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Theo théng ké trong vong 20 nim gan déy ty 1¢ ung thu gan ting 1én
dang ké, tai My ty 1& nay ting tir 1,5 1én 4,5 nguoi/100.000, déng thoi voi
tang 41% ty 1& chét hang nim ciia cin bénh nay. Ung thu gan nguyén phét
(UTGNP) diing hang tht 3 trong cac nguyén nhan chét do ung thu trén thé
gidi. Miac du ty Ié chét tang 1én cung véi ty 16 mic bénh nhung ty & bénh
nhan séng sau 1 nim ting 1én dang ké tir 25 1&8n 47% do kha ning phat hién
sém ciing nhu tién bo cua cac phuong phéap diéu tri [1],[2].

Ty 1€ phéat hién ung thu trong nhém cac bénh nhan xo gan dugc theo
d6i khoang 2 dén 6%. Tét ca cac loai xo gan do cac nguyén nhan khac nhau
déu co thé dan dén ung thu, trong d6 khoang 80% cac bénh nhan ung thu gan
do viém gan B hozc viém gan C man tinh, cac bénh nhan phéi hop ca hai loai
vi rat nay thi mac do tién trién thanh ung thu gan nhanh hon so vé&i chi mac
don thuan 1 loai vi rat. Nhitng yéu té nguy co cao khac dan dén ung thu nhu
bénh gan do ruou, gan nhiém md khong do ruou (NASH), xo gan dudng mat
nguyén phat va suy giam - alpha-1 antitrypsin, ngé doc Aflatoxin sinh ra tu
nam méc trong ngii cdc, cac loai hat [3],[4].

Viét Nam 1a nuéc nam trong ving dich t& caa viém gan vi rat B véi ty
1& ngudi nhidm vi rat cao trén thé gioi, véi ty 16 ngudi nhiém viém gan B trén
10% [5].

Phau thuat ghép gan 1a phuong phap t6t nhat dé diéu tri cac khdi u gan co
chi dinh ghép gan vi phau thuat loai bo duoc khdi u va gan xo, phuong phap nay
duoc &p dung tai cac nude phét trién, tuy nhién hién nay chua duoc 4p dung rong
réi tai Viét Nam do han ché vé ngudn hién tang va gia thanh con cao.

Phau thuat cat bo khéi u duoc xép vao diéu tri triét cin khéi u, tuy
nhién chi c6 20% céc truong hop khi phat hién khdi u gan 1a con chi dinh

phau thuat, mot trong cac yéu té dan dén chdng chi dinh trong phiu thuat cat



gan, dic biét 1a cit gan 16n (cat 16n hon 3 ha phan thiy gan- thuong 1a khi u
gan phai) 1a thé tich gan con lai khong du, c¢6 nguy co suy gan sau phau thuat
c6 thé dan dén tir vong, dé han ché dugc bién ching nay can 1am ting thé tich
gan lanh con lai theo duy kién bang phuong phap nat nhanh tinh mach cira.

Phuong phép nit nhanh tinh mach cira dau tién da dugc Makuuchi (1984)
[6] 4p dung cho 14 bénh nhan ung thu dudng mat rén gan, sau d6 nim 1986
Kinoshita [7] va cong su nit tinh mach ctra nham han ché sy lan tran caa ung thu
biéu mo té bao gan khi da dugc diéu tri nit mach hda chat khdng hiéu qua.

Tai Viét Nam, truong hop nut tinh mach cia dau tién duoc thuc hién
3/2009 cho bénh nhan di cian gan phai sau phau thuat cit khdi té tuy [8] nham
lam ting thé tich gan trai truéc du dinh phau thuat cat gan phai.

Pé danh gia tinh an toan, hiéu qua va kha niang ap dung phuong phap
nat nhanh tinh mach caa gy phi dai gan trudc phau thuat cat gan 16n ching
t6i tién hanh nghién ctru dé tai: “Nghién cizu &p dung va ddnh gid hi¢u qud
ciia phwong phdp nit nhanh finh mach cita gdy phi dai gan truéc phdu
thugt cdt gan” véi 3 muc tiéu:

1. M0 td dic diém 1am sang va cdn 1am sang cia bénh nhan u gan c6
chi dinh &p dung qui trinh ky thugt nat tinh mach cira.

2. Ddnh gid tinh an toan va hi¢u qud cua Ky thudt nat nhanh ¢finh mach
civa lam phi dai nhu mod gan con lgi theo de kién frwéc phdu thugt
cdt gan lon.

3. Xay dwng qui trinh k§ thudt nit tinh mach ciza trong phdu thudt cat

gan lén: chi dinh, chéng chi dinh va cdc bwéc tién hanh kyj thudt.



Chuwong 1
TONG QUAN
1.1. Giai phau hé tinh mach cira

Tinh mach ctra (TMC) 1a mét trong 3 thanh phan cua cudng gan,
nghién ctu giai phau thong thudng va nhitng bién d6i giai phau rat quan trong
dé thyc hién dugc ki thuat nat tinh mach ctra an toan.

1.1.1. Giai phau thong thuong

TMC 1a mdt tinh mach chirc phan mang toan bd nhitng chat hap thu
duoc & Ong tiéu hoa dé dua vé gan. TMC duoc hinh thanh do tinh mach mac
treo trang trén hop véi tinh mach lach sau khi tinh mach lach da nhan tinh
mach mac treo trang dudi & sau khuyét tuy. Sau d6 TMC chay 1én trén, sang
phai va hoi nghiéng ra trudc. Pau tién di ¢ sau dau tuy, phia sau phan trén ta
trang, chui giira hai 14 & b tu do ciia mac ndi nhé cung dong mach gan riéng
va 6ng mat chi tao nén cubng gan rdi vao ron gan chia hai nhanh

- TMC phai: Ngéan va to, nim & phan ba phai cta rinh cudng gan, dai
tir lcm dén 3cm va duong kinh khoang 1em thuong hay thay d6i, phan nhanh
vao gan phai, nhanh cho phan thuy trudc con goi la tinh mach canh gitra phai
va nhanh cho phan thuy sau con goi la tinh mach bén phai (Theo Couinaud).
Tinh mach ctra phai sinh ra & mit sau mot hay hai nhanh cho phan ntra phai
cua thuy Spiegel.

- TMC tréai: Dai va nho hon, chay vao gan trai, c6 2 doan rd rét xép
theo mot goc hoi vudng. Poan ngang chay theo rdnh cuéng gan 1a nhanh trai
thuc sy hay 1a doan cudng gan. Poan nay xép véi TMC chinh mot goc 70 do.
TMC trai kich thuéc nhé hon TMC phai va dai hon 2 1an TMC phai. Trung
binh dai tir 3 dén 5cm. Poan tir sau ra trudc: ngudi ta goi 1a ngach Rex hay
xoang giita TMC va ron ctia Ton Théat Tung. Ngach Rex c6 nhiéu nhanh bén
va 2 nhanh cubi chia ra nhu hai simg, mot sting bén phai di vao phan thuy

gitra, mot sing bén trai di vao HPT II1.



TMC trai nhan cac nhanh bén: TM t4i mat, TM ron bi tic thanh day
ch::ing tron, TM vi trdi, TM vi phai, TM té tuy sau trén, TM vi ta trang, 6ng
TM ciing bi tic thanh day chang TM va TM canh rén di theo ddy chang tron

té1 gan.
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Hinh 1.1a va b: Phédn bé tinh mach cira trong gan [9]
(Chit s6 La Ma thé hién cdc ha phén thity gan)

1.1.2. Bién déi gidi phdu tinh mach cira

TMC 14 thanh phan it bién ddi nhat cua cudng gan, than tinh mach cua
c6 duong di it thay doi: 92% theo mot duong chéo tir dudi 1én trén va ra
ngoai; 4% thang dimg va 4% ngang. O ranh cudng gan chia thanh mot nhanh
phai va mot nhanh trai.

Céc dang bién dbi giai phdu TMC theo Macdoff [9]
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Hinh 1.2.a: TMC phdn thuy truéc Hinh 1.2.b: TMC chia 3
xudt phdt tiv TMC trdi (TM phdn thity trwée xudt phat tiv
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Hinh 1.2.c: TMC chia 4 (TM phan
thity trwée va TM hpt 6-7 cUng xudt
phit tir ché chia TMC)
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Hinh 1.2.d: Khéong c6 TMC phdi
(TM phén thity trwéc va sau xudit
phat tir TMC trdi)

Téc gia Cheng [10] da phan loai giai phau tinh mach cira thanh 4 loai

e Loai 1: Dang giai phau thong thuong, TMC chia thanh hai nhanh phai

va tri ¢ ron gan (70.9-86.2%).

e Loai 2: TMC dang chia ba (trifurcation) thanh cac nhanh TMC cho
phéan thuy sau, TMC cho phéan thuy truéc va nhdnh TMC trai (10.9-

15%).

e Loai 3 (loai Z): TMC cua phén thuy sau dén tir doan thap cua TMC &

rén gan (0,3-7%).

e Loai 4: Nhanh TMC phan thuy trude dén tir TMC tréi (0.9-6.4%).

Loai 1 Loai 2

YT

Loai 3 Loai 4

Hinh 1.3: Phan loai gidi phéu tinh mach civa theo Cheng [11]



Nghién ciu phan loai bién doi giai phau TMC trén 96 bénh nhan cho gan
phai cua Giovanni cong su [12]: tan xuét cac dang bién d6i TMC nhu sau:

- 86,4% TMC binh thuong (loai 1).

- 6,3% cb 2 TMC cho gan phai (loai 2).

- 7,3% TMC phén thuy trude dén tir TMC trai (loai3)

Theo Giovanni, loai 2 khong c¢6 than TMC phai, nhdanh TMC cta phan
thily trude va phan thuy sau tach tryc tiép tir than TMC.

Nghién ctru danh gia bién ddi giai phau cia TMC cd thé dung cac
phuong phéap it xdm 1an nhu chup CLVT da diy c6 tiém thudc lay thi TMC
hay chup cong huong tir c6 tiém thude ddi quang tir dung hinh mach mau,
ngoai ra c6 thé str dung phuong phap xam 1an nhu chup qua tinh mach lach,
qua chup dong mach than tang lay thi TMC hoic chup truc tiép qua da, doi
Vvéi chup truc tiép qua da hién nay khong con ap dung, chi sir dung khi tién
hanh can thiép nat nhanh TMC.

Anne M.Covey [13] nghién cau bién doi giai phau cua hé TMC trén 200
truong hop chup CLVT ¢d thi TMC gap cac dang bién thé giai phau nhu sau:

Bdng 1.1. C4c loai gidi phdu finh mach cira theo Anne M Covey [13]

. Bénh nhan (200)
Phan loai Dang giai phau TMC ,
S6 luong %
1 Giai phau binh thuong 130 65
2 TMC chia ba théan 18 9
3 Nhanh phan thuy sau 12 nhanh dau tién 26 13
A Nhanh TMC ha phan thuy VII tach 5 .
riéng tir nhanh TMC phai.
. Nhanh TMC ha phan thuy VI tach riéng 1 6
tr nhanh TMC phai.
6 Cac bién doi khac 12 6




Nguyén cieu bién déi giai phdu TMC tai Viét Nam:
T6n That Tung (1939) [14] da nghién ctru giai phau caa TMC va céc
bién doi giai phau. Theo tac gia, than TMC c6 duong kinh 1cm, chiéu dai 1-
5cm, than ndy ¢é 2 nhanh tan, mot nhanh gan song song voi mit phang ngang
ké doc qua truc cta tinh mach chu dudi, 1a than tha cap quit nguoc 18n, nhanh
con lai gan song song véi mat phang sau cua gan hay 1a than thir cip quit
nguoc sau. Trén 20 gan phau tich day du, 16 gan thay chd chia doi cuia TMC
phai (80%), 4 gan con lai (20%) nhan thay: hoic TMC phai chia thanh 3 than,
hoac chi c6 1 than.
Trinh Vian Minh (1982) [15] d4 chia cac bién ddi sau:
Nhitng bién ddi giai phau chd chia than TMC chinh
e Dang 1: cac dang tan cung chia d6i kinh dién
e Dang 2: cac dang tan cing chia 3 dién hinh va khong dién hinh
e Dang 3: cac dang tan cung chia 4
Nhitng bién doi cia TMC phai
e Dang 1: chia doi dién hinh cho TMC phan thuy trudc va phan thiy sau
e Dang 2: chia 3 do c0 su phan héa nhanh TMC phan thuy sau hoac phan
thuy trudc.
e Dang 3: chia 4 do su phan hoa d¢éng thdi TMC phan thuy sau va phan
thuy truoc.
Trinh Hong Son (2002) [16], c6 phan loai bién doi giai phiu cua TMC
trén quan diém chia gan dé ghép, da phan 1am 4 dang chinh
e Dang 1: chi cd 1 TMC duy nhat cho gan phai va 1 TMC duy nhat cho gan tréai.
e Dang 2: c6 2 TMC cho gan phai hoac 2 TMC cho gan trai.
e Dang 3: c6 3 TMC cho gan phai hoac 3 TMC cho gan trai.
e Dang 4: c6 2 TMC cho gan phai va 2 TMC cho gan tréi.
Trong nghién ctu voi 113 trudng hop chup TMC thay: dang 1 c6 99
truong hop (87,6%); dang 2 c6 14 truong hop (12,4%); khong gap dang 3 va 4.



1.1.3. Ung dung gidi phdu tinh mach cita trong diéu tri nit nhanh tinh
mach ciza gdy phi dai gan trwéc phdu thugt

Panh gia cac bién doi cia TMC c¢6 vai tro rat quan trong, néu khéng
nhan biét dugc cac bién doi giai phau truéc khi nit cac nhanh TMC c6 thé
gay ra thiéu mau nhu mé gan lanh phan con lai do di chuyén khéng mong
mudn cua vat liéu nGt mach vao céc nhanh TMC khdng can nat mach. Béi véi
cac truong hgp TMC c6 dang chia 3 than thi khi tién hanh ndt cac nhéanh
TMC phai gay phi dai gan trai ma dudng vao tir nhanh TMC tréi thi can tién
hanh nit nhanh TMC cua phén thiy sau trude sau d6 méi tién hanh nat nhanh
TMC cuia phan thuy truée dé han ché nguy co di chuyén khéng mong mudn
cua vat liéu nut mach sang nhanh trai.

Ngoai ra, danh gia bién doi giai phdu TMC lién quan dén duong mat, dé
dam bao cho tha thuat nit TMC duoc an toan, trong truong hop c6 gian duong
mat kém theo can dan luu dudng mat trude khi tién hanh tha thuat [17],[18].
1.1.4. Chdn dodn ung thw gan nguyén phdt

UTGNP Ia ton thuong 4c tinh thuong xuat hién trén nén gan xo, trudc
day st dung sinh thiét I3 tiéu chuan vang dé chan doan, hién nay tiéu chuan
chan doan c6 thay doi, trong d6 cac tiéu chuan chan doan hinh anh danh gia
dong hoc ngam thubc cua khéi u ciing vai cac xét nghiém chat chi diém khoi
u & cac nhdm bénh nhan nguy co cao cho phép chan doan va diéu tri khdi ung
thu gan, sinh thiét chi dit ra khi cic phuong phap chan doan khong xam 14n
con lai khong dién hinh,

C4c tiéu chuan chan doan UTGNP duoc quy dinh rat rd rang va chat
ché boi céc hiép hoi nghién ctiiu bénh ly gan c6 uy tin trén thé gioi, cu thé:

- Theo Hoi nghién ctu bénh ly gan Chau Au (EASL-2012): dya vao kich
thude khdi u gan xuat hién trén nén gan bénh 1y duoc theo dai dinh ky.



Khéi/ndt trén siéu 4am

¥ ¥ ¥

<1cm 1-2cm >2 cm
v v ¥
* | Siéu am lai sau 4 thing Chup CLVT 4 thi/ CHT Chup CLVT 4 thi/ CHT
: danh gi sau tiém thuée dénh gi4 sau tiém thude
Tang KT hoéc' On dinh 1 hofic ca hai phwong phép (*) c6 1 phwong phap c6 dac diém
thay doi tinh chat dac diem hinh anh cuia UTGNP (**) hinh anh cia UTGNP (**)

| S — S

Tham kham theo Co Khéng Cé Khéng
kich thuée l 1 1 l

UTGNP | <— Sinh thiét UTGNP | <—— Sinh thiét

Khéng két luan duge

So' do 1.1: Phdc do hwong déan chin dodn ung thw gan nguyén phdt [19]

Kich thuéc khbi u < 1cm: nén theo ddi bang siéu &m 4 thang/lan. Kich
thugc khdi u 1-2cm: chup CVLT 4 thi hoic chyp CHT tiém thudc, néu c
hinh anh bat thudc manh thi dong mach va thai thudc thi tinh mach thi chan
doan UTGNP, truong hop khéng c6 dau hiéu thai thudc can tién hanh sinh
thiét dé chan doan. Kich thudc khdi u > 2cm: chan doan xac dinh UTGNP khi
c6 1 bién phéap chan doan hinh anh phat hién khéi u ngam thuéc manh thi
d6ng mach va thai thudc thi tinh mach. Truong hop khong dién hinh can sinh
thiét chan doan. Cac trudng hop sinh thiét két qua am tinh can theo dai dinh
Ky.

- Theo Hoi nghién cuu bénh Iy Gan caa My (AASLD-2011)[20]: ciing
dira vao kich thuéc khéi u. Kich thuéc khdi u < 1cm: theo ddi bang siéu &m
3-6 thang/lan. Kich thude khdi u > 1cm: chan doan xac dinh dua vao hinh anh
dién hinh trén phim chup CLVT hoic CHT dong hoc (hinh anh u ngam thubc
manh thi dong mach va thai thuéc nhanh thi tinh mach — washout), sinh thiét
dé khang dinh chan doan khi khong c6 dau hiéu thai thube dién hinh.
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U gan/ yéu té nguy co’
L
V/ W
<lcm >1cm
\ \
SA3thing/lan < ' CLVT 4 thi/ CHT
|
—
mc;‘d?;’g! Ondinh | — D&u hiéu Washout
|
v v
cé CDHA thir hai (CLVT/CHT) [£—| Khéng
CDHA phl hop
kich thuéc
v
UTGNP D&u hiéu Washout Sinh thiét

/

L 4 C6 Khoéng

So' do 1.2. Phéc dé chin dodn ung thw gan nguyén phdt theo (AASLD)

- Hoi nghién ciu bénh 1y gan Chau A Thai Binh Duong (APSLD-
2010): khong dwa vao kich thuéc khéi u gan, chan doan xac dinh UTGNP
bang dau hiéu thai thudc nhanh trén cac phuong phap chan doan hinh anh
nhu chyp CLVT, chup CHT, siéu am tiém thuéc can am trong 1dng mach.

Nhuwr vay theo tiéu chuan chan doan ung thw gan nguyén phat hién
nay dwa vao cac yéu to:

- C6 yéu t6 nguy co gy thuong ton gan man tinh: viém gan virus (B,C)
hoac ruou.

- ocFP>400ng/mL.

- Chan doan hinh anh: it nhat ¢c6 1 phuong phap chan doan hinh anh

dién hinh cta tén thuong ung thu gan nguyén phat: siéu am c6 st dung thudc
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can am, chup CLVT hay CHT c6 tinh chat ngdm thuéc manh thi d6ng mach
va thai thudc thi tinh mach.

Cac truong hop khong c6 du cac tiéu chuan trén thi can sinh thiét dé
khang dinh chan doan.
1.1.5. Piéu tri ung thw gan nguyén phdt

C6 rat nhiéu phuong phép diéu tri UTGNP, bao gom 3 nhém chinh:

- Diéu tri triét can: cat gan, ghép gan, dot song cao tan, tiém con.

- Diéu tri phu tro: héa chat ¢ong mach gan, diéu tri dich, nat mach
bang hat vi cau phong xa Y90

- Diéu tri triéu chiing: giam dau, chdng thiéu mau, ting mién dich.

UTGNP
| . |
Khu tré Di ciin (+)
Huyé&t khél T™M cira (-) Huyé&t khéi T™M cira (+)
] V4
[ |
Kha ning cit bd Child A/B ChildC
cé Khéng Sorafenib
~ & 1u<5Scm 1u>Scm
Cit gan / 3u<3em >3u
RFA (<3cm) Huyé&t khéi (-) Huyé&t khéi (+)
| _ ) |
Child A ChildB childC Child A/B Child C
Tiém cdn/RFA GHEP GAN TACE Piéu tri triéu chirng

So d6 1.3. Phac d6 huéng din diéu tri ung thw gan nguyén phat [4]
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1.1.6. Chdn dodn hinh anh va diéu tri ung thw dwong mdt trong gan

Ung thu duong mat 1a loai ung thu ac tinh ding hang thtr 2 tai gan sau
ung thu gan nguyén phat, ung thu dudong mat dugc chia lam ung thu dudng mat
trong va ngoai gan, ung thu dudng mat ngoai gan tinh tir ngd ba duong mat dén
hét ng mat chu, riéng d6i v6i ung thu ngd ba duong mat co phan loai chan doan
va diéu trj riéng (u Klastkin).

Ung thu duong mat trong gan thudng tao thanh khéi, thuong don doc, ty
1¢ & gan phai nhiéu hon gan trai, vé dai thé khéi thudng rin chic, mau tring,
khong c6 vo.

Hinh anh siéu am: khéi u thuong déng nhét, ting 4m nhe so voi nhu mo
gan, c¢6 vién giam am xung quanh do chén ép nhu mé gan, thong thuong khdi
gidi han 16 tuy nhién bo khéng déu, co kéo bao gan, dy la dic diém dé chan
doan phan biét vi cac khdi UTGNP.

Hinh anh CLVT: thi khong tiém, khéi giam ty trong, ngam thudc it ¢
ngoai vi va ngam thudc manh thi trung tm ¢ thi dong mach, mac do ngim
thudc phu thudc mic do xo hoa bén trong, thi tinh mach khdi tiép tuc ngam
thudc, mirc d6 ngam thude phu thuéc mire d6 xo hoa, khong c6 hién tuong thai
thudc thi tinh mach, khi dd c6 xam 14n mach méu c6 thé dan dén teo ha phan
thlly hay thuly gan lién quan. Tuy nhién ddi véi cac khéi u ¢ kich thudc nho doi
khi c6 thé thay tinh chat ngadm thudc gibng UTGNP.

Hinh anh CHT: hinh anh dién hinh 13 khéi giam tin hiéu trén chudi xung
T1W; tang tin hiéu trén chudi xung T2W, trung tam khdi giam tin hiéu tuong
g voi ving xo hoa, tinh chat ngdm thudc dbi quang tir ciing giéng nhu trén
hinh anh CLV/T: tir ngoai Vi vao trung tam, giit thudc thi tinh mach va thi mugn
do xo hoa bén trong khéi.

Diéu tri ung thu dudng mat trong gan theo hudng dan caa Hoi nghién cau
bénh ly gan Chau Au (EASL-2014) theo giai doan bénh [21].
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‘ Ung thr duong mat trong gan ‘
|

\] | v Y
TNM giai doan I TNM giai doan II TNM giai doan III TNM giai doan IV
Mot khéi Mét hodc nhiéu nét qutnqua }é tang p.hl'lc:mac Xam lan xung quanh duong mat
' ‘ xam lan Tach mau xém lan ian tai cho N1, ¢Ml
’ C6 kha niing phau thuét (30-40%) ‘ ‘ Khéng 6 kha ning phau thuat (60-70%) ‘
Bénh chi trong gan Bénh ngoai gan
, . l
Phéu thuat cat Phau thuat cit khong o Gemicitabin va
N L. . = Diéu tri tai cho . .
hoan toan khéi u hoan toan khéi u cisplatin *
- Céc diéu tri l
Theo dta h tro khac \
Ty I¢ song 5 niim RO0: 40% RFA/TACE: song trung binh 15 thang
Ty ¢ song 5 nam N1, xam lan mach: 20% Hoa tri: song trung binh 12 thang

So' d6 1.4. Phac d6 hwéng din diéu tri ung thw dwong mat trong gan[21]

Déi voi ung thu duong mat trong gan diéu trj phau thuat 1a phuwong phap
diéu tri triét can tuy nhién chi dugc ap dung & giai doan sém chua cé di can, khi
phau thuat khdng cat hét duoc khéi u can diéu tri bd tro hodc hoa chat tuy nhién
tién luong thoi gian sdng thém han ché.
1.1.7. Chén dodn va diéu tri ung thw gan di cin

Déi voi cac ton thuong ung thu di can gan viéc chan doan va diéu tri phu
thuoc va loai ung thu nguyén phat, sb luong, vi tri ciia cac ton thuong trong nhu
m6 gan, c4c ton thuong phdi hop kém theo.

Céc ton thuong di can khu tra tai gan chi dinh diéu tri phau thuat cit gan
duoc &p dung nhu phuong phap diéu tri triét can [22]
1.1.8. Po thé tich gan trén cdt lp vi tinh
Nguyén Iy do thé tich gan bang chup CLVT

Viéc do thé tich cua cac tang trong co thé dua vao nguyén ly cua
Cavalieri, mot nha toan hoc ngudi Y. Cavalieri dd ching minh duoc rang moi
tang trong co thé déu co thé do dugc thé tich bang tong cua tirng phan nho duoc
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chia cit boi nhitng mat phing song song. Nguyén 1y nay ciing duoc ap dung dé
dang vao viéc do thé tich gan trén chup CLVT[23].

reshold (KU]
val Limit [HU]
U Eval Limit (HU]

Hinh 1.4. Do thé tich gan dwa vao do thé tich é tirng 16p cit[24]

V6i mdi hinh anh cat ngang caa mot 16p cat ma may chup CLVT thu
duoc, ta cd thé tinh toan dugc dién tich riéng caa phan gan trong lat cat d6. Sau
d6 14y dién tich nhan vai chiéu day cua 1op cat s& duoc thé tich cua mot phan
gan. Viéc do thé tich toan bo gan 1a tong toan bo thé tich do duoc tai ting lat cit.

Dua vao cac mdc giai phau 1a tinh mach gan, tinh mach cira, tdi mat ma
tién hanh do: Thé tich phan thuy bén; thé tich ha phan thuy 4; thé tich ha phan
thuy 1; thé tich phan thuy truéc; thé tich phan thay sau.

Bing 1.2. Két qua do thé tich gan toan bé va tieng phén
theo nghién cvru ciia Abdalla [25]

Phan gan Thé tich (ml) % tong thé tich
gan

Téng thé tich gan 1518 + 353 (911 - 2729) 100
Gan phdi (V+VI+VII+VII) | 997 + 279 (464 - 1881) | 65+ 7 (49 - 82)
Gan trai (11 + 111 + 1V) 493 + 127 (205 —827) | 33+ 7 (17 - 49)
Phan thuy 1V 251+ 70 (101 -429) | 17 +4 (10 - 29)
Thuy trai (11 + 111) 242 +79 (101 -490) | 16+4 (5-27)
Ha phan thuy | 28 +9 (8 - 60) 2+0(1-3)




15

Thé tich cac phan nay dugc do & thi tinh mach sau tiém thudc can
quang, cac thi khac (trudc va sau tiém) cha yéu dé ddi chiéu trong cac truong
hop kho xac dinh ranh giéi cac thuy gan. Sau d6 tién hanh cong lai dé tinh thé
tich caa gan phai, gan trai, thuy gan phai, thuy gan trai.

Hién nay cac nghién ctru do thé tich gan dya trén hinh anh tai tao 3D va
dwa vao cac mdc giai phau dé do cho két qua sai s6 khi do thé tich gan <1% [26],
ngoai ra mot sb tac gia sir dung phan mém tu dong do thé tich véi wu diém giam
thoi gian do, do chinh xac cao.

Hinh 1.5. Thé tich gan dwoc do dwa vao cdc ciu triic mach mdu
(PM gan va TMC), dung hinh 3D[24]

Do trong lwong riéng cua gan gan bang 1 (tir 1,04kg/L dén 1,08kg/L)
nén c6 thé qui ddi tir thé tich gan (cm?®) ra trong luong voi ty 16 1/1[27].

Do thé tich gan dugc thuc hién bang chup CLVT cho phép tinh toan duoc
thé tich phan gan con lai theo duy kién. C6 3 cach tinh toan ty 1é thé tich gan con lai:

Ty 1é véi trong lugng co thé - ty 1& V/P: Iy thé tich gan (phan gan con
lai) chia cho trong lugng co thé (P). Do ty trong gan gan bang 1 nén cm® (ml) thé
tich gan c6 thé quy ddi ra trong luong gr. Vi du thé tich gan trai con lai caa bénh
nhan sau cit gan phai 1a 500 cm® = 500gr, trong luong cua bénh nhan 1a 50kg,
vay ty ¢ thé tich gan con lai (gan trai) du kién sau cat gan phai 1a 0.5/50 (kg) =
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1%. Ty & nay duoc cac tai liéu viét tat 1a RLVBW (remnant liver volume body
weight ratio).

Ty 18 véi thé tich gan chuan — ty 18 V/V chuan: ly thé tich gan con lai
chia cho thé tich gan chuan cta bénh nhan. Thé tich gan chuan (Standard liver
volume - SLV) khong phai do bang chup CLVT ma do dua vao cac cong thiic co
san. Hién nay trén thé giGi ¢ rat nhiéu cdng thuc tinh thé tich gan chuan dya vao
chung toc, tinh trang bénh 1y gan. .. C6 cac nghién ciru dang chi y:

+ Cong thac cua Urata [27]:

SLV (mL) = 706.2 x BSA (m?) + 2.4

Cong thirc Urata (1995), trong d6 SLV (standard liver volume) 1a thé
tich gan chuan (mL); BSA (body surface area) | dién tich co thé (m?).
+ Cong thic Vauthey (2002) [28]:

SLV (mL) = -794.41 + 1267.28x BSA (m?)

+ Cong thurc cua Chan (2006) [29]: nghién cru trén 159 truong hop cho
gan tir ngudi cho khoe manh tinh thé tich gan chuan dua vao trong luong va

giai tinh,

SLV (gr) = 218 + BWx12.3 + sexx51

Péi véi nam sex = 1, nir sex = 0, BW: trong luong co thé (kg).

Ty 1é véi thé tich gan chire niang: néu coi phan gan ¢ u la phan
khong chirc nang thi thé tich that ciia gan s& bang thé tich tong cua gan (TLV:
total liver volume) trir di thé tich u gan (TV: tumor volume). Tat ca cac chi s6
vé thé tich déu duogc do trén chup CLVT, nhuoc diém cuaa cach tinh nay 1a rat
kho khin va phu thuoc nhiéu vao dic diém u gan (kich thudc u, sb luong u,

ranh giGi u) nén chi sé nay it duoc st dung.
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1.2. Nut tinh mach cira gdy phi dai gan truéc phiu thuat
1.2.1. Lich s phwong phdp nut tinh mach cira gdy phi dai gan

Nam 1920 Rous va Larimore [30] c6ng bé két qua thuc nghiém that céac
nhanh TMC trén tho, sau d6 tién hanh phiu thuat, so sanh két qua sau phiu
thuat véi trong luong gan tinh theo can ning co thé (trung binh 3,56%) nhan
thay rang: phan nhu mé gan duoc that TMC thé tich giam, phan nhu md gan
khéng that TMC thé tich tang Ién. Tuy nhién phai dén nim 1984 Makuuchi
[6] va cong su mai tién hanh nat nhanh TMC truéc phau thuat cho 14 bénh
nhan ung thu dudng mat rén gan can phai phau thuat, véi hai muc dich: ting
thé tich gan phan con lai theo du kién va tranh ting dot ngot &p luc cuaa TMC
trong va sau phau thuat. Nam 1986, Kinoshita [7] tién hanh nit TMC cho céc
bénh nhan UTGNP, tir ¢6 dén nay rat nhiéu nghién ciru nat TMC gay phi dai
gan truéc phau thuat dugc thyc hién cho cac bénh nhan ung thu gan, ung thu
duong mat, cac ton thuong di can gan can phau thuat ma thé tich gan con lai
theo du kién khong du.
1.2.2. Co so sinh ly cia phic hep teo va phi dai gan sau nut tinh mach
crra[31]:

Thuc nghiém trén tho cho thay khi that nhanh TMC cta thd mot bén,
két qua 1a thiy gan bén bi that TMC tré nén teo lai va bén khong bi thit TMC
dugc phi dai, hién tuong nay tao thanh phic hop teo-phi dai gan: teo phan
nhu mé gan c6 TMC bj that va phi dai phan gan khéng bi that TMC [30].

Phirc hop teo-phi dai gan duoc cho 1a dap tng cua sy mét té bao gan dé
kiém soat su phuc hdi nhu md gan. Teo nhu md c6 thé do nhiéu loai ton
thuong nhu: doc to, thiéu mau, taic mat, cit mot phan gan, phi dai gan xay ra
khi thé tich nhu mé gan con lai nho nhung can phai dam bao chire ning gan.

Co ché caa hinh thanh phitic hop teo-phi dai gan 1a qua trinh thay doi vé

giai phau, md hoc, té bao va phan tu.
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% Pharc hop teo-phi dai gan xdy ra trong nhiéu bénh Iy khac nhau
Do tic nghén dwong mat:

Khi tic mat mot bén gan nhu mé gan bén bi tic teo lai, phi dai nhu mo
gan xay ra ¢ bén con lai. Trong truong hop tic mat, phicc hop ngoai cac dac
tinh thay d6i nhu md ta I1a bién ddi giai phau, mé hoc, té bao va phan tir con co
t6n thuong dng mat va viém 6ng mat, ton thwong tinh mach quanh dng mat, ting
sinh dng mat, gidn rong cac xoang va cudi clng tién téi xo hoa vach va thay doi
hach bach huyét [32].

Nhiing nghién ciru trén dong vat thay rang néu chi tac nghén éng mat don
thuan 1a khong du dé gay ra phuc hop teo-phi dai nhu mé gan, cac nguyén nhan
khéc cua tic mat c6 lién quan: ung thu dudng mat ron gan (u klastkin) [33], hep
duong mat sau cat tGi mat [34], viém xo duong mat nguyén phat, viém duong
mat mu trong s6i mat tai phét, khéi u lanh dudng mat (papillomas, u nang tuyén,
va u té bao hat), va nhiém ky sinh tring dudng mat [35] (san 14 gan va giun diia),
t6n thuong u gan Ién gay chén ép, két hop véi tac nghén duong mat va tac TMC
c6 thé gay ra phtic hop teo-phi dai nhu mé gan.

Do tic TMC:

Tac TMC & céc nhanh phan thiy hay ha phan thuy c6 thé dan dén phuc
hop teo-phi dai nhu mé gan do thiéu mau cuc bo. Pay 1a co ché nit tic TMC
gy phi dai nhu md gan con lai theo du kién trudc phau thuat, do thiéu mau
nhu m6 gan ving dugc nat TMC, tang tai tudi mau vung con lai, cac dac
diém mé hoc tai ving TMC bi thiéu mau do cac nguyén nhan khac nhau 1
nhu nhau.

Céc khéi u gan 4c tinh 1a nguyén nhan chii yéu gay tic TMC nhu: ung
thu dudng mat rén gan, di can ung thu dai truc trang, ung thu nguyén bao
gan, ung thu tuy, cac khdi u xam lan vao rén gan gay tic TMC, hoic céc

nguyén nhan khac ciing co thé gip: do ting dong mau, sdi trong gan. ..
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Do tic tinh mach gan

Phic hop teo-phi dai nhu mé gan cé thé gap trong hoi ching Budd-
Chiari khi c6 it nhat hai trong sé ba tinh mach gan bj tic, tic tinh mach gan
gy ra tang ap luc TMC, thiéu méau hoai ta trung tam tiéu thuy va xo hoa
muon [36], tic ngh&n tinh mach gan c6 thé do trang thai ting dong chu yéu Ia
réi loan ting sinh tiy xuong, dot bién yéu té V Leiden, khang thé khang
cardiolipin, va bénh Behcet, chén ép tinh mach gan tir c4c ton thuong gan 1a
nguyén nhan trong 5% cac truong hop tic tinh mach gan [37]. Do céc tinh
mach cua thily dudi d6 riéng vao tinh mach chii dudi nén phi dai thuy dudi
gan gap trong 80% bénh nhan [38].
% Co ché gay teo nhu mé gan
Thiéu mau nhu mé gan cuc b va teo gan

Tac TMC do céac khéi u hay do ndt tac TMC cha dong 1am giam lugng
méu cung cap dén nhu mé gan dan dén giam cung cip oxy vao nhu md gan,
dic biét 14 & cac khu vuc quanh trung tam tiéu thuy gan, nhu mé gan thiéu
mau vai biéu hién 1a mat chat nén va acid hoa [39]. Té bao gan cd thé duy tri
chtrc nang cua chlng trong sudt thoi gian dai khi thiéu mau cuc bo. Mot co
ché cho phép sy ton tai nay Ia nhiém toan 1a két qua tir qua trinh thiy phan
cac phan tir phdt phat nang luong cao, tich lily lactate va giai phong cac
proton tir axit organelles [40]. Mic du tai tugi mau phuc hdi luong oxy va pH
binh thudng cho mé tuy nhién 1am tram trong thém sy chét té bao. Cac co ché
gay chan thuong do thiéu mau cuc bo/tai tudi mau nay géom nhiéu yéu té, va
ching bao gom sy tao nén cac goc oxy hda, nong do cia canxi cao, kich hoat
cac enzyme phan giai c6 hai, va rdi loan chtrc niang cua ty thé. Hon nita, viéc
phuc hdi do pH binh thudng ma khdng cé tai oxi hoa 1a nguyén nhan chinh
gay ra chét té bao, trong khi tai oxi hoa ¢ pH axit ngin chan ton thuong thiéu

mau/tai tudi mau [40]. Té bao chét sau tai tudi mau do thay doi tinh tham ty
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thé (MPT), mot qué trinh ma ty thé mat tinh todn ven cia mang trong, la
nguyén nhan chinh caa hoai tir va chét té bao.
Thay d6i MPT va thiéu mau cuc bd/tai twéi mau.

MPT lan d4u tién dugc mo ta boi Hunter va Haworth vao gitra nhitng
nam 70 [41] qué trinh bénh 1y ndy bat dau véi viéc mé cac 16 & mang trong ty
thé. Trong diéu kién binh thuong, mang ty thé hau nhu khong tham véi tat ca
cac chat tan trir khi chlding dugc gan véi chat van chuyén riéng. Tuy nhién, khi
cac té bao gap nhitng tén thuong nhu thiu mau/tai tudi mau, stress oxy hoa,
va doc t6 cua té bao gan, cho phép chuyén doi cac 16 cua ty thé sang trang thai
md. Chat tan c6 khoi lugng phan tir 1én dén 1500 Da sau d6 c¢6 thé khuéch tan
khdng chon loc vao ty thé, din dén khir cuc ty thé, tach cip oxy hoa
phosphoryl hoa, va su phinh véi bién d6 16n dan dén sy suy giam ATP va té
bao chét. MPT c6 thé duoc danh gia truc tiép trong cac té bao sdng bang cach
s dung kinh hién vi cung tiéu diém vai calcein, mot fluorophore huynh
quang mau xanh |4 cdy. Diéu kién thuc day MPT bao gom tai canxi,
phosphate vo co, kiém pH, cac goc oxy hoa, cac gdc nito, trong khi nhitng
yéu t6 lam giam MPT bao gom cyclosporin A, magié, pH c6 tinh axit, va
phospholipase. Su &c ché cia MPT bang cyclosporin A hoic cac dan xuat cua
n6 ngin chan tén thuong thiéu mau/tai tudi mau dén cac té bao nhu té bao
gan va té bao co.

Hoai tir té bao gan va sw chét té bao sau khi thiéu mau/tai twéi mau

Trong hoai tir t& bao gan, cac bleb mang sinh chat té bao 1a mét dau
hiéu som cua ton thuong thiéu mau cuc b va két qua tir nhitng thay doi té
bao xuong tir su suy giam ATP. Mac du blebs bé mat 16i vao trong 1ong hinh
sin ¢4 thé 1am giam vi tuan hoan, chung thuong thuan nghich. Tuy nhién,
blebs v& gy ra té bao tén thwong khong di dong. Sau khi tai tudi mau va
trudc khi chét té bao, té bao gan phét trién mot trang thai siéu dic trung boi

tham cua ty thé, mat tinh toan ven mang lysosom, su két hop va ting truong
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cua blebs bé mit va sung tiy té bao. Sau khi v& mang té bao, cac té bao giai
phéng cac enzyme cytosolic va ddng yéu tb can thiét cho té bao séng sot. Hon
nita, Sy Mat mat caa cac rao can thAm & mang té bao gay ra su gian doan cua
can bang ion va gradient dién thé. Két qua Ia hoai tir té bao c6 thé dugc phat
hién bai sy hap thu cua Trypan blue hoic propidium iodide, ma thuong duoc
loai trir boi cac té bao khoe manh.

Tai twdi mau caa gan thiéu méau cé thé gay ra chét té bao, dic trung boi
d6 co té bao, kich hoat caspase, ngung tu chat nhidém sic, va su v& ra ting
manh nhan.

Nguoc lai véi hoai tir, chét té bao lién quan chit ché vai tinh trang
viém, seo, phat tan cac chat noi té bao va doi hoi ATP (hoic dATP). Ty thé 1a
rat can thiét dé qua trinh chét té bao, ching bao gom protein tién chét té bao
nhu cytochrome ¢, yéu to gy chét té bao, va SMAC / Diablo, nham thic day
quéa trinh tuy hay khi tiét ra. Tuy nhién, diéu kién bénh 1y nhu thiéu mau/téi
tudi Mau, san xuat qua mac cua yéu td hoai tir khéi u alpha (TNF-a), va phan
tir Fas gay chét té bao bai mot trong hai hodc 14 mot ty thé hodc mot chudi
phan ung hoa sinh khong ¢ ty thé.

Trong con duong cua ty thé giai phdng cytochrome c tir khong gian
mang trong ty thé téi cac cytosol mot phic hop voi protase chét té bao kich
hoat factor-1 va ATP (hoac dATP), dan dén hoat hoa caspases 9 va 3. Co ché
phat hanh cac protein tién chét té bao van con gay tranh ci. Mot trong céc gia
thiét 1a cac kénh ty thé cu thé vai ho Bel-2 gdp phan tiét cua ching. Trong co
ché khac, MPT giy sung ty thé, v& mang ngoai ty thé, va giai phong
cytochrome ¢. Mic du hoai tir 1a ché d6 chiém uu thé cua té bao chét sau khi
thiéu mau/tai tuéi mau, chét té bao theo chu ky thuong cuing ton tai. Hoai tr
va chét té bao c6 thé duogc chia s¢, va MPT 1a mot co ché khoi xuéng phd

bién sau thiéu mau/tai tudi mau.
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Néu MPT 14 phd bién va ning luong co chat glycolytic khéng ¢ san,
cac té bao tro nén can kiét ATP, dan dén mat tinh toan ven cia mang plasma
va hoai ta. Tuy nhién, néu MPT la han ché va céc té bao duy tri 15-20% muc
ATP binh thuong, qua trinh chét t& bao phu thuoc ATP chiém uu thé. Qua
thoi gian, cac té bao suy giam cua ATP cd thé trai qua mot hoai tir thir cap
thuong duoc quan séat thdy trong diéu kién bénh 1y. Nhu vay, hoai tir va chét
té bao co thé thay thé.
< Tdc nghén tinh mach cita va phi dgi nhu mo gan
Giai phiu va mo hec trong phi dai nhu mé gan

Gan trai qua nhiing thay doi giai phau va mo hoc sau nit TMC hoac
sau cit bo mot phan gan. Ban dau gan xoay quanh truc rén gan va hudng vé
phia bén bi teo. Vong xoay nay cd thé thay doi vi tri twong doi cua cac ong
mat (sau), dong mach gan (trudc-ngoai), TMC (trudc-bén) trong day chang
gan-ta trang, nhing thay doi nay c6 thé dong vai trd quan trong trong viéc tién
hanh phau thuat.

Té bao gan tang sinh véi ty 1 cao hon ¢ quanh TMC (ving 1), véi su
sut giam dbi Vi cac tinh mach trung tm (ving 3), va cd thé phan anh bac
thang nong do cua c4c yéu td tang trudng qua cac tiéu thiy gan. Khéi niém vé
c4c yéu to dinh dudng gan dugc dua qua mau TMC tiép tuc cung co thém bai
su Xuat hién cua su teo xay ra khi vang mat dong méau TMC va bién déng sinh
hoc trong tong hop DNA lién quan dén sy gia ting sau an & dong mau TMC.
S tai tao gan: phi dai va ting san bu trong dap &ng ton thuong

Trong co thé 0.0012-0.01% cac té bao gan trong gan nguoi 16n khong
bi ton thuong tai tao lai ¢ bat ki thoi diém ndo. Mic du duoc goi 1a phi dai,
nhung su tai tao bao gom chu yéu 1a tang sinh sé luong té bao hon 1a ting
kich thudc don thuan cua té bao [42]. Ty Ié ting sinh phu thudc vao muac do
ton thuong: d6i véi ton thuong nhoé co thé dap wng bang cach tu phan bao tai
chd, tuy nhién véi cac ton thuong >10% thi 95% cac té bao gan co hién tuong
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phan bao, thuc té sau khi cit 2/3 thé tich gan thi sau 2 tuan gan d tai tao du
phan nhu mo bi mat [43].
Phi dai nhu mo6 gan sau khi nat TMC

Mic du it duoc biét dén vé su két ndi gitta cac té bao gan phi dai va
tang sinh sau khi nat TMC, cac ddu hiéu ting sinh sém di dugc xac dinh &
trén dong vat sau khi cat mét phan gan. Sy tang sinh cia nhu mé gan khéng bi
tac TMC xuét hién truéc sy mat khéi lugng gan do tang san bu bat dau trude
khi xay ra teo nhu md gan ¢ phan tic nghén TMC.

Thay dbi huyét dong hoc trong TMC c6 thé khoi dau su tai tao gan,
nhu tang ap lec TMC, (loai bo stress) khién cac teses bao ndi md va/hoic té bao
gan san xuat nitric oxit (NO) trong 4-6h sau khi cat mot phan gan. NO tiép tuc
thiic day su tong hop AND trong té bao gan, va nguoc lai, INOS (chat uc ché
tong hop NO) knockout mice cho thay sy tai tao gan bi suy yéu va lam chét té
bao gan. Ngoai ra, NO trung gian bat hoat ctia methionine adenosyl transferase
va do tin hiéu diéu hda ngoai bao kinase kich hoat trong 6ng nghiém.

Té bao gan ting kich thudc do ting dong chay TMC & gan khdng tac
nghén c6 thé 1a co ché khac khoi dau tai tao gan sau cat bé gan hoac sau nut
TMC. Su tang hoat héa duong truyén tin hiéu nhu mitogen kich hoat protein
kinase (MAPKS), C-Jun N-terminal kinases va ERK.

Mot sb yéu td tang trudng va cytokines quan trong dé tai tao té bao
gan va diéu chinh cac yéu t6 phién ma tiép theo trong qua trinh tai tao
gan. Nguoc lai vai sy tai tao gan sau khi cit bo gan, it duoc biét dén vé su
dong gop cua yéu td ting truang, cac cytokine hoic cac yéu td phién ma
sau nat TMC.

Yéu té tang truong té bao gan (HGF) lién két voi cac HGF receptor, c-
met, dé kich thich tong hop AND trong té bao gan va duoc san xuat bai cac té
bao khéng phai nhu mé gan. Trong cac nghién ctru trén dong vat, HGF
MARN trong c4c thily khdng bi that TMC ting nhe trong 6-24h, tiép theo la
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tang tong hop. Nguoc lai, AND khéng ting & thuy da thit TMC mac du c6 sy
taing nhe cia HGF mARN. Tang HGF huyét thanh cling c6 thé quan trong
nhu cac thuy gan cua chudt véi HGF truyén lién tuc sau khi that TMC cho
thiy ting trong lwong va ting tong hop AND so véi chudt khong diéu tri. Yéu
t6 tang truong biét hda alpha (TGF-a) 1a mot yéu t tin hiéu san xuat boi té
bao gan. TGF-a lién két vai receptor cua yéu to ting truong biéu bi (EGFR)
dé kich thich tai tao té bao gan trong dng nghiém va téi sinh sau khi cit mot
phan gan. TGF-a duogc ting 1én trong cac té bao gan & ca phan khong duoc
nit mach va phan dugc ndt mach cia gan ngudi. Cac receptor c-met va EGF
la thanh vién cua ho receptor tyrosin kinase va kich hoat duwong dan tin hiéu
noi bao. Hai trong s6 nhitng con dudng 1a phosphoinositide-3 kinase (PI13K)-
Akt-mTOR va Ras-Raf-MEK cascades, hoat héa mot s6 yéu to phién ma nhu
Ccaat ting cudng gan protein (C/EBP) va c-jun, mot yéu to phién ma protein
dé kich thich sy ting sinh.

Activin 13 mot yéu tb ting truong va biét hoa cia ho TGF-b ¢6 tac dung
chuyén doi tin hiéu dé Smads (su twong dong cua Caenorhabditis elegans protein
SMA va Drosophila protein, nguon gdc tuong phan véi decapentaplegic).
Activin A, mot loai dime protein cua hai tiéu don vi bA dugc biéu hién chu
yéu trong té bao gan va thiic day viéc hoan thanh cac nghién cau vé tai tao
gan. Cac nghién cau trén dong vat cho thay rang cac dang biéu hién cua bA
mMARN trong cac thiy bi that TMC va thiy khéng bi thit TMC 1a twong tu
nhau, murc tang ban dau IGc 12h sau tic TMC, tré lai ban dau va sau do tang
t6i da & 120h56°.

TNF-a la mot cytokine quan trong cua té bao gan trong qué trinh tai
tao. TNF-a duoc san xuat chi yéu boi té bao Kupffer trong tai sinh gan va
hoat hoa NF-kB (yéu té nhan kappa B) trong té bao khong phai té bao nhu mé
gan dé kich thich 1L-6 san xuat. T4i tao gan bi e ché bai khang thé anti-TNF-
a va trong receptor TNF-a typ 1 knockout mice. TNF-a mARN trong thuy
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khong bi thit TMC bai cADN biéu hién chudi duoc ting gip 4 1an so V4i
nhém chimg. Nguoc lai, nhimg nguoi khac dat cu hoi vé sy quan trong cua
TNF-a nhu sy tai sinh gan binh thudng sau cat mot phan gan da dwoc quan sat
thay trong TNF-a knockout mice.

IL-6 hoat hda STAT3 (tin hiéu chuyén ddi va hoat hoa phién ma 3) va
duoc san xuat boi té bao hinh sao ¢ gan va té bao kupffer khi kich thich boi
TNF-a. STAT3 hoat héa di vao nhan va lam phién ma gen bén canh sém dé
tai tao gan. IL-6 mARN dugc cam ung & ca hai thuy gan duogc that va khong
duogc that TMC trong 1h dau. IL-6 huyét thanh dat dinh sau 6h that TMC. Mot
nghién cau lai tao tai chd cho thay IL-6 mARN & thiy khéng that TMC duoc
biéu hién chu yéu trong céc té bao noéi md hinh sin xung quanh khu vuc TMC
(viingl) 3h sau khi that TMC.

Trong nghién ciu & chudt, phién ma cac yéu t6 NF-kB, STATS3, c-fos,
c-myc va c-jun duogc ting cuong diéu chinh sau khi thit nhanh TMC. Tang
mARN cua c-fos, c-myc, va c-jun trong 2 gi¢ dau duoc quan sat & ca hai thuy
c6 that TMC va khong that TMC. Tuy nhién, nhiing phat hién nay c6 y nghia
chua 16 rang nhu mirc STAT3 ciing ting véi hoat dong gia. Gan day, mot mo
hinh chudt non-stress-PVL giam thiéu anh huong cua stress phau thuat dugc
thiét 1ap va st dung dé kiém tra cac tin hiéu sau PVL. Cac md hinh cua p65
NF-kB, STAT3 photphoryl hoa, c-fos va c-jun mic d6 khac nhau. Thuy gan
khong bi thit da chitng minh hoat hda hai giai doan cua yéu té phién ma véi
dinh ¢ 1 va 3-6h sau khi that TMC. Tuy nhién, thuy gan dugc that TMC cho
thay mirc giam hoat hoa dat téi nong do toi da sau 2 gio khi that TMC.

U ché ting truéng sau dap wng phi dai

TGF-b déng vai tro diéu tiét ting truéng quan trong trong cac té bao
biéu m6. TGF-b lién két vai receptor TGF-b serine/threonine type 2, sau d6
no hinh thanh mot dimer vai receptor type 1. Thong qua adapter, Smads 2 va
3 duoc bd sung vao phicc hop TGF-b receptor va duoc phosphoryl hoa boi
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cac receptor type 1. Diéu nay giai phong Smad 2 hoic 3 tir phuc hop xuyén
mang va cho phép hinh thanh mot phic hop heterotrimeric véi chat trung
gian, Smad 4. Céac phuc hop Smad sau d6 di chuyén dén nhan noi né kich
hoat cac gen dap ing TGF-b thong qua tuong tac gitra DNA va cac DNA-
binding protein khac. Nhitng sy kién nay kich hoat con duong Smad két qua
la e ché tang truong va/hodc chét té bao c6 chuong trinh, tin hiéu TGF-b
dugc diéu chinh bang nhiéu co ché khac nhau. Smad 7, mot gen dich cua
TGF-b, hoat dong tai receptor mang dé wc ché Smads 2 va 3. Smurfl va
Smurf2 lién két véi cac nhan Smad 7 sau khi bi kich thich boi TGF-b. Céc
yéu té Smurf diéu hoa ubiquitination cua fodrin gan phdi (ELF), ma cd thé
thay thé cac duong tin hiéu va bi phan huay bai proteasome. Hoat dong Smad
duogc diéu chinh bang adapter nhu Smad anchor dé kich hoat thu thé (SARA),
filamin, ELF, ciing nhu twong tac véi chirc nang con duong truyén tin hiéu
khac diéu chinh noi bao khac caa Smad bao gdm cac dng vi thé dap tmg nhu
co 1ap té bao chat, kiém soat su phosphoryl héa Smad 2 boi TGF-b receptor.
Trong nhan té bao, gen transactivation c6 thé bi chan béi sy gan cia phic hop
Smad Véi cac gen dong ¢ ché caa nhan nhu Ski, SnoN hay TGI. Ngoai ra,
p53 da trinh bay sy diéu chinh tin hiéu TGF-b théng qua cac rang budc doc
lap cua Smads.

Mic di TGF-b mRNA dugc ting 1én trong tai sinh gan sau khi cit gan
mot phan, sy phat trién caa té bao gan ddi khang véi tac dung tc ché sy phat
trién cua nd. Mot nghién ctu gan day da cung cap bang chung gian tiép cua
su kich hoat tin hiéu TGF-b bang cach quan sét sy gia ting su phosphoryl hoa
Smad 2 trong 5 ngay dau tién sau khi cit gan. Tuy nhién, sy gia ting dong
thoi nong do protein SnoN (2-48 h) va Ski (24-72 h) va ting hoat dong cua
cac chat uc ché TGF-b ciing xay ra. Mot phuc hop duoc hinh thanh giira
SnoN (Ski-/related novel protein N), Ski (Sloan Kettering oncogene),
phosphoryl héa-Smad 2, Smad 3, va Smad 4 trong 5 ngay sau cat gan mot
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phan, do d6 giai thich sy khang cu @c ché ting truéng TGF-b. Tin hiéu TGF-b
gay ra ubiquitination sém va bién chat Ski va SnoN qua trung gian
proteasome dé cho phép gay ra kich hoat gen Smad. Viéc diéu chinh ting cta
SnoN mRNA c6 thé dap tng nhu 1a feedback am dé tin hiéu TGF-b vé mirc
co sd. Su tc ché sy ting trudng ciing co thé lién quan dén cyclindependent
kinase (CDK)-inhibitory protein (CDKIs). p21 WAF dugc hoat hda trong
vong 30 phit va & 48-72 giod sau khi cat gan mét phan. Phic hop CDKIs gan
cyclin/CDK va p21 dé diéu chinh CDK1, CDK2, CDK4, va CDK6. Cac biéu
hién som cua p21 c6 thé dong bo hoa nhap vao giai doan G1, trong khi céc
biéu hién sau nay cd thé han ché sy phét trién. Cac biéu hién cua p21 ciing
duogc didu ché bang tang cytokine wc ché, TGF-b 27 va activin.71

Phi dai trong gan thwong ton (viém gan, xo gan...)

Bénh nhan c6 chirc nang gan kém va thé tich gan con lai theo dy kién
khong du 6 thé tién hanh nut TMC trudc phau thuat voi myc dich lam ting
kich thuéc phan gan con lai trong twong lai trudc tién hanh phau thuat cat bo
rong rdi. Tuy nhién, & cac bénh nhan c6 nhu moé gan da bi thuong ton hiéu
qua tai tao s& kém sau nit TMC va sau phau thuat cat gan hon so véi nhu mé
gan lanh. Trong mot nghién cau, ty 1¢ tai tao caa céc thiy khong bi tac mach
trong gan xo (9,3 cm’/ngay) 1a cham hon so v&i gan binh thuong (11,8
cm®/ngay) [44]. Nghién ciru khéc [18], dd tim thdy mot su khéc biét dang ké
vé muc do tang thé tich cua nhu mé gan bi tic TMC giita (a) xo gan sO VOi
gan binh thuong, (b) gitra gan bi xo gan so vdi nhitng nguoi ¢6 xo hda nhe
hoac vira, va (c) gitra gan binh thuong va bi thuong do viém gan siéu vi.

Cac chirc nang trao doi chat cta gan tai sinh cling c6 thé anh huong dén
kha nang phat trién cia nd. Nghién ctu trén 19 bénh nhan ung thu duong mat
c6 tac mat ching mat vai bilirubin huyét thanh cao, khi dan luu giam ap luc
mat trudc khi nGt TMC din dén mot ty 1é tai sinh binh thuong la 12 cm®/ngay

[45]. Mot lién két truc tiép gitra té bao gan thai acid mat va su tai sinh da
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duogc tao thanh trong cac nghién ctu vé cc thu thé Farnesoid X, mot receptor
hat nhan acid mat diéu tiét nham thac day qua trinh chuyén hoa acid mat va
tai tao gan.

Yéu t6 1am sang khac anh huéng t6i ty 18 ting thé tich sau nat TMC
goém cac bénh nhan co bénh tiéu duong [45] va gisi tinh nam. Mic du céc co
ché co ban caa méi lién hé giira cac yéu td ndy van chua xac dinh duoc rd
rang, mot nhom da tim thay ring cac protein adiponectin tiét ma trong huyét
tuong 1am giam xo hoa va thc day tai sinh trong gan chudt sau khi cit ban
phan gan [46]. Thuc té 1a adiponectin dugc tim thay véi cac muc thap hon &
nhitng bénh nhan tiéu duong va béo phi c6 thé 1a mot 1y do vé su phi dai ciing
tim thay ¢ bénh nhan tiéu duong.

Trong mdt nghién ctu sir dung that TMC trong md hinh chudt, ca hai té
bao gan bi xo va khong bi xo c6 d6 cao twong duong vé chi s6 phan bao & 3
ngay. Tuy nhién, tong hop DNA di bi tri hodn trong gan bi xo. Trong mot
nghién ciru khéc, cac 6ng mat chu duoc thit 5 ngay truéc khi that TMC trong
mot mé hinh chudt, va sau d6 biéu thicc DNA polymerase alpha - mot dau
hiéu cua su nhan ban té bao gan, dugc do. Nhitng nghién ctiu ndy cho thay su
cam ng cua phi dai gan ¢ chudt & mat la twong tu nhu cua cac con chuot
khong bi xo gan sau that TMC.

Vai tro caa khdng bao gan trong tai sinh gan

Sau khi cat mot phan gan, té bao gan truang thanh con lai sinh sdi nay
no trong toi da 24 h dé bu trir, tiép theo 1a cac té bao dudng mat cua dng dong
mach, céc té bao Kupffer, cac té bao hinh sao, va cudi cung, cac té bao noi
mac. Mot thanh phan quan trong cua tai sinh gan 1a ma tran ngoai bao (ECM).
Urokinase nhu plasminogen activator (UPA) khai dong viéc giam ECM thong

qua kich hoat thac ma tran metalloproteinase (MMP).
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Trong vong 5 phat sau khi cit mot phan gan, gia ting hoat dong UPA
tuong quan véi viéc chuyén doi cac hoat dong pro-MMP-2 va pro-MMP-9
véi cac hinh thac hoat dong cua chiing, va bat dau sy gian doan cia ECM. Sy
suy giam phu thuoc UPA ctia ECM gay nén su giai phong gidi han HGF ciing
Vé6i sau d6 1a tang dich HGF ¢6 dac. O nhitng con chudt duoc diéu tri bang
UPA don dong khang khang thé FAS (mot chat kich thich apoptosis-chét té
bao theo chuong trinh), dich HGF ¢6 dic ting cham so véi trong kiém soét,
nhung sy giai phong HGF tri hodn di duoc dao nguoc sau khi tham chuyén
véi gen UPA. NGi chung, cac nghién ciu cho rang UPA la khéi xudng quan
trong ciia HGF tu do va sy tu sira ECM 4 can thiét trong giai doan dau cua su
tai sinh gan.

Té bao hinh bau duc la nhiing té bao géc gan khong hoat dong ma co
hat nhan hinh bau duc va té bao chat it 6i va cu tra tai tiéu quan mat va kénh
Hering. Nhitng té bao nay cd thé biét ha thanh tiéu quan mat hoac té bao gan.
Sy biét hoa té bao gan dan dén su hinh thanh cua céc té bao trung gian giéng té
bao gan, duoc dinh nghia 1a cac té bao da giac vai mot kich thudc giira cac té
bao hinh bau duc va té bao gan. Mot sb da chi ra rang tai san gan khi gan bi ton
thuong do thudc thudng ngin can su sao chép té bao gan truéng thanh, cho thay
su tai sinh xay ra thong qua goc/khoang té bao hinh bau duc.

Té bao hinh sao 1a té bao ngoai mach trong khoang perisinusoidal (vi tri
trong gan giita té bao gan va mot véng huyét quan), khi duoc hoat hoa trong ton
thuong gan, gop phan xo. Gan day, cac nghién ctru da chi ra rang cac té bao hinh
sa0 0 thé lién quan dén tin hiéu can tiét té tai sinh theo nhiing rang budc cua
Lymphotoxin-beta (L T-beta), mot thanh vién ciia nhém yéu to hoai tar khdi u.

Tuay xuong hoic té bao gbc tao mau di dugc chang minh ring di vao
gan qua hé mach ctra. Trong va sau tén thuong gan nghiém trong, mot ty 1¢ 16n
c4c té bao gan truong thanh va té bao dudng mat cd ngudn goc tir cac té bao goc
tao mau. Gan bi thuong ning tai sinh sau khi ciy ghép céc té bao gbc tir tuy
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xuong ma két hop duoc vai cac té bao gan, nghién ciru sau hon dé xac dinh tiém
nang str dung ghép té bao gbc trong diéu tri cho bénh gan giai doan cudi.
Cé4c yéu t6 khac lién quan cai thién sw dap wng véi phi dai té bao gan

Nhiéu yéu té da duoc xac dinh d6 co thé duoc st dung dé diéu chinh
cac té bao gan ting sinh. Bone morphogenic protein-7 (BMP-7), mét loai
protein lién quan dén tai sinh nhu mé gan, da dugc ching minh sé& ting cudng
tai tao gan qua thuc nghiém cat gan ban phan trén déng vat. Prostaglandin E
(1) trong trung thé lipid (Lipo PGE (1)) da duoc hién thi dé ting tong hop
DNA va sy séng con sau 90% cat gan ban phan & chudt. Hepatopoietin (HPO)
da dugc chimg minh dé kich thich su ting sinh té bao gan va cac té bao nubi cay
gan va tai tao gan trong cac nghién ctru dong vat. Thir nghiém trén chuot
knockout Cdc42, giam tong hop DNA sau cat gan mot phan da duoc quan sét
thay rang Cdc42 déng mot vai trd quan trong trong viéc tai tao gan.

Chu dong gay thiéu méau cuc bo trudc, nghia 13 thoi gian do cua thiéu
mau cuc bo duoc chuyén dén gan trude khi can thiép ngoai khoa, c6 thé tan
dung loi thé tir mot s cac yéu td ting sinh. Viéc chuan bi truge thiéu méau cuc
bo thuc day téi tao gan trong cic md hinh dong vat 1én diéu tiét ting cac yéu
t6 thuc ddy tang trudng, ngin ngira cac yéu té tc ché ting truong, va bao ton
nang lugng.

Tai sinh ciing c¢6 thé dugc ting cudng bdi cac thay doi quan thé té bao
gan caa chinh nd. Trong mot nghién ctu tiém nang caia bénh nhan trai qua nit
TMC truée phau thuat cat bo khéi u &c tinh gan, nhitng bénh nhan nhan té bao
goc truéc phau thuat cho thay ting dang ké viéc tang trudng gan con lai so
véi nhom dbi chung. Nhitng ngudi khac da tim thay rang céc té bao tay
xuong cay ghép co thé tao ra céc té bao gan va gitp d& trong viéc sira chira
gan va tai sinh. Phuong phap nay dugc mot sb tac gia st dung két hop vai nit
TMC trudc phau thuat dé toi da hoa su tang sinh cua cac té bao gan con lai ¢
phan nhu mé gan khéng bi nit TMC [47].
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T6m lai, phac hop teo-phi dai nhu md gan 1a mét phan tng bu diéu hoa
v6i chan thuong gan ma di tai 1ap chic ning gan du dé ton tai. Phtc hop teo-
phi dai nhu mé gan lién quan dén giai phau, mé hoc, té bao, va qua trinh phan
tr din dén mat méat gan mot phan va phuc hdi gan. Céc co ché lién quan 1a ca
bén trong va bén ngoai dbi v4i gan va lién quan dén ca vat ly va céc tuong tac
sinh hoa. Phac hop teo-phi dai nhu md gan trong nat nhanh TMC dugc tng
dung rong rdi trong phau thuat cit gan Ién ma thé tich gan con lai theo duy
kién khong du.

Trong thec té 1am sang: nhimg trudng hop khi TMC bi tic do khéi u
xam l4an hodc do thit ciing dan dén giam thé tich bén bi thit va ting thé tich
bén dbi dién. Do d6 trong phau thuat cit gan 10n, c6 thé cat di dén 75% nhu
mo gan, ma bénh nhan van co thé song vai diéu kién phan gan con lai khong
bi bénh 1y (vi du: xo gan, gan nhiém m3d...).

Bang ching chiing minh lién quan giita thé tich gan va chirc ning gan:
thé tich gan ngudi lién quan dén kich thudc co thé, ngudi co kich thudc Ion
thi thé tich gan 16n hon, rat nhiéu nghién ctru da chimg minh diéu nay
[26],[27]. Lién quan giita thé tich gan va chic ning gan con duoc minh chiing
trén cac bénh nhan ghép gan, diéu nay rat quan trong ddi véi cac ngudi cho
séng hay nguoi cho chét ndo, thé tich gan ghép cho ngudi nhan néu khong du
gay nén hoi chirng gan be.

Nhiéu nghién ciru cho thay rang thé tich gan ghép cho ngudi nhan so
Véi trong luong co thé nguoi nhan co gia tri toi thiéu 1a 0,8 dé dam du chuc
nang gan ghép, nhu vay trong luong co thé va dién tich bé mat co thé duoc st
dung dé danh gia thé tich gan can thiét trudc ghép [48].

Trén thuc té cac truong hop cit gan 16n, mot sé cac bénh nhan xuét
hién céac bién ching sau phau thuat gidng nhu hoi chitng gan bé & cac bénh
nhan dugc ghép gan, khi dé chirc ning gan giam bao gém: ting bilirubine,
dich tu do 6 bung, pht ngoai vi.
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Bién ching ning sau phau thuat khong lién quan dén phan thé tich gan
da cat bo ma phu thudc vao phan thé tich gan con lai.

Sy phi dai phan con lai ctia gan c6 thé thdy sau phiu thuét cat gan phai
hoidc trai [4]. Su tai tao clia gan dua trén cac yéu t6 dap Gng khi gan bj ton
thuong dién ra theo co ché nhu sau: dau tién, cac té bao gan c6 kha ning biét
héa nguoc va phan chia vo tinh tao ra su ting sb lugng va s6 khéi té bao gan.
Thr hai, tai tao nhu mé gan nay do cac yéu td bén trong va bén ngoai gan, ma
cac yéu td trong gan phan 16n 1a cac yéu t6 kich thich sy phat trién cta té bao
gan. Nhitng yéu t6 ndy xuat hién dang dap tng khi c6 ton thuong nhu mé gan.
Ngoai ra con co cac yéu té tao sy phan bao (vi du: yéu td phat trién biéu b,
yéu tb gay chuyén dang té bao [TGF]-0) va cac cytokines (vi du yéu t6 hoai
ttr khoi u —a, interleukin - 6) dan dén cam tng gen va tai tao gan. Cac yéu td
ngoai gan dugc mang téi gan qua duong tinh mach.

Sy tai tao nhu md gan thudng manh nhét trong 2 tudn dau giy tac
mach. Nghién ctru & lgn da cho thay rang, su tang sinh manh nhat trong 7
ngay sau nit tinh mach ctra va 14% té bao gan tham gia vao nhan doi. Sy ting
sinh & nguoi cling & mic d6 twong tu. O gan khong xo, téc d6 ting thé tich
16n nhat trong 2 tudn ddu sau nat tinh mach cira 12-21 cm®/ngay, khoang
11cm®/ngay & tudn the tu, va 6cm® ngay ¢ ngay 32. Déi v6i gan xo hodc &
ngudi dai thdo duong kha ning tai tao chadm hon khoang 9 cm®/ ngay & tuan
thir 2 [34]. Ngoai ra tbc d6 dong chay tinh mach ctra & phan gan con lai sau
nat tinh mach cira s& ting rd rét trong thoi gian <11 ngay, sau d6 nd tré vé
mirc binh thuong, day ciing 1a mot nguyén nhan 1am tang thé tich gan

Ngoai vai tro lam phi dai gan, ngay nay ngudi ta con thiy vai tro cia
nat TMC trude mo s& 1am giam tdi da sy ting dot ngdt ap luc TMC khi cit
gan do d6 s& han ché ton thuong té bao gan & phan gan lanh con lai. Sy ting
ap luc TMC két hop véi cac ton thuong phau thuat c¢6 thé gay & mau phan gan
con lai va r6i loan chirc nang sau mo6. Thay d6i chuyén héa ciing & muc t6i

thiéu d6i voi cac trudng hop cét gan co6 nat TMC chon loc.
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1.2.3. Nghién cizu ap dung nit tinh mach cira gdy phi dai gan trén thé gidi

Nghién cuu cua cac tac gia nudc ngoai da dugc thuc hién, cac nghién
ctru dwoc cap nhat trén PubMed théng ké tir naim 1986 dén 2016 c6 hon 200
nghién ctru danh gia lién quan dén nat nhanh TMC gay phi dai gan.

Nhiéu qui trinh nit TMC ctra gay phi dai gan trudc phau thuat da duoc
&p dung tai nhiéu trung tm phau thuat cat ghép gan 16n trén thé gioi, dén thoi
diém hién tai chwa c6 qui trinh théng nhat chung giira cac trung tdm cho céc
bénh nhan c¢é chi dinh nit TMC, mic du dic diém chung cua cac qui trinh 1a
lya chon chi dinh va chong chi dinh déu twong di théng nhat, tuy nhién nhiéu
diém khac nhau trong cac qui trinh gdm: ddi twong bénh nhan, thé tich gan
con lai theo du kién, lua chon duong vao TMC, vat liéu nt mach, thoi gian
danh gia hiéu qua, cac yéu té anh huong, phat hién va xu ly cac bién ching:
Chi dinh chung:

- Bénh nhan c6 chi dinh cat gan 16n: chic ning gan binh thuong
(ChildA), khong c6 chdng chi dinh gay mé hdi stc.

- Thé tich gan con lai theo du kién khong du: ty 1& < 1% trong luong co
thé hoac < 40% thé tich gan chuan [9],[49].

- Thoi gian prothrombin>60%, tiéu cau>50 G/I.
Chéng chi dinh: khong c6 chéng chi dinh tuyét doi, c6 mot sé chong chi
dinh twong d6i gom:

+ Nhirng bénh nhan da di can xa hoac nhiéu hach quanh cura, khong thé
tién hanh phau thuat duoc thi khong con chi dinh nat tinh mach cira.

+ Pdi véi cac ton thuong lan rong (toan bd thuty phai va ha phan thuy I, 11
hoic 1T hodc toan bd gan trai két hop véi ton thuong ha phan thuy VI, VII).

+ Réi loan dong mau khong diéu trj duogc

+ Khéi u xam lan TMC

+ Khbi u 16n khong con duong choc vao TMC, nguy co lan tran té bao
ung thu khi choc qua khéi u.
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+ Khéi u xdm l4n tinh mach cira lam hep TMC ciing khong nén nit
TMC vi su tang thé tich gan ciing khong dang ké.

+ Gian duong mat (nén dan luu mat trude).

+ Tang ap luc TMC, suy than ning can phai loc mau.
Lwa chon loai ung thw gan: 3 nhom ung thu gan cé chi dinh cét gan 16n
duoc &p dung nat TMC:

-UTGNP: Nuat TMC duoc thuc hién trén cic bénh nhan ung thu gan
[91.[18],[50],[51].

- Ung thu di can gan: hay gap nhat 1a di cin tir ung thu dai truc trang
[52],[53],[54],[55],[56].[57].

- Ung thu dwong mat, tdi mat: [18],[58],[59],[60],[61].
Lwa chon mire d thé tich gan con lai

-P6i véi cac bénh nhan xo gan: 100% céac nghién ctru déu thong nhat
dé phau thuat cat gan Ion khéng bién ching thi thé tich gan con lai phai
>40%, tuy nhién dbi voi cac truong hop gan khéng xo nhu trong cac trudng
hop di cin ung thu dai tryc trang thi thé tich gan con lai can >25%[9]
Lwa chon dwong vao

Puwong vao: st dung duong vao tir tinh mach canh trong dugc mét s6 tac
gia sir dung [62] dua vao kinh nghiém thuc hién tao ludng théng cira-chi trong
gan qua da tuy nhién duong nay khong duoc st dung rong rai. Di véi truong
hop ung thu dudng mat hay tli mat mot sé tac gia sir dung duong vao 1a tinh
mach mac treo trang trén qua phau thuat ndi soi, loi ich cia phuong phap dugc
tac gia dua ra la kha nang danh gia tinh trang di can phtc mac khi tién hanh noi
soi [63],[64], hiéu qua nat mach khi str dung duong vao qua da va qua noi soi
vao tinh mach mac treo trang trén la nhu nhau [65].

Puwong vao TMC qua da: nhiéu nghién ctu[9],[60] lra chon duong vao
nit TMC qua da véi cac vu diém: thu thuat tién hanh nhanh, khdng can gay
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mé, han ché duoc cac bién ching, thoi gian ndm vién ngan hon so véi duong
vao qua tinh mach mac treo trang trén.

Puwong vao qua tinh mach mac treo trang trén: mot sé it cac nghién ctu
str dung dudng vao qua tinh mach mac treo trang trén[63], thuc hién khi phau
thuat noi soi hay qua mé mé, véi cac cac wu diém chinh 1a ngoai viéc thuc
hién ki thuat nat TMC thi s& cho phép khao sat duoc nhu md gan, tinh trang 6
bung, danh gia di can phiic mac, do vay ty 1é cit gan & nhém nay cao hon
nhém qua da, tuy nhién két qua ting thé tich gan con lai theo du kién & nhém
niat TMC qua da cao hon c6 y nghia (11,9%) so v6i nhom nut tinh ctra qua noi
soi thay phau thuat mé mé. Hon nita, nit TMC qua ndi soi dé vao tinh mach
mac treo trang trén c6 nhuoc diém 1a bénh nhan phai chiu thém maot cudc
phau thuat dudi gay mé toan than sé lam tiang thém nguy co va chong chi dinh
khi bénh nhan d3 c6 seo do phau thuat truéc d6. Hién nay nat TMC qua
duong noi soi vao tinh mach mac treo trang trén chi 4p dung ddi voi cac
truong hop ung thu duong mat, ung thu tai mat hay ton thuong di can cta ung
thu dai truc trang vi khi d6 két hop noi soi danh gia tinh trang c6 di cn phic
mac hay khong.

Lwa chon dwong cung bén (bén phai) hay déi bén khi nit TMC qua da

Vé duong vao dé nit TMC qua da c6 2 dudng chinh: vao ciing bén véi
bén ton thuong gan can cat bo (gan phai) hay ddi bén (gan trai), sir dung
duong vao bén phai va trai ¢6 wu va nhuogc diém:

- Puong vao cung bén: duong vao tir nhanh ngoai vi TMC phén thuy
trugc hay phan thly sau, c¢6 cac wu diém: khong anh huong dén nhu mo
gan trai, han ché dugc nguy co lam ton thuong TMC tréi (hep, tic, huyét
khdi) va khong tén thuong nhu mé gan trai, diéu nay rat quan trong khi tién
hanh phau thuat cit gan phai sau khi thé tich gan trai con lai ting du, vi néu
c6 ton thuong TMC trai gdy anh huong téi hiéu qua phiu thuat. Nhuoc
diém cua lya chon duong vao cung bén 1a khi khéi u gan phai kich thuéc
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lén, can lya chon cac nhanh TMC ma khi choc vao khong di qua nhu md
gan c6 u, tranh 1am lan tran té bao ung thu vao trong long TMC.

- Puong vdao déi bén: nhanh TMC phai qua nhanh TMC trai (d6i bén)
ngoai nguy co gy ton thuong nhanh TMC trai con c¢6 kho khian nhu: bénh
nhan c6 seo do phau thuat trudc d6 ¢ dudng trang gita trén rén, cac trudng
hop bung chudng hoi, hay cac truong hop gan trai ¢ cao.

- Khi tién hanh choc vao nhanh TMC c6 thé sir dung dudi huéng din
siéu am hay dudi may chup mach s hda x6a nén (DSA), sir dung siéu am
hudng dan choc vao TMC ¢6 uu diém 12 tién hanh theo thoi gian thuc, thay rd
duong di cua kim choc vao nhanh TMC, tuy nhién ciing c6 cac han ché khi
thanh bung qué day, bénh nhan khdng hop téac tét khi 1am tha thuat, can kinh

nghiém cua thay thuéc.

Hinh 1.6a. Nut TMC phdi siv dung Hinh 1.6b. Nat TMC phdi dwong
dwong vao tir bén phdi[66] vao tir bén trai[67]
Loai vat liéu nat mach: chia thanh hai nhém chinh la vat liéu nat mach vinh
vién va vat liéu nGt mach tam thoi:
Nhom vat ligu nGt mach vinh vién:
- Hat nat mach tong hop Polivinyl alcohol (PVA): kich thuéc khac nhau tir
100 dén 1200 micrometre, cac loai hat nay c6 cling kich thudc hay kich thudc
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khéc nhau [54], nit mach st dung hat PVA gay tic mach vinh vién, d& kiém soét
khi gay tic tuy nhién can thoi gian can bom cham nén thoi gian tha thuat kéo dai.

-Vong xoan kim loai (coil) ban chat 1a kim loai tro cdu tao bang
Platium, khi tha vao 1ong mach gay ngung két tiéu cau lam tic mach, tac dung
tac mach ting 1én khi cudn coil c6 gan véi cac soi tdng hop (fibre coil)[9],

-Du kim loai (Amplatzer Vascular Plug): ban chét 1a luéi kim loai bang
Nitinol, cd thé c6 cac dang hinh thai khac nhau, hiéu qua tic mach tét hon so véi
khi dung cuon coil, giam thoi gian nat mach[68],[69].

-Con tuyét d6i: khi bom vao long mach c6 tac dung pha hiy noi mac
thanh mach gay tac mach, nhugce diém khi 1am tic mach bénh nhan dau nhiéu,
s6 lugng sir dung han ché, nguy co gy ngirng tim[70].

- Keo sinh hoc N-butyl cyanoacrylate (NBCA): duoc dung vai Lipiodol la
chat can quang dang dau khi bom vao long mach gy phan wng polymer hoa khi
tiép xUc véi cac thanh phan trong mau, toc do polymer hda phu thudc vao ty 18
gitta keo sinh hoc va Lipiodol, néu nong d6 keo cang Ion thi thoi gian tic mach
nhanh va nguoc lai. Nném tac gia tai Beaujon — Phéap tién hanh nat nhanh
TMC phai ciia 40 bénh nhan bi UTGNP bing keo sinh hoc N-butyl
cyanoacrylate (Histoacryle) nhan thay sau 4 tuan, gan tri ting 41% va ciing
nhan thay sy ting thé tich gan lanh con lai kém hon & nhimg bénh nhan bi xo
gan, dai thdo dudng, gan nhiém md... Va khong thay bién chimg gi sau nut
TMC. Keo Histoacryl khi tiép xtic véi té bao mau s& gay phan tng polymer
hoa gay dong cung trong 1ong mach, do Ia chat nit mach dang long nén cé
nguy co di chuyén khéng mong muén vao cac nhanh khdng can nat. Ngoai ra
viéc sir dung Histoacryle phai két hop véi Lipiodol, Lipiodol ¢6 2 tac dung
chinh: vira 1a chat can quang, vira lam giam thoi gian phan tmg polymer hoa, ty
1€ tron gilta Histoacryle va Lipidol anh huong td1 qua trinh polymer hoa. Khi
luong Lipiodol it, kha ning déng cimg ctia hdn hop rat nhanh, thuong gay tic tai
cac nhanh lon cua TMC. Ty I¢ gitra keo histoacryl va Lipiodol dugc lya chon
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tly theo ting tac gia. Ty 1& hon hop 1a 1:1 hodc 1:2 (dic) cho thoi gian polymer
hoa nhanh, gay tac mach nhanh; hoic ty 18 1:8 dén 1:10 (lodng) cho thoi gian
polymer héa 1au hon va thoi gian tic mach cham hon.
Nhom vat ligu gay tic mach tam thei

- Vit liéu c6 thé tu tiéu Gelatin sponge (gelfoam): 1a vat liéu tu tiéu
trong thoi gian 2-4 tuan, khong gay tic vinh vién do d6 hiéu qua tic mach
kém hon so véi vat liéu gy tac mach vinh vién, trudc ddy ap dung trong cac
truong hop can phi dai gan ¢ cac bénh nhan di cin gan tir ung thu dai truc
trang, & cac bénh nhan nay gan thudong khong xo, do d6 tdc do ting thé tich
nhanh hon. Hoac sir dung phdi hop gitra gelfoam va d kim loai cho hiéu qua
tac mach nhanh va an toan, trong truong hop nay ciing dung dé nit tic duong
choc vao TMC han ché bién chiing chay mau. Ty Ié tai théng sau nat mach
bang Gelatin sponge cao cho nén hién nay it duoc st dung.

57 - s
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Hinh 1.7.a: NUt TMC st dung du kKim Hinh 1.7.b: NUt TMC sii- dung keo
logi dwong cung bén [71] (ddu miii tén) histoacryl [72]

S dung phéi hep giira cac loai vat ligu nat mach

Nghién ctru danh gia tung loai vat liéu nat mach don 1¢ hay so sanh
hiéu qua nit mach gitra cac chat nit mach khéac nhau: nghién ctu chi sir dung
Lipiodol tron véi Spongel don thuan [73],[74],[75],[76], tron Polidocanol véi
spongel [75], sir dung hat nit mach PVA [54],[77], hat PVA phdi hop voi
cudn kim loai (coil) [60], du kim loai phéi hop véi Spongel hay keo.
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Cac nghién ctu tr Han quéc st dung éng théng cd bong chén & dau
dung cho ndt nhanh tinh mach cta bang hat PVA tranh trao nguoc khdng
mong muén cua vat liéu ndt mach [78].

Theo ddi sau nut TMC:
Dién bién 1am sang sau nat TMC

- Su thay ddi chirc ning gan sau niit TMC thuong rit it va thoang qua
thuong khdng ¢ biéu hién 1am sang [4], khdng giéng nhu trong truong hop nat
dong mach gan hoa chat. Trong trudng hop men gan ting (transaminase) thi
ciing khong qué 3 1an so véi binh thuong trong khoang 1-3 ngay sau nit mach va
s& trd vé binh thudong sau 7 dén 10 ngay. Theo mét sé nghién ctru thi thudng
khong lién quan dén vat liéu nut, co thé tang nhe Bilirubin toan phén, bach cau.
Chtre ning tong hop ctia gan anh hudng nhe (ting nhe thoi gian prothrombin).

- So véi nut dong mach gan, dién bién 1am sang cua nut TMC rit nhe
nhang. Cac biéu hién cua hoi chirng sau nut nhu: budn ndn, ndn, dau tic vi tri
choc, bung chudng, it khi ¢ sot. Piéu nay co thé 1y giai boi nit TMC khong
lam dao 16n ciu trac giai phau ciia gan. C6 thé ¢ phan tng viém quanh TMC
tiy ting loai vat liéu gy tic mach tuy nhién d6i véi keo Histoacryl thi phan
tng viém quanh mach méau va dudong mat nhiéu hon. Nhu mé gan va khéi u
sau nat TMC khong bi hoai ti.

CA&c bién chirng sau nut tinh mach cira

Theo tong két ciia Abulkhir ndm 2008 [79] trén 1088 trudng hop nit
TMC tir 198 bdo céo trong 15 nam (1990 dén 2005) cho két qua: ty 18 bién
chting sau nat TMC 12 2.2%; ty 1é tir vong 0%; ty 1¢ cit gan 1a 85%; 2.5% c6
bién chtring suy gan sau cat gan, ¢ thé chia thanh hai nhém chinh:

Céc bién ching nhe: hay gap trong hoi chang sau nit mach: sét, ting
men gan, chuéng bung, budn ndn va ndn, liét rudt (khi nat TMC qua duong
tinh mach mac treo trang trén).

Céac bién ching nang: huyét khdi thAn TMC, di chuyén khong mong
mudn caa vat liéu ndt mach gay tac nhitng nhanh TMC con lai, mau ty trong gan
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hay dudi bao gan, 4p xe gan, chay mau trong 6 bung qua duong choc nhu md
gan. Muon hon c6 thé gy ting ap luc TMC, giy gidn tinh mach thuc quan, ro
mat 1a bién chang hiém gap. Bién chang ton thuong dong mach gan khi chon
dudng vao cuing bén 1a bién ching hiém gap tuy nhién c6 thé dan dén hoai ter va
ap xe gan cung bén[22].

Thoi gian danh gia hiéu qua nat mach:

Pa s6 cac nghién ciru str dung thoi gian danh gia hiéu qua tang thé tich
gan con lai theo du kién sau 3- 4 tuan[80],[9], ddy 1a khoang thoi gian dé dam
bao cho thé tich gan con lai theo du kién ting thém du dat dén chuan phau
thuat dong thoi khong qua dai dé khéi u gan phat trién.

Cé&c yéu t6 lien quan dén hiéu qua

DPadnh gid cdc yéu té anh huéng dén két qua gdy phi dai gan: dai thao
duong, tang bilirubin tai thoi diém nGt mach, nam gigi 1a cac yéu té lam giam
kha nang phi dai gan [73], ting men gan va bilirubin mau sau niat TMC dy bao
muc d6 teo cua phan nhu mé gan duge nit TMC nguoc lai gia tri s luong tiéu
cau trudc va sau nit mach co thé du bao thé tich gan ting thém [81].
Céc nghién cuu tdp trung nhiéu van dé lién quan dén mit TMC gay phi dai gan:

Nghién cuu chi dinh &p dung k¥ thuat nat nhanh TMC khi bénh nhan co

chi dinh cat gan Ién: cho cac bénh nhan UTGNP hay thir phat can phau thuat cit
gan 16n, duoc ap dung cho cac truong hop thé tich gan con lai nho hon 20% &
gan lanh va 40% & gan xo [48],[82], twong dwong véi thé tich caa manh ghép
gan so Véi trong luong co thé 16n hon 0,8.

Nghién cizu so sanh hiéu qud nit TMC phdi so véi phdu thudt that TMC
[83], tac gia nhan thay ty I¢ ting thé tich gan con lai nhanh hon & céc bénh
nhan nit TMC so véi cac phau thuat that TMC, thoi gian ndam vién ngan hon.
Tuy nhién, & nghién ciru khac nhan thay khong c6 su khac biét gitra hai nhém
nGt TMC qua da va that TMC qua phau thuat vé ty I¢ thé tich gan tang thém,
s6 lugng mau can truyén trong mo, thoi gian ciing nhu cac bién ching.

Nit TMC dwoc tién hanh sau khi nit dong mach gan hoa chdt
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[84],[64],[85],[86],[87],[88], ntit ddong mach gan héa chat véi muc dich diéu
tri khéi u gan, gay hoai tir khéi u gan, giam giai doan khdi u gan, ngoai ra
muc dich quan trong nhat 12 giam cap mau vao khéi u gan vi sau khi nat TMC
thi cdp mau qua dong mach gan s& ting 1én, nguy co lam khdi u phét trién
nhanh hon. Panh gia luu lugng dong mach gan sau khi nat TMC chang minh:
sau khi nat TMC thi luu lwong mau dong mach gan tang 1én [89], vi vay da
phan c4c tac gia déu théng nhat can tién hanh nat dd6ng mach gan héa chat
trude ddi véi cac truong hop UTGNP muc dich diéu tri khéi u gan, giam kich
thudc khoi u va giai doan bénh, thoi gian tién hanh nat TMC sau khi nat dong
mach gan c6 khac nhau gitra cac tac gia, dao dong tur 7-10 ngay, hoac sau 3
tuan [90]. Nghién cau so sénh gitta nhém nat TMC don thuan va nhém nit
TMC sau khi ntt ddng mach gan héa chat nhan thady mutc d6 tang thé tich nhu
md gan con theo du kién & nhoém c6 phéi hop véi nut ddong mach gan hda chat
tang 1én co y nghia thong ké so véi nhém nit TMC don thuan [91].

DPanh gid bién ching trong va sau ndt mach: bién ching cé thé chia
thanh cac bién chung nhe: dau bung, sbt, buén nén, di chuyén khéng mong
muén vat liéu nGt mach nhung khong tic mach, chay mau trong 6 bung, tran
dich, tran khi mang phoi, hay céac bién chiing niang nhu tic hoan toan TMC,
tac tinh mach phoi, nhiém tring huyét [92],[93].

Thoi gian tang thé tich gan sau nit TMC kéo dai khoang 2 dén 6 tuan,
thoi gian chup kiém tra do thé tich gan tién hanh sau 2-6 tuan [82], nhu md
gan bén khong nat TMC tiang ca thé tich va chirc nang [94],[95], thoi gian tir
2-6 tuan dé dam bao du dé thé tich gan con lai ting 1én va khéi u khong
phat trién 1én nhiéu. D4i véi cac truong hop u gan trén nén gan xo thi toc
d6 tang thé tich cham hon so véi cac truong hop khong xo gan, cac khéi u
di cin gan trén nén gan lanh, cac trudng hop ndy néu ty 1é thé tich khong
thiéu nhiéu thoi gian chup kiém tra cd thé sau 2 tuan [96], diéu tri hoa chat
c¢6 nguy co han ché ting thé tich gan lanh [55], tuy nhién c6 tac gia khéac cho
rang diéu tri hoa chat khi tién hanh nit nhanh TMC khéng lam anh huéng dén
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kha nang phi dai gan [97],[98].

Nguyén nhan khéng ting thé tich gan hodc tang thé tich nhung khong
du sau khi nit TMC c6 thé do cac yéu to: tai thong cua cac nhanh TMC da
duogc nit tac, dic biét ddi véi cac truong hop sir dung gelatin vi day Ia chat nit
mach tam thoi, tinh trang xo gan tién trién, ting twdi mau tir dong mach gan bu
trir, c6 ludng théng giita dong mach gan va TMC ngoai vi. Mot sb tac gia
khuyén céo &p dung nit TMC cho tat ca cac truong hop ¢6 chi dinh cét gan 16n,
néu thé tich gan con lai theo du kién khong ting thém thi chéng chi dinh phau
thuat cit gan 16n vi nhu vay gan khong c6 kha ning tai sinh, nguy co bién ching
sau phau thuat cat gan [18].

M@t s6 cac nghién ciru méi vé két hop nit TMC véi cac phwong phap khac

Nat TM gan sau khi nat TMC: Déi véi cac trudng hop thé tich gan con
lai sau dur kién khong ting du cho phan thuat, mot sé céc tac gia tién hanh nat
TM gan sau khi tién hanh nit TMC, c& s¢ ciia phuong phép 1a khi nat tic TM
gan thi thiy ting luu lwong cap mau tir dong mach gan va dong chay TMC déao
nguoc, tuy nhién dbi véi cac truong hop da duoc nit TMC trude thi luu lugng
cap mau tir dong mach gan giam, do khong con duong ra [99].

Nghién ciru cia Hwang, S [100] d tién hanh nit TM gan ciing bén cho
12 truong hop bénh nhan di dugc niGt TMC nhung thé tich gan ting 1én
khong du, tac gia tién hanh ndt TM gan cling bén véi bén dugc nit TMC, két
qua nhan thay thé tich gan con lai theo duy kién truéc nat/tong thé tich gan 1a
34.8% + 1.5%:; sau nGt TMC 2 tuan 39.7% = 0.6%; sau nit TM gan 2 tuan
44.2% +1.1%, va danh gia sau cit gan 01 tuan thiy ting 1én 64.5% * 6.2%.
Trong d6 9/12 bénh nhan di dwoc phiu thuat cat gan, nhu vay nat TM gan
cuing bén sau khi nit TMC & cac bénh nhan ma thé tich tang 1én khong di lam
tang thém thé tich gan con lai theo dy kién tir d6 ting s lugng bénh nhan
duogc diéu tri phau thuat triét can. Ty 1é ting thé tich gan con lai theo du kién

& nhom bénh nhan c6 xo gan cham hon so vi nhom khong xo gan.
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Hinh 1.8a,b va ¢: Se’ dé niit TM gan va TMC [99]

Hinh 1.9a va b: Hinh dnh CLVT va hinh dnh nut TM gan phdi

bang cuén kim loai va dit kim logi [99]

Tuy nhién, nat TM gan phai sau khi nut TMC cua bén phai ciing co
nhitng han ché: do TM gan c6 cac dang bién doi giai phiu trong d6 nhanh ha
phan thay V va VIII ¢6 thé d6 vé TM gan giira, nhanh ha phéan thuy VI d6 vao
TM gan dudi, hay c6 cadc nhanh TM gan phu, cac trueong hop nay hiéu qua nat
TM gan khong cao, hon nita str dung coil ciing c6 bién ching nhu di chuyén
khdng mong muén caa cudn kim loai, dé han ché bién chang nay can chen
doan gan cua TM gan bang du kim loai (Amplatzer vascular plug). Ngoai ra,
chua c6 nhiéu nghién ciru danh gia vi tri 1am tac TM gan ¢ muc nao thi hiéu
qua nhat: tac ¢ gdc, doan giira, hay tac cac nhanh tir ngoai vi [99].

NGt TMC két hop Véi sir dung té bao géc bom vao TMC, nghién ciu
[47] gan day so sanh gitta nhdm 11 bénh nhan duoc nat TMC don thuan va
nhém 11 bénh nhan dugc nit TMC 1 bén c6 phdi hop bom té bao gdoc vao
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TMC bén d6i dién, do thé tich gan sau 14 ngay nhan thiy nhém c6 su dung té
bao gdc thé tich gan ting thém 138.66 cm® so véi 62.95 cm® & nhém khong sir
dung té bao géc vai P=0,004. Nghién cau khac [101] so sanh giira nit TMC
don thuan va nit TMC c6 két hop véi bom té bao gbc cho thdy hiéu qua
tuong tu. Té bao gc duoc bom vao nhanh TMC cua phan gan con lai theo du
kién kich thich ting sinh té bao gan, nit TMC & bén dbi dién.

Nghién cizu cia Kishi, Y [102] nhan thay: NGt nhanh TMC phai ¢6 kém
theo nut nhanh TMC ha phén thuy IV lam ting thé tich ha phan thay 11 va 111
tang 1én c6 y nghia so vai nhdm nat TMC phai khéng nat nhanh ha phan thuy
1V, 54% s0 vé&i 26%, tuy nhién khdng ¢ su khac biét thé tich ha phan thuy 1V
tang thém. Khi tién hanh ndt tac nhanh TMC ha phén thuy IV doi hoi sir dung
ky thuat tac mach phic tap hon, nguy co di chuyén khéng mong mudn caa vat
liéu nGt mach vao phan gan con lai theo dy kién cao hon.

&

Hinh 1.10 a va b: NUt nhanh TMC phdi kém theo nhanh TMC
ha phéan thuy 1V [102]

Tuy nhién trong nghién cuu cua Capussotti 2005[80] so sanh gita
nhém nat TMC phai don thuan va nhém nat TMC phai kém theo nhanh TMC ha
phan thiy 1V khong c6 su khéc biét vé thé tich gan ting thém ciling nhu ty ¢ ting
thém & phan gan con lai, dira vao két qua nghién ctu, tac gia cho riang khéng nén
tién hanh ndt nhanh ha phan thuy IV thudng qui cho tat ca cac truong hop.
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1.2.4. Nghién ciru nut TMC gdy phi dai gan tai Viét Nam

Tai Viét Nam, Trinh Hong Son(2009)[8] bao cao truong hop nit TMC
dau tién cho bénh nhan di can gan & bénh nhan da cat khéi ta tuy du kién cat gan
phai nhung thé tich gan trai khong du, tién hanh nat nhanh TMC phai, kiém tra
sau 6 tuan thy thé tich gan trai ting 364cm? (so vai 207cm?) va thé tich gan phai
giam con 680 cm®so véi 745 cm?® trude ndt mach, tuy nhién bénh nhan khong thé
tién hanh phau thuat cit gan phai do ung thu tai phét tai miéng ndi.

Lé Thanh Diing (2009) [103] bao cao 3 truong hop nut TMC gay phi
dai gan trai truéc phau thuat tai Bénh vién Viét Puc, trong d6 chi 1 truong
hop duoc tién hanh phau thuat cit gan phai thanh céng, 2 truong hop thé tich
gan ting du dé phau thuat nhung 1 trudng hop c6 di cin phdi va 1 truong hop
di cin gy tac ruot.

Nguyén Quang Nghia va céng sw [104] “Chup cit I6p vi tinh do thé tich
gan: Ky thuat va tng dung trong cat gan” mo ta k¥ thuat va nhiing wng dung
trong 14m sang qua 5 trudng hop, do thé tich gan 13 co s¢ danh gia thé tich gan
con lai theo dy kién so véi tong thé tich gan dé lya chon phuong phap diéu tri
phU hop, Vai c&c bénh nhan co xo gan ma thé tich gan con lai theo dy kién nho
hon 40% tong thé tich gan thi can tién hanh nat TMC gy phi dai gan.

CA&c vdn dé con tén tgi: k§ thuat nat nhanh TMC gdy phi dai gan trudc
phau thuat ma thé tich gan con lai khéng du dugc cdng nhan 1a phuwong phap
an toan va hiéu qua, tuy nhién mot sé van dé con chua thong nhat giita cac tac
gia, can nghién ctu da trung tam va thoi gian dai hon:

e Thé tich gan con lai theo dy kién nho dén mic nao thi khdng nén tién
hanh nit TMC hién tai ching tdi lva chon thé tich gan con lai theo du

kién I6n hon 20% va nho hon 40%.

e Vit liéu nGt mach chua dugc thong nhat, tiy thudc vao kinh nghiém str
dung cua tirng nhdm tac gia va gia thanh cua tung loai

e Duong vao dé nut cic nhanh TMC: qua da, qua tinh mach mac treo
trang trén, qua tinh mach canh, déi voi duong vao qua da viéc lya chon
cung bén hay di bén tén thuong chua théng nhét.
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e Thoi gian nut TMC sau khi nat dong mach gan ¢ cac bénh nhén

UTGNP.
1.2.5. Ap dung qui trinh nGt nhanh tinh mach cira gay phi dai gan truéc
phdu thugt cdt gan lgn

Do k¥ thuat lan dau duoc ap dung tai Viét Nam cho nén can xay dung
qui trinh chuan: chi dinh, chdng chi dinh, ky thuat, cac nguy co, bién chung,
ty 1€ loai ung thu gan, vat liéu nit mach, thoi gian danh gia hiéu qua sau nat
mach c6 khac nhau, do d6 nghién ctru caa ching tdi lan dau tién thyc hién tai
Viét nam nén viéc xay dung qui trinh cho thu thuat nat nhanh TMC gay phi
dai gan nham dam bao tinh an toan va hiéu qua khi tién hanh nat mach.

Tinh méi cua dé tai:

-Pay la nghién ctru dau tién danh gia tong thé vé két qua diéu tri nat
TMC 1am phi dai nhu md gan con lai theo du kién trugc phiu thuat cit gan
Ion.

~Nghién ctu &p dung thiét ké thar nghiém 1am sang, do luong thé tich
gan trudc va sau can thiép bang cac xét nghiém can 1am sang c6 do tin cay
cao dé dua ra két qua udc tinh chinh xéac vé két qua tién hanh thu thuat nat
TMC lam phi dai nhu mo gan.

~Nghién ctu xay dyung quy trinh diéu tri k§ thuat chuan hoa cho thu
thuat ndt TMC 1am phi dai nhu md gan céc liéu trinh diéu tri phl hop voi diéu
kién y té va thé bénh 1am sang tai Viét Nam

~Nghién cru cung cap céc s liéu du béo vé hiéu qua ting thé tich gan
cua tha thuat nit TMC (thong qua thay doi vé Thé tich gan con lai ciing nhu
Ty 1é trong luong gan con lai/trong luong co thé) cling nhu cac yéu té anh

huong/tién luong két qua diéu tri trén bénh nhan tai Viét Nam.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciu

Céac bénh nhan UTGNP, ung thu gan di can hoac ung thu gan duong
mat c6 chi dinh phau thuat cat gan 16n (phau thuat cét tir 3 ha phan thuy gan

tré 18n) ma thé tich gan con lai theo du kién khong du.
Tiéu chudn lya chon

Bénh nhan u gan c6 chi dinh phau thuat cat gan 16n nhung thé tich gan
con lai theo du kién khong du, tinh theo cong thuc: ty 18 thé tich gan con lai
theo du kién/trong lugng co thé <1% hoic thé tich gan con lai/thé tich gan
chuan < 40% va > 20%; chic nang gan ¢ giai doan Child A; khdng c6 roi
loan d6ng mau (ty 1é prothrombin > 60%, tiéu cau > 50G/1); khdng c6 huyét
khdi TMC ¢ bat ky vi tri nao; khdng c6 tic mat, khong cé bénh Iy khac kém

theo.
2.2. Phuwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién cizu: Nghién ctu &p dung thiét ké tién thuc nghiém, danh gia
mot nhom tai thoi diém sau can thiép ndt mach dé xac dinh quy trinh chuan
tién hanh nit TMC ciing nhu danh gia tinh an toan va hiéu qua cia phuong

phap nay.

C& mau: Nghién ctiru &p dung & mau mot ty Ié
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Trong do: Vai uadc tinh ty 1€ trude d6 1a p=0.7 (ty 1€ nhitng bénh nhan
sau can thiép c6 trong luong gan con lai theo dy kién du dé tién hanh phau
thuat tir cdc nghién cau trudge d6 [44],[50],[22], a=0.05, d6 chinh Xx&c tuyét
d6i d=0.1, c& mau can cho nghién ctu l1a 80 bénh nhan, wéc tinh ty 18 bo cudc
14 10%--> mau can chon la 88 bénh nhan
Thoi gian va dia diém tién hanh nghién cizu: trén thuc té tién hanh nghién
ctru, chiing t6i d lya chon dugc 82 bénh nhan c6 day du sd liéu truéc va sau
can thiép nit TMC tai Bénh vién Viét Buc, tir thoi diém 1/2009 dén 7/2016.
Trang thiét b nghién cizu

-May chup CLVT hai diy dau thu cua hing Siemens-Buc tai khoa
Chan doén hinh anh Bénh vién Viét Buc c6 phan mém do thé tich gan.

- May chup CLVT 64 day dau thu cia hang GE-MY tai khoa Chan doan
hinh anh Bénh vién Viét Btc c6 phan mém do thé tich gan.

- May chup mach s hoa xoa nén Speed heart ciia hdng Shimazu-Nhat
Ban va may chup mach s6 hoa x6a nén Allura Xper ctia hang Phillips-Ha Lan
tai khoa Chan doan hinh anh Bénh vién Viét Dic.

- Méy siéu am Doppler mau P5 cta hang GE-M¥

-Bo mo thong vao 1ong mach méau céc cd tir SF dén 8F cua hing
Terumo-Nhat Ban.

-Ong thong cac loai: Cobra, Simmons...va vi ong théng 2.7F
(Progreat-Terumo-Nhat Ban)

- Vit liéu nat mach: keo histoacryl (hdng B Braun-buc), du kim loai
(Amplatzer Vascular Plug: cia hdng AVP-St.Jude Medical- Phap), Lipiodol
10ml (Guerbet-Phéap), Spongel
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2.3. Quy trinh tién hanh nghién ciru

2.3.1. Chudn bi bénh nhan

Po thé tich gan: cac bénh nhan c6 ton thuong UTGNP, ung thu gan di
can hay ung thu gan dudng mat & gan phai di duoc chan doan bang cac
phuong phap: 1am sang, xét nghiém, siéu &m, CHT hoac chyp CLVT. bo
thé tich gan trén CLVT c6 tiém thudc can quang theo 3 thi: trugc tiém
thubc, tiém thudc thi dong mach (test bolus) va tiém thudc thi tinh mach
dya vao cac méc giai phau: tinh mach gan, TMC, tdi mat dé xac dinh.
Chudn bi truée khi mit TMC:

e Khai thac k¥ vé tién sir bénh nhan, cac bénh toan than lién quan va
tham kham lam sang.

e X¢ét nghiém can lam sang: Cong thic mau, thoi gian prothrombin,
bilirubin toan phan, xét nghiém vé chlic ning gan, ure mau, creatinin
trudce khi nat TMC.

e Néu bénh nhan co bilirubin toan phan > 3 mg/dL, tién hanh dan luu
duong mat trudce.

e Panh gia thé tich gan trudc khi tién hanh ndt TMC dwa vao két qua do
thé tich gan trén CLVT: so sanh thé tich gan con lai theo du kién va thé
tich gan chuan va thé tich gan con lai theo du kién/trong luong co thé.
Thé tich phan gan con lai theo du kién 1a phan gan con lai sau du kién

phau thuat cat gan 16n.
2.3.2. Qui trinh tién hanh nat tinkh mach cira

Qui trinh nGt TMC cua ching toi thuc hién theo huéng dan cua Hoi tim

mach va bién quang can thiép Chau Au (Cirse) [105].
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Buwoc 1: Tién mé bang Midazolam, fentanyl, sat tring rong rai thanh nguc-

bung ving quanh gan, thugng vi, trai toan vo trung.

Gay té dudi da vi tri xac dinh choc vao nhu mé gan, gay té doc theo duong

dinh choc vao téi bao gan bang Lidocain 1%.

Buwoéc 2: Siéu am xac danh gia tinh trang hé théng TMC, lya chon duong vao

phu hop:

Lwa chon dwong vao bén trai: khi TMC trai d& tiép can: nhin thay rd
TMC trai va cac nhanh ha phan thly trén siéu am, khéi u gan phai kich thudc

I6m, nguy co choc vao khdi u 1am lan tran té bao ung thu.

Lua chon dwong vao bén phdi: khi duong vao bén trai khong tiép can
duogc: gan trai nho, seo mo cii duong trang giira trén rén, vudng hoi trong da

day, truong hop sir dung phdi hop véi du kim loai.

Buwoc 3. choc kim 16G (Angiocath-B Braun) c6 vé nhya vao nhanh TMC
dudi huéng dan siéu am dinh vi, rat ndng sat va dung xi lanh 20mm c6 chira
10 ml nudc mubi sinh 1y bén trong dé hut nguoc lai cho dén khi thay mau tir

TMC chay nguoc lai thi dung.

Hinh 3.1. Siéu am Hinh 3.2. Nhanh Hinh 3.3. Nhanh

dinh vi TMC TMC tréi TMC phiii
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Buwoc 4: dat b6 mo théng mach méau vao nhanh TMC theo k¥ thuat Seldinger:
ludn day dan kich thudc 0.035” qua vo cta kim 16G vao dén nhanh tinh mach
lach hoac tinh mach mach treo trang trén, sau d6 dat bo mo théng vao trong
Iong mach mau, kich thudc bo mé thong 5F khi vao tir bén trai hoac phai, 8F
khi vao tir bén phai va co6 sur dung du kim loai.

Hinh 3.4. B) mo thong mach mau 5SF Hinh 3.5.B9 mé thong mach mau 8F
Buwéc 5: ludn 6ng thdng 5F (Cobra-Terumo-Nhat Ban) vao than TMC, chup
hé thdng TMC qua cac tu thé: thang, chéch trudc trai va phai, chéch dau chan

dé danh gia dang giai phau caa TMC, tdc d6 chup 6ml/s, tong lidu thuéc 12ml
cho mdi tu thé chup.

Hinh 3.6. Puwong vao bén phdi Hinh 3.7. Duwong vao bén trai
Buwéc 6: dua 6ng thdng hoac vi 6ng théng vao cac nhanh TMC can tac dé tién
hanh nat mach.



52

Hinh 3.8. Chon loc nhanh TMC phadi sau khi chup toan by TMC
Bwéc 7: dua vat lieu gdy tic vao cac nhanh TMC bén phai: hdn hop
Histoacryl tron véi Lipiodol, di kim loai, dé ché d6 chiéu tia X trong suét qua

trinh gdy tac.

Hinh 3.9. Lipiodol va keo Histoacryl

Hinh 3.10. Du kim logi phoi hop véi keo Histoacryl

Buwéc 8: Chyp kiém tra dé danh gia hiéu qua gay tic, lidu luong thudc can

quang 5ml/s, tong liéu 10ml.
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Hinh 3.11. NGt TMC phii cing ~ Hinh 3.12. Nit TMC phii duong

bén si dung du kim loai doi bén sir dung keo Histoacryl
Buwéc 9: r(it toan bo dng thong, bé mé thdng mach mau va bang ép cam mau
tai vi tri choc thoi gian 10 phat.
2.3.3. Theo d6i sau nut tinh mach cia

- Sau thu thuat: (trong 24h) theo ddi tinh trang toan than: mach nhiét do,
huyét ap, nudc tiéu; tinh trang bung: dich méu, méau tu dudi bao, tinh trang chd
choc. Siéu am Doppler hé TMC va xét nghiém chirc nang gan sau 24h.

- Theo ddi xa sau ntit TMC: Do thé tich gan trén CLVT vao tuan tht 4
sau nt TMC, phuong phép do tién hanh nhu truéc khi nit TMC. Néu thé tich
gan con lai ting thoa mén diéu kién mo (ty 1é thé tich gan con lai/ trong luong
co thé > 1% hoic ty 18 thé tich gan/ thé tich gan chuan > 40%) -> tién hanh
phau thuat. Néu thé tich gan khong ting hay ting khong du diéu kién thi chi
dinh nat mach gan héa chat hay phéi hop véi cac phuong phap khac.

2.3.4. Bién chitng sau nGt finh mach cia va xie tri

- Chay mau trong 6 bung: Theo ddi tinh trang 1am sang; néu tinh trang
huyét dong khong on dinh, can chup CLVT da déy c6 tiém thudc cép ciu, xéc
dinh ngudn chay mau, néu tir dng mach gan thi tién hanh nt mach chon loc.

- Mau tu duédi bao gan vi tri choc kim vao nhu mé gan: Piéu tri noi
khoa: giam dau, truyén mau néu can.

- Chay mau duong mat: khang sinh, truyén mau, truyén dich.

- Nhiém trung sau thi thuat: khang sinh, choc hit ap xe...
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2.4. Chi tiéu nghién cwu
2.4.1. Pdc diém chung déi tweng nghién ciru
Diic diém 1am sang

- M6 ta dic diém vé gidi, tudi.

- Thoi gian biéu hién bénh: tinh trung binh theo thang.

- Triéu chung co ning khi vao vién: dau bung, tu so thay u, gay sdt can,
kham strc khoe dinh ky.

- Triéu ching thuc thé: chiéu cao (cm), can nang (kg), vang da, gan to,
co chuéng.

- Loai ung thu gan: UTGNP, ung thu di can gan hay ung thu duong
mat.
Dic diém cdn 1am sang cia nhom nghién cizu
Céc xét nghiém sinh hoéa va mién dich

- Céc chi s6 sinh hda: chirc ning gan (bilirubin, SGOT,SGPT, albumin)

- Céc chi s6 dong mau: ty & prothrombin.

- Céc chi s6 veé virus viém gan: HbsAg, HCV.
Pdc diém hinh anh cia nhém nghién citu

- Pac diém hinh anh trén CLVT:

+ Nhu mo gan: kich thudc gan (binh thuong, teo, phi dai), nhu mé gan
(déu, thd, nhigm ma).

+ Khéi u gan: s luong u, kich thuéc u, vi tri khéi u, ty trong trudc
tiém, bét thudc thi dong mach, thai thude thi tinh mach.

+ Cac dau hiéu khac: dich 6 bung, hach 6 bung, thuong ton khac...
2.4.2. Cac chi tiéu nghién cizu tinh an toan cia phwong phdp nut tinh mach

>

cira
Bién chitng cia ky thuat nat nhanh TMC qua da
Céc bién ching nhe: hay gap trong hoi ching sau nat mach: sdt, ting men

gan, chudng bung, budn nén va non, liét rudt (khi nat TMC qua duong tinh
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mach mac treo trang trén).
Céc bién chieng ning: huyét khdi than TMC, di chuyén khéng mong muébn
cua vat liéu nat mach, mau tu trong gan hay dudi bao gan, ap xe gan, chay
mau trong 6 bung qua dudng choc nhu md gan. Mudn hon c¢6 thé gay ting ap
luc TMC gay gian TM thuc quan, ro mat 1a bién chang hiém gap.
2.4.3. Hiéu qud phwong phdp nut tinh mach cira
Thé tich gan chuén va thé tich gan con lai
- Tinh thé tich gan chuan: theo cong thtc tinh thé tich gan chuan cua Urata
[27].
V gan chuin (SLVmI) = 706.2xBSA (m?) + 2.4
- Pac diém thé tich gan trén CLVT: thé tich gan toan b, thé tich gan
phai, thé tich gan tréi, thé tich gan con lai theo du kién trudc khi can thigp nut
mach.
Hiéu qua thay ddi thé tich gan sau can thiép
Sy thay doi cua thé tich gan toan bd, gan phai va gan trai so véi truéc khi
can thi¢p nat TMC:
- Panh gia ty & thé tich gan con lai theo du kién/thé tich gan chuan
o Pat chuan phau thuat néu ty 1& > 40%
o Khong dat chuan phau thuat néu ty 18 <40%
- Panh gia ty |é thé tich gan con lai theo du kién/trong lugng co thé
o Pat chuan phau thuat néu ty 16>1%

o Khong dat chuan phau thuat néu ty 18 < 1%



56

2.4.4. Ddnh gid cdc yéu té lién quan anh huéng dén mirc dp ting thé tich
gan sau nut tinh mach ciia

Cac yéu t6 lien quan anh huong dén mic do ting thé tich gan s& duoc
so sanh giita cac phan nhom sau bang kiém dinh Chi binh phwong hoic kiém
dinh t-test doc lap dé tim hiéu su khac biét trong viéc ap dung ky thuat nit
TMC gitra cac phan nhom nay:

- Phan loai ung thu gan

- Gi{ra nhém xo gan/khong xo gan

- Nhom viém gan B va nhém khéng viém gan B

- Nhém nghién ruou (uéng>1ml/kg/ngay doi voi ruou manh
hoac>750ml/ngay ddi véi ruou vang) va nhém khong c6 tién sir nghién ruou
2.5. Thu nhap va xir ly so liéu

Xz 1y s6 liéu: S liu duoc thu thap bang phiéu lay thdng tin tir ho so
bénh an, sau khi thu thap duoc lam sach, mé hda va xu ly cac thdng tin trén
phiéu diéu tra. S6 lidu dugc nhap va xir ly bang phan mém SPSS 18.0.

Phan tich so li¢u: Phan tich don bién dugc tién hanh ¢é mo ta dic diém
hinh thai 1am sang va can 1am sang caa nhém bénh nhan truéc khi tién hanh
thu thuat. Kiém dinh t ghép cip dugc str dung dé phan tich sy thay do6i co y
nghia théng ké cua thé tich va trong luong gan trudc va sau can thiép. Bang
tan suat frequency va dd thi dugc st dung dé thé hién ty 1& bénh nhan c6 thé
tich gan con lai dat tiéu chuan quy dinh vé thé tich gan con lai va trong luong
gan con lai/trong luong co thé.

C4c yéu to lién quan anh hudong dén mic do ting thé tich gan s& duoc
so sanh giira c4c phan nhém sau bang kiém dinh Chi binh phwong (véi bién
dau ra 1a ty Ié thé tich gan con lai dat tiéu chuan) hoac kiém dinh t-test doc
lap/kiém dinh ANOVA so sanh gia tri trung binh (véi bién phu thudc 1a thay

d6i thé tich/trong luong gan sau thu thuat) dé tim hiéu su khéc biét trong viéc
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ap dung ky thuat nat TMC gitta cac phan nhom nay.
2.6. Pao dwc nghién ciu

Céc thong tin riéng ctia bénh nhan trong hd so hoan toan bao mat va chi
str dung cho nghién ctru. D& cuong nghién ctiru duoc thong qua hoi dong xét
duyét cua truong Pai hoc Y Ha ndi, B Gido duc va Pao tao quyét dinh.

Nghién ctru dugc Bénh vién Viét buc va Truong Pai Y Ha Noi chép nhan.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém déi twong nghién ciru

Nhom d6i tuong nghién cau gom 82 bénh nhan dwoc chan doan ung
thu gan (nguyén phat hoac thir phat) c6 khdi u nam & gan phai, ma thé tich
gan trai con lai theo du kién khong du khi phau thuat cit gan phai, duoc tién
hanh nat nhanh TMC phai dé gay phi dai gan trai (phan gan con lgi theo du
kién) véi cac dac diém 1am sang va can 1am sang sau:
3.1.1. Péc diém dich té hec ciza nhom nghién ciru

Phan bé theo gidi

m Nam
B N©T

Biéu dé 3.1. Phan bé gigi tinh
Nhgn xét: Nam chiém ty trong t6i da vai 90,24%, nit chi chiém 9,76%.
Diic diém nhom tugi, chiéu cao, can ngng cia nhém nghién cizu

Bdng 3.1. Pdc diém dich té ciia nhom nghién ciru

Pic diém S6 lwong (N) Trung binh
Tudi 82 50,90 (+ 13,16)
Can nang 82 56,87 (£ 6,57)
Chiéu cao 82 164,52 (+ 4,16)

Nhgn xét: Két qua bang trén cho thay bénh nhan c6 do tudi trung binh 12

51 tudi, can nang trung binh 12 56,87 kg va chiéu cao trung binh 1a 164,52 cm.
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Thoi gian biéu hién bénh cua bénh nhan tir khi ¢ triéu chimg dau tién dén khi

kham va chan doan ung thu gan trung binh 1a 2,3 thang (ngan nhat 0,5 thang

va lau nhat 1a 24 thang).

3.1.2. Pdc diém 1am sang cia nhom nghién ciu

Bdng 3.2. Pdc diém 1am sang cia bénh nhan

Pic diém ciia nhém nghién ciru S6 lwong (N) | Ty 1é %
UTGNP 71 86.6
Loai ung thu gan Ung thu gan di can 7 8.5
Ung thu duong mat 4 4.9
Pau bung 63 76.8
Tinh co kiém tra 10 12.2
Ly do dén kham Theo dbi diéu tri viém gan 8 9.8
Gay st 22 26.8
Tu so thay u 1 1,2

. _ Co 32 39,0

Tién st viem gan B
Khéng 50 61,0

s _ Co 16 19,5
Tién stir nghién ruou -

Khong 66 80,5

o Khong nut 15 19,5
So lan nat h :

O tan UL Mach 9an 4 13n 30 39,0
hoa chat trudc khi T ” 312
it TMC N ’

3lan 8 10,4

Nhdn xet:

- Loai u gan: phan 16n bénh nhan c6 UTGNP véi 86,6%, ty 1& bénh

nhan c6 ung thu gan di can 1a 8,5%, ung thu duwong mat trong gan la 4,9%.
- Ly do dén kham: 76.8% dén kham phat hién bénh 1a do dau bung, 12,2%
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14 do tinh co phat hién va chi c6 9,8% phét hién do kiém tra stc khoe, 26.8% bénh
nhan tham gia nghién cau c6 triéu ching gay sdt, 1,2% ty o thay u.

- Tién st viém gan B: 39% c0 tién s mac viém gan B, 61% khéng cd
tién sur bi viém gan B trude day.

- Tién st nghién ruou: 19,5% bénh nhan c6 tién st nghién ruou, s6
ngudi khong c6 tién sir nghién ruou 1a 80,5%

- S 1an nat mach gan héa chat trude khi ntit TMC: 19,5% chua ting nit
mach gan hoéa chat trugc khi nit TMC, 39% ting n(t mach hda chat 1 lan,

31,2% tirng nit mach hda chat 2 1an va 10,4% da timg ndt mach hoa chat 3 lan.

Bdng 3.3. Triéu chiing thuc thé

Triéu chitng thuc thé n Ty 18 %
Co 6 7,8
Gan to
Khong 71 92,2
Co 0 0,0
Vang da
Khéng 77 100,0
q Co 1 1,3
Co dich 6 bung
Khong 75 98,7

Nhégn xét: 7,8% c6 dau hiéu gan to, 1,3% c6 dich 6 bung, khéng c6
bénh nhan nao c6 biéu hién vang da.

DPuong vao nut mach: duong vao TMC qua nhu mé gan bén phai hoac
bén tréi: trong tong s6 82 bénh nhan, c6 30 bénh nhan (36,6%) duoc tién hanh
choc vao bang dudng bén phai va 52 truong hop bang duong bén tréi (63,4%).
3.1.3. Pdc diém cgn 1am sang

» Xeét nghiém sinh hdéa va dong mau
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Bdng 3.4. Chi sé sinh hoa chifc ning gan va déng mdu truéc va sau thi thugt

n Trwéoc nut TMC | Sau nat TMC
SGOT 75 54.4 93.0
SGPT 75 45.6 128.3
Bilirubin TP 75 13.6 16.4
Albumin 71 40.4 40.6
Prothrombin (%) 78 91.4 90.4

Nhgn xét: Chi s6 bilirubin toan phan trung binh trudc thu thuat 1a 13,6
umol/I; chi s6 SGOT trung binh trugc thu thuat 1a 54,4 U/L; chi sé6 SGPT
truéc thi thuat trung binh 1a 45,7 U/L va chi s6 albumin trung binh trudc thi
thuat 12 40,4 g/l. Sau nit TMC, cac chi sé nay déu gia ting gia tri. Ty 18
prothrombin trung binh trudc tha thuat nat mach la 91,43%; sau nut mach la
90.4% giam nhe so vai trudce thu khi nat mach.

> Xét nghiém mién dich

Bdng 3.5. Chi sé xét nghiém mién dich

Chi so6 sinh hoa N (82) Trung binh
AFP 71 1540.3 (4545.6)
CEA 7 26.5 (+ 11.4)
CA19-9 4 500.6 (x£944,3)

Nhgn xét: chi sé AFP trung binh 1a 1540.3 ng/ml trong nhém UTGNP;
chi s CEA trung binh 1a 26,5 ng/ml trong nhém u gan di can gan; trung binh
mirc CA 19-9 la 500,6 U/ml trong nhom duong mat.

» Xeét nghiém viém gan B va viém gan C
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Biéu dé 3.2. Ty 1¢ nhiém viém gan B va viém gan C
Nhgn xét: Trong tong s6 82 bénh nhan tham gia nghién ctu, c6 70,4%
bénh nhan méc viém gan B va 3,8% bénh nhan méc viém gan C.
> Pic diém hinh thai khéi u trén CLVT
Bdng 3.6. Hinh thai khéi u trén CLVT

Pic diém hinh thai trén CLVT N (82) Ty 18 %
, 1 khéi u 71 86,6
S6 lugng u -
2 khoi u tro 1én 11 13,4
o RO 54 66,7
Ranh gidi
Khoéng ro 27 33,3
_ Co 72 88,9
Giau mach mau
Khéng 9 111
C6 dau hiéu thai | Co 42 60,9
thudc Khong 27 39,1
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Tinh trang nhu Binh thuong 15 19,0
mo gan Xo gan 64 81,0

Nhgn xét: Pac diém khoi u gan trén CLVT, c6 86,6% bénh nhan c6
1 khédi u va 13.4% c6 tir 2 khéi u tro 18n, kich thudc trung binh cua khéi u la
7.5 cm (d6 léch chuan 3,4), véi duong kinh u nhé nhit 1a 3,5cm va dudng kinh u
I6n nhét 12 20 cm, 66,7% c6 ranh gidi rd, 88,9% c6 giau mach mau va 60,9%
bénh nhan c6 dau hiéu thai thude. Bong thoi, hinh thai CLVT ciing thé hién
rd 81,0% bénh nhan bi xo gan, 19% c6 tinh trang nhu mé gan binh thuong.

> Pic diém thé tich gan ciia nhom nghién ciru

Bdng 3.7. Thé tich gan trwéc khi nat TMC

Thé tich gan N (82) Trung binh

Thé tich gan toan bo trudc nit TMC 82 1411,7 (= 308,6)
Thé tich gan chuan 82 1139,4 (+ 75,2)
Thé tich gan con lai theo dy kién trudc

82 367,9 (+ 42,4)
nut TMC
% thé tich gan con lai theo dy kién/ thé
, 7 , 82 32,4 (+3,8)
tich gan chuan truéc nat TMC
% thé tich gan con lai theo dy

82 0,7(x0,1)

Kién/trong luong co thé truéc nit TMC

Nhgn xét: Trung binh thé tich gan toan bo truéc nat TMC la 1411,7
cm(véi do léch chuén 1a 308,6 cm®), trung binh thé tich gan chuan la 1139,4
cm?® va thé tich gan trai trung binh trudc nit TMC 1a 367,9 cm®. Trudc tha thuat,
ty 1é thé tich gan con lai theo du kién/thé tich gan chuan trung binh 13 32,4% (d6

léch chuan 1a 3,8%), ty 1¢ trong lugng gan con lai theo dy kién/trong lugng co
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thé 1a 0,7% (do lech chuan 14 0,1%).
3.2. Panh gia tinh an toan va hi¢u qua caa ky thuat nat tinh mach cira.
3.2.1. Tinh an toan cua ky thugt

Bdang 3.8. Bién ching trong va sau khi lam tha thugt

CA4c bién chieng S6 hwgng () Ty 1é %
Di chuyén vat liéu nat mach 2 2.4
Pau tai vi tri choc 40 48,7
Chay mau 2 2,4
Chudng bung 13 15,8
Ap xe gan 1 1,2

Nhgn xét: Ty 18 gap bién chuang trong phau thuat cao nhat 1a bién
ching dau tai vi tri choc véi ty 1¢é 48,7%. Ngoai ra, c6 2,4% bénh nhan co
bién chiing di chuyén vat liéu khdng mong mudn vao cac nhanh khdng can
ndt, 2,4% bénh nhan co bién chiing chay méau va 15,8% bénh nhan bi chuéng
bung, 1,2% bénh nhan bi ap xe gan sau khi nat TMC.

3.2.2. Hiéu qud cua ky thugt
> Tac hoan toan cac nhanh TMC phai

mCo

m Khong

Biéu dé 3.3. Ty | tidc TMC phdi (don vi %)
Nhdn xét: C6 90,2% bénh nhan tic hoan toan TMC phai (twong (ng

véi 74/82 dbi tuong) va 9,8% bénh nhan khdng tic hoan toan cac nhanh
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TMC phai.

> Thay doi thé tich gan: trong nghién ctu nay do toan bd cac bénh
nhan déu ¢ khdi u & bén gan phai do d6 phan gan con lai theo du kién Ia gan
tri. Hiéu qua thay doi thé tich dugc danh gia dua vao chi sé thé tich gan con
lai theo du kién (gan tréi)/ thé tich gan chuan dya vao chiéu cao va can ning
ctia bénh nhan. Ty 1& phan trdm trong lwong gan con lai theo dy kién ( gan
trai)/ trong luong co thé. Do nhu md gan c6 khéi luong riéng 1,04 dén 1,08
nén thé tich gan (cm®) twong duong vai trong lwong (gr).

Bdng 3.9. Thay doi ty 1 thé tich gan con lai theo de kién sau nit TMC

Thay doi trung binh thé tich gan N (82) | Trungbinh
% thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich gan
chuan sau nit TMC

% trong lwong gan con lai theo duy kién/trong
luong co thé sau nit TMC

82 53,9 (+ 12,8)

82 1,09 (+ 0,3)

Nhan xét: Sau nit TMC thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich
gan chuan trung binh 53,9% (+ 12,8), ty 1é % trong luwong gan con lai theo
du kién/trong luong co thé 1a 1,1% (+ 0,3) (ty 18 thap nhat 14 0,6% va cao
nhat 1a 1,8%).

1600 14117
1400

1200
1000
800
600
400
200
0 T
Vgantoanbd V gantoanbd  V ganphai V ganphai sau
trudenut TMC ~ saundt TMC  trudenat TMC ~ nat TMC

Biéu dé 3.4. Thé tich gan toan bg va thé tich gan phdi



66

trwoéc va sau nut TMC
Nhan xét: Thé tich gan toan bo khdng cé su thay d6i nhiéu trudc va sau
nit TMC, trudc nit mach thé tich gan toan bo 1a 1411,7cm® va sau ndt mach c6
gia ting nhe lén 1483,8cm®. Tuy nhién thé tich gan phai giam dang ké sau thu
thuat, tir 1043,7cm® xudng con 870,6cm? (d6 léch chuén 13 344,5cm®).
> Thay doi vé thé tich gan con lai theo dy kién trwéc va sau nut

TMC (cm’)

Thé tich gan con lai theo dw kién trwdc va sau nit TMC

(don vi cm?)
700

613.23

600

500

367.94

400

300

200

100

TT gan con lai theo du kiéntruée TT gan theo du kién sau nut
nut TMC T™C

Biéu dé 3.5. Sw thay déi thé tich gan con lgi theo de kién trwéc va sau khi
nat TMC (kiém dinh t ghép cap véi p < 0,001)

Nhgn xét: Khi so sanh thé tich gan con lai theo dy kién truéc va sau
nGt TMC: thé tich gan sau nit TMC ting so v&i trudc nit mach. Trung binh
thé tich gan con lai theo duy kién (gan trai) trudc nat TMC 1a 367,94cm? thap
hon so véi trung binh thé tich gan trai sau nit TMC 1a 613,23 cm?, thé tich
3

gan con lai theo du kién tang trung binh 1 245.3 cm3 (nhiéu nhét 12 699,8cm
va it nhat 1a 17,9cm®). Khoang tin cay (CI) 95% nam trong khoang tir 213,8
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cm® dén 276,8 cm®, vai p < 0,001.
> Mirc d thay doi vé ty 18 thé tich gan con lai theo dw kién/ thé tich

gan chuan

60

53.86

50

40

32.38

30 -

20 -

10 -

Trude nut TMC Sau nut TMC

Biéu d6 3.6. Sw thay doi vé ty 1 thé tich gan con lai theo du kién/thé tich
gan chudn truwéc va sau khi nat TMC (kiém dinh t ghép cap véi p = 0,001)

Nhgn xét: So sanh sy thay doi vé ty 18 thé tich gan con lai theo du kién/
thé tich gan chuan trudc va sau khi nit TMC, nhan thay c6 su khéc biét co y
nghia théng ké voi p = 0,001. Trung binh ty 18 thé tich gan con lai theo du
kién/ thé tich gan chuan sau nit TMC (53,86%) da ting 1én so véi ty & nay
trudc nut TMC (32,38%) la 21,48%, Cl 95% la 18,83% — 24,12%.
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Ty 1é trong lwong gan con lai theo dw kién/trong
lwrong co theé trwée va sau nut TMC (ty 1€ %)
1.2
1.09
1
0.8
0.65
0.6 -
0.4 -
0.2 -
0 - .
Trude nut TMC Sau nat TMC

Biéu do 3.7. Murc thay déi ty 16 trong lwong gan con lgi theo dw
Kiénitrong lwong co thé trwéc va sau nat TMC

(kiém dinh t ghép cdp véi p < 0,001 (don vi %)

Nhgn xét: Trung binh ty 18 trong lwong gan con lai theo dy kién/trong
lwong co thé sau nit TMC ting 18n so véi truéc nat TMC 1a 0,44% (trudce nit
TMC 14 0,65% tang 1én 1,09% thoi diém sau nat TMC) véi Cl 95% tir 0,38%
- 0,48%, véi p < 0,001.
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> Ty 1& bénh nhan dat chuan phiu thuat

® The tich gan con lai theo dur kién sau nat TMC < 40%
m The tich gan con lai theo du kién sau nat TMC > 40%

Biéu dé 3.8. Ty 1¢ bénh nhin dat chudn phdu thugt vé thé tich gan con lai

theo de kién/ thé tich gan chudn sau nat TMC.

Nhdn xét: 89% bénh nhan cd ty I¢ thé tich gan con lai theo du kién/ thé
tich gan chuan > 40%, du diéu kién vé thé tich gan con lai theo du kién dé
tién hanh phau thuat, 11% bénh nhan khong dat chuan phau thuat véi thé tich
gan con lai theo duy kién/ thé tich gan chuan < 40%.
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B Trong lwgng gan con lai theo du kién / trong lwgng co thé sau nat TMC < 0,8%
B Trong lwgng gan con lai theo dw kién / trong lwgng co thé sau nat TMC tr 0.8 - 1.0%

= Trong lwgng gan con lai theo du kién / trong lwgng co thé sau nat TMC trén 1.0%

Biéu dé 3.9. Trong Iwong gan con lai theo duw kién/ trong lwong co thé
sau nut TMC

Nhgn xét: Sau nat mach, c6 16% bénh nhéan co ty I¢ trong luong gan
con lai theo du kién/trong luong co thé dudi 0,8%, 19% bénh nhan cé ty I¢
nay 6 mac 0,8 — 1,0%. 65% bénh nhén co trong lugng gan con lai theo du
kién >1% so véi trong luong co thé. Nhu vay, néu Iy ty Ié trong luong gan
con lai theo du kién/ trong luong co thé & miac>1% thi c6 65% bénh nhan dat

chuan phau thuat.
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Bdng 3.10. Higu qud tdng thé tich gan con lgi sau nit TMC

Phiu thuat .
_ Tong so
Co Khong
Thé tich gan con lai
g 53 20 73
theo du kién >40%
Thé tich gan con lai
. 0 9 9
theo du kien <40%
Ty 18 (%) 64,6% 35,4% 82 (100%)

Nhgn xét: trong s6 82 bénh nhan duoc nit TMC ctra phai, c6 73 bénh
nhén du thé tich gan con lai theo du kién c6 chi dinh phiu thuat cat gan I6n
tuy nhién thyc té chi 53 bénh nhan chiém ty 1¢ 64,6% dugc phau thuat cat gan
I6n thanh cdng va khong c6 bién chang suy gan sau phau thuat. 29 bénh nhan
(35,4%) khong tién hanh phau thuat cit gan duoc trong d6 20 bénh nhan c6
du thé tich nhung khéng tién hanh phau thuat cat gan duoc va 9 bénh nhan cé
thé tich gan con lai theo du kién nhoé hon 40% khéng c6 chi dinh phau thuat.

Bdng 3.11. Nguyén nhan khéng phdu thudt sau khi nit TMC

Tong s6 bénh nhan khong thuat thuat cit gan n Ty 18 (%)
Khéng ting du thé tich 09 31%
Ton thuong méi xuat hién tai gan trai 06 20,7%
Ton thuong tha phat tai phoi 06 20,7%
Bénh nhan khong dong y phau thuat 08 27,6%
Tong sd 29 100%
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Nhdgn xét: trong sé 29 bénh nhan khong dugc phiu thuat sau khi nat
TMC gém 9 bénh nhan (31%) khong ting du thé tich phan gan lanh con lai
sau theo duy kién, 20 bénh nhan c6 du thé tich nhu du kién nhung 6 truong
hop xuét hién tén thuong thtr phét tai phdi, 6 trudng hop ¢6 ton thuong thir
phat tai gan 1anh con lai, 8 trudng hop khong ddng y phau thuat.
3.2.3. Mgt sé yéu té lien quan mirc dé thay doi thé tich gan trwéc va sau
nat tinh mach cira

> Loai Ung thw gan
Bdng 3.12. Sw thay déi thé tich gan con lgi theo der kién

sau NGt TMC theo logi ung thir gan (cm®)

) Trung Khoang tin cay
Loal ugan N(82) . p
binh 95%
UTGNP 71 21285 | 191,74 — 233,96
Ung thu gan di can 7 409,34 157,66 - 661,02 | <0,001
Ung thu duong mat 4 533,81 | 290,89 — 776,72

Nhgn xét: Véi loai UTGNP, trung binh thé tich gan con lai theo du
kién sau tha thuat thay doi 212,85cm® véi khoang tin cay 95% tir 191,74cm’
dén 233,96cm°. Véi loai ung thu gan di can, trung binh thé tich gan con lai
theo dy kién sau thu thuat thay ddi 409,34cm® voi khoang tin cay 95% tur
157,66 cm® dén 661,02 cm®. Véi ung thu duong mat trong gan, trung binh thé
tich gan con lai theo du kién trudc va sau ndt mach thay déi 533,81 cm® voi
Cl 95% tir 290,89 — 776,72 cm®>. C6 su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké vé su
thay dbi thé tich gan con lai theo dy kién trudc va sau ndt TMC ¢ céc loai ung

thu gan khac nhau véi p < 0,001.
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Bdng 3.13. Ty 1é trong lweng gan con lai theo du Kién/trong lwong co thé

sau nut TMC theo logi ung thw gan (ty 1é¢ %)

) Trung Khoang tin
Loai ugan N(82) . p
binh (%) cay 95%

UTGNP 71 1,04 0,99-1,09
Ung thu gan di can 7 1,30 0,99-161 | <0,001
Ung thu dudng mat 4 1,56 0,92 - 2,20

Nhgn xét: Vi UTGNP, trung binh ty 1€ trong luwong gan con lai theo
du kién/ trong luong co thé sau nit TMC 1a 1,04% véi Cl 95% tir 0,99 —
1,09%. Véi loai ung thu di can gan, trung binh ty 1€ trong luwong gan con lai
theo du kién/ trong luong co thé sau nit TMC 1a 1,3% véi khoang tin cay
95% chay tir 0,99 dén 1,61%. Trung binh ty & trong luong gan con lai theo
du kién/trong luong co thé sau nat TMC la 1,56% véi Cl 95% tir 0,92 —
2,20% Vv&i ung thu dudng mat. Co su khac biét co y nghia thong ké vé ty I¢
trong lwong gan con lai theo dy kién/ trong luong co thé sau nut TMC & céc
loai ung thu gan khac nhau véi p < 0,001.

Bdang 3.14. Sw thay doi ty | thé tich gan con lgi theo du kién/thé tich gan

chudn sau nat TMC theo logi ung thu gan

_ Trung | Khoang tin cay
Loai ung thw gan N(82) | p
binh (%) 95%
UTGNP 71 51,19 49,07 - 53,30
Ung thu gan di can 7 67,17 48,09 — 86,25 < 0,001
Ung thu duong mat 4 77,94 46,84 — 109,04

Nhgn xét: Véi loai UTGNP, trung binh ty Ié thé tich gan con lai theo
du kién/thé tich gan chuan sau tha thuat 12 51.19% véi khoang tin cay 95% ti
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49,07 — 53,30%. Vi ung thu gan di can, trung binh thé tich gan con lai theo
du kién/thé tich gan chuan sau thu thuat 1a 67,17% véi khoang tin cay 95%
chay tir 48,09% dén 86,25%. Véi ung thu duong mat, trung binh thé tich gan
con lai theo du kién/ thé tich gan chuan sau thu thuat 1a 77,94% véi Cl 95% tir
46,84-109,04%. C6 sy khac biét c6 v nghia thong ké vé ty Ié thé tich gan con
lai theo du kién/thé tich gan chuan sau nit TMC & céc loai u khac nhau vai p
< 0,001.

120
100 100
100
87.3
80 -
60 -
40 -
20 -
0 0
0 o
Ung thw gan nguyén phat ~ Ung thu di can gan Ung thw duong mat
m Thé tich gan con lai theo dyrkién / thé tich gan chuén sau ntit TMC dudi 40%
m Thé tich gan con lai theo dyrkién / thé tich gan chuén sau ntit TMC > 40%

Biéu dé 3.10. Ty Ié thé tich gan con lgi theo dur kién/ thé tich gan chudn sau
nat TMC, theo logi ung thw gan

Nhgn xét: sau nat TMC, d6i vdi UTGNP, c6 87,3% bénh nhan c6 thé

tich gan con lai theo du kién >40% so véi thé tich gan chuan va 12,7% c6 thé

tich gan con lai theo du kién dudi 40% so véi thé tich gan chuan. 100% bénh

nhan ¢ ung thu gan di cin va ung thu gan dudng mat co thé tich gan con lai

S0 véi thé tich gan chuan > 40%.
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B Ty I¢ trong lrong gan con lai theo du kién / trong luong co thé sau nut
TMC duéi 0.8%

m Ty I¢ trong lvong gan con lai theo du kién / trong luong co thé sau nut
TMC tr 0.8 - 1%

Ty I¢ trong lrong gan con lai theo du kién / trong luong co thé sau nut
TMC trén 1%

Biéu d6 3.11.Ty 1¢ trong Iwong gan con lai theo duw Kién/trong lirong co thé
theo logi ung thw gan sau nut TMC

Nhgn xét: Nhém UTGNP 1a nhém duy nhét ¢6 bénh nhan cé trong
lugng gan con lai theo du kién dudi 0,8% so v&i trong lugng co thé (chiém
18,3%). Ty 18 bénh nhan c6 trong lwong gan con lai theo dy kién/trong luong
co thé tir 0,8 - 1,0% ¢ 3 nhdm u ciing khong cao, 19,7% véi UTGNP, 14,3%
Véi ung thu gan di can va 25% véi ung thu duwong mat. 62% nhém UTGNP cé
trong lugng gan con lai theo dy kién/trong lugng co thé > 1%; 85,7% nhém
ung thu gan di can c6 trong lwong gan con lai theo du kién/trong lugng co thé

> 1% va ty & ndy & ung thu dudng mat 13 75%.
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> Tién s nghién rueu
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7.6

Co tien st nghi¢n ruou Khong ¢6 tien st nghién ruou

m T 18 thé tich gan con lai theo dur kién / thé tich gan chuén theo tién st
nghi¢n ruou dudi 40%

B T 18 thé tich gan con lai theo dur kién / thé tich gan chuén theo tién st
nghi¢n ruou > 40%

Biéu do 3.12. Ty 1¢ thé tich gan con lgi theo du kién/thé tich gan chudn
theo tién s nghién rweu sau nat TMC
Nhan xét: Nhém c6 tién sir nghién ruou c6 25% bénh nhan c6 thé tich
gan con lai duéi 40% so véi thé tich gan chuan va 75% bénh nhan co thé
tich gan con lai > 40% so véi thé tich gan chuan. Nhém khong co tién st
nghién ruou chi ¢d 7,6% bénh nhan cd thé tich gan con lai theo du kién/thé
tich gan chuan dudi 40% con lai 92,4% bénh nhan déu c6 ty 18 thé tich gan

con lai theo du kién/ thé tich gan chuan > 40%.
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80 742

Co tien st nghi¢n ruou Khong ¢6 tien st nghién ruou

m Ty I¢ trong lwgong gan con lai theo du ldénftrong lwong co the dudi 0.8%
m Ty I¢ trong lwong gan con lai theo du ldénftrong lwgng co the tir 0.8-1.0%
= Ty 1¢ trong lwgng gan con lai theo du ldénftrong lwgng co the > 1.0%

Biéu dé 3.13. Ty 1é (%) treng lwong gan con lai theo du kién/trong lirong co

thé theo tién si# nghién rirou sau nit TMC

Nhgn xét: Nhom c6 tién sir nghién ruou cd 37,5% bénh nhan c6 trong
lugng gan dudi 0,8% trong luong co thé, 37,5% cd trong lugng gan so Vi
trong luong co thé tir 0,8-1,0% va 25% cd trong luong gan con lai theo dy
kién/ trong luong co thé trén 1%. Trong nhém khong c6 tién st nghién ruou,
cb dén 74,2% bénh nhan c6 trong luong gan trén 1,0% trong luong co thé,
10,6% c6 trong luwong gan con lai theo du kién dudi 0,8% trong lugng co thé
va 15,2% cd trong luong gan chi bang 0,8-1,0% trong lugng co thé.
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> Viém ganvi rat B (VGB)
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CoVGB Khong c6 VGB
m Ty 18 thé tich gan con lai theo dur kién / thé tich gan chuan dudi 40%
B T 18 thé tich gan con lai theo dir kién / thé tich gan chuan > 40%

Biéu d6 3.14. Ty 1é (%) thé tich gan con lgi/thé tich gan chudn bénh nhan
VGB sau nut TMC

Nhgn xét: Nhom c6 VGB c6 28,1% bénh nhan c6 thé tich gan con
lai dudi 40% so véi thé tich gan chuan va 71,9% bénh nhan co thé tich
gan con lai > 40% so voi thé tich gan chuan. Con & nhém khéng c6 VGB
thi 100% bénh nhan déu co ty ¢ thé tich gan con lai theo dy kién/ thé tich

gan chuan > 40%.
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CoVvGB Khéng VGB

® Trong lugng gan con lai theo dy kién / trong lugng co thé <0.8%

® Trong lugng gan con lai theo du kién / trong luong co thé tir 0.8-1.0%

™ Trong lugng gan con lai theo du kién / trong lugng co thé > 1.0%

Biéu do 3.15.Ty 1¢ (%) trong lweng gan con lgi theo dw kién sau nat TMC/
trong lwong co thé ¢ bénh nhan VGB

Nhgn xét: Nhom co6 VGB c6 37,5% bénh nhén co trong lugng gan con
lai theo dy kién dudi 0,8% trong lugng co thé, 12.5% c6 trong luong gan con
lai theo du kién so véi trong lugng co thé tir 0,8-1,0% va 50% c6 trong luong
gan con lai theo dy kién/trong luong co thé >1%. Trong nhom khéong c6 tién
st nghién ruou, c¢6 dén 74,2% bénh nhan c6 trong lwong gan con lai theo du
kién> 1,0% trong lugng co thé, 10,6% c6 trong luong gan con lai theo dy kién
dudi 0,8% trong luong co thé va 15,2% c6 trong luong gan con lai theo du
kién chi bang 0,8-1,0% trong luong co thé.
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Biéu dé 3.16. Mirc dg thay déi thé tich gan sau tha thugt theo tinh trang
viém gan vdi p < 0,001, kiém dinh t khdng ghép cap

Nhgn xét: Nhom khong co viém gan co thay doi vé trong luong gan
sau thu thuat 1a 292,4 cm? trong khi d6 nhom c6 tién st viém gan chi thay dbi
trong lugng gan sau thu thuat nGt mach 1a 171,7 cm®. Nhu vay, nhém khong
c6 viém gan sé& thay déi trong luong gan sau thu thuat nhiéu hon so véi
nhém viém gan 120,6 cm?®, Cl 95%; 63,5 cm® — 177,7 cm® va su khéc biét
ndy c6 ¥ nghia théng ké gitta 2 nhém c6 viém gan va khéng cé viém gan
vai p < 0,0001.
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Biéu dé 3.17. Ty 1é (%) trong lwong gan con lai theo du kién/ trong lwong
co thé sau Nt TMC theo tinh trang viém gan véi p < 0,001, kiém dinh t

khong ghép cap

Nhdn xeét: Nhom khong viém gan cd ty 1€ % trong lugng gan con lai
theo du kién/ trong luong co thé sau tha thuat 13 1,2% trong khi d6 nhom c6
viém gan ty 1 % trong lwong gan con lai theo du kién/ trong luong co thé sau
tha thuat 1a 1,0%. Nhu vay, nhom khong viém gan sé co ty 1€ % gan con lai
theo du kién/ trong lwong co thé sau nit TMC cao hon so véi nhém c6 viém
gan 0,2%, Cl 95%; 0,1-0,3% va sy khac biét nay c6 y nghia théng ké gitra 2

nhom co viém gan va khong viém gan vai p < 0,0001.



82

70

60

50 477

40 -

30 -

10 -

CoVGB Khong VGB

Biéu dé 3.18. Ty ¢ (%) thé tich gan con lgi theo dur kién/ thé tich gan
chudn sau nit TMC theo tinh trgng viém gan, véi p < 0,001, kiém dinh t

khong ghép cap

Nhan xét: Nhom khong viém gan cd ty 1é % thé tich gan con lai theo du
kién/ thé tich gan chuan sau tha thuat 1a 57,8% trong khi d6 nhém c6 viém gan
ty 16 % thé tich gan con lai/thé tich gan chuan sau thu thuat 1a 47,7%. Nhu vay,
nhém khdng viém gan s& co ty 1é % thé tich gan con lai/ thé tich gan chuan sau
thu thuat cao hon so vai nhom co6 viém gan 10,1%, Cl 95%; 4,8-15,4% va su
khéc biét nay co ¥ nghia thdng ké giita 2 nhém c6 viém gan va khdng c6 viém

gan véi p < 0,0001.



83

» Tinh trang nhu mé gan
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Biéu dé 3.19. Mire dp thay doi thé tich gan (cm®) sau tha thudt theo tinh
trgng nhu md gan vdi p = 0,017, kiém dinh t khdng ghép cap

Nhgn xét: Nhém tinh trang nhu mé gan binh thuong cé thay doi vé
thé tich gan con lai theo dy kién sau nat TMC 1a 330,0 cm® trong khi d6
nhom bi xo gan chi thay ddi thé tich gan sau nat TMC la 233,6 cm®. Nhu
vay, nhém c6 tinh trang nhu mé gan binh thuong s& thay di thé tich gan
sau tha thuat nhidu hon so v&i nhom bi xo gan 96,4cm®, Cl 95%:; 17,2 cm®
dén 175,0cm? va su khac biét nay co ¥ nghia thong ké giira 2 nhém véi p =
0,017 < 0,05.



84

1.35

1.3 -

1.25 -

1.05 -

Gan binh thuong Xo gan

Biéu dé 3.20. Ty 1é (%) trong lwong gan con lgi theo du kién/ trong lwong
co thé sau nat TMC theo tinh trgng nhu mé gan

Vi p = 0,005, kiém dinh t khdng ghép céap

Nhgn xét: Nhom tinh trang nhu mé gan binh thuong co ty 1€ trong
luong gan con lai theo du kién/ trong luong co thé sau tha thuat 1a 1,3%
trong khi d6 nhom bi xo gan chi c0 ty I¢ trong lugng gan con lai theo du
kién/trong luong co thé sau tha thuat 1a 1,1%. Nhu vay, nhém c6 tinh trang
nhu moé gan binh thuong sé co ty 1€ trong luwong gan con lai/ trong luong co
thé cao hon so v&i nhdm bi xo gan 0,2%, CI 95%; 0,1% dén 0,3%. Su khac
biét nay co y nghia théng ké giita 2 nhém nhu mé gan binh thudng va xo
gan vai p = 0,005 < 0,05.
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Biéu dé 3.21. Ty 1é (%) thé tich gan con lai theo de kién/thé tich gan chudn
sau nut TMC theo tinh trgng nhu m6 gan veéi p = 0,012,
Kiém dinh t khéng ghép cap

Nhgn xét: Nhom tinh trang nhu mé gan binh thuong c6 ty 1¢ thé tich
gan con lai theo dy kién/thé tich gan chuan sau tha thuat 1a 61,7% trong khi
d6 nhom bi xo gan chi ¢6 ty 1¢ thé tich gan con lai/thé tich gan chuan sau thu
thuat 1a 52,8%. Nhu vay, nhdm c0 tinh trang nhu mé gan binh thuong sé cé ty
& thé tich gan con lai/thé tich gan chuan cao hon so v&i nhdm bi xo gan 9,0%,
Cl 95%; 2,0% dén 15,9% va sy khac biét nay c6 y nghia thong ké giita 2
nhom co xo gan va khdng xo gan véi p = 0,012 < 0,05.
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Gan binh thuong Xo gan
m Thé tich gan con lai theo dyr kién / thé tich gan chuén theo tinh trang nhu
mo gan dudi 40%
m Thé tich gan con lai theo dyr kién / thé tich gan chuén theo tinh trang nhu
mo gan > 40%

Biéu do 3.22. Ty 1é (%) thé tich gan con lai theo du kién/thé tich gan chudn
danh gia theo tinh trgng nhu mo gan

Nhgn xét: 100% bénh nhan thugc nhom tinh trang nhu mé gan binh
thuong co thé tich gan con lai theo dy kién sau nat TMC > 40% so véi thé
tich gan chuan. Con & nhém bi xo gan thi 89,1% bénh nhan c6 ty 1 thé tich
gan con lai/thé tich gan chuan > 40% va c6 11,9% bénh nhan c6 thé tich gan

con lai < 40% so véi thé tich gan chuan.
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Gan binh thuong Xo gan

® Trong luong gan / trong lwong co thé < 0.8%
® Trong luong gan / trong lwgng co thé tir 0.8 - 1.0%

= Trong luong gan / trong lwgng co thé tir >1.0%

Biéu dé 3.23.Ty 1é (%) trong lireng gan con lgiltrong lwong co thé theo tinh

trgng nhu moé gan sau nut TMC

Nhgn xét: Trong nhom nhu mé gan binh thuong, co 6,7% bénh nhan
c6 trong lwong gan con lai theo dy kién dudi 0,8% trong luong co thé, 13,3%
o trong luong gan con lai theo dy kién so Vi trong lugng co thé tir 0,8-1,0%
va 80,0% cd trong lwong gan con lai theo du kién/ trong luong co thé trén 1%.
Trong nhom bi xo gan, c¢6 74,0% bénh nhan co trong lugng gan con lai theo
du kién trén 1,0% trong luong co thé, 15,6% cd trong lugng gan dudi 0,8%
trong luong co thé va 10,4% c6 trong lwong gan chi bang 0,8 — 1,0% trong

lugng co thé.
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> Tién s nghién rueu
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Co tien st nghi¢n ruou Khong ¢6 tien st nghién ruou

Biéu do 3.24. Thay déi thé tich gan (cm®) con lgi theo du kién sau nat TMC

theo tién si nghién ruweu (véi p < 0,001, kiém dinh t khdng ghép cdap)

Nhan xét: Nném khong c6 tién sir nghién ruou c6 thay doi vé thé tich
gan sau thu thuat 1a 268,4cm® trong khi d6 nhém c6 tién st nghién ruou chi
thay ddi thé tich gan sau phau thuat 1a 149,9cm®. Nhu vay, nhém khong c6
tién sir nghién ruou s& thay doi thé tich gan sau ndt TMC nhiéu hon so voi
nhém ¢ tién st nghién ruou 118.6cm®, Cl 95%:; 68,94cm*-168,2 cm® va su
kh&c biét nay co y nghia théng ké giita 2 nhdm cé nghién ruou va khdng co

tién st nghién ruou véi p < 0,0001.
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1.2

Co tien st nghi¢n ruou Khong ¢6 tien st nghién ruou

Biéu dé 3.25. Ty |é (%) trong lwong gan con lai theo du kién/trong lirong co
thé sau nat TMC theo tién s nghién ruweu véi p < 0,001, kiém dinh t khdng

ghép cdp

Nhan xét: Nhém khdng c6 tién sir nghién ruou co ty 1é % trong luong
gan con lai theo du kién/ trong luong co thé sau nit mach 1a 1,1% trong khi
d6 nhom c6 tién sir nghién ruou ty 1& % gan con lai theo dy kién/ trong luong
co thé sau nit mach 1a 0,9%. Nhu vay, nhdm khdng c6 tién sir nghién ruou sé
cO ty 1€ % trong lugng gan con lai theo du kién/ trong luong co thé sau thu
thuat cao hon so voi nhdm ¢4 tién si nghién ruou 0,2%, Cl 95%:; 0,1-0,3% va
su khac biét ndy c6 y nghia théng ké gitra 2 nhém c6 nghién ruou va khong

c6 tién st nghién ruou vai p < 0,0001.
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Co tien st nghi¢n ruou Khong ¢6 tien st nghién ruou

Biéu dé 3.26. Ty & (%) thé tich gan con lai theo de kién/thé tich gan chudn
sau NGt TMC theo tién si nghién ruou

Vi p < 0,001, kiém dinh t khong ghép cép

Nhgn xét: Nhém khéng c6 tién sir nghién ruou co ty 1& % thé tich gan
con lai/thé tich gan chuan sau tha thuat 1a 56,2% trong khi d6 nhom c6 tién
st nghién ruou ty 1& % gan con lai theo du kién/ thé tich gan chuan sau nGt
mach 1a 44,3%. Nhu vay, nhém khong c6 tién st nghién ruou sé& co ty & %
thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich gan chuin sau nit TMC cao hon
S0 v&i nhdm c6 tién sir nghién rugu 11,9%, Cl 95%; 6,8-16,7% va sy khac
biét nay co y nghia théng ké gitta 2 nhém c6 nghién ruou va khéng co tién

st nghién ruou véi p < 0,0001.
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» Logi vt ligu nat mach s dung
Bdng 3.15. Sirthay thé tich gan con lai theo dirkién sau nit mach

theo logi vt liéu nat mach s dung

_ _ Trung Khoang tin cay
Loai vat liéu sir dung | N(82) . p
binh 95%
Keo lodng 16 206,6 132,6 — 280,6
Keo dac 44 267,8 216,5-319,0 0,238
Hon hop du va keo 22 228,4 197,1 — 259,8

Nhgn xét: Bénh nhan st dung loai vat lidu 1a keo lodng c6 sy thay doi
thé tich gan sau nit TMC trung binh la 206,6cm®, CI 95%: 132,6 — 280,6cm°.
Bénh nhéan dwoc nit mach véi vat liéu keo dic thay doi thé tich gan sau phau
thut trung binh 1a 267,8cm® véi Cl 95% nam tir 216,5 — 319,0cm®. Bénh
nhan duoc ndt mach véi vat liéu hdn hop, trung binh thay d6i thé tich gan sau
nGt mach 1a 228,4 cm® vé&i Cl 95%: 197,1 dén 259,8 cm®. Tuy nhién, su khac
biét vé thay doi thé tich gan sau nit TMC giita 3 nhom vat liéu sir dung khdng
c6 ¥ nghia théng ké vai p = 0,283

Bdng 3.16. Ty 1 (%) treng lweng gan con lai theo dur kién/trong lwong co

thé sau nat TMC theo logi vat liéu nit mach

_ ) Trung Khoang tin cay
Loai vat liu sir dung | N(82) p
binh 95%
Keo lodng 16 1,0 09-1.2
Keo dac 44 1,1 1,0-1,2 0,291
Hon hop du va keo 22 1,0 1,0-1,1

Nhgn xét: Bénh nhan st dung loai keo nat mach loéng co ty 1€ trong
lugng gan con lai theo du kién/ trong lugng co thé trung binh 1a 1,0%, CI

95% chay tir 0,9 — 1,2%. Bénh nhan duoc nat mach vai keo nat mach dac cé
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ty 1 trong luong gan con lai theo du kién/ trong luong co thé sau ndt mach
trung binh la 1,1% véi CI 95%; 1,0 — 1,2%. Bénh nhan duoc nat TMC c0 st
dung phéi hop keo ndt mach va du kim loai cd ty 1é trong luong gan con
lai/ trong lwong co thé sau ndt mach trung binh 1a 1,0% vé&i Cl 95%:; 1,0 -
1,1%. Tuy nhién, su khac biét vé ty 18 trong luong gan con lai theo du kién/
trong lwong co thé sau phau thuat gitra 3 nhdm vat liéu nit mach khac nhau
khong c6 y nghia théng ké vai p = 0,291
Bdang 3.17. Sw thay doi ty 1é (%) thé tich gan con lgi theo dur kién/ thé tich

gan chudn sau nat TMC theo logi vt ligu nat mach

) _ ) Trung | Khoang tin cay
Loai vat liéu nat mach | N(82) p
binh 95%
Keo lodng 16 49,7 42,6 — 56,7
Keo dac 44 56,0 515-60,4 0,215
Hon hop du va keo 22 52,7 49,5-55,9

Nhgn xét: Bénh nhan sir dung loai vat liéu keo lodng c6 ty I¢ thé tich
gan con lai theo du kién/thé tich gan chuan trung binh 12 49.7%, CI 95% chay
tir 42,6 — 56,7%. Bénh nhan duoc nit mach véi keo dic co ty 18 thé tich gan
con lai theo dy kién/thé tich gan chuan sau phau thuat trung binh la 56,0% véi
Cl 95% nam tir 51,5-60,4%. Bénh nhan dugc ndt mach véi vat liéu nat mach
bang di kim loai va keo c6 ty I¢ thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich gan
chuan sau nGt mach trung binh 1a 52,7% vé&i Cl 95%: 49,5 — 55,9%. Tuy
nhién, sy khac biét vé ty Ié thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich gan
chuan sau nat TMC giira 3 nhém vat liéu nit mach st dung khong c6 ¥ nghia
thdng ké véi p = 0,215.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciia nhém nghién ciru
4.1.1. Pdc diém 1am sang

Dic diém 1am sang caa nhdm nghién ciru gdm 82 bénh nhan duge danh
gia qua cac chi sé: gidi tinh, tudi, loai ung thu thu gan, 1y do dén kham bénh,

tién str viém gan B, tién sir nghién ruou, sb 1an nit mach gan héa chét.

Vé ty 16 nam/niz: Nam gidi chiém ty 18 da s6 (90,24%), cac nghién cau
trén thé gigi déu cho két qua twong tu vai ty 18 gap & nam nhiéu hon nir (gap
4-8 1an) do céac ly do: yéu té hormon, ty 1& udng ruou & nam cao hon nit va

gen téng hop trong xo gan lai nhiéu & nam gidi.

Vé dg tuéi: tudi trung binh trong nhém nghién ciu 1a 50,90, theo céc
nghién ctru nudc ngoai thay rang ty 1 mac bénh ung thu chung va ty Ié mac
bénh ung thu gan ting theo tudi, Nhdm tudi cao ty 1&6 mic cao hon, diéu nay
phU hop véi thoi gian nhidm vi rat viém gan B va thoi gian udng ruou. Theo
cac nghién ctu thi thoi gian tir khi nhiém viém gan vi rit B hoic C dén khi

tién trién thanh xo gan va UTGNP can thoi gian nhiéu chuc nam [106].

Vé phan logi ung thw gan: trong nhom nghién ctu caa ching toi, ty 1é
UTGNP chiém 71/82 truong hop (86,6%), két qua pht hop cac nghién cau
trén thé gi¢i, UTGNP Ia loai ung thu hay gap nhat trong céc khdi u ac tinh
trong gan.

Diéu tri nit TMC ban dau duoc st dung nhu 13 phuong phap ngin chin
su phat trién cua khbi u duong mat rén gan [6],[107], tuy nhién hién nay duoc ap
dung rong réi trén cac bénh nhan ung thu gan [9],[18], [50],[51], ung thu duong
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mat [18],[58],[59],[60],[61], hay cAc ton thuong ung thu di cin gan ma hay
gap nhat 1a di can tir ung thu dai truc trang [18],[53],[54],[55],[56],[57], nat
TMC gay phi dai gan kéo dai thoi gian sdng cho nhém bénh nhan duoc phau
thuat sau khi nat TMC [57].

Trong thuc té 1am sang khoang 80% céc khdi UTGNP khi duoc phat hién
khéng con chi dinh phau thuat, do khdi u c6 kich thuéc 16n, chic nang gan kém,
nguy co suy gan sau phau thuat. NGt nhanh TMC phéi gy phi dai gan 1am ting

kha nang diéu tri phau thuat cat bo khdi ung thu gan.

Thé tich gan truéc thi thudt: do thé tich gan trude thu thuat duoc tién
hanh hé thdng & tat ca 82 bénh nhan dua trén két qua CLVT, trong nhom
nghién ciru do thé tich gan toan bo trung binh 1411,7, +/- 308,6cm?®; thé tich
gan chuan theo chiéu cao va can ning 1139,4 +/- 75,2 cm?®, thé tich gan con
lai theo du kién trude thu thuat 367,9 +/- 42,4 cm®, % thé tich gan con lai/ gan
chuan trudc thu thuat 32.4 +/- 3,8, % thé tich gan con lai/ trong luong co thé
trudc thu thuat 0,7 (+/-0,1). Str dung hai tiéu chuan vé thé tich gan con lai
theo du kién so véi trong luong co thé va thé tich gan chuan trong nghién ctu
cua chiing toi dé dam bao an toan cho phau thuat cat gan néu bénh nhéan dat
chuan phau thuat sau ndt mach. Mét sé nghién ctu cho ring lua chon thé tich
gan con lai theo du kién/thé tich gan chuan & mac 25-35% c6 thé chap nhan
duoc véi bénh nhan khong xo gan hay viém gan, tuy nhién bién chung sau
mb cao hon so v6i nhdm thé tich gan con lai theo du kién>40%, vi vay nghién
ctru ching toi &p dung cho cac bénh nhan c6 ca 2 tiéu chuan ké trén.

Cac nghién ctru danh gia cac bién ching sau phau thuat cat gan khac
cling thay rang d6i véi phau thuat cat gan Ién ma thé tich gan con lai < 20%
thi ty 1é bién chung tang 1én [108],[109],[110].
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Ty 1& thé tich gan con lai theo du kién 1a bao nhiéu dé tién hanh cit gan
16n ma khéng gay suy gan c6 nhiéu nghién ciru voi cac gié tri khac nhau: tac
gia Nagino (1995) [111] nghién ciu trén cac bénh nhan cat gan do ung thu
duong mat thay rang ty 1& phan trim gan con lai 33% la gidi han khong c6
bién chung suy gan sau phau thuat, d6i véi cac trudng hop cat gan trai thi thé
tich gan phai con khoang 67% do d6 nat TMC gay phi dai gan gan nhu chi
duoc &p dung cho cac truong hop cat gan phai va cat gan phai ma rong.

Mot s6 nghién ciru cuia cac tac gia lya chon thé tich gan con lai & cac
muc khac nhau Abdalla (2002) [26] lua chon thé tich gan con lai duéi 25% dé
tién hanh nit TMC cho cac bénh nhan ung thu duong mat, Kishi.Y (2009)
[112] nghién ctu trén 301 bénh nhan dugc cat gan phai mo rong chia thanh
cac nhom thé tich gan con lai: 20%, 20-30%, >30% nhan thay nhom thé tich
gan con lai theo dy kién nho hon 20% thi ty 18 tai bién sau mé cao hon, hai
nhom con lai ty 1¢ tai bién 1a nhu nhau, tuy nhién nghién cttu khdng phan loai
theo tinh trang nhu mo gan c6 xo hay khong.

Clavien. P. A [113] chi dinh cat gan phai mé rong khi thé tich gan con
lai theo du kién 30% ddi véi cac truong hop gan nhiém md. Cac tac gia khéc
[63],[114],[115],[116], &p dung ty 18 30% ddi voi cAc bénh nhan ung thur dai
truc trang di cin gan c6 diéu tri hda chat, UTGNP.

Xo gan man tinh dugc nGt TMC va phiu thuat cat gan thi ty 18 bién
chting sau phau thuat giam, thoi gian nam diéu tri hdi sic va thoi gian nam
vién diéu tri giam.

Vé Iy do dén kham bénh: da s6 cac bénh nhan dén kham bénh khi da c6
triéu ching, dau bung la triéu chung cha yéu khién nguoi bénh dén kham
63/82 (76.8%), gay sUt can 22 bénh nhan (26.8%), cac bénh nhan phét hién
tinh co khi kiém tra stc khoe 10/82 (12,2%), kiém tra dinh ky & cac bénh
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nhan c6 tién st viém gan B va C ¢ 8 bénh nhan (9,8%). Nhu vay dau bung
va gay sUt can 1 hai triéu ching chinh khién nguoi bénh di kham bénh, tir d6
thay rang ty 1é kham sac khoe dinh ky dé phat hién cac khdi u gan con thap,
cac triéu chiing 1am sang trong chan doan ung thu gan khéng dic hiéu dan

dén tinh trang chan doan va phat hién muon céc khdi u gan.

Vé tién sir nghién ruou:16/82 (19,5%) bénh nhan c6 tién st nghién
ruou, xo gan do ruou 1a yéu té nguy co dan dén UTGNP, nguy co cua CAc
bénh nhan nghién ruou tién trién thanh ung thu gan trong thoi gian 5 nim
chiém ty 18 thap khoang 1,9% [98], tuy nhién cac bénh nhan nghién ruou ma
c6 kém nhiém vi r(t viém gan B va/hoic viém gan C thi xép vao nhém nguy
co trung binh va nguy co cao thanh ung thu gan, ty 1€ ung thu gan nguyén
phat khoang 21,4 dén 28,7% [117]. UTGNP & bénh nhan xo gan c6 lién quan
dén dai thao duong, nhitng bénh nhan dai thao dudng ma sir dung trén 80 ml

ruou manh/ ngay thi nguy co ung thu gan ting gap 2,9 lan [117].

Déi véi cac bénh nhan co tién sir nghién ruou va xo gan thi thé tich gan
con lai theo dy kién/thé tich gan chuan can 16n hon 40% dé dam bao khdng

suy gan sau phau thuat [118].
Vé s lan nat mach gan héa chdt truée khi nat TMC

Trong s6 82 bénh nhan c6 62 bénh nhan duoc ndt mach gan hoa chat
trude khi tién hanh nat TMC phai, 30 bénh nhan duoc nit mach héa chat 01
lan, 24 bénh nhan dwoc nit mach hoa chat 02 lan va 08 bénh nhan dwgc nut
mach hoa chat 03 l1an. Déi véi cac khdi u kich thudc nho, chi can tién hanh
nGt mach gan hoa chat 01 lan, sau khi chup kiém tra néu khong con ting sinh
mach mau thi tién hanh nit TMC, nguoc lai véi cac khéi u kich thude 16n can
tién hanh nat dong mach gan hda chat 2-3 lan truéc khi nat TMC dé dam bao

khéng c6 ting sinh cip mau tir d6ng mach gan vao khéi u sau khi nit TMC.
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Thoi gian tir khi nat dong mach gan hda chat d6i véi cac bénh nhan
UTGNP dén khi nit TMC trung binh 1a 3-4 tuan, thoi gian nay ciing dugc cac
tac gia Chau Au str dung trong cac nghién ctu. Sau khi nat dong mach gan
hoa chat bénh nhan thudng c6 cac biéu hién 1am sang caa hoi chung sau nit
mach: ndn, budn ndn, mét moi, dau bung, ngoai ra chirc niang gan ciing bi anh
huong do hoai tir té bao gan: ting men gan, ting bilirubin mau do d6 dé an
toan cho ngudi bénh can tién hanh nat TMC sau khi ntit dong mach gan 3-4
tuan [105].

Nguoc lai véi cac ton thuong ung thu gan di can, ung thu gan dudng mat,
nat dong mach gan hda chat khdng cé tac dung diéu tri do d6 can tién hanh nat
TMC ngay khi cd chi dinh, trong nhdm nghién ctu cua ching tdi 15/82 bénh
nhan duoc tién hanh ndt TMC ma khéng nit mach gan héa chat, trong d6 7/15

bénh nhan 1a c&c ton thuong di can va ung thu duong mat trong gan 4/15.

Nghién ctu cua Choi (2015) [119] trén 113 bénh nhan UTGNP kich
thudc tir 3 dén 7cm, dugc phau thuat cat gan, chia lam 3 nhém: nhém nit
déng mach gan héa chat truéc nit TMC (27 bénh nhan), nhém ndt TMC don
thuan (13 bénh nhan) va nhém chiing khéng nit TMC (73 bénh nhan) nhan
thay rang: ty Ié séng sau 1,3,5,10 nim & nhom nat dong mach gan hda chat
tredc nit TMC cao hon so voi nhom khong nut dong mach gan trude khi nat
TMC, su khac biét c6 ¥ nghia véi p= 0,047. Didu nay duoc Iy gidi 1a do khi
nGt TMC ma khéng nat dong mach gan héa chét trudc dan dén tang tudi mau
bu trir cho khdi u gan tir ngudn dong mach gan lam tang phat trién khéi u, hon
nita diéu tri nat dong mach gan hoa chat trudc cé tac dung diéu tri khoi u gan
lam hoai tir khi u.

Péi véi cac khdi UTGNP thuong xuat hién ludng thong gitta dong
mach gan va TMC, do dé néu khdng tién hanh nat ca d6ng mach gan va TMC
thi hiéu qua caa nat TMC giam, nghién ctru caa Taku Aoki (2004) [64] trén
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17 bénh nhan c6 chi dinh cét gan 16n thdy rang nut dong mach gan truée khi
nGt TMC rat ngan duoc thoi gian phi dai gan xudng con 2 tuan. Po thé tich
gan bang CLVT sau khi nit TMC 2 tuan nhan thay thé tich gan caa phan con
lai theo du kién ting tir 534+24cm® dén 643+27cm?® (p<0,001), & nhu m6 gan
duoc nit TMC c6 su giam thé tich rd rét tir 745+47 cm® xubng 62642 cm® (p
< 0,001). Phan thé tich gan ting thém & phan gan khéng duoc nit TMC gan
tuong dwong voi phan thé tich gan giam di ¢ phan nhu mé gan dugc nit
TMC.

Nghién ctu cua S. Ogata (2006) [91] nghién ctru so sanh trén 36 bénh
nhan c6 chi dinh cat gan Ién ma thé tich gan con lai khéng du duoc chia déu
thanh 2 nhém: nhém 1 nat TMC don thuan va nhdm 2 niat TMC ma c6 nit
déng mach gan héa chit trude tredc khi phau thuat nhan thay: nhém 2 c6 phéi
hop véi nit dong mach gan hda chat ty Ié tang thé tich nhiéu hon 12% so véi
8% & nhom 1. Thoi gian phau thuat, lwong méau mat, ty 1& bién chang suy gan
& hai nhom 1a nhu nhau tuy nhién mc d6 hoai tir hoan toan khéi u & nhdm 2
cao hon (15/18 bénh nhan) so v&i nhém 1(1/18 bénh nhan), hon nita ty 1€
khong tai phat bénh sau 5 ndam ¢ nhom 2 cao hon nhom 1 (37% so vai 19%).
Thoi gian nat TMC dugc tién hanh sau ntt dong mach gan trong nghién cau
| 3 tuan.

Vilgrain V (2008) [88] ciing nhan thay rang nat dong mach gan hoa
chat 1am ting muc do hoai tir khéi u, va ting ty 16 phan tram thé tich gan &
nhém cé nat dd6ng mach gan hoéa chat phéi hop véi ndt TMC so véi nhém chi
nat TMC don thuan trén cac bénh nhan UTGNP c6 bénh gan man tinh, tac gia
nhan thay ty 1& phan trim ting thém thé tich nhu mé gan con lai lién quan dén
ty 1¢ tir vong sau phau thuat, véi ty 1é phan trim thé tich gan ting thém> 10%
thi ty 1& tir vong 1a 0%. Ngoai ra do ty 1 hoai tir khdi u cao & cac bénh nhan

dugc nit dd6ng mach gan hoa chat va nit TMC dong thoi tac gia dé xuat &p
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dung rong rai nat dong mach gan va TMC dong thoi cho ca cac bénh nhan
khdng con chi dinh phau thuat véi muc dich 13 1am han ché su phat trién cua
khéi UTGNP.

Nghién ctu cia Hayashi [120] so sanh téc d6 tang thé tich caa khdi u
gan & thuy gan dugc nat TMC nhanh hon so véi toc d6 thong thudng tir
0,59cm*/ngay 1én dén 2,37cm®ngay. Thai gian tién hanh nit TMC sau khi nit
doéng mach gan tir 7-10 ngay [64], thoi gian Kiém tra sau nit TMC tir 4-6 tuan,
day 1a khoang thoi gian du dam bao cho tang thé tich gan can thiét va khong
lam cho khéi u phét trién quéa 16n.

4.1.2. Pdc diém can 1am sang

Trong s6 82 bénh nhan cua nhdm nghién ctu, dic diém can 1am sang
trude diéu tri duoc danh gia qua cac chi so: tién s nhiém viém gan vi rat B,
Xét nghiém viém gan vi rit B va C, chat chi diém khdi u AFP véi UTGNP,
CA 19-9 véi ung thu dudong mat, va CEA d6i véi ung thu di cin gan; dic
diém hinh anh cua cac khdi u trén CLVT, thé tich phan nhu mé gan con lai
theo du kién so véi tong thé tich gan va thé tich gan con lai theo du kién so
Vi trong luong co thé.

Vé tién si viém gan vi rat B: trong sé 82 bénh nhan cé 32 bénh nhan
(39%) ¢4 tién sir viem gan B, tuy nhién cac xét nghiém mién dich thuc hién
khi danh gia bénh nhéan trude tha thuat nhan thay 70,4% cac bénh nhan co két
qua xét nghiém duong tinh véi viém gan B, nhu vay hé thong sang loc, phét
hién, theo d&i va diéu tri ung thu gan tai Viét Nam con thap. Ty 1& nhiém
viém gan vi rat B ndy phl hop véi cac nghién ciu trén thé gisi [106].

Vi rat viém gan B 1a yéu t6 nguy co gdy viém gan va UTGNP, diéu

nay da dugc ching minh qua nhiéu nghién ctu, dac biét tir khi ty 18 tiém



100

phong viém gan B duoc trién khai rong rai dac biét 1a cac nuéc phét trién thi
ty 1¢ mac UTGNP giam rd rét [121].

Viét Nam 1a nudc nam trong ving dich t& caa nhiém viém gan vi rat B
Vvéi ty 16 mic cao trén 8% dan sé [122], vi vay Viét Nam ciing nam trong
vling dich té hoc cua ung thu gan.

Viém gan vi rat B trén cac bénh nhan cd gan nhiém m&, hay bénh nhan
c6 tién st tiéu duong 1am ting nguy co ung thu té bao gan [123].

Ty I& bénh nhan nhiém vi rat viém gan C trong nhém nghién ciru 3,8%,
tai cac nudc phat trién ty 1é viém gan vi rat B sau thoi gian tiém chung c6 hé
théng triét dé ngay tir khi tré so sinh sau khi ra doi nén ty I& nhiém viém gan
vi rat B da giam r8 rét, tuy nhién ty 1& nhiém viém gan vi rat C ting 1én do
hién tai chua c6 vac xin tiém phong va mac do sir dung cac dich vu y té ngay
cang ting lam ting nguy co viém gan vi rat C. Nghién ciu cua Takano thay ty
I¢ ung thu gan trén cac bénh nhan nhiém viém gan vi rat C cao hon so voi
nhém viém gan vi rat B 2,7 lan [124].

Viém gan vi rdt B va C din dén xo gan 1a yéu t6 nguy co cao dé phat
trién thanh ung thu biéu mé té bao gan, udc tinh chung trén thé gisi 70% cac
trudng hop ung thu gan trén thé gidi, thoi gian dé tién trién tir viém gan vi rut
din dén xo gan dao dong tir 15 dén 40 nam [106], d6i Véi cac trudng hop Xo
gan thi ty 1€ tro thanh UTGNP khoang 3-5%/nam.

Trong nhém nghién cau ty 1€ xét nghiém cd viém gan vi rut B la
70,4%, cao hon nhiéu so voi ty 1& 39% cac bénh nhan khai thac co tién su
viém gan B, nhu vay lugng 16n cac bénh nhan khong duoc kham sang loc va
diéu tri viém gan B, ty 1& nay thap hon so véi cac nghién ctu trong nudc
trude day tai Viét Nam da thdy duoc mdi lién quan giita nhiém viém gan B
vai UTGNP.
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Dinh luwong AFP: Gia tri trung binh caa AFP trong nhém u nguyén phat
la 1540.3 ng/ml. AFP la chat chi diém sinh hoc dé sang loc ung thu gan. AFP
la mot loai glycoprotein binh thuong dwoc san xuat ra tir thoi ky bao thai sau
d6 trg vé binh thuong sau khi sinh nhu & mic ngudi trudng thanh, nhung ting
cao & cac bénh nhan ung thu gan. AFP ting cao trong huyét thanh 1a chat chi
diém sinh hoc cd gia tri nhung khong lién quan dic hiéu voi kich thudée, giai
doan cua khdi u ciing nhu tién luong bénh. Ty Ié AFP ting cao & cac bénh
nhan dang diéu tri xo gan lién quan dén ung thu hoa. Ty 1¢ AFP ting trén
500ng/ml (binh thuong 10-20ng/ml) & c&c bénh nhan nguy co cao duoc chan
doan c6 ung thu gan. Tuy nhién, ung thu gan thuong phat hién khi sang loc ¢
muc thap hon, ngoai ra ting AFP ciing ¢ thé gap trong cac bénh nhan cé
bénh viém gan vi rGt cap hay man tinh. AFP ting cao chi gap 70-80% cac
truong hop, ddi voi cac bénh nhan c6 AFP ting cao thi co gia tri trong theo
ddi dap Gmg va tai phat sau diéu tri.

Phac d6 huéng dan chan doan UTGNP cua Bo Y té Viét Nam theo
quyét dinh 5250/QD-BYT/2012 lay gia tri chan doan voi mac AFP>400ng/ml
kém theo tiéu chuan khdi u véi tinh chat dong hoc ngam thuéc dién hinh trén
01 phuong phéap chan doan hinh anh nhu CLVT hoic CHT.

Hién nay, nghién ctru dinh lvong AFP L3 1a dang dong phan cua AFP,
thong thuong AFP c6 thé duoc phan tach thanh 3 dong dang L1, L2 va L3
nho phuong phap dién di; L1 thuong duoc ting lién két trong viém gan khong
c6 UTGNP nguoc lai L3 thudng tang lién két trong ung thu gan, khi d6 xéc
dinh ty Ié phan tram ting lén ctia L3 qua chi s6 % AFP L3/AFP toan phan, su
gia tang cua ty 18 phan trim nay c6 lién quan dén nguy co ung thu gan va tién
lrong kém hon. Xét nghiém nay dugc sur dung rong réi tai Nhat Ban, nguoc
lai tai My it duoc ap dung [125].
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Dinh lugng PIVKA-II: 1a mot loai prothrombin sinh ra do su thiéu hut
cua vitamin K trong huyét thanh cua céc bénh nhan UTGNP va viém gan vi
rat C. Nghién ciu cua Zakhary [126] thiy rang c6 sy lién quan giira mac do
tang cua PIVKA-II va kich thudc cua khdi u gan nguyén phat, do d6 dinh
luong PIVKA-II duoc st dung nhu 1a phuong phap dé chan doan sém va theo
d6i UTGNP, véi ngudng PIVKA-IT > 53,7 cho d6 nhay va dic hidu 100%.
Cac nghién ctu khac cho thay rang PIVKA-II ting cao & cac bénh nhan ung
thu gan c6 huyét khéi TMC, trong khi d6 xét nghiém AFP khong c6 moi
twong quan nay, hon nita s dung PIVKA-II tét hon so v6i AFP dé danh gia
murc d6 Xam lan, dac biét 12 xam lan trong va ngoai tinh mach gan [127].

Bo ba xét nghiém AFP, AFP-L3 va PIVKA-II: st dung phdi hop
trong chan doan UTGNP cho d¢ nhay va do dic hiéu cao hon tuy nhién gia
thanh con cao va chi s it cac co sd €6 thé thuc hién duoc nén viéc ap dung
rong réi trong chan doan sang loc UTGNP con han ché.

Thay doi chite nang gan: két qua xét nghiém sau thu thuat cho thay cé
hién tuong ting nhe gia tri Bilirubin toan phan, SGOT va SGPT sau thua thuat.
Két qua nghién ctru cua ching toi phi hop voi cac nghién ctru trude day [22],
[128] sau ndt thi ty I¢ ting SGOT, SGPT va bilirubin toan phan ting cao nhat
vao ngay tha 1-5, thoi gian prothrombin it thay d6i va thuong trg lai binh
thuong sau 7-10 ngay. Nguyén nhan cua ting men gan va bilirubin toan phan
c6 thé Iy giai do hoai tir té bao gan va ton thuong viém quanh dudng mat, dac
biét v6i cac truong hop str dung keo sinh hoc Histoacryl [22], mot sé nghién
ctru cho rang muc d6 tang bilirubin toan phan trong mau c6 anh huong téi
muc ting thé tich gan con lai theo du kién. Thay doi chic ning gan thuong
khong can diéu tri tro lai binh thuong sau 3-5 ngay.

Hinh dnh CLVT: 100% cé4c bénh nhan trong nghién ciru déu duogc thuc
hién CLVT do thé tich gan, trong d6 71 bénh nhan chiém ty 1¢ 86,6% co 1
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khdi u, 11 bénh nhan (13,4%) c6 tir hai khéi u tré 1&n, trong nhom nghién ciu
cua chung toi, cac khdi u déu nim & gan phai, kich thudc trung binh cua cac khéi
u la 7,5cm, trong d6 72 bénh nhan chiém ty 18 87.8% c6 tinh chat ngam thubc
manh thi ddng mach, 42 bénh nhan (51.2%) c6 tinh chét thai thudc thi TM; hinh
anh dic trung cua cac khéi UTGNP la ngadm thude thi dong mach va thai thube
thi TM, d6i voi cac khdi u khong gidu mach méu can chup bd xung thém CHT
véi thude d6i quang tir loai dao thai qua té bao gan va duong mat, néu cé hinh
anh dic trung thi cho phép chan doan xac dinh

Murakami (2002) [129] nghién cau st dung chup CLVT da diy dé
danh gia cac ton thuong ung thu gan & thi ddong mach & cac thoi diém khac
nhau 20 gidy, 30 gidy va 40 gidy thay rang thoi diém tot nhat dé danh gia ton
thuong ung thu gan 1a thi dong mach sau 30 gidy, c6 do nhay cao nhat dé
danh gia cac ton thuong nhung ciing can luu ¥ rang thi dong mach tir khi tiém
thuéc TM dén dong mach gan phu thudoc nhiéu vao yéu té nhu cung luong
tim, tan s tim.

CLVT da day dya vao kha ning tai dung theo nhiéu mat phang khac
nhau khong nhitng danh gia chinh xac kich thudc va vi tri ton thuong nhu mo
gan ma con cho phép tai tao dugc cau tric mach mau va duong mat, diéu nay
quan trong trong danh gia tong quan trudc phau thuat cit gan, ghép gan hay
d6i véi cac bénh nhan 6 chi dinh diéu tri nit mach gan hoa chat va nat TMC.
Cac dang dong mach cap mau cho ton thuong ung thu gan ngoai hé dong
mach gan ciing thay rd trén CLVT da diy: dong mach lién suon, dong mach
dudi hoanh, dong mach vu trong [130].

Dua vao tinh chat thai thudc cua cac ton thuong ung thu gan ¢ thi TMC
c6 thé danh gia mirc d6 biét hoa cua khdi u gan, cc ton thuong ung thu gan
thai thuéc manh ¢ thi TM thi thuong 1a céc ton thwong kém biét hoa [131],

[132]. Déi véi cac ung thu duong mat trong gan thuong ngam thuéc manh
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khong dong nhat thi dong mach phu thudc mic d6 xo héa trong khéi u, thi
mudn khéi tiép tuc ngdm thudc, gidi han khéi thuong khéng rd, khong co vo
va hay gay co kéo bo gan

Puwong vao nit TMC tat ca 82 bénh nhan cia ching t6i déu dugc tién
hanh nat nhanh TMC phai qua da, day 1a k¥ thuat duoc st dung phé bién hién
nay, v6i wu diém: nhanh, d& thuc hién, khéng can gay mé, han ché dugc cac
bién ching, duong vao dé nat TMC qua da dugc da sd céc tac gia lua chon
[59],[133]. S6 luwong bénh nhan can thiép tir bén phai 1a 30 bénh nhan va sé
luong can thiép tu bén trai la 52 bénh nhan. Buong vao bén trai hay bén phai
(d6i bén hay cung bén) dé nat nhanh TMC phai dugc c6 wu diém va nhuoc
diém khac nhau:

- Lwa chon dwong nat mach cung bén (bén phai) [59], [133] véi uvu
diém: khong anh hudong dén nhu mé gan tréi, han ché dugc nguy co lam ton
thuong TMC tréi (hep, tac, huyét khéi) diéu nay rat quan trong khi tién hanh
phau thuat cat gan phai sau khi thé tich gan trai con lai ting du, vi néu c6 ton
thuong TMC trai gdy anh huong toi hiéu qua phau thuat. Nhuoc diém cua lua
chon duong vao cung bén 1a khi khéi u gan phai kich thuéc 16n, can lya chon
cac nhanh TMC ma khi choc vao khong di qua nhu mé gan ¢6 u, tranh lam
lan tran té bao ung thu vao trong long TMC. Déi véi cac trudng hop lua chon
duong vao bén phai: lya chon choc vao vi tri ngoai vi caa nhanh ha phan thuy
cua phan thuy trudc hoac phén thuy sau, khéng choc vao cac nhanh phan

thiy, khéng choc qua khdi u hay nhu md gan 1an can ngay canh khéi u.

- Lwra chon dwong nat mach d@oi bén (bén trai): co wu diém la dé dang
chon loc vao cac nhanh TMC gan phai dé ndt . Tuy nhién c6 nguy co gy ton
thuong nhu mé gan trai con lai theo du kién va c6 thé gap hep TMC cua tréi.

Ngoai ra con c6 kho khian nhu: bénh nhan c6 seo mé cii dudng trang giira trén
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rén, cac truong hop bung chudng hoi, hay cac treong hop gan trai ¢ cao. Vi

tri choc duoc lua chon la nhanh ha phan thay 111 gan trai [22].

- Trudc ddy mot sb tac gia [63],[64],[49], str dung duong vao TMC qua
TM mac treo trang trén nhd ndi soi 6 bung hay phau thuat mé mo. Loi ich caa
phuong phap duoc tac gia dua ra 1a kha nang danh gia tinh trang di can phtc
mac khi tién hanh noi soi, khdng 1am ton thuong nhu mé gan, quan sat duoc
tinh trang nhu mo6 gan trudc khi ndt mach. Tuy nhién phuong phap nay ngay
nay ap dung han ché vi c6 nhiéu nhuoc diém: bénh nhan chiu phau thuat, can
gay mé toan than, thoi gian kéo dai, nguy co bién ching cao hon, vi vay
ching t6i khong &p dung duong vao TMC tur tinh mach mac treo trang trén.
Hién nay, phuong phap nay chi dugc khuyén céo sir dung trong cac truong
hop ung thu dudng mat, ung thu tai mat, phéi hop noi soi trong mo dé danh

gia tinh trang di can phtic mac kém theo hay khéng.

Nut TMC khi stir dung duong vao qua da va qua noi soi vao TM mac
treo trang trén dugc chirng minh c6 hiéu qua nhu nhau [65], tuy nhién st
dung dudng vao qua TM mac treo trang trén can gay mé cho bénh nhan va
phdi hop véi noi soi 6 bung.

Khi tién hanh choc vao tinh TMC 100% cac bénh nhan déu dwoc choc
dudi huéng dan caa may siéu am tai phong can thiép mach mau, khong st
dung bo ga dinh vi dan duong ma st dung k¥ thuat free-hand cling véi su hop

tac cua bénh nhan gidp cho choc vao TMC dugc dé dang.



106

4.2. Panh gia tinh an toan va hiéu qua ciia phwong phép nit tic nhanh tinh

mach cira

4.2.1. Tinh an toan va higu qud ciia phwong phdp nit tic nhanh tinh mach

>

cira

Tinh an toan va hiéu qua ctua phuong phap nit tic nhanh TMC dugc danh
gia qua cac chi sé: ty Ié bién chung, su thay doi cua thé tich gan trudc va sau nit
TMC, s6 lugng bénh nhan du thé tich duoc tién hanh phau thuat cat gan.
Bién ching sau nat TMC

Ty Ié bién chiing nang trong nhém nghién ctu cua ching toi chiém ty
I¢ 6%, ty 1€ nay cao hon so vdi nghién ciru cia Aoki (2000) [64] 1a 4%, trong
nghién cau cua Abdalla (2001) [108] la 5%, khéng cé su khac biét ¢ cac
nhom bénh nhan st dung céc vt liéu nit mach khac nhau (keo sinh hoc, con
tuyét doi, cudon kim loai, hat nat mach PVA). Ty I¢ nay thap hon so voi
nghién ctru cua Ribedo (2007) [110] 1a 8.9% . Trong nghién ctru cua Ribedo
ty 1& chét 90 ngay sau phau thuat 1a 3%, ty 1 bién chung suy gan sau phau
thuat cat gan Ion ting 1én & nhom co thé tich gan con lai sau phau thuat < 20%
va thé tich nay sau khi nat TMC ting 1én khong qua 5%. Nghién ctu cua
Kodama (2002) [134] nit TMC cho 47 bénh nhan, gap ty 1é bién chiing ning
cao hon chiém ty 18 14.9% gom tran khi mang phdi, mau tu dudi bao, ton
thuong dong mach gan va gia phinh dong mach gan, chay mau duong mat, va
huyét khéi TMC. Nghién ctu cua Kodama ciing thay rang ty Ié bién ching
cao hon & nhitng bénh nhan lya chon duong vao nat TMC tir nhanh phan thuy
sau, trong nghién ctu khéng cd bénh nhan tir vong do bién ching.
Bién chizng sau nGt TMC chia lam hai nhom:

Nhom bién chitng nhe gom: hoi chiing sau nt mach, sét, men gan

ting, bung chudng, ndn va budn ndn, dau tai vi tri choc, cac bién ching
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nay dap tng tot véi diéu tri ndi khoa sau 3-5 ngay, trong nhom nghién ctu
cta ching toi bién ching nhe chiém 64,5% la chu yéu gom: dau tai vi tri
choc, bung chuoéng.

Nhém bién chizng nang gom: huyét khéi than TMC, di chuyén khong
mong mudn cua vat liéu nit mach, méu tu trong gan hay dudi bao gan, &p xe
gan, chay méu trong 6 bung qua duong choc nhu méd gan. Mudn hon c6 thé
gy tang ap luc TMC gay gidn TM thuc quan, ro mat l1a bién ching hiém
gap.Trong nhém nghién cau caa chdng téi gom 2 bénh nhan co bién chung di
chuyén khéng mong mudn cua vat liéu ndt mach, khéng 1am tic cac nhanh
TM ctra tréi; 2 bénh nhan c6 chay méu trong 6 bung va 1 bénh nhan 4p xe gan
dap @ng tot vai diéu tri noi khoa.

Bién chung ton thuong dong mach gan, lam hoai tir nhu mé gan la
bién chting hiém gdp ciling duoc md ta trong nghién cau cua Azoulay [22]
chiém ty 1& 3%.

Trong nghién ciu phan tich thong ké caa Abulkhir (2008) [79] trén 37
nghién cau véi 1088 bénh nhan duoc tién hanh nit TMC nhan thay bién
chung nit TMC khong nhiéu khoang 2,2%, ty I¢& bién chiing suy gan sau phau
thuat 1a 2,5% trong do6 ty 1& chét 1a 0,8%. Ty & cac bién chung ning nhu tu
mau dudi bao, huyét khoi tinh mach cira thuong xay ra ¢ bén nhu mé gan
duoc chon lam dudng vao, tuy nhién nghién cau thay rang ty Ié bién chang ¢
hai nhom dudng choc cuing bén hay di bén 1a nhu nhau
Thay déi thé tich gan sau khi nat nhanh TMC:

Hiéu qua cua phwong phap nat tic nhanh TMC dugc danh gia bang
hai chi sé sau thu thuat: Ty 1& % thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich

gan chuan sau nat TMC dat trén 40% va ty 18 % trong luong gan con lai/
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trong luong co thé trén 1%. Dy 1a hai chi s6 danh gia bénh nhan du diéu
kién tién hanh phiu thuat gan trong c4c nghién ctu trudc day [48].

Trong 82 bénh nhan tién hanh thu thuat, 89% bénh nhan cd ty 18 thé
tich gan con lai theo du kién/thé tich gan gan chuan > 40%, du diéu kién vé
thé tich gan con lai theo dy kién sau phau thuat, 11% bénh nhan khong dat
chuan phau thuat vai thé tich gan con lai theo du kién/thé tich gan chuan <
40%. C6 84% bénh nhan c6 ty Ié trong luong gan con lai/trong lwong co thé
trén 0.8%. Néu st dung tiéu chuan trong lugng gan con lai/trong luong co thé
trén 0.8% thi ty 1¢ phan trim nhoém duoc phau thuat gan véi nhom tinh theo
phan tram thé tich.

Trung binh thé tich gan trai truéc tha thuat 1a 367,94 cm® thip hon so
véi trung binh thé tich gan trai sau thu thuat 12 613,23 cm®, thé tich ting trung
binh 1a 245,3 cm®. Nhu vay sir dung ca hai chi sd, két qua nghién ciru déu cho
thay k¥ thuat nit TMC cho hiéu qua tét trong viéc ting thé tich gan sau tha
thuat nat mach.

Thé tich gan ting thém trung binh sau khi nat nhanh TMC theo nghién
ctu cua Abdalla (2001) [108] la 12%; Imamura (1999) [73] la 30%.

Muc do tang thé tich gan: Farges (2003) [18] nhan thay ty 1¢é phan trim
phan gan con lai theo du kién ting 16% ¢ nhém gan binh thuong va 9% &
nhom c6 xo gan, ngoai ra tac gia ciing ghi nhan 14% khong tang thé tich gan
sau khi nit TMC, cac nghién ctiru khac thay ty Ié khong tang thé tich gan mac
dd nGt TMC thanh céng vé mat ky thuat gap tir 2 dén 20% [108]. Cac bénh
nhan khong ting thé tich sau khi ndt TMC cd thé do c6 ludng théng dong
mach gan va TMC, cac truong hop xo gan mrc d6 nang, bénh nhan bi tai

théng sau khi nat mach, cac bénh nhan cé bénh 1y dai thao duong, hoac cac
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truong hop c6 ting ap luc TMC mirc d6 ning va cd tuan hoan bang hé cira-
chu [18].

Ty Ié tang thé tich nhu mé gan con lai theo du kién khac nhau & tirng
tac gia tir 20 dén 50%: trung binh ting 22%[73], ting thé tich 28.5% [49],
trung binh 30% [46],[134], ty 1& thé tich ting trung binh 20-50% [115], tuy
nhién trong mot s6 nghién cau cé sir dung keo Histoacryl thi ty 1& phan trim
thé tich gan ting 1én cao 69% [135], hoic mirc d6 ting nhiéu nhat trong
nghién ciu nat nhanh TMC ¢6 sir dung con tuyét doi [70], tac gia st dung
lwgng con tuyét ddi tir 11 dén 32ml, di voi cac trudng hop sir dung con tuyét
d6i bénh nhan dau nhiéu can gay mé va theo dbi sat sau nut mach
Ty |é nat téc TMC phai

C6 90,2% bénh nhan tic hoan toan TMC phai bao gom nhéanh phan
thiy trudc va phan thly sau (twong (ng véi 74/82 d6i tuong) . 9,8% bénh
nhan khong tic hoan toan, con nhanh nho cua phan thuy trudc hoic phan
thay sau, tuy nhién do cac nhanh con lai nho, thuong khdng anh huéng dén
két qua phi dai gan. Cac truong hop con nhanh nho nay theo phan tich ty 18
nhu md gan con lai theo du kién thiéu khong nhiéu cho nén khong tién
hanh nat tac cac nhanh nho con lai dé han ché cac nguy co tai bién, dic biét
la di chuyén khéng mong mudn caa vat liéu ndt mach.
Sé lwong bénh nhdn di thé tich gan sau nat TMC va sé lweng bénh nhan
dwoc phdu thudt cit gan

Trong s6 73 bénh nhan (89%) co thé tich con lai theo du kién du diéu
kién tién hanh phau thuat cat gan thi 53 bénh nhan (64,6%) dugc tién hanh cat
gan 16n véi ty 18 thanh céng 100% khdng c6 bién chiing suy gan sau phau
thuat, ty 1¢ phau thuat nay thap hon so véi cac nghién ctu[93], [92] do trong

nghién ctru cO cac bénh nhan sau khi dwgc ndt mach thanh cong va tang du
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thé tich nhung khong dong y phau thuat. 29 bénh nhan khéng duoc tién hanh
phau thuat trong d6 8 bénh nhan khong ddng y phau thuat, cac bénh nhan nay
déu co thé tich gan ting thém theo du kién du dé tién hanh phiu thuat tuy
nhién bénh nhan khong déng y phau thuat do nhiéu yéu té khach quan khéac
nhau: sau khi n(t ca ¢dong mach gan va TMC thi phan gan phai teo lai va khéi
u giam kich thudc tinh trang 1am sang bénh nhan tét 1én, cac xét nghiém chuc
nang binh thuong. 6 truong hop co tén thuong mdi xuét hién tai nhu md gan
lanh con lai theo du kién do dé khong thé tién hanh phau thuat dugc khi d6
cac bénh nhan dugc chuyén sang nhém nit mach hoa chat dé diéu tri tiép.
Ngoai ra 6 bénh nhan c6 biéu hién ton thuong di cin xa (di cin phdi) d6i Voi
cac truong hop nay ciing 1a chong chi dinh phau thuat. Bé han ché nguy co
ton thuong thir phat tai gan con lai theo du kién hay ton thuong tién trién di
cin, da phan cac tac gia tién hanh nat dong mach gan héa chat hay diéu tri
hoa chét truge khi tién hanh nat TMC, muc dich 1a nham giam kich thuéc,
giam giai doan cua khdi u, han ché téi da su lan tran caa khéi u.

Trong nhdm nghién ciru ¢6 9 bénh nhan phan thé tich gan con lai theo
du kién tang khong du dé phau thuat. Theo nghién ciru caa Ko (2010) [99], va
Hwang (2009) [100] cac truong hop khong tang du thé tich c6 thé phdi hop
v6i nat tinh mach gan phai nham chan hoan toan dudng cap mau dén va vé
qua nhu mé gan ting hoai tir nhu mé gan dan dén tang thé tich gan con lai.
Pay 1a huéng nghién citu méi can duoc quan tam.
4.2.2.Yéu té lien quan dnh hwong téi két qud ting thé tich sau nat mach

Cac yéu t6 anh huong dén két qua thay d6i thé tich gan con lai sau tha
thuat nat TMC dugc xét trong nghién cau nay bao gom: gidi tinh, loai ung
thu gan, tién str nghién ruou, tién st nhiém viém gan virut B, vat liéu nat
mach, tinh trang nhu md gan, dai thao duong. Két qua nghién ctu ching

t6i cho thay cac yéu té lién quan cé y nghia théng ké dugc xac dinh trong
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nghién ctu ndy bao gom: loai ung thu gan, tién st nghién ruou, nhidm
viém gan B va xo gan. Vat liéu nat mach, gigi tinh ciing anh huong dén két
qua ting thé tich gan nhung trong nghién ctru caa ching toi khong cé y
nghia thong k& can nghién ctu so sanh cac loai vat liéu nGt mach véi sb
lugng bénh nhan 16n hon.

UTGNP ty 1§ tiing thé tich thap hon so véi cac loai u khac

So véi ung thu duong mat va ung thu gan tha phét, thé tich gan con lai
theo du kién cua bénh nhan UTGNP sau nt TMC tang 1én it hon so véi ung
thu gan thtr phat va ung thu dudong mat. Két qua nay co thé ly giai 1a nhu mo
gan & bénh nhan ung thu gan thir phat hay ung thu duong mat la ung thu trén
nhu md gan lanh, khong xo do d6 muc do ting thé tich tot hon.

Bénh nhan co tién sir nghién rwou/viém gan B/xo gan c6 két qua
tang thé tich gan sau nit TMC thap hon so véi nhém khéng c6 cac yéu té
nguy co nay.

Bénh nhan c6 tién sir nghién rugu/tién sir viém gan B/xo gan c¢6 thé tich
gan tang lén sau nit TMC kém hon c6 ¥ nghia thong ké so vai bénh nhan
khong c6 cac yéu té nguy co nay. Biém chung cua nhém yéu té nguy co nay
la céc tién sir nghién ruou, viém gan B, xo gan déu dan dén tén thuong nhu
mo gan, t& bao gan cua cac bénh nhan nay di bi ton thuong hon so véi té bao
gan cua cac bénh nhan khéng co tién si ndi trén, do vay kha niang dap Gng
tang sinh cua nhu mo6 gan kém hon.

Vat ligu sir dung nut TMC

Trong nhém nghién ctu caa ching tdi (bang 3.13), nhan thiy co6 su
khac biét vé thé tich nhu md gan con lai theo dy kién ting thém, nhom sir
dung keo dic c6 ty 18 thé tich gan trung binh ting thém cao nhat 267 cm® so

v6i nhém sir dung keo lodng 206,6cm® va nhém sir dung hdn hop keo va du
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kim loai 228,4cm?, tuy nhién sy khac biét khong co ¥ nghia thdng ké véi
0=0,238.

Nghién ctru danh gia tung loai vat liéu nat mach don 1¢ hay so sanh
hiéu qua n(t mach giira cac chat ndit mach khac nhau caa nhiéu tac gia: da s6
trong cac nghién ciru st dung chat ndt mach vinh vién 1a keo sinh hoc NBCA
[18],[136], Shimamura sir dung con tuyét doi dé nat mach [70], st dung vat
lieu nat mach gelfoam [64], st dung Lipiodol tron véi gelfoam
[73],[74].[75].,[76], tron polidocanol vai gelfoam [75],[137], st dung hat nat
mach PVA [54],[77], hat nGt mach PVA phdi hop véi cuon kim loai (coil)
[60].

Cac nghién cau tir Han quéc [78] st dung dng théng cd bong chén &
dau dung cho nat nhanh TMC bang hat PVA tranh trao nguoc khdng mong
mudn cua vat liéu nat mach.

Nghién ciru so sénh st dung gelfoam don thuan va gelfoam két hop véi
vong xoan kim loai [138] nhan thay ty 18 tang thé tich & nhém c6 phéi hop
véi vong xoin kim loai cao hon 36,7+/-18,5% so véi nhém dung gelfoam don
thuan 23,7+/-23,7%, hon nita ty 18 tai thong cling thap hon so vi nhom str
dung gelfoam don thuan. Ty I tang thé tich gan phan con lai nhiéu nhat trong
nghién cau str dung con tuyét doi [70], mirc do tang thé tich 14 70% trong hai
tuan dau va 100% trong 4 tuan dau, twong (ng voi muc ting trung binh
21,3cm®trong 2 tudn du va 11,4cm?®trong 4 tuan dau.

Nghién ctu st dung nit TMC bang du kim loai cho hiéu qua diéu tri
nGt mach véi thé tich gan trai trung binh ting thém 27%, du kim loai dugc sir
dung don doc hay phéi hop voi cac loai vat liéu nit mach khac nhu hat nit
mach PVA [69],[71], spongel [71], keo histoacryl [68], kich thudc du kim

loai duoc sir dung can 16n hon duong kinh cua long mach tir 30-50% dé dam
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bao du kim loai gitt duoc trong 10ng mach va tranh di chuyén dén cac vi tri
khdng mong muén cuaa du kim loai va vat liéu nat mach phdi hop, ngoai ra st
dung du kim loai giGp giam thoi gian tién hanh can thiép, giam nhidm xa cho
bénh nhan va thay thudc. Sir dung nit mach bang hat PVA két hop véi cac
cudn kim loai hay duoc céc cac gia Bac My ap dung, thuong bit dau ndt
mach bang cac hat kich thugc 300-500 micrometre sau d6 nat mach hat kich
thugc [én hon 700-900 micrometre va két thic bang cac cuon kim loai [105]

Vit liéu nGt mach 1y tuong can dam bao cac yéu td: dap ung sic chiu
dung caa bénh nhan, kha ning gay tac hoan toan, tranh hién tuong tai thong,
san cO va dé sur dung, ngoai ra thuc tién tai Viét Nam thi gia thanh cho thu
thuat ciing 1a yéu t6 can danh gia khi sir dung.

Trong nghién ctru cua ching tdi 73% cac bénh nhan dugc sur dung keo
sinh hoc Histoacryl tron voi Lipiodol va 27% st dung keo Histoacryl phoi
hop vai du kim loai. Keo Histoacryl la keo sinh hoc cho hiéu qua nat mach
tot ma gia thanh ré dé chap nhan trong diéu kién Viét Nam, tuy nhién do 1
chat nGt mach dang 16ng nén ¢6 nguy co khé kiém soat khi nat mach, can
c6 kinh nghiém dé tranh di chuyén cuaa vat liéu nat mach vao cac vi tri
khong mong muén. Nghién ctu cua Bent [68] sir dung phoi hop du kim
loai va keo Histoacryl cho hiéu qua thé tich gan con lai theo du kién ting
thém 68,9+12% va giam thoi gian tién hanh tha thuat déng nghia véi viéc
giam liéu nhim xa cho ca bénh nhan va thay thudc.

Keo sinh hoc duoc sur dung trong cic truong hop giai phau binh
thuong, than TMC dai, y&u cau khi nit mach 1a doan TMC phai con lai
khoang tir 1-1,5cm dé gilp cho phau thuat cat gan phai sau khi thé tich gan
trai ting du (day la doan dé kep nhanh phai TMC khi phau thuat).

DU kim loai dugc sir dung cho 24 bénh nhan, cac bénh nhan c6 bién doi
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giai phau, hoac than TMC phai ngan. Céc truong hop st dung du kim loai va
keo phéi hop trong truong hop nay thi dudng vao can thiép la cing bén (bén
phai), dau tién nat cac nhanh caa phan thuy truéc néu chon dudng vao tir
nhanh ha phan thly caa phan thiy sau hoic nguoc lai bang keo Histoacryl,
sau d6 dung du kim loai dat vao nhanh TMC con lai dé tranh trao nguoc khi

bom Histoacryl vao nhanh con lai.

Do keo Histoacryl 1a chat nit mach dang léng do d6 can bom dén khi
khong con dong chay thi dimg, tranh trao nguoc gay nguy co di chuyén khong
mong mudn caa vat liéu nit mach, hon nita ciing can rat vi ng thong dung dé
bom keo khi d3 lap day keo trong 10ng mach, tranh dé 1au c6 thé giy dinh dau
6ng thong vao khéi keo. Sir dung keo lodng (ty 1¢ keo/Lipiodol: 1/8) gay tac
mach & cac nhanh ngoai vi, téc do polymer hda cham hon so véi khi st dung
keo dac (ty 1& keo/Lipiodol: 1:2 hoic 1:3) téc dd polymer hoa nhanh hon do
d6 can theo ddi suét thoi gian bom vao long mach, rdt vi dng théng khi keo
lap day 16ng mach va khong con di chuyén thém.

Gi6i tinh 12 yéu t6 gy anh huong mac ting thé tich gan, trong nghién
ctru cuia chdng t6i ty 18 tang thé tich gan con lai theo dy kién & nhém nit gigi
1a 255,95 cm®, cao hon so vdi ty 1& ting & nhdm bénh nhan nam gigi tuy nhién
su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké, trong nghién ctu nay sé lugng bénh
nhan nit chi chiém 10% do d6 can so sanh mirc do tang thé tich gitra hai nhom
véi sb lwong bénh nhan 16n hon.

Trong nghién cau cia Yokoyama [139] thay ty 18 ting thé tich gan & ni
giéi sau khi nit TMC tang trung binh 323cm® so véi mirc 287cm® & nhém
bénh nhan nam gigi c6 ¥ nghia thong ké voi p=0,008 va mirc d6 phan trim
thé tich tang 1én & nit giGi cling cao hon nam gidi 45,8% so véi mac 42%. Sy
tang thé tich gan con lai & nit gidi cao hon nam gidi chua duoc chang minh rd

rang, co thé duoc giai thich do nir gisi it bi anh huong boi xo gan va viém
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gan. Viéc danh gid hoc moén ndi tiét & nam va nir c6 anh huéng téi mac do
tang thé tich nhu md gan con lai sau nGt TMC can nghién ctu véi s6 luong
I6n bénh nhan va loai bo céc yéu té anh huong dén két qua nhu tinh trang
viém gan va xo gan ¢ nam gidi.

biéu tri hda chat: cac bénh nhan c6 UTGNP va ung thu di cin gan
c6 st dung héa chat viéc anh huong téi mie do ting thé tich sau ndt mach
con dang duoc tranh cdi. Theo nghién cttu cia Beal [55] nghién ctru anh
huong cia hoa chat trong diéu tri ung thu dai truc trang di can gan dén mac
tang thé tich gan sau khi nat TMC nhan thidy nhoém c6 diéu tri héa chat tang
thé tich kém hon so vi nhdm bénh nhan khéng dung hda chét co ¥ nghia
théng ké. Tuy nhién ¢ nghién ctu cia Goere [97] nhan thay muc d6 tang
thé tich gan sau nGt TMC & hai nhom 1a nhu nhau, do két qua nhu nhau 1én
can diéu tri héa chat cho cac bénh nhan ung thu dai truc trang di cin gan
trude va sau khi nat TMC dé han ché sy phat trién cua khéi u trong khi cho
tang thé tich gan du dat chuan phau thuat.

Trong nghién cuu nay do khong c6 nhdm ching so sanh nén kha nang
danh gia mic d6 anh huong dén ting thé tich gan khong tién hanh duoc, can
c6 cac nghién ctu tiép theo.

4.3. Panh gia qui trinh nat nhanh tinh mach cira gay phi dai gan trwoéc
phau thuit cit gan

Qui trinh dugc &p dung trong nghién ciru dam bao tinh an toan vai ty 1€
bién chung can diéu tri 6,5%, khong c6 bénh nhan tir vong, mot sé diém cha y
trong qui trinh:

Vé chi dinh cho bénh nhan phd hop 1am thu thuat: Céac nghién ctu
trude day dé tidu chi lva chon 1a thé tich gan con lai dudi 40%. Két qua cua
nghién ctu ndy cho thay thé tich sau thu thuat cua gan con lai chi tang toi da

trung binh 2 1an so véi trudc tha thuat. Nhu vay néu lya chon nhitng bénh
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nhan c6 thé tich gan trudc thu thuat qua nho (dudi 15%), du thu thuat that
TMC c6 thanh cong ciing khong thé 1am phi dai gan dat tiéu chi da phau thuat
cit gan (can co thé tich gan con lai dat 40%).

Do khéng tién hanh gy mé toan than, nén can tién mé va giam dau tai
chd, d6i véi giam dau tai chd (Lidocain) ngoai giam dau & té chirc dudi da,
thanh bung hodc thanh nguc tly vi tri dudng vao can giam dau dén tan bao
gan dudi hudng dan siéu am. Khong gy mé toan than c6 wu diém Ia bénh
nhan phdi hop dugc vai thay thube dic biét khi can nin thd dé choc vao TMC
hay chup hé théng TMC.

Str dung siéu &m xac dinh vi tri choc vao TMC, khdng dung bo ga dinh
vi ma dung ky thuat tay tu do (free hand) cho phép theo déi va diéu chinh
duong choc theo thoi gian thuc.

Lua chon duong vao tir bén trai hodc bén phai d¢é nit TMC phai dya
vao danh gia cac yéu to: kich thudc va vi tri khéi u (khéng dugc choc qua
khdi u dé vao TMC), cau trlc giai phau caa hé TMC, kich thuéc TMC bén
phai va tréi, tinh trang bung, seo mb... Néu chon dudng vao tir bén trai thi
choc vao nhanh TMC ha phan thay 111, néu chon dudng vao bén phai wu tién
chon duong vao tir nhanh phan thuy trudc.

Str dung kim choc 16G ¢6 vo nhyua dé han ché ton thwong nhu mé gan
trong qua trinh 1am tha thuat, can kiém tra xem dau kim di vao trong long
TMC hay chua bang dong tac hit nguoc vai xy lanh nuge mudi sinh 1y,

Khi dat bo mg thdng mach mau vao trong long TMC: sir dung day dan
0,035” loai 4i nudc dé han ché ton thuong, rach nho vi tri ngoai da khi dua bo
mao thong gidp bénh nhéan giam dau.

Khi chup danh gia giai phau hé TMC véi cac tu thé khac nhau:

thang, chéch trudc phai va tréai, chéch dau chan can sy phdi hop nin tho cua
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bénh nhan, do d6 dé dam bao chat luong hinh anh can hudng dan tap tho
cho bénh nhan.

Péi véi nit mach bang keo Histoacryl 1a chat nit mach dang long, can
nam dugc thoi gian polymer cua keo tdy theo mirc do ty 18 pha véi Lipiodol,
ty 1& lodng mutrc polymer dai hon véi ty 1& dic do d6 can tinh thoi gian phu
hop, han ché bom trao nguoc keo Histoacryl vé dau vi éng thong cé thé gay
di chuyén khéng mong muén cua keo Histoacryl khi rat vi dng théng khoi
long mach. Can theo ddi dudi man chiéu trong suét qua trinh nit mach dé
dam bao khong di chuyén vao cac nhanh khdng can nit mach.

Qué trinh ndt mach can dam bao than TMC phai (ddi véi cac truong
hop giai phau thong thuong) hay cac nhanh TMC phan thuy trudc hoic phan
thiy sau( khi ¢ bat thuong giai phau) con du dai 1-1,5cm khong c6 chat nut
mach, 1a doan dé kep TMC khi phiu thuat va tranh di chuyén nguoc caa chat
nat TMC sang TMC tréi.
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KET LUAN

Qua nghién ctru nut nhanh TMC gay phi dai gan con lai theo dy kién
trén 82 bénh nhan u gan phai duogc thuc hién tir 9/2009 dén 7/2016 tai Bénh
vién Viét Puc chung toi dua ra cac két luan sau:

1. Hinh thai 1am sang va can lam sang ciaa nhém nghién ciu:

- Nhém nghién ctu gdm 82 bénh nhan ung thu gan (nam gidi chiém
90,24%, nit gidi chiém 9,76%) véi ty 16 UTGNP chiém 86,6%, ung thu gan di
can chiém 8,5% va ung thu duong mat chiém 4,9%.

- Ty 1& nhiém vi rit viém gan B 12 70,4%, tién st nghién ruou chiém 19,5%.

- Pic diém khéi u gan trén CLVT: 100% cac khdi u nam & gan phai,
86,6% bénh nhan cd 1 khéi u va 13.4% c6 tir 2 khdi u tro 1én, kich thudc
trung binh caa khoi u 1a 7.5 cm.

- Thé tich gan toan bo trudc nit mach 1411,7cm® ting nhe sau nit
mach 1483,8cm°.

- Thé tich gan phai truéc tha thuat nGt mach 1043,7cm® giam sau nat
mach con 870,6cm®.

2. Tinh an toan va hiéu qua cia phwong phap niat nhanh TMC

- NGt TMC gay phi dai gan trudc phau thuat voi ty 1& bién chang can
diéu tri 6%: 2.4% bénh nhan c6 di chuyén khéng mong mudn vat liéu nat
mach, 2,4% bénh nhan c6 tu mau dudi bao, 1,2% bénh nhan bi ap xe gan.

- Hiéu qua phan tang thé tich gan con lai theo du kién trung binh 243,3
cm® twong Gng V6i muc ting trudng thé tich 21,48%

- Hiéu qua tang thé tich gan con lai theo dy kién/thé tich gan chuan tir

32.,38% trudc nut mach 1én 53,86% sau nat mach.
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- Hiéu qua tang trong lwong gan con lai theo du kién/trong luong co thé
tur 0,65 1én 1,09%.

- Ty 1& (%) tinh theo thé tich gan con lai theo du kién/ thé tich gan
chuan du tiéu chuan phau thuat (>40%) 1a 89%

- Ty 1& (%) trong luong gan con lai theo du kién/ trong luong co thé du
tiéu chuan phau thuat (>1%) 14 65%.

- Mtc d6 tang thé tich gan con lai theo du kién khac nhau & cac nhém
vat liéu nit mach khdng c6 ¥ nghia thong ké.

- Céc yéu t6 lién quan anh huong toi két qua ting thé tich gan: loai ung
thu gan, tinh trang xo gan, viém gan vi rut B hoac C, tinh trang nghién ruou.

- Hiéu qua tang thé tich gan sau nat TMC trong phau thuat cat gan 16n:
53 bénh nhan dugc phau thuat cat gan 16n khong co bién chung suy gan sau
phau thuat, 29 bénh nhan khong dugc phau thuat do cac nguyén nhan khac
nhau: thé tich gan con lai theo du kién khong dt 9 bénh nhan (10,9%), di can
gan con lai 6 bénh nhan (7%), di can phoi 6 bénh nhan (7%) va 8 bénh nhan
khong dong y phau thuat (9,7%).
3. Qui trinh niit nhanh TMC gay phi dai gan trweéc phiu thuit cit gan 16n:
duoc xay dung theo 9 budc (¢ mo ta trong phan phu luc) 1a phuong phap an
toan va hiéu qua dugc ap dung trong nut nhanh TMC gay phi dai gan trudc

phau thuat cat gan 16n ma thé tich gan con lai theo dy kién khong du.
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KHUYEN NGHI VA HUONG NGHIEN CUU TIEP THEO

Khuyén nghi
1. Tha thuat nat TMC lam phi dai gan la mot tha thuat an toan, c6 hiéu qua

trong viéc 1am tiang thé tich gan, chuan bi cho bénh nhén trude trudc
phau thuat cit gan 16n

2. V& chi dinh cho bénh nhan phi hop 1am tha thuat: Cac nghién ctru trude
day dé tiéu chi lya chon Ia thé tich gan con lai dudi 40%. Két qua caa
nghién ctu nay cho thay thé tich sau tha thuat cua gan con lai chi tiang
t6i da trung binh 2 1an so véi trude tha thuat. Do vay véi nhitng bénh
nhan c6 thé tich gan trudc thu thuat qué nho (dudi 15%), can can nhac
khi thyc hién tha thuat.

3. Tinh trang nhu mé gan anh huong dén hiéu qua tha thuat, do vay trude khi
tién hanh thu thuat nén thuc hién céc test danh gia chirc ning gan hién dai

nhu test ICG15 dé nhiig udc tinh vé hiéu qua tha thuat tot hon.

Huwoéng nghién cizu tiép theo:

e NUt TMC phéi hop véi nait tinh mach gan véi cac trudng hop thé
tich gan con lai tang thém khong du phau thuat.

e Str dyng phéi hop danh gia chirc niang gan qua test ICG 15 két hop
danh gia so sanh do thé tich gan.

e Nghién ctu nit TMC véi cac truong hop u gan di can hai thuy: thuc
hién phau thuat lay nhan gan trai, nat TMC, sau d6 cat gan phai.

e Nghién ctru danh gia cac yéu té nguy co: dai thao duong, s6 luong

tiéu cau, bénh nhan da diéu tri hda chat.
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PHU LUC 1
QUI TRINH NUT TINH MACH CUA GAY PHi PAI GAN
TRUOC PHAU THUAT CAT GAN LON

Chi dinh: cac bénh nhan ung thu gan nguyén phat hay tha phat c6 chi dinh
phau thuat cit gan 16n (cat trén 3 ha phan thiy gan) ma thé tich gan con lai
theo du kién ( duoc do trén cit 16p vi tinh) < 40% hoac trong lugng gan con
lai theo du kién <1% trong luong co thé.
Chéng chi dinh: Thé tich gan con lai dudi 15%
Cic buéc tién hanh
Buwec 1: Tién mé bang Midazolam, fentanyl, sat tring rong rai thanh nguc-
bung ving quanh gan, thugng vi, trai toan vo trung.
Gay té dudi da vi tri xac dinh choc vao nhu mé gan, gay té doc theo duong
dinh choc vao t6i bao gan bang Lidocain 1%.
Buwéc 2: Siéu am x4c danh gia tinh trang hé théng TMC, lua chon dudng vao
phu hop:

Lya chon dwong vao bén trai: khi TMC trai dé tiép can: nhin thay ro
TMC trai va cac nhanh ha phan thly trén siéu am, khéi u gan phai kich thudc
l6m, nguy co choc vao khdi u lam lan tran té bao ung thu.

Lua chon dwong vao bén phdi: khi duong vao bén trai khong tiép can
duogc: gan trai nho, seo md cii dudng trang giira trén rén, vudng hoi trong da
day, trudng hop sir dung phoi hop véi du kim loai.

Buwéc 3: choc kim 16G  ¢6 vo nhua vao nhanh TMC dudi huéng dan siéu am
dinh vi, rat nong sat va ding xi lanh 20ml ¢ chtra 10 ml nuéc mubi sinh ly
bén trong dé hut nguoc lai cho dén khi thay mau tir tinh mach cira chay nguoc
lai thi dung.

Buwoc 4: dat bo mo théng mach méu vao nhanh TMC theo k¥ thuat Seldinger:

ludn day dan kich thudc 0.035” qua vo cia kim 16G vao dén nhanh tinh mach



lach hoac tinh mach mach treo trang trén, sau d6 dat bd mo thdng vao trong
Iong mach mau, kich thudc bo mo thong 5F khi vao tir bén trai hoac phai, 8F
khi vao ttr bén phai va co stir dung du kim loai.

Buwéc 5: ludn 6ng thong 5F vao than TMC, chup hé théng TMC qua céc tu
thé: thang, chéch trudc trai va phai, chéch dau chan dé danh gia dang giai
phau cua TMC, téc d6 chup 6ml/s, tong liéu thuéc 12ml cho mdi tu thé chup.
Buwéc 6: dua 6ng thdng hoac vi 6ng thdng 2.7F 1udn vao cac nhanh TMC can
tac dé tién hanh nat mach.

Buwéc 7: dua vat liéu gay tac cac nhanh TMC bén phai: hdn hop Histoacryl
tron véi Lipiodol, du kim loai vao cac nhanh can gay tic, dé ché do chiéu tia
X theo ddi trong subt qua trinh gay tic mach tranh di chuyén khéng mong
mudn cua vat liéu nat mach.

Buwoc 8: Chyp kiém tra dé danh gia hiéu qua gay tic, lidu luong thudc can
quang 5ml/s, tong liéu 10ml.

Buwéc 9: r(t toan bo 6ng thdng, bdo mé thdng mach mau va bang ép cam mau

tai vi tri choc thoi gian 10 phat.
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CAC CHU VIET TAT

BSA : Dién tich da cua co thé (m?) (Body Surface Area)
CLVT  :Citlép vitinh

CHT : Cong huodng tu

NBCA  : keo sinh hoc (N-Butyl Cyanoacrylate)

PVA - hat nit mach tong hop (Polyvinyl alcohol)

SLV : Thé tich gan chuan (Standard Liver Volume)

™ : Tinh mach

TMC : Tinh mach ctra

UbM : U duong mat

UGDC : U gan di can

UTGNP : Ung thu gan nguyén phat

VGB : Viém gan vi rut B

RFA - d6t séng cao tan (radiofrequency ablation).

TNM . phan loai giai doan ung thu (Tumor Node Metastasis)
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