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PAT VAN PE

U than kinh dém (UTKD) chiém khoang 40 — 70% céc u nguyén phat
ndi so va duoc phan thanh 4 bac theo Tb chirc y té thé gisi [1]. Phuong phap
diéu tri UTKD hién nay 1a su phéi hop giita phau thuit 14y u, xa tri va diéu trj
hoa chét, trong d6, phau thuat c6 vai tro 1iy bo t6i da khéi u va giam thiéu di
ching cho nguoi bénh, xa tri va hoa tri 1a hai phuong phéap diéu tri phdi hop
nham loai bo ton thuong tén du hay tai phat hay cac truong hop khong cé chi
dinh phdu thuat [2, 3]. Mic du di c6 nhiéu tién bo duge ap dung trong diéu tri
UTKD nhung tién luong sbéng, dic biét véi nhéom UTKD béc cao khong tot
v6i chi khoang 10% céac u nguyén bao than kinh dém song trén 2 nam [4].
Viéc chan doéan chinh xac bac caa UTKD rét quan trong trong Ién ké hoach
diéu tri va tién lugng bdé1 nhém u bac cao dugce diéu trj khac v6i nhoém bac
thép. Nhom u bac cao bi nhidm 13n véi nhom bac thép s& duogc diéu tri kém
tich cuc va nguoc lai nhoém u bac thép bi nham 1an v&i nhom bac cao duoc
diéu trj tich cuc hon mirc can thiét. Ca hai didu nay déu gy tang ty 16 tai bién
va tir vong cho ngudi bénh. Cac phuong phap sinh thiét dinh vi u (stereotactic
brain biopsy) hay phdu thuat lam giam té bao u (cytoreductive surgery)
thuong duoc st dung dé chan doan phan bac UTKD dua trén moé bénh hoc,
tuy nhién, cic phuong phap nay déu phan bac u sau can thiép, xAm pham va
bi gi6i han boi sd luong, vi tri sinh thiét.

Cong hudng tir thudng quy (conventional MR imaging) c6 tiém chat
turong phan duge coi 1a phuong phap hitu hiéu trong chan doan u ndo. Mic du
véy kha ning chan doan va phan bac UTKD cua phuong phap ndy co thé khong
chinh xac v4i d nhay trong phan bac UTKD tir 55,1% dén 83,3% [5, 6], d0 dac
hiéu tir 65% dén 66,7% [4, 7]. Hién nay, nhiéu chudi xung méi, dic biét chudi
xung cong huong tir (CHT) tudi mau va chudi xung CHT phd da duoc ap
dung trong chan doan xac dinh va phan bic UTKD. CHT tuéi mau danh gia



dong hoc thudc dbi quang tir di qua mach mau, cung cap cac tham sb vi dong
chay & ndo, 1a phwong phép rat hiéu qua gitip danh gia mac do ting sinh mach
cua u khong xam nhdp va khéng bi &nh hudng boi sy pha vo hang rao mau
ndo. CHT phd bao gébm phuong phap don thé tich va da thé tich 1a phuong
phap chan doan khong xam nhap gitip danh gia su thay doi chuyén hoa trong
cac ton thuong nodi so. Trong bénh 1y u ndo phd Choline (Cho) 14 chét chi
diém cho hoat dong ctia mang té bao tang, phd N-Acetylasparte (NAA) duoc
coi 1a chét chi diém neuron hay chi diém mat do va su séng coOn cua neuron
giam. Mirc d6 ting Cho hay giam NAA c6 lién quan dén mirc do 4c tinh va
tham nhiém cta u [8, 9]. Chinh vi vy, CHT tudi mau va CHT phd dugc coi
1a cac phuwong phap khong xam nhép gitp chan doan xac dinh va chan doan
bac cia UTKD trude phau thuit.
Trén thé gidi da co cac nghién ciu vé vai tro cia CHT tudi mau va
CHT phé trong chan doan bac cua UTKD [4, 10, 11], trong khi d6, da c6 mdt
vai nghién ciru trong nudc nghién ctru gid tri cia cdc chudi xung nay trong
cac bénh 1y u ndo ndi chung [12, 13], tuy nhién chua c¢6 nghién ctru nao tap
trung vao UTKD. Chinh vi vy, chiing t6i thuc hién dé tai: “Nghién ciru gia
tri cia cdng hwéng tir twdi mau va cong huéng tir phd trong chin doan
mot s6 u than kinh dém trén 1éu & nguoi lén”
Véi cac muc tié€u:
1. M6 ta ddac diém hinh dnh cia céng hwong tir phd va cong hudng tir
twdi mdu ciia mot sé u than kinh dém trén léu hay gap & nguoi Ién.
2. Panh gid gid tri cia cong huong tir phd va cong hudng tir tuwdi mdau
trong chan dodn phdn bdc mét sé u than kinh dém trén léu hay gdp &

nguoi lon.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU
1.1. U théan kinh dém
1.1.1. Dich té hoc

UTKD 1a cac khdi u c6 ngudn gbe tir cac té bao than kinh dém bao gdm
u sao bao, UTKD it nhanh va u mang ndo that (UMNT), chiém khoang 70%
cac khdi u nguyén phat noi so, trong d6 u nguyén bao than kinh dém 1a loai u
hay gdp nhat (75%) va c6 do ac tinh cao nhat, cic UMNT la cac u hiém gip
chi chiém khoang 2 — 3% [14]. Ty 1é mic ciia nam cao hon nit, 75% gip O
trén 18u voi tinh chat thAm nhiém dic trung. Mot s bao cdo cho thiy ty 18
méc u ndo o ngudi da trang cao hon ngudi da den va chau 4, tuy nhién mot sd
nghién ctru khac lai khang dinh ty 1& nay phu thudc vao yéu t6 méi trudng,
kinh té, x3 hoi nhiéu hon 1a yéu t6 chung toc. Ngoai trir u sao bao dang nang
16ng, tién luong d6i v6i cac UTKD rat nghéo nan voi dudi 3% trudng hop u
nguyén bao than kinh dém sbng trén 5 nam sau khi dugc chan doan va tudi
phat hién cang cao tién luong bénh cang x4u [15].

Trong s6 cac loai UTKD, u sao bao chiém ty 1¢ cao nhét, phan 16n phat
hién & nhom tudi tré. Cac u trén 18u ¢6 dd 4c tinh cao, cb tudi trung binh cao
hon khi chan doén va ty 1 ac tinh cta u ting 1én theo cac nhom tudi, cac u
béc thip gip ¢ nhém tudi 25 — 40 tudi, u bac I & nhom tudi 40 — 50 tudi va u
bac IV khoang 45 — 75 tudi [15]. Cac UTKD it nhanh thudng co thoi gian
phat trién Am tham kéo dai trude khi cé triéu ching dau tién. U ¢6 thé duoc
phat hién & bat ky lira tudi nao nhung hay gip & tudi tré va tudi trung nién véi
d6 tudi trung binh 1a 40 — 50 tudi, & tré em chi khoang 6% cac UTKD dugc
chan doan 1a UTKD it nhanh. UTKD it nhanh c6 tién luong tot hon so véi cac
loai u khac do tinh chét it xdm 14n va dap tng tot v6i hoa trj [16].

1.1.2. Ddu hiéu lam sing
Céac triu chung 1am sang phu thudc ban chét, kich thudc va vi tri u véi

cac dau hi¢u chu yéu cia tdng ap luc ndi so va cac dau hi¢u than kinh khu tra.



Nhiing triéu chimg cua ting ap luc ndi so 1a yéu td ban dau gitp chan doan
bénh trong 50-75% cac trudng hop bao gdm dau dau, budn nén, ndn, phu gai
thi, dong kinh, réi loan nhan thirc hodc hén mé. Dau hiéu do khéi u chén ép
bao gém liét, 16 loan ngdn ngtr, roi loan cam giac, 16 loan nghe, mat thang
bang hay hoi chtng tiéu ndo [17].

Dau hiéu dau dau dugc ghi nhan & 77% céc bénh nhan UTKD, 1a dau
hiéu khéi phat & 40% truong hop [17]. Pau dau thuong khong thudng xuyén,
c6 tinh chat xen k&. Pau ddu sau gidng nhu chén ép trong dau, thudng nhiéu
vao budi sang va ban ngay, giam bét khi hoat dong nhiéu. Tinh chit con dau
thuong lan tod, kho xdc dinh vi tri chinh xac. Mot sb it truong hop khdi u
chén ép truc tiép 1én mang ndo & vi tri u giy dau dau khu tra.

Tri giac suy ddi gip & khoang 40% cac truong hop véi cac mirc do
khac nhau nhu lo mo, chdm chap hay hon mé. Pay 1a dau hiéu goi y ting ap
luc ndi so va c6 thé gay nguy hiém cho bénh nhan. Bénh nhén biéu hién phan
g khong thich hop, bat thuong, rdi loan hanh vi, quén, suy giam tri nhd, sa
st tri tué, ngt nhiéu, kho danh thire. Khdi u xam 14n thé chai gay rdi loan tri
nhé, rdi loan tdm than va 1a ddu hiéu tién lugng XAu.

Pong kinh, co gidt cuc bd hay co giat toan thé gap ¢ 30% truong hop.
Néu cac con co giat xuét hién dau tién & cac bénh nhan trén 40 tudi can nghi
dén u ndo. Con dong kinh kiéu Jacksonian thuong do khdi u ving van dong,
cam giac gy nén [18].

Triéu chimg khu tri thuong do khdi u chén ép, xdm l4n t6 chic bén
canh. Nhiing d4u hiéu khu tra tuy thudc vi tri, mirc do chén ép va murc 4o xam
lan cua u. Dau hiéu liét nira nguoi hodc té bi, giam cam gidc nira ngudi gip
trong 14 — 42%. Khéi u ving thai dwong, ving van dong thudng cé ty 1¢ dong
kinh, co giat cao hon. Khdi u ving thai duong — tran, ving tran thuong biéu
hién rdi loan tri nhd, thay ddi tinh cach. Khdi vung tran dinh thuong biéu hién

liét van dong ntra ngudi va té bi, gidm cam gidc ntra nguoi. Khoi viung tran



hai bén gay r6i loan nhén thtc, hanh vi hodc ia dai khong tu chu. Khéi vung
thai duong ban cau uvu thé gay rdi loan ngdén ngit nhu khé noi, khong noi
duoc. Khdi vung tiéu ndo giy hoi ching tiéu ndo nhu that didu, mat phdi hop
dong tac, dau hiéu Romberg, dau hiéu Nystagmus. Khoi ving than ndo giy
liét van dong, liét day than kinh so, rbi loan nudt, sic [18].

Giita cac u do thap va do cao co sy khac nhau vé thoi gian khai phat
cac triéu ching 14m sang. Cac triéu chimg c6 thé biéu hién sém véi cac u sao
bao d6 cao hoac cdc UMNT trong nao that IV. Véi cac u than kinh dém it
nhanh, khdi thuong phat trién 4m thim nhiéu nam trudce khi cé triéu chiung
1am sang. Ddi v6i cac u do thap, biéu hién cha yéu 1a co giat (50%), dién bién
tir tir (50%) va rat dot ngodt (15%), thoi gian trung binh 3,5 nam [17].

1.1.3. Diéu tri

Phuong phap diéu tri UTKD hién nay 1a sy phéi hop giita phiu thuat
14y u, xa tri va diéu tri hoa chét trong d6 phiu thuat van 1a phuong phap quan
trong nhat. Myc tiéu clia phau thuat 1a lay bo toi da khdi u va giam thiéu di
chtng cho nguoi bénh. Mic du vay, phuong phap phau thuat ciing c6 nhiing han
ché nhu khong 13y dugc triét dé khdi u hay vi tri khdi u khong c6 chi dinh phau
thuat. Chinh vi vay, xa tri va hoa tri 1a hai phuong phap diéu tri phdi hop nham
loai bo ton thuwong ton du hay tai phat [2, 19]. Trong nhiing nim gan day diéu trj
UTKD da c6 nhiéu tién bd nhu phiu thuit u vi phau, k¥ thuit md c6 hinh anh
dan duong, xa tri béng gamma quay, hod tri str dung temozolomide, méc du vy,
tién luong véi cac UTKD dac biét 1a cac u bac cao thuong khong t6t, cac UTKD
béc thip thoi gian sdng khoang 5 nim véi cac UTKD béc cao, tién lugng thudong
xau, khoang 3 ndm véi cac u bac I va 1 nam vai u bac IV [20].

Chi dinh diéu tri [21]

- U than kinh dém bdc I va bdc II: phiu thuat loai bo u, c6 thé két hop

xa tri sau mo néu khong lay duogc hét u.



- U than kinh dém béc III- phau thuat loai bo u cong véi xa tri sau mo,
c6 thé két hop véi diéu tri hoa chat sau md hodc khong.

- Unguyén bao than kinh dém bdc 1V phau thuat loai bd u cong véi xa tri
sau md. Hodc phau thut loai bo u cong véi xa tri sau mo két hop voi hod chét.

Cac UTKD bac I 1a nhém u c6 ranh giéi rd, do d6 phau thuat loai bo triét
dé u 1a phwong phap diéu tri hiéu qua nhat. Tuy nhién v6i mot sé u ndm ¢ sau
hogic viing chirc ning, viéc phau thuat loai b u gip khé khin, khi do diéu trj tia
xa duoc dat ra.

Céc UTKD bac II 12 nhom u lanh tinh, tuy nhién ching c6 nguy co tién
trién 4c tinh cao, do dé phéu thuat loai bo triét dé u 1a muc tiéu diéu tri chinh
v6i nhém u nay. UTKD béc 11 ¢6 thé c6 ranh gidi 13, tuy nhién cac té bao u da
¢ su xam 1an ra t6 chic xung quanh, do d6 trong phau thuat loai bo u, phiu
thuét rong quanh u thudng dugc ap dung, c6 thé két hop xa tri sau phau thuat.

Péi voi UTKD 4c tinh (bac 111 va bac IV) muc tiéu Iy tuong 14 loai bé hét
té bao u, tuy nhién, ddy 13 loai u c6 tinh xam 14n rong, ngay ca nhimg ving duogc
coi 13 phti ndio van c6 cac té bao u do vay viéc 1ay hét cac té bao u trong phiu thuit
1a diéu rat kho thyc hién. Chinh vi vy can phdi hop véi cac phuong phap khac
sau phau thuat nhu hod tri va xa tri tuy vao tinh trang ctia nguoi bénh. Apuzzo cho
rang muyc tiéu phau thut ctia nhom UTKD Aac tinh 14 14y bot dang ké khdi luong
u, nhung khéng nén 1dy u qua mic. Phau thudt khong thé chira lanh duwoc u ma chi
nham muc dich kéo dai thoi gian séng. Cit bo toan b u chi ¢6 thé 1am khi u nam
trong thity ndlo, v6i tinh trang than kinh con tot. DSi voi cac bénh nhén trén 65 tudi
diéu tri phdi hop sinh thiét va xa tri ¢6 thoi gian sdng 13 17 tuan, va thoi gian séng
14 30 tudn voi nhom duoc mo 14y u kém xa tri [22].

Dbi vé6i cac trudong hop tai phat, tic gia Lévy cho thdy phiu thuat 1an 2
gitip kéo dai thém 36 tuan ddi véi bénh nhan u nguyén bao than kinh dém va
v6i u sao bao thoai trién 13 88 tuan véi ti 18 di chimg cao (5-18%) va nguy co

nhiém khuan cao gip 3 1an so véi lan dau [23].



1.1.4. Diic diém gidi phdu bénh va dé mé hoc

Murc do ac tinh cia UTKD dugc danh gia trén mo6 bénh hoc dua trén $6
1an phan bao, ty 18 cac té bao kém biét hoa, tinh chat hoai tir, mic d6 ting
sinh mach va muac d6 da hinh cta u. Cac UTKD thuong gip gém 3 nhom: u
sao bao, UTKD it nhanh va cac UTKD hdn hop cé ca té bao hinh sao va té
bao than kinh dém it nhanh, trong d6 u sao bao la nhému chiém ty 1€ cao nhét
va u nguyén bao than kinh dém 14 loai u hay gip nhat [14].

Sy ;.‘_._.;.;"T..’ L SRR

anh mat biét héa

B. UTKP it nh

6 hinh anh nhan khéng dién hinh ré va phén bdo cao, C. Tang sinh vi

mach ré, D. UTKD it nhanh mat biét héa cé mdt do té bao cao cung luoi
mao mach chia nhanh [24]

Hién nay, c6 hai bang phan loai u té bao than kinh dém thuong dugc st
dung kha phd bién, gdm phan loai Sainte — Anne/ Mayo Clinic do Daumas —
Duport chinh sira va phan loai u ciia hé than kinh trung wong do T6 chirc Y té
thé gioi (WHO) sira d6i ndm 2007, trong d6, bang phan loai cia WHO dugc
ap dung rong rai hon trén thuc hanh lam sang va trong nghién ctru. Theo
WHO, cac u c6 té bao khong dién hinh duoc xép vao do II (u sao bao lan toa),
trong khi céc u co té bao mat biét hoa va hoat tinh nhan chia tang duogc xép
vao do III (u sao bao mat biét hoa) va nhimg u ¢ thém dau hiéu tang sinh vi

mach va/hoac hoai tir s€ dugc xép vao do IV (u nguyén bao than kinh dém).



Céach danh gid va chia d@ mdé hoc nay ciling tuong tu nhu phan loai St.
Anne/Mayo nhung chi duy nhét c6 sy khac biét & d6 I. Theo WHO, dd I chi

danh cho u sao bao 16ng ¢ gi6i han 13, trong khi phéan loai St.Anne lai xép

nhom u sao bao lan toa khong cé té bao khong dién hinh vao do 1. Cac do I,

III, TV con lai cua ca hai bang phan loai 1a tuong tu nhau[25, 26].

Bing 1.1. Phén logi u than kinh dém trén léu thuong gdp [26]

Loaiu

Py 1

pj 11

pé 11

Py IV

U sao bao (Astrocyti

¢ tumors)

U sao bao thé 1ong
(Pilocytic astrocytoma)

X

U sao bao dang long- nhay
(Pilomyxoid astrocytoma)

U sao bao lan tod
(Diffuse astrocytoma)

U sao bao vang da hinh
(Pleomorphic xanthoastrocytoma)

U sao bao mat biét hoa
(Anaplastic astrocytoma)

U nguyén bao than kinh dém
(Glioblastoma)

U nguyén bao than kinh dém té bao khong 16
(Giant cell glioblastoma)

Sarcom té bao than kinh dém
(Gliosarcoma)

U thén kinh dém it nhanh (Oligodendroglioma tumors)

U than kinh dém it nhanh

(Oligodendroglioma) X
U than kinh dém it nhanh mat biét héa X
(Anaplastic oligodendroglioma)

U hén hop (Oligoastrocytoma tumors)
U sao bao-té bao than kinh dém it nhanh X
(Oligoastrocytoma)
U sao bao-t€ bao than kinh dém it nhanh mat biét X

hoéa (Anaplastic oligoastrocytoma)




Trong hé théng St. Anne/Mayo, dinh nghia vé cac dic diém mo bénh
hoc 12 vo cling quan trong. Pic diém khong dién hinh dugc xac dinh bang sy
bién thién cua hinh thai va kich thuéc nhan té bao u cing véi tinh chét ting
sdc ctia nhan. Hinh anh nhan chia phai r5 rang (khéng c6 ghi chii kém theo vé
s6 lwong hodc hinh thai ctia nhan chia). Néu chi c¢6 duy nhat mot nhan chia
trén mau mo 1on thi khong dugc Xép vao do III. Viéc tach u do II vo1 do 111 1a
dwa vao chi s6 nhan chia nhd dau 4n Ki67 bang hoa md mién dich. Tang sinh
té bao ndi md duge dinh nghia la cac té bao ndi md tao nhiéu 16p 8 rang hodc
tao cu trac mach dang cau than. Tang sinh mach ma khong tang sinh té bao
ndi md s& khong duoc coi 13 tiéu chuan chan doan. Tiéu chuan hoai tir c6 thé
thudc bat cir dang nao. Khong bat budc dang hoai tir u phéi c¢6 cau triic hang
dau xép xung quanh. Pam té bao nhat mau ndm xen trong dam té bao u khong
duoc coi 1a hoai tir u giai doan som.

1.2. Chén doan hinh anh

Mic du cac ddu hiéu 1am sang cia UTKD twong d6i da dang nhung
khong c6 tinh chat dic hiéu, cac phuong tién chan doan hinh anh nhu Xquang
thuong quy, siéu am khong c6 gia tri chan doan. Tuy nhién, CLVT va dic biét
1a CHT, dong vai tro khong thé thiéu trong viéc chan doan u ndo néi chung va
UTKD ndi riéng.

1.2.1. Cit l6p vi tinh

Cac khéi UTKD biac thap thé hién 1a ton thwong ving vo va dudi vo,
giam ty trong tuong ddi dong nhat, hiém khi ddng ty trong voi chat tring, co
bo nét, khong ngdm thude sau tiém. Vo6i hoa thuong gip voi cac UTKD it
nhanh, it gip cic ciu triic dang nang trong u. O thoi diém chan doan ban dau,
khéi c6 hiéu tng khéi it, gy xoa cac ranh cudn ndo lan can, voi cac khdi kich
thudc 16n, hidu Gmg khdi c6 thé gdy chén ép ndo that. Trén CVLT, khbi
UTDK bic thap c6 thé nham 1dn véi t6n thuong thiéu mau, dic biét & ving
tran — thai duong — dao, hay vé6i ton thuong viém ndo herpes & vi tri thai
duong trude va trong, vi vy, viéc phdi hop giita hinh anh va diu hiéu 1am

sang 1a can thiét trong cac trudng hop nay.
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Hinh 1.2: UTKDP it nhdnh thuy thdi dwong — ddo trdi. Khoi u (miii tén) gidm
1y trong dong nhat, xam ldn vo ndo, gdy hiéu g khéi nhe 1én hé théng ndo
that (A) khéng ngdm thuéc sau tiém (B) [27]

Cac UTKD bic cao giam ty trong hoic ty trong hon hop véi by khong
déu, ngdm thudc khéng dong nhit, ngdm thude dang vién co thé goi y chan
doan u nguyén bao than kinh dém. Vi hoa c6 thé quan sat thay va 1a goi y
chan doan chuyén dang béc cao cia UTKD it nhanh bac thip. Cac 6 chay mau
trong u c¢6 thé gip, truong hop u v& tao 6 mau ty trong nhu mé néo it gip hon.
Hiéu Gng khéi r6 va hinh anh xdm 14n bén dbi dién thudng gip. Ton thuong u
dac, giau mach, c6 nang va voi hoa goi y UTDK it nhanh bac cao.

Trong thyc hanh 14m sang, CLVT c6 han ché vé do tuong phan giita cac
cAu tric giai phiu ndi so gay kho khan trong viéc danh gia hinh théi, cac thanh
phan trong u, vi tri giai phiu va tinh chat xam l4n ciia u véi cac cau tric 1an can.
Tuy nhién, CLVT nhay hon CHT trong phat hién v6i hod va chay mau trong u,
dong thoi day ciing 1a phuong phap duoc Iua chon trong cac truong hop cac khdi
u gy bién chimg cip tinh nhu ting 4p luc ndi so, chiay mau, bénh nhan gidy dua
khong hop tac hay cac truong hop co chdng chi dinh chup CHT.

1.2.2. Cong hwong tur thuwong quy

Cong hudng tir voi nhiéu loai chudi xung, co thé thyc hién trén nhiéu
mit phang 14 phuong tién chan doan hinh anh hang dau trong chan doan
UTKD. Céc chudi xung thudng quy thuong duoc st dung trong thaim kham u
ndo 1a cac chudi xung T1W, chudi xung T2/FLAIR, cac chudi xung danh gia

chay mau, voi hoa nhu T2* SWI, chudi xung khuyéch tan (Diffusion) va
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chudi xung T13D sau ti€ém thudc ddi quang tur. PO nhay, do dac hiéu va chi )
du bao duong tinh cia CHT thudng quy trong chan doan UTKD lan luot 1a
72,5; 65 va 86,1% [4].

Cac UTDBK bac thép 1a ton thuong xam 14n mot hay nhiéu cudn nio,
giam tin hiéu trén T1W, ting tin hiéu trén T2/FLAIR khéng hodc ngdm thudc
it sau tiém. Phu ndo quanh u khéng c6 hodc rat it. V6i hoa han ché danh gia
trén TIW va T2W nhung nhay véi cac chudi xung T2*/SWI. Phan nang trong
u giam tin hiéu ro trén TIW, tang tin hi¢u trén T2W va giam tin hi€u trén
FLAIR nhung c6 tin hiéu cao hon dich ndo tuy [28]. Hiéu tmg khdi cua u 1én
cac cudn nao lan can gitp chan do4n loai trir thiéu mau cii. CHT khuyéch tan
khong c6 hinh anh dic hiéu nhung gitp loai trir ton thuong thiéu mau cép.
Cac u sao bao 16ng dang nhay dugc xép vao nhom UTDK bic II ¢6 hinh anh
trong tu cac u sao bao 16ng tuy nhién chiing ¢ hinh anh giai phau bénh va tién
lwong khac biét, dic biét u ¢ cac vi tri dudi d6i — giao thoa thi gidc va tiéu nio co
thé di cin mang mém va chay méau trong u. Cac u sao bao vang da hinh thuong &
trén 18u, vo ndo thuy thai dwong, tran hodc dinh, gip ¢ ngudi tré. Cac u nay dong
hodc gidm tin hi€u trén T1W, tang tin hi¢u trén T2W va ngém thudc manh sau
tiém. Voi hoa gap trong khoang 25% cac truong hop, phan nang véi nu dic &
thanh thiy & 70% cac truong hop, u dic don thuan gip trong 30%, ton thuong

tiéu xwong so hay ngdm thuéc mang ndo c6 thé gap [28].

Hinh 1.3: U nguyén bao thén kinh dém thuy trdn trdi, (4) TIW (B) T2W:
khéi 6 tin hiéu hon hop g&m phdn tin hiéu t6 chirc va phcin tin hiéu dich dang
hoai tur bén trong kem vung tang tin hiéu quanh u rong (miii tén) (C) TIW sau

tiém: khoi ngam thuoc dang vién, bo khéng deu (miii tén) [29]
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Cac UTKD bac cao co tin hiéu hon hop do cb cac 6 hoai tir va thanh
phan nang bén trong, bd khong déu, giam tin hiéu trén T1W, tang tin hiéu trén
T2W va FLAIR véi phu va hiéu tmg khdi manh, c6 thé xam 14n sang bén ddi
dién va ngdm thudc khong déu dang ndt hay dang vién. Trén T2W, muc ting
tin hiéu ctia u c6 tinh chét thay ddi: phan dic cia u ting tin hiéu it hon trong
khi phan hoai tir va phan dich ting tin hiéu manh ; phi ndo quanh u ting tin
hiéu mac d trung binh. DAu hiéu ngdm thudc vién sau tiém lién quan dén
phan hoai tir va phan dich trong u va 13 d4u hiéu goi ¥ chin doan u nguyén
bao than kinh dém [24]. Cac UTKD it nhanh béc cao thé dién hinh c6 phan
dac giau mach, mot hodc nhiéu ciu trac dang nang va thuong c6 voi hoa trong
u, dic diém nay cé thé bi han ché danh gia trén CHT va can quan sat trén
chudi xung T2*. Cac UTKD bic cao hiém gip & tiéu ndo. Phan u chay mau
tang tin hi¢u trén T1W va gidm tin hi¢u trén T2W, dic biét trén T2*, dau hiéu
nay co thé gap ¢ cac UTDK bac III va thuong gap 6 u bac IV. O méu tu nodi so
d6i khi c6 thé 1a d4u hiéu cua UTKD béc cao, viéc phat hién phan tin hiéu bat
thudng c6 ngdm thude sau tiém canh khdi mau tu c6 thé goi ¥ chan doan. Ton
thuong thiéu méau cép tinh c6 thé gip trong truong hop khdi u xam 1an mach
méu 1an can, CHT khuyéch tan va CHT tudi méau co thé gitip chin doan. U
nguyén bao than kinh dém c6 thé xam l4n mang cimg giy day mang cimg va
ngam thudc sau tiém va can chan doan phan biét véi u mang nio [30]. Ngoai ra
can tim kiém mot cach c6 hé théng ton thuong thir phat & mang ndo 1a cac 6
ngim thudc sau tiém trén TIW va FLAIR, truong hop c6 bénh nhan c6 triéu
chimg & tuy hodc lan theo r&, can tim cac ton thuong thir phat trong 6ng sdng.

Tét ca cac khdi u ndi so déu can phai dugc danh giad trén CHT khuyéch
tan, ddc biét voi khdi ngdm thude dang vién, CHT khuyéch tan gitp chén
doan phén biét giita ton thuong u va ap xe v6i hinh anh ADC giam véi ap xe
va ADC ting voi u hoai tir. ADC con cho céac thong tin vé muc d0 4c tinh cua
u, cac u giau té bao thuong c6 ADC giam [31]. Trong truong hop hoai tir

trong u, ving u dang hoat dong thé hién dudi dang ving ngdm thudc dang
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vién va tang tin hiéu trén CHT khuyéch tan. Trén CHT 3 Tesla, CHT khuyéch
tan vé1 gid tr1 b = 3000 ludn c6 hinh anh tang tin hiéu ¢ trung tdm cac UTKD
bac cao va nguoc lai, khong tang tin hi¢u ¢ cac UTKD bac thép. CHT soi1 truc
phan tich hinh thai cua cac bé soi chit tring chinh va sy thdm nhidm hay d¢
day cua khoi u vao cac bo soi nay.
1.3. Cong hudng tir twdi mau

Cong hudng tir tudi mau cung cap cac chi sb twong ddi va/hodc tuyét
dbi cua cac tham sb vi dong chay & ndo bao gém chi sb thé tich mau ving,
thoi gian chuyén tiép trung binh, chi s6 dong chay mau ndo. Cac chi s6 nay
duoc tinh bang ml/100gam nhu mé nio/phut. Phuong phap nay st dung céac
chat danh dau ngoai sinh (thudc ddi quang tir Gadolinium) hodc ndi sinh
(danh dau spin- spin labeling). Cac chat danh du ngoai sinh khong cé tinh
chat khuéch tan, chi ton tai trong mach mau va khong tham thau qua hang rao
mau nao thong thuong, nguoc lai, cac chit danh diu noi sinh dya trén danh
dau nguyén tir hydro cta phén tir nudc trong mau cé tinh chat tham thau gitra
khoang noi bao va khoang ngoai bao. Ky thuat lan di qua dau tién (first pass
technique) stir dung hiéu tmg min cam tir cia thudc dbi quang tir trén anh T2
hodic T2*, trén cac chudi xung nhanh spin echo EPI hoic gradient echo EPIL Sy
sut giam tin hiéu trong 1an di qua dau tién ctia cac chat danh dau sé cung cap cac
tham s tuGi méu tai vung can khao sat sau khi duoc xu 1. K¥ thuat danh dau
spin st dung cac chét danh d4u ndi sinh 14 cac proton dong mach dugc tir hoa dé
tai tao ban dd tudi mau ndo va ban do dinh luong dong chay mau nio.
1.3.1. Suw tao mach cua u

Su tao mach cua u duogc dinh nghia la sy hinh thanh cac mach mau méi
bt ngudn tir sy phat trién ciia cac khoang mach trén nén cac mach mau sin
c6. Qua trinh ndy c6 vai trd quan trong voi sy phat trién cua u va su di can. Sy
phat trién cua u bao gdm 2 giai doan: giai doan dau duoc goi 13 giai doan tién
tang sinh mach, thé tich u khong thay doi ; giai doan 2, khdi u phat trién khi

mot nhém cac t€ bao chuyén dang thanh cac t€ bao giau mach. Sy xuat hién
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ctiia cac TB giau mach s& gy mat can bang giita cac yéu td tao mach nhu:
bFGF (fibroblast-growth factor) hodac VEGF (vascular endothelial growth
factor) va cac yéu t chdng tao mach nhu angiostatine. Sy ting sinh mach
gitip ting cudng nudi dudng va cung cip oxy, nhimng yéu té khong thé thiéu
v6i sy phat trién u. Tudi mau cua u khic véi tudi mau binh thudng ciia nhu
mo ndo khi ma cdc mach mau cia u thuong vin xoan, dudng kinh ting va co
nhiéu shunt dong tinh mach

Su tao mach cua u c6 lién quan chat ché véi 1am sang, dac biét trong
chan doan va tién luong u ndo. Sy ting sinh mach ciia u da dugc ching minh co
lién quan khong chi véi bac clia u ma con véi ty 16 séng sau phau thuét ctia cac u
than kinh dém. Cac khéi u bac cao thuong tang sinh mach nhiéu trong khi cac u
than kinh dém bac thép thuong phat trién dua trén cic mach mau c6 sin.

Sy tao mach cua u c6 lién quan chit ché toi diéu tri. Cac phuong
phap diéu tri m&i dua trén sy ngidn chin qué trinh ting sinh mach dang
duoc nghién ctu. Cac phuong phéap nay dua cac yéu td chéng tao mach vao
khdi u, han ché su phat trién cta khéi.

Hién nay c6 2 phuong phap danh gia su tao mach ctia u gdm: sinh thiét
néo 1a phuong phap xam lan gitp danh gia mat d6 mach mau trong u va phuong
phap danh gia ndng do cac chét tao mach va chat chdng tao mach trong mau,
dich ndo tity va trong nude tiéu tir 46 dwa ra dénh gia gian tiép vé mirc do ting
sinh mach ctia u. Gan day, cong hudng tir v6i cac chudi xung tudi mau st dung
cac k¥ thuét 1an di qua dau tién, danh déu spin va chup CLVT tudi mau cho thiy
kha ning danh gia ting sinh mach cua u khéng xam lan.

1.3.2. Céng hwéng tir twdi mdu giai doan di qua ddu tién
1.3.2.1. Nguyén ly

Trong mdt don vi diém anh cua chat xam hodc chat tréng luén ton tai 3
khoang riéng biét: khoang mach mau mao mach, khoang ké hay khoang ngoai
bao ngan cach vdi khoang mach mau bdi hang rao méau nao, khoang ndi bao ngan

cach voi khoang ngoai bao bdi mang t€ bao. Binh thuong, ludén c6 su can bang
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gitta 3 khoang nay. Khi ton thuong u xuét hién ching c6 xu hudéng pha v hang
rdo mau ndo vi vy khi chat dbi quang tir duoc tiém theo duong tinh mach s& c6 2
qué trinh sinh 1y dién ra song song: chat dbi quang tir tap trung & cac khoang mach
méu ctia md, thé hién tinh chét ting sinh mach ctia u va dong thoi ching thoat vao
khoang k& do su thoat mach khi hang rao mau nio bi ton thuong.

CHT tu6i mau giai doan di qua dau tién sir dung chat danh du ngoai
sinh 14 thudc d6i quang tir dé nghién ctru tudi mau nhu md hay sy tap trung
cta thudc ddi quang tir & khoang mach mau mao mach tir d6 dua ra mic do
taing sinh mach cua u. Cac chat ddi quang tir duoc st dung trong CHT c6
nhirng hiéu tng can tir lam thay d6i thoi gian thu gidn cua tin hiéu tir truong.
Trong tir trudng tinh dugc tao bdi nam chdm cua may CHT, cac chét can tir
tao dugc su tur hod khéc biét so vdi sy tir hod xung quanh do c6 su chénh tu
giita 1ong ctia mach mau, khoang k& va céc té bao lan can. Vi vy khi chat dbi
quang tir dang nam trong mach mau chua thdm vao mé chung s& tao nén mot
tir truong khong dong nhit thé hién boi sy giam tin hiéu CHT. Su giam tin
hi¢u CHT phu thudc vao néng d6 cta chit danh dau (chét dbi quang ttr), mat
do cling nhu duong kinh mach mau tai vung d6 va loai tin hi¢u anh T2 hay
T2*. Khi khéi u co su tang sinh mach ro, mat do va duong kinh mach mau
trong u tang thi sy gidm tin hiéu cang ro nét.

Mot van dé kho khan khac trong viée xac dinh luong thude ddi quang
tir di chuyén qua nhu mé néo 1a thé tich mau ndo binh thuong thip giy kho
khan cho viéc danh gia su thay ddi tin hiéu, dic biét trén chudi xung T1W.
Chinh vi vy CHT tudi mau 1an di qua dau tién st dung phuong phap khao
sat dong luc hoc sau tiém thude (dynamic contrast enhanced) véi ap luc cao
(5ml/gidy) va sir dung cac chudi xung nhanh (Spin echo - EPI hay Gradient
echo - EPI) trén anh T2 hodc T2* dé do tin hiéu trudc, trong va sau lan di qua

dau tién cua thudc ddi quang tir hay giai doan thudc ddi quang tir dang nim
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trong mach mau chua thim vao mo. Trén 14m sang, chung ta c6 thé quan sat
dé dang trén cac lat cat theo thoi gian sy giam tin hiéu CHT sau 10 — 15 gidy
sau tiém & trong cac mach mau ngoai vi va dac bi¢t trong nhu mod nado. Sau
khi giam sau nhét do su tip trung cua chat di quang tir (sau khoang 5 — 10
gidy) tin hi€u s€ tang trd lai sau 10 — 15 gidy. Pay chinh 1a hi€u ing cta giai
doan di qua dau tién cia chat d6i quang tir trong mach mau. Tin hiéu CHT s&

quay trd lai cAn bang sau giai doan di qua thir hai.

Hinh 1.4: Sw sut gidm tin hiéu trong giai doan di qua dau tién ciia thudc doi

quang tir trén chudi xung T2GE (a,b,c)
cho phép danh gia duong cong tin hiéu (d)[32]

Sy tinh toan nhitng bién d6i tin hiéu CHT theo thoi gian trong mdi
pixel ciia mdi lat cit s& cho miu dudng cong cua giai doan di qua dau tién
trén mdi don vi thé tich co ban. Bién d¢ thay d6i hay bé mit phia dudi dudng
cong cia giai doan di qua dau tién chinh 13 thé tich mau ndo tuong dbi
(rCBV).

Céc thong s6 do & CHT tudi mau bao gom:

- TA (time of arrival): thoi gian chat d6i quang tir &én mach mau sau tiém.

- TTP (time to peak): thoi gian dat dinh.

- MTT (mean transit time): thoi gian chuyén tiép trung binh

- CBV (cerebral blood volume): chi s thé tich mau ndo, 1 luong mau

(ml) trong 100g nhu m6 nao trong mdt don vi thoi gian.
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- rCBV (regional cerebral blood volume): chi sé thé tich mau nio twong
ddi, duoc tinh bé'tng ty 1¢ gitra chi s6 CBV tai vi tri u va chi s6 CBV tai vj tri
chat trang binh thuong.

- CBF (cerebral blood flow): chi sé dong chay mau ndo, 1a lugng mau
(ml) chay qua 100g nhu mé nao trong mot don vi thoi gian.

- rCBF (regional cerebral blood flow): chi s6 dong chay mau nio twong
dbi lién quan véi ty 16 rCBV/MTT, dugc tinh bang ty 18 gitta chi sé CBF tai vi

tri u va chi s6 CBEF tai vi tri chit tring binh thudng.

Hinh 1.5: Puwong cong tin hi¢u ciia CHT twéi mdu. a. Chi sé thé tich méu
ndo (CBV) — phan mau xanh. b. Céc tham sé [32].

Gia tri cia CHT tudi méau 1a co thé danh gia ting sinh mach ctia u mot
cach don gian va ngay lap ttrc (sau 1 phut) dwa vao cac thong sd nhu chi sb
thé tich mau ndo. Chi sé nay dugc tinh mot cach twong dbi dwa vao ty 1¢ gitta
ving can khao sat va mot vung khac hodc gitta hai ving can khao sat véi
nhau. Trén 14m sang c6 thé thay chi s thé tich mau ndo ciia u nguyén bao
than kinh dém cao gip 3 dén 4 1an nhu méd ndo binh thuong, nguoc lai, chi sb
thé tich mau néo gidm khi c6 phu hodc u c6 mat do cao.

Chung ta co thé théy réng mat do mach mau doc lap voi su bat thube

cta u thuong duge danh gia trén TIW va sau thoi gian dai sau tiém. Sy bat
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thudc ciia u ma chiing ta quan sat duoc sau 5 — 10 phut sau tiém chu yéu do sy
thoat thudc do v& hang rao mau ndo. Sy thoat thude nay ciing dugc thé hién rd
trén dudng cong cua giai doan di qua dau tién, nd chinh 1a su ting tré lai cia
tin hiéu CHT so voi dudng nén. Trong nghién ctru trén 32 bénh nhan cia
Metellus cac ving ngdm thudc trén T1 sau tiém khong lién quan mot cach bat
budc véi vung c6 rCBV tang trén CHT tudi mau va c6 3 truong hop vi tri co
rCBV cao nhat khong lién quan dén ving ngdm thudc trén T1 sau tiém [33].
1.3.2.2. Han ché

Mic du CHT tuéi mau cung cép nhiéu thong tin hitu ich b6 sung cho
CHT thuong quy nhung phuong phap niy ciing c6 mot vai han ché can ké
dén. Trén thuc té, do tuong phan quan sat dugc trén anh la do su khac biét
tuong dbi vé dam do tin hiéu gifta hai diém khac nhau trén anh, n6 co thé
dugc thé hién trén thang xam (1a phuong phép tot nhat dé phan tich hinh thai)
hodc trén thang mau (12 phuong phap tot nhat dé phan tich cac tham sb). Ddi
vO1 cac bénh nhan khac nhau hay vdéi cung mét bénh nhan ¢ cac lan chup
khac nhau s& c6 cac thang mau khac nhau. Piéu nay phu thudc vao cach thirc
tiém thudc (d3 dugce khic phuc bang bom tiém dién) va huyét dong hoc cua
bénh nhan (dac biét 1a luu lugng tim).

Truong hop cac khdi u nam gan cac mach mau 16n c6 thé gay nham 1an
v6i ton thuong ting sinh mach do d phan giai kém ciia chudi xung T2*. Hon
nita, viéc xac dinh gia tri rCBV tdi da (rCBV max) c6 thé gap kho khan do bi
anh huong boi cac mach mau canh khdi hay dam r6i mach mac, nhirng cAu
trac c6 mirc d6 twdi mau rat cao. Chét trang c6 rCBV gép 2,5 lan chat xam
kém véi hiéu tmg khéi thé tich giita khdi u va vo ndo c6 thé gay hiéu ung gia
taing rCBV quanh u. Dé han ché cac nhugc diém nay, can phai so sanh hinh
anh u trén chudi xung tudi mau va cac chudi xung hinh thai TIW, T2W.

Mot truong hop khéac hay gap dac biét trong cac UTKD bac IV 1a su

tén thuong hang rao mau ndo dan dén su thoat thudc ra khoang k& nhanh chong



19

ngay sau giai doan di qua dau tién. Thubc dbi quang s& tich tu & khoang k& do
vay tin hiéu do dugc s& thay d6i, khong chi don thuan 1a tin hiéu trong khoang
mach mau. Diéu ndy s& dan dén sy danh gia dudi mirc chi 6 rCBV tdi da do cac
tin hiéu nhidu tir khoang ké&. Han ché ndy c6 thé sira chita bang cac phan mém
diéu chinh nhiéu, mat khac, viéc danh gia dudi muac chi s6 rCBV cling da dugc
chimng minh khong giy anh hudng tdi viée danh gia mire d§ &c tinh cua u trén
1am sang [34]. Ngoai ra, phuong phap ndy con ¢ thé bi nhidu anh & cac vi tri

gitta khi va xuong (xuong thai duong, nén so, xoang tinh mach).

Hinh 1.6: UTKD bdc thép [35]
A. CHT tudi mdu anh T2*. B. Puong cong tin hiéu. Hinh anh khéi u tiang tudi

mau nhiéu so voi nhu mé lanh. C. Ban d6 CBV. Bdt thuwong twdi mdu ngogi vi
khoi (miii tén). D. T2W. Mach mdu canh u gdy hinh anh bat thuong twdi mdu
tréen CHT twoi mau (miii tén)

1.3.3. Cong hwéng tir twdi mdau dinh diu spin
K¥ thuat danh diu cac proton dong mach 1a k¥ thuat CHT sir dung cac

chat danh dau noi sinh 1a cac proton dong mach trong mau duoc tir hoa. Ky
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thudt nay cho phép dinh lugng tudi mau ndo khong xam nhép, khong stir dung
chat d6i quang tir tiém vao long mach ciing nhu khong sir dung tia X.

Nho vao kha nang dinh luong dong chay méau ndao khong xam nhép va
c6 thé tién hanh nhiéu lan trong mot 1an tham kham nén CHT tudi mau danh
dau spin dugc sir dung trong nhiéu linh vuc nghién cru than kinh so véi cac
phuong phap khac. CHT tuéi mau danh dau spin con ¢ thé cho cac ban dd
CHT chuc nang ¢ dang hoat dong (ASLY).

K§ thuat danh du cac proton dong mach gdm hai chudi xung thé tich
khac nhau gém mét chudi xung dé danh diu cac proton dong mach va mot
chudi xung kiém soat. Cac proton dong mach dugc danh dau béi mot Xxung
dong dién tur. Cac proton da dugc danh diu s& tiép tuc di chuyén qua hé théng
dong mach dén nhu mo ndo noi ching s& di tir cac mao mach vao khoang
ngoai mach mau. Cac chudi xung nhanh dugc sir dung dé thu duogc hinh anh
sau khi chudi xung danh dau duoc phat ra. Chudi xung kiém soat khong c6
tac dung danh dau spin. Su xoa nén giita hai chudi xung danh dau va kiém
soat giup loai trir sy tr hod tinh va cho ban dd tudi mau ndo. Nhuge diém cua
phuong phap nay la sy khac biét vé tin hiéu va ty 1¢ tin hiéu/nhiéu kém, vi
vay, can phai tién hanh rat nhiéu cac chudi xung danh du — kiém soat. Trong
mot sb truong hop, dua trén ban dd tudi mau ndo ta cd thé co ban dd dinh

luong dong chay mau nao.

Hinh 1.7: Nguyén Iy co ban ciia chudi xung ddnh déu spin. a. Panh diu
spin b. Thoi gian dao ngwoc T1 c. Phat xung [36]
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1.3.3.1. Nguyén ly

K§ thuat ddnh diu cac proton dong mach bao gdom hai budc co ban la
danh dau proton dong mach va qua trinh tao anh

e Budc danh dau proton

C6 hai cach danh dau proton chinh 1a danh dau tién tyc va danh dau
theo xung. Phuong phap danh dau lién tuc sir dung mot mat phang & ving cd
dé danh dau lién tyc cac proton dong mach & ving nay. Mic du phuong phap
nay cho hinh anh tuéi mau t6t hon nhung né ciing ton tai hai nhugc diém
chinh 1a hi¢u tng truyén tor hoa va su gittr nang luong trong cac mo, dac biét
trén CHT 3 Tesla. Pé giam thoi gian phat xung, phwong phap nay c6 thé sir
dung mot sé cac xung danh ddu co thoi gian rat ngin. Phuong thirc ndy con
duoc goi 1a "phuong phap gia danh dau lién tuc".

Phuong phap danh déu theo xung, sir dung cac chudi xung rat ngin dé
danh du proton dong mach trén mot ving rong. Hién c6 hai nhém chudi xung
duogc sir dung tuy thude vao ving proton duoc danh dau: nhém chudi xung dbi
ximg va nhom chudi xung khéng ddi xtimg. Nhém chudi xung dbi xing, chudi
xung FAIR (Flow Alternating Inversion Recovery) sit dung chudi xung dao
nguoc khong chon loc ¢ giai doan kiém soat do vay co thé danh dau proton dong
mach trén mdt ving rong hon & giai doan dau. Nhém chudi xung khong ddi
ximg, chudi xung EPISTAR ding mdt ving danh d4u proton dong mach tir 10 —
15 mm nam & phia thuong luu so véi viing can khao sat. Ngoai ra ¢6 nhiéu chudi
xung khac nhau dang dugc nghién ciru nham giam bot cac han ché cia phuong
phap nay nhu chudi xung PICORE cai thién kha nang danh du proton trén mit
phing dung doc hay chudi xung QUIPPS, QUIPPS II, Q2TIP2 gitp lam giam do
nhay v&i thoi gian chuyén tiép.

eBudc tao anh
Cac chudi xung nhanh EPI duoc sir dung dé thu nhan s6 luong 16n céc
anh danh diu — kiém soét do cac chudi xung nay c6 ty 18 tin hiéu/nhiu phu

hop va co thoi gian nhanh gitip han ché nhidu anh. Han ché 16n nhét cua chudi
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xung ndy 1a dé bi nhiu anh & ving c6 d6 man cam tir cao. Cac chudi xung 3D
single shot, siéu nhanh, phbi hop giita cac chudi xung spin echo va echo
gradient (3D GRASE) d4 duoc phat trién nham cai thién chét lugng anh.
1.3.3.2. Han ché

Mic du ¢6 nhitng wu diém nhu khong tia xa, khong sir dung chét danh
dau ngoai sinh, ¢ thé do dac nhiéu lan trong cing mot 1an thim kham nhung
phuong phap danh ddu spin con nhiéu han ché trén thuc hanh 1am sang.
Phuong phap nay c6 ty 1é tin hiéu — nhiéu thap, thoi gian tham kham kéo dai
(t6i thiéu 3 phut), d6 phan giai khong gian kém, dic biét 1a phuong phap nay
khong cho phép dinh lwong thé tich tuwéi mau nhu mé. Ngoai ra, van dé vé ky
thuat van con thiéu sy tvong dong giita cac nha san xuét, cac tidu chuan, k¥
thuat xir Iy van con dang trong giai doan hoan thién [36].

1.3.4. Ung dung lim sang ciia CHT twéi mdu
1.3.4.1. Chan dodn xdc dinh u ndo

Nhiéu bénh 1y ndo c6 hinh anh tén thuong xam 1an tinh chét twong tu
khéi u ndo ac tinh nguyén phét. Trong sb d6 co thé do ton thuong viém (xo
cirng mang gia u, viém ndo tuy lan toa), do nhiém khuan (4p xe sinh mu, ap
xe amip hay do ky sinh tring), ton thuong mach mau (huyét khdi tinh mach,
nhdi mau giai doan ban cép) cac bénh 1y hé théng va hoai tir sau xa tri.

CHT tu6i méau cho nhiéu thong tin hitu ich gitp chan doan phan biét giira
ton thuong u va cac loai ton thuong khac. Céc ton thuong viém thuong ngdm
thudc & thanh tuy nhién rCBV binh thudng hoidc giam do khéng ting sinh mach,
nguoc lai, cac khéi u ndo hoai tir ¢6 chi sb thé tich mau ndo tang. Su bét thude
quan sat dugc trén T1 lién quan dén phan tmg viém va v& hang rao mau nio,
khong phai tang sinh mach do u. Twong t, ton thwong gia u trong xo cing mang

c¢6 ngam thudc nhung khong tang rCBV trén CHT tudi méu.
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Hinh 1.8: Ap xe néo. Bénh nhan dang dwoc diéu tri suy gidm mién dich
A. T2W: Khéi tin hiéu t6 chirc viing tran phdi, c6 phii ndo lan cdn (miii
tén) B. T1 sau tiém: khéi ngam thubc dang vién (miii tén) C. CHT twéi
mau: khong thdy hinh anh tang sinh mach & ngoai vi cia khoi (miii tén) [37]

1.3.4.2. Chan dodn phan biét giita cdc logi u ndo

CHT tudi mau c6 thé dong vai trd quyét dinh trong mot sé trudng hop
chan doan phan biét giita cac loai u ndo.

> Chan doan lymphoma

Ty 1& mac lymphoma di ting 1én trong khoang hai thap ky tr¢ lai
day, dac biét la lymphoma nguyén phat di kém hodc khong hoi chung suy
giam mién dich mic phai. Cac ton thuong nay ngdm thudc manh sau tiém
trén T1 nhung rCBV tbi da thap (trung binh khoang 0,7 + 0,2). Piéu nay
cling phu hop vé6i hinh anh cua u trén giai phiu bénh cho thy khéi thAm
nhiém vao khoang quanh mach Virchow Robin giy hep 1ong mach. Hinh
anh khdi ngdm thubc manh sau tiém voi dudng di 1én cua dudng cong tin
hiéu phia trén dudng nén 1a do hién tuong pha v& hang rao méau ndo giy
thoat thudc ra khoang k&. Hinh anh dic trung ctia dudng cong tin hiéu do
v& hang rao méau nio kém giam khuyéch tan trén Diffusion 13 ddu hiéu goi
¥ chan doan. Thong thuong, cac UTKD béc cao thuong c6 rCBV khoang 2
dén 5, trong khi lymphoma c6 rCBV binh thudng hodc giam tai vi tri bat
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thudc, tuy nhién, khoang 25% cac trudng hop chi s6 nay co thé gan bing
rCBV cua UTKD bac cao [38].

> Chan doan di cin ndo

Té6n thuong thir phat ndi so chiém khoang 50% céc ton thuong u trén
1éu [32]. Trong da sb cac truong hop, cic tén thuong di cin co thé dé& dang
chan doan phan biét voi cac UTKD béac cao. Cac tén thuong di cin ndo
thuong 13 cac ndt tron nho, da 6, ngdm thudc vién sau tiém, trong khi céac
UTKD béc cao 1a cac khdi don doc, kich thude 16n, hon hop, hoai tur trung
tam va ngdm thudc khong déu ¢ ngoai vi. Ca hai loai nay déu c6 phu quanh u

do gian mach.

Hinh 1.9: Lymphoma nguyén phat.

Ton thwong thuy cham phdi ngam thuéc manh va dong nhdt sau tiém (miii tén
- A,B). Khéng thdy tang sinh mach trén CHT twGi mdu véi dwong cong tin
hiéu di 1én cao so véi dwong nén do vé hang rao mdu néo (C,D) [38].

Trong mot sb truong hop, chan doan phan biét gitta UTKD béc cao va
di cin ndo kho khan khi céac tén thuong di can don doc, kich thudc > 2cm, cod
hoai tr trung tdm do thiéu dudng, hay nguoc lai cac UTKD c6 thé c6 cac ndt vé

tinh giéng ton thuong da 6. Viéc danh gia nhu mo ndo quanh khéi c6 thé gitp
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chan doan phan biét trong trudng hop ndy: rCBV & xung quanh ving ngdm
thube & cac ton thuong di can khong tang va ting ddi véi UTKD béc cao [39].

Ngoai ra, CHT tudi mau con dem lai 1 s6 thong tin bd sung cho chan
doan nhu céc di can c6 rCBV ting rat cao goi ¥ t6n thuong thir phat co6 ngudn
gbc tir cac u nguyén phat giau mach nhu carcinome than, tuyén giap,
melanoma (rCBV > 5). Tuy nhién ddi v6i cac di cin tir tuyén va hay phdi
rCBV thudng xép xi rCBV cua UTKD béc cao[32].

> Chan doan u mang ndo va di cin mang nio

Cac u mang ndo thuong chan doan phan biét d& dang véi cac u nodi so
khac trén CHT thuong quy. Mic du vay 1 s6 truong hop chan doan phan biét
gifta u mang ndo va di cin mang ndo gip kho khin do ca hai déu o hinh anh
tuong tu nhau trén CHT: ton thuong don ddc & mang nao, ngém thubc manh
sau tiém. Trong truong hop ndy, CHT tudi mau giai doan di qua dau tién c6
thé gitip chan doan phan biét ddi vdi cac di can it ting sinh mach s& c6 rCBV
t6i da & muc trung binh so voi rCBV téi da cao ciia u mang ndo. Tuy nhién,
truong hop di can mang ndo giau mach (u Meckel, carcinoma than hay
melanoma) CHT tudi mau ¢ vai trd han ché trong chan doan phan biét.

Pbi v6i chan doan u mang néo ac tinh, can do chi sé6 rCBV & ving phu
quanh u, chi s nay thuong cao hon so véi rCBV & u mang ndo lanh tinh.
CHT tudi méau con c6 thé chan doan phan biét u mang ndo (gidu mach) va
lymphoma mang ndo (giam hodc it mach) hay véi neurinoma (rCBV thap).

Phén biét giita u sao bao thé 16ng nét va u nguyén bao mau & tiéu nio,
truong hop thir hai c6 ting cao rCBV (tir 8 dén 10), nguoc lai u sao bao thé

16ng ndt c6 rCBV khong ting.
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Hinh 1.10: U mang ndo

U mang ndo ving dinh trdi ngam thuéc manh va dong nhat sau tiém (4,B).

Puong cong tin hiéu dién hinh véi rCBV ting cao 3,3 va hoi phuc chim
(C,D) [40].

1.3.4.3. Chan dodn bdc u than kinh dém

Hién nay chi ¢ giai phdu bénh méi c6 thé danh gid do ac tinh cia
UTKD & muc d6 té bao dua vao cac dic diém: nhan qudi, su gian phan, tang
sinh ndi mo va hoai tir. Chi ¢ hai dic diém cudi 1a su tang sinh nd1i mo6 va hoai
tir c6 thé danh gia trén chan doan hinh anh. Viing hoai tir ctia khdi ¢ thé chan
doan dé dang béng hinh anh ving gidm tin hi€u dang dich, tang tin hiéu hon dich
ndo tuy trén cac chudi xung ban chat T1 va FLAIR, khong ngdm thudc sau tiém.
Su tang sinh ndi mo thé hién béng su tang sinh mach cua khéi u. Bdi v6i chudi
xung T1 sau tiém Gadolinium, ving ngdm thudc c6 thé lién quan dén sy ting
sinh mach ctia khdi, c6 thé do v& hang rao mau ndo. Nhiéu nghién ctru cho thay
rang cac khéi UTKD béc cao co thé khong ngdm thudc manh trén chudi xung T1
sau tiém va ngugc lai, mot s6 cac UTKD bac thép co ngém thudc sau tiém. Nhu

vay, sy ngam thudc trén chudi xung T1 sau tiém vura thi€u ca dd nhay cling nhu
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dd dic hiéu dé chan doan bac cta u. CHT tudi méu kém theo cac chudi xung
thudng quy c6 thé khic phuc duoc nhuge diém nay.

Nhiéu nhom nghién ctru d3 danh gia gia tri cia rCBV trong chan doan
UTKBD va chimg minh chi s6 ndy c6 lién quan mat thiét voi bac ciia u trén giai
phiu bénh. Nghién ctru ciia Metellus cho thdy c6 su khac biét co ¥ nghia thong
ké gifra chi s6 rCBV cua UTKD béac cao va UTKD bic thép, tuy nhién, chi )
rCBV khong gitip chan doan phan biét gitta cac UTKD bac cao nhu giita u bic
III va bac IV [33].

Hinh 1.11: Ganglioglioma
A: TIW sau tiém. Khoi thuy tran phdi ¢é phdn dic ngam thuéc manh (miii
tén)B: T2W. Khéi c¢é ca phan ddc va phan dich (miii tén); C: CHT twdi mdu -
danh T2* D: ban d6 rCBV . Khéng cé bt thuwong twéi mau ndo trong u [32].
Gia tri ngudng cua chi s rCBV gitp phan biét UTKD bac cao va bac

thap khac nhau trong cac nghién ctru. Sy khic nhau nay lién quan dén phuong
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phap, chudi xung sir dung dé tim gia tri ngudng va cach lwa chon bénh nhan.
Trong cac nghién ctru dd dugc cong bd, co tac gia sir dung chudi xung spin
echo [41] co tac gia sit dung chudi xung echo gradient [42] do vay dé so sanh
va tim ra gia tri ngudng chung rat khé khan. Cac chudi xung echo gradient
duoc nhiéu tac gia goi ¥ st dung dé phan biét UTKD bac thip va bac cao
[43]. Gi4 tri ngudng rCBV dao dong tir khoang 1,5 dén 3,34 qua cac nghién
cuu, trong d6 do nhay cia CHT tudi mau cling dao dong tir 79 — 100% va do
didc hiéu tir 57,5 dén 100% [32, 42, 44-46].

rCBV ciing duoc str dung nhu mot yéu té dé chan doan phéan biét giira
cac nhom UTKD hay gitra nhom u sao bao va UTKD it nhanh. CHT tu¢i mau
rat co gi tri trong chan doan phan biét gitta u sao bao bac thap c6 ngdm thude
(u sao bao thé 16ng ndt, u sao bao hat vang) va UTKD béc cao. U sao bao thé
1ong nét c6 rCBYV ting it, UTKD bac cao ¢6 rCBV ting cao & vi tri bat thudc.
Ngoai ra, viéc chan doan phén biét giita u sao bao va UTKD it nhanh rat quan

trong trén 14m sang do cac UTKD it nhanh dap ung voi hoa chét tét hon [47].

Hinh 1.12: U nguyén bao thén kinh dém

A. TI sau tiém: khoi ving ngd ba ngdm cé phan ngam thuéc manh sau

tiém (miii tén).B. Ban do tudi mdu: c6 su khdc biét gitka ving ting sinh
mach ciia u va ving tang ngam thuc trén T1(miii tén).C. Puong cong tudi
mau: chi s6 rCBV tang cao kém hinh dnh phd v& hang rao mdu néo [40].
Viéc chan doan phan biét gitta UTKD it nhanh bac II va bac III dya
trén rCBV ciing dd dwgc nghién ciru v6i su khac biét dang ké vé chi sé rCBV
gitra nhom u bac II va bac II1, ty 1€ chan doan ding 1a 73% [48]. Ngoai ra,
danh gia chuyén béc ac tinh cia UTKD it nhanh dua trén CHT thuong quy rat
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kho khin béi cac UTKD it nhanh béc thip c6 thé ngdm thude dang ndt nhung
khong tién trién hodc tién trién cham trong khi c¢6 ton thwong khong ngam
thudc nhung tién trién rat nhanh. Mot sé nghién ctru cho thiy chi s6 rCBV ¢
thé cung cép cac thong tin hitu ich trong viéc danh gia va theo ddi chuyén bac
ciia UTKD it nhanh bac thap [49].
1.3.4.4. Bilan truéc phdu thudt

Trén thyuc t&, CHT tuéi mau khong cho nhiéu thong tin vé gi6i han cua u.
Tai ving phul ndo hay viing thadm nhiém ctia u chi s6 rCBV thudng giam. Trong
treong hop u phét trién manh, CHT tudi mau c6 thé gitip phan biét ving thiéu
méau va t6n thuong u dwa trén dic diém gidm tudi mau cia ving thiéu mau.
Nguoc lai, CHT tudi mau rat c6 gia tri trong viéc hudng dan sinh thiét trudc
phau thuat béi nd xac dinh duge ving u ting sinh mach, ving nay khong phai
ltic nao ciing 1 ving ngdm thuéc manh nhat trén CHT thuong quy.
1.3.4.5. Gia tri tién luong

Thoi gian sdng con ctia UTKD phuy thudc vao muc d6 4c tinh cua u, véi
cac UTKD béc thap thoi gian song khoang 5 nam véi cac UTKD bac cao, tién
luong thuong x4u, khoang 3 nam véi cac u bac I1I va 1 nam véi u bac IV [20].

Ngoai gia tri du doan bac UTKD, chi s6 CBV con ¢ gia tri tién luong
thoi gian sdng. Cac UTKD ca bac thap hay bac cao c6 chi sé6 rCBV > 1,75
hay cac UTKD it nhanh cac UTKD hdn hop voi rCBV > 2,2 ¢6 kha nang tién
trién bénh nhanh hon [50]. Trong cac nghién ciru riéng biét, tac gia T.Hirai
nghién ctru 49 bénh nhan c6 chan doan u sao bao bac cao cho thiy thoi gian
séng 2 nim chiém 67% trong s 27 trudng hop ¢6 chi s6 rCBV max 2,3 va
9% trong s6 22 truong hop c¢6 rCBV > 2,3 [20]. Tac gia Z.Jiang da st dung
duong cong ROC trong nghién ctru 54 truong hop UTKD it nhanh va UTKD
hdn hop chi ra rang rCBV =22 1a ngudng ky vong véi nhom co tién lugng
séng 3 nam [51]. Ca 2 tac gia déu cho thay chi s6 rCBV ¢6 thé dugc str dung

nhu mot yéu td tién luong cho cac UTKD.
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Tac gia Bissdas nghién ciru trén 34 truong hop gém 24 truong hop u té
bao hinh sao va 7 truong hop c6 thanh phan cua UTKD it nhanh trong u cho
thiy chi s6 rCBV chi ¢6 gia tri tién lwong ddi vi nhom u té bao hinh sao. Vi
nhém u ndy, rCBV < 3,78 ¢6 gia trj tién luong song trén 1 nim véi d6 nhay 1a
93,7%, d6 dac hiéu 72,7 %, p = 0,002 [52].

Hinh 1.13: Bénh nhdn nii 71 tuéi, UTKD bac IIl. A. T2W, B. Tl sau tiém,
C. CHT tw6i méu: ton thirong tin hiéu hon hop, ngam thuéc khéng déu sau
tiém va c6 phan tang sinh mach trén CHT twéi mdu véi rCBV toi da la 2,4

(mili tén). Bénh nhdn tir vong sau 25 thang ké tir khi phdt hién bénh [52].

Trong nghién ctru trén 34 bénh nhan UTKD bac thap, tic gia Brasil
Caseiras két luan su phat trién ctia khdi u trong 6 thang 13 yéu té tién luong
t6t hon cac tham sb thu duoc tir CHT tudi mau va CHT khuyéch tan [53].
1.3.4.6. Theo déi tién trién ciia u ndo

Viéc theo ddi tién trién cua u sau diéu tri duoc danh gia dau tién dua
vao kich thudc khdi. Tuy nhién viéc danh gid ngdm thudc ciing 1a mot yéu t6
quan trong trong tién luong bénh. Khdi u van ngdm thudc sau diéu tri c6 thé
goi ¥ tién trién cua u trong khi sy giam ngam thudc sau diéu tri hoa chat
ching t6 hi¢u qua ctua diéu tri. Ngoai ra, chi s6 TCBV ¢o thé dem lai nhiing
thong tin c6 tinh chat dinh lwong trong truong hop theo ddi sau diéu tri.

Mit khac, voi cac khdi u duoce diéu tri béng tia xa va dép ung tot voi
diéu tri, CHT tudi mau gitip chan doan phan biét giita ton thuong tai phat co
ngam thudc, rCBV ting va ton thuong hoai tir sau xa tri ¢6 ngdm thudc nhung
rCBYV khong tang.
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1.4. Cong hwéng tir phd

Cong huong tir phd da dugc sir dung nhiéu trong cac nghién ctiu va
hién nay dan déng mot vai trd quan trong trong chan doan hinh anh than kinh
no6i chung va trong chan doan u ndo noi riéng. Trén thuc té, cac tién bo vé ky
thuat nam cham va ang ten da rt ngan thoi gian thyc hién cac chudi xung cia
CHT phd dé phu hop ung dung trong 1am sang. Ciing gidng nhu cac chudi
xung khac, CHT pho c6 thé dua ra cac thong tin quan trong vé sinh 1y bénh
cta rit nhiéu bénh 1y, tuy nhién céc chi dinh ctia né van con han ché & mot sb
bénh 1y ma no6 c6 thé dé dang dua ra nhiing thong tin c¢6 ich cho chan doan va
diéu tri. Cac wu diém cia CHT phd bao gdm: chin doan xac dinh ap xe sinh
mu, chan doan xac dinh u ndo, chan doan ban chét u, bilan lan tran cia cac u
than kinh dém 4c tinh, theo ddi sau diéu trj, trong bénh 1y ndo lan toa, xo ctng
mang hay cac bénh 1y chuyén hoa.
1.4.1. Nguyén ly

Khac véi nguyén ly CHT thuong quy sir dung proton Hydro dé tao anh,
CHT pho str dung cac chat chuyén hoa trong mé chta P, Na, K, C, N. Trong
co thé, ndng d6 cac phan tir Hydro chiém da sb va cac phan tir con lai chi
chiém mot phén rat nho, khoang vai phén tricu, do vay, dé thu dugc tin hiéu
ctia cac phan tir ndy can xo04 tin hiéu nudc. Nong do cac phan tir trong ving
dugc khao sat duoc thé hién dudi dang phd va viéc phan tich su thay d6i dinh
ctia cac phd, ty 1 ndng do giita cac chét chuyén hoa voi nhau gitip hudng t6i
chan doan cac bénh 1y gy thay d6i chuyén hoa.

So luong cac phan tir co thé xac dinh duoc trén CHT phé con han ché.
N6 phu thudc chu yéu vao TE (time echo) ma chudi xung d6 duogc thuc hién.
Hién nay c6 2 loai chudi xung dang duoc sir dung gom [54]:

- Chudi xung TE dai (v6i TE tir 120 - 288 ms): chudi xung nay danh
gid dugc cac phan tir ¢c6 T2 dai nhu: N-acetylaspartate (NAA), creatine (Cr),
choline (Cho) va lactate (Lac) trong cac trudng hop bénh 1y. Chudi xung nay

cho hinh anh phé don gidn, thong tin han ché nhung d& doc va dinh lugng.
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- Chudi xung TE ngén (18 — 45 ms): ngoai cac phan tir thu duoc trén
chudi xung TE dai con thu dugc tin hiéu cta cac phan tir myo — inositol (ml),
glutamine — glutamate — GABA (GIx) va md tu do (Lip) trong truong hop
bénh 1y. Phd thu dugc trong trudng hop ndy cé nhiéu thong tin hon nhung
kho doc va kho dinh luong do c6 su chong chéo giita pho cua cac phan tu.

NAA NAA

Cho }
Cr

A
_,w’L MW J\ “JU e\ Y

4 3 1 o ppm 4 3 2 1 0 ppm

-

Hinh 1.14: Hinh anh phé binh thuong ciia chit tring trung tim bdn biu
duc trén chudi xung TE ngdn va TE dai [6].

Phé proton dugc thé hién trén truc x va truc y, trong do truc x danh dau
tan s6 bac hoa hoc & don vi phan triéu (ppm) va khong déi, truc y 1a bién do
tin hiéu hay nong d6 chét chuyén hoa va phu thudc va nong do chat chuyén
ho4 va d6 dai TE. Chinh vi vay cac chudi xung TE dai va TE ngin thu duoc
pho ctia cac chat chuyén hoa khac nhau.

-NAA: ¢6 tan s6 2.0 ppm trén truc x, 1a mét amino acid c6 do dam dac
cao bao gdm thanh phan chi yéu 1a N-acetylaspartate (NAA) va mot luong
nho N-acetylaspartylgutamate (NAAG) do vdy dinh nay dugc goi chung la
NAA. NAA ton tai & ca chét trang va chat xam. Mic du duoc tim thay trong
cac sao bao it nhanh va té bao sao chua trudng thanh nhung ching duoc tong
hop va tich luy chii yéu & cac neuron va dugc goi 1a chat chi diém neuron hay
chi chi diém mat do va su song con ciia neuron [55]. Pay 1a mot trong nhiing
phan tir tdp trung nhiéu nhit & hé than kinh va c6 nhiéu chic ning. NAA
tham gia vao qua trinh chuyén hoa ning lugng cia cac ty thé clia neuron va la

nguodn cung cap acetate cho viéc tong hop acid béo va steroid cua cac sao bao



33

it nhanh. Mot s6 nghién ctru cho thiy sy phan bd NAAG 1a khong dong nhat
trong nhu mo no, ching tap trung & chat tring nhiéu hon & chat xam, ngugc
lai, NAA c6 tinh chat phan b twong ddi ddng nhat, tuy nhién ca hai chét nay
khong thé phan biét dugc rd rang trén CHT phd [56]. Vi qua cac bénh 1y,
ndng d6 NAA giam khi co cac ton thuong gay pha huy neuron than kinh nhu
cac u bac cao, xo ciing mang, hoai tir sau xa tri... Do mbi lién quan gitra su
giam néng do NAA va su tang bac cia UTKD do su giam mat d cua neuron
than kinh, NAA c6 thé dugc st dung nhu mét chét chi diém chéan doan. Chinh
vi vay, nong d6 NAA cao cho tién lugng t6t voi ton thuong u. NAA ciing
dugc s dung dé chan doan phan biét giira cic u nguyén phat va di can hay
cac u khong c6 ngudn gdc neuron (non-neuronal tumors) boi phd NAA khong
xuét hién & cc u nay. Tuy vay, can luu ¥ truong hop u nguyén bao than kinh
dém co tinh chat 4c tinh cao nén nong d6 NAA rat thap [57].

- Cr: ¢6 tan s6 3.0 ppm trén truc x, 14 phan tir chuyén hoa ning luong,
phan anh tinh trang sinh 1y hoc ctia md can danh gia va duoc xem 1a ¢6 tinh
chét 6n dinh do vay duoc sir dung dé tinh ty 1& cac chat chuyén hod (Cho/Cr
hay NAA/Cr) [58]. Tuy nhién trén thuc té nong do Cr thay doi theo ting
ving, timg c4 thé, giam trong u do u ting hoat dong chuyén hoa, ddng thoi
ban than Cr khong bit ngudn & ndo ma duge tong hop tir gan va than vi viy
cac bénh hé thong (bénh 1y than) ¢ thé anh huéng dén nong do cia Cr trong
nao [59].

- Cho: ¢6 tan s6 3.2 ppm trén truc x, 1a chit xut hién trong qua trinh
téng hop va giang hoa ciia mang té bao vi viy Cho con duoc goi 1a chat chi
diém chuyén hoa ctia mang té bao. Trén thuc té, phd Cho bao gobm mot vai
thanh phan c6 chtra Cho nhu phosphocholine (PCh), gycerophosphocholine
(GPCho) va Cho tu do (fCho). Cac thi nghiém in vitro cho thiy viéc ting tin
hiéu ctia Cho trong u ndo chi lién quan dén ting phosphocholine (PCho) do su
xuat hién cta enzyme chuyén d6i Cho thanh PCho [60]. Theo mét vai nghién

ctru, tin hiéu cia Cho thay doéi ¢ cac vung khac nhau ctiia ndo nhu gitra chat
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trang va chat xam, diéu nay ciing co thé gay ra cac két qua khac nhau gitra cac
nghién ctru do sy khac biét vé vi tri khao sat [61, 62]. Protein Ki-67 hay
MKI67, 1a chét chi diém ting sinh té bao, do vay, ty 1& t& bao duong tinh véi
Ki-67 lién quan dén mirc d6 ac tinh cia UTKD. Boi mbi lién quan giira su
duong tinh véi Ki-67 va néng dd Cho da duoc chimg minh, cac UTKD bac cao
co tang mat do té bao s& tang néng do Cho. Méc du vay, su tang néng do Cho
khong dic hiéu cho ton thuong u béi nd c6 thé xuat hién trong cac tén thuong
gay ting hoat dong clia mang té bao khac nhu ton thwong viém (xo cimg mang)
hay nhiém khuan [63]. Nguoc lai, ndng d6 Cho giam & cac ton thuong gy pha
huy mang té bao nhu nhoi mau, thoai hoa myline. Cho ciing duoc khang dinh
c6 lién quan véi mirc dd tham nhiém cta u ra nhu md ndo xung quanh [64].
Chinh vi vay viéc sir dung CHT pho dé xac dinh néng d6 Cho 1a mot phuong

phap dé xac dinh ranh gidi cua khéi giup 1én ké hoach diéu trj.

NAA Cho

Cho Cr

Cr NAA
mins . f A L{ Lip+Lac
N s
Hinh 1.15. Hinh dnh phé ciia cdc chit chuyén hod trong nhu mé néo lanh
(4) va u nguyén bao than kinh dém (B) [65].

- ml ¢6 tan s6 3.5 ppm trén truc X, nam bén phai phé Cho, 14 duong chi

co trong té bao than kinh dém vi vay nod cod thé dugc coi 1a chét chi diém cua
té bao than kinh dém. ml ting trong trudng hop ting sinh va ting hoat dong
cta té bao than kinh dém (UTKD bac II, gliose hoat dong), giam trong trudng
hop nhiém ddc té bao (bénh 1y ndo gan, u nguyén bao than kinh dém). Nong
d6 ml cao chu yéu thiy ¢ cac UTKD bac thip, co tién lugng tét trong khi
ndng d0 nay giam & cac UTKD bac cao. Truong hop bénh UTKD
(gliomatosis cerebri) c¢6 phd ml ting, phd Cho khong ting.
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- Glx: ¢6 tan sb tir 2.2 — 2.4 ppm trén tryc x, 13 chat danh dau cua cac
chat van chuyén than kinh trong té bao, ting trong bénh 1y nio gan. Tuy
nhién, vai tro trong thuc té cua Glx rat han ché do kho tach roi néng do cua
cac chit nay trén may 1.5.

- Lac: ¢6 tan s6 1.3 ppm trén tryc x, phd hinh déi trén chudi xung TE
dai, tuy nhién n6 thudng bi chong lp bai pho lipid. Viée sir dung chudi xung co
thoi gian TE trung binh (TE 144ms) sé& gitip dao nguoc phd Lac dé danh gia chi
sd nay. Lac khong xudt hién trén phd chuyén hod binh thudng, ting trong truong
hop chuyén hoa ki khi (nhdi mau, dong kinh...) hay nhiém khuan (4p xe). Poi
v6i t6n thuong u ndo, Lac ting do su gidng hoa glucose ki khi, do giam tudi mau
hay hoai tir tai viing u. Phd Lac ciing c6 thé tang trong truong hop ton thuong soi
truc lan toa va 1a mot yéu td tién luong ning trong trudng hop nay.

- Lip: ¢6 tan s6 1.3 ppm trén truc x, xuat hién bén phai ciia phd NAA,
chu yéu trén TE ngén nhung ddi khi c6 thé ton tai & TE dai khi c6 s luong
16n. Lip tang 1én khi c6 hoai tir t& bao (u bac cao, nhdi mau, ap xe) va doi khi
bi nhidu boi md cua vom so khi ma diém anh dé qua sat xuong.

- Alanine: ¢ tan s6 1.48 ppm, xuét hién trén phé chuyén hoa ciia u mang no.

Cac chudi xung duogc sir dung trong cong hudng tir phd gém chudi
xung don thé tich (SVS - single voxel spectrography) va chudi xung da thé
tich (MRSI — MR spectroscopy imaging). Chudi xung don thé tich cho céc
thong tin chuyén hoa ctia nhu mé ndo tai mot diém anh, c¢6 thoi gian nhanh (1-
3 phiit). Chudi xung da thé tich danh gia chuyén hoa cta nhu mo ndo & mot
hay nhiéu lat cit khac nhau, v6i nhiéu don vi diém anh cung lic. Chudi xung
nay cho nhiéu thong tin nhung thoi gian 1au (12 phat) va phai xtr 1y anh. Mbi
loai chudi xung déu ¢ cac vu diém va nhugc diém riéng vé chit luong phd,
thoi gian thim kham, d6 phan giai khong gian va kha ning phan tich két qua.
Bénh 1y u ndo ludn c6 dic diém chuyén hoa khac nhau tai cac ving khéc
nhau, giita viing u hoai tr véi ving vién ngoai vi hay ving nhu mé no xung

quanh khdi. Trong nhiéu ctru, cac tac gia thuong sit dung chudi xung da thé
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tich dé khao sat chuyén hod cta u [66]. Uu diém cta chudi xung da thé tich 1a
cho phép danh gia nhiéu diém anh cing mot lac bao gdm ca ving trung tam,
ving ngoai vi khdi, nhu mé nfo quanh u va ca nhu mé ndo bén dbi dién.
Chudi xung da thé tich c6 d6 phan giai cao cho phép xac dinh ving bt
thudng nhét cua ton thuong tir d6 phan tich chuyén hoa tai vi tri d6. Viée co
thé danh gia ca ving nhu mo nio lanh bén d6i dién rat co gia tri chan doan do
chuyén hoéa ctia mdi bénh nhan 1a khac nhau do vy c6 thé sir dung cac dac
diém chuyén hoa cua ving nay nhu mot ving ddi chimg véi ving bénh 1y.
Ngoai ra, cac diém anh ciia chudi xung don thé tich thuong c6 kich thudc 16n
do vay d& bi anh hudng boi hiéu img khdi thé tich gay ra boi nhu mé ndo lanh,
dong chay mau ndo hay ving hoai tr. Miac du vay, chudi xung da thé tich ciing
han ché danh gia trong trudng hop cac khdi u chay mau, voi hoa, cac ton
thuong c6 kich thudc nhé hon don vi diém anh hay cac khdi u ving hé sau.
1.4.2. Han ché

Mic du CHT phé duoc coi 1a phuong phap hitu hiéu, khong xam lan trong
chan doan cac bénh 1y u ndo va cac bénh 1y chuyén hoa ndi so nhung nd vin co
mot vai han ché trong thuc hanh 1am sang. Néng dd cac chat chuyén hoa tai mot
vi tri ¢6 thé bi anh hudng boi sy khong ddng nhit cua u, ting 1én theo mirc d6 ac
tinh ctia khoi. Mot yéu t khac c6 thé ké dén 1a sy khong dong nhét vé ky thuat,
cac protocol duoc st dung khac nhau giita cac nghién ciru. Ngoai ra, ndng do
cac chat chuyén hoa c6 thé thay d6i phu thudc vao do manh cia tir truong. Cac
may c6 tir lyc cao 1am ting ty 16 tin hiéu — nhidu va dinh luong chinh xac ndng
d6 cac chat chuyén hoa. Piéu nay c6 thé 1am ting gia tri chin doan bdi nong do
clia cic chat riéng biét trong phd Cho nhu GPCho, PCho va Cho 1a yéu t6 ¢6 y
nghia trong phén biét giita UTKD bac thap va bac cao [60].

CHT pho rat nhay voi cac thay doi bat thuong cuia cac chat chuyén hoa
nhung d6 dic hiéu twong ddi thap. Do nhay cua CHT phd véi ty 16 Cho/Cr 1a
97,5% trong chan doan u ndo nhung d6 dic hiéu cua riéng chi sb nay chi ¢

muc 12,5% [4]. Thém vao d6, Gonzaled — Bonet da cho ré‘mg dd nhay, do dac
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hi¢u, gia tri chan doan duong tinh va gia tri chan doan 4m tinh UTKD béc cao
bang CHT pho lan luot 1a 89,8%, 88,2%, 95,3% va 79,7% [67]. Chinh vi c4c
han ché ciia CHT phd nén viée str dung chudi xung nay két hop voi cac chudi
xung thuong quy, chudi xung khuyéch tan hay chudi xung tudi mau trong
chan doan cac bénh 1y u ndo, bénh Iy chuyén hod 14 rat can thiét.

1.4.3. Ung dung lim sang ciia CHT phé

CHT phé duoc ap dung chi yéu trong chan doan u ndo va cac bénh ly
chuyén hoa. Ngoai ra né con duoc st dung dé danh gia cic bénh 1y trong
HIV, xo cirng mang va mot s6 cac bénh 1y ndo lan toa.

Déu hiéu ddu tién cua ting sinh u trén CHT phé 1a Cho ting (lién
quan dén sy tong hop cua mang té bao) va NAA giam (do t6n thuong nhu
mo ndo lanh, cac té bao u thay thé cac neuron), Cr thuong giam (do chuyén
hoa ctia u thap hon nhu mo lanh). Ngoai ra, ph6é ml ting d6i v6i cac UTKD
bac thap (bac IL, III) va PNET hay u nguyén bao tuy ; xuat hién Lip ddi véi
cac u ndo bac cao, c6 hoai tod (UTKD bac III, bac IV, lymphoma hay cac
ton thuong di cédn); xudt hién Lac dbi véi cac u dang nang (UTKD bac 111);
alanine trong u mang nao; acid amin tu trong trong ap xe sinh mu.
1.4.3.1. Chdn dodn phdn biét gitka ton thuong u va ton thuwong khéng phdi u

Truong hop mot ton thuong khong phai u ndo duge chan doan xac dinh
trén CHT c6 thé gitp loai trir chi dinh sinh thiét ndo va 1én ké hoach diéu trj
hop 1y véi ting loai ton thuong. Cac ton thuong khong phai u c6 hinh anh
tuong tr u ndo c6 thé ké dén cac ton thwong nhiém khudn (4p xe ndo), ton
thwong thiéu mau hay cac ton thuong thoai hoa myeline. Viéc chin doan phan
biét giira hai loai tén thuong nay bang cong huong tir thuong quy d6i khi gip
kho khin. UTKD bac thap va nhiéu tén thuong khong phai u nhu thiéu mau
hay ton thwong dang tham nhiém déu khong c6 hiéu tung khéi, ting tin hiéu
trén T2W. Tiém thudc cling co thé tang do dac hiéu cua chan doéan tuy nhién
cac ton thuong khong phai u thuong gy pha v hang rao mau ndo va khong

phai loai u nao ciing ngdm thudc [68].
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Pic trung cua ton thwong u trén CHT phd 13 hinh anh ting Cho va
giam NAA vi vay viéc ap dung CHT phd trén 1am sang nham chan doan xac
dinh hay loai trir chan dodn cac ton thwong khéng ting phd Cho nhu thiéu mau
nao hay loan san vo nao khu tra. Nguoc lai, viéc chan doan phan biét gitra u nao
vé6i cac ton thuong cht tring cap tinh chi dwa trén CHT pho c6 thé kho khan do
cac ton thuong nay déu gay tang Cho, giam NAA va thudng ting Lac [69].
1.4.3.2. Chdn dodn phdn biét dp xe va u dang nang hay u hoai tir

Chudi xung Diffusion va CHT pho gitip chan doan xac dinh gan nhu
hoan toan cac ap xe tao mu. Vi ton thuong dang nang, chan doan xac dinh 1a
ap xe khi c6 ADC giam va acid amin trén CHT phd. Acid amin dugc tong
hop boi vi khuan, c6 phé rong nam tir -1 dén 1,5 ppm, duong tinh trén TE
ngdn va am tinh trén TE dai. Nguoc lai, cac u hoai tir c6 néng d6 Cho va Lip
cao, trong khi cac u dang nang c6 néng d6 Cho va Lac cao, ADC trong ca hai
truong hop nay thuong tang [66].
1.4.3.3. Chan dodn xdc dinh u ndo

Véi cac khdi kho xac dinh ban chat trén CHT thuong quy, Cho ting
trén CHT phd gitp huéng dén chan doan ton thuong u ndo. Thong thudng,
ndng d6 Cho ting gap d6i gitip chan doan xac dinh u ndo, tuy nhién, can dit
ra chan doan phan biét trong mot sd bénh 1y khac gay ting Cho:

- Tén thuong thoai hoa myeline c¢6 hinh anh rat giéng véi ton thuong
u, viéc chan doan phan bié¢t phai dua trén tri€u chiing 1am sang va dac diém
hinh anh cua ton thuong. Vo1 mot ton thuong dang t0 chtre, khong hoai tu,
hinh vé hanh, bit thudc ngoai vi dang dai, bénh nhan tré can hudng dén
chan doan xo cing mang gia u [70].

- Nhoi mau giai doan cdp va ban cap co thé giy ting gia Cho. Thong
thuong, nhdi mau di kém véi giam chuyén hoa lan toa ngoai trir Cho do vay
gay nén hién tuong ting gia Cho. Dé tranh trudng hop ndy cin so sanh nong

d6 Cho & ving ton thuong va ving mé lanh [60].
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1.4.3.4. Chan dodn ban chdt u

Trudc ddy CHT phd dugc ky vong ¢ thé chan doan ban chét cua tat ca
cac loai u ndo. Miac du vay, cac nghién cuu da chung minh CHT phé con
nhiéu han ché va chi dong vai trd cung cip thém thong tin trong chan doan
ban chat u [71].
1.4.3.5. Chan dodn bdc cia u than kinh dém

Cong hudng tir phd hién nay ngay cang duoc st dung rong rii trong
danh gia bénh 1y than kinh néi chung va bénh 1y u nio ndi riéng. Trong cac
chat chuyén hoa thu dugc trén CHT phd, NAA va Cho 1a 2 chat quan trong
nhit, NAA tham gia vao qua trinh chuyén hoa ning luong ciia cac ty thé cia
neuron va 1a ngudn cung cap acetate cho viéc tong hop acid béo va steroid clia
cac sao bao it nhanh va Cho 1a chit xuat hién trong qua trinh tong hop va giang
ho4 clia mang té bao. Chinh vi vy, trong bénh 1y UTKD khi cac neuro bi pha
huy va qua trinh tong hop giang hoa ciia mang té bao ting 1én s& lam giam ndng
d6 cua phd NAA va ting ndng do cua phd Cho. Ngoai ra, UTKD con cé tinh
chat phat trién x4m l4n nhu md ndo lanh 1an can, do vay, néng do Cho va NAA
ving quanh u ciing thay dbi tuong tu nhu trong ving u véi mirc d6 thap hon.
Day ciing 14 dau hiéu gitp chin doan phan biét cac UTKD véi cac ton thuong
khéc, dic biét 1a cac UTKD bac cao véi ton thuong di can don ddc.

Péi v6i cac UTKD bac I, mot sd nghién ciru cho thay ty 16 Cho/NAA
va Cho/Cr ting & phan to chirc clia u sao bao thé 1ong ndt, tuy nhién sy ting
ndng d6 Cho khong phan anh tinh chét c tinh cua khéi [72]. Nong do Cr thip
va khong c6 su khac biét giita u sao bao thé 1ong nét trén 1éu va dudi 1éu. Mic
du nhiéu nghién ctru sir dung Cr nhu mdt chi s6 tham chiéu dé tinh ty 1 cac
chét chuyén hoa do sy 6n dinh cua né, tuy nhién néng do caa Cr co thé thay
d6i & UTKD [73]. Hattingen va cs goi ¥ rang su tang ctia Cr c¢6 thé 1a do phan
g cua cac té bao than kinh dém do su phat trién xam l4n cua cac té bao u
béc thip [74]. Trong trudng hop ndy, u sao bao thé 1ong nét 1a ton thuong co

gi61 han ro, it xam lan do vay c6 thé giai thich dugc nong do thap cua Cr so
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vO1 cua cac u bac II. Néng do ml cao 12 mot dic diém khac caa UTKD bac L
Mic di u c6 hinh anh vi thé lanh tinh va thuong khong c6 hoai tir trong u
nhung mot vai truong hop ¢ xuat hién phd Lac dd duge bao cdo [72].

Céc khdi UTKD bac II thudng c6 tinh chat tham nhiém rong va khoang
70% chuyén bac thanh bac 111 va bac IV sau khoang 5-10 nam. Do ton thuong
u ¢6 xu huéng chén ép, pha huy cac neuron nén nong d6 NAA giam. Thong
thudng, sy ting mat do té bao & UTKD do su tang sinh cac té& bao u s& 1am ting
nong do Cho. Tuy nhién, cac UTKD c6 hiéu ing khdi it, khong ngdm thube nhur
nhom u bac II ¢6 thé khong c6 hinh anh ting phd Cho hay ty 1& Cho/Cr so voi
nhu mo ndo lanh. Hinh anh bat thuong nay thudng di kém véi ndng d6 ml ting
cao. Cr 1 chét chuyén hoa c6 gia tri tién luong tot v6i cac UTKD bac II. Nong
dd cia nd phan anh sy tang sinh va xu hudng ac tinh hoa cua u. Cac UTKD cé
noéng do Cr giam thuong khong ting sinh trong thoi gian dai va chuyén béc ac
tinh muodn so véi cac u c6 nong do Cr khong doi hodc ting [74]. Mit khéc, nong
d6 Cr >0,93 & cac UTKD 1a yéu t6 tién luong ting sinh som [75].
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Hinh 1.16: UTKD it nhédnh bdc thép. (4) Vi tri dat diém danh tai viimg u va diém
danh tai viimg nhu mé ndo lanh bén doi dién. (B) Hinh dnh phé cho thdy nong do
NAA giam va nong @é Cho tang nhe & ving u so véi viing lanh. [76]
So véi cac u bac I, cac UTKD bac 111 co néng dod Cho tang o rét do co
tang mat do té bao. V&i tinh chét phat trién thAm nhiém rong, cac UTKD bac

I1I c6 mat d6 té bao u tap trung & trung tAm va giam dan ¢ ngoai vi, diéu nay
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cling phu hop khi néng do NAA ciing giam dan tir ngoai vi vao trung tim
[77]. Twong tu nhu u bac IL, Cr 13 yéu 6 tién luong duy nhét vé sy phat trién
ciia nhom u bac II1. Ngoai ra, ndng d6 ml c6 xu hudng giam so v6i nhém u
bac II. Lipid va lactate cling duoc biét dén 1a yéu td chi diém mirc d6 ac tinh
ctia u. Mic du ndéng do Lipid lién quan dén su hoai tir va hay gip & nhém u
bac IV nhung cling da co su xuét hién cua lipid tu do trong nhom u bac III do
su thiéu oxy trong té bao u. Su ting ndéng do lipid c6 thé dugce coi 1a chat chi
diém sém cho sy chuyén béc ac tinh cta u [78].

U nguyén bao than kinh dém 13 u c6 mtrc d6 4ac tinh cao nhit trong cac
UTKD. Céc té bao u do sy thiéu oxy s€ bi hoai tir dan dén su xuét hién cua dinh
Lip trong khi Lac 13 san phim phu cta qua trinh phan huy duong ki khi do su
chuyén hod yém khi. Chinh vi vdy néng d6 Lip va Lac cao 13 dic diém dic trung
ctia u nguyén bao than kinh dém. Do c4c u ndy c6 dién hoai tir rong c6 thé chiém
dén 80% u nén ndng d6 Cho va cac chat chuyén hoa cac s& giam. Diéu nay dan
dén su giam cac ty 16 Cho/NAA va Cho/Cr . Ton thuong u c6 ty 16 Cho/NAA >
2 vandng do Lip va Lac cao thudng c6 tién lugng xau [79]. Nong d6 ml biéu thi
cho tién lwong tién trién bénh & UTKD c6 gia tri thap nhat ¢ u bac IV.

Hinh 1.17: UTKP bdc cao Ton thwong tin hiéu hon hop, ngam thuoc khong
déu sau tiém, c6 tang sinh mach trén CHT twoi mau, tang dinh Cho, giam

NAA va xudt hién dinh Lip va Lac trén CHT phé [80)].
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Dbi v6i bénh ting sinh than kinh dém (Gliomatosis cerebri) bac thap
(bac II) CHT phd co6 hinh anh Cho ting, NAA giam, ml ting khong dong
nhat. Bénh 1y nay c6 tién luong rat xau, co hinh anh tham nhiém u lan toa,
khong gay hiéu tmg khéi, chii yéu & chat tring, c6 thé thidm nhiém vao than
ndo va nhan xam, tén thuong khong ngdm thudc hodc ngdm thudc it & thoi
diém dau, sau d6 tang bac nhanh chong, ngdm thudc manh.

Nhiéu nghién ctru vé gia tri cia CHT phd trong chin doan phan béc
UTKD d3 duoc tién hanh. Nhém u bic cao co néng do NAA giam, néng do
Cho ting so véi nhom bac thap. Nong do Cr thuong it thay d6i va c6 thé duge
sir dung lam chi sd tham chiéu [64]. Cac nghién ciru cho thay c6 su khac biét
c6 ¥ nghia vé ty 18 cac chat chuyén hoa nhu Cho/Cr, Cho/NAA va NAA/Cr
gitta nhém UTKD bac thdp va bic cao va gia tri cia cdc ty 1é nay khac nhau
tuy tirng nghién ctru [4, 7, 10]. Ty 18 NAA/Cr thap hon rd rét giita nhom u bac
cao so voi nhom bac thép va su chénh l€ch nay nhiéu hon ty 1€ Cho/Cr. Hon
nita, ty 16 Cho/Cr c6 do nhay thap, do vy khong nén sir dung ty 1& nay dé
danh gia bac cua u mdt cach don doc [10]. Ty 1€ NAA/Cho c6 y nghia vuot
troi trong phan d6 UTKD trong nghién ciru cia Zou va Bulakbasi do ndng do
NAA thudng giam va ndng dé Cho thuong ting trong u nio, dong thoi, ndng
do Cho c¢6 lién qua mat thiét v&i mirc d6 tang sinh va dg ac tinh cua khéi [7,
81]. Theo Law, viéc sur dung cac ty 1¢ Cho/Cr va Cho/NAA cho dd nhay cao
lan luot 13 97,5% va 96,7%, tuy nhién, do dic hi¢u thép do néng do Cho cao ¢
cac UTKD bac thap, mic du vdy, do nhay cao c6 y nghia quan trong hon
trong chan doan UTKD bac cao bai ty 1 cac UTKD thuong thap hon va viée
b6 s6t tén thuong bac cao do ty 1& 4m tinh gia s& anh huong dén tién luong va
diéu tri bénh [4]. Di v6i nhu mo ndo binh thudng, khong cé su khac biét vé
ty 16 cac chat Cho/Cr, NAA/Cr hay Cho/NAA giita hai nhom u. Su xut hién
ctia Lip va Lac ciing 1a mot yéu t6 chan doan u béc cao [4, 10].

Chi s6 ngudng cta ty 18 cac chat chuyén hod ciing duoc dé cip trong

nhiéu nghién ctru. Theo Law, chi s6 ngudng ciia Cho/Cr 1a 1,08 c6 do nhay,
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do dac hiéu, gia tri chan doan duong tinh, gia tri chan doan am tinh 1an luot 1a
97,5%; 12,5%, 77% va 62,5% [4]. Chi s6 ngudng ciia Cho/NAA = 0,8 dugc
Stadlbauer str dung dé phan biét u bac II va bac III [64], trong khi, Cho/NAA
= 0,75 c6 d6 nhay 96,7%, do6 dac hi¢u 10%, gia tri chan doan duong tinh
76,3%, gia tri chan doan Am tinh 50% trong nghién ctu cia Law [4]. Zou
cling c6 két qua twong tu v6i ngudng NAA/Cho 13 0,265 [7]. Chi sé ngudng
cua NAA/Cr ¢6 su khac biét gitra nghién ctru cia Zou la 0,66 voi do nhay
88,8%, do dac hiéu 91,7%, gia tri chan doan duong tinh 94,1%, gia tri chan
doan am tinh 84,6% [7] va nghién ctru cia Zonari 1a 0,44 véi d§ nhay 69,2%
va d6 dac hi¢u 80% [10].

Han ché ciia CHT pho trong chan doan u than kinh dém 1a khong danh
gia duoc ting sinh mach trong khdi do hién tuwong nay khong gay thay ddi
chuyén hod. Viéc dya vao mirc d6 ngam thudc cta u ciing khong danh gia
chinh xac hién tuong ting sinh mach do c¢6 nhiing u bac cao ngdm thudc it va
nguoc lai. Chinh vi vy viéc phdi hop gitta CHT phd va CHT tudi mau gitp
danh gia ting sinh mach cta u c6 d0 nhay va do dac hiéu cao hon CHT
thuong quy.
1.4.3.6. Bilan danh gid xam ldan cua khoi

Viéc danh gia xam 14n cua cac khdi u ndi so, dic biét véi cac u cb tinh
chat thAim nhiém rong nhu UTKD, vao nhu m6 ndo lan can rat can thiét cho
viéc 1én ké hoach phﬁu thuat va xa tri. Su xam lan thuc té cua UTKD é4c tinh
rat kho x4c dinh vé mit giai phau, giai phiu bénh d6i khi ciing nhdm 1an boi
nhitng di cin nhd thudng duoc quan sat thdy cach bd khdi khoang 2 cm.
Trudc day nhitng ving ngdm thudc duge coi 1a u va cic ving tang tin hiéu
quanh u trén FLAIR va T2 dugc coi la ving phu nao, mac du vay nhitng vung
ndy dd dugc chimg minh 1a c¢6 thé 13 ving xam 1an cta u [82]. Céc nghién
ctru sinh thiét v6i nhitng trudng hop UTKD 4c tinh dugc phau thuit 1ay u cho
thdy té bao tham nhiém ra xa khoang 3 cm tinh tir vién ngam thudc trén T1.

Ngoai ra, khoang 80% cac ton thuong tai phat xut hién trong khoang 2cm
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tinh tir bo cua u. Chinh vi vay nhiéu tac gid da lya chon dién chiéu tia rong
hon viung ngém thudc trén T1 sau tiém tir 1-4 cm dé diéu tri xa tri UTKD 4c
tinh. Mic du vy, viéc xac dinh chinh xac ving ton thuong khong nhiing cho
phép han ché anh huong dén viing mé ndo lanh ma con dam bao khong bo sot
vung u tham nhiém gy tai phat sau diéu tri. CHT pho gitp chan doan phan
biét gitra phl van mach quanh u véi hinh anh chuyén ho4 binh thuong va ton
thuong tham nhiém cua u v6i phd Cho ting, NAA giam [83]. Mot s6 nghién
ctru cho thay ving thadm nhiém thyuc té ctia u trén CHT phé rong hon so voi
hinh anh tang tin hi€u trén T2W [64, 84]. Ngoai ra, cac nghién cuu ciing cho
théy hiéu qua vugt troi ciia diéu tr1 xa tri dya trén vung tham nhiém cia u trén

CHT phd thay cho ving ngdm thudc cta u trén TIW [85].

Hinh 1.18: Sinh thiét UTKD dwa trén CHT phé. Ving giGi han u trén CHT
phé (mau xanh) luén 16n hon so véi trén anh T2 (mdau do) (A va D). Sinh thiét
o vi tri khdc biét gitra hai viung (B va E) [67]
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1.4.3.7. Banh gia dap ung diéu tri sau xa tri hodc hod tri

Té6n thwong u c6 dép tng véi diéu tri xa tri khi khdi giam chuyén hoa
va ndng d6 Lip ting do hoai tir trong u, nguoc lai, diu hiéu u tai phat 1a su
tang tro lai ciia Cho, day ciing chinh 1a dau hiéu gitp chan doan phan biét
hoai tir sau xa tri va u tai phat. Tuy nhién d¢ nhay va do dac hiéu caa CHT
pho thap hon PET véi khéi u 16n do khong danh gia duge toan bo khdi. Ngoai
ra, CHT phé c6 kha ning xéac dinh sy thay doi néu c6 ¢ ving mém phau thuat
do u ton du hodc tai phat.

Péi voi viéc theo doi sau hoa tri, su tién trién cua phé Cho do hoat
dong ctia mang té bao va sy ting sinh ciia u c6 thé gitp danh gia su dap ung
ctia u véi cac chat chdng ung thu. Tuy vay cic nghién ciru cho thay CHT phd
van con nhiéu han ché dé co thé sir dung thudng quy trong danh gia dap tng
sau diéu tri hoa chét.
1.4.3.8.. Pdnh gid cdc ton thuong ngodi truc

Vai trd ciia CHT pho rat han ché trong danh gia cac ton thuong ngoai
truc do cac ton thuong nay co thé chian doan xac dinh dé dang trén CHT
thuong quy, mat khac, cac u ngoai truc thuong c6 vi tri khé danh gia trén
CHT pho nhu & ving nén so. Tuy nhién, CHT pho ciing c6 vai tro trong mot
s it cac trudong hop nhu chan doan phan biét giita u mang ndo va di cin mang
ndo, u t& bao quanh mach (hemangiopericytoma) hay chian doan cac u nguyén
phat ngudn gdc phoi thai (PNET hay u nguyén bao tuy) cé hinh anh pho kha
dic trung voi phd ml, Cho ting manh, ndng d6 Lip cao.

1.5. Tinh hinh nghién ciru trong nwéc va ngoai nudc

Trén thé gidi di c6 nhiéu nghién ciru vé gia tri cia CHT tudi mau va
CHT pho trong danh gia mirc d6 ac tinh ctia UTKD tuy nhién s6 luong bénh
nhan, ty 1& cac nhém u, protocol chan doan hay liwa chon cac bién sb nghién

ctru rat khiac nhau chinh vi vay két qua cua cac nghién ctru thuong khong
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dong nhat, tham chi chong chéo. Mot sé nghién ctru danh gia riéng 1& vai trd
ciia CHT tu6i mau, CHT phd tuy nhién ciing ¢6 nhiéu tac gia st dung phdi
hop cac chudi xung CHT khac nhau nhu chudi xung T1 sau tiém va CHT phd
[57], chudi xung khuyéch tan va CHT pho [7], hay phdi hop ca ba chudi xung
CHT khuyéch tan, CHT tudi mau va CHT pho [10] hodc phdi hop gitta CHT
v6i cac phuong phap khac [86] nham danh gia hiéu qua chan doan u nio nbi
chung va phan d6 UTKD néi riéng. CHT pho va CHT tuéi mau ciing duoc sir
dung dong thoi trong cac nghién ctru vé UTKD [4, 10, 11, 31, 80, 87, 88] véi
nhiéu muc dich khac nhau.

Pbéi voi CHT tudi mau, hau hét cac tac gia déu sir dung ky thuat
gradien echo trong cac nghién ctru cia minh [4, 20, 32, 46]. Tiém thudc toc
d6 nhanh 5 — 6 ml/gidy, luong thuc d6i quang tir 0,2ml/kg can ning di kém
v6i 20ml nude mudi sinh 1y véi tée d6 twong ty thuong duoc ap dung [4].
Chi sb thé tich mau ndo (CBV) thé hién mirc d6 ting sinh mach cua khéi u
qua d6 thé hién muc d6 4c tinh cua khéi dugc sir dung rong rii trong cac
nghién ctru dé phan bac UTKD [4, 32, 33, 89]. Mic du khong co su thuin
nhat vé két qua nhung cac nghién ctru déu cho thdy CHT tudi mau giup ting
do nhay va do dic hi¢u trong chan doan phan bac UTKD véi do nhay giao
dong tir 79% dén 100% va do dic hiéu tir 57,5% dén 100% [42, 44-46, 90].

Dbi v6i CHT phd, chudi xung TE dai [4, 10, 11, 57, 64, 91] va da thé tich
thuong duoc st dung do cac phd chuyén hoa khong bi chong chéo, dé doc, dé
dinh luong va khao sat dugc toan dién khéi u cling nhu nhu mé ndo lan can.
Ciing nhu CHT tu6i mau, cic nghién ctru vé gia tri cia CHT phd trong chan
doan phan bac UTKD cho thdy phuong phéap nay gitip ting do nhay va do dic
hiéu trong chan doan [4, 8, 11, 92, 93].

Céc nghién ctru trong nuée vé CHT tudi mau va CHT phd chua nhiéu,

trong do chua c6 nghién clru nao vé CHT tudi mau trong chan doan u nao,
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cac nghién ctru vé CHT pho chi dimg lai & mic nhan xét dic diém chuyén
hoa trong u ndo noi chung [12, 94]. Nghién ciru cua tac gia Phudc vé gia tri
ctia CHT phd trong phan do mé hoc u sao bao trudc phau thuit cho thay ty 18
Cho/NAA 1a thong s6 ¢c6 gia tr1 dy bao do mo6 hoc u sao bao va CHT phé co
do nhay 86,7%, do dac hiéu 71,4% [13].

Tom lai, ching t6i thay rang trén thé giéi mac du da c6 nhidu nghién
clru vé gia tri phan bac cua CHT tudi mau va CHT phd voi UTKD nhung céac
két qua khong ddng nhat, mot s6 nghién ciru con ¢6 han ché nhu nghién ctiu
hoi ctru, mau khong thuan nhat bao gdm ca nhom bénh nhan da dugc phau
thuat hodc sinh thiét hay gdm ca cic nhém u khong phai UTKD. Cac
nghién ctru trong nudc chua nhiéu va khong cé nghién ciru ndo chuyén sau
vé van dé nay. Chinh vi vdy chung t6i tién hanh nghién ctru tién ctru, véi
mau thuan nhat gdm cac bénh nhan UTKD chua duoc phiu thuat hay sinh
thiét nham danh gia cy thé hon vai tro cia CHT tudi mau va CHT phd

trong phan bac UTKD.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru
2.1.1. Pia diém va thoi gian nghién civu
Nghién ctru dugc tién hanh tai trung tim Chan doan hinh anh va trung
tam Phau thuat than kinh bénh vién Hiru nghi Viét Ptrc tir thang 10 nam 2014
dén thang 2 nam 2017.
2.1.2. Péi twong nghién civu
Nghién ctru bao gdm cac bénh nhan u than kinh dém trén 1éu dap ung
day du tiéu chan lya chon va khong vi pham céc tiéu chuén loai trir.
2.1.2.1. Tiéu chuén lia chon
v' Ngudi 1on > 18 tudi.
v Pugc chup cong huong tir 1.5 Tesla voi cac chudi xung thuong quy,
chudi xung cong hudng tir trdi mau va cong huong tir pho.
v' Mau bénh pham tai ving u dugc phiu thuit hodc sinh thiét tai bénh
vién Hiru nghi Viét Duec.
v Co két qua mo bénh hoc la u than kinh dém thudc cac nhém u sao bao,
u than kinh dém it nhanh va nhom u than kinh dém hdn hop.
2.1.2.2. Tiéu chudn loai trir
v’ Céc trudng hop chan doan u ndo nhung khong dwgc chup cong hudng
tir ddy di cac chudi xung cong hudng tir thuong quy, cong huong tir
trdi mau va cong huong tir phd hodc cac chudi xung khong dat yéu cau
chan doan hay ¢ nhiing bénh nhan da duoc diéu tri.

v Céc truong hop khéng dugc phiu thuat hay sinh thiét tai bénh vién Viét c.



49

v’ Céc trudng hop khong co két qua mdé bénh hoc 13 u than kinh dém
thudc cic nhém u sao bao, u than kinh dém it nhanh va nhém u than
kinh dém hén hop.

v/ Bénh nhan hoic nguoi than khong ddng ¥ tham gia nghién ctru.

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién civu
Nghién ciru tién ctru, mo ta

2.2.2. So do nghién ciru

Nghi ngo u ndo trén 1am sang

A\ 4

Chén doan x4c dinh UTKD trén CHT thudng quy

y
Chén doan phan bac UTKD trén:
CHT thuong quy
CHT tu6i mau
CHT phé

Phau thuat hodc sinh thiét

A 4

Két qua md bénh hoc

- T~

Chén doan xéac dinh UTKD trén mé bénh hoc Khong phai UTKD
Phan bac UTKD trén mo bénh hoc (loai khoi nhoém nghién ctru)
(thuc hién myc tiéu nghién ctu 1 va 2)
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2.2.3. C& mdu nghién ciru

Nghién ctru gia tri caa CHT trong chan doan va phan bac u than kinh
dém vi vay ching t6i ap dung cong thirc tinh ¢& miu cho nghién ctru chan
doan (diagnostic studies):

p(-p)
n=72% 1 — Pdis

- Trong nghién ctru nay chiing t61 uvu tién nghién ctru do dac hi¢u cua
CHT trong phan bac u than kinh dém va theo nghién ctru ctia Aprile [11], d6 déc
hiéu ctia CHT tir trong phan bac ctia u than kinh dém 13 95,8% vy p =0,958 va
1- p=0,042.

- w 14 sai s0 giita hai x4c sudt am tinh that va dwong tinh that wéc mudn = 0,05

- Pdis 1a ty 18 u than kinh dém trong trong u ndo nguyén phat va theo
nghién ctru ctia Ohgaki [15] ty 1€ nay 1a 80%
Thay céc s6 liéu va cong thirc trén:
0,958 x 0,042

0,05°

n=1,96 :0,8="78

Vay ¢& mau udc tinh 1a 78 bénh nhan.
2.2.4. Phuwong tién nghién cuu
- May cong hudng tir 1.5 Tesla Avanto cua hang Siemens, Dtrc.
-  May cong hudng tir 1.5 Tesla Ingenia cua hang Philips, Ha Lan
- Phan mém xtu 1y cong huéng tir trdi mau va cong huong tir phd cua
hang Siemens va Philips.
- May tiém thudc twong phan tu dong Spectris Solaris EP cua héing
Medrad, M§.
- Thubdc twong phan tiém tinh mach Dotarem, Guerbet, Phap.
2.2.5. Quy trinh chup cong huong tir
Tat ca cac bénh nhan trong nghién ciru déu dugc chup cong huong tir

v6i quy trinh giéng nhau.
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v’ Chuan bi va tur thé bénh nhan

- Xem xét cac chéng chi dinh ctua chup cong huong tur, loai trur cac vat

dung, di vat béng kim loai, thé tur, dién thoai di dong.

- Bénh nhan nam ngira theo huéng dau — chan.

- Coil khéo sat: coil dau.

v Cong huong tir thuong quy

Cac chudi xung dugc str dung bao gém: T1 SE trudc tiém, FLAIR, T2

GE, chudi xung khuyéch tan (Diffusion), T1 GE 3D sau tiém.

Thong s6 cua cac chudi xung

Thong sb Thoi gian lap | Thoi gian bo day | Budc | Truong .
lai xung TR | phan hoi TE lat cat nhdy | quan sat MZI:SH
Xung (msec) (msec) (mm) (mm) | (FOV)

T1 SE trudc tiém 550 10 5 1 240 [184x256
FLAIR 8000 92 5 1,5 240 [145x256
T2 GE 820 25 4 1,2 240 [166x256
Diffusion 4500 102 5 1,5 240 |192x192
T1 GE 3D sau tiém 600 8 Ix1x1 0 240 |209x256

Chudi xung T1 SE trudc tiém duoc chyup theo hudéng axial giup xac

dinh vi tri giai phau, so luong, tin hiéu cua khoi, cac vung tang tin hi¢u trén

T1 (mau, md, protein..) va doi chiéu vung ngam thudc cua u sau tiém thudc

tuong phan.

Chudi xung FLAIR duoc chup theo hudng axial danh gia mirc do phu,

thAm nhiém quanh u, xam lan thé chai, mirc d6 hoai tir trong u, hi¢u ung khoi

(d¢ day duodng giita, chén ép ndo thit).

Chudi xung T2 GE dugc chup theo hudng axial xac dinh voi hoa va

chay mau trong u.
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Chudi xung khuyéch tan chup theo hudng axial v6i cac hé sé b0, b500,
b1000 danh gia méat do t& bao cia u, cac ving hoai tir gidu protein, ton thuong
thiéu mau do khéi u chén ép.

Chudi xung T1 GE 3D sau tiém dugc chup theo hudng axial sau khi
tién hanh chup chudi xung cong hudng tir twdi mau. Chudi xung duoc tai tao
3 mit phang danh gia s6 luong, vi tri giai phau, tinh chat ngam thudc cia u,
tinh chat xAm l4n vo ndo, mang nio.

v Cong huong tir twdi mdu

Chudi xung cdng huong tir tud1 mau dugc thyc hién trude chudi xung
T1 GE 3D, ngay sau khi tiém thudc twong phan.

Bénh nhan duoc dit san duong truyén kim 18 — 20G & khuyu .

Chudi xung T2* EPI xo04 m& duoc st dung dé khao sat mac do tuédi
mau cua khéi voi cac thong sb bao gdbm: TR 500 (msec), TE 40 (msec),
truomg khao sat 230 (mm), d6 day lat cit 5 (mm), bude nhay 1 (mm), ma trin
anh 144x 256. Mot sé ri gdbm 10 chudi xung T2* EPI dugc chup voi khoang
tré 1s, trong d6 3 sé ri ddu duogc chup trudce khi tiém thude twong phan dé tao
duong nén trudc tiém.

O sé ri thi 4, thude twong phan duoc tiém véi liéu lugng 0,1 mmol/kg,
tbc d6 5ml/s bang may tiém thudc tu dong qua dudng truyén 18- 20G dat &
khuyu.

20ml nuwéc mudi sinh 1y, toc d6 Sml/s dugc tiém ngay sau khi tiém
thudc twong phan.

Thoi gian khao sat trung binh khoang 2 phut.

Thong tin dugce xtr ly trén tram lam viéc ctia Siemens va Philips véi céac
phan mém phan tich chudi xung cong hudng tir tudi mau theo cac bude:

+ Panh gia dinh tinh mirc d tang sinh mach cua u trén ban dd chi s

thé tich mau ndo tuong doi (rCBV map) dua trén phé mau tai vi tri u. U duoc
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coi c6 tang sinh mach khi ph6 mau tai vi tri u bang hodc cao hon phé mau cua
vo ndo, ngugc lai, u dugc coi l1a khong ting sinh mach. X4c dinh moi lién
quan gilra vung tang tudi mau cda u trén chudi xung cong hudng tir tudi mau

va viing ngdm thudc sau tiém trén chudi xung T1 GE 3D.

&

g

B 8 8 8 8

Tumor Max. (1)

Injecton |\j |++e=+-- Tumor Mod. (2)

| = = = =White Matter (3)

Hinh 2.1: Vi tri dt ROI trén ban dé thé tich mdu néo. (A) T1 sau tiém: Khoi
thuy trdn trdi ngdm thuéc khéng déu sau tiém (miii tén). (B) Ban do chi s6 thé
tich mdu ndo: viing tang sinh mach ciia u khong tuwong vmg véi vimg ngam thuoc

tréen Tl sau tiém. 02 ROI dwoc dat tai vung u tang sinh mach (mau do va mau
vang) va 01 ROI (mau trdng) tai vimg chat tring doi dién. (C) Puong cong cia
lan di qua dau tién: thé tich twdi mau ndo (CBV) la dién tich phia dwdi dwong
nén. [42]

+ Duya trén ban d6 chi sb thé tich mau ndo twong ddi, dat 2-3 ving can
khao sat (ROI — regions of interest) kich thudc khoang 12 don vi diém anh
vao cac vi tri u tang sinh mach nhiéu nhat 12 ving c6 phd mau ting cao nhét,
tranh cac mach mau 16n, dam rdi mach mac. Vung déi ching, ROI duoc dit ¢
vung chét trang lanh ddi xémg hodc trén cung lat cit v6i ton thuong.

+ Chi s thé tich mau ndo (CBV — cerebral blood volumne) duoc xac
dinh trén duong cong cta 1an di qua mach mau dau tién cua thudc tuong phan
1a phan thé tich dudi dudng nén. Chi sb thé tich mau ndo twong d6i (fCBV —
relative cerebral blood volumne) dugc tinh bang ty 1& cua chi sb thé tich mau

nao cao nhat tai vung u va chi so6 thé tich mau nao tai vung doi chung [33].
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v’ Céng hueong tir pho

Chudi xung cong huong tir phd da thé tich PRESS, xo04 nudc voi cic
thong s6: TR 2000 msec, TE 144 msec, truong quan sat 230 mm, do day lat
cit 5 mm, kich thuéc diém anh 15x15x15 mm dugc st dung dé danh gia
chuyén hoa cia u sau khi tiém thudc tuwong phan. Trong d6, cic chudi xung
FLAIR hoidc T1 GE 3D dugc sir dung dé dinh vi chudi xung phd sao cho 1iy
duoc thong tin ¢ ca vung u, vung quanh u va vung lanh.

Thoi gian tham kham trung binh khoang 5 phtt 52 giay.

Dt liéu dugc xur 1y tai tram lam viéc ctua Philips va Siemens voi phﬁn

mém xu 1y cong hudng tir phd chuyén biét.

V~D.[d
Hinh 2.2. Vi tri dat ROI tai vung u, quanh u va vang lanh. A. T2W B. TIW

sau tiem C. Cdc vi tri do tai u, ving quanh u va vung lanh bén doi dién (tue 1
dén 6) D. Hinh anh phé tai cdc vi tri do. U ¢6 tin hiéu twong doi dong nhit
trén T2W, khéng ngam thudc sau tiém (miii tén). C6 suw thay doi ciia phé Cho
va NAA tai viimg u (1), viing ria u (2,3) va ving tham nhiém quanh u (4) so
véi viing lanh canh u (5) va ving lanh bén déi dién (6) [95].
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Véi cac khéi u dic ving u dugc dinh nghia 1a ving ting tin hiéu trén
FLAIR, giam tin hi€u trén T1, khong hodc ngém thudc it sau tiém; véi cac u
hdn hop ving u 13 ving tin hiéu gém ca phan t6 chirc va phan tin hiéu dang
dich trén cac chudi xung va c6 ngdm thudc sau tiém. Xac dinh ving u phat
trién nhat déng thoi c6 tin hiéu rd rang nhit dé dat diém anh. Truong hop khéi
dang nang hodc hoai tir, chon diém anh & thanh cia nang, 6 hoai tir, cb géng
cach vom so it nhat lecm. Trudng hop u ¢ phan td chiic, can chon cac diém
anh tai ving bét thudc hodc ving co tin hiéu hdn hop nhit néu u khong bit
thudc. Tranh cac ving voi hod, chay mau trong u.

Vung quanh u 13 viing nhu mé ndo cach u 1 cm, khong ngdm thudc sau
tiém [82]. Vung quanh u dugc coi 14 ¢6 thdm nhiém khi néng do Cho ting va
NAA giam so voi ndong dé Cho va NAA & vung lanh. Ving quanh u duoc coi
1a ving phu ndo khi ndng d6 NAA khong giam va nong do Cho khong ting so
v6indng do Cho va NAA ¢ ving lanh.

Vung lanh, 1a ving nhu mé nio khong thay d6i tin hiéu ¢ cung bén voi
tén thuong hodc ddi bén.

Vi tri chon diém anh & ving quanh u va ving lanh can tranh céac vi tri
gdy nhiéu nhu mit dudi thuy trdn va thuy thai duong, cuc thii duong, cic
mach mau 16n, vung sat xuong.

Pho dat tiéu chuén khi dinh ctua phd Cho va dinh ctia phd Cr cach nhau
it nhat % chiéu cao ctia chiing va chiéu cao ciia cac dinh chinh cao gép 10 lan
cac nhiéu anh & phia dudi.

Cac thong s6 dugc ghi nhan bao gdm ndng d6 cac chit chuyén hoa:
Cho, NAA, Cr va ty 1¢ giita cac chat nay (Cho/NAA, Cho/Cr, NAA/Cr) lan
luot tai vung u, vung quanh u va vung lanh, sy c6 mat hay khong c6 mat cua

dinh Lactate (Lac) tai vung u. Trong do:
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+ Cho: duogc ghi nhan & tan sé 3.2 ppm. Nong do twong d6i cua Cho 1a
dién tich dudi dudng cong tuwong tng vi tri ciia Cho trén pho.

+ NAA: duoc ghi nhan ¢ tan s 2.0 ppm. Nong do twong ddi cia NAA
1a dién tich duéi dudng cong twong tmg vi tri cia NAA trén pho.

Cho

miG
Anaplastic Astrocytoma Cr NAA

Hinh 2.3: Hinh dnh phé ciia cdc chit chuyén hod chinh trong dé Cho tan sé 3.2

ppm, Cr tdan s6 3.0 ppm, NAA tan sé 2.0 ppm, Lac tan s6 1.3 ppm [76]

+ Cr: dugc ghi nhan ¢ tan s6 3.0 ppm. Nong d6 twong d6i cua Cr 1a
dién tich dudi dudng cong tuwong tng vi tri ctia Cr trén pho.

+ Lac: duoc ghi nhan & tan s6 1.3 ppm, c6 phd hinh dbi trén TE dai,
trén chudi xung c6 thoi gian TE trung binh (144msec) phd Lac bi dao nguoc
gitip phan biét v4i pho lipid.

2.2.6. Cdc bién sé nghién ciru
2.2.6.1. Bdc diém chung
v Tuéi

+ Tudi duge xép theo nhém gdm nhoém tudi tré tir 18 — 40 tudi, nhém
tudi trung nién 40 — 60 tudi va nhom tudi gia trén 60 tudi.

+ X4c dinh tudi trung binh mic bénh.

v Gidi
+ Xac dinh ty 1€ nam: nir mic bénh

- Lién quan gitra tuoi, gigi va md bénh hoc
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2.2.6.2. Phan do mo bénh hoc
Dua vao bang phan loai u ndo cua to chirc Y té thé giéi (WHO) niam
2007 [1]:
+4 d md hoc: tir d6 1 dén do TV
+ 2 nhém
- Nhom u bac thép: gém cac u co do mo hoc I vall
- Nhém u bac cao: gém cac u co do mo hoc III va IV.
+ Céc loai u trong nhém UTKD
- U sao bao
- U than kinh dém it nhanh
- U hon hop
- X4c dinh ty 1€ u theo 6 mo hoc, theo nhom va céc loai u trong nhom UTKD.
2.2.6.3. Cong huwong tir thuong quy
v Vitriu
+ Xéac dinh vi tri u & ban cau phai hay trai, thudc cac thuy: tran, théi
duong, dinh, chidm hodc nhiéu thuy.
v’ S6 lwong u
+ S6 lwong mot hay nhiéu u.
v’ Mt sé dac diém khac cia u
+ Céac nghién ctru vé gia tri cua cong hudng tir thuong quy da chi ra
nhiéu dic diém khac nhau cua khéi c6 thé giup goi ¥ tinh chit 4c tinh. Trong
nghién ctru, chung t61 Iwa chon mot vai dac diém chinh nhu: gi61 han u, hoai
tir, chdy mau trong u; ving tang tin hiéu trén FLAIR quanh u, hiéu tng khdi,
han ché khuyéch tan trén Diffusion, xam 14n vo ndo, mang nao; tinh chét
ngam thudc sau tiém.
- Hoai tir trong u: 1a cac vung tang tin hiéu trén FLAIR, gidm tin hi¢u
trén T1 SE, c6 thé han ché khuyéch tan trén Diffusion, khong ngam

thuoc sau tiém.
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- Vung tang tin hi¢u trén FLAIR quanh u: dugc coi la vung phu hoac
vung tham nhiém quanh u, dugc chia thanh 3 nhém: do 1 dudi 2 cm, do
I tir 2 cm dén 5 cm, d6 111 trén 5 cm.

- Hiéu tng khbi: bao gdm céc dau hiéu chén ép nio that va dé day duong

giira, trong d6 dau hiéu dé ddy duong gitta dugc chia thanh 3 d6: do I

dudi 5 mm, do II tir 5 — 10mm va do III trén 10 mm.

UTKD bac thép UTKD bac III UTKD bac IV
Hinh 2.4: Hinh anh UTKD mirc d¢ dc tinh khdc nhau trén FLAIR (A,B,C) va T1
GE sau tiém (D,E,F). UTKD bdc thap gidi han ré, khéng cé vimg phii, tham nhiém
quanh u, khéng cé hoai tit trong u, khéng ngam thudc sau tiém, khong cé hiéu img
khoi (mili tén A,D). UTKD bdc Il giGi han ré, viing tang tin hiéu trén FLAIR it, ¢6
phan hoai ti trong u, xdm ldn vé ndo, ngam thuéc manh sau tiém (miii tén B,E). UTKD
bédc IV gidi han khéng ré, ving tang tin hiéu trén FLAIR réng, ¢6 hoai tir trong khoi,

hiéu vng khoi 16, ngam thudc manh, dang vién sau tiém (miii tén C,F). [96]
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- Tinh chat ngdm thudc sau tiém: dugc chia thanh cac nhom
khong ngam thude: khong c6 6 tang tin hiéu trong khdi sau tiém
ngém thudc it: cac 6 tang tin hiéu dang ddm hoac chidm, ndt

ngam khong déu: cac 6 ting tin hiéu manh nhung khéng dong nhét

ngam dang vién nhan: cac 6 tang tin hi¢u thanh dai & ngoai vi

RN NEENEEN

ngam thudc manh: cac 6 tang tin hiéu rong va dong nhat

+ Théng ké cac dic diém cia u trén cong hudng tir thudng quy lién
quan dén nhém u bac thép, bac cao va cac loai u trong nhém UTKD.

2.2.6.4. Cong huong tw twoi mau

- So sanh su twong tng gitta mirc d6 ngdm thudc cua u trén T1 3D GE
sau tiém thudc twong phan véi ving ting sinh mach trén ban d6 thé tich mau
néo tuong doi.

- Tinh gia tri trung binh rCBV theo 4 d6 mo hoc.

- Tinh gi4 tri trung binh rCBV theo 2 nhém u bac thap va bic cao.

- Tinh gid tri trung binh rCBV theo céac loai u thugc nhém UTKD.
2.2.6.5. Cong hudéng tir pho

- Tinh ndng d¢ trung binh cua cac chit chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
ctia ty 1& cac chat chuyén hod (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai viing u theo
4 d6 mo hoc.

- Tinh ndéng d6 trung binh cla cac chat chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
ctia ty 1& cac chat chuyén hod (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving u theo
2 nhom u bac thép va bac cao.

- Tinh ndéng d6 trung binh cia cac chat chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
ctia ty 1& cac chat chuyén hod (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving u theo
cac loai u thuoc nhom UTKD.

- Tinh ndng d¢ trung binh cua cac chit chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
cta ty 1& cac chat chuyén hoa (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai viing quanh

u theo 4 ¢ mo hoc.
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- Tinh ndéng d6 trung binh clia cac chat chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
ctia ty 18 cac chét chuyén hoa (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving quanh
u theo 2 nhom u bac thép va bac cao.

- Tinh ndéng d6 trung binh cla cac chat chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
ctia ty 18 cac chét chuyén hoa (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving quanh
u theo cac loai u thuéc nhom UTKD.

- Tinh ndng d¢ trung binh cua cac chit chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
cta ty 1& cac chit chuyén hoa (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving lanh
theo 4 3o mo hoc.

- Tinh ndéng d6 trung binh cia cac chat chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
cta ty 16 cac chit chuyén hoa (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving lanh
theo 2 nhom u béc thap va béc cao.

- Tinh ndéng d6 trung binh cla cac chat chuyén hoa (Cho, NAA, Cr) va
cta ty 1 cac chat chuyén hoa (Cho/NAA, Cho/Cr, Cho/NAA) tai ving lanh
theo cac loai u thuéc nhom UTKD.

- Tinh ty 1¢ xuét hién cua Lac & vung u theo 4 d0 mod hoc, 2 nhom u va
cac loai u.

2.2.7. Phuwong phdp xi ly so ligu

Trong nghién clru, tiéu chuan vang dé phan tich dic diém, gia tri cta
cong huong tir thudng quy, cong huong tir twdi mau va cong hudng tir phd 1a
két qua mo bénh hoc. Trong do:

+ Céc u duge chan doan bic cao trén ca cong huong tor va moé bénh hoc
duogc coi la duong tinh that.

+ Céc u duogc chan doan béc thép trén ca cong huong tr va mé bénh
hoc la am tinh that.

+ Céc u duoc chan doan bac cao trén cong hudng tir, bac thép trén mo

bénh hoc dugc coi la duong tinh gia.
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+ Céc u duge chan doan bac thép trén cong hudng tur, bac cao trén mod
bénh hoc dugc coi 1a am tinh gia.

Trong mé ta dic diém cia cong huong tir thudng quy, cong hudng tir
tudi mau va cong hudng tir phd, cac bién sd lién tuc duge mod ta bang chi s6
trung binh va d6 léch chuan néu c6 phan bd binh thudng hay trung vi va
khoang t& phan vi néu c6 phan phdi léch. Cac bién s6 dinh tinh dugc mo ta
bang ty 1 phan tram.

Céc chi s6 trung binh ctia rCBV, nong d6 va ty 1¢ cac chat chuyén hoa
tai vung u, quanh u va vung lanh duoc kiém dinh va danh gia sy khac biét
theo d0 mo6 hoc, nhom u bac thép, bac cao va gitra cac loai u dya trén thudt
toan Mann Whitney, Kruskal-Wallis, Fisher, y’v4i p < 0,05.

Chén doan UTKD trén cong hudng thuong quy dua vao cac dic diém
dic trung ciia khéi nhu: khéi chi yéu nam trong nhu mo chat tring, c6 phan
xam 1an vo ndo, voi hoa, chay mau trong u (u than kinh dém it nhanh), xam
14n thé chai sang bén dbi dién, tin hiéu ddng nhat, khong ngdm thudc, ngdm
thudc it & cac u bac thap, tin hiéu hdn hop, hiéu Gmg khdi 15, ngdm thudc
khong déu hoic ngam dang vién & cac u bac cao [32].

Phan bac UTKD trén cdng hudng tir thuong quy, cong huong tur tudi
mau va cong hudng tir phd dua vao céc tiéu chi sau:

+ D6i v6i cong huong tir thudng quy, mot bac sy chan doan hinh anh
doc két qua, khong dugc cung cip dir liéu cia cong hudng tir tudi mau va
cong huong tir phd, chan doan bac cua u dua trén cac yéu td: (1) kich thude u
> 5 cm, (2) hoai tir (3) chay mau trong u (4) vung tang tin hi¢u trén FLAIR >
2 cm (5) hiéu Gmg khdi 16 (chén ép ndo that, d¢ day dudng gitra > Smm) (6)
ngam thudc sau tiém. Cac u c¢6 ngam thudc va c6 mot trong cac tiéu chudn tir
1-5 hodc cac u khong ngdm thudc nhung c6 4/5 tiéu chuan duge chan doan 1a

u bac cao, nguogc lai dugc coi 1a u bac thép [4].
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+ Pdi véi CHT tudi mau, mot bac sy chan doan hinh anh doc két qua,
khong duge cung cép dir liéu ciia cong hudng tir thuong quy va cong hudng tir
phé, chin doan bac cua u dua trén diém cit rCBV = 2,93, céc u ¢o chi s6 rCBV
16n hon duoc chin doan 13 u bac cao, nguoc lai dugce coi 1a u bac thép [46].

+ Pbi véi CHT phod, mot bac sy chan doan hinh anh doc két qua, khong
duoc cung cap dit liéu cua cong hudng tir thuong quy va cong hudng tir tudi
mau, chin doan béc cua u dua trén diém cit Cho/NAA = 2.2, cac u ¢6 chi sd
Cho/NAA 1én hon duge chan doan 13 u béc cao, nguoc lai dugc coi 1a u bac
thap [92].

Gia tri cia cac phwong phap chan doan duoc mo ta bang do nhay (ty 1¢
duong tinh that & nhom u bac cao), do dac hi¢u (ty 1€ am tinh that & nhom u
béc thap), gia tri tién doan duong (ty 1& u bac cao & nhém chan doan duong
tinh), gid tri tién doan am (ty 1€ u bac thép & nhom chan doan &m tinh).

Bang 2.1: Bang tinh do nhay, do dac hiéu gia tri tién dodan dwong va gid tri

tien doan am cua chan doan.

Phuong phép Tiéu chuan vang -
ong

chan doan Do ac tinh cao | D9 4c tinh thap

‘ Tong s6 chan
Duong tinh that | Duong tinh gia

Duong tinh doan duong tinh
(TP) (FP)
(TP+FP)
) ‘ A Tong s6 chan
. Am tinh gia Am tinh that
Am tinh doan am tinh
(FN) (TN)

(FN+TN)

, , , , Tong so truong
, Tong s6 duong | Tong s6 am tinh _
Tong hop nghién ctru
tinh (TP + FN) (FP + TN)

(TP+TN+FP+FN)
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DPuong cong ROC (Receiver operating characteristic) dugc st dung
nham danh gia gia tri cta cac chi sé dugc st dung trong cong hudng tir tudi
mau va cong huong tir phd. Puong cong ROC dugc hinh thanh khi ndi cac
diém giao nhau giita d6 nhay va d6 duong tinh gia (1- do ddc hiéu) tai mdi
diém cit, gitp mo ta su thay ddi cua gia tri cta k¥ thuat chin doan & cac diém
cat khac nhau. Dién tich duéi duong cong ROC nham danh gia gia tri cta k¥
thuat chan doan, gia tri nay dao dong tir 0,5 dén 1. K¥ thuét chan doan c6 dién
tich dudi dudng cong 16n nhit dugce xem 1a k¥ thuat chan doan c6 gia trj nhat
[97]. Gia tr1 cia dién tich dudi duong cong trong danh gid d§ chinh xac cua
chan doan:

+0,9 — 1,0: rat t6t

+0,8 —0,9: tot

+0,7 - 0,8: kha tbt

+ 0,6 — 0,7: khong tdt

+ 0,5 — 0,6: khong gia tri

Péi v6i cong huong tir tudi mau, sau khi danh gia méi lién hé giira chi
s6 rCBV véi bac cla u, diém cét cia chi sb nay tai vi tri co téng do nhay va
do dac hiéu tdi da s& duoc xac dinh. Céc gia tri cua cong hudng tr tudi mau
(d6 nhay, do dic hiéu, gia tri tién doan dwong, gia trj tién doan 4m) trong chan
doéan bac ctia UTKD tai diém cit cling déng thoi dugc xac dinh.

Dbi voi cong huong tir phd, tham sé co dién tich dudi duong cong 16n
nhét sau khi so sanh gitra cac chét va ty 1¢ cac chét chuyén hoa s€ duoc Iua chon
dé tinh diém cét co téng ddé nhay va do dac hi¢u t6i da. Cac gia tri cua cong
hudng tur phé (do nhay, dg dac hi¢u, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan am)

trong chan doan bac ciia UTKD tai diém cit cling dong thoi dugc xac dinh.
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2.3. Pao dirc nghién ctru

Do dbi twong nghién ciru 13 con ngudi nén van dé dao dic trong nghién
ctru duogc dic biét can nhic va cha y.

Trudce khi tién hanh, & cuong nghién ciru duoc trinh bay trudc Hoi
ddng chdm dé cuong luin 4n nghién ctru sinh cua Trudng Pai hoc Y Ha Noi
dé duoc thong qua.

Trong qué trinh nghién ctru, bénh nhan, ngudi nha bénh nhan duoc giai
thich va déng y tham gia nghién ciru.

Nghién ctru nham muyc dich hoan thién va phat trién kha nang danh gia
va theo doi u té bao than kinh dém trudc va sau phau thuat, mang lai loi ich
strc khoe, 1oi ich kinh té cho ban than ngudi bénh, cho gia dinh va x4 hoi.

Phuong phap thim kham nay d3 dugc chap nhan va tng dung rong rii
tai cac nudc trén thé gi61, dac biét cac nudc phat trién.

Moi thong tin vé bénh va nguoi bénh dugc gitr bi mat hoan toan.

S6 liéu duoc xur 1y khoa hoc, khach quan, trung thuc va can than dé

gidm thiéu nhitng sai so.



T thang 10 ndm 2014 dén thang 02 nam 2017, chung toi dé tién hanh
nghién ctru tai trung tim Chan doan hinh anh va trung tim Phiu thuét than
kinh, bénh vién Hitu nghi Viét B, dua trén cic tiéu chuan lya chon va tiéu
chuan loai trir, chung t61 thu thap duoc 89 bénh nhan trong dé c6 85 bénh
nhan co két qua md bénh hoc 1a UTKD, 4 bénh nhan khong thuoc nhom
UTKD. Vi vay, dé thuc hién 2 muc tiéu nghién ctu cua dé tai téng s6 ddi

tuong nghién ctru n 1a 85 bénh nhan.
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CHUONG 3

KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung cia ddi twong nghién ciru

3.1.1. Pic diém theo tuéi va gidi

Bing 3.1. Phin bé theo tudi va giGi

Nhém tudi Nam N Tong
n % n % n %
18-40 17 34,7 16 44,4 33 38,8
40-60 25 51,0 10 27,8 35 41,2
>60 7 14,3 10 27,8 17 20,0
Tong 49 57,7 36 42,3 85 100
Tudi (A+SD) | 44,57+13,76 47,17+14,75 45,67+14,16
(min-max) (19-68) (25-75) (19-75)
Nhan xét:

- Tubi thap nhat: 19 tudi, tudi 16n nhat: 75 tudi. Tudi trung binh cua

nhom nghién ctru 1a 45,67+£14,16

- Nhom tudi tir 40 — 60 tudi chiém ty 1& cao nhat 41,2%, tuy nhién, lra
tudi hay gip UTKD & nhom nir gi6i 1a 18 — 40 tudi.

- Ty l¢ nam: nir1a 1,36: 1




66

Bing 3.2. Phin bé tuéi theo bdc ciia u trén mé bénh hoc

Bic ciiau | SO bénh nhan (%) | Tudi trung binh (A+SD) | Min — Max
I 3(3,5) 45,33£10,50 35-56
I 30 (35,5) 30,20+12,14 19-75
111 21 (24,7) 35,48+13,25 25-66
I\ 31 (36,5) 53,06+13,50 19-70
Tong n= 85
* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xét:

- Tubi trung binh ting dan theo mirc do 4c tinh cua u, trong d6, nhoém
UTKBD bac IV ¢6 tudi trung binh cao nhat 53,06 + 13,50 tudi.
- Tubi trung binh giita cac bac u va gitta nhom u bac thap va bac cao c6
su khac biét co y nghia théng ké ( p < 0,001).
3.1.2. Pdc diém theo mé bénh hoc
4 trudng hop khong thuéc nhom UTKD déu ¢ két qua md bénh hoc 1a
tén thuong di can tir phoi.
85 truong hop UTKD cé dic diém theo mo bénh hoc nhu sau:
Bing 3.3. Phin bé UTKD theo mé bénh hoc

Biéc ciia u S6 bénh nhan (n) Ty 18 (%)
Béc thap 33 38,8
Bac I 3 3,5
Bac II 30 35,5
Bac cao 52 61,2
Bac 111 21 24,7
Bac IV 31 36,5
Téng 85 100

Nhan xét:
- Céc u bac cao hay gap hon u bac thap
- Nhém u béc I va bac IV chiém wu thé, trong d6, nhoém u bac IV chiém

ty 1& cao nhat 36,5%.
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®Usao bao MU than kinh dém it nhanh = U hén hop

Biéu d6 3.1. Phan bé UTKP theo cdc nhém u
Nhan xét:
- U sao bao chiém ty 18 cao nhit 54,1%.
- U than kinh dém it nhanh c6 s luong it nhat 16 truong hop (18,8%).
3.2. Pic diém UTKD trén cong huéng tir thwong quy
3.2.1. Vitri

Bing 3.4. Phin bé u theo vi tri

Vitriu S6 bénh nhan(n) Ty 18 (%)

Bén phai 47 55,3

Bén trai 31 36,5

Hai bén 7 8,2

Thuy tran 58 68,2
Thuy dinh 7 8,2
Thuy chim 6 7,1
Thuy thai dwong 41 482
Tong 85 100

Nhan xét:
- U thuong gip ¢ bén phai, c6 thé gip & ca hai bén
- Thuy tran va thuy thai dwong 13 hai vi tri thuong nhét.
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Bac thdp ™ Bic cao 100
100
0
2 o 58,6 58.5
. a4 as
20
i 0 0
Thuy tran Thuy dinh Thuy chdm Thuy TD
Biéu dé 3.2. Phén bé cdic nhém u theo cdc thuy néo
Bing 3.5. Phén bé vi tri u theo nhém u
Nhém u | Bic thap (n=33) | Béc cao (n=52)
Vitriu n % n % P
Hai bén 0 100 | 0,79
Bén phai 17 39,6 26 60,4
Bén trai 16 45,7 19 54,3
Tong 33 38,8 52 61,2

* (Fisher-exact test)

Nhan xeét:

- Nhém u bac thap chi gip ¢ thuy tran va thuy thai duong.

-100% cac truong hop u ¢ hai bén ban cau thuéc nhém u bac cao.

3.2.2. 86 lwong

Trong nghién ctru, 83 trudng hop (97,7%) ¢b ton thuong don doc. Co 2

trudng hop ton thuong nhiéu vi tri voi mot khdi & thuy tran phai va mot khdi thai

duong trai va truong hop con lai c6 mét khoi lon ¢ thuy tran va cac 6 ngam thude

nho ¢ thuy thai dwong hai bén. 2 trudng hop ndy déu thudc nhdém u bac cao.



3.2.3. Mot sé ddic diém hinh danh ciia UTKD
Bing 3.6. Mt sé dic diém ciia UTKD trén cong hwéng tiv thuwong quy va

nhom u theo mo bénh hoc

Nhém u | Bic thap Béc cao Chung
(n=33) (n=52) (n=85) P
., N y*/exact
Pic diém khoi n % n % n %
Hoaitr | Co 11 {225 38 | 77,5 | 49 57,7 | 0,001
Khéng 22 | 61,1 | 14 | 389 | 36 | 424 | (testy’)
Chén ¢p | Co 22 | 31,4 | 48 | 68,6 | 70 82,3 | 0,001
ndo that | Khong 11 [ 733 4 |26,7| 15 | 17,7 | (testy?)
Pé day | Khong 6 | 750 | 2 | 250 8 9,4
0,001
dudong | DO 1 16 | 640 | 9 | 36,0 | 25 29,4
» (exact
gitra bo 11 4 | 129 | 27 | 87,1 | 31 36,5
test)
bo 11 7 1333 | 14 | 66,7 | 21 24,7
Bac thép H Bic cao

Do 11
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Tyle % Pp=0,12 (Fisher-exact test)

Biéu dé 3.3. Pdic diém vung tang tin hi¢u quanh u trén FLAIR theo nhom u




Bic thdp ~ ®Bac cao

Ngam manh, ddng nhat

Ngim dang vién nhan

Ngim khong déu 66,7

Tin hiéu sau tiém

Ngém it 50

Khong ngam thudc 21,4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ty 1€ % p=0,00 (Fisher-exact test)

Biéu dé 3.4. Pdc diém tin hiéu ngd'm thuéc sau tiém trén TIW theo nhém u
Nhan xeét:

- Pic diém hoai tir trong u co su khac biét co ¥ nghia théng ké giira
nhom u bac thip va nhom u bac cao.

- Céc u bac thip thuong co hiéu umg khdi it (khong chén ép nio thit,
khong hodc it d¢ ddy duong giita), nguoc lai, cac u bac cao chén ép nio
that va dé day duong gitra mirc do nhiéu.

- 80% cac u khong c6 ving tang tin hiéu trén FLAIR 1a cac u bac thap va
toan bg cac u c¢6 vung tang tin hi¢u trén FLAIR d6 III 1a cac u bac cao.

- 71,8% cac u bac thép khong ngém thudc hoic ngém it sau tiém, 71,15%

cac u bac cao ngadm thudc manh, su khac bi¢t c6 y nghia thong ké.
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3.2.4. Gid tri ciia cong hwéng tiv thuwong quy trong chin dodn phin bic UTKD
Bing 3.7. Gid tri ciia céng hwéng tiv thwong quy trong chin dodn
phin bdc UTKD

Mo bénh hgc | Bac cao Bic thap Tong
CHT thuwong qu (n=52) (n=33) (n=85)
Bac cao (n=50) 40 10 50
Bac thap (n=35) 12 23 35
Tong (n=85) 52 33 85

Nhan xeét:

CHT thuong quy c6 do nhay 80%, do dac hiéu 65,71%, gia tri tién doan
dwong 76,92%, gia tri tién doan am 69,70% trong chan doan phan bac UTKD.
3.3. Pic diém UTKD trén cong hwéng tir twéi mau
3.3.1. Pdc diém ting sinh mach ciia u trén bin do thé tich twéi mdu nio

Bing 3.8. Lién quan giita mikc d ting sinh mach ciia u trén béin do thé

tich twoi mau ndo (CBVmap) va phan bac theo mé bénh hoc

Tang sinh mach Co Khong Chung
(n=70) (n=15) (n=85) p
Bacu n % n % n %
Bdc thap 19 | 27,1 | 14 | 933 33 38,8
Bac I (n=3) 0 0 3 20,0 3 3,5
Bac II (n=30) 19 | 27,1 | 11 | 733 30 35,3
Bdc cao 51 1729 1 | 67 | 15 | 100 0.001
Bac III (n=21) 20 | 28,6 1 6,7 21 24,7
Bac IV (n=31) 31 | 443 0 0 31 36,5
Tong (n=85) 70 | 100 | 15 | 100 85 100

* (Fisher-exact test)
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Nhan xét:

- 93,3 % cac truong hop khong ting sinh mach trén ban do thé tich mau
néo 1a cac u bac thép.

- 51/52 trudng hop u bac cao ¢o tang sinh mach trén ban do thé tich méau nio.

- Tat ca cac u bac I déu khong co hinh anh ting sinh mach trén ban dd
thé tich mau nio.

- Tét ca cic u bac IV va 20/21 u bac III ¢6 hinh anh tang sinh mach trén
ban d6 thé tich mau nio.

- C6 su khac biét co y nghia thong ké vé mirc do ting sinh mach trén ban
db thé tich mau ndo giita cac bac u.

Bing 3.9. Mikc dj twong xikng giita viing tiing sinh mach ciia u trén ban do

rCBV vdi viing ngém thuoc sau tiém trén TIW va phén bic theo mé bénh hoc

Nhom u Bic thap Bic cao
Mirc do (n=33) (n=52) p
tuwong xirng n % n %
Co 17 26,6 47 73,4
0,001
Khong 16 76,2 5 23,8
Téng 33 38,8 52 61,2
* (test x°)
Nhan xeét:

21 truong hop, trong d6 cha yéu 13 cac u bac thap (chiém 76,2%) khong
c6 su twong ximg gitta ving ngam thudc trén T1W sau tiém va ving tang sinh

mach cta u trén ban d6 rCBV.
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3.3.2. Gid tri trung binh rCBV

Bang 3.10. Gia tri trung binh cua rCBYV theo bdc cua u

Bic clia u rCBV (TBtSD) Min-max p
Bic thap 2,38+2,78 0,63-14
Bacl (n=3) 1,3240,65 0,71-2
Bac IT (n=30) 2,49+2.89 0,63-14
Bac cao 4,80+2,43 0,86-10 0,001
Bac III (n=21) 5,18+2,64 0,86-10
Bac IV (n=31) 4,54+2 .28 1,12-10
Tong (n=85) 3,85+2.81 0,63-14

* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xét:

- Gi4 tri trung binh ctua rCBV c¢6 sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké giira

nhom u bac thap va nhém u bac cao.

- Gia tr1 trung binh cua rCBV giita cac u bac I, bac II, bac III, bac IV cé

su khac biét co y nghia thong ké.

Bang 3.11. Gia tri trung binh cuia rCBYV theo cdc logi u

Loaiu rCBV (TB£SD) | Min-max p
U sao bao (n=46) 4,3243,01 0,63-14
U than kinh dém it nhanh (n=16) 3,63£1,87 0,96-7,3 0,08
U hén hop (n=23) 3,09+2,86 0,70-9
Tong (n=85) 3,85+2,81 0,63-14

* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xét:

Gi4 tri trung binh cua rCBV giita cac u sao bao, u than kinh dém it

nhanh va u hdn hop khong o su khac biét c6 ¥ nghia thng ké.
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3.3.3. Gid tri ciia cdng huwéng tir twéi mdu trong chian dodn phén bic UTKD
3.3.3.1. Gid tri ciia cong hudng tir twéi mdu trong chan dodn UTKD
Bdng 3.12. Gia tri cia cong hwong tw twéi mdau trong

chin dodn phéin bgc UTKD

M6 bénh hoc . 2
Bac cao | Bac thap Tong
CHT tud6i mau
Bic cao 40 12 52
Bic thap 12 26 33
Tong 47 38 85

Nhan xét:

Véi diém cit rCBV = 2,93, CHT tudi mau c6 do nhay 76,92%, do dic
hiéu 78,79%, gia tri tién doan duong 85,11%, gia tri tién doan am 68,42% trong
chan doan phan bac UTKD.
3.3.3.2. Puong cong ROC trong danh gia gia tri cua cong huwong tur tuwoi mau

trong chan dodn UTKD

o
S
-

0.50 0.75
L L

Sensitivity

0.25
L

0.00
1

T T T T T
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1 - Specificity
Area under ROC curve = 0.8368

Biéu do 3.5. Puong cong ROC ding rCBYV trong chin dodn phin biac UTKD
Nhan xét:
- 1CBV c6 gi4 tri tot trong chan doan phan bac UTKP.
- Piém cit rCBV = 2,56 cho dién tich dudi duong cong 16n nhét 83,68%.
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Bing 3.13. Gid tri ciia CHT twéi mdu trong chin dodn phin bic UTKD
tai diém cit rCBV la 2,56.

0 bénh hoc B <
+CBV Cao Thap Tong
Cao 45 8 53
Thip 7 25 32
Tong 52 33 85

Nhan xeét:

Tai diém cat rCBV 1a 2,56, CHT tudi mau c6 do nhay 86,54%, do dic
hiéu 75,76%, gia tri tién doan duong 84,91%, gia tri tién dodn am 78,12%
trong chan doan phan bac UTKP.
3.4. Pic diém cia UTKD trén cong hwéng tir pho
3.4.1. Pdc diém ciia cdc chit chuyén hod tai viing u
Bing 3.14. Nong dp trung binh cdc chét chuyén hod tai viing u theo béc

ciia u trén mo bénh hoc

Bacu Cho NAA Cr
Bac I (n=3) 2,71+1,84 0,96+0,15 1,13+0,34
Bac II (n=30) 3,5242,77 1,7842,62 1,34+0,89
Bac ITI (n=21) 3,11+1,64 1,10+1,39 1,02+0,54
Bac IV (n=31) 2,7142,22 0,74+0,39 0,98+0,93
Téng (n=85) 3,1142,30 1,2240,39 1,13+0,82
p 0,52 0,02 0,04
* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xeét:

- Nong d6 trung binh ciia NAA va Cr giita cac bac u ¢ su khac biét co ¥
nghia thong ke.

- Nong d6 trung binh ctia Cho khéng c6 su khac biét giira cac bac u.
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- Nong do trung binh ctia Cho c6 xu huéng tang dan & nhom bac I, 1T va
III, tuy nhién, n(‘A)ng do nay & nhom u bac IV thép hon hai nhom bac 11
va bac II1.

- Nbng d6 NAA va Cr giam dan theo muc d¢ ac tinh cua u.

Bing 3.15. Nong dp trung binh ciia cdc chit chuyén hod tai viing u theo

cac nhom u

Nhém u Cho NAA Cr
Bic thap (n=33) 0,34+2,69 1,70£2,50 1,32+0,86
Béc cao (n=52) 2,88+1,99 0,89+0,96 0,99+0,78
Tong (n=85) 3,11£2,30 1,224+0,39 1,13£0,82
p* 0,53 0,01 0,01
* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xét:

- Nong d6 trung binh ctia NAA va Cr gilta nhom u bac thap va bac cao
c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké.
- Nong do trung binh ctia Cho khéng co su khac biét giita cac nhom u.

Bing 3.16. Nong dé trung binh cdc chét chuyén hod tai viing u theo cdc loai u

Loaiu Cho NAA Cr
U sao bao (n=46) 2,90+2,16 0,97+1,02 1,09+0,82
UTKD it nhanh (n=16) 3,2242.31 1,40+2,23 1,08+0,44
U hén hop (n=23) 3,4442.60 1,56+2,46 1,24+1,03
Tong (n=85) 3,1142,30 1,22+0,39 1,13+0,82

p 0,55 0,47 0,55

* (Mann-whitney test)
Nhan xét:
Nong do trung binh cua cac chat chuyén hoa Cho, NAA, Cr khong ¢

su khac biét gitra cac loai u.
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Bing 3.17. Ty 1¢ xudt hién ciia Lactat tai viing u theo bic ciia u trén

mo bénh hoc

Lactat Co Khong
A p
Bacu n % n %
Bac I (n=3) 0 0 3 8,6
Bac II (n=30) 8 16,0 22 62,9
Bac III (n=21) | 17 34,0 4 11,4 | 0,001
Bac IV (n=31) | 25 50,0 6 17,1
Tong n=85) | 50 100 35 100

Nhan xeét:
- Su xuét hién phé Lac c6 xu hudéng ting dan theo bac u va ¢6 su khac
biét c6 ¥ nghia thdng ke.
- Céc khéi u bac I déu khong c6 hinh anh phé Lac, 16% cac u bac II ¢c6

.
2
pho Lac.
s Bic thip = Bic cao
=
Téng 61,2
Khong 28,6
Cé
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Ty 1& %
Biéu dé 3.6. Ty Ié xudt hién ciia Lactat tai viing u theo cic nhom u
Nhan xét:
Su xuét hién phd Lac c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké gitta nhém u

bac thap va nhom bac cao.
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3.4.2. Pdc diém ciia ty 1é cdc chit chuyén hod tgi viing u
Bing 3.18. Nong dj trung binh ciia ty I¢ cdc chét chuyén hod tai viing u

theo bdc cua u trén mo bénh hoc

Bacu Cho/NAA NAA/Cr Cho/Cr
Béc I (n=3) 3,10£2,52 0,88+0,17 2,90+2,83
Béc II (n=30) 2,0240,97 1,47£2,03 3,48+3,28
Bac III (n=21) 5,96+4,25 1,35+1,73 4,5145,19
Béc IV (n=31) 4,15+2,29 1,30 £1,23 4,26£3,53
Tong (n=85) 3,80+£3,02 1,34£1,70 3,99+3,89
p 0,001 0,94 0,33

* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xét:
- Ty 1& Cho/NAA c6 su khac biét co ¥y nghia thong ké gitta cac bac u.
Nguoc lai, cac ty 1€ Cho/Cr va NAA/Cr khong c6 su khac biét.
- Ty 1é Cho/NAA, Cho/Cr c6 xu hudng ting dan theo bac u, tuy nhién, ndng
dd trung binh cuia céc ty 1€ nay gidm nhe & nhdm u bac IV so véi bac II1.
- Ty 1é NAA/Cr c6 xu hudng giam dan theo bac u.



Bing 3.19. Nong dj trung binh ciia ty I¢ cdc chét chuyén hod tai viing u

theo cac nhom u

Nhém u Cho/NAA NAA/Cr Cho/Cr
Bac thip (n=33) 2,12+1,16 1,42+1,94 3,43+321
Bac cao (n=52) 4,92+3,35 1,28+1,54 4,37+4,27
Téng (n=85) 3,79+3,02 1,34+1,70 3,99+3,88
p 0,001 0,98 0,07

* (Mann-whitney test)

Nhan xét:

- Ty 1&é Cho/NAA c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké giita nhom u bac
thap va bac cao. Cac ty 16 Cho/Cr va NAA/Cr khong c6 su khac biét

gitra cac nhom u.

- Ty 1€ Cho/NAA va Cho/Cr c6 xu hudng tang va ty 1€ NAA/Cr ¢6 xu

hudng giam & nhdém u bac cao so véi nhoém bac thap.

Bing 3.20. Nong dj trung binh ciia ty I¢ cdc chét chuyén hod tai viing u

theo cac logi u

Loaiu Cho/NAA | NAA/Cr | Cho/Cr
U sao bao (n=46) 4,31+£3,76 | 1,11£1,39 | 3,264+2,84
U than kinh dém it nhanh (n=16) | 3,87+1,99 | 1,61+2,00 | 5,95+6,52
U hdn hep (n=23) 2,75+1,29 | 1,60+£2,03 | 4,1143,01
Tong (n=85) 3,80£3,02 | 1,34+1,70 | 3,99£3,89
p 0,12 0,60 0,07

* (Kruskal-Wallis test)
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Nhan xét:
- Khéng c6 su khac biét vé néng d6 trung binh Cho/NAA, Cho/Cr va
NAA/Cr gitra céc loai u.
- U sao bao c6 nong do trung binh Cho/NAA cao nhét, nong do trung
binh NAA/Cr va Cho/Cr thap nhét trong cac loai u.
3.4.3. Pdc diém ciia cong hwdéng tiv phé tai viing quanh u.
3.4.3.1. Bdc diém ciia cdc chat chuyén hod tai vimg quanh u
Bing 3.21. Nong dp trung binh cdc chit chuyén hod tai viing quanh u

theo bdc cua u trén mo bénh hoc

Bicu Cho NAA Cr
Bac I (n=3) 2,34+0,85 2,38+0,47 1,54£0,05
Bac II (n=30) 2,51£1,69 2,56+2.48 1,5240,55
Bac III (n=21) 2,2440,62 1,86+1,82 1,34+0,39
Bac IV (n=31) 1,84+0,81 1,28+0,63 1,4610,91
Tong (n=85) 2,20+1,20 1,94+1,86 1,45£0,65
p 0,09 0,001 0,13
* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xeét:

- Nong d6 NAA c6 xu huéng giam dan theo bac cia u va su khac biét ¢6
¥ nghia thong ké.

- Nbng d6 Cho va Cr khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita cac
bac u tuy nhién ndng do Cho & nhém u bac IV thap hon so v6i nhém

bac II va bac II1.
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Bing 3.22. Nong dp trung binh ciia cdc chit chuyén hod tai viing quanh u

theo cac nhom u

Nhém u Cho NAA Cr
Bic thap (n=33) 2,49+1,62 2,5542,37 1,5340,53
Bic cao (n=52) 2,0140,76 1,53+1,30 1,4140,73
Tong (n=85) 2,20£1,20 1,94+1,86 1,4540,65
p 0,36 0,001 0,02
* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xeét:

- Néng dd NAA, Cr va Cho déu gidm & nhom u bac cao so vo1 nhdm bac
thap.
- Nong d6 NAA c6 su khéac biét c6 ¥ nghia thong ké giira nhom bac cao
va bac thap.
Bing 3.23. Nong dp trung binh ciia cdc chit chuyén hod tai viing quanh u

theo cdc logi u

Loaiu Cho NAA Cr
U sao bao (n=46) 2,00+0,81 1,69+1,37 | 1,50+0,76
UTKD it nhanh (n=16) 2,42+1,21 2,1042,53 | 1,33%0,35
U hon hep (n=23) 2,43+1,69 2,29+2,14 | 1,46140,61
Tong (n=85) 2,20+1,20 1,94+1,86 | 1,45+0,65
P 0,34 0,35 0,87
* (Kruskal-Wallis test)

Nhan xét:
Nang do Néng dd NAA, Cr va Cho khong co6 su khac biét gitra cac loai
UTKD.
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3.4.3.2. Ddc diém ciia ty 1é cdc chdt chuyén hod tai vimg quanh u
Bing 3.24. Ty I¢ trung binh ciia nong d¢ cdc chit chuyén hod tai viing

quanh u theo bdc cua u trén mé bénh hoc

Bacu Cho/NAA Cho/Cr NAA/Cr

Bac I (n=3) 1,04+0,47 1,52+0,56 1,55+0,34
Bac II (n=30) 1,23+0,73 2,20+2,86 2,01£2,20
Bac III (n=21) 1,31£0,61 1,52+0,38 1,37+0,70
Bac IV (n=31) 1,80+0,91 1,32+0,54 0,88+0,48
Tong (n=85) 1,41£0,91 1,74+1,88 1,50+0,48

p 0,09 0,37 0,02
* (Kruskal-Wallis test)

Nhan xeét:
- Ty l¢ Cho/NAA tang va NAA/Cr gidm theo bac cua u.
- Khac biét vé ty 18 NAA/Cr giita cac bac u co y nghia thong ké.
Bing 3.25. Ty I¢ trung binh ciia nong d¢ cdc chit chuyén hod tai viing

quanh u theo cac nhom u

Cho/NAA Cho/Cr NAA/Cr

Bac thap (n=33) 1,20+0,70 2,1242,69 1,95+2,07

Bic cao (n=52) 1,58+0,82 1,41£0,48 1,10+0,63

Tong (n=85) 1,41+0,78 1,74+01,88 1,50+1,52
p 0,04 0,58 0,03

* (Kruskal-Wallis test)

Nhan xeét:

- Ty 1é Cho/NAA va NAA/Cr khac biét co y nghia thong ké gitta nhém u

bac thap va nhom u bac cao.

- Ty 1& Cho/Cr khong c6 su khac biét gitta nhém u bac thap va nhom u

bac cao.
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Bing 3.26. Ty I¢ trung binh ciia nong dg cdc chit chuyén hod tai viing

quanh u theo cdc logi u

Y

Loaiu Cho/NAA Cho/Cr NAA/Cr
U sao bao (n=46) 1,54+0,85 1,39+0,50 | 1,15+0,69
UTKD it nhanh (n=16) 1,3840,58 1,89+1,11 1,92+2.48
U hén hop (n=23) 1,24+0,77 2,14+3,02 1,77+1,76
Tong (n=85) 1,41+0,78 1,49+1,52 1,73+1,88

0,36 0,31 0,35

* (Kruskal-Wallis test)

Nhan xeét:

Khong c6 sy khac biét vé ty 1&¢ Cho/NAA, Cho/Cr, NAA/Cr gitra cac

loai UTKD.

3.4.3.3. Tinh chdt tham nhiém quanh u

Bing 3.27. Ty 1¢ tham nhiém quanh u theo bdc ciia u trén mé bénh hoc

Tham nhiém Cé Khéng
A p
Bacu n % n %

Bic I (n=3) 1 1,8 2 6,9
Bac II (n=30) 14 25,0 16 55,2
Bac IIT (n=21) 17 30,4 4 13,8 0,01
Bac IV (n=31) 24 42,9 7 24,1

Tong (n=85) 56 100 29 100

* Fisher-exact test

Nhan xét:

-S4 lwong u c6 thAm nhiém quanh u ting theo bac u.

- Ty 1¢ thim nhiém quanh u c¢6 sy khac biét co y nghia thdng ké giita cac

bac u.
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Bing 3.28. Ty 1¢ tham nhiém quanh u theo cic nhém u

Nhém u | Bic thip (n=33) Bac cao (n=52)
Tham nhie n % n A P
Cé 15 26,8 41 73,2
Khéng 18 62,1 11 37,9 | 0,001
Tong 33 38,8 52 61,2

* Fisher-exact

Nhan xeét:

test

Ty 1& tham nhiém quanh u c6 sy khac biét co y nghia thong ké giita

nhém u bac thap va nhém u bac cao.

3.4.4. So sanh dic diém chuyén hod giiva viing u, ving quanh u va viing lanh

3.4.4.1. Ddc diém cdc chdt chuyén hod gitta vimg u, ving quanh u va vimg lanh

Bing 3.29. Nong dp cic chit chuyén hod tai viing u, viing quanh u va viing lanh

Cho NAA Cr
Ving u 3,1142,30 1,22+1,78 1,13+0,82
Ving quanh u 2,20+1,20 1,94+1,86 1,45+0,65
Ving lanh 1,68+0,90 2,90+2,43 1,4740,71
p 0,001 0,001 0,001

* (Kruskal-Wallis test)

Nhan xét:

- Nong d6 Cho giam, néng d6 NAA va Cr ting dan lan lugt tir ving u,

vung quanh u va vung lanh.

- Nong d6 cia Cho, NAA, Cr giita ving u, quanh u va vung lanh c6 su

khac biét c6 y nghia théng ké.
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3.4.4.2. Bdc diém ty 1é nong do cdc chdt chuyén hod giita viing u, viing quanh
u va vung lanh
Bing 3.30. Ty I¢ nong d¢ cdc chit chuyén hod tai viing u, viing quanh u va

vang lanh

Cho/NAA Cho/Cr NAA/Cr
Vung u 3,8043,02 1,34+1,70 3,9943,89
Vung quanh u 1,41£0,78 1,49+1,52 1,73+1,88
Vung lanh 0,65%0,22 2,05+1,44 1,15+0,36

p 0,001 0,001 0,001

* (Kruskal-Wallis test)
Nhan xeét:
- Ty 1& Cho/NAA va Cho/Cr ting dan, ty 16 NAA/Cr giam dan tir ving u
dén ving quanh u va ving lanh.
- Cac ty 1€ Cho/NAA, Cho/Cr va NAA/Cr ¢6 su khac biét c6 y nghia

thdng ké giita ving u, viing quanh u va ving lanh.
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3.4.5. Gid tri ciia céng hwéng tir pho trong chin dodn phén bic UTKD

3.4.5.1. Gid tri ciia cong hudng tir phé trong chan dodn UTKD

Bing 3.31. Gid tri ciia cong hwéng ti phé trong chin dodn UTKD

Mo bénh h . 2
CHT phé 0 2em e Bic cao Béc thap Tong
Bic cao 49 3 52
Bic thap 12 21 33
Téng 61 24 85
Nhan xeét:

Véi diém cit Cho/NAA = 2,2, CHT pho c6 d6 nhay 94,23%, do dic hiéu

63,64%, gia tri tién doan duong 80,33%, gia tri ti€n doan am 87,50% trong chan
doéan phan bac UTKD.
3.4.5.2. Puong cong ROC trong déanh gid gid tri ciia cdng hudng tir pho trong

chan dodn UTKD

o
S
=
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L L

Sensitivity

0.25
L
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T T T
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1-Specificity

T
0.25

naau ROC area: 0.3182
naacru ROC area: 0.5015
——— chonaau ROC area: 0.8695

cholinu ROC area: 0.4508
cru ROC area: 0.3271
chocru ROC area: 0.619
Reference

Biéu dé 3.7. Pwong cong ROC diing nong dp va 1y 1é cdc chit chuyén hod

Nhan xét:

trong chin dodn phén bic UTKD

- Ty 1é Cho/NAA cb6 gia tri tdt trong chan doan phan bac UTKD.
- Piém cat Cho/NAA 13 2,76 c6 dién tich dudi dudng cong 16n nhat 86,95%.
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Bing 3.32. Gid tri ciia cong hwéng tir phé trong chén dodn phin bic

UTKD tgi diém cit Cho/NAA la 2,76.

Cho/NAA , i
Cao Thap Tong
Mo bénh ho
Cao 43 9 52
Thap 7 26 33
Tong 50 35 85

Nhan xeét:

Tai diém cit Cho/NAA 1a 2,76, CHT phd c6 do nhay 82,69%, d6 dic

hiéu 78,79%, gia tri tién doan duong 86%, gia tri tién doan am 74,29%
trong chan doan phan bac UTKP.

3.5. Gia tri chian doan phan béc khi két hop hai phwong phap CHT tuéi

mau va CHT phé
Bing 3.33. Gid tri chdn dodn phén bdc khi két hop hai chi sé rCBV va ty 1¢
Cho/NAA.
Mo bénh hoc
Bac cao Bac thip Téong
Rcbv+Cho/NA
Bic cao 37 7 44
Bac thap 15 26 41
Tong 52 33 85
Nhan xét:

Két hop hai chi s6 rCBV va ty 16 Cho/NAA cho do nhay 13 71,15%; do

dac hi¢u 78,79%, gia tri tién doan duong 84,09%, gia tri tién doan am

63,41%.
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3.6. So sanh gia tri clia cAc phwong phap chin doan

100

B CHT thuong quy CHT tudi méu u CHT phd HRcbv + Cho/NAA
% 86.54 8491 86 g4 09
30 82.69
78.79 78.79
80 76.92
75.76 7429 7429
7115 97 —
70 65.71
63.41

60
X
<50
>
&=

40

30

20
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0

Do nhay Do dac hiéu Gia tri tién doan duong (PPV) Gié trj tién doan am (NPV)

Biéu dé 3.8. So sanh gid tri ciia cdc phwong phdp CHT thuwong quy, CHT
twdi mdau, CHT phé va sw két hop giita hai chi s6 rCBV va ty 1é Cho/NAA.
Nhan xét:
- CHT tuéi mau va CHT phd c6 d6 nhay, do dic hiéu, gia tri tién doan
duong va gia tri tién doan am cao hon CHT thuong quy.
- CHT tudi mau c6 do nhay cao nhat 86,54%.
- CHT pho va su két hop hai chi s¢ rCBV va ty 1& Cho/NAA cho do dic
hiéu cao nhét 78,79%.
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CHUONG 4
BAN LUAN

Trong nghién ctru cta chung t6i, 89 bénh nhan duoc chan doan UTDK
trén cong huong tir thudng quy c6 4 truong hop c6 két qua moé bénh hoc 1a
t6n thuong di can tir phdi. Cac nghién ctru cho thiy di can tir phdi chiém ty 18
cao khoang 20% trong sd cac ton thwong th phat & nodi so [98] va cong
hudng tir thudng quy c6 ty 1& chan doan sai giita nhém UTKD, dic biét 1a u
nguyén bao than kinh dém va u di cin thir phat don 6 1én t&i 40% [99].
Nguyén nhan bdi hai nhoém u ¢6 hinh théi twong tu nhau trén cong hudng tir
thuong quy: khéi hoai tir trung tAm, vién ting tin hiéu trén FLAIR quanh u
rong, hiéu Gmg khdi rd, ngdm thudc vién sau tiém [100]. Cong hudng tir tudi
mau va cong hudng tir phd gitp ting do nhay va do dic hiéu trong chan doan
phan biét u nguyén bao than kinh dém va u di cin ndo don 6 trong nhiéu
nghién ctu [37, 39, 101].
4.1. Pic diém chung cia ddi twong nghién ciru
4.1.1. Phdn bé theo tuéi va gidi

Lura tudi mac UTKD trong cac nghién ctru thuong cé khoang dao dong
rong, mac du vay, tudi trung binh va nhoém tudi hay gap nhat thuong & nhém
tudi trung nién (40 — 60 tudi). Nghién ctru cia Zou trén 30 bénh nhén tir 20 —
77 tudi, c6 tudi trung binh 46 [7]. Nghién ctru ctia Aprile c6 55 bénh nhan tir
19 — 89 tudi v6i tudi trung binh 54,12 va nhom tudi trung nién chiém ty 1é cao
nhat 44,2% [102]. Tudi trung binh trong nghién ctru ctia Metellus, Hakyemez
hay Stadlbauer ciing nim trong nhém tudi trung nién lan luot 1a 37,5; 56 va
46,4 [8, 32, 33]. Dbi véi cac nghién ciru trong nudc, tudi trung binh cia 109
bénh nhan u sao bao cua Lé Van Phudc 1a 37,57£16,96, trong d6 nhém tudi tir
31-60 tudi chiém ty 1é cao nhat 60% [13], nghién ctru ctia Tran Minh Théng
cling cho két qua twong tu véi ty 18 u & nhom tudi 31 — 60 1a 50,6% [103].
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Trong cac nhém UTKD, u sao bao bac III va bac IV thuong dugc phat hién &
Ira tudi 75 — 84 [104]. Nghién ctru trén 1003 trudng hop tai dai hoc Zurich
cho thiy u sao bao bac IV chiém 70% cac truong hop & lta tudi tir 45 — 70 véi
tudi trung binh mic 13 53, chi 1% dugc chan doan trude 20 tudi [105]. Cac u
than kinh dém it nhanh va u hdn hop hay gip & lra tudi 35 — 44 [104]. Két qua
nghién ctru ctia ching to61 phu hop voi cac nghién clru trong va ngoai nudc voi
d6 tudi dao dong tir 16 — 75 tudi va nhom tudi tir 40 — 60 tudi chiém ty 1 cao
nhét 41,2%, tuy nhién, & nir gidi, nhom tudi hay gap la tir 18 — 40 tudi.

Hau hét cac nghién ctru déu cho thdy mirc d6 4c tinh cia UTKD ¢ xu
huéng ting theo tudi. Cac u bac I ¢o tudi trung binh tir 17 — 20 [106], ngoai
ra, tudi trung binh cua cac u bac II, bac III, bac IV theo cac nghién clru lan
luot 12 47, 50 va 62 [15, 107]. Khong c6 su khac biét vé tudi trung binh gitra
cac nhom u ¢6 cing muc d6 4c tinh. Nghién ctru ctia Okamoto cho thay, tudi
trung binh cua nhém u sao bao bac II 1a 41, cua nhém u than kinh dém it
nhanh 14 42 va cia nhém u hdn hop 1a 40. Tudi trung binh cta cac nhém u sao
bao, u than kinh dém it nhanh va u hdn hop ciling trong nghién ctru trén lan
luot 14 44, 46 va 46 tudi [107]. Nghién ctru ctia Caulo c6 tudi trung binh cho
nhom u bac cao 1a 58,1 £ 15,9, nhom u bac thép la 44,5 £ 14,1, va co su khac
biét c6 y nghia thong ké giita hai nhém nay [108]. Cac nghién ctru trong
nude, chu yéu duoc thuce hién véi nhém u sao bao ciing cho thiy sy thay doi
mirc d6 4ac tinh ctia u v6i tudi cua ngudi bénh. Tran Minh Théng trong nghién
ctru 1187 truong hop cho thiy tudi trung binh ctia nhém u béc thap tir 20 — 29
tudi va ciia nhom bac cao tir 38 — 40 tudi [103]. Tudi trung binh cac nhom u
bac I, IIT va IV trong nghién clru cua Lé Van Phudc lan luot 1a 35, 44 va 40
tudi [13]. Trong nghién ctru cua chung tdi, ngoai nhom u bac I ¢6 s lugng
bénh nhén it (3 truong hop), tudi trung binh cta cdc nhom u ciing cd xu
hudng ting theo mirc d ac tinh ctia u. Mic du vdy, tudi trung binh ciia nhém

u bac cao trong nghién ctru cua ching t61 cling nhu cta cac nghién ctu trong
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nude thap hon cac nghién ciru trén thé gidi. Didu nay co thé duoc giai thich
dua trén su khac biét vé chung toc, 16i séng va cach thuc thu thap s6 liéu
théng ké. O céac nudc phat trién nhu My, Uc va cac nude Chau Au, sb lugng
cling tudi trung binh phat hién u ndo thuong cao, ngugc lai, s lidu nay
thuong thap hon & cac nude dang phat trién [15]. Nghién ciru ciia Robertson
cho thiy c6 su khac biét gitra nhom ngudi da tring va da den vé ty 1é méc 3
nhom u hay gip nhét 1 u sao bao, u than kinh dém it nhanh va u nguyén bao
than kinh dém [109].

Trong y vdn va cac nghién ctru da dugc tién hanh, ty 16 nam gi¢i méc
UTKD dugc ghi nhan cao hon so voi nir gidi. Nghién clru cuia Aprile trén 55
truong hop co ty 1¢ nam: nir 1a 1,82: 1, cta tac gid Law ty 1€ nay 1a 2,07: 1,
hay cua Metellus 1a 1,28: 1 [4, 33, 102]. Nguoc lai, nghién clru cua tac gia
Toyooka c6 ty I¢ nam thép hon ntt, tuy nhién, s0 luong bénh nhan nghién cuu it
23 truong hop [80]. Dbi v6i cac nhdom UTKD, cac nghién ctru ciia Ohgaki va
Okamoto cho thay c6 su chénh 1éch vé ty 1é nam: nit & nhom u sao bao béc II,
bac III va bac IV lan luot 14 1,46; 1,2 va 1,26, mac du vay, khong c6 su chénh
1éch vé ty 1& nay & nhom u than kinh dém it nhanh va nhém u hdn hop [15, 107].
Nghién ctru cua ching t6i ¢ két qua pht hop véi cac nghién ctru trén thé gioi
v6i ty 16 nam: nit 1a 1,36: 1. C6 nhiéu gia thuyét vé nguyén nhan cua sy khac
biét nay nhu do 16i sdng, tac nhan mdi truong va yéu to hormone [110].

4.1.2. Phin bé theo mé bénh hoc

Céc nghién ciru da duogc tién hanh cho thiy cac UTKD bac cao thuong
chiém ty 18 cao hon cac UTKD bic thap, trong d6, nhom u bac IV hay gip
nhit. Bio cédo cua Ohgaki cho thdy u nguyén bao than kinh dém chiém
khoang 12 -15% céc u ndi so va 60 — 75% cac u sao bao [15]. Nghién cuu
ctia tac gia Caulo & 110 trudng hop UTKD, sb luong cac u bac thip 1a 33 vau
bac cao 1a 77 truong hop, trong do, u bac IV chiém khoang 55% (60/110)
[108]. S6 lwong UTKD bic cao ciing chiém wu thé (57%), nhém u bac IV
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chiém 36% trong mot nghién ctru 73 trudng hop UTKD [111]. Lé Van Phudc
nghién ctru 109 bénh nhan u sao bao, trong d6 nhom u bac cao chiém 55%,
nhom u bac II va bac III hay gip nhat lan luot 1a 38,5% va 37,6% [13].
Nghién ctru ctia Tran Minh Thong trén 1187 trudng hop u sao bao ¢o ty 16 cac
u bac I 15,5%, bac II 28,5%, bac III 43,1 % va bac IV chiém 12,9% [103].
Nghién ctru cua ching toi cho két qua phu hop véi cac nghién ciru trén thé
gid1 va ¢6 ty 1€ nhom u bac IV cao hon cac nghién ctru trong nudc.

Ty 1¢ nhom u than kinh dém it nhanh va nhém u hén hop ludn thap hon
nhom u sao bao trong cic nghién ciru. Trong nghién ciru cia Caulo, s6 luong
cac u thudc nhoém u sao bao, u than kinh dém it nhanh va u hdn hop lan luot 1a
81; 11 va 5 truong hop [108]. Cac bao cao khac ciing ghi nhén ty 1é u than
kinh dém it nhanh chi chiém khoang 5 — 6% cac UTKD, trong do, u than kinh
dém it nhanh bac III chiém khoang 1% [15]. Nhém UTKD hdn hop chiém
9,2% trong 4859 trudong hop UTKPD trong modt nghién ctru tir nim 1956 dén
1984 cua trung tAm luu trir ung thu Nauy [112]. Céc dit liéu dich té hoc chinh
xac vé ty 1€ mic bénh cua u hdn hop @06 III hién chua dugc cong bo. Trong
mot nghién ctru 285 UTKD d¢ III trén 1éu ¢ ngudi 16n, cac u hdn hop do III
chiém khoang 4% [113].

4.2. Pic diém UTKD trén cdng hwéng tir thwong quy
4.2.1. Vitri

Su phan b cia UTKD trong cac nghién ctru di duoc tién hanh cho
théy mac du co su khac biét gitta cac nhém u bac thép va bac cao, gilra cac
loai u sao bao, u than kinh dém it nhanh va u hdén hop, tuy nhién, cac UTKD
¢6 xu huéng phan bb cha yéu & thuy tran va thuy thai duong, xam l4n thé chai
va lan sang nhu mé nao bén dbi dién 12 mot dac diém dic trung cua u. Nhém
UTKD béc I lan theo truc than kinh, thuong gip & vi tri dudi 1&u va than kinh
thi, trudng hop & trén 18u, vi tri hay gip thuong & ving dudi d6i va doi thi.

Nhom UTKD bac II thuong gip o trén 18u, thuy tran gip trong 30% céc
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truong hop [26]. Trong nghién ctru 987 truong hop UTKD bac IV tai bénh
vién Zurich u ton thuong hay gip nhit & thuy thai dwong (31%), thuy dinh
(24%), thuy tran (23%) va thuy cham (16%). Ngoai ra, u thuong lan qua vo
ndo 1an cén va thé chai sang bén d6i dién, vi tri tran — thai duong hay gip
nhat, d6i thi va nhan xam trung wong it gip [26]. U sao bao thudng phat trién
trong chat tring & thuy tran (31,2%), thuy thai dwong (16,5%) theo nghién
ciru ciia Lé Van Phudce [13]. Khac v6i u sao bao, u than kinh dém it nhanh
thudong phat trién ca & ving vo ndo va chat trang, thuy tran 13 vi tri thuong
gip nhat 50%, tiép theo 1an luot 1a thuy thai dwong, thuy dinh va thuy chdm, u
thuong phét trién lan sang nhiéu thuy va sang 2 bén [114]. Két qua nghién ciru
ctia chiing t6i ciing pht hop véi cac nghién ctru khéc, cac u phan bd cha yéu &
thuy tran va thuy thai dwong, dic biét véi nhém u bac thap, cac u bac cao co xu
hudng phat trién lan sang hai bén ban cau, tuy nhién, sy khac biét veé vj tri gitra
nhom u bac thap va bac cao khong c6 ¥ nghia théng ké. Nguyén nhén cia su
khac biét nay dd duoc tac gia Larjvaara dé cap dén trong nghién ctru 331 trudng
hop UTKD, trong do, ty 1& xuat hién ctia UTDK ty 1é thuan thé tich mé than kinh
dém tai vi tri d6. Ngoai ra, con mdt s6 gia thuyét khac duoc néu ra trong nghién
ctru nhu cac khéi u thude cac phan khac nhau cua nio duoc phat trién tir cac tién
té bao khac nhau va su khac biét vé ciu trac, chirc nang gitra cac vung bao gém
su chuyén hoa nang luong, su twong tic giira té bao than kinh va té bao dém
cling tac dong dén tan suat xuat hién cia UTKD [115].
4.2.2. 86 lwong

Ty 1¢ u nhiéu vi tri trong cac nghién ctru di duoc tién hanh dao dong tir
0,5 dén 20% [116, 117], ca biét, trong nghién clru cua tdc gid Thomas trong
nghién ciru 246 trudng hop u nguyén bao than kinh dém, ty 1é nay 1én téi 35%
[118]. Cac u nhiéu vi tri thudng dugc chia 1am 2 nhém: nhém da 6
(multifocal) bao gdm céc ton thuong c6 méi lién quan vé dudng lan truyén

(theo dudng dan truyén than kinh, dich ndo tuy hay lan tran truc tiép qua nhu
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md ndo); nhom da trung tam (multicentric) gdm cac ton thuong khong c6 mbi
lién quan vé dudng lan truyén. Hau hét cac nghién ciu cho thdy cac u nhiéu
vi tri gdp 6 nhom UTKD bic cao va co6 tién lugng x4u so v6i nhoém u don doc.
Theo Thomas, thoi gian séng cia nhom u don doc 13 18 thang va nhém u da 6
1a 10 thang, nhém da trung tdm co thoi gian sdng thip nhat 3 thang [118].
Trong nghién ctru, ching t6i c6 2 trudng hop u nhiéu vi tri chiém 2,3% va déu
thudéc nhom u bac cao, ty 1€ nay tuong duong vdi nghién ciru cua Lé Van
Phuéc [13] va thap hon so vdi cac nghién ciru trén thé gidi tuy nhién su khac
biét nay c6 thé do ty 16 nhém u bac thap va bac cao khong tuong dong.

4.2.3. Mt sé dic diém hinh anh ciia UTKD

Céc nghién clru danh gia gia tri cia CHT thuong quy trong chan doan
phan bac UTKD da dua trén nhiéu dic diém khac nhau cia u dé dua ra két
luan vé mirc do 4c tinh trén CHT. Tac gia Zou sir dung cac 6 dic diém gom
kich thuéc u, hoai ttr, chay mau, pht quanh u, hiéu tng khéi va tinh chit
ngim thudc sau tiém dé phan loai nhém bac thdp va nhom bac cao [7]. Tac
gia Galanaud str dung 4 dic diém phu, ngdm thudc sau tiém, tin hiéu trong u
va hoai tir dé dinh nghia bac caa UTKD [119]. 9 dac diém gém tin hiéu u,
hoai tir tao nang trong u, chdy mau, xam lan duong giita, phu hodc hiéu tng
khéi, gi6i han u, tinh chat ngdm thudc va tin hiéu dong chay ciing da dugc tac
gia Asari str dung trong thang diém phan loai UTKD [120].

Hoai tir va tao nang trong u thuong kho chan doan phan biét trén CHT
thudng quy. Cac u bac thap co thé tao nang trong u nhung it khi ¢ hoai tu,
tang tin hi¢u trén T2W, gidm tin hi¢u trén T1W va FLAIR nhung c¢6 tin hi¢u
cao hon dich néo tuy [28]. Nguoc lai, hoai tir va tao nang 1a dic diém tuong
dbi dic trung ciia nhém u bac cao [24]. Cac nghién ctru cua Lé Vin Phude va
Law, ty 18 hoai tir & nhom u bac cao déu > 90% [4, 13]. Tac gia Dean trong
nghién ctru 36 bénh nhan khing dinh dic diém hoai tir trong u co gia tri trong

chan doan u bac cao [5]. Két qua nghién ctru cua chung t6i ciing cho thiy co
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su khac biét c6 y nghia théng ké gitta nhom hoai tir va khong hoai tir & ca
nhom u bac thép va bac cao.

Tham nhiém quanh u la dac diém dac trung cua UTKD, mac du vay,
danh gia mic do tham nhiém quanh u 1a moét han ché cua CHT thudng quy.
Ving tang tin hiéu quanh u trén FLAIR c6 thé 1a ving thAdm nhiém, c6 thé 1a
vung phu van mach. Dbi v6i cac UTKD bac thap, ving ting tin hiéu quanh u
thuong it hoac khong co, nguoc lai, cac UTKD bac cao c6 vung tang tin hiéu
quanh u rong [28]. Trong nghién ciru, ching t6i nhan thay hau hét cac u bac
cao c6 vung tang tin hi€u trén FLAIR rong (32/52 trudng hop c6 ving tang
tin hiéu tir 2 — 5 cm), cac u béac thap c6 19/33 truong hop khong c6 hodc ving
tang tin hiéu quanh u it dudi 2 cm, khong c6 su khac biét co y nghia théng ké
giita cac mirc do tang tin hiéu & nhom bac thap va bac cao. Trong nghién ciru
53 truong hop UTKD, tac gia Chishty nhan thay tat ca cac u bac IV c6 phu
quanh u mtc dd cao, cac u bac III ¢c6 miac phu quanh u trung binh va cac u
béc thip khong c¢6 (60%) hodc phu muc d6 it (40%) [121].

Hiéu ung khdi cua u bao gdm 2 dic diém chinh chén ép hé théng nio
that va dé day duong giira. Trong nghién ctru cua chung toi, cac u bac thip
thuong khong chén ép ndo that, d¢ ddy dudng giita < Smm; cac u bic cao
thudng chén ép ndo that va dé ddy dudng gitta nhiéu (> Smm), c6 su khac biét
c6 ¥ nghia théng ké giira nhom bac thdp va bac cao ¢ hai dau hiéu nay. Cac
nghién ctru khac ciing cho thdy nhom u bac cao thudng cd hiéu ung khbi 13,
nguyén nhan c6 thé do u phat trién nhanh va xam lan nhiéu cac cdu trac lan
can [4]. Theo Dean, dau hiéu hiéu ung khéi co ty 1€ chan doan ding 75%
trong chan doan phan bac UTKD [5].

Tinh chat ngdm thudc cua u ciing duge coi 1a mot dau hiéu quan trong
du bao mirc d 4c tinh. Cac u bac thap thudng khong ngdm thude hodc ngdm
thudc it [28], cac u bac III ngém thudc manh, khong déu, cac u bac IV ¢o hinh

anh ngam thudc vién dic trung [24]. Dau hiéu ngdm thudc duoc coi 1a dau
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hiéu chi diém cho chuyén dang 4c tinh ctia u. Trong nghién ctru 927 trudng hop
UTKD béc thap c6 ngidm thudc, Johan Pallud nhan thiy cac u ngdm thudc dang
nét, ting dan qua cac 1an chup trude khi duoc diéu tri goi ¥ u chuyén dang ac
tinh bac cao, mic du vay, su ngdm thudc cta u khong phai 1a yéu t6 tién luong
xau [122]. Tac gia Jain cho thiy c6 sy lién quan gitta ving ngdm thudc cua u
trén CHT va béc cta u, trong d6, 16 mau sinh thiét & ving c6 ngdm thudc c6 10
mau (62,5%) 12 bac cao, 6 miu (37,5%) 13 bac thap, 11 mau & ving khéng ngdm
thudc c6 10 mau bac thip va 1 mau khong duoc phan bac [123]. Nghién ctu
Tynninen chtng minh c6 sy lién quan giita ving ngidm thudc trén CHT va mirc
do tang sinh té bao va mat d0 mach mau trén mo6 bénh hoc [124]. Trong nghién
ctru ctia Lé Van Phudic, 98,3% cac u bac thap khong ngam thude, 59,5% u ngdm
thudc manh 1a cac u bac cao, 89,8% cac u bac cao ngém thudc sau tiém . Két qua
nghién citu cta chiing t6i phit hop véi cac nghién ctru di duoc tién hanh, 71,8%
cac u bac thap khong ngam thude hodc ngam it sau tiém, 71,15% céc u bac cao
ngém thubc manh, su khac biét co y nghia théng ké.

Cac nghién ctru da duoc tién hanh c6 nhimg két luan khac nhau vé vai
trd cta cac ddu hiéu cua u trén CHT thuong quy trong chin doan murc do ac
tinh UTPK. Theo Chishty, cic dic diém hoai tir trong u, bd khong déu va phu
quanh u 13 cac ddu hiéu quan trong nhit dé chan doan phan bic UTKD, trong
d6, dau hiéu xam 14n thé chai 12 ddu hiéu chi diém u bic cao [121]. Téc gia
Pope cho thay ddu hiéu khong ngdm thudc sau tiém, phu va sd luong u la
nhimg dau hiéu tién luong quan trong v6i nhdom UTKD bac cao [125]. Phu
quanh u, tinh chit ngdm thudc, hoai tir trong u va gi6i han u 1a cac dic diém
quan trong theo tac gia Phudc [13]. Qua nghién ctru, ching t6i nhan thay cac
u ¢6 hoai tir bén trong, ving ting tin hiéu quanh u rong, hiéu tng khdi 13,
ngam thudc manh sau tiém c6 xu hudng ac tinh cao, nguoc lai, cac u bac thap
c6 tin hiéu dong nhat, khong co hoai tir, it chén ép cc ciu tric 14n cén va it

ngam thuoc sau tiém.
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4.2.4. Gid tri ciia cong huong tiv thuwong quy trong chin dodn phin bic UTKD
Nhiéu nghién ctru cho thiy cong huong tir thudng quy cé ty 1& chan
doan chinh xac bac cua u than kinh dém thép. b0 nhay, d6 dic hi¢u cua cong
huodng tir thuong quy trong chin doan bac cua u than kinh dém trong nghién
ctru cua Law lan luot 13 72,5% va 65,0% [4]. Két qua nghién ctru cia Zou
CHT thuong quy c¢6 do nhay va dé dac hi¢u thép 1an luot 1a 72,2% va 66,7%,
gia tri tién doan duong 76,5%, gia tri tién doan am 61,5% [7]. Ngoai ra, mot
vai nghién ctru khac cho ty 18 chan doan chinh xéac bac ctia UTKD ciia CHT
thuong quy dao dong tir 55 - 83,3% [8, 10]. Qua nghién ctru ching t6i nhan
thdy CHT thuong quy c6 d6 nhay 80%, do dic hiéu thap 65,71%, gia tri tién
doan duong 76,92%, gia tri tién doan am 69,70% trong chan doan phan bac
UTKD. C6 nhiéu yéu td anh huéng dén két qua CHT thuong quy trong chan
doan phan bac UTKD, trong d6, han ché trong danh gia su tang sinh mach
mau va mirc d6 hoai tir trong u 13 hai yéu té quan trong nhat. Hoai tir trong u
c6 thé dé dang duoc chan doan trén cong hudng tir thuong quy 13 ving ting
tin hiéu hon so vé6i dich ndo tuy trén ca TIW va FLAIR, khong ngdm thudc
sau tiém. Tuy nhién trong mot sb truong hop van khé chan doan phan biét voi
thanh phan nang trong u. Thém vao d6, khdi UTKD bac cao c6 thé chan doan
nham thanh bac thip néu u khéng c6 hoai tir, khong ¢ hiéu tmg khdi, phu
quanh u it va khong ngadm thudc sau tiém [126]. Mot sb nghién ciru dd khang
dinh tinh chat ngém thudc sau tiém trong chan doéan phan bac UTKD [24, 90,
122]. Méc du vay trén thuc té hinh anh khéi u ngém thudc sau tiém trén T1
phan 4nh tinh trang ton thuong ctia hang rao mau nio, c6 hodc khong di kém
v6i sy tang sinh mach trong khdi. Cac nghién ctru di cho thiy cac u bac cao
khong nhat thiét phai ngdm thudc trén T1 sau tiém va mot vai cac u bac thip
c6 thé ngdm thudc sau tiém [40, 42, 44, 49]. Trong nghién ciru cta chung toi,
c6 13/33 trudng hop u than kinh dém bac thap co ngdm thudc sau tiém, 12

truong hop u bac cao khong ngdm thude va 3 trudng hop u bac cao ngdm
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thude it. Co thé thay, sy ngdm thudc trén chudi xung T1 sau tiém vira thiéu ca
do nhay cling nhu d6 dac hi¢u dé chan doan bac cta u. Chinh vi vay, cong
huong tir thudng quy chua di kha ning dé danh gia bac cua u than kinh dém
va viée két hop véi cac chudi xung nhu cong hudng tir tudi mau va cong
hudng tir pho 1a can thiét dé nang cao kha ning chan doan [4, 8, 10].
4.3. Pic diém UTKD trén cong huéng tir twdi mau
4.3.1. Pdc diém ting sinh mach ciia u trén bin do thé tich twéi mdu nio
Gia tri cia CHT tudi mau trong danh gid mic do tdng sinh mach cua
khéi u d3 duoc ching minh qua nhiéu nghién ctru [33, 80, 89, 127]. Trong
hau hét cac phan loai m6 bénh hoc, dau hiéu tang sinh mach la mot d4u hiéu
quan trong gitp chan doan muc do ac tinh cia UTKD [1]. Mac du CHT
thudng quy cé tiém thubc co vai tro nhat dinh trong chan doan phan bac
UTKBD, tuy nhién hinh anh khdi u ngdm thudc sau tiém phan anh tén thuong
pha v& hang rao mau nao, khong phai sy tang sinh mach trong u [4, 8, 10].
CHT tudi mau c6 tiém thude twong phan giup danh gia mirc do va vi tri ting
sinh mach trong u. Sugahara nghién ctru 25 trudng hop cho thiy c6 mdi lién
quan gitta hinh anh ting sinh mach trén ban d6 thé tich mau nio voi két qua
mo bénh hoc [89]. Theo Sun Joo Lee murc dd tang sinh mach trén ban dd thé
tich mau no giita cac bac ctia u c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké va vi tri
tang sinh mach trén ban d6 thé tich mau ndo c6 vai trd quan trong trong xac
dinh viing u ¢6 mtrc d6 4c tinh cao nhat [128]. Aronen nhén thay ¢ cac UTKD
bac thép tin hi€u d@)ng nhét, murc do tang sinh mach cua u trén CHT tudi mau
trong dwong véi két qua md bénh hoc, tuy nhién, ¢ cic u c6 tin hiéu khong
ddng nhét thuong c6 su khac biét vé két qua mo bénh hoc voi mirc do ting
sinh mach cua u trén CHT[41]. Tac gia cho rang su khac biét nay do miu
bénh phim khéng thudc ving u ting sinh mach nhat va diéu d6 dan dén
khong c6 su khac biét vé murc do tang sinh mach & nhom u bac II — nhom u

thudng c6 tin hiéu ddng nhit va nhom bac III — nhém u thudng co tin hiéu
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khong dong nhat. Trong nghién ctru, chung t6i nhan thay co su khac biét co ¥
nghia thong ké vé murc do ting sinh mach ctia u trén ban d thé tich tudi mau
nao gitra nhom u bac thép va bac cao, gitra cac u bac I, 11, III va IV, ngoai ra,
c6 19 u bac II c6 hinh anh tang sinh mach va 1 u bac III khong c6 tang sinh
mach trén ban d6 thé tich mau ndo. Chung t6i ciing ghi nhan c¢6 21 truong hop
trong d6 chu yéu 13 cac u bac thip c6 su khong twong xing gitra ving ngim
thudc cua u trén TIW va ving ting sinh mach trén ban d6 rCBV. Diéu nay
chirng minh vai tro cia CHT tudi mau trong viéc xac dinh vung tang sinh
mach cta u giup dinh huéng 14y miu mo bénh hoc ddng thoi ting do chinh

xéc trong chan doan phan bac cac UTKD.

Hinh 4.1. B¢nh nhén Truong Xuan C, Nam, 64 tuéi, ma so bénh dn: 18017/D33.
UTKP bdc IV viing dinh trdi xdm ldn ddi thé chai. Tang tin hiéu khong dong nhat trén
T2W (mili tén) (A), ngdm thudc manh, dang vién sau tiém (miii tén) (B), ting sinh mach
trén ban do thé tich méu ndo (miii tén) (C) ting twdi mdu trén dirong cong thé tich mdu
néo (D) chi s6 rCBV la 3,41.
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4.3.2. Gid tri trung binh rCBV

Ty 1é rCBV da dugc mo ta trong nhiu nghién ciru trude day. Aronen
trong nghién ctru 19 truong hop UTKD cho thay ty 1¢ rCBV dao dong tir 0,82
dén 5,4 (trung binh 3,64) d6i v6i nhom u bac cao va tir 1,1 dén 1,21 (trung
binh 1,11) véi nhom u bac thap [41]. Tuong tu chi sé nay trong nghién ciru
cua Sugahara la 4 — 16,2 ( trung binh 7,32) v6i nhém u bac cao va 0,64 — 2,01
( trung binh 1,26) v6i nhom u bac thap [89]. Nghién ctru ctia Knop c6 muc do
dao dong rong hon tur 1,73 — 13,7 ( trung binh 5,07) & nhom u bac cao va 0,92
— 2,19 (trung binh 1,44) & nhom u bac thap [42]. Metellus va cong su cho thiy
c6 su khac biét c6 y nghia thong ké véi p < 0,001 giira chi s6 rCBV cua UTKD
béc cao va UTKD biac thdp. Chi sb rCBV trung binh v6i UTKD bac IV 1a 8,74 +
3,79, UTKD bac III 7,37 + 2,83 va UTKD béc thap 0,84 + 0,61. Tuy nhién, chi
s TCBV khéng giup chan doan phan biét giita cac UTKD bac cao nhu giita u
bac III va bac IV theo phan loai cia WHO [33]. Tac gid Lee xac dinh gia tri
trung binh rCBV ctia nhom u bac IV, bac III va béc thap lan luot 14 4,90 + 1,01;
3,97 +0,56; 1,75 + 1,51, su khac biét vé chi s6 nay giita ba nhom u, cling nhu
gitta nhoém bac III v6i bac IV va bac thap véi bac III ¢6 v nghia théng ké [128].
Trong nghién ctru 118 trudng hop, Caulo khing dinh c6 su khac biét c6 y nghia
thong ké giita ty 16 rCBV & nhom u bac thap va béc cao tai ca ba viing gdm viing
ngim thudc sau tiém, ving giam tin hiéu nhiéu nhit trén T2W va ving han ché
khuyéch tan trén Diffusion, ngoai ra ty 18 ndy tai ving ngdm thudc sau tiém ciing
c¢6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké gitra nhém u bac I1I va bac IV [108]. Nghién
ctru cua ching t61 mac du cé gia tri rCBV trung binh ctuia cic bac u hay céac
nhom u khac biét véi cac nghién ctru nhung c¢6 su khac biét ¢6 ¥ nghia thong ké
ctia chi s6 ndy & ca cac bac u va nhom u tuong ty nhu cac két qua da dugc cong
bb. Su khac biét vé ty 16 rCBV ciing dd duoc 1y giai do k¥ thuat tién hanh c6 su

khac biét vé chudi xung, sb luong thude twong phan va thoi gian tiém thudc.



101

Chan doan phan biét giita u sao bao va UTKD it nhanh ciing ¢6 vai tro
quan trong trén 1am sang do cac UTKD it nhanh dap tmg véi hoa chit tét hon.
Trong nghién ciru so sanh gitta 2 nhom u sao bao va UTKP it nhanh bac thip
cua Soome Cha, rCBV max cua nhom u sao bao dao dong tur 0,48 dén 1,34
(trung binh 0,92 + 0,27) thip hon rd rét so v6i ciia nhém UTKP it nhanh 13 tir
1,29 dén 9,24 (trung binh 3,68 + 2,39), su khac biét vé rCBV max trung binh
gita hai nhom c6 y nghia thong ké va c6 thé duoc sir dung chan doan phén biét
gitra hai nhém nay [47]. Tac gia giai thich cic UTKD it nhanh c6 ty 1€ rCBV
cao hon do u thuong nam & vo ndo noi ¢o tép trung nhidu mach mau hon ving
chat tring. Nghién ctru ctia Taiichi Saito v6i 24 trudong hop u sao bao va
UTKBD it nhanh béc II va III cho thdy rCBV max ctia nhom u sao bao (2,01 +
0,68) thap hon 16 so vi nhém UTDK hdn hop (4,6 £ 1,05) va UTKD it nhanh
(6,17 £0,867 [129]. Wei Bian nghién ctru 56 bénh nhan UTKD bac II & ca ba
nhom u sao bao, UTKD it nhanh va u hdn hop cho ty 16 rCBV trung binh lan
luot 1a 1,38 £ 0,41; 2,16 £ 0,50; 1,49 £ 0,44, c6 su khac biét c6 y nghia théng
ké gitta nhém UTKD it nhanh va u hdn hop, UTKD it nhanh va u sao bao, tuy
nhién su khac biét giita nhom u sao bao va u hdn hop khong c6 ¥ nghia thong
ké. Nguoc lai, Caulo khong théy cd su khéac biét vé ty 1¢ rCBV gitta nhoém
UTKD it nhanh va nhom u sao bao & ca ba ving ving ngidm thudc sau tiém,
ving giam tin hiéu nhiéu nhét trén T2W va ving han ché khuyéch tan trén
Diffusion [108]. Nghién ctru ctia chiing t6i cling cho thay khong c6 su khac biét
c¢6 ¥ nghia théng ké giita ty 16 rCBV & ca ba nhom u u sao bao, UTKD it nhanh
va u hon hop. Su khac biét nay c6 thé 1a do sd lugng UTKD it nhanh trong

nghién ctru it 18,8%.
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4.3.3. Gid tri ciia cong hwong tiv twdi mdu trong chan dodn phin bic UTKD

Gié tri caa CHT tudi mau trong chan doan phan bac UTKD da duogc dé
cap trong nhiéu nghién citru trude day [4, 89, 111, 128] (bang 4.1). Mic du
vy, diém cét cua chi sé rCBV gitip phan biét UTKD bic cao va bac thap
khong co su dong nhat trong cac nghién ctru. Sy khac nhau nay lién quan dén
phuong phap ciing nhu chudi xung sir dung dé tim diém cét. Nghién ctru cua
Weisskoff va cong su cho thiy cac chudi xung spin echo va echo gradient la
cac chudi xung nhay nhét ddi véi su thay doi mat do cac mach mau c6 duong
kinh 1én hon hoac nho hon 10 micromet [130]. Trong cac nghién ctru da duoc
cong bd, co tac gia sir dung chudi xung spin echo [41] c6 tac gia sir dung
chudi xung echo gradient [42] do vdy dé so sanh va tim ra gia tri ngudng
chung rat kho khan. Cac chudi xung echo gradient duoc nhiéu tac gia goi ¥ str
dung dé phan biét UTKD bac thip va bac cao [43]. Hon nita, trong cic nghién
clru cua cac tac gia Knopp va Lev, diém cét ctia rCBV rit cao v&i do dic hiéu
100% cho UTKP bac cao 1a do cic nghién ctru nay c¢é s luong bénh nhan
UTKD béc cao it [42]. Ngoai ra, mot s6 nghién ctru con cho thiy chi sé rCBV
cia UTKD bac thap cao hon so véi u bac cao [32]. Ciing theo Lev 36%
UTKD bac thap kho xéac dinh bac néu sir dung diém cit 1,5 [44], ty 18 nay 1a
33% trong nghién ctru ctia Knop véi diém cat 1a 1,7 [42]. C6 it nghién ctu st
dung dudng cong ROC dé tim diém cat. Shin va cong su su dung dudng cong
ROC d3 xé4c dinh diém cit 2,93 dé phan biét gitra UTKD bac thép va bac cao
[46]. Nhiéu nghién ctru cho thdy rCBV = 3 la diém cat dé phan biét giita
UTKD bic thip va bac cao. Tac gia Roy B da st dung chi s6 rCBV 3,34 1a
diém cit dé phan biét UTKD béc thap va bac cao dbi v6i nghién ctru 56
truong hop UTKD ¢ CHT 3 Tesla cho d nhay 1a 100% va do dac hi¢u 88%
[45]. Tac gia K.K.Jain ciing st dung diém cit rCBV 1a 3 cho nghién ctru cta
minh va cho théy dd nhay 97,22% va do dac hiéu 100% [90]. Tuong tu, nghién
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clru cua tac gia Aprile cho théy dd nhay 1a 79% va do dac hi¢u 1a 95,8% khi st
dung diém cat rCBV = 3 [102]. Ngoai ra, cac tic gia ciing chi ra mot vai han
ché ctia CHT tu6i mau trong phan d6 UTKD. Trude hét, UTKD it nhanh c6 gia
tri rCBV cao hon u sao bao [44, 47]. Chinh vi vdy, UTKD it nhanh béc thap co
thé bi xép nhim vao nhom bac cao. Thr hai, tit ca cac nghién ciru ciing cho
thdy c6 su chong chéo vé gia tri rCBV gitta cac do ciia u [42, 43, 46, 89] vi vay
khién cho phan do u d6i vé6i timg trudng hop cu thé co thé khong chinh xac.
Dic biét, CHT tudi mau rat kho phan biét gitra u bac II va bac III, u bac Il vau
bac IV. Chiing ti lya chon ngudng rCBV = 2,93 twong tu clia tac gia Shin dé
chan doan phan biét giita nhém u bac thap va nhom u bac cao do c¢6 sy twong
ddng gitta hai nghién ctru. Tac gia Shin st dung chudi xung gradient echo cho
chudi xung tudi mau véi ty 16 nhom UTKD béc cao chiém twong dbi cao
64%, két qua cho théy cong hudng tir tudi mau c6 do nhay 90,9% va do dac
hiéu 83,3% trong chan doan phan bic UTKD [46]. Tuy nhién véi ngudng
rCBV = 2,93, cong hudng tir twdi mau co6 dd nhay, do dic hiéu thip hon lan
luot 1a 76,92% va 78,79% trong nghién ctru ctia chiing t61. Nguyén nhan co
thé do su chénh léch vé sb luong bénh nhan, nghién ctru cua chung t61 c6 85
bénh nhén va nghién ctru ciia Shin c¢6 17 bénh nhan. St dung duong cong
ROC, ching t6i xac dinh dugc diém cit rCBV 1a 2,56 cho dién tich dudi
dudng cong 16n nhét (83,68%) va tai diém cat, CHT tuéi mau c6 do nhay
86,54%, do dac hiéu 75,76%, gia tri tién doan duong 84,91%, gia tri tién doan
am 78,12% trong chan doan phan bac UTKD. Két qua nay cho thay diém cét
rCBV = 2,56 gitip ting d6 nhay cho chin doan. Mic du vy, nghién ctru cua
ching t61 c6 diém cét, do nhay va do dac hiéu thép hon so véi cac nghién clru
da cong bd. Su khéc biét ndy c6 thé duogc 1y giai do sy khac biét vé lua chon

chudi xung, vi tri dit ROIL kich thuéc ROI va ty 1¢ u trong cac nhéom UTKD.
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Bing 4.1. Chi sé nguwéng rCBV max phan biét UTKD bic thép va bdc cao

trong cdc nghién cvru

Diém cit
Tac gia N Ghi chu
rCBV max
Se 100%, Sp 69%
Lev [44] 30 1,5 )
36% UTKD bac thap kho xéac dinh bac
Se 95%, Sp 57,5%
Knop [42] 29 1,7 )
33% UTKD bac thap kho xé4c dinh bac
Roy B [45] 56 3,34 Se 100%, Sp 88%
Shin [46] 17 2,93 Se 90,9%, Sp 83,3%
Jain [90] 53 3 Se 97, 22%, Sp 100%
Aprile [90] 49 3 Se 79%, Sp 95.8%
Hakyemez [90] | 33 2 Se 100%, Sp 90,9%
Nguyén Duy Hung | 85 2,56 Se 86,54%, Sp 90,9%

4.4. Pic diém cia UTKD trén cong hwéng tir pho
4.4.1. Pdc diém ciia cdc chit chuyén hod tai viing u
4.4.1.1. Choline

Cac nghién ctru dd ching minh Cho 1a chit chuyén hoa cua
phosphatide lién quan dén hoat dong chuyén hod cta mang té bao, chinh vi
vay, ting néng d6 Cho lién quan dén sy pha v hay tang hoat dong ctia mang
té bao [92]. Nghién ciru ctua Shimizu da cho thiy su lién quan truc tiép giita
néng dd Cho va chi s6 Ki-67 1a chi sd tang sinh cua té bao u trén md bénh hoc
[131]. Vi vy, Cho c6 thé 1a chi sd hitu hiéu chan doan mirc d6 4c tinh dua

trén kha ning ting sinh va mat do t& bao u. Toyooka khing dinh cac ty 1& co
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lién quan dén Cho nhu Cho/Cr, Cho/NAA c6 gia tri cao hon NAA/Cr, dong
thoi tac gia ciing cho thay c6 mbi quan hé mat thiét gitra ndng d6 Cho va thé
tich twéi mau cia u [80]. Zou trong nghién ciru gia tri cia CHT phd va CHT
khuyéch tan trong chan doan phan bac UTKD nhan xét su tang cia néng do
Cho ty 1¢ thuan v6i muac giam ADC trong u va diéu ndy chimg minh Cho ¢
lién quan dén mat do té bao u [7]. Stadlbauer cho théy co su khac biét co y
nghia théng ké ¢ néng dd Cho gitta nhém u bac II (2,24 + 0,37) va bac III
(3,21 £1,04), déng thoi cling khéng dinh méi lién quan gitra Cho va mat do té
bao [64]. Tac gia dua ra hai nguyén nhan giai thich ndng @6 Cho ting 1én khi
muc dd tham nhiém, ac tinh cua u tang, thu nhét do mang té bao cua té bao u
ting hoat dong, thir hai, mang té bao cta cac té bao binh thuong bi pha huy
gay tang su di dong cua Cho trong cac san phim do qua trinh phé huy tao ra.
Vuori nhan thiy néng d6 Cho & nhom u sao bao bac II ting nhe (69%) trong
khi nong d6 nay & nhom UTKP it nhanh va nhém u hdn hop bac II ting rd rét
(149%), chinh vi vay, su ting ndng d6 Cho c6 thé gitp chan doan phan biét
cac loai UTKD [132]. Nguoc lai, Costanzo khong théy ¢ su khac biét vé
néng do Cho gitra nhom u bac thép (1,40 £ 0,32) va nhom u bac cao (1,58 £
0,89) trong nghién ciru 44 trudng hop UTKD. Isobe thdy nong do Cho &
nhom bac cao cao hon nhoém bac thap nhung khong c¢o lién quan véi mic do
ac tinh cta u [133]. Trong nghién ctru ching ti ciing khong nhan thay co su
khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé nong d6 Cho giita cac bac u, giita nhém u
béc thip va bac cao va giita cac loai UTKD. Ching t6i ghi nhan néng d6 Cho
c6 xu hudng ting dan & nhém u bac I, II va III, tuy nhién lai giam & nhém u
bac IV. Két qua nay ciing twong ti v6i nghién ciru cua Lé Van Phude [13].
Tac gia Aprile ciing nhan thdy ndong d6 Cho ¢ u bac IV thip hon cac nhém
khac [11]. C6 thé giai thich su khac biét nay do céc u bac IV thudong c6 hoai

tir rong trong khdi nén néng d6 Cho tai viing hoai tir thuong thép.



106

4.4.1.2. N-Acetylaspartate (NAA)

Nong do cia NAA cé vai trd quan trong trong chian doan phan béc
UTKBD boi chét chuyén hoa nay 1a chit chi diém cho su sdng con ciia neuron
than kinh. Cac UTKD cang phat trién va lan rong, cac té bao neuron cang bj
pha huy dan dén néng d6 NAA trong u va quanh u giam. Hau hét cic nghién
ctru déu cho thdy ndng do NAA giam dan theo mirc do 4c tinh cua u. Trong
nghién ctru cua Stadlbauer, néng do NAA 6 nhom u bac 11 1a 6,10 £ 1,64, o
nhom u bac I11 12 4,25 + 0,99 va ¢ su khac biét co ¥ nghia thong ké gitra hai
nhom u [64]. Tuong tu, Costanzo cho thiy ndng do NAA & nhom u béc thap
12 0,79 £ 0,55 va nhém u bac cao 1a 0,32 £ 0,12, su khac biét c6 y nghia théng
ké, ty 1é chan doan diing ctia nong do NAA 1a 82,4% trong phan bac UTKD
cao hon céc chi s nong d6 Cho, ty 16 Cho/NAA, NAA/Cr va Cho/Cr [95].
Nghién ctru cua Phudc ciing ghi nhan khuynh huéng giam ciia NAA theo bac
u va c6 sy khac biét co ¥ nghia thdng ké ciia chét nay giira cac bac u va giira
nhom u bac thap va bac cao [13]. Mit khac, co nhiing nghién ctru cho thay gia
tri han ché cia NAA trong chan doan mirc do 4c tinh cia UTKD. Nghién ctru
67 bénh nhan cua Catalaa chirng minh khéng c6 sy khéac biét vé néng do
NAA ciing nhu ty 16 NAA/Cr ¢ nhom u bac thip va bac cao [134]. Ngoai ra,
Galanaud ciing khong ghi nhan vai tro ciia NAA trong chan doan phan biét
cac loai u ndo [119]. Nghién ctru ctia chung t6i cho thdy NAA c6 xu hudng
giam theo mirc do 4c tinh ting dan cua u, ngoai ra, ndng dd6 NAA c6 su khac
biét co y nghia thong ké giita cic bac u, giita nhom u bac thap va bac cao, tuy
nhién, khong co6 su khac biét vé chi sb nay gitra cac loai UTKD. Su khéc biét
gitta két qua cua ching t6i va mot s6 nghién ctru cua Catalaa, hay cua
Galanaud c6 thé do sy khac biét vé cac nhém u trong nghién ctiru. O cac nhém
u bac cao néng do NAA giam nhiéu do hoai tir trong u, & nhom u bac cao
mirc d6 giam NAA it hon cha yéu do cac té bao u thay thé cac té bao neuron

binh thudng. Ngoai ra, vi tri dat ROI ciing c6 thé anh huong dén két qua,
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truong hop ROI dugc dit & ving c6 hoai tir nhiéu, nong d6 NAA s& giam
manh va c6 thé bang khong.
4.4.1.3. Creatine

Vai tro ciia Cr trong chan doan bénh 1y so ndo noi chung va chan doan
phan bac UTKD noi riéng van chua thng nhit giita cic nghién ctru. Nhiéu
nghién ctru st dung Cr nhu chit tham chiéu dé tinh ty 1& cac chat chuyén hoa
do it thay ddi & ca ving u va vung lanh [4, 8, 58]. Nghién ctru cia Toyooka
cho théy mac du viéc st dung Cr nhu mot chét chuyén hoé tham khao c6 thé
lam két qua thu duoc dao dong va khong chinh x4c tuy nhién nd ¢ thé phan
anh sy thay d6i chuyén hoa do ndng do Cr trong nghién ctu twong d6i 6n
dinh & ca vung u va vung lanh [80]. Trong nghién ctru cua tac gia Phudc,
noéng d6 Cr giam khoang 55% so v&i binh thuong nhung khong ¢ su khac
biét co ¥ nghia thong ké gitta cdc nhom u [13]. Nguoc lai, mot sé tac gia khac
cho rang ndng d6 Cr c6 thé thay dbi theo ting vung, timg ca thé gidng cac
chat chuyén hoa khac [59]. Nghién ciru cia Isobe cho thdy nong do Cr giam rd
rét & nhom u bac cao so voi u bac thép, va su giam Cr cé thé dung dé chan doan
mirc do ac tinh cia UTKD [133]. Vuori nhan xét cac u sao bao bac II ¢ néng do
Cr giam (-27%) trong khi cac UTKD it nhanh va u hon hop bac I ¢6 sy ting Cr
(58%) vi vy su thay doi ndng do Cr gitp phan biét cac nhom nay [132].
Stadlbauer ghi nhan c6 sy khac biét co ¥ nghia thong ké ctia ndng do Cr giita
nhom u sao bao bac II (5,20 + 0,94 ) va u sao bao bac III (4,90 + 1,07), ngoai ra,
tac gia cling nhan xét nhém u sao bao bac III c6 ndong do6 Cr cao hon nhom
UTKD it nhanh va u hdn hop do lién quan dén sy ting hoat dong chuyén hod, u
sa0 bao phat trién nhanh hon cac u con lai [64]. Hattingen cho rang nong d6 Cr
c6 thé phan anh mtrc do tdng sinh va mirc d§ ac tinh cta u, do vay, co thé st
dung nhu mét yéu t tién luong. Cac UTKD c6 ndng do Cr giam thuong khong
hodc chuyén dang 4c tinh mudn hon cac u c6 ndng do Cr khong doi hoic ting

[75]. Ngoai ra, ndng d6 Cr > 0,93 c6 thé coi 1a yéu t6 tién lwong ting sinh sém
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[74]. Trong nghién ctru ctia chiing t6i, nong do Cr ¢6 xu hudng giam & cac u c¢b
dd ac tinh cao bac III va bac IV, su khac biét co6 y nghia théng ké gitra cac bac u
va gitra nhom bac thép va bac cao, khong c6 sy khac biét gitra cac loai UTKD.
4.4.1.4. Lactate

Sy xuat hién phd Lac trong ton thuong u ndo lién quan dén sy giang
hoa glucose ki khi hay do giam tudi mau va hoai tir tai ving u. Cho dén nay,
gia trj ctia sy xuét hién hay néng do cua Lac trong chan doan phan bac UTKD
van con dang tranh cii. Mot s6 nghién ciru khang dinh khong thé chan doan
phan biét nhom u bac thép va nhom u bac cao dua trén su xuét hién hay
khong ciia phd Lac. Hsu nhan thay pho Lac xuat hién thuong xuyén hon &
nhom u bac III va bac IV (khoang 50%) so v&i nhém u bac 11 (khoang 10%),
tuy nhién, sy khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké giira cac bac u [135].
Fulham cho ré“mg Lac c6 xu hudng xuét hién & cac UTKD bic cao nhung su
xuét hién phé Lac chua du tin cay dé chan doan muc do 4c tinh cua u [136].
Bulakbasi trong nghién ctru gia tri cia CHT pho trong dénh gia cac u hay gip
nodi so nhan xét phé Lac ¢6 thé dugce st dung dé phan biét u lanh tinh va u ac
tinh nhung khong c6 gia trj trong chan doan phan bac [81]. Trong nghién ctru
ctiia Constanzo mic du co su khac biét twong ddi rd vé& ndng do phd Lac gitta
nhom u béc thap va u bac cao nhung sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong
ké [95]. Nguoc lai, co nhidu nghién ciru chimng minh gi tri ciia ndng d6 Lac
trong phan bac UTKD. Tac gia Toyooka nhan thiy tat ca cac u bac II (23
truong hop) khong xudt hién phd Lac, dong thoi, tic gia cling cho rang Lac 1a
san pham cudi cia qua trinh phan huy duong ky khi, vi vy, c6 méi lién quan
gilta sy ting phan huy duong & cic u 4c tinh va mic do phat trién cia u.
Thém vao d6, cac khdi u bac cao cang hoai tr, mirc do twdi mau trong u cang
giam va lam qua trinh phan huy dudng ting 1én.Vi vay, Lac c6 thé 1a chit chi
diém hitu hiéu trong chan doan phan biét cac u bac IV véi cac nhém khac

[80]. Ngoai ra, trong nghién ctru ciia Tsougos, co su khac biét giita ndng do
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Lac ¢ vung u (3,39 + 3,76) va vung quanh u (0,68 + 0,47) [137]. Tac gia
Phuéc cho thay ty 1¢ xuét hién Lac ting dan tir nhém u bac II dén nhom u bac
IV, gitta nhém u bac thép va nhom u bac cao, sy khac biét nay rét co v nghia
thng ké [13]. Két qua nay ciing twong tu nhu nghién ctru cta ching toi. Su
khac biét gilta cac nghién ctru vé gia tri ciia Lac trong chan doan phan bac
UTKD c6 thé do su khéac biét vé nhém nghién ctu. Su xuét hién Lac & cac u
bac II ¢o thé 14 yéu td gy nhidu, lam han ché phan biét u bac thap va bac cao.
Nghién ctru cua ching t6i ¢ 8 truong hop u bac II ¢6 xuit hién phd Lac
chiém 16%. Ngoai ra, ky thuat khao sat ciing c6 thé 1a nguyén nhan giy sai
1éch, boi phd Lac thudng bi chdng 1ap v6i phd Lipid trén TE dai. Chung t6i
st dung chudi xung c6 thoi gian TE trung binh (144ms) giup déo nguge phd
Lac, phan biét voi phd Lipid.

>

Hinh 4.2: Bénh nhan Lé Tién H, nam, tuéi 45, mi bénh dn 7637/D33.
UTKD bdc II. Ton thwong tinh chdt tham nhiém, hiéu iing khoi it trén FLAIR
(mili tén) (A), ngam thuoc it, khéng déu sau tiém (miii tén) (B). 1y 1é Cho/NAA

cao (6,89) trong u (C) khéng thay thay doi phé NAA va Cho quanh u (D)
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4.4.2. Pdc diém ciia ty 1é cdc chit chuyén hod tgi viing u
4.4.2.1. Cho/NAA

Nhiéu nghién ctru danh gia ty 16 Cho/NAA c6 vai trd quan trong nhat
trong chan doan phan biét nhom u bac thap va nhom u bac cao do vai trd quan
trong cua Cho dai dién cho hoat dong ctia mang té bao va NAA 1a chét chi
diém cho su séng con cua neuron [4, 8, 92]. Ngoai ra, cac két qua déu cho
thdy ty 1 nay c6 xu hudng ting theo mirc d6 4c tinh ctia u. Nghién ctu cia
Zeng c6 ndng do trung binh Cho/NAA ciia nhom bac thap va bac cao lan luot
1a 1,97 + 1,86 va 3,65 + 3,14 [92], twong tu, két qua trong nghién ctru cua
Law 1a 1,96 + 1,43 va 3,22 + 3,65 [4]. Tac gia Law [4] va Yang [138] khang
dinh c6 su khac biét c6 y nghia thong ké cua ty 16 Cho/NAA giira nhém u béc
thip va bac cao, tuy nhién, khong co su khac biét cia ty 18 nay & nhom u bac
III va bac IV. Caulo trong nghién ctru 118 trudng hop da tién hanh khao sat
ndéng do Cho/NAA ¢ 3 ving gdm vung giam tin hiéu nhét trén T2W, ving
han ché khuyéch tan trén Diffusion va ving ngdm thudc sau tiém, tic gia
nhan thiy cé su khac biét co y nghia théng ké cua ty 16 Cho/NAA & nhom
UTKD it nhanh bac II va bac I1I & ving giam tin hi¢u nhat trén T2W va ving
han ché khuyéch tan trén Diffusion, di véi nhom UTKD it nhanh bac II va u
sao bao bac III sy khac biét nay chi dugc ghi nhan ¢ vung gidm tin hiéu nhat
trén T2W [108]. Cac nghién ctru st dung cac ky thuat CHT phé khac nhau
cling duoc tién hanh. Stadlbauer ghi nhan c6 su khac biét gitra ty 1¢ Cho/NAA
& nhoém u bac II va nhém bac 111 trén CHT pho da thé tich, két qua nay co su
khac biét voi mot vai nghién ciru da duoc tién hanh va duoc tac gia 1y giai do
CHT pho da thé tich gitip ting d6 phan giai khong gian tir d6 gitp giam hiéu
g thé tich ban phan [64]. Tac gia Liu sir dung chudi xung CHT don thé tich
trén may 3 Tesla va ghi nhan sy khac biét c6 ¥ nghia thdng ké giita nhém u
bac thip va bac cao [139]. Nguoc lai, trong mot nghién ctru khac ciing sir

dung CHT phd don thé tich trén may 3 Tesla, tac gia Kim khong thiy co su
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khac biét vé ty 16 Cho/NAA giita nhém bac thap va bac cao ¢ ca TE ngan 35
ms (ndng d6 trung binh 1an luot 12 2,02 + 0,94 vs 1,88 + 0,96) va TE trung
binh 144 ms (néng d6 trung binh 1an luot 1a 7,09 + 6,69 vs 4,57 + 4,35). Su
khac biét cua két qua nay c6 thé do su khac biét vé ky thuat va trong nghién
ctru vi tri do dugc ddt & vung u dic trén T2W hoac FLAIR, tuy nhién, tin hi¢u
u trén T2W hay FLAIR khong phan 4nh mat d6 té bao hay mirc do ting sinh
té bao do vy ty 16 Cho/NAA tai vi tri nay c6 thé khong phai cao nhét [140].
Vuorri trong nghién ctru phan biét UTKD bac thép va loan san vo nao dua
trén CHT phd nhan thdy khong c6 su khac biét vé ty 16 Cho/NAA giita cac loai
UTKD [132]. Két qua ctia ching t6i co su twong dong véi cac nghién ctru da
duogc cong bd, ty 16 Cho/NAA c6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké giita cac bac
u, gitta nhom u bac thip va bac cao. Ty 18 nay c6 xu hudng ting dan theo mirc
dd ac tinh cua u, tuy nhién, giam nhe & nhom u bac IV so vdi nhém bac 111 biéu
nay c6 thé duoc giai thich do cac u bac IV thudng ¢ hoai tir trong u do vy
nong d6 Cho trong u c6 thé thip hon nhém bac 11
4.4.2.2. Cho/Cr

Gia tri cta ty 16 Cho/Cr khong c6 sy twong dong trong cac nghién ciru.
Nhiéu tac gia cho rang ty 18 Cho/ Cr ¢6 ty 1é chan doan dung cao hon so véi
cac ty 1¢ Cho/NAA va NAA/Cr mac du sy khac biét nay khong c6 y nghia
thong ké [4, 80, 139]. T4c gia Liu trong nghién ctru 33 trudng hop cho thiy co
su khac biét c6 ¥ nghia théng ké cua ty 16 Cho/Cr giita nhom u bac thip va
béc cao [139]. Két qua twong tu ciing duoc cong b trong nghién ctru ciia Law
[4] va Yang [138], tuy nhién khong c6 su khac biét vé ty 1é ndy giita nhém u
bac III va bac IV. Caulo ghi nhan su khac biét gitta nhom u bac thép va bac
cao va gitra nhdm UTKD it nhanh bac II va bac I ¢ ty 1€ Cho/Cr tai vung
giam tin hiéu nhét trén T2W, tuy nhién, khong cé su khac biét & ving ngam
thude trén TIW [108]. Nghién ctru trén 23 truong hop UTKD, Toyooka nhan
thiy ty 16 Cho/Cr c6 su khac biét gitta cac nhom u bac II, IIT va IV, tuy nhién,
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khong co su khac biét gitra nhom u bac 111 va bac IV. Tac gia cho rang ty 1¢
nay c6 gia tri trong chan doan phan biét giita nhoém u bac II va bac III [80].
Céc nghién ctru cling déu cho thay ty 1& Cho/Cr c6 xu hudng ting dan theo
mirc d6 4c tinh cua u. Nong d6 trung binh cua ty 16 Cho/Cr ¢ nhém u béc thip
va béc cao trong nghién ciru cia Zou* [7] lan luot 1a 1,88 + 0,47 va 2,89 +
0,84; tuong tu, nghién ctru cua Zeng [92] cho két qua 1,72 £ 0,62 vdi u bac
thap va 2,94 + 1,83 voi u bac cao. Shimizu trong nghién ctru méi lién quan
giita cac chat chuyén hod trén CHT phé va chi s6 Ki- 67 1a chi s6 chi diém
cho sy ting sinh té bao u d cho thay c6 méi lién quan chit ché giita ndng do
Cho va chi s6 nay [131]. Vi vay, su ting nong do Cho lién quan dén su ting
mat d6 té bao hay ting muirc d6 4c tinh ctia u. Pidu d6 ciing goi ¥ cac ty 1¢ lién
quan dén Cho nhu Cho/Cr va Cho/NAA phan anh ving 4ac tinh nhit caa khoi.
Nguoc lai, c6 nhiéu nghién ctru cho thay ty 16 Cho/Cr khong co gia tri trong
chan doan phan biac UTKD. Vuori khong thiy cac su khac biét vé ty 1 nay
gifra cac loai u sao bao, UTKD it nhanh va u hon hop bac II [132]. Lé Van
Phudc cho thiy c6 su ting dan vé ndng dd cua Cho/Cr & cac bic u, tuy nhién
su khac biét nay khong ¢ y nghia thong ké. Hsu trong nghién ctru 27 trudng
hop khang dinh ty 1é Cho/Cr khong ¢ su khac biét giita nhom u béac thap va
béc cao [135]. Trong nghién ciru ching t6i ciing nhén thy c6 sy ting dan cia
néng dd Cho/Cr theo céc bac u, tuy nhién, tuong tu nhu ty 1¢ Cho/NAA, néng
do Cho/Cr 6 nhém u bac IV gidm hon so v&i nhom u bac 111 Diéu nay da
dugc giai thich ¢ trén do néng d6 Cho thudng co xu hudng gidm ¢ ving u
hoai tir, mot dic diém hay gip & nhom u bac IV. Ngoai ra, ching t6i khong
thiy c6 su khac biét vé ty 1& Cho/Cr giita cac bac u, gitta cac nhom u hay gitta
cac loai UTKD. Su khac biét nay co thé do sd luong u bac IV trong nghién
ctru chi chiém 36%, dong thoi, k§ thuat CHT phd da thé tich ciing cho ndng
d6 Cho khac v6i ki thuat don thé tich do hiéu ing thé tich ban phan.
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4.4.2.3. NAA/Cr

Ty 18 NAA/Cr thudng c6 gia tri thip hon céc ty 1 lién quan dén Cho
trong cac nghién ciru [4, 80, 139], diéu nay co6 thé do NAA 1a chat chi diém
cho sy séng con cua té bao neuron it lién quan dén qué trinh phat trién cua u.
Mic du vy, nhiéu nghién ciru ciing cho thiy ndong d6 NAA/Cr giam rd rét &
cac nhom UTKD bac cao. Néng do NAA/Cr & nhom u bac théip va bac cao
trong nghién ctru cua Law [4] lan luot 1a 1,20 £ 0,71 va 0,90 £ 0,62, cua Zou
[7]1a4 0,88 £ 0,28 va 0,49 £ 0,14. Nghién curu cia Liu st dung k¥ thuat CHT
phd don thé tich va cia Zeng sir dung k¥ thuat CHT phd da thé tich hay cua
Phuéc nghién ctru trén 109 bénh nhan u sao bao déu ghi nhan ty 16 NAA/Cr
su khac biét ¢ ¥ nghia théng ké & nhom u bic cao so voi u bac thap [13, 92,
139]. Nguoc lai, mot s6 nghién ctru cho thiy ty 16 NAA/Cr khong c6 su khéc
biét trong chan doan phin bac UTKD. Costanzo trong nghién ctru 44 truong
hop xac dinh néng d6 NAA/Cr & nhém u béc thap 1a 0,97 + 0,23 va nhom u
béc cao 12 0,84 + 0,52, su khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké [95]. Law [4],
Yang [138] va Hsu [135] khing dinh ty 1& nay khong c6 su khac biét giita
nhém u bac III va bac IV. Vuorri khong théy c6 su khac biét gitra u sao bao,
UTKD it nhanh va u hdn hop vé ty 16 NAA/Cr [132]. Toyooka nhan thay c6
su giam néng dd NAA & cac u bac cao, tuy nhién, khong c6 c6 su khac biét
gifra sy gidm ty 1€ NAA/Cr va bac ctua u [80]. Trong nghién clru cta chiing
t61, nong do trung binh cua ty 16 NAA/Cr giam theo bic ciia u va giita nhdm
béc thap va bac cao. Khong c6 su khac biét c6 y nghia théng ké cua ty 18 nay
trong chan doan phan bac UTKP.

Tom lai, qua nghién ctru ching t6i nhan thay tai ving u nong do
Cho/NAA va Cho/Cr ting va ndng d6 NAA/Cr giam theo mutrc do 4c tinh cta
UTKD 1a dic diém quan trong trong chan doan phan bac UTKD. Ty 1¢
Cho/NAA c6 vai tro quan trong trong phan biét cac bac cia UTKD va gitra

nhom u bac thap va bac cao khi déu c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké cua
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ty 1€ nay vdi cac bac cia u. Cac ty 1€ Cho/Cr va NAA/Cr mac du c6 sy thay
d6i nhung khong c6 ¥ nghia thong ké trong chan doan phan bic UTKD. Diéu
nay ciing phu hop véi nhiéu nghién ciru da duogc tién hanh [4, 7, 8, 141].
Nghién ctru cta chiing t6i va cac nghién ctru khac ciing cho thay ty 18 cac chét
chuyén hod it gia tri trong chin doan phan biét giita u sao bao, UTKD it
nhanh va u hon hop, gitta nhém u bac IIT va bac IV [135, 138]. Cac u bac III
va bic IV thudng co tin hiéu khong dong nhat va hoai tir rong trong u lam
thay doi ndng d6 cac chat chuyén hod, nong do Cho trong u bac IV thuong
thap hon ¢ u bac III ¢6 thé 13 nguyén nhan han ché d chinh x4c cia CHT phd
trong phan biét hai nhom u nay. Tuy nhién, mot sd tac gia goi y lipid va
lactate 14 cac chat chuyén hoa duoc tao ra trong qua trinh hoai tir cia u c6 thé
gitip chan doan phén biét trong truong hop nay [80, 135].
4.4.3. Pdc diém ciia cong hwéng tiv phé tai viing quanh u.
4.4.3.1. Bdc diém ciia cdc chat chuyén hod tai vimg quanh u

Su thay d6i ndong d6 cac chit chuyén hoa quanh u chua dugce dé cap
nhiéu trong cac nghién ctru, thay vao do, cac tac gia cha yéu sir dung Cr nhu
mot chat tham chiéu ndi dé so sanh ty 18 giita cac chat chuyén hoa. Nghién
ctru ctia Constanzo trén 44 trudng hop UTKD cho thidy mic du khéng co su
khac biét vé ndong d6 Cho, NAA, Cr ¢ ving quanh u giita nhom u bac thap va
u bac cao, tuy nhién viéc st dung d@)ng thoi ca 3 chat chuyén ho4 trong phan
d6 UTKD cho ty 1& chan doan chinh xac cao nhét 71,8%, tac gia két luan
ndng do cac chit chuyén hod ¢ ving quanh u c¢é gia tri cao hon ndng do ty 1é
cac chat chuyén hoa trong chian doan muc d6 4c tinh cta u [95]. Ciing theo tac
gia nay CHT thuong quy c6 gia tri han ché trong chan doan mirc do tham
nhidm cta u boi vung ting tin hiéu trén T2W/FLAIR c6 thé 1a ving phu don
thudn voi ndng d6 cac phd binh thuong hoic giam, ty 16 Cho/NAA binh
thuong (< 1) so véi ving lanh, hodc ving phu kém thdm nhiém véi nong do

Cho binh thuong hodc giam, ndng d6 Cho/NAA bat thudng, hodc ving tham
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nhiém don thuin véi néng do Cho tang > 1,3, néng do Cho/NAA > 1.
Stadlbauer nghién ctru 76 mau sinh thiét quanh u cho thiy c6 méi lién quan
giita nong d6 NAA tai ving quanh u va két qua md bénh hoc trong d6 nong
d6 NAA giam dan theo mirc d6 thim nhiém cua u, diéu nay phu hop khi NAA
1a chat chi diém cho su sng con ciia neuron [64]. Téc gia Kousi nghién ctru
su thay d6i ndong do cac chat chuyén hoa ¢ ving quanh u trén cac TE dai va
TE ngin nhan xét ndng d6 NAA giam nhe & 89% céac u bac thap, nong do
Cho ting, ndng do NAA giam trén ca hai loai chudi xung [142]. Sacarabino
cling ghi nhan ndng d6 Cho ting va NAA giam & ving quanh u 1am thay ddi
ty 1¢ Cho/NAA & vung nay so v6i vung lanh [143]. Nghién ctru ctia chung t61
c6 két qua twong tu cac nghién ctru trén & ndong 46 NAA giam theo murc d6 ac
tinh cia u va su khac biét nay co y nghia thong ké giira cac bac u va gitta
nhom bac thép va bac cao. Nguoc lai, chiing t61 ghi nhan néng do Cho c6 xu
huéng giam ¢ nhém u bic cao so v6i u bac thap. Didu nay co thé do sb lugng
u bac IV cua ching t6i twong ddi nhidu khoang 36%. Cac u nay thudng co
mirc d6 hoai tir, phtt quanh u manh va cé thé gay giam ndng d6 Cho tai ving
nay trén CHT phd. Ngoai ra, chung toi thdy rang khong c6 su khac biét vé
ndng do cac chat chuyén hoa tai ving quanh u giira cac loai UTKD.
4.4.3.2. Bdc diém ciia ty 1é cdc chat chuyén hod tai ving quanh u

Ty 1¢ ndng d6 cac chat chuyén hoa ving quanh u di duoc nhiéu nghién
ctru st dung nham danh gia mirc d6 thAm nhiém cia UTKD. Mot vai nghién
ctru ctia Nelson di cho thiy gidi han cia khéi u c6 thé vuot qua tir 2-3 cm so
v6i ving ngam thude trén TIW véi u bac III va tir 1-2 cm ddi véi u bac IV
[85]. McKnight nhan xét viing tang tin hiéu quanh u trén T2W c6 thé co ty 1¢
Cho/NAA > 2 [144]. Tac gia Law nghién ctru gia tri cia CHT phd trong chan
doan phan biét u nguyén bao than kinh dém va di can cho thay ty 1& Cho/Cr
tang cd y nghia & ving quanh u so véi vung lanh & nhom UTKD thé hién tinh

chat thdm nhiém dic trung. Ty 16 NAA/Cr khong c6 su khac biét giira hai
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ving & ca nhém UTKD va nhém di cin do UTKD tham nhiém doc theo céc
kénh mach mau, khong pha huy té bao neuron [145]. Cac nghién ctru chan
doan mirc do ac tinh cia UTKD dya vao su thay doi chuyén hoa & ving
quanh u ciing d3 duoc tién hanh. Nghién ctru 30 bénh nhan cia Fawzy cho
thdy ty 16 Cho/NAA va Cho/Cr quanh u c¢6 su khéac biét co ¥ nghia thong ké
gitta nhom u bac thip va nhom u bic cao, gitra nhom u bac thip va nhém u
bac III, bac IV, tuy nhién khong cé su khac biét gitra hai nhém bac III va bac
IV. Thém vao do, tac gia nhan xét ty 16 Cho/NAA va Cho/Cr cho chan doan
chinh x4c cao hon chi s6 ADC trong phan bac UTKD [146]. Server st dung
chudi xung TE dai 135 ms cho ty 16 Cho/NAA tai ving quanh u 1a 1,213 =+
0,481, tai diém cit Cho/NAA 1a 1,78, CHT phd c6 d6 nhay 100% va do dic
hiéu 57,4%, chung t6 ty I¢ nay c6 d§ am tinh gia cao, duong tinh gia thép do
vay cac u bac thép 6 thé chan doan nham 13 u bac cao. Ty 1€ Cho/Cr cho d6
nhay 83,3% va gia tri tién doan am 97,6% rat ¢6 y nghia trong phan bac
UTKD [147]. Ciing sir dung chudi xung TE dai 135 ms, tic gia Weber nhan
xét ty 1¢ Cho/NAA va Cho/Cr tang tai vung quanh u nhung khong c6 y nghia
thong ké [148]. Constanzo ciing khong thay c6 su khac biét vé ty 1& cac chat
chuyén hoa ¢ ving quanh u gitra nhém bac cao va bac thap [95]. Kousi st
dung TE ngin va TE trung binh 144 ms trén CHT 3 Tesla cho thiy ty 18
NAA/Cr & ca TE dai va TE ngén, ty 1& Cho/Cr va Cho/NAA & TE dai c¢6 ¥
nghia phan biét bac thap, bac cao ching t6 cac u bac cao cé tinh chit thim
nhiém rong hon u bac thap. Pong thoi tac gia ciing nhan xét ty 18 NAA/Cr
cho d6 nhay lan luot 100% va 82% trén TE ngan va TE dai, cao hon so v&i ty
1& cac chéat chuyén hoa khac va ving quanh u c¢6 thé co gia tri chan doan hon
vung u trong phan bac UTKD [142]. Nghién ctru cia tac gia Phudc cho thiy
ty 1¢ Cho/NAA, Cho/Cr tang, ty 1¢ NAA/Cr gidam ¢ vung quanh u so v&i vung
lanh, tuy nhién, chi c6 ty 16 Cho/NAA c6 sy khic biét c6 y nghia théng ké
[13]. Nghién clru cua chiing t6i ghi nhan sy khac biét c6 y nghia théng ké ¢ ty
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1€ Cho/NAA va NAA/Cr gilta nhom u bac thép va bac cao, vaty 1¢ NAA/Cr &
giita cac bac u, qua d6 chiing t6i thiy rang, su thay d6i ndng 46 NAA & ving
quanh u c6 gia tri trong chan doan phan bac UTKD.
4.4.3.3. Tinh chdt tham nhiém quanh u

Pic diém thAm nhidm ra nhu mé nio 14n cin 12 mot dic diém dic trung
cia UTKD. Pic diém nay c6 ¥ nghia quan trong trong chan doan hinh anh,
dinh huéng sinh thiét, 1én ké hoach diéu tri va tién lugng bénh [95]. CHT
thudng quy c6 vai tro rat han ché trong danh gia thAm nhiém quanh u boi hinh
anh ting tin hiéu quanh u trén FLAIR hay T2W c6 thé 13 phu vin mach ciing
c6 thé 1a tham nhiém cua té bao u [82, 95]. Cac nghién ctru d ching minh
CHT phé dua trén su thay doi cac chat chuyén hoa, dac biét Ia Cho va NAA
c6 gia tri trong chan doan muc d6 thadm nhiém cua UTKPD. Tac gia Andrea
Pirzkall trong nghién ctru danh gia kha ndng xac dinh ranh giéi cia UTKD
bac cao bang CHT phd trén 34 bénh nhan cho thdy su thay doi cac phd
chuyén hoa van dugc ghi nhan ¢ ngoai ving ting tin hiéu trén T2 trong
khoang 88% céc truong hop voi khoang cach chénh 1€ch trung binh 1a 28mm,
gidi han t6n thuong trén T1 sau tiém ludn nhé hon so voi trén CHT pho [84].
Két qua tuong tu ciing duoc khang dinh boi Stadlbauer, ving u duoc gidi han
trén CHT phé 16n hon khoang 24% so v&i trén anh T2 véi thé tich u trén CHT
phd va trén T2W lan luot 1a 277 — 2017 mm2 va 220 — 1902 mm2 [64].
Nelson cho thay 55% cac UTKD bac thap trong nghién ctru c6 gidi han trén
CHT pho twong duong véi ving tang tin hiéu trén T2W [85]. Ganslandt six
dung CHT phé dé danh gia su thay ddi chi sb cac chat chuyén hoa (Cho, Cr,
NAA) va ty 1& cac chat chuyén hoa (Cho/Cr, NAA/Cr, Cho/NAA) tai ving
quanh u va ving nhu mé nio lanh. Nghién ctru cho thay c6 su khac biét rd rét
vé& NAA, Cr, Cho/Cr va Cho/NAA giira hai ving nay nhung khong c6 sy khac
biét giita Cho va NAA/Cr. Téac gia cho rang Cr, thuong dugc sir dung 1 chi

s6 tham chiéu dé tinh ty 1& cac chat chuyén hoa, khéng nén duoc dung & ving
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quanh u, chi s6 Cho/Cr va NAA/Cr duoc dung dé danh gia su thay doi cac
chat chuyén hoa chi nén s dung v6i Cho, khéng dung véi NAA [83].
Costanzo ghi nhan tai ving phi kém tham nhiém quanh u c6 néng do Cho
twong duwong hodc giam hon so v6i ving lanh, ty 16 Cho/NAA bat thuong
[95]. Ngoai ra, nghién ctru ctia Nelson cho thay viéc xa tri dya trén CHT phd
c6 két qua tot hon dua vao ving ngdm thude cua u [85]. Vi nhém u bac IV,
nghién ctru cho thiy ving can xa tri vuot qua 150% thé tich u néu ty 18
Cho/NAA > 2, 60% néu ty 1& Cho/NAA > 3 va 50% néu ty 1¢ Cho/NAA > 4
va ving xa tri thudng qua ving ngdm thude tir 1 — 2 cm. Véi nhdm u bac I,
murc do ngém thube cua u it, do vay vung can xa tri dya trén CHT phé rong
hon rat nhiéu so voi ving ngam thude cua u, 500% néu ty 16 Cho/NAA > 2,
300% néu ty 1¢ Cho/NAA > 3 va 150% néu ty 1é Cho/NAA > 4, trung binh
ving can xa tri vuot qua ving ngam thudc tir 2 — 3 cm. V&i nhém u bac I,
vung xa tri dugc xac dinh la viung tang tin hi¢u trén T2W ra xung quanh tir 2 —
3 cm. Nghién ctru ctia chung toi cho thiy, cac u bac cao thuong co tham
nhiém quanh u véi sy khac biét vé ty 1& thAm nhiém gitta cac bac u va giira
nhom u bac thip va bic cao c6 ¥ nghia thong ké.
4.4.4. So sdnh dic diém chuyén hod giita viing u, viing quanh u va ving lanh
4.4.4.1. Bdc diém cdc chat chuyén hod giiva ving u, viing quanh u va ving lanh
Cac nghién ctru déu cho thiy su phat trién cia UTKD lam thay doi
ndng do cac chat chuyén hoa tai ving u, ving quanh u so véi vung lanh [13,
64, 84]. Tai vung u, mang té bao u ting chuyén hod phuc vu cho qua trinh
tang sinh dong thoi lam ting ndng d6 Cho tai vang u. Dong thoi, cac té bao u
xam lan gay pha huy cac té bao neuron binh thudng lam giam nong do NAA.
Tai vung quanh u, su phat trién thAm nhiém nhu mé no 1an can 13 mot dic
diém quan trong cia UTKD, lam ting ndng d6 Cho, giam ndng do NAA tai
vung quanh u so voi vung lanh. Stadlbauer trong nghién ctru 26 bénh nhan

UTKD cho thdy c6 sy khac biét vé nong do cua ca Cho, NAA, cr giita ving u
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va vung lanh [64]. Két qua twong tu cling dugc Constanzo cong bd [95].
Scarabino nhdn xét & cac u bac cao néng do Cho giam & ving hoai tir, ting &
ving u dic va ving quanh u, giam & ving phu quanh u va ting vé binh
thudng & ving nhu mé lanh, ndong d6 NAA giam & vung trung tdm, ting &
ving ngoai vi va ving nhu mé nio lanh quanh u. O cic u bac thap ndng do
Cho thuong tang ¢ vung trung tdm, giam ¢ quanh u va tang nhe ¢ vung nhu
mo ndo lanh quanh u, NAA giam ¢ trong u va quanh u, binh thudong ¢ nhu mo
lanh quanh u [143]. Tac gia Isobe ghi nhian ndng 46 NAA va Cr giam, Cho
ting & vung u so v6i vung lanh. T4c gia ciing cho rang nhiéu nghién ctu chu
yéu tap trung phan tich sy thay ddi cta ty 1& cac chat chuyén hod trong u ndo
v6i Cr 14 chat tham chiéu, tuy nhién, diéu nay c6 thé dan dén sai 1éch khi nong
d6 cac chat thay d6i, dic biét Cr. Chinh vi vay viéc dinh lugng riéng r& ndng
d6 cac chat chuyén hoa 1a can thiét [133]. Trong nghién ctru ctia chung t6i cho
két qua twong tu cac nghién ctru da céng bd, ndng d6 Cho giam dan va ndng
d6 NAA va Cr ting dan tir ving u dén ving quanh u va ving lanh, sy khac
biét rat co y nghia thong ké.
4.4.4.2. Bdc diém ty 1é nong do cdc chdt chuyén hod giita viing u, viing quanh
u va vung lanh

Sy thay doi ty 16 nong do cac chat chuyén hoa tai ving u, ving quanh u
va ving lanh 14 d4u hiéu quan trong giup danh gia muc d6 4c tinh va gidi han
ctia khoi [4, 92, 137]. Tsougos trong nghién ctru 39 trudng hop UTKD bac IV
cho thiy c6 sy khac biét c6 y nghia théng ké vé trung binh céc ty 1é giita ving
u, ving quanh u va ving lanh [137]. Tac gia Zeng va Hsu déu cho thay cac ty
1¢ Cho/Cr va Cho/NAA ting va ty 16 NAA/Cr giam c6 y nghi thong ké gitra
ving u va vung lanh [92, 135]. Law nhan thiy c6 su khac biét co ¥ nghia
thdng ké gitta ty 16 Cho/Cr va NAA/Cr ¢ ving quanh u va ving lanh [4]. Téac
gid Constanzo ghi nhan c6 su khéac biét vé ty 1& Cho/NAA va khong co su

khac biét vé ty I1¢ Cho/Cr va NAA/Cr ¢ vung ngoai vi u so voi nhu mo lanh,
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vi vy, tac gia cho riang néng do Cr, thuong duoc st dung nhu chat tham
chiéu nodi, khéng nén 4p dung & vung ngoai vi cua u [95]. Nghién ciru cia
chung t6i cho két qua tuong tu voi cac nghién ctru d3 duogc cong b, trong do,
ty 16 Cho/Cr va Cho/NAA ting dan, ty 18 NAA/Cr giam dan tir ving u dén
ving quanh u va ving lanh, sy khac biét co ¥ nghia théng ké. Didu nay phu
hop véi tinh chat xam 14n va thAm nhiém nhu mé néo lanh cta cac UTKD giy
pha huy cac té bao neuron va ting sinh cac té bao u, ting hoat dong chuyén
ho4 cua mang té bao.
4.4.5. Gid tri ciia cong hwéng tiv pho trong chin dodn phéin bic UTKD

Két qua ciia cac nghién ctru da duoc tién hanh cho thay gia tri cia CHT
phd dao dong, khong ddng nhét. Su khac biét co thé do sb lwong bénh nhan
khac nhau, k¥ thuat chup sir dung CHT phé don diém hodc da diém, chudi
xung TE dai hoic TE ngian. Cac chi s6 dugc nghién ciru gom cac ty 18
Cho/Cr, Cho/NAA va NAA/Cr. BPuong cong ROC thuong duoc st dung
nham xac dinh ty 1€ c6 do nhay va dg dac hi¢u cao nht.
4.4.5.1. Ty lée Cho/NAA

Ty 16 Cho/NAA duoc coi 1a chi s co gia tri nhét trong chan doan phan
bac UTKD d6i véi nhiéu nghién ctru (bang 4.2). Piém cat ctia Cho/NAA =
0,8 duoc Stadlbauer st dung dé phan biét u bac II va bac III [64]. Ngoai ra,
hai nghién ctru phan biét UTKD bac thép va bac cao voi sb luong bénh nhan
turong d6i 16n 1a nghién ciru ciia Law voi n = 160 cho thiy Cho/NAA = 0,75
c6 d6 nhay 96,7%, d6 dac hiéu 10%, gia tri chan doan duong tinh 76,3%, gia
trj chan doan 4m tinh 50%[4], trong khi d6 nghién ctru cua Aprile v6i n = 65
lai 6 diém cdt Cho/NAA 1a 1,85 voi do nhay 74,4% va d¢ dac higu 95,8%, s&
di nghién ctru cua Apirle c6 dd dac hiéu cao hon 1a do tac gia coi su xuét hién
ciia Lac 14 yéu t6 cung véi Cho/NAA biéu thi tinh chét ac tinh cta u [11].
Nguoc lai, Zou str dung diém cit NAA/Cho 13 0,265 dé phan biét u bac thép
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va bic cao trén 30 bénh nhan [7]. Piém cit Cho/NAA & ving quanh u 1a 1,78
voi d§ nhay, do dac hi¢u, gia tri chan doan duong tinh, gia tri chan doan 4m
tinh 1an lugt 13 100%; 57,4%, 23,1% va 100% [147]. Nghién ctru cua Lé Vian
Phuéc cho thay ty 16 Cho/ NAA c6 gi tri tot nhat trong du bao u sao bao do
ac tinh cao, voi diém cét 2,16 CHT phé c6 d6 nhay, do dic hiéu, gia tri chan
doan dwong tinh, gid tri chan doan am tinh lan luot 1a 86,7%, 71,4%, 78,7%
va 81,3% [13].

Nghién ctru cua ching t6i va cua tac gia Zeng c6 nhiéu diém tuong
dong khi ca hai nghién ctru déu s dung cong huong tir phd da diém chan
doan murc do ac tinh cua UTKD trén 1éu véi ty 1¢ nhom u bac cao > 60%
trong nhom nghién ctru. Véi diém cit Cho/NAA = 2,2 tuong ty nghién ciu
ctia Zeng, cong hudng tir phd co do nhay 94,23%, d6 dic hiéu 63,64% trong
nghién ctru ciia ching toi. Nghién ctru ciia Zeng ciing cho thay diém cat
Cho/NAA = 2,2 cho do nhay cao 88%, do dac hi¢u thép hon 66,67% [92].
Puong cong ROC cho thiy ty 16 Cho/NAA 14 chi s6 ¢6 gia tri nhit trong chan
doan phan bac UTKD. Piém cit Cho/NAA = 2,76 cho dién tich dudi duong
cong 16n nhat 86,95%, CHT phd c6 d6 nhay 82,69%, d6 dic hiéu 78,79%, gia
tri tién doan duong 86%, gia tri tién doan am 74,29% trong chan doan phan
bac UTKD. Nhu vdy, tai diém cit Cho/NAA = 2,76, cong hudng tir pho c6 do
nhay thap hon (82,69% so v&i 94,23%), do dic hiéu cao hon (78,79% so véi
63,64%) so Vi tai diém cat Cho/NAA = 2,2. Piéu nay giup chan doan dung
nhém UTKD béc cao va han ché chan doan nhim nhém u bac thép thanh
nhom u bac cao. Hai yéu td nay rat quan trong trong qua trinh diéu tri boi
nhom u bac thép dugc diéu tri quéa mirc hay nhém u bac cao duoc diéu trj kém

tich cuc déu anh huong dén ty 1¢ bién chimg va tir vong cia bénh nhan.
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Bing 4.2. Piém cit Cho/NAA trong cdc nghién ciru

S6 lwong | Piémcit | Se | Sp
Tac gia Ghi chu
bénh nhan | Cho/NAA | (%) | (%)
Giup tang gia tri
trung binh cua ca
Law (2003) 160 0,75 96,7 | 10
do nhay va do dac
hiéu
Stadlbauer Phan biét
26 0,8
(2007) u bac II va III
0,265
Zou (2011) 30
(NAA/Cho)

Aprile (2012) 65 1,85 74,4 | 95,8 |Cho/NAA + Lac (+)
Server (2011) 74 1,78 100 | 57,4 Vung quanh u
Phudc (2012) 109 2,16 86,7 | 71,4 U sao bao
Zeng (2011) 39 2,2 88 [66,67| CHT pho da diém

Liu (2012) 33 2,49 72.73| 90 | CHT pho don diém
Nguyén Duy 85 2,76 [82,69]78,79| CHT pho da diém

Hung

4.4.5.2. Ty l¢ Cho/Cr

Mot s6 két qua sir dung ty 16 Cho/Cr dé danh gia tri cia CHT phd trong
chan doan phan bac UTKD dugc trinh bay trong bang 4.3. Tai diém cét cia
Cho/Cr = 1,08 CHT phd ¢6 d6 nhay, do dic hiéu, gia tri chan doan dwong
tinh, gi4 tri chan doan am tinh 1an lugt 1a 97,5% ; 12,5%, 77% va 62,5% [4].
Sahin cho thay diém cit Cho/Cr 1a 1,3 c6 do nhay 71,4% va do diac hiéu
100% tuy nhién day 13 mot nghién ctru voi s6 lugng bénh nhan it (20 trudng
hop) va chi trén cac UTKD khong ngam thude [31]. Piém cit Cho/Cr tham

chi con cao hon trong nghién cuu cua Frayed 1a 1,55 véi do nhay 94,7%, do
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dac hiéu 93,75%, gia tri chan doan duong tinh 90%, gia tri chan doan 4m tinh
96,8% lan luot 1a 97,5% nhung nghién ciru nay con bao gém ca ton thuong di
can vao nhom u béc cao [87]. Piém cit phan biét u bac thép va bac cao cua
Cho/Cr & vung quanh u 1a 1,35 véi d§ nhay, do dac hiéu, gia tri chan doan
duong tinh, gia tri chan doan am tinh 1an luot 1a 83,3% ; 85,1%, 41,7% va
97,6% ciing duoc ghi nhan [147]. Nghién ctru cta chung toi cho thiy ty 18
Cho/Cr it ¢6 gia tri chan doan phan bac UTKD vdi dién tich dudi dudng cong
1a 61,9%. Két qua nay tuong tu v6i cac nghién ciru ciia Zonari va Lé Vin
Phuéc [10, 13]. Zonari cho rang ty 1é Cho/Cr c¢6 dd nhay thap do vay can két
hop thém véi cac chi s6 khac dé phan bac UTKD.
Bing 4.3. Piém cit Cho/Cr trong cdc nghién ciru

S6 lwong | Piém cat | Se Sp
Nghién ciru Ghi chu
bénh nhan | Cho/Cr | (%) | (%)
Law (2003) 160 1,08 97,5 | 12,5
Frayed 3 )
24 1,55 94,7 | 93,75 | GOom ca di can
(2008)
Server (2011) 74 1,35 83,3 | 85,1 Vung quanh u
UTKD khong
Sahin (2013) 20 1,3 71,4 | 100 , ,
ngam thuoc
Zeng (2011) 39 2,04 84 | 83.33 CHT pho da
thé tich
Liu (2012) 33 2,01 86.36 | 90 CHT phd don
thé tich

4.4.5.2. Ty l¢ NAA/Cr
Ty 16 NAA/Cr it duge dé cép trong cac nghién ctru vé gia tri chan doan
phan bac UTKD ciia CHT phd. Piém céat cia NAA/Cr = 0,66 trong nghién

ctru cua Zou cho d§ nhay 88,8%, do dac hi¢u 91,7%, gia tri chan doan duong
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tinh 94,1%, gia tri chan doan am tinh 84,6% [7]. Trong nghién ctru trén 105
truomg hop stt dung CHT phd don diém, diém cit NAA/Cr dugc xac dinh 1a
0,44 v&i1 do nhay 69,2% va do dac hiéu 80% [10]. Tuy nhién, ty 1€ NAA/Cr
dugc khang dinh 1a khong ¢ gid tri phan do6 UTKD trong nghién ciru cia
Toyooka sir dung CHT phd don diém, mic du vay day 1a nghién ctiu véi sb
luong bénh nhan it (n=23). Ching t6i nhan thay ty 16 NAA/Cr it ¢ gia tri
trong chan doan phan bac UTKD véi dién tich duéi dudng cong thip nhat
trong cac chi s6 nghién ctru 50,15%.

Bing 4.4. Piém cit NAA/Cr trong cdc nghién ciru

S0 lwgng | Pibm cit | Se Sp
Nghién ctru Ghi chua
bénh nhan | NAA/Cr | (%) | (%)

Zonari , ,
105 0,44 69,2 | 80 | CHT phé don diém
(2007)
Zou (2011) 30 0,66 88,8 | 91,7
Liu (2012) 33 0.97 7227 | 70 | CHT pho don diém

4.5. Gia tri chan doan phian bic khi két hop hai phwong phiap CHT tuéi
mau va CHT pho

Trong thoi gian tir ndam 2003 — 2015, c6 khoang 9 nghién ctru lién quan
dén str dung dong thoi ca hai phuong phap CHT phé va CHT tudi mau trong
phan bac UTKD, mac du vay hau hét cac nghién ctru co6 ) luong bénh nhan it
[31, 35, 80, 87, 88, 149]. Nghién ctru cua tac gida Meng Law nam 2003, trén
160 bénh nhan c6 chin doan UTKD nguyén phat dugc chup CHT thuong quy,
CHT phd va CHT tudi mau va dugc phan thanh nhém u béc cao va u bac thip
sau d6 so sanh voi két qua GPB. Nghién ctru cho théy dd nhay, do dac hi¢u, gia

trj du bao dwong tinh, gia tri du bao 4m tinh cia CHT thudng quy lan luot 13
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72,5%:; 65%; 86,1%; 44,1% ; va trong truong hop phdi hop giira cac chi sb
rCBV, Cho/Cr va Cho/NAA lan luot 14 93,3% ; 60% ; 87,5% ; 75%. C6 thé
thy viéc két hop gitta CHT phd va CHT tudi mau gitp ting do nhay va gia tri
du bao dwong tinh trong chan doan phan d6 UTKD [4]. Nghién ctru ctia Paolo
Zonari nam 2007 bao gém 105 bénh nhan dugc nghién ctru hdi cliru v&i muc
tiéu danh gia vai tro cia CHT khuyéch tan, CHT pho va CHT tudi mau trong
chan doan phan bac UTKD. Két qua cho thiy su phdi hop gitra CHT phd va
CHT tu6i mau véi CHT thudng quy 1am tang tinh chinh xéc trong chan doan
mirc d6 4c tinh cia UTKD va chi s rCBV 1a chi sb dang tin ciy nhat [10].
Nghién ciru ctia Aprile nim 2012 ¢6 muyc tiéu nham danh gia su can thiét phai
sir dung dong thoi ca CHT tudi mau va CHT phd trong phan d6 UTKD hay
chi can mot trong hai k¥ thuat. Két qua cho thiy do nhay cua chan doan cao
hon khi két hop ca hai phuong phéap 1a 89,7% so voi 74,4% ctia CHT phd va
79,4% ctia CHT tudi mau. Tuy nhién do dic hiéu khi két hop ca hai phuong
phap lai hoi thap hon so véi CHT pho va CHT tuéi mau lan luot 1a 91,7%;
95,8%. Diéu d6 cho thiy su két hop hai phuong phap CHT phd va CHT tudi
mau hiéu qua hon so véi sir dung ting phuong phap riéng biét trong chan
doan phan d6 UTKD. Diém khac biét ctua nghién ctru 1a tac gia s dung su
xuét hién cua lactate nhu mot chi s di kém voi ty 16 Cho/NAA dé danh gia
d6 nhay va d6 diac hiéu, diéu d6 gitp ting do nhay cta chan doan (89,7%)
[11]. Khéc véi cac két qua da duoc cong bd, nghién ctru ciia chung tdi cho
thiy su két hop cua hai chi s6 rCBV va ty 16 Cho/NAA khéng giup ting gia
tri chan doan phan bac UTKD. Su khac biét nay co thé duogc giai thich do
thiét ké nghién ctru khac nhau giita cac nghién ctru. Trong nghién ctru cia
Law c6 43 bénh nhan duoc chup sau sinh thiét hodc 1dy bo mot phan khoi,
diéu nay c6 thé anh huong dén két qua boi qua trinh chuyén hoa, ting sinh

mach ctia u ¢6 thé thay ddi sau diéu tri [4]. Tuong tu, nghién clru clia Zonari
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c¢6 18 trudng hop sau phiu thuat hodc sinh thiét [10]. Nghién ctru cua chung
t6i loai bo cac truong hop da duoc can thiép nhu sinh thiét hay phiu thuét.
Madc du vay, ty 1€ UTKD bac cao trong nghién clru cua chung t61 va cua
Aprile chiém ty 1& cao > 50% co thé anh hudng dén viéc xac dinh diém cat

cua cac chi so.

Hinh 4.3: Bénh nhin Ngé Thi Q, nit, tuéi 53, ma bénh dn 57929/D33. U
nguyén bao than kinh dém thuy tran xam lan géi thé chai, hiéu iing khoi ro,
ting tin hiéu trén FLAIR quanh u réng FLAIR (4) va T IW (B), ngam thuéc
vién sau tiém (C) (miii tén), nong do Cho tang, NAA giam, ty 1é Cho/NAA 6,5
trén CHT phé (D) ting sinh mach véi rCBV max = 2 (E)
4.6. So sanh gia tri ciia cic phwong phap chin doan
Céc nghién ctru so sanh tryc tiép gitta CHT thuong quy va CHT tuéi
mau hay CHT phd khong nhiéu. Két qua cta cac nghién ciru hau hét déu cho
thdy CHT tudi mau va CHT phd gitp tang gia tri chan doan so v6i CHT
thuong quy ca vé d6 nhay va do dac hi¢u. Moller-Hartmann ghi nhan su két
hop gitra CHT phd va CHT thuong quy gitip ting 15% do chinh x4c trong
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chan doan bac UTKD so véi st dung CHT thuong quy don thuan [6]. Zou
cho théy cac ty 1¢ NAA/Cr va NAA/Cho c6 d6 nhay, do dac hi¢u, gia tri du
bdo duong, gia tri du bao am lan luot 1a 88,8%, 91,7%, 94,1% va 84,6% cao
hon so véi cac chi sb nay cua CHT thuong quy lan luot 1a 72,2%, 66,7%,
76,5% va 61,5% [7]. Nghién ctru cua Law ching minh ca chi sé rCBV va cac
ty 16 Cho/Cr, Cho/NAA riéng ré& hoic két hop déu giup ting do nhay va gia tri
du bao dwong so voi CHT thudng quy trong chan doan bic UTKD, tuy nhién,
d6 dic hiéu cua cac phuwong phap nay thap hon so voi CHT thuong quy [4].
Ellika cho thdy chi s6 rCBV cho d6 nhay twong duong voi CHT thuong quy
(85,7%), tuy nhién, d¢ dac hi¢u cua rCBV (100%) cao hon so vdi cia CHT
thudng quy (60%) [150]. Cac nghién ciru vé sy phdi hop hai phuong phap
CHT tudi mau va CHT phd di duoc trinh bay & phan 4.5 cho thiy d6 nhay va
tinh chinh xdc cao hon so v&i st dung cac phuong phép riéng ré va so voi
CHT thudng quy. Nghién ciru cia ching t6i cho két qua twong tw véi cac
nghién ctru da cong bd. CHT tudi mau va CHT phé cho d¢ nhay, do dac hiéu,
gia tri tién doan duong, gia tri tién dodn am cao hon so vo1 CHT thuong quy.
Chi s6 rCBV cho d¢ nhay cao nhit 86,54%, ty 16 Cho/NAA cho do dic hiéu
cao nhét 78,79%, mac du vay, su két hop cia hai chi s6 nay khong giup ting

gia tri cia chan doan.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 85 bénh nhan u than kinh dém trén cong hudng tir tudi mau
va cong huodng tir phd chiing t6i rat ra mot sé két luan sau:
1. Pic diém cia UTKD trén CHT tw6i mau va CHT pho
1.1. Pic diém cia UTKD trén CHT tuwdi mdu

- Mirc @6 tang sinh mach trén ban do thé tich mau ndo c6 su khac biét
c6 ¥ nghia théng ké gitra cac nhom u bac thap va bac cao, giira cac bac u.

- C6 su khong tuong Gng giira ving ngdm thudc cta u trén TIW sau
tiém va ving tang sinh mach trén ban d6 thé tich mau nao.

- Gia tri trung binh ctiia rCBV ¢6 sy khac biét c¢6 ¥ nghia thong ké giira
cac bac u va gitra nhém u bac thép va bac cao.
1.2. Piic diém ciia UTKD trén CHT pho

- Nong d6 trung binh cta Cho c6 xu hudng ting dan va ndng do trung
binh ctia NAA va Cr ¢6 xu huéng giam dan theo muc do 4c tinh cia u.

- Nong d6 trung binh cia NAA va Cr ¢6 su khac biét co ¥ nghia théng
ké gitra cac bac cua u va gitta cdc nhom u.

- Nong d6 trung binh ciia Cho khong ¢ su khéc biét co ¥ nghia théng
ké gitra cac bac cua u va gitta cac nhom u.

- Su xuat hién phd Lac ¢6 xu hudng ting dan theo muc do ac tinh cta u.

- Ty 1&6 Cho/NAA c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké giita cac bac u va
cac nhom u.

- Ty 1€ NAA/Cr va Cho/Cr khong c6 su khéc biét gifra cac bac u va céc
nhom u.

- Tai ving quanh u, ndng d6 NAA va ty 16 NAA/Cr ¢6 su khac biét co
¥ nghia thong ké giita cac bac u va cac nhom wu.

- C6 su khéac biét va ndng do cac chat chuyén hoa tai ving u, ving

quanh u va vung lanh.
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2. Gia tri cia CHT twéi mau va CHT phé trong chin doan phan bic
UTKD.
2.1. Gia tri ciia CHT tw6i mau trong chian doan phan bic UTKD

- rCBV ¢ gia tri t6t trong chan doan phan bac UTKD

- Tai diém cét rCBV = 2,56, CHT tudi mau c6 do nhay 86,54%, do dac
hiéu 75,76%, gia tri tién doan duong 84,91%, gia tri tién dodn am 78,12%
trong chan doan phan bac UTKD.
2.2. Gia tri ciia CHT pho trong chin doan phin bic UTKD

- Ty 18 Cho/NAA c6 gia tri t6t nhat trong chan doan phan bac UTKD

- Tai diém cat Cho/NAA = 2,76, CHT phd c6 d6 nhay 82,69%, do dic
hiéu 78,79%, gia tri tién doan duong 86%, gia tri tién doan am 74,29% trong
chan doan phan bac UTKD.
2.3. Gi4 tri chan doan phan bic UTKD khi két hop ca CHT twéi mau va
CHT phé

- Su két hop ciia rCBV va ty 16 Cho/NAA khong lam ting gia tri cta
chan doan phan bac UTKD véi o nhay, d§ dac hiéu, gia tri tién doan duong,
gi4 tri tién doan am lan lugt 13 71,15%, 78,79%, 84,09%, 63,41%.

CHT tudi mau va CHT phd c6 gié tri trong chan doan phan bac UTKD
trude phau thuat. Po nhay, do dic hiéu, gia tri tién doan duong, gi trj tién doan

am cua cac CHT tu6i mau va CHT phé déu cao hon so v6i CHT thudng quy.
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KIEN NGHI

Qua nghién ciru chiing t6i nhan thay cong hudng tir tudi mau va cong
hudng tir phd cung cip cac thong tin 6 gia tri bd sung cho cong hudng tir
thudng quy trong chan doan mic d6 ac tinh cia UTKD trudc phiu thut.
Ngoai ra, cac chudi xung nay dé sir dung va danh gia trong thyc hanh 1am
sang va co thé duoc trang bi trén cac may CHT 1.5 Tesla. Chinh vi vy,
chung toi thay rang cac chudi xung tudi mau va chudi xung phd can duoc sir
dung ddng thdi va thuong xuyén hon trong cac bénh 1y so ndo nodi chung va
dic biét trong cac trudng hop UTKD trude phiu thuit boi ngoai gia tri chan
doan mirc d6 4c tinh ctia UTKD, hai chudi xung nay c¢6 nhiéu ung dung 1am
sang d3 duoc chimg minh qua nhiéu nghién ctru giup nang cao kha ning chan
doan xac dinh, chan doan phan biét va theo doi ton thuong sau diéu tri.

Céac diém cit cta chi s6 rCBV va cia ty 1€ Cho/NAA nén dugc st dung
dé chan doan phan biét gitra nhém UTKD bac thip va nhém UTKD béc cao.

S6 lugng u bac cao trong nghién cru chiém khoang 61% va chua
nghién ciru day du céc loai u trong nhém UTKD 14 han ché trong nghién ciru
ctia chung t6i. Piéu ndy c6 thé anh huong dén viéc xac dinh diém cat cac chi
s6 trén cong hudng tir twdi mau va cong hudng tir phd. Trong thoi gian téi,
chung t6i s& mod rong nghién ciru v6i s6 luong bénh nhan 16n hon, day du cac
loai u, danh gia thém vé su phdi hop chan doan cua hai chudi xung tudi mau
va chudi xung phd, dong thoi danh gia cu thé hon su khac biét gitra cac béc

cua UTKD.
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MOT SO BENH AN MINH HOA

Bénh nhan Nguyé~n Thi T, N, tuoi 48, ma so bénh an: 34581/D33. UTKD it
nhanh bdc Il viung tran phai. (A) TIW (B) FLAIR (C) T2* (D) TIW sau tiém:
khoi tin hiéu twong doi dong nhat, c¢6 véi hod bén trong, ving ting tin hiéu
trén FLAIR it, ngam thudc it sau tiém (miii tén). (E) rCBV map (F) duong
cong rCBV: khoi ting sinh mach trén ban do thé tich mau ndo & phan trde
(mii tén), chi s6 rCBV la 6,77 (G) phé ving u (H) phé ving quanh u (I) phé
ving lanh: nong d¢ Cho ting, NAA giam tai ving u véi ty 16 Cho/NAA la

4,66, c6 tham nhiém quanh u.



Bénh nhan Nguyen Manh T, nam, 51 tudi, ma sb bénh an: 11454/D33. UTKD
bac II vung tran phai. (A) TIW (B) T2W (C) DWI (D) T1W sau tiém: khdi
tin hiéu déng nhat, khong c6 hoai tu, vién tang tin hiéu quanh u it, sau tiém
khong ngam thudc (mii tén). (E) rCBV map (F) dudng cong rCBV: khéi
khéng ting sinh mach trén ban d6 thé tich mau ndo (mili tén), chi s6 rCBV la
1,2 (G) ph6 ving u: néng do Cho ting, NAA giam tai ving u véi ty 18
Cho/NAA 1,52.



Bénh nhan Ta Thi T, nit, 62 tudi, md s6 bénh an: 33828/D33. UTKD
bac IV vung thai duong phai. (A) T2W (B) DWI (C) TIWW (D) TIW sau
tiém: khdi tin hiéu khong dong nhat, c6 hoai tr bén trong, ving ting tin hiéu
trén FLAIR rong, ngdm thudc dang vién sau tiém (mdi tén). (E) rCBV map
(F) dudng cong rCBV: ting sinh mach trén ban d6 thé tich mau nio (mdii tén),
chi s6 rCBV 1 4,35 (G) ph6 ving u (H) phd ving quanh u: ndng d6 Cho ting,
NAA gidm, c6 xuat hién phé Lac tai vung u véi ty I1¢ Cho/NAA 2,95, c6 tham

nhiém quanh u.



PHIEU THU THAP SO LIEU
1. Hanh chinh:

2. Cong huwdng tir:
2.1. Cong hwong tir thwong quy
3.1. Vi tri u: bén phai O bén trai O
Thuy tran o Thuy thai dvong o Thiy chidm o
Thuy dinh o Nhiéu thuy o
3.2. 80 lwong u: métu O nhiéu u o
3.3 Kich thudc u: <3cm O 3-5cm O >5cm O
3.4 Thanh phdn, tinh chat u
- Hoai t: c6 o khong o
- Chén ép gy gidn ndo that: c6 o khong o
- Tang tin hiu trén FLAIR quanh u:
khoéng O
co:dolo dollao dolllo
Do I: <2cm, DO II: 2-5 cm, DO III: > S5cm)
- B¢ day duong giira: khong o c6:d6 1o do o do Il o
(PO I: Smm, DJ II: 5-10 mm , Do III: > 10mm)
CKEETUAN: .o
2.2. Cong hwéng tir twéi mau:

- Tang tudi mau trén rCBV map: co o khong o



- V1 tri tdng tudi mau trén rCBV map tuwong duong véi vi tri
ngam thudc trén T1 sau tiém: c6 o khéng o

- Chi s rCBV max: ......

2.3. Cong huéng tir pho:

Cholin | NAA | Cr | Cho/NAA | NAA/Cr | Cho/Cr

U

Quanh u

Lanh

- Pho Lactat: ¢6 0 khong o
- ThAm nhiém quanh u: c6 o0 khong O

4. Phiu thuat

5. Mo bénh hoc

K TUANL oot e e s e e e eeeeeeen.



