PAT VAN PE

Ung thu biéu mé té bao gan (HCC-Hepatocellular Carcinoma) 1a mot
trong cac loai ung thu gan nguyén phat hay gip nhat. Trong cac khdi u gan
gdém nhiéu loai khac nhau: lanh tinh, 4c tinh, nguyén phat, thtr phat, trong d6
ung thu té bao gan (UTTBG) chiém 90% tong sb ung thu gan va la nguyén
nhan tr vong dimg hang thir 3 trong téng sd nguyén nhén tir vong do ung thu,
hang nam c6 khoang 1 tri¢u truong hop tir vong do UTTBG [1]. Trong
khoang 2 thap ky qua ty 1¢ bénh nhan mac viém gan B, C khong nging ting
1én. Tai My c6 khoang 3 triéu ngudi mic viém gan C va 1,2 triéu ngudi mic
viém gan B, trong d6 c6 khoang 0,5%-5% phat trién thanh ung thu mdi nim.
Tuy nhién ty 16 UTTBG tai My van con thap hon tai cic nudc Pong Nam A,
Chéu Phi va Trung Quéc [1].

PhAu thudt cat gan 1a phuong phép diéu tri co ban cho UTTBG [2]. Tuy
nhién, ty 1& cat bo trong UTTBG chi chiém khoang 30% [3]. Trong d6 cat gan
16n thuong gap, chiém ty 1& 76% cac truong hop cat gan do UTTBG [4]. C6
nhiéu phuong phap khac nhau diéu tri UTTBG nhu: tiém con, dot song cao
tan, nat mach hoa chat hodc phau thuat. Trong diéu tri khdi u gan cac phuong
phap nay c6 thé duoc phdi hop véi nhau tiy thudc giai doan bénh, tinh chat,
dic diém ton thuong cta khéi u. Viéc phdi hop cac phuong phap diéu tri ny
nhim ting ti 1& diéu tri triét cin tir 46 1am ting thoi gian séng va giam ti 16 tai
phat sau mo. Hau hét cac nghién ciru trén thé gidi chi ra rang c6 dén 50-60%
cac truong hop UTTBG duogc phau thuat tai phat trong vong 2 nim dau sau
mo, dic biét & nhitng truong hop khdi u gan 16n c6 kich thude trén 5cm do
thudng c6 nhan vé tinh va xam lan cac mach méau trong gan [5, 6].

Vi dac diém khdi u gidu mach va thudng phat trién trén nén gan xo,
chic ning gan kém nén viéc phdi hop nit dong mach (PM) héa chat trude

sau d6 phau thuat trong truong hop thé tich gan con lai dit hodc phdi hop nit



DM hoa chit véi nat tinh mach cira (TMC) trong trudng hop thé tich gan con
lai khong du, sau d6 phiu thuat 13 mot bién phap diéu tri hiéu qua dbi véi
UTTBG vi vira lam tang ti 1€ bénh nhan duogc phﬁu thuat, déng thoi lam gidm
ti 18 tai phat va kéo dai thoi gian sdng sau mo. Chinh vi loi ich cia cac bién
phap can thiép mach trudéc mé UTTBG ma phuong phap nay da dugc ap dung
thudng quy tai nhiu trung tim gan mét trén thé gidi. Tai Viét Nam nat dong
mach gan (PMG) d¢ diéu tri UTTBG khong con chi dinh mé6 da duoc ap dung
tir 1au. Tuy nhién nat PMG hoic nat PMG phéi hop nit TMC trude md cit
gan thi méi duoc 4p dung va viéc nghién ctru danh gia két qua diéu tri sau
mot thoi gian duge ap dung tai Bénh vién Viét Pirc 1a doi hoi cua thuc tién.
Vi vay dé tai: “Nghién ciru dic diém 1am sang, cin 1am sang va két qua
phiu thuit cit gan do ung thu té bao gan sau nGt ddng mach gan” dugc
thyuc hién nham 2 muc tiéu;

1. Mé td dac diém ldm sang, cdn lam sang bénh nhéan ung thw té bdo gan

dwroe NGt dong mach gan trude mé cdt gan.
2. Ddnh gid két qua cdt gan dwoce nGt dong mach gan truée mé trong diéu

tri ung thu té bao gan.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. Co sé giai phdu gan va sy phan chia gan

1.1.1. Hinh thé ngoai

Gan 1a tang 16n nhit trong co thé, chiém khoang 2-3% trong lugng co
thé, co 2 thuy dién hinh duoc mé ta theo 2 cach: giai phau hinh thai hoc va
giai phau chirc ning. Gan nam khu trd ¢ % trén mac treo dai trang ngang
bén phai, dudi co hoanh, dugc bao vé bo1 khung xuong sudon va dugc gitr
dung vi tri boi hé thong cac day chang (day ching tron, day ching tam giac
phai va day chang tam gic trai). Gan c6 hinh giéng qua dua hau cit chéch
tr trai sang phdai theo mét binh di¢n nhin 1én trén, ra trudc va sang phai.
Nhin bé ngoai gan nhu bi chia boi day ching liém ¢ mit trén va ranh doc

trai & mat dudi [7].

Co hoanh

Day chang tam giac phai @’_ >

Day chang tam giac trai

Day chang liém

Day chang tron

Hinh 1.1: Hinh thé ngoai ciia gan
* Ngudn: theo Sherif R. Z [7]



1.1.2. Sw phén chia ciia gan

Theo ¢6 dién dya vao hinh thé ngoai, gan dugc chia thanh 2 thuy phai
va trai, ngan cach bai ddy ching liém, ngay nay dya vao su phan bd cau trac
trong gan (duong mat, TMC) nguoi ta da chia gan thanh cac don vi chirc nang
c6 thé cat bo goi 1a cac phan thuy gan. Co 3 phan loai duoc sir dung nhiéu
trén thé gidi dai dién cho 3 truong phai vé phan chia gan: hé Anh My [8], hé
Phéap [9] va Viét Nam [10],[11]. Puoc dé xuit bai gido su Tén That Tung
nam 1939 [11], phén loai ciia Viét Nam da phdi hop 2 quan diém Anh- My
va Phap véi kinh nghiém phiu tich gan va cit gan dé dua ra mot quan diém
phan chia thuy gan dya theo su phan bé duong mat trong gan:

- Thuy: chi nén ding dé goi cac thuy c6 dién theo hinh thé ngoai cua
gan: thuy phai va thuy trai ngin cach nhau boi khe ddy chang tron hay khe
ron. Con lai gan duoc phan chia theo sy phan b cta dudng mat.

- Nura gan: hai nra gan phai va trai ngan cach nhau béi khe chinh hay
khe doc gifra, nira gan phai dugc chia thanh 2 phan thuy trudc va sau ngan
cach nhau bdi khe phai (khe bén phai); nra gan trai dugc chia thanh 2 phan
thuy giita va bén ngan cach nhau bai khe diy chang tron (khe ron hay khe bén
trai). Riéng thuy dudi dugc goi 1a phan thuy lung.

Hinh 1.2: Phén chia gan
* Ngudn: theo Trinh Hong Son 2006 [12]



- Riéng thuy duéi (S1) theo phan loai ciia Couinaud hay con goi 1a ha
phan thiy 1, thiy dudi nam giita ngd ba dudng mat va tinh mach chu duéi.
Kumon [13] chia thuy dudi 1am 3 phan: Thuy Spigel (Spigel lobe-SPL) twong
duong véi HPT 1 cua Couinaud, phin quanh tinh mach chi (paracaval

portion-PCP) va cu duoi (caudate process-CP-HPT 9).

Hinh 1.3: Giai phau HPT 1, PV-tinh mach cira,
IVC-tinh mach chu, S7-HPT 7
* Ngudn: Kogure 2008 [14].

Céc phan thuy lai dugc chia nho thanh cach ha phan thuy va dugc danh
s6 gidng cac phan thuy cua Couinaud tir 1 — 8 [15]. Nhu vy vé ndi dung phan
chia 2 nura gan, 8 ha phén thuy la dua theo Couinaud, con 4 phan thuy thi theo
cac tac gia Anh-M§. Cach phan chia ctia Ton That Tung chu yéu 1a vé danh
phap hé théng hoa lai cac don vi phan chia theo cach sap xép riéng cua Viét
Nam. Céch goi tén va hé théng hoda nhu vay rat thuén tién cho cac nha phau
thuat khi goi tén cac phau thuat twong ting va duoc st dung nhiéu nhat. Phan

chia gan cta Ton That Tung dugc str dung trong toan b ludn an nay.



1.1.3. Gidi phdu PMG, cdc dang bién déi va itng dung trong niit PMG va
phdu thudt cit gan

PM gan xuat phat tir DM than tang cung voi DM lach va DM vi trai,
PMG chung di 1én va chia nhanh thanh DPMG riéng va DM vi ta trang. DM vi
ta trang cAp mau cho mon vi, doan dau ta trang va nhiéu nhanh cho tuy. PMG
riéng sau d6 chia thanh PMG phai va PMG tréi. Tuy nhién PMG co nhiéu
dang bién ddi va phan loai khac nhau trong d6 phan loai ctia Hiatt duoc cac
tac gia trén thé gi6i sit dung nhiéu nhat [16].

Theo Hiatt J.R. va cong su bién doi giai phdu PMG duogc chia thanh 6
nhém [17]:

Nhoém 1: Mach mau cung cép cho gan 1a PMG riéng, xuat phat tir
DPMG chung, 1a mgt nhanh cua DM than tang.

Nhom 2: DPMG trai bat ngudn tir PM vi trai (PM vanh vi). PMG phai
dén tir PMG riéng bat ngudn tir DM than tang.

Nhém 3: PMG trai bat ngudn tir DM than tang. PMG phai dén tir DM
mac treo trang trén.

Nhom 4: DMG trai bat ngudn tir DM vi trai. PMG phai dén tir PM mac
treo trang trén.

Nhém 5: Mach méu cung cap cho gan 13 DM mac treo trang trén.

Nhém 6: DPMG bat ngudn tryc tiép tir DM chu.

Theo Trinh Hong Son va cong su [18] nam 1996 nghién ctru 98 truong
hop duoc chup PMG, DM mac treo trang trén tai bénh vién Hautepiere-
Strasbourg vé bién ddi giai phiu nguyén uy va phan chia PMG duoc xép
nhém tir 1 dén 6 va thém vao nhom 7 1a nhdm ma PMG phai va PMG tréi
phén chia ngay 6 DM than tang.

Viéc ndm vimng giai phau PMG va cac dang bién ddi co vai trd rat quan

trong trong nut DPMG trude mo dé xac dinh va lam tac ngudén méau nudi khoi u



tor do lam tang hiéu qua cua nut BPMG nham dat duoc ti 1& hoai tir khéi u &
mirc cao nhét c¢6 thé va tranh cac bién ching trong qua trinh nat. Cac nghién
ctru giai phau bénh khdi u ¢ nhitng bénh nhan HCC dugc niit PMG trude md
cho thdy hiéu qua cta nit PMG phu thudc vao nguén méau PM va tinh mach
cung cap nudi khdi u, diéu nay anh huéng dén su phan bd cac tac nhan chong
ung thu vao khdi u va vang nhu mé gan lanh quanh khéi u. V6i nhimg truong
hop khéi u 16n chién lugc diéu tri phu thude vao ki thuat va két qua hoai tir u
sau nat DPMG [19]. Ngoai ra viéc xac dinh duoc cac dang bién doi giai phau
PMG trudc mo ciing gitp han ché céc tai bién trong md do bat thuong giai
phau giy nén.
1.1.4. Gidi phéu tinh mach gan, cic dang bién déi va trng dung trong niit
DPMG va phiu thudt cit gan

Tinh mach gan c6 thé chia thanh 3 nhém: tinh mach & trén, & gifta va &
dudi, 3 tinh mach ¢ nhom phia trén (tinh mach gan phai, gan gifta va gan trai)
1a 3 tinh mach gan 16n nhét [16].

Tinh mach gan trai: Tinh mach gan trai chi nhan mau ctia ha phan thuy
2, 3 va c6 thé nhin thdy & mat sau cia ha phan thiy 2 va khe day chang tinh
mach. Thuong tinh mach gan trai c6 do dai khoang 2 cm trudc khi nhan tinh
mach gan gitta thanh than chung. Tinh mach gan trai tai vi tri ndy c6 thé di dong
duoc ngay ca khi nam trong nhu md gan thi ciing & vi tri rat nong. Tinh mach
gan trai nhan 2 nhanh chinh trong nhu mo6 gan: mot nhanh di vao tr mat sau va
nhan mau tr ha phan thuy 2 va 3, nhanh khéc di vao tir mat trudc va nhan mau
tir tinh mach ndm trong khe rén dudi day chang tron. Nhanh tinh mach nay c6
thé nhan mau tir ha phan thuy 3 va 4, nhung chi c6 trong khoang 50% so truong
hop. Pic diém nay rat quan trong trong phau thut vi néu tinh mach gan gitra
duoc phau tich ma dé lai ha phéan thuy 4 thi ha phan thuy 4 van c¢6 thé c6 duong
vé qua nhanh tinh mach nam & khe ron [16].



Tinh mach gan giira: tinh mach gan giita d6 thang vao tinh mach chu
dudi chi gip khoang 3%. Trong hau hét cac truong hop 1a do vao tinh mach
gan trai tao thanh than chung, than chung nay dai chi khoang 5 mm hoic ngan
hon. Tinh mach gan gitra tich ra tir nga ba cia than chung sau d6 chay ra phia
sau nhdn mau cua ca gan phai va gan trai, tinh mach ctia HPT 4 dai, thanh
manh c6 hinh ddng mili mac va d6 vao tinh mach gan gitta ¢ bd trai. Tinh
mach HPT 8 dai hon, thuong chay & phia sau va d6 vao bo phai cua tinh mach
gan giita d6i khi tinh mach HPT 8 to c6 thé thay thé tinh mach gan giita do
kich thudc 16n. Phia trudc tinh mach gan gitra nhan mét vai nhanh ciia HPT 5,
doi khi nhanh cia HPT 5 to va nhan mau cta ca HPT 6. Kich thudc cuia TM
gan HPT 5 va 8 rat c6 y nghia trong ghép gan vi dé dam bao dan luu mau cia
HPTS5 va 8 cac nhanh nay thudng phai dugc bao ton [16].

Tinh mach gan phai: day 13 tinh mach gan 16n nhét, nam giira thuy
bén bén phai va thuy gilta bén trai, nhdn mau cia mot s6 nhanh HPT 5, 8 va
tat ca cac nhanh ctia HPT 6, 7. Tinh mach gan phai bat ddu xuét hién & goc
trude dudi bén phai cia gan va co dudng di dai dén gan chd db vao tinh mach
chu thi chay theo duong thang song song véi mit phang nam ngang va ngang
mirc véi cuc trén cia cii dudi va thap hon chd do vao cua than chung tinh
mach gan gitra va tinh mach gan trai khoang vai mini met [16]. Trong nghién
ctru cua Trinh Hong Son qua 168 gan phau tich thdy loai TM gan phai hay
gip 1a cac cac nhanh phu d6 déu hai bén than chinh chiém 75% va loai chum
khi than cac nhanh phu dai, tap trung d6 vao 1/3 sau hay gan hop luu véi TM
cha duéi it gip hon chiém khoang 25% [12].

Cac tinh mach gan & gitra va dudi: ¢ bo phai, nhom tinh mach gan ¢
gitta va ¢ dudi cling c6 mdt s6 vai trdo quan trong. Trong khoang 25% s0
truong hop nhom tinh mach gan & gitra, & dudi hodc ca gifra va dudi cé kich

thude to va co tng dung trong phau thuat. Thir nhat, trong cat gan phai cac



tinh mach gan nay phai thit truéce khi tién hanh cit nhu mé gan. Thir hai, khi
cac tinh mach gan nay 16n c6 thé nhan mau tir ha phan thuy 6 va 7 do vay ma
trong bénh 1y ung thu gan c6 thé that nhanh tinh mach gan phai ma méau tir ha
phan thily 6,7 van vé tinh mach chu [16]. Chinh do ddc diém giai phau cua
TM gan ¢ gitra va dudi ma nam 1987 Makuuchi [20] da thanh cong mot dang
cit gan chua dugc mo ta trude do: cit bo TM gan phai, giit lai TM gan & dudi
cho 4 bénh nhan ung thu gan nguyén phat va 1 BN di cédn cua ung thu truc
trang. Pang luu ¥ mot truong hop cat ca TM gan phai, TM gan gitta chi dé lai
TM gan trai (chi phéi HPT 2,3) va TM gan & dudi (chi phéi HPT 4). Bic biét
1 truong hop cat ca 3 TM gan chinh: TM gan phai, TM gan giita, TM gan trai,
giit lai TM gan ¢ dudi va duéi cung véi HPT 6 va mot phan dudi HPT 7.
bénh gid hoai tr u trong nat PMG, cac nghién ctu chyp CLVT dong
hoc [21],[22],[23] thay rang c6 thé gy tic hoan toan chi bang nat PMG don
thuan. Viéc két hop gy tic TM gan ha phan thuy r6i thuc hién nit PMG c¢6

thé gy tac hoan toan vung tudi mau cua u va to chirc gan lanh xung quanh.

Hinh 1.4: So @0 mit PMG két hop giy tic TM gan bang bong

*Nguon: Muruta [19]

Tuy nhién viéc nay rat kho thyc hién duge do mot vung nhu md gan
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c6 rat nhiéu tinh mach tr& vé. Khi Murata [19] thuc hién k¥ thuat nay cho
70 truong hop HCC tién trién c6 thong tinh mach-tinh mach, sir dung bong
lam tac tinh mach gan trong khi ntit DPMG thi ciing chi ¢6 30% trudng hop
co hi¢u qua.

1.1.5. Gidi phdu TMC, cdc dang bién doi va irng dung trong nit TMC va

phéu thudt cit gan

TMC dugc hinh thanh do TM mac treo trang trén hgp véi TM lach sau
khi TM lach d nhan TM mac treo trang duédi, & sau khuyét tuy. Sau d6 TMC
chay 1én trén, sang phai va hoi nghiéng ra trudc. Pau tién di ¢ sau dau tuy,
phia sau phan trén ta trang, chui giira hai 14 & bo tu do ciia mac ndi nhé cung
PM gan riéng va OMC tao nén cudng gan rdi vao ctra gan chia hai nhanh.
Pén cira gan, tinh mach tin hét bang cach chia thanh hai nganh phai va trai

chay vao hai nra gan twong tng [10].

TMC phai, ngan va to, nam & phan ba phai cta rinh cuéng gan, dai tir
1cm dén 3cm va thuong hay thay doi, phan nhanh vao gan phai, nhanh cho
phan thuy trudc va phan thuy sau. TMC tréi, dai va nho hon, chay vao gan
trai, c6 2 doan 13 rét xép theo mot goc hoi vudng. Poan ngang chay theo ranh
cubng gan 1 nhanh trai thyc sy hay 1a doan cudng gan. Poan tir sau ra trudc:
nguoi ta goi 1a ngach Rex, thi ctia Gans hay xoang gitra TMC va rén ctia Ton
That Tung [10], [24]. Ngach Rex c6 nhiéu nhanh bén va 2 nhanh cudi chia ra
nhu hai sung, mot sing bén phai di vao phan thuy gitta, mot sirng bén trai di
vao HPT 3. TMC trai nhan cac nhanh bén tir TM ti mat, TM rén bi tic thanh
day ché’mg tron, TM vi trai, TM vi phai, TM t4 tuy sau trén, TM vi ta trang,
6ng TM ciing bi tic thanh day chang TM va TM canh ron di theo day chang

tron to1 gan.
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Hinh 1.5: Giai phiu TMC

* Ngudn: theo Madoff (2002) [25]

Thong thuong than chinh TMC chia lam 2 nhanh TMC phai va nhanh
TMC trai (loai 1). Bién doi giai phau phd bién nhat cia TMC d6 1a TMC chia
lam 3 nhanh: TMC trai, TMC truéc phai va TMC sau phai (loai 2). Loai bién
d6i pho bién tht hai 12 TMC sau phai la nhanh dau tién cia TMC phai (loai
3). Pay 1a 2 loai bién d6i giai phau hay gip nhat caa TMC véi ty 1é tir 0,09%
dén 24% trong cac nghién ctru trude ddy. Ngay nay véi viée st dung ki thuat
3D trén may CTscanner dung hinh TMC thi thay ty 1& bién d6i giai phau
TMC cao hon khoang tir 27%-35%. Trong nghién clru cua Atasoy [26] thi
loai 2 hay gdp hon loai 3, it gdp hon trong bién d6i giai phau cia TMC d6 1a
truong hop TMC chia ra lam cua trai va 3 nhanh TMC bén phai, loai nay géap
dudi 2% s6 cac truong hop co bién doi giai phau. Trudng hop bién doi it gap
hon tiép theo d6 1a TMC chi ¢6 1 nhanh ¢ rén gan bén gan phai va khong thay
cd TMC tréi, truong hop nay thuong c6 mdt nhanh 16n vao hpt 8 va hpt 6 va
c6 mot vai nhanh nho vao hpt 2 va hpt 3 [27].
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Hinh 1.6: A: bién doi giai phiu loai 2; B: bién doi gidi phiu loai 3
* Ngudn: theo Schmidt [27]
Trong cat gan céc bién doi giai phdu TMC thudng it dugce nhic dén trén

chup CLVT hay cong hudng tir trudc mo. Tuy nhién trong cat gan cac TMC
ctia phan gan cit di can duoc cat bo do d6 bién ddi giai phadu TMC ¢6 vai tro
rat quan trong. Néu mot nhanh TMC ctia phan gan cat bo khong dugc thit
trong qué trinh mo6 s& 1am tang nguy co chay mau sau mo. Hon nita néu sau
mo van con nhanh TMC c6 huyét khéi ciing sé lam giam kha ning tai tao cua
té bao gan. Trong ghép gan ngudi cho sdng hoidc chia gan dé ghép, viée phan
tich tat ca cac bat thuong ciia mach mau gan 13 bat budc. Trong ghép gan néu
TMC chia 3 hodc bién d6i TMC loai 3 s& lam phirc tap thém cho cudc phau
thuat vi 2 miéng ndi tinh mach phai thuc hién trén 2 tinh mach riéng biét &
gan nguoi nhan. Cudi cung gan trai ciia ngudi cho phai c6 day du cac nhanh
TMC dé dam bao churc nang sau ghép.

Trong truong hop nit TMC nham ting thé tich gan con lai & nhitng BN
c6 bién ddi giai phadu TMC thi ki thuat ndt s& kho khan hon. Truong hop bién
d6i giai phdu TMC loai 3 thi viéc tiép can nhanh cira 5 va 6 ¢ thé kho khan
va thudng doi hoi phai ¢ dng théng cong va thuong nit nhanh dau tién trudc
(TMC sau phai). Trong truong hgp TMC TMC chia 3, chia 4 hoic bién doi
giai phdu TMC loai 3 doi hoi phai c6 nhiéu catheter dat vao céc vi tri riéng
biét cua cac nhanh TMC dé gay tac.
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1.1.6. Gidi phéu dwong mat, cic dang bién doi va vmg dung trong phdiu
thudt cit gan

Theo Gazelle [28] su phan chia ciia cay dudng mat theo hé théng TM
gan. Ong gan phai din luu mat cho cac ha phan thiy gan phai va c6 2 nhanh
chinh: éng gan phén thiy trudc va dng gan phan thuy sau. Ong gan trai dan
luu mat cho cac ha phan thiy gan trai. Ong gan chung 13 do sy hop nhit cia
6ng gan phai va dng gan trai, con lai dudng mat cta thuy dudi thuong db truc
tiép vao dng gan phai hodc dng gan trai tai vi tri sat ngd 3 dudong mat [29].
Trong thyc té ¢ rat nhiéu cac dang bién do6i giai phdu duong mat khac nhau
ma hau hét cac bién d6i nay 1a do vi tri hop nhat ctia dng gan phan thuy trude
v6i dng gan phan thily sau hodc véi 6ng gan trai. Dang bién doi hay gip nhat 1a
6ng gan phan thiy trudc d6 vao 6ng gan trai chiém 13-19% [28], [29]. Dang
bién ddi khi 6ng gan phan thiy trudc khong chay vong phia trudc 6ng gan phan
thily sau ma hop nhat ngay dé tao thanh 6ng gan phai chiém khoang 12%, dang
bién d6i hay gip tiép theo 1a 6ng gan trai, dng gan phan thiy trudc va éng gan
phan thuy sau cing d6 vao nga 3 tao thanh dng gan chung chiém khoang 11%
[29]. Ngoai ra con nhiéu dang bién d6i khac nita vai ti 18 gdp it hon.

Nam 1998 Trinh Hong Son [30] qua 130 truong hop duoc chup dudng
mat dua ra mot phan loai bién doi giai phau dudng mat gdm 4 loai: loai 1(co
mot 6ng cho gan phai va 1 6ng cho gan trai), loai 2 (c6 2 dng cho gan phai
hoic gan trai), loai 3 (c6 3 6ng mat cho gan phai hoic gan tréi) va loai 4 (c6 2
6ng mat cho gan phai va 2 ong cho gan trai). Viéc nam viing giai phau duong
mat va cac dang bién d6i c6 ¥ nghia rat quan trong trong cit gan ciing nhu
ghép gan nham giam ti 1& bién chang rd mat sau mo va hoai tir gan sau ghép.
Theo Zorzi [31] ti & rd mat sau mé cat gan la 24%, trong nghién ctu cua
Guzzetti [32] ti 16 rd mat 12 26%, trong d6 nguyén nhan ro mét do bat thuong

vé giai phau chiém 34% trong tong sb cac trudng hop rd mat.
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1.2. Chan do4n va diéu tri ung thw té bao gan
1.2.1. Chén dodn ung thw té bao gan

UTTBG la t6n thuong 4c tinh thudng xuét hién trén nén gan xo, ngoai
tiéu chudn vang 13 sinh thiét c6 té bao ung thu nguoi ta con cd cac tidu chuan
chan doan cho phép khing dinh 13 UTTBG va duoc diéu tri theo hudng
UTTBG (dic biét ap dung dbi v6i can thiép it xAm hai). Cac tiéu chuan chan
doan UTTBG duogc quy dinh rat 16 rang va chit ché boi cac hiép hoi nghién
ctru bénh 1y gan ¢ uy tin trén thé gidi, cu thé:

- Theo Hoi nghién ctru bénh 1y gan Chau Au (EASL-2003) [3] dua vao
kich thudc khdi u gan xuat hién trén nén gan bénh 1y dugc theo ddi dinh ky.
Kich thudc khdi u < lem: nén theo ddi bang siéu 4m 3 thang/ 1an. Kich thudc
khéi u 1-2cm: sinh thiét u. Kich thuéc khdi u > 2cm: chan doan xac dinh
UTTBG khi ¢6 2 bién phap chan doan hinh anh phat hién khdi u gidu mach
hodc 1 bién phap chan doan hinh anh két hgp «<FP> 400ng/mL.

Bn xo gan (SA + = FP 6 thang/Iin)

b y

Co nhin & gan Khong c6 nhin

1-2cm >2cm <lcm xFP 1 «FP (-]
Sinh thiét SA 3 thing/lin MSCT
=FP > 400 pmol/L
> CT/MRI/Angio l
HCC (-]

HCC Theo dbi (SA + <FP 6 thang/lin)

Hinh 1.7: Phac dd chin doan UTTBG theo Hoi nghién ciru gan Chiu Au
* Nguodn: theo Llovet (2003) [3]
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- Theo Hoi nghién ctru bénh 1y Gan cua My (AASLD-2010) [33]: ciing
dwa vao kich thudc khéi u. Kich thuéc khéi u < lem: theo ddi bang siéu 4m
3-6 thang/ lan. Kich thudc khéi u > lem: chan doan xac dinh dwa vao hinh
anh thai thuc dién hinh trén phim chup cat 16p vi tinh hodc cong hudng tir
dong hoc (hinh anh khéi u ngdm thudc nhanh thi DM va thai thuc nhanh thi
tinh mach mudn — dau hiéu washout), sinh thiét dé kh?fmg dinh chan do4n khi

khong c6 dau hiéu thai thudc dién hinh.

U gan/ yéu t6 nguy cor
|
N \
<lcm >1lcm
SA3thing/lin (< MSCT 4 thi/ MRI
A\
Ll:ii;;dﬁi d@:’i Gn dinh DAu higu Washout
, v
cb CPHA thir hai (CT/MRI) [<—| Khéng
CBHA phi hop
Kkich thuée
HCC D&u hiéu Washout Sinh thiét

Cé Khiing

Hinh 1.8: Phac dé chan doan UTTBG theo Hgi nghién ctru gan My
* Nguodn: theo Bruix [33]

- Hoi nghién ciu bénh 1y gan Chau A Thai Binh Duong (APASL-
2010): khong dua vao kich thudc khdi u gan, chan doan xac dinh UTTBG
bang dau hiéu thai thudc nhanh trén cac phuong phap chan doan hinh anh nhu
chup cat 16p vi tinh, chup cdng huong tur, si€u am ti€m thudc can am trong

long mach...[34]



16

Tém lai, ngay nay dé chan do4an xac dinh UTTBG cin c6 cac tiéu
chuan sau:

- C6 yéu td nguy co gy thuong ton gan man tinh: viém gan virus (B,C)
hoac ruou.

- ocFP> 400ng/mL.

- Chan doan hinh anh: c6 dau hiéu thai thuc dién hinh (t6n thuong bat
thudc nhanh ¢ thi DM va thai thuc nhanh & thi TMC hoc thi mudn).

Nhiing trudng hop khong cé di cac tiéu chuan trén thi nén sinh thiét dé
khang dinh chan doan [35].
1.2.2. Piéu tri ung thw té bao gan

C6 rat nhiéu phwong phép diéu tri UTTBG, bao gdm 3 nhém chinh:

- Piéu tri triét can: cat gan, ghép gan, ddt song cao tan.

- Piéu tri phu trg: nit PMG, tiém cOn, héa chét toan than (sorafenib).

- Piéu tri triéu chimg: giam dau, chdng thiéu mau, ting mién dich.

Trong pham vi ctia nghién ctru nay chi di sau vao phuong phap chinh la
phau thuat cat gan (dai dién cho nhom diéu tri triét can).
1.2.2.1. Chi dinh diéu tri phdu thudt

PhAu thuat cat gan diéu tri ung thu gan nguyén phat duoc chi dinh trong
nhitng truong hop sau [7],[36]

- U gan don doc hodc nhiéu u nhung khu tru.

- Kich thuéc: khong han ché.

- Chura xam lan cac mach mau 16n nhu tinh mach chu duéi, than TMC.

- Chua c6 biéu hién di can xa: co hoanh, phéi, nao.

- Nhu mo gan con lai lanh hoac xo nhe.

Doi voi trudong hop cat gan 16n can thém mot so6 tiéu chuan:
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- Chire nang gan tot: Child A, ICG test 15° < 15%.

- Thé tich gan con lai du: >1% trong luong co thé.

- Khong méc cac bénh 1y: tim mach, ho hép, dai duong khong on dinh,
rdi loan déng mau. ..
1.2.2.2. Pdnh gid trude mé cdt gan

Viéc thuc hién danh gia trudc mo cit gan 16n nham muc dich tinh toan
dugc chtc ning du kién cua phan gan con lai sau phiu thudt dé tranh bién
chting suy gan sau mé [37]

- Hé thong phan loai Child: Phan loai cta Child ban dau chi dua vao
4 yéu t6: bénh nio gan, dich 6 bung, nong d6 bilirubin va albumin trong mau.
V& sau Pugh c6 thém vao ty 1& prothrombin (hay INR) dé théng nhét thanh
bang phan loai Child-Pugh gom 5 yéu to.

Bing 1.1: Phdn logi Child-Pugh

Théng s6 1 diém 2 diém 3 diém
Dich 0 bung khéng it/kiém soat duoc nhiéu
Bénh nao gan khong doI1-11 do 1 - Iv
Bilirubin (umol/L) <34 34-51 >51
Albumin (g/L) >35 2.8-35 <28
PT/ INR >55%/<1.7 45-55%/1.7-2.3 | <45%/>2.3

Ngoai ra con ¢6 nhiéu thay doi khac vé phan loai cua Child nhu thém
yéu t6 dinh dudng (Child-Campbell); diém Apache III... tuy nhién hién nay
phan loai Child-Pugh van 1a phd bién nhat va dugc hau hét cac phiu thuat
vién str dung [38]

Ung dung cua phan loai Child-Pugh: dbi véi cac truong hop xo gan,
Child B (7-9 diém) c6 ty 1¢ bién chiig 12 20%, Child C (10-15 diém) c6 nguy

co tir vong sau 1 ndm 1a 55% véi cac bién chimg thuong gip 1a chay mau tiéu
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hoa hodc hon mé gan. Trong phiu thuat cit gan, ty 1é tr vong sau md & bénh
nhan Child A 1a 3,7%; tang 1én 16,7% & bénh nhan Child B [38]. Do vay ddi
v6i cac truong hop Child A s& cho phép thuc hién phau thuat cat gan 10n;
Child B thyc hién cét gan nho; con Child C 13 chdng chi dinh phiu thuat [39].

- Do do thanh thai Indocyanin trong mau (ICG test): Indocyanin la
hop chét albumin va alpha-1lipoproteins dugc nhuém mau xanh cua
tricarboncyanine, Indocyanin dugc dua dén gan va duoc chuyén hoa tai gan
roi bai tiét qua mat, viéc dinh luong néng d6 ICG trong mau tai thoi diém 15’

s& danh gia duoc chirc nang té bao gan [38].

Hinh 1.9: Biéu dé thay déi nong ; .
do cua ICG ¢ ngudi khée manh ég o
* Ngudn: theo Schneider (2004) [38] : A
0 os 08 o8 1z 15

Time (minutes)
Panh gia két qua ICG: binh thuong ndng d6 & 15” 1a 3.5-10.6% ky hiéu
la 1CGy5[3],[40],[41]

ICG15< 15% c6 vy nghia chiic nang gan con dam bao (twong duong
Child-Pugh A) cho phép thuc hién cit gan 16n, ICGys> 15% cho phép thuc
hién cit gan nho va ICG5> 40% 1a chéng chi dinh cit gan [40]. Pa sb cac
nghién ctru vé chi dinh cat gan trong ung thu gan déu phdi hop ca do Child-
Pugh va nong d6 ICGys dé lua chon phuong phéap cit gan thich hop. Tuy
nhién tai Viét Nam chua thuc hién dugc xét nghi€ém nay.

- Po thé tich gan con lai: bang chup CLVT do duoc V gan du kién
con lai sau khi cét bo khi ty 1¢ V gan con lai/P > 1% hodc ty 1¢ V gan con lai/

V gan chuan > 40% méi du diéu kién dé thuc hién cit gan 16n [37].
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Tém lai, dé co thé chi dinh cit gan can phai thuc hién d?ly du cac xét
nghiém trudc md: danh gia theo phan loai Child-Pugh; test Indocyanine (ICG
test) va do V gan con lai bang chup cat 16p vi tinh.

1.2.2.3. Phdu thudt cdt gan diéu tri ung thir gan

C6 2 diém quan trong nhat khi cat gan 1a chay mau va bao vé nhu mo
gan lanh trong phau thuat. Cac phuong phap phau thuat sau thuong duge ap
dung cat gan 16n trong diéu tri UTTBG:

+ K¥ thuat cat gan ctia Tén That Tung [11],[42]: nguyén 1y cua k§ thuat
1a cat gan co ké hoach, kiém soat cuéng mach trong nhu moé. C6 2 dong tac
cam mau 13 cdp toan bd cudng gan (nghiém phap Pringle) va di vao truc tiép
cuéng mach trong gan that trudc dic biét trong truong hop cat gan phai di
ngay vao ngach Gant dé cip cat cudng phai, k¥ thuat nay don gian, dé thuc
hién dic biét trong nhitng truong hop md cdp clru, va diéu quan trong 13 né
tranh duoc nhing tai bién do nhimg bién d6i vé giai phau cta cac thanh phan

trong cuéng gan.

+ K§ thudt cit gan theo Lortat-Jacob [43] dién hinh 1a cét gan phai,
khac co ban voi k¥ thuat ctia Ton That Tung 1a kiém soat, cip cat cac thanh
phan cudng gan & ngoai gan sau d6 moi cat gan, sau khi cat cac thanh phan
ngoai gan dién gan cat s& d6i mau cho phép giai phong gan khong bi mat mau

nhi€u va khong gidi han thot gian cat gan.

+ K§ thuat cat gan theo Henri-Bismuth: két hop ca 2 phwong phép cit
gan cta Ton That Tung va Lortat-Jacob, chi kiém soat thanh phan cudng gan
mot bén rdi cit nhu md gan, tic 1a chi cip nira cudng gan (hemi-Pringle). Ky
thuat nay sau nay duoc Makuuchi cai tién ding clamp mach mau cip ' cudng
gan ma khong phai phau tich, dong tac nay rat hiéu qua va don gian trong cat

Y gan [15].
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Hinh 1.10: K¥ thuit cit gan phai Hinh 1.11: K§ thuit cit gan phai
theo Tén That Tung theo Lortat Jacob
* Nguon: theo Bismuth (1982)[15]

+ Ky thuat loai bo hoan toan mach mau cia gan trudc khi cat gan
(Hepatic Vascular Exlusion - HVE) ap dung trong mdt s it truong hop u 16n,
tham nhiém tinh mach chii dudi. Nguyén tic co ban ctia k¥ thuat nay Ia
khéng ché hoan toan cdp mau cho gan bang cach kiém soat 3 noi: cudng
gan, tinh mach chu dudi doan dudi gan va trén gan. Trong cac k¥ thuat HVE
duoc cac tac gia trén thé gidi ap dung, co 2 k¥ thuat sau don gian, c6 hiéu
qua va an toan 13 k¥ thuat cua Huget (clamp toan b cudng gan, clamp mot
phan trén cia TMCD doan sau gan) va k¥ thuat ciia Otsubo: chi cip toan bd
cubng gan va TMCD doan dudi gan trong trudng hop ap luc TM trung tim
cao > 5¢cm H,0. Ly tuong nhét 13 theo k¥ thuat cta Elias: clamp cudng gan,
cd 3 tinh mach gan va céc tinh mach gan phai phy thi ddm bao dugc luu

lwong tudn hoan vé tim [44],[45].

+ K§ thuat cat gan bang dong tac treo gan cua Belghiti [46],[47],[48]: Co
sO cia k¥ thuat nay 13 c6 khoang vé mach nam & mit trudce tinh mach chu
duéi phia sau gan dai khoang 4-6¢cm cho phép ludn day treo tir by dudi

cudng gan phai doc theo mit trudc tinh mach chi dudi thang 1én trén va
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thoat ra & diém giira tinh mach gan phai va tinh mach gan giira. K§ thuat c6
ru diém 1a khong phai di dong gan phai trong trudng hop u gan da xam lan
vom hoanh tranh nguy co lan tran té bao u; tranh dugc cac bién ching vé
huyét dong hoc trong qua trinh giai phong va di dong toan bd gan phai
trude khi cat gan phai. K§ thudt nay an toan, don gian va hiéu qua trong

nghiéu nghién ctru véi sd lwgng 16n [47],[48].

Hinh 1.12: Minh hoa Ky thuit ciit gan c6 day treo gan ciia Belghiti

* Nguon: theo Ogata (2007) [48]

+ K¥ thuat cat gan theo Takasaki [49]: co s& cta k¥ thuat ndy dua vao
hiéu biét giai phau Gmg dung trong phau thuat va dic diém vé giai phau ving
ron gan dugc Takasaki md t& nam 1986, trudc d6 ndm 1985 Couinaud cling
d3 mo ta 1 truong hop cdt gan trai gidng véi nguyén 1i cua Takasaki. Day 1a
phuong phap kiém soat cuéng gan ngoai bao, khong giai phong nhu mé gan

va cac cuong gan dugc budc va cat trude khi cat nhu mo gan.
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Hinh 1.13: Minh hoa Ky thuit cit gan theo Takasaki
* Nguén: theo Yamamoto (2012)[49]

1.2.2.4. Bién chimg sau mé cdt gan

Céc bién chung sau md cat gan theo phan loai ciia Dindo 2004 [50]
gdém céc bién chimg sau:

- Chay mau: day 1a bién chung thudng gip nhat sau md cit gan, ti 16
bién chung nay khoang tir 4-10% tiy theo timg thong bao [51] nguyén nhan
do rdi loan déng mau (bénh 1y suy gan), do k¥ thuat cam mau khong tét. Biéu
hién: bung chudng, mach nhanh, chay méau qua dan luu, hematocrite giam,
phai truyén mau hodc can thiép mo lai cAm mau.

- RO mat: do thuong ton dudng mat trong gan (dién cét gan) hodc ngoai
gan, biéu hién dich mat qua dan luu > 50ml/ngay trong 3 ngay [52]. Ty 1é ro
mat sau cat gan gip khoang tir 4-17% tuy ting thong bao [53],[54],[55].
Nguyén nhin hay gip nhat bao gém: (1) nguyén nhan hay gip nhat 13 ton
thuong cic nhanh dudng mat trong gan & vi tri dién cit gan; (2) ro cac miéng
ndi mat rudt; (3) tén thuong dudng mat chinh do ky thuat trong mo. Mot
nghién ctru hdi ctru ciia Yoshioka va cong su [56] trong 505 truong hop cit
gan thay ty 1¢ rd mat 1a 6,7%, véi ba yéu té nguy co doc 1ap: (1) cat gan nhiéu

lan; (2) bi ton thuong gan trén bé mat trén 57,5 cm?; (3) md chay mau >775
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mL. Nghién ctru khac cua Sadamori va cong su [54] trong tong s 359 truong
hop cat gan thiy rang thoi gian m6é > 300 phit 1a mot yéu t6 nguy co doc lap
gay ro mat sau cat gan. RO mat can duoc phat hién va diéu trj sém sau mod
bang theo ddi diu hiéu ldm sang nhu toan trang, din luu va xét nghiém
billirubin dich 6 bung. Néu bénh nhan c¢6 biéu hién viém phtic mac hodc toan
trang khong cai thién khi da xac dinh dugc c¢6 rd mat thi viéc md lai 1am sach
6 bung va str li ton thuong gay ro mat 1a can thiét.

- Ap xe ton du: do dich trong 6 bung sau cit gan khong tiéu dugc hoic
khong duogc dan luu triét dé bi nhiém trung tao thanh b ap xe ¢ dién cat hodc
dudi hoanh, biéu hién br:fmg hoi ching nhiém trung, nic nhiéu, tran dich mang
phoi, chup Xquang c6 mutc nude-hoi, siéu 4m c6 khéi dich duéi hoanh. Bién
chtng nay thuong duoc diéu tri bang khang sinh va dan luu 6 ap xe. Theo
nghién ctru cua Xing [57] trong gan 400 trudng hop duoc phau thuit cit gan
do UTTBG thi ti 1¢ 4p xe dudi hoanh 13 3,53% trong d6 cac yéu t6 lam ting
nguy c6 ap xe dudi hoanh sau mo 1a tinh trang nhu mé gan, tinh trang gan xo
va sd lwong mau mat trén 1500ml trong md.

- Suy gan sau mo: theo phéan loai ctia Dindo [50] thi suy gan sau mo
thudc nhom IVa (bién chimg ning sau phau thuat), mic du ngay nay co rat
nhiéu tién bo vé mit ki thuat va phuong tién nhung ddy van 1a bién ching
nang nhét say ra sau mo cit gan, thuong gip & nhitng trudng hop cat gan 16n
va ti 1& suy gan sau mo c6 thé 1én dén 10% [58],[59], tai mot s6 nudc Chau A
ti 1¢ suy gan sau mo chi khoang 1-2% [60]. Suy gan sau mo duoc biéu hién
boi nhiéu triéu chimg khac nhau, cu thé: Vang da: véi dic diém ting dan,
bilirubin méau > 5mg/dL [61] va khong c6 lién quan dén tic mat hay tan mau;
Dich 6 bung nhiéu: dich 6 bung ra qua dan luu sb lugng nhiéu (>500ml/ngay
va > 7 ngay) [61] hodc siéu 4m bung con dich 6 bung sau khi da rat dan luu

va can diéu tri bang loi ticu; Réi loan ddng mau: thoi gian PT > 24" [62]
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hoic %PT < 50% [63] can phai diéu tri bang plasma tuoi; Hon mé gan. Suy
gan sau mé lam tang ty I¢ cac bién chimg, dic biét 1a nhiém trung, kéo dai
thoi gian nam tai phong hoi strc va 13 nguy co gy tir vong sau mo trong vong
3-6 thang trong trueong hop bénh 1y ung thu gan khong tai phat [39],[64].

1.3. NUt PMG héa chat trude mod

1.3.1. Co 56 chi dinh niit PMG héa chit truwéc mo

Mic du d3 c6 nhiéu tién bo trong diéu tri phau thuat UTTBG nhung ty 18
tai phat va di can sau cat gan van con cao. Dic biét 1a di can trong gan, nhiéu
nghién ciru cho thay ty 1& nay c6 thé 1én dén 68%-96%. D¢ cai thién tién luong
diéu tri phau thuat thi diéu quan trong 12 ngan chan su tai phat cia UTTBG sau
khi cat gan, cac phuong phap diéu trj bd tro trudc va sau mo di duoc ap dung
nhung két qua con nhiéu tranh cdi. NGt PMG ban dau 1a mot diéu tri bo trg
duogc sir dung lan dau tién 1a dé diéu tri UTTBG khong thé cat bo. Ngay nay
nut PMG di duoc str dung nhu 13 mot diéu tri hd tro trude phau thuat cit bo
khéi UTTBG véi hy vong tang ty 16 séng khong bénh sau khi cit gan va giam
ti 16 tai phat sau mo [65]. Cho dén nay hau hét cac nghién ctru déu cho thay
nguyén nhan chinh cta tai phat sau mo cat gan 1a do c6 nhan vé tinh quanh
khéi u chinh, khdi u xdm 14n cac mach mau trong gan, huyét khdi trong khdi u
hodc do 1am roi cac té bao ung thu trong qua trinh phiu thuat do ki thuat mo
hozc do khong c6 vo xo hoan toan quanh khdi u.

Matsui va cong su [66] thong bao vé mit ky thuat nut PMG chon loc
thi ty 1€ thanh cong khoang 80% bénh nhan UTTBG c¢6 kich thudc nho va ti
1& hoai tr hoan toan khdi u co thé dat dugc vao khoang 70% khi u cé kich
thudc nhé hon 4cm. NGt DPMG khong chi c6 hiéu qua trén nhiing khoi u kich
thude 16n ma con hoai tir ca doi voi cac nhan vé tinh nho tir d6 giam ti 16 tai
phat sau mo va 1am cho cudc md thanh triét can néu truong hop c6 nhan v¢

tinh quanh khéi u chinh.
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Huyét khéi trong u hinh thanh do x4m 14n mach méau 13 mét yéu td tién
luong quan trong trong viéc di cin trong gan sau mo. Trong nghién clu cia
Zhang [67] gom 1457 trudng hop UTTBG cho thiy nhing truong hop khong
c6 huyét khéi trong u c6 tién luong tét hon rat nhiéu so voi nhitng trudng hop
c6 huyét khoi trong u va ty 18 sdng 5 nim khong bénh ctia 2 nhom nay lan
luot 13 29,4% va 15,7%. Néu mot phuong phap lam giam huyét khdi hinh
thanh trong khéi u hodc 1am khéi u ¢ huyét khéi bi hoai tir duoc thyc hién
truéc khi phiu thuat thi ¢ thé tranh dugc di cin trong va ngoai gan hinh
thanh do thao tdc phau thuat, nit PMG chinh 1a mot trong nhiing phuong
phap d6. Kan va cong sy [68] chimg minh rang cac mach mau cua khdi u c6
thong thuong véi cac tieu TMC va xoang gan xung quanh khdi u va cho rang
mot mbi quan hé twong hd ton tai giita cac PMG va TMC ngudn cung cip
dén cac khéi u gan. Nghién ctru ciia ho dua ra gia thuyét rang thong dong tinh
mach doéng mdt vai trd quan trong trong viéc cung cap mau tir DM va tinh
mach dén cac khéi u gan. Vi vay, trudc khi md nat DPMG khéng chi lam ngung
cac ngudn cAp mau ndy ma dau iét va hoa chét di vao TMC con 1am cho khdi u
c¢6 huyét khéi bi hoai tir va 1am pha hity nguon cung cip mau cho cac nhan vé
tinh, dong thoi ciing pha huy cac ngudn cung cp mau dén céac ton thuong xam
14n vo bao duge cung cap chu yéu 13 do TMC. Liu [69] ciing cho ring mdt sd
cac nhanh mach mau trong khéi u tham chi 16n hon TMC giam manh hoac
tham chi bién mat sau nut PMG. Piéu nay chi ra rang nat PMG khéng chi anh
hudéng dén cac nhanh nho tinh mach c6 huyét khdi ma con véi ca cac nhanh
khéac 16n hon. Trong nghién ctru nay cho thay ty 1& khéi u huyét khéi ctia nhém
khong nat PMG trudec mo 13 44,2% cao hon ¢ nhom ¢ 1 1an nit PMG trudc

mb 14 32% va cao hon hin & nhom ¢6 trén 2 1an nat PMG trude mo 13 25,9%.

Ngoai ra, niut PMG c6 thé thuc day sy hinh thanh cac vé xo quanh khéi

u. Trong phén tich don bién anh huong dén tién lugng ctia bénh nhan UTTBG
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thi hinh thanh vé xo quanh u 1a mot yéu t6 tién lugng tét. Nhitng trudng hop
bénh nhan c6 hinh thanh v6 xo quanh u hoac chua c6 sy xam l4n ra ngoai vo
xo quanh u thi c6 ty 1é séng khong bénh cao hon ¢ nhom khéac. Khi nghién
ctru trén bénh phim cit gan cta nhimg bénh nhan c¢6 nut PMG trudc md da
duogc tim thiy céac té bao gan gan khéi u c6 thoai trién va hoai tir & cac mirc do
khac nhau, kém theo tham nhiém té bao viém, xo hoa va thong thuong co day
hon cta vo xo xung quanh khéi u. Ty 18 ¢6 vo xo hoan toan xung quanh khéi
u trong nhém dugc nat PMG nhiéu hon hai 1an trudc mé ciing cao hon &
nhém chi duge mot 1an nat PMG trude md hodc nhém khong dugc nit BPMG
trudc mo voi ty 18 tuong tng 1a 51,7% va 37,7% va 26,1% [67]. Ty 1é séng 5
nam khong bénh ¢ nhém c6 vé xo hoan toan sau nat PMG, nhém khéi u
khong xam 14n qua vo xo cao hon nhom khong c6 vé xo xung quanh u voi ty
1¢ twong Umg 1a 43,3%, 30,3% va 15,4%. O day phai luu y rang ching ta
khong thé chic chan 1a vo xo di hinh thanh trudc khi nat DPMG hay sau khi
nat DPMG. Tuy nhién theo tac gia thi c6 thé chac chan rang nat PMG thuc day
khong chi vo xo hinh thanh quanh khéi u ma con ting d6 day vo bao, nhu vay

lam giam nguy co gieo rac té bao ung thu trong qua trinh phau thuat [67].
1.3.2. Chi dinh niit PMG hoa chét truwée mo

Chi dinh nat PMG trudc mo phu thudc nhiéu yéu t6 nhu thé trang bénh
nhan, bénh 1i toan than phdi hop, bénh li tai gan, giai doan bénh khéi u, dic
diém ton thuong cta khdi u, s6 lwong, kich thude khéi u va co6 nhan vé tinh
quanh khéi u chinh hay khdng. Nut PMG duoc chi dinh cho trudng hop khoi
UTTBG kich thudce 16n trén 5 cm, néng d6 aFP cao trudc mo, ¢6 nhan vé tinh
quanh khéi u chinh hodc truong hop khéi u nhé nhung chiic ning gan kém c6
thé tién hanh nat PMG va hdi strc ndi khoa chd md hodc trudong hop khéi u ¢

vi tri gidi phau chua 13 rang v6i cidc mach mau 16n trong gan [67].
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1.3.3. Quy trinh nGt PM héa chit [70]

Noi dung co ban ctia phuong phap nat DPMG 14 hoa chit chong ung thu
duoc tron déu vai lipiodol tao thanh mot nhii dich gém cac giot nho (droplets)
lipiodol bao boc quanh hoéa chét (dang nuéc trong dau, water in oil), sau d6
dugc bom vao nhanh PM nubi khdi u cho dén khi khdi ngdm day thude va két
thiic bang bom spongel cit nhé ~1 mm® tron véi thude can quang nudce lam
tac nhanh PM nay.

Bénh nhan duoc gy té tai chd voi voi duong vao 1a PM dui phai,
6ng thong duge dua qua PM dui 1én PM chu bung, tién hanh chup PM
than tang va PM mac treo trang trén hodc chup chon loc PM gan chung
hodc gan riéng dé xac dinh nhanh PM nuéi u, mot sb truong hop khac can
chup DM hoanh dudi, li€n sudn, v trong dé tim cac nguén mach bang h¢

ngoai gan dén nudi khoi u.

- [ CHUP D THAN TANG |

Hinh 1.14: Chup PM thén tang, ting sinh mach vao khoi u
* Nguon: BN P Thi Q, nir 31t, u gan phai
Hdn hop hoa chit tic mach gém co: lipiodol, hoa chit va can quang tan
trong nude. Luong lipiodol duge str dung [70] tuwong duong véi sd do kich
thudc u (cm), hoa chat duoc str dung cé thé 1a doxorubicin, mitomycin C,

cisplatin... Thudc can quang tan trong nudc thuong la telebrix350 voi sb
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luong bang luong lipiodol. Véi ty 18 nhu vay ching ta s& c6 mdt nhii dich
"nudc trong dau" (water in oil) on dinh , tiép theo 1a bom hdn hop hoa chat
lipiodol vao PM nudi u cho dén khi khéi u ngdm diy thudc. Sau cung,
spongel dugc bom vao dé lam tic nhanh DM nudi u va chup kiém tra két qua
tdc mach.

1.3.4. Hi¢u qud sau nut PMG

Thong thuong cac khdi u c6 vo boc ¢o ti 1é hoai tir u triét dé hon so voi
khéi u khong c6 vo do ngudn méau nudi u chit yéu dén tir DM gan, thudng
PM gan sé& dugc tai thong sau 2-4 tuan do spongel bi hap thu nén nhu mé gan
lanh 1an can it bi ton thuong. Nguoc lai, lipiodol chu yéu lam churc nang van
chuyén hoa chat chong ung thu di qua hé PM ting sinh dén cac té bao khdi u
va dugc gitr lai ¢ d6, 1am tac cac tiéu DM va xoang TM [70].

Doxorubicin dugc tim thay trong khéi UTTBG giam dan va chi bién
mat sau 10 tuan. Trong nat PMG hoéa chat bi dong mau PM day vé hé TM rat
it va chdm nén ndng d6 clia nd trong mau ngoai vi rat thip. Hon hop lipiodol-
hoa chit c6 thé di qua dam rdéi mach mau quanh dng mat dé vao cac nhanh
TMC, nén c6 thé phat huy tac dung d6i vdi cac ton thuong ngoai bao va cac
nhan vé tinh. Hiéu qua gay hoai tir khdi u cua nit PMG duoc chimg minh
bang nghién ciru cuia Nakamura [71] trén cac truong hop phiu thuat cat gan
sau nUt mach: 50% khdi u bi hoai tir hoan toan, 50% bi hoai tir gﬁn hoan toan,
ddi v6i cac khdi u nhé biét hoa cao giai doan sém chua tang sinh mach nhiéu
thi lang dong lipiodol rat it nén muc d6 hoai tir khong cao.Ty 1é séng thém
ctia ca nhom UTTBG diéu tri bang nat DPMG 6 cac thoi diém 1, 3 va 5 nam [a
65%, 30% va 18%.

Vi nit PMG muc phan thuy va ha phan thuy, Uchida [72] da ching
minh b.’?mg mo bénh hoc cac khdéi UTTBG duoc phau thuat sau nut PMG tir
1-2 thang, thy rang 12/14 (85,7%) BN c6 khdi bi hoai tir hoan toan va 2 BN
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con lai khdi u hoai tir trén 90%, 80% cac ton thuong xam l4n ngoai bao va
cac nhan v¢ tinh bi hoai tor hoan toan. Ty 1¢ séng sau 1, 2, 3, 4 va 5 nam lan
luot 1a 89, 69, 59, 44 va 30%, nhom c6 kich thude u dudi 4 cm c¢o ty 1€ tuong
ung cao hon 14 97, 87, 79, 60 va 50%.

1.3.5. Bién chirng sau niit PMG [73]

Cac bién chimg c6 thé gip thudc cac nhom: bién chimg k¥ thuat, bién
chtng t6n thuong gan, bién ching ngoai gan va bién chung toan than. Cac
bién chimg k¥ thuat 13 thing DM dui gy chay mau sau phic mac, tu mau tai
vi tri choc, thong dong tinh mach dui, phong gia, boc tach hodc huyét khoi
PM dui. Ton thwong DM than tang va DM gan trong khi thuc hién ki thuat
c6 thé 1a co that, boc tach, tic mach hodc rach mach mau. Hién nay, nho tién
bd cua ky thuat va cong nghé nén nhom bién ching nay it xay ra. Trong
nghién ctru cta Clark [74] ti 1& tu mau tai chd gip khoang 2%, bién ching gia
phinh PM dui, thong dong tinh mach rat hiém gip, cac bién chimg ton thuong
PM gan thudng do bién ddi giai phiu, viée sir dung céc catheter siéu nho co

thé gidm duoc ti I¢ cac bién chiing nay.

Bién chung ton thuong gan nguy hiém nhat xay ra sau ntit PMG la suy
gan cap khong hoi phuc, thudng & cac trudng hop di co suy giam chirc ning
gan trudc nat bMG, co huyét khéi TMC, tic mat hodc st dung qua nhiéu
lipiodol, dic biét thuong say ra ¢ nhitng BN ¢6 dich co truéng 6 bung. Trong
nghién ctru ctia Fang Hsin [75] ty 1é suy gan cap sau nit PMG & nhém bénh
nhan UTTBG khéng con kha ning cat bo 1a 17,3% va ty 1é tr vong do suy
gan cép trong vong 1 nam sau nit DPMG 1a 94%. Nghién ctru khac ciia nhom
tac gia Chau Au [76] thi ty 1 suy gan cap sau nat DPMG 1én dén 60% & nhoém
bénh nhan UTTBG khong con chi dinh mo trong d6 trén 50% BN c6 it nhat 1

khoang thoi gian co suy gan cip néu c6 dich ¢ truéng trong 6 bung. Nhoi
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mau nhu mo gan ciing c6 thé xay ra khi héa chét tic mach trao nguoc vio cac
nhanh PM ngoai khdi u. Khdi dich mat (bilioma) & trong gan hinh thanh néu
c6 ton thuong dudng mat gy ro mat tich tu thanh, c6 thé boi nhiém thanh ap
xe. Ngoai ra, ap xe gan c6 thé hinh thanh do boi nhiém 6 nhdi mau nhu mo
gan hoac b hoai tir cua khdi u. V& khbi ung thu dugc coi nhu mot dién bién
bét thuong sau nut PMG, vi ung thu gan ¢ thé ty v, nhung ciing c¢6 thé coi
1a bién chung cta nat PMG néu v& do hoai tir khdi u nam & sat vo gan.

Bién ching ngoai gan ¢ thé gip 1a nhdéi mau tai mat, nhdi mau lach,
tac mach phoi do lipiodol, ton thuwong tiy séng do tic DM lién suon 10, 11.
Chay mau tiéu héa do nat DPMG c6 thé gip néu ton thuong cap niém mac
da day, loét hodc thing da day, loét hodc thung ta trang do tai bién trao
nguoc hoa chat lipiodol vao cac nhanh nudi da day, ta trang nhu DM vi ta
trang, DM vi trai giy tac, ddc biét trong trudng hop bién d6i giai phiu
DMG trai dén tir vi trai.

®

Hinh 1.15: Bién déi giai phidu PMG trai dén tir vi trai
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Riéng chay mau tiéu hoa do v& gian TM thuc quan da day nén duoc coli
1a dién bién bat thuong sau niit PMG vi UTTBG thudng xay ra trén nén gan
xo [77] [74]. Bién ching nhdi mau tai mat thudng sy ra voi nhitng truong
hop nat PMG bén phai thuong c6 biéu hién céc tridu chimg sau nit mach kéo
dai kém theo dau hiéu dau bung dudi suon phai va thanh tai mat day trén
siéu 4m 6 bung. Hoi chtng sau nat mach (post-embolization syndrome) 1a
tac dung phu thuong gip cua nut PMG gdm cac triéu ching: dau ving gan
bi tic mach, cam gidc kho chiu toan than, non, sbt, chan an, mét moi, sut
can...day 1a cac tridu chimg dién ra trong vong 3-5 ngay sau nat PMG, cac
triéu chung nay gip & trén 90% cac truong hop va hau hét chi can diéu tri
triéu chung [78].

1.3.6. Theo ddi sau nut PMG

Theo dbi hoi chimg huy hoai t& bao gan (AST, ALT), cong thirc mau
ngay sau khi can thiép va danh gia lai chirc nang gan, cong thirc mau, a-FP sl
thang sau nat PMG. Chup lai CLVT thudng duoc thuc hién sau 1 thang dé
danh gia dap ung ciia khéi u, bién ching sau nat PMG (ap xe gan, nhdi mau
gan). BN duoc nit DPMG lap lai say ra trong 2 trueong hop [79]:

+ Nt lai theo ké hoach: trong truong hop cac bac si can thiép chan
doan hinh anh danh gia nut 1an 1 khong 1am tic hoan toan nguén mau nudi u
do khdi u 16n, ngudon mach nudi u nhiéu, thoi gian can thiép kéo dai

+ Niit lai khong theo ké hoach: trong truong hop theo ddi sau nut thiy
khéi u dap ung véi lan nut trude khong hoan toan, con ton thuong khong
ngam thudc hodc khi danh gia lai dap tng cta khoi u trudéc mo thay suat hién
t6n thuong mai.

Pap tng cua khdi u ddi voi nat PMG duoc dua theo tiéu chuan
MRECIST (modified response evaluation criteria in solid tumours), ti 1¢ dap
g cua khéi u duge tinh bang viée so sanh kich thudc 16n nhat ctia phan khéi

u cOn ngam thudc & thoi diém sau nat 1 thang voi thoi diém trude nat hodc &
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lan nuat sau so vé6i lan nat trude va duoc chia lam 4 muc d6: dap ung hoan
toan, dap ing mot phan, bénh 6n dinh va bénh tién trién. Pap Gmg hoan toan
sau nut khi khdi u hoan toan bién mét va khong con ngdm thude, dap tmg mot
phan khi kich thudc phan khdi u con ngadm thudc giam it nhat 30% va duogc
chia 1am 3 mirc do (kich thudc phan khéi u con ngam thube giam dudi 30%,
kich thudc phan khéi u con ngam thudc giam tir 30-60% va kich thudc phan
khéi u con ngam thube giam 60-99%), bénh tién trién khi xuét hién thém ton
thwong méi hodc kich thudc phan khdi u con ngdm thude giam dudi 20% so
v6i trude nat mach hodc so véi lan nit trude, bénh & giai doan 6n dinh khi ma
dap tmg cua khdi u véi ntit mach khong ndm ¢ nhém dap Gmg mot phan hay &
nhom bénh tién trién [80].

1.4. Nt TMC phai gay phi dai gan trai phéi hop véi nit PMG truéc mo
1.4.1. Co sé chi dinh niit PMG phéi hop niit TMC phdi géy phi dai gan trdi
truéc mé

Trong nhitng nim dau cua thap nién 1980 mot sb tac gia Nhat Ban [81],
[82],[83],[84] thong bédo mdt sb it cac truong hop nat DPMG phdi hop véi nat
TMC cho nhiing truong hop BN khong con chi dinh mo va c6 mot sé nhan xét
nhu sau : hau hét cac truong hop khdi u hoai tir hoan toan, nit DPMG phéi hop
nat TMC cung lic 1am ting nguy ¢6 tic PMG than chung, mot sb trudng hop
sau nat BN tir khong mo duoc tré thanh mé duoge, cac truong hop khong md
hau hét c6 tai phat hodc di can trong gan voéi thoi gian theo ddi tir 7-42 thang va
nat DPMG c6 thé nhic lai nhiéu 1an néu BN c6 chirc ning gan tot va khdi u déap
tmg khong hoan toan & nhitng 1an nat trude.

Niam 1990 nguoi dau tién tng dung k§ thuat nat TMC trong phau thuat
cit gan 16n 13 Makuuchi [85] trong truong hop BN bi ung thu ngd ba duong
mat dé phi dai gan trai sau do cat gan phai, sau d6 nat TMC dugc mo rong chi
dinh cho nhiing trudng hop UTTBG. Véi dic diém UTTBG dugc cap mau chi

yéu tir PMG va thuong phat trién trén nén gan xo nén ludn ton tai shunt giita
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PMG va TMC do véy s& lam giam tac dung cta nit TMC néu niit TMC don
thuan [36]. Do do6 viéc niat TMC don thuan di véi UTTBG cho dén nay khong
con dugc ap dung ma thuong nut TMC phdi hop voi nit PMG vi [36]: nit
PMG chéng lai qua trinh phat trién ctia khdi u trong khoang thoi gian gitra qua
trinh 1am TMC va thoi diém cét gan, dong thoi nat PMG lam ting hiéu qua cia
nGt TMC gay phi dai gan do 1am tic cac shunt DPM-tinh mach trong gan.

Thuc nghiém trén thd cho thay khi that nhanh tinh mach cira cua tho
mot bén, két qua 1a thuy gan bén bi thit TMC (ipsilateral) tré nén teo lai va
bén khéng bi that TMC phi dai. Trong thuc té 1am sang: nhiing truong hop
khac khi tinh mach ctra bi tic do khdi u xam 14n hodc do that cling dan dén
giam thé tich bén bi that va ting thé tich bén d6i dién. Do dé trong phiu
thuat gan 16n, c6 thé cét di dén 75% nhu mo gan, ma bénh nhan van co thé
séng voi diéu kién phan gan con lai khong bi bénh 1y (vi du: xo gan, gan
nhiém md...) [38].

Su tai tao nhu md gan thudng manh nhat trong 2 tudn dau sau tic mach,
nghién ctru thuc nghiém trén lon da cho thay rang, su ting sinh manh nhét trong
7 ngay sau nit TMC va 14% té bao gan tham gia vao nhan doi. Su tang sinh &
ngudi cling & mic do tuong tu. O gan khong xo, toe do tang thé tich 16n nhat
trong 2 tuan dau sau nat TMC 12-21 cm®/ngay, khoang 11cm®/ngay & tuan thir
tw, va 6cm’/ ngdy & ngay 32 . Ddi v6i gan xo hodc ¢ ngudi dai thao duong kha
ning tai tao cham hon khoang 9 cm® ngay & tudn thtr 2 [38]. Ngoai ra toc do
dong chay tinh mach ctra & phan gan con lai sau nut TMC s& tang rd rét trong
thoi gian <11 ngay, sau d6 né tré vé mic binh thuong, day cling 13 mot nguyén
nhan 1am ting thé tich gan. Tuy nhién viéc phau thuat triét can khong phai bao
gio cling thuc hién dugc vi nhiéu 1i do nhu: tién trién cua bénh sau khi nit TMC
hodc thé tich gan ting 1én khong du. Ty 16 khong thé thuc hién phiu thuat cit
gan sau nut TMC chiém khoang 20% [86].
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1.4.2. Chi dinh va chong chi dinh [87]

Chi dinh:

- Bénh nhan c6 chi dinh cit gan 16n: thuong ton can cit bo hon 3 ha
phan thuy gan (cit gan phai, cit gan phai mo rong, cit phan thuy sau md
rong); chirc nang gan binh thuong (Child A).

- Thé tich gan con lai khong du: ty 1é thé tich gan con lai véi trong
luong co thé < 1% hodc V gan con lai/ V gan chuan < 40%.

Chéng chi dinh:

- Nhirng bénh nhan di di cin xa hoic nhiéu hach quanh TMC; cac ton
thuong ung thu gan lan rong; roi loan dong mau khong diéu tri duoc; khéi u
xam 14n tinh mach ctra; ting ap luc tinh mach ctra; chdng chi dinh gay mé. ..
1.4.3. Ky thudt niit TMC va niit PMG phoi hop truwée mo

- Puwong vao tinh mach cira: c6 2 duong vao TMC dé thuc hién k¥
thuat 12 qua da va qua tinh mach mac treo trang. Dbi véi dudng vao qua da c6
thé 1am cung bén hodc dbi dién, theo Daniel Jeack, Phap [88], duong vao hé
thdng TMC trong trudng hop nit nhanh phai thudng di vao tir nhanh bén trai.
Tuy nhién da s6 cac tac gia chau A thudng di cting bén vai bén gan du kién s&
nut mach [89],[46].

- Cac vat liéu 1am tic tinh mach cira: c6 nhiéu vat liéu gy tic tinh
mach ctra nhu: Cac vat li¢u gay tac vinh vién gém hat Polivinyl alcohol (PVA),
vong xodn kim loai (coil) ngoai ra con cac loai dung dich: Cyanoacrylate
(Hystoacryl), dau ethiodized. Vit liéu c6 thé tu tiéu gelatin sponge (gelfoam:),
thrombin, microspheres va con tuyét dbi. Hién nay, vat li¢u PVA dugc sir dung
pho bién ¢ nhiéu trung tim, do dic tinh c6 nhiéu kich thudc khac nhau (100 —
500pm), 13 vat lidu gay tac vinh vién.

- NGUt PMG phdi hop: trong trudng hop nat DPMG phdi hop voi nat
TMC thi nut PMG thuong duogc nut trude khi nat TMC tir 7-10 ngay. Trong
nghién ctru cia Nakao [82] thi BN thuong dugc nut PMG va nat TMC cung
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mot thoi diém, Kinoshita [81] thi thudong ntit TMC sau nit DPMG 2 tuin trong
khi d6 Yamakado [83] thi lai thudng nut TMC sau khi ntit DPMG tir 1-4 tuan.
Trong khi nut cac nhanh DM nuéi cac HPT du kién céit bo dugce tic béng vat
liéu nut mach nhu trong nhitng truong hop nit PMG don thuan, véi cac
truong hop khéi u con duge cung cap mau bdi ngudn nudi khac nhu nhanh
cua HPT 4 hoac cac nhanh DM hoanh dudi thi cac nhanh nay cling dugc nut
tac dé giam ngudn mau nudi u [86].
1.4.4. Dién bién lam sang sau niit PMG va niit TMC phéi hop truée mé
Nhu cac truong hop nat PMG don thuan trudc md, cac truong hop cd
chi dinh nut TMC phdi hop trude mo ciing thudng c6 biéu hién hdi chimg sau
nGt mach nhu: dau ving gan bi tic mach, cam giac kho chiu toan than, non,
s6t, chan an, mét moi va thuong dién ra trong vong 3-5 ngay sau ndt va chi
can diéu tri triéu chtng, dén thoi diém nat TMC thi thudng cac xét nghiém
chtic nang gan va céc triéu ching 1am sang ciing trd vé binh thuong nhu trudc
nut PMG [78]. Do su thay doi chtrc ning gan sau nat tinh mach cira thudng
rat it va thoang qua (50% khong c6 biéu hién gi dang ké) [85]. Trong trudng
hop men gan ting (transaminase) thi cling khong qué 3 1an so v&i binh thuong
trong khoang 1-3 ngdy sau nat va s& trd vé binh thudng sau 7 dén 10 ngay. So
v6i nit dong mach gan, dién bién 1am sang cua nGt tinh mach cira rat nhe
nhang va cac biéu hién cta hoi chirng sau nut nhu: buon nén, ndn thudng rat
hiém. Piéu nay cé thé 1y giai boi nit tinh mach cira khong 1am dao 1on céu
tric giai phdu cua gan. C6 thé co phan mg viém quanh tinh mach cira tuy
timg loai vat liéu gdy tic. Nhu mé gan va khoi u sau nat tinh mach cua
khéng bi hoai tir. Do d6 cac trudng hop nit PMG phdi hop voi nat TMC
trudc mo thi cac triéu chung 1am sang cling nhu cac thay d6i vé xét nghiém
mau ciing khong c6 nhiéu khac biét so vdi cac truong hop nit PMG hay

nat TMC don thuan.
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1.4.5. Bién chitng sau nit PMG phéi hop véi niit TMC

Ngoai cac bién ching nhu trong nat PMG don thuin thi cac bién
chtng sau nat tinh mach cira thuong khong nhiéu. Ciing nhu cac can thiép
qua da vao gan, nit tinh mach cira c6 thé gip cac bién chimg: Chay mau
duong mat, chay méau, tu mau dudi bao, nhiém trung.... Mot sb bién chung
dac hi¢u sau nat TMC: Tai thong sau nut (hay gap khi dung hystoacrylate),
huyét khéi tinh mach ctra, ting ap luc tinh mach ctra gay gian tinh mach thyc
quan va chay mau. Khi niit tinh mach cira qua dudng tinh mach hoi dai trang
c6 thé gy tic rudt [85].

1.5. Tinh hinh nghién ciru ung thw té bao gan tai Viét Nam

Cho dén nay chung t6i chua thay c6 nghién ciru nao vé niit PMG hoic
nat PMG phdi hop véi nat TMC trudec md cho cac truong hop UTTBG tai
Viét Nam. Tuy nhién cic nghién ctru vé nhitng van dé khac lién quan dén
UTTBG thi duoc nhiéu tac gia dé cap dén.

Nghién ctru cia Pham Hoang Phiét va Ton That Bach [90] trén 60 bénh
nhan UTTBG trong nam 1972-1973 1a nghién ctru sém nhét tai Viét Nam dé
cap dén diéu tri phau thuat d6i véi UTTBG. Cu thé: phiu thuat cit bo chi
chiém 10%, tam thoi chiém 78,5% va tham do chiém 11,5%.

Nghién ctru ciia Trinh Hong Son [91] tong két két qua diéu tri UTTBG
tai bénh vién hiru nghi Viét DBuc giai doan 1992 — 1996 trén 124 bénh nhan
néu 1én két qua gin va xa sau mo cit gan, cu thé: ty 1& tir vong sau mo 13
11,3%, thoi gian song trung binh sau mo cit gan 1a 9,3 thang, 80% bénh nhan
cit gan phai chét trong vong 6 thang sau mo.

Nghién ctru ctia Van Tan [92],[93] tong két két qua diéu tri UTTBG tai
bénh vién Binh Dan giai doan 2000-2006 trén 1134 bénh nhan. Két qua: ty 1€
cit gan 1a 21,53%, ty 1& tir vong sau md 1 4,5%, thoi gian song thém sau md

trung binh 1a 10 thang.
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Nghién ctru cia Huynh Dtrc Long [94] danh gia két qua budc dau cua
phuong phap nit PMG hoa chat diéu tri UTTBG trén 201 bénh nhan tai bénh
vién chg Ray tir 07/1999 dén 08/2000.

Nghién ctru cua Pham Minh Thong [95] trén 134 bénh nhan nit PMG
hoa chit tai bénh vién Bach Mai tir 09/1999 dén 11/2003 cho két qua ty 1¢
song thém > 12 thang 13 48,24%.

Nghién ctru ciia Lé Van Truong [96] trén 100 BN UTTBG duoc nut
PMG ho4 chét co thoi gian sdng thém trung binh 13 13 thang.

Nghién ctru ctia Poan Thanh Tung va Nguyén Quang Nghia [97] “Cat
gan 16n: kinh nghiém nhan 6 truong hop” da néu 18n cac van dé co ban trong
cit gan 16n. Cu thé: chuan bi trude mo trong d6 cd do thé tich gan bang chup
CLVT, gay mé hoi strc, phuong phép cit gan...

Nim 2015 Nguyén Quang Nghia [98] nghién ctru danh gia vai tro do
thé tich gan bang chup cat 16p vi tinh trong lya chon chi dinh diéu trj ung thu
gan nguyén phat gdm 43 BN trong d6 c6 22BN dugc cit gan ngay tir ddu va
21 BN duoc cat gan sau khi nut TMC phi dai gan trai thay ti 1 bién ching 1a
25,58%, ti 1& ttr vong 1 0%, thoi gian song thém trung binh 28,67 thang.

Nghién ctru ciia Tran Cong Duy Long nam 2014 [99]trén 100 BN c6
khéi UTTBG don doc kich thude khéi u > 5cm duge phau thuét cat gan cho
thay bién chimg viém phoi sau mo chiém 8%, bién ching suy than chiém 2%,
thoi gian sdng con tai thoi diém 1 ndm, 2 ndm va 3 nim sau mo lan luot 1a
80,8%, 58,2% va 35,1%.

1.6. Tinh hinh nghién céu ung thw té bio gan trén thé giéi

Nam 1974, Doyon [100] thong bao truong hop khéi u gan dau tién
khong co chi dinh mé dugc diéu tri bang cach lam tic PMG voi Gelfoam.
Trong thoi gian gan dy nhiéu nghién ctru [72],[101],[102] cho thdy nat PMG

hoa chat trudc mo6 dugc coi nhu di€u tri bo trg trudec mod védi nhiing trudng
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hop UTTBG con kha ning cit bo gitip cai thién thoi gian séng thém va giam
ti 1 tai phat sau mo.

Majino nam 1997 [103] nghién ctru 125 truong hop UTTBG dugc nut
PMG truéec mo trong d6 cd 49 BN duge phau thuat cit gan va 54 BN duoc
ghép gan thay rang nut PMG c6 thé 1am hoai tir toan bo khdi u hodc lam ha
giai doan ctia khdi u (downstaging) trong 62% cac trudng hop va cai thién ty
1¢ séng khong bénh ¢ ca hai truong hop phau thudt cat gan va ghép gan.

Nghién ctru cia Zhang nam 2000 [67] c6 1457 truong hop UTTBG
duoc phau thuat cit gan, trong d6 c6 120 trudng hop duoc nit PMG trudce
mo, tac gia thdy c6 cac yéu td lién quan tién luong nhu: s ton thuong, sb lan
nut PMG truéc mo, hiéu qua cia nat PMG, huyét khdi trong khéi u, kich
thuéc khoi u, nhan vé tinh, sy Xdm lan mach mau va AFP sau mo. Thoi gian
song thém khong bénh ¢ nhém nit PMG trude mo ot hon nhom khéng nit
PMG trude mo va BN duoce nat PMG truée md hon 1 1an c6 két qua tot hon so
v6i nhitng BN chi nat PMG mét lan.

Trong nghién ctru cua Choi nam 2007 [104] trén 120 BN dugc nUt
PMG trude md thi kich thude trung binh cta khdi u 13 4,70 £ 2,44cm, ti 18
nut PMG 1 lan truéc mo 1a 74,2% va nat PMG trén 1 l1an 1a 25,8%. Téac gia
khong thdy c6 mbi lién quan gitra s6 1an nit PMG véi ti 18 hoai tr khdi u. Ty
1¢ séng khong bénh 1-3-5 nam 1a 76%, 57,7%, va 51,3% & nhom nit PMG
trude mo va 70,9%, 53,8%, 46,8% & nhom khong nit PMG.

Nam 2009 Lee va cong su [105] nghién ctru 422 truong hop UTTBG
dugc mo cit gan, trong d6 114 bénh nhan dugc niit PMG trude mo thay ty 16
hoai tir trung binh 13 51,2%, thoi gian séng trung binh cia nhom khéng nit
PMG la 51 thang va nhdm c6 nit PMG trude mo 1a 60 thang. Thoi gian séng
khong bénh trung binh 13 36 thang ddi v6i nhom cat gan don thuan va 41

thang d6i véi nhom nit PMG trude mo. Ty 1é séng thém toan b va thoi gian
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song thém khong bénh 1-3-5 nim sau mé & nhém nat PMG trude mo cao
hon nhém khéng nat PMG truéc mo.

Nam 2010 Murakami [106] nghién ctru 495 truong hop UTTBG duoc
mo cit gan gdm 252 BN dugc nut DPMG trudc md va 243 BN cit gan don
thuan voi thoi gian theo ddi trung binh 49,9 thang, ty 1& hoai tir khéi u trung
binh sau nut mach 1 51,2%. Thoi gian séng thém khong bénh & nhém c6 khéi
u kich thudc trén 5cm duge nit PMG trude méd cao hon ¢ nhoém khong nat
DPMG trude, ti 1€ séng thém khong bénh va séng thém toan by 1 nam, 3 nam va
5nam sau mo & nhdm ¢ ti 18 hoai tir u trén 70% cao hon hin so véi nhém c6 ti
1€ hoai ttr u dud1 70%.

Nishikawa nam 2013 tai bénh vién Osaka, Nhat Ban [107] th6ng béo
235 BN UTTBG duoc phau thuat triét cin trong d6 nhém duge nat PMG
truéc md co 110 BN, ti 1& nam gio1 chiém 78,2%, tudi trung binh 1a 67,7
tudi. Nam 2014 nghién ctru ctia Arnaoutakis [108] gom 319 BN dugc phau
thuat cat gan do UTTBG thay cac triéu ching 1am sang chi yéu 1a dau bung
(53%), chan dn (15%), stt can (12%) va c¢6 dén 6% BN tu so thay khéi u.

Trong mdt nghién ctru meta-analysis cia Yu nam 2013 [65] voi 1215
truong hop UTTBG khi so sanh giita 2 nhém c6 nat PMG trude md cat gan va
nhom khong c6 niat PMG trude md cho thay ty 16 séng 5 ndm sau md ciia nhom
c6 nut PMG trude mo cao hon voi ty 16 twong tmg 13 35,71% va 31,51%.

Niam 2014 Lei Jianyong [109] thong bao nghién ctu gom 656
truong hop UTTBG dugc chia lam nhom duoc nat PMG trude mod co 183
BN va nhém khong nat PMG trude mo c¢6 405 BN, & nghién ctru nay sd
lan nit PMG trung binh 1a 1,6+0,5, thoi gian trung binh cho md tinh tur
1an nat PMG dau tién dén khi BN duoc phiu thuét 1a 19,43 tuan va thoi
gian trung binh tir 1an nat PMG cubi cung dén khi BN duoc m6 1 3,71 tuan.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Bao gém nhiing bénh nhan dugc nat PMG hoac nut BPMG phéi hop
ndt TMC va diéu tri phau thuat tai bénh vién hitu nghi Viét Ptc tir 08/2012
dén 12/2016.

2.1.1. Tiéu chudn lwa chon bénh nhén

TAt ca cac BN ca nam va nit, trén 16 tudi, duoc chan doan UTTBG
trude khi nat PMG véi cac tiéu chuan sau:

- C6 két qua sinh thiét khang dinh ung thu té bio gan nguyén phat.

- Hoidc ¢6 du tiéu chuan 14m sang + can lam sang: (1) c6 yéu td nguy co
(tién st mic viém gan B hay nghién ruou); (2) chan doan hinh anh phat hién
c¢6 u gan kich thudc >2cm; (3) u gan c6 tinh chat khéi u giau mach va c6 dau
hiéu thai thudc trén chup cét 16p vi tinh; (4)ocFP > 400ng/mL [87].

BN duoc nit PMG hodc nat PMG phbi hop niit TMC, chirc ning gan
treéc mo trong gidi han binh thuong hodc xo gan Child-Pugh A d6i véi cit
gan 16n va Child-Pugh B véi truong hop cit gan nho. Doi voi truong hop cat
gan 16n thé tich gan con lai phai dui dé chi dinh cét gan.

BN duoc thuc hién ph?lu thuét cét gan sau khi nat PMG hodc nut PMG
phéi hop niit TMC  trude mo.

2.1.2. Tiéu chudn loai triv
- Giai phau bénh khong phai 1a UTTBG.
- TUr chéi véi phuong phap diéu tri duoc chi dinh.
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. C& méu nghién ciru: 13 mot nghién ctru lién quan dén phiu thuat cat

gan 16n trong diéu trj UTTBG, ¢& mau duoc tinh theo cong thirc.



41

Z 1.2 <P(1-p)
n=
d2

Trong do: Zz(l_a/zz gia tri gio1 han tuong tng voi do tin cay
(bang 1,96 voi do tin cay 95%)
p: ty 1& tr vong sau mé cit gan 2% (0,02)

Theo nghién ctru cta Virani [110] ti 18 tir vong sau mé cat gan 1a 2,6%.
Nghién ctru cta Jarnagin [111] cua thi ti 18 tir vong sau md cat gan 13 dudi
2,5%, tham chi trong nghién ctru cua Andres [112] ti 18 nay 1a dudi 1%. Lay
gia tri cua p la trung binh cua 3 nghién ctru trén.

d: sai sd tdi thiéu cho phép 0,05 (5%)

Thay vao cong thtrc:

1.96°x0,02x0,98

n= = 30,11
0,052

Vay s0 luong bénh nhan t6i thiéu can c¢o 1a 30 bénh nhan.
2.2.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru mé ta can thiép khong dbi ching
2.2.3. Thoi gian va dia diém

- Thoi gian: tir thang 08/2012 dén 12/2016 (52 thang).

- bia diém: bénh vién hitu nghi Viét Dic.
2.2.4. Phwong tién nghién cuu

- Xét nghiém cong thic mau, dong mau dugce thuc hién trén may:
CA1500 cua hang SYSMEX Nhat Ban.

- Xét nghiém sinh hdéa mau: danh gid chitc ndng gan (SGOT, SGPT,
Albumin, Bilirubin...) dugc thuc hién trén may AU 400 OLYMPUS.

- Chup cit 16p do thé tich gan dugc thuc hién tai 2 mdy: Somatom
Esprit ciia Siemens va VCT 64 Light Speed cua GE.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Andres%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21768406
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- Can thiép mach: nat PMG, nit TMC dugc thuc hién trén may

Xquang mach mau sd hoa xo4 nén (DSA) 2400 UX cta Schimadzu, Nhat ban

va do cac bac si chuyén khoa chian doan hinh anh-can thiép mach thuc hién

thu thuat.

2.2.5. Thiét ké nghién ciru

UTTBG

l

Dénh gia kha ning phau thuat: Child + V gan

\

- Chuc nang gan: Child A
-V gan con lai du
- Khéi u dudi 5cm

- Chtrc nang gan: Child A
-V gan con lai ko du: < 1% P

- Kich thuéce I6n (> 5¢cm),
vi tri phtrc tap
- Churc nang gan: Child B

v
CAT GAN

!

{

Nut PMG-+ntat TMC Nut DMG + hoi suc
CAT GAN CAT GAN

!

!

Panh gia két qua gan + xa
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2.2.6. Cdc chi tiéu nghién curu
2.2.6.1. Bdc diém lam sang va cdn ldm sang trudc mo

Pic diém 1am sang

- Nhom tudi: dudi 40 tudi, tir 41-50 tudi, tir 51-60 tudi va trén 60 tudi

- Gi6i tinh

- Tién sir mic virus viém gan B, C

- Tién st nghién rugu, bénh li u

- Li do vao vién: dau bung, gay sit can, tinh ¢ phét hién bénh

- Thoi gian dién bién bénh: dudi 6 thang, tir 1-6 thang va trén 6 thang

- Tri€u ching 1am sang: tri¢u chirng co nang, toan than va thuc thé

Pic diém can 1am sang

- Chi ti€u xét nghiém cong thirc mau, dong mau

- C4c chi tiéu xét nghiém sinh héa mau

- Xét nghiém virus viém gan B, C

- Chat chi diém khéi u oFP va mdi lién quan dén tai phat va thoi gian
soéng sau mod

-P6 Child-Pugh trudc mo: tinh theo thang diém Child-Pugh dya vao 5
yéu td: dich 6 bung, bénh ndo gan, néng do bilirubin, néng do albumin va ti 1€
prothrombin/INR [38].

-Pic diém khoi u trén siéu am: kich thuée, vi tri, sb luong, tinh chit nhu
mod gan, ciu triic va ranh gidi khéi u.

-Pic diém khdi u trén chup CLVT: kich thudc khdi u, sé luong, tinh
chat giau mach, ranh giéi khdi u, tinh chat nhu mo gan, d4u hiéu lach to,
huyét khéi TMC.

- NUt DMG: s6 1an ntiit PMG, ti 1¢ hoai tir u sau nat DPMG, thoi gian sau
nat DPMG dén khi BN duge m6 va mdi lién quan dén tai phat sau mo.

- Nt TMC, dot song cao tan kém theo.
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2.2.6.2. Ddc diém vé phdu thudt

- Puong md: dudi suon 2 bén, trang giita, Mercedez

- Ton thuong trong md: vi tri khdi u, sé lwong khéi u, dich 6 bung, tinh
chat nhu mo gan va phuong phap cit gan

- Loai cat gan cu thé: cat gan phai, cat gan trai, cat gan pts...

- Phwong phap cit gan:

+ K¥ thuat cat gan cua Ton That Tung [42]: cat gan c¢6 ké hoach, kiém
soat cudng mach trong nhu mé di vio truc tiép cuéng mach trong gan.

+ K¥ thuat cat gan theo Lortat-Jacob [43]: cdp cat cac thanh phan trong
bao glisson tai vi tri cubng gan ¢ ngoai gan sau d6 méi cit gan.

+ K¥ thuat cat gan theo Henri-Bismuth [15]: két hop ca 2 phuong phap
cat gan ciia Ton That Tung va Lortat-Jacob, chi kiém soat thanh phan cudng
gan mot bén rdi cit nhu mo gan.

+ K¥ thuat cat gan bang dong tic treo gan cua Belghiti [46]: dua vao
khoang v6 mach nam & mdt trude tinh mach chu dudi cho phép ludn déy treo tir
bd dudi cudng gan phai doc theo mit trudc tinh mach chu dudi thang 1én trén va
thoét ra & diém giira tinh mach gan phai va tinh mach gan gitra.

+ K§ thuat cit gan theo Takasaki [49]: kiém soat cac cudng Glisson
ngoai bao ma khong phau tich nhu mo gan.

- Dién bién trong md: truyén méu trong mo, tai bién trong mo, dan luu
6ng mat cha kém theo khong
2.2.6.3. Chi tiéu vé bién chitng sau mé va két qud gidi phau bénh

Bién chirng sau mé: Theo Dido [50] bién chimg sau mé duogc chia 1am
5 d6. Do I: bat ky su bat thuong trong qua trinh hau phau binh ma khong can
diéu tri bang cac can thiép khac ngoai trir viéc dung cac thudc thong thuong;
Do II: Cac bat thuong sau mo can diéu tri bang cac thude khac phie tap hon

thude diéu tri & d6 I; Do III: Cac bién ching can diéu tri béng phau thuat, noi
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soi can thiép hodc tia xa can thiép; D¢ III: can thiép c¢6 hoac khong dudi gay
mé toan than; Do IV: c4c bién chung de doa dén tinh mang (bao gdm ca céc
bién chtng lién qua dén hé than kinh trung wong); P V: bénh nhan tir vong

Bién chitng cu thé

- Chdy mdu sau mé: c6 nhiéu dinh nghia khac nhau trong lich st y vin
vé chay mau sau mo cit gan. Tuy nhién cho dén nay dinh nghia cua
Reissfelder [113] duoc st dung nhiéu nhat va chay mau sau mé duoc dinh
nghia 1a mat hemoglobin>3g/dL so vai két qua ngay sau mé, can truyén mau
hoac can thiép dién quang hozc mo lai dé cam mau.

- Ro mdt sau mo: Moritz Koch [114] dinh nghia duoc goi 1a ro mat sau
mo khi nong d¢ billirubin trong dich dan luu cao hon nong do billirubin trong
Mau it nhat 3 1an ¢ ngay thir 3 sau mo. RO mat sau mé duoc chia lam 3 mirc
d6: muc do A - khong lam thay doi thai do diéu tri v6i BN va tinh trang ro
mat duoc kiém soat tdt bﬁng dan luu 6 bung; mic dd B - BN co biéu hién
nhiém khuan do rd mat nhung chwa can can thiép phiu thuat va muc d6 C -
khi BN can can thiép mo lai dé kiém soat tinh trang ro mat.

- Suy gan sau mé: trong phan loai cua Dindo [50] thi suy gan sau mo
thudc nhom IVa (bién chimg ning sau phau thuat), dugc biéu hién boi nhiéu
tri¢u chiing nhu vang da, ascite b bung nhiéu, r6i loan dong mau va hén mé
gan. Pé chan doan suy gan sau mo can lam day du xét nghiém dé danh céc
chtrc niang cta gan; chic ning tong hop (Albumin, NH3, PT), chirc ning
chuyén hoéa bilirubin (bilirubin, ALP, GGT) va sy toan ven cua té bao gan
(ALT,AST). C6 nhiéu tiéu chuin chan doan suy gan sau md trén thé gioi:
Mullen 2007 [115]: bilirubin > 7mg/dL/119.7umol/dL; Belghiti 2005 [63]:
Tiéu chuan “50-50” PT<50% va bilirubin > 50umol/L vao ngay th nim sau
mo; Sugimoto 2006 [61]: Nong d6 ICG-K <0.070/m theo k¥ thuat Pulse dye-

densitometry vao ngdy thir nhat sau mo; Menon 2006 [62]: Suy gan sau mo
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khi PTT > 24°* va bilirubin > 100pmol/L; giam chirc ning gan sau mo6 khi
PPT > 18’ va bilirubin > 30umol/L. Trong nghién ctru cua ching t6i xin
danh gia tiéu chuan suy gan theo Belghiti 2005 vi day 1a tiéu chuan r& 4p dung
nhat trong thuc hanh 1am sang va dugc nhiéu trung tim gan mat trén thé gidi
ap dung.

- Suy thin cdp sau mé: suy than cip sau mo 1a tinh trang giam chirc
nang than trong nhiéu gio dén nhiéu ngdy sau mod dan dén giam chirc ning bai
tiét cac chét thai co chua ni to, gy ra tinh trang giit nude va rdi loan can bang
dién giai [116]. C6 nhiéu tiéu chuan chan doan suy than cip sau mo: Bellomo
2004 [117] dua ra tiéu chuan RIFLE (Risk, Injury, Failure, Loss of Renal
Function and End-Stage Renal Disease); Mehta 2007 [118] dua ra tiéu chuén
AKIN (Acute Kidney Injury Network). Gan day cac chuyén gia dua ra tiéu
chuan chan doan va phéan loai méi suy than cip sau mo dua trén tiéu chuan
RIFLE va AKIN goi la KDIGO (Kidney Disease Improving Global
Outcomes) [119] theo d6 dugc chan doan 1a suy than cap sau md khi creatinin
>0,3mg/dL (26,5mmol/L) trong vong 48h hodc creatinin tang gap 1,5 lan gia
tri binh thuong trong khoang thoi gian kéo dai 7 ngay sau md hodc luong
nuéc tiéu < 0,5ml/kg can ning mdi 6h. Trong nghién ctru cua chung toi ap
dung tiéu chuan chin doan suy than theo KDIGO vi day la tiéu chuan day du
nhat danh gia mtrc d suy than sau mo va han ché dugc nhuge diém cta phan
loai RIFLE va AKIN.

- Tran dich mang phéi sau mé: 13 tinh trang xuét hién dich trong
khoang mang phdi, tily theo nguyén nhan ma tinh chat va sé luong dich trong
khoang mang phdi khac nhau, dwa vao dau hiéu biéu hién trén 1am sang, tinh
chat va sb lugng dich ma c6 chi dinh can thiép phu hop [120].

- Ap xe ton dw sau mé: 13 tinh trang nhiém khuan khu tra ving tiéu
khung, dudi hoanh 2 bén hoac bat ky khu vuc nao trong b bung c6 hodc

khéng co tinh trang viém phiic mac véi biéu hién 1am sang BN thuong sét,
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ciang cung thanh bung va dich trong 6 ap xe hodc xét nghiém mau c6 biéu
hién nhiém khuan [121].

Pic diém giii phau bénh khéi u

- Kich thuéc khéi u, lién quan dén tai phat: do kich thudc khéi u dugce
cac bac si giai phau bénh thyc hién va trude khi khoi u duoc ngam hoa chét
c6 dinh.

- Ti 1é hoai tir khdi u: tinh ti 18 hoai tir khdi u trén giai phiu bénh theo
hudng dan cua hiép hoi phong chdng ung thu Cong Hoa Phap ap dung ddi véi

mo mém (FNCLCC- Fédération nationale des centres de lutte contre le cancer)

- B0 x0 gan va mirc do biét hoa cua té bao lién quan dén tai phat: do xo
gan duoc tinh theo thang diém METARVIR [122] (FO: khong c6 xo hoa
khoang ctra; F1- xuét hién xo hoa khoang ctra; F2- xo hoa khoang cira, xuét
hién it cAu ndi cira-ctra; F3- xo hoa khoang ctra va xuét hién hau hét cau ndi
cua cua; F4- xo hoa khoang cura, cau ndi clra-ctra va xuat hién cau ndi cua-
chu. Do biét hoa cua té bao theo Edmondson [123] duoc chia lam 3 mic do

(bi¢t hoa cao, bi¢t hoa trung binh va kém biét hoa).

- Nhan vé tinh quanh khoi u va lién quan dén tai phat: nhan vé tinh
dugc dinh nghia 1a nhimng ton thuong dudi lem nam & cing ha phan thuy voéi
khéi u chinh (theo phan loai cia Couinaud), di cin trong gan duoc dinh nghia
1a nhirng t6n thuong trén 1cm nam & khac ha phan thuy véi khdi u chinh (theo

phan loai cua Couinaud)[108].
2.2.6.4. Chi tiéu vé két qud xa sau mé va thoi gian song thém

- Ti 1¢ tai phat: tai phat dugc chin doan 1a nhimg trudng hop phat hién
nhan méi trén chan doan hinh 4nh co tinh chdt HCC hodc nhan ting kich
thude khi theo déi dinh ki bang siéu 4m hoic CLVT, cac nhan ndy thudng

xuat hién tai phan nhu mé gan con lai hodc di cdn ngoai gan (phoi, phic
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mac...), xét nghi¢ém o«FP duy tri tdng cao trén gia tri cut-off. Theo Shimada
[124] chia tai phat sau md thanh 3 nhom: nhém cé nhan tai phét trong gan,

nhém c6 nhiéu nhén tai phat trong gan va nhom tai phat ngoai gan.

- Ti I¢ t&¢ vong sau mo: t&r vong sau md duoc dinh nghia 1a nhiing

truong hop tir vong sy ra trong vong 30 ngay sau mé [125].

- Thoi gian song thém va x4c suat sdng thém: thoi gian sdng thém sau
mo dugc tinh tir thoi diém sau mé dén thoi diém BN con sdng, xac suat séng
thém tai mot thoi diém duoc tinh bang ti 16 BN con sbng tai thoi diém do

- Mbi lién quan gitta cac yéu tb v6i thoi gian song thém: viém gan, loai
cat gan, néng dd oFP sau mé, ti 1¢ hoai tir u, nhan vé tinh quanh khdi u chinh
2.2.7. Cdc bwéc tién hanh nghién civu

Budre 1: Lua chon bénh nhan theo tiéu chuan nghién cuu.

Buwdce 2: Kham lam sang, thuc hién dﬁy du cac xét nghiém phuc vu
chan doan va diéu tri bao gom:

- Cac xét nghiém co ban: cong thirc mau, nhdm mau, chirc ndng gan,
than, dong mau.

- Céc xét nghiém phuc vu chan doan: virus viém gan B, virus viém gan
C, chat chi diém khéi u ocFP.

- Chan doan hinh anh: siéu am doppler, chup cat 16p vi tinh.

Bude 3: tién hanh can thi¢p mach trudc md v4i BN ¢ chi dinh can

thi¢p mach
+ NGt PMG hoa chit theo protocol
+ NUt TMC phéi hop néu thé tich gan con lai khong du

Budc 4: danh gia hidu qua ntit PMG sau 3 tuan, néu nat TMC sé danh gia
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lai thé tich gan sau 4 tuan, sau d6 xét tiép tuc nit PMG hay phau thuat.

Budce 5: Tién hanh phau thuat cho bénh nhéan néu c6 du diéu kién
phiu thuat. C6 nhiéu loai cit gan khac nhau tuy thudc vao thuong ton cua
khéi u, chirc nang gan va thé trang BN. Ti 1¢ cat gan 16n trong hau hét cac
nghién ctru trén chiém 60-70%, do d6 chung t6i trinh bay 2 quy trinh cat
16n thuong gip nhit trong UTTBG d6 1a cét gan phai va cit gan trai.

* Quy trinh cit gan 1én diéu tri UTTBG

a. Chi dinh: khéi u con c6 kha ning cit bo, sb luong 1 u hodc nhiéu u
(< 3u) va khu tra, chitc nang gan binh thuong (Child A), V gan con lai du sau
nGt TMC (ty 1é V gan con lai/P > 1%), chua xam 14n mach méau 16n, chua di can
Xa (phéi, co hoanh, phuic mac), khong mic cac bénh ndi khoa nang.

b. Céc budc tien hanh:

bl. GAy mé: toan than, dit dudng truyén tinh mach trung vong.

b2. Tu thé bénh nhan, phiu thuit vién: bénh nhan nim ngtra, 2 chan

khép, 2 tay dang vudng goc, PTV dimg bén phai, ngudi phu md 1 ding bén
trai, ngudi phu mo 2 dtng cung bén PTV.
b3. Cac thi phéu thuét:

- Puong mé byng: tiy theo thuong ton, chii yéu mé duong dudi suon
m¢ rong 1én miii Uec.

- Banh gia thuong ton dai thé 6 bung, hach cuéng gan, td chtrc u gan.

- Sinh thiét tirc thi t6n thuong gan va phan nhu mé gan lanh dé xac dinh
ban chét ton thuong va mirc d xo gan.

- Giai phong gan: day chang tron, ddy chang liém, day ching tam giac,
day chang vanh, day chang gan ta trang

- Phau tich kiém soat cac thanh phan cubng gan: PMG, TMC, tinh
mach gan, tinh mach cha dudi doan dudi gan.

- Cit gan theo phuong phap Ton That Tung: cAm mau trong nhu mé gan,
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dam bao dién cit gan cach u> lem, duong cit gan tiy thudc vao loai cit gan.

+ Cit gan phai: mit trén gan dudng cit theo rinh giita léch sang bén
phai cta tinh mach gan gitta. Xuat phat tir bo dudi gan tai diém chinh giira
giwdng tai mat (phai giai phong tai mat trude khi cit gan phai), dudong rach di
chéch 1én trén va vao trong tdn cung & bd bén phai cua tinh mach chi dudi
lcm. O mit dudi gan duong cat xuat phat cling ¢ gilta givong tii mat, di qua
ranh cudng va ct dudi roi tién dén sat phia trude bén cua tinh mach chu dudi.
O mit sau gan: dudng cat di song song v4i bd trude bén phai cia tinh mach
chu dudi va luon cach tinh mach chu dudi (doan sau gan) 1em.

+ Cat gan trai: & mit trén gan dudng cat xuat phat tir diém gitra giudng
tai mat di chéo 1én trén sang trai va tan cung ¢ bo trén gan cach tinh mach chu
du6i lem. O mat dudi gan: dudng cit di tir diém gilra givdng tai mat dén dau
bo trén phai ron gan thi vong sang trai dén khi gip day chang tron thi di tiép
Ién trén doc bo phai cia thuy Spiegel va tan cung & bo trén gan cach tinh
mach chu dudi lem.

- Cam méau dién cat gan: sau khi cit gan thuong nang huyét ap 1én dé phat
hién nhiing diém chay mau, khdu cAm mau bang cac miii chit X véi chi khong
tiéu s6 nho (prolene 4.0, 5.0). Trudng hop rdi loan déng mau, khong cam dugc
mau phai chen gac ¢ dién cit gan hodc khau €p toan bd dién cat gan.

- Kiém soét ro mat: ddi v6i phau thuat cit gan 16n sau khi cit tai mat
thuong ludn dng thong sé nho (6Fr) qua dng cd thi mat vao dng mat chii. Sau
khi cit gan s& bom qua 6ng dan luu dit trong duong mat dé xem c6 ro mat tai
dién cat gan. Co thé rat thong hodc luu thong trong 7-10 ngay.

- Lau 6 byung, dat dan luu: dat 02 dan lvu tai dién cat.

- bong bung.

c. Theo ddi sau cat gan

Khi bénh nhan rat duoc 6ng ndi khi quan thi duoc chuyén vé bénh
phong, thd Oxy > 48h, nudi dudng bang duong tinh mach >72h, cic xét

nghiém sinh héa mau, dong mau, cong thirc mau dugc thuc hién vao ngay 1,
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3,5,7sau mo.

d. Panh gia két qua gan

- Ttr vong sau md duoc tinh trong vong 30 ngay sau m.

- Céc bién chtng sau mo theo phan loai ctiia Dindo 2004 [50]: Suy gan
sau md, chay mau trong 6 bung, rdo mat, nhiém tring, suy than, 4p xe ton du
va bién chimg khéc (nhiém tring vét md, viém phdi, nhiém khuan tiét niéu...)

Buéc 6: theo doi danh gia két qua xa.

- Céc bénh nhan sau khi phiu thuat dugc theo ddi dinh ky 2 thang/ 1an
bang siéu 4m, chup phdi va xét nghiém ocFP trong 2 nim dau. Sau 2 nim dau
chung t6i hen kham lai BN 6 thang /1an. Tat ca cac BN déu duoc chung t6i kham
lai truc tiép hodc dugc chung t6i theo doi va ghi nhan lai néu BN kham tai cc co
s0'y té& khac c6 du diéu kién vé chan doan va theo doi bénh i UTTBG.

- Theo di phat hién céc trudng hop tai phat va thoi diém tai phat

- Thoi diém tir vong dugc ghi nhan lai v6i nguyén nhéan tr vong do tai
phat hay cac bénh 1i khac.

2.2.8. Xt Iy sé ligu

S6 lidu duoc xir 1y theo phuong phap théng ké y hoc véi su tro giup cua
phan mém SPSS 16.0 (Statistical Program for Social Sciences, Chicago,
Illinois. Version 16.0). Thong ké mé ta dugc mo ta dudi dang trung binh +
d6 1éch chuan, gia tri 1on nhat, gia tri nhoé nhat, ty 1€ phﬁn tram. So sanh su
khéc biét vé gid tri trung binh ctia cac mau: st dung test T- student véi cac
bién dat phan bd chuén, test Mann-Whitney va test Wilcoxon voi sb licu
khong tuan theo phan bd chuan. So sanh sy khac biét vé ty 1&: sir dung test
v* va hiéu chinh bang Fisher’s exact test. Su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké
khi p < 0,05. Phan tich thng ké thoi gian séng sau mo dugc thuc hién bang
phuong phap Kaplan - Meier, so sanh thoi gian séng sau md ctia cac nhom

khac nhau dugc thuc hién bang log-rank test.
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CHUONG 3
KET QUA

T thang 08/2012 dén 12/2016 véi thoi gian theo dbi trung binh
19,7+12,2 thang (3-52 thang) c6 46 trudng hop ung thu té bao gan thudc ddi
tuong nghién ctru, trong do ¢6 31 BN dugc nat DPMG, 12 BN duoc nat PMG
phéi hop véi nat TMC, 3BN duge nit DPMG phdi hop véi d6t song cao tan
trudéc mo. Trong nghién ciru c6 12 BN ¢6 tai phat sau md va 34 BN khéng c6
tai phat sau mo tinh dén thoi diém két thuc nghién ctru. Két qua phan bd nhu
Sau:

3.1. Pic diém chung
3.1.1. Pic diém lam sang

3.1.1.1. Tuéi, gioi tinh

35 7

30 A

25 -

m <40

20 A+
mA41-50

15 51-60
m>60

10 ~

0 A— —

1 2 3 1 5

Biéu db 3.1: Tuéi trung binh va phén b6 nhém tuéi
+ Tudi trung binh 48,8+13
+ Tudi cao nhat 1 68 tudi, thap nhat 13 19 tudi

Nhan xét: nhom tudi tip chung cao nhat 1a 51-60 tudi chiém 32,6% va
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nhém trén 60 tudi chiém 19,6%.

Tilé nam va nir

9(19,6%)

m Nam

m N1

37(80,4%)

Biéu dé 3.2: Ti I¢ gidi tinh trong nhém nghién ciru
Nhan xét: trong nghién ctru gip chil yéu 1a nam gidi chiém 80,4%, nit
gidi gap 9 truong hop chiém 19,6%.
3.1.1.2. Tién sir, yéu to nguy co

Bing 3.2: Tién sir viém gan B, C va nghi¢n rwou

Tién swr N Tong

Tién sir viém gan B

20 43,5%

Tién sir viém gan C 1 2,2%
Nghién rugu

12 26,1%

Nhan xét: tién sir viém gan B (43,5%), trong d6 c6 7 BN (58,3%) trong
tong s6 12 BN ¢6 tai phat sau mo, 12 BN (26,1%) c6 tién st nghién ruou.
3.1.1.3. Hoan canh phat hién bénh, thoi gian dién bién bénh va ti 1¢ tdi phat

sau mo
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Bing 3.3: Hoan cinh phdt hi¢n bénh, thoi gian dién bién bénh Va triéu

chirng lam sang

Bién N
%
Dau bung 16 34,8%
Gay sut can 8 17,4%
Li do vao vién

Tinh co 22 47,8%
Duéi 1 thang 18 39,1%

Thoi gian dién ;
, Tur 1-6 thang 14 30,4%

bién bénh

Trén 6 thang 14 30,4%
Vang da 1 2,2%
Gan to 1 2,2%

Nhén xét: 22 BN phat hién tinh cd, dau bung c6 16 BN (34,8%), dau
hiéu gay sat can c6 8 BN (17,4%). Thoi gian dién bién bénh dudi 1 thang tinh
dén thoi diém BN duoc phiu thuat cé ti 1& cao nhat. Triéu ching 1am sang rt
nghéo nan ¢6 1 Bn ¢6 ddu hiéu gan to va 1BN c6 dau hiéu vang da.

3.1.2. Can ldm sang
3.1.2.1. Xét nghiém cong thirc mau-dong mau

Bdng 3.4: Cdc chi tiéu xét nghiém cong thirc mau ciia nhom nghién ciru

Két qua xét nghiém

Nhém tai phét

Nhom khoéng tai

sau mo phat sau mo
So6 lwong hong cau (x10%/L) 4,606 3,7+0,4
Hemoglobin (g/L) 133,9+12 138,9+14,4
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So6 lwong bach cau (x10°/L) 6,7+2,2 7,21+2.3
S0 lwgng tiéu cau (x10°/L) 206,3+66,6 224,7+99
Prothrombin (%) 84,7115 88,4+13,7

Nhan xét: Cac chi ti€u xét nghi€ém cong thic mau nhu: s6 lugng hong

cau, nong d0 hemoglobin, s6 luong bach cau, s0 lugng tiéu cau va ti 1€

prothrombin déu trong gi6i han binh thuong.

3.1.2.2. Xét nghiém sinh hoa

Bdng 3.5: Cdc chi tiéu xét nghi¢m sinh hoa mau cua nhom nghién ciru

Két qui xét nghiém Nhom tai Phét Nhom khéng :[éi
sau mo phat sau mo

Duwong (mmol/L)) 6,6+3,0 5,5+0,8

Uré (mmol/L) 4,4+1.3 4,7+1,2
Creatinin (umol/L) 81,4+14,6 78,4+13,0
SGOT (U/L) 45,9+20,8 52,4+41,4
SGPT (U/L) 47,7+£25,6 56,6+46,4
Bilirubin toan phan (umol/L) 10,3+2,6 15,4+15,6
Albumin (g/L), p=0,045 37,9441 40,8+4,3

Nhan xét: Cac xét nghiém sinh héa mau danh gid chic nang gan, than
ctia nhom nghién ciru déu trong gidi han binh thuong, ndng do albumin trude
mo ¢6 méi lién quan dén ti 18 tai phat sau mo (p<0,05).
3.1.2.3. Xét nghiém virus viém gan, chat chi diém khéi u

Bdng 3.6: Xét nghiém viém gan B, C

Virus viém gan N

HbsAg(*) 41 89,1%
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HCV(+)
2 4.3%

Nhén xét: ti 16 HbsAg duong tinh chiém 89,1%, ti 1& nhiém HCV rat
thap chi (4,3%), khong thiy c6 su khac biét co y nhia thong ké vé ti 1¢ tai phat
sau md ¢ 2 nhém dwong tinh hay am tinh véi virus viém gan B,C.

Bing 3.7: Xét nghi¢gm o«cFP ciia nhém nghién civu truée mo

) Tai phat sau mo ) i
o«FP trué'c mo _ _ Tong so0 p
Co Khong
Trung binh 8661 1965,9 3712,5

Giad tri Do léch 17668,3 4979,5 10164,9

(ng/ml) | Thap nhét 14,7 1,6 1,6 p=0,049
Cao nhat 58594 23350 58594
<20 8,3% 50% 39,1%

Phan 20 — 400 33,3% 17,6% 21,7%
nhém | 401-10000 | 33,3% 23,5% 26,1% | p=0,07
(ng/ml) [ >10000 25% 8,8% 13%

Nhan xét: nhom cé tai phat sau mo c6 nong do oFP trung binh trudc
mo cao hon so véi nhoém khéng co tai phat sau md (p=0,049). Chia ndng dod
oFP trudc mo thanh 4 nhom thi sy khac biét khong cd ¥ nghia thong ké & 2
nhoém c6 va khong c6 tai phat sau mo véi p=0,07.

3.1.2.4. Ddnh gié do Child-Pugh truéc mo
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45 1

40 -

35 1

30 A

25 A

20 A

15 A

10 A

Child-Pugh A

Child-Pugh B

Biéu d6 3.3: Pdanh gid d¢ Child-Pugh trudc mé

Nhén xét: co 1 truong hop Child-Pugh B trude md (2,2%). Bénh nhan nay

sau mo c6 biéu hién suy gan, tran dich mang phoi va tir vong 2 thang sau mo.

3.1.2.5. Ddc diém khoi u trén siéu ém

Bing 3.8: Kich thwéc khoi u trén siéu am

Tai phat sau mo i )
Kich thwéce trén siéu am Tong so0 p
Co Khoéng
Trung binh 6,8 5,2 5,6
Gid tri Do 1éch 2,2 1,8 2
(cm) Thép nhét 3,6 2,8 2,8 p=0,016
Cao nhat 9,8 9,0 9,8

Nhin xét: Kich thudc trung binh khéi u trén siéu 4m ¢ nhoém khong co

tai phat sau mo6 1a 5,2 cm va & nhom co6 tai phat sau mo kich thudc khoi u

trung binh 13 6,8 cm, sy khac biét nay co y nghia théng ké véi p<0,05.
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Bdng 3.9: Dac diém khoi u trén siéu am

Pic diém khoi u trén siéu am N %

Gan phai 30 65,2%
Vi tri khéi u Gan trai 14 30,4%
Gan trung tam 2 4,3%
1 khoi 42 91,3%
, , 2 khoi 3 6,5%

So lugng khoi u -
3 khoi 1 2,2%
Péu 22 47,8%
, Khong déu 7 15,2%

Tinh chat nhu m6 gan
Tang am 2 4.3%
Tho 15 32,6%
Tang am 14 30,4%
CAu tric khéi u Giam am 10 21,7%
Khong dong nhat 22 47,8%
, RO 30 65,2%
Ranh gidi khoéi u

Khong rd 16 34,8%

Nhan xét: ti 1¢ khdi u & bén phai chiém 62,5% cha yéu bénh nhan chi

¢ 1 khdi u chiém 91,3%.
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3.1.2.6. Bdc diém khoi u trén chup CLVT

Bing 3.10: Kich thwéc khoi u trén chup CLVT

Kich thwée trén

C6 tai phat

Khéng tai

Tong so

chup CLVT sau mé | phat sau mo

Trung binh 7,16 5,28 577

Gia tri Do 1éch 2,78 2,11 2,42
' — p=0,019

(cm) Thap nhét 3,4 2,0 2,0

Cao nhit 11,3 11 11,3

Kich | Du6isem | 12,5% 87,5% 100%
thudc p=0,044

khéiu | Trén5cm 40,9% 59,1% 100%

Nhan xét: Kich thudc khdi u do trén CLVT trudc md & nhom cé tai

phat sau mo 1a 7,16 cm 16n hon kich thudc trung binh & nhém khdng co tai

phat sau mo véi p=0,019. Ti 18 tai phat sau m6 & nhoém c6 kich thude u trén

5cm 14 40,9% cao hon han nhom c6 kich thudce u dudi Scm véi p=0,044.
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Bing 3.11: Dic diém khoi u trén CLVT

Pic diém khoi u trén CLVT N %

Tang ti trong 13 28,3%

Ti trong khdi u trudc tiém thude Giam ti trong 19 41,3%
Khéng déu 14 30,4%

1 khéi 41 89,1%

S6 luong khéi u 2 khéi 4 8,7%

3 khéi 1 2,2%

, , Co 35 76,1%

Tinh chat giau mach khoéi u

Khéng 11 23,9%

, RO 30 65,2%

Ranh gidi khoi u

Khong ro 16 34,8%

Péu 27 58,7%

, Khong déu 9 19,6%

Tinh chat nhu mo6 gan

Tho 9 19,6%

Xo 1 2,2%

, Co 4 8,7%

Dau hiéu lach to

Khéng 42 91,3%

, o Co 4 8,7%

Déau hiéu huyét khi

Khéng 42 91,3%

Nhan xét: khoi u co6 tinh chat giau mach trén si€u am chiém ti 1€ cao

nhat 76,1% va hau hét cac trudng hop bénh nhan chi ¢6 1 khdi u (89,1%).
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3.2. Chi tiéu nit PMG, nit TMC va dot song cao tan truéc mod

3.2.1. NUt DMG (PMG) va ti I¢ hogi ti khéi u

Bing 3.12: Sé lin niit PMG va lién quan dén ti 1¢ hoai tiv khoi u

Ti 1¢ hoai tir khoi u

S6 1an BN
Trung Nho Lon P léch P
dwgc nut DPMG ] ] .
binh nhat nhat chuan
. n 25
1 lan 61% 10% 100% 35,03
% | 54,3
. n 12
2 lan 72,9% 20% 100% 27,34
% | 26,1
. n 5
3 lan 84,2% 66% 100% 12,58
% | 10,9 p=0,416
. n 2
4 lan 5% 50% 100% 35,36
% 4.3
. n 2
5 1an 90% 90% 90% 0,0
% 4.3
Tfmg 46 68,5% 10% 100% 31,07%

Nhan xét: ti 1¢ hoai tr u trung binh 13 68,5% (thdp nhat 1a 10%, cao

nhat 1a 100%). Gitta cac nhom c¢6 s6 1an ntit mach khac nhau ¢6 ti 1€ hoai tir u

khac nhau, su khéac biét nay khong co y nghia thong ké (p>0,05).
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Bing 3.13: 86 lin nit PMG va ti 1¢ tdi phdt sau mé

. ) Tai phat sau mo )
S0 1an nut PMG truée mo _ _ Tong p
Co Khong
. n 6 19 25
Nut BPMG 1 lan
% 24% 76% 54,3%
. n 6 15 21
Nut PMG > 2 lan p=0,725
% 28,6% 71,4% 45,7%
, n 12 34 46
Tong
% 26,1% 73,9% 100%

Nhin xét: 25 BN dugc nat PMG 1 1an trudéc mé (6 trudong hop cb tai

phat sau mo). Trong 21 BN dugc nut PMG > 2 1an ¢6 6 trudng hop tai phat

sau mo, su khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké (p=0,725).

Bing 3.14: Ti Ié hogi tir khoi u va tdi phdt sau mé

Ti 1€ hoai tir u Co tai phat | Khong tai phat | Tong p
n 12 24 36
Hoai tir < 100%
% 33,3% 66,7% 78,3%
p=0,044
n 0 10 10
Hoai tir 100%
% 0% 100% 21,7%
n 5 15 20
Hoai tir < 70%
% 25% 75% 100%
p=0,883
n 7 19 26
Hoai tir > 70%
% 26,9% 73,1% 100

Nhan xét: ¢6 36 BN ¢06 ti 1€ hoai tr u dudi 100% (78,3%) va 10 BN co

ti 1€ hoai tir u 100% (21,7%). Ti I¢ tai phat sau md trong nhom hoai tr u dudi

100% 1a 12 BN (33,3%). Khong c6 truong hop nao tai phat @ nhém co6 hoai tr

u 100%, sy khac biét nay c6 y nghia thong ké (p<0,05).
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Bing 3.15: Thoi gian ché mé sau niit PMG va tdi phdt sau mo

Thoi gian sau nit PMG | Tai phat sau mo
dén khi BN dwoc md Ca nghién ciru p
A Co Khéng
(tuan)
Trung binh 7,06 9,34 8,75
bo 1éch 4,51 11,4 10,09 p =0,071
Thép nhit 1,86 0,29 0,29
Cao nhét 14 44,43 44,43

Nhan xét: thoi gian trung binh sau khi BN duoc nit PMG dén khi BN

duoc mo cua nghién ctru 1a 8,75 tuan (dai nhat 1a sau 44 tuan va ngén nhét 1a

sau 3 ngay). Truong hop BN dugc mé sau 3 ngay nit mach do BN c6 dau

hiéu doa v& khdi u sau nat mach, dau bung dir doi va c6 dich quanh gan do

kho1 u nam & sat bao gan.

3.2.2. NUt TMC (TMC), dét séng cao tin (RF) va tdi phdt sau mé
Bing 3.16: NUt TMC, RF kém theo truéc mé va tdi phdt sau mé

Bién N %
Nut TMC kém theo
12 26,1%
(p=0,506)
RF kem theo 3 6,5%

Nhén xét: trong tong s6 46 BN c¢6 12 BN duoc nat TMC kém nut

PMG trudc mo 1am phi dai gan trai chiém 26,1% va c6 3 trudng hop duoc

d6t song cao tan kém theo chiém 6,5%.
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3.3. Chi tiéu diéu tri phiu thuat
3.3.1. Puwong mo va ddnh gid tén thwong trong mé

Bing 3.17: Puwong mé va dic diém khoi u trong mo

Chi tiéu n %
Duéi dudi suon 2 bén 1 2,2%
7 Trang gitra 1 2,2%
DPuong mo
Mercedez 10 21,7%
ChirJ 34 73,9%
Gan phai 29 63%
Vi tri khéi u Gan tréi 15 32,6%
Trung tam 2 4,3%
, , 1 khoi 39 84,4%
So lugng khoi u -

2 khoi 7 15,2%

Nhan xét: duong mo hay thuc hién nhat 1a dudng chit J voi 34 trudng
hop (73,9%). Vi tri khéi u hay gip nhat 12 & gan phai chiém 63%, cac BN chi
c6 1 khéi u chiém 84,4%.
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Bing 3.18: Diic diém ton thwong trong mé va phwong phdp cit gan

Pic diém ton thwong Tai phat sau mo Tong
i Y
trong mo Cé Khong N %
7 Co 16,7% | 14,7% 7 15,2%
Dich 6 bung p>0,05
Khéng ¢o 83,3% | 85,3% 39 | 84,8%
Déu 25% | 382% | 16 | 34,8%
Tinh chit Tho 0% 2,9% 1 2,2%
A p>0,05
nhu mo gan Xo 58,3% | 38,2% 20 | 43,5%
Fibrose 16,7% | 20,6% 9 19,6%
Ton That Tung | 16,7% | 29,4% | 12 | 26,1%
Phuong Takasaki 58,3% | 52,9% 25 | 54,3%
(L p>0,05
phap cat gan | | ortat-Jacob | 8,3% | 8,8% 4 | 8,7%
Phéi hop 16,7% | 8,8% 5 | 10,9%

Nhén xét: Trong 46 BN duoc phau thuat chi c6 7 BN (15,2%) c6 it

dich 6 bung, nhu mé gan xo c6 20 BN (43,5%) chiém ti 1 cao nhét va cat gan

theo phwong phap Takasaki chiém ti 1& cao nhat chiém 54,3%.
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3.3.2. Logi cit gan va i I¢ tdi phdt sau mo

Bing 3.19: Cdc logi phéu thudt cit gan

Loai cit gan n %
Cit gan phai 8 17,4%
Cit gan trai 7 15,2%
Cit gan trai mo rong 7 15,2%
Cat gan phén thuy sau 2 4,3%
Cit gan phan thily sau md rong 6 13,1%
Cat gan ha phan thuy 5,6 6 13,1%
Cit gan phan thily sau va cit thiy trai 1 2,2%
Cit gan ha phan thuy 6,7,8 2 4,3%
Cit gan phan thuy trudc va 1 phan ha phan thuy 4 1 2,2%

Cit hpt 4 trudc, ha phan thuy 3 va 1 phan ha phan thuy 5 1 2,2%

Cit gan ha phan thuy 4,5 2 4,3%
Cat gan ha phan thuy 8 1 2,2%
Cat gan ha phan thuy 6 1 2,2%
Cit gan ha phan thuy 5 1 2,2%

Tong 46 | 100%

Nhan xét: gip nhiéu nhat 1a cit gan phai c6 8 BN (17,4%), cit gan
phan thiy sau m& rong c6 6 BN (13,1%), cét gan trai ¢ 7 BN (15,2%), cét
gan trai mé rong c6 7 BN (15,2%).
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Bing 3.20: Ti I¢ cit gan Ion va tdi phdt sau mé

] Tai phat sau mo i
Mirc d cat gan Tong p
Co Khéng
. n 9 19 28
Cat gan 16n
% 32,1% 67,9% 100%
. n 3 15 18
Cat gan nho p=0,243
% 16,7% 83,3% 100%
) n 12 34 46
Tong
% 26,1% 73,9% 100%

Nhan xét: cit gan 16n c6 28 BN (60,9%), cat gan nhé c6 18 BN

(39,1%), trong nhém cat gan 16n c6 9 BN co tai phat sau mé chiém 32,1%, s

BN t4i phat sau mo trong nhoém cat gan nho 1a 3 BN chiém 16,7%. Su khéc

biét khong co ¥ nghia thong ké véi p>0,05.

3.3.3. Chi tiéu vé dic diém dién bién trong mé va ki thudt cdit gan

Bing 3.21: Cic dic diém ky thudt cit gan

Phau thuit Cit gan 16n | Cit gan nhé | Tong s6
Truyén mau trong mo 3(10,7%) 1(5,6%) 4(8,7%)
Tai bién trong md 0(0%) 0(0%) 0(0%)
Cit co hoanh kém theo 2(7,1%) 1(5,6%) 3(6,5%)
Dan luu OMC qua éng cb tai mat|  7(25%) 6(33,3%) | 13(28,3%)

Nhin xét: c6 4 BN duoc truyén méau trong mé (8,7%), 3 trudng hop

BN phii cit co hoanh kém theo, c¢6 13 trudng hop BN duge DL dudng mat

qua 6ng co tai mat bang thong c& sb 6 Fr, trong d6 & nhom cat gan 16n c6 7

truong hop va nhém cat gan nho cé 6 truong hop.
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3.4. Két qua gin sau md cit gan

3.4.1. Bién chirng va tir vong sau mo

Bing 3.22: Két qud gan sau mo

Phiu thuit Cit gan 16m | Cit gan nho Tong sb
Bién chimg sau md 4(14,3%) 1(5,6%) 5(10,9%)
Loai bién chimg

Tran dich mang phoi 4(14,3%) 0(0%) 4(8,7%)

Suy gan sau mo 1(3,6%) 1(5,6%) 1(2,2%)

Suy than cip sau md 0% 1(5,6%) 1(2,2%)
RO mat sau mo 0% 0% 0%
Ap xe ton du sau mo 0% 0% 0%

T vong sau mo 0(0%) 0(0%) 0(0%)

Nhén xét: ti 18 bién chting sau md chiém 10,9%, trong d6 & nhom
cat gan 16n c6 4 BN (14,3%), bién chung tran dich mang phoi gip chu yéu
(14,3%), suy gan sau mo 2BN (4,3%) trong d6 1 trudng hop BN tir vong 3
thang sau mo6 do suy gan khong hdi phuc va mét trudng hop diéu tri nodi

khoa 6n dinh.
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3.4.2. Pdc diém gidi phdu bénh, moi lién quan dén ti 1¢ tdi phdt va thoi gian

song sau mo

3.4.2.1. Kich thuéc khoi u, d6 biét héa cia té bao va mirc dd xo gan lién quan

dén tai phat sau mo

Bing 3.23: Kich thwéc khéi u va moi lién quan dén ti 1¢ tdi phdt sau mo

Kich thwédc trén Tai phat sau mé . ]
3 Tong so p
giai phau bénh Cé Khong
Trung binh 7,96 5,56 6,18
Gid tri Do 1éch 4,17 2,56 3,19
(cm) o P=0.023
Thap nhat 3,0 2,0 2,0
Cao nhét 17,0 13,0 17,0
Khoi u >5cm 37% 63% 100%
. p=0,044
Khoi u <5¢cm 10,5% | 89,5% 100%

Nhan xét: kich thudc khdi u trong nghién ctru 6,18 cm, nho nhat 2cm

va 16n nhat 17cm. Kich thudce trung binh cua khdi u ¢ nhom co tai phat sau

mo 16n hon so vd1 nhém khong cé tai phat sau mo véi p<0,05.
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Bing 3.24: P xo gan, dp biét héa té bao va tdi phdt sau mo

Tai phat sau mé Tong
Chi tiéu
Co Khéng n %
Cao 0% 8,8% 3 6,5%
Trung binh 25% 29,4% 13 28,3%
Do biét hoa -

, Thap 41,7% 26,5% 14 30,4%

cua t€ bao
Khong bi¢t hoa | 16,7% 5,9% 4 8,7%
Khong xac dinh | 16,7% 29,4% 12 26,1%
1/6 16,7% 32,4% 13 28,3%

Murc d6 xo gan

2/6 75% 44,1% 24 52,2%

trén GPB
3/6 8,3% 23,5% 9 19,6%

Nhin xét: té bao u c6 do biét hoa thap chiém 30,4%, té bao c6 do biét
hoa trung binh chiém 28,3%, khong xac dinh dugc mirc do biét hoa cua té bao
chiém 26,1%. Panh gid muc do xo gan trén mo bénh hoc théy gan xo 2/6

chiém ti 1& cao nhét 1a 52,2%.
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3.4.2.2. Ti Ié nhdn vé tinh quanh khéi u chinh va tdi phdt sau mo.

Bing 3.25: Nhdn vé tinh va moi lién quan dén ti 1¢ tdi phdt sau mé

Nhén v¢ tinh quanh Tai phat sau mo .
] Tong p
khoi u chinh Cé Khong
CA6 nhan n 6 5 11
v¢ tinh % 54,5% 45,5% 23,9%
Khong co n 6 29 35 p=0,014
nhén v¢ tinh % 17,1% 85,3% 76,1%
q n 12 34 46
Tong
% 26,1% 73,9% 100%

Nhan xét: ti 1¢ tai phat & nhom BN c6 nhan vé tinh quanh khdi u chinh
chiém 54,5% va ti 1¢ tai phat sau m6 & nhom khong c6 nhan vé tinh quanh

khéi u chinh chi 1a 17,1% véi p=0,014.
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3.4.3. Nong dp AFP sau mé va tdi phdt sau mé

Bing 3.26: Xét nghiém ocFP sau mé

Tai phat sau mo

«FP sau mb Téng 50 p
Cé Khong
Trung binh 1823,6 22,9 492,6
Gid tri Do léch 5732,2 | 450 | 2944,9
‘ — p=0,068
(ng/ml) Thap nhat 2 1,0 1,0
Cao nhét 2000 | 162,7 | 2000
Binh thuong | N 6 28 34
Phan nhém
| (<20 % | 17,6% | 82,4% | 100%
AFP sau mo p=0,028
n 6 6 12
(ng/ml) | Cao (> 20)
% 50% 50% | 100%

Nhén xét: ndng do oFP trung binh sau md & nhom cé tai phat sau mod

cao hon so véi nhom khong co tai phat sau mo véi p=0,068. Ti 1é tai phat sau

mo ¢ nhom c6 nong do oFP binh thuong 17,6% thap hon so véi nhdm nong

do oFP cao (>20ng/mL) véi p<0,05.
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3.5. Két qua xa sau md

Tir thang 08/2012 dén 12/2016 ¢ 46 trudng hop ung thu té bao gan
trong nghién ctru véi thoi gian theo ddi sau moé dai nhat 1a 52 thang va ngan
nhat 13 3 thang thu dugc mot sé két qua nhu sau.

3.5.1. Thoi gian séng thém sau mé

Survival Function
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Thei gian séng thém sau mé (thang)

Biéu do 3.4: Thoi gian séng thém
+ Thoi gian séng thém trung binh sau mo 1a 44+2,75 thang.
Nhin xét: trong 20 thang dau ti 1¢ tir vong cao va sau 20 thang BN c¢6
xu huéng 6n dinh va it tir vong hon. Tai thoi diém 12,6 thang c¢6 6 trudng hop
tr vong va xac suat sdng sot tich liy 13 0,859 dén thang tha 19,5 c6 thém

truong hop cudi ciing tir vong va xac sudt sdng sot tich lity con 1a 0,809.
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3.5.2. Ti I¢ chét va tdi phdt sau mé

Bing 3.27: Ti I¢ chét va ti I¢ tdi phdt sau mé

Chi tiéu n %
. Do tai phat 6 13%
Ti 1€ chét ,
Do suy gan sau mo 1 2,2%
Ti 1é tai phat sau mo 12 26,1%
Tong 13 28,3%

Nhan xét: ti 16 chét cua nghién ctru 1a 15,2%, ti 1¢ tai phat sau mo 1a
26,1%, trong s6 7 trudng hop tir vong tinh dén khi két thic nghién ctru c¢6 6
truong hop tir vong do tai phat sau md, 1 trudng hop tir vong 1a do suy gan
sau mo khong hoi phuc.

3.5.3. Khdo sdt mot sé yéu t6 véi thoi gian séng thém sau mé

3.5.3.1. Viém gan virus B va thoi gian séng thém sau mé

Survival Functions
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Biéu dé 3.5: Viém gan virus B va méi lién quan dén thoi gian song thém
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Nhan xét: c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian séng sau

mo & 2 nhém co6 HbsAg(+) va (-) voi p<0,05. Tuy nhién trén biéu d6 lai thé

hién nhom BN c6 HbsAg (-) ¢6 thoi gian séng sau mo ngan hon nhém BN ¢6

HbsAg (+).

3.5.3.2. Nong dé aFP trudc mé Va thoi gian song thém sau mé

Bing 3.28: Thoi gian song thém sau moé va nong dé aFP trudc m

e)\:

Két qua xa aFP< 400 oFP> 400 Tong so
Thoi gian song trung binh
) 47,69+2,78 | 32,85+3,9 444275
(thang) (p=0,047)

6 thang 95,7% 88,9% 95,7%

12 thang 95,7% 77,8% 88,6%

18 thang 88,3% 71,8% 85,9%

Ty I¢ song thém | 24 thang 88,3% 71,8% 80,9%

30 thang 88,3% 71,8% 80,9%

36 thang 88,3% 71,8% 80,9%

Két thiic nghién o 26/28 13/18 39/46

on

ciru (01.12.2016) © (92,9%) (72,2%) (84,8%)
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Survival Functions
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Biéu dé 3.6: aFP truéc mé va thoi gian song thém sau mé
Nhan xét: thoi gian séng thém sau md & nhoém c6 nong do oFP trudce
mo dudi 400ng/mL cao hon nhom c6 nong do aFP> 400ng/mL (p<0,05) va ti
1€ séng thém 1 nam, 2 nim va 3 nim sau md ctia nhom c6 néng do oFP dudi
400ng/mL la 95,7%, 88,3% va 88,3% cao hon nhom co néng do oFP trén
400ng/mL véi ti 1€ tuwong ung 1a 77,8%%, 71,8% % va 71,8% (p <0,05).
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3.5.3.3. 86 lan it PMG, ti 1é hoai tir u VA thoi gian song thém sau mo

Survival Functions
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Biéu dé 3.7: Sé lan nit PMG va thoi gian song thém sau mé
Nhén xét: khong thay co khac biét vé x4c suat song va thoi gian sdng
thém & 2 nhém duge nit PMG 1 1an va nhém duge nit PMG tir 2 1an trd 1én

véi p>0,05.
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Survival Functions
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Biéu do 3.8: Ti I¢ hogi tir u va thoi gian song thém sau mo
Nhin xét: so sanh thoi gian séng thém va xac suit sdng & cac thoi
diém khac nhau ¢ 2 nhom c6 ti 1& hoai tir u trén 70% va dudi 70% khong thay

su khac biét co y nghia thong ké véi p>0,05.
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3.5.3.4. Mikc d cdt gan va thoi gian song sau mo

Survival Functions
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Biéu do 3.9: Logi cit gan va thoi gian song thém sau mo
Nhén xét: cac truong hop tir vong trong thoi gian theo ddi sau md chu
yéu gip ¢ nhom cat gan 16n, chi ¢6 1 truong hop tir vong trong nhom cat gan
nho, sy khic biét vé thoi gian séng sau mo cua 2 nhom nay khong thiy su

khac biét co y nghia thong ké véi p>0,05.
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3.5.3.5. Kich thuedc khéi u, nhdn vé tinh quanh khéi u Va thoi gian song sau mé

Survival Functions
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Biéu dé 3.10: Kich thwéc khoi u va thoi gian song thém sau mé

Nhan xét: nhitng BN c6 kich thudc khdi u dudi Sem thi xac xuét séng
thém trong vong 20 thang dau gan bang 100%, nguoc lai khi kich thudc khoi
u trén Scm thi tir vong thudng sy ra trong 20 thang dau tién sau md. Nhém
kich thudc khéi u dudi 5cm chua c6 BN nao tir vong véi thoi gian theo dai
dai nhét 14 35 thang, nhoém co kich thudc khdi u trén Scm thi ti 1¢ séng thém 1

nam, 2 nim va 3 ndm sau mo twong ung 13 80,8%, 71,3% va 71,3%.
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Bing 3.29: Nhin vé tinhh va thoi gian song thém sau mé

. CoO nhan Kh(’jng co i .
Keét qua xa Tong so
vé tinh nhan v¢ tinh
Thoi gian song trung binh
] 25,2+4,67 | 48,91+1,96 441275
(thang) (p=0,03)

6 thang 90,9% 97,1% 95,7%

12 thang 63,6% 97,1% 88,6%

18 thang 63,6% 93,4% 85,9%

Ty I¢ song thém | 24 thang 50,9% 93,4% 80,9%

30 thang 50,9% 93,4% 80,9%

36 thang 50,9% 93,4% 80,9%

Két thiic nghién o 6/11 33/35 39/46

on

ciru (01.12.2016) © (54,5%) (94,3%) (84,8%)

Nhan xét: thoi gian song thém trung binh sau mé & nhom khong céd
nhan v¢ tinh quanh khoi u chinh cao hon nhiéu so vd1 nhém c6 nhan v¢ tinh,

ti 1€ song thém 1 ndm, 2 ndm va 3 ndm sau mé6 & nhém khong c¢6 nhan v¢ tinh

cling cao hon nhom c¢6 nhan v¢ tinh (p=0,03).
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Survival Functions
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Biéu dé 3.11: Nhdn vé tinh quanh khéi u va thoi gian song thém
Nhén xét: BN c¢6 nhan vé tinh quanh khdi u chinh thudong chét trong

vong 20 thang dau tién va c6 thoi gian sdng thém ngan hon (p=0,03).
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3.5.3.6. Nong dé aFP sau mé VA thoi gian song thém

Bing 3.30: Thoi gian song thém va nong dé aFP sau mé

Két qua xa oFP<20ng/ml| aFP>20ng/ml| Tong sb
Thoi gian song trung binh
] 47,56%2,34 17,3+1,82 444275
(thang) (p=0,044)
6 thang 97,1% 91,7% 95,7%
12 thang 90,3% 83,3% 88,6%
18 thang 90,3% 75% 85,9%
Ty I¢ song thém
24 thang 90,3% 37,5% 80,9%
30 théang 90,3% 37,5% 80,9%
36 thang 90,3% 37,5% 80,9%
Két thiic nghién , 31/34 8/12 39/46
, Song

Nhan xét: thoi gian song thém cia nhém c6 nong d6 oFP sau mo binh
thuong sau md 1a 47,56+2,34 thang dai hon so v4i nhom céd néng do aFP sau
mo ting 12 17,3+1,82 (p<0,05). Ti 1¢é song thém 1 nim, 2 nim va 3 nam sau
mo & nhom c6 nong 46 aFP<20ng/ml ciing cao hon nhém c6 nong dd aFP

cao sau md (p<0,05).
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Survival Functions
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Biéu d6 3.12: Nong dé AFP sau mé va thoi gian séng sau moé
Nhan xét: BN c6 nong do oFP sau m6 >20ng/ml co ti 18 tir vong trong
20 thang dau sau md cao hon ¢ nhom c6 néng do aFP binh thudng sau md

(p<0,05).



86

CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciia nhém nghién ciru

Nghién ctru cta ching t6i gdm c6 46 BN dugc chan doan UTTBG va
dugce nat PMG hodc nat DPMG phdi hop véi nat TMC trude md néu thé tich
gan con lai khong du sau d6 BN duogc phau thuat cit gan. Tat ca cac BN sau
khi mé c6 két qua GPB 1a UTTBG méi dugc dua vao nghién ciru. Muc dich
cua viéc mo ta cac dic diém cia nhom nghién ctru nham tim ra céc yéu td anh
huong dén ti 16 tai phat sau mo va thoi gian séng sau m.
4.1.1. Pic diém lam sang

Trong nghién ctru ctia ching t6i nam gidi chiém da sé 80,4% (biéu do
3.2), nam 2013 Nishikawa tai bénh vién Osaka, Nhat Ban [107] théng bao
235 BN UTTBG duoc phau thuat triét cin trong d6 nhom duoc nat PMG
trudec mod c6 110 BN, ti 1é nam gidi & nhom nay chiém 78,2%. Nghién ciru
ciia Ja Young Kang nam 2010 [126] gom 32 bénh nhian UTTBG duoc nit
PMG trudc md ¢o ti 1& nam gidi chiém 78,1%. Cac nghién ctru khac trén
thé gidi cling cho thiy ti 18 nam gigi mic UTTBG nhiéu hon & nit gidi do
cac yéu t6 nhu nam gidi udng rugu nhiéu hon nit gidi va & nam gidi gen
tong hop trong xo gan nhiéu hon nit gidi. Trong nghién ciru cua ching toi,
ti 1€ nghién rugu 1a 26,1% (bang 3.2). Khi so sanh ti 1¢ nghién ruou va
khéng nghién rugu ¢ 2 nhéom c6 tai phat va khong tai phat sau mé thi
khong thay su khac biét c6 y nghia théng ké ¢ 2 nhém nay vai p>0,05.

Vé d6 tudi trung binh cua nghién ctru 1a 48,8+13 tudi (thap nhat 19
tudi va cao nhat 68 tudi). PO tudi hay gip nhat 1a tir 51-60 tudi chiém
32,6% (biéu dd 3.1). Trong nghién ctru ctia Nishikawa [107] tudi trung

binh 14 67,7 tudi, nghién ctru ctia Ja Young Kang nam [126] tudi trung binh
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1a 52,4. Nam 2012 trong nghién ctru ciia El Serag [127] thay d6 tudi trung
binh dugc chan doan UTTBG tai Trung Quéc 14 55-59 tudi. Tai Chau Au
va Bic My d6 tudi trung binh duoc chan doan UTTBG la 63-65 tudi, tai
Quang Péng, Trung Qudc noi co ti 16 mic UTTBG cao nhét thé gidi thi
tudi trung binh thip hon so véi cac nghién ctru khac, nam gidi do tudi trung
binh mic UTTBG la 45 tudi va nit gidi 1a 60 tudi [127].

Khi nghién ctru vé ti 1é viém gan trong nghién ctru theo bang 3.2, ti 1¢
BN c6 tién str viém gan virus B 14 43,5%. Tuy nhién trong thuc té khi lam xét
nghiém mau thi ti 1 nhiém virus viém gan B 1én dén 89,1% (bang 3.6). Trong
khi d6 BN ¢ tién str viém gan virus C va BN xét nghiém mau c6 nhiém virus
viém gan C déu rat thap 1a 2,2% va 4,3%. Nhu vay ti 1& viém gan virus B
trong nghién ctru 13 rat cao chiém 89,1% va day 1a yéu t6 nguy co hang dau
gay nén UTTBG. Tuy nhién chi c6 43,5% BN biét c6 mic virus viém gan B
va duoc theo ddi diéu tri con lai 45,6% s6 BN khong duoc phat hién va theo
ddi diéu tri. Khi so sanh ti 18 tai phat sau md & 2 nhom c6 mic va khong mic
viém gan virus B thi khong thiy su khac biét c6 ¥ nghia thong ké & 2 nhom
nay véi p>0,05 theo bang 3.6. Trong nghién ctru cua Nishikawa [107] ti 1¢
mic viém gan virus B thap hon rat nhiéu chi chiém 13,6% nhung ti 16 méc
viém gan virus C lai cao hon rat nhiéu chiém 57,3%. Nghién ctru cua Ja
Young Kang nam [126] ti 18 viém gan virus B chiém 84,4%. Tai Viét Nam c6
mot s6 nghién ctru vé mdi lién quan gitta nhiém viém gan B voi UTTBG nhu
nghién ctru cia Phan Thi Phi Phi (1993) [128] thay ty 1é HbsAg (+) trén bénh
nhan UTTBG la 82%; cta Bui Hién (1994) [129] 1a 91,3%, ctiia Hoang Trong
Thang (2003) [130] la 84%. Nghién ctru cua Nguyén Thi Kim Hoa (2010)
[131] cho thiy: bénh nhan mang HbsAg (+) c6 nguy co bi UTTBG cao gip
17 1an so voi nhém ching, con tién sir udng ruou 1a 7 1an, gia dinh c¢6 ngudi

bi UTTBG 14 5,52 lan. Virus viém gan B va C thuc ddy qua trinh xo gan, ti
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1é mac UTTBG trong 5 nim ctia ngudi xo gan chiém 5-30% tuy nghién ciru
phu thudc vao vung dia li, ching tdc va giai doan xo gan.

Vé cac dau hiéu 1Am sang trong nghién ctru ctia ching toi ti 16 BN di
kham bénh tinh c& phat hién u gan chiém ti 1& cao nhat (47,8%), BN di kham
bénh khi ¢o6 tri€u chiing chiém ti 1¢ thép hon nhu dau bung dudi suon phai,
gﬁy sat can chiém ti 18 1an luot 13 34,8% va 17,4%. Thoi gian dién bién bénh
tor khi BN c6 tri¢u ching hodc tr khi BN duoc chan doan UTTBG dén khi
duoc phau thuat duoc chia 1am 3 nhom: nhom 1 duéi 1 thang, nhom 2 tir 1-6
thang va nhom 3 1a trén 6 thang, nhom 1 chiém ti 1¢ cao nhéat 39,1% va nhom
2, nhém 3 chiém ti 1 déu 1a 30,4% (bang 3.3). Triéu ching 1am sang UTTBG
rat nghéo nan, thudng c6 biéu hién khi bénh ¢ giai doan mudn, qua bang 3.6
chung 61 chi giap 1 trudng hop BN c6 biéu hién vang da chiém 2,2% va 1
truong hop BN c¢6 biéu hién gan to chiém 2,2%. UTTBG trong giai doan som
thuong khong co triéu chimg 1am sang va hau hét dén 80% UTTBG duogc
chan doan bénh ¢ giai doan tién trién. Cac tridu chimg co thé gip trong
UTTBG nhu dau bung dudi sudn phai, gay sat can, tiéng thoi ving gan, vang
da va s6t. Vi truong hgp UTTBG giai doan cudi ¢ thé ¢é cac triéu ching xo
gan mat bu nhu: dich 6 bung, chay mau tiéu héa do ting ap luc TMC, ph chi,
lach to hodc bénh ndo gan. Trong mot nghién ctru tdp hop cac BN UTTBG tai
Pai Loan [132] cho thiy triéu chimg dau bung dudi sudn phai hay gip nhat
chiém 75,5%, triéu chimg chan in, giy sut can 1a tridu chimg hay gip trong
bénh 1i ung thu nodi chung, trong d6 c6 UTTBG, dau hiéu nay co thé gip ¢
trén 80% s bénh nhan ung thu giai doan cudi. Triéu ching vang da co thé
gap tr 19-40% tuy nghién clru va thuong say ra khi bénh ¢ giai doan mudn,
chi khoang 1-12% triéu ching vang da 1a ddu hiéu dau tién cia UTTBG, dau
hiéu nay xay ra 1a do khdi u xdm 14n nhu mé gan gy tic mat hodc do triéu

ching ciia suy giam chiic ning gan, ciing c6 thé gip triéu chimg vang da
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trong trudong hop khdi u xam 14n va phat trién vao trong long duong mat gay
tdc mat, dau hiéu vang da cting khong duoc coi la biéu hién bénh & giai doan
cubi hay chdng chi dinh phiu thuat. Nam 2014 Arnaoutakis [108] thong béo
nghién ctru da trung tAm tai cac trung tdm phau thuat gan mat tai My gom 334
BN UTTBG trong d6 c6 319 BN dugc phau thuat cit gan cho thay cac triéu
chung 1am sang chua yéu 1a dau bung (53%), chan an (15%), sut can (12%) va
c6 dén 6% BN tu so thady khdi u. Theo nghién ctru ciia Nguyén Pai Binh
[133] céc triéu ching thuong gip 1a dau bung dudi suon phai chiém 85%, in
kém chiém 74,2% va gan to chiém 97%. Nhu vay triéu ching 1am sang trong
nghién ctru cta ching toi rat nghéo nan, triéu chimg hay gip nhét 1a dau bung
dudi suon phai chiém 34,8%, giy st can chiém 17,4% theo bang 3.3, diéu
nay phl hop véi cac nghién ciru khac cia cac tac gia trén thé gidi.
4.1.2. Piic diém cdn lam sang
4.1.2.1. Cdc chi tiéu xét nghiéem mdu

Cic chi s6 vé cong thirc mau, dong mau déu trong giéi han binh
thuong (bang 3.7). Sb luong tiéu cau trung binh ctia nghién ctu 1a 219,9 G/L,
ti 1& prothrombin trung binh 1a 87,4% (bang 3.4), nong do SGOT trung binh 13
50,7 U/L, nong do SGPT trung binh 14 54,3U/L, ndng d6 bilirubin toan phan
trung binh 1a 14,1umol/L, ndng d6 albumin trung binh 14 40,02g/L (bang 3.5).
Khi so sanh cac chi tiéu vé cong thirc mau va déng mau ¢ 2 nhom cé va
khong co tai phat sau mo thiy nong do albumin & nhém khong cé tai phat sau
mo cao hon & nhom co tai phat sau moé c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05 theo
bang 3.5. Chirc nang gan kém s& anh hudng dén két qua xét nghiém cong thic
mau va dong mau. Co ché cua giam céc té bao mau la do khi gan xo lam ting
ap luc TMC dan dén mau \r lai tai lach gay nén cuong lach, ngoai ra do chirc
nang gan kém dan dén giam san xut cac protein 12 nguyén lidu tao nén céc té

bao mau. Mat khac cac nguyén nhin gay xo gan (virus viém gan B, C) cling
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gy tc ché tiy xuong san xuit cac té bao mau dan dén giam tiéu cau va lam
anh huong dén chirc ning dong mau day 1a yéu to tién lwong ning sau phiu
thuat cit gan 16n [134]. Trén 1am sang, chi s6 hay dugc ap dung nhéat dé danh
giad chirc nang gan 1a 1a ty 1€ Prothrombin, day l1a xét nghiém quan trong c6 kha
nang thiam do toan bd cac yéu td cuia qua trinh dong mau con dudng ngoai sinh
(cac yéu t6 II, V, VIIL, X). Giam ty 1& Prothrombin hay gip & nhitng truong hop
UTTBG c6 xo0 gan , tic mat, suy dinh dudng ning, thiéu mau... Pay 1a mot
yéu t tién lugng suy gan sau mo [63].

Theo bang 3.6 c6 41 truong hop bi viém gan virus B (89,1%) va 2
truong hop bi viém gian virus C (4,3%). Trong nghién ctru ctuia chiing to1 xét
nghiém virus viém gan B va C chi dung lai xét nghiém khang nguyén bé mait
(HbsAg), viéc dinh luong néng do virus trong huyét thanh qua dinh luong
HBVDNA cho phép két luan c6 su nhan 1én cta virus hay khong va doi hoi
phai diéu tri trong thoi gian dai, tir 46 kiém soat khong cho virus nhan 1én s&
lam giam nguy co xo gan, tir d6 gidm nguy co UTTBG. Nghién ctru phan tich
g0p duoc Fattovich va cong su [135] cong bd ndm 2007 cho thdy nguy co mic
UTTBG & bénh nhan c6 xét nghiém HbsAg duong tinh cao hon gip 15-20
nhoém c6 xét nghiém HbsAg am tinh va nhém c6 HbsAg duong tinh nhung
noéng 46 SGOT va SGPT binh thuong. Nghién ctru ndy ciling cho thdy hau hét
cac trudng hop virus viém gan B gy nén xo gan tir 46 dan dén UTTBG, tuy
nhién virus viém gan B ciing c6 thé dan dén UTTBG ma khong c6 xo gan. Cac
yéu t6 khac di kém véi nhiém virus viém gan B nhu tudi, gidi, ving dia Ii,
chting virus viém gan B, thoi gian nhiém dai hozc nhiém cung véi virus viém
gan C, HIV (human immunodeficiency virus), HDV (hepatitis delta virus)
cling lam ting nguy co UTTBG. Virus viém gan C ciing lam ting nguy co mac
UTTBG tir 15-20 1an so voi nhiing trudng hop khong mic viém gan C va ti 18
gip UTTBG ¢ BN mic viém gan C la khoang 1-3% trong vong 30 nim. Nam
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2010 hiép hoi nghién ctru bénh 1i gan Chau A thai binh dwong (APSLD) [34]
cho rang viém gan virus B 1a nguyén nhan chinh gay ra UTTBG ¢ cac nudc
chau Phi va chiau A ngoai trir Nhat Ban va chi ra rang ti 16 mic UTTBG &
nhom ndy cao gip 223 1an so v6i ngudi binh thudng. Trong hoi nghi nay ciing
thong bao nghién ctiu ctia Yang va cong sy [136] cho thdy ¢ nhitng BN co
HbsAg va HbeAg duong tinh ddng thoi thi ti 16 mic UTTBG cao hon & nhom
chi c6 HbsAg duong tinh don thuin va nghién ctru cing xac nhan chung virus
viém gan B loai C ¢6 ti 16 mic UTTBG cao hon cac chung khac. Tuong tu
virus viém gan B thi virus viém gan C ciing 13 yéu t6 ting nguy co mic
UTTBG va ¢ ngudi mic viém gan C ¢6 nguy co mic UTTBG sém hon so véi
nguoi binh thuong tir 20-30 nam.

Chat chi diém khdi u quan trong nhat trong chan doan UTTBG la
oFP. Nong d6 oFP c6 vai trd rat quan trong trong viéc huéng dén chan
doan, diéu trj va tién luong sau md. aFP 1a chat chi diém khdi u dugc st
dung tir nhimg nim 1970 khi ma hau hét cic truong hop UTTBG duoc
chin doan ¢ giai doan tién trién khi ndng d6 oFP trén 500ng/L thi duoc
chian doan xac dinh 13 UTTBG. Tuy nhién oFP lai it c6 gi4 tri chan doan
trong trudng hop khdi u nho. O ngudi binh thuong cac té bao nodn hoang
va gan cua thai nhi tao ra cac mirc cao cua oFP va giam téi dudi 10 ng /dl
trong vong 300 ngay sau khi sinh [137]. Néu sau d6 nong d6 oFP cao trong
huyét thanh c6 thé goi ¥ mot bénh 1y co thé 1a 4c tinh. Bat ky khéi u phat
sinh tir cac co quan c6 cling ngudn goc tir 16p ndi bi nhu gan c6 thé lién
quan dén néng do oFP cao trong huyét thanh, bao gébm ung thu da day,
tuyén tuy va duong mat. Tai Viét Nam ciing c6 nhiéu nghién ctru lién quan
dén chat chi diém khdi u oFP nhu nghién ctru cia Lé Van Don [138] trén
354 truong hop UTTBG thiy rang o«FP dwong tinh trong 88,6%, dic biét co

51,6% trén 500ng/ml va co lién quan véi kich thude khdi u va do biét hoa cua
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té bao ciing nhu tién luong bénh.

Viém gan man tinh hay xo gan lam tang oFP trong khoang 20% va
40% tong s6 bénh nhan [139]. Bénh nhan UTTBG c6 thé c6 ndong d6 AFP dao
dong tir binh thuong cho dén trén 100 000 ng/ml [140]. Nong oFP trong gidi
han binh thudng ¢ thé gip trong khoang 30% tong s6 bénh nhan tai thoi
diém chan doan va thuong van & mic thip, thim chi ngay ca v6i UTTBG tién
trién [141]. Trong nghién ctru cta ching toi ndong d6 aFP trung binh trudc md
rat cao 1a 3712 ng/mL, gia tri ndng d6 aFP dao dong tir 1,56 ng/L dén 58594
ng/L. Khi so sanh nong d6 oFP trudc mo & 2 nhom cd tai phat sau mod va nhom
khong c6 tai phat sau mo thi thiy nong do oFP & nhém c6 tai phat sau mo cao
hon han nhom khong c6 tai phat sau mo véi p=0,049 (bang 3.7). Piéu nay cho
thiy ndng d6 oFP cao trudc md 1a mot trong cac yéu td lién quan dén tai phat
sau mo v4i do tin cdy 95%. Trong nghién ctru ndy néng d6 oFP trude mo duge
chia 1am 4 nhom thi thdy nhém c6 néng d6 oFP dudi 400ng/L chiém ti 1& cao
nhat 60,8%, nhém c6 ndng do oFP trén 400ng/L chiém 39,1% theo bang 3.7.

Nong do oFP trén 400-500 ng/ml dugc xem 1a chan doan UTTBG.
Trong trudong hop néng do oFP cao, do dac hiéu cua oFP la gﬁn nhu 100%.
Tuy nhién trong mot gia tri nhat dinh thi dé do nhay c6 thé giam xudng dudi
45% [142]. Trong nghién ctru ctia Taketa [143] sir dung gia tri nong do oFP
20 ng/ml 1 diém cat thiy do nhay ting 1én 78,9%, mic du do dic hiéu giam
t6i 78,1%. Gia tri tién luong cua aFP 14 thip, dao dong tir 9% dén 32% [144].
McMahon va cong su [145] thuc hién mot nghién ctru 16n st dung oFP cho
viéc gidm sat UTTBG & bénh nhan viém gan B man tinh. Tuy nhién diéu nay
khong dugc coi 1a pho bién va do chinh xac can duoc chimg minh trong cac
nghién ctru tiép theo va trong cac quan thé khac nhau. Trong nghién ciru cia
Ja Young Kang nim 2010 [126] gdm 32 bénh nhan UTTBG dugc nut PMG
trude nong do aFP 14 9,58+26.238 ng/ml.
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oFP c6 méi twong quan voi kich thudce khdi u va sd luong khdi u tai
thoi diém chan doan. Mot nghién ctu tir Thai Lan [146] thdy nhimg bénh
nhan co aFP tur trén 4.400 ng / ml thi UTTBG c¢6 xu hudng c6 kich thude 16n
hon, tén thuong ca 2 thuy, huyét khéi TMC va giam thoi gian séng con. Néu
khong duoc diéu tri, khdi u s& tiép tuc san xuét oFP va tiép tuc tang theo thoi
gian, khéi u c6 té bao kém biét hoa thudng gip ¢ nhitng bénh nhan c6 ndng
dd oFP cao. Cac khéi u véi oFP binh thuong tai thoi diém chan doan c6 xu
huéng tiép tuc nhu vay trong sudt qué trinh phét trién ngay ca véi giai doan
bénh tién trién. Theo ddi néng do oFP c6 tac dung trong viéc chan doan bénh
tai phat. Trong truong hop cat bo thanh cong khdi u bang phiu thuat thi
thuong ngay lap tirc aFP trd vé gid tri binh thuong. Néu oFP van ting sau mo
thi ¢6 thé van con lai khéi u trong gan hodc phau thuat chua triét dé. Tuong tu
nhu vay, mirc d0 aFP binh thuong khong loai trir kha nang khdi u van con tdn
tai. Néu oFP tang dan déu thi thuong phu hop vdi tai phat bénh. Nong do oFP
cling biéu hién khéi u dap ung voi liéu phap khong phau thuat cho UTTBG
nhu hoa tri, «FP duy tri & mirc thdp dap Gmg voi hoa trj liéu 13 mot yéu t6 tién
luong tot hon so véi cac trudng hop oFP cao.

Nham cai thién tinh chinh xac ctia oFP, ¢6 nhiéu nghién ctru tép trung vao
cac dong dang ctia oFP ma dic hiéu cho UTTBG, ¢6 dén 11 dong dang ctia aFP
ton tai dua trén cac bién thé trong chudi dau cubi polisacarit nhu: AFP-L3,
concanavalin A, va erythroagglutinating phytohemagglutinin (E-PHA)... Tuy
nhién it dugc sir dung trong thuc hanh 1lam sang do chi phi cao va xét nghiém
phtrc tap. Trong nghién ctru ctiia ching t61 cling khong sir cac xét nghiém nay
trén 1dm sang.

Des-gamma-carboxy prothombin (DCP) con goi 1a Pivka Il (protein tao
ra boi vang vitamin K) day 1a mot chét chi diém khoi u sir dung rong rai &

Nhat Ban va duoc mé ta lan dau tién boi Liebmanet va cong sy nam 1984
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[147] nhu 1a mot hinh thirc bt thudng cta prothombin dic hiéu cao dbi voi
UTTBG. Trong mot nghién ctru cho nhitng bénh nhan phuong Tay thdy do
dic hiéu cta Pivka II 1én dén 95% [148], d6 nhay kém trong trudng hop khoi
u ¢6 kich thude dudi 3 cm do d6 Pivka II bi han ché st dung trong 1am sang.
Tuy nhién nong do DCP c6 thé 1a mot chi so tién lugng & nhiing bénh nhan
UTTBG [149].

Trong phau thuat cit gan chiic ning gan trudc mod cb vai trd rat quan
trong trong viéc chi dinh c6 cho phép cit gan hay khong. Trong cac thong sb
danh gia chtrc nang gan thi bilirubin 13 yéu t6 co vai trd quan trong nhat. Cac
yéu t6 khac nhu SGOT, SGPT, albumin, tiéu cau thi c6 thé dé dang diéu chinh
va boi phu day du dé trd vé gidi han binh thudng, nhung bilirubin mau 13 yéu
t6 rat kho diéu chinh va phan anh trung thanh chic ning cua té bao gan. Cho
dén nay co 2 thong s6 dé danh gia chirc ning gan mot cach day di nhat va hay
duoc 4p dung nhat trong thyc hanh 1am sang dé quyét dinh bénh nhan c6 dugc
cat gan hay khong d6 1a d6 Child-Pugh va d6 thanh thai Indocyanin trong mau
(ICG test). Dbi véi cac truong hop Child-Pugh A sé& cho phép thuc hién phau
thuat cat gan 16n; Child B thyuc hién cit gan nho; con Child C 1a chong chi
dinh phau thuat [39]. Do thanh thai Indocyanin trong mau hién nay duoc ung
dung rat nhiéu trong 1am sang, ICGis < 15% c6 ¥ nghia chiic ning gan con dam
bao (twong duong Child-Pugh A) cho phép thuc hién cit gan 16n, ICGys > 15%
cho phép thuc hién cat gan nho va ICGys > 40% 1a chéng chi dinh cat gan. Pa
s6 cac nghién ctru vé chi dinh cat gan trong ung thu gan déu phdi hop ca do
Child-Pugh va ndng do ICGs dé lya chon phuong phap cat gan thich hop
[150], [151]. Tuy nhién cho dén nay tai Viét Nam méi c6 mdt trung tam tai
Thanh Phé H6 Chi Minh lam duoc xét nghiém ICG test, vi vy trong thuc hanh
1am sang dé danh gia chirc ning gan trudc md hau hét van sir dung d6 Child-

Pugh dé co chi dinh cat gan phu hop. Trong nghién ciru ctia chiing toi c6 45
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BN c6 d6 Child-Pugh A chiém 97,8% (biéu d6 3.3) va co6 1 BN Child-Pugh B,
bénh nhan nay dugc cat gan trai, cat HPT 1 va duong mat ngoai gan do khédi u
gan trai xam lan dudng mat ngoai gan, sau md bénh nhan c6 suy gan dugc diéu
trj noi khoa nhung chtc ning gan khong cai thién va tir vong sau md gan 3
thang do chirc ning gan khong hoi phyc. Trong nghién ctru cua Ja Young
Kang nam 2010 [126] 93,8% bénh nhéan c6 Child Pugh A.
4.1.2.2. Cdc chi tiéu chan dodn hinh anh

Cho dén nay chan doan xac dinh UTTBG da c6 nhiéu thay doi, chan
doan hinh anh c6 vai trd rat quan trong trong chan doan, dinh huéng va chi
dinh phuong phap diéu tri pht hop cho timg bénh nhan

Siéu 4m bung: day 14 bién phap chan doan thuong quy, khong xam lan
va it ton kém, gitip xac dinh chan doan ban dau khbi u & gan. Trén siéu 4m co
thé danh gia kich thudc, vi tri, s6 luong, dic diém am cta khéi u, tinh chat
nhu md gan, tinh trang xAm lan va di cn xa cua khéi u gan. Trong nghién ciru
ctia chung t6i theo bang 3.8 va bang 3.9 cho thiy vi tri khdi u & gan phai
chiém 65,2%, vi tri khdi u & gan trai chiém 30,4% va khéi u & gan trung tam
chiém 4,3%. Kich thudc khdi u trung binh trén siéu am 1a 5,6 cm, khéi u co
kich thudc nho nhét 14 2,8cm va 1én nhét 14 9,7cm, khi so sanh kich thuéc
khéi u trung binh ¢ 2 nhoém c6 tai phat sau mo va khong tai phat sau mo thay
& nhom tai phat sau mo c6 kich thude khoi u trung binh 16n hon so véi nhém
khong c6 tai phéat sau mo véi p<0,05. Theo bang 3.9 ¢b 6,5% sb truong hop
c6 2 khoi u, 2,2% s6 truong hop cd 1 khédi u va 91,3% sb trudng hop co 1
khéi u. Tinh chit nhu mo gan trén siéu 4m gip 4 mic do khac nhau trong d6
nhu mé gan déu chiém 47,8%, nhu moé gan khong déu chiém 15,2%, nhu md
gan tang am chiém 4,3% va nhu mo6 gan thod chiém 32,6%. Trong nghién ciru
cling gip nhiéu nhit nhimg truong hop khdi u c¢6 cau trac 4m khong ddng

nhat trén siéu am chiém 47.8% va ranh gi41 khoi u khéong ro véi nhu mo gan
9
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xung quanh chiém ti 1& 65,2%. Khi so sanh dic diém khdi u, tinh chit nhu mé
gan trén siéu 4m ¢ 2 nhom c6 va khong c6 tai phat sau mo ciing khong thay
c6 su khac biét co y nghia thong ké gitta 2 nhom nay. Theo Larcos va cong su
[152] siéu 4m c6 dd nhay hon oFP trong chan doan sang loc UTTBG, ddng
thoi siéu am ciing 13 phuong tién duy nhat danh gia dong méu chay truc tiép
trong u dé tim du hiéu ting sinh mach, theo Sherman [153] d6 nhay cua siéu
am trong chan doan UTTBG 1a 71,4% va 46 dic hiéu 1a 93,8%, theo
Chalasani [154] d6 nhay va d¢ dic hiéu cua siéu 4m trong chan doan UTTBG
lan luot 13 59 va 93%. Gan day c6 thé tién hanh siéu &m véi chat twong phan
siéu 4m lam ting d6 nhay c6 thé 1én dén 98-100% va do dic hiéu co thé lén
dén 63-93% ciia siéu am trong chan doan UTTBG. Theo Hoi nghién ctru bénh
ly gan Chau Au (EASL-2003)[3] trong huéng dan chan doan UTTBG thi siéu
am duoc nhéc lai 3 thang 1 1an dé theo doi khéi u dudi lem, véi khéi u tir 1-
2cm rat kho chan doan bang siéu 4m thong thuong hay siéu 4m c6 chit tuong
phan hay ngay ca v&i cong hudng tur, vi vay trong nhitng truong hop nay nén
choc sinh thiét duéi huéng din cua siéu 4m néu nghi ngo.

Cit 16p vi tinh: cac dac diém vé kich thuée, vi tri, sb luong, ti trong
cta khdi u, tinh chit nhu mo gan, tinh trang xam lan va di can xa cua khdi u
gan cling dugc danh gia trén CLVT. Qua 46 truong hop trong nghién clru
kich thudc khéi u trén CLVT trung binh 1a 5,77cm, khéi u c¢6 kich thuéc nho
nhat 1a 2cm va 16n nhat 13 11,3cm (bang 3.10). Khi so sanh kich thude khdi u
giita 2 nhom c6 tai phat va khong co tai phat sau mo thay ¢ nhom tai phat sau
mo ¢6 kich thudc khéi u trung binh 16n hon so véi nhém khong cé tai phat
sau mo véi p<0,05 (bang 3.10). Nhu vay kich thudc khdi u 1a yéu t6 quan
trong lién quan dén tai phat sau mo. Trong nghién ctru chiing t6i cling chu yéu
gip trudong hop c6 mot khdi u (89,1%), 2 khdi u c6 4 truong hop chiém 8,7%

va 1 BN c¢6 3 khoi u chiém 2,2%, khéi u c6 dic diém giam ti trong trudc tiém
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chiém 41,3%, khdi u co ti trong khong déu chiém 30,4% va tang ti trong
chiém 28,3%, khdi u co tinh chat giau mach chiém 76,1%, ranh gi6i khoi u &
v6i nhu mé gan xung quanh chiém 65,2%, cac truong hop c6 hinh anh nhu
mo gan déu chiém 58,7%, dau hiéu lach to va huyét khdi TMC ciing it gip
déu chiém ti 1¢ 1a 8,7% theo bang 3.11. Chup CLVT déng vai trd quan trong
trong chan doan xac dinh, chan doan phan biét va chan doan giai doan
UTTBG, dic biét v6i ky thuat chup CLVT xodn ¢ da day (spiral CT) cho
phép thu dugc hinh dnh: pha PM, pha TMC va pha mudn. Pha DM thu duoc
sau khi tiém thudc can quang 25-30s, pha TMC dugc thuc hién sau 60-70s va
pha mudn sau 3phuat. Voi truong hop UTTBG dién hinh, trén hinh anh CLVT
thong thuong khéi UTTBG thuong thay voi hinh anh giam hodc dong ti trong
v6i nhu mo gan, c6 thé thay khéi tang ti trong trong truong hop gan nhiém
md. Hinh 4nh dién hinh ctia khdi UTTBG trén CLVT la déu hiéu khoi u bit
thuéc manh & thi DM va thai thubc rat nhanh ¢ thi tinh mach (Wash out).
Ngay nay vé6i su ra doi cia CLVT xoan 6¢ da diy da 1am ting do phan giai
ctia CLVT do d6 c6 thé danh gia chinh xac huyét dong hoc cta khéi u gan va
nhu mo gan tir 46 1am ting d6 nhay va do dic hiéu caa chan doan [155].
4.2. Nt PMG, TMC, dét séng cao tin truéc mo

Cho dén nay ghép gan va cit gan van la phuong phéap diéu tri hiéu qua
nhét ddi véi UTTBG. Tuy nhién do ngué)n tang han ché, tiéu chuén lua chon
ghép chit ch& do d6 khong c6 nhiéu bénh nhan dugce ghép gan. Vi vay cét gan
duoc coi 1a lua chon diéu tri tét nhat cho nhirng bénh nhan cé chi dinh. Mac
dul da c6 nhiéu tién bo nhung ty 18 tai phat va di can sau cit gan van con cao.
Pic biét 1a di can trong gan nhiéu nghién ctru cho thay ty 18 nay co thé 1én
dén 68% -96%. Dé cai thién tién luong thi didu quan trong 13 ngin chan sy tai
phat cia UTTBG sau khi cat gan va phuong phap diéu tri bo tro di dugc ap
dung nhung két qua con nhiéu tranh cii. NGt PMG ban dau 1a mot diéu trj bo
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trg duoc sir dung 1an dau tién 1 dé didu tri UTTBG khong thé cit bo. Ngay nay
nat PMG di duoc st dung nhu 12 mot diéu tri hd tro trude phau thuat cat bo
khéi UTTBG véi hy vong tang ty 1¢ séng khong bénh sau khi cat gan [65].
Trong nghién ciru cta ching toi theo bang 3.12 ¢6 25 BN dugc nut
DMG 1 lan chiém 54,3%, 12 BN dugc niit DMG 2 lan chiém 26,1%, 5 BN
dugc niit PMG 3 1an chiém 10,9%, 2 BN nit DMG 4 1an va 2 BN nat PMG 5
lan déu chiém 4,3%. Nhu vay ¢ nhém BN dugc nat DPMG trudc md 1 lan
chiém 54,3% va nhom duoc nit DPMG tr 2 1an trd 1én chiém 45,7% (bang
3.13). Ti 1€ hoai tir u trung binh trong nghién ctru cua ching t6i 1a 68,5%, ti 1¢
hoai tir u nhd nhat 1a 10% va 16n nhat 14 100%, nhém dwoc niit PMG trén 1 1an
c6 ti 18 hoai tir u cao hon so v6i nhom duoge nit DPMG 1 1an, tuy nhién su khac
biét nay khong co y nghia théng ké véi p>0,05 (bang 3.12). Nam 2009 Lee
[105] va cong su tai bénh vién Kaoshung, Pai Loan nghién ctru 422 truong
hop UTTBG duoc md cét gan chia lam 2 nhom, trong d6 114 bénh nhan duoc
nut PMG trude mé va 236 trudng hop khong nat DPMG trudée mé nham déanh
gia hiéu qua ciia nat PMG trude mo ddi voi viée cai thién két qua lau dai cho
bénh nhan UTTBG, xac dinh loi thé hodc bat loi ciia nit PMG trudc mé ca vé
mit kinh té trong diéu tri bénh nhan. Thoi gian theo doi sau mo trung binh cta
nhém c6 nat PMG trude mo 1a 23 thang va nhom khong nat DPMG trude mo
1a 26,5 thang. Khi danh gia hiéu qua ciia nat PMG d6i v6i khoi u tac gia thay
ty 1€ hoai tir trung binh 1a 51,2%, 14,9% chua ¢6 hoai tir u va 14% hoai tir u
hoan toan. Trong nghién ctru ctia Choi 2007 [104] c6 120 BN dugc nit PMG
trudc mo thay ti 16 BN dugc nat DPMG 1 lan truée mo 1a 74,2% va niit PMG
trén 1 1an trede mo 1a 25,8%. Tuy nhién ti 1¢ hoai tir khdi u hoan toan & nhom
nat DMG trén 1 1an truée mo khong cao hon so voi nhém chi nat PMG 1 lan.
Trong nghién ctru ciia chung toi Khi so sanh vé ti 1é tai phat sau mo ¢ 2
nhém BN duoc ntit DPMG 1 1an truéc mo va nhom duge nat PMG > 2 lan théy
ti 18 tai phat sau md & nhém nat PMG 1 1an 13 24% va ¢ nhém duoc nat PMG
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> 2 1an 14 28,6%, su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05 (bang
3.13). Tuy nhién khi so sanh ti 1¢ tai phat sau md & nhém co ti 1é hoai tir u
khong hoan toan (dudi 100%) va nhom hoai tir u hoan toan khong con nhin
thdy hinh dang té bao trén giai phau bénh (hoai tir 100%) thi thdy & nhom hoai
tr u hoan toan khong co truong hop nio tai phat sau md, trong khi d6 nhom
hoai tir u dudi 100% thi ti 1€ tai phat sau mé 1a 33,3% su khac biét cd y nghia
thong ké véi p<0,05 (bang 3.14).

Dua trén phan loai BCLC, nat PMG duoc chi dinh cho céac truong hop
c6 nhiéu khéi u. Gan day, tai Nhat Ban [156] nat PMG duoc chi dinh cho
bénh nhan UTTBG c6 hai hoic ba khoi u 16n hon 3 cm hodc nhiéu hon 3 khoi
u. Nghién ctru cia Takayasu [157] vé ntit DPMG theo chi dinh cta céc tac gia
Nhat Ban cho thiy thoi gian song trung binh ctia nhom nay 1a 3,3 ndm va ti 18
song 5 nim sau nit PMG 1a 34%. Nhom bénh nhan c6 hai hodc ba khéi u 16n
hon 3 c¢m, chitc nang gan Child-Pugh A thi thoi gian séng thém 3 nam 1a 55%.

Nat PMG duoc coi 1a bién phap diéu tri bo trg trude md, khoang cach
t6t nhat gilta cac lan nat PMG ciing khong cb dinh c6 tac gia khuyén rang
thoi gian nay 1a khoang 2-3 thang [157]. Tuy nhién nhiéu tic gia thong nhat
thoi gian giira 2 1an nut DMG 13 ngoai 3 tudn va ciing khong c6 mdt cong
thitc chuin nao vé lidu luong, mirc do tap chung, ti 1¢ hoa chét trong dung
dich va tac nhan giy tic mach ma diéu nay can ap dung vdi timg trudng hop
cu thé [158]. S luong cac lan nit DPMG phy thudc vao mic do dap Gng véi
diéu tri cua khdi u va cac phan tng phu sau nat PMG. Noi chung ti 1& dap
g voi ntit PMG cta khéi u 13 khoang 50%, ti 1¢ dép ung thap nhat 1a 15% va
cao nhat 13 85%. Nong d6 albuminl, ¢ Child-Pugh, s luong, kich thudc khdi u,
ndéng d6 aFP, men gan lién quan dén két qua diéu tri. Cac truong hop co it khbi
u, kich thudc khéi u nho, chirc nang gan tét thi thuong khéi u dap img véi nat
PMG tét hon va c6 thoi gian séng thém dai hon [158]. Trong nghién ciru cua
chung t6i thoi gian trung binh tinh tir khi BN dugc nit DPMG lan cubi cung



100

dén khi BN duoc m6 1a 8,74 tuan, khi so sanh thoi gian trung binh tinh tir khi
BN duoc nit PMG lan cudi cung dén khi BN dugc moé & 2 nhom co va khong
c6 tai phat sau mo thi khong khong thiy su khac biét co ¥ nghia thong ké véi
p>0,05 (bang 3.15), trong nghién clru cla ching tdi ¢c6 mot truong hop u gan
trai, BN duoc mé sau khi nat PMG & ngay tha 3, sau nat BN c6 d4u hiéu doa
v& khéi u, dau bung dir doi do khdi u ndm sat bao gan, BN ndy duoc md cit
gan trai va cho dén thoi diém két thac nghién ctru BN chua c¢6 dau hiéu tai
phat sau md. Nam 2014 Lei Jianyong [109] théng bao nghién ciru gdm 656
truong hop UTTBG duoc chia lam nhém duoc nut PMG trude mo cd 183 BN
va nhom khong nat DPMG trudec mo c¢6 405 BN, ¢ nghién ctru nay sd 1an nut
PMG trung binh 1a 1,6+0,5, thoi gian trung binh chd md tinh tir 1an nat PMG
dau tién dén khi BN dugc phiu thuat 1a 19,43 tuan va thoi gian trung binh tir
lan nat PMG cudi cung dén khi BN duogc md 1a 3,71 tuan.

Hién nay do nit DPMG trudce mb dugc coi nhu mot bién phap diéu trj bd
trg nham giam ti 1é tai phat sau mo va kéo dai thoi gian séng thém nén thudng
dugc chi dinh cho nhiing truong hop UTTBG kich thudc 16n trén 5 cm,
UTTBG ¢6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh hodc truong hop khéi nho nhung
chirc nang gan kém co thé tién hanh niit PMG va hdi stic ndi khoa chd md hoic
trong trudng hop khéi u ¢ vi tri giai phau chua rd rang véi cac mach mau 16n
trong gan. Matsui va cong su [66] thong bao vé mit k¥ thuat nut DPMG chon loc
thi ty 1¢ thanh cong khoang 80% bénh nhan UTTBG c¢6 kich thudc nho va ti 18
hoai tir hoan toan khéi u co thé dat duge vao khoang 70% khi u c6 kich thude
nho hon 4cm. Vi vay nat DPMG khong chi ¢ hiéu qua trén nhiing khoi u kich
thude 16n ma con hoai tir ca dbi véi cac nhan v¢ tinh nho.

Phan tich cac tai liéu 1am sang va két qua nghién ctru véi ddi nat PMG
truéc mo tac gia thiy rang hau hét cac bénh nhan chi c6 mot 1an nat PMG
trudc md va duoc phiu thuat trong vong mot thang, trude khi dau idt cd tac

dung. Tu va cong su [159] ching minh rang dau i-6t khong lién quan véi hoai
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tir khoi u trong vong 20 ngay dau. Nhung sau 20 ngay thi di c6 mot mbi
tuong quan rd rang voi hoai tr khdi u va nghién ctiru nay cho rang cac khéi u
hoai tir chu yéu la do su léng dong lau dai cua dau i-6t. Nhu vay, chi c6 mdt
1an nat PMG truée phau thuat 1a khong du, va nat PMG nén dugc thuc hién
hon hai 14n tiy thudc vao kich thude ton thuong trude khi phau thuat. Cat gan
khong nén dugc thuc hién cho dén khi khdi u d3 thu nho va hoai tir cang
nhiéu cang tdt. Viée do su thay doi trong kich thudc khdi u ¢6 thé duoc thuc
hién trudéc nat PMG, trudc phau thuit va trude khi cat gan. Ciing trong
nghién ctru Tu va cong sy [159] thay nhom BN niat PMG c6 hiéu qua trude
phau thuét c6 ty 18 sbng 5 ndm khong bénh 14 56,8% va thoi gian séng thém
dén thoi diém nghién ctru 1a 90,1 thang. Ngay ca nhitng nhém " nat PMG
khong hiéu qua" thi ty 16 song khong bénh 13 27,8%, tot hon so voi nhém khong
nat PMG trude mo khi ty 16 nay 1a 21,4%. Theo két qua cta nghién ciru hdi ciru
hién nay nhdm c6 hon hai 1an ntit PMG trude mo va nhdm bénh nhan nat PMG
hi¢u qua co ty 1¢ séng khong bénh tdt hon. Trén thue té, muc tiéu ctia hon hai lan
nat PMG 1 1am cho ton thuwong hoai tir va giam kich thude tir d6 tao ra mot vo
boc hoan chinh cho khéi u trude khi thuc hién cit gan.

Majino [103] cho rang niit PMG c6 thé 1am hoai tir toan bo khdi u hodc
lam ha giai doan cua khdi u (downstaging) trong 62% cac truong hop va cai
thién ty 1¢ séng khong bénh & ca hai truong hop phau thuét cat gan va ghép
gan. Nut PMG ciing hitu ich trong viéc bién tinh trang khong thé cit bo thanh
c6 thé cat bo. Nhiéu nha nghién ciru cho rang niit PMG trudc phiu thuat giam
khéi u tai phat va 1am ting ty 1é sbng con sau phau thuét, dic biét 1a ¢ nhiing
bénh nhan bi UTTBG tién trién, nhiing khdi u 16m, va nhitng bénh nhan c6 1o
loan chirc ning gan ning. Wu va cong su [160] lai cho rang ntiit PMG trudce
phau thuat dé cat bo nhimg khdi UTTBG 16n nén tranh vi nat DPMG khong
thiic day qué trinh hoai tir hoan toan trong nhiing trudng hop khéi u UTTBG
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kich thudc l6n. Trong nghién ctru cua chung t61 c6 12 BN dugc nut TMC kém
theo nat PMG dé phi dai gan trai chiém 26,1% va 3 BN dugc ddt song cao
tan kém theo nat PMG trudec mé chiém 6,5% (bang 3.16). Khi so sanh & 2
nhom c6 va khong co tai phat sau mo thi khong thdy co su khac biét co ¥
nghia thong ké & nhom c6 hay khong d6t song cao tan hodc nit TMC kém
theo. Tét ca cac truong hop niit TMC phai trong nghién ctru ctia chiing toi déu
nham phi dai gan trai sau d6 tién hanh cét gan do thé tich gan con lai khong
du. Trong s 12 trudng hop c6 nat TMC kém theo c6 5 BN duge md cét phan
thiy sau mo rong va 7 BN duoc mo cit gan phai, trong s6 BN nay co 4
truong hop c6 tai phat sau md va 3 BN tir vong tinh dén thoi diém két thac
nghién ctru.
4.3. Chi tiéu diéu tri phiu thuat

Chi dinh phuong phép diéu tri UTTBG phu thudc vao nhiéu yéu to nhu
giai doan bénh, chirc ning gan va thé tich gan con lai va phau thuat dong vai tro
quan trong nhat va mang lai hiéu qua vé thoi gian sdng thém va ti 16 tai phat.

Puong mé trong phiu thut cit gan ciing nhu ghép gan hay dugc st
dung nhat 13 duong md dudi suon 2 bén hoidc duong mo chir J, chit L nguoc
co hoac khong kéo dai sang trai, viéc lya chon duong md nao phu thudc tdn
thuong trudc mo. Ngay nay hau hét cac phau thuat cat gan hodc 1ay gan phai
dé ghép déu co6 thé thuc hién duoc qua dudng md tﬁng trén ron, theo bang
3.17 BN duoc md theo duong md chit J ¢6 34 BN chiém 73,9%, duong md
Mercedez ¢6 10 BN chiém 21,7%, dudng mo trang giita trén va dudi rén co 1
BN chiém 2,2% va duong mé dudi suon phai c6 1BN chiém 2.2%.

+ Puong mo Mercedes: nghién ctru cia chiing t6i ¢ 10 BN dugc thyc
hién mé cit gan bang dudng mo nay chiém 21,7%, day la duong md rong rii
nhat, véi duong md nay co thé boc 10 toan bo ca 2 gan va thuc hi¢n dugc cac

loai phau thuat cat gan qua dudng mo nay. Tuy nhién dudng mo ndy cd cac
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nhugce diém: giy dau va anh hudng dén ho hip ngoai ra ton tai diém yéu &
chd giao 2 duong (5% co thoat vi). Nam 2006 Michael D’ Angelica [161] thuc
hién mot nghién ctru gdm 1426 BN md cit gan dugc thuc hién bang duong
mo Mercedez (856 BN) va dudng md chit J (570 BN) thay thoi gian cip
cubng gan (Pringle) va thoi gian md ¢ nhém thuc hién dudng md Mercedez
ngén hon nhom thuc hién duong mé chit J, cac bién ching vé ho hép, nhiém
trung vét mo & 2 nhom nhu nhau nhung bién chimg vé thoat vi thanh bung
sau mo thi & nhom thuc hién duong md Mercedez cao hon nhom thue hién
duong mé chit J voi p<0,05.

+ Puong dudi suon 2 bén: trong nghién ctu cua ching toi chi c6 1
truong hop duoc ap dung dudng md nay, day 1a duong mé kinh dién cho cat
gan, duong mo nay cho phép boc 16 gan t6i da vé 2 phia, giai phong dé dang
day chang tam giac phai va trai, kiém soat cuéng gan dé. Tuy nhién dudong mé
¢6 nhuoc diém 13 cat co nhiéu nén gay dau cho bn va anh huong dén ho hip
sau md. Hién nay cling c6 nhiéu nghién ctru so sanh vu nhugc diém cua cac
duong md khac nhau, khi so sanh duong moé dudi suon va duong trang giita
thay bién chung nhiém khuan vét mo ¢ 2 dudng mo nay khong thay khac
nhau nhung ti 1¢ thoat vi vét mod cao hon ¢ nhom thyc hién dudng mo tring
gitra so voi duong moé dudi suon [162].

+ Puong mo J: hau hét cac loai cat gan déu co thé thyc hién duoc bang
duong moé nay. Pudng mod nay xuat phat tir mii Grc, rach theo duong tring
trén ron dén diém gitta dudng ndi tr mili trc dén ron thi vong sang phai theo
bo dudi suon. Trong nghién ctru cua ching toi ¢6 34 BN chiém 73,9% (bang
3.17) duoc thuc hién bang dudng md chit J. Tuy nhién trong nhitng truong
hop cat gan phirc tap thi dudng mo nay ciing c6 mdt s6 kho khian do khong
boc 16 dugc toan bd gan do d6 ciling giy can trd trong qua trinh thao tac phau
thuat. Hién nay hau hét cac phau thuit vién s dung dudng md nay cho céc

loai cit gan, theo Michael D’Angelica sau khi thuc hién nghién ctru so sanh
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ru nhuoc diém cia 2 duong moé dudi sudn va dudng mo chir J thi trung tim
ctia 6ng da thyc hién dén 75% cac loai cit gan bang duong mo chir J [161]

+ Puong md dudng trang gitra: ddy 1a duong mo thudng duoc dp dung
trong trudng hop mo cit gan don gian bén trai. Uu diém cua duong mo nay 1a
khong phai cit co nén BN it dau sau md, tuy nhién duong md nay khong cho
phép bdc 16 toan bd gan, dac biét rat kho boc 1o phau truong phau thuat trong
truong hop can thao tic cic loai cat gan bén phai. Trong nghién ctru cua
ching t6i chi ¢6 1 BN duoc thyc hién cit gan bang dudng md ndy chiém
2,2%, hau hét cac nghién ctru trén thé gidi cling cho thay ti 18 thoat vi thanh
bung sau mo gip nhiéu hon & nhom thuc hién dudng md tring gitra [162].

Khi danh gia t6n thuong trong mo ching toi thdy qua bang 3.18 hau hét
cac truong hop khong co dich b bung chiém 84,8%, ti 1& c6 dich 6 bung )
luong it trong nghién ctru cta chung t6i chiém 15,2%. Tinh chit nhu mé gan
khi danh gia trong mo thay c6 43,5% BN c¢6 nhu mé gan xo muc d6 khac
nhau, nhu mé gan déu cd 34,8% va nhu md gan nhiém md c6 19,6% con lai
nhu md gan thd chi c6 1 BN chiém 2,2%. Ti 18 cat gan c6 kiém soat cudng
gan chon loc theo Takasaki chiém ti 1é cao nhat 54,3%, 26,1% BN dugc cat
gan theo phuong phap Ton That Tung. Theo bang 3.19 ¢ 8 trudng hop cit
gan phai chiém 17,4%, 8 truong hop cat gan phan thily sau va cat phan thuy
sau mo rong, chiém 17,4%, 14 trudng hop cat gan trai va cat gan trii mo rong
chiém 30,4%, 6 trudng hop cét ha phan thuy 5,6 chiém 13,1% con lai 10 BN
la c4c loai cat gan khac chiém 21,7%. Nhu vay theo bang 3.20, ti 1¢ cat gan
16n c6 28 truong hop chiém 60,9% va cat gan nho c6 18 truong hop chiém
39,1%, khi so sanh ti 1¢ tai phat sau m6 & 2 nhoém cat gan 16n va nhom cat gan
nho thi khong thay su khéac biét co ¥ nghia thong ké véi p>0,05. Nghién ctru
ctia Choi [104] ti 1& cat gan 16n ¢ nhom nit PMG trude md 14 55% va cit gan

nho 1a 45%
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Trong 46 trudng hop cit gan chi c6 4 truong hop BN phai truyén mau
trong mo chiém 8,7% trong d6 3 trudng hop phai truyén mau trong mo khi cat
gan 16n va 1 truong hop BN phai truyén méau khi cat gan nho, khong co
truong hop ndo cé tai bién trong mo, co 3 trudng hop BN ¢ cit co hoanh
kém theo chiém 6,5% dé dam bao phau thuat triét cin do khdi u xam l4n co
hoanh, ti 1&¢ c6 dan luu dudong mat qua 6ng ¢ tai mét 1a 13 BN chiém 28,3%
theo bang 3.21.

Niam 2011 Reddy [163] thong bao mdt nghién ctru gdm 1670 BN duoc
mo cit gan tai trung tdm ung thu gan, Pittsburgh, My dugc chia lam 3 nhom:
nhoém cat dudi 3 hpt c6 814 BN chiém 48,7%, nhom cit 3 ha phan thuy c6
219 BN chiém 13,2% va nhom cat tir trén 4 ha phan thuy c6 637 trudng hop
chiém 38,1% , nhu vy ti 1& cat gan 16n chiém 51,3%. Trong nghién ctru nay
khi so sanh ti 18 tr vong sau md thidy nhom cit gan tir 3 ha phan thuy tro 1én
c6 ti 1é tir vong cao hon nhom cit gan nhé voi p<0,05 nhung ti 1¢ bién ching
sau mo ¢ 3 nhom thi khong thay co su khac biét. Trong nghién ctru cia ching
t6i ti 16 cat gan 16n 13 60,9%, cit gan nho chiém 39,1% va ti 1¢ bién ching sau
mo6 & nhém cat gan 16n (14,3%) cao hon nhom cat gan nhé (5,6%) nhung
khéng co ¥ nghia théng ké voi p>0,05 (bang 3.22). Nam 2014 Wong [164]
nghién ciru héi ctru hon 600 BN UTTBG ¢6 kich thude khdi u dudi 5 cm thay
ti 1 cat gan 1on chiém 26,7%, cit gan nho chiém 73,3%. Ti 1& phai truyén
mau trong mo, ti 18 bién chimg sau mo khong thay khac biét ¢ ¥ nghia thdng
ké gilta 2 nhém. Tuy nhién thoi gian séng thém khong bénh va thoi gian séng
thém toan bd ctia nhoém cit gan 16n lai dai hon nhom cat gan nhod véi p<0,05.
Trong nghién ciru cta ching toi chi ¢6 4 trudng hop phai truyén mau trong
mo (3 trudng hop mo cat gan 16n va 1 truong hgp md cat gan nho).

4.4. Két qua gin sau md

4.4.1. Bién chitng sau mo
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Ti 1¢ bién chimg trong nghién ctru ciia chung t6i ¢6 5 BN chiém 10,9%
trong d6 c6 4 truong hop tran dich mang phdi 2 truong hop suy gan sau md
va 1 truong hop suy than cip sau mo (bang 3.22). Trong 4 trudng hop co tran
dich mang phdi c6 1 trudng hop cit gan phan thiy sau phdi hop cit gan thuy
trai do ¢6 2 khdi u, 1 trudng hop cat gan phai, 1 trudng hop cét gan trai va 1
truong hop cit gan trai, cit ha phan thuy 1, cit duong mat ngoai gan do khdi
u xam lan duong mat ngoai gan va ha phan thuy 1. Truong hop BN suy than
cap sau mo cat gan phan thily sau c6 biéu hién suy than ngay sau mo, BN nay
sau d6 dugc diéu tri ndi khoa on dinh va chirc nang than hdi phuc & ngay thi
12 sau mo. Trong 2 truong hop suy gan sau md ¢O 1 trudng hop dugc chan
doan khéi UTTBG gan trai, xo gan Child-Pugh B, dugc nat DPMG 5 lan trudce
mo va duoc cat gan trai, cat ha phan thuy 1 va duong mat ngoai gan do khdi u
gan trai xam 1an duong mat ngoai gan, sau md BN xuat hién suy chic ning té
bao gan, BN duoc diéu tri noi khoa nhung chirc ning gan khéng cai thién va tir
vong sau md gan 3 thang, trudng hop suy gan con lai diéu tri ndi khoa va chuc
ning gan hdi phuc & ngay thr 15 sau md. Trong nghién ciru ctia ching toi
khong c6 truong hop nao ¢ bién ching ro mat, ap xe ton du va tir vong sau
mo. Khi so sanh ti 1& bién ching & 2 nhém cat gan 16n va cit gan nho thi khong
thay su khac biét co y nghia thong ké & 2 nhom nay véi p>0,05.

Virani va cong su [110] nghién ciru vé ti 18 bién chimg sau mo cat gan
& 14 bénh vién tai My trong thoi gian 30 ngdy sau md thay ti 1& bién ching
chung 1a 22,6% trong d6 c6 5,2% BN phai mo lai va ti 1é tir vong & nhiing
truong hop nay ciing cao hon nhitng trudng hop khac khong phai md lai. Khi
nghién ctru ti 1¢ bién ching & 2 nhom cat gan 16n va cat gan nho thi nhidu
nghién ctru cho rang ti 1¢ bién chimg sau md & 2 nhém nay khong khac nhau,
cling c6 nghién ctru khac cho rang cit gan 16n s& lam ting nguy co bién ching

s0 v6i cat gan nho. Zimmitti [165] cho rang ti 1¢ bién chimg ro mat ting lén
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khi cdt gan 16n, trong nghién ctru ctia Li va cong sy [166] ti 1& bién chimg &
nhom cat gan 16n 1a 41%, cét gan nho 1a 21,3% véi p<0,05 va cat gan 16n hay
gip cac bién chimg nhiém khuan, tran dich mang phdi, nhiém khuan hé hap,
tiét niéu, tic tinh mach sau hon 13 cit gan nho. Trong nghién ctru cia ching
t6i ti 1& bién chung chung 13 10,9% trong d6 c6 4 trudong hop cé tran dich
mang phdi chiém 8,7% Vva tat ca cic trudng hop tran dich mang phdi déu say
ra sau cat gan 16n theo bang 3.22.

Trong nhiing nam thap nién 70-80 bién ching sau mo cat gan con rat
ning né theo Foster va Berman [167] ti 1& bién chung sau mo cat gan 16n
khoang 20% va 1/5 trong sd ndy tir vong do chay mau sau mo. Tuy nhién cho
dén nay do nhiing tién bo vé chan doan hinh anh, su phat trién vé mat ki thuat
mo va hoi sttc ma ti 1¢ bién ching sau mo cit gan da giam di rat nhiéu va
giam xudng chi con khoang 4-10% tuy theo timg thong bao [51]. Trong
nghién ctru cta chung toi khong co truong hop nao BN chay méau sau mo.
Nam 2011 nhém nghién ctru phau thuat gan mat trong hudéng dan diéu tri
UTTBG lan tht 4 [168] dwa ra dinh nghia chay méu sau md can phai can
thiép lai néu hemoglobin giam 3g/L so véi két qua xét nghiém ngay sau mo
va chia mic d6 mat mau sau mo thanh 3 muc do: mirc 46 A néu phai truyén
dué6i 2 don vi mau, mic dd6 B néu phai truyén trén 2 don vi mau va muac do C
néu phai can thiép mo lai hodc can thi¢p chan doan hinh anh dé cam mau.
Bién chimg ro mat sau mo cat gan 1a hién tuong chay dich mat qua dan luu
hodc qua vét thuong hoidc tao thanh cac 6 dich mat trong 6 bung can phai can
thi¢p dan vy hodc mo lai, BN dugc goi 1a ro mat néu bilirubin dich dan luu
cao gap 3 lan mau ¢ ngay thtr 3 sau mo. Cho dén nay ro mat van 1a mot bién
chung rat dugc quan tim cila cac phau thuat vién va bién chung nay khong
théy giam cho du c6 su phat trién vé mat phuong tién va k¥ thuat, ti 1¢ nay

gdp tr 2,6-33% tuy theo tung nghién ctru. Trong nghién ctru cua Zimmitti
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[165] va cong su tai trung tAm ung thu Anderson thi ti 1¢ bién chimg sau cit
gan 13 9,8% trong d6 bién ching ro mat chiém 4,8%. Trong tong sd 46 BN
dugc chung t6i phau thuat khong thiy cé trudng hop nao cé rd mat hay ap xe
t6n du sau md. Bién chung suy gan sau mo 1a mot bién chimg ning né nhat
sau mo cat gan, c6 2 nguyén nhan chinh gy suy gan sau mo d6 la: do ban
than té bao gan di bi suy giam chirc ning (xo gan ning) khong dam bao duoc
cac chic ning co ban ciia gan, do thé tich gan con lai khong du dé dam bao
chtic ning gan. Ngoai ra cac yéu td khac cling anh huong dén suy gan sau mo:
thoi gian thiéu mau, lugng mau mat, ky thuat cat gan, cac bién chimg sau
mo...[115]. Trong nhiing nim gan day ti 1¢ suy gan sau mo6 gip khoang dudi
10% chu yéu & cac truong hop cat gan 16n [58],[59] day 1a nguyén nhan chinh
dan dén tir vong sau mo, néu c6 suy gan sau mo thi ti 1& tir vong khoang 18-
75%, c6 nhitng thong bao 1én dén 60-100%[169]. C6 nhiéu tiéu chuin chan
doan suy gan sau mo nhung trong thyc hanh 1am sang hay sir dung nhat tiéu
chuan cua Belghiti [63]. Trong nghién ctru cta chung tdi ¢6 1 trudng hop suy
gan sau md cat gan trai, cat hpt 1kém theo cit dudng mat ngoai gan do khéi u
xam lan duong mat ngoai gan va ha phan thuy 1, BN tir vong 3 thang sau mo
so chtrc nang gan khong hoi phuc (bang 3.22) va 1 truong hop con lai suy gan
sau mo cat phan thuy sau, BN duoc diéu tri ndi khoa va churc nang gan hoi

phuc, BN con song nhung xuat hién tai phat ¢ thang thir 10 sau mo.

Nam 2013 Yanming Zhou [170] di dung k¥ thuat phén tich gop dé
nghién ciru so sanh khong ngau nhién (nonrandomized comparative studies-
NRCTSs) nhim dam bao ca vé sb luong va kich thudéc miu cua cac nghién
ctru so sanh ngau nhién (RCT-randomized comparative study) tir d6 dua ra
duge cac két luan dang tin cay vé vai trd cta nat PMG trude md cho bénh
nhan UTTBG c6 thé cit bo. Trong nghién ctru ndy cudi cung tac gia rat ra

duoc 21 bai nghién ctru trong d6 c6 bon nghién ctru RCT va 17 nghién ctru
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NRCTs dat tiéu chudn. Nghién ctru gdm c6 3210 bénh nhan trong d6 c6 1431
bénh nhan dugc nat PMG truéc md. Bién chimg sau mé trong nghién ctu
nay c6 mudi bao cdo thay ty 18 bién chimg ciia nhom nat PMG trude mo 1a
169 trén tong s6 trong 583 truong hop chiém 28,9% con ¢ nhom khong nt
PMG trude md 1 216 trén tong sd 803 trudng hop, chiém 28,9% (p = 0,85).
Khi di vao phan tich cac bién chtng cu thé ctia 2 nhém nay thay ty 18 suy gan
1a 5,9% so vai 6,3% (p = 0,86), ro mat la 3,5% so vdi 2,8% (p = 0,77), tran
dich mang phdi 1a 7,0% so véi 8,0% (p = 0,24), ¢d trudng sau mo 13 6,3% so
v6i 6,1% (p= 0,96), ap xe trong 6 bung 14 2,5% so véi 1,3% (p = 0,31), nhiém
tring vét mo 12 3,2% so véi 2,5% (p = 0,81), chay mau sau m6 13 3,3% so véi
2,9% (p= 0,69), loét gay xuat huyét da day do stress 1a 1,1% so véi 1,2% (p=
0,73) va viém phoéi 1a 4,0% so voi 2,1% (p = 0,33). Muoi sau nghién ctru bao
c40 s6 bénh nhan tr vong trong bénh vién tir vong c6 87 truong hop, 46
truong hop trong nhém nat PMG truéc md va 41 trong nhdm khong nut
PMG trudec mo. Qua day cho thdy khong co sy khac biét vé ty 16 bién chimg
va tir vong sau md ¢ 2 nhom khi phan tich gop véi p = 0,33 [170]. Tuy day la
mot nghién ctru phan tich gdp nhung van ¢ han ché do tinh khong thuan nhét
& vai két qua nghién ctru. Mic du vay thi theo nghién ctru nay nat PMG trudce
md duong nhu khong céi thién yéu td tién lugng & bénh nhan UTTBG do do
can than trong dé thuc hién n6 nhu mot k¥ thuat bat budc thue hién trude md
clia tit ca cac bénh nhan UTTBG. Trong nghién ctru ctia Lee [105] ty 16 tir
vong chung la 27,54% cho cac bénh nhan trong nhom khéng nat PMG trude
mo thap hon dang ké so v6i nhém nit DPMG trude mod 1a 39,47% (p=0,024).
Lee ciing cho rang nat PMG lam giam chiic ning gan va tham chi gbp phan
lam suy gan. Suy gan thuong xay ra giita 2 va 5 thang sau phau thuat ¢ nhitng
bénh nhan duge nat PMG trudc mo. Trong nghién ciru ciia ching t6i khong

c6 trudng hop nao tr vong do cac bién chimg phau thuét, chi c6 1 trudng hop
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tir vong do suy gan khong hdi phuc sau mé 3 thang (bang 3.22).
4.4.2. Két qua gidi phdu bénh

Kich thwée khdi u: khi phan tich dic diém khoi u trén giai phiu bénh
qua bang 3.23 thay kich thuéc trung binh cta khéi u 14 6,18cm, khéi u c6 kich
thudc nho nhat 1a 2cm va 16n nhét 13 17cm, & nhom c6 tai phat sau mo kich
thude khoi u trung binh 1a 7,96cm, khdi u ¢6 kich thude 16n nhét 1a 17¢cm va
nho nhat 13 3cm, & nhom khong c6 tai phat sau md khdi u o kich thude trung
binh 1a 6,18cm, khéi u c6 kich thuée 16n nhét 1a 13cm va nhé nhét 1a 2cm, ¢6
5 truong hop BN ¢6 2 khéi u chiém 10,87%. Khi so sanh kich thudc khéi u &
2 nhém nay thi thiy & nhom c6 tai phat sau mé kich thudc khdi u trung binh
16n hon nhom khong c6 tai phat sau mé véi p<0,05. Trong nghién ciru cia Ja
Young Kang nam 2010 [126] c6 20 (62,5%) BN c6 1 khéi u, 10 BN (31,3%)
c6 2 khéi u va 2 BN (6,2%) c6 trén 2 khoi u, kich thudc trung binh ctia khdi u
la 4,3+2,5cm. Trong nghién ctru ciia Choi nam 2007 [104] trén 120 BN dugc
nut DPMG trude mo thi kich thude trung binh cta khéi u 1a 4,70 + 2,44cm.

Mirc d§ xo gan va dd biét héa ciia té bao: trong s6 46 BN ¢6 30,4%
s6 truong hop té bao u co do biét hoa thip va 28,3% té bao u cd do biét hoa
trung binh, c6 dén 26,1% khong xac dinh duoc hinh dang & bao u do khdi u da
hoai tir hoan toan va khi so sanh ti 1& tai phat sau mo thi khong thiy su khac biét
c6 y nghia thong ké giita cac nhom c6 do biét hoa té bao khac nhau theo bang
3.24. Panh gia mirc 46 xo gan trén giai phiu bénh c6 52,2% téng sb truong
hgp mirc do xo gan 2/6, 28,3% sb truong hop c6 mic do xo gan 1/6 va
19,6% muc d xo gan 3/6 (bang 3.24). Nam 2007 Koichi oishi [171] thong
béo nghién ctru gdm 354 truong hop UTTBG duogc phiu thuat va dya vao
muc do biét hoa cia té bao u trén giai ph?lu bénh sé BN nay duoc chia lam

3 nhoém: nhom cé té bao kém biét hoa (nhém 1) nhém c¢6 do biét hoa trung
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binh (nhdm 2) va nhom co té bao biét hoa cao (nhom 3) qua két qua cho thay
ti 16 s6 trudng hop c6 ndng do6 oFP trudc md trén 400ng & nhém 1 cao hon
nhém 2 va nhom 3 véi p<0,05. Ti 1€ tai phat sau md hodc xuét hién khdi
UTTBG méi ¢ nhom 1, nhém 2 va nhém 3 1an luot 13 63,2%, 62,6% va
62,8%. Ti I¢ séng thém 2 nim, 5 ndm va 10 nim sau md & nhom cé té bao
biét hoa thap va cao lan lugt 1a 71%, 46%, 39% va 84%, 69%, 42% con ti 1
nay & nhém co té bao biét hoa & mirc trung binh la 82%, 54% va 27%, su
khac biét nay khong co ¥ nghia théng ké, khi nghién ctru ti 18 séng thém khong
bénh thi cling khong thdy c6 su khac biét gitta 3 nhom nay, ti 1& chét 2 nim sau
mo gitta 3 nhom ciing khong c6 su khac biét ¢ ¥ nghia théng ké. Tuy nhién ti 1
tai phat 2 nam sau mé va di cin xa co sy khac biét rd rét va cao nhat & nhom c¢o
té bao kém biét hoa véi p<0,05. Cho dén nay UTTBG té bao kém biét hoa 1a mot
yéu t6 tién luong toi trong ghép gan vi vy voi nhimg trudng hop té bao kém
biét hoa va kich thuéc khéi u trén 3 cm khong duoc lua chon vao danh sach
ghép gan theo tiéu chuan Milan.

Khi nghién ctru vé mé bénh hoc va d6 biét hoa cia té bao trén giai phau
bénh thi Sumihito Tamura [172] thong bao mét nghién ctru gdm 53 trudng
hop UTTBG duoc ghép gan cho thdy ti 1& tir vong do tai phat sau ghép &
nhom té bao kém biét hoa 1a 60%, ti 1& ndy & nhom murc do biét hoa té bao trung
binh va cao 13 21% va thoi gian sdng thém sau ghép ¢ nhdm mirc d6 biét hoa té
bao trung binh va cao ciing cao hon nhom té bao kém biét héa véi p<0,05.Co
nhiéu yéu té vé dic diém bénh hoc cua khéi u lién quan dén nguy co tai phat
sau md gdm [173]: kich thudc khdi u, sé lwong khéi u, tinh trang vo xung
quanh khdi u, do biét hoa cua té bao, xAm lan tinh mach trong gan, su Xuat
hién nhan v¢ tinh quanh khdi u chinh va giai doan TNM. Assal va cong su

[174] d3 dé xuét thang diém danh gia su xAm 1an mach méau dé dy doan ti 16
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tai phat va thoi gian sdng thém sau md gdm co 6 yéu t6: su xam lan TMC, di
cin trong gan, xam lan tinh mach gan, khéi u xam 14n qua 16p vo va khéi u
khéng c6 16p vo xung quanh hodc 16p vo bi pha v cdu trac. Theo thang diém
nay kh6éi UTTBG duoc chia ra 1am 3 nhom: nhém A mirc do xam 14n thap (0-
1 diém), nhom B muc d6 xam 14n trung binh (2-4 diém), nhom C muc d6 xam
1an cao (5-11 diém). Ti 1¢ tai phat cang cao khi thang diém cang cao va nhém

B, nhém C c6 tién lugng t61 hon nhom A.

Nhan vé tinh quanh khéi u chinh: day 1a mot yéu to quan trong lién
quan dén tai phat sau mo 1a c6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh hay khong.
Trong nghién ctru ctia chung t6i cO 11 BN (23,9%) (theo bang 3.25) c6 nhan
vé tinh quanh khéi u chinh khi phan tich két qua giai phau bénh, trong do ti 1
tai phat sau m6 & nhom c6 nhan vé tinh 1a 54,5%, s6 truong hop co tai phat
sau mo nhung khong c6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh 1a 6 BN (17,1%) va
khi so sanh ti 1€ tai phat sau mé & 2 nhém c6 nhan vé tinh va khong c¢6 nhan
vé tinh quanh khdi u chinh thi thiy ¢ nhom c6 nhan vé tinh quanh khéi u

chinh c6 ti 1é tai phat cao hon han & nhom khéng ¢ nhan vé tinh véi p<0,05.

Trong nghién ctru ciia Yumoto va cong su [175] c¢6 khoang 9,5 % sd
bénh nhan ¢ nhiéu ton thuong tim thay trude khi phiu thuat, 20 % bénh nhan
c6 nhiéu ton thuong tim thay trong qua trinh phau thuat va 39,5 % bénh nhan
c6 nhan vé tinh khi phan tich giai phau bénh, két qua nay cao hon nhiéu so
vo1 nghién ctru cua chung to1 (chi 23,9% c6 nhan vé tinh khi phan tich giai
phau bénh) theo bang 3.25.

4.5. Két qua xa sau mo
4.5.1. Ti I¢ tdi phdt va tir vong sau mé
Trong nghién ctru cta ching toi c6 46 BN dén thoi diém két thuc

nghién ctru c6 12 BN ¢6 tai phat sau mo chiém 26,1%, ti 1é tir vong c6 7
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truong hop chiém 15,2% trong d6 c¢6 6 trudng hop tir vong do tai phat va di
cdn xa va 1 truong hop tir vong do suy gan khong hdi phuc sau md theo bang
3.25 va bang 3.27. Pé danh gia tai phat sau mo thi tit ca BN cta chung t6i
déu duogc kham lai dinh ki theo miu bénh an chuan. Khi nghién clru cac yéu
t6 anh huong dén tai phat sau md bang phan tich don bién chiing toi chia ra
cac yéu to anh hudng dén tai phat sau mo thanh 2 nhom: nhoém céc yéu tb
trudc mod va nhom céac yéu té sau mo thi thdy trong nhoém cac yéu td trudec md
c¢6 anh huong dén tai phat sau mo gdm: ndng d6 albumin trude thap co ti 16 tai
phat sau mo cao hon ¢ nhom c6 ndng do albumin binh thuong véi p<0,05 theo
bang 3.5, ndng d6 oFP trung binh trudc md cao ciing c6 ti 16 tai phat sau mo cao
hon nhém c6 nong d oFP trung binh trude mé thap theo bang 3.7, kich thudc
khéi u 16n ciing c6 ti 1¢ tai phat sau m6 cao hon nhém c6 kich thude khéi u nho,
dic biét v6i nhimg khéi u trén 5 cm theo bang 3.10. Déi v6i nhom cac yéu td
nguy co sau md anh hudng dén tai phat sau mo co cac yéu to sau: kich thudc
khéi u trén giai phiu bénh (kich thudc khdi u trung binh 10n ¢6 ti 18 tai phét sau
md cao hon nhém cé kich thude khdi u nho theo bang 3.23), ¢6 nhan vé tinh
quanh khdi u chinh (nhém c¢6 nhan vé tinh c6 ti 1¢ tai phat chiém 54,5% va nhom
khong c6 nhan v¢ tinh ¢6 ti 1€ tai phat 1a 17,1% véi p<0,05 theo bang 3.25), n6ng
d6 oFP sau md dudi 20ng/mL ciing o ti 1é tai phét thap hon han nhém c6 nong
do oFP trén 20ng/mL véi p<0,05 (bang 3.26).

Theo Yumoto va cong su [175] nguyén nhan chil yéu cia tai phat sém
sau mo 1a do khong tim thay nhan vé tinh trong phau thut va cdc nhan ung
thu roi ra trong qua trinh phiu thuat, miac d6 xo gan, kich thudc cua ton
thuong va sb lugng cac tén thuong 1a nhitng yéu t6 doc lap anh hudong dén
tién lwong cua bénh nhan UTTBG. Theo két qua phan tich da bién trong
nghién ctru nay cho thay 9,5% s BN ¢6 nhiéu ton thuong tim thiy trudc khi

phau thuat, 20% BN c¢d nhiéu ton thuong tim thay trong qua trinh phiu thuat
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va 39,5% BN c6 nhan vé tinh khi phan tich giai phau bénh. Nat PMG st
dung dau i-6t (Lipiodol) lam vat li¢u tdc mach cho théy sau khi nat BPMG thi
mot sé nhan co6 kich thudc 16n hon 0,5 cm khéng con duge nhin thay trén
phim chyup mach k¥ thuat s6 (DSA) hoic trén chup CLVT vi dau i-6t c6 chon
loc van con ton tai trong khdi u tir @6 phiu thuat vién cé thé tién lugng trong
mo dé tranh mot cude mo khong triét can. Theo Adachi va cong su [176] khi
nghién ctru 46 truong hop UTTBG c6 kich thudce khdi u dudi Scm da chi ra
rﬁng hoai tir khdi u mot phﬁn do nit PMG truéc md hodc hoai tir khdi u tu
nhién co thé tao diéu kién cho tai phat sau moé hinh thanh. Nghién ciru nay cho
rang diéu nay co thé xay ra boi vi ¢ nhiing bénh nhan c6 hoai tir mot phan s&
lam cho cac t& bao khdi u con lai duge gan it vilng chic va nhiéu kha nang bi
danh bat vao mau trong qua trinh phau thuat cat gan.

Trong nghién ciru ctia Murakami [106] ciing cho thdy rang nhiing
truong hop UTTBG c6 nhéan vé tinh, xAm 14n TMC va di can trong gan thi nit
PMG thuong kém hiéu qua kéo dai thoi gian sdng va ndng dd oFP trude nit
PMG va sau nut DPMG ciing 1a yéu té quan trong trong viéc tién lugng di cin
ngoai gan sau phiu thuat, diéu nay twong tu nhu trong nghién ctru cia chiing
t61. Trong nghién ctru ctia Murakami cling khang dinh nit DPMG trudc md ¢
nhitng trudng hop kich thude khdi u trén 5 cm, ti 18 hoai tir u trén 70% va
noéng 46 AFP &m tinh sau nat PMG rat c¢6 ¥ nghia trong viéc kéo dai thoi gian
song khong bénh sau mé va giam ti 18 tai phat. Trong nghién ctru cta ching
t6i ciing cho thdy nhom c6 ti 1¢ hoai tir u hoan toan (100%) khong co trudng
hop nao co tai phat sau mo, nhoém c6 ti 18 hoai tir u dudi 100% co ti 16 tai phat
1a 33,3% vé1 p=0,044 (bang 3.14).

Nghién cttu ctia Yanming Zhou [170] dung k¥ thuat phan tich gop trén
3210 bénh nhan trong d6 c6 1431 bénh nhan duoc nut PMG trude mo. Vé tai
phat sau mé tac gia thay ¢ muodi mot nghién ctru bao céo véi sd truong hop

tai phat sau phiu thuit & nhom nat PMG trudc mo 1a 411 trudng hop trén
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tong s6 673 truong hop, chiém 61% va 536 trudng hop tai phat trén tong sb
917 khéng nut PMG truéc mod chiém 58,4%. Nghién ctru nay ciing cho thay
ty 1& di can xa ¢ 2 nhém nat PMG trudec mo va khong nat PMG trude md
tuong tu nhau voi ty 1€ tuong tmg 1a 51,2% va 53,6% (p= 0,12) Ti 1€ di can
trong gan ¢ 2 nhém nay cling c¢o ti 1€ twong tng la 12,9% va 10,3% (p= 0,19).
Nghién ctru ctua Lee [105] ty 1€ tai phat & nhoém khong nit BPMG la 29,36%
thap hon nhom c6 nat PMG 1a 35,90% nhung khong c6 ¥ nghia théng ké.

Nam 2000 Germuda va cong sy [177] nghién ctru 40 truong hop
UTTBG duogc chia lam 2 nhom gém 20 bénh nhan dugc nut DPMG trude khi
cit gan va 20 bénh nhan bénh nhan khong nat PMG trudc md. Ti 16 tai phat
toan bd ctia 2 nhom c6 nat PMG truéc md va nhom khong nat DPMG trude
mo 1a 70% va 30%. Nam 2015 Tabrizian [6] thong bao mot nghién ctru gom
661 truong hop UTTBG duogc phau thut tai trung tim ung thu New York
thay ti 18 tai phat 1a 54% & thoi diém 22 thang sau 1an mo dau tién, ti 18 tai
phat 1 nim sau mé 13 35% va 5 nam sau mo 1a 70%. Trong nghién ctru nay
tac gia cling nhan thy thoi diém tai phat say ra som hon ¢ nhom khéi u co
xam lan vi mach, kich thudc khoi u va néng d6 oFP sau md ting 1a yéu td
nguy co tai phat sém.

Nam 2013 Ma W.J [178] thong bao nghién ciru 108 BN duge phau thuat
cat gan do UTTBG va chia 1am 3 nhém: nhém 1 ¢6 ndng d6 oFP trudc mo
dudi 20ng/mL (oFP-am tinh), nhom 2 ¢ c¢6 ndng dd oFP trudc md tir 20-400
ng/mL (oFP thdp) va nhom 3 c6 néng do oFP trudc mo > 400ng/mL (aFP cao)
thay ti 16 tai phat 2 ndm sau md & nhom oFP-am tinh thap hon 2 nhém c6 oFP
cao véi p<0,05. Trong nghién ctru khac ctiia Nobuoka ndm 2010 [179] gdm 192
BN UTTBG duoc md cit gan va danh gid nong do oFP trudc mo va sau md
lién quan dén tai phat tac gia nhan thdy & nhom BN (60) ndng d6 oFP van con

cao sau mo thi ti 1€ tai phat 1a 80% va nhém néng do oFP sau m6 con cao
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nhung khong tai phat chi 1a 17,4% v&i p<0,001. Trong nhém BN ma cé trude
va sau md noéng do oF P van cao thi ti 1& tai phat 1én dén 92,3% va nhom BN
(82) ¢6 nong dd oFP trudc md am tinh thi chi c6 2 BN c6 tai phat sau mo
(2,4%), ca 2 BN thay c6 ndng d6 oF P ting 1én sau md (tai phat 100%).

4.5.2. Thoi gian séng thém sau mé va cdc yéu to lién quan

Trong nghién ciru cta ching t6i v6i 46 BN dugc nit PMG trudc mod
cit gan voi thoi gian theo ddi tir ngay 08/2012 dén khi két thac nghién ciru
ngay 12/2016 thay thoi gian song trung binh cta ca nghién ctu la 444275
thang (biéu d6 3.4). Ti 1é séng thém 1 niam, 2 nim va 3 nim sau mo cua
nghién clru lan luot 1a 88,6%, 85,9% va 80,9% theo bang 3.28. Trong mot
nghién ctu phan tich gdp cua Yu nam 2013 [65] voi 1215 truong hop
UTTBG khi so sanh gitta 2 nhom c6 niat PMG trudc md cat gan va nhom
khong c6 nat PMG trude md cho thiy ty 1é sbng 5 nim sau md ciua nhoém cd
nut PMG cao hon vai ty 1€ tuong img 1a 35,71% va 31,51%. Pé cai thién thoi
gian séng sau mo va giam ty 1é tai phat sau mo nit PMG trudc mé duoc coi
nhu mot bién phap diéu trj bo tro. Tuy nhién co nhiéu nghién ctru cho cac két
qua khac nhau vé viéc c6 nén niit PMG trudc moé hay khong va nat PMG
trudc md cling khong nén ap dung cho tat ca cac bénh nhan vi trong mot sb
truong hop xo gan thi nit PMG c6 thé suy giam chic ning gan nghiém trong
hon [177],[180].

Mot s6 nghién ciru [177],[181],[67] théng béo c6 su cai thién ty 1& séng
khong bénh cia nhom c6 nat PMG truéc phau thuat trong trudng hop
UTTBG c6 kha ning cit bo, bén canh d6 ciing co6 nhitng théng bao khong
thay khac biét [101],[102]. Trong mot nghién ciru tong hop cac nghién ctru
danh gia vai tro cia nit PMG trudc mo cat gan thay co dén 67% céc tac gia
cho réng co su cai thién ty 1€ séng khong bénh ctia nhém niat BPMG trude mb

so voi nhom khoéng nat PMG trude md [182]. Khi xem xét tong hop 18
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nghién ctru khac [65] c6 khoang 39% nghién ciru cho rang khéng co su khac
biét trong ty 1é sdng toan bo & nhém ¢6 nit PMG va nhom khong nut PMG.
Trong nghién ctru ndy nhom tac gia xem xét ty 1& song 3, 5 nam khong bénh
va ty 1& séng 5 nam cta nhom nit PMG cong voi phiu thuat cit gan thiy
khong cai thién ti 1¢ séng 3 nam khong bénh sau mdé ¢ nhém c6 nit PMG
trudc mo, trong khi ty 18 séng 5 ndm khong bénh va ty 18 séng 5 ndm toan bo
lai tot hon so v&i nhimg trudng hop trong nhém khdng nat PMG.

Trong nghién ctru cua Zhang [67] c6 1457 truong hop UTTBG duoc
phau thuat cat gan, trong d6 ¢6 120 truong hop duge nit PMG trude md, tac
gia danh gia vai tro ctia nut PMG truéc mod anh huong dén thoi gian sdng
khong bénh va cac yéu to lién quan dén tién lugng. Trong nghién ctru nay khi
phan tich da bién tac gia thiy co cac yéu t6 sau lién quan tién luong nhu: s6
ton thuong, sé lan nat PMG trudc md, hiéu qua ctia nat PMG, huyét khoi
trong khoi u, kich thudce khdi u, nhan vé tinh, sy Xxam lan mach méau va AFP
sau md. Hién nay, hau hét cac tac gia dong ¥ rang nit PMG trudc phiu thuét
c6 thé cai thién ty 1€ séng con khong bénh ctia bénh nhan co khdi u kich thude
16n va dic biét nhimg truong hop khong thé dugc cit bo trong giai doan dau
tién [183]. Tuy nhién cac tac gia van con tranh cdi vé hiéu qua cua nat PMG
truéc mo dén thoi gian song khong bénh ¢ nhiing rudng hop khdi u c6 thé cat
b6 ngay dugc & giai doan dau, dic biét trong nhimg truong hop khoi u co kich
thudc nho.

Khi danh gia riéng biét lién quan nong do oFP trudc md véi thoi gian
song thém, nghién ctru cta Peng [184] gébm 88 BN UTTBG duogc phau thuét
thiy nhém BN c6 néng do aFP dudi 250ng/mL thi thoi gian séng thém 2 nam
sau mo cao hon ¢ nhom nong d6 oFP trén 250ng/mL véi ti 1¢ 1an luot 13 88,9%
va 61,8%. Trong nghién ctru ciia Ma nam 2013 [178] ciing thay ti 1& song thém
18 thang va 24 thang sau mo ¢ nhom c6 nong d6 oFP am tinh («FP dudi
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20ng/mL)cao hon nhém c6 nong dé oFP thip (aFP tir 20-400 ng/mL) va nhém
oFP cao (aFP >400 ng/mL) v&i p<0,05 va khi phéan tich da bién tac gia ciing
chi thay duy nhét c6 bién kich thudc khdi u va bién nong d6 oFP 1a c6 lién

quan chat ché véi thoi gian song thém sau mo.

Trong nghién ctru cta chung toi theo biéu dd 3.5, biéu dd 3.6, biéu do
3.10, biéu d6 3.11 va biéu dd 3.12 thdy co cac yéu td anh huong dén thoi gian
song sau mo bao gém: tién sir viém gan virus B, ndng d6 oFP trudc mo, kich
thude khéi u trude mo, c6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh va ndng d6 oFP sau
mo. Véi truong hop BN ¢6 nong do oFP trudc md >400ng/ml thi thoi gian
song thém trung binh sau mo chi 1 32,85+3,9 thang, trong khi nhém cé ndng
d6 oFP truéc mo <400ng/ml thi thoi gian nay 1a 47,69+2,78 thang va va ti 16
séng thém tai cac thoi diém 1 ndm, 2 ndm va 3 nam cia nhém c6 néng do
aFP < 400ng/mL la 95,7%, 88,3% va 88,3% ciling cao hon nhém c6 néng do
aFP > 400ng/mL véi ti 1¢ tuong ung 1a 77,8%%, 71,8% % va 71,8% v&i p =0,047
(bang 3.28). Khi nghién ctu yéu t6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh anh
huong dén thoi gian sdng thém sau mé trong nghién ctru ctia chiing toi cling
cho thay thoi gian song thém trung binh sau md & nhom khong cé nhan vé
tinh 1a 48,91+1,96 thang cao hon nhom BN c¢6 nhan vé tinh thoi gian séng
thém trung binh sau mé chi 1a 25,2+4,67 thang v6i p=0,03 (bang 3.29). Ti 18
song thém thém 1 ndm, 2 nim va 3 nim sau md ¢ nhom khong c6 nhan vé
tinh cao hon nhdm c¢6 nhan vé tinh vai ti 18 1an luot 1a 97,1%, 80,9% va

80,9% so v61 63,6%, 50,9% va 50,9% (bang 3.29).

Trong nghién ctru cua Arnaoutakis [108] nam 2014 théng b&o nghién
ctru da trung tdm tai cac trung tdm phiu thuat gan mat tai My gom 334 BN
UTTBG trong d6 c6 319 BN dugc phau thuat cit gan thiy thoi gian séng

thém trung binh khong tai phat ciia nhém khong c6 nhan vé tinh quanh khéi u
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chinh 1a 2,5 ndm cao hon nhom cé nhéan v¢ tinh quanh khdi u chinh v6i thoi
gian sng thém trung binh khong tai phat chi 13 1,2 nam. Thoi gian song thém
trung binh sau md ctia nhém khong c6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh ciing
cao hon nhom c6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh véi thoi gian trong tmg 13
3,3 nam va 7,7 nam.

Zhang [67] ciing dd ching minh rang cic bénh nhan c6 nat PMG
trude phau thuat c6 thoi gian séng khong bénh tat tét hon so véi nhiing
truong hop khong c6 nat PMG va hon nita nhitng bénh nhan c6 nut bPMG
trude phau thuat hon hai 1an cho két qua t6t hon so véi nhitng nguoi chi
nat PMG mét 1an trude phiu thuat. Pidu nay chi ra rang nat DPMG trudc
phau thuat c6 thé 1am giam bénh tai phat tai chd va ting ty 1¢ séng khong
bénh ciing nhu ty 1& song thém toan bo. Tuy nhién trong nghién ciru ciia
chang t6i khi chia s6 1an BN dugc niit PMG trudéc mod 1am nhom duogc nit
PMG 1 1an truéc md va nhom duge nit PMG trén 1 1an trude mo, sau do
so sanh thoi gian song thém va xac suit song thém thi khong thiy co su
khéc biét c6 y nghia thong ké véi p>0,05 theo biéu db 3.7.

Trong nghién ctru ctia Lee nam 2009 [105] thoi gian séng trung binh
ctia nhém khong nit DPMG va ¢6 nit DPMG trude md 14 60 thang va 51 thang
v6i p=0,025. Thoi gian song khong bénh trung binh 1a 36 thang dbi vai nhom
cat gan don thuan va 41 thang d6i vi nhdm niat PMG truée mo. Ty 1é song
thém toan bo 1-3-5 nim sau mo 1a 89%, 73%, va 59% & nhom cat gan don
thuan va 81%, 57%, 47% ¢ nhém nut DPMG truée mod véi P =0.025. Ty 18
séng khong bénh 1-3-5 nam sau md 13 66%, 44%, va 32% & nhom cit gan
don thuan, trong khi d6 ty 1& nay 12 60%, 49%, va 40% & nhém nat PMG
trueéc mo. Trong vong 6 thang sau khi cat gan c6 20,8% sb bénh nhan cua
nhom cit gan don thuan phai nhap vién lai vi bién chirng hoic tai phat sau md
trong khi d6 ty 1é nay & nhom nat PMG trude m6 14 33,3%.

Nam 2010 Masahiro Murakami [106] nghién ctu 495 bénh nhéan



120

UTTBG trong d6 c6 252 bénh nhan dugc nit PMG trudec md va 243 truong
hop khong nit PMG truéc md véi thoi gian theo ddi trung binh 49,9 thang.
Trong nghién ctru ndy khong thay c6 sy khac biét c¢o ¥ nghia théng ké vé thoi
gian sdng khong bénh va thoi gian séng thém toan bo. Tuy nhién khi nghién
ctru riéng dudi nhom nhimng trudng hop c6 khéi u kich thude trén Scm thiy
thoi gian song thém khong bénh ¢ nhém cé nit PMG trudc md cao hon &
nhom khong nat PMG trudc md va thoi gian song thém toan bo thi khong
théy ¢ su khac biét. Pé xac dinh tim quan trong tién lugng vé mirc d6 hoai tir
u sau nat DPMG, bénh nhan duge nat PMG trude mo duoc chia thanh hai nhom
theo murc d6 hoai tir khdi u. Khi str dung thuat toan thng ké theo phuong phép
Kaplan-Meier cho thay ti 1¢ séng 5 naim khong bénh sau khi cit gan ¢ nhom c6 ti
1€ hoai tir u trén 70% (n = 145) 1a vuot tro1 so véi nhom c¢o ti 1€ hoai tir u dudi
70% (n=107). Ti 1é séng thém 1 ndm, 3 ndm va 5 nim sau md & nhom co ti 1¢
hoai tir u trén 70% la 97,1%, 88,2% va 68,2%, ti 1€ nay & nhom hoai tir u dudi
70% la 89,1%, 70,3% va 58,1% vai p = 0,02. Trong khi do6 ti 1€ séng Inam, 3
nam va 5 nam khong bénh 1a 75,5%, 46,9% va 36,5% cho nhom hoai tir u trén
70% va 60,8%, 38,5% va 27,0% cho co ti 1¢ hoai tir u dudi 70% nhoém hoai tir
v6i p = 0,03 [106]. Trong nghién ctru cua ching t6i khi so sanh xac xuét séng
va thoi gian séng thém cua 2 nhom c6 ti 18 hoai tir u trén 70% va dudi 70%
theo biéu d6 3.8 ciing khong thay sy khic biét c6 y nghia théng ké voi
p>0,05. Ti ¢ séng thém 1 ndm, 2 ndm va 3 nam ¢ nhém c6 ti 1€ hoai tir u trén
70% la 83,8%, 75,4% va 75,4%, trong khi d¢ ti 1¢ nay & nhém hoai tir u dudi
70% 1a 94,7%, 88,8% va 88,8%, tuy nhién su khac biét nay khong c6 ¥ nghia
thong ké véi p >0,05.

Nghién ctru ciia Yanming Zhou [170] dung k¥ thuat phan tich gop co 21
bai nghién ctru dat tiéu chuan trén 3210 BN trong d6 c6 1431 BN duogc nit
PMG trudc mod thay ty 1& séng 5 naim khong bénh cta nghién ciu 12 7-57% &
nhom cé nit PMG trudc mo va 8,0-48,8% & nhom khong nit DMG trong 18
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nghién ctru. Ty 1¢ sdng toan bd 5 ndm sau mo 12 15,4-62,7% d6i véi nhom nat
PMG trudec mo va 19-62,5% & nhom khong nat DPMG trong 16 nghién ciu.
Nhu vy khi phan tich gop cho thiy rang viéc sir dung niit PMG trudc mo
khéng c6 lién quan véi sy cai thién dang ké ty 16 séng 5 nim khong bénh
va ty 18 séng toan bd 5 nim sau mo véi ty 1& twong tng 1a 32,1% so véi

30,0% (p = 0,17) va 40,2 % so v6i 45,2% (p = 0,37).

Qua phén tich da bién va don bién Majino [103] cho rang nat PMG
trude phau thuat lién quan doc 1ap voi ty 1& séng con sau cat gan. Cac bénh
nhan & nhom cat gan don thuan c6 thoi gian séng con sau md tot hon va nit
PMG trude phiu thuat khong c6 loi cho bénh nhan bi UTTBG c6 thé cat bo.
Hai tac gia da bao cdo rang niit PMG trudc phiu thuat khong cai thién ty 1¢
song hodc song khong bénh toan bd. Ho cho ring nit PMG trudc phiu thuét
chi nén duoc thuc hién dé giam thiéu sb luong 16n khdi u trong pham vi phf?m
gan bj cit bo. Choi va cong su [104] cho thay ty 1& song khong bénh 1-3-5
nam 1a 76%, 57,7%, va 51,3% & nhom nit PMG trude mo va 70,9%, 53,8%,
46,8% & nhom khoéng nut DPMG. Piéu nay cho thdy khong c6 sy khac biét
dang ké vé 1é séng bénh gitta nhom cé nat PMG va khong nat PMG trudce
mo. Sasaki va cong su [101] chi ra rang ty 1é séng 5 nim sau mo thap hon
dang ké trong nhom nat PMG (28,6%) so voi nhém khong nat PMG
(50,6%). Tac gia cho rang nut PMG truéc khi mé nén tranh hoic tir chbi &
nhimg truong hop UTTBG c6 thé cat bo khi chan doan, dic biét 1a d6i voi

nhitng BN khong xo gan hodc khéi u & giai doan som.

Germuda va cong su [177] thay thoi gian song thém 1 ndm va 5 nam
sau m6 ¢ nhém khong nut PMG trudc khi cat gan 1a 71% va 38% con &
nhém c6 nat PMG trude md ti 1& nay 1a 85% va 43%. Thoi gian sdng 1

nam va 5 nim khong bénh & nhém khong nat PMG trudc mo 1a 64% va
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21%, con & nhom c6 nit PMG trude mo ti 16 nay 1a 82% va 57%. Trong
nghién ciru ciia chiing toi ti 1¢ sdng thém 1 nam, 2 ndm va 3 nam sau md co
ti 1€ 1an luot 1a 88,6%, 85,9% va 80,9%.

Trong nghién ctru cia Murakami [106] ciing cho thiy ring nhiing
truong hop UTTBG c6 nhéan vé tinh, xAm 14n TMC va di can trong gan thi nit
PMG thuong kém hiéu qua kéo dai thoi gian séng hon so v6i nhimg trudng
hop khéac. Nong do oFP truéc nat DPMG va sau nat DPMG ciing 12 yéu t6 quan
trong trong viéc tién luong di cin ngoai gan sau phau thuat. Nhu vay nit
PMG trudec md & nhitng trudong hop kich thude khéi u trén 5 cm, ti 1¢ hoai tir
u trén 70% va néng do oFP am tinh sau nGt PMG rat c6 ¥ nghia trong viéc
kéo dai thoi gian séng khong bénh sau mo va giam ti 1¢ tai phat. Khi phan tich
thoi gian song thém sau mo trén biéu do Kaplan Meier va danh gia anh huong
cac yéu t6 nguy co dén thoi gian sdng thém trong nghién ciru cua ching toi
theo biéu d6 3.6, biéu d6 3.10 va biéu do 3.12 ciing cho thiy néng d6 oFP
trude nat DPMG, nong d6 oFP sau md, kich thudce khdi u 16n (trén Scm) 1a
nhimg yéu t6 anh hudng dén thoi gian sdng thém va xac suat song thém co ¥
nghia thong ké véi p<0,05. Nhém BN c6 kich thuéc khdi u dudi Scm trong
nghién ctru cua ching t61 chua c6 BN nao tr vong vai thoi gian theo doi dai
nhat 1 35 thang, nhom c6 kich thude khdi u trén S5cm thi x4c suat song thém
1 nim, 2 ndm va 3 nim sau md tuong ung la 80,8%, 71,3% va 71,3%. Véi
nhimg BN trong nghién ctru cua chung t6i c6 ndng d6 oFP<20ng/ml thi thoi
gian song thém trung binh sau mo 13 47,562,34 thang cao hon so voi nhom
c6 ndng d6 oFP>20ng/ml véi thoi gian séng thém trung binh sau mo chi 1a
17,3+1,82 thang. Ti 1€ séng thém 1 nim 2 nim va 3 nim sau md & nhom ¢o
néng do aFP<20ng/ml cling cao hon nhém cé nong d6 oFP cao sau mo
(p<0,05) vai ti 1€ 1a 90,3% so vai 83,3%, 37,5% va 37,5%.

Khi danh gia hiéu qua ctia nat PMG dbi v6i khoéi Murakami [106] thay
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ty 1& hoai tir trung binh cua khéi u 1a 51,2%, 14,9% khdi u chua hoai tir va
14% khdi u hoai tir hoadn toan, thoi gian séng trung binh cta nhém khong nit
PMG va ¢6 nat PMG trude md 14 60 thang va 51 thang voi p=0,025. Ty 18 tir
vong chung la 27,54% cho cac BN trong nhém khéng nat PMG trudc md
thap hon dang ké so v6i nhom nat PMG trude md 1a 39,47% véi p=0,024.
Ty 1é tai phat & nhom khong nat PMG 14 29,36% thap hon nhom cé nit PMG
la 35,90% nhung khong c6 y nghia théng ké. Thoi gian song khong bénh
trung binh 13 36 thang d6i voi cac nhom cat gan don thuan va 41 thang ddi
v6i cac nhom nat DPMG trude mo. Ty 1¢ song thém toan bo 1-3-5 ndm sau mod
1a 89%, 73%, va 59% & nhém cét gan don thuan va 81%, 57%, 47% & nhom
nut PMG trudec mo véi p =0,025. Ty 1é song khong bénh 1-3-5 nim sau mo
1a 66%, 44%, va 32% & nhom cat gan don thuan, trong khi do ty 1é nay la
60%, 49%, va 40% & nhom nit DPMG trudc md. Nghién ciru ndy cho thay
thoi gian séng thém 1 nidm va 3 ndm sau mo thap hon trong nghién ctru cua

chiing t0i véi ti 18 twong tmg 12 88,6% va 80,9%.
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KET LUAN

Qua nghién ctru gdm 46 BN ung thu té bao gan dugc diéu trj cit gan sau
khi nat PMG hodc nat DPMG phdi hop nat TMC trude md tir (08/2012 dén
12/2016 tai Bénh vién Hiru nghi Viét Birc cho phép rut ra cac két luan sau:

1. Pic diém 1am sang, cin lam sang bénh nhan ung thu té bao gan sau
nit PMG truéc mo cit gan

- Tudi trung binh trong nhém nghién ctru 1a 48,8 tudi, hay gip nhat 1a
d6 tudi 50-60 tudi, nam nhiéu hon nir chiém 80,4%. Ti 1¢ viém gan virus B
trong nghién curu 1a 89,1%.

- Dau hiéu 1am sang nghéo nan chu yéu BN tinh cd phat hién bénh
chiém 47,8%, BN c6 d4u hiéu dau bung duéi suon phai chiém 34,8%.

- Kich thudc trung binh khdi u trén chup cat 16p vi tinh 1a 5,77+2,42 cm,
né)ng do oFP trung binh trudc mé 14 3712,5+10164,9 ng/ml, nhém co néng do
oFP truéc md binh thuong chiém ti 1& cao nhat 39,1%, xo gan Child-Pugh A
chiém 97,8%, mirc d6 xo gan 2/6 trén giai phiu bénh chiém ti 1& cao nhat 52,2%.

- Ti 1€ hoai tir u trung binh cta nghién ctru la 68,5£31,07%, nhom BN
dugc nat PMG 1 1an chiém 54,3%, ti 16 BN duoc nit TMC phéi hop nit
PMG 1a 26,1%, nhom nat DPMG trén 1 1an c6 ti 1& hoai tir u cao hon nhom nut
1 1an nhung khong c6 y nghia thong keé.

2. Két qua diéu trij cit gan do UTTBG sau nat PMG

- Pic diém phau thuat: dudng mo hinh chir J chiém da sé (73,9%), BN
¢6 1 khdi u khi dénh gia ton thuong trong mo chiém 84,4%, cit gan c6 kiém
soat cuéng chon loc theo Takasaki chiém 54,3%. Ti 1& cat gan 16n chiém
60,9%, ti 1& cat gan nho 13 39,1%.

- Két qua sém sau mo: khong co trudng hop nao cé tai bién trong mo, ti

1é truyén mau trong md c6 4BN (8,7%), 3BN phai cét co hoanh kém theo do
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khéi u xam l4n (6,5%), 13 BN c¢6 dan luu duong mat qua 6ng cd tii mat
(28,3%). Khong co trudng hop nao tir vong sau md, ti 1& bién chimg sau mo
10,9% (tran dich mang phoi 8,7%, suy gan sau mo 4,3% va suy than cap sau
mod 2,2%).

- Két qua xa: ti I¢ tai phat sau mo 1a 26,1%, ti 1& chét chiém 15,2% (chét
do tai phat sau md 13%, chét do suy gan sau md 2,2%). Thoi gian song thém
trung binh sau mo tinh dén thoi diém két thiic nghién ctru 1a 4442,75 thang, ti 18
séng thém 1 nam, 2 nim va 3 nim sau mo 13 88,6%, 85,9% va 80,9%.

- Mot sb yéu t6 anh huong dén tai phat sau mod gédm: noéng do albumin
trude mod thép, n6ng dod oFP cao trude mo, kich thude khdi u 1én >5cm, co
nhan vé tinh quanh khéi u chinh hay khéng, khéi u hoai tir hoan toan hay
khong hoan toan, nong d6 oFP cao sau mo >20ng/mL.

- Mot sd yéu té anh huong dén thoi gian séng thém va xéc suit song
thém sau mo gém: nong d6 aFP cao trudc md, ndng dd aFP cao sau mo, kich

thudc khéi u trén 5cm, €6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh.
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KIEN NGHI

1. NGt dong mach gan trudc mo d6i véi cac truong hop khdi u kich thude
16n trén Scm, c¢6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh, aFP cao trudc mo.
Nt dong mach gan phdi hop nut tinh mach cira trudc mé néu thé tich
gan con lai khong du.

2. Can c6 nghién ctru v6i s6 lugng 16n, da trung tam, theo ddi 1au dai sau
mo dé danh gid cac yéu td khac lién quan dén tai phat va thoi gian séng

thém sau mo.



CAC CONG TRINH NGHIEN CUU KHOA HQC
PA CONG BO CO LIEN QUAN TOI LUAN AN

Nguyén Hoang, Tran Bao Long (2017). Két qua budc dau qua 15 truong
hop ung thu gan nguyén phat (HCC) dugc nut dong mach gan trude khi
mo cét gan.Tap chi Y hoc thire hanh, sb 1, tap 1032, 209 - 211.

Nguyén Hoang, Tran Bao Long (2017). Ti 1& hoai tir u sau nut dong
mach gan & bénh nhan ung thu gan nguyén phat dugc nit dong mach gan
trude khi mo cat gan qua 20 truong hop. Tap chi Y hoc thwc hanh, s6 1,
tap 1032, 157-159.






Phu luc 1
MAU BENH AN NGHIEN CUU
(PANH GIA PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG VA KET QUA
PHAU THUAT CAT GAN DO UNG THU TE BAO GAN NGUYEN
PHAT PUQC NUT PMG TRUOC MO)

MA BENH AN.........

I. THONG TIN BENH NHAN

Al. Ho va tén: A2. Tudi:

A3. Giot: 1. oNam 2.0NU

A4. Dia chi:

A5. Dién thoai lién hé:

A6. Ngay vao vién: Ngay mo: Ngay ra
vién:

I1. TIEN SU"

A7. Tién sir viém gan B : l.oKhong 2.0Co6 3.oKhongrd
A8. Tién st viém gan C: l.oKhong 2.0C6 3.oKhongrd
A9. Tién st nghién rugu: 1.0 Khong 2.0C6 3.0 Khong rd
A10. Tiénsirbénhlyugan 1.0Khéong 2.0C6 3.0 Khongrd
I11. LAM SANG:

C1. Ly do vao vién:

C2. Tri€u ching co nang:

Dau bung: l1.oKhéong 2.0C6 3.o0Khongrd
Gay sut can: l.oKhong 2.0C6 3.oKhongrd
Tu so thiy u: 1.oKhong 2.0C6 3.oKhongrd

Thoi gian dién bién bénh:



C3. Thyc thé:

Chiéu cao: Can nang:
Thiéu méau: l1.0Khong 2.0C6 3.o0Khongrd
Vang da: 1.oKhong 2.0C6 3.0Khongrd
Gan to: l.oKhong 2.0C6 3.oKhong rd
Dich 6 bung: l.oKhéng 2.0C6 3.oKhongrd
IV. CAN LAM SANG:
HC Hb BC TC Nhoém mau
1.O0A 2.0B 3.00 4.0AB
Glucose | Ure | Creatinin Bilirubin | Bilirubin Prothrombin | INR | Protein
TP TT
Albumin | GOT GPT GGT Amylase CA 19-9 oFP | CEA
HbsAg HBV-1 hev HIV
DNA

V. CHAN DPOAN HINH ANH:
El. Situamgan: o C6 o Khong

Nhu mé gan: oPéu  oKhong déu  oTangam oThé oXo oNhidm md
Lach to: 0Cé6é o Khong

Dich 6 bung: 0 Cé6 o Khong

UGAN:  Kich thu6c:.....ooooeeeveeeeeeen S6 luong:

Vi1 tri: 0Gan phdi oGan trai oGan trung tam

Céu trac u: oTang am o0Giam am  oKhéng dong nhat
Ranh giéi khéi u: ORO oKhong rd

Giau mach: oCo oKhong o Khong rd

Huyét khdéi TMC: oKhong o©Co6 (oF  oT  oThan)

Thuong ton khac

Két luan:




E2. Cit 16p vi tinh gan: 0 C6 o Khong

Nhu mé gan: obéu oKhongdéu oTingadm oThdé oXo
oNhiém m&

Lach to: 0Co6  oKhong

Dich 6 bung: o Co o Khong

UGAN:  Kich thudc:......ooonen..... S6 lugng:

Vi tri: 0Gan phai oGan tréi 0Gan trung tam

Ty trong trudc tiém: oTang ty trong 0Giam ty trong

n0Khong dong nhat

Thi BM: 0Ngam thudc nhanh oNgam cham nKhong ngdm

Thi tinh mach: oThai thuéc nhanh  oThai thude chim

Dau hiéu rira thudc: o Co o Khong

Giau mach: oCo oKhong o Khong 1o

Ranh gi6i khéi u: ORoO oKhong rd

Huyét khdéi TMC: oKhong oCé (F  oT  oThan)

V GAN: oToan b0:........ccevvvvvvenneens ml KOO W ml

0Gan phai.......... ml oGan tréi................. ml oHpt4............. ml

oThuy gan tréi:........ ml oHptl:............. ml

Thuong ton khéc:

Két luan:

E3. Cong hwéng tir gan: 0 C6 o0 Khong
Nhu mé gan: oPéu oKhong déu  oTang am  0Tho

0Xo oNhiém m&
Lach to: o Co o Khong
Dich 6 bung: o Co o Khong
U GAN: Kich thudc:......coeevvienenne. S6 luong:
Vi1 tri: 0Gan phai oGan trai oGan trung tam
Ranh gi6i khdiu: oR& oKhong 1o

Tin hi¢u TIW: Trudc tiém (0Giam oTang oDong)
Sau tiém (0Giam oTang oPong)
Tin hi¢u T2W: Trudc tiém (0Giam oTang oPong)
Sau tiém (0Giam oTang oPong)



Tin hi¢u Diffusion: oGidm oTang oPong

Dau hiéu rira thude: o Co o Khong

Giau mach: oCé oKhong o Khong 1o
Huyét khéi TMC: oKhéng o©C6é (oF  oT  oThan)
Thuong ton khac

Két luan:
E4. Varices thuc quan: oKhong oCo
E5. Sinh thiét gan: oKhoéng  0Cé. S6 GPB..................

TMC
F3. Nhu m6 gan: oLanh oXo oChild A oChild B oChild C ocTALTMC
CAN THIEP MACH TRUGC MO
G1. S 1an PMG trude mo Ngay DMG lan cubi cung.
G2.CO TMC kemtheo: 1.oKhoéng 2.0Co
G3.CORF kémtheo:  1.oKhong 2.0Co
PIEU TRI PHAU THUAT

H2. Phau thuét vién:

H3. Puong mo: oTrén rén oTrén dudi ron oDudi suon oChit J oMercedez

oKhac

H4.Thuong ton trong mo : Dich 6 bung: oKhéng o0C6 (Mau oAscite)
Nhumd gan: ™Péu  oThé o0Xo  oFibrose

H5. Cit gan: Phuong phap: 0Ton That Tung oTakasaki oBismuth
ol ortat Jacob oPhdi hop

Loai cét gan: oLén oNho
Ciat gan cu thé:......ooveveieveiiein,
Ciap cubng gan:  oKhong 0Co6 (oToanbd  oChon loc)
Luong mau mat:......... ml Truyén mau trong mo:
oKhong oCo(............. ml)

Khau ép dién cit: oKhong 0Co



Sinh thiét ttrc thi trong mo: oKhong oCé

(0C6 té bao ung thy  oKhong co té bao ung thu)
Phuong tién cat gan: 0Thong thuong  oDao siéuam  oCUSA
Dian luu dng mat chu: oKhong nCo

H6. Cit tang kém theo: oKhéng 0Co(Tang cu thé:.........ccouea....... )

H7. Bién chimg trong m6: oKhong 0Co(oPhau thuat  0Gay mé)

H9. Tinh chét phﬁu thuat: oTriét can oTam thoi
THEO DOI SAU PIEU TRI
. Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Nga
CHi TIEU gay gay gay gay gay gay gay gay
Nhiét do

Dan luu mat

Dan luu bung

Dich mang phoi

Hong cau

Hemoglobin

Ure

Creatinin

SGOT/SGPT

Bilirubin TP

Bilirubin TT

Protein

Albumin

Ty 1¢
Prothrombin

oFP




13. Bién chung:

Nhiém tring vét md: oKhong oC6— Xu Iy (oThay bang oKhang sinh oMo lai)
Tran dich mang phéi: oKhong 0Cé — Xt Iy (oNoi khoa oChoc hiit oDan
Iwu mang phoi)

Apxe:  oOKhong 0Co — Xir Iy (oKhéang sinh oChoc hut oMb lai)

RO mat: oKhong 0C6 — Xt Iy (0 Thay bang oDan luu oChoc hit oMb lai)
Chay mau: oKhong 0Co6 — Xur 1y (oNoi khoa oDan luu oMo lai)
Suygan:  oKhong nCo — Xt ly:............

14. Két qua: oTot ra vien oOChuyén bénh vién tinh oNang vé oTu vong

GIAI PHAU BENH
KL SOGPB:..oooeeoeeeen, K2. Bac si doc.............
K3. b6 xo gan trén GPB..................
K4. Khéi u:
Kich thude.................... S6 luong khéi Us.......eeeee.....
Ti 1€ hoai tir.................. Do biéthoa:......ccceevvvivvnnnene.
Nhan v¢€ tinh: oKhong m[ ) So luong nhan v¢ tinh:..........

KHAM LAI LAN 1 SAU MO 1 THANG
L1. Siéuamgan: o Cé6 o Khong

Nhu mo gan: oPéu oKhéngdéu oTingam oThé oXo
oNhiém m&

Lach to: 0 C6é o Khong

Dich 6 bung: o Cé o Khong

XUAT HIEN KHOI U GAN: o0 C6 oKhong

Kich thudc:.....covevvveeireneen. S6 lugng:

Vi tri: 0Gan phai oGan trai

0Gan trung tam Vi tri dién cat
Céu tric u: oTang am oGidm am oKhong dong nhat
Ranh gi6i khéi u: ORO oKhong 1o



Giau mach: nCo oKhong o Khong rd
Huyét khéi TMC: oKhéng o0C6 (oF oT  oThén)

Thuong ton khac

Két luén:

L2. X-quang phoi: 0o C6é o Khong

Di cin phoi: 0o C6é o Khong

Tran dich mang phoi o C6é o Khong

E2. Cit 16p vi tinh gan: 0 C6é o Khong

Nhu mé gan: obéu  oKhongdéu oTang 4m
oThé o©Xo  oNhiém md

Lach to: 0Co6  oKhong

Dich 6 bung: oC6é o Khong

XUAT HIEN KHOI U GAN: 0 C6 o Khong

Kich thudc:......ccvvvveinnennne S6 lugng:

V1 tri: 0Gan phai  0Gan trai 0Gan trung tam oVi tri dién cit

Ty trong trude tiém: o0Tang ty trong  0Giam ty trong 0Khong dong nhat

Thi BM: oNgam thubc nhanh oNgam cham oKhong ngim

Thi tinh mach: oThai thuéc nhanh oThai thuée cham

Dau hiéu rtra thude: o Co o Khong

Giau mach: oCoé oKhong o Khong rd
Ranh gi6i khéi u: ORoO oKhong 1o

Huyét khdéi TMC: oKhong oCé (oF  oT  oThan)

Thuong ton khac:

Két luén:

L3. aFP sau mo: 0C6é o Khong

Nong dd oFP................. ng/mL



KHAM LAI LAN PHAT HIEN TAI PHAT HOAC LAN GAN PAY NHAT
L1. Siéu@mgan: o C6 o Khong

Nhu mo gan: obéu oKhéngdéu oTingam oThé oXo
oNhiém m&

Lach to: 0 C6é o Khong

Dich 6 bung: o C6é o Khong

XUAT HIEN KHOI U GAN: 0Cé oKhong

Kich thudc:....oovvevveeeienen. S6 lugng:

Vi tri: 0 Gan phai 0Gan trdi 0Gan trung tam

0 Vi tri dién cat

Cau triic u: 0 Tang am ©0Gidm &m  oKhong dong nhat

Ranh giéi khéi u: o RO oKhong rd

Giau mach: o Co oKhong 0 Khong rd

Huyét khoéi TMC: oKhong o0Co6 (oF  oT  oThan)

Thuong ton khéac

Két luén:

L2. X-quang phoi: 0o Cé o Khong

Di can phoi: 0C6é o Khong

Tran dich mang phoi 0Cé o Khong

E2. Cit 16p vi tinh gan: 0 C6 o Khéng

Nhu mo gan: obPéu oKhongdéu oTingam oThd
oXo oNhiém mé

Lach to: 0Co6 o Khong

Dich 6 bung: oC6é o Khong

XUAT HIEN KHOI U GAN: 0 C6 o Khong

Kich thudc:.......covvvennnennee S6 lugng:

Vi tri: oGan phai oGan trai

0Gan trung tAm Vi tri dién cit

Ty trong trude tiém: O0Tang ty trong  0Giam ty trong  0Khong dong nhét
Thi BM: oNgam thube nhanh oNgam cham ©Khong ngam

Thi tinh mach: oThai thuéc nhanh  0Thai thude chdm

Dau hi€u rtra thuoc: o Co o Khong



Giau mach: oCé oKhong o Khong rd

Ranh gi6i khéi u: 0RO oKhong ro
Huyét khdi TMC: oKhong oCé (oF  oT  oThan)
Thuong ton khéc:
Két luén:
L3. oFP sau mo: 0o C6é o Khong
Nong dd oFP................. ng/mL
THEO DOI TAI PHAT, TU VONG SAU MO
N1. T4i phat sau mé: o Co o Khong
Ngay tai phat sau mo

Hudng diéu tri sau tai phat

N2. Tw vong: o Cé o Khong
Ngay tir vong sau mo:

Nguyén nhan tir vong:



DANH SACH BENH NHAN THAM GIA NGHIEN CUU

TT Ho va tén Tuéi | Giéi | BDiachi | Mabénhnhan | Ngay ra vién
1. |Phan Hong S 38 |Nam| HaNoi 15608 11/01/2013
2. |Nguyén Vin D 43 |Nam| Nam Dinh 85315 17/04/2013
3. |[L&m Thién Tr 25 | Nam | Thai Binh 01091 17/04/2013
4. | Hoang Thang Ph 50 | Nam | Thanh Hdéa 13454 13/07/2013
5. |Lé Pac Kh 53 |Nam| Bac Ninh 21457 26/07/2013
6. |LeBaH 44 |Nam| HaNoi 23752 02/08/2013
7. |Hoang Trong Th 42 |Nam | YénBai 24067 12/08/2013
8. |Mai PicV 63 |Nam| HaNoi 25868 30/08/2012
9. [Nguyén H 61 | Nam | Hai Duong 41591 21/12/2013
10. |Vuong Vin L 38 |Nam| HaNoi 35448 09/01/2014
11. |Pao Van T 53 |Nam| HaNoi 43280 10/01/2014
12. |Lé Giang N 63 |Nam| HaNoi 01961 01/12/2014
13. | Nguyén Thanh H 53 |[Nam| HaNoi 40423 17/12/2014
14. [MaCéng T 19 | Nam | Thai Nguyén 41194 28/12/2014
15. [Nguyén Thi V 43 | Nit | Nghé An 41541 31/12/2014
16. [Nguyén Ngoc D 34 | Nam | Hung Yén 01623 04/04/2015
17. |Tran Pai M 52 |Nam| Nam Dinh 01142 24/01/2015
18. |Nguyén Puc D 68 | Nam| HaNoi 01318 24/01/2015
19. |Ho6 Thi Thu H 19 | Nit | Lao Cai 01475 24/01/2015
20. | Bui Quang Nh 67 |Nam| HaNoi 14456 27/05/2015
21. |No6ng Thi Kim Q 46 | Nir | Lang Son 16601 25/06/2015
22. |Nguyén Thi L 53 | Nit | Thanh Hoéa 01549 16/07/2015
23. |Poan Viét B 68 |Nam| Yén Bai 45876 04/08/2015
24. [Nguyén B4 H 59 |Nam| HaNoi 7565 01/04/2015
25. |Van Dinh H 46 | Nam | Thanh Héa 00991 29/05/2015
26. |Ta Thi Ph 56 | Nit | HaNoi 7913 31/03/2015
27. [P6ThiQ 31 | Nit | Thanh Héa 23275 02/08/2015
28. |Duong Thi Q 57 | N | HaNoi 25246 14/08/2015




TT Ho va tén Tudi | Giéi | BDiachi | Mabénh nhan | Ngay ra vién
29. |Ha Van b 45 |Nam| HaNoi 13254 20/08/2015
30. |Pham Pinh L 65 |Nam| HaNoi 01851 26/08/2015
31. |Tran Van M 54 | Nam | Binh Phuéc 02312 07/10/2015
32. [Nguyén Thé Th 33 |[Nam| HaNoi 31270 30/09/2015
33. [Cao Thi H 30 | Nit | Nghé An 31823 30/09/2015
34. |Truong Cong Ng 64 |Nam | Nam Dinh 32591 07/10/2015
35. |Lé Ngoc Q 57 |Nam| HaNoi 33424 16/10/2015
36. | Bui Van L 31 |Nam| Thanh Hoa 28543 16/10/2015
37. |[Nguyén Vin Tr 55 |Nam| HaNoi 36768 14/11/2015
38. |Nguyén Tién Th 28 |Nam| HaNoi 37446 19/11/2015
39. |Pham Ngoc T 46 | Nam | HoaBinh 36849 12/11/2015
40. |L& Hoang L 58 |Nam| HaNam 35262 26/11/2015
41. |Ho Phi H 47 | Nt | Nghé¢ An 38414 26/11/2015
42. |Tran Trong Ph 59 [Nam | DaNang 40135 23/10/2015
43. |BUi Tién S 64 |Nam| HaNoi 02270 24/02/2016
44. |Lang Vin Kh 53 | Nam| Vinh Phiic 43415 25/01/2016
45. [Nguyén Van T 57 |Nam| HaNoi 00510 21/04/2016
46. |Nguyén Vin Ph 56 | Nam | Bac Ninh 01052 30/06/2016

Xac nhin ciia thay huéng din

Ha N¢i, ngay 05 thang 04 nam 2017

S GIAO SU-TIEN SY

Tran Pao Q(/ny

Xac nhan cia

Pham Gia Anh




BO GIAO DUC VA PAO TAO BO Y TE
TRUONG PAI HOC Y HA NOI

NGUYEN HOANG

NGHI£N CgU SEC SIOM L¢M SuNG, CEN

L¢M SuNG Vp KOT QUY PHEU THUET C34T

GAN DO UNG TH|
TO BuO GAN SAU NOT SéNG M'CH GAN

LUAN AN TIEN SI Y HQC

HA NOI - 2017







BO GIAO DUC VA PAO TAO BO Y TE
TRUONG PAI HOC Y HA NOI

NGUYEN HOANG

NGHI£N CgU SEC SIOM L¢M SuNG, CEN
L¢M SuNG Vi KOT QUY PHEU THUET C34T
GAN DO UNG TH!|
TO BuO GAN SAU NOT SéNG M'CH GAN

Chuyén nganh : Ngoai ti€u hoa
M3 sd : 62720125

LUAN AN TIEN SI Y HQC

Nguoi huéng dan khoa hoc:
PGS.TS. Tran Bao Long




HA NOI - 2017
LOI CAM DOAN

T6i la Nguyén Hoang, nghién ctru sinh khoa 32, Truong Pai hoc Y Ha
NOi, chuyén nganh Ngoai ti€u héa, xin cam doan:

1. Pay la luan an do ban than to1 truc tiép thuc hién dudi sy huéng dan
ctia PGS.TS. Tran Bio Long.

2. Cong trinh nay khong trung ldp voi bat ky nghién ctru nao khac da
dugc cong bd tai Viét Nam.

3. Cac sb liéu va thong tin trong nghién ctru 1a hoan toan chinh xc,
trung thuc va khach quan, da dugc xac nhan va chép nhan cua co s&
noi nghién cuu.

T61 xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat veé nhitng cam két nay.

Ha No¢i, ngay 05 thang 09 nam 2017

Nguoi viét cam doan

Nguyén Hoang



AASLD
ALT
AST
APASL
BCLC
aFP
EASL
ICG

RF

BN
CLVT
bM
bMG
™
TMC
TMCD
UTTBG

DANH MUC CAC TU VIET TAT

American Association for the Study of Liver Diseases
Alanine transaminase

Aspartate aminotransferase

Asian Pacific Association for study of Liver
Barcelona clinic liver cancer (BCLC)

Alpha fetoprotein

European Association for the Study of the Liver
Indocyanine green

Radiofrequency

Bénh nhan

Cit 16p vi tinh

bM

bMG

Tinh mach

Tinh mach ctra

Tinh mach chu dudi

Ung thu gan nguyén phat
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