LOI CAM ON

Véi long kinh trong va biét on sdu sdc, téi xin chdn thanh cdm on:

PGS.TS. Truong Uyén Thai, nguyén chu nhiém Khoa Rang miéng Hoc
vién Qudn y, nguoi thay da tan tinh ving ho, dong vién va huéng dan téi trong
suét qud trinh hoc tdp, nghién ciru dé hoan thanh bdn ludn én nay.

TOi xin trdn trong cam on cac Thay, Cé nhitng nha khoa hoc ¢é uy tin la
thanh vién héi dong cham ludn dn cdp truong va cdp co sé: PGS.TS. Mai
Dinh Hung, PGS.TS. Truong Manh Diing, PGS.TS. Trinh Pinh Hai, PGS.TS.
Ngé Van Théng, PGS.TS. Téng Minh Son, PGS.TS. Neuyén Thi Thu Phuong,
PGS.TS. Hoang Pao Bao Tram, PGS.TS. Pham Nhu Hai, PGS.TS Vo Truong
Nhuw Ngoc, TS. Chu Thi Quynh Huong, dd tao moi diéu kién va c6 nhiing ¥ kién
dong gop qui bau giup toi hoan thanh ban ludn an nay.

T6i xin bay t6 long biét on sdu sdc téi Ban gidm hiéu, Phong ddo tao sau
dai hoc Truong Pai hoc Y Ha N¢i, Ban lanh dao Vién dao tao Rang Ham Mat,
Bo moén Phuc hinh -Vién dao tao Rang Ham Mat Truong Pai hoc Y Ha Noi
dd tao moi diéu kién thudn loi givp t6i dé t6i trong qud trinh nghién citu dé
tai va hoan thanh ludn dan nay.

Téi xin chéan thanh cam on t&i Ban Gidm doc bénh vién Thanh Nhan,
phong Té chite can b Bénh vién, Pon nguyén Ring Ham Mdt bénh vién Thanh
Nhan, cdc dong nghiép V& ban bé di dong vién khuyén khich va givp do t6i
trong qua trinh thuc hién lugn an.

Pdc biét téi xin bay t6 long biét on sdu sdc téi bo, me, nguoi chong yéu
qui cia téi va nhitng nguoi than trong gia dinh da khich 1é va tao moi diéu
kién thudn loi nhat cho t6i trong qua trinh hoc tap va hoan thanh lugn an.

NCS.Pham Thai Thong



PAT VAN PE

Mit ring c¢6 nhiéu nguyén nhan trong d6 phan 16n 13 hau qua cta bénh
sdu rang va viém quanh rang dic biét 13 ¢ ngudi 16n tudi. Mét ring cling duoc
coi 1a mot khuyét tat anh hudng dén in nhai, thAm my ma con anh hudng téi
mdi quan hé xa hoi nghé nghiép va chit luong cude séng. Theo két qua diéu
tra strc khoe ring miéng toan qudc ¢ Viét Nam cua Vién Rang Ham Mit Ha
Noi tién hanh nghién ctru naim 2000 trén 3.384 d6i tugng ngudi 16n & ca nong
thon va thanh thi thi c¢6 trén 10% s ngudi bi mét ring, két qua vé tinh tinh
trang sO rang mat trung binh ¢ lra tudi trén 45 13 6,64 rang [1].

Mt ring loai I & II Kennedy 1 loai mat ring phd bién va anh hudng 16n
nhat dén chirc ning an nhai vi khong co ring gidi han phia xa nén trong céc
truong hop nay khong thé 1am cau rang. Ham khung 12 loai phuc hinh théo lip
ting phan c6 nhiéu wu viét hon so v6i ham gia thao lap nén nhua. Ham khung
chju dugc sirc nhai nhiéu hon, truyén luc nhai sinh Iy mot phan 1én ring-chan
ring-ving quanh ring va xuong, trong khi d6 ham nhwa thao lip truyén toan
bd lyc nhai 1én loi - séng ham mét rang. Trong phuc hinh ham khung ving c6
rang va loi vién ¢6 rang & ham khung duogc giai phong do d6 bénh nhan dé
chiu hon, c6 cam gidc nhu nhai trén rang that.

Tuy nhién trong cac truong hop mat rang loai Kennedy I va II, ham
khung c6 thé co nhimng luc tac dong anh huong xau 1én rang try cling nhu
séng ham ving mét rang. Vi vay viéc phac hoa khung suon va thiét ké cac
phuong tién luu giit trong diéu tri phuc hinh ham khung 1a rit quan trong.
Thiét ké luu gitt ciia ham khung phu thudc cha yéu vao vai tro ctiia khép ndi,
moéc va cac phuong tién luu gitt khac dé han ché va loai bo céac luc xoan 1én

rang try cling nhu sy phén bo lyc nhai trén rang try va trén song ham.



Ham khung thong thudong duoc thiét ké phan luu giit 13 moc, trong cac
truong hop nay nhugc diém ctua moc 1a: kém thAm my dic biét 13 & nhom
rang trudc, sau mot thoi gian sir dung moc dé bi bién dang nén kha ning luu
giit giam, gy mac thirc an 1am siu ring try mang moc. ..

Pé khic phuc phan nao cac han ché trén khi thiét ké khung, cac nha
nghién ctru d dua ra hé thong khép nbi (attachment) thay thé moc dé két hop
v6i khung. Hé thong cac khdp ndi chinh xac ndy bao gom hai phan d6 1a phan
am dugc gan vao ham gia va phan duong duoc gan vao ring try mang khép
nbi. Sy cai tién nay mang lai hiéu qua thim my hon so véi ring mang méc
thong thuong, co thé hap thu luc ddi khang dé bao vé rang tru. Mot s6 cac lién
két ngoai than ring con co tac dung chuyén luc tac dong tir tru d& qua phan
mém va xuong théng qua nén cua ham gia. Phan 16n cac cdng trinh nghién
ctru tai Viét Nam vé ham khung véi moéc duc nhu: Pham Lé Huong [2],
Nguyén Thi Minh Tam [3], Tran Binh Minh [4], Téng Minh Son [5]... cho thay
ham khung ciing gdy ra mot so tac dong dén to chirc rang miéng con lai nhu 1a:
tham my, luu gitt, van dé tiéu xuong ving rang try va song ham. Trong tat ca
cac nguyén ctru vé ham khung tai Viét Nam chua thay c6 nghién ctru nao dé
cap dén su két hop ciia ham khung va cac khdp ndi.

Dé nghién ctru vé sy anh hudng ciia ham khung véi to chirc ring miéng
con lai va hiéu qua ctia phuc hinh ham khung c6 sir dung khép néi Preci chiing
t6i tién hanh nghién ctru dé tai: "Panh gia két qua diéu tri mat ring loai
Kenndy I va Il biang ham khung c6 sir dung khép noi Preci'".

MUC TIEU NGHIEN CU'U:

1. Mo td diic diém lim sang, Xquang nhém bénh nhin mét riang Kennedy
I'va Il co chi dinh lam ham khung.

2. Ddnh gid két qua diéu tri mdt ring Kennedy I va II bang ham khung cé
sit dung khdp noi Preci.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. Phén loai mat ring : c6 nhidu cach phan loai mit rang
1.1.1. Phan loai mit rdng theo Kourliansky: phdn loai nay dua
vao su tiép xuc rdng duoc xdc dinh béi 3 diém cham khi 2 ham
& tuwong quan khép cdn trung tédm, cé 4 loai:

- Loai I : Mat rang con du 3 diém cham.

- Loai II : Mat rang chi con 2 diém cham.

- Loai I1I: Mt ring con 1 diém cham va con nhiéu rang trén cung ham.

- Loai IV: Mt rang toan bd.

1.1.2. Phan loai mit r&ng theo Kennedy (hinh 1.1): phén

loai dua theo tinh trang midt ring

- Loai I : Mat rang 2 bén khong con ring gidi han phia xa.

- Loai Il : Mét rang 1 bén khong c6 gidi han phia xa.

- Loai III: Mét ring ham c6 giéi han khoang mat rang.

- Loai IV: Mt nhém ring ctra.

Loail Loai II

Loai III Loai IV

Hxnh 1.1 PhOn lo'i mEt r'ng theo Kennedy.



1.1.3. Phan loai mlt rd&ng theo Kennedy cé bd xung bdoi
Applegate
Cach phan loai nay cua Kennedy chua that hoan hao sau d6 dugc tac gia

Applegate chinh sira va bo xung dua trén mot s6 nguyén tic nhu sau:

Nguyén tic 1: Phan loai mat chi dugc tién hanh sau khi nhd cac ring cé chi
dinh nho ring.

Nguyén tic 2: Néu mét ring s6 8 ma khong can lam rang gia thi khong tinh
dén trong phan loai

Nguyén tic 3: Néu con ring s6 8 ma duoc dung nhu ring tru thi ring so 8 nay
dugc tinh dén trong phan loai

Nguyén tic 4: Néu mét ring so6 7 ma khong can lam rang gia (vi du: mat ca
ring sO 7 d6i dién ma khong 1am ring gia) thi khong tinh dén
trong phan loai.

Nguyén tic 5: Ving mit ring phia sau luén dugc chon dé qui dinh loai mét ring.

Nguyén tic 6: Nhimg khoang mat rang khac dugc goi 1a bién thé va duogc
danh s6

Nguyén tic 7: Do rong ctia khoang mat ring bién thé khong dugc tinh dén trong
phan loai ma chi duoc tinh so trong khoang mat ring c6 thém

Nguyén tic 8: mat rang loai IV khong co bién thé

Phén logi mit ring

- Loai | : Mat rang 2 bén khong c6 gidi han phia sau.
- Loai II : Mat rang 1 bén khong c6 giéi han phia sau.

- Loai III: Mt ring sau 1 bén co gi6i han phia sau, nhung nhiing ring
phia sau ké khoang mat rang khong thé ganh duoc luc nhai ciia ham gia.

- Loai IV: M4t nhom rang truéc dudng giita cat ngang khoang mat rang.

- Loai V: Mat rang 1 bén c6 gi6i han, nhung nhitng rang trude ké khoang

mat rang khong dii kha nang chiu luyc nhai.



- Loai VI: Mt ring 1 bén c6 giéi han, nhung nhitng ring con lai déu
ganh dugc lyc nhai ham gia .

Mci lo'i ca 4 tidu lo'i tiy theo nd kIm theo vii
mét, hai, ba hay bén khoing mEt r'ng trd lo'i IV
kh«ng ca tidu loi. Trong cac cach phan loai, phan loai theo méat
rang theo Kennedy bo xung béi Applegate chung t6i st dung cach phan loai
nay trong nghién ctru 1a hop 1y hon cavi cach phan loai mat ring nay cho thay
rd tinh trang mét ring cta ting ham riéng biét, do d6 gitp thy thude co
phuong huéng diéu tri mot cach rd rang va hop 1y cho mdi ngudi bénh.

-Tr-éng hip mEt r'ng sau kh«ng giii h'n, hai b®n
hay mét b®n (lo?*i I, lo*i II) thx chdéng ta ch@d ca
thO lpm hum th,o 1%p vda tua 12n r’'ng - nha chu, vda
tda 1°n ni®*m m'c x--ng. Loai I, II v&i khoang mit
rdng phia sau cang réng thi viéchamgid tua 1én niém
mac-xuong la chi yéu, vi vay danh gia dic diém l1am sang va lap ké hoach
diéu tri phu hop cho timg trudng hop mét ring cu thé 14 rat quan trong .
Truong hop mét rang c6 gidi han véi khoang mat rang hep hay vira phai (loai
III, TV, VI ) thi chiing ta nén lam loai ham gia chi tua 1én rang — nha chu (céu
rang, ham gan chit hay ham khung).

+ Truong hop mét rang c6 gi6i han voi khoang mat rang rong (Loai 111,
loai IV, Loai V) thi ching ta nén lam loai ham gia vira tya 1én rang vira tua
1én niém mac.

1.2. Phuc hinh ham khung

* Uu diém: so v6i ham gia thao lap timg phan nén nhya, ham khung cé
d6 bén cao hon so v6i ham nhya, dem lai hiéu qua n nhai, phat 4m t6t hon do
han ché su chuyén dong tu do cua phuc hinh nho mdt khdi duc véi cac moc,

tya & cac rang that, gon hon, lyc nhai dugc truyén Ién céd rang tru va song



ham. Kha ning nhai nghién t6t do cu trac viing chic va c6 su ning dd tdt
trén riang, 6n dinh t6t do kha nang chéng lai cac luc di chuyén tu do cta ham
gia tot khi ham &n nhai.

* Nhwoe diém: ki thuat 1am sang va labo phirc tap.

* Chi dinh: khoang mat ring rong khong 1am duoc cau ring, mit ring
khong c6 ring gidi han phia xa, sbng ham ving mat rang tiéu nhiéu, sy nang
d& ving quanh ring giam, phuc hinh sau phau thuét.

* Chong chi dinh: bénh nhan co cic rang tht xoay truc nhiéu, cic ring
con lai sau nhiéu, viém quanh rang chua dugc diéu tri 6n dinh [21].

1.2.1. Lich s phuc hinh ham khung

Ngay tir thé ky tht 7 trudc Cong nguyén, nguoi Etruscan ¢ mién bac
Italy da ché tac phan ring gia dé thay thé cac ring da mat tir rang cua con
nguoi hoic dong vat khiac dugc gan chat cing voi nhiing thanh vang dat
mong. Qua nghién ctu cia Moriyama [6] cho thay ring gia bang gb da duoc
phat minh tai Nhat vao khoang dau thé ky 16. Sau nay nguoi ta da biét sir
dung rang cua con ngudi hoic diéu khac tir nga voi, sing dong vat thay thé
rang bi mat. Nhiing ring gia di duoc 1am véi mot nén ham 16n, dua trén
nguyén tic cua sy bam dinh tai chd. Nhitng nam cudi thé ky 18, Delabarre sir
dung (méc) twong ty nhu moc ring ngay nay trén ham gia théo Iap ting phan
dé luu gitr. Trong thé ky 19, Alcock [10] 1a nguoi dau tién sir dung mot ham
gia duc kim loai. Trudc khi d6i méi cua Alcock, gia cd ham gia bang kim loai
duogc sir dung tir viéc cat tim kim loai mong va dinh hinh thanh cac dang ham
gia o thé st dung.

Niam 1728, Pierre Fauchard mé ta viéc lam cac ring gia bang cach su
dung mot khung kim loai va rang diéu khac tir xwong dong vat. Cac ring gia
bang st dau tién da duoc thuc hién khoang nam 1770 bai Alexis Duchateau.

Trong nim 1791, bang sang ché dau tién cua Anh dugc cip cho Nicholas



Dubois De Chemant, véi phat minh ham rang gia tir 1 rang tré [€n hoac ham
gia toan bo ¢ 10 xo dé buoc hoic dan.

Nam 1907 Haynes da phat minh ra hop kim Coban - Crom. Nam 1918
Aker dugc coi 1a ngudi dau tién dé xudng ra phuong phap dac lién mot khoi:
moc rang, cau ndi, cAc bd phan mang ring gia. Erdle va Prange (1929) da
dua ra nhitng chi dao cu thé vé ky thuat hop kim[9].

Ney (1940) dua ra phuong phap duc truc tiép ham khung trén mau ham
Vi nhitng nguyén tac chat ché & My da day manh sy phét trién caa ham khung.

Trong thé ky 20 & Anh, Polymethyl methacrylate (PMMA) lan dau tién
duoc st dung nhu mot co o vat chat ham rang gia vao nam 1936. T d6 dén
nay methyl methacrylate van duoc giit nguyén 1a vat liéu chu dao dé ché tao
cac ham gia thao lap [8][11].

1.2.2. Hop kim duc khung

Yéu cdu cia hop kim diic

Yéu cau dau tién quan trong nhat cia moét hop kim duoc dung dé dac
khung 1a tinh twong hop sinh hoc cao, khong gy anh huong va cam giac kho
chiu trong mi¢ng.

Hop kim phai duoc t6 chic miéng chap nhan: khong doc, khong ri,
khong tao dong di¢n Galvanic gay cam giac kho chiu cho bénh nhan.

Co hoc: bén ving 13 yéu ciu chi yéu dé 1am khung va cac phuong tién
Iwu gitr. Tinh bén vimng di doi véi do dan hdi cao.

* Dai nong chay: dugc tinh tir nhiét dd cac hop kim ndng chay hoan toan
dén nhiét do cac thanh phan nay dong dic hoan toan, thoi gian niy phai vira
du dé duc cac chi tiét khung.

« Vit Iy: ty trong thap dé hop kim nhe, gia thanh thap.

« Do ran: hop kim can c6 d6 ran vira d, néu rin qua s& cb bét loi nhu kho

thi cong, kho st dung, khé mai nhan, lam hai dén rang mang méc va cac rang



d6i dién. Tét nhat nén dung hop kim c6 do ran twong dwong do rin ctia men
rang 1a 320 VHN chi sé do d rin theo Vickers (Vickers hardness number).

« D6 cimg: hop kim c6 dé mai mon hay khong. Do cung ty 18 thuan véi
do ubn cong, don vi tinh 1a kg/mmz.

Do bén ciia hop kim: chong lai bat ctr sy thay do6i c6 dinh nao vé
hinh dang, dic biét ¢ vung thanh ndi chinh sé khong thé hiéu qua néu
chiing bi udn hoiic bép méo. Pon vi ciia nguong bén la Mpa (Mega
pascan)

* Ngoai ra lyra chon hop kim cho duc khung ciing can luu y:

- Hop kim phai khong c6 nhitng doi héi kho trong stir dung.

- Céc kim loai, hop kim va vat liéu di kém phai day du, khong dat qua.

- Pbi voi gia cong trong labo: hop kim can dé niu chay, dé duc, dé han,
dé danh bong, it co, khong phan tmg voi vat liéu lam khudn dic, khang mon,
khong bi lan khi nung. Hop kim khong c6 khoi bui, khi doc anh hudng dén
cac ky thuat vién.

- Khéi lugng riéng ctia hop kim 13 khéi luong tinh bang gam ctia hop kim
trén 1cm’. Hop kim c6 khdi luong riéng 16n thuong dé dac hon

Bang 1.1. So sdnh cdc ddic tinh cia cac hop kim thwong diing dé diic khung

Hop kim thwong Hgp kim vang
s Hop kim
Stellite gom: Crome, it dang IV sau khi xir
Iitan
Coban, Molybden ly nhiét
Mikc dd pho bién, Gia thanh ha Gia thanh
giad thanh nén pho bién ++ cao nén it su
nhat +++ dung +
Gioi han dan +
. + +++
hoi +
Do co + + + + + +
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+ 4+
Kha nang +
. +4+ 4+ +++
chong gay ++
Do cirng +
+++ + +
+ 4+
b0 kéo dan +
+ ++ 4+
dut +
Ty trong Nh Thuong trén
e: 7,9 19

Phuc hinh ham khung thuong st dung hop kim thuong va hop kim titan
v6i dic tinh titan dan hoi t6t hon hop kim thuong .
1.2.3. Cdc thanh phan ciu tao ciia ham khung
1.2.3.1. Khung (Thanh néi chinh): La tong thé nén ham chinh ma cac bd phan
khac lién két vao nhu cac ring gia, cac thanh phan lién hé véi ring that con lai.
> Néi chinh ham trén
* Thanh khdu cai don phia sau: St dung cho mét ring loai KIII. Thanh

ndi loai nay hién nay it st dung vi ¢6 kich thuéc day, gay vudng ludi nhiéu.

Hinh 1.2. Thanh khéu cdi don




11

* Ban khau céi: Ban khau cai duwgc chi dinh dé phuc hoi cac khoiang

mat rang ngan ¢ phia sau.

Hinh 1.3. Ban khdu céi.
Ban khau cai thuong duge chi dinh trong mat rang KIII, KII va duoc
thiét ké trong mét ring loai Kennedy I khi thiét ké ham khung v&i khop ndi.
* Thanh khau cai kép: La loai thanh ndi chinh rit cimg duoc thiét ké
trong trudng hop bénh nhan c6 16i cing hodc ngudi bénh khong mudn ham

khung che pht vom miéng nhiéu.

Hinh 1.4. Thanh khdu céai kép .
Loai thanh ndi nay chéng chi dinh dung trong trudng hop cac ring con

lai c6 vung quanh rang yéu.

* Thanh néi chinh hinh chir U hay hinh méng ngwa:
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Hinh 1.5. Thanh néi hinh méng ngua
Chi dinh trong: Mat ring phia trude, trudng hop c6 16i cing vom miéng
khong thé phau thuat.
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* Thanh néi chinh hinh chit U bién d6i (Ban khau cai kép)

Hinh 1.6. Thanh néi hinh ché U bién doi.
Bao gom thanh néi chinh c6 hinh méng ngya va thém ban kim loai ndi
& phia sau. Loai thanh ndi nay duoc thiét ké trong hau hét cac trudong hop,
hodc ¢6 16i cung nho vao dac diém chic khoe caa thanh nbi
Chi dinh: thiét ké trong mét rang KI, KII, bénh nhan co 16i xuong, mét
nhém rang ctra.
* Ban khau cai toan dién: La dang khung c6 ning d& tét, cac luc bén

duoc phan tan bdi dién tiép xuc voi to chire nhi€u nhat.

Hinh 1.7. Bdn khdu cai toan dién
Chi dinh cho ban khau cai toan dién:
- Mat hét ring ham phia sau hai bén.

- Mat nhi€u rang.
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- Song ham tiéu xuong nhiéu bang phang hoic vom miéng nong.
- Bénh nhan con rang ham dudi, hé théng co cén phat trién, luc cin manh.
- Bénh nhan mat rang c6 khe h¢ vom miéng.

1.2.3.2. Noi chinh ham dudi:

*Thanh ludi:

Hinh 1.8. Thanh lwéi
La dang thanh ndi chinh ctia ham dudi dugc thiét ké nhiéu nhét vi ciu trac

don gian, khong gay mac thuc an.
*Ban ludi: 1a ki€éu thanh no6i chinh cing nhat & ham dudi, co tiét di¢n

mong hon va tao cam giac dé chiu hon so vé6i thanh ludi.

Hinh 1.9. Bdn luéi
Chi dinh:
- M4t nhiéu rang sau can thém sy luu giit gian tiép bang cach thém tua &

hai dau cua ban luoi.
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- Cac rang con lai mat nhiéu t6 chie nang d& quanh ring

- Bénh nhan c6 16i xuong nho ma khong can phau thuét.

- Khong thé thiét ké duoc thanh ludi vi khoang cach tir san miéng tGi bo
loi <8mm.

* Thanh Kennedy (Thanh lud1 kép)

Bao gdm thanh ludi don & phia dudi va thanh trén hinh ban nguyét ndi

v6i nhau bang thanh ndi phu ¢ hai dau.

Hinh 1.10. Thanh Kennedy (thanh luéi kep)
1.2.3.3. Thanh gét rang (la thanh phan cia thanh lwéi kép)
Thanh chay trén gét cac ring viung ctra. Néu bénh nhéan c6 khop cén

nguoc thi khong lam dugc thanh got.

Hinh 1.11. Thanh got rang
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1.2.3.4. Thanh thdan rang
Thanh than ring c6 tac dung chdng lai su di 1éch theo chiéu ngang va dbi

luc vo1 mot s6 tay méc & mat ngoai.

Hinh 1.11. Thanh than ring

1.2.3.5. Yén

Yén 1a bd phan truyén luc nhai 1én niém mac, xuong. Yén bao phu ving
séng ham mat rang, c6 hinh ludi, hinh mat céo, hodc hinh dau dinh, c6 thé
lam hoan toan bang kim loai hodc yén c¢6 mdt phan bang nhua tiép xuc truc
tiép v4i niém mac .
1.2.3.6. Twa mat nhai

Tua ¢6 chirc nang sau

- Phan phdi trén cac rang tua tit ca hay mot phan lyc nén 1én yén khi
ham gia hoat dong.

- Truyén céc lyc nay theo truc gan song song véi truc chinh ciia ring tia.

- Ngan can lan ham dé gitt khép can ham gia dung véi ham doi.

- Bdo dam su lién quan 6n dinh cua cac bod phan ham gid véi cac rang
ma ham gia tya vao.

Co hai loai tya: Tua thuong ndi cung v&i moc va tua khong nodi cung véi

moc s& trd thanh vat gitr gian tiép.
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1.2.3.7. Thanh néi phu
D6 1a bo phan kim loai ndi giit khung véi cac thanh phan khac caa ham

khung. Chtrc ning thanh ndi 14 truyén lyc tir ham khung téi déu cac bo phan
khac ctia ham gia dé 1am cho toan bo ham khung 6n dinh.
1.2.3.8. Moc rang

Khai niém méc ring: La phuong tién chinh két ndi ham khung vaocac
rang con lai va truyén phan 16n lyc nhai cia ham gia vao riang try, moc duoc
duc lién mot khéi voi khung [7],[14],

Co hai loai méc co ban d6 1a moc vong va moc thanh

- Moc vong: moéc Acker, hé théng moc cia Ney, Nally- Martinet.
Bonwill, méc nhin, moc két hop...

- Moc thanh moc chir T, méc RPI, méc kep doi, moe chir Y, C, L, S...
1.2.4. Khép néi véi ham khung
1.2.4.1. Pdc diém ciia khép noi

Hinh 1.12. Ham khung dwoc thiét ké véi khép néi

(Nguén http://www.hk-perfectdental.com/product/)
Pinh nghia khép ndi: Khdp ndi 1a mot thiét bi co khi gdm hai phan: phan
duong duoc gan vao rang try, phan am duoc gan vao nén ciia ham gia co tac

dung luu giit truc tiép, duy tri va 6n dinh ham gia [22].
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Déi véi cde phuc hinh thdo ldp timg phan khép noi la thiét bi co khi ¢é
chirc nang nhw mot vat luu giit truc tié:p. Khi thuc hién nhiém vu la vat luu
gilF truee tiép né cé tdc dung khdng lai chuyén déng ciia ham gid vé phia mé,
duy tri vi tri ciia ham gia khi ham gia thwc hién chirc ning, can tré chuyén
déng xoay chiéu ciia ham gia di tir mé, su khdng lai cdc e gdy bat loi cho
ham gia nho cdc thanh phan gii lai, on dinh, can tré chuyén dong ngang ciia
ham gia Va chong lai chuyén dong xoay cia rang tru di tir bé phdn gia Va
chuyén déng lam ham gia bdt ra khéi vi tri. Ngodi ra khép néi, chinh xac 1a
vdt leu giit trec tiép lai tré 1én thy dong khi phuc hinh ldp & trong miéng va
thwe hién chirc ning.Mot khép ndi ¢ sw lién két phit hop rat chat ché giira
cdc phan cia né véi nhau. Khép néi diege két hop phdan am vao ham gid thdo
ldp va phan dwong két néi dwoc két hop vao mét chup dic hodc két néi voi
mot phd‘n rang truy da dwoc siwa chira .

« Un diém cia khép ndi

- Khép ndi duge déu trong nén ham nén tinh tham my cao.

- Tai phan phdi cac luc: khdp nbi c6 tac dung truyén luc xudng mod
Xuong va niém mac giam luc mo men xoan trén rang tru.

- Lam cho ham gia thao lap luu giir tot hon so v&i ham thong thudng.

- Duy tri sy viing 6n cho ham gia va ving quanh riang khoe manh.

- Tao su thoai mai dé chju cho nguoi bénh.

- Rang tru mang khdp ndi dugc luu giir trong cach ma khong bi anh
huong dén cau trac va tity ring.

- C6 thé dé dang théo, l4p va phu hop cho nhimg bénh nhéan ¢ han ché vé
su khéo 1éo.

- Khop nbi c¢6 thé dan hoi cho phép phan tan luc c6 hai 1én ring try ma
chuyén luc tac dong ndy qua phin mém va xuong.

- Giam thiéu chan thuong mé mém vi khép ndi co thé kiém soat lyc tai

va luc luan phién tac dong.
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- C6 thé st dung ca rang that, chan rang va tru Implant dé 1am tru do.

- C6 thé 4p dung khép nbi cho bat cir tinh trang séng ham nao.

- Khép ndi dinh kém véi ring gia c6 thé dwge diéu chinh dé bu dip
cho nhitng thay d6i & méi trweong miéng.* Nhwoe diém

- Céan phai c6 di khoang phuc hinh cin thiét it nhat khoang tir trén Smm.

- Rang try doi héi phdi c6 ving nha chu khée manh va c6 chiéu cao
than rang tir trén 3mm dé cé thé mang dwoe khdp néi.

- Gia thanh cao, doi hoi k¥ thuat dac chinh x4c.

- Rang tru phai c6 dudng kinh di 16n dé thiét ké khdp ndi trong than ring & .

1.2.4.2. Phén logi khop noi

Khép nbi c6 thé duoc phan loai theo nhiéu cach khac nhau [25].

* Phén loai theo moi quan hé véi cac riang tru ¢6 2 loai.

- Khép néi trong than (Intracoronal attachment) la loai khép néi dwoc
tich hop bén trong thdn cua rang tru

- Khép ndi ngoai than riang (Extracoronal attachment) la loai khép noi
khi lien két véi rdang try nam & phia ngoai than rang.

Phan loai theo d§ cing co hai logi

Khép nbi cung (Rigid attachment) la logi khdp noi ma theo 1y thuyét
khéng cho phép c6 sw chuyén dong ctia ham gia khi thuc hién chic ning.

Khép nbi dan hoi (Resilent attachment) cho phép chuyén dong ctia ham
gia vé phia mo theo chirc ning, diéu nay sé lam giam cuong dg céc luc tac
déng lén cac rang try. Khép ndi dan hdi duogc thiét ké gidng nhu ban 18 nd c6
thé chuyén dong doc theo mot mit phang hodic mot chuyén dong quay di

chuyén doc theo nhiéu mit phang.

*Phan loai theo kiéu khép ndi: c6 2 nhém chinh[26]

- Theo vi tri: Khép ndi trong than rang- Intracoronal attachment
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Khép ndi ngoai than rang- Extracoronal attachment.
- Theo hinh dang: Khép ndi dang 6 cim- Stub attachment.
Khép ndi dang thanh- Bar attachment.

- Khép ndi trong than ring

C6 mot phan am duge gin truc tiép vinh vién vao bén trong than
rang try con phan duong dugc gan vao ham gia. Cac khép ndi trong than
rang duoc chi dinh trong cac truong hop mat ring co yén mé rong phia xa
nhung vi su k¥ thuat phirc tap, hay bi dit thirc dn vao khe cua khép ndi nén

it sir dung [50]..

Hinh 1.12. Khép néi trong thén ring Intracoronal

(Nguén http://www.preat.com/index/)
- Khép noi ngoai than ring -Extracoronal attachment
Khac v6i khop nbi trong than rang 1a can c6 khoang nam trong cuia
chup rang va khong bi phu thudc bdi van dé can phai chita tiy hay khong cua
rang tru khi lam khép néi. Khép ndi ngoai than rang thuong dugc thiét ké dé

duy tri nhitng ham gia c6 yén mo rdng vé phia xa [5].

- Khép nédi dang 6 cim- Attachment Stub
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Loai két ndi c6 hinh dang tron hodc 6 cdm thuong dugc sir dung trén
chan ring hodc Implant ding cho ham gia thao lap dang phu (Overdenture)-

hodc ham gia toan bo.

Hinh 1.13. Khép néi StubAttachment
(Nguén http://www.preat.com/index/)

* Khép ndi dang thanh - Attachment Bar
Loai khép ndi dang thanh duoc dung trong cac truong hop can két ndi

mot nhoém rang co tac dung trong viéc 6n dinh ham gia [49].

(Nguén www.dental-tribune.com)

1.3. Cac loai khép ndi ngoai than rdng Preci
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1.3.1. PreciClix [25],[26]

N
»

’

Hinh 1.15. Khép néi Preci Clix

(Nguén: http://www.preat.com/extracoronal.htm)

Phan duong duoc thiét dic biét c6 hinh dang twong tu nhu mot tay moc,
n6 bao gdm bo vai duoc dic lién mot khdi véi chup ring tru tao do déc dan
vé phia 1gi, két thuc 1a mot hinh cau nho 1am ting sy luu gitt ciia ham va cho
phép nén ham gia chuyén déng xung quanh mao song ham véi bién do hep.
Vé6i 3 d6 nghiéng 30°, 45°, 60° ciia khop nbi c6 thé lua chon cho phu hop véi
hinh dang cta nha loi cua ring tru. Loai khdp ndi ndy khong hoan toan sat
khit v6i loi ma tao ra mot khoang cach cho phan tiép xuc cua loi. Khi ¢6 luc
tac dong 1én ring tru theo chiéu dung thi luc s& duoc phan tan qua nén ham
gia théng qua goc nghiéng nay. Kich ¢& hinh cau c6 duong kinh 2.25mm,
chiéu cao 1,7mm dén 2,2mm. Chiéu cao cua toan bd khép ndi c6 hai kich
thudc 13 5.1mm va 5.3mm. Phan am 1a phr:?m nhya dan héi. Chi dinh cho mat

rang Kennedy I va II.
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1.3.2. Khdp néi Preci Vertix

Hinh 1.16. Khép néi Preci Vertix

(Nguén http://www.preat.com/vertins.html)

Str dung khop ndi va truc doc di dong. H¢ théng khép ndi Vertix thi c6
gia thanh ré va 1a hé thong phd bién. Khdp ndi ¢é tru hinh dng phia sau duoc
ndi v6i mot truc doc. Try hinh éng phia sau tao su luu gitr cho khép nodi béng
su sat khit hoan toan véi bd phan phan phéi trugt (phan am). Phan nhua &
phén am hép thu luc dbi khang dé bao vé tru rang va tao sy thodi mai, su dé
dang thio lap cho bénh nhan. Ngoai ra uvu diém cta loai khép ndi nay la
thay thé phan 4m d& dang.Chiéu cao khép ndi 13 3.3mm hodc 4mm; chiéu
rong 1,8mm. Do vay dé co6 thé thiét ké dugc loai khop ndi nay thi khoang
cach t6i thiéu tir ria can cia rang d6i téi nhua 1gi phia xa rang tru s& phai la
tr 3mm tré 1én.

Ngoai ra khop ndi ngoai than ring con c6 mot sé loai khac nhu: Khop
ndi Preci52, Preci Sagix, Preci Vertix AT.

1.4. Chi dinh phuc hinh ham khung két hop véi khép ndi Preci
1.4.1. Yéu cdu ciia ham khung

Mot ham khung can thoa mén ba yéu cau sau:

- Ctng chic

- Ton trong t6 chirc niém mac va xuong
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- Mang lai su thoai mai va hai long ctia nguo1 bénh.

Pé dat duwoc cac yéu cau trén ham gid phdi dam bdo 03 tiéu chudn dé la
s chéng lin, sw on dinh va luu gitl.

Sw chong lin.

La kha néng chong lai lyc lam ham gia lin sdu vao t6 chirc ma né ty lén
muon vdy lwc do phai 16m hon hodc bang gid tri luc nhai. Dé chéng lin can
phdi tdn dung t6i da cdc yéu té gidi phdau lam tiang kha ning luu giik tot: song
ham cao, rong, niém mac san chdc, vom miéng sdau rong, cdc rang tru co mo
nha chu lanh manh.Trieong hop séng ham teo, dday chdang bdm cao, vom
miéng nong..la nhitng bt loi trong chong lin ciia ham gid [32].

Sw én dinh

La nhitng tac dong nham chong lai si dich chuyén truot ngang va xoay.
Ham gia thdo ldp luén c6 thé di dong so véi mao song ham va cdc ring tru
nén can phai gioi han bién do di dong 16i thiéu goi la sy on dinh. Su di
chuyén cia ham gia lién quan t6i cdc yéu té sinh Iy, gidi phau: ving song
ham mdt rang, cdc thanh phan co sinh khdc nhau & cdc rdng va viing twa cia
ham, s6 lwong va sy phan bé cdc rang chiu lyc.

- Trong mdt rang Kennedy I va II ham khung sé di chuyén theo 6 loai di
dong co ban do la xoay va truot:

Sw di chuyén theo chiéu ding: nho twa va yén réng.

Sw di dong theo chiéu ngang: chong lai sy di dong nay nho song ham
cao, rong va cdc thanh phan ciia ham khung.

Di dong truot theo chiéu gcin xa bi han ché béi cdc rang lien ké véi
ving mat rang. Trong mat rang Kennedy I va II sy én dinh dwoc ting cuong

nho tam giac hdu ham, 16i cung, cdc twa phu.
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Sw xoay quanh truc mdao séng ham do mat thang bang khép can nguyén
nhdn do lén rang sai hodc khung yéu, khi ting cwong dé cimng ciia khung sé
han ché dwoc sy xoay nay.

S xoay theo mdt phang nam ngang do lyc cdn chéo theo chiéu dimg ngang,
lwee nay tang thém khi khung yéu hodc cé diém cham sém ciia khép can [32].

Suw luu giiv

La kha nang cac lyc cia ham gia chong lai sy tudt ham ra khoi cic cau
truc tya. Su luu gitt ham khung no6i chung dac biét 1a loai ham co nén ham néi
rong phia xa 1a nho cac yéu to:

* Giai phau va sinh 1y: hinh thai mao xwong 6 riang dic biét & ham trén
mao xuong 6 rang trudc cao, can khong cho ham tut ra, chd bam cia co, day
chang cang thap cang tét, luc co moi ma vira phai.

* Sir hai 1ong ctia bénh nhén ciing gbp phan vao sy luu giit ciia ham gia.

* Yéu td vat 1y: luc hut, lyc dinh va luc mao dan giita nén ham gid véi
niém mac séng ham. Sy m& rdng cua bé mat tiép xtc, bé day 16p nudc bot,
strc cang bé mit ciia nude bot, nén ham cang rong luu giir cang tot.

* Cac yéu t6 co hoc: do cac bd phan lién két ham gid nhu: moc, khép ndi
la cac phuong tién luu gitr chinh.

1.4.2. Yéu cdu vé ring tru mang khop noi.

Sy thanh cong cua khép ndi chinh xac va ham gia phu thudc vao viée
tao ra mot kién truc 1y tudng trong mot trudng hop mat rang. Tét ca cac
rang c6 hd tro khép ndi déu phai co sy khoe manh cua té chic quanh rang:
loi, xuwong 6 rang...Bat ky cac khiém khuyét nao cua rang tru déu phai
duoc sir 1y trude phuc hinh dé tao cho ring tru tt va cé nén tang viing chéc

nham hd trg mot cach tét nhat cho ham gia sau nay. Khi thiét ké ham gia co



26

két hop khép ndi cac bac sy phai tuan tha theo nguyén tic cia co ché sinh
hoc dé giam thiéu luc tac dong lén rang tru va td chire rang miéng con lai.

Nhitng nguyén tic ndy bao gom:

- Puong kinh bé mit cin cla rang tru.

- T6 chirc nha chu lanh manh.

- Chiéu dai than rang phu hop véi giai phau hoc.

- Rang c6 dua chiéu cao va khoang phuc hinh phu hop véi chiéu cao cua
khép nbi.

- Khép ndi can dugc thiét ké va tién hanh ky thuat mot cach chinh xac
khi két hop véi ham gid tranh sy di Iéch trong qua trinh duc tao su 6n dinh
cho rang tru mang khép ndi .

1.4.3. Lwa chon khdp néi Preci trong phuc hinh ham khung mdt ring
Kennedy I va Il

Khép nbi Preci 1a khop ndi ngoai than rang, su luu gitr cia ham gia
dua trén sy khit sat vé mit co khi va luc hut tir tinh gitra cac thanh phan khép
nbi. Luu giit gitta phan 4m va phan duong cia khdp ndi duge thiét ké chinh
xac va duy tri boi cac khang chuyén dong tuong ddi cia hai hay nhiéu bé mit
tiép xuc. Tiép xtc bé mat 1on hon thuong s& twong quan voi sy gia ting sd
luong luu gitr. Duy tri su luu gitt vé mit co khi c6 nghia 1a kha ning chong
chuyén dong twong ddi bang chinh phuong tién khép ndi véi mot cit xén vat
1y mot cach chinh xac. Muc dg diéu chinh cac thanh phﬁn vat ly s€ du doan
phuong cach luu giir cia khép ndi. Duy tri tir duoc tao ra boi sy hap din cua
vét liéu nhat dinh d6i v6i moi truong xung quanh ciia méi lién két giita ham
gia va khép ndi bai su chuyén dong cua qua trinh ham gia thuc hién chirc
nang va lién két cac thanh phan lai véi nhau.

Lua chon khép nbi thich hop doi hoi phai danh gia 3 yéu tb: vi tri, luu
giit va khoang cach khdng gian cua phuc hinh c6 sin. Trén nguyén tic ap

dung tinh thAm my cho ham gia thi viéc lya chon khdp néi phai chu ¥ téi luc
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tac dong phai duoc phan bd déu dén moi to chirc xung quanh ring tru. Can
phai ting cuong thém ring lién ké véi rang tru mang khép ndi dé tranh luc
don bay tac dong. Khoang phuc hinh: Panh gia chinh cho viéc Iya chon loai
khép ndi. Khoang phuc hinh duogc do theo chiéu doc do tir niém mac loi vung
song ham mat rang tGi ria can hodc mat nhai cua rang ddi dién. Khi can nhéc
loai khép nbi can phai than trong tinh tong chiéu cao cta khép nbi - bé day
ctia khung va chiéu cao lén ring chinh bang khoang cach phuc hinh. P9 dai
ctia khop nbi duy tri ma sat nén duoc tdi da dé duy tri luc lvu gitr ham gia. Vi
tri ctia cac khop ndi nén cang thap trén ring cang t6t dé giam cac luc toi han
hodc don bay ap dung 1én ring tru. Khdp ndi dinh kém 16n nhét co thé nén
duogc lua chon. Piéu nay doi hoi phan tich can than chuan bi bao gdbm su sap
xép cla rang ham ring gia trong chan doan sap, s& giup dam bao gia tri chirc
nang va thAm my cao nhat cho tai ciu tric.

Nguyén tic Iya chon khdp ndi theo cac diéu sau:

- Loai khép ndi.

- Kich thuéc cta khép ndi.

- Khoang céch giira hai ham theo chiéu doc (khoang phuc hinh).

- S6 rang try mang khdp ndi.

- Vi tri rang tru mang khép noi .
1.4.3.1. Lwa chon khép noi Preci Vertix

Khép nbi Preci Vertix c¢6 chiéu cao khép ndi 3,4mm (dudng kinh 3,3)
hodc 4,4mm (dudng kinh 4,1mm) nén dé thuc hién trén nhing ring try co
chiéu cao ngin chi khoang tir 3-5mm 1a di vi ban than khdp ndi Preci Vertix
c6 thé giam chiéu cao khép nbi.

- Rang try mang khép nbi doi héi 1a ring tru c¢6 ving quanh ring khoe 1a
rang nanh, ring ham nho, ring ham 16n ¢6 chiéu cao than ring tir trén 3mm,

try ring thang.
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1.4.3.2. Lwa chon khop néi Preci Clix

Str dung khdp nbi Preci Clix chi dinh han ché hon so véi Preci Vertix vi
chiéu cao ctia ban than khép ndi Preci Clix thuc té tir 5,1-5,3mm bé day khép
ndi 1a 3,4mm nhu vay thi chiéu cao cta ring tru phai it nhét 1a cao bang chiéu
cao ciia khop ndi va phai trén 5 mm.

Tom lai lya chon khép ndi Preci luu giit trong phuc hinh ham khung
trong mat rang Kennedy I va II néu c6 cac ring try mang khép ndi c6 ving
nha chu khoe manh cing véi tinh trang song ham cao mat d6 xuong tot cho
su luu gift, chiéu cao than rang trén Smm thi thich hop cho ca hai loai Preci
Vertix va Preci Clix.

- Rang tru rat khoe nhung séng ham bj tiéu xwong nhiéu thi hd tro cta
ham gia nén tua 1én ring nhiéu hon, trudng hop nay nén lya chon khdp ndi
ngoai than rang co tinh dan hoi 1a Preci Clix

- Rang try yéu, sbng ham khoe luc nay ham gia tua cha yéu 1én ving
song ham mat rang thi lya chon khép ndi Preci Clix phéi ting cuong thém
rang tryu ké bén va canh tay mat ludi dé hd tro.

- Trudng hop mat rang Kennedy I ddi xting c6 truc rang tru hai bén song
song nén chon khép ndi ¢ ban 1 Preci Vertix.

- Truong hop rang try khoe ma séng ham tiéu xuong nhiéu nhung ring try
khong du chiéu cao thiét ké Preci Clix thi vAn co thé sir dung Preci Vertix nhung
phai ting cudong thém ring tru ké bén dé giam bét luc tac dong 1én rang try.

Trong truong hop cé rang tru khong song song thi nén lya chon ca 2 loai
khdp ndi Preci Clix cho bén ring tru 1éch cung va Preci Vertix cho bén ring
tru khong bi Iéch cung rang.

1.4.4. Chi dinh ciia ring tru mang khép néi
Khép ndi di kém mot phan véi ham gia duoc thuc hién khi ham gia ¢b

dinh khong dugc chi dinh, chiéu cao cia rang phai du dé rang c6 thé mang
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dugce khép ndi va co hiéu qua bu dip cac luc don bay tac dong 1én rang tru.
Ngoai ra chiéu cao cla cac rang tru dam bao sy twong hop tuong ung giita
khép nbi voi cac thanh phan cua nd duoc dit trong nén ctia ham khung.

Luwa chon ring tru mang khép néi [69]

- Rang tru c6 tiy lanh manh hodc da dugc diéu trj ndi nha va tai tao tot.

- Ring c6 ving quanh rang 6n dinh.

- Ty 1¢ than /chan <1.

- Than rang tru cao3, rang khong nghiéng qua 15°.

Tiéu chuan loai trir

- Bénh nhan mat rang lau ngay c6 duong cong Spee thay doi, c6 khoang
phuc hinh ngan khong du dé 1én rang trén ham khung.

- Chiéu cao than rang tru ngin nhé dudi 3mm.

- Than rang du dinh lam rang tru nghiéng nhiéu

- Xuwong 6 rang tru tiéu qua 1/2 chiéu dai chan ring.

- Bénh nhan dang mic cac bénh cép tinh & ving mi¢ng chua dugc diéu tri.

Sy thanh cong cua khép ndi chinh xac két hop v6i ham gia phu thudc
vao viéc tao ra mot kién tric Iy tuwong trong mdt trudng hop mat réng.Tét ca
cac rang c6 hd tro cho khdp ndi déu phai chuan bi cui rang ky ludng véi ky
thuat mai bo vai ¢ ca 3 mat ph:fmg. Noi cach khac rang tru dugc chuan bi can
phai co su khoe manh cua to chire quanh rang: loi, xwong 6 rang...Bét ky céac
khiém khuyét nao cua rang tru déu phai dugc sit 1y truée phuc hinh dé tao cho
rang try khoe manh va cé nén tang giai phiu vimg chac nham hd trg mét cach
t6t nhat cho ham gia sau nay.

Khi thiét ké ham gia c6 két hop khop ndi cac bac sy phai tuan tha theo
nguyén tic ctia co ché sinh hoc dé giam thiéu lyc tac dong 1én ring try va to
chtrc ring miéng con lai. Nhitng nguyén tic nay bao gom:

eDuong kinh bé mat can cia rang tru.
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¢ T4 chitc nha chu lanh manh.

e Chiéu dai than rang phu hop vdi giai phau hoc

eRing co du chiéu cao va co khoang phuc hinh phu hop véi chiéu cao
ctia kh6p noi.

Khop ndi can duoc thiét ké va tién hanh ky thuat mot cach chinh xéc
khi két hop v6i1 ham gia tranh sy di 1€ch trong qua trinh duc tao su 6n dinh
cho rang tru mang khép ndi .

1.4.5. Sw tdc dong ciia phuc hinh ham khung mit riang Kennedy I va 11 1én
cdc cdu triic sinh hoc.

Moi luc tac dong ctia phuc hinh s& tic dong 1én hai thanh phan nang d&
phuc hinh: cic ring try va md xuong niém mac cta song ham ving mat ring.
Kha nang chiu lyc cua vat séng (rang try, séng ham) phuy thudc vao cuong do
cta lyc nén khi mudn duy tri cdu tric nay lanh manh phai luu y dén hudng,
thoi gian, tan sb va cuong d6 cua luc tac dong [15].

e Su tac dong 1én rang tru.

- X4y ra trén mot tya mat nhai hay tya got hodc trén rang try mang khédp
nbi. Khi mét luc tac dong ndm ngoai truc mat bén cua rang s& gdy ra mot luc
khong theo huéng truc ring dan dén 1am ring di chuyén theo hudng xung
quanh tdm xoay (tdm xoay cua ring 1a mot diém ao nam trén truc doc cua
rang khoang gitra 1/2 va 1/3 chop chan rang lam sang noi ma truc xoay rang
sinh 1y di qua) s& dan dén sy tiéu xuwong phia gan bén trén diém xoay va
phia xa bén dudi diém nay. Tuy nhién céc soi day ching xuong 6 rang c6
kha niang chdng lai tot cac lyc c6 khuynh huéng 1am di chuyén ring &
phia chép, nhung chdng lai kém hon céc luc c¢6 khuynh huéng 1am rang di
chuyén theo huéng ngang.

-Tac dong cua moc: Khi thao hodc lap ham tay moc sé bang qua dudng

vong 16n nhét gay ra mot luc 1én rang tru, su tdc dong nay s€ dugc giam br;“mg
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mot tay can bang doi khang co vai tro khang lai luc xodn gy ra trén ring boi
tay moc déo. Mot rang tru s€ chiu lyc moi chiéu tot hon néu céc luc nay dat
cang gan truc xoay cia rang tru [53].

e Tac dong cua phuc hinh 1én m6 xuong, ni€ém mac.

- Tac dong 1én mo soi- niém mac.

Néu mot phuc hinh tbt, cac mo sgi- niém mac khi chiu luc chic nang s¢
bién doi thanh dang stmg hoa.Trén nhitng trudng hop do luc nhai phan bé khong
t6t s& lam mét di 10p stmg hoa, néu phuc hdi lai chirc ning 16p simg hoa s& dugc
tai 1ap lai. Nhung néu c6 chan thuong hodc do yén phuc hinh di chuyén bét
thuong khi d6 16p stmg hoa s& bién mat hoan toan trd thanh ving dém mém gitra
phuc hinh va mé xuong bén dudi va nd sé tiép nhan céac kich thich co hoc va
chuyén xuéng bén dudi nhu vay s& xuat hién sy tiéu xuong.

- Tac dong lén mo xuwong nang d& phuc hinh.

O mot vung séng ham mat ring céac kich thich co hoc duogc truyén di nho
cac soi lién két va collagen ctia mo lién két trén xwong hoic dugc mod soi -
niém mac mat dan hoi tiép nhan. Sy toan ven cia md bé mit cla rang try luon
dugc duy tri tdt khi co su khit sat cua yén phuc hinh v61 mo s¢1 niém mac.
Yén phuc hinh sé& truyén céc luc chirc ning 1én biéu mo bang cach tt nhat
qua cac md lién két dudi xwong. Khi khong co sy sat khit ndy ma chi co su
viing on cla cac yén trén bé mat tya va tac dong cua lyc nhai dugc can bﬁng
thi ciing c6 thé dam bao vé tac dong sinh 1y cia mo soi-niém mac. Lép md
soi-niém mac s¢€ lin Xuéng dudi tac dong cua lyc nhai va sau doé tré vé vi tri
nghi s€ kich thich sy tao xuong .

1.4.6. Tdc dung ciia song song ké va cang nhai trong ham khung
1.4.6.1. Tdc dung ciia song song ké

- X4c dinh hudng thao lap ham gia

- X4c dinh vi tri chinh xac cia moc trén rang tru



32

- X4c dinh cac ving vudng cia ring va xuong can loai bo trude khi 1am
phuc hinh va tir 46 dua ra ké hoach diéu tri tién phuc hinh.

- Pap sap cac ving lem khong c6 ich va cac ving vudng khong thé loai bo.

- Kiém tra sy song song cua vach cac 6 twa mat nhai.

- Diéu khic chup ring bang sap trén rang tru khi diéu tri tién phuc hinh dé
diéu chinh hudng di cia dudng vong 16n nhat theo hudng truc lp da xac dinh.

- Hudéng dan cho viéc dit cac mdi ndi chinh xac trén rang try.
1.4.6.2. Vai tro ciia cang nhai trong chan dodn.

Giup ich cho viéc kham va chan doan phat hién: ring tréi, 16i cing
xuong ham thép, thiéu khoang trong giita 2 cung ring, riang léch lac, cac
phuc hoi thiéu thuong thay rd khi cac mau chinh xac duoc gin ding trén
cang nhai.

Phén tich chi tiét khdp can cta bénh nhan, nhin rd quan hé giira cac ring
dé dang tir nhiéu huéng diéu ndy giup ich cho nha si can trong thiét ké ham
gia thao lép tung ph?m va trong lya chon ké hoach diéu tri tién phuc hinh.

Cung cap dir liéu vé tinh trang ring miéng trudc diéu tri. Dir liéu nay rat
c6 gia tri dé so sanh trong cac giai doan diéu tri hodc sau khi diéu trj [28].

St dung cung mdt va cang nhai trong ghi diu twong quan hai ham

Mit ring trong thoi gian dai, nhat 1a khi khong c¢6 phuc hinh dé duy tri
tinh trang sic khoé ring miéng 1a ngudn gdc cac réi loan khdp can.

Vi vay bac si phuc hinh ¢6 nhiém vu Iya chon khai niém khép can phu
hop nhat v6i bénh nhan va phuc hinh dugc chi dinh bao gém:

- Duy tri kich thudc doc khi bénh nhan mat rang con khép can sinh 1y va
khong c6 bat ky biéu hién bénh 1y khop thai duwong ham. Hoidc tai thiét lap
chiéu doc khép can.

- Thiét 1ap mat phang nhai, cac dudng cong bu trir.

- Chon khai niém khép cin: khép can thiang bang, chiic ning ring nanh

va chirc nang nhém .
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1.5. Cac nghién ciru vé ham khung tai Viét Nam va trén thé giéi
1.5.1. Cdc nghién citu vé ham khung tai Viét nam.

Ham khung d3 phat trién tai Viét nam vai thap ky qua va no da tr¢ thanh
mot dang phuc hinh phd bién dugce sir dung cho nhitng bénh nhin mét rang vi
tinh wu viét va sy thuan tién khi str dung.

- Theo két qua nghién ctru nam 1999 tai thanh phé H6 Chi Minh tac gia
Pham L& Huong [2] nghién ctru hiéu qua diéu tri cia ham khung c6 khung
suon nhin va khung suon ban cting cho két qua danh gia chic ning an nhai
ctia ham khung dat ty 18 tt khoang 60%.

- Tac gia Nguyén Thi Minh Tam (2001) [3] khi nhan xét phuc hinh mat
nhom ring sau bang ham khung cho thiy c6 khoang 20% bénh nhan tir 35 tudi
trd 1én c6 sy giam kich thudc doc cin khit, két qua sau 6 thang sir dung ham gia
khong thay c6 su anh hudng ctia ham khung 1én ring try va ving quanh ring ctia
cac rang con lai. Hiéu qua nhai ctia phuc hinh dat két qua tot 13 65,6%.

- Tac gia Nguyén Thuy Anh (2003) [34] nghién ctru hiéu qua diéu tri
ctia moc Acker va RPI trong phuc hinh ham khung diéu tri mat ring Kennedy
L, II cho két qua diéu tri tot 12 83%, qua thoi gian theo ddi 6 thang khong c6
su thay d6i vé t6 chitrc viing quanh ring cta cc ring tru va cac rang con lai.

- Tac gia Nguyén Cam Van ([35] 2003) nghién ctru hudng lap ctia ham
khung cho thiy c6 73,9% c6 hudng lap thang, con trén bénh nhan mat ring
KII ¢6 huéng lap nghiéng vé bén con ring trudce sau d6 dén bén mat rang. Ty
1¢ bénh nhan mat rang KI, KII chiém 65% trong cac dang mat riang khac.

- Tac gia Nguyén Vin Pong (2004) [36] nhan xét vé anh huong cua
moéc 1én rang tru trong phuc hinh ham khung cho thay c6 84,38% khong ¢ su
giam kich thudc doc va sau 6 thang mang ham khong c6 su thay doi trén ring
tru so voi trudc khi lép ham vé tinh trang loi, ton thuong td chirc cung, su

lung lay rang, nghiéng rang hoac xoay truc.



34

- Tac gia Tran Binh Minh (2004) [4] nhan xét bénh nhan mat ring 16 té
ham trén ¢ chi dinh 1am ham khung cho thay ty 1& mat rang KII chiém 65%,
s6 ring mat trung binh tir 4-9 rang chiém trén 70%, ty 1é c6 ring try tot theo
cac ti€u chi dat 80%. Sau 6 thang theo ddi sau khi mang ham ty 1¢ ham khung
dugc danh gia loai tot chiém 88,9%.

- Tac gia Pham Thai Thong (2007) [37] nhan xét 1am sang va danh gia
hiéu qua phuc hinh bang ham khung trén bénh nhan mat ring KI, KII cho thay
ty 1¢ bénh nhan mat ring KII chiém 63,79%. S6 ring mat trung binh tir 4-9
rang chiém 60,1%. Sau 6 thang sir dung ham khung cho thay sy luu giit ham
dat t6t chiém 96,6%; ham khung dat ty 1¢ t6t chiém 87,5%. Khong c6 sy xau di
cuia cac nhom rang try, va vung quanh rang cua cac rang con lai khong thay
d6i. Niém mac ving séng ham khong thay doi sau 6 thang theo ddi chiém
96,23%.

- Tac gia Téng Minh Son (2007) [5], d4nh gia hiéu qua diéu tri mét ring
loai KI va II bang ham khung cho thy c6 69,3% méat ring loai KII, s6 rang
mat tir 3-4 rang chiém 42,3%. Két qua diéu tri sau 6 thang ty 1& bénh nhan
danh gia t6t vé tiéu chi an nhai chiém 84,1% va ty 1¢ an nhai t6t sau 1,5 nim
la 82,5%, sau 2 nam dat ty 18 82,7%. Ty 1é bénh nhan bi siu ring tru chiém
3,8% ¢ thoi diém sau 2 nam theo ddi va ving quanh ring cta ring tru co su
thay doi: rang tru tang do lung lay rang tir 5,8-11,4% chu yéu trén céc ring tru
trong nhém viém quanh rang, anh hudéng caa ham khung 1én ving séng ham
sau 2 nam cho thay ty 16 ham khung can phai dém ham chiém 5%.

Trong cac nghién ctru trén tai Viét Nam déu nghién ctru trén nhém bénh
nhan mat ring dang Kennedy I va II, luu giit ctia ham khung bang nhiéu loai
moéc khac nhau, khung chinh dugc thiét ké nhiéu kiéu: ban khau cai, ban toan
dién, ban khau cai kép, thanh lud1i, thanh kennedy, tdm ban ludi.... va chua cd

nghién ctru nao dé cp td1 luu gitr cia ham khung véi khédp noi.
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1.5.2. Mt s6 nghién civu vé ham khung két hop véi khép néi

Keltjens, J.Murder (1997) [38] -Truong tong hop Netherland nghién ctru
su anh hudng cua rang tru dudi tdc dung cua vat luu gilr truc tiép 0 ham
khung trong thoi gian 8 nam trén hai nhom bénh nhan mat ring sau mang ham
khung v&i moc thong thuong va ham khung c6 khdp nbi cho thay ham khung
dugc thiét ké voi khdp ndi dan hdi ngoai than rang c6 anh hudng dang ké t6i
ring tru so voi ham khung c6 thiét ké moc vong va khép ndi cing ngoai than
rang. Nghién ctru da chi ra rang sau thoi gian mang ham 8 nam su 16ng 1éo
clia moc gy bat loi cho ring try va ring tru bi ton thuong ving quanh ring
nhiéu hon ring try mang khép ndi cling ngoai than rang. ()

Tac gia Samir A.Qudar Jordan (2004) [39] nghién ctru sy anh huong cta
ham khung t&i stc khoe t6 chitc quanh rang trén 36 bénh nhan dugc chia lam
hai nhém: nhom 1 ham khung duoc thiét ké luu gitt moc thong thuong va
nhom 2 ham khung duoc thiét ké véi khdp ndi va tat ca bénh nhan déu deo
ham khung lam bang vat liéu Chromium- Cobalt lién tuc it nhat 13 3 ndm cho
thay tinh trang ring try bi anh huong bai rat nhidu yéu té: vi tri dit moc, loai
khép nbi két hop, va dic diém cua séng ham c6 yén mo rong vé phia xa va
dic diém cua thanh ndi chinh ham khung. Nghién ctru da chi ra rang tinh
trang quanh rang cua ring try bi anh huéng boi ham khung nhiéu hon cac
rang con lai.

Kanbara R.va cong sy (2009) [40] - Truong tong hop Aichi- Gakuin -
Nhat Ban nghién ctru hiéu qua cta canh tay mat ludi v6i khép ndi ngoai than
rang trén rang tru cho thdy véi truong hop mat rang sau KI, KII thi sy két hop
khép ndi duoc sir dung nhu mot lién két bi mat nham nang cao tinh tham m§y
va su thoai mai cho nguoi bénh tuy nhién sy luu giit co hoc cta loai khép ndi
ngoai than ring ndy chua dugc hiéu rd. Nghién ctru trén thuc nghiém bang

cach miu sao duc bang hop kim va ¢6 3 nhom: Nhom 1 chi véi 1 chup va
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kh6p ndi, nhém 2 hai chup lién va khép ndi, nhém 3 ¢6 hai chup lién va thém
canh tay mat ludi cho thay su tang luc luu giir cho cac khdp ndi ngoai than
rang béng cach thém canh tay mat ludi va tru lién nhau cho hiéu qua tdt hon
1a chi c6 mdt tru két ndi véi khép ndi.

Tac gia Wolf K (2009) [41] khi tién hanh thtr nghiém 1am sang trén ham
khung c6 str dung khép ndi dang bong (Ball attachment) véi cac loai hop kim
khac nhau, trong khi sit dung chu trinh nhai v61 cac luc tdc dong khac nhau
bdi mot dau sensor gin vao trong miéng nham kiém tra mic dd luu giir cla
khép ndi, luc tac dong 16n nhét co6 thé 1én t&i 100N, két qua cho théy vat liéu
lam béng hop kim qui va Titanium chiu duogc luc tac dong nhiéu hon 10,4 N
so voi hop kim thong thuong va dua ra két luan 1a khép ndi dang bong lam
bang hop kim qui va titan thi ¢6 kha ning luu giir tot nhat.

Tac gia nguoi e Schmitt (2011) [43] khi nghién ctru hi¢u qua ctia ham
khung c6 két hop véi hai loai khdp ndi Preci trén 23 bénh nhéan sau thoi gian
theo ddi trén 1am sang 14 5 ndm cho két qua nhu sau 70% ham khung dat hiéu
qua tot vé an nhai va luu giit, khéng c6 tinh trang ting thém chiéu sau cua tai
loi trén ring try mang khép noi.

Nghién ctru cta tac gia nguoi Trung Quédc (2011) — Hui Yuan va cong su
[42] vé hai loai khop ndi ngoai than rang dan hoi va khong dan hoi sir dung
trén ham mat ring c6 yén mo rong vé phia xa. Nghién ctru anh huong cua hai
loai khép ndi ndy 1én xwong 6 ring va ving quanh riang tru qua chup cong
huong tir véi lat cat 0,2mm khi dat thiét bi dé dat luc tac dung vao rang try
mang hai loai khdp ndi nay véi 6 muc lyc khac nhau tinh theo don vi Niu -
Ton (100, 150,200,250,300, 350 N) tac dong theo 3 hudng: truc doc cua rang,
luc tac dong phia mat ludi, luc tac dong hudng xién. Két qua thu duoc 1a luc
tac dong vao cac d6i twong nay 1a twong tu nhung do 16n cua luc tic dong vao

ting vi tri 1a khac nhau: ¢ khdp ndi ctng hip thu mirc luc t6i da cao hon so
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voi khop ndi dan hdi & vi tri truc rang 1a 57,3- 64,3%, luc huéng xién 6,4-
10,5%, luc hudéng vudng goc véi mat ludi 5,8-8,3%.

Tac gia Can G -Tho nhi Ky (2013) [44] khi nghién ctru sy luu giit cta cac
loai khop nbi ngoai than ring khac nhau trén bénh nhan mat ring Kennedy II
bang mot kiém dinh bing may tinh thir nghiém véi 540; 1080; 2160 vong quay
thi thay rang sy luu giit ctia cac khép ndi Preci véi thanh trugt luu gitr tot hon
khdp ndi dang bong sy khac biét co ¥ nghia thong ké voi p < 0,01.

Tac Gia Yang TC (2014) [45] khi nghién ctru trén 16 bénh nhan gdm 17
ham khung véi 22 khép ndi duoc 1am va thoi gian theo ddi trong 3 nam. Céc
tiéu chi theo doi bao gom tinh trang nha chu cta ring tru mang khdp ndi, do
sau thi loi, tinh trang lung lay rang, sy luu gilt cia ham gia déu cho théy
khong co dau hiéu thay ddi duogc ghi nhan ¢ d6 sau thi loi, su lung lay cua
rang tru va sy luu gilr ctia ham gia.

Nghién ctru hoi ciru cua tac gia Linda J Dula (2015) [46] danh gia hiéu
qua ham khung trong thoi gian st dung 5 ndm. Tong sd 64 bénh nhan mat
rang 1€ t& ¢ ca hai ham tham gia vao nghién ctru nay véi 91 ham khung trong
d6 75 ham khung thiét ké voi moc va 16 ham thiét ké vai khdp ndi. Co 28 nir
va 36 nam gidi, tudi tir 40-64 tudi, 41 ham trén va 50 ham dudi. Céc chi tiéu
nghién ctru bao gdm: phan loai mat ring theo Kennedy, phuwong phap thiét ké
ham khung, bién phap luu giit. Rang tru dugc danh gia cac chi s6 mang bam
(PI), chi ) lo1 (GI), tham do dd sau tai lgi (PD), tinh trang tut 191 (GR), su
lung lay cua rang (TM). Mtic ¥ nghia da duoc thiét 1ap tai p <0,05. Két qua
cho thay khong co sy khac biét vé mat théng ké tinh trang ring miéng trudc
va sau khi sit dung ham khung 1a 5 ndm. Tinh trang tut loi theo thiét ké cua
ham khung luu giir véi moc thong thuong khang dinh sy khac biét c6 y nghia
théng ké p <0,01. Cac chi s6 nha chu ting & tit ca cac tham s nha chu nhu:

PD, PI, CI va TM la & nhiing bénh nhan dugc lam ham khung sau 5 nam co
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tinh trang tiéu xwong sdng ham gdy bat 6n dinh ham gia. Két luan: Ham
khung thong thuong véi moc tang mirc d9 viém nudu trong vung bao phu boi
cac ring gia va ving ring try mang moc nhiéu hon so véi ham khung c6 két

hop khép nbi.
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Chuong 2
pOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi tuong nghién cuu

La nhting bénh nhan mit rdng loai Kennedy I va II
2.1.1. Tiéu chudn lua chon miu nghién cuu

- MAu nghién ciru 13 nhitng bénh nhan mat rang Kennedy | va Il chi mat

dén nhom rang ham nho, khong mat ring ké phia gan ring mang khép ndi, co
chi dinh lam ham khung:

+ Loai I: Mét ring phia sau hai bén khong con ring giéi han xa.

+ Loai II: Mat rang phia sau mot bén khong con rang gidi han xa.

+ Céc rang con lai c6 ving quanh ring lanh manh hodc da diéu tri 6n dinh.

+ Ring tru mang khdp néi phai 14 ring nanh hodc nhém ring ham.

+ Cac rang tru c6 tiy lanh manh hoéc da chira tuy tHt.

+ Rang tru khong nghiéng qua 15°dé sau khi stra soan vi tri, chiéu
hudng cua cac rang try phai tré nén song song.

+ Ty 1¢ giita than ring va chan ring & ring tru mang khdp nbi thuan loi
dé chiu luc (ty 1& nay <1).

+ Chiéu cao than rang tru mang khép ndi tir trén 3mm

+ Khoang cach giita séng ham mat rang v6i ham d6i dién du chd dé
thuc hién phuc hinh (khoang cach nay tir trén 0,5cm).

- Bénh nhén ty nguyén dong y hop tic trong quéa trinh diéu tri va
nghién ctru.
2.1.2. Tiéu chudn loai triv

- Bénh nhan dang bi cac bénh 1y cép tinh khac ¢ ving ring miéng chua
dugc dicu tri.

- Bénh nhan mic bénh tdm than, khong du nang luc hanh vi dé tham gia

vao nghién ctru, hodc bénh nhan khong thé tu thao, lép ham.
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2.2. Pia diém, thoi gian nghién ciru

- Nghién ctru dugce thyc hién tai Vién Pao tao Rang Ham Mat, truong
Pai hoc Y Ha Noi.

- Khoa Rang Ham Mat Bénh vién Thanh Nhan- Ha Noi.

% Thoi gian nghién ctru: tir thang 01 ndm 2011 dén thang 12 nam 2015.
2.3. Phuong phap nghién ciru
2.3.1. Thiét ké nghién céu

Nghién ctru thtr nghiém 1am sang mé khong d6i chung, st dung mo
hinh danh gia trude va sau can thiép.
2.3.2. Ky thudt chon mdu

Chon mdu: mau thuan tién. TAt ca cdc bénh nhan mat rang Kennedy I
va II théa man cac tiéu chuan dugc chon.

e Cong thirc tinh c¢& miu:

n222 p'(l_ p)

Trong do:

Z: hé s6 tin cay (95%)

p: ty 1& % ham khung dat chtic ning an nhai tt: 84% (theo tac gia Tong
Minh Son [5])

d: d chinh xac tuyét doi 13%

Thay s6 vao cong thirc ta c6: n = 31

Nhu vay s6 ham khung duogc thiét ké trong nghién ctru cia chang toi
t6i thiéu 1a 31 ham khung, thuc té nghién ciru dugc tién hanh trén 37 ham

khung trén tong s 32 bénh nhan.

2.3.3. Ky thudt thu thdp thong tin

2.3.3.1. Dung cu va vit liéu nghién ciru
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Dung cu
- Ghé may nha khoa, st dung tay khoan nhanh, cham cung véi bd
miii khoan stra soan rang truy.
- May chyp phim Xquang CT Conbeam Sirona Galieos (Sirona Dental
Systerm Drure).
- Song song ké.
- Cang nhai Quick - Master cung cung mat.
- Dung cu tham kham rang mi¢ng trong do6 c6 cay tham kham va do tai loi.
- Dung cu khac: thia léy déu, dao sap, den con, dia cat, mii mai kim loai va
nhya dung vé1 may micromotor.
- Céc thiét bi phuc vu ché tao ham khung tai labo: 10 nung hop kim,
may dic, mady mai, mup, ndi ludc nhya. ..
hanh phé 4 hi inh
- May chup danh ghi lai hinh anh trudce va sau phuc hinh.
Vat liéu
- Chat danh bong rang ctia hang Densply.
- Gel NaF 2% cua hang Densply.
- Vat liéu lay dau alginate,cao su 1ay ddu cua hing GC - Nhat Ban,.
- Vat liéu d6 mau: thach cao cting loai IV cia hang GC (Nhat Ban).
- Hop kim dtc:
+ Hop kim thuong (stelite): crom - coban - molyden Verabond — EX3 (M¥).
- Céc vat liéu khac: khép ndi Preci, rang gia, nhua, chit sao mau, bot

bao, sap ong, sadp dan khung...
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Hinh 2.1. B4 khép néi Preci ciia hang Bredent - Piic

2.3.3.2. Khdam ddnh gid diic diém lam sang ciia nhém bénh nhin nghién
ciru.
Lap phiéu thu thap thong tin:
Ly do lam ham gia

- Phuyc héi chitc nang in nhai, phat am.

- Phyc hoi thAm my.

- Phyc hoi chtrc nang va thim my.
Khai théc tién siz, bénh siv

- Céc bénh toan than lién quan dén qué trinh thyc hién phuc hinh va ring
miéng: tiéu duong, huyét ap cao, tim mach, hoi ching suy giam mién dich...

- Céc bénh rang miéng di mic phai.

- Nguyén nhan mat ring: viém quanh ring, siu rang, chin thuong,
phau thuat...

- Thoi gian mat ring.

- Bénh nhan da ting c6 rang gia hay chua?
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Danh gia tinh trang vé sinh rang miéng.

Ddnh gid tinh trang cdn bdm va cao ring theo chi s6 OHI (Oral
hygiene index) ciia Greene va Vermilion

- D@ 0: Khong co can bam (hodc cao rang).

- Bg 1: Can bam phu khong qua 1/3 mat rang

- D6 2: Can bam co6 ¢ 2/3 than rang,

- D6 3: Can bam c6 ¢ trén 2/3 than rang va & dudi loi.

Tinh diém: céng cd diém cia cao ring va mdang bdm. Ddnh gid bing
cdc mirc theo diém

Bang 2.1. Tiéu chi ddnh gid chi s6 OHI ciia Greene va Vermillion

Mirc danh gia Piém
Rat t6t 0
Tét 0,1-1,2
Trung binh 1,3-3,0
Kém 3,1-6,0

¢Ddnh gid tinh trang mdt ring
- Vi tri mat ring:
* Loai Kennedy I hodc II, tiéu loai.
* Mét rang ¢ 1 hodc 2 ham.
- S6 luong ring mat.
- Séng ham ving mat ring:
+ Hinh dang.
+ Niém mac.
+ Mtrc dg ti€u xuong.
+ T4 chitc dudi niém mac.

Tinh trang rang tru va cdc rang con lai trén cung ham:
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- Panh gi4 tinh trang t chirc cimg clia cac rang: khong siu ring, siu ring.

+Sb lugng céc rang sau, hi¢n c6 hoac da duoc diéu trj.

Mon mat nhai

- Banh gia tinh trang vung quanh rang dac biét 1a cac rang c6 du dinh
lam rang tru

- Tinh trang viém loi (dwa theo chi sb lgi GI- Gingival Index)ciia
Loé va Silness [21],[33]

0: Loi binh thuong.

1: Viém lgi nhe, 1gi ddi mau nhe, khong chay mau khi tham do bﬁng
cay tham do.

2: Viém loi trung binh, 1¢g1 dé va bong, chay mau khi tham do.

3: Viém lgi nang, lgi dé ro, loét, xu hwong chay mau tw nhién.Bdng 2.2.

Ddnh gid chi sé G cua Loe va Silness [33]

Mirc danh gia Piém
Rat tot 0
Tot 0,1-0,9
Trung binh 10-19
Ning 2,0-3,0

+ Mirc 36 mat bam dinh ciia loi: tinh tir chd ranh gi¢i men — nga t6i
day tai loi. Phuong phap do dya theo cich thim kham chi s6 bénh ving
quanh rang (PDI: Periodontal Diesease Index) cua Ramjfor [33].

D6 sau ndy duge ding dé danh gia muc do tiéu xuong 6 ring trén 1am sang.

+ D¢ lung lay rang.

Céach danh gia: mot can guong va ngén tay cb dinh c6 diém tua, mot can

guong di dong cam nhan va so sanh véi rang bén canh.
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Bdng 2.3. Danh gia dj lung lay rang theo Gary [33]

Murc danh gia Tinh trang rang
b6 0 Réng khong lung lay
Do 1 Cam giac rang lung lay dudi tay, mét chua nhin thy

Mit nhin thiy ring lung lay theo chiéu trong - ngoai

bo 11 .
nhod hon hodc bang 1mm
Do III Rang lung lay trén 1mm
Do IV Go doc nhe hodc 1ay ngoén tay an xudng ring bi lin

- Panh gia tinh trang khép cin:

+ Huéng dan bénh nhan tap luyén dé cin & tu thé trung tdm, dung thude
chia vach theo mm dé do: d6 can chum - chia ving ring cira, danh gia tuong
quan rang ham 16n thtr nhét theo Angle.

+ Kich thudce doc khép can dua vao: Nhai mon, xac dinh khoang tréng
tu do. Panh gia giam kich thudc doc 1a ¢6 sy nhai mon ro rét, khoang tréng tu
do do dugc >5mm (khoang tu do sinh 1y dao dong tir 2-4mm).

+ Quan sat hoat dong cua khop can: dua ham ra truée, sau, sang bén,
léng mui tdi da dé xac dinh cac diém cham sém, diém can trd, cac diém cham
& cac rang con chuc ning an nhai, cac diém sang chan khép can do hién
tugng troi rang, nghiéng rang, xoay rang. Kiém tra diém cham sém, diém can
tré bang cach dit ngon tay 1én mat ngoai ring nghi ngd s& co cam giac su
rung dudi ngdn tay .

X quang

Chup cdt 16p thé tich s héa la wu diém cia nghién citu nay so véi cdc
phwong phdp chup Xquang théng thuong khdc. Chup cdt 16p thé tich sé héa
(Conebeam CT- Computed tomography- CT) cho phép su dung cdc tia X-
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quang két hop véi chwong trinh mdy tinh dé tao ra hinh danh ba chiéu cia co
thé.Chup cdt 16p thé tich sé héa sé dwa ra ty 1¢ hinh anh 1:1 ¢6 thé xdc dinh
chinh xac chi tiét tirng rang, khéi lirong xwong, do dwoc chiéu cao, chiéu rong
xuwong.

+ Sb luong chan rang: rang nhiéu chan 1am tru tot hon ring mot chan.

+ Hinh thai chan ring: rang try c6 chan ring to, thudn it tot hon chan rang nho, thuén
nhiéu.

+ Xuwong 6 rdng: tinh trang tiéu xwong 6 rdng, loai tiéu xwong, mirc do
tiéu xwong, ddy chdang quanh rdang, chdt lwong xwong (cdc bé xwong Va
khodng cdch giita cdc bé xwong, sw thay doi canxi trong xwong dwdi 25%
thuwong khéng thé nhdn biét trén phim). Ngodi ra trén phim con ddnh gid viing
cudng rang, té chirc cing cia rdng, tinh trang diéu tri tiiy.

Ty 1& than/chan rang: 14 tiéu chi chinh rat quan trong nham danh gia xem rang c6
thé dugc dung lam rang tru hay khéng. Theo tac gia Sharma Sumee [69] Iua chon
rang tru cho phuc hinh khi ty 1€ than/ chan rang <1

- Phuong phap do ving séng ham mét rang:

St dung thudc do dé do ¢ cac vi tri twong Ung véi cac vi tri rang da
mat. Poan mat ring dai s& ldy kich thudc chiéu cao hodc chiéu rong trung
binh cong ctia phia bén mat rang dé lam gia tri kich thudc twong ddi xuong
ham ctia bén do.

Trong trudng hop mat 1 ring chi can do kich thudc ving song ham tai
chinh tai vi tri cia rang do.

* Po kich ¢& ctia ving séng ham ham dudi

Chiéu cao ciia xuong ham dudi dugc tinh tir dinh ciia maoxuong song
ham t6i bo dudi ctia xwong ham dudi dudi, con do kich thude chiéu ngang &

vi tri trung diém cua chi€u cao xuwong ham. Vi tri do dugc do tai cac vi tri
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tuong Gmg véi cac ring da mat, va gia tri kich thude ctia xwong ham duge tinh
bang trung binh cong cac gia tri do duoc

- Po kich ¢ ciia ving séng ham ham trén tir vi tri tinh tir dinh cao nhat
ctia ving sdng ham toi ving day cua xoang ham, con tai ving sdng ham ring
ctra thi do tai vi tri ngang murc chan ring con lai. Po bé ngang ciia ving sdng
ham- ham trén & vi tri gitta cta chiéu cao.

- Cac gia tri ndy duoc ghi nhén tai thoi diém trudc khi mang ham va sau
thoi gian mang ham 13 18 thang dé danh gia su anh huong cua ham khung 1én

song ham mat rang, muc do ti€u xuong vung song ham mat rang .

% Nghién ciru mau chan dodn

% Nghién ctru mau chan doan.

Hinh 2.2. Tinh trang rdng miéng truwdc phuc hinh
Lay khuon va d6 mau, gin mau 1én gia khop sau d6 danh gia:
+ Khoang cach gitta hai ham ving mit ring
+ Dénh giad duong cong Spee, duong cong Wilson
+ Mt phang cén, khép can.
+ Phat hién cac vi tri gay sang chin khop cén, 1ap ké hoach chinh khép.
% Nghién ctru mau ham sir dung song song ké

Nghién ctru dinh vi va do cac ving rang dung dé luu gitr.
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Xéc dinh vi tri dat khop ndi, moc trén ring try.

Lap ké hoach chinh xac cho viéc chuan bi trén miéng bénh nhan.

Ghi lai vi tri twong quan voi huéng théo ldp dd dugc chon dé tham
khao. Str dung song song ké thiét ké khung phuc hinh, chon rang tru va xéc
dinh hudng thao lip cho ham khung.

+ Lap ké hoach sira soan trén miéng bénh nhan.

+ Phéc hoa khung suon.

2.3.3.3. Piéu tri phuc hinh ham khung
% C4c thi thuat diéu trj tién phuc hinh

Vé tiéu phau

- L4y cao rang, diéu tri bénh viing quanh ring.

- Nho ring lung lay va chan ring c6 chi dinh.

- Piéu tri cac rang sau va cac bién ching cta no.

% V& phuc hinh:

- Lam chup rang cho céc rang try mang khdp ndi, cac ring co vo 16m,
cac rang sau khi di diéu tri tay

-Pdi véi cac chan rang con tan dung duoc co thé 1am tru boc dé tang su
luu gif.

-Lam phuc hinh & cac ving mét ring khac c6 chi dinh va theo yéu ciu
cua bénh nhan.

a)Chi tiét ky thudt phuc hinh

Phan quan trong nhit ciia thiét ké khung cé két hop khdp noi dé chinh
la lwa chon cdc ring tru. Tét cd cdc ring tru can phdi c6 sikc khée ving nha
chu tot.

» Stra soan cho rang truy.

- Chi dinh mai cui cho cac rang dugc du dinh lam rang tru.
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Hinh 2.3. Thiét ké ring tru mang khép néi

- Mai cui theo nguyén tic sau:

+ Pbuodng kinh ddy cui rang 16n hon duong kinh mat nhai.

+ Cac vach dimg xung quanh phai song song hoic hoi tu vé phia mét nhai.

+ Cdc vach phdi thoat.

+ Truc cua cui rang la truc cua rang hodc theo huwong lip dwoc dw
dinh.

+ Tiét kiém mo ring.

+ Pudng hoan tit sira soan cho cui ring 1a bd vai dé khong gy anh
huong dén rang tru khi c6 luc tac dong.
Léy khuén, d6 méu lam viéc

Ldy mau lam viéc bang thia ban sin bang Silicone ctia hing GC (Nhat
Ban), d6 miu bang thach cao d4 cua hing GC va chuyén xubng xudng dé tién
hanh dac chup va khép ndi.

Sau khi dd hoan tit viéc sira soan rang tru mang khop ndi va 1dy mau
xong, rang tru s€ dugc boi dung dich NaF 2%, 1am chup tam hodc sir dung
composite 10ng che phul dé bao vé cui rang.

Tai labo phuc hinh sau khi nhan duoc mau thiét ké cua bac sy, k¥ thuat
vién s& tién hanh cac budc nhu sau:

- Pap sap tao hinh chup ring tru.
- St dung cay phan tich song song dé dat phan duong ctia khép nbi
vao vi tri phia xa ctia chup, dung sap nong gin két khép ndi vao chup ring

sao cho khop noi khong dugc tiép xtic hoan toan voi loi.
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- Tién hanh dtc dong thoi ca chup va khép nbi.
Thir khép noi trén migng bénh nhén nham danh gid

- Su khit sat cua duong hoan tat chup ring tru mang khép ndi.

- Truc cua khdp ndi so voi song ham.

- Khoang cach phuc hinh gitta khdp ndi va nhém ring ddi dién

- L4y mAu lan thir hai bang Silicone va dit lai khdp ndi vao miu, d6
mau chuyén xuéng xudng tién hanh hoan thién chyp ring mang khdp ndi va

dtc khung.

: *a ;
Hinh 2.4. Thiz khép néi trén migng

- Panh gia chat lugng ctia khung trude khi thir.

Hinh 2.5. Pdnh gid chit lwong ham khung trieéc khi thi trén mau.
- Thu khung trén miéng bénh nhan: kiém tra diém vudng
bang gidy can hoic silicone c6 d6 nhét cao.

- Thtr ham khung va khép ndi da duoc duc xong.
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Hinh 2.6. Thiz khung va khép néi.
- Khung lap khit khi c6 su lién két chat ché gitra khung-

khép noi, khong c6 sy bap bénh ham, tat ca cac tya déu vua khit 6

tua.

Diém co bdn trong thiét ké khung va cdc khép néi Preci cho ham mit ring
Kl, KII.

< Luu giir tryuc tiép

- Muc dich chinh ctia ham khung 14 phuc hdi chtc ning in nhai, thAm
my, duy tri sy lanh manh cua toan bd td churc rang mi¢ng con lai va tao sy
thoai mai cho ngudi bénh vi vay luu gilt gop phan cho sy thanh cong cua
phuc hinh chtr khong phai 1a muc tiéu quan trong nhat ctia ham khung.

- Nén ham khung mé rong vira du ¢ bién gidi tot va sat khit véi séng
ham mat ring va cdc mit phang hudng dan khac gitip cho su luu giit ham
khung t6t hon.

< Khép ndi:

+ Trong mat ring Kennedy I thong thuong co ring tru tét chi cdn mdi
bén mot khép ndi duge luu gitt bai mot rang tan cing mdi bén, ting cudng
thém luu gitr gian tiép nhu 1a: twa phu mat nhai phia gan, canh tay don, tua
g6t rang dé giam bt luc tac dong o phia xa cua rang try.

- Trong truong hop rang tru yéu: da diéu tri tiy, hoac rang tru vo 16n
than ring, tiéu xwong 0 rang try, rang try lung lay cn phéi ting cuong

thém rang ké can luu giir cing véi rang tru nay, lac nay khop ndi sé& duogc
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lién két v&i mot cau lién vai 2 rang tru dugc tang cuong thém mot tua mat
nhai gifra hai rang.

- Trudng hop mét ring loai II Kennedy phuc hinh dugc nang d& theo hinh
tam gidc & rang cudi bén mit ring thiét ké tuong ty nhu v4i mat rang loai I
Kennedy, con & bén nang d& trén rang thém moc luu gitr va kiéu moc duoce lra
chon thich hop véi vi tri cta ving lem lwu giir. Trong trudng hop mat ring co
bién thé thi ¢ hai dau ctia khoang mat rang thiét ké thém khép ndi ¢ do.

- Vi dic thu ctia mat ring Kennedy I va II 1a mét rang c6 yén ham gia mé
rong vé phia xa nén dé co thé thiét ké ham khung két hop vé6i khép nbi thi
rang tru c¢6 di chu vi & mdt bén phu hop véi hai loai khép ndi nay chi co thé
1a rang nanh va nhom rang ham, trong khi chiéu cao cua cac nhom ring phia
sau nay thuong 1a khong di tiéu chuan dé lua chon Preci Clix.

- Panh gia vé su luu giir cua hai loai khép ndi: Preci Vertix luu giir tot
hon Preci Clix do c6 sy ma sat giita phan dwong va phan 4m t6t hon.

- Vé k¥ thuat dat khop ndi trong xudng phuc hinh Preci Vertix dé dang
dit vao chup cia rang tru hon do n6 khong can ¢ dung cu phu trg gidéng nhu
Preci Clix.

Mai 0 twa miit nhai trén cac ring tru [38],[41],[51]:
Cach mai 6 tua;

+ O tua ¢ hinh thia hogc hinh tam gidc, cc canh phai bo tron. Goc hop
v6i day 6 twa va tryc ciia rang nhoé hon 90°. Néu goc nay 16n hon 90° s& tao ra
luc trugt cua ham gid hodc luc déy cua rang try. B0 sau 6 tua tir 1-1,5mm.
Kich thudc gan xa 2-3 mm, ngoai trong 2mm. Di voi rang ham nhd, cac kich
thudc giam di 0,5mm.

% Thiét ké khung
Trén ham mat rang KI, 1l phuc hinh duoc ning d& theo chiéu dung. Thanh
chinh ¢ ham trén mét rang loai KI, KII thanh ndi phai ctng ran nén st dung

thanh ndi chinh I1a ban khau cai hodc ban khau cai kép.
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Thanh chinh & ham dudi c6 thé 1a thanh ludi, thanh 1udi kép. Ngoai ra
con co thé thiét ké thém luu gilr gian tiép ¢ phan got ring trén cac rang nanh
hodc thanh gét rang tang cuong luu gitr.

Khép cdn

- Khép can trung tim va tuong quan trung tim tring nhau

- Khop can t6t khong c6 cac diém can tré chuyén dong ngoai tim va hai
hoa véi cac rang that con lai.

- Chon rang gia nho hon hodc ¢6 thé it raing hon lam giam tdi da cac luc
sinh ra béi ham khung.

- Lén rang theo dung dinh séng ham.

- Trén ring gia can duoc diéu chinh dé tao ra ria cat va rénh thoat thirc

an.Thuc hién khung suon trong labo.

Hinh 2.7. Ham khung dwo'c lén rang nhya xong.

Pé dam bao cho su chinh xac khi thuc hanh ché tao khép ndi va ham
khung tai Labo, thi tat ca cac bénh nhan déu duoc gui tai mot xuong phuc hinh
va do 1 k¥ thuat vién thyuc hién dé tranh sai sot vé mat k¥ thuat. Labo thyc hién
phai c6 du diéu kién vé mat phap 1y va k¥ thuat vién phai co kién thirc ciing nhu
kinh nghiém trong viéc ché tao khdp ndi va ham khung. K¥ thuat vién thuc hién
qué trinh tao ra khung sudn trong labo theo thiét ké ctia bac sy. Trong qua trinh
thuc hién can phai c6 sy trao d6i, phdi hop gitta cac bac sy va ki thuat vién dé

ché tao ra mau ham chuéan xéc trén mau cling nhu trén 1am sang.

2.3.3.4. Pdnh gid két qud lidp ham va sw ddp ikng ciia bénh nhén
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< Panh gia két qua ngay sau khi lip ham

Duwa vao ba tiéu chi danh gia ham khung: , .

- Luu giir: theo B. Wagner [92] su luu giit ciia ham khung 13 chéng lai

su bat ham ra khoi vi tri khi bénh nhan an nhai, né1, ha miéng to.
-Khép can: theo Ben- Urs [88], Uludag [89] danh gid khép cin cia

phuc hinh théo 1dp dua trén sy cham khdp cua cac ring gia véi rang doi dién

& tu thé khop can trung tim.

- Thaim my: su phuc hoéi thim my khuon mat. Mau sac, hinh thé va cung

rang phu hop véi bénh nhan.

Céc tiéu chi trong bang danh gia két qua dua theo nghién ctru cua tac gia
Téng Minh Son [5], Sharma [69],Christian [77], Wagner [92], Pam Thi Ngoc
Tram [101], R.M Talabani [133] va dugc chinh stra cho phu hop véi nhom

d6i twong nghién ciru.

Bdng 2.4. Ddnh gia két qua ngay sau khi ldp ham

e do

Tiéu chi

Tét

Trung binh

Kém

1.Luu gitr

Céac thanh phan cua
khung tiép xtc véi
bé mit ring phai
khit sat hoan hao
nhu khi trén mau
thach cao.

Ham khong bi bat ra
khoi vi tri khi bénh
nhan h4a miéng, khi

nhai va noi.

Cac thanh phan cua
khung tiép xtc véi bé mat
rang khit sat twong dbi
nhu khi trén mau thach
cao.

Ham khong bi bat ra khoi
vi tri khi bénh nhan ha

miéng, khi nhai va néi.

Cic thanh phan
ctia khung tiép xtic
v6i bé miat ring
khong  khit

bap bénh ham.

sat,

Ham khung bat ra
khoi  vi khi
bénh ha

miéng nho

tri

nhan
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Céc ring gia va cac | C6 1-2 ring gia khong c¢6 | C6 nhiéu hon 2
) rang that cham khép | cham khép ring ddi dién | ring khong co su
2.Iih0p dbi dién tét. Chuyén | & khép cin trung tam. | cham khép & khép
“n dong ctua ham dudi | Chuyén dong cta ham | cin trung tim
khong bi can trd. dudi khong bi can trd.
Hinh thé, mau sic, | Hinh thé, vi tri cac ring | Mau sic rang gia
vi tri cac rang co | co tuong quan hai hoa véi khong phu hop,
twong quan hai hoa | phan logi gia va cac co 16 khop ndi khi
7 v6oi phan lgi gid va | quan can ph‘uc hi’nh. Lo cudi, néi ha
3.Tham |cidc co quan can | kim loai phan ti€p gidp miéng nho
my phuc hinh. Bénh | gilta rdng gid va khop
nhan hai long néi. Mau sic ring gia
twong d6i phu hop va
duoc bénh nhan chép
nhan

Danh gia chung cho bénh nhan mang ham khung duoc phan lam 4 mirc 46 .

Loai tot: 3 tiéu chi tdt.

Loai trung binh: C6 mdt ti€u chi trung binh.

Truong hop c6 1 bénh nhan dugc lam 2 ham khung:

Loai tét: ca 2 ham khung duogc danh gia 1a tét.

Loai trung binh: 1 ham khung xép loai trung binh, ham khung con lai

xép loai trung binh trg 1én.

% DPdnh gid két qud sau khi bénh nhian mang ham khung 1 thing:

Thoi gian thich nghi véi ham khung thudng trong vong tir 2-3 tuan, theo
Wagner [92]. Cac kho chiu gip phai trén bénh nhan bit dau sir dung ham
khung s& giam dan sau khi lip ham.

Bdng 2.5. Cdc tiéu chi danh gid sau khi ldp ham 1 thang
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Mike
do . . Kém
. Tot Trung binh
iéu
cH
) Ham bi bat ra | Ham bi bat ra khoi vi
Ham khong bi bat ra khoi vi tri Kkhi Kh
01 vi tri 1| tri khi bénh nhan h3
|. Lwu git |khéi vi td khi bénh e fhan e

nhan an nhai va khi noi.

bénh nhan an thic

an dinh

miéng nho

Céc rang gia va cac
rang that cham khdp
dbi dién tot. Chuyén
dong cua ham duoi

khong bi can tr&d

Tat ca cac
rang gia c6 cham
khép

dién & khop can

ring  ddi
trung tam.
Chuyén dong cia
ham dudi khong

bi can tro.

Céc rang khong co
hodc rit c6 dién
cham khop véi rang
dbi dién, khép can
ho

3. Thim

Hinh thé, mau
sdc, vi tri cac rang,
lgi gid cé tuong
quan hai hoa voi
phan riang that va
cac co quan can
hinh.Bénh
nhan hai long

phuc

Hinh thé, vi tri
cac rang co tuong
quan hai hoa vdi
cac co quan can
phuc hinh. Mau
sic cua rang gia
khéng hoan toan
phu hop véi rang
that nhung bénh

nhan chap nhan.

Mau sic ring gia
khong phu hop, 106
khép ndi khi cuoi,
n61 hd miéng nho

Thoi
gian
thich
nghi

Trong vong 2

tuan

Tu 2- 4 tuan

Tu trén 4 tuan
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Mirc
do . . Kém
" Tot Trung binh
1eu
cH
5. Loét niém mac
Niém Khéne o4y 13
ong gay ton o <.,
mac 8 Co6 diém né do
. thuong
song
ham
5 An duoc cac | Chi dn dugc dau phuy,
. o loai thirc an mém | chao
Kha An duogc cac ) .
R Kho hoac khong
nang an loai thirc an 5 ) )
] an duoc cac thuc
nhai )
an dinh, cing
7. Khdng hai long
Su hai Hai long Chap nhan
long

Tai thoi diém ngay sau khi lap ham va sau 1 thang theo ddi khdng co
ham khung nao duoc danh gia loai kém vi trong thoi gian tién hanh lam
nhimg ham khung dugc xép loai kém s& phai lam lai.

Danh gid chung ham khung dugc chia lam 3 muc do:

Loai tot tat ca cac tiéu chi dugc danh gia la tHt.

Loai kha c6 tir 1-3 tiéu chi 13 trung binh, con lai déu duoc danh gia 1a tot.

Loai trung binh c6 tir 4-7 ti€u chi trung binh, cac tiéu chi con lai la tt.

% Pdnh gid két qud sau 6 thang
Dua vao cac tiéu chi: luu gitr, khép can, thAm my, chirc nang an nhai, sy
anh huong téi séng ham mat ring, tinh trang cac rang tru.

Bdng 2.6. Tiéu chi cac yéu té anh hweng ciia ham khung lén ring tru
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Murc do . R .
» S Tot Trung binh Kém
Tiéu chi
Bénh ly tay do Tay rang Nhay cam C6 bi bénh
mai rang try lam binh  thuong, nga xuat hién 1y tuy.
khép nbi khong & budt trén rang mang
rang. khép nbi khi
an.
Do lung lay Khoéng thay Tang mot Tang tur hai
d6i. muc. mtc.
Chi s6 loi Khong tang Tang mot Tang tor hai
hodc giam. muc. mtrc.
Mat bam dinh Khong Tang duoi Tang trén
quanh riang tang. 2mm. 2mm.
X.quang
+ Tiéu xuong 0|+ Tiéu xuong & |+ Tiéu xuong 6|+ Tiéu xwong &
rang rang khong ting | rdng tang tor 5 - |rdng tang trén
hoic ting dudi|15% chiéu dai|15% chiéu dai
5% chiéu dai chan | chan ring so véi|chan ring so véi
rang so voi trudce. | trudce. trudec.
+ Khong co.
+ Tinh trang + Viém nhe. + Viém nang.
viém quanh rang

Mat bam dinh loi c6 thé phan anh mirc do tiéu xuong 0 ring trén lam sang.

Sy tiéu xwong O rang cua rang tru duoc tinh bang cach 13y ty 16% cua
xuong 6 rang so v6i chiéu dai chan rang trude khi mang ham trir di ty 16% cua
xuong 6 ring so v6i chiéu dai chan ring sau khi mang ham khung. Theo

Wagner B [65], xuong 6 rang dugc goi 1a c¢6 tiéu khi mao xuong 6 rang cach
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ranh gidi men - cement trén 1mm.
% Xac dinh cin dém ham

- Lay khuon ving nén ham bang Alginate 1ong (2 nudc/1 bot). Néu 1p

chat 1ay khuon nay day tir 2mm trd 1én thi cin dém ham.

- Dung tay an nén ham ¢ phia xa néu vat gitr gian ti€p di chuyén khoi 6

tra mot khoang 2mm thi can dém ham.

Bdng 2.7. Tiéu chi danh gid chdt lwong ham khung.

Murc do ]
Tot Trung binh Kém
Tiéu chi

Anh hudng cua | SOng ham khong | Niém mac song | Loét niém mac

ham khung tdi | bi tén thuong. ham c6 diém né | séng ham, Ham
song ham do6, hoac can phai | khung can  phai

dém ham trén | d€m ham trén bénh
bénh nhan lan | nhan da timg mang

dau mang ham. | ham gia.

Chat luong ham | Khong bi gdy | V& phan 1én | Ham khung bi giy

khung phan kim loai | rding bang nhya | phan kim loai hoic
hoac phﬁn nhua | hodc bﬁng su. phr:in nhuya.
cua ham.

< Pdnh gid két qud sau khi bénh nhin mang ham khung dwgc 12
thang, 18 thang.

Céc tiéu chi vé luu giit, chirc nang, song ham, chat luong ham khung va

rang try duoc danh gia nhu ¢ thoi diém 6 thang sau khi bénh nhan mang ham.

Céc tiéu chi vé ring tru va cac rang khong lam ring tru dé co sy so sanh:

chi s6 GI, bénh 1y tiy, d6 lung lay ring, tiéu xuong 6 rang.
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Tiéu chi vé thAm my ciing c6 thé xem xét khi rang gia c6 thé bi nhiém
mau hodc ring that ty nhiém mau tao nén sy khac biét gilra rang gia va rang
that cua bénh nhan.

- Chtrc nang phong bénh: danh gia xem phuc hinh c6 anh hudng téi rang
tru va vung quanh rang & muc dd nao.
- Pé4nh gia tinh trang quanh ring theo chi s6 loi ctia Loé va Silness [58].
<% Pénh gia dnh huéng ciia ham khung dén ring tru, to chirc quanh ring.

Bdng 2.8. Tiéu chi dinh gia rang tru mang khép néi

Mirc do )
Tot Trung binh Kém
Tiéu chi
1. Bénh ly tuy Khong bi. Khong bi. CO bénh 1y tuy.
2. B9 lung lay Khong thay doi. Tang mot murc. Tang tir hai mirc.
3. Chi s loi Khéng tang hoac | Tang mot murc. Tang tir hai mirc.
giam.
4. Mat bam dinh | Khong tang. Tang dudi 2mm. Tang trén 2mm.
quanh rang
5. X.quang

Tiéu xwong O rang | Tiéu xuong O ring |+ Tiéu xuwong 6 |+ Tiéu xuwong 6
khong ting hodc tang | rang ting tor 5 - |rdng tang trén
dudi 5% chiéu dai|15% chiéu dai | 15% chiéu dai
chan rang so V&1 |chan rang so voi | chan rang so voi
Tinh trang viém trudc. trudce. trude.

quanh rang Khong co. Viém nhe. Viém nang.
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Bdng 2.9. Tiéu chi danh gid két qud sau khi mang ham khung 18 thang

Tiéu chi )
Tot Trung binh Kém

Murc do

- Nhai dé dang cac |- Nhai dé dang cac - Khong nhai duogc

loai thirc an. Thao |thuc an mém, kho thirc an mém, phai

lap dé. nhai thirc &n cimg | bé ham khi nhai.
Churc nang nhai - Ham viing chac  |dinh. - Khép can ho.

khi an nhai. -Thao ldp kho. Bap

- Khop can dang.  |bénh ham khi nhai.

- Khép can dung.

Hinh thémau sic,vi
tri cac rangva loi gia
c6 tuong quan hai

hoa vdéi rang that va

Hinh thé, vi tri cac
rang, phan loi gia c6
turong quan hai hoa

véi riang that va céac

L6 mau sac cua

rang gia.

Tham m§y cac €O quan can|co quan can phuc
phuyc hinh. hinh. Mau sic cua
rang gia khdéng phu
hop hoan toan voi
rang that.
Ring chic. Viém loi nhe 6 tya bi | Rang lung lay
Rang tru mang khop| , . , , _
.. T6 chirc quanh rang |€ buot khi an nhai. Viém loi nang.
not lanh manbh.
Ring chic. Viém loi nhe 6 twa bi |Rang lung lay

Réng try mang moc

va vat gitt gian tiép

T6 chirc quanh ring

lanh manbh.

¢ buot khi an nhai.

Viém lgi ndng.
Sau 0 tua hoac vo

rang tru.

Vung song ham

mat rang

Ving song ham
khong thay doi
hodc ti€u xuong.

dudi Ilmm.

Tiéu xuong tur trén

Imm.

Ti€u xuong tur
trén 2mm vé chiéu
ngang va chiéu.

Cao.
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< Danh gia mic dg anh hwéng cia ham khung téi viing séng ham:
Ddnh gid tai cdc thoi diém trwéce khi deo ham, sau khi deo ham 18
thdng qua dé so sdnh mirc dp thay déi ciia viing séng ham mdt rang tai
cdc thoi diém chup phim.Thoi diém chup phim truwée khi diéu tri va sau

khi mang ham 18 thang.

7.51 mnj
15.67 mm 3

15.66 mm G

" -

o
=4
-
-
-
c
o
o
-

|eaand/|enq9|

A. Xwong ham trén truéc diéu tri B. Xwong ham trén sau 18 thang
Hinh 2.8. Hinh @nh xwong ham trén
Panh gia su tiéu xwong cta sdng ham trén 1am sang: khi 1dy khuon bang
Alginate 16ng theo ty 18 2 nudc/l bot & ving nén ham, do day 16p chit lay
khuon day phan anh tinh trang séng ham bi tiéu dudi lyc nén ciia nén ham.
Trén nén ham duoc do bﬁng cay do do sau tui loi tai 3 vi tri phia trudce, gitra
va phia sau. Thoi diém 1dy mau tring véi thoi diém chup phim Conebeam CT
dé so sanh murc do tiéu xuong trén 14m sang va trén can 1am sang. Con trén
phim Conebeam cling dugc danh gia tai vi tri tuong ing vo1 cac rang gia.
< DPdnh gid chung két qua diéu tri mat rang Kennedy I va II bang ham
khung
- Loai tdt: tat ca cac tiéu chi duoc danh gia 1a tot.
- Loai khé: ¢6 tir 1-2 tiéu chi 13 trung binh, con lai déu duoc danh gia 1a tot.
- Loai trung binh: ¢6 tir 3-5 tiéu chi trung binh, cac tiéu chi con lai 1 tot.

- Loai kém: ¢o6 1 ti€u chi xép loai kém.

* Truong hop bénh nhan dugc lam 2 ham khung:
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- Loai tot: ¢ hai ham khung duoc danh gia 1a loai tt.

- Loai kha: c6 it nhat 1 ham khung loai kha.

- Loai trung binh: c6 1 ham khung xép loai trung binh, ham con lai xép

loai trung binh tré 1én.

- Loai kém: ¢6 1 ham khung loai kém.

2.4. Bang cac bién sb nghién ctu

Cac bién so

Thoi diém danh

Bién so nghién ctru

Pinh nghi:

gia
Muc tiéu 1 Kham chia lam hai hoi
M5 ta dic diém danh gia nhom: t >. o bénh
lam sang, XQ bénh nhan | b 14 trung binh Bién lién tye
nhém bénh mat R hoi
nhan méit R Kennedy | bénh
Kennedy I va Il va Il ¢o ~Tinh trang
¢6 chi dinh lam chi dinh Oua
ham khung lam  ham .
Khung tham
mang kham
khép ndi. |S luong Bién dinh lugng

Bién nhi phan
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(Mat tir 4-9R; mat >9 R)

Hiéu Iuc nhai con lai:
(<25%; 25-50%; >50%)

Bién thtr ty

Qua tham kham

-Tinh trang quanh
R cta cac R con lai
trén cung ham: chi sb

Gl ( theo thang diém)

Bién dinh lwgng

Do lung lay R (dugc chia
lam 4 do)

Bién
thu tyr

CChiéu cao than R tru
Bién dinh luong

Tinh trang xuong 6
R

Bién dinh
luong

Qua

tham kham

T6 chirc cimg (cO
hodac khong
thuong  t6

-XQ

ton
chire
cung

Bién nhi phan

Qua tham kham

Vung cuéng R (c

hoic khong ton

thwong ving cudng)

nhi phan

Po kich thudc vung

sébng ham mat R

Bién dinh luong

Qua tham kham

Muc
tiéu 2:
Panh gia két
qua diéu tri
mat rang
Kennedy | va
II bang ham
khung co6 su
dung khop nbi

Preci

Thoi
diém
ngay sau

lap ham

- Luu gitttk

Bién dinh
tinh

Khép canttk

- Tham myttbk

Thoi gian thich nghi<, t

Kha nang

nhai: tdt, trung binh,

an |Bién thu tu
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kém

Su hai long .

mac song ham

rang.

- Anh hudng cua

ham khung [én niém

mat

Thoi  diém
sau khi ldp

ham 6 thang

Luu giii: TSt, Trung binh,
Kem

Bién thur tu

Khép cin: Tot, Trung
binh, Kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Thim my: T6t, Trung
Binh, Kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Kha nang an nhai: tot,
trung binh, kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Sy hai long: Hai long, chap
nhan.

Bién nhi phan

Qua tham kham

Anh huong cua ham khung
Ién rang try va cac R con

lai: tot, trung binh, kém

Bién thu tu

Qua tham kham

Thoi diém sau
khi lip ham
12 thang.

Luu giti: Tot, Trung binh,
Kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Khop can: Tot, Trung
binh, Kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Thim my: T6t, Trung
Binh, Kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

- Chirc nang an nhai: tot,
trung binh, kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Anh hudong caa ham khung
Ién rang tru va cadc R con
lai: Tét, trung binh, kém

Bién thtr tu

Qua tham kham

Thoi diém sau
khi lip ham
18 thang

Chirc nang an nhai: tt,
trung binh, kém

Bién thu tu

Qua hoi va tham
kham

Tham m¥: Tbt, trung binh, Bién thu tu Qua tham kham
kém

Tinh trang ring tru: tot,|Bién thir tu Qua tham kham
trung binh, kém

Ving séng ham mat rang:| Bién thir ty Qua tham kham




66

‘ ‘ ‘ tot, trung binh kém ‘ ‘

2.5. Phwong phap phén tich so liéu

Cac sd liéu dugc st 1y bang phuong phap théng ké Y hoc theo chuong
trinh SPSS 16.0 trén may vi tinh, tinh tin sé va kiém dinh %. St dung Test - X°
dé so sanh ty 1¢ % néu nhu s6 mau nho lic nay sé sir dung test Fisher Exact.

2.6. Cac miu phiéu thu thap sé liéu: S6 liéu duoc ghi bang hé théng ma sb
vao phiéu in san ctia mau bénh an nghién ctru.
2.7. Pao dirc trong nghién ciru

- Tét ca cac bénh nhan déu duogc giai thich k§ qua trinh diéu tri.

- Tét ca cac bénh nhan déu dong ¥ tw nguyén tham gia nghién ctu.

- Qua trinh thyc hién ddm bao diung quy trinh ky thuét, dam bdo an
toan cho bénh nhan.

- Cac thong tin thu thap cia bénh nhan dugc gitr bi mat va chi dung vai
muc dich nghién ctru nham nang cao chat luong cude séng cua bénh nhan.

- Pé cuong cua luan an da dugc hoi déng chim nghién ctru sinh thong
qua. Nghién ctru dam bao ding dé& cuong hoi dong chdm nghién ctu sinh
thdng qua.

Toan bd cac bénh nhan duge lya chon trong nghién ctru déu duge thong
bao va giai thich vé ké hoach, myc tiéu cia nghién ciru va tu nguyén tham gia
vao nghién ctru.

Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém 1am sang, Xquang nhém bénh nhan mit ring Kennedy I va
IT co chi dinh 1am ham khung
3.1.1. Pic diém chung mdu nghién ciru

Bdang 3.1. Phan loai bénh nhan theo nhom tudi- gidgi (n:32 bénh nhan)

i6i Nam Nir Tong so
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Liatudi | S6 luong T;)I@ Sé luong | Ty 18 % | S6 lwong | Ty 16 %
Tir 40-64 9 52,9 10 66,7 19 59,4
Tir> 65 8 47,1 5 33,3 13 40,6
Tong sd 17 15 32 100
Ty 18 %P 0,43053,1

46,9

100

p=,09

Nhin xét: Trong nhém bénh nhén nghién civu c6 tudi trung binh 62,3+ 4,2.
Vi ¢6 1 bénh nhin dudi 45 tudi nén chiing t6i chia ra lam hai nhém tuoi
nghién ciru lira tudi tiv 40-64 tuéi chiém 59,4% va nhém trén 65 tudi cé ty 1¢
40,6%S khong c6 y nghia thong ké véi.

Nhdn xét: Ly do 1am phuc hinh phuc hdi chirc nang an nhai chiém 50%, 1y do

vi tham m¥ gdp trén 03 bénh nhan chiém 9,4% mudn lam phuc hinh méi dep

hon ham ct.
Bang 3.2. Nguyén nhan mit rdng theo nhém tudi (n:32 bénh
nhéan)

S6 Tyle | Sol | Tylé R .

lugng % uong %
43,8 56,252,669,2
Nguyén nhan A Bn,%)n Bn,%)n .
Sau R VQR . . ViémIn
nhdang nhdangu

(n,%) (n,%) N (n,%)

Tuuy (n,%) ¢ hinh
10 13 6 2 1
Tn,%)Il nhding
62,50 81,25 37,5 12,5 6,25
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11 10 7 2 4
Trén 65 tudn
68,75 62,5 43,75 12,5 25,0
21 23 13 2 5
T5,0565 tu
65,63 71,88 40,63 12,5 15,63
P 0,710 0,238 0,719 1,00 0,144

Nhdn xét:Nguyén nhan mat rang chu yéu 1a do sdu ring (65,63%) va viém
quanh rang (71,88%), ¢ laa tudi tir 40-64 ty 18 mat rang do viém quanh
rang chiém 81,25%, con & ltra tudi trén 65 tudi nguyén nhan mat ring do

sdu rang chiém ty 18 cao nhit 62,5%.

22,87%

® Chua st dung
® D3 c¢6 ham gia

Cé rang gia co dinh

Biéu dé 3.2. Tién sir di lam phuc hinh ciia bénh
Nhén xét: C6 53,1% s6 bénh nhan nghién ctru chua timg c6 phuc hinh
va ¢0 t6i 25% bénh nhan da mang ham gia va ho mong mudn dugc 1am ham
gia moi vi 1y do mét thém rang va ham gia cii thiéu thim my hodc st dung

khéng co n hiéu qua nira.
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90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40
30 -
20 -
10

81,3

62,5

B Gan nhét

281 ® Lau nhit

18,7

s 17

Duéi 6 T 6-12 Tu1-3ndm Tu3-5nam Trén 5 ndm
thang thang

Nhdn xét:Ty 1& bénh nhan dén kham va lam rang gia sau khi mét ring gan
nhat trong vong 6 thang chiém 62,5%, khong c6 bénh nhan nao sau khi mat
rang gan nhat tir 5 nam trd 1én moi toi dé 1am phuc hinh 1an dau tién. C6 trén

81% s6 bénh nhan nghién ctru sau khi mat rang lau nhat 3- 5 ndm mai lam

Biéu db 3.3. Thoi gian mt ring

ham khung.

Hamtrén ®Hamduéi ™ Hai ham

Biéu dé 3.4. Vi tri mit ring
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Nhdn xét: Nhém bénh nhan mat rang ham dudi chiém 46,9% va sb bénh nhan

mat rang ¢ ca hai ham chiém 15,6%.

Bdang 3.3. Tinh trgng vé sinh rang miéng (n:32 bénh nhan)

V¢ sinh rang mi¢ng S6 lwong bénh nhén Ty 1€ %
Rét tot 2 6,3
Tot 13 40,6
Trung binh 16 50
Kém 1 3,1
Téng sb 32 100

Nhdn xét: S6 lugng bénh nhéan co tinh trang vé sinh ring trung binh chiém

ty 1€ cao nhat 50%, ty 1€ bénh nhan c¢6 tinh trang v¢ sinh rang miéng kém

chiém 3,1%.

Bdng 3.4. Phan loai mdt ring theo Kennedy (n:37 ham khung)

Vi tri Ham trén Ham duéi
, : ) Ty 18
S6 So Tong P

) Ty 16% Ty 16 % %
Loai mat R luong luong
Kennedy |
* Khong loai 7 31,9 9 40,9
* Tjéu loai 3 13,6 3 13,6 22 59,5 | 0,583
Kennedy Il
* Khong loai 4 26,6 6 40,0
* Tiéu loai 3 20,0 2 13,4 15 40,5 | 0,427
Tong 17 45,9 20 54,1 37 100

Nhdn xét: Trong 32 bénh nhan nghién ctru ¢6 37 ¢ 59,5% mat rang loai KI,

mat rang loai I khong tiéu loai chiém 16/22 ham (72,7%). Trong mat rang KII

mat rang K II khong tiéu loai ciing chiém ty 18 66,7%.
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Bdang 3.5. Vi tri mdt rang (n: ring mat)

V
i tri
ran . 2 .
Ham trén Ham dwéi Tong so
g
ma
t
S6 S6 S6
Ty 1€ % Ty 1€ % Ty 1€ %
lugng luong luong
4
6 4 4 4
R ham [6n tha 1 3,94
10 3,4 7 4,3 1
3,9
4
R ham 16n 6 4 4 4
3,94
thir 2 10 3,4 7 4,3 61
3,9
6
R ham 0 6 0 6
’461
nhé tht 1 53 0 76 ,6 09 c
R ham 0 4 0 2 3
nho thur 2 42 8 3 8 75 ,6,6
2
Nhom R 0 2 0 2
22,
cua 2 4 2 0 4
1
T & 4 1 5 189139
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ong 32 3,9 06 6,1

Rang

Nhdn xét: Trong nhém nghién ctiru ty 16 mat nhom riang ham 16n tha 1 va

nhom rang ham 16n thir 2 déu xap xi 44bang 43,9%, mat nhom ring ham nho

thir 1 chiém 66,5%, mat nhom rang ham nho thir 2 chiém 3,66% va it nhat 1a

mat nhom rang ctra 22,1%

on

(n:64 ham rang)

n| % |n| % | n| %

%

n

%

N

%
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7 (n:32 bénh nhén)
MAt trung binh X A 2 B
. 9 Mat nhicu Tong so
(tir 4-9 rang)
pp 0,523
T65,60,523).
. 1 10
on
8 26 0
8 nhém rang tru mang khép néi khi ldp ham
(n:69 rang tru)
Gl=1 2 2 0 0
0 9,0 3 4
Gl=2 1 1 0 0 7 6,4
7 1,5
bs 0 4 5 0 1, 4 6
) 1 9,4 5 2 0,9
5 Do 1 2 3 0 0 2 3
lung 1 0,4 1 0,4
lay | Do2 0 8 0 0 0 8
ring 6 7 6 v
b6 3 0 0 0 0 0 0

C ¢6 98,6 khong ton thuong td chire cling 2 va khong bi sau ring chiém 59,4%
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Bdng 3.9. Phan bé bénh nhan theo hinh dang chdn ring tru mang khép néi va

tiéu xwong é ring trén X.quang( n:ring tru)

Tiéu xwong o0

Tiéu xwong o

Tiéu xwong 0 ring

Téng
rang rang < 3mm 3-6mm
S Sé 34
. ) , 0 0
1é lugng luong
chan ring lugngN '
%
, . 1 2
Chan rang ngan, thuén nhiéu 3, 5 7,
4 6,3 9
7 5
Chéan rang ngén, !
thuon it 4 0, 9 8,
9,2 3
8 8
Chén rang dai, thuén 5 !
nhiéu 3 6,
2 8 2 5
2
Chan rang dai, thuén :
it 5 1, 7 7,
8,2 2
8 5
, 4 3
Tong 5, 24 0
5 48 9
2 0

Nhdn xet: Ty 1€ ti€éu xuong muc do it dudi 3mm & trén cac rang tru cd chan

rang dai thuén nhiéu chiém ty 1é cao nhat 88% va ty 1é rang tru mang khop

noi tiéu xwong muirc do I chiém 65,2%.

Bdang 3.1210. Phan bé si dung cac logi khép néi( n: ring tru)
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Vi tri | Rang nanh Rang ham nho Téng
S6 S6 S6
] Ty 1é¢ % Ty 1é¢ % Ty 1& %
Khép nai lugng lugng lugng
Preci Vertix 1 2 3 7 14 6
0 2,7 4 7,3 3,8
Preci Clix 1 2 8 3
4 25
6,0 1 4,0 6,2
Ton 1 2 5 7
8 69 R .
4 0,3 5 9,7 00

Nhén xét: Nhom rang try mang khop ndi chi yéu 1a nhém rang ham nho
chiém 79,7%, nhom rang ham 16n khong dugc thiét ké mang khép noi.

Bdng 3.2211. Sé lwong ring tru két hop véi mét kheép néi(n:ring tru)

Loai khép ndi |  Preci Clix Preci Vertix Tong
S6 S S6
< Ty 18 % Ty 18 % Ty 16 %
SO luwgng R tru luong luong luongN

Mot rang tru 19 76,0 35 79,6 54 78,3
Hai rang tru 4 20,0 7 15,9 11 15,9
Cau rang 2 4,0 2 5,5 04 5,8

Tong 25 36,2 44 63,8 69 R

Nhdn xét: Khép ndi duge két hop véi 1 ring tru chiém ty 18 cao nhét 78,3%,
khép ndi duge két hop voi cau rang chiém ty 18 thap 5,8%.
Bdng 3.12. Tinh trgng té chic ciing va vang quanh R ciia cdc nhém ring

tru (n:ring tru)

To chirc cirng Mon rang

Khéng sdu R| Sau ring , X ,
CoR Mat nhai Tong so

Vung quanh n % n % n % n %
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Ran
GI=0 31 | 96,9 1 3,1 7 219 | 25 | 781 32
nl=69 Gl=1 20 100 0 0 9 450 | 11 | 55,0 20
Gl=2 17 100 0 0 7 41,2 | 10 | 58,8 17
VQR 5 100 0 0 3 60,0 2 40,0 5
GI=0 20 | 87,0 3 13,0 4 174 | 19 | 82,6 23
(o= 48 Gl=1 14 100 0 0 6 42,9 8 57,1 14
Gl=2 8 72,7 3 27,8 3 27,8 8 72,7 11
VQR 3 60,0 2 40,0 1 20,0 4 80,0 5
GI=0 5 71,4 2 28,6 1 14,3 6 85,7 7
(3= 14 Gl=1 3 75,0 1 25,0 2 50,0 2 50,0 4
Gl=2 2 100 1 0 0 0 3 100 3
VOR 1 100 0 0 0 0 1 100 1
Tong 12091,6 118,4 39 298 92 70,2 131
Trong do:

nl 12 nhom ring try mang khép nbi

n2 12 nhém rang try gan khoang mat rang co rang gidi han phia xa.

n3 12 nhom ring try xa khoang mat ring
Nhdn xét: Tinh trang chung ctia 131 rang duoc lua chon lam rang tru ¢ tat ca
cac nhom c6 91,6% khong bi siu ring, ty 1é rang try bi mon mat nhai chiém
70,2%, rang tru bi viém quanh rang chiém 11/131 rang (8,5%).

Bdng 3.13. Cdc dic diém vé khép cin ciia bénh nhan( n:bénh nhan)

, So
Khép can Ty 1€ (%)
lwgng
. Lén hon binh 14 43,8
Can .
. . . thuong
Tu thé can chum . .
. Binh thuong 18 56,3
trung tam ,
Can Lén hon binh 12 37,5
chia thuong
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Binh thuong 20 62,5

Diém can trd Cé 5 15,6

khi ha, ngdm Khéng 27 84,4

miéng

CAc rang troi, Co 13 40,6

nghiéng Khong 19 59,4

Ba diém cham 10 31,3

S6 diém cham Hai diém cham 19 99,4

khép hai ham Moét diém cham 3 9,3
Khéng c6 diém cham 0 0

Nhdn xét: CO 43,6% bénh nhan c¢6 d6 can chum 16n hon binh thuong; 37,5% c6
d6 can chia 16n hon binh thuong; 40,6% bénh nhan c6 ring bi trdi, nghiéng; Ty
16 bénh nhancé hai diém cham khép 1a 59,4%, co6 3/32 bénh nhan c6 1 diém
cham khép khong c6 bénh nhan khong c6 diém cham khép nio.

14 (n:bénh nhén)

pp 0,341

>

Bang 3.12.Tinh trang quanh ring cla ring try mang khop ndi

truéc khi 18p ham

T6 chirc cirng
Binh thwdng Sau rang Téong Ty 1€ %
Vung quanh R
GI=0 33 5 38 55,1
Gl=1 20 0 %
Gl=2 6 0 26
37, 7%
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GI=3 0 0

Viém quanh rang 5 0 5 7,2%

Do lung lay rang

D)0 41 1 42 60,9%
PH 1 21 0 21 30,4%
P 2 6 0 6 8,7%
PH 3 0 0 0 0

Nhdn xét: Nhém rdng tru mang khdp nbi cé td chlrc
clrng binh thwdng, khéng bi tdbn thwong tly rdng chiém
ty 1& cao 64/69 rang (92,8%).Nhém radng tru bi viém
quanh rdng cé ty 1& thlp 7,3%. Rang tru khdéng lung
lay chiém 59,4%.V&i 22 ham mit rdng loai I Kenndy va
15 ham mAt rdng loai II Kennedy k& cd cac tiéu loai

cé6 tlt cd 69 rdng tru mang kh&p ndi.

T6 chiic cirng

Binh thwong Sau ring Téng P
Vung quanh R
Gl=0
55,1%
3 8
GI =0 7 2 1
1 2,4 7,6 9 00
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D6 lung lay

rang

Bdang 3.15. Kich thwéc séng ham mdt ring trén phim CT Conebeam

Vi tri Ham trén Ham duwéi
Hinh dang CaoTB | RéngTB | CaoTB | Rong TB
Hinh doi 109+1,64 | 81+142 | 22,3+52 | 13,4+1,39
Hinh nim 77+106 | 74+13 | 153+21 | 8,4+0,67
Séc canh 6,8+048 | 6,1+1.23 | 139+16 | 75+1,34
Téng 85+203 | 72+14 | 172434 | 9,8+2,03

Nhdn xét: khi do kich thudc ving séng ham trén phim CT Conbeam chiéu cao
trung binh ham trén la 8,5+2; rong trung binh la 7,2+1,4; con ¢ ham dudi cao

trung binh 1a 17,2+3,4; rong trung binh sé 1a 9,8mmz2.
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Bdng 3.16.Viing quanh rdng ciia cdc rang con lai (n:bénh nhan)

ung quanh rang Binh Viém lgi Viem auanh ) )
thwong 8 p o Tong so
. Z. 0 rang (n,%o)
Lira tuoi (n,%) | (n,%)
. 2. 10 7 2
T 40-64 tuoi 526 36 8 106 19
n - 5 1 7
Trén 65 tuoi 385 77 538 13
Tong s6 bénh nhan 15 8 9 32
Tyle 46,9 25,0 28,1 100

Nhdn xet: Co 46,9% céac rang con lai ¢c6 vung quanh rang 1a binh thuong
nhung & Ira tudi > 65 thi ty 1& bénh nhan ¢ tinh trang viém quanh rang chiém
ty 1€ cao 53,8%.

3.1.2. Thiét ké khung

7 (n:ham khung)

Ham trén Ham dué6i Tong so

P 0,942
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90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 +
30 -
20 -
10 -

86.4

13.6

90

10

Ham trén

B Ham dudi

Ban khau cai
kép

Ban khau cai

Thanh ludi  Thanh ludi kép

Biéu dd 3.5. Phan bd cac loai thanh ndi chinh & tung hamNhdn

xét: Thanh ndi chinh ham trén thiét ké chi yéu 1a ban khau cai kép chiém

86,4%, it nhat 1a ban khau cai 14,6%. Thiét ké ham khung & ham dudi chu

yéu 1a thanh ludi chiém 90%, con lai 1a thanh ludi kép, trong nhom nghién

ctru khong c6 truong hop nao duoc thiét ké tim ban ludi.

Bdng 3.18. Chiéu cao thén rang tru mang Khép néi (n:ring tru)

Tiéu chi | Chiéu cao than ring tru mang khép ndi
A Tong so0

’ Tu 3-5mm Trén 5mm 5

Khép ndi : : Rang
S6 lugng Tyl€ % | SOluong | Tylé %

Rang nanh 6 13,6 8 47,1 14
Rang ham nho 38 86,4 17 52,9 55
Téng 44 63,8 25 36,2 69

Nhdn xét:Ty 18 rang try 1a ring ham nho chiém ty 1& cao nhat & hai nhom ring

tru ¢6 chiéu cao tir 3-5mm va trén Smm lan luot 12 52,9% va 86,4%.
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Bdng 3.19. Méi lién quan chiéu cao thén rang tru va Khép néi (n:rdng tru)

Chiéu cao than Twr 3-5mm Trén 5mm Tong s6
ran X % 2
Khoép noi g luir(r)lg Tyle % luir(r)lg Ty le % luiw(;lg Ty 16 %
Preci Vertix 44 100 0 0 44 63,8
Preci Clix 0 0 25 100 25 36,2
Téng 44 100 25 | 100 69 100
P 0,0001

Nhén xét:Co 63,8% ring tru mang khép ndi Preci Vertix c6 chiéu cao than

rang tir 3-5mm; 36,2% rang try mang khép ndi Preci Clix c¢6 chiéu cao than

rang tr trén Smm. Su khac biét chiéu cao than rang mang khép nbi c¢6 ¥ nghia

thong ké véi p<0,001

Bdng 3.230. Kiéu gii gian tiép (n:vdt gié gian tiép)

Kiéu giir gian tiép S6 lwong Ty 18 %
Twa phu mat nhai 56 50,9
Cénh tay mat ludi 25 22,7
Tya got rang 14 12,7
Moc rang & mat rang tiéu loai 15 13,7
Téng 110 100

Nhdén xét: Nang d& ham khung trong nghién ké 12 nang d& gan yén vi vay ting

cuong cho ring try nén ching toi da thiét ké 110 vat gitt gian tiép trong d6 twa

phu mit nhai chiém 50,9%, moc ring trong truong hop mét rang kém theo

tiéu loai chiém 13,7%.
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Bdng 3.241.Vi tri ddt vt gidr gian tiép (n:104 vat gid gian tiép trén rang)

Vi Réng RHN . ,
] RHL | RHN Tong so | Ty 1€ %
tri nanh | +ring nanh
. 3 38
Ham trén 2 4 2 40
2 5
Ha
4 61
m 7 6 6 64
. S 5
dudi
T 7 1 10 10
, 9 8
ng so 7 0 4 0
Ty 8 7 9,
7,7 100
1€ % 7 4.1 5

Nhdn xét: 100% bénh nhan nghién ctru duoc thiét ké vat giir gian tiép. Vat giir

gian tiép dugc dat & ham dudi nhiéu nhat chiém 61,5% chu yéu dit tai nhom

rang ham nho 74,1%.

Bdng 3.262. Phan bé néi chinh, vat gid gian tiép, kiéu yén ham khung,

cdach lén rang va hop kim dic khung (n:ham khung)

Vi tri 2
Ham trén | Ham dwoi Tong
Pic diém nghién ciru n % n % n %
Thanh ndi | Ban khéu cai 3 | 146
chinh . 17 | 459
Ban khau céi kép 19 | 86,4
Thanh ludi 18 | 90
20 | 54,1
Thanh ludi kép 2 10
Kiéu vat |Tvaphumitnhai+tya gdtrang| 6 | 429 | 8 | 571 | 14 |12,7
gitr gidn | Tya phu mit nhai (RH) 22 | 393 | 34 |607| 56 |50,9
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tiep  |Canh tay mat ludi 10| 40 | 15 | 60 | 25 (22,7
X;‘l’ tr;:g & khoang mat réng 7 | 467 | 8 |533| 15 |13,7

Kiéu yén |Dang thanh don 8 | 53,3 7 46,7 | 15 |40,5
ham khung | pang 1usi 9 | 409 | 13 |591| 22 (59,5
Vat liéu 1én |Rang nhua 9 40,9 13 | 591 | 22 [59,5
rang  |Rang st nuéng 8 | 533 | 07 |46,7| 15 [40,5
Hop kim | Thuong 14 | 483 | 15 |51,7 | 29 |78,4
dac khung | Titan 3 |375| 5 |625| 8 |21,6

Nhén xét:Tya phu mit nhai va tya got rang chiém 63,6%, kiéu yén ham

khung dang lu6i chiém 59,5%, hop kim duc khung chi yéu 1a hop kim
thuong chiém 78,4%.
Bdng 3.253. Phan bé nhém 1én ring bang ring nhuwa

va nhém lén ring bang rang siv nwong truc tiép trén khung (n:ham khung)

Vi tri R s R nhua
Loai ma . 5 Ton P
i S8 luomg | Ty16% | | 50 ryra0 [ ONE
uong
K1l | Ham trén 5 22,7 4 18,2
_ 22 | 0,235
Ham duéi 4 18,2 9 40,9
KIl | Ham trén 3 20,0 5 33,3
: 15 | 0,622
Ham dudi 3 20,0 4 26,7
Téng 15 40,5 22 59,5 37

Nhén xét: Ham khung duoc 1én rang st 1a chiém 40,5%. Ty 1¢ ham khung lén

rang st ham mét ring loai I Kennedy c6 9/22 ham chiém 40,9%, trong mat

rang loai II ty 16 ham khung 1én ring st chiém 40%.

3.2 Két qua diéu tri mat ring Kennedy I va II bing ham khung c6 sir

dung khép ndi Preci

Bdng 3.274. Nhu cdau ham khung cdn chinh khép khi ham theec hién chire ning
(n;37 ham khung ).

hin

Rang nhya

Réng sir nwéong
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Can chinh Khéng can N i . N
i ) i Can chinh Khong can
khop chinh khop i . i
0 0 khop chinh khéop
n (% n (%
%) %) (%) (%)
Chuyén dong
R 17 (77,2) 5(22,7) 5(33,3) 10 (66,7)
sang bén
P 0,017 0,302
Chuyén dong
, 7(31,8) 15(68,2) 3(20,0) 12(80,0)
ra truoc
P 0,134 0,035
Khop can
. 19(86,4) 3(13,6) 11(73,3) 4(26,7)
trung tam
P 0,001 0,118
Téng sO 22 ham lén rang nhya 15 ham lén rang st nuéng

Nhén xét: Haim khung can chinh khép ¢ ca hai nhém 1én rang & vi tri khop
can trung tdm chiém ty 18 cao 86,4% & ham khung 1én ring nhya va 73,3%
ham khung 1én bang ring sir nudng.

Bdng 3.285. Su cham khdp réng gia ¢ khop cin trung tam (n: sé rang cham

khdp)
w cham khép | Cham khép nhiéu | Cham khép it L
. Tong so
Ham khun n % n %
Réng nhya 137 81,6 31 18,4 168
Ring sur 106 92,2 9 7,8 115
Tong 242 75 383

Nhén xét: Lén rang bang rang nhya c6 ty 1é s6 rang gia cham khép & khop
can trung tim thap hon (81,6%) so véi ham khung 1én ring bang ring sir

nudng (92,2%).
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mT6t mtrungbinh  mKém

96,9 96,9

94,1 92.6

Lap ham 1 thang 6 thang 12 thang 18 thang

Biéu db 3.6. Sw lwu giit ciia ham khung theo thoi gian.
Nhdn xét: Su luu giit cia ham khung giam déan theo thoi gian theo ddi, sau 18

thang theo doi ham khung dat duoc su luu gil tdt chiém 87,5%.

mT6t mKha

Biéu d6 3.7. Tinh trang khop cin ciia bénh nhén tgi thoi diém lip ham

Nhdn xét: Tinh trang khép cin ngay sau khi 1ap ham dat ty 1¢ tt 1a 90,6% con

lai 1a & mirc kha.
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93.8 6.9

100 - . 94.1
90 -
80 -
70
60 - = Tot
50 - Trung binh
40 - = Kém
30 -

201 6.2 5.9
10 - : ' 31

Thich nghi Hai long Thim my

Biéu d6 3.8. Sw thich nghi, hdi long ciia bénh nhin véi ham khung sau 1 thdng
Nhgn xet: C6 93,8% bénh nhan hai long véi ham khung, 94,1% bénh nhén
thich nghi véi ham khung trong vong hai tuan va 96,9% ham khung dat tiéu

chi tham my tot.

Bdng 3.3026. Kha nang an nhai cia bénh nhan khi mang ham khung
(n=ham/ bénh nhan)

Két qua Tot Trung binh Tong sb
ham khung/
. N % M %
Thoti gian BN
3
] 86 1 37
1thang 2 5 .
. 5 3,5 ham/ 32
ham
2
) 5, 4 8 34
6 thang 9 .
390 3 5,3 ham/29
ham
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5
2
12 . 87 | 1 31
thang \ 1 1 29 ham/27
ham
2 8 1
18 27
2 1,51 i 8, .
thang . ham/24
ham 7 53
P 0,001

Nhdn xét: Sau 1 thang va 6 thang lap ham co trén 86% bénh nhan mang ham
khung c6 ty 18 an nhai t6t, sau 12 thang va 18 thang mang ham ty 1é in nhai t6t
giam tir 87,1% dén 81,517%, sy khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké véi p=0,001
Bdng 3.3127. Ddanh gia rang tru sau 6 thAng mang ham khung(n:rang tru)

Ring tru | Do lung SAu rin Gl Mit bam Tiéu
Micd§ lay & dinh xwong
Tot: n 64 65 63 65 65
% 98,5 100 96,9 100 100
T
B: n 2 _ 1 _ ]
15 3,1
ny:65 %
K
ém: n ) 3 } } 3
%
T
bt n 44 46 45 46 46
_ 95,7 100 97,8 100 100
n2.46 00
T 02 i 01 i i
4,3 2,2
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B:n
%

ém:n .
%

ns:13

ot:n 12
92,3

13
100

13
100

13
100

13
100

B:n 01
7,7

ém: n )

%

Nhdn xét: Sau 6 thang c6 29 bénh nhan dén kham lai v6i 34 ham khung. C6

trén 92% céc rang tru & ca ba nhom duoc danh gia 1a tot & ca ba nhom nghién

ctru, chi c6 mot ty 1& thap dudi 8% thay d6i vé chi so loi va ting do lung lay

cua rang tru ¢ ca ba nhém.

Bdng 3.3228. Ddanh gid rang tru sau 12 thang mang ham khung( n:ring

tru).
Rangtre | gy jung Mat bam Tiéu
Sau rang Gl i
Mire 39 lay dinh xuong
Tét: n 59 62 60 58 58
6 % 95,2 100 96,7 93,5 93,5
Nq.
YT B n 03 ) 02 05 05
% 4,8 3,3 6,5 6,5
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Kém:n
%
Tot: n 38 40 37 38 37
% 92,7 97,6 90,2 92,7 90,2
TB: n 03 01 04 01 02
n,.41
% 7.3 2.4 9,8 7.3 9,8
Kém:n
%
Tot: n 11 12 12 11 11
% 91,7 100 100 91,7 91,7
TB: n 1 1 1
ns;:12 - -
% 8,3 8,3 8,3
Kém: n
%

Nhdn xét: sau 12 thang mang ham ty 1é rang try ¢ cac nhom dat tét & cac tiéu

chi dat trén 90%.
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Bdng 3.3329. Ddnh gid rang tru sau 18 thang mang ham khung(n:ring

tru)
Ring tru | Swlung MAt bam Tiéu
Sau rang Gl ]
Mikc do lay dinh xwong
Tét: n 50 56 49 51 50
% 89,3 100 87,5 91,1 89,3
TB: n 6 7 5 6
n;:56 -
% 10,7 12,5 9,9 10,7
Kém: n
%
Tot: n 41 45 47 41 39
% 87,2 95,7 100 87,2 82,9
TB: n 06 02 07 08
n,.47 -
% 12,8 43 12,8 17,1
Kém:n
%
Tot: n 8 9 9 8 8
% 88,9 100 100 88,9 88,9
TB: n 1 1 1
n3:09 - -
% 11,1 11.1 11.1
Kém:n
%

Nhdn xét: Sau 18 thang mang ham rang tru ¢ cac nhom dat loai t6t chiém trén
83% & cac nhom rang try. Co 1,8% rang try bi sau rang & nhém rang tru & gén

khoang mat rang.
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= Tbt mTrung Binh mKém

85,7

6 thang

12 thang

18 thang

Biéu db 3.9. Tinh trang chung ciia cdc ring tru tai cdc thoi diém

Nhacdthdn Tinh tri dinh gid d tai cac thoi diém ddnh gid ting tiv 4,04% dén

14,3% sau 18 thang mang ham, khon

Bdng 3.340. So sanh marc dé lung lay cua cdc rang tru ¢ hai nhém khep

néi sau 18 thang

Do lung lay Khong ting Tang
Téng
Loai khép néi n v n v
P. Vertix 32 88,9 4 11,1 36
P. Clix 19 95 1 5 20
Téng 51 92,9 5 71 56
P 0,407

Nhén xét: Sau 18 thang mang ham khung rang tru mang khép néi Preci Vertix
c6 11,1% tang d6 lung lay, con ring tru mang khdp néi Preci Clix 5% tang do

lung lay.
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® Binh thuong = Né&do ™ Loét

941 100

91,9

87,5

12,5

00 0

1 thang 6 thang 12 thang 18 thang

Biéu dé 3.10. Tinh trang song ham sau 18 thing
Nhdn xét: sau 1 thang st dung ham ty 1& ham khung c¢6 diém né d6 chiém
8,1% gap trén bénh nhan lan dau mang ham gia va chua quen voi ham, sau 18

thang ty 1& séng ham khong bi loét chiém 87,5%.

1 ( n:ham khung)

Bdng 3.32. Méi lién quan giza tinh trang gigm chiéu cao viing séng ham

va logi thanh néi chinh sau 18 thang (n: ham khung)

Tiéu chi Ban khau Bin Thanh Thanh
cai kép khéu cai | Tong ludi luéi kép | Tong
Tiéu xwong n % n % n % n %
Duéi 0,5mm 2 143 2 |143 4 1 7,7 0 0 1
Tu 0,5-1Imm 3 (214 3 |214 6 2 154 | 3 23,0 5
T 1-2mm 3 |214] 0 0 3 4 1308| 2 |154 6
Trén 2mm 1 7,1 0 0 1 1 7,7 0 0 1
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Tong

5

14

5

13

P

0,375

0,513

Nhdn xét: Sau 18 thang mang ham chiéu cao ving song ham mat ring giam tir

0,5-1lmm va tir 1-2mm gip trén bénh nhan duoc thiét ké ban khau cai kép

chiém ty 18 21,4%, giam chiéu cao ving song ham trong thiét ké khung 14

thanh ludi tir 1-2mm chiém ty 1é cao nhat 30,8%.

Bdng 3.33. Méi lién quan gid@a tinh trang giam chiéu ngang viing séng ham

va logi thanh néi chinh sau 18 thang (n:ham)

Tiéu chi Béan khau Ban Thanh
o ) Thanh luwoi i
cai kep khau cai X luwdvi kép | Tong
Tong

Tiéu xuwon n % n % n % n %

Duéi 0,5mm 3 21,4 0 0 3 1 7,7 1 7,7 2
Tt 0,5-1mm 3 21,4 2 14,4 5 6 462 | 2 14,4 8
Tu 1-2mm 3 21,4 3 21,4 6 1 7,7 2 14,4 3
Trén 2mm 0 0 0 0 0 0 0 0
Téng 9 5 14 5 13
P 0,326 0,420

Nhdn xét: Sau 18 thang mang ham khung c6 ham khung nao giam kich thudc

chiéu ngang trén 2mm, ham khung ham dudi duoc thiét ké thanh ludi giam

kich thuéc chiéu ngang tur 0,5-1mm chiém ty 1€ cao nhat 46,2%: ham khung

trén duoc thiét ké ban khau cai kép giam kich thuéc chiéu ngang ¢ cac mic

<0,5mm; 0,5-1mm; 1-2mm déu bang 21,4%.

Bdng 3.364. Tinh trang lwu giir ciia khép néi sau 18 thang mang ham

(n: khdp néi)

Loai

Tiéu chi

Tot

Trung binh

%

n %
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k Ao

P. Vertix 32 | 889 | 04 | 125 36

P. Clix 18 | 857 | 03 | 143 20 0,514
Téng 46 | 86,8 | 07 | 132 56

Nhén xét: Sau 18 thang st dung ham khung ty 1& khép ndi dat luu giir t6t

86,8% & ca hai loai khép noi.

Bdng 3.375. Ty 1¢ khop néi can phai thay thé phan am sau 18 thang mang ham

(n:khdp néi)

Tiéu chi . ] . )
Loai Khong can thay the | Céan thay the Téng
Preci Vertix 28 87,5 04 12,5 32
Preci Clix 19 90,5 02 9,5 21
: 56 khép noi/ 27
Tong 47 88,7 06 11,3 .
ham khung

Nhdn xét: C6 11,3% khép ndi can phai thay thé phan nhua silicone sau 18

thang st dung do sy long 1€éo cua phan am dan dén sy giam luu gilr cua

ham khung.
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Bdang 3.3386. Nhu cdu cdn dém ham sau 18 thang mang ham(n:ham

khung).
hu cAu dém ham | Khong cin dém ham | Can dém ham
. Tong
Vi tri n 3 N 3
Ham trén 12 92,3 01 7,7 13
Ham dudi 13 92,9 01 7,1 14
Tong s6 ham khung 25 92,6 02 7,4 27

Nhdn xét: Ty 18 ham can dém ham sau 18 thang 1a 7,4%.

Bdng 3.3937. S bam dinh cac chdt mau, can vdi sau 18 thang ¢ ham

khung (n:ham khung)

Vi tri S6 lwong Ty 1é
Vét mau & nhua 08 29,6
Vét mau 6 kim loai 03 11,1
Can vo1 6 nhua 01 3,7
Can vo1 6 kim loai 01 3,7
Khéng c6 vét mau va cin voi 14 51,9

Nhdn xét: Co trén 50% ham khung duoc vé sinh sach s€, cac ham khung khac

deu co tinh trang bam chat ma hoac can voi ¢ phan kim loai hodc phan nhuya.
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Trong toan b sé ham khung da thiét ké khong c6 ham khung nao bi gy sau

18 thang theo ddi.

Bdng 3.4038. Pdnh gid két qud diéu tri chung theo cac tiéu chi
(n: ham khung)

Tiéu chi Tot Kha Trung binh Kém ]
Tong
ni %| n| % nl %| N | % | sb
Thoi gia
Lap ham 81 13, 5, 3
30 5 2 0 0
1 5 4 7
1 78 13, 8, 3
29 5 3 0 0
thang 4 5 1 7
6 79 14, 5, 3
27 5 2 0 0
thang 4 7 9 4
12 70 19, 9, 3
22 6 3 0 0
thang 9 4 7 1
18 74 18, 7, 2
20 5 2 0 0
thang 1 5 4 7

Nhén xét: Két qua danh gia theo nhiéu tiéu chi, ty 16 ham khung tot dat tur
70,9% dén 81,1%, sau 18 thang mang ham c6 02 ham khung phai dém ham
chiém 7,4%.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém 1am sang, Xquang nhoém bénh nhan nghién ciru
4.1.1. Pdc diém chung mébu nghién ciru

Trong mau nghién ctru gdm 32 bénh nhan mat ring loai I va Il Kennedy voi
37 ham khung trong d6 c6 17 bénh nhan nam va 15 bénh nhan nit, nhu vay nhu

cau phuc hinh ham khung & nghién ctru nay giita nam va nir 1 tuong duong.
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V& nhom tudi thi thdy ngudi bénh phu hop véi tiéu chi nghién ciu tir
trén 45 tudi 1a chu yéu chiém 96,9%, chi c6 1 bénh nhan 42 tudi, nén ching
t6i d4 chia lam hai nhom tudi trong nghién ctru 13 tir 40-64 tudi 59,4 va trén
65 tu6i40,6. Pay 13 nhém ngudi bénh mat nhidu ring hodc co rang tru yéu ma
khong thé lam phuc hinh ¢ dinh, hoic khong muébn lam Implant. Do tudi
trung binh ctia nhém nghién ctru 1a 62,3 * 4,2. O 1 tudi dudi 45 chi gip 1
truong hop trong sb 32 bénh nhan diéu nay cho thdy nhu cau phuc hinh ham
khung thao lap ¢ Itra tudi tré it hon lira tudi trén 45. Nghién ctru nay cua ching
t01 cling tuwong tu nhu cia tac gia Linda J Dula [46] khi nghién ctru 64 bénh nhan
tudi tir 34-79 do tudi trung binh 1a 61,449,6 . So sanh vé do tudi ddi véi cac
nghién ctru vé diéu tri phuc hinh bang ham khung cho cac bénh nhan mat ring
thi d6 tudi bénh nhan trén 40 tudi trong nghién ciru cia tic gia Tong Minh

Son [5] chiém 91,2%, Pham Lé Huong [2]: d6 tudi trén 40 12 100%.

4.1.2. Pdc diém vé nguyén nhan mét ring

Phéan 16n 1a do hau qua cua hai bénh 13 siu rang va viém quanh ring.
Nguyén nhan mat riang do sau rang chiém 43,8% va mat rang do viém quanh
rang chiém 56,2%.

- Theo ltra tudi: mat ring do bién chimg cta sau rang gip ¢ ca hai nhom
tudi, trong d6 & lira tudi tir 40-64 ty 1& mét rang do sdu rang chiém ty 1& cao
hon mat rang do viém quanh ring 1a 52,6%. Nguyén nhan mat rang do viém
quanh rang ¢ lra tudi trén 65 tudi chiém ty 18 cao nhat 69,2% trong nhom.
Tinh trang ndy hoan toan phu hop véi nguyén nhan mat ring thuong gip o
cac nhom tudi. Két qua nghién ctru ciia chung toi thap hon két qua nghién ctru
ciia Tong Minh Son [5] ty 1& mat rang do sdu ring chiém tir trén 50%, gip &

Ira tudi tré cao hon lra tudi trung nién. Con theo Keltjens [38] mat rang do
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viém quanh ring chiém ty 1& cao hon & ltra tudi tir trén 65 tudi, twong tw nhu
két qua nghién ctru ctia chung toi. Két qua cua tac gia Zaigham (2011) [61]
cho rang sau rang 1a nguyén nhin chinh din dén mat ring & lta tudi thanh
thiéu nién va tudi tré con viém quanh rang lai 12 nguyén nhan chi yéu dan dén
mat ring & tudi trung nién.
4.1.3. Ly do lam ham khung

Nhu chtung ta da biét hau quUa cua mit ring sé& anh hudng téi
chttc ndng &n nhai, phat am va thdm my. NN khi bénh nhan téi
kham vi mit ring va mong mubn duoc lam phuc hinh ham khung véi véu
cdu vé ca tham my va chic ning an nhai chiém tgi 16/32 bénh nhan (50%)
theo két qua cuia biéu @5 3.1.cao hon ctia nhdm bénh nhan nghién ciu Mot Iy
do nita 1a cac bénh nhén thudc déi tuong nay thuong la mat nhiéu ring, trong d6
c6 lién quan dén ring ctra nén ly do tham my don thuan ciing dugc dé cap toi
chiém 9,4%. Ly do phuc héi chic ning an nhai trong nhém nghién ciu cua
chang téi la 40,6%.

4.1.4.Tién stz siv dung ham gid, hodc phuc hinh cé dinh

Bénh nhan s& dé thich nghi v&i ham khung hon néu nhu sau khi bi mét rang
lan dau tién duoc 1am phuc hinh ¢ dinh hodc ham gia thao 1ap ngay. Nhu vay
ho s& quen Vvéi viéc c6 phuc hinh sén c6 trong miéng nén khi tién hanh 1am ham
khung s& dé dang hon.Trong nghién ctu caa ching ti c6 53,1% sé bénh nhan
nghién ctru chua tung cé phuc hinh va c6 t6i 25% bénh nhan da mang ham
gia thao 1ap va ho mong mudn duoc 1am ham gia méi vi ly do mat thém ring,
ham gia cii thiéu tham my hoac sir dung khdng con hiéu qua nira. Nhitng bénh
nhan chua mang ham gia thuong gap trén nhiing déi twong mat it ring hoac
MG&i mat rang gan day. o Nghién ctiu cia chdng t6i thap hon nghién cuu cua
tac gia Phan Van Viét (2006) [49] khi diéu tra ty 1&é nguoi mit ring c6 nhu cau
lam ring gia tai cong dong la 83,5%. So sanh véi tac gia Téng Minh Son [5]
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nhu cau 1am ham gia chiém 80,9%. o

4.1.5. Thoi gian mit rang

Thdi diém mdt rdng 13 mbc rdt quan trong lién quan tédi két qua
cia phuc hinh. Khi mdt r&ng khéng lam phuc hinh ngay sé& dan
dén su dich chuyén cua cdc radng con lai, sbébng ham bi tiéu
nhiéu va hang loat nhitng thay déi vé tinh trang khép cén,
khoang phuc hinh, suy gidm chtic nang nhai.. Do dé trén cung mdt
bénh nhdn thoi gian midt rdng thudng & nhitng thdi diém khéac
nhau, cac rd&ng cé6 thé bi nhd cach nhau vai tuidn, vai thang
thédm chi 1la vai ndm. Vi vady trong nghién cUu nay ching téi
quan tam dén thoi diém mdt rd&ng 14n ddu tién va ridng géan nhéit
da duoc nhd. Két qua cua biéudd 3.3 cho thdy phin 16n cac bénh
nhadn dén lam ham khung sau khi da mdt rdng gdn nhdt trong vong
6 thang chiém 40,6%,chi c69,4% bénh nhan sau khi mit rdng gin
nh&t trong vong tir 1 dén nim tré 1én méi toéi @& lam phuc hinh
14n dau tién. cé trénlgadn 60% sbé bénh nhan nghién ctu sau khi
mit ring lau nh&t trén 3 nim méi lam ham khung diéu ndy cho thay
mot thuc trang chung ctia xa hoi hién nay do 1a bénh nhan chua quéa quan tdm
nhiéu dén strc khoe ring miéng cta ban than. Vi vdy can c6 nhitng bién phap
tuyén truyén, tu van dé ngudi dan hiéu rd dugc nhiing thay doi nghiém trong
ctia bd may nhai khi mat ring va su can thiét lam phuc hinh thay thé ngay khi
mat rang.  3tinh trang vé sinh rdng miéng cua bénh nhan trong nghién ctu
dugc danh gia theo bén muc do tir rat tot dén kém. Ty 1& bénh nhan c6 tinh
trang vé sinh rang miéng mic do trung binh chiém ty 1é cao nhat 50%. Nhom
bénh nhan c6 tinh trang vé sinh ring miéng tot trong nghién ctu 1a 40,6%.
Nhu vay néu chi xét riéng chi s6 OHI thi tinh trang cao ring va mang bam 1a
cha yéu, diéu nay cling phu hop véi thuc trang ring miéng cta nhom bénh

nhan co tudi cao.
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So sanh v&i nghién ctru ctia Téng Minh Son [5] trang vé sinh ring miéng
ciia nhom d6i tuong d6 ¢ murc trung binh chiém phan 16n véi ty 1& 42,6%.
Theo nghién ciru tong hop cua Petridis H_(2001) [52] trén thyc nghiém va
trén 1am sang cho rang sy gia tang tich tu mang bam c6 lién quan dén sy kém
can than cia bénh nhan trong qué trinh vé sinh ring miéng, dan dén su thay
d6i caa md nha chu va tinh trang vé sinh ring miéng nay c6 anh hudng 16n

dén két qua phuc hinh ham khung.

Dura vao tinh trang vé sinh ring miéng ctia bénh nhan béac sy diéu tri s& dua
ra nhiing 10i khuyén dé gitp cho nguoi bénh nhéan biét dugc tim quan trong cua

no de cai thién tinh trang nay va duy tri sy 0n dinh cua céc rang con lai.

4.1.6. Tinh trang mit rdng

- Vi tri mdt ring:

., va tac gia lay tri sb trung binh cta nhiéu két qua nghién ctru khac nhau,
nhiéu dang mat riang khac nhau dé tong hop ra két qua nghién ctru, con chling toi

chi nghién ctru mat ring & Kennedy 1 va 11842Sg:V nhnhom ring ham nho

thir 2 chiém 3,6% va it nhdt 1a mdt nhém ring civa 8% cao hotg:V nhnhém

ring ham nhé thir 2 chiém 3,6% va it nhdt 1a mdt nhém ring civa 8% cao hon

két gqud nghién cizu ciza chlng toi tuy nhién trong (2015) [50] cho th] ma

Nhom btri mng ¢ 2 chiém 3,6% va it nhdt 1& mdt nhém ring civa 8% cao

hon két qua nghién cizu ciia ching toi tuy nhién trong nhirng ong cia nd

dé cdi thién tinh trang nay va duy tri sw én dinh ciia cdc riaTrong nhom

nghién ctri mng ¢ 2 chiém 3,6% va it nhdt 1& mdt nhém ring cira 8% cao

hon két qua nghién cizu ciia ching toi tuy nhién trong nhirng ong cia nd

dé cdi thién tinh trang nay

- Phén logi mit ring theo Kennedy:


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Petridis%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11843454
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Trong nghién ctru nay thi mat ring loai I Kennedy chiém ty 1& cao
59,5%con lai 1a mét rang Kennedy II, trong d6 mat rang loai | khong tiéu loai
6 16/22 ham khung chiém72,7% trong sb ham mat ring loai I Kennedy. Két
qua nghién ctru ndy thap hon nghién ciru cla tac gia so voi cac dang mat ring
Kennedy khac | Vidhya J [50] cho rang & nhom ngudi cao tudi ty 16 mat ring
Kennedy I va II chiém ty 1& cao nhét va khong c6 su khac biét giira gidi tinh
va tinh trang mit ring. Trong nghién ctru cua chung t6i ty 16 mat ring
Kennedy I va II & ham dudi chiém ty 18 cao nhat 54,1% twong tu nhu két qua
ctia tac gia Keyf F (2001) [51] cho rang ty 1é mat ring Kennedy I & ham dudi
phd bién hon mat rang cung loai ndy ¢ ham trén, va tac gia nay con cho rang
ham duéi mat rang nhiéu hon & ham trén mot phan vi ring ham dudi moc
som hon cac rang & ham trén.

- Sé lwgng riang mat trén mét ham ring

Trong nhém nghién ciru ty 16 mat nhém ring ham 16n thi 1 va nhom
rang ham 16n thir 2 déu x4p xi 44bang 43,9%, mat nhom rang ham nho thir 1
chiém 66,5%, mat nhom ring ham nho thir 2 chiém 3,66% va it nhat 1a mat

nhoém ring cira 22,1%Tmmng brén mt h mén mmd4-9 rang 21,92,1. C6

34,4% s6 ham rang con nguyén ven chua bi mat ring naochi va 7-8g cao

nhch65,6%, va khdng c6 bthdp nhdtén 8 rdangi m33 ring. .76,6 Ka khong

cd m 4-9 rang Tr-9 rang Minh9 rang c.ring mng cé m 4-rang chi cé6 m 4-

cao hon_cao hon kao quohon cé m 4-9 rang Trng Trn_n. Nén khi lya chon

bénh nhan nghién ciu chung toi khong thé Iya chon nhiing bénh nhan mat
qua nhiéu rang, vi s€ gap nhiéu kho khin cho viéc lya chon va dat khép ndi,
dic biét 1a nhimg khoang mat rang qua dai.

Trén nhén cb chbiét 1a nhing khodng mat ring qué dai.g thé lwa chon

nhing bénh nhan mdt qué nhiédu ring phuc hinh sé nhanh chéng va hidu

QUd dn nhai sé tét hon so véi nhirng bénh nhan mat nhiéu ran.
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4.1.7. Tinh trang cdc rang dwoc chon lam rdang tru mang khép néi

Ring tru trong ham khung rt quan trongvi ring tru tham gia vao ning
d5 luu gilt va 6n dinh ham gia. Vi vay rang tru 1y tuéng sé khong bi ton
thuong t6 chtrc ctng, ving cudng rang va to chitrc quanh ring lanh manh. Nén
can phai quan tdm dén tinh trang tuy cta rang tru, do lung lay rang, truc ring,
hinh dang chan ring, ty 1¢ gitta chiéu dai chan rang trén chan ring , danh gia
tinh trang cta rang trudua trén 1am sang va hinh anh Xquang trén timg d6i
tugng nghién cru. Trong phuc hinh ham khung mét ring Kennedy I va IT ma
d6i tuong nghién ctru déu chi yéu trén 45 tudi nén lra chon dugc bénh nhan
pht hop véi tiéu chi nghién ctru dic biét 1a tidu chi vé rang try dé mang duogc
khép nbi do vay khong thé co tit ca cac rang tru déu dat tiéu chi 1y tudng.
Ring tru dé c6 thé mang dugc khop ndi phai co du vé chiéu cao it nhét tir trén
3mm d6i v6i khop ndi Preci Vertix va tir trén 5Smm ddi véi khép ndi Preci
Clix, va chiéu rong & phia xa ring tru noi tiép giap v6i khép ndi phai co 1a
3mm nhu vay lya chon ring try mang dugc khép ndi thi nhém ring cira khong
du tiéu chuan mang khdp nbi ma chi lwa chon tir ring nanh, nhém rang ham nho.
Nhu vay tiéu chudn vé ring try mang khdp ndi ctia ching t6i s& khat khe hon

nhom rang tru mang moc thong thuong.

Theo két qua ctia bang 3.8, c6 22 ham mat ring loai I Kenndy va 15 ham
mat rang loai I Kennedy ké ca cac tiéu loai c6 tat ca 69 rang try mang khép nbi
nhom ring tru co t6 chiic cimg tot khong bi sau ring, khong bi ton thuong tay
rang chiém ty 1& cao (98,6%). Két qua ctia ching t6i cao hon Nguyén Vin Dong
cO ty 18 rang tru tot 84,4% [36], co su khac biét nay vi chiing t6i da loai trir cac
bénh nhén c6 ring tru khong du tiéu chuan dé mang khép ndi. Nhom rang tru bi
viém quanh ring c6 ty 1& thap 7,2%. Két qua nghién ctru ctia ching toi twong tur
nhu tic gia Zitzmann (2009) [53], ty 1¢ rang tru c6 to chirc cing binh thuong
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trén 96%, ty 18 ring tru viém quanh ring c6 két qua cao hon két qua ctia ching
toi chiém 21,7%.

Rang tru khong sau rang, khong lung lay chiém 59,4%, rang tru lung lay
d6 2 chiém ty 1& thap nhat 8,7% két qua nay cao hon nghién ctru ciia Téng
Minh Son [5] ty 1¢ ring tru khong lung lay chiém 49,5%. S& di c¢6 sy khac
nhau nay la do d6i tuongnghién ctu khéc nhau. Cac bénh nhin ¢ nhém
nghién ctru cua Téng Minh Son da s 14 cac bénh nhan cao tudi bi mat ring
do viém quanh ring hoic mét ring do siu nhung do bénh nhan bj mat ring
lau ngay va duoc lam ham khung dugc luu gitt bdi moc thong thuong.

s Hinh dang chan rang tru

Cac rang tru cha yéu 1a rang ham nho va rang nanh va 1a nhém céc ring
c6 chan rang dai, mic d6 thudn it (chan rang 16n) thi dam nhan vai tro ganh
luc cua rang tru tét hon nhiing rang c6 hinh dang chan ring khac véi clng
chiéu dai. Theo két qua nghién ctru véi rang tru c6 chan rang dai, thuén nhiéu
chiém ty 1& cao nhat 36,2%, tuy nhién nhom ring tru c¢6 chan ring dai thuén it
thuén tién cho su chiu luc lai chiém ty 1€ thép nhat 17,5%. Trong cac nhom rang
tru khong c6 ring tru ndo chwa tiéu xwong 6 ring, ring try co tinh trang tiéu
xuong < 3mm ¢ muac do 1 chiém ty 1& cao nhét 65,2%, diéu ndy phu hop véi
thue t& vi nhom ddi twong nghién ctru ¢6 tudi trung binh 13 62 tudi nén sy tiéu
xuong 6 rang sinh 1y vin xay ra mic di ring khong c6 tinh trang viém quang
rang [53].

% Rdng tru va khop noi

Nhém ring try mang khop ndi chi yéu 1a nhom rang ham nhé chiém
79,7% con lai 1a nhom rang nanh mang khép ndi, trong nghién ciru ctia chiing
t6i khong c6 bénh nhan nao c¢6 ring ham 16n mang khép ndi vi viing mat rang
phan 16n dén riang 6, c6 bénh nhan mat rang Kennedy II con ring 6 nhung

khoang phuc hinh ngan, chiéu cao ciia rang tru thap nén duogc thiét ké bang
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moc ring thay thé trong truong hop mat ring nay.

Trong thiét ké luu giit trén ring tru mang khép ndi, phan 16n ring tru
mang loai khdp ndi 1a Preci Vertix chiém 63,8%, con lai 13 khép ndi Preci
Clix. S& di ¢6 su chénh léch nay 13 do kich thudc chiéu cao cia khép ndi
Preci Clix cao hon va khong thé thay d6i dugc chiéu cao da dugc thiét ké va
ché tao sin cua loai khép ndi nay, mit khac than ring du dinh 1am ring tru
ctia chung t6i trén nhom ddi twong nghién ctru thuong it khi da chiéu cao 1a tir
trén 5mm. Trong khi d6 chiéu cao ctia khdp ndi Preci Vertix c6 thé lam ngan
dugc cho phu hop véi chiéu cao cua than ring nén dugce thiét ké nhiéu hon.

Trong 37 ham khung c6 tat ca 69 rang tru mang khdp ndi trong d6 co
78,3% khop ndi duge két ndi véi 1 rang try, 15,94% khop ndi két ndi véi 2
rang tru va chi co ty 1& thap 5,8% rang tru dugc gan véi cau rang. Ching toi
st dung mdt rang tru két hop voi khép ndi khi rang tru dugc danh gia la
t6t: co to chuc binh thudng, chi s6 GI=0, c6 ty 1¢ than ring/chan ring <I,
ving sdng ham mAt ring tiéu xuong it va ddng déu thuan loi cho luu giit va
nang d& ctia ham khung. Trong truong hop ring tru khong duoc tot: viém
loi, tiéu xwong O rang nhiéu, ring c¢6 ddu hiéu lung lay hodc ring tru cé
ving quanhring t6t nhung bi ton thuong t6 chirc ciing, séng ham ving mat
ring tiéu xwong khong dong déu khi d6 sé& thiét ké ting cuong thém ring
try ké bén. Bén canh muc dich 1 lam giam ap lyc cia ham khung Ién ring
try diéu nay s& duy tri su khoe manh cho ving quanh ring cua ring tru.
Trong truong hgp mat ring co bién thé ving ring cira lic ndy c6 thé thiét
ké cau ring ¢ phia trudc sé tao sy thAm my & nhom rang trude va khép ndi

dugc két hgp Iudn trén cau rang nay s€ lam virng 6n cho ham khung.

% Tinh trang chung ciia nhém cdc ring tru truwdée khi lip ham.

Trong nhom bénh nhan nghién ctru ciia ching t6i rang try dugc chia lam
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3 nhém: Nhom ring tru mang khdp ndi, nhom ring tru gan khoang mit ring
c6 rang gidi han xa, nhom rang try & xa khoang mat rang. Két qua bang 3.12
cho thay cdc nhém rang tru c6 to chiic cing binh thuong khong bi sau ring
chiém 91,6 rang tru mON mat nhai chiém 70,2%, ty 1€ rang tru bi sau rang thép
nhat chiém 8,4%.

4.1.9. Pdgc diém vé khép cdn ciia nhém déi tweng nghién cizu

- Bién doi vé khdp cin:

Sau khi mot thoi gian mat rangma khong duoc 1am phuc hinh ngay sé
xuat hién hién tuong Popov-Gordon [21],cac rang doi dién véi ring mat s&
trdi cao, ring sat canh khoang mat rang c6 xu hudng nghiéng vao vi tri ring
mat, ddn dén thay d6i khop cin ctia ngudi bénh. Cac bénh nhan & nghién ciu
nay thuong mét ring cha yéu 1a nhom rang ham nhd, rang ham 16n tai cac thoi
diém mét ring khac nhau nén céac rdi loan khép can thudng chi phu thudc vao
thoi gian mét ring va cac ring dong vai tro chia khoa khdp can: ring nanh, ring
ham 16n tht nhat. C6 43,8% bénh nhan c6 d6 can chum ting; 37,5% c6 d6 can
chia ting; 40,6% bénh nhan c6 ring bi trdi, nghiéng; c6 ty 18 thip 9,4% bénh
nhan c6 mot diém cham khép; bénh nhan c6 hai diém cham khép chiém ty 16
cao nhét 59,4% khong c6 bénh nhan nao bi giam kich thude doc cin khit.

- Hiéu lyc nhai con lai

Theo quy tac viéc danh gia h¢ s6 nhai dua trén s6 lugng rang con lai trén
cung ham. Mbi rang trén cung ham dugc quy dinh 1 hé s6 nhai nhét dinh theo
bang hé sb nhai cia Ockman . Hé s6 nhai duoc tinh bang cach dém céc ring
mat ctia bénh nhan sau d6 lay 100 trir di hé s6 twong tmg cta rang, can luu y
rang néu mat 1 rang thi ring & phia ddi dién ciing s& mat tac dung nhai, do d6

coi nhu hé sd nhai s& mét gap d6i [66].

Qua bang két qua 3.14 ¢6 75% sb bénh nhan c6 hiéu luc nhai con lai tir

25-50%, khong c6 bénh nhan nao con hi€u lyc nhai trén 75%. Hiéu luc nhai
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ctia bénh nhan truoc diéu tri s& gitip cho cic bac sy 1am sang biét duoc tinh
trang ring miéng dé c6 thé dua ra ké hoach phu hop va thiét ké bu dap lai

hi€u luc nhai sau phuc hinh.
4.1.10. Tinh trang song ham mdt ring

Nhom d6i tuong tham gia vao nghién ctru da phan tir trén 45 tudi c6 tinh
trang mat rang khong dong déu nén tinh trang séng ham voi kich thude timg
ving trén cting mot bénh nhan khong giéng nhau do tinh chat tiéu xuwong va

ap luc 1én ving mat ring ma khong duoc lam phuc hinh ngay.

Po kich thudc chiéu cao va chiéu ngang cua séng ham ving mét ring
qua phim chyp CT Conbeam tai nhiéu vi tri ctia séng ham ching t6i co két
qua nhu sau trung binh ham trén la 8,5; rdng trung binh la 7,2; con & ham

dudi cao trung binh 1a 17,2; rong trung binh s€ 1a 9,8mm.

Tham gia vao luu gitr trong ham gia ving séng ham mét ring ciing 1a
mot trong nhitg yéu t6 tao ra su vitng 6n va luu gitt trong ham khung dic
biét 1a nhirng bénh nhén c6 séng ham cao. Trong nhiing trudong hop séng ham
tiéu xwong nhiéu lac nay ham gia s& twa hoan toan trén rang nén can phai tang
cuong theo luu gitr trén ring tru va cac ring ké can bang cach thém céc luu
gilt gian tiép nhu cac tya mdt nhai, tya got, canh tay mat ludi, thanh ndi phu

dam bao tinh can bang trong ham khung.
4.1.11. Tinh trang cdc rdang con lai

Céc rang con lai co6 ty 1¢ vung quanh rang tét & mirc cao do cac bénh

nhan_co tinh trang vé sinh ring miéng twong dbi_tot nén cd 46,9% cd ving

quanh rang cua cac rang con lai la binh thuong. Tuy nhién do mat rang tung

phan nén nhiéu ring khong tham gia qué trinh n nhai dan dén tinh trang viém

loi chiém 25%. O lira tudi > 65 thi ty 1& bénh nhén c6 tinh trang viém quanh

rang chiém ty 1€ cao trén 53,8%. Su an nhai 1¢ch mdt bén ham cling dan dén
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tinh trang mot sb rang bi sang chan khép cin, léch truc rang, tiéu xuong b

ring, tinh trang viém quanh ring 6n dinh chiém 28,1%. Tinh trang viém loi va

viém quanh rang cua cac rang con lai s€ la cac véu to lién quan toi thiét ké

khung va hiéu qua diéu tri ctia ham khung sau nay.
4.2. Thiét ké khung
4.2.1. Kiéu thanh néi chinh

< Noi chinh ham trén

Nhom bénh nhan nghién ctru mét rang ham phia sau va c6 yén mo rong
vé phia xa do d6 ndi chinh ctua ham trén phai dam bao c¢6 do ctimg cao nhu:
ban khau cai, ban khau cai kép. Thanh ndi chinh ham trén duoc chung toi
thiét ké nhiéu nhat 1a ban khau cai kép chiém 86,4%, it nhat 1a ndi chinh ham
trén ban khau cai, khong c6 truong hop nao duge thiét ké voi ban khau cai
toan dién, hodc thanh ndi hinh chit U. Ban khau cai kép duogc thiét ké nhiéu
vi d6 ctng tuong d6i cao duge két hop véi su luu gilt chit ché véi khdp ndi
nén gon nhe va phu hop véi bénh nhan mat ring Kennedy 1. Thanh khau cai
khong dugc lya chon thiét ké trong nghién ctru mic du co tiét dién nhoé nhung
c6 d6 day nhiéu gy vudng cho bénh nhan dic biét trén nhitng ngudi ¢6 vom
miéng noéng. Thiét ké trong nbi chinh ham trén cia tac gia Téng Minh Son [5]
cht yéu 1a ban khau cai kép chiém 71,1%, thip hon so v&i nghién ctru cia
chiing t6i. C6 su khac biét nay vi tac gia thiét ké ham khung véi moc thi su
luu giir caa ham khung khong t6t bang sy luu giir bang khdp ndi do vay can
phai thiét ké ndi chinh cing chac hon. Trong nghién ctru cia tac gia Singh BP
[55] khi tong hop nghién ctru cac thiét ké vé ham khung tai cac labo trong
thoi gian 1a 30 nam tai My cho thay ty 1¢ thiét ké ham khung véi thanh nbi
chinh hinh chit U chiém 54%, cao hon so voi nghién ciru ctia ching t6i nhung
day 1a thiét ké tong hop v6i nhiéu kiéu mat ring va duoc nghién ctru trong

thoi gian rat dai 1a 30 nam.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Singh%20BP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26288325
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< Noi chinh ham dui

Trong nghién ctru theo két qua cua biéu do 3.5 kiéu thanh ndi chinh duoc
sir dung nhiéu nhat 14 thanh ludi chiém téi 90% do né dam bao chic ning cua
ham, khi thyc hién duc khung trén labo dé dang, déng tho1 bénh nhan thich
nghi tt v6i ndi chinh 1a thanh ludi, thanh ndi chinh con lai duoc sir dung la
thanh ludi kép. Va trong nghién ctru nay ching t6i khong thiét ké ndi chinh ¢
ham duéi 1 tAm ban ludi vi ban ludi che phu nhiéu ving niém mac deexgaay
ra tinh trang viém 191 cho cac rang con lai. Thanh lud1 kép dugc st dung
trong truong hop truc cac ring con lai nga vé phia ludi nhiéu (duong cong
Wilson bién d6i). Két qua nghién ctu cua chung t6i thdp hon cia tac gia
nghién ciru cia tac gia Singh BP ty 18 thiét ké thanh lugi & ham dudi 14 94%
[55], cao hon cua tac gia Walid M ty 1¢ dung thanh ludi 1a 69,5% [68], con
theo nghién ctru ciia Zizmann thi kiéu ndi chinh ham dudi 1a ban ludi dugc
thiét ké nhiéu véi ty 18 70,8% [53], két qua ciia Téng Minh Son tim ban ludi
cling duoc thiét ké nhiéu 55% [5], Pam Ngoc Tram tim ban ludi ciing dugc
thiét ké voi ty 16 60,6% [54]. Co su khac biét nhiéu vé su thiét ké ndi chinh
ham dudi vi dbi tuong nghién ctru cua ho ¢6 nhém rang cira yéu hoac bénh
nhan mét quéa nhiéu rdng can phai ting cuong tm ban ludi cho su 6n dinh cia
ham khung, tuy nhién han ché ctia ndi chinh loai nay dé 1a ban rong che phu
nhiéu, lang dong thtic 4n dé gy viém loi cho nhém ring & phia trudc, cam
thu thtrc an khi nhai s& khong t6t bang ham khung thiét ké bang loai nbi chinh
khac, gay vudng nhiéu hon so véi thanh ludi [66].
4.2.2. Phwong tién luu gir

Trong nghién ctru nay hai loai khép ndi st dung chinh d6 la Preci Clix

va Preci Vertix trén rang tru ké can khoang mat rang khong c6 rang gi41 han

xa. Khép ndi Preci Vertix duge st dung nhiéu nhét chiém 63,8% con lai 13

ham khung thiét ké luu gitt voi Preci Clix. Qua két qua ctia bang 3.19 ty 1¢


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Singh%20BP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26288325
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rang tru 13 ring ham nho ¢ chidu cao 3-5mm chiém ty 18 cao nhét 86,4%
trong nhom, rang tru 1a ring ham nho cé chidu cao >5mm chiém ty 1& cao
nhat 52,9% trong nhom. Trong nghién ctru cua chiing t6i rang tru ¢ chiéu cao
tr 3-5mm duoc thiét ké hoan toan véi khép ndi Preci Vertix, va rang try co
chiéu cao >5mm dugc thiét ké v6i khép ndi Preci Clix. Hién nay & cac nudc
trén thé gidi di co rat nhiéu cac bao cdo 1am sang vé viéc sir dung khdp nodi
lam luu gitr trong phuc hinh déu nay cho thay rang khép nbi sir dung trong

ham khung c6 hi¢u qua diéu tri tot. Nghién cua tic gia Naveen Gutta [57] sit

dung loai khop ndi ngoai than ring Rhein 83 OT CAP 13 mdt bién thé cua

khép nbi Preci Clix nhung c6 kich thudc nhd hon va do ddc 17° cho phuc

hinh ham khung mat ring Kennedy I, Tac gia Omkar Shetty [58] ciing st

dung 1 loai khép ndi Rhein 83 OT CAP cho nghién ctru cua minh. Bulent

Uludag 2012 [59] st dung 2 loai khdp ndi Preci Vertix va khdp ndi dang

bong (Ball- attachments) cho luu gitt ham khung & nhom rang ham nho. Hui-

yaun Wang(2011) [65] sit dung 2 loai khép ndi dan hodi Dalbo attachment va

khép noi cirng ERA cho nghién ciru trén thuc nghiém vé sy anh hudng cua

cuong do6 luc, hudng luc tac dong khac nhau 1én rang tru mang khdp ndi.

Rentano Feraco- 2012 [139] d3 sit dung khép ndi dan hdi Dalbo, khép ndi

cung ERA., khép ndi trong than ring, khop ndi trén Implant va moc dé luu giir

ham khung trong mot nghién ctru thuc nghiém va dua ra két luan réng Su

dung khép ndi trong trudng hop mat ring c6 vén md rong vé phia xa chiu luc

tac dong tot hon so v&di ham khung mang moc. Mot so cac tac gia khac lai st

dung khop noi trong than rang trén Implant nhu 1a khdop ndi dang d cim

(Stub-attachment), khép ndi dang thanh (Bar- attachment trong luu giit ham
khung: Katanic L [143], Rao Y[144], Mahrous Al [149], Persic S[150]. C6 su

khac nhau khistr dung céac loai khdp ndi trong ham khung 1a vi & mdi truong

hop mat rang cu thé dua trén dac di€ém lam sang cua rang try, vung song ham,

loai mat rang dé lya chon loai khép ndi thich hop. Tai Viét Nam luu gitt ham
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khung bang khép nbi chua duoc phat trién nhiéu va khdp ndi duge sir dung
tai cac labo van chua dugc da dang. Lua chon hai loai khép ndi Preci Vertix
va Preci Clix trén nhom d6i tugng nghién ciru cta chung toi 1a phu hop véi
nhom bénh nhan mit ring c6 yén mo rong vé phia xa Kennedy | va I1. Vi hai
dang khép ndi nay cé tinh ning luu gitt nhd ma sét, co thé thiét ké duoc hai
dang khép ndi ndy & bat cit tinh trang sdng ham nao, thay thé phan am mot
cach dé dang, thuc hién k¥ thuat trén Labo khong qua phirc tap, gia thanh
khong qué dat nhung cho két qua luu giit tot hon phuc hinh dugc luu gitr
b::ing moc, khi bénh nhan sir dung thuén ti¢n khi théo, lép ham.

Do ddi twong nghién ctru chi ¢6 15 bénh nhan mét rang loai I Kennedy
nén moéc dugce sir dung trong nghién ciru khong nhiéu. Moc thudong duogc thiét
ké trén nhiing trudng hop mat rang Kennedy II hodc mat rang loai I va II ¢6
bién thé dugc sir dung chu yéu 1a méc Acker, méc chir T hodc moéc Acker kép
cho céc rang tru ¢ xa khoang mét ring, rang tru & gan khoang mat ring bién thé,
hodc rang tru gan khoang mét ring nhung khoang mat ring ngin 1-2 ring.
4.2.3.Vat gilt gian tiép

Vat gilt gian tiép dong vai trd quan trong dé 6n dinh, chdng su xoay
ham cho phuc hinh cho mat ring phia sau khong con ring gidi han phia xa.
Rét nhiéu cac nghién ctru di chi ra rang dé giam ap luc tac dong 1én ring try,
chéng xoay ham can phai ting cudng tua mit nhai, canh tay mit ludi, thanh
ndi phuy, thém ring try... Trong nghién ctru ndy chung toi thiét ké phan 16n cac
dang vat gitt gian tiép nhu 1a: thanh got ring, canh tay mat ludi, twra phu mit
nhai... Theo Mizuchi Wakana [69], Aviv | [74], Burn DR [25]quan diém la
ludn ludn phai co su can thiét cua vat giir gian tiép.

Pbi voi bénh nhan co séng ham tét 1a yéu t thuan loi dé gitp chong
xoay ham gia nhung cac bénh nhan trong nghién ciru nay c6 nhiéu hinh dang
song ham khac nhau nén céc tua & cac ving rang con lai phai duoc tan dung:

do d6 100% cac bénh nhan déu duoc thiét ké vat giir gian tiép. Két qua nay
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cling gidng nhu nghién ctru cia tac gia Kanbara [40] khi cho 1a vat giit gian
tiép tang cudng cho ring tru mang khép ndi gitp tang tudi tho cho rang tru.
Theo Mizuchi Wakana [69], luu giit truc tiép anh huong dén muc do di
chuyén cua ring tru dic biét 13 luu giit gan yén do dé viée c6 vat giit gian tiép
1a hoan toan can thiét. Theo két qua cua bang 3.20 cho thiy ¢ 50,9% twa phu
mat nhai chii yéu 1a & nhom ring ham. C6 22,7% rang tru mang khép nbi thiét
ké thém canh tay mat ludi khi ring try 13 ring ham nho tha nhat hodc ring
nanh. Vat giir gian tiép 1a méc & khoang mat rang bién thé chiém ty 1¢ 13,7%.
Vi tri dat vat gitr gian tiép chil yéu 1a ¢ nhom rang ham nho chiém 74,1%. Vat
giit gian tiép 1a nhitng yéu t6 gop phan vao viéc 6n dinh tot hon cho ham
khung.Theo nghién ctru ciia Téng Minh Son (2007) [5] thi c6 89,7% ham
khung c6 vat giit gian tiép, trong d6 twa phu mat nhai + got rang chiém 2,2%,
con tua phu mat nhai chiém 32,3%, nhiéu nhat 1a moc rang & khoang mat rang
bién thé chiém t&i 34,4%. Nghién ctru ctia Yoshihiro Goto 2002 [70] ty 1¢ vat
giit gian tiép cho mat ring Kenedy loai II 1a 36% & ca hai ham, trong do6 tua
trén rang nanh nhiéu hon ring ham nho.
4.2.4.Kiéu nang ds
Thiét ké nang dé trong mit ring Kennedy I va II ¢é hai kiéu la ndng dé
gdn yén va ning dé xa yén. Uu diém ciia ning dé xa yén it gdy luc tic dong
vé phia xa cho ring tru nén giam thiéu sw tiéu xwong vé phia xa. Nang do
gdn yén dwa hoan toan trén cdc ring con lai, ngoai ra con dwa vao tinh
trang song ham. Trong nghién ciru nay cia chiing t6i siv dung khop noi
phia xa ciia ring tru gin khodng mat ring lam lwu gii cho ham khung la
kiéu ning dé gan yén. Do do sé c6 nguy co ting di chuyén rang tru vé phia
xa nén dé giam thiéu sw di chuyén vé phia xa ciia ring tru thi chiing téi di
chon cdc ring tru tot va két hop thém cdc lwu gii gidn tiép nham giam

thiéu cdc luc co hai xdy ra trén rdang tru. Két qud nghién ciru cua chung toi
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khdc véi két qud ciia tac gia Tong Minh Son cé 90,1% la ning dé xa yén
[5], theo két qua ciia Pam Ngoc Tram [54] thiét ké ham khung phan l6n 12
néng dé trén ring gan yéNn.4.2.5. Kidu yén ham khung

Theo két qua ctia bang 3.23 thiét ké ham khung c6 hai loai yén d6 13 yén
ham khung dang ludi va yén ham khung dang thanh don. Trudng hop sdng
ham thuan 1¢1, khoang phuc hinh du cho 1én rang nhya thi sit dung yén ham
khung dang ludi chiém 59,5%, trudng hop bénh nhan c6 song ham khong
thuan 1oi, hep theo chiéu ngang, doan mat rang dai can yén cimg chac dé han
ché chéng lai sy xodn van cta ndi chinh, hoic khoang cach phuc hinh gitra
hai ham khong du 1én ring nhua lic ndy phai st dung riang st nudng truc tiép
trén khung thi 1am yén dang thanh don c¢6 dau dinh: c6 15/37 ham khung
(chiém 40,5%). Pa s6 cac bénh nhan déu c6 séng ham twong ddi cao khong
c6 sy tiéu xwong qua nhiéu va khong c6 su chénh 1éch 16n giita phan khép nbi
nam trén rang, ndi chinh va yén. Trong nghién ctru ndy yén dang ludi chiém
nhiéu nhat, vi yén dang ludi co6 tac dung nang d& ving séng ham va dam bao
su vimg bén cua nén nhya khi lién két voi ham khung. Két qua nghién ctru
ctia chung t6i cling twong tu véi nghién ctru cua Zlataric [71] hau hét 1a dang

yén hinh ludi.

4.2.6. Hgp kim dac khung

Khoa hoc ngay cang c6 su phat trién va tién bd vuot bac, ludn ché tao
cac loai vat li¢u méi dung trong ché tao ham khung, céc loai vat liéu mdi nay
¢ dic tinh tbt, vu viét, dam bao do chinh xé4c cao, giam thoi gian lam viéc
cho k¥ thuat vién va khong gdy hodc rat it phan tng di tng voi co thé ngudi
bénh. Nhin chung vat liéu dic khung chii yéu van 1a hai loai hop kim d6 1a
hop kim thudng biang crom-coban, hop kim titan. Nhiéu nghién ctru di chimg

minh dic tinh dan hoi cua tay moc ciing nhu kha nang khang lai sy gdy & ham



115

dugc duc bang hop kim titan hon hop kim thudng nhu nghién ctru cuaYeung
A.L.P [76], Jang K.S [75]. Trong nghién ctru c6 8 bénh nhan chiém 21,6% c6
ham khung 1a hgp kim Titan con lai 1a hop kim thuong. St dung hop kim
Titan trong dtic khung & trén nhimg bénh nhan mat ring c6 bién thé, khoang
mat rang dai, song ham tiéu xuong khong déu tranh giy luc xodn vin trong
qua trinh dn nhai. Qua thoi gian theo doi l1a 18 thang sau khi bénh nhan mang
phuc hinh ham khung ching t6i khong thay c6 truong hop nio bi di tng voi
vat li¢u trong phuc hinh ham khung.
4.3. Hi¢u qua cua cang nhai trong Ién rang

Trong mat ring loai I va II khong kém theo bién thé mat nhom rang phia
trude thi viée 1én ring cang gan voi phuc hinh toan ham khi sé luong rang
mat cang 16n. Khép can ciing tham gia quyét dinh viéc 1én rang, khop can lya
chon thudng 1a khép cin thiang bang va chirc nang nhom. Khi 1én ring ham
nho va ring ham 16n ham duéi: duong cong Spee duoc thé hién theo hinh
dang séng ham, dudng cong Willson dat dugc bang cach nghiéng rang gia vé
phia ludi ting dan tir trudc ra sau. Trong mit phang doc giita cac ring 36; 46
dugc dat gan véi diém triing nhét cta song ham vi day 1 trung tdm 6n dinh
ctia phuc hinh. Céc ring 47, 37 ndi tiép vao duong cong Spee. Co rit
nhiéu cac nghién ctru so sanh hiéu qua cua viéc 1én ring bang cang nhai da
khang dinh vai trd ctia cang nhai trong qua trinh 1én rang & cac bénh nhan mat
nhiéu ring c¢6 anh hudng dén khdp can nhu Téng Minh Son [5], Walid M [68].
Trong nghién ciru ctia chung toi str dung cang nhai dé 1én rang trén tat ca cac
truong hop. Két qua ciia bang 3.25 ham khung can chinh khép & ca hai nhom
1én rang & vi tri khép cin trung tdm chiém ty 18 cao 86,7% & ham khung 1én
rang nhua va 73,3% ham khung 1én bang ring si nudng, nhu ciu can chinh
khép can ¢ nhom 1én rang nhua cao hon so voi nhom 1én riang bang ring st

nuéng tai vi tri ham dudi chuyén dong sang bén va chuyén dong ra trude. Tinh
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uu viét cia cang nhai mé phong dugc hoat dong cia khdp thai dwong ham
mot cach ddy du & cac hoat dong dua ham sang bén, chuyén dong ra trude, ha
ngam miéng nén han ché viéc chinh khdp cén tai nhiéu vi tri khic nhau tuong
g v6i chuyén dong cua ham dudi, viéc ndy s& rit ngin thoi gian lip ham
cho bénh nhan, tao cho nguoi bénh tam ly thoai mai, tranh sy mét méi khi
ngdi trén ghé qué lau dé chinh sira khép can.
4.4. Hiéu qua phuc hoi chirc ning va thim my ciia ham khung

Muc tiéu cua phuc hinh ham khung dé la chtéc ndang an nhai,
phat am, thdm m¢y cdn dugc phuc hdi. Chtc nidng &n nhai tbt phu
thudc vao su luu gift, khép cdn, su thich nghi véi ham khung
cla bénh nhan trong midt rdng Kennedy I va II. Chtc ndng phat
am dugc cdi thién khi bu dd8p dugc su thiéu hut td chiic sau

phuc hinh va phu thudc vao sy thich nghi cua bénh nhén vdi
ham gia. Dé c6 dugc mot phuc hinh thanh céng thi ngoai viéc lya chon déi
tuong nghién cau phu hop; khdm 1am sang ty mi; dua ra ké hoach diéu tri cu
thé- hop 1y thi phai cd su két hop chat ché gitta bac sy, bénh nhan, ky thuat
vién phuc hinh.
4.4.1. Sy luu gilt cua ham khung

- Luu gitr t6t c6 duge khi ham khung duge thiét ké cac luu giit dugc
phan bd hop 1y, dién tich ctia nén ham va su sat khit cia nén ham véi sdng
ham ving mat ring 1 nhimng yéu t6 1am ting sy luu giit ciia ham khung trong
mat ring Kennedy I va II. Bong gop cho su luu giit tot cia ham 1a khép ndi
duogc chi dinh phu hop cho timg loai rang tru va vi tri dit khop ndi, phan cung
rang dung véi khoang phuc hinh nén chéng lai cac luc do hoat dong ctia moi,
M4, cac co ving mit, ludi, ving san miéng lam di chuyén ham. Panh gia ngay
tai thoi diém lap ham khung, hau hét cac ham khung déu co luu giit tot chiém
96,9%, theo két qua tai biéu d6 3.6. Tiéu chi danh gia luu giir tot 1 ham

khung khong bi roi hodc bat ra khoi song ham khi bénh nhan hd miéng, an
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nhai va phat am.

- Banh gia sy luu giit sau khi deo ham khung dugc mdt thang theo cac
ti€u chi van dong cua ham va hi€u qua an nhai thi théy két qua van nhu tai
thoi diém ngay sau lip ham. Theo nghién ctru cuia Pham Lé Huong [2] voi
ham khung c6 khung sudn ban cimg va khung sudn nhin thi ty 18 luu gitr tot
dat 90% tai thoi diém mot tuan sau khi lrflp ham.

- Panh gia sau khi deo ham khung duoc 6 thang, tai thoi diém nay
c6 2 bénh nhan c6 hi¢n tugng 16ng ham khi ha to, khi an nhai giai thich
hién tugng nay co thé do bénh nhan méat rang mot bén Kennedy 11 thiét
ké thém moéc bén dbi dién cb su long moéc, nén sy luu gil tdt sau 6

thang gidm con 94,1%.

Hau hét cac ham khung c6 sy luu giir tot sau thoi gian mang ham khung
dugc 18 thang chiém 87%, hién tuong léng ham do luu gitr caa khop ndi nho
va0 su ma sat gitta phan 4m va phan duong bi giam bdt do bi mon va su thoai
hoa cta phan nhua Silicone ctia phan am, két hop voi viée tiéu sdng ham mat
rang nén xuét hién luu gitr kha nhiéu hon. Két qua nghién ctru cta chung toi
twong ty nhu két qua cta tac gia Kern M va Wagner B [78] ¢6 ty 1é bénh nhan
hai 1ong vé6i su luu gitr cia ham khung 13 88,9%, thip hon cia tic gia Téng
Minh Son [5] luu gitr tt sau 18 thang 13 92,3%.

Su luu gitt ciia ham khung s& giam dan theo thoi gian nhu theo két qua
clia tic gia Cosme Ducia Candas [77] sau 5 nam ham khung co su luu gitr tot
chiém 66% va c6 74% bénh nhan hai 1ong v6i ham khung.tbt

Trong nghién ctru ctia chung toi sau 18 thang c¢6 11,3% khép ndi phai
thay thé phan am do su thoai hoa cua phan nhya silicone 1am phan nhya nay

trg 1én cimg hon khong con dan hoi nhu lic ban dau, va trong qua trinh thao
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lap ham ciing lam mon phan nhya nay dan dén lam giam sy ma sat luu gitr
ctia khép ndi. Khi thay thé 04 khép ndi Preci Vertix va 02 khép ndi Preci Clix
thi ching t6i nhan thay rang nhitng khép ndi can thay thé phan am thuong
xuét hién & trén nhitng ham khung c6 tinh trang bam ban nhiéu c6 1& chinh vi
tinh trang vé sinh ring miéng khong dugc tét nén lam qua trinh thoéi hoa phan
nhwra ndy nhanh hon. Sau khi thay thé phan am thi mtrc do luu giir caa khép
ndi cho két qua tot nhu ban dau, ddy 1a mot vu thé dic biét cua ham khung
duogc luu gitr boi khép ndi. Khi ham khung luu gitr v6i moc dic biét 1a moc
dac sau mot thoi gian su luu gilr cia moc véi rang tru s€ giam hon so véi ban
dau nhu 1a: moc bi bién dang do tac dong cua luc nhai hodc sau khi thao lép
ham 1am mon hodc bién dang tay méc van dé nay khong thé khong khic phuc

dugc hoan toan tuy nhién chi cai thién dugc rat it sau khi diéu chinh tay moc.

4.4.2. Khop cén

Tai tao khép cd&n hai hoa védi cadc rdng con
lai s& giup cho bénh nhdn &n nhai t&t hon,
khéng cé wvung bi sang chdn khép cd8n nén sé
khéng anh huédng x&du dén cac td chiic rang
miéng con lai. Taithoi diém lap ham, c6 90,6% bénh nhan sau khi
lip ham c6 su cham khép & tét cd cédc ridng dugc danh
gia 1a co6 khop can tot. C6 9, 4% bénh nhan danh gid khép cin & muac kha
theo két qua tai biéu d6 3.7, nguyén nhan do mit ri&ng lau ngay
khéng dugc lam phuc hinh kip thdi nén cd su
léch truc ré&ng, rdng chdi cao, hodc cé ring

ndm & ngoai cung ham, bién déi khdép cin mic du
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d3 duoc mai chinh khép can trudge phuc hinh tuy nhién van khé cé thé tai tao
duoc khép can tot. O cdc bénh nhan mit ring didn ra
trong mét thdi gian dai, cic rdng cé hién tuogng trdi, nghiéng
truc nhiéu thi 1lén ri&ng biang cang nhai tét hon cang can 1a két
qua nghién ctu cua tac gia Téng Minh Son [5], Shapiro M [30],
Unger J [31].

Do cé&c bénh nhan dugc danh gid ddy dua cac yéu td vé khop
cdn trudc khi 1lén rdng bing cang nhai Quick Master B2, cac bénh
nhdn cé6 dd cdn chum, chia, cac dudng cong bu tru, mdt phing
khép cé&n dung khéng cé su bién ddi, céc rdng khéng trdi, xoay
cham khoép & tét ca cac ring khi lén rang s€ cho su cham khép tdi da &
tat ca cac ring.

Sau khi bénh nhdn mang ham khung dugoc 6
thdng: ty 1é& khop cin dat mac tét nay van gilt nguyén
do chua c¢é nhiéu bién dbéi vé rdng ciling nhu
sbng ham. Séng ham dudi tdc déng cua luc nhai
sau mbét thoi gian sé xay ra su tiéu xuong va
cé hién tuong 1éng ham, héd khdp c&n vithé ching toi
khéng danh gia tinh trang khép can cua bénh nhan sau khi mang ham khung

tai cac thoi diém 12 thang va 18 thang.

4.4.3. Sy thich nghi cta bénh nhan &bi véi ham khung

Panh gia thoi gian thich nghi cua bénh nhan qua phong van nhiing
cau hoi truc tiép vé sy thich nghi ham khung, tai thoi diém 1 thang sau lap
ham, nghién ctru ciing sir dung cic cau hoi gian tiép danh gia sy thich nghi

ham nhu cam giac cua bénh nhan vé sy 6n dinh ham trong miéng. Thoi
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gian thich nghi v&i ham khung ciing phan anh mot cach gian tiép hiéu qua
diéu trji cua phuc hinh trén bénh nhan nghién ctru. Trong nghién ctu co
93,8% bénh nhan thich nghi véi ham khung trong vong hai tuan. C6 6,2%
thich nghi voi ham chim hon trong vong 4 tudn thuong gip trén nhiing
bénh nhan mat ring lau ngdy méi lam ring gia. So sanh vdi két qua nghién
ciru cua Nguyén Thi Minh Tam [3] c6 ty 1& bénh nhan thich nghi tét 1a
74,4% trong vong tir 3 ngay dén 1 tuan, va ty 1é thich ghi trung binh 1a
khoang 10 ngay. S¢ di c6 su khac nhau nay 1a do tiéu chi danh gia vé thoi
gian thich nghi la khac nhau.

Theo Zhang D.G.[112] su thich nghi caa bénh nhan tot nhat 1a 2 - 3 tuan,
lGc nay to chiic mém niém mac miéng va séng ham viing mat rang co su dap
g twong ddi véi ham khung 1am cho bénh nhan khéng con cam thay kho
chiu vai phuc hinh.

Kha ning thich nghi véi ham khung caa cac bénh nhan khéng giéng nhau
mot phan do kiéu thanh ndi chinh, ham khung duoc thiét ké che phu niém mac
nhiéu nhu ban toan dién & ham trén thi thoi gian thich nghi cua bénh nhan sé 1au
hon so véi nhithg ndi chinh dugc thiét ké gon dé 16 phan niém mac vom miéng
nhu ban khau céi, thanh néi hinh chix U, hay ¢ ham dudi thi ndi chinh 1a thanh
ludi bénh nhén s& dé thich nghi hon 1a tim ban ludi [53].

4.4.4. Phuc hoi chivc néing in nhai

Phuc hdi chicc nang an nhai v6i phan rang gia thao lip (ham khung)
déng mot vai trd quan trong trong viéc phuc héi sac khoe rang miéng va toan
than ciia bénh nhan. Khi ngudi bénh bat dau 1am quen vai viéc c6 ham khung
trong miéng thi l0c nay viéc danh gia kha nang an nhai s€ chinh xac hon nén
thoi diém danh gia kha nang an nhai 13 sau 1 thang. C6 86,5% s6 bénh nhan
danh gia 1a 4n nhai tét khi nhai duoc tit ca cac loai thirc an thong thuong sau
khi 1ap ham khung 1 thang, ty 18 thap 13,5% bénh nhan gip khé khan hoac
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khong nhai dugc thie dn cing, dinh. Khéng c6 loai kém va khéng cd bénh
nhan nao khoéng nhai dugc khi mang ham khung. thap hon Sau thoi gian
mang ham 6 thang sé bénh nhan dugc danh gia phuc héi chtic ning an nhai loai
t6t 1a 85,3%; so sanh véi tc gia Téng Minh Son [5] ty 1 an nhai tt chiém
83,1%; Tran Binh Minh [4] ty 1¢ an nhai tot 1 77,1% két qua cua ching toi cao
hon vi nhém bénh nhan nghién ciru duoc lya chon ¢é tinh trang ring tru tot duoc
luu giir bang khop ni tét hon luu gitr ham khung bang méc nén kha ning in
nhai cua bénh nhan tét hon.

Sau 12 thang, 18 thang mang ham ty 1& an nhai tét cia nhém bénh nhan
nghién cau giam dan tuong Gng 1a 87,1% va 81,5%; két qua cua chung toi
tuong tu VSi nghién ctu cua Pam Ngoc Tram [54] ty 18 an nhai tét chiém
87,5% sau 1 nim mang ham, cao hon cua tac gia B.Wagner [66] c0 ty I¢ tot 1a
83,3% cuing thoi diém.

4.4.5. Phuc hoi chivc ning thim my

Phuyc hinh ham khung vira khoi phuc céc ring d mat vira khoi phuc lai
su can dbi cua khuén mat, dam bao tinh thAm my ¢ nhom ring phia trudc.
Khac véi cac bénh nhan phuc hinh ham khung thong thuong dugc luu gitr boi
moc d6 1 sy anh huéng vé thim my ¢ nhom ring trude do bi 16 moc khi dic
biét trong mét rang Kennedy I va II, mic du trong khi thiét ké khung cac bac
sT dd cd ging sir dung cac loai moc thim my nhu moéc thanh, moc Nally-
Mactinet, méc RPI... tuy nhién khong phai lic nao ring tru c6 thé thiét ké
dugc moc thim my vi thé trong mot s trudng hop 16 moc 1a kho tranh khoi.
Trong ham khung c6 két hop voi khép ndi van dé tham my ctia 160 méc duoc
cai thién mot cach tdi da. Khi lip ham ty 16 ham dat thAm my t6t 1a 93,8%.
Chi c6 mot sd truong hop anh huodng téi thAim my khi phuc hinh chup cua
rang tru mang khép ndi c6 mau sac rang gia khong phi hgp hoan toan so vai

mau sic rang that ciia bénh nhan.
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4.4.6. Sw hai long ciia bénh nhdn

Su hai Iong v6i ham khung sau thoi gian sir dung 1a 1 thang phu thudc
vao rat nhiéu yéu td: luu gifr, 6n dinh, mtrc do vuong, kha nang an nhai, tinh
thAm my, sy mong mudn cia bénh nhan khi 1am phyc hinh...Két qua nghién
ctru ctia chiing t6i cho thay c6 90,6% bénh nhan hai 1ong vé tinh thim my cta
ham khung, c6 97% bénh nhan hai long v6i kha nang an nhai va luu gitr cta
ham. Co6 ty 1¢ thap bénh nhan bi dau khi st dung ham khung chiém 6,3% gip
trén nhitng bénh nhan 1an dau 1am phyc hinh thao lap, niém mac séng ham
chua thich nghi dugc vai luc nén khi ham thyc hién chirc nang, cac bénh nhan
nay duoc ching t6i tién hanh chinh stra dau va lai tiép tuc deo ham, khong co
truong hop phai bo ham.

4.5. Sy anh hwéng ciia ham khung 1én ring va t6 chirc quanh ring cia
cac rang con lai
4.5.1.T6 chire cirng ciia ring

Nguy co sdu rang & trén nhitng bénh nhan mang phuc hinh théo lap cao
hon trén nhitng bénh nhan mang phuc hinh ¢4 dinh.

Céc két qua tai bang 3.27,3.28,3.29 cho thay thoi gian theo dbi sau lip ham
khung 6 thang, 12 thang, 18 thang, khong c6 tinh trang sau rang ¢ nhom rang tru
mang khdp nbi, c6 mot ty 1& thap sdu rang tru & cac nhom ring try mang mocod
gan khoang mat rang khong c6 ring gioi han xa & thoi diém 18 thang. Panh gia
chung tinh trang ctia cac nhém ring tru c6 2 rang trén tong s6 112 ring tru xuét
hién sdu ring & mit bén chiém 1,8%. Siu rang tru xuat hién saul8 thang mang
ham ma vi tri 16 sau thuong gip & mat bén xa do bi dat thirc an cling 14 vi tri Sau
ring hay gap ¢ ngudi cao tudi. K J49], vi thoi gian theo ddi sau phuc hinh khong
dai nén ching t6i chua thiy c6 tinh trang sdu ring c6 lién quan dén kiéu thanh

ndi chinh da duoc thiét ké tiép xtc truc tiép 1én rang con lai.

Nghién ctru cia Yeung A.L.P. [76] trén 189 bénh nhdn mang ham
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khung bang hop kim thuong trong thoi gian 5-6 nam Téc gia da phat hién ra
réng c6 8,5% bénh nhan xuat hién siu rang moi ¢ cac vi tri khac nhau tai vung:
than rang, chan ring, chan ring + than ring) 1 nhimg vi tri tiép xtGc véi ham gia,
tai ving khong tiép xic véi ham ty 1¢ sau ring méi 14 4,5%; trong s6 91 tua duoc
stra soan trén rang tru da dugc han phuc hdi thi c6 8,8% bi sau rang thu phat.
bénh nhan mang phuc hinh thuong 13 nguoi cao tudi, an lam nhiéu bira trong
ngay, sau khi an khong kip thoi vé€ sinh raing mi¢ng ngay, thoi gian deo ham lién
tuc trong miéng. Vi vay khi thiét ké ham khung cang thiét ké don gian va bac s§
tuan thu theo cic nguyén 1y trong thiét ké s& 1am giam nguy co gay ton hai cho
t6 chirc cliig cta céc riang con lai.
4.5.2. Té chivc quanh ring, dp lung lay ring tru va cdc ring con lai

- Panh gi4 tai thoi diém 6 thang sau khi mang phuc hinh theo két qua cua
bang 3.28 ¢ trén 96% rang try mang khép ndi dugce danh gia khong bi anh
huong dudi sy tac dong caa ham khung chi ¢ 1,5% rang tru mang khép néi
tang do lung lay va 3,1% ting chi s6 loi 1én 1 do; nhom rang tru n2 chi s6 Gl
& muc tot chiém 97,8%, muc d6 lung lay cia ring tru & nhém nay danh gia 1a
t6t chiém 95,7%. CO su thay d6i & chi s6 lgi va do lung lay cua rang trén
nhém rang tru nay la do ban than cac rang nay trudc khi lam phuc hinh ciling
c6 Gl ting hon & cac rang tru Xxa khoang mat ring (n2). Pay thuong la cac
ring mot chan, sau thoi gian dai bénh nhan bi_ mat ring ma chua dugc lam

phuc hinh thi céc ring cé su xoay truc. K&t qua nghién ciru cua ching toi

tuong tu nhu két qua cia Pam Ngoc Tram [54] chi s6 Gl & muirc tdt chiém ty
1& 91,2% thap hon két qua ctia tac gia Pham Lé Huong [2], Nguyén Thi Minh
Tam [3] sau 6 thang 100% cac rang tru Khdng bi anh hudéng béi ham khung.
Cao hon so véi két qua nghién ciru cia Mu YD (2008)- Trung Qudc [117] khi

ddnh gid tinh trang rdng tru mang khép néi ngodi than ring sau 6 thang rang
tru tang do lung lay chiém trén 15%, chi s6 viém loi tang 23,2% sw khac biét
nay khong cé y nghia thong ké véi p> 0.05.


http://europepmc.org/search?page=1&query=AUTH:%22Mu+YD%22
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- Panh gia tai thoi diém sau 12 thang mang phuc hinh ty 1é rang try
duwoc danh gi& ¢ mirc dé tét & ca 3 nhém véi cac tiéu chi: dé lung lay, sau
rang, chi sé Gl, mdt bam dinh, mac dé tidu xwong thi c6 90% dén 97,6% rdang
tru dat ty 16 tot. Céc rang tru con lai duoc ddnh gid ¢ mic dg trung binh ¢
cac tiéu chi va khong co rang tru xép vao logi kém. Pdnh gia tinh trang
chung cua cac rang tru ty 16 tot 91%

- Pdnh gid tai thoi diém sau 18 thdng mang ham khung cd
trén 83% rdng tru & cdc nhdém duoc dénh gid tbt, khéng cé rdng
tru xép vao loai kém, so vdi tinh trang rdng tru sau 12 thdng
mang ham thi ty 1é rdng tru tbét gidm khéng ddng ké. panh gia
chung tinh trang rdng tru sau 18 thdng ty 1é tét 85,7% giam so
véi thoi diém 1 ndm la 5%.

Két qua nghién ctu caa chiing toi cao hon tac gia Tada S [56] danh gia
tinh trang rang tru sau khi mang ham tur 3- 6 thang rang tru c0 tinh trang ving
quanh riang tt chiém 83,7%, sau 1 nam theo ddi tinh trang rang tru tot giam
con 75,5%.

Theo Mine K.(2009) [133], sau 12-65 thang sau khi lap phuc hinh ham
khung cho tit ca 38 bénh nhan c6 tudi trung binh 1a 62,2 cho két qua sau: co

47% s6 rang tru va 37% rang khong tru ting chi s6 viém loi GI bang 2-3.chi sd
OHI ¢ trén rang tru tang 1,18 £ 0,75, chi s6 OHI trén rang khong tru 0,87+ 0,62;
su khac biét nay c6 y nghia thong ké voi p<0,01. N sau mot thoi gian ngan
mang ham cac chi s6 ving quanh ring ciia nhom bénh nhan di ting dang ké,
va tac gia cho rang nguyén nhan chu yéu 1a do tinh trang vé sinh ring miéng
kém, tham chi c6 nhiing bénh nhan khong hé thdo ham trong thoi gian theo

doi[125].

Theo Kern M [78] danh gid tinh trang quanh rdng sau 10

ndm ¢ 147 bénh nhdn voi 1209 rdang (593 rang tru, 616 rang




126

khéng lam tru), cho thdy khéng cé su khdc biét mang y nghia

théng ké gitta sy &nh hudng cta ham khung 1én rdng tru va cdac

rdng con lai khéng lam rdng tru vé cdc chi sb.

Tac gia Lida LD LD(2015) [46] ddnh gida tlnh trang rdng

tryu mang khdp nbi ngoai thdn rdng sau thoi gian mang ham

khung la 3 ndm cé 76,9% rdng tru danh gid loai tbt, cé 81,3%

rang tru khéng tdng dé lung lay, 72,5% rdng tru cdé vung quanh

rang khoe manh.

Theo két qud nghién civu nim 2010 ciia tic gii Amaral, Berato [134]

khi_ nghién _ciru_anh _hwong ciua phuc hinh ham khung sau 1 nam va SO

sanh sw tac dong cuia ham khung lén nhom rang tru va nhom cdc rang con

lai vé chi sé6 mdng bam OHI va chi s6 loi GI c¢6 sw khdc biét, chi s6 mdng

bam tang dang ké sau 1 nam sw dung trén nhom rang tru so voi cac nhom

ring con lai khong chiu lwc, khong cé sw khdc bigt vé chiéu siu tii loi giita

hai nhom nghién cuu. v

Theo két qud nghién civu ciia_chiing téi sau 18 thing nhém ring tru

mang khop noi cé 92,9% khong ting do lung lay, c6 ty 18 thap 7,1% ring tru

co tinh trang tieu xwong o phia xa gap trén ca hai loai rang tru mang khop

néi_Preci_ Clix va Preci Vertix va khéng cé sw khdc bigt ¢é y nghia thong ké

oiva 2 nhom rang tru mang khop noi. Nhin thd’v o trén nhirng rang tru co

tinh_trang tiéu xwong nay chii yéu la ¢ ham_dwdi, cé song ham thdp tiéu

xwong nhiéu nhung finh trang ring tru trugc khi mang ham khéng dwoc tot

cé chi s6 GI= 1, lung lay rang tru do 2 sau 18 thang mang ham chi s6 loi va

chi s6 lung lay déu ting.

Két qud nghién_ciru nay ciia chiing téi ciing phi_hop vdi nghién ciru

trén thwc nghiém cua tac gia Hui-yuan nam 2011 [42] khi nghién ciru

nhom lwe tic dong vao rang tru mang khdp néi ngoai thin ring loai dan

hoi va khop noi cung trén ham khung co yén mao rong vé phia xa dwa ra két
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ludn la khong co sw khdc biét vé cuwong do cua luc va tin so luc tac dong

vao rang tru mang hai nhom khdp noi nay.

Ty 1é rang tru dwoc ddnh gid la tot 6 tit cd cdc tiéu chi sau thoi gian

theo ddi la 18 thang nhém ring try mang khép ndi 1a xap xi 87% cao hon

két qud_nghién civu ciia tic gid Kern M [78] t§ I¢ cdc rang tru tot la 84%

sau 5 nam va 66% sau 10 nam. Wagner B [66/cho thdy khéng cé sw khdc

bigt ding kéd hai nhém nghién ciru: nthom 1 ham khung dwoc thiét véi

khép noi cirng ngodi thin ring va nhom 2 thiét ké vii khép noi dan hoi

ngodi thin rang. Nguy co hong ring tru la 4% sau 5 nam va 15% sau 10

ndm 6 nhoml va 10% va 24% trén_ring tru mang khép néi dan héi. Cdc

nguy ce’ ciia dieu tri ni nha 1a 7% sau 5 nam va 9% sau 10 ndam tai nhém

rang tru 1, 3% va 7%, cho rang tru ¢ nhom 2 [66].

Két qud nghién_civu ciia_chiing t6i c¢é phan kha quan hon_vi thoi gian

theo doi chira nhiéu, va trong nhém nghién civu téi thoi diém hién tai chica

¢ rang tru cO nguy co diéu tri tay, ring tru_hdng phdi nhé bé, hay bi giy

rdng tru mang khép noi. Tuy nhién mot yéu to ciing gép phan lam ting sw

dnh huong cua ham khung lén rang tru do la trén nhitng bénh nhdn nay

c6 tinh trang vé sinh ring migng khong dwoc tot, didu nay lam ting chi sé

GI va din dén tinh trang tiéu xwong va lung lay ring. Két qud nghién ciru

cua nhiéu tac gia da chwng minh rang tinh trang vé sinh rang miéng anh

hwdéng rit nhiéu dén hiéu qud ciia ham khung nhu: [71],[140],[151].

- Nhén xét vé sw tic dong ciia thanh néi chinh véi tinh trang viém lgi

Vé khia canh co sinh hoc khi thiét ké ham mdt ring cé yén mg rong

xa mot bén hodc hai bén trong loai I va IT Kennedy la sw chia sé hé tro ciia

ham khung giita cdc rang tru va vung song ham mdt rang. Sw khdc biét vé

khda nang phuc hoi giira viéc ho tro nay va cdc hiéu wng vé luc tic dong lén

rang tru.
Thiét ké ham _khung dnh hwéng dén sw phdn bo ciia cdc luc trén ring

tru va viung song ham mat rang. Nhiéu cdc tdic gid dong y thiet ké cirng chac
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cua thanh noi chinh la sw giam thiéu toi da cua ap luc cua ham gid lén cdc

rang con lai[127]. Tinh trang vé sinh ring miéng va sw bam ban ciia ham

gid cé dnh hwong khong nhé dén té chirc ring miéng con lai khi mang

ham khung. Két qud téng két rit nhiéu cdic nghién ciru véi 884 ham khung

cua_tiac gia Haralambos Petridis [52] nam_ 2001 trwong dai _hoc

Masachusetts My da két ludn rang sw hinh thanh mdng bdm trén rang do

tdng cuong tidp xiic voi ham khung va chi ra cé sw gia ting xodn khudn,

cdu khudn tai cac mang bam la tac nhan lam gia tang bénh viém g1 va pha

huy ving quanh ring. Do dé viéc tw vdn tuyén truyén phwong phdp gii vé

sinh rang miéng va lam sach ham gia thuong xuyén la viéc cdn thiét phadi

dat ra.

Mikc dj chiu luc véi ham khung cé tim_quan trong rit Ién _trong viéc

gidm_cang thang trén rang tru nhung dién tiép xuc cua nén_ham voi niém

mac cang nhiéu thi trang trang viém loi sé xudt hi¢n nhiéu hon[120]. Trong

nghién ctru ctia chiing t6i thiét ké phan 16n 13 ban khau cai kép va thanh ludi 13
nhimng ndi chinh c6 d6 cimg chic tét tiét dién khong che pht phan 16n niém mac
nén chua ghi nhan dugc sy anh hudng cua ndi chinh t6i tinh trang viém loi.

4.5.3. Anh hudng ham khung 1én sbng ham

Tat ca cac béenh nhan deu dwoc kham lai trong tuan dau tién sau

khi mang ham khung dé danh oia anh hwong cua ham khung lén niém

mac va_cé_hwong xiv Iy kip thoi cdc ton thwong ¢ niém mac nhw dau, né

dé hay loét déu dwoc phdt hién sém va diéu tri cho bénh nhan. Sau 1

thang c6 3 ham khung (8,1%) cé diém né dé ¢ niém mac. Cdc ton thwong

xudt hién_do ddy la thoi ky lam quen véi_ham_gidg, vin cé nhitng diém

chwa thich nghi nén di cé sw diéu chinh lai ham.

Sau 6 thang cO 2_ham_khung xudt hi¢n diém né do trén séng ham

(5,9%), lic nay bénh nhin da quen voi ham khung nén ty Ié nay gidim

hon so voi luc dau mang ham nguyén nhan la do sang chan khdp can.

Két quad nghién civu ciia chiing t6i cao hon két qua cua tdc gid Tong Minh
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Son [5] sau 6 thang c6 1 ham khung gdy nén diém né do trén soéng ham
(1,3%), Dam Ngoc Trim [54] sau 6 thang ty Ié nay la 3%.

Ty 1¢ diém né dé nay cao nhit gip tai thoi diém sau 18 thdng theo

doi (12,5%) khi séng ham xudt hién sw tiéu xwong, nén ham khong con

khit sdat voi niém mac nhw lic ban ddau, ving song ham tiéu xuong khong

dong déu dudi ap luc an nhai thi dau hiéu né dé trén vung song ham s¢€ cao

hon nhiing thoi diém danh gia trudc d6, Nén khi do kich thwéc viing song

ham_mat rang trén phim CT Conbeam véi dj chinh xdc cao, tai tho'i diém

trudc_khi mang ham va sau khi mang ham bénh nhin da dwoc chup

phim va ghi lai kich thwéc viing séng ham dé so sdnh tai hai thoi diém.

Dé chudn xdc cho vi tri do phim chiing t6i do tai vi tri twong teng vdi cdc

rdang bi mdt va tinh trung binh cong cho ra kich thwéc viing song ham mit

rdang ciia tirng bén sau dé so sinh va dinh gid. Vi kich thwéc ving song

ham mdt rang ¢ tirng vi tri déu khong dong déu nhau nén ching t6i di dwa

ra_cdc muc tiéu xwong vung song ham mdt rang do la tw dwoi 0.5mm, tu

0.5-Imm, tir 1-2mm va trén 2mm. Trén cung mot bénh nhdin co sw tiéu

xuwong khong d5n2 déu nhau tuy nhiéen ciing khong co bénh nhan nao co

sw chénh lech vé miwrc do tieu xwong qua nhiéu ma o hai muc tieu xwong

khéc nhau.
Két qud tai biang 3.31 ty 1é viing song ham sau khi mang ham khung

18 thdng cé tinh trang tiéu xwong ving séng ham & mirc dp trung binh

tir 0.5-1mm do trén phim CT Conbeam chiém ty lé cao nhit cé 6/24 ham
trén chiém 25% va 08/24 ham dwéi chiém 33,3%

Sau 18 thang mang ham co _1/24 ham _khung ¢ ham trén cd sw tiéu

xwong theo chiéu cao gidm trén 2mm_chiém 3,7%, cé 2/14 ham & ham dwéi

tiéu xwong chiéu cao 2mm_chiém 11,1% va cé 1/24 ham dwdi giam chiéu

rong 2mm chiém 3,7%. Chiéu cao ving song ham méat ring giam tir 0,5-1mm

va tir 1-2mm gép trén bénh nhan duoc thiét ké ban khau cai kép chiém ty 1é

21,4%, giam chiéu cao ving séng ham trong thiét ké khung 13 thanh ludi tir 1-



130

2mm chiém ty 1& cao nhét 30,8% theo két qua cua bang 3.32. Sau 18 thang
khéng c6 ham khung nao giam kich thudc chiéu ngang trén 2mm, ham khung
ham duéi dugc thiét ké thanh ludi giam kich thudc chiéu ngang tir 0,5-1mm
chiém ty 1& cao nhat 46,2%. Tuy nhién su thay d6i vé chiéu cao va chiéu
ngang cuia ving song ham mat rang lién quan t6i thiét ké thanh ndi chinh &
ham khung khéng c6 su khéac biét ¢6 ¥ nghia thong ké vai p>0,1

Sw tiéu xwong viung séng ham mdt ring xdy ra khi: cé su thay doi

tuan hoan mau (lvu lugng mau) dén xuong, luc tic dong 1én ving séng ham,
nhiing thay doi chirc ning déu gay ra su thay doi cdu tric bén trong va bén

ngoai ctia xuwong, ap luc 1én xuwong déu giy ra tiéu xwong, ngay cd khi bénh

nhdn khong deo ham gida khong co ap luc tac dong lén xwong ciing gdy tinh

trang tiéu xwong sinh Iy, nén khi mang ham khung do phdi ning do ham

nén _sw tidu xwong ving song ham khong thé tranh khéi. Yéu to tic dong

vdo qud trinh tiéu xwong ving song ham nhw la: dién tich song ham tham

gia vao ndng do khung, sw khit sat cia nén_ham voi niém _mac song ham,

tac dong cua luc nhai, tinh trang khop cd'n, kha nang chén,q do cua cac

rang con lai, chit lwong xwong ham, thoi quen nhai cua bénh nhan...

Ngoai ra sy tiéu xuong con phu thudc vao dién tich chiu lyc nén 1én mo che
cho bao gom: bi¢u mo, mang dém, mo dudi niém [132].

Nhiéu cac nghién ciru déu cung dwa ra két ludn la can phadi theo

ddi bénh nhin va siva_chiva ngay cdc ton thwong xdy ra trong qud trinh

mang _ham_dic _biét la_trén nhitng bénh _nhdn _mdt ring loai I va II

Kennedy sé duy tri dwoc ving quanh ring va it gdy ton_hai cho ving

song ham nhdt nhw vy sé lam ting tudi tho ciia ham khung. Khim dinh

ky sé phdt hién duwoc tinh trang tiéu xwong va dém _ham khung kip thoi
[60]1,[69]1.[78].

Theo tac gia Stewart [86] tiéu chi dé danh oid nhu cdu can dém ham

trén_nhitng bénh nhdn bi tiéu xwong ving séng ham: khi vt giw gidn

tiép bit ra khéi 6 twa tir 2mm tré lén khi cé luc tdc dong lén phan tin
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cing ciia_nén_ham khung hodc ldy ddu bang chinh ham gii ciia bénh

nhdn néu 16p chit ldy khuén alginate dwéi nén ham day tic 2mm tré lén.

So _sdnh_mirc dp tiéu xwong trén phim _chup va thwc té trén lim sang

chiing téi khong thdy cé sw khdc biét qua két qud ciia biang nghién ciru...

Sau 18 thang mang ham khung thi cé6 02 ham khung trong tong sé

27 ham khung cé tinh trang tiéu xwong vung song ham trén 2mm va cin

dém_ham chiém 7,4%. Co hai ky thudt dém_ham la ky thudt dém ham ddn

tiecp bang cdach lay lai mdu va chuyén mdu cung ham khung xuong

xwong dé ép nhwa lai, con cdch thir hai la dém ham trwc tiép dwoc nha si

tién_hanh ngay trén ghé. Chiing t6i di siv dung phwong phdp dém ham

trwe tiép cho bénh nhin, diy la phwong phdp dém ham véi ki thudt don

gidn, khong ton kém va cho két qua tot.

Ham_khung can dém nén _ham_déu trén trén bénh nhan mdt rang

Kennedy I c6 1 ham é trén va 1 ¢ ham dwdi. Ci hai trwong hop cian dém

ham _déu co ham _doi dién khong bi mdt rang va tinh trang cdc rang con

lai vén con tét nén khi bénh nhan mang ham khung dwoi tac dong cua

luc neén lien tuc cua nén ham khi an nhai sé lam xwong vung song ham

tiecu nhanh hon so voi cac bénh nhan khac.

Co 27 ham khung trén 24 bénh nhan dwoc theo doi trong thoi gian 18

thang sau khi ldp ham, dé danh gid két qua diéu tri chung ciia bénh nhin

mit rang Kennedy I va II bang ham khung cé _siv dung khop néi_Preci

chiing téi dp dung rét nhiéu tiéu chi: luu giit, an nhai, thdm my, chit lwong

ham khung, tinh trang rang tru.

K&t qud ciia bing 3.38 cho thiy ty 1¢ ham khung dat logi tot la 70,83%,

loai trung binh la 12,5% va c6 02 ham khung danh gia la kém vi phdi dém

ham. Két qud nghién curu ciia chung toi xudt hién bénh nhdn cdn phdi dém

ham _sém_hon so vdi két qud ciia tic gid Tong Minh Son [5] thoi gian phdi

dem ham la sau 2 nam, diéu nay co the ly giai la sw lwu giww cua khop noi

tot hon so véi méc nén dp lwc khi nhai luc tic dong lén ring tru dwoc
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chuyén qua phin mém va xwong néu trén vung song ham mdt rang co tinh

trang tidu xwong khong dong déu sé xdy ra sw tiéu xwong nhanh hon cdc

vung khac.
Trong qué trinh theo ddi khéng c6 ham Khung ndo xudt hién tinh

trang giy khung hodc phwong tién luu gii nhw la méc hodc khép néi.

Cdc yéu to anh hwong dén lwc phin phéi tic ham khung t6i ring tru va

vung song ham _mdt rang bao gom thiét ké ham rang gid, sw thich vrng voi

ham réing gid, va ving song ham. Vi mét ham khung cd thiét ké phii hop

sé duy tri bdo ton trén lim sang ma khong cé bt ky tdc dung bit loi vé tinh

trang rang miéng cua cdc rang con lai. Dé dam bdo két qua tot bénh nhdn

can dwoc kham va cham soc swc khoe rang miéng dinh ky, co y thuc gik

gin vé sinh rang miéng tot. Phuc hinh ham khung st dung khdp néi Preci

trong cdc trwong hop mdt ring cho bénh nhin véi chi phi thip hon

Implant tao diéu kién thuan loi cho bénh nhén cé dwoc ham gid thdo lip cé

lwu giit tot, tinh thim my cao va in nhai tot.
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KET LUAN

Qua nghién _ciru diéu tri 32 bénh nhan mit ring Kennedy I va II bang

ham khung c6 sir dung khép néi Preci chiing téi rit ra két lugn nhw sau:

1. Pdic diém lam sang, Xquang nhém bénh nhan mdt ring Kennedy I va 11

co chi dinh lam ham khung
Do tudi trung binh 62.3 + 4.2, nam: 53,1%, nit: 46,9%.

- Nguyén nhan mat rang do bién chimg cta sdu ring chiém 43,8% va

mat ring do viém quanh rang chiém 56,2%, c6 81,3% sb bénh nhan sau khi
mat rang tir 3-5 ndm méi lam ham khung. Mat tir 4-9 ring trén mot bénh nhan
chiém 65,6%.

- Phéan loai mat ring: mat ring loai I Kennedy chiém ty 1é cao nhat
59,5% con lai 1a mét rang Kennedy II, trong d6 mat rang loai | khéng tiéu loai
chiém ty 18 72,7% trong s6 ham mat ring loai I Kennedy.

- Rang tru mang khdp ndi ¢ to chic cing binh thuong, khong bi ton
thuong tily ring chiém 98,6%, ring tru khong lung lay chiém 59,4%. Riang tru
chil yéu 12 nhém ring ham nhé 79,7% con lai 1a nhom rang nanh mang khop nbi.

- Cac rang con lai c6 ving quanh riang tot twong dbi cao 46,9%

- Chiéu cao trung binh xwong ham trén 8,45mm, rdng trung binh ham
trén 1a 7,2mm, cao trung binh ham duédi 1a 17,16mm, rong trung binh ham
dudila 9,77mm.

- Tinh trang v¢ sinh rang mi¢ng muc do t6t chiém 40,6%.

2. Két qua diéu tri mit ring Kennedy I va II bang ham khung cé sir dung
2 loai khép noi Preci
2.1. Thiét ké ham khung

- Néi chinh ham trén chu yéu 1 ban khau cai kép chiém 86,7%, ban khau

cai chiém 13,6%.

- Néi chinh ham dudi: thanh ludi chiém 90%, con lai 13 thanh ludi kép.
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- Khép ndi duoc st dung cha yéu 1a Preci Vertix chiém 63,8%, Preci
Clix chiém 37,3%.

- Twa phu mdt nhai & nhém rang ham chiém 53,9%, c6 24% bénh nhin

ting cuong thém canh tay mit luwgi trén rang tru mang khép néi.

- Kiéu ndng dé ciia ham khung la kiéu ning dé gan yén.

2.2. Két qud diéu tri sau khi lidp ham khung 1 thing

- Luu giir ham ¢ muc t6t 97%, ¢6 90,6%_ham khung c6 khép cin tét, sw

hai 1ong ctia bénh nhan chiém 94,1%, ham khung dwoc danh gia tham my t6t
chiém 94,6%.

- Kha néng thich nghi ciia bénh nhan trong vong 2 tuan chiém 93,8%

- Chire ning an nhai murc t6t va mic kha trén 90%.
2.3. Anh hwéng ciia ham khung déi véi rang, t6 chive quanh ring va niém

mac lin cdn sau 18 thang theo doi

* Anh hwong t6i ring tru:

- Da s cdic rang tru khong bi anh hwong xdu vé tinh trang viung

quanh _rang, to chirc cirng cua rang. CO 1,8% rang tru bi sau rang & nhom

ring tru & gan khoang mat ring, Réing tru ddinh gid la tét & cic nhom dat

86,7% gidm so véi thoi diém sau 12 thing la 5%.

- Khong co rang tru nao bi nhé bé sau 18 thang theo doi.

* Anh hwéng téi ving song ham mdt ring.

- Niém mac song ham khéng bi loét trong thoi gian theo dii.,

- Ham khung cin phdi dém ham _chiém 7,4%.

- Chat luong ham: sau 18 thang méi _khdng cé hién tugng gdy ham, giy

khép néi tai phén tiép gidp véi ring tru hodc gdy moc.

- Sau 18 thdng theo doi ham khung cé két hop véi khdp néi Preci cho
1% 18 t6t va khd la 79%.
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KIEN NGHI

Vi thoi gian nghién ctru sau khi lap ham khung 1a 18 thang nén ching t6i

kién nghi

1. Can theo ddi bénh nhan thoi gian dai hon dé danh gia hiéu qua cua diéu tri
mat ring bang phuc hinh ham khung va so sanh hiéu qua ctia ham khung
mang moc thong thudng va ham khung két hop vdi khép ndi.

2. Céc bénh nhan mat rang can duoc tu van diéu tri bﬁng cac phuc hinh thay
thé sdm sau khi mat riang, dic biét 1a ham khung nén trong thoi gian tir 6
thang dén 1 nim dé cac rang con lai it bi ton thuong nhat, khoi phuc chic
nang t6t cho nguoi bénh, ngin ngira cac réi loan chirc ning va thim my
nang thém.

3. Nghién ctru sau thém vé ham khung c6 két hop véi nhiéu loai khép ndi
khac nhau dé danh gia va dua ra tiéu chi vé timg loai khép nbi cu thé phu

hop véi ting truong hop mat ring trén 1am sang.
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NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Vai tro cua khép ndi ngoai than ring Preci trong luu gitr & ham khung da
duoc khang dinh hiéu qua gidp ham 6n dinh, viing 6n va hiéu qua in nhai tot.
Ap dung phim chyp CT Conbeam trong danh gia anh huéng cia ham
khung t6i rang tru va séng ham co gia tri tin cay cao.

Két qua diéu tri bénh nhan mat ring Kennedy I va II dugc danh gia theo
nhiéu chi s, tiéu chi va theo dai trong thoi gian dai

Céc dac diém 1am sang va X.quang cua cac bénh nhan mat ring Kennedy
| va Il trong luan an gop phan dé cac bac si va ky thuat vién cd nhitng cai
tién trong qua trinh thiét ké ham, ky thuat xuong gidp tao ra san pham

ham khung dat chat luong cao.
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MOT SO HINH ANH MINH HQA

1. Bénh nhan Pham Lan A mit rang ham dudi Kennedy I khong tiéu loai

Tinh trang mat rang trudc phuc hinh Thiét ké khop ni trén mau

Khép ndi duoc dic xong trén mau ~ Thir khép ndi trén miéng bénh nhan



Lép khép ndi trén miéng bénh nhan






Cross-sectional

I

Hinh anh do kich thu¢c XHD sau mang ham 18 thang

2. Bénh nhan B3 Thi Kh. Mat rang Kennedy 11 tiéu loai |

Lay mau nghién ctru






Thtr khung trén miéng bénh nhan Ham khung hoan thién trén mau

Hinh anh khop cén sau lip ham



o

24.43 mm

13.17 mm

[e2anq s [e1qe|

Do kich thudc xuwong ham dudi trudec Do kich thude xuwong ham dudi sau

diéu trj khi mang ham 18 thang

3.Bénh nhan Luu Dinh T Mat rang Kennedy 11 tiéu loai | ca hai ham

Khop néi dugce 1ap ¢ ca hai ham



Hinh anh ham khung trén hoan thi¢n xong




Tinh trang khép cén hai ham sau khi lap khung



4.Bénh nhan LAm Quang D. Mt riang Kennedy I 2 ham

y Bl

Tinh trang rang miéng Thiét ké cau rang két hop v6i khop ndi

trudc phuc hinh

Ham khung va khép ndi dugc duc xong

Léap ham khung va khép néi trén miéng bénh nhan



5.Bénh nhan Tran Thi C mét rang Kenney II tiéu loai 1

Ham khung lap trén miéng



PHU LUC

1. Bang phén bo hé s6 nhai theo Ockman

Hamtrén (18|17 |16[15|14|13|12|11|21|22|23|24|25|26]|27] 28
Heé s 2|!5[5[3|3[4[1]2|2]1]4|3|3|5]|5]2
Heé s6 3/5|5[3|3|4|1|1|1|1|/4|/3|3|5/|5]3
Ham dudi | 48 |47 |46 | 45|44 [43[42[41[31[32[33[34[35|36|3738

2. Bang danh gia chit lwong cudc song theo Albert

Str dung bang cau hoi:

1. Sy 6n dinh ctia ham khung trong miéng ?

Tét: Khong cam thay c6 su di dong ciia ham trong miéng

Kha: Khi an nhai c6 cam thay su di dong ctia ham nhung khong anh
huong dén qua trinh nhai

Trung binh: Cam thiy c6 sy di dong ctia ham nén chi yéu nhai thirc an mém

2. Hi€u qué an nhai & bén ham gia c6 ty nhién nhu bénh nhan mong
mudn hay khong ?

Tét: An duoc thire an dinh hodc clng

Kha: An dugc cac loai thit bo.

Trung binh: an dugc thirc an it dai, it cing nhu com, dau, rau it chit xo,
thit xay, ca.

Kém: Chi dung dé an thtrc n khong can nhai nhu chio, stp, hoa qua.

V6i nhiing thirc dn an duoc thi ¢6 can c6 gang khong ? khi an nhai co
dau khong.

3. Chat lugng phat am so sanh trude va sau khi deo ham.




Tét: Khong noi ngong do vudng ham, giai quyét duoc cac van dé gip
phai trude khi mang ham.

Khéa: Khdng noi ngong do vudng ham, giai quyét dugc mot phan van dé
gap phai trude khi mang ham.

TB: Chi dugc mot yéu tb

Thoi gian thich nghi phat am (1a yéu t6 tham khao): Tét: trong vong 2
tuan dau, trung binh: 2-4 tuan, kém: trén 4 tuan.

4. Phuc hinh ham khung c6 gay dau hay khé chiu khong?

5. Néu tra 16i cau 4 1a c6 thi mirc d dau thé nao?

6. Su thich nghi ctia bénh nhan d6i voi ham khung?

Tét: trong vong 2 tuan dau, TB: 2-4 tuan, kém: trén 4 tuan.

8. Hién tai c6 tu tin khi tham gia cac hoat dong xa hdi hay khong? Co
hoac khong

9. Bénh nhén c6 san sang gidi thi¢u viée diéu tri nay cho nhitng ngudi bi
tuong ty khong? C6 hoac khong

10. Nhin chung mtrc d6 hai long ctia bénh nhan dbi véi viée lam phuc hinh?

Theo Zlataric DK [Error! Reference source not found.] sy hai
1ong ctia bénh nhan c6 lién quan dén cac yéu td: su luu giir cia ham khung
(tam 1y bat on khi ham khung di dong nhiéu trong miéng), kha ning an nhai,
tham my, sy phat 4m, cam giac dé chiu khi mang ham, thoi gian quen ham

Nhu vay: Tot: Hai long, Kha: Pat duogc cac yéu td vé tham my, phat am,

quen ham nhung chirc nang nhai khong dugc nhu rang bén lanh.



BENH AN NGHIEN CUU

I. Hanh chinh
1. Ho va tén: Tudi Nam/Nir

2. Nghé nghiép:
3. Dia chi:
4. Pién thoai:

5. Ngay kham:
II. Ly do dén kham:

1. Phyc hoi thim my.

2. Phuc hdi chtrc ning dn nhai.

3. Phuc hoi chirc nang an nhai va thAm my.

II1. Tién sir bénh:

1

Tién str chung: (cac bénh da méc)
Bénh tim mach, bénh dai thao duong, bénh ho hép, bénh ti€u hoa,bénh
khac:

1 Tién st rang miéng
- Bénhsauring [ ] Bénhtuyring[ ] Bénh cudng ring [ ]
- Viém loi [] Viém quanhring[ | Chan thvong ham mat|[ |
- Rang gia:
+ Chua co rang gia [ ] + D3 co rang gia [ ]
e Ring gia cd dinh []
e Hamgia[ | Thoi gian st dung:
Ly do thay rdng gia:
- Bénh rang miéng khac:
IV. Bénh su:
— Thoi gian mét ring: + Ring mat 1au nhét [ ]

+ Ring mat gan nhat[ ]



— Nguyén nhan mit rang [ ]

— Thoi quen vé sinh rang miéng |

+ Chai rang [_] + Dung chi to nha khoa [_]
+ LAy cao rang dinh ky [ ]
V. Kham:
1. Thé trang toan than:+ T6t [ ]  + Trung binh [] +Kém[]
2. Hinh dang khuon miat: + Can déi [ ] + Khong can d6i [

+ Hinh vuéng:  + Hinh tam giac[ ] + Hinh bau duc []
3. Khop thai duwong ham:

+Khong dau[ | + Dau [] + Co tiéng kéu [ ]
+ Thoi quen nhai:

* Péu hai bén [] *Bénphai [ ] *Béntrai[ ]

* Nhai khong dau [_] * Nhai dau [_]
4. Khédm trong mi¢ng:
4.1. Tinh trang mat rang:

* So d6 mat rang:

Ham Trai Phai

Ham trén

Ham dudi

* Loai mat rang: (Kennedy)
+ Ham trén: + Ham dudi:
* S6 luong rang mat:

+ Ham trén: + Ham dudi:




* Tinh trang céac rang con lai

+ Ham trén:

Chicu cao than ring

Ty 1¢ than/chan rang

Xuong 0 rang con lai
/chiéu dai than rang

Chi sd GI
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Mon mat nhai (X)
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Do lung lay(0-3)
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0-25%[] 25-50% [ ] 50-75% [ ] Trén 75% ]
4.3.Vom miéng: Sau[_| Nong[_]
- Loi xwong:+Khong[ | +Co[_] - Vi tri

- Kich thude




4.4, Xuong ham dudi:
Lo6i xwong ham dudi: + Khéng [[]  +C6 [] - Vi tri
- Kich thudc

4.46. Tinh trang v¢ sinh rang mi¢ng;:
- Chi s6 can bam:

- Chi s6 cao ring:

- OHI:

VI. Chan doan:

* Gan mau chuan doan lén gia khép:

- Khép can
+ Vung rang cua: b6 pht mm Do nhé mm
+ Vung rang ham Choi rang D1 I¢ch rang

+ Duong cong Spee

+ Piém cham sém

+Nhu ciu chinh khop
VII. Diéu tri:

1.Diéu trj tién phuc hinh:

-Hanring [ ] - Piéu tri tuy [ ] - Piéu tri bénh quanh rang [_]
-Nhoérang [ ] - Bam gai xuong [ | - Phau thuat 10i xwong [ ]
- Chinh khép [ ] - Chup rang chuan bi cho ham khung [_]
- Cau rang dé lién két rang [ - Piéu tri khac [ ]

2. biéu tri phuc hinh

* Lay khuon

* Cac rang tru:

- Ham trén:

- Ham dudi:

* Phuong tién luu gitr

+ Moc (khdp ndi) +V1 tri + Kiéu nang 45
+ Moc (Khép nbi) +V1 tri + Kiéu nang d&



*Vat giit gian tiép:
+ Kiéu: + Vi tri:

+ Kiéu + Vi tri

* Thanh ndi chinh:
- Ham trén - Ham dudi:
* Phac hoa khung suon:
+ Ham trén + Ham dudi
VIIL Két qua diéu tri;
1.Két qua ngay khi lip ham khung
* Luu gifl:
+T6t[ ] +Trungbinh[ ] +Kém[]
* Khop can:
- Chinh khép ham khung ¢ khép cén trung tam:
- Chinh khop khi ham dua sang bén:
- Chinh khoép khi ham dua ra truée:
- S rang gia khép & khop cén trung tim:

+ C6 chinh [] + Khong chinh [_]
+ Cham khé6p nhiéu [ ] + Cham khop it []
+ Khong cham khép[_]

- Két qua: + Tot [+ Trung binh[_] + Kém[ ]

* Thim my:

+ Tt (Moc khong 16 hoic 16 it khi cuoi)

+ Trung binh (Moc it 10 khi cudi noi binh thuong)

+ Kém( Méc 16 nhiéu khi cudi néi binh thuong)

2.Két qua sau khi bénh nhan mang ham khung mét thang:

*Luu gitt:  +T6t [] + Trung binh[_] + Kém[ ]



*Khép can: +T6t [] + Trung binh[_] + Kém[ ]
*Tham my: +Tot [ ] + Trung binh [] + Kém [ ]
* Thoi gian Thich nghi:
+T6t(< 2 tuan)[_] + Trung binh(2-4 tudn) [} Kém(> 4 tuan)[_|
* Anh hudng cia ham khung téi séng ham: niém mac séng ham.
+ Binh thuong [ | + Piémné do[ | +Loét[ ]
*Chuc nang an nhai
- Tt (an nhai duoc cac loai thirc an)
- Trung binh (an duoc thitrc An mém, khé /khong an dugce thic an cing dinh)
- Kém: (khong an dugc cac loai thirc an)
* Su hai long ctia bénh nhan
+Hailong [[] + Chapnhan | + Khong chap nhan: ]
3. Két qua sau khi bénh nhin mang ham khung 6 thing:

*Luu gitt:  +Tot [ ] + Trung binh [] + Kém[ ]
*Khép can: +Tot [ ] + Trung binh ] +Kém[ ]
*Tham my: +Tot [ ] + Trung binh [] + Kém[ ]

*Chuc nang an nhai:
-T6t[ ] Trung binh:] Kém: []
* Anh hudng ctia ham khung t6i niém mac séng ham.
+ Binh thuong [ | + Piémné do[ ] +Loét[ | +Dém ham[ |
4.Két qua sau khi 1ap ham khung 12 thong

*Luu gitt:  +Tot [ ] + Trung binh [] + Kém [ ]
*Khép can: +Tot [ ] + Trung binh [] +Kém[ ]
*Tham my: +Tot [ ] + Trung binh [] + Kém [ ]

*Chtrc ndng an nhai:
-T6t:[ ] Trung binh: [] Kém: []

* Anh hudng cua ham khung t1 niém mac song ham.



+ Binh thuong [ |+ Piémné do[ | +Loét[ ]
5.Két qua sau lap ham khung 18 thong:

*Luu git:

+T6t [

*Khép can: +Tot []
*Tham my: +Tot [ ]

*Churc nang an nhai:

- Tét:[]

+ Trung binh [ ]
+ Trung binh ]
+ Trung binh [ ]

Trung binh: [ ]
* Anh hudng ctia ham khung t6i niém mac séng ham.

+ Binh thuong [ | + Piémné do[ | + Loét[ ]

3.6. Tinh trang cac rang tru:

Kém:

]

+Pém ham[ |
+ Kém[ ]

+ Kém[ ]
+ Kém[ ]

+ Dém ham [ |

- Nhém rang tru gan khoang mat rang khong c6 rang giéi han xa (nl)

+ Ham trén

Théi gian / ti®*u

chy

Truodc diéu tri

6 thang

12 théng 18 thang

Do lung lay

Sau rang

Gl

Mat bam dinh

Tiéu xuong

Do lung lay

Sau rang

Gl

Mat bam dinh

Ti€u xuong

Do lung lay

Sau rang

Gl

Mit bam dinh

Tiéu xuong




Do lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Ti€u xuong

Ham dudi:

Thoi gian / ti€u chi

Trudc diéu tri

6 thang

1 nam

18 thang

Do lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Tiéu xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

Mait bam dinh

Tiéu xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Tiéu xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Ti€u xuong

Nhom ring tru gan khoang mat ring khong co ring giéi han xa (n2)

+ Ham trén

Thoi gian / tiéu chi

Truodc diéu tri

6 thang

1 nam

18 thang

Do lung lay

R Sau rang

Gl

Mat bam dinh

Ti€u xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

Mat bam dinh

Ti€u xuong

D6 lung lay




R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Ti€u xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

Mat bam dinh

Ti€u xuong

Ham dudi:

Théi gian / ti®u Tr-ic 6 th,ng 1 nam 18 thang
chy ®idu trb

Do lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Ti€u xuong

D0 lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Ti€u xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

Mat bam dinh

Ti€u xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

Mait bam dinh

Ti€u xuong

NhoOm riang tru xa khoang mat rang (n3)
+ Ham trén

Théi gian / ti®u | Trudc diéu tri 6 thang 1 nam 18 thang
chy

Do lung lay

R Sau rang

Gl

MAt bam dinh

Tiéu xuong

Do lung lay

R Sau rang

Gl

M4t bam dinh




Ti€u xuong
Do lung lay
R Sau rang
Gl
Mat bam dinh
Ti€u xuong
Do lung lay
R Sau rang
Gl
Mat bam dinh
Tiéu xuong

Ham dudi:
Théi gian / ti®u Tr-ic 6 th,ng 1 nam 18 thang
chy ®idu trb
Do lung lay

R Sau rang
Gl
Mat bam dinh
Tiéu xuong

Do lung lay

R Sau rang
Gl
Mat bam dinh
Tiéu xuong

Do lung lay

R Sau rang
Gl
Mat bam dinh
Ti€u xuong

Do lung lay

R Sau rang
Gl
Mat bém dinh
Ti€u xuong

IX. Panh gia tinh trang xuong ham va rang try qua phim chup CT Conebeam:

Chiéu cao xuong ham Chi€u rong xuong ham

Tiéu chi Truée didutri | Sau 18 thang | Trude diéu tri | Sau 18 thang

mang ham mang ham




Ham Hinh doi
trén Hinh nam
Séc canh
Ham Hinh doi
dudi Hinh nam
Séic canh

X. Phang vEn bOnh nh@n:
1.Danh gia kha nang thich nghi cua bénh nhan v41 ham khung.
e (Cam gidc cua bénh nhan khi mang ham khung:
+ Binh thuong + Vudng it + + Vudng nhiéu hodc gy budn non.
e Anh hudng ciia ham khung t&i phat Am.
+ Phat am r6 rang. + Phat am khéng rd rang.
e Thoi gian thich nghi v&1 ham khung.
+Trong vong hai tuan [_] + Tir 2-4 tuan [ +Tr trén 4 tuan [_]

2 Panh gia kha nang an nhai cta bénh nhan véi ham khung sau khi lap ham

Kha nang an nhai Dé nhai Khé nhai Khoéng nhai dugc

Clng:

-Lac rang.
-Thit nudng.
-Ca rot soéng.

-Vé banh my. Loa
5 oai

Mém:

-Com.

thuce

-Dau phu.
-Rudt banh my

Dinh:
-XO0i.

-Keo mém.




-Keo cao su.

3.Su luu gilt ctia ham khung:
+T6t: Ham khong bi bat ra khoi song ham khi an nhai céc loai thirc 4n.
+Trung binh: Ham bj bat ra khoi song ham khi an thirc an dinh.
+Kém: Ham khung bi bat ra khéi séng ham khi an nhai cac loai thirc an

hoac khi néi hoac ca hai.

4.Tham my:
+Tét: Khong bi 16 khép ndi, moc,mau sic ring gia phu hop
+Trung binh: mau sac rang gia khong hoan toan phu hop.
+ Kém: 16 khép ndi hodc moc, rang gia khac mau

5.Su hai long cua bénh nhan:

+ Hailong [ ] + Chap nhan [ + Khong chap nhan [ ]

Ha
Noi, ngay ... thang... nam 201

Bénh nhan Bac si diéu tri



PHU LUC 2
BAN CAM KET
1. Muc dich cia nghién ciru
Chuing t6i mudn moi cac bac/anh/chi 1a nhitng ngudi tham gia vao nghién ciu nay:
- Tham gia hoan toan tu nguyén.
- C4 thé khong tham gia hoic rut khoi chwong trinh nghién ctu bat ¢t 1ic nao
ma khong anh huong toi quyén loi cham séc suc khoe ma céc bac/anh/chi
dugc huong.
Muc dich cua nghién cuu nay la:
* Nham theo doi va danh gia két qua diéu tri bénh nhan mat ring Kennedy I
va II bang ham khung c6 st dung khép nbi Preci.
2. Poi twong dé tham gia nghién ciru.
Tat ca cac doi twong mat ring Kennedy I va II ¢6 chi dinh 1am ham khung tai
Pon nguyén Rang Ham Mat- Khoa Lién Chuyén Khoa- Bénh vién Thanh
Nhan- Ha Noi voi su dong ¥ tu nguyén tham gia vao nghién ciru tir thang 06
nam 2011 dén thang 06 nam 2015.
3. Cac buéc cia qua trinh tham gia vao nghién ciru.
Sau khi bénh nhan chap nhan tham gia vao nghién ctru va ky vao ban cam két
chung t6i sé& tién hanh cac budc tiép theo ctia nghién ciru:
- Kham danh gié tinh trang rang miéng.
- Lap ké hoach diéu tri.
- Tién hanh lam phuc hinh ham khung trén nhiing bénh nhan nay.
- Sau khi 1ap ham sé& tién hanh theo ddi va danh gia két qua phuc hinh tai cac
thoi diém: ngay sau lap ham, sau 1 thang, sau 6 thang, sau 12 thang va sau 18

thang.



4. Nhitng lgi ich va yéu cau ciia nguoi bénh khi tham gia vao nghién ciru
- Moi dir 1i€u nghién ctru s€ dugc bao mat.

- Két qua nghién ctru c6 thé dugc cong bd trén céc tap chi khoa hoc nhung
khéng lién quan dén danh tinh cta ddi twong tham gia vao nghién ctru.

- Khi tham gia vao nghién ctru nay thi ddi twong tham gia vao nghién ctru s&
khong dugc tham gia vao bat ky mot nghién ctiru 1am sang khéc.

- P6i tuong tham gia vao nghién ctru s& duge kham va theo ddi ring miéng
dinh ky trong sudt thoi gian nghién cuu.

- Puogc gi4o duc chim soc ring miéng mién phi.

- Puoc diéu tri mat rang bang phuc hinh ham khung.

- Puoc lay cao rang va diéu tri nhiing bénh rang miéng mién phi.

- Trong thoi gian nghién ctru c6 thé phat hién thém vé nhiing thong tin bénh
tat cia bénh nhan duoc phat hién, ching t61 s€ thong bao tinh trang bénh tat
nay cho bénh nhan hoac bac sy ctia ho biét.

5. Cam két dong y tham gia vao nghién ciu.

Pé tai: “Panh gia két qua didu tri mat ring loai Kennedy I va II bang ham
khung ¢ sir dung khép ndi Preci”

HO VAtEN. ..o
NAM SINN. ..

S6 thé bao hiém Y t& (Néu CO).....ovveveveeeeeeeen,

DPia chi lién lac........................

Sau khi duoc nghegiai thichvé muc dich cia nghién ciru, t6i dong y tham gia

vao nghién clru nay.






BO GIAO DUC VA PAO TAO BO Y TE
TRUONG PAI HOC Y HA NOI

PHAM THAI THONG

S NH GI, KOT QUY SIOU TRP MET
R;iNG KENNEDY I Vup II B»NG HuM
KHUNG
C& S6 DANG KHiP NeI PRECI

Chuyén nganh : Rang Ham Mat
M3 sd : 62720601

LUAN AN TIEN SI Y HQC

Nguoi huéng dan khoa hoc:
PGS.TS.Truong Uyén Thai

HA NOI - 2017




LOI CAM DOAN

T6i la: Pham Thai Thong, nghién ctru sinh khéa 30 Truong Pai hoc Y

Ha Noi, chuyén nganh Rang Ham Mat, xin cam doan:

1. Pay la luan an do ban than téi truc tiép thyc hién dudi sy huéng dan cia

PGS.TS. Truong Uyén Thai.

2. Cong trinh nay khong trung lap véi bat ky nghién ciru nao khac da duoc

cong bd tai Viét Nam.

3. Cac sd liéu va thong tin trong nghién ctru 1a hoan toan chinh xac, trung

thuc va khach quan.
Ha Noi, ngay 0106 thang 21 nam 20157

Nguoi viét cam doan

Pham Thai Thong



%

Cao TB
Gl

KI

KII

NN khéac
OHI

PDI
RHL
RHN
Rong TB
Sau R
TB
VHN
VQOR
XQ

DANH MUC CHU VIET TAT

Ty 1€ %

: Chiéu cao trung binh

: Chi s 1o (Gingival Index)

: Mt rang loai I Kennedy

: Mt rang loai I Kennedy

: S6 luong

: Nhom ring try mang khép nbi

: Nhom ring tru gan khoang mat ring c6 ring gidi han xa
: Nhom ring tru xa khoang mét rang.

: Nguyén nhan khac

: Chi s cin bam va chi s cao ring (Oral hygiene index)
: Chi s6 bénh ving quanh ring (Periodontal Diesease Index)
: Rang ham l6n

: Rang ham nhé

: Chiéu rong trung binh

: Sau rang

: Trung binh

: Bo clig cua hop kim (Vickers hardness number)

: Viém quanh rang.

: X quang
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