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Nhuoc co 1a mot bénh tu mién mac phai do co thé ngudi bénh sinh ra
cac ty khang thé khang lai cac thu cam thé acetylcholin (acetylcholin receptor
— AchR) ¢ mang sau xi ndp cac khop than kinh co. Ty 1é mic bénh & Viét
Nam va trén thé gii dao dong trong khoang tir 5 dén 20 ca bénh trén 100.000
dan [1],[2]. Tuy la bénh hiém gip, nhung nhuoc co 1a mot bénh ning. Ngudi
bénh co thé bi tan phé do tinh trang nhugc co toan than hoac tir vong do
nhugc co hd hap. Bénh thudng gip ¢ nhitg ngudi trong do tudi lao dong nén
viéc chan doan sém va diéu tri tich cuc c6 y nghia x3 hoi rat to 16n.

Cac nghién ctu da khang dinh tuyén e dong mot vai trd quan trong
trong co ché bénh sinh cua bénh nhuoc co. Pay 1a co quan lympho trung
wong, noi tap trung va biét hda cua cac té bao lympho c6 kha ning ché tiét
khang thé khang AchR. Khoang 90% bénh nhan nhuoc co ¢6 cac ton thuong
& tuyén e bao gom tang san (70%) va u (20%) [3]. Nguoc lai, khoang 30% —
50% cac truong hop u tuyén Gc cd triéu chimg nhuoc co [4]. Viéc phan biét
c4c ton thuong nay co ¥ nghia trong dinh hudéng chién luoc diéu tri bénh, dic
biét la chi dinh ngoai khoa. U tuyén tc can phau thuat ngay, ting san nén
diéu tri noi khoa tich cuc. Vai tro cua chan doan hinh anh trong phan biét cac
ton thuong tuyén Gc ¢ bénh nhan nhuoc co vi vay rat quan trong.

C6 nhiéu phuong phap chan doan hinh anh duoc sir dung dé danh gia
c4c ton thuong tuyén wc ¢ bénh nhan nhuoc co nhu: chyp X quang 1ong
nguc, siéu am, chup cat 16p vi tinh (CLVT)... [5],[6]. Trong cac phuong phap
d6, hién nay, hay st dung nhat 1a chup CLVT Iong nguc. Hinh anh trén phim
chup cho phép xac dinh mot tuyén trc binh thudng, ting san hoic u. Viéc
phan biét dya trén nhitng danh gia vé mat hinh thai. U tuyén ¢ 1a mot khoi

m6 mém khu trd. Tuyén e ting san biéu hién mot hinh tuyén to lan toa ca



hai thiy. Tuy nhién céc nghién ctu ciing da chi ra trong nhiéu truong hop
CLVT kho c6 thé phan biét u véi ting san tuyén tc, nhat 1a khi ting san co
dang mot khdi mé mém khu tri hoic nguoc lai, u tuyén e c6 dang to lan toa
ca hai thuy [7],[8]. Trong nhitng treong hop nay, viéc sir dung cong hudong tur
(CHT) da duoc thyc hién trén thé gioi nham bd sung thém thong tin dé chan
doan phan biét.

Cong huong tir 1a phuong phap chan doan hinh anh hién dai méi duoc
ap dung dé danh gia cac tén thuong bénh Iy ¢ trung that néi chung ciing nhur
tuyén ¢ ndi riéng [9]. Do c6 kha ning tao déi quang md mém tét, CHT cho
phép phan biét nhitng khéi t6 chic nho & trung that. Phuong phap nay chup
tryc tiép trén ca ba binh dién giup danh gia chinh xéac vi tri va kich thuéc
tuyén wc. Nhiéu xung méi duoc nghién ciru cho phép danh gia tinh trang tudi
méu, mat do té bao, mic do thAm nhiém m& cua tuyén [6]. Pac biet CHT
tranh cho bénh nhan khong bi phoi nhiém phdéng xa va tinh trang di tng iod
trong chat can quang gap phai khi chup CLVT. Ddi véi tuyén tc, bén canh
danh gia vé hinh thai, CHT c6 thé khang dinh u bang cach dinh luong muc d6
tham nhiém m& [7],[9]. Chinh nhd nhimg wu diém d6, CHT duogc coi la
phuong tién hang dau trong danh gia cac ton thuong bénh ly & trung that noi
chung ciing nhu tuyén Gc noi riéng [10]. Tuy nhién ¢ Viét nam, chua co
nhitng nghién ciru chuyén sau vé sir dung CHT dé chan doan cac bénh ly caa
trung that va tuyén wc. Vi vay, ching toi thuc hién dé tai “Nghién ctu dac
diém hinh anh va gia tri cia cong hudng tir trong danh gia ton thuong tuyén
rc & bénh nhan nhugc co” nhim hai muc tiéu:

1. M6 td mét sé déic diém hinh dnh tén thiwong tuyén irc ¢ bénh nhan
nhwoc co trén phim cong hwong tur.

2. Pdanh gid gid tri cua céng hwong tir trong chdn dodn u tuyén wic ¢

bénh nhan nhwoc co.



CHUONG I
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Mot so dic diém 1am sang, can l1am sang va chi dinh diéu tri ngoai
khoa bénh nhwoc co
1.1.1. Co ché bénh sinh bénh nhwore co

Nhuoc co 13 bénh than kinh co hay gap nhét [11]. O bénh nhan nhuoc
co, ton thuong co ban | tén thuong & mang sau xi nap cac khop than kinh
co. Cac AchR ¢ mang sau xi nap giam ca vé sb luong va chat lugng. Vi vay,
cac hat acetylcholin (Ach) giai phong ¢ mang trudc xi nap khong duoc tiép
nhan dé tao ra dugc dién thé hoat dong & mang sau kich hoat su co co. Céc
nghién ciu da chitng minh cac AchR & mang sau xi nap bi ton thuong do tac
dong cua cac ty khang thé khang AchR theo co ché ty mién dich [12],[13].
Két luan ndy dua trén cac co sé sau:

- CO su xuat hién cua khang thé khang lai AchR trong huyét thanh bénh
nhan nhugc co. Cé téi 80% — 90% bénh nhan nhuoc co ¢ khang thé nay.

- CO6 sy ling dong 1gG & xi nap than kinh co canh cac AchR. Bang cac
k¥ thuat mién dich, cac nghién ctru di chitng minh cac tu khang thé c6 khang
nguyén dich chinh 1a cac AchR & mang sau xi nap cac khép than kinh co.

- Truyén huyét thanh bénh nhan nhugc co cho dong vat thi nghiém gay
ra c4c biéu hién nhuoc co trén 1am sang cling nhu trén dién co do.

- Khi tiém khang nguyén AchR cho dong vat thi nghiém, dap tng mién
dich s€ gay ra tinh trang nhuoc co.

- Khi dung céc thuéc e ché mién dich hoic loc huyét thanh bénh nhan
dé loai bo cac ty khang thé khang lai AchR, tinh trang bénh giam rd rét.

1.1.2. Vai tro caa tuyén wc trong bénh nhwoe co

Mic du tu khang thé tham gia truc tiép vao co ché bénh sinh caa bénh



nhuoc co, song qua trinh hinh thanh tu khang thé trong bénh nhugc co 1a mot
quéa trinh phu thudc té bao lympho T. Nhiéu nghién ctru di xac dinh sy phé
v trang thai tu dung nap cua té bao lympho TCD4 véi protein tu than 12 rdi
loan dau tién trong bénh sinh nhugc co. Cac té bao TCD4 dac hiéu véi AchR
dong vai trd quyét dinh trong hoat hoa té bao lympho B san xuat va ché tiét
khang thé khang AchR 4i luc cao [14].

Tuyén tGc 13 co quan lympho trung wong, noi biét héa cua té bao
lympho T. Tuyén wc déng vai trd quan trong trong co ché ty dung nap cua
c4c té bao lympho T véi céac protein ban than (tu khang nguyén), cling nhu
trong dap ung cua té bao lympho véi khang nguyén la [3],[15]. M tuyén tc
& bénh nhan nhuoc co cd nhiéu cac té bao T truéng thanh hon so véi md
tuyén trc binh thuong. Hau hét md tuyén e & bénh nhan nhuoc co cb mit cac
té bao lympho B c6 kha ning ché tiét khang thé khang AchR. Ca hai loai té
bao lympho B va lympho T cua tuyén tc déu dap tng véi AchR hon 1a céc té
bao lympho ctia méau ngoai vi. C4c nghién ctru ciing cho thay ham luong tu
khang thé trong huyét thanh bénh nhan nhuogc co ¢6 u hodc ting san tuyén wc
cao hon han nhirng bénh nhan tuyén @c binh thudng hoic thodi trién [16].

Khoang 90% bénh nhan nhuoc co ¢b c4c ton thuong & tuyén wc bao
gom tang san (70%) va u (20%) [3]. Tang san tuyén tc & bénh nhan nhuoc co
thuong gap 1a ting san thé nang. Thé tiang san nay co dic trung 1a sy xuat
hién cac trung tm mam chtra nhiéu té bao lympho B. Céc té bao lympho B
tai day, duoc céc té bao dang co biéu 16 AchR bao quanh, trai qua nhiéu qua
trinh siéu dot bién goi y sy tham gia cia c4c trung tm mam nay trong bénh
sinh cua bénh. Bén canh d6, nhiéu yéu té khac nhau ciing dan dén hién tuong
tu man cam véi AchR tai tuyén wc & cac bénh nhan nhuoc co. Cac truong
hop tuyén e ting san & bénh nhan nhuoc co duge dic trung bai sy ting biéu

16 cac cytokine viém, IFN, gen lién quan dén IFN, gen ma héa MHC Iép I,



cac chemokine hap dan té bao lympho [3].

Trong u tuyén tc, té bao tuyén ac giam biéu 16 yéu té diéu hoa dap
ng tu mién (autoimmune regulator — AIRE). Thiéu ving cé4c té bao dang co
va khéng hoat héa thanh cong té bao Treg (regulatory T cell) I1a nhitng yéu tb
gay pha v trang thai tu dung nap. Két qua 1a céac té bao lympho T ty mién
dac hiéu véi AchR c6 co hoi hoat hoa, kich hoat dap wng tao khang thé khang
AchR trong bénh tu mién [17].

1.1.3. Mét sb diic diém 1am sang, can 1am sang bénh nhuoc co
1.1.3.1. Trigu charng bénh

Pic trung co ban nhat cua bénh nhuoc co 1a tinh trang yéu moi co thay
d6i. Tinh trang yéu moi co nay ting 1én khi van dong va giam khi bénh nhan
nghi ngoi. Trong ngdy tinh trang nay nhe vao budi sang va ning 1én vao budi
chiéu [1],[18]. Bénh nhéan yéu co nhung than kinh cam giac va phan xa gan
xuong khong thay doi. Khong c6 cac dau hiéu than kinh khu tri [12]. Pic
diém nay giup phan biét bénh nhugc co voi cac bénh c6 biéu hién 13 tinh
trang yéu co, moi mét khac. Co bi ton thuong 13 cac co van. Cac co tron nhu
co 6ng tiéu hoa, co dudng mat, co tim... khéng bi anh huong.

Bénh thuong khai phat tir tir trong khoang vai tuan dén vai thang khién
bénh nhan khdng phat hién ra. Cling c¢6 trueong hop bénh khéi phat dot ngot,
ram ro véi cac biéu hién nhuoc co khu tri hodc toan than rd. Mot nhidm
khuan toan than, phau thuat cat bo tuyén giap, trang théi stress, mang thai...
c6 thé 1a yéu t6 khoi phét va lam nang thém tinh trang nhugc co [19].

Nhuoc co 1a bénh toan than, tuy nhién, cac nghién ctru 1am sang cho
thiy chi c6 mot vai nhom co hay bj tén thuong. Do 1a cac co mat, co than
minh, co cac chi... Tuy theo co bi ton thuong, bénh nhan cé cac biéu hién 1am
sang khac nhau.

Cac nghién ciru bénh nhuoc co cho thiy cac co mit 1a nhimg co bi ton



thuong sém nhat. Ton thuong co van nhan gay hién tuong nhin déi. Ton
thuong co nang mi gay hién twong sup mi mat mot hoic ca hai bén. Co vanh
mi bi ton thuwong lam cho bénh nhan khdng nham khit duoc. Cé khoang 20%
bénh nhan chi ¢ biéu hién nhuoc cac co mat. Déi véi 80% trudng hop bénh
phat trién toan than, cac biéu hién ton thuong co mat thudng chi bi ¢ mét giai
doan cua bénh. Ngoai cac co mat, cac b phan khac cua mat nhu thi luc, thi
truong, dong tir khong bi ton thuong [13].

Ton thuong co hau hong va co mat 1am cho bénh nhan thay d6i giong
noi, n6i ngong, khé phat &am. Nhai moi ting dan trong khi an dan dén tré ham,
khé khép ham, trudng hop nang phai dung tay dé khép ham. Bénh nhan c6
thé nuét kho, sic khi nuét, khdong huyt sdo, khoéng phong ma dugc. Ton
thuong cac co mat thuong xay ra ca hai bén va khéng can xang tao cho céc
bénh nhan nhugc co vé mat rat dic trung: khong co nép gap va nép nhin, moi
hd, ham dudi ha thap, khuén mat do dan, khong biéu 16 cam xuc [20].

Nhuoc co cac chi thuong xay ra & goc chi. Ton thuong chi dudi lam
bénh nhan di ding khé nhoc, khé dung 18n ngdi xudng, leo cau thang. Ton
thuong chi trén 1am cho bénh nhan khéng ty cim dd dung, bat diia dugc.

Nhuoc co ho hap 1am bénh nhan thé yéu, khong tu ho, khac duogc. Cac
chat dom dich khdng thoat ra ngoai, & dong gay bit tic duong thd. Nguoi
bénh c6 cac biéu hién thiéu & xy, tim tai, c6 cam giac nhu chét dudi trén can
va duoc goi 1a con nhuoc co [21]. Bénh nhén chét do tinh trang suy ho hap.
1.1.3.2. Phén logi bénh nhwoc co

C6 nhiéu céch phan loai bénh nhugce co khac nhau. Trén thuc té 1am
sang, hay st dung bang phan loai nhugc co cua Osserman va Genkins [1]

A. Nhuoc co tré em (<10%, hiém gip)
- Nhuoc co tré so sinh

+ Do me¢ bi nhuoc co dé ra.



+ Bénh ty khoi, kéo dai khong qua 6 tudn tir khi dé.

+ Do cac khang thé khang AchR tir mau me qua nhau thai sang con.

- Nhugc co tudi thiéu nién

+ Xuét hién bat ky thoi gian nao tir khi sinh ra dén tudi day thi.

+ Bénh ¢6 tinh chat gia dinh, xu huéng kéo dai, c¢d dinh.

+ Phéan loai nhu & nguoi 1om.

B. Nhuoc co nguoi 1on

- Nhoém I: chi ton thuong cac co van nhan.

- Nhom II: nhuoc co toan than. Chia 2 nhém:

. Nhom IIA: nhuoc co toan than nhe.

+ Nhuoc co ddu mit, tir chi, than minh nhe. Khéng nhuoc co hd hap.

+ Pap tmg tot v4i thude, kha nang tir vong thap.

. Nhom 11B: nhuoc co toan than mic dd vua.

+ Nhuoc co diu mat, ti chi, thin minh nang. Co ho hép anh hudéng nhe

+ Nhuoc cac co hanh ndo chi phdi gay néi ngong, khé nhai, nudt.

- Nhém [IT: nhuge co tién trién cip tinh.

+ Con nhugc co xdy ra dot ngot, cép tinh. Nhuoc co dau mat, t& chi, than
minh va cic co hanh cau ndo mc d6 ning. Co ho hap anh hudng vira.

+ Pap ung diéu trj kém, ty 1€ tir vong cao.

- Nhém IV: nhuoc co nang, mudn.

+ Tién trién nang l1én tir cac nhom nhe hon sau 2 nam.

+ Dién bién ning ting dan hodc dot ngodt. Tién lugng xAu.
1.1.3.3. Cac nghiém phap va xét nghiém cgn Iam sang

Nghiém phap Prostigmin
Pay 1a nghiém phép thudng duogc sir dung nhit trong 14m sang dé chan

doan nhugc co. Do thudc tc ché men cholinesterase nén lam ting néng do

Ach & mang sau xi ndp cac khép than kinh co, nho d6 lam giam cac triéu



chting nhuge co. Bénh nhan duoge tiém dudi da 1, 2 dng Prostigmin (0,5 —
1mg). Sau 15, 20 phit, néu bénh nhan nhuoge co, cac triéu ching giam dang
ké va kéo dai 30 — 40 phat. Néu bénh nhan yéu co do cac nguyén nhan khéc,
triéu chimg thuong khong thay doi [12].

Nghiém phap Tensilon

Tiém tinh mach thudc Edrophonium (Tensilon) 2mg. Pay 1a thubc c6
tac dung nhanh sau tiém 30 gidy, thoi gian tac dung ngan khoang 5 phit. Co
ché twong tu nhu Prostigmin.

Dién co do

Kich thich cac nhanh than kinh co 1ap di 1ap lai nhiéu lan (6 — 10) Vi
tan sé thap (2 — 3Hz) va ghi lai dién thé hoat dong & cac co. Binh thuong
nhitng kich thich nay khdng 1am thay d6i bién d6 dién thé hoat dong tai cac
co dugc kich thich. Bi voi bénh nhuogc co, bién do dién thé hoat dong cua
cac co giam dan. Nghiém phap duoc danh gia 1a duong tinh khi bién do dién
thé hoat dong cua cac co duoc kich thich lan tha 4, thir 5 giam > 10% so véi
lan dau. Do nhay cua thir nghiém dién co 1a 75% ddi véi cac bénh nhan
nhugc co noéi chung [12].

Dién co do don soi

Kich thich chon loc va ghi nhan kha nang hoat dong cua tung soi co.
Pay 1a thir nghiém c6 d6 nhay cao nhat ddi véi cac réi loan hoat dong than
Kinh co [22]. Thir nghiém duong tinh khi cO su gia ting vé cudng do cac
“jiter”. P9 nhay cua thir nghiém nay dat > 95% ké cac véi nhugc co thé mét.

Tim khang thé khang AchR

Khang thé khang AchR c6 thé thiy & 90% truong hop cac bénh nhan
bi nhugc co niang ¢ biéu hién toan than, nhung chi thiy & 50 — 60% trudng
hop bénh nhan nhuge co & thé mit don thuan. Su c6 mat cua khang thé khang

AchR 12 mot tiéu chuan dac hiéu dé chan doan xac dinh bénh nhuoc co [12].



Chén dodn hinh dnh

Khoang 90% bénh nhan nhuoc co co bat thuong tuyén @c bao gdm u
(20%) va tang san (70%) [3]. Cac k¥ thuat chan doan hinh anh dwoc thuc
hién nham phan biét 2 dang ton thuong nay. U tuyén tc 1a khdi mé mém khu
tra. Tang san 1a hinh tuyén to lan téa ca 2 thay [6].
1.1.3.4. Chén dodn phdn biét

Bénh nhuge co can thiét phai chan doéan phan bi¢t vo1 mat s6 bénh
cling c¢6 biéu hién 12 tinh trang yéu moi co sau [14],[23]:

- Hbi chtirg Lambert-Eaton. Pay 1a mot hoi ching gip trong mot s ung
thu, dic biét 1a ung thu phoi té bao nho. Nguyén nhan do cac khang thé chen
kénh Canxi tai mang trudc xi nap than kinh co. Diéu nay lam cho Ach duoc
phong thich & mang trude giam, ddn dén giam Ach ¢ mang sau xi nap. Bénh
nhan vi vdy c6 cic dau hiéu tuong tu nhu bénh nhuge co nhung khac 1a
thuong giam hodc mét phan xa gan xuong [24].

- Ngo doc Botulinum. La tinh trang nhiém ddc cép tinh do ddc t6 cua vi
khuan Clostridium Botulinum. Poc t6 ngan chin sy phong thich ctia Ach va
gay ra cac triéu chimg liét co. Pau tién 1a co mét, co dau co, lan xudng co cac
chi 10i co toan than. Thudng liét doi xtng ca hai bén.

- Hbi chimg nhuoc co do dung thudc. Cac thudc hay gy ton thuong 1a
Penicillamine, Aminoglycosid, Pyrocainamid... dung liéu cao déu co thé gay
biéu hién nhuoc co. Tinh trang nay sé hét khi ngung thudc.

- Céc bénh Iy than kinh nhu u no, hdi ching than kinh ngoai bién, hoi
ching bo thap...

- Céc bénh toan than nhu suy nhuoc co thé, suy tuyén giap... ciing c6 thé
c6 cac biéu hién yéu moi co tuong ty.
1.1.3.5. Chén dodn xdc dinh

Nhuoc co 1a bénh duge chan doan dya trén mo hinh dic biét cua hién
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tugng Yéu moi co. Do 1a tinh trang yéu co thay doi trong ngay (sang nhe,
chiéu nang), ting khi van dong hoidc ging stc, giam khi nghi ngoi. M6 hinh
nay dugc phét hién bang hoi bénh sir va kham 1am sang. Céc truong hop dién
hinh du dé xac dinh bénh [12],[18]. Trong nhiing truong hop khong dién
hinh, can thyuc hién céc test 1am sang (nghiém phap prostigmin, dién co...) va
chan doan phan biét.
1.1.3.6. Piéu tri ngoai khoa bénh nhuwoc co

Do tuyén e dong vai trd trung tdm trong co ché bénh sinh bénh nhugc
co, phau thuat cat bo tuyén wc va u tuyén Gc co ¥ nghia rat quan trong [12].
Puoc thuc hién lan dau tién trén thé gidi vao nam 1912 va & Viét Nam vao
nam 1965, phau thuat cit bo tuyén tc diéu tri nhuoc co da phat trién manh.
Két qua cac nghién ciru d cho thdy phau thuat dat hiéu qua téi trén 80% cac
treong hop, trong d6 c6 khoang 50% bénh thuyén giam hoan toan. Cac
nghién ctru ciing chi ra do nhuge co 13 bénh ty mién co tinh chat toan than
nén két qua phau thuat phu thuoc vao rat nhiéu yéu to. Trong dé, quan trong
nhét 1a chi dinh phau thuat phd hop va phau thuat phai ¢am bao iy duoc hét
toan b tuyén e, u tuyén tc ciing nhu té chic ma xung quanh tuyén [25].

Chua c6 sy d6ng thuan giira c4c tac gia vé chi dinh mé cat bo tuyén e
trong bénh nhuoc co. Tuy nhién, cc nghién ctu vé diéu tri ngoai khoa bénh
nhugc co déu théng nhat cac yéu to sir dung 1am co so chi dinh mé cat tuyén
trc 1a: tudi, tinh trang nhuoc co, thoi gian mac bénh va ton thuong mé bénh
hoc cua tuyén tc [25].

Chi dinh phdu thudt theo tinh trang nhwoc co

Déi véi nhuoce co thé mat don thuan (nhém 1) ¢on ¢6 nhiéu quan diém
chua thdng nhat. Tuy nhién, céc tac gia ciing dong y 1a cé chi dinh phau thuat
néu cd u tuyén tc hodc diéu tri noi khoa trén 2 nim ma khong cé két qua.

Céc nhom khac déu c6 thé phau thuat sém [25].
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Chi dinh phdu thudt theo tugi

Quan diém chung cua cac tac gia 1a chi dinh mé & nhiing bénh nhan
tudi tré, khéng nén mé & bénh nhan > 60 tudi [1].

Chi dinh phdu thudt theo théi gian méc bénh

Hau hét cac tac gia déu c6 chung mot quan diém nén mé cat tuyén wc
sém dé diéu tri bénh nhugc co. Bénh nhan c6 thoi gian mac bénh ngan thi
hiéu qua phau thuat cang cao. Mot sb tac gia co nhan xét mo cét tuyén e cho
bénh nhan co thoi gian mac bénh < 12 thang c6 két qua tot hon nhom cé thoi
gian méic bénh > 12 thang [26].

Chi dinh phdu thudt theo tén thwong mé bénh hoc tuyén sc

Ddi véi cac trudong hop u tuyén @c, chi dinh mo 1a tuyét ddi va nén mé
s6m vi néu dé muon u co thé &c tinh hod [27]. Pi véi cac truong hop khong
phai u, con nhiéu y kién chua théng nhat giira cac tac gia. Tuy nhién, cac
nghién ctu da cho thay phau thuat gitp giam liéu thudc, 1am nhe cac triéu
chtng va cai thién tinh trang bénh hon 1a diéu tri ndi khoa don thuan [3],[28].

Tat ca nhing vdn dé néu trén khang dinh mét diéu: nhwoc co la mét
bénh tu mién va tuyén e déng vai tro trung tam trong co ché bénh sinh cua
bénh. Ton thwong bénh Iy tuyén wc & bénh nhdn nhwoe co bao gom u va ting
san. Phan biét cac ton thirong nay, tir dé c6 chi dinh ngoai khoa phi hop c6
thé cdi thién rat nhiéu tinh trang bénh. Vai tro cia chdan dodn hinh anh trong
viéc phat hién cac tén thuwong bénh ly tuyén ¢ Vi vay rdt quan trong.
1.2. Cac phwong phap chan doan hinh anh bénh Iy tuyén vc

C6 nhiéu phuong phap chan doan hinh anh duoc &p dung dé danh gia
tén thuong tuyén Gc ¢ Viét Nam ciing nhu trén thé gioi. Hay sir dung nhét 1a
X quang long nguc, CLVT...
1.2.1. Chup X quang 16ng nguc

Chup X quang 1dng nguc 1a ky thuat tham kham dau tién duoc &p dung
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khi danh gia bénh Iy tuyén tc. Py 1a mot phuong phap don gian, ré tién, c6
thé thuc hién & bat ctr cac co sd y té ndo. Mic du dd dugc 4p dung tir lau,
hién nay phuong phap nay van cd gia tri nhat dinh trong phat hién céc ton
thuong bénh ly tai day.

Phim X quang 16ng nguc véi hai tu thé thang va nghiéng cho phép ta
phat hién u tuyén trc. Tuy nhién phuong phap nay c6 do nhay thap, chi phat
hién bénh & giai doan muon khi khéi u da to, vuot qua cac dudng bd binh
thudng caa trung that [6]. Nghién ciru ciia Mai Van Vién cho thiy c6 tai trén
90% bénh nhan nhugc co ¢6 hinh X quang 16ng nguc binh thuong. Chi c6
dudi 10% thay bong trung that rong vé mot phia [2].

Y

Hinh 1.1. U tuyén #c trén phim X quang thdng va nghiéng [6]. Khdi mo
chéng hinh 1én be trai trung thdt (A), nam ngay mat sau xwong ic (B).

U tuyén wc 1a khdi u hay gap nhat ¢ trung that. Trén phim thang, khéi u
la hinh mo thuan nhat chéng hinh 18n mét bén b trung that. DAu hiéu xéa bo
(+). It khi u to Ian ra ca hai bén bo trung that. Khéi thuong c6 hinh tron hoic
bau duc, bo déu, ¢ thé c6 nhiéu mui, thay, ranh gigi rd. Trén phim nghiéng,
khdi md nam & trung that trudce, ngay sau xuong G [29]. U tuyén e thuong
hay c6 voi hoa. Ty 18 voi hda & u tuyén tc cd thé téi 11% [2]. Hinh voi hoa

c6 thé gap dudi dang vo nhu vo tring ga, hoic rai rac dang ndt nhu vay ca.
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1.2.2. Siéu am

Siéu @m la mét phuwong phap it duoc lua chon trong danh gia bénh ly
trung that noi chung ciing nhu tuyén ac néi riéng & tré trén 5 tudi va nguoi
treong thanh [30]. S& di nhu vay 12 do trung that nam gitra hai 14 phéi, co
quan chira khong khi, chat it dan truyén song siéu am. Tuy nhién, phuong
phap nay lai c6 wu diém 1a twong ddi pho bién, khong doc hai, d& thyuc hién
va cd thé danh gia theo thoi gian thue [30]. Chinh vi vay, trong mot sé truong
hop, k¥ thuat nay ciing c6 nhiing gia tri nhat dinh.

e e e e

Hinh 1.2. Hinh siéu am tuyén #c [5]. Hinh siéu am véi duong cat doc co
thdp ¢ tré nit 7 tudi cho thdy tuyén itc binh thwong gidm dm khéng dong nhat
S0 Véi tuyén giap.

D6i v6i ngudi 16n, muc dich cua siéu am 1a xac dinh chinh xac vi tri,
phan biét khdi u dic, u nang, cac ndt voi hoa hay céac ton thuong c6 ngudn
g6c mach mau. Panh gia méi lién quan giira khdi u véi tim va cac mach mau
lan can. Trén co so do, thuc hién sinh thiét 1am mé bénh. Véi viéc quan séat
dugc lién tuc dudng di ctia kim sinh thiét, siéu &m c6 thé gidp tranh gay ton
thuong cac mach mau vén rat nhiéu tai day. Huéng céc 16p cat ciing thay doi
dé dang, khong mac dinh sdn nhu CLVT hoac CHT [31]. Nguoc lai, d6i Véi
tré nho ky thuat nay lai duoc &p dung twong ddi nhiéu. O tré nho, tuyén tc

thuong to, chiém gan nhu toan bd trung that trudc nén cd thé thuc hién siéu
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am mot cach dé dang dé danh gia tinh trang tuyén @c. D6 1a mot khéi to chuc
ddng nhat am twong ty nhu gan, lach, ndm ngay sau xwong tc, phi bong 1&n
tim. C6 thé thay cac vét an 16m cta xuong sudn. Do tuyén mém déo va chiu
nén nén hinh dang cua tuyén thay doi theo cir dong hd hap cia em bé. Pay 1a
dic diém dé phan biét tuyén trc binh thuong véi u tuyén tc [5].

1.2.3. Chup cit Iép vi tinh 16ng nguc

Puoc dua vao st dung lan dau nam 1971, d&én nay cac thé hé may chup
cat 16p moi ra doi véi do phan giai khéng gian cao, thuc hién céac I6p cat
mong da cho phép khao sat chi tiét gan nhu tat ca cac co quan trong co thé.
Chuyp CLVT thuc su 1a phuong tién chan doan hinh anh hang dau trong danh
gia ton thuong bénh ly cac to chic khac nhau [32]. Bé danh gid ton thuong
tuyén tc, chup CLVT 1a mot ki thuat khéng xam nhap quan trong nhat va
duoc ap dung rong rdi nhat hién nay [6],[33]. Do téc dd chup nhanh nén da
khac phuc hoan toan hién tuong rung do cir dong hd hap va su co bop cua
tim. Viéc s dung thudc can quang cho phép phan biét tuyén uc véi cac
mach méu, nhat 13 tinh mach khong tén. Bong thoi, danh gia mic d6 ngam
thudc cua u tuyén wc.

Do c6 d6 phan giai khong gian cao, CLVT c6 thé xac dinh dé& dang
khong chi u tuyén e ma ca tuyén trc binh thuong, ting san. Pic diém cac ton
thuong nay da duoc nghién ctru ky trén CLVT. Theo Baron RL va cdng su,
CLVT cho phép phat hién 100% tuyén tc binh thuong & ngudi < 30 tudi,
73% & ngudi tir 30 dén 49 tudi va 17% & nguoi > 49 tudi [34]. Hinh tuyén uc
binh thuong trén phim chup CLVT thay d6i nhiéu theo tudi. Khi méi sinh,
tuyén c6 kich thude twong ddi 16n. O tré em khoe manh dudi 5 tudi, tuyén
duong nhu chiém toan bo trung that trudc, hinh t& gidc véi cac canh
16i. Tuyén tiép tuc phét trién to dan va dat kich thudc t6i da & do tudi day thi

tir 13 — 19 tudi. Lac ndy, tuyén trc co hinh tam gidc v&i cac canh thang, hinh
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chit V nam ngang, dinh quay vé phia can xuwong trc. Mdi thiy thudng c6 hinh
tam giac, bau duc hodc ban nguyét va c6 thé hoi xoay sang trai [35]. Cac thiy
giao nhau ¢ bén trai duong gitra khoang 2 cm. Thuy trai thudong rong hon
thuy phai [34]. Hai thuy thudng dinh vao nhau tuy nhién c6 thé tach roi nam
riéng r&. T tudi day thi dén 30 niam tudi, tuyén wc bit dau teo nho dan.
Tuyén van gitt hinh dang tam giac, hai thuy nhung cic canh tuyén trd nén
16m. Lac nay tuyén bit dau bi xam lan bai t6 chirc md. Dén d6 tudi 40 tuyén
{rc bi t6 chirc m&d xAm 1an manh. Tuyén tc bay gio gidng nhu nhitng hon dao
m6 mém hinh tron, bau duc trén nén té chitc md. O bénh nhan trén 60 tudi,
tuyén @c hau nhu dugc thay thé bai to chitc md. Chi con lai bd khung xo soi
t6 chtrc tuyén [9].

Pé do kich thudc cua tuyén, cac tac gia dd dua ra cac cach do khéc
nhau. Baron RL [34] do chiéu day va chiéu rong cia tung thuy trong khi
Francis IR [36] do chiéu day cua thuy, chiéu ngang va chiéu trudc sau cua
tuyén. Araki T xac dinh bon chi s6 dénh gia kich thudc tuyén e 1a chiéu day
va chiéu réng cua timg thuy, chiéu ngang va chiéu trudc sau cua tuyén [37].
Tuy vdy, cac tac gia déu thong nhat kich thudc cé ¥ nghia nhat 1a chiéu day
ctia tuyén [34],[38]. Baron RL khi nghién ctru chup CLVT 154 bénh nhéin
khong c6 bénh 1y lién quan dén tuyén @c dd nhan thay chiéu day cua tuyén
giam theo tudi tir 11 + 4mm ¢ nhom 6 — 19 tudi dén 5 + 2,7mm & nhom trén
50 tudi. Do day cua tuyén dugc xac dinh dudi 18mm ¢ tré mdi sinh va khong
qua 13mm & tudi truong thanh [34],[39]. Tuyén tc cé thé to 18n & nguoi
cudng gidp hoic sau diéu tri bang corticoid, hoé chat [5].

Ty trong cua tuyén tc cling thay d6i nhiéu theo tudi phu thudc qua
trinh thAm nhiém md va thuong duoc so sanh véi cac co thanh nguc. O tré
nho va thanh nién, tuyén cé ty trong mé mém tuong duong co van (khoang

35HU). Tur 30 tudi tro di, ty trong tuyén giam dan thap hon co thanh nguc. O
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ngudi trén 60 tudi, tuyén cd ty trong hoan toan ma [34].

Tang san 14 dang ton thuong rat hay gip o tuyén (rc. C6 hai dang ting
san dugc phan chia theo mé bénh hoc la tang san thuc thu (true thymic
hyperplasia — TTH) va tang san nang lympho (follicular thymic hyperplasia —
FTH) [5],[40]. Tang san thuc thu hay con goi la tang san phan tng la dap ung
clia tuyén Grc voi cac tac nhan kich thich stress, hoa xa tri... Dang ting san
nay thuong thdy ¢ cac bénh nhan ung thu sau diéu tri. Khi c6 cac kich thich,
tuyén trc teo nho lai. Khi ngimg kich thich, sau khoang tir 3 — 8 thang, tuyén
trg vé trang thai ban dau. Tuy nhién, trong nhiéu trudng hop, nhit 1a & tré em,
tuyén tang vuot qua kich thudc ban dau, co thé vuot téi 50% trong luong
tuyén. Hién tuong nay co thé gip & trén 25% cac truong hop [29],[38]. Tuyén
tang vé kich thude, khdi luong nhung khong thay ddi cac ciu trac vi thé [4].
Tang san thuc thy thuong to mdt cach lan téa, ddi xtimg, nén khong lam thay
d6i hinh dang va van giit cAu trac dang hai thuy. Tang san lympho co dic
trung 1a su xuat hién cac trung tim mam & ving tay chira cic nang lympho
[40]. Pay la dang ton thuwong lién quan mat thiét véi bénh nhuoc co. Céc
nghién ctru cho thiy co t6i trén 2/3 bénh nhan nhuogc co ¢6 ting san lympho
[8],[29]. Trai nguoc véi ting san thuc thy, ting san lympho c6 nhiéu dang
hinh anh khac nhau. C6 Khoang 45% cac truong hop tang san lympho cé hinh
anh binh thuong trén CLVT, khoang 35% to lan téa ca hai thuy va khoang
20% c6 dang mot khéi mé mém khu tra [41]. Piéu nay cho thay viéc phan
biét tuyén trc ting san v4i tuyén trc binh thuong va u 13 hét ste kho khan, dic
biét & bénh nhan nhugc co. Pé khang dinh tuyén @c binh thudng, mot vai dau
hiéu sau da dugc goi y:

- Tuyén khong c6 dang khbi mé mém véi cac mui thuy [9].
- Chiéu day tuyén trong gidi han binh thudng (< 13mm d6i voi nguoi 20

tudi tr 1n) [34].
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- Ty trong tuyén thap hon co thanh nguc & ngudi trén 20 tudi va gan nhu
md & nguoi trén 40 tudi [34].

- B0 tuyén khong c6 dang 16i d6i voi nguoi 20 tudi tro 1én [39].

- Khéng co cac bénh 1y c6 thé gy ting san tuyén tc nhu: bénh Grave,
Addison, ung thu tuyén giap, hoa xa tri, bong, nhiém tring... [9]

U tuyén uc 12 loai u giap nhiéu nhat trong trung that, chiém téi trén

20% céc u trung that & nguoi truong thanh [38]. Trén phim chup CLVT ta c6
thé thay cac dau hiéu sau [42]:

- Khéi hinh cau hoic da thuy.

- Pam do tuyén bang hay vuot qua co van cua thanh nguc.

- Tbn thuong c6 t6 chic m& bao boc.

- CO voi hoa trong khéi.

- Khéi phat trién mot phia hoac ngay tai duong gitra.

U tuyén e 1a khdi u lanh hodc 4c tinh thap cac té bao biéu mé tuyén

{rc. U duoc chia 1am hai loai 12 u xdm lan va u khong xam lan phu thudc vao
su xam 14n vao vé bao [43]. U khéng xam 1an nam gon trong bao, ¢6 ranh
gidi rd, ty trong mé mém thap, hinh tron hoic bau duc, bd thuong nhin. Céc
u xam lan it gap hon, chi chiém ty ¢ dudi 30%. Trén hinh CLVT, u thudng
c6 ddm d6 cao hon, ngadm thudc can quang kém. Cau tric bén trong khéi u
khong dong nhat, ¢ 6 hoai ta, chay méau hoic céac 6 voi hoa kiéu vo trang. U
vugt ra ngoai vo bao vao va xam 14n vao céac ciu trac 1an can: m& trung that,
tinh mach chu trén... [44]. U c6 thé lan theo mang phdi ra trung that sau va
lan xudng dudi ti try hoanh. Xam lan mang phdi cé thé biéu hién trén CLVT
nhu mét tén thuong nhiéu nét nho lan lan toa hoic mot khéi khu tri. Cac ton
thuong nay thuong cling bén véi khdi u trung that. Cac dau hiéu truc tiép goi
y khdi u xam 1an vao mach mau gom: duong vién mach mau bat thuong, khoi

bao phu hoic gay tic nghén mach mau, t6 chicc mé mém bén trong long
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mach kéo dai toi budng tim... [45]. Mtc do 4c tinh caa u tuyén tc lién quan
dén tudi. O nhimg ngudi d6 tudi tir 20 — 40, khoang 1/2 céc u tuyén tc la ac
tinh. Vi nhimg ngudi tré hon 20 va 16n hon 40 tudi, ty 1& nay thap hon,
chiém khoang 1/3. U tuyén tc hiém c6 di cin hach [46].

Hinh 1.3. Hinh CLVT u tuyén #c [42]. U tuyén ic lanh (A) bo nhan, ranh
gisi rd. U &c tinh (B) c6 6 voi hoa, xam lan vao cac mach mau trung that,
gay tran dich mang phéi.

Nang tuyén wc cd thé 1a bam sinh, do viém hoic do u. Trén phim
CLVT d6 1a cac khéi tron hoic bau duc ty trong dich nam & trung that trudc.
Céc khdi thuong c6 thanh mong, bo nhan, ranh gigi ré. Sau tiém can quang,
trung tam khdi khdng ngam thudc. Thanh khéi c6 thé ngam nhe. C6 thé gap
chay mau trong nang. Khi d6 dich cd ty trong cao hon [47].

1.2.4. Hinh anh Y hoc hat nhan tuyén irc
1.2.4.1. Nguyén ly tgo hinh

Tao hinh bang y hoc hat nhan 1a phuong phép ghi lai sy phan bé cua
ddng vi phong xa bén trong cac co quan biang cach do hoat d6 phdng xa cua
chling tir bén ngoai co thé bang cac may chuyén dung. Cac dong vi phong xa

duoc gan vao cac chat mang, tré thanh cac dugc chat phong xa va duogc sir
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dung dé ghi hinh. Cac chat nay tham gia vao cac qua trinh tap trung, phan bd,
chuyén hda, thai trir nhu cac chit thong thudong co thé sir dung. Chinh vi vy,
day khéng chi 13 phuong phap chan doan hinh anh don thuan vé hinh thai,
Ciu trac ma con danh gia duoc chirc niang, chuyén hda cia cic co quan trong
co thé [48]. Hién nay, c6 2 loai may ghi hinh phong xa chinh 1a chup xa hinh
don photon (Single photon emission computed tomography — SPECT) va
chup xa hinh bing buc xa positron (Positron emission tomography — PET).

Pé c6 thé chup SPECT, co quan chup phai c6 do tap trung phong xa
cao hon han cic co quan xung quanh. Bang thoi, tén thuong bénh Iy va ton
thuong binh thuong ciling c6 do tap trung phong xa khac nhau. Nhu vay, voéi
cac co quan khac nhau, voi cdc muc dich khac nhau, ta s& sir dung cac dong
vi phéng xa va dugc chat phong xa khac nhau. Di véi tuyén te, déng vi
phdng xa hay st dung la Thallium-201 (*°*T1) hoic Indium-111 [4].

PET Ia phuong phap ndy ghi hinh bang bic xa positron. Cac dong vi
phong xa phét buc xa positron nhu *°F, *'C, *0... déu cd thé duoc ding trong
PET. Trong d6 ®FDG la dugc chat phéng xa hay dung nhat. *®*FDG duoc tao
thanh bang viéc thay thé 1 nguyén tir H lién két véi nguyén ti C sé 2 trong
phan ti duong glucose bang *°F. Boi vdy, °FDG tham gia c4c qué trinh
chuyén hoa trong té bao twong tu nhu duong glucose. Vi vay PET cung cap
hinh anh danh gia chuyén hoa cua toan bo co thé. Do su chuyén hda glucose
ctia md ung thu cao hon hau hét cac mé khac nén cac ton thuong ac tinh s& cO
d6 tap trung °FDG cao hon t6 chtrc binh thudng. Chinh vi vay, gia tri nhat
cua chup PET véi ®*FDG 1a dé phat hién cac khdi u nho va danh gia mic do
4c tinh. Tuy nhién su tap trung ®FDG khéng chi dic hiéu ¢ khdi u ma con co
thé & cac to chtc viem khac [49].

Nhu vay SPECT xac dinh hoat dong chtrc nang cuia tirng co quan, PET

danh gia tinh trang chuyén hda cua toan bo co thé. Vi 1a hinh anh chirc ning,
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chuyén hda nén céc vi tri giai phau thudng khong rd. Dé khic phuc nhuoc
diém nay, cac nha thiét ké da gan cac hé théng SPECT, PET véi may chup
CLVT, tao thanh hé théng SPECT-CT, PET-CT. Cac hé théng nay cung cap
ca hinh anh chtic niang, chuyén hoa caa SPECT, PET va hinh anh giai phau
cua chup CLVT. Chinh vi vay, gia tri cua chung cang dugc nang cao [48].
1.2.4.2. Chup SPECT tuyén sic

Nghién ctu cac ton thuong bénh ly tuyén tc trén SPECT da cho nhiing
két qua rat khac nhau. Higuchi T nghién ctru 46 bénh nhan nhuoc co véi
thallium 201 d nhan thay ¢ pha sém, muc d6 tap trung “*TI & nhém bénh
nhan u tuyén tc cao hon nhém bénh nhan tuyén e ting san va binh thuong.
O pha mudn mic do tap trung *Tl ¢ nhém u va ting san cao hon nhém
tuyén trc binh thuong [50]. Nghién ctu cua Lastoria S cho thdy Indium-111
duoc hap thu manh trong cac khdi u tuyén tc nhung khong hap thu ¢ cac
tuyén ¢ binh thuong hodc tang san. Tac gia goi ¥ ¢d thé st dung yéu té nay
dé phan biét u tuyén @c. Tuy nhién Fletcher BD nhan thay hap thu Indium-
111 van gip & tuyén Gc tang san. Mit khac nghién ctru ciia Rosati MS cho
thidy mic du u tuyén @c hap thu manh Indium-111, nhung chi ¢6 27% cac u
tuyén Gc tai phat hap thu Indium-111 [51]. Két qua chong chéo gitta cac
nghién ctru nay da chi ra tinh khong dac hiéu cua phuong phap chup SPECT
tuyén trc. Két hop véi gia thanh cao, nhiém xa, d6 phan giai thap nén SPECT
it dugc str dung trong thuc té danh gia cac ton thuong tuyén te [7],[51].
1.2.4.3. Chup PET-CT tuyén sc

D3 c6 nhiéu nghién cau vé vai tro caa PET-CT trong danh gia cac khoi
u tuyén trc. Muc dich cua céc nghién ctru nay 1a xac dinh cac chi sé phan biét
cac khéi u tuyén uc theo ton thuong mé bénh hoc, trong d6 chu yéu 1a phan
biét ung thu tuyén e vai cac khoi u khac. Trén co sd phan loai mé bénh hoc

cac khéi u tuyén wc cia WHO [52],[53], cac nghién ciru chia cac khi u tuyén
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trc 1am 3 nhom: nhém nguy co thap (u tip A, AB, B1), nguy co cao (B2, B3)
va ung thu tuyén tc [54],[55]. Sung YM nhan thay gia tri do hap thu chuan
glucose (Standardized Uptake Value — SUV) 16n nhat cta nhém ung thu
tuyén tc 12 10,5 + 4,68, cao hon nhom nguy co thap va cao 14 4 + 0,42 va 5,6
+0,9. Bdng thoi, mirc d6 hap thu **FDG ctia nhom ung thu déng nhit hon hai
nhom kia. PET-CT ciing ¢ gia tri hon CLVT don thuan trong phat hién hach
va ndt di can mang phdi [56]. Shibata H st dung *FDG va 'C-Acetate da
nhan thiy tat ca cac khdi ung thu déu c6 gia tri "*FDG -SUV > 6,3. T4t ca cac
khdi u tip A, AB déu c6 gia tri ®FDG -SUV < 6,3 va gi4 tri *'C-Acetate-SUV
> 5,7. Tac gia chi ra PET-CT v¢i ®*FDG va 'C-Acetate c6 gié tri du béo ton
thuong md bénh hoc u tuyén wc [57]. Nguoc lai, nghién ctiu tai trung tim ung
thu Anderson trén 31 bénh nhdn u tuyén tc lai cho thay gia tri hap thu SUV
la thay doi va khong phan biét dugce bénh & giai doan sém va giai doan tién
trién [45]. Mic du viée ting hap thu °FDG c6 thé goi ¥ nghi dén bénh dang
hoat dong, tuy nhién hién tuong ndy ciing xay ra tuong ddi pho bién ddi voi
tuyén trc binh thudng va ting san & tré em va ngudi dudi 40 tudi [58]. Chinh
vi vay, myc dich chinh cua PET-CT van la xac dinh di can xa. Vai tro trong

quan 1y cac khdi u tuyén @e con chua duogc xac dinh rd [45].

Hinh 1.4. Hinh PET-CT ung thw tuyén e [56]. Hinh CT, PET va PET-CT ¢
bénh nhdn ung thw tuyén ic cho thay khoi u hap thu **FDG cao va dong nhdt
(SUV lén nhdt 16,6).
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1.2.5. Mt s6 phwong phap it dwoc sir dung khac
1.2.5.1. Chup mach mau tuyén sc chen loc

K¥ thuat nay da duoc cac tac gid Seldinger R, Kreel L... thuc hi¢n vao
nhiing ndm 60 cua thé ky trude. Co thé thuc hién qua duong dong mach hodc
tinh mach. Panh gia ton thuong tuyén uc duya trén su thay doi dic diém mach
mau tuyén rc. Mach tan tao gip trong ting san tuyén trc, mach bénh 1y gip
trong u tuyén trc, mach bj chén day hoic ving v6 mach gip trong u hoic kén
tuyén tre. Tuy nhién, trong thuc té phuong phap nay khong duoc ap dung vi
k¥ thuat phirc tap ma hiéu qua thap [2].
1.2.5.2. Chup X quang léng nguc cdt 1ép thwong cé bom khi trung thit

K¥ thut dugc thuc hién 1an dau tién trén thé gidi tir nhimg nim 1930
boi cac tac gia Condorelli, Luigi, Bariety, Coury... Tai Vi¢t Nam, ky thuat
dugc thuc hién tai Bénh vién Quéan y 103 tr ndm 1986 bdi cac tac gia
Nguyén Vin Thanh, Pong S§ Thuyén, Ngo Vian Hoang Linh, Thai Khic
Chau... Tuy nhién, tir khi chup CLVT ra doi, phuong phap nay hoan toan
khong con dugc stir dung trong thuc hanh lam sang [2].
1.2.5.3. Chup cat lép vi tinh 16ng nguc cé bom khi trung that

K§ thuat nay da dugc thuc hién va nghién cau tir l1au trén thé gioi.
Sone S va cong su [59] da st dung CLVT trude va sau bom khi trung that ¢
bénh nhan nhugc co dé nghién cau cac cau tric duong bo giai phau trung
that. Tac gia nhan xét bom khi trung that c6 thé gilp phét hién cac u tuyén tc
nho, nhung ciing khuyén céo can can nhac loi hai cua ky thuat nay. Nghién
ctru ciia Uchimura F va Kubota H ndm 1992 cho thidy bom khi trung that c6
thé gitip chup CLVT cai thién d6 chinh xac trong danh gia tinh trang xam lan
cua khdi u véi cac co quan xung quanh tir 41% 1én toi 85% [60]. Tuy nhién,
tir 46 dén nay trén thé gioi ciing khong cé thém bao cao nao vé Ky thuat nay.

C6 thé su phat trién cia cac may chup CLVT thé hé méi voi do phan giai
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khong gian cao, 16p cit mong, kha ning tai tao da binh dién ciing céc k¥ thuat
chan doan hinh anh tién tién khac khién k§y thuat nay hién khong con duoc st
dung trén thé gioi.

Tdt ca nhiing védn dé néu trén cho thdy: muc dich chinh cia chan dodn
hinh dnh trong ddnh gia ton thuong tuyén irc & bénh nhan nhwoc co la phén
biét u tuyén wc Véi tuyén e binh thwong va tang san [5]. Trong do, chup
CLVT la phwong phép hay dwroc sir dung nhat. Viéc phan biét dua trén nhiing
ddanh gia vé mat hinh thai. U tuyén sc 1a khéi mbé mém khu tri, ting san 1a
hinh tuyén to lan téa cd hai thiy. Tuy nhién c&c nghién ciu dé chi ra rang
trong nhiéu trong hop chup CLVT kho c6 thé phan biét u véi ting san tuyén
we. Tang san cO thé biéu hién nhw mét khoi mé mém khu trii va nguocC lai, u
tuyén ¢ c6 thé biéu hién nhw mét tuyén c to lan téa cda hai thiy [7],[8].
Trong nhitng trwong hop nay, CHT da dwoc sir dung dé bé sung thém céc
théng tin hzzu ich [51].

1.3. Chup cdng huéng tir tuyén tc

Cong huong tir 1a mot ki thuat hién dai méi dugc &p dung trong chan
doan bénh Iy tuyén trc néi riéng ciing nhu trung that néi chung. Ky thuat nay
khac phuc céc nhuoc diém cua chup CLVT Ia bénh nhan bi phoi nhiém
phong xa va co thé di ang véi iod trong chat can quang [8],[9]. Dua trén
nguyén ly cong huong cua hat nhén nguyén ti nén ky thuat nay hoan toan
khong doc hai. Hinh anh CHT ¢6 do phan giai voi md mém cao nén phuong
phap nay cd thé cung cap nhiéu thdng tin bd sung cho chup CLVT céc ton
thuong & trung that. Poi véi tuyén tc, CHT cang c6 nhiéu gia tri. Cong
hudng tir chup truc tiép trén nhiéu binh dién nén c6 thé xac dinh tuyén ac dé
dang trén binh dién dung doc (sagittal). Chudi xung dich chuyén héa hoc
(chemical shift) cho phép danh gia tinh trang thdm nhiém m& vén rat thuong

gap & tuyén uc [7]. Trén co s& d6 co thé phan biét u tuyén tc voi tuyén wc
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binh thuong hoic tiang san. Chudi xung khuéch tan cho phép du bao kha ning
lanh tinh hoac &c tinh cua tén thuong [6]. Tuy nhién, phuong phap nay ciing
c6 diém han ché. Trudc tién 1a nhitg diém han ché chung cua ki thuat CHT
nhu doi hoi trang bi hién dai, gi4 thanh cao, han ché trong danh gia céc ton
thuong & phoi... Bi véi trung that, do thoi gian chup kéo dai nén hinh anh
thu dwoc sé& bi chi phéi boi cir dong hd hap va dic biét 1a nhip dap cua tim.
Nhitng ctr ddng nay khién cho hinh anh bi nhiéu, cac duong bd khdng rd nét
[9]. Bé khic phuc nhugc diém nay, ki thuat chup CHT trung that va tuyén tc
doi hoi tuan thu theo mot quy trinh chat ché. D6 1a viéc lua chon cac chudi
xung, cac mat phang cat phi hop nham dam bao hinh anh thu duoc c6 do
phan giai khong gian tét, cung cip day du thong tin cac ton thuong bénh ly
tai day.

1.3.1. Pic diém ky thuat va cac chudi xung chup céng hwéng tir tuyén vwc

Tuyén ¢ c6 mot sé dic diém giai phau dic biét lién quan dén viéc lua
chon chudi xung CHT phu hop. Thir nhat, do tuyén &c nam trong 16ng nguc,
&p sat vao tim va cac mach méu 16n & trung that nén tuyén bi anh huong boi
ca ctr dong hd hap, nhip dap caa cac mach mau 16n va nhip co bop caa tim
[9]. Thi hai, tuyén Gc c6 hién tuong tham nhiém m& manh, nhat l1a & nhiing
ngudi qua tudi truong thanh [8]. Chinh vi vay cac chudi xung chup tuyén tc
phai dam bao tranh tinh trang nhiéu do nhip tha va cir dong co bop cua tim,
dong thoi danh gia duoc tinh trang tham nhiém ma.

Chua c6 su thong nhét gitta cac tac gia, cac t chtic vé quy trinh va céac
chudi xung cu thé dé chup CHT trung that noi chung ciing nhu tuyén trc néi
riéng. Dé tranh nhiu do ctr dong ho hip gy ra, don gian nhit 13 sir dung
cong tho va k¥ thuat nin tho khi chup. Pederbach M [61] sir dung cac chudi
xung T2-HASTE (single-shot half-Fourier turbo spin-echo), T2-weighted
turbo spin-echo va T1-weighted 2D, 3D fast gradient-echo (GRE) dé chup
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khi nin thd. Chudi xung co ban gém xung dinh vi GRE, binh dién axial hoac
coronal chudi xung T2-HASTE va axial T1-weighted 3D fast GRE trudc va
sau tiém d6i quang tir [38],[61],[62]. Pé tranh nhidu do hoat déng co bop cua
tim, str dung cong tim Khi chup cac chudi xung T1, T2. Bén canh d6, bo sung
thém chudi xung dong pha va nghich pha dé danh gia thim nhiém md tuyén
tre [7],[39]. Chudi T2 STIR (T2-weighted short tau inversion recovery turbo
spin-echo) dé phat hién hach trung thét ciing nhu ton thuong xwong [38],[63].
Chyp ddong hoc nhiéu pha dé danh gia ton thuong cac mach mau va khoang
khong gian gifta cac co quan. Chudi xung Steady-state GRE cung cap thong
tin vé cir dong ho hap cua phoi, hoat dong cta tim va cac mach mau 16n [38].

Trén co so cac ¥ kién nhu vay, Ackman da néu cac chudi xung chup
CHT tuyén tc va di duoc Hiép hoi X quang My (American Roentgen Ray
Society) chap nhan nhu sau [9]

Bdng 1.1. Cac chugi xung chup CHT tuyén sc theo Ackman

Hang
GE Siemens TR TE Thick
Chudi xung
Coronal ultrafast spin-
SSFSE HASTE 1000 102 5
echo localizer
Optional coronal
P FIESTA TrueFISP 269.5 1.22 6
balanced GRE localizer
Axial in- and out-of- ] f In- and out-of-
In- and out-of-
phase T1W fast phase turbo 188 | 4.2/2.1 5
. L phase FSPGR
incoherent GRE imaging FLASH
Axial double IR T1IW
faldoudle Double IRFSE | Double IR 750 29 6
imaging with CG with CG TSE with CG
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Axial double IR T2ZW | Double IR prep | Double IR prep
imaging with CG FSE TSE with CG

2000 135 6

Sagittal double IR T2W | Double IR prep | Double IR prep
imaging with CG and FSE and fat TSE with CG 2000 135 6

fat saturation suppression and SPAIR
Avial alanced GRE. | e TrueFISP | 2695 | 122 | 6
imaging with CG
Axial pre and post
contrast 3D fast spoiled LAVA VIBE 522 | 241 3
GRE imaging

Nhu vay, quy trinh chup CHT tuyén @c bao gém céc chudi xung T1,
T2, T2 x6a m& cua ky thuat mau den c6 str dung cong tim. Ngoai ra dé danh
gia mirc d6 tham nhiém ma, sir dung chudi xung T1 dong pha va nghich pha.
Chudi xung 3D trudc va sau tiém dbi quang tir danh gia mac d6 ngam thube
cua ton thuong.
1.3.1.1. Ky thugt cong hwong tir mdau den (black blood)

Dua trén sy khac nhau gitra cac phan ti trong 10ng mach chuyén dong
va cac td chic xung quanh dung yén, CHT duoc dung dé danh gia tinh trang
bénh Iy mach mau. Bo6i véi chup mach mau cong huong tr (MRI
angiography) khdng dung thudc ddi quang, k¥ thuat mau den hay duoc st
dung dé danh gia tinh trang thanh mach [64].

K§ thuat mau den thuc hién dua trén nguyén ly hiéu tng trong dong
(flow void). Hiéu ang nay thé hién Ia tinh trang ca&c mach mau khong cd tin
hiéu khi chup bang cac xung diém vang spin, nhat 1a khi thoi vang TE tuong
dbi dai. Khi chiu tac dong caa chudi xung nay, khbi mau dang chuyén dong

chi nhan dugc xung kich thich ma khéng nhan duoc xung tai 1ap lam cho tinh
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trang léch pha cua céc proton trong khdi méau dudi téc dung cua thang tir
khong duogc didu chinh. Biéu nay din dén trong long mach khdng c6 tin hiéu
va cho mau den. Ddi vai cac vi tri c6 nhiéu mach méau chuyén dong theo
nhiéu huéng khac nhau nhu tim, quai dong mach chu, hiéu @ng tréng dong
dat duoc bang ky thuat khir dong dao kép (double inversion).

Trong k§ thuat méau den, 10ng mach c6 mau den nén dé boc 16 nhitng
tén thuong ¢ thanh mach. Do tuyén ¢ 4p sat vao cac mach mau 16n & cudng
tim va trung that, chudi xung mau den cho phép phat hién rd ranh gidi ciing
nhu sy Xam 1an caa tuyén vao cac thanh mach [64],[65].
1.3.1.2. Céng tim

Do mat sau tuyén Gc dinh vao tim va cdc mach mau 16n, tuyén sé bi
dich chuyén cung véi hoat dong co bdp cua tim. Biéu ndy 1am cho hinh anh
cua tuyén tc trén phim CHT bi nhoe, khong xac dinh dugc ton thuong. Dé
tranh diéu nay, mot phuong phéap ghi hinh theo hoat dong dién cua tim duoc
ap dung va duoc goi 1a k¥ thuat ghi hinh theo cong tim.

Hoat dong co bdp cua tim tuan theo mot quy luat nhat dinh. Diéu nay
duoc xac dinh trén song dién tim. Mot thoi diém nhu nhau cua cac nhip tim
trén song dién tim, vi tri caa tim 13 nhu nhau. Vi vay, mét lat cat thay vi chup
lién tuc, dugc chia 1am nhiéu 1an ghi hinh tai mot thoi diém cé dinh trong cac
chu ky tim [65]. M&i lan ghi hinh nay chi thuc hién trong mot khoanh khac
cuc ngan. Piéu nay giup dam bao cho hinh anh thu duoc khdng bi nhiéu do
chuyén dong cuaa tim.

Nhu vay st dung cac chudi xung T1, T2, T2 x6a m& thuc hién véi ky
thuat mau den va st dung cong tim c6 thé gilp thu duoc hinh anh giai phau
rd nét vé tuyén trc. Cac hinh anh nay cung cap thong tin chi tiét vé vi tri, hinh
dang, duong b, cudng d6 va mic do dong nhét tin hiéu cua tuyén. Panh gia

tinh trang hoai tir, chay mau va mic do xam lan cua u tuyén ac vao cac mach
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maéu lén & trung that. Phat hién hach trung that ciing nhu dich & mang phoi.
1.3.1.3. Chuéi xung déng pha va nghich pha (in-phase va opposed-phase)
Chudi xung ddéng pha va nghich pha dugc thu nhan dya trén sy khéac
biét do xé dich hoa hoc gitra nudc va ma. Tin hiéu cong hudong tir duoc tao
nén tir cac proton trong nguyén tir H caa phan tir nwdéc H,0. Céc proton nay
khi dt vao trong mot tir truong sé c6 tan sd cong huong hay tan sé quay
duoc xac dinh bang phuong trinh Lamor. Bén canh d6, khi cac nguyén tir H
tham gia vao cau tric phan ti, tin s quay con phu thudc vao vi tri cua proton
trong phan tir va lién két hda hoc cua né vai cac nguyén tir khac. Su khéc biét
giita tan sé cong huong caa proton do lién két hoa hoc va va vi tri cua céac
proton trong phan tir dugc goi la @6 xé dich hda hoc. Pon vi do su khac biét
nay 1a ppm (parts per million) hay don vi phan triéu. Cac do dac cho biét do
dé xé dich hoa hoc gitra nuéc va mo la 3,5ppm, tac la cac proton trong
nguyén tir H cta phan ti nudc quay nhanh hon trong phan tir md khoang 3,5
phan triéu. Do xé dich hoa hoc khong thay doi theo tir trudng bén ngoai [64].
Déi véi cac to chuc cd ca md va nude nhu tuyén uc, tuy, tuyén thuong
than... hién tuong xé dich hdéa hoc nay dwoc tng dung dé danh gid mtc do
nhidm m& cua to chie. Khi duoc kich thich, lic dau cac proton trong nguyén
tar H ciia nuéc va md cung quay déng pha véi nhau (in phase). Do nuéc quay
nhanh hon nén chiing bat dau léch pha cho dén khi ching léch nhau 180°. Khi
nay chdng nghich pha hay dbi pha nhau (opposed phase). Lic nay tin hiéu
chung giam dén muc thap nhat. Ching tiép tuc quay va sau mét thoi gian nhu
trén, cac proton trong nguyén tir H ciia nuwdc va ma tré vé dong pha véi nhau.
Khi nay tin hiéu chung c6 cudng d6 manh nhat. Do tin hiéu tai c4c thoi diém
nay sé& thu duoc hinh déng pha va nghich pha. N6i mot cach khéc, co thé coi
hinh d6ng pha I hinh ¢6 tin hiéu nudc + md. Con hinh nghich pha la hinh c6

tin hiéu nuéc — md. Pdi vai tir truong 1.5T, hinh nghich pha duge xac dinh
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tai thoi diém 2,3ms. Con hinh d6ng pha & thoi diém 4,6ms [66].
1.3.2. C4c thdng s6 danh gia tuyén &c va u tuyén @c trén cong huéng tir
1.3.2.1. Vj tri

Thong thuong tuyén Gc nam & trung that trude, ngay phia truéc cac
mach mau 16n. Di véi u tuyén @c, can xac dinh khdi u ndm ¢ thiy nao, phét
trién vé mot bén hay ca hai bén duong giita [67].
1.3.2.2. Hinh dang

Tuyén uc ¢6 nhiéu dang hinh khac nhau. O tré nho, tuyén thuong cé
dang hinh t& giac. Cac hira tudi khéc, tuyén co cac dang hinh tam giac, hinh
mii tén hoac hinh hai thiy [5],[6].

[ NN ANON

Hinh 1.5. C4c dang hinh tuyén sc

Déi vai u tuyén tc, cac nghién ctiu chia 1am ba dang hinh anh chinh 1a
hinh tron, hinh bau dyc va hinh dang mang. U tuyén tc dugc coi 1a hinh tron
khi ty 1& giira chiéu dai va chiéu rong 1a nho hon 1,5. Khi ty 18 nay tir 1,5 dén
< 3, khéi u duoc coi 1a hinh bau duc. Khi ty I& chiéu dai va chiéu rong > 3,
khdi u duge xac dinh 1a ¢ hinh dang mang [68].
1.3.2.3. Kich thwoc

Do chyp truc tiép ca ba binh dién, CHT c6 thé xac dinh duoc kich
thudc theo ba chiéu cua ting thiy tuyén Gc. Tuy nhién trén thyuc té, kich
thudc tuyén chu yéu duoc xac dinh trén binh dién cit ngang (axial). Trén
binh dién nay, tuyén tc c6 nhiéu hinh dang khac nhau, hay gap nhat 1a hinh
miii tén va hinh hai thuy. Kich thuéc chiéu rong va chiéu day ting thiy ¢ cac

dang hinh nay dugc xac dinh theo so d6 cua Baron RL nhu sau [34]
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Hinh 1.6. So' dé do kich thwéc tuyén ic theo Baron RL. Chiéu réng (W) va
chiéu day (T) doi véi tuyén ike hinh hai thity () va hinh miii tén (B).

D6 véi u tuyén tc, kich thuéc khdi u duge xac dinh theo ca ba binh
dién. Kich thudc chiéu dai cua khdi u duge xac dinh trén hinh axial ¢ 16p cat
ma chiéu dai do dugc 1a 16n nhat. Kich thuéc chiéu rong duoc do vudng goc
véi chiéu dai trén cung 16p cat do [67]. Kich thudc chiéu day caa khéi u la
kich thuéc 16n nhat trén binh dién dang doc.
1.3.2.4. Puwong bo

Puong bd cua tuyén te thay doi nhiéu theo tudi tir cac canh 16i & tré
em, c4c canh thang ¢ ngudi trudng thanh, cho dén cac canh 18m ¢ ngudi gia.
Péi véi u tuyén uc, duong bo khdi u duoc chia lam ba dang 1a by nhin déu,
bd ¢6 nhiéu mui, thiy va dang duong bo khong xac dinh [68]. Bo duoc danh
gia 1a nhan déu khi khéng co6 hinh gai nhon nao trén duong bo. Khi nay cac
khéi u thuong ¢6 hinh cau hodc bau duc. Puong bo duoc danh gia 1a nhiéu
mui, thay khi khdi u c6 céac canh 15i, cac nét nho san sui nam gitra cac thly
cua khoi u [67].
1.3.2.5. V¢ bao

Tuyén &c c6 mot bao xo moéng bao boc. C6 thé phan biét rd bao xo

giam tin hiéu vai 16p m& trung that tang tin hiéu xung quanh. Viéc xac dinh
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bao thuong trén hinh T1. D6 1a vién giam tin hiéu mong (thuong < 2mm) bao
quanh chu vi tuyén. Di vai u tuyén tc, bao xo c6 thé bi pha hay hoic con
nguyén ven. Panh gia bao xo cta u tuyén tc theo ba mirc do: con nguyén ven
gan nhu hoan toan, con mot phan va khong c6 bao. Khi thdy dugc > 2/3 chu
Vi bao, vé bao duge xac dinh con gan hoan toan. Khi thiy duoc < 2/3 chu vi
bao, vo bao dugc xac dinh con mot phan [54].
1.3.2.6. Vach xo

Thay trong cac trudng hop u tuyén tc. Cac dai xo thuong co tin hiéu
giam hoic ciing co thé ting, co thé tao thanh mang ludi hoac khéng, chay tir
v6 bao vao trung tam. Cac dai xo nay chia cat khéi u lam cho khéi u c6 dang
nhiéu thay, nhiéu mai [54].
1.3.2.7. Tin higu tuyén trén xung T1 va T2

Tin hiéu tuyén wc trén phim CHT dugc danh gia bang cach so sanh
Vvéi tin hiéu cua cac co thanh nguc va to chicc md ¢ trung that. Tin hiéu cua
tuyén duoc xac dinh 1a thap hon, trong duong hodc cao hon co thanh nguc,
thap hon hodc twong dwong té chirc md. Tin hiéu tuyén con duogc xac dinh 1a
ddng nhat hodc khéng ddng nhat. Panh gia nay dwoc thuc hién biang viéc
quan sat cudng do tin hiéu ca trudce va sau tiém doi quang tir [54].
1.3.2.8. Chay mau, hogi ti hogc cé nang

Do CHT c6 d6 twong phan rat tot, nhat 1a d6i voi cac mé mém, ching
ta 6 thé nhan thay muac do khong dong nhat tin hiéu cua tuyén. Tinh chat
khong d6ng nhat tin hiéu d6 c6 thé 1a do tinh khong dong nhat caa tuyén, do
cac nang, cac 6 hoai tir hoic chay mau. Cac nang ¢ tin hiéu dich dic trung
giam trén T1, ting trén T2. Thuong cé dang cac ndt tron nho, by déu, ranh
gidi rd. Co thé thay cac ndt day & thanh nang [9],[33]. Céc 6 hoai tir c6 tinh
chat tin hiéu twong ty nhung hinh dang thuong khong tron déu nhu nang. Tin

hiéu cac 6 chay mau thay doi theo giai doan. Thudng gap nhat 1 giai doan
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ban cap tang tin hiéu trén ca T1 va T2. O giai doan mudn, 6 chay mau giam
tin hiéu trén ca T1, T2 va T2 x6a m& [54].
1.3.2.9. Xam lan

Panh gia xam 1an trén phim CHT t6t hon chup CLVT do c6 d6 tuong
phan cao hon, nhit 13 trong tredng hop khéng st dung thube can quang [6].
Trén hinh CHT, xam 14n mach mau dugc xac dinh khi khéi u tiép giép va lam
thay ddi tin hiéu duong bo cua cac mach mau. Khdi u ciing co thé gay tic
ngh&n mach mau, huyét khdi [54]. Khi nay, can phai xac dinh c6 bao nhiéu
phan traim chu vi mach mau tiép giap véi khéi u. Bong thoi, can danh gia tinh
trang hep va bién dang mach mau do su xam lan caa khéi u gay nén [67].
1.3.2.10. Hach trung thdt

Cac hach sinh 1y binh thuong ¢ trung that thuong tron, nho, kich
thugc 3 — 6mm, nam & vi tri giai phau. Thuong dong tin hiéu trén T1, ting
nhe tin hiéu trén T2. Cac u hach hoic hach di cin thuong to, bd nhiéu mdi,
thiy, da cung, ngam d6i quang tir sau tiém. Trén CHT, xéac dinh c6 hach khi
phét hién cac ndt co dudng kich > 10mm trén cac 16p cit ngang [54],[67].
1.3.2.11. Dich mang phéi

Hinh c0 tin hiéu dich giam trén T1, tang trén T2 & vi tri khoang mang
phdi. Cac u tuyén tuc it khi gay tran dich mang phdi. Thuong gap & cac
truong hop ung thu tuyén uc [67].
1.3.3. Pic diém hinh anh mét so ton thwong tuyén wc trén cong hudng tir

Céc dic diém hinh dang, duong bo va kich thudce tuyén uc trén phim
CHT ciing tuong tu nhu trén CLVT. Theo d6 tudi, & tré nho, tuyén co hinh tr
gidc voi cac canh 16i chiém gan toan bo trung that trude. O d6 tudi day thi 13
— 19, tuyén c6 kich thudc 16n nhit, hinh tam giac hodc hai thuy véi cac canh
thang. Ngoai 30 tudi, tuyén bat dau teo nho dan véi cac canh 1om. Vé kich

thude tuyén, cac tac gia nhan thiy trén CHT chiéu day tuyén e c6 xu hudng
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16n hon trén chyp CLVT [38]. P6 1a do CHT c¢6 d6 phan giai tot hon CLVT,
nén c6 thé dé dang phat hién cac phan tuyén trc bi thim nhiém m& ciing nhu

phat hién t6t hon cac dudng b cta tuyén [9],[29].

Hinh 1.7. Hinh tuyén irc binh thwong trén xung T2 [9]. Tuyén hinh tam

gidc, tin hiéu trén T2 khong dong nhdt, cao hon co, thdp hon mé.

Hinh 1.8. Hinh tuyén rc ting sin trén xung dong pha va nghich pha [8].
Tuyén c6 hinh khéi nhé ngay sau xwong irc. Trén hinh nghich pha giam tin
hiéu so véi hinh dong pha.

Cuong do tin hiéu cua tuyén Gc trén phim CHT duogc so sanh véi co
thanh nguc va to chic md. Trén T2, cuong d6 tin hiéu tuyén uc it thay doi
theo tudi. Tuyén c6 cuong do 16n hon co thanh nguc va gan bang m& [8],[9].
Trén anh T1, cuong do tin hiéu tuyén thay doi phu thudc vao qua trinh tham

nhiém m&. O nguoi tré tuyén cd cuong do trung binh, ting nhe so véi co
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thanh nguc va co6 thé phan biét d& dang cac thanh phan md cua trung that co
cudng do tin hiéu cao hon. Cung v6i qua trinh thim nhiém md, tuyén ting
dan tin hiéu trén T1, dén gin bang md. O nguoi gia, do tuyén wc bi thim
nhiém md toan bd nén ting manh tin hiéu trén ca T1 va T2 twong tu nhu to
chtrc m&. Tuyén thudng dong nhat tin hiéu trén ca hinh T1 va T2 [5],[14].

Tuong ty nhu trén hinh chyp CLVT, trén CHT tuyén uc ting san
thudng biéu hién dang to lan toa, d6i xtmg va van giit hinh dang binh thudng
ctia tuyén. Tuyén hinh tam gidc, miii tén hodc hai thuy véi cic canh 16i. Kich
thudc bang hodc to hon tuyén trc binh thudong. Dé phan biét mot tuyén tc
binh thudng véi tuyén e ting san, bén canh cac dic diém vé kich thudc,
hinh dang, dudng bd dd néu trong phan CLVT, cac tac gia da goi y: tuyén tc
tang san co thé co cac ndt tin hiéu mé mém nho, duong kinh > 7mm ma
tuyén wc binh thuong khong co [9]. Bén canh hinh dang nhu tuyén wc binh
thudng, cac nghién ciru da cho thiy c6 khoang 20% cac truong hop ting san
nang lympho c6 dang mot khéi mé mém khu tra [41] va khdng phan biét
duoc vé mit hinh thai voi mot khéi u tuyén te. Trong nhimg trudng trudng
hop nay, cac chudi xung dong pha va nghich pha caa CHT c6 gié tri phan biét
bang cach phat hién hién tuong tham nhiém mé cua tuyén. U tuyén tc hoan
toan khong c6 su tham nhiém md, trong khi tuyén @c binh thudng va tang san
c6 hién twong thAm nhiém m& manh & nhimng ngudi trén 16 tudi [6],[69].

U tuyén trc 1a khéi u thudng gdp nhat ¢ trung that trude d6i voi nguoi
16n tudi. Cac nghién ctru cho thay, c6 téi 50% trudng hop cac khdi u ndy gay
ra tinh trang nhugc co trén 1am sang [4],[8]. Cac khéi u tuyén e duoc phan
chia thanh nhiéu nhom theo giai phdu bénh. Theo t6 chuc y té thé gigi WHO,
u biéu md tuyén uc dugc chia thanh cac tip A, AB, B1, B2, B3 va ung thu.
Trong d6 tip A, AB, B1 duogc coi 1a u nguy co thap, con tip B2, B3 xép vao

nhom u nguy co cao [54],[55]. Tuy nhién, trén thuc té 1am sang, hay st dung
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phan loai giai doan u ctia Masaoka A hon ca. Piéu nay lién quan dén chién
luoc diéu tri ngoai khoa va tién luong dién bién ctia bénh.

Trén hinh CHT, cac u tuyén uc c6 cuong do tin hi¢u twong tu nhu
tuyén wc binh thuong. Trén anh T1, cac khéi u c6 cuong do tin hiéu trung
gian: cao hon so v6i co thanh nguc, nhung thap hon m&. Trén anh T2, cac u
c6 tin hiéu gan bang md. Xung quanh u thudng ¢ vo xo bao boc. D6 1a vién
giam tin hiéu bao quanh khdi u. Cac vach xo giam tin hiéu chia cét bén trong
lam cho khdi u c6 dang da thily. Pa s6 u tuyén trc c6 tin hiéu dong nhat trén
T1 va T2. Tuy nhién do hién tugng hoai tir, chay mau, thoai hoéa nang, VvOi
hoa... c6 khoang 1/3 cac khdi u c6 tin hiéu khong dong nhat [45]. Trén T1 tin
hi¢u giam do hoai tir, nang, tang do chdy mau. Trén T2, tin hi¢u tang do
nang, giam do chay méu, voi héa, cac 6 collagen [38],[70]. Su x4m l4n cua
khéi u lién quan mat thiét dén hinh dang va cac ciu triic dudng bo. Nghién
ctru ctia Inoue va cong sy di chi ra rang cac khdi u hinh tron, c6 bao, bo 6
thuong 13 u tip A [70]. Tomiyama N nghién ctru 53 bénh nhéan u tuyén tc
thdy bo min, hinh tron thuong 1a tip A. Voi hoa thuong gip ¢ tip B. Puong
bo khong xac dinh hay gap ¢ bénh nhan ung thu [71]. Déi véi ung thu biéu
mo tuyén, cac khdi u thudng nhiéu mui, bo khong déu. Rét hay gip cac ving
hoai ttr, xut huyét trong khéi u [9],[54]. U thudng xam lan rit manh vao cac
thanh phan 1an c4n o trung that.

Nang tuyén @c chiém mot ty Ié khéng nho trong cac khdi u & trung that
truéc. CO t6i 40% u tuyén e ¢d nang [72]. Cac nang nay cd thé bam sinh
hodc 1a u tuyén ic thodi hoa nang. Phan biét hai dang ton thuong nay cé ¥
nghia rat quan trong trong diéu tri ngoai khoa. C4c nang bam sinh thuong
tron, bd nhén, ranh gigi rd. Cac nang nay dich dong nhat, co tin hiéu dic
trung giam trén T1 va ting trén T2 [47]. Cac nang do u tuyén tc thoai hoa
thuong co thanh phan dich phuac tap. Hinh T2 van thuong ting tin hiéu, tuy
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muc do 6 thé khéng bang muc tang tin hiéu ¢ dich ndo tay. Hinh T1 ngugc
lai, thay ddi tir giam dén tiang tin hiéu phu thudc vao ham lwong protein trong
dich. Pic biét ting khi co hién twong xuét huyét trong nang. Cac nang nay
thuong c¢d by khéng déu, thanh day, c6 nhiéu vach xo. C6 thé thiy cac nét
day ¢ thanh nang [9],[33].

Hinh 1.9. Hinh CHT u tuyén irc [9]. Khoi u véi hinh T1 (A) tang tin hiéu
goi ¥ cdc 6 xudt huyét. Hinh T2 (B) tang tin hiéu nghi dén cdc ving xudt
huyét, hoai tir va thodi héa nang. Sau tiém gado (C) khéi u ngam thuéc manh
khéng dong nht.

Tuong tu nhu cac u nang, cac u m& tuyén tc ciing duoc xac dinh tuong
d6i dé dang trén phim chup CHT. Pic trung cila cac u nay la cuong do tin
hiéu cao trén ca T1 va T2 giéng nhu 16p m& dudi da. Xen ké& c6 céc ving tin
hiéu trung gian, biéu thi sy c6 mat caa cac md mém. Cac u md tuyén wc

thuong to, co bo ré va dé day vao cac cau trdc 1an can. Tuy vay ching hoan
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toan khong c6 hién tuong xam lan [29].
1.3.4. Chan do4n u tuyén wc

Ciing gidng nhu chup CLVT, viéc chan doan u tuyén tc 1a tuong doi
dé dang d6i véi cac truong hop khdi u to giy thay d6i duong bo caa tuyén.
Viéc chan doan khi nay don thuan chi can dya vao hinh khéi, dudng bo, su
xam lan d¢ day cua khdi u vao cac to chie xung quanh. Khi d6 ta c6 thé thay
u tuyén uc 1a cac khéi b 16i hodc nhiéu mui. Khéi co cuong do tin hiéu trung
gian: cao hon co thanh nguc nhung thap hon m& trén T1, twong tu m& trén
T2. Sau tiém ddi quang tir, khdi u ngdm thuéc [18],[29],[34].

Pa c6 nhiéu nghién cau trén ca chyp CLVT va CHT cho thay viéc
chan doan u tuyén @c chi dua don thun vao kich thuéc, hinh dang hoic sy
thay doi ty trong ciing nhu cudng d6 tin hiéu cua tuyén s& gap nhiéu sai sot,
dac biét khi phan biét u véi ting san. Nhiéu truong hop cac khdi u tuyén tc
biéu hién nhu mot tuyén wc to lan toa ca hai thuy. Nguoc lai, ¢ toi 20% cac
truong hop ting san c6 dang mot khdi mdé mém khu tra [18],[39],[41]. Piéu
nay 1am cho viéc chan doan tré nén khé khin, nhat 1a déi véi cac bénh nhan
nhuoc co [31],[42]. Trong nhitng truong hop nay CHT cho phép phén biét u
va ting san bang cach danh gia su suy giam cuong do tin hiéu caa tuyén trén
hinh nghich pha so véi hinh ddng pha. Tuyén tc binh thuong, ting san &
nguoi trudng thanh cd hién teong thAm nhiém m& manh. Nguoc lai, cac khoi
u tuyén e khong co hién tuong tham nhiém ma [6]. Hién tuong tham nhiém
m& nay c6 thé phat hién trén CHT bang nhiéu k¥ thuat khac nhau. Trong do,
cac chudi xung doéng pha va nghich pha 1a hay dugc sir dung nhat. Pay 1a
chudi xung rat nhay ddi vai viéc phat hien ma [31],[60],[61]. O nhiing to
chtrc bao gom ca nudc va ma, do su khac biét tan sé nguyén tir H trong phan
tr nudc va ma, hinh nghich pha s& giam tin hiéu so voi hinh déng pha. Hién

tugng nay khong xay ra ¢ cac to chic chi bao gém nudc hoic ms. Bdi véi
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tuyén e binh thuong, céc tac gia nhan thay cé su giam rd rét cuong do tin
hiéu tuyén trén hinh nghich pha khi so sanh véi hinh déng pha [6],[22],[55].
Hién tuong ndy cd thé danh gia mot cach dinh tinh bang quan sat cudong do
tin hiéu trén hinh nghich pha réi so sanh véi hinh déng pha. Dé dinh luong,
cac tac gia tinh mirc do suy giam cuong do tin hiéu cua tuyén wc trén hinh
nghich pha so véi hinh dong pha. C6 hai chi sé dinh luong 1 ty sé dich
chuyén hda hoc (chemical shift ratio — CSR) va chi sb suy giam tin hiéu truc
tiép (signal intensity index — SII). Cac chi s nay dugc tinh theo céc cong
thuc:

TSIin—TSlop

SII = -
TSIin

x 100% [58]

cspe TSl /MSl,, 7]
TSI, /MSI,,

Trong d6 TSI, 1a cuong do tin hi¢u tuyén trc do & xung nghich pha
TSlin 13 cuong do tin hiéu tuyén e do & xung déng pha
MSIp 1a cuong d9 tin hi¢u co thanh nguc do ¢ xung nghich pha
MSI;, 1a cudng do tin hiéu co thanh nguc do & xung dong pha
Nam 2007, Inaoka T va cdng sy nghién ctu st dung chudi xung dong

pha nghich pha dé phan biét u va tang san tuyén tc trén 41 bénh nhan bao
gom 23 tang san va 18 u . TAc gia da thu dugc két qua gia tri CSR caa nhom
tang san tuyén tc 12 0,614 + 0,130, ciia nhém u tuyén tc 1a 1,026 + 0,039. Su
khac biét & day co ¥ nghia théng ké véi p < 0,0001 [7]. Nghién ctu cua Popa
G va cong su nim 2012 vé hinh anh tuyén @c trén cac bénh nhan nhuoc co
cho thay gia tri CSR & mét tiéu chi quan trong trong phan biét u va khdng u
tuyén wc. Gia tri CSR cua nhom ting san tuyén uc la 0,4964 + 0,1841, cua
nhom u tuyén uc 1a 1,0398 + 0,0244. Su khac biét & day c6 ¥ nghia théng ké
véi p = 0,0028 [8].
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Cac nghién cau caa Inaoka T, Popa G, Majdalany BS va mot s6 tac gia
khéc déu cho nhan xét 1a gia tri CSR c6 y nghia trong viéc phan biét u tuyén

rc v6i tuyén te binh thuong va tang san [24],[31],[60],[73].

Hinh 1.10. Gia tri CSR tuyén ¢ ting sdn va u trén chuéi xung dong pha,
nghich pha [9]. Hinh A, B gia tri CSR (21,51:40,95)/(36,48:42,59) = 0,61
nghi dén tuyén e ting san. Hinh C, D giad tri CSR
(169,0:228,6)/(156,3:207,8) = 0,98 nghi dén u tuyén uc.

Tham nhiém m& cua tuyén Gc 1a mot qua trinh dién bién theo thoi gian
cling véi su gia di ctia co thé. O tré so sinh, tuyén tc 1& md mém hau nhu
khdng c6 tham nhiém m&. Dén tudi truang thanh, tuyén bat dau thoéi hoa, teo
nhé va tham nhidm ma. Khi vé gia, tuyén bj thay thé gan nhu hoan toan bang
cac md m&. Nhu vay, gia tri CSR cua tuyén wc binh thuong ciing thay doi
theo tudi. Viéc xac dinh gia tri CSR theo tudi vi vay dac biét quan trong.

D3 c6 nhiéu nghién ctru danh gia méi twong quan giita Sy suy giam
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cudng do tin hiéu tuyén ac trén xung nghich pha véi tudi. Inaoka T va cong
su khi nghién ciu hinh anh 95 tuyén trc binh thuong da nhan thay khéng co
su suy giam cudng do tin hiéu tuyén tc trén xung nghich pha & tat ca tré dudi
10 tudi. Bdi véi nhimg ngudi tir 11 — 20 tudi, c6 70,8% c6 sy suy giam cudng
do6 tin hiéu. Sy suy giam nay 1a 100% & nhimg ngudoi tir 21 tudi tré 18n. Tac
gia két luan co thé ding gia tri CSR dé danh gia tinh trang tham nhidm mé&
cta tuyén Gc binh thuong ¢ nguoi trén 11 tudi [69]. Nghién ctu cua Pirola
AM nim 2014 cho thay chudi xung dong pha va nghich pha khéng phat hién
su tham nhiém mé& cua tuyén we binh thuong ¢ tat ca dbi twong dudi 10 tudi
va phét hién duoc hién tugng ndy ¢ tat ca cac d6i tuong tir 16 tudi trd 1én [6].
1.4. Cap nhat cac nghién ciru vé cong hudng tir tuyén vc
1.4.1. Tai Viét Nam

C6 nhiéu nghién ctu caa céc tac gia Pham Vinh Quang [74], Ngo Vin
Hoang Linh [26], Mai Van Vién [75],[76], Nguyén C6ng Minh [77], Huynh
Quang Khanh [78]... vé nhiing khia canh khac nhau ctia bénh nhuogc co. Cac
nghién ctu nay tap trung chi yéu vao danh gia cac triéu ching 1am sang va
cac yéu t6 anh huong dén bénh nhuoc co, chi dinh, ky thuat va gia tri mé noi
soi... Nghién ctiu hinh anh tuyén wc cia Mai Vian Vién [79],[80] va mot vai
tac gia khac [81],[82] hoan toan dua trén X quang 16ng nguc va chup CLVT.
CHT mai chi dugc sur dung trong ting truong hop don 1€ ¢ vai trung tam
ngoai khoa Ion véi myc dich bo sung thém danh gia vé hinh thai cac khéi u
tuyén trc. Chua c6 quy trinh chup théng nhit. Chua c6 nhitng nghién ciu
chuyén sau vé sir dung CHT d¢é danh gia cac ton thuong tuyén wc.
1.4.2. Trén thé giéi

Trén thé gigi, c6 mot sé nghién cau vé CHT tuyén uc bao gom cac
chudi xung dé chup, dic diém hinh anh, so sanh gia tri cia CLVT va CHT...

CHT duoc st dung dé xac dinh ton thuong tuyén tc u hoic khéng u (binh
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thuong hodc ting san), ddng thoi du bao mie do lanh 4c, ton thuong mé bénh
hoc va giai doan u. Bén canh chudi xung ddng pha, nghich pha, chudi xung
khuéch tan cling budc dau dugc st dung. Razek AA va cong su [83] khi
nghién cau 31 khéi u tuyén trc da xac dinh gia tri ADC cta hai nhom ung thu
va u lanh khac nhau c6 ¥ nghia thong ké va lan luot 12 1,09 + 0,12 x 107
mm?%/sec va 1,98 + 0,17 x 10°mm?sec. Trong mét nghién ctu khac nim
2014 trén 30 khdi u tuyén @c bang chudi xung khuéch tan, tac gia da xac dinh
gia tri ADC & hai nhom u giai doan sém (giai doan 1, 11) 1a 1,29 + 0,07 x 10°®
mm?%/sec va u giai doan muon (giai doan I, 1V) la 1,17 £ 0,13 x 10
mm?/sec. Su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p = 0,006 [84].

Priola AM va cong su [10] khi nghién ctru chup CLVT va CHT ¢ 83
bénh nhan nhuoc co thdy do chinh xac cua CHT trong danh gia cac ton
thuong tuyén uc 1a 97,6% cao hon so véi CLVT. Téc gia ciing cho biét gia tri
CSR tbi wu dé phan biét tuyén wc ting san véi u la 0,849 véi do chinh xéc
96,7% [85]. Té4c gia khuyén c&o nén sir dung CHT thay thé CLVT trong thuc
hanh 1am sang dé danh gia cac ton thuong tuyén ¢c ¢ bénh nhan nhuoc co
[10]. Trong mét nghién ctu khac st dung chudi xung khuéch tan dé chan
doan phan biét, tAc gia nhan thay gié tri ADC t6i wu dé phan biét u tuyén tc
VGi cac trudng hop ting san, binh thuong 12 1,625 x 10°mm?/sec véi Se
96,8% va Sp 79,2% [86].

So sanh CHT khuéch tan vai PET-CT trong phan biét cac ton thuong
lanh tinh va &c tinh trén 28 khdi u trung that, Usuda K [87] xac dinh gi4 tri
ADC cua u &c 1a 1,56 + 0,46 x 10°mm?/sec, cua u lanh 14 2,96 + 0,86 x 107
mm?/sec. Khac biét gitta hai nhom c6 ¥ nghia véi p < 0,0001. Ngudng gia tri
ADC dé phan biét u 4c vai u lanh 1a 2,21 x 10°mm?/sec. Sir dung ngudng
nay dé phan biét, chudi xung khuéch tan c6 Se 100%, Sp 83,3%, Acc 92,9%.
Tuong tu v6i PET-CT, cac tac gia nhan thay gia tri SUV cua u ac 13 11,30 +
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11,22, cua u lanh 1a 2,53 + 3,92. Khéc biét c6 ¥ nghia véi p = 0,01509.
Ngudng gia tri SUV dé phan biét 1a 2,93. Tai ngudng nay, PET-CT c6 Se
93,8%, Sp 66,7%, Acc 82,1%. So sanh gia tri chan doan cua hai phuong
phap, tac gia thay su khac biét khong co ¥ nghia mac di CHT khuéch tan
dudng nhu tt hon.

Nghién ctiru 35 khéi u dic trung that trude, Seki S va cong su [88] xac
dinh gia tri ADC khéac biét c6 y nghia gitra hai nhém u lanh va &c tinh. Tai
diém ngudng 1,4 x 10°mm?/sec dé phan biét u lanh va ac, CHT khuéch tan
cd Se 92,9%, Sp 76,9%, Acc 85,2%, cao hon so v&i CLVT co gia tri tuong
g 1a 100%, 23%, 63%. Khac biét co y nghia théng ké véi p < 0,05.

Nhue vdy, cho téi hién nay, cac nghién cizu vé sik dung CHT dé ddnh gid
U tuyén e néi chung ciing nhir tuyén ic, u tuyén uc ¢ bénh nhan nhwoc co
noi riéng van dang diroc tiép tuc thuc hién trén thé gidi. Vdn dé dwoc quan
tam 1a vai tro cia CHT trong phan biét cac dang ton thwong tuyén i ciing
nhie gid tri nguong dé phan biét. Nghién cizu vé nhing néi dung nay vi vay

rat can thiét.
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CHUONG 11
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciu
Céc bénh nhan khong phan biét tudi, gidi, nghé nghiép dugc chan doan

nhuoc co va dugc phau thuat cit bo tuyén uc, u tuyén trc tai Khoa Phau thuét
Long nguc Bénh vién Quan y 103 va Bénh vién Cho Ray trong khoang thoi
gian tir thang 8-2014 dén thang 2-2017.
2.1.1. Tiéu chuin lya chon bénh nhan

- Céc bénh nhan trén 16 tudi, duge chan doan xac dinh nhuoc co bﬁng
lam sang, test prostigmin, xét nghi€ém can lam sang.

- Tét ca cac bénh nhan déu dugc chup CHT tuyén uc theo mdt quy trinh
thong nhat. 53 bénh nhén trong s6 d6 ¢ két qua CLVT.

- Tét ca bénh nhan déu duoc ph?lu thuét cét bo tuyén uc, u tuyén uc va
c6 két qua giai phau bénh.
2.1.2. Tiéu chuin loai trir

- Céc bénh khong phai nhugc co.

- Chyp CHT khong theo ding quy trinh nghién ctru, hinh anh khong
dam bao chat luong.

- Bénh nhan khong phiu thuat, khong co két qua giai phiu bénh tuyén
{rc, u tuyén tc.
2.1.3. C& miu nghién ciru

Pap mg muc tiéu danh gia gia tri cia CHT trong chan doan u tuyén

trc, ching t6i st dung cong thirc tinh ¢& mAu cho nghién ctru chan doan.
C& mau dé tinh do nhay:

2
TP+FN ZO( X Se X (1—-Se)
, TP+ FN = W2

Se =
Pdis
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Co mau dé tinh do dac hiéu:

2
FP+TN ZO( X Sp X (1—Sp)
FP+ TN = e

Trong dé

N 1a ¢& mau nghién ciru

o 1a mirc ¥ nghia thong ké (dugc quy ude bai nguoi nghién ctiu). o thuong 1a
0,1 hoac 0,05 hoac 0,01 tmg véi do tin cay 1a 90%, 95% hoac 99%.

z_la hang s6 caa phan phéi chuan.

Se: d6 nhay cua CHT trong chan doan u tuyén wc.

Sp: d6 dic hiéu caa CHT trong chan doan u tuyén wc.

TP: duong tinh that (true positive).

FP: duong tinh gia (false positive).

TN: am tinh that (true negative).

FN: &m tinh gia (false negative).

W: sai sb ciia Se va Sp mong mudn dat dugc.

Pgis: ty 16 cuia u tuyén tc trong sé bénh nhan nhuoc co dugc phau thuat.
Ap dyng vao nghién cau, ching tdi chon cac théng sé nhu sau:

Chon o = 0,1 tng v&i d6 tin cdy 1a 90%. Tra bang, hang s Z , =1.654.

Chon W =7,5%.

Két qua cac nghién ciru ctia Inaoka T [7], Popa G [8], Priola AM [10] cho
thay Se, Sp cua CHT trong chan doan u tuyén tc dao dong tir 95% — 100%.
Chung téi chon Se, Sp la 95%.

Nghién ctru ctia Mai Vian Vién [75] trén 298 bénh nhan nhuoc co duoc phau
thuat tir ndm 1999 dén nim 2010 cho thiy u tuyén tc chiém khoang 42%.
Chung t61 chon Pgis = 0,42.

Thay s6 vao cac cong thire trén, ta tinh dugc
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1,654%x 0,95 X 0,05 _ 31 No_ 231
TP+FN = 0.0752 =231 Nse= 75 =55

1,654%% 0,95 X 0,05 _ 31 N . 234
FP+TN = 0’0752 - ! Sp = 0,58 z40

S6 bénh nhan trong nghién ctru 1a 62 dam bao do tin cay cua két qua.
2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké miu nghién ciru
Nghién ciru md ta cat ngang. SO liéu 1ay theo hinh thirc tién ctru. Tt ca
cac bénh nhan déu dugc kham 1am sang, 1am nhimng xét nghiém can 1am sang
theo mdt mau bénh an nghién ciru thong nhat.
2.2.2. N§i dung nghién ciru
2.2.2.1. Nghién ciru lam sang
Gom cac bién sd:

- Tiéu chuan chan doan bénh nhuoc co.

- Phan d6 nhuoc co.
2.2.2.2. Nghién ciru mé bénh hoc tuyén vrc
Gom cac bién so:

- Pai thé: danh gia trong va sau mo.

- Vi thé: theo phan loai mo6 bénh hoc ctua T6 chtrc Y té thé gioi.
2.2.2.3. Nghién ciru cdt I6p vi tinh va céng hwéng tiv

- Quy trinh chup CLVT va CHT tuyén tc.

- Céc bién s6 hinh anh tuyén tic, u tuyén wc trén CLVT va CHT.

- Tiéu chuan chan doan cac ton thuong tuyén e trén CLVT va CHT.
2.2.3. Phwong tién ky thuat thwe hién va tiéu chuin danh gia cac bién sb
2.2.3.1. Nghién cvru 1am sang
a) Ky thudt thuc hién

- Do cé4c bac sy Khoa Phau thuat Léng nguc Bénh vién Quan y 103 va
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- Hoi bénh s, kham 1am sang, thir test prostigmin.

- Két qua dugc ghi trong bénh an.

- Nguoi nghién ctru ghi chép cac thong tin vao bénh an nghién ctru theo

mau thong nhat.

b) Cdc bién so

- Tiéu chuan chan doan bénh nhuoc co

+ Hoi bénh str va kham 1am sang: tinh trang yéu co thay doi trong ngay

(sang nhe, chiéu nang), tang khi van dong hoac géng stre, giam khi nghi ngoi

[12].[18].

+ C4c test [am sang (nghiém phap prostigmin, dién co...)

- Kham lam sang va xac dinh mac d6 yéu co theo bang do Besinger va

Toyka dua ra va da duoc Hiép hoi nhuoc co My chip nhan [1] nhu sau:

Bdng 2.1. Bang ddnh gid mirc dp Yéu co theo Besinger va Toyka

Mirc . . .
Binh thwong | Yéu conhe | Yéucovira | Yéu co nang
Pong tac>~do
Dang tay > 180 giay | 60— 180 giay | 10 - 60 giay < 10 giay
Dang chan > 45 giay 30-45gidy | 5-30giay <5 giay
Nang dau >90gidy | 30-90gidy | 5-30giay <5 gidy
Nhai, nuét | Binh thuong | Vat cang kho | Vat mém kho Khong nuot
mao da day
Nhim mo | Khong nham ana bié
Nét mat | Binh thuong o I Khong bieu
mat kho mo mat hién
Sup mi )
P > 60 giay 10-60giay | 0-10giay Thuong

(khi chy )

Xuyén
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Nhin doi :
L >60gidy | 10-60giay | 0- 10 giay Thuong
(khi chuy) quyén

- Panh gia tinh trang nhuoc co trén lam sang st dung phan loai cua
Osserman va Genkins [1].
2.2.3.2. Nghién ciru mé bénh hoc tuyén irc
a) Ky thudt thuc hién

- V& dai thé do cac bac sy phau thut danh gia trong va sau mo. Vé vi
thé do cac bac sy Khoa Giai phau bénh Bénh vién Quan y 103 va Bénh vién
Cho Rﬁy thuc hién.

- Két qua duogc luu trong ho so bénh an.

- Nguoi nghién ctru ghi chép cac thong tin vao bénh an nghién ctru theo
mau thong nhat.

b) Cdc bién sé
Pai thé

- Tuyén uc binh thuong: mat do mém, mau tréng nga hodc vang nhat,
nam & vi tri ho tuyén we. Tuyén c6 hai thiy, hinh chit V hodc H. Trong luong
tuyén khong qua 30g ¢ ngudi trudng thanh. Tuyén c6 thé teo nho, nam 14n to
chirc m& sau xuwong trc [14].

- Tuyén Gc ting san: gdm ting san thuc thu va ting san nang lympho.

+ Tang san nang lympho gidng tuyén trc binh thuong.

+ Tang san thyc thy hinh dang hai thuy nhu tuyén trc binh thuong, mat do
chic, bd ¢6 mui, mau xam vang hodc nau do. Thudng rat to, kich thudc co
thé t6i 18cm, trong luong > 30g — 10009 [14].

- U tuyén uc: khéi td chirc & vi tri tuyén tc, thudng co vo xo bao boc,
ranh gidi 0. Mat cat khdi u mau xam hodc nau, cé thé théy hoai tir, nang.

banh gia giai doan u theo bang phan loai ciia Masaoka A [46]
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+ Giai doan I: vé dai thé u hoan toan trong bao, vé vi thé khong c6 xam
14n ra vo bao.

+ Giai doan II: u xam lan 16p m& xung quanh vé dai thé hodc xam lan vi
thé vao vo bao.

+ Giai doan III: u xam 14n vé dai thé vao cdc md xung quanh nhu phdi,
mang tim va cdc mach mau 16n.

+ Giai doan IVa: u lan rong trong 16ng nguc.

+ Giai doan IVb: u c6 di can Xxa.

Vi thé

- Tuyén tc binh thuong: ¢6 bao xo xung quanh, cau tric cac thiy, ving
v6 va ving tiy. Gom co hai dang té bao chinh 1 té bao biéu mé va té bao
lympho T. Ngoai ra c6 thé thdy cac té bao lympho B, té bao Langerhans, thé
Hassal va céc té bao dém... [14].

- Tang san tuyén tc:

+ Tang san thuc thy: nhu mé tuyén tc binh thuong. Céc thanh phan té bao
biéu mo va lympho ting san manh chiém wu thé trén vi truong [14].

+ Tang san nang lympho: viing tay tuyén wc xuét hién cac nang lympho
véi tam mam sang, bao gdm chi yéu 1a céc té bao lympho B. Viing vo bj thu
hep nhung van phan biét dugc viing vé va tuy [14].

- U tuyén tc: cac khdi u nguon gbe té bao biéu mo tuyén @e. Theo phan
loai cia WHO, u tuyén trc dugc chia thanh cac tip sau [53],[89],[90].

+ Tip A: khdng c6 té bao lympho. Céc té bao u hinh thoi, nhan nhat mau,
chat nhiém sac phan tan va khong thay hat nhan. Té bao u sap xép thanh cac
nang, cac tuyén, cac thé cudn hodc sip xép thanh hinh hoa hong, cac nhu
Masson dang u mau. Nhuém héa mé mién dich (HMMD): céc té bao u duong
tinh manh véi AE1, duong tinh 6 v6i CK20 va 4m tinh v6i AES3.

+ Tip AB: mot bién thé hon hop cuia u tip A va u tip B. Thanh phén tip A
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gdm cac té bao biéu mo nho hinh da dién, chat nhiém sac phan tan va khong
rd hat nhan. Thanh phan tip B 13 cac té bao lympho it khi biét hoa dang tay.
Khoéng co cac tiéu thé Hassall. HMMD: céc té bao biéu mo dwong tinh véi
AE1, CK20 va am tinh véi AE3. Té bao lympho B duong tinh vi CD20. Té
bao lympho T duong tinh v6i CD3 va CD5, am tinh vai TP53 va Ki67.

+ Tip B1: La u giau lympho, it cac thanh phan biéu mé, co cac ving 16n
gan gidng ving vo tuyén tc. it c6 thoai hoa nang va hoai tir. C6 thé gip céc
tiéu thé Hassall. HMMD: CD19 duong tinh lan toa, CK7, CK14, CK18
duong tinh 6, CK20, CD5, CD20 va CD70 am tinh.

+ Tip B2: c4u truc tiéu thuy gan giong voi cdu trac ving vo binh thuong.
Céc té bao u 16n hinh da dién, nhan 16n, chit nhiém sic lan toa. C6 thé thay
cac tiéu thé Hassall, cac té bao lympho. HMMD: céc té bao u duong tinh voi
AE1/3, CK19, CK5/6, CK7, am tinh véi CK20, EMA.

+ Tip B3: cac té bao u hinh da dién, nhan tron, co nép gép hoac co khia,
hat nhan 13, sip xép thanh cu tric tiéu thily, ngan cach bdi cac dai xo day va
cac vach hyalin. HMMD: duong tinh véi AE1/3, CK19, CK5/6, CK7, CK10,
CK8 va Leu-7, am tinh véi CK20.

+ Tip C (ung thu biéu mé tuyén wrc): khac voi tat ca cac tip khac 1a khong
thdy cac khoang quanh mach, cic 6 biét hoa tiy va cac thé Hassal, khdng co
cac hinh hoa hdng, cic cau tric gia tuyén va cac té bao lymphoT chua trudong
thanh. HMMD: cac té bao u duong tinh véi CD5, CD117, CD70, GLUTTL,
P53, BCL2 va am tinh véi TTF-1.
2.2.3.3. Nghién civu cong hwéng tir tuyén irc
a) Ky thudt thuc hién

- Céc bénh nhan duoc chup CHT theo mét quy trinh thong nhat.

- Thuc hién trén may CHT 1.5 Tesla Intera ctia hang Philips, Ha Lan tai
Bénh vién Quén y 103 va may CHT 1.5 Tesla Magnetom Avanto cta hang
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Siemen, Dirc tai Bénh vién Cho Riy.

- Nhom nghién clru (tdc gia va mot bac s§ CDHA khac vé1 26 va 23
nam kinh nghiém) danh gia doc lap két qua chup phim CHT ciia timg bénh
nhan. Panh gi4 timg thong s6 hinh anh dugc néu trong bénh an nghién ctu
theo mot tiéu chi théng nhét. Trén co s& cac danh gia do, can clr vao tiéu
chuan chan doan céc ton thuong tuyén trc (binh thuong, ting san, u) dé dua ra
két luan vé bénh. Két luan thuc hién trudce khi phiu thuat.

b) Chup CHT tuyén irc
K¥ thuat chup

- Bénh nhan nam ngua, hai tay xudi theo nguoi. Pat cong tim va cong
nhip tho.

- Mat phang cit: axial, sagittal.

- Gi6i han cat: tir nén ¢ dén vom hoanh.

- Vung lién quan: 14y hét cung suon. Poi v6i chudi xung doéng pha,
nghich pha, mo rong lay hét co thanh nguc.

- Sir dung thudc ddi quang tir gadolinium Dotarem lo 10ml, ham lwong
0,5mmol/ml. Liéu sir dung 0,1mmol/kg can ning. Trung binh mdi bénh nhan
str dung 1 lo. Tiém tinh mach cham. Chup sau khi tiém 1 — 2 phut.

Cac chudi xung chup CHT

Theo quy trinh chyp cia Ackman JB trén mdy GE va Siemen [9] va
can ct vao bang chuyén doi cac chudi xung [91], ching tdi thuc hién quy
trinh chup CHT théng nhat tai Bénh vién Quéan y 103 va Bénh vién Chg Rﬁy
bao gdm cac chudi xung sau:

- Chubi xung T1, T2 va T2 x6a m& thudc chudi xung hinh thai tim, k¥
thuat mau den c6 str dung cong tim va cong thd. Chup khi nin the.

- Chudi xung dong pha va nghich pha thu nhén tin hiéu dong thoi (dual

echo). Trén may Philips 1a chudi xung FFE, trén mdy Siemen 1a chudi xung
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TurboFLASH. Chyp trong mét ky nin tho.

- Chudi xung 3D trudc va sau tiém dbi quang tir. Trén may Philips 1a

chudi xung THRIVE, trén may Siemen 13 chudi xung VIBE.
Céc thong s6 cu thé timg chudi xung dugc néu & bang dudi:

Bing 2.2. Théng sé cdc chudi xung chup CHT tuyén irc

Thoéng TR (ms) TE (ms)
) Hudéng | Do day
Chuoi ) z
Philips | Siemen | Philips | Siemen cat (mm)
xung
T1 1000 700 10 15 Axial 6
T2 2000 3000 60 16 Axial 6
T2 x0a m& 2000 3000 60 16 Sagittal 6
Pong pha 4,6 4,9 _
150,9 90 Axial 5
nghich pha 2,3 2,2
3D trudrc va Axial
_ 3,7 5,8 1,8 2,6 3
sau tiém Gado Sagittal

¢) Cdc bién s6 CHT
- Hinh dang tuyén. Chia 3 dang: hinh tam giac hodc mii tén, hinh hai

thiy va hinh mot khdi mé mém [34].

- Vitr tuyén. Theo chiéu doc, xac dinh & trung that trén, dudi. Theo

chiéu ngang, x4c dinh & giita, bén phai hay trai [10].

- Po kich thuéc tuyén. Po kich thude chiéu rong va chiéu day cua ting
thury theo so d6 cua Baron RL [34].

- Pudng bo tuyén. Chia 3 dang: thang, 16m, 15i [10].

- Xac dinh c6 hay khong c6 cac nét md mém nho trén bé mat tuyén [9].
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- Cuong db tin hiéu tuyén trén T1 va T2. Cuong d6 tin hiéu duoc so
sanh voi co thanh nguc va to chiic ma. Chia 3 mirc d6: thap hon hoic bing
co, cao hon co nhé hon md va bang hoic 16n hon mé.

- Panh gia mirc do dong nhat cua tin hiéu. Tin hiéu duoc xac dinh 1a
ddng nhat hodc khong ddng nhat bang viéc quan sat cuong do tin hiéu ca
trude va sau tiém d6i quang tir [54].

- Tinh chi s CSR theo cdng thic [8],[9]:

TSI, / MSI,,
TSI, / MSI,,

CSR=
TSl 1a cudng do tin hiéu tuyén trc do & xung nghich pha.
TSliy 1a cudng do tin hiéu tuyén uc do & xung dong pha.
MSl,p 1a cuong d9 tin hi¢u co thanh nguc do & xung nghich pha.
MSI;, 1a cudng do tin hiéu co thanh nguc do & xung dong pha.
Khi tuyén ic cé dang mét khéi khu triz

- Xac dinh hinh dang khéi. Chia 1am 3 dang: hinh tron, hinh bau duc va
hinh dang mang. Hinh tron khi ty 1& giita chiéu dai va chiéu rong < 1,5. Hinh
bau duc khi ty & nay tir 1,5 dén < 3. Hinh dang mang khi ty 18 nay > 3 [68].

- Do kich thudc khéi theo ba binh dién. Chiéu dai khdi dugc xac dinh
trén hinh axial & l6p cat ma chiéu dai do dugc 1a 16n nhat. Kich thudc chiéu
rong duoc do vudng goc vai chiéu dai trén cing 16p cat do. Kich thudc chiéu
cao dugc do trén binh dién sagittal [67].

- Xac dinh duong bd khéi. Puong bo chia 1am 3 dang: bo nhén, bo ¢é
mui, thuy va duong bo khong xac dinh. By duoc danh gia 1a nhan khi khong
c6 hinh gai nhon nao trén duong bo. Buong bo dugce danh gia 1a ¢ mui, thuy
khi khéi cd cac canh 16i, cac ndt nho san sti nam giira cac thuy caa khdi [67].

- Xac dinh vo bao cua khoi. La vién giam tin hiéu trén hinh T1 bao

quanh chu vi khdi. Vo bao chia 1am 3 dang: gan hoan toan, mot phan va
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khong c6 bao. Vo bao gan hoan toan khi thay > 2/3 chu vi khdi. Vo bao mot
phan khi thdy < 2/3 chu vi khéi [54].

- Xac dinh cac vach xo. La mang ludi cic dai giam hoac tang tin hiéu
chia khéi thanh cac mui, thay [54].

- Xac dinh hoali tir, nang. La cé4c 6 dich (tin hiéu T2 ting, T1 giam hoic
tang) nam trong khoi.

- Xac dinh chay mau. Chay méu giai doan cip va béan cip dong hoic
tang tin hi¢u trén T1, giam hoac tang tin hi¢u trén T2 [54]. Khong danh gia
chay mau man giam tin hiéu trén ca T1 va T2 vi nham vai voi hoa.

- Xac dinh xam lan caa khdi vao to chuac xung quanh. Xam lan mach
méu khi khéi tiép giap va 1am thay d6i duong bo cia cdc mach mau, gy tac
nghén, huyét khdi [54]. Khi nay, xac dinh c6 bao nhiéu phan trim chu vi
mach mau tiép giap voi khoi. Panh gia tinh trang hep va bién dang mach mau
do su xam lan cua khéi gay nén [67].

- Xac dinh hach trung that. D6 1a cac nét c6 duong kich > 10mm trén
cac 16p cat axial [54],[67].

Ky thudt thuc hién do cwong do tin hiéu

- Cuodng db tin hiéu duge do bang phép do theo dién tich ving (ROI —
region of interest).

- Dién tich do tuyén {rc 0,5 — 1cm?, dién tich do co thanh nguc 1 — 2cm?.

- Xac dinh cac vi tri trén tuyén Gc dé tranh do ROI vao d6: do & vi tri
trung tAm, tranh ving ngoai vi dé tranh hiéu tGng thé tich khéi mot phan
(partial volume effects) vdi cac co quan xung quanh. Xac dinh céc vi tri hoai
t, nang trén hinh T2 va T2 x6a md. Xac dinh cac duong bo den trén hinh
nghich pha do hiéu Gng “India ink artifact” tai cAc bé mat giao nhau giita
cac md m& chiém wu thé va moé nudc chiém wu thé [10],[58].

- Pbi v6i co thanh nguc, tranh cac dai md [7],[85].
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- Sau khi x4c dinh céc vi tri can tranh, tién hanh do ROI trén hinh nghich
pha trudc. Do tai vi tri ¢6 tin hi€u cao nhat dé tranh bo sot cac khdi u nho.
Tiép theo do trén hinh dong pha véi ciing dién tich va tai ding vi tri nhu trén
hinh nghich pha [10],[58].
2.2.3.4. Nghién civu cit l6p vi tinh tuyén irc
a) Ky thudt thuc hién

- Str dyng dit lidu c6 san ctia bénh nhan khi vao vién.

- Pam bao cic yéu cau sau:

+ Chup khong hut, tu nén c6 dén hét vom hoanh.

+ Do day 16p cat 5mm hodc dugce tai tao Smm.

+ Dir liéu duoc luu trit duéi dang file DICOM va xem bang phin mém
eFilm 3.4.0.

- Dir liéu ctia 53 bénh nhan dap Gmg yéu cau.

- Nguoi nghién ctru danh gia cac bién sé nghién ciru cua ting bénh
nhan. Tir két qua céc bién sb d6, can ctr vao tiéu chuan chan doan u tuyén e,
chan doan timg trudng hop u, ting san hodc binh thudng.

b) Cdc bién s6 nghién ciru

- Xac dinh hinh dang tuyén hay khdi.

- Xac dinh cac ndt nho 13n trong 16p mé trung that.

- Quan sat ddm d6. Chia 3 mtrc d6: m&, moé mém, hdn hop.

- DPénh gié hoai tir, nang.

- Dénh gid voi hoa.

- Do ty trong.

- Do kich thude tuyén.
2.2.3.5. Tiéu chudn chén dodn cdc ton thwong tuyén irc trén CLVT va CHT

Trén co sé cac thong sb hinh anh thu dugce, nhém nghién ctru dua ra

gia dinh vé ton thuong tuyén tc cua timg bénh nhén truée mb. Két luin dua
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ra x4c dinh tuyén trc binh thudng, ting san hoic u. Tiéu chuan dé dua ra moi
két luan nhu sau;

Pbi véi CLVT, dé chan doan u tuyén wc, ¢ it nhat mot trong cac tiéu
chuan sau [10],[92]:

- Khéi cd hinh thai khéng dong nhét, hinh dang khong xac dinh.

- Khéi khu trt c6 ty trong mé mém, cé thé dong nhat hozc khong.

- C6 dang cé4c nét Ién, kich thude > 1cm.

- C0 voi hoa, hoai tir, nang.

Pé chan doan ting san hodc binh thuong, cd it nhat mot trong cac tiéu
chuén sau:

- CO6 hinh dang binh thuong cua tuyén (tam giac, mii tén, hai thuy), ty
trong m& hoac hdn hop, canh 16i, 16m, thang, nhung khoéng c6 dang khéi khu
trd hoac c6 mdi, thuy.

- C6 dang c4c nét nho < 1cm nam lan trong 16p m& caa trung that trudce.

Cac trudong hop théa man tiéu chuan trén, chan doan ting san khi chiéu
day tuyén > 18mm & nguoi dudi 20 tudi va > 13mm & nguoi tir 20 tudi tro
lén [9].

Do6i voi CHT, ngoai cac tiéu chuan vé hinh thai tuong tu sir dung cho
CLVT, céc tiéu chuan riéng ctia CHT dé gia dinh u [10]:

- Co cac dac diém biéu hién hoai tir, nang.

- Khdng c0 sy suy giam cuong do tin hiéu trén hinh nghich pha so véi
hinh ddng pha vai bét ky hinh thai nao.

Pé gia dinh ting san hodc binh thudng: giam dong nhat cuong do tin
hiéu trén hinh nghich pha so véi hinh dong pha vai bat ky hinh thai nao.
2.2.4. Xir Iy s6 liéu
2.2.4.1. Trinh tw cdac buwdc trong nghién ciru

- Panh gia mic do phu hop giita hai nguoi nghién ctu vé timg thong sb
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hinh anh dinh tinh va dinh lugng trén CHT.

- So sanh sy khac biét timg thong s6 hinh anh dinh tinh gitta hai nhém u
va khong u, gitra cac phan nhém trong tirng nhom.

- So sanh su khac bi¢t gia tri CSR gitta 2 nhom, gitta cdc phan nhom
trong tirng nhom.

- Phan tich hdi quy logistic ting thong sb khac biét c6 ¥ nghia, dé tim
mdi twong quan gitta mdi mot dau hiéu véi viée xuét hién u. Phan tich hoi
quy logistic da bién cac thong s6 cO twong quan dé tim thong sb c6 gia tri
chan doan u.

- Tinh @6 nhay, d6 dac hiéu va do chinh xac ctia CHT va CLVT khi sur
dung cac théng sé dinh tinh dé phan biét.

- V& biéu d6 ROC (receiver operating characteristic) cho cac théng sb
CSR va ty trong, tinh dién tich dudi duong cong AUC (area under the curve)
va xac dinh ngudng phan biét tdi wu theo chi s6 Youden. Xac dinh gia trj cia
CHT va CLVT khi st dung CSR va ty trong dé phan biét u va khong u.

- Két hop ca hai phan tich, nhitng truong hop chan doan sai trén CHT va
CLVT duya trén phan tich dinh tinh dugc xép lai vao hai nhém u hoic khéng u
dua trén gia tri nguong CSR va ty trong da dugc xac dinh. Xac dinh gia tri
ciia CHT va CLVT khi sir dung ca hai phan tich dinh tinh va dinh lugng dé
phan biét u.

- So sanh d6 nhay, do dac hiéu va do chinh xac cuaa CHT va CLVT trong
chan doan u tuyén tc.
2.2.4.2. Cac thudt toan va y nghia cdc gid tri

- Tt ca cac sb liéu thong ké dugc luu giit trong may tinh dudi dang
bang Excel. Mdi bénh nhan c6 mot phiéu mau twong ng va duoc quan ly
dudi dang tép co so dir licu.

-S4 liéu nghién ctru duoc xu 1y bang phan mém SPSS16.0. V& duong
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cong ROC bang phan mém MedCalc16.8.
- Dbi v6i thong sb dinh tinh:
+ Panh gia sy phu hop giita hai ngudi nghién ctru bang hé sé Kappa.
+ So sanh su khac biét tin suit xuét hién cac thong s6 & hai nhom, gitra
hai phan nhom trong tirng nhom bang Chi-Square test va Fisher’s test.
- Pbi véi thong s6 dinh luong:
+ Céc thong s6 CSR, kich thudc duoc trinh bay dudi dang gia trj trung
binh va d6 1éch chuan.
+ Sy phl hop cac thdng sé gitra hai ngudi nghién ctu dugce danh gia bang
ICC (intraclass correlation coefficient).
+ Panh gia sy khéac biét cac thdng so giita hai nhém bang T-Student test,
su khac biét gitta > 2 phan nhom trong nhém danh gia bang ANOVA test.
- Y nghia gia tri Kappa va ICC [93]
<0,4 :phu hop thip
0,4 — 0,59: phu hop trung binh
0,6 — 0,74: phu hop 6t
0,75—1 :phu hop rat tot
- Puodng cong ROC 13 dudng biéu dién cac diém c6 toa do twong Ung
v6i tan suat duong tinh that (d0 nhay) trén truc tung va duong tinh gia (1 — d6
ddc hiéu) trén truc hoanh [94],[95]. AUROC biéu thi d6 chinh xac cua xét
nghiém (biéu thi x4c suat chan doan dung bénh ciia xét nghiém).Y nghia dién
tich dudi duong cong AUROC [94]
0,5-0,6: vo dung
0,6 — 0,7: khong tot
0,7 —0,8: trung binh
0,8 - 0,9: tot
>0,9  :réttot
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- Chi s6 Youden (J) duoc tinh bang cong thitc J = Se + Sp — 1. Diém
ngudng toi vu 1a diém khi st dung dé phan biét thi chi sb Youden c6 gi4 tri
cao nhat [95].

ROC Chart
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Hinh 2.1. Piém ngwing t6i wu ciia dwong cong ROC
- Gié tri cia phuong phap chup CHT va CLVT dugc danh gia bang cach

so sanh v&i1 “tiéu chuan vang” 1a két qua mo bénh hoc sau mo dua vao bang

ma tran:
Mo
CHT bénh U Khong u Tong
(CLVT)
U a b atb
Khong u c d c+d
Tong a+c b+d a+b+c+d

Cdc chi s6 danh gid gid tri cia phirong phdp chdn dodn tinh tir bang [96]:
+ Do nhay (Sensibility) Se = a/(a + ¢) x 100%

+ D¢ dac hiéu (Specificity) Sp = d/(d + b) x 100%
+ Ty 1€ duong tinh gia: (False Positive Rate) FPR =b/(b + d) X 100%
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+ Ty I¢ am tinh gia (False Negative Rate) FNR = ¢/(a + ¢) x 100%

+ Gia tri dy bao duong (Positive Predictive Value) = a/(a + b) x 100%

+ Gia tri du bao am (Negative Predictive Value) = d/(d + ¢) x 100%

+ D¢ chinh xac (Accuracy) Acc=a+d/(a+b+c+d)x100%

- So sanh d¢ nhay, d6 dac hiéu va @ chinh xac cua CHT va CLVT dua
vao McNemar’s test.

- Két qua so sanh c6 y nghia thong ké khi p < 0,05.
2.3. Van dé dao dirc trong nghién ciru

NO1 dung nghién ctou da dugce su chép thuan cua Hoi déng dao duc
truong Pai hoc Y Ha Noi.

Tat ca cac bénh nhan duoc giai thich k§ va dong ¥ tu nguyén tham gia
nghién cuu. Két quéa duogc st dung phuc vu chan doan va diéu trj cho bénh
nhan, khong c6 muc dich khéc.

DPdi véi bénh nhan nhuoce co, chi dinh ph?lu thuat phu thuoc nhiéu yéu
t6, mot trong s6 do 1a cac dic diém tén thuong tuyén trc. Néu bénh nhan nghi
ngd u, phiu thuat can dugc thuc hién ngay. Céac truong hop ting san, phau
thuat duoc thuc hién khi diéu trj ndi khoa khong cé két qua. Tuyén uc binh
thuong ¢ nguoi cao tudi thudng khong mo. Panh gia khoi u khong xam lan,
c6 thé phau thuat noi soi. Nghi ngd khdi u xdm 14n cac co quan xung quanh,
can tién hanh mé md. Nghién ctru giup cung ¢ cac ching ct y hoc nham
tang do chinh xac clia chan doén, trén co s d6 bac sy 1am sang co chi dinh
diéu tri phu hop.

CHT 14 k¥ thuat chan doan hinh anh khong doc hai, khong anh huéng
dén strc khoe va tinh trang bénh cia bénh nhan. K¥ thuat nay hién dang duoc
thue hién rong réi trén thé giéi dé danh gia tinh trang bénh 1y cta nhiéu co

guan khac nhau.



60

Cé&c budc tién hanh nghién ciru muc tiéu 1

CHT

S

Danh gia
dinh luong

——
\

N\

Danh gia
dinh tinh

\I&

/

Giatri CSR

2 nhém

N\,

/

Dic diém hinh thai

2 nhom

N




61

Cic buéc tién hanh nghién ciru muc tiéu 2
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CHUONG III
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém nhom bénh nhan nghién ciéu
3.1.1. Phan bé bénh theo tudi

Bdng 3.1. P§ tudi trung binh ciia bénh nhan

Gi6i S6 bénh nhan Tuéi (mean = SD) p
Nam 28 40,8 +11,8
0,514%
Nir 34 43 + 14,3
Chung 62 42 + 13,2 min 17, max 68

a. T-Student test, Sig. (2-tailed)
Nhdn xét: 62 bénh nhan c6 tudi trung binh 42 + 13,2. Tudi cao nhat 68, thap
nhat 17. Khong c6 su khac biét vé tudi theo gidi.

5%

30,6

30 1

25

20 4

15 -

10 ~

11-20 21-30 3140 41-50 51-60  61-70 tudi

Biéu dé 3.1. Phan bé bénh nhan theo tugi
Nhdn xét: ty 1& mac bénh cao nhat 1a nhém 41 — 50 tudi (19 bénh nhan,
30,6%), sau d6 13 nhom 21 — 30 va 51 — 60 tudi (14 bénh nhan, 22,6%).
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Biéu db 3.2. Phan bé bénh nhan theo tuéi khéi phat bénh
Nhdn xét: bénh khoi phat hay gap nhat trong do tudi tir 41 — 50 (20 bénh
nhan, 32,3%) va 21 — 30 (14 bénh nhan, 22,6%). Biéu do tudi khai phét bénh
€6 dang hai dinh.

Bdng 3.2. So sanh tén thuwong mé bénh hec theo tugi

Mo bénh | S6 bénh nhan (%) Tuoi (Mean + SD) p
U 37 (59,7) 47,9 +10,7
<0,0001°
Khong u 25 (40,3) 332116

a. T-Student test, Sig. (2-tailed)
Nhdn xét: bénh nhan u tuyén @c nhiéu tudi hon bénh nhan khong bi u. Sy

khac biét c6 ¥ nghia théng ké.
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3.1.2. Phan bé bénh theo gioi

N 34
(54,8%)

Nam 28
(45,2%)

Biéu dé 3.3. Phan bé bénh nhan theo gidi
Nhdn xét: 62 bénh nhan gom c6 28 nam chiém ty 1& 45,2%, 34 nit chiém ty I¢
54,8%. Ty I¢ nit/nam ~ 1,2/1.

Bdng 3.3. So sanh tén thuwong mé bénh hec theo gidi

M6 bénh
U Khong u p
Gioi
Nam 20 8
0,087°
N 17 17

b. Chi-Square test, Asymp. Sig. (2-side)
Nhdn xét: c6 20 bénh nhan nam va 17 bénh nhan ni bi u tuyén tc. U tuyén

trc 12 bénh khong c6 sy khac biét vé gidi.
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3.1.3. Pic diém bénh

70%

59,7

1

U Tang san Binh thurérng

Biéu do 3.4. Pic diém tén thwong mé bénh hoc tuyén sic
Nhdn xét: ¢6 37 bénh nhan u va 21 bénh nhan tang san tuyén tc chiém toi

93,6% tong s6 bénh nhan. Chi c6 4 bénh nhan tuyén e binh thuong (6,4%).

80%

-0 69 3
60
50

Nhom| Nham A Mhom 1B

Biéu dé 3.5. Phan bé tinh trang nhwoc co trwéc mo
Nhan xét: cac bénh nhéan trong nghién ctru gap ¢ ca ba nhom giai doan bénh,
trong d6 nhom IIA 1a nhiéu nhat c6 43 bénh nhan chiém 69,3%. C6 13 bénh

nhan nhom 1 va 6 bénh nhan nhdm 11B chiém ty 18 1an luot 12 21% va 9,7%.
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Bdang 3.4. Cac triéu ching 1am sang

Triéu ching S6 bénh nhan Ty 1 (%)
Sup mi 51 82,3
Nhin d6i 4 6,5
Yéu méi co 49 79
Kho tho 6 9,7
Nudt nghen 5 8,1

Nhdn xét: trong sb céc triéu chiing cia bénh, hay gap nhat 1a sup mi (82,3%)
va yéu moi co (79%).
3.2. Pic diém hinh anh tén thwong tuyén tc
3.2.1. Sw phu hop giira hai ngudi nghién ciru khi danh gia cac thong s
dinh tinh va dinh luwgng

C6 su phi hop rat tét gitra hai ngudi nghién cau ddi véi tat ca cac bién
s6 CHT. Bdi voi danh gia dinh tinh, pht hop cao nhat I hinh khéi (tron, bau
duc, mang — kappa 0,951), thap nhat 1a dic diém cuong do va tinh chat dong
nhét tin hiéu trén T2 (kappa 0,840). Di voi danh gia dinh luong, phi hop
cao nhat 1a chiéu dai khdi ICC 0,995 (0,990 — 0,997), phii hop thap nhét la
chiéu day tuyén 1CC 0,940 (0,843 — 0,977). Do c6 su phl hop cao nhu vay,
két qua cua tac gia duogc sir dung trong cac tinh toan.

3.2.2. Cac dic diém hinh anh u va tiang san tuyén tc




Bdng 3.5. Cac ddu hi¢u phan biét u va khoéng u
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Pic diém hinh anh U Khong u
(n = 62) (37) (25) P
Vi tri doc
Trén 19 (51,4) 23 (92) 0,001°
Dudi 18 (48,6) 2 (8)
Vi tri ngang
Giita 10 (27) 17 (68) 0,001°
Phai, tréi 27 (73) 8 (32)
Hinh dang
Hinh tuyén 3(8,1) 19 (76) < 0,0001"
Hinh kh6i md mém 34 (91,9) 6 (24)
Suy giam tin hiéu
Co 1(2,7) 22 (88) < 0,0001"
Khéng 36 (97,3) 3(12)
Hoal ti, nang
Co 17 (45,9) 0 (0) < 0,0001"
Khong 20 (54,1) 25 (100)
Cuong do tin hiéu T1
> o, < Mo 34 (91,9) 22 (88) 0,678°
Khac (< co, bang md) 3(8,1) 3 (12)




68

Cuong do tin hiéu T2
> c0, <Mg 35 (94,6) 21 (84) 0,210°

Bang md 2 (5,4) 4 (16)

Pong nhat T1, T2
Pong nhat 3(8,1) 7 (28) 0,074°

Khong 34 (91,9) 18 (72)

Cwong do T2 x6a mé
Cao 36 (97,3) 15 (60) < 0,0001°

Thap 1(2,7) 10 (40)

Pong nhat T2 x6a mé

pong nht 6 (16,2) 9 (36) 0,074°

Khéng 31 (83,8) 16 (64)

b. Chi-Square test, Asymp. Sig. (2-side); c. Fisher’s test, Exact Sig. (2-side)

Nhdn xét: cac dau hiéu vi tri theo chiéu doc (trén — dudi), vi tri theo chiéu
ngang (gitra — léch phai, trai), hinh khéi, suy giam tin hiéu trén hinh nghich
pha, hoai tr nang va cuong do tin hiéu trén T2 x6a m& 0 gia tri phan biét u

va khdng u tuyén tc.
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Bdng 3.6. Cac ddu hiéu phan biét ting sdn va binh thuwong

Pic diém hinh anh Tiang san | Binh thwong
(n = 25) (21) (4) i
Vi tri doc
Trén 19 (90,5) 4 (100) 1,000°
Dudi 2 (9,5) 0 (0)
Vi tri ngang
Giita 15 (71,4) 2 (50) 0,570°
Phai, trai 6 (28,6) 2 (50)
Hinh dang
Hinh tuyén 15 (71,4) 4 (100) 0,540°
Hinh khéi mé mém 6 (28,6) 0 (0)
Suy giam tin hiéu
Co 18 (85,7) 4 (100) 1,000°
Khong 3 (14,3) 0 (0)
Cuong do tin hiéu T1
> co, <MJ 19 (90,5) 3 (75) 0,422°
Khac (< co, bang md) 2 (9,5) 1 (25)
Cwong do tin higu T2
> co, <MJ 19 (90,5) 2 (50) 0,106°
Bing m& 2 (9,5) 2 (50)
Pong nhat T1, T2
Dbodng nhat 6 (28,6) 1 (25) 1,000°
Khong 15 (71,4) 3 (75)
Cwong do T2 x6a mé
Cao 14 (66,7) 1(25) 0,267°
Thap 7 (33,3) 3 (75)
Pong nhat T2 x6a mé
Poéng nhat 8 (38,1) 1 (25) 1,000°
Khong 13 (61,9) 3 (75)

C. Fisher’s test, Exact Sig. (2-side)

Nhdn xét: khéng c6 sy khac biét dac diém hinh anh giita cac truong hop ting

san va binh thuong.
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Bdng 3.7. So sdnh dic diém cac khoi u va ting sdan

Pic diém khoi (n = 40) U (34) Ting san (6) p
. Tron, bau duc 33(97,1) 6 (100) .
Hinh 1,000
Mang 1(2,9) 0(0)
Nhan 18 (52,9) 6 (100) .
Bo o 0,064
Mui thay 16 (47,1) 0(0)
Co 31(91,2) 4 (66,7) .
Bao xo R 0,154
Khong 3(8,8) 2 (33,3)
Co 16 (47,1 0(0
Vach xo . (47.1) ©) 0,064°
Khong 18 (52,9) 6 (100)
_ Co 15 (44,1) 0 (0) .
Hoal tir nang R 0,067
Khong 19 (55,9) 6 (100)
Cép va ban ca 12 (35,3 0 (0
Chay méau P . P (35.3) ©) 0,153°
Khong 22 (64,7) 6 (100)
Ngam doi Co 24 (70,6) 3 (50) 0.270°
quang Khong 10 (29,4) 3 (50) ’
. Co 5 (14,7 0(0
Xam lan A (14.7) © 1,000°
Khéng 29 (85,3) 6 (100)
Co 7 (20,6 0(0
Hach . (20.6) ©) 0,567°
Khong 27 (79,4) 6 (100)
Dai (mm) 40 + 14 31+88 0,139°
Kich thuéc Rong (mm) 25+ 7 21,3+5,7 0,238*
Day (mm) 477+175 46,3+16,7 | 0,863°

a. T-Student test, Sig. (2-tailed); c. Fisher’s test, Exact Sig. (2-side)

Nhdn xét: c6 97,1% cac khdi u hinh tron hodc bau duc, 91,2% cé bao xo,
47,1% c6 cac vach xo, 44,1% cé hoal tr nang, 35,3% c0 hién tuong chay
méu, 14,7% xam 1an vao céc to chic xung quanh. Tuy nhién cac dic diém

hinh anh nay khong cé su khac biét giita cac khi u va khéi ting san.
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Bing 3.8. So sdnh dic diém céc hinh tuyén u va khdng u

Pic diém hinh tuyén A
U (3) Khong u (19) p
(n=22)

Phai 1(33,3) 3 (15,8)

Tréi 2 (66,7) 16 (84,2)

Tam giac 2 (66,7) 8(42,1)
Hinh 0,571°

Hai thay 1(33,3) 11 (57,9)

Loi 2 (66,7) 15 (78,9)
Canh 1,000°

Thang 1(33,3) 4(21,1)

N&t M6 Co 3 (100) 14 (73,7)
X 1,000°

mem Khong 0 (0) 5 (26,3)
; + + a
Kich Day 15,33 + 4,16 12,32 2,91 0,128
thugc RoNg 39 + 19,98 43,11 + 10,27 0,576°

a. T-Student test, Sig. (2-tailed); c. Fisher’s test, Exact Sig. (2-side)
Nhdn xét: cac dac diém hinh anh khéng gitp phan biét dugc u hodc khong u

c6 dang hinh tuyén.
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Bdng 3.9. Pdc diém hinh danh ting sdn c6 hinh tuyén

Pic diém ting san hinh tuyén
S6 lwong Ty 18 %
(n =15)
Phai 2 13,3
Thuy to
Trai 13 86,7
Tam giac 8 53,3
Hinh
Hai thuy 7 46,7
Loi 11 73,3
Canh
Thang 4 26,7
Co 11 73,3
Not m6 mém
Khong 4 26,7
Kich thuéc Day 13
trung binh (mm) RONg 40

Nhdn xét: da s (86,7%) cé4c tuyén ting san to thuy trai, da sé (73,3%) cd cac

canh 16i va c6 cac nét mdé mém trén bé mat tuyén.
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CSR

0,64+0,10  p<0,0001 1,02+0,07

0 B

.

Hhﬁ;g U u
Biéu dé 3.6. Gia tri CSR hai nhom u va khéng u
Nhdn xét: biéu do hop thé hién gia tri tir 25 — 75 bach phan vi. Puong ngang
trong hop thé hién gia tri trung binh. Pudng dung thé hién do léch chuan
trong gidi han gia tri tr 25 — 75 bach phan vi. Gi4 tri CSR nhom u 1,02 +
0,07, nhdm khong u 0,64 + 0,10 khac biét c6 y nghia vai p < 0,0001.
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Bdng 3.10. Phan tich hai quy logistic don bién cac thong sé ¢ khac biét

Thong sb OR 95%Cl p
(lower — uper)
Hinh dang (tuyén — khoi) 35,889 | 8,046 — 160,087 | < 0,0001
Vi tri doc (trén — dudi) 10,895 | 2,239 — 53,010 0,003
Vi tri ngang (gitra — phai, trai) 5,737 1,890 - 17,413 0,002
Cuwong dd T2 x6a mé (thap —cao) | 24 2,818 — 204,407 | 0,004
Hoai tir, nang (khdng — c0) - — 0,998
Suy giam tin hiéu (c6 — khong) 264 25,828 — 2698 <0,0001
CSR (d6i voi ting 0,1) 14,318 2,424 — 84,562 0,003

Nhdn xét: cac dau hiéu hinh khéi, nim ¢ trung that dudi, nam léch phai, trai,

cuong do cao trén T2 xdéa mg, khong co hién tugng suy giam tin hi¢u trén

hinh nghich pha va gié tri CSR c6 twong quan véi kha nang xuét hién u.

Bdng 3.11. Phan tich héi quy logistic da bién cac thong sé cé twong quan

Théng sé OR PoeC p
(lower — uper)
Hinh dang (tuyén — khoi) 29,311 0,124 — 6917 0,226
Vi tri doc (trén — dwéi) 15,032 - 0,633
Vi tri ngang (gitra — phai, trai) 0,780 0,002 — 387,707 | 0,938
Cuwong dd T2 x6a mé (thap — cao) = = 0,999
Suy giam tin hiéu (c6 — khéng) — - 0,999
CSR (dbi véi ting 0,1) 10,566 1,686 — 66,229 0,012

Nhdn xét: chi cd gia tri CSR c6 tuong quan v6i kha ning xuat hién u.




75

3.2.3. Pic diém u véi tip md bénh hec va giai doan bénh

Bdng 3.12. Phan logi 34 khai u theo tip md bénh hec va giai doan bénh

Tip mé Giai doan bénh (Masaoka) 7 T4 16 u xam
Tong ,
bénhhec | 1 1 IVa lan (%)
A 3 1 1 5 40
AB 6 4 4 14 57,14
B1 3 2 2 7 57,14
B2 3 3 1 7 100
B3 1 1 100
Tong 12 10 11 1 34 64,71

Nhdn xét: 34 khéi u tuyén wc trong nghién cttu bao gom ca 5 tip md bénh va

4 giai doan bénh. Ty Ié u xam lan c6 xu hudng tang tir tip A toi tip B3.
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Bdng 3.13. Péc diém khéi u theo tip mé bénh hec

Pic diém A AB B1 B2 B3
hinh anh (n=34) (5) (14) (7) (7) (1)
Hinh
Tron 3 6 3 1 1
Khéc 2 8 4 6 0
Bo
Nhan 5 4 0
Mdi thuy 0 3 1
Bao xo
Co 5 13 5 7 1
Khong 0 1 2 0 0
Hoai tir nang
Co 1 6 2 5 1
Khoéng 4 8 5 2 0
Chay mau
Co 2 5 3 2 0
Khong 3 9 4 5 1
Ngam gado
Co 4 10 5 4 1
Khong 1 4 2 3 0
Kich thwdc
Dai 31,8+4,7 |42,6x15,5|34,7£124 | 47,7£13,8 27
Rong 22,6+6,7 | 27,5+8,7 | 22,6456 | 24,739 20
Day 34,8+10,5 | 51,1+15,5 | 45,3+25,8 | 53,9+13,9 38
CSR 1,00+0,03 | 1,04+0,07 | 1,04+0,09 | 1,01+0,07 | 1,04

Nhdn xét: dau hiéu duong b nhan gap ¢ 100% cac khai u tip A, 50% tip AB,
57,1% tip B1, 28,6% tip B2 va 0% tip B3, khac biét co y nghia thong Ke.

Khéng cé su khac biét hinh anh khac gitra cac tip u.
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Bing 3.14. Pdc diém khéi u theo giai dogn bénh

. Khong xam I4n | Xam lan
Pac diém hinh anh (n = 34) p
(12) (22)
Tron 6 (50) 8 (36,3)
Hinh 0,487°
Khéc 6 (50) 14 (63,7)
Nhan 10 (83,3) 8 (36,3)
Bo 0,013°
Co6 mui thuy 2 (16,7) 14 (63,7)
Co 11 (91,7) 20 (90,9)
Bao xo 1,000°
Khéng 1(8,3) 2(9,1)
Hoai tir Co 2 (16,7) 13 (59,1)
) 0,030°
nang Khong 10 (83,3) 9 (40,9)
Co 2 (16,7) 10 (45,5)
Chay mau 0,140°
Khéng 10 (83,3) 12 (54,5)
) Co 8 (66,7) 16 (72,7)
Ngam gado 0,714°
Khong 4 (33,3) 6 (27,3)
Dai 33,3+12,1 43,6 £ 13,9 0,038°
Kich thwdc
RoNg 233+77 25,9 + 6,6 0,297
(mm)
Day 41,6 £21,6 51 +14,3 0,136°
CSR (meanzSD) 1,03 £ 0,06 1,03 £ 0,07 0,905°

a. T-Student test, Sig. (2-tailed); c. Fisher’s test, Exact Sig. (2-Side)

Nhdn xét: cac dau hiéu bo nhan, khéng c6 hoai tir nang va kich thudc chiéu
dai khéi u c6 ¥ nghia phan biét u khéng xam lan (giai doan 1) va u xam lan
(giai doan I, 11, 1V).
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Bdng 3.15. Péc diém khéi u theo mire d@ diéu tri bé tro

Khéng can L
2 3 2 Can dieu tri
Pac diem hinh anh (n = 34) | dieu tri bo tro < p
bo tror (12)
(22)
Tron 10 (45,5) 4 (33,3)
Hinh 0,717¢
Khéc 12 (54,5) 8 (66,7)
Nhin 15 (68,2) 3 (25)
Bo 0,03°
C6 mdi thiy 7 (31,8) 9 (75)
C6 21 (95,5) 10 (83,3)
Bao xo 0,279°¢
Khong 1 (4,5) 2 (16,7)
Hoai tir Co 7(31,8) 8 (66,7)
’ 0,075°
nang Khong 15 (68,2) 4 (33,3)
C6 7 (31,8) 5 (41,7)
Chay mau 0,711°
Khong 15 (68,2) 7 (58,3)
, C6 15 (68,2) 9 (75)
Ngam gado 1,000°
Khong 7 (31,8) 3 (25)
Dai 38,5+ 14,7 428 +£12,8 0,392°
Kich thwéc
Rong 254 +£8,1 24,3+ 4,7 0,437°
(mm)
Day 44,4 + 18,7 53,7 £ 13,7 0,143°
CSR (mean+SD) 1,04 + 0,07 1,02 + 0,07 0,520°

a. T-Student test, Sig. (2-tailed); c. Fisher’s test, Exact Sig. (2-side)
Nhgn xét: dau hiéu bo nhan hay c6 mii thuy co y nghia phan biét u khong

can diéu tri bo tro (giai doan I, 11) va u can diéu tri bd tro (giai doan 111, 1V).
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3.3. Gia tri cia CHT trong chan do4dn u tuyén wc

3.3.1. Gi4 tri cac phén tich dinh tinh va dinh lweng CHT trong chan

doan u tuyén tc

Bdng 3.16. Gia trj ciia CHT khi si# dung phdn tich dinh tinh dé chin dodn

u tuyén g

Mo bénh .
U Khéng u Tong
CHT
U 36 3 39
Khong u 1 22 23
Tong 37 25 62

Nhdn xét: danh gia dinh tinh CHT c06 Se 97,3%, Sp 88%, Acc 93,6%.

100

(3]
[=]

Sensitivity

CSR

80|

40

20

AUROC 0,984 (0,914-1.000)
Se100% (90,5%-100%
Sp 96% (79,6%-99.9%)
cut off 0,825 -
Youden 1nﬂéxJ 0,96

40 60
100-Specificity

a0 100

Biéu dé 3.7. Puong cong ROC gia tri CSR dé chin dodn u tuyén iic

Nhdn xét: CSR 1a tiéu chi dinh luwong rat cé gia tri trong phan biét u tuyén wc
véi AUROC 0,984 (95% khoang tin cay: 0,914 — 1,000). Tai gia tri nguong
CSR 0,825, Se 100% (95% khoang tin cay: 90,5% — 100%), Sp 96% (95%
khoang tin cay: 79,6% — 99,9%).
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Bdng 3.17. Gia tri ciia CHT khi si¢ dung cd hai phédn tich dé chin dodn u

tuyén sc
M6 bénh .
U Khéng u Tong
CHT
U 37 1 38
Khéng u 0 24 24
Tong 37 25 62

Nhdn xét: sir dung gié tri ngudng CSR 0,825 dé chan doan lai 4 trudong hop

chan doan sai trén phén tich dinh tinh, két hop ca hai phan tich, CHT c6 Se
100%, Sp 96%, Acc 98,4%. Két qua nhu dénh gia dinh luong doc Iap.

3.3.2. So sanh gia tri cia CHT va CLVT trong chan doe4n u tuyén tc

3.3.2.1. Gia tri cdc phdn tich dinh tinh va dinh lwong CLVT trong chan

dodn u tuyén rrc

Bdng 3.18. Gia trj ciia CLVT khi si# dung phén tich dinh tinh dé chin dodn

u tuyén sc
M6 bénh .
U Khéng u Tong
CLVT
U 31 7 38
Khong u 2 13 15
Tong 33 20 53

Nhdn xét: sir dung phan tich dinh tinh, CLVT c6 Se 93,9%, Sp 65% va Acc

83%.
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Ty trong

100 -

80 _—
s AUROC 0,7980,666-0,896)
&0 .

- Se 90,91% (75,7%-98,1%)

Sensitivity

ol SP70% (45,7%88,1%)
- Cutoff 18

ol " Youden index J 0,6091

Il I 1 1 L L I 1 L L I 1 L L I L 1 L I
0 20 40 60 80 100

100-Specificity

Biéu do 3.8. Puong cong ROC gia tri ty trong dé chin dodn u tuyén ic
Nhdn xét: ty trong 12 tiéu chi chi c6 gia tri trung binh trong phan biét u tuyén
uc voi AUROC 0,798 (95% khoang tin cay 0,666 — 0,896). Tai gié tri ngudng
18HU, Se 90,9% (75,7% — 98,1%), Sp 70% (45,7% — 88,1%).

Bdng 3.19. Gia trj ciia CLVT khi si dung cd hai phén tich dé chin dodn u

tuyén gc
M6 bénh .
U Khéng u Tong
CLVT
U 31 5 36
Khéng u 2 15 17
Tong 33 20 53

Nhdn xét: sir dung gia tri ngudng 18HU dé chan doan lai 9 trudng hop chan
doan sai trén phan tich dinh tinh, két hop ca hai phan tich, CLVT c6 Se

93,9%, Sp 75% va Acc 86,8%.




3.3.2.2. Gi4 tri cac phan tich dinh tinh va dinh lwong CHT trong chdn

dodn u tuyén irc trén 53 bénh nhan chup CLVT

Bdng 3.20. Gia trj ciia CHT khi si# dung phdn tich dinh tinh dé chin dodn
u tuyén sc trén 53 bénh nhan ¢ chup CLVT

M® bénh ]
U Khong u Tong
CHT
U 32 2 34
Khong u 1 18 19
Tong 33 20 53

Nhdn xét: phan tich dinh tinh CHT c0 Se 97%, Sp 90%, Acc 94,3%.

Bdng 3.21. Gia trj ciia CHT khi si dung gia tri nguwong CSR dé chin dodn

u tuyén sc trén 53 bénh nhan ¢ chup CLVT

M0 bénh .
U Khéng u Tong
CHT
U 33 1 34
Khong u 0 19 19
Tong 33 20 53

Nhdn xét: str dung gia tri ngudng CSR 0,825 nhu mot tiéu chi doc lap dé
chan doan u, CHT co6 Se 100%, Sp 95%, Acc 98,1%.
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Bdng 3.22. Gia tri ciia CHT khi si¢ dung cd hai phédn tich dé chin dodn u

tuyén g trén 53 bénh nhan c6 chup CLVT

M6 bénh .
U Khéng u Tong
CHT
U 33 1 34
Khéng u 0 19 19
Tong 33 20 53

Nhdn xét: sir dung gia tri ngudng CSR 0,825 dé chan doan lai nhimg trudng

hop chan doan sai & phan tich dinh tinh, két hop ca hai phén tich, CHT c6 Se
100%, Sp 95%, Acc 98,1%. Két qua nhu phan tich dinh luong doc 1ap.

3.3.2.3. So sanh gia tri CHT va CLVT trong chdn dodn u tuyén irc
Bdng 3.23. So sanh CHT va CLVT khi si# dung phan tich dinh tinh chdn

dodn u tuyén rrc

] CLVT CHT
Thong so p
Bénhnhén | Tylé % | Bénhnhan | Ty l¢ %
Do nhay 31/33 93,9 32/33 97 1,000
D¢ dac hiéu 13/20 65 18/20 90 0,062
D¢ chinh xéac 44/53 83 50/53 94,3 0,031

Nhdn xét: ddi voi phan tich dinh tinh, CHT c6 Se 97%, Sp 90% va Acc
94,3% cao hon CLVT tuong tng la 93,9%, 65% va 83%. Tuy nhién chi c6
su khac biét vé Acc c¢6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,031.
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Bdng 3.24. So sanh CHT va CLVT khi si dung phan tich dinh lweng chédn

dodn u tuyén irc

] CLVT CHT
Théng so P
Bénhnhan | Tylé¢ % | Bénhnhan | Ty l¢ %
Do nhay 30/33 90,9 33/33 100 0,25
Do dic hiéu 14/20 70 19/20 95 0,062
Do chinh xéac 44/53 83 52/53 98,1 0,008

Nhdn xét: d6i véi phan tich dinh lwong, CHT c6 Se 100%, Sp 95% va Acc
98,1% cao hon CLVT tuong ung la 90,9%, 70% va 83%. Tuy nhién chi cé sy

khac biét vé Acc co y nghia théng ké véi p = 0,008.

Bdng 3.25. So saénh CHT va CLVT khi s dung cd 2 phan tich chdn dodn u

tuyén sc
] CLVT CHT
Thong so p
Bénhnhan | Tylé % | Bénhnhan | Tyl¢ %
Do nhay 31/33 93,9 33/33 100 0,50
D¢ dac hiéu 15/20 75 19/20 95 0,125
Do chinh xéac 46/53 86,8 52/53 98,1 0,031

Nhdn xét: két hop ca hai phan tich, CHT c6 Se 100%, Sp 95% va Acc 98,1%
cao hon CLVT tuong ung la 93,9%, 75% va 86,8%. Tuy nhién chi c6 su khac

biét vé Acc c6 ¥ nghia thong ké vai p = 0,031.
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CHUONG IV
BAN LUAN

4.1. Mgt s6 dic diém chung vé bénh nhuoc co
4.1.1. Pic diém vé tudi va gioi
4.1.1.1. Pic diém gidi tinh bénh nhan nhwoc co

Nhuoc co 14 bénh ty mién mén tinh do co thé nguoi bénh co cac tu
khang thé khang lai cac thu thé Ach & mang sau xi nap cac khép than kinh
co. Vi 1a bénh ty mién nén nhuoc co co lién quan mat thiét téi cac thay doi
noi tiét caa co thé. Do cac bién do6i noi tiét & nir rd va phuac tap hon & nam
gidi nén ty 1€ bénh & nitr thuong cao hon nam. Theo y van, ty 1€ nam:nit bi
bénh & moi lra tudi 12 2:3 [1]. Nghién cu cia Mai Vin Vién trén 298 bénh
nhan nhuoc co dugc phiu thuit nim tr nAm1999 dén nam 2010 thay nit
chiém 64,4%, nam chiém 35,6% [75]. Nghién ctu cua céc tac gia trong nudc
khac ciing cho két qua twong tu. Trong nghién cau cua chung tdi, 62 bénh
nhan gom 28 nam (45,2%), 34 nir (54,8%). Ty 1é nam nix 14 1:1,2.
4.1.1.2. Pdc diém tuéi khéi phat bénh

Bénh nhuogc co c6 thé gip ¢ moi ltra tudi. Tuy nhién, thoi diém khai
phat bénh thuong chi xay ra & nhitng nhoém tudi nhat dinh va lién quan mat
thiét dén gisi. Meriggioli MN nhén thiy & nguoi truong thanh dudi 40 tudi,
ty 16 mac bénh cua nit gip 3 1an nam trong khi ty 1é nay 1a tuong duong &
tudi diy thi va sau 40 tudi. Sau 50 tudi, ty 1& nam cao hon nir [97].
Pekmezovié T nhan thdy d6 tudi khoi phat bénh hay gip nhat 1a 20 — 40.
Trong nhom tudi nay co trén 60% 1a nit. BSi voi nhitng bénh nhan nhiéu tudi
hon, ty 16 nam nir 14 twong dwong [98]. Tuu chung lai, cac tac gia théng nhat
bénh thuong khéi phat & hai nhom lira tudi 1a 20 — 40 va 50 — 60. Piéu nay
1am cho bénh c6 biéu do khoi phat dang hai dinh. Lira tudi 20 — 40, bénh hay
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gap nhiéu & nit gidi. Nguoc lai, ¢ lta tudi 50 — 60, da sd bénh nhan 13 nam
[1],[23]. Bénh hiém gip & tré em tai chau Au va Bic My, voi ty 16 khoang 10
— 15% cac truong hgp nhuoc co. Tuy nhién, & chau A va dic biét 1a Trung
Qudc, bénh rat hay gip ¢ tré. C6 t6i 50% bénh nhan khoi phat dudi 15 tudi
chu yéu vé6i nhitng biéu hién & mat [97]. Theo nghién ctru ctia Nguyén Thé
Luan va Vii Anh Nhi [19] bénh khoi phat hay gip nhat ¢ tudi 20 — 30. O tudi
nay, da s6 bénh nhan (14/17~82,35%) 14 nir. Nguoc lai & nhdm tudi khoi phat
bénh 60 — 70 ty 1¢ nam gap d6i nit (4/2). Két qua biéu do 3.1 cho thay trong
nghién ctru ctia chung toi, bénh gap & tat ca cac nhém tudi, trong d6 nhoém
tudi 41 — 50 chiém ty & cao nhat 30,6%. Bénh nhan tudi cao nhat 1a 68, bénh
nhan tudi thip nhat 1a 17. Theo biéu db 3.2, @6 thi tudi khai phat bénh co
dang hai dinh & la tudi 41 — 50 va 21 — 30.
4.1.1.3. Pdc diém tudi, gidi véi tén thwong mé bénh tuyén irc

C6 tai trén 90% bénh nhan nhuoc co ¢6 ton thuong tuyén tc, trong d6
tang san chiém 70% va u chiém 20% [3]. Trong nghién ctu caa ching toi,
biéu d6 3.4 cho thay c6 téi 93,6% céc truong hop c6 tén thuong tuyén @ bao
gom u 59,7% va ting san 33,9%. Ty 1& u tuyén tc rat cao do nghién ctu thuc
hién trén cac bénh nhan dugc phiu thuat. T4t ca cac trudng hop u tuyén uc
déu duoc phiu thuat ngay. Cac trudng hop ting san phau thuat khi diéu tri
noi khoa it hiéu qua. U tuyén tc 1a khoi u biéu mo thuong gip nhét ¢ trung
that trudc va chiém téi 20% cac khdi u trung that. Tan suat xuat hién u & nam
va nir 1a trong duong. Do tudi trung binh hay gip trong khoang 50 — 60. U it
gip & nguoi dudi 20 tudi va rat hiém & tré dudi 15 tudi [5],[38]. Nguoc lai,
tang san tuyén we thudng giap ¢ phu nit tré. Cac nghién ctu dich t& cho thay
tang san tuyén uc 12 tén thuong rat thuodng gap ¢ phan nhom nhuge co khai
phat sém. Phan nhdm nay, cd khoang 80% Ia nit, chiém toi trén 65% bénh

nhan nhugc co. Pa sd nguoi mac bénh nam trong do tudi dudi 30 [13]. Trong
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nghién ciru cia Popa G tudi ciia nhdm u 1a 52,67 + 9,07, nhom tang san 1a 31
+ 5,83. Su khac biét c6 y nghia thdng ké véi p = 0,0014 [8]. Priola AM [10]
nghién ciru 83 bénh nhan nhugc co thiy tudi trung binh caa nhém u 1 41,5,
nhiéu hon tudi trung binh ctia nhom ting san 1a 35,5. Sy khac biét c6 ¥ nghia
véi p = 0,009. Trong nghién cau caa ching t6i tudi nhém u tuyén wc 1a 47,9
+ 10,7, nhdm khong u 1a 33,2 = 11,6. Su khac biét c6 y nghia vai p < 0,0001.
Vé mdi lién quan gitra tudi va giéi tinh, két qua & bang 3.1 cho thay tudi
trung binh cua bénh nhan nam la 40,8 £ 11,8, cta bénh nhan nir la 43 + 14,3.
Sy khac biét vé tuoi gitra nam va nit khong co ¥ nghia théng ké. Vé méi lién
quan giita gigi tinh va ton thuong mé bénh hoc tuyén wc, két qua bang 3.3
cho thdy cd 20 bénh nhan nam va 17 bénh nhan ni bi u tuyén ¢c. Khac biét
khong c6 ¥ nghia thng ké vai p = 0,087. Nhu vay, ching toi ciing thong nhat
véi cac tac gia 1a ¢ bénh nhan nhuoc co, cac trudng hop cd u tuyén uc tudi
thudng cao hon cac truong hop khdng ¢6 u va khéng cé su khéac biét vé giai.
Bénh ciing khong c6 sy khac biét vé tudi gitra nam va nir. Két qua nay cua
ching t61 nhu vay cling phu hop véi y van.
4.1.2. Mt sé dic diém 1am sang va phan nhém bénh nhwoc co

Tuy theo vi tri co bi ton thuong, bénh nhan sé& c6 cac bénh canh 1am
sang khac nhau. Tuy nhién, da sb cac trudng hop déu biéu hién ban dau boi
cac trieu ching vé mat. Rowin J nam 2009 [18] tong két cac nghién ctu thay
c6 t6i trén 85% bénh nhan nhuge co 6 ton thuong dau tién & cac co van
nhan véi biéu hién 1a syp mi, nhin d6i hodc ca hai. Co ton thuong thuong 1a
co doc giita. Khong chi 1a noi ton thwong dau tién, cac nghién ciru ciing nhan
thiy gan nhu tat ca cac bénh nhan nhugc co déu c6 ton thuong & mat tai mot
thoi diém nao d6 trong qua trinh bénh. Bang 3.4 cho thay trong nghién cau
nay c6 tai 51 bénh nhan (82,3%) cé ton thuong cac co van nhan vai cac mic

d6 khac nhau. Tat ca cac bénh nhan nay déu co triéu chiing sup mi. 4 bénh
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nhan cé biéu hién nhin d6i. Tuy nhién chi c¢6 13 bénh nhan (chiém ty & 21%)
c6 ton thwong don thudn ¢ mat. Pidu nay lién quan dén nhoém bénh nhan
nghién cau 1a cac bénh nhan dugc phau thuat. Cac bénh nhan chi ton thuong
don thuan cic co mit it khi duwoc phau thuat. Nhimg truong hop nay, phau
thuat chi dat ra khi bénh nhan cé u tuyén wc hodc bénh da tién trién tur lau,
diéu tri noi khoa it két qua, can tranh bénh dién bién nang thém [25].

Nguoc lai, da s6 bénh nhan trong nghién ciru caa ching téi 1a cac bénh
nhan nhugce co nhom IIA, tic 12 ¢6 ton thuong cac co toan than mutc do nhe.
Biéu d6 3.5 cho thay loai nhuoc co nay chiém tdi 69,3% trong nhém bénh
nhan nghién ctu. Ty 1¢é nay caa ching toi cling twong tu nhu két qua céac
nghién ctu vé diéu tri ngoai khoa bénh nhuoc co. Nghién ctu cia Mai Vin
Vién trén cac bénh nhan nhuoc co dugc phau thuat tai Bénh vién Quan y 103
cho thay ty 18 nhuge co nhom I 1 10,25%, nhom 1A 1a 48,77%, nhém 11B 1a
38,11% va nhém 111 1a 2,87% [75]. Trong nghién ctu phau thuat noi soi
tuyén tc caa Nguyén Hong Hién, ty 1é bénh nhan nhom I1A chiém toi 64,3%
trong khi nhém | va nhém 11B chi chiém ty 18 lan luot 14 16,7% va 19% [99].
Cac bénh nhan nhdm I1A trong nghién ctu caa ching t6i biéu hién cha yéu la
tinh trang sup mi, yéu moéi co chan tay, di lai kho khin. Ton thuong cac co hd
hap thuong nhe va thoang qua. Chi c6 6 bénh nhan (9,7%) nhugc co nhom
l1B. Biéu hién cha yéu nhitng bénh nhan nay Ia tinh trang nhuoc co toan than
murc d6 nang kém cac biéu hién kho thé, nudt nghen.

4.2. Pic diém hinh anh tén thwong tuyén ic
4.2.1. Céc dau hiéu phan biét u va khéng u tuyén ic
4.2.1.1. Vi tri

Tuyén e nam & trung that trudc trén, hay gap nhat 1a tai duong giita,
ngay sau xuong UcC, canh nganh 1én dong mach chu, dong mach phéi, tinh

mach chu trén [29]. Tuyén Gc ting san c6 thé gap ¢ cac vi tri khac nhau tir
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nén cb cho dén géc tdm hoanh, tuy nhién chu yéu van & vi tri giai phau cua
tuyén [6]. U tuyén wc, trai nguoc lai co thé gap & bat ct vi tri ndo. Theo
Marom EM, mic du da s6 ¢ u tuyén Gc nam & trung that trude trén, tuong
{rng véi vi tri binh thudng cua tuyén, tuy nhién van quan sat thay u ¢ cac vi
tri khac [33]. Nasseri F [5] nhan xét c6 khoang % céc khéi u tuyén wc nim ¢
trung that trén, % nam & trung that dudi. Priola AM [10] nghién cau 83
truong hop nhuogce co thiy tat ca cac bénh nhan tiang san déu ¢ trung that trén,
3/22 u tuyén uc ¢ trung that dudi. Theo chiéu ngang, c4c tac gia cling nhan
thay u tuyén wc it khi nam ngay tai dudng giira. McErlean A [100] danh gia
da s6 u tuyén uc nam léch phai hoac trai. Cac nghién ctu cua Jeong YJ [55],
Jung KJ [101] cho biét u biéu mé tuyén &c nam & duong gitta chi chiém ty 1é
< 25%. Theo két qua & bang 3.5, cac dic diém veé vi tri (¢ trung that dudi,
nam léch phai, trai) c6 gia tri phan biét u va khéng u tuyén wc.

Trong nghién ciu cua ching tdi, c6 mot trudng hop u tuyén uc khong
nam & vi tri thudng gap ¢ trung that trudc. Khéi u nam ¢ trung that giita, ap
sat bo phai khi quan, xam lan vao tinh mach cha trén. Theo y van, gan nhu tat
Cca CAc U tuyén Gc nam & trung that truge. Chi c6 mot ty 16 rat nho nam & cac
vi tri khéac goi la u tuyén tc lac chd [102]. Trong qua trinh phét trién phoi
thai, tuyén tc di chuyén tir tdi hau hong 3, 4 xubng trung that truéc. Nhing
réi loan trong qua trinh nay tao ra nhiing 6 tuyén tc lac chd ¢ cac vi tri khac
nhau. U tuyén tc lac chd dugc coi nhu phat trién tir cac 6 té bao nay [103].
Trong mot nghién ctu trén 100 bénh nhan nhugce co khong c6 u tuyén Gc
duoc phau thuat, Zielin“ski M thay 71 bénh nhan c6 céc 6 tuyén tc lac chd.
Vj tri cac 6 té bao biéu mé tuyén tc lac chd gom ving cd 10%, 16p md quanh
tuyén uc 37%, I16p m& tdm hoanh hai bén 16% , ctira s6 phé chu 33%, ranh
dong tinh mach chii 4% [104]. Sato M [105] thdng ké y vin thong bao c6 tat

ca 10 truong hop u tuyén Gc nam & trung that gitra tinh tir truong hop dugc
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ghi nhan dau tién cua Kojima K nim 2002 cho dén truong hop cua tac gia
nam 2012. Mudi truong hop nay phan loai mé bénh hoc gom 6 tip AB, 2 tip
A, 1 tip B3 va 1 ung thu. Mot trudng hop ¢d biéu hién nhuoc co két hop. Céc
truong hop nay déu co cac dic diém hinh anh twong tu nhu cac khdi u tuyén
rc & Vi tri binh thuong. Trén CLVT, céc khdi co kich thudce tir 3,5 — 10cm, ty
trong md mém, ngam thudc can quang nhe. Hinh anh CHT 6 trudng hop cho
thiy cac khdi u c6 tin hiéu trung gian trén T1, tir thap dén cao trén T2, ngam
can quang khong dong nhat. Do hinh anh khong dic hiéu va & vi tri hiém gap
nén tat ca cac truong hop nay déu chan doan nham véi cac khdi u hay gap &
trung that gitra. Bénh nhan trong nghién ciu cia ching t6i dugc chan doan

trugc mo 1a hach xam lan.
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Hinh 4.1. U tuyén sic 6 trung that giira. Bénh nhdn Lé Vin T (s6 30). Hinh
T1, T2 va T2 x6a mé CHT cho thdy khai tron, bo mi thiy ¢ trung thdt giira,
sat bo phdi khi quan, xam ldn tinh mach cha trén. Hinh CLVT khéng cdn
quang khéng danh gid dwoc sw Xam lan. MO bénh hoc sau mé u tuyén uc tip
AB xam ldan.
4.2.1.2. Hinh dgng

Baron RL [34] khi nghién cttu hinh dang tuyén e binh thuong da xac
dinh tuyén c6 thé c6 hinh dang binh thuong cua tuyén (tam giac, mili tén, hai
thiy) hoidc c6 dang mot khéi khu trd. Nghién cau cua Popa G [35] nam 2011
trén 463 bénh nhan nhugce co duoc phiu thuat thay hinh khdi khu trd trén
phim chup CLVT chiém t&i 81,16% trong s6 69 bénh nhan u tuyén tc, chiém
14,02% trong sb 271 bénh nhan ting san va chiém 3% trong sé cac bénh nhan
tuyén (rc binh thuong phat hién dugc trén phim. Déi chiéu nguoc lai, tac gia
nhan thiy c6 téi 59,57% cac trudng hop hinh khdi trén phim 1a u tuyén tc.
Véi cac truong hop hinh tuyén, cé téi 94% la tuyén e ting san, binh thuong,
chi ¢6 6% la u tuyén tc. Nghién ciu caa Priola AM niam 2016 [10] trén cac
bénh nhan nhuge co dugc phau thuat thay hinh dang khéi gip ¢ 20 trong s
22 truong hop u tuyén @c va gap ¢ 12 trong sé 65 truong hop ting san. Su
khac biét c6 ¥ nghia véi p < 0,0001. Trong nghién ctru caa ching téi, trong sé
37 u tuyén uc c6 toi 34 truong hop (91,9%) cd dang khdi khu tri. Nguoc lai,
trong s6 25 bénh nhan khdng u chi c6 6 truong hop (24%) ting san ¢ dang
khéi. Nhu vdy, ching t6i cling théng nhat vai cac tac gia khang dinh hinh

dang khéi khu trd 12 dac diém quan trong phan biét u va khong u tuyén tc.

4.2.1.3. Cwong dé va tinh chdt dong nhdt tin higu trén cac chudi xung T1,
T2 va T2 x6a mé
Cuong do tin hiéu tuyén uc trén phim CHT dugc danh gia bang cach

so sanh véi co thanh nguc va 16p ma trung that. Cuong d6 T1 caa tuyén co
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tin hiéu trung gian va tang dan theo tudi do tham nhiém ma. T2 ¢6 tin hiéu
cao & tat ca céc lia tudi [14]. Cac khéi u tuyén wrc ¢ cudng do tin hiéu tuong
tu. Tin hiéu T1 tir thap tuong tu co dén mic do trung binh, T2 cao hon co
nhung nhé hon md. Tuyén thudng ddng nhat tin hiéu [5],[14]. Tuy nhién c6
thé khong dong nhat do cd cac nét moé mém tin hiéu thap trén nén tuyén tham
nhidm ma tin hiéu cao, nhat Ia trong truong hop ting san. U tuyén tc cling c¢6
thé ddng nhat tin hiéu hodc khong. Tin hiéu khong ddng nhat do hoai tir, chay
mau, thodi hoa nang... Trén T2, u c6 thé co cac vung tin hiéu cao do nang.
Cac vung tin hiéu thap do vdi hoa, tinh chit tir cia hemosiderin, feritin, cac 6
collagen, xo soi... [70]. Hién tuong nay dic biét hay gap trong ung thu tuyén
rc. Inoue A nhan thay tan suat T2 khong dong nhat tang tir u tuyén Gc tip A
t6i ung thu. C6 56% cac khdi ung thu co cac 6 giam tin hiéu trén T2. Cac 6
nay dugc xac dinh da so 1a cac 6 collagen, con lai 1a vai 6 voi hda trén giai
phau bénh [70]. Nghién ciu ciia Sakai F cho thiy c6 téi 11/12 u 4c tinh c6 tin
hiéu T2 khong dong nhat lién quan dén nang va chay méau [72]. Trong nghién
ctru cta chiing toi, da sb cac truong hop déu co tin hiéu khong dong nhat va
cO cudng do cao hon co, nhé hon md trén ca chudi xung T1 va T2. Cudng do
trén ca hai chudi xung khong c6 y nghia trong viéc phan biét u hoic khong u.
Theo Takahashi K, khong nén danh gid tuyén e binh thuong hoac bat
thuong chi dua vao cuong d6 tin hiéu trén CHT hoac ty trong trén CLVT do
cac dic diém nay thay doi nhiéu theo tudi [39]. Marom EM ciing nhan thay
cac dac diém tin hiéu trén T1, T2 cua u tuyén tc 1a khong dic hiéu va khéng
phan biét duoc véi tuyén te binh thuong [33]. Nhan xét caa ching toi nhu
vay ciing phu hop véi céc tac gia trén.

Trén hinh T2 CHT, ca tuyén e ting san va u déu ting tin hiéu, trong
nhiéu truong hop c6 thé gan bang ma. Vi vay, kho co thé phan biét u, tuyén

vé6i 16p md trung that ¢ xung quanh. Chudi xung T2 x6a m& vi vay, rat can



93

thiét. Takahashi K [38] yéu cau quy trinh chup tuyén Gc bat budc phai cé
chudi xung x6a m& dé ting do twong phan va phan biét bo khéi u ma khong
c6 md xung quanh. Viéc st dung chudi xung x6a md gilp tra 16i cau héi hinh
tin hiéu tang trén T1 c6 phai 1a m&, gidp phan biét hinh tang tin hiéu trén T2
la nuwéc hay m& va mo ta tét hon cac dic diém trén T2 [106]. Theo quy trinh
chup do Ackman dua ra [9] va chung toi thuc hién trong nghién ctru nay, ky
thuat x6a md sur dung la ky thuat khdi phuc dao nghich (inversion recovery —
IR) va chudi xung x6a m& dugc sir dung la STIR (short tau inversion
recovery). Véi thoi gian dao nghich (inversion time — T1) ngan (khoang 155 —
17ms & tir truong 1.5T) gan vai thoi gian T1 cia md, thoi vang (time echo —
TE) ngén va thai 1ap (time repetition — TR) dai, cac md c6 T1 dai s& cho tin
hiéu manh hon cac mé ¢6 T1 ngan [64]. Mac du khdng chi dic hiéu véi ma,
ki thuat nay cho phép x6a déng nhat va toan bo lwong ma cua to chirc. Hinh
thu dugc 13 hinh tin hiéu nudc don thuan [66]. Bén canh do, chudi xung nay
duoc danh gia 1a chudi xung nhay nhat véi hién tuong phil ¢ tiy xuong nén
rat co ich cho phat hién ton thuong xuong cling nhu hach & cac vi tri khac
nhau [63],[106]. D4i voi nhitng truong hop tuyén Gc binh thudng va ting san,
do c6 hién twong thdm nhiém m& manh nén trén chudi xung STIR tuyén
thuong cd tin hiéu thap. U tuyén tc do khoéng c6 m& nén c6 tin hiéu cao.
Trong nghién ctu cia ching t6i, ¢ tdi 36/37 cac truong hop u tuyén wc co
tin hiéu cao trén STIR trong khi chi c6 15/25 trudng hop tuyén tc ting san,
binh thuong cé tin hiéu cao. Su khéc biét co y nghia théng ké goi y chudi
Xung nay c6 gié tri trong phan biét u va khong u tuyén @c. Mot truong hop u
tuyén wc c6 tin hiéu thap trén STIR 1a do khéi u rat nho nam chim trong té

chute tuyén thAm nhiém m& manh nén khéng phat hién duoc.
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Hinh 4.2. Hinh dang va cwong dé tin hiéu u va tiang san tuyén irc. Bénh
nhan Tran Thu H (sé 11) tuyén s tang san hinh tam giac (A, B, C): hinh T1
(A) tin hiéu khéng dong nhdt, cao hon co nhé hon mé, hinh T2 (B) tin hiéu
bang mé. Hinh T2 x6a mé (C) tin hiéu thdp. Bénh nhdn Dinh Vin H (sé6 38) u
tuyén ¢ hinh khéi (D, E, F): hinh T1, T2 (D, E) tin hiéu dong nhat, cao hon

co, nho hon mé. Hinh T2 x6a ma (F) tin hiéu cao.
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4.2.1.4. Hién twong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha so véi hinh
déng pha

Cac chudi xung dong pha nghich pha Ia chudi xung CHT rat nhay
trong phéat hién ma vi thé. Déi véi cac té chuc ¢6 ca md va nudc, do o su
khac biét tan s6 cong hudng cua cac nguyén tir H trong phan tir nuéc va ms
nén co su suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha so véi hinh dong pha [107].
Hién tuong nay dd dugc tng dung nhiéu trong phan biét cac khdi u, nhat 1a u
tuyén thuong than. U tuyén thuong than lanh tinh chira khoang 16% mg. Di
can tuyén thuong than nguoc lai khéng c6 ma. Cac nghién ctu da chi ra
chudi xung dong pha nghich pha c6 do tin cay cao hon do ty trong trén
CLVT khi danh gid u tuyén thuong than [107],[108]. DBdi véi tuyén tc, cac
nghién ctu cua Popa G, Inaoka T da chi ra u khéng cé mg, trong khi tang san
¢ hién tugng thadm nhiém md manh & nguoi truéng thanh [7],[8]. Chinh vi
vay, tuyén e binh thuong, ting san ¢d hién tuong suy giam tin hiéu con u
tuyén wc khong co. Hién tuong suy giam tin hiéu nay cé thé phat hién bang
quan sat mot cach truc tiép. Priola AM [58] cho rang danh gia hién tuong suy
giam tin hiéu mot cach dinh tinh bang quan sét truc tiép c6 tinh @ng dung
trong thyc té 1am sang tét hon do don gian, dé thuc hién va khdng can do dac.
Cac nghién ctu cua Inaoka T [7], Popa G [8], Priola AM [10] déu cho thay
hién tugng suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha 1a dau hiéu quan trong dé
phan biét u va khong u tuyén tc. Theo nghién ctu caa ching toi, két qua ¢
bang 3.5 cho thay trong s6 37 truong hop u tuyén Gc co téi 36 trudng hop
khong cé hién tuong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha, trong khi 25
trerong hop khdng u chi c¢o 3 trueong hop khdng cd. Hién tugng suy giam tin
hi¢u trén hinh nghich pha co gia tri phan biét u va khéng u véi p < 0,0001.

Hién tuong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha chi quan sat ré ¢

cac to chuc c6 luong m& va nude twong duwong nhu gan nhiém md, tuyén
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thuong than, tuyén tc... [109]. Hinh ddng pha duogc coi 1a hinh tin hiéu nuéc
+ md& con hinh nghich pha la hinh tin hiéu nuéc — mé [66]. Khi lugng nudc
va m& tuong duong thi tin hiéu nudc va ma s€ triét tiéu nhau trén hinh nghich
pha va su khéc biét hinh dong pha va nghich pha Ia rd nhat. B6i véi cac to
chtc da s md, trén hinh nghich pha tin hiéu m& bi x6a mét phan, tin hiéu
nudc bi xdéa toan bo. Chinh vi vay k¥ thuat nay khong dugc danh gia cao
trong cac truong hop u nhd nam chim trong té chirc m [66]. Li K khi nghién
ciru hinh anh tuyén ac & bénh nhan nhugc co trén cac chudi xung x6a md
danh gia & ngudi tré, chudi xung ddng pha nghich pha cé gia tri trong ca phan
biét u, khong u va xac dinh dinh duong bo, lién quan caa khoi u véi cac to
chtrc xung quanh. O ngudi gia, do c6 nhiéu m& nén chudi xung STIR c6 gia
tri hon [110]. Trong nghién ctu cta ching tdi c6 mot truong hop u tuyén tc
rat nho nam chim trong t6 chac tuyén thAm nhiém md hoan toan. Quan sét
dinh tinh khéng danh gia duoc c6 hay khéng hién twong suy giam tin hiéu
trén hinh nghich pha va da xac dinh la khong cé u.
4.2.2. Cac dau hiéu phan biét ting sin va binh thwong

Két qua & bang 3.6 cho ching ta thay tat ca cac diu hiéu vé mat hinh
thai khoéng co gia tri trong phan biét tuyén trc ting san va binh thuong. Ting
san tuyén uc & bénh nhan nhugc co 1a tang san lympho véi biéu hién 1a su
xuat hién caa cac nang lympho, cac trung tam mam & ving tay. Pay 1a dac
diém trén vi thé. Trén dai thé, tuyén khdng c6 su thay doi gi so voi tuyén tc
binh thuong va khdng phan biét duoc trén phim. Nicolaou S khi nghién cutu
hinh anh trén CLVT 45 bénh nhan nhugc co thay c6 26 hinh tuyén ¢ binh
thuong, 7 trudng hop to lan téa ca hai thiy va 12 khéi mé mém khu trd. So
séanh véi két qua mé bénh, tac gia thay 26 hinh tuyén wc binh thuong bao
gom 16 tuyén binh thuong va 10 ting san lympho. Ca 7 trudng hop to lan toa

déu 1a tang san lympho. Trong s6 12 khdi mé mém co 5 trudng hop ting san
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lympho va 7 u tuyén tc. Tac gia két luan & bénh nhan nhuoc co, 45% cac
truong hop tuyén @c tang san c6 hinh dang va kich thuéc nhu binh thuong,
35% to lan toa va 20% c6 dang khdi mé mém twong tu u [41]. Priola AM
nhan xét tang san o tin hiéu nhu tuyén e binh thuong trén ca T1 va T2. Khi
tang san cO hinh dang binh thudng cua tuyén thi khdng thé phan biét duoc
véi tuyén te binh thuong [6]. Theo Laurent F, tuyén tc ting san hinh dang
nhu tuyén uc binh thudng mic di kich thuéc cd thé to hon [4]. Twu chung
lai, cac tac gia danh gia c6 khoang 50% cac truong hop tang san lympho
duoc coi la binh thuong trén phim chup CLVT va CHT [14].

4.2.3. Pic diém cac hinh khéi trén phim CHT

37 trudng hop u tuyén tc trong nghién ctu cua ching toi, 34 truong
hop c6 dang mot khdi mé mém khu trd, 3 truong hop ¢ dang tuyén to lan téa
hai thuly trén phim. Nguoc lai, c6 6 truong hop ting san biéu hién trén phim
la hinh anh khéi md mém. Bang 3.7 néu ra cac dic diém trén phim cua 40
khoi md mém bao gom 34 u va 6 ting san tuyén wc.

Do chup tryc tiép trén ca binh dién axial va sagittal nén kich thudc cac
khdi duoc xac dinh trén ca 3 binh dién. Chiéu dai 1a kich thudc I6n nhét trén
binh dién axial. Chiéu rong 1a kich thudc 16n nhat do vudng goc véi chiéu dai
trén cing lop cat. Chiéu day 1a kich thudc 16n nhat do trén hinh sagittal. Theo
két qua o bang 3.7, kich thudc cac khéi u tuyén uc trong nghién ciu ching
t6i lan luot 1a dai 40,1 + 13,9 mm, rong 25 + 7 mm, day 47,7 + 17,5 mm.
Kich thuéc cac khdi ting san 1a dai 31 + 8,8mm, rong 21,3 + 5,7 mm, day
46,3 = 16,7 mm. Khdng co6 su khac biét kich thudc ca 3 binh dién gitra cac
khdi md mém u va ting san. Két qua nay cia chung toi cling phu hop Vi
nghién ctiu cua Priola AM [10]. So sanh kich thudc cac khdi ting san va cac
khoi u khong tién trién, tac gia nhan thay cac khéi ting san co kich thudc

trung binh nhoé hon kich thuéc trung binh caa céc khéi u tuy nhién khac biét
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khong c6 ¥ nghia thong ké.

Trong sb 34 khéi u tuyén tc, c6 toi 33 khéi (97,1%) c6 hinh tron hoic
bau duc, 18 khéi (52,9%) bo nhin déu. Mic du cac khdi u tuyén e déu co
thé c6 tiém ning 4c tinh, cic nghién cttu cho thdy & bénh nhan nhuoc co, rat
hiém &c tinh. Nghién ctu ctia Mai Van Vién trén 188 bénh nhan nhugc co
duoc phiu thuat thdy chi ¢4 mét truong hop ung thu tuyén Gc [2]. Theo
Takahashi K [38], da s6 u tuyén @c c6 vo bao hoan toan hoic mot phan. Vo
bao két hop voi cac dai xo chia u thanh cac tiéu thuy. Viéc thiy duoc vé bao
va cac vach xo ndy goi Y ton thuong mé hoc khéng tién trién [54]. Trong
nghién cau caa ching toi cd 31 khéi u tuyén ac (91,2%) c6 bao xo gan hoan
toan hoac mot phan. C6 16 khéi u (47,1%) c6 cac vach xo. Mit khac do bénh
nhan dén kham bénh vi triéu chimg nhuoc co, da s6 cac khbi u déu nho, chua
gay cé4c biéu hién chén ép. Trong nghién cau cua chdng toi, 34 khéi u tuyén
uc co kich thudc trung binh dai 36,5 mm, rong 24,5 mm, day 46,5 mm. Chi

c6 mot truang hop khdi u 16n, c6 kich thude chiéu dai trén 80 mm.

Hinh 4.3. Vé bao u tuyén sc. Bénh nhan Nguyén Vin D (sé 40). Khéi u hinh
tron, thay toan bé bao xo (vién giam tin hiéu trén T1, T2) quanh khoi.

C6 12 khéi u (35,3%) trong nghién cau caa ching tdi ¢6 hién tuwong
chay mau. Cac trudng hop ndy chay mau ¢ giai doan cip hoic béan cap véi
biéu hién cac 6 dong hoic tang tin hiéu trén T1 két hop giam hoic ting tin

hiéu trén T2. Céc truong hop chay mau man véi biéu hién giam tin hiéu trén
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ca T1 va T2 khong danh gia vi nham vai giam tin hiéu cua cac ndt voi hoa
vén hay gip trong u tuyén @c. Co 15 khdi u (44,1%) c6 hién twong hoai tir
nang. Do CHT rat nhay véi dich, hién tuong hoai tir nang duoc xac dinh
tuong d6i d& dang. Trén T2, c4c nang ting tin hiéu. Trén T1, cuong do tin
hiéu nang thay doi tir thap téi cao phu thuoc ham luong protein trong nang
[38]. Cac nang bam sinh dich thudng trong, giam tin hiéu dong nhat. Nguogc
lai, cAc nang mac phai, nang do thodi hoa, hoai tir thuong c6 tin hiéu ting
giam xen ké&. Bén canh d6, do CHT c6 d6 phan giai tot nén c6 thé phat hién
ndt & thanh nang. Diéu ndy goi ¥ d6 13 u nang tuyén wc chi khdng phai nang
bam sinh (khong c6 nét & thanh) [33]. Cac hién twong chay mau, hoai tr nang
lam cho u khong dong nhat tin hiéu. Céac nghién ciru cho thay c6 téi khoang
1/3 céc khéi u tin hiéu khong dong nhat do chay mau, hoai tr nang [45]

C6 5 khai u (14,7%) trong nghién ctu cua ching t6i ¢ hién tuong xam
lan vao tinh mach chu trén va tinh mach vo danh. Hién tugng xam lan mach
mau duoc xac dinh khi khéi u bao boc, tic nghén mach mau, dudng bo va
khau kinh mach mau bat thuong, c6 to chitc mé mém séng trong 1dng mach
[45],[51]. Xam lan mang phoi biéu hién dudi dang mét hoic nhiéu nét nho
min, lan téa va thuong nam cing phia véi khéi u [45]. Mic di Fujimoto K va
cong su [111] da khang dinh tir nam 1992 1a CHT ¢6 gia tri hon CLVT trong
danh gia xam lan co quan xung quanh tuy nhién cc nghién ctru da chi ra ca
CLVT va CHT déu khong thé phat hién xam 14n t6i thiéu trung that. X6a toan
bd 16p md xung quanh nhiéu kha ning xam l4n trung thét, trong khi x6a mot
phan 14 khong xac dinh. Con toan bd 10p m& loai trir xAm 14n lan rong nhung
khong loai trir xdm 14n t6i thiéu vo bao. Phat trién qua mang phdi hodc ¢
nhitng ndt nho 1an can goi ¥ u xam l4n [38]. Trong nghién ctu caa ching toi,
ca 5 truong hop danh gia xam 1an, hinh anh trén phim CHT déu cho thay cac

khéi u di x6a hoan toan 16p m& trung that véi té chirc 1an can hoidc da gay bit
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tac mach mau. Cac trudng hop nay két qua sau phau thuat déu da khang dinh
chan doan chinh xac.

Trong nghién cuu ctaa chiang téi ¢o6 7 truong hop phat hién hach trung
that trén phim. Mic dau vay, két qua giai phau bénh sau phiu thuat déu xéac
dinh d6 1a hach viém, khong c6 truong hop nao la hach do di can u. Masaoka
A khang dinh u tuyén tc it khi c6 di can hach [46]. Do YS va cong su thay di
can hach gap & 4 trén 10 bénh nhan (40%) ung thu tuyén tc va 1 trén 12 bénh
nhan (8%) u tuyén tc xam lan [112]. Nghién ctu cua Jung KJ [101] cho thay
c6 8/18 (44%) bénh nhan ung thu tuyén Gc c6 hach va khdng cé bénh nhan
nao trong s6 9 bénh nhan u xam lan c6 hach. Nghién cau cia Tomiyama N
trén 53 khéi u tuyén e nhan thay di can hach gap ¢ 1 trong s6 14 khdi u tip
AB (7%) va gip & 3,5 trong s6 8 ung thu tuyén tc (43%). Khéng thay di can
hach ¢ u céc tip khac [71]. Inoue A tong két y vin xac dinh tan suat hach
trung that & bénh nhan ung thu tuyén @c 13 — 44%. Trong nghién ctru cua tac
gia trén 64 khoi u tuyén tc, c6 2 trong sb6 8 truong hop ung thu (25%) ¢
hach trung that. Khéng c6 hach ¢ cac tip u khac [70]. Két qua nghién ctu caa

chiing t6i nhu vay ciing phu hgp véi cac nghién ctu trude day.

Bl

Hinh 4.4. U tuyén sc chay mau. Bénh nhan Pham Th; D (sé 47). O dong va
ting tin hiéu trén T1 (A), giam tin hiéu trén T2 (B) do chdy mau ban cdp.
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Hinh 4.5. U tuyén #éc hogi tiz nang. Bénh nhan Nguyén Puic C (sé6 5). O
gidm, tang nhe tin hiéu trén T1 (A), tang tin hiéu trén T2 (B) do hoqi tiz nang.

Hinh 4.6. U tuyén sc xam lan. Bénh nhan Tran Thi L (s¢ 27). Hinh T1, T2
khéi u bao quanh fink mach chai trén, gay chit hep tinh mach vé danh. Xo6a
hoan toan lép mé trung that giiza khéi u véi tinh mach chai trén va nghanh

lén quai dong mach chi. Sau tiém gado, khdi ngam thude khéng dong nhat.
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4.2.4. Piac diém cac hinh tuyén trén phim CHT

Theo két qua & bang 3.8, khéng c6 su khéc biét cac dic diém hinh anh
giita cac truong hop tuyén tc ting san, binh thuong va cac trudng hop u co
hinh dang tuyén to lan toéa. Cac nghién ciu cua Baron RL [34], Popa G [35],
Priola AM [10] da xac dinh hinh dang dugc coi 1a binh thuong cua tuyén bao
goém hinh tr gi4c, hinh tam gi4c hodc miii tén va dang hai thiy. Hinh tir giac
thuong chi gap ¢ tré nho [5] va hay gap ¢ nir hon 1a nam [113]. Xac dinh
hinh tam giac, mili tén khi hai thly dinh vao nhau mot phan & phia trudc. Xéac
dinh dang hai thiy khi hai thiy tuyén &c tch roi nhau. Mai thay khi nay co
thé ¢é hinh tron, bau duc, tam giac hoic ban nguyét [34],[35]. Nghién ciu
cua Priola AM [10] cho thay trong s6 65 tuyén trc tang san, binh thuong c6 3
truong hop hinh ti giac. Tuy nhién nghién ciu cua tac gia bao gom ca nguoi
tré 14 tudi. Nhém bénh nhan trong nghién ciru ciia ching toi 14 ngudi truong
thanh, thap nhat 17 tudi va khdng co truong hop nao hinh ti giac. Nghién ciu
cia Baron RL trén 154 tuyén trc binh thuong thay hinh tam gidc, mii tén
chiém ty I& 62%, hinh hai thily chiém 32% [34]. Nghién cau cia Popa G [35]
trén 463 bénh nhan nhuoc co thay c6 80% tuyén e binh thuong c6 hinh tam
giac, miii tén va 17% c6 hinh hai thuy. Trong nghién ctru ctia chung ti c6 11
truong hop tuyén tc ting san, binh thuong hinh hai thuy va 8 truong hop
hinh tam giac, miii tén. Ty I& tuyén trc hinh hai thily cao hon cac tac gia khac
c6 thé do ching tdi nghién ctru trén hinh CHT c6 do phan giai tot hon va thay
rd hon su phén tach hai thuy. D6i vai 15 truong hop ting san, két qua ¢ bang
3.9 cho thay ty 18 tuyén hinh tam giac, mili tén 1a 8/15 (53,3%).

Theo Baron RL, thiy trai tuyén wc thuong to hon thiry phai [34]. Trong
nghién ctu cua ching toi, ¢6 téi 16/19 truong hop tuyén te binh thuong, ting
san, thlly trai to hon. Trong s6 15 truong hop ting san c6 13 trudng hop thiy
tréi to (86,7%). Ciing theo Baron RL, khi danh gia mdi lién quan giira cac
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kich thuéc caa tuyén e va tudi, tc gia nhan thay chi c6 kich thudc chiéu day
cua tuyén co ¥ nghia. Kich thude chiéu rong tuyén thay d6i nhiéu giira cac
nhom [34]. Theo két qua & bang 3.9, nghién ctru cta ching toi cho thay tuyén
{rc ting san cd chiéu day trung binh 13mm. Két qua nay cling twong tu nhu
danh gia cua céac tac gia khéc [7],[8],[14]. Khi chiéu day tuyén tc trén 13mm
& nguoi truang thanh cé thé coi 1a tang san.

Cac canh cua tuyén tc binh thuong, ting san cd thé 16i, thang hoic
16m. Trong nghién cau cua ching toi, trong sé 15 truong hop tuyén tc ting
san ¢6 11 truong hop (73,3%) canh 16i, 4 truong hop (26,7%) canh thang.

Khong co6 truong hop nao canh 16m.

Hinh 4.7. Hinh tuyén ic ting san trén xung T1 va T2. Bénh nhan Nguyén
Thi M (s 6). Tuyén irc ting san dang hai thiy, thity trdi to hon thiry phdi,
day 15mm, canh 14i, nhiéu nét mé mém nhé trén bé mat tuyeén.

O ngudi ¢6 tudi, khi tuyén wc bi thAm nhidm md manh, tuyén c6 dang
cac ndt mé mém nho trén nén té chic ma. Viéc phan biét cac nt nay véi céc
khdi u nho & trung that Ia rat kho khan. Nghién cau hinh CLVT cua 309
tuyén trc binh thuong, Francis JR nhan thay cac not nay c6 duong kinh khong
qua 7mm. Két hop voi nghién cau cua Glazer GM, Gross BH vé cac hach
lympho binh thudng & trung that, tac gia két luan c6 thé dung kich thudc

7mm dudng kinh nhu mét tiéu chi phan biét cac nét té chac tuyén Gc binh
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thuong con s6t lai véi cac khéi nho trung that [36]. Xay dung tiéu chi dé
phan biét cac nét md mém cua tuyén e ting san voi cac khdi u nho, Pirronti
T xac dinh c&c ndt c6 kich thuéc < 10mm l1a ndt ting san, > 10mm 14 cac u
nho & trung that [92]. Phan biét tuyén tc ting san va binh thuong, Ackman
JB nhan xét tuyén trc tang san c6 thé c6 céc nét tin hiéu md mém nho, duong
kinh > 7mm ma tuyén tc binh thuong khéng c6 [9]. CHT do c¢6 d6 phan giai
cao nén dé dang phét hién dugc cac ndt ndy. Trong nghién citu cia ching toi
cac not tin hieu mé mém gap & 14/19 cac truong hop bao gom ca tuyén tc
binh thudng va ting san. Tat ca cac ndt nay déu c6 kich thudc < 7mm. Trong
$6 15 truong hop ting san, ¢6 11 truong hop (73,3%) c6 cac nét moé mém trén
bé mat tuyén.
4.2.5. Gia tri CSR

Mic du hinh dang khéi khu trd 13 dic trung caa u va hinh tuyén 1a dic
trung ctia ting san, tuy nhién két qua & cac bang 3.7 va 3.8 cho thay khi tuyén
{rc tang san c6 dang mot hinh khéi khu tri hozc khi u tuyén tc c6 dang hinh
tuyén to lan toa thi cac dic diém trén phim khdng gidp ich cho viéc phan biét
u va khdng u. Theo ghi nhan cta y vin tir trudc téi nay, rat nhiéu truong hop
tang san cd biéu hién khéi mé mém I6n (tham chi phat hién dé dang trén X
quang quy udc) va da chan doan nham Ia u tuyén wc [40],[114],[115],[116],
[117]. Trong nhitng truong hop nay, CHT rét c6 gia tri phan biét u va khdng
u nho hién tuong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha so véi hinh déng
pha. Hién tuong nay co thé danh gia dinh tinh bang quan sét truc tiép va co
thé dinh lugng bang céch tinh chi s6 CSR, SlI. Mic du cach do va tinh chi s6
CSR, Sl 1a twong d6i phuc tap va khong thuan tién bang quan sat truc tiép,
tuy nhién nhiéu nghién ciu vé u tuyén thuong than da cho thay viéc sir dung
danh gia dinh lugng chinh xac hon danh gia dinh tinh bang quan sat tryc tiép.
Israel GM va cong su nhdn thiy c6 7% (3/42) khéi u phép do dinh luong cho
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thdy t6n thuong c6 nhiéu md (CSR 0,41 — 0,67 va SII 36 — 58%) nhung quan
sat dinh tinh khong thiy su suy giam tin hiéu [108]. Twong tw, Park BK thong
béo quan sat hién tugng suy giam tin hiéu khong nhay bang do gia tri CSR
[118]. Céc nghién ctu trén gan nhiém md ciing cho thdy dé quan sét thay
hién tugng suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha, ngudng tap trung md can
phai 16n hon tir 10 — 15% [119],[120]. Trong nghién cttu cua minh, Priola
AM nhan thiy c6 hai truong hop tuyén tc ting san khong quan sét thay hién
tuong suy giam tin hiéu nhung khi do tin hi¢u trén hinh nghich pha giam so
véi hinh dong pha lan lugt 12 7,8% va 12,7% [58]. Trong nhién ctu cua
ching toi, ¢ hai trudng hop quan sat dinh tinh khéng thay hién tuong suy
giam tin hiéu, tuy nhién gia tri CSR do duoc 1a 0,68 va 0,70 chiing to tén

thuong c6 nhiéu ma.

Hinh 4.8. Tuyén sc ting sdn gia tri CSR thdp khong co hién fweng suy
gidgm tin hi¢u. Bénh nhdn Bui Buc L (S6 1). Quan sdt dinh tinh danh gid
khéng co hién fuwong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha. Po dinh lwong
gia tri CSR 0,68 phu hop chdn dodn sau mé tang san tuyén iec.

Chudi xung dong pha nghich pha dugc thyc hién bang hai ki thuat la
dual-echo va non dual-echo. Véi ky thuat non dual-echo, qua trinh thu nhan
tin hiéu hai chudi xung dugc thuc hién riéng ré lan luot tirng chudi xung mot.

Nguoc lai, & k¥ thuat dual, qué trinh thu nhan nay dugc thuc hién déng thoi.
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M6t xung Kich thich phét ra, sau d6 hai chudi xung dong pha va nghich pha
duoc thu nhén tai cac thoi diém TE twong ung [64],[121].

Viéc thuc hién chudi xung déng pha nghich pha theo ki thuat nao lién
quan truc tiép dén cach tinh mac do suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha so
vé6i hinh ddng pha. C6 2 cach tinh mie d6 suy giam tin hiéu 1a danh gia muc
d6 suy giam cudng do tin hiéu cua tuyén e mot cach truc tiép hoac gian tiép
thdng qua mot co quan ddi chimg. Panh gia suy giam tin hiéu truc tiép tinh
chi s6 SII. Panh gia suy giam tin hiéu thdng qua mdt co quan dbi ching tinh
ty s6 CSR.

Chua c6 sy théng nhét gitra cac tac gia vé viéc nén su dung ki thuat
nao va st dung céng thac nao trong viéc danh gia mure d6 suy giam tin hiéu o
hinh nghich pha so véi hinh déng pha. Pbi voi chudi xung dong pha va
nghich pha thu nhan bang k¥ thuat non dual-echo, do hai chudi xung dugc
ghi nhan riéng ré tai hai thoi diém khac nhau nén c6 thé co hién tugng ghi
nhan sai léch tin hiéu [109],[122]. Nguoc lai, doi véi k§ thuat dual-echo, do
hai chudi xung dugc ghi nhian dong thoi dudi tac dung cua mot xung kich
thich nén khéng co hién tugng sai Iéch tin hiéu. Priola AM danh gia viéc so
sanh tryc tiép cuong do tin hiéu trén hai chudi xung dong pha nghich pha thu
nhan bang k¥ thuat non dual-echo theo chi sé SIl ¢d thé khéng chinh xac.
Véi ki thuat nay, nén tinh mac do suy giam tin hiéu theo ty s6 CSR. Déi véi
ki thuat dual-echo, nén so sanh tryc tiép sy suy giam tin hiéu bang cach tinh
chi s6 SII. Viéc s dung t6 chirc d6i chung trong truong hop nay khéng
nhitng khdng can thiét ma con c6 thé tao nén su sai léch do to chuc nay c6
thé ¢ mot luong m& nhat dinh [58]. Tuy nhién, theo Fujiyoshi F [123], mic
du vé mit Iy thuyét, suy nghi str dung ky thuat dual-echo voi TE kép duong
nhu hoan hao dé dam bao do chinh xac, tuy nhién sy khac biét gita k¥ thuat

dual-echo va non dual-echo 13 khong déng ké. Nghién ctru cua tac gia tinh chi
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s6 Sl cac khdi u tuyén thuong than bang ky thuat non dual-echo khéng thay
su khac biét vai nghién ctru twong tu cuia Namimoto T [124] trén cung hé
thdng may Siemen nhung sir dung k¥ thuat dual-echo. Mit khac cac tac gia
cling khong thong nhét trong viéc danh gia chi s6 SII hay CSR chinh xac hon.
Trong mot loat cac nghién ctru phan biét u tuyén thuong than va di can, céac
tac gia so sanh bbn phuong phap dinh lwong md bao gom tinh SII va ba
phuong phép tinh CSR véi cac co quan dbi chtng 1a gan, lach, co. Smit WM
[125] cho rang SII it tin cdy bang CSR do AUROC cua SII 1a thap nhat.
Reinig JW ciing c6 két luan twong tu. Nguoc lai, Fujiyoshi F [123] danh gia
SII ¢6 uu thé hon ba phuong phap con lai véi do chinh xéac khi phan biét u
tuyén thuong than va di can 13 100% tai gia tri SII 11,2 — 16,5%. Nghién cau
phan biét u va ting san tuyén uc, Priola AM [85] danh gia SII c6 d6 chinh
xé4c cao hon CSR. Do chua c6 su thong nhét giita cac tac gia nhu vay, trong
nghién cttu ndy, ching toi tinh gia tri CSR theo nhu da sb cac tac gia st dung
khi phan biét u va tang san tuyén wc [7],[8],[39]. Chudi xung dong pha
nghich pha duoc thu nhan bing k¥ thuat dual-echo dé dam bao qué trinh ghi
nhan chi trong mot chu ky nin tho.

Biéu d6 3.6 cho ta biét gia tri CSR cua hai nhdm u va khéng u tuyén
uc. Gia tri CSR nhém u la 1,02 + 0,07, nhém khoéng u 1a 0,64 + 0,10. Sy khac
biét c6 ¥ nghia voi p < 0,0001. Két qua nghién ctru cua ching tdi cho thay c6
thé sir dung gia tri CSR nhu mét tiéu chi dé phan biét u va khdng u tuyén uc.
Trong nghién ctu cua Inaoka T [7], tac gia nhan thay gia tri CSR nhém bénh
nhan tang san la 0,614 + 0,13, CSR nhom bénh nhéan u 1a 1,026 + 0,039. Su
khac biét c6 y nghia théng ké vai p < 0,001. Nghién ctu caa Popa G [8] cho
thay gia tri CSR nhom u 1a 1,0398 + 0,0244 Ién hon c6 ¥ nghia so vai gid tri
CSR nhom tang san la 0,4964 £ 0,1841. Priola AM xac dinh gia tri CSR cua

nhém bénh nhan tang san la 0,545 + 0,162. Gia tri CSR ctia nhom u tuyén uc
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la 1,045 + 0,094, sy khac biét c6 ¥ nghia véi p < 0,0001 [85]. Két qua cua
ching t61 nhu vay cling phu hop véi y van.

Trong nghién ctru cia chung t61 c6 mot truong hop bénh nhan tang san
c6 gia tri CSR cao vuot ngoai nhom. Két qua chup CLVT cho thay tuyén wc
c6 dang 2 thly, ty trong mé mém cao (61,9HU), twong ddi dong nhat. Thay
trai day 13mm, 16n hon thuy phai. Bo tuyén canh thang. Trén hinh T1, T2
CHT tuyén dong nhat, ting nhe tin hiéu, cao hon co, nhé hon m&. Trén chudi
xung nghich pha khéng co hién tugng suy giam tin hiéu, gia tri CSR = 1,0.
Mic du cac dic diém hinh thai gidng nhu mot tuyén e ting san, véi gia tri ty
trong cao va biéu hién khdng c6 md trén chudi xung dong pha nghich pha,
bénh nhan dugc chan doan 1a u tuyén tc. Két qua giai phau bénh sau phiu
thuat 1a tang san tuyén uc.

Tham nhiém ma l1a mot hién tuong sinh Iy xay ra & tuyén wc cing voi
tudi. O tré nho, chi ¢ mot lwong rat nho mé sinh 1y. Bén tudi truong thanh,
tuyén bat dau thodi hoa, teo nho va tham nhiém ma. Khi vé gia, tuyén bj thay
thé gan nhu hoan toan bang cac mé md [14],[29]. Inaoka T va cong su [69]
khi nghién ctu 95 nguoi c6 tuyén trc binh thuong d nhan thay cé sy lién
quan giira hién tuong suy giam cuong do tin hiéu tuyén Gc véi tudi. Khong
thdy suy giam cudng do tin hiéu tuyén wc trén xung nghich pha o tat ca tré
dudi 10 tudi. Boi véi nhimg nguoi tir 11 — 15 tudi va tir 16 — 20 tudi, hién
tuong suy giam cuong do tin hiéu lan luot 12 45,7% va 96,7% cac truong
hop. Su suy giam nay la 100% & nhimg ngudi tir 21 tudi tro 1én. Téac gia két
luan c6 thé dung gia tri CSR dé danh gi tinh trang thAm nhiém ma& cua tuyén
rc & nguoi tir 11 tudi tre 18n. Trong mot nghién ciu khac trén 23 bénh nhan
tang san va 18 bénh nhan u tuyén uc tir 16 dén 78 tudi, tc gia nhan thay tat
ca bénh nhan ting san déu co hién tuong suy giam tin hiéu trén hinh nghich

pha con tat ca cac bénh nhan u tuyén ac khong cé hién tuong nay [7]. Trén
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thie té 1am sang, gia tri CSR duoc st dung dé phan biét u va khéng u tuyén
rc & nguoi tir 16 tudi tre 1&n [6],[7]. Cac nghién ctu ciing khiang dinh k§
thuat nay c6 do chinh xac 100% va khong co trudng hop nao nam ngoai
nhom [7],[8]. Tuy nhién, nam 2012, Ackman JB [126] da bao cao mot truong
hop tuyén trc binh thuong ¢ moét phu nit tré khdng c6 md trén CHT. Nam
2015, Priola AM [127] cling da phat hién mot truong hop tang san thuc thu
va khong thiy m& trén CHT & bénh nhan nir 60 tudi dang diéu tri
corticosteroid. Nhu vay, mic du twong d6i hiém gap, hién tuong tuyén uc
binh thuong hoic ting san nhung khong thAm nhiém m& da dugc ghi nhan
qua y van ciing nhu trong nghién cttu cua chung téi. Trong truong hop nay,
chudi xung dong pha nghich pha (muc dich 1a phat hién m&) khdng c6 gia tri
phan biét u hodc khéng u. Chinh vi vay, mét khdi md mém véi cac dac diém
khong c6 md & vi tri tuyén uc van chua du dé khang dinh tuyét déi 1a u, dic
biét & phu nir tré. Nhan xét nay cua chiing toi cling phu hop véi bdo céo cua
Seo JM [128] vé gia tri ctia chudi xung dong pha nghich pha khi nghién cau
cac khdi u tuyén thuong than it md. Tac gia nhan thay vai cac khéi u co ty
trong trén CLVT < 20HU, chi s6 ASR (adrenal — spleen ratio) caa CHT c6 Se
100%. Tuy nhién, doi véi cac khéi u cé ty trong cao hon (> 20, > 30 va >
40HU), gi4 tri cua chi sé6 ASR giam dan voi Se tuong ung 1a 64,0%, 61,5%
va 40%. Trong nhiing truong hop tuyén e ting san nhung khong c6 m& nhu
bénh nhan nay, Priola AM goi y ¢6 thé s dung thém chudi xung khuéch tan
dé khang dinh khdng han ché khuéch tan va gia tri ADC cao mac du van can
c6 thém nhitng nghién ciru xac dinh gia tri ngudng dé phan biét [127].

O nguoi trudng thanh, ca tuyén te binh thudng va tang san déu cd hién
tugng tham nhiém m& manh. Tuy nhién bénh nhan nay, két qua mé bénh hoc
sau phau thuat da cho thay to chac tuyén bao gom cac tiéu thly, cac té bao

biéu mé, tiéu thé Hassall, cic nang lympho xen k& nhau va cd rat it ma.
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Luong m& nay rat nho va khong du dé phat hién ra hién tuong suy giam tin

hiéu trén chudi xung ddng pha nghich pha CHT.

hdean: G1.9 HU e
St Dew: G5 HU

Area: 0.2 sg.cm
Mean: 736.3
Std.Dev.: 50.9

Area: 1.0 sg.cm
Mean: 1210.2
Std.Dev.: 99.1

Hinh 4.9. Tuyén ic ting san gia tri CSR cao. Bénh nhdn Nguyén Thu H (sé
17). Hinh CLVT va T2 CHT cho thdy tuyén dang hai thity, thiy trdi to, canh
thang. Hinh dong pha nghich pha cho thdy tuyén khéng c6 mé véi gia tri
CSR 1,0. Hinh vi thé nhugm HE (A, x100, B, x200) cho thdy: nang lympho
lén (cde dau mii tén), thé Hassall (miii tén vang) va rat it té bao mé (miii tén
den).
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4.2.6. Phan tich héi quy don bién va da bién

Két qua ¢ bang 3.5 va biéu do 3.6 cho thay viéc xuat hién céac dau hiéu:
vi tri doc (& dudi), vi tri ngang (Iéch phai, tréi), hinh khdi khu trd, c¢é hoai tir
nang, cuong do tin hiéu cao trén T2 x6a mg, khdng cé hién twong suy giam
tin hiéu trén hinh nghich pha va gia tri CSR ¢6 y nghia phan biét u va khdng
u tuyén wc. Tuy nhién cac phan tich so sanh dua trén Fisher’s test va T test
nhu da thuc hién & trén chi khang dinh khi c6 mot ddu hiéu xuét hién thi kha
nang c6 u 1a 16n hon khong ¢6 u. Chung khong gitp ta danh gia khi xuat hién
mot dau hiéu thi kha ning xuét hién u ting 1én bao nhiéu lan. Bac biét, khi c6
nhiéu dau hiéu cing xuat hién thi kha ning xuat hién u sé& thay d6i nhu thé
nao va trong sé cac dau hiéu d6 thi dau hiéu nao cé y nghia quyét dinh véi
viéc khang dinh u. Phan tich hoi quy logistic don bién va da bién gilp ching
ta danh gia moi lién hé nay [96],[129]. Phan tich don bién cho biét méi tuong
quan gitra kha ning xuat hién u khi c6 dau hiéu khac biét co y nghia. Phan
tich da bién thuc hién doi véi cac dau hiéu c6 mdi tuong quan cho phép ta tim
ra dau hiéu c6 ¥ nghia quyét dinh cho chan doan phan biét.

Tur két qua ¢ bang 3.10, ching t6i nhan thdy dbi véi phan tich don
bién, cac dau hiéu vi tr doc, vi tri ngang, hinh khi, cuong d6 tin hiéu trén T2
x6a ma, suy giam tin hi¢u trén hinh nghich pha va gié tri CSR ¢6 tuong quan
v6i kha nang xuét hién u. Cac thong sé ¢ bang cd thé dugc dién giai cu thé
nhu sau:

- Néu tuyén &c c6 hinh mot khdi khu tr, kha nang u 16n gap khoang 35
lan so véi tuyén c6 hinh tam giac, hai thiy véi p < 0,0001, 95% khoang tin
cay: 8,046 — 160,087.

- Néu thay hinh tuyén ¢ & trung that dudi, kha ning u 16n gap khoang
10 lan so vai tuyén nam & trung that trén voi p = 0,003, 95% khoang tin cay:
2,239 — 53,010.
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- Néu thay hinh tuyén ac nam Iéch phai, trai, kha nang u 16n gap khoang
5 1an so véi tuyén nam & duong gitta véi p = 0,002, 95% khoang tin cay:
1,890 - 17,413.

- Khi thay tuyén c6 cuong do tin hiéu cao trén T2 x6a md, kha ning u
I6n gap hon 20 lan so vai khi tuyén c6 tin hiéu thap véi p = 0,004, 95%
khoang tin cay: 2,818 — 204,407.

- Khi khéng quan sat thdy hién tuong suy giam tin hiéu trén hinh nghich
pha, kha niang u ting 1én hon 200 lan véi p < 0,0001, 95% khoang tin cay:
25,828 — 2698.

- Khi gia tri CSR tang thém 0,1 kha nang bi u tuyén tc tang 1én hon 10
lan véi p = 0,003, 95% khoang tin cay: 2,424 — 84,562.

Phan tich da bién st dung cac dau hiéu: vi tri doc, vi tri ngang, hinh
khdi, cudong do tin hiéu cao trén T2 x6a md, suy giam tin hiéu trén hinh
nghich pha va gia tri CSR dé danh gia gia tri cua ting yéu té trong chan doan
u tuyén tc. Két qua ¢ bang 3.11 cho thay chi c6 gié tri CSR c6 y nghia phan
biét u va khdng u tuyén uc voi OR = 10,566, 95% khoang tin cay: 1,686 —
66,229 va p = 0,012. Ching ta cé thé dién giai: véi bat ky v tri, hinh dang
ciing nhw cuwong dé tin hiéu nhw thé nao, khi gia tri CSR tang thém 0,1 kha
ndng bi U tuyén ic tang lén khodang 10 lan.

Mic du di c6 mot s6 nghién ciu vé hinh anh tuyén @c va u tuyén uc
trén CHT, dén hién tai méi c6 hai nghién ciiu cua Priola AM phan tich céc
thong sé dinh tinh va dinh luong trén CLVT va CHT dé du bdo kha ning
xuat hién u tuyén c. Theo tac gia, dbi voi CLVT, mac dU tai phan tich don
bién, ¢ su khac biét gitta hai nhdm u va khéng u ddi voi da sb cac tiéu chi
dinh tinh, tai phan tich hdi quy da bién, chi hinh dang (khéi khu tri — tam
giac, tir gidc OR: 0,98; 95% CI: 89,4 — 99,8; p < 0,0001) c6 y nghia phan biét

hai nhém v&i khoang 2% chan doan 1a binh thuong hoic ting san néu thay
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khdi khu tri. Gia tri ty trong khong c6 ¥ nghia trong du bdo u [10]. Déi voi
CHT, tac gia nhan thay gié tri CSR twong quan c6 ¥ nghia v6i kha niang Xuét
hién u (d6i véi CSR ting 0,01 OR = 1,53, 95% khoang tin cay: 1,05 — 2,25).
Nhu vay khi gia tri CSR ting thém 0,01, kha ning bi u tuyén @c ting lén
khoang 1,5 lan [85].

Hinh 4.10. Tuyén e ting sdn c6 dang khai. Bénh nhan Nguyén Thi N (sé
29). Hinh T2 CHT va hinh CLVT cho thdy khaéi tin hiégu mé mém, ty trong té
chitc. Gia tri CSR 0,64 phi hop véi két qua md bénh hoc sau mé tang san
tuyén zc.
4.2.7. Piac diém cac khdi u theo tip mo bénh va giai doan bénh

Theo phan loai cia T6 chic Y té thé gidi dwa ra nam 1999 va cap nhat
nam 2004, cac khoi u tuyén e duoc phan thanh cac tip mé bénh hoc gom A,
AB, B1, B2, B3 va C (ung thu) [52],[53]. Viéc phan chia nay dua trén ty 1€

cac té bao lympho va biéu md, hinh thai cac té bao biéu md va mot sé dau an
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héa md mién dich. Phan loai nay c6 lién quan dén cac dic diém 1am sang va
diéu tri. Tip A, AB duoc coi 1a lanh tinh va c6 thé md noi soi d& dang
[29],[70]. Céc tip A, AB, B1 phét trién cham hon tip B2, B3 va dé cat bo
hoan toan hon, ngay ca khi d3 xam 14n. Vi vay céc tip nay thuong khong can
diéu tri b6 sung néu cét bo duge hoan toan. Nguoc lai tip B2, B3 ¢d thé phai
hda Xa tri truéc va sau phau thuat. Ung thu tuyén c bat budc phai cit bo
hoan toan va hda xa tri sau phau thuat [29],[71]. Viéc du bao chinh xac tip
mo bénh hoc trudc mé vi vay rat can thiét.

Tuy nhién, ngay bang phan loai cua T chac Y té thé gioi dugc cap
nhat nam 2004 ciing d3 thira nhan c6 nhiéu khdi u tuyén tc khdong nam trong
tip nao theo phan loai nay. Mat khac, u tuyén tic co dic trung 1a khong dong
nhat. Nhiéu tip md bénh co thé gap trén ciing mot khoi u. Pic biét trong cac
mau sinh thiét nho, c6 thé khong xac dinh duogc tip nao chiém uu thé [45].
Hon nita, mic du tip A, AB duoc coi 1a 1anh tinh, nhiéu nghién cau méi day
da cho thay cac khéi u nhitng tip nay cd thé tai phat, di cin va chét som. Nam
2011 Ohata N bao céo 1 truong hop u tip AB di cin ndo sau m6 2 nim 5
thang [130]. Nghién ctu ctia Green AC nam 2015 trén 68 khdi u tip A va 53
tip AB cho thiy c6 4,1% cac khdi u ¢ giai doan 111 va 1,7% & giai doan IV tai
thoi diém phau thuat [131]. Chinh vi vay, cac tac gia c6 xu hudng coi hé
théng phan loai nay chu yéu dé phan biét ung thu vai céc tip u khac [132].
Khong sir dung phan loai tip md bénh dé du doan két qua dién bién 1am sang.
Chién luoc diéu tri tiép theo cua bénh thuong dua vao danh gia giai doan
bénh va két qua cat bo hoan toan [45],[133].

C6 nhiéu cach phan giai doan u tuyén tc khac nhau, tuy nhién phé bién
nhat 12 hé théng phan giai doan do Masaoka A dua ra nim 1981 [46]. Phan
loai nay dugc xay dung trén co sd cac hinh anh dai thé va vi thé caa khéi u

v6i muc dinh danh gia mac do xam lan [45]. Giai doan | u khdng xam lan,
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hoan todn nam trong bao. Giai doan II, IlI, IV u xam lan cac mtc d6 khac
nhau tir vo bao cho dén di cin xa. Phéan loai nay da sy duoc thira nhan cua
Hiép hoi quan ly cac khdi u tuyén tc (the International thymic malignancy
interest group — ITMIG) [134] vi da dua ra mbi lién quan gitta ty 1& séng sau
diéu trj véi cac giai doan bénh [135].

Do viéc danh gia giai doan hoac tip mo bénh c6 y nghia quan trong
trong chién luoc diéu tri bénh nén viéc du bao chinh xac nhitng ndi dung nay
truéc mo 1a rat quan trong. Sinh thiét xuyén thanh kim nhé c6 thé dua ra
nhitng két qua twong ddi chinh x&c nhat. Tuy nhién, cac nghién ctu da
khuyén c&o khong nén sinh thiét trir truong hop can phai khang dinh ung thu.
Viéc sinh thiét trong nhitng treong hop nay sé pha vd vo bao, gy kho khin
cho phan giai doan sau mé va cé thé gay nguy co lan rong khéi u theo duong
kim choc. Kattach H [136] da bao cao mdt truong hop khoi u tai phét trong
co gian sudn sau sinh thiét 12 nam. Chinh vi vay, trong thyc té 1am sang, viéc
danh gia cac khoi u tuyén wrc hoan toan dua trén chan doan hinh anh.

Trong nghién cau nay, ching t6i cé ging xac dinh méi lién quan giira
mot so diac diém hinh anh u tuyén Gc véi tip md bénh ciing nhu giai doan
bénh. 37 trudng hop u tuyén wc trong nghién cau cua ching toi, trén hinh
CHT c6 34 khdi mé mém va 3 hinh tuyén to lan toéa. 3 hinh tuyén nay gém 1
u tip A giai doan II, 1 u tip AB giai doan I va 1 u tip B2 giai doan Il. Nghién
ctiru hinh anh u tuyén ac dugc thuc hién doi véi 34 hinh khéi trén phim. Vé
méi lién quan giira tip md bénh véi giai doan bénh, bang 3.12 cho thay ty 1& u
xam l4n (giai doan 11, 11, 1V) & cAc tip 1a: A 40% (2/5), AB 57,1% (8/14), B1
57,1% (4/7), B2 100% (7/7) va B3 100% (1/1). Theo y van, ty 1& u xam I4n
c6 xu hudng tang tir tip A t6i tip B3 va ung thu tuyén tc. Nghién ciu vé hinh
anh CHT trén 64 khdi u tuyén tc cua Inoue A [70] cho thay ty 18 u xam lan
ddi véi cac tip 1a: A 40%, AB 43%, B1 31%, B2 73%, B3 83% va ung thu
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100%. Nishino M [29] nhan xét cac khéi u tip A, AB dugc coi lanh tinh,
thudng nam gon hoan toan trong bao (giai doan 1). Nghién ctu cua Luo T
[137] dénh gia cac khoi u tip A thuong & giai doan |, 1. Cac khéi u tip B2,
B3 va ung thu thuong giai doan 11, 1V. Két qua nghién ctu cua ching toi
nhu vay cling twong tu nhu cac tac gia trén.

Pé tim méi lién quan giira hinh anh cac khéi u tuyén @c voi tip mé
bénh, chung t6i so sanh dic diém hinh anh 5 tip md bénh u tuyén tc. Theo
két qua ¢ bang 3.13, dau hiéu bo nhan min & u tip A 1a 100%, cao hon cé ¥
nghia so vdi vai tip AB (50%), B1 (57,1%), B2 (28,6%) va B3 (0%). Céac
khoi u tip B2 va B3 hay c6 hién tuong hoai tir nang hon céc tip khac, tuy
nhién khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké véi p lan luot 12 0,199 va 0,441.
Ciing khong c6 sy khac biét cac dic diém hinh anh khac giira cac tip u.
Tomiyama N [71] nhan xét hinh CLVT ¢6 thé goi y u tip A nhung it c6 gié tri
trong phan biét cac khdi u tip khac. Nghién ctu cua tac gia trén 53 bénh nhan
cat bo tuyén wc thay tat ca 4 khéi u tip A déu bo nhan min, 88% hinh tron.
Nghién cau caa Inoue A [70] trén hinh anh CHT 64 khéi u tuyén tc thay tat
ca 5 khéi u tip A déu c6 bd nhin min, 90% hinh tron, 60% cé vo bao. Kich
thudce dai, rong trén binh dién axial la 3,05 £ 0,55 cm va 2,33 + 0,35 cm, nhé
hon c6 ¥ nghia cac khéi u khac. Tac gia két luan cac khéi u tron, bo nhin min
goi ¥ tip A. Trong nghién ctu cia chdng toi, mac du cac khéi u tip A nho hon
cac tip khac, nhung khéc biét khong c6 y nghia.

Pé tim méi lién quan gitra hinh anh va giai doan bénh, ching t6i so
sanh tan suat xuat hién cac dau hiéu giira nhdm u khong xam lan (giai doan 1)
va u xam lan (giai doan Il, 111, IV). Két qua & bang 3.14 cho thdy céc dau
hiéu bd khéi, hoai tir nang va kich thuée chiéu dai co ¥ nghia phan biét u giai
doan | véi cac giai doan II, 111, IV. Nam 2001, Tomiyama N da nghién cuu
hinh CLVT 50 khéi u tuyén ac gdm 27 xam lan va 23 khong xam lan [138].


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tomiyama%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11351188
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Két qua cho thiy cac khdi u xam lan thuong ¢ bo nhiéu mdi thuy (16/27,
59%) va bd khong xac dinh (6/27, 22%) nhiéu hon cac khéi u khéng xam lan
(lan luot 12 8/23, 35% va 1,5/23, 6%). Cac khdi u xam lan ciing thuong cé
nhitng 6 giam ty trong (16/27, 60%) va voi hoa (14,5/27, 54%) hon 13 u
khong xam 1an (lan luot 13 5/23, 22% va 6/23, 26%). Priola AM [139] khi
nghién ctru 26 khdi u tuyén trc khong xam l4n va 32 khéi u xam 1an da nhan
thiy cac khdi u xAm 14n thudng to, bd nhiéu mai thuy, c6 hoai tr nang hon 13
cac u khong xam 1an. Theo két qua nghién ctru cta chung toi, 63,6% (14/22)
cac khéi u xam 14n bo nhiéu mai thuy, 59,1% (13/22) c¢6 hoai tir nang, cao
hon ¢6 ¥ nghia cac khbi u khong xam lan véi gid tri twong ung déu 1a 16,7%
(2/12). Céc khéi u xam 1an c6 chiéu dai 43,6 + 13,9 mm, lén hon c6 ¥ nghia
cac khdi u khdng xam 1an cé chiéu dai 12 33,3 + 12,1 mm.

Phan loai giai doan u tuyén {rc c6 y nghia tién lwong dién bién diéu tri
tiép cua bénh. Céc khéi u giai doan I, 11 khdng can diéu tri b trg sau phau
thuat. Giai doan 111, IV can hoa xa tri bd trg. Nhim muc dich dua ra du béo
vé dién bién tiép cua bénh, chlng toi so sanh dic diém hinh anh céc khdi u
tuyén trc giai doan I, 11 véi giai doan 111, IV. Két qua dugc trinh bay & bang
3.15. Theo két qua ¢ bang, dau hiéu b c6 mui thity c6 ¥ nghia phan biét giai
doan can va khdng can diéu tri b tro. Ciing véi muc dich ndy, Marom EM
[133] da nghién ctru 99 khdi u tuyén rc gom 10 u giai doan I, 48 u giai doan
II, 21 u giai doan III va 20 u giai doan IV. Phan tich hoi quy logistic, tac gia
nhan théy ¢ giai doan III, 1V, cac khdi u thuong 16m, c6 mui thuy, voi hoa,
xam l4n mach mau, ndt & mang phoi. Phén tich da bién, tac gia thay cac dau
hiéu bo nhidu mui thuy va thim nhiém mé trung that goi ¥ u giai doan III,
IV. V& kich thudc khdi u, gia tri > 7 cm 1a diém ngudng tdi wu phan biét u
giai doan III, IV v&i giai doan I, I1. Két qua cua chiing t6i khiém tén hon ciia

tac gia c6 thé mot phan do sd luong u tuyén tc trong nghién ctru nhé hon.
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Pong thoi, do ddi twong nghién ctru 12 nhitng bénh nhan bi bénh nhuge co
nén cac khéi u tuyén te thudng duge phat hién sém, c6 kich thudc nhd. Dau
vay, két qua nay ciing da gép phan khang dinh déu hiéu duong bo cta khéi u
1a rat quan trong dé dinh huong chién luoc diéu tri tiép cua bénh.

4.3. Gia tri cia CHT trong chin don u tuyén wc

4.3.1. Gia tri cac phan tich dinh tinh va dinh lwong CHT trong chan
doan u tuyén tc

Pé xac dinh gia tri cia CHT, ching toi tinh Se, Sp, Acc cua ting phan
tich dinh tinh, dinh luong va két hop ca hai phan tich trong chan doan u tuyén
rc. Pbi véi phan tich dinh tinh, viéc phan biét u hoac khdng u dua theo tiéu
chuan cua Priola [10], trong d6 chu yéu dwa trén viéc quan sat c6 hoic khong
cd hién tuong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha. Véi phan tich nay,
CHT di chan doan ding 58 truong hop. 3 truong hop ting san chan doan
nham 1a u do khéng quan sét thay hién twong suy giam tin hiéu. 1 truong hop
u rat nho nam chim trong to chuc tuyén tham nhiém ma hoan toan chan doan
nham 14 tang san. Theo két qua ¢ bang 3.16, khi str dung cac phan tich dinh
tinh dé chan doan u tuyén tc, CHT c6 Se 97,3%, Sp 88%, Acc 93,6%.

Pbi v4i phan tich dinh luong, sir dung gia tri CSR nhu mét tiéu chi doc
lap dé phan biét u va khong u tuyén tc, ching tdi vé duong cong ROC. Két
qua & biéu d6 3.7 cho thay gia tri AUROC 14 0,984. AUROC rit cao cho thay
gia tri CSR 1a mot tiéu chi c6 ¥ nghia rét tot dé phan biét u. Piém ngudng toi
wu cua gia tri CSR 1 0,825. Biéu db ciing cho thay tai gia tri ngudng nay, chi
s6 Youden 1a 0,96 véi Se 100% va Sp 96%. Nhu vay, phan tich dinh lugng
CHT c6 Se, Sp cao hon phén tich dinh tinh va d3 chan doan ding téi 61
truong hop. Truong hop duy nhat phan tich dinh lwong nham 1a mot phu nit
tré ting san tuyén trc nhung gia tri CSR cao vuot ngudng (CSR = 1,0). Phan

tich dinh luong doc lap dd chan doan dung tat ca cac trudng hop nhu phan
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tich dinh tinh, d6ng thoi chan doan dung thém ba trudng hop. Két hop ca hai
phén tich, chung t6i sir dung gia tri CSR 0,825 nhu mét tiéu chi phéan biét u
va chan doén lai 4 truong hop chan doan sai & phan tich dinh tinh. Khi nay, 2
truong hop ¢ dang khdi mé mém va khoéng quan st thay hién tugng suy
giam tin hiéu da duoc chan doan lai 1a ting san do c6 gia tri CSR thip dudi
ngudng. Truong hop khéi u nho nam chim trong t6 chac tuyén tham nhiém
md& hoan toan ciing dugc chan doan lai 13 u do c6 gia tri CSR cao. Két qua &
bang 3.17 cho thay khi két hop ca hai phan tich dinh tinh va dinh luong, CHT
c6 Se 100%, Sp 96%, Acc 98,4%. Két qua nay ciing nhu két qua phan tich
dinh luong doc lap.

Hinh 4.11. U tuyén #ic nhé chim trong té chac tuyén tham nhiém mé. Bénh
nhdn Lé Quang D (s657). Khéi u rdt nhé nam chim trong té chirc tuyén tham
nhiém mé duwoc phéat hién do cé gia tri CSR 0,94 cao virot nguéng.

Trong nghién ciu vé st dung CHT dé phan biét u tuyén tc & bénh
nhan nhuoc co, Priola AM nhan manh, d6i véi CHT, phan tich dinh tinh can
phai luén dugc thuc hién cung véi phan tich dinh lugng vi dinh Ivgng mot
minh hoic phdi hop véi dinh tinh ¢6 do chinh xac cao hon so véi dinh tinh
mot minh, dac biét 1a trong cac truong hop binh thuong hoac tang san khong
c6 giam tin hiéu dang ké [10]. Trong nghién cu cua tac gia, phan tich dinh
tinh c6 Se 91,7%, Sp 96,9%, Acc 96,6%, phan tich dinh luong c6 Se 100%,
Sp 97%, Acc 97,7%. Két hop ca phan tich dinh tinh va dinh lwong trong chan
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doan u tuyén uc, CHT c6 Se 100%, Sp 98,5%, Acc 98,8% [10]. Trong mot
nghién ctiu khéc, vé dudng cong ROC gié tri CSR dé phan biét u va khong u,
tac gia nhan thidy AUROC la 0,998, diém ngudng téi wu 1a 0,849. St dung
gia tri nguong nay CHT cO Se 100%, Sp 96,7% [85]. Cac nghién ctru trudc
do6 cua Inaoka T [7], Popa G [8] mac du khong xac dinh dwoc gia tri ngudng
CSR dé phan biét nhung déu khang dinh khong c6 truong hop nao chong
chéo gié tri CSR gitra hai nhém u va khéng u tuyén tc. Gié tri CSR hai nhém
u va khéng u trong nghién ctu cia Inaoka T lan luot 1a 1,026 + 0,039 va
0,614 + 0,13, trong nghién curu cua Popa G la 1,0398 + 0,0244 va 0,4964 +
0,1841. Trong ca hai nghién cau, gia tri CSR gilp CHT chan doan chinh xac
100% cac truong hop.
4.3.2. So sanh gia tri CHT va CLVT trong chan do4n u tuyén wc
4.3.2.1. Gia trj cdc phdn tich dinh tinh va dinh lwong CLVT trong chan
dodn u tuyén rrc

Két qua o cac bang 3.18, 3.19 va biéu d6 3.8 cho ta biét gia tri cua
CLVT khi sir dung cac phan tich dinh tinh, dinh luong va két hop ca hai
trong chan doan u tuyén wc. Dbi véi phan tich dinh tinh, viéc chan doan u
tuyén @c dua theo tiéu chuan cua Pirontin va Priola [10],[92]. Theo dé, viéc
xac dinh u chi yéu dua vao viéc xac dinh hinh khéi khu tra va dam d6 mo
mém. Bang 3.18 cho thiy 6 truong hop ting san chan doan nham la u do c6
hinh dang mot khéi khu tri. 1 truong hop tuyén cé dang hai thuy ciing chan
doan nham 13 u do c6 dam do m6é mém. 1 truong hop u hinh tam giac c6 dam
d6 hdn hop va 1 treong hop u rat nhd nam chim trong t6é chic tuyén tham
nhiém m& chan doan nham 1a ting san. Nhu vay, bang phan tich dinh tinh,
CLVT c6 Se 93,9%, Sp 65% va Acc 83% trong chan doan u tuyén tc.

Péi véi phan tich dinh lugng, ching t6i vé duong cong ROC cua gia tri
ty trong. Biéu d6 3.8 cho ta biét gia tri AUROC la 0,798. Véi gia tri AUROC
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nay, ty trong chi dwoc coi cO gia tri trung binh trong phan biét u. Piém
ngudng toi vu cua ty trong 1a 18 HU véi chi sé Youden 1a 0,6091. Str dung
gia tri ngudng ndy dé chan doan phan biét u hay khéng u, CLVT c6 Se
90,9%, Sp 70%. 2 trong sb 6 trudng hop tang san c6 dang khdi khu tra danh
gia dinh tinh nham 14 u, danh gia dinh lugng da xac dinh chinh xac 1a khong
u do cd ty trong thap dudi ngudng. Tuy nhién, 1 trudng hop hinh tuyén lai
nham 13 u do ¢6 ty trong cao. Panh gia dinh lwong ciing van chan doan nham
2 truong hop u hinh tam giac va u nhé chim trong t6 chuc ma, dong thoi lai
danh gia nham thém 1 khéi u cd ty trong thap dudi ngudng. Nhu vay phan
tich dinh luong van chan doan nham 9 truong hop nhu phan tich dinh tinh va
cd Acc 83%. So vaéi phan tich dinh tinh, phan tich dinh luong khéng giup cai
thién do chinh xac. Tuy nhién, bang viéc bo sung thém phan tich dinh lwong
dé sira nhimg truong hop chan doan sai & phan tich dinh tinh da gitp chan
doan dng thém 2 trudng hop ting san. Két qua bang 3.19 cho thay sir dung
ca hai phéan tich, CLVT c0 Se 93,9%, Sp 75% va Acc 86,8%.

banh gia gia tri cia CLVT, Pirronti T nghién cau 104 bénh nhén
nhuoc co duoc phiu thuat va so sanh véi két qua giai phau bénh sau mé [92].
Téc gia nhan thay trong s6 44 truong hop ting san tuyén uc, két qua CLVT
danh gia 1a 16 tang san, 10 u tuyén tc va 18 tuyén tc binh thuong. Dé chan
doan tang san, CLVT c0 Se 36%, Sp 95%, am tinh that 95%, duong tinh gia
3%. Pi voi 52 u tuyén tc, CLVT cd két qua 1a 46 u, 1 ting san va 5 tuyén
{rc binh thuong. Dé chan doan u tuyén tc, CLVT co Se 88,5%, Sp 77%, am
tinh that 76,9% va duong tinh gia 23%. 8 bénh nhan tuyén tc binh thuong,
CLVT danh gia binh thuong 4, ting san 2 va u 2. Trén co sd cac két qua nhu
vay, tac gia két luan CLVT c6 do nhay cao trong phét hién u nhung kém ddi
véi tang san. Nam 2005 Kraker DM nghién ciu gia tri caa CLVT trong chan

doan u tuyén @c ¢ 34 bénh nhan nhugce co phau thuat. Hinh anh duoc danh
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gia boi 3 bac sy CPHA va 3 phau thuat vién véi yéu cau xac dinh c6 u hay
khong. T4c gia nhan thy két qua c6 sy khac biét rat 16n giira cac nguoi doc.
Panh gia d6 nhay, d6 dac hiéu, gia tri du bao duong, gia tri du bdo am, su
chénh léch két qua 16n nhat lan luot 1a 25% — 100%, 42% — 81%, 29% — 58%
va 78% — 100%. Két qua trung binh ctua 6 ngudi twong Gng 1a 75%, 62%,
39% va 91%. Téc gia két luan danh gia hinh anh trén CLVT la danh gia chu
quan. Kinh nghiém ngudi doc phim 1a yéu té anh huéng quan trong dén phan
tich hinh anh va két qua chan doan. Céc tiéu chi hinh anh chua duoc chuan
hoa cho nghién curu doc l1ap. CLVT c0 gié tri phat hién u nhung kho phan biét
u va tang san. CLVT c0 gia tri du bao am cao nhung gia tri du bao duong
thap. Piéu d6 c6 nghia c6 nhiéu truong hop tuyén e ting san chan doan
nham 13 u va dan dén nhitng can thiép phau thuat khéng can thiét. Theo tac
gia, CLVT chi déng vai tro han ché trugc phau thuat [140]. Nghién ctu gia
tri cua c4c yéu td dinh tinh va dinh luong trong chan doan u tuyén uc, Priola
AM xéc dinh danh gia dinh luong c¢6 do chinh xac thip hon va khong giup
cai thién chan doan so v6i danh gia dinh tinh (77,1% so vai 86,7%). Té4c gia
két luan dé chan doan u tuyén tc, trén CLVT chi can dya don thuan vao
nhitng d4nh gia dinh tinh vé mat hinh thai [10].

4.3.2.2. So sanh gi& tri cdc phdn tich dinh tinh va dinh lwong CHT va
CLVT trong chdn dodn u tuyén ic

Pé so sanh gia tri caa CHT va CLVT trong chan doan u tuyén tc,
ching tdi so sanh Se, Sp va Acc cua tung phan tich dinh tinh, dinh lugng va
két hop ca hai phan tich caa CHT va CLVT khi chan doan u tuyén @c trén
cung 53 bénh nhan biang McNemar’s test. D6i vi CHT, khi chan doan 53
bénh nhan nay, gia tri cia phan tich dinh tinh, dinh lugng va ca hai phan tich
duoc trinh bay & céc bang 3.20, 3.21 va 3.22. Két qua so sanh CHT va CLVT
duoc trinh bay ¢ céc bang 3.23, 3.24 va 3.25.



123

Hinh 4.12. U tuyén #c hinh tam giac. Bénh nhan Pham Thi D (sé 47). Hinh
CLVT thdy tuyén hinh tam gidc dim dé hon hgp nghi ting san. Trén hinh
nghich pha CHT khong c6 hién fuwrong suy giam tin hiéu, gia tri CSR 1,09 phu
hop chan dodn sau mé u tuyén ic.

53 bénh nhan nay, két qua md bénh hoc sau phau thuat cho biét gom
33 u va 20 truong hop khong u tuyén te. B4i vai phan tich dinh tinh, trong sé
33 truong hop u tuyén uc, CLVT phat hién duoc 31 truong hop, CHT phat
hién duoc 32 truong hop. Ca CLVT va CHT déu chan doan nham 1 trudng
hop khéi u nhé nam chim trong t6 chirc tuyén tham nhiém mé. 1 truong hop
u hinh tam giac dam d6 hdn hop, CLVT chan doan nham la tang san, CHT
chan doan ding u do khong c6 hién twgng suy giam tin hiéu. CHT c6 Se 97%

cao hon CLVT c¢6 Se 93,9%, nhung khac biét khong c6 y nghia véi p =
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1,000. Di véi 20 truong hop khéng u, CLVT chan doan duge 13 truong hop
trong khi CHT chan doan duoc 18 truong hop. Ca CLVT va CHT déu chan
doan nham 2 truong hop gém 1 khéi va 1 hinh tuyén c6 dam do6 md mém trén
CLVT ddng thoi khong cé hién twong suy giam tin hiéu trén hinh nghich pha
CHT. 5 khéi m6 mém con lai, CLVT chan doén nham 13 u, CHT di chan
doan dung la tang san do cd hién tugng suy giam tin hiéu. CHT c6 Sp 90%
cao hon so véi CLVT c6 Sp 65% nhung khac biét khong cé ¥ nghia thong ke.
Tinh ca 53 bénh nhan, tat ca cac truong hop chan doan dung trén CLVT ciing
da duoc chan doan dung trén CHT, ngoai ra CHT di chan doan dang thém 6
truong hop. CHT chan doan dung 50/53 truong hop, cd Acc 94,3% cao hon
c6 ¥ nghia Acc cia CLVT 12 83% (chan doan dung 44/53 truong hop). Dé
danh gia u hay khong u, ca CLVT va CHT déu sur dung cac thong sé dinh
tinh vi tri (trén — dudi, gitra — léch phai, trai), hinh dang (khéi — hinh tuyén),
hoai tir nang. Ngoai ra CLVT danh gia ¢am d6 (m&d, md mém, hdn hop) va
voi hoa. CHT danh gia hién tuwong suy giam tin hiéu. Theo tiéu chuan chan
doan phan biét u va ting san tuyén uc cua Priola AM [10] va Pirotin T [92]
ma ching t61 sir dung, xac dinh u dya trén danh gid dinh tinh hinh khdi va
khong c6 md (ddm d6 moé mém, hdn hop trén CLVT va khong c6 hién tuong
suy gidm tin hi€éu trén hinh nghich pha CHT). Xac dinh tdng san dua trén
danh gia hinh tuyén va c6 m& (ddm d6 md trén CLVT va c¢6 hién tugng suy
gidm tin hiéu trén hinh nghich pha CHT). Mac du viéc xac dinh hinh dang
tuyén hay khdi caa CLVT va CHT la twong duong nhau, cac nghién ciu da
khang dinh CHT wu thé hon han CLVT trong phat hién mg. Chudi xung dong
pha nghich pha CHT Ia chudi xung nhay nhat trong phét hién m& do dya trén
nhitng thay d6i & muac phan ti. Inaoka T khang dinh chudi xung nay c6 thé
phat hién nhitng hdn hop nuéc md cuc nhé ma CLVT khong thé phat hién

duoc [7]. Quan sat hién tuong suy giam tin hiéu trén chudi xung nghich pha
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c6 gié tri cao hon han quan sat ddm d6 tuyén trong danh gia mic do tham
nhiém m&. Bén canh d6, hién twong hoai ta, nang (Mot tiéu chuan dé khang
dinh u) cling dugc phat hién trén CHT tot hon han so véi CLVT. CHT chi
kém hon CLVT trong danh gia voi hoa. Chinh vi vay, quan sat dinh tinh phat
hién u trén CHT c0 do chinh xac cao hon trén CLVT.

Péi voi phan tich dinh luong, cac biéu d6 3.7, 3.8 cho thay gi4 tri
AUROC cuia CSR 12 0,984 cao hon han gia tri AUROC cua ty trong 1a 0,798.
Su khac biét gia tri AUROC ctia CSR va ty trong c6 y nghia thong ké vai p <
0,0001. Tai gi4 tri ngudng CSR téi uu 0,825, chi s6 Youden 13 0,96 cao hon
han chi s6 Youden cuaa gi tri ngudng ty trong téi uu 18HU la 0,6091. Six
dung gia tri ngudng ty trong téi vu, CLVT chan doan dang 30/33 truong hop
u va 14/20 truong hop khdng u. Se va Sp cua CLVT la 90,9% va 70%. Su
dung gia tri nguong CSR t6i uu 0,825, CHT chan doan dung tat ca 33 truong
hop u va 19/20 truong hop khéng u. Se va Sp cua CHT la 100% va 95%. Se
va Sp cua CHT cao hon cta Se va Sp cua CLVT nhung khac biét khdng co y
nghia. Tuy nhién, bang phén tich dinh luong, CHT chan doan dung 52/53
truong hop (Acc 98,1%) cao hon c6 ¥ nghia CLVT chan doan dung 44/53
treong hop (Acc 83%).

Két hop ca hai phan tich, CHT phét hién dugc 33/33 truong hop u va
19/20 trudng hop khong u tuyén tc. CLVT phét hién duge 31/33 trudng hop
u va 15/20 trudng hop khéng u tuyén tc. CHT c6 Se 100% va Sp 95% cao
hon Se va Sp cua CLVT tuong tng la 93,9% va 75%, nhung khac biét khong
c¢6 y nghia. Tuy nhién CHT chan doan ding 52/53 truong hop, cd Acc 98,1%
cao hon c6 ¥ nghia Acc cua CLVT 14 86,8% (chan doan ding 46/53 truong
hop). So sénh gié tri cia CLVT va CHT trong chan doan u tuyén tc & bénh
nhan nhuoc co, Priola cho biét Sp va Acc cua CHT lan luot 12 97% va 97,7%,

cao hon c6 ¥ nghia véi Sp va Acc cia CLVT 12 68,2% va 75%. Tac gia két
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luan CHT déang tin cay hon CLVT trong phan biét u va khéng u tuyén tGc &
bénh nhan nhuge co [10]. Céc két qua trinh bay trong nghién ctu nay cho
thdy CHT ¢6 Acc cao hon CLVT & ca phan tich dinh tinh, dinh luong va két
hop ca hai phan tich.

Dé danh gia cac khéi u trung thét, thong thudng phuong tién chan doan
hinh anh dau tién duoc lya chon 13 CLVT, hiém khi 1a CHT. Cac nghién cau
danh gia CLVT thuan tién va vu thé hon CHT khi mo ta dic diém hinh anh
da s6 cac khéi u trung that truse [51],[141]. Tomiyama N nghién cau 127
khdi u trung that truéc bao gdm u tuyén e, ung thu tuyén tc, u quéi, u té bao
mam, u lympho nhan thy kha ning chan doan dung cua CLVT la 61%, cua
CHT 1la 56%. Tuy nhién, nhu Carter BW da nhan xét, nghién cuu trén khong
bao gdm nang tuyén tc vén thdy rd hon trén CHT [141]. Rezzani R [142]
danh gia so voi CLVT, CHT ¢6 ca wu va nhuge diém. Bat lgi chinh 14 thoi
gian chup keo dai 35 — 40 phut so vai 15 — 30 gidy khi chup CLVT. Do uu
thé mé mém, CHT cung cdp nhitng phat hién quan trong tao diéu kién dé
danh gia chinh xac vé vi tri, mirc 46 xam 14n va lién quan v&i cac cau tric
giai phau [38]. Trong nghién ctu cua Pirronti T ¢6 5 truong hop u tai phat
duoc phat hién bai ca CLVT va CHT nhung CHT phat hién chinh xac hon vi
tri va marc do xam lan. C6 2 truong hop nghi ngd trén CLVT da duge khing
dinh boi CHT [92]. Ngoai ra, trong nhiing truong hop cu thé, CHT rat c6 gia
tri. St dung CHT dé danh gia xam 14n mach mau trong truong hop bénh nhan
di ung iod. CHT wu thé hon CLVT trong phat hién u nang va hoai tir nang
trong t6 chirc dac. Bang viéc phat hién cac nét o thanh nang, CHT c6 thé
khang dinh u nang chtr khong phai nang bam sinh (khéng c6 nét ¢ thanh)
[33]. CHT d6ng hoc gilp phan biét u tuyén tc véi cac u trung that trude. Bac
biét, CHT la hét suc can thiét dé phan biét u véi ting san tuyén tc, hai ton

thuong rat thuong gap ¢ bénh nhan nhuoc co [51].
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Vi nhitng wu va nhuoc diém cta ca CLVT va CHT nhu vay, trong
nghién ctu nam 2014 tong két nhimg dic diém hinh anh tuyén @c & bénh
nhan nhugc co, Priola da goi y quy trinh thuc hién cac ki thuat chan doan
hinh anh ¢ bénh nhan nhugc co nhu sau [6]:

- Muc dich cta chan doan hinh anh I1a khing dinh bénh nhan c6 u hay
khong c6 u tuyén tc.

- Chyp CLVT Iong nguc ludn 1 lya chon dau tién.

- Nhiing truong hop CLVT khang dinh khong cé u tuyén uc (khdng thay
tuyén tc, tuyén teo nho, tuyén nhidm mé& hoan toan...), chan doan hinh anh
dung tai day.

- Nhirng truong hop con lai (thdy hinh tuyén @c to lan toa, hinh khéi khu
trd...) tiép tuc chup CLVT ¢6 str dung can quang tinh mach.

- Két qua khang dinh mot khdi u véi cac biéu hién: khoi ty trong to
chtic, b go ghé, ngam can quang, Xam lan vao cac co quan xung quanh, di
can... Trong nhitng truong hop nay, chup CHT khuéch tan, PETCT, sinh
thiét.... nham muc dich danh gia muc do lanh &c cua ton thuong va tién
lugng chién luge diéu tri.

- Két qua cho thady mot khéi md mém khu trd hoiac mét hinh tuyén tc to
lan toa hai thuy khong khang dinh u hay ting san. Trong truong hop nay,
chup CHT vai chudi xung dong pha, nghich pha. Két qua c6 m&, nghi dén

tang san. Khdng c6 md, nghi dén u tuyén wc.
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KET LUAN

Tir két qua tién ciu hinh anh CHT trén 62 bénh nhan nhugce co, chiung

t6i rat ra mot sé két luan sau:

1. Pic diém hinh anh tén thwong tuyén Gc ¢ bénh nhin nhugc co
trén phim cong hwéong tur

- Cdc dac diém u tuyén rc:

+ 91,9% u tuyén uc ¢ hinh dang khéi khu tri. 97,1% céac khéi u hinh
tron hoic bau duc, 91,2% cac khéi u c6 bao xo.

+ 44,1% céac khdi u c6 hoai tir nang, 35,3% c6 chay mau, 14,7% xam lan
VAo cac to chic xung quanh.

+ Kich thuéc trung binh khéi u dai 36,5mm, rong 24,5mm, day 46,5mm.

+ 100% céc khéi u tip A c6 bd nhin min.

+ Cac khéi u xam 1an c6 chiéu dai 43,6 + 13,9mm, 63,6% b nhiéu mui
thuy, 59,1% c6 hoai tir nang.

+ Giatri CSR 1,02 +0,07.

- Cdc dic diém ting san tuyén ic:

+ 71,4% tang san cd hinh tuyén to hai thily, 28,6% c6 dang khdi moé mém
khu tra.

+ 86,7% tuyén to thuy tréi, 73,3% c6 céac canh 161, 73,3% c6 c4c ndt md
mém trén bé mat tuyén.

+ Tuyén tang san day trung binh 13mm, rong 40mm.

+ Giatri CSR 0,64 +0,10.

2. Giatri cha cong hwong tir trong chan doan u tuyén wc

- Str dung cac danh gia dinh tinh, cong huong tir c6 d6 nhay 97,3%, do
dac hiéu 88%, @6 chinh xac 93,6%.
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- St dung gia tri CSR nhu mét tiéu chi doc 1ap dé phan biét u va khong
u, AUROC 0,984, ngudng phan biét téi vu theo chi sé Youden 1 0,825. Tai
diém ngudng nay, cong huong tir cd d6 nhay100%, do dic hiéu 96% va do
chinh xac 98,4%.

- Khi gia tri CSR ting thém 0,1 thi kha ning bj u ting I&n khoang 10 lan.

- Cong huong tir c6 do chinh x4c cao hon cat 1p vi tinh trong chan doan

u tuyén wc & ca danh gia dinh tinh va dinh luong.
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KIEN NGHI

Tir két qua nghién ctu trén, chung toi dua ra mot s6 kién nghi nhu sau:

- CHT la phuong phéap chan doan hinh anh c6 d6 chinh xéc cao trong
phan biét u va khoéng u tuyén tc. Bic biét ¢ bénh nhan nhuoc co, khi rat
nhiéu truong hop ting san c6 dang khdi mé mém va dé chan doan nham la u
trén CLVT, CHT can duoc ap dung dé phan biét.

- Chudi xung dong pha va nghich pha CHT c¢6 gia tri khang dinh u dua
trén danh gia dinh tinh va dinh luong mac d6 tham nhiém ma. Can c6 nghién
ctru thém vé viéc sir dung chudi xung nay dé phan biét u & mot s co quan co
nhiéu m& khac, vi du tuyén thuong than.

- Véi viéc cac may CHT dang dan duoc phé cap, CHT c6 thé thay thé
CLVT trong thuc hanh 1am sang hang ngay dé danh gia cac ton thuong tuyén

uc & bénh nhan nhuoc co.
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