PAT VAN PE

Bénh tuyén va 1a mot trong nhitng bénh c6 ti 1& mic kha cao & phu nit,
thuong duoc chia thanh hai nhém: bénh tuyén v khong do u va bénh tuyén vi
do u. Trong nhom bénh tuyén v do u, ung thu vii (UTV) thudc nhom hang
dau gay tir vong do ung thu ndi chung & phu nit Viét Nam va thé gioi
[1],[2],[3],[4]. Theo GLOBOCAN niam 2012, UTV dimg hang thir 2 trén thé
gidi va 1a loai ung thu phd bién nhét & nit giéi. Udc tinh 1,7 triéu ca ung thu
moi mic duge chan doan nam 2012 (chiém ti 18 25% tt ca cac loai ung thu).
UTV phd bién & ca nhitng nudc phat trién ciing nhu nude dang phat trién [5].

Tai My, UTV dung dau trong cac loai ung thu & phu nir & do tudi 15 - 54.
O céc nude khu vue Chau A- Thai Binh Duong, UTV thudc loai phé bién nhat
& phu nir, chiém 18% tong sb truong hop trong nim 2012 [4]. O Viét Nam,
theo ghi nhan cua Bui Diéu, Nguyén Ba Puc va Tran Van Thuén, nim 2010
¢ 12.533 truong hop UTV, udc tinh con sé nay 1én dén 22.612 trudng hop
vao nam 2020 [6]. Mic du ti 16 mac UTV ludn gia ting trén toan cau nhung ti
1€ tir vong cta bénh lai c6 xu hudng giam, dac biét 1a & cac nudc phat trién.
Nguyén do 1 cong dong dan cu ngay cang hiéu biét hon vé bénh nén da co y
thirc kham va phéat hién bénh sém hon. Nhiéu k¥ thuat sang loc phat hién bénh
mot cach hiéu qua hon duogc tng dung vao thuc té cung nhiéu phuong phap
diéu tri mai hiéu qua va an toan hon ngay cang duoc trién khai rong rai.

Viéc kham sang loc phat hién cac bénh tuyén vu da va dang duoc thuc
hién bang nhiéu phuong phap nhu gido duc tu kham lam sang va, chup X
quang, siéu am tuyén v, choc hit t& bao tuyén v bang kim nho... dugc ap
dung tai nhiéu nudc trén thé gid1. Do vay, ti 1€ phat hién UTV giai doan sém

ngay cang cao, dong nghia voi viéc bénh dugc chira khéi cling cao hon.



Choc hut té bao bang kim nho (CHTBKN) la phuong phap thich hop
trong viéc tam soat UTV tai cong déng boi k¥ thuat don gian, dé thuc hién, do
chinh x4c kha cao, chi phi thip [3],[7],[8]. Két hop giita kham 1am sang va
CHTBKN c6 hudng dan ciia siéu am di 1am ting do chinh xac cta chan doan
do c6 thé 1dy trang ton thuong véi kich thude kha nho (duwdi 10mm). Dic biét
viéc 4p dung phén loai bénh tuyén vi theo “Hé thong phéan tang” cang lam
tang do tin cdy trong chan doan [9],[10]...

Dé giam thiéu mac do phuc tap va kha ning tai bién cua ky thuit xam
lan, Robinson d4 nghién ctru va dua ra phan do té bao hoc trong ung thu tuyén
v [11]. Nhiéu nghién ctru sau d6 da chimg minh c6 su phu hop cao (tir 66,7%
dén 100%) giita phan d6 té bao hoc Robinson véi d6 md hoc twong tmg
Bloom Richardson stra d6i (phan d6 Notingham), dong thoi khang dinh phéan
d6 nay rat hiru ich cho viéc lira chon phwong phdp diéu tri bé tro trude phau
thuat ciing nhw danh gia lai do dac tinh cho nhitng truong hop ung thw vu tdi
phat sau diéu tri dé hiéu chinh diéu tri cho phit hop hon [12],[13],[14],[15],...

Tai Viét Nam, hién van con it nghién ctru phat hién bénh tuyén vu, dac
biét 1a UTV bang phuong phap té bao hoc choc hut kim nho duéi hudng dan
clia siéu Am cé dp dung phan dé té bao hoc két hop kham 1am sang dé chan
doan bénh tuyén va. Do viy, ching t6i tién hanh nghién ctru dé tai nay tai
Bénh vién Pai hoc Y Thai Binh nhim cac muc tiéu sau:

1. Xac dinh ti 1¢ va dic diém té bao hoc mot s6 bénh vi biang lAm
sang va té bao hoc choc hit kim nhé c6 hwéng din cia siéu Am.

2. P6i chiéu két qua té bao hoc choc hiit kim nhé véi mé bénh hoc

sau phiu thuat.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. Pic diém giai phiu, mé hoc ciia vi
1.1.1. Pic diém gidi phiu

O phu nit trudong thanh, v nam giira xuwong sudn 2- 6 theo truc doc va
gitra bo xuong urc voi duong nach gitra trén truc ngang. Trung binh, dudng
kinh v1 do duoc 1a 10-12 cm, va day 5-7 cm & vung trung tam. Hinh dang cta
vu rat thay doi nhung thuong c6 hinh nhur cai nén & phu nir chua sinh dé va co
thé chay x¢é ¢ nhitng phu nit di sinh dé. Cau trac va gém 3 thanh phan: da, mo
dué6i da va mo vi, trong d6 mé va bao gdm ca md tuyén va mé dém. Phan mo
tuyén duoc chia thanh 15-20 phan thuy, tit ca déu tip trung vé nam vi thong
qua cac ong dan sita. Vi dugc cdp mau chu yéu tir cac dong mach v trong va
dong mach nguc bén. Cac co quan trong ¢ vung vu la co nguc 16n va co nguc
bé, co rang trudc, co lung, cling nhu cac mac cua co chéo ngoai va co théng
bung [16].
1.1.2. Pic diém mé hoc

Céu tao ciia tuyén vi1 & nit gidi thay do6i tuy theo giai doan phat trién co
thé. Dén tudi day thi, tuyén vi bt ddu phat trién, mdi tuyén vi dugc tao nén
tir 15-20 thuy tuyén; mdi thuy tuyén gdm nhiéu tiéu thuy tuyén nidm rai ra
trong t6 chirc lién két dém va t6 chirc md cua tuyén via. O thoi ky cho con bu
tuyén vi phat trién ddy du nhit, mdi thuy tuyén 13 mot tuyén ngoai tiét kiéu
chum nho. Céc nang tuyén duoc ciu tao boi hai loai té bao: t& bao ché tiét va
té bao co-biéu mo. Bao boc bén ngoai béi mang ddy. Sau khi méan kinh, tuyén
vi thoai trién, trong mo lién két dudi da chi con sot lai it ddm 6ng bai xuét

nam rai rac [17].



1.2. Pic diém 1am sang va té bao hoc choc hit kim nhé trong mét s6 bénh
tuyén via
1.2.1. Viém tuyén vii va dp xe vit

Viém vii cép tinh va ap xe vi thudng xdy ra nhét trong thoi ky nudi con
bu, 1 két qua cua sy hinh thanh vét nirt thudng xuyén trong niim vu.

Kham 1am sang: va sung, dau, néng, dd, ngudi bénh cd hoi ching nhiém
trung nhiém doc & cac muc d6 khac nhau: s6t, dau dau, mat ngu, an uéng
kém. Khi viém khu tra s€ tao thanh mét ap xe, khi d6 bénh nhan thuong cé
biéu hién nhiém trung nhiém doc nang, kem theo tri¢u chiing dau kéo dai lam
cho toan trang bénh nhan suy sup nhanh va ning. Tai chd kham c6 thé thiy
dau hiéu “lung nhing” & 6 4p xe. Trén 14m sang, ca viém va va ap xe déu co
thé nham 1an véi UTBM tuyén va [18].

Vé té bao hoc, chat hat thuong 1a ma. Phién d6 cha yéu 1a bach cau trung
tinh va to huyét. Cac mo bao don hodc da nhan vdi bao twong chira khong bao
c6 thé c6 mat. Cac té bao biéu md va trung md phan tng dic trung boi nhan

m¢& rong va hat nhan ndi bat. M6 hat va hoai tir m& cling c6 thé xuét hién [19].
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nhan day dac, kem theo cac té bao di
san vay, t€ bao biéu mo phan tng

(Gary Tse va cs [18])

Viém tuyén v man tinh thudng xuat phat tir mot ton thuong viém cip
tinh, biéu hién 13 hinh anh viém quanh 6ng dan sita voi su hinh thanh u nang
va xo hoa. Trén phién dd thiy cac té bao lympho, trong bao, nguyén bao xo,
mo bao va rai rac cac té bao biéu mo khong dién hinh, d6 thuong 13 nhitng té

bao nhan don doc, nam ¢ gitra t€ bao hodc I¢ch sang 1 bén.



* Ap xe dudi quang vii man tinh

V& lam sang, day khong duoc coi 1a mot bénh riéng ma 13 hau qua cia
diéu tri viém khong triét dé, tao thanh cac 6 mu khu tri trong mé tuyén vi.
T6n thuong rat hiém khi tao thanh duong ro & phia dudi nam va. Hién tuong
di san vay cua ong tiét sira duoc cho 1a nguyén nhén cua tén thuong nay vi nd
gy can tré cac ong dan, dan dén sy gidn né coa 6ng, v& dng va viém trong
mo dém lién ké [20].

Phién dd c6 mat do té bao cao, xAm nhap viém hén hop ngm nhiéu bach
cau da nhén trung tinh va lympho, it twong bao va té bao khong 16 nhiéu nhan.
Rai réc té bao vay mat nhan, 4 simng va chat simg trén phién d6. T¢é bao biéu
mod 6ng c6 nhitng mirc d6 bat thuong khac nhau do phan tng, kém theo cé su
xuét hién cta t& bao mo hat, mo bao dang bot va tinh thé cholesterol. Vi vay
trong mot s6 truong hop can chan doan phan biét véi UTBM dng cé biét hoa
vay, UTBM té bao vay di can va UTBM dj san [21].

* Viém tuyén vi u hat

Trén lam sang, v nong, do, mém mdt bén hodc hai bén kém theo triéu
ching nhirc moi, dau co, sot, 6n lanh. Nguyén nhan c6 thé do lao, nim, phan
ung di vat (co thé do do i silicone sau tao hinh vi) hoac chua rd nguyén nhan.

Phién dd té bao hoc c6 mat do té bao rat khac nhau (thuong mat do cao),
c6 md bao dang biéu md don doc hodc thanh dam gin két 16ng 1éo, kém theo
nhiéu loai té bao viém va chét cin té bao thoai hda. Cé thé c6 it hodc nhiéu té
bao khong 16 di vat 13n véi manh biéu mo éng tuyén véi dic diém khong dién
hinh kha r6 do phan tng.

C6 thé ¢ sy hién dién cta hoai tir va té bao khéng 16 Langerhans do lao,
mycobacteria trong bénh Zichl-Neelsen hodic ndm (Grocott). Truong hop do ri

silicone s€ co6 giot chat long bao quanh boi mo6 bao va té bao khong 16 da nhan.



Viém v u hat vo cin 1a mot chan doan loai trtr, xay ra ¢ phu nir trong do
tudi 40 dén 60, hodc doi khi két hop véi cho con bu va thoi ky hau san. Trong
nhirng truong hop nay, nhiéu mé bao duge nhin thiy, déi khi c6 su hinh thanh

céc u hat v6i nhiéu bach cau trung tinh va khong c6 hoai tir kém theo [19].
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Hinh 1.2. Viéem tuyén vii u hat (G.M.K.Tse va cs [19])

1.2.2. Xo nang tuyén vii

Xo nang tuyén vu 13 tén thuong thudng gip nhat cia u va ¢ nit gidi vao
dd tudi 30 - 50. Triéu ching lam sang ndi bat 1a cam giac dau va kho chiu tai
tuyén v lién quan dén chu ky kinh nguyét.

Kham 1am sang: thuong thay ton thuong & ca hai va véi cac mirc do
khac nhau. C6 thé c6 cac ving tuyén vi “day 1én”, mat do tuyén v & ving
nay chic hon va c6 cac nhan nho trén nén t6 chirc d6. Doi khi co thé thay co
cac nang nam riéng biét, kich thudc nhé (<1,5 cm), mat do mém hodc chic.
Nhitng bién d6i ndy xay ra & cac mirc do khac nhau trong cac dng tuyén thuy
va tiéu thuy tuyén v, tuy theo qua trinh ndo chiém wu thé ma bénh co thé
duoc chia ra cac thé: thé xo, thé tuyén hay thé nang. Tuy nhién c6 rat nhiéu su
chdng chéo ca vé dau hiéu va triéu ching tuong ty nhau nén trén 1am sang
chung cé thé duoc coi la mot.

Pic diém té bao hoc: Phién dd thuong c6 mat do té bao tang gém hén
hop cac té bao khac nhau, trong d6 c6 té bao rung dau (hiy dau). C6 mang
biéu m6 6ng dinh két nhau gibng mang t6 ong vai tén thuong rung dau khu

tri hodc hop nhét (té bao da dién 16n, bao twong rong chira hat voi bo bao



tuong 10, hat nhan thuong noi tr01). Nhan va hat nhan khong déu nhe. Doi khi
té bao thuc bao chiém wu thé (thuong & dang thuc bao bot). C6 thé co té bao
co biéu mo, manh mé dém va md. Nén phién dd 1a chit can nang. Rat hiém
khi ¢6 6 vi canxi.

Trong mdt s trudng hop cd qua san éng va d6 1a dau hiéu ting nguy co
ung thu. Véi 1y do nay, ton thuong thay d6i nang dugc xép thanh 2 loai co
tang sinh hodc khong ting sinh thanh phan ndi dng [22].

Trong ton thiong khéng ting sinh, phién d6 c6 thé khong iy duogc té
bao do mé xo chiém uu thé. Néu ton thwong c6 nang thuong lay duoc kha
nhiéu dich. Nhiéu nang dugc 16t boi cac té bao biéu mo rung dau véi bao
turong ¢6 nhiéu hat, mau tim hong hodc xanh (nhuém Papanicolaou). Nhan té
bao nim & trung tam, tron, déu voi hat nhan ua eosin noi troi. Trong mot )
truong hop, c6 thé c6 nhan khong dién hinh & mic d6 vira. Cac té bao rung
dau thuong tao thanh day det, rat hiém khi dimg tach biét [21].

Thay doi tang sinh trong tuyén vii: mat do té bao tir vira dén cao, co
nhiéu manh biéu md dng dinh chit voi nhau. Té bao gém 2 loai quan thé co
biéu mo va biéu md dng va c6 thé kém qua san dng bat thudng rat khu tra
hodc tdi thiéu. Co thé phdi hop véi vai dic diém cta bién ddi xo nang. Doi
khi c6 thé c6 cu trac nhu, nhung thudng gip hon 13 ciu trac gia nhi.

1.2.3. U nang tuyén vii

U nang tuyén va thuong 1a mot hodc nhidu khdi hinh tron hodc bau duc,
ranh gidi rd, di dong, c6 thé kém theo triéu chimg dau khi sd nén, co thé cd &
mot hoac ca 2 bén va.

Dich hut thuong c¢6 mau vang dinh, thinh thodng c6 mau duc va doéi khi
c6 mau. Phién d6 thudng khong c6 té bao hodc doi khi chi chira té bao bot, rai
rac biéu mo va té bao tuyén tiét rung ddu, c6 thé c6 modt vai lympho,

BCHNTT. Poi khi c¢6 thé quan sat thiy cac thé vui trong bao tuong, d6 la



nhing lysosom khong 16 trong cac dai thuc bao dudi kinh hién vi dién tu,
chtng td mot qua trinh thoai héa. Cac té bao thuong dung riéng 1€, hiém co
mot vai nhi nhé, khi d6 can 1am mo bénh hoc dé xac chan, dic biét néu c6
kém theo chay mau. Cac u nang hinh thanh tir cic u thuong c6 chady mau va
phan u con lai thuong day. Mot s ton thuong nang vi c6 thé dugc 16t boi
biéu mo voi t& bao tuyén tiét rung dau chuyén san (u nang tuyén tiét rung
dau). Theo Schmitt Fernando va cs (2014), nhitng u nay thudng thé hién hinh
anh cac té bao tuyén tiét rung dau rai rac hodc sip xép theo nhom kich thude
khac nhau [20].

C6 thé gip cic nang biéu bi da, dic biét & vang sau num v, do 1a cac
nang kich thuéc nhd, choc ra cho thay cic té bao malphighi (gai,vay) c6 thé
stmg hod, it t& bao biéu mo 6ng va thuong kém cac té bao viém.

Theo Mizia- Stec va cs (1997), ban than u nang rat hiém khi tré thanh
ung thu nhung sy c6 mit ciia cac nang dai thé lam ting nguy co UTV tdi 3-
4 lan [23].

1.2.4. U xo tuyén vii

U x0 tuyén 13 u lanh tinh thudng gip nhit cua tuyén va thanh nién va
phu nir tré, ddc bi¢t 1a gilra tudi 20 va 35, hiém gap trudc tudi day thi va man
kinh. U phat trién ting 1én & giai doan mang thai va tiét sira (cho con bu).

Kham 1am sang: u thudng nh, chic, gidi han rd, kich thudce thuong 2 -
3cm, di dong, khong dau va don dang, it khi gip 2 hay nhiéu u (7-16%). U ¢
thé & mot bén hodc 2 bén vi. Vé 1am sang va XQ ¢ thé nham voi nang va
hoac hach lympho trong va [21].

Dich huat thuong c6 vé nhét, dai, c6 thé bit kin long kim. Phién db giau té
bao v6i hinh anh 2 pha biéu mé/trung mé (md dém). Do 13 mét u biéu mo - xo
nén c6 2 thanh phan dic trung (biéu moé va moé dém lién két xo). Thanh phan

biéu mé typ 6ng dinh két véi nhau tao thanh mang, dam don 16p va thuong co



c4u triic chia nhanh, gap hodc “gidng nhu”, tham chi ca ciu trac dng. Poi khi
c6 thé gip mot sd té bao hay ddm mong biéu md tuyén nhan 16n, khong dién
hinh it nhiéu rd, tuy nhién hat nhén it rd, mang nhan nhin chung déu, chat
nhiém sic kiém dam nhung it thd dé chan doan nham 1a 4c tinh (dwong tinh
gia), gip trong u xo tuyén khong dién hinh [24]. Té bao co biéu md thudng
nhén tran, 2 cuc, nam rai rac trén nén phién dd (co thé giéng hinh anh hat
ga0), nhuém hoa mé mién dich véi actin dic hiéu co (MSA) ¢ thé duogc ap
dung dé xac dinh té bao co biéu mé trén phién d6. C6 thé ¢ cac md bao, cac
té bao tuyén tiét rung dau va doi khi cac té bao khong 16 nhiéu nhan trén

phién do hut ctia u xo tuyén.

Hinh 1.3. U xo tuyén vu (Fernando Schmitt va cs [20])

U tuyén xo cua thanh thiéu nién thuong wu thé 1a cdc manh biéu mé 16n
v6i hinh anh kha don dang caa cac té bao tru trong kha hién lanh, cdu trac nhu
c6 thé chiém vu thé trén phién dd.

C6 thé c6 UTBM phdi hop trong u tuyén xo nhung rat hiém gip va chi
chiém 0,1% sé truong hop. UTBM tiéu thuy dugc bao céo 1a nhitng ton
thwong 4ac tinh phd bién nhat két hop véi u xo tuyén [25].

Trong viéc phan biét vdi u dang 14, céac té bao mod dém cua u dang 14 c6

hat nhan kéo dai va té bao chit tinh té, giéng nhu nguyén bao soi. Trong céc
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dam u xo tuyén, xuat hién cac té bao truc nho 1an trong nhitng manh v& cia
md dém va phin tan nhu nhan tran ludng cwc. Theo nghién ctu cua
Krishnamurthy va cong su, mot chan doén u dang 14 duoc wa chudong hon u
x0 tuyén néu c6 nhiéu hon 30% té bao cia md dém hién dién trén tiéu ban té
bao hoc [26].

1.2.5. U phyllode (u dang la)

U dang 14 13 u biéu mé xo hiém gip cta tuyén vi (0,2 - 1% cac u nguyén
phat caa vi1), can phai phan biét voi u tuyén xo do tén thwong ciing c6 thanh
phan trung moé. Thuong u dang 14 13 lanh tinh hodc giap bién, hiém c6 ton
thuong 4c tinh. Tuy nhién, phan biét trudc md véi u tuyén xo 1a rat quan trong
vi néu 12 u dang 14 s& can phai cét rong triét && hon nham tranh tai phat [21].

U thuong gip ¢ d6 tudi 45 - 50, hau hét bénh nhan c6 u & mot bén va,
kich trung binh ctia u 1a 5 cm. Gan 15 - 20% u dang 14 tai phét sau phau thuat.

Trén phién do, mat do t& bao u cao nhung thanh phan té bao co biéu md
chiém uvu thé (6 u lanh) véi cac manh moé dém 16n, duoc goi la “manh
phyllode”. Thuong c6 mau chia nhanh hogc ndi véi nhau.

Diém khac biét v6i u xo tuyén 13 nén cua té bao: cac nhan tran khong
déng nhét, nhiéu xac té bao, Xuét hién cac té bao thoi c6 nhan khong dién hinh
& cac mirc d6 va sd luong khac nhau, bén canh cac dam té bao biéu mod tuyén
binh thuong hoac qua san [27].

1.2.6. Ung thw vu
1.2.6.1. Pdc diém lam sang

Triéu chtng 14m sang cua UTV rit da dang.

Pic diém u va vi tri ton thuong: khoang 90% triéu chimg dau tién cia
bénh UTV 14 c6 khdi u. UTV méi phat hién triéu chtng rat nghéo nan, thuong
chi thdy c6 khéi u nho & vaa, bé mit g ghé khong déu, mat d6 ctng chéc, ranh

gidi khong rd va ¢ thé di dong. Vi tri khéi u thudng 1/4 trén ngoai [28],[29].
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Thay d6i da trén vi tri khdi u: thuong gip nhat 1a dinh da, co kéo da.
Dinh da & thoi ky dau rat kho phat hién, thuong chi bac sy co kinh nghiém
moi phét hién. Dinh da 1a mot dic diém l1am sang quan trong dé chan doan.
UTV ¢6 thé 1am cho da vi & vi tri trén khdi u d6 1én va nong tai chd, ¢ thé co
phu da, sin da nhu v6 cam (goi 1a sin da cam), c¢6 khi néng do6 toan bo vi &
UTV thé viém.

Thay dbi hinh dang nam vi: u xam 14n gay co kéo t6 chirc xung quanh.
Khi khéi u & gan nam v c6 thé gay tut nam vi, 1éch nam vi. Mot sb truong
hop gay loét nim v (Paget niim va), luc dau thuong chan doan nham 1a cham.

Chay dich dau va: UTV d6i khi gdy chay dich dau vi. Mot sb trudong
hop bénh nhan dén bénh vién vi do 1y chay dich dau va. Dich chay co thé 1a
dich khong mau, dich nhay, nhung thuong 1a dich mau. Ti 18 nay chiém 2,6%
cac truong hop UTV [30].

Hach nach: giai doan dau hach nach thuong nho mém kho phat hién trén
lam sang. Giai doan mudn hach nach to, cing chéc, d6i khi dinh nhau, dinh t6
chirc xung quanh nén di dong han ché, c6 thé gay v loét da ving nach. Doi
khi hach nach sung to 13 triéu chimg dau tién phat hién UTV.

Pau ving va: thudng UTV giai doan dau khong gay dau, d6i khi c6 thé
bi dau vung v, nhAm nhut khong thuong xuyén.

Biéu hién UTV giai doan cudi: UTV giai doan cudi tai chd c6 thé xAm
lan gay 10 loét, hoai tir ra ngoai da gay chay dich, mui héi thdi, xdm lan thanh
nguc gdy dau nhiéu. C6 thé di can hach nach, hach thuong don, xwong, nio,
phéi, gan gy gay sat, mét moi, dau nhiéu, kho tha, liét...
1.2.6.2. Bac diém té bao hoc
1.2.6.2.1. UTBM xam nhap khong phai loai ddc biét

Trudc day, thé nay dugc biét dén 13 UTBM thé dng x4m nhdp. Thuit
ngit d6i voi loai UTV phd bién nhat thay d6i tir UTBM thé dng xam nhéap
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khong phai loai dac biét (2003) sang UTBM xam nhdp khong phai loai dac
biét (2012). Nhéom UTV nay bao gdm tat ca cac khdi u khong bao gdm dic
diém khac dic biét. Cac thé dic biét khac cia UTV cling thuong lién quan
dén UTBM 6ng tai chd, boi vay né dugc coi nhu thé 6ng xam nhap, mac du la
loai dic biét. Thuat ngit “dng” khong duge mé ta dic diém GPB dé phan biét
UTYV loai dac biét hay khong dac biét va it cd ¥ nghia.

Trén phién dd, mat do t& bao cua chat hat thay doi phu thudc vao )
lwong thanh phan dém cua u. Trong nhiéu trudng hop ung thu, mot sd lwong
16m cac dai, cac hinh nhu khong déu, céc hinh tai, cac cum va céc té bao ding
riéng 1é c¢6 trén nhiéu phién dd hit. Cac té bao thay d6i vé hinh dang va kich
thude (10 dén 20 micromet). Cac té bao u tao thanh cac dam 1ong 1éo do su
két dinh cua té bao kém hon trong u nha ndi dng lanh tinh.

Bao twong té bao twong ddi nghéo nan véi nhiéu cac hdc ché tiét, dang
bot hodc cac héc ché tiét 1on riéng 1¢, mang bao twong thudng c6 gidi han
khong 5. Poi khi bao twong chira cac thé vii do nhat, dang hat, khu tra dic
biét & ving quanh nhan. Chung 1a nhiing két tia trong bao tuong cla cac
protein duong tinh véi PAS.

Céc hinh anh 4c tinh nay giéng nhau khi u & giai doan tai chd (UTBM
ndi 6ng) hodc dd x4m nhap ra ngoai mang day. Té bao hoc don thuan khong
thé phan biét duoc chung. Trong UTBM xam nhép d6 thap thuong té bao don
dang véi hinh anh tuong tu nhu ung thu thiy, mic du luong kich thudc té bao
thuong 1a 16n hon [31].

Nén phién dd 6 cac té bao mau méi hodc cii, cic manh vun té bao va
cac ling dong protein c6 thé che 14p nén té bao. Doi khi chat hat c¢6 thé chira

cac 0 nho chat nhay.
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Y
Hinh 1.4. UTBM khong phai dang ddc biét (Fernando Schmitt va cs [20])

UTBM xam nhap khong phai loai dac biét can duoc phan bi¢t véi cac
ton thuong ndi 6ng ting sinh khong dién hinh. Viéc tuén thu cac dic diém té
bao hoc nghiém ngit cia ung thu tuyén v, sy ving mit cta cac té bao co
biéu mo va mdé dém va tuong quan véi cic ddu hiéu hinh anh (bo ba chan

doan) 1a chia khoa dé chan doan chinh xac [32].
1.2.6.2.2. UTBM xam nhap loai dac biét
* UTBM thé tiéu thity xam nhdp

UTBM tiéu thily xam nhap 14 typ phd bién dimg thir hai trong cac loai
UTV, chiém khoang 10% tong s6 cac loai UTV. Tién luong cia thé nay dua
vao dic diém GPB, 1am sang van con nhiéu tranh cdi. UTBM tiéu thuy xam
nhap voi cac bién thé nhu dang dic, dang phé nang, da hinh dng thuy
(tubulalobular) va cac bién thé hdn hop duoc chan doan, o lién quan dén tién
luong khac nhau khi so sanh véi UTBM tiéu thuy xAm nhap tip c6 dién.
Trong s6 UTBM tiéu thuy da hinh thai, c6 thé thiy loai biét héa mo bao, tiét
huy dau hay té bao nhan [33].



14

'3

L,
2
"ﬁ‘“
2 R
e o - . 4»% 4
Hinh 1.5. UTBM thé tiéu thiy xam nhdp (Gary Tse va cs [19])

Nghién ctru cua Jayaram va cs (2000) cho thdy trong UTBM tiéu thuy
xam nhap, mat do té bao trung binh hoac cac hinh thai té bao dimg phén tan
trong 86% s6 trudng hop. Hinh thai hoa hong dugc phat hién trong UTBM
tiéu thuy xam nhap typ chum nang. Kich thudc nhan té bao thuong nho hoic
trung binh va léch tAm trong nhiéu trudng hop. C6 thé gip UTBM tiéu thuy
xam nhap c6 hay khong c6 té bao nhin. Trong UTBM tiéu thuy thanh phan
cht yéu 1a céac té bao kich thudc nhé hodc trung binh, ding phéan tan, nhan
léch tm. Hinh thai té bao xép thanh hang mot va cac dac diém khac cua
UTBM tiéu thuy chi 1a nhitng 6 va khong hang dinh. Cac bién thé cia
UTBM tiéu thuy xam nhap c6 thé c6 cac hinh anh té bao hoc khac nhu hinh
thai gibng hoa hdng (bién thé nang cia UTBM tiéu thuy x4m nhép) hodc
hinh thai té bao 16n (bién thé da hinh thai cia UTBM tiéu thuy xAm nhap) co
thé khé dinh loai trén phién do té bao hoc [34].

Mot bién thé khac bao gém nhitng t& bao kich thude 16n hon véi hat
nhan khéng dién hinh ndi bat va c6 thé duoc phan loai sai 1a u tuyén trong
25% cac phién dd té bao hoc [35].

Nghién ctru ciia Lerna va cs (2000) vé nhitng truong hop UTBM tiéu
thuy xam nhap khong phét hién duoc trén t& bao hoc choc hut kim nho cho

thdy nhimng phién d6 nghéo té bao véi nhitng nhém nho it té bao (nhung
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thudng véi it nhat 10 nhom trén mot phién d6) co thé lién quan véi UTBM
tiéu thuy xam nhap. Trong nhimng truong hop nay cin nghién ciru tiép dé xéac
dinh tinh chat 4c tinh [36].

* Ung thuw biéu mé ong nhé va UTBM dang sang xdam nhdp

Bién thé nay cua UTBM biét hoa cao thuong tao nén céc khdi u v nho
(1-2 cm). Chét hiit c6 chta s6 lugng thay d6i cac ciu triic ong nhé hay tuyén
véi mot 151 1ong & trung tam. Cac té bao thudng tao thanh dam va dinh véi
nhau. Mot sb nhan kéo dai (hai cuc) va bao twong twong xtng, d6i khi tao
thanh hinh du phdy. Cac té bao nay thudng dugc vay quanh boi cic giot md.
Phién d6 hit d& bi chan doan nham vi hinh anh twong ddi lanh tinh cia ting
té bao riéng 1, tuy nhién cac t& bao trong ung thu éng nho thudng co xu
hudng ding phan tan.

* Ung thuw biéu mé tity

U 16n, mat d0 mém, gioi han 10, chiém khoang 4% UTBM vu. Trén
phién d6 té bao hoc, c6 nhiéu té bao u 16n hinh tring hay hinh da dién, da
hinh thai. Té bao u thuong ding riéng 1é, c6 bao twong twong xtng, sang hoic
hoi kiém nhe, hinh ti, d& v&. Vi vay thuong thdy cac nhan hinh tron hay bau
duc va c6 ting chat nhiém sic véi su von cuc bat thuong va phan bd khong
déu. Cac hat nhan thudng noi rd, c6 sb lugng, hinh dang va kich thudc khong
déu. Trén nén phién d6 c6 mot sb luong thay doi cac té bao lympho.

Trong nghién ctru ctia Haji BE va cs (2007), trong ung thu biéu mé tiy,
té bao lympho xuét hién & 100% cac trudng hop, cao hon so véi cac loai
UTBM nha, UTBM nhay va UTBM biét héa tiét hay dau (p <0,0001) [37].

Té bao hoc chi c6 gia tri goi y, sinh thiét van 14 can thiét dé chan doan.
Mot chan doan ung thu tity trén té bao hoc chi c6 thé duoc dua ra khi 1am

sang 1a khéi u di dong va hinh anh t& bao hoc dién hinh. Tuy nhién, "tinh ning
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tay" c6 thé dugc cong nhan trong dich hut, va diéu nay co thé hiru ich cho 1am
sang vi nhitng khéi u nay c6 lién quan voi dot bién gen BRCA 1 [20].

* Ung thu biéu mé biét héa tiét hity dau

UTBM biét hoa tiét huy dau (UTBM tuyén tiét rung dau) don thuin
hiém gip (<1% tat ca cac UTV). Tuy nhién bién d6i tuyén mo héi 6 twong ddi
pho bién trong UTV (khoang 10% cac trudng hop). Pay thuong 1a mot bién
thé cia UTBM théng thudng va tién luong twong tw. Hon nita, biét hoa tuyén
tiét rung dau ciling dugc md ta trong cac typ khac nhau cia UTBM bao gdm
UTBM tiéu thuy va UTBM tiy. Chat hat chira mot sé lugng thay doi cac té
bao tron, rong gidng té bao tuyén tiét rung dau lanh tinh. Chung 1a nhiing té
bao riéng 1é hodc tao thanh nhoém nho cac té bao lién két 1ong 1éo nhung rat it
khi tao thanh dai. Bao twong té bao ua toan, rong, dang hat hay hdc, mang bao
tuong khong rd. Nhan té bao 16n, tron va hat nhan noi 13.

C6 thé kém theo mot s6 luong vira phai lympho bao. Chan doan dic hiéu
bang té bao hoc don thuan thuong kho va cac té bao 4ac tinh ciing giéng céc té
bao di san tuyén tiét rung dau lanh tinh. Hinh anh té bao véi ranh gidi khong
13 rang, lién két 16ng 1éo 1a nhimg goi y bénh 4c tinh khi so sanh vdi cac ton
thuong lanh tinh, nguoc lai, sy hién dién cia mot quén thé té bao c6 nhiéu
hinh thai 14 du mdi dé chan doan chinh x4c cac tén thuong lanh tinh [38].

Chéan doan té bao hoc choc hut bang kim nhé UTBM tuyén tiét rung
dau, Gupta va cs (2000) da di dén két luan 1a phai tim thay nhitng bat thudng
té bao co y nghia trudc khi khing dinh chan doan té bao hoc UTBM tuyén
tiét rung dau. Két qua nghién ciru cua cac tac gia dua trén viée so sanh hinh
anh té bao hoc cua 14 truong hop UTBM tuyén tiét rung dau voi nhimng té

bao tuyén tiét rung ddu ¢ nhitng ton thuong dic hodc nang lanh tinh [39].
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* UTBM nhu xdam nhdp

UTBM nht xAm nhép dugc coi nhu UTBM tuyén dic biét v6i hinh thai
nha nhung khong phan biét duoc dac diém 1am sang, gen, tién luong. UTBM
vi nhil xdm nhép 12 UTV loai long dng v&i xu hudng xdm nhap mach bach
huyét va di can hach vang [40],[41].

Phan 16n cac phién dd té bao va dich niim v chira nhiéu cac khéi 1ap thé
hodc cac cum té bao tru tir thép dén cao, wu séc, tao thanh cac cu tric giéng
nha véi do dinh té bao khac nhau. Bao twong té bao sang. Kich thuéc cac
nhan 4c tinh thay d6i tir 10 dén 15um. Hinh dang nhan kha déu, it khi c6 hat
nhan va thé vui trong nhan. Cac nhan tran hiém gip va khac v6i nhan trin
trong u xo tuyén béi tinh da hinh thai ctia né. Céc ling dong canxi kich thudc
va hinh dang khong déu co6 thé co va la nhitng hat nho gidng bui, khuc xa
hodc cac ciu trac thé cat.

Nén phién d6 ngoai hong cau va cac dai thuc bao thudng sach voi it té
bao viém va manh vun té bao.

Nhiing té bao UTBM nhu c6 thé kho phan biét voi u nhi ¢6 hinh anh
tuong tw UTBM nhu di can. Pé chan doan xac dinh can dua vao mé bénh hoc.
Theo Gomez-Aracil V, su hién dién va sb lugng cua cac té bao co biéu mo,
nhan tran ludng cuc va kién trac té bao cua dng tuyén va 13 nhing tinh ning té
bao hoc hiru ich trong viéc phan biét ton thuong va véi mét mé hinh nhu [42].

Ung thuw biéu mé vi nhii xam nhdp

UTBM vi nhi xdm nhép 13 nhém ung thu khong phd bién méi chi duoc
mo ta gan day. Viéc nhan biét cac hinh anh té bao hoc 14 quan trong cho phép
chan doan sém bénh béng té bao hoc choc hut kim nho. Hinh anh té hao hoc
cia UTBM vi nht d& nhan biét véi cdc cum té€ bao c6 cac nhan “chen lan
nhau”, khong déu, sim mau, bao twong & chu vi. Khong c6 cac 161 xo huyét

quan. Mic du kinh nghiém té bao hoc choc hut kim nhé véi ton thuong nay
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con giéi han, hinh anh té bao hoc dic trung bao gdm cac cum té bao sip xép
“dao nguoc trong ra ngoai” co thé gy nghi ngd vé bién thé nay cuia UTBM
dng. Sy phan biét nd véi cac ton thuong nhu va ung thu nha khac 1a co thé
nhung can c6 nhiéu kinh nghiém hon vi sé cac truong hop duoc bao céo con
han ché [43],[44].

* UTBM thé nhay va UTBM biét héa té bao nhan

Theo phén loai méi cia WHO 2012, UTBM thé nhay va UTBM biét hoa
té bao nhan dugc mé ta cung nhau. UTBM biét hoa té bao nhan duoc xép
trong nhom UTBM xam nhdp nhung khong dugc coi nhu 1 dang u trong
nhom nay. Loai biét hoa té bao nhan d6i khi gip trong ca UTBM tiéu thuy
vung bién thé da hinh hay trong UTBM xam nhap loai khong dic biét [33].

U thuong c6 kich thuéce 16n, giéi han 3, khu tra ¢ dudi quang va va
chiém khoang 4% UTBM vii. U c6 mat d6 mém, doi khi c¢6 xo héa lam u
cung hon.

Phién d6 thidy mot s6 luong vira phai cac hinh cau nho, cac cum long léo
hodc cac dai mot 16p cac t& bao u nho trén nén chat nhay hinh dang khong
déu. Chat nhiy thudong c6 mau xanh nhat khi nhuém Papanicolaou, do véi
nhudm Giemsa, va duong tinh khi nhu¢m mucicarmin.

Té bao u thudng dung thanh dai hay nhitng hinh cau hodc hinh nang
trong d6i dinh nhau. Ngoai ra thudng thiy cac té bao 4c tinh dimg riéng 1¢.
Chung thuong nho va c6 bao twong vira phai dén nghéo nan. Nhan té bao
thuong 1éch tdm, chung thay doi vé kich thudc va co hinh dang khac nhau.
Chét nhiém sic ting nhe va twong d6i dong déu hodc c6 dang hat thd nhung
vé lanh tinh. Hat nhan hiém khi noi 3. Kém theo c6 céc t& bao ndi mach

ching t6 sy phat trién cdc mach mau trong u. Khong co6 céac té bao viém.
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Hinh 1.6. UTBM thé nhdy (Fernando Schmitt va cs [20])

UTBM nhiy ciing can duoc phan biét voi cac ton thwong dang nhdy
hodc cac u xo tuyén véi mdé dém nhay hiém gip. Mot s6 UTBM dng xam
nhap cling c6 thé c6 cac 6 chat nhay. Hinh anh 4c tinh ciia cic té bao ung thu
va su bién chét ciia cac UTBM dng x4m nhép gitip chan doan phan biét. Cac
dich hut tir t6n thuong dang nhay c6 nhiéu chat nhay ngoai bao tuong tu nhu
trong UTBM nhay, tuy nhién, cac té bao biéu mo c6 mat chi trong mot vai vi
truomg voi it hodc khong co cac té bao don 1&, ngoai ra con cd té bao co biéu
md. Mot nén nhay c6 thé dugc nhin thay trong dich hat tir u xo tuyén. Su hién
dién ddng thoi ciia cic hat nhan tran ludng cuc va biéu mo tuyén binh thuong
dung dé phan biét tén thuong tir mot UTBM nhay. Theo Kato N va cs (1999),
UTBM nhdy c6 1& bét ngudn tir ung thu biéu mo ndi éng boi cac xét nghiém
md hoa hoc va hoa mé mién dich ciia chit nhay cho thiy su ting trudng cua
chat nhdy c6 thé bit dau trong ung thu biéu mdé nodi dng [45]. Tuy nhién,
Lacroix-Triki M va cs (2010) dd chimg minh duoc UTBM nhay khéc biét vé
mat di truyén véi ung thu biéu mé dng xam nhap khéng phai loai dic biét [46].

* Ung thu biéu mé vii véi nén lympho-turong bao

UTBM véi nén lympho twong bao ndi bat ciing thudng gip trong té bao
hoc. Kleer va Michael (2000) da danh gia sy phd bién cua cac typ khac nhau
trong UTBM vu c6 chung hinh anh nay, xac dinh kha nang phan biét cac hinh

anh té bao hoc va danh gia nhitng cam bay chan doan trong nhom u nay. Két
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qua cho thay té bao hoc choc hiit kim nho cia UTBM tuy dién hinh c¢6 khong
dién hinh nhan ning va cac hat nhan to hon trong truong hop UTBM xam
nhap va UTBM tuy khong dién hinh. Hat nhan 16n hon trong UTBM tuy dién
hinh (trung binh 4 um) so véi UTBM tuy khong dién hinh (trung binh 2 pm)
va UTBM 6ng x4m nhap (1,5 pum). Cac tac gia nhan dinh twong bao va
lympho bao c6 thé thiy trong cac typ khac nhau cia UTBM vii va khong nén
coi 1a hinh anh chan doan cia UTBM tuy dién hinh. Hinh anh c6 lgi trong
chan doan phan biét té bao hoc mot UTBM véi nén lympho twong bao chiém
vu thé 12 kich thudc hat nhan (4 pm trong ung thu biéu mé tuy so véi 1,5 va 2
um trong UTBM 6ng xam nhap va UTBM tuy khong dién hinh) va muc do
khong dién hinh ctia nhan. Trong nhitng trudng hop hiém, co thé c6 xam
nhap bach cau da nhan trung tinh [47].

* Ung thuw biéu mé viém

La bién thé cia UTBM dng x4m nhap, thudng biéu hién vé 1am sang nhu
mot xam nhap trung bi lan toa gay do da, phu va cam gidc viém cap tinh.
Thuat ngit ung thu va viém lan dau tién duoc Lee va Tannenbaum st dung
vao nam 1924. Ung thu vu viém dugc xac dinh 1a mdt dang ung thu va tién
trién cuc bo cuc ky nguy hiém vdi tién luong rat xau [48].

Phién dd té bao hoc thuong chira mot luwgng 16n té bao viém va cac manh
vun té bao 1an véi té bao ung thu c6 ¥ nghia chan doan. Té bao u ding riéng
1¢ hodc tao thanh cum 10ng 1éo hodc thanh dai. Ching gidng cac té bao 6ng
phan mg va céc té bao UTBM dng x4m nhép.

1.3. Tinh hinh nghién ctru trong va ngoai nudc

Té bao hoc choc hit béng kim nhé va 1an dau tién duge Martin, Erris va
Stewart st dung vao nhimg nam 1930. St dung cac kim 20 dén 26G c6 hay
khong c6 bom tiém hat dé 14y mau tén thuong, nhuém va dua ra chan doan

trong vai phat. Trén quan diém khoa hoc, day 1a mot k§ thuat nhanh, don gian
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va cuc ky chinh x4ac dudi ban tay ciia mot nha bénh hoc cé kinh nghiém. Vé
mat kinh té, day 1a mot phwong phap c6 gia thanh ré nhat. Con vé quan diém
nhan dao, nd rat ngin thoi gian lo ling cta bénh nhan vé ban chit ton thuong
va cho phép bénh nhan tham gia vao viéc lya chon bién phéap diéu tri phu hop
vé6i tinh trang 14m sang riéng ctia minh. Hon nita t& bao hoc choc hut kim nhé
khong gay seo da, rat co loi cho nhiing bénh nhéan c¢6 chan doan té bao hoc

lanh tinh [49],[50]...

Ngay nay té bao hoc choc hiit bang kim nho di dugc chimg minh 1a mot
phuong phéap chan doan c6 gia tri va chinh xac ddi véi bénh vi, duge sir dung
rong rai tai cac co s& kham chira bénh. Nhiéu cong trinh nghién ctru da duoc thuc

hién dé danh gia gia tri cia phuong phap niy vai nhimng két qua rét tich cuc.

Nghién ciru clia cac tac gia trong nudc ciing khang dinh CHTBKN trong
chan doan bénh vii 1a phuong phap rat co gia tri chan doan bénh ciing nhur gia
tri kinh té. Tt nhitng ndm 1990, cac nghién ctru ctia Lé Dinh Roanh, Ngb Thu
Thoa, Pang Tién Hoat di st dung phuong phap CHTBKN dé phat hién bénh
tuyén v, chan doan ung thu va [51],[52]. Tiép theo do, cac tac gia Nguyén
Vin Bing (2002), Nguyén Dung va cong su (2009), Tran Vin Thuén (2011)...
d3d st dung CHTBKN trong phat hién bénh tuyén va tai cong dong
[53],[54],[55]...

Zanconati va cs (2000) nghién ctru vé vai tro cua té bao hoc choc hut
kim nho trong cac ton thuong va khoéng s nan thiy cho két qua nhu sau: do
dac hiéu 95,3%, do nhay 87,8%, gia tri tién doan duong tinh 1a 76,6% va tién
doan am tinh 1la 97,8% [56]. Tuong tw, nghién ciu cia Nasar Yousuf
Alwahaibi va cs (2014), ti I¢ tuong trng céc gia tri do dac hiéu, do nhay, gia tri
tién dodn duong tinh va gia tri tién doan am tuong tng la 65%, 70%, 77% va

57% [57].
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Nghién clru ciia Mulazim Hussain Bukhari va cs (2011) dugc thiét ké dé
théy duoc vai tro cia té bao hoc choc hit kim nho trong cac khdi u v c6 thé
cam nhén duoc. Két qua: do nhay la 98%, dé dac hi¢u 1a 100%, do chinh xac
dat 98%, gid tri tién doan am tinh 100% va gia tri tién doan duong tinh la
97%. Cac tac gia dua ra két luan réng té bao hoc choc hut kim nho 13 mot
cong cu kinh té va dang tin cdy, nhanh chong cho viéc chan doan céc tén
thuong vu co thé s& ndn duoc va viéc kiém tra té bao hoc cta cac ton thuong
trude khi diéu trj 13 mot phuong thirc chan doan quan trong [8].

Trong chan doan UTV, nhiéu cong trinh di ching minh vai tro cua
CHTBKN nhu 1a mét bién phap hitu hiéu gitip cac nha phau thuat chan doan
truéc md. Kim va cs (2000) ciing ching minh rang d6 chinh xac cao cua
CHTBKN voéi gia tri du bdo cho mot chan doan té bao hoc 4c tinh 1a 98,4%;
D0 nhay tuyét ddi va hoan toan cla cac ton thuong ac tinh 1a 64,5% va
90,3%. Do dac hi¢u 1a 71,9%. Ti 1¢ am tinh gid va duong tinh gia 1a 4,3% va
0,7%. Ti 1& phién do khong dat yéu cau 1a 9,3%; Ti 1é khong phu hop gitta
chan doan té bao hoc va mo hoc thap hon véi nhiing ton thuong phat trién 16n
va lan toa (lanh tinh va 4c tinh), nhitng khdi u 4c tinh c6 ting sinh x0, cic ton
thuong bat thudng va trong UTBM db thap [58].

Nghién ctru cta Shirish S. Chandanwale va cs (2014) trén 902 bénh nhan
c6 biéu hién khéi u v so thiy da khang dinh CHTBKN 14 an toan, hiéu qua,
chi phi thdp va 1a mot k¥ thuat déng tin cdy dé danh gia trudc phiu thuat cac
khéi u va so thay. Dic biét gia tri cia CHTBKN s& cao hon khi két hop véi
kham lam sang va chup X quang (Triple test) [59].

Trong nghién ciru ciia Ogawa va cs (1998), cac tac gia dd nghién ciru hdi
clru tiém ning chan doan va nhitng cam biy ciia CHTBKN trong chan doén
cac ton thuong va. Céc tac gia nhan thiy phuong phéap té bao hoc choc hut

kim nhé cling c6 mot s6 cam bay. Viéc nhan bi€t nhitng cam bay ctuia phuong
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phap nay la cuc ky quan trong cho viéc quan ly chat ché bénh nhéan. Ti 1€
phién dd dat yéu cau 1a 74% trong 1an chan doan dau tién, trong khi phién dd
dat yéu cau cudi cung 1a 93% sau choc hut lai. Ti 1& nay thdp hon & nhitng u
do dugc dudi 10mm duong kinh (62%) va bénh xo hod (25%). B nhay cua
phuong phap 1a 65%, d§ dac hi€u la 75% va gia tri tién dodn duong tinh la
92%. Ti 1¢ 4m tinh cao hon trong UTBM dng khong xam nhap (45%). Ti 1é
duong tinh gia 13 1,34%. Néu chi gidi han véi nhitng ton thuong va khong sd
nén thay ti 18 phién do dat yéu cau do chinh xac 13 67% [60].

Panh gia nhitng phién d6 CHTBKN khong chan doan dugc, nghién ciru
ctia Kumarasinghe va Constantine (1998) cho thay hinh anh té bao hoc phd
bién nhat gay kho khin cho viéc chan doan 1a mat d6 té bao (37%), mat dinh
té bao (30%), nhan va hat nhan 16n (30%), kich thudc t& bao nho (40%). S&
lugng té bao it hodc khong dat yéu cau (86%), bénh str khong day du (14%)
va nhudém kém (14%) gop phan vao nhimg khé khan k¥ thuat [61].

Nghién ctru cua Paulo Mendoza va cs (2011) da xac dinh nguyén nhan
ctia nhiing truong hop am tinh gia thuong 1a do cac k¥ thuat ldy miu khong
du dé danh gia, hodc khong choc tring vi tri ton thuong, ngoai ra c6 truong
hop Am tinh gia do 15i dién giai [62].

1.3.1. Nghién ciru phwong phdp CHTBKN cé hwéng din siéu am trong
chén dodn bénh tuyén vii

Nhim muc dich gitp cho vige léy mau t& bao hoc duoc ding vi tri,
CHTBKN c¢6 hinh anh hoc huéng dan voi nhiéu ky thuat phdi hop nhu nhii
anh, si€u am, CT scaner, MRI... da duoc thuc hién. Trong cac ky thuat do,
siéu Am tuyén va dugc danh gia 1a phuong phap chan doan co gia tri, nhanh
chong, it ton kém, cho phép danh gia vi tri ton thwong, hinh thi t6n thuong
va hudng dén chan doan loai ton thwong ciing nhu rat hitu ich cho mét sinh

thiét co siéu am dan duong, da gidp cai thién dang ké d¢ chinh xac cua chan
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doan trudc khi diéu tri. Nhiéu nghién ctru da dugc thuc hién va cho nhimng két

qua kha quan.

Hinh 1.7. Hinh dnh choc hiit té bao kim nhé dudi huwéng dén siéu am.

1. Hinh anh t6n thuong dang khéi; 2. Hinh anh kim choc hut

Nghién ctru CHTBKN duéi hudng dan siéu 4m cac ton thwong v khong
sO nan thay cia Klijanienko va cs (1998) cho thiy trong céc ton thuong ac tinh
s0 voi sinh thiét mé c6 61,9% la phu hop, 20% 1a nghi ngd, 11,4% 1a 4m tinh
gia va 6,7% 1a phién d6 khong dat yéu cau. Khong co chan doan dwong tinh
gia. Bo nhay cua phuong phap 1a 87,8%, do dac hiéu 1a 94,5% va gia tri du bao
duong tinh 14 94,6%. Cac két qua nay chi rd voi ngoai 18 1a cac ton thuong vi
calci hoa, CHTBKN duéi huéng dan ciia siéu am 1a ki thuét c6 gia tri, dang tin
cdy trong chan doan cac ton thwong va khong so nin thiy cia v [60].

O’Neil va cong su (1997) nghién ctru trén 697 truong hop bénh nhan u
tuyén vi st dung phuong phap CHTBKN, két quéa cho thiy xét nghiém nay
c6 do nhay 97%, do dac hiéu 78%, gia tri tién doan duong 92% va gia tri tién
doan am 14 92%. Tac gia két luan day la phuong phap c6 do nhay cao, co gia
trj trong chan doan UTV [63].
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Nghién ctru cia Huynh Xuin Nghiém va cs (2010) danh gia hiéu qua cua
phuong phap CHTBKN c6 huéng dan siéu am trong chan doan khéi u va
dang dac, ti I¢ do nhay chung la 100%, do dac hi¢u 99,4%, gia tri ti€én doan
duong tinh 1a 97,4% va tién doan am tinh la 100%. Cac tac gia cling dua ra
két luan choc hut té bao va bang kim nho dudi huéng din siéu 4m 13 mot
phuong phéap nhanh, ré, it thuong ton va chinh xéc, c6 gia tri cao [64].

Gustavo Febles va cs (2016) khi danh gia hiéu qua ctua phuong phap té
bao hoc choc hut bang kim nho c6 hudng dan cua siéu am dé chan doan khoi
u & vu cling cho két qua tuong ty véi do nhay 96%, do dac hi¢u 92%, gia tri
tién dodn duong 97%, gia tri tién doan dm 89%, ti 1¢ duong tinh gia 3%va dm
tinh gia 11% [65].

Sau khi danh gia chat lugng ctia 46 nghién ctu st dung phuong phap
CHTBKN trong chan doan bénh tuyén va, Ying-Hua Yu va cs (2012) da
khiang dinh CHTBKN la phuong phap c6 gié tri trong chan doan bénh tuyén
va, dic biét néu co su két hop véi cac cac phuong phap huéng dan hinh anh
cho 1dy mau qua da ciia ton thuong [66].

1.3.2. Cdc nghién ciru vé gid tri ciia CHTBKN so véi cdc phwong phdp liy
méu khdc

So vé6i cac phuong phap 1y mau khac, viéc st dung sinh thiét 16i kim
duoc danh gia c6 gia tri khong kém, dic biét trong nhitng ndm gan day co vé
1a mot phong trao hudng t6i viée st dung cac sinh thiét 16i kim thay thé choc
hut té bao bang kim nho dé phat hién UTV. Xu huéng nay 13 do mot phan bai
¥ tudng rang sinh thiét 16i kim c6 thé cung cip mot chan doan cu thé hon,
chic chin hon ciing nhu niém tin ring viéc danh gia cac yéu t6 tién luong/du
doan 1a khong thé hodc khong dang tin cy trén cac mau té bao hoc. Rosa M
va cac cong su (2012) da tién hanh phan tich 408 mAu phau thuit va so sanh

v6i két qua té bao hoc. C6 19 am tinh gia, khong co két qua duong tinh gia.
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Phan 16n cac két qua 4m tinh gia 1a do 16i ldy mau. Cac tac gia khang dinh
CHTBKN 1a mét phuong phap dang tin cdy cho viéc danh gia ban dau va
chan doan khdi u sd thay trong vi. Ngoai ra, né ciing c6 kha ning cung cip
thong tin can thiét dé tién luong, du doan, dic biét cho bénh nhan cé thé phai
trai qua liéu phap bd trg [67].

Nghién ciru ctia Westenend va cs (2001) ciing cho thay sinh thiét kim
nong va CHTBKN trong chan doan bénh tuyén vl cho d§ nhay nhu nhau
(88% so vai 92%), gia tri tién doan duong tinh nhu nhau (99% so véi 100%)
va ti 1¢ khong dat yéu cau nhu nhau (7% va 7%). Tuy nhién sy khac biét vé
thng ké dugc tim thdy & d6 dic hiéu (sinh thiét kim nong 90% va CHTBKN
82%) [68].

Kocjan G (2008) nhdm muc dich tiép tuc 1am ndi bat vai trdo CHTBKN
trong chan doan t6n thuong v, so sanh v6i sinh thiét 18i. Két qua la
CHTBKN va sinh thiét 16i ¢6 thé bd sung cho nhau va cung cip mot phuong
phép c6 do chinh xac cao, nhanh chéng va hi€u qua chi phi trong viéc phan
loai bénh nhan. CHTBKN c6 mét loi thé 13 mot phuong phap trude mat va
tuyét voi dé kiém tra tai chd va chan doan tai cac phong kham ngoai tr vu.
Kocjan G nhan dinh rang twong lai cia CHTBKN trong chan doan ton
thuong v 1a tuoi sang [69].

Moschetta M va cs (2014) tién hanh so sanh d6 chinh xac chan doan
ctia choc hut té bao kim nho va sinh thiét 15i kim & 400 bénh nhan co6 ton
thuong va. Két co 174 t6n thuong ac tinh va 226 ton thwong lanh tinh. Do
nhay, do dac hi¢éu, d§ chinh xéc chan doan, gia tri chan doéan duong va gia
tri dy doan am tinh cia CHTBKN 1a 97%, 96%, 97% va 96%, tuong Uing
cac gié tri ciia sinh thiét 161 1a 97%, 96%, 97% va 96%. Tac gia két luan
CHTBKN va sinh thiét 13i cung cip céac gia tri chan doan chinh xac tuong tu

nhau [70].
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Theo Mitra Suvradeep va Dey Pranab (2016), CHTBKN va sinh thiét
161 kim déu c6 nhimg vu diém va han ché. CHTBKN duoc thuc hién nhanh
chong vé6i chi phi thap mang lai loi ich cho bénh nhan, dic biét 1a & cac
nudc dang phat trién. Ngoai ra, CHTBKN c6 dd nhay, d0 dac hi€u, gia tri du

doan va tinh thoa dang thuong tuong duong, doi khi vuot troi hon [71].
1.4. Tiéu chuin hwéng din chan doan té bao hoc tuyén vi

1.4.1. Tiéu chuin chin dodn té bao hoc bénh tuyén vii theo Syed Z. Ali va

Anil V. Parwani [21]:
- Té bao hoc ciia tuyén i binh thuong.
- Mt d6 té bao thuong thua thét.

- Ludn c6 cac dam té bao biéu mo tuyén gan két v&i nhau (co thé tao

thanh thuy).

- Nhan tron, dong dang, khong day dic, it chdng chéo 1én nhau.

- Chét nhiém sic rd, hat nhan nho khong r0.

- Kém theo céc té bao md xo, md.

Dbi v6i cac bénh lanh tinh cta tuyén v, ngoai cac dic diém trén, tiy
thudc vao tirng bénh ma co6 cac dac diém kém theo vé té bao, chit nén...

- Tiéu chudn chdn dodn té bao hoc cho ung thu vil.

Céac dic diém can phan tich dé chan doan xac dinh su 4c tinh:

+ Té bao: Cac té bao dung rdi rac hoic két hop véi nhau, dua vao thang
diém SBR dé danh gia:

- Té bao to nhé khong déu, dic biét nhan to nho khong déu: +++

- Kich thuéc nhan 16n (gip hon 2 1an kich thudc hong cau): +++
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- Hinh thai nhan bat thuong, nhan quai
- Chat nhiém sac thd, ddm mau
- Hat nhan noi r0, nhiéu nhan chia

- Sy ton tai hay khong hinh thai ché tiét trong bao twong té bao u: té bao

hinh try, nhan bi day léch, cac khong bao, cac hat.

Viéc chan doan ton thuong ac tinh khong chi dua vao mét dac diém nao
riéng 1¢ ma nén tap hop nhi¢u dac di€m trén, cang nhicu thi d6 chinh xéac cang

cao. Néu chi c6 mot dic diém thi nén chan doén 1 ton thuong nghi ngd 4c tinh.

+ Sir sdp xép té bao: Gdm cac dam té bao it lién két chat ché véi nhau,
gidi han khong rd c6 hinh thai “manh vai rach ta toi”, ddc biét xép thanh
nhiéu hang tao hinh dang khi, khong phu thudc vao cach dan. Pdi véi cac u
lanh thi ¢am té bao nay phang mot 16p té bao va co gidi han ro nét.

+ Chdt nén: Rat go1y, nén "ban" chira xac cac té bao bi hoai tir va cac té
bao viém.

Tiéu chudn chan doan t& bao hoc ciia UTV theo cac tac gia Syed Z. Ali
va Anil V. Parwani [21] gdm céc dic diém chung sau:

+ Pic diém cAu trac (danh gia tét nhat & ¢ phong dai 25, 40 1an).

+ Hinh thai té bao (danh gid tot nhat & d6 phong dai 100, 400 1an).

+ Pic diém chung

- Mat db té bao cao

- Té bao ¢6 kich thuéc 16n

- Ti 1€ nhan/bao tuong cao

- Nhan ting sic
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- Hat nhan 16n (thuong it quan sat thay) léch tam

- Giam sy két dinh té bao, ting cac té bao biéu mo riéng 1¢

- Hinh anh phan chia té bao hodc pha v& mang nhan té bao

- Té bao day dic/chong chét

- Khong c6 té bao co biéu mod

- Hoai tir

+ Pic diém riéng biét

- Kich thudc té bao nho véi bao twong sang hodc co khong bao (ung thu
tiéu thuy)

- Té bao c6 nhan tran da hinh voi hat nhan 16n (ung thu thé tiy)

- Chat nhay phong phil va cac ddm mao mach phat trién (ung thu biéu
mod nhay)

- Ong tuyén gidn rong, md trén mot mo nén soi (ung thu biéu mé dang 6ng)
1.4.2. Phin logi té bao hoc bénh tuyén vii theo “H¢ thong phén ting”

Puoc xac nhan bdi Chuong trinh Kiém tra via Quéc gia cia Vuong qudc
Anh (NHSBSP) [72], Vién Ung thu Qudc gia My (NCI) [73] va Bénh vién
Pai hoc Hoang gia Uc (RCPA) [74] (chi tiét dwoc trinh bay trong phan
phwong phap nghién cuu).

Phan loai té bao hoc nay duoc sir dung dé phan ting ton thuong t bao hoc
tuyén v do dé dang ap dung, dé tai lap chan doén, do tin cay cao nén duoc nhiéu

nude ¢6 nén Y hoc hién dai st dung (Vuong qudc Anh, My va Uc...).
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1.5. Phéan dé té bao hoc theo thang diém Robinson trong ung thw biéu mé

tuyén vu

Trong chan doan té bao hoc trén céc ton thuong vl ac tinh, té bao hoc
khong nhitng mang lai viéc chan doan bénh ma con gitp cac nha 1am sang
phan loai khdi u trude khi phau thuat dé cé thé lwa chon duoc phac do y té
thich hop nhét, boi vi viéc diéu tri bo trg, bao gdm hoa tri trude phiu thuit va
tamoxifen, ngay cang tré nén phd bién d6i voi bénh UTV giai doan som,
ngoai ra, phan do té bao hoc con giup danh gia lai d6 4c tinh cho nhiing
truong hop UTV tai phat sau diéu tri dé c6 cach thirc can thiép phu hop hon.
Robinson IA va cac cong su (1994) di dua vao 6 dic diém cua phién d6 té
bao hoc, bao gdm su phan ly cua té bao, kich thudc té bao, hinh thai té bao,
hat nhan, mang nhan va chat nhiém sic dé xiy dung 3 mic do ton thuong
(GI, GII, GIII). Két qua nghién ctru cho thiy ring phan loai UTV trén té bao
hoc 1a kha thi va tuong Gng véi phan dd mé hoc, co6 thé thay thé cho do mo
hoc, do d6, mot su két hop cua té bao hoc va chup X quang vu cé thé cung
cap thong tin vé loai khdi u va kich thudc trude khi phiu thuat. Céc tac gia
khuyén cac nha giai phau bénh nén st dung hé thong phan loai nay cho céc

trung tAm trong chan doan UTV [11].

Cac nghién ctru sau ndy nham danh gia gia tri cta phwong phap phan
do té bao hoc ctia Robinson va déu cho két qua kha thi. Zainab A.J. AL-
Obaidi (2006) str dung phan d6 té bao hoc choc hut té bao bang kim nho trong
UTBM tuyén va va di dua ra két luan: phan d6 t& bao hoc khong twong tng
chinh xéac so v6i phan d6 mé hoc nhung nd 13 t6t nhu nhau néu cac bién ddi
trong 16p mé duoc coi 13 do tinh khong dong nhat ctia khdi u. Hé thng chdm
diém Robinson trong phan d6 té bao hoc 14 c6 gia tri boi phuong phap nay don
gian, mat it thoi gian va cac thong tin thu dugc 13 c6 gia trj trong chan doan,

diéu tri va tién luong [12].
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Sinha S va cdng su (2009) nghién ctru trén 59 bénh nhan UTV va dua ra
két luan phan do té bao hoc ciia Robinson twong quan tét voi phan d6 mo hoc

Bloom Richardson. P61 voi khéi u do I va Il ¢6 su twong quan rat cao gitra té

Té bao hoc d6 1 Té bao hoc d¢ 1T Té bao hoc d¢ 11T
Hinh 1.8. Hinh dnh té bao hoc theo thang diém Robinson (Sinha S va cs [75])

Phukan JP va cong su (2015) nghién ctru vé phan do t& bao hoc cia
Robinson trong UTBM vii va quan hé ctia né véi phan d6 mé hoc. Trong sb 50
truong hop trén té bao hoc, 14 (28%) truong hop dugc phan do 1, 24 (48%) do
I, va 12 (24%) d¢ 111, trong phan dd md hoc, cac mirc twong ung do 1, I1, III 1a
9 (18%), 28 (56%) va 13 (26%). Két qua xéac dinh 72% sy pht hop ctia phan do
té bao hoc véi d6 mé hoc, véi d6 11 va do III cho théy mirc dd cao nhét cua sy
phut hop (83,33%), trong d6 c6 thé so sanh véi cac nghién ctru trude do. Po
lwong Kappa cho thdy mot mic do cao hon cta sy phu hop trong cac khdi u
do cao so véi cac khdi u & mac dod thép (0,73 ¢ do6 111, 0,53 trong do II va 0,39
trong d6 I). Nhu vay, phan do té bao hoc Robinson duge cho 1a mdt tham sd
rat hitu ich trong viéc lya chon céc ché do diéu tri va du doan su phat trién
ctia khoi u [76].

Nghién ctru cta cac tac gia khac gan day ciing déu khang dinh phuong
phap phan do té bao hoc ciia Robinson rét c6 gia tri trong chan doan va diéu
tri, dong thoi day 1a phuong phap don gian, khach quan, va dé thuc hién trong
phan loai UTV [77],[781,[791,[80]....
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Trai qua qua trinh thir nghiém va danh gia, ap dung thuc té véi nhitng su
phan tich, so sanh trén co s& nhiing cong trinh nghién ctru nghiém tuc, khoa
hoc va quy md cua rat nhiéu tac gia, co thé khing dinh rang, t& bao hoc hut
kim nhé 12 mot phuong phap chan doan co gia tri va chinh xac ddi voi bénh
vl noi chung va UTV ndi riéng. Loi ich ctua phwong phap nay 1a chan doan
chinh x4c, nhanh chéng, ré tién, bénh nhan chap nhan dé dang va bién chimg
tbi thiéu hodc khong cé bién chimg. Khong nhitng vay, t& bao hoc con cho
phép xéac dinh mirc do ac tinh giup viéc diéu tri dugc thuan tién, va do vay

phuong phap nay dugc st dung rong rai tai cac co s¢ kham chita bénh.
1.6. Phan loai mé hoc ung thu va

Trong nhiéu thap ky qua, dd c6 rat nhiéu hé thdng phan loai mé hoc
UTV da duoc dua ra dua vao dic diém hinh thai hoc ciia md va/hoic té bao u.
Pé c6 dugc mot hé théng phan loai m6 hoc va dd mé hoc hoan chinh, dé ap
dung, cung cap nhitng yéu tb tién luong quan trong nham muc dich diéu tri,
cac nha bénh hoc da phai bo ra rat nhiéu cong sirc trong rat nhidu nim nghién
ctru hinh théi hoc khdi u. Phan loai md bénh hoc UTV duge WHO dua ra lan
dau tién nam 1968 [81] sau d6 duoc chinh sira va tai ban 1an 2 nam 1981 [82].
Cho dén nam 2003, WHO tai ban 1an tht 3 va duoc ng dung rong rii trong
thue hanh 14m sang trén toan thé gisi [83]. Tuy nhién, phan loai ndy van con
c6 mot s6 nhuoc diém. DE khic phuc nhirng nhugc diém do, nam 2012 WHO
da cap nhat nhiéu thé méi dua trén phan loai tai ban 1an thir 3 ndm 2003. Day
1a phan loai méi nhit dang duoc 4p dung rong rii trong cac co s& xét nghiém

giai phau bénh [84].
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Loai vi thé ICD
UTBM xam nhép khong phai loai ddc biét 8500/3
UTBM da hinh 8522/3
UTBM té bao khong 16 mé dém dang hay cbt bao 8035/3
UTBM véi dic diém biéu md mang dém

UTBM véi dic diém hic t6

UTBM tiéu thuty xdm nhap 8520/3
UTBM tiéu thuy c6 dién

UTBM tiéu thuy dic

UTBM tiéu thuy dang phé nang

UTBM tiéu thuy da hinh

UTBM &ng tiéu thuy

UTBM tiéu thuy hdn hop

UTBM thé dng nho 8211/3
UTBM dang sang 8201/3
UTBM nhay 8480/3
UTBM c6 dic diém thé tuy

UTBM thé tay 8510/3
UTBM thé tuy khong dién hinh 8513/3
UTBM xam nhap khong phai loai dic biét véi dac diem thé tuy  8500/3
UTBM thé biét hoa tiét huy dau

UTBM thé biét hoa té bao nhan

UTBM vi nhtl xam nhéap 8507/3
UTBM thé di san khong phai loai dic biét 8575/3
UTBM di san tuyén vay do thap 8570/3
UTBM di san dang xo 8572/3
UTBM di san té bao vay 8070/3
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UTBM di san té bao hinh thoi
UTBM di san bié¢t hoa trung mo
Di san biét hoa sun
Di san biét hoa xuong
Cac loai di san biét hoa trung mo khac
UTBM di san hon hop
UTBM di san co biéu md
Céc khéi u biéu mé - co biéu mé
UTBM tuyén co biéu mo
UTBM tuyén nang
Cic tip hiém gap
UTBM c6 dic diém than kinh noi tiét
UTBM thén kinh noi tiét biét hoa cao
UTBM than kinh ndi tiét biét hoa kém (carcinoma té bao nho)
UTBM biét hoa than kinh ni tiét
UTBM bai tiét
UTBM nhu xam nhap
UTBM té bao chum nang
UTBM dang biéu bi nhay
UTBM da hinh
UTBM ¢ bao hat
UTBM giau lipid
UTBM té bao sang gidu glycogen
UTBM tuyén ba

8032/3

8571/3
8571/3
8575/3
8575/3
8982/3

8983/3
8200/3

8246/3
8041/3
8574/3
8502/3
8503/3
8550/3
8430/3
8525/3
8290/3
8314/3
8315/3
8410/3

* Xép giai doan (Xép hang theo TNM)
+ Theo u nguyén phat T (tumor)
~ Tx: Khong thé x4c dinh duoc u nguyén phat
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- TO: Khong thay u nguyén phat

- T in situ: Carcinoma tai cho, carcinoma trong 6ng, carcinoma thuy tai

chd, hodc bénh Paget nim vi khong c6 u kém theo (bénh Paget nim vii c6 u

kém theo duoc xép theo kich thude cia u)

~T1: U c6 kich thuéc 16n nhat < 2.0 cm

(o]

O

O

(o]

(e]

T1me: Xam lan vi thé u 6 kich thudc 16n nhat <0.1 cm

Tla: U>0.1 cm nhung <0.5 cm

T1b: U> 0.5 cm nhung < 1.0 cm

Tlc: U> 1.0 cm nhung <2.0 cm

T2: U ¢6 kich thudc 16n nhat > 2.0 cm nhung < 5.0 cm

T3: U ¢6 kich thudc 16n nhat > 5.0 cm

T4: U kich thudce bat ky an lan truc tiép vao da hodc thanh nguc
T4a: An lan thanh nguc

T4b: Phi né hoidc loét da vl hodc cac ndt vé tinh & da va

T4c: C6 ca hai thanh phan trén

T4d: Carcinoma dang viém

+ Theo hach lympho vung N (Nodes)

Nx: Khong thé xac dinh cac hach ving
NO: Khong ¢6 di can hach vung
N1: Di can vao hach lympho vung néach, di dong

N2: Di can vao hach lympho nach, hach dinh nhau hodc dinh vao céc

cau truc khac

N3: Di can vao hach lympho v trong cung bén

+ Theo di can xa M (Metastasis)

Mx: Khong thé xac dinh di cin xa
MO: Khong c6 di can xa

MI: C6 di cin xa (ké ca di cin vao hach lympho trén don ciing bén).
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Chuwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Pbi twong nghién ctru gdm 512 trudng hop bénh 1y tuyén va co day du
cac tiéu chuén lya chon va tiéu chuén loai trir sau day:

- Tiéu chudn lwa chon bénh nhén:

+ Bénh nhan nit c¢6 bénh 1y tuyén va lanh tinh hodc ung thu vi nguyén
phat, dugc chan doan xac dinh bang xét nghiém té bao hoc choc hit kim nho
hodc xét nghiém mé bénh hoc sau ph5u thuat.

+ C6 @it hd so bénh én

+ Véi cac truong hop sau phau thuat, c6 da khéi nén bénh pham sau
phau thuat dé 1am tiéu ban khi can thiét.

- Tiéu chudn logi triv:

+ Truong hop u vii ¢6 chdng chi dinh 1am xét nghiém té bao hoc (nguoi
bénh khong hop tdc hodc qud lo ling, nguoi c6 co dia chdy mdu hodc dang
ding thuoc chong déng mau, c6 tham my i lién quan bom silicon triee tiép
hodc dat tui nuoc gia o vi).

+ Truong hop ung thu va tai phat hodc di cin dén v.

2.2. Thoi gian, dia diém nghién ctu
2.2.1. Thoi gian nghién cvru
Nghién ctru duge tién hanh trong thoi gian tir thang 1/2014 dén thang
9/2016.
2.2.2. Dia diém nghién ciru
Bénh vién Pai hoc Y Thai Binh.
Bénh vién K1, K2 va K3 (Nhirng trudng hop ung thu vi sau chan doan

té bao hoc s& dugc guri diéu tr tai day).
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2.3. Phuong phap nghién ciru
2.3.1. Thiét ké nghién civu
Thuc hién nghién ciru theo phuong phap nghién ciru mé ta, cit ngang;
d6i chiéu két qua t& bao hoc voi md bénh hoc sau phau thudt cho nhing
trudng hop u va duoc phau thuat.
2.3.2. Chon méu
Phwong phdp chon mau:
Chon toan bo bénh nhan phu hop véi tiéu chuan d6i twong nghién ctru.
Co mau:

C& mau cho nghién ctru xac dinh ti 1¢ mac u:

p(l-p)

Trong do:
n: C& mau nghién ciru
Z: Do tin cay 1y ¢ ngudng 0=0,05 (Z2 = 1,96)
p: Ti 1é mic ung thu v trong sd bénh 1y tuyén va, chon p = 0,13 [53]
d: Do chinh xac tuyét dbi mong mudn, chon d = 0.03
C& mau nghién ciru theo tinh toén 1a 483 d6i tugng. Lam tron 1én, ¢d miu
can diéu tra t6i thiéu 1 500. Thuc té nghién ctru trén 512 dbi tuong, trong d6 co
251 trudng hop u vii da dugc phau thuat (195 u lanh va 56 u 4c tinh).
2.3.3. Cdc bién sé va chi sé nghién ciru
2.3.3.1. Bdc diém chung
Tudi: Chia thanh cac nhom tudi:
< 20 tudi
20 dén 29 tudi
30 dén 39 tudi
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40 dén 49 tudi
50 dén 59 tudi
> 60 tudi
Nghé nghiép;
Tinh trang hon nhén;
Mot s dic diém lién quan dén san phu khoa.
2.3.3.2. Bdc diém lam sang
- Ly do kham bénh
- Triéu ching tham khadm lam sang
Vitri u: Mot bén vua
Hai bén va
Y4 trén ngoai
Y4 trén trong
Y4 dudi ngoai
Y4 dudi trong
Quang - nim va
S6 lwong u:  Mbt nhan u
Ttr 2 nhan u tré 1€n
Céc dac diém khac: kich thude u, ranh gio1 u, mat do u, hinh dang, di
dong, hach kém theo.
2.3.3.3. Pdac diém té bao hoc
* Phdn logi bénh tuyén vii theo Hé thong phén loai 5 tang: duoc xac
nhén ap dung va phd bién rong rii boi Chwong trinh Kiém tra va Quéc gia
ciia Vuong quéc Anh (NHSBSP) [72], Vién Ung thu Quéc gia caa My (NCI)
[73] va Pai hoc Bénh hoc Hoang gia Uc (RCPA) [74]:
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C1: Phién do khéng théa ding

Dic diém:

- S6 luong té bao biéu mo trén phién dd khong du dé danh gia (Mau
nghéo té bao);

- Thuc hién khong dung viéc hut dich, dan mau bénh phém va nhuom;

- Qua nhiéu méau ngoai vi.

Trong mét sd truong hop, thong tin chan doan thuc sy cia miu lai bi
xem nhu 13 nhitng thong tin tht yéu, ching han, manh mé mé& c6 thé goi y
mdt chan dodn u m& nhung lai duoc coi 1a thong tin thir yéu di kém trong ton
thuong. Khi choc hut mot sb ton thuong nhu nang, dp xe, hach viém, hoai tir
m& va mau dich nam va c6 thé khong co té bao biéu mo nhung khong nén
xép vao nhoém “méu khong thoa dang”.

Nhiing hinh anh gia tao do khau chuén bi phién db:

- Ap luc dé ép qua manh khi dan mau bénh pham trén lam kinh.

- Phién d0 bi kho qua nhanh hoic bi khé qua trude khi ¢d dinh phién do.

- Phién d0 qua day, c6 qua nhiéu mau (hong cau), nhiéu dich giau
protein che md cac hinh anh quan trong, gay khé chan doan.

C2: Lanh tinh

Phién d6 dugc coi 1a lanh tinh khi ¢6 c4c déc diém:

- Méu té bao khong co bang chung vé tén thuong 4c tinh hodc ton
thuong dugc coi 1a khong dién hinh.

- Mat d6 thdp hodc vira phai cac té bao biéu mo va chu yéu 1a cac té bao
biéu mé Ong rat déu din. Cac té bao nay thuong sip xép thanh 16p don va co
cic dic diém té bao hoc lanh tinh dic trung. Nén phién dd thuong cd nhan
tran nam phan tan hodc cap doi. Néu t6n thuong cé cau tric nang, thanh phan
té bao hoc thuong 1a hon hop dai thuc bao bot véi té bao tuyén tiét rung dau.

Cac manh mo6 xo md va/ hodc mé md cling 1a dau hiéu pho bién.
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- C6 thé chan doan mdt sd ton thuwong nhu u tuyén xo lanh tinh (adeno-
fibroma), hoai tor md, viém vu u hat, ap xe va, hach bach huyét, V.v... néu cb
du cac dic diém dic hiéu dé chan doan, déng thoi cac thong tin da chuyén
nganh co thé gitp ich cho chan doan.

C3: Khéng dién hinh c6 thé la lanh tinh

Phién dd c6 céc dic diém cia ton thuong lanh tinh nhu mé ta trong
nhom C2. Tuy nhién, phién dd ciing c6 thé c6 mot sb dic diém khong phd
bién khac nhung ciing dugc coi 1a lanh tinh; nhitng dic diém do6 co thé 1a bat
ky mot hodc phdi hop cac dic diém sau day:

« Da hinh thai nhan té bao;

« Mét két dinh té bao & mot mirc d6 nao do;

« Nhan va bao tuong thay doi do cac yéu t6 khac nhu do ndi tiét td
(mang thai, thudc tranh thai, thudc noi tiét,...) hodc anh huong do diéu tri;

« Mt d té bao cao di kém v6i nhitng déu hiéu trén.

Ngoai ra, mot sd ton thuong khéac ciing dugc coi 14 ¢6 nguy co cao ac
tinh, gdm ton thuong nhi, nghi ngd u dang 14. Trong ca 2 ton thuong nay déu
c6 thé khong c6 dic diém khong dién hinh cua té bao nhung thuc té van co
thé c¢6 t6n thuong ac tinh khu tra.

C4: Nghi ngo ac tinh

Nhoém nghi ngo ac tinh nay dugc st dung cho nhirng trudng hop cé cac
dic diém khong dién hinh vé té bao hoc ma nha giai phiu bénh gan nhu biét
chéc 1a do tén thuong 4c tinh gdy ra nhung thiéu bing ching dé khang dinh
chic chén 14 4c tinh vé6i ba dac diém chinh sau:

- Miu té bao thu duoc qua it hodc do bao quan kém hoic xir Iy kém,
nhung c6 mot sb té bao mang dic diém ac tinh.

- MAu té bao c6 thé hién thi mot sd dic diém 4c tinh nhung lai khong cé

cac té bao ac tinh thyc su 10 rang.
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- Mau té bao nhin chung 1 mau lanh tinh cting véi nhiéu nhan tran va/hodc
cac mang té bao dinh két nhau nhung d6i khi c¢6 té bao mang dic diém ac tinh.

Trong trudng hop két qua té bao hoc duoc xép vao nhom C4 nhung do
mat do té bao thép thi nén choc hut lai dé chan doan. Tuy nhién, néu phién dd
nghi ngo ac tinh nhung c6 mat do té bao cao thi viéc choc hut lai chua chéc da
gitip ich cho chan doan.

C5: Ac tinh

Pic diém: MAu té bao hoc c6 du cac té bao dic trung cua ung thu biéu
md hodc ton thuwong 4c tinh khac (nhu mé ta trong bang 2.1).

Céc nha giai phau bénh c6 cam giac dé dang chan doan phién d6 d6 14 ac
tinh. Khong nén chan doan tén thwong 4c tinh néu chi dwa vao mét tiéu chuén
don 1&. Viéc phdi hop cac dic diém liét ké trong bang dudi day 13 vo cung can
thiét dé chan doan t6n thuong nay.

Badng 2.1. Tiéu chudn té bao hoc cia ton thuwong u vii lanh tinh va dc tinh

Pic diém Lanh tinh Ac tinh

Mat do té bao biéu mo | Thuong thap hoic trung binh | Thudng cao

Long 1éo, dé tach roi

nhau do t€ bao phan ly
., Chat ché vdi cac cum, dam .
Lién két té bao , nhung van con bao
16n té bao ,
twong hodc nhom nho té

bao nguyén ven

L, Péu dan, thuong 1a mang det | Khong déu, xép chong
Mau sdp xép té bao . .
don 16p chat tao thanh khoi

Hon hop biéu mo, co biéu .
. . ., | Thuong chi c6 t€ bao
Typ té bao mo va cac té bao khac, c6 thé .
N biéu mo ac tinh
lan vo1 manh m6 dém
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Nhan tran ludng cuc

. Thudng c6 sb lugng 16m Khong dé gip
(hinh bau duc)
Doi khi 1an chét cin
. L Noéi chung la sach trur hoai tir cac manh hoai tur
Nén phién do

truong hop viém

va thinh thoang c6 té

bao viém nhu BDTB

Dac diém nhan

Kich thudc (so voi

Thay doi, thuong 16n,

. . Nho
duong kinh hong cau) tuy theo typ u
Pa hinh thai nhan | Hiém Thuong gap
Mang nhan . Khéng déu dang ring
Nhan déu
(Nhuoém PAP) cua
Hat nhan Chi mot hat nhan nho hoac Thay doi, thuong noi
(Nhuém PAP) khong r0 rang trd1, 16n hoac nhiéu

Chat nhiém sac

(Nhudm PAP)

Min, manh

K&t thanh cuc, khoi va

c6 thé khong déu nhau

bac diém bo sung

Di san tuyén tiét rung dau,

dai thuc bao bot

Chat nhay mucin va

long 6ng ndi bao twong.

PAP: phuong phap nhudm Papanicolaou

* Phin dé té bao hoc:

Ap dung phéan d¢ té bao hoc theo thang diém Robinson véi 6 thong sd té

bao hoc: su phan ly té bao, kich thudc t& bao, su déng nhét té bao, hat nhan,

mang nhan va chat nhiém sac theo ba murc: 1 diém, 2 diém va 3 di€m, sau do

nhom chiing thanh ba d theo tong sb diém [85].
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Bing 2.2. Thang diém phén d¢ té bao hoc theo Robinson

Pic diém té bao hoc 1 diém 2 diém 3 diém

Su phan ly cia té bao | Chil yéu tao dam | Pam varairac | Chu yéu la don 1¢
Kich thudc té bao 1-2 1an hdng cau | 3-4 1an hong cau | 5 1an hong cau

Su dong nhat té bao | Pon dang Tuong d6i déu | Pa hinh thai

Hat nhéan khong 1o Tuong d6i 1o Noi bat hay da hinh
Mang nhan Min Co nép gip L6i 16m, khe

Chat nhiém sac Péu Co hat Dong von hodc sang

T6 hop diém:

Tir 6-11 diém: d6 I (GRI)
Tir 12-14 diém: d¢ II (GRII)
Tir 15-18 diém: d¢ III (GRIII)

2.3.3.4. Mo bénh hoc

Str dung phan loai mé bénh hoc cua T chie Y té Thé gidi nam 2012 [5]

va phan do mé6 hoc theo h¢ théng phan loai Scarff-Bloom-Richardson stra doi

boi Elston va Ellis [86] ddi v6i nhiing trudng hop ung thu biéu md tuyén vu.

Bing 2.3. H¢ thong phin dé Nottingham (Theo Bloom va Richard cé sira

déi)
Piém s 1 diém 2 diém 3 diém

bic diém
A. Dang dng >75% 10-75% <10%
B. S6 nhan chia/lvi truong <7 7-12 >12
0 do phong dai cao
C. - Kich thudce nhan - Gan binh thuong | - Kha to - Rat to

- Su da hinh thai nhan | - It bién d6i - Bién ddi vira | - Pa hinh
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phai thai

* Panh gid o mo6 hoc: Tinh téng diém A+B+C

- Tur 3 - 5 diém: D6 1 - Biét hoa rd. (Tién lugng tdt)

- Tu 6 - 7 diém: Do 2 - Biét hoa vira. (Tién lugng vira)

- Tu 8 - 9 diém: D6 3 - Biét hoa kém. (Tién lugng xau)

2.3.4. Cac ky thudt sw dung trong nghién ciru
2.3.4.1. Ky thudt té bao choc hiit kim nhé ¢é huéng dan cia siéu am.

Str dung bom tiém loai 10ml, kim tiém 20G, may siéu am dau do nong,
cac budc tién hanh nhu sau:

+ Séat trung da vung va muén choc hut da duoc dinh vi trén 1am sang va
trén si€u am.

+ Xac dinh lai vi tri u vu trén si€u am, dudng vao u gén nhét va d& nhat.

+ Choc thang kim qua da (vudng goc voi da) va theo doi duong di cua
kim trén man hinh siéu 4m dé dam bao kim di vao khéi u. Khi kim vao dugc
u, tién hanh hut bang bom tiém, sau d6 hoi rat kim nhung khéng thoat qua da
dé chuyén huéng kim sang vi tri khic cta u (c6 thé 1am thém dong tac nay
mot 14n nira néu u co kich thude 16m) nham thu duoc nhiéu dich u & nhiéu
vung nhét co thé.

+ Sau khi rat kim ra khoi u (thao tdc nhu tiém thong thuong), bom tur tir
dich choc hut duoc tir bom tiém ra lam kinh va 1am phién dd thuong quy, dé
phién do kho ty nhién va ¢ dinh nhanh bang con 90°- 100°

+ Luu ¥: d6i v6i nhitng trudng hop nang c6 dich, can choc hut hét dich,
sau d6 tiép tuc choc 1y bénh pham ving vo nang.

+ Nhuom phién db bang dung dich Giemsa vi ti 1¢ 1/10 nhu thudng quy.
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+ Poc két qua té bao hoc dudi kinh hién vi quang hoc OLYMPUS va
phan loai theo “Hé théng phan ting” néu trén, c6 su kiém dinh cua thay
huéng dan.

+ Trong qua trinh doc két qua, néu phién do 1an 1 khong théa dang thi lam
lai 14n 2 theo dting quy trinh nhu trén. Néu 1an 2 ciing khéng duoc thi hen bénh
nhan xét nghiém lai vao ngay khac (sau tir 5 dén 7 ngay).

- Chi dinh k¥ thuat:

Tét ca cac truong hop c6 ton thuong tai va sau khi tham kham 1am sang va
siéu am.

- Chéng chi dinh céc trudng hop:

+ Bénh nhan khéng hop tac hodc qué lo lang.

+ Ngudi c¢6 co dia chay mau hoic dang dung thude chdng déng mau.

+ Tham my vu lién quan bom silicon truc tiép hodc dat tai nudce gid & vi.

- Tai bién, bién chimg va cach xur tri:

Hau hét thuong khong cé tai bién, bién chimg. Tuy nhién, c6 thé xay ra
mot sb trudong hop sau:

+ Chay méu do choc phai mach mau. Xir tri br?mg cach 4n manh tai chd
choc hut trong khoang 30 gidy.

+ Tran khi mang phdi tuy rat hiém xay ra trong truong hop thanh nguc
mong, khdi u nhé nim sau trong vi. Biéu hién 14m sang gdm dau nguc va vai
dot ngot, doi khi kem theo khé théd. Tinh trang nay thuong ty giam dan r0i tu
khoi. Hiém khi phai dan luu mang phoi.

+ Bién chimg mudn: nhidm tring tai chd kim xuyén qua ciing rat hiém xay
ra. N6i chung thuong nhe va dap tmg tot v6i khang sinh théng thuong.
2.3.4.2. Ky thudt mé bénh hoc

Cac mau bénh phém phau thuat duoc cd dinh trong dung dich formol

10%, sau d6 duoc chuyén duc va cat nhudom theo k¥ thuat thuong quy (H&E).
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Tiéu ban H&E duoc doc dudi kinh hién vi quang hoc OLYMPUS, phéan
loai ton thuong md hoc theo T chuc Y té thé gidi ndam 2012, phan d6 md hoc
Nottingham sau d6 duoc thay huéng dan kiém dinh.

2.3.5. Quy trinh nghién cvuu

- Ghi nhén cic thong tin chung vé dbi twong nghién ctru.

- Kham 1am sang cac bénh tuyén va: Str dung phuong phap hoi tién s,
bénh st va thim kham 1am sang (sir dung bd phiéu nghién ciru).

- Xét nghiém té bao hoc: Str dung phuong phap choc hut té bao bang kim
nhd c6 hudng dan cua siéu am. Sir dung phan loai bénh tuyén vu theo “Hé
thdng phan tang”. Ap dung phuong phap phan do té bao hoc cta Robinson
dbi voi nhitng truong hop ung thu biéu mé tuyén vi.

- Xét nghiém mo bénh hoc nhitng trudng hop c6 tén thuong u va sau
phau thuat. Ap dung phan loai mé bénh hoc theo T chie Y té Thé gidi nim
2012 va hé théng phan d6 mé hoc Nottingham (theo Bloom va Richard stra
d6i) cho nhimg trudng hop ung thu biéu mé tuyén va.

2.3.6. Xi ly 50 ligu

- S6 liéu duoc 1am sach trudce va sau khi nhap sd lidu. Xt 1y sd liéu bang
phan mém SPSS 18.0. Kiém tra phan b6 chudn ciia cac bién trudc khi phan
tich théng ké. Sir dung cac test thong ké thuong ap dung trong Y hoc, test x>
dé so sanh gitra cac ti 18.

- St dung hé s6 trong quan xép hang Spearman dé danh gia mic do phu
hop gitra chan doan té bao hoc v&i md bénh hoc.

- Xéc dinh d6 dac hiéu, do nhay, gia tri tién doan duong tinh, gia tri tién
doan am tinh, ti 1& 4m tinh gia (hodc dwong tinh gia), ctia phuong phap té bao
hoc so vo1 md bénh hoc theo cac cong thirc sau:

Duong tinh that

D0 nhay = - x 100%
Duong tinh that + Am tinh gia
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Am tinh that
Do dac hiéu = x 100%
Am tinh that + Duong tinh gia

Duong tinh that
Gia tri tién dodn duong = x 100%
Duong tinh that + Duong tinh gia

Am tinh that
Gia tr1 ti€n doan am = x 100%
Am tinh that + Am tinh gia

Duong tinh gia
Ti I¢ duong tinh gia = x 100%
Téng sb trudng hop
Am tinh gia
Til¢ A&m tinh gid = x 100%

Téng sb trudong hop
2.3.7. Viin dé dao dirc trong nghién civu

- Pé cuong nghién ciru da dwgc thong qua boi Hoi ddng cham dé cuong
cua Truong Pai hoc Y Ha Noi trudce khi tién hanh nghién ctru.

- Nghién ctru duoc sy cho phép cua Hoi dong khoa hoc va Ban Giam ddc
Bénh vién Pai hoc Y Thai Binh, Bénh vién K1, K2, K3 Trung vong trudc khi
tién hanh thyc hién.

- T4t cé& cac bién sd, chi sb nghién ctru dugc thu thip mdt cach trung thuc
va khoa hoc.

- Moi thong tin ca nhan cia bénh nhan déu duoc gilr bi mat.
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SO PO NGHIEN CUU

Nguoi bénh dén kham tai bénh vién

A4

Thu thap thong tin chung

l

Tham kham Iam sang

|

Xét nghi€ém t€ bao hoc choc hat kim nho
c6 hudng dan cua si€u am

T~

Bénh va diéu tri ndi khoa Bénh v diéu tri phau thuat

/

Phau thuat, 1am xét nghiém mo bénh hoc

|

D061 chiéu két qua xét nghiém té bao hoc
v6o1 moO bénh hoc
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung ddi twong nghién ciu
3.1.1. Tuéi ciia doi twong nghién ciru

17,4% 4,7% 1,8%

31,3%

Biéu do 3.1. Tuoi cua doi twong nghién ciru

Trong tong s6 512 ddi twong nghién ctru, nhom tudi chiém ti 1é cao nhét
13 40-49 tudi (chiém ti 18 31,3%), tiép dén 1a nhom tudi 20-29 (chiém 23,0%)
va nhom tudi 30-39 (chiém 21,9%). Nhom tudi tir 50-59 chiém 17,4%, nhém

dudi 20 tudi va trén 60 chiém ti 1& thap. Nguoi dén kham tré tudi nhét 1a 14

tuo1 va cao tudi nhat la 85 tuoi.

m<20
m20-29

30-39
m 40-49

50-59



3.1.2. Nghé nghiép ciia doi twong nghién ciru

Bing 3.1. Nghé nghiép ciia déi twong nghién ciru

Nghé nghiép So lwong | Tilé %
Lao dong tu do 32 6,3
Noéng dan 297 58,0
Céan by, CNVC 104 20,3
Budn ban 42 8,2
Huu tri 19 3,7
Khac (HSSV, ndi trg...) 18 3,5
Tong 512 100,0

Bang trén cho thay d6i tuong 1a nong dan chiém ti 18 58%, tiép dén 1a
can bdo CNVC (20,3%); tiéu thuong va lao dong ty do chiém ti 18 14,5%;
ngudi nghi huu chiém ti 1& 3,7%. Cac d6i tuong khac trong nghién ciru nay
g@)m hoc sinh, sinh vién, ngudi noi trg va tiéu thu cong chiém ti 1& 3,5%.
3.1.3. Tinh trang hon nhdn

Bing 3.2. Tinh trang hén nhan ciia déi twong nghién civu

Tinh trang hon nhin So lwong | Tilé %
Chua két hon 51 10,0
God&/Ly hon/ ly than 42 8,2
Pang c6 chong 419 81,8
Tong 512 100,0

Pa s6 dbi tuong dén kham bénh tuyén va déu c6 gia dinh (81,8%), chua
két hon chiém 10,0%; goa phu va nhitng nguoi song ly than hodc ly hén
chiém ti 18 thap nhat (8,2%).
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3.1.4. Mot sé ddic diém vé sin phu khoa

Bing 3.3. Mét s6 diic diém vé san phu khoa ciia doi twong nghién ciru

Pic diém sian khoa S6lwong | Tilé %

Chua c6 con 62 12,1

S6 con C61-2con 416 81,3
C6>3con 34 6,6
Khong 480 93,7

Tién sir say thai 1 1an 26 5,1
2 -3 1an 6 1,2
Péu 239 46,7

Kinh nguyét Khong déu 198 38,7
Man kinh 75 14,6

Ngudi bénh dén kham tap trung chu yéu 1a ddi tugng da c6 1 hodc 2 con
(chiém 81,3%). Ti 1& ngudi chua c6 con 13 12,1%. Ngoai ra, nhitng ngudi co
tir 3 con trd 1én chiém ti 16 thap (6,6%).

V& tién sir say thai: Ti 1& c6 tién st say thai chiém 6,3% trong d6 5,1%
say thai mot 1an, 1,2% say thai tir 2 d&én 3 lan.

239 (46,7%) trudong hop nghién ctiru c¢6 kinh nguyét déu va 198 (38,7%)
truong hop co kinh nguyét khong déu. Doi tugng man kinh chiém ti 1& 14,6%.



3.2. Ti 1& mdt sé bénh Iy tuyén vi bang phwong phap 1am sang két hop

choc hiit té bao bing kim nhé c6 huéng din ciaa siéu Am

3.2.1. Pic diém lam sing

3.2.1.1. Ly do kham bénh

Bing 3.4. Ly do nguwoi bénh dén kham bénh

Ly do kham bénh S6 lwong | Tilé %
Pau tuyén vi 276 53,9
Kham strc khée dinh ky 9 1,8
Tiét dich vi 10 2,0
Tu so thay khdi ¢ va 214 41,8
Ly do khéc 3 0,6

Tong 512 100,0

C6 276 truong hop nguoi bénh dén kham do nguyén nhan dau ¢ tuyén
v (chiém 53,9%), 214 trudng hop tu so thay khdi ¢ va (41,8%), 2% tiét dich
& nim vi; nhitng 1y do khac 13: va khong can ddi, vl phat trién bat thuong. ..
3.2.1.2. Triéu chung lam sang
P
Bién déi mau séc da :22
Co kéo da 10

Tuyén v khong can dsi | N 0

Tén thwong dang u | ) 322
Sondndau | J 316
0 50 100 150 200 250 300 350

Biéu dé 3.2. Triéu chitng thim khdm lam sang
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Triéu chimg kham thdy cé ton thuong dang u gdém 322 truong hop
(chiém 62,9%), dau khi s nim tuyén va 1a 316 truong hop (chiém 61,7%);
90 trudng hop tuyén vi khong can ddi, chiém 17,8%; trudng hop co kéo da

va bién do1 mau sac da vu chiém ti 1€ rat thap.

Bing 3.5. Vit ¢é ton thwong trén lam sing

Vii ¢6 ton thwong |  S6 lwong Tilé %
Vi bén phai 197 38,5
Vi bén trai 123 24,0
Ca 2 bén vu 192 37,5
Téng 512 100

Tén thuong tai 1 bén va chiém da sd, trong d6 197 va bén phai, 123 vi
bén trai, tuong ung theo thar ty véi ti 1€ 38,5% va 24,0%; 192 truong hop ton
thuong ca 2 bén tuyén va, chiém 37,5%.
3.2.1.3. Pdc diém ton thirong dang u vii

Trong s6 322 bénh nhan kham l1am sang c6 ton thuong dang u & mot

hodc c4 hai va voi dac diém nhu bang sau:
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Bing 3.6. Ton thwong dang u vii trén lam sang

Pic diém S6 lwong Ti 1é %
Y4 Trén - ngoai 166 50,2
i Y4 Trén - trong 123 37,2
Vi tri ton

Y4 Dudi - ngoai 26 7,9

thwong
Ya Dudéi - trong 6 1,8
Quang- nam vi 10 3,0
] lu 313 97,2

SO lwgng u
Tu 2 utrd 1é€n 9 2,8
Tron/ Bau duc 283 85,5
Hinh dang u GO ghé 31 9,4
Maiéng 17 5,1
<l cm 31 9.4
Kich thwéc 1-2cm 242 73,1
>2cm 58 17,5
RO 265 80,1
Ranh gidi

Khong 1o 66 19,9
Cung 211 63,8
Mat do Mém 101 30,5
Khéng déu 19 5,7
Co 269 81,3

Di dong
Khong 62 18,7
Hach nach kém Co 3 0,9
theo Khong 319 99,1
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Vé vi tri ton thwong: t6n thwong dang u vi & vi tri % trén - ngoai
chiém ti 18 50,2% va 37.2% & vi tri Y4 trén - trong tuyén vu. Cac vi tri Y4 dudi
- ngoai, % dudi - trong va quang - nim va chiém ti 1¢ thap.

S6 lwong u: 97,2% truong hop chi ¢6 1 ton thuong dang u; 9 trudng hop
(2,8%) co tir 2 ton thuong dang u.

Hinh dang u: 85,5% truong hop u dang tron hodc bau dyc. Nhitng u cd
bé mit gbd ghé hodc tao thanh mang chiém ti 18 thap (9,4% va 5,1%).

Kich thuéc u: 9,4% u c6 kich thudc <lcm. 73,1% truong hop u c6 kich
thudce tr 1- 2cm; u >2cm chiém 17,5%.

Ranh gid¢i u: 80,1% truong hop u co6 ranh gioi ro, chi 19,9% u khong 1o
ranh gidi.

Mat dd: 63,8% u cd6 mat do cing. Cac u c6 mat do mém chiém 30,5%
va 5,7% u c6 mat do khong déu.

Do di dong: 81,3% u di dong khi tham kham va 18,7% u khong di dong.

Hach nach kem theo: 3 truong hop (0,9%) c6 hach nach kém theo véiu
v, trong khi 99,1% truong hop khong c6 hach nach.

3.2.1.4. Chan dodn lam sang

5.7% 111.7%

Viém cép tinh va ap xe

= Xo nang tuyén
3098 wiyhiyén v
45.7% ey

E Nghi ngé ung thw

Biéu dé 3.3. Két qud chin dodn lim sing
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Trong 512 truong hop dugce chan doan 1am sang, 60 trudng hop viém
cap tinh va ap xe chiém ti 18 11,7%; xo nang tuyén v gdm 189 truong hop
(chiém ti 18 36,9%), 234 trudong hop dugc chan doan 13 u tuyén va chiém ti 1&
45,7%. Ngoai ra ¢6 29 truong hop nghi ngd ung thu chiém ti 18 5,7%.

3.2.2. Két qua xét nghigm té bao hoc cé huéng dén ciia siéu Gm

Bing 3.7. Két qud chén dodn té bao hoc

Tén thwong So lwong | Tilé %
Phién dd khéng thoa dang (C1) 0 0
Viém cép tinh va ap xe 41 8,0
Xo nang tuyén 183 35,7
Lanh tinh (C2) U nang lanh tinh 50 9,8
U xo tuyén lanh tinh 137 26,7
Chan doan khac * 43 8,4
Khéng dién hinh c6 thé 13 lanh tinh (C3) 0 0
Nghi ngo ac tinh (C4) 5 1,0
Ac tinh (C5) 53 10,4
Tong 512 100,0

(*) Cdc chan dodn khdc bao gom nang cdn sita, viém tdc tuyén siva, u xo
mo, viém tiét dich lanh tinh...

C6 88,6% truong hop bénh tuyén v lanh tinh, bao gdm: xo nang tuyén
(35,7%), u x0 tuyén lanh tinh (26,7%), u nang tuyén lanh tinh (9,8%), viém
cép tinh va ap xe (8,0%) va 8,4% la cac bénh lanh tinh khac (nang can sira,
viém tic tuyén sita, viém tiét dich lanh tinh, u xo m&); c6 53 trudng hop

(10,4%) ung thu va (C5) va 1% nghi ngo ung thu v (C4).
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3.3. Pic diém té bao hoc mdt s6 bénh 1y tuyén vi
3.3.1. Pdc diém té bao hoc mét sé6 bénh tuyén vii lanh tinh (C2)
3.3.1.1. Bdc diém té bao hoc viém va dp xe tuyén vii (n=41)

100% 100.0%

100% 1 95.1% 92.7%

90% -

80% -

70% - 61.0%

60% - 53.7% 53.7%
50% -

40% -

30% A

20% -

10% A |

0% 1
Biumé Nhan BCBENTT BDTB Lympho Tébao Hoaitl
tuyén trén, khac*
lw&ng
cuc

Biéu dé 3.4. Sw phén bé té bao trén phién do viém va dp xe tuyén vii
Té bao biéu md myén cd mit ¢ tat ca cac truong hop dudi dang céc té
bao phan tng. Cac té bao nhan tran, ludng cuc; BCDNTT; dai thuc bao c6 ¢
hau hét cac truong hop, té bao lympho va céc té bao khac (twong bao, té bao
di sdn vay) co ¢ trén 50% cac truong hop. Hoai tir thuong c6 & céc truong
hop c6 ap xe.
3.3.1.2. Bac diém té bao hoc xo nang tuyén vit (n=183)
100% 100.0% 100.0%
100%
90%
80% -
70% -
60%
50%
40% -
30%
20% -

10% -
0%

17.5%

Biéumoé Nhantrdn, BCDNTT  DTB Lympho  Té bao
tuyén lwdng cuc khac*

Biéu dé 3.5. Sw phén bé té bao trén phién do xo nang tuyén vii
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Té bao biéu mo thua thét co & tat ca 183 truong hop. Tuong tu ddi voi

cac té bao mdé dém nhén tran ludng cuc va lympho. BCDNTT, dai thuc bao

va céc té bao khac (té bao rung dau, md) gip trong mot sd trudng hop (tir 17,5

dén 34,4%).

3.3.1.3. Bdc diém té bao hoc u nang lanh tinh (n=50)

* Pac diém té bao bi€u mo tuyén vu

Bang 3.8. Ddac diém té bao biéu mo tuyén vu

Pic diém S6 lwong | Tilé %

Mat d¢ té bao biéu mé | Thip 47 94,0
Lién két té bao Chit ché 47 94,0
Maiu sz“'lp Xép té bao Déu, tao mang det 47 94,0
Typ té bao Hdn hop biéu md, moé dém 47 94,0
Kich thudrc té bao Vira phai 25 50,0

Nho 22 44.0
Nhén tran luéng cue Trung binh 47 94,0
Nén phién do Sach 45 90,0

Chét can hoai tir 2 4,0
Kich thuéc nhin té bao | Nho 47 94,0
Hinh dang nhan Tron 47 94,0
Mang nhan Nhin déu 47 94,0
Hat nhan Nho, khong 1o 47 94,0
Chét nhiém sic Min, manh 47 94,0
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* Sur phan bd té bao trén phién do

100% -

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

C6 3 trudng hop khong thay té bao biéu mo. Trong 47 trudong hop co té
bao biéu mo, mat do té bao thua thét, kich thude vira phai hodc nho; nhan té
bao nho, tron, ddng dang; chat nhidm sic min, hat nhan nho, khong 1d. Nén
phién @6 sach. Dai thuc bao va té bao lympho gip trong da sb cac trudng hop.

Céc té bao mod dém, BCDNTT va céc té bao khac (té bao bot, t& bao tuyén tiét

94%
82.0%
66.0%
14.0%
Biéumé Nhantran, BCHNTT pTB Lympho  Té bao
tuyén  ludng cuc khac*

rung dau) chiém ti 1¢ thap.

Biéu dé 3.6. Sw phén bé té bao trén phién do u nang tuyén vii
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3.3.1.4. Pdc diém té bao hoc u xo tuyén vii lanh tinh (n=137)

* Pac diém té bao biéu mo tuyén vu

Bdng 3.9. Ddc diém té bao biéu mé tuyén vu

Pac diem

S6 lwong

Ti 18 %

Mat d¢ té bao biéu mé | Thap 62 453
Trung binh 75 54,7
Lién két té bao Chit ché 137 100,0
Mau sip xép té bao Péu, tao mang det 137 100,0
Typ té bao Hon hop biéu md, md dém 137 100,0
Vira phai 108 78,8
Kich thuée té bao Nho 21 15,3
Lén 8 5.8
. Trung binh 78 56,9
Nhan tran luwdng cuc -
Nhiéu 59 43,1
Nén phién do Sach 137 100,0
Kich thwéc nhan té bao| Nho 137 100,0
Hinh dang nhan Tron 137 100,0
Mang nhén Nhén déu 137 100,0
Hat nhan Nho, khong 1o 137 100,0
Chét nhiém sic Min, manh 137 100,0




62

* Sur phan bd té bao trén phién do

100% 100.0%
100% -+ | '

90% -
80% -
70% - 62.8%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% T T T T T L
Biéumoé Nhéantran, BCDNTT PTB Lympho  Tuyén tiét
tuyén  lwdng cuc rung dau

18.2%

6.6% 7.3%

Biéu dé 3.7. Sw phén bé té bao trén phién do u xo tuyén vii

Mat do té bao vira phai hodc thua thét, té bao xép tao dam phéng, kich
thude da s6 1a vira phai, mot sd trudng hop kich thude nhd; nhan té bao tron,
déng dang, kiém tinh; hat nhan nhé, khong 10, chit nhim sic min. Céc té bao
mo lién két (nhan tran, ludng cuc) co ¢ hau hét cac truong hop; lympho xuat
hién trong 62.8% céc trudng hop. BCDNTT, dai thuc bao va tuyén tiét rung
dau, gip trong mot sd truong hop (tir 6,6 dén 18,2%).



3.3.2. DPdc diém té bao hoc nghi ngo ung thu vii (C4, n=5)
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* Pac diém té bao biéu mo tuyén vu

Bing 3.10. Diic diém té bao biéu mé tuyén vii

Pic diém S6 lwong | Tilé %
i ) Trung binh 4 80.0
Mat do te bao biéu mo
Cao 1 20.0
Lién két té bao Long 1éo 5 100,0
o Péu, tao mang det 2 40.0
Mau sap xep te bao . , -
Chong chat, tao khoi 3 60.0
Typ té bao Hon hop biéu md, md dém 5 100,0
Vira phai 2 40.0
Kich thudrc té bao Nho 1 20.0
Lén 2 40.0
Nhin tran luéng cuc Hiém gap 5 100,0
Nén phién do Sach 5 100,0
Nhé 2 40.0
Kich thwéc nhan
Lén 3 60,0
Hiém gip 4 80.0
Pa hinh thai nhan
Thuong gap 1 20.0
Nhan déu 4 80.0
Mang nhan -
Go ghé 1 20.0
Nhd, khong 1o 4 80.0
Hat nhan
Lén 1 20.0
] o, Min manh 3 60.0
Chat nhiém sac
Dong von 2 40.0
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* Sur phan bd té bao trén phién do

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% 40 0% _
40%
30% -
20% -
10% -

0%

Biéu mo Nhan trén, BCONTT Lympho
tuyén lwdng cuc

Biéu dé 3.8. Sw phén bé té bao trén phién do nghi ngo ung thw vit

Trong 5 trudng hop nghi ngd ung thu, ¢6 1 trudng hop té bao biéu md
mit d6 cao, 03 trudng hop xép chdng chét, tao dam 3D; kich thudc té bao 16n
gip trong 2 truong hop; nhan da hinh thai gip trong 1 trudong hop; chat nhiém
sic dong von gip trong 2 trudng hop, hat nhan 16n trong 1 truong hop.
BCHNTT gip ¢ 60% cac trudng hop. Cac té bao mo lién két (nhan tran ludng
cuc) va lympho, dai thuc bao hiém gip, c6 trong 1-2 trudng hop.



3.3.3. Pdc diém té bao hoc ung thuw vii (C5, n=53)
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* Pac diém té bao biéu mo tuyén vu

Bing 3.11. Diic diém té bao biéu mé tuyén vii

Pic diém S6 lwong | Tilé %
] . Trung binh 9 17,0
Mt dd té bao biéu md
Cao 44 83,0
Lién két té bao Long 1éo 53 100,0
MAu sip xép té bao Chong chat, tao khi 53 100,0
Typ té bao Chu yéu té bao ac
P Y 53 100,0
tinh
] Vura phai 3 5,7
Kich thwéc té bao
Lén 50 94,3
Nhén tran luéng cuc Hiém gip 53 100,0
Nén phién do Chat cin hoai tir 53 100,0
Kich thwéc nhan Lén 53 100,0
Hiém gip 11 20,8
Pa hinh thai nhan
Thuong gap 42 79,2
Mang nhan G6 ghé ring cua 53 100,0
Nho, khong rd 4 7.5
Hat nhan
Lén 49 92.5
Chét nhiém sic Pong von 53 100,0
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* Su phan bé té bao trén phién do6
100%

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -

35.8%

24.5%

15.1%
20% - 11.3% : 9.4%

10% -
/

0% T T T T T T
Biéumé Nhantrdn, BCHNTT PTB Lympho Hoai tlr
tuyén  lwdng cuc

Biéu dé 3.9. Sw phén bé té bao trén phién do ung thw vi

Té bao u kich thudc 16n dimg day dic, chong chat trén cac vi trudng
nhung két dinh 16ng 1€o, rdi rac; nén phién do chira cac chat can hoai tir, hiém
thdy té bao nhan tran ludng cuc. Nhén té bao 16n, da hinh thai (79,2%), mang
nhan gd ghé; hat nhan 16n (92,5%), chat nhiém sic dong von. Céc té bao mo
lién két gap trong 11,3%, té bao viém don va da nhan xuat hién trong khoang
tir 15,1% dén 35,8% cac truong hop; Hoai tir té bao gip trong 9,4% céc
truong hop.
3.3.4. Phin dé té bao hoc ung thw biéu mé tuyén vii theo thang diém ciia
Robinson

Trong 05 trudng hop chan doan té bao hoc nghi ngd UTV (C4), ¢6 03
truong hop mé bénh hoc cho két qua UTV, 02 truong hop 14 u xo tuyén va
lanh tinh. Nhu vay, c6 téng sb 56 truong hop duge chan doan ung thu biéu
md tuyén vi. Phan tich d6 t& bao hoc ung thu biéu mo tuyén v theo thang

diém cua Robinson vé&i 56 trudng hop nay cho két qua nhu sau:
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3.3.4.1. Cham diém té bao hoc UTBM tuyén vii theo thang diém Robinson
Bing 3.12. Diém té bao hoc UTBM tuyén vii theo thang diém Robinson (n=56)

Pic diém té bao u 1 diém 2 diém 3 diém
n % n % n %
Sy phanlycuatébao | 4 7,1 25 44,6 27 48,2
Kich thudc té bao 6 10,7 | 47 | 83,9 3 5.4
Sy dong nhat té bao 0 0,0 25 44,6 31 55,4
Hat nhan 2 3,6 45 80,4 9 16,1
Mang nhan 5 8,9 43 | 76,8 8 14,3
Chat nhiém sic 3 5.4 48 | 857 5 8,9

Dic diém su phan ly té bao: té bao sap xép thanh dam va rai rac (44,6%)
hodc don 1¢ (48,2%), c6 4 trudng hop (chiém 7,1%) tap trung thanh dam.

Kich thuéc té bao u chu yéu gip tir 3-4 1an duong kinh hong cau (47
truong hop chiém 83,9%), co 10,7% gip 1-2 lan duong kinh hong cau va 3
trueong hop gap 5 1an duong kinh hdng cu.

Céc té bao u thuong da hinh thai (55,4%) hodc twong dbi déu nhau
(44,6%). Khong c6 trudng hop nao té bao don dang.

Vé dac diém hat nhan, c6 80,4% la twong dbi 15, 9 trudng hop (chiém
16,1%) c6 hat nhan noi bat hay da hinh thai; 3,6% hat nhan khong r5.

Mang nhén c¢6 nép gap gip trong 43 truong hop (chiém 76,8%), 14,3%
mang nhan 16i 16m hodc c6 khe, ¢6 5 truong hop mang nhan binh thudng.

V& dic diém chat nhidm sic trong nhan té bao, da sb cac truong hop 1a
c6 hat (85,7%), c6 5 trudong hop (8,9%) chat nhiém sic dong von va 3 trudng
hop chat nhiém sic déu (5,4%).
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3.3.4.2. Phdn dg té bao hoc ung thu biéu mé tuyén theo thang diém Robinson

16,1%

GRI (6-11 diém)
= GRII (12-14 diém)
= GRIII (15-18 diém)

Biéu dé 3.10. Phin dé té bao hoc theo thang diém Robinson
Theo phuong phap phan do Robinson, trong sé 56 truong hop UTV ¢6 9
truong hop d6 I (chiém 16,1%), 31 truong hop d6 II (chiém 55,3%) va 16
truong hop do I11 (28,6%).

3.3.4.3. Phdn bé ddc diém té bao u theo do té bao hoc Robinson

* Pec diém té bao u trong té bao hoc do [

9
8
7
6 - ]
s ,
g =2 Giém
3 ? 1 diém
9 4
g vl 2
0 T T T T T

Swphanly Kich Sy dbng Hatnhin  Mang Chat

cla té bao thUt;C'?’C té nhat TB nhan  nhiém sic

ao

Biéu d6 3.11. Pic diém té bao trong dp té bao hoc GRI (Biét héa cao) (n=9)
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Vi 9 truong hop GRI, cac dic diém bat thuong cia té bao cha yéu nam
& mirc 1-2 diém. Khong c6 truong hop ndo & mic 3 diém. Pic diém té bao
hoc ¢ nhom nay thudng 13 té bao u thudng tao thanh dam kém theo hoic
khong c6 té bao rai rac, kich thudc té bao gip tir 1 dén 3 1an hong ciu, hinh
thai twong d6i déu nhau, hat nhan twrong ddi rd, mang nhan min hodc c6 nép

gap va chat nhiém sic co hat.

* Pac diém té bao u trong té bao hoc do I1

= 3 diém
m 2 diém

m 1 diém

0 T T T T T T
Syphanly  Kich SL_P'déng Hatnhdn  Mang Chat
cuaté biao thudcté nhatTB nhan  nhiém sic

bao

Biéu db 3.12. Pic diém té bao trong dp té bao hoc GRII (Biét héa vira) (n=31)

Trong 31 trudng hop GRII, cac dic diém bat thuong cua té bao thuong
gip & muc 2 diém (tir 51,6% dén 100%). Trong nhom nay, dic diém té bao u
da dang hon: t€ bao u vira tao ddm va rai réc hodc don 1¢, kich thuée € bao
bang 3-4 1an hong cdu va twong dbi déu, hat nhan twong dbi rd, mang nhan c6

nép gap va chat nhiém sdc chu yéu 1a c6 hat.
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* Pac diém té bao u trong té bao hoc do Il

m 3 diém

m 2 diém

0

Sy phén ly Kich Su dé‘)ng Hat nhan Mang Qhét
ciaté bao thudcté nhitTB nhin nhiém sic
bao

Biéu d6 3.13. Pic diém té bao trong dj té bao hoc GRIII (Biét héa kém) (n=16)

Trong 16 trudng hop GRIIL muc 3 diém lai chiém ti 1é cao nhét (50,0 -
100%), ngoai trir kich thudc té bao va dic diém chat nhidm sic tap trung &
mirc 2 diém. Té bao u trong truong hop nay thudng don 1é, kich thude té bao
bang 3-4 1an hdng cau va da hinh thai, hat nhan ndi bat hoic da hinh thai,
mang nhan thudng c6 nép gp hoic 16i 16m, c6 khe va chat nhiém sic c6 hat

hodc dong von.

3.4. Pbi chiéu két qua té bao hoc choc hut té bao b%ng kim nhoé duwdi

hwéng din ciia siéu 4m véi mé bénh hoc.
3.4.1. Két qua xét nghiém mé bénh hoc

Trong tong s6 512 ddi twong nghién ctru ¢6 251 trudng hop duge phau

thuét va 1am mé bénh hoc, két qua nhu sau:
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Bing 3.13. Két qud chin dodn mé bénh hoc u tuyén vii

Chan doin md bénh hoc S6 lwong | Tilé %
U xo0, mo 8 3,2
U lanh tinh
U nang 48 19,1
(n=195) )
U xo tuyén 139 55,4
Ung thu UTBM xam nhap khong phai loai dic biét 50 19,9
(n=56) UTBM tiéu thuy xdm nhap 6 2,4
Tong 251 100

Két qua mod bénh hoc cac u lanh tinh gém chu yéu 1a u xo tuyén (139
truong hop), tiép dén 1 u nang dich (19,1%), cac u lanh tinh khac chiém ti 1&
thap (3,2%). Trong 56 trudng hop ung thu biéu mo tuyén vu, theo phan loai
ciia T6 chic y té thé gidi nam 2012 c6 50 trwong hop UTBM x4m nhip
khong phai loai ddc biét va 6 truong hop 1a UTBM tiéu thity xAm nhap.

* DY mo hoc cia ung thw biéu mo tuyén vu

= Gl (3-5 diém)
= Gl (6-7 diém)
= Glll (8-9 Giém)

Biéu dé 3.14. P$ mé hoc ung thuw biéu mé tuyén vii
Trong 56 truong hop ung thu biéu mé tuyén va c6 32 truong hop (57,1%)
do6 11, 17 trudng hop do 111 (30,4%) va c6 7 trudng hop do I chiém 12,5%.
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3.4.2. Déi chiéu két qud té bao hoc véi mé bénh hoc
3.4.2.1. Déi chiéu két qua phan do té bao hoc véi dé mé hoc

Bing 3.14. Doi chiéu két qud phén dé té bao hoc véi dé mé hoc

P9 mo hoc Ti 16 Hé s6
ilé
Phéan d¢ " | twong
’ GI GII GIII phi
te bao h quan
¢ bag het n % n % n % hop
chung
GRI 6 66,7 | 3 33,3 0 0,0 | 66,7
GRII 1 32 | 29 | 935 1 3.3 93,5 | r=0,911
GRIII 0 0,0 0 0,0 16 | 100 | 100,0 | (p<0,001)
Ti 1€ phu hop chung 91,1

Trong 9 truong hop GRI ¢6 6 trudong hop pht hop véi dd mod hoc. Tuong
tu, 31 truong hop GRII thi ¢6 té1 29 truong hop phu hop vd1 o mé hoc. Pac
biét, ca 16 truong hop GRIII déu phu hop véi d6 mé hoc.

Ti 1é phu hop chung 14 91,1%. Di voi cac khéi u do I ti 16 phu hop gitra
té bao hoc va md hoc 13 66,7%, trong khi khéi u d6 II 1a 93,5% va khdi u do
III 1a 100%.

Hé sb twong quan xép hang Spearman cho thay c6 mdi twong quan chit

ché gitta d6 t& bao hoc va d6 md hoc (p <0,001).
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3.4.2.2. Déi chiéu giita két quda té bao hoc va két qua mé bénh hoc

Bing 3.15. Doi chiéu giiva két qud té bao hoc va két qua mé bénh hoc.

0 bénh hoc | Lanh | Ung S6 truong Tilé Hé sb
Té bao hoc tinh thw | hop phu hgp | phu hgp | twong quan
Lanh tinh 193 0 193 100
Nghi ngo ung thu 2 3 3 60,00 r=0,98
Ung thu 0 53 53 100 p<0,001
Til¢ phu hgp chung 249/251 99,2

C6 249/251 trudng hop chan doan té bao hoc phu hop véi md bénh hoc,
ti 1¢ phu hgp chung 1a 99,2%.
Hé sb twong quan xép hang Spearman cho thiy c¢6 mdi twong quan chat
ché gitta chan doan té bao hoc va mé bénh hoc (p<0,001).
Trong do:
S6 ca duong tinh that: 56
S6 ca duong tinh gia: 2
S ca am tinh that: 193
S6 ca am tinh gia: 0
Nhu vay, ap dung cong thire tinh do nhay, do dac hiéu, ti 1€ duong tinh
gia, ti 16 am tinh gia,... (trang 48-49), két qua cac gia tri ctia phuong phap té
bao hoc choc hat kim nho dudi huéng dan siéu am trong chan doan UTV
trong nghién ctru ndy nhu sau:
D0 nhay: 100 %
Do dac hicu: 98,97 %
Gia tri tién dodn duong: 96,55 %
Gia tr1 tién doan am: 100 %
Ti 1€ duong tinh gia: 0,80 %
Ti 1€ &m tinh gia: 0 %
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3.5. Phan b bénh tuyén vi theo mot so yéu td lién quan

3.5.1. Phdn bé bénh tuyén vii theo tuéi bénh nhin

70 7

60 A

50 A

40 A

30 o

20 A

o etk

<20 20-29 30-39 40-49 50-59 > 60
Viém/Ap xe m X0 nang tuyén U nang lanh tinh
U xo tuyén lanh tinh ~ m Ung thuw B Bénh [anh tinh khac

Biéu dé 3.15. Phin bé bénh tuyén vii theo tuoi (p<0,001, y’=233,43)

Véi nhom tudi < 20: U xo tuyén chiém da s6, co 1 truong hop viém;
khong c6 truong hop nao bi u nang, ung thu hay cac bénh lanh tinh khac.

Nhém tudi 20-29: U xo tuyén chiém da s, tiép theo 13 xo nang tuyén, u
viém, ap xe tuyén v va cac bénh lanh tinh khac; c6 01 truong hop bi ung thu.

Nhém tudi 30-39: Xo nang tuyén chiém ti 1& cao nhét, tiép theo 13 u xo
tuyén. Cac bénh khac déu dao dong tir 7 dén 10 trudng hop.

Nhém tudi 40-49: Xo nang tuyén chiém ti 1& cao nhét, sau d6 dén u xo
tuyén lanh tinh va u nang lanh tinh. Tiép dén 13 ung thu biéu mo tuyén vu,
viém, 4p xe v va cudi cung 1a cac bénh lanh tinh khac.

Nhém tudi 50-59: Xo nang tuyén chiém ti 1é cao nhét, tiép theo 1 u nang
tuyén lanh tinh va UTV. Céc bénh khac chiém ti 1& thap.

Nhom tudi > 60: Ung thu va chiém ti 18 cao nhat, khong c¢é trudng hop

nao u xo tuyén hodc u nang tuyén lanh tinh, cac bénh khéac chiém ti 1é thép.
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Su khac biét vé co cau bénh gilra cdc nhom tudi c6 y nghia thong ké voi

p<0,001.

3.5.2. Phdn bé bénh tuyén vii theo nghé nghigp

Bing 3.16. Sw phin bé bénh tuyén vii theo nghé nghigp

U | Uxo Bénh | Tong
Nhom Xo ,
Viém/ nang | tuyén | Ung | lanh
bénh | nang p(r2)
. Ap xe , lanh | lanh | thu | tinh
Nghé nghié tuyén
tinh | tinh khac
Nong dan n 23 107 35 76 33 23 297
% 7,7 36,0 | 11,8 | 25,6 | 11,1 | 7,7 100
Cén bo, n 6 45 8 25 9 11 104
CNVC % 5,8 433 | 7,7 | 24,0 | 87 | 10,6 | 100
Laodongty | n 9 24 6 23 6 6 74 0,000
do,budbnban | % | 12,2 | 324 | 81 | 31,1 | &1 8,1 100 | (68,97)
n 1 6 1 1 8 2 19
Huu tri
% 53 31,6 | 5.3 53 | 42,1 10,5 | 100
n 2 1 0 14 0 1 18
Khac
% | 11,1 5,6 0,0 | 77,8 | 0,0 | 5,6 100

Pbi v6i ngudi bénh 1am ndéng nghiép, can bd, CNVC va nhing ngudi lao

dong tu do hoac budn ban déu co ti 1€ xo nang tuyén vl cao nhat, ti€p dén la u

xo tuyén lanh tinh, cac bénh khac c6 ti 1é méic twong duong.

Déi trong huu trf ¢6 ti 16 méc ung thu va xo nang tuyén cao hon cac bénh khac.

Céc do6i tuong khac da s6 1a hoc sinh, sinh vién bi u xo tuyén vi la chu yéu.
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3.5.3. Phiin bo bénh tuyén vii theo tinh trang hén nhin

180 1 38 luong 168
160 -
140 -
120 -
100 -
80
60 7 42
40
20 - 11 6
21 1832 34403 33713¢)1
0 T T — L
Chura két hon Goa Ly hon Dang c6 chong
m Viém/Ap xe ® Xo nang tuyén B U nang lanh tinh
B U xo tuyén lanh tinh ™ Ung thu ¥ Bénh lanh tinh khac

Biéu d6 3.16. Phin b6 bénh tuyén vii theo tinh trang hon nhan
(p<0,001, y*=100,83)

Céac dbi tuong chua két hon co ti 16 méic u xo tuén lanh tinh cao nhat, dbi
tugng 14 gda phu hodc ly hon c6 ti 16 mic cac bénh twong ddi déu nhau. Vi
nhirng ngudi dang c6 chdng, xo nang tuyén vi chiém ti 1é cao nhat, tiép dén
1a u xo tuyén v lanh tinh; cac bénh khac déu twong duong nhau va chiém ti

1¢ thap hon.

Su khac biét vé co ciu bénh d6i véi tinh trang hon nhan c6 ¥ nghia thong

ké véi p<0,001
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3.5.4. Phdn bé bénh tuyén vii theo tinh trang sinh dé
1607 56 nrong 147
140
120
100
80
60
40

20

Chwa co con 1 con 2 con >=3 con

m Viém/Ap xe ®m X0 nang tuyén = U nang lanh tinh

® U x0 tuyén lanh tinh ® Ung thu ®= Bénh lanh tinh khac

Biéu dé 3.17. Sw phén bo bénh tuyén vii theo so con (p<0,001, y*=144,2)

Vé6i nhimg nguoi chua cd con, u xo tuyén va lanh tinh chiém ti 1& cao
nhat, cac bénh khac déu trong dwong va chiém ti 1é thap.

Déi twong o 1 hodc 2 con co ti 16 mic xo nang tuyén 1a cao nhit, tiép
dén 13 u xo tuyén lanh tinh. Riéng bénh ung thu biéu mé & ddi twong sinh 2
con xép thr 3 trong d6 & nguoi co 1 con chiém ti 1¢ thap nhat. Cac bénh khac
& ca 2 nhom ddi teong déu trong dwong nhau va chiém ti 18 thap.

Trong 34 truong hop c6 tir 3 con tré 1én, ung thu biéu mod chiém 8
truong hop, cac bénh khac déu thap hon (tir 4 dén 7 trudng hop).

Sb con ¢6 lién quan dén phan bd bénh tuyén va véi p<0,001
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3.5.5. Phdn bé bénh tuyén vii theo tién sir siy thai

Bing 3.17. Sw phin bé cdc bénh tuyén vii theo tién siv sdy thai

Nhém X6 U | Uxo Bénh | Tong
R Viem/ nang | tuyén | Ung | lanh
bénh | nang p()
Ap xe , | lanh | lanh | thu | tinh
4 i tuyén
54y thai Y| tinh | tinh khéc
n 38 176 48 | 129 51 38 480
Khong
% 7,9 36,7 | 10,0 | 26,9 | 10,6 | 7,9 100
0,8
n 2 6 2 8 4 4 26
1 lan (6,24)
% 7,7 23,0 | 7,7 | 30,8 | 154 | 154 | 100
n 1 1 0 2 1 1 6
2-3lan
% | 16,7 | 16,7 | 0,0 | 33,2 | 16,7 | 16,7 | 100

Céc dbi tuong khong c6 tién sir hodc say thai 1 1an co ti 16 bénh xo nang

tuyén va u xo tuyén lanh tinh déu cao nhét, cdc bénh khac déu chiém ti 18 thap.

Tién st xay thai khong lién quan dén co cau bénh tuyén v (p>0,1)
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3.5.6. Phdn bé bénh tuyén vii theo tinh trang kinh nguyét

Bing 3.18. Sw phin bé cdc bénh tuyén vii theo tinh trang kinh nguyét

Nhém bénh o | U |V Bénh | Tong
Viem/ nang | tuyén | Ung | lanh
, nang | ‘ , (')
Ap xe , | lanh | lanh | thu | tinh
tuyén
Kinh nguy¢t tinh | tinh khac
‘ n 20 86 15 75 19 24 239
Déu
% 84 | 360 | 63 | 314 | 7,9 | 10,0 | 100
‘ n 16 70 26 60 16 10 198 0,000
Khong déu
% 5,1 35,4 | 13,0 | 30,3 | 8.1 5,1 100 | (44,78)
n 5 27 9 4 21 9 75
Man kinh
% 6,7 | 36,0 | 12,0 | 53 | 28,0 | 12,0 | 100

Cac d6i tuong kinh nguyét déu va khong déu co ti 1é xo nang tuyén cao

nhat, tiép dén 1a u xo tuyén lanh tinh, cic bénh khic déu c6 ti 1¢ thap hon,

chiém tir 5,1 dén 13,0%.

Céc d6i tugng man kinh c6 ti 1& xo nang tuyén 1a cao nhat, tiép sau la

ung thu biéu md tuyén, cac bénh khac déu c6 ti 16 mic thap hon.

Su khac biét vé co cdu bénh vdi tinh trang kinh nguyét c6 ¥ nghia théng

ké véi p<0,001.




80

Anh 3.1. Té bao hoc viém tuyén vii cdp tinh
Thoai hoa nhiéu bach ciu da nhan trung tinh va it t& bao biéu mo.

Mi s6 TBH: TB0192. Giemsa x 100

Anh 3.2. Té bao hoc xo nang tuyén vii

T¢€ bao biéu mo6 cé nhan déu nhau, rai rac nhan tran ludng cuc va té bao viém.

M3 sé TBH: TB0357. Giemsa x 100
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Anh 3.3. Té bao hoc u xo tuyén
Céc té bao u dimg thanh dam, lién két chit ch&; nhan hinh bau duc, déu nhau.
Mai s6 TBH: TB0342. Giemsa x 200

Té bao u dung rai réc, lién két 16ng 1€o, nhan lon, khong déu, chat nhieém sac tho;

M3 sé TBH: TB0188. Giemsa x 400



Anh 3.5. Ung thw biéu mé tuyén vi d@é 1.

a. Té bao hoc: cac té bao u dung rai rac, lién két 16ng 1éo, nhan trong d6i
déu, kich thuéde gép 3-4 lan héng cau, hat nhan nho, mang nhan min, chét
nhiém sac déu, mang nhan min. Ma s6 TBH: TB0342. Giemsa x 400.

b. M6 bénh hoc: Té bao u xép dang 6ng, nhan vira phai, kha déu nhau, it
nhén chia. Ma s6 MBH: MB0134. H&E x 100.

L .

Anh 3.6. Ung thuw biéu mé tuyén vir dé I1.

a. Té bao hoc d0 II: cac té bao u dimg rai rac, lién két 1ong 1éo da hinh
thai, nhan 16n gép 3-4 1an héng cau, hat nhan kha 10, mang nhan co nép gép,
chat nhiém sic tho. M s6 TBH: TB0450. Giemsa x 400.

b. M6 bénh hoc do II: Té bao u xép dang 6ng va rai rac dam, nhan kha
16n, khong déu nhau, it nhan chia. Ma s6 MBH: MB0215. H&E x 100.
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Anh 3.7. Ung thuw biéu mé tuyén vi dé IIT
a. Té bao hoc dd III: cac té bao u dting rai rac, lién két long 1éo, da hinh
thai, nhan 16n gﬁp 5 lan héng cau, hat nhan ndi troi, mang nhan 16i 16m, chét
nhiém sic déng von. Ma sé TBH: TB0383. Giemsa x 400.
b. M6 bénh hoc dd III: Té bao tao thanh dam, it dang éng, nhan 16n, da
hinh théi, nhiéu nhan chia. MBH: MB0196. H&E x 100.
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Chuong 4
BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ddi twong nghién ciu
4.1.1. Pic diém vé tudi ciia doi twong nghién civu

Trong téng s6 512 trudng hop ngudi bénh tuyén vi dén kham tai khoa
Kham bénh, bénh vién Pai hoc Y Thai Binh, Itra tudi chu yéu 1a tir 20- 49
(chiém 76,2%). Pay 1a d6 tudi co su phat trién va bién d6i manh mé cua tuyén
vt lién quan dén sy thay ddi cua hoocmon, sy sinh dé va 1a giai doan trudce
thoi ki mén kinh..., vi vdy nhing réi loan ciing thudng xdy ra, trong d6 c6 u
tuyén via. Két qua nay ciing phit hop véi mé ta trong y van ciing nhu két qua
nghién ctru cua cac tac gia khac [7],[8],[87]...

Trong nghién ctru ndy c6 02 bénh nhan c6 tudi con rat tré: 14 tudi (chiém ti
18 0,5%), v6i chan doan 1 u xo tuyén vi lanh tinh. Day 1a lra tudi tuyén va bat
dau phat trién, tuy nhién nhitng rdi loan thudng it xdy ra. Nhom tudi trén 60
chiém ti 1¢ thap, diéu nay cling phu hop véi cac nghién ciru khac bai vi hau hét
cac bénh lanh tinh ctia tuyén vi déu co lién quan dén viéc nudi con bu nén khi
d6 tudi tang thi ti 16 mic bénh giam, twong tu nhu nghién ctru cia Nguyén Vin
Bang (2002) [53].

Trong nghién ctru cta chung t6i bénh nhan 16n tudi nhét 13 85 tudi, thuc té
bénh ¢ gip & d6 tudi cao hon, nhat 1a d6i véi UTV, tuy nhién trong diéu kién
hién tai, vi nhiing 1y do khac nhau dan dén sé bénh nhan 1én tudi bi ung thu
duoc diéu tri béng phau thuat con han ché.

4.1.2. Pic diém vé nghé nghi¢p ciia doi twong nghién ciru

Nghién ctru cho thdy bénh c6 thé gip ¢ moi nghé nghiép khac nhau,
trong d6 ti 1¢ ngudi bénh 1a néng dan va can bd, CNVC chiém ti 18 kha cao
(58,0% va 20,3%), diéu nay ciing kha phu hop véi dic diém dia ban nghién

clru, da s6 dan lam nong nghiép, cac doi tuong la cong nhan vién chuc thuong
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la nhitng nguoi tré, lam viéc trong cac khu cong nghiép hodc co quan nha
nudc chiém ti 16 thip hon. Déi twong 1 nhitg ngudi di budn ban va lao dong
tu do chiém ti 18 14,5%, cac d6i twong khac trong nghién ctru ndy gdm hoc
sinh, sinh vién, nguoi ndi trg va tiéu thu cong chiém ti 1& thép hon.

4.1.3. Tinh trang hén nhén ciia déi twong nghién ciru

Pa s6 d6i tuong kham bénh tuyén va déu dang c6 gia dinh (81,8%), ti 18
dbi twong chua két hon chiém 10,0% gdm chu yéu 1a hoc sinh sinh vién va
nguoi tré tudi, ngoai ra con c6 mot sd ngudi 16n tudi khoéng 1ap gia dinh.
Nguoc lai, s6 dbi twong 1a gda phu thuong 1 nhitng ngudi 16n tudi.

4.1.4. Mt sé ddic diém vé sin phu khoa ciia doi twong nghién ciru

Ngudi bénh dén kham tap trung chu yéu 1a ddi tugng da c6 1 hodc 2 con
(chiém 81,3%), day 1a ddi twong co lién quan nhiéu dén su thay d6i cua tuyén
vi. Ti 18 nguoi chua c6 con dén kham 1a 12,1% va ciing tip trung chu yéu &
dbi twong thanh nién, ngoai ra con nhimg ngudi khong 1ap gia dinh theo mo ta
& bang 3.2.

Tién sir say thai thuong it duoc cic tac gia nudc ngoai dé cap toi, tuy
nhién, nghién ctru ciia Nguyén Van Bang (2002) cho thiy c6 khoang 9,6%
nguy co mic bénh vii & cac trudng hop co tién sir sdy thai [53]. Trong nghién
clru nay, ti 18 ddi tugng co tién sir sy thai 12 6,3% trong d6 5,1% siy thai mot
1an, 1,2% say thai tir 2 dén 3 1an. Ngoai ra, trong nghién ctru ctia Khwong Vin
Duy (2000) cho thdy phu nit khong nao thai c6 nguy co miac UTV cao hon
phu nir nao thai [88].

Lién quan dén s con va tién sir xay thai, nghién ctru cia Lé Anh Cudng
chi ra rang nhitng ngudi cé tién sir co thai dudi 3 1an sé& it nguy co mic bénh
tuyén v hon so véi nhitng nguoi c6 thai tir 3 1an tré 1én [89].

Vé kinh nguyét cua ddi twong nghién ctru, da s van con kinh nguyét,

trong d6 46,7% kinh nguyét déu va 198 (38,7%) truong hop c6 chu ky kinh
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nguyét khong déu. Péi twong dd min kinh chiém ti 16 14,6%. Theo nghién
ctru ciia Nguyén Vian Bang (2002) néu ban than c¢6 chu ky kinh nguyét khong
déu thi co khoang 12,1% nguy co méc bénh v [53], con theo Vil Van Vil va
cs (2010), mén kinh ciing 12 mot trong nhimng yéu t6 lién quan dén UTV [22].
4.2. Ti 1¢ mdt s6 bénh tuyén v bing phwong phap 1am sang két hop choc
hiit té bao bang kim nhé ¢6 hwéng din cia siéu 4m

4.2.1. Pic diém lam sing

V& 1y do kham bénh, dau & va 13 mét trong nhitng nguyén nhan phd bién
khién nguoi bénh lo ling va tim dén bac sy. Trong nghién ctru ndy, ¢o 53,9%
truong hop ngudi bénh dén kham do nguyén nhan dau & va, tiy theo timg loai
bénh khac nhau, dau c6 thé 1a cap tinh hodc dau theo chu ky kinh nguyét va
kéo dai nhiéu thang. Tiép theo 1a do so thdy u vi (214 truong hop, chiém
41,8%). Pbi tugng dén kham do bi tiét dich nim va 1a 2,0%, nhimng 1y do
khac khién ngudi bénh dén kham 1a: thay v khong can d6i, va phat trién bat
thuong... Ngoai ra c6 1,8% trudong hop phat hién bénh khi di kiém tra stc
khoe. Két qua nghién ctru nay c6 khac biét dang ké so vdi két qua nghién ciru
ciia H6 Hoang Thao Quyén va cs (2009), trong d6, kiém tra sirc khoe 1a nguyén
nhan hang dau [90]. Piéu nay co thé thiy dugc khi truc tiép hoi bénh, nhiéu
truong hop BN dén kham véi cac triéu chimg so thiy u, tham chi co sung tiy
truéc d6 nhung ho chi dén kham khi dau, giy anh huong dén sinh hoat va 1am
viéc. Con trong nghién ctru ciia HO Hoang Thao Quyén, ngudi bénh déu trén 40
tudi, co nhitng hiéu biét va y thirc kham dinh ky nén 1y do kiém tra strc khoe 1a
chu yéu.

Céc triéu chting khi thdm kham lam sang cling kha phu hop vai ly do di
kham bénh: dau khi s nin tuyén va 13 pho bién, gom 316 truong hop (chiém
61,7%), triéu ching kham thiy ton thwong dang u gém 322 trudng hop
(chiém 62,9%). Dau hiéu tuyén vi khong can d6i gip trong 90 truong hop
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(17,8%) co thé do sy phat trién khong déu hodc do c6 ton thwong dang u &
mot bén, cac truong hop co kéo da, bién d6i mau sic da, tham chi c6 dau hiéu
viém loét thuong gap trong nhitng truong hop bénh ac tinh [91].

Tai bang 3.5 cho thiy da s cic truong hop chi co ton thuong tai 1 bén
vu, trong d6 vua bén phai 1a 197 trudng hop, va bén trai 1a 123, tuong ung vdi
ti 16 38,5% va 24,0%. Co 192 truong hop ton thuong ca 2 bén tuyén vu
(chiém 37,5%). Ti 1& nay c6 khac hon so v&i nghién ctru ciia mot sb tac gia
khac, trong d6 bénh tap trung nhiéu & vi bén trai va ti 1& tén thuong & ca 2
bén tuyén va la rat thip [53], thuc té v6i nhiing truong hop ton thuong & ca
hai bén vi, chiing t6i nhan thdy da sb 1a xo nang tuyén vu, nhitng bénh khéc
thudng rat hiém khi c6 ¢ ca hai bén va.

Dic diém ton thuong dang u va: Dbi v6i 331 ton thuong dang u trén 322
bénh nhan, cac dic diém ton thuong dugc mo ta trong bang 3.6. Theo d6 cac
tén thuong dang u v xuét hién nhiéu & ¥4 trén ngoai cua tuyén va (chiém ti 18
50,2%). Tiép dén 1a u & vi tri V4 trén trong (37,2%), cac vi tri khac déu chiém
ti 1¢ thap. Piéu nay ciing phi hop vdi cac nghién ciru trude ddy ciing nhu
trong y van, nguyén do 1a dic diém giai phiu va moé hoc cua tuyén vi, cac
thily tuyén tap trung nhiéu & phan nay. Nghién ctru ciing cho thiy da s6 nguoi
bénh déu chi c6 1 u (97,2%), nhitng trudng hop co tir 2 u tré 1én chiém ti 1é
thip va u co thé chi ¢ 1 bén hodc ca 2 bén va.

Vé hinh dang u: Céc u hinh tron hodc bau dyc trén 1am sang thuong
huéng dén nhimmg tén thuong lanh tinh, thudng 13 u xo tuyén hodc u nang
dich, trong nghién ctru nay 1a 85,5%. Nhitng u c¢6 bé mit gd ghé hoic tao
thanh mang chiém ti 1¢ thap, trén 1am sang thuong nghi dén nhiing tén thuong
ac tinh, tuy nhién van can phan biét véi nhiing ton thuong dang viém hodc u

lanh tinh khac.



88

Kich thudc u: U ¢6 kich thude chii yéu 1a tir 1 dén 2 cm (73,1%), tiép
dén 1a cac u c6 kich thudc 16n hon 2 cm (17,5%). Nhitng u c6 kich thudc nho
hon 1 cm chiém ti 18 thap (9,4%), ddy 1a nhitng ton thuong khé s nan, kho cb
dinh dé lam xét nghiém té bao hoc, dic biét 1a nhitng u di dong dé, u & sau
du6i mod vi. Trong nhitng nghién ctru trude ddy ciing nhu thuc té qua trinh
kham bénh tai khoa Giai ph?lu bénh - té bao hoc cua Bénh vién Truong, ti 1€
nguoi bénh dén kham khi u da to thudng kha phd bién, boi da sé ngudi bénh
dén kham khi c6 nhiing triéu ching rd rang nhu dau, u phat trién to anh
hudng dén sinh hoat nhu mo ta & biéu dd 3.2.

Céc dic diém khac cia u trong nghién ciu déu kha phu hop vé ti 18,
trong d6 nhitng u c6 ranh gidi 15, u di dong dé va u c6 mat do cung chiém ti 1&
kha cao (80,1% va 63,8%), nguoc lai, nhitng u ranh giéi khong 13, 16n nhon
va u khong di dong chiém ti 18 thip hon, trén 1am sang nhiing u loai nay
thudng 13 u 4c tinh hodc nhiing ton thuong dang xo nang tuyén va viém.

C6 3 truong hop c6 hach nach kém theo va déu 1a hach di can cta nhiing
u 4c tinh tuyén va. Khi ung thu dé c6 di can ra hach nach thuong dugce danh
gia 1a u ¢ nhirng giai doan mudn.

Viéc chan doan 1am sang dya vao triéu chimg co ning khi hoi bénh va
kham tuyén v cho thdy ti 1& ngudi bénh duge chan doan u tuyén va 14 rat cao
(45,7%), tuy vdy cac u lanh tinh & va ciing rat da dang, c6 thé 13 u nang, u
tuyén, u xo hodc u ciia mo lién két khac. Nguoc lai, nhiéu trudng hop khdi u
nho, khéi u v ndm sau trong 16p mé vi hodc nim trong ddm mé xo hoa rét
kho xac dinh, cing véi cac triéu chimg trong xo nang tuyén vi dan dén viéc
kho xac dinh 1a c6 u hay khong va trong truong hop nay chi chan doan 1a nghi
ngo u vu.

Ti 1& xo nang tuyén v trong nghién ciru nay 1a 36,9%. Véi dic diém xo

nang tuyén thuong gay cam giac dau, gdy kho chiu dbi v6i nguoi bénh. Triéu
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ching dau tirc ¢ thé & 1 hodc ca 2 bén va, dau c6 thé lan toa sang ca ving
canh tay cung bén, khién ngudi bénh rat mét moi, khé chiu khi ctir dong nén 1a
Iy do chinh khién nguoi bénh dén cac co sé y té thim kham nhu mé ta trong
bang 3.4 va biéu dd 3.2. Vao thoi ky kinh nguyét, nguc cing voi cam giac
sung to hon... Trén thyuc té, xo nang tuyén ciing 13 bénh thudng gap & phu nir
sau qua trinh nudi con va giai doan tién man kinh, diéu ndy ciing dd duogc
khing dinh trong cac bdo cdo nghién ctru vé bénh tuyén va cling nhu nhing
tai liéu giang day vé bénh tuyén va. Nhitng truong hop xo nang va cb thé
dung thudc diéu tri ndi khoa, st dung liéu phép estrogen c6 thé lam giam
nguy co phat trién ctia bénh, thudc co tic dung e ché su phat trién cia xo
nang va diéu tri viém, dong thoi gitip giam nhe nhimng con dau.

C6 29 truong hop chan doan ban dau 14 nghi ngd ung thu can rat cha y
trong cac xét nghiém tiép theo. Cac trudng hop nay thuong mang cac dic diém
goi ¥ 4c tinh nhu u ¢ ranh gidi khong 16 rang, ghd ghé, kém di dong, co thé co
bién d6i mau sic da hodc co kéo da. Theo L. Provencher va cs, ton thuong vi
dugc coi 1a bat thuong khi c6 sy xuét hién cta ton thuong dang khdi, chay dich
num va, co kéo da hodc niim vu, phu, ban dé hoac cé loét [92].

Chéan doan 1a viém cip tinh va 4p xe gdm 60 trudng hop chiém ti 18
11,7%, nhimg chan doan nay thuong dwa vao céc triéu ching co ning va
tham kham thuc thé, tuy nhién, chan doan chinh xac thuong phai két hop xét
nghiém té bao hoc va hinh anh hoc. Nhitng trudng hop ap xe vi thuong 1a do
viém v cap diéu tri khong kip thoi va triét dé [93].

Viéc kham lam sang duogc thuc hién thuong mang tinh dinh hudéng chan
doan, cac két qua chan doan 1am sang gitup bac sy c6 thém cac chi dinh can
lam sang tiép theo dé hd trg chin doan xac dinh. Theo nghién ctru cua
Vanessa Monteiro Sanvido va cs (2017), khi so sanh két qua kham 1am sang
bang tay thong thudng véi siéu am v, gia tri ciia kham 1am sang nhu sau: do
nhay 1a 54%, d¢ dac hi¢u la 78% va dd chinh xéc 1a 57% [94].
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4.2.2. Két qua xét nghiém té bao hoc cé hudng dén ciia siéu Gm

Trong téng sb 512 ddi twong duwgc kham 1am sang va xét nghiém té bao
hoc c6 siéu am dan duong, ti 1€ bénh vu lanh tinh (C2) 1a chu yéu, trong do
bénh xo nang tuyén 1a cao nhat (35,7%), tiép dén 1a u xo tuyén lanh tinh
(26,7%). Cac ton thuong dang viém, ap xe va u nang tuyén lanh tinh chiém ti
1¢ thap, co 8,4% la cac chan doan khac bao gdm nang cin sita, viém tic tuyén
sita, hach viém phan tng, u xo md. Ton thuong nghi ngd ung thu (C4) 1a
1,0% va c6 10,4% truong hop dugce chan doan ung thu va (C5). Két qua nay
cua chung t61 cling tuong tu nhu nghién ctru cua cac tac gia khac [8],[95]....

Céac nghién ctru trong va ngoai nudc déu khang dinh CHTBKN 1a mot
phuong phap chinh xac cao trong chan doan ton thuong & cac co quan khéac
nhau, bao gdm vi1. Phuong phap nay it xdm 14n khéng c6 tac dung phu khong
mong mudén. CHTBKN 1a mot phan trong bd ba chan doan da duoc ching
minh gia tri cua né trong viéc mod ta cac két qua chinh xac nhat. Tac dong
chan doan phu thudc vao kinh nghiém, chét lugng chuén bi, va céc k¥ nang
chan doén cta bac sy té bao hoc. Do chinh x4c cao nhat dat duoc tai cac trung
tAm voi mot cach tiép can da nganh. CHTBKN don thuan thuong dugc st
dung dbi véi cac ton thuong so nan thdy, trong khi huéng dan siéu am duoc
st dung rong rdi hon trén ton thuong khong sd nan thay [13]. Trong nghién
ctru nay, chung t6i 4p dung phuong phap CHTBKN c6 siéu am dan duong
trong tat ca cac ton thuong & vu.

V61 muc dich xac dinh chinh xac vi tri léy mau, st dung si€u am dan
duong trong CHTBKN dugc cho 1a rét hitu ich khéng nhitng d6i voi nhimg
tén thuong khong so nin thdy ma ca dbi véi tén thuong so nin thiy [65].
Nhitng ton thuong so nan thay, nhat 1a ddi voi cac u ¢o kich thudc 16n, dudi
hinh anh cua siéu 4m, cac ving 4m khac nhau s& giup ldy duoc cac mau dai

dién & cac vi tri khac nhau cia u.
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V& té bao hoc, viéc phan biét gitra cac loai ton thuong déu dua vao cac
tiéu chi vé dic diém hinh thai té bao, sb luong té bao va cach sip xép cua té
bao trén phién d6. Mic du vay van c6 nhimg khé khin trong chan doan phan
biét ddc biét 1a cac ton thuong ranh gidi gitta u lanh va ung thu. Do vay, xét
nghiém nay van cho phép c6 nhimng két luan mang tinh dinh huéng; ti 1& nay
trong nghién ctru 1a 1,0% (5 truong hop C4).

Trong nghién ciru ndy chiing t6i da ap dung phan loai bénh tuyén va theo
Hé thdng phén loai 5 tdng, nhimg truong hop C1 (phién d6 khong théa dang)
da duogc loai trir do cach 1dy miu trong nghién ctru ¢ siéu am dan duong va
c¢6 su két hop chit ché voi bac sy 1am sang. Cac truong hop xép & C2 (lanh
tinh) bao gém u myén x0 lanh tinh, u xo m&, viém vu, ap xe vu, hach bach
huyét, v.v... Pay 1a nhiing trudong hop c6 du cac dic diém dic hiéu dé chan
doan vé té bao hoc cling nhu cac thong tin vé 1am sang. Dbi voi 53 truong
hop ung thu (C5) cb ddy du cac tiéu chuan chan doan nhu cic hudng dan
trong bang 2.1 (tiéu chuan té bao hoc cua ton thuong u va lanh tinh va 4c
tinh). Riéng 05 truong hop nghi ngo ung thu (C4) c6 nhiing dic diém khong
dién hinh vé té bao hoc, chung t61 da cho léy mau lai dé chan doan, thAm chi
da hen bénh nhan kham lai sau mot vai ngay va déu cho két qua & mirc nghi
ngd ung thu do nhitng dic diém khéng dién hinh cua té bao u, mic du c6
nhimg khuyén cdo ring, néu phién d nghi ngd 4c tinh ma c6 mat do té bao cao thi
viéc choc hut lai chua chic da giup ich cho chan doan gia [73],[74].

4.3. Pic diém té bao hoc mdt sé bénh 1y tuyén vi
4.3.1. Pic diém té bao hoc mét sé6 bénh vii lanh tinh (C2)
4.3.1.1. Bdc diém té bao hoc viém va dp xe tuyén vii

Viém v thuong biéu hién 13 mot ton thuong v so thiy véi mirc do khac

nhau cua dau, tiy do va gay kho chiu. Viém va cip tinh thuong gip o 1% -

3% trudng hop phu nit dang cho con bu. Cac vi sinh vat phd bién nhat 1a tu
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cau va lién cau khuan. Nhiém trung khu trii thuong dan dén ap xe va hiém khi
dan dén viém va mén tinh véi viém quanh dng tuyén va, viém ong dan sira,
phan tng md bao va xam nhap té bao viém don nhan. Phién d6 c6 chta té bao
phong pht hon hop viém (bach cau da nhan, té bao lympho va cac té bao
huyét tuong), cac té bao tuyén tiét rung dau, va cac dai thuc bao phong phu
thuong co bang chimg ciia thuc bao va cac té bao da nhan khéng 16. Sy xuat
hién cta té bao biéu mo rat phu thudc vao giai doan 1am sang cua ton thuong,
té bao nhiéu trong giai doan cip tinh va té bao thua thét trong giai doan ban
cép, man tinh do sy hién dién mic dd khac nhau ctia xo hoa. Té bao biéu md
thuong & dang phan tng giéng nhu trong qua trinh stra chita mé [21].

Trong nghién ciru ctia chiing ti cho thiy trén cac phién d6 mat do té bao
biéu mo thudng 1a vira phai hodc thua thot, chu yéu 1a cac t& bao biéu mo
phan tng v6i nhan tron, dong dang, kiém tinh, bao twong rong. Cac té bao
nhan tran ludng cuyc, BCONTT, dai thuc bao c6 & hau hét cac trudong hop, té
bao lympho va céc té bao lién két xo, m& ¢6 & trén 50% céc truong hop. O
cac truong hop éap xe, chét hat thuong 1a ma dac hoac loang, lgn con, mau
dich tréng hay hoi vang duc. Té bao hoc co6 dic diém 1a cac té bao hoai tir va
tran ngap bach cau da nhan trung tinh.

Theo Koss va cs (1992) da sé cac ton thuong viém 13 do vi khuin xam
nhap vao long dng tuyén ké ca viém cip hay viém man tinh. Hinh anh té bao
hoc gém cac té bao viém va nhitng té bao biéu moé 6ng phan tng. Ap xe vu
thuong xudt hién trong tudn dau cho con b vi vii d& bi nhitng bénh nhiém
khuan nim va. Tuy nhién, bénh khong chi gidi han & thoi ky sau sinh. Céc
bénh ngoai da ¢ nim v thuong gip 13 do tu ciu vang, lién cau it gap hon.
Bénh thuong xuét hién & mot bén va thuong khu tri tao thanh mot b ap xe,
d6i khi bénh c6 nhiéu 6. Ddi véi lién cau thuong c6 khuynh hudng tao nhiém

khuan lan toa, anh hudng toan bd vi. Ca hai loai vi khuan trén thuong gay



93

trieu ching sung, néng, do, dau. Binh thuong cung véi giai doan sém nay
bién d6i viém gédm phan 1én 1a mu tich tu trong nhiéu dng, kém theo xam
nhap bach cau da nhan trung tinh vao céc tuyén va mé dém xung quanh (trich
dan theo [53]).

Trong 4p xe v, c6 mdt dang bénh duoc goi 13 4p xe dudi quang vi. Day
duoc coi 1a mot thuc thé 1am sang cu thé dac trung boi nhiém trung nhe cua
dng sita hodc xoang dan dén hinh thanh 4p xe tiép theo hodc nhiém tring tai
phat man tinh va hiém khi hinh thanh 13 ro & day nim vi. Nguyén nhan cta
tén thuong nay duoc cho 1a do bién dang vay ciia cac té bao biéu mo cta cac
6ng dan sira. Trén phién dd c6 mat do té bao cao, tham nhiém viém hdn hop,
su phong phu ciia bach cau trung tinh, lympho bao véi vai tuong bao, kém
theo cac té bao khong 16 da nhan. Ngoai ra con co cac té bao vay, cac té bao 4
stmg té bao biéu md, mo hat, tinh thé cholesterol [21].
4.3.1.2. Ddc diém té bao hoc xo nang tuyén vii

Su thay dbi cila cac té bao soi thé hién sy thay do6i trong vi phu nit ma
bao gdm chii yéu cia sy hinh thanh cic nang va xo héa. Trude ddy, cac ton
thuong ndy duoc goi 1a bénh xo nang. Nhitng thay doi soi boc 1a rt thuong
gip ¢ phu nir tién man kinh va c6 xu hudng gia ting trong do tudi sinh de,
nhiéu kha ning 13 hau qua cta nhitng thay d6i va theo chu ky thuong xay ra
trong chu ky kinh nguyét.

Trong 183 trudng hop xo nang tuyén vu, trén phién do té bao hoc, mat
d6 t& bao biéu mo thua thdt, t& bao xép tao dam phang, kich thudc vira phai
hodc nho; nhan té bao tron, déng dang; chit nhiém sic min, hat nhan nho,
khong 13, cac té bao thuong tao thanh ddm mong véi ciu triic nhu to ong,
kém theo té bao tuyén tiét rung dau véi té bao chat min, nhan tron, déi khi véi
hat nhan ndi bat. Cac té bao mé dém ting sinh & hau hét cac truong hop véi

nhan tran, nhé, hinh bau duc nhan ludng cuc véi nhiém sac dong nhat, cum
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biéu mé bi co 1ap hodc chéng chéo, té bao mod lién két va lympho c6 & 100%
cac truong hop, cac té bao viém khac (BCDNTT, dai thuc bao) gip trong mot
s6 trudng hop (tir 17,5 dén 34,4%).

Theo Mizia-Stec va Zych (1997) bénh xo nang va 1a bénh rat phd bién.
Cac yéu tb noi tiét nhu ting estrogen huyét, suy hoang thé, rdi loan prolactin
huyét khong thuong gip. Ching co6 thé khong di dé gy bénh u nang. Rat
nhiéu cudc kiém tra tht vi d3 duoc thuc hién trén chét dich nang hut tr bénh
nhan dé xac dinh phu nir bi bénh va lanh tinh va nguy co cu thé cho bénh
UTV. Mic du bénh u nang thoai hoa thanh ung thu chi 1a ngoai I¢, sy c6 mat
ctia bénh u nang 16n 1am ting nguy co mac ung thu gap 3 dén 4 1an [23].

Tuy vay, theo Habor V va cs (2010), bénh xo nang va da phat trién mot
van dé 16n: trinh ty UTV. Su tham gia cua nd lién quan dén nguy co UTV ¢6
hai khia canh: n6 c6 thé 1a dau hiéu ctia mot mo dé bi ton thuong hodc mot tac
dung gy ung thu tién sir. Chan doan phan biét kho khin cua ting ton thuong
X0 nang c6 ting sinh mo va ung thu biéu mé dan dén y tuong vé trinh tu gitra
hai nhan dinh: ung thu khong khoi phét trén biéu mé vi binh thuong hay phai
mat mot vai giai doan tang sinh dé n6 xay ra. Céc tac gia da thuc hién mdt )
thu thuat phau thuat nguc cho 677 truong hop, trong d6 c6 115 trudng hop
(17%) cung ton tai gitra ung thu va bénh xo nang. Khia canh nay di duogc
chting minh 14 ¢6 lién quan dén 1an dau tién ra mit cia UTV, cho thay ting
san biéu mé 1a mot yéu td nguy co UTV [90].

Trong nhimg trudng hop bénh vu ting sinh, phién d6 phan 16n gdm cac
manh té bao chdng chét 1én nhau mot cach vira phai va tinh da hinh cua té bao
chi & murc tdi thiéu. Khong co dau hiéu phan tan té bao hodc té bao biét 1ap
(bénh v ngoai vi). Trong qua san ong khong dién hinh, c6 thé gip mot vai
dam nho té bao biéu mo6 khong dién hinh it dinh nhau hon. Pic diém khong

dién hinh vé té bao: khong cé cuc tinh hodc khdng tao cau truc, nhan té bao
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16n va chong chét, hat nhan nho. Céu tric giéng dang sang hodc dam té bao
biéu mo tao cau truc khong gian 3 chiéu kém khe/khoang hep kém manh biéu
mo c6 nép gip phuc tap déu 1a tiéu chuan c6 qué san éng khong dién hinh.

Trong quéa san 6ng khong dién hinh c6 thé khong co té bao co biéu mo.
Thudng té bao co biéu md ndm ¢ mit phang khac véi té bao biéu mo.

Qua san tiéu thuy dugc nhan biét bang ting s6 luong cac tiéu thuy
nguyén ven va nhin thdy rd 10ng dng nho va cac té bao chong chit nhau &
mirc ti thiéu. Vi qua san tiéu thuy khong dién hinh, 1ong dng nho hon va
van c6 thé nhén ra cac té bao biéu mo chong 1én nhau ciing nhu dau hiéu rbi
loan céu trac biéu mo.

Vé6i ddc diém trén, bénh v ting sinh can dugc phan biét v6i ung thu
biéu mod 6ng do thép. Vi mat d6 té bao cao va diu hiéu don dang té bao déng
thoi xuat hién té bao biét 1ap thuong thién vé ung thu biéu mé dng [96].

Trong cac trudng hop duge chan doan xo nang tuyén ¢ nghién ctru nay,
té bao biéu mo tuyén déu khong c6 hién tuwong ting sinh, qua san ma thuong
thua thét, xép hinh t6 ong hodc rai rac khap vi truong. Do vay ching toi
thuong chi huéng din diéu tri ndi khoa va tu van theo dbi. Piéu nay ciing
gitip giai thich Iy do khong c6 chan doan “Khong dién hinh c6 thé 1a lanh
tinh” (C3) trong két qua chan doan té bao hoc (bang 3.7). Theo Ljiljana
Vuckovic (2018), tén thuong xép loai C3 thudng duoc chan doan 14 xo nang
tuyén hodc u xo tuyén lanh tinh [97].
4.3.1.3. Ddc diém té bao hoc u nang tuyén vii lanh tinh

Theo Gary Tse va cs (2013), u nang 13 ton thuong pho bién cua vi. Cac
chat 1ong hit tir u nang vaa c6 thé trong hodc duc voi mau sic bién ddi (vang,
xanh, nau). Cac u nang thudng khong co 16p biéu mé, phién dd dic trung boi
mot vat liéu vo dinh hinh chtra protein va mot lugng bién ddi cua cac té bao

bot. Mot sd ton thuong nang ciia v ¢6 thé duoc 16t boi biéu mo tuyén tiét
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rung dau. Nhitng u nay thuong biéu hién cic dam té bao tuyén tiét rung dau
duoc sip xép theo cac nhom co kich thude khac nhau. Biéu md 6ng co thé co
mat, thuong cé ) luong thua thot va thuong xuét hién dudi dang cac dam
phang [18].

Trong 50 truong hop u nang tuyén vi, dich choc hit trong, mau vang
nhat, s6 lugng tiy theo kich thuéc u. Trén phién d6 c6 3 truong hop khong
thiy t& bao biéu mo, 47 trudng hop con lai c¢6 té bao biéu mé véi mat do té
bao thua thét, té bao dting ro1 rac, kich thude vira phai hoac nho; nhan té bao
tron, déng dang; chat nhiém sic min, hat nhan nho, khong 10; ti 1€ nhan/bao
tuong vira phai. Pai thuc bao va té bao lympho gip trong da sd cac truong
hop trong d6 c6 ca cac té bao bot. Cac té bao khac chiém ti 1é thip.

Sy ¢6 mit cia mot ton thuong trong nang nhu u nha hodc ung thu biéu
md c6 thé duoc nghi ngd khi dich u nang c¢6 mau. Tuy nhién, nhimng ton
thwong nhu vy c6 thé duoc tim thiy ngay ca khi khong c6 mau trong céac
dich nang, mot sb tac gia khuyén nén chup bom hoi nang va/hodc xét nghiém
té bao hoc. Cac ton thwong nang c6 dich trong va khong c6 khdi u con lai sau
khi hut dich hiém khi c6 ton thuwong 4c tinh. Theo nhiéu tac gia, néu mot khdi
u con lai sau khi u nang da dugc hat dich, can phai choc hut khdi con lai d6
[20],[931,[98],... Trong nghién ctru ndy, cac nang déu chira dich trong, khong
c6 mau va sau khi hut hét dich nang, hau hét cac trudong hop khong thiy c6 u
trong nang, chi c6 03 truong hop c6 diy vach nang nhung khong c6 dau hiéu
bét thuong trong qua trinh theo di.
4.3.1.4. Bdc diém té bao hoc u xo tuyén v

Nghién ctu té bao hoc cua u xo tuyén ¢6 3 dic diém: nhiéu té bao biéu
mo, cac nhan trin hinh trai xoan va cac manh mo dém. Cac té bao biéu mo
thudng nhiéu tao thanh cac dai té bao dinh nhau dbi khi 1a cac dai rat 16n. Su

giau té bao 16 rét 1a mot hinh anh thuong két hop véi ton thuong ac tinh gip
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trong 67- 75% cac trudng hop u xo tuyén lanh tinh. Trong cac dai cac té bao
biéu md thuong sip xép co trat ty, bao twong it hodc vira phai, bd té bao
thuong rd. Nhan tuong dbi déu hinh tron hodc trai xoan, chit nhiém sic min,
phan b6 déu va mang nhan nhin. Khoang 65- 80% céc truong hop ¢ thé nhin
thiy rd cac hat nhan. Diéu nay ciing d& hiéu vi u xo tuyén 1a mét tén thuong
tang sinh, cac té bao do6i khi kha hoat dong va giéng té bao sira chita v6i nhan
da hinh théi vira phai, hat nhan 16 va c6 cac hinh nhan chia thuong duéi dang
tién ki. Mot sb nhan c6 thé co ngudn gde tir té bao co biéu mo.

Tuy nhién, nhiéu truong hop té bao xo chiém wu thé, phién d6 thuong
ngheo té bao, cac té bao biéu mo thuong dung roi rac khong dinh vao nhau
hodc sdp xép thanh tirng dam nho, doi khi 1y duge mot sb dai soi lién két xo.
Hinh thai chia nhanh cua cac dai biéu md, cac nhan tran hai cuc it phd bién
hon so vd1 u xo tuyén. Nhu vay, viéc tim théiy cac dai nang va cac manh mo
dém nho dic, kinh hoa gin vé6i cac dai biéu md c6 thé gitip chan doan té bao
hoc choc hut kim nho trong u xo vi. Viéc nhan biét rd sy c6 mit cua cac té
bao dung riéng 1é trén cac phién dd v4i nhan té bao lanh tinh co thé gitp phan
biét véi u ac tinh [99],[100].

Trén cac phién do té bao hoc cta nghién ctru nay, t& bao biéu mo voi mat
d6 vira phai hodc thua thot, xép tao dam phang, kich thudc da sb 1a vira phai,
mot s truong hop kich thude nho; nhan té bao tron, dong dang, kiém tinh;
chat nhiém sic min, manh, hat nhan nho, khong ro; Ti 1€ nhan/bao tuong vira
phai. Cac té bao nhén tran ludng cuc c6 ¢ hau hét cac trudng hop; lympho
xudt hién trong 62,8% cac truong hop; BCDNTT, dai thuc bao gip trong mot
s6 trudng hop (tir 6,6 dén 18,2%).

Trong chan doan CHTBKN bénh vii, nhiing truong hop duong tinh gia
hay gip nhit 13 u xo tuyén va véi dic diém ton thuong xo phirc tap, hoai tir

chét béo va tinh trang viém. Theo Kollur SM (2006), trong u xo tuyén, xo hoa
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1 nguyén nhan pho bién nhét cua chan doan dwong tinh gia trong CHTBKN.
Biéu hién 1a su hién dién thuong xuyén cua cac t& bao nguyén ven dimg rai
rac trong moé dém véi nhan té bao khong dién hinh. Di san tuyén tiét rung dau,
da nhan va tinh chét thua thét t& bao trong u xo tuyén hyalin héa 1a nhing
cam bay bd sung [101]. Mang thai va cho con bé, nhdi miu, mdé dém dang
nhay ndi bat trong u xo tuyén vi c6 thé lam trAm trong thém cac két qua xét
nghiém té bao dang lo ngai. Mang thai hodc cho con bd s& c6 nhitng thay doi
cta té bao két hop vé6i sy day dic cua té bao trong u xo tuyén cé thé dan dén
mot két qua duong tinh gia tiém nang. Simsir va cs (2001) da xac dinh ring
phan 16n cac dich hat véi cac tinh ning té bao hoc cho thdy u xo tuyén trong
giai doan nay thudng twong quan v6i u xo tuyén lanh tinh trén mé hoc [91].
Té bao hoc clia u xo tuyén chiém da sb ton thuong lanh tinh ¢ va tén thuong
tang sinh dién hinh hodc khong dién hinh [81]. U xo tuyén thuong hién thi
nhitng dam té bao biéu mo tuyén va té bao co biéu md phan anh nhimg dic
diém mo hoc. Po6i khi u xo tuyén c6 thé hién thi té bao hoc khong dién hinh.
Tang san té bao co biéu mo c6 thé hién thi da hinh va té bao don 1¢ md phong
té bao khong dién hinh. Tuy nhién, chat nhiém sic thuong min va phan bd
déu. K¥ thuat dan phién d6 khong dam bao ciing 1 yéu to dan dén sy khong
dién hinh cua té bao. Sy xuét hién cta cac té bao co biéu mé ludng cuc va cac
manh mo6 dém dac biét hiru ich trong viéc chan doén xac dinh u xo tuyén [13].

Trong chan doan phan biét, cAn xem xét sy phi hop véi UTBM xam
nhap khong phai loai dac biét, thuong trong UTBM loai nay khong c6 manh
md dém xo, khong c6 dam biéu mo sip xép kiéu gac huou hoic day cac té
bao biéu mo 6ng xép kiéu lat da, ma thuong co cac té bao biét 1ap con bao
trong nguyén ven voi nhan ting sic rd va hat nhan 1én. Mic du né 1a rat
hiém, su phd bién cua cac té bao khong dién hinh trong phién dd tir u xo

tuyén khong loai trir kha ning ctia mot ung thu biéu mo tuyén vi tai chd hodc
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ung thu xam 1an c¢6 lién quan véi u xo tuyén [50]. Trén phién d6 té bao hoc
hut bang kim nho, cc u xo tuyén c6 hinh anh té bao hoc dic trung, tuy nhién
nhirng truong hop ngiu nhién c6 thé bi chan doan nham 14 ung thu biéu mo
va nguoc lai. Nghién ctru ciia Benoit va cs cho thdy mot s6 u xo tuyén ¢ hinh
anh té bao hoc khong dién hinh di dé nham 13 ung thu biéu mo, do do xét
nghi¢ém mo bénh hoc 1a can thiét dé loai trir u 4c tinh. Viéc xem xét k¥ nhitng
té bao riéng 1¢ co thé tranh duoc sy nham 1Am mot ung thu biéu md véi mot u
xo tuyén [102].

U xo tuyén va ciing can dugc phan biét vdi moé dém ting san gia mach
(PASH). Té bao hoc ctia PASH gan giéng véi cla u xo tuyén. Mic du co
nhirng khéc biét dac trung, mot chan doan xac dinh 13 kho xay ra trén co s&
cta viéc kiém tra té bao hoc mdt minh. Té bao hoc cia PASH cling co6 cac té
bao vira phai voi cac cum té bao biéu moé mong phan nhanh giéng nhu stmg
huou, nén phién d6 cling c6 nhitng té bao nhan tran rai rac va té bao hinh
thoi. Céc tinh chét té bao hoc nay tuong tu voi cac dac diém duoc tim théy
trong u xo tuyén [103].

U x0 tuyén va ciing c6 nhitng dic diém can phan biét voi bénh tuyén xo
hoa. Nghién ciru cia Cho va Oh (2001) vé té bao hoc choc hut kim nho cua
bénh tuyén xo hoa cua vi cho thay: Cac phién d6 cua bénh tuyén xo hoa
thudng tir vira dén nhiéu té bao, bao gdbm cac nhoém nhoé dén 16n té bao biéu
md lanh tinh sip xép thanh nhiing ciu tric khac nhau. Cac dai té bao dung
thanh nang, cac té bao dung riéng 1¢ va mé dém kinh hoa, day, dic tim thiy &
tat ca cac trudng hop bénh tuyén xo hoéa. Cac té bao biéu md trong bénh
tuyén xo hoa thuong co cac dai dang nang va cac té bao khong dinh nhau
nhiéu hon trong u xo tuyén. Tuy nhién, cac hinh thai chia nhanh cua cac dai
biéu mo, cac nhan tran hai cuc duogc tim thiy phd bién trong u xo tuyén. U xo

tuyén c6 cdc manh moé dém 16n ngheo té bao trong khi u tuyén xo hda co6 cac
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manh mo6 dém nho, day dac, kinh hoa, d61 khi dinh vai cac dai biéu mo. Nhu
vdy, viéc tim thdy cic dai nang va cac manh mé dém nho day dic, kinh hoa
gin voi cac dai biéu md c6 thé giup chan doan té bao hoc choc hut kim nho
bénh tuyén xo hoa [99].

Trong chin doan phan biét véi u dang 14, nhiéu tac gia di déu khang
dinh u dang 14 1a mot u nguyén bao soi ¢6 lién quan chit ché véi u xo tuyén.
Ca hai tén thuong déu co dic diém giéng nhau. Pic biét, cac dic diém vé té
bao u trén ca hai phuong dién CHTBKN va mé hoc déu kho phén biét. Biéu
hién ctia cac dam té bao xo hinh thoi, cac dam nguyén bao sgi [104], gidm ti
1¢ biéu md - mé dém [105], cac cum biéu md 16n hon véi hinh dang luon séng
hodc gip nép [106], va mé dém khong dién hinh [107] dugc md ta phu hop
hon vé6i u dang 14. Cac té bao khong 16 da nhan ciing dd duoc mé ta trong u
x0 tuyén ciing da dugc bao cio rang dugc tim thay thudng xuyén hon trong
cac u dang 14 [105]. Tuy nhién, theo El Hag IA va cs (2010), viéc sir dung té
bao hoc da dugc ching minh 1a mdt phuong phap dang tin cdy trong viéc
phan biét gitta u dang 14 v6i u xo tuyén voi do nhay cao va kha nang tai 1ap
tbt, didu quan trong 1a cac nha giai phdu bénh dugc dao tao bai ban va cap
nhat thuong xuyén [104].

Y nghia cta viéc chan doan va diéu tri cac bénh va lanh tinh cling da
duoc dé cap dén trong mot sd cong trinh nghién cru. Chi diém hinh thai hoc
(md hoc va té bao hoc) ciia nguy co UTV ting thudong dugce xac dinh 1a
nhitng ton thwong qua san giéng nhu & cac vi tri khac cua co thé. Nhiéu
nghién ctru da chi rd rang nhimg hinh thai thong thuong cua qua san, it nhat
13 qua san mirc d6 vira 12 dau hiéu ting nguy co mic UTV gip 1,5 dén 2 lan
quan thé noi chung. Quéa san khong dién hinh, mot ton thuong twong d6i
hiém gdp, chiém khoang 4- 5% céc sinh thiét (phu thudc vao phuong phap
phat hién) c6 nguy co chuyén thanh UTV gip 4 dén 5 lan quan thé chung
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duoc kiém tra vé tudi va thoi gian theo ddi. Nhiéu nghién ctru thong ké theo
cac dic diém chung st dung cic tiéu chuan dinh nghia cac ton thuong hinh
thai hoc c6 thé so sanh dwgc dd tim thiy nhitng két qua 14m sang tuwong tu.
Khi str dung téng hop cac tiéu chuan, mirc do tién doan dat duoc tdt hon. Cac
yéu t6 nguy co khac gébm chi yéu 1a tién sir gia dinh khi c6 dong thoi véi qua
san khong dién hinh chi rd mot nguy co ting cao hon. Do d6, viéc phat hién
cac bénh vu lanh tinh con c6 y nghia trong viéc du phong UTV [108].

4.3.2. Pdc diém té bao hoc trwong hop nghi ung thuw vii (C4)

Trong 05 trudng hop duge chan doan nghi ngy UTV, mdi truong hop ¢o
nhitng dic diém khac nhau, tuy nhién déu thé hién nhiing dic diém khong
dién hinh vé té bao hoc mic du c6 nhitng dic diém biét chic 1a 4c tinh nhung
khong du cac diéu kién dé chan doan. Trén té bao hoc c6 thé hién thi mot sb
dic diém 4c tinh nhung lai khong c¢6 cac té bao ac tinh thyuc sy rd rang. C6
truong hop trén té bao hoc nhin chung 14 lanh tinh cung véi nhiéu nhan tran
va cac dam té bao dinh két nhau nhung doi khi c6 té bao mang dic diém ac
tinh. Pac diém chung cua té bao u trong nghién ciru ciia chiing toi 14 mat do
té bao vira phai, t& bao xép tao dam phing hodc roi rac, kich thudc vira phai
hodc 16n; nhan té bao thuong tron, déng dang; chat nhiém sic min hodc dam,
tho, hat nhan nho, khong rd. Ngoai ra con c6 nhitng té bao viém don, da nhan
(gdp trong 2-3 trudng hop), cac t& bao nhan tran ludng cuc, lympho va dai
thuc bao chi c6 & 1-2 truong hop. Theo céc tac gid P. Bulgaresi (2006), A. M.
Bofin (2004), két qua dang ngd (C4) thuong cho thay kha ning mic bénh ung
thu cao nhung khong day du cac dau hiéu nhu C5 hodc hinh thai té bao ung
thu & d6 thap, c6 thé hién thi mot sé dic diém ac tinh nhung lai khong c6 cac
té bao 4c tinh thuc su o rang [109], [110].

Tanaka va cs (2001) cho rang that bai trong chan doan té bao hoc choc

hat kim nhé & 1an kham dau tién chu yéu 1a do hai yéu t6 mo - té bao: ngoai



102

sinh (cac yéu t6 hinh thai phan bd té bao u giébng mo, v.v...) va ndi sinh (cac
yéu t6 khong dién hinh thap cua té bao, ciing nhu hinh anh giéng lanh tinh va
d6 u thip...). Trong nghién cru cua minh, tac gia di sir dung phan tich don
yéu t6 va da yéu to dé 1am rd nguyén nhan that bai trong chan doan chinh xac
UTV. Phan tich don yéu t6 trong mdi yéu t6 1am sang bénh hoc da chi ra rang
nhiing sai 1am trong chan doan 1 u duoc sd nan thiy mot cach mo hd, duong
tinh v&i thy thé estrogen, u c¢6 kich thudc nho, cac té bao u dung phan tan
trong moé u do thap, chi sb tién luong Nottingham thap, xét nghiém siéu am
lanh tinh va giai doan TNM thap. Phén tich da yéu t6 cho thay do u 1a yéu tb
quan trong nhat, sau d6 1a hinh thai phan b té bao cia té bao ung thu va xét
nghiém siéu 4m giéng lanh tinh [111]. Panh gia nhimg phién d6 khong chan
doan dugce trén té bao hoc choc hut kim nho, nghién ctru cua Kumarasinghe
va Constantine (1998) cho thiy hinh anh té bao hoc phé bién nhat giy kho
khan cho viéc chan doan 1a mat do té bao (37%), mat dinh té bao (30%), nhan
va hat nhan 16n (30%), kich thudc té bao nho (40%). S6 luong té bao it hoic
khong dat yéu cau (86%), bénh str khong day du (14%) va nhudm kém (14%)
g6p phan vao nhimg kho khin k¥ thuat. Bdi voi cac ton thuong vi nhu u xo
tuyén, cac ton thuong xo ctig két hop, cac ton thuong nhu, sacoém mach, ung
thu biéu mo dng tai chd va xam nhap d6 nhan thap co thé co nhitng khé khin
trong chan doan té bao hoc va cac tiéu chuan té bao hoc cho nhitng chan doan
nay can dugc danh gid thém [61].

Viéc chan doan nghi ngd do mot s6 dic diém té bao hoc khong dién
hinh, dic biét trong ung thu biéu mo dang thuy thuong c6 nhitng trudng hop
té bao hoc kho xéac dinh dua ra chan doan chinh x4c do thiéu cac tinh nang
dac biét nhu bao tuong kém sang, khong c6 khong bao [112].

Véi nhitng bénh nhan c6 nghi ngd UTV trén 14m sang cao, két qua té

bao hoc duong tinh c6 thé giup khang dinh mot cach dang tin cdy chan doan
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mac du két qua chic chin can két hop véi sinh thiét mé. Do su dé thuc
hién, don gian va gia thanh thap, t& bao hoc choc hit kim nhoé thich hop voi
cac nude dang phat trién, & day cac phuong phap thim do khéng xam pham
khac khong phu hop va kho c6 thé thuc hién duge, nd co thé thay cho sinh
thiét mo dang dugc thuc hién phd bién [113]. Theo Jamal va Mansoor
(2001), cac phién dd ung thu biéu mé tuyén dwong tinh gia thuong nghéo té
bao va ¢ da hinh thai nhan t6i thiéu. Cac tac gia rut ra két luan 13 cac phién
dd giau té bao va c6 cac cum té bao chdng chét 1én nhau can dugc danh gia
mot cach than trong vé tinh déng déu va cac chi tiét hinh thai té bao va nhan.
Néu nhiing thay d6i hinh thai 4c tinh rd rang khong duoc xac dinh can chan
doan nghi ngd hodc tra 101 1a khong chan doan duoc va sinh thiét tire thi can
duoc tién hanh trude khi phiu thuat [114]. Su nghéo té bao va tinh da hinh
thai twong d6i ciia nhan 1am that bai trong chan doan cac ton thuong vii ac
tinh. Sy xem xét than trong cling phai danh cho nhirng truong hop qua don
dang ctia nhan va khong c6 nhéan tran hai cyc. Mot chan doan khong dién
hinh hodc nghi ngd cing véi tham kham 1am sang va chup va duong tinh can
phai goi ¥ mot chan doan dwong tinh [61].

4.3.3. DPdc diém té bao hoc ung thuw vii (C5)

Trong 53 trudng hop duoc chan doan té bao hoc 1a UTV ¢6 dic diém té
bao u kich thuéc 16n dung day dic, chong chit trén cac vi trudng nhung két
dinh long 1€o, 101 rac; nén phién dd chira cac chit can hoai ttr, hiém théy té bao
nhan tran ludng cuc. Nhan té bao 16n, da hinh thai (79,2%), mang nhan g ghé;
hat nhéan 16n (92,5%), chat nhidm sic déng von. Céac t& bao mé lién két gap
trong 11,3%, té bao viém don va da nhan xuét hién trong khoang tur 15,1% dén
35,8% cac truong hop; Hoai tir té bao gip trong 9,4% cac truong hop.

Trong cac tiéu chudn dé chan doan UTBM vi, dic diém té bao u 1a rat

quan trong, t& bao to nho khong déu, nhan 16n, khong déu voi hinh thai nhan
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bat thuong, nhan quai, chat nhiém sic thd, ddm mau, hat nhan ndi 15, nhiéu
nhan chia. Ngoai ra, cac dac diém vé su sép sép té bao, chat nén, su thiéu
vang cua té bao co biéu mo va cac dic diém riéng khac ddi voi timg loai ung
thu 12 nhitng d4u hiéu dugc két hop voi dic diém té bao u gitp chan doan xéac
dinh UTBM vii. Trong cac thé UTBM va, UTBM khong phai dang dic biét 1a
loai pho bién nhat, chiém ti 1¢ 70-80% céc truong hop UTV. Nhém UTV nay
bao gdm tat ca cac khdi u khong bao gdm dic diém khac dic biét. Phan loai
nim 2012 dinh nghia UTBM x4m nhap nhu UTBM 6ng x4m nhép nim 2003
nhung bé qua tir “Ong” trong thuat ngir méi. Trong qua trinh st dung thuat
ngir “6ng”, ngudn gdc tao md hoc cla cac té bao u tir hé thong dng khong
duoc chimg minh. UTBM khéng phai dang dic biét gdm mdt sb bién thé nhu
UTBM xam nhap khong dic biét hdn hop (UTBM loai hdn hop ¢ ving dic
biét chiém it nhat 50% khdi u va ving khong dic biét chiém tir 10-49%),
UTBM da hinh thai, UTBM véi cac té bao khong 16 mé dém dang huy cdt
bao, UTBM v¢i dic diém dang biéu md mang dém va UTBM véi dic diém
dang hic t6 [33]. Ung thu UTBM d6 cao duogc dic trung boi cac té bao da
hinh théi v6i nhan chia dién hinh, t€ bao u véi hat nhan ndi bat, hoai tir, va
bach cau trung tinh, n61 chung, dugc lién két véi mot bo ba kiéu hinh Am tinh.
Trong ung thu UTBM d¢ thip thuong té bao don dang véi hinh anh tuong tu
nhu ung thu thuy, mic du kich thude té bao thuong 1a 16n hon [31]. Cac
truong hop nghi ngo 13 ung thu biéu mo d6 thip nén dugc xac nhan bang mo
bénh hoc trudc khi phau thuat.

O nhiing t6n thvong mudn, nhiéu nhan trdn dung phan tan trén khip
phién d6. Chung thuong wu sic, co nhan dong, thay d6i hinh dang va kich
thudc. Nhan té bao to, ting sac va thuong cé hinh tai. Cac nhan tron hay bau
duc, thuong chong 1én nhau. Chét nhidm sic thuong phan bd khong déu véi

cac hat tho co goc canh thay doi tir té bao ndy sang té bao khac. Mang nhan té
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bao khong déu, thuong day va cé giéi han rd. Hat nhan khi ¢6 (khoang 10%)
thudng nho va khoéng déu vé kich thudc, hinh dang va sb luong. Hinh anh
nhan chia hiém gip.

UTBM xam nhap khong phai loai dic biét 1a loai cé xuat d6 cao nhat
trong ung thu vii. Thuong 1a nhitng khéi u so thay, tip trung chil yéu & trung
tAm vu, it dau va phat trién cham. N6 c6 thé gdy nén chay mau nim vu, tut
num vi hoidc co kéo da gidng da cam. Choc hat thudng c6 cam giac u ctimg do
c6 md dém soi day nén nguoi ta thuong goi 1a carcinom xo chai. Trong chan
doan té bao hoc, UTBM khong phai dang dic biét can dugc phéan biét véi cac
tén thuong khong dién hinh trong qua trinh ting san. Tuan theo cic dic tinh
té bao hoc dién hinh cua ung thu biéu mé tuyén, sy ving mit cac té bao co
biéu mo va té bao mé dém va twong quan v6i cac két qua hinh anh (thir
nghi¢m ba) 1a chia khoa dé chan doan chinh xac [32].

Trong UTBM xam nhap loai dac biét, nghién ctru cua ching t6i c6 6
truong hop duge xac dinh trén mo bénh hoc va déu 1a UTBM thé tiéu thuy
xam nhap. V& té bao hoc, ung thu biéu mé tiéu thuy xdm nhdp thudng mang
lai mot phién d6 nghéo té bao véi té bao khong dién hinh. Mot ddu mbi c6 gia
trj nhat cho viéc chan doan 13 xu huéng cua cac té bao hinh thanh cac chudi
nho trong cidc mau té bao hoc. Nhan thuong 1a 1€ch tam, tron, hodc hinh bau
duc v&i chat nhidm sic phan tdn min va hat nhan nho, khac biét. Cac té bao
chét thuong it, sang hoac chtra khong bao, hoac co thé chira mot giot chét
nhay tao nén hinh anh dic trung trong UTBM thé tiéu thuy xdm nhép. Doi
khi c¢6 thé c6 cac té bao nhan. Ti 1 nhan/té bao chit cao. Ung thu biéu mé da
hinh 1a mét loai bién thé cia UTBM thé tiéu thuy xam nhap duoc cong nhan
trén 1am sang va moé hoc [115]. Su cong nhéan cuia bién thé nay trén chan doan
té bao hoc 13 quan trong bdi vi ung thu biéu mé da hinh c6 cac dau hiéu 1am

sang gidng nhu ung thu biéu mo tiéu thuy ¢ dién. Cac bién thé da hinh co
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kich thudc t& bao 16n hon véi nhiéu hon sy khong dién hinh cua nhan va c
thé duoc chan doan nham 1a UTBM khéng phai dang dic biét (thé dng xam
nhap) trong 25% trudng hop chan doan té bao hoc [35]. UTBM thé tiéu thuy
xam nhap 1a mot trong nhitng 1y do chinh cho chan doan am tinh gia trén té
bao hoc. Piéu nay la do lugng té bao it va kich thudc té bao nho. Theo y van,
d6 nhay trong cac trudng hop chan doan UTBM thé tiéu thily xam nhap 1a
76%. Céac phan tich vé mit té bao hoc khac biét v6i cac két qua 1am sang va
chan doan hinh anh 13 chia khéa dé tranh chan doan am tinh gia [116]. Nhiing
truong hop nhu vy nén dugc theo sau boi sinh thiét 16i hodc sinh thiét mo
cho mot chan doan xac dinh. Mot chan doan ac tinh dung trong bién thé da
hinh thuong d& dat duoc hon so véi cac loai ¢d dién nhung chan doan phan
biét v6i ung thu biéu mo thé éng co thé 1a mot van dé.
4.3.4. Ap dung phén dp té bao hoc ung thw biéu mé tuyén vii theo thang
diém ciia Robinson

Phuong phap phan do té bao hoc theo thang diém Robinson cho cic miu
té bao choc hut bang kim nhé trong ung thur biéu mé tuyén va da duge phan
16n cac tac gia thé gidi ung ho vi giup danh gia duoc d6 4c tinh ma khong can
sinh thiét moé bénh hoc trudc md, ddng thoi trong nhitng trudng hop tai phat
sau cac can thiép diéu trj, dé danh gia lai mac do ac tinh ciia mo va té bao u,
nguoi ta thudng khong sinh thiét hodc phiu thuat lai ma chi st dung ky thuét
té bao hoc choc hut bang kim nhoé dé danh gia nhitng bién d6i té bao u sau
diéu tri, trong d6 c6 danh gia do ac tinh cua té bao. Theo Bansal va cs (2014)
thay vi chi bao cdo 1a lanh tinh hodc 4c tinh, cn tip trung vao viéc trich xudt
thong tin tdi da tir phan tich t& bao hoc dé c6 thé dua ra chan doan loai "bénh
1y phau thuat" chinh xac hon [117].

Theo thang diém cta Robinson, cin ¢t 6 dic diém té bao u dé tinh diém

va chia d6 té bao hoc, bao gém sy phan ly cua té bao; kich thude té bao; su
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déng nhét t& bao; hat nhan; mang nhan va chat nhi®m sdc. V& mat do té bao u,
cac nghién clru trude day cho thiy mat do té bao 13 mot tiéu chi hitu ich dé
danh gia mirc 6 bat thuong té bao. Tuy nhién, mat do té bao trén phién d6
con phu thude nhiéu vao nhiéu yéu t6 nhu k¥ thudt dan ti€u ban, thu thuat co
1y trang md u hay khong... Trong nghién ctru ndy, su phan ly t& bao biéu
hién thudng gip 1a cac té bao sip xép thanh dam va rai rac (44,6%) hodc chi
yéu 1a don 16 (48,2%), chi c6 4 trudong hop (chiém 7,1%) 1 tap trung thanh
dam. Mtrc d6 phan ly té bao 13 mot chi s vé tinh trang gin két té bao va murc
d6 biéu hién cua phirc hop E-cadherin/ catenin [118],[119]. Mt su lién két té
bao duong nhu tao diéu kién dé cac té bao u xam nhip mach mau, lam tang ti
1& di can. Mot s6 nghién ciru di chi ra rang cac khdi u véi su phéan ly té bao
16n hon cho thidy mét ti 1é cao hon cua di cin hach bach huyét [120],[121].

Kich thuéc té bao di duoc xac dinh nhu 13 mot chi sb tién lwong nhung
n6 c6 thé khong thuc sy chinh xac vi anh hudng ciia mirc teo nhan té bao sau
chét. Trong phuong phap nay van dé d6 da dugc khac phuc bang cach so sanh
kich thudc nhan véi kich thudc hong cau lién ké. Pa hinh thai té bao 1a mot
tiéu chi quan trong va c6 thé d& dang so sanh véi da hinh thai trén mé hoc.
Trong nghién ctru cta ching toi, kich thudc té bao u chu yéu gap tir 3-4 lan
duong kinh hong ciu (47 trudng hop chiém 83,9%), tiép theo 1a gip 1-2 lan
duong kinh hong ciu (10,7%), chi ¢6 3 trudng hop kich thude té bao u gap 5
lan duong kinh hong cau.

Vé dic diém hinh thai té bao, trong nghién ciru ctia chiing toi, cac té bao u
thuong 14 da hinh thai (55,4%) hodc twong ddi déu nhau (44,6%). Khong co
treong hop nao té bao don dang. Nghién ctru ciia Kashyap A va cs (2018) cho
thdy cac thong sb kich thudc hat nhan co su gia ting cac gia tri twong (mg véi
cac mirc do ung thu biéu mé & bao ting 1én. Cac thong sé hinh dang hat nhan

khong thdy c6 su khac biét dang ké giira ba do. Cac tac gia két luan: Hinh théi
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hat nhén c6 thé duoc ap dung dé ting cudng phan loai t& bao UTV va do d6 gitp
phan loai bénh nhéan thanh cac nhom c6 nguy co thap va c6 nguy co cao [122].

Theo Lingegowda va cs (2011), ngoai dic diém phan ly té bao, cac yéu td
c6 anh hudng dén viéc phan do té bao hoc con c6 dic diém hat nhan va mang
nhan [123]. Trong nghién ctru ndy, mang nhan c6 nép gip gip trong 43 truong
hop (chiém 76,8%), ngoai ra con thdy mang nhan 16i 1dm hodc c6 khe trong 8
truong hop (chiém 14,3%), ¢6 5 trudng hop mang nhan binh thudng. Hat nhan
twong d6i 13 trong 80,4% trudng hop, 9 truong hop (chiém 16,1%) c6 hat nhan
noi bat hay da hinh thai. Hat nhan khong 16 gip trong 2 truong hop (3,6%).

Vé dic diém chat nhiém sac trong nhan té bao, da sd cac truong hop la
c6 hat (85,7%), c6 5 truong hop (8,9%) chat nhiém sic dong von va 3 trudng
hop chat nhiém sic déu (5,4%). Theo tac gia Srivastava P va cs (2018), cac
tham sb t& bao ¢ anh hudéng quan trong dé xac dinh diém do té bao hoc cudi
cung la dac diém chat nhiém sic, hat nhan, kich thudc nhan, tinh déng nhat
ctia té bao va sy phén ly té bao véi gia tri p co y nghia thong ké [124].

Trong nghién ctru ndy, chiing t6i danh gia ba thanh phan cua té bao mot
cach riéng biét: sy dong nhét té bao, mang nhan va hinh thai chit nhiém sic,
ngoai ra con 3 thong sb khac gdm sy phén ly té bao, kich thudc té bao c6 kém
theo thai hat nhan hay khéng. Trong 56 truong hop UTV, cin cir thang diém
ciia Robinson, d6 té bao hoc tap trung ¢ do II va do III (55,3% va 28,6%),
nhimg trudng hop duoc chan doan som (do I) chiém ti 1é thap. Két qua nay
ciing kha phu hop véi nghién clu cia cac tic gia khac véi da sb 1a do II
(Agarwal AA: 46,6%), Shirish C: 44,75%, Ravikumar G: 62,2%)
[125],[126],[127]. Piéu nay ciing pht hop véi thuc té ngudi bénh thuong di
kham & giai doan u da phat trién, co triéu ching kém theo nhu khéi u phat
trién nhanh, u 16n gy khé chiu hodc c6 viém loét. Nguoc lai, nghién ciru cta

Noora M. Kareem va Nihad Salih Rahmatullah (2018) cho théy 47,14% cac
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truong hop 1a do 1, 45,71% 1a @6 1I va 8,5% la do III [80]. Mot nghién ctu
khac dugc thuc hién boi Pradhan va cs (2017) cho két qua 1a d6 III chiém ti 1&
cao nhat véi 44%, tiép theo 13 d6 I (29%) va do I1 (27%) [128].

Xét vé su phu hop gitta ddc diém té bao u trong timg d6 té bao theo
Robinson, trong 9 trudng hop GRI, cac dic diém bat thudng cia té bao chu
yéu nam ¢ mirc 1-2 diém, khong ¢ truong hop nao ¢ muic 3 diém. Pic diém
té bao hoc & nhom nay thudng 13 té bao u tao thanh dam c6 hodc khong kém
theo cac t& bao rai rac, kich thudc té bao bang 1-2 1an hdng cau (5 truong
hop), twong ddi déu nhau (100% trudng hop), hat nhan twong dbi 16 (7 truong
hop), mang nhan min (5 trudng hop) va chat nhiém sic co hat (7 truong hop).

Trong 31 truong hop GRII, cac dic diém bat thuong cua té bao thudng
gip ¢ muc 2 diém (51,6 - 100%). Trong nhém nay, dic diém té bao u da dang
hon: té bao u vira tao dam va rai rac (18 trudng hop) hodc don 1é (13 trudong
hop), kich thudc té bao bang 3-4 1an hong cau (30 truong hop), tuong ddi déu
(16 trudng hop) hodc da hinh thai (15 trudng hop), 100% trudng hop déu co
hat nhan twong ddi va mang nhan c6 nép gip, chat nhiém sic chi yéu 1a co
hat (29 truong hop).

Pbi v6i nhom GRIII (16 truong hop), cac dic diém bat thuong cua té
bao ¢ mirc 3 diém la chu yéu (50,0 - 100%), ngoai trir kich thudc té bao va
dic diém chét nhiém sic tap trung & muc 2 diém. Té bao u trong thudng don
1¢ (6 truong hop), kich thudc té bao bang 3-4 1an hong cau (14 trudng hop) va
da hinh thai (100% trudong hop), hat nhan ndi bat hodc da hinh thai (9 truong
hop), mang nhan c6 nép gip (8 truong hop) hodc 161 1dm, co khe (8 truong
hop) nhung chat nhiém sic cha yéu 1a ¢6 hat (12 truong hop), chi ¢ 4 truong
hop chét nhiém sic déng von hodc sang.

Nhu véy, két qua nghién ctru cia chiing t6i phu hop véi két qua nghién

ctru ciia mdt so tac gid thé gidi khi sir dung phéan do t€ bao hoc ctia Robinson,
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cu thé, khi do té bao hoc cang cao (nghia la d6 ac tinh cao - GRIII) céac té bao
u thuong ding riéng 1é xa rdi nhau (46 phan tan té bao cao), trong khi & do ac
tinh thip (GRI), cac té bao u thudng tao thanh dam (van giit dugc mdi lién két
té bao) [13],[129].

4.4. Pbi chiéu két qua choc hut té bao biang kim nhé cé hwéng din cia
siéu Am véi moé bénh hoc.

4.4.1. Két qua xét nghigm mé bénh hoc

Trong tong s6 512 ddi twong nghién ctru ¢6 251 trudng hop dugce phau
thuat va lam mo6 bénh hoc.

Két qua md bénh hoc cc u lanh tinh gdm chu yéu 1a u xo tuyén 139
truong hop), tiép dén 1a u nang dich (19,1%), cac u lanh tinh khac chiém ti 18
thap (3,2%). Trong 56 truong hop ung thu biéu mé tuyén vi, theo phan loai
ciia T6 chirc y té thé gidi nam 2012 ¢6 50 trudng hop UTBM xam nhap
khong phai loai dic biét va 6 truong hop 1a UTBM tiéu thuy xAm nhap.

Vé d6 mo hoc ung thu biéu mé tuyén v theo phuong phép Bloom va
Richardson di dugc stra d6i ctia Elston ¢6 7 truong hop do 1 chiém 12,5%, 32
truomg hop (chiém 57,1%) do II va 17 trudng hop do 11T (30,4%).

Céc dic diém mo hoc duogc stir dung dé danh gia diém trong phwong phap
Bloom va Richardson di duoc sira ddi cta Elston 13 sy hinh thanh 6ng, hinh
thai té bao va ti 1& nhan chia. Vi phuong phap nay, UTV c6 thé dugc cho
diém trong khoang tur 3 dén 9 va duoc xép mot trong ba d0 mo6 hoc. Phan do
UTV la phuong phép rat c6 gia tri trong tién luong bénh va phan loai d3 tré
thanh phuong phap dugc str dung phd bién trong nhiéu phong xét nghiém giai
phau bénh, hé thdng nay c6 thé duoc coi 1a tiéu chuan vang ddi véi phan do
mo hoc UTV [130],[131].

Srivastava P va cs (2018) cho riang yéu t6 du bdo c6 anh huéng quan

trong trong phan do mé hoc theo phuong phap Bloom va Richardson stra doi
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cudi cung 14 su hinh thanh té bao theo sau la sy hinh thanh éng véi cac gia tri
p c6 y nghia thong ké [124].
4.4.2. Poi chiéu két qua té bao hoc CHTBKN véi mé bénh hoc

Phuong phap té bao hoc CHTBKN dé chan doan ton thwong vi da dugc
sir dung tir rat lau va cho téi nay nd van c6 gia tri khong nhitng ddi véi tuyén
vl ma con véi rat nhidu co quan khac. Viéc st dung phan do té bao hoc theo
thang diém ctia Robinson d6i voi cac trudng hop ung thu biéu mé tuyén vi va
so sanh véi két qua mo bénh hoc 1a rit quan trong trong danh gia gia tri cia
phuong phap nay (bang 3.15).

Vé doi chiéu két qua phén dg té bao hoc véi dé mé hoc: Trong 9 trudng
hop d6 I vé té bao hoc ¢6 6 mau phu hop voi d6 md hoc. Tuong tu, 31 trudng
hop té bao hoc do II thi c6 t&i 29 trudng hop phu hop véi d6 moé hoc. Pang
chu ¥ 13 16/16 (chiém 100%) trudng hop d6 III vé té bao hoc di duoc md
bénh hoc xac nhan la nhitng ung thu kém biét hoa (do 11 vé md bénh hoc).
Nhu vy chi ¢6 3 truong hop té bao hoc d6 I va 2 trudng hop d6 II khong phu
hop vo1 do mo hoc.

Phuong phéap phan d6 té bao hoc theo thang diém Robinson cho cac miu
té bao choc hut bang kim nhé trong ung thur biéu mé tuyén va da duge phan
16n cac tac gia thé gii ting ho vi trong nhimg truong hop tai phat sau cac can
thiép diéu tri, dé danh gia lai mirc do ac tinh cua md va té bao u, nguoi ta
thuong khong sinh thiét hodc ph'flu thuat lai ma chi st dung k¥ thuat té bao
hoc choc hut bang kim nho dé danh gia nhitng bién dbi té bao u sau diéu tri,
trong d6 c6 danh gia do6 4c tinh cia té bao.

Tir khi xuat hién phuong phap hoa tri b tro trudc phiu thuat va hon
nita, do thuc t& cac khdi u co phan do té bao hoc cao (GRIII) thudng phat

trién nhanh nhung lai c6 dap tng véi hoa tri liéu tét hon so voi phan do té bao
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hoc thép (GRI), vi vay, viéc danh gia ddc tinh sinh hoc té bao u trude khi can
thiép dén chung 1a viéc v6 cing can thiét.

Két qua nghién ctru ciia ching toi cho thiy ti 1& cao phu hop giira chan
doan té bao hoc so v&i md bénh hoc. 51/56 (91,1%) truong hop ung thu biéu
tuyén v dugc phan do té bao hoc theo Robinson phu hop véi d6 mé hoc theo
Scarff Bloom Richardson sira d6i. D6i véi cac khéi u do 1, ti 18 phu hop gitra
té bao hoc va md hoc 1a 66,7%, trong khi khéi u d6 II 1a 93,5% va khdi u do
III 13 100%. Hé s6 twong quan xép hang Spearman cho thiy c6 mdi tuong
quan chit ché giita do t& bao hoc va d6 mé hoc (p <0,001). Két qua nay ciing
kha phu hop vé6i nhidu nghién ciru cia céc tac gia khac nhu Agarwal va cs:
100% ti 1¢ phu hop gitra céac khdi u d6 T vé té bao hoc va phan loai mé hoc,
85,71% va 100% ti 1¢ phu hop & do II va do III twong ung va ti 1€ phu hop
tuyét d6i 1a 93,33% [125]. Sy phu hop giita do té bao hoc va dd mo hoc trong
nghién ctru ciia Kareem N.M. va N.S. Rahmatullah 1a 100% gitta cac khdi u
d6 I vé té bao hoc va mé hoc, trong khi do 11 1a 62,5% va do 111 1a 100%, ti 1
phu hop tuyét ddi 1a 87,5% véi hé sb twong quan xép hang Spearman (r) 1a
0,762 [80]. Nghién ctru trén 116 bénh nhan UTV, Neelam Sood va cs, da tim
thdy mot ti 1& phu hop vé do té bao hoc va do md hoc & 75% cac khdi u d6 1,
70,67% d6 11, 60% o6 III va ti 1 phu hop tuyét dbi 1a 68,97% trong ca ba do
[14]. Tuwong tu, nghién ctru cua Pradhan va cong su cho thiy ti 16 phu hop
gifra phan do té bao hoc va 36 md hoc nhu sau: 84,61% & do I, 79,16% & do
11, 87,5% do III va ti 1& twong quan tuyét dbi 83,60%. Gia tri Kappa cho thiy
murc d6 tin cdy 95%. Nhu vay, hai hé thong phan loai ¢ sy phu hop kha cao.
Gia tri P trén phan tich ¥* cho thay < 0,0001 dugc coi la c6 y nghia théng ké.
Céc tac gia dua ra két luan: phan loai té bio UTV cua Robinson twong quan

tdt voi hé théng phan loai mo6 hoc cia Bloom-Richardson. Do do, phan loai té
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bao hoc trong CHTBKN c6 thé duoc st dung nhu mdt yéu t tién luong dé
Iwra chon cac phuong thire diéu tri moi hon [128].

Trong sb 05 (8,93%) trudng hop khong phu hop giira té bao hoc va md
bénh hoc, 03 trudng hop d6 I vé té bao hoc nhung mé bénh hoc lai 13 typ biét
hoéa vira (GII) va 02 truong hop do II vé té bao hoc (dang biét hoa vira) nhung
trén mo hoc c6 01 trudong hop 1a typ biét hoa ro (GI) va 01 truong hop 1a typ
kém biét hoa (GIII). Diéu nay c6 thé duoc giai thich do mé u c6 nhitng ving
biét hoa khac nhau vé& d6 mé hoc (khéng déng nhat vé dd mé hoc) nén véi ki
thuat CHTBKN khong phai khi nao ciing 1ay dugc ving té bao dai dién cho u,
nén néu kim choc hut chi dua vao ving té bao kém biét hoa thi phan do té bao
hoc s€ & muc cao (GRIII) va nguoc lai, néu kim choc hut duogc dua vao vung
biét hoa cao thi phan do té bao hoc s& & mic thip (GRI). Theo Ravikumar G
va cs (2015), khi do té bao hoc dugc Xép cao hon so v6i 36 md hoc c6 thé 1a
do su phan loai té bao hoc vé cac dic diém hat nhan chu yéu duoc xem xét dé
phan loai. Mirc d6 hinh thanh 6ng (mutc do khac biét) va sé luong phan bao
(chi s6 tang sinh) khong duoc danh gia trén té bao hoc. Ly do thir hai c6 thé 1a
do kich thudc khéi u 16n hodc tinh khong dong nhit cia khdi u. Yéu tb tha ba
c6 thé 1a chil quan khi quan sat da cho diém khong phu hop. Cac dic diém vé
mang nhan (tron tru, hoi bat thuong, nép gip, tao khe ranh) va sy phan bd
nhiém séc (min, dang hat, von cuc) l1a nhitng dac diém dé bi anh huong chu
quan ctia bac sy té bao hoc [127]. Pdng quan diém nay, Kareem N.M cho
rang nguyén nhdn gay ra su khac biét c6 thé 1a két qua cua viéc phan loai té
bao, cac dac tinh hat nhan duoc xem xét chu yéu cho vi¢c phan loai trong khi
mirc do hinh thanh éng va sé luong phan bao khong duoc danh gia boi hé
théng phan loai té bao nay [80].

Theo Robinson I.A va cs (1994), phan d6 té bao hoc két hop vai viée xac
dinh dudng kinh khdi u bang siéu 4m va tinh trang hach bach huyét bang phau
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thuat cit bo hach c6 gia tri rat 16n trong lua chon liéu phap diéu tri bd trg
trude khi phau thuat [11].

Phan tich théng ké thuc hién bang test X2 di cho thdy su phu hop cao
giita phan do té bao hoc theo Robinson véi do md hoc theo Scarff Bloom
Richardson stra d6i (p<0.001).

Vé doi chiéu giita chin dodn té bao hoc va két qua mé bénh hoc:

Trong 251 truong hop c6 chan doan moé bénh hoc, dbi chiéu két qua té
bao hoc choc hut kim nhé véi mod bénh hoc thi khong cé truong hop nao am
tinh gia. PSi voi 05 trudng hop nghi ngd ung thu trén té bao hoc, c¢6 03
truong hop cho két qua dwong tinh trén md bénh hoc va 02 truong hop 4m
tinh. Theo phan loai bénh tuyén va theo Hé théng phan loai 5 tAng dugc xéac
nhan boi Chuong trinh Kiém tra va Qudc gia cia Anh (NHSBSP) [72], Vién
Ung thu Québc gia cuia My (NCI) [73], cac truong hop nay thudc nhom C4
(nghi ngo 4c tinh). Pay 1 nhirng truong hop cb cac dic diém khong dién hinh
trén té bao hoc, duoc xac dinh gﬁn nhu chéc chin 1a mot tdn thuong ac tinh,
mic du ¢6 nhitng 1y do khién cho khéng du dé chan doan xac dinh. Theo Dr
Andrew HS Le va CS, diéu nay c6 thé vi ba 1y do chinh: Thir nhit: Mau thu
dugc qué it, bdo quan kém hodc xur ly kém, nhung c6 mdt sb té bao co dic
diém 4c tinh. Thi hai: cac mau c6 thé hién thi mot s6 dic diém 4c tinh ma
khong c6 cac té bao 4c tinh dic trung hién dién, va thtr ba 12 miu mang dic
diém cta u lanh véi s6 lwong 16n cac té bao nhén tran va/hodc cac té bao lién két
chit ché, nhung co cac té bao mang dic diém cuia 4c tinh [101].

Trong 03 truong hop c6 két qua mé bénh hoc phu hop, d6 t bao hoc va do
mo hoc déu thép. Do té bao hoc déu thude GRI, cac dic diém bat thuong ctua té
bao chu yéu nam ¢ mac 1diém, mot s6 dic diém & mic 2 diém, khong c6
truong hop nao & muc 3 diém, d6 ciing 1a 1y do khién viéc chan doan chi ding

lai & mirc nghi ngo ung thu (C4).
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Vi 02 truong hop duong tinh gia, hdi ciru lai hd so ching t6i thay:
truomg hop thir nhét 12 bénh nhan nit 21 tudi dang nudi con b, phat hién khbi
u khoang 1 thang trudc. Trén lam sang, khdi u ¢6 kich thude khoang 1,5 cm,
vi tri & phia trén trong via phai, mat d6 mém, di dong twong dbi dé dang. Trén
phién @6, chiing t6i thay cac t& bao biéu md tuyén qua san manh, dimg roi rac,
ddi chd tap trung thanh timg d4m nhd, bao tuong rong 16 rd, nhan 16n khong
déu nhe bat mau kiém tinh dimg xen k& véi cac hat md va day dac dai thuc
bao. Phién dd nay goi ¥ dén hinh anh ung thu biéu mé dng nhoé. Trén tiéu ban
mo bénh hoc, cac 6ng tuyén qué san manh, kich thuéc nho tuong ddi déng
dang, biéu mo tuyén c6 nhan nho déu, vy quanh cac 6ng tuyén thiy xam
nhap nhiéu cac té bao viém don nhén, dai thuc bao. Trén thuc té, ti 1 khong
phu hop gitra chan doan té bao hoc va chan doan mé bénh hoc thap hon &
nhiing ton thuong phat trién 16n va lan toa nhung thuong cao hon & nhiing ton
thwong xo hod nhiéu, cac typ bat thudng va cac ung thu biéu moé do thép.
Truong hop thir hai 13 bénh nhan nir 45 tudi, co dic diém té bao hoc tuwong tu
nhu truong hop thir nhat nhung té bao nghéo nan hon, té bao viém don nhan
chiém da sb.

Nhiing nghién ciru dbi chiéu két qua moé bénh hoc nhimng truong hop
nghi ngd UTV trén té bao hoc (C4) déu cho thdy c6 mét ti 1& phu hop dang ké
gitra té bao hoc va md bénh hoc. Su nghi ngo trén té bao hoc duoc xac dinh
phui hop dén 86,2% trong nghién ctru ctia P Arul va cs (2016), twong ty, ti 1é
nay 1a 87,5% trong nghién ctru ciia Goyal va cs (2013) [132],[133]. Két qua
nghién ctru cta Ljiljana Vuckovic (2018) ciing chi ra rang, nhimg truong hop
nghi ngo (C4) trén té bao hoc thuong duoc chan doan xac dinh 13 ung thu trén
mo bénh hoc [97].

Vao nhitng nim gan ddy két qua chan doan té bao hoc choc hit kim nho

khong dimg lai & muic do tinh phan tram dung sai so v6i chan doan mo bénh
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hoc. Mot sb tac gid da 4p dung thuat toan théng ké dé tinh do nhay, do dac
hiéu, do chinh x4c va gia tri du bao duong tinh cua phuong phap nay. Két qua
chan doan chinh xac phu thudc vao ting nghién ctru nhung thudng dao dong
tir 86-98%. Theo mot sd nha giai phau bénh hoc thi cic truong hop “nghi
ngd” dugc coi nhu 13 dwong tinh. Theo dé, sb ca duong tinh trong nghién ctru
ctia chiing t6i sé& 1a 56. Nhu vay, két qua céac gia tri ctia phuong phap té bao hoc
choc hut kim nhé duéi huéng dan siéu am trong chan doan UTV trong nghién
cliru nay xét vé do nhay, do dac hi€u, cac gia tri tién doan duong, gia tri tién
doan am 1a rét cao, nguoc lai ti 1€ duong tinh gid, am tinh gia 1a rat thép.

Bdng 4.1. So sanh gia tri CHTBKN giita cdc tac gid

Tac gia bo bo dac Tién Tién | Dwong | Am tinh

nhay hi¢u | doan (+) | doan (-) | tinh gia gia

NC nay 100% | 98,97% | 96,55% | 100% 0,8% 0%

HX Nghiém [64] | 100% | 99,4% | 97,4% 100% 0% 0,6%

Mulazim [8] 98% 100% 97% 100%

Mizuno S [134]* | 91% 93% 99% 67%

O’Neil [63]* 97% 78% 92% 92% 6% 1,9%

Rubin M [135]* | 86% 98% 97% 90% 13%

(*): choc hiit kim nhé khéng cé hudng dan cia siéu dm

Két qua trén cho thay viéc két hop gitta kham 1am sang, xét nghiém té
bao hoc choc hit kim nhé c6 huéng dan cua siéu 4m trong chan doan UTV tir
cac u dang dic 1a phuong phap c6 do chinh xac cao, twong tir voi nhiéu cong
trinh nghién ctru cua cac tac gia Huynh Xuan Nghiém [64], Mulazim [8],
dong thoi ciing chinh xac hon phuong phip choc hiit kim nhé khong co
hudéng dan siéu am cuia cac tac gia Mizuno S [134], O’Neil [63]... (bang 4.1).

Vi két qua trén, cho phép st dung phuong phap két hop kham 1am

sang va té bao hoc choc hut kim nhé ¢6 huéng dan ctia si€u am nhu mdt test
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chan doan UTV bdi day 1a mot test chan doan nham xac dinh ding trudong
hop bénh va khong bénh. DPoi voi test sang loc thi xac dinh d0 nhay la quan
trong, con trong test chan doan, xac dinh do dic hiéu 1a quan trong, khong bo
sot truong hop c6 bénh, tirc 1a nhitng truong hop am tinh gid. Mat khac
phuong phép nay ciing cho phép chan doan cic bénh va khac, dic biét 1a phat
hién céac bat thuong vé té bao hoc cua cac bénh vi khong ung thu dé diéu trj
kip thoi cac ton thuong tién ung thu. Do phuong phéap chan doan té bao hoc 1a
mot k¥ thuat don gian, dé thuc hién, cho két qua nhanh chong, do chinh xac
cao va gia thanh thap nén ddy 1a phuong phép rat thich hop vai cac nuédc dang
phat trién (cac phuong phap thim do khong xam nhap khac khong phu hop va
kho c6 thé thuc hién duoc). Két qua nghién ciru ctia chung t6i ciing cho thiy
phuong phap két hop giira tham kham 14m sang véi choc hut té bao bang kim
nho c¢6 hudng din cta siéu am gitp chan doan kha chinh xac cac bénh ly
tuyén v va rat phi hop voi hoan canh thyc té tai Viét Nam néi chung va Thai
Binh néi riéng.
4.5. Phan bo bénh tuyén vi theo mot so yéu td lién quan

Phén bé bénh tuyén vii theo tudi ciia bénh nhén

O nir gi6i, bénh tuyén va c6 thé gap ¢ moi Itra tudi. Vi lra tudi dudi 20,
bénh thuong gip 14 u xo tuyén vi lanh tinh. O lira tudi ndy gin lién voi tudi
day thi, tuyén va bat dau phat trién va hién nhién di kém theo nhimg sy ting
sinh binh thuong cila té bao éng tuyén va 1a nhitng qua san tuyén tao thanh cac
u thue su. Mic du vay cac truong hop bat thudng nay déu 1a lanh tinh. Trong
nghién ctru ndy, u xo tuyén va lanh tinh con chiém ti 1& cao nhit ¢ nhiing phu
nit & ltra tudi tir 20 dén dudi 30 va nguoc lai, it gap & lra tudi trén 50.

Xo nang tuyén vi thuong gan lién véi qua trinh sinh dé, va sau d6 1a su

thoai trién cua tuyén vu, kém theo ting sinh xo tuyén. Trong nghién ctru nay,
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X0 nang tuyén vu tap trung cha yéu ¢ d6 tudi tir 30 dén dudi 60. Tuong tu ddi
vO1 cac bénh lanh tinh khac.

Dbi v6i nhitng truong hop viém cip tinh, 4p xe, voi nguyén nhan chi yéu
1a nhiém khuén trong qué trinh nudi con bang sita me, Itra tudi méic bénh ciing
rat dién hinh: tip trung chi yéu ¢ do tudi 20 dén 40.

Ung thu vii dugc phat hién chi yéu ¢ do tudi trén 40, dic biét 1a trén 60
tudi. Didu nay ciing phu hop véi nghién ctru ciia cac tac gia khac nhu Thomas
va cs (1996) cho thiy tudi cang ting nguy co bénh UTV cang ting [136].

Su khéc biét vé co cdu bénh giita cic nhom tudi c¢o ¥ nghia thong ké voi
p<0,001.

Phén b6 bénh tuyén vii theo nghé nghiép

Dbi v6i ngudi bénh lam néng nghiép, can bd, CNVC va nhitng ngudi lao
dong tu do hodc budn ban déu co ti 18 xo nang tuyén vl cao nhit, tiép dénlau
x0 tuyén lanh tinh, cac bénh khac c6 ti 1& méc twrong duong. Ddi twong huu tri
c6 ti 16 mac ung thu hodc xo nang tuyén cao hon cac bénh khac. Cac dbi
tuong khac da s6 1a hoc sinh, sinh vién bi u xo tuyén vu la chua yéu. Su biéu
hién nay ciing kha phu hop voi lién quan giita bénh tuyén va va tudi coa
ngudi bénh (biéu d6 3.15), theo d6, nhitng nguoi tré thudng 13 hoc sinh sinh
vién con ddi twong huu tri 1a nhitng nguoi 16n tudi.

Phén bo bénh tuyén vii theo tinh trang hon nhén

Céac ddi tuong chua két hon co ti 16 mic u xo myén lanh tinh cao nhét, ti 18
nay ciing kha phu hop véi sy phan bd bénh tuyén v theo lira tudi, béi vi nhitng
ngudi chua két hon thuong 1a dbi twong co do tudi dudi 30, dbi tuong 1a goa
phu hodc ly hon cé ti 1€ mic cac bénh tuong ddi déu nhau. Véi nhiing nguoi
dang c6 chong, xo nang tuyén v chiém ti 1¢ cao nhat, tiép dén 13 u xo tuyén va
lanh tinh; cic bénh khac déu twong duong nhau va chiém ti 1& thip hon. Diéu

nay ciing phit hgp vdi co cau bénh tuyén vii trong nghién ciru (bang 3.7).
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Phén bo bénh tuyén vii theo tinh trang sinh dé

Véi nhimg ngudi chua ¢o con, u xo tuyén va lanh tinh chiém ti 1& cao
nhit, cac bénh khac déu twong duwong va chiém ti 18 thip, diéu nay ciing phu
hop véi lién quan gitra bénh tuyén va v6i do tudi hodc tinh trang hon nhan.

Déi twong cd 1 hodc 2 con co ti 16 mic xo nang tuyén 1a cao nhit, tiép
dén 12 u xo tuyén lanh tinh. Cac bénh khac & ca 2 nhom dbi tuong déu twong
duong nhau va chiém ti 1¢ thap.

Theo biéu d6 3.17 ung thu vi ¢6 chiéu hudng gia ting & nhimg ngudi
sinh nhiéu con: chiém 4,84% & truong hop chua co con, 6,38% & nhing
ngudi ¢ 1 con, 12,11% & nhitng ngudi cd 2 con va chiém 23,53% truong hop
c6 tir 3 con trd 1én. Su khac biét co y nghia théng ké véi p<0,001. Diéu nay
c6 vé nguoc voi nghién clru clia cac tac gia nudc ngoai cho thiy khong chira
dé, chira dé it, c6 mang lan ddu mudn (sau 30 tudi) ting nguy co miac UTV
[137],[138],...

Phdén bo bénh tuyén vii theo tién sir sy thai

Céc dbi tuong khong co tién sir hodc say thai 1 1an c6 ti 1¢ bénh xo nang
tuyén va u xo tuyén lanh tinh déu cao nhit, cac bénh khac déu chiém ti 1é
thép. Maic du vay khong xéac dinh dugc su lién quan gitra tién st xay thai voi
co cau bénh tuyén va (p>0,1).

Phén bo bénh tuyén vii theo tinh trang kinh nguyét

Céc ddi tuong kinh nguyét déu va khong déu co ti 1& xo nang tuyén cao
nhét, tiép dén 13 u xo tuyén lanh tinh, cic bénh khac déu c6 ti 1 thap hon, chiém
tir 5,1 dén 13,0%. Cac dbi twong man kinh ¢ ti 1¢ xo nang tuyén 1a cao nhat, tiép
sau 12 ung thu biéu mé tuyén, cac bénh khac déu c6 ti 16 mic thap hon.

Xét vé UTV, nghién ctru cho thay ¢ nhiing nguoi di méan kinh, ti 1& nay
cao hon nhiéu cac trudng hop con kinh nguyét, sy khac biét co ¥ nghia thong

ké véi p<0,001.
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KET LUAN

Nghién ctru dugc tién hanh voi 512 bénh nhan bénh tuyén v dén kham
tai Bénh vién Dai hoc Y Thai Binh bﬁng phuong phap 1am sang két hop choc
hut té bao bang kim nhé c6 hudng din siéu am, két qua nhu sau:

1. Dic diém té bao hoc va ti 1é mét s6 bénh 1y tuyén vi.

88,6% trudong hop bénh va lanh tinh (C2), bao gdm: 8,0% viém cép tinh
va ap xe, 35,7% xo nang tuyén, 26,7% u xo tuyén, 9,8% u nang tuyén, va 8,4%
bénh lanh tinh khac; 10,4% ung thu vu (C5) va 1% nghi ngd ung thu va (C4).

Pic diém té bao hoc bénh vu lanh tinh (C2): Té bao biéu mo tuyén co &
hau hét cac trudng hop (tir 94% dén 100%) véi mat do vira phai hodc thua
thot, kich thudc nho hodc vira phai, nhan tron, bau duc, chit nhidm sic min,
hat nhan nho6 hoac khong 6. Kém theo cac nhan tran ludng cuc, té bao viém.

Truong hop nghi ngd ung thu (C4): bén canh nhiing dic diém lanh tinh,
c6 mot sb té bao mang dac diém té bao ung thu: Té bao day dac, tao dam 3D,
nhan da hinh thai, kich thuéc 16n, chat nhiém sic dam tho, hat nhan 16n.

Trong ung thu biéu md tuyén va (C5): té bao u ding day dic, chong chét
(83,0%) két dinh 1ong 1éo, roi rac (79,2%), da hinh thai té bao (90,6%); da hinh
thai nhan (87,5%); chat nhiém sic dam, tho (98.1%), hat nhan 16n (92.5%). Té
bao nhén tran ludng cyc hiém gap (rai rac & 11,3% céac truong hop).

2. Poi chiéu két qua té bao hoc choc hut biang kim nhé ¢é huéng din cia
siéu Am véi moé bénh hoc.

56 truong hop ung thu va duoc danh gia do té bao hoc theo thang diém
Robison, gém 9 truong hop do I (16,1%), 31 truong hop do II (55,3%) va 16
truong hop do 111 (28,6%). So véi két qua phan d6 mo hoc theo hé thdng phan
d6 Scarff Bloom Richardson sira ddi, ti 16 pht hop chung 1 91,1%; ti 18 phu
hop ddi véi cac khdi u do 113 66,7%, d6 1113 93,5% va do III 1a 100%. Hé s6
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tuong quan xép hang Spearman cho thay c6 méi twong quan chat ché gitra do
té bao hoc va do mé hoc véi p<0,001.

249/251 trudong hop co chan doén té bao hoc phu hop véi moé bénh hoc,
ti 18 phu hop chung 13 99,2% (c6 méi twong quan chit ché gitta chan doan té
bao hoc va md bénh hoc theo khao sat caa hé sb Spearman) (p<0,001). Chan
doan té bao hoc co do nhay: 100%; do dac hiéu: 98,9%; gia tr1 tién doan
duong: 94,7%; gia tri tién doan am: 100%; ti I¢ duong tinh gia: 0,9% va ti 1€

am tinh gia 1a 0%.
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KIEN NGHI

1. Ung dung k¥ thuat té bao hoc choc hut kim nho ¢6 huéng dan siéu am
tai cac co s& kham chita bénh co thé gitp nguoi dan dugce tiép can viéc chan
doan, phat hién bénh tuyén vu duoc thuan tién, kip thoi.

2. C6 thé ap dung phuong phap phan do té bao hoc theo thang diém cia
Robinson trong danh gia cac tén thwong UTV thay cho d6 mé hoc trong mét

s6 truong hop khong thé tién hanh duoc xét nghiém mé bénh hoc.
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- Hat nhan: , ]
0 khong ro o Tuong doi 16 0 Noi bat hay da hinh thai
- Mang nhéan:
0 Min ) 0 Co nép gap 0 Lbi 16m, khe
1.6. Chat nhiém sic
o béu o Co6 hat o Bong von hodc sang
Ngay......... thang .......... nam............

Nguoi doc



) PHIEU XET NGHIEM MO BENH HQC
CHAN POAN BENH VU BANG LAM SANG VA TE BAO HQC CHQC
HUT KIM NHO CO HUONG DAN CUA SIEU AM

I. Thong tin chung vé doi twong M
HO VA 181 BNttt TUOL . vvververereen
D J T e] 1| PR
IL. Chan do4an Giai phiu bénh

* Dai thé

1 . Vi tri giai phdu: o BénP oBén T 02 bén
2. S6 luong u: olu o2u o>3u
4. Kich thuécu: o<lcm ol-2cm 0> 2cm
5. Vo boc u: o Co o Khong
6. IMIAUL SAC .o
7. Mat do u: 0 Mém o Chic o Lon nhon

* Vi thé:

- U lanh tinh o U nang o U tuyén 0 U xo tuyén

- Ung thu

0 K biéu mo xam nhapkhdng phai dang dic biét

0 K biéu mé tiéu thuy xam nhap

0 K biéu mo bién thé tiéu thuy xam nhap
0 K biéu mo 6ng nho

0 K biéu mo bién thé 6ng nho

0 K biéu mo thanh phan ndi tng troi

0 K biéu mo tiéu thuy tai chd

0 K biéu mé tuy
Domohoc................

0 K biéu mé bién thé tuy

0 K biéu mo nhay

0 K biéu mo bién thé nhay

0 K biéu mé tai chd thé trimg ca

0 K biéu mé tai chd khong trimg ca
0 K biéu mo 6ng vi xdm nhap

o Cac loai khac

Ngay......... thang .......... nam............

Nguoi doc



LOI CAM DOAN

To1 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru do t6i truc ti€p thuc
hién, cac so li¢u, két qua nghién clru néu trong ludn an 1a trung thuc va chua

ting dugc cong bd trong bat ky mot cong trinh nao khéc.

Ha Noi, ngay 28 thang 12 nam 2018

Tac gia



BCDNTT:
CDbPB:
CHTBKN:
CS:

DCIS:
DTB:
FNA:
GPB:

HE:

LCIS:
PAS:
PASH:

SA:
UTBM:
UTV:
WHO:

DANH MUC CHU VIET TAT

Bach cau da nhan trung tinh

Chan doan phan biét

Choc hut té bao bang kim nho

Cong su

Ung thu biéu mé dng tai chd (Ductal carcinoma in situ)
DPai thuc bao

Choc hit té bao kim nho (Fine Needle Aspiration)

Giai phau bénh

Phuong phap nhudm tiéu ban Hematoxylin Eosin

Ung thu biéu mo thuy tai chd (Lobulau car. In situ)
Phuong phap nhudm phéan g Schiff (Periodic acid Schiff)
Tang sang mo6 dém gia mach (Pseudoangiomatous stromal
hyperplasia)

Siéu am

Ung thu biéu md

Ung thu va

Té chuc y té thé gigi (World Heath Organization)
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