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PAT VAN PE

Bénh viém quanh cuéng rang 1a bénh diéu tri ndi nha phuc tap. Bénh
thuong do nhiéu nguyén nhan gay ra, nhung quy vao hai nhém nguyén nhan
chinh 13 do vi khuén va sang chan. Viém quanh cudng ring khong duogc didu
tr1 gay ti€éu xuong, viém mo té bao tai chd, xa hon nira 1a bién ching nhu viém
than, viém tim, viém khép [1].

Theo Muller va cong su [2] cho rang, vi khudn va san phim cia né 1a
nguyén nhan cta tiy hoai tir va viém quanh cudng. Vi thé, loai trir vi khuén 13
budc quan trong trong diéu trj tiy. Thit bai trong diéu tri ty hau hét 1a khong
loai bo dugc nhiém trung [3]. Trong khi d6, chiing ta khong thé loai bé hoan
toan vi khuan va doc t6 vi khuan bang phuong phap bom rira va tao hinh 6ng
tay vi c6 chd dung cu khong thé dua toi duoc [1],[4].

Hién nay, ty 18 viém quanh cudng cao t6i 22,8% do viém tiry khong dugc
diéu tri hodc nhiéu truong hop chira tity nhung van chuyén sang viém quanh
cuéng man sau mdt thoi gian [5],[6]. Vay, nguyén nhan that bai cua diéu tri tay
phai ching 1a do dng tiiy chua duoc lam sach. Trén 1am sang, ching ta thdy dng
tiy sach nhung vé vi khuan hoc sach hay chua thi phai xac dinh su c6 mit cia
vi khuén trong 6ng tiy méi xac dinh duge dng tay sach dé budc vao giai doan
tram bit dng tay.

Ngay nay, do c6 su tién bd cua khoa hoc, van dé diéu tri bao ton ring
viém quanh cudng man bang phwong phap ndi nha di dugc ap dung rong rii.
Tuy nhién, dé dat két qua tdt trong diéu tri cAn chin doan va phan loai dung,
loai bo yéu td vi khuan dé dat duoc su lanh thuong t6i wu [7],[8],[9].

Bystrom va Sundqvit [10],[11] da nghién ctru danh gid hi€u qua cia qua

trinh bom rira va tao hinh ng tity cho thay, vi khuan giam tir 100 dén 1000 lan.



Nhung nhiéu nghién ctru thiy rang, vi khuan trong dng tuy khong sach hoan
toan sau bom rira bang hoa chat, va sé& tiép tuc phat trién giita cac 1an hen [11].

Dit thube trong ong tuy di duoc céng nhan c6 tac dung diét vi khuan
con sot lai sau qua trinh tao hinh va bom rira. C6 nhiéu loai thudc nhu dan xuit
cua phenol, aldehyte, chlorhexidine, khang sinh, calcium hydroxide. Trén thuc
nghi¢m, Kalchinov [12] cho théy mbi thude sat khuan co wu thé tac dung diét
trén mot sb loai vi khudn 1a khac nhau. Calcium hydroxide 13 chét sat khuan tdt
ma van dugc cac nha sy dung trong diéu tri ndi nha. Song, khong c6 loai nao 1a
1y twdng va co nhitng ¥ kién trai chiéu vé viéc st dung chiing. Viéc lya chon str
dung thudc sat khudn nao pht hop cho ting bénh 1y 1a van dé can dit ra.

Trén thé gidi va trong nudc ciing d co cong trinh nghién ctru vé vi khuén
trong bénh viém tiy hoai tir, vi mé ving quanh cudng, nhung chua c6 nghién
ctru tmg dung vi khuan hoc vé thudc sat khuan dit vao budng tuy cho bénh
viém quanh cudng man. Véi mong mudn nghién ctiru vé vi khuan trong éng tiy
dé tim ra thudc sat khuan hiru hiéu, mang lai két qua tét cho diéu tri ring viém
quanh cubng man, chung t6i nghién ctru dé tai: “Hiéu qua sat khuin dng tay
bing natri hypoclorit, calcium hydroxide va dinh loai vi khuin trong diéu
tri viém quanh cudng ring man tinh” véi myc tiéu sau:

1. Mé ta dic diém lam sang, X-quang ciia bénh viém quanh cuéng man tinh

o rang I chan.

2. Xdc dinh logi vi khudn cé trong ong iy va hiéu qud sat khudn ong tiy cia
natri hypoclorit va calcium hydroxide.

3. Panh gia hiéu qua diéu tri ngi nha rang 1 chan viém quanh cuong man.

Chuong 1
TONG QUAN



1.1. Céu tric giai phiu hé thong 6ng tity va viing cudng ring

1.1.1. Hé thong éng tiy

Men rang
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X€ mang

Lo cudng rang
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Hinh 1.1. Hinh anh giii phiu riing mt chan [13]

Theo thiét d6 cét doc cua rang tir ngoai vao trong, 16p ngoai ciing 13 men
ring & phan than ring, xé mang ¢ ving chéan ring. Tiép theo 14 16p nga va trong
cung la tay rang. Ty ring nam trong budng tiy, phia trén 1a tran budng tuy,
phia dudi 1a san budng tiy. Tay budng nam trong than ring, tuy chan nim &
chén rang. Tuy budng thong vdi tity chan va thong véi to chire lién két quanh
cudng boi 16 cudng rang. Nhitng chan ring det & giita, do qua trinh tao nga thir
phat da dinh véi nhau, nén khi diéu tri ching ta thdy chan ring c6 hai éng tiy
[14],[15].

Budng tily cua rang nhiéu chin cé tran tay va san tiy, & tran tuy co thé
thay nhitng stng tay twong tng voi cic nim & mat nhai. M&i mot chan ring

thudng c6 mot dng tay. Song ngoai dng tiy chinh, c6 thé thy nhiéu dng tuy



phu. S6 ng tiy ring néi trong hinh thai hoc va thuc té doi khi c6 khac. Ngay
ca rang nanh OT thudng to, c6 thé c6 hai 6ng tiy. Ty 1¢ ring nanh ham trén c6
hai OT 1a 1,1% [15].

Ring nanh ham dudi c6 thé co hai dng tuy, ty 18 nay 1a 4,6%. Nguyén
nhén c6 thé do dng tay det, hoi hep & giita, nén khi nga thir phat phat trién
s& dan 1am kin 15 hep d06, dng tiy sé& trd thanh hai. Theo nghién ciru ciia mot
s6 tac gia thi & cudng rang, hai OT thudng chap lam mot [14].

O bng tuy chd cach cudng tir 2,5 dén 3mm thudng c6 nhiéu OT phy, canxi
hoa [15].

Hé théng ong tily chan ring rat phuc tap:

Theo Vertucci phén chia hé théng ong tiy chan thanh 8 dang

Dang I: C6 1 éng tay di tir budng tiy t6i 16 cudng rang.

Dang II: Ong tity dugc chia thanh 2 di tir budng tiy roi hoa 1am mot &
doan gan 15 cudng rang. Co 1 dng tiry va 1 15 chop.

Dang III: Bit dau 1a 1 6ng tuy di tir budng tiy, tach 1am 2 gan 156 chop va
chap thanh mot tai diém that chop.

Dang IV: Hai 6ng ty chay riéng biét doc lap tir budng tay toi 16 cudng ring.

Dang V: Bét dau 1a 1 dng tiy di tir budng tiy téi chop ring nhung chia
1am 2 trude diém thit chop.

Dang VI: Bit dau 1a 2 6ng tiy di tir budng tiy t6i diém giira chan rang chap
thanh mot roi di xudng chép rang nhung chia lam 2 trudc diém that chop.

Dang VII: Bit dau 1a 1 dng tay di tir budng tuy rdi tach 1am 2 toi t6i diém
giita chan rang chap thanh mot roi di xuéng chép rang nhung chia lam 2 trudc
diém thét chop.

Dang III: Bat dau 1a 3 dng tay riéng biét di tir budng tiy roi xudng chdp ring.

Hai dng tiiy chay riéng biét doc 1ap tir budng tity t6i 16 cudng ring 6ng tay
di tir budng tay chay xudng dudi rdi chia thanh 2 nhanh riéng biét & doan cudng

ring. C6 2 6ng tay va 2 16 chop.
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Hinh 1.2. Phin loai hé thong ong tiiy theo Vertucci [16]
1.1.2. L6 cuéng ring

L cubng rang 12 noi mach mau va day than kinh di vao va ra khoi budng
tiy dé nudi dudng cho rang. S6 lwong va vi tri 16 cudng riang thuong khong phu
thudc vao s lugng chan riang va s dng tiry. O nguoi tré, 16 cudng ring luc dau
thudng rong va hinh phdu mo rong vé phia chép. Khi rang phat trién, 15 cudng
thuong hep dan, mit trong 16 chop thudng 16t mot 16p xé mang dai 0,5 dén
Imm [1]. L6p xé-méng 16t trong 15 cudng ring khi con nguyén ven cé kha
nang ngin can sy xam nhap vi khuan xudng ving cudng rang. L cudng dong
kin sau khi rang mé1 moc khoang tir 2,5-3,5 nam tuy theo rang [17].

L cudng ring (foramen) rong theo chiéu ngoai trong hon 13 gan xa. N6
c6 thé ¢6 hinh tron, oval, ban nguyét, chop nhon. Khi diéu tri tuy nén han cach
cudng 1mm dé khong pha v& can bang sinh 1y ving cudng ring. Can sira soan
dén doan thét chop (apical foramen) vi tir diém nay tro di khong thé han kin

duoc.



Hinh 1.3. L§ cudng ring [17]
A: Chép rang, B: Diém that chop, C: Ong tuy,
D: Xuong riang, E: Nga rang, F: Lo cuéng rang

1.2. Bénh viém quanh cudng ring man tinh
1.2.1. Khdi niém viém quanh cuéng (VOC) man tinh

* Viém quanh cudéng rang: Puoc dinh nghia 13 ton thuong viém va pha
huy t6 chirc quanh cudng rang. Bénh do nhiéu nguyén nhan c6 ngudn gc tir
tay rang [1].

* Viém quanh cudng rang man tinh

Viém quanh cudng ring man tinh 13 thuat ngit chi qua trinh viém nhiém
man tinh ving quanh cubng rang. Muller va cong su [2] dd chimg minh rang
phan g viém ving quanh cudng lién quan tryc tiép t6i vi khuan trong ong tuy.
Duéi tac dong ctia vi khuan va dap img mién dich ciia co thé chéng lai tic nhan
vi khuén, két qua cta phan Gng viém dd pha huy t6 chirc ving quanh cudng
ring tao ra nang va u hat & ving cudng rang. Khi xay ra hién twong mat can
bang gitta vi khuan va dap ung cua co thé vi 1y do nao d6 thi bénh s& chuyén
sang thé viém cip va triéu ching 14m sang s& ning 1én.

Viém quanh cudng ring man tinh 1a mot thé bénh trong cac bénh viém

quanh cudng [18], [19], [20].



1.2.2. Nguyén nhén viém quanh cuong (VOC) man tinh

Viém quanh cuéng man tinh cht yéu 1a do nhiém khuan nhu viém tay, sang
chan khép can nhu 12 han cao hodc lam cau chup khong ding quy céach, ring
c¢6 nam phu. Do rang bi chan thuong va dap, nang xuong ham...[1].

Do nhitng yéu té hoa hoc kich thich tai chd nhu 13 cac thude dung trong
ndi nha nhu asenic, formol.., han éng tiy bang gutta percha, con bac hodc paste
qua cudng [1].

1.2.3. Trigu chirng ldm sang ciia viém quanh cuéng man tinh

Triéu ching 1am sang cua viém quanh cudéng man ndi chung con mo
nhat. Khi khéng c6 13 ro thi biéu hién 1am sang chi 1a rang d6i mau, chiém t6i
91,4% [1]. Néu 16 sau thong thuong véi budng tiy thi biéu hién 1a miéng hoi,
do vay bénh nhan thudng khong cha y dén, khong dén vién kham. Nhiéu trudng
hop dugc phat hién tinh co trén X-quang. Khi c6 10 mu ¢ 1g1 thi bénh nhan cha
v hon. Bac biét khi cé dot cép cua VQCMT lam nguodi bénh bi sung dau, day
1a 1y do bénh nhan dén vién. Nghién ctru ctia Martin cho thdy 88% truong hop
VQC man tinh c6 tién sir sung dau [21]. Ty 1é ring VQC man tinh c6 tién sir
sung dau chiém 86,7% (theo Nguyén Manh Ha) [22]. L5 ro thudng gip trong
bénh 1y nay 14 61,9% [22]. Trong nghién ciru ciia Poan Thi Yén Binh (2006)
[23] dua trén két qua giai phau néu miéng 15 ro 16i thi 91,67% truong hop la u
hat, néu miéng 15 10 16m thi 75% ca 14 nang chan ring. Nghién ctru cua Ly
Voéng Sa A Cao trén 50% trudng hop VQC man tinh thé u hat c6 24% ro mu
chan rang [24].

Kham ring viém quanh cuéng man c6 thé phat hién thiy rang lung lay tiy
theo mirc d0. Ngoai ra con thdy ring c6 18 sau, nim phy, mon ring, 1dm hinh
chém, niit gdy. Lam nghiém phap thir tiry thuong cho két qua 1a tiy da chét [1].

Trong qua trinh diéu tri dudng rd duoc dong lai, ring bét lung lay dan,

d& dau, day 13 biéu hién cua tién luong t6t [17].



Hinh 1.4: Hinh anh 1dm sang ring 24 viém quanh cudng man

1.2.4. Pic diém X-quang ciia rang viém quanh cuéng man tinh

Viém quanh cuéng man tinh thuong it c6 triéu chimg, X-quang 1a quan
trong gdp phan chan doan xéac dinh ring VQCMT. Trong trudng hop trén 1am
sang khong c6 16 do, X-quang 14 phuong tién duy nhat dé chan doan phan biét
giita rang bi tiy hoai tir va viém quanh cudng ring man tinh.

Biéu hién X-quang cta viém quanh cudng man tinh 14 ving thdu quang
& chan ring, c6 thé hinh tron, bau duc hay hinh dang khac.

Qua nghién ctru nhiéu tic gia cho thay u hat thudng ranh giéi khong rd
chay doc theo chan rang. Vi tri u hat thuong giita cudng ring hoic chay theo
chan ring. Hinh dnh dién hinh ctia u hat 14 hinh liém. Nghién ctru ciia Doan Thj
Yén Binh cho thiy, néu trén hinh dnh X-quang ton thuong hinh liém thi 100%

1a u hat, néu hinh tron thi 80% 1a nang chan ring [23].
-

v,

3

Hinh 1.5: Hinh anh X-quang ring viém quanh cudng man [17]



Chan doan phan biét nang va u hat trén X-quang khong hoan toan chinh
xac. Tuy nhién, dua vao mdt vai goi y nhu kich thudc; mat d§ xuong dé phan
bié¢t gitra nang va u hat [25].

T6n thuong u hat thudng nho hon nang. Cé truong hop u hat 16n hon 10
mm. Trudng hop ton thuong nhé hon 10 mm rat khé phén biét giita u hat hay
nang cudng rang trén phim X-quang ma phai chan doan bang giai phdu bénh
ly. Tuy nhién mot s6 dic diém goi y ton thuong 14 nang: nang lién quan nhiéu
rang chét tiy, ton thuong 1a khoang 200 mm? hoic 16n hon, ton thuong trén X-
quang c6 gidi han 16 bdi mot duong mong can quang. Choc hut ton thuong cd
dich vang [25],[26].

Péi véi rang da diéu tri tay cé viém quanh cudng, trén X-quang cho thay
mot phﬁn nguyén nhan thét bai diéu tri ndi nha cta rang do6. Vi du nhu 1a hinh
anh han dng tiy thiéu, han thira, hinh anh giy dung cu trong dng tuy...

X-quang con cho ta thay dugc tién luong clia qua trinh diéu tri.

Néu trén X-quang ton thuong ving cudng dugc du doan 13 u hat thi
phuong phép diéu tri ndi nha khong phau thuat dugc cac nha 1am sang chon lwa
diéu tri ring viém quanh cudéng man. Néu nghi ngd ton thuong 1 nang thi diéu
trj cho trudng hop nay 1a diéu trj ndi nha két hop véi phiu thuat ct cudng ring.
1.2.5. Pic diém mé bénh hoc viém quanh cuéng ring man tinh

Theo Ingle: Viém quanh cubéng man tinh 13 viém mé lién két quanh cudng
do bién chiing cua tiry hoai tir. M6 lién két quanh cudng gidn mach, thoat dich ri
viém va ting mat do cua cac té bao viém man tinh (twong bao va cac té bao
lympho). Ton thwong chu yéu 13 u hat va nang, s6 rét it 1a 4p xe man tinh cuéng
rang [1],[22],[27].

+ U hat quanh cudng

La thé tién trién cta viém quanh cuéng man tinh vdi sy tao thanh mo hat

¢ vung cuong rang.
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U hat don gian 1 phan tng viém qua san cia md lién két ving quanh
cubng rang. Pai thé 1a khdi to chirc hat nho, do sim voi duong kinh trén dudi
0,5 cm bam doc theo cudng rang. Vi thé 1a khdi t6 chirc viém c6 xo méng bao
quanh, chira céac té bao viém man tinh: lympho, tuong bao, dai thuc bao da
chuyén thanh dang té bao giéng biéu md, cac t& bao tao xo ting sinh, khang thé
IgG, ngoai vi 1a cac bo soi tao keo.

U hat biéu mo 1a sy phat trién cta u hat cua nhitng té bao biéu md nhu
manh vun biéu mé Malassez trong to chitc ddy ching quanh ring, biéu mo lat
tang tir di tich ctia bao Hertwig.

+ Nang quanh cudng

Nang cudng rang la mot tai dich dugc bao phu boi mét 16p biéu mo. Bao
boc quanh nang 13 cac té bao biéu md Malassez, cac té bao ciia biéu mé mang
Herwig con sét lai trong qua trinh hinh thanh chan ring. Cac yéu t6 kich thich
trong mo hat hoat héa cac dam té bao Malassez, gdy ra su phan bao gian phan
va tang thé tich té bao theo cac hudng, hinh thanh mot khdi cau té bao biéu mo
[1]. Khéi t& bao bibu md duoc nudi dudng nhd oxy va cac chat dinh dudng
khuéch tan tir mo hat xung quanh. Qua trinh viém man tinh lam cho cac té bao
biéu mod trung tdm khong dugc nudi dudng dﬁy du, thoai hoa va hoai tir. Dich
gian bao xuat hién trong khdi biéu mo, hinh thanh trung tdm dich gdm dich phu
viém va cac té bao biéu mo thoai hoa & cac giai doan khac nhau. Protein tir cc
té& bao chét 1am cho ap luc tham thau trong 1ong nang ting 1én, dich tir mo hat
thim thiu qua mang ban tham cua thanh nang vao trung tdm dich. Nang phat
trién vé thé tich, ép vao cac mao mach mé lién két xung quanh gy thiéu mau
cuc bo, tao vong xodn bénh Iy 1am nang cang ngay cang to. Trén 30% cac nang
c6 cholesterol, san pham thoai hoa cia cac té bao md [1],[27].

Theo Nair (2006) [28], nang cudng ring gdm 2 loai: nang cudng ring thyc
su va nang tai cudng rang. Nang cudng ring thuc sy cach biét véi 16 cudng ring

boi 16p vo lién két xo day. Con nang tai cudng rang thi 16p biéu mo 16t 10ng nang
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lién tiép véi 16 cudng ring tao nén 16 thong giita 6ng tiy rang va 1ong nang. Loai
nang ti cuéng rang ndy duoc cho 13 s& lanh thuong sau khi ring nguyén nhan
duoc diéu tri ndi nha tot. Trong khi nang cuéng rang thuc su chi hét sau khi cit
b6 toan bd nang cung vo lién két xo [29].

* Mot s6 két qua nghién ciru ty 16 u hat va nang cuong rang

Ty 1€ gilta u hat va nang c6 khac nhau giita cac nghién curu:

Fabiana Vieira Vier (2000) [30] d4 nghién ctru 102 trudng hop tén thuong
viém quanh cudng thiy c6 24,5% la nang cudng ring.

Theo nghién ctru cua Caliskan M. K. va cong su (2015) [31], khi phan tich
md hoc ton thwong viing cudng ciia trén 93 ring cho két qua 72% la u hat, 21,5%
la nang, 4,3% ap xe; 2,2% la t6 chuc seo. Nang c6 kich ¢& 16n hon u hat.

+ Tai mé man tinh cudng ring (4p xe man tinh cudng ring).

Ap xe man tinh cudng ring 13 bién chiig ctia 4p xe cip tinh, sau khi c6 o
mu. Tén thuong mé hoc ciing giéng nhu trong u hat quanh cudng, nhung luong
mu quanh cudng nhiéu hon chtra dy cc bach ciu da nhén trung tinh thoai hoa.
Puong 1o duge bao phii boi md hat hodc ciing ¢ thé bai biéu md vay lat ting
gidng biéu mé niém mac miéng) [20].

* Co ché bénh sinh hinh thanh u hat va nang chdn rang

Hau hét cac tic gia déu cho rang u hat duogc hinh thanh do phan tmg ting
sinh viing cudng riang, biéu hién mot tén thuong do kich thich nhe va do sy xam
nhdp cua vi khuan, doc t6 vi khuan va cac san phém ctia vi khuén tur tiy rang
hoai tir xuéng mé ving cudng [1],[20],[31].

Sy hinh thanh u hat va nang chén ring ciing 1a phan tng bao vé co thé
thong qua hé théng mién dich dich thé va hé thong mién dich té bao dé ddy mo
nhiém khuan té bao ra ngoai hodc khu trd mé nhiém khuan lai bang 16p vo lién
két xo bao quanh ton thuong.

Trong nghién ciru gan ddy, ngudi ta thiy trén 28 mau sinh thiét to chirc

hat quanh cudng rang c6 sy hién dién IgE trong 74% truong hop [20].
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1.3. Vi khuin gay bénh trong dng tiy va mé viung cudng ring
Viéc nghién ctru vi khuén 1a rat can thiét dé phuc vu chan doan, diéu tri

nham mang lai hiéu qua t6i wu trong diéu tri ndi nha [32],[33].
1.3.1. H¢ vi khudn gy bénh trong bénh Iy tity

Nam 1894, Miller lan dau tién d3 tim thay vi khun trong bénh Iy tiy rang.
Nam 1965, Kakehashi va cong su dd ching minh rang, vi khuén 13 yéu t6 gay
bénh chinh cho bénh 1y tuy riang [34]. Vi khuan c6 thé véao ty ring qua rat
nhiéu duong. Hau hét 1a qua 16 sdu rang. Vi khuédn ciing c6 thé vao tay ring
qua duong co hoc, rang chan thuong, qua ranh lgi, diy ching quanh ring, qua
dng nga mo, qua phuc hdi khong duoge kin khit [32],[35].

Vi khuén trong dng tay rat da dang vé hinh thai [32].

Others
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Hinh 1.6: Hinh thé khac nhau cia vi khuin trong dng tiy [32]

MBoi trudng trong éng tiy 13 yém khi, nén hau nhu chi c6 cac vi khuan
ky khi ton tai va phat trién [36]. Néu hoat dong cua vi khuan khong dugc han
ché va loai bo thi qua trinh viém ngay cang ning, gdy pha huy t chirc lién két

quanh ring va ving cudng ring [33].
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Trong Ong tuy, su phat trién cta vi khuan nay co6 thé phu thudc vao loai vi
khuan khac. Nguoc lai, mot vai loai vi khuan nay s€ giét chét cac loai vi khuan
khac. Vi mot s6 sdn pham cua vi khuan tao ra c6 thé 1a dinh dudng hodc 1a doc

to doi véi cac loai vi khuan khac.

Fusobacterium Capnocytophaga Actinomyces Veillonella
Prevotella E. corrodens Streptococcus
Peptostrepto-

coccus

Porphyromonas endodontalis Campylobacter Eubacterium
Porphyromonas gingivalis Bacteroids
P. intermedius

Hinh 1.7: Lién quan giira vi khuén trong ong tiy [32]

Nam 1965, Hobson dwa ra mdi lién quan sé lwong vi khuan véi doc t6 vi
khuan va dap Gmg cua vat chi [37],[38].

SO lugng vi khuan x doc to vi khuan L o
= Muc d0 nang ctia bénh

Strc dé khang cua vat chu

Sd luong vi khuén, doc t6 vi khuan lién quan truc tiép t6i mire dO trAm
trong cua bénh.

Trong 6ng tay, chil yéu 1a nhitng vi khuan séng dugc trong mdi trudng
thiéu oxy, thiéu thirc dn. Mit khac, sy tOn tai cta céac loai vi khun con phu
thudc su tuong tac gitra cac loai vi khuan, 4p luc 6xy [37],[38].

Thue té nghién ctru cho thiy, trong éng tiy cia ring viém tiy nguyén
phat thi loai vi khuan ky khi tiy tién va vi khuan ky khi tuyét d6i ting 1én theo
thoi gian thay thé dan vi khuan hiéu khi. Trong giai doan dau cua tay hoai tir vi
khuan ky khi tiy tién 1a chinh nhung sau vai tuan oxy can kiét nén thay thé 1a

vi khuan ky khi tuyét déi [39].
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Vi khuan Gram (-) c6 mit trong hau hét cac trudong hop viém tiy nguyén
phat. Chiing thuong bi loai bé trong qua trinh diéu tri ndi nha. Vi khuan ky khi
Gram (+) ciing duoc phat hién trong nhirng éng tiy nay [40].

Sy tap hop cua cac loai vi khuan khac nhau hodc cac vi khuan cing mot
chi dé chéng lai sy bao vé cua vat cha va cung cép dinh dudng tur vi khuén xung
quanh. Su két hop gitta Fusobacterium nucleatum v&i Porphyromonas
gingivalis s& 1am tang doc t6 hon so voi timg nhom vi khuan riéng r& [41],[42].

Mot s6 vi khuan Gram (+) khang lai qua trinh bom rira va dit thudce trong
diéu tri nhu la: Streptococus, Propionibacterium, Olsenella uli, Micromonas
micros, Lactobacilli, Enterococcus faecalis [43],[32].

Vi khuan trong dng tily cta ring diéu tri ndi nha that bai c6 thé 1a vi
khuan cta nhiém trung ndi nha nguyén phat ma diéu trj khong triét dé hoic 1a
nhiém tring ndi nha thir phat. Nhidém tring ndi nha thtr phat 1a éng tiy bi tai
nhiém vi khuan tir miéng va tir ngoai méi trudng vao ong tiy, hodc khi diéu tri
ndi nha v6i dung cu khong duge vo tring tuyét doi.

Trong ong tily di dugc diéu tri ndi nha khong thanh cong, ty 1¢ vi khuan
Gram (+) thuong cao hon vi khuan Gram (-) [36]. Trong d6 chu yéu la
Enterococcus faecalis chiém ty 18 rat cao trong nhiém tring tiy ring nguyén
phat [40],[41].

Gan day, voi ky thuat PCR giup xac dinh rang, mot sb loai vi khudn
Streptococci va mot s6 loai ky khi co mat trong nhiém tring ndi nha nguyén phat
cling c6 mit trong trong dng tay da duogc diéu tri 1an dau that bai, didu nay ching
t6 rang day 1a nhitng vi khuan kho diéu tri [42],[44],[45]. Treponema ciing duoc
tim thdy trong 6ng tuy da diéu tri ndi nha [46],[47].

1.3.2. Hé vi khudn gdy bénh trong bénh Iy viém quanh cuéng ring
Viém quanh cudng 1a dap tng cua co thé véi nhiém tring cua 6ng tay.

Hau hét cac trudng hop ngin duoc vi khuén téi vang quanh cudng. Tuy nhién,
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s6 trudng hop dic biét vi khuan vuot qua hang rao bao vé cta co thé tao nhiém
tring ngoai 6ng tiry nhur 13 4p xe quanh cudng cp hodc viém quanh cuéng man.
Két qua 1a gay tiéu to chuc cimg, pha hity to chirc viing quanh cudng tao nén
nhiéu ton thuong viém quanh cudng [38],[48].

Tai ving chop riang va phan 1/3 chop cia dng tiy nhiém tring, mang
sinh hoc vi khuan dugc thanh 14p. Mang sinh hoc vi khuan (Biofilm) duoc tao
ra tir mot hodc nhiéu loai vi khuan d¢ bao vé cho vi khuan trudc diéu kién bat
loi tor moi trudng hodc la cac thudc sat khuan, giam thiéu duoc su canh tranh

v6i cac vi khuan khac [49].

Hinh 1.8. Hinh anh vi khuin ¢ ong tity 1/3 chép ring [32]

Vi khuan trong bénh 1y quanh cudng khong hoan toan giéng vi khuan
bénh 1y tay. Mic du vi khuan gay bénh ving cudng 1a do vi khuan cua bénh
1y tay.

Nhiém trung vung cuéng rang co thé phu thudc hodc khong phu thudc
vao nhidm tring trong 6ng tity. Vi du su c6 mat cia 16 do chi ra 1 nhiém tring
vung cudng ring xdy ra do vi khuan. Khi ma diéu tri noi nha tét thi duong do
duoc dong lai. Truong hop nay 1a nhiém tring ving cudéng phu thudc vao nhiém
trung trong ong tay. Cac trudng hop nay khi diéu tri ndi nha tdt thi tén thuong

ving cudng s& dugc lanh thuong [36].
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Nhiém tring ving cudng ring ké ca viém quanh cudng cip hodc man
déu gdm nhiéu vi khuan. Ton thuong ving quanh cudng c6 lién quan dén doc
t6 cua vi khuan va su chéng lai cua co thé.

Trong céac thé viém quanh cudng khac nhau thi ty 18, s6 luong vi khuan,
cac loai vi khuan ¢ khac nhau vi vi khuan t6n tai trong dng tiry phu thudc vao
thoi gian vi khuan cu tra, sy tuong tac gitta cac loai vi khuan.

Khi viém quanh cudng c6 biéu hién triéu chimg ciing 1 luc sé luong vi
khuén tang lén. Su biéu hién cta nhiém trung c6 triéu chiing con phu thudc vao
doc tb vi khuén, sd lugng, chung loai vi khuén, dap Ummg cua co thé va su tuong
tac gitta cac vi khuén.

Vi khuén trong viém quanh cudng rang tién phat s& khac vi khuén trong
viém quanh cudng ring thir phat vé sb loai va s luong vi khuan. Rang da diéu
tri tiy that bai c6 viém quanh cudng sé lugng vi khuan chi tir 10 dén 10? vi
khuan, s6 loai vi khuan ciing c6 khéac so véi rang chua diéu trj tiy c6 viém
quanh cudng [39]. Trong nhirng trudng hop nay vi khuan Gram (+) chiém ty
1€ cao 85% [49].

Mot s6 vi khuan tim thay trong ring viém quanh cudng c6 triéu ching la
Porphyromonas, Prevotella, Peptostreptococcus, Fusobacterium [50],[51].
Ngoai ra con mét s6 vi khuan ciing phat hién dugc trong éng tiy ring viém quanh
cudng: Streptococcus, Veillonella parvula, Actinomyces, Filifactor alocis,
Olsenella  uli, Campylobacter, Dialister pneumosintes, Pseudoramibacter,
Dialister invisus, FEikenella corrodene, Propionibacterium, Bacteroidetes
synergistetes, Pseudoramibacter alactolyticus, Treponema [29],[52],[53].

Céc nghién ctru cho thiy, vi khuén ¢ dng tay ring viém quanh cudng c6
tri¢u chung chua diéu tri ndi nha c6 khac so voi rang da diéu tri ndi nha c6 viém

quanh cuéng [54]. S6 lugng vi khuan ting & dng tiy rang viém quanh cudng
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c6 tridu chimg hodc ton thuong & cudng 16n (tr 10* dén 10° vi khuan). C6 12
dén 18 loai trong 1 6ng tiy & rang ¢ 16 do hodc viém quanh cudng man tinh
co triéu ching [52].

Vi khuan ¢ ong tiy dd duoc tram bit c6 viém quanh cubng man thi vi
khuan ky khi tiy tién va vi khuan ky khi tuyét d6i chiém ty 1& cao hon (dién
hinh 1& Enterococci va E. faecalis). Nhitng vi khuan trong dng tiy nay 1a vi
khuén kho diéu tri [40].

Cac nghién ctru con phat hién mot sd loai vi khuan khac trong 6ng tiry
ring viém quanh cudng man tinh nhu Tannerella forsythia, Olsenella
uli, Treponema, Dialister (D. invisus, D. pneumosintes), Filifactor alocis,
Prevotella baroniae, Fusobacterium nucleatum, Peptostreptococcus micros,
Porphyromonas (P. endodontalis, P. gingivalis), Prevotella (P. intermedia, P.
nigrescens), Pseudoramibacter alactolyticus [28],[54].

Vi khuan thuong c6 mit & to chitc quanh cudng bénh 1y 1a mot sé loai
Actinomyces va Propionicum thi bién phap duy nhat diéu tri thanh cong 14 bién
phap phau thuat ving cudng ring.

1.3.3. Ddc diém mot 56 vi khudn gdy bénh hay gdp trong ong tiiy bénh viém
quanh cudng
* Streptococcus:

Chiém ty 1¢ 16n trong nhiém tring dng tiy nguyén phat. Ching ciing
duoc phat hién & nhiing ring viém quanh cudng man tinh da diéu trj tay. Ching
song sot dugc trong 6ng tiy vi c6 kha c6 nang thich tng dugc voi sy thay doi
ciia mdi trudng [56]. Vi khudn ndy xam nhdp vao tiy ring qua dng nga cung

P. gingivitis va dinh cung nhau vao mang bam [57].
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* Enterococcus faecalis

Enterococcus faecalis 13 vi khuan ky khi tuy tién Gram (+), thuong cé
mat trong dng tay cla nhitng ring diéu tri tay that bai hodc trong dng tay véi
nhiém trung dai dang. Vi khuan nay c6 kha ning tao biofilm. Nhiing riang da
duoc diéu tri tay thuong 6 vi khudn nay véi ty 1é cao gip 9 lan so véi cac
nhiém tring tién phat khac [39],[59]. Vi khuan nay c6 thé sdng trong dng tuy
c6 diéu kién bét loi [39],[40],[59]: méi truong thiéu dinh dudng ctia nhitng ring
da diéu tri, moi trudng c6 pH thip va nhiét do cao, éng tiy co dit calcium
hydroxide trong 10 ngdy. Enterococcus faecalis c6 thé tao mang sinh hoc trong
dng tiy c6 dat thude sat khuan, co thé xuyén qua va st dung dich hién c6 trong

dng nga, c6 kha nang khang lai khang sinh.

Bom rira éng tity bang NaOCL loai trir duoc Enterococcus faecalis [60],[611,[62].

Hinh 1.10. Hinh anh Enterococcus faecalis [63]
* Veillonella
La cac cau khuan Gram (-), ky khi, chung thudc thanh phan vi khuan binh
thuong ¢ miéng va dudng tiéu hoa. Chung thudng c6 mit trong dng tuy cua

ring viém quanh cubng c6 triéu ching sung dau [64].
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*Actinomyces
La cac vi khuan ky khi hinh que Gram (+), cu tra trong miéng va hong
ciia ngudi. Cac loai vi khuin thuong gip trong viém quanh cudng la
Actinomyces israelii va Actinomyces meyerii [65].
Vi khuén nay c6 kha ning séng sot trong méi truong thiéu dinh dudng
vi ¢6 kha nang tiét ra enzyme ngoai bao gitp chuyén hoa dudng va urea. Trong
viém quanh cuéng man tinh vi khuan nay thudng chiém ty 1& cao va rat kho
diéu tri, can phai phau thuat sau khi diéu tri ndi nha [65].
* Fusobacterium: La truc khuan Gram (-) ky khi, cu trd & miéng va duong tiéu
hoéa, thuong dugc tim thiy trong dng tiy ring viém quanh cudng cép, viém
quanh cudng man tinh dot cap [66].

o

Hinh 1.12. Hinh danh Fusobacterium [67]
1.4. Cac phuwong phap chin doan vi sinh hoc

+ K¥ thuat nudi cdy, phan lap.

+ K¥ thuat soi tuoi va nhudém soi.

+ K§ thuat mién dich.

+ K¥ thuét str dung kinh hién vi huynh quang dién tir.

+ K¥ thuat sir dung cong nghé sinh hoc (céc k¥ thuat sinh hoc phan tir) dé
xéc dinh cac gen dic thi ciia cac vi khuan noi riéng hodc vi sinh vat noéi chung.
Phan tmg trung hop chudi (PCR) dugc dung rat pho bién [32].

K§ thuat nudi cay phan 1ap vi khuan 1a k¥ thuit co ban hay dugc nha
khoa hoc st dung trong nghién ctru [68]. Uu diém cua k¥ thuat nay 1a phat
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hién da sb cac loai vi khuan trong mau bénh pham. Tuy vay, mot sd loai kho
moc hay khong thé nudi cay duoc s& khong thé phat hién dugc nho k¥ thuat
nay. Mot s6 vi khuan doi hoi moi trudong dac biét dé phat trién, néu khong
ching s& moc s lugng rat it khong thé danh gia dwgc. K thuat nudi ciy rat
phtec tap chi phat hién duoc cac vi khudn hiéu khi con vi khuan ky khi rat kho
nudi cdy, lam cho viéc xac dinh loai vi khuan giap kho khan [59],[60]. Cac vi
khuan gay bénh co thé phat hién nho st dung méi trudong chon loc hodc khong
chon loc. Mic du ¢6 nhiéu nhuoc diém nhung k¥ thuat nudi céy van dugc sir
dung nhiéu trong nghién ctru vé vi sinh hoc cac bénh ring miéng, dic biét 1a
xé4c dinh céc vi khun trong trudong hop 1am sang bat thudng hodc trong trong
trudong hop can thiét dé hd tro diéu tri. Trong chan doan thuong quy, nudi ciy
van 14 tiéu chuan vang dé danh gia va phdi hop cung cac k¥ thuat sinh hoc
phan tir khac. Pay 1a k¥ thuat duy nhat cho phép 1am khang sinh d6.

PCR 1a k¥ thuat sinh hoc phan ttr, duoc 4p dung ngdy cang nhiéu trong
vi¢c phat hién sy c6 mat cia mot s6 loai vi khuén gay bénh trong rang miéng.
Dua vao su nhan 1én cua doan DNA dich dac hiéu. Bﬁng vigc gidi trinh ty mot
doan nucleotide sau d6 so sanh trinh ty nay véi céc trinh ty san c6 trong ngan
hang gen s& tim ra vi khuan. K§ thuat nay rat nhanh don gian cho két qua
duong tinh ngay ca khi trong mau c6 lugng vi khuan rat nhé hodc vi khuan da
chét [32].

1.5. Cac dung dich bom rira va thudc sat khuén dng tiy

Hé thdng 6ng tay rat phire tap, van c¢6 nhiéu vi tri ndm ngoai kha ning tac
dong cua dung cu tao hinh [69]. Su két hop gitra dung cu xoay NITI va viéc st
dung da dang cac dung dich bom rira 13 bién phap 1am sach hé théng dng tay

t61 wu nhat [4].
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Trong 20 nim gan day: Vai tro ctia bom rira dng tiy duge danh gia 1a bude
quan trong trong thanh cong ctia diéu tri ndi nha [70].

Theo Amanda Law va cong su, nén tang cua viéc diéu tri ndi nha nhitng
rang viém quanh cuéng phu thudc vao viéc xac dinh va loai bo yéu tb vi khuan,
dé dat duoc su lanh thuong t6i wu [71],[2].

1.5.1. Cdc dung dich bom riva ong tiiy

Mot sé dung dich hay sir dung dé bom rira ng tay la:
1.5.1.1. Nuéc mudi sinh 1y (natri clorid)

Nude mudi sinh 1y dugc pha ché voi ty 16 0,9%, trong diéu tri tay ring,
nuéc mudi sinh 1y duoc sir dung 1am dung dich bom rira 6ng tiry. N6 khong
ddc néu bi day ra ngoai cudng, khong co tac dung hoa tan mo tay va sat khuan
dng tuy, thuong dung dé loai bo cac hat nho bang co hoc [69],[72]. Nude mubdi
cling c6 thé st dung rira dng tiy dé loai bo cac héa chat bom rira con sot lai
trong dng tuy.
1.5.1.2. Peroxyt hydro (H,O,: Hydrogen peroxide)

Peroxyt hydro con goi 1a 6xy gia, 1a chét 6 xi hoa kha manh d6 bén viing
khong cao trong mdi truong nhiét dé phan tach thanh H,O + [O]. Viéc giai
phéng 6xy nguyén tir [am dung dich peroxyt hydro sui bot, ddnh bat cac mé tuy
hoai tir va nga mun ra khoi dng tiry bang bién phap co hoc.

Peroxyt hydro c6 tac dung chéng lai vi khuan Gram (-), Gram (+). Nhuoc
diém cta peroxyt hydro 13 khi phan Gng voi tily, min nga va mau hinh thanh
gas €p vao chop rang gay dau [4],[73].

Nhitng bang ching gin day vé hiéu qua cia peroxyt hydro nhu 1a chit
bom rira dng tay con hiém. Mic du da st dung chat nay da tir 14u, nhung hién
nay khong ung ho sir dung peroxyt hydro 1am chat bom rira vi kha ning diét

khuan cta dung dich nay khong dang ké [4],[72].
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1.5.1.3. Chlorhexidine

Chlorhexidine duoc sir dung bom rira éng tity & dang dung dich 2%, pH
5,5- 7,0. Chlorhexidine tic dung trén vi khuan Gram (+) manh hon trén vi
khuan Gram (-) [68], bi giam tac dung khi tiép xtic voi mu [69]. Nong d6 CHX
2% twong dwong hoat tinh khang khuan ctia NaOCL 5,25%. Nghién ctru cia
Zamany va cong su cho thay, sau khi tao hinh dng tiy c6 dung NaOCL va bom
rira lai bang CHX sé& tot hon bom rira lai bang nudc mudi [74].

Khi phéi hop chlorhexidine 2% va natri hypoclorit 2,5%, hiéu qua diét
khuén t6t hon so vé6i khi dung riéng & [75]. Nghién ctru ctia Vianna va Gomes
nam 2009 cho thiy, hiéu qua khang khuan ciia NaOCI hon chlorhexidine [76].
Trong nghién ctru ciia Baldaso va cong su nam 2012, NaOCL tac dung trén mang
sinh hoc ctia vi khuan con chlorhexidine thi khong [77].

Mat khéc chlorhexidine khong hoa tan duge mo tuy hoai tir, khong loai bd
dugc mun nga, khong diét dugc nhiéu ching vi khuan nhu NaOCl, str dung
chlorhexidine trong mot thoi gian dai vi c6 hiéu ing phy nhu 1am d6i mau ring
[78], gia thanh dét [79]. Nén chlorhexidine khong duoc chon Iya 1a chat bom
rua chinh trong diéu tri noi nha chuin muc.
1.5.1.4. Hop chat cia Iot

Do dic tinh pho khang khuan rong, diét khuan nhanh, it doc tinh va it gy
di tng. Nhitng nam gﬁn day, n6 duoc tai st dung nho hiéu qua diét khuan, dic
biét 13 E. faecalis va nam [4],[72].

Khi so sanh hiéu qua diét khuan cua NaOCl 2%, IKI 2,4% trén E. coli, S.
aureus va E. faecalis, Melahat Gurduysus va cong su thiy tac dung diét khuan
ctia 2 dung dich nay trén 3 loai vi khuan tuong dwong nhau [80].

Dung dich IKI 2% khong dugc st dung la chit bom rira rong rai do c¢6 kha
ning lam doi mau rang. Mat khac dung dich bom rira nay khéng c6 kha ning

hoa tan md hoai tir [4]. Tuy nhién, vi tinh chat doc it hon v6i mo cing cudng
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khi chat bom rira bi qua chop so véi NaOCL va CHX, nén khi dung dich nay
dugc lya chon bom rtra nhitng truong hop ma khong st dung dugc dung dich
NaOCL nhu 1a truong hop rang khong dong chdp, ndi ti€u vung chép hoac
khong dat dugc dé cao su trong qué trinh bom rura.

1.5.1.5. Mot s6 dung dich bom rira moi

Nudc bom rira O z6n, Dung dich Ruddle. Pay 1a nudc bom rira méi chua
dugc nghién ctru nhiéu vé hiéu qua. Trong twong lai can ching minh day la
dung dich bom rtra hi€u qua [81].
1.5.1.6. Natri hypoclorit (NaOCI)

Natri hypochloride 1a dung dich bom rtra dugc st dung twong d6i rong
rai trong diéu tri tay rang. Vi natri hypochlorit ¢6 tac dung nhu 13 chit boi tron
cho dung cuy, hoa tan md tay, c6 kha nang khang khuén [4].

Co ché diét khuan ctia natri hypochlorit 1 giai phong gbc axit HOCI, goc
nay cé tac dung oxy hoa 1én nhom sulphydryl (-SH) ctia enzym vi khuan. Khi
cac enzym can thiét ctia vi khuan bi trc ché, cac phan mg trao doi chat quan
trong bi gian doan, gay chét t& bao vi khuan [68]. Bystrom A., Sundqvist G.
(1985) da sir dung natri hypoclorit sat khuan dng tiy, mang lai két qua tét trong
diéu tri [9].

Natri hypoclorit cé tac dung lam ti€u can hitru co, loai bo vi khuén, lam
tan rd tO chirc tity con sot lai. Nghién ctru ciia Baumgartner va Mader xac dinh
NaOCl néng do 2,5%- 5,25% rat hiéu qua dé loai bo mo tuy séng ttr cac vach
nga, ma khong can su can thi€p cua tram, diia [69]. Néng do 2,5% & nhiét do
37°C thi tinh nang tac dung twong dwong véi nong d6 5,25% [72].

Theo Harrison va Hand (1981), NaOCI 2,5% c6 cac tac dung sau [4]:

- Diét khuén pho rong

- Ti€u mo hoai tir, natri hypoclorit tao dang dich treo véi cac can hiru co
trong long khoang tity theo nguyén tic luc day co hoc.

- Lam tron, lam sach nga mun sudt chiéu dai ong tuy.
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Mot s6 nghién ctru cho thay, éng tiy duge tram bang calcium hydroxide
lam gia tang kha nang hoa tan cia NaOCI, vi vay c6 tac gid khuyén nén dat
calcium hydroxide trong dng tily gitra nhitng 1an hen [69].

Dung dich NaOCI la dung dich c6 hiéu qua nhat trén mang sinh hoc cia
vi khuén [82].

Mot s thue nghiém cho thdy NaOCI diét dugc nhimg vi khuan thuong
gdy viém quanh cudng nhu 1a: Porphyromonas gingivalis, Porphyromonas
endodontalis, Prevotella intermedia. Cac vi khuan nay bi tiéu diét trong vong
15 giay vo1 NaOCl tur 0,5% - 5% [72]

Dung dich NaOCl bi ddy ra khoi chop sé& gay kich thich ving nha chu
quanh chop va lam béng niém mac mi¢ng [4]. Cho nén khi bom rira phai dung
kim bom rira noi nha, dit dé cao su va bom rira dng tiry ding k¥ thuét.

NaOCl lam tan mo tiy, nhung van con mo can xi, mudi can xi, md nga, do
d6 can phdi hop voi cht chelat (EDTA) 6 tac dung hoa tan mé can xi, [83],[84]

Theo nghién ctru cta Siqueira va cdng sy nam 2007, so sanh hiéu qua bom
rira 6ng tiy trén cac ring viém quanh cudng bang 2,5% NaOCl va 0,12% CHX
sau khi cAy khuén thi c6 két qua twong tw nhau [85]. Theo béo cao cua Katherine
R. Carson nam 2005, khi nghién ctru hiéu qua ctia NaOCl va CHX trén vi khuan
Lactobacillus acidophilus, Peptostreptococcus micros, Prevotella intermedia,
Streptococcus sanguis thay rang NaOCI c¢6 tac dung diét cac vi khuan nay cao
hon CHX [86].

St dung dung dich 2% CHX sau khi bom rira bang NaOCl s& c6 hiéu
qua hon dung mdt minh NaOCL bom rura (Siqueira & Sen 2004, Waltimo et al.
2004) [87],[88]. Tuy nhién, su két hop ciia NaOCl va CHX gay ra nhitng thay
d6i mau sic va hinh thanh két tda, dé 1am giam diéu nay can dung con gidy
thAm kho dng tuy sau khi bom rira bang CHX [4].

NaOCL tac dung trén ndm Candida albican manh hon Chlorhexidine.

Khi c6 mat 16p mun nga, tdc dung ctia dung dich bom rtra trén Candida albican
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yéu hon. Khi ving mit min nga, NaOCL va KI diét nim sau 30 gidy, CHX diét
nam sau 5 phut [88],[89].

Dung dich NaOCl c¢6 kha ning sat khuan, hoa tan duoc mé tuy hoai ti,
gia thanh khong dat. Cho dén nay NaOCI van dugc xem la chat bom rira t6t
nhat trong diéu tri ndi nha [69].

1.5.2. Vai tré ciia cdc thuéc sdt khudn ong tiiy trong diéu tri néi nha

Sau khi bom rtra tao hinh, vi khuan con lai thuong it va cu tra & nhimg vi
tri ma viéc tao hinh va bom rira khong thé t&i duge nhu chd thit hep, chd phan
nhanh, ving delta, 6ng tily bén, 6ng nga...[69]. Bom rira va tao hinh chi giam
duoc 50% dén 70% vi khuan trong dng tay nhiém tring. Néu khong dat thude
sat khuan, vi khuan nhanh chong phat trién va nhan 1én dat s6 lugng ban dau
[70]. Viéc sat khuan 6ng tay bang thudc 1a can thiét dé diét nhimg vi khuan con
soOt lai sau tao hinh va bom rira [72],[81].

Thubc dit trong 6ng tiy phan thanh nhiing loai sau: Phenol va cac dan
xuét ctia phenol, aldehyde, halogen, calcium hydroxide, khang sinh va cac loai
khac... Tuy nhién thudc hay duoc sir dung 1
1.5.2.1. Formaldehyt

Fomaldehyde thudc nhom aldehyde. Dung dich formaldehyde c6 thé tiéu
diét hau hét cac loai vi khuan va ndm nén né duoc st dung dé tiet trung. Khi
dit vao dng tiy trong diéu tri tiy rang, formaldehyde 6 tic dung diét vi khuan
va lam kho, vi vy nguoi ta con st dung dé wdp tiy [4],[81]. Tuy nhién
formaldehyde c6 mui hing rit kho chiu, kich thich da, niém mac mét, miii, gy
di ing, dé gay kich thich mé ving cudng rang...
1.5.2.2. Phenol va dan xudt ciia phenol

Phenol c6 kha nang diét khuan do két hop voi lipit va protein ctia mang té
bao nén 1am v té bao [81], nhung chung c6 mui khoé chiu va c6 thé 1am kich
thich da [4]. Do c6 tinh diét khuan nén phenol dugc dung trong ndi nha 1a cht

sat khuan dng tay.
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Vi can nhic giita sy an toan va hiéu qua nén nhitng nim gan ddy nhom nay
st dung c6 giam di. C6 nhiéu nghién ctru cho rang nhém nay doc. Nghién ciru
vé tinh chit khang khuan ctia nhom nay khong cao hon cac nhém khac [12]. Janir
Alves Soares va cong su (nam 2007) da bao céo khi so sanh hi€éu qua khang
khuan ctia Ca(OH), va camphorate parachlorophenol dt trong éng tity sau 4 tuan
thdy hiéu qua ctia Ca(OH), cao hon [90]. Vi su tién dung cua thudc ndy ciing
ngang bang thudc khac va hiéu qua khang khuan chua cao nén né sé bi thay thé
bang thudc sat khuan khac c6 tinh sinh hoc hon [91].
1.5.2.3. Chlorhexidine

Ngoai sir dung 1am dung dich bom rira 6ng tity, Chlorhexidine con ding
lam thubc dat trong 6ng tiry. Nghién ctru cia Manzur (2007) khi so sanh hiéu
qua gitra Ca(OH),, CHX gel 2% va hdn hop Ca(OH), va CHX trong diéu tri
viém quanh cudng sau 1 tuan. Két qua cho thay tic dung diét khuan cta 3 nhém
tuong tu nhau [81].

Chlorhexidine c6 tac dung trén ca vi khuan Gram duong, Gram am va
ndm. CHX khong kich thich hinh thanh mé vé6i héa duge nhu Ca(OH), [90].
1.5.2.4.Calcium hydroxide (Ca(OH),)

La thube duoc st dung rong rai dat trong OT gifra cac 14n hen, vi c6 kha
ning khang khun, tac dung giam viém, 1am khé, twong hop sinh hoc. Hién nay
Ca(OH), dugc coi nhu 14 tiéu chuan vang cua thude dit trong OT [72].

Do pH cua calcium hydroxide tir 12,5 dén 12,8, trong khi d6 vi khuan
khong ton tai duoc trong mdi trudng pH> 9,5. Ca(OH), c6 do kiém manh va no
gy doc v6i voi té bao va lam ton thuong mo khi pH >12, nhung do tinh kiém
chi gdy doc khi tiép xtc v6i nudc ciia md, ma Ca(OH), c6 do hoa tan yéu nén
chi gay hoai tir & bé mat mé khi tiép xtc [92].

Tinh chat sinh hoc

Tac dung chi yéu cua calcium hydroxide 1 hinh thanh mé v6i hoa, c6 tinh

chat sat khuan va tac dung cam mau.
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- Kich thich su hinh thanh t6 chire véi héa:

Do calcium hydroxide c¢6 d6 pH cao nén khi tiép xtic véi mo lién két n6 s&
giy ra sy thoai hoa ctia mé va do tinh chét hoa tan trong nude kém nén tén thuong
chi gidi han & bé mit tiép xuc. Didu d6 tao nén mot ving hoai tir & bé mat ¢6 16p
méau dong day tir Imm - 1,5mm. Dudi 16p nay t6 chirc xo s& hinh thanh, tao nén
té bao xo non. Tr t6 chirc nay, mo vo1 hoa s€ duoc tao nén [93].

Nhiing nghién ciru thuc hién trén ring sita va trén rang vinh vién da cho
thdy rang, néu tiy bi viém va thoai hoa trudc khi dit calcium hydroxide hodc
c¢6 cuc mau dong ton tai chen giira tily va calcium hydroxide khi dit, thi mo voi
hoa hinh thanh s€ 16n xon khong déng nhét, xen k& va Chéng chéo vo1 nhau
gifra td chirc x0 va nhirng b voi hoa [94]. Ty con lai s€ bi viém man va c6 thé
dan toi qua trinh tiéu mo cung cua ring & thanh éng tay, hay qué trinh thoai
hoa xo va voi ¢o thé xuat hién & phan tiry con lai [69].

Khi calcium hydroxide tiép xic v6i ddy chiang quanh chan ring
(Desmodonte), nhiing hién tuong khoi du ciing twong tu nhu dbi véi mo tay va
chinh nhimg t& bao tao xwong ring (Cementoblaste) va t& bao tao xwong
(Osteoblaste) biét hoa tir nhitng t& bao lién két trong moé day ching quanh chan
rang s€ hinh thanh m6 voi héa dang xuong rang hay dang xuong [92].

- Tinh chat sét tring:

Hau hét vi khudn trong 6ng tay khong thé sdng dugc trong méi trudng
kiém tinh cao cua Ca(OH),. Bystrom va cdng su [11], ghi nhan sau mdt thoi
gian ngén tiép xuc truc tiép v6i calcium hydroxide mot sé dng tiy loai trir duoc
vi khuan.

Hiéu qua diét khuan cua calcium hydroxide tac dong chu yéu 1én vi khuan
theo cac co ché sau [69]: Lam ton hai mang té bao chit caa vi khuén, bién tinh
Protein, ton hai AND vi khuén.

Bystrom va cong su [11], khi nghién ctru 14m sang thay cc ong tay diéu

tr1 véi Caleium hydroxide c6 it vi khuan hon so v&i CPC. Stenvens va Grossman
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cling nhan thay calcium hydroxide c6 hiéu qua trong ngin ngira su ting truéng
cua vi sinh vat nhung & mirc 46 han ché so v&i CPC va nhan manh viéc can thiét
phai co su tiép xuc truc tiép dé co duoce sy diét khuan [81].

Calcium hydroxide c6 kha niang diét vi khuan Enterococus khong manh.
Nhitng vi khuan nay ton tai trong ng tiy ¢ nhimng ring diéu tri tuy that bai.
Tuy nhién theo nghién ciru so sanh hiéu qua trén vi khuan E. faecalis giita
calcium hydroxide va Bioglass (46,1 mol. % SiO,, 24,4 mol.%, Na,O 26,9
mol.% Ca0, 2,6 mol.% P20s) thi tic dung cta calcium hydroxide trén vi khuan
nay manh hon [95].

E. faecalis khang véi nhiéu loai thudc dat trong dng tay ké ca véi calcium
hydroxide. Evans va cong sy nhan thdy vi khuan ndy khang véi calcium
hydroxide c6 d6 pH: 11,1 nhung khéng khang ¢ pH: 11,5 va viéc diéu tri trudc
v6i calcium hydroxide c¢6 pH 10,3 s& din dén sy thich nghi cta vi khuan nay
khi tiép xuc v6i calcium hydroxide c6 pH 11,5 sau do.

Thoi gian can thiét dé calcium hydroxide 1am v6 khuan 6ng tay cho dén
nay van chua duoc biét. Nhitng nghién ctru 14m sang cho nhing két qua khac
nhau tham chi 12 nguoc nhau. Hiéu qua khang khuan t6t hon sau 24 gio va ting
1€n theo thoi gian [96].

Bystrom va cdng su [70], chirng minh ring calcium hydroxide loai bé mot
cach hiéu qua céc vi sinh vat khi dat thudc 4 tuan, Reit va Dahlen thiy sy nhiém
trung van ton tai trong 26% 6ng tiy sau 2 tudn bang thudc véi calcium
hydroxide. Sjogren va cong su nhin thiy bang thudc voi calcium hydroxide 1
tuan thi loai bo vi khudn trong éng tiry t6i 100% céc trudng hop.

Viéc két hop giita Ca(OH), va IKI 2% ciing lam ting hiéu qua khang
khuan [97]. Ca(OH), s& ting hiéu qua khang khuan trén vi khuan E. faecalis
khi dung két hop véi CHX [94]. Trong diéu tri tiry lai thuong dat thude sat
khuan 6ng tay 12 hdn hop Ca(OH), két hop CHX dé c6 thé ting cudng hoat tinh
khang khuan ctua Ca(OH), trén Enterococus faecalis [98].
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1.5.2.5. Thuoc khdng sinh

Trong lich sir cua ndi nha, mot thoi gian khang sinh rat duogc ua chudng
st dung dé 1am thudc dit trong dng tiry. Nhin chung, khang sinh dit trong éng
tiy chi kim ham su phat trién cta vi khuan ma khong tiéu diét chung.

Gan day, v6i viéc str dung hdn hop khang sinh dit trong 6ng tity cho rang
chua dong chop va rang bi viém quanh cudng c6 mét sb té bao tuy con séng
cho két qua that 1a hira hen [99]. Hy vong cac nghién ctru tiép trong twong lai
s& co két qua tot vé viéc sir dung khang sinh 1a chét dit trong 6ng tity trong
truong hop rang bi viém quanh cudng [100].

1.6. Cac phwong phap diéu tri ndi nha ring viém quanh cuéng man tinh

Pé diéu tri bao ton ring viém quanh cudng man tinh c6 2 phuong phép
thuong dugc st dung:

1.6.1. Phwong phdp diéu tri néi nha két hop phéu thudt cit cuong ring

Trudc ddy, phuong phap diéu tri ndi nha két hop véi phau thuat cat cudng
ap dung cho hau hét cac truong hop viém quanh cudng man tinh.

Diéu tri bao ton ring viém quanh cudng man tinh bang phuong phap noi
nha két hop phau thuit bao gdm budc diéu tri tiry trong tw nhw diéu tri ndi nha
khong phau thuat va thém budc diéu tri phau thuat noi nha (cat cuéng rang) [1].

Ty 1& thanh cong ctiia phuong phéap diéu tri ndi nha két hop véi phau thuét
cit cuéng sau 1 nim quan sat trén X-quang 1a 96,8% (nghién clu cia
Rubinstein nam 1999) ty 1€ thanh cong dat 90% [101]. Zuolo va cdng su (ndm
2000) diéu trji 114 rang c6 ton thuong ving cudng nhod (<5 mm) bang phuong
phap noi nha két hop phau thuat, két qua thanh cong 12 91,2%. Su lanh thuong
ving cudng bit dau sau vai thang dén 1 nam [102]. Phau thuit cét cudng lan
dau thanh cong 1a 86% cao hon phau thuat lai (59%) [103].

Vi¢c ghép mang, bot xuong hodc vat liéu thay thé xuong trong ph?lu thuat
cit cudng rang co lam ting kha nang lanh thuong ving cudng hay khong da va

dang dugc nhiéu nha khoa hoc nghién ctru [104],[105].
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Tuy nhién, vi sy phirc tap trong diéu tri va lo ling va chi phi ctia ngudi bénh
trude phau thuat nén ngay nay phuong phép nay chi 4p dung cho diéu tri ring
viém quanh cudng man c6 ton thuong ving chép 1a nang thuc su, trudng hop diéu
tri viém quanh cudng man tinh diéu tri bang phuong phap ndi nha khong phiu
thuét bi that bai, bénh nhan khong co diéu kién dé dén theo ddi theo lich hen. Ton
thuong vung cudng do vi khuan Actinomyces (Actinomycosis) thi diéu tri bang
phuong phap ndi nha khong phau thuat sé khong thanh cong. Phuong phap diéu
tri ndi nha két hop phau thuat cit cuéng s& duoc chi dinh diéu tri trong truong
hop nay [106].

1.6.2. Phwong phdp diéu tri ni nha khéng phéu thudt ring viém quanh
cudng man tinh

Diéu trj ndi nha khéng phiu thuat trén nguyén tic 1 lam sach budng tiy
va ong tay, tram bit kin khit budng tiy va dng tiy s& mang lai sy lanh thuong
vung quanh cudng [1].

Thanh cong trong diéu tri viém quanh cudng man tinh ndi nha khong
phau thuat 13 tir 53 dén 98% [26]. Truong hop viém quanh cudng trén rang da
diéu tri ndi nha roi thi thanh cong thip hon. C6 nhiéu nha ndi nha cho rang ton
thuong vung cudng 13 nang c6 han gan duoc sau diéu tri ndi nha khong phau
thuat, nhung theo mot sd tac gia thi thuc té thi khong thé [26],[107].

Gan ddy, phuong phap diéu tri ndi nha khong phau thuat c¢6 st dung
calcium hydroxide boc 16 nhiéu vu diém [108]. Ty 1é thanh cong khi sir dung
calcium hydroxide diéu tri ndi nha rang véi cac ton thuong ving quanh cudng
1a 80,8% [109] va 73,8% [110] da dugc béo céo.

Dbi v6i tén thuong 13 u hat thi khong can cac ky thuat hd trg khac. Tuy
nhién, v6i ton thuong nang, diéu tri bao ton khong phiu thuat can mot sd k¥
thuat sau: k¥ thuat giam ap luc, k§ thuat tao ap luc 4m qua kim dt trong dng

tiy, k¥ thuat choc hat va bom rira...[26],[107].
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1.6.2.1. Phwong phdp diéu tri ngi nha khéng phdu thudt

Quan diém diéu tri cic rang viém quanh cudng man tinh hién nay la diéu
tri ndi nha khong phau thuat véi viéc lam sach 6ng tuy, bang thubc tam thoi
calcium hydroxide gitra cac 1an hen, tram kin khit dng tiy theo 3 chiéu trong
khong gian va theo doi da mang lai hiéu qua diéu tri cho nguoi bénh va han ché
phau thuat [1].
* Vo trung

V6 tring trong diéu tri ndi nha 1a can thiét va rat quan trong dé tranh tai
nhiém vi khuan [1]. Bao gém: Vo trung tuyét ddi céc dung cu diéu tri nd1 nha,
c6 lap rang can diéu tri véi moi trudng miéng bang dam cao su hoic bong gon
cung 6ng hut nudc bot, sat tring rang va ving xung quanh bang dung dich
Betadin 1% hodc cdn Iot 1%.
* Tao hinh va lam sach hé thong ong tity

Lam sach hé thong 6ng tay duoc hiéu 14 lam sach vi khuan va san pham
ctia nd ciing nhu lam sach mun nga trong dng tay.

V61 5 nguyén tac co hoc va 5 nguyén tdc sinh hoc cho viéc tao hinh hé
thng dng tay dé tao diéu kién lam sach éng tuy va tiép nhan chat han theo ba
chiéu khong gian. Cac nguyén tic co, sinh hoc doi hoi viéce tao hinh chi gi6i
han dén 16 cudng rang tranh gay ton thuong thém ving cudng rang [4].

Dung cu tao hinh 6ng tiy

Gom dung cu bang tay va dung cu bang may, cac dung cu ngay cang
duoc cai tién khong ngimg dé co thé lam viéc hiéu qua hon [1],[17].

Tram xoay Nikel-Titanium chay bang may 1a dugc ché tao bang hop kim
Nikel - Titanium, thiét ké cho hoat dong xoay lién tuc voi tbe do 150 - 300
vong/ phit, ¢6 hai dac tinh wu viét 1a tinh déo dai va kha nang phuc hoi lai hinh
dang thiang ban dau, gitp trim khong bi bién dang vinh vién, thich hop cho

dong tac xoay & 6ng tiry cong. Tram xoay Nikel-Titanium khong ngirng duoc
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cai tién lam giam tiép xtc giita trim va nga rang dé giam luc xodn, giam kha
nang gay dung cu [17].

Phwong phdp tao hinh ong tiy

+ X4c dinh chiéu dai lam viéc,

Viéc xé4c dinh chiéu dai lam viéc chinh xac dé 1am sach, tao hinh va tram
bit 1a van dé rat quan trong, quyét dinh sy thanh cong hay that bai cua viéc diéu
tr1 tuy.

Theo mé ta ¢ dién cua Schilder [1],[17], lam sach va tao hinh hé théng
6ng tuy dang thudn dan, c6 dudng kinh nho nhét tai 16 cudng rang. 6 1a diém
c6 mdc tham chiéu 1a duong ranh gi6i xé ming - nga trén phim
X-quang. Chiéu dai lam viéc (Working length) 1a khoang cach dugc xac dinh
tir mot diém x4c dinh trén than rang dén mot diém gan 16 chdp chan rang: vi tri
that & chop hay 1a diém ndi cement va nga rang.

Xéc dinh chiéu dai 1am viéc ctia 6ng tily gdm phuong phéap: X-quang, cam
gidc xuc giac tay, st dung con gidy, may dinh vi chop.

- Cam gidc xiic gidc tay: Néu cudng rang con nguyén ven khong bi ton
thuong thi bao gid cling c6 chd thét hep trudce 16 ra va trude d6 2-3mm thuong
dng tuy cong. Trudng hop éng tuy khong co ving thit do chop tiéu ap dung
phuong phéap nay kho chinh xéc.

- May dinh vi chép: Chiéu dai 1am viéc cua éng tuy duoc xac dinh lai bang
may dinh vi chop sau khi di duoc x4c dinh bang cam giac xuc giac. May dinh vi
chop cho két qua xac dinh chiéu dai 1am viéc chinh xéc 13 85-90%, c6 sai s trong
truong hop 16 chop mé, giy chan ring, ring c6 chup kim loai... [111]

- X-quang: Phuong phap X-quang 1 co ban, phd bién va c¢6 do chinh xac
6n dinh nhat dé xac dinh chiéu dai lam viéc. Trong diéu tri ring viém quanh
cudng man tinh c¢6 chop mé, Raldi va cong su da st dung phuong phap Xquang

dé xac dinh chiéu dai 1am viéc [112].
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- Cén gidy: Dung con gidy dé thim kho va xac dinh lai chiéu dai 1am viéc.
Néu c6 mau chdy thi c¢6 kha nang di di qua cubng ring ring hodc 1a con tiy.
Néu dau con gidy u6t 1a da sip toi foramen [5].

Moi phuong phép xac dinh chiéu dai lam viéc c6 cac mat han ché nhét
dinh, khong c6 mot phuwong phap nao 1a chinh xac tuyét dbi. Bé xac dinh ding
chiéu dai 1am viéc can phai hiéu biét chinh xac hinh thé giai phau ving chop
va phdi hop cac phuong phap [1].

“Tao hinh ong tiy

Tao hinh dng tay & ving 1/3 chdp rang dén file c6 duong kinh 0,25 13 tot nhat
vi dé ¢ chimg minh d6 mé rong ving chdp lién quan dén viée 1am sach [17].

Mot sb phuong phap dé 1y di cac chét cin ba va tao hinh dng tuy 1a:

+ Phuong phép tao hinh budc lui (Step - back)

Phuong phép nay tao hinh bit dau tir chdp ring véi nhitng cy trim nhod
roi 10i dan tré 1én v6i nhitng cay tram c6 s6 16n dan [17].

Theo céc nghién ciru cua nhiéu tac gia phuong phap nay c6 nhiéu nhugc
diém nén gan day it dugc sir dung. Do sira soan ving chop trude nén dé diy
mun nga chira vi khuan qua chdp rang, mat nhiéu thoi gian, dé& gay ket, gy
dung cu, kho khin khi bom rira va 14y di mun nga, tao hinh ng tay it thuon,
kho khin cho viéc tram bit kin hé théng 6ng tuy [17].

+ Phuong phdp buée xuong (Crown down)

Hinh 1.13: Tao hinh 6ng tiy theo phwong phap buéc xudng [17]
Phuong phap nay tao hinh bat dau tir tir miéng 15 éng tay véi nhitng dung

cu ¢6 sO 16n, xudng td1 chdp rang véi nhitng dung cu ¢6 s6 nho dan.
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So sanh hiéu qua ctia phuong phap tir than ring xubng voi phuong phap
bude i, Morgan va Montgromery thay rang, phuong phap tir than ring xudng
t6t hon trong viéc tao hinh 6ng tuy.

+ Phuong phap lai (budc 1ui két hop budce xudng)

La phuong phap budc lui két hop budc xudng hay phwong phap tao thudén
d6i cai tién. Phuong phap lai ¢6 nhiéu wu diém va han ché dugc khuyét diém
cua 2 phuong phap trén.

Nho vu diém cua phuong phap bude xudng va phuong phap lai, ngay
nay nguoi ta thuong chon mét trong 2 phuong phap niy dé tao hinh cho cac
rang viém quanh cudng.

* Bom rita va sat khudan buéng tity, ong tiy.

Bom rira 6ng tity nhdm loai bé cac chat doc hai tir nhimg mé tiry hoai tir con
soOt lai, nhitng manh nga vun tich ty, r dong trong khi stra soan 6ng tuy chinh la
nguyén nhan cua sy mét chiéu dai, tao nic va cubi cung la trdm bit thiéu hut [1].

Viéc sat khuan dng tiy bang thude 1 can thiét dé 1am sach cac vi khuén
con sot lai sau qua trinh tao hinh va bom rira ng tay [1].

Nhitng ring duoc xét nghiém vi khuan 4m tinh ngay trude khi han éng
tay c6 két qua diéu tri va tién luong ot hon nhiing ring c6 xét nghiém vi khuan
duong tinh [70].

* Cdc chat tao chelat(Ethylene diamine tetraacetic acid)

Nhiing nghién ctru cho thay hiéu qua tot nhat ciia mot dung dich bom
rua l1a st dung natri hypoclorit cung véi Ethylene diamine tetraacetic acid
(EDTA), dé loai bd mé tay con sot ciing nhu muin nga vo co va hitu co.

+ Cdc thudc sat khudn ong ity

C6 rat nhiéu loai thudc sat khuan éng tity 13 cac dan xuét ctia phenol,

aldehyde, calcium hydroxide, khang sinh va cac loai khac [72]. Nhung nguoi

ta thuong st dung thudc dit trong dng tiry cho ring viém quanh cudng man tinh
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1a calcium hydroxide vi calcium hydroxide vi vira sat khuan vira mang lai sy
lanh thuong ving quanh cudng.

Su phdi hop gitta calcium hydroxide véi chlorhexidine, iodine (hop cht
16t) s& diét duoc vi khuan khé diéu tri nhu Enterococcus faecalis. . [17],[72].
1.6.2.2.Trdm kin hé thong ong tiry

Hé thdng 6ng tiry dugc han kin theo 3 chiéu khong gian nham tranh sy
xam nhap vi khuan, sy thAm dich viém tir méi trudng xung quanh vao long céac
dng tiry, tao moi trudng sinh hoa thich hop cho sy phuc hdi cac tén thuong co
ngudn gdc tiry rang [1].

C6 nhiéu k¥ thuat tram bit éng tiy khac nhau. Trong d6, k¥ thuét 1én ngang
lanh duoc coi 1a “tiéu chuan vang” so voi cac k¥ thuat khac. No ¢o 1oi thé 1a kiém
soat duge chiéu dai ng tiy va co thé tram bit v6i bat ki loai chat gin nao. Tuy
nhién, k¥ thuat nay c6 thé khong tram bit duoc cac dng tiy c6 hinh dang phiic tap
va cac Ong tiiy phu. Trong bénh viém quanh cuéng man tinh thudng sir dung lén
ngang lanh dé kiém soat dugc tot hon cho trudng hop ring c6 16 chop mé.
1.6.2.3. Phuc hoi lai than rang

Sau khi han dng tay can phuc hoi lai than ring dé dam bao 13 budng tay
va 6ng tuy kin khit tranh tai nhiém [1],[17].
1.7. Mot s6 nghién ctru trong va ngoai nwéc diéu tri viém quanh cuéng man
tinh bang phuwong phap ndi nha khong phiu thuat

Thanh cong trong diéu tri viém quanh cudng man tinh ndi nha khong phau
thuat qua cac nghién ctru:

+ Xac dinh lanh thuong ving cudng ring, Tuomas va cong sy nam 2005
d4 nghién ctru trén 50 ring viém quanh cudng man tinh. Ty 1¢ thanh céng sau
diéu tri ton thuong cudng rang: 85% [9].

+ Sathorn va cong su (2005) [113] da str dung calcium hydroxide gitta cac

14n hen theo phuong phéap diéu tri khéng phau thuat, iy mau nuéi ciy vi khuan
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ky khi va hiéu khi va c6 so sanh vi khuan trudc va sau diéu tri thay ty 1& thanh
cong 1a 79%.

+ Nguyén Manh Ha (2005) nghién ctru trén 100 ring viém quanh cudng
ring man tinh bang phuwong phép noi nha khong phau thuat, két qua sau 6 thang
diéu tri ty 16 thanh cong 1a 75% [22].

+ Nghién ctru cia Bui Thanh Tung (2010) trén 60 bénh nhan viém quanh
cubéng man tinh cho thay, diéu tri ndi nha c6 sir dung calcium hydroxide trong
mot 14n hen cho két qua thanh cong (79%) thap hon so véi nhiéu lan hen
(82,3%) [114].

+ Thai Van Nguyén va cong su (2014) diéu trj ndi nha khong phau thuat co
sir dung Ca(OH), cho 36 ring cira viém quanh cuéng man tinh. Sau 6 thang, két
qué di va dang lanh thuong ving cudng trén Xquang 1a 80,8% [115].

+ Gitanjali Swain (2015) [116] di st dung Metapex (thanh phan c6 chira
calcium hydroxide) dat trong éng tiy clia rang 45 c6 ton thuong ving cudng
16n. Thudc sat khuan duogc thay sau 7 ngay. Sau 6 thang ving cudng lanh
thuong, han ché dugc ph?lu thuat.

+ Nghién cu cta Asuncion Mendoza-Mendoza (2015) [116], bang
phuong phap diéu tri ndi nha khong phiu thuat ¢ 3 bénh nhan co ring ton
thuong quanh cudng 16n. Bom rtra dng tiy bang NaOCL 2,5%. Sat khuan dng
tiy bang paste tron 75% calcium hydroxide va 25% idt, thay thubc dit éng tuy
vai lan. Két qua cac truong hop déu lanh thuong ving cudng.

Tén thuong ving cudng 13 nang c6 thé duoc han gin hay khong sau diéu
tri ndi nha con nhiéu tranh cdi. Mot sd quan diém cho rang nang ving cudng
rang khong thé diéu tri thanh cong bang phuong phap ndi nha khong phiu thuat.
Tuy nhién nhiéu nha ndi nha di chimg minh rang ton thuong ving cudng la

nang c6 han gin duoc sau diéu tri ndi nha khong phau thuat.
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Nhitng bénh nhan dugc chan doan c6 ring viém quanh cubéng man duoc
chan doan dua trén 1am sang va X-quang diéu tri tai trung tdm k¥ thuét cao
Vién dao tao Rang Ham Mait, khoa Rang Ham Mat Bénh vién Pai hoc Y Ha
No6i va Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong.
2.1.1. Tiéu chuén lwa chon

- Bénh nhan c6 rang mot chan duoc chan doan viém quanh cuéng man, cO
t6n thuong ving cudng trén X-quang voi dudng kinh nhé hon hodc bang 10 mm

- Bénh nhan du sirc khoe dé chira ring.

- Bénh nhén hop tac trong qua trinh diéu tri.
2.1.2. Tiéu chudn loai triv

- Nhiing ring viém quanh cudng man bi niit doc hodc v& 16n hon % than
rang hodc c¢6 chan di dang, 6ng tay canxi hoa.

- Ring viém quanh cuéng man c6 noi tiéu ngoai tiéu, chua dong chop.

- Ring viém quanh cuéng man c6 viém quanh rang ning.
2.2. Pia diém va thoi gian nghién ciu
2.2.1. Dia diém nghién ciru
2.2.1.1. Nghién curu lam sang

Tat ca bénh nhan dugc kham, chan doan, léy mau xét nghiém tai Vién
dao tao Rang Ham Mat va khoa Rang Ham Mat Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong
va Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi.
2.2.1.1. Nghién ciru vi khudn

Tat ca mau xét nghiém dugc tién hanh tai Khoa xét nghi¢m Bénh vién
Bénh Nhiét déi Trung vong.
2.2.2. Thoi gian nghién cvru

Tur thdng 12 ndm 2013 - thang 12 nam 2016
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2.3. Phwong phap nghién ctru

2.3.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru can thiép 1am sang khong ddi ching.
Dénh gia hiéu qua theo mo hinh trudc — sau.

2.3.2. Mdu nghién ciru

[Z0in2P(L= p) + Z_s\lp,(1= p) + p,(1— p) T
(p] - p2)2

*Comau: n=

Trong d6: n = C& miu nghién ctru cho ring trude va sau khi nghién ctru
2., =Hé s0 tin cdy (95%), ~,, , =Luc mau (90%).

pi= Ty 1& ring c6 t6n thuong ving cudng <1 cm trén X-quang trudc khi

diéu tri (100%).
po=Ty 1& ring c6 ton thuong ving cudng <I cm trén X-quang thanh cong
sau khi diéu trj (70%) (két qua cua nghién ctru cia Molven [118]).
p=(p1+p2)/2

C& mau tdi thiéu tinh dugc 1a n= 47 rang. Thuc té nghién ctru 13 51 ring
* Chon mdu: Bénh nhan dap ung du ti€u chuén lua chon s& dugc chon cho dén
khi du sé luong nghién ctu.

Trudng hop 2 ring chung 1 ton thuong ving cuéng trén X-quang thi tinh 1a n=1
2.4. Qui trinh tién hanh nghién ciru
2.4.1. Ky thudt va phwong ti¢n thu thdp thong tin
2.4.1.1. Ky thudt thu thdp thong tin
* Phong vén:

- Phén hanh chinh: Ho tén, tudi, gi6i, dia chi, s6 dién thoai

- Ly do vao vién: Sung dau, rd6 mu, vo rang, rang ddi mau, tinh co

- Tién sir: bao gém tién sur sung dau, 16 10, va dap rang, tién sir diéu tri.
* Kham

- Xac dinh vi tri rang trén cung ham, danh gia ring d6i mau bang cach so
sanh véi rang bén canh va rang d6i dién cung s dudi goc do anh sang khac
nhau béng bang mau Vita néu do mau chénh 1&ch tir 1-2 1a ddi mau nhe, tir 3

tré nén la @61 mau ro.
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- Kham d¢ lung lay cta rang: B0 lung lay cua rang duoc chia nhu sau [17]:
+ D3§ 1: Cam giac rang lung lay.
+ Do 2: Ring lung lay theo chiéu ngoai trong < I mm.
+ Do 3: Ring lung lay theo chiu ngoai trong > 1mm
+ Do 4: Rang lung lay theo chiéu ngoai trong, gan xa, trén dudi.

- Tim céc t6n thuong do sau va khong do sdu ¢ ring, tim nam phu va sang
chan khop can khéc.

- GO doc rang c6 dau hay khong.

- Kiém tra tinh trang niém mac dé tim 13 ro.

- Thir tiry bang but thir tiy dién xem dap Gng cta tiy.

* Chup X-quang:

- Chyp phim can chop trén may X-quang k¥ thuat sb. K thuat chup phim
duoc su dung 1a k¥ thuat chup phan giac, st dung phim can chép Kodak cé
kich thudc 32x41mm véi thdi gian chuan. Cac phim déu phai dat tiéu chuén
ctia mot phim X-quang tdt.

- Tét ca cac phim dugc chinh nghién ctu sinh doc trén dén doc phim dé
danh gia tinh trang 6ng tiy, sd lugng, tinh trang ciia dng tiy. Panh gia tinh
trang vung cudng ring va vung quanh rang.

- Sau d6 cac phim dugc do dac kich thudc t6n thuong ving cudng bang thudc
truot dién tir v6i sai s6 0,001 mm. Tét ca cac trudng hop ¢ hinh anh thu quang ving
cudng tinh theo dudng kinh ngang (dudng kinh cua ton thuong ving cudng trén X-

quang vudng goc truc chan rang) < 10 mm dugc dua vao nghién ctru.

KTDKN

Hinh 2.1: Hinh dnh Xquang ton thwong viém quanh cuéng man
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- Panh gia hinh dang ton thuong ving cudng:
+ Hinh tron: hinh tron trung tam, hodc két hop mot hodc 2 mat bén
+ Hinh bau duc: Hinh bau duc trung tam, hoac két hop mot hoac 2 mat bén
+ Hinh liém: Hinh liém trung tdm, hodc két hop mot hodc 2 mat bén
+ Hinh dang khac: Ngoai cac ton thuong ¢ hinh dang trén.

- Panh gia ranh gidi va mat do ton thuong ving cudng:

+ Ranh gi6i 18: C6 thé phan biét rd nét dudng ranh gidi gitra xuong va
vung ton thuong.

+ Ranh gi61 khong r6: Khong phén biét 1 ranh gigi gitra xwong va vung
tén thuong

+ Mat do déng nhét: Mat do thau quang la mét vung sang khong rd cau
truc xuong.

+ Mat do khong déng nhat: 1a mot ving mo nhat 1an véi cAu tric xuong.

- Chup X-quang ngay sau han dng tuy, sau 6 thang va 1 nim dé danh gia
két qua diéu trj.

* Xét nghiém: Str dung phuong phap nudi cdy ky khi, dinh danh vi khuan bang k§
thuat PCR theo thuong qui tai Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung Uong

2.4.1.2. Phuong tién va vat liéu dung cho nghién cuu lam sang va xét nghiém.
* Phuong tién va vat liéu dung cho nghién cuu lam sang:

+ Bénh an.

+ Bo khay kham, mdy X-Smart, dam cao su cach ly, Protaper may. May do
chiéu dai éng tiry va thudc do ndi nha. Con gidy va gutta percha. May do chiéu dai
6ng tiry va thude do noi nha. Glyde, syring bom rira va dung dich NaOCL (parcan
3% cta hang Ceptodont), calcium hydroxide. Miii khoan, vat li¢u han.

* Phuwong tién va vat liéu dung cho nghién curu X-quang:

+ May chup X-quang k¥ thuat sd.

+ Phim cén chép, dén doc phim Xquang
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*Phuong tién va vt liéu dung cho nghién ciru vi khudn hoc:
+Vat liéu ding trong thu thdp bénh pham
Str dung cac eppendorf 1,8 ml, chira canh thang BHI (Brain heart infusion)
v6i Glycerol 30% vO trung
+ Thiét bi,dung cu, héa chat, thubc thir dimg nudi cay vi khuan ky khi.
- Hé thong May VAC, (ctia hing Don Whitley Scientific Limiteted - Anh)
- Binh khi carbon dioxide, hydro, nitrogen, hodc binh khi tron (10% H,,
10% CO», 80% N), ap suét diéu chinh 2 — 4 bar.
- Chét xtc tac anotox, catalyst, pipet, que cay nhua.
- Carryport mdi trudng bang moi trudng chuyén dung cho vi khuan ky khi.
- BA Ky khi (BAYK) va BAYK c6 phenyl Ethyl Alcohol (BAYK-PEA)
hay BAYK c6 nalidixic acid (BANa).
- B6 thudc nhuom Gram.
+ Hba chat, sinh phcfm cho tach ADN
- Dung dich isopropanol 100%.
- Dung dich NaCl 0,9%, nudc cit cho PCR, dung dich d¢ém TE
- Dung dich dém PBS 1X
- B0 kit tich QIAamp DNA Mini Kit (Qiagen) va cac dung dich kém theo
- Cac dau tip, cde thay tinh, gia dé tube, pipet cac loai.
- B¢ i nhiét
- Khay d4 dé séin tu lanh, ging tay, bong con,... cac thi phu trg khac
+ Héa chat sinh pham ding cho chay PCR
- Primer dac hi€u cho gen 16S rRNA déc trung cia vi khuan
- Dung dich dém (Perkin- Elmer, USA)
- PCR master mix c6 chira AmpliTaq Gold DNA polymerase va hon hop
dNTPs gom: dATP, dCTP, dGTP, dTTP (Perkin- Elmer)
- MgCl, (Perkin- Elmer)
- 1 Kb DNA Ladder (Gibco-BRL)
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- Thach agarose dung trong dién di (Gibco Life Technologies, Paisley,
United Kingdom)

- TAE (Tris Acetate EDTA) (Gibco-BRL)
- GelRed nucleic acid gel stain
- PBS (Phosphate Buffer Saline)
+ Dung cu, may moc
- May luan nhiét ty dong GienAmp PCR System 9700 AB (Applied
Biosystems, USA).
- May ly tam lanh, may chup anh gen va phim anh Kodak

- May giai trinh ty gen 3130 sequencer (Applied Biosystem)

’ Airstrear

g e

Hinh 2.2. Ti an toan sinh hoc diing dé tach chiét acid nucleic ciia vi khuén
2.4.2. Tién hanh nghién ciru lim sang va ldy méu bénh phiam
Truée khi diéu trj léy cao rang sach s¢€, v¢ sinh rang miéng, diéu tri cac
viém nhiém tai chd. Néu ring c6 16 sau thi 1am sach 16 sau bang mili khoan tron
dé 1ay hét nga mun, rira sach 18 sau bang nudc mudi sinh 1y.
Budc 1: Dung dam cao su ¢6 1ap vi tri ring can diéu tri, st tring bang
Betadin. Dung miii khoan tron, tru vo tring dé mé vao budng tay va ng tuy.
Tham do éng tity bang cay tram K. Dung con gidy vo tring v6i do thuon 2% co

kich ¢& twong tmg voi 6ng tuy dé dua vao budng tiy va éng tiy. Sau d6 1ay ra
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dua vao eppendorf vo trung. Chuyén cac eppendorf ¢ chira bic bénh pham dén
khoa xét nghiém. Mau bénh pham dugc mang dén khoa xét nghiém trong vong
1 gid, néu mau bénh phim mang dén khoa xét nghiém trong vong 4 gid duoc

bao quéan trong nhiét 6 4 d6 C (xét nghiém lan 1).

Hinh 2.3: Riing diéu tri dwoc dit dé cao su

Bude 2: Tao hinh 6ng tiy bang miy X-Smart va Protaper may theo
phuong phéap budc xubng:

Xac dinh chiéu dai 1am viéc bang may dinh vi chop va Xquang bang phim
can chop. Sua soan éng tuy 1an luot tir trAm S; dua cach chop 2-3mm. S; tao 16
vao cho cdy Sx. Tiép theo ding dén cdy Sx, S, Fy, F». Trong qué trinh tao hinh va
1am sach dng tiy sir dung Glyde, bom rira 6ng tity bang NaOCL (Parcan 3%).

Hinh 2.4: Tao hinh va bom rira 6ng tay

A. Tao hinh éng tiy bang File ProTaper;

B. Bom rita 6ng tiy bang kim bom rika ndi nha
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Tham kho 6ng tity bang con gidy. Dung con gidy Protaper vo tring c6
kich c& twong Gng véi kich ¢& file tao hinh sau cing dua vao dng tiy hét chiéu
dai lam viéc, dé 60 gidy. Sau d6 ldy con gidy ra dua vao eppendorf vo tring.
Chuyén cac eppendorf c6 chira bic bénh phim dén khoa xét nghiém (xét nghiém
1an 2). Truong hop sau khi xét nghiém khong con vi khuén thi khong 1am thém
cac budc tiép theo, truong hop nay khong tinh vao trong nghién ctru.

Budc 3: Tién hanh dua paste calcium hydroxide vao hét chiéu dai lam
viéc cua dng tay. Dé dau tuyp cach 16 cudng rang khoang 2mm (Xac dinh dua
vao chiéu dai 1am viéc dng tuy trir di 2mm), bom nhe nhang calcium hydroxide.
Sau khi dng tily day paste, thAm bét nude bang vién bong nhé vo tring. Sau d6
trdm tam va hen bénh nhan quay lai sau 7 ngay.

Budc 4: C6 lap rang bang dam cao su, thdo bo chat han tam va calcium
hydroxide. Dit con gidy Protaper vo trung c6 cing ¢& voi con gidy ¢ bude 2 vao
dng tiy hét chiéu dai lam viéc trong thoi gian 60 gidy. Liy con gidy ra dua vao
eppendorf vo tring. Chuyén cac eppendorf c6 chira bac bénh pham dén khoa xét
nghiém. Hau hét cac miu bénh pham dugc mang dén khoa xét nghiém trong
vong 1 gio, s6 miu bénh pham con lai mang dén khoa xét nghiém trong vong 4
gior duge bao quan trong nhiét 46 4 do C (xét nghiém lan 3).

Budc 5: Bom rira 6ng tay, va han kin bang gutta percha theo phuong
phéap han don con.

- biéu kién dé tién hanh han dng tay:

+ Rang khong con triéu ching 1am sang.
+ Miéng 16 do lién.
+ Ong tiry kho khong c6 dich, mau.
+ Chét tram tam khong bong.
- Thir con gutta percha trudc khi han éng tity qua chup Xquang phim can chop
- Sau han dng tay chup phim tai chd dé danh gia da han 6ng tiy kin khit
va du chiéu dai chwa. Truong hop han éng tiy khong dat yéu cau thi phai han

lai hodc loai khéi nghién ctru. Sau d6 han vinh vién.
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Budc 6: Chup X-quang sau khi han, sau 6 thang va 1 nam.

Hinh 2.5: Hinh dnh X-quang ring éng tiy dwoc han bing gutta percha
2.4.3. Nghién civu vi khudn hoc

MBOi ring trong nghién ciru dugce 1am xét nghiém 3 1an. Lan 1 ngay sau
mo tiy, 1an 2 sau tao hinh va bom rira éng tuy. Lan 3 sau dit thudc calcium
hydroxide. Cac mau xét nghiém mdi lan déu danh sd 1an 1, 14n 2, 14n 3 va ky hi¢u
cho méi ring va mdi bénh nhan.
2.4.3.1. Qui trinh ky thuat
*Bénh pham

Dung béc (con gidy vo tring) dua vao budng tity va 6ng tiy, sau d6 14y ra
dura vao eppendorf 1,5 ml vo tring. Chuyén cac eppendorf co chira bac bénh pham
dén Khoa Xét nghiém, Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong trong vong 4 gio.
Bénh pham dugc 1iy theo dung quy trinh 14y mau nhu 14y bénh pham dé ciy hiéu
khi va duoc van chuyén bing méi truong chuyén dung cho vi khuéan ky khi.
2.4.3.2. Ky thudt tién hanh
* Nuéi cdy, phdn ldp, danh gid sé heong vi khudn trong bénh phim

- Chuén bj cac chét xtic tic anotox, catalyst dat vao trong may VAC;

+ Cay mau bénh pham: Sir dung pipette hiit 50 pl dung dich bao quan
bac bénh phém nho 1én bé mit moi truong thach mau va socola ky khi, st
dung diia thity tinh vo trung trai déu lugng dung dich c6 chira bénh pham nay
trén toan bd bé mit cua dia thach. Toan bd cac bude déu duge thue hién trong

t0 cay ky khi.
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Sau d6 chuyén binh c6 dia BA va socola ky khi dd dugc cdy mau bénh
pham vao ti 4m 37°C trong 48 gio.

+ Sau khi ¢6 vi khuan moc, danh gia tinh chit khuén lac (hinh thé, mau
sdc, tan mau...)

+Pém s6 luong ting loai khuén lac dé tinh ra sb luong khuén lac trong
1 don vi thé tich méi trudng bao quan bénh pham. S6 luong nay twong duong
v6i sb lugng vi khuén trong con gidy tham dich ¢ tiy ring.

+ Chon 1 khuén lac dai dién cho tung loai (trén moi truong BA va socola
ki khi) va cdy chuyén sang mdi truong moi truong BA va socola ky khi khéc.
Sau d6 nhuém Gram dé quan sat hinh dang vi khuan qua kinh hién vi; chup
anh hinh thé vi khuan.

+ Tién hanh tang sinh ting loai khuén lac,

Hinh 2.6: Vi khuan moc trén dia thach mau nuéi ciy trong diéu kién ky, khi
* Ching chudn quoc té dé kiém tra chat lwong
Chung vi khuan Propionibacterium acnes ATCC 6919 nay duoc kiém tra
thuan khiét va cdy chuyén hang tuan trén méi truong BA Ky khi (BAYK) va
BAYK c6 phenyl Ethyl Alcohol (BAYK-PEA) hay BAYK c¢6 nalidixic acid
(BANa), dugc bao quan trong diéu kién dong bang (-80°C) va giir trong tu lanh.
Chung chuin duoc tién hanh thir nghiém song song v6i mau bénh pham dé nudi

cay.
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2.4.3.3. Dinh danh vi khuan bang ky thudt PCR va gidi trinh tw gen
* Ky thudt tach chiét ADN ciia vi khudn

Céac khuén lac thu duge tir bude nudi céy duoc tién hanh tach ADN béng
b kit QITAampDNAMini Kit, Cat No. 51304 cua hang Qiagen. Qui trinh gdm
cac budc sau:

- L4y 1 ang khuén lac vi khuan hoa vao 300ul nudc mudi sinh 1y, lac déu trén
may lic, chuyén 200! huyén dich ndy sang mot eppendorf sach, loai 1,5ml.

- Hat 20pul QIAGEN protease (hodc proteinase K) vao ong chira dich
huyén & trén (cung cép sin theo bo kit).

- B6 sung thém 200ul Buffer AL vao 6ng, tron déu bﬁng vortex manh
trong 15 gidy.

- U & 56°C trong 10 phit.

- Ly tam nhe 6ng dé day cac dung dich bam & phia trén xudng day 6ng.

- Cho thém 200pul ethanol (96-100%) vao éng, tron déu béng vortex manh
trong 15 gidy. Sau d6 ly tim nhe dé day cac dung dich & phia trén xudng day dng.

- Chuyén toan bo dung dich & budc 6 1én c6t QIAamp Mini spin. Ly tim
cot & toe d 6,000 x g (8,000 vong) trong 1 phuat, sau d6 chuyén cot sang mot
6ng himg méi va loai bo 6ng hung phia dudi.

- Thém 500u1 Buffer AW1. Péong chit ndp va ly tam & toc do 6,000 x g
(8,000 vong) trong 1 phut, sau d6 chuyén cot sang mot dng himg méi.

- M& nép cot QIAamp Mini spin va cho 500ul Buffer AW2, dong chit nap
va ly tam & tde @6 tdi da (20,000 x g; 14,000 vong) trong 3 phut. Chuyén cot
sang mot 6ng himg mai va ly tim thém ¢ toc do tdi da trong 1 phut.

- Pt cot vao dng eppendorf méi 1,5ml. M@ nép cot va cho 200ul Buffer AE
hodc nudc cat vo tring, U & nhiét do phong trong 1 phit va sau d6 ly tim & toc do
6,000 x g (8,000 vong) trong 1 phut.

- Loai bé ¢t loc va thu dung dich ¢ 6ng hing phia dudi. ADN thu duoc st
dung truc tiép 1am khuén cho phan tmg PCR hodc bao quan ¢ nhiét 6 -20 °C.
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*Ky thuat PCR nhan dong gen 16S rRNA

Thanh phin phéan ting:

Thanh phan Thé tich (ul)
2x Master mix 25
MgCl, (25 mM) 4
DMSO 2
Primer 16SF (10 uM) |
Primer 16SR (10 uM) 1
ADN khu6n 2.5
H,O 14.5
Tong thé tich phan vng 50

Chu trinh nhiét:
Cac budc Nhiét do Thoi gian
Bién tinh giai doan 1 95°C 5 phut
Bién tinh giai doan 2 95°C 30 gidy
Gan moi 58°C 30 gidy 35 chu ky
Kéo dai 72°C 1 phut
Kéo dai lan cudi 72°C 5 phut

* Ky thudt dién di san pham PCR

+ Pién di cac san pham sau khi thuc hién xong PCR trén gel agarose 1,2% véi

dung dich dém TAE 1X.

- Pun s6i cho tan hoan toan agarose 1,2% trong dém TAE bang 10 vi song.

Doi nhiét do dung dich gel ha xudng 56-60°C, d6 gel vao phién nhya dién di.

- Dé gel dong lai khoang 30 phit, g& bo lugc, dat ban gel vao budng dién

di ngang sao cho chim han trong dung dich dém TAE 1X.
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- Sir dung micropipette hat 8 -10ul san pham PCR tron déu véi 2ul loading
dye va cho hdn hop nay vao cac giéng trén ban gel.

- Pién di véi hidu dién thé 120V, cudng do dong dién 100 mA trong 30 phiit.

- C4c mau thuc nghiém duoc dién di song song cling véi chimg 4m va duong.

- Ludn c6 thang ADN chuan dé ddi chiéu két qua khi doc.

+ Nhuém ADN va doc két qua

Ban gel sau khi dién di dugc ngdm trong dung dich Gel red 1% pha trong
nude cat (trong 5 phit), sau do vét ban gel ra ngdm vao nudce cat 10 phit dé rira
thach. Sau khi nhuom, cac vach ADN trén ban gel s& phat sang dudi anh dén cuc
tim. Poc két qua dién di trén hé thong may GelDoc (BioRad), chup anh bang
thiét bi va phan mém chuyén dung va luu trong may tinh.

* Ky thudt do nong dj ADN cua san pham PCR

Str dung may Bio photometer (Dtrc).

Tube chtng: 50ul dung dich PBS hodc nudc cit.

Tube mau: Spl san pham PCR + 45ul dung dich PBS hoic nudc cat.

bo ¢ budc song 260nm: 1 don vi = 50ug/ml.

Poc két qua: Luong ADN c6 trong mau (ug/ml) x10x10%/10%(ul) =
nanogam (ng)/pl. (x10: Do pha lodng 10 1an, x10%/10%: d6i don vi tir pg/ml sang
ng/ul).

* Ky thudt giai trinh tu gen

+ Thuc hién phan tmg PCR cho gidi trinh tu gen:

St dung bo kit BigDye® Terminator v3.1 sequencing Kit (M), pha mix

theo hudng dan ctia nha san xuat:

Thanh phan phdn img:
Thanh phan Thé tich (ul)
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Big Dye® Terminator (Ready mix) 4,0
Big Dye® Terminator (5X buffer) 2,0
Primer (str dung ca primer F va R) 1,0
ADN template (san pham PCR d4 tinh sach) 2,0
Nudc khir ion 11,0
Tong thé tich phan tng 20,0

+ Chung duong: (1 éng)
Thanh phan phan g bao gom:

Thanh phan Thé tich (ul)

Big Dye® Terminator (Ready mix) 4,0
Big Dye® Terminator (5X buffer) 2,0
Primer M13F 1,0
Vector pPGEM-3Zf 1,0
Nudc khir ion 12,0
Tong thé tich phan tng 20,0

+ Chu ky nhiét: 96°C trong thoi gian 1 phat, 96°C trong thot gian 10 giay,
50°C trong thoi gian 5 gidy, 60°C trong thoi gian 4 phut, 25 chu ky. 4°C trong
thot gian duy tri.

+ Tinh sach san pham: bang bo kit BigDye® X Terminator Purification Kit
MY)

+ Str dung b kit Big Dye® Terminator v1.1/ Matrix Standard Kit dé kiém
tra qua trinh sequencing

Két qua sequence thu dugc tir may ABI 3130 (Applied Biosystem) s& dugc
phan tich bang phan mém ATGC 7.2 va dbi chiéu véi cac trinh tu chuan trén

ngan hang dir liéu gen NBCI (Genbank).
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Hinh 2.7: Két qua dién di san pham gen 16 rRNA, trong dé giéng so 11

12 sin pham PCR ciia khuén lac s6 11

2.4.3.4. Tiéu chi danh gia két qua vi khudn hoc

- C6 hay khong vi khuan trong bénh pham 1y tir dng tiy lanl, 1an 2, 1an 3.

- S6 luong vi khuan tinh bang CFU/ml (Colony Forming Unit- sb luong

vi khuan /ml bénh pham).

- Xac dinh loai vi khuan.

2.4.4. Tiéu chi dinh gid két qua diéu tri

Kham danh gia tinh trang ring viém quanh cudng man d duoc diéu trj

ndi nha sau 1 tuan, 6 thang va 12 thang

2.4.4.1. Bdnh gid sau han mot tuan trén lam sang [114],[118]

Két qua Lam sang

Khong dau, khong sung né, 16 1o lién, loi binh thuong

Thanh cong | _

An nhai duoc

Nghingd | Pau khong rd rang, khong sung né, khong co 18 ro tai phat
. C6 mot trong nhiing triéu ching sau: Pau, Sung né, 16 ro tai

That bai .

phat, khong an nhai duogc
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2.4.4.2. Banh gid sau han 6 thang [114],[118]

Két qua Lam sang X quang
Thanh | Khong dau, khong sung né, khong | Tén thwong chop hét hodc thu
cong ¢6 16 10. Rang chic. An nhai dugc | nho trén X-quang.
) Pau khong 15 rang, khong sung né, | Ton thuong chép khong thay
Nghi ngo ~ , ;.
khong c6 16 ro tai phat doi
C6 mét trong nhimg triéu chimg | Ton thuong chop to ra
Thét bai | sau: Dau, Sung né, 18 1o tai phét
Khong an nhai dugc

2.4.4.3. Banh gia sau han 12 thang [114],[118]

Két qua Lam sang X quang

Khong dau, khong sung né, | Ton thuong chép hét hodc

Thanh coéng | khong c6 16 10 thu nho hon 6 thang trén X-

An nhai duoc quang.

Pau khong rd rang, khong sung | Ton thuong chdép khong
Nghi ngo . - ,

né, khong co6 10 1o tai phat thay doi.

C6 mot trong nhiing triéu chimg | Ton thuong chop to ra.
Thitbai | sau: Pau, Sungné, 15 1o tai phat

Khong an nhai dugc

2.4.5. Bién so nghién curu

2.4.5.1. Bién

5o doc lap

~ Tudi, gi6i

- Vi tri rang ton thuong: Ring cira, ring nanh, ring ham nho




2.4.5.2. Bién Séphu thuoc
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Bién so nghién ciru

Danh gia/ do lwong

Ly do dén kham

Sung dau, 10 ro, 10 sau, d61 mau, phat

hién tinh ¢, v& rang (Co, khong)

Tri€u ching 1dm sang

Pau ring, sung loi, 16 10, ring d6i mau, 16 sau,

vO rang, lung lay rang, niim phu (Co, khong)

Nguyén nhan

Sau rang, Chan thuong, Sang chan khép

can, sau diéu tri tuy

Kich thudc ton thwong ving

cudng

< 5mm, >5mm

Ranh giéi ton thuong ving cudng

Ranh gidi rd, khong 1o

Hinh dang ton thuong ving cudng

Hinh liém, hinh bau duc, hinh tron, hinh

dang khéc

Loai vi khuan

Tén loai vi khuan

S6 luong vi khuan

CFU/ml

Két qua sau di€u tri

Thanh cong, that bai, nghi ngd

2.4.6. Bién phdp khic phuc sai s6

- Dung thong nhat mot loai bénh an dé thu thap thong tin

- Nghién ciru sinh tryc tiép thu thap thong tin cing cac chuyén gia xét

nghiém. Khi do kich thudc ton thwong ving cudng trén Xquang bang thudc

trugt dién tir, nghién ctru sinh do 3 1an va lay két qua trung binh.

- Ti€u chi danh gia trén 1am sang va xét nghiém dugc quy dinh ro rang,

2.5. Xir Iy s6 liéu

Cac s0 liéu nghién ctru dugc ghi chép vao bénh an nghién ctru mot cach

chinh xéc va tin cay dé dam bao dang két qua nghién ctru. SO li¢u duoc kiém

tra chit ché, nhap va quan 1y bang phan mém Epidata 3.1.
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S liéu dugce xir 1y theo thuat toan théng ké y hoc bang phan mém SPSS
20.0. Véi cac bién dinh tinh, s6 liéu duoc phén tich va trinh bay duéi dang tan
s6, ty 1& phan tram. Véi cac bién dinh luong, tinh trung binh va d6 1éch chuén.

Gia tr1 p duoc dé so sanh véi dd tin cay 1én hon 95%, p<0,05 duogc coi la
c6 y nghia théng ké. Phan tich da s dung Chi-square tests, Fisher's exact test,
T- tests ghép cap (so sanh gia tri trung binh).

2.6. Dao dirc trong nghién ciru

Dé tai nghién ctru tuan thu quy trinh xét duyét cia Hoi dong dao duc
Truong Pai hoc Y Ha Noi.

T4t c& cAc bénh nhan déu duoc giai thich can k& vé& muc tiéu va nodi dung
nghién ctru dé bénh nhan hiéu va ty nguyén tham gia nghién ctru. Nhitng bénh
nhan ddng ¥ tham gia, c¢6 ky phiéu dong ¥.

Quy trinh kham, lam xét nghiém va diéu tri dam bao khong gay ra bat cir
anh hudéng x4u nao téi stc khoe bénh nhan, khong tién hanh mot thu nghiém
nao trén ngudi bénh. Trong qua trinh nghién ctru, bénh nhan duoc chon c6 thé
tir chdi hodc khong tham gia bat ky giai doan nao ma bénh nhan khong mudn.

Khéng co sy phan biét d6i xtr gitta bénh nhan déng y va bénh nhan khong
ddng y tham gia nghién curu.

Moi thong tin lién quan dén danh tinh c4 nhan ctia bénh nhan hoan toan duoc

gilt bi mat. Moi thong tin duoc tiét 1o phai dugc su déng y cua bénh nhan.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém 1am sang, X-quang ciia bénh viém quanh cudéng man tinh &
rang 1 chan
3.1.1. Pic diém bénh nhén trong mdu nghién ciru

Chung t6i da tién hanh nghién ctru trén 51 rang 1 chan viém quanh cudng
man tinh cua 40 bénh nhan. Sy phan bd bénh nhan theo theo tudi va gidi duoc
thé hién ¢ bang sau.

Bing 3.1. Phéiin bé bénh nhén theo tudi va gidi

Gi6i Nam Nir Tong
Nhém tudi n % n % n %
<20 3 16,7 0 0,0 3 7,5
20-45 12 | 667 | 14 | 63,6 | 26 65,0
>45 3 16,7 8 36,4 | 11 27,5
Tong 18 [ 100,0 | 22 | 1000 | 40 | 1000
p > 0,05

Nhan xét:

- Bénh nhan nit trong nhém nghién cru 1a 22/40 chiém 55,0% cao hon
bénh nhan nam (18/40) chiém 45,0%. Tuy nhién su khac biét khong c6 y nghia
thdng ké véi p>0,05.

- Nhom tudi 20-45 chiém ty 18 cao nhét 14 65,0%. Tiép theo 1a nhoém tudi
trén 45 13 27,5%. Thap nhét 1a nhom tudi < 20, chi chiém 7,5%.

- Bénh nhan nam nhém tudi < 20 ¢ ty 1&: 16,7%, khong c6 bénh nhan nit
& cung nhom tudi: 0,0%. Nguoc lai, bénh nhan nit nhom tudi trén 45 co ty
36,4% cao hon nam (16,7%). Khong c6 su khac biét gitra cac nhom tudi cia

nam va nit véi p >0,05.
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3.1.2. Ly do dén khdm ciia bénh nhan cé rang viém quanh cué'ng man tinh

Ty 18 %
60
50,9

50
40

30
17,6
20 11,8 11,8

5,9

10 20

Sung dau Lo ro Losiu  Phathién Doimau Vo ring
tinh co rang

Biéu d6 3.1. Phan bé cdc ly do t6i khdm ciia bénh nhéin c6 ring
viém quanh cudng man
Nhan xét:
Ly do dén kham cta bénh nhan c6 ring VQCM chu yéu 1a sung dau
chiém 50,9%. Tiép dén la phat hién tinh co 17,6%. Ly do dén kham vi c6 15
10 va sdu rang thap hon déu chiém ty 18 11,8%. Ngudi bénh dén kham vi 1y

do d6i mau ring, v& rang lan luot chiém ty 1é 1a: 5,9%; 2%.
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3.1.3. Ddc diém vi tri rang viém quanh cudng man.

Trong téng s6 40 nhan c6 11 bénh nhén diéu tri 2 rang; 29 bénh nhan diéu
tri 1 rang. Tong s6 rang viém quanh cudng man diéu trj 1a 51. Cac rang dugc
phan b theo nhom va vi tri cung ham theo bang 3.2.

Bing 3.2. Phin bé ring viém quanh cudng man theo vi tri cung ham

Cung ham Ham trén Ham dudéi Tong
Nhém ring n % n % n %
Rang ctra, rang nanh 27 87,1 7 35,0 34 66,7
Réang ham nho 4 12,9 13 65,0 17 33,3
Téng 31 100,0 20 100,0 51 100,0
p < 0,001

Nhén xét:

- Ty 1€ nhom rang ctra va rang nanh VQCM la 66,7% cao hon rang ham
nho (33,3%).

- S luong rang ham trén 1a 31/51 rang (chiém 60,8%), trong khi d6 ring
ham duéi 13 20/51 rang (chiém 39,2%). C6 su khac biét vé rang ham trén va ham
dudi voi p<0,05

- Ty 1¢ nhom rang ctra va rang nanh ctia ham trén 1a 87,1% cao hon ty 1¢
nhom rang cura, rang nanh ham dudi (35,0%). Nguoc lai, ty 1€ rang ham nho ham
dudi 1a 65,0% cao hon so voi ty 1€ rang ham nho ham trén (12,9%). Su khéc biét

vé nhom ring ham trén va ham dudi c6 y nghia thong ké véi p< 0,001
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3.1.4. Triéu chirng lam sang viém quanh cuéng man tinh

Bing 3.3. Trigu chirng lam sang khi dén khdm

Giéi Nam Nir Tong
Pac diém 1anisa n % n % n %, B
Pau ring 18 | 857 | 20 | 66,7 | 38 | 74,5 |>0,05
Sung loi 11 |524 | 18 | 60,0 | 29 | 569 |>0,05
Ring d6i mau 6 |[233| 7 |286]| 13 |255 |>0,05
L 1o 9 | 429 | 8 [267| 17 | 33,3 [>0,05
Sau ring 3 1143 7 [233] 10 | 19,6 [>0,05
V& ring 7 1333] 3 [10,0| 10 | 19,6 [>0,05
Num phy 1 | 48 | 7 [233| 8 | 157 |>0,05
Lung lay ring 4 1190| 6 |200]| 10 | 19,6 |>0,05

Nhéan xét:

Bénh nhén c6 dau ring chiém ty 1 cao nhét 1a 74,5%. Tiép theo 1a sung
loi (56,9%) va ¢6 16 10 (33,3%). Rang d6i mau chiém ty 1& 25,5%. Ty 1é ring
viém quanh cudng man tinh c6 16 sau, v& rang, lung lay ring, nam phu chiém
ty 1& thap hon 1an luot 12 19,6%; 19,6%; 19,6%; 15,7%. Khong c6 su khac biét

c¢6 ¥ nghia théng ké vé dau hiéu 1am sang ¢ nam va nit véi (p >0,05).
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3.1.5. Nguyén nhén ring viém quanh cuéng man tinh

Chiing t6i chia nguyén nhan giy nén VQCRMT trong mau nghién ctru
thanh cac nhom nguyén nhan nhu sau ring, chin thuong, sang chin khép cén,
sau diéu tri tay that bai. Trong d6 nguyén nhan sang chan khép can bao gdm
cac rang do nguyén nhan nam phu va léch lac ring. Co6 1 riang khi kham c6 16
sdu nga néng va déi mau do chan thuong nén chiing t6i xép vao nguyén nhan

do chan thuong.

Ty 18 %
50
45
40
35
30
25
20 9,8
15

10
5

0

45,1

27,4

17,7

Sau rang Chén thwong Sang chén Sau diéu tri
khép can tay

Biéu d6 3.2. Nguyén nhan viém quanh cuéng ring man tinh

Nhén xét:
Biéu dd 3.2 cho thiy nguyén nhan VQCMT ¢ rang 1 chan chu yéu 1a do
chan thuong chiém 45,1%, do sang chan khép can chiém 27,4%, do sdu ring

13 17,7% va thap nhét 12 do sau diéu tri tuy that bai chiém 9,8%.
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Bing 3.4: Phin bé nguyén nhan viém quanh cuéng rang man theo gidi

Gi6i Nam Nir Tong
Nguyén nhan % n % n %
Sau rang 19,0 16,7 17,7
Chan thuong 11 | 524 | 12 | 400 23 45,1
Sang chan khép can 3 14,3 11 36,6 14 27,4
Sau diéu trj tay 3 14,3 2 6,7 5 9,8
Tong 21 [ 100,0 | 30 [ 1000 | 51 100,0
P >0,05
Nhan xét:

- Trong nhitng ring VQCMT cua nam, nguyén nhan chan thuong chiém

ty 1& cao nhat 52,4%, cac nguyén nhan khac chi chiém dudi 20%.

- Trong nhiing ring VQCMT cua nit, nguyén nhan do chin thuong chiém

ty 1& cao nhat 40,0%, tiép dén 1a do sang chan khép can 36,6%, do cic nguyén
nhan khac chi chiém dudi 20%

- Ty 18 ring VQCMT do chan thuong, sau ring, do sau diéu tri ty that bai

o0 nam déu cao hon ¢ nit. Ty 1€ sang chan khdp can ¢ nir cao hon ¢ nam (nt:

36,6%, nam: 14,3%). Khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé& nguyén

nhin ¢ nam va nit véi p >0,05

Bdng 3.5: Phin bo nguyén nhén viém quanh cuéng man tinh theo nhom ring

Nhom rang | Rang cira, rang nanh | Rang ham nho Tong
Nguyén nh n % n % n %
Sau rang 3 8,8 6 35,3 17,7
Chén thuong 23 67,6 0 0,0 23 | 45,1
Sang chan khop can 7 20,6 7 41,2 14 | 274
Sau diéu tri tay 1 2,9 4 23,5 5 9,8
Tong 34 100,0 17 100,0 | 51 | 100,0

p <0,05
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Nhén xét:

- S6 luong ring cira va rang nanh VQCMT 1a 34/51 rang chiém ty 18 66,7%,
ring ham VQCMT 14 17/51 rang chiém ty 1& 33,3%.

- Viém quanh cudéng man tinh do chan thuong ¢ ring cira va ring nanh
chiém ty 18 cao nhit 67,6%. Nguyén nhan do sdu ring & ring ham nho 13 35,3%
cao hon ¢ ring ctra va rang nanh 1a 8,8%. Nguyén nhan do sang chan khép cin
va sau diéu tri tuy & nhom rang ham nho 1a 41,2%; 23,5% cao hon ¢ rang cura
va rang nanh 13 20,6%; 2,9%. C6 sy khac biét vé nguyén nhan ¢ cic nhém ring
voi p< 0,05.

3.1.6. Dic diém ton thwong ving cudng trén Xquang
Trén phim chup can chép 51 rang. Ranh gidi ton thuong ving cudng clia

rang viém quanh cudng man r0 hay khong r6 dugc thé hién qua biéu do sau:

94,1%

100

80

60

40 5,9 %

0 e

0 < s
Ranh gi6i ro Ranh giéi khong 1o

Biéu dé 3.3. Phén bé ton thwong viing cudng trén Xquang theo ranh gidi
Nhén xét:
C6 94,1% cac rang viém quanh cudng man co ranh gidi ton thuong ving
cubng khong 16 trén Xquang, 5,9% cac ring viém quanh cudng man co ranh
gidi tén thuong ving cudng rd trén Xquang. Co sy khac biét vé ¢6 ranh gi6i

t6n thuong ving cudng trén Xquang véi p <0,05.



62

Bing 3.6. Phin bé hinh thé ton thwong viing cudng theo riang c6 16 ro

) Riing ¢6 16 rd Co Khong Tong
Ton thw
ving cudng n % n % n 7o
Hinh tron 1 59 3 8,8 4 7,8
Hinh bau duc 7 412 | 14 | 412 | 21 | 41,2
Hinh liém 8 470 | 15 | 44,1 | 23 | 451
Hinh dang khac 1 5,9 2 5,9 3 5,9
Tong 17 |100,0 | 34 |1000| 51 | 100,
p >0,05

Nhan xét:

- Toén thuong ving cudng 1a hinh liém chiém ty 18 45,1%, hinh bau
duc 13 41,2%, hinh tron va hinh dang khac chiém ty 1é rat thap lan luot la:
7,8%; 5,9%.

- Trong céc rang c6 16 ro thi ty 1& ton thuong ving cudng 14 hinh liém va
hinh bau duc 1a cao nhat: 47,0%; 41,2%. Trong cac ring khong ¢6 16 1o, ty 1é
t6n thuong ving cudng 13 hinh 1iém va hinh bau duc ciing chiém ty 18 cao nhat
1a: 44,1%; 41,2%.

- Sy khac biét vé hinh thé ton thuong viing cudng & cac rang co 16 1o va

khong c6 16 do khéng c6 ¥ nghia thdng ké véi p>0,05.
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Bing 3.7. Phin bé hinh thé ton thwong viing cuéng theo ring

co tién sw sung dau

Tién sir sung dau Co Khong Téng
Tén thwong viing cud n % n % n %
Hinh tron 1 2,6 3 25,0 4 7,8
Hinh bau duc 17 | 43,6 | 4 33,3 | 21 | 41,2
Hinh liém 18 | 46,1 | 5 | 41,7 | 23 | 45,1
Hinh dang khac 3 7,7 0 0,0 3 5,9
Tong 39 |100,0| 12 | 100,0 | 51 |100,0

p >0,05

Nhén xét:

- Trong nhimng ring co tién sir sung dau, ton thuong ving cudng 13 hinh
liém chiém ty 1& cao nhat 14 46,1%, hinh bau duc chiém 43,6%, hinh tron va hinh
dang khac chi chiém 2,6%:; 7,7%.

- Trong nhiing rang khong c6 tién st sung dau, ton thuong ving cubng 1a
hinh liém ciing chiém ty 1¢ cao nhat 41,7%, hinh bau dyc va hinh tron chiém ty
1¢ thap hon.

- Rang c6 ton thuong ving cudng 1 hinh tron khong c6 tién st sung dau
14 25% cao hon ring co ton thuong ving cudng 1a hinh tron cé tién st sung dau
(2,6%). Ty 1é rang c6 ton thuong ving cudng 1 hinh liém, bau duc, hinh dang
khac c6 tién str sung dau cao hon khong co tién st sung dau. Khong co su khac
biét vé hinh thé ton thuong ving cudng clia ring & ring co tién sir sung dau va

khong sung dau voi p>0,05.
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Bing 3.8. Phin bé kich thwéc ton thiwong viing cuong trén Xquang

theo rang co 1o ro

Rang c6 10 ro Cé Khong Tong
Tén thuwong
. R n % n % n %

vung cuong

< S5mm 15 88,2 29 85,3 44 86,3

>5mm 2 11,8 5 14,7 7 13,7

T(ng 17 | 100,0 | 34 | 100,0 | 51 100,0

p >0,05

Nhan xét:

- Rang c6 kich thudce ton thwong ving cudng < 5mm chiém ty 1é 86,3% cao
hon ty 1& ring c6 kich thudc ton thuong ving cubéng > Smm (13,7%).

- Ring ¢ ton thwong ving cudng < 5mm c6 16 10 13 88,2% c6 ty 1é gan
trong duong rang c6 ton thuong ving cudng < Smm khong c6 15 10 (85,3%).
Tuong ty, ring ¢ ton thuong ving cudng >5mm c6 16 10 14 11,8% co ty 1é gan
twrong dwong rang co tén thuong ving cuéng > 5mm khong ¢6 15 1o (14,7%). Su
khac biét vé kich thudc ton thuong ving cudng & rang viém quanh cudng man

¢6 16 1o va khong c6 16 ro khong c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05).




3.2. X4ac dinh loai vi khuén c6 trong ong tiy va hiéu qua sit khuan ong tiy
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cua natri hypoclorit va calcium hydroxide

3.2.1.Dic diém vi khudn trong éng tity trén moi trwong nudi cdy

Bing 3.9: Ty 1¢ khudn lac ¢ 2 méi truong nudi cdy

M&éi truong nudi ciy S6 lwong khuin lac Ty 1€ (%)
Thach mau 136 50,00
Socola 136 50,00
Tong 272 100,00
Nhdn xét:

Két qua bang trén cho thay, tir hai moi truong nudi cy ky khi thach mau
va socola ctia 51 bénh pham trong dng tily ring viém quanh cuéng man da thu
duoc tat ca 272 khuén lac. Ty l¢ khuén lac thu duoc trén 2 moi truong nudi céy
1a twong duong nhau, déu chiém ty 1 1a 50%.

Trén 2 mdi trudng nudi cdy ky khi thach mau va socola, c6 mét s it khuan
lac moc trén moi truong thach mau nhung khong moc trén moi trudng socola
va nguoc lai. Chinh vi vay trén ca hai moéi truong thach mau va socola thu dugce
téng cong 272 khuan lac nhung chi ¢6 13 153 khuan lac khong trung nhau gitta
2 moi trudng. Trong téng 153 khuan lac thu duoc ¢ khuan lac gidng nhau nén
thue té chi c6 45 loai khuan lac (twong tng véi 45 loai).

Mau nghién ctru ¢6 51 ring trong d6 c6 46 ring chua diéu tri tay va 5 ring
da diéu tri ty nhung khong thanh cong. Két qua sau khi giai trinh tu gen da
xac dinh duoc cac loai vi khuén trong bénh phim trong dng tay ring viém

quanh cudng man cua nghién ctru theo bang sau:
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Bing 3.10. Cic lodi vi khudn trong éng tity ring viém quanh cuéng man

Rang VQC man

Chua diéu trij tiy

Pa diéu tri tay

- — Téng

. . _n=46 . _n=5 (n=51)
Loai vi khuan S6 mau c6 VK(%) S6 mau c6 VK (%)
Streptococcus gordonii 6 (13,0) 1 (20,0 7 (13,8)
Streptococcus oralis 5 (11,1) 0 (0,0 5 (9.9
Streptococcus sanguinis 23 (51,1) 2 (40,0) 25 (49,1)
Streptococcus mutans 4 (8,7 0 (0,0 4 (7,8
Streptococcus mitis 3 (5,9) 0 (0,0 3 (59
Streptococcus anginosus 7 (13,0) 0 (0,0 7 (13,8)
Streptococcus salivarius 9 (20,0) 1 (20,0 10 (19,6)
Streptococcus oligofermentans 1 (2,2) 1 (20,0) 2 (3,9
Streptococcus australis 1 (2,2 0 (0,0) 1 (2,2
Pseudomonas reactans 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Pseudomonas fluorescens 2 (4,3) 0 (0,0) 2 (3,9
Paenibacillus masssiliensis 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Aggregatibater segnic 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Oribacterium sinus 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Fusobacterium nucleatum 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Klebsiella pneumoniae 2 (4,3) 0 (0,0 2 (3,9
Enterococcus faecalis 2 (4,3) 2 (40,0) 4 (7,8
Enterobacter cloacae 2 (4,3) 0 (0,0 2 (3,9
Capnocytophaga ochracea 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Corynebacterium falsenii 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Eikenella corrodens 1 (22 0 (0,0 1 (2,0
Morococcus cerebrosus 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Acinetobacter schindleri 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0
Proteus mirabilis 1 (22 0 (0,0 1 (2,0
Lactobacillus salivarius 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0
Lactobacillus plantarum 2 (4,3) 0 (0,0 2 (3,9
Lactobacillus fermentum 2 (43 0 (0,0 2 (3,9)
Veillonella parvula 9 (20,0) 0 (0,0 9 (17,6)
Bacillus licheniformis 4 (8,7 0 (0,0 4 (7,8
Bacillus polyfermenticus 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Bacillus amyloliquefaciens 3 (5,9 0 (0,0) 3 (59
Bacillus cereus 1 (2,2) 0 (0,0 1 (3,9
Campylobater gracilis 2 (4,3) 0 (0,0 1 (2,0)
Neisseria flavescens 5 (11,1 1 (20,0) 6 (11,8)
Neisseria elongata 4 (8,7) 1 (20,0) 5 (9,9
Neisseria sicca 1 (22 0 (0,0) 1 (2,0
Haemophylus haemolyticus 3 (5,9 0 (0,0 3 (5,9)
Haemophylus parainfluenzae 4 (8,7 1 (20,0) 5 (9,8)
Actinomyces oris 7 (10,9) 0 (0,0 7 (13,8)
Actinomyces naeslundii 3 (5,9 0 (0,0 3 (59
Dialister pneumosintes 1 (2,2) 0 (0,0 1 (2,0)
Staphylococcus aureus 2 (4,3) 0 (0,0 2 (39
Staphylococcus epidermidis 5 (10,9) 1 (20,0) 6 (11,8)
Prevotella bucca 3 (59 0 (0,0 3 (59
Prevotella denticola 1 (4,3) 0 (0,0 1 (2,0)
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Nhan xét:

- C6 45 loai vi khuan duoc phat hién trong dng tay cta 51 ring VQCMT, ¢
to1 7 loai thudc chi Streptococcus, 4 loai Bacillus, va con lai 1a cac loai khac.

- Loai Streptococcus sanguinis chiém ty 16 cao nhat 1a 49,1%.
Streptococcus salivarius c6 tan s6 xuit hién tuong ddi cao chiém 19,6%,
Veillonella parvula chiém 17,6%. Actinomyces ori, Streptococcus gordoniis va
Streptococcus anginosus c¢6 ty 1€ 1a 13,8%. Neisseria flavescens,
Staphylococcus epidermidis va chiém 11,8%, cac loai khac chiém dudi 10%.

- Xét trong cac rang chua diéu tri tiy c6 VQCM, Streptococcus sanguinis
chiém 51,1%, Streptococcus salivarius chiém 20,0%.

- Ring da diéu tri tay that bai c6 VQCMT thi s loai vi khuan it hon rat
nhiéu so voi raing VQCM chua diéu trj tuy. Dic biét 1a Enterococcus faecalis
¢ & dng tity 2 rang trong s 5 ring da diéu tri tiry that bai chiém ty 18 40%.

MG&i ring c6 tir 1 dén 9 loai vi khuan. C6 28 rang c6 1 dén 2 loai vi khuan;
23 rang c6 tir 3 loai vi khuan trd 1én. Tong sd luong loai vi khuén ky khi va
hiéu khi trong dng tiy ciia 51 rang 1a 153, phan theo nhém gram dugc thé hién
trong bang 3.11.

Bing 3.11: Vi khudn hiéu khi va ky khi trong nhém Gram dm

va Gram dwong

Gram am Gram dwong Tong
Vi khuin n % n % SL %
Hiéu khi 6 11,5 9 8,9 15 9,8
Ky khi tuyét dbi 17 | 32,7 1 1,0 18 11,8
Ky khi tiy tién 29 | 558 | 91 90,1 120 78,4
Tong 52 | 100,0 | 101 | 100,0 | 153 100,0
P <0,01
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Nhén xét:

- Vi khuan ky khi tiy tién chiém ty 1& cao nhét (78,4%), vi khuan ky khi
tuyét doi chiém 11,8%, thap nhat 14 vi khuan hiéu khi (9,8%).

- Vi khuén gram dwong trong mau nghién ctru 1a 101/153 chiém ty 18 66,0%
cao hon ty 186 VK Gram am (c6 23/153 chiém 34,0%).

- Trong nhém VK Gram 4m, VK ky khi tuy tién chiém ty 1 cao nhit
(55,8%). Trong nhém VK Gram duong, VK ky khi tiy tién ciing chiém ty 18 cao
nhit (90,1%). Sy khac biét vé vi khuan hiéu khi, ky khi va ky khi tuy tién cta
nhém Gram 4m va Gram duong c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,01.

Vi khuan ky khi bao gom vi khuén ky khi tuyét ddi va ky khi tuy tién. Su
phan bé vi khuan hiéu khi va ky khi ¢ ring c6 16 10 theo bang 3.12.

Bing 3.12: Phén bé vi khudn ky khi va hiéu khi ¢ ring c6 16 ro

va khong co 1o ro

Riing | Khong ¢6 16 ro C6 16 ro Tong
Vi khua n % n % n %
Ky khi 86 91,5 52 88,1 138 90,2
Hiéu khi 8 8,5 7 11,9 15 9,8
Tong 94 100,0 59 100,0 153 100,0
p >0,05

Nhéan xét:

- Vi khuan ky khi chiém ty 1¢ rat cao 1a 90,2%.

- Vi khuan hiéu khi & rang c6 15 10 13 11,9% cao hon & rang khéng ¢6 16 1o
8,5%. Vi khuan ky khi & ring khong c6 16 ro 12 91,5% cao hon & ring c6 16 1o
88,1%. Khong c6 su khac biét vé vi khuan ky khi va hiéu khi & rang c6 16 ro va
khoéng c6 16 10 véi p>0,05.

C6 45 loai vi khuan dugc phat hién trong dng tity, néu xép theo chi thi ty

1& cac chi vi khuan c6 mit trong dng tay thé hién & biéu d6 3.4.
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Biéu do 3.4: Ty 1¢ cac chi vi khudn dwoc phat hién ¢ 51 rang
viém quanh cuéong man
Nhan xét:

Téng s6 25 chi VK dugc phat hién trong dng tuy ring VQCM. C6 6 chi vi
khudn ky khi tuyét ddi gdm Veillonella, Prevotella, Campylobacter,
Oribacterium, Fusobacterium va Dialister, c6 2 chi vi khuan hiéu d6 1a Bacillus,
Pseudomonas v con lai 1a cac chi vi khuan ky khi tiy tién. Streptococcus chiém
ty 18 cao nhat (78,4%). Chi Neisseria, Veillonella, Bacillus, Haemophylus,
Actinomyces, Staphylococcus chiém ty 1& lan luot 12 23,5%; 17,6%, 17,6%;
15,7%; 15,7%; 15,7%. Enterococcus faecalis ciing d tim thy trong dng tiy véi
ty 16 7,8%. Trong cac chi VK hiéu khi Bacillus chiém ty 1é cao nhét. Trong chi
VK ky khi tity tién Streptococcus chiém ty 1¢ cao nhat. Veillonella cling chiém ty
1¢ cao nhat trong chi vi khuan ky khi tuyét di.
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Bang 3.13. Sw co mdt cua cdc chi vi khuan ¢ rang viéem quanh cuong man

co ho tuy va khong ho tuy

Ring| C6 hé tiy Khong hé tiy Tong
n=8 n=43 n=51
Somau | Tylé | S6 mau SO mau
Chi vi khuin c6 VK z//o leovk |V oy |TYIEY

Streptococcus 9 90,0 31 75,6 40 78.4
Neisseria 2 25,0 10 23,3 12 23,5
Veillonella 1 12,5 8 18,6 9 17,6
Bacillus 0 0,0 9 20,9 9 17,6
Staphylococus 1 12,5 7 16,3 8 15,7
Actinomyces 1 12,5 7 16,3 8 15,7
Haemophylus 2 25,0 6 14,0 8 15,7
Pseudomonas 0 0,0 2 4,7 2 3.9
Paenibacillus 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Aggregatibater 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Oribacterium 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Fusobacterium 0 0,0 1 2.3 1 2,0
Klebsiella 0 0,0 2 4,7 2 3.9
Enterococcus 0 0,0 4 9,3 4 7.8
Enterobacter 1 12,5 1 2.3 2 3,9
Capnocytophaga 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Corynebacterium 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Eikenella 0 0,0 1 23 1 2,0
Morococcus 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Acinetobacter 1 12,5 0 0 1 2,0
Proteus 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Prevotella 2 25,0 2 4,7 4 7,8
Lactobacillus 0 0,0 3 7,0 3 5,9
Dialister 0 0,0 1 2,3 1 2,0
Campylobater 0 0,0 2 4,7 2 3,9




71

Nhan xeét:

-Rang c6 ho tay, sb luong cac chi vi khuan it, chu yéu 1a Streptococcus
chiém 90% va Neisseria; Prevotella, Haemophylus déu chiém 25%. Mat khac
chi ¢6 2 trong s6 6 loai ky khi dd dugc phét hién trong dng tiy rang cd ho tuy
(Veillonella, Prevotella).

- Rang khéng ho tay, trong dng tity c6 nhiéu chi vi khudn hon so véi ring
c6 tay ho. Cha yéu 13 Streptococcus chiém 75,6% va Neisseria chiém 23,3%. Co
6 chi vi khuan khi tuyét d6i da tim thay trong rang co tay kin (Veillonella,
Prevotella, Dialister, Campylobater, Fusobacterium, Oribacterium).

Trong tong sb 25 chi vi khuén da phat hién ¢ éng tiy 51 ring, c6 7 chi vi khun
hay gap nhit 1a: Streptococcus, Bacillus, Haemophylus, Actinomyces, Neisseria. Su
phén b ctia cac chi vi khudn nay ¢ cac ring c6 sung dau theo bang 3.14:

Bing 3.14: Phén b6 mét sé chi vi khudn trong éng tity 6 ring

co sung dau va khong sung dau

ang sung dau Co Khong Tong

Chi vi khua n % n % n %

Streptococcus 31 77,5 9 22,5 40 100,0
Bacillus 7 77,7 2 22,3 9 100,0
Haemophylus 7 87,5 1 12,5 8 100,0
Actinomyces 8 100,0 0 0,0 8 100,0
Neisseria 9 75,0 3 25,0 12 100,0
Veillonella 5 55,5 4 44,5 9 100,0
Staphylococus 6 75,0 2 25,0 8 100,0

Nhan xét:

- Cac chi vi khuan déu c6 mit & ring co sung dau.

- Actinomyces, dugc phat hién ¢ 8 ring, day 14 cac rang c6 sung dau chiém
100%. Haemophylus, Bacillus, Streptococcus xuét hién & cac ring c6 sung dau voi
ty 1¢ rat cao: 87,5%, 77,7%, 77,5%. Trong cac rang VQCM c6 mat Veillonella,
Neisseria va Staphylococus thi ty 16 ring c6 sung dau 13 55,5% dén 75,0%.
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Bing 3.15: Phén b6 mét sé chi vi khudn trong éng tity theo

nguyén nhdan gdy bénh

Nguyén| Sang Chan Sau Diéu tri tiy | =
nhin| chén thwong rang that bai Tong s p
I . L . rang co
SO rang c6| SO rang co | SO rang c6 | SO rang coO
. 2 VK
Vikhuan \ VK (%) VK (%) | VK (%) | VK (%)
11 18 7 4 40
Streptococcus >0,05
> 0 ’ Y ) 0 0o 0
(27,5%) (45,0%) (17,5%) (10%) (100%)
5 2 2 0 9
Bacillus >0,05
(55,6%) (22,2%) (22,2%) (0%) (100%)
1 4 1 2 8
Haemophylus >0,05
s 0 5 0 N 0 ) 0 ()
(12,5%) (50,0%) (25,0%) (12,5%) (100%)
0 6 2 0 8
Actinomyces >0,05
(0%) (75,0%) (25,0%) (0,0%) (100%)
o 5 5 1 1 12
Neisseria >0,05
(41,7%) (41,7%) (8,3%) (8,3%) (100%)
2 5 2 0 9
Veillonella >0,05
(22,2%) (55,6%) (22,2%) (0,0%) (100%)
0 6 1 1 8
Staphylococus >0,05
(0,0%) (75,0%) (12,5%) (12,5%) (100%)

Nhan xét:

- Céc rang VQCM do chén thuong va sau ring c6 mit day du cac chi Streprococcus,

Bacillus, Haemophylus, Actinomyces, Neisseria, Veillonella, Staphylococus.

- Actinomyces,

Staphylococus,

Veillonella, Haemophylus, Streptococcus,

Neisseria phan bd véi ty 1& cao nhét & ring VQCM do nguyén nhan chén thuong, lan

luot 1a: 75%; 75%; 55,6%; 50,0%; 45,0%; 41,7%. Bacillus c6 mat voi ty 1€ 22,2%

- Su phan b cua cac chi vi khuan nay trong dng tiry theo nguyén nhan gy

bénh khong khéc biét co ¥ nghia thong ké véi p>0,05.
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3.3.2. 86 lwong vi khudn trong éng tiiy ring viém quanh cuéng man.

Bing 3.16. S6 lwgng cdc chi vi khudn & trong éng tity ring viém quanh

cudng man trwde khi tao hinh éng tiry

Ring Chua diéu trj tiy D3 diéu tri tiy
S6 miu S6 lwong VK S6 mau S6 lwong VK

, trung binh = SD , trung binh+ SD
Chi vi khuén co VK i‘FU/ml) co VK (gCFU/mz)
Proteus 1 1x10°
Oribacterium 1 1x 10
Acinetobacter 1 1% 10°
Morococcus 1 1x 103
FEikenella 1 1x10°
Corynebacterium 1 1,5x 10*
Capnocytophaga 1 2% 10*
Enterobacter 1 1,0x 10° 1 1,0x 10°
Enterococcus 1 1x 10 3 6,6x 1044,2x 10*
Klebsiella 2 1,5x10°+0
Fusobacterium 1 1x10°
Aggregatibater 1 1x 10°
Paenibacillus 1 1x 10°
Pseudomonas 2 7,5% 10*+ 3,5%10*
Neisseria. 10 8,9%x 10*+ 4,9x10* 1 1x10°
Campylobater 2 7,5% 10%+ 3,5% 10*
Dialister 1 1x10°
Bacillus 9 8,1x 10*+ 3,7x10*
Haemophylus 8 7,1x 104+ 4,1x10°
Veillonella 9 8,4x 10*+ 3,2x10*
Lactobacillus 3 6,3% 10+ 4,8x10*
Actinomyces 8 9,5x 10*+ 5,0x10*
Staphylococus 7 5,1x 10+ 6,1x10°
Prevotella 4 8,1x 10*+ 3,8x10*
Streptococcus 36 9,1x 10*+ 6,7x10* 4 5,5%x10*5,1x10%
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Nhan xét:

- Rang VQCMT chura diéu tri tay c6 nhiéu chi vi khuan trong dng tiy hon
ring VQCMT di diéu tri tay.

- S6 luong vi khuan trung binh cia chi trong dng tity ring VQCMT chua
diéu tri tay cao nhit 1a 1x 10°, thip nhit 1a 1x 10° (Morococcus).

- Ring da diéu tri tay, s6 lwong vi khuén trung binh trong dng tay cua 1
lodi cao nhat 1 1x 10%va thap nhét 1a 5,5%10%+5,1x10* (Streptococcus).

Bing 3.17. S6 lwong mét so chi vi khudn 6 ring c6 16 do trude

tao hinh ong tiiy

Rang Khéng ¢6 16 ro C6 16 ro
(n=34) (n=17)
. x S6 lwong VK . x S6 lwong VK
SO0 mau SO0 mau
, Trung binh + SD , Trung binh + SD
. 2 c6 VK c6 VK
Chi vi khua (CFU/ml) (CFU/ml)

Streptococcus 25 8,2x10*+6,8x10* 15 9,5x10%+6,5x10*

Bacillus 7 9,0 x10%+£2,8x10* 2 5,5x10%+6,4x10%
Haemophylus 6 6,3x10%*+6,8x10° 3 1,6x10°+1,6x10°
Actinomyces 3 7,7x10%*+4,0x10* 5 1,0x10°+5,6x104
Neisseria 8 7,3x10%*£3,6x10* 4 1,3x10°+5,0x10*
Veillonella 6 7,6 x10*£3,7x10% 3 1,0x10°+0
Staphylococus 6 6,3 x10*+6,8x10° 2 1,6x10%+5,6x104

Nhan xét:

- Céc chi Bacillus, Staphylococus c6 s lwong vi khuan trung binh & ring
khong c6 16 10 cao hon & ring c6 16 10.

- Cac chi Haemophylus, Veillonella, Actinomyces, Neisseria c6 s luong

vi khuan trung binh & rang ¢6 10 r6 cao hon ¢ rang khong c6 10 ro.
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Bing 3.18: Phén bo mét so chi vi khudn trong éng tiy theo kich thuéc

ton thwong ving cuéng trén Xquang

Rang ton <Smm >5 mm
uong vung (n=44) (n=7)
cudng f x S6 lwong 1 x So luwong
S0 mau S0 mau
Chi VK i trung binh + SD . trung binh = SD
¢0 VK ¢0 VK
(CFU/ml) (CFU/ml)
Neisseria 11 9.4 x 10*+ 4,7x 10* 1 5,0 x 10%
Actinomyces 6 9,3 x 10%+ 5,9x10* 2 1,0x 10°+ 0,0
Bacillus 9 8,1 x 10*+ 3,7x10* 0 0
Streptococcus 35 8,7 x 10*+ 6,9x10* 5 8,5% 10*+4,5x10*
Haemophylus 8 5,1 x 10*£ 6,1x10° 0 0
Veillonella 7 9,0 x10%+2,6x10* 2 6,3x10%+5,3x10*
Staphylococus 6 6,6x10%+6,4x10* 2 6,3x10°+7,7x10?
Nhan xét:

- S lugng vi khudn trung binh ctia mét chi vi khuan trong mot ng tuy

vé6i kich thude ton thuong ving cudng < Smm cao nhat 12 9,4 x 10%+ 4,7x 10*

(Neisseria) thip nhat 12 5,1 x 10*+ 6,1x10° (Haemophylus).

- S6 luwong vi khuan trung binh ctia mét chi trong mot dng tiy véi kich

thudc t6n thuong ving cudng >5mm cao nhat 1a 1,0 x 10°+ 0,0 (Actinomyces)

thap nhit 1a 6,3x10°+7,7x 102 (Staphylococus).
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3.2.3. Higu qua sdt khudn ong tiy ciia natri hypoclorit va calcium hydroxide.

Bing 3.19. S6 lwong vi khudn trong ong tiiy truéc tgo hinh, sau tao hinh

va bom riva ong tiy va sau dit Ca(OH): theo nhém ring

Rang ctra, rang

Réang ham nhé

Rang
nanh (n=34) (n=17)
S6 lwong VK S6 lwong VK p
.. trung binh = SD trung binh £+ SD
Giai doan
(CFU/ml) (CFU/ml)
Trudce tao hinh 2,1 x 10°+9,9x10* 1,7x10°+1,2x10° >0,05
Sau tao hinh va
, 9,0 x 10*+8,0x 10* 6,9 x 10*+7,9x 10* >0,05
bom rira Ong tiy
Sau dat Ca(OH), 1,9 x 10°+ 5,0x 10* 4,1 x10*+6,2x 10* | >0,05
p p<0,05
Nhan xét:

-S4 luong vi khuén trung binh trong 1 ring VQCMT truéc didu tri

ndi nha 6 rdng ctra, rang nanh 1a 2,1 x 10° CFU/ml; & rdng ham nho it hon:

1,7 x 10° CFU/ml.

- Sau tao hinh va bom rtra 6ng tiy s6 lwgng vi khuan giam xudng chi con

9,0 x 10* CFU/ml ¢ rang ctra, rang nanh va 6,9 x 10* CFU/ml & rang ham nho.

Su khac biét vé s6 lugng vi khuan trude tao hinh va sau tao hinh dng tay c6 y

nghia thong ké véi p<0,05.

- Sau khi dat Ca(OH),, vi khuan trung binh trong ring cira, ring nanh la

1,9 x 10° (CFU/ml) cao hon so véi sau tao hinh va bom rira 6ng tay. O ring

ham nho sé lugng vi khuéan trung binh sau khi dit Ca(OH),, giam hon so véi

sau tao hinh va bom rira 6ng tay 4,1 x 10* CFU/ml.

- Su khac bié¢t vé s0 lugng vi khuan trung binh ctia rang ctra, rang nanh va

ring ham nho khong c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05.




77

Bing 3.20. S6 lwong vi khudn trudc tao hinh va sau tao hinh

va sau dat Ca(OH): ¢ rang co va khong co swng dau

Réng khong Rang ¢o
Rang sung dau sung dau
(n=12) (n=39)
S6 lugng VK S6 lugng VK P
Giai doan trung binh + SD trung binh + SD
(CFU/ml) (CFU/ml)
Trudc tao hinh 2,3 x10°+1,3x10° 1,9 x10°+1,1x10° >0,05

Sau tao hinh va bom
8,2 x10*+ 8,6x10* 8,4 x 10*£7,9x10* >0,05

rira dng tay

Sau dat Ca(OH), 1,0x10*%1,1x10° 1,5 x 10°+ 4,8x10° >0,05
p p<0,05.

Nhan xét:

- S6 lwong vi khuan trung binh trong 1 ring VQCM khéng c6 triéu chimg
sung dau trude tao hinh éng tuy 13 2,3 x 10°+1,3x10° CFU/ml; ¢ ring c6 sung
dau thi vi khuan it hon (1,9 x10°+1,1x10° CFU/ml).

- Sau tao hinh s6 lwong vi khuén chi con 8,2 x10*+ 8,6x10* CFU/ml ¢ ring
khong sung dau va 8,4 x 10*+7,9x10* CFU/ml 6 rang sung dau. Su khac biét vé
s6 luong vi khuan trude tao hinh va sau tao hinh 6ng tity c6 y nghia thong ké
voi p<0,05.

- Sau khi dit Ca(OH), vi khuén trung binh trong ring c6 sung dau ting 1én
so voi lac tao hinh (1,5 x 10°+ 4,8x10° CFU/ml) va cao hon so véi rang khong
sung dau (1,0x10°+1,1x10° CFU/ml).

- Khéng c6 su khac biét vé s luong vi khuan & ring c6 va khong cé triéu
ching sung dau trong cac giai doan trudc va sau tao hinh va bom rira dng tiy

(p>0,05).




78

Bing 3.21. S6 lwgng vi khudn truéc tao hinh va sau tao hinh va sau dit

Ca(OH): é ring cé ton thwong viing cudng ranh gidi ro va khéng ré.

Ranh gidi ro Ranh gid¢i khong ro
Ring (n=3) (n=48)
S6 luong VK S6 luong VK p
Giai doan trung binh +SD trung binh +SD
(CFU/ml) (CFU/ml)
Trudc tao hinh 2,6 x 10°+5,2x10% 2,0x10°+1,1x10° >0,05

Sau tao hinh va
, 1,4 x 10°£8,5x 10* 8,0 x 10%+7,9x10* >(0,05
bom rtra ong tay

Sau dat Ca(OH), 1,5 x 10°£1,4x10° 1,4x 10°+4,3x 10° >0,05
p p<0,05
Nhan xét:

- S6 luong vi khuan trung binh trong 1 ring VQCMT trude diéu tri ndi
nha & ring c6 ton thuong ving cudng ranh gidi rd 14 2,6x10°+5,2x10* CFU/ml
vi khuén nhiéu hon so véi ring c6 ton thuong ving cudng ranh gii khong rd
(2,0 x 10°+1,1x10° CFU/ml).

- Sau tao hinh sb lwong vi khuin giam xudng chi con 8,0x 10%£7,9x 10*
CFU/ml vi khuan ¢ ring c6 tén thuong ving cudng ranh gidi rd 1,4 x 10%:8,5x 10*
CFU/ml va 8,0 x10*£7,9x10* CFU/ml vi khuan & rang c6 ton thuong ving
cudng ranh gidi khong rd. Su khéac biét vé sb luong vi khuén trudce tao hinh va
sau tao hinh dng tiy c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05.

- Sau khi dat Ca(OH), vi khuan trung binh trong ca 2 nhém ring 1a 1,5 x
10°+1,4x10° CFU/ml; 1,4 x 10°+£4,3% 10° CFU/ml, ting 1én so v&i giai doan sau
tao hinh va bom rira dng tiy nhung thip hon so véi trude tao hinh dng tiy.

- Su khac biét vé sb lugng vi khuan cia 2 nhém ring trong ting giai doan

diéu tri khong c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05.
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Bing 3.22. S6 lwong vi khudn trung binh truwdc tao hinh va sau tao hinh

va sau dit Ca(OH); theo kich thwdc ton thwong viing cuéng

TT ving cudng < 5mm TT ving cudng
Rang (n=44) >5mm (n=7)
S6 luong VK S6 luong VK P
Giai doan trung binh + SD trung binh + SD
(CFU/ml) (CFU/ml)
Trudc tao hinh 2,0x10°+1,0x10° 1,5 x10°+£9,4x10* >0,05
Sau tao hinh va
, 8,9x10*+8,1x10* 5,4x10%£6,4x10* >0,05
bom rira Ong tiy
Sau dat Ca(OH); 1,5x10°+4,5%10° 9,8x10%*+1,1x10° >0,05
p p<0,05
Nhan xét:

- S6 lwong vi khuan trung binh trong 1 ring VQCMT trudc diéu tri
ndi nha & rang c6 tén thuong ving cudng < 5mm 1a 2,0x105+1,0x105 CFU/ml
vi khuan cao hon so vé&i ring co ton thwong ving cudng >5mm (1,5
x10°+9,4x10* CFU/ml).

- Sau tao hinh s6 lwong vi khuan giam xubng chi con 8,9x10%+8,1x10*
CFU/ml vi khuan & ring co ton thuwong ving cudng cubng <5Smm va
5,4x10%£6,4x10* CFU/ml vi khuén 6 ring c6 ton thuong ving cudng >5mm. Sy
khac biét vé sd lugng vi khuan trudc tao hinh va sau tao hinh dng tity ¢6 ¥ nghia
thdng ké véi p<0,05.

- Sau khi dat Ca(OH), vi khuan trung binh trong ca 2 nhdém ring 13
1,5%x10°+4,5x10° CFU/ml; 9,8x10*t1,1x10° CFU/ml, tang 1én so voi giai doan
sau tao hinh va bom rira OT nhung thip hon so véi trudce tao hinh OT.

- Su khéc biét vé sb luong vi khuan ciia 2 nhom rang trong timg giai doan

diéu tri khong c6 y nghia théng ké vai p>0,05.
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Xét trén tung rang veé su thay doi vé so lugng va so loai vi khuéan giai doan
sau tao hinh va bom rira OT so voi trude diéu tri chiing t6i ¢6 két qua ¢ biéu do

3.5

Giam s0 luong va so loai vi khuan
B Giam s0 lugng vi khuan
¥ Tang so loai vi khuan

Biéu dé 3.5: Sw thay déi so lwong, sé lodi vi khudn sau tao hinh
va bom riva ong tiiy so véi triwde diéu tri
Nhan xét:
Sau tao hinh va bom rira dng tiy, c6 69% s6 ring c6 sd vi khuan trong dng
ty giam ca vé sd luong va s6 loai, 14% s ring c6 giam vé sd luong vi khuan

trong Ong tuy va 17% so rang tang so loai vi khuan so véi trude di€u tri.

Giam so luong va so loai vi khuan
B Giam so0 lugng vi khuan
® Tang s0 loai vi khuan

B Tang s0 loai va so lugng vi khuan

Biéu dé 3.6: Sw thay déi vé so lwong, sé loai vi khudn sau dat Ca(OH)

so véi sau tao hinh va bom riva ong tiiy
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Nhan xét:

Sau khi dit calcium hydroxide trong ng tuy, c6 57% s ring co s6 vi khudn
trong 6ng tily giam ca vé sb lwong va s6 loai vi khuan, 8% s6 rang co giam vé sd
lwong vi khuan trong dng tiy, 4% so ring ting s6 luong vi khudn va 31% sb ring

tang ca so luong va so6 loai vi khuan so véi sau khi tao hinh ong tuy.

Ty 1€ % 37,25
40
35 29,41
30

25 19,62

13,72

20
15
10

Giam sO lugng  Giam s0 lugng Tang s loai vi  Am tinh vdi vi
va s0 loai vi vi khuan khuan khuan
khuan

Biéu dé 3.7: Sw thay déi so lwong, sé lodi vi khudn sau dit calcium
hydroxide so véi trudc diéu tri
Nhan xét:

So voi ban dau chua diéu tri tuy thi sau khi dit calcium hydroxide c6
29,41% sb rang da am tinh voi vi khuan, 13,72% sb rang c6 giam sé luong vi
khuan, 37,25% rang c6 sb vi khuan trong éng tiy giam ca vé s luong va s loai,
19,62% sb riang c6 tang s loai vi khuan.

Trong 15 ring sau lan 1 dit calcium hydroxide d3 4m tinh véi vi khuan.

Ty 1& cac loai vi khudn da bi am tinh dugc phan bd theo bang 3.23.
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Bing 3.23: Ty 1 cdc vi khudn trong dng tiiy bi am tinh sau dit

calcium hydroxide

? Ring am tinh v6i VK | S0 lwong ring 9 18
Tén Vi khuan n=15 )
Streptococcus salivarius 3 20,0
Streptococcus sanguinis 6 40,0
Streptococcus anginosus 2 13,3
Streptococcus mitis | 6,7
Streptococcus oralis | 6,7
Streptococcus gordonii | 6,7
Corynebacterium falsenii 1 6,7
Klebsiella pneumoniae 2 13,3
Veillonella parvula 3 20,0
Neisseria flavescens 4 26,7
Neisseria sicca 1 6,7
Neisseria elongata 3 20,0
Haemophilus parainfluenzae 2 13,3
Haemophilus haemolyticus 1 6,7
Enterobacter cloacae 2 13,3
Enterococcus faecalis 2 13,3
Prevotella buccae 2 13,3
Bacillus licheniformis 1 6,7
Bacillus amyloliquefaciens 1 6,7
Bacillus cereus 1 6,7
Acinetobacter schindleri 1 6,7
Fusobacterium nucleatum 1 6,7
Staphylococcus aureus 1 6,7
Staphylococcus epidermidis 1 6,7
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Nhan xét:

-C6 24 loai vi khuan da bi am tinh trong do co 6 loai thudc chi
Streptococcus, 3 loai thudc chi Neisseria, 2 loai thudc chi Staphylococcus, 3 loai
thudc chi Bacillus, 2 loai thudoc chi Haemophilus, con lai la cac loai:
Acinetobacter schindleri, Fusobacterium nucleatum, Prevotella buccae,
Corynebacterium falsenii, Klebsiella pneumoniae, Veillonella parvula,
Enterobacter cloacae, Enterococcus faecalis.

- Ty 1é vi khuan Streptococcus sanguinis c6 ty 1& 4m tinh trong 6ng tiy cao
nhat 40,0%, tiép dén Neisseria flavescens v6i ty 18 13 26,7%. Loai Streptococcus
salivarius, Veillonella parvula, Neisseria elongata déu chiém ty 18 20%, cac loai
con lai chiém ty 1¢ thap hon.

Bing 3.24. S6 lin ddt calcium hydroxide trong dng tiy 6 cdc ring

co ho tuy va khong ho tuy

Ring Co6 hé tay Khong hé tiuy Téng
So lan dat
calcium hydroxide n % n % n %
2 lan 6 750 | 28 | 65,1 | 34 | 66,7
3 lan 2 250 | 12 | 279 | 21 | 274
Trén 3 lan 0 0,0 3 7,0 3 159
Téng 8 100,0 | 43 | 100,0 | 51 |100,0
p >0,05

Nhan xét:
- S6 rang dugc dat Ca(OH), trong 6ng tiy 2 1an chiém 66,7%; 3 lan 1a
27,4%; trén 3 1an chiém 5,9%. Khong co6 su khéc biét ¢6 vé s6 lan dit Ca(OH),

trong Ong tiiy & ring c6 ho tity va khong ¢ hé tuy véi p>0,05.
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3.3. Panh gia két qua diéu tri trén 1am sang va X-quang ring viém quanh
cudng man

Danh gia két qua diéu tri cac rang viém quanh cudéng man dia vao bang
tiéu chi danh gia két qua diéu tri trén 1am sang va Xquang tai 3 thoi diém sau 1
tuan, 6 thang, 12 thang.
3.3.1. Ddnh gid két qua diéu tri cdc ring viem quanh cuéng man sau 1 tuin.

Bang 3.25: Két qua diéu tri cdac rang viém quanh cuong man sau I tudn

Ring VQCM | Pi diéu tri tily | Chuwa diéu tri tiy Tong
Két qua SL % SL % SL %
Thanh cong 5 100,0 44 95,6 49 96,1
Nghi ngd 0 0,0 0 0,0 0 0,0
That bai 0 0,0 2 4.4 2 3,9
Tong 5 100,0 46 100,0 51 | 100,0
p >0,05
Nhan xét:

- Ty 1& rang diéu tri thanh cong sau 1 tuan 1a 96,1%; tht bai 1a 3,9%,
khong c6 truong hop nao nghi ngo.

- Trong nhom rang VQCM chua diéu tri tuy, thanh cong 14 95,6%, that bai
13 4,4%. Trong nhom ring VQCM di diéu tri tuy, thanh cong 1a 100%, khong
c6 truong hop nao nghi ngod hay that bai. Sy khac biét vé két qua diéu tri ¢
nhom ring VQCMT d4 diéu tri tiiy va chua diéu tri tay khong c6 y nghia thdng
ké vaoi p>0,05.

3.3.2. Ddnh gid két qud diéu tri cdc ring viém quanh cuong man sau 6 théng.
Sau 6 thang, 4 bénh nhan voi 4 rang dang diéu tri khong lién lac duoc.

Téng s con 47 ring duogc theo dbi tiép.
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Bing 3.26: Két qua diéu tri sau 6 thdng ciia ring viém quanh cuéng man

chwa diéu tri tity va da diéu tri tity

RingVQCM | Pi diéu tri tity | Chwa diéu tri tiy Tong

Két qua n % n % n %
Thanh cong 2 50,0 41 95,3 43 | 91,5

Nghi ngo 2 50,0 2 4,7 4 8,5

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong 4 100,0 43 100,0 | 47 | 100,0

p <0,05
Nhén xét:

- Ty 1¢ thanh cong 1a 91,5%; nghi ngo 1a 8,5%, khong cé truong hop nao
that bai (trong cac ca thanh cong c6 2 ca thit bai sau mot tuan ¢ bang 3.25 nhung
do diéu tri tiép lai c6 két qua thanh cong)

- Ty 1& thanh cong & nhom rang VQCM di diéu tri tity thap hon (50%) &
nhom ring VQCM chua diéu tri tuy (95,3%), c6 su khac biét voi p <0,05.

Biing 3.27: Két qud diéu tri cdc ring viém quanh cuong man sau 6 thang theo gici

Gioi Nam Nir Tong

Két qua n % n % n %
Thanh cong 18 90,0 | 25 92,6 43 91,5

Nghi ngo 2 10,0 2 7,4 4 8,5

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong 20 | 100,0 | 27 | 100,0 | 47 | 1000

p >0,05
Nhan xét:

- Ty 1é diéu tri thanh cong cac ring VQCM sau 6 thang & nif 14 92,6% cao
hon ¢ nam (90,0%). Ty 18 két qua nghi ngd & nam 10,0% cao hon & nit (7,4%).
Su khéc biét khong co ¥ nghia théng ké vé két qua diéu tri ring VQCMT sau 6

thang ciia nam va nir vé1 p>0,05.
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Bing 3.28: Két qua diéu tri sau 6 thdng ciia ring viém quanh cuéng man

theo kich thuéc ton thwong viing cuéng

Ton thu’qng <Smm > Smm Tong
cuong

Két qua n % n % n %
Thanh cong 37 92,5 6 85,7 43 91,5

Nghi ngo 3 7,5 1 4,3 4 8,5

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téng 40 100,0 7 100,0 47 100,0

p >0,05

Nhén xét:

- Ty 1¢ diéu tri thanh cong cac raing VQCM sau 6 thang c6 ton thuong ving
cubng < 5mm 1a 92,5% cao hon ¢ ring c6 ton thuong ving cudng
> 5mm (85,7%). Ty 18 két qua nghi ngd & ring co t6n thwong ving cuéng <5mm
(7,5%) cling cao hon & rang c6 ton thuong ving cudng > Smm (4,3%). Su khéc
biét khong ¢ ¥ nghia thong ké vé két qua diéu tri ring VQCMT sau 6 thang cua
2 nhém ring t6n thwong ving cudng < 5mm va > 5mm véi p>0,05.

Bing 3.29: Két qua diéu tri sau 6 thdng ciia ring viém quanh cuéng man
co sung dau va khong sung dau

Réang | Cé sung dau | Khong suwng dau Tong
Két qua n % n % n %
Thanh cong 32 91,4 11 91,7 43 91,5
Nghi ngo 3 8,6 1 8,3 4 8,5
That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong 35 100,0 12 100,0 47 100,0
p >0,05

Nhén xét:

- Ty 1é thanh cong sau diéu tri 6 thang ring VQCMT c6 sung dau 14 91,4%
va khong sung dau 1 91,7%. Ty 1¢ két qua diéu tri nghi ngod cta 2 nhom ring
c¢6 sung dau va khong sung dau gan tuong duong véi ty 18 1an luot 1a: 8,6%;
8,3%.

Su khac biét vé két qua diéu tri ciia 2 nhom rang c6 sung dau va khong
sung dau khong c6 ¥ nghia thong ké véi p >0,05.
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Bing 3.30: Két qua diéu tri sau 6 thang ciia ring viém quanh cuéng man

c0 16 ro va khong co 1o ro

Ring Cé 16 1o Khéng c6 16 ro Tong
Két qua n % n % n %
Thanh cong 14 87,5 29 93,5 43 91,5
Nghi ngd 2 12,5 2 6,5 4 8,5
Thét bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téng 16 | 100,0 | 31 100,0 | 47 100,0
P >0,05.

Nhan xét:

- Ty 1& thanh cong sau diéu tri 6 thang ring VQCMT & rang c¢6 16 1o 13 87,5%
thap hon so voi & rang khong co 16 10 (93,5%). Ty 1& két qua diéu tri nghi ngd cua
nhoém ring c6 ¢6 16 1o 13 12,5% cao hon & ring khong ¢ 16 10 (6,5%).

Su khac biét vé két qua diéu tri cua 2 nhém rang co 16 10 va khong 16 10 sau
6 thangkhong c6 ¥ nghia théng ké vai p>0,05.

Bing 3.31: Két qua diéu tri sau 6 thdng ciia ring viém quanh cuéng man am

tinh va dwong tinh véi vi khudn sau dit calcium hydroxide trong éng tity

Ring | Am tinh”vé’i Duwong tinqh voi Téng
vi khuan vi khuan

Két qua n % n % n %
Thanh cong 14 93,3 29 90,6 43 91,5

Nghi ngo 1 6,7 3 9,4 4 8,5

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong 15 100,0 32 100,0 47 100,0

p >0,05

Nhan xét:

- Két qua diéu tri thanh cong sau 6 thang & ring c6 vi khuan am tinh sau
dat calcium hydroxide dat 93,3% va & cac rang co vi khuan duong tinh sau dat
calcium hydroxide dat thap hon (90,6%).

- Ty 1é nghi ngd & nhém rang vi khuin 4m tinh sau lan dit calcium
hydroxide thap hon (6,7%) & cac rang ¢ vi khuan duong tinh (9,4%).

- Su khac biét vé két qua diéu tri ciia 2 nhém rang khong c6 ¥ nghia théng
ké vai p>0,05.
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3.3.3. Danh gia két qua diéu tri trén lam sang cdc rang viém quanh cuong
man sau 1 nam.
Bang 3.32: Két qua diéu tri sau 1 nam cua rang viém quanh cuong man

chwa diéu tri tiy va da diéu tri tity

Ring VQCM | Pi diéu tri tity | Chwa diéu tri tiiy Tong

Két qua n % n % n %
Thanh cong 3 75,0 41 97,7 45 | 957

Nghi ngd 1 25,0 1 2,3 2 4,3

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téng 4 100,0 43 100,0 | 47 | 100,0

p <0,05
Nhan xét:

- Ty 1& thanh cong sau 1 ndm diéu tri ring VQCM 1a 95,7%; nghi ngd 1a
4,3%, khong co truong hop nao that bai.

- Ty 18 thanh cong & ring da diéu tri tay 14 75,0% thap hon so vdi ty 18
thanh cong ¢ rang chua diéu tri tiy (97,7%). Két qua nghi ngd ¢ ring da diéu
tr1 tayla 25% cao hon so vdi ¢ rang chua diéu tri tuy (2,3%). Su khac biét vé
két qua diéu tri cua 2 nhom ring VQCM chua diéu tri tiy va da diéu trj tay co
y nghia théng ké véi p<0,05.

Bing 3.33: Két qud diéu tri sau 1 nim ciia ring viém quanh cuéng man

theo kich thwéc ton thwong viing cuong

Ton thwong Vl‘}ng <5mm > S5mm Téng
cuong

Két qui n % n % n %
Thanh cong 39 | 975 6 85,7 45 95,7

Nghi ngd 1 2,5 1 14,3 2 43

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téng 40 | 100,0 | 7 100,0 | 47 | 100,0

p >0,05
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Nhéan xét:

- Ty 1é thanh cong sau 1 nam diéu tri ring VQCM c6 ton thuong ving
cubng < 5mm 1a 97,5% cao hon so vé6i rang ton thuong ving cubéng > Smm
(85,7%). Ty 1& két qua nghi nghd & ring co6 t6n thuong ving cuéng >5mm 1a
14,3% cao hon so voi ¢ ring co ton thuong ving cudng < Smm (2,5%)

- Su khéc biét vé két qua diéu tri cua 2 nhom rang VQCMT cé ton thuong
ving cudng > 5mm va < 5Smm khong ¢ y nghia thong ké vai p>0,05.

Bing 3.34: Két qua diéu tri sau 1 nim ciia ring viém quanh cuéng man

co sung dau va khong sung dau

Rang | Co sung dau | Khong sung dau Tong

Két qui n % n % n %
Thanh cong 34 97,1 11 91,7 45 95,7

Nghi ngo 1 2,9 1 8,3 2 4,3
That bai 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Tong 35 100,0 12 100,0 47 100,0

p >0,05
Nhan xét:

- Ty 1é thanh cong sau diéu tri 1 ndm cac ring VQCMT cé sung dau:
97,1%, khong c6 sung dau: 91,7%. Ty 1€ nghi ngo ¢ rang VQCMT c6 sung
dau: 2,9% va khong c6 sung dau: 8,3%.

- Su khéac biét vé két qua diéu trj sau 1 nim ctia 2 nhém rang VQCMT co6

sung dau va khong sung dau khong c6 ¥ nghia thong ké véi p >0,05.
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Bang 3.35: Két qua diéu tri sau 1 nam cua rang viém quanh cuong man

c0 16 ro va khong co 16 ro

Ring Cé 1610 Khéng c6 16 ro Tong
Két qua n % n % n %
Thanh cong 16 100,0 | 29 93,5 45 95,7
Nghi ngd 0 0,0 2 6,5 2 4,3
That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong 16 100,0 | 31 100,0 | 47 100,0
p >0,05

Nhan xét:
- Ty 1¢ thanh cong sau diéu tri 1 ndm céc ring VQCMT c6 ¢6 16 10: 100,0%,
khong ¢6 16 1o: 93,5%. Ty 1& nghi ngd & raing VQCMT khong c6 16 10 13 6,5%.
- Su khac biét vé két qua diéu tri cua 2 nhém rang VQCMT ¢6 15 10 va
khong 16 10 sau 1 nam khong c6 y nghia thdng ké voi p>0,05.
Bing 3.36: Két qud diéu tri sau 1 nam ciia ring viém quanh cuong man c6 vi

khudn éam tinh va dwong tinh sau lin 1 diit calcium hydroxide trong ong tity

Ring | Vi khuan am tinh | Vi khuan dwong tinh Tong

Két qua n % n % n %
Thanh cong 15 100,0 30 93,7 45 95,7

Nghi ngo 0 0,0 2 6,3 2 8,5

That bai 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Tong 15 100,0 32 100,0 47 | 100,0

p >0,05
Nhan xét:

- Ty 1& diéu tri thanh cong sau 1 niam rang ¢ vi khuan am tinh sau lan 1
dit calcium hydroxide 1a 100% cao hon so véi cac ring c¢6 vi khuan duong tinh
(93,7%). Ty 18 nghi ngd ¢ ring VQCMT c¢6 vi khuan dwong tinh 13 6,3%.

- Két qua diéu tri ciia 2 nhém raing VQCMT c6 vi khuan am tinh va duong
tinh sau 1an 1 dit calcium hydroxide khac biét khong c6 y nghia thong ké véi
p>0,05.
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Chwong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém 1am sang, X-quang ciia bénh viém quanh cudéng man tinh &
rang 1 chan

4.1.1. Pdc diém bénh nhén trong mau nghién ciru

* V& tudi:

Trong nghién ciru ctia chung t6i, bénh nhan c6 tudi nho nhét 1a 9 va lon
nhit 1a 60. Do dbi twong lya chon nghién ciru ctia chiing toi chi lay bénh nhan
nhoé hon hodc bang 60 tudi dé loai bo nguy co éng tiy hep tic & ngudi gia. Két
qua nay ciing gan twong tu nhu nghién ciru cia tic gia Nguyén Qubc Trung
[120] (tudi tré nhat 14 15, 16n nhét 13 60), Pham Pan Tam [121] (tudi tré nhat 1a
14, 16n nhat 13 60)

Theo bang 3.1, nhom tudi 20-45 chiém ty 1& cao nhat (65,0%). Pay 1a
nhirng bénh nhan con tré nén khi bi sau rang vi khuan d& x4m nhép vao éng tuy
gy viém tily va viém quanh cudng, mit khac day 1a nhom tudi lao dong chinh
va tham gia giao thong ciing nhiéu nén hay bi gay rang do tai nan lao dong ciing
nhu tai nan giao thong. Piéu nay ciing phu hop véi nghién ciru ciia Vi Thi
Quynh Ha [122], tac gia da dua ra két qua 1a nhom tudi 24-44 dén diéu tri viém
quanh cudng man chiém ty 1& cao nhét 44,4%. Két qua nghién ctru ciia chung
t6i khac voi két qua cia tac gia Bui Thanh Tung [114], theo nghién ciru cia
ong thi nhom tudi trén 45 chiém ty 1 cao nhat 1a 43%, tac gia cho rang do thoi
gian an nhai cac ring bi sdu, mon rang, sang chan nén ty 1¢ ring bi tay hoai tir
va viém quanh cudng ting dan theo tudi.

Tiép theo 1a nhom tudi >45 chiém ty 1& 27,5%. Qua thoi gian dn nhai cac
rang mon, su va nguyén nhan sang chan va chan thuong van c6 nén ty 1¢ viém

quanh cubng man tinh & nhom tudi nay dtng thi 2.
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* V& gii:

Két qua nghién ciru theo bang 3.1 cho thay, tong s6 bénh nhan nam c6 18/40
bénh nhan chiém ty 1& 45,0% thap hon so véi ty 1& bénh nhén nit (55,0%). Két qua
nay phu hgp véi nghién ctru ciia Nguyén Manh Ha trén 86 bénh nhan viém quanh
cubng rang man tinh (nam chiém 43%, nit chiém 57%) [22]. Bui Thanh Tung
thiy, ty 16 nam va nit twong dwong nhau: 50,6%; 49,4% [114].

Trong nghién ctru ching t61, bénh nhan nam dudi 20 tudi 1a 16,7%, khong
¢4 bénh nhan nit & nhom tudi nay. Bénh nhan nit tudi trén 45 chiém ty 1€ 36,4%
cao hon ty I¢ bénh nhan nam cung Itra tudi (16,7%), Tuy nhién sy khéc biét vé
ty 1& cac nhom tudi cia nam va nit khong khac biét c6 ¥ nghia thong ké.

Két qua nghién ctru ctia chung t6i cho thiy, ty 1& viém quanh cudng man
tinh & ring mot chan khong phu thudc vao gisi. Diéu nay di dwogc giai thich 1a
do nam tham gia giao thong va lao dong nang nhoc hon nit nén dé bj tai nan
hon, nit thi chim séc ring miéng tét hon nén dan t6i ty 18 bénh nay ¢ ca 2 gidi
la tuong duong nhau.

4.1.2. Ly do dén khdm ciia bénh nhén c6 ring viém quanh cuéng man tinh

Bénh nhan dén vién dé kham va diéu tri voi nhiéu 1y do khac nhau nhung
Iy do sung dau 13 cao hon ca chiém 50,9%. Vi dau rang da 1am bénh nhan kho
chiu va budc phai dén vién. Tuy nhién, ring viém quanh cudng man di c6 dau
1a dot cap hay ban cap ciia viém quanh cuéng man. Nhiing trudng hop khong
phai 13 dot cap hay ban cip thi khong c6 sung dau nén bénh nhén s& khong biét
va khong dén vién dan dén ton thuong ving cudng ngay cang to ra bénh s&
ning 1én va diéu tri s& phirc tap va tdn kém hon. Nghién ctru ciia ching t6i c6
két qua pht hop véi nghién ciru ciia Vii Thi Quynh Ha (ly do dén kham vi sung
dau chiém ty 1& cao nhat 1a 53,3%) [122], Pham Thi Pan Tam (37,93% bénh

nhan viém quanh cudng man dén kham vi 1y do sung dau) [121]. Néu so sanh
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v6i két qua nghién ctru ciia Nguyén Manh Ha [22], bénh nhan d&én kham vi
sung dau ctia nghién ctru 6ng 12 79% thi ty 1¢ bénh nhan dén kham vi 1y do sung
dau ctia chiing t6i thap hon.

Ty 1€ bénh nhan dugc phat hién tinh cd ¢6 rang viém quanh cuéng man qua
chup Xquang dé diéu trj ring khéac chiém ty 1 dang ké 17,6%, chi sau 1y do dau
rang. Két qua nay phu hop voi nghién ciru cia Pham Pan Tam (23%), thap hon
s0 voi két qua nghién ctru ciia Vil Thi Quynh Ha (31,3%) [121], [122]. Pay la
nhimng ring VQCMT c6 biéu hién 1am sang khong rd nén bénh nhan khong chu
y dé dang bd qua.

Céc 1y do dén kham khéac nhu 14 ¢6 16 10, 16 sau, rang d6i mau... chi chiém
ty 1& rat thp tir 11,8% dén 5,9%. Két qua nay phu hop v6i nghién ctru ciia Vi
Thi Quynh Ha [122] (rd mi chén rang chiém 6,7%), nghién ctru ctia Nguyén
Manh Ha [22] (10 mu chan ring chiém 11,4%, ring d6i mau chiém 1%). Diéu
nay chimg to rang VQCMT c6 dién bién bénh tham ling. Nguoi bénh khong
cht ¥ hoic c6 biét nhitng biéu hién bat thudng d6 nhung con ban nhiéu viée
hodc biéu hién d6 khong phai 1a dau hiéu kho chiu hay cap bach lam bénh nhan
budc phai di kham rang.

4.1.3. Phén bé ring nghién ciru theo vi tri cung ham

Chung t6i tién hanh nghién ctru trén nhitng rang 1 chan viém quanh cudng
man, vi tri ring ton thwong gip nhiéu nhét 1a nhém ring cira, ring nanh chiém
66,7% trong khi d6 ring ham nho chi chiém 33,3%. Piéu nay duogc giai thich
rang, do trong nhém ddi twong nghién ciru ty 16 nhom ring cira, ring nanh bi
chan thwong do tai nan kha 1én.

Béng 3.2 cho thay rang, ty 1é ring ham trén viém quanh cudng man 13 60,8%
cao hon ¢ ham dudi (39,2%). Két qua nay phu hop voi nghién ctru cia Nguyén
Manh Ha, nghién ctru ctia tac gia dua ra trong nhdm rang ctra va rang ham nho viém

quanh cudng man thi s6 ring & ham trén 14 24 cao hon & ham dudi (18 ring) [22].
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Chung t6i thiy rang, ring cira, ring nanh cua ham trén viém quanh cudéng man tinh
14 87,1% trong d6 rang cira, ring nanh cta ham dudi chi chiém 35,0%. Két qua 1a
do nhom ring cira, rang nanh bi t6n thuong kha cao do tai nan va trong tai nan thi
rang ham trén bi ton thwong nhiéu hon ring ham dudi.

Ciing trong bang 3.2 cho thay, ty 1¢ ring ham nho ¢ ham dudi chiém 65,0%
cao hon so v&i ty 1€ rang ham nhé ¢ ham trén (12,9%). Vi rang ham nho ¢ ham
dudi dé bi sau ring hon ¢ ham trén. Do vay, ty 1& viém quanh cuéng man &
rang ham nhé ham dudi cao hon ty 1é viém quanh cubéng man & ring ham nhé
ham trén.

4.1.4. Triéu chieng lim sang ciia bénh nhin c6 rang viém quanh cuéng man
tinh

O nghién ctru ctia chiing t6i, trong cac triéu chirng 14m sang cua bénh nhan
c6 rang viém quanh cuéng man tinh thi dau rang chiém ty 1¢ cao nhat 1a 74,5%.
Két qua nay phu hop v6i nghién ciru cia Nguyén Manh Ha (dau ring chiém ty
1€ 1a 79,0%) [22].

Sung loi chiém ty 1¢ dang ké 1a 56,9%. Sung loi chimg t6 ving cudng
dang c6 phan tmg viém. Dau rang va sung loi chiém ty 1& cao chimg t6 1a rang
viém quanh cudng man dang c6 dot cAp va ban cdp. Bénh nhan thuong di kham
va diéu tri khi c6 nhimg biéu hién cap tinh nhu 13 sung, dau.

Triéu chimg c6 15 10 1a d4u hiéu c6 gia tri dé chan doan viém quanh cubng
man tinh trén 1Am sang. L ro & ring VQCMT trong nghién ctru chiing t6i 1a
33,3%, két qua twong tu so v6i nghién ctru tic gia Pham Pan Tam trén 87 ring
VQCMT 1 chan c6 37,0% ring c6 16 10, Vii Thi Quynh Ha trén 45 ring ham
thi ty 1& rd mi chan ring 1a 35,6% [121],[122]. Nghién ctru cia Nguyén Manh
Ha va A Cao trén cac rang VQCMT thi co ty 1€ 16 ro cao hon lan luot 1a: 61,9%

AAAAAA
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hién 13 1o phu thudc vao nhiéu yéu t6 nhu thoi gian bi bénh ciing nhu mirc do
viém nhiém, do day cia xwong ham va mang xuong & ving cudng rang.

Trong nghién ctru, ty 18 ring viém quanh cudng man tinh d6i mau, c6 18
sdu, vd rang, lung lay ring, nim phu va chiém ty 1¢ thap hon 1an luot 13 25,5%;
19,6%; 19,6%; 19,6%; 15,7%. Khong c6 su khac bi¢t c6 y nghia théng ké gitra
nam va nit vé ddu hiéu 1am sang. So sanh véi mot sd nghién ctru trén ring viém
quanh cudng man, ty 1¢ ring d6i mau cta ching t6i cao hon so cta Vil Thi
Quynh Ha (chiém 17,8%) [122], ctia Pham Pan Tam (23,0% ring d6i mau)
[121]. Nghién ctru ctia chung t6i ¢ ty 16 d6i mau ring gan tuong tu nghién ctru
ciia Ly Vong Sa A Cao (28% ring c6 ddi mau) [24]. Nghién ctru ctia Nguyén
Manh Ha cho thay ty 1¢ rang d6i mau chiém 91,4%. Ty 1é d6i mau ring lién
quan dén thoi gian bi bénh. C6 thé bénh nhan trong nhém nghién ctru ciia éng
dén kham va diéu tri mudn. Ty 18 rang d6i mau ciia nghién ctru chung toi thap
hon do chung t61 chi nghién ctru trén rang ctra va rang ham nhé 1 chan, bénh
nhan chan thuong s& dén diéu tri som vi 1y do tham my. Mot sb trudng hop
khac 1a riang da boc chup kim loai r6i nén khé danh gia ring c6 d6i mau hay
khong.
4.1.5. Nguyén nhén viém quanh cuéng ring man tinh

C6 rat nhiéu nguyén nhan giy nén viém quanh cudng ring man tinh.
Nguyén nhan viém quanh cudng man tinh & ring 1 chan trong nghién ctru cua
chung t6i chit yéu 1a do chan thwong chiém 45,1%, sang chan khép can chiém
ty 18 27,4%, sau rang 1a 17,7% va thap nhat 1a sau diéu trj tiy that bai chiém
9,8% (biéu d6 3.2). Nghién ciru ciia chiing t6i ciing pht hop v6i nghién ctru clia
Ly Vong Sa A Cao 1 nguyén nhan viém quanh cudng man tinh ¢ rang 1 chan
cha yéu 14 do chin thuong chiém ty 1& cao nhét (36% do sang chén, sau ring
chiém 18%) [24]. Vi nghién ctru cta chiing t6i va nghién ctru ctia Ly Vong Sa

A Cao déu tién hanh trén rang 1 chdn ma ring cira ty 1& sdu ring s& thap hon
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rang ham. Nghién ctru ctia chung t6i cho két qua khac nghién ciru cuia Nguyén
Manh Ha (nguyén nhan viém quanh cuéng man tinh chil yéu 1a do sau riang la
34,3%). Nghién ctru cta ong tién hanh trén ca ring ctra va rang ham ma ring
ham c6 ty 1¢ sau rdng cao hon rang ctra nén viém quanh cudng man tinh do sau
rang ¢ rang ham s€ cao hon rang ctra [22].

Nguyén nhan gy viém quanh cudng ring man tinh xay ra sau diéu trj ty
that bai ciing chiém ty 1& dang ké t6i 29,3% (theo nghién ctru cua Kim S nim
2010) [6]. Su thit bai trong diéu tri tuy do nhiéu nguyén nhan, c6 thé do nhiing
sai sOt trong qua trinh tao hinh 6ng tiy ciling nhu trong tram bit dng tiry. Cling
c6 thé do trong qua trinh sira soan ong tiiy da ddy vi khuan va mun nga xubng
ving cubng rang hodc 1 chua lam sach vi khuan trong 6ng tay. Nghién ciru
chung t6i c6 ty 1é ring viém quanh cudng man tinh sau diéu trj tiy that bai ciing
chiém ty 18 9,8% thap hon so véi nghién ctru ciia Kim S. Nghién ciru ctia Kim
S. 1a diéu tra trén 896 rang da dicu tri tiry dé tim ra ty 1¢ ring viém quanh cudng
man, trong khi d6 chi truong hop ring viém quanh cudng man sau diéu tri tiy
khong thanh cong c6 biéu hién 1am sang 14 sung dau méi dén diéu trj chd ching
toi.

Nguyén nhan viém quanh cudng rang man tinh & nam giGi trong nghién ciru
ctia ching t6i chii yéu 1a do chan thuong va sau ring (52,4%; 19,0%) va cao hon
& nit. Két qua 13 do nam gidi thudong tham gia cac cong viée lao dong ning nhoc
va giao thong nhiéu hon nén hay xay ra chan thuong, mat khac nam giéi thuong
it cht y dén vé sinh ring miéng va di kham chita rang thuong muodn. O ni,
nguyén nhan viém quanh cudng ring man tinh chiém ty 1& cao nhét 1a chan
thuong (40,0%), vi nir cling tham gia giao thong va cac cong viéc lao dong nhung
it hon nam. Nguyén nhan viém quanh cudng rang man tinh do sang chan khép
cin & nit (36,6%) cao hon & nam vi ty 1€ rdng c6 num phu va Iéch lac rang & nir
cao hon ¢ nam. Tuy nhién su khac biét vé nguyén nhan viém quanh cudng ring

man tinh & nam va nit khong c¢6 y nghia thong ke.
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Khi khi tai nan xay ra, ring ctra 13 vi tri d& bi va dép nhat. Bang 3.5 cho
thiy, riang cira, ring nanh viém quanh cudng man tinh do nguyén nhan chan
thuong chiém ty 1¢ cao nhit 13 67,6%, do sang chan khdp can 14 20,6%. Sau ring
& rang ham nhé chiém 35,3% cao hon ring ctra, ring nanh (8,8%). Piéu nay
cling pht hop 13 do ring ham mit nhai c¢6 nhiéu hé rinh hon ring ctra nén nguy
co sdu rang cao hon. Sang chan khdp cin thi & nhom rang ham nhé cao hon ring
ctra, rang nanh. Chung t6i cling gdp rang ctra bi sang chan do moc 1éch lac, rang
ham nhé sang chin do c6 nim phu. Hién nay ty 18 ring ham nho c6 num phu
tuong ddi cao.

4.1.6. Diic diém ton thwong ving cudng trén Xquang

Trén phim chup cén chép 51 ring viém quanh cuéng man, cho thay c6
94,1% rang co6 ranh giGi ton thuong ving cudng trén Xquang khong 13, 5,9%
ring c6 ranh gidi ton thuong ving cubng trén Xquang rd (Biéu do 3.3). Két
qua nay tuong ty két qua nghién ctru cia Vit Thi Quynh Ha 1a ty 18 ring c6
ranh gidi ton thuong ving cudng khong 1d trén Xquang (80%) cao hon ring
c6 ranh gigi ton thuong ving cudng khong ré trén Xquang (20%) [122], tuy
nhién ty 1é ring c6 ranh giéi tén thuong ving cubng trén Xquang khong rd
trong nghién ctru cta chung t6i cao hon. Rang c6 ranh gidi ton thuong ving
cudng trén Xquang khong rd 13 mot trong nhiéu yéu té thuan loi cho két qua
diéu tri ring viém quanh cudng man bing phwong phap ndi nha khong phiu
thuat.

Hinh thé ton thuong ving cubng cha yéu 13 hinh liém (45,1%) va hinh bau
duc (41,2%), hinh tron chiém ty 18 rat thp (7,8%) (Bang 3.6). Nghién ctru clia
chung t6i chi chon nhiing ring c6 ton thwong ving cudng nho hon Iem va két
qua nghién ctru cho thay ty 18 tén thuong ving cudng 13 hinh liém chiém cao
nhat. Vi vay, ty 1é ton thuong ving cuéng mang nhiéu dic tinh u hat hon 1a

nang. Két qua nghién ctru cta ching t6i cling phtt hop véi két qua nghién ciru
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ctia Nguyén Manh Ha 13 ton thuong ving cudng cla rang viém quanh cubng
man trén Xquang c6 hinh liém chiém ty 1€ cao nhat (71,1%) [22]. Nghién ctru
cling cho thay khong c6 mdi lién quan vé hinh thé ton thwong ving cudng & cac
ring c6 16 10 va khong c6 16 1o (Bang 3.6).

Bang 3.7 cho thay, trong nhiing rang co tién sir sung dau, ton thuong ving
cubng 14 hinh 1iém chiém ty 1& cao nhét 14 46,1%, hinh bau duc chiém 43,6%,
hinh tron va hinh dang khéac chi chiém 2,6%; 7,7%. Trong nhiing ring khong
c6 tién st sung dau, ton thuong ving cudng 1a hinh liém ciing chiém ty 1& cao
nhat 41,7%, hinh bau dyc va hinh tron chiém ty 1& thap hon. Nghién ciru ciing
chi ra ring khong c6 mdi lién quan vé hinh thé ton thuong ving cubng véi tién
st sung dau & cac ring viém quanh cudng man tinh.

Ring co ton thuong ving cudng 13 hinh tron khong c6 tién st sung dau
(25%) cao hon ring co ton thuong ving cudng 13 hinh tron c6 tién sir sung dau
(2,6%). Su khac biét vé hinh thé ton thuong ving cudng cta ring & ring c6 tién
st sung dau va khong sung dau khong c6 ¥ nghia thong ké véi p>0,05. Ton
thwong c6 hinh thé tron s& c6 ty 1é 1a nang nhiéu hon ma khong c6 tién sir sung
dau 1a chil yéu, diéu nay 1am bénh nhén s& dén diéu tri mudn va phuong phap
diéu trj s& phurc tap hon.

Trong mau nghién ctru, nhitng ring cé kich thudc ton thuong ving cudng
cha yéu 1a < 5mm chiém ty 1& 86,3% cao hon ty 1& nhiing ring c6 kich thudc
t6n thuong ving cudng > Smm (13,7%). Tén thuong ving cudng nho ciing 1a
yéu t6 thuan loi cho két qua diéu tri. Trong cac riang c6 16 ro thi ring co ton
thuong viing cuéng < Smm chiém ty 1& 88,2% cao hon ty 1¢ ring c6 ton thuong
vung cudng > 5mm (11,8%). Tuy nhién, sy khac biét khong co ¥ nghia thong
ké da chi ra rang khong c6 méi lién quan gitra 16 ro va kich thudc ton thuong

vung cuong.
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4.2. Xac dinh loai vi khuén c6 trong ong tiy va hiéu qua sit khuan ong tiy
cua natri hypoclorit va calcium hydroxide
4.2.1. Pic diém vi khudn trong dng tiy trén méi truwong nudi ciy

Két qua nudi cay ¢ ong tiy 51 ring viém quanh cudng man trong d6 co
46 rang chua diéu tri tiy va 5 rang da diéu tri tuy nhung khong thanh cong déu
phat hién thiy sy c6 mit cua vi khuan. Diéu nay ciing phu hop véi thuc té, hau
hét cac riang trong nghién ctru chua diéu tri ndi nha. Theo nghién ciru cia
Pinheiro va cong su (2003), khi cdy vi khuan & 6ng tuy ciia 60 ring viém quanh
cuéng man di diéu tri noi nha that bai, c6 15% vi khuan khong moc. Nguyén
nhan 1a do ¢ dng tiy da diéu tri ndi nha con rat it vi khuan sau qua trinh tao
hinh va bom rira ng tay [123].

Trong nghién ctru, chung t6i da phat hién duoc 45 loai vi khuan ky khi va
hiéu khi. Cac loai Streptococcus ding dau vé sb loai va ty 1¢, trong d6 loai
Streptococcus sanguinis cO mit trong tong s 25 rang (49,1%) chiém ty 1 cao
nhét, Streptococcus salivarius 1a loai c6 tan s6 xuat hién tuong ddi cao, chiém
19,6% (chi dimg sau loai Streptococcus sanguinis). Veillonella parvula chiém
17,6%. Actinomyces ori, Streptococcus gordonii va Streptococcus anginosus
c6 ty 1& thap hon 1a 13,8%. Neisseria flavescens, Staphylococcus epidermidis
chiém 11,8%, cac loai con lai chiém ty 1¢ thép hon. Trong c4c rang chua diéu
trj tiy c6 viém quanh cudng man, Streptococcus sanguinis chiém ty 1é cao nhat
1a 51,1%, Streptococcus salivarius chiém 20,0%. Rang da diéu trj tuy thét bai
c¢6 viém quanh cudng man thi sb loai vi khudn trong dng tiiy con it hon nhiéu
so v&i rang viém quanh cuéng man chua diéu tri tuy, dac biét 1a Enterococcus
faecalis d3 dugc tim thiy ¢ dng tiy ring dd diéu trj tay that bai chiém ty 18
40%.

Trong nghién ctu cia ching toi Streptococcus. sp xuat hién nhidu nhét

nhung nghién ctru cua Nguyén Thé Hanh thi Veillonella. sp chiém ty 18 cao
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nhat (84,6%), su khac nhau d6 do ching t6i nghién ctru trén ring viém quanh
cubéng man con tac gia nghién ciru trén ring tiry hoai tir [124]. Theo nghién ctru
ctia Qian-Qian Wang va cs (2012) trén rang viém quanh cudng man do diéu trj
tiy that bai ty 18 vi khuan Enterococcus faecalis 1a 38% [125].

MG&i ring c6 tir 1 dén 9 loai vi khudn. C6 28 ring c6 1 dén 2 loai vi khuan;
23/47 rang c6 tir 3 loai vi khuan tr¢ 1én. Néu tinh theo chi thi mot dng tiy s&
c6 tir 1 dén 4 chi. Két qua nghién ctiru cuia Anda Mindere va cong su ndm 2010
trén 33 ring viém quanh cudng man da diéu tri tay cta ngudi Latvia, mdi 6ng
tly c6 tir 1 dén 6 loai vi khuan [126]. O nghién ctru cua chiing t6i, s6 loai vi
khuan nhiéu nhét trong mot dng tity cao hon do nghién ciru cha yéu trén ring
chua diéu tri ndi nha. O dng tly ring viém quanh cudng da dugc diéu tri noi
nha thét bai chung t6i thudng thdy c6 1 chi vi khuén, két qua nay tvong tu két
qua nghién ciru cua Pinheiro va cong su trén cac ring da diéu tri ndi nha cé
viém quanh cudng man. Theo nghién ciru ciia ong c6 28/51 riang c6 1 chi vi
khuén [123].

Co tat ca 45 loai vi khuan ky khi va hiéu khi duoc nudi cdy phan lap va
xéc dinh. Vi khuan ky khi tuy tién chiém ty 1& cao nhat 78,4%, vi khuan ky khi
tuyét dbi chiém 11,8%, thap nhat 1a vi khuan hiéu khi chiém 9,8% (Bang 3.11).
Két qua nghién ctru ciia chung t6i ciing twong tu két qua nghién ctru trén nhiing
rang viém quanh cubéng man da diéu tri tiy cua ngudi Latvia (d3 phat hién duoc
56% vi khuan ky khi tiy tién cao hon vi khuan ky khi tuyét ddi (29%) va hiéu
khi (15%) [126].

Bang 3.12 cho thiy, vi khuan gram duong chiém ty 1& 66,0% cao hon ty
1¢ vi khuan gram 4m (34,0%). Vi khuan gram duong thuong kho loai bo trong
qua trinh diéu tri ndi nha hon vi khuan gram am. Vi khuan ky khi tuy tién gram
duong (90,1%) va ky khi tiy tién gram 4m (55,8%) chiém ty 1¢ cao trong miu
nghién ctru. Dy 13 nhirng vi khuan khé diéu tri vi nhitng vi khuan nay sdng sot

ca trong moi trudong ky khi va hi€u khi. Nghién ctru da chi ra c6 su khac biét vé
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vi khuan hiéu khi, ky khi va ky khi tiy tién ctia nhém Gram 4m va Gram duong
c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,01.

Vi khuan ky khi bao gom vi khuan ky khi tuyét di va ky khi tay tién.
Nghién ctru ctia chung t6i ciing cho thay ty 1& vi khuan ky khi rat cao chiém
90,2%, twong ty nghién ctru ctia Takuichi Sato (ty 1& vi khuan trong viém quanh
cudng chiém ty 1& 89,8% [127]). Diéu nay cho thay, dung dich bom rira éng tay
va thudc sat khuan dat trong 6ng tuy duoc lua chon can phai tiéu diét dugc vi
khuan ky khi va hiéu khi, ddc biét 1a vi khuan ky khi.

Bang 3.13 cho thdy, ty 1& vi khuan hiéu khi & rang c6 16 10 1a 11,9% cao
hon vi khuan hiéu khi & rang khong c6 16 1o 8,5%. Ty 1¢ vi khuan ky khi ¢ ring
khong c6 16 10 12 91,5% cao hon 6 ring c6 16 10 88,1%. O ring c6 16 10, thudng
c¢6 sy xAm nhap cta vi khudn tir moi trudng vao éng tiry qua 18 ro. Hodc 13, 16
ro tao moi truong tot cho cac vi khuan hiéu khi phat trién.

Téng s6 25 chi vi khuan duoc phat hién trong dng tiy ring viém quanh
cubng man. C6 6 chi vi khuan ky khi tuyét d6i gdm Prevotella, Veillonella,
Campylobacter, Oribacterium, Fusobacterium va Dialister, c6 2 chi vi khuan
hiéu khi d6 1a Bacillus, Pseudomonas va con lai 1a cac chi vi khuan ky khi tiy tién.
Vi khuan Streptococcus chiém ty 18 cao nhét (78,4%). Tiép dén 1a céc chi Neisseria,
Veillonella, Bacillus, Haemophylus, Actinomyces, Staphylococcus chiém ty 1¢ 1an luot
1a 23,5%; 17,6%; 17,6%; 15,7%; 15,7%; 15,7%. Enterococcus faecalis cing da tim
thiy trong ong tiy véi ty 16 7,8%.

Bacillus chiém ty 1& cao nhat trong chi vi khuan hiéu khi, Streptococcus
chiém ty 18 cao nhét trong chi vi khuan ky khi tiy tién, Veillonella ciing chiém
ty 1& cao nhat trong chi vi khuan ky khi tuyét ddi. Két qua nghién ctru ctia chiing
t61 pht hop v6i nghién ctru ciia Anda Mindere trén cac rang viém quanh cudng
man (Streptococcus va Actinomyces chiém ty 1& cao nhat 27%; 27%) [126]. O

dng tay viém quanh cudng Streptococcus va Actinomyces 1a vi khuan it dap ing
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v6i diéu tri. Chung thuong duoc tim thiy trong ring da diéu tri ndi nha khong
thanh cong. Nhing vi khudn nay c6 kha ning thich ung voi su
thay d6i ciia mdi truong. Cac vi khuan ky khi tuyét ddi phat hién duoc
gém: Veillonella, Campylobacter, Fusobacterium, Dialister, Prevotella,
Oribacterium. Pinheiro va cOng su cting phat hién Veillonella, Prevotella,
Fusobacterium trong dng tay cia ring viém quanh cudng man di diéu tri noi
nha. Piéu nay ching t6 rang, day ciing 1a cac vi khuan kho diéu tri [123]. Vi
vdy, dé thanh cong trong diéu tri, phai 4p dung k¥ thuét tao hinh dng tiy hién
dai két hop v6i dung dich bom rira va thude sat khuan phu hop dé 1am sach vi
khuan trong dng tuy.

Riang c¢6 ho tiy, sd luong cac chi vi khuan trong Ong ty it, chu yéu la
Streptococcus chiém 90%, Neisseria,; Prevotella; Haemophylus déu chiém 25%.
C6 2 trong s6 6 loai ky khi da duoc phat hién trong 6ng tily ring c6 hé tay.

Ring co tiy kin, trong dng tily c6 nhiéu chi vi khuan hon ring co tiiy hd,
Streptococcus chiém 75,6% va Neisseria chiém 23,3%. C6 6 chi vi khuin ky
khi tuyét doi da tim thay trong trong dng tily rang c6 tay kin 1 Veillonella,
Prevotella, Dialister, Campylobater, Fusobacterium, Oribacterium. Két qua
ndy giai thich cho 1y do thao trong budng tuy dé giam bat sé loai vi khuan ky
khi trong qua trinh diéu tri. Thong thudng khi tiiy hé vi khuan cé co hoi vao
budng tiy va éng tiiy nhiéu hon tay kin. Tuy nhién su ton tai va phat trién cta
vi khudn con phy thudc vao sy ¢6 mit cua cia cac loai trong dng tay va su
tuong tac giita cac loai quyét dinh sy sdng con va phat trién cia chung. Ngoai
ra, mic di mot sé ring viém quanh cudng man c6 tiy kin nhung van co su
thong thuong cia 6ng tiy véi moi trudng miéng qua ton thuong ving cudng va
16 ro nén van c6 mot s6 loai vi khuan hiéu khi co trong dng tuy.

Mot rang viém quanh cubng sau mot thoi gian dai khéng c6 biéu hién

triéu chung nay trd thanh cé triéu ching 1a do sy thay d6i mot s loai trong
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cong ddng vi khuan, hodc sd loai vi khuan gy triéu chimg ting 1én [28]. Két
qua nghién ctru cta ching t6i cho thdy, cac chi Streptococcus, Neisseria,
Haemophylus, Bacillus, Streptococcus, Veillonella, Staphylococus déu c6 mdt
O rang c6 sung dau. Actinomyces, dugc phat hién ¢ 8 rang, day la cac rang co
sung dau (chiém 100%). Haemophylus, Bacillus, Streptococcus déu ¢ ty 1& xut
hién & cac rang co sung dau rat cao véi ty 1€ 87,5%; 77,7%; 77,5%. Trong céac
rang VQCM cé mat Veillonella, Neisseria va Staphylococus thi ty 1€ cac rang
c6 sung dau tir 55,5% dén 75,0%. Két qua nghién ctru cua Pinheiro (2003) va
Shaikha Al-Samahi (2012) trén cac ring viém quanh cudng man ciing cho thay,
Streptococcus, Actinomyces, Bacillus c¢6 lién quan dén ring sung dau
[123],[128]. Két qua nay dwa ra mot goi y 1am sang 1 khi ring viém quanh
cudng man c6 mit mot trong cac chi vi khudn Streptococcus, Haemophylus,
Actinomyces, Bacillus, Neisseria va Staphylococus trong 6ng tiy thi ty 1¢ ring
d6 bi sung dau chiém ty 18 trén 75%.

Céc rang chan thuong va sau rang c6 mit day du cac chi vi khuan Actinomyces,
Staphylococus, Veillonella, Haemophylus, Streptococcus, Neisseri, Bacillus. Ty 1&
xuét hién cac chi vi khuan trén chiém ty 1¢ cao nhét & ring chan thuong lan luot
1a: phan bd véi ty 1é cao nhat & ring VQCM do nguyén nhan chan thuong, 1an
luot 1a: 75%; 75%; 55,6%; 50,0%; 45,0%; 41,7%; 22,2%. Tuy nhién, sy phan
bd cua cac chi vi khudn nay trong dng tuy theo nguyén nhan gy bénh khong
khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05.

4.2.2. $6 lwong vi khudn 6 éng tiy ring viém quanh cuéng man

S6 luwgng vi khudn & ddi tiwong nghién civu trude khi tao hinh ong tity

Vi khuén trong 6ng tuy rang da diéu tri tiy that bai c6 viém quanh cudng
trong nghién ctru ¢ s loai va s6 luong vi khuan trung binh trong mdi rang it
hon rang viém quanh cudng chua diéu tri tiy (Bang 3.16). Diéu nay duoc giai
thich 14 phan 16n mot s6 loai vi khuan da bi tiéu diét trong qua trinh diéu tri noi

nha. S6 lugng vi khuan trung binh cao nhét cia mot chi vi khuan trong mot ong
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tay 1a 1,5%10° CFU/ml (cta chi Klebsiella) trong ring chua diéu tri tiy). S6
luong vi khuan thip nhéat ciia mot chi vi khuan trong mot 6ng tay la
1x103CFU/ml (cta chi Monococcus trong rang chua diéu trj tay). Két qua cho
thdy rang da diéu tri tiiy tuy it chi vi khuan nhung s6 luong vi khuan ctia mot
chi trong 6ng tuy ciing tir 5,5x10*5,1x10* CFU/ml vi khuan tr& 1én. Theo
nghién ctru cta Jose” F.Siqueira va cong su, O ring viém quanh cudng man
chua diéu tri tay thuong c6 sd luong vi khudn tir 10— 107 [129], két qua nghién
ctru cta chung t6i vé sb lugng vi khuén ciing phu hop voi két qua nghién ciu
cua ong.
S6 lugng mét s6 chi vi khudn ¢ rang cé 16 do trude tao hinh ong tiy

S6 lugng vi khuan trung binh ctia Streptococcus & ring c6 16 o trude tao hinh
(9,5%10*£6,5x10* CFU/ml) cao hon ¢ riang khong c6 16 ro (8,2x10*6,8x10*
CFU/ml). Streptococcus 1a vi khuan ky khi tiy tién nén phat trién tét ca moi
truong ky va hiéu khi. SO luong vi khuan trung binh cta Neisseria va
Actinomyces cling c6 & rang c6 10 rd cao hon 6 rang khong c6 10 ro. Neisseria
va Actinomyces c6 thé s& phat trién tot hon & moi truong ua khi hon 13 moi
truong ky khi mic du day 1a vi khuan ky khi tuy tién. Bacillus, Staphylococus
thi ¢6 s6 lwong vi khuan ¢ rang khong c6 18 10 cao hon & rang c6 18 10. Bacillus
c6 luong vi khudn 13 5,5x10%£6,4x10* CFU/ml & ring c6 16 ro nhung co
9,0x10*+2,8x10* CFU/ml ¢ rang khong c6 16 ro. Py 1a vi khuén ua khi nhung
& rang khong c6 13 1o lai cao hon & rang c6 16 ro. Piéu nay duogc giai thich 1a
nhiéu khi ring khong c6 16 ro nhung di c6 16 h tay thi vi khuan wa khi van
phat trién duoc.

Phdn bé chi vi khudn trong ong tity theo kich thudc ton thwong ving cuong
trén Xquang

Theo nghién ctru cia tac gia Siqueira JF va cong su nam 2001 thay rang
s6 luong vi khuén ting ¢ éng tiy ring viém quanh cuéng man cé ton thuong

cubng 16n [52].
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Két qua bang 3.18 cho thdy, s6 lugng vi khun trung binh ctia mot chi vi
khuan trong mét ong tiry v6i kich thudc ton thuong ving cudng < Smm cao nhat
13 9,4x10*+4,7x10* CFU/ml (Neisseria), thap nhét 1a 5,1x10% 6,1x10° CFU/ml
(Haemophylus). Trong khi d6 sb luong vi khuan trung binh ctia mot chi vi khuan
trong mot dng tiy véi kich thude ton thwong ving cudéng Smm - 1 cm cao nhat 1a
>1,0x10°+0 CFU/ml (Actinomyces) thap nhat 1a 6,3x10°+7,7x10> CFU/ml
(Staphylococus). Két qua nay ciing pht hop v6i nghién ctru cia Rocas nam 2008,
két qua nghién ciru cua éng cho thiy, khi kich thude tén thwong ving cudng 16m
hon thi s6 lwong vi khuén trong ng tity ciing cao hon [130].

4.2.3. Higu qua sdt khudn ong tity ciia natri hypoclorit va calcium hydroxide
S6 lwong vi khudn trong éng tiy triede tao hinh, sau tao hinh va bom rira
va sau dat Ca(OH), theo nhom rang

S6 luong vi khuan trung binh trong 1 ring viém quanh cudng man trudc
diéu tri noi nha ¢ rang cira, rang nanh 1a 2,1x10° CFU/ml vi khuan; ¢ ring ham
nho it vi khuan hon: 2,2x105 CFU/ml (Bang 3.19). Sau tao hinh sb luong vi
khuan giam xuéng chi con 9,0x10* CFU/ml vi khuén & ring cira, ring nanh va
6,9x10* CFU/ml & rang ham nhoé. Tuy nhién sau khi dit Ca(OH), vi khuan trung
binh trong rang cira, rang nanh 1a 1,9x10° CFU/ml; rdng ham nho thap hon va
giam hon so vdi sau tao hinh va bom rira dng tay (4,1x10* CFU/ml). Nghién ciru
ciia Nguyén Thé Hanh ciing cho thdy, sau tao hinh va bom rira dng tay thi s6
lwong vi khuan giam xudng. Sau khi dit Ca(OH), lan 1, lugng vi khuan trung
binh ting hon so véi tao hinh va bom rira dng tiry [124]. Trong nghién ctru cua
chung t6i, vi khuan tang 1én c6 thé 13 do nhimng vi khuan con sot lai sau bom rira
va tao hinh trong dng tiry hodc vi khuan tir viing cudng rang xAm nhép vao ong
tiy tiép tuc nhan 1én trong khi d6 Ca(OH), dit trong 6ng tiiy sau 7 ngay chua
tiéu diét duoc vi khuan hodc tiéu diét vi khuén véi sd lugng qua it nén khi so
sanh véi sau tao hinh dng tay thi lwong vi khudn sau dit Ca(OH), dit trong dng

tay lan 1 van cao hon.
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S6 luwong vi khudn truée tao hinh va sau tao hinh va bom rira va sau dat
Ca(OH),lan 1 theo triéu chitng ldm sang

S6 lugng vi khuan trung binh trong 1 ring viém quanh cudng man trudc
diéu tri ndi nha & riang khong ¢6 triéu chirng sung dau 1a 2,3x10° CFU/ml; & rang
c6 sung dau thi s6 lwong vi khudn it hon 1,9x10° CFU/ml. Sau tao hinh s lugng
vi khuan giam xudng chi con 8,2x10* CFU/ml & riang khong sung dau va 8,4x10*
CFU/ml ¢ rang sung dau, su khac biét vé s lugng vi khuan trudc tao hinh va
sau tao hinh 6ng tiy co y nghia thong ké véi p<0,05. Tuy nhién, sau khi dat
Ca(OH), vi khuén trung binh trong ring c6 sung dau vi khuan ting 1én so voi ltc
tao hinh 1,5%10° CFU/ml va cao hon so voi rang khong sung dau (1,0x10*
CFU/ml). Rang c6 sung dau thuong c6 chi Streptococcus, Neisseria,
Haemophylus, Actinomyces, Bacillus chimg to vi khuan nay rat kho diéu tri sau
dit Ca(OH), lan 1.

S6 lwong vi khudn truée tao hinh va sau tao hinh va bom rira va sau dat
Ca(OH),lan 1 theo ranh gidi ton thuwong viing cudng

Theo bang 3.21, sb lugng vi khuan trung binh trong 1 ring viém quanh

cudng man trudc didu tri ndi nha & ring c6 ton thuong vung cudng ranh giéi rd
14 2,6x10° CFU/ml vi khuan nhiéu vi khuan hon ring c6 ton thuong ving cuéng
ranh giéi khéng rd (2,0x10°CFU/ml). Sau tao hinh sb lwong vi khuan giam
xubng chi con 1,4x10° CFU/ml & rang c6 ton thuong ving cudng ranh gisi rd
va 8,0x10* CFU/ml ¢ ring c6 ton thuong ving cudng ranh gidi khong rd.
Tuy nhién, sau khi dit Ca(OH), vi khuan trung binh trong ca 2 nhém ring
ndy déu ting 1én so v6i giai doan sau tao hinh, s lwong vi khuan 1a
1,5x10%+1,4x10°;1,4x10°+4,3x10° CFU/ml. Sy khéc biét vé s lugng vi khuan
& 2 nhom ring trong cac giai doan diéu trj khoéng c6 y nghia thong ké

vai p>0,05.
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S6 lwong vi khudn truée tao hinh va sau tao hinh va bom rira va sau dat

Ca(OH),lan 1 theo kich thudc ton thuong ving cuong
S6 luong vi khudn trung binh trong 1 ring viém quanh cudng man trudc

diéu tri ndi nha & ring c6 ton thuong ving cudng < Smm la 2,0x10° +1,0x10°
CFU/ml, cao hon so véi 6 ring co ton thwong ving cudng >5 mm. Sau tao hinh
sd lwong vi khuan giam xudng chi con 8,9x10%+ 8,1x10* CFU/ml ¢ rang c6 ton
thuong ving cuéng < Smm va 5,4x10*+ 6,4x10* CFU/ml & ring c6 ton thuong
vung cubng >5 mm. Tuy nhién, sau khi dit Ca(OH), vi khuan trung binh trong
ca 2 nhom ring nay déu ting 1én so véi giai doan sau tao hinh, sd lugng vi
khuén 12 1,5x10°£1,4x10° CFU/ml; 9,8x10*£1,1x10° CFU/ml. Sy khéc biét vé
sO lwong vi khuan & 2 nhom riang khong c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05.

Su thay doi s6 lwong, 6 lodi vi khudn sau tao hinh va bom rira éng tity so
Vi trude diéu tri

Sau tao hinh va bom rira dng tily ¢6 69% s ring c6 s6 vi khuan trong ong
tiy giam ca vé sd luong va sb loai vi khuén, 14% sb ring c6 giam vé s luong
vi khuan trong 6ng tity va 17% sd rang tang s6 loai vi khun so véi trude diéu tri
(Biéu d6 3.5). Vi khuén c6 thé tir mdi trudng miéng qua 16 o hodc qua 16 mé tuy
(trong trudng hop ring viém quanh cudng man c6 sung dau phai mé thio trong)
vao budng tiry va dng tiry sinh séng va nhan 1én. Trong dng tiy c6 thé xuat hién
loai vi khuan méi do chung tir ton thuong ving cuéng xam nhap vao. Vi viy,
mot sd it rang co tang so loai vi khuan so véi trude diéu tri.

Su thay doi sé lwong vi khudn sau dat Ca(OH); lan 1 so véi sau tao hinh
va bom rira éng tity

Sau khi dit calcium hydroxide c6 57% sb rang c6 s vi khuan trong 6ng
tay giam ca vé sd luong va sé loai, 8% sb ring c6 giam vé sé lugng vi khuan

trong 6ng tay. Ty 1é vi khuan trong 6ng tuy ting sau khi dit calcium hydroxide
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so voi sau tao hinh va bom rtra éng tiy 13 4% ting ca sb lwong va 31% ting ca
s6 luong va s loai vi khuan.

Sw thay déi s6 leong, s6 lodi vi khudn sau ddt calcium hydroxide so véi
trude diéu tri

So voi ban dau chua diéu trj tay thi sau khi dat calcium hydroxide c6
29.41% sb rang da am tinh véi vi khuan, 13,72% sb rang cO giam vi khuén,
37,25% rang c6 s6 vi khuan trong ong tity giam ca vé s6 luong va s loai,
19,62% s6 rang c6 ting sd loai vi khuan. Két qua trén cho thdy rang sau qua
trinh tao hinh bang Protaper may c6 bom rira bang natri hypoclorit va dat
calcium hydroxide trong éng tay thi gan mot phan ba sb luong rang viém quanh
cubng man trong mau nghién ctru 4m tinh v&i vi khudn, mot phan ba sé luong
rang giam ca sd lugng va sb loai vi khuén so vai trude diéu tri, 13,72% s ring
c6 giam so luong vi khuan (nhung khong giam sd loai), 19,62% s ring c6 ting
s6 loai vi khuan. Ttc 13 sau 1an dat calcium hydroxide néu dng tuy thay sach
trén 1am sang thi ciing khong nén han dng tay ngay trong diéu tri viém quanh
cubng man. Thoi gian dat calcium hydroxide dén khi nao s& lam 4m tinh hoan
toan vi khuan trong dng tiiy can duoc nghién ciru thém nita. Nghién ciru cia
chung t6i tién hanh ding lai sau 1an dt calcium hydroxide 1an thir nhit vi kinh
phi cho nudi cay ky khi va giai trinh tu gen rat dat.

Ty 1 cdc vi khudn trong ong tiy bi am tinh sau ddt calcium hydroxide

Sau lan dat calcium hydroxide chiing toi tién hanh ldy bénh pham lan 3 va
nudi cay ky khi, 1an nay chung t6i khong giai trinh tw gen vi Iy do kinh phi qua
16n. Can ctr vao két qua nudi cdy chung ti c6 két qua sau:

Sau khi diéu tri ndi nha co s dung NaOCL bom rtra 6ng tuy va dat
calcium hydroxide trong dng tay 7 ngay c6 15 rang khi ciy khuan bénh pham
trong dng tay da thidy am tinh véi vi khudn, twong tng 13 c6 24 loai vi khuén

da bi am tinh trong do cé 6 loai thudc chi Streptococcus: Streptococcus
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salivarius, Streptococcus sanguinis, Streptococcus anginosus,Streptococcus
mitis, Streptococcus oralis, Streptococcus gordonii. Vay con 3 loai vi khuan
thudc chi Streptococcus ¢6 bi am tinh hay khong sau 1an dit calcium hydroxide
s& chua xac dinh dugc vi chiing nam trong 6ng tily cia mau xét nghiém chua bi
am tinh hoan toan vi khuan. Ty 1 vi khudn Streptococcus sanguinis c¢6 ty 1& 4m
tinh trong dng tuy cao nhat 40,0%. Theo nghién ctru ciia Nguyén Thé Hanh thi
nhom dat calcium hydroxide c¢6 hi€u qua cao hon so véi nhom dat CPC trong
dng tiy d6i voi loai Streptococcus oralis [124]. Co nhiéu nghién ctru cho ra két
qué khac nhau khi nghién ciru hiéu qua ctia calcium hydroxide trén vi khuan nay.

Trong cac mau am tinh véi vi khuan c6 3 loai thudc chi Neisseria d3 am
tinh sau lan dat calcium hydroxide thir nhét, diéu d6 c6 nghia 1a tat ca cac loai
Neisseria d3 tim dugc trong 6ng tiiy ¢ nghién ctru ndy c6 dap tmg voi NaOCL
va calcium hydroxide, Neisseria flavescens c6 ty 1¢ am tinh trong Ong tuy la
26,7%. Tuy nhién, cin cir vao bang 3.10 thiy Neisseria con cd & 4 dng tiy nita
chua bi am tinh v6i vi khuan.

2 loai thudc chi Staphylococcus bt am tinh & 2 rang, trong do 8 rang cé
mat cac loai thudc chi nay (bang 3.10).

C6 3 loai thudc chi Bacillus trong s6 4 loai vi khuan nay da am tinh trong
3 dng tiry. Két qua nodi 1én rang cac loai Neisseria, Staphylococcus, Bacillus da
bi tiéu diét phan 16n sau qua trinh tao hinh va bom rira dng tay bing NaOCL
va dit calcium hydroxide sau 7 ngay. C6 thé c6 loai bi 4m tinh nhung trong dng
tay chua 4m tinh hoan toan voi vi khuan chung t6i khong lam PCR va giai trinh
tu gen O 1an xét nghiém nay nén khong xac dinh duoc chinh xéac loi vi khuan
nao am tinh. Ty 1& bao nhiéu phan trim cua ting loai vi khuan bi tiéu diét sau
dat calcium hydroxide 7 ngay sé& cao hon nita néu c6 1am thém PCR va giai

trinh tr gen & 1an xét nghiém nay.



110

2 loai thudc chi Haemophilus am tinh ¢ 3 rang. Can cu vao bang 3.10,
thdy rang c6 2 loai thudc chi Haemophilus déu bi tac dong ciia NaOCL va
calxium hydroxide nhung chi ¢6 3 ring trong sb 9 ring bj 4m tinh v&i vi khuan.
Thuc té ty 1€ vi khuén nay bi tiéu diét con cao hon so véi cin cir vao cac mau
am tinh hoan toan v&i vi khun dé dénh gia. C6 thé sy am tinh vi khuan trong
dng tiry con phu thudce vao sd lwong vi khuan trong dng tay lic ban dau.

Veillonella parvula m tinh & 3/15 6ng tiry 4m tinh hoan toan véi vi khuan
chiém ty 18 26,7%. Vay 7 dng tuy nita c6 mit vi khuan nay chiing t6i khéng xac
dinh chinh xac duoc 1a loai vi khuan nay & 7 dng tity d6 ¢6 bi 4m tinh khong vi
chung t6i khong giai trinh tu gen & 1an cy khuan tiép theo. Theo nghién ciru
ctia Bystrom va cong sy nam 1985, khi tién hanh nghién ciru thyc nghiém trong
dng nghiém thay Veillonella parvula bi tiéu diét tdi 99% bai calcium hydroxide
trong vong 1-3 phat [70]. Nghién ctru ctia Nguyén Thé Hanh [124] ciing cho
két qua sau lan dat calcium hydroxide ¢ 6ng tily ring c6 tay hoai tir thi 100%
rang am tinh voi vi khudn nay. Nghién ciru ctia chung toi cho két qua 4m tinh
ctia loai Veillonella parvula thip hon vi chiing t6i nghién ciru trén rang viém
quanh cubng man nén sd luong va sd loai vi khuan trong dng tay c6 khac, mat
khac ring viém quanh cudng man c6 ton thuong ving cudng 13 noi tra ngu vi
khuan va mot s6 rang con c6 16 ro nén anh hudng nhiéu dén diéu kién song
cling nhu diéu kién bi tiéu diét cua loai nay.

Enterococcus faecalis déu c6 vang mit & 2 dng tay trong 4 6ng tuy trudce
diéu tri da c6 vi khuan nay. C6 nghia 13 vi khuan nay c6 dap ung diéu tri sau
lan dit calcium hydroxide th@r nhit. Theo két qua bdo cdo ciia Haapasalo va
cong sy, NaOCL diét duoc E. faecali (day 1a vi khuan kho diéu trj va thuong
thiy trong nhitng ring diéu tri ndi nha that bai) [72]. Siqueira va Uzeda nhan
thiy calcium hydroxide khong hiéu qua trong viéc loai bo vi khuan E. feacalis

sau mot tudn tiép xuc [4]. Zerella va cong su (2005) dd nghién ctru st dung
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Ca(OH), trong 40 rang diéu tri tay lai, 80% sd ring di sach vi khuan ngay tir
lan hen thu 3, khong mdt rang nao con vi khuan Enterococci [53]. Trong nghién
ctru cta chung t6i, sau nong diia tao hinh va bom rira éng tiry bang NaOCl va
dat calcium hydroxide trong 6ng tay 7 ngay thi thdy c6 hiéu qua trong viéc loai
b6 vi khudn E. feacalis trong éng tuy, tuy ty 1& hiéu qua c6 thip hon so véi
nghién ciru ctia Zerella va cong su. Haapasalo va Orstavik nhan thay calcium
hydroxide can dén 10 ngay dé vo trang 6ng tiy bi nhiém khuén [72]. Can ¢6
nghién ctru thém vé viée loai bé hoan toan vi khuan nay sau nhitng 1an dat
calcium hydroxide tiép theo.

Cac loai: Acinetobacter schindleri, Enterobacter colacae, Fusobacterium
nucleatum, Prevotella buccae, Corynebacterium falsenii, Klebsiella pneumoniae,
cling dd bi am tinh. So sanh vé&i bang 3.11 thi toan bd vi khuén nay trong cac
éng tuy déu bi am tinh. Diéu d6 cho théy diéu tri ndi nha c6 st dung NaOCL
bom rira éng tay va dat calcium hydroxide trong 6ng tily cac ring viém quanh
cudng man rat hiéu qua dé tiéu diét nhitng vi khuan nay. Két qua nay cho ra két
luan khac véi cua Siqueira, 6ng nhan thay calcium hydroxide khong hiéu qua
trong viéc loai bd F.nucleatum sau mot tuan tiép xuc [4].

Trong nghién clru cia ching t61 khong c6 rang nao chi dat Ca(OH),
trong dng tuy 1 1an cho du trén 1am sang c6 rang khong con triéu ching, dng
tiy sach nhung do doi két qua vi sinh nén rang d6 dat tiép Ca(OH); lan 2. S&
rang duoc dat Ca(OH), trong dng tiry 2 1an chiém ty 1& cao nhat 66,7%; tiép
theo 14 3 1an chiém 27,4%; trén 3 1an chiém 5,9%. Khong cé su khac biét co
¥ nghia théng ké vé sd 1an dit Ca(OH), trong dng tuy & ring c6 ho tiy va
khéng c6 ho tuy véi p>0,05. Theo bang 3.13 cho thay, ring c6 tay ho cé it chi
vi khuan trong dng tiy hon so véi riang cé tuy kin va vi khuan ky khi tuy tién
chiém 1a chu yéu. Rang c6 tuy kin c6 sé chi vi khuan ky khi tuyét ddi nhiéu

hon so véi ring c6 tiy ho. Do mét sé chi vi khuan ky khi tuy tién ciing kho
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tiéu diét nhu vi khuan ky khi tuyét d6i nén viéc lam sach vi khuan trong 6ng
tly clia rang viém quanh cuéng man & ring c6 16 10 va khong c6 16 10 c6 thé
twong dwong nhau. Vi viy két qua nghién ctru thiy khong c6 su khéc biét co
vé s0 lan dat Ca(OH), trong 6ng tiy ¢ rang cé hé tiry va khong c6 ho tay voi
p>0,05.

4.3. Panh gia hiéu qua diéu tri ndi nha ring 1 chian viém quanh cudng
4.3.1. Ddanh gid két qua diéu tri cdc ring viem quanh cuéng man sau 1 tuin

Danh gia két qua diéu tri ngay sau 1 tuan chu yéu dua vao tiéu chi 1am
sang va muc do hai Iong khi an nhai cua bénh nhan. Theo bang 3.25, ty 1€ rang
diéu tri thanh cong sau 1 tuan 1a 96,1%, c6 2 truong hop thét bai chiém 3,9%,
khong c6 trudng hop nao nghi ngd. Hai truong hop that bai nay 1 ring VQCM
chua diéu tri tiry. Ty 1é thanh cong & nhém ring VQCM chua diéu tri tay 1a
95,6%; that bai 14 4,4%. Biéu hién 1am sang ctia hai trudng hop that bai nay la
sau han 6ng tuy thi ring dau, khong xuét hién 16 ro. Chung t6i thao chét tram
bit ong tiy va bom rira lai 6ng tity bang NaOCL rdi dat calcium hydroxide 2
lan nira thi tram bit dng tay. Sau tram bit hoan toan, 2 riang d6 khong dau, dn
nhai t6t. Nhom ring VQCM da diéu tri tay c6 két qua diéu tri ngay sau 1 tun
v6i ty 18 thanh cong 13 100% khong co trudng hop nido nghi ngd hay that bai,
tuy nhién véi sb lugng raing VQCM d diéu tri tiy qua it nén can c6 nghién ciru
khac chi nghién ciru vé cac rang diéu tri tiy that bai ¢ viém quanh cudng s&
cho két qua dai dién hon, con nghién ctru ctia chung toi thi chi yéu 14 ring viém
quanh cudng man chua diéu tri tay.

Nghién ctru cta chiing t6i cho két qua diéu tri ngay sau 1 tuan & cac ring
VQCM véi ty 1€ thanh cong tuong tu nghién ctru cua Vi Thi Quynh Ha (thanh
cong 13 93,3%) [122]. Tuy nhién két qua nghién ctru ctia ching t6i cho ty 16 thanh
cong cao hon. Chiing t6i sir dung dung dich bom rtra dng tiry 14 NaOCL trong
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khi d6 2 tac gia st dung dung dich 6xy gia nén 6ng tiy trong nghién ctru cta
ching t61 co thé s& sach vi khuan hon va hiéu qua diéu trj cao hon.
4.3.2. Ddnh gid két qua diéu tri cdc ring viem quanh cudng man sau 6 thang

Két qua diéu tri sau 6 thang cia rdang viém quanh cudng man & rang da
va chiea diéu tri ndi nha

Téng sb con 47 rang diéu tri theo ddi tiép dén sau 6 thang, 4 bénh nhan
v6i 4 rang dang diéu tri khong lién lac dugc. Két qua diéu trj sau 6 thang ctia
rang viém quanh cudéng man chua diéu tri tiy va da diéu tri tay theo bang 3.26
cho két qua thanh cong 14 91,5%; nghi ngod 1a 8,5%. Trong cac rang diéu tri
thanh cong co 2 ring that bai sau khi han mot tuan vi Iy do dau, nhung khi diéu
trj tiép thi sau 6 thang rang d6 c6 két qua thanh céng. Nghién ctru ctia ching toi
cling dua ra két qua twong ty voi nghién ciru ctia Fariborz Moazami (2011).
Nghién ctru ctia 6ng tién hanh trén 104 ring t6n thuong cuéng va cho két qua 1a
thanh cong 89,7% [131]. Két qua diéu tri thanh cong sau 6 thang cta chung toi
cao hon so voi két qua thanh cong trong nghién ciru cua Thai Van Nguyén
(2014), nghién ctru da tién hanh trén 31 ring viém quanh cudng man tinh co
tén thuong ving cudng véi dudng kinh ngang < Smm duoc diéu tri ndi nha
khong phau thuét, két qua thanh cong sau 6 thang diéu tri dat 80,8% [115]. Mot
s tac gia khac cho nhing két qua thanh cong khac nhau nhu la: Nguyén Manh
Ha [22] thay rang ty 1¢ thanh cong sau 6 thang diéu tri ring VQCM 1a 75%.
Tuomas va cong su nim 2005 da nghién ciru trén 50 ring viém quanh cubng
man tinh [9]. Ty 18 thanh cong sau diéu tri ton thwong cudng rang: 85%, ty 18
lanh thuong viing cudng rat cao 94,4%. Nghién ctru cia Vii Thi Quynh Ha: Ty
1¢ thanh cong sau 6 thang diéu trj ring VQCMT: 90,6% [122]. Cac nghién ctru
dua ra cac két qua khac nhau vi nghién ctru str dung cac dung dich bom rura,
thudc sat khuan dit trong éng tiry va sb 1an dit thude trong dng tiry khac nhau

cling nhu st dung file tao hinh dng tiy khac nhau. Trong nghién ciru cia chiung
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t6i sir dung file Protaper may voi d6 thuon wu viét dé tao hinh dng tiy, trong
qué trinh diéu tri bénh nhan rang hoan toan dugc dat dé cao su dé duoc vo trung
tbt, bom rira dng tiry bang NaOCl (day 1a dung dich dang duoc danh gia 1a dung
dich bom rira ong tity t6t nhat hién nay). Chung t6i ciing chon dit calcium
hydroxide trong 6ng tay sau mdi 1an hen vi calcium hydroxide diét dugc nhiéu
vi khuan va c6 tac dung lanh thuong ving cudng dé mang lai két qua diéu tri
cao.

Trong céc rang viém quanh cuéng man chua diéu trj tiy, ty 1é thanh cong
13 95,3% cao hon ring da diéu tri tiy (thanh coéng chiém 50,0%). Khong co
truong hop nao thét bai. Tuy nhién, su khac biét vé két qua diéu tri ctia 2 nhom
rang khong c6 y nghia théng ké. Do s6 luong ring da diéu tri tuy thit bai c6 viém
quanh cudng man chi c6 5 ring nén két qua chua mang tinh dai dién. Can co
nhiing nghién ctru vé rang da diéu tri tay that bai c6 viém quanh cuéng man véi
sO lwong 16n hon. Nghién ctru ciia chung t6i cling dua ra két qua twong ty voi
nghién ctru cua Fariborz Moazami 1a rang da diéu tri ndi nha thét bai c6 viém
quanh cudng cho két qua thanh cong thip hon ring chua diéu tri ndi nha c6 viém
quanh cudng (thanh cong 85,7%) [131]. Trong nghién ctru ciia chung t6i, nhém
ring VQCM da diéu tri tiy chi chiém 10% trong miu nghién ciru nén khi c6 2
rang khong thanh cong da 1am cho ty 1é thanh cong giam rat nhiéu.

Két qua diéu tri sau 6 thang ciia rdng viém quanh cudng man ¢ nam va nir

Nghién ctru di thiy rang (bang 3.27), ty 1& diéu tri thanh cong ring
VQCMT sau 6 thang & nam 1a 90,0%, trong khi d6 ¢ nit 1a 92,6%. Thanh cong
diéu tri rang viém quanh cudng man khong phu thudc vao gidi.

Két qua diéu tri sau 6 thang ciia rdng viém quanh cuong man theo kich
thwée ton thwong ving cuong

Ty 18 diéu tri thanh cong sau 6 thang ring VQCMT c6 ton thuong ving

cubng < 5mm 13 92,5% va ring co ton thuong ving cudng > Smm 13 85,7%.
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Khéng co truong hop nao diéu tri that bai (Bang 3.28). Tuy nhién c6 4 rang cho
két qua 1 nghi ngd trong d6 3 rang co ton thuong viing cudng < 5mm va 1 ring
c6 ton thuong ving cudng > 5mm. Ca 4 trudng hop nay bénh nhan khong dau,
an nhai t6t, khong dau rang hay sung loi nhung ton thuong ving cudng trén
Xquang chwa thu nhé. Nghién ctru ciing chi ra rang: két qua diéu tri ciia 2 nhom
rang ton thuong ving cudng > 5mm va < 5mm khong c6 ¥ nghia thng ké véi
p<0,05. Nghién ciru ciia Fariborz Moazami ciing cho két qua 1a khong co sy
khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé mdi lién quan giira kich thudc ton thuong va
két qua diéu tri [131].

Két qua diéu tri sau 6 thang ciia rang viém quanh cuéng man cé sung dau
va khong sung dau

Ring viém quanh cudéng man c6 sung dau thi ty 1¢ thanh cong sau diéu tri
6 thang 1a 91,4% thap hon khong dang ké so véi ¢ ring VQCMT khong c6
sung dau (ty 18 thanh cong sau 6 thang diéu tri 1a 91,7%). C6 4 rang c6 két qua
diéu tri 1a nghi ngd trong d6 3 ring & nhom ring c6 sung dau (chiém 8,6%), 1
ring & nhom rang khong c6 sung dau (8,3%). Khong c6 su khéac biét vé két qua
diéu tri & 2 nhom rang c6 sung dau va khong sung dau véi p> 0,05 (bang 3.29).
Nhu nghién ctru phan trén thiy rang triéu chimg sung dau c6 lién quan dén vi
khuan c6 mit trong dng tiy. Viéc 1am sach vi khuan trong budng tity va dng tiiy
& ca nhom rang khong c6 sung dau va sung dau twong tu nhau c6 thé s& cho két
qua diéu tri twong dwong nhau.

Két qua diéu tri sau 6 thdng cia rang viém quanh cuéng man c6 16 ro va
khéng cé 16 ro

Theo bang 3.30, ty 1& diéu tri thanh cong sau 6 thang cta ring viém quanh
cubng man c6 15 1o 13 87,5% thap hon so véi & riang khong c6 16 10 (93,5%).
Ty 1& két qua diéu tri nghi ngd cia nhom rang c6 ¢6 15 1o 1a 12,5% cao hon &

rang khong ¢ 16 10 (6,5%). Rang ¢6 16 10 tao diéu kién cho vi khuan méi truong
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miéng xam nhap vao dng tiy nén vo tring dng tiry s& kho khan hon nén ty 18
thanh cong s& thap hon so véi ring khong co 16 ro. Tuy nhién, trong qua trinh
diéu tri mot sb rang co tién trién tot duong ro dong lai tao diéu kién cho van dé
lam sach vi khuan trong 6ng tay duoc dé dang hon. Sy khac biét vé két qua diéu
tri ctia 2 nhom ring ¢6 16 rd va khong 16 ro sau 6 thang khong ¢ ¥ nghia thong
ké voi p>0,05.

Két qua diéu tri sau 6 thang cua rang viém quanh cuéng man cé vi khudn
dm tinh va dwong tinh sau lan 1 ddt calcium hydroxide trong éng tity

Céc rang c6 vi khuan am tinh sau lan 1 dit calcium hydroxide thi két qua
diéu trj thanh cong sau 6 thang dat 93,3%, trong khi d6 cac riang c6 vi khuan
duong tinh sau 1an 1 dat calcium hydroxide thi két qua diéu tri thanh cong sau
6 thang dat thap hon (90,6%). Ty 1& nghi ngd & nhém ring vi khudn am tinh
sau lan dat calcium hydroxide thap hon (6,7%) & cac rang c6 vi khuan duong
tinh sau lan 1 dit calcium hydroxide (9,4%). Két qua nay da cho thiy rd viée
lam sach vi khuan trong dng tay c6 vai tro hét strc quan trong dé mang lai su
lanh thuong ving cudng. Dé thay rd su khéac biét vé két qua diéu tri & nhom ring
c¢6 vi khudn 4m tinh va duong tinh sau lan 1 dit calcium hydroxide trong éng
ty c6 ¥ nghia thong ké can ¢& miu cao hon.
4.3.3. Ddnh gid két qua diéu tri trén lim sang cdc rang viém quanh cudng
man sau 1 nam

Két qua diéu tri sau 1 nam ciia rang viém quanh cuoéng man & rang dé va
chua diéu tri ndi nha

Ty 18 diéu tri thanh cong ring viém quanh cudng man sau 1 nim 1a 95,7%
(C6 2 rang thiy thu nho ton thuong ving cudng trén Xquang ma khi 6 thang
trén Xquang chua thiy thu nho). Nghién ctru ctia chung toi ciing dua ra két qua
gan tyong ty voi nghién ctru ciia Pham Pan Tam (thanh cong chiém 93,3%)

[121], tuy nhién, két qua thanh cong sau 1 nim ciia chiing ti cao hon.
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Ty 1é thanh cong & ring viém quanh cudng man chua diéu trj tity cao hon
& rang da diéu tri tiy. Su khac biét vé két qua diéu tri ctia 2 nhom ring co y
nghia thong ké. Nghién ctru clia ching t6i ciing dua ra két qua twong tu voi
nghién ctru cia Fariborz Moazami 1a rang da diéu tri ndi nha that bai c6 viém
quanh cudng cho két qua thanh cong thap hon ring chua diéu tri ndi nha co
viém quanh cudng [131].

Két qua diéu tri sau 1 nam rang viém quanh cuoéng man theo kich thuéc
t6n thwong viing cuong

Sau 1 nam diéu tri, thanh cong & ring viém quanh cudng man c6 tén thuong
ving cudng < 5mm 13 97,5% cao hon & ring c6 ton thuong ving cudng > Smm
(thanh cong 1a 85,7%) (Bang 3.33). So véi két qua diéu tri sau 6 thang thi ty 1é
thanh cong sau 1 nim c6 cao hon. C6 2 ring cho két qua 1a nghi ngd trong do 1
ring c6 ton thuong ving cudng < Smm va 1 ring & c6 ton thuong ving cubng >
5mm. Két qua ctia 2 nhom ring ton thuong ving cudng > 5mm va < 5mm khong
c6 ¥ nghia théng ké voi p<0,05. Nghién ciru ciia ching t6i cling c6 két qua tuong
tu nhu ciia Fariborz Moazami, nghién citu ciia ong ciing khong thay mbi lién
quan gitra kich thudc ton thuong va két qua diéu trj [131].

Két qua diéu tri sau Indm ciia rang viém quanh cuéng man cé sung dau
va khong sung dau

Tir bang 3.34 ta c6: Trong cac rang viém quanh cudng man c6 sung dau
thi ty 18 thanh cong sau diéu tri 1 ndm 13 97,1%; 2,9% 1a ring nghi ngd. Ring
viém quanh cudng man khong c6 sung dau thi ty 18 thanh cong sau diéu tri 1
nam 12 91,7%; 8,3% la ring nghi ngd. Thuc té thay, mdi nhém ring viém quanh
cuéng man cé 1 rang khong diéu tri thanh cong, nhung nhém ring khong co
sung dau co it rang nghién cru hon nhoém rang c¢6 sung dau nén ty 1€ thanh cong
& nhom rang nay thap hon & nhém ring sung dau. Sy khac biét vé két qua diéu

tri ciia 2 nhém ring c6 sung dau va khong sung dau khong c6 ¥ nghia théng ké
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n6i 1én rang khong c6 mdi lién quan vé két qua diéu tri ring VQCMT véi triéu
ching sung dau.

Két qua diéu tri sau 1 nam cia rang viém quanh cuéng man cé 16 ro va
khéng cé 16 ro

Theo bang 3.35. Ty 1é thanh cong sau diéu tri 1 nam cac ring VQCMT co
16 16 cao hon & rang khong co 16 r0. Tuy nhién, sy khéac biét vé két qua diéu tri
ctia 2 nhom riang c6 16 1o va khong 16 ro sau 1 nim khong c6 y nghia théng ké
voi p>0,05.

Két qua diéu tri sau 1 nam cia rang viém quanh cuéng man c6 vi khudn
dam tinh va dwong tinh sau lan 1 ddt calcium hydroxide trong dng tity

Céc rang c6 vi khuan am tinh sau lan 1 dit calcium hydroxide thi két qua
diéu tri thanh cong sau 1 ndm cao hon céc ring c¢6 vi khuan dwong tinh sau lan
1 dit calcium hydroxide (Bang 3.36). Piéu nay ciing phu hop véi khoa hoc 1a
khi 1am sach vi khuan trong 6ng tiy ring viém quanh cudng man tinh sé& tao
diéu kién cho mé ving cudng lanh thuong. Nghién ctru cia Nguyén Thé Hanh
ciing cho thdy, két qua diéu tri ring tiy hoai tir & nhém c6 vi khuin 4m tinh sau
khi dit calcium hydroxide c6 ty 1& thanh céng cao hon ¢ nhom c6 vi khuén

duong tinh sau khi dat calcium hydroxide [124].
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KET LUAN

Qua nghién ctru vi khuan trong 6ng tay va diéu tri ndi nha 51 ring
VQCMT c6 ton thuong ving cudng trén Xquang nho hon hodc bang 10 mm.
Chung t6i1 rat ra mot sb két luan sau:

1. Pic diém lAm sang, X-quang ciia bénh viém quanh cuéng man tinh &
rang 1 chian
* Pgc diém bénh nhdn trong mau nghién ciru.
- Nhém tudi 20-45 chiém ty 1¢ cao nhat 65,0%.
- Bénh nhan nam: 45,0%; nir: 55,0%
* Pgc diém lam sang, X-quang ciia bénh viém quanh cuéng man tinh

- Ly do dén kham: Sung dau chiém ty 1 cao nhat 50,9%.

- Rang ham trén VQCM 1a 60,8%; ham dudi 1a 39,2%.

- Triéu chimg 1dm sang ctia bénh nhan c¢6 ring VQCMT: dau rang chiém
ty 1& cao nhat 1a 74,5%.

- Nguyén nhan do chan thuong chiém ty 1¢ cao nhét: 45,1%.

- Tén thuong ving cudng trén Xquang ranh gi¢i khong r6: 94,1%; ranh
gidi 18: 5,9%. Ton thuong ving cudng chil yéu 1a hinh liém: 45,1%.

2. Xac dinh loai vi khuin cé trong dng tily va hiéu qua sat khuan ong tiy
cua natri hypoclorit va calcium hydroxide

- C6 45 loai vi khuan di dugc phat hién trong éng tiy ring VQCMT,
Streptococcus sanguinis chiém ty 18 cao nhét 13 49,1%. Streptococcus salivarius
14 19,6% Veillonella parvula chiém 17,6%. Enterococcus faecalis chiém ty 18
40% trong cac rang d diéu tri tay that bai c6 VQCMT.

- Vi khuan ky khi tuy tién chiém ty 1& cao nhat 78,4%:; ky khi tuyét ddi:
11,8%, hiéu khi: 9,8%. Vi khudn gram duong: 66%, ky khi tuy tién gram duong;
90,1%
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- Trong 25 chi vi khuén ¢ trong dng tiy, Streptococcus va Actinomyces
chiém ty 1¢ cao nhat: 78,4%; 23,5%.

- Streptococcus,; Bacillus;, Haemophylus, Actinomyces, Neisseria c6 mat
trong Ong tiy rang viém quanh cudng man thi 75% céc rang do6 sung dau.

- S lwong vi khuan trung binh ctia mét chi vi khuan trong méot dng tiry cao
nhat 1a 1,5%10° CFU/ml, thdp nhét 13 1x 10° CFU/ml

- S6 luong vi khuan trung binh trong 1 ring VQCM trude diéu tri ndi nha
& ring cira, rang nanh 1a 2,0x10° CFU/ml vi khuan; ¢ rang ham nho: 2,2x10°
CFU/ml.

- Sau tao hinh va bom rira dng tuy bang natri hypoclorit, s6 luong vi khudn
giam xudng chi con 7,2x10* CFU/ml vi khuan & ring cira, ring nanh va 8,3x10*
CFU/ml ¢ rang ham nho. Su khac biét vé b luong vi khuén trude tao hinh va
sau tao hinh 6ng tiy c6 y nghia thong ké vai p<0,05.

- Sau khi dét calcium hydroxide c¢6 29,41% s6 rang da am tinh vo1 vi khuén,
13,72% s6 rang c6 giam sd lwong vi khuan, 37,25% rang c6 sd vi khuén trong
ong tuy giam ca vé sd lugng va sd loai.

3. Panh gia hiéu qua diéu tri ndi nha riing 1 chin viém quanh cuéng man.

- Két qua diéu tri sau 1 tuan: Thanh cong: 96,1%:; that bai: 3,9%.

- Két qua diéu tri sau 6 thang: Thanh cong: 91,5%

- Két qua diéu tri sau 1nam: Ty 1& thanh cong: 95,7%.
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KHUYEN NGHI

Cén c6 thém nghién ctru vé vi khuan trong ring viém quanh cuéng man
do diéu tri ndi nha thét bai v&i ¢& mau 16n hon dé tim ra cac loai vi khuan trong
dng tiy gitp cho diéu tri bénh c6 hiéu qua hon

Can c6 thém nghién ctru tiép vé hiéu qua diét khuan cua calcium hydoxide
trong dng tuy & cac 1an dat thudc tiép theo trong diéu tri bénh viém quanh cudng
man.

Can c6 thém nghién ctru vé sy phdi hop cua calcium hydoxide voi cac
nhom thudc sat khuan khac dat trong Ong tuy giita cac 1an hen dé tim ra mot
thudc hodc mot nhoém thudce o hiéu qua diét khuan manh hon.

Phuong phap diéu tri ndi nha khong phau thuét c6 st dung bom rira éng
tay bang natri hypoclorit va dit calcium hydoxide trong dng tiy gitta cac 1an
hen nén duoc Iva chon dAu tién cho diéu tri rang viém quanh Cuéng man co ton

thuong ving cudng trén Xquang dudi 1cm.
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NHUNG PIEM MOI CUA LUAN AN

Nghién ctru ¢ gia tri d3 tim ra nhiing loai vi khuan trong dng tiy ring
viém quanh cuéng man ciing nhu loai chiém ty 1¢ cao nhat. Két qua nghién ciru
14 co s& dé Iya chon cac dung dich bom rira va thude sat khuan dng tuy phu hop
hon trong diéu tri bénh viém quanh cudng man sau nay.

Nghién ctru ciing di dua ra bang ching vé két qua vi sinh sau khi tao hinh
va bom rira dng tay bang bang natri hypoclorit va sau dit calcium hydroxide
trong Ong tity 1 tudn trong diéu tri viém quanh cuéng man s& gitip cac nha 1am
sang c6 kinh nghiém diéu trj ring viém quanh cudng man.

Nghién ctru ciing dong gop cho thém cho chuyén nghanh vé dic diém 1am
sang, Xquang, su lién hé dic diém 1am sang va mot sb chi vi khuan va két qua
diéu tri thanh cong ring viém quanh cudng man bang phuong phap ndi nha

khong phau thuat.
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PHULUC 1
MOT SO HINH ANH MINH HQA

= :

Sau di€u tri 1 nam

Truwéc diéu tri Sau han 6ng tiy 1 tudn

Sau 6 thang Sau diéu tri 1 nim
Hinh 1: Hinh 4nh 1im sang va Xquang ciia Bénh nhian Nguyén Thi V.,

28 tudi, R22 viém quanh cuéng man



Trudéc diéu tri

Truwéc dilu tri Thir cone gutta percha truwdc han OT

Sau 6 thang diéu tri Sau 1 nam diéu tri

Hinh 2: Hinh dnh 1Am sang va Xquang ciia Bénh nhan Pham Minh Ch.,

22 tudi, R25 viém quanh cudéng man



Truwdc di€u tri Sau dié€u tri 1 nam

Truéc diéu tri Sau han ong tiy 1 tuin

Sau 6 thang Sau 1 nam

Hinh 3: Hinh 4nh lam sang va Xquang ciia Nguyén Thi Kim X, 39 tudi,

R12 viém quanh cuéng man



Trudée diéu tri Sau nong diia tao hinh va bom rira OT

Sau dit canxium hydroxide 1 tuin

Hinh 4: Két qua nudi cay ky khi bénh pham trong dng tity ciia bénh

nhan Nguyén Vin H.. 22 tudi, ring 11 viém quanh cudng man.



Truwéc diéu tri Sau nong diia tao hinh va bom rira OT

Sau dit canxium hydroxide trong ong tity 1 tuin

Hinh 5: Két qua nudi cay ky khi bénh pham trong dng tity ciia bénh

nhian Nguyén Thi L. 48 tudi, ring 13 viém quanh cuéng man.



Hinh dnh nhuém soi vi khudn ciia mau 47C

Hinh dnh nhupm soi vi khudn ciia mau 40C



= & t.. L _.
Hinh dnh nhuém soi vi khudn ciia méu 10B

Hinh 6. Hinh 4nh nhu¢m soi vi khuan



Hinh 7: Hinh anh dién di két qua PCR gen 16S rRNA ciia cic khuén lac
tir 1 dén 19. San pham PCR c6 kich thuéc khoang 850 bp so véi thang

marker chuan.

GTAGCGEIGEA2TGCET 2B EIRTATGE GG AICACCEETGGCGRARECEECTCTCIERICIGTAACTIGECECTGRGECICGRAIECEIGEGGRECGRACAGGITTAGATACCCIAGTAGTICCACEC
1 131 141 151 161 1m 161 191 201 211 221 231 241

CGIZAICEETGEGTECTIAGETCITEGITCCTITCCGEGITICEIGTCCCECIGCTRACGLATIREGLICICCECCIGEEREETICGEC AEGGTTGREACTCRZEGGHTTIGICEGEGECLCGL2LE
251 261 271 281 291 301 311 321 331 341 351 36l 371

GCGEIGGEEC CITT2RTICGRACCEECECGRAGRICCTIRCCEGGICTIGACATCCCGRTGCTITIICIAGAGRTAGERICTT2CITCEET A ATCGCIGACAGETGETGLRAIGETICTICETL

411 421 431 441 451 461 471 481 451 S01
ﬂMﬁV\M N\MM W MWMM&NWMM\NVW\
) WAM NUWM\MFLMA
LGCICGTETICGIGAGITCTITGGETIAAGICCEG CEIGCEC ATTETTACTTGCCR TCAGTIGGGCICTCTEGC ICTGCCGETRAITLELCCGGEIGGLEGEIGRGE
511 541 55 ) 561 571 581 591 601 (308 621

Hinh 8: Két qua gidi trinh tw nucleotide ciia miu so6 15A

trén may gidi trinh ty gen 3130 cia AB.

[ Streptococcus gordonil strain IE35, complete genome 1417 2835 98% 0.0 97% CPO17295.4
[ Streptococeus gordonii strain PUAOBS 16S ribosomal RNA gene, partial sequence 1417 1417 98% 00 97% Kxe611271
[ Streptococcus gordonil strain PUAOB4 168 ribosomal RNA gene, partial sequence 1417 1417 98% 00 97% Kx61126.1
[J Streptococcus gordonii strain KCOM 1506 {= ChDC B673), complete genome 1417 7065 98% 0.0 97% CP012648.1
[0 Streptococcus gordonii strain ChDC B359 16S ribosomal RNA gene, partial sequence 1417 1417 98% 00 97% KF733683.1

Hinh 9: Két qua tim kiém trinh ty twong dong gen 16S rRNA

ciia miu s6 15 trén ngin hang dir liéu gen quéc té NCBI (GenBank)



PHU LUC 2
PHIEU PONG Y THAM GIA NGHIEN cUU

Ho va tén bénh nhan

Tuoi

bia chi

Chan doan

Sau khi dugc nghe bac si giai thich vé bénh va phuong phap diéu tri. Toi dong
¥ tham gia vao nghién ctru: “Nghién ctru dinh loai vi khuan va danh gia hiéu
qua sat khuan ong tuy bang Natri hypoclorit va Calcium hydroxide trong diéu
tri viém quanh cudng man ”

Ha ngi, ngay thang nam

Ky tén



PHU LUC 3

BENH AN PIEU TRI NOI NHA

I. Hanh chinh

Tuoi :

So bénh an :

Ma bénh an:

........... gidi: Nam, Nit Nghé

T 011 o
DA i

DIEN thOAL: ..o

Ngay Kham: ..o

Rang diéu trj :

Ngay diéu tri : Lan 1: ...... Lan 2:...

II. Ly do dén kham

Cé tién su dau rang O

II1. Tién sir

2. Cac bénh rang miéng
Ring ton thuong :

Sang chan:

............................. Chan d0AN: ........c..ccoveeeiie...
....... Lan 3: ..............Lan4............
Sau rango Lord o
Ring d6i mau O Ly do khéco
LToanthan ...... ... e,
Khong m Coéo  Thoi gian nao...
Céo Thoti gian nao...Pau ty nhién

Réng da han sdunga : Khong O
lan dau khindo.................

IV. Tri¢u ching lam sang

1. Co nang
Pau: Coo Khongo

Pavami o Pau dir doi o

Lan tht miy

Pau lién tuc o



Dau thanh con O Dau kéo daio
Sung: Cé m Khong m May lan: ......
Chay mu ¢ 1¢1:C6 O Khong m
Miéng hdé1 : C6 O Khong O
Thiyldro: CoO O Khong m
2. Tham kham
Rang d6i mau: R& m Khongrd o  Khong ddimau o
Vi tri 16 sdu: Mt nhai o Mat gﬁn o Mat xa O
Coring O
b0 sau 16 sau ...... mm Do rong 16sau: .......mm
Ringbimé,vd O LOm hinh chém:o
Mon men rang O Thiéusan men ring O
Khéng ton thuong to chirc cimg: o
Tay h¢ o Tay kin o Tuy phi dai o Tuy loét o
Réng lung lay: Co O Khong O DOl
G0 doc dau: Co O Khong O
GO ngang bau 0o Khong dau m
Tht tay: () O (-) O
Tén thuong loi : C6 m Khong m
Sung né o bo o Lord o Seordo O
L4 ro miéng 10i o L) 1o miéng Idm o
Tut loi Co O Khong O
Sau ...... mm, Vitri .........
Chay mau chan rang: Co m Khong m

Tinh trang KROP CAN: .....oiouui it

Nguyén nhan rang bi viem quanh cuong man

Do chén thuong



Do sang chan khép can o
Do viém tuy khong diéu tri 0

Do nguyén nhan khéac o

V. X- quang

Hinh déang 6ng tuy : Thang O

S6 lugng 6ng tiy

L cubng: Dong o

Noi tiéu Khong m
Ngoai tiéu Khong m

Cong O

M6 1ong O
Co O
Co O

T6n thuong ving cudng: Hinh dang : Hinh tron o, hinh liém o
Hinh dang khac m

Kich thude .....

Chiéu dai dng tiy trén phim X-qUang ............oeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeee,

Két qua sau han 6ng tay:

Han du chiéudai o Han thi€u chiéu dai

Han kin khit va du chiéu dai =
VI. Xét nghiém
Két qua nudi cdy vi khuan ky khi :

Lan 1: Tén vi khuan

Lan2: Tén vi khuan

Lan 3: Tén vi khuan

VII. Ghi nhin trong qua trinh diéu tri :

DPau: Khong o
Pau mot 1an r6i héto Pau nhe khi nhai
Dau nhiéu khi khong dn nhai o

Pau khi go doc: Co

Co

Han qua cudng o

S6 luong vi khuan

S6 luong vi khuan

S6 luong vi khuan

d

Pau nhiéu khi nhai O

o Khong o



bau khi cham hai ham Co
Sung loi ving cudng Cé
Tinh trang 16 0 : Giam dan

Xuat hién moi

Tang 1én

Réng lung lay :

Khong o Céo o

i Khong
O Khong O
i
m khinao .......
i khinao .......
Giamdi o Tang lén m

VIL Két qua IAm sang sau han 1 tuén

Khong dau

DPau lién tuc

Sung ving cubng ring
VIII. Theo doi sau 6 thang

Khong dau

Pau lién tuc

Sung ving cubng ring

Pau mot 1an sau d6 hét

GO doc dau Co

X-quang:

T6n thuong ving cudng thu nho
IX. Theo d6i sau 12 thang

Khong dau

DPau lién tuc

Sung vung cudng ring

Pau mét 1an sau d6 hét

GO doc dau Co

X-quang:

T6n thuong ving cudng thu nho

O

O

O

An nhai binh thuong
Khi nhai dau nhe
Khong nhai dugc

An nhai binh thuong
Khi nhai dau nhe
Khong nhai dugc
Pau trén mot lan
Khong

Ton thuong ving cudng tolén

An nhai binh thuong
Khi nhai dau nhe
Khong nhai dugc
Pau trén mot lan

Khong

Tén thuong ving cudng to 1én



