PAT VAN DE

Mot trong nhitng hau qua rat nghiém trong ctia cac bénh lac, tat khic xa ¢
tré em trén thé gi6i1 cling nhu tai Viét Nam hién nay do6 la nhugc thi (NT). Thuat
ngit nhuoc thi (amblyopia) c6 ngudn gbe tir Hy Lap, c6 nghia 14 thi Iuc kém [1].
Nhuoc thi d3 duge dé cap dén tir thoi Hipocrates, ong da sir dung thuat ngit nay
dé chi mot tinh trang thi Iyc kém khong xac dinh rd nguyén nhan.

Ngay nay, nhugc thi dugc dinh nghia la tinh trang giam thi lyc & mot
mat hodc hai mat dudi mtc 20/30 hodc c6 su khac biét thi luc giira hai mat
trén hai dong (ctia bang thi luc) du di duoc diéu chinh kinh t6i wvu. Nhuoc thi
dugc phan loai thanh hai loai 1a nhugc thi co nang (do tat khtic xa, do lac hoac
khong c6 ton thuong & mét,...) va thuc thé (do duc thé thuy tinh, sup mi, seo
giac mac,...) [2].

Nhuoc thi co nang 1a tinh trang giam thi luc & mdt hodc ca hai mat ma
khong tim théy ton thuong thuc thé & trén mat. Vi vay, viéc di tim nguyén
nhin nao gay ra tinh trang giam thi lyc & nhitng bénh nhan nhugc thi co nang
van dang 13 cau hoi duoc rat nhidu nha khoa hoc quan tim, nghién ctru. Céc
gia thuyét nghién ctru d3 duoc dwa ra nhu: co ché hinh thanh anh trén vng
mac, danh gia chirc ning cua dudng dan truyén thi giac hay chtc ning cua
cac vung trén vo nao thi giac.

Nhuoc thi can duogc phat hién cang s6m cang tdt vi néu duoc chan doan
som va diéu tri kip thoi thi co kha ning phuc hdi thi luc gan nhu mirc binh
thuong. Tuy nhién, néu khong duoc diéu tri s& gdy giam thi luc vinh vién, anh
hudng rat 16n dén chat lugng cudc séng ciia bénh nhan nhu giam hodc mat
kha nang lao dong, sinh hoat binh thuong ctia bénh nhan. Ngoai ra, con c6 thé
tac dong dén sy phat trién tam 1y, tinh cach... va hau qua cubi cung 14 gia ting

ty 16 mu loa trong cong dong, tao ganh niang cho x4 hai.



Trén 1am sang khi chan doan nhugc thi cc nha 1am sang nhédn khoa
thuong chi dya vao do thi luc cia bénh nhan sau khi di chinh kinh t6i vu. Két
qua cua cac phuong phap thir thi luc nay thuong la do chii quan ctia bénh
nhan vi vy do chinh xac thudng khong cao. Phuong phap ghi dién thé kich
thich thi giac (VEP - Visual Evoked Potential) 1a phuong phdp hoan toan
khach quan, gilp chan doan chirc ning cua day than kinh thi giac (day II)
cling nhu sy dan truyén cua than kinh thi tir giao thoa thi giac, dai thi giac, tia
thi, thé géi ngoai,... cho td1 vé ndo thi giac. Vi vay, VEP co thé 13 mot
phuong phap hitu ich dé tim hiéu nguyén nhan va co ché bénh sinh ctia nhugc
thi, dong thoi gitp danh gia va theo ddi tinh trang nhuoc thi. Bang cach kich
thich thi giac timg mat riéng r& va phan tich dic diém céc séng ghi duoc trén
v6 ndo chung ta co thé xem xét duge chitc ning cua ting day thi giac, phan
biét duoc nhitng ton thuong dan truyén thi giac sau giao thoa... Nhiéu nghién
ctru gan day da chi ra cac song VEP bat thudng trong bénh viém than kinh thi,
mu V6 nao, bénh glaucoma, parkinson,...[3], [4], [5].

O Viét Nam hién nay, chan doan nhuoc thi bang ki thuét ghi dién thé
kich thich thi giac con rat it duoc nghién ctru. Pac biét linh vuc chan doan
nguyén nhan, theo dai hiéu qua diéu tri nhuogc thi co ning thong qua cac gia
tri ctia dién thé kich thich thi gidc & tré em con boé ngd va hau nhu chua cd
mot nghién ctru ndo dé cap dén [6].

Xuat phat tir nhitng van dé trén, chung toi thuc hién dé tai: “Nghién
ciru diic diém cac séng ciia dién thé kich thich thi giac & tré binh thuwong
va tré nhwoe thi” nhim hai myc tiéu sau:

1. M0 td hinh dang séng dién thé kich thich thi gidc ¢ tré binh thuong Va
tré nhwoc thi 6 dén 13 tuéi.
2. Xac dinh gid tri cdc séng cua dién thé kich thich thi gidc ¢ tré binh

thuwong va tré nhuoc thi 6 dén 13 tuéi.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Giai phau - sinh 1y thi giac
1.1.1. So lwgc gidi phdu thi gidc

Mit c6 chtrc nang tiép nhan kich thich anh sang, bién ddi ning luong
cua anh sang thanh tin hiéu dién, truyén vé vO ndo theo duong dan truyén thi

giac cho ta cdm gidc va nhan thirc dugc vat.
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Hinh 1.1. Céu tgo ciia miit
1.1.1.1. Nhén cau

Nhén cau c¢6 hinh cau, dudong kinh trudc sau ¢ nguoi truong thanh
22 - 24 mm.

- V6 boc nhin cau: gém c6 giac mac va cung mac trong do, gidc mac
chiém 1/5 & phia truéc con 4/5 & phia sau 13 ciing mac. Giac mac trong subt
khong c6 mach mau di qua. Néi tiép gidc mac va cing mac 1a ving ria, mat
trong vung ria 1a goc tién phong (goc tao bdi mit trong ciia gidc mac va mit
trudc cia mong mat), & ddy co ving bé va 6ng Schlemm lam nhiém vu dan

Iwu thuy dich tir goc tién phong dén tinh mach mat.



1.1.1.2. Cdc méi trieong trong mdt
* (31ac mac

La mot mang trong sudt, rat dai, khong c6 mach mau cé hinh chom cau
chiém 1/5 phia trudc ctia vé nhan cau.

Puong kinh cta giac mac khoang 11 mm, bén kinh do cong 1a 7,7 mm.
Chiéu day ¢ trung tdm 13 0,5 mm, ¢ ving ria 1a 1 mm. Cong suit khiic xa
khoang 45 D. Giac mac dugc nudi dudng nho tham thau tir cdc mach mau
quanh ria, tir nudc mat va thuy dich.

* Thuy dich

Thuy dich 1a mot chat 16ng trong sudt do thé mi tiét ra chira dy trong
tién phong va hau phong.

Thuy dich duogc cac té bao 1ap phuong cta thé mi tiét ra hau phong, sau
d6 phan 16n thuy dich (80%) qua 16 dong ti ra tién phong, tiép d6 thuy dich di
qua ving bé & goc tién phong dén 6ng Schlemm r6i di theo cac tinh mach
nude dén dam rdi tinh mach thuong cing mac roi d6 vao hé théng tuan hoan
chung ctia co thé. Phan con lai cua thuy dich (20%) dugc hap thu qua mang
bd dao dén khoang thuong hiac mac rdi dugc cac mao mach & d6 hap thu di.

* Thé thuy tinh

Thé thuy tinh 1a mdt thau kinh trong sudt hai mat 16i duge treo ¢b dinh
vao vung thé mi nhd cic day chang Zinn. Thé thuy tinh day khoang 4 mm
duong kinh 8 - 10 mm ban kinh d0 cong cua mat trude 1a 10 mm, mat sau 1a 6
mm. Cong suit quang hoc 13 20 - 22 D.

Thé thuy tinh hoan toan khong c¢6 mach mau va than kinh. Nudi dudng
cho thé thuy tinh 12 nho tham thdu mot cach co chon loc tir thuy dich. Khi bao
thé thuy tinh bi t6n thuong thuy dich s& ngdm vao thé thuy tinh mot cach 6 at
lam thé thuy tinh nhanh chéng bi duc va truong phong 1én.



* Dich kinh

Dich kinh 12 mot chat 16ng nhu 1ong trang trimg nam sau thuy tinh thé,
chiém toan bo phan sau nhin cau, 16p ngoai cung dic lai tao thanh mang
Hyaloit. & ngudi dudi 35 tudi mang Hyaloit va thé thily tinh dinh véi nhau,
con nguoi trén 35 tudi mang Hyaloit va thé thuy tinh tach ra tao thanh khoang
trong Berger.
1.1.2. Sinh ly thi gidac

Mit ¢6 thé vi nhu mot may quay phim (camera) v6i mot hé thong thau
kinh hoi tu, mot 16 c6 thé diéu chinh do rong dé cho anh sang di qua (dong tir)
va 16p vong mac ctia mat ¢ thé vi véi 16p phim nhay cam véi anh sang. Tuy
nhién, hé thong quang hoc ctia mat phtrc tap hon hé thong quang hoc ctia may
quay phim rat nhiéu.
1.1.2.1. Véng mac - noi Cdm nhdn dnh sang va hinh thanh dién thé receptor

Vong mac 1a noi cam nhan 4nh sang va hinh thanh dién thé. Vong mac
dugc cau tao nén tir 10 16p té bao (hinh 1.2). Tinh tir ngoai vao trong cb cac
16p nhu sau:

- Lép té bao biéu mo sic tb.

- Lép té bao nhan cam anh sang (cac té bao nén va té bao que).

- L6p mang ngoai, ngin cach ving chira than céc té bao nhan cam 4nh

sdng v4i1 vung ngoai.
- Lép hat ngoai, chtra than céc té bao non va té bao que.
- Lop 16i ngoai, bao gom cac nhanh ciia cac té bao ludng cuc va synap
ctia chung véi cac té bao hach.

- Lop hat trong

- L6p 16i trong

- L6p hach, gom cha yéu 1a cac té bao hach.



- Lop soi, bao gdom cac sgi truc cua té bao hach.

- L6p mang trong cung duoc tao nén boi cac té bao Muller.
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Hinh 1.2. Céu tric ciia véng mac
(Nguon: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),

The Organization of the Retina and Visual System [7])

Do su phan b cac 16p nhu vy, nén anh sang trude khi dén biéu mo
sdc t6 phai xuyén qua tit ca cac 10p té bao hach, té bao ludng cuc va cac té
bao nhan cam 4nh sang. Lép té bao sac t6 chira sdc td va vitamin A. Sic to co
tac dung hap thu céc tia sang, ngin can sy phan chiéu va tdn xa anh sang lam

cho anh khéi bi mo. Tu 16p t€ bao bi€u mod sac to, vitamin A dugc trao doi



qua lai v&i té bao non va té bao que nhd cac nhanh cua cac té bao sic td bao
quanh phan ngoai cua cac 16p té bao que va té bao non.

Céc 16p té bao than kinh trong vong mac dugc két ndi véi nhau theo
hang doc va hang ngang. Theo hang doc, cic té bao que va té bao nén tao
synap véi té bao ludng cuc, té bao ludng cuc lai tao synap véi cac té bao
hach. Cac soi truc cta té bao hach hop lai thanh day than kinh thi gidc va dira
khoi nhin cau. Piém day than kinh thi gidc di ra khoi mat duoc goi 1a dia thi.
Tai day khong c6 cac t& bao nhan cam anh sang, do d6 khong c6 kha ning
tiép nhan kich thich thi giac. Theo hang ngang, cac té bao ngang lién két cac
té bao que va té bao nodn véi cac t& bao khac & 16p rdi ngoai, cac té bao
amacrin lién két cac té bao hach vdi cac té bao khac & 16p rdi trong. Mot té
bao ludng cuc tiép xtc voi nhidu té bao que va té bao néon. Mot s té bao
ludng cuc lai tiép xtc v6i mot té bao hach. O ving trung tim (fovea centralis)
mot té bao nodn chi tiép xtic voi mot té bao ludng cuc va mot té bao ludng cuc
chi tiép xuc v6i mot té bao hach [8], [9].

Cac té bao nhan cam anh sang bao gom céc té bao non va té bao que.
MJbi vBng mac c6 khoang 120 triéu té bao que va 3 triéu té bao noén nhung chi ¢6
1,6 triéu té bao hach. Nhu vay trung binh cd 60 té bao que va 2 té bao nén hoi tu
vé mot té bao hach. Tuy nhién, giira viing trung tam va ving ria ciia véng mac
c6 su khéc nhau: cang gan trung tam véng mac cang it té bao que va té bao non
cting hoi tu v& mét soi than kinh, diéu nay 1am cho thi luc ting dan vé trung tam
vong mac. O chinh trung tam véng mac chi c6 t& bao nén manh va khdng cé té
bao que, s soi than kinh xuat phét tir day gan bang sé té bao non, chinh vi thé
thi lyc & trung tm v8ng mac cao hon nhiéu so véi viing ria.

Cac té bao que va té bao non déu duoc ciu tao gom bdn phan chuc
nang chinh 1a: phan ngoai, phan trong, nhan va thé synap. O phan ngoai chta
chat nhan cam hoé hoc dudi dang cac dia xép chong Ién nhau, & té bao que 1a
rhodopsin — nhan cam anh séang budi hoang hén, ¢ té bao ndn la cac iodopsin
— nhan cam anh sang ban ngay va anh sang mau (hinh 1.3).



Phan ngoai

____ Phan ngoai

Phén trong ___ Phan trong

Synap Synap

Te bao que Té bao nén

Hinh 1.3. Cdc phan ciia té bao nén va té bao que

(Nguén: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System) [7]

Phan trong chita bao tuong va cac bao quan, dic biét 1a co nhiéu ty thé
dong vai tro quan trong trong viéc cung cap ning luong cho hoat dong cua té
bao. Tan clng clia phan trong tao synap vdi cac té bao ludng cuc va cac té bao
ngang lam nhiém vu chuyén tiép tin hiéu [10].

* Cor ché cam nhdn dnh sang
- Rhodopsin va té bao que

Phan ngoai cua té bao que chira chat rhodopsin. Rhodopsin 13 phitc hop
ctia scotopsin (mot protein) va retinal (mdt sac td).

Duéi tac dung cta ning luong anh sang, chi trong vai phan triéu gidy
rhodopsin bat dau bi phan giai, retinal 11 - cis chuyén sang dang trans. Retinal
11 - trans tuy c6 cdu tric hod hoc gidng hét dang cis nhung lai co cau tric
khong gian thang, khong cong nhu dang cis nén khong gin duoc véi cac diém
lién két, scotopsin va bj tach roi ra.
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(Nguon: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System) [7]

Sau mot chudi phan tng xay ra vo cung nhanh, cudi cung rhodopsin bi
phén giai thanh scotopsin va retinal 11 - trans (hinh 1.4). Chinh chat metarhodopsin 11
1a chat gay ra bién ddi vé dién ¢ té bao que. Sau d6 retinal 11 - trans chuyén
thanh retinal 11- cis nho tac dung xdc tic cua retinal isomerase. Chat retinal 11 -
cis lai két hop voi scotopsin dé tao thanh rhodopsin.

Qua trinh chuyén hoa nay ciing xay ra twong tu d6i véi té bao non, chi
c6 mot diém khac biét do 1a rhodopsin & té bao que duoc thay thé bai
iodopsin ¢ té bao non [11], [12].

* Sw thich nghi véi sang ti ciia vong mac

- D6 nhay cam cta té bao que ty 1& thuan voi logarit cua néng do
rhodopsin. Mot thay d6i nho vé nong do chat nhay cam voi anh sang ciing
lam tang hodc giam dang ké sy dap ung cua té bao que va té bio non

- Néu & chd sang lau thi phan 16n cac chat nhay cam véi anh sang da
chuyén thanh retinal, cic opsin va nhiéu retinal dugc chuyén thanh vitamin A,

do do ndng dd céac chat nhay cam vadi anh sang ¢ trong cac té bao giam. Do 1a
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su thich nghi véi sang. Néu ¢ trong bong tbi 1au, retinal va opsin két hop véi
nhau thanh cac chét nhay cam, vitamin A dugc chuyén thanh retinal, két qua
1a ndng d6 cac chit nhay cam voi anh sang trong cac té bao noén va té bao que
tang 1én. D6 1a su thich nghi vai toi.

- Mot ngudi ¢ chd sang nhidu gid duge dwa vao mot phong tdi hoan
toan. Néu do do nhay cam ctia vong mac thi théy: sau mot phut, d§ nhay tang
1én 10 1an, sau 20 phut ting khoang 6000 1an va sau 40 phat ting khoang
25000 1an. Cac té bao nén thich nghi trude (dap tmg nhanh hon té bao que 4
lan) nhung khong manh va ngimg thich nghi sém (sau vai phut); cac té bao
que thich nghi chdm hon nhung manh va tiép tuc thich nghi mot thoi gian dai
(nhiéu phut, nhiéu gio). Mot phan 16n sy ting nhay cam cta té bao que ciing
con do ¢6 téi 100 té bao que hoi tu vao mot té bao hach & vOong mac, gay ra
hién tuong cong kich thich.

- Ngoai co ché thich nghi do ting hay giam nong d6 cac chat nhay cam
v6i anh sang con co nhimg co ché khac nhu thay doi dudng kinh dong tir, su
thich nghi cta cac t& bao dan truyén & vong mac (té bao ludng cuc, t& bao
ngang, t& bao hach). Phan thich nghi do cac té bao tuy it nhung xay ra rat
nhanh so v6i thich nghi do thay ddi cac chat nhay cam véi anh séng.

- TUr mc nhin trong t6i nhat téi mirc nhin trong anh sang chéi nhat,
mat ¢ thé thay doi do nhay cam cua nd tir 500.000 dén 1.000.000 1an mét
cach tu dong tuy theo do sang.

* Co ché hinh thanh va truyén dién thé receptor & véng mac

Anh sang tac dong vao mit qua gidc mac, xuyén qua dong tir, dong tir
diéu hoa anh sang vao mét cho phu hop, 4nh sang tiép tuc qua thé thuy tinh va
tao nén anh trén vong mac.

Cac té bao non va té bao que la nhing receptor tiép nhan anh sang.
biéu khéac biét quan trong giita cac té bao nay véi cac receptor cam giac

khac 1 khi ching bi kich thich xay ra hién twong wu phan cuc mang. Co ché
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cua hién tuong nay nhu sau: Khi & trong téi, phan trong té bao que va té bao
n6én nhd bom Na* luén bom Na* ra ngoai 1am cho bén trong té bao 4m hon
ngoai té bao. O phan ngoai, GMPc gan vao kénh Na* 1am cho kénh mo, Na*
di tir ngoai vao bao twong trung hoa bét dién thé am, duy tri dién thé mang
vao khoang - 40mV.

Khi photon &nh sang téi vng mac hoat hoa electron & phan 11 cis
retinal cua rhodopsin tao ra metarhodopsin Il (la dang hoat hod cua
rhodopsin). Chat nay hoat hoa nhiéu phan tir transducin 1a mot protein G ¢
mang té bao non va té bao que & cac dia cam thu anh sang. Transducin hoat
hoa lai tiép tuc hoat hod enzym phosphodiesterase, chat nay co tac dung
thuy phan GMPc gan o kénh Na* cua té bao que va té bao nén thanh GMP

lam cho kénh Na* dong.
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(Nguon: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System [7])
Trong khi d6 bom Na* & phan trong van hoat dong lam cho bén trong
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mang té bao que 4m hon, gy ra hién tuong vu phan cuc, hién tuong nay dat
dén dinh sau 0,3 gidy va ton tai khoang hon 1 gidy. O céc té bao non, cac
qua trinh ndy xay ra nhanh gap bon 1an so véi té bao que. Muc do wu phan
cuc phu thudc vao cuong do anh sang, c6 khi dat - 70 mV dén - 80 mV, do
1a dién thé receptor. Sau khoang mot gidy enzym rhodopsin kinase c6 mit
trong té bao que 1am bét hoat rhodopsin hoat ho4, nhanh chéng 1am mé kénh
Na" & mang, dién thé trong mang bot am vé gia tri - 40 mV.

Pién thé wu phan cyc phét sinh tai cac té bao nhan cam anh sang lam
giam bai tiét chat dan truyén than kinh (glutamat) tai synap gitra cac té bao
nhan cam &nh sang véi cac té bao ludng cuc va té bao ngang. Su giam dan
truyén nay la tin hiéu kich thich ddi véi té bao ludng cuc va té bao ngang. Su
bién d6i dién thé trong cac té bao ngang va té bao ludng cuc duoc truyen tiép
dén cac té bao sau ching bang dong dién truc tiép. Sy dan truyén bang dong
dién c6 ¥ nghia quan trong 1a dam bao sy dan truyén nhanh va lién tuc céc tin
hiéu c6 dai cuong do rong. O cac té bao non va té bao que, dong dién xuat hién
khi wu phan cuc ty 18 véi cudng do anh sang va duoc truyén di, khong theo quy
luat “tat ca hoic khong”.

Pién thé receptor ty 18 véi logarit ciia cuong do anh séng, nhu vay mat
c6 kha ning tiép nhan dugc anh sang co cudng do thap va mat co thé giam
cuong do anh séng manh xudng nhiéu 1an. Do vay véng mac cd kha ning dap
ing voi anh sang c6 dai cudng do tir rat bé dén rat lon. Diéu nay rat quan
trong vi nho d6 mat ¢ kha ning phan biét duoc do sang hon kém nhau hang
nghin lan.

L6p té bao non va té bao que truyén tin hiéu dén 16p rdi ngoai, ¢ day céac
té bao nay tao synap véi té bao ludng cuc va té bao ngang. Té bao ngang c6
chice nang truyén tin hiéu theo chiéu ngang & trong 1p rdi ngoai tir té bao que

va té bao non téi cac nhanh cua té bao ludng cuc. CH hai loai té bao ludng cuc:
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loai bi wu phan cuc va loai bi khir cuc mang khi ¢6 kich thich anh sang. Do do6
c6 hai loai tin hiéu “duong” va “am” duoc truyén dén té bao hach [13], [14].

Té bao amacrin truyén tin hiéu theo hai hudng, hoic tir cac té bao ludng
cuc dén cac té bao hach, hoic theo chiéu ngang trong ndi bo 16p rdi trong toi
soi truc cuia cac té bao ludng cuc va soi nhanh cua cac té bao hach hoic té bao
amacrin khac. Té bao amacrin la neuron trung gian véi chiic nang phan tich
ban dau cac tin hiéu thi giac trude khi ching roi khoi véng mac [15].

Té bao hach nhan tin hiéu tir té bao ludng cuc va té bao amacrin s& tiép
tuc truyén tin hiéu ra khoi véng mac qua day than kinh thi giac dén vo néo.
Trong s6 cac té bao than kinh ¢ véng mac chi cd té bao hach 1a truyén tin hiéu
anh sang bang dién thé hoat dong theo cac soi than kinh thi giac xuat phat tir cac
té bao hach va di ti ndo. Khoang cach nay dai nén su dan truyén bang dong dién
khéng thich hop va tin hiéu duoc truyén di bang cac dién thé hoat dong.

Lac khong bi kich thich thi tan sé xung caa ching 1a 5 - 40 xung/giay.
Khi té bao hach bi kich thich thi ban dau tan sé xung ting 1én nhanh sau d6
giam di mot chit. Trong khi mét té bao hach bi kich thich thi t& bao hach nam
& chd t6i ngay ké do bi tc ché. Khi khdng bi kich thich nita thi hién tugng xay
ra hoan toan nguoc lai: t& bao vira bi kich thich thi khong phét xung nita con té
bao ké do6 khi trudc bi e ché thi nay lai phat nhiéu xung. Pay 1a dap tmg “bat -
tat”. Nguyén nhan cua hién tuong nay 1a do su khir cuc va wu phan cuc cua cac
té bao ludng cyuc va tinh nhat thoi dap wung 1a do céc té bao amacrin gay ra vi
chinh céc té bao nay ciing c6 tinh chat dap (ng nhat thoi. Kha ning phat hién
su thay d6i cuong do anh sang ciia cac ving cta vong mac 1a nhu nhau.
1.1.2.2. Puong dan truyén thi gidc

Kich thich anh sang dwgc mat bién doi thanh cac dién thé hoat dong
duoc truyén theo dudng riéng va tan ciing & mot ving nhat dinh caa vé nio.
Tin hiéu tr mat vé vé ndo thi giéc.
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: Thé gbi ngoai
Thuy Cham

Giao thoa thi giac

Hinh 1.6. So' @6 dwong dén truyén thi gidc
(Nguén: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System ) [7]

* Day than kinh th; giac (Optic nerve)

CAac soi truc cua cé4c té bao hach & véng mac tap trung lai thanh day
than kinh s 11 — day than kinh thj giac. Day than kinh thi giac bat dau tir gai
thi, di qua bé day cung mac (khoang 0,7 mm) ra khoi nhadn cau. Poan tiép
theo cua day TK thi giac 1a doan di trong héc mat dai chung khoang 3 cm.
Tiép dén 1a doan nam trong ong thi giac dai 0,6 cm. Sau khi ra khoi ong
xuong, day than kinh thi giac di tiép vé phia sau 1a doan trong so dai 1 cm.

Tong cong day thi giac dai khoang hon 5 cm.
* Giao thoa th; giac (optic chiasma)

Giao thoa thi gi4c 1a mot dai det thon va gan vudng, hai goc trudc ngoai
ndi véi hai day than kinh thi giac, hai goc sau ngoai ndi véi dai thi giac. O day
c6 su bt chéo céc soi truc than kinh cua té bao hach nam & véng mac phia
mili ctia hai mat, con cac soi truc than kinh caa té bao hach nim & véng mac
phia thai duong ctia mat van di thang (khéng bat chéo) vé vo ndo cua phia

cuing bén, cho nén tin hiéu thi giac ctia véng mac phia thai dwong mat phai va
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phia miii ctia mét trai dwoc truyén vé vo ndo ving cham bén phai. Tin hiéu thi
giac cua vong mac phia thai dwong mét trai va phia miii mat phai duoc truyén
vé vo ndo ving cham bén tréi.
* Dai thi giac (optic tract)

Dai thi giac tiép lién goc sau ngoai cua chéo thi gidc. Dai thi giac co
hinh tru hoi det di hudng ra sau va chéch ra ngoai nhu mét day dai thit quanh

cuong nao. Thé goi ngoai dugc coi nhu trung khu thi giac & dudi vo.

Trén duong di mot s6 soi truc cua té bao hach chay dén mai nio
(pretectum) ctia ndo gitra va cu ndo sinh tu trude. Pay 1a trung khu thuc hién
cac phan xa dong ttr va van dong nhan cau ciing nhu cac phan xa dinh hudng
thi gidc. Mot sd soi khac chay dén nhan trén chéo thi gidc thudc ving dudi
d6i. Pay la trung khu thuc hién cac phan xa ndi tiét va phan ung nhip ngay

dém theo chu ky sang téi [12], [16].
* Cdc tia thi giac (optic radiation)

Tir thé gdi ngoai, tia thi giac di ra phia trudc ngoai tao nén cudng thi rdi
lai tiép tuc toa ra va vong vé phia sau nhu nan quat va chia lam hai b6 chinh:
b6 trén tod ra va di toi phia trén sing thai duong ciia ndo that bén va tir dy
tiép tuc di toi thanh ngoai cua sing chdm va tin cung & mép trude cua khe
cua. Bo dudi di vao mat ngoai clia ndo that bén va tan cing & mép sau cla

khe cua.
1.1.2.3. Trung khu phdn tich thi gidac o vo ndo
*\/ling th; gidc so cdp

Trung khu phan tich thi giac nam & thiy cham, gom c6 ving thi giac so
cap 1a ving 17 cua ca hai ban cau theo ban d6 cua Brodmann (theo phan loai

méi 1a ving VI). Pay 14 noi tan clng caa cac tin hiéu thi giac tir mat truc tiép
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truyén dén. C4c tin hiéu tir diém vang trén vong mac tan clng & vling nay, cac
tin hiéu tir phia trén cua vong mac két thic & phan nta trén, con cac tin hiéu ¢
phan dudi ctia vBng mac két thic ¢ phan nta dudi. Ving thi gidc so cap dam

nhiém chtic ning cam giac anh sang, mau sic, gitp nhin thay vat [17].

Vo6 ndo thi gidc dugc ciu tao tir 6 16p, trong d6 16p 1V 14 I16p tiép
nhan thdng tin truc tiép tir vong mac, sau d6 truyén theo chiéu doc dén céc
I6p khac. Mot dic diém nira cta vo ndo thi giac 1 ¢ céc cot té bao nam
thang goc véi bé mit vo ndo. Cac cot té bao duoc xem 1a cac don vi chic
ning, trong d6 co céac té bao cung dap ung giéng nhau dbi vai tin hiéu thi
giac nhu dic diém vé hinh anh, dic diém di chuyén cua tin hiéu anh sang

Va mau sac.

Hinh 1.7. Vo ndo thi giic

(Nguoén: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System ) [7]

* \/ling th; gic thit cap

Ving thi gi4c tht cap la vang 18, 19 thudc thuy cham cua ca hai béan
cau. Theo phan loai méi, ving 18 twong ung véi ving V2 - V4, con ving 19
tuong (g voi ving V5. Ving thi giac thi cap nhan thong tin tir vang thi giac
so cap. VUng thi gi4c thi cip phan tich céc tin hiéu thi giac & muc tinh vi hon,
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gilp nhan biét hinh anh ba chiéu cua vat va su chuyén dong cua vat trong
khong gian, nhan biét mau sic cua vat [18].
1.1.2.4. Sinh Iy thi gidc hai mdt

MJ3i mét tiép nhan mét hinh anh cua vat tir bén ngoai, nhung nho ¢é
chtrc ning thi giac hai mat ma ta cd thé nhan thic hai hinh anh d6 cua vat
thanh mot hinh anh duy nhat mot cach tinh té khong gian ba chiéu. Nhu vay,
thi giac hai mat 1a kha ning cta vé ndo tiép nhan hinh anh cua vat duoc
truyén Ién tir vBng mac cta hai mat va hop nhat thanh mét hinh anh vai cac
chiéu khong gian [19].

Thi gidc hai mat khong phai 1a mot kha niang bam sinh ma no dugc
hinh thanh va hoan thién dan song song véi qua trinh hoan chinh cua thi lyc.
Phai dén 5 - 6 tudi thi giac hai mat méi duoc hoan thién.

Mudn c6 duge thi gidc hai mat phai dam bao co6 sy két hop cua céac co
ché sau:

- Co ché cam thu:

+ Thi lyc hai mat phai tot va twong duong nhau dé tao ra duoc nhiing
hinh anh rd nét, twong duong trén hai véng mac. Mudn viy, ciac mdi truong
quang hoc, nhan cau, vong mac, thi than kinh phai khong bi ton thuong.

+ Thi trudng hai mat phai ¢6 phan thi trudng chung

+ Céc diém twong tng vong mac phai binh thudng
- Co ché van dong:

+ B0 may van nhin cta hai mat phai binh thudng

+ Hai mat phai chuyén dong dong bd véi nhau & cac hudng
- Co ché trung tam

+ C0 su hop nhat hinh 4nh cta hai mat dé tao thanh mét hinh anh duy nhat

+ Pé dam bao hinh anh cua 2 mat duoc hoi tu chinh xac, hai mat phai

c6 kha nang diéu tiét va quy tu binh thuong
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Néu c6 nhiing tro ngai trong sy phat trién binh thuong cta hé thong thi
gidc s& anh huong dén su phat trién binh thudng cua thi luc c6 thé gay rdi
loan cua thi giac hai mét [20].

Thi giac hai mét duoc danh gia trén 3 muc do tr thép dén cao: d@)ng thi,
hop thi va thi giac 14p thé (thi giac ndi)

- Pong thi: 1a kha ning hai mit cung cam nhan duoc mot lac hai hinh anh
duoc tao ra ¢ vong mac cua ca hai mét. bay la muc do thép nhét cua thi giac
hai mit. C6 3 mtrc d6 déng thi:

+ Tbt: dong thi trung tm cta hoang diém

+ Trung binh: déng thi can hoang diém

+ Kém: dong thi canh hoang diém
- Hop thi: 12 kha niang hop nhét hai hinh 4nh gan giéng nhau (chi khac nhau
vai chi tiét) trén vong mac cta hai mat tao nén mot hinh anh hoan chinh c6
day du tat ca cac chi tiét ciia ca hai anh. Néu 2 mat khong cung nhin mot
hudng, ndi cach khac la mit bj lac, d6 dinh thi vong mac khong tuong ung la
quéa 16n, din dén mat khong thé hop thi duoc, gy ra song thi. Hé thong thi
giac ¢ thé thich Gmg véi diéu nay bang cach bo qua mdt hinh anh hay mot
bén hinh anh bi tc ché [21]. Hop thi gdm 2 phén.

+ Hop thi cam thu: 1 kha ning tiép nhan hinh anh
+ Hop thi van dong; 13 kha ning duy tri hop thi, danh gia bang bién d6 hop thi
- Thi giac 1ap thé (thi giac hinh noi): 12 kha ning nhan thtc hai hinh anh gan
gidng nhau tir vong mac hai mat hop nhat lai tao thanh mot hinh anh hoan
chinh c6 day du chi tiét ca 3 chiéu khong gian.
1.1.2.5. Yéu t6 cam thu cia vOong mac
Mit bi lac gom hai yéu to:
- Yéu td van dong: biéu hién béng su léch nhin ciu theo céc huéng

khac nhau gay ra lac trong, lac ngoai, lac cheo.
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- Yéu t6 cam thu: biéu hién bang sy trung hoa va su tuong Gng vong
mac bat binh thuong

Thuong yéu to van dong giy ra su mat tu tin ctia ngudi bénh vi anh
huong dén thAm my, tuy nhién yéu t6 cam thu méi 1a yéu té quan trong vi no
anh huong tai thi giac [22].

* Su trung hoa

Trong trudng hop mat lac, nhd ¢é sy trung hoa ma mat lac tranh duogc
hién tugng song thi. Didu nay xay ra 1a do hién tuong gat bo hinh anh ctia mét
bi lac, 1 hién tugng (e ché cua vo ndo. Biang may Synoptophore c6 thé do
dugc ving trung hod, ving ndy nam tir s6 0 dén trung tim hoang diém, thé
hién bang mot am diém.

* Tuong Grng vong mac binh thuong

Tuong tmg vong mac binh thudng 1 tinh trang hai hoang diém cia hai
mat cung phdi hop hoat dong v6i nhau nhu cac diém vong mac twong Umg, tao
thanh mot hinh anh hop nhét trén vo nao thiy cham.

Binh thuong vong mac dugc chia hai nira mili va thai duong bang mot
truc twong tuong thang dimg qua hoang diém. Véng mac phia mili bén phai
va vong mac phia thai duong bén trai khu tri vat bén phai. Con vong mac
phia miii bén trai va vong mac phia thai duong bén phai khu trt vat bén trai.
Piém vdng mac twong tng rd nét nhat 13 hai hoang diém.

Trong truong hop lac ma twong ing vong mac binh thuong thi hinh anh
clia mot vat roi vao hoang diém cta mat dinh thi va mot diém ngoai hoang
diém cua mat lac, hau qua sé dan dén song thi.

* Tuong ng vdng mac bat binh thuong

Tuong Gng vong mac bét binh thudng 12 tinh trang hoang diém cua mat
nay phdi hop hoat dong véi mot ving vong mac ngoai hoang diém cia mat
bén kia dé tiép nhan hinh anh cia mgt vat. Nhu vay hinh thanh mot cdp diém

tuong tng moi, con hai hoang diém thi tr& thanh nhitng diém roi rac khong
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tuong Gmg v6i nhau. Do 1a dap tmg cam thy bu trir cho lac mét kéo dai. Tuong
g vdng mac bat binh thudng 12 mot trong nhiing co ché chdng lai song thi
va 1a hau qua cta yéu td van dong bat binh thuong. Panh gia goc lac di
thudong bang goc lac khach quan trir di goc lac chu quan [23], [24], [25].
1.2. Nhwoc thi co niing, nhirng tién bd méi trong chin doan va diéu tri
1.2.1. Dinh nghia bénh nhwoc thi
Nhuoc thi duoc dinh nghia 1a tinh trang gidm thi lyc & mot mét hodc
hai mét dudi mie 8/10 hodc co su khac biét thi luc gifta hai mét trén hai dong
du di duogc diéu chinh kinh t6i wu va khong tim duoc nguyén nhan thyuc thé
phu hop [26].
1.2.2. Phan logi bénh nhuwoc thi
C6 nhiéu cach phan loai nhuoc thi
1.2.2.1. Theo s6 mat
- Nhuoc thi mot méat: mot mét cé thi lyc binh thuong, mot mit c6 thi
Iyc sau chinh kinh t0i wu duéi 8/10
- Nhugc thi hai mét: thi luc sau chinh kinh t6i vu hai mit déu dudi
8/10. C6 thé thi luc hai mit twong duwong nhau hoic khong
1.2.2.2. Theo murc do
+ Khong nhugc thi: Thi luc tir 8/10 tré 1€n.
+ Nhugc thi nhe: Thi luc & mét kém tir 5/10 dén 7/10.
+ Nhuoc thi trung binh: Thi luc & mit kém tir 2/10 dén 4/10.
+ Nhuoc thi ndng: Thi lyc & mét kém tir 1/10 tr& Xuéng
1.2.3. Diic diém ciia nhwoc thi co ning
- Mit nhuoc thi c6 dic trung giam chirc ning cta hoang diém do vay
thi lyc trung tm thuong giam trong khi thi lyc ngoai vi thuong binh thuong.
- Thi lgc goc cao hon thi lyc hinh (thi luc véi bang chit ro1 dugce
nhén biét tét hon thi luc véi bang c6 nhiéu chit trong cing mot hang — dau

hiéu “dam dong”). Piéu tri nhugc thi c6 thé 1am cho thi luc goc ting ma thi
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luc hinh khdéng tang tuy nhién diéu tri chi duoc coi 1a ¢6 hiéu qua khi thi
luc hinh tang.

- Trong diéu kién anh sang tdi dan, thi luc ciia mit nhuoc thi gén nhu
binh thudng hodc khéng giam ma c6 thé ting, diéu ndy khong xay ra ¢ nhugc
thi thuc the.

1.2.4. Co ché bénh sinh bénh nhwoc thi

Bit ky nguyén nhan nao can trd su tao anh rd trén vong mac dac bi¢t xay
ra trong giai doan tir khi tré chao doi dén 6 tudi déu c6 thé gy ra nhuoc thi.

Nhuoc thi 18 mét qué trinh hoat dong than kinh c6 tinh tich cuc. Néu
mot méit nhin rd va mot mit nhin mo thi ndo c6 thé e ché (ngén can, lo di,
dap tat) mat nhin md. Nio ciing c6 thé dap tat mot mat dé tranh song thi [27].

Thi lyc & tré so sinh chi dat mirc bong ban tay dén dém ngén tay, do su
chua truong thanh cta hé than kinh va trung tim thi giac trén vo ndo. Sy 1d
nét cua hinh anh trén vong mac s€ kich thich sy phat trién cua hé than kinh va
lam cho thi luc tang trong vai thang dau doi. Do vay thi luc muén phat trién
binh thuong doi hoi su tao danh trén vong mac phai rd nét, su théng truc cua
hai nhin cau va sy phat trién binh thudng cia trung tdm thi giac trén vo nio.
Sy phat trién nay dién ra nhanh va tich cyc nhét trong ba thang dau doi cua tré
va su phat trién con tiép tuc dién ra cho dén 7, 8 tudi nhung cham hon. Do
vay bat ky nguyén nhin ndo ngin can sy phat trién binh thuong nay va dic
biét néu x4y ra trong giai doan then chét déu c6 thé gay nhuoc thi [28].

Co ché bénh sinh cua nhuge thi rit phtrc tap con nhiéu van dé chua rd
rang va c6 thé do nhiéu co ché phdi hop.

- Co ché khong tao hinh trén vong mac: do vong mac khong dugc kich
thich, co ché nay gap khi co tat khiic xa cao. Nhiing tré ngai trong su phat
trién binh thudng cua hé théng thi gidc s& anh huéng dén su phat trién binh

thuong cua thi luc c6 thé gay rdi loan ciia thi giac hai mat.
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- Co ché do trc ché: day la loai nhuogc thi do ton thuong thuc thé cac moi
truong quang hoc tir gidc mac dén vong mac hodc dudng dan truyén thi giac tir
gai thi dén trung tAm thi giic & vo ndo. Do nhiing ton thuong thyc thé ma véng
mac va trung tam thi giac & vé ndo khong duoc kich thich do &nh sang khong
dén duogc hodc dén khong du cudng do hodc khong duoc dan truyén [15].

- Co ché trung hoa: nhuoc thi 1a mot qua trinh hoat dong than kinh ¢6
tinh tich cuc do vay néu mot mat nhin rd va mot mat nhin mo thi ndo co thé
{rc ché hoac dap t4t, lam mat hinh anh cia mit c6 thi luc kém trén nio.

O nhimng tré nhuoc thi do lac co ché gay nhuoc thi 1a do su e ché mot
trung khu thi gidc & vo ndo. O tré lac ma tuwong Gmg vong mac binh thudng thi
hinh danh ctia mdt vat roi1 vao hoang diém cta mat dinh thj va mot diém ngoai
hoang diém ciia mat lac, hau qua s& dan dén song thi. Tinh trang song thi gay
nén cam giac rat kho chiu dan dén co thé co co ché (nao d6) dé dap tat song
thi. Twong mg vong mac bat binh thuong 1a tinh trang hoang diém cua mét
nay phdi hop hoat dong véi mot ving vong mac ngoai hoang diém ciia mat
bén kia dé tiép nhan hinh anh cua mot vat. Nhu vay hinh thanh mot cap diém
tuong tng moi, con hai hoang diém thi trd thanh nhiing diém roi rac khong
twong ung véi nhau [29].

Qua trinh e ché, dap tit nay co thé gdy giam thi luc vinh vién ctia mat
nhin kém.

1.2.5. Khdm va chdn dodn bénh nhwoc thi

Chan doan nhuoc thi ban dau bao gom kiém tra mat tong quéat, cha y
C4C Yéu t6 nguy co c6 thé dan dén nhugc thi nhu lac mat, léch khic xa, gia
dinh c6 ngudi lac hoic nhugc thi, c6 mo hay duc méi truong trong sudt nhan
cau, c6 khiém khuyét cau tric mat. .. [30].

* Kham kiém tra chite néing thi gidc hai mat.

- Thtr nghiém diém ctia Worth
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Hinh 1.8. Dén Worth va kinh xanh do
(Nguon: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System ) [7]

Worth four-dot test

4 [o%]]

E.gl 3
[*ee| [ae 2]

Hinh 1.9. Két qud thir nghiém 4 diém Worth
(Nguon: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System ) [7]

Cho bénh nhan deo kinh xanh do (trdi xanh, phai do), nhin vao 4 15 tron
ctua dén Worth (hinh 1.9), néu nhin thay ca 4 15 (b) c6 nghia hai mat c6 thi gic
hai mit mtrc d6 hop thi, néu nhin thay 2 16 mau d6 (c) c6 nghia bénh nhan chi
nhin bang mat phai (MP), mit trai (MT) bi e ché hoidc bi nhuoc thi, néu nhin
thay 3 16 mau xanh (d) c6 nghia bénh nhan chi nhin bang mat trai mat phai bi
tic ché hodc bi nhuge thi, néu bénh nhan nhin thay 5 16 3 mau xanh va 2 mau
d6 (e) co nghia bénh nhan bi song thi khéng bat chéo (ddng danh) [31].

- Po bang may Synoptophore

May Synoptophore ngoai cong dung do dd lac, xac dinh tinh trang

tuong Umg vong mac, may Synoptophore con cho phép danh gia dugc cé ba

mirc do cua thi gidc hai mat: dong thi, hop thi va thi giac 1ap thé.
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Bé)ng thi: 1a muc do thép nhat cua thi giac hai mét, vi du huéng dan
bénh nhan nhin xem hinh 6 t6 c6 trong gara hodc con su tir trong chudng
hay khoéng.

Hop thi: kha nang hop nhat hai hinh anh gin giéng nhau thanh mot
hinh anh hoan chinh, vi du hinh cht thé c6 dudi chap véi hinh cha thé khong
dudi cam hoa thanh mot hinh hoan chinh. Trong trudng hop c6 hop thi, co thé
do bién dd hop thi: 1a kha nang duy tri hop thi cia bénh nhan, thong thuong
khoang 200 (tir -50 dén +150).

Thi giac 1ap thé: hudng dan bénh nhan nhin vio hai vong tron trong
may, néu bénh nhan c6 thi giac lap thé s& nhin thy 2 vong tron 16ng vao nhau
va noi 1én nhu céi chao dén.

- Thir bang cac bang hinh ndi (bang thi giac lap thé)

+ Bénh nhan lac thuong khong nhin duoc thi luc 1ap thé dang cham
ngau nhién

+ Bénh nhan lac ¢ thé c6 mot mirc do thi luc 1ap thé dang dudng vién
(thuong 1a kém)

+ Bénh nhan véi thi luc ca hai bén mat cing tot nhung c6 lac sé khong
nhin duogc thi luc 1ap thé dang cham ngau nhién

+ Bénh nhan bi nhugc thi do tat khuc xa (I1éch khac xa hay tat khuc xa
cao & hai mat) nhung khong kém lac c6 thé c6 thi luc 1ap thé dang chim ngiu
nhién nhung s& giam thi luc l4p thé dang dudng vién.

+ Thi luc lap thé c6 thé tot 1én trong qua trinh diéu tri nhuoc thi. St
dung test thi luc 1ap thé dang duong vién 12 mot cach dé kiém tra sy tién trién
ctia qué trinh diéu tri nhuoc thi bang phuong phap tip chiic ning mét.

* Kham sy tap trung va thi luc
- Su tap trung:

Kiém tra thi luc & tré chua biét di va tré méi biét di bao gdm danh gia

do tap trung va chuyén dong ddi theo ciia mat. Cach danh gia 1a thu hut su tap
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trung cua bé vao khudn mit ngudi kiém tra hodc 1a nguoi dwa dén kham (tré
dudi 3 thang tudi) hoic vao deén pin cam tay, d6 choi, hay céc dung cu thu hit
su chil y khac; tiép theo, di chuyén vat thu hat sy chd y tir tir. C6 thé ghi nhan
do6 tap trung theo 2 muc:

+ CO tap trung va ddi theo

+ Tap trung vira phai, it ddi theo

C6 thé danh gia su wu tién nhin bang mac d6 khang cu cua tré khi bi
che mét. Dung thang chia d6 dé danh gia. Véi bénh nhan lac mat (1 mét chinh
va 1 mat phu), danh gia do tap trung ca 2 mat bang cach quan sat mat phuy,
xé&c dinh khoang thoi gian tap trung cua nd. Thang danh gia cé thé 1a khong
tap trung, tap trung duoc it, tap trung vai gidy hoic quan sét sy thay doi mic
tap trung mot cach tu phat [14], [32].

Nén thay céch danh gia nay, kiém tra do tinh thi giac bang bang do thi
luc (chit céi, con s6, cac ky hiéu) ngay khi tré co thé doc hiéu bang do thi luc.
- Bo thi luc:

Kiém tra thi luc bang bang do thi luc thuong dung dé phat hién nhuoc
thi. C6 thé ding bang do thi luc treo tuong, bang do thi luyc man hinh may vi
tinh hay bang cam tay. Khoang céch kiém tra c6 thé xa (3-6m) hoac gan (35 -
40 cm). Mot céach ly tuang, nén chuan héa diéu kién méi truong kiém tra dé
c6 thé so sanh két qua kiém tra lap lai. Tot nhat 12 ding bang twong phan cao,
chir den nén trang [33].

* Kham dg lac, kiéu lac va tinh trgng vdn nhan

Cac test phan xa giac mac, phan xa dém doé 2 mat va test che mat
thuong duoc s dung danh gid su hop nhét thi truong. Test che mat luan
phién dé danh gia sai léch tong (bao gom céc thanh phan tiém tang/chua biéu
hién), ¢ khoang cach xa hay gan c6 thé tan dung nhitng dich qua dé c6 thé
diéu chinh. Test che mat doi hoi mat rd va thdng nhat dé tap trung vao dich

danh gia. Nén kiém tra d6 di d6ng mét, mat don bang nhin xién. Kiém tra van
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nhan bang phan xa dau mat hay bang phan xa di chuyén mat tu phat voi tré
khong chiu chd y, khdng chiu kiém tra. Vi tré 1ac mat, nén cb giang danh gia
chuc nang co chéo [34].

* Kham kiém tra ngoai

La danh gia mi mat, 16ng mi, I& bo va héc mat. Bao gom do6 16i mat,
mutc 6 sup mi mat, chirc nang nang d&, ¢6 co mi mat hay khéng, vi tri cua
nhan cau trong hdc mat (thi du nhu 16i hay co rat nhan cau, nhan cau léch
truc xudng dudi hay Ién trén).

* Kham kiém tra ban phan truéc

Co6 thé kiém tra giac mac, két mac, tién phong, méng mat, dong tur
(hinh dang, kich thudc, phan xa) thay tinh thé bang kinh sinh hién vi/ kinh soi
mat dung dén c6 khe. Vi tré nho, kiém tra bang kinh soi day mit tryc tiép,
cling ¢ thé ding cac loai thau kinh khac: soi day mat gian tiép, kinh soi day
mét dén khe cam tay.

* S0i bong dong i, do khiic xa sau tra thuéc liét diéu tiét (gay liét co thé mi)

Xac dinh 18i khiic xa 14 1 buéc quan trong trong chan doan va diéu tri
nhuoc thi va lac mat.

Véi tré em, can phai gay liét co thé mi du thai gian, mae d6 nham dam
bao két qua soi bong dong tir chinh xac vi & tré truong luc diéu tiét manh hon
& nguoi trudng thanh. Thuong dung cyclopentolate hydrochlride, thoi gian tac
dung nhanh (xap xi bang atropine 1%) tra mat khoang thoi gian tac dung dai
hon [35].

* Kham kiém tra déay mat

Sau khi tra thudc gidn dong tir, dung kinh soi ddy mat gian tiép hoic truc

tiép kiém tra dia thi giac, hoang diém, vBng mac va mach mau.

1.2.6. Tiéu chuén chén dodn
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Chén doan nhuoc thi doi hoi phai tim ra cac van dé co lién quan dén thi
luc va xac dinh nguyén nhan c6 thé nhat. it gap nhuoc thi khéng do lac mét,
khdng do tat khic xa, khdng do méi trudng trong sudt nhan cau hay khéng do
bat thudng cau trdc. Nén tim kiém can than cac chan doan phan biét lién quan
dén mat thi giac khi phét hién mot sé nguyén nhan cé tac dong nhung lai
khong thé xac dinh rd [36].

Tiéu chuan DAu hiéu phat hién

* Nhwoc thi mt mat:

- Sy tri hodn dap ung véi mot mat - Phan tng khong doi xing

- Nhin co dinh That bai hozc tap trung duy tri it

- Huéng nhin thién vi Su khac biét gitra hai ma > 2 — octave *

- Chénh léch thi lyc hai mit sau Sy khac biét thi luc gitta hai mat > 2
khi d4 chinh t6i uu: dong

* Nhwoc thi 2 mit:

- Thi lyc tt nhét sau khi dd chinh  Tré < 3 tudi: Thi luc dudi 7/10
kinh toi wu: Tré > 3 tudi: Thi luc dudi 8/10

* Sy khac biét 2 — octave: 1a su khéac biét 4 tam bai trong bo bai thu thi luc
(Teller Acuity Cards)
1.2.7. Diéu tri nhwoc thi

Hién nay, thanh cong diéu tri nhugc thi ty & nghich véi sé tudi cua
bénh nhan. Tuy nhién, bac sy ciing phai nd luc diéu tri cho tré, khéng qua
guan tdm s tudi. Tién lwgng mat nhugc thi tly thudc vao nhiéu yéu t nhu cac
kich thich gay nhuoc thi, nguyén nhan, mac d6 nang nhe, thoi gian bi nhuoc
thi, tién st diéu tri trudc day,...

Trong viéc quan 1y bénh, bac si nhan khoa phai ¢d gang cai thién thi luc
bang céc chién luoc sau day:

Truéc hét 1a tim nguyén nhan giam thi luc.
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Thi 2 1a diéu chinh cac tat khic xa.

Tha 3 1 kich thich mét nhuoc thi hoat dong.

Muc dich diéu tri 1a gilip can bang thi luc gitra 2 méat. Phuong phép diéu
tri nén duwa trén do tudi, thi luc va cd thé tuan theo céc hudng diéu tri trude
day cling nhu tinh trang tam ly, x& hoi va thé chat cua tré.

Nguyén tic 1a: phat hién sém, diéu tri sém va phdi hop nhiéu phuong
phap [37].
1.2.7.1. Phwong phap chinh quang

Piéu tri tat khic xa 18 tuan gilp cai thién thi lyc & mat nhuoc thi 1én 2
hodc hon 2 dong (trén bang do thi luc) & 2/3 tré tir 3 dén 7 tudi chua timg duoc
diéu tri nhuoc thi do bat dong khic xa. Mot nghién ctru twong tu trén tré tir 7 dén
17 tudi, ty 18 cai thién la 1/4. Trong mot nghién ciu khac, thi luc cua tré nhuoc
thi do khlc xa 2 bén dugc cai thién khi chinh quang. O tré lac cling cai thién
dang ké thi lyc ciia mat bi nhuoc thi khi sir dung phuong phép chinh quang [38].
1.2.7.2. Phwong phdp che mat

Che mét cho tré nhuogc thi gilp cai thién kha nang nhin va c6 thé cai
thién ca lac mat & mot sé tré. Loi ich sinh Iy cua miéng che mat c6 thé 1a giam
tin hiéu than kinh tir mit khong nhuoc thi (6 bénh nhan nhuoc thi 1 mat). Che
mat 1a phuong phap tot nhat, ding miéng che can quang c6 kha ning dinh
truc tiép vao ving da quanh mét khong nhuoc thi. R6i mang kinh thudc chong
Ién. Mot cach it ding 1a miéng vai che 1én trén mat kinh, cach nay khong dam
bao che kin mat, tré dé dang nhin quanh hay 1én nhin ra duoc [39].

Che mat toan thoi gian (che mat toan bo thoi gian thic) hiéu qua hon
che ban thoi gian (6 gio/ngay). Tuy nhién, 1 tht nghiém ngau nhién gan day
ghi nhan rang mang miéng che mat 6 gio gidp cai thién kha ning nhin hiéu
qua nhu che toan thoi gian. O tré nhuoc thi mic do vira (20/40 - 20/80), liéu
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phap ban dau 1a miéng che chua thudc trong 2 gid cho hiéu qua twong tu che
mat 6 gio. Ich loi diéu tri tir miéng che c6 thé duy tri 1én dén 10 nam.

Nén can nhac mot sé rui ro caa liéu phap che mat nay. Tré mang miéng
che mét c6 thé bj nhuoc thi hay lac mat & mat con nhin tét. Nguoc lai, miéng
che gilp cai thién tinh trang lac mit & mot sé tré. Miéng che cd thé gay kich
ung da nhe do no dinh vao da (41%), mac do kich (ng vira va nang ghi nhan
& 6%, cd thé giam kich ¢ng da bing cach thay miéng che mat khéac hay ding
thudc bdi ngoai da ltc khéng mang miéng che mat. Nén cin din nguoi tréng
tré giam sét tré can than, tranh tai nan [40].
1.2.7.3. Phwong phap gia phat quang hoc

C6 thé dung phuong phap tc ché vé mit duoc 1y dé diéu tri nhuoc thi
khi mat khong nhuoc thi 14 mat vién. Phuong phap nay gitp cai thién tiéu cu
(defocus: dat cach tiéu diém, di chuyén ra khoi tiéu diém) mat khong nhuoc
thi bang cach gay liét co thé mi, thuong dung nhat 1a atropine 1%. Thudng
ding cho tré nhuoc thi nhe va vira, rung giat nhan cau hay dé diéu tri duy tri
[41], [42].

Atropine 1% cho nhugc thi nhe va vira kha hiéu qua véi tré 3-10 tudi.
C6 thé dung 1au dai cho cac dang nhuoc thi do lac mat, do bat ddng khic xa
hay nhuoc thi két hop ca 2 dang nay.

Mot phuong phép diéu tri nhuogc thi nhe 1 ding mang loc mo. Mang
loc mo duoc dat trén thau kinh mat khéng nhuoc thi. Mang loc nay thuong
ding trong diéu tri duy tri sau khi ding miéng che mat hay gia phat quang
hoc. Hiéu qua khi dung miéng loc ma khéng két hop miéng che, gia phat
quang hoc... tuong duong véi chi ding miéng che trong 2 gio. Trung binh,
nhém st dung miéng che va mang loc cho hiéu qua twong tu nhau, dbi tuong
|a tré nhugc thi vira [20].

1.2.7.4. Phau thudt diéu tri nguyén nhdan gy nhwoc thi
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Vai tro cua phau thuat khic xa dé diéu tri nhuoc thi do bat ddng khuc xa
van con la van dé tranh cii. Phiu thuat khic xa tac dong trén giac mac, FDA
khuyén cao khdng ding cho tré. Cac nghién ciu chi ra rang phau thuat PRK
(photorefractive keratectomy) thi an toan véi tré nhuoc thi do bat déng khic xa,
ding PRK khi tré khong dap ung cac phuong phap diéu tri khac. Phau thuat gitp
cai thién kha ning nhin va thi giac 1ap thé & hau hét treong hop. Trong tuong lai,
PRK va céc dang phau thuat khdc xa s& 1a phuong phap cha yéu trong diéu tri
nhuoc thi khi cac phuong phap khac khéng hiéu qua [21].
1.2.7.5. Cham cvru

D3 c6 hai thir nghiém 1am sang dung liéu phap cham ciu dé diéu tri
nhuoc thi. Nghién ciru dau tién trén 88 tré nhuoc thi do Iéch khic xa co d6
tuoi tir 7 dén 12 tudi, hiéu qua duoc ghi nhan trong 15 tuan. Trong tha nghiém
nay, kha nang nhin caa tré cai thién tir 20/40 dén 20/125 va khong bi lac mat.
Thtr nghiém thir 2 danh gia hiéu qua cham ciru di kém vai hiéu chinh khac xa
trén 83 tré c6 do tudi tir 3 dén 7 tudi, chua ting diéu tri nhuoc thi do bat ddng
khac xa (20/40 - 20/200). Sau 15 tuan liéu phap di kém cham ciu cho hiéu
qua cao hon. O ca 2 nghién ctu, déu tién hanh cham 5 kim trong 15 phat, 5
lan mot tuan. Can tim hiéu thém, ciing nhu danh gia loi ich ma cham ctu
mang lai cho tré nhuoc thi. Chua c6 ghi nhan nao vé hiéu qua cua cham cau
trén nhuoc thi do lac mat. Co ché tac dong ctia cham ctu voi nhuoc thi van
chua ro [15], [43].
1.2.7.6. Liéu phap thi giac(chinh thij)

Hién nay, c6 nhiéu bai tap kich thich mat nhugc thi hoat dong, két
hop st dung miéng che miat dé diéu tri nhuoc thi. B c6 mot sé nghién cau
tong hop va danh gia hiéu qua cia cac bai tap. Tuy nhién, cac nghién ctu
trén chua du ¥ nghia thong k&. Chua c6 nghién ctru ndo c6 khuyén céo nén
dung cac bai tap nay.

1.3. Ung dung ghi dién thé kich thich thi giac trong nhworc thi
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1.3.1. Ki thudt ghi di¢n thé kich thich thi gidc - VEP

K¥ thuat ghi VEP ra doi tor nam 1930 va ngay cang dugc st dung rong
rdi trong 1am sang than kinh. Phép ghi VEP duogc dung dé danh gia chiic ning
dan truyén thi gidc tir vong mac theo day than kinh thi giac, qua chéo thi, dai
thi, tia thi td1 vo nao thi gidc & thuy cham. Viéc sir dung VEP trong lam sang
cling d3 thay d6i theo thoi gian. Phép ghi VEP 1a mot k¥ thudt khong xam
nhap, rat thuan lgi dé danh gia cac roi loan chirc nang cua mét va duong dan
truyén thi giac [44].
1.3.1.1. Vé thudt ngir

Hién nay con ton tai hai thuat ngir chinh, d6 1a dién thé dap tng thi
giac (Visual Evoked Response - VER) va dién thé kich thich thi giac
(Visual Evoked Potentials - VEP), song hau hét cac tac gia déu sir dung
thuat nglr VEP.

Puong ghi VEP bao gém cac song phan cuc, bat dau 1a mot song &m, sau
d6 dén mot song duong 16n, tiép theo d6 1a cac song am khac. Thoi gian tiém tang
(TGTT) la thoi gian tinh tir thoi diém kich thich dén dinh ctia cic song. Vi vy cac
song dugc ky hiéu theo su phan cuc va TGTT binh thuong: N7s, P1gg, Nis...
1.3.1.2. Vé kich thich

Khi méi bat dau nghién ctru VEP, céc tic gia dung anh sang dén, sau
d6 sir dung anh sang ngit quang (dén flash) dé kich thich. Ngoai ra, con c6
cac nhom tac gia ding cac dai mau den trang xen k& nhau theo chiéu thang
dung hay chiéu ngang (k¥ thuat ghi grating VEP). Tuy nhién, hién nay kich
thich bang anh sang ngat quing it dugc sitr dung vi kho khin trong viéc chuan
cuong do anh sang va dua ra tan sb kich thich phu hop. Chinh vi vay da sb
cac tac gia st dung kich thich bang man hinh déo dé ghi VEP. Man hinh dao
c6 hai loai, thir nhat 1a man hinh gom cac cot mau den trang xen k& nhau, thir
hai 1a man hinh c6 cac 6 vudng den tring xen k& nhau va c6 kich thudc bang

nhau kiéu ban c¢ vua.
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Kich thudc cua cac 6 vuong khac nhau tuy thudc vao nghién ctru. Véi
su tro giup ciia may tinh, man hinh c6 thé thay doi kich thudc dé dang, thay
d6i mau cho nhau va tan sd ciing dé thay d6i. Uu diém chinh cia man hinh
ddo 1a tranh dugc nhiéu gy ra do co co cua mit, tin hiéu thu duoc phan anh
dung chire ning ctia duong dan truyén thi giac dugc tham do [44], [45].

Tinh chét cta kich thich thi gidc nhu kich thudc cia cic 6 mau, do
tuong phan, tan s kich thich, goc nhin, cudng do 4nh sang,... c6 anh hudng
rat 1on dén thoi gian tiém tang va dién thé lién dinh cta cac song ghi duoc.
Do vay voi ky thuat ghi VEP, khi trinh bay két qua phai ghi céc tiéu chuan
cua kich thich va phuong phép kich thich. Chinh vi nhitng 1y do d6 khi xay
dung k¥ thuat doi hoi phai lya chon kich thich cho phu hgp véi phuong tién
san c6. Céc tiéu chuan k¥ thuat phai chit ché, phu hop véi tiéu chudn cua nhiéu
labo dé c6 diéu kién so sanh két qua cua cac tac gia [46], [47].

Hién nay cac labo thuong sir dung kich thudc 6 vudng trang/den trén
man hinh dao dit & mic 16 phut gbc dam bao goéc nhin trong gidi han 10° -
20°. Twong phan man hinh 50 - 80%, cudng do chiéu sang nén 9 cd/m?,
cuong do chiéu sang tai man hinh 50 cd/m? Kich thich ¢ tin s6 2 Hz. Dai loc
nhiéu 5 - 300 Hz.
1.3.1.3. Phuong phap ghi VEP

Hau hét cac phong tham do chirc nang da thong nhat duoc ki thuat ghi
VEP. Céc labo c6 thé st dung tir 2, 3 hodc 4 kénh ghi. Dé 1ap ban do cua
VEP, cic tac gia dung s6 kénh ghi nhiéu hon. Tuy nhién, véi ung dung VEP
trong 1dam sang cac labo thuong dung 2 kénh ghi.

Két qua VEP thu duoc trén mdi ddi twong 1 gia tri trung binh ctiia 200
dén 300 kich thich c6 dap tmg. Hién nay, cac labo tham do chtc nang khi
ghi VEP dé danh gia chtrc ning dan truyén thi giac tmg dung trong mot sb
bénh 1y nhan khoa can dat mot sb tiéu chuan sau:

Vi tri dit cac dién cuc ¢ da dau ving cham theo so d6 théng nhat (tiéu

chuan Queen Square). Trong d6 Fz1a dién cuc ddi chiéu (reference), dat & dudng
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gitta nbi y cham véi gbc mii va cach gde mii 12 cm. RO, MO, LO 1a céc dién
cuc hoat dong (active electrodes) dugc xac dinh nhu sau. Léy u chim lam méc
theo dudng gitra ra phia trude 5 cm ta ¢ vi tri thir nhat 1a MO, tir MO 14y sang
trai 5 cm trén dudng ndm ngang ta cd vi tri thir hai 1a LO. Tir vi tri MO 1y sang
phai 5 cm trén dudng nam ngang ta cd vi tri thir ba 1a RO. Véi cach dat dién cuc
nhu trén nguoi ta ghi cac dao trinh LO - Fz, MO - Fz, RO - Fz.

Hinh 1.10. Vi tri méc dién cuwc theo tiéu chuin Queen Square

M3di lan ghi 200 kich thich c6 dap tmg 16i 14y trung binh nhd may tinh. Ghi
riéng cho timg mat. Phai ghi it nhét hai 1an trong cing mét diéu kién v6i mot mat.

Tiéu chuan cua k¥ thuat ghi VEP la duong ghi ¢ ngudi binh thudng
phai co dui 3 soéng Nys, Pigy, Nuss; dinh ciia song phai rd, dé dang xac dinh,
bién do cua song Py phai 16n hon 0,5 mV.

- Uu diém va han ché cua k¥ thuat:

+ Uu diém: Thao tac don gian, cho két qua khach quan, nhanh va chinh xac.

+ Han ché: Pién thé dap ung cam giac nodi chung va dién thé dap tng
thi gidc noi riéng c6 bién do thip nén co thé bi anh hudng boi mot sé yéu to
nhu dién truong, nhitng nguén sinh ra dién thé hoat dong trong co thé, vi vay
phai ghi 1ap lai cac kich thich c6 dap Gmg nhiéu 1an [44]
1.3.1.4. Puong ghi VEP binh thuong va nguon goc cdc séng

Bing hai dao trinh, ngudi ta ghi duogc hai duong ghi, dudng ghi cing

bén va duong ghi ddi bén véi mat duge kich thich. Két qua duoc céc tac gia
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tinh & dudng ghi cing bén véi mét duoc kich thich. Pudng ghi ddi bén thudong
dung dé so sanh v&i dudng ghi cling bén, d6i khi ding dé xac dinh cac song ma
dudng ghi ciing bén khong rd va gop phan danh gia vi tri ton thuong. Cac tac
gia thong nhét chi dung 3 séng dau tién trong khoang 100 ms dau tién duogc
danh s6 Ny hodc N7g, P1gg VA Nus [27].
* Hinh dang va nguén goc cdc séng ciia VEP
- Hinh dang song

Dang song thuong gip c6 hinh chit V - ddy 1a thanh phan chinh cia
song. Dang song binh thuong bat dau bang dinh ctia mot song am (ky hiéu Ny
hodc Ns), tiép theo d6 13 dinh cia mot séng duong 16n nhét (ky hiéu P, hoic
P100), tiép sau l1a nhitng dinh cua cac song khac (ky hi€u Nias, Noso, Pagg...).
Dang song hay gdp tht hai 12 song ché d6i hinh chit W. Khi ting tan s kich
thich tir 1 1én dén 2 Hz, dang song “W” s& bién doi thanh hinh chir “V” rat r5.
Kich thudc cua 6 vudng trén man hinh kich thich va toc d6 thay d6i kich thich
1a cac yéu t6 quan trong 1am thay d6i hinh dang song nay.

Mubn thay ddi hinh dang song tir song ché d6i dén xac dinh rd dinh
(peak) clia Pygg c6 thé bang cach thay doi kich thudc clia 6 va tan s kich thich.
Khi str dung kich thich 13 cac 6 vudng den tring xen k& véi kich thudc 6 16n c¢6

xu hudng sinh ra soéng VEP gidng nhu khi kich thich bang anh sang chop.
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Hinh 1.11. Hinh dang cdc song binh thuwong ciia VEP
(Nguon: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System )[7]
- Nguon goc cac song

Khi tiép nhan kich thich, vong mac di bién doi ning lugng ciia anh
sang thanh céac tin hiéu dién d6 1a dién thé hoat dong. Pién thé hoat dong
nay duoc dan truyén theo day than kinh s IT vé vo ndo thi giac. Vi vay c6
thé ghi dugc dién thé kich thich thj giac b.%mg cach dat hai dién cuc cua may
ghi 1én da dau. Do vay dudng ghi duoc c6 ngudn gbc tir day 11, dai thi giac
va vo nao thi giac.

Nguon goc riéng cia timg song nhiéu tac gia déu thiy khong quan trong
do @6 it c6 tac gia dé cap dén. Tuy nhién, nghién ctru gan day vao nim 2002 cta
Leslie Huszar va cs cho riang ngudn phét sinh ra cac song VEP 14 tir cic ving
trudc vo van va vo van ciia vo ndo thity cham, ngudn goc song Pigo do hoat dong
dién ctia vo van, canh vo van va hién tuong doi lai ctia bo ddi thi - vo ndo [48].

Ciing vao nim 2002, Di — Russo va cong sy khi 1ap ban db cua VEP ¢
v6 ndo nhan thiy rang cac thanh phan cua VEP & trong khoang 200 ms c6
nguodn gbc tir ving 17 (theo phan ving ciia Brodmann) va vé van & vo nio
thiy cham [49].
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1.3.1.5. Pdnh gid két qua

Trudc hét ta phai nhan dang dugc séng Pigg, tirc 13 song duong 16n
nhat xuét hién & quang 100 ms ké tur luc kich thich. Trudc song Pygg 12 N7s
va sau Pypp s€1a Nyys.

- Bién dd cua Pigo phu thudc vao thi lyc, thi lyc gidm, bién d6 giam
song thi luc khong anh huéng dén thoi gian tiém tang.

- Thoi gian tiém tang clia Py 13 séng duong ¢ trong khoang 100 ms
dau tién ké tir khi kich thich, phu thudc vao mirc 4o sdng va dd tuong phan
ctia bang mau kich thich. Chi s6 nay ting dan theo tudi.
1.3.1.6. Cdc yéu té anh huong dén VEP

Hién nay ghi VEP thudng dung kich thich 1a bang mau gém cac 6 mau
den va trang. Phuong phép dung bang voi cac thanh cuén mau den tring xen
k& nhau rat it dugc st dung.

- Kich thich str dung cip kinh goggles VEP phai tao budng tdi hoan
toan dé ghi duoc hinh anh VEP dat yéu cau.

- Anh hudng cua kich thich: theo Leslie Huszar, Brigell M, kich thuéc
ctia 6 ¢6 anh huong dén thoi gian tiém tang va dién thé cua song Pigo, thém
vao d6 kich thudc ctia dong tir ciing dugc ghi nhan 1a c6 anh huong dén VEP
[48].

- Tudi: Celisia nghién ctru trén 12 nguoi binh thudng cho thdy tudi
anh huong dén dap ung cua vong mac véi anh sang; thoi gian tiém tang cia
s6ng Nys, P1go ting theo tudi; ting thoi gian tiém tang 13 do chic niang vong
mac va duong dan truyén thi giac thay do6i theo tudi va tic gia nhan thay thoi
gian tiém tang cua cac song ting 18n rat rd khi tudi trén 50 [50]. Theo nghién
ctru ctia Leslie Huszar nhan thay khi tudi trén 60 thi thoi gian tiém tang cua
cac song tang 1én ro rét & ca nam va nir [48]. Li R.W. Edwards va cs nghién
clru trén cac ddi tuong binh thudng tudi tir 20 — 75 cho thay dién thé cua céac

song giam va thoi gian tiém tang ctia song Pigg kéo dai khi tudi trén 60 [51].
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- Gidi ciing c6 thé anh huong dén VEP, thoi gian tiém tang cia cac
song & nit ngan hon nam. Sy khac nhau nay c¢6 lién quan téi hormon sinh duc
hay khong van chua dugce chimg minh. Véi cac kich thude vé giai phdu cua
dau, cac tac gia Gastone G, Jame J. nhan thay cac thong s6 thu dugc ciia VEP
c6 lién quan rat nho véi kich thude nay [50].

1.3.2. Nghién ciru trng dung VEP trong cdc bénh mit
1.3.2.1. Trén thé gidi

Ngay sau khi k¥ thuat ghi VEP ra doi, cdc nha khoa hoc da nghién ctru
tmg dung cta VEP trong chan doan cac bénh 1y ciia mat. VEP di duogc nhiéu
nha nhén khoa thyc hién trong nhitg niam 80 - 90 cua thé ky XX.

Niam 1982, Halliday cong bd thdi gian tiém tang binh thudng cta Pigg
khi kich thich mat trai 1a 103,3 + 3,3 ms con mat phai 1a 103,9 + 4,5 ms, dién
thé ctia Pygo 14n luot 1 14,6 + 4,6 pV va 13,2 + 4.4 uV. S6 lidu cua tac gia
dugc biéu dién riéng cho timg mat nhung nhin chung s liéu thu duoc & hai
mat 13 gan giéng nhau, khong thay tac gia trinh bay sé lidu theo gidi [52].

Ho1 nghi quéc té nam 1984 tai Italia vé dién thé kich thich thi giac
khuyén c40, mdi labo str dung hé théng thiét bi ghi khac nhau, diéu kién ghi,
chung toc va tiéu chuan ky thuat khong giéng nhau dan dén cac két qua thu
dugc khac nhau, vi vay mdi labo can c6 chi sé tham chiéu riéng dé danh gia
chtrc nang dan truyén thi gidc. Dé ¢ thé str dung s liéu ciia mot phong tham
do chtrc ning nao d6 phai cé tiéu chuin k¥ thuit nhu nhau, ching toc nhu
nhau. Trudc khi sir dung phai ghi thir it nhat trén 10 d6i twong, khi c¢6 két qua
gan vé6i chi s tham chiéu thi co thé st dung duogc [53].

Nam 1985, Gastone G. va Celesia nghién ctru trén nguoi binh thuong
cho thiy v6i mdi 16p tudi 1a 10 thi sé lwong ddi twong nghién ctru cho mot 16p
tudi 1a 20 du dai dién cho ngudi binh thuong, khong phan biét gidi tinh. Gidi
han binh thuong tac gia 1y 1a 95 - 98%. S4 liéu thu dugc cia hai mat & mot
ddi tuong lién quan rat chit ch& nén khong coi la bién doc 1ap ma tinh trung

binh gitra hai mat va do 1a so6 liéu cia mdt doi tuwong. Cac tac gid nay da cong
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b gia trj binh thudng ctia VEP véi kich thich 1a bang mau, kich thudc mot 6
1a 15 va 31°. Thoi gian tiém tang cua song Ns khi kich thich véi 6 15”14 76
+ 11,8 ms con khi kich thich véi 6 31° 1a 71,1 + 10,7 ms. Dién thé cua song
N5 khi kich thich v6i 6 15° 14 4,9 £ 0,1 uV, véi 6 31° 1a 3,8 £ 0,1 uV. Thoi
gian tiém tang cua song Pygo khi kich thich voi 6 15° 12 99,8 + 15,7 ms con véi
631’ 14 95,8 + 16,2 ms, dién thé ctia song Pigo 1an lugt 1a 11,6 £ 0,8 pV va
10,1 + 1,8 pV [50], [53].

Nam 1990, nghién ctru VEP trén nguoi binh thuong vai kich thich 1a bang
mau, kich thudc ctia mot 6 1a 17° va 31°. Bang k¥ thuat ghi mau toan thé (kich
thich bang toan bd man hinh), cac tac gia Chiappa, Keith H. va cong sur da cong
bd két qua gia tri cuia VEP. Két qua cho thdy thoi gian tiém tang ctia song Pigg
khi kich thich véi 6 ¢6 kich thude 17° 1a 106,3 + 5,1 ms con véi 6 kich thuoe 31°
1a 102,9 + 7,4 ms, dién thé ctia song Py 1an luot 12 8,3 + 3,74 uV va 7,1 + 3,68
LV [54].

Nam 1991, Valeria Bekhtereva va cong su trong nghién ctru ciia minh
cho thdy VEP khéng binh thudng & cic bénh cua vong mac, bénh cua dan
truyén thi giac [55].

Nam 1992, nghién ctru ciia Bruce va cs cho thiy VEP thay doi trong bénh
Glaucoma cap hodc man, nguyén nhan do cac soi truc 16n ctia day than kinh sb
I1 bj ton thuong, dap tng ctia VEP giam khi kich thich véi tan s6 16n [12].

Nghién ctru cua Patricsia de Freitas Dotto va cong sy nam 2013 cho
théy: song Pigo kéo dai mot bén khi co 16i loan churc nang trudc chéo thi bén
mat duoc tham do. Bt thuong song Py cla ca hai mét cho biét ton thuong
trude hodc sau chéo thi [56].

Nghién ctru cia Mauguiére va Brudon (1995), cho thay thoi gian tiém
tang cta Py 12 97,6 = 7,5 ms, dién thé 13 5,6 + 2,7 uV. Tac gia khong trinh
bay sb liéu riéng cho timg mat ma 14y mot s6 liéu chung cho ca hai mat,
khong phan biét sb liéu theo gidi. Nhu vy véi cac két qua nay da cho thay sd

lidu thu duoc clia cac nghién ctru ¢ phan bd chuéan [47].
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Niam 1996, Frank nghién ctru ghi dién thé vong mac d6 (ERG) cung véi
ghi VEP cho thiy bénh ciia véng mac 1am thay doi ca ERG va VEP. Bénh cua
day than kinh thj 1am thay d6i chii yéu cac gia tri ctia VEP.

Niam 1997, Richard va cs trong nghién ciru ctia minh di nhdn manh
VEP dung dé danh gia chtrc ning ctia vong mac va duong din truyén cam
giac thi giac trong bénh Glaucoma.

Nam 1997, Kennerth cho biét VEP khong binh thuong khi co ton
thuong bét ky tai mot diém nao tir vong mac dén vo ndo vung cham, dung dé
danh gia thi lyc ¢ bénh nhan khong néi dugce [10].

Niam 1998, Dato Rani nghién ctru trén ngudi Malaysia cho két qua gioi
han cua thoi gian tiém tang ctia Pygo 12 117 ms [57].

Nam 1998, nghién ctru cta Elvin A. va cs cho thdy phuong phép ghi
VEP duogc tng dung dé chan doan cac bénh cua thi than kinh nhu viém day
than kinh thi: thoi gian tiém tang cac song kéo dai, dién thé lién dinh thap.
Trong bénh mat myelin cia thi than kinh, cac tac gia Ronal G, Dato Rani thay
thoi gian tiém tang kéo dai va dién thé lién dinh cac song hau nhu khong thay
doi [57].

Panh gia ton thuong thi than kinh & tré em va thanh nién, Bernard Czyk
Meller cho thiy: VEP 1a phwong phép rat t6t va chi yéu trong chan doan bénh
Iy thi than kinh, dong thoi c6 thé dung dé theo doi tién trién va danh gia két
qua diéu trj ctia bénh.

Nam 2002, Leslie Huszar va cs nghién ctru trén 64 nguot binh thuong cho
thdy thoi gian tiém tang ctia Ny 1 70 — 90 ms, thoi gian tiém tang ctia Pigg 12
100 - 120 ms. Gi4 tri toi da cta thoi gian tiém tang cua Pigp 1a 115 ms ¢ nhiing
ngudi it hon 60 tudi. Nhitng ngudi trén 60 tudi, gia tri ndy co thé ting téi 120 ms
d6i voi nir va 125 ms ddi voi nam [48],

Nam 2006, nghién ctru ctia John P. Kelly va cs cho thidy VEP ¢6 vai trd
quan trong trong theo ddi diéu tri bién ching mat do xuat huyét duéi mang
nhén, cho biét thoai hoa day than kinh thi lam thay d6i dién thé hay thoi gian

tiém tang cac song, dong thoi gitp cho viée chi dinh can thiép ngoai khoa.
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Khi nghién ctru danh gia két qua cua phiu thuat duc thuy tinh thé, Dass cho
thdy VEP giup cho viéc chi dan phiu thuét, danh gia kha nang phuc hi chirc
nang nhin. Bieber cho thdy dap tmg ctia VEP 14 co so phan loai bénh md mau
bam sinh [58].

Nam 2012, Jihoon Jeno va cs nghién ctru ing dung phuong phap VEP
trong bénh giam thi luc va bénh 1y than kinh thi cho théy, bﬁng cach thay doi
kich thich vé tan s6 va thoi gian, da phan loai dugc su bién ddi VEP trén cac
nhom nguoi binh thuong, giam thi luc do tat khac xa, do lac va giam thi luc
nguyén phat [59].

Niam 2013, Carlos Laria va cong su st dung phuong phap ghi dién thé
kich thich thi giac véi kich thich bang dén flash (FVEP) dé nghién ctru sy
bién doi cuia VEP trén nhiing nan nhan cua chién tranh hoa hoc so v&i nguoi
khoe manh binh thudng, két qua cho thay khong co su khac biét vé thoi gian
tiém tang cac song N7s, P1go, N145 & nhom nan nhan cua chién tranh hoa hoc so
v6i nhom binh thudng khoe manh va khong ¢ su khac biét gitta mat phai va
mit trai & nhém nan nhan cua chién tranh héa hoc [60].
1.3.2.2. Tai Viéet Nam

O Viét Nam, hién tai chung t6i thay c6 mét sd tac gia cong b so lidu
vé cac chi s VEP trén nguoi binh thuong. Nam 2015, nghién clu cia
Nguyén Hang Lan va cdng su cong bd sb liéu vé cac chi s VEP trén ngudi
binh thuong truong thanh [61].

Nam 2007, nghién ctru cia L& Minh Thong, Pang Xuan Mai va cs cho
thay: Trong nhdm bénh nhan viém than kinh thi, thoi gian tiém tang kéo dai
(117,36 + 12,8 ms so v&i 101,86 + 4,4 ms), dién thé lién dinh giam (7,95 + 4,4
1V so véi 15,62 + 4,6 pV). Trong nhom bénh 1y than kinh thi thiéu mau trudc:
Thoi gian tiém tang kéo dai nhe o kich thich hinh mau 16n (105,5 + 6,8 ms so
véi 101,86 £ 4,4 ms) [62].
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Nam 2008, tac gia Lé Minh Tudn va cs cong b két qua img dung ghi
dién thé kich thich thi giac trong chan doan bénh 1y than kinh thi do chan
thuong cho thiy, trong 24 truong hop do VEP véi chan doan 1am sang c6
bénh 1y than kinh thi do chan thuong, ¢6 9 trudng hop (37,5%) khong co song
dap tng, c6 1 truong hop (4,17%) VEP binh thuong va 14 truong hop
(58,33%) VEP bat thuong. Mit binh thudng c6 dién thé lién dinh: 6,89 + 4,75
uV, thoi gian tiém tang: 96,29 + 5,02 ms. Mat ton thuong c6 dién thé lién
dinh: 1,48 £ 1,60 uV, thoi gian tiém tang: 113,18 + 19,43 ms [63].

Nam 2015, tac gia Nguyén Hang Lan va cs nghién ctru cho thdy VEP
bién d6i trong nhém bénh nhan xo cling rai rac [61].

1.3.3. Nghién ciru veng dung VEP trong nhwoc thi

Trén thé gidi di co rat nhidu cac tac gia Gmg dung k¥ thuat ghi VEP
trong chan doan va theo ddi diéu trj bénh nhugc thi.

Nam 2011, nghién ctru ctia J Heravian va cong su st dung ghi dién thé
kich thich thi gidc bang phuong phap PVEP nghién ctru trén 3 nhom tré:
nhém tré binh thuong, nhom tré nhuoc thi do lac va nhom tré nhuoc thi do tat
khuc xa cho thdy, thoi gian tiém tang va dién thé lién dinh cia nhém tré binh
thuong twong tmg 14 99,9 + 3,2 ms va 18,6 + 7,1 uV. Thoi gian tiém tang kéo
dai 6 c4a hai nhdm nhém tré nhuoc thi do lac va nhém tré nhuoc thi do tat
khac xa. Tuy nhién, bién d§ dién thé chi gidm ¢ nhoém tré nhugc thi do tat
khuc xa [24].

Niam 2011, nghién ctru ciia Chang bing, Fang Hou va cong su cho thay
c¢6 su khac biét rd rét vé thoi gian tiém tang va bién do cac song trong VEP
giita hai mat trong nhom bénh nhan bj tat khuc xa [64].

Nam 1998, Minzhong Yu va cong sy nghién ctu Ung dung ghi
Multifocal VEP trén hai nhém bénh nhan nhuoc thi do tat triét quang khong
déu va nhugc thi co niang cho thdy: Thoi gian tiém tang kéo dai va bién do

dién thé giam & ving trung tAm ctia nhém tré c6 chiét quang khong déu. Va
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su khac biét co y nghia thong ké vé su kéo dai thoi gian tiém tang va sy giam
bién d6 cua hai nhém nghién ctru [51].

Nam 1995, Zuzana va cong sy ung dung VEP voi cac cach kich thich
khac nhau, nghién ctru trén 37 tré nhuoc thi (20 tré nhuoc thi do tat khuc xa, 7
tré nhuoc thi do lac va 10 tré nhuogc thi do phdi hop ca hai nguyén nhan trén)
két qua cho thdy: Thoi gian tiém tang ctia mit khong nhugc thi 1a: 105,5 + 5,4
ms, thoi gian tiém tang cia mat nhuoc thi 13: 117,7 + 8,8 ms [65].

Nam 2011, Xiang — Yun Liu va cdng sy nghién ctru tng dung VEP trén
bénh nhan nhuoc thi dang trong thoi gian dung thudc giam dau. Két qua cho
thay c6 su bién d6i két qua VEP trudc va sau dung thudc [42].

Tai Viét Nam, ching t61 chua théy cé nghién clru nao vé ung dung
VEP trong chan doan bénh nhuogc thi. Vi vay viéc xac dinh cac chi s6 VEP va
danh gia sy thay d6i VEP trén bénh nhan nhuoc thi theo nguyén nhéan ton

thuong 1a rat quan trong va can thiét.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru
Gdm 60 tré em Viét Nam binh thuong, khée manh, dugc ghi dién thé kich
thich thi gidc tai Labo di€n sinh Iy — B mén Sinh 1y hoc Truong Pai hoc Y Ha
Nbi. Thoi gian tir thang 01 ndm 2014 dén thang 12 nam 2014.
126 bénh nhi chan doan xac dinh 13 nhugc thi co nang dén kham tai
Khoa khiic xa — Bénh vién Mit trung wong tir thang 01 ndm 2014 dén thang 6
nam 2015. Trong d6 c¢6 57 bénh nhi dugc chan doan nhuoc thi do lac va 69
bénh nhi duoc chan doan nhuoc thi do tat khic xa. Cac bénh nhi cling duoc
ghi dién thé kich thich thi giac tai Labo dién sinh Iy — B6 mén Sinh 1y hoc
Truong Pai hoc Y Ha Noi.
2.1.1. Tiéu chuén lwa chon déi twong nghién ciru
* Nhom tré binh thuong
Nhiing d6i twong dugc chon vao nhom nghién ciru 14 nhiing tré em Viét
Nam binh thuong, khoe manh c6 Itra tudi phtt hop va co su hop tac trong khi
tién hanh ki thuat, cha, me hoic nguoi bao ho déng y tu nguyén cho tré tham
gia vao nghién cuu.
Tat ca cac d6i tuong déu duoc thu thap cac thong tin lién quan va thim
kham mét nhu sau:
- Piéu tra cac thong tin vé tudi, gioi, dia du,...
- Po kich thudc vong dau.
- Xac dinh sy binh thuong vé thi giac qua hoi tién st bénh mat, kiém tra
thi lyc, do thi truong.
- Thu thép céc chi sb: thi luc MP, thi lwc MT va thi luc hai mat. Chon

nhing dbi tuong co thi luc 16n hon 8/10, thi trudong binh thuong.
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* Nhom bénh nhi nhwoc thi

Céc ddi twong dugc chon vao nghién ciru 13 nhitng bénh nhi dén kham
tai Khoa khic xa — Bénh vién Mit trung wong. Pugc cac bac si chuyén
nganh nhan khoa kham va chan doan bi nhugc thi mot bén mat theo tiéu
chuén nhu sau:

+ Bénh nhi tudi tir 6 dén 13 tuoi.

+ Khong c6 bénh ly thuc thé tai mat.

+ Thi lye mét nhuoc thi < 7/10 sau khi da chinh kinh t6i wu.

+ Hodgc chénh 1¢ch thi lyc hai mét > 2/10.

+ Cha, me hodc ngudi bao ho dong ¥ tu nguyén tham gia vao nghién ciu.
2.1.2. Tiéu chudn logi triv

+ Bénh 1y mat khac phdi hop, bénh 1y toan than ning va cap tinh

+ Tré va gia dinh khong hop tac hodc hop tac kém.
2.2. Phuong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru: phuong phap mo ta cat ngang.
* C& mau: Cac nhom nghién ctru duoc ude tinh ¢& mau cho mot tri sd trung binh
- D6i véi nhom tré binh thirong:

C& mau duge udc tinh theo cong thic:

C
ENCO

Trong do:

+n: C& mau

+C= (Zyo t Zﬁ)z; chap nhan muirc sai sot loai 1 a = 0,05; sai sot loai 2
B=0,2 (power = 0,8) thi C = 7,85.

+ Theo nghién ctru cua tac gia J Heravian ¢ tré em binh thuong khoe
manh cho thay d6 1éch chuan vé TGTT ctia song P1g 12 3,20 ms [24]. Nghién
cuu chép nhan sai s6 14 1,2 ms. Nhu vay hé s6 anh huong ES =1,2/3,2 = 0,37
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+ Ap dung cong thirc ¢6 :

7,85
T oary

Trong nghién clru nay chung t6i chon 60 tré em binh thuong
- Péi véi nhém bénh nhi nhwoc thi
C& mau udce tinh theo cong thire:

) p(1- p)
N=2%0u2 —F
* Trong do:

- n = C& miu can nghién ciru.
- Z% 1412y - Hé s6 tin cdy & mirc x4c suat 95% (=1,96).
- d: P9 chinh x4c mong mudn (chon d = 5%).
- p: Ty 1& bénh nhan nhuogc thi c6 VEP bién d6i theo (uwdc tinh = 0,91 —
theo két qua nghién ctru thi diém ctia nhom nghién ctru).
- Tinh vao cong thurc trén s€ duogc cd mau la: 125 bénh nhi.
Trong nghién ctru ndy ching t6i 1y c& mau 1a 126 bénh nhi nhugc thi.
2.2.2. Cdc chi sé nghién ciru
* Nhom tré binh thuong:
- Céc chi sb tudi, gio1, vong dau, thi luc, thi truong.
- Céc chi s6 nghién ctru khi ghi VEP:
+ V¢ kich thich.
+ Hinh dang céc song.
+ Thoi gian tiém tang va dién thé cac song VEP giita hai duong ghi
cuing bén va d6i bén ¢ mat phai va mat trai cta dbi twong nghién ciru.
+ Thoi gian tiém tang cua cac song Nzs, Pigo, Nigs cia VEP thu duoc

cua doi tuong nghién clru.
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+ Dién thé lién dinh cta cic song N7s - Pigo, P1oo - Nuss, Nzs- Nyss thu

duogc cua ddi tuong nghién cuu.

+ Thoi gian lién dinh N7s - P1go, P1o - N14s, N75- Nags.

* Nhom tré nhuoc thi:
- Céc chi sb tudi, gidi, vong dau thi luc.

+ Thi luc mét nhuge thi sau khi da chinh kinh ti wu, thi luc mat lanh.

+ Cac muc do thi luc.

+ Nguyén nhan nhugc thi.

+ Cac muc d6 nhuoc thi.

- Cac chi sb nghién ctru khi ghi VEP

+ Hinh dang cac song.

+ Thoi gian tiém tang va dién thé cac song VEP giita hai duong ghi

cung bén va ddi bén ¢ mat phai va mat trai ctia ddi twong nghién ctru.

+ Thot gian tiém tang cua cac song Nzs, P1go, N1ss cua VEP thu dugce

ctia ddi twong nghién ctru.

+ Pién thé lién dinh cta cac séng N7s - Pigo, P1go - Nuss, N7s- Nigs thu

duoc cia dbi trong nghién ciru.

+ Thoi gian lién dinh N5 - P1gg, P1oo - N14s, N75 - Nigs.

2.2.3. Phwong tién nghién cuu

- Pé thu thap cac chi s6 nghién ctru, ching t6i dung may Neuropack S1
MEB-9400 cia hang NIHON KOHDEN — Nhat Ban (Hinh 2.1) tai labo di¢n
sinh 1y B mon Sinh 1y hoc - Truong Pai hoc Y Ha Noi.

Céu tao cua may bao gém: bo phan nhan tin hiu, loc va khuéch dai tin
hiéu, thin may tich hop phan mém c6 thé cai dat ché d6 kich thich, tbc d6 lay
mau, tan sb kich thich, khuéch dai va ldy trung binh tin hiéu dép tng, loc
nhiéu trong pham vi 1 - 500 Hz, man hinh, b phan ghi, cac dién cuc, man
hinh TV 32 inches.
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Hinh 2.1. May Neuropack S1 MEB-9400
- Mot s6 vat dung: Skin pure lam sach da, chit lam giam dién trd gitra da va
dién cuc, kéo, bang dinh, bong gac, thudc days,...
+ Bang thi luc 5 mét Landolt.

0

ooooo

oooooooo

SEEREET

Hinh 2.2. Bang thi luc 5 mét landolt
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2.2.4. Ky Thudt thu thip cdc chi sé nghién ciru
2.2.4.1. Nhom tré binh thuong:
* Thu thdp cac thong tin lién quan

Hoi cha/me hodc ngudi gidm ho cua cac ddi twong nghién ciru cac chi
s6 lién quan nhu tudi, dia du,... va dién vao phiéu nghién ctu.
* Do vong dau, thi luc, thi truong
- Po kich thudc vong dau: Ddi tuong & tu thé ngdi trén ghé, st dung thude
day c¢6 do chinh xac 0,1 cm.

Dung thudc dat vong qua tran, phia trén hai cung may, hai bén cao
tuong Gng diém trén cta hai vanh tai, phia sau di qua u cham ngoai.
- Kham thi luc: Str dung bang chit cai Landolt

+ Dan tré ra vi tri ding.

+ Hudng dan tré cach nhin va chi bang thi luc.

+ Kiém tra thi luc mat phai, mat trai, ca hai mat.

+ Mit phai.
- B6i tuong dung dung cu che mat trai
- Chi ra hudng ctia phan khuyét vong tron tuong tng khi ngudi kham chi cac
vong tron trén bang thi luc
- Nguoi kham ghi lai két qua thi lyc mat phai

+ Mat trai: Tré dung dung cu che mat phai.

+ Ca hai mat.

Pbi tuong khong dung dung cu che mat, cac bude 1lam twong tu nhu
kham mat trai va mat phai.
* Khém thi truong

Nguoi kham ngdi cach ddi twong duoc khdm 60cm. Mit ctia ngudi

kham ¢ ngang mirc v&1 mat nguoi duge kham.
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- Mt phai:
+ Dbi tuong dung gan ban tay che mat tréi.
+ M3t nhin thang vao mét trai nguoi kham.
+ Ngon tay nguoi kham dat gitra nguoi kham va nguodi duoc kham,
phia trén mit phang ngang mét 15cm.
+ Ngudi kham dua tay phai vé phia phai 30cm.
+ Ngudi kham doi ngon tay trai, dwa sang trai 45 cm.
+ Yéu cau ddi tuong c6 nhin thdy ngén tay chuyén dong khong.
+ Lap lai cac budc trén véi ngodn tay nguoi kham dit dudi mit phang
ngang hai mat 15cm.
- Mt trai: Lam tuong tu nhu mat phai
- Banh gia: Gi61 han ngoai vi cia thi truong binh thuong & phia thai duong 1a tur
90° dén 95°, phia dudi 1a 70°, phia miii 1a 60° va phia trén 13 tir 50° d&én 60°
Cac d6i tuong co thi luc MP, MT va thi lyc hai mét 16n hon 8/10, thi
truong binh thuong dugc chon vao nghién ctru.
2.2.4.2. Nhom tré nhuoc thi:
* Thu thdp cdc thong tin lién quan
Thu thap céac chi s6 vé tudi gioi, chan doan, cac chi sd thi luc, thi
truong,... tir hd so ctia bénh nhi dién vao phiéu nghién ciru.
* Panh gia va phan loai bénh nhan nhuoc thi: Panh gia mic d6 nhuoc thi dua
theo bang phan loai cia Lang J.
+ Khong nhuoc thi: Thi luc tir 8/10 tré Ién.
+ Nhuoc thi nhe: Thi luc & mét kém tir 5/10 dén 7/10.
+ Nhuoc thi trung binh: Thi luc & mat kém tir 2/10 dén 4/10.

+ Nhuoc thi ndng: Thi luc & mit kém tir 1/10 trd xuéng.
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2.2.4.3. Qui trinh ghi VEP
* Chudn bi phong ghi:

Phong ghi thiét ké 1dng Faraday, tbi, cudong d6 anh sang nén < 9 cd/m?,
nhiét do tir 25 - 27°C, tiéng 6n duoc han ché tdi da (Iy tuong < 20 dB), khéng
gan may phat dién, ngudn phat tir truong.

* Céc budc ghi VEP

- Buée 1: Khoi dong may Neuropack MEB 9400
+ Bat cong tic ON/OFF ciia may.
+ Kho1 dong man hinh kich thich.

- Buéde 2: Chuan bj dbi tuong

+ Pbi tuong ngdi tu thé tha 1ong trude man hinh kich thich mot khoang
cach nhat dinh, dam bao goc nhin thang va chinh gitra man hinh.

+ Bit mot bén mat bang miéng dan chuyén dung.

+ Hudng dan cho d6i tuong nhin vao gitta man hinh chi bang mot mat,
ghi 200 kich thich c6 dap ung (kich thich chinh la sw ddo mau cua cac 6
vudng ¢ bang mau). V&i mdi mat ghi 2 lan. Sau d6 lap lai nhu vdy cho mat
con lai véi qui trinh nhu nhau.

+ Loai b cac yéu td gay nhidu nhu dién thoai, may nhan tin.

- Bwée 3: Mic dién cuc

Xac dinh chinh xac cac mbc giai phau; xac dinh va danh dau cac vi tri
dit dién cuc (theo tiéu chuan Queen Square).

+ Dién cuc duong méc & vi tri Fz

+ Dién cuc ndi dat mac o dai tai

+ Pién cyc 4m kénh 1 mac & vi tri O1 (ving cham trai)

+ Pién cyc 4m kénh 2 mic & vi tri O2 (viing cham phai)

+ DPién cuc va vi tri dat dién cuc ghi VEP: DBién cuc dan co6 dién tro
thap (trd khang giita da dau va dién cuc ghi/dién cuc tham chiéu < 5 kQ). Vi

tri dat ¢ da dau ving cham theo tiéu chuan Queen Square:
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Lay u cham ngoai 1am mdc theo dudng giira ra phia trude 5 cm ta ¢ vi
tri th nhat 1a MO, tir MO l4y sang trai 5 cm trén dudng nam ngang xéac dinh
dugc vi tri LO. Tir MO lay sang phai 5 cm trén dudng nam ngang xac dinh
dugc vi tri RO (dién cuc dat ¢ vi tri LO, RO 1a céac dién cuc hoat dong). Pi¢n
cuc tham chiéu duoc dit tai diém F, (MF) cach géc miii 12 cm trén dudong ndi
giita gbc mili va u chdm ngoai. Vi cach dat dién cuc nhu trén chung toi ghi

d6ng thoi cac dao trinh LO - Fz, RO - Fz.

Hinh 2.3. Vi tri mdc dién cuwc theo tiéu chuin Queen Square

(Nguoén: Helga Kolb, Ralph Nelson, Eduardo Fernandez (2015),
The Organization of the Retina and Visual System ) [7]

+ Kich thich thi giac: sir dung kich thich bang man hinh déo, ding man
hinh dao trén TV 32 inch 1am kich thich. Trén man hinh gém céc 6 vudng
kich thuéc déu nhau c6 2 mau den tring xen k& nhau, voi kich thude cia cac
0 12 1,6 inches. P9 twong phan gitta 6 den va 6 trang 1a 80%. Vi man hinh ¢6
thé thay doi mau (dao mau) cia cac 6 véi toe do khac nhau. Ghi mau toan thé
(full field pattern) nghia 12 ngudn kich thich 1a cd& man hinh. Mau toan thé

dung danh gia dan truyén thi giac trudc va sau chéo thi giac.
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Hinh 2.4. Bing mau kich thich gom cdc 6 vuong den tring

- Buéec 4: M& chuong trinh do trén man hinh chinh ciia may Neuropack MEB
9400.

+ An phim MAIN MENU hoac kich dtp chudt vao biéu tuong MAIN
MENU trén man hinh desktop.

+ Chon biéu tugng VEP.

+ Chon hinh thirc ghi man hinh dao (PVEP).
- Buéde 5: Nhap thong tin bénh nhan vao mat do tuong tng

+ Kich chudt vao biéu tuong EXAMINATION INFORMATION.

+ Pién dﬁy du thong tin cia bénh nhan vao cac muc: ID, tén, tudi, gioi,
bénh str,...

+ Kich chudt vao SIDE INPUT chon LEFT néu do mit trai va chon
RIGHT néu do mét phai.
- Buée 6: Kiém tra cai dit thong s6 do

+ Kich chudt vao biéu tugng SET CONDITION.

+ Chon BACK UP d¢é luu thong tin cai dat duoc thay doi.
- Budére 7: Kiém tra tré khang tiép xuc da - dién cuc

+ Kich chudt vao biéu tuong IMPEDENCE CHECK.

+ Tiéu chuin can dat: Dién trd khang gitra da va dién cuc <5 kQ.

+ Sau khi hoan thanh kiém tra phai dong chuong trinh nay.
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- Bude 8: Tién hanh ghi
+ Hudng dan bénh nhan nhin tap trung vao 1 diém duy nhat ¢ gitta man
hinh kich thich, han ché van dong co.
+ Kiém tra song tho: An nit MONITORING.
+ Bét dau kich thich: An nat STIM/SWEEP.
+ Thu dir liéu trung binh cac séng VEP: An ntit ANALYSIS.
- Buwdc 9: Ngung kich thich, luu dir liéu
+ An niit STOP dé ngimg kich thich.
+ An nat STORE dé luu két qua thu duoc.
- Bude 10: G miéng dan mat, cho ddi tugng nghi 5 phut sau d6 dan sang mat
vura kich thich
- Buée 11: Ghi VEP mit con lai vé6i cac bude tuong ty nhu trén.
- Bude 12: X 1y song VEP thu duoc
+ Xoba cac song khong can thiét: kich chudt vao séng can xoa, 4n nit
ERASE.
+ Panh dau song VEP: An phim F1 hodc kich chudt vao biéu tugng
MAKING trén man hinh.
+ Chon soéng danh diu: Kich chudt dén vi tri muén danh dau.
+ An nat STORE dé luu két qua da xir 1y.
- Bwée 13: Tinh toan két qua song VEP
+ Kich chudt vao biéu tuong MEASUREMENT TABLE.
+ Kiém tra thong tin can phén tich cho tring véi song da making.
- Bude 14: In két qua
+ Kich chudt vao biéu tugng PRINT.
+ Hodc chon file, chon print, chon kiéu form in.
- Bwée 15: Két thiic chuong trinh do
+ Théo dién cuc, vé sinh da dau cho tré.

+ Tat may tinh va tat thiét bi thu tin hiéu, vé sinh may, vé sinh dién cuc.
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* Poc két qua

+ Tir két qua duong ghi ctia VEP, ta c6 hai dudng ghi tir hai dao trinh,
doc két qua & hai duong ghi véi mat duoc kich thich.

+ Trudce hét phai nhan dang duoc song Pig, tic 13 song dwong tinh xut
hién & quing 100 ms ké tir lic kich thich. Pygo 14 song duong 16n nhat ké tir
ltc Kich thich. Trudc song Pigo 12 N7s va sau Pig s& 13 Nigs. Panh dau cac
song trén dudng ghi duoc, nhd may tinh s& tinh cho két qua.

+ Thoi gian tiém tang tinh tir lac kich thich dén dinh cua soéng, tinh
bang ms.

+ Dién thé lién dinh cua song N7s - Pigo tinh tir dinh ctia N7s dén dinh
cua Pygg. Pién thé lién dinh cua song Pi1go - Nygs tinh tir dinh cua song Pygg dén
dinh cta song Nys. Dién thé lién dinh cta song N5 - Nyys tinh tir dinh cua
s6ng Nys dén dinh cta song Nius, cc dién thé nay tinh bang pV.

2.2.5. Té chikc nghién ciru

- Thiét ké thu moi tham gia nghién ctu dé chon dbi twong nghién ciru
d6i v6i nhom tré binh thuong (phu lyc 1).

- Thiét ké mAu phiéu nghién ctru dé xac dinh cac chi sd nghién ciru &
nhom tré binh thuong (phu luc 2).

- Thiét ké mAu phiéu nghién ctru dé thu thap cac yéu td lién quan va cic
chi s6 séng VEP ¢ nhom bénh nhi nhugc thi do lac va nhugce thi do tat khic
xa (phu luc 3).

- Thu thap céc chi s6 nghién ciru theo qui trinh nghién ciru di xac dinh.

+ Po kich thudc vong dau, thu thap cac chi s lién quan cta cac nhom
d6i twong nghién ciru.

+ Ghi dién thé kich thich thi giac bang phuong phéap kich thich bang
man hinh dao.

- T6 chuc thuc hién nghién ctru trén cac ddi tuong nghién ciru dugce tac
gia va cac bac sy ciia Bénh vién mét trung wong, cac bac sy va k¥ thuat vién

cua labo Bién sinh ly - B mon Sinh 1y hoc - Truong Pai hoc Y Ha Noi.
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2.2.6. Vin dé dao dirc nghién ciru

B4/ me ctia dbi twong tham gia nghién ctiru déu dugc giai thich vé muc
dich, yéu cau va y nghia ctia nghién ctu.

Chi tién hanh nghién ctru voi cac ddi twong tinh nguyén, san sang tham
gia vao nghién ctru.

Céc thdng tin caa ddi trong dugc bao dam bi mat va chi phuc vu cho
muc dich khoa hoc.

2.2.7. Phén tich va xir Iy s6 liéu

S6 liéu duoc nhip va quan 1y bang phan mém SPSS 18.0. Sau dé xac
dinh su phan bd cua sd lidu, xt Iy bang thuat toan thong ké.

Str dung kiém dinh Studen T - test dé so sanh gia tri trung binh cta 2
nhém. ANOVA — one way so sanh nhiéu gia tri trung binh. Kiém dinh y* dé
so sanh cac ty 1¢.

C& mau nho st dung kiém dinh Mann - Whitney U test. Vi p < 0,05
duogc cho 1a khac biét co ¥ nghia thong ké, p < 0,01: khac biét rat c6 ¥ nghia
thong ké.
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2.2.8. So do nghién civu

Poi twong nghién ciru

A 4 A 4

Tré em binh thuong Bénh nhi nhuoc thi
A 4 \ 4
Thu thap céc chi s6 Thu thap céc chi s nghién ctru,
nghién ctru, do vong dau, do vong dau, chi s6 thi luc, thi
chi s6 thi luc, thi truong truong, s6 mat nhuoc thi, nguyén
nhan nhuoc thi

60 tré em 57 bénh nhi 69 bénh nhi nhuoc
binh thuong nhuoc thi do lac thi do TKX

A 4 A 4 A 4

Ghi VEP tirng mit bang phwong phiap PVEP

Xt 1y s6 lidu

v

Két qua VEP trén tré - Két qua VEP trén
binh thuong So sanh bénh nhi nhuoc thi

v

A

Két luan

Hinh 2.5. So' @6 nghién ciru
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Nghién ctru dugc thyc hién trén 60 tré em Viét Nam binh thuong khoe
manh ¢6 1a tudi tir 6 dén 13 tudi. Nghién ctru cling dugc thuc hién trén 126
bénh nhi nhugc thi trong d6 c6 57 bénh nhi nhugc thi do lac va 69 bénh nhi
nhugc thi do tat khic xa cung c6 lta tudi tir 6 dén 13 tudi. Cac sb lidu thu
dugc trong nghién ciru c6 chi sé Skewness tir - 0,7 dén + 1,2 diéu nay ching
t6 cac sO lidu c6 phan bd chuan vi vy ching t6i trinh bay két qua dudi dang
cac gia tri trung binh va do 1éch chuan.
3.1. Pic diém ciia doi twong nghién ciu

Pic diém cia cac nhom d6i tugng nghién ciru duoc trinh bay tir bang
3.1 dén bang 3.5.
Bing 3.1. Mgt 56 dic diém vong dau, thi lwe ciia nhém tré em binh thuong

theo I6p tuéi (n = 60)

Nhém ddi twong p
Djc diém (x £ SD) 6— < 10 tudi 10— 13 tudi
(n=33) (n=27)

Tubi TB 73+13 119+ 14
Vong dau 50,1 +1,3 52,3+ 1,7 p>0,05
Thi luc mz“:lt phai 09+025(1) 0,97+0,24(2) 0,05
Thi luc mat trai 0,95+024(3) 0,92+0,22(4)
Thi lyc hai mat 1,08 £ 0,27 1,14 + 0,28 p > 0,05

P P13 =0,09 P24 =0,12

Student T - test

Nhan xét:

Két qua bang 3.1 cho thay khong c6 su khéac biét c6 y nghia thong ké
vé vong dau, cc chi sb thi luc gitta hai 16p tudi va gitta mat phai va mét trai

trong cung mot 16p tudi véi cac gia tri p > 0,05.
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Bing 3.2. Mt sé dic diém vong dau, thi lwc ciia nhém tré em nhwoc thi

theo I6p tuoi (n = 126)

Nhém ddi twong

Dic diém (x £ SD) 6 — < 10 tudi 10 — 13 tudi p
(n=70) (n = 56)

Tudi TB 78+16 114+15

Vong dau 50,1 + 1,2 51,8+1,9 p>0,05

Thi lyc mat nhuge thi 052+035(1) 062+0,38 (2) p>0,05

Thi lyc mét lanh 0,73+0,31 (3) 0,76+024 (4 p>0,05

Thi lyc hai mét 0,74 + 0,42 0,76 + 0,33 p > 0,05
P P1.3< 0,05 P24 < 0,05

Nhan xét:

Student T - test

+ Két qua bang 3.2 cho thay khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké

vé céc chi s6 vong dau, thi lyc giita cac 16p tudi véi p > 0,05.

+ O cung mot 16p tudi, thi luc ¢ mat nhugce thi giam hon 13 rét so véi

thi luc & mat lanh, su khac biét déu c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.

Bing 3.3. Phan bé sé tré nhuwoc thi theo nguyén nhan chinh sinh nhwoc thi

trong tirng I6p tudi (n = 126)

Lép tudi 6 - <10 tudi 10 - 13 tudi
(n=70) (n =56) p
Nguyén nhan % n %
NT do lac 40,0 29 51,8 p>0,05
NT do TKX 60,0 27 48,2 p<0,05
Tong 100 56 100

Kiém dinh x°



Nhan xét:

+ Két qua bang 3.3 cho thiy khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké

vé ty 1€ tré nhugc thi do lac trong 16p tudi nho so vai ty 1€ tré nhugc thi do lac

trong 16p tudi 16n véi p > 0,05.

+ C6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé ty 1¢ tré nhuoc thi do TKX

trong 16p tudi nhod so voi ty 1 tré nhuoc thi do TKX trong 16p tudi 16n voi

p <0,05.

Bing 3.4. Phan bé sé tré nhwoc thi theo mirc dé nhwoe thi (n = 126)

6 - <10 tudi (n = 70)

10 -13 tudi (n = 56)

NT dolac NTdo TKX NTdolac NT do TKX
P
1) (2) 3)
n % n % n % n %
p1_3>0,05
Nhe 12 429 21 500 14 483 16 59,3
P2-4> 0,05
p1_3>0,05
Trung binh 10 358 11 262 10 345 7 25,9
p2_4>0,05
P13 > 0,05
Niang 6 21,3 10 238 5 17,2 4 14,8
p2_4>0,05
Tong 28 100 42 100 29 100 27 100

Nhan xét

+ Két qua bang 3.4 cho thay khdng c6 su khéac biét c6 y nghia thong ké

vé ty 1¢ tré nhuogc thi mic do nhe, trung binh va nang cua cdc nhém tré nhugce

thi do lac va nhuoc thi do TKX tuong tmg & hai 16p tudi (p > 0,05).
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Bing 3.5. So sanh mét sé dic diém ciia nhém tré nhwoc thi véi nhém tré

binh thwong

Tré nhwee thi (n =126) Tré binh thwdomg (n = 60)

bacdiem —o 5 s 10- 13wéi 6-<l0wdi 10— 13 wdi

p
(xxSD)  (n=70) (n = 56) (n = 33) (n=27)
(1) (2) 3 4)

2. P1.3>0,05
Tuo61 TB 78+1,6 114+15 7,3+1,3 119+14

P24> 0,05

o Prs> 0,05
Vongdau 501+12 518+19 50,1+1,3 523+ 1,7

P2-4> 0,05

Thi luc hai P13 < 0,05
, 0,74+042 0,76+0,33 1,08+0,27 1,14+0,28

mat P24< 0,05

Student T - test
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.5 cho thay khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké
vé cac chi s6 tudi trung binh, vong dau gilta cAc nhom tré binh thudong va
nhom tré nhugce thi tuong tng theo timg 16p tudi véi p > 0,05.

+ Chi s6 thi lyc hai mat cua c&c nhém tré nhuoc thi tuong ng trong
ting 16p tudi déu thap hon mot cach cé y nghia thdng ké (p < 0,05) so véi thi
luc hai mit & nhoém tré binh thudng.

3.2. Hinh dang cac song dién thé kich thich thi gidc & nhém tré binh
thwong va nhom tré nhugc thi

Khi nghién ctru vé dic diém hinh dang cac song VEP chung toi tap
trung phan tich hinh dang soéng Pigy do song Pigo €O hai pha la pha sém va
pha muon day c6 thé 1a nguon gbe dé tao ra cac hinh dang song khac nhau. C6
hai hinh dang song VEP trong nghién ctru 1a dang chit ‘W’ va dang chir “V”.
C6 sy twong dong vé hinh dang séng trén 4 duong ghi, khi kich thich timg
mat trén mot d6i tuong nghién ctru. Ty 1& song VEP hinh chit ‘W’ va dang

chit “V” ctia cac nhom nghién ctru dugc trinh bay tir bang 3.6 dén bang 3.14.
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® So6ng hinh chit ‘W’
100 B Song hinh chit “V”
80
60
40

20

6dn<10tudi 10 dén 13 tudi
(n=33) (n=27)

Biéu dé 3.1. Ty 1¢ VEP hinh chiv “V” va hinh chit ‘W’ 6 tré em binh
thwong theo I6p tuéi
Nhén xét: Két qua biéu dd 3.1 cho thiy khong co su khac biét c6 ¥ nghia
thong ké vé ty 1& dang song hinh chir “V” ciing nhu ty 18 dang song hinh chit
“W” gifta hai 16p tudi & nhém tré binh thudng véi p > 0,05.

® Song hinh chir “W?

100
m Song hinh chir “V”

90
80 4
70 4
60
50
40
30 A

10

6 dén < 10 moi 10 dén 13 tudi
(n=70) (n=756)

Biéu do 3.2. So sdnh ty 1¢ VEP hinh chit “V” va hinh chit ‘W’
¢ tré nhwoc thi theo l6p tudi
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- Nhén xét: Két qua biéu dd 3.2 cho thdy khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia
théng ké vé ty 1é dang song hinh chir “V” ciing nhu ty 1 dang séng hinh chi
“W” giita hai 16p tudi & nhom tré nhuoc thi véi p > 0,05.

® So6ng hinh chir ‘W’
100 - 4. 3% B Song hinh chir “V”

80 -
60 -
40 - o

20 -

0 T 1
Nhuoc thido lac...  Nhuoc thi do TK...

Biéu do 3.3. Ty I¢ VEP hinh chit “V” va hinh chiv ‘W’ ciia tré nhwoc thi do
ldc va nhwoc thi do tGt khiic xa 6 I6p tuéi 6 dén < 10 tuoi

- Nhan xét: Két qua biéu do 3.3 cho thay c6 sy khac biét co ¥ nghia thong ké

vé ty 1& dang séng hinh chir “V” ciing nhu ty 1 dang song hinh chit “W” giira

tré nhuoc thi do lac va nhuoc thi do TKX (p < 0,05).

100 - 0% %
80 -
60 - o oo ® S6ng hinh chit ‘W’
40 - e B Song hinh chit “V”
20 -
0 T 1
Nhuoc thi dolac Nhuoc thi do TKX
(n=29) (n=27)

Biéu dé 3.4. Ty 1¢ VEP hinh chiz “V” va hinh chit ‘W’ ciia tré nhwoc thi do
ldc va nhwoc thi do tit khiic xa 6 I6p tuéi 10 dén 13 tuoi
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- Nhan xét: Két qua biéu dd 3.4 cho thiy ciing c6 su khac biét co ¥ nghia
thong ké vé ty 1¢ dang song hinh chir “V” ciing nhu ty 1¢ dang song hinh chir
“W” gitra tré nhugc thi do lac va nhuoc thi do TKX (p < 0,05).

®m Song hinh chir “W”
100 - 9.9% , . .
90 - %o B Song hinh chir “V™

30 -
70 -
60 -
50 - : 90.1%

30 -
20 -
10 -
0 - .
Tré nhuwoc thi Tre binh thuong
(n=70) (n=233)

Biéu do 3.5. S0 sdnh ty 1¢ VEP hinh chiv “V” va hinh chiz ‘W’ 6 tré em
binh thwong va bénh nhi nhwoc thi ¢ I6p tuoi 6 dén < 10 tuéi.
- Nhan xét:

Két qua biéu d6 3.5. cho thay ty 18 xuat hién séng hinh chit ‘W’ & nhom
tré nhugc thi cao hon mét cach cé y nghia théng ké (p < 0,05) so v&i nhom tré
binh thuong. Nguoc lai, ty 1& song hinh chit “V” ¢ nhém tré nhuoc thi lai thap
hon mét cach c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05) so voi nhom tré binh thudng.

+ O nhom tré binh thudng ciing nhu & nhom tré nhugc thi ty 18 dang
song hinh chir “V” cao hon ty 1€ dang song hinh chit “W”. Sy khac bi¢t co ¥
nghia thong ké véi p < 0,05.
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m Song hinh chit “W”

m Song hinh chir “V”

100

95 :

90

85

80

75 : ;
Tré nhuoc thi Tré BT
(n=156) (n=27)

Biéu do 3.6. So sdnh 1y 1é VEP hinh chit “V” va hinh chiv ‘W’ 6 tré em
binh thwong va bénh nhi nhwoc thi ¢ 16p tuoéi 10 dén 13 tuéi.
- Nhan xét:

+ Két qua biéu d6 3.6. cho thay ty 1¢ xuat hién song hinh chit ‘W’ ¢ nhom
tré nhuoc thi cao hon mét cach co ¥ nghia thong ké (p < 0,05) so v6i nhom tré
binh thuong. Nguoc lai, ty 1& song hinh chit “V” ¢ nhém tré nhuoc thi lai thap
hon mét cach c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05) so voi nhom tré binh thudng.

+ O nhom tré binh thudng ciing nhu & nhom tré nhugc thi ty 1& dang
song hinh cht “V” cao hon ty 1€ dang song hinh chitr “W”. Su khac biét co ¥
nghia thong ké véi p < 0,05.
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100 ®m Song hinh chir “W”
[ 6,2° I m Song hinh chir “V”

80

1

1

60

40 '

1

20

Tré NT do Tré NT do Tré binh
lac (1) TKX (2) thuong (3)

Biéu d6 3.7. So sdnh 1y 1 VEP hinh chit “V” va hinh chiv ‘W’ é bénh nhi
nhwoc thi do lac va do tdt khic xa voi tré em binh thuong
16p tudi 6 dén < 10 tuéi.
- Nhan xét:

+ Két qua biéu d6 3.7. cho thiy co su khac biét ¢ y nghia thong ké vé
ty 1¢ dang song hinh chit “V” ¢ nhom tré nhuoc thi do lac va nhom tré nhugce
thi do TKX so vdi nhom tré binh thuong (p < 0,05).

+ C6 sy khac biét co ¥ nghia théng ké vé ty 1¢ dang song hinh chit “W”
0 nhém tré nhuoc thi do lac va nhom tré nhuoc thi do TKX so vé1 nhoém tré

binh thuong (p <0,05).



66

100 - . 9 B Song hinh chtr “W”
00 m Song hinh chix “V”
80 -
70
60 -
50 A 38 Q¢ 92.6%
10 32.8
30 A
20 A
10

0 . . .
Tre NTdo Tre NTdo Tre binh
lac (1) TKX (2)  thuong(3)

Biéu dé 3.8. So sdnh ty Ié VEP hinh chit “V” va hinh chiv ‘W’ ¢

bénh nhi nhwoc thi do lac va do tdt khuc xa voi tré em binh thuwong
16p tuéi 10 dén 13 tuéi.
- Nhan xét:

+ Két qua biéu dd 3.8 cho thy c6 su khac biét ¢ ¥ nghia thong ké vé
ty 1¢ dang song hinh chit “V” & nhom tré nhugc thi do lac va nhom tré nhugc
thi do TKX so v&1 nhom tré binh thuong (p < 0,05).

+ C6 sy khac biét co ¥ nghia théng ké vé ty 1¢ dang song hinh chir “W”
0 nhom tré nhuoc thi do lac va nhoém tré nhuoc thi do TKX so vo1 nhoém tré

binh thuong (p <0,05).
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100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Q D
W 0

Tré NT do lac
(n=757)

Tre NT do TKX
(n=169)

m Song hinh chtr “W”
m Song hinh chtr “V”

Biéu db 3.9. So sdnh ty 1¢ song VEP hinh chiv “V” va hinh chiv ‘W’

gitta nhom nhwoc thi do lac va nhwoc thi do TKX ¢ nhom tré nhwoc thi
Nhan xét:

+ Két qua bicu do 3.9 cho thay ty 1é xuat hién song hinh chit ‘W’ & nhém
tré nhugc thi do lac cao hon so v6i1 ty 1€ & nhom tré nhugce thi do TKX. Sy khac
biét ndy c6 y nghia thong ké véi p < 0,05. Ty 1é song hinh chir “V” & nhom tré
nhuoc thi do lac thap hon so v6i nhém tré nhuoc thi do TKX . Su khac biét nay

cling c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.

+ Ty 1€ ctuia dang song chit “V” cao hon so véi dang song chir “W” &

cd nhom tré nhugc thi do lac cling nhu & nhom tré nhugce thi do TKX. Su khac

biét nay c6 y nghia thong ké véi p < 0,05.
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3.3. Gia tri cac séng dién thé kich thich thi giac & nhém tré binh thuwong
va nhugc thi
3.3.1. Gid tri cdc séng dién thé kich thich thi gidc 6 nhém tré binh thuwong
Theo cac nghién ctru nhu Halliday, Heravian, Xu Guo-xing st dung

phuong phdp PVEP trén nhiing tré em binh thudng, déu cho thay khong co sy
khac biét vé cac chi sé VEP gira tré trai va tré gai va trong nghién ctru thi diém
ctia chung t6i da cong bd ciling cho thdy khong c6 su khac biét vé cac chi s VEP
gitra tré trai va tré gai. Vi vay, ching to6i khong chia theo gidi tinh khi trinh bay
két qua cac chi s6 song VEP ¢ nhom tré binh thuong [24]. Cac chi sé VEP ciia
cac nhom tré binh thuong duoc trinh bay tir bang 3.6 dén bang 3.11.

Bing 3.6. Thoi gian tiém tang (Ms) ciia cdc song VEP 6 hai dwong ghi

cung bén va déi bén mdt dwoc kich thich ¢ mdt phdi va mt trdi theo cling

Iop tuéi (n = 60)

6 dén <10 tudi (n = 33) 10 dén 13 tudi (n = 27)
Mit TGTT TGTT
N75 I:)100 I\I145 N75 I:)100 N145

Mat CB 702+43 101,7+53 1384+83 723+51 102,1+6,6 140,8+9,0

phii BB 70,2+4,2 103,6+58 1409+80 71,7+4,6 1039+47 1413+7,6

p p > 0,05 p>0,05 p > 0,05 p>0,05 p>005 p>0,05

Mat CB 70,7+42 101,9+55 1396+78 713+58 1005+51 141,2+7,8

trai DB 714+44 102057 140,7+83 709+46 101,0+59 1424+6,9

p p>005 p>005 p>005 p>005 p>005 p>005

Student T — test
Nhén xét: Két qua bang 3.6 cho thiy thoi gian tiém tang ctia cac song Nos,
P10, Nuss giita hai duong ghi ciing bén va ddi bén & mat phai va mat trai cua
nhém tré em binh thudng trong ca hai 16p tudi déu khong co su khac biét co ¥

nghia thong ké (véi p > 0,05).
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Bing 3.7. Pién thé lién dinh (WV) ciia cdc song VEP 6 hai dwong ghi
cung bén va déi bén mit dwoc kich thich ¢ mdt phdi va mdt trdi theo

cung ldp tuéi (n = 60)

6 dén < 10 tudi (n = 33)

10 dén 13 tudi (n = 27)

Miit DTLD DTLD
N75- P10 P1oo- N1as N7s- Nygs Nzs-Pioo Pioo- Nias  Nizs- Nigs
Mit CB 85+41 59+41 26+22 86+53 57+48 29+28
phai DB 81+45 54+39 27+25 82+47 55+36 2625
p p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05 p > 0,05
Mat CB 89+39 59+33 29+29 92+3,2 62+37 27%25
trai BB 7,7+42 55+34 22+18 78%+41 57+33 2415
P p>005 p>005 p>005 p>0,05 p>005 p>0,05
- Nhan xét: Két qua bang 3.7 cho thdy dién thé lién dinh cua cac song Nys -

P100, P10 - Nuss, N7s - Nygs gitra hai duong ghi cling bén va d6i bén ¢ mat phai
VA mit trai cia nhom tré em binh thudng trong ca hai 1p tudi déu khéng co
su khac biét co y nghia thong ké (véi p > 0,05).
Bidng 3.8. Thoi gian lién dinh (MS) cua cdc song VEP ¢ hai dwong ghi
clng bén va déi bén mit dwoc kich thich ¢ mdt phdi va mt trdi theo
ciing lop tuéi (n = 60)

6 dén < 10 tudi (n = 33) 10 dén 13 tudi (n = 27)

Mit TGLD TGLD

N7s- Pioo P10~ Niss  Nzs-Nigs  N7s-Pioo Pioo- Niss  N7s- Nugs
Mat CB 316+44 371+99 688+103 325+51 37,1+9,9 69,8+10,8
phai PB 32479 375+110 699+145 334+79 373+108 709%154
P p>0,05 p>0,05 p>005 p>005 p>0,05 p>0,05
Mit CB 312+52 369+142 682+14,7 325+58 358+13,7 68,6+ 13,6
trai PB 334+11,1 39,7+129 73,1+218 344+123 385+11,3 74,1+18,9
P p > 0,05 p>0,05 p > 0,05 p>005 p>0,05 p>0,05

Student T — test
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Nhan xét:

Két qua bang 3.8 cho thy thoi gian lién dinh cta cac song Nys - Pigo,
P10o - Nias, Nys - Nyss gitra hai duong ghi cling bén va dbi bén ¢ mat phai va
mat trai cia nhom tré em binh thuong trong ca hai 10p tudi déu khong co sur
khac biét co ¥ nghia thong ké (voi p > 0,05).

Két qua bang 3.6, 3.7 va 3.8 cho thay thoi gian tiém tang, dién thé lién
dinh va thoi gian lién dinh cta cac song VEP giira hai duong ghi cung bén va
d6i bén ¢ mét phai va mat trai cua cac di tuong trong ca hai 16p tudi déu
khong c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké (p > 0,05). Chinh vi vay chung toi
c6 thé 1dy gia tri trung binh cac chi s trén hai dudng ghi cung bén va déi bén
clia mat phai va ldy gia tri trung binh cac chi s trén hai duong ghi clng bén
va dbi bén ctia mat trai dé lam cac chi sé VEP sb tham chiéu cho tré Viét Nam
binh thudng & hai 16p tudi twong tng.

Bing 3.9. Thoi gian tiém tang (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cing bén

Vva doi bén ¢ mdt phdi va mit trdi ciia n"hom tré binh thwong theo I6p tuoi

(n = 60)
M 6 dén < 10 tudi (n = 33) 10 dén 13 tudi (n = 27)
TGTT TGTT
N7s P10o N14s N7s P10o N14s

MP 720+73 1021+98 1410+13,1 713+42 1026+48 1409+7,5

MT 718+5,1 101,3+10,3 1433+163 718+51 1003+44 141,7+7.2

p p>005 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05

TGTT trung binh gitra MP va MT

704+51 101,5%+6,5 139,2+6,9 71,457 101,3+x4,7 1412+76

Student T - test

Nhan xét:
Két qua bang 3.9 cho thay thoi gian tiém tang trung binh giita cac séng
N-s, P1oo, Niss & mat phai va mét trai ciia nhom tré binh thuong trong ca hai

16p tudi déu khong c6 su khéac biét ¢ ¥ nghia thong ké (p > 0,05).
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Bing 3.10. Pién thé lién dinh (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cing bén va
doi bén ¢ mdt phdi va mit trdi ciia nhém tré binh thwong theo I6p tudi
(n=60)

6 dén < 10 tudi (n = 33) 10 dén 13 tudi (n = 27)

Mt DTLD PTLD

N75' I:)100 I:)100' N145 N75' I\|l45 N75' I:)100 I:)100' N145 N75' N145

MP 83+40 56+36 2,7+22 84+42 55+38 29+23

MT 83+3,7 57+28 26+19 82+34 57+x31 27%18

P p>005 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05

DTLD trung binh giira MP va MT

83+39 57+31 27+18 83+32 56+38 28+21

Student T — test

Nhan xét:
Két qua bang 3.10 cho thay dién thé lién dinh trung binh giita cac song
N-g, P1go, Niss & mat phai va & mét trai ctia nhom tré binh thuong trong ca hai

16p tudi déu khong c6 su khéac biét c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).

Bing 3.11. Thoi gian lién dinh (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén
Va doi bén ¢ mdt phdi va mdt trdi ciia nhém tré binh thuwong theo 16p tudi
(n = 60)

6 dén < 10 tudi (n = 33) 10 dén 13 tudi (n = 27)

TGLD TGLD

N75 - I:)100 I:)100 - N145 N75 - N145 N75 - I:)100 I:)100 - Nl45 N75 - Nl45

MP 3160+55 373%+8,7 693+101 308+54 37279 698+10,7

MT 313+78 383+122 706+163 311+/75 379+118 70,1+154

p p> 0,05 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05

TGLD trung binh giira MP va MT

31,2+56 378+91 690+122 313%*56 375%+93 699+136

Student T - test
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Nhan xét:
Két qua bang 3.11 cho thay thoi gian lién dinh trung binh gitta cac song
N-s, P1go, Niss & mat phai va & mét trai ciia nhom tré binh thuong trong cd hai
16p tudi déu khong c6 su khac biét ¢ ¥ nghia thong ké (p > 0,05).
3.3.2. Gid tri cdc séng dign thé kich thich thi gidc 6 nhém nhwgc thi
Bing 3.12. Thoi gian tiém tang (ms) cia cdc séong VEP & hai dwong ghi
cung bén va déi bén mdt dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh

theo cing I6p tudi (n = 126)

6 dén <10 tudi (n=70) 10 dén 13 tudi (n = 56)
Mit TGTT TGTT
N75 I:)100 N145 N75 I:)100 N145

Mat CB 79,2+19,6 116,0+23,7 158,3+24,1 789+ 17,3 118,2+ 225 156,4 + 25,3
NT DB 78,3+10,4 120,0+ 20,1 160,0+30,2 79,4+11,6 119,6 +20,8 159,7 + 31,8

p p>0,05 p>0,05 p>0,05 p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05

Miat CB 73,3+21,9 104,3 +24,0 1458+ 26,3 72,6 +20,6 103,2+ 23,8 146,2+ 255
lanh DB 74,6 £21,8 102,5+ 23,8 144,1+28,5 73,3+22,1 102,7+21,5 145,7 + 24,8

p p>0,05 p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05 p > 0,05 p>0,05

Student T — test
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.12 cho thdy thoi gian tiém tang cta cac soéng Nys,
P10o, Nus gitta hai duong ghi cing bén va dbi bén ¢ mat nhuogc thi cia tré
nhugc thi trong ca hai 16p tudi déu khong c6 sy khac biét co ¥ nghia théng ké
(v6i p > 0,05).

+ Thoi gian tiém tang cua cac song Nz, Pigo, Nigs gitra hai duong ghi
cling bén va d6i bén ¢ mét lanh cua tré nhuoc thi trong ca hai 16p tudi ciing

déu khong c6 su khéc biét ¢6 ¥ nghia thdng ké (v6i p > 0,05).
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Bing 3.13. Pi¢n thé lién dinh (LV) ciia cdc séng VEP 6 hai dwong ghi cing

bén va doi bén mdt dwoc kich thich 6 mdt nhwoc thi va mdt lanh theo cling
I6p tuéi (n = 126)

6 dén < 10 tudi (n = 70)

10 dén 13 tudi (n = 56)

Miit DTLD DTLD
N7s-Pioo Pioo- Niss N7s-Niss Nrs-Pio  Pioo- Nigs Nos- Nigs
Mit CB 55%+44 41+43 13+28 56+x45 43%+41 13+28
NT BB 53%£32 45+42 14+21 54+£35 50%£43 12+26
p p>005 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05
Mit CB 72%+58 52+32 4640 7,752 54%£30 46+40
lanh PB 6,5+31 44+35 48+22 68+38 45%+33 47+26
p p>005 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.13 cho thay dién thé lién dinh cac song N7s - P1go, P10o

- Niss, N5 - Ny gitra hai duong ghi cing bén va déi bén & mat nhugce thi cia

nhom tré nhuoc thi trong ca hai 16p tudi déu khong co6 su khac biét cd y nghia

théng ké (v4i p > 0,05).

+ DPién thé lién dinh cac Séng N5 - P10, P10o - N1as, N75 - Niss - Niss

giita hai duong ghi clng bén va d6i bén ¢ mat lanh ctia nhom tré nhuoc thi

trong ca hai 16p tudi ciing déu khong co su khac biét co ¥ nghia théng ké (voi

p > 0,05).
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Bdng 3.14. Thoi gian lién dinh (ms) cuia cdac song VEP ¢ hai dwong ghi
cung bén va déi bén mdt dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh
theo cing I6p tudi (n = 126)

6 dén < 10 tudi (n = 70) 10 dén 13 tudi (n = 56)

Mit TGLD TGLD

N75 - I:’100 I:)100 - N145 N75 - N145 N75 - I:’100 I:’100 - Nl45 N75 - Nl45

Mat CB 37,6+17,4 398+171 76,6+314 382+157 394+184 77,8+354

NT DB 432+196 38,7+142 808+36,6 425+178 392+156 81,4+357

P p>005 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0,05

Miat CB 38,7+122 335+13,7 723+17,8 372+125 347+129 71,9146

lanh BB 355+158 338+14,3 698+20,9 361+152 342+132 70,4+19,7

p p > 0,05 p > 0,05 p>0,05 p > 0,05 p > 0,05 p>0,05

Student T — test
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.14. cho thay thoi gian lién dinh céc song N7s - Pioo,
P100 - Nias, N7s - Nigs gitta hai dudng ghi cing bén va ddi bén ¢ mét nhuoc thi
ctia nhom tré nhuge thi trong ca hai 16p tudi déu khong co sy khac biét ¢6 y
nghia thong ké (véi p > 0,05).

+ Thoi gian lién dinh cac song Nis - Pigo, P1og - Nias, N7s - Nygs gitra hai
duong ghi cting bén va dbi bén ¢ mat lanh cta nhom tré nhuoc thi trong ca hai
16p tudi ciing déu khong co sy khac biét cé ¥ nghia thong ké (véi p > 0,05).

Tir két qua bang 3.12, 3.13 va 3.14 cho thay thoi gian tiém tang, dién
thé lién dinh va thoi gian lién dinh ctia cac song VEP giita hai duong ghi cling
bén va d6i bén & mat nhuoc thi cua cac ddi tuong trong ca hai 16p tudi déu
khéng c6 su khéc biét co ¥ nghia théng ké (p > 0,05). thoi gian tiém tang, dién
thé lién dinh va thoi gian lién dinh ctia cac song VEP giita hai duong ghi cling
bén va dbi bén & mat lanh cia cac ddi tuong trong ca hai 16p tudi cling déu
khéng c6 su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké (p > 0,05).

Chinh vi vdy chung t6i ¢6 thé lay gia tri trung binh cac chi s trén hai
dudng ghi cling bén va déi bén ctia mat nhugc thi va lay gia tri trung binh cac
chi s6 trén hai dudng ghi cling bén va doi bén cta mat lanh dé 1am cac chi s6
VEP cua mét & nhoém tré nhuoc thi & tung 16p tudi.
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Bing 3.15. Thoi gian tiém tang (MS) trung binh ciia 2 dwong ghi cuing bén

va doi bén mdt dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh theo I6p tudi

(n = 126)
6 dén < 10 tudi (n = 70) 10 dén 13 tudi (n = 56)
Mit TGTT TGTT
N75 I:)100 I\|l45 N75 I:)100 N145

MNT 778+88 1181+85 15/,8+239 781+7,7 1179+8,3 156,7+22,1

ML 73,3+12,6 103,3+19,7 1448+24,4 725+11,2 102,9 +18,8 145,2+21,7

p p<0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05

Student T - test
Nhan xét:
Két qua bang 3.15 cho thiy thoi gian tiém tang trung binh cta cac song
N7s, P1oo, Nigs & mat nhuoge thi trong ca hai 16p tudi déu kéo dai hon so véi
mat lanh. Su khac biét ndy déu cé y nghia thong ké véi p < 0,05.
Bing 3.16. Pién thé lién dinh (LV) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén va
déi bén mat dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh theo I6p tuoi
(n =126)
6 dén < 10 tuoi (n = 70) 10 dén 13 tudi (n = 56)
Mt PTLD DTLD
N75 - I:)100 PlOO' I\|145 I\|75' I\|145 N75 - P100 I:)100 - N145 N75 - N145
MNT 54+30 40+31 14+13 55+33 45+36 12+11
ML 67+39 46+38 35+22 68+34 49+33 42+24
p p<005 p<005 p<005 p<005 p<005 p<0,05
Student T - test

Nhan xét:

Két qua bang 3.16 cho thay dién thé lién dinh trung binh giita cic song
N7s - P1oo, P10o - Nuss, N5 - Nss & mét nhuoc thi trong ca hai 16p tudi déu thap
hon so voi mat lanh. Sy khac biét ndy c6 y nghia thong ké véi p < 0,05.



76

Bing 3.17. Thoi gian lién dinh (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén
va doi bén mit dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh theo I6p tudi
(n = 126)
6 dén < 10 tudi (n = 70) 10 dén 13 tudi (n = 56)
Mit TGLD TGLD
I\|75 - I:)100 I:)100 - N145 N75 - I\|145 N75 - I:)100 F)100 - I\|145 N75 - N145
MNT 42,4+172 37,2+16,0 79,2+308 436+16,8 39,3+151 79,8+27,7
ML 366+12,1 349+153 719+186 358+125 348+157 705163

p p <0,05 p <0,05 p <0,05 p<0,05 p <0,05 p <0,05
Student T - test

Nhan xét:
Két qua bang 3.17 cho thy thoi gian lién dinh trung binh gitta cac song
N5 - P10o, P10o - Nias, N7s - Niss & mat nhuoc thi trong ca hai 16p tudi déu kéo
dai so voi mat lanh. Sy khéc biét ndy c6 y nghia thong ké véi p < 0,05.
Bing 3.18. Thoi gian tiém tang (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén
va doi bén mit dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh 6 nhém tré

nhwoc thi do lac

6 dén < 10 tudi (n = 28) 10 dén 13 tudi (n = 29)
Miit TGTT TGTT
N7s P100 N14s5 N7s P10 N145

MNT 78,7+9,8 116,8+9,0 1514+244 792+85 1172+8,7 151,4+239

ML 74,1+14,1 103,6+20,1 144+2/8 73,3+128 103,6+19,4 1453+225

p p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05

Student T - test

Nhan xét:
Két qua bang 3.18 cho thiy thoi gian tiém tang trung binh cla cac song
N7s, P1oo, Niss & mit nhugce thi trong ca hai 16p tudi déu kéo dai hon so vai

mat lanh. Sy khac biét nay cé y nghia thong ké véi p < 0,05.



77

Bing 3.19. Pién thé lién dinh (LV) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén va
doi bén mdt dwoc kich thich & mdt nhwoc thi va mdt lanh ¢ nhém tré nhuwoc
thi do lac

6 dén < 10 tudi (n = 28) 10 dén 13 tudi (n = 29)
Mt DTLD PTLD
N75 - P100 P100 - N145 N75' I\|145 N75 - P100

P1oo- Ni4s  N7s- Nugs
MNT 53+34 42+39 13+20 55+31 47+33 13+19

ML 68+33 48+33 43+27 71+34 49+36 46+23

p p<005 p<005 p<005 p<005 p<005 p<0,05

Student T - test
Nhan xét:
Két qua bang 3.19 cho thay dién thé lién dinh trung binh giita cac song
N7s - P10g, P10o - Nuss, N5 - Nyss & mét nhuoc thi trong ca hai 16p tudi déu thap
hon so v6i mat lanh. Su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké vai p < 0,05.
Bing 3.20. Thoi gian lién dinh (Ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén
va doi bén mit dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh 6 nhém tré
nhwoc thi do lac

6 dén < 10 tudi (n = 28) 10 dén 13 tudi (n = 29)
Miit TGLD TGLD

N7s5-Pioo  P1oo-Nias  Nzs-Nigs  Nzs- Pago

Pioo- N14s Nzs- Nugs
MNT 412+180 379+154 78,1+31,7 431+192 369+14,7 789+328
ML

37,1+116 338+134 712+191 368+13,7 343+118 72,2+165

p  p<005 p<005 p<005 p<005 p<005 p<0,05

Student T - test
Nhan xét:

Két qua bang 3.20 cho thay thoi gian lién dinh trung binh giita cac song

N75 - P100, PlOO - N145, N75 - N145 o mét nhu’qc thl tI'Ol'lg ca hai lé'p tllél déu kéo

dai so véi mat lanh. Sy khéc biét nay cé y nghia thong ké véi p < 0,05.
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Bing 3.21. Thoi gian tiém tang (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén
va doi bén mdt dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh é nhém tré

nhuwoc thi do tat khuc xa

6 dén < 10 tudi (n = 42) 10 dén 13 tudi (n = 27)
Mt TGTT TGTT
N75 I:)100 N145 N75 I:)100 N145

MNT  798+56 1138+6,0 1534+7.2 786+60 1144+55 1543+88

ML 717+48 1035+56 1408+90 732+52 1028+64 1437 +96

p p <0,05 p <0,05 p<0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05

Student T - test
Nhan xét:

Két qua bang 3.21 cho thiy thoi gian tiém tang trung binh cla cac song
N7s, P1oo, Niss & mat nhuge thi trong ca hai 16p tudi déu kéo dai hon so véi
mat lanh. Su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.
Bing 3.22. Pién thé lién dinh (\V) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén va
déi bén mat dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh ¢ nhém tré nhwoc

thi do tdt khuc xa

6 dén < 10 tudi (n = 42) 10 dén 13 tudi (n = 27)
Mt PTLD PTLD

N75 - I:)100 I:)100 - Nl45 N75 - N145 N75' F)100 I:)100' N145 N75' N145

MNT 69+55 4450 16+23 62%x4,7 43+48 15%23
ML 87+44 56+37 3126 96+51 59+£38 33+24
P p<005 p<005 p<005 p<005 p<005 p<0,05

Student T - test

Nhan xét:
Két qua bang 3.22 cho thay dién thé lién dinh trung binh giita cic song
N75 - PlOO’ PlOO - N145, N75 - N145 o mét l'lhll’(_)’C thl trong ca hai lép tU.61 déu thép

hon so v6i mat lanh. Sy khac biét nay c6 ¥ nghia thdng ké voi p < 0,05.
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Bing 3.23. Thoi gian lién dinh (ms) trung binh ciia 2 dwong ghi cung bén
va doi bén mdt dwoc kich thich ¢ mdt nhwoc thi va mdt lanh ¢ nhém tré

nhuwoc thi do tat khuc xa

6 dén < 10 tudi (n = 42) 10 dén 13 tudi (n = 27)

Mit TGLD TGLD

N75 - I:)100 I:)100 - I\|145 N75 - Nl45 N75 - I:)100 I:)100 - N145 N75 - N145

MNT 33,779 383+126 720+16,0 37,2+83 385+144 753+17,2

ML 304+103 326+149 629+221 343+11,8 319+134 653+21,7

p p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05 p <0,05

Student T - test

Nhan xét:

Két qua bang 3.23 cho thay thoi gian lién dinh trung binh gitta cac song
N75 - P10, P10 - Nias, N75 - Nuss & mit nhuoc thi trong ca hai 16p tudi déu kéo
dai so v&i mat lanh. Sy khac biét nay c6 y nghia thong ké véi p < 0,05.
3.3.3. So sdnh cdc chi sé VEP giita nhém tré nhwec thi véi nhom tré binh
thuong
3.3.3.1. So sdnh cdc chi sé6 VEP gitta nhém tré nhwoc thi véi nhém tré binh
thurong & I6p tudi tir 6 dén < 10 tuéi

Bing 3.24. So sanh thoi gian tiém tang trung binh (MS) ciia cdc séng VEP

gitra nhom tré nhwoc thi va nhom tré binh thuong

Poi tuong IGTT
N7s P1oo Ni4s
Tré nhuoc thi Mt NT (1) 77,8+8,8 118,1+8,5 157,8+23,9
(n = 70) ML (2) 733+126 103,3+19,7 1448+244
Tré BT (n=33) Mit BT (3) 70,39 +5,1 101,55+6,49 139,20 +6,97
p P1-3 P13<0,05 P13<0,05 P13<0,05
P2-3 23> 0,05 p2:3> 0,05 P23> 0,05

ANOVA — one way
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Nhan xét:

+ Két qua bang 3.24 cho thiy c6 su khac biét co y nghia thong ké vé
thoi gian tiém tang cua cac song Ns, P1go, N1gs gitta mét nhuoc thi cia nhom
nhugc thi v6i thoi gian tiém tang trung binh ¢ mét ctia nhom tré binh thudng
(p <0,05).

+ Khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké thoi gian tiém tang cua
cac song N7s, P1go, Nigs gitta mat lanh cia nhom nhuge thi voi thoi gian tiém
tang trung binh ¢ mat ctia nhom tré binh thudng (p > 0,05).

Bing 3.25. So sanh dién thé lién dinh (V) ciia cdc song giita nhom tré

nhwoc thi va nhom tré binh thuwong

. DTLD
Doi tuwgng

N75 - F)100 I:’100 - N145 N75 - N145

M&tNT (1) 5430 4,0+3,1 1,4+13
Tré NT (n = 70)

ML (2) 6,7 3,9 4,6 +38 35+£2.2
Tré BT (n=33) Mat BT (3) 8,3+3,9 57+31 2,7+18
P13 P13<0,05 P13<0,05 P13<0,05
P P P:a>005  Pa>005  Pra>0,05
ANOVA — one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.25 cho théy dién thé lién dinh cua cac song N7s - P1go,
P1oo - Nigs, Nog - Nygs & mit nhuoc thi cua nhom nhuoc thi déu thép hon dién
thé lién dinh trung binh ciia cdc séng & mat binh thudng ctia nhom tré binh
thuong. Su khac biét nay déu ¢ ¥ nghia théng ké (p < 0,05).

+ Khong co su khac biét c6 ¥ nghia thong ké dién thé lién dinh cta cac
s6ng N7s - P1go, P1og - Nuas, N7s - Niss gitra miat lanh cua nhom nhugce thi véi
dién thé lién dinh trung binh & mat binh thuong ctia nhom tré binh thudng (p

> 0,05).
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Bing 3.26. So sanh thoi gian lién dinh (ms) ciia cdc song giita nhom tré

nhwoc thi va nhom tré binh thuwong

TGLD

Poi twong
N75-P100 P100-N14s N75-Nu4s

Trée NT (n=70) M3t NT (1) 424+17,2 3722160 79,2%30,8

ML(2) 366121 349%153 719%186

Tré BT (n=33) MitBT (3) 31,2+5,6 358+9,1 69,0+ 12,2

P13 P13< 0,05 P13< 0,05 P13<0,05
P 0rs 025>005  pps>005  pos>0,05
ANOVA — one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.26 cho thay thoi gian lién dinh cua cac song Nys -
P100, P10 - Nias, N7s - Nigs & mét nhuge thi cia nhom tré nhuge thi déu kéo dai
hon so véi thoi gian lién dinh trung binh cta cac song ¢ mat ciia nhém tré
binh thuong. Su khac biét nay déu c6 y nghia thong ké (p < 0,05).

+ Khong c6 sy khac biét co y nghia thong ké thoi gian lién dinh cia
cac song N7s - Piog, P1go - Nuas, N7s - Niss gitta mat 1anh cta nhom nhuoc thi
v6i thoi gian lién dinh trung binh cta cac séong ¢ mét binh thudng ciia nhom

tré binh thuong (p > 0,05).
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3.3.3.2. So sdnh cdc chi sé VEP gitta nhom tré nhwoc thi voi nhom tré binh
thwong ¢ 16p tudi tir 10 dén 13 tudi
Bing 3.27. So sanh thoi gian tiém tang (ms) ciia cdc séng giita nhom tré
nhwoc thi va nhom tré binh thuwong

. TGTT
Poi twgng
N7s5 P100 N145

Trée NT (n=56) Mat NT (1) 78,1+7,7 117,9+8,3 156,7+22,1
ML (2) 725+11,2 102,9+18,8 1452+21,7

Tre BT (n=27) Mait BT (3) 71,4 +5,7 101,3+4,7 1412+7,6

P13 P13< 0,05 P13< 0,05 P13< 0,05

P Prs Ps>005  prs>005  prs>005
ANOVA — one way

Nhan xét:

+ Két qua bang 3.27 cho thiy c6 su khac biét co y nghia thong ké vé
tho1 gian tiém tang cua cac song Nyzs, P1gg, N5 gifta mét nhuoc thi cia nhom
nhuoc thi v6i thoi gian tiém tang trung binh ¢ mat ciia nhom tré binh thudng
(p < 0,05).

+ Khong co su khac biét c6 ¥ nghia théng ké thoi gian tiém tang cua
c4c s6ng N7s, P1go, Nigs gitta mét lanh ctia nhom nhuge thi v6i thoi gian tiém
tang trung binh ¢ mét ctia nhom tré binh thudng (p > 0,05).

Bing 3.28. S0 sanh dién thé lién dinh (V) ciia cdc song giita nhom tré
nhwoc thi va nhom tré binh thuwong

Péi twong DTLD
) N75 - P1oo P100 - Nss N75- Niss
Trée NT (n=56) MatNT (1) 5533 4,5+3,6 1,2+1,1
ML (2) 6,8 + 3,4 49+33 42+24
Tre BT (n=27) MatBT (3) 8,3%3,2 5,6 +3,8 28+21
P13 P1-3< 0,05 P1-3< 0,05 P1-3< 0,05
P D23 D55>0,05  Pps>005  pag>0,05

ANOVA - one way
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Nhan xét:

+ Két qua bang 3.28 cho théy dién thé lién dinh cua cac song N7s - P1qo,
P10 - Nigs, N7s - Nigs & mét nhuoc thi cia nhém nhuge thi déu thép hon dién
thé lién dinh trung binh ciia cic song ¢ mét binh thudng cta nhom tré binh
thuong. Su khac biét nay déu co y nghia thong ké (p < 0,05).

+ Khéng c6 su khac biét co y nghia théng ké dién thé lién dinh cta cac
sONg N7s - P1gg, P1oo - Niss, N7s - Nyys gitra mét lanh cta nhom nhuoc thi véi
dién thé lién dinh trung binh ¢ mét binh thudng ctia nhom tré binh thuong (p
> 0,05).

Bidng 3.29. So sanh thoi gian lién dinh (ms) ciia cdc song giita nhom tré

nhwoc thi va nhom tré binh thuwong

Thoi gian lién dinh (ms)

Poi tuong
N75-P100 P100-Nuss N75-Nuss

Tré NT (1 =56)  M&tNT (1) 436+16,8 393+151 79,8+27,7

ML (2) 358+125 348+157 705+16,3

Tré BT (n=27) Mt BT (3) 31,3+£5,6 375+93 699+136

P1-3 P13<0,05 P13<0,05 P13<0,05

p P23 P23> 0,05 P23> 0,05 P23> 0,05

ANOVA — one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.29 cho thay thoi gian lién dinh cua cac song Nys -
P100, P1oo - N1as, N75- N5 & mat nhuoc thi cua nhém tré nhuoc thi déu kéo dai
hon so véi thoi gian lién dinh trung binh cta cdc song ¢ mét ciia nhom tré
binh thuong. Su khac biét nay déu co y nghia thong ké (p < 0,05).

+ Khong c6 sy khac biét co y nghia thong ké thoi gian lién dinh cia
cac song Nvs - Pigo, P1oo- Niss, N75s - Nyys gitra mét lanh cta nhém nhugce thi
v6i thoi gian lién dinh trung binh cua cac séong ¢ mat binh thudng ctia nhém
tré binh thuong (p > 0,05).
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3.3.4. So sdnh cdc chi sé VEP giita nhom tré nhwoc thi do lic va nhom tré
nhwoc thi do tit khiic xa ¢ tirng 16p tuéi

3.3.4.1. So sanh cdc chi s6 VEP gitta nhom tré nhwoc thi do lac va nhom tré
nhuwoc thi do tdt khiic xa véi nhém tré binh thurong & 16p tudi tiv 6 dén < 10 tudi
Bing 3.30. So sanh theéi gian tiém tang (Ms) ciia cdc séng nhém tré nhwoc

thi do lac va nhom tré nhwoc thi do tat khuc xa voi nhom tré binh thuwong

Péi twgng Thoi gian tiem tang

i N7s P100 N145
Tré NT dolac  Mat NT (1) 78,7+9,8 116,8+9,0 151,4+24/4
(n=28) ML (2) 741+14,1 1036+20,1 144+278
Tré NT do TKX Mit NT (3) 79,8 +5,6 113,8+6,0 153,4+7,2
(n = 42) ML (4) 717+48  1035+56 140,8+9,0
Tré binh thuong  Mat BT(5) 704 %51 1015+65 139269
(n =33)
P1.3>0,05 p1.3>0,05 p1.3>0,05
P2-4> 0,05 P2-4> 0,05 P2-4> 0,05
P p1s<005  ps<0,05  prs<0,05
P3.5< 0,05 P3.5< 0,05 P3.5< 0,05
ANOVA - one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.30 cho thdy khong c6 su khac biét co y nghia thong
ké vé thoi gian tiém tang cua cac song Nzs, P1go, N1gs gifra mét nhuoc thi cua
nhém nhuoc thi do 1ac va mat nhuoc thi cia nhom nhuge thi do tat khuc xa (p
> 0,05).

+ Khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé thoi gian tiém tang cia
cac sOng N7s, P1go, Nuss gitta mat lanh ctiia nhom nhuoc thi do lac va mat lanh
ctia nhém nhugc thi do TKX (p > 0,05).

+ C6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian tiém tang cta céc
song Nys, P1go, Nigs gitra mat nhuoc thi cua nhom nhuoc thi do lac véi thoi
gian tiém tang trung binh & mat ctia nhom tré binh thuong (p < 0,05)

+ Co sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé thoi gian tiém tang cia cac
song Nys, P1go, Niys gilra mét nhuoc thi cua nhom nhuoc thi do lac voi thoi
gian tiém tang trung binh & mat ctia nhom tré binh thuong (p < 0,05)
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Bing 3.31. So sanh dign thé lién dinh (LV )ciia cdc song gitta nhém tré nhuwoc

thi do lac va nhom tré nhuoc thi do tit khiic xa voi nhom tré binh thuong

Poi twong

Pién thé lién dinh

N75-P100 F)l()O-Nl45 N75-N145

Tré NTdo lac  M&NT  53+34 42+39 13+20

(n=28) ML (2) 6,8 +33 48+33 43%27

TeNTdo TKX  MatNT  go455 44350  16+23
(n=42)

ML (4) 87+4,4 5,6+ 3,7 31426

Tré binh thuong  Mat BT(5)  83%39 57+31 27+18
(n = 33)

P1-3 p13>0,05 p13>0,05 p13> 0,05

P P24> 0,05 P24> 0,05 P24 > 0,05

P2-4 P15<005  p1s<005  pis<0,05

P35 < 0,05 P35 < 0,05 P35 < 0,05

ANOVA — one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.31 cho thdy khong c6 su khac biét co y nghia thong
ké vé dién thé lién dinh cua cac song N7s - P1go, P1oo - Nias, N7s - Nyss gitra mét
nhuoc thi ciia nhdom nhuoc thi do lac va mat nhuge thi ciia nhém nhuoc thi do
tat khac xa (p > 0,05).

+ Khong co su khac biét c6 ¥ nghia thong ké dién thé lién dinh cua cac
sONg N7s5 - P1go, P1oo - N1gs, N7s - Nyys gitra mat lanh ctia nhém nhuoc thi do lac
va mat lanh ctia nhom nhuge thi do tat khuac xa (p > 0,05).

+ C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé dién thé lién dinh cia céc
song N7s, P1go, Nigs gitra mat nhuoc thi cia nhém nhuoc thi do lac vol dién
thé lién dinh trung binh & mit ciia nhém tré binh thudng (p < 0,05)

+ C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé dién thé lién dinh cua céac
song N7s, P1go, Nigs gitra mat nhuoc thi cuia nhém nhuoc thi do lac vor dién

thé lién dinh trung binh & mit ciia nhém tré binh thudng (p < 0,05)
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3.3.4.2. So sanh cac chi s6 VEP gitta nhom tré nhuoc thi do lac va nhom tré
nhwoc thi do tdt khiic xa véi nhém tré binh thuong ¢ I6p tudi tiv 10 dén 13 tuoi.
Bing 3.32. So sanh theéi gian tiém tang (Ms) ciia cdc séng nhém tré nhwoc

thi do lacva nhom tré nhwoc thi do tit khiic xa voi nhom tré binh thuwong

Péi twong Thoi gian tiem tang

i N75 P100 Nl45
TréNTdolic M&NT (1) 792+85 1172+87 1514+239
(n = 29) ML(2) 733128 103,6+194 1453225
Tre NTdoTKX MatNT() 786460 1144555 1543+88
(n=27) ML) 732452 102864 1437+96

Tre l(ﬁinh él;?éng Miat BT(5)  714+57 1013+47 1412+76
n=

p1-3> 0,05 p13>0,05 p13>0,05
P2-4> 0,05 P2-4> 0,05 P2-.4> 0,05
P P15<0,05  pP15s<0,05  prs< 0,05
P35< 0,05 P35 < 0,05 P35 < 0,05

ANOVA — one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.32 cho thay khong c6 su khac biét co y nghia thong
ké vé thoi gian tiém tang cua cac song N7s, P1gg, N1gs gilra mit nhugc thi cta
nhém nhuoc thi do 1ac va mat nhuoc thi cia nhom nhuge thi do tat khuc xa (p
> 0,05).

+ Khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé thoi gian tiém tang cia
cac sOng N7s, P1go, Nuss gitta mét lanh ctiia nhom nhuoc thi do lac va mat lanh
ctia nhom nhugc thi do tat khiac xa (p > 0,05).

+ C6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian tiém tang cta céc
song Nys, P1go, Niys gilra mét nhuoc thi cua nhom nhuoc thi do lac voi thoi
gian tiém tang trung binh & mét cia nhom tré binh thuong (p < 0,05)

+ Co sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé thoi gian tiém tang cia cac
song Nys, Pigo, Nigs gitra mat nhuoc thi cua nhom nhuoc thi do lac véi thoi

gian tiém tang trung binh & mat ctia nhom tré binh thuong (p < 0,05)
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Bing 3.33. So sanh dign thé lién dinh (V) ciia cdc song giita nhém tré nhuwoc

thi do lac va nhom tré nhuoc thi do tit khiic xa voi nhom tré binh thuong

Poi twong

Pién thé lién dinh

N75-P100 P100-N145 N75-N145

Tré NT do lac Mit NT 5531 4,7+3,3 1,3+£1)9

(n = 29) ML (2) 7,1+3/4 49+ 3,6 46+23

(n=27) ML (4) 96%5,1 59+38 3324

Tré binh thuong Mit BT(5) 8,3+32 56+38 28+21
(n=27)

P1-3 p13>0,05 p13> 0,05 p13> 0,05

P P24> 0,05 P24 > 0,05 P24 > 0,05

P2-4 D15<0,05  p1s<005  prs< 0,05

P35 < 0,05 P35 < 0,05 P35 < 0,05

ANOVA — one way
Nhan xét:

+ Két qua bang 3.33 cho thay khong c6 su khac biét co y nghia thong
ké vé dién thé lién dinh cta cac song N7s - P1go, P1oo - Nias, N7s - Nygs gitta mét
nhuge thi ctia nhéom nhuoc thi do lac va méit nhuge thi cia nhom nhuoc thi do
tat khac xa (p > 0,05).

+ Khong co su khac biét c6 ¥ nghia théng ké dién thé lién dinh cua céc
s6ng N7s - P1go, P1go - Nias, N5 - Nyss gitta mét lanh ctia nhom nhuoge thi do lac
va mat lanh ctia nhém nhuoc thi do tat khic xa (p > 0,05).

+ C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé dién thé lién dinh cia céac
s6ng N7s, Pigo, Niss gitta mét nhuoc thi ciia nhém nhuoc thi do lac véi dién
thé lién dinh trung binh & mat cia nhém tré binh thudng (p < 0,05)

+ C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé dién thé lién dinh cta céac
song N7s, P1go, Nigs gitra mat nhuoc thi cuia nhém nhuoc thi do lac vor dién

thé lién dinh trung binh & mit ciia nhém tré binh thudng (p < 0,05)
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3.3.5. S0 sanh cdc chi sé song VEP ¢ mit nhwoc thi ciia cic nhom tré
nhwoc thi theo mirc dp nhuwoc thi
Bing 3.34. So sanh thei gian tiém tang (ms) trung binh ciia mdt nhwoc thi

0 cdac nhom tré nhwoc thi theo theo mirc dp nhwoc thi

TGTT (ms)
Mirc do nhugec thi N5 P10o N 145

(1) Nhe (n=76) 74876 110,8 £ 9,6 155,4 £ 21,7
(2) Trung binh (n = 41) 76,4 £ 9,2 118,1 £8,5 157,6 £ 23,8
(3) Nang (n=9) 80,8 £ 15,7 124,6 £ 15,6 160,3 £ 25,2

P1-2> 0,05 P1.2>0,05 p12>0,05

P P1.3< 0,05 P1.3< 0,05 P13<0,05

P2-3< 0,05 P23< 0,05 P23< 0,05

Nhan xét:

+ Két qua bang 3.34 cho thiy c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé
thoi gian tiém tang cua cac song Nz, P1go, Nigs gitta cac nhom tré nhuoc thi
murc d§ nhe va mirc do trung binh véi nhém tré nhuoc thi mirc dd ndng voi p
<0,05.

Khéng c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian tiém tang cia
cac song N7s, P1go, Nigs gitra cac nhom tré nhugc thi mirc d6 nhe va mac do
trung binh véi p > 0,05.

Bing 3.35. So sanh dién thé lién dinh (UV) trung binh 6 mdt nhwoc thi Ciia

cdac nhom tré theo theo mirc dp nhwoc thi

PTLD

Mirc d9 nhwoge thi N75 - P1oo P100- Nuss N75- N1ss
(1) Nhe (n=76) 7,8+4,7 53+47 28+24
(2) Trungbinh (n=41) 65+49 45+48 19+23
(3) Nang (n=9) 56+5,1 3,8+4,0 1,7+£25
P12> 0,05 P12> 0,05 p12> 0,05

p P1-3< 0,05 P1-3< 0,05 P1-3< 0,05

P2.3< 0,05 P2.3< 0,05 P23< 0,05
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Nhan xét:

+ Két qua bang 3.35 cho thiy c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé
dién thé lién dinh cua cac song N7s - P1go, P1oo - Niss, N75- Ny45 gitra cac nhom
tré nhugc thi mic do nhe va mic do trung binh véi nhém tré nhuoc thi muce
do nang voi p < 0,05.

Khéng ¢ su khac biét ¢6 ¥ nghia thong ké vé dién thé lién dinh cua cac
sOng N7s - P1gg, P10o - Nigs, N75 - Nygs gitra cac nhom tré nhugce thi mirc do nhe
va muc do trung binh véi p > 0,05.

Bing 3.36. So sanh thoi gian lién dinh (Ms) trung binh ¢ mdt nhwoc thi ciia

tré theo theo mirc dp nhwoc thi

TGLD

Mire dg nhugc thi Nrs-Pioo  Pioo- Nigs N7s - Nigs
(1) Nhe (n=76) 405+16,7 352+158 75,6 £ 28,8
(2) Trung binh (n=41) 426+18,1 37,3+16,5 79,8 +30,4
(3) Nang (n=9) 451+175 392+145 83,6 £31,1
Y P1.2>0,05 P12> 0,05 p12>0,05

P13< 0,05 P13< 0,05 P13<0,05

P2-3< 0,05 P..3< 0,05 P23< 0,05

Nhan xét:

+ Két qua bang 3.36 cho thiy c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé
thoi gian lién dinh cua cac séng N7s - Pigo, P1oo - Nigs, N7s - Nygs gitra céac
nhém tré nhugc thi mire d§ nhe va mirc d6 trung binh vd1 nhém tré nhuoc thi
murc d§ nang véi p < 0,05.

Khong c6 su khac biét co y nghia théng ké vé thoi gian lién dinh cua
cac song N7s - P1go, P1oo - Nigs, N75 - Nygs gitta cac nhom tré nhugce thi mirc do

nhe va muc d¢ trung binh p > 0,05.
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Bing 3.37. Twong quan giiva thoi gian tiém tang séng P véi cdc chi so

kich thuoc vong ddu, thi luc 6 cac nhom nghién cuu

] H¢ s6 twong quan r
Chi s0 p
Tré binh thwong Bénh nhi nhwgc thi

Vong dau +0,53 +0,58 0,03
Thi luc hai mat + 0,37 +0,31 0,04
Nhan xét:

- Két qua bang 3.37 cho thdy kich thudc vong dau c6é mdi twong quan
thuan véi chi s6 thoi gian tiém ting ciia soéng Pigp & ca hai nhom tré binh
thuong va mit nhuge thi & bénh nhi nhuge thi véi hé sb tuong quan trong
khoang tir + 0,53 dén + 0,58. Piéu d6 c6 nghia & ca hai nhém nghién ciru kich
thudc vong dau va TGTT s6ng Py ¢ su twong quan tuyén tinh.

- Mirc d6 nhuoc thi cia nhom tré nhugce thi ¢6 mdi tuong quan thuan voi
chi s6 TGTT cua song Py voi hé s6 twong quan 1a + 0,31. Piéu d6 ¢ nghia 1a

mirc d6 nhuge thi va TGTT séng Pigo ciing c6 su twong quan tuyén tinh.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Ban luén vé mét so dic diém cia d6i twong nghién ciru

Véi muc dich gop phan xay dung gia tri dién thé kich thich thi giac tham
chiéu trén tré em Viét Nam binh thudng lta tudi tir 6 dén 13 tudi, dong thoi
mé ta dic diém hinh dang song va xac dinh céc chi $6 song dién thé kich thich
thi giac trén bénh nhi nhuoc thi dé lam sé liéu tham chiéu cho cac nghién ciru
tiép. Nghién ctru cling nham muc tiéu tim hiéu sy khac biét vé dic diém cac
song dién thé kich thich thi giac trén bénh nhi nhuoc thi so véi hﬁng s6 cua tré
em binh thudong dé danh gia chirc nang dudng dan truyén thi gidc ciia hé than
kinh trung wong & nhém bénh nhi nhugc thi. Vi vay, doi tuong dugc lua chon
vao nghién ctru 13 nhitng tré em binh thuong khoe manh c¢6 Itra tudi tir 6 dén
13 tudi va nhém bénh nhi duogc chan doan xac dinh nhuge thi trén 1am sang
(dap Gmg day du tiéu chi dugc dé cap dén trong phan dbi twong nghién ctu),
cac chi sd nghién ctru cua cac nhom ddi twong duge thu thap tai Labo dién
sinh 1y, BO mon Sinh 1y hoc - Truong Pai hoc Y Ha Noi.

Nghién ciru tién hanh trén 60 tré em binh thuong voi 120 mat binh
thuong. S6 lugng tré binh thudng theo cong thic tinh dé du do tin cay 1a 56
tré, dé tai nghién ctu da thyc hi¢n trén 60 tré va chia lam hai 16p tudi c6 sb
luong gan twong dwong nhau 1a 16p tudi tir 6 dén < 10 tudi va 1op tudi tir 10
dén 13 tudi. Nhu vay két qua nghién ctru thu duge dam bao vé do tin cay. S
di chiing toi lira chon l&ra tudi nhom tré binh thudng tir 6 dén 13 tudi dé xay
dung cac chi s6 VEP tham chiéu trong nghién ctru vi theo cac nghién ctru vé
sinh 1y sy phat trién thi giac, tré so sinh dén 3 tudi mat chua hoan toan phat

trién [66]. Panh gia chirc ning thi gidc & tré em 1a van dé rat phuc tap va can
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phdi hop nhiéu phuong phap nhu danh gia dap tng, huéng nhin thién vi,
kham thi lyc,...Viéc ng dung dién thé kich thich thi gidc & lra tudi nay
thuong chi ding phuong phap FVEP nén két qua khong 6n dinh. Nghién ctru
ctia chiing t0i v6i muc dich danh gia mot cach chi tiét chirc nang cua dudng
dan truyén thi giac bang phwong phap PVEP. Chinh vi vay d6i tugng nghién
ctru chiing t6i lya chon ¢6 Itra tudi tir 6 dén 13 tudi [5], [66], [67].

Chtic nang thi giac hai mat cta tré 1a qua trinh hinh thanh lau dai cing
vo1 qua trinh hoan chinh cua thi lyc (dugc hoan thién truée 9 tuéi). Tuy
nhién, trong mot sd nghién ctru gan day céac tac gia cho rang thi giac hai mat
dugc phat trién sém hon theo timg giai doan nhat dinh tir khi dira tré chao doi
cho dén 3 tudi. Giai doan phuc hdi cua hé théng thi giac dién ra mudn hon (tir
3 tudn dén 9 tudi). Nhu vay, thi gidc hai mét c6 thé duoc hoan thién sém hon
ntra [31], [68]. [69], [70].

K§ thuat ghi dién thé kich thich thi giac trong nghién ctru ctia chiing toi
dugc thuc hién véi kich thich bang man hinh dao, d6i tugng ngdi doc lap
trong phong tdi. Chinh vi vy can c6 su hop tac tot cua ddi twong nghién ciru
moi o thé tién hanh duoc k¥ thuat. Chinh vi vay khi cin nhic dé giam thiéu
tat ca cac sai s6 dé co cac gid tri VEP chinh xac nhat khi st dung phuong
phap ghi dién thé kich thich thi giac bang man hinh dao chung t6i lya chon
nhom dbi twong tré em binh thudng c¢6 d6 tudi tir 6 dén 13 tudi. Bénh nhan
nho tudi nhat trong nhom tré binh thudng cia ching toi 1a 6, 16n nhat 1a 13
tudi. PO tudi trung binh ctia tré binh thuong 1a 7,3 + 1,7 [66], [70], [71].

Nghién ctru cling duogc tién hanh trén 126 bénh nhi nhuoc thi voi 252
mat trong do6 c6 126 mat nhuge thi va 126 mat khong nhuoc thi (mét lanh).
C6 nhiéu nghién ciru nhu di chi ra rang giai doan tré tir 6 dén 13 tudi 14 giai

doan tré co6 nguy co bi nhugc thi 16n nhét, tré trén 13 tudi s& hét giai doan
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nhay cam véi nhugc thi. Ngoai ra, khi tim hiéu va tong hop vé lra tudi can
chan doan va diéu tri, cac nha khoa hoc di khuyén cdo nhuoc thi cang duoc
phat hi¢n sém va diéu tri sém thi ty 1¢ khoi bénh cang cao. Thuc té van dé
tudi trong diéu tri nhuoc thi van con nhiéu tranh luan. Co quan niém cho
rang nhuogc thi khong thé diéu tri c¢6 két qua sau 6 tudi. Friedberg M.A va
cong su cho réng diéu tri nhuoc thi khong dem lai két qua gi néu tién hanh
sau 13 tudi [31]. Quan niém nay d3 bi bac bo béi mot sb tac gia: Birnham va
cong su, Wick B va Wingard, gan day nhat 1a Mint Z. Hittner H.A d3 cho
rang: Su cai thién thi luc va chtrc nang thi giac hai mat & bénh nhan nhugc
thi do 1éch khuc xa c6 thé dat duoc & bat ki lra tudi ndo. Tuy nhién, néu
nhuoc thi xuit hién cang muodn va viéc phat hién, diéu tri cang som, ty I¢
thanh cong cang cao [29], [71], [72].

Trong nghién ctru ndy ching toi tién hanh tinh tuong quan giita thoi
gian tiém tang cua song Pigo voi kich thudce vong dau va chi sb thi luc hai
mét & nhom tré binh thuong cling nhu nhom tré nhuoc thi va nhan théy co
mdi tuong quan thuan, diéu d6 c6 nghia 1a kich thudc vong dau cang 16n thi
thoi gian tiém tang cla song Py cang dai. C6 két qua nay theo ching toi 1a
do khoang cach tir cac noi bt du tiép nhan kich thich (receptor 1a cac té bao
noén va cac té bao que trén vong mac) dén noi phat sinh ra séng Pigo 14 hoi
cham gitra va viing vo ndo lién hop bung cua hdi dang thoi cua cac d6i tuong
nghién ctru 1a khac nhau. Bén canh do, viéc xac dinh dang, chinh xac cac méc
giai phau va st dung thudc day voi sai s6 nho dé do khoang cach va dit cac
dién cuc tuan thu dang tiéu chuan dit dién cuc s& lam giam tdi thiéu cac sai sb
c6 thé xdy ra do dat dién cuc [73], [74].

V& thi luc ctia bénh nhi nhuoc thi: truée khi do dién thé kich thich thi
gidc cac ddi tugng trong nghién ciru ctia chung toi déu dugc kham va chan

doéan xac dinh 14 nhugc thi co nang mot bén mat bdi cac bac sy thudc chuyén
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nganh nhan khoa tai Bénh vién mét trung wong. Vi vay, cac bénh nhi nhuoc
thi trong nghién ctru ctia chiing t61 dam bao 1a nhiing bénh nhi bi nhugc thi.
Cac bénh nhi dugc kiém tra thi luc khong kinh, dugc ké don kinh va kiém tra
thi luc sau khi da chinh kinh t6i wu. Cac bénh nhi nhuoc thi trong nghién ctru
ctia chung t6i c6 day du ca 3 mirc d6 nhuoc thi 1a mic d6 nhe, muc do trung
binh va mic do ning. C6 su tuwong quan thuin vé thi luc véi thdi gian tiém
tang cua song P1go & nhom bénh nhi nhugce thi (bang 3.37). Diéu d6 c6 nghia
1a bénh nhi cang nhuoc thi ning thi thoi gian tiém tang song Pygo cang kéo dai
[75], [76]..

Vé tudi trung binh ciia cic nhom trong nghién ciru. Theo Hiép hoi Pién
sinh 1y Nhan khoa Quéc t& (ISCEV): tré em tir trén 6 tudi dién thé kich thich
thi gidc da tuong d6i on dinh va it thay d6i [79]. Nhuoc thi cang dugc phat
hién sém, diéu tri som thi kha ning khoi cang cao. Ki thuat ghi dién thé kich
thich thi gidc c6 hai phuong phap pho bién la kich thich bang man hinh dao
(PVEP) va phuong phap kich thich bang dén flash (FVEP), trong d6 phuong
phap PVEP cho cac song dién thé kich thich thi giac 6n dinh do hai mau tring
— den 14 hai mau c6 d6 twong phan cao nhat, khi ddo chiéu hai mau tring —
den trén man hinh kich thich thi ngudn kich thich nay s& kich thich tbi da su
hoat dong ctia cac t& bao hach trén vong mac va s& cho dudong ghi dién thé
kich thich thi gidc rd nhét. Tuy nhién, phuong phap nay doi hoi ddi tuwong
phai hop tac, biét nhin c¢b dinh vao diém dinh thi ¢ chinh giita man hinh khi
kich thich. Tré nhé hon 6 tudi kho phdi hop dé c6 thé thuc hién bang phuong
phap nay. Phuong phap FVEP c6 thé ap dung cho tré nho hon 6 tudi, ciing
nhu khi tré dang ngu. Tuy nhién, phuong phap nay cho duong ghi cac song
dién thé kich thich thi giac khong on dinh va hién nay thuong duoc céc tac gia
dung trong cic nghién ctru sang loc so sinh ban dau. Do vdy, chung toi chon

d6i twong nghién ciru cd do tudi tir 6 dén 13 tudi va st dung phuong phap
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PVEP. Bén canh d6, theo phan loai cia Té chirc Y té Thé giéi (WHO) nim
2008 phan loai bénh nhan nhugc thi thanh cac nhém tudi: dudi 1 tudi, tir 1 toi
5, tir 6 t6i 13 tudi. Vi vy tiéu chuan lua chon d6i tuong trong nghién ctru nay
cua chung t6i 1a hop 1y [77], [78], [80].

Nghién ctru cta chiing t6i dugc tién hanh véi cac tiéu chuin vé ky thuat
phu hop véi céc tiéu chuan ma hau hét cac labo Pién Sinh 1y ¢ trong va ngoai
nuéc dang st dung. Cac tiéu chuan nay dd dugc théng nhat tai hoi nghi qudc
té tai M§ nam 1984 va 1992 nhu vi tri dat dién cuc, nguén kich thich thi giéc,
phuong phap kich thich, goc nhin,... cling nhu cdc tiéu chuan phong ghi. Vi
vay, s6 liéu thu dugc bang k¥ thuat ghi VEP duoc thuc hién trong nghién ciru
nay ctia chung toi 1a dang tin cy. Cu thé:

- Vé phong ghi dién thé kich thich thi gidc: Phong ghi dién sinh 1y tai
labo Pién sinh 1y - Truong Pai hoc Y Ha Noi duoc thiét ké 16ng Faraday
chéng nhiéu, ciu tao bang cac ludi thép gan trén tudng, tran va san. Co hé
théng ndi dat cho may Neuropack S1 MEB - 9400. C6 hé thong hut am va
dieu hoa nhiét do.

- Vé kich thich: Chung t6i sir dung phuong phéap kich thich bang man
hinh dao (phuong phéap pattern VEP), man hinh déo kiéu ban cd vua gdm co
cac 6 mau tring va den xen k& nhau kich thudc cac 6 vudng trang den trén
man hinh kich thich dat & mirc 16 phut géc, dam bao gdc nhin trong gisi han
tir 10° dén 20°. Do tuong phan ciia man hinh kich thich tr 50% dén 80%,
cuong do chiéu sang nén 1a 9 cd/m? cudng do chiéu sang tai man hinh 1a 50
cd/m?. Day 14 loai kich thich ¢6 vu diém hon tat ca cac loai kich thich khac do
mau tring va den 13 hai mau c6 do twong phan cao nhét trong bang mau. Khi
d6 tuwong phan thay d6i (d6i chd giita 6 trang va 6 den trén man hinh kich

thich) s€ kich thich t61 da cac t€ bao nén va céc t€ bao cua cac 16p vong mac
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truyén theo dudng parvo va magno. Ngoai ra, so v6i kich thich bang dén
flash, kich thich béng bang mau con han ché duogc nhiéu do tranh duoc hién
tugng co co cua dbi twong ghi [61].

Chung t6i tién hanh ghi dién thé kich thich thi gidc véi mdi l1an ghi 1a
200 kich thich (1ap di lap lai 200 1an) c6 dap ung. Két qua dién thé kich
thich thi giac 1a gia tri trung binh caa 200 lan kich thich ma c6 dap tng véi
kich thich.

- Vé may ghi dién thé kich thich thi gidc sir dung trong nghién ciiu:
Chung t6i dung may Neuropack S1 MEB - 9400 cua haing NIHON KOHDEN
- Nhat Ban. Day 1a may thé hé moi gom 4 kénh ghi dong thoi. May dugc két
ndi v4i hé théng ndi dat dé chong nhidu va dat trong long Faraday tai labo
Pién sinh 1y - Bo mon Sinh 1y hoc - Trudng Pai hoc Y Ha Nbi vi vy céac két
qua VEP trong nghién clru cia chung t6i 1a dang tin cay [61].

4.2. Ban luin vé hinh dang séng dién thé kich thich thi giac ¢ cic nhém
ddi twong nghién ciru

C6 hai hinh dang s6ng dién thé kich thich thi giac 12 s6ng dién thé kich
thich thi gidc hinh chit “V” va song dién thé kich thich thi giac hinh chir “W”.
Theo tac gia Di Russo va cong su nghién ciru vé ngudn gbc giai phau hinh
thanh cac séng dién thé kich thich thi gi4c bang phuong phap st dung ki thuat
fMRI chi ra rang song dién thé kich thich thi gidc c6 ba thanh phan co ban 1a
N5, P1go Va N4 trong d6 thanh phﬁn song Pigg gé)m hai pha la pha sém va pha
mudn. Thanh phan N5 duge sinh ra tir viing vo néo thi gidc so cap hay ving 17
theo Brodman. Pha sém cua thanh phén song Pigg sinh ra tr viing vo ndo lién
hop lung ctia hdi cham giita. Pha mudn ctia thanh phan song Pigg sinh ra tir vo
ndo lién hop bung cua hdi dang thoi. Thanh phan song Nis sinh ra tir v ndo

vung dinh [49].
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Bing 4.1. Nguén géc va thoi gian tiém tang mét sé thanh phdn ciia séng

di¢n thé kich thich thi gidc

TGTT thap nhat TGTT cao nhat

> A Nguon goc
Thanh phan (ms) (ms) g g
Vung vo ndo thi giac
N 55 90-92 ,
7 SO cap
Viung vo nao lién
P100 1A
72 - 80 98 - 110 hop lung ctia héi
pha soém o
cham gitra
Ving vo nao lién
P10o 1A
110 - 120 136 - 146 hop bung cua hoi
pha mudn

dang thoi

(Theo Francesco Di Russo va cong su, “Cortical sources of the early
components of the visual evoked potential”’, Hum.Brain Mappingl5: 95—
111,2002) [49].

Trong thyc hanh 1am sang va tham do chic ning than kinh c6 thé thu
duogc hai hinh dang séng dién thé kich thich thi giac 1a séng ¢ hinh chit “V”
v&i cac thanh phﬁn N5, P10o V@ Nygs trong d6 séng Pygo chi gém 1 pha va séng
dién thé kich thich thi giac c6 hinh chit “W” véi cac thanh phan Nys, P1g VA
N14s5 trong d6 song Pigg gém hai pha. Vi¢c xac dinh cac thanh phé‘m cua song
duva vao thoi gian tiém tang va dac diém céac dinh song am hay duong (Ns,
Ni4s dinh duong, Pioo dinh am). Giai thich cho sy hinh thanh hai hinh dang
song dién thé kich thich thi giac chir “V” va chir “W” la do su hoat hoa cua
cac vung ndo tuong tng. O cé hai trudng hop ndy, thanh phan song N7, Nigs
duogc sinh ra tir mot ving vo ndo twong ung, riéng ddi véi thanh phan song
P10, dugc sinh ra tir hai ving vo nao tach biét nhau. Vé mit ly thuyét s€ sinh

ra hai dinh song néu hai ving nay hoat hoa lién tiép nhau, tirc 13 hai thoi diém
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lién tiép nhau, con khi hai ving nay hoat hoa cing mét thdi diém thi chi thu
dugc mot dinh séng duy nhat [82].

Trong nghién ctru ctia chiing toi cho thay ty 1& xudt hién song hinh chir
‘W’ & nhom tré nhuoc thi cao hon so voi nhdom tré binh thuong. Nguoc lai, ty 1€
song hinh chit “V” ¢ nhém tré nhuge thi lai thap hon so voi nhém tré binh
thuong. O ca nhom tré binh thuong cling nhu & nhom tré nhuoc thi thi ty 16
dang séng hinh chit “V” cao hon nhiéu so véi ty 1¢ dang song hinh chir “W”.

Trong nghién ctru ctia chiing t61, véi ki thuat ghi dién thé kich thich thi
giac bang phuong phap man hinh ddo. O mdi ddi twong nghién cru chiing t6i
déu lan luot kich thich ting mat 13 mat phai va mét trai ciia nhém tré binh
thuong ciing nhu méit nhuge thi va mat 1anh ctia nhém tré nhuogc thi. Moi mat
chung t6i lap lai kich thich t6i thiéu 14 hai 1an (mdi l1an kéo dai 1a 200 kich
thich c6 dap ung). Nhu vay, mdi lan kich thich chiing toi thu duoc két qua 1a
4 duong ghi hinh dang va gia tri cac song di¢n thé kich thich thi gidc va trén
mot ddi twong nghién ctru ching t6i thu dugc két qua téi thiéu 1a 8 dudng ghi.
Tién hanh théng ké, phan tich dic diém hinh dang song dién thé kich thich thi
giac ching toi thay rang: Su xut hién cac hinh thai khac nhau cua song dién
thé kich thich thi gidc tuy thudc vao cac thanh phan cua soéng VEP. Bdi véi
dang chit “W” chiing t6i thay thé hién rd hai thanh phan “Pig pha sém” va
“P10o pha mudn”. Két qua nay tuwong dong véi nghién ctru ctia nhiéu tac gia
nhu Di Russo va ¢cong su nam 2002, Walsh va cong sy nam 2005, Sannita va
cong su nam 2007, Ruchi Kothari nam 2012 [49], [83], [84]. Cac tac gia nay
chi ra hinh dang song dién thé kich thich thi gidc dang “W” khi nghién ctru
trén d6i tuong mac bénh anh huéng dén duong dan truyén than kinh thi giac
nhu glocoma trong nghién ctru ctia Ruchi Kothari ndm 2012 va c6 tac gia
con chi ra song dién thé kich thich thi giac dang “W” xuat hién do co ton

thuong trén dudng dan truyén than kinh thi gidc hodc song dién thé kich
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thich thi gidc dang chit “W” 1a két qua do mat thong tin truyén tir truong
nhin trung tim do bénh cta diém vang (maculopathy) hodc ton thuong
duong dan truyén [85]. Khi nghién ctru vé dic diém song dién thé kich thich
thi gidc cac tac gia cling mo ta sy dac bi¢t trong hinh dang séng, su bién d6i
cua hinh dang séng di¢n thé kich thich thi giac do su xudt hién hai pha cua
sONng P1go. Nam 2007, Sannita va cdng su mo ta song dién thé kich thich thj
giac co6 hinh sin gom hai dinh duong khi cac tic gia nghién ctru trén 765
bénh nhan xo cing rai rac, dau nia dau, cac bénh nhan co triéu ching vé
mach ndo va cac bénh than kinh khac trong vong 22 thang. Kothairi va cong
su nghién ctru tai An Do trén 88 bénh nhan Glaucoma géc mé ciing thu duoc
s6ng dién thé kich thich thi giac voi thanh phan song Pigo ¢6 hai dinh, tac gia
cling goi 1a song dién thé kich thich thi giac dang chir “W” [84].

Véi cung mot ki thuat do tién hanh véi nguyén li nhu nhau, chung t6i
ghi dugc song dién thé kich thich thi giac dang chit “W” trén cac doi tuong
khong mic cac bénh tat lién quan dén mét va duong dan truyén than kinh thi
giac; do vay, két qua cua chuing toi co bo sung cac dbi tuong khdée manh co
thé ghi duoc song dién thé kich thich thi giac dang “W”. Tuy nhién, véi kha
nhiéu cac két qua cong bd co xuat hién song dién thé kich thich thi giac dang
chit “W” trén cac d6i tuong co ton thuong dudng dan truyén than kinh thi
gidc tir cac nghién ctru trude cling s& 1 luu ¥ trong thuc hanh chan doan khi
bat gdp song dién thé kich thich thi giac dang chir “W”.

Két qua ciia chung toi con chi ra song dién thé kich thich thi giac co
dang chit “V” giap nhiéu hon dang chit “W” trén ca nhom tré binh thudng va
nhom tré nhuoc thi. Két qua nay tuong dong véi nghién ctru cua nhiéu tac gia
nhu Di Russo va cong sy nam 2002. Walsh va cong sy ndm 2005, Sannita
nam 2007 va Ruchi Kothari nim 2012) [86]. Trén cung mot d6i tuong, trong
cung mot lan do thi chi thu dugc mot hinh dang song dién thé kich thich thi
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giac hodc chit “V” hodc chit “W” (thé hién trén tat ca 744 lan do ¢ 186 ddi
tugng) va van trén cuing mot déi tuong trong cac lan do khac nhau thi c6 thé
thu dugc mdt hodc ca hai hinh dang séng dién thé kich thich thi giac chit “V”
hodc “W” (5 ddi tugng thu duoc song dang chir “W” & tt ca 4 kénh trong céc
lan do, 23 ddi twong thu duge ca hai hinh dang chit “V” va chit “W” khi tinh
chung tit ca cac 1an do). Két qua nay chi ra rang, co thé co hai yéu t6 lién
quan dén hinh dang song dién thé kich thich thi gic 1a tinh cé thé cua timg ddi
tugng va dic diém man hinh kich thich cua ki thuat do (bao gdm tan sb dao
mau trang - den, kich thudc 6 vudng trang - den). Voi tat ca cac doi tuong
chung t6i déu thyc hién do theo mot quy trinh thong nhat va khong thay doi
tan so kich thich, kich thuéc 6 mau trdng - den [46], [73], [84].

Khi mé ta vé dic diém hinh dang séng P1go & nhom tré binh thuong va
nhoém tré nhugce thi ching ta con co thé mé ta vé dién tich cua song Pjp. Dién
tich ctia song duoc may tu dong tinh béng phép tinh tich phan phﬁn song Pgo
chiém trén duong ghi, phan dién tich nay phan anh mdi quan hé giita thoi gian
tiém tang va bién do ciia song Pigo. O nhom tré nhuoc thi co thoi gian tiém
tang kéo dai va dién thé lién dinh giam thip so v6i nhom tré binh thuong.
Diéu nay co thé duoc gidi thich nhu sau: O nhom tré nhugce thi do c6 mot bat
thuong nao dé trén duong dan truyén thi gidc hoac vo nao thi gidc, Su khi
cuc cua cac soi trong duong dan truyén vé vo nio bi chdm nén thoi gidn tiém
tang song Pigo bi kéo dai va thoi khoang cta song s€ tang 1én. Ly do tha hai
cling c6 thé 1a do su khir cuc khong dong bd cua cic soi truc & nhom tré
nhuge thi 1am cho bién d6 song Pig giam thap va thoi khoang cua song ciing
tang 1én. Do vay ma dién tich cta song Py cling khong cé khéac biét nhiéu so
v6i nhom tré binh thuong. Pay ciing c¢6 thé 1a mot dac diém md dé chung ta
¢ thé mé ta phﬁn ddc diém dién tich cua tat ca cac song dién thé kich thich thi

gi4c. Tuy nhién, trong khudn kho dé tai nay ching toi khong di sau vao tim
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hiéu dién tich cac song dién thé kich thich thi giac va trong cac nghién ciru vé
dic diém hinh dang song dién thé kich thich thi gidc cta cac tic gia trong va
ngoai nudc ma chung t6i tim dwge ciing chua thiy ¢ tac gia nao dé cap t6i
[83], [84], [86].

4.3. Ban luan vé gia tri cic séng dién thé kich thich thi gidc ciia nhom tré
binh thwong va nhom tré nhwgc thi

4.3.1. Vé thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién dinh ciia
cac soNng dién thé kich thich thi gidc & nhom tré binh thwong

Céc dbi tuong nghién ciru & nhom tré binh thuong trong nghién ciru
ctia chiing t6i dugc do dién thé kich thich thi gidc v6i phuong phép kich thich
b::ing man hinh ddo va dugc thuc hién do riéng tirng bén mét vé6i kich thich
nhu nhau. Véi tiéu chuan dit dién cuc theo Queen Square chung tdi ghi dong
thoi hai dudng ghi, mot dudng ghi tir dién cuc dit & ving chim cung bén véi
mat duogc kich thich va mot dudng ghi ddi bén.

Nghién ctru ciia chiing toi cho thay thoi gian tiém tang trung binh cia
c4c song dién thé kich thich thi giac trén hai dudng ghi cling bén va di bén
khi kich thich & mat phai ciing nhu mat trai cia nhém tré binh thuong ¢ hai
16p tudi tuong Gmg 1a gan nhu nhau (khong khac biét véi p > 0,05). Két qua
phan nghién ctru nay cia ching toi phu hop véi két qua nghién ciru cia
Heravian [24]. So di thoi gian tiém tang trén hai duong ghi clng bén va dbi
bén khong c6 su khac biét 1a do day than kinh thi gidc ¢ cac soi truc & vong
mac nira phia mili bat chéo sang bén ddi dién khi di qua chéo thi vé ddi thi ddi
bén va tan cing & vo ndo thuy cham dbi bén véi mat kich thich, trong khi do
cac soi truc ciia nira vong mac phia thai duong di thang t&i ddi thi cung bén
va tan cing ¢ vo ndo vung cham cung bén (hinh 1.6). Theo cac tic gia Leslie

Huszar va Di — Ruso, dién thé kich thich thi giic c6 ngudn goc tir duong din



102

truyén thi gidc nén khi kich thich mot bén mat, tin hiéu s& duoc truyén theo
day thi giac di qua chéo thi dén v6 ndo ving chdm & ca 2 bén ban cau. Do
vy tin hiéu thu dugc & duong ghi dbi bén ddng thoi véi dudng ghi clng
bén. Vi vay thoi gian tiém tang cta cac song & dudng ghi clng bén va BB
v6i mit kich thich c6 gia tri gn nhu nhau. Trong thim do chtc nang thi giac
bang dién thé kich thich thi giac theo phuong phap trén. Khi gia tri thoi gian
tiém tang ctia cac song dién thé kich thich thi giac giita hai duong ghi cling
bén va DB c6 su khac biét 16n ching to cd su bat thuong trén dudng dan
truyén thi gidc sau giao thoa thi giac. Chinh vi vay khi ghi dién thé kich thich
thi giac phai ghi tbi thiéu 1a hai dudng ghi khi kich thich mot mat véi cing
mot thoi diem.

Theo Xu Guo-xing va cong su, khi nghi ngd c6 ton thuong sau giao
thoa thi giac, can dung thim do tiép theo nhu k¥ thuat ding miu mot nira
(haft field parttern) dé chan doan xéac dinh. Chinh vi vay, cac labo dién sinh 1y
ludn thiét ké cac man hinh haft field dé chan doan chinh xéc, tranh bo sét ton
thuong va cac phuong phap thudng dugc st dung phd bién 13 ghi dong thoi
hai duong ghi cing bén va doi bén véi mat duge kich thich. Mot sb cac
nghién ctru céac tac gia chi dat mot dién cuc hoat dong ¢ chinh gitra u cham
ngoai va két qua dién thé kich thich thi giac thu dugc khong phan tich theo hai
duong ghi cting bén va d6i bén mat kich thich. Trong thim do chirc ning nhin
khoa, Hiép hoi Pién sinh Iy Nhin khoa Qudc té khuyén cdo mdi labo thim do
chtrc nang nén xay dung mdt tiéu chuan dit cac dién cuc cling nhu xay dung
mot hé thong cac chi s6 tham chiéu cho riéng labo [26].

Thoi gian tiém tang cia cac song trén hai duong ghi clng bén va doi
bén khong c6 su khac biét cho phép chiing ti ¢6 thé chi can chon doc két qua

& duong ghi ciing bén, con két qua cua duong ghi ddi bén duoc dung dé so
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sanh v6i dudng ghi cing bén. Bidu d6 co ¥ nghia khi danh gia két qua ching
ta chi can nhan dinh cac séng trén duong ghi cung bén. Nhiéu tac gia nudc
ngoai khi nghién ctru vé VEP nhu Rafal M. Skiba, Simon P. Kelly déu lam
nhu vay. Thoi gian tiém tang ciia mot song EP dugc tinh tir luc kich thich cho
dén dinh cta séng, khi c6 nhiéu duong ghi thi dudng ghi nao co thoi gian
tiém tang cac song cua dién thé kich thich thi giac ngin nhat thi ta s& lay gia
tri thoi gian tiém tang cta song d6 [75], [87].

Pién thé lién dinh cua cac song dién thé kich thich thi giac giira hai
duong ghi ciing bén va BB mit dugc kich thich & mit phai cling nhu mat trai
ctia nhom tré binh thuong déu c6 két qua twong tu nhau. Diéu nay ciling phu
hop v&i nhan xét ciia nhiéu tac gia khi nghién ctru vé dién thé kich thich thi
giac nhu Dhan Krishna Sen, Thomas Meigen. Cac tac gia cho rang su gidng
nhau nay 1a do dién thé hoat dong cua cac dudng din truyén thi giac tao ra cac
song dién thé kich thich thi gidc & mat phai va mat trai déu co6 chung mot
nguon. Hon nita, khoang cach giita noi phat sinh va noi ghi lai song ctia hai
mat ciing gan nhu nhau [9], [81].

Gia tri thoi gian lién dinh gita N7s - P1go, P1oo - Nigs, N7s - Nigs. Trong
d6 gié tri thoi gian lién dinh giita N7s - P1og phan anh thoi gian dan truyén tir
nhan gdi ngoai dén vo ndo thi giac so cap & ving cham, day s& 1a gia tri c6 ¥
nghia trong truong hop dinh khu ton thuong ¢ doan nhan gdi ngoai dén vo
ndo thi giac so cip & ving cham khi c6 dau hiéu cham dan truyén nao biéu

hién bang thoi gian lién dinh N5 - P1go kéo dai.

Két qua bang 3.6, 3.7 va bang 3.8 cho thay thoi gian tiém tang, dién thé
lién dinh va thoi gian lién dinh cta cac song dién thé kich thich thi giac giira
mat phai VA mét trai cta tré binh thuong ¢ ca hai 16p tudi déu khong c6 su

khac biét. Chinh vi vay chiing t6i 1dy gia tri trung binh cac chi sb trén ctia mat
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phai va mét trdi ¢ nhém tré binh thuong dé dua ra cac chi sb dién thé kich
thich thi giac tham chiéu & cac 16p tudi nay ciing nhu ding dé so sanh voi

nhom tré nhugc thi trong nghién ctru.

Céc chi s6 dién thé kich thich thi giic ctia nhom tré em binh thuong
trong nghién ctru ciia ching t6i khong khac biét so véi cac chi sb dién thé kich
thich thi gidc cia mot sé nhom tré binh thuong trong mot sé nghién ctru gan
day trén thé gidi va cling khong khac biét so voi ¢ ngudi Viét Nam trudng
thanh khée manh [30], [61].

So séanh thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién dinh cta
s6ng Pigo ctia nhom tré binh thudng trong nghién ctru ctia chung toi véi két
qua nghién cuu trén tré em binh thudng cua cac tac gia trong va ngoai nudc
chung toi nhan thay: véi lra tudi twong dong nhu trong nghién ciru ciia ching
t61, cting str dung phuong phap kich thich bang man hinh dao (PVEP), tac gia
Xu Guo-xing va cs dua ra chi sb thoi gian tiém tang s6ng Py 12 101,81 + 4,38
ms [26]. Két qua nay hoan toan twong ddng voi nghién ctru cta chung toi
(101,55 + 6,49). Tuy nhién dién thé 1ién dinh Nos-Pioo trong nghién ctru cua
chang t6i thap hon (8,3 + 3,9 pV véi 16,78 + 5,55 pV). Ferwick va cong su
stt dung phuong phap PVEP trén 73 tré em binh thuong ltra tudi tir 6 dén 11
tudi cho thay khong co su khac biét vé cac chi s dién thé kich thich thi giac ¢
cac nhom tudi, & mat phai va mat trai cling nhu & tré trai va tré gai trong
nghién ciru. Két qua cac chi s6 song dién thé kich thich thi giac trén tré em
Viét Nam binh thudng cua chiing t6i twong tu nhu két qua cua tac gia Nguyén
Hing Lan khi tac gia nghién ctru trén nhom tudi ngudi Viét Nam binh thuong,
truong thanh khoe manh 2015 (20 — 50 tudi) [61]. Nghién ctru ctia ching toi
duoc thyc hién tai labo tham do dién sinh ly, B0 mon Sinh 1y hoc - Truong
Pai hoc Y Ha Noi véi diéu kién phong ghi va cac théng sd, ky thuat ghi twong

tu. Tuy nhién, khac véi tac gia Nguyén Hang Lan, ching t6i khong thay co su
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khac biét vé cac chi sb song dién thé kich thich thi giac giita tré trai va tré gai
binh thuong trong nghién cuu.

Véi cac két qua vé thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién
dinh cua cac song dién thé kich thich thi gidc chung t6i xdy dung duoc trong
nghién ctru nay sé& rat hiru ich cho labo dién sinh 1y — B6 mén Sinh 1y hoc —
Truong Pai hoc Y Ha No1, cho cac nha tham do churc nang cling nhu cho cac
nha 1am sang trong thuc hanh 1am sang cac bénh ly nhan khoa tré¢ em, day sé&
la cac chi sb dién thé kich thich thi gidc tham chiéu cho cac chi s dién thé
kich thich thi giac trén nhiéu nhém bénh 1y khac nhau cua tré em ltra tuoi tir 6
dén 13 tudi.

4.3.2. Vé thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién dinh ciia cdc
song VEP ¢ nhom tré nhwoc thi
4.3.2.1. Xdc dinh cac chi s6 song dién thé kich thich thi giac cua tré nhuoc thi

Nghién ctru cia chung t6i chi ra rang: thoi gian tiém tang, dién thé lién
dinh va thoi gian lién dinh c4c s6ng dién thé kich thich thi giac giita hai dudng
ghi cing bén va dbi bén ¢ mét nhuoc thi & nhom tré nhuoc thi ¢ ca hai 16p
tu6i déu khong c6 su khac biét véi p > 0,05. Nghién ctru cua chung t6i ciing
chi ra rang: thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién dinh cac song
dién thé kich thich thi giac gitra hai duong ghi cling bén va d6i bén ¢ mat lanh
& nhom tré nhuoge thi & ca hai 16p tudi déu ciing khong c6 sy khac biét véi p >
0,05. (Bang 3.18). Két qua nay gidng v6i nghién ctru vé dién thé kich thich thi
gi&c trén nhom tré em nhuogc thi cua cac tac gia Leslie Huszar, Carlos Laria
Moschos MM, Margetis | [48], [60]. Do day than kinh thi gidc ¢ cac soi truc
& vong mac phia miii bat chéo sang bén ddi dién khi di qua chéo thi vé doi thi
d6i bén va tan cung & vo ndo thily cham dbi bén véi mat kich thich, trong khi
cac soi truc cua vong mac phia thai duong di thang t6i ddi thi cung bén va tan

cung & vo nao vung cham cung bén. Theo céc tac gid Leslie Huszar va Di -
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Ruso, dién thé kich thich thi gidc c6 ngudn gbc tir dudng dan truyén thi gidc
nén khi kich thich mot bén mat, tin hiéu s& dugc truyén theo day II di qua
chéo thi dén vo ndo vung chidm & ca 2 bén ban cau. Do vay tin hi€u thu duogc
& duong ghi d6i bén ddng thoi véi dudng ghi cung bén [88]. Tuy nhién, cho
dén nay chua c6 tai liéu va nghién ctru nao vé nhuogc thi giai thich vé két qua
trén. Gia thuyét cua chung t61 dua ra la trén bénh nhan nhuoc thi, thi than
kinh tir sau nhin cau cho tdi giao thoa thi giac, dén thé gbi ngoai, dén giai thi
giac, tia thi gidc va vé nao thi giac hai bén vung chim cta mat nhuge thi 13
cac soi truc riéng ré vi vay khi kich thich mét nhuoc thi tin hiéu van truyén vé
v6 ndo thi giac hai bén vi vy cac chi sd dién thé kich thich thi giac thu duoc ¢
cung bén va d6i bén khi kich thich mit nhugc thi 1a khong c6 su khac biét.
Piéu nay ciing cho thiy, duong dan truyén thi giac tir mat nhuoc thi vé vo nio
thi gidc van dugc dam bao. Truong hop thtr hai co thé xay ra 1a néu cé ton
thuong trudc giao thoa thi gidc, sau khi qua chéo thi cling s€ anh hudng to1
duong din truyén thi gidc cua ca hai bén, gia trj cac chi sé song dién thé kich
thich thi giac thu duoc ¢ dién cyc ving chim cung bén va dbi bén ciing 13 nhu
nhau (cung kéo dai hon binh thuong) [89].

Két qua cua ching toi ciing gian tiép chi ra 12 ¢6 thé c6 ton thuong
duong thi giac sau giao thoa thi giac ¢ cac soi truc cta té bao hach ctia mat
nhuoc thi.

Ung dung 1am sang: khi gia trj thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va
thoi gian lién dinh giita hai dudong ghi cling bén va dbi bén c6 su khac biét goi
¥ ¢6 su r6i loan chic nang dan truyén cam giac thi giac sau chéo thi. Chinh vi
vay ma cac phong thim do chuc niang ghi dién thé kich thich thi giac toi thiéu
1a hai duong ghi khi kich thich mot mat véi cung mot loai kich thich va &
cung mot thdi diém. Tuy nhién, nhiéu phong tham do chirc ning ghi sé duong

ghi nhiéu hon. Ciing c¢6 phong tham do chi dat mét dién cuc ghi ¢ gitta RO -
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LO vi Iy do hai duong ghi cing bén va ddi bén khong khac biét. Voi may
Neuropack S1 MEB - 9400, chung t6i ghi hai duong ghi LO - Fz va RO - Fz.
Khi nghi ngd c6 t6n thuong sau chéo thi, phai dung cac tham do tiép theo nhu
k¥ thuat kich thich ban phan phia miii hodc phia thai dwong. Tuy nhién trong
khuon kho dé tai nay, do han ché vé thoi gian, ngoai ra do thoi gian tiém tang,
dién thé lién dinh, thoi gian lién dinh gitra hai duong ghi cling bén va déi bén
khong co su khac biét vi vay chiing toi chua ap dung phuong phap nay.
4.3.2.2. So sanh thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién dinh
Cac sOng dién thé kich thich thi gidc gita mdt nhiroc thi va mdt lanh ciia bénh
nhi nhwoc thi

Tién hanh so sanh gia tri cua cac song dién thé kich thich thi gidc giita
mét nhuoc thi va mat lanh trén nhirng bénh nhi nhugc thi ¢ ca hai 16p tudi,
nghién ctru cua chung t6i chi ra rang (két qua bang 3.15) thoi gian tiém tang
ctia cac song dién thé kich thich thi giac khi kich thich mat nhuoc thi kéo dai
hon rat 16 rét so v6i mét lanh véi p <0,05. Co sy khac biét nay theo chung to1
c6 thé 1a do sy bién doi bt thuong nao do6 trén dudng dan truyén thi giac tir
sau vong mac ctia mit nhugc thi (trén day than kinh thi giac) nguyén nhan c6
thé 1a do vong mac khong duoc kich thich trong mét thoi gian dai sé dan dén
nhing bat thudong trén duong truyén trong cac 16p té bao ctia vong mac truyén
tin hiéu dén té bao hach. Nhiing nghién ctru gan day ciing chi ra rang su bat
thuong cua di¢n thé kich thich thi giac trén mit nhuoc thi & nhirng bénh nhi
nhuge thi ¢ thé kém theo sy bat thuong cua dién thé vong mac. Gia thuyét
thtr hai ctia ching t61 1a & nhitng bénh nhi nhugc thi mot mit trong nghién
ctru néu mot mat nhin rd va mot mét nhin mo thi ndo c6 thé e ché hoic dap
tat, lam mat hinh anh cua mat c6 thi luc kém trén néo vung cham. Qua trinh
trc ché, dap tat nay co thé gy giam thi luc vinh vién clia mat nhin kém. Day c6

thé 1a nhitng nguyén nhan chinh 1am cham dan truyén khi kich thich mat nhugc
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thi, thé hién thoi gian tiém tang cua cac song dién thé kich thich thi giac kéo dai
[90]. Thoi gian lién dinh cta cac song dién thé kich thich thi gidc ¢ mét nhuoc
thi c6 xu hudng kéo dai hon & mat 1anh: su khac biét 16 rang & thoi gian lién
dinh N7s- P1go, P10o - Nuss vOi p < 0,05. Biéu nay c6 thé 1y giai 1 do séng Pyg 12
song on dinh nhat & ngudi binh thuong va dé xac dinh trén dién thé kich thich
thi giac. Trong qua trinh ghi dién thé kich thich thi giic thuong xac dinh séng
P1go trudc rdi moi xac dinh duoc cac song Nzs, Nygs. Tuy nhién song Pigo rat dé
thay d6i khi co su rdi loan dan truyén trén dudng than kinh thi gidc va dap tmg
ctia vo ndo. Cac nghién ctru sir dung dién thé kich thich thi giac trong chan
doan cac bénh ctia hé than kinh va mét ciing thuong chi ra sy thay doi ctia séng
P1go ma it khi nghién ctru cac séng khac nhu N7s, Niss. Ngoai ra ti€u chuan
chan doan dién thé kich thich thi giac bat thuong theo hudéng dan 2008 cua
Hiép hoi Sinh 1y Than kinh 1am sang Hoa Ky ciing dwa vao su thay doi cac chi
s6 ctia song Pygo.Vi vay c6 thé 1y giai trong bénh nhuoge thi do song Nys va Niss
it thay ddi so vai song Pigo, trén mit nhugce thi thoi gian tiém tang cua song Py
kéo dai rat 1o rét dan téi thoi gian lién dinh N5 - P1oo dai ra trong khi thoi gian
lién dinh P1gq - Nyss ngan lai. Dién thé lién dinh cic song dién thé kich thich thi
giac khi kich thich mat nhuogc thi thip hon rd rét so khi kich thich mét lanh
(Bang 3.16) véi p < 0,05. Piéu nay co thé giai thich do cac bénh nhan bi nhugc
thi chii yéu di kham bénh va dugc ghi dién thé kich thich thi giac trong giai
doan mudn, khi gai thi va céac soi truc da bi ton thuong, tdng sinh than kinh
dém dan toi giam dién thé (bién do) cua cac song [91].

Thoi gian tiém tang clia cac song trén mét nhuoc thi kéo dai rd rét so
v6i mat lanh (p < 0,05); Pién thé lién dinh cua cac song giita mat nhugc thi va
mat lanh ciing c6 su khac biét (p < 0,05). Piéu nay c6 thé 1y giai c6 thé do
nhitg bénh nhi nhugc thi mot bén mit thudng 1a dudng din truyén thi than

kinh & mat nhugc thi r61 loan cd v€ sy dan truyén trén soi truc va roi loan
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chtrc ning ctia vo boc nén thdi gian tiém tang cic song kéo dai rd rét so véi
bén lanh, va bién do (dién thé lién dinh) cua cac song cling gidm nén co sy
khac biét gitra hai mét & tré nhuoc thi [92].

Xac dinh céac chi sb song di¢n thé kich thich thi giac & cac nhom
nguyén nhan chu yéu gay nhuogc thi. Panh gia sy thay doi vé dic diém song
dién thé kich thich thi giac theo cac nhdm nguyén nhan. Ching tdi nghién
ctru trén hai nhom nguyén nhan chu yéu giy nhuoc thi 1a nhém tré nhuoc
thi do lac va nhom tré nhuoc thi do tat khic xa.

4.4. So sanh su khac biét gia tri cac song dién thé kich thich thi gidc & cac
nhém d6i twong nghién ciru

Két qua bang 3.15, 3.16 cho thiy thoi gian tiém tang, Dién thé lién dinh
ctia cac song VEP giita mat nhugc thi va mat 1anh cta tré nhuoc thi co su
khac biét. Chinh vi vy chung toi chi ldy gid tri cac chi s6 & mat nhugc thi cia
nhém tré nhuoc thi dé so sanh véi nhom tré binh thuong.

Két qua nghién ctru cia chiing t6i cho thay thoi gian tiém tang cua cac
s6ng N7s VA P1gg, Nigs & nhoém tré nhuoc thi ¢ ca hai 16p tudi kéo dai hon so
v6i & nhom tré binh thudng & 16p tudi tuong tmg véi sy khac biét co ¥ nghia
théng ké (p < 0,05). Theo chung t6i, két qua nay co 1& do & tré nhuoc thi co
mot sy bat thudng ndo d6 vé duong dan truyén thi gidc sau vong mac, co thé
do cac nguyén nhan gy bat thuong vé cau trac va chirc ning cua cac soi truc
ctia t& bao hach trén dudng dan truyén thi giac 1am cét dit ngudn vao cia mot
mét hodc co ché khong tao hinh duoc ¢ vong mac & thoi ky dau cua tién trinh
phat trién caa mat [93]. Pé tim hiéu rd hon, can c6 su phan loai nghién ctru
theo cdc nhom nguyén nhan gy nhuoc thi va cac nghién ctru can duge tién
hanh véi sé lugng ddi twong nhiéu hon. Nguyén nhan thir hai theo chtng t6i
c6 thé 1a do sy phat trién va hoan thién chirc ning cac vlng vo ndo nhu ving
v6 ndo thi gidc so cap, ving vo ndo thi gidc thir cp, nhiing ving vo nio lién

hop,...
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Nhitng nghién ctru mé hoc & ndo tré em va ngudi 16n sau khi chét da
danh gid cac cAu tric synap hinh canh ciy & vo ndo thi gidc ciia nguoi & cac
giai doan phat trién khac nhau. Cac nghién ctru nay cho thiy su ting sinh &
cac két ndi synap & thang thir 2 - 8 sau khi sinh. O 8 thang tudi sau khi sinh,
v6 ndo thi gidc cia dira tré co nhiéu synap hon 13 nguoi 16n. Sy ting sinh nay
goi v su phat trién tich cuc cua cac két néi moi va cac duong than kinh, sau
d6 1a su “luge bot” cac két ndi trong nhitng nam sau. Su lugc bot nay duoc
coi 1 phan 4nh su hop 1i hoa cac lién két & vo ndo: giit lai cac dudng hitu ich
tich cuc, loai bo hoat dong xa la va nhiéu [92].

Céc nha khoa hoc thi giac da nghién ctru nhiing dit liéu m6 hoc cung
v6i nhitng dir liéu chic nang va cac nghién ctru vat 1i than kinh cua hé théng
thi gidc tré em va nguoi 16n. Thuyét ndy cho rang sy ting sinh va su luoc
b6t cac lién két & vo ndo sau d6 va sy trudng thanh ctia vo ndo thi gidc (va
thé gbi ngoai) dan dén su trudng thanh céc tinh chat ciia trudng cam thu cia
v6 ndo co thé giai thich cho sy truong thanh hon nita cua thi luc tuong phan
cao. Nhiéu chirc ning da biét phu thudc vao cac tinh chat cua cac trudng
cam thy trudng thanh cua vo ndo, dic bi€t qua trinh Uc ché bén canh hoic e
ché vo ndo xuét hién trong thoi gian nay, vi du su diéu chinh khong gian,
dac trung dinh hudng, thi luc 1ap thé, su phan bi¢t pha, su canh tranh 2 mét,
va hiéu g chéo [94].

Cac té bao truong thanh & vo ndo thi giac (va thé gbi ngoai) cod thé
tuong tac va anh hudng dén cac dap Gmg cta nhau thong qua sy tc ché canh
bén. Sy trudng thanh cta cac dap Gng e ché nay va cac két ndi chéo giira cac
té bao lién ké & vo ndo thi giac rat quan trong cho sy tinh chinh ctia hé thong
thi giac va su truong thanh cta cac qua trinh thi gidc. N6 doi khi duge goi 1a
{rc ché vo ndo. Sy xuit hién céc tuong tac uc ché v6 ndo & hé théng thi giac

cho phép tang d6 nhay trong khi 1ay mau khong gian. Do dé, sy truong thanh
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cac truong cam thu cia vo ndo véi cac dac tinh e ché 1am taing do nhay va
diéu nay khong chi giéi han & vo ndo thi gidc, ma cic truong cam thu cua té
bao & trong vong mac va thé gdi ngoai cling truéng thanh.

V6 ndo thi giac 1a ngudn gde sinh ra cac song dién thé kich thich thi
giac. Song dién thé kich thich thi giac 1a két qua thu dugc khi tién hanh ki
thuat ghi dién thé kich thich thi giac. Song dién thé kich thich thi giac gdm
cac thanh phﬁn chinh 1a N7s, P1go, Nigs (ngoai ra con c6 cac thanh phﬁn phu
Ni75) va ngudn gbe ctia cac thanh phan d6 da duoc xac dinh 13 rang bang MRI
va fMRI. Séng dién thé kich thich thi giac ghi dugc khi dit cac dién cuc ghi
1én cac diém trén da dau, chinh 1a cac diém xuat chiéu tir viing ndo hoat dong
va hinh thanh 1&n séng dién thé kich thich thi giac. Mot dic diém dic trung
cua tré nhuoc thi co nang khi thur thi luc 1a thi luc cta tré khong binh thuong
khi nhin cac chir trong cing 1 hang. Tuy nhién, thi luc cia tré giam khi kiém
tra bang bang chita rdi. Giai thich cho hién twong nay c6 nhicu gia thuyét
dugc dua ra trong dé co6 vai tro cua vo nao thi giac.

Sy trudng thanh cua cac dap tng e ché dudng nhu 13 nguyén nhan cia
su cai thién thi luc hinh khdng Ii giai duoc boi cac yéu té vong mac. Nhiing
noi tiép nhan céc tin hiéu tir méit nhuge thi dan bi giam tinh nhay cam véi cac
kich thich ngay mot kém di tir mat nhuoc thi, lau ngdy tré 16n “lang quén” cac
tin hiéu. Piéu nay ciing dugc 1y giai trong thuc hanh 1am sang, khi diéu tri cho
cac bénh nhi nhuoc thi co nang, phuong phap bit mit lanh, kich thich mét
nhugc thi hoat dong 13 phuong phap mang lai hiéu qua cao nhét trong céc
phuong phap diéu tri nhuoc thi co ning [95].

Dé giai thich van dé nay theo chung t6i 13 do vai trd cua sy canh tranh
vOng mac, cua su chu y va cua su trung hoa. Binh thuong mét vat dugc nhin
dinh thi voi hai trung tim hoang diém. Nhung trong vai trudng hop thi giac

ctia hai mat hop nhét binh thuong cé thé hinh thanh giita mot trung tim hoang
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diém va mot diém vong mac ngoai tim rat nhe & mat bén kia. Diém ngoai tim
nhe ndy nam trong dién vong mac Panum, cho nén vat dugc nhin thiy hop
nhat lac an trong thudng két hop véi nhiing trudng hop dinh thi khéng tuong
tng gitra hai mét [96].

Néu hai anh & vong mac qua khac biét nhau, ndo khong thé hop nhat
chung lai dugc va chi mot anh dén duogc noi muc y thuec. Mubn nhu vay thi co
mét su tranh chap, canh tranh gitta hai mat. Trong cac diéu kién bang nhau vé
moi mat, khong c6 anh nao trong hai anh chiém wu thé va n3o nhan lac anh
nay, lic anh kia, d6i khi nhan luan phién theo nhip hodc vai chi tiét ctia anh
nay xuét hién cing lGc voi nhitng chi tiét ctia anh kia theo mot thtr tu ludn
thay d6i. Nhung thong thuong thi mét trong hai anh chiém it nhiéu wu thé tinh
troi hon do ¢ nhing diéu kién khach quan vi du mot mét chinh thi, hoic do
anh duogc chiéu sang hon anh kia. Ngoai ra ta ciing phai ké dén tinh troi cua
mot mét. Trong diéu kién hai mét bang nhau mot mat trdi hon mét kia (nghia
1a thuan mot mat nao d6 gidng nhu thuan tay phai, hay tay trai). Vi du: Ta
nhidm mot mat dé ngém sung, hoac dé xem kinh hién vi mot mét, hodc dé xem
day mat v6i dén soi ddy mat truc tiép, ta thich nhidm mat nay hon mat kia.
Théng thudng mat troi 1 mat phai trén nguoi thuan tay phai [97].

Truong hop c6 sy bat ddng rd rét vé chire niang giira hai mat hodc trong
su chiéu sang gitra hai anh thi yéu t6 quan trong nhat 13 sy cha y. Khi sy cha y
cua bénh nhan dugc hudng vé mot trong hai anh, thi chi hinh nay dugc nhan
thirc cta hinh Kia bi trung hoa. Truong hop nay chi xay ra khi hai anh c0 gia
tri rat khac nhau. Vi du ta dat trudec mot mét mot hinh vé& mau den va trudce
mit kia 12 mot nén tréng, thi ndo s& nhan anh cua ndo mau den va loai bo nén
trang. Pay 1a diém ma J. Vernon Odom nhan manh dé ching minh "thuyét

trung hoa" ciia co ché thi giac 2 mat [85].



113

Nhu vay, yéu td chi ¥ tham gia cing mdt lic v6i sy trung hoa. Ca hai
hién twong nay song hanh. Trong doi séng hang ngay ta ludn van dung hién
tugng trung hoa nhu khi ta nhin cha ¥ mot vat gi thi trong thé gidi bén ngoai
6 biét bao nhiéu vat khac dap vao mét ta, kich thich vOong mac mit ta nhung
ndo khong nhan thirc chung ma chi nhén thic vat ta can cha y. Didu nay ciing
giai thich tai sao nguoi bi lac mét khong nhan biét ¢6 hién tuong 1an 16n do
béi anh cua trung tim hoang diém mét 1éch.

Hién tuong trung hoa ndy co6 thé xay ra trén toan bo anh cia mot mat
hoac trén tung phf?m cua hai anh vong mac, va la mot hién tugng can thiét cho
thi giac binh thuong. Trong doi séng hang ngay, néu khong cé vai tro cua
hién tuong trung hoa thi sy 1an 16n thi gidc s& v cung khé chiu boi vi tat ca
cac vat trong thé giéi bén ngoai déu duoc nhan thiy chinh xac nhu cing mot
luc. Hién tugng trung hoa khong dac thu cua riéng thi gidc. No cling lién quan
dén thinh giac, vi du ta & giita nhiéu tiéng dong khac nhau, ta chi chi ¥ dén
mot tiéng dong thoi va loai bo khong chi y dén cac tiéng dong khac.

Su trung hoa cac vat khong cha ¥ co thé khong hoan toan tuyét ddi
chang han du song thi sinh 1y khong dugc nhan biét nhung né co vai trd chinh
yéu trong thi gidc phu thi va trong thi gidc dinh huéng. Nhu vay ndo nhén biét
vi tri ctia cac vat nhung sy nhan thirc nay khong tién dén murc ¥ thuc.

Ngoai ra, theo ching t6i, thoi gian tiém tang ctia cac song & nhom tré
nhuoc thi kéo dai hon & nhém tré binh thuong con c6 thé 1a do khoang céch
tir vong mac dén ngudn sinh ra cic séng & tré nhugc thi dai hon so véi ¢ tré
binh thuong. Dé lam ré van dé nay ciing can c6 nghién ciru sdu thém voi s6
théng ké dbi twong nghién ciru nhiéu hon dé tim hiéu c6 sy khac nhau vé
kich thuéc vong dau & nhom tré nhuge thi so véi kich thudc vong dau &

nhom tré binh thuong khée manh.
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Nhiéu nghién ctru 16n trén thé giéi da st dung k¥ thudt ghi PVEP cho
thiy déu c6 su kéo dai vé thoi gian tiém tang va giam dién thé cua cac song
dién thé kich thich thi gidc & mét nhuoc thi. Su thay d6i d6 13 do sinh 1y bénh
hoc tir vo ndo. Mot trong nhitng nguyén nhan lam bién ddi thoi gian tiém tang
va dién thé 1a do bat thudng ciia cac té bao magno va té bao parvo & mit
nhuoc thi.

Két qua nghién ctru ctia chiing t6i cling cho thdy khéng c6 su khac biét
tho1 gian tiém tang cua cac song Nzs, Pigo, Niys gilra mét lanh ctia nhom
nhuoc thi véi thoi gian tiém tang trung binh & mat binh thudng cta nhom tré
binh thudng. Dbi véi tré nhuoc thi mot bén mat trong nghién ciru cua ching
tdi mat khong nhuoc thi thi lyc hoan toan binh thuong, chitc nang dan truyén
thi gidc clia tré & mat nay binh thudng, vi vay thoi gian tiém tang khong c6 sur
khac biét khi so sanh voi nhom tré binh thuong cliing twong dong vé Iira tudi.

Két qua nghién ctru cta chung t6i cho thay dién thé lién dinh cua céc
sONg N7s5 - P10, P1og - N1as, N75 - Nygs 6 mét nhuoc thi ciia nhém nhuge thi déu
thap hon dién thé lién dinh trung binh cta cac song ¢ mat binh thudng cua
nhom tré binh thuong. Dién thé lién dinh cac song cua dién thé kich thich thi
giac sinh ra do sy khtr cuc déng bd cua céc soi truc & duong dan truyén cam
giac thi giac tir vong mac dén vo ndo thiy cham. Dién thé lién dinh cta ching
phu thudc vao duong kinh sgi truc, ) luong cac soi tham gia khir cuc va su
khtr cuc c¢6 dong bo hay khdng dong bo. O tré nhuge thi do sy khong thuong
xuyén truyén cac tin hiéu tu vOong mac mét nhuge thi 1én vo ndo thi giac
tuong Gmg xay ra 1au ngay. C6 thé do su tao va mat myelin & céc soi truc than
kinh khong dong déu din dén xuat hién dién thé hoat dong khong dong bod
nén dién thé lién dinh cuia cac song dién thé kich thich thi gidc bao gid ciing
thap hon & nhom tré binh thuong ciing do tudi. Dya trén co ché sinh 1y bénh

co ban chung t61 c6 thé hiéu dugc co ché cua sy gidm dién thé lién dinh. Su
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dién thé lién dinh ndy 1a do tac dong cua su méat myelin trén soi truc cua
duong dan truyén thi giac. Sy mat myelin 1am boc 16 cac kénh K, tao ra dong
di chuyén ngugc 1am cham dat dén ngudng khir cuc & nat Ranvier. Gia thuyét
thir hai ching t6i cho rang su phat trién cua cac té bao than kinh dém ¢ nhiing
t6 chirc than kinh lién quan dén mat nhuoc thi c6 thé xdy ra. Pay ciing co thé
1a nguyén nhan gdp phan vao su bién doi cac gia tri cac song dién thé kich
thich thi gidc & nhom tré nhuogc thi nay. Dé khang dinh ciing can c6 nhiing
nghién ctru siu hon trong linh vuc chirc ning té bao than kinh dém.

Két qua nghién ciru ciia chiing t6i ciing cho thay khong co su khac biét
dién thé lién dinh cua cac song N7s - P1oo, P1oo - Nigs, N75- Nis5 gitra mét lanh
ctia nhom nhugce thi v6i dién thé lién dinh trung binh & mat binh thuong cia
nhom tré binh thuong. P6i véi tré nhuoc thi mot bén mat trong nghién ctru
cua ching toi mit khong nhugc thi thi luc hoan toan binh thuong, chirc ndng
thi giac clia tré & mat nay binh thudng, vi vay ciing nhu gia tri khac cia dién
thé kich thich thi gidc dién thé lién dinh khong c6 sy khac biét khi so sanh véi
nhom tré binh thuong cing tuong déng vé lira tudi.

Két qua nghién ctru cua chiing toi ciing cho thay thoi gian lién dinh cua
cac sONg N5 - P1go, P1oo - Nias, N7 - Nyss & mit nhuoc thi cia nhom tré nhuoc
thi déu kéo dai hon so véi thoi gian lién dinh trung binh ctia cac song & mat
ctia nhom tré binh thuong. Khong c6 su khac biét co y nghia thong ké thoi
gian lién dinh cta cac song N5 - Pigg, P1oo - Nigs, N7s - Nigs gitra mét lanh
ctia nhom nhuoc thi v6i thoi gian lién dinh trung binh cta cic séng ¢ mat
binh thuong ctia nhom tré binh thuong. Trong cac gia tri dién thé kich thich
thi gidc, thoi gian lién dinh ciia cic song c6 ¥ nghia tham chiéu, thoi gian
lién dinh cac song dién thé kich thich thi giac twong dong véi thoi gian tiém
tang cta cac song. Khi thoi gian tiém tang kéo dai cc gia tri thoi gian lién

dinh ciing s€ bién doi.
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Két qua ¢ bang 3.32, bang 3.33 cho thay, thoi gian tiém tang, dién thé
lién dinh va thoi gian lién dinh ca cac song dién thé kich thich thi giac & mit
nhuoc thi cia nhom tré nhuoc thi do lac va nhom nhuoc thi do tat khiac xa
déu khong co su khac biét. Theo chiing t6i viéc khong cé su khac biét vé cac
chi s6 dién thé kich thich thi giac & hai nhom nguyén nhan giy nhuoc thi 1a do
c4 hai nhém nguyén nhén chinh sinh nhuogc thi déu giy cho vdng mac khong
dugc kich thich hodc giy su khong thing truc ciia nhin cau va vo ndo thi giac
khéong duoc kich thich va hau qua dan t6i su giam chirc ning ciia vong mac,
duong dan truyén thi giac va vo ndo thi gidc. Trén thé gidi co nhiéu tac gia st
chi dung thuat ngit “yéu té sinh nhugc thi” khi néi dén cac nguyén nhan gay
nhugc thi va cac tac gia ciing khong thay c6 sy khac biét vé cac chi sd dién thé
kich thich thi giac & nhém nhugc thi do lac va nhuoc thi do tat khac xa [98].

Panh gia su thay d6i cta cac chi sd dién thé kich thich thi giac trén
bénh nhi nhuoc thi theo mot s6 nguyén nhan cha yéu gay nhugc thi. Chiing
t6i tién hanh so sanh cac chi sé song dién thé kich thich thi gidc gitra nhom
bénh nhi nhugc thi do lac vé1 nhdém tré binh thudng, so sanh cac chi sb dién
thé kich thich thi giac gitta nhom bénh nhi nhugc thi do tat khac xa (do va
thu thap cac chi s dién thé kich thich thi giac khi tré deo kinh da duoc chinh
tdi wu) voi nhom tré binh thuong va so sanh cac chi sé dién thé kich thich
thi giac gitra hai nhom bénh nhi nhuoc thi do lac va nhugc thi do tat khac
xa voi nhau.

Két qua nghién ctru cua chiing t6i cho thay: thoi gian tiém tang cua cac
song N5 va P1go, N14s & nhoém tré nhuoce thi do tat khuc xa kéo dai hon ro rét
s0 v6i & nhom tré binh thuong véi sy khac biét co ¥ nghia théng ké (p <
0,05). Cac gia tri dién thé lién dinh cua cic song dién thé kich thich thi gic
cua nhom tré nhuoc thi do tat khic xa cling gidm so v6i1 nhom tré binh

thuong. Két qua cua chung toi cling twong tu nhu két qua ciia mot sé nghién
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clru trong va ngoai nudc di cong bd [61], [99]. Pa co rat nhiéu cac nghién
ctru st dung PVEP cho thay c6 ddng thoi su kéo dai thoi gian tiém tang va
giam dién thé ctia mét nhuoc thi.

Nam 1995, nghién ctru Zuzana va cong su ung dung dién thé kich thich
thi giac véi cac cach kich thich khac nhau, nghién ctru trén 37 tré nhuoc thi
(20 tré nhuoc thi do tat khuc xa, 7 tré nhuogc thi do lac va 10 tré nhuogc thi do
phdi hop ca hai nguyén nhan trén) két qua cho thay: Thoi gian tiém tang cia
mit khéng nhuoc thi 1a: 105,5 + 5,4 ms, thoi gian tiém ting ctia mat nhuoc thi
la: 117,7 + 8,8 ms. Céc tac gia cling chi ra cO sy khac biét 16 rét vé thoi gian
tiém tang cac song dién thé kich thich thi gidc & mat nhuoc thi ciia nhom tré
nhugc thi do tat khuc xa so v&i nhom tré binh thuong va so voi mit lanh. Gia
thuyét ma nhom téc gia ndy dua ra ban luan cho rang su giam dién thé va kéo
dai thoi gian tiém tang cia mat nhuoc thi co thé 13 do sy ngan can sy kich
thich mét nhugc thi tir mét lanh [65].

Nam 2010, nghién ctru cua J. Heravian va cong sy str dung ghi dién thé
kich thich thi gidc bang phuong phap PVEP nghién ctru trén 3 nhom tré:
nhém tré binh thudng, nhom tré nhugc thi do lac va nhom tré nhugc thi do tat
khuc xa cho thiy : Thoi gian tiém ting va dién thé lién dinh cia nhom tré binh
thuong tuong Gmg 14 99,9 + 3,2 ms va 18,6 + 7,1 pV. Két qua nghién ciru cia
chung t6i ciing hoan toan twong dong voi nghién ctru ciia nhom tac gia trén.
thoi gian tiém tang kéo dai & ca hai nhom nhom tré nhugc thi do lac va nhom
tré nhuoc thi do tat khic xa. Tuy nhién, bién do di¢n thé chi giam ¢ nhom tré
nhugc thi do tat khtic xa [24].

Theo chung t61 co két qua nay co 1€ 1a do ¢ tré nhuoc thi do tat khuc xa
6 thé c6 mot sy bat thuong nao do vé céc 16p té bao cua vong mac, co thé do
cac bat thudng trong su tao synap theo chiéu doc, ciing nhu theo chiéu ngang

cua cac lop t€ bao cua vong mac trong qua trinh phat trién cia tré hoac do mot
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co ché nao d6 ma mat tré khong tao hinh dugc ¢ vong mac & thdi ky dau cua
tién trinh phat trién cua mat din dén tin hiéu khong dugc truyén nguyén ven
dén cac vang vo ndo thi giac ving chdm [100]. Bé tim hiéu rd hon, can co su
phan loai nghién ctru theo cdc nhém nguyén nhan khic xa gay nhuoc thi cling
nhu két hop phuong phép do dién d6 vong mac — partten electroretinogram
(PERG) cung v6i do PVEP trén ciing mot ddi twgng dé tim hiéu rd hon ¢ hay
khong c6 sy bat thuong ciia vong mac. Qua d6 méi c6 thé danh gia toan dién,
chi tiét cic nguyén nhén trén. Nam 1996, Frank nghién ctru ghi dién thé vong
mac cung véi ghi dién thé kich thich thi giac cho thdy bénh ciia véng mac 1am
thay d6i ca PERG va dién thé kich thich thi giic. Bénh cta day than kinh thi
lam thay d6i chu yéu cac gia tri cua dién thé kich thich thi giac. Bén canh do,
cac nghién ctru can dugc tién hanh véi sd luong ddi tuong nghién ctru nhiéu
hon. Ngoai ra, theo chiing t6i, thoi gian tiém ting cia cic song & nhom tré
nhugc thi kéo dai hon & nhom tré binh thudng con c¢6 thé 1a do khoang cach tir
vong mac dén ngudn sinh ra cac séng (vo nio) ¢ tré nhuoc thi dai hon so véi &
tré binh thuong. Dé 1am rd van dé nay ciing can c6 nghién ctru sau thém.
Nghién ctru cua ching t6i cho théy, ¢ nhom nhuoc thi do lac cling ¢6 su
kéo dai vé thoi gian tiém tang cua cac song dién thé kich thich thi gidc so voi
nhom tré binh thuong, két qua ndy ciing twong ty nhu & mot sd nghién ctru
khéc. Nhiéu nghién ctru 16n da sir dung k§y thuét ghi PVEP cho thay déu co su
kéo dai vé thoi gian tiém tang va giam dién thé ciia cac song dién thé kich
thich thi giac ciia mat nhuogc thi ¢ tré lac. Su thay doi d6 1a do co ché sinh 1y
bénh hoc tir vo ndo. Mot trong nhitng nguyén nhan 1am bién doi thoi gian
tiém tang va dién thé 1a do su ting phan tmg cta cac té bio magno va té bao

parvo ¢ mat nhugc thi do lac [67].
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Tac gia Riazi A cho ring su giam dién thé cua song dién thé kich thich
thi gidc cling c6 thé 1a do su giam céc té bao than kinh duoc kich thich ¢ vo
ndo ma nguyén nhén 1a do mat bi nhugc thi gay ra [101]. Katz va cong su cho
rang hau qua cua lac c6 thé 1am bién ddi sy can bang cua hoat dong than kinh
va ngin can su két ndi giita cac t& bao than kinh dan dén cac té bao vo ndo
khéng dugc kich thich kéo dai 1au ngay dan dén giam phan tmg cta céc té bao
nay [16].

Trong nghién nay chung t6i khong tim thdy su khac biét co ¥ nghia
thong ké giita thoi gian tiém tang va dién thé lién dinh cta hai nhém nhugc
thi do lac va do tat khiic xa, két qua nay ciing twong tu mot sd cac nghién ctru
khac. Song E. Kim va cong su da nhin manh su twong dong gitta PVEP cua
bénh nhan nhugc thi do tat khic xa va nhugc thi do lac. Piéu nay khang dinh
rang khong phan biét duoc nguyén nhan khi st dung PVEP dé danh gia
nhugc thi do lac va nhugc thi do tat khuc xa. Cac tac gia cling théng nhat rﬁng
viéc danh gid muc do nhugc thi dong vai tro quan trong hon phan loai nhuoc
thi. Nghién ctru ctia chung t61 cho théy réng nhuoc thi do tat khic xa va
nhuoc thi do lac 1a khong co su khac biét vé cac noron bat thuong [102].

So sanh chi s cac song dién thé kich thich thi giac o mit nhuoc thi theo
cac muc d6 nhuge thi & nhoém tré nhuoc thi. Két qua bang 3.34, bang 3.35 va
bang 3.36 trong nghién ciru ctia chung t6i cho thiy co su khac biét c6 y nghia
thong ké vé thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién dinh cia
c4c song dién thé kich thich thi giac ctia mat nhuoc thi & nhom tré nhuoc thi
mirc d6 ning so véi thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh va thoi gian lién
dinh ctia c4c song dién thé kich thich thi gidc ciia mat nhugc thi & nhom tré
nhuoc thi mic do nhe va trung binh. Nhom tré nhuoc thi mirc d6 nang co6 thoi

gian tiém tang kéo dai hon va dién thé lién dinh giam thdp hon nhom tré
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nhugc thi mirc d0 nhe va murc dg trung binh. C6 két qua nay theo chung to1 la
tré nhugc thi mirc d§ cang nang thi vong mac cang khong dugc kich thich vé
cuong do anh sang, vo ndo vi thé cling khong c6 nhiéu thong tin thi gidc duoc
truyén vé. Tré nhuoc thi mirc d6 cang ning va thoi gian bi bénh cang kéo dai
thi mtc d6 anh huéng dén su phat trién ciing nhu hoat déng chirc ning cia
vong mac, duong dan truyén thi gidc va vo ndo thi gidc cang bi anh huodng.
Tuong quan gitra thi luc vo1 chi $6 song Pygo. Thi luc cia nhom tré nhuogc thi
c6 mdi twong quan thudn véi chi sb thoi gian tiém tang ctia song Pigo (bang
3.37). Bénh nhi c6 thi lyc cang giam (nhugc thi mic dd nang) thi thoi gian
tiém tang cia song Pigo cang c6 xu hudng kéo dai. Trong nghién ctru ndy do
s6 mau nghién ctru con it, chung t6i chua tim hiéu duoc vé thoi gian bi bénh,
cac phuong phap di diéu tri cua tré,... nén chung toi chua mé ta duoc sy lién
quan gitra cac chi s6 dién thé kich thich thi giac vo1 mire d§ nhuoc thi va thoi
gian bi bénh. Tuy nhién, voi cac két qua budc dau thu duoc day sé 13 nhing
co so quan trong dé co thé tmg dung cac chi s6 dién thé kich thich thi giac
trong theo ddi hiéu qua cua cac phuong phap diéu tri nhuogc thi trén 14m sang.
Diéu nay c6 y nghia rat quan trong trong tng dung 1am sang nhin khoa ¢ Viét
Nam hién nay.

Nghién ctru dic hinh dang song va xac dinh gia tri cac song dién thé
kich thich thi giac trén 126 tré nhuoc thi va so sanh vdi nhém ching 1a nhém
tré binh thuong cé su twong déng vé tudi ching t6i nhin thiy co sy khac biét
kha rd rét gitra hai nhém. Thir nhat 1a ty 1€ xuat hién hinh dang séng chit “W”
¢ nhom tré nhuoc thi cao hon 10 rét so véi nhom tré binh thuong. Thir hai 1a &
nhom tré nhugc thi thoi gian tiém tang kéo dai rd rét, dién thé lién dinh giam
rd rét so v6i nhom tré binh thudng. Rat nhidu cac nghién clru clia cac tac gia
nhu Heravian, Zuzana...[24], [65] khi nghién ciru dién thé kich thich thi giac

trén tré nhugc thi déu chi ra rang, dién thé kich thich thi giac 1a mot ki thuat
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tham do churc nang thi gidc hitu ich, c6 dd nhay cao. Céc gia tri dién thé kich
thich thi giac thuc su hitu ich hd trg cho viéc chan doén, diéu tri,... Dic biét
gia trj cac song dién thé kich thich thi giac c6 thé tmg dung trong theo ddi hiéu
qua cua cac phuong phap diéu tri nhuoc thi. Nghién ctru cta ching toi ciing
chi ra gia trj cac song dién thé kich thich thi giac c6 twong quan thuan véi mirc
d6 nhuoc thi. Day 13 nhitng két qua quan trong va rat hiru ich cho cac nha 1am

sang nhan khoa ¢ Vi¢t Nam khi diéu tri nhugc thi & tré em.
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KET LUAN

Nghién ctru trén 60 tré em binh thuong va 126 tré em nhuoc thi chung
ti xin dua ra mot sd két luan sau:

1. Hinh dang song VEP trén tré em binh thwong va tré em nhwoc thi

- Hinh dang séng VEP 1a dang chit “V” va dang chit “W” xuét hién &
ca hai nhom tré em binh thuong va nhém bénh nhi nhugc thi, trong d6 song
VEP dang chit “V” chiém ty 1& nhiéu hon.

-Ty 1€ xuat hién song hinh chit ‘W’ & nhom tré nhugc thi nhiéu hon so
v6i ty 18 xuat hién song hinh chit ‘W’ & nhom tré binh thuong.

- Ty 1& song hinh chir “V” & nhém tré nhugce thi lai thip hon mot cach co

y nghia thong ké (p < 0,05) so v&i nhom tré binh thuong.

- O ca nhom tré binh thuong va nhom tré nhuoc thi ty 1¢ dang song
hinh chit “V” cao hon ty 1€ dang song hinh chit “W”. Su khac biét c6 ¥ nghia
théng ké véi p < 0,05
2. Gia tri cac song VEP ¢ nhom tré binh thuwong va nhwgc thi
* Gid tri cac song VEP ¢ tré em binh thuong

- Thoi gian tiém tang trung binh cta cac song N7s, P1go, N14s & nhom tré
binh thudng ¢ 1p tudi ti 6 dén < 10 tudi twong umg 13 70,3 + 5,1 ms; 101,55
* 6,4 ms; 139,20 + 6,9 ms.

- Pién thé lién dinh trung binh N5 - P1go, P1oo - Nuss, N7s - Nigs & nhom
tré binh thuong ¢ 16p tudi ti 6 dén < 10 tudi trong tng 14 8,3 +3.9 uV; 5,7 +
3,1 uV; 2,7+1,8 pVv.

- Thoi gian tiém tang trung binh cta cac song N7s, P1go, N145s & nhom tré
binh thuong ¢ 16p tudi ti 10 dén 13 tudi twong Gmg 1a 71,4 £ 5,7 ms; 101,3 +
4,7ms; 141,2 + 7,6 ms.

- Pién thé lién dinh trung binh N5 - P1go, P1oo - N1ss, N7s - Nigs & nhom
tré binh thudng ¢ 16p tudi ti 10 dén 13 tudi twong tng 14 8,3 + 3,2 pV; 5,6 +
3,8 uV;2,8+21 V.
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* Gid tri cac song VEP ¢ tré em nhwoc thi

+ Thoi gian tiém tang trung binh cua cac song N7s, Pigo, Nigs O mét
nhuogc thi ctia nhom tré nhuogc thi 16p tudi tir 6 dén < 10 tudi tuong tGng 1a
77,8 £8,8 ms; 118,1 + 8,5 ms; 157,8 £ 23,9 ms.

+ Dién thé lién dinh trung binh N7s - Pigo, P1oo - Niss, N7s - Nigs & mat
nhuge thi cia nhém tré nhuoc thi 16p tudi tir 6 dén < 10 tudi twong tmg 1a 5,4
+3,0uV; 40+£3,1uV;1,4+13 V.

+ Thoi gian tiém tang trung binh ctia cac song N7s, Piog, Nus & mat
nhugc thi ctia nhom tré nhuge thi 16p tudi tir 10 dén 13 tudi tuong Gng 1a 78,1
+7,7,117,9 + 8,3; 156,7 + 22,1.

+ Dién thé lién dinh trung binh N7s - P1go, P1go - Niss, N7s - Nyss 0 mat
nhuoc thi cia nhom tré nhuoge thi 16p tudi tir 10 dén 13 tudi twong Gng 1a 5,5
+33uV;45+£36uV;12+11uV.

* Sw thay déi thoi gian tiém tang, dign thé lién dinh Va thoi gian lién dinh ciia
cdc song VEP o tré nhuoc thi.

- Thot gian tiém tang trung binh cta cac song N5, P1go Va Nys & bén
mit nhuoc thi ctia ca hai nhom tré nhugce thi ¢ hai 16p tudi déu kéo dai hon 1d
rét so véi thoi gian tiém tang cua cac song Nis, Pigg Va Ny & mat khong
nhugc thi (p < 0,05).

- C6 su khéc biét c6 y nghia théng ké giira cac chi s thoi gian tiém
tang, dién thé lién dinh trung binh cac song N7s, P1go V& Niss & mit nhuogce thi
ctia ca hai nhom tré nhuoc thi ¢ hai 16p tudi so véi thoi gian tiém tang, dién
thé lién dinh trung binh cua cac song N7s, P1go Va Nis5 & nhom tré binh thuong
twong tng (p < 0,05).

- C6 sy khac biét c6 y nghia thong ké giira cac chi s thoi gian tiém
tang, dién thé lién dinh trung binh cua mit nhuge thi & nhém tré nhuoc thi
mirc d6 ning so véi chi so thoi gian tiém tang, dién thé lién dinh trung binh
ctia mit nhuogc thi & nhom tré nhuogc thi mirc d6 nhe va mic dd vira (p <
0,05).
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KIEN NGHI

Bénh nhuoc thi 1a mét linh vyc rong va phtc tap trong cac bénh 1y vé
mit & tré em. Mic du trong nhiéu thap ky vira qua dd duoc sy quan tdm cua
cac t6 chirc va cac chuyén gia trong linh vuc nhan khoa. Da c6 nhiéu cudc hoi
thao ¢6 tdm c& qudc té va nhitng cong trinh nghién ctru vé chan doan, diéu tri
nhuoc thi.

Tuy nhién, viéc ing dung tham do chic ning than kinh ¢ Viét Nam
viéc chan doan sém va diéu tri bénh nhuoc thi & tré em con chua duge quan
tam. Vi vay can:

1. Trién khai dong bo tng dung k¥ thuét ghi dién thé kich thich thi giac
vao chan doan, theo ddi, danh gia két qua diéu tri nhugc thi & tré em.

2. Pua nd1 dung nhugc thi, ki thuat tham do chic nang VEP vao chuong
trinh giang day, thuong xuyén dao tao dé nang cao trinh do chuyén
mon trong linh vuc nhuoc thi va VEP.

Lu4n an da déng goép budc dau trong mot linh vuc méi ¢ Viét Nam vé
tmg dung k¥ thuat ghi dién thé kich thich thi giac trong bénh nhugc thi & tré
em. Can tiép tuc cac nghién ctru st dung VEP dé theo ddi hiéu qua cia céac

phuong phép diéu tri nhuoc thi ¢ tré em.
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1. Pay 1a nghién ciru dau tién cioa Viét Nam vé mo ta dac diém va xay
dung chi s6 VEP tham chiéu trén nhém tré em binh thudng khoe manh
Itra tudi tir 6 dén 13 tuoi.
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ma&1 va phtre tap.
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T6i xin tran trong bay t6 long biét on:
- B0 gido duc va dao tao
- Ban Gidm hiéu truong Pai hoc Y Ha No6i, Phong Quan 1y dao tao sau
dai hoc, BO mon Sinh 1y hoc truong Pai hoc Y Ha Noi.
- Ban Giam hiéu truong Pai hoc Y - Dugc Thai Nguyén, Khoa y hoc co
s0, BO mon Sinh Iy hoc truong Pai hoc Y - Dugc Thai Nguyén
D3 tao diéu kién cho toi hoc tp va nghién ctru trong nhitng ndm qua.
To1 xin tran trong cam on:
GS. TS. Pham Thi Minh DBuc — Nguyén pho6 hi€u truéng Truong Dai
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PGS. TS. Poan Quéc Hung - Truéong phong Quan 1y dao tao sau dai
hoc Truong Pai hoc Y Ha Noi.
Ths. BS. Nguyén Ngoc Long — Pho truéng phong Quan 1y dao tao sau
dai hoc Truong Dai hoc Y Ha Nai.
Ths. BS. Vii Phi Hung - Phu trach nghién ctru sinh, phong Quan 1y dao
tao sau dai hoc Truong Pai hoc Y Ha Noi1
TS. BS. Nguyén Thi Thu Hién - Pho truong khoa khiic xa Bénh vién
Mit Trung wong
TS. BS. Nguyén Thi Binh - B§ mon Sinh ly hoc - Truong DPai hoc Y
Ha Noi
PGS. TS. Nguyén Vin Huy - Nguyén trudng Bo mén Gidi phau hoc -
Truong Pai hoc Y Ha Noi
PGS. TS. Ngb Vin Khoa - Truéng Bo mon Giai phau hoc - Truong Pai
hoc Y Ha No1
PGS. TS. L& Thu Lién - Nguyén Pho truong B mon Sinh 1y hoc -
Truong Pai hoc Y Ha Noi



PGS. TS. Pham Trong Véan - Pho truéng B6O mon Mit - Truong Pai hoc
Y Ha Noi

PGS. TS. Hoang Thi Phiic - Nguyén Phé truong B mén Mat - Truong
Pai hoc Y Ha No1

PGS. TS. L€ Van Son - Nguyén Truéng B mon Sinh 1y hoc Hoc vién
Quan.

TS. BS. L& B4 Thic - Pho Hiéu truong - Truong cao dang Y té Bach
Mai

TS. BS. Nguyén Ptic Anh - Truong Khoa khic xa tré em - Bénh vién
Mit Trung wong.

P4 nhiét tinh, tao diéu kién, gitip do cho t61 hoc tap, nghién cuu va
hoan thanh cong trinh nghién ctru nay.

Xin cam on cac thdy co gido trong hoi dong thong qua dé cuong va
chdm lun vin di tao diéu kién giup 45, dong gop nhitng v kién quy bau dé
to1 hoan thanh nghién ciru nay.

Xin cam on cac anh, chi em, déng nghiép va gia dinh da tao diéu kién
thuan loi, dong vién giup do to1 trong viéc thuc hién nghién ctru nay.

Dac biét t61 xin dugc to long biét on chan thanh va sau sic nhét tGi hai
thay hudng din 12 TS. BS. Lé Binh Tung va PGS.TS. Lé Ngoc Hung. Nhiing
nguoi da truc tiép hudng dan tan tinh chi bao, gitip d t6i trong sudt qua trinh
hoc tap, nghién ctru dé toi trudng thanh trong khoa hoc va hoan thanh luan an
nay.

Ha Noi, thang 11 nam 2016
Tac gia luan an
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khéch quan, da dugc xac nhan va chap thuan cia co s& noi nghién cuu.

T61 xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat vé nhitng cam két nay.

Ha Noi, ngay thang nam 2016
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