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Viém quanh ring (VQR) 13 mot bénh nhiém khuan phé huy cac mo
nang d& rang [1]. Bénh dién tién dai dang, kéo dai, c6 khi dé lai nhitng hau
qua ning né nhu ring lung lay hang loat phai nhd bo, 1am mat chirc ning n
nhai, anh huong dén strc khoe va tham my. VQR kha pho bién, tuy nhién ti 1¢
va muc d6 bénh thay d6i tiiy theo mdi noi. Tai MY, ti 1& nay 1a 47% trong 64,7
triéu dan ¢ do tudi trén 30 [2]. Tai An D9, ty 18 VQR ting theo tudi: 67,7% &
d6 tudi 12 = 15, 89,6% & d6 tudi 35 + 44 [3]. O Viét Nam, theo két qua diéu
tra ciia Tran Van Trudng Va ¢.s. naim 2000 cho thay 36,5% nam, 27,5% nit co

tli quanh ring va nhu cau diéu tri bénh VQR ciing rat cao [4].

VQR khoi dau tir mot mang bam sinh hoc vi khuan dugc goi 1a mang bam
ring [5]. Mang bam ring duoc tao thanh tir cac vi khuan va chat nén (gom
protein, polysaccarid va lipid) bam dinh trén bé mit ring. Trong mang bam ring
& mo quanh rang binh thuong, hién dién chil yéu cac cau khuan Gram (+) ky khi
nhu Streptococcus va Actinomyces. O nhitg bénh nhan VQR, trong mang bam
rang c6 sy hién dién cac loai vi khuan Porphyromonas gingivalis, Actinobacillus
actinomycetemcomitans, Actinomyces viscosus, Tannerella forsythensis,
Prevotella intermedia, Actinomyces naeslundii Streptococcus intermedia,
Eikenella corrodens, Treponema denticola..., trong d6 vi khuan Actinobacillus
actinomycetemcomitans  (A.actinomycetemcomitans) va Porphyromonas
gingivalis (P. gingivalis) dugc xem la nguyén nhan gay bénh VQR [5], [6], [7].

Binh thuong c6 su can béng hé tap khuan & miéng. Bat ky mdt su thay
d6i nao pha v& trang thai can bang ndy, do vi khuan phat trién qua muirc hay
do strc khoe rang miéng hay sttc khoe toan than bi suy giam, s€ gdy ra bénh

VQR. Do d6, bénh VQR lién quan dén sy twong tac gitta cac yéu to vi khuan



va co thé, vi khudn gitr vai tro quan trong trong bénh cin cia VQR, nhung
dap Gmg mién dich cta co thé cling 1a mot trong cac yéu té quyét dinh gay
VQR hay khéng [8].

Thanh phan va sb lugng cac vi khuan trong VQR khéc nhau gitta céc
dang VQR man tinhva VQR tién trién [8],[9], phuong phéap diéu tri ciing khac
nhau [8]. Mot s6 khac biét vi khuan nay c6 ¥ nghia 1am sang, sy gia tang sd
luong vi khudn co thé 1a yéu t chi ra tinh trang VQR dang tién trién. Viéc
dinh luong chinh xé4c cac vi khuan gy VQR 1a yéu cau can thiét va cip bach
ctia cac bac si chuyén vé bénh quanh ring nham giup lya chon phac do diéu
tri khang sinh, danh gia dap tmg diéu tri va theo ddi dién tién bénh, tranh tinh
trang khang khang sinh hién nay [10].

Trén thé giol co rat nhiéu nghién ctru vé viéc chan doan xac dinh,
phuong phap diéu trj va theo ddi dién tién ctia bénh VQR trudc va sau diéu tri
dwa vao cac tri¢u chimg lam sang, can 1am sang, nhét 13 xac dinh vi khuan
gdy bénh bang cac k¥ thuat nuoi cay, k¥ thuat sinh hoc phan tir (phan tng
chudi polymerase/PCR, real-time PCR/QPCR), ... nhu: nghién ctru cta Salari
M.H. (2004) [5], nghién ctru cua Mitsuo Sakamoto (2004) [6] va nghién ctru
ctia Nguyén Thi Hong Minh (2010) [11]. O Viét Nam, viéc xét nghiém vi
khuan trudc va sau diéu tri VQR chua pho bién vi k¥ thuat nuéi cay vi khuan
ky khi mat nhiéu cong strc va thoi gian, tham chi mot sé loai vi khuan khong
moc hay kho moc; k¥ thuat sinh hoc phan tir rat nhay va dac hiéu, cho phép
xéc dinh nhanh va chinh xac DNA cua vi khuén chi trong vai gio thi gia thanh
lai rat cao do phai nhap bo sinh pham tir nudc ngoai [6], [11].

Pén nay ¢ nudc ta, chua ¢ nghién ciru nao ung dung k¥ thuat realtime
PCR dinh lugng vi khuian Actinobacillus actinomycetemcomitans,
Porphyromonas gingivalis gy bénh VQR, ddng thoi két hop véi 1am sang
theo ddi sy thay doi sd luong va ti 1¢ cia hai vi khuan nay trudc va sau khi

diéu tri VQR mén tinh dang toan thé bang phuong phap khdng phau thuat.



Cap nhat cac k¥ thuat sinh hoc phan tir hién dai da va dang duogc st
dung trén thé gidi va tai Viét Nam, dua trén diéu kién sin cO vé ky thuat
realtime PCR dinh luong vi khuan A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis
cd do nhay va d6 dac hiéu cao cua Trung tdm nghién ctru Gen - Protein,
Truong Pai hoc Y Ha Noi, nguén bénh nhan cta khoa Nha chu - bénh vién
Riang Ham Mit tp. H6 Chi Minh, ching tdi thuc hién dé tai “Pinh lwong
Actinobacillus actinomycetemcomitans, Porphyromonas gingivalis trong
viém quanh riing bang realtime PCR va danh gia hiéu qua ciia phwong
phép diéu tri viém quanh riing khong phiu thuat” véi 2 myc tiéu:

1. Nhan xét dic diém va mdi twong quan gitta 1am sang, X-quang, sd
luong vi khuan A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis trong dich
loi trén bénh nhan viém quanh rang man tinh dang toan thé.

2. DPanh gia hiéu qua cua phuong phap diéu tri khong phiu thuat ddi véi
viém quanh ring man tinhdang toan thé duwa trén 1am sang, X-quang va

s6 luong, ti 1& vi khuan A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis.



Chuwong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. KHAI NIEM VA PHAN LOAI VIEM QUANH RANG
1.1.1. Khai niém vé viém quanh ring:

VQR 14 viém cac md nang d& quanh ring do vi khuan hay nhom vi khuan
dic hiéu, 1am pha hiy ddy chang quanh rang va xuong 6 rang tao thanh tdi
quanh rang hodc gay tut loi hay ca hai triéu ching trén [1].

1.1.2. Phan loai viém quanh rang:
Theo phan loai ctia Hoi nghi qudc té vé bénh viém quanh rang tai My nim

1999 [1], [8].

I. Cac bénh viém loi (do mang bdm rang, khong do mang bam rang)

II. Viém quanh rang thé man tinh (khu tr(, toan thé)

I1I. Viém quanh ring thé tan cong (khu trd, toan the)

111.Viém quanh ring 13 biéu hién cta bénh toan than (lién quan rdi loan vé
huyét hoc, lién quan véi rdi loan di truyén, lién quan véi cac rdi loan
bénh ly khac)

V. Bénh quanh rang hoai tir (viém lgi hoai tur 16 loét, viém quanh rang hoai
tur 16 loét)

V1. Ap xe md quanh ring (&p xe loi, a4p xe quanh ring, ap xe quanh than rang)

VII. Viém quanh rang lién quan ton thuong ndi nha

VIII. Céc di dang mic phai (cac yéu td tao thuan loi su hinh thanh méang
bam rang, cac bién dang lgi-niém mac quanh rang, cac bién dang ni€ém

mac séng ham, chan thuong khdp can).




Phin loai méi nay da st dung thudt ngir “VQR man tinh” thay thé
“VQR & nguoi truong thanh”, va da hop nhét tat ca cac thé ning cia VQR
thanh mot nhom 13 “VQR tién trién” ma trude d6 dugc goi 1a “VQR thanh
thiéu nién”, “VQR pha huy tién trién”, “VQR sém” (EOP), “VQR tién trién
nhanh” (RPP) [1], [8].
1.1.2.1. Viém quanh ring man tinh:

Lam sang [1],[8]:
« VQR man tinh 1a thé thuong gap nhat trong bénh VQR.
o Da s6 bénh nhin & do tudi > 35, nhung cling c6 thé xdy ra & nguoi tré
tu6i hon.
e (o0 su tich tu mang bam va vO0i rang.
« VQR min tinh ¢ dic trung 13 bénh tién trién cham. Tuy nhién, c6 thé
6 nhitng dot ngin bénh tién trién nhanh do yéu t6 tai chd (hit thude
1a,...), yéu td toan than (dai thao duong, HIV, stress,...). Do vay,
khong nén chi dya vao tdc dd tién trién cua bénh dé loai bo chan doan
VQR man tinh cho nhitng truong hop nay.
Phan loai:
Viém VQR mén tinh c¢6 hai dang:
- Dang khu tru: khi ton thuong hién dién < 30% cac rang trén cung ham.
- Dang toan thé: khi ton thuong hién dién > 30% céc rang trén cung ham.
Mtrc do VOR duogc danh gia dua trén murc d6 mat bam dinh 1am sang (CAL):
- Mitc d nhe: mat bam dinh 1-2 mm.
- Mtic d6 trung binh: mit bam dinh 3-4 mm.,

- Mitrc do nang: méat bam dinh > Smm.



1.1.2.2. Viém quanh ring tién trién [1], [8]
Lam sang:

La mot thé dic biét cua VQR voi cac dac diém 1am sang va can lam
sang dién hinh nhu: mat bam dinh va tiéu xwong nhanh, bénh co thé co tinh
chat gia dinh.

Phan loai:

Bénh chia lam 2 dang:

- Dang khu tra: bat dau ¢ tudi day thi, chi ¢ ring cbi 16n thir nhat va
ring ctra, anh hudng it nhat 2 ring, nong d6 khang thé khang vi khuan gay
bénh cao trong huyét thanh.

- Dang toan thé: bénh nhan thudong dudi 30 tudi (d6i khi 16n tudi hon),
bi pha hity mo quanh ring toan ham, anh hudng it nhat 3 ring (ngoai ring
ham 16n thir nhat, ring cta), tién trién timg dot, ndong do khang thé khang vi
khuan gay bénh trong huyét thanh thap.

1.2. VI KHUAN VA BENH SINH CUA VIEM QUANH RANG
1.2.1. Hé tap khuan binh thwong é miéng
1.2.1.1. Hé tap khudn é miéng

Hé tap khuan binh thudng & ving miéng rat da dang, gom nhiéu loai vi
sinh vat (vi khuan, vi nAm, virus), trong d6 vi khuén trdi hon han [12],[13]. C6
hon 700 loai vi khuan c6 thé nudi céy va khong nuoi céy duoc hién dién trong
miéng; trong s6 ndy, hon 400 loai duoc dinh danh tir t0i quanh rang va 300 loi
tir nhitng vi tri khac trong miéng [5],[8],[9], da sb nhitng vi khuan nay séng cong
sinh tao thanh mang sinh hoc trén cac bé mit rang va niém mac. Tuy nhién,
ngudi ta uwdc tinh khoang 50% s6 loai vi khuan trong hé tap khuén miéng hi¢n
con chua biét duge [8],[12-16].

Trong diéu kién sinh Iy binh thuong, hé tap khuan & miéng cO su can
bang on dinh va khong c6 kha nang gay bénh [17],[18]. Su tang sinh va xam

nhiém ctia mot hay mot nhom vi khuan 1a khai diém ciia VQR. Hoat dong vi



khuan gia ting c6 thé do: (a) co su x4o tron 1am mét can bang sb luong hoic
chat luong tap khuan miéng lam cho vi khuan ting sinh, vuot qua ngudng va
gay nhiém khuan co hoi pha hily mé quanh riang [19]; (b) pha hay hang rao
ngin can ¢ biéu moé quanh ring [15]; (c) x4y ra bién c6 ngau nhién [8].
1.2.1.2. Hé tap khudn é mdng bdm ring

VQR khéi dau tir mot mang bam sinh hoc vi khuan duoc goi la mang
bam rang [8]. Mang bam rang 1a mdt mang sinh hoc, thuong khong mau, phat
trién tu nhién trén bé mit ring.

Mang bam ring duoc tao thanh tir cac vi khuan va chat nén (gom cac
protein, polysaccarid va lipid) bam dinh trén bé mit rang. Trong mang bam
ring & md quanh ring binh thuong, hién dién chu yéu cac cau khuan Gram
(+) ky khi tuy nghi nhu Streptococcus va Actinomyces. Cac cau khuan hay
tryc khudn Gram (-) ciing thudng thay nhung ti 1& thip hon nhiéu so véi Vi
khuan Gram (+) [8].

Mang bam ring bat dau su khoang hoa trong 48 gio. Trong khoang 10
ngdy, mang bam ring s& trd thanh voi ring cing va kho iy di. Mang bam
dudi loi phat trién tir mang bam trén loi tién vé phia chop chan rang [7].
Mang bam ring gdy sdu rang, viém loi, viém quanh ring; c6 thé dan dén tiéu
xuong va mat ring [8].

1.2.2. Vi khuan trong bénh viém quanh riing

Nhiéu bang chimg cho thay tac nhan gdy VQR 1a vi khuan. Sé loai vi
khuan gay VQR tuong ddi it, khoang 10-20 loai ¢ thé giir vai trd chinh trong
bénh sinh ciia VQR (bang 1.1) [5],[8].



Bang 1.1. Céc vi khuin thwong gip trong viém quanh ring

Vi khuian Gram (+)

Vi khuin Gram (-)

Actinomyces Vviscosus

A. actinomycetemcomitans

Hiéu khi va Actinomyces naeslundii Eikenella corrodens

Ky khi tiy nghi | Streptococcus intermedia | Treponema denticola
Peptostreptococcus Fusobacterium nucleatum
anaerobius Porphyromonas gingivalis

Ky khi tuyét déi | Peptostreptococcus micros | Prevotella intermedia

Tannerella forsythus
Campylobacter rectus

Eubacterium

Bdc diém vi khuan hoc trong VQR:

- Bénh cin da khuan, khong do mot loai vi khuan duy nhat [18]. Cac vi
khuan gdy VQR da dang: hiéu khi/ky khi, Gram (-)/Gram (+), truc khuin/cau
khuan/xoan khuan. Vi khuan thuong gip gdy VQR gom: P. gingivalis, T.
forsythus, P. intermedia, F. nucleatum, A. actinomycetemcomitans, T.
denticola, P. micros [8],[14].

- Mdi méu bénh pham cé khoang 2-6 loai vi khuan [19],[20],[21] co su
két hop vi khuan hiéu khi va ky khi, cac vi khuan phdi hop tac dong [15].

- Vi khuin ky khi Gram (-) chiém wu thé. C6 sy chuyén dbi vi khuan
trong md lanh khi chuyén sang viém loi va VQR, (bang 1.2) [22]:

+ M6 quanh rang lanh: chu yéu ¢6 vi khuan hiéu khi Gram (+).

+ Viém loi: ting sinh qua mc vi khuan Gram (+). Tuy nhién, mot s6
nghién cru cho rang sy ting cac vi khuan Gram (-) mdi 1a tac nhéan chinh.

Nhitng vi khudn gdy viém loi trén thyc nghiém 1a Actinomyces,



Streptococcus, Veillonella, Fusobacterium, Treponema; ngoai ra, co thé gip
Prevotella intermedia va Campylobacter trong viém lgi man tinh.
+ Viém quanh ring: Nhom vi khuan ky khi Gram (-) n6i trdi, nhat 1a

P. gingivalis, T. forsythus, P. intermedia, F. nucleatum.

Bang 1.2. Vi khuin & md lgi lanh, viém loi va viém quanh ring (%) [22]

Vi khuan M5 lgi lanh Viém loi Viém quanh riing
Hiéu khi 75% 50% 10%
Ky, khi 25% 50% 90%
Gram (+) 85% 56% 25%
Gram (-) 15% 44% 75%

- Vi khuan khéc nhau ton tai trong mdi loai bénh VQR khac nhau [16].

VQR man tinh lién quan véi P. gingivalis, P. intermedia, T. forsythensis,
C. Rectus [9],[17], VQR tién trién lién quan cha yéu véi A.
Actinomycetemcomitans, cd két hop loai khac nhu Eubacterium, VQR tién
trién toan thé thuong gip nhimg truc khuan ky khi Gram (-) bao gdm P.
gingivalis [8],[9]. M6t sé nghién ctru cho thay s6 lugng P. gingivalis va T.
denticola trong VQR tién trién cao hon c¢6 ¥ nghia so véi nhém chimg va cao
nhat trong VQR tién trién dang toan thé [8],[9].

Nguyén nhan gay VQR la do vi khuan da dugc chap nhan, nhung loai vi
khuan dic trung & mdi loai bénh VQR cho dén nay van chua duogc nhét tri.
Piéu nay thé hién & hai gia thuyét mang bam ring khong dic hiéu va mang
bam rang dac hiéu [19].

Theo gia thuyét mang bam rang khéng dic hiéu, nguyén nhan gy bénh
VQR la sy tich ty cua vi khuan trong mang bam ring, s luong mang bam

rang cang nhi€u thi bénh cang ndang. Bat ky loai vi khuan nao cling c6 kha
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ning gy bénh khi sy ting sinh vugt qua mirc ngudng bao vé cua co thé [8].
Thanh phan mang bam ring giéng nhau ¢ tit ca bénh nhan va ¢ moi vi tri cta
rang [16]. Bang chtng 1a nhiing nghién ctru viém loi thyc nghiém cho thay
viém loi xuét hién khi khong vé sinh rang miéng, lam sach mang bam rang thi
hét viém loi. Cho dén dau nhitng nam 1970, viéc diéu tri VQR dwa vao gia
thuyét mang bam khong dic hiéu nham lam giam luong mang bam [16].

Sau nay, thuyét mang bam rang dac hi¢u cho réng su hién dién cua mot
s6 loai vi khuan dic hiéu 1a nguyén nhan gay VOR va mdi loai vi khuan
khac nhau gay ra cac thé VQR khac nhau [9],[17],[18]. C6 su khac nhau vé
céc loai vi khuan trong mang bam ring giita VQR, viém loi va & md quanh
rang lanh (bang 1.2) [23]; ciling nhu gitta VQR man tinh véi VQR tién trién
(bang 1.3) [22].

Bang 1.3. Vi khuén trong viém quanh ring

Viém quanh rang man tinh Viém quanh rang tién trién

Porphyromonas gingivalis

Prevotella intermedia

Tannerella forsythensis
Treponema denticola
Eikenella corrodens
Peptostreptococcus micros
Campylobacter rectus
Actinobacillus
actinomycetemcomitans
Fusobacterium spp.
Eubacterium spp.

Selenomonas spp.

Porphyromonas gingivalis
Tannerella forsythensis
Actinobacillus
actinomycetemcomitans
Eikenella corrodens

Campylobacter rectus




11

Mic du mét s6 loai vi khuan trong tumg loai bénh quanh rang da duoc biét,
nhung kho xac dinh vi khuan (hay nhém vi khuan) nao 1a chi chét & mdi bénh
nhan. Mombellli va c.s. (2002) két luan khong thé phan biét VQR man tinh voi
VQR tién trién dua trén sy hién dién hay khong hién dién A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis, P. intermedia, T. forsythensis, C. rectus [23].

Cho dén nay van chua c6 bang ching truc tiép dé két luan vi khudn nao
khai phat sy tao thanh tai quanh rang, mic du phat hién cac truc khuan Gram
(-) va xoan khuan chiém uu thé & ddy tii quanh rang (trén kinh hién vi dién tir
quét va k¥ thuat lai tai chd phat huynh quang) [8].

< Til¢ cdc logi vi khudn trong viém quanh rang:

Trong VQR ndéi chung va VQR man tinh, VQR tién trién, T.
forsythensis, P. gingivalis, T. denticola, E. corrodens, P. intermedia, F.
nucleatum 13 nhitng vi khuan thudng gip vdi ti 18 cao [10],[22].

Ti 18 cac loai vi khuan thay doi nhiéu giita cac nghién ctu tiy theo ki
thuat phat hién. Nhin chung, ti 1 vi khuan dugc phat hién bang k¥ thuat sinh
hoc phan tir PCR va realtime PCR cao hon k¥ thuat nudi ciy trudc ddy, nhat
la doi véi nhitng vi khuan ky khi [8],[21]. Theo Riggio (1996), ti 1¢ P.
gingivalis va A. actinomycetemcomitans phat hién qua nuéi ciy 1a 11% va
15%, ti 1¢ phat hién hai vi khuan nay qua PCR 1a 24% [24].

Mot sb nghién ctru tim théy ti 18 cac vi khuan trén nhiéu hon ti 16 & md
quanh ring lanh ctia nhdm ngudi binh thudng (nhém ching) ¢é ¥ nghia thdng
ké (bang 1.4).

Botero va c.s. (2007) so sanh cac vi khuan trong VQR man tinh va
VQR tién trién cho thay: ti 1& A. actinomycetemcomitans, P. intermedia, P.
micros, T. forsythensis, Fusobacterium, Eubacterium khac nhau khong cé y
nghia thong ké, nhung ti 18 P. gingivalis va E. corrodens khac biét c6 y nghia
thong ké [9].
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Déi véi ap xe quanh ring & bénh nhan VQR, Jaramillo va c.s. (2005)

phan 1ap duogc cac vi khuan Fusobacterium 75%, P. intermedia/nigrescents

60%, P. gingivalis 51% va A. actinomycetemcomitans (Aa) 30% [25].

Bang 1.4. Ti 1é cac loai vi khuin trong VQR man tinh va VQR tién trién

% trong VQR man tinh % trong VQR tién trién
Salari Kumar | Choi Botero Botero Paul
2004 [26] | 2003[27]2000[28]| 2007[9] | 2007[9] 2005 [8]
Nudicidy | PCR | PCR PCR PCR PCR
Vi khuan VQR/ | VQR/ | VQR/ | VQR/ | Vjtrbénh/
Nhom Nhém Nhém Nhém Vi tri lanh
ching ching ching chung
Aa 26,8 21 74/1 14,7/6,7 | 8,3/6,7 | 36,4/9,5* 20,5/15,9
P. gingivalis 21,9 88 96/18 | 76,5/10* |91,6/10**| 63,6/62 | 59/22,7**
P. intermedia 21,9 88 71/2 | 75/23,3* | 75/23,3* 70,5 40/15,9*
P. micros 2,9 59 82/8 2,9/6,7 8,3/6,7 - -
T. forsythensis - - 96/18 | 50/6,7* | 50/6,7* | 95,5/85,7| 88,6/34**
Fusobacterium - - 100/58 | 86,8/50 | 100/50 | 100/100 97,7**
F. nucleatum 0,4 - - - - 91/57* | 70,5/25**
E. corrodens - 95 - 26,5/23,3 50/23,3** 75* 40/25,7
Capnocytophaga 18,9 36 - - - - -
Campylobacter - - - 20,6/3,3 0/3,3 56,8* 40*
Eubacterium - - - 26,5/6,7 | 25/6,7 - -
Treponema - - 96/22 - - - -

Cha thich: % vi khudn trong cdc thé VOR so véi mé quanh rdang lanh ciia nguoi

binh thuwong (nhém chirng) * p<0,05 va ** p<0,001.

Niam 2001, Takeuchi va c.s. tim thay ti 18 P. gingivalis, T. Denticola va

T. socranskii theo thir tu 1a 84,2%, 73,7% , 71,1% trong VQR tién trién va
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95,3%, 93,8%, 95,3% trong VQR man tinh mic d6 nang [29]. Nam 2003,
Takeuchi va c.s. tim thay ti 1& A. actinomycetemcomitans twong d6i thap trong
VQR tién trién dang khu tra (20%) va dang toan thé (17,5%), khong khac biét
c6 ¥ nghia so véi trong VQR man tinh (8,6%) va trong moé quanh rang lanh &
nhom ching (0%) (p > 0,05). Két qua cho thdy T. forsythensis, C. rectus,
P. gingivalis va T. denticola 1a nhitng vi khuan chii yéu trong VQR tién trién
& Nhat Ban [30].

Céc nghién ctru dich t& vé vi khuan trong VQR ¢6 nhom ddi chimg (mo
quanh rang lanh cua nguoi binh thudng), dién hinh 13 nghién ctru ciia Kumar
(2003) khao sat 39 loai vi khuan trong VQR & My bang k¥ thuat PCR [27]
dugc trinh bay tom tat trong bang 1.5.

1.2.3. Bénh sinh ctia viém quanh riang

Binh thuong cé su can bang hé tap khuan ¢ miéng. Bat ky sy thay doi
nao pha v trang thai can bang nay, do vi khuan phat trién qua murc hay do
suc khoe rang miéng hodc sttc khde toan than bi suy giam, s€ gay ra bénh.
Nhu vy, bénh sinh ciia VQR lién quan dén sy twong tac giita cac yéu td vi
khuan va co thé, ddng thdi chiu su tic dong thém boi yéu td di truyén va yéu
t6 nguy co moi trudng [8]. Vi khuén gitt vai trd quan trong trong bénh cin cia
VQR, nhung dap tmg mién dich cua co thé 1a yéu t6 quyét dinh gy VQR, su
hién dién cua vi khuan khong phai 13 yéu t6 quyét dinh giy bénh [8].

Nhin chung, bénh cin vi khuan gay VQR rét phtrc tap va thay doi, chua
dugc xac dinh ddy du mic du mot sb vi khuan chinh gy bénh da dugc biét
[31],[32].

Céc yéu to trong moi trudng miéng nhu sy ting pH va nhiét do, su ting
nguon dinh dudng va dich loi tao diéu kién thuan loi cho vi khuan ting

trudng. So luong vi khuan tdng, san xuit nhiéu chat ¢ hoat tinh sinh hoc,
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ngoai doc t6 va nodi doc td P. gingivalis, T. forsythensis va T. denticola san
sinh céc protease c6 thé 1a nhitng vi khuan khai phat VQR [8].

Bang 1.5. Tilé vi khuan trong VQR va mé quanh ring lanh ciia nguoi

binh thwong (nhém chirng)

% vi khuan trong VQR / nhém chirng

Khac biét rat c6 y nghia thong ké | Khac biét c6 y nghia | Khac biét khong cé y

(p<0,001) théng ké (p<0,05) nghia thong ké (p>0,05)
P. gingivalis 88/26 E. corrodens 95/79 | A. a. 21/30
Eubacterium saphenum 70/20 | P.micros 59/38 | C. gingivalis 36/45
Treponema denticola 62/17 | R.dentocariosa 89/70 | C. gracilis 55/68
Porphyromonas endodontalis 62/18 | S.sputigena  92/71 | C. rectus 94/89
T. forsythensis 79/38 F. naviforme 92/94
Prevotella denticola 68/35 F. nucleatum 100/97
Filifactor alocis 59/29 G. adiacens 41/48
Crypbacterium curtum 64/33 G. haemolysans  97/97
Treponema socranskii 95/59 G. morbillorum 100/95
Actinomyces naeslundii 94/67 P. oris 53/47

Quan hé giita cac vi khuan giir vai trd quan trong quyét dinh su sdng con
cua céc loai vi khuan. Quan hé do6 co thé 13 hd tro hodc ddi khang:

- Su lién két c6 thé gitp cho mdt s6 loai vi khuan bam dinh vao md
quanh rang: nhu sy hop nhom gitra P. gingivalis véi F. nucleatum, C.
ochracea vai S. sanguis, P. gingivalis véi A. visvosus, F. nucleatum vai S.
sanguis [8].

- Su canh tranh d6i khang c6 thé dién ra duéi hai hinh thirc: Vi khuan
nao manh hon thi c6 nhiéu co héi ton tai va phat trién; hodc vi khuan nay tiét

ra nhitng chat d6i khang dé ngin can sy tip hop hay dé tiéu diét vi khuan Kia.
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Vi du A. actinomycetemcomitans tiét bacteriocin trc ché su ting trudng cia S.
sanguis, ngugc lai S. sanguis sinh ra hydrogen peroxide ti€u diét A.
actinomycetemcomitans [8]. Su trc ché vi khuan c¢6 thé gitp ngin ngira nhiém

khuén ving miéng.
1.2.3.1. Pjc lyc ciia vi khudn gdy viém quanh ring

Doc luc cua vi khuan 1a kha nang gay bénh manh hay yéu cua mot loai
vi khuan. Poc lyc cta vi khuan bao gom ddc to, kha nang bam dinh va kha

nang xam nhiém cua vi khuan vao té bao vat chu.
- Khad nang bam dinh cua vi khuan vao mé quanh rang:

Bam dinh 14 budc dau tién trong qua trinh nhiém khuan. Nhitng cau
tric cta vi khuan nhu tua (nhung mao) va cac chat bam dinh giup vi khuan c6
kha ning bam dinh vao bé mit rang, loi ring, t& bao biéu md, nguyén bao tao
So1, héng cau, bach cau, mang day va lam cho chiung c6 kha nang két dinh vai

nhau [8].

Dé phat trién dudi loi, vi khuan phai bam dinh vao bé mit riang hay
niém mac lgi, sinh sdn va canh tranh v61 nhiing vi khuéan khac trong hé tap
khuan, chéng lai co ché tu vé ctia co thé. Vi khuan bam dinh vao nhirng thu
thé tiép nhan dic hiéu trén té bao co thé hay trén mat rang nho nhitng phén tir
bam dinh dic hiéu. P. gingivalis bam dinh vao céac t& bao biéu md, vi khuan
Gram (+), mang ddy, collagen nhoém I va IV. Kinh hiéu vi dién tr quét cho
thay P. gingivalis tham gia vao sy tao mang sinh hoc trong phan sau nhét cua
tii quanh ring. Cic yéu t6 bam dinh cua E. corrodens va A.
actinomycetemcomitans gitp nhitng loai vi khuan bam dinh vao céc té bao
biéu mé. F. nucleatum bam dinh vao hong cau, mang day, collagen nhom IV.
T. denticola bam chic vao nguyén bao soi, fibronectin, mang day, collagen

nhom I va 1V [8],[27].
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- Khd nang xdm nhiém va pha hity mé quanh réing:

Luc dau thuat ngir xdm nhiém nghia 12 vi khuan xdm nhap va nam giita
cac té bao. Sau nay, kinh hién vi quét laser cung tiéu diém cho thay vj tri cua
mot s6 vi khuan & bén trong cic té bao biéu md miéng, nhu A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis, P. intermedia, F. nucleatum va T.
forsythensis. Su tiém cén gin hon nay 1am cho cac doc té cua vi khuan d& tan
pha toan bd cau trac ctia md quanh ring hon [8],[27].

Céc vi khuan c6 kha nang xam nhiém va pha hity mé quanh ring theo
co ché tryc tiép va gian tiép [5].

e Co ché truc tiép: Vi khuan phéng thich cac enzym va cac ndi doc to

-Mot  s6 vi khuan nhu P. gingivalis, T. denticola, A.
actinomycetemcomitans, P. intermedia san sinh cac protease phan huy
collagen, acid hyaluronic (thanh phan co ban cua mé lién két), fibronectin
(chat nén ngoai bao) gitp vi khuan phan tan trong moé dé dang.

- Céc chét chuyén hoa cudi cung nhu cac hop chat sulfur bay hoi,
amoniac, acid béo, indole tir P. gingivalis va mot sé chat tir F. nucleatum gay
doc hai cac té bao dong vat.

« Co ché gian tiép: Vi khuan tiét ra nhitng chat trung gian gy pha huy
mo. Lipopolysaccarid (LPS) 13 mot ndi doc td bén trong vach té bao cua vi
khuan Gram (-), c6 kha nang kich thich dai thuc bao va bach cau don nhan
phong thich cac cytokine tién viém nhu interleukin-1 (IL-1), TNF-o va cac
prostaglandin. Pay 1a nhimg chat giy viém va c6 kha ning kich thich su
tiéu xuong.

- Khd ndng trén thodt va chéng tra hé mién dich:

Mot sb vi khuan co6 kha ning “tron thoat” hé thdng bao vé cua co thé. Vi
du vo bao cua mdt sb loai vi khuan co6 kha nang chéng lai dugc hién tugng thuc
bao cua bach cau va dai thuc bao [15],[29]. Mot sb vi khuan tiét ra nhitng chat
nhu catalase, superoxyde dismutase phan hay hydrogen peroxide (H,0,) (san

pham tao ra tir bach cau da nhan), nhd vay ma vi khuan khong bi tiéu diét [33].
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Nhiéu loai vi khuan c6 kha ning phd huy hé mién dich cta co thé.
P. gingivalis, P. intermedia va Capnocytophaga tao ra cac protease c6 thé pha
huy cac khang thé IgG va IgA dic hiéu [8]. Mot s loai vi khuan san sinh
nhitng chét tiéu diét bach cau, nhu A. actinomycetemcomitans va C. rectus tiét
ra ngoai doc td leukotoxin pha huy bach ciu va dai thuc bao. Hon nita,
leukotoxin con lam cho nhiéu té bao mién dich cua co thé chu bi chét theo lap
trinh [8]. Mot s6 ching A. actinomycetemcomitans c6 doc luc manh, tiét ra
leukotoxin nhiéu gap 10-20 1an cac ching A. actinomycetemcomitans khac.
1.2.3.2. Vi khudn A. actinomycetemcomitans

A. actinomycetemcomitans 1a loai vi khuan Gram (-), khong di dong. A.

actinomycetemcomitans tiét ra leukotoxin (/x hodc Ikf) c6 kha ning lam chét
bach cau. Céc leukotoxin duoc thé hién bdi mot operon gom c6 04 gene (IktA,
IktB, IktC, IktD); IktA c6 chirc nang gay doc, 03 gene con lai c6 chltc nang
kich hoat va van chuyén cac leukotoxin. C6 rat nhiéu bang ching cho thay
ItxA gay chét té bao bach cau da nhan, bach cau don nhan va té bao lympho
chi trong mot thoi gian ngan; Itx A tao thanh mot hdc trén mang té bao va tiét
ra chét huy diét té bao, xam nhap vao té bao co thé b'img co ché thAm thau
[30],[34],[35].

W P -

A. actinomycetemcomitans A. actinomycetemcomitans
dwoi kinh hién vi nhup¢m Gram

Hinh 1.1. Vi khuin A. actinomycetemcomitans
(Nguon images.wellcome.ac.uk/indexplus/page/Prices.html)
1.2.3.3. Vi khudn P. gingivalis
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P. gingivalis 1a loai vi khuin Gram (-) ky khi, khong di dong. P.
gingivalis duoc coi nhu 13 tac nhan gay bénh quan trong bac nhét (hinh 1.2).

Hinh 1.2. Vi Khuin Porphyromonas gingivalis
(Ngudn: http://pgingivalis.org/)

Bé mit vi khuén c6 nhirng tua, la nhiing cAu tric dang soi1, dugc xem la
ddc lyc quan trong cua P. gingivalis cho cac hoat dong sinh 1y va mién dich
ctia chiing. Tua gitp vi khuan bam chic vao té bao biéu mé & khe loi, nguyén
bao soi va cac vi khuan khéac trong mang bam dudi loi [8],[11],[13]. Nhitng
tua nay con c6 tac dung bao vé vi khuan va c6 dinh mot luong 16n khang thé,
1am 1éch lac co ché bao vé cia co thé, gitp vi khuan tn tai nguyén ven. P.
gingivalis chuyén hoa mot s6 acid amin thanh nhiing chat chuyén héa cubi
cung 6 hai va 1am mat hoat tinh ctia mot s6 protein khang viém trong huyét
thanh nhu: a2-antiplasmin, ol-antitrypsin, a 2-antimacroglobulin. Hién tuong
nay giup qua trinh viém tai chd ludn ton tai. P. gingivalis tiét ra nhitng chét
trung gian gy pha hity mé. Lipopolysaccarid (LPS) 13 mot ndi doc té bén
trong vach té bao cuia vi khuan Gram (), c6 kha nang kich thich dai thuc bao
va bach cau don nhan phong thich cac cytokine tién viém nhu interleukin-1
(IL-1), TNF-a va cac prostaglandin, d6 13 nhitng chét gdy viém va c6 kha ning
kich thich sy tiéu xuong. P. gingivalis tiét ra cdc enzym, ddc biét 1a nhimg loai

lam tiéu protein (collagenase, gelatine, proteinase, peptidase....) hoac cac
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protease phan hiy IgG, IgA, IgM va b6 thé, dan t6i lam té liét tai chd hé thong
mién dich dich thé va hién tuong thuc bao, tao diéu kién thuan loi cho vi khuan
gdy bénh [8],[35].

A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis co rat nhiéu gen giy doc
nhu fimbriae (fimA), collagenase (prtC), hemagglutinins, haemolysin, LPS,
proteases, khang nguyén vo va leukotoxin (lktA) [36]; trong d6, gen IktA (¢
Aa) va fimA, prtC (& Pg) c6 vai trd quan trong nhat trong viéc giy ra bénh
VQR man tinhdang toan thé [36]. Theo nghién ctru cua Wu Yan-min va c.s.
[36] cho thiy trong nhiing tli quanh ring ¢ nhiing bénh nhan VQR man
tinhdang toan thé, hai chung P. gingivalis v&i prtC+fimA+ va A.
actinomycetemcomitans véi lktA+ chiém wu thé hon han so v&i cac ching P.
gingivalis ¢ prtC-/fimA- va A. actinomycetemcomitans co IktA-[36],[37].

Ngoai ra, A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis con dugc quan tam
nhiéu do lién quan dén mét sd bénh 1y toan than nhu: bénh tim mach, dai thao
duong, dé non... Nam 2008, Nakano va cong su tim thay P. gingivalis trong
50% cac mang bam ring, 10,4% trong cac bénh phim van tim va mang xo
vita dong mach & 80 bénh nhan ngudi Nhat Ban bi xo vira dong mach béng
cac k¥ thuat sinh hoc phan tir [38]. VQR dugc xem 1a mot trong nhiing bién
ching man tinh cta dai thdo duong. Nam 2005, Campus va cong sy da phat
hién thay ti 1¢ nhiém P. gingivalis trong mang bam dudi loi & 71 bénh nhan bi
VOR man tinh/dai thao duong typ 2 cd y nghia so v&i nhom ching 141 bénh
nhan viém VQR man tinh/khéng bi dai thao duong [39]. Mot khao sat khac
trén 263 tré 11-18 tudi bi dai thio duong typ Icho thdy c6 10% tré bi bénh Iy
VQOR [40].

1.3. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI BENH VIEM QUANH RANG

Piéu tri VQR tuong ddi kho khan, ton kém, mat nhiéu thoi gian néu
khong chan doan sém va diéu tri kip thoi; trong nhiing trudng hop biéu hién
bénh khong rd rang c6 thé dan dén chan doan nham hodc khong chan doan

dugc 1am sai léch hudng diéu tri va ting nguy co khang thudc. Piéu tri VQR
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thanh cong tuy thudc viéc chan doan sém, kiém soat duge vi khuan gay bénh

[8]. Piéu tri VQR can thoi gian dai va phai tai kham, theo ddi thudng xuyén.

C6 hai phwong phép chinh diéu tri VQR 1a diéu tri khéng phau thuat va diéu tri

phau thuat [10],[31],[40],[41],[42].

1.3.1. Phwong phap diéu tri khong phiu thuit

< Diéu tri khdng phau thuat: 1a2 mot phic hop diéu tri bao gom cao voi

rang, xt Iy mat chan rang. Ngoai ra phai loai b6 mang bam rang va yéu
t6 luu giit mang bam ring, nep tam céac ring lung lay hay phuc hinh
tam, nho rang bi lung lay nhiéu, diéu tri noi nha, mai chinh khop can va
str dung khang sinh tai chd hay toan than [40],[41].

% Chi dinh: tai quanh ring < 5mm, mat bam dinh 3-4 mm (trung binh),
rang lung lay do I hodc II.

% Cao voi rang: la qui trinh lam sach mang bam rang, voi rang bam xung

quanh rang trong d6 c6 voi rang ¢ trén va dudi loi (hinh 1.3) [41].

Véi rang dudi loi

Voi rang trén loi

Hinh 1.3. Vi ring 6 trén va duéi loi
(nguon: bn ma s 25)
< Xar I mét chan ring: st dung ciy nao Gracey curettes lay Vi ring sau

dudi chan ring va lam nhan mit chan rang [40],[41].
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Hinh 1.4. Cach xir ly mat chin ring [41]

Trong nhimg nim gan day trén thé gidi, nhidu tic gia dd nghién ciu vé
phuong phép diéu tri bénh VQR bang phuong phap khong phau thuat [42]. Cho
thay két qua rat kha quan, da han ché duoc tién trién va bién chimg ctia bénh.
1.3.2. Phwong phap diéu tri phiu thuit

< Phdu thugt ti lei [42],[43]:

- Muc dich: loai bo cac t6 chirc viem bam vao bé mit chan rang, 1am
giam do sau cua tdi quanh rang, bao tén cac md ning dd rang.

- Chi dinh:

« Diéu tri bénh VQR bing phuong phap khdng phau thuat khéng c6

hiéu qua.

e D0 sau cua thi quanh rang > S5mm.

o Tiéu xuong 6 ring dang hinh chém, tiéu xuong chéo hay ngang nhiéu,

« Mat bam dinh.

Phdu thudt tai loi theo muc dich: (i) Diéu tri 1a chu yéu: phiu thuat vat
loi, ghép xwong, tao hinh loi; (i) Piéu tri du phong: cit phanh méi va phanh
niém mac du phong; (iii) Piéu tri tham my: che ¢6 chan rang bi ho [41],[43].

Phdu thudt theo té chize: (i) Phau thuat loi — loi — niém mac; (i) Phau thuat
loi — niém mac — mang xuong; (iii) Phau thuat tai sinh mo c6 huéng dan [41].
1.3.3. Cé4c phwong phap co hoc hd tre diéu tri bénh viém quanh ring

- Cac phuong phap co hoc nhu chai rang, dung chi nha khoa, ban chai

k&, nudc sic miéng c6 Chlorhexedin gluconate 0,12% gitup lam sach rang,
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giam sy hinh thanh mang bam rang ciing hd tro nhiéu trong diéu tri bénh
VOR [44].

Bénh nhan dugc huéng din chon ban chai thich hgp, chai ring dung
cach 02 lan/ngay. Dung chi nha khoa sau khi chai ring. Cudi cung 1a stc
miéng bang dung dich Chlorhexedin gluconate 0,12% hay nudc Listerin dé
lam giam sy hinh thanh mang bam rang [44].

- Kham rang va lay voi rang dinh ky 06 thang/lan [41],[42].
1.3.4. Piéu tri bang khang sinh

Nén két hop diéu tri khang khuan vé&i phuong phap diéu tri khong phau
thuat hosc phau thuat [41],[42].

< Khang sinh diing tai ché: duoc dit vao tai quanh rang sau khi 1y voi
rang va lam nhin mit gdc ring, c6 tac dung lam giam d6 sdu tii quanh ring
va diét vi khuan.

- Arestin: 13 thudc duoc san xuét theo céng nghé nano véi cu triic nano
Minocycline hydrate 2%, dang m& [46].

- Atridox (Doxycycline 10%): giam d¢ sau tai, tang tai bam dinh trén
lam sang [46].

- Periochip 1a 1 miéng gelatin hinh chir nhat, mau da cam, rat mong, co
chira 2,5 mg Chlorhexidin gluconate vao day tui lgi ¢6 d6 sau > 5Smm [47].

- Gel Metronidazole: 1a hdn hop dang gel chita 25% Metronidazole
benzoate, glycerin va dau vimg; c6 tac dung e ché vi khuan ky khi [48].
Khang sinh ding toan than:

Amoxicillin,  Amoxicillin/Clavulanate  (hhom  B-lactam);  Doxicycline,
Tetracycline (nhém Tetracycline); Metronidazole (nhém  Nitro-imidazole);
Azithromycin  (nhém  Macrolide); Clindamycin  (nhom LiQRosamide)
[10],[41],[46-51].
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Metronidazole trc ché vi khuan ky khi nén rat thuong dugc st dung
trong diéu tri bénh VQR [51],[52], nhat 1a khi bénh nhan di tng Penicillin hay
bi nhiém vi khuan ky khi tao ra B-lactamase.

Nam 1999, Takamatsu va c.s. dé nghi phac d6 két hop Amoxicillin vé6i
Metronidazole (Amoxicillin vién 250mg x 3 lan/ngdy x 14 ngay;
Metronidazole 500mg/ngay x 14 ngay) trong diéu tri VQR [53]. Do su d&
khang Penicillin hién dang gia ting, Dahlen (2000) dé nghi dung
Metronidazole hoac Amoxicillin/Clavulanate [54]. Clindamycin hay
Azithromycin dugc chon thay thé khi bénh nhan di ing Penicillin [10],[51].

Nam 2004, Bascones va c.s. ¢ cac truong Dai hoc tai Tay Ban Nha dua
ra huéng dan cach st dung khang sinh trong diéu tri VQR [55]:

- Poi véi VQR man tinh: khang sinh duoc chon dau tién la
Amoxicillin/Clavulanate hodc Metronidazole v&i nhiém vi khuan P.
gingivalis, dung két hop véi thudc sat khuan Chlorhexidine 0,12% hoic
Metronidazole két hgp véi Doxicycline va Chlorhexidine trong truong hop
nhiém vi khuan P. gingivalis va A. actinomycetemcomitans.

- Doi véi VOR tién trién: Amoxicillin/Clavulanate hoic Metronidazole
hoic Doxicycline (khang sinh thay thé 1a Clindamycin hodc Azithromycin)
két hop véi thude sat khuan Chlorhexidine.

- Doi véi dp xe quanh rang: Amoxicillin/Clavulanate (khang sinh thay thé 1a
Clindamycin hodc Azithromycin) két hop Chlorhexidine.

Metronidazole: 1a thubc khang khuan thudc ho Nitro-5 imidazole, tac
dung trén vi khuan ky khi Gram (-) va amip [10],[56].

Duogc dong hoc cua Metronadazole:

+ Hdp thu: Metronidazole duoc hap thu nhanh bang duong udng, it nhat

80% sau 1 gio. Véi lidu ding tuong duong, ndng do thudc trong huyét thanh
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dat duoc sau khi uéng va sau khi tiém truyén nhu nhau. D kha dung sinh hoc
khi uéng 1a 100%, khong bj anh huéng boi thire an.

+ Phdn bo: khoang 1 gid sau khi udng 500mg Metronidazole, ndng d6
thudc trong huyét thanh t6i da dat dwoc 10mcg/ml, thoi gian ban huy cua
thudc trong huyét thanh khoang 8-10 gid. Thudc it lién két véi protein huyét
tuong (< 20%). Thé tich phan bd cao, khoang 40 lit hoic 0,65 lit/kg. khuéch
tan nhanh va manh; voi néng do thudc & phéi, gan, than, dich nao tiy, nudc
bot gan bang ndng do thudc trong huyét thanh. Thudc qua dugce hang rao rau
thai va stra me.

+ Chuyén héa sinh hoc va co ché tdc dung: Metronidazole dugc chuyén
hoa chinh & gan, bi oxy héa tao thanh hai chat chuyén héa acid va alcol. Chét
chuyén hoa alcol 1 chat chuyén héa chinh, tiéu diét vi khuan ky khi do 1am
mat ciu tric xoan DNA cia nhiing vi khuan nay.

+ Bai tiét: Bai tiét chil yéu qua nudc tiéu.

+ Liéu ding trong diéu tri VQR man tinh: ngudi 16n 1,5g/ngay chia 3 1an
X 7 ngay.

Doxicycline: thuoc nhém Tetracycline, 13 thudc khang khuan phd rong,
tac dong 1én nhiéu vi khuan Gram am va duong [10],[48].

Dugc dong hoc cua Doxicycline:

+ Hap thu: Doxicycline hap thu tot qua duong tiéu hoa (95% liéu dung
duong udng), hap thu giam khi dung v6i ché pham sira.

+ Phdn bo: phan bd rong trong co thé, cac mo va dich tiét. Thude tich
lity trong céc té bao ludi ndi mod ciia gan, lach, tily xwong, xuwong, men va nga
rang chua moc.

+ Chuyén hoa sinh hoc: Doxicycline duoc chuyén héa qua gan.

+ Bai tiét: Doxicycline bai tiét cha yéu qua phan, thir yéu qua nudc tiéu.

+ Liéu ding trong diéu tri VQR man tinh: nguoi 1on 100mg/ngay chia 3
lan x 7 ngay.
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1.4, MOT SO PHUONG PHAP PHAT HIEN VI KHUAN TRONG
VIEM QUANH RANG

C6é nhiéu phwong phap dugc st dung dé phat hién vi khuan A.
actinomycetemcomitans va P. gingivalis trong bénh VQR.
1.4.1. K§ thuit nudi ciy

K§ thuét nudi cdy dé phat hién vi khuan trong VQR 1a chinh x4c nhung
mat nhiéu cong strc va thoi gian, doi hoi vi khuan phai con séng va sé mau
bénh phdm nudi cdy gi6i han, vi vay ti 1& duong tinh thap. Nudi cdy vi khuin
1a phuong phap thuong duoc sir dung dé lam khang sinh do trong diéu tri
nhing truong hop nhiém khuan ning hay kéo dai (bénh pham nudi cdy: mang
bam rang, dich loi, mi...) [5]. Cac nghién ciru vé nudi cdy vi khuan P.
gingivalis trong chan doan bénh VQR cho thay rang ti 1& P. gingivalis duong
tinh rat thap do P. gingivalis 1a loai vi khuan ky khi kh6 nudi ciy va khong
thé ting trudng trong MOi truong nudi cdy nhan tao. Do viy, két qua thu duogc
bdi nudi ciy s& khong phan anh ding mirc cac vi khuan gdy bénh VQR [8].
Salari va c.s. (1998) phat hién ti 1&€ P. gingivalis la 21,9% trong nhom VQR
maén tinhva 11% trong mé quanh rang lanh cia nhoém nguoi binh thuong [57].
Yano-Higuchi va c.s. (2000) tim thay ti 1& P. gingivalis 1a 64,3% trong VQR
man tinhva 59,4% trong VQR & nguoi tré tudi nhung khong gap & md quanh
rang lanh & nguoi binh thuong [58].
1.4.2. K¥ thuit mién dich

Phuong phap mién dich st dung k¥ thuat gian tiép dé phat hién lugng
khang thé khang cic Immunoglobulin trong huyét thanh. Bing ky thuét
ELISA, Rams va ¢.5.(2006) tim thiy luong khang thé IgG khang A.
actinomycetemcomitans hay P. gingivalis trong huyét thanh bénh nhan VQR
man tinhcao hon so véi trong huyét thanh ctia nguoi tré tudi bi VQR [34].
1.4.3. Cac ky thuat sinh hoc phan tir

Nhitng xét nghiém sinh hoc phan tir giup chan doan mot cach chic chin

cac vi khuan gy bénh VQR, gitp bac si dua ra ké hoach diéu tri phu hop nhat
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dé giam chi phi va thoi gian diéu tri, giam nhitng bién ching cua bénh VQR.
PCR 1a mot k¥ thuat rat nhanh, nhay va dic hiéu cho phép xac dinh nhanh va
chinh xac DNA ctia vi khuan trong vai gio. Trén thé gidi hién nay, chan doan
xac dinh bénh VOQR bﬁng cac k¥ thuat sinh hoc phan tr dé phat hién sy c6 mat
cta vi khuan A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis ciing cac gen doc tb
gy bénh khac nhau cua ching dd duoc trién khai kha rong rdi, cic nghién
ctru déu cho thiy céc k¥ thuat sinh hoc phan tir c6 d6 nhay hon réat nhiéu so
v6i ky thuat nudi cdy cb6 dién [8],[24],[59],[60]. Nghién ctu cua
Doungugomdacha (2000) trén 12 miu mang bam ring cua cac bénh nhan
VOR man tinh st dung ky thuat PCR da phat hién dugc vi khuan P.
gingivalis trong 6 mau bénh pham, song song bang k¥ thudt nudi ciy P.
gingivalis duong tinh trén 1 mau bénh pham [61].

K§ thuat real-time PCR 14 k§ thuat PCR ma san pham khuéch dai DNA
dich hién thi cung lic mdi chu ky nhiét cua phan tng, nén duogc goi la PCR
thoi gian thuc [59],[60]. Realtime PCR dinh Iugng dugc DNA dich nén con
goi 1a PCR dinh Iugng (qPCR). Verner va c.s. (2006) nhan dinh qPCR nhay
hon k¥ thuat nudi cay [62]. Ti 1é vi khuan phét hién bang real-time PCR cao
hon k¥ thuat nudi cay, mirc do chénh léch trong dinh lugng DNA giita k¥
thuat realtime PCR voi k¥ thuat nudi cay lan luot 1a 51,4% doi voi P.
gingivalis, 36,1% dbi véi T. forsythensis, 12,5% ddi véi F. nucleatum, 8,3%
d6i voi P. intermedia, 3% d6i voi A. actinomycetemcomitans [62].

Cé hai cach dinh luong DNA dich: dinh luong tuyét dbi va dinh luong
tuong dbi [59],[60].

- Pinh lwong tuyét doi: ky thuat dinh lugng nay doi hoi phai biét rd vé
thé tich hay trong luong ciia mau bénh phém. Ngudi thuc hién xét nghiém
realtime PCR phai tién hanh trén mau bénh pham cung v6i cic miu chuan da
biét trudc sb luong roi tinh ra sb copies cia DNA dich c6 trong dng phan (g

dua vao dudng biéu dién chuan xac dinh moi quan hé giita chu ky ngudng
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(Ct) voi s lugng copies DNA ban dau c6 trong éng phan tmg. Cudi cing,
viéc xac dinh s6 copies cia DNA dich ¢6 trong mau bénh pham dua vao hé s6
pha loing mau hay hé s6 tach chiét DNA cua ki thuat chuan bi mau trude khi
thuc hién realtime PCR.

- Pinh lwong twong déi: ky thuat dinh luong nay khong doi hoi phai biét
rd vé thé tich hay trong luong cia mau bénh pham, théng sé dinh luong 1a chu
ky nguong (Ct) [60].

Vi du: k¥ thuat realtime PCR dinh luong tuong d6i cho két qua tilé
A. actinomycetemcomitans hay P. gingivalis trén tong sd cac vi khuan trong
mAau bénh pham, duoc tinh theo phuong phap so sanh chu ky ngudng [6]:

Ct clia cac vi khuan 16S rDNA

Ti 1€ P. gingivalis = .
Ct cua P. gingivalis

Theo cong thic trén, khi chu ky ngudong (Ct) phat hién P. gingivalis
cang thap, ti 1& P. gingivalis cang tang thi s6 luong P. gingivalis trong bénh
pham cang nhiéu boi sd luong P. gingivalis cang nhiéu thi can cang it chu ky
nhiét khuéch dai hon.

K¥ thuat PCR c6 thé phat hién bat ctr loai vi khuan nao, ké ca khi vi
khuan khong con séng hodc khi bénh nhan da sir dung khang sinh truéc khi
lam xét nghiém. Pinh luong vi khuan khong chi giup ich trong chan doan
bénh VOQR ma con gitp danh gid hiéu qua diéu tri, theo ddi su tién trién

cua bénh.
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Chuong 2
PHUONG PHAP VA POI TUQNG NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru

70 bénh nhan dén kham, duoc chan doan va diéu tri VOR tai Khoa Nha

chu ctia Bénh vién Ring Ham Mit tp. H6 Chi Minh tir 01/10/2011 dén
30/10/2014.

2.1.1.

2.1.2.

Tiéu chuian chon miu

Tuoi > 30.

Chan doan xac dinh VQR méan tinh dang toan thé, c6 tli quanh rang >
3mm, dang trong thoi ky hoat dong biéu hién bang viém loi, chay mau
tai khi tham kham bang cay do tai Miller.

Con tbi thiéu 20 ring.

Khong c6 tién sir bénh tim mach, dai thio duong, bénh ndi tiét, bénh
chuyén hoéa.

Khong st dung thudc khang sinh, khang viém, thudc tranh thai trudc
khi tham gia nghién ctru 1 thang.

Khong diéu tri bénh 1y quanh ring trudc khi tham gia nghién ctru 12
tuan.

Khong c6 thoi quen hut thude 1a.

Pong y tham gia nghién ciru.

L4y dugc bénh pham dé 1am xét nghiém realtime PCR, xac dinh va dinh
lwong dugc hai vi khuan A.actinomycetemcomitans, P.gingivalis trong
mau bénh pham.

Tiéu chuan loai trir

Dang c6 4p xe quanh rang.

Dang c6 viém hay 4p xe quanh than rdng ham 16n thir ba.
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- Bénh nhan mic bénh tAm than, HIV, bénh toan than man tinh (tiét niéu,
thap khép).

- Dang c6 thai hodc cho con bu.

- Bénh nhan khong ddng ¥ tham gia nghién ctru hodc khong ldy duoc
bénh pham. Két qua xét nghiém realtime PCR chi ¢o
A.actinomycetemcomitans hoac P.gingivalis.

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

- Thir nghiém 1am sang, danh gia két qua trudc — sau diéu tri. Bénh nhan
VOQR man tinh dang toan thé thoa man cac tiéu chuan chon mau, duoc lay
mau bénh pham (dich khe loi) vao céc thoi diém: Ngay dau tién, Sau 02 tuan
va sau 12 tuan.
2.2.2. C& miu nghién ciru

Nghién ctru ctia chiing t6i dugc thiét ké thuc nghiém 1am sang trén mot
nhom bénh nhéan va danh gia két qua trudc - sau diéu tri, cach tinh ¢ mau:

N = Z% .,» P(1-P)/d* v&i do chinh xac d=10%, do tin cay 95%, P 1a ty 16
diéu tri dat két qua theo tiéu chuan hét VQR khoang 80%, a=0,05, 2%
=1,96%, ¢& mau t6i thiéu 1a 62 bénh nhan. Dé ting d6 chinh x4c va giam sai
1am do k¥ thuat, mau chinh thirc 13 70 bénh nhan [63],[69],[94]. 70 bénh nhan
VQR man tinh dang toan thé thda man cac tiéu chuan chon mau, bénh phém
gém 210 mau dich khe 1oi (70 bénh nhan VQR x 3 lan 14y mau). Tién hanh
chon mAu tich liiy theo thoi gian dén khi di ¢& mau nghién ciru.
2.2.3. Céac buéc tién hanh nghién ciu

< Noay dau tién (Thoi diém T):

(1) Kham, danh gia cac chi s6 1am sang:

- Viém loi (GI)

- B sau tli quanh rang (PPD)



30

- D6 mit bam dinh 1am sang (CAL)

- Rang lung lay

- Panh gia mic d6 va dang tiéu xuong 6 rang: chup phim toan canh k¥
thuat s6 (Panorex).

(2) LAy miu bénh pham lam xét nghiém realtime PCR dinh luong Vi
khuan A.actinomycetemcomitans va P.gingivalis lan 1.

(3) Huéng dan bénh nhan cach vé sinh ring miéng: chai ring theo k¥
thuat Bass cai tién, st dung chai mém va kem danh Colgate Total. Pua cho
bénh nhan to roi nhic nhd vé cach chai rang (Phu luc).

% Sau 1 tudn: khi c6 két qua realtime PCR

- biéu tri theo phac d6 cho bénh nhan.

- Hen bénh nhan tai kham sau 1 tuan.

< Sau 2 tudn (Thoi diém T)):

- Bénh nhén tai kham, danh gia cac chi sé 1am sang, duy tri cac phuong
phép hd trg co hoc.

- LAy mAu bénh pham lam xét nghiém realtime PCR dinh luong vi khuan
A.actinomycetemcomitans va P.gingivalis 1an 2.

- Hen bénh nhan tai khdm sau 04 tuén, 08 tuan, 12 tudn (mbc hen bénh
nhan 1a thoi diém T).

% Sau 12 tudn (Thoi diem T,):

- Bénh nhan tai kham, do cac chi s6 trén 1am sang, chup phim toan canh.

- LAy miu bénh pham lam xét nghiém realtime PCR dinh lugng vi khuan
A.actinomycetemcomitans va P.gingivalis 1an 3.

2.2.4. Phwong phap thu thap dir liéu lam sang
2.2.4.1. Tiéu chudn chin dodn VQR man tinh dang toan thé [1], [8]
- Tai quanh rang > 3mm, dang hoat dong (chay mau khi tham do)

- Réang lung lay do I - 111
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- Giam chiéu cao ciia mao xuong 6 ring: 3 mm < mio xuong O rang
(trén phim Panorex k¥ thuat s6).

- Khi ton thuong hién dién > 30% céc rang trén cung ham.
2.2.4.2. Tiéu chuén xdc dinh hét VQR man tinhdang toan thé

< Dé danh gia két qua sau diéu tri, chung t6i dua vao céc tiéu chi sau:

- Tinh trang lo1 viém: chi s6 GI va chi sb PLI

- B0 sau tui loi (PPD).

- Tinh trang xwong 6 rang sau diéu tri.

- Két qua xé nghiém realtime PCR dinh luong vi khuén
A.actinomycetemcomitans va P.gingivalis am tinh hodc c6 s luong rat it
(chuan dinh lugng am tinh hodc < 100 copy/mau).

< Panh gia két qua sau diéu tri duoc chia lam 3 muc do: tot, kha,
trung binh.

& Ddnh gid két qud sau 2 tuin (Thoi diém T,):

- Mike dp tot: 1oi hét viém, mau hdng, sin, khong chay mau khi thim
kham, rang sach khong c6 mang bam rang:

* Chi s0 GI: 0 - 0,1

* Chi s6 PLI: 0 - 0,1.

- Murc d¢ kha:

Loi viém nhe, mau héng nhat, chay mau khi tham kham, cé rat it mang
bam rang.

* Chi s6 GI: 0,1 - 0,9

* Chi s6 PLI: 0,1 - 0,9.

- Mirc do trung binh:

Tinh trang o1 khong dugc cai thién.

* Chi s6 GI > 1.

* Chi s6 PLI>1.
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& Ddnh gid két qua diéu tri sau 12 tudn:
- Mire dé tot:

+ Loi binh thuong, khong viém chai rang khong chay mau, rang sach
khong c6 mang bam rang: GI: 0-0,1; PLI: 0-0,1.

+ Xuong 0 rang gilt nguyén muc tiéu xuong.
- Mirc do kha:

+ Loi khong viém, chai rang khong chay mau co6 rat it mang bam rang:

Gl: 0,1-0,9; PLI: 0,1-0,9.
+ Do sau thi loi giam con 2/5 - < 3/5 so vé6i trude khi diéu tri.
+ Xuong 6 rang tiéu thém dudi 20%.
- Mirc do trung binh:
+ Tinh trang loi khong duogc cai thién.
+ T0i quanh rang nhu cti hoac sau hon.
+ Xuong 6 rang tiéu thém trén 20%.
% Cdc chi sé lim sang

¢ Chi s6 mang bam (Plaque Index - PLI): 1a chi sé danh gia d6 day cua
mang bam trén mat rang theo Silness va Loe (1964) [1],[11].

- Cach danh gia: mit riang chia thanh 4 ving gdm mit ngoai xa, mat
ngoai, mit ngoai gan va mit trong. Thoi kho cac ring trudc khi danh gia chi

sO mang bam.
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- Boc két qua:

Bang 2.1. Tiéu chuén chi s6 mang bam [1],[11]

Piém s Tiéu chuin chi s6 mang bam (PLI)
0 Khong c¢6 mang bam.
1 Mang bam khong thdy duoc bang mat thudng, nhung thay
duoc khi dung cay do thi cao trén bé mit rang tur khe lo1.
2 Mang bam moéng hay trung binh, phi mit ring, thay bang
mat thudng.
3 Mang bam day, manh vun thirc dn nhiéu trong tai loi.

Cho diém s6 tir 0 dén 3 ¢ 4 ving ctia mot ring theo bang 2.1. Piém PLI

trung binh & mdi ring bang tong diém PLI ciia 4 ving rang chia cho 4.

- Ngudng danh gia:

Rét tot (sach): 0 diém
Tot: 0,1 +0,9 diém
Trung binh: 1+ 1,9 diém
Kém: 2,0 +3,0 diém

¢ Chi s6 lpi (Gingival Index - GI)
- Muc dich: Banh gid mac d6 viém lgi theo chi sb6 GI cua Silness & Loe
(1967).
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Bang 2.2. Tiéu chuén chi s6 loi [1],[11]

O Tiéu chuan chi so lgi (GI)

Loi binh thuong

Loi d6i mau, khong chay mau khi tham do

Loi sung, do, chdy mau khi tham do

W[IIN|F—, | O E

Loi sung do, 16 loét, dé chay méu tu phat

« Cach danh gia: Kham moé loi & 4 ving: rinh loi ngoai gan, giita, xa va
mat trong. Khong danh gia ¢ rang 8.
* Poc két qua: Cho diém sb tir 0 dén 3 theo bang 2. Piém GI trung binh

& mdi ring bang tong diém GI bon ving rang chia cho 4.

Ngudng danh gia:

Rat tot (Ioi lanh manh) : 0

Tot :0,1-0,9
Trung binh :1,0-1,9

Kém ( nang) :2,0-3,0

¢ D¢ sdu tui (Periodontal probing depth - PPD)

» Binh nghia: PPD 14 khoang cach tir day tai dén bo loi tu do [1],[11].

* Céch danh gia:

- Po d6 sdu ctia tai quanh ring bang cay do tai ciia William (Hinh 2.1) [62].

- Bo khoang cach tir day tai dén bo 1oi tu do tai 4 vi tri trén mdi rang:
mat ngoai xa, mat ngoai, mat ngoai g?ln, mat trong.

- Cach do tai: Bat cay do tai William co6 chia vach millimet tai 1, 2, 3, 4,
5,7, 8,9 va 10 mm; vai ap luc nhe nhang vao khe loi sao cho song song vai
truc doc cta rang. Di chuyén ciy do tai doc theo chu vi mdi mit ring, ghi

nhan d6 sau thi tai bon vi tri.
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« Boc két qua:

- D6 sau thi dugc doc ¢ murc vach trén cdy do tui ngang mic dinh bo 1oi
tu do.

- D6 sau thi trung binh ciia mdi ring bang tong sé do sdu tai ctia bbn vi
tri quanh rang chia cho 4.

¢ Mdt bam dinh ldm sang (Clinical attachment loss - CAL)

* Pinh nghia: mat bam dinh 1am sang la khoang cach tir day tii dén
duong nbi men-xé mang [1],[11].

« Cach danh gia: it cay do thi do tir day tGi dén duong ndi men-xé
ming cua rang tai 4 vi tri trén mdi ring: mat ngoai xa, mit ngoai, mit ngoai
gén, mat trong.

« Boc két qua:

- CAL duoc doc 6 muc vach trén cay do tai tai duong ndi men-xé mang.

- CAL trung binh & mdi riang bang tong CAL tai 4 vi tri quanh rang chia
cho 4.

Hinh 2.1. Cay do tai William
¢ Do lung lay cua rang
Panh gia mac do lung lay rang theo Miller dugc ghi nhan theo bang 2.3.
[1].[11].
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Bang 2.3. Mirc d¢ lung lay cta rang

Do Mirc do lung lay cia rang

Rang khéng lung lay

0
1 Cam gidc rang lung lay
2 Ring lung lay nhin thiy theo chiéu ngoai - trong

Ring lung lay nhin thay theo cac chiéu (ngoai - trong, gan-xa

va theo truc rang).

2.2.5. Ky thuit lay bénh pham

- Céc vat liéu (gon cudn, con gidy s6 30) va dung cu déu duoce khir khuan.

- Lay bénh pham dich loi ¢ tGi quanh ring c6 chay mau khi thim kham
va sau nhat trong cac tai khi thim do vao ngay dau tién trong nghién ctru.

- Cach lay bénh pham dich loi: cach ly nuéc bot voi ving ring lay mau
b::ing gon cudn. Sau khi lau sach mang bam trén loi va thdi nhe cho khd, dua 5
cdy con gidy s6 30 va dai 21 mm vo tring vao dén day thi (thao tac nhe, tranh
chay mau), dé trong 10 gidy, ldy con gidy ra va cho vao lo effendorf c6 nap
day (Hinh 2.2). Mot bénh nhan dugc ldy mau 03 1an, tai cac thoi diém To, Ty

T, tai cung mot vi tri (luu hinh chyp trong bénh an).

MGi vi tri 14y mau bénh pham sir dung mot bo dung cu riéng dé tranh sy
lay nhiém chéo. Mau vi khuan A.actinomycetemcomitans va P.gingivalis
duoc léy trén bénh nhan VQR tai khoa Nha chu cua Bénh vién Rang Ham
Mit tp.H6 Chi Minh, sau d6 duoc tach triét DNA va bao quan & ti lanh sau
(nhiét d6 -80°C - tu chuyén biét SANYO) tai khoa xét nghi¢m cta bénh vién
cho dén khi thuc hién phan tich tai Trung tdm nghién ciru Gen-Protein cua
trrong Dai hoc Y Ha Noi (khi giri miu ra Ha Noi theo dudng hang khong chi

can dé trong thung da, mot tuan giri mau/lan).
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Hinh 2.2. Cach ldy miu bénh phim dich loi

2.2.6. Xac dinh va dinh lwong vi khuin A. actinomycetemcomitan va P.
gingivalis bang k¥ thuit realtime PCR
2.2.6.1. Dung cu, trang thiét bi
- May Realtime PCR cua hang Eppendorf.
- Tu lanh sdu: -30°C; -80°C (SANYO).
- May ly tim lanh Beckman (USA) va ly tim dé ban Eppendorf (Puc).
- May quang pho ké Thermo Electron Corporation ctia hang Biomate.
- May do ndng d6 acid nucleic Nano Drop 1000 (M¥).
- Lo vi song (Samsung).
- Tuam.
- Pippet, dau con cac loai.
- Ong Eppendorf.
2.2.6.2. Hod chit
Hod chat dimg dé tach chiét DNA tong sé (Wako):
- Dung dich lysis buffer.
- Dung dich K.
- Dung dich SDS 10%.
- Proteinase K (10mg/l).
- Dung dich phenol: cloroform: isoamyl (25:24:1).
- Dung dich cloroform: isoamyl (24:1).
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- Sodium acetate 3M, pH 5,2.
- Ethanol 100% va ethanol 70%.

- Dung dich TE.
Hba chat Realtime PCR:
Ex-Taq buffer.
- dNTP.
- Ex Tag polymerase (Takara, Japan).

- Tagman probe moi xuoi.

- Taqman probe moi ngugc.
2.2.6.3. Dinh lwong vi khudn A. actinomycetemcomitan va P. gingivalis
- Tdch chiét DNA

Mau bénh phém (dich 1¢1) dugc rira trong 1ml dich PBS, ly tam léy can
va tién hanh tach chiét DNA tir dich cin bang b Kit QIAamp DNA Mini
(QIAGEN-USA) theo huéng dan ciia nha san xuat.

Sa— 3 = -
E DA

Hinh 2.3. Kit QlAamp DNA Mini tach chiét DNA

Qui trinh tach chiét DNA:

1. Dit mau vao 6ng Axygen, thém 200 pul PBS 1X vao ting ong. U khoang
2-5 phut trong may .
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Thém 10 pl protease K va 200 ul dung dich dém AL. Tron déu bang cach
lac nhe 15 gidy. Ly tim nhe 3 giay.

U 56°C 10 phit. Ly tim nhe 3 gidy.

Thém 200 pl Ethanol 100% lanh vao roi lic nhe. Ly tAm nhe khoang 3
giay.

Cho tat ca hon hop nay vao 6ng (1) c6 chira QIAGEN (éng QIAGEN:
610ul). Bay nap 6ng (1) lai. Quay ly tim 8.000 vong trong 1 phit.

Lay cac chat c6 trong éng (1) cho vao 1 ng méi (6ng 2), bo dng (1) di.
Cho 500 pl dung dich rira AW1 vao 6ng (2). Ly tam 8.000 vong trong 1 phut.
Lai lay cac chat trong 6ng (2) cho vao 1 éng méi (dng 3), bo éng (2).
Cho 500 ul dung dich rira AW2 vao 6ng (3). Ly tam 14.000 vong 3 phut.
L4y cac chat trong dng (3) cho vao 1 6ng Axygen méi (6ng 4), bé ong (3).

Ly tdim 14.000 vong 1 phut. Lay 6ng (4) cho vao 1 éng mdi (6ng 5), bd
6ng (4). Cho 100 pl dung dich hoa tan AE vao 6ng (5). U khoang 1 phit
& nhiét do phong, quay ly tdm 8.000 vong trong 1 phut dé ly trich duoc
DNA.

Kiém tra DNA sau tach chiét:

Do tinh khiét ctia dung dich DNA duoc xac dinh bang ty 1é gitta d6 hip

thu quang cua dung dich DNA & budc song 260 nm va 280 nm (A260/A280).
Do tinh khiét tét nhat trong khoang 1,8 — 2,0.

Do tinh khiét duoc kiém tra song song bang dién di dung dich DNA trén

gel agarose 1%.



40

- Ky thudt realtime-PCR

Ky thuat realtime PCR dugc st dung dé dinh lwong vi khuan A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis trudc diéu tri, sau diéu tri 2 tudn va sau
diéu trj 12 tuan.

* Nguyén 1y cia Realtime PCR:

Realtime PCR dya trén nguyén tic PCR co ban cua ky thuat PCR truyén
théng, trong d6 ngoai hai mdi dic hiéu c6 thém DNA probe (doan do) - la
doan DNA dic hiéu véi ving gen dich c6 gin thém chat phat quang
(Flourescent) va trc ché phat quang (Quencher) trén dau 5° va 3°, do ludn ¢
gan nhau nén Quencher luén trc ché tin hiéu cua Flourescent. Khi phan tng
xay ra, nho tin hi¢u endonuclease cua Tag-polymeares trong phan tng lam
thiy phan DNA-probe, Flourescent dugc giai phong khdi Quencher, tin hi¢u

huynh quang ting dan sau mdi chu ky phan Gmg va duoc ghi nhan trén may

phan tich
N Fluorophore Quencher
MOi xudi ¢y TagMan
Probe
N = 2000 3000
Mbi nguoc o
in
\ 4 e 5 ™
phan (rng khuéch dai &
= B00 6000
Polymerization Q 9 o
) 2 sm 5000
w
L om0 000
|
Loai bo probe, & 2000 oo
Fluorescence iai phd =
gidi phdng florescence Ca - 2000
d o
...... . L 1900 1000
- 07 4 6 R 10171415 '8 90 97 74 75 08 I 37 34 3 R 40 47 4 48 R 0 57
Kétqua Chuky
. Fluorescence ’
E— A
— AR

Sén pham PCR TagMan bi hQy phan

Hinh 2.4. Nguyén tiac hoat dong ciia TagMan trong Realtime-PCR
A. Nguyén tic hoat dong ciia TagMan;

B. Hinh anh tin hiéu sau cac chu ky cua realtime-PCR
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« Thiét ké cip mdi va probe:

Poan mdi va dau do co trinh tu nucleotid trén 16S rDNA cta hé vi
khuan trong miéng, gen rgpA caa A. Actinomycetemcomitans ATCC 29522,
gen fimA cta P. gingivalis ATCC 33277 duoc lay tir ngan hang gen trén thé
gid1 (Genbank).

Céc trinh ty mdi va probe (Tagman probe) duoc thiét ké, khao sat cac
dic tinh vé nhiét do nong chay (Tm), % GC, cdu tric thir cdp bang phan mém
Beacon designer tai Trung tdm nghién ctru Gen — Protein, Truong Pai hoc Y Ha
Noi. Két qua cac thong s6 phai nam trong giéi han cho phép dé dam bao su hoat
dong tot nhat cia mdi va dau do. Cac trinh ty moi cling duoc BLAST véi cac
trinh gen trén QRBI d kiém tra d6 twong ddng cua ching véi cac trinh tu gen
dich cua A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis va hé vi khuan trong miéng.
Mbi duoc lwa chon khi két qua cho théy cac trinh tu c6 do tuong déng 100% voi
DNA genome 16S rDNA cia hé vi khuan trong miéng A
Actinomycetemcomitans va P. gingivalis.

Bang 2.4. Trinh tu ciia mdi va probe sir dung cho k¥ thuit realtime PCR

Hé vi khuin trong mi¢ng | Chiduxudi | GTT GTT AAG GGT GCG TAG GGT TTAC

(gen ndi chudn 165r | Chiéunguoc | CTG CCG CCA CTG AACTCA A

DNA) Probe FAM | CCT GAG TCA GCG GTG AAA GGT AAG CG

Chiéu xudi CAAGTGTGATTAGGTAGTTGGTGGG

A.actinomycetemcomitans -
Chiéu ngugc | CCTTCCTCATCACCGAAAGAA

(gen Ikt)
Probe FAM ATCGCTAGCTGGTCTGAGAGGATGGCC
Chiéu xudi AAACGACGATTAATACCACATGAGAC
P. gingivalis -
Chiéu nguoc | ACTCGTATCGCCCGTTATTC
(gen rgpA)

Probe FAM AGCTGTAAGATAGGCATGCGTCCCATTAGC
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e Thanh phan phan tng realtime PCR:

Thanh phén Thé tich (1)
Nuéc cat PCR 11,3
Buffer 10X 2,0
dNTP (2,5 mM) 2,0
Moi xudi (pmol/pl) 0,5
Moi nguoc (pmol/pl) 0,5
Probe (pmol/ul) 0,5
Tag polymerase (5 u/pul) 0,2
DNA (20ng) 3,0
Tong 20,0

* Chu trinh nhiét cuia phan rng Realtime PCR:

Chu trinh Bién tinh Biit cdp Téng hop
1 94°C - 5 phat
2 94°C - 30 giay 60°C — 1 phut
40 chu ky

Béo quan ¢ 10°C

« Cach tinh luong vi khuan A. actinomycetemcomitans (Aa), P. gingivalis (Pg):
Nghién ctru nay dinh lugng twong ddi ty 1& A. actinomycetemcomitans,
P. gingivalis trong tong s6 hé vi khuan. Céach tinh lwong vi khuin A,
actinomycetemcomitans, P. gingivalis theo phuong phap so sanh chu ky
ngudng (Ct):

Ct ctia cac vi khuan 16S rDNA
Ti 1 Aa (hodc Pg)=

Ct cua 4a (hoac Pg)
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Theo cong thic trén, khi chu ky ngudng (Ct) phat hién P. gingivalis
cang thap, ty 1& P. gingivalis cang ting cho biét s6 lwong P. gingivalis trong
bénh pham cang nhiéu. Piéu nay phu hop sb lugng P. gingivalis nhiéu hon thi
can it chu ky nhiét khuéch dai hon.

A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis am tinh khi dudong biéu dién
realtime PCR thip hon duong nén.

A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis duong tinh khi khi dudng biéu
dién realtime PCR vuot cao hon duong nén.

Phan ung realtime PCR c6 st dung mau dbi chung duong (+), doi
chtng am (-) va gen ndi chuan (16Sr) chay cing voi mau bénh pham dé loai
trir kha nang nhiém ngoai lai, chat lugng mau DNA ctia Aa va Pg va quy trinh

realtime PCR dat yéu cau.

S5 : P . : v { --le-Chitng Aa (+)
2200 4
2100
2000
922 ' i ” ' i i ' Aa trong méu
/ ¥ bénh pham
1600
1500
1400
. 1300
€
guco
% 1100
§ 1000
k3
@ 900
800
700
600 . saca . $
500 Chu ky nguwdng
400 AN
300 2
200 - -7 et P »
100 : p Gen ndi chuadn 16Sr
T e e e e e L] ;
i ‘ Chirng Aa (-)
-200

001 2 3 45 6 7 8 9 1011 1213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
Cycle
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Pg trong mau
bénh pham

<-Chwng Pg (+)

Chu ky nguéng. ..

e o anem T /Gen ndi chuan 16Sr

S.Chtrng Pg) (-)

3 4 56 7 8 9 1011 1213 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
Cycle

Hinh 2.5. Hinh anh realtime PCR phat hién Aa (A) va Pg (B)

2.2.7. Phac @6 diéu tri khong phiu thuit ap dung ddi véi ddi twong

nghién ciru

LAy voi rang trén va dudi loi bang may siéu &m cho bénh nhén (hinh 2.3.)
X 1y mit chan ring, bom rira tai quanh ring bang dung dich
Chlorhexidine 0,12%.

Mai chinh khép cén, nep ¢b dinh céc rang lung lay, nho rang, 1am phuc
hinh tuy theo truong hop trén 1am sang.

Khang sinh Metronidazole 1,5g/ngay chia 3 lan, két hop voi
Doxicycline 100mg/ngay chia 3 1an, ding trong 7 ngay.

Stuc miéng bang dung dich Chlorhexidine 0,12% ¢ dang biét duoc 1a
Kin Gingival Mouthwash gdm céc thanh phéan sau:

Chlorhexidine Digluconate (INN) 0,12 ¢
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Sodium Fluoride 0,05¢g
Sodium Sarcharin 0,06 g
Ta dugc vira da 100 g

- Chai rang bang kem chai ring Colgate Total, ngay 3 lan, sau khi in
theo phuong phap Bass cai tién (Phu luc).

Theo doi céc triéu chimg 1am sang (PLI, GI, PPD, CAL va d¢ lung lay
cia ring), phim Panorex ky thuat sd, két qua xét nghiém vi khuan A.
actinomycetemcomitans va P. gingivalis ctia bénh nhén tai cac thoi diém tiép
theo T, va T, dé danh gia hiéu qua cua k¥ thuat diéu tri khong phau thuat két
hop véi khang sinh toan than khi sé lugng vi khuan Aa va Pg giam bang xét
nghiém realtime PCR va céc chi s6 1am sang giam.

Cadch xir Iy mdt chan ring: st dung cdy nao Gracey curettes ldy VOi

rang sau dudi loi.

Hinh 2.6. M6 ta cach xir Iy mat chan rang

2.3. VAN PE PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

1) Cac d6i tuong nghién ctru duoc cung cip thong tin day du vé viéc
tham gia nghién ctru va hoan toan tu nguyén tham gia vao nghién ctu.

2) Cac d6i tugng nghién ciru duoc mién phi hoan toan cac chi phi diéu
tri va xét nghiém.

3) Céc ddi twong hoan toan cé quyén rat lui khoi nghién ctru khi khong

muon ti€p tuc tham gia vao nghién ctru ma khong can néu ly do.
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4) Moi dit li€u ca nhan thu thap trong nghién ctru dugc ma hoa va giit bi
mat, khong phuc vu muc dich nao khac ngoai cam két ddi v6i dé tai nghién
ctru dang thuc hién.

2.4. XU LY VA PHAN TiCH SO LIEU:

- C4c két qua xét nghiém sinh hoc phan tir gPCR duoc ghi lai theo ma sau:

+ Am tinh: khi duong biéu dién qPCR cua Aa, Pg thip hon dudng nén.

+ Duong tinh: duong biéu dién qPCR cia Aa, Pg vuot hon duong nén.
Tinh s6 luong Aa, Pg dira vao chu ky ngudng (Ct).

- Nhap s liéu bang Excel va xir 1y s6 liéu bang phan mém SPSS.

- Ap dung kiém dinh T, Wilconxon bat cip dé so sanh cac chi s6 1am
sang va xét nghiém & cac thoi diém trudc va sau diéu tri.

- Str dung twong quan Spearman’s vi cac bién sd nhu d6 sdu tii quanh
rang, mat bam dinh 1am sang, ring lung lay, s6 lugng vi khuan 1a cac bién sb
doc 1ap, mbi quan hé giita cac bién 1a quan hé tuyén tinh va khong theo phan

bo chuan.
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TOM TAT SO PO NGHIEN CUU

Ngay dau tién (Thoi diém To)

Kham lam sang, chup phim Panorex

KTS

Xét nghiém vi khuan

(k¥ thuat realtime PCR)

!

Sau 1 tuin

Diéu tri khong phau thuat

!

Sau 2 tuan (Thoi diém T,)

Khéam lam sang

Xét nghiém vi khuan

!

Sau 12 tuan (Thoi diém T))

Khéam lam sang, chup XQ

Xét nghi¢ém vi khuan
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Chuong 3: KET QUA

3.1. PAC PIEM TUOI VA GIOI TiNH CUA NHOM NGHIEN CUU

Bang 3.1. Pic diém tudi va giéi tinh cia ddi twong nghién ciru

S6 lwong i
Gi6i tinh Tudi
n %
Nam 44 62,9% 45,14 + 8,78
Niv 26 37,1% 42,81 + 8,51
Téng sé 70 100% 44,27 + 8,69
Nhan xét:

Tong sd 70 bénh nhan tham gia nghién ctru voi d tudi trung binh 13
44,27 + 8,69 tudi, tudi 1on nhat 1a 60 va tudi nho nhat 1a 29; bénh nhan nam =
44 nguoi, chiém ty 1& 62,9%, tudi trung binh 45,14 + 8,78; bénh nhan nit = 26

nguoi, chiém ty 18 37,1%, tudi trung binh 42,81 £ 8,51.

owZ -

Biéu do 3.1.

Nhdn xét:

Biéu db 3.1 cho thay do tudi mac bénh VQR trong nhoém nghién ctru co
su phan bd chuan tao thanh duong cong hinh chudng, s6 bénh nhan bi bénh &

1 N _
2 /1 -
G [
30 40 S0 &0
TUOI BENH NHAN
Phan bo vé do tuoéi caa doi twong nghién ciru

tudi 44 nhiéu nhat (n = 6).
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3.2. PAC PIEM LAM SANG VA VI KHUAN CUA BENH NHAN VIEM
QUANH RANG TAI NGAY KHAM PAU TIEN (T,)
3.2.1. Pic diém 1am sang cia bénh nhian VQR tai T

Bang 3.2. Pic diém lAm sang ciia bénh nhan VQR tai T

Bénh nhan VQR man tinh
Pac diém 1am sang
n=70 (X + SD)
PLI 2,67 £0,56
Gl 2,37 £0,93
PPD (mm) 5,78 + 1,35
CAL (mm) 5,73 + 3,15
Rang lung lay 196+ 0095
Dang tiéu xuong (Phim Panorex k¥ thuat so)
+ Tiéu xuong ngang (%) 78,6 %
+ Tiéu xuong chéo (%) 12,9 %
+ Tiéu xuong ngang va chéo(%) 8,6 %

Nhan xét:

Trong ngay kham dau tién, nhin chung tat ca bénh nhan c6 tinh trang
bénh 1y nang: cac chi s6 mang bam rang va chi so loi déu rat cao v4i diém sb
trung binh trong khoang 2 + 3; rang lung lay nhiéu, tdi quanh ring siu, mat

bam dinh nhiéu.
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3.2.1.1. Chi s6 mdng bam (PLI) ciia bénh nhén VOR tai T,

sO BENH NHAN

Biéu d6 3.2. Chi s6 mang bam ring ciia bénh nhan VQR tai T,

Nhdn xét:

Chi s6 mang bam trung binh ciia tit ca bénh nhan tai ngay kham
kham dau tién 13 2,67 + 0,56 diém (Bang 3.2). Chi s6 mang bam rang thap
nhat 1a 1 diém c6 3 bénh nhan, cao nhat 1a 3 diém véi 50/70 bénh nhan,

chiém ty 18 71,0%.

3.2.1.2. Chi 56 lpi (GI) ciia bénh nhan VOR tai T,

Loi sung
do, mat
cac gai

Chay mau tu
phat

Hinh 3.1. Hinh 4nh l1idm sang viém quanh ring ciia BN mi s6 05.
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Nhin xét:
Chi s6 loi trung binh ctia bénh nhén 14 2,37 + 0,93 (Bang 3.2), biéu hién
tinh trang viém 191 nang, 191 sung do va chay méu khi tham kham hay tu phat.

Bang 3.3. Chi s6 loi ciia bénh nhian VQR tai T,

Chi s6 loi So bénh nhan (n=70)
n %

0 4 5,7%
0,1+0,9 0 0%
1,0+19 11 15.7%
2,0+3,0 55 78.5%
Téng s0 70 100 %

Nhdn xét:

S6 luong bénh nhéan c6 chi sé loi 0 diém (tinh trang loi binh thuong): 4
bénh nhan, chiém ty 18 5,7 %; 1,0 + 1,9 diém (viém loi trung binh): 11 bénh
nhan, chiém ty 1& 15,7%; 2,0 + 3,0 diém (viém loi ning): 55 bénh nhAn,
chiém ty 18 78,5%.
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3.2.1.3. Pdc diém dp sdu tii quanh ring va mét bam dinh ciia bénh nhén

VOR tai T,

2’L“llll’

m PPD 3-35mm
m PPD4-5mm
= PPD>5mm

Hinh 3.2. Ty 1€ bénh nhan VQR véi d§ sau tai khac nhau (PPD,%)

Nhdn xét:

b0 sau tai (PPD) trung binh: 5,63 £ 1,12 mm, 1 bénh nhan c6 PPD
néng nhat (3mm) véi ty 18 1,4%, 2 bénh nhan c¢6 PPD siu nhat (10 mm)
chiém 2,9%. Ty 1¢ bénh nhan c¢6 PPD 3 = 3,5 mm chiém 2,8 %; PPD 4 = 5

mm chiém 45,7%; PPD >5 mm: 51,3%.

50

s 40
o
N
30
H
® A
: 20
N
N 10
H
0
CAL 1-2
T CcAL43

mm

CAL =z 5mm

Hinh 3.3. S6 bénh nhan VQR véi tinh trang mat bam dinh khac nhau

(n=70)




53

Nhdn xét:
Mat bam dinh (CAL) trung binh 5,73 + 3,15 mm, CAL it nhat 1a 0 mm,
CAL nhiéu nhat 14 11 mm.
CAL thé hién su tiéu xuong 6 ring (theo Hiép hoi Nha chu quéc té& - AAP)
- Nhe: CAL 1 +2 mm c6 10/70 bénh nhén,
- Trung binh: CAL 3 +4 mm c6 11/70 bénh nhan,
- N@ng: CAL > 5mm, chiém s luong nhiéu nhat 49/70 bénh nhan.

Hinh 3.4. Hinh dnh IAm sang va X quang ciia BN ma s6 09.

Nhdn xét:
Bénh nhan ma s6 09 bi VQR rit ning c6 PPD siu nhit bang 10 mm va
CAL bang 11mm, nhung chi s6 PLI = 0 va GI = 1 tai ving ring ctra ham

dudi. Rang moc chen chuc, 1éch lac.
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3.2.1.4. Lién quan giita tudi va cdc dang tiéu xwong ciia bénh nhin VOR

t(ll To

60

50+ 50

Trung vi: 46 tubi

&
40
o

_|
i

30 1

207

I I I
Both Cheo Mgang
Dang tieu xuong (t0)

Biéu d6 3.3. Lién quan giira tudi va dang tiéu xwong trén bénh nhan VQR

Nhdn xét:

Céc dang tiéu xuong trén phim Panorex k§y thuat s6 cho thay:

+ Tiéu xwong ngang: 55/70 bénh nhan, chiém ty 1& 78,6%. Tubi trung
binh cta bénh nhan trong dang tiéu xwong nay 1a 46 + 8,9 tudi.

+ Tiéu xwong chéo: 9/70 bénh nhan, chiém ty 18 12,9%, tudi trung binh
ctia bénh nhan & dang tiéu xwong nay 13 42 + 4.9 tudi.

+ Tiéu xwong ngang va chéo: 6/70 bénh nhan, chiém ty 18 8,6%, tudi

trung binh cia bénh nhan ¢ dang tiéu xuong nay 1a 36,5 + 5,5 tudi.
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Tiéu xuong
chéo Tie
1eu
xwong
ngang

Hinh 3.5. Cac dang tiéu xwong trén phim Panorex ky thuit s6 cia
bénh nhan VQR mi sb 15.

3.2.1.5. Twong quan giita dp sdu titi, mét bam dinh lim sang va rang lung

lay trén bénh nhin VOR tai T,

10

=
o
]

D6 sau tui (mm)

Méat bam dinh(mm)

O =, N W R U Y~ oW
~
~

1 2 3 B‘énh nhan 6 7 8

Bi¢u do 3.4. P§ sau tii va mat bam dinh 1am sang trén bénh nhan

VOR (twong quan Spearman’s R=0,33)
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Nhin xét:

Biéu d6 3.4 thé hién twong quan giita do sdu thi va mat bam dinh cia 8
bénh nhan trong nhém nghién ctru. Bénh nhan s 2 ¢6 do sau tai thap nhat 1a
3mm va mat bam dinh 13 4mm. Bénh nhan sd 6 c6 dd siu tii cao nhat 1a
8mm, mat bam dinh 9mm. Hay gip mét bam dinh nhiéu hon d¢ sdu tai quanh
rang. Tuong quan ndy rat chit véi R = 0,33 nhé hon +1 (twong quan

Spearman’s).

l-b

(3 3)o 0w
A

Biéu d6 3.5. Pj siu tii, mat bam dinh va ring lung lay
N trén bénh nhin VQR ,
(ghi chu: moi bénh nhan cot 1- mau khdc nhau, so6 ghi trén cot la mat bam dinh)
Nhdn xét:
D0 sau tai va rang lung lay tuong quan thuan va chat véi R = 0,28 nhé
hon +1 (twong quan Spearman’s, p <0,05). P sau tai 3mm thi rang lung lay &

muc 1, d§ sau tai trén 3 mm thi rang lung lay & muc 2 va 3.
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Mit bam dinh va ring lung lay tuong quan thuan va chit v6i R = 0,63
nhé hon +1 (twong quan Spearman’s, p<0,05).

C6 twong quan mat thiét gitra 46 sau tii quanh rang véi su lung lay cta
rang va mat bam dinh 14m sang. Tai cang sdu thi mat bam dinh va ring lung
lay cang nhiéu véi R <+1 (p < 0,05, twong quan Spearman’s).

3.2.1.6. Twong quan giita d¢ sdu va tui dang tiéu xwong

10,00
9,00
8,00 n | |

7,00 i \
6,00 - a— A1
5,00 - A 7 W B A Vi S Tiéu xuong chéo-ngang

4,00 /- =
3,00 +
200 Tiéu xwong ngang
1,00
0,00

—Tiéu Xwong chéo

Do sau tdi (mm)

1 4 7 101316192225283134374043 46495255

Bénh nhan

Biéu d6 3.6. Twong quan giira d§ siu va tii dang tiéu xwong

trén bénh nhan VQR

Nhan xét:

Phan tich s liéu trong bang 3.2, hinh 3.7 va hinh 3.11 cho thay: Pa s6
bénh nhan c6 tiéu xwong ngang, chiém ty 18 78,6%; tiéu xuong chéo chiém ty
16 12,9%; tiéu xuwong ngang va chéo chiém ty 1& 8,6%. Cac dang tiéu xuong
trén phim Panorex thé hién trén 1am sang voi cac do sau tai khac nhau, nhung
bién dong nhit vé d6 sau tii quanh ring tir tGi nong 3 mm cho dén tai sau

nhat 13 10 mm gip nhiéu nhét trong tiéu xuong ngang.
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3.2.2. Pic diém vi khuin ciia bénh nhian VQR tai T,

Bang 3.4. Pic diém vi khuan ciia bénh nhan VQR tai T

Vi khuin Bénh nhan VQR man tinh
A.actinomycetemcomitants va n=70
P.ginggivalis (X £ SD)
So6 lwong Aa ¢ dich li (Ct) 20,29 + 3,31
Ty I¢ Aa o dich lgi 0,67 £0,13
So6 lwong Pg ¢ dich lgi (Ct) 20,35+ 3,94
Ty 1é Pg ¢ dich loi 0,68 +0,18

Nhdn xét:

S6 luong vi khuan A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis phat hién
dugc & chu ky ngudng (Ct) thip c6 nghia lugng vi khudn ton tai véi sd
lugng rat nhiéu & nhitng bénh nhan VQR. Ty 1& vi khuan A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis so véi tong s6 vi khuan trong miéng
chiém ty 1¢ cao 0,67% va 0,68%.
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Cycle

Aa trong mau

bénh pham

< Chirng Aa (+)

Gen ndi chuan 16Sr

i F.Ching Aa (-)

Hinh 3.6. Két qua dinh lwong Aa tai Ty ciia bénh nhian ma s6 01

(Chu ky nguong Aa tai To = 16 Ct)

AyThoigémT,

01 23 456 7 8 91011 1213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 33 39 40
Cycle

Pg trong méu
bénh pham

| <« Chung Pg (+)

/ Gen ndi chuan 16Sr

| S<Chutng Pg) (-)

Hinh 3.7. Két qua dinh lwong Pg tai T, bénh nhian mi s6 01

(Chu ky nguong Pg tai To = 22,35 Ct)
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3.2.2.1. Twong quan giiva d¢ sdu tii quanh ring va so lwong vi khudn trén
bénh nhdin VOR tai T,

Bang 3.5. Twong quan giira d9 siu tiii quanh ring va s lwong vi khuan

trén bénh nhan VQR tai T,

Vi khuan Aa Vi khuin Pg
R*
. Twong quan -0,07 -0,18
D0 sau tui
Spearman’s
(PPD) p 0,56 0,10
n 70 70
Nhan xét:

Bang 3.2 va bang 3.4 cho thiy do sau tai quanh rang trung binh 5,63 +
1,12 mm, s6 lugng vi khuan A. actinomycetemcomitans, P.gingivalis rat nhiéu
20,29 + 3,31 va 20,35 + 3,94 chu ky (Ct).

Tuong quan giita d0 sdu tui quanh ring va sé luong vi khuan A.
Actinomycetemcomitans, P.gingivalis l1a twong quan nghich véi R > -1 (bang

3.5), c6 nghia d6 sau tai cang sau thi luong vi khuan cang nhiéu.
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So luong vi khuan Aa (Ct)

Biéu d6 3.7. Twong quan giira d§ sau tiii va sé lwong vi khuan
A. actinomycetemcomitan
Nhdn xét:

S6 luong vi khuan A. actinomycetemcomitans tap trung mat do day o
d6 sau tii 4 ~ 8 mm véi chu ky ngudng 15 + 25 Ct (chu ky ngudng cang thip
thi s6 luong vi khuan cang nhiéu). Vi khuan A. actinomycetemcomitans la
hiéu khi twong dbi do d6 & d6 sau tii 8 +~ 10 mm luwong vi khuan nay it hon

so vo1 ¢ do sau tai 4 + 8 mm.
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3.3. SU THAY POI VE LAM SANG VA VI KHUAN CUA BENH NHAN
VIEM QUANH RANG SAU PIEU TRI 2 TUAN (Ty)
3.3.1. Su thay d6i vé dic diém lam sang cia bénh nhian VQR tai thoi

diem T; so voi T

Bang 3.6. So sanh dic diém lAm sang ciia bénh nhan VQR tai Tova T,

(n=70)
] X +SD
Pac diém lam sang p
To T,

PLI 267 + 056 1,59 £0,71 0,000**
Gl 237 +093 0,97+ 0,74 0,000**
PPD (mm) 578 + 135 4,73+1,61 0,000**

CAL (mm) 5,73+3,15 5,32 +3,15 0,89
Rang lung lay 1.96 + 0.95 1,21 £ 0,74 0,000**

*¥p < 0,001 rat ¢ y nghia thong ké, *p < 0,05 ¢6 y nghia thong ké. Phép kiém Wilcoxon

Nhan xét:

+ Chi s6 mang bdm rang (PLI): tai ngdy kham dau tién (T) trudc khi
diéu tri 142,67 £ 0,56, giam xudng 1,59 + 0,71 tai T, v&i p < 0,001.

+ Chi 56 loi (GI): giam rat nhiéu (p < 0,001), tir viém loi nang (To: 2,37
+ 0,93) chuyén sang viém loi nhe hodc binh thuong (T: 0,97 + 0,74).

+ D¢ sdu tii (PPD): d6 sau tai quanh ring thay doi theo chiéu huéng
tbt, 6 sau tai 1a 4,73 + 1,61 mm tai Ty, giam 1,05 mm so v&i do sau tai luc

chua diéu tri Ty: 5,78 + 1,35 mm, rat c6 y nghia théng ké vai p = 0,000.
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+ Muc do lung lay cua rang: dugce cai thién hon tu 1,96 £ 0,95 gidm
xubng 1,21+ 0,74 rat c¢6 ¥ nghia thong ké vai p= 0,000.

+ Mat bam dinh lam sang (CAL): thay d6i trén 1am sang nhung khong
¢ y nghia p > 0,05 (biéu do 3.7).

12 ~
10 A

mTO mTH1

3
o N B O ®

PPD (mm) | CAL (mm)

Biéu d6 3.8. PPD va CAL trén bénh nhin VQR tai thoi diém Tova T,
Nhdn xét:
+ Thay ddi vé do sdu cta tai quanh ring (5,78 + 4,73 mm) va mat bam

dinh (5,73 + 5,32 mm) khi so sanh vé 1am sang, nhung sy thay d6i vé mat
bam dinh 1am sang khong c6 y nghia thong ké sau khi diéu tri tai T;.
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3.3.2. Su thay ddi vé vi khuan trén bénh nhan VQR tai thoi diém T, so

voi TO

Bang 3.7. So sanh vi khuan Aa va Pg trén bénh nhian VQR tai T;va T,

Conx X +SD
Dac diém vi khuan

To L

S6 lwong Aa ¢ dich lgi (Ct) | 2029+331 | 2665+4,04 | 0,000%*

T 1¢ Aa & dich lpi 067+013 | 062+ 0,21 0,432

S6 lwong Pg ¢ dich lgi (Ct) | 20,35 £3,94 | 2578+4,08 | 0,000%*

Ty I¢ Pg & dich lpi 0,68+0,18 | 0,67+0,19 0,830

*¥p < 0,001: rét c6 ¥ nghia thdng ké, *p < 0,05 c6 y nghia thong ké. Phép kiém Wilcoxon

Nhan xét:

+ S6 lwong vi khuan A.actinomycetemcomytans, P.gingivalis thay d6i
rat ¢6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,000 vi s6 chu ky ngudng (Ct) phat hién cang
16n thi lwong vi khuan cang it va nguoc lai.

+ Ty 1& vi khuan A.actinomycetemcomytans va P.gingivalis so véi sd
luong vi khuan trong miéng ciing thay do6i theo chiéu giam nhung khong c6 y

nghia théng ké.
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Biéu d6 3.9. S6 lwong vi khuan Aa va Pg trén bénh nhan VQR

ti.li Ty va Tl

Nhdn xét:

+ S6 chu ky ngudng phat hién tai thoi diém T, cua vi khuan
A.actinomycetemcomytans 1a 20,29 + 3,31 Ct, cta vi khuan P.gingivalis 20,35
+ 3,94 Ct. SO luwong vi khuan A.actinomycetemcomytans va vi khuan P.
gingivalis sau khi diéu tri 02 tuin giam lan luot 1a 26,65 + 4,04 Ct; 25,78 +
408 Ct. Tai T, két qua realtime PCR c¢6 7 truong hop
A.actinomycetemcomytans am tinh, chiém ty 1& 7,1%, 2 truong hop
P.gingivalis 4m tinh, chiém ty 18 2,9% trong tong s6 70 bénh nhan.
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Hinh 3.8. Két qua dinh lwong Aa tai T; bénh nhan ma s6 01

(Chu ky nguong Aa tai T; = 25 Ct)
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2400

Fluorescence (norm)

an|- B) Thoi diém T,
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Pg trong méu
bénh pham

| < chung Pg(+)

L/Gen ndi chuan 16Sr
S.Chtrng Pg) (-)

Hinh 3.9. Két qua dinh hrong Pg tai T; bénh nhin ma so6 01
(Chu ky nguong Pg tai T, = 27,5 Ct)

Nhdn xét:

+ Két qua realtime PCR bénh nhan ma s6 01 tai Ty s6 luong vi khuan A.

actinomycetemcomitans va P. gingivalis giam lan luot 1a 25 Ct, 27,5 Ct (Ct
tang, vi khuan giam) so véi thoi diém T, 16 Ct va 23 Ct (hinh 3.5 va 3.6).
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3.4. SU THAY POI VE PAC PIEM LAM SANG CUA BENH NHAN
VQR TAI THOI PIEM T, SO VOI T,
3.4.1. Su thay d6i vé dic diém lam sang

Bang 3.8. So sanh dic diém lam sang ciia bénh nhan VQR tai T, va T,

(n=70)
. X +SD
Pic diém l1am sang p

T, T,
PLI 1,59 +0,71 1,18 + 0,87 0,000**
Gl 0,97+ 0,74 0,58 + 0,53 0,000**
PPD (mm) 4,73+1,61 3,78 £1,26 0,000**
CAL (mm) 5,32+3,15 5,09 +281 0,001*
Rang lung lay 1,21 +0,74 0,54 + 0,58 0,000**

**p < 0,001: rat c6 ¥ nghia théng ké, *p < 0,05 ¢6 ¥ nghia thdng ké. Phép kiém Wilcoxon

Nhdn xét:

+ Chi s6 mdng bdm rang (PLI): giam 0,49 diém tir 1,59 £+ 0,71 tai T,
rat dén 1,18 + 0,87 tai Ty, cO ¥ nghia thong ké ( p< 0,001).

+ Chi s6 viém lpi (GI) giam tir 0,97 + 0,74 dén 0,58 = 0,53 thudc
khoang 0,1 - 1,9 diém (loi viém nhe, c6 d6i mau nhung khong chay mau khi
tham kham).

+ D¢ sdu tui quanh rang (PPD) va su lung lay cua rang giam khac biét
rat co y nghia thong ké véi p < 0,001,

+ Mdt bam dinh lam sang (CAL) trung binh tai T;: 5,73 + 3,15 mm, tai
T,: 5,09 + 2,81 mm, su thay d6i ndy c6 ¥ nghia véi p < 0,001.
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Biéu do 3.10. So sanh chi s0 mang bam rang ciia bénh nhan

Nhan xét:

VQR gifra T, va T2

+ Chi s6 PLI = 0 ¢6 5 bénh nhan tai Ty, sau tang 1én 16 bénh nhan tai T».
+ Chi s6 PLI = 2 ¢6 38 bénh nhan giam xudng 19 bénh nhan tai T, S0 Véi T,
+ Chi s6 PLI = 3 ting 1 bénh nhan tai T so v&i Ty

3.4.1. Sy thay d6i vé vi khuén tai T, va T,

Bang 3.9. So sanh vi khuin trén bénh nhan VQR tai T, va T,

] X X £SD
Dac diém vi khuin P
Ty T,
So6 lwgng Aa 6 dich lgi (Cf) | 26,65 + 4,04 26,45 + 3,62 0,889
Ty 1¢ Aa 6 dich lgi 0,62 +0,21 0,49+ 0,31 0,000**
86 lwong Pg ¢ dich lgi (Ct) | 25,78 +4,08 24,80 + 4,67 0,031*
Ty I¢ Pg o dich lgi 0,67 0,19 0,61 +0,25 0,054

*#%p < 0,001: rit c6 y nghia thong ké, *p < 0,05 c6 ¥ nghia thong ké. Phép kiém Wilcoxon. N=70
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Nhdn xét.

+ 86 luong vi khudn A. actinomycetemcomitans tai Ty va T, khong thay doi.

+ Ty 1& vi khuan A. actinomycetemcomitans so véi tong sd vi khuan
trong miéng khac nhau rat c6 y nghia thong ké véi p = 0,000.

+ S6 lugng vi khuan P. gingivalis thay d6i tai T, 25,78 + 4,08 Ct va T,
24,80 + 4,67 Ct, khac nhau c6 y nghia théng ké p = 0,031.

+ Ty 1& vi khuan P. gingivalis so véi tong s6 vi khuan trong miéng khéc

nhau khong c6 ¥ nghia thong ké vai p = 0,054.

3.5. SU THAY POI VE PAC PIEM LAM SANG VA VI KHUAN CUA
BENH NHAN VQR TAI THOI PIEM T, SO VOI T,
3.5.1. Su thay ddi vé dic diém lam sang tai thoi diém T, so véi T,

Bang 3.10. So sanh dic diém 1am sang ciia bénh nhian VQR tai T,va T,

. X +SD
Pac diém lam sang p
To T,

PLI 267 + 056 118 + 0,87 0,000*

Gl 237+0093 058 + 0,53 0,000*

PPD (mm) 578 +1,35 378 +1.26 0,000*
CAL (mm) 573+315 500 + 2,81 0,000*
Rang lung lay 1,96 + 0,95 054+058 | 00007

*p < 0,001 rat c6 ¥ nghia théng ké, phép kiém Wilcoson

Nhin xét: Tat ca cac dac diém 1am sang rat khac nhau c6 ¥ nghia thong ké.
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% Chi sé mdng bam ring (PLI):

+ Tai Ty chi s6 PLI 14 2,67 + 0,56 diém giam xubng 1,19 £ 0,87 diém tai
T, c6 y nghia thong ké véi p = 0,000.

100% - 43
90% -
80% - 43
70% -

60% - 71, TO

50% - mT2
40% -

30% -
20% -
10% -
0%

Biéu @6 3.11. So sanh PLI ciia bénh nhian VQR tai T,va T,

Nhdn xét:

+ Trong d6 ty 1& bénh nhéan c¢o chi s6 PLI =0 tai T, 22,9% , T, 0%

PLI=1T,42,9%, T,4,3%:

PLI=2T,27,1% chénh léch 3,8 % so v&i Ty 24,3%

PLI=3T,7,1% giam 10 1an so v6i Ty 71,4%

+ PLI trung binh 1,19 + 0,87 diém tai thoi diém T,, s6 bénh nhéan c6 chi
s6 PLI thép nhét 12 0 chiém 22,9%, s6 bénh nhan c6 chi s PLI = 3 chiém
7,1%, s6 bénh nhan cé chi sé PLI = 1 véi chiém 42,9%. So v6i ngay kham

dau tién chi sb PLI tai T, khac biét rat c6 y nghia théng ké véi p < 0,001.
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Chi sé Gl

Biéu d6 3.12. So sanh chi s6 lgi (GI) tai T, va T

Nhdn xét:

Gl trung binh tai ngay kham déu tién (To) 12 2,37 + 0,93 & trong khoang
2,0 - 3,0 diém (viém loi nang), biéu hién trén 1am sang loi sung d6 va d& chay

mau tu phat. Tai thoi diém Ty, chi sb loi giam xudng 0,97 + 0,74; tai thoi

diém T, 12 0,56 + 0,52.

+ Chi s6 viém loi tai T, 0,56 + 0,52 diém va Ty 2,37 + 0,93 diém, khac

nhau c6 ¥ nghia thong ké (bang 3.9).

+ So sanh chi s6 viém loi tai T, va T

GI=0tai T, 1a45,7% va Ty 12 5,7% (To),

GI =1 tai T, 12 59,2% va T, la 12,9% (Ty),

GI=2tai T, 1a 1,4% va Ty la 15,7% (T),
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s D¢ sdu tui quanh rang (PPD):

Nhdn xét:
Trong bang 3.9: d6 sdu tGi quanh ring ciing giam mot cach dang ké
rat c6 y nghia thong ké véi p < 0,001 tir 5,78 + 1,35 (To) dén 3,78 + 1,26
mm (T,).
< Madt bam dinh 1am sang (CAL):

Nhin xét:
Trong bang 3.9: mat bam dinh 1dm sang giam tir 5,73 + 3,15 (T,) xudng
4,90 = 3,09 mm (T,) véip <0,001.

s D¢ lung lay ciia ring

Nhan xét:

Do lung lay rang lién quan mat thiét v6i do sau tai quanh ring va mat
bam dinh 1dm sang, nén khi PPD va CAL giam sau khi diéu tri 012 tuan thi
rang ciing lung lay it hon 0,54 + 0,58 (T,) so véi liic ban dau 1,96 + 0,95 (To)
va c6 ¥ nghia thdng ké voi p< 0,001(bang 3.6).

- Cac dang tiéu xwong:

Céac dang tiéu xuong trén phim Panorex k¥ thuat s6 van nhu ngay kham
dau tién:

v' Tiéu xuong ngang 78,6%

v" Tiéu xuong chéo 12,9%

v’ Tiéu xuong ngang va chéo 8,6%



74

Hinh 3.10. Dang tiéu xwong trén phim Panorex k¥ thuét so ciia bénh

nhan ma s6 16 trude diéu tri (To)

Hinh 3.11. Dang tiéu xwong trén phim Panorex k¥ thuit s6

ctia bénh nhan ma so6 16 sau diéu tri 12 tuan
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3.5.2. Sw thay ddi vé vi kKhuan tai T, va T,
Bang 3.11. So sanh vi khuan trén bénh nhan VQR tai T, va T,

(n=70)
. ) X +SD
Pac diém vi khuan P
To T,

So6 lwong Aa ¢ dich lpi (Ct) 20,29 + 3,31 26,45 + 3,62 0,000**

Ty I¢ Aa o dich loi 0,67 +0,13 0,49+ 0,31 0,000**
So6 lwong Pg ¢ dich lgi (Ct) 20,35 +3,94 24,80 + 4,67 0,000**

Ty I¢ Pg ¢ dich lgi 0,68 + 0,18 0,61 +0,25 0,61

*p < 0,05 ¢ ¥ nghia théng ké,**p < 0,001 rit c6 ¥ nghia thong ké, phép kiém Wilcoson
Nhan xét:

+ Tai thoi diém T, s6 luong vi khuan A. actinomycetemcomitans trung
binh 26,45 + 3,26 Ct, ty 1¢ am tinh 1a 20/70 (28%) bénh nhan, chu ky ngudng
phat hién duoc A. actinomycetemcomitans cao nhat 1a 37,04 Ct chimng to
luong vi khuan rat it. Tai ngay kham dau tién Ty ty 1& phat hién vi khuan A.
actinomycetemcomitans 1a 100%, véi chu ky ngudng phat hién thap 20,29 +
3,31 Ct. Su khac biét vé s luong vi khuan A. actinomycetemcomitans tai T,
va T, rat c6 y nghia thong ké voi p < 0,001,

+ Tai thoi diém T, chu ky ngudng phat hién dugc P. gingivalis cao nhat
1a 37,04 Ct chung t6 lwong vi khuan P. gingivalis ciing rat it, c6 3 bénh nhan
phat hién dugc P. gingivalis ¢ chu ky ngudng thap 16,06 Ct va biéu hién 1am
sang co tri¢u chirng viém loi nhe, chdy mau khi tham do tai quanh rang cho
thay c6 su tai nhiém vi khuan P. gingivalis.

+ Ty 1& vi khuan A. actinomycetemcomitans s6 vi khuan trong miéng tai
T, va T, khac nhau c6 ¥ nghia thdng ké p = 0,000.

+ Ty 1é vi khuan P. gingivalis so véi tong s6 vi khuan trong miéng tai

T, va Tokhac nhau khong c6 y nghia théng ké p = 0,61.
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(Chu ky nguong Pg tai T, am tinh)
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3.6. SO SANH PAC PIEM LAM SANG VA VI KHUAN TAI CAC
THOI PIEM T, T, VAT,

3.6.1. So sanh diic diém 14m sang tai cac thoi diém Ty, T, va T,

5,78 5,73
l >3% 09

mT0
mT1
mT2

3 172,67

2,37

7 - 1,59
1,18

PLI Gl PPD CAL

Biéu dd 3.13. So sanh cac dic diém Iam sang tai cac thoi diém Ty, T; va T,
(ghi ch: py: so sanh To vdi Ty, p, S0 s&nh Tova To. *p < 0,001: rdt c6 y

nghia théng ké. Phép kiém Wilcoxon)

Nhdn xét.

+ Sau 12 tuan diéu tri VQR bang phuong phap khong phau thuat két hop
v6i khang sinh toan than, cic triéu ching 1am sang vé chi sé mang bam ring
(PLI), chi sb loi (Gl), d6 sau tGi quanh rang (PPD), mit bam dinh 1am sang
(CAL) giam khac biét c6 ¥ nghia thong ké.
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3.6.2. So sanh s6 lwong vi khuin tai cic thoi diém T, T, va T,

Bang 3.12. So sanh s6 lwong vi khun tai cac thoi diém Ty, T, va T,

Pic diém X +SD
" R P1 P2
lam sang To T, T,
So lwong Aa ¢ dich
20,29+3,31 | 26,65+4,04 [ 26,45 + 3,26| 0,000* | 0,000*
loi (Cy)
Ty 1¢ Aa 6 dich lpi | 0,67 +0,13|0,62+0,21| 0,49+0,31 | 0,432 |0,000*
S6 lwong Pg & dich
20,35 3,94 | 25,78 +4,08 (24,80 + 4,67 | 0,000* | 0,000*
loi (Cy)
Ty I¢ Pg ¢ dich lpi | 0,68 +0,18 | 0,67+0,19 | 0,61+0,15 | 0,83 |0,000*

P12 S0 s&nh To vdi Ty, P, S0 sanh ToVa To. *p < 0,001 : rdt cé y nghia thong ké. Phép kiém Wilcoxon

Nhan xét:

+ So sanh s6 luong vi khuan A. actinomycetemcomitans cac thoi diém

To va T, Tova T, khac biét c6 y nghia théng ké p = 0,000, nhung ty 18 vi

khuan nay so voi hé vi khuén trong miéng tai thoi diém Ty va T; co khéc biét

0,04 £ 0,08 v&i p = 0,432 khong c6 y nghia théng ké; tai Tova T, khac biét

0,18 + 0,18 v&i p = 0,000 rét c6 y nghia thong ké.

+ So sanh sb luong vi khuan P. gingivalis tai thoi diém Ty - T, va T -

T, khac biét c6 ¥ nghia théng ké p = 0,000.

+ Ty 1& vi khuan P. gingivalis so voi hé vi khuan trong miéng tai thoi

diém Ty va Ty co khac biét 0,01 = 0,01 v6i p = 0,83 khong c6 y nghia thong

ké; tai Tova T, khac biét 0,07 + 0,03 v6i p = 0,000 rat co ¥ nghia thong keé.
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Hinh 3.14. Két qua dinh hrong Aa trong mau bénh pham ciia bénh nhan
mai s6 02 & cac thoi diém T, (A), T1(B), T»(C).

Nhin xét:

+ Két qua realtime PCR dinh luong A. actinomycetemcomitans trong

mau bénh pham cta bénh nhan ma s6 02 & cac thoi diém Ty (A): 18,5 Ct,

T1(B): 25 Ct, T,(C): am tinh.
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Hinh 3.15. Két qua dinh lwong Pg trong miu bénh phiam ciia bénh nhan
mai s6 02 & cac thoi diém Ty (A), T1(B), T,(C).

Nhdn xét:
+ Két qua realtime PCR dinh lugng P. gingivalis trong mau bénh pham
ctia bénh nhan ma s6 02 ¢ cac thoi diém To (A): 28 Ct, T(B): am tinh, T,(C):

am tinh.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM VE TUOI VA GIOI TINH CUA POI TUQNG
NGHIEN CUU

Viém quanh ring man tinh 1 mot bénh hay gip & trén thé gi6i ciing nhu
Viét Nam. Bénh dién tién tir tir, pha hiy mé quanh ring va tiéu xuong 6 rang

tao thanh tai quanh rang hay tut 191 hoac ca hai [1].

Theo diéu tra caa Vién Dinh dudng qudc gia My vé stic khoe ring miéng
nam 20092010 [2], ¢6 4,7% bi viém quanh rang véi cac mic dd khac nhau
trén 64,7 triéu dan ¢ do tudi trén 30; trong d6 VQR mirc do nhe 13 8,7%, VQR
murc do trung binh 1a 30% va VQR murc d nang 1a 8,5%.

Piéu tra cia WHO tai Ultal Pradesh (An Do) nam 2000 cho thay ty 18
bénh VQR do tudi 35+44 chiém 89,6%, do tudi 65+74 chiém 79.9% [3]. o
tu6i trung binh bi viém quanh ring man tinh tai Chile nim 2005 trong

nghién ctru ciia Marta Gajardo va cong su la 47 + 7,29 [64].

O Viét Nam, theo diéu tra ciia Nguyén Can va cong su (1998) tai cac
tinh thanh phia Nam va TP.HCM, 1/3 dan s6 trén 30 tudi bi VQR [64]. Piéu
tra stc khoe vé cac bénh trong miéng cua Tran Vin Truong va cong su nim
2000 khong thy co su khac biét vé ty 16 mic bénh VQR giita nam va nit
(36,5% nam, 27,5% nir) vé1 p>0,05 [4].

70 bénh nhan trong nhom nghién ctru cta chung t6i co do tudi 29 + 60,
bao gdm nam gidi = 44 nguoi (62,9%) véi tudi trung binh 45,14 + 8,78, nit
gidi = 26 ngudi (37,1%) co6 tudi trung binh 42,81 + 8,51, phu hop véi lra tudi
bi bénh VQR man tinh theo phan loai cia Hiép hoi Nha chu thé gidi (AAP)
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[1], v6i nghién ctru ciia Marta Gajardo (2005) [64] va cac nghién ctru vé bénh
nay trong nudc ctia Nguyén Can (1994) [65], Tran Van Truong (2000) [4].
Trong nghién ciru ndy chung toi nhan thay ty 1¢ mac bénh ctia nam nhiéu hon
nlt nhung do tudi mic bénh tuong duong. Nhu vay, bénh VQR 1a mot bénh ly
pho bién tai Viét Nam, ty 1é mac bénh trong nghién ciru ndy cao hon so véi
diéu tra ctia Tran Van Truong hay Nguyén Céan vi bénh nhan tham gia nghién
ctru duogc lya chon tai khoa Nha chu cua Bv. Rang Ham Mat TP.HO Chi
Minh, do d6 sd bénh nhan tap trung diéu tri nhiéu hon. Nhitng nghién ctru doc
& trong nudc vé nguyén nhan giy bénh, theo déi va diéu tri bénh trong thoi

gian dai cling khong nhiéu.

4.2. BIEN SO NGHIEN CUU VA KY THUAT XAC PINH CAC BIEN
SO NGHIEN CcUU

Hién nay, viéc chan doan, phan loai va diéu trj bénh VQR van dua chu
yéu trén céc triéu ching 1am sang va X quang. Cac chi s6 1am sang vé mang
bam rang, chi s6 loi, ring lung lay, d6 sdu t4i quanh ring, mat bam dinh 1am
sang va hinh anh X quang 1a co s& dé chan doan va tién luong bénh & muc
nang, nhe hay trung binh; nhung khong gitp danh gia duoc vi khuan giy
bénh, su ting hay giam cta vi khuan gdy bénh VQR, do d6 xét nghiém vi
khuan giy bénh trude, trong va sau diéu tri s& gitp bac si 1am sang danh gia
dugc phuong phap diéu tri ¢6 hiéu qua hay khong vé mit 1am sang, cin 1am

sang [11],[49].

Céc chi s6 1am sang duoc dung dé chan doan xéac dinh, danh gia mirc do
viém quanh ring 1a chi s6 lgi (GI), chi sé mang bam (PLI), d6 sau tai (PPD),
d6 mat bam dinh 1am sang (CAL) va rang lung lay. Dy 1a nhiing chi s6 thong
dung dugc ap dung trong cic nghién ctru vé bénh VQR ciing nhu trong thuc

hanh 1am sang trén thé giéi va & Viét Nam [1],[3],[7]. Trén thuc té, viéc kham
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1am sang va xac dinh cac chi s trén rat doi hoi ngudi bac sy phai rat ty mi va
kién nhin va phai duogc tap huan, dinh chuan vé chi sé Kappa [11]. Viéc do
d6 sau tii va mat bam dinh 1am sang 13 mot phuong phap kham quan trong -
“tiéu chudn vang” trong kham 1am sang, danh gia mic d6 pha huy mé quanh
ring va tiéu xuong 6 rang [8],[11]. Binh thuong do tii quanh ring dé& va

nhanh, doi khi cling khé phan biét gitra tii quanh rang nong va khe loi [11].

Po mat bam dinh 1am sang (CAL) chinh x4c kho hon, nhung CAL phan
anh toan bo muc do ton thuong ctia md quanh rang tot hon d6 sau tui [8].
Theo Hiép hdi Nha chu My, do CAL 1a mot phuong phap kham 1am sang co
gia tri nhat trong viéc danh gia két qua diéu tri [1]. Ching t6i st dung cay do
tai cua Miller, c6 d6 chia vach Imm dé do d6 sau tai quanh rang, mat bam
dinh 1am sang tuwong tu nhu nghién ctru cua Jerry J. Garnick (2000) [63], Paul
M (2005) [8].

VQR 13 mot bénh nhiém khuan do nhiéu loai vi khuan giy ra, chi yéu la
cac vi khuan ky khi Gram (-). Tuy nhién, loai vi khuan va ty 1¢, mac do gay
bénh ctia vi khuan c6 thé khac nhau tiy theo mdi ving dia 1y [3],[28],[29]. Do
viy, khong han hop 1y néu st dung cac két qua nghién ctru vé vi khuan trong
VQR cuia céc tac gia nudc ngoai dé ap dung trong diéu tri VQR & trong nudc.
Viéc xac dinh va dinh luong vi khuan gay bénh hién nay khong con 1a van dé

kho khan.

O Ha Nbi, nghién ctru cia Nguyén Vit Trung (1998) nudi cdy vi khuan
trong 100 mau bénh phém dich khe loi ¢ ngudi 1anh va 100 mau bénh phém
dich khe loi & nguoi bi VQR ¢6 thi sau tir 2 mm trd 1€n; két qua cho théy cac
vi khuan rat kho nudi cdy va phan lap, ty 1& A. actinomycetemcomitans 1a 4%
& nhom bénh va 0% & nhém lanh, ty 1é P. gingivalis 1a 9% ¢ nhom bénh va
0% o nhoém lanh [66]. Tai TP. H6 Chi Minh, nghién ctru vi khuan trong
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nhiém khuin do ring ctia Nguyén Duc Tuin (2010) cho thiy két qua cay
khuan cta 9 truong hop 4p xe quanh ring phat hién vi khuan ky khi P.
gingivalis trong 1 trudng hop va don khuan hiéu khi trong 8 trudng hop con
lai [67]. Ta1 TP.Can Tho, theo nghién ctru nhiém khuén do rang cua TrAm
Kim Pinh (2010), cdy khuan trong 7 trudong hop ap xe nha chu cho két qua: 1
truong hop c6 vi khuan ky khi Prevotella,1 trudong hop da khuan hiéu khi - ki

khi S. viridans va Peptostreptococcus va khong tim thay P. gingivalis [68].

Trong cac phuwong phap phat hién vi khuan, k¥ thuat PCR va realtime
PCR nhay nhét [21],[24]. Yoshida va c.s. (2003) nhan dinh k¥ thuat realtime
PCR nhay hon ki thuat PCR don thuan khi khao sat phat hién P. gingivalis va
A. actinomycetemcomitans trong nudc bot cua 7 bénh nhan VQR; két qua
PCR khong phat hién duoc 1 truong hop cé ty 18 % P. gingivalis thap nhat
[69]. Boutaga (2003) =xac dinh realtime PCR phat hién A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis véi do nhay 100%, do dac hiéu 94%
[70]. Verner va c.s. (2006) nhan dinh realtime PCR nhay hon phuong phap
nudi cdy. Ty 1& vi khuan phat hién bang ky thuét realtime PCR cao hon
phuong phép nudi cdy, miac d6 chénh léch ty 1& phat hién vi khuan giita
realtime PCR va nudi cdy cao nhat 1a 51,4% ddi véi P. gingivalis, 36,1% d6i
v6i T. forsythensis, 12,5% d6i véi F. nucleatum, 8,3% doi véi P. intermedia,
3% d6i v4i A. actinomycetemcomitans [62]. Trong mdt phan tich téng hop 5
nghién ctu, Atieh va c.s. (2008) két luan realtime PCR c¢6 do chinh xac cao

hon phuong phap nuéi cay [71].

Realtime PCR la phuong phap cuc nhay, dac hi¢u, co thé phat hién duoc
vi khuan cho du sd luong DNA rat it (dudi 10 vi khuan trén mot mau bénh
pham) [24], mic du vi khuan khong con séng hodc vi khuan ky khi khé nudi

cdy hodc bénh nhan da sir dung khang sinh trude khi 1am xét nghiém.
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Hon nita, realtime PCR don gian hon, cho két qua nhanh hon. Thoi gian
thuc hién chi trong vai gio, trong khi phuong phap nudi cay doi hoi nhiéu
ngay co két qua. Gia thanh xét nghiém PCR va realtime PCR thip hon
phuong phép nudi cay dbi voi vi khuan ky khi. Realtime PCR ¢ kha ning

phan biét dugc nhitng ching rt doc hay it doc trong cting mot loai vi khuan.

Pic biét, realtime PCR gitip dinh luong (tuyét dbi va twong ddi) sb
luong vi khuan trong mau bénh phiam. Dé hiéu rd bénh cin vi khuan cua
VQR, viéc dinh luong vi khuan 1a can thiét [8],[11],[54]. Ung dung quan
trong ctia két qua xét nghiém realtime PCR trong 1am sang khong chi 1a chan
doan can nguyén gdy VQR ma con gitp ich rat nhiéu cho bac si 1am sang
danh gia hiéu qua diéu tri, diéu chinh phac d6 diéu trj kip thoi va theo ddi su
tién trién ciia bénh. Bai vy, chung toi di s dung k¥ thuat realtime PCR dinh

lrong A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis.

Khi thuc hién realtime PCR, can xac dinh néng do tdi vu cia mdi xudi,
mdi nguoc cua gen Ikt (A. actinomycetemcomitans), gen fimA (P. gingivalis),
gen 16S rDNA (hé vi khuan trong miéng) va mau do Tagman dé thu duoc tri
s6 chu ky ngudng Ct thip nhat 107, do vdy hiéu qua khuéch dai cao nhat. Cap
moi khuéch dai gen Ikt (A. actinomycetemcomitans), gen fimA (P. gingivalis)
c6 d6 nhay cao 100%. Cap moi khuéch dai gen 16S rDNA - dic hiéu cho cac
vi khuan trong miéng dé tinh ty 1& A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis
nhim tim thdy su khic biét rat c6 ¥ nghia vé sé luong va ty 1& A.

actinomycetemcomitans vai P. gingivalis trong VQR man tinh (p < 0,001).

Dinh luong vi khuan bé’mg realtime PCR la dinh lugng tuyét ddi hodc
tuong doi. Pinh lugng tuyét dbi cho biét s6 vi khuan dich hién dién trong
mau, bang cach so sanh luong acid nucleic dich chua biét trong bénh pham

v6i cac mau chuan da biét rd s6 luong acid nucleic [59],[60]. Pinh lugng nay
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doi hoi viée thu thap mau bénh phim phai that chinh xac, phai biét rd thé tich
hay trong luong mau thir. Pinh luong tuong dbi xac dinh s luong tuong ddi
hodc ty 1& vi khuan dich, bang phuong phap so sanh chu ky ngudng theo
phuong phap AACt.

N = 2AACt — 2(ACt dich — ACt 16S rDNA)

Trong d6 AACt biang ACt cuia vi khuan dich trir ACt 16S rDNA. ACt 14 su

khac biét chu ky ngudng giira vi khuan dich va hé vi khuan.

Theo Yoshida (2003), phuong phap tinh don gian nay chinh xac va gitp
xéc dinh tuong d6i vi khuan gay bénh nha chu [68].

Realtime PCR cho phép dinh luong ting loai vi khuan va tong sb té bao
vi khuan dya theo mdt mau ching dac hi¢u da biét s6 luong. Tuy nhién, s6
luong chinh xac 16S DNA trong mdi té bao ctia nhiéu loai vi khuan ving
miéng con chua biét 15, thoi gian nhan d6i ciia cac loai vi khuan khac nhau.
Pay 1a tro ngai 16n trong viéc dinh luong tuyét dbi sd lwong vi khuan bang
realtime PCR dua trén trinh tu gen 16S rDNA. N6i chung, dénh gia tuyét ddi
s6 luong vi khuan phire tap do tong sé vi khuan tuy thudc vao phuong phap
ldy miu, s6 mau dugc lay trén mot bénh nhan, vi tri iy mau, phuong phap
ding dé dém sb luong duwa trén thé tich bénh phim va su pha lodng bénh

pham [11].

Trén phuong dién 1am sang, phan tich ty 1 vi khuan trong hé vi khuan
thuong can thiét dé danh gia két qua diéu tri. Lyons va cs.[21] néu 1én tAm
quan trong cta dinh luong tuong ddi hon 1 xac dinh sb luong tuyét ddi cia
mot loai vi khudn riéng biét trong mot mau bénh pham da khuan. Nhiéu
nghién ciru realtime PCR dinh lugng twong doi A. actinomycetemcomitans, P.
gingivalis trong VQR nhu cta Lyons (2000) [21], Yoshida (2003) [69],
Maeda (2003) [72], Lau (2004) [73], Boutaga (2007) [70].
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Dinh lugng twong dbi don gian hon ma van c6 gia tri dbi véi 14m sang.
Do vdy, ching t6i ap dung realtime PCR dinh luong twong ddi A.

actinomycetemcomitans, P. gingivalis trong nghién ctru.

Realtime PCR sir dung cac doan moi ddc hiéu loai vi khuén, trong do bd
moi 16S rDNA pho bién nhat trong nha chu. Mdi 16S rDNA dic hiéu cac loai
vi khuan ¢ miéng do hau hét cac vi khuan & miéng déu co gen duogc bao ton
cao nay. Gen 16S rDNA ma hoa cho tiéu don vi 16S RNA cua ribosom [21].
Do d6, dé xac dinh ty 1¢ A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis trong tong
s6 luong cac vi khuan, ching ti str dung bé moi pho thong nay dé khuéch dai

hiéu qua DNA cua cac vi khuan trong bénh pham.

Céc két qua duong tinh gia cta realtime PCR c¢6 thé xay ra. Cac loai c¢6
pha hé gan nhau c6 thé c6 gen 16S rDNA khéac nhau chi vai nucleotid va ¢
thé khong phéan biét duoc qua PCR gen 16S rDNA [41]. Ciing vy, cac diéu
kién realtime PCR (nhiét do bat cap, néng dd magnesium) rat quan trong dé
tranh phan tng chéo [59],[60]. Do realtime PCR qué nhay nén sy iy nhiém

gilta cac mau s€ dan dén duong tinh gia.

Két qua am tinh gia co thé tir nhitng that bai cta realtime PCR do c6 chat
trc ché phan tmg realtime PCR trong DNA bénh pham, do chua biét rd hoan
toan vé tinh di hop tir cia cac gen dich. Thiét ké doan moi phai dam bao trinh
tu nucleotid giébng hoan toan trinh ti chudi dich muén khuéch dai vi day 1a
yéu t6 quyét dinh d6 nhay t6i da. Tuy nhién, khong phai tat ca cac ching A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis cé trinh ty gen dich giéng nhau 100%
[8],[73],[74]. Vi thé, khong phai tat ca ching cia mot loai vi khuan sé& 1a dich
dé mdi phat hién.

Pé kiém chimg duong tinh gid va am tinh gia nham dam bao sy chinh

xéac cua két qua realtime PCR, mdi xét nghiém realtime PCR ludn luén kém
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theo chimg am tinh (-) kiém tra sy 14y nhiém, ching dwong tinh (+) kiém tra
dd nhay cua dung dich PCR mix, chiing 16 STDNA duong tinh(+) kiém tra do
nhay ctia PCR mix va kiém tra sy ly trich DNA.

Poan mdi quyét dinh sy dic hiéu cua realtime PCR, c6 thé anh hudéng
dén kha nang duong tinh gia va am tinh gia. Cac mau do oligonucleotid c6
kha ning phan biét nhitng loai gan nhau c6 nhimg chudi twong dong, trong
khi miu do toan bd b gen cia vi khuan khong thé phan biét dugc. Do vay, dé
phat hién A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis, chiing t6i chon cip mdi va
mau do oligonucleotid khuéch dai gen lkt (A. actinomycetemcomitans), gen
fimA (P. gingivalis), gen 16S rDNA (hé vi khuan trong miéng) dic hiéu va
thuc hién nghiém ngat qui trinh ly trich DNA va realtime PCR.

O trong nudc, tir nhiéu nim qua, PCR va realtime PCR da trg thanh
phuong phap thudng qui trong chan doan, danh gia diéu tri, theo ddi tai phat &
mot s6 bénh nhiém khuéan, nhiém virus (nhu lao, viém gan siéu vi, HIV,...).
Nghién ctru nay budc dau ap dung realtime PCR dinh luong vi khuan A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis trong VQR trudc va sau diéu tri 1a
nghién ctru tién dé va md dau cho nhitng nghién ctru tiép theo dé danh gia va
trién khai cac tng dung cta realtime PCR trong thuc hanh diéu trj bénh VQR

O nuoc ta.

4.3. PHUONG PHAP PIEU TRI

Ngay nay xu huéng cua diéu tri phau thuat trén thé giéi cang it xAm 1an
cang tot, ving phau thuat ngay cang thu nho, giam thoi gian lanh vét thuong
cling nhu giam chi phi diéu tri cho bénh nhan. Trong diéu tri bénh VQR,
nhiéu nghién ciru trén thé gi6i da chimg minh phuong phép diéu tri khong
phau thuat két hop v6i khang sinh toan than dat két qua t6t cho du bénh nhan

bi VQR nang, tui lgi sau, mét bam dinh nhiéu hay c6 bénh 1y toan than nhu:
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bénh tim, tiéu dudng [64],[70],[75]. Viéc lva chon va phdi hop khang sinh sau
khi str dung cac bién phdp can thi€p nhu cao voi rang va lam lang mat chan
rang dé loai bo khu tra cua vi khuan mang lai hiéu qua diéu tri cao dic biét

trén nhitng bénh nhan b1 VQR nang hoac tai phat [11].

Pé duy tri két qua tot rat can su hop tac cao giita bénh nhan va bac sy
diéu tri, bénh nhan phai thuc hién nghiém tac v€ sinh rang miéng: chai rang
theo phuong phap Bass, dung chi nha khoa, khong dung tdm xia rang
[76],[77].

Cao voi rang bang may siéu am va lam sach mat chan rang bang cay nao
Graycer 12 phuwong phap diéu tri thong thudng bénh VQR néi chung, mang lai
su lanh ton thuong tbt (giam do sau cua PPD va tai tao CAL) va tranh duoc
stress cho bénh nhan [78],[79]. Phuong phap nay gan nhu la chuan vang trong
diéu tri bénh VQR thé man tinh hay tién trién mic du nhiing tdi quanh ring
sau cling rat khé 1am sach mit chan ring bang phuong phap nay [79].

44. PAC PIEM LAM SANG VA VI KHUAN A
ACTINOMYCETEMCOMITANTS, P. GINGIVALIS TAI NGAY KHAM
PAU TIEN (To)

Theo két qua nghién ctru ciia chung t6i, trong ngdy kham dau tién (To)
cac triéu ching lam sang va can lam sang cho théy cac bénh nhan bi viém
quanh rang thé trung binh va nang [1],[8].

Chi s6 mang bdam rang (PLI) trung binh 2,67 + 0,56, nhat 1a chi s6 loi ¢
diém 3 c¢6 toi 50 bénh nhan cho thdy mang bam nhiéu va day, ¥ thirc vé sinh
rang miéng cua bénh nhan kém.

Chi 56 lgi (GI) trung binh 2,37 + 0,93, nam trong khoang 2,0 - 3,0 diém

(viém loi sung do, 10 loét, d& chay mau tu phat) c6 55 nguoi, chiém ty 1¢ hon
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2/3 (78,5%) trong tong sd 70 bénh nhan nghién ctru, ching t6 bénh nhén rat

chu quan doi véi bénh VQR, dé bénh bi€u hién nang maéi di kham va diéu tri.

Két qua vé chi s mang bam rang, chi sb lgi trong nghién ctru cia ching
t61 twong ty nhu nghién ctu cua Phung Tién Hai (2008), Nguyén Thi Hong
Minh nam 2010 [11], s6 bénh nhan c6 chi s6 mang bam 3 diém chiém 2/3
tong sd bénh nhan tham gia nghién ctru.

Dé sdu tii quanh riang (PPD) trung binh 12 5,78 + 1,35 mm, mdt bam
dinh 1am sang (CAL): 5,73 + 3,15 mm, rdng lung lay: 1,96 = 0,95 phu hop
v6i d6 sdu ti va mat bam dinh, chtng to tiéu xuong nhiéu thi ring lung lay
nhiéu [11].

Céc triéu chung 1am sang thé hién qua cac chi s6 mang bam rang, chi sd
loi, PPD, CAL trong nghién clru nay tuong tu véi mot sb nghién clru cua cua

Joshi (2007) [80], M.R. Vivekananda (2010) [81] trong bang 4.1.

Bang 4.1. So sanh cac chi s0 1am sang gitra cac nghién ciru

PPD CAL

(mm) (mm)

PLI Gl

Nghién ctou cua|2,67+056 |2,37+0,93 563 +1,12 |548+2,.85

ching toi

Nguyén Thi 4,95+ 0,87 5,718 + 1,67
Hong Minh
(2010) [11]

Joshi (2007)[80] | 1,15+0,75 | 2+0,0 |57+0,73 5,8 + 1,69

MR.Vivekananda | 1.79 +0.36 1.85+0.22 | 5,26 +£ 0,03 3.93 +0.93
(2010)[81]
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So6 lwong vi khudn A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis dinh lugng
bang k¥ thuat realtime PCR 1an luot 14 20,29 + 3,31 Ct va 20,35 + 3,94 Ct véi
ty 1€ phat hién la 100%. Ty 1€ nay cao hon so vdi nghién ctru cua Joshi
(2007)[80]: A. actinomycetemcomitans 35%, P. gingivalis 75%; Nezar N Al-
hebshi (2014) tai Yemen (67,5% A. actinomycetemcomitans; 97,5% P.
gingivalis) [82].

Ty 1é phat hién 2 vi khuan ndy bang phwong phap nudi ciy trong
nghién ctru ciia Nguyén Vi Trung (1996) thip hon nghién ctru nay: ty 18
phat hién A. actinomycetemcomitans 4% va C. gingivalis 9% [66]. Nguyén
Thi Hong Minh (2010) st dung k¥ thuat PCR khong phat hién duoc 2 vi
khudn nay [11].

Cidc dang tiéu xwong trén phim Panorex ky thuat s hay gip cta bénh

nhan VQR man tinh trong nghién ctru gém:

+ Tiéu xwong ngang: s6 luong 55/70 bénh nhan, chiém ty 1& 78,6%
Bénh viém quanh ring méan tinh hay gip & tudi tir 30 trd 1én [3][11], dién tién
tir tir nén khi bénh nhan dén kham va diéu tri thay ty 18 tiéu xuong ngang 1a
nhiéu nhét trong cac dang tiéu xuong. Tudi trung binh trong dang tiéu xuong

nay 1a 46 + 8.9 tudi.

+ Tiéu xwong chéo: 9170 bénh nhan, ty 18 12,9%, tudi trung binh 42 +
4,9 (hinh 4.2).

+ Tiéu xwong ngang va chéo: 6/70 bénh nhan, ty 1& 8,6%, tudi trung
binh 36,5 + 5,5; cho thdy ¢ bénh nhan tré tudi hon ton thuong cap tinh, bénh
tién trién nhanh. Dang tiéu xuwong ngang va chéo thuong cé ty 18 cao trong
viém quanh ring tién trién & nguoi dudi 30 tudi [12], bénh nhan bi VQR tir

lac tré.
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Ty 1€ cta cac dang ti€éu xuong trong nghién ctru ciia chung t61 cao hon so
v6i nghién ctru ctia Phung Tién Hai (2008) [11]: ty 1¢ tiéu xuong ngang
67,72%, tiéu xuong chéo va ngang chiém 32,28%; so véi két qua nghién ctru
cia A. Jayakumar va cdng su (2010)[83] trén 150 bénh nhan bi VQR man
tinh, ty 1 tiéu xwong ngang cao hon chiém 92,2%, nhung ty 18 tiéu xuwong

chéo thap hon chiém 7,8%.

Nghién ctru cia Jasim M. Albandar va cong su (1986) tai Nauy, theo doi
su tiéu xuong 6 rang trén 180 ngudi khong bi VQR tudi 18-67 trong 2 nam
cho thdy nhom tudi 33 + 56 ¢6 sy tiéu xwong 6 rang nhiéu va nhanh hon

nhom tudi tir 18 + 32 12 0,1 Imm do trén phim X quang [84].

Céc nghién ctru cho thay tudi cang cao ti€u xuong cang nhiéu va dang

tiéu xuong hay gap trong bénh VQR man tinh 1a ti€u xuong ngang.
Lién quan giiva d¢ sdu tii va rang lung lay, mdt bam dinh lim sang:

VQR 13 mot bénh nhiém khuan, pha hity mé mém ciing nhu mo cimg
quanh ring giy tiéu xuong 6 ring tao thanh tii quanh ring va lam cho ring
lung lay [1]. Po d¢ sau thi, mit bam dinh 1dm sang, ring lung lay 1a cac tiéu

chi dé chuan doan xac dinh bénh VQR vé mat 1am sang [8],[11].

Mic do tidu xwong 6 ring cang nhiéu, tai quanh rang cang sau, mit bam
dinh va rang lung lay cang nhiéu. Su lién quan giita PPD, CAL va ring lung
lay trong nghién ctru nay véi R < +1 va rat c¢6 y nghia thong ké vai p < 0,001.
Tuy nhién, do lung lay ctua rang c6 khi khong phan anh chinh xac dg sau ti
hay CAL trén 1am sang hay mirc do phuc hoi cia mé quanh ring. Do d6, ring
lung lay khong phai 1a tiéu chuan chinh dé danh gia mtc d6 viém quanh ring
trén 1am sang [11]. Nghién ctru doc ctia Loe (1998) [85], Xiyan Pei (2014)
[86], Socransky (1992) [87], Goodson JM (1982) [88] theo doi su ti€u xuong

6 rang trén bénh nhan VQR cho thiy ty 1& tiéu xuong va mat bam dinh 1a


javascript:void(0);
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0,8%/nam, néu khong diéu tri thi luong xwong bi tiéu trung binh 0,1-

Imm/nam.

Lién quan giita d¢ sdu tii va dang tiéu xwong: Xuong 6 ring 1a mot bo
phan ciia xwong ham, gdm c6 1a xuwong thanh trong va to chic xuwong xung
quanh huyét 6 ring. L4 xuong thanh trong huyét 6 ring la mot 14 xuong
mong, trén bé mit c6 16 nho dé than kinh va mach mau di qua, 12 chd bam cua
nhitng bo soi cua diy chang quanh rang [89][90]. Trén phim X quang, hinh
anh ctia xuwong 6 rang 1a mot duong can quang lién tuc goi 14 14 ctng hay
Lamina dura. Phan xwong 6 rang ¢ mit bén hay giita hai ring goi 14 mao
xuong 6 ring, binh thuong mao xwong 0 ring & dudi dudong ndi men-xuwong
rang tir 0,5 dén Imm.

Céac dang tiéu xuong trén phim Panorex thé hién trén 1am sang voi cac
do sau tii khac nhau:

+ Tiéu xuong ngang 1a tiéu miao xuong 6 ring, hinh anh trén phim
X- quang 12 phang, 1dm hinh ddy chén hay dia. Thé hién trén lam sang: day

ti ndm trén mio xwong O rang.

+ Tiéu xuong chéo 13 ton thuong 14 cing. Trén 1am sang kham thay day
tai trong xuong, ddy tii nam thap hon vé phia cudng ring so véi rang lién ké,
tdi nam gitta chan ring va xuong 0 ring.

+ Ti€u xuong ngang va chéo

Nam 2014, Fabiana Cervo de Barros [90] kham trén Iam sang va phim X
quang trén 90 bénh nhan VQR man tinh c6 ty I¢ tiéu xuong ngang va chéo voi
PPD va CAL khac v61 nghién ctru cua chung toi:

PPD (mm) CAL (mm)
Tiéu xwong ngang (31%) S) 4

Tiéu xuwong chéo (37%) 6 5,5
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Twong quan giva dé siu tii quanh rang va sé lwong vi khudn A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis: Pac trung ciia VQR 1a sy gia ting cua
vi khuan Gram (-), ky khi [27],[30],[31]. C4c truc khuan Gram (-), ky khi A.
actinomycetemcomitans va P. gingivalis dugc nhiéu nha nghién ctru trén thé
gidi vé vi khuan hoc cling nhu bénh VQR quan tdm, do hai vi khuan nay c6
rat nhiéu gen mang cac doc to pha hiy mé quanh rang nhanh va nhiéu, thudc
nhdm mau cam va mau do6 [8],[11],[19],[22]. S6 lwong cua A,
actinomycetemcomitans, P. gingivalis nhiéu hay it lién quan rat nhiéu dén céac

triéu chimg 1am sang, biéu hién nhiém tring ning hay nhe [19].

Trong nghién ctru nay phat hién A. actinomycetemcomitans voi ty 1€
0,67%, P. gingivalis 1a 0,68 % trén tong s6 vi khuan trong miéng. S6 luong
cac vi khuan A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis twong quan rat chat véi
d6 sau tai quanh rang R > -1. Chiing t6i xét méi quan hé niy bang twong quan
Spearman’s vi do sau tui quanh riang va sé luong vi khuan khong tuan theo
phan bd chuan. Sé luong vi khuan A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis
c6 rat nhiéu & d sau ti 4-8 mm, it hon khi d¢ sau tGi > Smm.

Haffajee AD (2000) [19], Socransky (1992) [89] thuc hién nghién cuu
doc di chimg minh c6 rat nhiéu vi khuan A. actinomycetemcomitans, P.
gingivalis trong cac tii quanh rang dang hoat dong va lién quan vdi sy pha
hiy mé quanh ring, tiéu xuong 0 ring trén 1am sang va phim X quang. Lay
mang bam rang dudi lgi trong cac ti quanh rang sau 5,63 £ 1,12 mm (17
bénh nhan VQR man tinh) nudi cdy va lam xét nghiém PCR, Marta Gajardo
va cs. phat hién dugc A. actinomycetemcomitans vai ty 1€ 35,2% (1,63 + 3,37
CFU/ml), P. gingivalis la 88,8% (13,65 £ 13,39 CFU/ml) [63]. Goodson
(1982) bang ky thuat PCR phat hién A. actinomycetemcomitans 28%, P.
gingivalis 70% (113 bénh nhan VQR mén tinh, PPD >5mm). Két ludn: A.
actinomycetemcomitans va P. gingivalis c6 nhiéu trong céc tii quanh ring sau
trén 5 mm [86].
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45. PAC PIEM LAM SANG VA VI KHUAN A
ACTINOMYCETEMCOMITANTS, P. GINGIVALIS TAI NGAY KHAM
PAU TIEN SO VOI SAU PIEU TRI 2 TUAN

Céc triéu chtng 1am sang va can 1am sang thay doi 16 rét sau khi diéu tri
theo phuong phap khong phau thuat két hop v6i khang sinh toan than khi
bénh nhan tai kham tai thoi diém T; - sau khi diéu tri bénh VQR 02 tuan.

+ Chi s6 mdang bam rang (PLI): tai ngdy kham dau tién (To) trudc khi
diéu tri 14 2,67 + 0,56, giam xudng 1,59 + 0,71 tai T, véi p <0,001 rat c6 ¥
nghia théng ké, ching to ¥ thirc ciia bénh nhan da thay doi sau khi dugc
kham, diéu tri va hudng dan cach vé sinh ring miéng mot cach chi tiét va cu
thé (phu luc).

+ Chi 6 loi (GI): ciing giam rat nhiéu (p< 0,001), tir viém nudu ning
(To: 2,37 £ 0,93) con viém nudu nhe hoac binh thuong (Ty: 0,97 + 0,74) cho
thay hiéu qua ciia phuong phap diéu tri va c6 y nghia théng ké.

+ D¢ sdu tui (PPD): tai T; d0 sau tui 1a 4,73 £ 1,61 mm giam 1,05 mm
so v6i lac chua diéu tri To: 5,78 + 1,35 mm. Muc d6 lung lay cua ring ciing
dugc cai thién hon tir 1,96 giam xudng 1,21.

+ Mdt bam dinh 1am sang (CAL) c6 thay d6i nhung khong c6 ¥ nghia vé
théng ké (biéu d6 3.7, chuwong 3) tir 5,73 + 5,32 mm.

+ S6 lugng vi khuan A.actinomycetemcomytans, P.gingivalis giam véi
p< 0,000 c6 ¥ nghia vi s6 chu ky ngudng (Ct) phat hién cang 16n thi lugng vi
khuan cang it va nguoc lai.

Su khac biét vé triéu chimg lam sang, $6 luong  vi khuan
A.actinomycetemcomytans, P.gingivalis trong nghién ctru ciia ching t6i cling

tuong tu nhu nghién ctia cac nudc khac trén thé gidi, dé chung minh rang
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phuong phap diéu tri khéng phiu thuat rit co hiéu qua vé mit lam sang, can

lam sang [7].

Nghién ctru cua Vergani va cong su [91], cho bénh nhan tai kham ¢ ngay
thtr 30 sau diéu tri bang phuong phap khong phiu thuat ciing rat c6 hiéu qua:
chi s6 mang bam rang (PLI) giam tir 0,87 xubng 0,67; d6 siu tai quanh rang
(PPD) ciing giam c6 ¥ nghia thong ké tir 6,17 dén 4,52 mm, chi sb viém loi
(GI) c6 giam nhung khong c6 ¥ nghia thdng ké, mat bam dinh 1am sang
(CAL) khong thay doi.

Sarah Moideen va c.s (2013) so sanh hiéu qua diéu tri cua
Metronidazone két hop v6i Amoxicilline hay Doxycycline trong bénh VQR
man tinh, sau 14 ngay diéu tri [92] cho thdy: PPD ctia nhom A (Amoxicilline
500mg + Metronidazone 400mg/ngay x 7 ngay) tu 3,88 £ 0,10 mm gidm
xubng 2,84 + 0,09 mm; PPD ctua nhom B (Doxycycline 100 mg +
Metronidazone 400mg/ngay x 7 ngay) tir 3,88 + 0,088 mm giam xudng 1,80 +
0,082 mm. Nhu vay, PPD ctia nhém B trudc va sau diéu tri giam nhiéu hon
nhém A véi p <0,05 va diéu tri VQR man tinh bang phuong phap khong phau
thuat két vdi khang sinh Metronidazone - Doxycycline ¢6 hiéu qua hon so véi

khang sinh Metronidazone - Amoxicilline.

46. PAC PIEM LAM SANG VA VI KHUAN A
ACTINOMYCETEMCOMITANTS, P.GINGIVALIS SAU PIEU TRI 12
TUAN SO VOI NGAY KHAM PAU TIEN

Khi bénh nhén tai kham sau 12 tuan (T,), ching t6i thdy cac triéu ching
1am sang, cin 1am sang va ¥ thic ctia bénh nhan ciing thay ddi rat nhiéu so
v6i ngay kham dau tién (Ty).

Chi s6 méng bam rang (PLI) giam rat nhiéu so véi Ty, ching t6 viéc vé

sinh rdng miéng sau khi d@n da thanh thoéi quen thuong xuyén ctia bénh nhan.
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Dé hinh thanh dugc thoi quen nay cling 13 mot su hop tac rat cao giita bénh
nhan va béc si diéu tri.

Sau khi diéu tri VQR, vi¢c v€ sinh rang miéng dung cach (theo huong
dan) gitp duy tri két qua diéu tri, ting kha nang lanh thuong ciia md quanh
rang, ngoai ra con phong ngua tai phat bénh va sau rang vi nhitng manh vun
thirc an con luu giit trén ring 1a mot trong nhimg yéu té lién quan dén sy hinh
thanh mang bam vi khuin gdy bénh viém quanh ring va sdu ring
[8].[14].[22].

Chi s6 lgi (GI): Viéc vé sinh ring miéng t6t ciing 1am giam tinh trang
viém loi, chi s6 loi giam tir 2,37 + 0,93 (To) dén 0,56 + 0,52 (T).

Nam 2002, J.Liu va cong su nghién ctru trén 1am sang cho thay: sau khi
diéu tri VQR bang phuong phap khong phiu thuat, bénh nhan chai ring 3
lan/ngay va dung chi nha khoa 1 lan/ngdy; sau 012 tuan chi sd GI giam tir 1,3
xudng 1,01 ddi voi nhém bénh VQR khong hat thude 14 [93]. Nghién ciru nay
dua ra két luan néu bénh nhan vé sinh ring miéng thuong xuyén va dung cach

s& lanh thuong tot sau khi diéu tri.

D¢ sdu tii quanh ring (PPD) ciing giam mot cach dang ké rat co ¥
nghia théng ké voi p < 0,001 tir 5,78 + 1,35 dén 3,86 + 1,42 mm.

Mt bam dinh lim sang (CAL): thay doi theo chiéu hudng giam chimg
t6 c6 su lanh thuong & mo cting quanh ring hay xwong 6 ring sau khi diéu tri
12 tuan tir 5,73 + 3,15 con 4,90 £ 3,09 mm voi p < 0,001,

Dé lung lay ciia rang lién quan mat thiét véi do sau tii quanh rang va
mat bam dinh 1dm sang, nén khi PPD va CAL giam sau khi diéu tri 012 tuan
thi ring ciing lung lay it hon 0,54 + 0,58 (T>) so véi luc ban dau 1,96 + 0,95
(To) va c6 ¥ nghia théng ké véi p< 0,001 (bang 3.9, chuong 3).

Cdc dang tiéu xwong trén phim Panorex k¥ thuit s van nhu ngay kham

dau tién: tiéu xuong ngang 78,6%, tiéu xwong chéo 12,9%, tiéu xuong ngang
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va chéo 8,6 % nhung d6 siu tii quanh ring va mat bam dinh 1am sang c6 ting
so voi thoi diém Ty, didu nay co6 sy lanh thuong cua xuong 6 ring trén lam

sang, nhung rat khé do dugc chinh xac trén phim X quang.

Nghién ctru cua Phung Tién Hai (2008), [11]: ty 1é tiéu xwong ngang
nhiéu chimg t6 VQR man tinh.

Fabiana Cervo de Barros (2014) theo doi sy tai bam dinh lam sang
(CAL) va d6 sau cta tai quanh rang (PPD) sau khi diéu tri bang phuong phap
khong phau thuat ciia 90 bénh nhan VQR man tinh, tudi trung binh 37,7+ 6,3.
tai kham sau 90 va 180 ngay thdy: PPD va CAL ting, chiéu cao ctia mao
xuong 6 ring ting 0,1mm (bang 4.2) [90].

Bing 4.2. Thay doi chiéu cao ciia mao xwong 6 ring

Dang tiéu xwong | PPD | CAL Chiéu cao ciia mao XOR
(ngang: 31%) | (mm) | (mm) (mm)
(khoang cach CEJ — MXOR)
Ngay dau tién 5* 4% 3,2*
90 ngay 3* 2* 3,1*
180 ngay 3* 1* 3,1*

*p < 0,001 co y nghia thong ké. Phép kiém Wilcoson
Hwang YJ (2008) [94] két luan c6 su lanh thuong ¢ xuwong 6 ring sau
diéu tri VQR bang phuong phap khong phiu thuat.

S6 lwong vi khuan A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis trudc va

sau diéu tri theo phac dd da thay doi rat c6 ¥ nghia (p<0,001).

Nam 2003, M.Sakamoto va cOng su diéu tri VQR cho 3 bénh nhan bﬁng
phuong phap khong phau thuat, trong d6 c6 2 bénh nhan VQR man tinh. Sau
12 tuan, tai kham thdy d6 sau thi quanh ring va s luwong vi khuan A.
actinomycetemcomitans, P. gingivalis giam c6 ¥ nghia théng ké véi p< 0,05
[6]. Nghién ctru ctia W. Rosalem (2011) c6 két qua tot sau diéu tri VQR vé
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lam sang va can 1am sang [93]. Nghién ctru trong nudc cua Phung Tién Hai
(2008), két qua diéu tri rat tot sau 012 tudn vé mat 1am sang va phim X quang,

nhung khong danh gid duoc ) lugng vi khuén trude va sau diéu tri [11].

Tai Puc, Sigrun Erick (2010) theo ddi s6 luwong vi khuin A.
actinomycetemcomitan, P. gingivalis trudc va sau diéu tri vao thang tht
3,6,12 br:?mg realtime PCR trén 25 bénh nhan VQR man tinh (50,6 tuéi), co
CAL > 5mm trén 30% cac mat rang. Két qua: s6 luong vi khuan A.
actinomycetemcomitan va P. gingivalis giam rat nhiéu so vé6i trude khi diéu
tri [95].

Nam 2006, D’Ercole va cOng su khéng dinh v61 bénh nhan VQR man
tinh thé nang, diéu tri bang phuong phap khong phiu thuat, duy tri két qua
bang VSRM diing cach va thuong xuyén ngay 03 lan. Két qua PPD giam,
CAL tang so voi trude khi diéu tri (bang 4.3) [96].

Bing 4.3. Két qua diéu trj bing phwong phap khong phiu thuit

Tri¢u chirng 1am sang . .
vA cin lim sang Ngay dau tién Sau 012 tuan p
PLI 3 2
Gl 1,1+04 0,6 +0,5 *n < 0,01
PPD (mm) 8,1+18 54+2]1 *p < 0,05
CAL (mm) 13,717 11+25 *p < 0,05
Aa (duong tinh) 6 5 NS
Pg (duong tinh) 2 0 NS

* p < 0,05 c6 ¥ nghia thong ké, NS: khong co y nghia théng ké, phép

kiém T, k¥ thuat PCR
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Liu J va cong su (2013) két luan cac triéu ching 1am sang va sé lugng vi
khuan A. actinomycetemcomitans va P. gingivalis giam ¢ tuan tha 4 va 12
sau khi diéu tri VQR bang phuong phap khong phiu thuat, nhung khdng c6 y
nghia théng ké [93]. Nghién ctru cta Liu J (2013), D’Ercole (2006) cho biét
két hop khang sinh trong diéu trj bénh VQR man tinh [93],[96].

Vergani va cong sy (2004) [91] diéu tri VQR man tinh bang phuong
phap khong phau thuat cho 12 bénh nhan, c6 PPD > 5mm & 4 mit ring
(ngoai, trong, gin, xa). Sau d6 chia thanh 2 nhém, nhém 1 khéng ding
Metronidazone, nhém 2 dung Metronidazone voi liéu uéng 250 mg/lan x 3
lan/ngay x 10 ngay. Cac nhom nay tai kham sau 30, 60, 90 ngay; két qua:
PLI, GI, PPD, CAL déu giam trong 2 nhém, nhém 2 giam nhiéu hon so véi
nhom 1 (bang 4.4):

Bang 4.4. Sw thay doi cac triéu chimg 1am sang ctia nhom 1 va 2

Nhém | Ngay tai kham | PLI Gl PPD CAL
0 1,95 1,85 6,22 0,00

Nhom 1 30 1,40* 1,45 5,57* 0,97
60 1,37* 1,27* 5,37* 0,96
90 1,17* 1,17* 5,20* 0,95
0 2,25 1,87 6,17 0,00
30 0,87* 0,90 4,52* 0,98

Nhom 2
60 0,67* 0,40* 4,17* 0,92
90 0,70* 0,55* 3,90* 0,94

*p < 0,05, ¢6 y nghia thong ké. PI: chi sé mang bam ring. GI: chi s viém lgi. PPD: d¢ sau tai loi.
CAL: Mét bam dinh 1am sang.
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Bénh VQR thudng do mot nhom vi khudn gay ra[12],[13],[14], mi mot
loai vi khuan sé& thich Gmg véi mot loai khang sinh[50],[51],[52] c4c nghién
ctru trén 1am sang cho thay su két hop khang sinh trong diéu tri cho két qua
t6t hon str dung mot loai khang sinh don thuan [92]. Bascones cung cac cong
su [55] khuyén nén két hop Metronidazone voi Amoxicilline hay
Doxycycline trong diéu tri VQR man tinh. Sarah Moideen va cong su (2013)
d3 chimg minh bang nghién ciru doc két hop khang sinh Metronidazone -
Doxycycline ¢6 hi¢u qua hon so véi khang sinh Metronidazone - Amoxicilline
[92]. Ngay tir nim 1990, Golub LM va cong su [97] két luan khang sinh
Doxycycline véi liéu thap ciing rat c6 hiéu qua diéu tri VQR man tinh do
Doxycycline hap thu nhanh qua dudng tiéu hoa, khuyéch tan trong dich loi

v6i nong do cao twong duong ndong d6 huyét thanh trong 1 gio sau khi uéng.

Véi bénh nhan VQR c¢é hut thude 1, diéu tri két hop khang sinh ciing
mang lai hiéu qua cao trén 1am sang sau 12 tuan, nhung sau 12 thang, nhiing
bénh nhan nay lai c6 mot sé trieu chung chay méau loi, tdi loi c6 vi khuan
(Vijaya Kumar, 2011, [98]).

Piéu tri VQR man tinh két hop véi khang sinh toan than cling dugc ap
dung cho bénh nhan bi bénh toan than va VQR man tinh chéng chi dinh phau
thuat. Udc tinh c6 khoang 171 triéu nguoi vira mac bénh tiéu dudng vira mac
bénh VQR trén thé gidi [99], trong d6 s6 bénh nhan bi tiéu dudng type 2 cb ty
1& 85 - 95%. Pay la mot thach thic ddi voi cac bac si nha khoa, vi nguyén
nhan chinh gay VQR 1a do vi khuén, bénh tiéu duong lam ting mirc d6 tram
trong cua bénh VQR. Nghién ctru ciia Sukhdeep Singh va c.s (2008) trén bénh
nhan tiéu duong va bi VQR thé nang (PPD >5mm), nhém A diéu tri SRP don
thuan, nhém B diéu tri SRP két hop véi Doxycyline vién 100mg/ngay udng
trong 2 tudn. T4i kham sau 12 tudn d6 sau tui loi, n6ng do Glyceted

hemoglobulin (HbAy.), sé lwong vi khuan P. gingivalis déu giam ¢ nhém A
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so v6i nhém B [99]. Rodrigues thuc hién nghién ciru twong tu nhung diéu tri
khang sinh Amoxicillin - clavulanic acid 875 mg trong 2 tuan, nhém khong
diéu trj béng khang sinh, khong giam HbA;. va do sau ti loi hay céc tri¢u
chtng 1am sang khac caa VQR [100]. Nhitng nghién ctru ndy cho thay diéu tri
VQR trén bénh nhén bi tiéu dudng type 2 thuong phai két hop 2 loai khang
sinh [100],[101].

Két qua nghién ctru ctia chung t6i hay ctia nhitng nha nghién ctru khac
trong va ngoai nudc nhu Phung Tién Hai, Nguyén Thi Hong Minh, Sarah
Moideen, Vergani [11],[65],[91],[92] cho thay phwong phap diéu tri khong
phau thuat két hop voi khang sinh toan than cing véi cac phuong phap hd trg
co hoc nhu mai chinh khép cin, nep cac rang lung lay, chai rang...cé hiéu qua
tdt & bénh nhan VQR man tinh dang toan thé mac du bénh nhan c¢6 tai quanh
ring sau. Phuong phap nay cling dang 1a xu huéng hién nay giam phau thuat,

giam chi phi va thoi gian lanh thuong nhanh [102].
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KET LUAN

Nghién ctru 70 bénh nhan viém quanh ring man tinh dang toan thé
trudc va sau didu tri 12 tuan bang phuong phap khong phau thuat, chung toi

rut ra mot so két luan sau:

1. Bic diém, méi twong quan gitra 14m sang, X-quang, sd lugng vi khuan A.
actinomycetemcomitans va P. gingivalis trong dich loi trén bénh nhan viém

quanh rang méin tinh dang toan thé:

- Bénh viém quanh ring (VQR) mén tinh cling 1 mot bénh phd bién tai Viét
Nam ciing nhu trén thé gi6i hay gip ¢ tudi trén 30 nhung cling ¢ truong hop
tré tudi hon. Nguyén nhan gdy bénh chinh 1a hai vi khuan A.
actinomycetemcomitans va P. gingivalis, co sé luong nhiéu trong VQR thé
trung binh va ning phu hop cac nghién ctru khac vé dinh luong hai vi khuan

nay bang k¥ thuat realtime PCR.

- C4c chi s 1am sang: viém logi, do sau tii quanh rang, méat bam dinh 1am sang
c6 twong quan thuan va chit vdi sb lugng vi khuan A. actinomycetemcomitans
va P. gingivalis.

- Twong quan gitta tudi va cac dang tiéu xuwong thuan va chit.

2. Hiéu qua phuong phap diéu tri khong phiu thuit két hop véi khang sinh
toan than d6i vdi VQR mén tinh: ¢ hiéu qua t6t, pht hop véi khuynh hudng
diéu tri ngay nay, giam phau thuét, giap lanh thuong nhanh, trdnh sang chan

vé tam 1y cho bénh nhén.
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KIEN NGHI

Trong nhitng thap nién qua, sinh hoc phan tr d3 gop phan trong viéc
khao sét dich t&, chan doan va diéu tri bénh quanh rang. O Viét Nam, cac nghién
ctru vé sinh hoc phén tir va tmg dung trong nganh Riang Ham Mat chi méi bét
dau. Trong nghién ctru nay, lan dau tién chung t6i sit dung ky thuat realtime
PCR d theo dbi su thay doi vé sb lugng vi khuan A. actinomycetemcomitans,
P. gingivalis trudc va sau diéu tri bénh VQR man tinh dang toan thé. Dua vao

cac két qua cua nghién ctru, chung t61 xin ¢6 mgt s6 khuyén nghi sau:

- C6 thé dua k¥ thuat realtime PCR véao xét nghiém thuong qui dé dinh
luong vi khuan A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis hay cac vi khuan
khac trong bénh VQR, hodc nhitng bénh nhiém tring khac ¢ ving ham mat dé
cung cip nhiing thong tin, dinh huéng diéu tri nhu chon khang sinh diéu tri,

danh gia két qua diéu tri, theo ddi dién tién bénh.

-Piéu tri bénh VQR man tinh dang toan thé theo phuong phap khong
phau thuat két hop véi khang sinh toan than mang lai két qua tét, tuy nhién dé
két qua bén viing can su hop tac gifta bénh nhan va bac si, nhét 1a viéc ap

dung ding phuong phép v¢ sinh rang mi¢ng.
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Aa (A. actinomycetemcomitans)  Actinobacillus actinomycetemcomitans

AAP American Academy of Periodontology
CAL Clinical attachment loss

C. rectus Campylobacter rectus

DNA Deoxyribonucleotide acid

dNTP Deoxynucleoside 5'-triphosphate

EBV Epstein-Barr virus

ELISA Enzyme-linked immunosorbent assay

E. corrodens

Eikenella corrodens

F. nucleatum Fusobacterium nucleatum
Gl Gingival index

IL-1 Interleukin-1

LPS Lipopolysaccharide

PBS Phosphate buffered saline

Pg (P. gingivalis)
PCR

Porphyromonas gingivalis

Polymerase chain reaction

PPD Periodontal probing depth
Pl Plaque index

PGE-2 Prostaglandin E2

P. micros Peptostreptococcus micros
P. intermedia Prevotella intermedia
gPCR Quantitative PCR

16S rDNA 16S ribosomal DNA

RFU Relative fluorescence unit

T. forsythensis

Tannerella forsythensis

T. denticola Treponema denticola
VQR Viém quanh rang
Cs. Cong su



BANG POI CHIEU THUAT NGU VIET — ANH

Tiéng Viét

Tiéng Anh

Ap xe quanh ring

Periodontal abscess

Ap xe quanh than ring

Pericoronal abscess

Chét hap phu huynh quang

Quencher

Chét phat huynh quang

Fluoresence

Chi s6 mang bam

Plaque index (PI)

Chi s6 loi Gingival index (GI)
Chung Strain
Dich loi Gingival crevicular fluid

Po mat bam dinh 1am sang

Clinical attachment loss (CAL)

D¢ sau tui quanh rang

Periodontal probing depth (PPD)

DPoc td Virulence factor
Gen dé khang khang sinh Antibiotic resistance gene
Gidng Genus

Hé vi khuan duéi loi

Subgingival microflora

Hé vi khuan miéng Oral flora

Khang sinh d6 Antibiogram

Lai phan tu Molecular hybridization
Loai Species

Ly trich DNA DNA extraction

Mang bam dudi loi

Subgingival plaque

Mang bam rang

Dental plaque




Mang sinh hoc Biofim

Mién dich huynh quang Immunofluorescence

Mién dich lién két enzym (ELISA) Enzyme-linked immunosorbent assay
Nudi ciy Culture

Phan lap Isolation

Truc khuan Gram (-) Gram-negative rod

Tua (Nhung mao) Fimbria

Vi khuan hiéu khi Aerobic bacteria

Vi khuan ky khi Anaerobic bacteria

Vi khuan ky khi tuyét doi Strict anaerobic bacteria

Vi khuan ky khi tuy nghi Facultative anaerobic bacteria
Vi tri viém quanh rang Disease site

Vi tri lanh Healthy site

Viém nha chu Periodontitis

Viém quanh rang man tinh Chronic periodontitis (CP)

Viém quanh rang ¢ nguoi truong thanh | Adult periodontitis

Viém quanh ring pha huy tién trién Advanced destructive periodontitis
Viém quanh rang sém Early-onset periodontitis (EOP)

Viém quanh ring tién trién Aggressive periodontitis (AP)

Viém quanh ring thanh thiéu nién Juvenile periodontitis (JP)

Viém quanh ring tién trién nhanh Rapidly progressive periodontitis (RPP)
Viém loi Gingivitis

Xét nghiém mién dich Immunoessay
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NGUYEN THI MAI PHUONG

DINH LUONG ACTINOBACILLUS ACTINGMYCETEMCOMITANS,
PORPHYROMONAS GING/VALIS TRONG VIEM QUANH RANG BANG
REALTIME PCR VA DANH GIA HIEU QUA CUA PHUONG PHAP
BIEU TRI VIEM QUANH RANG KHONG PHAU THUAT
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