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PAT VAN PE

Loc dong mach cha (LBMC) (aortic dissection) 1a su ton thwong 16p 40
gitra cua dong mach chu (BMC) kém theo chay mau bén trong va doc theo
thanh dong mach (BM) lam cho cac I6p a0 cia DPMC tach roi nhau [1]. Khoi
phat ton thuong 13 rach 16p 4o trong caia PMC, sau d6 ap luc dong mau qua 15
réach tiép tuc 1am 16c 16p 4o giira doc theo chiéu dai PMC. Khi d6 thanh DPMC
s€ bi tach lam hai l6p va long BMC chia d6i thanh long that va long gia.

Hiép hoi tim mach Hoa Ky (AHA) va Hiép hoi tim mach chau Au (ESC)
déu théng nhét dinh nghia LDMC loai A 14 thé bénh c6 tén thuong loc cua
PMC gom c6 PMC lén, va dugc goi 1a cap tinh khi bénh dién bién trong
vong 14 ngay [1],[2].

Bénh nhan dau tién dugc md ta trong y vin bai tac gia Nicholls vao nim
1760, va sau d6 dugc Morgani nhan xét chi tiét vé giai phiu bénh nim 1761
[3]. LDMC loai A cap tinh c6 thé gay tir vong nhanh chéng cha yéu do v&
vao khoang mang tim gy chén ép tim. Néu khong duoc phau thuat, 50% ti
vong trong 48h dau va 90% tir vong trong 1 thang [2]. Tac gia Morris (M¥) 1a
nguoi da phau thuat thanh cdng truong hop LDMC loai A cép tinh dau tién
trén thé gioi vao nam 1963 [4]. Tuy vay tir vong ¢ nhiing giai doan dau tién
con rat cao, c6 thé toi 30% [5]. Hién nay, néu duoc diéu tri ding va phau
thuat kip thoi, ti 16 ndy giam di rat nhiéu, c6 thé chi con dudi 10% [6].

Trude day, chup XQ nguc thuong qui va chup PMC la cac phuong phap
thudng dugc st dung nhat dé chan doan LDMC [7]. Sau ndy chup ct 16p vi tinh
(CLVT) di dan dan thay thé va trd thanh phuong tién chan doan hinh anh wu thé
dé chan doan bénh 1y nay, dic biét trong hoan canh cép ctru. Ngoai ra, sieu am
(SA) tim ciing c6 vai tro quan trong dé chan doan xac dinh bénh ciing nhu chan
doan céac thuong ton cau trac tim di kém. Hién nay, véi chup CLVT va SA tim,
d6 nhay va do dic hiéu dé chan doan LDMC c6 thé dat téi 100% [8].
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Tai Viét Nam phau thuat PMC nguc néi chung va LDMC loai A cép
tinh da duoc thyc hién thudng qui & mot sé trung tdm phau thuat tim mach
nhu Bénh vién Viét buc, Bach Mai, Cho Ray tir hang chuc nam nay [9],[10].
Tuy nhién ti 18 tir vong & thoi ky dau con rat cao, toi hon 30% [10]. Trién khai
phau thuat con gap rat nhiéu kho khian vi LDMC 1a bénh c6 tinh chat hé
théng, bénh nhan c6 nhiéu yéu té toan than ning. Pay ciing 1a phau thuét phic
tap, cO thé phai can thiép cing mot IGc bénh 1y van tim, dong mach vanh
(BMV), PMC cling véi cac dong mach nubi ndo. Ngoai ra phau thuat thuong
dién ra trong dém, doi hoi nhan luc chuyén khoa sau, phdi hop nhip nhang vé
ca phau thuat, gy mé hoi sirc ciing nhu van hanh may tim phoi nhan tao.

Hién nay, bénh vién Hitu nghi Viét Bac da thuc hién phau thuat LBMC
loai A cap tinh thuong qui nhu tat ca cac cip cau ngoai khoa khac [11]. Tai
Viét Nam ciing d3 c6 nhitng tong két vé phau thuat bénh ly BPMC nguc noi
chung, nhung van con it tai liéu tap trung vao két qua phau thuat cua riéng
LPMC loai A [9],[12],[13],[14]. Viéc nghién ctu dic diém bénh ly va danh
gia két qua diéu tri phau thuat LBDMC loai A cép tinh Ia can thiét dé dua ra
duoc mot tong két day du, tir d6 c6 thé phan tich, tim hiéu vu, nhuge diém
cua timg ki thuét, dic biét 1a nhitng ki thuat va quan niém méi vé phau thuat
bénh 1y ndy, nham dat dugc hiéu qua cao hon, gitip ha duoc ti I& tir vong
tuong duong vai cac trung tm phau thuat tim mach trén thé gi¢i. Ngoai ra,
qua nghién ciu nay sé danh gia duoc su phat trién khong chi vé mat phau
thuat ndi riéng, ma con ca vé mit to chic va van hanh nhan lyc trong nhiing
phau thuat doi hoi chuyén mdn cao va phéi hop chit ché da chuyén khoa. Vi
vay, ching toi tién hanh dé tai: “Nghién ctru dic diém bénh ly va két qua
diéu tri phau thuat l6¢c déng mach chi cép tinh loai A-Stanford tai Bénh
vién Hiru Nghi Viét Bic” véi hai muc tiéu:

1. M0 td ddc diém 1am sang, cdan 1am sang va ton thwong gidi phdu cria
l6¢c déng mach chii logi A cdp tinh tgi Bénh vign Hizu Nghi Viét Bric.

2. Pdnh gid két qua phdu thudt diéu tri 16c dgng mach chi logi A cdp
tinh tai Bénh vign Hau Nghj Viér Duc.
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CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. CAU TRUC VA CO CHE HINH THANH LOC PONG MACH CHU
1.1.1. Céu tric thanh dong mach cha
Thanh DM bao gém mé lién két tao thanh tir cac té bao va céc soi chat

nén dugc sap xép thanh 3 16p 4o: trong, giira va ngoai.

Ao trong

~3 Mach nuéi mach
L —

Hinh 1.1: Cdu trac thanh PMC [15]

1.1.1.1. Ao trong (intima)

Pay 1a 4o trong cung cua thanh PM bao gom cac I6p: noi mac
(endothelium), dudi ndéi mac, mang day (basal lamina) va mang chun trong
(internal elastic lamina). B& mat 4o trong dugc phu 16p té bao noi mac. Lop
4o trong thuc su rat mong, bao gom chu yéu céc té bao bach cau rai rac, cac té

bao co tron va cac soi dan hoi. Chinh vi vay, 4o trong d& bi ton thuong dudi
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tac dung cua ap luc dong mau, dic biét 1a khi ching bi xo vira, tao thanh 16
rach 4o trong, 1 diém khoi phét cia LDMC [16].
1.1.1.2. Ao gi@a (media)

CAu trdc cua Iop 4o gitta bao gom 4 thanh phan co ban: céc soi elastin,
cac soi collagen, cé4c té bao co tron mach méu, chit nén vo dinh hinh gidu cac
acid mucopolysaccharide [17]. Thuong ton giai phiu bénh co ban trong
LDMC 1a thoai hoa 4o giira (medial degeneration), bao gom cac dau hiéu: dat
gay va thodi hoa cua céc soi chun, mat cac té bao co tron va ling dong nhay &
khoang ké [1]. Thuong tén nay thuong di kém véi su 130 hoa cia PMC
nhung ciing c6 thé duoc thac day bai ting huyét ap (THA). Do d6, mic du
thuong gap nhung thoai hoa 4o gitra khong phai 1a thuong ton dac hiéu cho
LDMC. Céac nghién ctru ciing da cho thay khdng cé su khéc biét vé dinh tinh
ma chi c6 su khac biét vé dinh luong (d6 nang) cua thodi hoa 4o giira gitra cac
mau DM chi bi 16c va nhitng PMC thoai hoa binh thudong [18]. Thoai hoa 4o
gitra cuia phong va 16¢ cua DMC 1én con két hop véi cac hoi chang di truyén,
dac biét 1a hoi chirng Marfan [19].

1.1.1.3. Ao ngoai (adventitia) va cdu tric mach nudi mach (vasa vasorum)

Ao ngoai chaa I6p mach nudi mach va than kinh, 1a cu tric nudi
dudng va tao ra kha ning diéu hoa chirc ning cua cac té bao co tron cia l16p
ao gitra. Lop mach nudi mach chi cé ¢ nhitng DM c6 duong kinh tir 200 um
tro 1én, tir ngoai long mach xuyén qua ao ngoai di vao ao gitta. Khi do, su
nudi dudng mach mau duoc cung cip theo hai con duong, cac Iop phia bén
trong &o gitra dugc nudi dudng boi dong mau trong Iong mach, cac 1op phia
bén ngoai 4o gitra dugc nudi dudng bai 16p mach nudi mach [20]. Thuong ton
I6p mach nudi mach duoc cho nguyén nhan dan tsi thé LBMC ma khéng c6

16 rach 4o trong.



5

1.1.2. Phan chia giai phau hec ciaa dgng mach chi

Quai déng mach cha

A
Poéng mach
chad lén
| Ché néi éng xoan
Géc déng } S 9
mach cha ¢ Xoang Valsava

Vong van
ddng mach cha

PMC bung
trén than

Poéng mach

chi xudn

PMC bung
duéi than

A

Hinh 1.2: Phdn doan gidgi phdu PMC [2]

- Gbc PMC: gdm vong van, cac 14 van DPMC va cac xoang Valsalva.

-PMC lén: tinh tir chd ndi dng - xoang dén géc PM canh tay dau.

- Quai PMC: bt dau tir gbc DM céanh tay dau cho dén hét gc BPM dudi

don trai.

-PMC xudng: bit dau tir sau géc PM dudi don trai cho dén khi PMC

chui qua 16 co hoanh.

- DMC bung: bat dau tir sau 16 co hoanh cho téi chac ba BM chu chau.




6

1.1.3. Co ché hinh thanh l6c ddng mach chi

Hinh 1.3: Co ché hinh thanh LDMC [21]
A: Khai phat tir 16 rach 4o trong; B: Khdi phét tir thuwong ton mach nubi
mach cua ao giira 1: ao ngoai, 2: ao giwra, 3: 4o trong, 4: long gia, 5: long
thdt, miii tén trang: 16 rach &o trong, miii tén den: mach nudi mach.

Hién nay c6 hai co ché chinh dé giai thich hinh thanh LDMC. Trong
phan 16n cac truong hop, khoang 90% LDMC duoc khai phéat bang mét 15
rach 4o trong, tir d6 tao diéu kién thuan loi dé hinh thanh ludng mau xuyén
vao thanh mach, tao ra dién l6c bén trong I6p 4o gitra (Hinh 1.3A). Mot s6 it
trudng hop con lai dugc cho 1a bat dau bai su rach caa 16p mach nudi mach,
1a hé thng mach nho di tir 16p 40 ngoai xuyén vao phan ngoai cua I6p 4o giita
dé cAp mau nudi thanh PMC (Hinh 1.3B). Do d6 méu tu lan truyén doc theo
l6p 40 gitra cia PMC. Thuong ton giai phau bénh chu yéu 1a huyét khoi
chiém toan bo long gia ma khéng ¢ 16 rach &o trong [1],[2].
1.2. CAC PHAN LOAI LOC PONG MACH CHU

Tir khi dugc phéat hién va mé ta ciing nhu trong suét ky nguyén phau
thuat, da c6 nhiéu phan loai LBMC duoc dua ra. Tuy nhién do tinh chat phuc
tap vé giai phau hoc, giai phiu bénh ciing nhu su phat trién va cac phuong
phap diéu tri noi khoa, phau thuat hay can thiép, nén khong c6 mot phan loai
nao duogc coi la hoan thién, vira don gian lai vira c6 thé diwa vao d6 dé dua ra
duoc thai d6 diéu tri chinh xac. Cac phan loai hoic khdng bao quat hét cac
truong hop, hoic qua phic tap dé 4p dung. Nguyén nhan cua sy han ché nay
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nam ¢ phan quai PMC, vi tri it khi 1a xuat phat diém cia LDMC nhung lai
nang va phuc tap trong diéu tri phau thuat ciing nhu tién lwong. Thém vao do,
ngoai thé 16c LBMC kinh dién véi 16 rach 4o trong, 1ong that va long gia rd
rang, con nhiing thé khac cia LDMC ma céac thuong ton trén khdng rd rang,
c6 tién trién, tién luong va diéu tri ciing c6 nhiéu khac biét, doi hoi phai c6
nhitng phan loai chi tiét hon, khong chi vé mit giai phau hoc, ma con vé giai
phau bénh hoc.

De Bakey Type | Type ll Type llI

Stanford Type A Type A Type B

Hinh 1.4: Phan logi LDMC theo DeBakey va Stanford [2]
1.2.1. Phén loai De Bakey

Nim 1964, De Bakey [7] dua vao vi tri caa vét rach 4o trong (16 vao) va
muc d6 lan rong caa thuong ton 16¢, phan loai LBDMC thanh 3 loai:

-Loai I: 16 vao & PMC 1én va 16c lan xa tdi cac doan khac nhau cua
PMC, ma thuong l1a toan bdo DMC, co thé lan téi cac DM chau. Theo chiéu
ngang, 16¢ thuong khong chiém hét toan bo chu vi PMC. Trong loai nay, ho
van DPMC la thuong ton thuong gap.

- Loai II: Loc thuong bat dau tir 16 vao 1a mot vét rach ngang noi mac, &
ngay trén van PMC, sau d6 ding lai & ngay truéc PM canh tay dau. PMC 1én
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phdng hinh thoi va thuong kém theo thuong ton van PMC. Bénh nhan thuoc
loai nay hay c6 kiéu hinh Marfan.

- Loai lI: LAc bat dau tai PMC xudng, sau chd xuat phat caa DM dudi don
tréi, vi mot sé truong hop gidi han & trén co hoanh (loai Illa), con da sb truong
hop tién trién xudng dudi co hoanh (loai 111b).

1.2.2. Phan loai Stanford

Nam 1970, tac gia Daily tai Pai hoc Stanford [5] dua vao mic d6 lan
xa cua thuong tén 16¢ doc theo chiéu dai PMC, chia LDMC thanh 2 loai:

- Loai A: DMC 1én bi 16¢ nhung 15 vao c6 thé 1a & DMC 1én, quai PMC
hay PMC xudng.

- Loai B: bat dau tir sau dong mach dudi don trai tré xudng, voi 16 vao
thuong & vi tri cach DM dudi don trai 2 dén Scm.

Phan loai Stanford duoc sir dung phd bién hon do ddy 1a phan loai don
gian nhat, chi c6 hai loai nhung van bao trim dwgc hai thai do diéu tri co ban
twong ung la phau thuat cho loai A va khéng phau thuat cho loai B.

1.2.3. Phan loai Svensson [22]

Loai 1 Loai 2

Hinh 1.5: Phén logi Svensson [2]



Chia LDMC thanh 5 loai:

- Loai 1: 1a LBMC kinh dién, véi 1ong that, 1ong gia dién hinh kém véi
16 réch 4o trong.

- Loai 2: 14 thé méu tu trong thanh (MTTT) véi long gia lap day boi
huyét khdi va thuong khong tim thay 15 rach 4o trong.

- Loai 3: ¢ 16 rach 40 trong nhung khong kém theo mau tu (16¢ kin dao)
va PMC phéng léch tam.

- Loai 4: 16¢ do 6 loét xo vita thung PMC, kém theo ¢6 méau tu khu trd.

- Loai 5: LBMC do can thiép noi mach.

Hién nay, loai 1, loai 2 va loai 4 trong phan loai trén duoc xép thanh 3
thé riéng biét caa hoi chimg PMC cap [1],[2].

1.3. CHAN POAN LOC PONG MACH CHU LOAI A CAP
1.3.1. Bénh canh lam sang

Triéu chiing 1am sang cua LBMC loai A cip nam trong bénh canh cua
hoi ching PMC cip véi cac biéu hién kha phong phu: dau, ting huyét ap
(THA), ngat hoic tai bién mach ndo, thiéu mau cac co quan dich hoic soc
tim, chén ép tim cap. Bénh thuong khoi phat dot ngot (84% truong hop) Véi
dau ngyc [23]. Pau nguc dit doi, nang né, cam giac xé nguc, lan ra phia trudc va
1&n c6 (lién quan t&i PMC 1én) hodc lan ra phia sau va ving bung (lién quan
PMC xudng va DMC bung) [24]. Tuy nhién, LDPMC ciing c6 thé khdng ¢4 triéu
chiing dau. Trong mot nghién cuau cua IRAD véi 977 bénh nhan, cé 63 bénh
nhan (6,4%) khong c6 bét ki triéu chimg dau nao [25].

Tién st THA va triéu chiing huyét ap cao xuat hién trong gan 80%
truong hop [26]. THA c6 thé 1a nguyén nhan, song d6i khi cling 13 hau qua
cia LDMC lan dén DM than giy thiéu mau than. Tuy nhién ciing c6 truong
hop huyét ap tam thu duéi 90mmHg. Nguyén nhén tut huyét ap va séc tim
trong LDMC do hé van PMC néng cép, v khéi phéng, chén ép tim, hoac W

loan chtrc nang tim thu that trai [27].
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Khi thim kham 1am sang, c6 thé nghe thiy tiéng théi tim truong cua ho
van PMC. Co ché gay hé van PMC bao gom gidn vong van, gidn gbc PMC,
rach vong van hodc 14 van, sa 14 van, dong khong kin van PMC (do long gia
trong BPMC d¢ khong can ddi 1én 14 van, hodc chinh manh rach ndi mac can
trd su dong kin van BPMC. Trong cac nguyén nhan nay, sa van do sa mép van
khi hai 16p 40 PMC tach rdi nhau 13 hay gip nhat, trong khi cac 14 van van c6
cdu trac twong ddi binh thuong. Vi thé, da phan phiu thuat LDMC loai A doi
hoi phai khau treo ¢ dinh lai mép van ma khong can phai thay van PMC.

Qua trinh LDMC c6 thé gdy ra hau quéa thiéu méu tai cac co quan dich,
goi 1a hoi ching giam tudi mau tang (malperfusion syndrome). HO1 chirng
nay xuat hién khi long that bi chén ép boi long gia ap luc cao sinh ra trong
qua trinh 16c, 1am suy giam dong mau dén céc tang va roi loan chirc ning cac
tang. Tuy thudc vao cac hé co quan, hoi ching giam tudi mau duoc chia
thanh: giam tudi mau ndo (tai bién mach ndo hoic con thiéu méau ndo tam
thoi), giam tudi mau tim (thay doi dién tim: doan ST chénh > 0,2mV (1mm)
hoac séng T dao nguoc, ting men tim CK, troponin kém rdi loan van dong co
tim trén SA tim), thiéu mau chi (mat mach, giam cam giac hoic van dong),
thiéu mau mac treo (phan wng thanh bung, liét rudt, nhiém acid lactic kém véi
tding men gan, men tuy) Va giam tuéi mau than (thiéu niéu, vo niéu, creatinin
tang cao) [28].

1.3.2. Chan do4n hinh anh.
1.3.2.1. XQ ngue thwong qui

Trén phim XQ nguc, cac dau hiéu goi ¥ chan doan LDMC bao gom: trung
that gidn rong, bat thuong duong vién PMC va su dich chuyén noi mac canxi
hoa. Ngoai ra XQ nguc con dé phat hién cac nguyén nhan khéc, hoic cac bién
chang cua 16c LDMC dan t6i nhiing triéu ching 1am sang twong tu LDMC, vi
du nhu gidn PMC, bong tim gidn rong, tran mau mang phoi.
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Nghién ctu trén 427 bénh nhan LDMC cua Hagan cho thiy dau hiéu
trung that gian rong 1a 61,6%, dudng vién DMC bat thuong chiém 49,6% va
dau hiéu canxi hoa (c6 va khéng dich chuyén noi mac) 1a 14,1%. Tuy nhién &
chiéu nguoc lai, c6 t6i 12,4% hoan toan khéng cd cac dau hiéu bat thuong
trén phim chup XQ nguc [29].

1.3.2.2. Chup cdt l6p vi tinh
* Chdn dodn léc dpng mach chii thé kinh dién:
- Vach ao trong:

D4u hiéu chinh cia LDMC kinh dién la xuat hién vach o trong (intimal
flap). D6 13 mot duong giam ti trong, chia doi 1ong DMC thanh long that va long
gia, chiém khoang 70% LDMC. Trong mét s6 truong hop, véach &o trong nam
hoan toan trong 1ong gia ving quai PMC, goi 1a dau hiéu “long 4o trong - 4o

trong” (intimointimal intusssusception) [30] (Hinh 1.6).

Hinh 1.6: Chup CLVT ciia LDMC thé kinh dién

A- Véch 4o trong [31]; B- Ddu hiéu “Iong o trong - do trong” [32]



12

- Piic diém phan biét 10ng thdt - 10ng gid

Trong hau hét cac phim chup c6 thudc can quang, 1ong that cé thé nhan
biét bai su lién tuc véi doan PMC khong bi 16c va nhé hon long gia. Trén
phim chup CLVT, dau hiéu 16ng gia 16n hon long that chiém ti I& 80 - 95%
tly timg doan cua PMC [33]. Ngoai ra, ¢ cac yéu té dic trung khac giup
nhan biét 16ng gia bao gém: dau hiéu mang nhén va dau hiéu mé chim (Hinh
1.7). Dau hiéu mang nhén (cobweb sign) 1a mét ving ti trong thap cac dai
manh nam trong 16ng gia. Con dau hiéu mé chim (beak sign) 1a mot goc nhon,

nhu mot cai ném chen vao gitra goc tao boi 16p noi mac va lop 4o gitra bi loc,

goc nay cting chinh 1a hudng mao rong cua loc theo chu vi BPMC [33].
F

Hinh 1.7: Ddu higu phan bigt 1ong that - 1ong gid: Dau hiéu mé chim (miii tén trang);
Dau hiéu mang nhén (miii tén den); Long that (ddu hoa thy) [32]

Nghién ciu trén 23 bénh nhan, tac gia Williams ghi nhan duoc diu
hiéu mang nhén ¢ 17 mau bénh pham va trén 6 phim chup cong huong tir
[34], con trong nghién ctru cua tac gia LePage, co 7/59 truong hgp LBMC c6
dau hiéu mang nhén trén phim chup CLVT [33]. So véi dau hiéu mang nhén,
dau hiéu mo chim thuong gip hon nhiéu. Theo LePage, ti I& nay 1a 100% khi
nghién ctu trén 59 bénh nhan [33].
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Hinh 1.8: LDMC logi A thé MTTT
A: Khéng tiém can quang [35] - B: Tiém can quang [36]

Khong giéng véi thé LDMC kinh dién, thé MTTT khong c6 hinh anh
long that - 16ng gia dién hinh ngin cach bai vach 4o trong. Trén phim chup
khong tiém thuéc, LDMC thé MTTT la mét ving ting ti trong hinh liém,
tuong ung voi khéi mau tu ¢ 16p 4o gitta. Khéi mau tu co thé chén hoic
khong chén ép vao long BPMC (Hinh 1.8A). Khi tiém can quang, long gia la
viing giam ti trong hinh liém, lién tuc, doc theo thanh PMC. Hinh anh nay c6
thé bi nham Ian véi huyét khdi bam thanh trong phong PMC (Hinh 1.8B).

* Chdn dodn cdc bién chirng ciia LPMC

R J

Hinh 1.9: Bién ching ciia LDMC: A- Hep DM cdnh tay dau (1), DM canh tréi (2);
B: Hep tac BM thin trdi (mii tén trang, nhoi mau thdn trdai (miii tén den) [32]
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Bién chitng ndo do c4c nhanh cia quai PMC bi huyét khéi hoic long
gia gay hep tic khéng hay gap, chi khoang 5 - 10% cac truong hop [32] (Hinh
1.9A). Néu trén phim chup CLVT khdng c6 ton thuong cac DM nay, phau
thuat diéu tri LBMC loai A thuong chi giGi han ¢ thay PMC 1én thay vi phau
thuat thay quai PMC, 1a phau thuat co ti 1 tir vong va bién chiing ndo cao
hon [37].

Tac cac DM chinh trong 6 bung (than tang, mac treo trang trén, than, va
mac treo trang dudi, cdc DM chau) co thé quan sat thay trén phim CLVT c6
tiém thudc can quang. Ti Ié tic cac DM nay la 27% [30]. Ngoai ra, dya vao
phim chup CLVT ¢4 tiém thudc can quang, c6 thé danh gia dugc hau qua thiéu
mau trén cac tang do cac DM tuong tng chi phdi. D6 14 hinh anh day thanh cac
quai rudt, nhoi mau than, nhdi mau lach... (Hinh 1.9B). Nhitng ton thuong nay

dong vai trd quan trong dé dua ra chi dinh ciing nhu ké hoach phau thuat va dic

biét 1a tién lwong cho bénh nhan & giai doan hoi stc sau mo.
1.3.2.3. Siéu @m tim
Pé chan doan bénh LDMC, hién nay c6 2 phuong phap SA tim: SA tim
qua thanh nguc va SA tim qua thuc quan.
* Ddu higu truc tiép ciia LDMC

TE-V5M
3.5MHz

A A Aok ke

Hinh 1.10: LDMC trén SA tim: long that (TL) va long gid (FL) ngan cdach bai vach

do trong (miii tén) [38]
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Chan doan xac dinh LDMC trén SA tim khi ¢ sy xuét hién cua vach
ao trong trong long PMC, chia PMC thanh long that va long gia. Vach ao
trong di dong rd trong 1ong PMC theo cac thi tAm thu, tAm truong tai vi tri 16
rach o trong (16 vao) (Hinh 1.10).

* Ddu hiéu gian tiép ciia LBMC

Hinh 1.11: Vach 4o trong trén SA tim (miii tén tring)
A: Thi tam thu; B: Thi tam trieong. (LVOT: dwong ra that trdi; Ao: PMC: LA: nhi trdi) [38]

Sa cac 14 van PMC va hd van DPMC cdp 1a hau qua cta qua trinh
LDBMC, Iam tach ro1 thanh BPMC, noi cac mép van bam vao, do dé cac 14 van
s& bi sa vao 10ng that trai gdy hd van PMC ¢ cac mirc do khac nhau. Thuong
la hé mac do nhe - vira nhung doi khi gy hé niang, bénh nhan cé biéu hién
cta hé van DPMC cip, nhu phu phdi cap. Hoé van DPMC ciing c6 thé do vach
ao trong bi rach ra, chen vao gitra cac 1a van trong thi tam truong lam cho van
PMC dong khong kin (Hinh 1.11).

SA tim con gitip xac dinh bat thuong vé céc 14 van BPMC (hai 14 van),
gidn vong van, gidn cac xoang Valsava va géc PMC, cac thuong ton cac PMV

va cac dau hiéu tran mau mang tim, chén ép tim cap, dich mang phoi.
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1.3.2.4. Cdac phwong phap khdc
* Chup dong mach chu

Truéc ky nguyén cua cac phwong tién chan doan hinh anh hién dai
(CLVT, cong huong tr, SA tim ...) chuyp PMC tung duoc s dung nhu la
phuong phap tiéu chuan cho danh gia trudc md va chan doan LDMC [39].
Phuong phap nay cung cap hinh anh chinh xac cia LDMC, cac nhanh PMC t6n
thuong kém theo, va chd thong thuong long that - 10ng gia (16 vao) [40] (Hinh
1.12 A). Thém vao d6, chup mach vai cac ki thuat can thiép cho phép danh gia
va diéu tri cac bénh ly két hop cua cac PM tang, DM chi va DMV, ciing nhu
danh gia duoc tinh trang cua van PMC va chitc ning that trai [40].

Nhuoc diém cua phuong phéap nay bao gom: 1) Thuc hién cac ki thuat
c6 muc d6 xam lan nhiéu trén hé théng mach bénh ly, dé gay ra thém cac
thuong ton thir phat; 2) Poi hoi sir dung va phoi nhiém voi liéu ding cao chat
phéng xa i6t, 3) Gan nhu khong thé chan doan LDMC thé MTTT; 4) Kha
nang am tinh gia cao hon trong truong hop huyét khoi bit tac 1ong gia lam can
tré d6 ngam thudc can quang. Céc nghién ctu ciing cho thay d6 nhay va do

dic hiéu cua chup mach thap hon cac phuong phap chan doan it xam 1an [41].
Chinh vi vay, hién nay, chup CLVT va SA tim da thay thé gan nhu hoan toan
chup PMC trong chan doan ban dau bénh LDMC [40],[ 42].

Hinh 1.12: A:~Chyp DMC: T-long thdt; 'F-Ic‘)ng gia; I-vach ao trong [40]
B: Chup céng hwong tir: Vich do trong (miii tén) va long gia (dau hoa thy) [42]
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* Chup cong hwong tr

Gidng nhu chup CLVT, chup cong huong tir cung cip su danh gia da
chiéu PMC, va sy danh gia c6 thé mé rong tir nén so toi chi dudi. Uu diém
cta nd 1a c6 thé xac dinh duoc cac bién thé cia LDMC (thé MTTT va thé loét
x0 vira thiung), danh gia duoc cac nhanh PMC, va su rdi loan chirc nang that trai
ma khéng phai ding thudc can quang phdng xa hoac i6t. Chinh vi thé, trong
nhitng truong hop khong thé tiém thudc can quang (suy gan than nang, di Gng
thudc can quang ...) thi chup cong huong tir 1a phuong an an toan va chinh xac
nhat cho chan doan LBPMC (Hinh 1.12B).

Tuy nhién, phuong phap nay ciing c6 nhimg nhuoc diém trong chan
doan LDMC. Nhugc diém lén nhat 1a thoi gian chup kéo dai va khong thé
tién hanh chup cap ctu & da sb cac co s y té. Ngoai ra chup cong huong tir
khong thuc hién dugc cho bénh nhdn méac ching so budng tdi
(claustrophobia) hoac bénh nhéan cé di vat kim loai kem theo (van tim, chi
thép, may tao nhip ...). S6 liéu théng ké cia IRAD cho thay chup cong huong
tir 13 phuong phap chan doan hinh anh it khi duoc st dung dé chan doan
LDMC loai A cép, chi 1,8% dé chan doan ban dau va dudi 5% & tat ca cac
thoi diém [43].

1.4. PIEU TRI LOC PONG MACH CHU LOAI A CAP
1.4.1. Piéu tri ndi khoa
1.4.1.1. Co 56 diéu tri

Nhitng nghién ciru thuc nghiém cho thay khong phai THA don thuan ma
THA kém theo nhip tim ting nhanh méi cau thanh yéu té 1am va DMC [44].
Téc d6 tong mau toi da o dau thi tam thu, tring véi toe do thay doi ap suat
cuc dai trong long tdm that (hay con goi 1a dp/dtyay), duoc biéu dién 1a tiép

tuyén tai diém ddc Ién nhét ciia duong cong huyét 4p DM (Hinh 1.13A).
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Hinh 1.13: Co sé diéu tri ngi khoa LDMC: A: Puong biéu dién huyét ap va dirong
tiép tuyén (nét dirt) biéu thi toc do thay doi huyét &p cuc dai (dp/ dtmey); B: Tac dung
cua thudc gidn mach (a) va chen beta (c) 1én huyét ap cua bénh nhdan LBMC (b) [44]
Do d6, co so cua diéu tri noi khoa LDMC 1a sir dung cac thudc cé tac
dung giam d6ng thoi cuong do va tan s6 co bop co tim, quan trong nhat 1a
thudc chen beta [45]. Nhiing thudc gidn mach, vi du nhu nitroprusside, mic
di co rat hiéu qua dé ha huyét ap nhung lai lam ting dp/dt,., dan t6i ting
nguy co v& PMC, do cac thudc nay lam ting phan (ng ca nhip tim va stc co
bop qua trung gian cac thu thé huyét ap khi huyét ap giam (Hinh 1.13B). So
d6 nay cho thay chi diéu chinh riéng huyét &p hoac nhip tim 1a khong du kiém
soat t6i vu LPMC. Két qua 1y tuong dat dwoc khi st dung két hop
nitroprusside va propranolol hoic st dung trimethaphan (mot chat wuc ché
hach thuc vat véi tac dung ca trén sic co bop va stac tro khang mach) [44]. Su
dung liéu tan codng thudc gidn mach két hop véi thude chen beta lam giam
huyét 4p ciing nhu téc d6 ting p (dp/dina) 12 yéu td nén tang trong diéu tri
noi khoa LBDMC loai A.
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1.4.1.2. Céc logi thudc diéu tri ngi khoa LDMC logi A trwéc phdu thudt
* Gidm dau

Khi vao vién, bénh nhan can dugc diéu tri giam dau ngay 1ap tic bang
morphine tinh mach vi ban than dau ciing gép phan 1am cudng giao cam, lam

tram trong thém tinh trang THA va tang nhip tim ciing nhu mirc do ting ap DPMC.
* Kiém soat huyét ap va nhip tim

Thude dugc uu tién Iya chon khoi dau diéu tri LDMC loai A cap la
thuéc chen beta duong tinh mach.Cac thudc propranolol, metoprolol,
labetalol, hoic esmolol tinh mach 1& nhitng su lya chon t6i vu dé khoi dau
diéu tri. Chdng chi dinh trong truong hop nhip cham hoic bloc nhi that, ho
van PMC nang va can su dung than trong trong nhimg truong hop co tién st
suy tim & huyét hoac co that phé quan. Liéu thubc chen beta tang téi khi dat
dich diéu tri (nhip tim < 60, huyét ap t6i da 100 - 120mm Hg hoic huyét &p
trung binh BM < 60-70 mmHg).

Vi nhitng bénh nhan c6 chéng chi dinh thudc chen beta hoac khéng dung
nap véi thuéc nay, thudc chen kénh canxi thuong duoc sir dung thay thé. Tuy
nhién hiéu qua cua chung la chua dugc chiing minh thuc sy r6 rang.

Néu chi dung riéng mot loai thuéc chen beta hoic chen kénh canxi,
huyét ap thuong kho ha dugc tdi mic 1y twong. Do d6 can phai phoi hop cac
thudc nay vai thudc gidin mach dé ha huyét ap dat téi mac yéu cau. CO thé st
dung cac thudc natri nitroprusside, nicardipine, nitroglycerin, fenoldopam va
mot s6 thudc ha ap dudng tinh mach khac dé két hop diéu tri [1].
1.4.1.3. Piéu tri va theo dbi 1au dai sau mé LPMC logi A

LDMC loai A 1a mot bién c6 cap tinh trong khi nguyén nhan hay yéu t6
nguy co caa bénh lai 1a mot qué trinh man tinh, toan than va tién trién dan
dan, van ton tai cho du da diéu tri phau thuat. Ngoai ra, diéu tri phau thuat

thuong chi giai quyét duoc thuong ton ¢ doan gan, con doan xa van con tinh
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trang 16¢ van ton tai sau mo & DPMC nguc doan xa, PMC bung ciing nhu cc
nhanh cua chung.

Sau khi ra vién, ti 18 tar vong c6 thé d¢én 30% do v& khdi phong thir phat
hay LDMC tién trién, da sb trong vong 2 nam dau. Do vay can theo doi va tai
kham dé phat hién sém cac khdi phong tha phat, mae do tién trién cua 16¢ hay
nhitng thay doi vé tinh chat huyét khdi long gia. Ngoai ra, phau thuat LBDMC
loai A ciing c6 thé kém theo thay c&c van tim nhan tao, dic biét 1a van PMC
co hoc. Do d6, kiém soat dong mau ciing nhu nhitng rdi loan déng mau co vai
tro rat quan trong dé kéo dai tusi tho ciia bénh nhan sau mo.

Cac bién phéap thuc hién dé theo ddi sau mé LDMC loai A bao gom:
kham 1am sang, do huyét &p, xét nghiém dong mau, chyp XQ nguc, SA tim
hay chuyp CLVT hé BPMC nguc — bung. Thoi gian tai khAm nén vao céc thoi
diém 3 thang - 6 thang/ lan trong nim dau, sau d6 1a 6 thang - 1 niamy/ 1an
trong nhitng nam tiép theo, tuy vao dién bién caa bénh.

Piéu tri thudc ¢ giai doan sau cho LBDMC doan xa ciing tuong tu giai
doan cap truéc mo: kiém soat huyét ap dong mach tich cuc bang thubc chen
béta giao cam, c6 thé két hop vai cac thudc gay gidn mach, véi dich huyét ap
t6i da < 130mmHg. Truong hop diéu tri noi khoa that bai, tac 1a tiép tuc c6
bang chuang 1c tién trién, hep tic cac mach tang, dau kéo dai hoic hé van

PMC nhiéu thi xem xét diéu tri bang can thiép, phau thuat [27].

1.4.2. Piéu tri phau thuat

Poan thuong ton co ban ciia LDMC loai A 1a PMC 1én, giy ra cac bién
ching 6 thé tir vong nhanh chong: tran mau mang tim gay chén ép tim, tac
PMV giy nhdi mau co tim, hd van PMC cap. Thay thé PMC la yéu cau bat
budc khi diéu tri phau thuat LDMC loai A céap tinh. Tuy thudc vao cac ton
thuong kém theo, phiu thuat con cd thé can thiép tdi cac cau trdc van tim, goc
PMC, hé PMV, cac PM nudi nio, quai PMC hoic PMC xudng. Do do, day 1a
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phau thuat tim ha ¢6 sir dung tuan hoan ngoai co thé (THNCT) véi pham vi can
thiép tap trung chinh vao hé théng BPMC nguc, tir gdc PMC dén PMC xubng.
Tuy nhién, so véi cac phau thuat tim ha thuong qui, phau thuat LBMC
loai A c6 nhiéu diém khéc biét. Sy khéc biét thé hién ngay tir khi xac dinh vi
tri thiét lap duong PM dé c6 thé van hanh THNCT bat d¢au cuoc mo. Puong
DM cua THNCT duogc dit & PMC 16n cho hau hét phau thuat tim hé, nhung
trong phau thuat LDMC loai A, do PMC 1én bj 16c nén dudng PM thudng
dugc dit & cac DM ngoai vi. Ngoai ra, xtr 1y thuong ton ving quai PMC doi
hoi phai dimg dong mau luu chuyén qua day, can p dung céc ki thuat ngung
tuan hoan, ha than nhiét va cac ki thuat bao vé tang, trong d6 quan trong nhat
la bao vé ndo, do té bao ndo chi c6 thé chiu dung duoc tinh trang thiéu oxy
vai phut. Hon nira, s6 luong ki thuat &p dung cho phau thuat LBDMC loai A la
rat phong pht &p dung cho timg truong hop cu thé, tiy thudc vao vi tri 15 rach
40 trong, pham vi va tinh chat caa 16c ciing nhu cac thuong ton cau trdc tim
kém theo.
1.4.2.1. Lwa chon Vi tri dat éng déng mach cho tuan hoan ngodi co thé
* Dong mach dui:

Pit 6ng PM tai vi tri ndy nhanh va dé& thuc hién, rat phd hop trong
nhitng truong hop toi cap, nhu chén ép tim, vi ddy 1a phuong an nhanh nhat
dé c6 thé thiét 1ap va chay THNCT khi chua mé xuong trc. Tuy nhién dit 6ng
tai DM dui c6 thé gay tréi mang xo vita & cac DM chau khi bom méu 1én néo
& nhitng bénh nhan cao tudi, mach vita xo nhiéu. Ngoai ra mot bién chung
nang khac c6 thé gap 1a dat ng vao 1ong gia gay 1oc nguoc dong tién trién va
hoi ching giam tudi mau ndo va cac tang 6 bung (malperfusion syndrome)
(Hinh 1.14). Hién tai day van la phuong phap duoc lya chon thuong qui &
nhiéu trung tdm phau thuat LDMC véi ti Ié tir vong va bién ching ndo khong

qué cao [46].



Hinh 1.14: Co ché gay 16¢ ngwec dong khi s dung éng PM dii
Dong mau tir THNCT duwoc bom vao long gid (chiéu miii tén)[47]
* Pgng mach nach:
Dé han ché céc bién ching khi dit & DM dui, ng DM dugc dua tryc tiép
vao BM néch sau khi boc 16 qua duong rach ranh delta nguc (Hinh 1.15B) [48].
‘ B "\

Hinh 1.15: Bdt ng & PM nach: A: qua mach nhan tgo - B: tryc tiép [49]
Déi véi bénh LDMC, DM nach ¢4 ti 1é bi xo vita va 16c PMC tién trién
vao thdp hon rat nhiéu so véi DM chdu, nén dat 6ng tai vi tri nay c6 cac uu
diém: tao duoc dong tudi mau xudi dong trong long that PMC, giam nguy co
xay ra hoi chung giam tudi méu tang do I6c tién trién nguoc dong va giam
nguy co bién chizng than kinh do troi cac mang xo vita.
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Pa phan céac truong hop, vi tri dugc lya chon 12 DM nach phai. Ngoai wu
diém tao ra su tudi mau xudi dong trong long that PMC, con cho phép tudi
méau ndo mot cach chu dong qua BPM canh phai khi ngung tuan hoan ma
khdng can phai dat thém bat ki mot dudng tudi mau ndo riéng nao [50].

Dit 6ng truc tiép vao DM nach co thé gay ra mot sé bién chimg nhu
thiéu mau ngon chi, tén thuong dam réi canh tay hay 1am thuwong ton 1c¢ tién
trién. Bé han ché céc bién chuang nay, cé thé sir dung mot doan mach nhan tao
ndi tan bén véi DM nach dé 1am éng DM (Hinh 1.15A) [49]. V& mat ki thuat
dat 6ng PM ¢ vi tri nay kho va 1au hon so véi DM dui, nén khong c6 loi thé
trong diéu kién téi cap cuu.

* Pt ong 6 PMC lén:

Ong BM duogc dit truc tiép vao PMC 1én nhu mé tim hé thong thuong.
Ap dung ki thuat Seldinger va SA tim qua thuc quan dé dam bao dng vao
dung 10ng that [51]. Uu diém caa phuong phap 1a chi can mot dudng mé giira
xuong c, tao ra dong tudi mau xudi dong sinh li trong long that cia DPMC,
giam nguy co tic mach do mang xo vita, léc nguoc dong va hai chang giam
tuai mau tang (Hinh 1.16).

Hinh 1.16: Pt 6ng PMC Ién: miii tén chi chiéu tuwéi méu xudi dong [47].
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Nhuoc diém chinh cia phuong phap nay 1a kho ¢ thé thuc hién voi
nhitng bénh nhan d3 mo tim ho tir trudc, can st dung SA tim qua thuc quan,
khé thuc hién cac dudng khau trén thanh PMC bi 16¢, ¢ thé 1am huyét khdi
long gia di chuyén gay thuyén tic mach néo.
1.4.2.2. Cdc ki thudt bao vé néo va tang.

* Hg than nhigt sdu va nging tuan hoan toan bé

Trir mot s6 thé dac biét, da sd phau thuat LDMC loai A doi hoi phai
danh gia chinh xac va xir 1y cac thuong ton & quai PMC. Do d6, can phai
ngiing hoan toan tuan hoan tai ving quai PMC, dan t§i nging cap mau cac
tang trong co thé. Trong cac tang, ndo 1a co quan chiu dung thiéu nudi dudng
kém nhat, chi vai phat, do nhu cau su dung oxy cua té bao ndo cao gap nhiéu
lan té bao cac md khéc. O nhiét do binh thuong, khdng thé dam bao an toan
cho cac tang trong thoi gian tién hanh cac phau thuat ving quai PMC, véi
thoi gian trung binh can thiét tir 30 phat. Vi vay, can phai co nhitng bién phap
kéo dai thoi gian an toan cua cac tang khi tuan hoan co thé ngung lai. Diéu
nay c6 thé thyuc hién duoc khi ha thap than nhiét. Trung binh, khi ha méi 10°C
thi chuyén hoa co thé giam khoang 2 lan. Dya trén nguyén ly nay, ha than
nhiét va nging tuan hoan toan bo 1a mot ki thuat don gian, dé thuc hién va an
toan dé cd thé tiép can dé dang quai PMC. Theo Luehr, ha than nhiét co6 thé
chia thanh cac mic d6 nhu sau: ding nhiét (khdng ha than nhiét): > 35°C, ha
nhe: 28,0 - 34,9°C, ha vira: 25,0 - 27,9°C, ha sau: 21 - 24,9°C, ha rét sau: <
20,9°C [52].

Tuy nhién, sy tiéu thu oxy caa mé hoac toan bo co thé khong dat téi gan
gia tri 0 ké ca khi nhiét d6 giam tsi gan 0°C [53]. Con theo Ehrlich, nghién
ctru trén dong vat thuc nghiém cho thay ngay ca khi than nhiét ha xudng rat
thap (8°C) thi nhu cau chuyén hda van dat 11% muc binh thuong [54]. Do do,
hoat dong chuyén hoa van tiép tuc va thoi gian an toan cia ngung tuan hoan
la co gidi han.
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Hinh 1.17: Khd néing ngimg tudan hoan an toan theo nhigr dé va thoi gian [55]

Tac gia Kouchoukos mé ta 3 duong cong lién quan toi kha nang ngung
tuan hoan an toan tai cac nhiét do thuc quan 1a 37°C, 28°C va 18°C. Buong
cong & 18° cho thay vé co ban ndo duoc bao vé an toan cho toan bo bénh
nhan trong 30 phdt va khoang 80% truong hop trong 45 phit ngirng tuan hoan
toan bo. Pay 1a khoang thoi gian du dé tién hanh cho phau thuat & ving quai
PM (Hinh 1.17).

Tuy nhién, thoi gian ngung tuan hoan toan bo 1a khong du cho nhiing
truong hop phau thuat phuc tap kéo dai. Hon nita, ton thuong té bao truc tiép
do lanh & nhiét do sau ciing gay nguy hai sau phau thuat. Thoi gian chay
THNCT ciing can phai kéo dai hon dang ké cho viéc ha va nang nhiét do.
Nhitng van dé bat lgi khac cua ha than nhiét sau 1a réi loan dong mau, chuc
nang tiéu cau, lam tang phan wng viém va khong loai bo duoc hoan toan nguy

co thuyén tac mach n3o [56].
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* Cdc ki thudt twéi mau nao chon loc

Ha than nhiét kém véi ngung tuan hoan toan bo trudc hét 1a dé bao vé
ndo. C4c tang khac, c6 thé an toan ¢ ngudng than nhiét cao hon va thoi gian
ngurng tuan hoan an toan dai hon dang ké so véi ndo. Do d6, néu tuan hoan ndo
duoc duy tri, thi thoi gian nging tuan hoan cho céc tang con lai s& duoc ting
1én v&i mic than nhiét cao hon. Khi d6, thoi gian mé s& duoc rdt ngan va cac
bién ching do ha than nhiét siu ciing it hon. C6 hai k¥ thuat co ban dé duy tri
tuan hoan n&o khi can thiép quai PMC: tudi mau ndo xudi dong va tudi mau
nao nguoc dong.

- Twoi mau néo chen loc xudi dong

Phuong phap nay duoc s dung tr nam 1986 vdi duong PM c6 dang
chit Y néi véi 6ng PM dui va 6ng than PM canh tay dau va/ hoic DM canh
trai (Hinh 1.18A).

Nhiét do co thé duoc ha trung binh & mac 26 - 28°C va luu luong
THNCT Ia 30 - 50ml/kg/ph. Khi can thiép & phan quai, cAc mach nudi ndo
duoc kep & gdc, ndo duoc nudi bai dng PM canh tay dau hoac 6ng DM canh
trai, hoic ca hai véi ap luc tudi mau dat 50 - 70 mmHg. Cac tang 6 bung duoc
tudi mau qua 6ng BM dui bai PMC xudng duoc cap lai hodc bom cing bong
Fogarty [57].

Tuy nhién phuong phap trén doi hoi phai st dung 2 vi tri dat ong PM,
trong d6 vi tri DM dui c6 thé gay nhitng bién chung 16¢ nguoc dong va hoi
chung giam tudi mau tang, con bong Fogarty c6 thé 1am thuong ton thém
thanh DPMC xudng vén di 16c.
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Hinh 1.18: Twéi mau ndo chen lec xudi dong: (A) 1-PM cdnh tay dau; 2-PM dii,
3-bong Fogarty PMC xuéng [57]. (B) 1-BM néch; 2-PM canh trai (2) [58].
Dé loai trir cac nhuoc diém trén, nhiéu tac gia lua chon dat dng DM néach
phai hoic PMC 1én, voi ha than nhiét trung binh va ngiing tuan hoan cho
nira dudi co thé ma khong can dat thém éng PM dui hay PMC xubng [59]
(Hinh 1.18B).
- Twéi mau néo chen loc ngwot dong
Nam 1982, Lemole va cs [60] thong bao diéu tri LDMC loai A voi ki
thuat tudi mau ndo nguoc dong vao tinh mach chu trén ngat quing méi 20
phat trong qua trinh ha than nhiét ngung tuan hoan. Sau d6 tudi mau ndo
nguoc dong duoc thuc hién bai Ueda va cs véi su thay doi tir tudi mau ngat
quang thanh tudi mau lién tuc. Dong mau trong tinh mach canh trong dugc
diéu khién duy tri ap luc dudi 20 mmHg dé phong ngira phu ndo [61]. Voi
tudi mau ndo chon loc nguoc dong, da phan cac tac gia sir dung dng PM dui
cho THNCT. Tuy nhién ciing c6 nhitng tac gia sir dung dng DM nach dé tranh

can thiép vao hé¢ DM canh nhu véi tudi mau chon loc xubi dong [49].
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Uu diém cua tuéi mau ndo nguoc dong 1a khong 1am thuong ton thém
cac DM nudi ndo do luc kep, rira tréi cac mang vira xo, di vat va khi trong hé
théng PM ndo do dong chay nguoc va kha ning cung cap truc tiép dong mau
giau dinh dudng vao tinh mach. Tuy nhién phuong phap tudi mau ndo nguoc
dong chi tao ra duge dong mau ndo bang mot phan nhé so vai xudi dong [62].
Theo nghién ctu cua Boeckstaens va cs, sau 60 phut tudi mau vao tinh mach
canh trong vai ap luc 20 mmHg, dong mau ndo chi dat 1% gia tri cua tudi
xuoi dong [62].
1.4.2.3. Ki thudt thay doan dgng mach chii 1én don thuan
* Thay doan dpng mach cha 1én

Tu nidm 1961, tac gia De Bakey da thuc hién phau thuat thay PMC 1én
bang mach nhan tao cho LBDMC loai A [63]. Pay la ki thuat co ban, nén tang
cho phau thuat LDMC loai A cho t6i hién nay. Phau thuat duoc chi dinh trong
truong hop quai PMC khong c6 16 vao va khéng phinh gian 16n, cac cau trdc
van PMC, cac xoang vanh va 16 DMV trong giéi han binh thuong. Sau khi
chay THNCT, DMC Ién duoc cap o vi tri sat DM canh tay dau. Tiép theo,
PMC Ién dugc mé rong kiém tra, cat bo tir sat chan BM canh tay dau cho toi
trén cac mép van BPMC khoang 4 - 5 mm (Hinh 1.19).

Hinh 1.19: Cdit bé PMC Ién [64]
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Cac mép van DPMC bi sa do 16c gay ho van BPMC sé€ duoc khau treo phuc
hoi lai bang cac miii chi c6 dém kép, ap sat mép van vao 4o ngoai PMC. Céc
l6p 40 ciia PMC ciing dugc &p sét lai véi nhau bang cac miii khau trén cac dai
dém bén trong va ngoai 16ng mach (Hinh 1.20). Poan PMC 1én duoc cat bo
s& duogc thay thé bang doan mach nhan tao c6 duong kinh twong (ng Vi cac

miéng néi tan tan.

Chi c6 dém keép ,Dai dém

Hinh 1.20: Phdu thugt bdo ton géc PMC: A- Khau treo cac mép van bj sa bang
chi c6 dém kép; B- Ap sat cac 16p 4o b 16¢ bang cac ddi dém [64]
* K7 thudt |am miéng néi xa “mé”

Téac gia Cooley mo ta ki thuat lam miéng ndi xa “mé” (“open” distal
anastomosis) nim 1981. THNCT duoc thuc hién véi 6ng DM dui. Nhiét do
co thé duoc ha téi 24°C va ngung tuan hoan. Khac véi ki thuat duoc mo ta &
trén, doan xa cia DPMC 1én khong bi cap lai ma duge dé mo tu do, cac PM
canh duoc cap lai, twong ty nhu khi phiu thuat tai quai PMC. Nho do, ¢o thé
quan sat toan bo thuong ton & quai PMC ciing nhu thay thé doan PMC 1én
triét dé hon vi miéng ndi duoc thuc hién & vi tri sat véi than DM canh tay dau
maot cach dé dang do khong bi vuéng dung cu cip PMC (Hinh 1.21). Ngoai
ra, ki thuat nay ciing cho phép thay mot phan quai PMC, khi thuong ton
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khong anh huéng tgi cac DM nubi ndo [65]. Nhu vay, phau thuat thay PMC
Ién voi ki thuat “mé” dugc chi dinh khi 15 vao ¢ sat DM than canh tay dau
hoic quai PMC hoic thanh PMC yéu, c6 nguy co ton thuong cao khi cap
bMC lén.

Hinh 1.21: Ki thudt 1am migng néi xa mé [65].
Céac PM nudi ndo (1, 2, 3) duroc kep lai trong khi khéng kep PMC lén (4)
Tuy nhién, so véi ki thuat thay DPMC 1én ¢6 cap PMC, ki thuat “mé” doi

hoi phai nging tuan hoan va ha than nhiét sau néu ngimg tudi mau ndo hoan
toan, s& lam tang thoi gian phau thuat ciing nhu cac nguy co réi loan dong
mau. Han ché nay cua ki thuat c6 thé duoc khic phuc bang cach st dung tuéi
mau ndo chon loc xudi dong va nging tuan hoan nira dudi co thé, khi d6 ha
than nhiét chi can & mac trung binh, véi chi 25 - 28°C. Nho dé, ki thuat thay
doan DMC 1én “mé” duogc thyc hién dé dang va chiac chian hon han ki thuét
cip DMC.
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1.4.2.4. Ki thudt thay géc PMC

Thay géc PMC dugc chi dinh trong bénh LDMC loai A cap khi khong
thé bao ton hay sira chita duoc gbc PMC do thuwong ton bénh ly tir trude (gian
géc PMC, hep hé van BPMC ning) hoic do qué trinh 16c (rach cac xoang
DMC, rach cac 16 DMV). Ki thuit dugc ap dung phd bién nhat 1a thay gdc
PMC véi khdi van PMC lién mach nhan tao, con goi la phiu thuat Bentall,

duoc tac gia moé ta nam 1968 [66].

van DPMC nhan

Ong mach
tao co hoc

nhan tao

hiét 3 cét ngang

Vong van
nhén tao

?c. ﬁng van BMC
= XF _‘Dém
B /

Hinh 1.22: Phdu thudt Bentall: A - Cé dinh van nhan tgo lién éng mach véi
géc PMC; B - Néi PMV vao éng mach [67]

Thanh ngoai géc PMC dugc giai phong khoi cac thanh phan xung
quanh, vuot qua Vi tri twrong irng Vi vong van. Cac 14 van PMC va cac xoang
Valsava duoc cat bo, ddng thoi tach roi hoan toan cac gbc DPMV. Sau d6 khdi
van PMC lién mach nhan tao dugc ¢ dinh trén vong van. Thanh PMC nhén
tao duoc duc céac 15 c6 kich thudc va vi tri twong tng véi hai 16 PMV. Cac 16
PMV dugc ndi lai voi PMC nhan tao bang cac duong khau vat. Miéng ni xa
ciia PMC duoc thuc hién & vi tri sat DM canh tay dau (Hinh 1.22).
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V& mat ki thuét, phau thuat nay phac tap va co thoi gian chay THNCT
cling nhu kep PMC dai hon so vé&i phau thuat thay DPMC 1én don thuan. Tuy
nhién day lai la giai phap an toan, chac chin nhat trong ngan han cho nhiing
truong hop ¢6 hé van kém theo gidn gbc DMC, chu yéu la cac bénh nhan co
kiéu hinh Marfan. Tac gia ciing nhan Xxét nén sir dung van DMC sinh hoc
trong phau that nay dé tao thuan loi cho sy hinh thanh huyét khéi long gia sau
mb [68].
1.4.2.5. Ki thugt tgo hinh géc dgng mach cha

Tuong ty phau thuat Bentall, phau thuat bao ton géc PMC duoc chi dinh
khi c6 thuwong ton thuc thé c6 tir trude hoic do 16c cua cac xoang va vong van
PMC. Tuy nhién, khac véi thay géc PMC, diéu kién quan trong nhat dé thuc
hién phau thuat bao ton gbc PMC 1a cac 1a van PMC phai twong d6i binh
thuong (c6 thé hai hoic ba 14), khdng cé hién tuong canxi hoa, day hay rach
thung 14 van. Hién nay c6 hai ki thuat chinh dugc &p dung Ia phau thuat tai tao
géc DMC, tao méi xoang Valsava (remodeling), con goi 1a phiu thuat
Yacoub va phau thuat dung lai goc PMC vao bén trong long mach nhan tao
(reimplantation), con goi 1a phau thuat David. Ngoai ra con mot sé phuong
phap khac 12 nhitng cai tién tir hai phuong phap nay [69],[70].

* Phdu thudt tai tao géc dgng mach chi (phdu thudt Yacoub)

Puoc tac gia Yacoub md ta tr nam 1983. Cac xoang PMC va bMV
duoc phau tich tach roi va cit bo gidng nhu thay gdc PMC (Hinh 1.23). Sau
d6 6ng mach DMC nhan tao duoc cit sira md phong theo hinh dang céc
xoang Valsava ciia bénh nhan trudc roi ndi vao goc PMC véi cac duong khau
vat, tao thanh cac xoang méi (Hinh 1.24). Trong phuong phap nay, vong van
PMC khéng nam trong 6ng mach nhan tao nén giam hiéu qua ngin ngtra gian
vong van lau dai. Do dé, phau thuat Yacoub thuong duoc chi dinh cho nhiing
truong hop LDMC ¢ nhiing bénh nhan cé thuong ton géc PMC do 16c va
khong co bénh ly gidn vong van [70].
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Hinh 1.23: Cit bé cdc xoang PMC trwéc khi phuc héi géc: 1 - khéi phong goc PMC;
2 - goc PMC sau khi cdt bé cae xoang; 3 - cdc PMV [71]

Hinh 1.24: Phdu thugt Yacoub: A - mgch nhan tao diroc tao hinh thanh cac xoang;
B- cac xoang nhan tqo [72]
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* Phdu thudt deng lgi van PMC (phdu thudt David)

Phau thuat duoc tac gia David m0 ta nim 1992. Trong phau thuat nay
géc DMC dugc phiu tich boc 16 rong rdi hon so voi phau thuat Bentall va
Yacoub dé c6 thé thyc hién miéng ndi bén dudi vong van DMC. Sau khi cit
bo cac xoang BPMC va tach roi cac PMV, cdc mép va 1a van PMC dugc dung
lai vao phia trong mot 6ng mach nhan tao Dacron hinh tru. Ong mach nay
thuong c¢6 duong kinh 16n hon vong van PMC khoang 2mm. Cac PMV sau
d6 duoc ndi vao dng mach nhan tao (Hinh 1.25). Phiu thuat duoc wu tién chi
dinh cho nhitng bénh nhan tré tudi, thuong ton géc PMC bam sinh, c6 céc 14
van DMC binh thuong hoac cang gian nhe [70].

Hinh 1.25: Phdu thugt David: 1, 2: cac PMV duoc cat roi; 3: 6ng mach nhan tqo;
dwong chi khau co dém bén dudi vong van DMC (miii tén) [73].
* Céc phdu thudt khac:

Hai phau thuat duoc mo ta ¢ trén 1a nhimg phuong phap bao tdn gdc
PMC dugc st dyng nhiéu nhat. Tuy nhién, mdi phau thuat déu cé nhiing
nhugc diém nhat dinh. Phau thuat Yacoub tao ra duoc cac xoang PMC bang

mach nhan tao nén duy tri chtic ning sinh Iy ctia goc van tét hon, nhung lai
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kém hiéu qua dé han ché muac do gidn vong van vé 1au dai. Nguoc lai, phau
thuat David do thuc hién miéng ndi & dudi vong van nén giam thiéu gian
vong van nhung khong dam bao duoc chirc nang sinh 1y cua gbc do cac xoang
PMC khong duoc téi tao. Do d6, mot sb tac gia da phdi hop wu diém cua ca
hai phau thuat trén dé c6 thé vira han ché dugc hd van DPMC do gidn vong
van, vira tao dugc gbc PMC gan véi sinh ly nhat. Pay 1a nguyén tic co ban
cua ki thuat ma tac gia Lansac md ta naim 2006, bao gdm ki thuat tai tao goc
PMC gidng nhu cua tac gia Yacoub, dong thoi vai két hop tao hinh vong van
PMC tir phia ngoai va bén dudi vong van nhu trong phau thuat David [72]
(Hinh 1.26).

Hinh 1.26: Phdu thugt tai tao géc PMC kém tao hinh vong van PMC [72]
1: mép van BPMC; 2: dai dém tao hinh bén ngoai vong van PMC; 3: noi DMV vao

xoang mgch nhan tgo.

1.4.2.6. Ki thudt thay quai déng mach chu

Thay quai PMC dugc chi dinh trong nhiing truong hop vét rach éo trong
rong nam ¢ quai BPMC hodc quai PMC gian phdng 16n hoic thay thé quai
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PMC mot cach hé thong cho LDMC loai | DeBakey (khdng ké dén 1 vao hay
kich thuéc quai) véi muc dich cai thién két qua lau dai sau phau thuat [74].
Trong trudng hop nay, mot sb ki thuat c6 thé duoc ap dung kém véi thay quai
PMC, nhu ki thuét “voi voi” hay dit gia d& ¢ phi cho PMC xudng.

Hinh 1.27: Phuc héi cac PM nudi ndo trén ciing mét cusng mach [67]

1: DMC lén; 2: mang quai PMC co cdc mach nuoi ndo; 3: PMC xuéng

Néu 13 rach 4o trong nam & mit sau cta quai va gan DPMC 1én thi chi can
thay mot phan quai PMC va bao ton dugc cac PM ndo. Khi 15 rach 4o trong
kich thuéc rong, kém theo phong, gidn quai nhung chan cac mach ndo khéng
bi thung, rach thi c6 thé phuc hdi lai cdc mach nay véi cling mét vat cudng
mach (Carrel patch) sau khi da thay toan bo quai (Hinh 1.27). Trong truong
hop ao trong cua cdc BPM nudi ndo bi dut, rach roi do long gia qué rong, cac
DM nay s& dugc ndi lai vao quai PMC nhan tao véi timng miéng ndi riéng ré
(Hinh 1.28).
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Hinh 1.28: Thay quai PMC kém néi lai riéng ré tirng PM néo [67]
1: than canh tay dau, 2: DM canh goc tréi, 3: PM duwéi don trdi,

4: quai PMC Véi cac 16 rach do trong (mili tén)

Ki thuat “voi voi” (elephant trunk technique) duoc tac gia Borst mo ta
nam 1983, dugc chi dinh khi PMC xudng phong, c6 nguy co can thiép thi hai
sau khi phau thuat LBDMC loai A. Khi thay quai PMC, dau xa ctia doan mach
nhan tao s& duoc tha vao PMC xubng (nhu mot “voi voi”), vi muc dich han
ché rd tir miéng ndi vao 1ong gia, tao didu kién thuan loi dé huyét khdi hoa
long gia, giam thiéu nguy co gidan PMC xubng mudn, dong thoi tao didu kién
thuan lgi hon cho can thiép (ndi mach hodc phau thuat) thi hai néu léc va
phong tién trien & PMC xubng (Hinh 1.29) [75].

Thay quai PMC véi tirng miéng ndi riéng ré cho cac PM nio ciing c6
thé duoc thuc hién dong thoi véi ki thuat chuyén vi chldng. Thay vi xuat phat
tir quai véi tirng nhanh riéng ré thi ching s& dugc chuyén vi dé di ra tr mot
than duy nhat & PMC 1én (Hinh 1.30).
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Hinh 1.29: Thay quai DPMC véi ki thudt voi voi.
1: Noi lai cac nhanh cia quai DPMC; 2: Poan mach nhan tao (“voi voi”

nam trong long DMC xuong [76]

V6i ki thuat nay, quai PMC khong nhat thiét phai cat bo, nhat 12 khi 15
rach o trong khdng qua Ion va quai khong phong gian, do d6 giam bét thoi
gian va nguy co cua phau thuat. Ngoai ra, sau khi thyc hién chuyén vi cac
mach ndo, sé& tao ra dugc ving an toan dé thuc hién ki thuat can thiép noi
mach dit gia d& c6 phi cho DPMC xubng sau nay [74].

Hién nay, voi muc dich giam thiéu thoi gian ngirng tuan hoan dé han ché
cac nguy co bién ching cho nio, cling nhu tao diéu kién thuan lgi cho can
thiép ndi mach & phan xa cia DPMC, nhiéu loai mach nhan tao ding trong
truong hop thay quai DPMC da duoc cai tién. Thay vi chi ¢ cau tric dng hinh
try, cAc mach nay duoc cau tao véi nhiéu nhanh dé han ché s miéng néi cho
cac PM canh hoic c6 thém dau xa ctimg hon, duoc danh dau can quang dé co
thé dé dang thuc hién ki thuat voi voi va dinh vi trong khi tién hanh can thiép
dit gia do 0 PMC xubng (Hinh 1.30).
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Hinh 1.30: Thay quai PMC véi mach nhan tgo nhiéu nhanh
Cac mach nudi ndo (1, 2, 3) dwoc chuyén v téi PMC Ién (4) dwoe danh ddu can

quang (dau miii tén) [77]
1.4.3. Piéu tri phiu thuat - can thiép (hybrid)

Trong nhitng nim gan ddy, véi sy phat trién manh mé cua can thiép noi
mach, c4c tac gia da tap trung khai thac thé manh cua ki thuat ndy ap dung
vao phau thuat diéu tri LDMC loai A. Su két hop dong thoi hai phuong phap
nay trong diéu tri LDMC loai A c6 cac muyc dich chinh:

1) Giam thoi gian phau thuat, ngirng tuan hoan va ha than nhiét, qua do
giam nguy co bién chizng cua phau thuat.

2) Chi can mot duong md xuong e duy nhat nhung co thé xir Iy duoc
cac thuong t6n 16¢ trong pham vi rong caa PMC.

3) Giam bién chtng do I6c tién trién & cac phan con lai caa DMC, gilp cai
thién két qua 1au dai diéu tri LBMC loai A.

Vé mit ki thuat, cac phuong phap phiu thuat - can thiép ving quai va
PMC xubng cho LDMC loai A 1a sy cai tién ki thuat “voi voi” (muc 1.4.2.6),
dé dé dang tién xa toi da va c6 dinh “voi voi” trong 1ong PMC xudng. Cac ki
thuat nay con duoc goi la ki thuat “voi voi dong cimg” (frozen elephant
trunk). O thoi ky dau, ki thuat phau thuét - can thiép cho LDMC loai A duogc
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tién hanh véi mot gia do tw mo (bare stent) hinh chit Z gan véi dau xa cua
“voi voi” va dugc dua vao long that cia PMC xudng khi da boc 16 quai
PMC. Sau d6, gia d& dugc bung ra dé cd dinh dau xa cia “voi voi” vao PMC
xudng (Hinh 1.31A).

Cung Vi su ra doi cua cac thé hé gia dd 6 phi méi, thay vi chi st dung
gia d& c6 vai tro don thuan 12 mot phuong tién dé ¢b dinh mach nhan tao “voi
voi” vao thanh PMC, céc tac gia cd thé thuc hién dit gia dd ¢ phu sudt chiéu
dai DPMC xubdng thay thé hoan toan cho doan mach nhan tao “voi voi”. So voi
ki thuét st dung gia d& tu mo, ki thuat dit gia d& c6 pha trong PMC xubng dé
thuc hién hon, ¢é dinh chic chan hon, loai bo toan bo long gia, tir d6 giup
giam thiéu thoi gian nging tuan hoan, giam bét nguy co ciia phau thuat va két
qua 1au dai trén PMC xudng ciing duoc cai thién hon.

Hinh 1.31: Dt gid d cho PMC xuéng
A: Gid do tur Mo (mii tén) dwroC gan Voi dau xa cua “voi voi”’ [6]
B: Thay quai DMC, noi cac DM nuéi nao (1), dat gia do ¢ phu (2) [78]

Dé c6 thé thuc hién phau thuat - can thiép trong cung mét thi, & dau thi
phau thuat, khi chua cip PMC, bd dan cho gia d& ¢6 phu dugc dua 1én tr DM
dui, dinh vi chinh xac trong BPMC Ién. Sau khi da ngung tuan hoan, PMC 1én
dugc mo ra, gia do co phu véi kich cd phu hop s€ dugc dua vao tir quai PMC
t6i DPMC xudng bang bo dan va duoc bung ra dé cé dinh. Phan PMC trung
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tam con lai s& duoc thay thé bang doan mach nhan tao va dwoc ndi tan tan voi
gia d& c6 phi. Gia dd c6 phu dugc dat cho DPMC xudng trong truong hop thay
toan bo quai PMC bang mach nhan tao (Hinh 1.31B). Trong trudng hop quai
PMC khong phai thay thé, cé thé thuc hién cac ki thuat bao ton quai PMC
kém theo 1am cau ndi hodc chuyén vi cac DM canh t6i DMC 1én, sau d6 gia
d& 6 phu duoc dit cho ca quai va PMC xudng [74]. Dé bao ton toan bo quai
PMC kém cac PM ndo, rut ngan thoi gian nging tuan hoan, tac gia Roselli
thuc hién cac ki thuat “mé cira s6” trén doan gia d& ¢d phu & doan quai PMC

& vi tri cac mach canh (Hinh 1.32).

SD

Hinh 1.32: Piéu tri phdu thugt - can thiép (hybrid)
Gid d ¢6 phui (1) dwoC “mé Cira $6” tai Vi tri quai PMC (miii tén) [79].

O nhiing trung tdim khong du trang thiét bi, ki thuat phau thuat - can
thiép cho LDMC loai A c6 thé thuc hién véi hai thi riéng ré véi thi can thiép
duogc tién hanh ngay sau khi két thic thi phau thuat. Trong tinh hudng nay,
khi phau thuat, cac nhanh caa quai PMC thudng dugc chuyén vi téi phan
PMC Ién, déng thoi véi thuc hién ki thuat “voi voi”, tha mot doan mach nhan

tao trong quai va PMC xudng.
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1.4.4. Piéu tri can thiép cho ddng mach cha 18n

Péi voi LDMC, sir dung cac thé hé gia d& c6 phi dinh hudng dong chay
(modular stent-graft) c6 thé gilp ¢ dinh chic chan dung cu vao thanh DPMC,
loai trir hoan toan dong chay qua 16 rach o trong va khéi gian phdng. Hién
nay ki thuat dat gia d& co phi ¢ PMC Ién cho bénh nhan LDMC loai A ciing
da duoc mot sb tac gia ap dung.

Vé chi dinh, phuong phép can thiép dat gia d& ¢6 pha cho LBMC loai A
thuong duoc thuc hién khi bénh nhan ¢ nhiéu nguy co (tudi cao, nhiéu bénh
ly hoac bién chang ning phdi hop ...) hoac bénh nhan tir chdi phau thuat.
Ngoai ra, ciing chi mot s6 bénh nhan LDMC loai A ¢ thuong tén phl hop
cho diéu tri can thiép. Nhing truong hop chéng chi dinh hoac khéng phil hop
cho diéu tri can thiép 1a: thuong ton l6c & 2 cm dau tién cia géc PMC
(landing zone), hé van PMC nhiéu, nhdi mau co tim cap, chén ép tim cép,
hoac ¢ céac hoi chiang cua bénh mo lién két (Marfan, Ehlers Danlos). Theo
tac gia Sobocinski, dya trén chup CLVT cuia 102 truong hop LBDMC loai A,
khoang mot nira cac truong hop ¢6 thé thuc hién can thiép PMC 1én [80].

Vé ki thuat, c6 hai phuong phap chinh: 1) sir dung can thiép ndi mach
don thuan dat gia d& c6 phi cho doan PMC 1én trudc than DM canh tay dau;
2) sir dung can thiép ndi mach két hop voi phau thuat tao cau ndi giita cac
PM céanh dé dit gia dd c6 phi cho PMC 1én va 1 phan quai PMC.

Cho t6i nay, diéu tri can thiép dat gia d& c6 phi cho LBDMC loai A moi
chi duoc thuc hién boi mét sé it tac gia véi sé luong bénh nhan han ché va
thoi gian theo ddi ngan sau can thiép. Vé co ban, cac nghién ciru déu két luan
diéu tri can thiép cho LBDMC loai A 14 su lva chon phil hop cho nhitng bénh
nhan c6 nguy co phau thuat cao va can phai c6 ¢& mau lén hon véi thoi gian

theo ddi dai hon dé khang dinh gia tri caa phuong phap [81].
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

Cac bénh nhan dugc chan doan xac dinh 1a LDMC loai A cép tinh va
phau thuat tai khoa phiu thuat Tim mach - Long nguc Bénh vién Hitu nghi
Viét buc tu thang 1/ 2012 t6i thang 4/ 2015.
2.1.1. Tiéu chuan lwa chon bénh nhan

- T4t ca cac bénh nhan chan doan 1a LDMC loai A cép tinh dugc phau
thuat vai THNCT.

- C6 day di ho so, bénh an, xét nghiém can 1am sang phuc vu cho nghién cau.
2.1.2. Tiéu chuan loai trir bénh nhan

- LBMC loai A man tinh.

-LPMC loai A cép tinh duoc diéu tri ndi khoa, khéng phau thuat.

- Nhiing truong hop khong di hd so bénh an ciing nhu nhing tu liéu
phuc vu cho nghién curu.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Phwong phap: Phuong phap mé ta tién cau.
2.2.2. C& miu

Chung t6i &p dung cong thirc tinh ¢& mau cho mot nghién cau tién cau

mo ta ¢ khoang tin cay 95% nhu sau:

>22r>(1—p) _ 1,96%p(1-p)

N d? d?

Trong do:

N la c& mau nghién ctu

z 1a hang s6 c6 gié tri 1a 1,96.

p la ti 1&é bénh nhan sdng sot trong cac nghién ctu trudce. Theo két qua
nghién ctu tong hop caa Trung tdm dit liéu qudc té vé LPDMC loai A cap
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(IRAD) trong thoi gian 17 nam (1996 - 2013) ¢ 28 trung tdm tai Bic MY,
chau Au va chau A, ti 1& séng sau phau thuat 1a 80,3%[26]. Do do, gié tri p
khoang 0,8.

d 14 sai s6 cho phép cua ti 1¢ p, trong nghién ctru nay d = 0,1.

Thay vao cong thirc, ta ¢ ¢& mau tdi thiéu can cé cua nghién cau 13 61
d6i tuong.
2.2.3. Céac bwéc tién hanh nghién ciéu

- Kham 1am sang bénh nhan nghi ngd hoic di dugc chan doan LDMC
loai A cap tir tuyén trudc.

- Chi dinh, bo sung cac xét nghiém can 1am sang va chan doan hinh anh.

- Chén doan xac dinh LDMC loai A cap dua trén phim CLVT, cong
huong tir két hop vai SA tim.

- Chi dinh phau thuat thay PMC c6 stt dung THNCT cho tat ca céc
bénh nhan duoc chan doan LDMC loai A cap tinh.

- Thuc hién cac xtr tri trudc md can thiét (diéu tri noi khoa, hoi sac,
choc hat dich mang tim ...).

- Tién hanh phau thuat thay cac phan cia PMC va cac can thiép cau
trdc tim khac ph hop véi thuong ton bénh ly cua timg treong hop cu thé.

- Bénh nhan sau phau thuat duoc hoi stc, cac dit liéu can thiét cho
nghién cau trong qué trinh hoi stc ciing nhu cac bién chiing va cach xir tri
déu duoc ghi nhan.

- Bénh nhan sau khi roi khoi phong hoi stc tiép tuc duge diéu tri noi
khoa va duoc xuat vién khi toan trang 6n dinh.

- Cac bénh nhan téi khdm Kiém tra theo quy dinh cta bénh vién. Két
qua kiém tra caa cac l1an kham lai dugc ghi nhan, thdng sb cuaa lan kiém tra
cudi cung 1a co so chinh danh gia két qua lau dai sau phau thuat. Cac tham sb
nghién ctu tir ho so bénh an va két qua kham lai dugc ghi nhan theo mét biéu
mau théng nhat.

- Tong két, xur 17 s6 liéu theo cac phan mém théng ké.
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Hinh 2.1. So dé nghién ciru
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2.3. CAC THAM SO NGHIEN CUU
2.3.1. C4c thong sb 1am sang va can 1am sang

Bénh nhéan duoc tién hanh nghién cau tién ciu theo mot mau bénh an
nghién ciu thong nhat véi noi dung nhu sau:
2.3.1.1. Dich té hoc

- Tudi: gdbm tudi trung binh va phan b theo nhém tudi (20-30, 31-40,
41-50, 51-60, 61-70, > 70).

- Gi6i: Nam - nix. Ti 1€ nam/ nt.
2.3.1.2. Pdc diém 1am sang trwéc phdu thudt
Bénh canh Iam sang:

- Tién st bénh:

+ THA.
+ Tién sir gia dinh (Kiéu hinh Marfan)
+ Bénh Iy PMC (phdng, 16c PMC).
+ M6 tim ho.
+ Bénh ly than (chay than, bénh than man tinh)
+ Tai bién mach ndo.
- Triéu ching co nang:
+ Vi tri dau (nguc, bung)
+ Tang huyét ap (huyét ap téi da > 140mmHg) hoic tut huyét ap
(huyét ap t6i da < 90mmHg).

- Tiéng thoi tAm truong 6 van PMC.

- Tinh trang soc: huyét ap thap duéi 90mmHg can phai hoi suc tich cuc
dé nang huyét 4p hoic da duoc str dung tro tim tinh mach va hdi suc tich cuc
tir tuyén trudc.

- Hoi chang chén ép tim cap: dau nguc, kho tha, 6 bdo hoa oxy thap, c6
dich mang tim trén chan doan hinh anh, cd dau hiéu chén ép trén SA tim, huyét

ap tam thu dudi 90mmHg, da duoc dan luu mau mang tim tir tuyén trudc.
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- Phii phéi cap: bénh nhan khé tha, bot hdng trao ra & miéng bénh nhan,
nghe phéi c6 ran am, d6 b&o hoa oxy tut thap.
- Ho1 chirng giam tudi mau

+ Giam tudi mau mach vanh: dau nguc kém theo céc dau hiéu: bién
d6i dic hiéu trén dién tdm d6 (ST chénh > 0,1mV (1mm) hoic
song T dao nguoc), men tim (CK, troponin) ting cao, rdi loan
van dong vung trén SA tim.

+ Giam tuéi mau ndo: bao gom tai bién mach ndo (dau hiéu than
kinh khu trd, 6 nhdi mau, xuat huyét trén phim CLVT) hoac cac
biéu hién rdi loan tinh than kém theo bang chung hep, tic PM
canh trén phim chup cit I6p hoac SA doppler mach.

+ Giam tudi mau than: khi bénh nhan c6 biéu hién suy than & cac
mtc do khac nhau trén 1am sang va xét nghiém: thiéu niéu, vo
ni¢u, creatinin tang cao trén 200 umol/l. Loai trir nhiing truong
hop ¢6 tién sir bénh than, suy than tir trudc.

+ Giam tudi méau chau - dui: dau chan, mat mach ngoai vi, SA
doppler mach, chup CLVT ¢4 hinh anh tic cac DM chau, dui.

Xir tri trueéc phau thuat

- Cé4c thudce diéu tri noi khoa: Morphin, chen beta, ha ap tinh mach
(nicardipin), tro tim tinh mach (dobutamin, noradrenalin, adrenalin...)

- C4c thu thuat cp cau

+ Dan luu khoang mang tim.

+ Tho may.

+ M¢ khi quan.

+ C4p ctru nging tuan hoan (ép tim, thd may, st dung tro tim tinh

mach, sbc dién ...).
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2.3.1.3. Ddc diém thwong tén gidi phdu trwéc mé

- Céc phuong tién chan doan hinh anh duoc wu tién sir dung trong chan
doan LDMC loai A cap: SA tim, chup CLVT, chup cong hudng tir. Ti Ié sir
dung dé chan doan cua ting phuong phap.

- SA tim: dugc thuc hién va doc két qua bai cac bac si chuyén khoa ndi
tim mach & bénh vién Viét bic hoac cac bénh vién khac.

+ Dich mang tim.

+ Phan suat téng mau (EF).

+ Murc do ho van DMC: khong ho, hé nhe (1/4), hé vira (2/4), ho
nhiéu (3-4/4).

+ L6c vao cac bPMV.

+ L6c vao cac DM nudi ndo (than canh tay dau, cac DM canh)

+ Tinh trang van PMC: binh thuong (l& van thanh manh, khéng
hoac kem theo sa la van, meép van do loc), bénh ly (hai 1a van, la
van day, voi).

- Chup CLVT: duogc thuc hién va doc két qua boi cac bac si chuyén
khoa chan doan hinh anh & bénh vién Viét Duc hoic cac bénh vién khac.

+ Dich mang tim.

+ Puong kinh cac doan géc bMC, bMC Ién, quai bMC, bMC
xuéng: Phong hoic gidn néu duong kinh > 5cm.

+ Tinh trang huyét khdi 1ong gia.

+ Léc vao cac PM nudi ndo (than canh tay dau, cac DM canh).
Tinh trang hep, tic ciia PM nudi nio.

+ Hinh anh thiéu mau no, xuat huyét néo.

+ Loc vao cac DM tang va tinh trang thiéu mau c4c tang twong ung.

+ Phan biét cac thé LBDMC theo De Bakey, Svensson.
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2.3.2. C4c thong sb6 phau thuat
2.3.2.1. Qui trinh phdu thugt

- Bénh nhan nam ngta, gbi don dudi vai, hai tay ap sat than minh.

- Gay mé noi khi quan.

-Pit cac duong tinh mach canh trong phai, cac duong theo dai huyét
a4p xam 1an & PM quay phai va DM dui trai.

- Pt thdng tiéu va cac dau day theo ddi nhiét do thuc quan, truc trang.

- St trung da toan bo than minh cho téi dau goi.

- it dng DM nach phai va /hoic DM dui cho hé thbng THNCT.

- Mo doc gitra xuong uc.

- Phau tich, boc 16 BPMC va cac nhanh DM nudi néo.

- Pt éng tinh mach, chay THNCT.

- Kep DMC 1én. Bom dung dich liét tim.

-Mé DMC danh gia thuong ton: tinh trang 16c, huyét khéi long gia, 16
vao, tinh trang van PMC, cac BPMV, cac DM nudi ndo.

- Xt ly phan géc DMC: bao ton gbc BPMC (gbc khdng gidn, van BPMC
binh thuong, khéng rach cac xoang PMV va DPMV), thay thé géc PMC (phau
thuat Bentall), tao hinh géc BPMC (phau thuat Yacoub hodc phau thuat David)
khi gdc gidn nhiéu, van DPMC bénh 1y, cic xoang DMV va DMV, sira chira - bac
cau cac PMV khi cac DM nay bi rach hoic dat roi.

- Thay DMC 1én bang mach nhan tao (c6 hoic khdng kep PMC). Tudi
mau ndo chon loc xudi dong kém ha than nhiét, nging tuan hoan nia duéi
néu khong kep PMC (ki thuat “md™). Ap dung ki thuat “md” khi 16 vao ¢ sét
PM canh tay dau hoic quai PMC, t6 chuac thanh mach min, nguy co ton
thuong noi mac khi cap BMC 1én.

- Xt ly phan quai caa PMC: thay 1 phan hoic thay toan bo quai kém
theo ndi lai cac mach nudi ndo néu cb 15 rach 4o trong rong hoic phong &
phan quai PMC. Tuéi méau ndo chon loc xudi dong kém ha than nhiét, nging
tuan hoan nira dudi khi thay quai PMC.
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- Xir tri c&c ton thuong cau tric tim kém theo néu cé (van hai 14, van ba
14, bac ciu DMV ...).
- Pudi hoi, tha kep PMC. Cam mau.
- Thao bo hé théng THNCT, ngirng may tim phdi nhan tao.
- Pt hé théng dan Iwu, dién cuc. Pong xwong wc.
2.3.2.2. Cac bién sé trong mé
Bién sé lién quan téi THNCT
- Thoi gian chay THNCT
- Thoi gian kep BPMC
- Thoi gian ngung THNCT
- Thoi gian tudi mau ndo chon loc
- Vi tri dat ng BM: DM néach, BM dui.
- Mirc d6 ha than nhiét (muc 1.4.2.2): dang nhiét: > 35°C, ha nhe: 28,0 -
34,9°C, ha vira: 25,0 - 27,9°C, ha sau: 21 - 24,9°C.
Ton thwong giai phiu trong ma:
- Dich méu khoang mang tim.
- Vi tri 16 vao (16 rach 4o trong): Khong c6, PMC 1én, quai PMC.
- Tinh chat huyét khoi long gia.
- L6c vao cac mach nudi nao.
- L6c vao cac mach vanh.
- Sa van BMC do loc.
- Thuong t6n 14 van PMC: binh thuong hay cd tén thuong thuc thé.

Ki thuit phiu thuat

- Can thiép PMC 1én: thay PMC 1én don thuan
+ Khong can thi¢p van BMC
+ Khau treo mép van DMC).
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- Can thiép DMC 1én va géc PMC, kém theo céc ki thuat:

+ Phau thuat Bentall

+ Stra - tao hinh bMV

+ Stra - tao hinh géc DMC: phau thuat David, phau thuat Yacoub.

- Can thiép PMC 1én va quai DPMC (toan bd hozc mot phan), cé thé kém
theo céc ki thuat sira hoic thay thé géc DMC.

- banh gia su lién quan cta pham vi can thiép PMC (chia 3 nhém: PMC
1én, DPMC 1én + géc PMC va PMC 1én + quai DPMC) véi cac bién so:

+ Thoi gian THNCT.

+ Thoi gian kep BPMC.

+ Tubi (chia 2 nhom: < 60 tudi va > 60 tudi).

+ Thé LDMC (chia 2 thé: kinh dién va MTTT).

- Ki thuat xir 1y thuong ton PMV:

+ Tao hinh BPMV: khong hoac c6 su dung vat liéu tu than (tinh
mach hién, mang tim).

+ Béc cau PMV (st dung tinh mach hién).

2.3.3. C4c thong so sau phau thuat
2.3.3.1. Két qud sém sau mé

- Thoi gian thd may (ngay)

- Thoi gian nam vién (ngay)

- C4c bién ching:

+ Suy tim ning va si dung thiét bi hd tro: hé thong trao doi oxy qua
mang ngoai co thé (ECMO: Extracorporeal membrane
oxygenation) dugc chi dinh khi ma sau mo, bénh nhan di dugc
st dung phdi hop nhiéu loai thudc trg tim nhung van khong thé
duy tri duoc huyét dong dam bao tudi mau tang cua co thé, tham
chi qua tim khong thé tu dap néu ngirng hé théng may tim phoi
nhan tao.



52

+ Suy than: khi bénh nhan cé biéu hién trén 1am sang va xét
nghiém: thiéu niéu, vo niéu, creatinin ting cao trén 200 umol/l.
+ Bién chiing than kinh gom:

Roi logn than kinh tam thoi: Nhitng biéu hién bat thuong vé tri giéc,
van dong (kich thich, mat trf nhé, con maa von ...) nhung khéng c6 dau hiéu
than kinh khu trd va ton thuong thuc thé trén phim chup CLVT, cong huong
tir va phuc hoi hoan toan khi ra vién.

Tai bién mach ndo: Bao gém céc trudng hop c6 dau hiéu than kinh khu
trd hoac hén mé, ¢ cac dau hiéu ton thuong 1o rang trén phim CLVT, cong
hudng tir, gdm hai triéu ching chinh 12 xuat huyét ndo va nhdi mau nio.

+ H& van PMC: bao gdm cac muc do nhe (1/4), vira (2/4), nhiéu (3-4/4).

-Ti 1é tir vong va cac nguyén nhan gay tir vong (suy da tang - 16¢c tién
trién, nhidém tring trung thét - viém xuong tc, suy tim, v& phong PMC xudng).

-Ti 16 md lai va cac nguyén nhan (chay méu, giam tuéi mau nia dudi
co thé, nhiém triing trung that - viém xuong wc).

-Panh gia sy lién quan gitra két qua sém (tir vong, thoi gian thd may,
thoi gian nam vién, bién chitng ndo, loc than, mé lai) véi cac bién sé sau:

+ Tudi (chia 2 nhém: < 60 tudi va > 60 tudi).

+ Thé LDMC theo Svensson (chia 2 nhém: thé kinh dién va thé
mau tu trong thanh).

+ Mc do ha than nhiét (chia 2 nhém: dang nhiét - ha nhe va ha
vira - sau).

+ Vi tri dat ong BPM cho THNCT (chia 2 nhém: DM nach va DM dui).

+ Tudi mau ndo chon loc (chia 2 nhém: tudi mau ndo chon loc va
khong tudi mau nao chon loc).

+ Pham vi can thiép phau thuat PMC (chia 3 nhém: PMC Ién,
PMC 1én + gbc PMC va DPMC 1én + quai PMC).
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2.3.3.2. Két qud theo déi dinh Ki sau mé
Bénh nhan duogc tai kham theo qui dinh cua bénh vién va tiy thudc diéu

kién hoan canh cua timg gia dinh, bao gdbm céc hinh thirc: Kham lam sang (co
ning, thuc thé), can 1am sang (dién tim, xét nghiém mau, SA tim, chup CLVT).
Cac mbc dé bénh nhan kham lai va luu trir két qua 1a 6 thang, 1 nim, 2 nim
va 3 nam sau md.

Céc chi s6 danh gia:

- Huyét ap cao va cac loai thudc ha ap.

- Triéu ching than kinh: tai bién mach ndo, hon mé, liét.

-Pién tim: bat thuong doan ST, séng T, cac dau hiéu caa bénh
mach vanh.

- SA tim:

+ Phan suat tong méu (EF)

+ Kich thudc cac budng tim.

+ Van DMC va mtrc 0 hé van BMC: theo cac mirc do0 khdng ho,
ho nhe (d6 1 - 2/4), hé vira (2/4) va nhiéu (3-4/4).

+ Panh gia tién trién ho van PMC theo Kaplan Meier.

- Chup CLVT:

+ Panh gia tién trién cta cac doan PMC chua duoc phau thuat:
duong kinh, tinh chat 16¢: 1ong gia, 10ng that, huyét khéi. So sanh
cac bién sé nay trudc va sau khi phau thuat.

+ Panh gia tién trién gidn phong doan PMC con lai (chwa duogc
phau thuat) theo Kaplan Meier.

+ Tim méi lién quan gitra tién trién gidn phéng doan PMC con lai
(chua duoc phau thuat) voi thé LDMC (thé kinh dién va thé MTTT).
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+ Tim mdi lién quan giira sy bién d6i kich thuéc PMC véi mic d6
huyét khdi héa 16ng gia.
+ Tim méi lién quan gitra su bién ddi kich thudc gbc PMC véi hai
phuong phéap phau thuat: tao hinh gdc DPMC va bao tén géc PMC.
+ Tim mdi lién quan giita thé LDMC (thé kinh dién va thé MTTT)
véi mirc do huyét khdi hoa - thodi trién long gia sau mé.
- Tir vong muon va nguyén nhan.
- Phau thuat lai mudn va nguyén nhan.
2.4. XU LY SO LIEU

S6 liéu dugce nhap vao may tinh theo bénh an duoc sé hoa va duoc X
ly bang céac théng ké toan hoc trong y hoc va tng dung phan mém SPSS 20.0.

Cac bién lién tuc dugc md ta dudi dang trung binh + d6 léch chuan.
Cac bién roi rac duoc trinh bay dudi dang %.

So sanh két qua gitra cac bién lién tuc bang thuat toan kiém dinh test T-
student cho hai gia tri khac nhém, paired T test cho hai gia tri cung nhém va
ANOVA test cho 3 gia tri tro 1én, so sanh két qua céc bién roi rac bang thuat
toan kiém dinh y2. Su khac biét co ¥ nghia théng ké khi p < 0.05. Mtrc d6 anh
huong cua cac yéu td lién quan dén cac bién so roi rac dugc ude tinh nguy co
dua vao ti suat chénh OR (Odds Ratio).
2.5.PAO PUC NGHIEN CUU

Nghién ctru duoc tién hanh véi sy chap nhan cua Hoi dong y dic bénh
vién, gia dinh bénh nhan tham gia nghién cau duoc thong bao va giai thich vé
tinh trang bénh va mac do bénh, cac giai phap va lua chon cho bénh nhan,
dugc tu van vé tién luong va kha nang diéu tri va duoc ky gidy cam doan

trudc khi tién hanh phau thuat.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Tur thang 1/2012 t6i thang 4/2015 c6 81 bénh nhan dap ung ddy du cac
tiéu chuan cta nghién ciu. Quan phan tich cac chi tiéu nghién ciu, ching toi
thu duoc két qua nhu sau:

3.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG VA THUONG TON GIAI PHAU

3.1.1. Pic diém l1am sang

= Nam

Biéu @6 3.1: Phan bé bénh nhan theo gidi.

Nhén xét: Bénh nhan nam nhiéu gap hon 2 1an bénh nhan nit véi ti 18

nam/ nir = 2,3/1.
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Biéu dé 3.2: Phan bé bénh nhan theo tugi
Nhan xét: Tuoi trung binh cia nghién cau la: 51,7 + 11,4 (20 - 73),
nhom tudi 51 - 60 chiém ti 1¢ cao nhat. Trong nhém 20 - 30 tudi, 4/5 c6 kiéu
hinh Marfan. Nhiing bénh nhan kiéu hinh Marfan c6 tudi trung binh thip hon
(33,4 +8,9).

Bdng 3.1: Tién si bénh

Tién sir n % (n = 81)
THA 38 46,9
Kiéu hinh Marfan 9 11,1
Phong PMC 3 3,7
LDMC 3 3,7
Mb tim hé 2 2,5
Loc than chu ky 1 1,2
Hoi chirng than hu 1 1,2
Tai bién mach ndo 2 2,5
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Nhdn xét: Tién sir thudng gap nhat 1a THA, chiém gan 50%. Trong 3
truong hop LBDMC, c6 1 trudng hop tién trién tir thé MTTT thanh thé kinh
dién, 2 truong hop 13 LDMC loai B tién trién thanh LDMC loai A. Trong 3
truong hop phong BDMC, c6 2 truong hop da duoc phiu thuat tim ha (1 can

thiép van hai Ia, 1 can thiép van BMC).

Bdng 3.2: Tri¢u ching lam sang

Triéu chieng n % (n =81)
Kiéu hinh Marfan 10 12,3
Pau nguc 65 80,2
Pau bung 12 14,8
THA 48 59,2
Tut huyét ap, séc 5 6,2
Chén ép tim cap 3 3,7
Tiéng thoi tam truong 6 van PMC 9 11,1
Tai bién mach nio 4 4,9
Phu phéi cap 1 1,2

Nhdn xét: Triéu chimg 1am sang thuong gap nhat caa LBMC loai A cap
la dau nguc dot ngot, THA. Tuy nhién c6 5 bénh nhan vao vién véi bénh canh
sbc, tut huyét ap. Trong nhitng bénh nhan nay, hai nguyén nhan chinh 1a tran
mé&u mang tim gay chén ép tim cap va ton thuong PMV giy nhdi méau co tim
cap. Mic di hd van PMC khé thuong gap trong LDMC loai A nhung cha yéu

& muc d6 nhe hoic vira, do d6 chi ¢ 11,1% nghe duoc tiéng thoi 6 van DPMC

trén 1am sang, khi c6 ho van PMC nhiéu, nang.
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Bdng 3.3: Héi ching gidam twéi mau

H@i ching giam twéi mau n % (n =81)
Tim (mach vanh) 17 21,0
Né&o 6 7,4
Than 14 17,2
Mac treo 5 6,2
Chau - dui 2 2,5
Chung 23 28,4

Nhdn xét: Hoi chang giam tudi méau c6 thé xuat hién & cac co quan dich
dugc ciAp mau boi cac nhanh cia PMC bj ton thuong, chu yéu 1a hep, tac
khong hoan toan do 16¢. Vi vay, di 17 bénh nhan c6 biéu hién hoi chiing giam
tudi mau mach vanh nhung chi ¢ 2 trudng hop 6 biéu hién soc tut huyét &p
do nhdi mau co tim cip va trong 6 bénh nhan biéu hién giam tudi mau no,
chi ¢6 4 trudng hop ¢d biéu hién tai bién mach ndo (Bang 3.2).

3.1.2. Pic diém can 1am sang chan doan ton thwong giai phiu
Bdng 3.4: Ap dung cdc phwong ti¢n chan dodn hinh anh

Phwong tién chan doan n % (n =81)
Chyp CLVT 80 98,8
SAtim 81 100
Chup cong hudng tur 1 1,2

Nhdn xét: Tuyét dai da s cac trudng hop duoc chup CLVT va SA tim
dé chan doan xac dinh LDMC loai A cp. Chi ¢d 1 bénh nhan duoc chup cong
huong tir & bénh vién tuyén trudge (khdng c6 may chup CLVT), va 1 bénh
nhan chi dugc SA tim truéc khi phau thuat (do tinh trang séc nang, dua thang
vao phong mé ngay sau khi nhap vién).
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Bdng 3.5: Ton thiwong gidi phdu trén SA tim

Triéu ching n % (n =81)
Tran mau mang tim 36 44,9
Ld vao PMC 1én 45 55,6
Ld vao quai DPMC 21 25,9
Ho van DPMC vira 17 21,7
Hé van DMC nhiéu 15 18,1
Loéc BM nudi ndo 47 57,8
Loc bMV 12 15,2
La van BMC bénh ly 3 3,6
EF < 50% 5 6,2

Nhgn xet: 44,9% bénh nhan c6 dich mau mang tim nhung muac do
khong nhiéu, do d6 chi 3 bénh nhén ¢ biéu hién chén ép tim cap tinh, doi hoi
phai can thiép dan luu mang tim cp ctu truéc khi phau thuat (Bang 3.8). Ho
van DMC vira, nhiéu 1a 39,8%, chu yéu 1a do sa cac mép van bi 16c, chi 3,6%

la do bénh thuc thé cua 14 van PMC.

Bdng 3.6: Ton thwong gidi phdu trén phim chup CLVT

Triéu ching n % (n = 80)
Tran mau mang tim 33 41,2
L6 vao DPMC 1én 51 63,8
L6 vao quai DPMC 24 30,0
Gidn gbc BPMC 25 31,3
Phong quai PMC 3 3,8
Dich mang phoi 11 13,8
Loéc DM nudi ndo 53 66,3
Tac DM canh P 3 3,8
Nho6i mau ndo 2 2,5
Thiéu mau than 1 bén 5 6,4
Huyét khéi long gia 27 33,8

Nhgn xét: Hon mot nira bénh nhan (54/81) c6 hinh anh I6c vao cac bM
nudi n&o, tuy nhién chi 3 trong s6 nay gay tic mach canh. 41,2% bénh nhan
c6 dau hiéu tran mau khoang mang tim nhung véi s6 lwong khong nhiéu nén

chi ¢ 3,7% chén ép tim cap (Bang 3.2).
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" Loail " Loai II

Biéu dé 3.3: CAc thé tén thwong gidi phdu LPDMC theo De Bakey

Nhdn xét: Tuyét dai da sé bénh nhan thudc phan loai LDMC loai | theo
De Bakey, nghia 1a 16¢ trén toan bo chiéu dai caa PMC. Chi 4,9% la loai Il
De Bakey véi thuong ton 16¢ gidi han @ DMC lén.

= Kinh dién = Mau tu trong thanh

Biéu do 3.4: C4c thé tén thwong gidi phdu LPMC theo Svensson

Nhgn xét: Trong 5 loai cua phan loai Svensson, nghién cuu chi gap hai
loai 1 thé kinh dién va thé MTTT, véi thé kinh dién 1a chu yéu, chiém
(77,8%), trong khi thé MTTT chiém 22,2%.
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3.1.3. Xir tri truwedc phiu thuat

Bdng 3.7: Cac thuéc diéu tri ngi khoa

Thuéc n % (n=81)
Morphin 55 67,9
Chen béta 39 48,1
Nicardipin 34 42,0
Tro tim tinh mach 3 3,7

Nhdn xét: Pa s6 bénh nhan dugc giam dau bang morphin tinh mach va ha
huyét &p bang thudc ha &p chen beta phdi hop nicardipin dudng tinh mach. Mot

s6 it bénh nhan phai sir dung tro tim do tinh trang sc tim, chén ép tim cap.

Bdang 3.8: Cac thai thudt cdp cieu triéc phdu thugt

Tha thuat n % (n=81)
Dan luyu khoang mang tim 3 3,7
Tho may 3 3,7
Mo khi quan 1 1,2
Cép ctu ngung tuan hoan 1 1,2

Nhdn xét: Chén ép tim cap 1a bién ching nang, nguyén nhan chinh gay
tr vong ¢ bénh nhan LDMC loai A cip. Trong nghién ctru, c6 3 truong hop
khong thé phau thuat ngay (co sé 'y té khong du kha ning, gia dinh tir chéi ...)
duoc dan luu khoang mang tim (md nho duong Marfan hoic choc hut dudi SA
tim) trong d6 1 truong hop phai cap cau nging tuan hoan. Cac bénh nhan nay
duoc phau thuat véi THNCT khi tinh trang huyét dong da twong d6i 6n dinh.
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3.2. PAC PIEM PIEU TRI PHAU THUAT

Bdng 3.9: Thei gian tir khéi phét téi khi phdu thudt va nguyén nhan gay cham tré

Nguyén nhan n % (n = 81)
Khong di kham 17 20,9
Vi tri dia Iy va phuong thirc van chuyén khéng thuan loi 11 13,6
Chan doan xac dinh cham 37 45,7
Noi chan doan khong trién khai phau thuat 16 19,8

Thei gian tir khéi phat ti khi phéu thuat tei benh vign Vigr Diic:
2,5 + 4.4 (ngay) (it nhdt: 10 gio - nhiéu nhdt: 14 ngay)

Nhdn xét: Mac du tai bénh vién Viét Buc, tat ca cac truong hop LDMC loai A
cap tinh dugc chi dinh mé cip ciu nhung thoi gian dé duoc phiu thuat con
kh& dai, trung binh 2,5 ngay. Trong d6 nguyén nhan chu yéu l1a do khau chan

doan xac dinh bénh con chua kip thoi.

Bdng 3.10: Thei gian van hanh THNCT

Thoi gian (phat) Trung binh Téi da - toi thiéu
THNCT (n = 81) 187 + 67 96 - 430
Kep DMC (n = 81) 135 + 52 79 - 300
Ngung tuan hoan (n = 27) 42 +21 10 - 90
Tudi mau ndo chon loc (n = 27) 47 + 29 10 - 140

Nhdn xét: Phau thuat diéu tri LDMC loai A cép tinh 14 can thiép nang,
phtrc tap, nhiéu truong hop doi hoi ha than nhiét, twdi mau ndo chon loc nén
c6 nhiéu bién loan toan than, dong mau nén thoi gian THNCT ciing nhu thoi

gian kep PMC nhiéu hon dang ké cac phau thuat tim hé thuong qui khéc.
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a
-

® dong mach nach = dong mach dui = dong mach dui + nach
Biéu dé 3.5: Vi tri dt éng PM cho THNCT

Nhén xét: Thuc hién dat 6ng tai DM dui nhanh va don gian hon, phu
hop Véi cac truong hop cip ciu, nhung khéng tao ra sy tudi mau xudi dong
va c6 thé lam tién trién LDMC nguoc dong. Trong nghién ctu, dai da s
THNCT duoc thyc hién chi véi dng PM nach. Ti 1¢ dit dng tai DM dui (riéng
DM nay hoic két hop thém véi DM nach) chiém 13,6%, cha yéu ¢ trong giai
doan dau cua nghién ciu, trong nhitng tinh hudng cap ctu va luu lwong tuan
hoan qua DM nach & muc gidi han.

Bdng 3.11: Ki thugt bdo vé ndo va cac tang

n % (n=81)
Mizc do ha than nhigét
Ding nhiét 13 16,1
Nhe 50 61,7
Vira 10 12,3
Sau 8 9,9

Ngang THNCT - fwréi mau néo chen loc

Khéng 54 66,7
Ngung THNCT 27 33,3
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Nhdn xét: Ha than nhiét va ngung tuan hoan kém theo tudi mau nio
chon loc 1a céc ky thuat bao vé tang thuong duoc st dung trong phau thuat
LDMC loai A cap. 1/3 s6 bénh nhan duoc st dung ki thuat nay khi thuc hién
cac can thiép vao quai DMC, hoic thay thé triét dé doan PMC 1én bi l6c véi
ki thuat “miéng ndi xa mé” (khéng kep PMC 1én). Bé han ché nguy co thiéu
mau n&o va céc tang trong 6 bung dong thoi giam nguy co bién loan toan than
do ha than nhiét quéa thap, ha than nhiét nhe, vira dugc ap dung trong 74,0%
truong hop, chi 10% ha than nhiét sau.

Bdng 3.12: Thuwong ton gidi phdu trong mé LPMC loai A cdp tinh

Thuong ton n % (n =81)

Tran mau mang tim 51 62,9
Huyét khdi long gia 61 75,3
L6 vao DMC lén 38 46,9
L vao quai DPMC 16 19,8
Khong c6 16 vao

(6 PMC 1én va quai PMC) 21 333
Loc BM nudi nao 56 69,1
Loc bMV 54 66,7
Goc PMC > 50mm 25 30,9
Sa van DPMC do l6¢ 49 60,5
L4 van PMC bénh ly 4 4,9

Nhdn xét: O thdi diém phau thuat, hiau hét bénh nhan c6 méu trong
khoang mang tim va huyét khéi trong long gia. LS rach o trong (16 vao) duoc
ghi nhan & 66,7%, trong khi 33,3% khoéng thay ton thuong nay & DMC 1én va
quai PMC. Nhiing truong hop khéng quan sét thay 16 vao bao gom thé l6c
MTTT hoic thé 16¢ kinh dién c6 15 vao & BPMC xudng hoic PMC bung tién
trién nguoc dong. Thuong t6n 16¢c vao cac DMV vanh va DM nudi ndo 1a
thuong gap nhung chi mot sé nho gay dut, rach, hep, tic c6 ¥ nghia cac DM
nay. Ton thuong hd van PMC chii yéu do sa van khi l6c lan su vao géc
PMC, trong khi cdu tric cac 14 van binh thuong, chi 4,9% c6 bénh ly thuc su
cua cac 14 van BMC (voi hoa, co rit, hai 14 van).
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Bdng 3.13: Phgm vi can thiép PMC va cdc phwong phdp phédu thugt (n=81)

Pham vi can . Téng
Phuwong phap phau thuat n (%)
thiép PMC (%)
Thay PMC 1én don thuan (khong can thiép hoic 40
DbMC 1én
khau treo mép van DPMC) (49,4%)
3
DMC 1én + stra DMV
(3,7%)
DMC lén + , 5 27
, DMC lén + tao hinh goc (Yacoub, David)
goc bMC (6,2%) | (33,3%)
PMC 1 hay gdc (Bentall) 1
én + thay goc (Benta
(23,5%)
. 7
Thay BPMC 1én + mot phan quai PMC
(8,6%)
DMC lén + 5 14
_ Thay DMC 1én + toan by quai DPMC
Quai bMC (6,2%) | (17,3%)
Thay PMC Ién + quai DPMC + can thiép 2
gbc DPMC (tao hinh, thay, PMV) (2,5%)

Nhdn xét: Phan lén cac truong hop LDMC loai A c¢6 thuong ton kéo dai

trén PMC nguc va bung (loai | De Bakey) (Biéu d6 3.3) nén phau thuat thay

PMC 1én don thuan khong thay dugc toan bo cac doan PMC ton thuong. Tuy

nhién day lai 1a phuong an don gian nhat, duoc uu tién lua chon khi khdng cé

bénh ly ciia goc PMC va cac thuong ton phong, 16¢ nang ¢ phan quai. Chinh

vi vay can thiép nay da duoc thuc hién cho gan mot nta bénh nhan nghién

ctru. Nguoc lai, phau thuat can thiép dong thoi ca PMC lén, gbc va quai

PMC 1a nhitng phau thuat phuc tap nhat, ning né nhat nén chi dugc thuc hién

¢ 2,5% truong hop.
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Bdng 3.14: Lién quan gi@za pham vi can thigp PMC va thoi gian THNCT, kep PMC
PMClén  DPMC lén +goc PMC lén + quai

Thoi gian p
(n =40) (n=27) (n=14)
THNCT
, 149 + 40 215+ 61 240+ 79 0,004
(phdr)
Kep BMC
, 107 £ 31 163 £ 53 164 £ 55 <0,001
(phut)

Nhdn xét: Pa phan cac truong hop phau thuat thay DPMC 1én don thuan
duogc thuc hién véi ki thuat “kin” (kep PMC 1én) nén khong bat budc nging
tuan hoan va ha than nhiét. Trong khi d6, phau thuat ving quai DMC lai can
phai st dung ki thuat nay, 1am kéo dai thoi gian phau thuat dé nang, ha nhiét
d6 ciing nhu diéu chinh céc rdi loan déng mau, chay mau. Do do, thay thé
PMC lén don thuan c6 thoi gian THNCT va thoi gian cap PMC thap hon c6
¥y nghia thong ké so voi phau thuat can thiép goc hoac quai PMC.

Bdang 3.15: Ki thudt xi Iy thwong ton PMV

Ki thuat n % (n=81)
. Truc tiép 1
Tao hinh — 6,2%
Str dung mang tim 4
Béc cau bang tinh mach | PMV phai 6
- 7,4%
hién DMV tréi 0
Tong 11 13,6%

Nhdn xét: Ton thuong nang can phai can thiép phau thuat DMV khdng
thuong gap trong LDMC loai A, chiém 13,6%, chu yéu dugc xac dinh trong
mo. Tét ca cac truong hop déu do qua trinh 16c 1am réach cac 16p &o gay hep
tac hodc dat roi DMV va chii yéu & DMV phai (10/11 bénh nhan). Dé bao ton
cac DMV, mang tim duoc uu tién st dung dé tai tao cac 15 vanh, trude khi ndi
vao 6ng mach nhan tao. Khi ton thuong DMV phuc tap, dut roi, tat ca cac
truong hop déu dugc bac cau PMV bang tinh mach hién.
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Bdng 3.16: Lién quan giia tudi, thé LPMC va pham vi can thiégp PMC
PMClén  PMC Ién+goc  PMC lén+quai p

< 60 tuol
25 (42,3%) 25 (42,3%) 9 (6,4%)
(n=59)
2 0,017
> 60 tuol
15 (68,2%) 2 (9,1%) 5 (22,7%)
(n=22)
Thé kinh dién
28 (43,8%) 26 (40,6%) 10 (15,6%)
(n=64)
, 0,026
The MTTT
12 (70,6%) 1 (5,9%) 4 (23,5%)
(n=17)

Nhdn xét: Bénh nhan Ion tudi thuong duoc wu tién ap dung cac can
thiép don gian hon. Do d6 bénh nhan > 60 tudi ¢ ti I¢ phau thuat thay PMC
lén don thuin cao hon nhém < 60 tudi. Khac vai thé LDMC kinh dién, thé
MTTT thuong khong co 16 vao & quai DPMC nén ciing ¢ ti I¢ phau thuat thay
PMC 1én don thuan cao hon.

3.3. KET QUA SAU MO
3.3.1. Két qua sém
Bdng 3.17: Két qud chung (n = 81)

Chi sb Trung binh
Thé may (ngay) 8,9+10,8
Nam vién (ngay) 23,4 £17,1
Bién ching n %
Suy than 43 53,1
Xuat huyét ndo 2 2,5
Bién chting than kinh tam thoi 17 21,0

Nhdn xét: Bénh nhan sau mé LDMC loai A cap c6 thoi gian tha méay va
thoi gian nam vién nhiéu hon dang ké so véi cac phau tim ha thuong quy khac.
Bién chting hay gap nhat sau mo 1a suy than va cac rdi loan than kinh, trong d6
chu yéu 14 cac réi loan tam thoi, chi 2,5% c6 thuong ton thuc thé caa néo.
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Bdang 3.18: Twr vong va nguyén nhan

n % (n =81)
Tir vong tai vién 14 17,3
Nguyén nhan
Suy da tang - 16c tién trién 5 6,2
Nhiém tring trung that - viém xuong ¢ 4 4.9
Suy tim 4 4,9
V& phong PMC xuéng 1 1,3

Nhdn xét: Trong sd 14 trudng hop tir vong tai vién, nguyén nhan chu
yéu la ton thuong tién trién & nhitng doan PMC bj 16¢ chua duoc thay thé gay
suy da tang. Nguyén nhan ding tha hai 12 tinh trang nhiém tring trung that -

viém xwong tc. Khéng ¢ bénh nhan nao tir vong do chay mau sau mo.

Bdang 3.19: Phdu thugt lai sém va nguyén nhan

n % (n = 81)
Phau thuat lai sém 10 12,3
Nguyén nhan
Chay mau 3 3,7
Thiéu mau tang 6 bung va chi dudi 3 3,7
Nhiém trung trung that - viém xuong c 5 6,2

Nhdn xét: Nguyén nhan mé lai sém nhiéu nhat 1a nhiém tring - viém
xuong tc. 2/3 bénh nhan phai mé lai vi chay mau dang trong qua trinh st dung
ECMO hd trg, str dung chéng déng liéu rat cao do ton thuong PMV c6 tinh
trang huyét dong rat xau tir trudc mo. Trong hai bénh nhan nay, c6 1 bénh nhan

tir vong, bénh nhan con lai phai mé thém mét lan vi viém xuwong wc.
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Bdang 3.20: Lién quan giia tudi va két qud sém

. < 60 tudi > 60 tudi
Keét qua p OR
(n =59) (n=22)
T vong (%) 8 (13,6%) 6 (27,3%) 0,15 0,42
Tho may (ngay) 72+95 13,3+ 13,0 0,024 -
Nam vién (ngay) 22,2 + 15,6 26,8 £ 20,8 0,28 -
Bién chting than
_ 12 (20,3%) 7 (31,8%) 0,28 0,55
kinh (%)
Loc than (%) 9 (15,3%) 4 (18,2%) 0,75 0,81

Nhgn xét: Nghién ctu uu tién st dung phau thuat thay PMC 1én don
thuan, 1a can thiép don gian nhat trong phau thuat LDMC loai A cho nhém
tudi > 60 (Bang 3.15). Mac du vay, nhom nay c6 thoi gian nam vién, thoi gian
tha may, ti Ié tir vong, bién chiing ndo va loc than sau mé cao hon nhom < 60
tuoi. Pa phan nhitng sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké.

Bdng 3.21: Lién quan giia thé LDMC va két qud sém

Thé kinh dién Thé MTTT

Két qua p OR
(n=63) (n=18)

Tir vong 13 (20,6%) 1 (5,6%) 0,14 4,42
Bién chang than

_ 13 (20,6%) 6 (33,3%) 0,26 0,52
kinh
Loc than 12 (19,0%) 1 (5,6%) 0,17 4,0
Tho may (ngay) 8,2+8,8 115+16,4 0,27 -
Nam vién (ngay) 22,9+ 15,6 25,4 + 22,7 0,59 -
M5 lai 8 (12,7%) 2 (11,1%) 0,53 1,16

Nhén xét: So véi thé 16¢ kinh dién, phau thuat thay PMC 1én don thuan
duogc &p dung nhiéu hon trong thé 16c MTTT (Bang 3.15). Vi thé thé bénh nay
c6 ti 18 tr vong, loc than va mo lai thap hon so véi thé kinh dién. Tuy nhién
thoi gian nam vién, thoi gian thd may va ti 18 bién chimg ndo c6 xu hudng cao
hon ¢ nhém LDMC thé MTTT.
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Bdang 3.22: Lién quan pham vi can thigp PMC va két qud sém
PMClén PMC lén+géc PMC Ién+quai

Két qua sém

(n=40) (n=27) (n=14)
Tu vong 5 (12,5%) 5 (18,5%) 4 (28,6%) 0,38
Bién chung than kinh 11 (27,5%) 3 (11,1%) 5 (35,7%) 0,148
Loc than 6 (15,0%) 5 (18,5%) 2 (14,3%) 0,91
Tho may (ngay) 9,2+10,3 75+12,4 10,6 +9,2 0,93
Nam vién (ngay) 240+144  233+214 23,4+17,1 0,67

Nhdn xét: Phau thuat thay quai PMC doi hoi phai ngiing tuan hoan, ha
than nhiét vira, sdu va tudi mau ndo chon loc 1am ting thoi gian phau thuat, ri
loan dong mau ciing nhu cac bién ching ndo, tang 6 bung. Vi vay, nhom thay
quai DPMC c0 ti Ié tir vong va bién chang than kinh cao hon cac nhom con lai.

Bdng 3.23: Lién quan mic dp ha than nhigt va két qua sem

Pang nhiét-ha  Ha vira - sdu

Chung (n =81) nhe (= 63) (n=18) p OR
T vong 12 (19,0%) 2 (11,1%) 0,43 1,88
Bién chting than kinh 13 (20,6%) 6 (33,3%) 0,26 0,52
Loc than 11 (17,5%) 2 (11,1%) 052 1,69
Tho may (ngay) 9,23+ 115 7,8+85 062 -
Nam vién (ngay) 23,7+ 17,7 22,6 + 15,7 081 -
Ngirng tuan hoan (n= 27) n=12 n=15
T vong 6 (50,0%) 2 (13,3%) 0,038 6,5

Nhdn xét: Mirc d6 ha than nhiét dugc quyét dinh dya vao thuong t6n cu
thé cua ving quai PMC. Khi thuong ton cang phac tap, thoi gian ngiing tuan
hoan doi hoi cang nhiéu, mic do ha than nhiét cang sau. Lya chon mic d6 ha
than nhiét pht hop véi thoi gian ngung tuan hoan khdng chi gidp qué trinh can
thiép dé dang hon ma con 1am giam cac bién loan trong va sau md. Trong
nghién ctu, khong thay co su khac biét co ¥ nghia vé ti Ié tir vong, bién ching
sau mo, thoi gian nam vién va thé may giira nhém dang nhiét - ha than nhiét
nhe va nhdm ha than nhiét vira - sau. Tuy nhién, néu chi xét & nhitng bénh nhan
ngung tuan hoan, nhom dang nhiét hoic chi ha nhe than nhiét c6 ti 18 tar vong
cao hon so vai nhdm ha than nhiét vira hoac sau.
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Bdng 3.24: Lién quan gi@#a ngang THNCT - két qud sém

Ngirng tuan Khong ngirng

Ket qua hoan (n=27) (n=54) P OR
T vong 8 (28,6%) 6 (11,3%) 0,04 3,32
Loc than 7 (25,0%) 6 (11,3%) 0,09 2,78
M5 lai 5 (18,5%) 5(9,3%) 0,23 2,2
Nam vién (ngay) 21,3+ 155 24,6 +£18,0 0,43 -
Tho may (ngay) 9,0+8,6 89+119 0,95 -

Nhdn xét: Ngung tuan hoan méu téi cac tang o nta dudi co thé cho
nhitng bénh nhan can phai thuc hién phau thuat ving quai BPMC trong khi no
van duoc cdp mau. Ki thuat nay doi hoi ha than nhiét, c6 nguy co ton thuong
tang va réi loan toan than nang sau mo, do d6 co ti 1& tir vong cao hon co ¥
nghia thong ké so véi nhdm khéng nging tuan hoan.

Bdang 3.25: Lién quan gida vi tri dat ong PM va két qud sem
PM dui PM nach

Két qua s6m p OR
(n=11) (n=70)
Chay THNCT (ph(t)  212+73  183+66 0,18 ]
Kep DPMC (phut) 154+56  131+53 0,22 -
Ngung tuan
. 3 23 £31 12 £ 22 0,13 -

hoan(phut)
Tir vong 3(27,3%) 11 (15,7%) 034 2,01
Bién chung than kinh 2 (18,2%) 17 (24,3%) 0,66 0,69
Thiéu mau 6 bung -

CUMALOBUNg= 4 (364%)  1(1,4%) <0001 394
Mach chi duoi
Loc than 2 (182%) 11 (15,7%) 083 1,19
The méy (ngay) 125+169  8,3+9,6 0,24 ;

Nam vién (ngay) 28,8+27,4 226+157 0,26 -
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Nhdn xét: DM dui c6 ti 1€ xo vira cao hon DM nach nén qua trinh can
thiép vao DM dui dé thiét 1ap THNCT c6 thé gay ra céc bién chang thiéu méau
chi nang. Ngoai ra, dong tudi mau qua DM dui nguoc 1én PMC c6 thé lam
tang ap luc trong long gia, gay tac cac nhanh PMC va thiéu mau céc tang 6
bung twong tng. Sir dung 6ng PM tai vi tri DM nach cho ti 18 tir vong va bién
chtng thiéu mau 6 bung - mach chi dudi thap hon so v6i DM dui, trong d6 su
khé&c biét vé ti Ié thiéu mau 6 bung - mach chi dudi 14 c6 y nghia thong ké véi
p < 0,001.

Bdng 3.26: Lién quan twéi mau ndo chen loc va két qud sém

, Twéi mau ndo  Khong twdi mau néo
Keét qua som p OR
chon loc (n=30) chon lgc (n=51)

Tt vong 7 (23,3%) 7 (13,7%) 0,27 191
Bién chtng than

_ 6 (20,0%) 13 (25,5%) 0,57 0,73
Kinh
Tho may (ngay) 8,3£8,1 92+123 072 -
Nam vién (ngay) 21,5+ 15,2 24,6 +18,3 0,45 -

Nhgn xét: Tudi mau ndo chon loc xudi dong qua cac DM canh cho
phép ndo dugc nudi dudng lién tuc, ké ca khi nging THNCT cho nira dudi co
thé, dugc &p dung chu yéu khi phai thuc hién cac phau thuat ving quai DPMC.
Ki thuat nay lam tang nguy co bién ching than kinh sau mé, dan toi tang thoi
gian tho may va nguy co tir vong. Tuy nhién trong nghién ctu, nhirng su khac
biét trén gitra nhém c6 tudi mau ndo chon loc va khong tudi mau nao chon

loc 12 khong co ¥ nghia théng ké.
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Bdng 3.27: Ti I¢ bénh nhan kham lgi sau mé theo theéi gian

Thoi diém Bénh nhan con séng  Bénh nhan kham lai (%)
Sau mb 6 thang 66 66 (100%)
Sau md 1 nam 65 62 (95,3%)
Sau md 2 nim 35 33 (94,3%)
Sau md 3 nam 25 23 (92,5%)

Nhdn xét: Thoi gian theo ddi ngan nhat 1a 12 thang, t6i da 1a 51 thang,

trung binh 1a 27,6 thang. Trong tong sé 64 trudng hop con sdng téi thoi diém

két thiic nghién ciru, c6 62 trudong hop van tiép tuc dén kham va kiém tra dinh

ky, chiém ti 18 96,8%.

Bdng 3.28: T# vong va phdu thugt lai mugn sau mé

Thoi diém tir vong n Nguyén nhan
4 thang (n = 67) 1 Xuat huyét tiéu hoa
6 thang (n = 66) 1 Xuat huyét ndo
14 thang (n= 65) 1 Tai bién mach ndo
Thoi diém phau thuat lai n Nguyén nhan

25 thang (n=64)

Phong PMC xudng l6n

Nhdn xét: Chi 1 truong hop can phai phau thuat lai muon & thoi diém 2

nam sau md, do phong PMC xudng I6n (67mm). Bénh nhan nay dién bién 6n

dinh sau mé, ra vién. C6 3 bénh nhan tir vong sau khi ra vién, trong d6 2 do

ri loan dong mau gdy xuat huyét. Ca hai bénh nhan nay déu duoc thyc hién

phau thuat Bentall, thay van PMC co hoc. Bénh nhan thtr 3 tir vong trong

bénh canh con THA kich phét dan toi tai bién mach ndo. Nhu vay ca 3 truong

hop tir vong déu khdng do cac nguyén nhan lién quan tryc tiép tgi thuong ton

LDMC.
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Biéu dé 3.6: Ti 1¢ séng con sau mé theo Kaplan Meier

Nhgn xét: Thoi gian theo d6i trung binh: 27,6 + 12,2 (12 - 51) (thang).
Ti 18 séng sau 4 nam theo ddi 6n dinh & ti 18 79,0%. 3 bénh nhan ti: vong sau
khi ra vién, & céc thoi diém 4 thang, 6 thang va 14 thang sau mo véi cac

nguy@n nhan khéng lién quan truc tiép téi thuwong ton LDMC (Bang 3.26).
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Ty 18 % 56,9
60 - :

B Trudéc mo

® Sau mo

Quai bMC bMC xuéng DMC bung

Biéu dé 3.7: Swtién trién huyét khéi - thodi trién 1ong gid

Nhdn xét: Phau thuat LBDMC loai A loai bé dugc 16 vao & DPMC 1én va
quai PMC, 1am giam &p luc 10ng gia dan téi hinh thanh huyét khéi long gia.
Tuy nhién véi nhimg truong hop c6 16 rach 4o trong & cac doan PMC con lai
(PMC nguc doan xudng hay PMC buyng), sé lam giam kha ning huyét khdi
hoa long gia. Nghién ciu cho thay sau phau thuat, ti 1é bénh nhan huyét khoi
hoac thoai trién 10ng gia ting 1én c6 ¥ nghia thong ké & tat ca cac doan PMC.

Bdang 3.29: Lién quan giita kich thwéc géc PMC (mm) trén phim chup
CLVT va phwong phdp phdu thugt (loai trie phdu thugt Bentall)

. Thay PMClén+  Taohinhgéc p
Thoi diem

khéu mép van PMC
Ngay sau mé (n= 47) 36,1+ 5,0 340+20 0,089
Sau md 1 nam (n= 45) 37,1+55 350+20 0,092

Sau md 2 nam (n= 30) 386+5,9 36,1+19 0,038
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Nhdn xét: Cac phau thuat tao hinh géc PMC (phau thuat David hoic
Yacoub) c6 thé 1am han ché qua trinh ting kich thuéc géc PMC. Vi thé duong
kinh géc DPMC & nhom thay DMC 1én don thuan (c6 hoic khdng khau treo

mép van) c¢6 xu hudng Ién hon so véi nhém duoc phiu thuat tao hinh gdc.

—Ham siing con
1.0 . —t+—Hd& van ©DMC nhe
e e R e T = T R
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=

Biéu dé 3.8: Tién trién hé van PMC theo thoi gian.
Nhgn xét: Thoi gian theo ddi trung binh: 27,6 + 12,2 (12 - 51)
(thang). Ti 1€ hd van DPMC muc d6 nhe hoac khéng ho sau 4 nam theo doi
on dinh ¢ ti 18 96,4%, hd van PMC muc do viravia la 3,6%, khong co

trudng hop nao ho nhiéu.
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Biéu dé 3.9: Tién trién dwong kinh PMC xuéng theo theéi gian

Nhan xét: Thoi gian theo déi trung binh: 27,6 + 12,2 (12 - 51) (thang).
Ti Ié duong kinh PMC xudng nho hon 50mm sau 4 nam theo ddi 6n dinh ¢ ti
16 95,5%. Co 3 truong hop (4,5%) co duong kinh DMC tir 50mm tro 1én,
trong d6 1 xuat hién som ngay sau mo, tir vong do v& phong BMC xudng, 1
xuat hién sau mo 1 nim, da duoc mé thay doan PMC xudng, 1 xuat hién sau
md 2 nam, chua dong y can thiép DPMC xubng. Ca 3 truong hop nay déu c6

kiéu hinh Marfan va khong c6 huyét khéi 1ong gia sau mo.
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Bdng 3.30: Thé LPMC va ti |¢ huyét khéi - thodi trién long gid sau mé

Poan PMC huyét khéi Thékinh dien ~ Thé MTTT

- thodi trién 1ong gia (n=49) (n=17) P
Quai PMC 31 (63,2%) 16 (94,1%) 0,003
PMC xuébng 26 (39,4%) 16 (94,1%) 0,002
DMC bung 28 (57,1%) 14 (82,3%) 0,005

Nhdn xét: Thé MTTT thuong khéng quan sat thay 16 vao & cac doan
PMC. Do d6 sau phau thuat, thé MTTT co ti 1é huyét khéi hoac thodi trién
long gia cao hon so véi thé LDMC kinh dién & cac phan PMC chua duoc can

thiép. Su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké.

Bdng 3.31: Thé LPMC va tién trién dwong kinh PMC xuéng (mm) sau mé

Thoi diém Thé kinh dién Thé MTTT P

Ngay sau mo (n=67) 36,6 £7,2 31,9+5,8 0,017
Sau 1 nam (n= 62) 39,3+6,6 32,1+59 <0,001
Sau 2 nam (n= 33) 42,6 +85 33,3+78 0,003
Sau 3 nam (n= 23) 43,8 +6,9 341+79 0,005

Nhdn xét: Sau phau thuat, thé MTTT c6 kha ning thoai trién hoan toan
long gia hodc huyét khéi hoa long gia cao hon han thé LDMC kinh dién
(Bang 3.28). Theo thoi gian, su ton tai 10ng gia cung vai ap luc cao cua dong
mau di qua 13 rach 4o trong 1am cho dudng kinh DPMC xudng & bénh nhan thé
l6¢ kinh dién tang I&n nhiéu hon thé 16c MTTT.
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CHUONG 4
BAN LUAN

Dua trén két qua nghién ciu caa 81 trudng hop LDMC loai A cép tinh
dugc diéu tri phau thuat tai Bénh vién hitu nghi Viét Duc tir thang 1 ndm
2012 dén thang 4 nim 2015, chung t6i c6 mdt s6 ban luan vé cac dic diém
lam sang, can 1am sang, thuong ton giai phau va két qua diéu tri phau thuat,
duoc trinh bay nhu sau:

4.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG VA TON THUONG GIAI PHAU
4.1.1 Tudi, giéi

Theo tac gia Wheat, ti 16 mac bénh LDMC 1a 5 phan triéu mdi nim va
1/500 truong hop mo tir thi [82]. Con theo tac gia De Bakey, trong 1281 bénh
nhan phdng PMC duoc diéu tri ngoai khoa, c6 72 bénh nhan LBMC, chiém 6%.
Ti I nam gioi 1a 88%, trung binh 54 (14 - 74 tuoi), gan 90% tir 50 tudi try nén,
nhiing bénh nhan dudi 40 tudi c6 kiéu hinh Marfan [63]. Nghién ciu cua tac gia
Pape tir IRAD trong thoi gian 17 nam trén 4428 bénh nhan, nam gigi chiém
67,5%, tudi trung binh 1a 61,5 [26]. Nghién ciu nay co két qua tuong tu
véi nam giéi chiém 70% (nam/ nit = 2,3/1) (Biéu d6 3.1) va tudi trung binh
1a 51,7, tré hon & nhitng bénh nhan c6 kiéu hinh Marfan vai tudi trung binh
la 33,4 (Biéu d6 3.2). Nghién ciu ctiia Nguyén Thai An c6 do tudi trunng binh
tuong duong la 56 + 11 [12].

4.1.2. Tién sir bénh

Trong nghién ciu ndy, ¢ 46,9% co tién sit THA (Bang 3.1), thip hon
nghién ciu cta Pape véi 74,4% [26]. Tuy nhién ti I& bénh nhan tré tudi co
kiéu hinh Marfan lai cao hon nhiéu (11,1% so véi 4,4%). Ngoai ra, SO VGi
59,2% bénh nhan c6 triéu chitng THA ¢ thoi diém nhap vién (Bang 3.2), ti I¢
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c6 tién sir THA ciing thdp hon kha nhiéu. THA khong duoc phét hién va diéu
tri hop 1y ciing 1a yéu t6 gia tang mac bénh LBMC.

C6 3 truong hop biét cd bénh LBDMC trude khi toi vién (3,7%), trong
d6 2 trudng hop 1a LDMC loai B (déu c6 kiéu hinh Marfan), va 1 truong hop
1a LDMC loai A thé MTTT (Bang 3.1).

A . " o 5, DFOY 38,00

Shouldex-L

7. 00w/ 7 60 BT T e e ™ e
Hinh 4.1: Tién sir LDMC
A - LBMC logi B (stt 65); B-LDMC thé MTTT (stt: 76)
Céc truong hop LBDMC loai B khéng bién chimg dugc khuyén céo wu

— ¥

tién diéu tri noi khoa [2]. Trong qua trinh theo dai 1au dai, mot ti I& nhat dinh
c6 thé dugc diéu tri can thiép, phau thuat néu co cac bién chung, trong doé cd
1,7% bi 16c nguoc dong thanh LDMC loai A [83]. Con LBDMC loai A cap thé
MTTT hién nay duoc khuyén cao diéu tri phau thuat nhu LDMC loai A cap thé
kinh dién [1],[2]. Ciing d c6 nhitng tac gia diéu tri bao ton cho LDMC loai A
cap thé MTTT, nhung ti I& phai can thiép, phau thuat trong quéa trinh theo dbi
1én téi 50% [84]. Chinh vi vay, ching tdi chi dinh phau thuat cho tat ca cac
truong hop LDMC loai A cép thé MTTT.

Bén canh do, 3,7% c6 tién sir phong PMC 16n va 2,5% di duoc mo tim

ho tir trude (1 trwong hop thay van DPMC va 1 truong hop thay van hai 13)
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(Bang 3.1). CAc ti & nay twong tu so véi nghién ciu cua Pape (6,4% phong
hoic LDMC nguc va 5,4% da duoc mo thay van tim) [26]. Nghién cau nay
con ghi nhan 2,5% tai bién mach ndo, 1,2% dang duoc chay than chu ki do
suy than man va 1,2% hoi chiing than hu (Bang 3.1). Pay 1a nhitng yéu té c6
thé anh huong xau téi két qua sau mo: 1am kéo dai thoi gian phau thuat, ting
nguy co chay méau sau mo, thoi gian thd may sau mo kéo dai do suy than,
bién chang than kinh.

4.1.3. Bénh canh lam sang

Trong nghién cau triéu chiang 1am sang thuong gap nhat 1a dau nguc
(80,2%) va tang huyét ap (59,2%). Mot sé biéu hién 1am sang khéc co ti 1¢ it
hon nhung lai ¢6 anh hudng Ién ti phau thuat va két qua sau mo, bao gom:
s6C tut huyét ap (6,2%), chén ép tim cap (3,7%), giam tudi mau vanh
(21,0%), hoi chirng giam tudi mau tang 28,4%) (Bang 3.3).

Trong nhiing trudng hop séc tut huyét ap, 3 trudng hop ¢ nguyén nhan
la chén ép tim cap (Bang 3.2). Pay 1a nguyén nhan chinh gy tir vong & nhirng
bénh nhan LDMC loai A cép khong duoc diéu tri phau thuat. Chinh vi vay,
cheén ép tim cap 1a mot yéu té tién lwong xau cho phau thuat LBDMC loai A
[85]. Nhitng bénh nhan LDMC loai A c6 biéu hién chén ép tim cép can duoc
chi dinh phau thuat cang sém cang tot. Tuy nhién, trong nhitng tinh hudng bat
kha khang khéng thé trién khai ngay phau thuat, dan luu khoang mang tim la
mét bién phap tinh thé duoc &p dung dé gidp bénh nhan thoat khoi tinh trang
séc tim ning, de doa tinh mang. Theo nghién cau cua tac gia Hayasi, ti 1&
chén ép tim cap chiém 23,6%, trong sé d6 c6 41,8% duoc dan luu khoang
mang tim truéc phau thuat [86]. Ca 3 truong hop o biéu hién chén ép tim cap
trong nghién ctu déu duoc dan luu mang tim & cac don vi y té khac trudc khi
dén vién. Pay 1a thu thuat can thiép can thiét dé ctu song ngudi bénh ¢ nhiing

co s& khong du kha ning trién khai phau thuat.
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Ngoai ra, trong nhdm sdc tut huyét ap con c6 2 truong hop nhdi mau co
tim cap tinh. Trudc khi duoc chuyén dén bénh vién, cac truong hop nay da
duoc chan doan ban dau bénh Iy mach vanh va duoc thuc hién can thiép
DMV qua da & cic co o'y té khac. Két qua nghi ngd bénh LDMC loai A cip
tinh tai phong can thiép duoc khang dinh dinh khi thuc hién thém SA tim va
chup CLVT. Tai thoi diém nhap vién, hai bénh nhan nay déu phai dung trg
tim duong tinh mach va c6 EF trudc mo lan luot 12 35% va 40%. Vé biéu hién
1am sang, hoi chimg PMC cap va hoi chimg DMV cap déu khai phat véi triéu
chiung dau nguc. Ngoai ra, hoi chimg DMV cap cd thé gap trong hoi ching
DMC cap vi quéa trinh l16c cd thé lam thuong ton rach ndi mac hoidc dut roi cac
DMV, hoic méu cuc trong 10ng gia cé thé chén ép gay thiéu mau mach vanh.
Kiém tra trong khi phiu thuat, ca hai trudng hop néi trén déu co thuong ton
dut roi DMV phai.

Hinh 4.2: Tén thwong PMV truwéc mo
A: Tdc DMV phdi (stt 19); B: Khong thdy PMV phadi (stt 36)

Tac gia Hirata ghi nhan 49,7% bénh nhan LDMC loai A c06 nhiing thay

d6i trén dién tim, trong d6 ST chénh 1&n chiém 8,2%, ST chénh xudng trong
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34,0% va song T dao nguoc trong 21,4% truong hop. Nhitng truong hop ST
chénh I&n cd lién quan chit ch& voi thuong ton tryc tiép cia DMV khi phau
thuat con nhiing truong hop ST chénh xudng hoic T dao nguoc co ti 1é séc
tim cao hon (65,2% so véi 28,8%) va chén ép tim cao hon (51,2% so Véi
15,0%). Trong nghién ctu nay 2 truong hop dugc chan doan va diéu tri ban
dau nham vai bénh mach vanh, trong d6 1 trudng hop tir vong vi chén ép tim
cap. Do d6 nhimg thay d6i cap tinh trén dién tim cia LDMC loai A cép tinh 1a
thuong gap. Piéu tri nhitng bénh nhan dau nguc co6 thay ddi cap tinh caa dién
tim can phai danh gia kha niang bi LDMC loai A truéc khi thuc hién diéu tri
thudc tiéu soi huyét va can thiép qua da [87].

Thiéu méu tang 6 bung trong LDMC loai A, thudng gap nhat Ia thiéu
mau than va mac treo, do tac mach nudi tuong tng khi 10ng that b long gia ap
luc cao chén ép hoic ton thuong dut roi. Biéu hién trén 1am sang 1a cac triéu
chirmg dau bung ¢ giai doan sém, hoac viém phic mac ¢ giai doan mudn, kem
theo nhitng bién @i suy than, suy gan khi xét nghiém méu, hep hoic tic mach
va thiéu méau céc tang tuong tng khi stir dung chan doan hinh anh. Nghién ctu
cua tac gia Geirsson trén 221 bénh nhan LDMC trudc phau thuat, 12,7% thiéu
mau than va 4,1% thiéu mau mac treo ruét [88]. Trong nghién ctiru nay, 17,2%
biéu hién thiéu mau than, 6,2% thiéu mau mac treo (Bang 3.3).

4.1.4. Quéa trinh van chuyén va chan doan trwéc khi téi bénh vién Viét Pic

LDMC loai A 1a bénh Ii cip ctru ngoai khoa téi cép, nhat 1a loai A cap
tinh. Néu khong duoc diéu tri phau thuat, bénh nay c6 ti 1¢ tir vong téi 50%
trong 48 gior dau, tang thém 1% mdi gio, va tar vong toi 90% sau 1 thang [2].
Toan bd s6 bénh nhan trong nghién ciu déu duoc chuyén tir noi khéac toi
Bénh vién Viét Pac dé chan doan va/ hodc phau thuat. Tuy nhién thai gian
trung binh tir khi khoi phat dén khi bénh nhan duoc phiu thuat tai Bénh vién
Viét bac la khoang 2,5 ngay, 1au nhat 1 14 ngay 1a twong d6i cham. Nguyén
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nhan chu yéu 1a do bénh nhan c6 tam 1i chi quan, khong di kham bénh, bénh
nhan & cac ving dia li xa x0i, khdng c6 kha nang chuyén sau dé chan doan,
khong thuan loi cho cong tac van chuyén bénh nhan. Ngoai ra, ngay ca nhiing
co s& y té du kha niang chuyén mén (bénh vién tuyén tinh, khu vuc tro 18n)
nhiéu khi ciing khdng chan doan dugc bénh LDMC loai A cap (chiém 45,7%)
(Bang 3.9). Nhitng truong hop nay thuong duoc chan doan cac bénh ly vé tiéu
hoa, tai bién mach ndo hodc bénh Iy mach vanh va tat ca cac trudng hop nay
déu khong dugc chup CLVT danh gida PMC va khong duoc thuc hién SA tim.
4.1.5. Xir tri truéc phiu thuat
4.1.5.1. Piéu tri ngi khoa

Theo AHA, LDMC loai A du ¢6 duoc phau thuat hay khong, diéu tri noi
khoa v&i muc dich giam dau va kiém soét huyét dong ngay tir ban dau cé vai
tro rat quan trong. Trong LBDMC, stic cang thanh mach bi anh hudéng bai toc do
co bop tam that (dP/dt), nhip tim va huyét &p. Can phai sir dung ngay lap tic
thudc chen beta dé kiém soat cac thdng s trén qua co ché ha nhip tim va huyét
&p toi muc thap nhat du duy tri tudi mau tang. Muc tiéu ban dau hop ly nhat 12
giam nhip tim duéi 60 nhip/ phat va huyét ap toi da tir 100 - 120mmHg. Tuy
nhién, ha huyét ap thuong kho dat téi mirc Iy tuong véi chi riéng thudc chen
beta, do d6 ¢o thé sir dung phdi hop nicardipine, nitroglycerin hay mét sb thuoc
ha 4p tinh mach khac. Khong nén sir dung céc thubc gin mach trudc khi ding
c4c thudc chen beta vi ¢d thé gay nhip tim nhanh phan xa va lam ting luc co
bop tAm that, dan toi ting stic cang thanh PMC va tiém an kha nang lam lan
rong long gia [1].

Ngoai ra, giam dau phu hop la rat quan trong trong dot cip ctia LDMC
dé giam tang nhip tim va huyét 4p qua trung gian cuong giao cam. Str dung
thudc giam dau opiate tinh mach (morphin) s& 1am ting hiéu qua kiém soat

nhip va cac thudc ha ap [1]. Trong nghién ciu cua ching tdi, 67,9% st dung
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morphin, 48,1% sir dung thudc ha ap chen beta, 42,0% st dung thudc ha &p
tinh mach (nicardipin) va 3,7% soc tim can sir dung tro tim duong tinh mach
(Bang 3.7).
4.1.5.2. Ddn luu mang tim

Chén ép tim cap 1a bién chung gy tr vong thuong gap nhat trong
LDMC loai A. Nhitng bénh nhan nay doi hoi phai dwgce diéu tri phau thuat
cap ctru ngay lap tac. Tuy nhién, trong mot sé tinh hudng khdng thé tién hanh
phau thuat ngay, dan luu mang tim duoc coi 1a bién phap wu tién hang dau
cho nhing trudng hop 6 chén ép tim cap tinh. Choc hit mang tim da duoc
thong bao véi két qua tdt trong qua trinh diéu tri noi khoa [89],[90]. Nguoc
lai, cac tac gia khéc lai cho rang dan luu mang tim lam phuc hdi huyét ap, c6
thé thac day hinh thanh 15 rach 4o trong hoic v& PMC, gia ting nguy co tir
vong. Vi vay, chén ép tim di kém v6i LDMC can duoc phiu thuat ngay hon 1a
choc hat mang tim [91],[92]. Tham chi theo ESC nam 2001, dan luu mang
tim chi duoc xép vao lya chon loai 111, khdong khuyén céo cho LDMC, véi ly
do giam ap luc sé lam tran mau tai phat khoang mang tim [93]. Sau nay,
khuyén cdo nam 2010 cua AHA, din luu mang tim c6 thé dugc thuc hién
bang cach rat ra moét luong dich vira du dé phuc héi twdi mau co thé cho
nhitng bénh nhan khong thé thuc hién phau thuat ngay [1]. Tac gia Hayasi
nghién ctu trén 175 bénh nhan, 23,6% c6 biéu hién chén ép tim, trong d6 18
truong hop dugc dan luu mang tim. S6 lwong méau dugc dan luu ra trung binh
chi 12 40ml va duy tri mac huyét &p toi da khoang 90mmHg. Sau d6 tat ca
duoc phau thuat véi két qua tir vong tai vién 1a 16,7% va khong co bién ching
lién quan téi dan luu mang tim [86]. Trong nghién ciu, 3,7% bénh nhén c¢é
chén ép tim cap va soc tim ning déu duoc dan luu mang tim tir cac tuyén
trudc (Bang 3.2).



Hinh 4.3: Ddn lwu mang tim trieéc phau thugt
A - Mé dwong Marfan (stt 39); B - Choc hit duéi SA tim (stt 75.)

4.1.6. Pic diém thwong ton giai phau trén chan doan hinh anh

4.1.6.1. Thwong ton giai phdu trén siéu am tim.

SA tim 1 bién phép chan doan khong xam lan, c6 do nhay va do dac
hiéu cao, cho phép thyuc hién tai giwdng bénh dé chan doan LBDMC. Ngoai ra
SA tim con 14 phuong tién chan doan quan trong dé xac dinh bénh Iy ciu tric
tim, dac biét 1a van BPMC (hinh thai 14 van, vong van, muc d6 ho van) cling
nhu tinh trang co bop cua qua tim. SA tim ¢6 thé duoc thyc hién qua thanh
nguc va thuc quan. SA tim qua thuc quan ¢ kha ning khao sét tét hon SA
tim qua thanh nguc & cac doan PMC xudng va c6 thé thuc hién ngay trong
mb dé danh gia két qua truéc va sau khi phiu thuat sta chira thuong ton
LPMC. Tuy nhién SA tim qua thuc quan ciing 1a mot bién phap xam lan
tuong d6i, ¢6 thé gay nguy hiém cho nhitng bénh nhan trong bénh canh
LPMC c6 nguy co v& bét cir ltc nao. Do d6, SA tim qua thanh nguc van la
giai phap nhe nhang, c6 do an toan va chinh xac cao dé chan doan truéc mo
cho LDMC loai A cap tinh. Khi két hop vai chup CLVT, ti 18 chan doan
chinh xac c6 thé dat tgi gan 100%. Chinh vi vy, SA tim qua thanh nguc duoc
ESC khuyén céo murc d6 | 1a phuong tién chan doan hinh anh ban dau trong
hoi chimg DPMC cép [2].
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Hinh 4.4: SA tim chdn dodn LPMC loai A
A: vach ngi mac (miii tén) thi tam thu, B: vach ndl Mac (miii tén) can tro gay
ho van DMC o thi tam truong (stt 60)

Trong nghién ctu, SA tim qua thanh nguc duogc thuc hién & hau hét céc
bénh nhan (96,3%) (Bang 3.4). SA tim qua thuc quan duoc st dung trong mé
& mot s6 truong hop khi co nghi ngo chan doan tén thuong cac cau tric tim
hoic dé kiém chung két qua sta van DPMC. Hién nay, vai su phat trién caa
may chup CLVT thé hé mai, SA tim qua thuc quan dan dan it duoc sir dung
hon trong chan doan ban dau LDMC loai A [26]. Céc bat thuong ghi nhan boi
SA tim gém c6: 39,8% ho van PMC murc d6 vira - nhiéu, 2,6% c6 bénh ly
thuc thé céc 14 van, 15,2% 16¢ vao cac DMV va 6,2% c6 EF thip (< 50%)
(Bang 3.5). Nhu vay hau hét cac truong hop hé van PMC khong c6 ton
thuong thuc thé cac 14 van. Ngoai trir nhitng trudng hop c6 kiéu hinh Marfan,
co ché hé van PMC trong LDMC loai A thuong do sa mép van do ton thuong
l6c 14n sdu vao cac xoang vanh, trong khi cdu trGc 14 van van con binh
thuong. Vi thé dé stra chita ton thuong hé van DPMC ¢ nhitng bénh nhan nay,
chi can khau cé dinh lai mép van vao thanh PMC bang cic mili chi c6 dém

kép ma khong can phai thay van hay tao hinh lai gbc PMC [64].
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4.1.6.2. Thwong ton gidi phdu trén chup cdt l6p vi tinh

Chup CLVT dugc coi 1a tiu chuan vang dé chan doan xac dinh
LPMC. Chyp CLVT la phuong tién b sung 1y tuong cho cho nhiing thé kho
LPMC xéc dinh trén SA (thé MTTT) hoic nhiing ving SA tim khé danh gia
(doan quai PMC). Ngoai ra chup CLVT con danh gia dugc tong thé tinh trang
c4c tang va hé théng mach méu trong co thé, nhat I cc tang 6 bung, tir d6 c6
duoc nhitg tién lugng chinh xac hon, dé ra duoc nhiing ké hoach phau thuat chi

tiét hon cho ting bénh nhan.

Hinh 4.5: Chup CLVT chén dodn LDMC logi A

A: Thé kinh dién (stt 18); B: Thé MTTT (stt 20)

Trong nghién ctu, tuyét dai da s6 bénh nhan duoc chup CLVT trudc mo
(80/81 truong hop), chi cd 1 bénh nhan khéng chup CLVT vi da duoc chup
cong hudng tir trudc khi vao vien (Bang 3.4). Két qua nay phl hop véi nghién
ctu tir IRAD, Véi ti 18 bénh nhan dwoc chup cong huong tir d&é chan doan
LDMC loai A cap tinh chi dudi 2% do tinh chét ti cdp cau cua bénh ciing

nhu trang bi khéng san sang cia cac co sd'y té [94].
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Chup CLVT khdng chi gilip chan doan xac dinh LDMC loai A, ma con
danh gia duoc cac bién chung, mic do lan rong cua l6c, tinh trang cac nhanh
cia PMC va céc tang duoc nudi dudng twong Gmg dé co co so xay dung ké
hoach phau thuat cling nhu tién lwgng sau mo. Céac dau hiéu nay trén phim
CLVT trong nghién cttu bao gém: 41,2% tran mau mang tim, 13,8% tran mau
mang phdi, 66,3% l6c cac mach nudi ndo (trong d6 3,8% c6 taic DM canh va
2,5% c6 nhdi mau ndo) va 6,4% nhdi mau than 1 bén (Bang 3.6).

Hinh anh trén phim chyp CLVT ciing 14 co s& quan trong dé dinh loai
LPMC noi chung va LDMC loai A noi riéng. Dua vao CLVT, LDMC loai A
con ¢d thé duoc chia nho thanh cac nhém theo phan loai De Bakey hoic theo
phan loai Svensson. Sy phan chia chi tiét hon nhu vay khong 1am thay d6i chi
dinh phau thuat cia LDMC loai A ma chii yéu c6 ¥ nghia trong tién luong va
theo ddi sau phau thuat.

Theo phan loai De Bakey, ti 16 LDMC loai II (thuong ton 16c gigi han &
PMC 1én) 1a 4,9% (Biéu d6 3.3), I6n hon mdt chit so véi ti 1& nay cua tac gia
De Bakey (2,2%) [7] va tac gia Nguyén Thai An (2,5%) [12]. Vi c6 thé giai
quyét triét dé ton thuong l6c bang phau thuat ma khéng phai thay quai hay
PMC xudng nén thé 16c nay c6 tién luong tot hon loai | (c6 ton thuong sudt
chiéu dai DPMC nguc - bung). Cac bién ching lién quan téi thuong ton cac
PM tang hay PM nio ciing dugc giam thiéu do khong 16¢ vao cac mach nay.
Tién luong lau dai sau mé cua thé 16¢ loai 11 ciing t6t hon do khong con 16ng
gia. Theo tac gia Glower ti 18 song sau 5 nam cua nhém 16c loai II cao hon
nhom 16¢ loai | (87,0% so voi 56,0%) [95]. Tai thoi diém cudi cling trong
nghién ciu cua ching toi, tat ca cac bénh nhan loai II De Bakey déu con séng.

Theo phan loai Svensson, ti 16 LBMC thé MTTT chiém 22,2% (Biéu
d6 3.4), phi hop Vi ti 1é 5-20% bénh nhan hoi chimg PMC cap cua Vilacosta
[96]. Cac nghién ctru trén 1am sang va tur thi caa nhitng bénh nhan LBMC, thi
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ti 16 MTTT 14 10 - 41% [35] va nhiing bénh nhan A chéu c6 ti 1¢é cao hon cac
chau luc khéc [97].

Trong thé MTTT, long gia lap day huyét khdi c6 dang hinh ludi liém
hay hinh vanh khan, véi chd day nhat téi thiéu 1a 7mm [89]. T6 chiic mau tu
trong thanh cé thé thoai trién hoan toan theo thdai gian bang diéu tri noi khoa
vGi ti 18 tir 25 - 100% tily tac gia [96],[97],[89]. Tuy nhién 40% LOMC loai A
thé MTTT ciing c6 thé tién trién thanh LBDMC thé kinh dién néu khong dugc
phau thuat [96]. Yéu t6 lam tang ti 16 thé MTTT tién trién thanh 16¢ kinh dién
la duong kinh BPMC l6n hon 45mm [98] (hoac 55mm [90]) tuy tac gia, hoac
d6 day cua Iop huyét khéi 1ong gia 16n hon 12mm [99]. Vi tri khai phat cua
l6c trong thé MTTT gan vé phia 4o ngoai hon so véi 16c kinh dién, do do6
thanh ngoai cua long gia mong hon, thanh trong lai day hon. Ciing vi thé su
hinh thanh céc 16 rach 4o trong thir phét bi ngin can, dan tsi long gia khong
duoc giam ap, lam tang ti I¢ vo ra phia 4o ngoai vao khoang mang tim [100].
Nhitng co ché bénh 1y nay ciing giai thich tai sao ti I& tran mau mang tim lai
cao trong LBDMC thé MTTT cép tinh (75 - 100%) [101]. Chinh vi nhiing ly do
trén, nghién ctu ndy chi dinh phau thuat cap ctu cho tat ca nhiing truong hop
LDMC loai A cip thé MTTT.

4.1.7. Pic diém thwong ton giai phiu trong md, ddi chiéu véi chan doan
hinh anh trwéc mé
4.1.7.1. Tran mau mang tim

Bién ching gay tr vong thudng gap nhat trong LDMC loai A cép tinh
la tran méau khoang mang tim gay chén ép tim cip. Bién chiing nay c6 thé
Xuat hién theo hai co ché khac nhau. Thudng gip nhat 1a sy tham mau qua lop
thanh méng cua 1ong gia vao khoang mang tim, dan toi tran mau mang tim
nhung khong gay anh huong toi huyét dong. Nhimg truong hop nay chiém
trén 30% bénh nhan LDMC loai A cip tinh. Co ché thi hai it gap hon la
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PMC bi l6¢c v& tryc tiép vao khoang mang tim, dan tgi chén ép tim cap tinh
va rdi loan huyét dong nang né. Chén ép tim cap chiém 8 - 10% bénh nhan va
la yéu t6 tién luong xau khi diéu tri [1]. Chan doan tran mau mang tim bang
SA tim va chup CLVT c6 thé dat & chinh x&c gan 100% [102]. Trong nghién
ctu, ti 16 tran mau mang tim trong mo 1a 62,9% (Bang 3.12), trong khi chan
doan hinh anh trudc mé c6 ti 18 nay thap hon, dbi vai SA tim 1a 44,9% (Bang
3.5) va chup CLVT la 41,2% (Bang 3.6). Nhitng bénh nhan duoc ghi nhan cé
tran mau mang tim trong mé ma khéng c6 dau hiéu nay trén phim chup
CLVT va SA tim déu ¢ mirc d6 dich méu it va khdng anh hudng toi huyét
dong. Ngoai ra, thoi diém phau thuat thudng mudén hon dang ké so véi thoi
diém thuc hién cac xét nghiém chan doan hinh anh (tir vai gio téi vai ngay)
cling 12 nguyén nhan dan téi su khac biét trén.

4.1.7.2. Lé rach 4o trong (16 vao)

Phau thuat LDMC loai A cép tinh thuong dugc thuc hién qua dudng
mo gitra xwong uc Vi pham vi can thiégp ¢ BPMC 1én va quai PMC, do d6
khong thé danh gia duoc hét 16 vao ¢ tat ca cac truong hop. Xéac dinh duoc
chinh xac vi tri 18 vao tir trudc mé 1a yéu td quan trong dé xay dung chu dong
phuong an phau thuat. Lo vao thuong cé kich thudc tir trén 1cm téi vai cm
theo chiéu ngang hoic ciing c6 thé theo chiéu doc hozc chiém hét chu vi long
mach [103]. Trong 394 bénh nhan LDMC cua Hirst, 62% 16 vao & PMC lén
va hau hét nam trong khoang 4cm phia trén xoang Valsava vanh phai, 1a vi tri
dong méu c6 &p luc 16n nhat va xody nhat, 16% 15 vao nam & ngay sau chd
Xuat phat dong mach duéi don trai, sau d6 qua trinh 16c c¢6 thé tién trién xudi
dong vé phia DPMC xubng hoic nguoc dong vé phia DPMC 18n. 9% truong hop
LPMC con lai ¢ 16 vao xuat phat tir quai PMC va hiém khi xuat hién ¢
PMC bung, chi 3% [104]. Trong nghién ctu, 16 vao quan sat dugc khi phau
thuat 13 46,9% & DMC Ién, 19,8% & quai PMC va 33,3% khong thy I3 vao &
hai vi tri nay (twong Gng véi 16 vao c6 thé & PMC xudng, PMC bung hoic
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khéng cd 15 vao trén toan bo chiéu dai PMC) (Bang 3.12). Ngoai ra, cac ti 1é
nay ciing thap hon dang ké so vé&i chan doan can 1am sang truéc md (Bang 3.5
va 3.6). Su khac biét nay 1a do SA tim han ché danh gia ¢ phan quai PMC,
trong khi chup CLVT véi d6 day 16p cit khong du nho s& kho khin dé khao
sat chinh xac thuong ton & cac phan géc PMC di dong theo nhip dap qua tim.
Chinh vi vay, dé tién lugng dugc chinh xac hon vi tri 15 vao tir trude khi phau
thuat, can phai danh gia tong hop cac dau hiéu trén phim chup CLVT: tran
mau mang tim, dudng kinh PMC, kich thuéc va tinh trang huyét khdi long
gia trén nhiéu vi tri khac nhau cia PMC [105].
4.1.7.3. Tén thwong cdc dpng mach nudi nao

T6n thuong cac nhanh DM ciia quai PMC c6 thé gy cac bién ching vé
than kinh, ¢ thé Ia tam thoi hay vinh vién (tai bién mach ndo). Ti I¢ cua bién
chting nay khodng hay gap, chi khoang 5 - 10% céc trudng hop [32]. Néu trén
phim chup cat 16p khdng cd ton thuong cac dong mach nay, phau thuat cho cac
truong hop 16c PMC loai A thudng chi gigi han ¢ thay PMC 1én, vi phau thuat
thay quai PMC va cac dong mach canh cé ti I€ tir vong cao hon [37].

Ton thuong cac PM nudi ndo cb thé duge xac dinh tir trudc mo bing
SA tim va chup CLVT. Trong nghién cuu, ti 18 bénh nhan c6 thuong ton 16¢
vao cac DM canh trong mo 1a 69,1% (Bang 3.12), kha twong tng voi két qua
trén chup CLVT truéc mo (Bang 3.6). Tuy nhién, chi mot phan nho trong sé
nay gay hep, tic co ¥ nghia dong mau 1én néo, voi chi 3,8% c6 tic M canh
chung bén phai. Cac trudng hop nay ciing 1a nhitng bénh nhan c6 16 vao rong
& quai PMC, duoc thuc hién phau thuat thay toan bo quai PMC, kém theo
phuc hdi hé thdng mach nudi ndo bang mach nhan tao. Cac két qua trén ciing
phu hop véi nhan xét cua tac gia Deck vai ti 1€ 16¢c vao cac BPM canh trong
LDMC loai A 1a 15 - 41% va hau hét trong s6 nay khdng cé biéu hién triéu
chung than kinh khu trd [106].
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4.1.6.3. Tén thwong cdu tric tim

Cac thuong ton cau trdc cua qua tim duoc danh gia truéc mo voi SA
tim. Trong cac thuong ton nay, tinh trang cac la van, vong van va muic do ho
ctia van PMC gan nhu tring khop voi nhan dinh trong mé. Trong nghién cuu,
SA tim truéc md xéac dinh 39,8% c6 hé van PMC vira - nhiéu (Bang 3.5), phu
hop vé&i nhan dinh trong mé c¢6 60,5% 14 van DPMC bi sa do 16¢c gay ho van
cac muc do tir nhe dén nhiéu (Bang 3.12). Tuy nhién, thuong ton 16¢ vao cac
DMV con han ché danh gia trén SA tim voi chi 12 trudng hop, chiém 15,2%,
thap hon nhiéu so vé&i nhan dinh trong mo Véi 66,7%. Thuong ton 16¢ vao
DMV khong danh gia duoc trén SA tim la nhitng truong hop khéng kem theo
rach, thang noi mac & 16 DMV va khong kém theo céc triéu chang thiéu mau
co tim trén SA tim. Hon nita, huyét khdi lap day 1ong gia & géc PMC ciing 1a
yéu t6 kho danh gia tinh trang 16c cia PMV. Chinh vi thé, chan doan ton
thuong 16c DMV truéc mé LDMC loai A doi hoi danh gia khang chi hinh anh
SA tim, ma con phai két hop véi tinh trang 1am sang, xét nghiém men tim va
dién tim cua hoi ching DMV cap [107].
4.2. PAC PIEM PHAU THUAT
4.2.1. Lwa chon vi tri dit 6ng dong mach cho tuin hoan ngoai co thé.

Trong nghién cau, 86,4% THNCT duoc dit ng PM tai BPM néach
(Biéu do 3.5). Hién nay, vi tri thuong dugc lya chon dé dat 6ng DM cho
THNCT la DM nach va DM dui, trong d6 wu thé hon & vi tri DM néch. Vj tri
PMC 1én ciing duoc lra chon nhung voi s6 lwong rat it [108]. Hoi tim chau
Au (ESC) ciing khuyén céo (loai 1la) lva chon PM nach 1a vi tri dit ng dau
tién cho THNCT trong phau thuat LDMC loai A cap [2]. B6i véi PM dui,
thuong lya chon bén phai vi ti 1& 16c vao BM dui phai cao hon. Péi véi PM
nach ciing uu tién lua chon bén phai vi c6 thé tan dung éng dé tuéi mau ndo

chon loc xudi dong qua BM canh phai ngay tir khi méi thiét lap THNCT.
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Lua chon vi tri dat dng DM con can ctr vao muc dich lya chon huéng
bom méu trong PMC, phuong phap ngiing tuan hoan va tudi mau ndo chon
loc. Lua chon vi tri DM néch thich hop hon véi phuong phap bom mau BPMC
va tudi méu ndo chon loc xudi dong, kém theo nging tuan hoan nta dudi co
thé véi muac ha than nhiét vira. Day 1a phuong an sinh 1y nhét, it rdi loan dong
mau nhat trong qué trinh phiu thuat. Trong trudng hop phai nging tuan hoan
dé thay PMC 1én va quai PMC, ESC khuyén cdo (mutc do 11a) st dung tudi
méu ndo chon loc xudi dong dé co thé giam bién chirng than kinh [2]. Chinh

vi uu tién str dung phuong phap téi mau ndo chon loc xudi dong qua cac bM

canh cho nhitng trudng hop phai nging tuan hoan (chiém 33,3%-Bang 3.11),
nén vi tri DM ndch 12 lya chon téi wu khi thiét [ap THNCT.

Hinh 4.6: Pdt 6ng tai vi tri DM ndch va twéi mau nao chen loc
A - Sir dung mach nhéan tqo (stt 3). B - Twoi mau ndo chon loc DM canh trai
(miii tén) khi thay quai DMC (stt 47)

M6t nghién ciu tdng hop tir hon 90 bai bao cua tac gia Patris khiang
dinh wu thé cua vi tri DM nach gilp lam giam ti Ié tr vong va bién chiing than
kinh. Tuy nhién ciing c6 vai nghién ciru lai cho két qua tét hon nghiéng vé vi
tri DM dui. Pay 1a nhitng nghién ciu ¢6 nhiéu bénh nhan & trong tinh trang
huyét dong khong on dinh, yéu cau dit 6ng PM can dugc dit uu tién hang
dau. Do ciing chinh 13 uu diém ndi bat khi lya chon vi tri DM dui dé dat 6ng
[109]. Trong nghién ctu nay, 13,6% dit ng BM dui (Biéu d6 3.5). Phan 16n
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trong s6 nay ¢ trong giai doan dau cua nghién ctu, duoc dit dong thoi voi
6ng PM néch, do luu lwong cia THNCT ¢ mirc giéi han thap khi chi c6 dng
DM nach. S6 bénh nhan con lai duge dit & DM dui 1a do vao vién trong tinh
trang soc tim nang. Nghién ctu nay ghi nhan ti 1& bién chitng 6 bung mach va
chi duéi dan tgi mo lai hoac tir vong cao hon c6 ¥ nghia thong ké ¢ nhom dat
6ng & DM dui so v6i ¢ DM néch (36,4% so véi 1,4%) (Bang 3.25). Chinh vi
thé, & giai doan sau, nghién ciu sir dung duy nhat DM nach dé dit ong PM
cho THNCT, trir nhitng truong hop téi cap ciru de doa tinh mang.

4.2.2. Ha than nhiét, ngirng tuan hoan va twéi mau no chon loc

Ngung tuan hoan 14 mot yéu cau thuong xuyén dit ra trong phau thuat
LDMC loai A. Do d6 bao vé an toan cho céc tang, trong d6 quan trong hang
dau 1a ndo, doi hoi phai dugc tinh toan sao cho phu hop nhat, vira dat dugc
muc dich bao vé tang, nhung ciing dat dwoc muc dich han ché téi da thoi gian
phau thuat va nhiing réi loan toan than, dac biét Ia roi loan dong mau trong qua
trinh phau thuat. V& co ban, ha than nhiét cang sau thi cac tang duoc bao vé cang
an toan, nhung thoi gian dé ha va nang nhiét do s& cang kéo dai, rdi loan vé dong
mau s& cang nang né, kho kiém soét, nguy co tir vong sé ting 1én. Theo tac gia
Luehr, cac mic d ha than nhiét bao gém: dang nhiét (= 36°C), ha rat nhe (33 -
35,9°C), ha nhe (28-32,9°C), ha vira (24 - 27,9°C), ha sau (< 24°C) [52].

Khuyén céo loai | cia AHA nhan manh bao vé nido dé tranh tai bién
mach ndo, bao ton chirc nang nhan thac chinh 1a chia khéa cua cac qué trinh
phau thuat, gdy mé va van hanh THNCT khi phau thuat PMC 1én va quai
PMC [1].

Pé giai quyét mau thuan gitta mac do ha than nhiét va mac do an toan
c4c tang, van dé then chét 1a ndo bo. Tudi mau ndo sinh Iy nhat (tudi mau
chon loc xudi dong) va ngirng tuan hoan cac tang con lai & mac d6 ha than
nhiét vira 1a lya chon wu thé hién nay, véi khuyén céo (loai lla) cua ESC [2].
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Trung tdm di liéu LPMC loai A buc (GERAADA: German Registry for
Acute Aortic Dissection Type A) ciing cho rang chi nhitng phau thuat c6 thoi
gian ngan & ving quai PMC an toan khi ha than nhiét sau, nging tuan hoan ma
khong can tudi méau ndo. Néu thoi gian ngiing tuan hoan trén 30 phut thi tudi
méu ndo chon loc xudi dong Ia can thiét [110]. AHA khuyén céo cac ky thuat
ha than nhiét sdu ngiing tudn hoan, tudi mMau ndo chon loc xubi dong hoic
nguoc dong co thé dugc sir dung riéng ré hoic két hop véi nhau dé giam thiéu
tén thuong ndo khi phau thuat DPMC 1én va quai PMC. Kinh nghiém cua ting
trung tam 1a yéu té rat quan trong trong viéc lua chon cac ki thuat [1]. Trong
nghién cau nay, ti 18 tir vong & nhém ngiing tuan hoan - ha than nhiét > 28°C
cao gap hon 3 1an nhém ngung tuan hoan - ha than nhiét < 28° (Bang 3.23).
Nhu vay, ha than nhiét & mac d6 vira cho phau thuat LDMC loai A ¢ nging
tuan hoan 1a can thiét, vira dam bao an toan céc tang nhung ciing han ché dugc
c4c bién chiing rdi loan toan than do phai ha than nhiét qua thap.

Nam 2015, tac gia Okita nghién ctu trén 8169 bénh nhan thay quai
PMC vai s6 lidu tir to chie luu trir bénh tim mach Nhat Ban. Trong khi ¢
7038 truong hop st dung tudi mau ndo xudbi dong thi chi cd 1141 st dung
tudi mau ndo nguoc dong. Khong cd sy khac biét vé ti Ié tar vong, tai bién
mach ndo, chay mau, nhiém tring giira hai nhém. Tuy nhién, nhom tudi mau
nguoc dong can phai ha than nhiét thap hon nén c6 thoi gian chay may, thoi
gian ngung tim, va do do6 thoi gian nam ¢ hoi sic sau mo 1au hon nhom tuéi
mau nédo xubi dong [111].

Nghién cau nay ciing lya chon phuong an ha than nhiét, ngung tuan
hoan va tudi mau ndo chon loc xubi dong qua cac BM canh. Mac du la bién
phap can thiét va hiru ich, dugc khuyén cao bai cac hiép hoi tim mach 16n
trén thé gioi, nging tuan hoan 1a mot yéu td nguy co anh hudng rd rét téi ti 16
tir vong sau mo. Trong nghién ciu nay 33,3% ngung tuan hoan véi ti 1é tu
vong cta nhdm nay Ién téi 28,6%, cao hon co ¥ nghia thong ké so véi nhdm
khéng ngirng tuan hoan (chi 1a 11,3%) (Bang 3.24). Vi vay, ching toi khdng
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ap dung phuong phap ngirng tuan hoan cho moi bénh nhan, ma chi cho nhiing
truong hop cd chi dinh thay 1 phan quai hoic toan bo quai PMC, hoic thay
PMC 1én véi ki thudt “miéng ndi xa mo”.

Tuy vao d6 niang cua thuong ton va mirc d6 kéo dai du kién cua cac ki
thuat &p dung, ching tdi 4p dung cac mirc d ha than nhiét tir vira dén sau. Ha
than nhiét vira 4p dung cho nhitng truong hop thay BPMC 1én hoac thay mot
phan quai PMC, ha than nhiét sau ap dung khi phai thay toan b quai PMC,
ddng thoi ndi lai cac DM nudi ndo. Theo ESC, mirc do ha than nhiét vira (26 -
28°C) la thich hgp hon ha than nhiét sdu (20 - 22°C) cho nhiing truong hop
thay quai DPMC, vai thoi gian nging tuan hoan 40 - 60 phat [2].

4.2.3. Pham vi can thi¢p dong mach chi

Muc dich, pham vi va cac phuong phap can thiép cho LBDMC loai A
truéc hét phu thudc vao cac thuong ton cu thé cia PMC. Ban than dinh nghia
LDMC loai A ¢6 thuong tén co s¢ 1a doan DPMC 1én. Nguyén nhan tir vong
chinh cia LDMC loai A 1a thuong ton cia doan PMC 1én gay tran mau cap
tinh khoang mang tim. Vi vay, thay thé DPMC 1én 13 yéu cau dau tién va bat
buoc trong phau thuat LBDMC loai A.

Tuy nhién chi mot phan nho bénh nhan c6 thuong ton chi gigi & PMC
Ién (loai 1T De Bakey), da phan con lai c6 thuong tén I6c lan toa (loai | De
Bakey). Tac gia Roselli nghién cuu trén 305 bénh nhan, 95% loc loai 11, va
chi c6 3,3% loc loai Il [112]. Trong nghién ctru cta chung toi, chi co 4,9%
thuong ton 16¢ loai 11 DeBakey (Biéu d6 3.3). Hién nay, xac dinh pham vi can
thiép cho PMC bi 16¢ 14 van dé phuc tap, van chua c6 su thong nhat cao cua
c4c tac gia, dac biét 1a phan quai DPMC, thuong lién quan téi ha than nhiét va
nging tuan hoan. Pham vi can thiép cang ma rong, thoi gian va nguy co phau
thuat s& cang 16n. O chiéu nguoc lai, thu hep pham vi xir Iy triét dé céc
thuong ton 16c, ciing co thé dé lai cac bién chung sém ciing nhu nguy co phau

thuat thi hai muon.
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Véi quan diém han ché tdi thiéu pham vi can thiép, LBMC loai A duoc
coi 1a phau thuat cip ctru nang né va nguy hiém, co ti 18 tir vong cao, do d6 uu
tién hang dau 1a ctu sdng bénh nhan, phau thuat can phai cang don gian cang
tét. Thay DPMC 1én don thuan duoc uu tién st dung hang dau. Do do, ti 18
thay DPMC 1én don thuan trong cac nghién ciru c6 thé dat t6i gan 80% [113].
Phau thuat mé rong téi phan quai PMC duoc chi dinh trong mot sé tinh thé
bat bugc: v quai, vét rach noi mac 16n ¢ quai, phong quai 16n va té chic long
gia ctia quai mun nat [114]. Quan diém diéu tri nay da dugc ap dung rong réi,
c6 nhiéu nghién ctu vai s6 mau du 16n, thoi gian du dai, danh gia duoc ca két
qua som ciing nhu két qua lau dai. Theo do, nhitng bénh nhan dugc phiu
thuat phan quai c6 nguy co tir vong va bién chimg nio cao hon han phau thuat
gidi han & DMC 1én [2]. Nhitng nghi ngai vé nguy co phau thuat thi hai do
long gia tién trién dugc luu y ghi nhan lai vai ti 18 3,1% sau 1 nam, 25,3% sau
5 nam [115], va néu c6 phau thuat thi hai, ti I& tir vong ciing duoc ghi nhan
Véi ti 1& chap nhan duoc (7,7%) [116]. Do d6, mac du khdng xir 1y duoc triét
dé thuong ton 16c, ¢d thé ¢ nguy co phau thuat thi hai muon sau nay, pham
vi can thiép giéi han & PMC 1én van duogc coi la phuong an thuc té va hiéu
qua cao, dic biét & nhitng trung tdm phau thuat tim khong lon, khong co
nhiéu kinh nghiém ciing nhu trang bi may mac, vat liéu thay thé phong phu
cho cé4c phau thuat phuc tap, ton kém, cling nhu sy khé khian & phuong dién
hdi stc sau mé khi thuc hién cac phau thuat ving quai DPMC.

O chiéu nguoc lai, quan diém mé rong thay thé BPMC bi 16¢ téi ca quai
PMC va PMC xubng mot cach hé thong cho LDMC loai A da duoc phét
trién trong thoi gian gan day. Co so dé phat trién quan diém nay dua vao su
tién bo trong ngirng tuan hoan, twdi mau ndo, céc thé hé mach nhan tao nhiéu
nhanh két hop véi gia & c6 phu va su phét trién cua ki thuat can thiép qua da.
Phau thuat dugc thuc hién trong cac phong mé hybrid (phau thuat va can
thiép dong thoi). Do d6 cac phau thuat di ma rong pham vi can thiép téi quai
PMC duoc thyc hién voi thoi gian phiu thuat va nging tuan hoan duoc cai
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thién rd rang, qua d6 ti I€ tr vong sém hoan toan tuong duong véi nhiing
bénh nhan dugc phau thuat thay PMC 1én [114]. Tuy nhién nhiing phau thuat
nay mai chi duoc ap dung & nhitng trung tdm 16n nhiéu kinh nghiém, c6 day
du trang thiét bi cho phong mé - can thiép va ciing mai chi gigi han & mot s6
lwgng nho bénh nhan, vai thoi gian nghién ciu chwa da dai, nén chua thé
danh gia chinh x4c kha ning can thiép thi hai do thuong ton loc tién trién &
nhitng doan PMC con lai [114]. ESC ciing khuyén céo la cho sur dung
phuong phap phau thuat - can thiép ddi véi nhitng truong hop cé thiéu méau
tang véi 1y do da phan nhiing truong hop nay cé 16 vao & PMC xudng. Cac
phau thuat mo rong hon (vi du ki thuat voi voi) ¢6 kha ning dong 16 vao va
giam chén ép long that, cd thé 1am giam nguy co phau thuat thi hai nhung lai
lam ting nguy co bién chang ndo [2].

Nhu vay, pham vi can thiép cia LDMC phu thudc vao tién luong tir
vong sém va tién trién muon cua ton thuong 16c cling nhu kinh nghiém va
trang bi cua tirng trung tam. Khi wu tién cai thién tién luong tir vong sém,
bénh nhan co thé ddi mat voi nguy co phau thuat thi hai cao hon do tién trién
l6¢ tiép tuc. Nguoc lai, md rong pham vi can thiép PMC, han ché ti I& can
thiép sau nay cé nguy co lam tang ti 1€ tr vong sém. Hién nay, ¢ cac nudc
dang phat trién, xu hudng phau thuat téi thicu DM cha Ién van chang to
nhitng wu thé, it nhat 1a véi két qua ngan han [116].

4.2.4. Phiu thuat thay déng mach chi Ién.

Thay DMC 1én c6 thé dugc thuc hién véi ki thuat “miéng nbi xa kin”
(cap PMC 1én), hodc “miéng ndi xa mé” (khong cap PMC 1én). Pay la phau
thuat it xam 14n nhat va thoi gian ngan nhat trong diéu tri LDMC loai A.
Chinh vi vay, mic du khéng loai bo duoc tbi da tén thuong 16c, ki thuat thay
PMC 1én don thuan hién nay van dugc &p dung phd bién nhat cho phau thuat
LPMC loai A, vai 58% trong tong s6 1148 bénh nhan & 7 trung tam tai ltalia
[117], va t6i 79% bénh nhan trén 70 tubi caa 44 trung tam ¢ Puc [113]. Trong
nghién ctu nay, ti 1& bénh nhan duoc thay PMC 1én don thuan la 49,4%.
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Ngoai ra, nghién ctu ciing wu tién sir dung ki thuat thay DPMC 1én don thuan
cho nhém bénh nhan 16n tudi (> 60 tudi) vai ti 1& 68,2%, trong khi chi 9,1%
kém thay goc PMC va 22,7% kém thay quai PMC (Bang 3.16).
4.2.4.1. Thay dépng mach cha 1€n co cap déng mach chu

Con goi 1a ki thuat thay PMC 1én “miéng ndi xa kin”. Phuong phap
nay duoc thuc hién khi 16 vao ndam ¢ phia géc DMC hoic & phan xa cia PMC
xudng, hoic khong quan sat thy 156 vao trong qué trinh phau thuat, dong thoi
khong c6 hién twong phong, gidn 16n cua quai hoic PMC xudng.
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Hinh 4.7: Thay PMC Ién don thudn
A - 16 rach 4o trong (hinh sao) sat 16 DMV trdi (miii tén); B: Thay DPMC lén
bang mach nhan tgo (stt 35.)

Ngoai thoi gian thyuc hién nhanh, phuong phap nay con c6 wu diém rét
quan trong 1a khdng phai nging tuan hoan, do dé giam thiéu nguy co thiéu
mau tang 6 bung va khdng phai thuc hién tudi méau ndo chon loc hoic ha than
nhiét sau. Nhu vay, ki thuat nay phu hop cho nhitng bénh nhan co6 nguy co
phau thuat cao, dic biét 1a nhitg trudng hop cao tudi, c6 bénh ly mach nio
hoac biéu hién giam tudi mau tang trudc mo. Trong nghién ctu caa ching toi,
ti 16 thuc hién “miéng ndi xa kin” chiém 60,3% nhiing truong hop thay PMC
1én. Tuy nhién phuong phap nay c6 1 vai nhugc diém: 1) khong loai bo hét
ton thuong 16c ¢ doan xa cia PMC 1én (vi tri kep PMC) va quai PMC nén
giam ti 1& huyét khdi - thodi trién long gia sau mo, ting nguy co gidn - phong
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doan BDMC con lai; 2) khéng loai bé dugc &p luc long gia trong khi lam miéng
ndi, do d6 c¢6 nguy co hinh thanh cac 16 vao méi ¢ phan quai PMC va khong
cai thién duogc hoi ching giam tudi mau ndo do long that bi long gia chen ép
& cdc DM canh.
4.2.4.2. Thay dong mach cha 1én khong cap dong mach chu

Con goi 1a ki thuat thay PMC 1én “miéng ndi xa mé”. Trong trudng
hop 16 vao & phan xa cia DPMC 1én sat than canh tay dau hoac ¢ phan ranh
gidi cia DMC 1én va quai PMC, khong thé thuc hién cip DMC. Do d6, dé
thay duoc DPMC 1én, can phai 4p dung ki thuat “miéng ndi xa ma”. Diéu kién
tat yéu trong tinh hudng nay 1a thuong phai ngirng tuan hoan, kéo theo ha than
nhiét va tudi mau ndo chon loc. Pay 1a yéu té 1am nang né thém cho cudc mo:
thoi gian phiu thuat kéo dai hon, cac rdi loan toan than ning hon, nguy co
chay mau sau mé cao hon va nguy co thiéu méu tang 6 bung sau mé nhiéu
hon. Trong nghién cttu cta chdng t6i, nhdm ngirng tuan hoan ¢4 ti Ié tir vong
cao hon c6 y nghia thong ké so véi nhdm khong nging tuan hoan (28,6% so
véi 11,3%, p = 0,05) (Bang 3.24). Tuy nhién, khi thyc hién ki thuat “miéng
ndi xa mé”, thuong ton léc cia PMC 1én dugc cat bo hoan toan, ngoai ra con
c6 thé cat bo 1an sang phan quai PMC. Chinh vi vay, kha ning huyét khdi hoa
long gia sau mo sé& 16n hon. Theo tac gia Malvindi, ti 1¢ huyét khoi long gia
cao hon ¢ nhém thuc hién “miéng ndi xa md” (50%) so véi nhom “miéng ndi
xa kin” (27%). Hon nira, khi thuc hién “miéng ndi xa mo” dudi nging tuan
hoan, khdng con ap luc 1ong gia, do d6 giam nguy co hinh thanh cac 16 rach
noi mac mai, loai bo hoan toan su de ép long gia vao long that cac DM canh,
va tudi mau ndo tryc tiép vao long that qua cac dudng tudi mau ndo chon loc
c6 thé tao ra duoc dong tudi mau ndo on dinh va chic chin trong 1ong that
[118]. Theo tac gia Van Arsdell nghién cau trén 50 tir thi sau mo, c6 32% c6
16 vao & quai khi thyc hién ki thuat “miéng ndi xa kin”, trong khi chi c6 16%

khi thuc hién ki thuat “miéng ndi xa mg” [119].
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4.2.5. Phau thuat thay quai dong mach chi

Phau thuat thay DPMC 1én don thuan khéng giai quyét duoc triét dé
thuong ton 16¢ trong dai da sb truong hop, trir mot sé it trudng hop LBMC
loai A gisi han & PMC 1én. Phau thuat thay quai PMC duoc chi dinh cho
nhitng truong hop 16 vao rong ¢ phan quai DPMC hoidc quai PMC phdng lén.

Phau thuat nay loai bo duoc hoan toan thuong ton 16¢c cia PMC 1én va
quai DMC, ddng thoi tao diéu kién dé cd thé thuc hién cac ki thuat han ché
hau qua vé lau dai do thwong t6n 16c & PMC xudng. Do d6 day 1a phuong
phép triét dé nhat loai bo thuong ton 16c PMC, qua d6 cai thién nguy co phau
thuat lai muon.

Hinh 4.8: Phdu thudt thay quai PMC
A - Noi lgi ca mang mach nudi ndo (stt 47);B - Noi riéng ré cac mach (stt 55)
1: DM canh tay dau; 2: DM canh tréi; 3: DM dwdi don trdi

Tuy nhién phau thuat thay quai PMC doi hoi ha than nhiét, ngirng tuan
hoan, tuwdi mau ndo chon loc va néi lai cac PM canh. Do d6 day 1a phau thuat
c6 nguy co cao: thoi gian phau thuat kéo dai, nhiéu réi loan toan than, chay
mau sau mo, bién chimg ndo, qua d6 1am tang ti 1& tir vong. Trong nghién cau
cua ching tdi, so véi nhom thay PMC 1én va nhom thay géc DMC, mac di su
khéac biét khong co y nghia thong k&, nhém bénh nhan duoc thay quai co ti l¢
tr vong cao hon (28,6% so véi 12,5% va 18,5%), ti I¢ bién chung ndo cao
hon (35,7% so véi 27,5% va 11,1%) (Bang 3.22). ESC ciing nhan manh phau
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thuat thay quai DMC ¢ ti Ié tir vong va bién chtng ndo cao hon [2]. Chinh vi
vay, mac di c6 kha ning giai quyét triét dé thuong ton 16¢ nhung lai khéng
duoc chi dinh rong rdi cho tit ca bénh nhan, nhat 1a nhitng bénh nhan thé
trang gia yéu, nhiéu bién chung va bénh toan than phdi hop. Trong nghién
ciru ctia ching toi, ti 1& bénh nhan dugc phau thuat thay toan bo quai 1a 8,7%
(Bang 3.13). Hién nay phiu thuat thay quai PMC két hop voi ki thuat “voi
voi” cai tién nho st dung cac thé hé mach nhan tao nhiéu nhanh gan véi gia
dd ¢6 phu, duoc tién hanh trong cting mét thi hoac hai thi 1a mot lra chon hira
hen dé xur ly triét dé thuong ton 16c, cai thién ti 1é tir vong va két qua lau dai
sau phau thuat. Tuy nhién, day 13 giai phap dat d6 vé vat tu trang thiét bi, méi
chi duoc thuc hién trén nhitng nhdm bénh nhan chua dua 16n, va két qua can
phai c6 nhiing nghién ciru da dai dé ching minh [114].

4.2.6. Phau thuat can thiép goc déng mach chi.

Pa phan 16c DPMC loai A c6 thuong t6n hé van DPMC muc do nhe dén
vira do sa c&C mép van trong qué trinh 16c géc DMC, véi hinh thai binh thuong
cta cac 14 van. Do d6, khau treo cd dinh mép van don thuan kém thay thé BPMC
Ién 14 can thiép thuong duoc st dung nhat. Téc gia Bavaria sir dung ki thuat nay
cho 78% cua 104 truong hop dugc phau thuat [120]. Trong nghién cau nay, ti 1é
khau treo mép van don thuan 1a 35,4%.

Tuy nhién, thay hoic tao hinh goc PMC duoc chi dinh trong nhiing
tinh hudng goc PMC ¢6 thuong tén thuc thé tir trudc (gidn vong van, bénh Iy
hai 14 van, voi hoa 14 van) hoic do 16¢ gy ton thuong rach cac xoang va vong
van PMC. Véi nhimg truong hop 14 van PMC bénh ly 16 rang, phau thuat
thay gbc PMC (phau thuat Bentall) 1 lua chon hang dau. Trong truong hop 14
van PMC binh thuong hoic gan binh thuong, c6 thé lya chon hoic thay thé
hoic stra chira géc PMC (phau thuat Yacoub va phau thuat David) [70].



Hinh 4.9: Phdu thudt Yacoub
Cdc ld van PMC (ddu hoa thy); T: DMV trdi, P: DMV phdi (st 45)

Téc gia Geirsson va Kawahito chu truong thay thé gbc DPMC véi van
DMC sinh hoc va co hoc cho moi bénh nhan khau treo mép van that bai, hoic
c6 tén thuong hai 16 mach vanh, hoic c6 bénh ly gidn vong van [88],[121].
Téac gia Bavaria st dung ki thuat thay gdc PMC cho 22% bénh nhan khi
khong thé bao ton ma khéng chon cac ki thuat tao hinh gbc PMC [120]. V&
mat ki thuat, phau thuat Bentall phic tap va cé thoi gian chay THNCT ciing
nhu kep PMC dai hon so véi phau thuat thay PMC 1én don thuan. Tuy nhién,
theo Hysi va cs, diéu ndy khdng anh huéng téi ti 16 tir vong sau mo, nguoc lai,
phau thuat Bentall con ¢ ti 18 tir vong va can thiép lai muon viing géc PMC (5
nam, 10 nim va 15 ndm) thip hon c6 ¥ nghia thong ké so véi nhom thay PMC
lén don thuan. T4c gia cling nhan xét nén sir dung van PMC sinh hoc trong
phiu that nay dé tao thuan loi cho sy hinh thanh huyét khéi 1ong gia sau mé
[68]. Trong nghién ctu nay, ti 1¢ bénh nhan duoc phau thuat Bentall la 23,5%,

trong d6 2/3 st dung van co hoc, va 1/3 sir dung van sinh hoc.



A - Cdt bé cac xoang Valsava véi cac soi chi dém khdu dwdi vong van PMC; B:

Goc PMC véi mach nhan tao va cdc ld van dwot bao ton (stt 72).
Ld van PMC (dau hoa thi), DMV trdi (T), phdi (P)

Vé phuong dién chire ning huyét dong cua gdc PMC ciing nhu réi loan
d6ng mau sau md, cac phau thuat sira chita goc PMC (Yacoub va David) c6
nhiéu uu thé so véi phau thuat Bentall, véi diéu Kién van PMC phai tuong ddi
binh thuong. Tuy nhién, vé phuong dién phiu thuat, cac phau thuat tai tao
goc, dung lai van DPMC 1a cac phau thuat phuc tap, doi hoi kinh nghiém va
thoi gian phau thuat kéo dai hon so vé6i phau thuat thay gbc DPMC nén céc
phau thuat tao hinh géc DPMC it duoc 4p dung trong phau thuat LBDMC loai A,
vén duoc thuc hién cha yéu trong diéu kién cip ctu, tinh trang bénh nhan
nang né va nguy co phau thuat 16n, dic biét véi nhitng bénh nhan Ion tudi.
Chinh vi thé trong nghién ciru caa Russo trén 1148 bénh nhan LDMC loai A
cap, co 1,2% duoc thyc hién phau thuat David [117], cta Rylski & nhiing
bénh nhan trén 70 tudi, chi 2,6% duoc thuc hién phau thuat David va 1,5%
duoc thuc hién phau thuat Yacoub [113]. Trong nghién ctu cua ching toi, co
5 truong hop duoc phau thuat sta chira, tao hinh géc BMC (chiém 6,2%),
trong d6 c6 4 phau thuat Yacoub, 1 phau thuat David (Bang 3.13).
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4.2.7. Phiu thuat can thiép dong mach vanh.

Theo tac gia Neri [107], ¢6 3 loai thuong ton DMV trong LDMC:

+ Loai A: 16¢ hoic rach 16p 4o trong xung quanh 16 vanh.

+ Loai B: 16c lan séu vao thdn BPMV, khong gay dut rach bMV

+ Loai C: dut rach noi mac hoac dut roi BMV.,

Kawahito nghién ctu trén 196 bénh nhan LBDMC loai A, ¢6 12 truong
hop ton thwong DMV phai tién hanh can thiép phiu thuat (chiém 6,1%).
Trong d6 tuyét dai da sb cac truong hop (11/12) duoc tién hanh phiu thuat
bac cau chu vanh, véi 8/12 1a thuc hién cau ndi cho DMV phai. Tac gia khong
st dung phuong phéap stra chita lai DMV do thdy DMV mun nét, d& ton
thuong [121]. Nguoc lai, Neri lai thuc hién da s phau thuat sta chira rdi cam
lai c&c DMV trong tong s6 24 bénh nhan c6 ton thuong PMV do LDMC loai
A (chiém 11,3%). Téac gia thyuc hién stra chira cho cac thuong ton PMV loai A
va loai B, bac cau cho thuong t6n loai C. Chinh vi vay, Neri thuc hién sta
chita cho 84,5% sb lwong mach vanh tén thuong, chi c6 15,5% thuc hién bic
cau PMV [107].

Hinh 4.11: Phdu thudt PMV

A - Ldy bé gid do DMV phdi (miii tén); B - Bic cau PMC - DMV phdi bang
tinh mach hién (miii tén) (stt 19)
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Trong nghién ctu nay, ti 1€ thuc hién cac can thiép PMV la 13,6%,
trong d6 6,2% thuc hién sta chita truc tiép hoic sira chira bang mang tim va
7,4% thuc hién bac cau PMV bang tinh mach hién. Tat ca cac truong hop bac
cau déu thyuc hién véi DMV phai (Bang 3.15).

4.3. KET QUA PIEU TRI PHAU THUAT
4.3.1. Két qua s6m

4.3.1.1. Ti l¢ tie vong sém va nguyén nhan
*Ti l¢ tir vong som:

Nhiing tién bo trong chan doan va ki thuat phau thuat da gitp cai thién
két qua phau thuat trong nhiing thap ki qua. Hién nay, ti 1¢ tir vong c6 thé giam
con dudi 10% & mdt sb trung tm phau thuat c6 kinh nghiém [120]. Tuy nhién
trong nhitng nghién ciru tong hop da trung tdm véi sé lwong bénh nhan 16n, ti
& tir vong con kha cao. S liéu tir nghién cau caa IRAD véi 24 trung tam & 6
quéc gia khéc nhau c6 ti 1é tir vong tai vién 1a 23,1% trong s6 936 bénh nhan
giai doan 1996 - 2004 [122]. Nghién cttu caa Trung tdm co so dit ligu LDMC
Puc giai doan 2006 - 2010 vai 2137 bénh nhan, ti 1¢ tar vong sau mo 1 thang la
17% [110]. Con nghién ctu cua tac gia Pape trong khoang thoi gian 18 nam
(1995 - 2013) va4i 2952 bénh nhan, ti 1€ tir vong som la 19,7%. Ti I¢ nay duoc
cai thién theo thoi gian, tir 25% ¢ giai doan dau, t6i giai doan gan day nhat 13
18,4% [26]. Trong nghién ctu cua chang toi, ti 1€ tr vong sém tai vién la
17,3% (14 bénh nhén) va ti 18 tir vong sau mo 1 thang 1a 16,0% (13 bénh nhan)
(Bang 3.18).

Tinh theo thoi gian, s6 luong bénh nhén tir vong nhu sau:

Nhom tiz vong sau mé 24h: cd 2 truong hop. Truong hop thir nhat ti
vong do 16¢c v& PM chau vao 6 bung. Sau khi chay THNCT, biéu hién chay
mau trong 6 bung nang. Thuc hién phau thuat phuc hoi luu thong PM chau
truéc khi thay PMC 1én va quai PMC. Tim phuc hdi tét nhung tir vong trong
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md do hoai tir rudt. Truong hop thir 2 chét do suy tim cap: EF trugc md <
40%, rdi loan van dong co tim, hé mach xo vita nang, ton thuong quai BPMC
phtc tap, thoi gian chay THNCT kéo dai > 7h, cap PMC > 4h, gia yéu (71
tudi). Suy tim cép, suy da tang ngay sau ngirng THNCT.

Nhém t vong sau mé 1 - 30 ngay: c6 11 bénh nhan, bao gom cac nhém
nguyén nhan chinh sau:

+ Suy tim: 3 bénh nhan. Ca 3 bénh nhéan nay déu duoc xir Iy can thiép
t6n thuong PMV. Cac bénh nhan cd biéu hién suy tim cap sau mé va 2/3 phai
mo lai vi cac nguyén nhan khac nhau: 1 chay ECMO, mé lai vi chay mau; 1
mb lai vi ton thuong tic DM dui chd dat dng BM; 1 truong hop con lai nhidm
tring trung that - viém xuong rc nhung gia dinh tir chéi phau thuat. Cac bénh
nhan déu tir vong & giai doan nhiém trung, suy da tang nang.

+ Thiéu mau tang 6 bung, chi dudi: 4 bénh nhan. T4t ca cac bénh nhan
nay déu duoc thuc hién phau thuat doi hoi nging tuan hoan nta dudi co thé.
Trong d6 2 trudng hop doi hoi cac phau thuat phic tap, kéo dai (1 phau thuat
Yacoub, 1 phau thuat thay quai PMC), 2 truong hop con lai thuc hién phau
thuat don gian hon (thay PMC 1én) nhung 1 ¢6 tién sir teo 1 than va 1 nging
tuan hoan ¢ mac than nhiét ha nhe. Cac bénh nhan c6 huyét dong khé 6n dinh
sau mo, tuy nhién lai cé tinh trang suy than, gan cap doi héi loc than cip. Hai
trong s6 4 bénh nhan phai mo lai: 1 cat doan rudt vi hoai ta rudt, 1 cat cut chi
do hoai tir chi. Cac bénh nhén tir vong cha yéu & trong tinh trang suy da tang.

+ Nhiém tring trung that - viém xwong uc: 3 bénh nhan. Cac bénh nhan
nay déu duogc thuc hién cac phau thuat khdng qué nang, cé huyét dong kha 6n
dinh tir sau mo. 1 bénh nhan da cai duoc may tho, 6n dinh. Sau khoang thoi
gian 1 - 2 tuan, cac bénh nhan déu cé biéu hién nhiém khuan huyét, kém theo
tinh trang viém xuwong Gc, nhidém trung trung that. Bénh nhan t vong trong

tinh trang mat mau do v& miéng néi nhidm tring hoic suy da tang.
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+ V& phéng PMC xuéng:1 bénh nhan. Bénh nhan c6 kiéu hinh Marfan,
c6 gidn phéng BPMC xubng ¢ mac gidi han tir truéc mé (45mm). Bénh nhan
dugc phau thuat Bentall co hoc, thay PMC 1én. Sau mé tién trién thuan loi, da
cai may tho, dot ngot dién bién ning sau 2 tuan, chup CLVT kiém tra DPMC
c6 duong kinh PMC xudng ting nhanh dén 69mm. Chi dinh can thiép duoc
dua ra nhung gia dinh tir chéi. Tt vong trong bénh canh séc mat mau do v&
phong PMC xubng.

Nhom tiz vong sau mé > 30 ngay: ¢d 1 bénh nhan. Bénh nhan dugc thay
DMC 1én, sau md di cai duwgc may thd, tinh tio. Sau d6 xuét hién tinh trang
nhiém trung phéi, viém xuong Gc phai mé lai. Dién bién nhiém tring phoi
khong cai thién, nhiém khuan huyét. Tt vong 3 thang sau mo trong tinh trang
s¢ nhidm tring.

* Cac nguyén nhan chinh gay t# vong sém

Thoi gian trude day, nguyén nhan tir vong chinh cia LDMC loai A la
chay mau va suy tim cap. Tuy nhién, trong nhitng nim gan day, nho nhiing
kinh nghiém phau thuat va cac phuong tién cam mau, cac yéu té chinh lam
anh huong tai ti 1€ t vong sém lai 1a hoi chiing giam tudi mau tang. Ngoai
ra, cac yéu té khac cling anh huong téi tir vong sém bao gom: suy tim, nhoi
mau co tim cap, tai bién mach no [64].

Suy da tang - 16c tién trién:

Léc tién trién, giam tudi mau tang 6 bung dan téi suy da tang 1a nguyén
nhan chinh gy tir vong trong nghién ciu caa tac gia Nguyén Thai An véi 6/8
treong hop. Nghién ciru cua tac gia Bavaria ciing c6 3/9 truong hop tir vong
do ton thuong cac tang 6 bung [120].

Giam tudi mau tang c6 thé 13 hau qua cua giam tudi mau tang do 1c tir

truéc mo, tang 1én sau mo. Tuy nhién, trong qua trinh phau thuat LBMC loai
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A doi hoi phai ngirng tuan hoan ving quai PMC. Do d6, ngirng tuan hoan nira
dudi co thé, ha than nhiét va tuéi mau ndo chon loc 1a phuwong phap don gian
nhat thuong duoc 4p dung nhat hién nay. Tuy nhién nhiét 46 va thoi gian
ngung tuan hoan ciing tac dong nhiéu téi két qua sau md. Trong nghién ciu
cua chung t6i, day la nguyén chinh gay tir vong vdi 5/14 truong hop. Cac
bénh nhan déu c6 tinh trang suy da tang sau mo, mac du huyét dong tuong ddi
6n dinh, chirc ning co bop cua tim trong gidi han binh thuong. Biéu hién sém
nhat 13 suy than, doi hoi phai loc than. C6 1 truong hop dién bién ngay trong
mo gay thiéu mau ning 6 bung. Trudng hop nay duge xac dinh 13 tudi vao
long gia trong qué trinh chay THNCT véi 6ng ¢ DM dui. Theo tac gia Lijoi,
dit dng & PM dui c6 nguy co tudi mau vao long gia dan téi 16c ngugc dong
va giam tudi mau 6 bung [47]. Chinh vi ly do nay, ching tdi chi sir dung 6ng
& PM dui trong mot sb it bénh nhan & trong thoi ky dau caa nghién cau, hién
nay ching t6i hau nhu chi dit dng duy nhat tai vi tri DM néch.

Suy tim sau mé

Hinh 4.12: Si# dung may ECMO cho suy tim ngng sau mé (stt 19)
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Suy tim cap trong va sau mé co thé do nguyén nhan tén thuong PMV.
Nhoi mau co tim 1a mot yéu t nguy co tir vong cho phau thuat LBDMC loai A.
Ngoai ra, ban than phau thuat can thiép PMV ciing 1a mot nguy co tir vong
trong phau thuat LBDMC loai A. Theo tac gia Trimarchi nghién cau trén 526
bénh nhén, c6 16,1% dugc thuc hién bac cau mach vanh, va ti 18 tir vong cao
hon ¢6 ¥ nghia thdng k& & nhom duoc bic cau cha vanh [123]. Trong sb 4
bénh nhan tr vong do suy tim trong nghién cau caa chung toi, c6 3 bénh nhan
c¢6 thuong t6n BPMV, dugc thuc hién phiu thuat bic cau hoic tao hinh PMV
va 1 bénh nhan con lai c¢d biéu hién suy tim nang trudc mo véi EF 13 40% va
hé théng mach vanh biéu hién xo vita nang khi danh gia trong mo. Cac bénh
nhan nay déu c6 tinh trang suy tim niang sau mo, duoc st dung thudc tro tim
liéu cao, loc than va ECMO. Cac bénh nhan déu tir vong trong tinh trang suy
da tang, nhiém trung va tho may kéo dai.

Trong nghién ctru, ECMO dugc dit qua dudng PM dui dé han ché nguy
co chdy mau tor xuong uc. Néu hé théng DM gdui bi loc, hé théng s€ duoc dat
qua duong mo xuong trc. Tuy nhién, st dung ECMO do1 héi st dung heparin
lidu cao nén co thé gay nhiing roi loan dong mau toan than nang né, lam tang
nguy co mo lai do chdy mau va tir vong sau mo.

Mot thiét bi hd tro co bop co tim khac, it gdy bién ching rdi loan dong
mau toan than nang né nhu ECMO, thuong dugc str dung cho nhiing truong
hop suy tim niang sau mé tim ho 1a bong dbi xung PMC (IABP: Intra-Aortic
Balloon Pump) lai khong duoc sir dung trong phau thuat LDMC vi ban than
ton thuong 16¢ cia BMC [a mot chéng chi dinh tuy¢t ddi cua thiét bi nay.

Tinh trang suy tim nang sau mo con lién quan mic do suy tim trudc mo.
Sbc kém theo tinh trang huyét dong khong 6n dinh 1a mot yéu té nguy co gay
tr vong trong phau thuat LBMC loai A [123]. Nguoc lai véi bénh nhan séc

truéc mo do ton thuong mach vanh, nhitng bénh nhan sc tim do chén ép tim
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cap lai it bi suy tim nang sau md hon trong nghién ctu cua chdng toi. Tat ca
nhitng trudng hop tir vong do suy tim niang déu ¢ nguyén nhan lién quan téi
tinh trang ton thuong hé PMV. Nguoc lai, nhimg truong hop séc do tran mau
mang tim chén ép tim cip (3 truong hop) déu duoc phau thuat thanh cong.
Nhiém tring trung thdt, viém xwong irc

Cac bénh nhan déu c6 tinh trang huyét dong va chirc ning tim twong
d6i 6n dinh sau mo. Trong qua trinh diéu tri c6 bang chuang rd rang vé tinh
trang nhidm tring toan than (nhiém khuan huyét - 1 bénh nhan) hay tai chd
(viém xwong tc, nhiém tring trung that - 3 bénh nhan. Cac bénh nhan nay
déu phai mo lai vi viém xuong c). Hai bénh nhan tir vong do hau qua cua
tinh trang nhidm tring khong kiém soét (sé¢ nhiém tring suy da tang) va hai
truong hop con lai tir vong trong tinh trang mat mau cap do v& miéng noi
mach nhan tao nhiém trung. Theo Nguyén Thai An trong 8 bénh nhan tu
vong, ¢6 1 truong hop tr vong do nhiém khuan huyét [12]. Ti Ié viém xuong
uc cua tac gia Wu la 3,7% [124].
Vé phong PMC xuong

Pay 1a 1 truong hop ¢ kiéu hinh Marfan, LDMC loai | - DeBakey c6
duong kinh quai PMC binh thudng va PMC xudng lén nhat 1a 45mm, c6 15
vao chinh & BPMC 1én. Bénh nhan duoc phau thuat thay PMC 1én kém phau
thuat Bentall thay van PMC co hoc. Phong PMC xubng ting nhanh kich
thudc sau mo 2 tuan (t6i 69mm). Pay 1a toc do ting nhanh bat thuong kich
thuéc PMC bai theo nghién ctu cua Fattori trén bénh nhan phong - 16c PMC
xuéng cd kiéu hinh Marfan, téc do ting kich thuéc duong kinh cia PMC chi
la 4,8 = 2,8 mm/ nim [125]. Ngay lap tic, bénh nhan dugc chi dinh phau
thuat can thiép thay PMC xubng nhung gia dinh va bénh nhén tir chéi nén

bénh nhan bj tir vong trong bénh canh v& phong PMC xudng.
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Hinh 4.13: Phéng PMC xuéng sau mé
A - Truéc mo: LPMC logi A gidn |6n PMC lén (65mm), gidn vira PMC
xuong (45mm); B - Sau mé 3 tuan: phong lén BPMC xuoéng (69mm) (stt 78)

Theo khuyén cdo mirc Ila caa ESC, phong cia DPMC xudng can dugc
can thiép phau thuat khi duong kinh tir 60mm tré 1€n [2]. Tuy nhién, ciing c6
tac gia ung ho quan diém thay toan bo quai PMC kém ki thuat “voi voi” cho
nhitng bénh nhan c¢6 kiéu hinh Marfan [114]. Phau thuat nay ning né va cé
nguy co tir vong, bién chimg nio cao hon [1]. C4c thé hé mach nhan tao lién
gia o ¢ phu gilp cho phau thuat nay duoc thuc hién dé dang hon, tuy nhién
hién nay chi phi cho loai mach thay thé nay 1a rat cao, chua phu hop véi diéu
kién kinh té tai Viét Nam. Do do, giai phap thay thé DMC lén va géc PMC
duogc thuc hién trong giai doan cap cau voi vu tién ciu sdng bénh nhan. Ton
thuong 16c phan quai va PMC xubng duoc theo ddi sat trong giai doan sau,
thuc hién céc can thiép - phau thuat thi hai khi c6 chi dinh.
4.3.1.2. M6 lgi sém va nguyén nhan

Nghién ciu cta chiing toi ¢6 10 bénh nhan mo lai som, chiém 12,3% voi
11 phau thuat (1 bénh nhan dwgc mé lai vi chay mau, sau do tiép tuc mo lai vi
viém xuong tc) (Bang 3.18). Con theo nghién cuu cua tac gia Trimarchi trén
526 bénh nhan tir IRAD ¢6 12,8% mé lai [123]. Nguyén nhan ching tdi mo lai

bao gom:
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Chay mau: Phau thuat LDMC loai A doi hoi thoi gian THNCT kéo dai,
ha than nhiét ngung tuan hoan kéo theo tinh trang réi loan déng mau. Hon
nita, da phan phau thuat duoc tién hanh trong diéu kién cap cau, khé co su
chuan bj day du céc ché pham cam mau. Do d6, chay mau 1a mét trong nhiing
nguyén nhan tr vong hang dau cia phau thuat LBMC loai A. Bé han ché chay
méu ngoai khoa tai cac miéng ndi, nhiéu ki thuat da duoc ap dung voi nguyén
tic &p sat cac 1op 4o bi 16¢ bai cac dai dém (felt). Céac dai dém c6 thé 1a vat liéu
tu than (mang tim, thanh mac PMC ...) hoac céc vat liéu nhan tao PTFE.
Chudng t6i ap dung ki thuat tao 16p dém kép vai vat liéu PTFE, da dugc mo ta
trong muc 1.4.2.3. Ngoai ra, dé han ché chay mau & cac duong khau chi,
chung t6i ciing st dung hé thong keo sinh hoc ting cudng tai cac miéng noi.
Chinh vi vay, chay méau sau mo vé co ban duoc kiém soat. Trong nghién ctu
ctia ching t6i, 2/3 trudng hop phai md lai vi chay méau 1a nhitng bénh nhan c6
sir dung heparin liéu cao vi phai chay ECMO sau mo do ton thuong dut roi
DMV phai, suy tim ning trudc mé. Pay 1a chay mau do réi loan déng mau,
khong c6 ngudn chay méu ngoai khoa. Chi duy nhit 1 truong hop chay mau tai

miéng ndi, phai mo lai dé khau tiang cuong.

Nhiém trung trung that, viém xwong #c: Ti 1é nhiém tring trung that,
viém xuong Gc sau mo tim ho chiém ti 1& 0,4 - 5,1%. Cac yéu té lam ting
nguy co viém xuong c: mo cap cuu, thoi gian mo kéo dai, sau mo tho may
kéo dai, chay mau, mé lai, béo phi, truyén mau ... Ngoai str dung thudc khang
sinh theo khang sinh d6, diéu tri ngoai khoa nhiém trung xwong uc - trung
that bao gom cac ki thuat 1am sach tai chd, sir dung céc hé théng hat, ria, tao
hinh lai xuwong ¢ hoic sir dung cac vat co nguc, mac ndi 16n [126].

Phau thuat LDMC loai A tiém an nhiéu yéu t6 nguy co nhiém tring
xuong UC - trung that hon cac phau thuat tim hg théng thuong nén nguy co

bién chiing nhiém trung xwong uc va trung that vi thé ciing cao hon. Ngoai ra,
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st dung thuong quy mach nhan tao PMC kém theo nguy co nhiém tring
mach nhan tao, lam tang thém mic d6 nguy hiém va kho khan diéu tri cho
bién chiing nhiém tring xwong Gc - trung that. Ti I& nhiém tring mach nhan
tao DPMC nguc khoang 0,9 - 1,9%, vai ti 18 tir vong 18n t6i 75%, du duoc diéu
tri hét sic tich cuc. Nguy@n nhan chinh dan ti tir vong trong bénh canh suy
da tang hozc sé¢ nhiém trung [127]. Trong nghién ciru caa ching tdi, 2 trong
s6 5 bénh nhan nhiém tring - viém xuong Gc tar vong trong bénh canh caa
viém trung that, mat mau cap do buc miéng ndi mach nhan tao nhidm tring. 3
bénh nhan con lai tir vong trong bénh canh nhiém khuan huyét, séc nhiém

tring nang.

Thiéu mau tang 6 bung va chi dwdi: Trong nghién ciu cua ching toi,
c6 3 bénh nhan mé lai do cac bién chung thiéu méau rudt (2 trudng hop) va
thiéu mau chi dudi (2 truong hop), trong d6 1 trudng hop vira mé lai vi thiéu

mau chi, vira mé lai vi thiéu mau ruét.

Cac nguyén nhan chinh cua thiéu mau 6 bung va chi dudi bao gom:
thoi gian phau thuat va thoi gian ngirng tuan hoan; c6 héi chiing giam tudi

mau truéc mo (dau bung, suy gan, suy than); vi tri dat 6ng BM ...

Hoi ching giam tudi mau tang trudc mo 1a yéu té nguy co dan téi
thuong ton nang né thém tang tuong ung sau mo. Theo tac gia Geirsson,
nghién ciru trén 221 bénh nhén, c6 12 truong hop can phai thuc hién cac phau
thuat diéu trj thiéu mau cap chi dudi sau md (5,4%), cac bénh nhan nay déu
nam trong nhém c6 hoi ching giam tuéi mau chau - dui trugc mo. Trong 12
truong hop phai mé lai, ¢o 3 trudong hop phai cét cut chi thi dau hoic sau khi
da thuc hién céc cau ndi [88]. Trong nghién ctu cua ching t6i, cd 2 bénh
nhan phai mo lai do thiéu mau chi cap tinh, trong d6 1 truong hop phai cat cut

do thiéu mau nang khéng hoi phuc.
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Ngoai ra, giam tudi mau tang 6 bung trudéc mé con 1a yéu té nguy co
dan téi triéu ching thiéu méau rudt & cac mirc d6 khac nhau. O mac d6 ning,
khi rudt da hoai tir, bénh nhan hoic tir vong nhanh chéng (khi ¢6 thiéu mau da
tang 6 bung va chi dudi) hoic can phai phiu thuat dé cit bo ruot hoai ti.
Trong nghién ctu cua tac gia Geirsson, cd 3 trudng hop thiéu mau 6 bung
trong 221 truong hop dugc phau thuat LDMC loai A, trong d6 c6 1 trudng
hop tir vong ngay sau mé do suy da tang, 2 truong hop khong can can thiep
phau thuat [88]. Trong nghién ciu caa ching t6i, c6 2 trudng hgp mo lai 6
bung, trong d6 1 truong hop cd ca thiéu méau rudt va chi dudi, dugc phiu

thuat cit doan rudt hoai tir va dong thoi véi phau thuat mach chi dudi

Thiéu mau 6 bung - chi dudi cling c6 thé lién quan téi vi tri dat 6ng
PM. Pit 6ng tai vi tri PM dui c6 thé gay ton thuong thiéu mau chi dudi va
tao ra dong toi mau nguoc dong vao 1ong gia PMC dan t6i thiéu méau tang
[47]. Do d6, dit dng tai vi tri DM nach dugc uu tién sir dung trong phau thuat
LDPMC loai A cap [2]. Trong nghién ciru caia ching toi, bién ching thiéu mau
6 bung - chi dudi cao hon ¢6 ¥ nghia & nhom dit 6ng BM dui so v6i nhom dit
& DM néch (36,4% so véi 1,4%) (Bang 3.24). Do d6, vi tri 6ng PM dui chiing
t6i chi 4p dung cho mot sé bénh nhan trong thoi gian dau caa nghién ciu, sau
d6 chung t6i gan nhu chi sir dung vi tri DM nach, trir nhitng truong hop toi

cap cau, can chay THNCT ngay lap tuc.
4.3.2. Két qua theo ddi sau ra vién
4.3.2.1. Tervong

Trong nghién ctu ¢6 3 bénh nhan tir vong sau khi ra vién, dat ti 1& séng
sau 1 nam 14 80,2% va sau 3 nam 1a 79,0% (Biéu d6 3.6). Két qua nay tuong
duong véi nghién ctu caa Crawford vai 79,0 % sau 1 nam va 66,0% sau 5

nam [64] va cta Geirsson 1a 80,0% sau 1 ndm va 63% sau 5 nam [88]. Trong
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3 bénh nhan tir vong, truong hop thir nhat ¢ thoi diém 4 thang véi nguyén
nhan roi loan dong mau, xuat huyét tiéu héa ning. Bénh nhan nay co6 kiéu
hinh Marfan, tién sir phau thuat tim hé (thay van hai 1a co hoc) truéc khi thuc
hién phau thuat Bentall thay van PMC co hoc do LBDMC loai A. Truong hop
th hai tir vong o thoi diém 7 thang vi xuat huyét ndo ciing do réi loan dong
méau va cd kiéu hinh Marfan, phau thuat Bentall thay van PMC co hoc.
Truong hop thit ba dugc phau thuat thay PMC 1én va 1 phan quai PMC, tir
vong & thoi diém 14 thang do tai bién mach ndo véi con ting huyét ap kich
phat. Nhu vay nguyén nhan tir vong caa ca ba truong hop nay déu khong lién
quan truc tiép téi cac thuong t6n LDMC. Theo tac gia Kouchoukos 20 - 30%
tor vong mudn lién quan téi vo DMC va 16c maéi. Pay la nhitng nguyén nhan

lién quan truc tiép téi thuong ton 16c cua thanh DPMC [64].
Tt vong do bién ching ciia van tim co hoc

Véi bénh nhan c6 kiéu hinh Marfan, LDMC thudng xay ra trén nén
tang bénh ly gidn géc PMC kém theo hd van PMC ning. Do d6 sta chira
hoac thay thé géc BPMC 1a chi dinh gan nhu bat budc vi theo nghién ctu cua
tac gia Rylski, néu chi thay DMC 1én thi ti I¢ phai phau thuat lai gbc PMC lén
t6i 40% [128].

Thay thé géc PMC voi phau thuat Bentall kém theo thay van PMC,
nhat 1a khi c6 thuong ton thyuc thé cac 14 van, 1a sy lya chon an toan vi thoi
gian phau thuat nhanh hon, hd van PMC duoc giai quyét triét dé. Ddi voi
bénh nhan kiéu hinh Marfan, tudi trung binh thuong rat tré, do d6 duogc lya
chon thay van co hoc. Tuy nhién, sau mé bénh nhan s& phai ding chéng dong
duong ubng sudt doi. Nguy co bién ching rdi loan dong mau sau thay van tim
co hoc hang nam 14 1,2 - 1,5% va ti Ié xuat huyét ndo 1a 0,4 - 0,7% [129]. Tai

Viét Nam, tuan thu thudc chéng dong sau mé thay van tim nhan tao ciing 1a
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van dé thuc su khé khan khi co t6i 57,8% bénh nhan khéng tuan thu tot diéu
tri chong dong theo nghién ctu cta Lé Thi Thuy [130]. Chinh vi thé bién
chuing do sir dung thudc chéng dong ciing kha cao. Nghién ciu ciia Nguyén
Van Phan theo d&i 20 nam cho 2661 bénh nhan thay van co hoc ¢0 18 truong
hop tir vong thi ¢6 t6i 15 do réi loan dong méau va 4 tir vong do xuét huyét
[131]. Chay mau trong ndo sau thay van Ia bién chiing nang, 37% phai mé
cap ctu dan luu mau tu va co nguy co tir vong rat cao, tdi 67%[132]. Trong
nghién cau cua ching toi, ca hai bénh nhan tir vong do xuat huyét nio déu c6
kiéu hinh Marfan, dugc phau thuat Bentall thay van PMC co hoc, tuan tha tét
diéu tri chéng dong. Khi phat hién bién ching, dau hiéu tri giac giam nhanh,
khdi mau tu trong ndo I16n, dau hiéu chén ép rd, duoc chi dinh phiu thuat cap

ctru nhung gia dinh tir choi.

KHOA CDHA - BV VIETD

Hinh 4.14: Bién chitng xudt huyét ndo sau mé 6 thang

Xudt huyét duréi mang cing - chén ép ndo nang (stt 28).
Pé giam thiéu bién ching roi loan dong mau sau thay van PMC co
hoc, cac phau thuat sira chira géc DPMC, bao ton cac 14 van, véi phau thuat
David hoic Yacoub c6 thé duoc dat ra. Tuy nhién, diéu kién co ban cua céc

phau thuat nay 1a cac 14 van PMC khong hodc thuong ton thuc thé rat nhe.
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Ngoai ra, so véi phau thuat Bentall, cac phau thuat nay doi hoi thoi gian phau
thuat dai hon, ki thuat phuc tap hon va ti 1& phau thuat thi hai do tién trién ho
van DPMC ciing nhiéu hon [71]. Ban than phau thuat LBMC loai A cap ctu
thuong rat nang né, vu tién cau tinh mang bénh nhan 13 wu tién hang dau, cho
nén phau thuat Bentall 13 lva chon wu thé so véi céc phau thuat stra chita gdc,
bao ton van PMC. Chinh vi thé, trong nghién ctu tong hop tir 7 trung tam
phau thuat 16n cua tac gia Russo trén 1148 bénh nhan, ti 1 phau thuat sta géc
DMC chi chiém 1,2% [117]. Nghién ctu cua tac gia David, s6 bénh nhan
LPMC loai A cap tinh chi chiém 5,4% trong s6 146 bénh nhan co kiéu hinh
Marfan dugc phau thuat sira gdc DMC [71]. Trong nghién ciu nay, ti & sta

g6c DMC 14 6,2%, trong d6 c6 1 truong hop tir vong sau mo.
Tit vong do ting huyét ap:

Khoang mot ntra bénh nhan trong nghién ctu c6 tién st va triéu ching
THA truéc mo. Giai doan sau mo, kiém soat huyét ap co vai tro then chét dé
lam giam tién trién 16c va han ché bién chung caa THA, trong d6 co tai bién
mach ndo. Khuyén céo muc | caa ESC, bénh nhan sau mé LDMC loai A duoc
coi nhu LDMC loai B man tinh, can kiém soat huyét ap < 130/80 mmHg.
Thudc dugc sir dung phd bién nhat 1a chen beta, 1am giam ti I& gidn phong
doan PMC bi 16¢c, cai thién séng lau dai. Ngoai ra, sir dung thuéc chen kénh
canxi ciing gop phan cai thién két qua lau dai sau mo [2]. Tuy nhién, diéu tri
két hop nhiéu loai thudc ha &p véi lidu téi vu van khong thé kiém soat duoc
huyét ap & 15% sé bénh nhan THA [133]. Trong nghién cau nay, tat ca cac
bénh nhan c6 triéu chitng THA khi vao vién déu duoc su dung thudc ha &p
chen beta, c6 thé kép hop véi chen kénh canxi va duoc kiém tra huyét ap dinh
ky khi tai knam. Tuy nhién, c6 1 bénh nhan tir vong do tai bién mach n&o, hén
mé su sau con ting huyét ap kich phét. Bénh nhan nay khong tuan thu chat

ché ché do tai kham cling nhu ty bo thude diéu tri ha ap tai nha dan toi tiang
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huyét &p khdng kiém soat. Nghién ctu cia Nguyén T4 DPong, ¢6 t6i hon mot
phan tu bénh nhan bi tai bién mach nio trong qué trinh theo ddi va diéu tri
ngoai tru THA [134].

4.3.2.2. Phdu thudt thi hai va tién trién ciia doan PMC bi 16c

* Phdu thugt thi hai

Hinh 4.15: Phdu thudt thay PMC xuoéng thi hai

A - Sau mé LPMC logi A 14 thang, phong PMC xuéng dwong kinh 67mm; B -
Thay PMC xuéng bang mach nhan tgo (stt 23)

Phau thuat thi hai sau mé LDMC loai A lién quan truéc hét téi sy ting
kich thudc cua cac doan PMC bi 16¢ (phu thudc vao tién trién thuong ton giai
phau bénh ciia thanh PMC: cac thé 16¢, mic dd huyét khdi hoa long gia va vi
tri 156 rach &o trong). Su bién doi cau tric qua tim di (thuong la géc va cau trdc
van PMC: muc d6 gidn cia goc, mic d6 ho van PMC) ciing 14 yéu té anh
huong 16n t6i nhitng phau thuat lai mudn sau mé LBMC loai A cap. Trong
nghién ciu cta ching tdi, chi ¢ 1 bénh nhan phau thuat thi hai & thoi diém
24 thang sau mo vi phong 16n BPMC xudng. Lan dau tién bénh nhan nhap vién
vi LDMC loai A cép, c6 kiéu hinh Marfan, hé van DMC ning, gidn lon gbc
PMC 70mm, kich thudc quai PMC binh thuong, duong kinh cia PMC
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xubng doan gan 1a 40mm, doan xa 1a 45mm. Chinh vi vdy bénh nhan duogc
phau thuat Bentall thay van DPMC co hoc. Dién bién sau mé thuan loi. Qua
trinh theo d&i sau mo6 ghi nhan huyét khdi long gia ban phan, con nhiéu 15
rach 4o trong PMC xubng va PMC bung, PMC xubng ting kich thudc
nhanh, téi 65mm sau md hon 1 nidm. Bénh nhan duoc thay doan DMC chu
xuéng véi dudng mé nguc trai va c6 THNCT hd tro. Bénh nhan ra vién voi
tinh trang stic khoe tét. Theo khuyén cdo mirc | caa ESC: phau thuat hozic can
thiép dit gia dd ¢6 phu duoc chi dinh cho nhiing bénh nhan LDMC xudng ¢
duong kinh PMC 16n hon 60mm, tc d6 tang duong kinh trén 20mm/nam [2].

* Tién trién 10ng gid cdc doan PMC bi léc chwa dwoc can thigp

Hinh 4.16: Tién trién long gid ¢ quai va PMC xuéng

A - Truéc mo: long that (T) va 1ong gia (F) khong huyét khoi; B - Sau ma:

con cau truc 16¢ rd, long gia huyét khoi khdng hoan toan (stt 5)

Téc d6 gidn phong PMC sau mo phu thudc vao timg doan PMC, kiéu
hinh Marfan va mic d6 huyét khdi 1ong gia. Theo tac gia Fattori nghién cau
trén 58 bénh nhan da duoc phau thuat thanh cong LDMC loai A, véi thoi gian
theo d&i 12 - 90 thang, doan PMC xudng co téc do gidn nhiéu nhat va téc do
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gidn tang 1én & cac bénh nhan c6 kiéu hinh Marfan va khéng huyét khéi long
gia. Néu nhu & bénh nhan khong cé kiéu hinh Marfan, toc d6 ting kich thudc
cia DPMC xuéng 1a 3,3mm/nam thi & nhitng bénh nhan Marfan, toc do 1a
4,8mm/ ndm. Ngoai ra, & nhitng bénh nhan huyét khéi 16ng gia hoan toan, chi
c6 7,7% c6 duong kinh PMC xudng > 55mm, trong khi & nhém huyét khoi
long gia khdng hoan toan, ti 1& nay 1a 29,1% va nhom khong huyét khdi long
gia 1a 61,9%. Chinh vi thé, nhém huyét khi long gia hoan toan, ti 16 mé thi
hai 1a 7,7%, trong khi & nhdm huyét khéi khéng hoan toan, ti 16 mo thi 2 1a
20,8% va cua ti 1é mo thi hai cua nhom khong huyét khéi long gia 1a 47, 6%
[125]. Theo tac gia Rylski, 30% dugc phau thuat 16c loai A c6 kiéu hinh
Marfan phai mo lai can thiép PMC xubng va DPMC bung [128]. Con theo
Fatttouch, ton tai long gia 1a yéu to nguy co cua tir vong muon va phau thuat
thi hai PMC xudng. Kiéu hinh Marfan va kich thuéc DPMC 16n hon 45mm la
yéu té nguy co phau thuat thi hai [135].

Tién trién gian phong ciing phu thudc vao cac thé 16c PMC. Theo phan
loai DeBakey, loai I c6 thuong ton lan toa trén ca chiéu dai PMC nguc bung,
khong thé loai bo hét ton thuong chi véi 1 1an phau thuat. Thé 16c loai Il
DeBakey c6 thuong ton chi khu trd & DPMC 1én, do d6 c6 thén phau thuat loai
bo ton thuong triét dé nén co ti Ié bién ching, mo lai thap hon thé 1oc PMC
loai | DeBakey khi theo doi lau dai [95]. Con theo phan loai Svensson, thé
mau tu trong thanh c6 ti 1é thodi trién 10ng gia cao, dén 48% bién mat hoan
toan long gia, tra lai cdu tric binh thuong caa PMC, do d6 kich thuéc PMC
ting cham hon so véi nhitng bénh nhan van con 1ong gia - long that [136].
Chinh vi vay, thé 16c nay c6 tién lwong tir vong, bién chiing va phau thuat thi
hai thap hon kinh dién [89]. Trong nghién ciu nay, ti Ié giam kich thudc -
thodi trién 1ong gia doan PMC xubng cia thé MTTT 12 94,1%, trong khi thé
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kinh dién c6 mac d6 huyét khdi hoa long gia 1a 39,4% va chi c6 2,5% thoai

trién hoan toan long gia (Bang 3.30).

Hinh 4.17: Thoai trién hoan toan long gid@ ¢ LPMC thé MTTT

A - Truéc mé: huyét khai 16ng gid hinh liém (miii tén); B - Sau mé: 10ng gid

thodi trién hoan toan, cdu triic PMC nhuw binh thuong (stt 20)

Pham vi can thiép vaio PMC 1én va quai PMC cua cac phau thuat thi
dau ciing c6 anh huong toi mac do huyét khéi hoa long gia ¢ PMC xudng.
Theo tac gia Zhangg, C6 su khéc biét vé ti & can thiep tha phat: nhdm khdng
thay toan bo quai la 15,9%, nhém thay toan bé quai la 4,9%. C6 su khac biét
vé ti 1¢ can thiép thir phat & nhdm hoi chiing Marfan: 9,5% ¢ nhom thay toan

b6 quai, 38,5% & nhom khéng thay toan bé quai [137].
* Tién trién gidn géc PMC - ting mirc dp hé van PMC

Trong LDMC loai A, mot ti 1€ khong nho bénh nhan ha van BPMC vira
va nhiéu do thuong ton sa mép van do 16¢ hoic gidn géc PMC, trong khi cac
14 van khdng c6 ton thuong thuc thé. Cac phau thuat bao ton van PMC trong
nhitng tinh huéng nay (bao gém thay PMC 1én hoic stra chita gbc PMC)
duoc wu tién st dung, hoic dé giam thoi gian phau thuat, hodc dé giam thiéu

cac bién chimg dong mau do sir dung van nhan tao, nhung lai tiém 4n nguy co
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tién trién gian gdc, ho van PMC. Trong nghién citu cua chiing t6i, truéc phiu
thuat c6 39,8% ho van PMC mitic d6 vira - nhiéu. Sau thoi gian theo ddi trung
binh 27,6 + 12,2 thang, ti I¢ khdng hd hoac hd nhe la 96,4% nam, ti 1€ hé van
PMC vira 1a 3,6% va khong co truong hop nao hé nhiéu, nang (Biéu do 3.8).

Tac gia Hysi nghién cau trén 226 bénh nhan, sau 10 nim, phau thuat
thay PMC 1én c6 ti I& phau thuat thi hai cao hon so véi nhiing bénh nhan
duoc phiu thuat thay thé gbc DMC [68]. Con véi nhitng bénh nhan cé kiéu
hinh Marfan, néu phau thuat thay PMC ma khong thay/ stra goc PMC thi ti Ié
mé thi hai gbc DPMC 1én toi 40% [128]. Theo ESC, dudng kinh gbc PMC trén
55 mm thi ¢6 chi dinh phau thuat . Trong nghién ctru cua ching toi, sau phau
thuat 2 nam, bénh nhan thay PMC 1én c6 duong kinh géc PMC trung binh 13
38,6mm, trong khi cuia nhdm tao hinh géc PMC thap hon, chi 36,1mm, khdng
€6 bénh nhan nao cé duong kinh > 55mm (Bang 3.29). Do d6, chua c6 bénh
nhan nao trong nghién ciu nay phai mé thi hai vi gidn phinh géc PMC hay
hd van DMC nang. Mot phan c6 thé do thoi gian theo ddi sau mé chua du dai,

mai chi dung lai ¢ trung han.
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KET LUAN

Qua nghién cau va theo ddi 81 bénh nhan LDMC loai A cip tinh dugc
phau thuat véi tuan hoan ngoai co thé tai Bénh vién Htu nghi Viét Duc tir
thang 1 nam 2012 t&i thang 4 ndam 2015 véi thoi gian theo déi trung binh la
27,6 thang, chiing t6i xin dua ra nhitng két luan sau:

1. Pic diém 1am sang, can lam sang va thwong ton giai phiu léc dong
mach chi loai A cép tinh.

- Bénh 16¢c dong mach cha loai A cép tinh c6 nhiéu bién chtng ning:
62,9% tran mau khoang mang tim, 3,7% chén ép tim cip, dan luu mang tim
truéc phau thuat.

- 6,2% biéu hién séc tim do chén ép tim va thiéu mau co tim cap. 3
truong hop phai th may, trong d6 1 truong hop phai cap cau nging tuan
hoan. Nhiing truong hop nhdi méau co tim ¢ EF dudi 40%.

- 18,1% hé van dong mach chu nhiéu, trong d6 1 trudng hop phi phoi
cap, phai mé khi quan cap ctru trude khi phau thuat.

- Pa s6 thé giai phau 1a l6c dong mach chu kinh dién (77,8%), thé mau tu
trong thanh chiém 22,2%.

- 4,9% thwong ton giai phau gisi han ¢ dong mach chu Ién (loai 11 De
Bakey) trong khi 95,1% con lai ton thuong & ca dong mach chu nguc va bung
(loai I De Bakey).

2. Két qua caa phiu thuat diéu tri 16c ddng mach chi loai A cip tinh

- Tuan hoan ngoai co thé duoc thiét 1ap chi véi 6ng dong mach tai dong
mach nach chiém 86,4%, dong mach dui chiém 13,6%.

- Thay dong mach chu 1én don thuan dugc thuc hién nhiéu nhat (gan
50%), véi thoi gian tuan hoan ngoai co thé va thoi gian cap dong mach chu

thap hon cac phau thuat khac.
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- Tén thwong ning can phai can thiép phau thuat dong mach vanh khdng
hay gap, chiém 13,6%, hay gap hon ¢ dong mach vanh phai (10/11 bénh nhan).
Tt ca cac truong hop bac cau dong mach vanh déu sir dung tinh mach hién.

- Thoi gian theo ddi sau moé it nhat 12 thang, nhiéu nhat 51 thang, trung
binh 1a 27,6 thang. Ti 1& bénh nhan séng t&i thoi diém két thc nghién cau 1a
79,0% (14 bénh nhan tr vong tai vién va 3 bénh nhan tir vong muon). Nguyén
nhan chinh cua tir vong tai vién 1a 16c tién trién & cac doan dong mach chu
chua can thiép gay suy da tang (5/14 truong hop). Khdng c6 bénh nhéan nao tur
vong do chay mau sau mo.

- 12,3% mo lai sém véi nguyén nhan nhiéu nhat 1a nhiém tring trung
that - viém xuong uc. 2/3 bénh nhan mé lai vi chay mau trong qua trinh str
dung ECMO hd tro, st dung chong dong liéu rat cao.

- Bién ching hay gip nhat sau mé 1a suy than va cac rdi loan than kinh,
chu yéu 1a cac rdi loan than kinh tam thoi, chi 2,5% tai bién mach néo.

- 3 bénh nhan t&r vong mudn do cac nguyén nhan khong lién quan truc
tiép t6i cac thuong ton l6c. Chi c6 1 bénh nhan can mé lai trong thoi gian theo
déi do phong dong mach cha xuéng.

- Sau md ¢6 su cai thién rd rét vé mic do hé van dong mach chu, huyét
khdi hoa va thodi trién 1ong gia. Gidn phong dong mach chi xubng sau phau
thuat lién quan chat ché véi kiéu hinh Marfan va huyét khéi hoa long gia. Loc
d6ng mach chu thé méu tu trong thanh va phau thuat tao hinh gbc d6ng mach
chu lam giam mac @6 tang kich thude dong mach cha.

- Sau phau thuat, 16c dong mach chu cd thé thoai trien long gia hoan
toan, dong mach cht c6 hinh thai nhu binh thuong. Sy thodi trién nay thuong
gap & 16¢c dong mach chu thé mau tu trong thanh (loai 2 theo Svensson) hon 1a
16¢ d6ng mach chu thé kinh dién (loai 1 theo Svensson).
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KIEN NGHI

- LDMC loai A Stanford cap tinh 1a bénh ly téi cip ctu, can dugc chan
doan x4c dinh ciing nhu phau thuat cang sém thi cang giam duoc ti 1é tir vong
tang theo gio cua bénh.

- Ngoai kham 1am sang, c4c bién phép quan trong dé chan doan xac dinh
bénh nay 1a chup CLVT 16ng nguc, 6 bung va siéu &m tim. Hai bién phap nay
ngoai kha ning chan doan chinh xac bénh, con phan loai LBMC theo
Stanford thanh loai A va loai B, tir d6 tao co s& dé du kién cac phuong phap
diéu tri ndi chung va phau thuat noi riéng cho loai A. Cac co s khong co
chup CLVT c6 thé sir dung chup cong huang tir dé thay thé.

- CO su khéc biét dang ké cua ton thuong trong mo véi cac bién phap
chan doan trudc mo vé céc tiéu chi quan trong 1a 16 vao & BPMC lén va quai
PMC, ton thuong hé théng mach nudi ndo va hé thdng PMV. Do d6 bat budc
phai c6 sy danh gia chinh xac, ti mi ton thuong trong mo cua todn bd tir géc
dén quai PMC, trong d6 can phai nging tuan hoan dé danh gia quai PMC.

- Trong trudng hop chén ép tim cép tinh do LDMC loai A Stanford ma
khong thé phau thuat ngay, choc hut khoang mang tim dudi SA hoic dan luu
duong Marfan la can thiét dé cau séng bénh nhan.

- Trong nhiéu truong hop LDMC loai A Stanford cap tinh, ap dung phau
thuat don gian nhat 1a thay PMC 1én két hop voi khau treo mép van PMC c¢6
thé 1am giam nguy co tir vong va bién chiing sau mo.

- Ap dung dit 6ng DM tai vi tri DM nach két hop véi nging tuan hoan,
tudi mau ndo chon loc xudi dong va ha than nhiét nhe-vira 1a an toan cho phau
thuat LDMC loai A Stanford cap tinh.
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BENH AN MINH HOA
Bénh an 1
Ho va tén: Quéch Thanh V., nam, 44t (stt: 3)
Vao vién ngay 09/01/2012
Bénh nhan c6 tién sit THA. Pau nguc dit doi, lan ra sau lung cach 1
ngay. Phim chup CLVT phat hién LBMC loai A vai long that, long gia cé

vach 4o trong ngan cach ro rang (hinh 1). Si€u am tim van DPMC ho nheg.

Hinh 1: Phim CLVT truwéc mé: vich do trong ngdn cdch long that — 10ng gid
& PMC 1én va PMC xudng (A), quai PMC (B).

Bénh nhan duoc chi dinh mé cap cau véi THNCT qua 6ng PM néch,

ha than nhiét vira 26°C, ngirng tuan hoan ntra dudi co thé 30 phdt, twdi mau

chon loc xudi dong hai PM canh, thay PMC 1én bang mach nhan tao do 15

Va0 & sat DM céanh tay dau (Hinh 2).

e <

“““

Hinh 2: A: Huyét khéi 1ong gid gida cac lép do PMC bi 16¢c; B: thay PMC

l&n bang mach nhan tgo



Sau mo bénh nhan duoc diéu tri tho may hai ngay, huyét dong 6n dinh,
chtic ning gan than tét, chup CLVT kiém tra thay c6 hinh anh léc ¢ quai,
PMC xubng va PMC bung nhung khong phdng Ion doan nao.

Bénh nhan duogc tai kham dinh ki theo hen, 1an cudi cung vao nim
2016, suc khoe tét, huyét ap duoc kiém soat on dinh véi thudc chen beta, siéu
am tim van DMC ho nhe, chup CLVT doan DPMC gidn nhit 12 33mm, véi
hinh anh huyét khdi hda mot phan long gia cia PMC xudng va PMC bung
(Hinh 3).

S Length: 2.66 cm

>

Hinh 3: Chup CLVT sau mé 4 néim: Léc PMC xudng (4) va DPMC bung (B)



Bénh an 2

Ho va tén: Tran Xuan T., nam, 57t (stt: 19)

Vao vién ngay 05/01/2013

BN ¢4 tién sa THA va bénh Goutte. Cach 2 tuan bénh nhan co biéu
hién dau nguc dir doi lan 1&n hai vai, dén bénh vién dugc xét nghiém mau,
dién tim, chan doan nhdi méau co tim. Chan doan tic DMV phai va dugc dit

gi4 d& (stent) (Hinh 1),

Hinh 1: Can thiégp PMV phdi triréc phdu thugt
A - Tdc DMV phai; B - Bt stent PMV phdi
Sau can thiép, bénh nhan xuit vién c6 udng thudc chong déng, gidn
mach nhung tinh trang dau nguc khéng cai thién nhiéu. Sau 1 tuan, bénh nhan
dén kham lai, siéu am tim thay hinh anh LDMC 1én kém hinh anh thiéu méu
co tim cuc bo, EF 35%, van BPMC h¢ vira 2/4. Xét nghiém méau: CKMB va
troponin T ting cao, dién tim c¢d hinh anh nhdi mau sau duéi, chup CLVT
chan doan xac dinh LDMC loai A Stanford (Hinh 2). Bénh nhan duoc chuyén

t&i bénh vién Viét Buc va chi dinh phau thuat cap cau.



Hinh 2: LDMC logi A Stanford trén phim chup CLVT
N A - Cat ngang; B - Dyng hinh 3D
Phau thuat dugc thuc hién véi THNCT qua ong BM tai DM nach, ha

than nhiét mac d6 vira , ngiing tuan hoan ngin dé kiém tra ton thuong & quai
DMC. CAc ton thiong trong mé bao gom:
- LDMC loai A Stanford véi cac 1op 4o bi 16¢ rd rang, cd huyét khdi
Iong gia (Hinh 3A).
- Van DMC thanh manh, 3 la van, ho nhe - vira do 16¢c gay sa mép van

vanh phai - khong vanh.

Hinh 3: Ton thwong trong mé
A: Cac lop do DPMC bi loc (1): do trong, (2): do ngodi,; B: Stent DMV phdi

- L& réch 4o trong (16 vao) & BPMC 1én, chiém 1/3 chu vi DPMC, phia trén
cac mép van khoang 1,5cm.



- Pt roi DMV phai ngay sau 16 xuat phat da duoc dit stent. Long stent tic
hoan toan do huyét khdi (lién tuc véi huyét khéi long gia cua LBDMC)

(Hinh 3B).

- Loc PMC lan toi quai DPMC va gdc cac PM nudi ndo nhung khong gay
rach 4o trong cta cac mach nay.

Bénh nhan dwoc thyc hién cac ki thuat phiu thuat chinh gom:

= ]

Hinh 4: Phdu thudt thay PMC Ién (*) va bic cau DMV phdi (miii tén)
- Khau treo cac mép van PMC véi cac miii chi d€m

- Khau ép sét cac 16p a0 PMC bang l6p dai dém (felt) kép.
- Thay PMC Ién bang mach nhan tao (Hinh 4).

- Lay bo stent DMV phai

- Bic cau PMV phai bang tinh mach hién (Hinh 4).

Sau khi tha kep PMC, tim phuc hoi tu dap tré lai nhip xoang nhung
huyét ap thap, khdng thé ngimg dugc THNCT mic du di duoc st dung phdi
hop nhiéu loai thudc tro tim véi liéu tdi da. Quyét dinh dit hé théng trao doi
0Xy qua mang ngoai co thé (ECMO) qua duong dong mach — tinh mach dui
(Hinh 5).

Bénh nhan chuyén vé phong hdi suc tim véi huyét dong khéa 6n dinh
nhung chay mau nhiéu, trén 300ml/h. Chi dinh mé lai dé cam mau. Khong c6
ngudn ngoai khoa, nguyén nhan chay mau do roi loan déng mau khi sir dung
heparin liéu cao dé chay ECMO.



‘T';J“ / v £2 :
Hinh 5: Chay ECMO d¢ng mach - tinh mach dii sau mé

ECMO duoc ngat bo sau 1 tuan. Bénh nhan duoc rat ong noi khi quan
sau 2 tuan. Biéu hién nhiém tring, viém xuong (c. Mo lai tao hinh xuong tc,
diéu tri nhidm trung. Dién bién 6n dinh, ra vién sau mé 45 ngay. Bénh nhan
dugc kham dinh ki sau mé thuong xuyén vai két qua sau 3 nim: 1am sang on
dinh, SA tim van BPMC ho nhe, EF 53%, chup CLVT (Hinh 6): con hinh anh
l6c & PMC xudng va PMC bung, ¢ huyét khéi khdng hoan toan long gia,
duong kinh BMC I6n nhat 47mm, céc xét nghiém huyét hoc, sinh héa binh
thuong.

’ Hinh 6: Chup CLVT sau 3 nam
A - Lop cat ngang voi duong kinh PMC xuong 47mm, huyet khoi long gid khéng hoan

toan; B - Dung hinh 3D: 1. Poan PMC [én nhdn tgo, 2. LOng thdat, 3. Long gid.



PHU LUC: BENH AN NGHIEN CUU

HO VA NI .ovveeeeeeeee e, Tuoi: ....... Gisi: Nam - Nit
DA CNI: ..
DIEN thOal: ...
Vaovién: .................. Ngay mo: ............ Ravién: ..............
CRAR @OAR: ... ..o oo

PhaU thUGL: ... oo et

Ly do vao vién: 1. Pau nguc - 2. Pau bung.

Tién s

1. Kiéu hinh Marfan - 2. THA - 3. Mé tim ho -

4. Phong - 16c PMC - 5. Khac

Triéu chang lam sang

1.Pau nguc - 2. Pau bung - 3. THA - 4.Tut HA, sdc -

5. Chén ép tim cap - 6. Thoi tam truong 6 van PMC -

7.Tai bién mach no - 8.Phu phéi cip.

Hoi chirng giam tudi mau: 1. Tim (mach vanh) - 2.Nao -
3.Than - 4.Mac treo ruét - 5.Chau - dui

Xét nghiém mau:

Ure:....-Creatinin: ...... - GOT/GPT: ........ ,Bil: ...,
CK:........ , Troponin T: .........
SA doppler mach:

LAc mach canh: T - P; Tac mach canh: T - P;

Tén thuong mach chi dudi: T -P

Tén thwong mach chi trén: T - P.

SA tim: c6 - khong

Dich mang tim: cé - khéng Ho van PMC: d01-d62-d03-304



L6c vao cac mach nudi nao:

1.khdng - 2. dong mach canh tay dau (canh phai) - 3.canh trai - 4.ca hai.
Loc vao cac BPMV: 1.khong - 2.vanh phai - 3.vanh trai - 4. ca hai
L4 van DPMC: 1. binh thuong - 2. bénh ly

EF: ........ %

Chup CLVT: ¢6 - khdng

Dich mang tim: c6 - khéng Dich mang phéi: c6 - khéng.
Puong kinh géc PMC: ........ mm; duong kinh quai PMC: ....... mm

L6c vao cac mach nudi néo:
1.khdng - 2. DM canh tay dau (canh phai) - 3.canh trai
Tac PM canh: 1.khong - 2.canh trai - 3.canh phai - 4.c4 hai
Thiéu mau ndo: ¢6 - khong  Thiéu mau than: 1.khdng - 2.tréi - 3.phai.
Huyét khéi long gia: c6 - khong.
Phan typ
De Bakey: 1.typ | - 2.typ 11 Svensson: 1. Kinh dién - 2. Mau tu trong thanh
Diéu tri trwéc phdu thugt:
Thudc: Morphin: ¢6 - khéng Chen beta: ¢6 - khdng
Nicardipin: c6 - khéng Trg tim tm: co - khéng
Thu thuat cap cau: 1.Khdng - 2.Dan luu khoang mang tim -
3.Mo khi quan - 4.Cap ciu ngirng tuan hoan.
Phdu thugt:

Thoi gian THNCT: ........ phut  Thoi gian kep BPMC: .... phut
Ngung THNCT: khong - c6 ....... phut
Tudi mau ndo chon loc: ...... phut.

Vi tri dat ong PM: 1. nach - 2. dui - 3. nach + dui
Mtc d6 ha than nhiét: 1. dang nhiét - 2. ha nhe - 3. ha vira - 4. ha sau.

Phuong phap phau thuat:



1.Thay BDMC Ién - 2. Thay PMC lén + stta BPMV - 3. Thay PMC Ién + Tao
hinh géc (Yacoub, David) - 4. Thay PMC 1én + thay goc (Bentall) - 5. Thay
PMC Ién + 1 phan quai PMC - 6. Thay PMC Ién + toan bo quai PMC - 7.
Thay PMC 1én + quai PMC + can thiép goc PMC (tao hinh, thay goc hoic
PMV)
Xt Iy PMV: 1. khau truc tiép - 2. V4 mang tim - 3. Bic cau tm hién
Két qud sém:
Thoi gian tho may: ........ ngay Thoi gian nam vién: ......... ngay
Bién chung: 1. Suy than: ¢ - khdng. 2. Xuat huyét ndo: co6 - khong. 3: R4i
loan than kinh tam thoi: ¢6 - khong.
Két qua ra vién: 1. ra vién - 2. Ta vong.
Nguyén nhan tir vong: 1. Suy da tang-16c tién trién. 2. Nhiém tring-viém
xuong Gc. 3. suy tim. 4. v& phéng PMC xudng
Phau thuat lai som: 1. khong - 2. Chay mau - 3. Giam tudi mau nia dudi - 4.
Viém xuong UC
Két qud sau ra vien:
Con song - Ta vong (thoi diém: ...... thang - nguyén nhan: 1. v& phong PMC
Xuéng - 2. suy tim - 3. khac)
M6 lai muon: khong - co (nguyén nhan: 1. gidn phinh PMC xudng - 2. tac
mach nuéi ndo - 3. taic mach 6 bung - 4. hd van PMC - 5. khac)
Chup CLVT:
Sau mo: Huyét khdi: Quai: ¢6 - khong BPMC xubng: ¢ - khdng PMC bung:
c6 - khéng  Duong kinh: gbc DMC: ..... mm

PMC xubng: ........ mm
Sau 1 nam: Huyét khéi: Quai: ¢6 - khdng  PMC xudng: c6 - khéng PMC
bung: ¢6 - khong  Puong kinh: géc DMC: .....mm PMC xuéng: ....mm
Sau 2 nam: Huyét khéi: Quai: ¢6 - khdng  PMC xudng: c6 - khong PMC



bung: ¢6 - khong  Puong kinh: géc DMC: ..... mm
PMC xubng: ........ mm
Sau 3 nam: Huyét khéi: Quai: ¢6 - khdng  PMC xudng: c6 - khong PMC
bung: ¢6 - khong  Puong kinh: géc DMC: ..... mm
PMC xubng: ........ mm
SA tim:
Sau mé: EF: ....... %.  Dich mang tim: c6 - khdng. Ho van PMC: 1 -2 -3 -4

Sau I nam : EF: ....... %. Dich mang tim: ¢ - khdng.
Hoé van BMC: 1 -2 -3 -4.
Sau 2 nam: EF: ....... %. Dich mang tim: c6 - khdng.
Ho van DMC: 1 -2 -3 -4.
Sau 3 nam: EF: ....... %. Dich mang tim: c6 - khdng.
Ho van BPMC: 1 -2nam -3 -4.
KA. .o e



DANH SACH BENH NHAN DPE TAI PIEU TRI PHAU THUAT LOC PMC TYPE A

TAI BENH VIEN VIET PUC
TT Ho tén Gi6i | Tudi Tinh M3a hoéso | Ngay md| Ngay ra
1 |Triéu Quang T. Nam | 62 |Ha Noi 0122-171 03-01-12| 03-01-12
2 [Pham Thé N. Nam | 57 |Ha Noi 0672-171 10-01-12 26-01-12
3 |Quéch Thanh V. Nam | 44 |Ha Noi 0670-171 11-01-12f 13-02-12
4 |Lai Hiru V. Nam | 60 |Béc Ninh 1880-171 27-01-12| 14-02-12
5 [Nguyén An Q. Nam | 44 (Béc Ninh 2697-171 06-02-12| 22-02-12
6 |Mac Van D. Nam | 50 |Hai Phong 4033-171 20-02-12 12-03-12
7 |Nguyén Tién H. Nam | 49 |Pha Tho 8869-171 04-04-12| 08-04-12
8 [Nguyén Puc H. Nam | 62 |Thai Binh 18889-171 29-06-12| 22-08-12
9 |Tran Vin S. Nam | 35 |Thanh Hoéa 19044-171 30-06-12| 18-07-12
10 |D4 Thi H. Nit | 34 [Hung Yén 20067-171 08-07-12| 20-07-12
11 |Tran Trong B. Nam | 56 |Ha Noi 28025-171 10-09-12{ 30-09-12
12 |Téng Thi Kim T. Nir | 55 [HaNoi 33581-171 18-10-12] 28-11-12
13 |Than Véan T. Nam | 56 |Bic Giang 33007-171 22-10-12| 06-11-12
14 |Pao Cong N. Nam | 50 |Hai Phong 37311-171 22-11-12] 05-12-12j- {
15 |Pham Ngoc G. Nam | 57 |HaNdi 39721-171 12-12-12| 26-12-12
16 |Hoang Thi K. Nir | 55 [Lang Son 39719-171 13-12-12| 08-01-13|
17 |Hoang Thi V. Nit | 62 [HaNoai 40018-171 15-12-12] 05-01-13
18 |Pham Dinh Q. Nam | 50 |Théi Binh 4146-171 28-12-12| 14-01-13
19 [Tran Xuén T. Nam | 55 [Nam Dinh 473-171 05-01-13] 21-03-13
20 |[Nguyén Thanh D. | Nam | 61 |Hung Yén 1312-171 13-01-13| 08-02-13
21 |Bui Dinh T. Nam | 30 |Hai Phong 4588-171 12-02-13| 01-03-13
22 |Truong Quang N. [ Nam | 45 |Hai Phong 7553-171 24-03-13| 04-05-12
23 |Nguyén Thi T. Nir | 45 |[Théai Nguyén 9020-171 29-03-13| 12-04-13
24 |Lé Van T. Nam | 49 |Thanh Hoa 10532-171 10-04-13| 30-04-13
25 |Nguyén Vin S. Nam | 52 |Béc Giang 10531-171 11-04-13] 26-04-13
26 |Nguyén Dic T. Nam | 53 [Hai Duong 10533-171 16-04-13| 17-04-13
27 |Bui Thi H. Nir | 58 |[Hai Duong 11215-171 16-04-13| 09-05-13
28 |Lé Van X. Nam | 20 |Nam Dinh 19224-171 19-06-13( 09-07-13
29 |Luong Ngoc D. Nam | 54 |Hai Phong 24075-171 25-07-13| 12-08-13
30 |Nguyén Vin H. Nam | 51 |Ngh¢ An 26024-171 10-08-13] 12-08-13




31 |Ly Van D. Nam | 57 |HaNbi 28268-171 | 28-08-13] 11-10-13
32 |Dwong Vin B. Nam | 54 |HaNbai 30302-171 11-09-13| 16-09-13
33 |Bui Thé A. Nam | 41 |HaNai 33452-171 | 07-10-13| 18-10-13
34 |Pham Manh H. Nam | 29 |HaNbai 34836-171 16-10-13| 05-12-13
35 |Nguyén Thi A. Nit | 67 |Vinh Phuc 38185-171 12-11-13| 17-12-13
36 |Tran Thi HaingN. | Nir | 51 |Ha Nai 43202-171 | 20-12-13| 02-01-14
37 |Nguyén Thiy H. Nit | 55 |Hai Phong 00544-171 | 07-01-14| 26-01-14
38 |Lé& ThiP. Nit | 60 |PhaTho 1048-171 10-01-14| 29-01-14
39 |La Thi M. Nit | 72 |Hai Phong 05631-171 | 27-02-14| 21-03-14
40 |Hau Dinh T. Nam | 58 |Tuyén Quang | 5784-171 28-02-14| 21-03-14
41 |Vii Van M. Nam | 44 |Thai Binh 6631-171 07-03-14| 16-04-14
42 |Nguyén Thé V. Nam | 55 |Thai Binh 10160-171 | 28-03-14| 08-04-14
43 [Nguyén Ngoc H. | Nam | 36 |Ha Noi 11599-171 | 20-04-14| 09-05-14
44 |Dd Vian P. Nam | 61 |HaNai 12326-171 | 24-04-14| 10-05-14
45 |Nguyén Van Q. Nam | 45 |Hung Yén 14014-171 11-05-14| 23-05-14
46 |Tran Nguyén N. Nam | 60 |HaNboi 14360-171 14-05-14| 30-05-14
47 |Phung Thi H. Nit | 66 |TuyénQuang | 15693-171 | 23-05-14| 17-06-14
48 |Nguyén Vin B. Nam | 54 |Nghé An 15906-171 | 25-05-14| 10-06-14
49 |Pham Thi T. Nit | 59 |HaNoai 16773-171 | 30-05-14| 12-06-14
50 |[Nguyén Xuan . | Nam | 37 |Béc Ninh 22493-171 11-07-14| 30-07-14
51 [Nguyén Thanh H. | Nt | 34 [HaNai 24529-171 | 27-07-14| 08-08-14
52 |Nguyén Thi Kim A.| Nit | 42 [Hai Phong 21120-171 | 30-07-14| 19-08-14
53 |Pd Van X. Nam | 50 |Bic Ninh 28033-171 | 08-08-14| 22-08-14
54 |Nguyén Nhu O. Nam | 58 |HaNai 28877-171 | 27-08-14| 06-11-14
55 [Nguyén Tién D. Nam | 56 |HaNai 29200-171 | 29-08-14| 12-09-14
56 |Dam Thi Thanh V. | Nit | 64 |Nghé An 36160-171 | 28-10-14] 02-12-14
57 |Dinh Thi N. Nit | 54 |Hai Phong 38755-171 11-11-14| 03-12-14
58 |Nguyén Hiru B. Nam | 62 |Vinh Phiic 38935-171 12-11-14| 28-11-14
59 |Lé Thi P. Nit | 50 |HaNbai 39409-171 14-11-14] 27-11-14
60 |Dinh Van H. Nam | 56 |Quang Ninh 40089-171 | 20-11-14| 03-12-14
61 |Vii Xuan T. Nam | 41 |Hai Duong 44518-106 | 03-12-14] 22-12-14
62 |Cao Xuén Q. Nam | 65 |HaNai 43062-171 14-12-14| 02-01-15
63 |Lam Hong L. Nam | 65 |Thai Binh 43405-171 16-12-14| 05-01-15




64 |Vii Van V. Nam | 51 [HaNoi 43627-171 18-12-14| 26-02-15
65 |Ha Nam D. Nam | 29 |Bic Giang 44980-171 30-12-14] 16-01-15
66 |Nguyén Vin T. Nam | 50 [Vinh Phtc 45059-171 30-12-14| 23-01-15
67 |Pham Ngoc P. Nam | 38 [Hai Duong 79-171 01-01-15] 12-01-15
68 | Trinh Buc D. Nam | 61 [Hung Yén 938-171 10-01-15] 26-01-15
69 |Nguyén Vin D. Nam | 23 |Thai Binh 1811-171 17-01-15| 30-01-15
70 |[Pham Van R. Nam | 68 |[Thai Binh 2632-171 23-01-15| 06-03-15
71 |Nguyén Thi T. Nit | 52 |Thai Binh 2930-171 26-01-15| -23-03-15
72 {Loc Thi H. Nit | 45 |Tuyén Quang 3136-171 28-01-15| 09-02-15
73 |Lé Binh M. Nam | 44 [Hai Duong 3641-171 01-02-15| 13-02-15
74 |Hoang L. Nam | 71 [HaNoi 4827-171 11-02-15( 11-02-15
75 |Nguyén Thi T. Nir | 67 |HaNoi 4995-171 13-02-15| 22-05-15
76 |Ngo6 Thi H. Nir | 73 |HaNoi 5096-171 15-02-15| 12-03-15
77 |Lé Quang S. Nam | 64 [HaNoi 5197-171 18-02-15| 11-03-15
78 |Hoang Thuay H. Nir | 31 [Lang Son 5600-171 24-02-15| 16-03-15
79 |Nguyén Vin T. Nam | 51 |HaNoi 7048-171 09-03-15| 20-03-15
80 |Nguyén Thi T. Nir | 53 |Nghé An 13361-171 24-04-15| 19-05-15
81 [Pham Van N. Nam | 63 |Hai Duong 13362-171 24-04-15| 04-06-15
Ha No¢i, ngay 10/12/2015
Nguoi huéng din
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PGS.TS Nguyén Hiru U'c




