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DAT VAN DE

Bénh truyén nhidm la nhiing bénh do vi sinh vat nhu vi khuén, virus,
nam hoac ky sinh trung gay nén.! Ngay nay, toan cau héa va sy phat trién cta
cac phuong tién giao thong hién dai da cho phép nguoi, dong vat, thuc vat va
hang hoa c6 kha ning dé dang di chuyén véi sb lugng 16n trén pham vi toan
thé gi6i trong thoi gian ngin.?® Pai dich COVID-19 la vi du dién hinh cua
bénh truyén nhidm phat tan trén quy mé toan cau. Trudc dai dich nay, nhiéu
bénh truyén nhidém nguy hiém, méi ndi va tai noéi da duoc ghi nhan ¢ nhiéu
qudc gia trén thé gisi.*®

Tai Viét Nam, bénh truyén nhiém duoc phan loai thanh 3 nhom A, B, C
theo muc d6 nguy hiém giam dan, trong d6 bénh sét vang va cam A(H7N9) la
hai bénh tiéu biéu nhom A Iy truyén qua trung gian truyén bénh. Hai bénh
nay ciing dugc WHO xép vao nhom bénh cé kha ning tao thanh su kién y té
cong cong khan cap gay quan ngai qudc té doi hoi phai thuc hién kiém dich
qudc té - theo Piéu 18 Y t& qubc té 2005 (IHR 2005).1% Mic du chua ghi
nhan tai Viét Nam, bénh c6 nguy co cao xam nhap vao nudc ta do Viét Nam
c6 mang ludi giao thong da dang, 1a mot trong nhiing tuyén giao thuong nhon
nhip nhat thé gidi. Trung tdm kiém dich tai ctra khau 1a co quan tuyén dau
ngan chan bénh truyén nhidm xam nhap vao trong nudc.

Pén nam 2014, Viét Nam c¢6 13 Trung tdm Kiém dich y t& qudc té
(TTKDYTQT) tai 13 tinh/thanh phd. Chtic ning chinh cta cac Trung tim nay
la giam sét, phong ngira va Gmg pho kip thoi cac bénh truyén nhiém va sy kién
y té cong cong co nguy co xam nhdp qua cira khau vao Viét Nam. Ning luc
phong chdng bénh truyén nhidm tai cac Trung tam duoc danh gia qua hai yéu
t6 chinh 1a nhan luc va vat luc. Nguén luc con nguoi la cac kiém djch vién y
té, dugc xem la nhitng “chién si” tuyén dau trong cudc chién phong chéng
dich bénh truyén nhiém. Do vay, nhiing “chién si 40 trang” nay can coé du
nang luc dy phong cac nguy co dich bénh tiém tang xam nhap vao Viét Nam.
Bén canh d6, co sé vat chat, trang thiét bi day di; kha nang huy dong nhan



lyc, vat luc tdi wu va kha niang 1ap ké hoach phong chdng dich bénh phu hop
la chia khéa trong phong chdng bénh truyén nhidm. Tuy nhién, nghién ctu vé
nang luc phong chong bénh truyén nhiém tai Trung tm Kiém dich trén thé
giodi va tai Viét Nam con han ché.

Hién co rat it can thiép nang cao ning luc phong chéng bénh truyén
nhidm tai Viét Nam. Cac can thiép dao tao, tap huan truyén théng truc tiép
doi hoi nhiéu thoi gian, ngudn luc va sy tap trung caa cac can bo kiém dich
trong khi kiém dich vién y té thuong 1am viéc tai cac ctra khau phan bo rong,
xa trung tam. Do d6, giang day truc tuyén da dugc xay dung trong ké hoach
quéc gia nham dao tao cac can bo kiém dich y té qudc té tir xa. Bén canh do,
tir ndm 2015, nham nang cao niang luc vé phong chdng bénh truyén nhidém, Bo
Y té quyét dinh sap nhap Trung tam Kiém dich y té qudc té vao Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh/thanh phd nham tinh gian bién ché va tinh gon to
chirc bo may. Tuy nhién, kha nang chap nhan, nhitng rao can va thach thic veé
hinh thtrc dao tao truc tuyén cho kiém dich vién y té va hiéu qua cua viéc sap
nhap d6i véi cong tac kiém dich y té bién gidi van chua dugc nghién ciu.

Ttr thue tién, co sé khoa hoc néu trén, ching tdi thuc hién dé tai “Pdnh
gid thuwe trang néng lwc sin sang teng phé véi mot sé bénh truyén nhiém
nhom A tgi civa khdu va sw chdp nhén cia kiém dich vién y té vé mét so
gidi phap can thiép” vo1 02 muc ti€u:

1. M6 ta thuc trang ndng luC san sang g phé véi mot sé bénh truyén nhiém
nhém A (sot vang, ciim A(H7N9)) tai 13 Trung tdm Kiém dich y té quoc té

nam 2014.

2. Ddnh gid két qua mét sé gidi phap can thiép néng cao néing lwc 1img phé Véi

bénh truyén nhiém tai Trung tam Kiém dich y té quoc té nam 2015 -2019.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. Mgt s6 khai niém co ban
1.1.1. Kiém dich y té

Khai niém “kiém dich” bat ngudn tir tiéng Y 1a “Quaranta giorni”, nghia
l1a 40 ngay. Khai niém nay c6 tir nam 1377, li€n quan dén bénh dich hach;
nguoi dimg dau cang bién Ragusa (khi d6 thuéc Cong hoa Venetian) chinh
thire quy dinh thoi gian cach ly 30 ngay dbi véi tau, trd thanh 40 ngay dbi véi
du khéch trén dt lién khi téi cang.'?

Nam 1951, cac qudc gia thanh vién cia WHO da thong qua Piéu 18 vé
sinh quéc té, sau d6 duogc doi tén thanh Picu 1¢ y té quéc té (IHR) vao nim
1969. Piéu 18 nay quy dinh phai thuc hién kiém dich y té véi 06 bénh, bao
gdém ta, dich hach, st vang, st phat ban, s6t hoi quy va ddu mua.'>* Pén
nam 2005, ITHR quy dinh, kiém dich y té 1a nghia vu ctia 194 nuéc thanh
vién, trong d6 c6 Viét Nam. Mdi quéc gia can xay dung ning luc can thiét
dé kiém soat dich bénh ngay tai cac cira khau. Kiém dich y té ciing duoc
dinh nghia thong nhat: “Kiém dich y té 1a viéc kiém tra y t& dé phat hién céc
bénh phai kiém dich va giam sat cac bénh truyén nhiém doi véi nguoi, cac
phuong tién van tai khi nhap canh, xuét canh, nhitng hanh 1y, hang hoa, buu
pham, buu kién khi nhap khau, xuat khau phu hop voi cac quy dinh ctia Diéu
1& qudc té vé kiém dich y t&”. Hién khai niém nay duogc ap dung rong rai trén
toan thé gigi.'!
1.1.1.1. Kiém dich y té trén thé gisi

- Kiém dich y té tai Hoa Ky

Thoi ky dau, khi chinh quyén lién bang Hoa Ky dugc thanh 1ap nim
1798, cac hoat dong kiém dich y té do chinh quyén céc tiéu bang don 1¢ thyc



hién dé ngan chdn sy xam nhap cua dich bénh. Pén nam 1878, Qudc hoi
thong qua luat kiém dich lién bang. Nam 1944, Luat Y té cong cong cho phép
Chinh phu lién bang nhiéu quyén han hon vé cac hoat dong kiém dich. B6 Y
té cong cong duoc phép trién khai cac hoat dong nham ngin ngira sy 1y lan
ctia cac bénh dich truyén nhiém tir cac qudc gia khac xAm nhap vao Hoa Ky.
Pén nim 1967, Bo phan kiém dich duoc chuyén giao cho Trung tim kiém soét
va phong ngtra dich bénh (CDC).

Hién c6 20 tram kiém dich trén toan Hoa Ky. Danh sach cac bénh phai
kiém dich dugc thyc hién theo sic 1énh cta tong thdng. Cac bénh bat budc co
trong danh sach bao gém ta, bach hau, lao truyén nhiém, dich hach, dau mua, sbt
vang, sot xuat huyét do vi rat (nhu Marburg, Ebola va Congo-Crimean) va hoi
chimg ho hap cap tinh ning.’® C4c tram kiém dich c¢6 nhiém vu thuc hién:

+ Kiém tra to khai va kiém tra tau dé xac dinh cac yéu té nguy co;

+ Thu thap va xem xét két qua kham strc khoé ¢ nudc ngoai ctia nhimng
nguoi nhap canh;

+ Tiép x(c véi nhitng ngudi ti nan va nguoi dugce phong thich, quan sat
nhitng du hiéu bénh;

+ Cung cap thong tin vé tinh trang tau va hanh khach khi c¢6 yéu cau cia
thanh tra vién hodc cac co quan c6 tham quyén;

+ Kiém tra bang mat thudng va cac thiét bi danh gia nhanh dé phat hién
dau hiéu, triéu chirng cua bénh can kiém dich;

+ Cach ly va xur 1y cac d6i twong bi 6m khi can;

+ Giam sat, kiém tra viéc nhap khau dong vat, thuc vat dé dam bao qua
trinh duoc thyc hién dung quy dinh nham phong ngira nhitng bénh truyén tir
dong, thuc vat sang nguoi va phong tranh nhitng nguy co de doa stic khoé

cong dong.t’



- Kiém dich y té tai Uc

Kiém dich y té tai Uc da duoc quy dinh trong hién phap. Trén co sd do,
cac Luat Kiém dich y té duoc ban hanh dé 4p dung chung cho toan qubc va
riéng tung bang. Luat cta tung bang khong dugc quy dinh trai voi luat chung
toan qudc. Bo Y té chiu trach nhiém chinh trong viéc xdy dung va thuc thi
Luat Kiém dich y té. Kiém dich y té tai cac san bay, cang duoc giao trach
nhiém cho Cuc Dich vu Kiém dich va Thanh tra (Australian Quarantine and
Inspection Service-AQIS) thuéc B6 Nong, Ngu nghiép va Rung. Quy trinh
kiém dich duoc thuc hién trude khi dén cira khau, tai ctra khau va khi roi cira
khau. Hanh khach, hang hod duoc giam sat, kiém tra ngay tir noi xuat x@r
thong qua ho s0.1819

- Kiém dich y té tai Canada

Nhitng hoat dong kiém dich dau tién dugc thuc hién c6 t6 chirc tai
Canada vao nam 1710 khi ngudi nhap cu chau Au gia tang, cic tau dén cang.
Hién nay, dé ngan chin su lay lan cic bénh truyén nhiém nguy hiém co thé
anh huong t6i stc khoe cong dong, Co quan Y té cong cong Canada thuc hién
Luat Kiém dich tai tat ca cac cira khau qudc té 24 gid mdi ngay, 7 ngay mdi
tuan. Tuy nhién, khong ¢ cac tram kiém dich y té tai cac cira khau nhd, luu
luong hang ho4, phuong ti€n va hanh khach di lai it. Nhan vién hai quan kiém
nhiém kiém dich vién véi toan quyén nhu mot can bd kiém dich. Trong
truong hop ¢ dich (dugc thong bao hodc phat hién thdy ddu hiéu nghi ngo),
nhan vién hai quan c6 quyén yéu cau kiém tra phuong tién, hang hoa va hanh
khach dudi sy hd tro cia mot nhan vién y té dia phuong. Két qua kiém dich
¢ thé co nhimg bién phap xu 1y nhu giit phuong tién, hang hoa lai, khir
khuan va cach ly nguoi bénh hodc tir chdi cho nhap canh.?°

- Kiém dich y té tai Trung Qudc

Lich st kiém dich Trung Quéc dugc ghi nhan tr nam 1873, tuy nhién,

té61 ndam 1930, Trung Quéc méi chinh thac thye hién kiém dich y té mot cach



c6 hé thong bang viéc thanh 14p vin phong giam sat va kiém dich. Nam 2001,
Trung Qudc thanh 1ap Tong cuc Kiém nghiém kiém dich giam sat chat lugng
(General Administration of Quality Supervision, Inspection and Quarantine -
AQSIQ) trén co s¢ sap nhap Cuc Giam sat chat lwong va k¥ thuat voi Cuc
Kiém dich va kiém dinh. Pay 1 co quan hanh chinh cp bo, truc thuoc Hoi
ddéng nha nuéc Cong hoa Nhan dan Trung Hoa (Trung Quéc), co quan ndy
tuong dwong va doc lap v6i Bo Y té Trung Qudc. AQSIQ da thanh 1ap 35 co
quan kiém tra xuit nhip canh va kiém dich xuét nhap canh tai 31 tinh cua
Trung Quéc. Céc co quan thudc AQSIQ thyuc hién kiém tra va kiém dich doi
vo1 nguol nhdp canh, phuong tién van chuyén, container, hang hoa, hanh 1y,
buu kién, hai cbt, tro cbt va vat phém dic biét khac. Pén thang 3 nam 2019,
AQSIQ duoc sap nhap vao Tong Cuc Hai quan Trung Qudc, tuy nhién, cic
chtrc nang, nhiém vu khong c6 sy thay doi 16n.242

1.1.1.2. Kiém dich y té tai Viét Nam

Viét Nam d3 thyc hién kiém dich y t& mot cach co hé thong tir nam 1958
dbi voi bénh 6 bénh, bao gf’)m dich hach, ta, ddu mua, sbt vang, sOt phat ban va
sot hoi quy tai cac hai cang, san bay va ctra khau duong bo quan trong.?

Cho dén nay, kiém dich y té dwoc thuc hién theo Nghi dinh )
89/2018/NP-CP ngay 25/6/2018 ctia Chinh phii. Nghi dinh quy dinh chi tiét
thi hanh mot s diéu cua Luat phong, chdng bénh truyén nhiém vé kiém dich
y té bién gioi thay thé Nghi dinh s 103/2010/NB-CP tir ngay 10/8/2018.
Nghi dinh da quy dinh day du vé thu thap thong tin, khai bao y té, kiém tra y
té, xu Iy y té d6i voi nguoi, phuong tién van tai nhap canh, xuit canh, qua
canh, hang hoa nhap khau, xuat khau, qua canh Viét Nam va thi thé, hai cbt
(bao gom ca tro cdt), mau vi sinh y hoc, san pham sinh hoc, mo, bo phan co
thé ngudi van chuyén qua bién gidi Viét Nam. Ngoai ra, nghi dinh ciing quy

dinh vé viéc giam sat, kiém soat bénh truyén nhiém tai cira khau, t6 chirc



kiém dich y té bién gid1 va trach nhiém trong viéc thuc hién kiém dich y té
bién gioi.

- T6 chikc hé thong kiém dich y té

Pén nim 2015, Kiém dich y té tai Viét Nam da duoc td chuc tir tuyén
Trung wong t6i dia phuong, bao gdm 13 Trung tdm Kiém dich y té qudc té tai
13 tinh/thanh phd c6 cac ctra khau 16n va 34 khoa, phong, doi tai cac trung tim
Y té du phong tinh/thanh phd thuc hién cong tac kiém dich y té bién gioi. Hoat
dong kiém dich y té da trién khai & 77 ctra khau qudc té (10 san bay, 43 cang
va 21 cira khau dat lién, 03 cira khau duong sat) va 54 cira khau chinh (27 cang,
27 dat lién) trén ca nudc. Tuy nhién, phan 16n luu lugng cac dbi tugng can phai

kiém dich do 13 trung tam Kiém dich y té quéc té thuc hién.

BO Y té
CucY té du phong
¢ ) !
04 Vién Vé sinh dich Cac So'Y té cac
té/Pasteur tinh/thanh pho
"y
v v
. A .
13 Trung tam Kiém dich y 34 Trung tam Y té dur
te bién gidi phong tinh/thanh pho
J
v v
v v v v

10 San bay 70 Cang 48 Cira khau 3 Cira khau
dudng bo duong sat

Hinh 1.1. So @6 Hé thong Kiém dich y té Vigt Nam

- Nhiém vu cua cac Trung tam kiém dich y té quo”'c té
Nhiém vu chinh ctia hé thong kiém dich y té bién gidi 1a phong ngira,

ung pho kip thoi cac bénh truyén nhiém va cic sy kién y t€ cong cdng



khac xam nhéap va lan truyén qua cac ctra khau Viét Nam. Cac hoat dong
chinh bao gom:

+ T6 chirc thuc hién cong tac kiém dich y té, giam sat thuong xuyén cac
bénh truyén nhiém va cac yéu td nguy co ddi véi stc khoé cong dong;

+ Kiém tra y té, thuc hién xir Iy y té va cdp gidy ching nhan cho cac dbi
tuong kiém dich y té;

+ Thuyc hién, kiém tra va giam sat viéc thuc hién cac bién phap kiém dich
y té d6i voi cac co sé cung ung thuc pham, dd udng, nudc sinh hoat trong khu
vue cira khau;

+ Thuc hién c4c bién phap phong chdng vat chi, trung gian truyén bénh,
vét thé mang mam bénh truyén nhiém, cic yéu td nguy co d6i voi strc khoé
cong dong trong khu vuc cira khau theo quy dinh cta phép luat;

+ Phéi hop v6i Trung tim Truyén thong Gido duc sirc khoé va cic co
quan thdng tin dai chiing trén dia ban dé t6 chirc trién khai cong tac thong tin,
gido duc, truyén thong vé linh vuc kiém dich y té;

+ Nghién ctru, tham gia nghién ctru khoa hoc va tng dung céc tién bo
khoa hoc, k¥ thuat vé linh vuc kiém dich y té, dao tao, tham gia dao tao nang
cao trinh do chuyén mon, k¥ thuat, nghi€p vu, ngoai ngit cho can bo lam cong
tac kiém dich y té;

+ Thuc hién théng ké, béo céo, giam sat bénh truyén nhiém theo quy
dinh cuia By Y t&.
1.1.3.3. Quy trinh kiém dich y té bién gidi ti ciza khau

Quy trinh kiém dich y té d6i vai cac dbi tuong phai kiém dich theo ting
loai ctra khau dugc Bo Y té quy dinh tai Thong tu s6 46/2014/TT-BYT ngay
05/12/2014,% quy trinh co ban gom 3 budc:

- Budc 1: Khai bdo y té va thu thap théng tin dich bénh truyén nhidm: cac

d6i tugng kiém dich phai khai béo y té trudc khi nhap canh, nhap khau, xuét



khau, xuit canh. Can bo KDYT thu thap cac thong tin vé& dich bénh truyén
nhiém va c4c yéu té nguy co lién quan dén dbi tuong phai kiém dich y té.

- Buéc 2: Kiém tra y té: can bo KDYT tién hanh kiém tra y té dé xac
minh thdng tin va phat hién cac yéu t mang tac nhan gay bénh truyén nhiém.

- Budgc 3: Xir ly y té va cap gidy chung nhan KDYT.
1.1.3.5. Hé thong giam séat bénh truyén nhiém va kiém dich y té

Ngay 17/4/2013 Bo Y té ban hanh Thong tu s6 13/2013/TT-BYT hudng
dan giam sat bénh truyén nhiém,?® nay duoc thay thé bang Thong tu sb
17/2019/TT-BYT hudng din gidm sat va dap ang voi dich bénh truyén
nhim.?” Theo d6, cac ddi twong giam sat bao gdom:

- Nguoi mac bénh truyén nhiém, ngudi mang mam bénh truyén nhiém va
nguoi bi nghi ngo mac bénh truyén nhiém;

- T4c nhan gay bénh truyén nhiém;

- O chua, trung gian truyén bénh truyén nhiém va cac yéu té nguy co.

Giam séat bénh, dich bénh truyén nhiém bao gom céac loai hinh sau:

- Giam sat dua vao chi s6: 1a viéc thu thap théng tin vé cac bénh, dich
bénh truyén nhidém cu thé theo cac chi sé va biéu mau quy dinh. Bao gém céc
loai hinh sau:

+ Giam sat thuong xuyén: la viéc thu thap thuong xuyén, lién tuc c6 hé
théng cac thong tin co ban vé bénh, dich bénh truyén nhiém dua vao co so' y
té duoc thuc hién trén pham vi ca nudc;

+ Giam sét trong diém: la viéc thu thap thuong xuyén, lién tuc c6 hé
théng cac théng tin chuyén sau vé mét sé bénh, dich bénh truyén nhiém va
mot s6 van dé y té uu tién tai mot s6 diém giam sat dugc lya chon trong mot
khoang thoi gian nhét dinh.

- Giam sat dya vao su kién: 1a viéc thu thap théng tin, sang loc, xac minh
cac dau hiéu canh bao tir cAc ngudn tin cua cong dong, mang x& hoi, mang

lugi théng tin truyén thong, co quan, t6 chuc va mang ludi y té.
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Ddi véi gidm sat dua vao chi s, thong tin va bao cdo 42 bénh truyén
nhiém dugc thuc hién dinh ky theo ngay, tuan, thang va nim boi cac don vi
thudc hé théng Y té du phong, diéu tri va cac don vi lién quan theo Thong tu
s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nam 2015 cta B Y té hudng dan ché

d6 théng tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.?
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= Trung thm YTDP tinh E
« Trung tim PCSR tinh -
x 7'y =
=]
+ =
I ] =
1 +« Bénh vién lu;.én tink, [
[} « Bénh vién, PK da khoa tr nhin ' . L]
: o Trung tim Kiém dich Y tié qnén: tié E
[
+ S
Trumg tim Y té huvién ‘:‘“:
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Bon vi y W@ Y 1€ thon, ban Phing kham chuyén
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Ghi chia: Kénh bdo cido truc l:u_\,-'én
* .
----- » Kénh bao cao khing truc tuyén

—— - Kénh bdo cao du phong

Hinh 1.2. So d6 té chirc H¢ théng thong tin, bdo cdo bénh truyén nhiém theo
Théng tw sé 54/2015/TT-BYT
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Nhu vay, Hé théng Kiém dich y té 14 mot thanh phﬁn cAu thanh hé
thong giam sat bénh truyén nhiém tai Viét Nam. Trung tim Kiém dich y té
quéc té chiu trach nhiém to chuc thuc hién cac hoat dong chuyén mon, k¥
thuat giam sat bénh truyén nhidm tai cac ctra khau quéc gia va qudc té trén dia
ban quan ly.

1.1.2. Bénh truyén nhiém nhém A

Theo Diéu 3 “phan loai bénh truyén nhiém” ctia Luat phong, chdng bénh
truyén nhiém sd 03/2007/QH12 ban hanh ngay 21/11/2007 tai Viét Nam,
bénh truyén nhiém dugc chia thanh 3 nhdm: nhém A, nhém B va nhém C.
Trong d6 nhom A gdm céc bénh truyén nhidém dic biét nguy hiém co6 kha ning
lay truyén rat nhanh, phat tin rong va ty 18 tir vong cao hodc chua 1 tac nhan
gy bénh. Bénh nhdm A bao gom bénh bai liét, bénh cam A-H5N1, bénh dich
hach, bénh dau mua, bénh sét xuit huyét do vi rat E - b6 - la (Ebola), Lat-sa
(Lassa) hoic Mac-bdc (Marburg), bénh s6t TAy séng Nin (Nile), bénh sot vang,
bénh ta, bénh viém duong hé hip cap ning do vi rat va cac bénh truyén nhiém
nguy hiém méi phat sinh chua rd tac nhan gay bénh. Bo truong B Y té quyét
dinh diéu chinh, b6 sung danh muyc bénh truyén nhiém.? Tir ndm 2007 dén nay,
Bo truong Bo Y té dd bo sung thém 03 bénh, bao gém cim A(H7N9), bénh
MERS-CoV va bénh COVID-109.
1.1.2.1. Bénh sét vang

Tac nhan gdy bénh 1a vi rat sét vang (Yellow fever virus), ho
Flaviviridae, gidéng Flavivirus, nhom vi rat Arbo.® Vi rat c6 kha ning ton tai
va nhan 1én trong té bao cua nhiéu loai mudi. O ngoai mdi trudng, Vi rit co
stc dé khang kém, dé dang bi diét boi hau hét cac loai hoéa chat khir khuan
thong thuong va chat tay, xa phong, nhiét (trén 56°C trong vong 30 phut), anh

sang mit troi va tia tir ngoai.®!
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Dac diém dich té

Udc tinh khoang 200.000 truong hop mac sdt vang xdy ra hang nam,
trong do6 c6 khoang 30.000 nguoi tir vong. Dac biét vao nhirng ndm 1980,
bénh sdt vang di bung phét tro lai & ca chau Phi cin Sahara va Nam My.
Tt nam 1985 dén nam 2009, c6 khoang 30.000 trudng hop méic bénh sdt
vang chinh thirc dugc bido cdo cho WHO, 90% sb ca bénh dugc ghi nhan

& chau Phi.®

Hinh 1.3. Khu viee ¢6 dich sét vang tai Chdu Phi va Trung, Nam M7
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Hinh 1.4. 86 ca mdc sét vang tai Nam My va Chdau Phi tiv 1980 - 2017
Nguon truyén bénh, phwong thire 1y truyén va dic diém bénh
O chtra vi rat: Tai ving ndng thon va thanh thi, 6 chta vi rat 13 nguoi,
gdm ngudi bénh va nguoi lanh mang vi rat. Loai mudi Aedes aegypti c6 kha
ning mang vi rat lau dai, ¢ khi sudt doi. Mudi nhiém vi rat c¢6 kha ning
truyén cho thé hé sau qua trGng, vi vdy tai ving bénh luu hanh

o

mudi Aedes chinh 1a 6 chira 1au dai cua vi rt s6t vang trong tu nhién. Trong

9
A2

khu vyc rung nti, 6 chtta chinh la khi va c6 thé & mot vai loai tha co tui
hoang dai. Céac loai muoi Aedes va muoi rung ua hiit mau khac c6 vai tro 1a 6

chtra 1au dai cua vi rit sot vang trong thién nhién.
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Thoi gian t bénh tir 03 - 06 ngay, c6 thé kéo dai hon. Bénh nhan sbt
vang c6 thé 1am 14y truyén bénh tir trude khi sét mot vai ngdy va sau sdt 3-7
ngay. Mudi Aedes aegypti sau khi hiit mau c6 nhiém vi rat sot vang va truyén
bénh trung binh 9-12 ngay, sau d6 c¢6 kha ning truyén bénh subt doi.

Bénh sét vang 1ay theo dudong mau do con tring dét, hiit mau ngudi va
dong vat nhiém bénh, sau d6 dbt, hit mau va truyén vi rat cho ngudi lanh.
Loai mudi Aedes dugc coi 1a véc to chinh ctia vi rat sé6t vang. Co 3 chu ky lay
truyén bénh sét vang, bao gom chu Ky lan truyén thuc rieng ndi (Sylvatic or
jungle), chu ky trung gian (Intermediate yellow fever), chu ky lan truyén & d6
thi (Urban).

Sau khoang 03 - 06 ngay nhiém bénh, nguoi bénh xuat hién mot hoic
nhiéu cac triéu chuang, bao gdm: sét dot ngot, én lanh, dau dau dir doi, dau
lung, dau nhirc toan than, budn nén, nén, mét moi (cam thay mét moi). Hau
hét cac triéu ching duogc cai thién trong vong mot tuan. Boi véi mot s6 nguoi
c6 thé trang yéu va d& bj tén thuong, triéu ching c6 thé kéo dai vai thang.
Khoang 1/7 ngudi ¢ céc triéu chung véi kha nang thuyén giam ngan (mot
thoi gian cam thay tét hon), ¢ thé chi kéo dai vai gio hoac trong mot ngay,
sau d6 chuyén sang cac triéu chiing niang va nghiém trong hon, bao gom sét
cao, vang da, chay mau, séc, suy noi tang. Khi c6 cac triéu chung nang, ty 1é

tir vong tir 30-60%.
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Hinh 1.5. So' @6 minh hoa cdc chu ky Iy truyén bénh sot vang™

Bién phap dw phong

Bién phép du phong c6 hiéu qua nhat ddi vai bénh sét vang cho dén nay
la tiém phong vac xin. Vic xin duoc tiém dudi da cho nguoi tir 9 thang tudi
tré 18n, dung 1 liéu duy nhat. Hang nam, WHO cap nhat danh sach céc qudc
gia va vung lanh thé khuyén céo, bat budc tiém vac-xin sét vang cho nguoi
di/dén tir ving c6 bénh luu hanh va di vao ving c6 bénh dich sot vang, WHO
cling ban hanh miu Gidy chang nhan tiém chung sét vang théng nhat trén
toan cau.%
Bénh sot vang tai Viét Nam va nguy co bung phdt dich tai Chau 4

Viét Nam cho t6i nay chua ghi nhan bénh nhan sét vang. Tuy nhién, cac
bién phap ting cuong kiém dich y té bién gioi 1a vo cung quan trong nham kip

thoi phat hién, xt Iy, quan ly nhitng truong hop nghi mac sét vang cé thé xam
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nhap. Tuyén truyén gido duc va té chic cho cong dong tién hanh céc bién
phap giam sat thuong xuyén, khéng ché viéc sinh san va diét mudi truong
thanh d6i voi lodi mudi Aedes trong cac khu vuc dan cu, dic biét 1a khi co
canh béo vé ca bénh sét vang xam nhap. Céc bién phép cu thé ap dung nhu
d6i vai mudi truyén bénh sét xuat huyét Dengue.

Dich bénh sét vang da duoc chitng minh ¢6 ngudn géc Chau Phi, lay
truyén va gay dich bénh 16n tai khu vuc Chau M¥.3” DU chau A c6 quan thé
mudi truyén bénh sét vang phan bd rong rai, thich hop dé lay truyén bénh
song cho dén nay dich sét vang chua tirng duoc ghi nhan tai khu vuc chau
A ngoai mot sé truong hop bénh 1é té xam nhap tir cac qubc gia dang co
dich. Gan day, cac chuyén gia nhan dinh nguy co bung phat dich bénh st
vang tai chau A & muc cao, trong d6 c6 khu vuc Péng Nam A.%® Nguyén
nhan do sy bung phat trg lai dich bénh sét vang tai khu vyc chau Phi va My
La Tinh theo chu trinh Iay truyén d6 thi dugc gay ra bai qua trinh bién doi
khi hau, d6 thi hoa nhanh tai khu vuc c6 dich va sé luong nguoi di chuyén
bang duong hang khong giira chau A va chau Phi, chau My ting 1én nhanh
chéng.®
1.1.2.2. Bénh cim A(H7N9)

Téc nhan gay bénh 1a mot phan typ vi rat cim méi (H7N9) ¢ nguon goc
tir gia cam. Hién vi rat dugc xac dinh dang tiép tuc bién dbi dé thich nghi voi
dong vat c6 vl nhu nguoi.*** Thang 2 ndm 2017, WHO thong béao da ghi
nhan co su thay doi cua vi rat caim A(H7NO) tir doc luc thap sang doc luc cao
khi phéan tich gen vi rit cdim & 02 bénh nhan tai Quang Dong va Pai Loan. Vi

rut mai giy chét gia cam nhanh hon.*+4
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Hinh 1.6. So d6 gid thuyét nguon goc gen ciia vi rit ciim A(H7N9

Vi rat cim A phan nhom H7N9 1a mét serotype (kiéu huyét thanh) cta

)47
vi rat cim A (vi rat cum gia cam hay vi rat ciim chim). H7 thuong 14y truyén
i~ . e . A 7, A A1t A A A 1A \: 48
gilra cac loai gia cam va1 mot sO bién thé co thé 1ay sang ngudi.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di
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RINA binding, RNA synthesis

Tetramer v NASRREREEA
PB1

@@ Colours represent the RNA within RNA
NI encapsidated segments enclosed by NP.

Hinh 1.7. So' dé céu triic vi rit ciim A(H7N9); (Nguon: USCDC, 2016)

- Déc diém dich té

Vi rat cim A(H7N9) lan dau tién dugc ghi nhan trén ngudi vao thang
3/2013 tai Thuong Hai, Trung Qubc.* Sau do, tiép tuc duoc phat hién & cac
tinh/thanh phd khéc, trong d6 hai tinh Van Nam, Quang Tay c6 chung dudng
bién gidi véi Viét Nam. Hién chi ghi nhan 03 truong hop cim A(H7N9) tai
cac khu vuc khac ngoai Trung Quéc dai luc gdm Pai Loan, Malaysia, Canada

nhung déu c6 tién str di d¢én Trung Qudc.
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Hinh 1.8. Phan bé cdc truong hep nhiém ciim A(H7N9) theo dia Iy tiv
19/02/2013 — 24/02/2017

T nam 2013 dén 2019, da c6 1.568 truong hop nhiém cam A(H7N9)
& nguoi, trong d6 c6 616 truong hop tir vong.>® Bénh duoc chia lam 5 dot
dich, thuong xuét hién vao mua Pong Xuan hang nim. Cac trudng hop
nhiém thuong phan bd rai rac, song ciing ghi nhan cac chum ca bénh

trong cac ho gia dinh.>
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S6 tudn trong nam
Hinh 1.9. Sé trrong hop méc ciim A(H7N9) trén nguwoi theo tugn

Nguon truyén bénh, phwong thire 1y truyén va dic diém bénh

Puong 13y truyén cta vi rat con chua duoc xac dinh chinh xac. Budc
dau mot sd nghién ctru chi ra rang vi rat c6 kha ning lay truyén tir ngudi sang
nguoi ¢ khong gian hep, song khong bén vimg®%2 hoic tiép xtc gilta ngudi
v6i nguoi hodc nguoi véi gia cam thudng xuyén.®

Khi nhiém cam A(H7N9), nguoi bénh thudng c6 biéu hién sbt va cac
triéu chimg nhiém trang duong ho hap dudi nhu ho, dom va khé thé hodc co
biéu hién ning hon nhu hoi ching suy ho hap cap tinh, séc nhiém tring va
suy da phu tang.>* Tién trién ning thudng xay ra ¢ nhitng ngudi 16n tudi méc

c4c bénh man tinh tiém an va phu nit ¢6 thai.>>
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Bién phap du phong

Pén nay vin chua cé vic xin dung dé du phong cim A(H7NO) trén
ngudi duoc phép st dung rong rai. Vic xin da duoc phat trién thanh cong trén
dong vat thi nghiém va dang thir nghiém 1am sang trén ngudi vé tinh an
toan. %8 Do viy, viéc du phong cho nguoi chil yéu van 1a dam bao an toan
sinh hoc trong chin nudi, budn ban, st dung gia cAm, tranh tiép xtc khéng an
toan v4i ngudi, gia cAm, moi trudng nhiém bénh.
Bénh cum A(H7N9) tai Viét Nam va nguy co bung phdt dich

Viét Nam cho t6i nay chua ghi nhan bénh nhan cam A(H7N9). Tt nam
2013, trudc dién bién tinh hinh dich bénh tai Trung Qudc, nganh y té da thuc
hién nhiéu bién phap dé tng phé véi dich cam A(H7N9) tai ctra khau, trong

d6 c6 xay dung so d6 giam sat cum tai cira khau.

'

soson wraconen kIO R0
VE KHU WIJC CACH LY

L

uo'nua.l CHOMNG
VIEM BUGING HO HAP CAP

HUGNG DAN T
. THED DO SUFC KHO

ugb:fcn:sl::n \!ACMIIEHPTME —" NHA CANH
PHONG BENH

Hinh 1.10. So’ d6 giam sat cam A(H7NO9) tai cira khau
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Theo cac nha nghién ctru, dé co thé bung phat thanh dai dich, vi rat cim
A(H7N9) can phai dap tmg duoc hai diéu kién. Th nhat, vi rat phai vuot qua
duoc hang rao mién dich ctia nguodi. Thir hai, vi rat phai co kha ning lay
truyén hiéu qua gitra ngudi v6i nguoi. Hién, vi rat cam A(H7N9) 1a phan typ
cim méi, con ngudi hau nhu chua ¢ mién dich dé chdng lai vi rit nay va ciing
chwa c6 véc xin str dung an toan va hiéu qua trén nguoi. Do vy, néu vi rat cim
A(H7N9) c6 thé 1ay truyén d& dang tir ngudi sang nguoi, dic biét qua duong
khong khi thi viéc bung phat dai dich cam A (H7N9) 1a khong thé tranh khoi.
Nhimg phan tich vé mit di truyén gan ddy cho thay vi rat cam A(H7N9) tiép tuc
bién d6i va c6 kha nang thich nghi véi dong vat c6 va va lay truyén dé dang
hon.5%-63
1.1.3. Hoc truc tuyén

Hoc truc tuyén, hay con goi 1a hoc dién tir 1a hinh thirc dao tao ma noi dung
cta n6 dugc phan phdi qua website, dia CD, bang audio/video,... st dung cac
phuong tién nhu may tinh, dién thoai thong minh, mang Internet, mang v¢ tinh.
Trong hinh thirc do tao nay, ngudi day va hoc c6 thé giao tiép voi nhau qua céc
hinh thc nhu e-mail, thao luin truc tuyén, dién dan, héi thao truc tuyén
(audio/video conferencing). Nén tang cta hé thdng dao tao hoc dién tir 1a phan
phdi noi dung khoa hoc tir giang vién dén hoc vién va ¢ thé phan hoi nhimg ghi
nhan vé qué trinh tham gia ctia hoc vién. Ngoai ra con c6 hé théng danh gia,

truyén thong dé tuong tac gitta nguoi hoc va nguoi cung cap ndi dung.
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Hinh 1.11. M6 hinh hé thong E-Learning theo hinh thirc truc tuyén
Hoc truc tuyén c6 mot s6 wu diém nhu sau:

- Pao tao moi lic moi noi: truyén dat kién thirc theo yéu cau, hoc vién c¢6
thé truy cdp cac khoa hoc tr moi noi nhu van phong lam viéc, tai nha, tai
nhing diém Internet cong cong, trong moi thoi diém;

- Linh dong: hoc vién lya chon cach hoc va khoa hoc sao cho phu hop
vo1 minh. Cac khoa hoc ¢ sy hudng dan cua gido vién truc tuyén hoac cac
khod hoc tu twong tac co6 su trg giup cua thu vién truc tuyén;

- Tiét kiém chi phi: hoc vién khong ton nhiéu thoi gian va chi phi cho
viéc di lai dén 16p nhu phuong phap truyén théng. Chi phi cac khoa hoc
thuong thap;

- Téi wu: nguoi hoc co thé tu danh gia kha ndng ctia minh hodc mot
nhém dé chon khoa hoc phu hop nhét v6i nhu cau;

- Panh gia: hoc vién tham gia cac khoa hoc ¢ thé theo doi qua trinh va
két qua hoc tdp cua minh. Gido vién ciing dé dang danh qua trinh hoc cta céac

hoc vién qua nhirng bai kiém tra.



24

1.1.4. Piéu l¢ Y té quéc té

Piéu 18 Y té qubc t& (IHR) 1a tai liéu mang tinh phap 1y qudc té ap dung
d6i vai tat ca cac qudc gia thanh vién ctia T6 chirc Y té thé gigi (WHO) cing
cam két tham gia vao qua trinh dam bao an ninh y té toan cau trong d6 c6 Viét
Nam. Muc dich chung cta ITHR 2005 nham phong ngira, bao vé, kiém soat va
dap umg y té cong cong cho cac su kién co kha ning 14y lan qubc té va tranh
nhing can thiép khong can thiét vé di lai hay thuong mai quéc té.5

Phién ban dau tién cua THR dau tién dugc ban hanh tién nim 1948 véi
tén goi 1a Piéu 18 vé sinh qudc té, dén nam 1969 (IHR 1969) dugc stra do6i
thanh khung phép 1y dé kiém soat 6 bénh truyén nhiém nguy hiém luc ban dau
1a: ta, dich hach, sot vang, dau mua, s6t hoi quy va Rickettsia, tiép dén thang
5/2001, WHO di thong qua Nghi quyét WHA 54.14 tiép tuc stra d6i IHR
1969 va ban hanh THR m&i véi tén goi 1a Piéu 1¢ y té qubc té nam 2005 (IHR
2005), diéu 1¢ nay dugc ap dung cho dén nay. Mot trong nhimg thay d6i 16n
nhat cuia THR 2005 so voi THR 1969 1a yéu cau tat ca cac quoc gia déu phai
thanh 1ap Co quan Pau mdi thuc hién THR 2005. Pong thoi cac qudc gia phai
xay dung cac nang luc dé co thé phat hién, ngin chin va dap tng kip thoi véi
cac sy kién y té cong cong, hang naim WHO va cac nudc thanh vién sé phai danh
gi4 cac nang luc nay thong qua 13 ning luc ¢t 16i, bao gom: nang lyc Phap luat
chinh sach va tai chinh qudc gia, phdi hop va thong tin lién lac cua Pau mdi
qudc gia, giam sat va dap tng, Chuan bi tmg pho, Truyén thong nguy co, Ngudn
nhan luc, Phong xét nghiém, Rui ro vé bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi,
Rui ro vé an toan thue pham, Rui ro vé su kién hoa chat, Rui ro vé phong xa va

nang lyc Cira khau.
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1.1.5. Ning luc sdn sang iing pho véi bénh truyén nhiém tai ciza khau

Theo tir dién Cambridge, ning luc (capacity) dugc dinh nghia la kha
nang thuc hién mot hoat dong cu thé nao d6. Trong pham vi dé tai nay, ning
lyc san sang @ng pho tai ctra khau co thé duoc hiéu 1a kha niang giam sét, phat
hién, danh gia, thong tin va tng phé véi cac nguy co, su kién y té cong cong
khan cip, nghiém trong véi cong dong (bao gém cac bénh truyén nhiém) tai
ctra khau.

Theo yéu cau ctia IHR 2005, nang lyc tai cira khau gdm rat nhiéu cac chi
s6 can dat duoc (tai cac Diéu 19-39, Phu luc 1,3,4,5,6,7,8 cua Diéu 18 Y té
quéc té),!! gdm cac nhom ning lyc chinh nhu sau:
1.1.5.1. Nhém ndang lire thirong xuyén phdi c6 doi véi cira khdau dwong hang
khéng, dwong thuy va cira khdu dwong bé.

- San sang vé can bo di duoc dao tao, tap huin dé c6 du kha nang kiém
tra cac ddi tuong phai kiém dich;

- Sén dich cac vu y té thich hop: bao gém viéc giam sat, phat hién, chan
doan va xir tri hanh khach bi ém;

- Sén sang vé trang vé thiét bi va nhan luc dé chuyén hanh khach bi 6m
t6i co sO y té thich hop;

- C6 ké hoach va bd tri can b di duoc dao tao dé xur Iyy té, véc to tai
khu vuc ctra khau;

- Bdo ddm moi truong an toan cho hanh khach tai ctra khéu, bao gém hé
thong cung cip nudc udng, thirc dn, thuc phim cho chuyén bay, nha vé sinh
cong cong, co s xir Iy chat thai ran, long va nhiing khu vuc nguy co khac;

- Pam bao cac nang lyc cu thé khac dic thu theo tung loai hinh ctra khau

(cang, san bay, cira khau duong bo).
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1.1.5.2. Cdc ndang luc 1ng phé Véi cdc trwong hop khan cap vé y té cong cong
gay quan ngai cho céng dong quac té

- Thiét 1ap va duy tri ké hoach dap mg véi tinh trang khan cap vé sirc khoé
cong ddng, bao gdm viée phan cong can bo diéu phdi va dau méi lién lac voi cac
ctra khau, co quan y té cong cong, to chirc va ban/nganh lién quan khac;

- Phéi hop véi cac co quan y té va thi y dia phuong chuan bi co s cach
ly, diéu tri va nhiing dich vu hd trg khac khi can dé danh gia va diéu tri nhiing
hanh khach hodc dong vat bi bénh;

- C6 du chd dé cach ly hanh khach bi nhiém hay nghi ngd nhiém bénh;

- Thyc hién danh gia va kiém dich hanh khach bj nghi ngo néu can;

- Ap dung cac bién phap duogc khuyén cdo dé diét con trung, di¢t chudt,
diét khuan, tay ué hodc bién phap xir Iy khac dbi véi hanh 1y, hang hoa, cong
ten no, buu pham va phuong tién van chuyén tai khu vuc danh riéng cé du
trang bi theo quy dinh;

- Thyc hién céc bién phap kiém soat tai cira khau dbi voi hanh khach
XUAt, nhap canh;

- Chuén bi sin trang thiét bi can thiét va nhan vién duoc ddo tao voi
phuong tién bao hd ca nhan thich hop dé van chuyén hanh khach bi nhiém
bénh hoic bi phoi nhiém.

Ngoai ra, tai cira Khau con can c6 ning luc phéi hop, trao ddi thong tin
vé su kién va ap dung bién phap xir 1y giita cac co quan tai ctra khau véi Co
quan dau mdi IHR cua qubc gia va cac co s y té cip trung wong, cip tinh va
dia phuong.
1.1.5.3. Bdnh gid va khai bdo sw kién gay tinh trang khdn cdp vé sizc khoe
céng dong

Piéu 1& Y té quéc té (IHR) 2005 quy dinh cac qubc gia phai thong bao
cho WHO tat ca cac su kién co thé gay tinh trang khan cép vé sirc khoé cong

dong. To chirc Y té thé gisi da xay dung “Hudng dan danh gia va khai bao su
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kién gy tinh trang khan cép vé strc khoe cong dong qubc t&” (phu luc 2 -1HR
2005) dung cho tat ca quéc gia. Huéng dan tap trung vao cac sy kién lién
quan dén 4 bénh c6 kha ning anh huong nghiém trong dén stc khoe cong
déng (bénh dau mua, bénh bai 1iét do virus bai li¢t hoang dai, bénh cim &
ngudi do cac bién thé méi, bénh viém duong hd hip cip ning do vi rat
(SARS), 6 bénh truyén nhidm nguy hiém khac (bénh ta, bénh dich hach thé
phoi, bénh sét vang, st xuat huyét do virus (Ebola, Lassa, Marburg), bénh sét
ty song Nile, cac bénh lién quan dén khu vyc hodc qubc gia nhu: st dengue,
sot Rift Valley, bénh do ndo mé cau) va cac sy kién nguy hiém khac chua ro
nguyén nhan hoic ngudn géc. Viéc quyét dinh mot su kién y té cong cong xay
ra c6 duoc théng bao qudc té hay khdng dua vao 4 tiéu chuan co ban gom:

- Tac dong dén strc khoe cong déng cua su kién;

- Sy kién c6 bat thuong khong;

- C6 nguy co dang ké gay 1ay lan qudc té khong;

- C6 nguy co dang ké han ché viéc luu thong va thuong mai qudc té khong.

Tuy nhién viéc xac dinh chinh xac dugc mot su kién kip thoi (trong vong
48 gio) va day du cac thong tin theo quy dinh cuia WHO hay khdng con phu
thudc vao ning luc cia mdi qudc gia, mdi co quan lién quan dén nhiéu yéu té
khac nhu: niang luc gidm sat tai ctra khau, nang luc phong xét nghiém, cach
xac dinh ca bénh, yéu t6 nguy co...

Trong nghién ctru nay, ching toi tdp trung cha yéu nghién ctru vé 02
nhom ning luc gom ning luc thudng xuyén va nang luc tng pho véi bénh sot
vang va cam A(H7N9) tai TTKDYTQT theo IHR 2005.

1.2. Kién thire, thai dd, thue hanh va co sé vat chat trang thiét bi trong
phong chéng bénh truyén nhiém

Kién thuc, thai @6 va thuc hanh c6 lién quan mat thiét téi nhau. Thiéu
kién thic hozc kién thic sai kém thai do tiéu cuc vé bénh truyén nhiém dan

dén nhitng lo ling khong can thiét hodc qua mic, co thé anh hudng tiéu cuc
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t6i thuc hanh phong chéng dich bénh.®® Vi du, trong dot dich SARS tir ndm
2002 dén nam 2004, viéc phd bién rong rai nhiing kién thuac sai lam vé
phuong thic 13y truyén va phuong phap phong chdng bénh SARS gy ra su
hoang s¢ qua mirc cua ngudi dan Trung Qudc dbi véi dich bénh. Diéu nay da
khién cong chung khong tudn thil cac bién phap phong ngtra duoc Chinh phu
dé xuat, nhu han ché tham gia phuong tién giao thong cong cong va lién lac
Véi co sy té khi co cac triéu chiing giong cam, v.v. Pay 1a yéu té chinh gop
phan gia ting su 1y lan nhanh chéng cua dich bénh SARS, khién cho tinh
hinh dich bénh ngiy cang nghiém trong hon. Két qua la, Trung Qubc trd
thanh mot trong nhitng nudc bi anh hudng nang né nhét voi hon 5.327 truong
hop mic va 439 truong hop tir vong.5®

Ngoai ra, kién thuc, thai do va thuc hanh khong dung vé phong chéng
dich bénh truyén nhiém c6 thé gay ra thiét hai 1on vé kinh té, vi du nhu thiét
hai kinh té ctia bénh SARS udc tinh khoang 30 - 100 ty d6 la & Hoa Ky, mic
du chua dén 10.000 nguoi bi nhidm bénh.%” Kinh nghiém tir dich bénh SARS
d3 ching minh tim quan trong cua viéc giam sat nhan thirc cua cong dong
trong viéc kiém soat dich bénh, dic biét 1 cua nhan vién y té — nhiing chién si
tién phong trong tuyén dau phong chéng dich va 1a ngudi tu van vé théng tin
phong chéng dich bénh cho cong dong. Nam duge cac yéu t lién quan dén
kién thuc, thai d6 va thuc hanh phong chéng dich gilp cac nha ban hanh
chinh sach dua ra nhitng quyét dinh phu hop vé cac bién phéap can thiép ting
cuong ning lyc cia nhan vién y té va cua ca cong dong.

Tuy nhién, nghién cau vé danh gia kién thic, thai do, thuc hanh trong
phong chéng bénh truyén nhidm & dbi tugng nhan vién y té, dic biét la cac
kiém dich vién y té con han ché. Trong y van thé gigi, mot s6 nghién ciu vé
kién thirc, thai do, thuc hanh vé phong chdng bénh truyén nhiém, trong d6 co

s6t vang va cam A(H7N9) duoc thuc hién & nhom dbi tuong sinh vién, nguoi
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mua/ban/tiéu thu gia cAm va can b y té trong bénh vién. Kiém dich vién y té
lam viéc tai ctra khau la nguoi thudng xuyén phai tiép xac voi cac yéu té
nguy hai va dich bénh d& lay lan, lam ting nguy co phoi nhiém bénh nghé
nghiép. Tuy nhién, theo tong quan tai liéu cua chang tdi, nghién ctu thyuc hién
trén nhom kiém dich vién y té tai TTDKYTQT tai ca Viét Nam va trén thé
gidi con han ché.
1.2.1. Trén thé gidi

Tac gia Fatima va cac ddng nghiép da thuc hién nghién cau danh gia
kién thirc, thai do va thuc hanh (KAP) vé bénh sét vang ¢ 124 sinh vién quéc
té & truong dai hoc Tehran tai Iran nim 2015. Tac gia da chi ra su khac biét
vé kién thirc vé bénh sbt vang ¢ cac nhom d6i tugng khac nhau vé gigi tinh,
dén tir viing c6 dich, mén hoc dang theo hoc va trinh do hoc van. Cu thé Ia,
sinh vién nam dén tir cac qudc gia co dich sét vang cé diém sb kién thuc cao
hon sinh vién nit d@én tir viing khong co dich (diém trung binh: 62,2 & nam so
véi 51,7 & nit). Cac sinh vién theo hoc y té cong cong cé kién thuc tét hon so
véi sinh vién theo hoc khoa hoc co ban va khoa hoc 1am sang (diém trung
binh: 69,5; 65,8; 54,1 lan luot & sinh vién y té cong cong, sinh vién khoa hoc
co ban va sinh vién khoa hoc 1am sang). Cac sinh vién dang theo hoc tién si
(70,6 diém) va thac si (63 diém) co diém kién thirc cao hon cir nhan (45,4
diém). Sinh vién cua truong Dai hoc Y té cong cong ciing thé hién thai do tich
cuc hon vé bénh sbt vang so véi cac sinh vién & linh vuc khac. Vé khu vuc,
cac sinh vién dén tir chau Phi co thai do tich cuc hon vé bénh sbt vang so voéi
sinh vién chau A. Vé thyc hanh, nhin chung, nam sinh c6 diém s6 thuc hanh
cao hon nit sinh.®

Tac gia Adugna Endale va cac déng nghiép da thuc hién nghién cuu
danh gia KAP vé bénh sdt vang trén 322 sinh vién tai trudong dai hoc Jinka,

Ethiopia nam 2019. Pay 1a truong dai hoc 16n tai Ethiopia, tuyén dung hang
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nghin sinh vién qudc té hang nam, dac biét trong sé do, c6 cac sinh vién dén
tir vang dich sot vang. Nghién ctru da chi ra rang, hau hét d6i twong nghién
ctru (94,1%) la sinh vién dén tir vang khac, trong d6 86% dén tir noi ¢o dich
bénh sét vang. Tuy nhién, chi c6 5,8% ddi twong nghién ciu bao cao da tiém
phong sét vang. Bén canh do, tac gia ciing ghi nhan ty 18 d6i twong nghién
ctru ¢6 kién thie tét vé bénh sét vang & mac han ché, chi chiém 9,6%. Tac gia
cling dua ra bang chiing vé mdi lién quan giita diém kién thic cao va sinh
Vién la nguoi dan dia phuong. Bén canh do, cac sinh vién theo hoc hanh khoa
hoc xa hoi ciing cé diém kién thuc vé phong chéng sét vang cao hon so véi
cac sinh vién hoc nganh khac. Gan mot nira d6i tuong nghién ctu cé thai do
tich cyc vé phong chéng bénh sét vang. Mot s6 yéu to lién quan dén thai do
tich cuc, bao gém la sinh vién ndm hai, sinh song va Ion Ién tai dia phuong va
c6 diém kién thirc cao.%

Tac gia Xiaoyan va cac dong nghiép da thuc hién nghién ciu danh gia
KAP phong chdng bénh cam A(H7N9) doc theo chudi cho ga séng & mién
Pong Trung Qudc trén 274 ngudi nudi ga, nguoi ban ga va nguoi tiéu dung
vao nam 2019. Mot sé yéu t lién quan tgi KAP phong chong bénh cam
A(H7N9) bao gdm gidi tinh, thoi gian lam viéc trong ngay, sé nim kinh
nghiém, c6 tham gia tién hanh giét mé gia cam va sé 1an mua gia cam. Nghién
ctru di chi ra rang, nhin chung, diém KAP & nhitng nguoi nudi ga cao hon
nhitng nguoi ban ga. Nhitng ngudi nudi ga lam viéc trén 15 ndm co tong diém
KAP thap hon dang ké so véi nhitng ngudi lam viéc duéi 6 nam. Nhiing
nguoi nubi ga 1am viéc hon 15 gio mot ngay co diém so thai do thap hon dang
ké so voi nhitng ngudi lam viéc dudi 6 gio mot ngay. Pi voi nhitng nguoi
ban ga la nir gigi va trén 35 tudi, diém kién thuc thap hon dang ké so véi
nhitng nguoi ban hang nam gigi va duéi 35 tudi. Biém thuc hanh vé phong
chéng bénh cam A (H7N9) cao hon dang ké ¢ nhitng ngudi ban hang la phu
nit va c6 tién hanh giét mo gia cam so véi nhom nam gidi va khong tién hanh
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giét mo. Nhirmg ngudi tiéu dung mua thit ga téi thiéu 1 1an mdi thang cé nhan
thirc vé rai ro lién quan téi bénh cam A (H7N9) tét hon so véi nhiing ngudi
mua thit ga thuong xuyén hon. Ngoai ra, nguoi tiéu dung la nit gisi co diém
thuc hanh tét hon dang ké so voi nguoi tieu dung nam gii.”™

Tac gia Hua Gu va cac dong nghiép da thuc hién khao sat danh gia KAP
phong chéng bénh cam A (H7N9) & hon 9.000 ngudi s dung dién thoai di
dong. Nhin chung, hon 75% ngudi tham gia cé kién thire co ban vé bénh va cach
phong chéng cam A (H7N9); ¢6 thai do thuc hién theo khuyén nghi cia Trung
tam Kiém soat bénh tat (CDC) vé viéc an thit gia cam nau chin (77,6%) va d&én
bénh vién khi co cac triéu chiing giéng cum sau khi in gia cam (78,5%). CDC
khuyén nghi vé viéc ki cam két thuc hién cac bién phap phong ngira cam
A(H7N9) trong bdi canh sb ca mic ting cao mdi ngay. Khoang mét nira ddi
tuong nghién ctu ludng hy vé viéc ki cam két nay; tuy nhién chi co 14% tiép tuc
ché bién va an thit gia cam nhu binh thudng. Piém KAP thay do6i theo mot sb
yéu t6, bao gdbm nit giéi, mac do lo lang vé bénh va cam thay cudc séng thuong
ngay bi thay do6i vi dich bénh. Cu thé 1a, nir gisi biét vé cac triéu chang cam
A(H7N9) tt hon so véi nam gigi (OR: 1,32. 95%Cl: 1,08 — 1,61); nhitng ngudi
lo lang V& viéc mac cim A(H7N9) co tong diém KAP cao hon nhimg ngudi bao
c40 vé viéc khong lo ling (OR: 1,15. 95%CI: 1,04 — 1,27); nhiing nguoi bao cao
rang dich bénh cim A(H7N9) c6 anh huéng téi cudc sdng hang ngay cua ho ¢6
tdng diém KAP cao hon so véi nhém con lai (OR: 1,27. 95%Cl: 1,15 — 1,41).7

Tac gia Admasu va cac cong su danh gia KAP vé vé sinh tay va cac bién
phap kiém soat nhiém trung lao trén 261 nhan vién y té, bao gom cac bac si va
y ta. Mac du kién thic vé vé sinh tay va kiém soat nhiém trung lao cao
(>90%), ty 1& thuc hanh vé sinh tay la khdng cao. Cac bac si cho biét, ty Ié
thuc hanh vé sinh tay lan luot 1a 7% va 48% trudc va sau khi tiép xuc voi

bénh nhan. Cac rao can dbi véi viéc thuc hanh vé sinh tay bao gdm thiéu xa
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phong (77%), thiéu bon ria tay (30%), chwa duge dao tao dung cach (50%),
bi kich ¢ng da va kho tay khi dung nudéc rira tay cia WHO (67%). Hau hét
cac nhan vién y té déu cam thay co nguy co cao mac bénh trong méi truong
lam viéc hién tai (71%). Hon 90% nhéan vién y té cho rang cac bién phap
phong chéng lao thich hop cé thé ngin ngira 13y truyén trong bénh vién. Chi
c6 12% nhan vién Y té ty bao cao vé viéc deo khau trang thuong xuyén khi
tiép xac véi ngudi bénh va 8% deo khau trang thuong xuyén khi lam viéc.
Hon 3/4 d6i twong nghién ctu cho rang bénh vién thiéu co s¢ vat chat dé cach
ly ca bénh lao nghi ngd va khang dinh (76%).72

1.2.2. Tai Viét Nam

Hau hét cac nghién ctiu vé kién thuc, thai do, thuc hanh phong chong
bénh truyén nhiém tai Viét Nam dugc thuc hién trén nhom déi tuong cong
ddng, cu thé 1a nguoi dan. Tai thoi diém nghién ctu, ching toi tim thay
mot nghién cau vé kién thirc phong chong bénh truyén nhiém trén nhom
d6i tuong nhan vién Y té cua tac gia Binh Dtc Thién.”® Bén canh do, ning
luc vé vat luc (co s vat chat va trang thiét bi) trong phong chdng bénh
truyén nhiém tai cac co so phong chong dich ciing chua duoc nghién cau
chuyén sau tai Viét Nam.

Nam 2017, tac gia Binh Dtc Thién va cac cong su dd céng bd két qua
nghién cau vé kién thac phong chéng bénh truyén nhiém tai cira khau va mot
s6 yéu to lién quan cua Kiém dich vién y té tai 5 Trung tam Kiém dich y té
khu vuc mién Bac. Nghién ctru mo ta cit ngang dugc tién hanh tir thang 3 dén
thang 6 nam 2016 st dung b cau hoi phong van truc tiép dé phan loai kién
thire clia toan bd 147 Kiém dich vién y té tai 5 Trung tam. Két qua cho thay,
ty 18 Kiém dich vién co kién thuc chung dat vé phong chéng bénh truyén
nhiém & muac han ché (51,7%). Hon mot ntra d6i twong nghién ctu co kién
thire dat vé kiém dich y té va xtr 1y y té (52,4%). Trong khi d6, chi cé 42,2%

d6i tuong nghién ctu c6 kién thirc dat vé thong tin bao cao. Nghién ciru ciing
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cho thay trinh do hoc vén, thoi gian cong tac, kinh nghiém truc tiép trai qua
cac vu dich c6 mdi lién quan c6 ¥ nghia théng ké véi kién thirc phong chéng
bénh truyén nhiém tai cira khau.™

Nam 2017, tac gia Nguyén Hién va cac cong su da nghién ctu vé kién
thie, thai do, thuc hanh va mét s6 yéu t6 lién quan dén phong bénh do vi rat
Zika tai phuong Phuéc Hoa, thanh phd Nha Trang, tinh Khanh Hoa. Nghién
cttu dugc thuc hién trén 400 phu nir tir 18 — 40 tudi, sinh sdng tai phuong
Phudc Hoa vao thoi diém nghién ciu. Nghién ciru da cho thay kién thic, théi
d6 va thuc hanh chung vé phong bénh do vi rat Zika con thap, nhat Ia thuc
hanh phong lay truyén vi rat Zika qua duong tinh dyc va tir me sang con. Ty
I& d6i twong nghién cau cé kién thire chung dat yéu cau chi chiém hon mot
nira (55,7%), trong d6 ty 1& co kién thirc dat vé duong 13y truyén qua mudi dot
chiém 84%, qua quan hé tinh duc chiém 21,3%. Chi c6 11% sé dbi tuong
nghién ctu biét vé nguy co tré mac di tat dau nho do nhiém vi rat Zika khi
mang thai. Ty 1& ddi twong nghién ctu cé thai do tich cuc 1a 41%, trong d6
90,8% san sang kham thai dinh ky; 62,8% khoéng ky thi tré mac di tat dau nho
va 26,7% khong co thai do rd rang. Ty Ié ddi twong nghién ctu ¢ thuc hanh
chung dat 1a 45%, trong d6 67,5% thuc hanh tét phong tranh mudi dét; chi co
10,5% str dung bao su khi quan hé tinh duc. Téc gia ciing chi ra dugc méi lién
quan thuan chiéu gitta kién thuac véi thai do va giira kién thic voi thuc hanh
vé phong bénh do vi rat Zika, tic la nhimg dbi tugng co kién thuc tét thuong
c6 thai o va thuc hanh tét vé phong chdng bénh.™

Niam 2016, tac gia Pao Hitu Than va cac cong su da cong bd két qua
nghién cau vé kién thic, thai do, thuc hanh va yéu té lién quan vé phong
chéng bénh lay truyén qua duong hd hip cua ngudi dan sinh sbng tai thanh
phd Ha Noi. Nghién ctru duoc thuc hién trén 630 nguoi dan bang cach phong
van bo cau hoi thiét ké san va str dung bang kiém dé quan sat mot s6 dic diém
cua ho gia dinh. Trong nghién ctu nay, tac gia st dung ngudng 50% dé phan
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nhém kién thuc, thai do, thuc hanh. Tuc 1, néu tra 101 dang toi thiéu 50%
tong sb cau hoi vé kién thuc tré 1én dugc phan loai la c6 kién thie dat, tra 10
dang téi thiéu 50% téng sb cau hoi vé thai do trd 1én dugc phan loai 1a 6 thai
d6 tich cuc va tra o1 dang toi thiéu 50% tong sé cau hoi vé thuc hanh trd 1én
dugc phan loai la co thuc hanh dat. Nghién ciru da chi ra rang, hau hét nguoi
dan méi chi biét dén hai bénh chinh 14 cam va lao phoi. Hau hét nguoi dan
déu khong biét téi bénh sét vang va caim A(H7N9). Nhimg biéu hién vé bénh
lay truyén qua duong hé hap dugc ngudi dan biét nhiéu nhat 1a ho (62,7%),
sot (41,4%) va khé tho (39,7%). Nguyén nhan chinh giy bénh do méi
trudng 6 nhiém (48,7%), tiép xuc véi ngudi mac bénh (39,2%), vé sinh cé
nhan kém (37,1%). Pang cha ¥ 1a, co6 dén 20% nguoi dan khong cé kién
thirc vé bénh 1ay truyén qua dudng hd hap; ngudi dan & khu vue gidp ranh
c6 kién thirc thap nhat. Khi dwoc hoi vé ngudn thong tin dang tin cay,
nguodi dan mong muén nhan dugc thong tin vé bénh tir tivi (51,7%) va dai
phat thanh (39,4%). Déi twong nghién ciu cho rang hai kénh théng tin nay
tin cay hon so vgi nguon tir can bo y té xa. Trong khi d6, ngudi dan khu
vuc giap ranh mong muén nhan duoc thong tin tir can bo y té xa nhiéu hon
2 khu vyc con lai. Trinh d6 hoc van cao c6 lién quan dén ting ty I& thuc
hanh dting vé phong chéng bénh 1ay truyén qua dudng ho hap.”™

Nam 2017, tac gia Nguyén Binh Minh Man va cong sy da cong bd két
qua nghién ciu vé kién thuc, thai do va thuc hanh vé phong chéng bénh
truyén nhiém trong va sau bao, I Iyt cing mot sb yéu t6 lién quan. Nghién
ctru duoc thyuc hién trén 421 ho gia dinh tai xa Huong Vinh, Thira Thién Hué
nam 2017. Ty 1& ngudi dan co kién thirc chung dat vé du phong bénh truyén
nhiém 14 & muc trung binh (44,7%), trong d6 kién thirc vé cac yéu td nguy co,
vé cac bénh truyén nhiém va cac bién phap phong ngira 1an luot 1a 65,3%;
50,1%; 54,9%. Ty I¢é thai d6 tich cuc chung cua ngudi dan la & mac cao
(65,3%). Ty 1& dat thuc hanh chung ctia ngudi dan thap (32,7%). T4C gia ciing
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chi ra méi lién quan gitra kién thirc, thai do va thuc hanh vé phong chéng cac
bénh truyén nhiém trong va sau bio, 1i lut véi tudi, gidi tinh, cong viée.™

Nam 2014, tac gia L& Thi Tai va cac cong sy da cong bd cong trinh
nghién ciu vé kién thtc, thai do va thuc hanh vé cam A(H1N1) cua nguoi
dan tai tinh Ha Nam. Nghién ctru dugc thuc hién trén 415 ngudi dan thudc hai
xa caa huyén Binh Luc, tinh Ha Nam vao nam 2013. Do Viét Nam la mét
trong nhirg nudc bi anh hudng nhiéu nhat boi bién d6i khi hau, gy ra nhiéu
nguy co dbi véi stic khoe, mot trong sb cac nguy co d6 13 sy xuat hién ciia cac
bénh truyén nhiém, trong d6 c6 cam A(HIN1) - mot bénh duoc coi 1 ¢6 lién
quan dén bién ddi khi hau tai Viét Nam. Tac gia thu thap dit liéu vé kién thuc,
thai d6 va thuc hanh lién quan dén nguyén nhan, triéu ching va bién phap
phong ngira cim A(HIN1) bang bo cau hoi thiét ké sin. Két qua cho thay ty
1& nguoi dan biét cach phong ngira bénh cim A(HINI1) thip (<30%). Diém
kién thtrc trung binh chi dat dudi 1/3 so véi diém mong doi. Pa sd ngudi dan
chua nhéan thitc duge su nguy hiém cta bénh cam A(HIN1), cu thé 13, chi
3,6% cho rang bénh nguy hiém hodc rat nguy hiém. Tac gia ghi nhan duéi
20% nguoi dan thyc hién cac bién phép phong ngtra bénh cim A(HIN1). Bén
canh d6, diém thuc hanh trung binh chi dat 8,3% so v&i diém mong doi. Tac
gia két luan rang, da s6 ngudi dan chua nhan thirc duge sy nguy hiém cua
bénh cum A(HIN1). Kién thac va thuc hanh vé phong chong bénh cim
A(HIN1) 1 khong da dé dbi pho véi bénh.””

Niam 2019, tac gia Binh Puc Thién va cac cong su da cong bd cong trinh
nghién ctu vé thuc trang co s vat chat, trang thiét bi chuyén mén va nhan
luc tai cac Trung tdm Kiém dich y t& Qudc té khu vuc mién Bic. M6 ta thuc
trang vé nhan luc va vat luc tai cac trung tdm nay déng vai tro quan trong
trong viéc 1ap ké hoach nang cao ning luc phong chdng bénh truyén nhiém tai
ctra khau cho can bo Kiém dich vién y té. Nghién ctru duoc thyc hién tai 5
Trung tam Kiém dich y té qudc té, bao gom Lao Cai, Lang Son, Hai Phong,
Quang Ninh va Ha Nbi. Tac gia da tién hanh nghién ctru mé ta cit ngang tir
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thang 1 dén thang 7 ndm 2018. Két qua cho thy tat ca 05 Trung tdm Kiém
dich y t& Qudc té déu co tru sé lam viée riéng va xay dung cap 3. Ghi nhan
65% (11/17) ctra khau/ san bay/cang chinh chi c6 tru so 1am viéc riéng, 9 don
vi ¢6 khu vuc cach ly y té va 5 don vi ¢6 khu xir Iy y té. Nhin chung, trang
thiét bi chuyén mén tai cac trung tdm con thiéu nhiéu so véi danh muc quy
dinh. Trong tong s6 5 Trung tam tién hanh nghién ctu, c6 213 can bo, bao
gdm 15 lanh dao, 51 can bd khéi hanh chinh va 147 can bo Kiém dich vién da
tham gia vao bién ché. Khoang 80% trung tim c6 sd can bo bién ché thiéu so
vol quy dinh. Kiém dich vién co trinh d6 tir dai hoc trd 1én 1a 66,7%. Kiém
dich vién c6 chuyén mon nganh y 1a 89,1%; 47,6% can bd kiém dich vién c6
tong thoi gian 1am viéc tir 10 nam trd 18n va 34% can bo chua trai qua vu dich
bénh truyén nhiém nao.”

Nam 2015, tac gia Nguyén Nhat Cam va cac cong su da tién hanh nghién
ctiu cat ngang, két hop dinh tinh va dinh luong nham mo ta thuc trang co so
vat chat, trang thiét bi va phuong tién truyén thong gido duc stc khoe cua
tram y té x4 tai thanh phé Ha Noi vé phong chdng bénh truyén nhiém. Két
qua cho thay, co sd vat chat, trang thiét bi cho truyén thong gido duc stc khoe
& cac tram y té xa van con thiéu. Pdi chiéu voi quyét dinh 2420/QP-BYT,
khong co tram y té xa nao co di 100% trang thiét bi. Trong khi do, chi co
khoang 1/3 xa, phuong c6 du trang thiét bi truyén théng gido duc stc khoe
cho nhan vién y té thon ban, trong khi con s6 nay ¢ tram y té xa 13 0,35%.
1,39% tram y té xa c6 du 75% trang thiét bi cho nhan vién y té thon ban.
Phuong tién truyén thong cac bénh truyén nhiém ¢ tram y té xa chua day du.
Tai liéu hién ¢6 nhiéu nhat 1 td roi va sach mong, nhung chua dén 55% tram
y té xd 6 va d6i khi cung cap chua kip thoi. Tac gia khuyén nghi vé viéc can
thiét c6 chinh sach bd sung, cung cip trang thiét bi va phuong tién mot cach
day du va kip thoi cho tram y té xa dé thyc hién tt cong tac truyén thong gido

duc strc khoe phong chéng bénh truyén nhiém.”
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Nam 2013, tac gia Nguyén Van Binh va Tran Thi Luu Nguyén Huong
da cdng bd két qua nghién ctu vé diéu tra co so vat chat va trang thiét bi
phong chdng bénh truyén nhidm tai 20 tinh/thanh phé tai Viét Nam. Dit liéu
dugc thu thap bang phiéu ty dién tir 20 trung tam y t& du phong tinh/thanh
phé du an, 60 trung tAm y té quan/huyén (dugc chon ngiu nhién 3 huyén/tinh)
va 120 tram y té xa (dugc chon ngdu nhién 2 xd/huyén). Nghién cru str dung
mau danh gia theo cac chuan ciia Bo Y té da ban hanh. Két qua nghién cau
cho thiy, co s& vat chit cua tat ca cac Trung tim Y té Du phong tinh trong
nghién ctu con chua dat so véi chuan thiét ké. Co sd vat chat cia Trung tim
Y té huyén con rat kho khan. Cy thé 1a 5% Trung tam Y té huyén chua c6 try
so 1am viéc, 61,7% khong ¢ 6 to chuyén dung phuc vu phong chdng dich.
Trang thiét bi chuyén dung phong chéng dich con rat thiéu so véi chuan ¢ ca
tuyén tinh, tuyén huyén va tuyén xa. Diém trung binh vé trang thiét bi phong
chéng dich tai cac Trung tdm Y té Du phong tinh dat 47,7/100 diém; céc
Trung tm Y té huyén dat dudi 30/100 diém. Rat it tram Y té x4 trong nghién
ctiu ¢6 cac thiét bi xét nghiém co ban.®°
1.3. Nang cao niing luc phong chéng bénh truyén nhiém

Theo IHR 2005, dé nang cao nang luc cac hoat dong kiém dich y té tai
ctra khau c6 thé xem xét can thiép theo 3 nhom:

- Cdc can thigp vé “phén cirng”: Bao gdm cung cip cac trang thiét bi;
Cai tao, nang cap co so lam viéc, phong cach ly dap Gmg yéu cau chuyén mon;
bd sung nhan luc phuc vu t6t hon cho cong tac giam sat, phat hién, cach ly,
xulyy té tai ctra khau. Cac hoat dong can thi€p thudc nhoém nay thuong kho
thuc hién do phu thudc rat nhiéu vao cac ngudn lyc hd trg cho KDYT, chinh
sach wu tién d6i voi KDYT ciing nhu cac yéu té nguy co dang anh huong t6i
an ninh stc khoe cong dong (vi du: khi dang c6 dich bénh 13y lan qudc té, cac

sy kign YTCC xay ra...). Viéc bod sung can bd bién ché tham gia hoat dong
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KDYT ciing rat kho khin do quy lwong han ché va giéi han vé dinh mirc
tuyén dung.

- Cdc can thigp vé qudn 1y “phdn mém”: Cac hoat dong can thiép nay
bao gém x4y dyng va ban hanh cac co ché, chinh sach vé kiém dich y té; cac
van ban hudng dan vé chuyén mén, nghiép vu cho coéng tic KDYT. So véi
nhém can thiép “phﬁn cung” ¢ trén, cac hoat dong nay dugc thuc hién kha thi
hon. Tuy nhién, viéc trién khai ciing phu thudéc vao nhiéu yéu t6 nhu: thoi
gian kéo dai dé xdy dung cic vin ban, chinh sach, huéng dan; dién bién cua
tinh hinh dich bénh; céc wu tién d6i véi KDYT...

- Cdc can thigp vé chuyén mén, nghiép vu: thong qua viéc cung cap cac
tai liéu chuyén mon, céac 16p tap huén, hoi thao, bdi dudng vé nghiép vu, cac
nghién ctru khoa hoc dé phuc vu tot hon cho cong tac giam sat, phat hién,
cach ly, xur 1y y té tai ctra khau.

Nghién ciru cta ching t6i danh gia viéc can thiép theo nhom “phan
mém” va vé chuyén mon, nghiép vu.

1.3.1. Can thigp vé kién thire, thdi dé, thuc hanh phong chéng bénh truyén
nhiém trén thé gigi

Tac gia Marwwa va cong su danh gia anh huong caa can thiép giao duc
d6i vai kién thuc, thai do va thuc hanh vé quan Iy thuéc khang sinh & cac
nhan vién Y té trudc va sau khi tham gia chuong trinh quan Iy thudc khang
sinh tai Vién gan qudc gia Ai Cap nam 2020. Tong cong 48 nhan vién y té
khoa phiu thuat va khoa cap ctu tham gia vao nghién ctu. Truéc khi tham
gia da0 tao, 39,3% bac si va dugc si co diém kién thuc tot. Mac du ty 1 c6
diém thai do tét Ia cao (85,7%), chi c6 31,8% cac bac si va duoc si co diém
thuc hanh tét. O nhom d6i tugng y ta, diém trung binh vé kién thuc, thai do,
thuc hanh lan luot 1 13,3/20; 14,8/16; 9,3/14. Sau khi tham gia chuong trinh,

d3 c6 su cai thién dang ké vé kién thuc, thai do va thuc hanh caa cac bac siva
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y ta tham gia nghién cau (p<0,001), trong khi khong co su thay d6i dang ké
vé thuc hanh & cac dugc si (p>0,05).8

Tac gia Tereza Rebecca va cong sy nghién ctu vé hiéu qua caa can thiép
giao duc theo dinh hudéng hanh dong (an action-oriented educational
intervention) nham dam bao nang cao kién thuc, thai do, thuc hanh lau dai &
59 nhan vién y té cong cong vé cham soc sic khoe ba me va tré so sinh. Cac
nhan vién Y té nay duoc chia thanh nhom can thiép (31 ngudi) va nhom
ching (28 nguoi). Sau 01 nam tién hanh can thiép, nhom can thiép coé tong
diém KAP cao hon so véi nhom ching (diém trung binh: 120,65 so voi
108,19; p<0,0001). Piém kién thuc (47,45 so véi 40,54; p=0,001), thai do
(19,74 so vai 18,81; p=0,047) va thuc hanh (53,45 so vai 49,11, p < 0,001)
déu cao hon so voi nhom ching. Hon nita, nhom can thiép co tong diém
KAP, diém Kkién thirc, thai do va thuc hanh déu cao hon dang ké so véi trudc
khi can thiép. O nhom dbi chang, tong diém KAP (106,59 so véi 108,19;
p=0,345), diém kién thic, thai do va thuc hanh déu thay doi khong dang ké
trudc va sau 01 nam.%2

Tac gia Tabash va cong su nghién ciu vé tac dong cia chuong trinh can
thiép kién thuc, thai do, thuc hanh ¢ nhan vién y té lién quan téi quan Iy chét
thai duoc pham tai Palestine. C6 530 nhan vién y té tham gia vao khao sat vé
KAP truéc can thiép va 69 ngudi tham gia sau can thiép (bao gom ngay sau
can thiép va 06 thang sau can thiép ¢ giai doan theo doi). Chuong trinh giao
duc cai thién dang ké KAP lién quan toi quan Iy chét thai duoc pham & nhan
vién Y té (p<0,001). Kién thirc va thuc hanh khong tét (tra 101 ding dudi 50%
cau hoi) dugc xac dinh véi ty 1€ cao ¢ giai doan trudc can thiép. Sau giai doan
can thiép va giai doan theo ddi, diém kién thic va thyc hanh tét da duoc cai
thién dang ké. Biém thai d6 khong thay doi dang ké trude va sau khi tién hanh

can thi¢p.8
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1.3.2. Can thigp vé kién thire, thdi dé, thec hanh phong chéng bénh truyén
nhiém tai Viét Nam

Nam 2014, tac gia Pham Thanh Nhat Sang va Tran Thién Thuan di cong
bd két qua nghién ctiru vé hiéu qua can thiép truyén thong thay d6i kién thuc
va thuc hanh vé viéc rira tay trong phong chéng dich bénh. Nghién ciu dugc
thuc trén 249 hoc sinh ban tra truong Tran Binh Trong tai Quan 5 Thanh phé
H6 Chi Minh nam 2011. V& viéc thay d6i kién thirc rira tay, phuong phap
thao ludn nhom va truyén thong nhom déu mang lai hiéu qua nhu nhau;
phuong phap tu van tét hon so vai thao luan nhom va truyén théng nhom. Cu
thé 1a, phuong phap thao luan nhém mang lai hiéu qua bang 0,61 1an so Véi
phuong phép tu van (p = 0,002), dong thdi phuong phép truyén thong nhoém
mang lai hiéu qua bang 0,59 1an so v6i phuong phép tu van (p < 0,001). Trong
van dé thay doi thuc hanh rta tay, ca 03 phuong phap tu van, thao luan nhom va
truyén thong nhom déu mang lai hiéu qua thay do6i sau khi can thiép. Trong do,
phuong phap tu van mang lai hiéu qué cao nhét so véi 02 phuong phap thao luan
nhom va truyén théng nhém. Cu thé 13, phuong phap thao ludn nhém mang lai
hiéu qua bang 0,19 1an so v&i phuong phap truyén thong nhém (p < 0,001);
phuong phap thao ludn nhom mang lai hiéu qua bang 0,12 lan so voi phuong
phép tu van; dong thoi phuong phap truyén thong nhdm mang lai hiéu qua bang
0,59 1an so v6i phuong phép tu van (p <0,001).84
1.3.3. Thuc trang dao tao kiém dich vién y té tai Viet Nam

Tinh dén ndm 2016, gan 400 kiém dich vién y té thudc bién ché cua 13
Trung tdim KDYTQT. Trung binh mdi don vi ¢6 khoang 30 can bd bién ché.
Céc kiém dich vién y té ¢ trinh do trung cdp chiém khoang 45% va dai hoc
chiém khoang 35%. Kiém dich vién thuong 1am viéc ¢ cang, cira khau bién
gidi xa trung tdm. Kiém dich vién phai chuyén d6i noi lam viéc luan phién

trong khoang thoi gian nhat dinh hodc dot xuat.®® Do viy, viéc cip nhat kién
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thure, tham gia cac khod dao tao va tap huin rat han ché. Ngoai ra, viéc dao
tao kién thirc vé kiém dich y té cho céac sinh vién (cod thé duoc tuyén vao lam
linh vuc kiém dich y té) tai nhiéu truong dai hoc, cao déng con rat han ché
hoac chua c6 ndi dung, chuong trinh dao tao vé kiém dich vién y té.

Niam 2010, Chinh pha ban hanh Nghi dinh s6 103/2010/NB-CP quy dinh
chi tiét thi hanh mot sd diéu ctia Ludt phong chéng bénh truyén nhiém vé
kiém dich y té. Theo do6, mot trong nhirng diéu kién dé can bo duogc cép thé
kiém dich vién y té lam viéc 1a phai hoan thanh it nhat mot 16p tap huan
chuyén mon, nghiép vu vé cac quy dinh phép luat vé kiém dich y té bién gioi.
Piéu nay tiép tuc dugc quy dinh tai Nghi dinh s6 89/2018/ND-CP cuia Chinh
phu thay thé Nghi dinh s6 103/2010/ND-CP.%

Trén thyc té, tir nam 2010 dén nay, Cuc Y té du phong — Bo Y té phdi
hop vai cac Vién V¢ sinh dich t&/Pasteur ca nude di té chic dao tao cho can
bo kiém dich y té hang nam. Noi dung ctia khoa tap huan thuong kéo dai 4-5
ngay bao gom ca 1y thuyét va thuc hanh véi hai nhém kién thirc chinh vé cac
bénh truyén nhiém nguy hiém méi ndi va cac van ban quy pham phéap luét
trong nudc va quoc té. Khoa tap huan nham dam bao cac can bo trude khi lam
kiém dich y té c6 du kién thirc va k¥ ning dé giam sat, phong chong bénh
truyén nhiém tai cira khau. Phuong thuc dao tao van sir dung hoan toan theo
phuong phap truyén thong (thuyét trinh, thuc hanh k¥ niang). Tuy nhién, do
ddc thu vé trinh 46, diéu kién cta linh vuc kiém dich y té nén viéc tham gia
cua cac can bg lam cong tac kiém dich y té con han ché. Vi vay, trong thoi
gian t&i can co6 phuong hudng d6i mdi phuong thirc, hinh thic do tao cho
can bd lam cong tac kiém dich y té tai cac dia phuong nham dam béo lién tuc,

kip thoi, tiét kiém, hiéu qua hon.
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1.3.4. Sap nhdp Trung tam kiém dich Y té Quéc té vao Trung tam Kkiém sodt
bénh tgt tinh/thanh phé

Turnam 2015, B Y té dd c6 ké hoach/chi truong sap xép bo méy cua hé
théng chinh trj tinh gon, hoat dong hiéu lyc va hiéu qua. Theo d6, Bo Y té
quyét dinh sap nhap cac trung tdm c6 cung chirc ning thudc hé thong y té du
phong trén ca nudc, trong d6 ¢6 sap nhap TTKDYTQT vao CDC tinh/thanh
phd. Tinh téi dau nam 2021, c6 06 tinh da thuc hién hoat dong sap nhap bao
gom TP. Ha Noi, tinh Quang Tri, TP. Pa Ning, tinh Kon Tum, tinh Pdng Nai
va tinh An Giang. Viéc sap nhap duoc cho 1 xu hudng tat yéu nham tinh gian
bién ché gan vai kién toan, sap xép, tinh gon vé to chirc bo may. Qua do, dap
ng viéc d6i moi, hoan thién hé thong y té, gbp phan nang cao chat luong
cham soc va bao vé€ strc khoe toan dién cho nhan dan.

Thue hién cac Nghi quyét s6 18-NQ-TW vé tiép tuc doi méi, sap xép to
chtrc b0 may cua hé théng chinh tri tinh gon, hoat dong hiu luc, hiéu qua va
nghi quyét s6 19-NQ/TW vé tiép tuc doi méi hé théng to chic va quan 1y,
nang cao chat luong va hiéu qua hoat dong cua cac don vi su nghiép cong
1ap,878 Hoi nghi Trung wong 6 (khoa XII), yéu cau sap xép cac don vi lam
nhiém vu y té du phong cép tinh va Trung uong thanh Trung tim phong ngira
va kiém soat dich bénh cing cép trén co s6.8 Cian co Thong tu sb
26/2017/TT-BYT cta B9 Y té, mot so tinh di sap nhap Trung tam Kiém dich
y té qudc té vao Trung tim kiém soat bénh tat tinh/thanh phd.%° Viéc sap nhap
can phai cin ctr vao timg diéu kién ctia dja phuong dé xac dinh cach thirc tién
hanh phu hop. Hoat dong sap nhap can dam bao tot cong tac td chirc, sap xép

nhan lyc va do1 song cua can bd cong nhan vién.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Khai quat qua trinh nghién ciéu dé tai
Luan 4n st dung nghién ctu dinh luong va nghién ctu dinh tinh dé thu

thap thong tin nham dat dugc 2 muc tiéu cua dé tai.

Bdng 2.1. Phwong phdp nghién cieu twrong ing Véi Muc tiéu dé tai

Nghién cw&u | Nghién cu
dinh lwong | dinh tinh
Muc tiéu 1: Mo ta thyc trang nang luc san sang tng pho vi mdt s6 bénh

Muc tiéu

truyén nhiém nhom A (sét vang, cim A(H7N9)) tai 13 Trung tdm Kiém
dich y té qubc té naim 2014
M6 ta thuc trang kién thire, thai do, thuc
hanh phong chdng bénh sét vang va cim v
A(H7N9) cua kiém dich vién y té
Mo ta thyc trang vé co cau td chiic, nguon
nhan lyuc, co sé vat chat, trang thiét bi, co
ché van hanh va hé thng vin ban, hudng
dan chuyén mén
Muc tiéu 2: Panh gia két qua mot sb giai phap can thiép nang cao nang luc
g phé véi bénh truyén nhidm tai Trung tim Kiém dich y té qudc té ndm 2015
-2019
Panh gia hiéu qua va su chip nhan cua
kiém dich vién y té ddi véi viéc sur dung v v
gi4o trinh dién tur trong dao tao, tap huan
Panh gia su thay doi ciia kiém dich y té sau
khi thyc hién mo hinh sap nhap Trung tdm

Kiém dich y t& quic té vao Trung tim Kiém
soat bénh tt tinh/thanh phd




44

SO SANH TRUGC SAU CAN THIEP

]
Pio tao biing gifo trinh gify <& , o
’ o Kién thire vé cim A(H7N9) ||
—— 03 Trung tim: Lang Somn, l Pt & sot vang
Kiénthire vé cm | Khinh Hoa, Ha Noi ‘\
A(H7N9) & sot vang \ ~ :
\ ~. Su hai long vé phuon
\ g u hatlong ve p £
‘\‘ phap dao tao
‘\
\ FTTTTTTTTmomommommmomoooomemes T g
Théi 46, thuc hanh vé cam |\ i Dio tao bing gido , -
A(HTNO) & sétvang [P\ i trinh dién tir Kién thirc vé cim :
N\ X : o l A1 AMTNY) & sétvang |
W 13 Trung tim ‘| 3Trungtdm:Lao Cai, | _____ ¥ ______ < |
. . | # i 3 nyE |
Co clu t6 chirc, ngudn ot KDYTQT ! ba Ning, TP.HCM \\‘ T '
nhén lye, co s vt chat, o ! d  Su hai lf)ng vé phuong [
trang thiét bi, co che van H phap dao tao |
hanh va hé thong vin ban, | |
huéng dan chuyén mén :1 12 cuje thio luin véi linh dao trung tim/ khoa chuyén mén E

06 Trung tdm: Ha Néi, Quéng Tri, Da
Ning, Kon Tum, Péng Nai va An Giang

o Muc tiéu 1: M4 ta thuc trang sin sang ng phé véi sét vang va cim A(H7N9)
° Muc tiéu 2.1: Hiéu qua va su chip nhan déi véi viée sir dung gido trinh dién tir

° Muc tiéu 2.2: Hidu qua cta mé hinh sap nhap TTKDYTQT vio CDC tinh, thinh phé

Hinh 2.1. So dé khdi qudt qud trinh thgc hign nghién ciu

JdAIHL NVD NVS HNVS 0S
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2.2. Muc tiéu 1: Md ta thuc trang ning luc sin sang @ng pho véi mét s6
bénh truyén nhiém nhom A (sét vang, cim A(H7N9)) tai 13 Trung tam
Kiém dich y té qudc té nim 2014

2.2.1. Ngi dung 1: Mb ta thuc trang kién thirc, thai do, thuc hanh phong

chbng dich bénh caa kiém dich vién y té vé bénh sét vang va cim A(H7N9)
2.2.1.1. Béi twong nghién ciru, thoi gian, dia diém nghién citu
- Poi twong nghién ciu

Péi tuong 1a cac kiém dich vién y té (KDVYT) ctia 13 TTKDYTQT trén
ca nudc, dam bao cac tiéu chi 1) cong tac dén thang 01 nim 2014 va 2) dugc
cap thé KDVYT theo quy dinh ctia Thi tuéng Chinh phu.

Tiéu chi loai tru:

+ KDVYT khong c6 mat tai dia ban nghién ctru vao thoi diém thu thap
s6 liéu (nghi 6m, di hoc, di cong tac...); hoic

+ KDVYT khong dong y tham gia nghién ctru.
- Thoi gian thu thdp sé liu: tir thang 1 dén thang 10 nam 2014.
- Pia diém: 13 TTKDYTQT tai 13 tinh/thanh phd: Ha Noi, Lang Son, Hai
Phong, Quang Ninh va Lao Cai, Quang Tri, Pa Nang, Kon Tum, TP. HO Chi
Minh, Pong Nai, Tay Ninh, Khanh Hoa, An Giang.
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[_] Tinh/TP tai Viét Nam
L Tinb/TP hra chon
vao nghién cuu
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Hinh 2.2. Bén dé vi tri 13 Trung tim Kiém dich y té quéc t¢
2.2.1.2. Phuong phdap nghién cuu
- Thiét ké nghién ctru
Nghién ctru cét ngang (Cross-sectional study).
- C& mau va phuong phap chon mau
Chon toan bo 265 KDVYT cua 13/13 TTKDYTQT. Véi ¢& mau nay da
dap tng duoc luc mau 16n hon 80%, dbi véi cong thic tinh ¢& mau mé ta &

phu luc 7.
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2.2.1.3. Bién s va chi sé nghién cizu

Bién so/

Noi dung , binh nghia Phan loai
Chi so
N Tuoi tinh theo nam sinh duong L
Tubi _ Bién roi rac
lich
Bién nhi
Giéi tinh Nam/nir A
phan
o Trinh d6 hoc van cao nhat tai thoi
Thong tin L . . 2
. Trinh d6 hoc diém phong van (Trung hoc pho Bicn thu
doi tuong , . ,
_ van thong/ Trung cap/ Cao dang/ Cur hang
nghién clru , .
nhan/ Pai hoc/ Trén dai hoc)
Trinh d6 chuyén Bién thu
A Nganh y/nganh khac
mon hang
S6 namkinh 'S4 nam céng tac linh vuc kiém L
) . . Bién roi rac
nghiém dich quoc teé

Kién thtc vé
bénh sot

vang

Tra 161 dang néu lua chon vi rat

Tac nhén gay T Bién danh
la nguyén nhan gay bénh
bénh muc
Biéu hién 1am  Tra loi dang néu lua chon sét, Bién danh
sang vang da va sét xuat huyét muc
Puong lay Tra 101 dang néu lya chon qua Bién danh
truyén chinh trung gian mudi truyén muc
Tra 101 dang néu lya chon du 3 y:
Tiéu chuan dé 1. SOt dot ngdt, ho, dau hong, ,
_ -~ . Bien danh
xac dinh ca viém long duong ho hap.
muc

bénh gidm sat

2. Co tién su ¢, di, dén tir vung co

dich trong vong 14 ngay trudc
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Bién sé/

No6i dung , Pinh nghia Phan loai
Chi so
khi khoi phat
3. Tiép xtic gan vé&i bénh nhan
mac bénh trong vong 14 ngay
trude khi khéi phat
Mau bénh pham , , Bién danh
, Tra loi dang néu lya chon mau
chan doan bénh muc
, Tra 1oi dang néu lygachondu2y |,
Bién phap du . . .| Biendanh
. 1) Tiém phong vac xin, 2) Truyen
phong A _ muc
théng giao duc nguy co
Bao gom 3 cau hoi. Tra loi dang
Hiéu lyc va st |tirng cAu hoi néu chon vac xincé |
.., . . ) o Bien danh
dung vac xin sot |1) hiéu luc suot doi, 2) co tai Viét
C muc
vang Nam, 3) co cap giay chirng nhan
tiém chung quéc té
Tacnhangdy | Traloi dang néu lya chonvirat | Bién danh
bénh la nguyén nhan gay bénh muc
L Traloi dang néu lygachondu5y |,
Biéu hién lam , Biéen danh
. 1) Ho; 2) Sot; 3) Pau nguc; 4)
., sang . .. muc
Kién thtc veé Viém phoi ndng; 5) Khoé tho
bénh cim  Pyong lay Tra 101 dang néu lya chon tirgia | Bién danh
A(H7N9) truyén chinh cAm mac bénh lay sang ngudi muc
. .. | Traloi dang néu lya chon du 4 ¥
Tiéu chuan xac , .
, 1) Sot d6t ngodt, ho, dau hong, Bien danh
dinh ca bénh . ,
o viém long dudng hé hap; 2) Co muc
giam sat

tién s ¢, di, dén tr viung co6 dich
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No6i dung

Bién sé/
Chi sb

Pinh nghia

Phan loai

trong vong 14 ngay trudc khi
khoi phat; 3) Tiép xuc gan véi
bénh nhdn mic bénh
A(H7N9) trong vong 14 ngay
trude khi khoi phat; 4) Tiép xtc

cum

truc tiép voi gia cAm Sm/chét
trong vong 14 ngay trudc khi
khoi phat

Mau bénh pham

chan doan

Tra 161 dung néu lya chon du 5y
1) Dich dudng ho hap; 2) Pom

3) Dich ndi khi quan; 4) Dich phé
nang; 5) Mo

Bién danh

muc

Bién phap du
phong

Tra loi dang néu lya chon du 4 ¥
1) Rua tay bang xa phong diét
khuan sau khi tiép xuc voi bénh
nhan; 2) Che miéng sau khi ho,
hét hoi; 3) St dung cac thude sat
khuan duong mili hong; 4)
Khéng di dén nhitng noi dang co
dich luu hanh

Bién danh

muc

Thai d6 doi

v6i bénh sot

vang va cum
A(H7N9)

Vé su nguy

hiém cta bénh

Chia theo thang do likert 5 diém tir
rat nguy hiém dén khong nguy hiém
2 cau riéng biét cho 2 bénh

Bién thu

hang

Vé su can thiét
phai gidm sat tai

ctra khau

Chia theo thang do likert 5 diém tir
rat can thiét dén khong can thiét

2 Cau riéng biét cho 2 bénh

Bién thu

hang
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Bién sé/

No6i dung , Pinh nghia Phan loai
Chi so
Vé vai tro cia | Chia theo thang do likert 5 diém
truyén thong tir rat can thiét dén khong can Bién thi
trong phong thiét hang
chéng dich bénh |2 cau riéng biét cho 2 bénh
Lwa chon C4/Khéng vé sy can
Cép chang nhan |thiét ddi voi mdi bien phap thuc | Bién nhj
tiém chung hanh phan
2 cau riéng biét cho 2 bénh
Lwa chon C4/Khéng vé sy can
Cap nhat thong | thiét ddi vai mdi bién phap thuc | Bién nhi
tin dich bénh hanh phén
2 cau riéng biét cho 2 bénh
Thuc hanh gdIs e
. . Lua chon C6/Khong vé su can
phong chong ) R S PPV .2 :
.| Truyén théng tai |thiét doi vai moi bién phap thuc Bicn nhi
bénh sot , A
. . cuakhau hanh phan
vang va cum A X
2 cau riéng biét cho 2 bénh
A(H7NO9) A X A
Lua chon C6/Khong veé su can
Giamsatcon  |thiét ddi voi mdi bien phap thuc | Bién nhj
trung hanh phan
2 cau riéng biét cho 2 bénh
P Lwa chon C4/Khéng vé sy can
Tim hiéu vé e e e e - £ :
n . thiet doi vai moi bién phap thuc Bien nhi
VIEC cung cap A
hanh phan

vac xin

2 cau riéng biét cho 2 bénh
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2.2.1.4. Tiéu chudn danh gid

Péi tuong nghién ctru dugce danh gia la co kién thic, thuc hanh dat vé
phong chdong bénh sét vang va cam A(H7N9) néu tra 1oi daung trén 80% s6
lugng cau hoi caa mdi phan. Béi twong nghién ctru duoc danh gia 1a co thai
d6 dat (tich cuc) vé phong chdng bénh sét vang va cam A(H7N9) néu danh
gia bénh & muc tir nguy hiém tro 18n va danh gia cac bién phap giam sat,
truyén thong & ctra khau tir mic can thiét tro 1én.
2.2.1.5. Cong cu, quy trinh, ki thudt thu thap sé liéu
- Cong cu thu thap sé lidu

S6 liéu duoc thu thap dua trén mau phiéu dung san. Cac buédc xay dung
mau phiéu cu thé nhu sau:

Buwée 1: Xay dung mau phiéu diéu tra thu thap thong tin duwa trén cic
tiéu chuan, hudng dan chuyén mon ky thuat cia Bo Y t& va WHO.

Buwéc 2: Xin y kién gop ¥ cta cac chuyén gia tir Cuc Y té du phong va 04
vién Vé sinh Dich t& Trung wong/Pasteur vé ndi dung bd mau phiéu diéu tra.

Buwére 3: Tién hanh diéu tra thir tai 01 TTKDYTQT (Hai Phong) nham
danh gia tinh thyc tién cua mau phiéu diéu tra. Sau thir nghiém, mau phiéu
diéu tra duoc diéu chinh va hoan thién bai can b Cuc Y té du phong.
- Quy trinh, k¥ thuat thu thap sé liéu

Buwée 1: Tap huan diéu tra vién va thu thap sé liéu

Cuc Y té du phong gui cong van t6i 13 tinh dé nghi cir 03-04 can bo
tham gia nghién ctu. Pay 1a nhitng can b lam cong tac chuy@n mén kiém
dich y té quéc té véi kinh nghiém téi thiéu 03 nam. Cac can bo nay dugc moi
tham gia khoa tap huan vé muc dich cudc diéu tra, k§ ning lam viéc nhom,
cach sir dung phiéu diéu tra va quy trinh thu thap thong tin. Sau do, cac can
bo vé dia phuong cong tac dé tién hanh thu thap so liéu.

Chung t6i to chirc 01 khoa tap huan kéo dai 02 ngay tai Ha Noi cho 45
can bo (diéu tra vién) dén tir 13 tinh/thanh phd tham gia vao nghién cau. Qua
trinh thu thap sé liéu & mdi tinh kéo dai tir 1-3 tuan. Cac diéu tra vién dugc
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cung cap thong tin lién lac caa chi nhiém dé tai va diéu phéi vién dé lién hé
truc tiép.

Buwéc 2: Sé ligu sau thu thap

S6 liéu sau khi thu thap duoc niém phong trong phong bi c6 déng dau
cia TTKDYTQT. Sé liéu duoc gui truc tiép toi chu nhiém dé tai thong qua
duong buu dién.

Buwdéce 3: Giam sat

Trong qua trinh thu thap sb liéu, chung tdi to chic doan giam sat bao
gom 04 can bo Cuc Y té du phong va dai dién Vién Vé sinh dich t&/ Pasteur
tai khu vuc dé di giam sat ngau nhién 1 sé tinh tham gia vao nghién cau. C6 7
tinh dwoc giam sat bao gdm: Lao Cai, Quang Ninh, Kontum, Pa Néang, Tp.
Ho Chi Minh, Tay Ninh va An Giang.
2.2.2. Ngi dung 2: M@ ta thuc trang vé co cau to chac, nguon nhan luc, co so
vat chat, trang thiét bi, co ché van hanh va hé théng van ban, huéng din
chuyén mon
2.2.2.1. Béi twong nghién cizu, thoi gian, dia diém nghién ciu
- Poi tuwong nghién citu

+ Co s6 vat chit, dung cuy, trang thiét bi phuc vu cho viéc duy phong, dap
mg voi bénh sét vang, cam A(H7N9);

+ Tai liéu, sO liéu tht cip: cac bao cdo hang nim, bao cdo danh gia, sb
liéu théng ké cua Cuc Y té du phong, tai li¢u luu;

+ Vin ban vé phap 1y, vé chuyén moén nghiép vu, vin ban chi dao lién
quan t&i kiém dich y té bién gidi.
- Thoi gian thu thdp sé liéu: tir thang 01 dén thang 10 nim 2014,
- Dia diém: 13 Trung thm KDYTQT; 32 ctra khau qudc té va qudc gia thudc
quan 1y cta 13 Trung tam KDYTQT & cac tinh, thanh phd.
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2.2.2.2. Phuong phap nghién ciu
- Thiét ké nghién cau
Thiét ké nghién ctru mo ta cat ngang, két hop nghién ctu dinh lugng va
nghién ctru dinh tinh.
- C& mau va phuong phap chon mau
Buwoc 1: Chon dia ban nghién ciru: Chon toan bo 13 TTKDYTQT va 32

ctra khau quéc té va quédc gia. S6 lugng cira khau theo tinh/thanh phé cu thé

nhu sau:
Bing 2.2. Sé lwong civa khdu tham gia nghién ciru
STT Tinh/Thanh pho S6 lwong cira khau

1 Ha Noi 01
2 Lao Cai 04
3 Lang Son 04
4 Quang Ninh 03
5 Hai Phong 02
6 Khéanh Hoa 02
7 Da Niéng 02
8 Quang Tri 02
9 TP. HCM 02
10 Tay Ninh 03
11 Pong Nai 03
12 An Giang 03
13 Kon Tum 01

Tong 32

Buwéc 2: Chon dbi twong nghién cau: ching toi tién hanh phong van sau
d6i voi Lanh dao TTKDYTQT/lanh dao khoa chuy&n mén, la nguoi phu trach

chinh vé noi dung can thu thap.
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2.2.2.3. Bién so va chi so nghién ciu

Noi dung bang kiém vé: 1) T6 chic, nhan lyc (Co ciu to chuc; sb
lugng can b, trinh d9, chuyén nganh; trinh d0 ngoai ngit); 2) Co so vat
chét, trang thiét bi (gidm sét; xét nghiém va bao quan vic xin; phuong tién
truyén thong, thong tin bao cdo; dung cy, trang thiét bj kham va cham soc
ngudi bénh; dung cu, trang thiét bi, hoa chat xur 1y dich); 3) Co ché, ké
hoach, chuén bi dap ung dich.

Noi dung phong van sau vé cac thuan loi, kho khin va cac giai phap can
thiép trong 1) To6 chiic & nhan luc; 2) Co sd vat chat & trang thiét bi; 3) Co
ché, ké hoach & chuan bi dap tng dich.
2.2.2.4. COng cu, quy trinh, ky thuat thu thap dez lieu
- Cong cy nghién cuiu

Nghién civu dinh lwong: S6 liéu dugc thu thap dua trén bang kiém thiét
ké san. Cac budc xay dung bang Kiém nhu sau:

Budc 1: Xay dung bang kiém duya trén céc tiéu chuan, hudng dan chuyén
mon k¥ thuat ciia BO Y té.

Budc 2: Xin y kién gbp ¥ cta cac chuyén gia tir Cuc Y té du phong vé
noi dung bang kiém.

Nghién cvru dinh tinh: Dt liéu dugc thu thap dya trén bd cau hoi ban
cau tric dugc thiét ké cho cac cuoc phong van sau. Cac cau hoi dugc xin y
kién gop ¥ cua cac chuyén gia nghién cau dinh tinh tir 04 Vién vé sinh dich
té/Pasteur. Cac cau hoi dugc diéu chinh dya theo cac thong tin thu thap trong
qua trinh phong van sau.

- Quy trinh, k¥ thuat thu thap di liéu

Nghién ciru dinh lwong:

Budc 1: Tap huan diéu tra vién & thu thap sé liéu.

Cuc Y té du phong gui cong van téi 13 tinh dé nghi cir 03-04 can bo
chuy&n mén kiém dich y té québc té vai toi thiéu 03 nam kinh nghiém tham gia
nghién cau. Cac can bo nay duogc tap huan vé muc dich cudc diéu tra, k§ ning
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lam viéc nhém, cach sir dung phiéu diéu tra va quy trinh thu thap théng tin.
Sau d6, cac can bo nay vé dia phuong cong tac dé tién hanh thu thap sé liéu.

Budc 2: S6 lidu sau thu thap.

S6 lieu sau khi thu thap dugc niém phong trong phong bi c6 déng dau
cua TTKDYTQT va giri truc tiép téi chu nhiém dé tai qua duong buu dién.

Budc 3: Giam sat.

Trong qua trinh thu thap sb liéu, chung tdi to chic doan giam sat bao
gom 04 can bo Cuc Y té dy phong va dai dién Vién Vé sinh Dich té tai khu
vuc dé di giam sat ngau nhién 07 tinh, thanh phd bao gom Lao Cai, Quang
Ninh, Kontum, Pa Néng, Tp. Hb Chi Minh, Tay Ninh va An Giang.

Nghién cizu dinh tinh: Cuc Y té du phong gui cong van toi 13 tinh dé
gioi thiéu vé noi dung nghién cau va dé nghi cung cap théng tin lién lac cua
cac can bo lanh dao don vi. 02 chuyén gia vé nghién ctru dinh tinh dén tir Cuc
Y té du phong tién hanh lién lac véi cac can bo lanh dao don vi dé moi tham
gia phong van va thu thap dir liéu. Chung tdi thuc hién 15 cudc phong van sau
véi 01 — 02 nguoi tham gia tai mdi tinh. S6 lugng dbi twong tham gia nghién
ctru phu thudc vao do bio hoa thdng tin (chang t6i két thic viéc phong van
sdu khi luong théng tin thu thap duoc bido hoa) va sé luong ngudi gitr thong
tin chinh (key performant, tai mot sé tinh, chi c6 duy nhat 01 ngudi phu trach
chinh c6 thé tra 1oi théng tin vé ndi dung can thu thap).

2.3. Muc tiéu 2: Panh gia két qua mot sé giai phap can thiép ning cao ning
lyc (ng phé véi bénh truyén nhidm tai Trung tam Kiém dich y té quéc té nim
2015 -2019

2.3.1. Ngi dung 1: Panh gia hiéu qua va sy chap nhan cia kiém dich vién y té
d6i vai viéc st dung giao trinh dién tir trong dao tao, tap huan

2.3.1.1. DBéi twong nghién cizu, thoi gian, dia diém nghién ciru

- Béi twong nghién citu
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Cac KDVYT cua 06 TTKDYTQT, dam bao cac tiéu chi 1) cdng tac
dén thang 01 nam 2016 va 2) duoc cip thé KDVYT theo quy dinh cta Thu
tudng Chinh phu.

- Thoi gian: tir thang 06/2015 dén thang 01/2016.

- Dia diém: 06 Trung tdm thudc 06 tinh Lao Cai, Pa Néang, TP. H6 Chi Minh,
Lang Son, Khanh Hoa, Ha Noi.

2.3.1.2. Phuong phap nghién cuiu

- Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru can thiép c6 nhom dbi chimg, danh gia két qua trudc va
sau can thi¢p.

- C& mau va phuong phap chon mau

Buwéc 1: Chon dia ban nghién cau: Dya theo ¥ kién chuyén gia va su
thuan tién khi tién hanh nghién ctu, chiing tdi chon chu dich 06 TTKDYTQT
tai Lao Cai, Pa Ne:tng, TP. H6 Chi Minh, Lang Son, Khanh Hoa, Ha N¢i. Dya
Va0 su tuong dong vé loai hinh cira khau: duong bo, dudng thuy, dudng hang
khong, 06 Trung tam Kiém dich cua 06 tinh nay duoc chia thanh 02 nhom voi
03 Trung tdm & nhom can thiép bao géom Lang Son, Khanh Hoa, Ha Noi; 03
trung tm & nhom chiing bao gom Lao Cai, Pa Ning, TP. HCM.

Bwoéc 2: Chon dbi tuwong nghién ctu: Chon toan b KDVYT tai 06
Trung tdm dam bao tiéu chi luya chon.

Chon toan bo 164 can b tai 06 TTKDYTQT. O nhém ching va nhém
can thiép, so luong can bo tham gia lan luot 1 75 nguoi va 78 ngudi, ty 1& chap
thuan tham gia nghién ctru la 93.8% & nhom ching va 92.9% & nhom can thiép.
Déi v6i ¢& mau nay da dap tmg duoc luc mau 16n hon 80% ddi véi cong thic
tinh ¢& mau can thiép tai phu luc 7. Ly do cac can b tir chdi tham gia nghién
cau la vang mit tai dia ban nghién ctru vao thoi diém thu thap s6 liéu do nghi 6m
va di cong tac. S6 lugng KDV tham gia vao nghién ctu tai méi tinh duoc trinh

bay ¢ Bang 2.3.
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Chon lanh dao trung tdm/ khoa chuyén man, 1a ngudi phu trach chinh vé
noi dung can thu thap. Chung toi tuyén dbi twong tham gia nghién cau cho
dén khi luong théng tin thu thap duoc trong cac cudc phong van sau bi bio
hoa. Cudi cung, 12 cudc phong van sau dd dugce thuc hién.

Bing 2.3. S6 liwong kiém dich vién y té tham gia nghién ciru

S6 lwong KDVYT S6 lwong KDVYT
Dia phuong (Nhom 1- nhém chirng) | (NhOém 2 — nhém can thiép)
Du kién Thuc té Du kién Thuc té
Lao Cai 26 24 - -
Pa Nang 19 18 - -
TP. HCM 35 33 - -
Lang Son - - 29 26
Khanh Hoa - - 18 16
Ha Noi - - 37 36
Tong s6 80 75 84 78

2.3.1.3. Ngi dung can thiép

- O nhom can thiép: chang t6i st dung gi4o trinh dién tir trong cong tac
dao tao, tap huan KDVYT cho hai bénh sot vang va cam A(H7NO9).

Noi dung khoa tap huan bao gém tac nhan gay bénh, triéu chtng bénh,
duong lay truyén, tidu chuan ca bénh giam sat, cac bién phap phong chdng
bénh. Noi dung khoa tap huan duoc xay dung béi 05 chuyén gia dén tir Cuc Y
té du phong, sau d6 dugc gop y va kiém duyét noi dung bai cac chuyén gia
cua To chic Y té thé gioi.

Giang vién khoa tap huan la 03 can bo Cuc Y té du phong. Chuang toi to
chuc ghi hinh 07 bai giang vai noi dung néu trén. Sau khi ghi hinh, tai liéu
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khoa tap huin, noi dung cac khéa nay dugc ding tai trén website:
http://baocaokdyt.com, cac hoc vién duge cép tai khoan truy cdp bai giang.
Bén canh d6, ching téi ciing trinh chiéu cho cac KDVYT tai 16p tap huan.
Chang toi thir nghiém bai giang dién tir tai Trung tam KDYTQT Hai
Phong dé diéu chinh ndi dung. Chuyén gia kiém dich y té bién gigi ciia Cuc Y
té du phong phé duyét noi dung bai giang cudi cung trude khi dua vao giang
day cho cac dbi tuong nghién cuu.
- O nhém ching: cac can bo ¢ nhom chimg duoc giang day théng qua 07
I6p hoc bang phuong phap giang day truyén thong, truc tiép véi 03 giao vién cua
Cuc Y té du phong vdi giao trinh bang giay. Noi dung khoa tap huan danh cho
nhom chang va nhom can thiép 1a giong nhau.
2.3.1.4. Bién s va chi s6 nghién ciiu

R Bién sb/ . ] X _
Noi dung X Pinh nghia Phan loai
Chi so
Tacnhangdy | Tra loi dang néu lya chon | Bién danh
bénh vi rut muc
Triéu chiing Tra 1oi dang néu lua chon | Bién danh
thuong gap sbt va vang da muc
Puong lay Tra 1oi dang néu lya chon | Bién danh
truyén chinh qua trung gian mudi truyén muc
RN Tiéu chuan dé | Tra loi dang néu lya chon
Kién thirc vé _ .
R xac dinh ca da 3 y 1) Sot dot ngdt, ho,
bénh sot vang A L N .
bénh giam sat dau hong, viém long dudng
ho hap; 2) C6 tién sir 6, di, | __,
. p ‘) o Bien danh
dén tr vung co dich trong
\ \ . . muc
vong 14 ngay trudc khi
khai phat; 3) Tiép xuc gan
voi bénh nhan mic bénh
trong vong 14 ngay trudc
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Noi dung

Bién so/

binh nghia

Phan loai

Chi sb
khi khoi phat
Mau bénh pham | Tra loi dang néu lva chon | Bién danh
chan doan mau muc
Yéu cau kiém | Tra loi dang néu lya chon| .,
' . o .. .| Biennhi
dich sot vang la bénh bat budc )
R phan
yéu cau kiém dich
Poi twong phai | Tra loi dang néu lya chon| .,
2 . a . . .. | Biénnhi
kieém dich bénh nhan sot vang la doi Han
twong phai kiém dich P
Khai bao y té|Tra loi dng néu lya chon| ., .
L A . . s ... | Biennhi
bat bugc bénh sot vang yéu cau bat Han
buéc khai bao y té P
Vic xin  sbt| Bao gom 3 cdu hoi, tra 1oi
vang dung ting cau néu lya chon
vac xin sbt vang co6 hieu| .,
X . <. ... | Biénnhi
luc mién dich suot doi, cé Han
mat tai Viét Nam va Viét P
Nam c6 cap gidy chung
nhan tiém chung quéc té
Tac nhan gay | Tra loi dang néu lya chon| _,
A i L gA " . | Biendanh
bénh vi rat la nguyén nhan gay
muc
bénh
Kién thuc vé Trieu  chang | Tra loi dang néu lua chon
bénh cam thuong gap da 5 y 1) Ho; 2) Sot; 3) | Bién danh
A(H7N9) Pau nguc; 4) Viém phoi muc
nang; 5) Kho thé
Puong lay | Tra loi dang néu lya chon | Bién danh
truyén chinh tr gia cam méc bénh lay muc
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Noi dung

Bién sé/
Chi sb

binh nghia

Phan loai

sang nguoi

Ti€u chuan dé
xac dinh ca

bénh gidm sat

Tra 1oi dang néu lya chon
da 4 y 1) Sét dot ngot, ho,
dau hong, viém long duong
ho hép; 2) Co tién st &, di,
dén tr ving c6 dich trong
vong 14 ngay trudce khi khoi
phat; 3) Tiép xic gan véi
bénh nhdn mic bénh cim
A(H7N9) trong vong 14
ngay trudc khi khoi phat; 4)
Tiép xuc tryc tiép voi gia
cam 6m/chét trong vong 14

ngay trude khi khéi phat.

Bién danh
muc

Mau bénh pham

chan doan bénh

Tra loi dang néu lua chon
da 5 y 1) Dich duong ho
hap; 2) Pom; 3) Dich ndi
khi quan; 4) Dich phé
nang; 5) Mo

Bién danh
muc

Bién phéap
phong  chéng
lay nhiém

Tra loi dang néu lua chon
du 4 y 1) Rira tay bang xa
phong diét khuan sau khi
tiép xtc v6i bénh nhan; 2)
Che miéng sau khi ho, hét
hoi; 3) St dung cac thudc
sat khuan duong miii hong;
4) Khong di dén nhimg noi
dang co6 dich luu hanh

Bién danh
muc
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Bién so/

Noi dung Chi s
150

binh nghia Phan loai

Quy trinh giam | Tra loi dang néu lua chon
sat du 4 ¥ 1) Giam sat nguoi
khong c6 triéu chung
duong ho hap nhung di tir
vung dich vé; 2) Ngudi vé
tor vung dich; 3) Khai thac
tién st dich t&; 4) Tiép xtc
tryc tiép voi gia cam trong

vong tir 14 -20 ngay

Su phu hop cta | Thang do likert 5 tir rat cao
phuong  phap | - rat thap

. . Bién tha
giang day doi
i A .. hang
V61 ndi dung bai
giang
Sy hai long vé | Tinh kha thi cta | Thang do likert 5 tir rat cao
phuong phap viéc trién khai | - rat thap o
. ) Bién thu
giang day phuong  phap han
) ) a
giang day dién J
tu
Mac d6  hai | Thang do likert 5 trratcao | _ ,
. \ s Bien thu
long vé phuong | - rat thap
hang

phap giang day

2.3.1.5. Tiéu chudn ddnh gid

Péi tuong nghién ciu duge danh gia la co kién thuc tét vé phong chéng
bénh st vang va cam A(H7N9) néu tra 101 dang trén 80% sd luong cau hoi
(toi thiéu 10/12 cau).
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2.3.1.6. Codng cu, quy trinh, ky thudt thu thdp so liéu
- Cong cu nghién cau

Nghién civu dinh lwong: S6 liéu duge thu thap dua trén mau phiéu dung
san. Cac budc xay dung mau phiéu cu thé nhu sau:

Budc 1: Xay dung mau phiéu diéu tra thu thap thong tin dya trén cac noi
dung giang day.

Budc 2: Xin ¥ kién goép y cua cac chuyén gia tir Cuc Y té dy phong vé
noi dung bé miu phiéu diéu tra.

Budc 3: Tién hanh diéu tra thir tai 01 trung tAm tai thanh phd Hai Phong
nham danh gia tinh thuc té caa mau phiéu diéu tra. Sau thr nghiém, mau
phiéu diéu tra duoc diéu chinh va hoan thién.

Nghién cieu dinh tinh: Dt ligu dugc thu thap dua trén bd cau hdi ban
cau triic dugc thiét ké cho cac cugc phong van sau. Cac cau hoi dugc xin y
kién gop ¥ ctia cac chuyén gia nghién cau dinh tinh tir 04 Vién vé sinh dich
té/Paster. C4c cau hoi duoc diéu chinh dua theo cac théng tin thu thap trong
qua trinh phong van sau.

- Quy trinh, k¥ thuat thu thap di liéu

Budc 1: Xay dung tai li€u, bai giang

Budc 2: T6 chic tap huan cho dbi tuong nghién cau

Nhém 1: Thyc hién tap huin bang phuong phap giang truyén théng véi
gido vién tir Cuc Y té du phong vé sét vang va cim A(H7N9).

Nhom 2: Thue hién tap hudn bang bai giang dién tir da xay dung thanh clip.

Budc 3: Thu thap dir liéu bang phiéu danh gia

Str dung phiéu danh gia kién thie vé bénh sét vang va cam A(H7N9)
duogc xay dung sin dé danh gia 1) Su thay ddi vé kién thirc cia KDVYT trudce
va sau tap huan; 2) Su hai long cia KDVYT véi phuong phap giang day cua
giao trinh vira hoc.

Buwéc 4: Thu thap dit liéu qua phong van sau

Tién hanh phong van sau véi 12 Lanh dao Trung tdm hoic Lanh dao
khoa chuyén mon thudc 3 Trung tam cia nhom can thiép (Lang Son, Khanh
Hoa, Ha Ni).
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2.3.2. Ngi dung 2: Panh gia sy thay d6i cua Kiém dich y té bién gigi khi thuc
hién md hinh sap nhap Trung tm Kiém dich y té qudc té vao Trung tam
Kiém soét bénh tat tinh, thanh phé

2.3.2.1. Béi twong nghién ciru, thoi gian, dia diém nghién ciru

- Péi twong: lanh dao Trung tAm Kiém dich y t& qudc t& hodc khoa chuyén
mén (kiém dich y té, xtr Iy y t&, quan Iy strc khoé, Xét nghiém), KDVYT.

- Thoi gian thu thap s liéu: tir thang 01 nam 2019 dén thang 08 nim
2019.

- Dbia diém: tai 06 TTKDYTQT da thuc hi€én mé hinh sap nhap
TTKDYTQT vao CDC & céc tinh, thanh phd: Ha N¢i, Quang Tri, Da Ning,
Kon Tum, Pong Nai va An Giang.
2.3.2.2. Phuong phap nghién cuu
- Thiét ké nghién cau

Thiét ké nghién ctiru md ta cat ngang, st dung k§y thuat thu thap thong tin
bang phuong phép dinh tinh.

- C& mau va phuong phap chon mau

Buwoc 1: Chon dia ban nghién ctu: Chon toan bo 06 TTKDYTQT da sap
nhap vao CDC tinh/thanh phé, bao gom Ha Noi, Kontum, Pa Ning, Quang
Tri, An Giang, Pong Nai.

Buwéc 2: Chon dbi twong nghién cau: ching toi tién hanh phong van sau
d6i voi 1) Lanh dao Trung tam, 2) Lanh dao khoa kiém dich y té va 3) Can b
kiém dich y té. Chang t6i tuyén d6i twong tham gia nghién ctu cho dén khi
lugng théng tin thu thap dugc trong cac cudc phong van sau da bao hoa. Cudi
cung, chang toi thuc hién 31 cudc phong van sau véi 05 — 06 ngudi tham gia
tai mdi tinh.
2.3.2.3. Ngi dung can thiép

Turnam 2015, B Y té da c6 ké hoach/chi truong sap xép bo méy cua hé
théng chinh trj tinh gon, hoat dong hiéu lyc va hiéu qua. Theo d6, Bo Y té
quyét dinh sap nhap cac trung tdm c6 cung chirc ning thudc hé thong y té du
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phong trén ca nudc, trong d6 ¢6 sap nhap TTKDYTQT vao CDC tinh/thanh
phd. Thuc hién cac Nghi quyét s6 18, s6 19-NQ/TW, Hoi nghi Trung wong 6
(khoa XII), Thong tu s6 26 Bo Y té, tinh ti naim 2019, c6 6 tinh/thanh phé da
thuc hién quyét dinh nay duoc liét ké dudi day:

STT Tinh/Thanh phd Niim sap nhap
1 Ha Noi 2017
2 Kontum 2017
3 Pa Nang 2018
4 Quang Tri 2018
5 An Giang 2019
6 Péng Nai 2019

Trong pham vi dé tai nay, chung toi thuc hién nghién ctru dinh tinh nham
danh gia su thay doi vé hiéu qua hoat dong va ning luc san sang dap ung voi
dich bénh truyén nhiém va cac su kién Y té cong cong cua 06 Trung tam
Kiém dich Y t& Qudc té sau khi sap nhap vao Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh/thanh phé.
2.3.2.4. Bién so va chi so nghién ciu

Sau noi dung chinh vé su thay doi sau khi sap nhap vao Trung tam Kiém
soat Bénh tat; cac thuan loi, kho khan & cac giai phap hd trg trong 1) Co cau
t6 chuc (S6 luong khoa, phong; lanh dao phu trach; chirc nang nhiém vu...);
2) Co sé vat chat va trang thiét bi; 3) Xay dung ké hoach, quan Iy chuong
trinh tng pho; 4) Nguon nhan luc (S6 luong, chat luong, kha nang diéu phai,
dao tao, thai d9, tu tuong lam viéc...); 5) Nang luc tai chinh va huy dong
nguodn luc tai chinh hd trg; va 6) Nang lyc trong giam sat, xét nghiém (k¥
thuat xét nghiém), phéi hop khoa phong chuy@n mén, phdi hop da nganh, hop
tac qudc té.



65

2.3.2.5. Cong cu, quy trinh, ky thugt thu thap diz liéu
- Cong cu nghién ctru

Dit liéu dugc thu thap dya trén bd cau hoi ban cau tric duoc thiét ké cho
cac cudc phong van sau. Cac cau hoi duge xin y kién gop y caa cac chuyén
gia nghién cau tir 04 Vién vé sinh dich t&/Pasteur. Cac cau hoi duoc diéu
chinh dua theo cac thong tin thu thap trong qua trinh phong van sau.
- Quy trinh, k¥ thuat thu thap di liéu

Cuc Y té du phong gui thong béo tai 06 tinh dé gioi thiéu vé noi dung
nghién ctru t&i cac can bo lanh dao CDC, lanh dao khoa kiém dich y té va can
bo kiém dich y té, hen thoi gian phong van. Can bd cia Cuc Y té du phong
lién lac phong van va thu thap dit liéu.
2.4. Xir Iy va phan tich sé liéu
- Xar 1y va phan tich sé liéu dinh heong

S6 liéu dinh lwong sau khi thu thap duoc lam sach va nhap bang phan
mém EPIDATA 3.1 ¢6 bang kiém (file check) dé han ché sai s6 khi nhap liéu.
Sau d6, s6 liéu dugc trich xuat tir phan mém EPIDATA 3.1 qua phan mém
SPSS 16.0 dé xtr Iy va phan tich. Tan sé va ty 1é phan trim caa mdi théng s6
cua bang kiém duoc tinh toan va trinh bay. Chang t6i sir dung kiém dinh Chi-
square va Fisher’exact test dé do lwong méi lién quan giira kién thuc, thai do,
thuc hanh caa ddi teong nghién ciru theo cac yéu td lién quan.

Chtng tdi s dung chi sé hiéu qua (CSHQ) va hiéu qua can thiép
(HQCT) dé danh gia hiéu qua caa can thiép gi4o trinh dién tu.

Chi sb hiéu qua duoc tinh theo cong thuc:

P1— P,

CSHQ (%) = 22 x 100
1

Trong do:
- CSHQ : Chi s6 hiéu qua ciia mot nhom, tinh theo ty 18 %
- P; : Ty Ié c6 kién thirc dat trudc can thiép
- P, : Ty Ié c6 kién thirc dat sau can thiép
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Hiéu qua can thiép duoc tinh theo cong thirc: HQCT = CSHQ; — CSHQ,
Trong do:

- CSHQ; : Chi sé hiéu qua caa nhom can thiép

- CSHQ:: Chi s6 hiéu qua ctiia nhém chang

Chung tdi st dung kiém dinh Fisher-exact, ANOVA va Kruskal Wallis
dé so sanh su khac biét vé kién thtc va sy hai long vé gido trinh giang day
gitta nhom chang va nhom can thiép.

- Xt 1y va phan tich sé liéu dinh tinh

Tat ca cac tép ghi am déu dugc gd bang va tién hanh phan tich dir lidu.
Sau d6, hai nha nghién ctru cua Cuc Y té dy phong phan tich noi dung theo
cha dé (content analysis). Dau tién, sau khi xem xét tit ca cac ban g& bang va
tép ghi 4m, chiing t6i ¢4 md héa thong tin thanh cac cha dé& nho (sub-theme)
va nhom lai thanh cac chu dé Ion (themes). Sau d6, dua trén méd hoa nay,
chung toi da 1an luot xem Xét lai toan bo dir liéu va cach chia nhom cua cac
chu de.

2.5. T6 chirc lwe lwong tham gia nghién cieu

Diéu tra vién cho muc tiéu 1 13 45 can bo dén tir 13 Trung tdm tham gia
vao nghién ciu. Cac can bo nay dugc moi tham gia khéa tap huan 02 ngay tai
Ha Noi vé& muc dich cudc diéu tra, k§ ning lam viéc nhom, cach st dung
phiéu diéu tra va quy trinh thu thap thdng tin. Khoa tap huan nay duoc dién ra
tai Ha Noi. Sau d6, cac can bo vé dia phuong cong tac dé tién hanh thu thap
s6 liéu. Qua trinh thu thap sé liéu & mdi tinh kéo dai tir 01 - 03 tuan.

Diéu tra vién cho noi dung 1 cua muc tiéu 2 la 10 can bo dén tir Cuc Y té
du phong. Diéu tra vién cho ndi dung 2 cia muc tiéu 2 1a 3 can bo caa Cuc Y té
du phong. Cac can b nay duoc moi tham gia khoa tap huin 02 ngay vé muc
dich cudc diéu tra, k¥ ning lam viéc nhom, cach st dung phiéu diéu tra va quy
trinh thu thap théng tin. Sau do, cac can bd dén ting tinh, thanh phd dé tién hanh
thu thap dix ligu.
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Nghién ciu sinh (cha nhiém dé tai) t6 chic tap huan cho cac can bo. Cac
diéu tra vién duoc cung cp théng tin lién lac caa chu nhiém dé tai va diéu
phdi vién dé lién hé tryc tiép. Nghién ctu sinh tham gia giam sat qué trinh thu
thap s6 liéu sau can thiép va thuc hién phong van sau.

2.6. Sai s6 va khéng ché sai s6

Viéc thu thap thong tin vé kién thtc, thai do, thuc hanh qua bd cau hoi
phat van duoc thiét ké sin c6 thé gip sai s6 nho lai do ddi twong nghién ctu
c6 thé tam thoi quén thong tin ¢ thoi diém nghién ctu hoac ddi twong nghién
ctru hiéu chua chinh xac ndi dung cac cau hoi. Trudc khi tién hanh thu thap sb
lieu, chang t6i da giai thich 16 cho d6i twong nghién ctu vé muc dich cia
nghién ctru. Két qua nghién ciru khong str dung thong tin dé danh gia va xép
loai thi dua, khong phai 1a hoat dong kiém tra, giam sat ma chi nham thu thap
bang chang dé co co s trong viée xay dung ké hoach dao tao cho KDVYT.

Pé han ché sai s do ddi turong nghién ciu khong hiéu rd ndi dung cau hoi,
chang t6i da thir nghiém bo cau hoi tai 01 Trung tAm truéc khi tién hanh nghién
ctu chinh thue.

Pé han ché sai s6 nhap liéu, ching toi da thiét ké bang kiém (file check)
trong qua trinh nhap liéu bang phan mém Epidata.

2.7. Pao dic nghién cau

Pé cuong nghién ctru da duoc Hoi dong thdng qua dé cuong tién si cua
Truong Pai hoc Y Ha Noi phé duyét. Tt ca nhimg ngudi tham gia nghién
cttu dinh tinh duoc yéu cau chap thuan tham gia nghién cau bang 1oi noi
trude khi tién hanh phong van. Cac thong tin caa dbi twong nghién ciu dugc
gitt bi mat. P4i twong nghién ctu co thé rat khoi nghién ctu bat ky lac nao
néu khdng mudn tiép tuc tham gia.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thuc trang sin sang wng pho véi sot vang, cim A(H7N9) tai 13
Trung tdm Kiém dich y té quéc té nam 2014
3.1.1. Kién thike, thdi dp, thuc hanh phong chéng bénh sét vang va cim
A(H7N9) ciia kiém dich vién y té
3.1.1.1. Théng tin vé doi twong nghién citu

Bing 3.1. Théng tin chung vé doi tiwong nghién ciru (N=265)

Pic diém Tanso | TV 18 (%)

Tu6i [Trung binh (d6 léch chuan)] 43,2 (3,5)

18 — 25 tudi 13 4,9
Nhém tuoi 26 — 35 tudi 94 34,7

> 35 tudi 160 60,4
Gigi tinh Nam 164 61,9

Nir 101 38,1

Trung cip/Cao dang 120 453
Trinh d6 hoc vin | Pai hoc/ctr nhan 95 35,9

Trén dai hoc 50 18,9
Trinh d chuyén Nganh Y 225 84,9
mon Nganh khac 40 15,1
S nam Kinh <= 10 nam 173 65,3
nghiém Trén 10 nam 82 30,9

Nhdn xét.

- Pa s6 KDVYT 1a nam (61,9%), d6 tudi > 35 tudi (60,4%).

- Trinh d6 hoc van cia KDVYT phan 16n 1a Trung cip/cao dang va dai
hoc 1an lugt chiém 45,3% va 35,9%, trén dai hoc chiém 18,9%.

- Trinh d6 chuyén mén cia KDVYT vé nganh Y chiém 84,9%; cac
KDVYT c¢6 chuyén mon khac chiém 15,1%.
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3.1.1.2. Kién thic, thdi do va thie hanh phong chong bénh sat vang
- Kién thirc vé bénh sot ving
Bing 3.2. Kién thirc vé tic nhin gay bénh va dwong ldy truyén ciia

bénh sot vang (n=265)

Kién thirc Tén s6 Ty 18 (%)
Tac nhan gay bénh
Do vi rut 151 57,0
Do vi khuan 110 41,5
Khong biét 4 1,5

Puwong lay truyén bénh chinh

Tir nguoi 13y tryc tiép sang ngudi 105 39,6

Tryc tiép tir lon, trau, bo sang ngudi 6 2,3

Qua trung gian mudi truyén 142 53,6

Chua xac dinh 12 4,5
Nhdn xét.

- Nhiéu KDVYT tra loi sai tac nhan gy bénh sét vang la do vi khuan va
khéng biét, chiém ty I& lan luot |4 41,5% va 1,5%.

- Hon mot nira KDVYT tra 101 diing dudng 14y truyén bénh sot vang 1a
qua trung gian mudi truyén (53,6%). Gan 40% KDVYT xac dinh sai duong

truyén chinh cta bénh 14 1y truc tiép tir ngudi sang nguoi.
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96,2%

90,6%

82,4%

Vang da St Xuat huyét
Tri¢u chirng

Biéu dé 3.1. Kién thirc vé tri¢u chirng ciia bénh sét vang (n=265)
Nhén xét. hau hét cac KDVYT biét dugc 3 triéu chiung thuong gap khi
bénh nhan mac vi rat sét vang 1a vang da (90,6%), sbt (96,2%) va xuét huyét
(82,4%).
Bing 3.3. Kién thirc vé tiéu chudn Xxdc dinh va mdu bénh pham chén dodn
bénh sét vang (N=265)

Kién thirc Tén s Ty 18 (%)

Tiéu chudn xdc dinh ca bénh gigm sdt”

Ping 148 55,8

Sai 117 442
Madu bénh phim chin dodn

Dich duong ho hap 57 21,5

Dom 80 30,2

Dich ndi khi quan 22 8,3

Mau 106 40,0
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Tra loi dung néu lya chon di 3 y 1) Sot dot ngét, ho, dau hong, viém long
dwong hé hdp; 2) Cé tién sir 6, di, dén tir ving cé dich trong vong 14 ngay
trieGe khi khéi phat va 3) Tiép xiic gan véi bénh nhan mdc bénh trong vong 14
ngay truoc khi khoi phat

Nhén xét: hon 1 nira (55,8%) can bo cé kién thizc dung vé tiéu chuan
xac dinh ca bénh sét vang trong khi 40% can bo xac dinh dung mau bénh
pham chan doan. 60% KDVYT tra 1oi sai vé loai miu bénh pham dé chan
doan xéac dinh sot vang qua dich duong hd hap (21,5%); dom (30,2%) va dich
noi khi quan (8,3%).
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Biéu dé 3.2. Kién thirc vé bign phdp dw phong dic hiéu bénh sot ving
(n=265)
Nhin xét: 30% KDVYT chua biét dugc bién phap du phong dic hiéu

bénh sot vang la sir dung vac xin.
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Bing 3.4. Kién thivc vé hiéu lwe va siv dung vic xin sét vang (n=265)

Vic xin sot vang Tan so Ty 18 (%)
Cé hiéu luc suot doi 182 68,7
Cé tai Viét Nam 176 66,4
Co cap giay chung nhan tiém chang qudc té 168 63,4

Nhén xét: khoang 2/3 KDVYT cé kién thac vé viéc Viet Nam co vac
xin sét vang, biét vé hiéu luc cua vac xin sbt vang c6 mién dich sudt doi va
Viét Nam c6 cép giay ching nhan tiém chung québc té vé sét vang.

- Thdi dé vé phong chéng bénh sot ving
Bing 3.5. Thdi d¢ vé mirc dp nguy hiém ciia bénh sét vang (n=265)

Thai do Tan so Ty 18 (%)
Mitc d§ nguy hiém ciia bénh
Rat nguy hiém 37 14,0
Nguy hiém 136 51,3
Binh thuong 12 27,2
it nguy hiém 17 6,4
Khong nguy hiém 3 11
Murc d9 can thiét giam sat tai cira khau
Rét can thiét 181 68,6
Can thiét 60 22,7
Binh thuong 22 8,3
It can thiét 1 0,4
Khong can thiét 0 0,0
Murc d§ can thiét truyén thong tai cira khau
Rat can thiét 69 26,3
Can thiét 159 60,7
Binh thuong 33 12,6
It can thiét 1 0,4

Khong can thiét 0 0,0
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Nhdn xét: hon 2/3 KDVYT cho rang bénh sbt vang 1a nguy hiém va rét
nguy hiém. Ty 1& cao cac KDVYT déanh gia hoat dong giam sat va truyén
thdng & mirc can thiét va rat can thiét.

- Thwc hanh phong chéng bénh sot ving

Bing 3.6. Thure hanh phong chong sot vang & doi twong nghién ciu

(n = 265)

Vic xin s6t vang Tansoé | Ty 1 (%)
C6 cap chang nhan tiém chung 40 15,1
C6 kiém tra ching nhan tiém ching 70 26,4
Co6 cap nhat vung nguy co 68 25,7
Co giam sat con trung 168 63,4
C6 cap nhat don vi cung cap dich vu vac xin 20 7,5

Nhin xét: cac hoat dong thuong xuyén dé phong chdéng bénh sdt vang
con han ché & cac KDVYT. Hoat dong chi yéu dé phong chéng bénh sot
vang duoc thuc hién bai can bo Y té la giam sét con tring (63,4%).

Bing 3.7. Thuwe hanh truyén théng tai civa khdu 6 doi twong nghién criu

(n =265)
Thuc hanh Tanso | Ty 1é (%)
Cé truyén thong tai ciza khau 18 6,8
Hinh thikc tuyén truyén dwoc dp dung
Tu van tryuc tiép 15 83,3
Phét to roi 3 16,7

Nhén xét. chung t6i ghi nhan 6,8% KDVYT thuc hién truyén thong tai
ctra khau ddi véi bénh sbt vang, trong d6 hau hét 1a thuc hién bang viéc noi

chuyén truc tiép (83,3%).
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Thong qua cac cudc phong van sau, nhém nghién cau nhan thay ly do
khéng thuc hién truyén thong 1a do chua nhan duoc chi dao cta Bo Y té
thuong xuyén va thiéu tai liéu truyén théng.

“Hang ndm chiing téi ¢ ddo tao cho cac anh em lam cong tac kiém dich
vé kiém soat bénh nhém A, trong dé cé bénh sét vang. Tuy nhién, ching toi
chua thuc hién truyén théng doi véi hanh khach. B Y té it c6 chi dao riéng vé
truyén thong bénh nay; tai liéu truyén théng chura san cé. Tdi van nhdc anh
em khi ¢é khdach dén tiém chaing vdc xin dé di niede ngodi thi tw van cho ho vé
cach phong chéng” (Lanh dao Khoa kiém dich y té, Trung tim Kiém dich Y
té qubc té Ha Noi).
3.1.1.3. Mgt 6 yéu té lién quan dén kién thirc, thuc hanh cia KDVYT trong
phong, chang bénh sét vang

70 9p 65,3%
50,6% 60,4%
60
50
(0)
40,4% 39,6%
40 BT 0,
RETERRE 34’7 Yo IS,
RETERRE IS,
RETERRE FELLEL, IS,
30 RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
20 AL AL, AEELEE,
RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
10 RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
RETERRE FELLEL, IS,
0 A SELLEL, EELLEL,
Kién thirc Thai dd Thyc hanh

EDat OChua dat

Biéu dé 3.3. Ty 1¢ dat vé kién thic, thdi d, thuc hanh phong chéng bénh
sot ving (n=265)*
*kién thec, thuc hanh dat néu trd loi duing trén 80% sé lwong cau héi cua mai
phan. Thdi dé dat néu danh gid bénh ¢ mirc tir nguy hiém tré 18n va danh gid
cdc bién phdp gidm sdt, truyén théng ¢ cira khau tir mize can thiét tre 1én.
Nhgn xét: gan 2/3 can bo co kién thic, thai do va thyc hanh dat vé
phong bénh sét vang.



75

Bing 3.8. Mgt sé yéu té lién quan téi kién thivc dat phong bénh sot ving
(n=265)

Kién thic

Pic diém Chura dat Pat OR | 95%ClI

SL (%) SL (%)

Trinh dé hec vin

Tir dai hoc tré xudng 01 (42,3)| 124(57,7)| 1,6 |0,81—3,00

Trén dai hoc 16 (32) 34 (68)

Trinh d¢ chuyén moén

Khac 27 (67,5)| 13(32,5)| 3.8 |1,84-7,70

Nganh y 80 (35,6) | 145 (64.,4)

Sé nim kinh nghiém

<=10 ndm 75(43.4)| 98(56,6)| 2,1 |1,18-3,70

>10 nim 22 (26,8)| 60 (73,2)

Nhdn xét: co su khac biét vé ty & dat va khong dat kién thirc vé phong
chéng bénh sét vang & nhitng can bo co trinh d6 hoc van, trinh do chuyén
mon va s6 nam cong tac khac nhau. Tuy nhién, chi cé su khac biét co y nghia
théng ké & nhiing can bo c6 trinh d6 chuyén mén va sd nam cong tac khac
nhau. Cu thé 13, cac can bo co6 chuy@n mén nganh y cé kha ning c6 kién thic
dat cao hon nhitng ngudi chuyén mén nganh khac gap 3,8 lan (OR: 3,8;
95%Cl: 1,84 — 7,70); can bo co sd nam cong tac trén 10 nam c¢6 kha nang co
kién thirc dat cao hon nhitng nguoi cdng tac dudi 10 nam gap 2,1 lan (OR:
2,1;95% ClI: 1,18 — 3,70).
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Bing 3.9. Mgt sé yéu té lién quan téi thuec hanh dat phong bénh sét vang

(N=265)

Thuwc hanh

Pic diém Chura dat Pat OR 95%ClI
SL (%) SL (%)

Trink dé hec vin
Tir dai hoc tro xudng 95(44,2) | 120(55,8)| 3,2 |1,51-6,66
Trén dai hoc 10 (20,0) | 40 (80,0)

Trinh d¢ chuyén mon
Khac 24 (60,0)| 16(40,0)| 2,7 |1,34-531
Nganh y 81(36,0) | 144 (64,0)

Sé nim kinh nghiém
<=10 nim 67 (38,7)| 106(61,3)| 1,2 |0,70-211
>10 nim 28 (34,1) | 54 (65,9)

Nhdn xét: co sy khac biét vé ty 1é dat va khong dat thuc hanh vé phong

chéng bénh sét vang & nhitng can bo co trinh d6 hoc van, trinh do chuyén

mon va s6 nam cOng tac khac nhau. Tuy nhién, chi cé sy khac biét c6 ¥ nghia

thdng ké & nhitng can b ¢6 trinh d6 hoc van va trinh d6 chuy@n mén khéac nhau.

Cu thé 13, cac can bo ¢6 hoc van trén dai hoc co kha ning dat thuc hanh cao hon
nhitng nguoi hoc tir dai hoc tré xudng 3,2 lan (OR: 3,2; 95%Cl: 1,51 — 6,66);
can bo c6 chuyén mon nganh y c6 kha nang dat thuc hanh cao hon nhitng nguoi
khéng c6 chuyén mdn nganh y 2,7 1an (OR: 2,7; 95%Cl: 1,34 —5,31).
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Bing 3.10. Méi lién quan giita kién thivc va thuwe hanh phong bénh sot
vang (n=265)

. Thuc hanh phong sét van
Kién thirc phong bénh |+ Pong sot vang )
bt vang Chua dat bat OR (95%CD)
SL (%) SL (%)
Chua dat 79 (81,4) 18 (18,6)
22,3 | 11,49 —43,22
Pat 26 (16,5) 132 (83,5)

Nhdn xét: cb sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké giira kién thirc va thuc
hanh phong chong sét vang. Cac can bo co két qua dat vé kién thuc phong
chéng sét vang c6 kha ning dat thuc hanh sét vang cao hon 22,3 lan so véi
nhitng nguoi khong dat vé kién thirc phong chéng sét vang (OR: 22,3;
95%CI: 11,49 — 43,22).
3.1.1.4. Kién thitc, thdi dé va thuc hanh phong chéng bénh cam A(H7N9)

- Kién thirc vé bénh ciom A(HTNO)
Bing 3.11. Kién thivc vé tic nhén gy bénh va dwong ldy truyén bénh cim

A(H7N9) (n=265)

Kién thic Tén s Ty 18 (%)
Tdac nhan gay bénh
Do vi rut 219 87,2
Do vi khuan 110 10,6
Khong biét 6 2,3

Duwong ldy truyén bénh chinh

Nguoi sang nguoi 17 6,4
Gia cam méc bénh sang nguoi 216 81,5
Qua con trung (mudi, bo chét...) 28 10,6
Trau bo, lgn sang nguoi 3 1,1
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Nhin xét. 10,6% KDVYT xac dinh sai tac nhan gay bénh A(H7N9) la
do vi khuan; 2,3% KDVYT khong biét vé tac nhan gan bénh. Phan 16n
KDVYT tra 1oi dung dudng lay truyén bénh cam A(H7N9) 1a lay truyén tir
gia cam mic bénh sang ngudi (81,5%). Tuy nhién, 12,5% KDVYT xac dinh

sai va chura xac dinh dugc duong truyén chinh cta bénh.
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Biéu do 3.4. Kién thirc vé triéu chirng ciia bénh ciim A(H7N9) (n=265)

Nhdn xét. hau hét KDVYT biét duoc 3 triéu chimg thuong gip khi mic

bénh ciim A(H7N9) 12 ho (90,2%), sdt (95,1%) va suy ho hip (81,4%).
Bing 3.12. Kién thirc vé tiéu chudn xdc dinh va mdu bénh pham chén dodn
bénh cum A(H7N9) (n=265)

Kién thic

Tan so

Ty 1€ (%)

Dung tiéu chuan xac dinh ca bénh giam sat 205

77,4

Pung mau bénh pham chan doan

136

51,3

Tra loi ding néu lya chon du 3 y 1) Sét dot ngét, ho, dau hong, viém long

duwong hé hdp; 2) C6 tién sir 6, di, dén tir viimg c6 dich trong vong 14 ngay

trieGe khi khéi phat va 3) Tiép xiic gan véi bénh nhdn mdc bénh trong vong 14

ngay truoc khi khoi phat



79

Nhin xét: hon 3/4 KDVYT tra 10i ding vé tiéu chuan dé xac dinh ca
bénh giam sat ddi voi bénh cim A(H7N9) va hon 1 nira tra 161 dtng vé mau

bénh pham chan doan.

Bing 3.13. Kién thirc vé cdc bién phdp phong bénh ciim A (H7N9) tai civa

khéau (n=265)

Kién thirc Tan s6 Ty 18 (%)

Can phdi kiém dich y té

Co 265 100,0

Khdng 0 0,0
Déi twrong cdn kiém dich

Nguo1i nhap canh 265 100,0

Phuong tién van tai 170 64,2

Hang hoa nhap khau 162 61,1

Khac 9 3,4
Khai bdo y té véi ngwoi nhdp canh

Co 265 100,0

Khdng 0 0,0
Déi trong cdn kiém dich nghiém nggt

Xuat phat hoic di qua ving dich 238 89,8

Van chuyén gia cam 182 68,7

TAt ca moi nguoi 55 20,8

Khac 18 6,8

Nhin xét: tait ca KDVYT tra 1oi can phai thuc hién cac bién phap kiém

dich y té dé phong cim A(H7NO) lan truyén vao Viét Nam qua cac ctra khau

d6i v6i ngudi nhap canh. Phuong tién va hang héa nhap khau ciing 14 nhiing

d6i tugng phai kiém dich y té (64,2% va 61,1%), d6i tuong can giam sat

nhiéu nhat 1a ngudi xudt phat hodc di qua ving dich cim A(H7N9) (89,8%).
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- Thdi d vé phong chéng bénh ciim A(HTNO)
Bing 3.14. Thdi dp vé phong chéong bénh cam A(H7N9) (n=265)

Thai do Tan s6 Ty 1 (%)
Mire dé nguy hiém ciia bénh
Rét nguy hiém 131 49,6
Nguy hiém 124 47,0
Binh thuong 7 2,7
it nguy hiém 2 0,8
Khoéng nguy hiém 0 0,0

Muc dé Can thiét gidm sdt tai civa khdu

Rat can thiét 201 76,1
Can thiét 58 22,0
Binh thuong 5 19
It can thiét 0 0,0
Khong can thiét 0 0,0

M dé Can thiét truyén thong tai cira khdu

Rat can thiét 127 48,1
Can thiét 116 43,9
Binh thuong 15 5,7
It can thiét 4 1,5
Khong can thiét 2 0,8

Nhgn xét: Hau hét KDVYT cho rang bénh sot vang 1a nguy hiém va rat
nguy hiém. Ty 1& cao cac KDVYT danh gia hoat dong giam sat va truyén

thdng & mac can thiét va rat can thiét.
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- Thire hanh phong phong chéng bénh ciim A(H7N9)
Bing 3.15. Phwong phdp thwe hanh phong chéng bénh cam A(H7N9) 6 doi

twong nghién ciru (N=265)

Thuc hanh Tans6 | TV 18 (%)
Co str dung quy trinh giam sat 204 77,0
t():één;&r?ghaiynging xa phong khi tiép xuc véi nguén 170 64.2
C6 deo khau trang khi lam viéc 104 39,3
C6 deo gang tay khi kiém tra, xu Iy y té 187 70,6
Co cap nhat thong tin dich bénh 169 63,8

Nhin xét: 39,3% va 77,0% s6 KDVYT thuc hién deo khau trang phong
ho khi lam viéc va stir dung quy trinh gidm sat. Khoang 2/3 KDVYT c6 rira
tay bang xa phong khi tiép xtic v6i gia cam, ngudi nghi ngd mac bénh; st
dung ging tay khi kiém tra, x(r 1y y té va cap nhat thong tin dich bénh cim
A(H7N9) trudce khi bat dau ca lam viéc.

Bing 3.16. Thuwe hanh vé sinh va xir Iy méi truwong phong chéng bénh cam
A(H7N9) ¢ doi tirong nghién ciru (n=265)

Thuc hanh Tanso | TV 18 (%)
Co xur Iy méi truong, vat dung 256 96,6
C6 khtr khuan tai noi 1am viéc/phong cach ly 231 87,2
Co xu ly phuong tién, hang hoa 245 92,5

Nhdn xét. hau hét cac KDVYT da thuc hién hodc tham gia vao viéc khu
khuan méi trudng tai ctra khau (96,6%) va thuc hién rat thuong xuyén
(87,2%). Hau hét KDVYT (92,5%) thuc hién viéc xt Iy y té trén phuong tién,
hang ho4 dé phong chong dich cam A(H7N9).
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Qua cac cudc phong van sau, nhdm nghién ciu thay riang viéc khir khuan
tai mot sé don vi han ché do thiéu hoa chat dan dén khéng thé thuc hién dugc
thuong xuyén, chi thuc hién khi cé cac dot bung phat dich.

“Don Vi chiing t6i khéng dwoC cung Cdp thuwong xuyén va ddy di cac
dung dich hoa chdt sat khudn theo quy dinh cho vé sinh méi triong cia khau,
ciing nhir Khdng c6 Muc chi thwong xuyén dé mua hod chat”, va:

“Cdan bé KDYT biét rat rd tam quan trong cua vé sinh méi truong theo
diing quy dinh va huwéng dan chuyén mén noi lam viéc va tai khu vuc cia
khdu, t0i c6 chi dao, doc thic anh, em nhung doi khi chua co thoi quen, y
thire, déi khi chi 1am qua loa cho xong viéc ” (Lanh dao Trung tdm Kiém dich
y té qudc té tinh An Giang).

Bing 3.17. Thwe hanh vé truyén théng phong chéng bénh cam A(H7N9) ¢

déi twong nghién ciru (N=265)

Thuc hanh Tanso | Ty 1é (%)

Truyén thdng tai ciza khdu

Co 262 98,9

Khong 3 1,1
Hinh thirc tuyén truyén dwoc dp dung

Phat to roi 219 83,6

Loa phong thanh 12 4,6

Pano/ap phich 158 60,3

Khac 14 53
Déi twong dwoc truyén thong

Hanh khach 234 89,3

Nguoi lam viéc tai ctra khau 238 90,8

Khéac 13 5,0
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Nhdn xét: hau hét cac KDVYT di thuc hién viée truyén théng phong
chéng dich cim A(H7N9) tai ctra khau (98,9%). Hinh thirc tuyén truyén cha
yéu la phat to roi (83,6%), dung pano/ap phich tai 16i ra vao (60,3%). Cac
KDVYT thuc hién truyén thong cha yéu cho ddi twong hanh khach (89,3%),
nguoi 1am viéc tai cira khau (90,8%).

Qua phong van sau lanh dao cac Khoa kiém dich y té quéc té, hau hét
cac can bo déu nhan thic rd tim quan trong cta cong tac truyén théng trong
phong chéng dich bénh va dé cao viéc thuc hién cong tac nay nhu mot bién
phap can thiét dé phong lay truyén cim A(H7N9):

“Chiing téi ¢6 ké hoach truyén thong riéng cho phong chong lay nhiém
ciim A (H7N9), trén co so tham khdo hwong ddn cua Bé Y té va Trung tam
Truyén thong gi&o duc Sic khée Trung wong. Hién da trién khai: xay dung va
phét to roi gii thiéu vé dich bénh ciim A(H7N9), dwong lay, triéu ching khi
mdc bénh va cac bién phap phong chéng. Pa phdat cho nguoi nhdp canh
khodng 10.000 to roi trong thoi gian qua. Cac Anh, Chi ciing nhin thdy pano
duwoc 1am khung cugdn, gdp dwng ngay ché hanh khach nhdp canh ngoai kia,
ching t6i rar dé cao viéc truyén thong, tai ciza khau. Chiing ti ciing phat di
phéat lgi 01 clip Héi va Pdp vé dich cm A(H7N9) trén mdy cai man hinh”
(Lanh dao Trung tam Kiém dich y té quéc té tinh An Giang).
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3.1.1.5. Mgt sé yéu té lién quan dén kién thirc, thuc hanh cia KDVYT trong
phong phong, chéng bénh ciim A(H7N9)

90 86,8%
80
70 67,2%
63,4%
60
50
]
>
40 36,6%
0,
3 2 ! 8 /0 RAREE
FEEEEE
30 SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
20 SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
10 A, FEYVrY
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
SIS, FEEEEE
0 A A A A
z .
Kién thurc Thai d Thuc hanh
v .

EDat B Chua dat

Biéu dé 3.5. Kién thirc, thdi dé, thuc hanh vé phong bénh cim A(H7N9)
(n=265)*
Nhgn xét: hon 2/3 can b c6 kién thuc dat, trong khi hau hét can bo co
thai d6 tét vé phong chdng bénh cam A(H7N9). Gan 2/3 can b co thuc hanh
dat vé bénh cam A(H7NO9).
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Bing 3.18. Mt sé yéu té lién quan tdi kién thirc dat vé phong bénh cam
A(H7N9) (n=265)

Kién thic

Pic diém Chura dat Pat OR | 95%ClI
SL (%) SL (%)

Trink dg hoc vin
Tir dai hoc tro xudng 77 (35,8) | 138(64,2) | 2,2 | 1,06—4,71
Trén dai hoc 10 (20,0) | 40 (80,0)

Trinh dé chuyén mon
Khac 27 (67,5) | 13(325) | 38 | 1,84-77
Nganh y 80 (35,6) | 145 (64,4)

Sé néim kinh nghiém
<=10 nam 70 (40,5) | 103(59,5) | 3 | 1,63-551
>10 nam 17 (18,5) | 75(81,5)

Nhdn xét: ¢ su khac biét vé ty 1é dat va khong dat kién thac vé phong

dich cam A(H7N9) & nhitng can bd ¢o trinh d6 hoc vén, trinh d6 chuy@n mén

va s6 nim cong tac khac nhau. Cu thé 13, cac can b co hoc van trén dai hoc

c6 kha niang co kién thirc dat cao hon nhitng ngudi hoc tir dai hoc trg xuéng
(OR: 2,2; 95%Cl: 1,06 — 4,71); can bd nganh y co kha ning c6 kién thire dat
cao hon can bd nganh khac (OR: 3,8; 95%Cl: 1,84 — 7,7); can bo ¢6 sd nam
cong tac trén 10 nam co kha nang c6 kién thirc dat cao hon nhimg nguoi ¢6
tham nién cong tac dudi 10 nam 3 1an (OR= 3; 95%Cl: 1,63 —5,51).
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Bing 3.19. Mgt sé yéu té lién quan tdi thwe hanh dat vé phong bénh cam
A(H7N9) (n=265)

Thuwc hanh

Pic diém Chua dat Pat OR | 95%Cl

SL (%) SL (%)

Trink dg hoc vin

Ttr dai hoc tro xubng 82(38,1) | 133(61,9) | 14 | 0,74-2,80

Trén dai hoc 15(30,0) | 35 (70,0)

Trinh d¢ chuyén mon

Khac 24 (60,0) | 16(40,0) | 2,7 | 1,34-531

Nganh y 81(36,0) | 144 (64,0)

Sé nim kinh nghiém

<=10 nim 73(42,2) | 100(57,8) | 21 | 1,19-3,60

>10 nim 24 (26,1) | 68 (73,9)

Nhin xét: c6 sy khac biét vé ty 1é dat va khong dat thuc hanh vé phong
dich cam A(H7N9) & nhiing can bo co trinh d6 hoc van, trinh d6 chuy&n mén va
s6 nam cong tac khac nhau. Tuy nhién, chi c6 su khac biét cé ¥ nghia thong ké ¢
nhitng can bd co trinh d6 chuy@n mon va s nam cong tac khac nhau. Cu thé I3,
can bd c6 chuyén mén nganh y cé kha nang cé thuc hanh dat cao hon nganh
khac gap 2,7 1an (OR: 2,7; 95%Cl: 1,34 — 5,31); cac can bo cong tac trén 10 nim
c6 kha ning c6 thuc hanh dat cao gép 2,1 lan so véi nhitng ngudi ¢6 tham nién
cong tac 10 nam tré xudng (OR: 2,1; 95%Cl: 1,19 — 3,60).
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Bing 3.20. Méi lién quan giita kién thivc va thwe hanh phong bénh cim
A(H7N9) (n=265)

Thuwc hanh phong cum
Kl,en thirc phong A(H7N9) OR | (95%CI)
cum A (H7N9) Chura dat Dat
SL (%) SL ( %)
Chua dat 63 (72,4) 24 (27,6)
11,1 | 6,10 — 20,27
Pat 34 (19,1) 144 (80,9)

Nhdn xét: Co sy khac biét c6 y nghia théng ké vé kién thuc va thuc hanh
vé phong dich cam A(H7N9) & doi twong nghién cau. Cac can bo cé kién
thire dat vé phong cam A(H7N9) c6 kha ning c6 thuc hanh dat cao hon
nhitng ngudi c6 Kién thirc khong dat vé phong cam A(H7N9) gap 11,1 lan
(OR: 11,1; 95%Cl: 6,10 — 20,27).

3.1.2. Co cdu té chirc, nguon nhan lwe, co sé vt chdt, trang thiét bi, co' ché
van hanh va hé théng vin bdn, huéng dédn chuyén mon
3.1.2.1. Co cdu t6 chic

Bidng 3.21. Cac khoa chuyén mon cia Trung tim KDYTQT (n=13)

Khoa chuyén mén Tan so Ty 18 (%)
Khoa Kiém dich Y té 13 100,0
Xu lyy té 13 100,0
Quan ly stc khoe 11 84,6
Xét nghiém 11 84,6

Nhdn xét: tit ca cac trung tam déu c6 Khoa Kiém dich Y té va Khoa Xt
ly Y té. Hai trung tim KDYTQT Dong Nai va Kon Tum khong c6 Khoa Xét
nghiém, trong khi 02 trung tdm tai Lao Cai va Lang Son khong c6 Khoa Quan
ly strc khoé.
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3.1.2.2. Nguon nhan luc

Bing 3.22. 86 lwgng cdn b ciia Trung tim KDYTQT (n=380)

Trung tam S6 lwong can bd | Nhu ciu can by | % dat nhu cau
Ha Noi 41 50 82,0
Lao Cai 30 60 50,0
Lang Son 34 60 56,7
Quang Ninh 41 45 911
Hai Phong 41 22 186,4
Khéanh Hoa 23 45 51,1
Pa Ning 25 22 113,6
Quang Tri 23 22 104,5
TP.HCM 42 50 84,0
Tay Ninh 23 35 65,7
Pong Nai 19 60 31,7
An Giang 22 40 55,0
Kon Tum 16 15 106,6

Tong 380 524 72,5

Nhén xét: 9/13 trung tam KDYTQT khong c6 du sd can bo theo quy
dinh tai Thong tu lién tich sé 08/2007/TTLT-BYT-BNV. Trung binh cac
Trung tam KDYTQT dat 72,5% sb lugng can bo theo quy dinh.




Bing 3.23. Chuyén nganh va trinh dé ciia cdc cdn b kiém dich tai 13
Trung tam (n=380)

Pic diém Tan s6 Ty 18 (%)

Chuyén nganh

Nganh Y 228 60,0

Nganh Dugc 16 4,2

Khac 136 35,8
Trinh dé hoc vin

Tién si/CK I1/Thac si/CK | 39 10,3

Pai hoc/Cao dang 251 66,1

Tu THPT tro xuéng 90 23,7
Trinh dé tiéng Anh

Tét 204 53,7

Kha/Trung binh 114 30,0

Chura t6t 62 16,3

Nhdn xét: khoang 2/3 can bo lam tai Trung tam KDYTQT c6 chuyén
moén nganh Y, Duoc (64,2%) va cé trinh d6 Pai hoc/Cao dang (66,1%). Hau
hét cac can bo KDYT sir dung tiéng Anh véi trinh do tir kha/trung binh tro 18n

(83,7%).
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3.1.2.3. Co sé vdt chat, trang thiét bj

Bing 3.24. Trang thiét bi, dung cu gidm sdt tai civa khdu (n=32)

Thiét bi, dung cu Tinsd | Ty 18 (%)
Hoat dong giam sdt
Mady do than nhiét tir xa 28 87,5
May do than nhiét cam tay 32 100
B6 dung cu diéu tra mudi 14 43,8
Quy trinh giam sat cim A(H7N9) tai ctra khau 30 93,8
Quy trinh giam sat s6t vang tai ctra khau 1 3,1
Mau t& khai béo y té 20 62,5
Thong tin vé khu vuc c6 dich bénh sét vang 5 126
trén thé gioi ’
Hoat déng ldy mdu xét nghiém
B6 dung cu ldy, bao quan mau 28 87,5
Dung cu, thiét bi bao quan vac xin 10 31,3
Can bo c6 kha nang 1y mau bénh pham 18 56,3
Hoat déng truyén thong
May tinh c6 két ndi internet 32 100,0
Pién thoai c¢b dinh 32 100,0
Bang/man hinh truyén thong 30 93,8
T roi vé cam A(H7N9) 16 50,0
Td roi vé sbt vang 0 0,0
Clip truyén thong vé cam A(H7NO9) 17 53,1
Clip truyén thong vé sot vang 0 0,0
Khdm va cham soc ngwoi bénh
Phong céch ly tai ctra khau 25 78,1
O t6 van chuyén 32 100,0
Ta thude thiét yéu, so ciu 32 100,0
Trang thiét bi cap ctru ban dau 29 90,6
Trang thiét bi phong ho ca nhan 32 100,0
X lyy té
Hé thong khir trung ty dong 7 21,9
May phun hoa chit ULV 30 93,8
M4y phun hoa chét chay dién 24 75,0
Hoa chét khir khuan 30 94,8
Hoa chét diét con tring 29 90,6
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Nhdn xét.

- Trang thiét bi cho hoat déng gidm sdt: phan 16n cac cira khau da co
may do than nhiét tir xa (87,5%) va cam tay (100%) dé giam sat nguoi qua
ctra khau. Tuy nhién, dung cu, trang thiét bi phuc vu giam sat con tring, quy
trinh gidm sat cho tung bénh con thiéu, dic biét véi bénh sot vang (3,1%).

“Chiing t6i xdc dinh trang bi may do thdn nhiét rdt quan trong véi hoat
déng giam sdt tai cira khdu nén dit c6 khé khdan vé tai chinh, phwong thirc
mua sam, ching téi ciing van dé xudt, thwc hién” (Lanh dao trung tAm
KDYTQT Tay Ninh).

“Ouy trinh gidm sat riéng cho cim A(H7N9) da dwoc Cuc Y té di phong
ban hanh, song véi bénh sét vang chiing téi chua thdy c6 & dau. Chlng t6i c6
nhdan duoc van ban cia Bo Y té, S¢ Y té de nghi giam sat bénh nay tai cua
khaw” (Lanh dao Trung tim KDYTQT Pa Nang).

- Trang thiét bi cho hogr dgng ldy mau xét nghiém: Hau hét cac ctra
khau da duoc trang bi dung cu léy mau, bao quan mau bénh phém (85,5%).
Tuy nhién, chi 56,3% ctra khau co can bd c6 kha nang ldy duoc miu bénh
pham. Hon 2/3 s6 luong cira khau khong c6 dung cu dé bao quan vac xin khi
can (68,7%). Chua c6 trung tdm KDYTQT c6 du ning luc dé xét nghiém
chan doan xac dinh bénh cim A(H7N9) va sbt vang.

“Chiing téi khéng dau tw nhiéu vao hé thong phong xét nghiém dit Trung
tam ching téi cé6 Khoa xét nghiém riéng vi thuc té so lwong mau bénh phim
can xét nghiém it, dau tur trang thiét bi, co s¢ dam bdo an toan sinh hoc rdt
ton kém. Chiing téi da cé sw thod thudn véi Trung tam Y té dw phong tinh, ho
c6 thé gitip ching téi xét nghiém, ldy mau khi can hodc chiing t6i c6 thé ldy
mau vin chuyén thang tGi vién Vé sinh dich té Trung wong dé lam xét

nghiém” (Lanh dao Khoa cua TT KDYTQT Lang Son).
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- Trang thiét bi cho hoat déng truyén théng: tat ca cac cira khau da
duogc trang bi may tinh c6 két ndi internet va dién thoai cd dinh dé lién lac khi
can thiét. Tuy nhién, tai liéu truyén thong ddi véi bénh cim A(H7N9) va sbt
vang con han ché.

- Trang thiét bj khdm va cham séc ngwoi bénh: hau hét (90,6%) céac
ctra khau dugc trang bi trang thiét bi cdp ciu ban dau. T4t ca cac cira khau
déu duoc trang bi 6 td van chuyén, tu thude thiét yéu, so ctiru va trang thiét bi
phong ho ca nhan.

“Pon vi t6i diegc cdp 6 t6 nhung logi 6 t6 dwoc cap chwa phdi loai xe phii
hop dé vin chuyén bénh nhdn bénh nhén cdp ciru, ddc biét voi nguoi nghi ngo,
mdc bénh truyén nhiém” (Lanh dao Trung tim KDYTQT Quang Tri).

- Trang thiét bi, héa chdt xi Iy y té tai ciza khdu: 75% cac cira khau co
may phun hoa chét va c6 sin hoa chat, tuy nhién chi c6 21,9% cira khau c6
trang bi hé thong khtr tring tu dong. Hau hét cac cira khau déu duoc trang bi
may phun hoa chat ULV, hoa chat khir khuan va hoa chat diét con trung.

“Chiing téi rat khé khdn trong viéc sir dung hod chat khir khudn trén tau
bay vi Viét Nam chwa cdp phép svr dung loai nao. Chiing t6i ciing khé mua
boi s6 lwong mua khéng nhiéu nén khé tim don vi cung cdp” (Lanh dao Khoa

Xt 1y v té cta Trung tim KDYTQT TP. H6 Chi Minh).



3.1.2.4. Co ché vdn hanh va thyc hanh phong chong dich

Dllen tap phong chong dich vé bénh s6t vang hodc - 12.5%
cim A(H7N9)

Vin ban phdi hop vai cac co sy té didu tri 4%

Vian ban phdi hop véi cac ban nganh trong cira
khau

75%

Ké hoach dy phong dap ung vé6i dich bénh sét

0
vang 15,6%

Ké hoach du phong dap tng v6i bénh cim

(0)
A(H7NO) 81,3%

Do6i co dong chéng dich 68,8%

Biéu d6 3.6. Co ché van hanh va thec hanh phong chéng dich tgi trung tam
(n=32)

Nhén xét: hau hét cac trung tam c6 ké hoach du phong dap tng véi bénh
cam A(H7N9) (81,3%) va vin ban phdi hop van chuyén bénh nhan téi co so
diéu tri (84,4%). Tuy nhién, viéc lap ké hoach du phong dap tng véi dich bénh
s6t vang va dién tap phong chdng sét vang hoic cam A(H7N9) con han ché
(15,6% va 12,5%).

“Co quan t6i nho sw hudng dan cia WHO, Cuc Y té dir phong da xdy
dung Ké hoach du phong phong chong dich trinh lanh dao So' Y té phé duyét.
Khi ¢é sw viéc xay ra, Lanh dao chiing téi chdc sé nhan hon béi chiing téi lam
gia dinh cac tinh huéng kha chi tiét, can bo, b phdn co quan cu vdy thuc

hién” (Lanh dao TTKDYTQT Quang Tri).
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3.1.2.5. Hé thong van ban quy pham phap ludt lién quan dén kiém dich y té
Tai Viét Nam cac van ban quy pham phap luat vé kiém dich y té duoc
ban hanh béi Qudc hoi, Chinh phi, cic Bo, ban nganh 1am cin ctr dé cac hoat

dong bién gidi dugc trién khai tai thuc dia (Phu luc 6).

Phong van Sau can bo tai dia phuwong, chung toi ghi nhan nhu cau vé viéc
cap nhat stra d6i cac vin ban quy pham phap luat cho phu hop véi thuc té.
Céc can bo kiém dich y t¢ mong mudn cé cac hudng dan chuyén mon, ki
thuat sau vé kiém dich y té ctia Viét Nam nhu huéng dan khir khuan, khir

tring tau bay, tau thuy, hudng dan gidm sat véc-to tai cira khau.

“Téi dd lam kiém dich y té hon 10 ndm, chiing t6i mong sao B Y té ¢é
huéng dan cu thé vé chuyén moén sau vé khir trimg, vé sinh phwong tién vin
tdi, hang ho4, gidm sat con trung tai cira khdu vi né rat khdc véi gidm sdt tai
nha dan. Réi ngay cd hod chdt diing xik Iy trén phwong tién vin tdi ciing chuwa ré
rang ching t6i s nhdt dimg sai lam hong dé dac, mdy moéc cia nguoi ta” (L&nh
dao khoa xir 1y y té tai Trung tim Kiém dich y té qudc té TP. H6 Chi Minh).

3.2. Két qua can thiép ning cao ning luc cia mdt s6 Trung tam Kiém
dich y té quéc té nam 2015 -2019

3.2.1. Hi¢u qud can thiép va sw chdp nhdn cia kiém dich vién y té déi véi
viéc si dung gido trinh dién ti trong dao tgo, tdp hudn

3.2.1.1. Hiéu qud cia gido trinh dién tir trong dao tao, tdp hudn
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Bdang 3.25. Higu qud can thigp nang cao kién thic vé bénh sét vang cia

kiém dich vién y té

Nhom doi Nhém can CSHQ -
Kién thire dung chieng (n=75) | thiép (n=78) (%) %)
0
TCT | SCT |[TCT | SCT | A B
o SL 63 65 65 73
Tac nhan gay bénh 32| 12,4 9,2
% 840| 86,7| 833| 936
DBuong lay truyén SL 55 65 52 62
18,3 | 19,2 0,9
bénh chinh % 733 | 86,7| 66,7| 795
Tri¢u chung thuong | SL 52 60 61 67
15,4 | 9,8 -5,6
gap % 69,3| 80,0/ 78,2| 859
Tiéu chuan xac dinh | SL 35 49 45 64
_ 39,8 | 423 2,5
ca bénh giam sat % 46,7 65,3 | 57,7 82,1
Mau bénh pham SL 44 55| 45 55
7 249 | 222 2,7
chan doan % 58,7 | 73,3| 57,7| 705
L SL 42 47| 47 65
Yéu cau kiém dich 12| 38,1 26,1
% 56,0 | 62,7| 60,3| 833
Dbi twong phai kiém | SL 43 45| 60 71
47| 183| 136
dich % 57,3| 60,0 76,9| 91,0
Khai bao y té bat SL 62 69 63 75
11,2 | 191 7.9
budc % 82,7| 92,0| 808 96,2
Vic xin ¢6 hiéu luc | SL 30 37 52 65
x . 23,3 | 249 1,6
mién dich suot doi % 40,0 493 | 66,7 83,3
Vic xin c6 tai Viét | SL 32 35 50 67
94| 34| 246
Nam % | 42,7| 46,7| 64,1| 859
Cap gidy chtng nhan | SL 21 33| 48 66
.Ap oy g A 57,1| 37,6| -195
tiém chung quoc té | % 280| 440| 615| 84,6
Dat kién thtrc vé SL 47 50 59 65
. 6,4| 10,2 3,8
bénh sot vang % 62,7 66,7 | 75,6 83,3
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TCT = truéc can thiép, SCT = sau can thiép, CSHQ = chi sé hiéu qud, HQCT
= hiéu qud can thiép, A = Nhém doi chiing, B = Nhém can thiép

Nhan xét: kién thac vé bénh sét vang & nhom d6i chiing ¢6 su cai thién sau
khi can thiép bang phuong phap giang truc tiép ¢ ndi dung vé duong lay truyén
bénh chinh (trudc can thiép 73,3%, sau can thiép 86,7%, sau can thiép tang
13,4%) va tiéu chuan xac dinh ca bénh giam sat (trudc can thiép 46,7%, sau can
thiép 65,3%, sau can thiép ting 18,6%). Kién thuc vé viéc Viét Nam co cap gidy
ching nhan tiém chung quédc té cho bénh sbt vang co cai thién, tuy nhién khong
cao (trudc can thigp 28%, sau can thiép 44%, sau can thiép tang 16%).

Kién thic vé bénh sbt vang cua kiém dich vién y té co su cai thién sau
can thiép bang phuong phap giang truc tuyén. Kién thuc vé tac nhan gay bénh
(trudc can thiép 83,3%, sau can thiép 93,6%, ting 10,3%), tiéu chuan Xac
dinh ca bénh giam sat (trudc can thiép 57,7%, sau can thiép 82,1%, tang
24.,4%), yéu cau kiém dich (trudc can thiép 60,3%, sau can thiép 83,3%, tang
23%), doi tugng phai kiém dich (trudc can thiép 76,9%, sau can thiép 91%,
tang 14,1%) va khai bao y té bat budc (truéc can thiép 80,8%, sau can thiép
96,2%, tang 11,8%), nhu vay duogc cai thién dang ké sau can thiép. Kién thic
Vvé vac xin cling da cai thién dang keé sau can thiép.

Ty & kiém dich vién co kién thirc vé bénh sét vang & nhom ddi chimng va
nhém can thiép déu ting sau can thiép (nhom doi chung: trudc can thigp
62,7%, sau can thiép 66,7%, tang 4%; nhoém can thiép: trudc can thiép 75,6%,
sau can thi¢p 1én 83,3%, tang 7,7%). Hi¢u qua can thiép la 3,8.
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Bdang 3.26. Higu qud can thigp nang cao kién thic vé benh ciom A(H7N9)

caia kiém dich vién y té

Nhom déi Nhém can CSHQ
. ) ” HQCT
Kién thire diing chieng (n=75) | thiép (n=78) (%)
(%0)
TCT | SCT |TCT| SCT | A B
SL 61 71| 67 77
Tac nhan gay bénh 16,5 | 14,9 -1,6
% | 81,3| 947]| 859| 98,7
Puong lay truyén SL| 57 67| 54 66
R ) 175 | 22,3 4.8
bénh chinh % | 76,0| 893| 69,2| 846
Triéu chirng thuong SL 52 66 53 70
3 27 | 206 | -6,4
gap % | 69,3| 880/ 744 | 897
Tiéu chuan xac dinh | SL 32 59| 40 60
o 843 | 49,9 | 344
ca benh giam sat % | 42,7| 78,7| 51,3| 76,9
. 378 | 272 | -106
chan doan % | 60,0 827| 615| 782
Bién phap phon SL 44 65 44 62
) P App d 477 | 41 6,7
chong lay nhiem % | 58,7| 86,7| 56,4| 795
SL 43 57| 48 62
Quy trinh giam sat 326 | 29,3 -3,3
% | 57,3| 76,0]| 615| 795
Dat kién thirc vé SL 47 55| 33 66
. , 16,9 | 24,6 7,7
bénh cam A(H7N9) 1oy | 62,7| 733| 67.9| 846

TCT = truéc can thigp, SCT = sau can thigp, CSHQ = chi s¢ hiéu qud, HQCT

= hiéu quda can thiép, A = Nhém dai chizng, B = Nhém can thiép
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Nhdgn xét: kién thic vé bénh cam A(H7N9) cua kiém dich vién y té ¢
nhom ddi chiing co su cai thién sau khi can thiép bang phuong phap giang
truc tiép. Kién thac vé tac nhan gay bénh (trudc can thiép 81,3%, sau can
thiép 94,7%), duong lay truyén bénh chinh (trudc can thiép 76%, sau can
thiép 89,3%), cac tricu chung thuong gap (trudc can thiép 69,3%, sau can
thiép 88%), tiéu chuan xac dinh ca bénh giam sat (trudc can thiép 42,7%, sau
can thiép 78,7%), mau bénh pham chan doan (trwdc can thiép 60%, sau can
thiép 82,7%) va bién phap du phong dac hiéu (trudc can thigp 58,7%, sau can
thiép 86,7%) duoc cai thién dang ké trudc can thiép va sau can thiep. Kién
thic vé quy trinh giam sat cam A(H7N9) da duoc cai thién, tuy nhién, khong
cao (trudc can thigp 57,3%, sau can thi¢p 76%).

Kién thuc vé bénh cam A(H7N9) cuaa kiém dich vién y té & nhom can
thiép co su cai thién dang ké & tt ca cac noi dung sau khi can thiép bang
phuong phap giang truc tuyén. Ty 1€ tra 1oi dtng sau can thiép & tat ca cac noi
dung déu trén 75%, trong d6 98,7% KDV ty 1¢ tra loi dung vé tac nhan gay
bénh (trude can thiép: 85,9%); 84,6% tra 1oi ding vé duong lay truyén bénh
chinh (truéc can thiép: 69,2%); 89,7% tra loi ding vé cac triéu chimg thuong
gap (truoc can thiép: 74,4%).

Ty 18 kiém dich vién c6 kién thirc vé bénh cam A(H7N9) & nhom dbi
chting va nhom can thiép déu ting sau can thiép (truéc can thiép 62,7%, sau
can thiép 73,3%, tang 10,6%; nhom can thiép: trudc can thiép 67,9%, sau can
thiép 1én 84,6%, ting 16,7%). Hiéu qua can thiép 1a 7,7.
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3.2.1.2. Su chap nhdn cua kiém djch vién y té dai véi viéc sir dung gido trinh
dien tw

Bing 3.27. Panh gid can thigp bang gido trinh dién tir (n=78)

N@i dung Tan s6 Ty 18 (%)
Sw pha hep
Rat cao 60 76,9
Cao 12 15,4
Trung binh 6 7,7

Khd ndng trién khai nhan réng

Rat cao 58 74,4
Cao 14 18,0
Trung binh 5 6,4
Kém 1 1,3
Sw hai long
Rat cao 36 46,2
Cao 40 51,3
Trung binh 2 2,6

Tiét kiém vé kinh phi, thoi gian

R4t cao 39 50,0
Cao 37 47,4
Trung binh 1 1,3

Nhén xét: hau hét cac KDVYT déanh gia cao va rat cao vé sy phu hop,

kha thi cta gido trinh di¢n tur trong tap huén, dao tao.
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Bing 3.28. Swr phat hop, tinh khd thi va sir hai long cia viéc can thigp bang
gido trinh dién tir’ (n=78)

Néi dung Tén s6 Ty 18 (%)
C6 phu hop 72 92,3
Co kha thi 72 92,3
C6 hai long vé chat lugng 76 97,4

““Cé” néu KDVYT chon ¢ mic “Cao” hogc “Rdat cao”

Nhdn xét: hau hét cac KDVYT cho rang bai giang bang giao trinh dién
tir phu hop dé giang day (92,3%), c6 tinh kha thi khi ap dung rong rai (92,3%)

va hai long véi chat lwong cua bai giang (97,4%).

Két qua tir cac cudoc phong van sau cho thay cac Can bo KDVYT cho
rang viéc trién khai bai giang dién tir 1a kha thi; giang day bang phuong phap

nay hd trg KDV nang cao kién thirc ma van phu hop cho dic thu cong viéc.

“Toi thay viéc sur dung video thé nay rat sinh dong, dé nho co thé tua di
tua lai dwoc, nén xdy dung thém cac video dang nay voi cdc bénh khdc,
nhung néu sau khi xem xong co cong cu dé kiém tra trén may dé on lai thi

tot” (Can bo Trung tim KDYTQT Lang Son).

“Video do Cuc Y té Du phong xdy dung rdt hitu ich, néu copy vao dia giti
cho cdc dia phuwong dé tién hanh tdp hudn cho anh, em thi tién, thich xem hic nao
thi xem, ma gio' ¢6 intenet roi cdc Anh xem cé ddy dwoc 1én mang khong dé anh,
em tién liic ndo xem lic d6” (Can bd Trung tim KDYTQT TP. Pa Ning).

“T6i di tirng tham gia mdy khod hoc trén mang réi, néu kiém dich minh

Ma Xay dung dwrgc cdc bai hoc nhuwe & mdy trung tam tiéng Anh thi tot, cé cd kiém

tra, theo doi luén” (Cén bo Trung thm KDYTQT TP. H6 Chi Minh).
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3.2.2. Sw thay déi cia Kiém dich té bién gidgi khi thec hign mé hinh sap
nhdp Trung tdm Kiém dich y té quéc té vao Trung tdm Kiém soat bénh tat
tinh, thanh phé

3.2.2.1. Banh gid vé su can thiét cua viéc sap nhdp TTKDYTQT va CDC

Viéc sap nhap gitra Trung tam KDYTQT va CDC tinh/thanh ph mang y
kién trai chiéu. Trong khi Lanh dao, can b 05 tinh, thanh phé cho ring viéc
sap nhap la can thiét theo chi truong cta Chinh phu, thi cac can bo tai thanh
phd Pa Ning cho rang viéc sap nhap ciing ¢ han ché.

“Cong tac Kiém dich y té Quoc té la hoat déng ¢ méi truong ddc thi,
can trién khai thong nhat, khdn trwong va xuyén suot tir quoc gia dén cdc cira
khdu ma bén néng nghiép ho ciing té chirc truec tiép qudn 1y tir B6 tir bao ndm
nay. Viéc thanh sap nhap vao CDC tao thém 01 td‘ng chi dao nén lam cham
cong tac phong chong dich” (Can bo tai CDC thanh phd Ba Nang).

Mot s6 don vi cho rang viéc sap nhap 1a can thiét, gitp sir dung hiéu qua
hon cac nguédn luc, dap ung tét cho cong tac cham séc sic khoe nhan dan,
trong khi cac don vi khac cho rang viéc sap nhap ciing khong han da giam
ganh ning tai chinh cho co quan nha nudc va chua chic da hoat dong hiéu
lyc, hiéu qua.

“Viéc sap nhdp sé gip bo mday do cong kénh, khé dau tw phat trién
chuy@n sau ” (can bo tai CDC tinh Pong Nai, tinh KonTum).

“Trung tdm téi trede sap nhdp la nhitng don vi ¢6 nguon thu tir dich vu
kiém dich y té, hang ndm véi nguén thu ndy khéng nhitng ddam bdo dwoc chi
phi cho trung tdm con dong gop thém 10% cho ngdn sach nha nudéc” (Can bo
CDC tinh An Giang).
3.2.2.2. Co cdu té chirc va chire ndng nhiém vu

Sau sap nhap cac hoat dong kiém dich y té do mot khoa thudéc CDC phu
trach véi tén 1a Khoa Kiém dich y té trén co sd sap nhap 03 khoa chuyén mon
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cia TTKDYTQT cii gdm: Khoa Kiém dich y té, Xt Iy y té, Tiém chang qudc
té va quan ly stc khoe. Cac khoa phong khic duoc sap nhap vao cac khoa
phong twong tmg cia CDC nhu: phong Hanh chinh quan tri, phong To chic
can bg, phong K& hoach nghi¢p vy, phong Tai chinh Ké toan. Viéc sap nhap
tai cac Trung tam duogc thuc hién theo 10 trinh khac nhau, chia lam 2 nhom:
Nhom 1 sap nhdp mang tinh chat “co hoc”. Sap nhap toan bd khoa phong
chuyén mon cta Trung tim vao CDC ma khong thay d6i co ciu lai, chi thay
d6i co cau cac phong lién quan dén hanh chinh, quan tri; Nhém 2: sap nhap,
t6 chic cac phong chuyén mon thanh mot khoa duy nhat, dong thoi ciing co
cau to churc lai cac khoa phong quan tri hanh chinh.

“Sau khi sap nhdp theo Quyét dinh sé 381/0P-UBND ngay 19/01/2017
ciia UBND thanh phé nhdn sw va chuyén mén cua cdc phong qudn tri cia
Trung tam Kiém dich Y té quoc té cii sdp nhdp vao cdc phong chire ndng ciia
Trung tam Y té du phong Ha Noi (phong Hanh chinh quan tri, phong T6 chire
can bd, phong Ké hoach nghiép vu, phong Tai chinh Ké todn); Nhin s va
chuyén mon cua khoa Xét nghiém sdp nhdp vao khoa Xét nghiém cua Trung
tam Y té dy phong Ha Ngi. Cdc khoa giit nguyén bao gom: Khoa Kiém dich y
té; Khoa Xt Iy y té; Khoa Tiém ching quéc té va qudn 1y sitc khée. Sau khi
sap nhdp theo Quyét dinh sé 4016/QD-UBND ngay 06/8/2018 ciia UBND
thanh phé Ha Néi, khoa Kiém dich y té quoc té dwoc thanh Idp trén co sé sdp
nhdp 3 khoa Kiém dich y té - Xur Iy y té -Tiém ching quoc té va quadn 1y sirc
khoe” (Can b CDC TP. Ha Noi).

V& chirc nang va nhiém vu chinh dé thyc hién hoat dong kiém dich y té
khong thay doi truéc va sau khi sap nhap. Khoa Kiém dich y té 1a dau méi
xay dung ké hoach, trién khai thuc hién ké hoach va béo céo két qua cac hoat
dong vé kiém dich y té, thu thap thong tin, gidm sat, kiém tra, xur lyy té va
cap ching nhan cho cac ddi tugng kiém dich y té theo phan cong, phan cap va
theo quy dinh cua phép luat. Trung tdm ciing phdi hop thuc hién cic hoat

dong cung cap thong tin, truyén thong, gidm sat tac nhan gy bénh, nghién
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ctru va tham gia nghién ctru khoa hoc, tmg dung céc tién bd khoa hoc, k¥
thuat lién quan; tdp hun ning cao niang luc chuyén mén, k¥ thuat, nghiép vu
vé linh vuc kiém dich y té qudc té.

Nghién ctru ciing ghi nhan mot s6 kho khan can giai quyét, nhu khi kién
toan bo may to chirc phai di kém véi chirc ning nhiém vu rd rang cho ting
thanh vién.

“Viéc thay doi lién tuc t6 chirc, b6 mdy hoat déng ciia cic phong chirc
nang, nhan sw cong kénh, chwa én dinh anh hudng dén viéc xdy dung va thie
hién cdc ké hoach hoat dong chung, ké ca ké hoach vé kiém dich y té bién
gidi. Nén 6n dinh lai cdc phong chire ning ciia CDC, phédn céng chuyén vién
phéi hop véi bé phdn chuyén mén nhdt quan, ré rang, c¢é trach nhiém dé cdc
hoat déng luén dwoc théng suét.” (Can bo tai CDC Ha Noi).

“Viéc giao nhiém vu (theo TT26/2017/TT-BYT) céac khoa phong con
chong chéo, chira ré rang. Vi du, cong tic xit Iy y té do khoa Phong chong
bénh truyén nhiém, khoa Sét rét — Ky sinh triing, cén tring va Khoa Kiém
dich Y té Qudc té cung thuc hién. Mot sé hoat ddng chica phdn cong ré rang
cho cdc khoa phong, dan dén tinh trang “cha chung khéng ai khéc”, bo
khéng thue hién.” (Can bo CDC tai Pa Nang).
3.2.2.3. Co so vt chat va trang thiét bj

Co s& vat chat c6 dién tich st dung it hon, do6i khi dugc b tri phan tan voi
tru s& chinh cia CDC, co s& vat chét tai cac ctra khau khong c6 su thay doi.

“Tru s¢ co quan cii dd dwoe thu héi dé phédn cho co quan khdc, ngay cd
dién tich dat thanh phé cho di kién xdy Trung tam ciing bi thu hoi réi. Con
cdc phong tai cira khdu thi khong thay déi gi vi theo quy dinh cia cira khdu
phdn cho réi” (Lanh dao CDC tai TP. Pa Ning).

“Dia diém, co sé Vdt chat va trang thiét bi phong tiép nhdn hé so va thi
tuc hanh chinh chwa hoan thién; chua bé tri dwoc khu viec kiém tra y té riéng
biét” (Can bo Trung tdm KDYTQT Ha Noi).
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Nhin chung, trang thiét bi dé phuc vu cong tac kiém dich y té khong co
su thay doi nhiéu sau khi sap nhap véi CDC. Tuy nhién, kha nang huy dong
duoc trang thiét bi can thiét dé dang hon.

“Khéng c6 sw thay déi gi do chiea ¢é co sé chung toan CDC. Khoa
KDYTOT tdc nghiép & cira khdu sdn bay va cdng bién nén co sé lam viéc chii
yéu do don vi quan Iy cira khau bé tri, trang bi. Chiing t6i ciing chira dwge
trang bi, mua sam gi thém cdc trang thiét bi phuc vu cho céng tdc kiém dich y
té. Nam nay chiing téi cé dé xudt nhung chuwa tién hanh mua dwoc vi viedng
thii tuc” (Lanh dao CDC TP. Pa Ning).

“Chiing t6i chuwa c¢é hé théng mdy phun khir khudn tw déng trong khi
lirong phwong tién qua lai tang do kiém sodt chdt cdc dwong mon 16i mo ¢
cdc cira khau dwong bé. Trong khi do, tai cdc cira khau dwong thiy, kiém dich
vién khé khdn trong viéc mang mdy phun 1én tau thuyén dé khir khudan phiwong
tién do mdy phun rdt cong kénh gdy khé khin cho viéc leo va xudng tau
thuyén. Song néu hop co quan chiing téi dé nghi hé tro thi ¢6 cdc khoa phong
khac tro giup.” (Can b CDC An Giang).
3.2.2.4. Xay ding ké hoach, quan ly ing phé véi dich bénh truyén nhiém va
cac s kién Y té cong céng tai ciza khau

Viéc xay dung ké hoach va quan Iy chuong trinh ung pho sau khi sap
nhap khdng gap vudng mic, kho khin 16n so véi trude khi sap nhap.

“Qua 02 ndam sdp nhdp vira qua, chiing t6i chiea thdy c6 khé khan, viedng
mdc 1om trong viéc thuc hién cong tdc kiém dich y té tai cira khau” (Can bd
CDC tinh Kontum).
3.2.2.5. Nguon nhan lyc

Sb lwong can bo lam cong tac chuyén mén cua kiém dich y té giam, tuy
nhién, tong sb lugng can bo ting.

“So lirong nhan luec tang nhung chat lirong nhan lyc giam. Nhiéu can bé
y té lon tusi khong thé dao tao nang cao. Cdn bé khéng diing chuyén mén con
nhiéu. Thiéu can bé la Bdc si.” (Can bo TTKDYTQT An Giang).
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“Biét tin Trung tam sdp nhdp, nhiéu cdn bo cia Trung tém t6i da xin
chuyén sang noi khdc, ma toan la cdn bé c6 chuyén mén lam viéc lau niam Vi
trung tam” (Can b CDC Ha Noi).

Céac can bd lam cong tac quan tri, hanh chinh khac dugc tinh giam.
Chuang t6i ghi nhan su giao dong trong phuong hudng lam viéc caa cac can bo
sau sap nhap.

“Sau sdp nhdp, ngodi cin bg bién ché dwoc chuyén sang cdc phong
tiong g, ching téi ciing cat giam dwoc 1di xe, mot s6 cdan bé hop dong lam
cong tac hanh chinh”. “Tw tudng anh em dao dong lam, khéng biét sau sdp
xép thé nao, Lanh dao trung tam thi bi gidng chirc, gidm ddc xudng phé gidm
déc, trung tam méi” (Can bd CDC Pa Ning).

“Thiéu nhdn luc do nhdn sw ting khéng dding ké trong khi khéi heong
cong viéc tang nhiéu. Viéc diéu dong nhan luc tir cdc khoa phong khdc sang
G tro con khé khan. Thdi dd, tw twéng lam viéc ¢é biéu hién giao dong, dé
chirng do dp luc céng viéc, thay déi mé hinh, ché @6 quan 1y sau khi sap
nhgp.” (Can b CDC Ha Noi).

Cac can by mdi vao lam cong tac kiém dich y té can dugc dao tao,
hudng dan dé c6 thé lam tot tai thuc dia.

“Cdn bg méi dwoc diéu chuyén vé lam kiém dich y té ciing khd nhiéu, ¢6
nguoi lam ca stec khoé sinh san sang. Can phdi tinh dén viéc dao tao ho thi méi
lam kiém dich dwoc. Tuy nhién, nam nay chira t6 chire dwoc I6p ndo” (CDC
Quang Tri).
3.2.2.6. Néang luc gidm sdt, xét nghiém, phai hop khoa phong chuyé&n mén,
phoi hop da nganh va hop tac quéc té

Sau khi sap nhap, nang luc giam sat véi dich bénh co ban khong co su thay
d6i 16n, nang luc xét nghiém, tmg pho khi c¢6 su kién xay ra t6t hon.

“Hoat déng chuyén mén vé giam sat, dich bénh tai cira khau khéng cé gi
thay doi vi hién van theo quy trinh cii. Anh, em van khdc phuc khé khan dé
hoan thanh nhiém vu” (can bd CDC tinh Kontum).
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“Moi chi hon mot nam, cing chwa co sy kién gi lon xay trong dia
phuong. Nhung t6i nghi gio can dép g voi dich bénh tai cira khdu sé tot
hon vi trie6e kia xét nghiém phdi giri sang Trung tam Y té dy phong, gidm sdt
thwe pham khé hon, gio vé cd mét trung tam can huy dong cdi la ¢é luén”
(Can bd CDC Ha Noi).

Nang luc xét nghiém, chan doan bénh truyén nhiém déu ting so voi
trudc sap nhap.

“Do sdp nhdp phong xét nghiém, nén cd trang thiét bi, con nguoi va sé
lirong xét nghiém chan dodn déu tot hon. Cdc phong déu cé do an toan sinh
hoc cao hon S0 véi khi ¢ Trung tam Kiém dich y té quéc té.” (can bo CDC
Quang Tri).

Do co ché hoat dong chua thuc Sy rd rang nén van gip kho khin trong
cac hoat dong vé phdi hop khoa phong chuyén nganh, phdi hop da nganh va
hop tac quéc té.

“Viéc phoi hop giia cdac khoa phong chuyén mén chwa tét, chwa that sie
tim duwoc tiéng néi chung. Phéi hop da nganh tai cira khdau con gép nhiéu khé
khan khi nhén luc va vat luc tai Trung tdm Kiém dich y té quéc té con it so Vdi
cdc don vi khdc. Cdc don vi phan tdn vé mdt té chirc va dia diém nén cong tdc
du triz cung cap trang thiét bi con khé khdn, khoa khéng biét dwoc tinh hinh
trang thiét bi trong kho dé xin du trie.” (Can bo Trung tim KDYTQT Pa Nang).

“Chura ¢é quy dinh ré rang vé xét nghiém, kiém nghiém mdu trong kiém
tray 1é bién gioi thuc hién tai CDC. Hién nay, da s6 chi thue hién kiém tra
gidy to' va cam quan sau khi tiép nhdn ho so xin cap Gidy ching nhdn kiém
dich y té.” (Can bo Trung tam KDYTQT Ha Noi).

Viéc phdi hop lién nganh va quédc té gap nhiéu kho khan sau khi sap nhap.

“Trude kia Trung tam kiém dich y té quéc té cé tai khoan va con ddu

riéng nén khi lam viéc voi cac ban nganh tqi cira khau ciing co tiéng noi hon.
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Gio chi la mét khoa ciia CDC, cdc t6 chite quéc té, don gian nhw hdng tau,
hang xe ho ciing chua quen véi tw cach CDC” (Can bo CDC Pa Nang).
3.2.2.7. Nang Iuc tai chinh va huy dong nguen luc tai chinh hé tro

C6 sy phan hoa vé kha nang tai chinh va huy dong ngudn luc tai chinh
gitta cac dia phuong. Nhung da sb cac dia phuong c6 thé huy dong duoc
ngudn luc nhanh hon dé dap tng phong chdng dich tai cira khau, nhung kinh
phi thudong quy khong c6 nhiéu thay doi.

“Chuwa cé thay doi Iém trong viéc dau tw cho kiém dich y té tir khi sdp
nhdp dén gio. Nhung vira réi ¢é hanh khdch phdi cach ly thi ¢6 tién phong
chong dich dé phuc vu luén.” (Can bo CDC Pa Nang).

Ngué)n luc tai chinh dé phuc vu cho céan bd cling co su khac bigt. Mot )
it trung tAm can bd co thu nhap ting thém sau sap nhap, hau hét cic trung tim
con lai c6 thu nhap thép hon trudec.

“Tai tinh t6i, do ¢é sw hé tro cua ban Gidm doc va cac khoa phong,
nguon thu vé cong viéc kiém dich Y té ting 120% so véi trueée khi sap nhap.”
(Can bo CDC An Giang).

“Véi dieu kién va thoi gian lam viéc ddc thiy (24/24h), thu nhdp ting
thém ciia kiém dich vién dwoc hé tro trong 1 phdn trich lai tir nguén tién thu
dich vu kiém dich y té. Trucc khi sdp nhdp, thu nhdp ndy givip cdi thién phan
nao doi séng, tao diéu kién cho kiém dich vién yén tam lam viéc. Hién do co
ché tw chi 1 phan, sau khi sdp nhdp, bé mdy nhdn sy va cdc hoat dong cong
kénh dnh hwéng nhiéu dén cdc nguon thu dich vu, quyén loi va thu nhdp cia

kiém dich vién déu giam ré rét” (can bd CDC Ha Noi).
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Chuwong 4
BAN LUAN
4.1. Thuec trang sin sang ing phd véi bénh sét vang va cam A(H7N9)
4.1.1. Kién theee, thdi dg, thuc hanh phong chéng dich bénh cia kiém dich
vién y té vé bénh sét vang va cim A(H7N9)

Nghién ctu cia ching té61 dugc thuc hién trén nhom doi tuong la
KDVYT c6 d6 tudi trung binh 43, trong d6 hau hét la nam kiém dich vién trén
35 tudi. Cac can bo tré 1a luc luong chi chdt ctua hé thong kiém dich y té
trong tuong lai. Ca&c KDVYT phan 16n c6 trinh do trung cap/cao dang va dai
hoc, €6 chuyén mén 13 y té. Nhu vdy, hau hét cac can bo lam cong tac kiém
dich y té 1a nhitng ngudi duoc dao tao ding chuyén nganh phu hop véi cong
tac kiém dich y té bién gidi tai cac cira khau.
4.1.1.1. Kién thic ciia KDVYT vé bénh sét vang

Két qua diéu tra (Bang 3.2) cho thay kién thuc vé tac nhan gy bénh va
duong lay truyén bénh sét vang cia KDVYT con chua t6t. Tai thoi diém
nghién ctru co t6i 43% s6 KDVYT chua biét dugc tac nhan gay bénh sét vang
1a do vi rat. Pay 1a mot thuc trang dang luu tm boi bénh sbt vang tuy chua
dugc ghi nhan tai Viét Nam, song day la bénh nhom A dugce quy dinh tai Luat
Phong chdng bénh truyén nhiém. Sbt vang thudc bénh nguy hiém can kiém
dich y té theo quy dinh cta Diéu 18 Y té qubc té ciia T6 chuc Y té thé gidi.
Két qua nghién ctru ndy goi ¥ cho mot nghién ciru toan dién hon dé tim hiéu
thém nguyén nhan vi sao lai c6 thyuc trang nay. Diéu nay c6 thé do sy tiép can
cac kénh thong tin chua diy du, mic do quan tdm cua can bd hodc cac quy
dinh, chi dao cua cép trén d6i voi viéc giam sat, du phong bénh sOt vang.
Ngoai ra, két qua nghién ctru ciing chi ra rang gan 50% KDVYT chua biét
dugc dudng 13y truyén cta bénh (do mudi truyén). Thuc té trong nhiéu nim

qua du Viét Nam 13 noi c6 mat d6 mudi Aedes cao (trung gian truyén bénh sot
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vang vé mit 1y thuyét), song chung ta ciing chua ghi nhan su bung phat dich
s6t vang. Ngoai ra, viéc lay truyén bénh st vang c6 téi 3 chu ky trong d6 chi
c¢6 1 chu ky co sy 1ay truyén nguoi — mudi — nguoi. Két qua nghién cau caa
chang t6i twong déng véi mot s6 nghién ctru trude d6 vé kién thire 1ay truyén
cta bénh.%°2

Du hiéu biét vé tic nhan gy bénh con han ché song KDVYT lai c¢6 hiéu
biét vé triéu ching cta bénh sbt vang kha tot. Hiu hét KDVYT biét duogc 3
triéu chimg 1am sang thudng gip nhat khi bénh nhan mic bénh sét vang trong
d6 xuat huyét (82,36%), vang da (90,60%), s6t (96,21%). Nghién ctru gan day
cho thay, néu nguoi dan c6 nhitng hiéu biét chua tt vé cac triéu chung,
phuong thirc 1y truyén va phuong phap phong ngira bénh. Piéu nay cé thé
anh huong 16n dén thai do cta ca nhan d6i voi hanh vi va dy phong bénh,
cling nhu viéc dén co so y té dé didu tri.33% Kién thirc cia KDVYT vé céc
triéu ching bénh co thé anh hudng téi viée thuc hién cac hoat dong xir 1y
ngudi nghi ngd méac bénh khi xay ra tai cira khau.

Két qua (tai Bang 3.3) chi ra ring c6 t6i 60% KDVYT chua biét vé loai
mau bénh pham dé x4c dinh chan doan sét vang. Diéu nay la phu hop boi kién
thire chung vé tac nhan gy bénh va dudng lay truyén con han ché. Thuc té tai
Viét Nam chua phat hién truong hgp bénh nén cac can bd it c6 co hoi dugc
thue hanh Gng phé. Do viy, kién thic vé mau bénh pham chua chinh X4c.
Ngoai ra, Viét Nam ciing chua c6 hudéng dan lay miu, bao quan miu bénh
pham ddi voi bénh sdt vang. Cac thong tin cha yéu tir cac té chirc qudc té
(WHO, CDC), c6 ngdn ngit bang tiéng Anh nén viéc tiép can cua KDVYT
cOn han ché.

Vé bién phap du phong dic hiéu, van con khoang 30% KDVYT chua
biét duoc bién phap du phong ddc hiéu bénh do vi rat sét vang 1 sir dung vic

xin. Pay 1a mot thiéu sét can duoc giai quyét trong thoi gian téi. Viée sir dung
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véac xin S6t vang mang tinh kinh dién duoc quy dinh boi T6 chic Y té thé
gi6i. Theo yéu cau cua Bo Y té Viét Nam, cac Trung tdm Kiém dich y té
quéc té can phai tu van cho nguoi dan va cung cap dich vu tiém vic xin sot
vang khi c6 yéu cau. Tuy nhién, qua phén tich sdu hon ching t6i thdy hau
hét cac KDVYT chua biét vé vic xin sbt vang la cac can bg thudc cac dia
phuong chua cung cip dich vu tiém chung qudc té vic xin sbt vang hodc it
lién quan dén viéc kiém tra gidy chimg nhan sét vang nhu ¢ ctra khau dudng
bd. Piéu nay co thé giai thich phan nao két qua nghién ctiru cua ching téi.
Kién thic cia KDVYT vé kha ning du phong bang vac xin cia Viét Nam
twong duwong voi kién thirc ciia ngudi dan mién Nam cua Ethiopia (khoang
65%), noi luu hanh bénh sbt vang.%*
4.1.1.2. Thuc hanh cia KDVYT vé di phong bénh sét vang

Hang nim, WHO ban hanh danh muc cac qubc gia yéu cau tiém véc xin
s6t vang khi nhap canh va khu vuc ¢6 nguy co dich bénh sét vang dé nguoi
nhap canh chi dong tiém vic xin phong chong dich bénh.%® V&i kiém dich y
té bién gidi, mot s6 hoat dong giup phong chéng sbt vang 1a gidm sat con
tring, tiém vic xin va cdp gidy chting nhan tiém chung sét vang cho ngudi
dan dén khu vuc c6 nguy co hoic mudn du phong chu dong. Nghién ctru cia
chung t6i ghi nhan 40% s can bo da thyc hién viée cip gidy chimg nhan tiém
chung s6t vang. Ty 1é ndy chua thé dédnh gia niang luc thuc hanh ciia can bo
kiém dich y té boi: thir nhat viec KDVYT lam & bo phan khac ma khéng phai 1a
bd phan tiém chung, cip gidy; thir hai nhu cau tu phong bénh ctia ngudi dan dén
tiém, xin cap gidy & mot s6 dia phuong chua nhiéu. Nghiéu ctru vé kién thirc,
thuc hanh & dbi twong hanh khach nhap canh cho thay néu chua c6 kién thirc vé
bénh thi cac ddi tuong khong tim va thyc hién theo nhimg chi dan ctia nhan vién

y té 95-97
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Két qua nghién ctru tai Bang 3.4 cho thay, 10% KDVYT biét duoc it
nhat mot don vi tai nude ta ¢ cung cap dich vu sét vang. Két qua nay chimg
t6 KDVYT kho co thé tu van, gidi thiéu cho nguoi dan khi ho c¢6 nhu cau
tiém, du phong chu dong. Ngoai ra, két qua ciing cho thiy, chi c6 % KDVYT
cap nhat thong tin vé cac ving ¢ dich sét vang. Viéc ndy dan dén viéc giam sat,
xac dinh ca nghi ngo sot vang khdng duoc thuc hién hiéu qua. Vé viée giam sat
con tring, chi c6 1/3 can bo tham gia, thuc hanh gidm sat con tring tai ctra khau.
Con trung (mudi) ciing bao gdm rat nhiéu loai, 13 trung gian truyén bénh cua
nhiéu bénh khac nhau, sét vang chi 1a mdt loai. Do vy, viéc giam sat con trung
cling chua han hoat dong chi riéng phong chdng bénh sét vang.
4.1.1.3. Kién thic cizia KDVYT vé bénh cim A(H7N9)

Theo To chirc Y té thé gidi, vi rat cim gia cAm A(H7N9) 1a nhiing vi rat
thudc tuyp A, chung H7N9, thuong gy bénh cim & cac loai gia cam va céc
loai chim. Bénh nhan mic cim c6 mot s6 biéu hién nhu: sdt dot ngdt, ho, kho
thd, dau nguc, viém phdi nang va suy ho hap. Hau hét cac bénh nhan bi nhiém
loai vi rat ndy déu bi viém phdi ning, c6 thé dan t6i tir vong. 2%

Bénh cim A (H7N9) do nhiém ching vi rat cam A (H7N9) c6 nguén
gbc tir gia cdm va mot sd loai chim. H7 thuong 1y truyén giita cac loai gia cAm
v6i mot s6 bién thé, thinh thoang ciing lay sang nguoi. Péc tinh cta vi rat H7N9
1a thuong xuyén bién d6i thanh ching méi dé& dang 13y truyén sang ngudi. Tuy
nhién dudng lay truyén cta vi rat cam A (H7N9) hién tai chua duoc hiéu rd va
chua c6 bang ching vé su 1ay truyén cia vi rit tir ngudi sang ngudi.®

Két qua (Bang 3.11), cho thdy con hon 10% KDVYT thiéu kién thirc vé
tac nhan gay bénh va duong lay truyén bénh Ciim A(H7N9). Ngoai ra, trén
12% KDVYT chua biét duge duong lay truyén ctia bénh. Nhu vay, kién thirc
vé tac nhan gy bénh va duong lay truyén bénh Cam A(H7N9) cta nhiéu
KDVYT can dugc cung cb trong thoi gian tdi. Mot s6 KDVYT chua co kién
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thire ndy ciling ¢ thé do bénh cum A(H7N9) méi chi duoc ghi nhan tai Trung
Qudc nam 2013 nén han ché trong viée tiép can thong tin.

Vé kién thirc vé triéu chimg ctia bénh cam A(H7N9), hau hét (trén 87%)
KDVYT biét dugc 3 triéu ching 1am sang thuong gip nhat khi bénh nhan
mic bénh Cam A(H7N9) trong d6 ho (90,2%), sdt (95,1%), suy ho hap
(81,4%). Piéu nay co thé do kinh nghiém chuyén mén cua cac KDVYT boi
cac bénh nhan méc bénh cim thuong co6 cac biéu hién triéu chung tai duong
ho6 hép, s6t chir khong riéng Cim A(H7N9). Két qua nghién ctru di phan anh
phan nao ning lyc phat hién cac nhiéu truong hop bénh nghi ngd, mac bénh
néu xay ra trong thuc té.

Cac KDVYT c6 hiéu biét tét vé tiu chuan dé xac dinh ca bénh giam sat
d6i v6i bénh Caim A(H7N9) vé tién st 6, di dén ving c6 dich va tiép xtc truc
tiép voi gia cAm 6m/chét trong vong 14 ngay. Tuy nhién, van con 1/3
KDVYT chua x4c dinh duge cac yéu té quan trong khac 1a tiép xuc gan véi
bénh nhan mac bénh Cam A(H7N9) trong vong 14 ngay trude khi khoi phat
va ¢0 cac trieu chimg nhu s6t dot ngdt, ho, dau hong, viém long duong ho
hap. Pic biét van ghi nhan KDVYT xé4c dinh sai tiéu chuan dé xac dinh ca
bénh giam sat (22,6%). C6 kién thirc ddy du dé xac dinh ca bénh giam sat
theo quy dinh ctia BO Y té 1a mdt trong nhiing tiéu chi quan trong nhat ddi véi
KDVYT nhim giam sat, phat hién ca bénh ngay tai khu vuc ctra khau. Do
vay, viéc bd sung, ciing cd nhom kién thirc ndy cho KDVYT 1a rat can thiét.

Vé kién thirc d6i vdi mau bénh pham, van con khoang 30% KDVYT con
chua biét vé loai mau bénh pham dé xac dinh chan doan cim A(H7N9) theo
quycuaBo Y té. Dic biét mot nira KDVYT con xac dinh sai mau mau (huyét
thanh) trong giai doan t bénh dé chan doan. Tuy nhién, theo chiing t6i két qua
nay phu hop béi thuc té, bai cac KDVYT chiu trach nhiém 1dy mau thuong c6

s6 lugng khong nhiéu tai mdi Trung tdm Kiém dich y té. Khi phat hién ca
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nghi ngd, KDVYT s& moi ngudi chiu trach nhidm 14y méu, bao quan hoic
moi can bd cia cac co quan khac nhu Trung tdm Y té dy phong. Tuy nhién,
viéc hiéu biét vé kién thirc nay ciing rat quan trong dé thuc hién tu van cho
ngudi bénh hodc phuc vu cho cong tac du phong, 1y nhidm. So véi két qua
cua tac gia Hoang Phiic Sinh va cong su sir dung phuong phap thiét ké nghién
clru mo ta ct ngang thu thap thong tin thong qua bd ciu hoi tu dién, dugc
thuc hién trong thoi gian nghién ciru tir thang 01 nam 2019 dén thang 5 nim
2019 nhim mé ta thuc trang kién thirc va thuc hanh vé giam sat cim A
(H7N9) cta can bo y té tai cira khau Hiru Nghi va Tan Thanh tinh Lang Son
nam 2019, ty 1& can bo tra 161 dang vé tiéu chuan xac dinh ca bénh giam sat
trong nghién cau caa chang t6i thap hon (77,4% so voi 88,4%). Hau hét
(81,4%) can bo trong nghién ctru cua tac gia Hoang Phuc Sinh c6 kha nang
ldy mau xét nghiém chan doan cam A(H7N9). Trong khi d6, nghién ctu cua
chang tdi chi ra rang chi c6 hon mdt nwra trung tam kiém dich y té quéc té
(56,3%, 18/32) c6 can bo co kha nang 1ay mau xét nghiém chan doan. Su
chénh léch nay la do su khac biét vé két qua do luong, trong khi tac gia
Hoang Phuc Sinh do ludng ty 18 can bo co kha nang 1y mau, chung toi danh
gia ty 1é trung tam kiém dich y té qudc té co can bo c6 kha nang 1dy mau. Bén
canh d6, tac gia Hoang Phuc Sinh nghién ctu tai 2 trung tdm kiém dich y té
tai Lang Son v&i ¢& mau la 43 can bo, trong khi nghién ctu cua chang toi
thuc hién trén 32 trung tdm vai ¢& mau 1a 265 can bo kiém dich vién.1

Kién thirc ctia can bd KDVYT nhin chung t6t hon so véi kién thuc cia
nguoi dan tai xa Son Thinh, huyén Van Chén cua tinh Yén Bai nam 2013 vé
cum A(H5N1) trong nghién ctru cia tac gia Nguyén Thi Hong Van va cong
su. Tac gid nghién ctru cat ngang trén 200 ho gia dinh dugc thyc hién tai xa
Son Thinh, huyén Van Chan cta tinh Yén Bai nam 2013 nhim md ta kién

thire, thai do va thuc hanh vé cam A(H5N1) ctia ngudi dan. Két qua nghién
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ctru cho thiy ty 18 ngudi tra 161 da nghe vé cim A(H5N1) 1 98%. Kién thirc
chung ctia ngudi dan vé cam A(H5N1) chi dat 6,5%. Ngudi dan da sé da biét
dén bénh va nhimg dudng 1ay truyén chii yéu tuy nhién con chua cé kién thirc
day du vé triéu chimg va bién phap phong bénh. 1

Nhin chung, khong c6 su khac biét giita kién thirc cia KDVYT vé bénh
cum A(H7N9) so véi kién thirc vé céc loai dich bénh truyén nhiém nhu bénh
cim A(HIN1). Nghién ctru tiéu dé “Nghién ctru tim hiéu nhan thirc va bién
phap tmg phé ctia nhan vién y té ddi véi dich cam A(H5N1)” cia tac gia Vil
Thi Minh Hanh va cong sy tim hiéu vé nhén thirc, bién phap tng phé cua cén
bo y té ddi v6i dich cim A(H5N1) & ngudi trén nhom can bo quan 1y nganh y
té tlr trung wong dén x&/phuong, nhém chuyén moén gém can bo nganh y té
tham gia vao cac linh vuc dy phong va chiam soc diéu tri & cic tuyén bang
cach thu thap va phén tich tai liéu thir cip. Nghién ctru dinh tinh sir dung
phuong phap phong van sau va thao luan nhom két hop véi dinh luong sir
dung bd cau hoi ban céu trac danh cho can bd y té tai 07 tinh/thanh phd tiéu
biéu cho 07 vung sinh thai trong ca nuéc gdm: Quang Ninh, Quang Binh,
Lam Pong, Kién Giang, Son La, Ninh Thuén, Binh Duong. Két qua cho thay
chi s6 hiéu biét ctia nhan vién y té vé nhitng thong tin chung lién quan dén
phong chéng cim A(H5N1) nhu nguyén nhan gy bénh, triéu ching, muc do
nguy hiém, duong lay, bién phap phong ngira 1y nhiém trong bénh vién va
trong cong dong thuong rat cao (>80% dén >95%). Hau hét nhan vién y té
trong cac co so y té du phong di co hiéu biét ding vé cach phat hién sém va
xt 1y cac truong hop nghi nhiém cim A(H5N1). Tuy nhién, ddi v6i mot sb
thong tin cu thé lién quan dén chan doan phat hién sém va xét nghiém..., ty 1
can bo y té co hiéu biét chinh x4c chwa nhiéu. Trong cac co so diéu tri, ty 18

nhan vién y t€ ndm viig kién thirc vé chan doan va diéu tri theo hudng dan
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ctia BO Y té rat cao tir >80% dén >90%. Hiéu biét vé cac bién phap phong lay
nhiém trong bénh vién ciing kha diy di va toan dién.10210

Két qua nghién ctru vé kién thuc, thai do, thuc hanh phong chéng bénh
s6t vang va cam A(H7N9) cia chung t6i thuc hién trén di tuong 13 can bo y
té. Ty 1& dat kién thuc, thai do, thuc hanh cao hon so voi nghién ciru cua tac
gia Lé Thi Tai, Nguyén Vin Hién va Tran Huy Binh vé kién thtrc, thai do,
thuc hanh vé cim A(H1N1) cta nguoi dan tai hai xa thudc tinh Ha Nam nam
2013.77 Nghién ctru sir dung phuong phap cat ngang trén 415 nguoi tai 2 x&
thudc huyén Binh Luc, tinh Ha Nam dé thu nhap thong tin vé kién thuc, thai
d6 va thuc hanh lién quan dén nguyén nhén, triéu chimg va bién phap phong
ngira cam A(HIN1). Két qua cho thay ty 1& nguoi dan biét cach phong ngira
cim A(H1IN1) thap (<30%). Piém kién thirc trung binh chi dat 7,8-27,5% so
v6i diém mong doi. Pa s6 nguoi dan chua nhéan thirc dugc sy nguy hiém cua
bénh cam A(HIN1) (chi 3,6% cho rang bénh nguy hiém/ rat nguy hiém). Ty
1 nguoi dan thuc hién cac bién phap phong ngira bénh cim A(H1IN1) thap
(<20%), diém thyc hanh trung binh chi dat 8,3% so véi diém mong doi.
Nghién ctru ndy cho thay, da s6 nguoi dan chua nhan thirc duoc sy nguy hiém
ctia bénh cam A(H1IN1). Kién thic va thuc hanh vé phong chdng bénh ciim
A(H1N1) 12 khong du dé doi pho véi bénh
4.1.1.4. Thuc hanh phong chéng bénh cim A(H7N9)

Ké tir ndm 2013, BO Y té d3 co vin ban, ban hanh quy trinh giam sét
cim A(H7NDO) tai ctra khau. Tuy nhién, két qua nghién ctru ctia chung toi cho
thdy, chi c6 3/4 KDVYT sir dung quy trinh trong cong viéc tai ctra khau. Quy
trinh 14 cong cu chuan ho4 trong qua trinh giam sat dé dat hiéu qua t6i uu. Dé
thuc hién t6t quy trinh, cac KDVYT can phai biét rd thong tin vé dich bénh
cam cdp nhat. Tuy nhién, chi c6 2/3 can bd cap nhat thong tin nay trudc khi

bat dau ca lam viéc. Viée cap nhat thong tin da dugc quy dinh rat rd trong
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muc Thu thip thong tin cua Thong tu sb 46/2014/TT-BYT ngay 05/12/2014
cia BO truong B Y té huéng dan quy trinh kiém dich y té ap dung ddi voi
viéc thyc hién kiém dich y té tai ctra khau.?

Vé céac hoat dong sir dung cac phuong ti€n phong hg, vé sinh c4 nhan
phong chéng cim A(H7N9), khoang 2/3 KDVYT rira tay bang xa phong
(64,2%) va str dung ging tay (70,6%). Thuc hanh nay giap tao thém mot hang
rao bao vé gitra ban tay vdi mau, dich co thé, dich tiét, niém mac, lam giam
kha nang di chuyén cta vi rat tir nguon lay nhiém sang KDVYT hodc tir
nguoi bénh nay sang nguoi bénh khic qua ban tay cia KDVYT. Mdt thuc
hanh khac 1a str dung khau trang dé ngin ngira sy lay truyén vi sinh vt tir
nguoi nay sang ngudi khac qua tiép xuc hodc qua cac giot ban khi hat hoi, ho.
Tuy nhién, s6 luong KDVYT thuc hién deo khau trang khi lam viéc con han
ché (39,3%).

Két qua nghién ciru ctia chung ti tuong dong vaoi nghién ciru cua Vil Thi
Minh Hanh va cong sy khi danh gia vé viée st dung bao ho c4 nhan cua can
bo y té voi cim A(H5N1). Theo d6, hau hét (97,8%) can b nhan thirc dugc
yéu cau bat budc phai sir dung cic phuong tién phong ho khi tiép xtc véi
bénh nhan, song trén thuc té chi c6 2% da sir dung khau trang va ging tay khi
kham bénh cho bénh nhan c6 dau hiéu vé duong ho hap. C6 mot khoang cach
rat 16n giita nhan thirc va thyc hanh cta nhan vién y té trong xu tri cac truong
hop nghi nhiém ciing nhu sir dung cac bién phap phong hd c& nhan trong khi
1am viéc. Chi ¢6 khoang 50% bénh nhan vao khu vyc cach ly khi c6 d4u hiéu
nghi ngo; 44% chi dinh lam cac xét nghi¢ém va 17% thong bdo véi co quan
chic nang. T4c gia nhan dinh rang, nguyén nhan ciia su cch biét nay la do su
chi quan cta nhan vién y té, nhat 13 & nhiing viung chua cé dich, do thoi quen,
do thiéu y thirc du phong 1ay nhiém, do thiéu hiéu biét vé cach thirc sir dung

(d6i v6i quan 4o, mit na...), do thiéu phuong tién phong ho va do ap luc cong
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viéc khong c6 du thoi gian dé thuc hién cic bién phap phong ho.1%? Ty 18
KDVYT thyc hanh cac bién phap phong hd ¢4 nhan cta ching toi thap hon
két qua nghién ctru thuc hién véi nhitng ngudi budn ban gia cAm tai tinh
Quang Chau — Trung Qudc (khoang 60%)'%* va thuc hanh cta ngudi dan
Hoéng Koéng trong dot dich cam A(HIN1) nam 2009.1% Viéc sir dung cac bién
phap phong ho ca nhan con han ché c6 thé do 1a do sy cha quan cia KDVYT,
nhat 1a khi dich chua lan truyén vao Viét Nam. Piéu nay di dugc chimg minh
trong mot nghién ctru tai tinh Quang Chau, Trung Qudc khi c¢6 dich bénh xay
ra, ty 1& ngudi tim thong tin, thuc hanh phong chéng sé& ting 1én.1% Nguyén
nhan khéng str dung cac bién phap bao ho la do thoi quen, khi sir dung thay
vuéng, khé chiu, do thiéu ¥ thic phong 1ay nhiém va do khéng nam bat ro
cach thure st dung, do thiéu phuong tién phong ho.

4.1.1.5. Thdi d¢ cuia KDVYT vé bénh sot vang va cim A(H7N9)

Nghién ciru ctia chung toi danh gia thai d6 cia KDVYT vé mirc dd nguy
hiém ctia bénh, mirc d6 can thiét phai giam sat va su can thiét phai thuc hién
hoat dong truyén thong tai cira khau. Két qua cho thiy, trén 80% KDVYT
danh gia bénh sot vang va cam A(H7N9) nguy hiém va rat nguy hiém, tuong
tu v6i sy danh gia vé su can thiét vé truyén thong phong bénh. S6 lugng han
ché cac KDYVT cho rang it can thiét hodc khong can thiét phai truyén thong
(0,8 - 2,7%) va khong co can bd nao cho rang khong can thiét phai truyén
thong cho hanh khach dé phong, chéng bénh sét vang. Thai do tot cua
KDVYT la yéu t6 quan trong gitp ho thuc hanh tét trong qué trinh phong
chéng bénh truyén nhidm. Su lién quan giita thai d6 va thuc hanh di duoc
chtimg minh qua nhiéu nghién ctru vé y hoc, xa hoi hoc.!%® Thai do va thuc
hanh phy thudc boi kha ning tiép can thong tin, gido duc va dao tao vé
bénh."107198 Nohién ciru cua tac gia Vii Minh Hanh va cdng su trén nguoi

dan thuoc muoi dan toc thiéu s (HMong, Thai, Ba Na, E dé, Gia Rai, Co Ho,
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Mo Néng, Xo -Ding, Chim, Kho - me) tai 3 mién trong ca nudc cho thay
nhan thtrc va hanh vi thuc hanh cta nguoi dan trong phong chéng dich tuy c6
khoang cach 16n song van c6 mdi lién quan dong bién véi nhau. Nhitng nguoi
biét tir ba cach phong bénh trd 1én ciing ¢6 chi sb thai do va thue hanh tot hon
so v&i nguoi chi biét mot cach phong bénh. Co ty 18 dang ké ngudi dan hién
van mong mudn duge tiép nhan théng tin vé sy nguy hiém cta dich cam nhu
cac triéu chirng cua gia cAm bi bénh va nguoi bi bénh, tinh hinh dich trén thé
gidi va trong nudc... Kénh truyén thong ma nguoi dan wa thich 13 truyén
hinh, dai phat thanh va loa truyén thanh, tuyén truyén truc tiép.'® Két qua
nghién ctru cta chung toi thay thai do cia KDVYT vé muc d6 nguy hiém cua
cim A(H7N9) cao hon so véi ngudi dan tai huyén Van Chan tinh Yén Bai vé
cim A(H5N1) (thai do tot dat 16%, co toi 84% co thai dd chua tot). Nguoi
dan c6 thai d6 tot vé& nguy co, mic d6 nguy hiém cta bénh va tranh tiép xtic
v6i nguoi mac bénh. Ty 18 ho gia dinh thyc hanh phong bénh cim A(H5N1)
con thap. Ty 16 ngudi dan thyc hanh phong chéng bénh cam A(H5N1) dat
chiém 4,5%.1%
4.1.2. Thuc trang Vé co cdu té chirc, nguén nhan lwe, co sé Vit chat, trang
thiét bi, co ché v@n hanh va hé théng vin bdn, hwéng ddn chuyén mon
4.1.2.1. T6 chirc va nhan luc

Cin ctr theo Quyét dinh 14/2007/QD-BYT ciia Bd Y té ngay 30/01/2007
quy dinh Chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cau to chirc ciia Trung tAm
Kiém dich y té qubc té tinh, thanh phd tryc thuéc Trung wong, mdi trung tim
c¢6 04 Khoa chuyén mon gom Khoa Kiém dich y té, Quan 1y sirc khoé, Xt 1y
y té va Khoa Xét nghiém.? Pay la cac khoa tryc tiép tham gia cac hoat dong
chuyén mon vé kiém dich y té tai cira khau. Trong d6, Khoa Kiém dich y té 1a
quan trong nhat, ¢6 nhiém vu thuc hién viée giam sat, kiém tra cac d6i tuong

phai kiém dich khi nhap, xuat, qua canh qua ctra khau; thyuc hién viéc gidm sat
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véc to, vat chu trung gian tai khu vuc cura khau. Khoa xtr Iyy té thyc hién cac
nhiém vu xtr 1y y té nhu: khtr tring phuong tién, thuc hién cic bién phap
phong chdng vat chu trung gian, loai bo cac yéu té nguy co bénh truyén
nhiém, nguy co dbi véi strc khoe va cip gidy chung nhan sau khi di xtr 1y y
t6.2* Khoa Quan 1y stc khoe cha yéu thuc hién cong tac tiém ching va cap
gidy chimg nhén tiém ching cho hanh khach hodc ngudi dan khi c¢6 yéu cau
theo quy dinh. Khoa thuc hién cac hoat dong lién quan dén nhiém vu quan 1y
va theo doi strc khoe hanh khach sau khi nhap canh vao Viét Nam. Tuy nhién
hau nhu cac Trung tdm chua thuc hi¢n déy du duoc hét cac chuc nang, dac
biét vé viéc theo ddi strc khoé hanh khach. Khoa xét nghi¢m thyc hién cac xét
nghiém 1y, hoa co ban. Tai thoi diém nghién ciru, ¢6 2 Trung tam KDYTQT
Kon Tum va Pong Nai khong thanh 1ap khoa xét nghiém vi theo ho 13 chua
can thiét boi ho khong trién khai dich vu xét nghiém va néu co6 ca nghi ngo thi
6 thé 1éy mau chuyén dén cac co so xét nghiém khac dé thuc hién. Ngoai ra,
2 Trung tam KDYTQT Lao Cai, Lang Son khong thanh 1ap khoa Quéan ly strc
khoé; chtrc ning ap dung vic xin, du phong c6 nhom can bo thudc Khoa xir 1y
y té thyc hién. Do vay, du khong c6 khoa riéng nhung chtrc ning van dam bao
theo quy dinh.

Thong tu lién tich 08/2007/TTLT-BYT-BNV ngay 05/6/2017 huéng dan
dinh muc bién ché su nghiép trong cac co s¢ y té nha nudc'® da quy dinh:
Trung tdm Kiém dich y té& qudc té (d6i v6i nhirng tinh, thanh phd co cira
khau) c6 bién ché 1a 15 nguoi, thém mdi cira khau ting thém 7 bién ché.
Riéng TP. HO6 Chi Minh va TP. Ha Noi bién ché téi thiéu 50 ngudi. Tai thoi
diém nghién ctru, 13 Trung tam KDYTQT c6 380 can bo (trung binh khoang
30 can bd/1 Trung tdm). Néu so sanh véi két qua cia tic gia Pham Minh
Hoang!® nim 2008 (266 can bd), ty 1& can bd bién ché trong nghién cua

ching tdi cao hon. Tuy nhién, néu so v&i dinh muc cho phép tai Thong tu lién
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tich 08/2007/TTLT-BYT-BNV néu trén, c6 t6i 9/13 Trung tam KDYTQT con
thiéu can bd. Trung binh, sé lwong can bd méi dap tmg duge 72,5% yéu cau.
Viéc thiéu can bd 1a do kho thi tuyén. bac thu cuaa hoat dong kiém dich
thuong dugc thuc hién tai cac cua khau vung bién gidi, vung mién ndi di lai
kho khan, xa gia dinh, su dai ngo vé chinh sach con han ché nén ho khong
dang ky du tuyén. Hon nita, kiém dich y té ciing chua c6 mé ngach riéng nhu
d6i voi kiém dich dong, thuc vat.''! Ngoai ra, c6 mot sé can bd du da duoc
tuyén vao lam can bo mot thoi gian lai xin chuyén hoic nghi viéc dé sang linh
vuc kham chita bénh. Nam 2009, B6 Tai chinh ban hanh Thong tu
232/2009/TT-BTC ngay 09/12/2009 quy dinh mtc thu, ché d6 thu va quan 1y,
str dung phi y té du phong va phi kiém dich y t&.123 Trong d6, c6 quy dinh
cac Trung tim KDYTQT néu ¢6 nguon thu c¢6 thé dung mdt phan ngoai ngan
sach nha nudc cap dé thué thém nhén luc bod sung cho nhiing vi tri con thiéu.
Tuy nhién, viéc thué theo hop dong thoi vu gip kho khan trong qua trinh dao
tao, boi dudng dam bao 6n dinh, lam viéc 1au dai tai cac don vi.114116

V& chuyén nganh va trinh d6 dao tao: 13 Trung thm KDYTQT c6 60%
can bo KDYT c6 chuyén nganh y, con lai 1a chuyén nganh khac. S6 luong can
bd nganh y van phai duoc dao tao, bdi dudng vé KDYT vi cho dén nay, trong
cac Truong dai hoc, cac co s¢ dao tao chinh quy chua cé chuong trinh hoac
ngach dao tao chinh thirc vé kiém dich y té. Tham chi cac co s dao tao cling
chua c6 cac khoa bdi dudng ngan han chinh thirc dugc mé vé chuyén nganh
kiém dich y té ma chi co cac 16p tap huéan ngén han do Bo Y té, cac Vién
VSDT/Pasteur td chitc vé mot sb chuyén dé cu thé. Viéc dao tao chuyén mon,
nghiép vu vé cong tic KDYT cho can bd cta cac Trung tim phan 16n déu do
Cuc YTDP phéi hop voi cac Vién VSDT/Pasteur t6 chuc, hodc do chinh céc
Trung tam KDYT phai ty ddm nhi¢m hoac chu dong lién h¢ véi cac co sé dao

tao dé cir can bo di hoc cac khoa hoc c6 lién quan. Cac chuyén nganh khac



121

chiém tdi trén 35%, da dang vé chuyén mon, do chua co chuin hoic co cu ti
1& cac chuyén nganh duoc ap dung trong tuyén dung va sir dung can bo. Diéu
nay ciing anh huong dén chat luong cic hoat dong cua Trung tam. Tir thuc
trang vé can bod nhu trén, trong thoi gian téi, dé dam bao c6 du nhén luc theo
dang chuyén nganh kiém dich y té duoc dao tao bai ban, chinh quy, cac B9,
nganh chu quan vé dao tao nén xem xét md ma nganh dao dao riéng ciing nhu
xdy dung tiéu chuan co cdu timg chuyén nganh dé co thé tuyén dung nhan sy
cho cac Trung tam KDYTQT.

Vé trinh d6 ngoai ngii: kiém dich y té 1a 1 trong 5 co quan chuyén nganh
dAu tién tai cira khau phai tiép xtc v6i cac hanh khach nhap canh tir nudc ngoai.
Vi vay, kha ning giao tiép ngoai ngir ¢ vai tro quan trong va can thiét. Két qua
nghién ctru cho thy ¢6 3/4 s6 can bo KDYT c6 thé giao tiép bang tiéng Anh,
song da phan 13 giao tiép co ban thong thudng (79,9% c6 trinh do A, B). Viéc thi
tuyén dau vao cic can bd chi dugc yéu cau ngoai ngit dat mirc co ban. Ngoai ra
cac can bo co6 trinh do C chu yéu thudc cac ngoai ngtr khac nhu Cam Pu Chia,
Lao, Trung Quéc. Su phan bd cac can bd ¢o trinh do ngoai ngir tt chu yéu tai
cac thanh phé 16n nhu Ha Noi, TP. H6 Chi Minh, Pa Nang.
4.1.2.2. Co sé vt chdt, trang thiét by, dung cu

Vé trang thiét bi, dung cu phuc vu gidm sat tai ctra khau: Mot trong
nhimg bién phap gilp gidm sat hanh khach nhdp canh, xuat canh, qua canh dé
phat hién cac ddu hiéu mic bénh truyén nhiém 13 st dung may do than nhiét
tir xa hodc may do than nhiét cam tay nham sang loc nhiing ngudi c6 biéu
hién sbt. Viéc str dung may do than nhiét tir xa dé gidm sat c6 wu diém 1a
khong giy can trd toi ludong hanh khach nhap canh, xuat canh va qua canh.
Phuong tién nay da duoc nhiéu nudc phat trién st dung & cac san bay quoc té
16n.117-11% Po nhay va hiéu qua cua may do than nhiét trong viéc sang loc céc

bénh truyén nhiém con nhi€u y kién trai chiéu. Mot so yéu to co thé anh
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hudng tdi d6 nhay, hiéu qua ciia may do than nhiét do kho phat hién khi hanh
khach sbt ma ¢ tinh uéng thudc ha sot, nhiét do moi truong cao, thiét lap
ngudng nhiét dé canh bao trén may. Trong nghién ctru ciia chiing t6i, hau hét
cac cira khau dd c6 may do than nhiét tir xa va tat ca cac ctra khau déu co6 may
do than nhiét cam tay dé thuc hién cong tac giam sat. Tuy nhién, van con c6 4
ctra khau chua co may do than nhiét tir xa. Viéc trang bi may do than nhiét tur
xa dd duoc quy dinh tai Quyét dinh sé 5159/QD-BYT ngay 17/12/2007 vé
danh muc Trang thiét bi thiét yéu cho Trung tim KDYTQT.*® Theo quy dinh,
mdi Trung tam KDYTQT can c¢6 04 may do than nhiét tir xa (trung binh mdi
ctra khau it nhat c6 1-2 may do). Nhu vdy, trung binh sé may do/ctra khau
hién c6 clia cac trung tAm da trang bi du theo quy dinh ciia Bo Y té (1a 1,92
may). Mot s6 don vi ¢6 s6 may nhiéu hon nhu Ha Noi (05 may), TP. H6 Chi
Minh (06 may).

Pé giam sat hiéu qua, ngoai phuong tién giam sat thi cac quy trinh sin
c6 tai ctra khau va thong tin vé dich bénh can giam sat & cac khu vuc co dich
dong vai trd quan trong trong viéc ra quyét dinh, tinh chinh xac cua hoat dong
giam sat. Trong nghién ctru ctia chiing t6i, cac cira khau méi chi quan tam t6i
quy trinh giam sat cam A(H7N9) (93,8%), quy trinh giam sat s6t vang chi c6
tai mot cira khau. Bén canh d6 chi c6 12,6% cac ctra khau cap nhat, cé san Cac
thong tin vé khu vuc c6 dich sét vang trén thé gidi theo WHO khuyén céo.
Quy trinh, thong tin vé bénh sét vang con chwa duoc quan tAm tai cac cla
khau do Viét Nam chua trién khai mot cach co hé théng dé giam sat bénh sot
vang. Cac hudng dan, van ban chi dao con chua phd bién tai Viét Nam. Dich
bénh ciing chua ting xuat hién & nudc ta nén viéc quan tim giam sat cia Cac
ctra khau con chua chu trong. Tuy nhién, Vi¢t Nam da cam két thuc hién viéc

phong chdng bénh sét vang theo IHR 2005.' Do viy, viéc hoan thién hé
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théng, xay dung quy trinh giam sat, phong chéng dich bénh can can nhic trién
khai trong thoi gian toi.

Péi véi dung cu diéu tra con tring: viéc giam sat con trung tai khu vuc
ctra khau 1a mot trong nhitng chtrc ning cua kiém dich y té dugc quy dinh tai
Nghi dinh s6 103/2010/NB-CP ctia Chinh phit va Quyét dinh s6 14/2007/QD-
BYT vé chuc nang, nhi¢m vy va td chirc cua Trung tim KDYT. Mudi 1a mot
trong nhimg con tring c6 kha ning truyén bénh nhém A nguy hiém can duoc
giam sat, kiém soat theo hudng dan giam sat bénh truyén nhiém. Tuy vay, t6i
thoi diém nghién ctu, chi c6 43,8% sb cira khau c6 b dung cu diéu tra mudi.
Nhu vay, van con hon mot nira sé cira khau chua c6 kha nang san co trong
viéc gidm sat mudi tai cura khau, chua ké nang luc ctiia can bo va kinh phi thuc
hién gidm sat.

Két qua nghién ctru cho thiy phan 16n cac cira khau da dugc trang bi bd
dung cu lay miu, bao quan mau bénh pham (87,5%) dé co thé 13y, bao quan
c4 miu mau va mau bénh pham duong ho hap. Pé ldy dugc miu dat tiéu
chuan, ngoai dung cu con cin c¢6 can bd cd ky nang. Tuy nhién, chi ¢d hon
1/2 s6 cira khau c6 can bo c6 kha nang 1ay mau bénh pham. Ngoai ra, chua c6
Trung tdm KDYTQT nao cé du ning luc dé xét nghiém, chan doan xac dinh
tac nhan gay bénh cim A(H7N9) va sot vang. Qua phong van sdu, chiing toi
théy viéc thiéu céc phuong ti¢n, trang thiét bi phuc vu xét nghiém cua cac
trung tdm la do hoan canh khach quan. Piéu kién cta cac Trung tdm kiém
dich y té qubc té cia cac dia phuong. Trong 13 Trung tim KDYTQT chi ¢o
Kon Tum va Déng Nai la chua c6 Khoa xét nghi¢ém riéng, cac Trung tam tai
cac thanh phd 16n nhu Ha Noi, Pa Nang, TP H6 Chi Minh va Hai Phong chu
yéu thyc hién hién cac xét nghiém 1y, héa nudc, vi sinh trong giam sat thuc
phém tai khu vuc ctra khau va mot sd xét nghiém sinh hoa phuc vu kham strc

khoé¢ dich vu. Cac Trung tdm con lai médi chi tp trung vao céc xét nghiém
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nhanh vé 1y, hoa dé kiém tra ngay tai ctra khau d6i véi hang hoa 1a thuc pham.
Cac trung tam chuwa dau tu cac thiét bi, k¥ thuat xét nghiém sau dé chan doan
duogc cac bénh nhom A nhu cum A(H7N9), sOt vang. Cac trung tam khong dau
tu vao trang thiét bi, dung cu xét nghiém chin doan c6 thé do mot sd nguyén
nhén nhu sb lugng mau bénh phém can chan doan xé4c dinh v&i bénh nhém A tai
cac cira khau con it, yéu cAu vé an toan sinh hoc v6i phong xét nghiém c6 thé
chan doan & mirc cao, dau tu may moc, quy trinh, dao tao can b rat ton kém ma
hau nhu khong thé lam dugc dich vu dé hoan dau tu, cac trung tim y té du
phong, vién vé sinh dich t& khong qua xa dé co thé hd tro viéc chan doan Xac
dinh bénh nhom A. Nhu viy, cac trung tdm du khong dau tu vao trang thiét bi
xét nghiém van c6 thé dam bao duoc ning lyc nay. Cac Trung thm KDYTQT
cho rang nén dau tu vao viéc lay mau, bao quan va co phuong tién van chuyén
t6t, hop tac voi cac don vi khac c6 ning luc chan doan dé tiét kiém ngudn luc ma
van dam bao duoc chirc ning, nhiém vu cua Trung tam.

V& trang thiét bi phuc vu truyén thong va thong tin bao cao: dic thu cua
kiém dich y té 1a 1am viéc tai cic ctra khau c6 nhiéu ngudi nudc ngoai nhap
canh Viét Nam. Céc théng tin truyén thong cung cap khong chi phuc vu cho
cong tac canh bao du phong ma con gitp cac hanh khach khi da nhap canh ma
c¢6 biéu hién bénh c6 thé lién lac yéu cau giup do khi can thiét. Hién kiém
dich y té 1a co quan duy nhét tai ctra khau dap tng duoc nhu cau nay. Dé lam
t6t moi ctra khau can phai co cac phuong tién truyén thong, cach thic truyén
thong, ngdn ngir truyén thong, kénh truyén thong phu hop.'?! Nghién ctru cta
chung t6i cho thiy, c4c ctra khau str dung man hinh tivi, man hinh dang ding,
bang truyén thong in c6 dinh, to roi dé thuc hién truyén thong tai cira khau,
pho bién nhat 1a bang/man hinh truyén thong. Riéng véi cum A(H7NY),
khoang 50% cira khau dung phuong phéap truyén thong bang to roi, clip
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truyén théng. Khoéng co cira khau nao truyén théng cho hanh khach vé sét
vang bang ca phat clip va to roi.

Vé phuong tién thong tin béo céo: tat ca cac cira khau da duoc trang dién
thoai ¢d dinh, dic biét la may tinh cé két ndi internet. Viée trang bi may tinh
da tao diéu kién rat tot dé mdi cira khau vira phuc vu cong tac truyén thong
(cap nhat tin ttrc, tao thong diép truyén thong), vira phuc vu cong tac lam thu
tuc thong quan dién tir (d6i véi dudng cac cira khau duong bién thuc hién
thong quan qua ctra qudc gia). Ngoai ra con dap tmg theo yéu cau vé bao cao
kiém dich y té phai thyc hién truc tuyén trén phan mém thong tin bao cio théng
nhit trén toan quéc (dia chi: http:/baocaokdyt.com). Tuy nhién, du c¢6 thé chi
dong mua sam trang thiét bi, chung t61 cling ghi nhan su khé khan cta cac ctra
khau trong viéc xin dugc cap phép vi tri dit, dé cac phuong tién truyén thong tai
khu vuc cira khau, k¥ thuat xay dung, cip nhat thong tin cho thong diép vai cac
ngon ngit khac nhau... Két qua nghién ctru ctia chiing toi vé phuong tién truyén
thdng tuong dong véi danh gia cia WHO niam 2016122

Theo yéu cau vé ning luc ctra khau cia WHO, céc ctra khau can ¢ ning
luc cham séc ngudi bénh, trong d6 ¢ ngudi bénh truyén nhiém. Khi nguoi
bénh bi nghi ngo, méc bénh truyén nhiém dé dam bao an toan khong phat tan
dich bénh, ngudi bénh can phai dugc cach ly tai phong cach ly riéng. O nudc
ta, chinh phu di quy dinh ctra khau cin phai c6 day da phong cach ly y té,
phong cach ly tam thoi tai Nghi dinh 103/2010/ND-TTg ciia quy dinh chi tiét
thi hanh mot s6 diéu cua Luat Phong, chong bénh truyén nhiém vé KDYT
bién gidi.% Thuce té, két qua nghién ciru cua ching toi cho thdy, khong phai
tat ca cac cira khau déu dap tng dugc theo quy dinh nay. Tai cac cira khau da
c6 phong cach ly, do chua c6 quy dinh cy thé chi tiét tiéu chuan vé dién tich,
thiét ké, trang bi cho mot phong cach ly tai ctra khéau nén hau hét cac cira khau

dugc bd tri phong cach ly con chua hop 1y, khé dam bao tét cho viéc cach ly.
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Phong cach ly khong dang vi tri, khong c6 thiét ké mot chiéu, hé thong thong
gid, nudc thai rieng dé dam bao khong lay nhiém khi bénh nhan méic bénh
nguy hiém nhu cim A(H7N9). Mot s cira khau do c6 thiét ké theo mé hinh
nha lién hop, chua tinh dén viéc phai b tri phong cach ly cho luc lugng kiém
dich y té tai cira khau ma chi c6 phong lam viéc.

Néu bénh nhan nghi ngd c6 cac triéu chimg, can phai duoc so cip ciru
ban dau. Hau hét cac ctra khau da co thudc, thiét bi so ctru ban dau dé dap tmg
dugc yéu cau nay. Ngoai ra, cac ctra khau con c6 du trang thiét bj phong ho ca
nhan dé phong chong lay nhiém cho can bd y té. Tuy nhién, vé ti thudc thiét
yéu con chua theo chuan ctia Bo Y té quy dinh tai Thong tu sé 09/2000/TT-
BYT ngay 28 thang 04 nam 2000. Theo quy dinh tai Nghi dinh 101/2010/ND-
CP ngay 30/9/2010 cua Chinh phu vé quy dinh chi tiét thi hanh mot sb diéu
ctia Luat phong chdng bénh truyén nhidm vé ap dung bién phép cach ly y té,
cudng ché cach ly y té va chéng dich dic thu trong thoi gian c6 dich, bénh
nhan khdng duoc nim qué 02 ngdy tai cira khau, bénh nhan can phai dugc
chuyén vé co so diéu tri.

Tat ca cac Trung tam KDYTQT da c6 6 t6 c6 thé van chuyén bénh nhan
tir cac ctra khau. Song céc xe ndy khong phai chuyén dung dé cham soc nguoi
bénh va dam bao phong chéng lay nhiém. C4c don vi nén hop tac, lién lac véi
cac don vi van chuyén, cép ctru bénh nhan chuyén dung nhu bénh vién, dich
vu 115 dé thyc hién hoat dong nay. Cac xe 0 t6 cua cac Trung tam KDYTQT
pht hop hon véi viée van chuyén can bo y té, phuong tién chong dich, miu
bénh pham, hoa chat... Ngoai ra, cac cira khau dudng bién 16n nhu tai Hai
Phong, chi ¢ cano thué hodc nho phuong tién di chuyén cua cac lyc luong
khac khi di kiém tra cira khau duong bién va dudng song. Chi ¢6 Trung tdm
KDYT TP. H6 Chi Minh ¢ c4c tau & noi neo dau xa bo.
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V& trang thiét bi, hoa chit dé xu 1y y té: chung toi ghi nhan 07/13 cira
khau trang trang bi hé théng khir tring tu dong. Cac hé thong nay méi chi
dugc dung véi cira khau duong bo, ap dung véi phuong tién qua cira khau.
Hién chua c6 danh gia vé hiéu qua ap dung loai phuong tién nay vao cong tac
xt 1y y té. Hau hét cira khau c6 trén mot may phun hoa chat ULV. Céc cua
khéau thudc dia phuong Lao Cai, Pa Nang, Quang Tri, TP. HO Chi Minh c6
cac may phun c& 16n dat trén 6 t6. Loai ULV duoc sir dung tot khi phun hoa
chat diét mudi & dién tich 16n, song néu dung véi dién tich nho, doi hoi do 6n
thap thi t6t nhat van la dung may phun hoa chat chay dién. 75% céc cira khau
cling da c6 phuong tién ndy. Hau hét cac ctra khau c6 san cac hoa chat diét
con trung, khir khuan. Tuy nhién, viéc dung hoa chét ndy trén cac phuong tién
nhu tau bay con gip nhiéu kho khin boi doi héi can dung hoa chat chuyén
dung hon. Trén thuc té, khi xir 1y ca nghi ngd mic bénh Ebola tai TP. HO Chi
Minh nam 2014, kiém dich vién y té da phai két hop ca loai hoa chat diét
khuan dang xit do T chtrc hang khong dan dung qudc té (ICAO) khuyén céo
va dung khan lau bé mit. Do vay, du sin c6 phuong tién, hod chit nhung dé
thuc hanh ap dung cac bién phap cu thé véi timg d6i tuong, pham vi, tinh
huéng ciling can dugc thuc hanh, tap huan, quy dinh trong thoi gian téi. Viée
mua sam, trang thiét bi con gip nhiéu kho khin do hién chua c6 quy chuén tdi
thiéu cho mdi cira khau nén cac dia phuong kho huy dong ngudn lyc. Nam
2018 mdt nghién curu cua tac gia Pinh Ptrc Thién danh gia thuc trang co s&
vat chat, trang thiét bi chuy€n mon va nhan luc tai cac trung tam kiém dich y
té qudc té khu vic mién Béc két luan “Trang thiét bi chuyén mén tai cac trung
tam ndi chung con thiéu nhiéu so véi danh muc quy dinh”.”®
4.1.2.3. Cdc co ché van hanh, thuc hanh phong chéng dich bénh

Tai nudc ta & ctra khau s& gdm cac co quan chuc ning thudc cac chuyén

nganh Hai quan, Bién phong (hodc Cong an an ninh), Co quan quan ly ctra
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khau (cang), kiém dich dong, thuc vat dé van hanh, quan 1y thong lién tuc va
Kiém dich y té. Do vay, dé thuc hién viée phong chéng dich bénh noi chung
va dich bénh sét vang, cim A(H7N9) ndi riéng tai mdi ctra khau, luc luong
kiém djch y té phai duoc su dé)ng thuan, hop tac chat ché cia cac co quan
chirc nang liene quan boi 1) chi ¢o Iyc lugng cong an, bién phong médi cod
chtrc nang, cong cu thuc hién phap luat, ngan chan nguoi qua bién gioi, bét ho
phai thuc hién luat phap Viét Nam trong d6 c6 quy dinh vé kiém dich y té; 2)
hang hoa, phuong tién chi c6 thé thong quan khi luc luong Hai quan thuc hién
cac thi tuc thong quan; khi hang hod, phuong tién, nguoi cé cac yéu td nguy
co dich bénh tr dong, thuc vat thi can su phéi hop phong chéng tr cac luc
luong kiém dich dong, thuc vat. Theo quy dinh cua Nghi dinh 103/2010/ND-
CP cua Chinh phu, co quan bién phong, co quan cang vu, co quan hai quan
chi duoc 1am thi tuc nhap canh, xut canh, qua canh d6i voi nguoi va phuong
tién van tai; nhap khau, xuit khau, qué canh dbi voi hang hoa; van chuyén qua
bién gidi ddi véi thi thé, hai cdt, tro c¢bt, mau vi sinh y hoc, san pham sinh hoc,
md, bd phan co thé ngudi sau khi t6 chirc kiém dich y té bién gi6i da thuc hién
xong viéc kiém dich y té. Tuy nhién, thuc t& dé thuc hién tot luc luong kiém
dich y té can c6 van ban phdi hop dé chi tiét hod quy dinh nay véi cac bd phan
tai ctra khau. Két qua nghién ctru ctia ching t6i thay chi c6 3/4 cac cira khau co
van ban phdi hop nay.

Vé céc hoat dong chuan bi dé dap tmg véi dich bénh, theo hudng dan
ciia WHO, céc cira khau can phai c6 ké hoach du phong dap ung véi dich
bénh. Day la loai ké hoach c6 noi dung dich bénh gia dinh, tir d6 dua ra cac
bién phap mg ph6.*%® Vi du, tai cira khau A, gia dinh c6 mdt ca sot vang xay
ra thi lyc luong kiém dich y té phai lam gi? Huy dong nguén luc & dau? Day
la cach tiép can rat méi tai nude ta, chi duoc trién khai thuc hién tir ndm

2016. Tai thoi diém nghién ctu, ¢6 81,3% cira khau da xay dung duoc ké
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hoach loai ndy dé du phong dap tmg véi bénh cim A(H7NY): 15,6% sb cira
khau c6 ké hoach du phong dap tmg v6i bénh sbt vang. Khi thu thap sb liéu,
ching t6i cling ghi nhén tai cac cira khau c6 lap ké hoach thyc hién phong chéng
dich hang nam, day la loai ké hoach thyc hién hodc hanh dong khong phai 1a loai
ké hoach dy phong nén chung t6i khong ghi nhan vao nghién ctru. Tuy nhién, ké
hoach méi chi 1a du dinh trong tinh huéng khong co that, do vay dé biét co van
hanh, 4p dung duoc trong thyc té hay khong thi can phai to chic viée dién tap dé
kiém tra tinh thyc tién cta ké hoach da duoc 1ap. Thuc té, chi co it (12,5%) cac
don vi c6 hoat dong dién tdp dé phong chéng dich bénh véi 02 bénh cim
A(H7N9) va sbt vang du co ké hoach. Nhu véy, nang lyc dap ung thue su khi ¢6
dich bénh xay ra van can phai tiép tuc danh gia trong thoi gian toi.

Vé viéc phdi hop véi co s¢ diéu tri: ¢ 84,4% céc cira khau di ¢ van
ban phdi hop véi co so diéu tri dé tiép nhan bénh nhan nghi ngd, mic bénh
n6i chung bao géom ca cim A(H7N9), sdt vang. Viéc ¢6 vin ban phdi hop va
chi dinh dugc co so tiép nhan dong vai tro quan trong trong diéu tri, quan 1y
ca bénh truyén nhiém. Boi néu khong c6 vin ban nay, trong tinh hudng khan
cap, don vi kiém dich s& khong thé phan tmg nhanh, chu dong dap tng. Dé
tiép nhan bénh nhan truyén nhiém can phai c6 du co so vat chit, nhan lyc
dugc chuan bi truéc mai co thé tiép nhan dé diéu tri, cach ly an toan. Dé dap
ung nhanh véi1 dich bénh, cac cira khau cling can quan tam, chuan bi dao tao
dé nang cao kién thirc, k§ nang dap Gng nhanh trong diéu tra, xtr 1y dich cho
can bo sin sang huy dong khi can thiét. Nghién ctru cho thdy chi c6 2/3 cac
ctra khau c6 doi co dong chéng dich.
4.1.2.4. Céc van ban quy phgm phap ludt vé kiém dich y té va hwréng ddn
chuyén moén ky thugt

Kiém dich Y té bién gigi tai nudc ta di duoc quy dinh trong Luét phong,
chéng bénh truyén nhidm sé 03/2007/QH12 ngay 21/11/2007, theo d6 Luat



130

quy dinh kiém dich y té bién gigi trong 03 Diéu 35, 36, 37 vé& Ddi tuong va
dia diém kiém dich y té bién gigi, noi dung kiém dich y té bién gigi va trach
nhiém trong viéc thuc hién kiém dich y té bién gisi. Ngoai ra, viéc kiém dich
y té bién gidi cling duge diéu chinh trong cac Diéu, muc khéc vé kiém soét
bénh truyén nhiém. Can ct theo Luat phong, chdng bénh truyén nhiém, Chinh
pht da ban hanh Nghi dinh s6 89/2018/ND-CP ngay 25/6/2018 quy dinh chi
tiét thi hanh mot sé diéu cua Luat phong, chéng bénh truyén nhidm vé kiém
dich y té bién gigi (thay thé Nghi dinh sé 103/2010/ND-CP ngay ngay 01
thang 10 nam 2010). Nghi dinh quy dinh chi tiét vé thu thap théng tin, khai bao
y té, kiém tra y té, xtr Iy y té dbi voi nguoi, phuong tién van tai nhap canh, xuat
canh, quéa canh, hang hoa nhap khau, xuat khau, qua canh Viét Nam va thi thé,
hai ¢t (bao gom ca tro cbt), mau vi sinh y hoc, san pham sinh hoc, mé, bo phan
co thé nguoi van chuyén qua bién gioi Viét Nam; giam sat, kiém soéat bénh
truyén nhiém tai cira khau; t6 chac kiém dich y té bién gisi va trach nhiém trong
viéc thuc hién kiém dich y té bién giéi.

V& hé thdng giam séat va bao cao: hién Bo Y té di ban hanh Thong tu sb
17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 cua Bo truong Bo Y té vé viec Huéng dan
giam sat va dap tng voi bénh, dich bénh truyén nhiém, quy dinh 02 hinh thic
giam gom giam sat dya vao chi s6 (giam sat thuong xuyén, giam sét trong
diém) va giam sat dwa vao su Kién trong d6 luc lwong kiém dich y té giam sét
tai khu vuc cira khau duong bo, duong sit, duong hang khong, duong thuy.
Pé chuan hod viéc gidm sat, Bo Y té cling di ban hanh Quyét dinh s
4283/QD-BYT ngay 8/8/2016 cua Bo trusng Bo Y té vé viéc ban hanh tai
licu "Pinh nghia truong hop bénh truyén nhiém”, trong d6 c6 dinh nghia ca
bénh cim A(H7N9) va sét vang. Céc thdng tin dich bénh dugc bdo céo 1én
c4c tuyén theo huéng dan tai Thong tu sé 28/2019/TT-BYT ngay 28/10/2019
cua Bo truong Bo Y té huéng dan thong tin bao céo hoat dong kiém dich y té.
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Hién da duoc bdo cdo bang phan mém tai dia chi htttps://baocaokdyt.com va
huéng dan tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua Bo truong
Bo Y té huong din ché do thdng tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém. Nhu vay, kiém dich y té da thuc hién ca 2 loai hinh gidm sét
bang chi s va su kién. KDYT duoc cap nhat dinh ky, dot xuat 1&n hé thong
giam séat bénh truyén nhiém quéc gia.

Vé co cau to chuc, hién hé théng kiém dich tai cac dia phuong duoc to
chtc theo 02 hinh thuc, thr nhat 12 hoat dong theo trung tam riéng biét 1a
Trung tam kiém dich y té quéc té thuc hién theo Quyét dinh s6 14/2007/Qb-
BYT ngay 30/01/2007 cta B Y té quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han
va co cau to chic Trung tam kiém dich y té qudc té tinh, thanh phé truc thugc
Trung wong va theo hinh thirc 1a mét bo phan cua Trung tam kiém soét dich
bénh tinh, thanh phd (CDC) dugc thuc hién theo Théng tu sb 26/2017/TT-
BYT ngay 26/6/2017 cua Bo Y té huéng dan chirc ning, nhiém vy, quyén han
va co cau td chuc cua Trung tm Kiém soat bénh tat tinh, thanh phé truc
thuoc Trung uong.

Déi véi viec phdi hop kiém soat dich bénh véi cac nude: Viét Nam di
tham gia ky két thuc hién Piéu 18 Y t& qudc té (IHR-2005). Py 1a vin ban
qudc té mang tinh phép Iy rang budc. Trong d6, Viét Nam c6 nghia vu thyc hién
céc hoat dong nang cao ning lyc, gidm sét dich bénh va céac su kién y té cong
cong tai cira khau dam bao an toan cho hanh khach, nguoi dan qua cira khau, co
co ché béo cao cac sy kién gay quan ngai quéc té, co kha nang lay lan ra nhiéu
qudc gia theo Phu luc 11 caa Diéu 1 nay. Trong thoi gian qua, Co quan dau mdi
thuc hién diéu 18 Y té qudc té tai Viét Nam da két ndi chat ché voi cac nudc dé
chia sé thong tin dich bénh khi c6 hanh khéch nghi ngo, mac bénh tai cira khau,
dac biét trong vu dich COVID-19 nam 2021. Nho viéc chia sé thong tin bénh
nhan mac COVID-19 c6 xét nghiém tai san bay cia Nhat Ban ma Viét Nam d3
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thuc hién truy vét sém, phét hién 6 dich tai Hai Duong giup khong ché khong dé
lay lan rong. Ngoai ra, Viét Nam con c6 hiép dinh song phuong véi cac nudc o
chung duong bién gisi voi Viét Nam (Lao, Cam Pu Chia, Trung Quéc) dé cing
nhau thuc hién cac bién phap kiém dich y té, chia sé théng tin dich bénh truyén
nhiém dam bao sy an toan vé dich bénh khu vuc bién gigi. Cac hiép dinh thuong
mai song phuong cac nudc va hiép dinh cac nudc tiéu ving song Mé Kong ciing
c6 cac diéu, khoan quy dinh rd vé viéc thuc hién kiém dich y té bién giéi.

Vé cac huéng din chuyén mon ky thuat va thu phi: Viét Nam dang st
dung céc tai liéu cua T6 chic Y té thé gioi vé khir khuan, diét con trung trén
tau bay, tau thuy, giam sat véc to tai khu vuc cira khau, nham cap cac gidy
chtng nhan vé kiém dich y té trén toan cau. Tuy nhién Viét Nam ciing can
xay dyng cac tai liéu nay phu hop voi diéu kién ciia Viét Nam. Pay 1a mot
trong nhimg yéu cau can thyc hién trong thoi gian téi. Dé dam bao hoat dong
kiém dich y té, ngoai ngan sach nha nudc, Bo Tai chinh da ban hanh Thong tu
s6 240/2016/TT-BTC ngay 11/11/2016 quy dinh gia téi da dich vu Kiém dich
y té va y té du phong tai co s y té cong 1ap.

Nhu véy, cho dén nay cic vin ban quy pham phéap luat mang tinh quéc
té, qudc gia cua Viét Nam (co cdu to chirc, chic ning nhiém vy, giam sat,
thong tin, bao c4o, co ché tai chinh) dé phuc vu cong tac kiém dich y té la day
da. Tuy nhién can tiép tuc bd sung, sira doi, cap nhat va xdy dung cac hudng
dan chuyén mon, k¥ thuat vé giam sat, xtr 1y y t& phu hop dé duoc cong nhan
trén toan cau.

4.2. Két qua can thiép nang cao niing luc cia mot s6 TTKDYTQT
4.2.1. Hiéu qud Ciia gido trinh dién tir trong dao tao, tap hudn

Trong nhiing nim qua céng nghé may tinh dién tir 1am thay d6i cach trao

d6i thong tin gitta ngudi véi ngudi trén pham vi toan cau va duoc ap dung

vao da dang linh vyc, trong d6 co viéc giang day, dao tao va giao duc. Trong
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gido duc, dao tao dua vao cong nghé thong tin dugc chia lam nhiéu loai khac
nhau nhu cac khoa hoc truc tuyén dang m@, moi truong thuc té 40, hoc dua
vao may tinh... Viéc phan chia ndy dua vao tiéu chi vé coéng cu, ndi dung,
muc tiéu hoc tip, phuong phap su pham va cach phan phdi ndi dung.?* Mdi
loai déu c6 wu va nhuoc diém riéng.'® Trong nghién ctru ndy, ching tdi xay
dung video luu trong 6 cimg, sau d6 dung may tinh dé trinh chiéu (phan phdi)
nodi dung téi cac KDVYT. Xét vé hinh thirc, dy 1a dang khoa hoc ngoai tuyén
(in trén dia hoac luu vao may tinh) hodc Pao tao dva trén may tinh (CBT -
Computer- Based Training), khong c6 két nbi v6i mang internet con dugc goi
véi thuat ngtr khac 1a dao tao trén dia CD ROOM (CD-ROM Based Training),
loai dugc thuc hién doc 1ap (tu hoc) khong c6 thém su trg giup cia giao vién.
S& di chiing t6i lya chon hinh thirc phan phéi ndi dung ngoai tuyén bai no phu
hop véi diéu kién nhu co so vat chat, dia Iy, nhu cau ctia cac KDVYT tai thoi
diém nghién ctru.

Két qua nghién ctru cta chung t6i cho thiy viéc str dung gido trinh dién
tr 14 c6 hiéu qua, thé hién ¢ su cai thién vé kién thic caia KDYVT, cu thé
trong nghién ciru cta chang toi chi ra rang, phuwong phap day truc tuyén co
nhiéu wu diém hon so véi phuong phap day truc tiép trong viéc truyén tai kién
thic phong chéng bénh truyén nhiém. Két qua nay dugc thé hién thong qua
viéc cai thién dang ké ty 18 tra 151 dang vé kién thic phong chdng bénh sét
vang va cam A(H7N9) trudc va sau can thiép giang day truc tuyén: ty 16 co
kién thuc dat tang tir 67,9% lén 84,6% d6i voi bénh cam A(H7N9) va tur
75,6% 1én 83,3% ddi véi bénh sét vang. Chuang tdi ciing ghi nhan sy khac biét
vé ty Ié co kién thuc dat sau can thiép & nhém duoc giang day bang phuong
phap truc tuyén so v&i phuong phap truyén thong: d6i voi bénh cam
A(H7N9), ty 18 co kién thirc dat & nhom can thiép 1a 84,6% so véi 73,3% o

nhém chimg; d6i vai bénh sét vang, ty 1& co kién thirc dat & nhom can thiép la
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83,3% 50 V&i 66,7% & nhom ching. Két qua nay twong ddng véi bang ching
tir nhiéu nghién ctiu Vé so sanh phuong phap giang day truc tuyén va truc tiép
trén thé gigi. Mot tong quan tai liéu co hé thong va phan tich gop trén 10
nghién ctu can thiép dé danh gia anh huong cia phuong phap tryc tuyén dbi
v6i két qua hoc tap trong giang day sinh vién y khoa da chi ra rang, phuong
phap hoc truc tuyén gitp sinh vién dat két qua hoc tap tét hon so v6i phuong
phap hoc truc tiép. Cu thé Ia, sinh vién duoc giang day bang phuong phap
truc tuyén co két qua hoc tap cao hon 5 diém (trén 100 diém) so véi phuong
phap truyén théng. Tuy nhién, két luan nay can duoc nghién ciau ma rong do
su khong dong nhét gitta 10 nghién ctu la 16n.2% Sy tuan tha véi phuong
phap giang day truc tuyén phu thuoc vao nhiéu yéu td, trong d6 nén tang cung
cap hinh thuc giang day nay la vd cung quan trong. Nam 2011, tac gia
Hannah Ainsworth da thuc hién 02 thir nghiém cé d6i chiung dé so sanh két
qua hoc tap bang phuong phap giang truc tuyén va tryc tiép trén 305 sinh vién
y khoa tai Anh. Két qua chi ra rang, sinh vién tham gia phuong phap giang
truc tuyén co diém hoc tap cao hon so véi sinh vién tham gia giang truc tiép.
Tuy nhién, sy tuan thi v6i can thiép 1a rat thap trong ca hai thir nghiém, chi
cO 24% va 12% hoc sinh dugc phan bd vao cac nhém can thi¢p danh hon 15
phut dé sir dung phan mém hoc truc tuyén. Mic du két qua nghién cau chi ra
rang phuong phap giang day truc tuyén kha quan, tac gia Hannah Ainsworth
cho rang can nghién ctu chi tiét phan mém giang truc tuyén trudce khi dua vao
chuong trinh thyuc té do viéc str dung phan mém rét thap.'?” Nam 2013, tac gia
Yeu-Hui Chuang d3 cdng bd két qua nghién ctiu can thiép vé hiéu qua s
dung dich vu tin nhan dién thoai nham nang cao kién thic & sinh vién y khoa.
Nghién ctru dugc thuc hién trén 111 sinh vién tai Pai Loan chia thanh 2
nhém, can thiép va déi chimg. Nhom can thiép nhan tai liéu hoc tap va giang

day théng qua hinh thirc tryc tuyén hai 1an mdi ngay trong 10 ngay lién tuc.
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Két qua nghién ctru da cho thiy su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké giira hai
nhom theo thoi gian vé diém sd kién thirc. Cac sinh vién trong nhém can thiép
c6 diém s6 kién thirc ciing nhu muc d6 hai 1ong vé phuong phap can thiép cao
hon dang ké so vai sinh vién nhom dbi chang.128

Nghién ctru cia ching t6i ciing cho thay sy thay dbi kién thic cua
KDVYT vé tac nhan gdy bénh, duong lay truyén chinh, 03 triéu chtng
thuong gip (ho, sbt, suy ho hap), dinh nghia ca bénh giam sat, cac bién phap
phong chéng 1dy nhiém va quy trinh giam sat tai cira khau. Ching toi ciing
ghi nhan cac ¥ kién cho rang viéc sir dung gio trinh dién tir s& t6t hon nita
néu co su két hop véi gido vién hudng dan hodc c6 nguoi twong tac voi ngudi
hoc khi hoc vién can 1am 13, giai thich thém. Nhu cau nay ¢ co so khoa hoc
tr mot s6 nghién ctru trude nhu danh gia ca tic gia Qian Liu va cong sy, %
tac gia DS Thi Hong Nga nghién ctru tai Pai hoc Y Dugc Thai Nguyén'*®
chtng t6 hiéu qua va su can thiét phai co su két hop gitra hoc doc 1ap va co tu
van, tro gitp (dang két hop Blended learning). Két qua nghién ctru ciing chi ra
rang viéc sir dung gido trinh dién tr dé tdp huin ciing c6 hiéu qua tét nhu véi
viéc giang day bang phuong phap truyén thong.
4.2.2. Pdnh gia vé sw phu hep, khd thi vigc gi@ng day bang gido trinh dién tir

Hau hét cac cac KDVYT danh gia cao va rat cao vé su phi hop cua noi
dung bai giang v6i nhu cau can thiét. Cac can bo hai 1ong véi viée sir dung tap
huén bang gido trinh dién tir va kha ning trién khai nhan rong tai cic cira
khau. Pac biét, cac can bo cho rang sé tiét kiém kinh phi va thoi gian néu ap
dung hinh thtrc hoc nay. Nhan dinh nay hoan toan phu hgp véi cac nghién ctru
trude d6 vé wu nhuoe diém cua viée hoc truc tuyén, cu thé: hoc tir xa so véi
cach hoc truyén thong cé nhiéu vu diém nhu dbi véi nguoi hoc: tiét kiém veé
thoi gian, kinh phi tiép can giang vién, dir liéu; ngudi hoc c¢6 quyén truy cép

thong tin can thiét trong 24 gid; nguoi hoc ¢6 co hdi dé hoc mén hoc trong
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thoi gian va tde do cua riéng minh, cé thé truy cép tai li¢u hoc tdp mdt cach
doc lap vé khong gian hodc thoi gian, dugc tao co hoi dé hoc cach lam viéc
doc 1ap; véi cac sé dao tao dé dang thay d6i, phan phdi cac chuong trinh dong
nhat cho nhiéu nguoi, khong phai trang bi co sd vat chat nén chi phi nho
hon.'>13! Tuy nhién, viéc gidng day truc tuyén ciing dit ra nhiéu van dé nhu
viéc han ché su tuong tac truc tiép gitta nguoi day va ngudi hoc. Sy twong téc
tire thot va truc tiép lu6n mang dén mot hiéu qua nhét dinh véi viée truyén dat
va tiép thu hay hiéu sau kién thtrc. Tuy nhién, hoc tir xa v4i nhimng thuan tién
ctia n6 di tao ra rao can khién nguoi day va nguoi hoc it ¢ co hoi twong tac
truc tiép va tirc thot (Khi to1 hoi, anh s€ tra 101 ngay luc do, tai thoi diém do).
Hoc tir xa doi hoéi su chu dong ky luat cao tir ngudi hoc. Su thiéu rang budc vé
thoi gian va khong gian dé giy nén thai do tri hodn cua ngudi hoc. Chinh vi
vay néu ngudi hoc khéng co tinh tu gidc cao va ky luat vé thoi gian, khé c6
thé hoan thanh chuong trinh hoc dung han va theo ké hoach, chat luong dau
ra ctia ngudi hoc cling vi thé ma giam sat.!%2

Két qua nghién ciru cua chung t6i phii hop véi thuc té boi hau hét cac
ctra khau hién da duoc trang bi may tinh nén khong kho dé co thé xem (hoc)
bang gido trinh dién tir néu 4p dung rong. Loi ich cua gido trinh dién tir vé
tinh mém déo khi 4p dung vé thoi gian, tiét kiém vé chi phi da duoc nghién

133134 Nhimng lgi ich vé hoc dién tir dap tmg duoc

ctru chirng minh trude do.
nhu cdu cia KDVYT do diéu kién 1am viéc xa trung tim nén viéc tham gia
tap huan dang truyén thong la han ché. Panh gia hai long cta can bo phu
thudc vao timg thoi diém, c6 thé can phai tich hop sin ndi dung danh gia nay
vao mdi phan ndi dung cta gido trinh dé c6 thé ghi nhan va diéu chinh phu
hop. Hién trén thé gidi da c6 mot sd trudng dai hoc/ to chuc y khoa di dua
giang day truc tuyén 13 phuong phap day hoc chinh thirc nhu: Hiép hoi cac

truong cao dang y té Hoa Ky (Association of American Medical Colleges),
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truong Y khoa md phong qudc té (International Virtual Medical School)...
Mot s6 trudng nhu Pai hoc Su pham TP. H6 Chi Minh ciing d4 nghién ciru
ap dung hinh thirc giang day nay.®® Trong dot dich COVID-19 vira qua,
hau hét cac nude dang c6 dich da thuc hién viéc giang day truc tuyén nhu
1a hoat dong dao tao thudng ngay cia cac don vi dao tao cac cap trong d6
coO cac truong y khoa.

Trong nghién ctiu caa chang toi, hau hét cac can bo hai long véi phuong
phap giang truc tuyén (97,4%) va cho rang phuong phap nay phu hop va co
tinh kha thi cao dé nhan rong ra toan quéc. Tuy nhién, két qua nay twong phan
véi bang ching tir tac gia Abbasi Maria va cong su danh gia su chap nhan vé
hinh thac hoc truc tuyén trén doi tuong sinh vién Y khoa. Chi co 40% dbi
tugng trong nghién ctu cua tac gia Abbasi Maria chap nhan phuong phap hoc
truc tuyén la nén tang tt dé cung cap kién thic Iy thuyét 1am sang; 42% cho
rang phuong phap nay khdng hiéu qua cho phat trién ki nang 1am sang. Hon
75% nguoi tham gia nghién ctu khong ty tin dé thyc hanh 1am sang thuc té
sau khi hoc truc tuyén. Sy twong phan nay la do d6i twong nghién ciu khac
nhau. Trong khi nghién cru ctia chung toi danh gia trén can bo kiém dich vién
y té c6 dic thu “khéng cb dinh” khi phai 1am viéc xa trung tdm va di chuyén
dia ban lam viéc lién tuc ciing nhu phan tng nhanh véi cac tinh huéng va su
kién y té khan cép, dbi tuong nghién ctu cua tac gia Abbasi Maria la sinh
vién y té co dic thu “cd dinh” hon. Mot Iy giai khac cho su chénh léch nay la
do su khac biét vé dia ban va dbi tugng nghién cau. Nghién ciu cia chung toi
thuc hién trén quy mé 265 can bo kiém dich tai Viét Nam — mot nuée dang
phat trién, trong khi nghién ciu cua tac gia Maria thuc hién trén 1.255 sinh
vién tai 11 qudc gia phat trién va dang phat trién. Tac gia Maria ciing dua ra
bang chtng su chénh léch vé ty 1& hai long voi phuong phap hoc truc tuyén &

sinh vién cac nudc phat trién va dang phat trién. Tai cac nudc phat trién, diéu
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kién Internet va méi truong hoc tap tét hon, do vay co thé Ia ting kha ning
hai 1ong véi phuong phap hoc truc tuyén hon so véi sinh vién & cac nudc
dang phat trién.1%°

4.2.3. Pdnh gid sw thay déi cia kiém dich té bién gigi khi thuc hién mo
hinh sap nhdp Trung tam Kiém dich y té quéc té vao Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh, thanh phé

Thuce hién cac Nghi quyét s6 18-NQ-TW vé tiép tuc doi mdi, sap xép to
chtrc bo méy cua hé thdng chinh tri tinh gon, hoat dong hiéu luc, hiéu qua;
nghi quyét s6 19-NQ/TW vé tiép tuc doi méi hé thong to chic va quan 1y,
nang cao chat luong va hi¢u qua hoat dong cua cac don vi sy nghi€p cong 1ap,
Hoi nghi Trung wong 6 (khoéa XII), yéu cau sap xép cac don vi lam nhiém vu
y té dy phong cap tinh va Trung uong thanh trung tdm phong ngira va kiém
soat dich bénh cuing cap trén co so sap nhap cac td chirc, don vi cd clng chirc
nang, nhiém vy va hoat dong 16ng ghép 16 trinh dén nam 2021. Cin cit Thong
tu s6 26/2017/TT-BYT ngay 26 thang 06 nam 2017 ctia Bo Y té, mot s tinh
d3 sap nhap Trung tim Kiém dich y té qudc té vao Trung tdm kiém soat bénh
tat tinh/thanh phé. Pén nay, 7/13 Trung tim Kiém dich y té quéc té thuc hién
mo hinh nay gf’)m: Ha Noi, Kontum, Pa Nang, Quang Tri, An Giang, Déng
Nai, TP. H6 Chi Minh. Qua phong van sau chiing toi budc dau ghi nhan mot
s6 v kién, thay d6i khi thuc hién mé hinh.

Vé sy can thiét, du con nhiéu ¥ kién khac nhau tuy nhién hau hét déu cho
rang day 1a chu truong ding dan, dap tng mong mudn giam bién ché, ting
cuong viéc diéu hanh, nang cao nang luc hoat dong chuyén mon kiém dich y
té. Tuy nhién, trén thyc té, viéc thuc hién can phai cin ctr vao diéu kién cua
ting dia phuong dé xac dinh cach thirc tién hanh phu hop. Viéc sap nhap can
dam bao t6t cong tac to chirc, sap xép nhan luc va doi sdng cua can bd cong

nhan vién. Theo nghién ctru ctia chling t61, hién ¢6 2 hinh thirc sap nhip gom:
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Nhom 1 sap nhdp mang tinh chat “co hoc” sap nhdp toan bd khoa phong
chuyén mén cta Trung tim KDYTQT viao CDC ma khong thay d6i co cau
lai, chi thay d6i co cdu cac phong lién quan dén hanh chinh, quan tri; Nhom 2
sap nhap, t6 chirc cic phong chuyén mén thanh mot khoa duy nhat, dong thoi
cling co cdu to chuc lai cac khoa phong quan tri hanh chinh. Sau gan 03 nim
thue hién, chua c6 bang chimg dé danh gia 16 trinh nao 1a tt hon, tuy nhién 1o
trinh sap nhap can can nhic k¥ theo timg hoan canh cy thé. Trong qua trinh
nghién ctru, chung t6i ciing nhan thiy viéc thay d6i co cau td chirc can di kém
viéc phan ro chirc ndng nhi¢m vu cua tirng don vi.

Trén thuc té, qua viéc sap nhap 06 trung tim, s6 luong can bo vé quan
ly, hanh chinh da giam di dang ké. Tuy nhién, can dic biét quan tam t6i viéc
diéu hanh, diéu phdi dé cac don vi khoa phong phdi hop chit ché véi nhau.
Song song Vvai viéc giam sb luong can bd quan 1y, hanh chinh, chung toi ghi
nhan viéc giam cac can bd chuyén mon, dac biét 1a can b cong tac lau nam,
c6 kinh nghiém. Viéc nay doi hoi ngudi 1am té chirc phai thuc hién tét cong
tac tu tuong cho can bo trude khi sap nhap, tranh dé hoang mang, giao dong,
lo lang. Ngoai ra, viéc bo tri can bo mdi tai cac khoa phong chuyén mon can
phai dugc can nhic k¥, pht hop voi chuyén mén ctia ¢4 nhan va nhiém vu cta
khoa phong, khong dé tinh trang thira s6 lugng can bo, nhung thiéu can bd
lam viéc.

V& co s& vat chit, trang thiét bj sau sap nhap, ching t61 khong ghi nhan
c6 su thay d6i 16n vé sb luong, quy mé trang thiét bi dé phuc vu cong tac
kiém dich y té. Chung toi ghi mot s6 kho khan nhu dién tich phong lam viéc
giam, viéc bé tri cac dia diém khoa phong c6 khoang cach xa, gay kho khan
cho viéc hoat dong, diéu hanh. Sau sap nhap, hau hét can can bo tai cac Trung

tam danh gia kha nang huy dong trang thiét bi can thiét d& dang hon.
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DPbi véi nang luc giam sat dich bénh tai ctra khéu khong c6 su thay ddi 16n.
Nang luc xét nghiém, tmg phé khi c6 su kién xay ra duoc tot hon do viéc sap
nhap da tap trung duoc ngudn luc dé dau tu cho cong tac xét nghiém.

V& ngudn ning lyc tai chinh va huy déng ngudn luc tai chinh hd tro: chung
t6i di ghi nhan kha ning huy dong ngudn lyc nhanh hon dé dap tmg phong
chéng dich tai cira khau. Tuy nhién kinh phi thuong quy thi khong thay doi
nhiéu. Ngudn luc phuc vu cho can bo kiém dich y té c6 xu huéng giam.

4.3. Han ché ciaa nghién ciru

Luan an nghién cttu chi thuc hién dugc trén pham vi 13 Trung tdm Kiém
dich y té (¢ cac dia phuong c6 ctra khau, luu lwong ngudi di lai qua bién gi6i 16n
nhat) con chua trién khai duoc tai cac don vi khac trong hé thong kiém dich y té
Viét Nam nhu tai cic Trung tam Y té dy phong tuyén tinh dang thuc hién hoat
dong kiém dich y té.

Luan &n nghién ctru con chua danh gia dugc viéce chuan bi, sin sang vé
kha ning huy dong tai chinh, cac co ché tai chinh dé ung phé véi dich bénh
khi xay ra tai cac ctra khau. Vi vdy, can co cac danh gia sau hon, day du va
toan dién hon vé ndi dung nay.

Gi4o trinh sir dung dé can thiép méi chi sir dung gido trinh dién tir dang
ngoai tuyén (offline) dé danh gia hiéu qua cta phuong phép giang day dua
vao viéc thay d6i kién thirc cia KDVYT véi bénh cim A(H7N9), sét vang
trudc va sau giang day. Gido trinh con can bo sung tinh ning cta phan mém
dé c6 su twong tac, kiém tra truc tuyén, quan 1y hoc vién nham danh gia toan
dién hon su chép nhan cua hoc vién. Ngoai ra, trong khi lya chon 06 Trung
tam cho muc tiéu nghién ctu can thiép, du da c6 gang lya chon dé cé su
tuong déng nhét gitta hai nhom can thiép va nhom chimg, song van c6 thé co

su khac biét nho vé (trinh d6 hoc van, sé nam kinh nghiém, trinh d6 tin
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hoc...) cua can bd kiém dich tai 2 nhom, didu nay co thé gay anh huong t6i
két qua nghién cru can thiép.

Viéc nghién ctru sy thay d6i nang lyc kiém dich y té sau khi Trung tAm
kiém dich y té qudc té méi sap nhdp vao Trung tAm kiém soat bénh tit méi
trong thoi gian ngan, str dung phuwong phéap dinh tinh chua thé danh gia duoc
toan dién céac khia canh dé xac dinh rd tinh hiéu qua cua mod hinh sép nhéap.
Tac gia khuyén nghi tiép tuc nghién ctru trong thoi gian téi dé c6 thém bang
chtng khoa hoc dé xac dinh hiéu qua ctia mé hinh nay, tir d6 c¢6 nhimng diéu

chinh phu hop.
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KET LUAN
1. Thuc trang sin sang &ng pho véi bénh sét vang, ciim A(H7N9)
1.1. Kién thikc, thdi d9, thwe hanh phong chéng bénh sét vang va cim
A(H7NO)

- Ty 18 kiém dich vién y té c6 kién thuc dat, thai do tich cuc va thuc hanh
dat vé& phong chéng bénh sét vang con han ché. Gan mot nta (43%) can bo
chua xac dinh duogc tac nhan gay bénh sét vang, tuy nhién ty Ié biét vé triéu
chtng sbt vang & muc cao (82,4%). Trén 60% can bd chua biét loai mau bénh
pham chan doan va 30% chua biét bién phap du phong dic hiéu. 65% can b
c6 thai d6 quan ngai vé su nguy hiém caa bénh sot vang. Ty 18 Kiém dich vién
thue hién cac hoat dong phong chdng st vang thap. Hau hét (92%) chua biét
vé don vi co thé cung cap vic xin sbt vang tai Viét Nam.

- Ty 1& kiém dich vién y té co kién thtc dat va thuc hanh dat vé phong
chéng bénh cam A(H7N9) twong ddi thap, trong khi hau hét co thai do tich
cuc vé phong chdng bénh nay. Ty 18 cao cac Kiém dich vién co hiéu biét tot
vé duong lay truyén bénh cam A(H7N9) (81,5%), triéu chung cua bénh
(81,4%) va tiéu chuan xac dinh ca bénh giam sat. Tuy nhién, 30% can bo
chua biét vé loai miu bénh pham dé xac dinh chan doan cum A(H7N9). Ty I¢
can bo co thuc hanh cac hoat dong phong chdng bénh con tuong dbi thap
(39% deo khau trang khi lam viéc, 64% ria tay bang xa phong sau khi tiép
xuc véi gia cam, ngudi nghi ngd mac bénh).

1.2. Co cdu té chikc, nguéon nhan lwe, co sé vt chat, trang thiét bi, co
ché van hanh va hé théng vin bédn, hwéng dan chuyén mon

- Co céu t chuc tai cac Trung tim twong d6i day du. Tuy nhién, hau hét
cac Trung tdm cé nhan luc kiém dich y té con thiéu so véi quy dinh, dac biét
ty 16 cao cac can bo lam viéc khong dung chuyén nganh (40%) va thiéu

chuy&n mon ngoai ngir (30%).
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- Co sé vat chét tai cac Trung tdm con yéu va thiéu. Mic du hau hét da
c6 may do than nhiét tir xa va may do cam tay, chi c6 43% co dung cu, trang
thiét bi phuc vu giam sat con tring va 3% ctra khau c6 quy trinh giam sat cho
bénh sét vang. Hau hét cac Trung tdm dugc trang bi dung cu ldy miu, bao
quan mau bénh pham, tuy nhién, chi c6 hon mét nira c6 can bd ¢ kha ning lay
duogc miu. Khéng cé Trung tdm nao cé phong xét nghiém chan doan sét vang
va cam A(H7N9).

- Hau hét cac Trung tdm déu co ké hoach phong chéng dich cim
A(H7N9) va vin ban phdi hop van chuyén bénh nhan téi co sé diéu tri. Tuy
nhién, viéc 1ap ké hoach du phong dé phong chdng va thuc hién dién tap
phong chéng bénh sét vang con rat han ché (15,6% cira khau co ké hoach dy
phong dap (g bénh va 12,5% dién tap phong chéng dich).

2. Két qua can thiép nang cao ning luc cia mét sé6 Trung tam kiém dich
y té quoc té

- Viéc st dung gido trinh dién tir trong tdp huin, dao tao cho kiém dich
vién vé kién thic phong chdng bénh truyén nhidm co hiéu qua (ddi véi bénh
cam A(H7N9), ty 18 c6 kién thize dat & nhom can thiép 1a 84,6% so vai 73,3%
& nhom chang; dbi vai bénh sét vang, ty 18 co kién thirc dat & nhom can thiép
14 83,3% so Véi 66,7% & nhom ching). Hau hét s6 can bo cho rang st dung
gido trinh dién tir dé tap hudn, ddo tao 1a phu hop (93%) va cho rang mé hinh
nay kha thi dé trién khai nhan rong (92%).

- Hiéu qua ctia md hinh sap nhap Trung tam Kiém dich y té qudc té vao
Trung tdm Kiém soét bénh tat cho th?iy bude dau da ghi nhan viéc giam duogc
sb lugng can bo lam cong tdc quan tri, hanh chinh. Tuy nhién, v&i cac nang
luc vé giam sat, ung pho voi cac sy kién y té cong cdng tai cac don vi con

phai c6 nghién ctru sdu hon.
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KHUYEN NGHI

1. Cuc Y té du phong va cac Vién Vé sinh dich té&/Pasteur xay dung tai
ligu tap hun, t6 chic tap huan dé nang cao kién thtirc cia KDVYT vé hai
bénh st vang va cim A(H7N9), dic biét vé tac nhan giy bénh, duong lay
truyén va mau bénh pham chan doan va bién phap phong hd ca nhan.

2. B0 Y té ban hanh tiéu chuén co s vat chét, trang thiét bi can thiét tai
cac cira khau dé céc tinh, thanh phé lam co s& cung cd, ddu tu co s& vat chat,
trang thiét bi cho hoat dong kiém dich y té. Trong d6 can tap trung cac trang
thiét b, dung cu dé thuc hién viée gidm sat con trung, 1§y mau, bao quan mau
bénh pham, giam sat, xtr Iy phuong tién, nguoi nghi ngd méc bénh.

3. B0 Y té (Cuc Y té dy phong) xay dung va mo rong &p dung gido
trinh dién tr, hoc truc tuyén trong dao tao kiém dich vién y té hang nam dé
cap thé kiém dich vién y té va dao tao lai.

4. B0 Y t& (Vu T6 chirc can b va Cuc Y té du phong) tiép tuc nghién
ctru, danh gia moé hinh sap nhap Trung tam kiém dich y t& quéc té vao Trung
tam phong chdng dich bénh dé phat huy duoc nhitng diém manh va khic phuc
dugc nhitng diém con han ché ciia mo hinh. Tir d6 dua ra nhiing bién phap hd
tro, cai thién trong thoi gian téi phu hop véi dic thu tai modi dia phuong.

5. Cac don vi kiém dich y té tai dia phuong can xay dung ké hoach dap
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Phu luc 1:

BOQ CAU HOI PANH GIA KIEN THUC, THAI PQ, THUC HANH CUA
KIEM DICH VIEN Y TE VE BENH SOT VANG VA CUM A (H7N9)

Dja phuong tién hanh thu thap thong tin (khoanh tron vao dia phwong tich hop):
1. HaNoi 2.Lang Son 3. Hai Phong 4.Quang Ninh 5.Lao Cai 6. Quang Tri
7.Dba Nang
8. Kon Tum 9.Pdng Nai 10.H6 Chi Minh 11.Tay Ninh 12.Khéanh Hoa 13.An

Giang

Chao anh/chi, t61 1a ....(t€n can bd diéu tra), dang thuc hién thu thap thong tin cho
nghién ctu ..., hdm nay xin gip anh/chi dé trao doi, thu thap thong tin lién quan
dén bénh sot vang va cim(H7N9) ma anh/chi biét. Thong tin anh/chi cung cap s&
duogc gilr bi mat, cac s6 liéu thu duoc chi dugc st dung cho nghién ctru khoa hoc.
Néu anh/chi ddng ¥, t6i xin dugc bit ddu (nghién ctru vién thuc hién phong vén).

A. Thong tin chung:

STT Noi dung héi Tra 1oi Chuyén
1. Nam
Al | Gioi tinh
2. Nu
Anh/chi cho biét nim nay
A2 | Anh/chi bao nhiéu tudi tinh theo | .............. tudi
tudi duong lich?
1. Trung hoc pho thong
2. Trung cap
Trinh d6 hoc van cao nhat hién 3. Cao drflng
A3 nay cua anh/chi la gi? 4. Cunhan
5. Pai hoc
6. Trén dai hoc




1. Trén dai hoc nganh Y

2. Trén dai hoc nganh khac
(ghi 19)...

3. Daihocnganh Y

4. Pai hoc nganh khac (ghi

, 5. Curnhannganh Y
Trinh d¢ chuyén mo6n cao nhat _
Ad 6. Cu nhan nganh khac (ghi r0)
cua Anh/chi hién nay la gi?

7. Cao dang nganh Y

8. Cao dang nganh khac (ghi
10) .........

9. Trung cdp nganh Y

10. Trung cip nganh khac (ghi

S6 nam cong tac cia Anh/Chi
A5 | (tinh theo ndm duong lich tur ....nam

ngay lam viéc chinh thirc)

B. Kién thirc vé dich bénh sét vang

STT Noi dung hoi Tra loi Ghicha
Anh/chi cho biét tac nhan nao 1. Do vi khuan
dudi day gay ra bénh sét vang & | 2. Do vi rut
Bl | nguoi? 3. Do ki sinh trang
4. Khéng biét
5. Khac (ghird) ..............
Theo anh/chi thi bénh sét vang 1. Ngudi mic bénh 1ay sang
c6 thé lay truyén theo hinh thirc nguoi
nao duoi day? 2. Lon, triu, bd mic bénh
B2 lay sang nguoi
3. Qua trung gian mudi
truyén
4. Chua xac dinh ro




Theo anh/chi thi tri¢u chiing nao

1) Sot xuat huyét

dué6i day co thé xuat hién & 2) Sot
ngudi mic bénh sét vang 3) Dau nguc
B3 4) Vang da
5) Dau bung, ti€u chay
6) Khac (ghi ro)
Chan doan bénh sbt vang c6 thé | 1. Dich dudng ho hip
B4 1a c4c loai bénh phidm nao sau 2. Dom
day 3. Dich ndi khi quan
4. Mau
Theo anh/chi ké tiéu chudn X&€ | .covvvvrvnvcernnennns
B5 | dinh ca bénh nghi ngd méc sét
vang la gi
Bién phdp du phong ddc hiéu | ...l
B6 | ., T
bénh sot vang la gi?
Theo anh/chi hi¢n nay da co vac | 1. Pacé
B7 | xin phong bénh st vang trén 2. Chua cé

nguoi chua?

3. Khong biét

C. Thuc hanh phong chong bénh sot vang

Anbh chi cé thuc hién cac hoat

STT . Tra loi Ghi cha
dong sau dé phong bénh
£ , A ) 1. Co
Cap chirng nhan tiém chung
C1 , 2. Khong
sOt vang
Cap nhat ving nguy co sot 1. Co
C2 Vang 2 Khéng
Thuc hanh gidm sat con trung | 1. Co
C3 | tai ctra khau 2. Khdng




Kiém tra gidy chirng nhan

4 tiém chiing st vang Khong
Tim hi€u va biét it nhat 01 don | 1. C6
Vi cung cép dich vu véc xin Khong
© sbt vang tai Viét Nam dé
huéng din cho ngudi dan
Thuc hién tuyén truyén(hoic . Co Néu
phdi hop, chi dao thuc hién) Khong chon
C6 | phong cim tai ctra khau khong
thi két
thic
Hinh thirc tuyén truyén duogc ap . Qua loa phong thanh;
dung (néu co) . Dung pano/ap phich tai 16i
ra/vao cira khau;
C7 . Khac: bang dia hinh, noi
chuyén truc tiép, cudc hop
chuyén dé, van ban thong
bao
Déi tuong duoc truyén thong . Hanh khach, nguoi dén
tiém ching véc xin/xin
cap gidy chting nhén tiém
chung
cs . Nguoi lam viéce tai ctra

khéu

. Khac: Chu hang, chu

phuong tién, nhan vién
lam viéc trén cac phuong

tién van tai




D. Thai @9 vé cia KDVYT vé bénh sot vang

STT Noi dung hoi Tra loi Ghicha
Theo Anh, Chi Mtrc d§ nguy 1. Rat nguy hiém
hiém cua bénh sbt vang thé nao? | 2. Nguy hiém

D1 3. Binh thuong
4. It nguy hiém
5. Khéng nguy hiém
Theo Anh/Chi c6 can thiét phai | Rat can thiét
phai truyén thong cho hanh Can thiét

D2 | khach vé bénh sét vang khong? | Binh thuong

ft can thiét

Khong can thiét
Theo Anh, Chi mirc d¢ can thi€t | Rat can thiét
clia giam sat bénh sét vang tai Can thiét

D3 | cira khau? Binh thuong

it can thiét
Khéng can thiét
E. Kién thirc vé dich bénh cim A (H7N9)
STT N§i dung héi Tra loi Ghicha
Anh/chi cho biét tac nhan nao 6. Do vi khuan
dudi day gay ra bénh ciim 7. Dovirut
E1l | A(H7N9) 6 nguoi? 8. Do ki sinh trung
9

. Khong biét
10. Khac (ghi r0)




E2

Theo anh/chi thi bénh caim A
(H7N9) c6 thé 14y truyén theo

hinh thtrc nao dudi day?

8.

Nguoi mic bénh lay sang
ngudi (nhung khong bén
ving)

Lon, trau, bo mic bénh lay
sang nguoi

Gia cam méc bénh lay sang
nguoi

Chua xac dinh ro

E3

Theo anh/chi thi tri¢u ching nao
dudi day co thé xuat hién o

ngudi mac bénh cim A (H7N9)?

7)
8)
9)

Ho
Sot

Pau nguc

10) Viém phoi ning
11)Kho tho
12)Khac (ghi rd) ..ccccovvvevveeinnnne,

E4

Theo anh/chi Pinh nghia ca bénh
giam sat d6i v6i bénh cim

A(H7NO) Ia gi?

5.

Sot dot ngdt, ho, dau hong,
viém long duong ho hap.

C6 tién st 0, di, dén tir ving
c6 dich trong vong 14 ngay
trudce khi khot phat

Tiép xtic gan v4i bénh nhan
mic bénh cim A(H7N9) trong
vong 14 ngay trudce khi khoi
phat

Tiép xtc truc tiép véi gia cam
dm/chét trong vong 14 ngay
trudc khi khoi phat.

Khac (ghi




E5

Theo anh/chi khai niém ca bénh
nghi ngd mic cim A(H7N9) 1a
gi?

C6 yéu t6 dich té tiép xuc véi
cim A (H7N9) trong vong 2
tuan

Nguoi bénh co biéu hién
nhiém trung dudng ho hip cip
Khong tim dugc can nguyén
khac gay viém phoi.

Khac (ghi r8)......ccccovvvvinnnn,

E6

Theo anh/chi khai niém ca bénh
xac dinh mac bénh cum

A(H7NO) Ia gi?

La ca bénh nghi ngo va xét
nghiém PCR (+)

La ca bénh nghi ngo va phan
1ap dugc vi rt cam A
(H7N9).

Khac (ghi r8)........cccceeevveenenn,

E7

Theo anh/chi khai niém nguoi
ti€p xc gan doi voi bénh ciim

A(H7NO) Ia gi?

Nguoi truc tiép chim soc
Nguoi séng cung gia dinh véi
truong hop bénh.

Nguoi ngdi gan (cung hoic
trude sau 1 hang ghé) véi
bénh nhén trén cing chuyén

xe/toa tiu/may bay.

E8

Theo anh/chi mau bénh pham st
dung dé chan doan cam

A(H7NO) 1a gi?

o a0 bk~ w0 NP

Dich duong ho hap

Dom

Dich néi khi quan

Dich phé nang

Mo

Khac (ghi r0).......cccceeee.




Theo anh/chi hién nay da co vic | 1. Paco
E9 | xin phong bénh caim A(H7N9) 2. Chuaco
trén nguodi chua? 3. Khéng biét
anh/chi c6 biét cac bién phap du | 1. Rura tay bang xa phong diét
phong lay nhiém ciim A(H7N9) khuan sau khi tiép xuc véi
cho c& nhan la gi? bénh nhan
2. Che miéng sau khi ho, hit hoi
E10 3. Sir dung cac thudc sat khuan
duong miiit hong
4. Khéng di dén nhitng noi dang
¢o dich Iuu hanh
5. Khac (ghi r8).......c.cccoeu.....
Ctum A (H7N9) c6 can phai kiém | 1. C6
dich y té khong 2. Khéng
Ell
Doi tuong can phai kiém dichy | 1. Nguoi nhap canh
té dé phong cim A(H7N9) xdm | 2. Hang hda nhap khau
E12 nhép vao Viét Nam 3. Khac: Gia cam song, gia cAm
séng bi bénh
Khi ¢6 nguy co cao dich cum 1. Cé
xam nhap vao Viét Nam, co6 ap 2. Khong
E13

dung bién phap khai bao y té ddi

v6i nguoi




El4

Khi c6 nguy co cao dich cum
xam nhap vao Vi¢t Nam, doi
tuong tugng nao can phai ki€ém

dich y té nghiém ngit.

. Xuat phat hoic di qua ving

dich cim A(H7N9)

. Ngudi van chuyén gia cam
. Tat ca moi nguoi

. Khac: nguoi cé cac triéu

chtng duong hd hap: ho, sét,
kho thd; ngudi mac bénh viém
duong hé hap; ngudi tiép xtc
véi bénh nhan mac cam
A(H7N9)

F. Thai d6 vé bénh cim A(H7N9)

STT Noi dung hoi Tra loi Ghicha
Theo Anh, Chi Muc d6 nguy 1. Rat nguy hiém
hiém cta bénh cim A(H7N9) thé | 2. Nguy hiém

F1 | nao? 3. Binh thuong
4. It nguy hiém
5. Khong nguy hiém
Theo Anh/Chi c6 can thiét phai | 1. Rat can thiét
phai truyén thong cho hanh 2. Can thiét
F2 | khach vé bénh cim A(H7N9) 3. Binh thuong
khong? 4. It can thiét
5. Khong can thiét
Theo Anh, Chi muc d6 can thiét | 1. Rat can thiét
clia giam sat bénh cim A(H7N9) | 2. Can thiét
F3 | tai cira khau? 3. Binh thuong
4. 1t can thiét
5. Khong can thiét




G. Thye hanh vé cia KDVYT vé bénh cim A(H7N9)

Anbh chi cé thuc hién cac hoat

STT Tra loi Ghi chu
dong sau
Str dung quy trinh giam sat 3. Co
Gl | thuong ngay 4. Khong
Rira tay bang xa phong khi tiép | 3. CO
G2 | xtc véi gia cam, ngudi nghi ngd | 4. Khong
miac bénh
Deo khau trang phong ho khi 3. Co
G3 | lam viéc 4. Khong
Str dung ging tay khi kiém tra, 3. Co
G4 |xirlyyté 4. Khong
Cap nhat thong tin dich bénh 1. Co
G5 | cuim A(H7N9) trueéc khi bét dau | 2. Khang
ca lam viéc
Thuce hién (hoic phoi hop, chi 1. Co
G6 | dao thuc hién) viéc xtir ly moi 2. Khong
trudng, vat dung tai cira khau
Khtr khuan (hoidc phoi hop, chi | 1. Hang ngay
G7 | dao thuc hién) tai noi lam viéc 2. Thinh thoang
hoac phong cach ly 3. Hiém khi thuc hién
Xt Iy phuong tién, hang hoa 1. Hang ngay
8 (hozc phdi ho’p,,chi dao thyc 2. Th%nh thoang
hién) phong chong dich cm 3. Hiém khi thyc hién

A(H7NO)




Thuc hién tuyén truyén(hoic . Co Néu
phdi hop, chi dao thuc hién) Khong chon
G9 | phong cim tai ctra khau khong
thi két
thic
Hinh thuc tuyén truyén duoc ap . Qua loa phéng thanh;
dung (néu co) . Dung pano/ap phich tai 15i
ra/vao ctra khau;
G10 . Khac: bang dia hinh, noi
chuyén truc tiép, cudc hop
chuyén dé, van ban thong
bao
Déi tuong duoc truyen thong . Hanh khach
. Nguoi lam viée tai ctra
khau
G11 . Khéc: Chu hang, chu

phuong tién, nhan vién
lam vi€c trén cac phuong

tién van tai

Xin cam on su hop tac cua Anh/Chi




Phu luc 2.1:

PHIEU THU THAP THONG TIN
( Ding dé thu thdp théng tin tai Trung tam KDYTOT va cira khau)

A. Théng tin chung:

ST Ghi
NOi dung héi Tra loi ’

T cha
AL | TenTrungam |
po | Coardn |
A3 | Bon vi cong thc hignnay |
pd | Logicimkhdn |

B. Bang kiém tai cira khau
1. Co sé vat chat thiét yéu tai cira khau
S6 Dién
STT Danh muc lwgng tich | Ghichu
hiéncé | (m?)

1 | Trusé lam viéc tai khu vuc cira Khau

1.1 | Phong giao ban

1.2 | Phong luu trii cho kiém dich vién y té

2 | Phong lam viéc hanh chinh tai ctra khau

3 | Khu dat may do than nhiét trr xa co dinh

(luu dong doi véi cang dudng thuy)

4 | Phong khdm sang loc tai ctra khau

5 | Phong cach ly y té tam thoi

6 | Khu cach ly y té tam thoi (d6i véi nguoi)

7 | Phong xu ly y té

8 | Khu cach ly dé kiém tra, xur ly y té (doi

véi phuong tién, hang hoa)




2. Trang thiét bi thiét yéu tai cira khau

S6 lwong
STT Danh muc Bgrl: hVi Cgf?;g:ﬁg Ghi chu
duoc
| | Tai tru sé lam viéc khu vuc cira khau
1.1 | Phong giao ban
Bo ban ghé hop, tiép khéch Bo
Tu dung tai lidu Chiéc
Gi4 dyng cong van di, dén Chiéc
May vi tinh dé ban hodc may vi tinh xach tay Bo
DPuong truyén internet buong
truyen
Thiét bi hop truc tuyén (man hinh, loa, micro, | Bo
may vi tinh co tich hop phan meém hop truc
tuyen)
My diéu hoa nhiét d¢ Chiéc
Céc trang thiét bi hd trg khac: bang mé ca, quat
dién, phich nudc, ...
1.2 | Phong lwu tra cho kiém dich vién y té (tinh
cho mgt phong)
Giudng don Chiéc
May diéu hoa nhiét do Chiéc
Ta dung quan 4o Chiéc
Cac trang thiét bj hd tro khac: quat dién, phich
nuoc, ...
Il | Phong lam viéc hanh chinh tai cira khau
B6 ban ghé ngdi lam viéc Bo
Khau trang y té Chiéc
Khau trang chuyén dung ngan vi rat Chiéc
May vi tinh dé ban hoic may vi tinh xéach tay Bo
May in mau/ den tring Chiéc
Pién thoai ¢b dinh/ di dong Chiéc
May fax Chiéc
May diéu hoa nhiét do Chiéc
Ghé cho 1am thu tuc Chiéc
May Scan Chiéc
May bo dam Bo
Céc trang thiét bi hd trg khéac: quat dién, phich
nuoc, ...
Il | Khu dit may do than nhiét tir xa cé dinh
(hodc lwu dong doi véi cang dwong thuy)
Gia treo may Chiéc




S6 lwgng

STT Danh muc Dg::hvl Cgf;:g:ﬁg Ghi cha
dugc
Quay quay chan may (néu co) Chiéc
IV | Phong kham sang loc tai cira khau
Bo ban ghé Bo
Ta dung thudc + dung cu so cap cau Chiéc
Tai cip ciru ban dau Bo
Gang tay cao su boi
Khay Inox 15 cm x 20 cm Chiéc
Khay qua dau Inox nho Chiéc
Hop Inox dung bong con Chiéc
Bua phan xa Chiéc
Panh mi Chiéc
Kep c6 mau Chiéc
beé 1udi tiét trung Hop
Qua bép cao su 16n, nho Chiéc
Kéo cong Chiéc
Kéo thing Chiéc
Panh cong Chiéc
Panh thang Chiéc
Kep Inox Chiéc
Lo inox dyng panh, kéo Chiéc
Huyét ap ké nguoi 16n (bao gom ca 6ng nghe) Bo
Huyét 4p ké tré em (bao gom ca 6ng nghe) Bo
Ao Blouse Chiéc
Khau trang y té Chiéc
Khau trang chuyén dung ngira vi rit Chiéc
Nhiét ké thuy ngan y hoc Chiéc
Nhiét ké dién tir y hoc cam tay Chiéc
Binh 6 xy di dong Chiéc
Giudng bénh bang inox Chiéc
Ta dau giudng Chiéc
Céng bénh nhan Chiéc
Cang cach ly Chiéc
Can ban (loai c6 thudc do chiéu cao) Chiéc
Xe lan Chiéc
Hop thudc cap ciru phan vé va trang thiét bi kém | Bo
theo
Dung cu chira chét thai y té Chiéc

biéu hoa nhiét do

Chiéc




S6 lwgng

STT Danh muc Dg::hvl Cgf;:g:gg Ghi cha
dugc

Pén khir khuan Chiéc
Ghé cho Chiéc
Ti vi truyén thong Chiéc
Bo trang phuc phong ho Chiéc
Khau trang y té Chiéc
Khau trang chuyén dung ngra vi rat Chiéc
B6 dung cu ldy mau bénh phdm Bo
Hom lanh giir mau bénh pham Chiéc
May phan tich nudc da thong sd Chiéc
May phan tich hoa sinh nhanh Chiéc
May phan tich thuc pham nhanh Chiéc
B6 xét nghiém thuc pham nhanh Bo
Noi hap Chiéc
Cac trang thiét t~)i, vat tu tiéu hao khéc: hoa chét
sat khuan tai cho, hoa chat khu khuan chat thai y
te, quat dién, phich nudc, ...

V | Phong cach ly y té tam thoi
Bo ban ghé Bo
Ta dung thudc + dung cu so cap cau Chiéc
TUi cap ciru ban dau Bo
Giudng bénh Chiéc
Tu dau giudng Chiéc
Xe lan Chiéc
Cang bénh nhan Chiéc
Cang cach ly Chiéc
Binh 6 xy di dong Chiéc
Qua bop cao su 16n, nho Chiéc
biéu hoa nhiét do Chiéc
Man hinh truyén thong Chiéc
Deén khir khuan phong cach ly Chiéc
Dung cu chira chét thai ctia ngudi bénh Chiéc
Céc trang thiét bi, vat tu tiéu hao khac: hoa chét
sat khuan tai cho, hoa chat khu khuan chat thai y
te, quat dién, phich nudec, ...

VI | Khu cach ly y té tam thoi (d6i véi nguoi)
Ghé cho Chiéc
Man hinh truyén thong Chiéc
Cot dung hang rao thiét 1ap khu cach ly tam thoi | Cot
Day bang canh bao m




S6 lwgng

STT Danh muc Dg::hvl Cgf;:g:ﬁg Ghi cha
dugc
VIl | Phong xir ly y té
Bo trang phuc phong ho Chiéc
Quan 40 bao ho lao dong Bo
DBeén tir ngoal tiét trung Cai
Khay khir khuan (0,5m x 1m) Chiéc
VIII | Khu cach ly dé kiém tra, xir ly y té
Hé thong phun hda chat khir khuan tu dong dat | Hé
co dinh thong
May phun héa chat khir khuan deo vai Chiéc
Cot dung hang rao thiét 1ap khu xu ly y té Cot
Day bang canh bao m
IX | Trang thiét bi phuc vu giam sat, kiém tra y té
1 | Pbi véi nguoi
May do than nhiét tir xa ¢b dinh He
thong
May do than nhiét tir xa luu dong He
thong
May do than nhiét tir xa cam tay Chiéc
Nhiét ké thay ngan y hoc Chiéc
2. | Poi véi hang hoa, phuong tién van tai
Deén cuc tim kiém tra vé sinh Chiéc
Deén pin Chiéc
3 | Giam sat con trung, ldy miu
Bay mudi Chiéc
B6 dung cu diéu tra con triing Bo
B6 dung cu ldy mau méu Bo
B6 dung cu ldy mau duong hd hap Bo
Quy trinh lay miu
X | Phwong tién truyén thong cho hanh khach
Bang truyén thong dién tir Bo
Bang dién tir chay chir Bo
To roi chiéc
Clip truyén thong Clip
X1 | Trang thiét bi khir khuan/diét con triing diing
chung khu vuc cira khau/ hoa chat diét khuan,
con trung
May phun héa chat khir khuan c& 16n dat trén 6 | Chiéc
tod
O t6 chuyén dung dat may phun hoa chat ¢y 16n | Chiéc




S6 lwgng

STT Danh muc Dg::hvl Cgf;:g:ﬁg Ghi cha
dugc
May phun hoa chat deo vai Chiéc
Hoa chat diét khuan Kg/lit
Hod chat diét con tring
XIl | Ngi dung khéac
Ké& hoach dy phong dap (ng vai dich sét vang Ban
Ké& hoach dy phong dap ng voi cim A(H7N9) | Ban
Quy ché phdi hop lién nganh phong chéng dich | Ban
bénh tai ctra khau
Quy trinh giam sét tai cira khau Chiéc
Mau khai b4o y té tai cira khau Ban
Thong tin vé khu vuc c6 dich trén thé gigi Ban
Phong xét nghiém co khd nang xét nghiém xac | Phong
dinh sot vang, cum A(H7N9) (thu thap tai tam)
Co bién ban nghi nhé véi cac don vi khac ¢d kha | Ban
nang lay mau, xét nghiém xac dinh vi rat sot
vang, cim A(H7N9)
Dung cu bao quan vic xin sét vang (trung tam) | Bo
Phuong tién van chuyén bénh nhan hogc c6 hop | Chiéc

ddng/lién lac chuyén dung véi don vi van chuyén
bénh nhan

Chi dinh don vi tiép nhan bénh nhan sot vang,
cum A(H7ND9) tai ctra khau




Phu luc 2.2:
BANG PANH GIA CONG TAC PHONG CHONG DICH CUM A(H7N9) VA SOT VANG

( danh cho ctra khau chinh va quéc té)

B. Thong tin chung:

C. Théng tin vé hoat déng chuin bi, phong chdng dich bénh ( khoanh/danh diu chon céu tra 101 dung)

Bl | Ctra khau dang thyc hién giam sat | 1. Cam A(H7N9) (néu c6 ghi 1 s6 lan/nam) ..............
dinh Ky cdc b&nh NA0 trong NAM | ...ttt e e et e e e e e
qua? Bao ZOM CA VECLOT tIUNG ZIAN | ......uueeen et

truyén bénh 2. S6t vang (néu co ghi 1 s6 lan/nam) .................

..............................................................................................

B2 |Hién c6 cac quy trinh rieng dé| 1. Cum A (H7N9) o Giam sat (GS) nguoi o GS yéu t nguy co
gidm sat cac bénh nao tai cura 2. St vang 0 Giam sat (GS) ngudi o GS con tring (mudi)

khau?




B2 |Cua khau hién c6 phong cach ly| 1. C6 2. khong
riéng khong?

B3 | K¢ hoach dw phong dap ung véi| 1. Sotvang 2. Cim A (H7N9)
dich bénh bénh nao hién c6 tai cira 2. Néu co6 thi 1a ké hoach riéng timg bénh hay chung ? ochung o riéng
khau?

B4 | Ning luc phét hién ngudi mac cac 1. Sot vang Oorattst o tot otrungbinh O yéu
bénh sau & mirc nao? 2. Cim A(H7N9) orattht o tot oOtrungbinh o yéu

B5 |Kha nang xt 1y, quan ly hanh 1. Sot vang orattot o tot oOtrungbinh o yéu
khach nghi ngo cac bénh tai ctra 2. Cam A(H7N9) orattt o tot otrungbinh O yéu
khau ¢ murc nao?

B6 | Kha nang cach ly hanh khach nghi 1. Sot vang orattot o tot otrungbinh o yéu
ngd cac bénh tai ctra khau ¢ murc 2. Cim A(H7N9) orattdt o tot otrungbinh o yéu
nao?

B7 | Trung tAm cé vian ban phdi hop 1. SOt vang oCé o khong
giita cac ban nganh tai ctra khau dé 2. Cum A (H7N9) oC6 o khong

xtr Iy khi c6 truong hgp nghi ngo,

mac bénh tai ctra khau?

.........




B8 |Pon vi di thuc hién truyén thong 1. Sot vang 0 C6 (s0 lan trong nam)...... hinh thire........
phong chéng dich bénh tai cua 2. Cim A (H7N9) 0 C6 (s6 1an trong nam)...... hinh thtec.......
khau? (trong nim qua)

B9 | Tap huin cho can bo trong nam vé 1. Sbt vang 0 C6 (sb lan)...... o khong
cong tac phong chéng dich bénh? 2. Cum A (H7N9) 0 C6 (s6 lan)...... 0 khong

B10 | Trong nim qua c6 dién tap phong 1. SOt vang 0 Co (ghi nam dién tap)...... 0 khong
chbng dich bénh? 2. Cim A (H7N9) 0 Co (ghi nim dién tap)...... o khong

B11 | Ctra khau c6 dung cu ldy mau, bao | 1. Sot vang
quan bénh phiam cua cic bénh| 2. Cim A (H7N9)
nao? Néu khong co chuyén B12

B12 | Ctra khau phoi hop véi don vi nao Néu c6: mo ta thém vé cach phoi hop:........oovvviieiiieiiiieeiieee,
dé thuc hién léy mau bénh phém .......................................................................................
khi ¢6 truong hop Nghi NEO MAC | ceonii et
bénh St vang, Cim A
(H7N9), Dich Hach.

B13 | Céan b tai cira khau c6 ning luc Sot vang S6 nguoi c6 kha nang lay mau:....... ..........

lwc 14y mau bénh pham cac bénh

nao dudi day?




B14

Phong xét nghiém tai co quan

. CO nang luc xét nghiém, phat hién bénh nao?............ccocoveeveeiiceeneennn.

0 Sot vang o Cam A (H7N9)

B15

Néu phat hién bénh nhan nghi ngo
méic mot trong cac bénh St vang,
Cim A (H7N9), Dich Hach lam thé
nao dé trung tdm co thé van chuyén

bénh nhan t6i co s& didu tri?

1. Str dung xe cua don vi
2. Goi don vi dich vu van chuyén bénh nhan
3. Goill5s

B16

Khi c6 trudng hop nghi ngd, mic
bénh Sbt vang, Cim A
(H7N9), Dich Hach, ctra khau
thong bao thong tin nhu thé nao?

Can ctr vao van ban nao?

............................................................................

............................................................................

............................................................................

B17

Céc bién phap du phong sin ¢ dé
ap dung cho can bo y té khi tiép
xac voi nguoi nghi ngd, mac
bénh?

......................................................................................




Phu luc 2.3:5
HUONG DAN PHONG VAN SAU
(diing dé thu thdp théng tin tir Lanh dao trung tam hodc Lanh dao khoa)

GIOI THIEU TRUGC PHONG VAN

Gi6i thiéu vé muc tiéu muc dich cua cude phong van
NOI DUNG PHONG VAN

1. Tinh déy du, phu hop cua céc trang thiét b, dung cy, co s¢ vat chét
phuc vu cho cong tac phong chong bénh sbt vang, cim A(H7N9) tai cua
khau: ton tai, kho khan, chi tiét vi sao khong du, khéng pht hop...

2. Niang luc cua can bo dé su dung, van hanh céc trang thiét bi, co so
vat chat phuc vu phong chong bénh sét vang, cim A(H7N9).

3. Hién trang sy phdi hop lién nganh tai ctra khau, kho khan, thach
thirc.

4. Pé xuét nhiing giai phap dé thuc hién t6t hon cong tac phong chéng
dich bénh sét vang, cim A(H7NO) tai cira khau.

Xin cam on anh, chi dd danh thoi gian cho cuéc phong van nay./.



Phu luc 3:
BOQ CAU HOI PANH GIA KIEN THUC VE BENH CUM A(H7N9)

( danh cho kiém dich vién y té tham gia hoat déng can thiép)

A. Thoéng tin chung:

ST " » y i Ghi
T Noi dung hoi Tra loi chi
Al | Ho vatén
A2 | Giéi tinh 1. Nam. 2. N
A3 Donvicongtachien |
nay
A4 S~6 nam cér}g té(,: trong’ .............. nam
linh vuc kiém dich y té
11. Trén dai hoc nganh Y
12. Trén dai hoc nganh khac (ghi
10)...
13. Pai hoc nganh Y
14. Pai hoc nganh khic (ghi
110) U
Trinh d§ chuyén moéon | 15. Ctr nhan nganh Y
A5 | cao nhét cia Anh/chi | 16. Cr nhan nganh khac (ghi rd)
hiénnay la gi? | ...
17. Cao dang nganh Y
18. Cao dang nganh khac (ghi rd)
19. Trung cap nganh Y
20. Trung cip nganh khéac (ghi 13)

.....................




B. Kién thirc vé bénh sot vang

S-I'_I' N§i dung héi Tra loi Ghi chu
Anh/chi cho biét tac nhan nao 1. Do vi khuan
dué6i day gay ra bénh sét vang & | 2. Do vi rit
Bl | nguoi? 3. Do ki sinh trang
4. Khong biét
5. Khéc (ghi 10) ..............
Theo anh/chi thi bénh s6t vang 1. Ngudi mac bénh lay sang
c6 thé 13y truyén theo hinh thirc nguoi ,
B2 . L 2. Lon, trau, bo mac bénh lay
nao duoi day? sang nguoi
3. Qua trung gian muoi truyén
4. Chua xac dinh rd
Theo anh/chi thi triéu ching nao | 1. SOt xuat huyét
dudi day co thé xuét hién & 2. St
ngudi mic bénh sét vang 3. Pau nguc
53 4. Vang da
5. Dau bung, ti€u chay
6. Khac (ghi rd)........ccceeuee.
Chén doan bénh sbt vang c6 thé 1. Dich dudng hd hap
B4 la cac loai bénh phém nao sau 2. bom
day: 3. Dich noi khi quan
4. Méu
Theo anh/chj ké tiéu chuan Xa€ | ...occvrvererrirernnee,
dinh ca bénh nghi ngd mac sot
5 vang la gi? Cabénh xac dinh1a | ..o
gi?
B6 Bién phap du phong dachiéu | ...l

bénh st vang 1a gi?




Theo anh/chi hi¢n nay da co vic | 1.Pico Néu chon
B7 | xin phong bénh st vang trén 2. Chlfa co y muc 2 thi
3. Khdng biét
nguoi chua? qua B12
- Néu c6 thi theo Anh/Chj vac | 1.C6
xin c6 dang san c6 tai Viét Nam | 2. Khong
5 khong?
Viét Nam c6 cap ching nhan 1.Cé
B9 | tiém chung khong? 2. Khong
Néu c6 vac xin, sau khi tiém mot | 1. C6
B11 | mii, nguoi dugc tiém cé thoi 2. Khéng
gian mién dich sudt doi khong?
Anh/chi co biét cac bién phap dy | 1. Rira tay bang xa phong diét
phong 1ay nhiém sét vang cho c& | khuén sau khi tiép xuc véi
nhan la gi? bénh nhan
2. Che miéng sau khi ho, hat
B12 hoi

3. St dung cac thudc sat
khuan duong mili hong

4. Khong di dén nhiing noi
dang c6 dich luu hanh

5. Khac (ghi rd)......c.cccoeeneee.




Noi dung bai giang phu hop | 1. Rat cao Chi tra 1oi
v6i nhu cau hoc tap ciia Anh, | 2. Cao cau hoi tir
Chi & muc nao? 3. Trung binh B1l - B14,
B13 . 4. Kém sau khi hoc
5. Ratkém bing gido
trinh dién
tr
Theo Anh, Chi kha ning trién | 1. Rat cao
khai rong bai giang dién tir nay | 2. Cao
B14 | |am tai cira khdu & muc nao? 3. Trung binh
4. Kéem
5. Rt kém
Anh, chi cho biét vé muc hai | 1. Rat cao
long véi viée viée sir dung tap | 2- Cao
B15 | hudn bing gido trinh dién tur | 3- Trung binh
hom nay 4. Kém
5. Rat kém
Theo Anh, Chi néu sir dung | 1. Rat cao
gido trinh dién tr nay dé tap | 2. Cao
B16 | hudn thi viéc tiét kiém thoi | 3- Trung binh
gian, kinh phi cho A chi di tap 4. K(’ém
5. Rat kém

huan sé & mic nao?

Thoi diém danh gia:

) Trudc tap huan

[] Sau tap huan




C. Kién thirc vé bénh ciim A (H7N9)

S-I'_I' N§i dung héi Tra loi Ghi chu
Anh/chi cho biét tac nhan nao 1. Do vi khuan
dudi day gay ra bénh cim 2. Do vi rat
Cl | A(H7N9) ¢ nguoi? 3. Do ki sinh trung
4. Khong biét
5. Khéc (ghi 10) ..............
Theo anh/chi thi bénh cim A 1. Ngudi mac bénh lay sang
(H7N9) c6 thé lay truyén theo | nguoi (nhung khong bén
hinh thirc nao dudi day? virng)
2. Lon, triu, bo méic bénh lay
c sang nguoi
3. Gia cam mic bénh lay sang
nguoi
4. Chua xac dinh ro
Theo anh/chi thi tri¢u chiing nao | 1. Ho
dué6i ddy c6 thé xuét hién & 2. Sht
ngudi mic bénh cim A (H7N9)? | 3. Pau nguc
C3 4. Viém phéi nang

5. Kho tho
6. Khac (ghi ro)




C4

Theo anh/chi Dinh nghia ca bénh
giam sat d6i v6i bénh cam

A(H7NO) 1a gi?

1. Sbt dot ngdt, ho, dau hong,
viém long duong ho hap.

2. C6 tién st 6, di, dén tir
vung co dich trong vong 14
ngay trudc khi khoi phat

3. Tiép xtic gan voi bénh
nhan méc bénh cam A(H7N9)
trong vong 14 ngay trudc khi
khoi phat

4. Tiép xuc truc tiép véi gia
cam 6m/chét trong vong 14
ngay trudce khi khéi phat.

5. Khac (ghi rd).......c..c........

C5

Theo anh/chi khai niém ca bénh
nghi ngd mac cum A(H7NO) 1a
gi?

1. C6 yéu t6 dich té tiép xtc
v6i cum A (H7N9) trong
vong 2 tudn

2. Ngudi bénh c6 biéu hién
nhiém tring duong hd hap
cap

3. Khong tim dugc can
nguyén khac gay viém phoi.

4. Khac (ghi rd)..........c........

C6

Theo anh/chi khai niém ca bénh
x4c dinh mac bénh cum

A(H7NO) 1 gi?

1. La ca bénh nghi ngo va xét
nghiém PCR (+)

2. La ca bénh nghi ngo va
phan 1ap duoc vi rit cum A
(H7N9).

3. Khéc (ghi rd).........c..........




C7

Theo anh/chi khai niém ngudi
tiép xuc gan doi vo1 bénh cam

A(H7NO) 1a gi?

1. Nguoi truc tiép chim soc
2. Nguoi séng cling gia dinh
vo1 truong hop bénh.

3. Nguoi ngdi gan (cung hoic
trude sau 1 hang ghé) voi
bénh nhén trén cing chuyén

xe/toa tiu/may bay.

C8

Theo anh/chi mau bénh pham s
dung dé chan doan ciim

A(H7NO9) c6 thé 1a gi?

1. Dich dudng hé hap

2. bom

3. Dich néi khi quan

4. Dich phé nang

5. M6

6. Khac (ghi rd)....................

C9

anh/chi co biét cac bién phap du
phong 1ay nhiém cim A(H7N9)

cho cé nhan la gi?

1. Rura tay bang xa phong diét
khuan sau khi tiép xtc véi
bénh nhan

2. Che miéng sau khi ho, hat
hoi

3. St dung cac thudc sat
khuan duong mili hong

4. Khong di dén nhiing noi
dang c6 dich luu hanh

5. Khac (ghi rd)......cccccevnuennn




Chon y duang trong quy trinh
gidm sat tai ctra khau voi cim

A(H7NO9)

1. Giam sat nguoi khong co
triéu chting duong ho hap
nhung di tir ving dich vé

2. Nguoi vé tir ving dich

C10 . x
3. Khai thac tién st dich te
4. Tiép xtc truc tiép véi gia
cam trong vong tir 14 -20
ngay
No6i dung bai giang phu hop | 1. Rat cao Chi tra 1oi
v6i nhu cau hoc tap ciia Anh, | 2. Cao cau hoi tir
Chi ¢ mirc nao? 3. Trung binh C11 - C14,
C11 ‘ 4, Kém sau khi hoc
5. Ratkém bang gido
trinh dién
tir
Theo Anh, Chi kha ning trién | 1. Rét cao
khai rong bai gidng dién tir nay | 2. Cao
C12 | ]am tai cira khdu & mic nao? | 3- Trung binh
4. Kém
5. Ratkém
Anh, chi cho biét vé muc hai | 1. Rat cao
long véi viée viée st dung tap | 2- Cao
C13 | hudn bing gido trinh dién tir | 3- Trung binh
hom nay 4. Kém ’
1. 5.Ratkém




Theo Anh, Chi néu st dung
gido trinh dién tor nay dé tap
Cl4 | huén thi viéc tiét kiém thoi
gian, kinh phi cho A chi di tap

huan s€ & muic nao?

1. Rét cao

2. Cao

3. Trung binh

4. Kém

1. 5. R4t kém

Thoi diém danh gia: ) Trudc tap huan

(] Sau tap huan

NGUOI TRA LOI
(Ky va ghi 10 ho tén)




Phu luc 4:
Cau héi goi mé trong phéng van sau

(danh cho lank dgo trung tam Kiém dich Y té Quac té)

Cam on Ong/Ba d3 nhan 1oi tham gia vao nghién ciu cia ching t6i.

Phong van nay nham xin y kién ciia Ong/Ba vé viéc st dung bai giang dién
tu, E-learning trong viéc dao tao nang cao kién thirc cho can bo kiém dich y té
tir 46 dé& xuat cac giai phap nham thuc hién dao tao, tdp huan cho hé thong

kiém dich y té trong thoi gian t6i.

Danh tinh cia Ong/Ba s& duoc bao mat, ma hoa trong qua trinh phién giai dit
liéu. Thong tin cung cap cho chang t6i chi duoc sir dung cho muc dich nghién
ctru dé theo ddi tinh hinh hoat dong, danh gia thuc trang va dé xuét giai phap

hd tro hiéu qua hon cho cong tac quan Iy trong thoi gian toi.

Pé thu thap day du thong tin vé van dé ndy, nhom nghién ctru xin dugce phép

ghi 4am cudc phong van. Xin phép Ong/Ba duoc bat dau cudc phong van.

Ho va tén ngudi AUOC PhONE VAN ....ovee et
VI CONE LAC 1ot e e e e e e e
D OM VIt o
Cau 1. Truéc day, Ong/Ba da tung su dung bai giang dién tir hoic phuong
phap E-learning dé cap nhat kién thtc, chuyén mén chua?

Cau 2. Ong/Ba c6 hai long vé ndi dung va phuong phap tap huan kiém dich

vién y té bang cach sir dung bai giang dién tir nhu vira qua khong? Theo



Ong/Ba can bd sung gi dé trién khai ap dung bai giang dién tir cho hé thdng
kiém dich y té.

Cau 3. Nhiing kho khin, bat cap c6 thé co trong viée ap dung bai giang dién
tor viéc dao tao, tap huan cho cén bd kiém dich y té va viéc tu dao tao cua
kiém dich y t&?

Cau 4. Kha ning tiép can cua kiém dich vién y té trong viéc tu hoc bang bai
giang dién tir va E-Learning: phuong tién hoc, thoi gian hoc, tinh tién dung,
loi ich...c6 dé dang, thuan lo1.

Cau 5. Nhiing dé xuat cia Ong/Ba dé ap dung gido trinh dién tir va E-

learning do1 véi dao tao, tap huan cho kiém dich vién y teé.

Tran trong cam on Ong/Ba da tham gia, hd trg chiing toi!



Phu luc 5:
CAU HOI GOI MO TRONG PHONG VAN SAU
(danh cho lank dao trung tdm Kiém dich Y té Quéc té, lanh dao khoa Kiém dich

Y té, cdn bg kiém dich Y té)

Cam on Anh/Chi da nhan loi tham gia vao nghién ctru ctaa chung toi.

Phong van nay nham budc dau danh gia sy thay doi vé hiéu qua hoat dong va
nang luc sin sang dap tng véi dich bénh truyén nhidm va cac su kién Y té
cong cong cta Trung tim Kiém dich Y t& Quéc té sau khi sap nhap vao Trung
tam Kiém soat Bénh tat tinh/thanh phd. Noi dung thu thap théng tin 1a mot
phan trong muc tiéu caa dé tai nghién ctu “Panh gia thuc trang ning luc san
sang ng phd voi mot sé bénh truyén nhiém nhom A tai cira khau va su chip
nhan cia kiém dich vién y té vé mot so giai phap can thiép”.

Danh tinh ctia Anh/Chi s€ dugc bao mat, ma héa trong qua trinh phién giai dix
licu. Thdng tin cung cap cho chang t6i chi dugc st dung cho muc dich nghién
ctru dé theo ddi tinh hinh hoat dong, danh gia thuc trang va dé xuét giai phap
ho tro hiéu qua hon cho cong tac quan Iy trong thoi gian toi.

Pé thu thap day du thong tin vé van dé nay, nhom nghién ctru xin dugc phép
ghi am cudc phong van. Xin phép Anh/Chi dugc bat dau cudc phong van.

Ho va tén nguoi duoc phong van: .......cooooiiiiiii i
T 5 T 70 ) 0 T 7 T
3 102 074

Cau 1. Trung tdm kiém dich Y té Quédc té da duoc sap nhap vao Trung tam
Kiém soat Bénh tat tr khi nao? ( Xin Anh/Chi cung cip Quyét dinh giup),
trudc khi sap nhap Trung tdm Kiém dich y té qudc té thuc hién theo co ché
nao (tu chi, ty cha mot phan...)

Cau 2. Sau khi sap nhap, trung tam kiém dich Y té Qudc té cé co ciu to chirc
nhu thé nao? (Sé lugng khoa, phong; lanh dao phu trach; chirc ning nhiém
vu...). (Thuan loi, kho khan, dé xuat giai phap cai thién).



Cau 3. Sau khi sap nhap, co sé vat chat va trang thiét bi phuc vu cho cong tac
kiém dich Y té co su thay d6i nhu thé nao? (Thuan loi, khé khin, dé xuat giai
phap cai thi¢n).

Cau 4. Sau khi sap nhap, Anh/Chi danh gia nhu thé nao vé hoat dong kiém
dich Y té trong cong tac xay dung ké hoach, quan Iy chuong trinh ng pho
véi dich bénh truyén nhidm va cac sy kién Y té cong cong? (Thuan loi, kho
khin, dé xuat giai phap cai thién)

Cau 5. Sau khi sap nhap, Anh/Chi danh gia nhu thé nao vé su thay doi ngudn
nhan lyc trong cong tac ang pho véi dich bénh truyén nhidém va cac su kién Y
té cong cong? (Sé luong, chat lugng, kha ning diéu phdi, dao tao, thai do, tu
tuong lam viéc...)

Cau 6. Sy thay ddi vé nang lyc tai chinh va huy dong ngudn lyc tai chinh hd
trg cho cong tac ang phé vai dich bénh truyén nhiém va cac sy kién Y té cong
cong (Thuan loi, kho khin, dé xuat giai phap cai thién).

Cau 7. Nhin chung, su thay d6i vé cac nang lyc trong giam sat, xét nghiém
(k¥ thuat xét nghiém), phdi hop khoa phong chuyén mén, phéi hop da nganh,
hop tac québc té sau khi sap nhap nhu thé nao? (Thuan loi, kho khin, dé xuat
giai phap cai thi¢n).

Cau 8. Cac noi dung khac can quan tdm cho cong tac tng pho véi dich bénh
truyén nhidm va cac sy kién Y té cong cong sau khi sap nhap. Y kién cua
Anh/Chi vé md hinh sap nhap Trung tdm Kiém dich Y té Qudc té vao Trung
tam Kiém soat Bénh truyén nhiém (Nén/Khong nén; néu da sap nhap roi thi
can thay d6i nhu thé nao dé cong tac kiém dich Y té Bién giéi hoat dong hiéu
qua hon?)

Cau 9. Mo ta cac hoat dong dich vu kiém dich y té sau sap nhap va Thu nhép,
quyén loi ciia Anh/Chi thay ddi thé nao sau khi sap nhap

Cau 10. Y kién khac

Tran trong cam on Anh/Chi di tham gia, hé trg ching toi!



Phu luc 6:

Danh muc céc vin ban quy pham phap luit Viét Nam va quoc té lién

quan dén kiém dich y té

STT

Tén van ban

Vin ban ban do Quéc hai ban hanh

1

Lu4t phong, chdng bénh truyén nhidm sé 03/2007/QH12 ngay
21/11/2007

Vin ban do Chinh pha ban hanh

Nghi dinh s6 89/2018/ND-CP ngay ngay 25/6/2018 quy dinh chi tiét
thi hanh mot sé diéu cua Luat phong, chéng bénh truyén nhiém vé
kiém dich y té bién gigi

Nghi dinh s6 101/NB-CP ngay 30/9/2019 cta Chinh pht quy dinh
chi tiét thi hanh mot sé diéu cua Luat Phong, chdng bénh truyén
nhiém veé ap dung bién phép cach ly y té, cudng ché cach ly y té va
chéng dich dic thu trong thoi gian co dich.

Nghi dinh s 117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 caa Chinh phu quy
dinh xir phat vi pham hanh chinh trong linh vyc y té ( thay thé Nghi
dinh 176/2013/ND-CP ngay 14/11/2013).

Nghi dinh sb 58/2017/ND-CP cua Chinh phu ngay 10/5/2017 quy
dinh chi tiét mot sé diéu cua Bo luat Hang hai Viét Nam vé quan Iy
hoat dong hang hai.

Nghi dinh sb 155/2018/NDB-CP caa Chinh phu ngay 12/11/2018 : Sta
ddi, bo sung mot s6 quy dinh lién quan dén diéu Kién dau tu kinh
doanh thugc pham vi quan 1y nha nudc cia Bo Y té.

Vin bdn do cdc By ban hanh

Thong tu s6 28/2019/TT-BYT ngay 28/10/2019 cua Bo trusng Bo Y
té hudng dan thdng tin bao céo hoat dong kiém dich y té

Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua Bo truong Bo Y
té hudng dan ché do théng tin béo céo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhidm.

Thong tu s6 02/2009/TT-BYT ngay 26/5/2009 cua Bo Y té hudng
dan vé sinh trong hoat dong mai tang va hoa tang.




10

Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 caa Bo trusng Bo Y
té vé viéc Hudng dan giam sat va dap tng véi bénh, dich bénh truyén
nhiém.

11

Quyét dinh s6 2018/QD-BYT ngay 28/03/2018 cuia Bo Y té hudng
dan giam sat dya vao su kién

12

Quyét dinh s6 4283/QD-BYT ngay 8/8/2016 cua B trudong Bo Y té
vé viéc ban hanh Tai liéu "Pinh nghia trudng hop bénh truyén
nhiém”

13

Thong tu s6 38/2017/TT-BYT ngay 17/10/2017 cua Bo Y té ban
hanh danh muc bénh truyén nhidm, pham vi va déi tegng phai st
dung vac xin, sinh pham Y té bat buoc

14

Thong tu s6 40/2018/TT-BYT ngay 07/12/2018 cua Bo Y té quy dinh
vé quan Iy mau bénh pham bénh truyén nhiém

15

Thong tu s6 01/2011/TT-BNG ngay 20/6/2011 cua Bo Ngoai giao quy
dinh thi tuc cip Giay phép nhap canh thi hai, hai cét, tro ¢t vé Viét
Nam

16

Thong tu s6 240/2016/TT-BTC ngay 11/11/2016 cua Bo Tai chinh quy
dinh gia téi da dich vu Kiém dich y té va y té du phong tai co sé y té
cong lap.

17

Thong trr 51/2016/TT-BYT ngay 30/12/2016 cua Bo Y té quy dinh gia
dbi véi dich vu kiém dich y té, y té dy phong tai co s6 'y té cong 1ap sir
dung ngan sach nha nuéc.

18

Quyét dinh s6 5159/QD-BYT ngay 17/12/2007 cua Bo Y té danh muc
Trang thiét bi caa TTKDYT tinh, TP truc thuéc TU

19

Quyét dinh s6 14/2007/QD-BYT ngay 30/01/2007 cua Bo Y té quy
dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cau té chirc Trung tam kiém
dich y té qudc té tinh, thanh phd truc thudc Trung wong.

20

Thong tu s6 26/2017/TT-BYT ngay 26/6/2017 caa Bo Y té hudng dan
chirc ning, nhiém vu, quyén han va co ciu t chirc cua Trung tm Kiém
soat bénh tat tinh, thanh phé truc thue Trung uong.

v

Vin ban quéc té, hiép wéc, hiép dinh

21

Piéu 18 y té qudc té (IHR-2005)
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Cong udc Vé viéc tao didu kién thuan lgi cho van chuyén hang hai giia
cac nudc Khu vuc Tiéu ving song Mé Kong (Cong udc FAL 65)

Hiép dinh tao thuan loi van chuyén nguoi va hang hda qua bién gioi
(Hiép dinh GMS - 1999) gitta cac nudc Tiéu viing Song Mé Kéng mo
rong

23 | Hiép dinh song phuong vé kiém dich y té vai Cong hoa dan chi nhan
dan Lao (ndm 2001), Cim pu chia (ndm 2006) va Trung Qudc (nim
2008)

24 Hiép dinh thuong mai song phuong Viét Lao, Campuchia, Viét Trung




Phu luc 7:
C& mau va phwong phap chon mau mé ta va mau can thigp
- C& mau va phuwong phap chen mau mé ta

Chon toan b quan thé nghién ctu tai Viét Nam, bao gdm toan bo
KDVYT tai 13 TTKDYTQT. Tong s6 KDVYT tham gia nghién cau 14 265
ngudi. Chung t6i tinh lwc mau (power, 1-Beta) dé dam bao tong s ddi twong
nghién cau dap tng du luc mau tdi thiéu = 0,8 (80%).

Luc mau duoc tinh tir cong thirc wéce tinh ¢d mau cho 1 ty 1¢:1%7

21_a/2 + 218\ ?
n:p(l—p)( 1—a/2 T 21 ,.3)
P — Do
1-B=®(z—210p2) +® (-2 21-0p2) , 2= P o
' p(1-p)

Trong do,

n = 265 la tong s dbi tugng tham gia nghién ciu

p = 0,60 (60%) la ty 16 KDV c6 kién thirc tot vé phong chdng bénh cam
A(H7N9) (Ty I¢ KDV c6 kién thirc dat vé phong chéng bénh cam A(H7N9)
thap hon sét vang)

Alpha (sai s6 loai 1) = 0,05.

Chung t6i tinh dugc luc mau trong nghién ciu = 1, tac 1a 265 dbi tugng
nghién ctu dam bao duoc luc mau > 0,8.
- C& mau va phuwong phap chon miu can thiép

Chung toi tinh lwc mau (power, 1-Beta) dé dam bao tong sé ddi tuong
nghién cau dap tmg du lyc mau ti thiéu = 0,8.
Luc mau duoc tinh tir cong thirc wéc tinh ¢d mau cho 2 ty 18:1%7



1— 21—a/ +Zl—13 2
ng — kng and ng — (71)‘4( Pa) +pp(1 —PB)) ( o ' )
K PA — PB

o . ) . ) _ P4as — PR
L=f=2(E—20p)+(-2=21ap) , 2 \/p_a‘(l*p_q) 4 220 7p)

A np

Trong do:

nA = 75 la ¢& mau nhom chung

nB = 78 la ¢c& mau nhom can thigp

pA = 0,65 (65%) la ty ¢ trung binh kiém dich vién c6 kién thic tét vé

phong chéng bénh caim A(H7N9) va sét vang & nhom ching

pA = 0,85 (85%) la ty ¢ trung binh kiém dich vién c6 kién thic tét vé

phong chong bénh cam A(H7N9) va sot vang ¢ nhom can thigp

Alpha (sai sb loai 1) = 0,05.

Chung t6i tinh duoc luc mau trong nghién cau = 0,83 (83%), tuc la 75

dbi twong nghién ctu nhém chang va 78 ddi twgng nghién cau nhém can
thiép dam bao dugc luc mau > 80% (0,8).



