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PAT VAN PE

Ung thu vom hong 1a khdi u 4c tinh xuét phat tir cac té bao biéu mo ¢
ving vom hong. Bénh tuong d6i hiém gip ¢ cac nudc Au My nhung pho bién
& khu vuc chau A, trong d6 c6 Viét Nam '. Theo Co quan nghién ciru ung thur
qudc té (IARC) 2, ndm 2020 tai Viét Nam ung thu vom hong dtng tht 8/10 loai
ung thu pho bién nhit voi tong sd ca mac mai 6.040 nguoi va sb ca tir vong
3.706 ngudi. Bénh c¢6 xu huéng xam lan tai chd va lan dén cac hach bach huyét
& cO va & cac vi tri xa !

Viéc chan doan xéc dinh ung thu vom hong thuong dya trén két qua ndi
soi sinh thiét du k§y thuat nay van con bo sét khoang 10% ton thuong *. Phuong
phap diéu tri bénh chi yéu 1a xa tri nén viéc c6 bénh pham phiu thuat dé chan
doan giai doan bénh 1a khong kha thi. Do d9, cac chuyén gia *>¢ danh gia giai
doan bénh hoan toan dua vao ky thuat chan doan hinh anh, dic biét 1a cong
hudng tur.

Do ton thuong ung thu vom hong & vi tri ¢6 cac cdu tric giai phdu xung
quanh phtrc tap vé hinh thai va tinh chat mé hoc (mdé mém, co, xuong, bach
huyét, mach mau, than kinh) nén viéc xac dinh chinh xac muc d6 xam 1an c6
nhiéu kho khin. Hién nay, cong hudng tir thuong qui 1 k¥ thuat khong xam
14n, khong str dung birc xa ion héa da chimg minh vai trd quan trong trong viéc
phat hién va danh gia khdi ung thu vom hong tai chd va xam lan nho kha ning
cung cip hinh anh chi tiét vé ciu trac mdé mém va mirc d6 xAm lan 7. Tuy nhién,
trong mot s6 trudng hop cong huong tir thudng qui gip kho khian khi chan doan
phan biét ban chat ctia u. Gan day, cong huong tir chudi xung khuéch tan ® 13
k¥ thuat hién dai, nhay cam véi nhirng thay d6i vi cdu trac trong mé, giup danh
gia ddc diém sinh hoc khéi u ma khong xam l4n da mang lai nhiéu thong tin

can thiét hd trg phan biét ung thu voi viém hodc phu né.



Trén thé gi6i di c6 mot sé nghién ciru %' img dung cong huodng tir
chudi xung khuéch tan do gia tri ADC (gia tri hé s6 khuéch tan biéu kién) tai
khéi u vom hong dé danh gia phan loai u nhung van chua di sau danh gia do ac
mo hoc (do biét hoa té bao) cua khdi u. Viéc danh gid do 4&c mo hoc cua ung
thu vom hong dua trén gia tri ADC nay 13 can thiét nhim giup ning cao hiéu
qua chan doan va cai thién chat luong diéu tri cho bénh nhan.

Tai Viét Nam d3 c6 mot s6 dé tai nghién ctru vai tro cua cac ki thuat cat 16p
vi tinh '2, cat 16p vi tinh phat xa Positron '3, cong hudng tir thuong qui '*'® trong
chan doan ung thu vom hong. Riéng linh vuc cong hudng tir, van chua co dé tai
chuyén sau nghién ctru vai tro cia cong hudng tir thuong qui va cong huong tur
khuéch tan trong danh gia toan dién muc do ac tinh u va hach di cin tir ung thu

vom hong.

Vi vay chung toi tién hanh thuc hién dé tai: “Nghién ciru chdn dodn giai

doan ung thw vom hong trén chup céng hwéng tir” nham hai myc tiéu sau:
1. M6 td déic diém hinh danh ung thu vom hong trén chup céng huong tir.

2. Danh gia giai doan TNM cua ung thuw vom hong trén cong huong tir.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Giai phiu cong hwéng tir vom hong va hach cb

1.1.1. Gidi phdu céng hwéng tiv vom hong va céu triic xung quanh

Giai phau binh thudng cta vom hong trén hinh anh CHT hién thi chi tiét
cac cAu tric ciia vom hong va ving xung quanh, cung cip thong tin toan ven
va quan trong dé phan biét giita giai phau binh thudng va nhing thay dbi bénh
ly.

Vom hong nim phia sau héc mii, ngay dudi va phia truéc xuong ban
vudng. Vom hong bao gém phﬁn tran, cac thanh bén, thanh sau, va san duoc
tao thanh boi khau cai mém '°. Lép 16t ctia vom hong gdm niém mac va 16p
duéi niém mac, chira nhiéu mé bach huyét, tap trung chil yéu & trung tim phan
tran vom va thanh sau trén, noi vi tri cia hanh nhan vom. Niém mac va 16p
duéi niém mac vom hong dé nhan thy trén anh CHT nhu mot dudng manh
doc theo mit bén ciia vom hong va bao quanh phan sau clia ngach hong, dong
tin hiéu trén anh TIW va ting tin hiéu trén anh T2W ®!6. T6 chtrc hanh nhan
vom (c6 thé thiy & tré em) c6 tin hiéu hoi ting trén anh T2W do chtra mé bach

huyét.

Ngach hong, hay con goi la hd Rosenmiiller, 13 mét cAu trac 16m siu ra
phia sau bén ctia vom hong, ndm sau 18 voi tai va phan sun mé rong phia xa
cia no, goi 1a gd voi. Ngach hong 13 vi tri pho bién cia UTVH, nhat 13 giai
doan sém. Trong truong hop binh thuong, ngach nay c6 hinh dang ddi xtmg,
nhin min, khong c6 bat thuong ®. L3 voi tai d& dang nhan thay trén hinh CHT
mit phang ngang va ding ngang, xuét hién nhu mot cau trac dang khe & thanh

bén cta vom hong, d6i ximg hai bén 6,



. Xuong miii

. Vach miii

. Xoan miii trén

. Xuong ham trén

. Co nang moi trén

. Thanh trong xoang ham
. Co vong mat

. Xuong la mia

. Ong miii 1&

. Voi tai

. Xoang ham

.Co can

. Xuong, co go ma

. Co chan buém ngoai

. Co thai duong

. Ngéch hong

. Co chan buom trong

. Chém xuong ham duéi
. Mém chan buém

. Gai xuong buém
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21. Than kinh ham duéi va than kinh tai
thai duong

22. Bbong mach canh trong
23. Co cing man khau céi
24. Déc nén 16 cham

25. Co nang man khau cai
26. Tinh mach canh trong
27. Co dai dau

28. Than kinh lang thang, phu
29. Than kinh thi¢t hau
30. Pong mach d6t song
31. Céc té bao chiim

32. Hanh nao

33. Thén kinh ha thiét

34. Xoang sigma

35. Ban cau tiéu ndo

36. Nao that IV

37. Liém tiéu ndo

38. Hanh nhan tiéu ndo
39. Co ban gai

40. Xuong cham

Hinh 1.1. Hinh giai phiu céng huéng tir vom hong binh thwong. (A) Hinh
CHT T2W mp ngang ngang muc vom hong. (B) Hinh vé€ minh hoa lat
hinh (A) twong Wng kém chu thich ciu tric giai phiu.

(Nguén: Pocket Atlas of Sectional Anatomy - Computed Tomography and
Magnetic Resonance Imaging - 2007 7)



Hinh 1.2. Hinh cgng huéng tir vom hong binh thwong. (A) Hinh CHT

T1W mp ding doc, vom hong (N) co trin & phia dwéi xoang buom (S)

va xwong ban vuong (miii tén). (B) Hinh CHT T1W mp ngang, ngich

hong bén phai (miii tén dai), g voi (t) va 16 voi tai (miii tén ngfm). Mo
trong khoang canh hong (*) tang tin hi¢u.

(C) Hinh CHT T1W mp dirng ngang, ngach hong bén phai (miii tén
dai), go' voi (t) va 18 voi tai (mii tén ngin), m& trong khoang canh hong
(*) tang tin hi¢u.

(Nguén: Nasopharyngeal Cancer-Multidisciplinary Management — 2010 7)

Co nang man hau va voi tai (voi Eustachian) di vao vom hong thong qua
mot khe ho trong 10p mac ndy. Bén ngoai 16p mac 13 co cing man hau, khoang
mo canh hong chira dam roi tinh mach chan buém va nhanh ham duéi (V3)cua

day than kinh sinh ba, cling nhu co chan budm trong va ngoai *'S. Ving sau



hong'® chira cic co trude cdt song, dam roi tinh mach Batson, cic hach bach

huyét va kénh bach huyét.

Pong mach canh trong nam phia sau bén ctia vom hong, gan phéan sau ctia
ngach hong. Xuong ban vuong va xuong budém cé cuong do tin hi€éu binh
thuong ciia xwong trén anh TIW (tin hiéu thap) va khong c6 hién tuong xo6i
mon hoic thay dbi bénh 1y '°. Cac ciu tric giai phau nén so va céac vi tri lién
quan khac dugc thao luan chi tiét hon trong muc 1.4.1. Pic diém hinh anh va

danh gia giai doan UTVH trén CHT.

Tém lai, vom hong c6 dic diém tin hiéu trén cac chudi xung CHT *!6 nhu
sau:

Anh TIW: Lép niém mac va dudi ni€ém mac déng tin hi€u so vo1 mo co
xung quanh; m6é m& quanh vom hong ting tin hicu.

Anh T2W: Niém mac va mo bach huyét tang tin hiéu.

Anh c6 tiém thudc d6i quang tir: Niém mac ting tin hiéu dong nhat, khong
c6 day niém mac khu trt hodc bat ddi xtng.
1.1.2. Gidi phdu céng hwéng tir hach ving co

Cac hach bach huyét ¢ 1a thanh phan quan trong ctia hé bach huyét, nim
& ving cb va dong vai trd quan trong trong viéc bao vé mién dich. Vi kha ning
hién thi twong phan mé mém vuot trdi va chup anh da mit phang, cong hudng
tir 1a phwong phéap 1y twong cung cp hinh anh chi tiét dé danh gia cac hach
bach huyét viing c6 va cac cdu tric xung quanh .
1.1.2.1. Hach ¢6 7 nhém theo phdn loai Robbins

— Vi tri:

Nam 1991, hé théng phan loai hach cd Robbins duoc thong qua boi Vién
Han 1am Phau thuit Pau C6 va Tai Mili Hong Hoa Ky (AAO-HNS) 2. H¢



thng nay chia hach ¢ thanh 7 nhém dua trén ranh gi6i nhiing ciu tric co6 thé
nhin thay khi phiu thuat dau c¢6 nhu xuong, co, mach mau, day than kinh, ...
Day 14 hé thong phan loai duoc sir dung kha pho bién hién nay, nhét 1a khi phan
d0 di can hach trén CHT va diéu tri tia xa trong ung thu ving dau cd. Phan loai

cu thé cta hé théng nhu sau:
+ Nhom I: Nhom hach dudi ham - dudi cam, gom hai phan nhom:

Ia: tam gidc dudi cam dugc gidi han bdi duong gitra, bung trude co nhi

than va duong thang ngang qua xwong mong.

Ib: tam giac dudi ham dugc gidi han boi than xuwong ham dudi va hai bung

trudc va sau co nhi than.

+ Nhoém II: Nhém hach canh trén. Nhom nay duoc gidi han boi phia trén
13 nén so, phia duéi 1a dudong thing ngang qua xwong méng (vi tri ngang mirc
chd chia d6i dong mach canh chung). Phia sau 13 b sau co trc don chim va

phia trudce 1a bd ngoai co rc mong.

+ Nhém III: Nhém hach canh giita. Tiép theo nhom 11, doc theo mang
canh. Gi6i han trén ngang mirc xuong mong, giéi han dudi ngang murc chd co
vai mong bat chéo tinh mach canh trong. Phia trudc 1a bd ngoai co trc mong va

phia sau 1a bo sau co tre don chum.

+ Nhom IV: Nhom hach canh dudi. Gidi han trén ngang muic co vai mong
bit chéo tinh mach canh, gii han dudi 1a xwong don. Trudc 1a bd ngoai co G
mong va phia sau 1a bo sau co e don chum.

+ Nhém V: Nhom hach khoang ¢b sau. Gi6i han trudc bai bo sau co e
don chiim, phia sau l1a bo trude co thang va phia dudi 1a xuong don. Bung dudi
co vai mong chia nhom V thanh 2 phan nhom:

Va: hach doc theo than kinh XL

Vb: hach doc theo dong mach ) ngang.



+ Nhom VI: Nhom hach khoang ¢6 trude (nhém hach Delphian). Nhém
gdm cac hach trudc sun nhin va trude khi quan. Phia ngoai duoc gii han boi
bao canh 2 bén, phia trén la xwong moéng va phia dudi 1a hdm thugng don.

+ Nhém VII: Nhom hach thugng don. Gidi han phia ngoai la dong mach
canh, phia trén 1a hom thuong trc va phia duoi la quai dong mach chu. Trén 1am
sang, mot s tac gia doi khi con xép nhom hach trung that trén thanh nhom VII
ctia ving co.

— Kich thudce:

Puong kinh ngang truc ngan cua hach thuong nhé hon 10mm 7', Tuy
nhién, kich thudc nay c6 thé thay doi tuy theo vi tri.

vii
Hinh 1.3. Hach c6 chia thanh 7 nhém theo phén loai
hé thong hach c6 Robbins.

(Nguén: Gray's Basic Anatomy- 2018 %)



— Hinh dang:

Cac hach binh thuong c¢6 hinh bau duc hodc dang hat dau, ty 1¢ duong kinh
ngang truc dai/ duong kinh ngang truc ngan cua hach thudong 16n hon 2. Hinh
dang tron goi y bénh 1y.

— Pic diém tin hiéu trén hinh CHT 7#:

+ Anh T1W: Céc hach thudng dong tin hiéu voi co xung quanh, rén md ¢
trung tdm tang tin hi¢u.

+ Anh T2W: Nhu mo cua hach tang tin hi¢u, rén m& tang tin hi€u tuong
doi.

+ Anh tiém thudc d6i quang tir: Nhu mé hach tang tin hiéu dong nhit sau
khi tiém thudc d6i quang tir, dic biét & ving vo. Ron m& thuong khong tang tin
hiéu nhiéu.

Trong nghién ctru nay, ching t6i tam dit tén hach c6 theo hé théng phan
loai Robbins 14 hach ¢6 7 nhém.
1.1.2.2. Hach sau hong

Hach sau hong khong thudc hé théng phan loai hach c6 Robbins nhung
duoc Hiép hoi Ung thu Hoa Ky (AJCC) 2 dua vao hé thong phan loai TNM
phién ban 8 dé xép loai giai doan UTVH.

— Vi tri:

Hach ¢ vi tri khoang sau hong, nam gilra thanh sau cua hong va mac trudc
d6t séng, thudong thdy ¢ mirc vom hong hoic hong miéng. Hach sau hong duoc
chia thanh:

+ Nhom hach sau hong gitta: Hach nim doc theo hodc gan dudng gitra,
ngay sau vung hong phia trén, thudng nhé hoic khong thay trén hinh anh CHT

O nguoi binh thuong.
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+ Nhom hach sau hong bén '°: Hach to hon va d& nhan biét hon, nim phia
ngoai co that hau va phia trong dong mach canh trong. Hach nay thuong gip

trong ung thu vom hong di cin dén hach bach huyét ving co.
— Kich thudc va hinh dang:

Cac hach sau hong bén binh thuong c6 kich thudc nho (thuong dudi Smm
theo dudng kinh ngang truc ngan). Hinh dang bau duc hoic kéo dai, véi bd tron
lang va rd rang. Ty 1& duong kinh ngang truc dai/ dudng kinh ngang truc ngan

cua hach thuong 16n hon 2.
— Pic diém tin hiéu trén hinh CHT 7#:

+ Anh T1W: Céc hach dong tin hiéu voi mé co, véi ron md (néu thay)

tang tin hiéu ¢ trung tam.

+ Anh T2W: Céc hach tang tin hi¢u so v&d1 mo co, phu thudc vao lugng

nudc trong mo.

+ Anh tiém thubc dbi quang tir: Cac hach binh thudng c6 ting tin hiéu

ddng déu, khong co hoai tir trung tAm hodc by khong déu.

Trong nghién ctru ndy, ching toi tam gdp hach ¢6 7 nhom va hach sau

hong goi 14 hach c6 chung.

Tom lai, trén hinh CHT vé co ban céc hach viing ¢6 binh thuong ¢ hinh
dang bau duc, ty 1& dudng kinh ngang truc dai/ duong kinh ngang truc ngin cta
hach thudng 16n hon 2, duong kinh truc ngin do trén mat phang ngang thudng
dudi 10mm & hach thudc hé thong 7 nhém va dudi Smm & hach sau hong bén, bd
hach déu. Mic du xoang hach chira md va thanh phén mach mau khac véi vo hach
nhung kho phan biét trén CHT vi kich thudc ctia xoang hach rat nho. Do d6 hach
binh thuong trén CHT ¢6 tin hiéu trung gian trén TIW, T2W va bit thudc dong
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nhat, thudng khong quan sat duoc trén chudi xung khéch tan do tin hiéu hach binh
thuong khong ting nhiéu.

Hinh 1.4. Hinh cdng hwéng tir hach ving 6. (A) Hinh CHT T1W mp
ngang sau tiém ddi quang tir cho thay hach sau hong bén (miii tén trong) di
cin tir UTVH. (B) Hinh CHT T1W mp ngang sau tiém ddi quang tir cho thiy
thiy hach nhém II (miii tén tréng) di cin tir UTVH.

(Nguéon: MR Imaging of Nasopharyngeal Carcinoma — 2020 %)
1.1.2.3. Dén lwu bach huyét viimg vom hong va cé

Bach huyét cua ving vom hong rat phong phu va day dic, tap trung chi

yéu & vung tran vom (hanh nhin hong) va quanh voi tai (hanh nhan voi).

Tt vom hong, dan luu bach huyét s& d6 vé ba nhom hach bach huyét
chinh: chudi hach sau hong, chudi hach canh trong (hach nhém II, 111, IV), va

chudi hach gai phu (hach nhoém V) 1821,

Dén luu bach huyét tir vom hong qua thanh bén hong d6 vao nhém hach
hach sau hong bén. Hach & cao nhét cia nhém nay duoc goi 1 hach sau hong
ctia Rouviere. Tir nhém hach & thanh bén hong nay, cac nhanh bach huyét li

tam do vao chudi bach huyét tinh mach canh trong, trong dd, hach dudi co nhi
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than thuong bi di can va rat to goi 1a hach Kutner 7. Mot $6 truong hop, dan luu
bach huyét tir vom hong bé qua nhém hach thanh bén hong nay ma d6 thang
vao chudi hach ¢ sau trén (hach dudi co nhi than hay hach nhém II). Con
duong nira 13 dan luu bach huyét tir vom hong dén nhom hach c6 sau ¢ tam
giac ¢6 sau (cac hach nhém gai phu hay hach nhém V). Hach nidm cao nhét cta
nhanh nay nam & bén dudi co e don chiim, tai dinh chiim. T nhirng nhom
hach chinh nay, bach huyét duoc dan luu tiép dén hach canh gitra, thép va hach
o sau giira, thap. Di cin theo dudng bach huyét c6 thé lan qua duong giita,
diéu nay 1y giai cho viéc di can hach c6 d6i bén va hai bén 22!, Ung thu vom
miii hong it di can vao cac hach dudi ham - dudi cam, theo duong bach huyét

ctia voi tai ¢6 thé di can dén hach mang tai.
1.2. Giai phiu mé bénh hoc ung thw vom hong
1.2.1. Gidi phdu mé bénh hoc dai thé
Ung thu vom hong c6 thé phat trién theo cac thé 2*:

Thé sui: ton thuong lan tran rong & mot hoac nhiéu thanh vom, cé thé
lan vao hc miii, hong miéng.

Thé tiéu thuy: tén thuong c¢6 dang nhu chum nho, bé mit bong mong.

Thé thAm nhiém: ton thuong day san trén niém mac, thuong rat nho,
kho phat hién qua noi soi gian tiép, che gidu nhitng ton thwong dudi niém
mac.

Thé loét: it gap, chi la vét trot nho, loét nong trén bé mit kho phat hién.
Thuong phdi hop véi thé sui va thé tham nhiém.

Thé phdi hop: Thé sui thudong kém theo loét, hoai tir, ri mau.
1.2.2. Gidi phdu mé bénh hoc vi thé

Hién nay, theo phan loai ctia T6 chtrc Y té Thé giéi (WHO) 24, ung thu
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biéu m6 vom hong dugc chia lam 3 thé loai md hoc:

- Thé 1: Ung thu biéu mo té bao vay sing hoa (keratinizing squamous
cell carcinoma), thuong dugc phat hién & cac vung khong dac thu dich t& va co
tién luong x4u nhat. Thé nay tuong ty voi ung thu biéu mo té bao vay ¢ cac vi
tri khac ctia hong va lién quan t6i hat thudce 14 va udng ruou. Thé nay chiém ty
1€ khoang 25%.

- Thé 2: Ung thu biéu mo khong stmg hoa (non-keratinizing carcinoma).
Thé 2 chia thanh hai dudi thé gdm Ung thu biéu mé khong stmg hoa biét hoa
(thé 2A), cac té bao van gitr mot s6 dic diém biét hoa. va Ung thu biéu mb
khong stmg hoa khong biét hoa (thé 2B), té bao khdi u khong biét hoéa, nhan
16n, bao twong it, xép thanh dam dic. Thé 2 chiém ty 1¢ khoang 75%, nhay véi
xa tri va ¢o tién luong tot hon thé 1.

- Thé 3: Ung thu biéu mé té bao vay dang day (basaloid squamous cell
carcinoma), cuc ky hiém gip, khong nhay véi xa tri va tién lugng chung xau.

Bén canh phan loai thé mo hoc, cac nha giai phﬁu bénh hoc con Xép loai
d6 4c mo hoc (d6 biét hoa té bao) UTVH theo 3 mirc 2*:

- Do biét hoa 1 (PBH 1): té bao biét hoa cao.

- Do biét hoa 2 (PBH 2): té bao biét hoa vira.

- Po biét hoa 3 (PBH 3): té bao khong biét hoa hodc biét hoa kém.

1.3. Chan doan ung thw vom hong
1.3.1. Chdn dodn lim sang

Trén 1am sang, UTVH biéu hién thudng ¢ mot bén véi cac hdi chimg !
muon cua tai, mii xoang, hach ¢ va than kinh:

Hoi chimg tai: U tai tiéng trdm va nghe kém & mot bén; viém tai thanh
dich; chay tai nhay.

Hoi chimg miii: tac ngat miii mot bén tdng dan. Bénh nhan xi ra miii nhay
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14n mau, thi thoang, kéo dai.

Hoi chimg hach: hach ¢ to, thuong xuét hién cing bén véi khdi u, c6
thé xuét hién sém nhét trude ca cac dau hiéu vé tai, mii va khdi u vom. Thuong
gap hach vi tri day canh trén, dudi ham — cam. O giai doan mudn, cé thé ¢6
nhiéu hach, & ca hai bén, kich thuéc hach to dan, cung, dinh, ¢ dinh, xung
quanh khong thdy ddu viém nhiém.

Hoi chiing than kinh: dau dau xuat hién sém & mot nira bén cung bén khbi
u, am i, lac dau con chiu tac dung cua thudc giam dau. O giai doan mudn, c6
cac con dau dit doi, it chiu tac dung cta thudc giam dau. Ngoai ra, liét cac day
than kinh so nfo. Cac day thudng bi liét hay gip va sém 1a diy V, VL, sau d6
1a cac day IIL IV, IX, X, XI, XII; c6 thé bi liét ca mudi hai ddy than kinh so
mot bén.
1.3.2. Chén dodn néi soi

Hién nay, noi soi vom hong 1a mot ky thuat khong thé thiéu trong chuyén
nganh tai mii hong !, dic biét ddi v&i chan doan UTVH la loai ung thu & vi tri
khong quan sat truc tiép bang mat thudng duoc.

Noi soi vom hong cho phép quan sat va nhan dinh vé hinh thai, kich
thudc cling nhu giup huéng dan sinh thiét khoi u.

K§ thuat ndy van con bo sot 6-10% ton thuong ung thu vom hong 252
do dac thu vi tri ton thuong thudng nim sau trong ngach hong, kho nhin thay

qua ndi soi.
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Hinh 1.5. Hinh noi soi vom hong.
(A) Vom hong binh thudng. (B) Ung thu vom hong.
(Nguén.° Nasopharyngeal Cancer - Multidisciplinary Management - 2010 *%)
1.3.3. Chén dodn huyét thanh
Phuong phap nay dya vao méi lién quan ciia EBV véi bénh UTVH, dung

cac phan tng mién dich dé phat hién cac du 4n sinh hoc cia EBV va c6 thé
tién hanh trén hang loat ngudi dé phat hién sém ngay khi triéu chimg 1am sang
chua 3. D6 13 xét nghiém mién dich huynh quang gian tiép, xac dinh hiéu gia
IgA/VCA-EBV hoic IgA/EA-EBV ?’. Phuong phap nay ciing khong ¢6 gia tri
chan do4n xac dinh ma van phai dya vao két qua mod bénh hoc.

1.3.4. Chén dodn té bao va mé bénh hoc

Chan doén té bao duoc thuc hién béng cach phét, ap phién kinh ddi véi u
tai vom va choc hut véi kim nhé d6i véi hach vung cd, cho két qua duong tinh
UTVH 77 — 80% 2*; 1a phuong phéap nhanh, dé thyc hién nhung két qua dwong
tinh van chi c6 gié tri dinh huéng vi khé xéac dinh loai mo bénh hoc.

Chén doan mé bénh hoc dya trén viée phan tich mau bam sinh thiét vung
vom hong qua ndi soi duong miii va hong miéng, cho ta biét ca thé mo bénh
hoc cua UTVH hodc sinh thiét hach cd to (hay qua mb 1§y hach cd, nao vét
hach c¢d) thdy di cin cta ung thu vom hong dén hach. Pay 13 yéu t6 chan doan
xac dinh.

Nhung sinh thiét thuong kho dat hiéu qua chan doan khi vom hong bi phu

né, u & phia trén hoic lay khong dang chd, do d6 phai lam lai nhiu 1an .
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1.3.5. Chén dodn hinh dnh
1.3.5.1. Chup X quang thuong qui

Trudc day, khi k§ thuat chup CLVT va CHT chua xuét hién, X quang
thuong qui tu thé Blondeau, Hirtz va so nghiéng c6 thé hd tro khao sat gian tiép
UTVH 19, gitip danh gia su lan tran ctia khoi u vao cac xoang canh miii, 6 mat,
hé chan buém ham, nén so, cot séng cb, nhung hién nay k¥ thuat nay khong
con dugce st dung trong chan doan ung thu vom hong, dugc thay thé boi CLVT
va CHT.

Tuy nhién, X quang van con duoc st dung nham gitp tAm soat phat hién
nhirng ton thuong co quan thudng gip trong di cin xa cia UTVH nhu phoi,
xuong.
1.3.5.2. Siéu dm

Siéu am that sy hitu ich khi danh gia cac cdu trac dang nang va moé mém
ving c6 noéng, chang han nhu hach ¢6, nhat 12 hach ¢6 di can trong UTVH va
bénh 4c tinh nguyén phat khac. Siéu 4m co thé dénh gia tot nhitng hach ¢ nong,
duéi da thudc hé thdng hach cd 7 nhém ¥ ciing nhu hudng dan choc hut té bao
hach bing kim nho gitp goi ¥ chan do4n ban chat ton thuong, nhung siéu 4m
khong thé khao sat nhirng hach nam & vi tri sdu trong ¢6 nhu hach sau hong, it
nhiéu han ché trong viéc gop phan xép loai giai doan bénh. Ngoai ra, siéu 4m
c6 thé tam soat cac khdi u gan khi UTVH cho di cin xa dén.

Gan day, nghién ctru cia Gao Yong va cong su 3° cho biét siéu 4m 1a
cong cu hiru hiéu, dé& thyc hién, khong xam l4n va it ton kém trong tam soat
UTVH nguyén phat va khao sat khoang canh hong lién quan. Pac biét, trong
nhing trudng hop nghi ngd ung thu nhung két qua noi soi binh thudng, lic

do si€u am s€ ho trg hudng dan sinh thiét u.
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Hinh 1.6. Hinh siéu 4m cit doc khéi UTVH. (A) Khéi u (T) &
ngich hong c6 b mém mai, mat dai khi phia trén vom hong,
thanh vom hong gian doan (miii tén). (B) Khoi u vom hong (T)
xam lan khoang canh hong, dong mach canh trong (A) bi xoin.
(Nguén: Sonographic Findings of Nasopharyngeal Carcinoma and

Its Involvement in the Parapharyngeal Space - 2013 %)

1.3.5.3. Cat 16p vi tinh

Cat 16p vi tinh tir 1au d3 duoc dung dé khao sat rong ri ving dau mit cb
v6i gia ca tuong di khong dat cho mot 1an chup va thoi gian quét hinh nhanh.
Cat 16p vi tinh dung danh gia tinh trang, xép loai giai doan bénh dic biét 1a
dung dé phat hién khoi u lién quan véi nén so do t6n thuong gy tiéu xuong
hodc dac xuwong, phan irng mang xwong 2.

Cit 16p vi tinh mo phong van dugc cac chuyén gia xa tri st dung dé 1ap
ké hoach xa tri.

* Chup cat I6p vi tinh khéng tiém thudc doi quang

U thuong xuat hién & ngach bén ving vom hong. U dugc nghi dén khi co
sy day mé mém rd rét ving vom hong va/ hoic ton thuong dang khdi mé mém c6
bo da cung va c6 dam do 35 — 45 don vi Hounsfield, mét d¢ it nhiéu dong nhat
v6i cau trac md co ké can, ¢ thé gip hoai tir mot vai chd trong u ».

Hinh anh phé hily xwong ban vudéng, manh buém hoic nén so sau.

* Chup cdt 16p vi tinh ¢6 tiém thuéc doi quang

Khéi u vom hong ngdm thudc tir nhe dén trung binh **.

Tham nhiém cac khoang 1an cin (dic diém nay gitp chan doan phan biét
v6i cac ton thuong lanh tinh khac ctia vom hong):

- Khoang canh hong va khoang nhai, co chan buém.
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- Lan tran truc ti€p vé€ phia sau qua mac c6 sau vao xoang canh, roi tir do
lan vao trong so.

- Di can hach co.

Hinh 1.7. Hinh cit 16p vi tinh ung thw vom hong.
(A). Hinh CLVT sau tiém thudc ddi quang tir, khoi u vom hong xAm
1an vao khoang mé bén hong va xung quanh déng mach canh trong.
(B). Hinh CLVT cira s6 xwong, khdi u vom hong giy hity xwong viing
nén so, gom ca xwong ban vudng (miii tén).
(Nguéon: Tumors of the Nose, Sinuses and Nasopharynx — 2014 *°)

1.3.5.4. Cong hwong tir

Chup CHT vom hong cho phép phan biét dugc cac t chirc dic va khoi
dich, giira t6 chirc lanh va bénh ly. CHT danh gia khdi u c6 ban chit md mém,
cac ton thuong dudi niém mac, cac cau trac xoang lién quan va sy xam lan noi
so chinh x4c hon CLVT. Pac biét, CHT danh gid tinh trang tai phat cua céc khdi
u, cho phép phan biét véi cac u nang, u xo mach, u xuong 6.

Cong huong tir 13 mot phuong phap chan doan chinh xac UTVH. Cong
huong tir phat hién cac truong hop ung thu sdm bi bo qua khi ndi soi va sinh thiét
qua ndi soi, xac dinh nhiing bénh nhan khong c6 UTVH % va do d6 nhitng ngudi
nay khong can phai sinh thiét xam 14n dé 1iy mau bénh pham.

Céc chudi xung khac c6 thé str dung dé danh gia UTVH nhung hién nay

gia tri 1am sang dugc chirng minh con han ché, cho du CHT toan than phat hién
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cc 6 di can cia ung thu vom hong co nhiéu hira hen. Cac k¥ thuat da dugc bao
c4o, gdm c6 CHT khuéch tan giup phan biét UTVH véi u lympho va dic trung
cho hach bach huyét ving c¢6, CHT phd gitp phat hién ti 1¢ choline/creatine ctia
u nguyén phat va hach c¢d di can 13 cao so véi ti 1é cac chat d6 trong co ¢6 binh
thuong?®.

Chung t6i xin duoc trinh bay ki hon vé CHT danh gi giai doan ung thu
vom hong & muyc 1.4.
1.3.5.5. Y hoc hat nhan

C6 nhiéu tai liéu cho thay xa hinh cit 16p positron (PET) 1a mot cong cu
hd trg cho viée tim 6 ung thu nguyén phét & nhitng bénh nhan c6 cac hach ¢
don doc. Ty 1é phat hién ra ton thuong nguyén phat duoc bao cdo tir 8% dén
74%?37. Két qua duong tinh gia c6 thé do viém va do dinh vi giai phiu khong
dung qua hinh anh PET don thuan. Diéu nay c6 thé cai thién khi két hop voi
cac phuong phap chan doan hinh anh khéac nhu cit 16p vi tinh (PET/CT) hay
cong huong tur (PET/MRI).

PET c6 d6 nhay cao hon cac phuong phap chan doan hinh anh kinh dién
trong viéc phat hién di cin hach c¢6. Nghién ctru cia Anthony Hannah va cong
su %% cho thay do nhay va do ddc hiéu trong phat hién di can hach ¢6 ctia PET
1a 82% va 94% va cua CLVT la 80% va 81%. Mac du PET c6 d0 chinh xac cao
hon CLVT, song néu két qua PET am tinh thi cling khong thé loai trir kha ning
c6 di can hach c6 trude phiu thuat.

K¥ thuat PET/CT da chirng minh gia tri cia né trong viéc khao sat tim
ton thuong UTVH nguyén phat, danh gia giai doan u trudc diéu tri, phat hién
tai phat sau diéu tri va di cin xa, theo ddi dap ng trong va ngay sau xa tri
va/ hodc hoa tri cling nhu 14p ké hoach xa tri ¥’

Nghién ctru ciia Mai Trong Khoa va cong su '> nhan thay ton thuong
UTVH va hach di cin hap thu 18FDG rat cao, cao hon han néu so véi cac
gia tri hap thu 18FDG trung binh cia cac to chirc lanh khac nhu hanh nhan
vom, tuyén mang tai, goc ludi,...

PET/CT c6 d6 nhay, d6 dic hiéu, 6 chinh x4c cao nhat trong phat hién
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UTVH di cin xa . PET/CT xuong dugc chi dinh trong moi truong hop dé tim
su di can cia UTVH dn xuong, dic biét khong thé thiéu khi két qua mo hoc

ung thu thudc loai té bao biét hoa kém hodc khong biét hoa.

C . D

Hinh 1.8. Hinh PET/CT cho thiy UTVH tiing chuyén héa vi tri ngach
hong bén trai. (A). Hinh CLVT mp ngang cho thay bat déi d6i xirng vom
hong. (B) va (C). Hoat dong ting chuyén hoéa ciia u dé dang nhin thay
trén hinh PET.(D). Hinh PET/CT dinh vi chinh x4c vi tri giai phiu viing
ton thwong dang hoat dong.

(Nguén: Comparison of MRI, CT and 18F-FDG PET/CT in the diagnosis
of local and metastatic of nasopharyngeal carcinomas - 2016 *°)

Gan day, ky thuat PET/MRI cho thdy vu diém vuot troi trong chan doan
giai doan ung thu ving dau va ¢ do két hop hinh anh giai phau c6 d6 phan giai
cao ctia CHT véi hinh anh anh cung cap thong tin chirc nang PET *°. PET/MRI ¢
thé vuot troi hon PET/CT trong danh gia u nguyén phét, moi twong quan giai phiu
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giita cac mo lanh va mo u tai phat ciing nhu khao sat hach di can ving co. Ngoai
ra, voi cac chudi xung CHT chtic ning ciing gitp PET/MRI c6 thé chan doan phan
biét hach ving ¢4 viém nhiém véi hach ung thu di can. Tuy nhién, PET/MRI
khong cai thién dang ké do chinh xac trong chin doan hach ving ¢ di cin so voi
timg k¥ thuat don 1¢ CHT hay PET #!.
1.4. Pic diém hinh anh va danh gia giai doan ung thu vom hong trén cong
hudng tir
1.4.1. Pic diém hinh anh céng hwéng tiv ung thw vom hong
1.4.1.1. Cong huong tir thuwong qui

* Hinh cong hwong te TIW

Ton thuong xuat phat tir khoang niém mac vom hong tinh chit mé mém
dang khdi hodc thdm nhiém, giam hodc dong tin hiéu véi to chirc co 2.

Tham nhiém xwong buém va xoang budm, than dot séng c6 C1 va C2.

Té6n thuong xuong nén so: giam tin hiéu bat thuong so véi cau triac xwong
ké can, co thé thdy pha hiy cdu tric xuong.

Téc cac 16 nén so (dic biét 16 bau duc) goi ¥ t6n thuong tham nhiém than
kinh ngoai vi.

* Hinh cong huong tuw T2W

Khéi u vom hong ting tin hiéu trung binh hodc dong tin hiéu so véi to
chtrc co #%.

U dich & xwong chiin/ tai giita, hodc ting tin hiéu xoang so véi ting tin
hiéu trung binh cta khdi u.

* Hinh céng hieong tir TIW ¢6 tiém thuéc doi quang tir

Khéi u vom hong ngdm thudc trung binh, dong nhét trén xung TIW xo4
md (twong ty nhu niém mac nhung manh hon co) *.

Phan biét 1 ranh gi6i khdi u va cac ciu triic binh thudng xung quanh trén

hinh anh mit phang ngang va mat phang dimg ngang.
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Hinh anh lan tran trong so va xoang hang, rd nét nhat trén anh mit phang

dimg ngang.

Hinh 1.9: Hinh cgng hudéng tir thwong qui ung thu vom hong. (A) Hinh
CHT T1W mp ngang cho thay khoi UTVH to, lan ra phia truéc dén 16 miii
sau 2 bén (mii tén). (B) Hinh CHT T2W mp ngang cho thay khoi UTVH &
ngach hong bén trai (mii tén lién) pha vé mac hong nén, mac hong nén bén

phai binh thwdng (mii tén dit quang).
(Nguén: State of the art MRI in head and neck cancer - 2017 *%)

1.4.1.2. Cong hwong tir khuéch tan

Cong huong tir khuéch tan c¢6 d6 nhay cao trong viéc phat hién, phan loai
giai doan va theo ddi UTVH *. Cong hudng tir khuéch tan gitip chian doan phan
biét UTVH v6i ung thu biéu mo té bao vay va u lympho duya trén gia tri ADC
ctia tirng loai u 1a khac nhau c6 ¥ nghia thong ké va CHT khuéch tan co thé dat
d6 chinh xac cao trong phan biét cac loai u ndy **. Ngoai ra, CHT khuéch tan
cd gid tri tiém ning trong chan doan phéan biét ung thu vom hong nguyén phat

v6i nhiém lao, viém nhiém vung hong 4.
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Hinh 1.10. Hinh cdng hwéng tir khuéch tan va ban d6 hé s6 khuéch tan
biéu kién ciia bénh nhan ung thu vom hong. (A). Hinh T2W mp ngang cho
thiy nhiéu hach c6 to hai bén. (B) va (C). Hinh CHT khuéch tan é mirc b=0

gidy/mm? va b=1000 gidy/mm? cho thiy cac hach ting tin hi¢u.

(D). Bin d6 hé s6 khuéch tan biéu kién cho thiy tin hiéu thap véi gia tri

ADC 12 0.76 x 10-3 mm?/gidy.
(Nguén: Role of diffusion-weighted magnetic resonance imaging in
differentiation between the viable and necrotic parts of head and neck

tumors - 2015 %)

Gia tri ADC trong chup CHT khuéch tan trude diéu tri UTVH c6 thé
cung cap thong tin hitu ich dé tién liéu hiéu qua diéu trj va lra chon nhitng bénh
nhén c6 nguy co cao thich hop dé diéu trj tdn cong *°. Cong hudng tir khuéch
tan budc dau co gia tri trong viée tién liéu d6 nhay véi tia xa cia UTVH *; ¢o
thé cung cap thong tin (dinh tinh 1an dinh luong) cta khdi u vom hong ¢ mirc

do t€ bao; xac dinh rat nhay va chinh x4ac tinh trang u con sét lai, xo hoa khu
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tra va/ hodc tai phat sau xa tri béng cach do gia tri ADC #; gi4 tri ADC c6 thé
gitip phan biét ung thu biéu mé té bao vay véi u lympho.

C6 thé xem CHT khuéch tan 13 mot cong cu hd tro trong chan doan ban
chat lanh hay 4c cta hach ving c6 dya vao viéc tinh toan gia tri ADC *. Nhiéu

49,5051 cho thay gid tri ADC ciia hach ¢6 4c tinh thap hon 16 rét so véi

nghién clru
hach lanh tinh véi ngudng gia tri trong khoang 0,94-1,02 x10°mm?*/gidy. CHT
khuéch tan c6 vai trd tiém nang rat 1on trong danh gia phan loai hach di can (c6
duong kinh < 10mm) c6 thé binh thudng trén hinh CHT thuong qui hay CLVT .
C6 su khac biét rd rét gia tri ADC giita cac hach 4c tinh di can tir ung thu biéu mé
té bao vay, ung thu vom hong va u lympho 2.
1.4.2. Hinh dnh cong huwong tir danh gia giai doan bénh ung thuw vom hong

Ung thu vom hong gay ton thuong tai chd va co thé lan rong theo cac
hudng: ra trude vao hdc mili; 18n trén vao nén so va ndi so, 6 mit; xudng dudi
hong miéng; ra sau vao dot sbng cd; sang bén 1én tai gitta va nén so. Ngoai ra,
UTVH ¢6 thé cho di can dén hach, phéi, gan, Xxuong, sQ nao.

Xép giai doan UTVH theo hé thong phan loai TNM phién ban 8 ctia Hiép
Hoi Ung Thu Hoa Ky (AJCC) 2 dya trén danh gia khéi u nguyén phat vom
hong (phan loai T), cdc nhém hach ¢6 (phéan loai N), va bang chimg hoic khong
c6 di cdn (phan loai M):

T: khéi u nguyén phat (T)

— TX: U nguyén phat khong danh gia dugc

— T0: Khong xé4c dinh dugc u, nhung xét nghiém hach c6 c6 EBV (+).

—T1: U nguyén phat khu trd & vom hong hodc u xam lan hong mi¢ng va/
hodc hc miii, khéng tham nhiém vao khoang canh hong.

— T2: U x4m l4an dén khoang canh hong va/ hoac tham nhiém co chan
budm trong- ngoai va/ hodc co trudc cdt sdng.

— T3: U xam lan cac céu trac xuong nén so, cot séng ¢, xuong chan

budm, va/ hoac xoang canh miii.
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—T4: U xam 1an ndi so va/hodc xam lan than kinh so, ha hong, nhén cau,
tuyén mang tai va/hodc thAm nhiém qua mat ngoai co chan buém ngoai.

N: hach ¢6 (N)

— NX: Hach vung khong danh gia duoc.

—NO: Khong di can hach vung.

— N1: Di cin hach ¢ cing bén va/ hodc hach sau hong ciing bén/ hoic
hai bén, duong kinh 16n nhit < 6 cm, & trén murc bd dudi sun nhan.

— N2: Di can hach cb hai bén, duong kinh 16n nhit < 6 cm, & trén muc
bo dudi sun nhan.

—N3: Di cin hach ¢6 cung bén hodc hai bén voi duong kinh 16n nhat >
6 cm, va/ hodc hach & dudi mtc bd dudi sun nhan.

M: di can xa (M)

— MO: Chua c6 di can xa.

— M1: Di can xa.

* Xép nhom giai doan bénh:

Giai doan I: T1 NO MO

Giai doan II: T1 N1 MO, T2NOMO, T2 NI MO

Giai doan III: T1 N2 MO, T2 N2 MO,

T3 NOMO, T3 NI1MO, T3 N2 MO
Giai doan IVA: T4 NOMO, T4 N1 MO, T4 N2 MO
T bat ky N3 M0

Giai doan IVB: T bat ky N bat ky M1
1.4.2.1. Xép loai giai doan T ung thir vom hong

Xép loai giai doan T duoc xac dinh bdi lién quan gitta u nguyén phat
va cac cdu trac xung quanh. Sy lan tran theo niém mac ctia khdi u loai nay
¢6 xu hudéng lan 1én trén téi nén so hon 1a lan xudng dudi téi hong miéng. U
thuong lan tran dudi niém mac, qua céc chd yéu cua mac hong nén va vao

cac khoang siu cua co *2.
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* Giai doan T cua ung thu vom hong

Ung thu vom hong giai doan sém c6 thé gap trén CHT hinh anh day niém

mac bat doi xung.

Hinh 1.11. Hinh c¢ng huéng tir ung thu vom hong giai doan T1.

(A). Hinh TIW mp ngang tiém thudc ddi quang tir, 16p niém mac ting tin
hi¢u, day bat ddi xirng & bén trai (miii tén trong) nhiéu hon so véi bén phai
(miii tén dic) ngAm thudc kém. (B). Hinh CHT T1W mp ngang sau tiém
thudc ddi quang tir cho thay khéi UTVH & ngach hong bén trii ting tin
hiéu do ngim thudc (miii tén lién), hach khoang sau hong (miii tén dirt
quang).

(Nguon: Stell and Maran’s Textbook of Head and Neck Surgery and
Oncology - 2012 %)

U khu trit & vom hong va chi phat hién dugc & 1/5 cac bénh nhan. Sy lan
tran theo niém mac ctia ung thu vom hong c¢6 xu huéng lién quan véi phan tran
vom ciia hong. U tham nhiém sdu ¢ thé dugc phat hién ngay khi thanh phan &
vom hong con nho 2.

Héc mii thuong lién quan véi ung thu vom hong. Cac khdi u thuong
xam l4n t6i thiéu téi bo ctia 16 mili sau, trong khi u 16n hon lan vao phan chinh
ctia hdc miii thi it gap **. Ung thu vi tri tran vom c6 thé lan tran vao trung tdm

doc theo vach miii.
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Sy lan tran & bé mat xuéng dudi téi ni€ém mac cta hong miéng 1a khong
pho bién . Xam l4n hong miéng hiém khi x4y ra nhu 1a mot sy kién riéng 1¢,
va do d6 no6 thuong khong phai 1a mot dau hiéu sém cua u.

* Giai dogn T2 cua ung thu vom hong

Su lan tran t6i khoang canh hong xay ra khi khdi u lan ra phia sau ngoai
va n6 xuyén thing ra ngoai qua co nang man khau cai va mac hong- nén lan
dén co cang man khau cai va md khoang canh hong **. Sy xam lan khoang canh
hong lién quan t&i nguy co di cin xa ting 1én va tai phat u. U c6 thé chén ép
voi tai gy @ dich tai gitra va xoang chiim. Sy lan tran ra phia sau ngoai ¢ thé
tién t6i khoang canh va bao quanh dong mach canh.

Su lan tran ra sau hong xay ra khi u lan ra phia sau tdi cac co dai dau va
khoang trudc cot séng. Vung nay chira dam roi tinh mach va bach mach, vi vay
xam lan khoang trudc cot séng lién quan t6i nguy co di cin xa ting 1én **. O
mdt s6 bénh nhan, xu huéng u lan tran ra phia sau tréi hon, nén phéan 16n u tiép

tuc lan xuong dudi toi 16 cham va cdt song cd phia trén.

Hinh 1.12. Hinh c¢fng hwéng tir ung thu vom hong giai doan T2. Hinh
T1W mp ngang tiém thudc ddi quang tir cho thiy UTVH (miii tén
thang) c6 sur lan tran manh mé ra phia sau xan ldn vao cac co dai ddu
(dhu miii tén) va xwong ban vuéng (miii tén cong).

(Nguon: Stell and Maran’s Textbook of Head and Neck Surgery and
Oncology - 2012 %)
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* Giai doan T3 cua ung thu vom hong

Ung thu vom hong ¢6 xu huéng xam 1an nén so (khi chan doan thuong
da xam l4n). Xuong ban vudng, cac xuong chan budm, than xwong budm, va
céc dinh xuong thai dwong 1a nhimng vi tri phd bién bi xam lan. Hinh TIW cho
phép danh gid t6t tong thé mirc 46 xam 1an nén so 3. Khéi u thuong xam 1an
céc 16 nén so (15 tron, bau duc, 15 rach, 6ng chan buom) va cac khe (khe chan
budm-ham, khe d4 - dbc nén). Khéi u lan vao hd chan budm- khau céi tao nén
duong lan tran toi 6 mat, hd dudi thai dwong, hdc mili, va hé so gitra. U it khi

xam l4n vao dng day than kinh ha thiét va 18 tinh mach canh.

Hinh 1.13. Hinh c¢fng hwéng tir tir ung thw vom hong giai doan T3.

UTVH xam lan 16 nén so. Hinh T1W mp ding ngang tiém thudc doi

quang tir cho thdy UTVH (miii tén thing) xdm lan nén so qua 16 bau duc
(dAu miii tén) vao xoang hang (miii tén cong).
(Nguon: Stell and Maran’s Textbook of Head and Neck Surgery and
Oncology - 2012 %)

Lién quan dén xoang canh mii 13 két qua cua u xam lan tryc tiép. Lién
quan dén xoang ham xay ra sau khi u bao mon thanh xwong ham dudi thai
duong hodc mili (6%) ®. Su lan rong dén xoang budm 1a pho bién béi vi xoang

nay nam trén tran cia vom hong. Moi lién quan dén xoang dugc nhan ra do
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thay cac thanh xoang mat lién tuc. Sy lan rong cta u vao xoang cd thé thiy
duge va khdi u co thé phéan biét duge véi day niém mac xoang phan tng bang
CHT, trong d6 day niém mac do viém c6 tin hiéu T2W ddng nhat hon tin hiéu
cta u, va mic d6 ngdm thudc ddi quang tir cling manh hon u .

* Giai doan T4 cua ung thu vom hong

Lién quan mang ndo biéu hién ngidm thubc ddi quang tir dang ndt,
thudong doc theo san hd so giita hodc ra phia sau tdi xuong ban vuéng. U xam
14n tryc tiép vao ndo thi hiém. U x4m 1an xoang hang c6 thé gay liét nhiéu day
than kinh so. Ung thu vom hong c6 thé lan vao xoang hang theo cic bao quanh
doan nim ngang cua dong mach canh trong, 16 bau duc, khe 6 mat, hodc truc
tiép qua nén so %,

Tan s6 liét day than kinh so dugc chan doan trong cac truong hop UTVH
chiém tir 8,0% t&i 12,4% *°, trong d6 cac dau hiéu 1am sang va CHT khong phai
luén ludn pht hop véi nhau. Cac day than kinh c6 kha ning khang cu véi u, va
su lan tran u quanh bao than kinh thuong 1a mot qua trinh am i va khong c6
triéu chtmg. Ung thu vom hong c6 thé xam 14n 1én trén hodc xudng dudi qua
nén so toi xoang hang va hd so giita, va xdm lan day than kinh so s6 II t6i VI
(liét day than kinh so cao). U ciing c6 thé lién quan dén khoang canh, né co thé
cheén ép hoac xam lan day so XII khi chui qua 6ng ha thiét, day than kinh so IX
dén X1 khi chung di ra tir 16 tinh mach canh (liét day than kinh so thap), va cac
day than kinh giao cam cd %.

Trén CHT, lién quan day than kinh so biéu hién hodc 1a ngém thube d6i
quang tir ciia u mdé mém doc theo duong di ctia day than kinh lién d6i cung bén,
thay d6i cac cau triic binh thuong day than kinh so trén cac anh TIW tiém thudc
d6i quang tir #36; hodc lan tran quanh bao than kinh, v&i biéu hién to 1én va
ngam thudc ddi quang tir bat thuong ciia diy than kinh d6, xoa cac 16p md
quanh ré than kinh sét 15 than kinh-mach mau, hodc 1am 15 than kinh rong ra.

Moi lién quan cua day than kinh ham dudi va ham trén dugc nhin thay ro trén
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anh T1W mit phang ding ngang c6 tiém thudc, xod m&. Méi lién quan véi day
than kinh ha thiét cling c6 thé xay ra.

Xam lan 6 mat 13 mot ddu hiéu cua u lan rong. Xam lan truc tiép 6 mat
14 hiém, nhung khi xay ra thi u c6 thé xdm 1in qua khe 6 mat dudi (tir phan u &
h6 chan buém-khau cai), ong thi giac, va khe 6 mat trén %.

MGéi lién quan giai phau khoang nhai tic dong dén khoang thoi gian song
sot chung va sdng sot chwra/khong tai phét ctia cac bénh nhan ung thu vom hong.
Tan s6 lién quan cta khoang nhai trong ung thu vom hong 13 19.7% 7. Tham
nhiém cac co chan buém trong va ngoai, md dudi thai duong, co thai duong
duoc phat hién khi u lan rong ra phia ngoai tir khoang bén hong, day cuia mém
chan budm, hodc khe chan budm-ham. Hong thanh quan 1a vi tri thdp nhat u
vom hong xam lan dugc tinh dén trong xép giai doan, nhung rat hiém khi xay
ra tai thoi diém chéan doan.
1.4.2.2. Xép loai giai doan N ung thir vom hong

Ung thu vom hong ¢6 khuynh hudng lan tran di can t6i hach, anh hudng
16n dén kha ning séng sot ctia bénh nhan. Khoang 75 — 90% céc truong hop
hach c¢6 lan tran di can duoc phat hién & ca hai bén . Phat hién chinh xac hach
1a bét budc dé lap ké hoach diéu tri. Mt hach di can don doc vung dau c6 1am
giam thoi gian séng 5 nam 1a 50%, di can hach d6i bén 1am giam thoi gian séng
thém con 33% 8. Phét hién hach di cin bang chup CHT chinh x4c hon kham
lam sang.

Do nhay va d6 dic hiéu cia CHT trong chan doan hach c6 di cin tuong
g 64%-92% va 40%-81% *%. Tiéu chi hinh thai trén xung T2W va chudi xung
khuyéch tan ting d6 chinh xac cia CHT trong phat hién hach c6 di can. CHT
phat hién hach di can v6i hinh anh hach tron, hoai tir, pha v& vo va xam l4n cau
tric 1an can. Hoai tir 13 tiéu chi dang tin cdy nhét cua di can. Pdi véi cac hach
dong nhat khong bi hoai tr, 4p dung tiéu chuan kich thude (khac nhau tuy

nghién ciru) bang cach st dung dudng kinh truc ngan 16n nhat, nhung am tinh
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gia va duong tinh gia tir 15-20% van duoc coi la di can co thé xdy ra véi hach
nho6 hon lem. Céc hach trong khu vyc dan luu bach huyét ciia khéi u can duoc
tham kham chit ch&. Hach kich thudc 16n, pha v& vo can duoc xa tri sau mo.

* Tiéu chuan hach bdt thuwong

Hach bt thuong duoc phan loai dua trén kich thudc, cau trac, hinh dang,
duodng bo va vi tri.

- Kich thuoc:

Po duong kinh truc ngan hach trén miat phang ngang. Trong thuc hanh
1am sang kich thudc khong phai 1a ddu hiéu dang tin cdy ctia bénh 4c tinh. Hach
nho o thé chira 6 di cin nhé va nguoc lai hach lanh tinh 6 thé tang kich thudc
do ting san hoic viém. Kich thudc duoc coi 1a diém cat thay d6i do nhay va do
dic hiéu phat hién hach di can. Cac di cin hach duoc chian doan khi dudng kinh
ngang nho nhét cta hach dat 5 mm hodc hon & phia bén cua vung sau hong, 16n
hon 11mm ¢ vung canh-co nhi than, hodc 16n hon10mm ¢ cac vung khac (ngoai
vung sau hong); néu c6 mot nhom it nhat co6 3 hach kich thudc méi gﬁn to1
ngudng 8-10mm 378, Hach kich thuéc dudi 10mm van co thé 4c tinh, can két
hop danh gia cac dic diém khéc, dic biét & vi tri dan luu bach huyét khéi u
nguyén phat. Néu cac hach khong rd 4c tinh trén CHT, can duoc theo ddi chit
ch&. Siéu am rat co gia tri dé danh gia hach nghi ngd hoic huéng dan ldy miu
té bao hoc bang kim nho.

- Cdu tric:

Hach di cin c6 thé thay thé m& rén hach béng td chtrc hoai tr, dich
hoéa, voi héa, hodc ngam thudc. Hach hoai tir & bénh nhan ung thu ving dau
¢ 1a ddu hiéu c6 gia tri nhat ¥ véi d6 dic hiéu tir 95%- 100%. Hach hoai ttr
tang tin hiéu khong dong nhat trén T2W %% Hoai tir trung tdm do tic
ngh&n dong chay bach huyét do chura té bao khdi u, mé soi, dich va phu né.

Hach hoai tir hay gip trong UTVH, it gip trong u lympho. M& rén hach co
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thé giéng vo1 hoai tir hach. Trong ung thu dau cb, hoai tir hodc dich hoa 1a
mot ddu hiéu dic hiéu cua bénh 4ac tinh. Hach dang nang ¢6 dam do hay tin
hiéu dich, thanh mong, hay gip trong ung thu tuyén giap thé nhu va ung thu
biéu mo vay ving dau mit co.

- Hinh dang va dwong bo:

Hach binh thuong c6 hinh bau duc, b déu duoce xéac dinh r3. Hach di can
gay thay doi hinh dang bang thAm nhap mo hach va day 16i vé hach 1am hach
c¢6 dang hinh tron. Khi bénh tién trién vo hach bi pha v& 1a d4u hiéu cua hach
ac tinh, xAm 14n ra ngoai vo. Lan tran ngoai vo hach ciing di dugc chimg minh
12 mot yéu td tién luong doc 1ap 7. Sinh thiét hach hodc xa trj trudc d6 dan
dén hach viém va vo hach khong déu c6 thé nham véi hach ac tinh d3 xam lan
ra ngoai vo.

* Cac hach bach huyét sau hong

Chan doan hach bach huyét sau hong & cac bénh nhin ung thu vom
hong chi co thé thuc hién bang cac phuong phap chan doan hinh anh, va
CHT c¢6 thuén lgi hon CLVT vé kha ning phan biét cac hach sau hong bén
v6i khdi u nguyén phat & phia sau ngoai ciia vom hong. Cac hach sau hong
bén 1a nhitng hach & vi tri pho bién nhat UTVH lan tran t6i va duoc coi 1a vi
tri thir nhat cia lan tran di can *7. Tuy nhién, ung thu vom hong di cin t6i
hach bach huyét 6 thé bo qua nhirng hach sau hong nay va dén nhiing hach
khéc & vung c6 cao hon. Di cin cac hach sau hong bén c6 thé duoc phat hién
tir nén so dén mirc d6t song c¢d C3. Lién quan ciia hach sau hong hién nay
duoc xép loai 1a N1, du & mot hodc ca hai bén. PET/CT phat hién ting tap
trung FDG trong cac hach bach huyét ¢ bi di can, nhung CHT c6 vé tét hon
PET/CT trong danh gia di cdn hach sau hong bdi vi né c6 kha nang phan biét

tot hon giita hach véi u nguyén phat nam ké can 7.
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* Cac hach bach huyét 6 thudc hé théng phan logi 7 nhom
Céc hach di can t6i sau tinh mach canh trong & ving co trén 13 nhiing vi
tri ph6 bién nhat d6i voi cac hach khong nam sau hong va dugc goi 1a cac hach
canh trong doan cao (hach nhom II) ’, mac du & vi tri nay la chd hoi tu clia cac
chudi hach gai phu va chudi hach canh. Roi cac hach thuong lan tran di cin
theo thir tu xudng ving c¢6 thap. Cac hach ¢ ving dudi ham va tuyén mang tai

hoic quanh tuyén mang tai it thay luc chan doan. Di cin hach & hd thuong don

(hach nhém VII) 1am tang ti 1€ phat sinh cac di can xa.

AN Ay

Hinh 1.14. Hinh cdng huéng tir hach ¢6 di cin tir ung thu vom hong.
(A). Bénh nhan cé hach sau hong bi di cin (N1). Hinh T1W mp ngang
tiém thuodc ddi quang tir cho thiy hach di cin (miii tén) ¢ viing bén trai
khoang sau hong, diy 1a ching dau tién cia di ciin hach.

(B). Bénh nhén c6 di cin hach ¢6 (N2). Hinh T1W mp ngang tiém thudc
ddi quang tir cho thiy hach di cin (miii tén) & phia sau doan trén ciia tinh
mach canh trong, day la vi tri phd bién cho di cin hach di c6 hodic khong

lién quan dén hach sau hong.
(Nguoén: Neck node metastases from nasopharyngeal carcinoma: MR

Imaging of patterns of disease - 2000 )
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1.4.2.3. Phan logi giai doan M ung thw vom hong

Ung thu vom hong ¢6 tan suat cao cac di can xa (5 — 41%). Céc vi tri phd
bién nhét ctia di can 1a xuong (20%), phdi (13%) va gan (9%) *'. Cac bénh nhan
c6 di can hach thuong don hoac u lan rong vao khoang canh hong va sau hong
c6 nguy co bi di cin xa cao hon **. CHT toan than c6 kha niang twong duong
PET/CT str dung FDG trong danh gia tinh trang di can xa ¢ nhitng bénh nhan
ung thu vom hong khong dugc diéu tri; trong mdt nghién ctru dugc bao cdo,
viéc doc két hop CHT toan than va PET/CT khong c6 loi hon so véi doc riéng
tirng k¥ thuat *.
1.5. Piéu tri ung thw vom hong

UTVH hay gip 13 ung thu biéu mé khong stng hoa, nhay cam véi tia xa
nén chi dinh diéu tri cha yéu 12 xa trj hodc hoa xa tri két hop, con vai trd cua
phau thuét thi khong dang ké.
1.5.1. Tia xa

Diéu tri bang tia xa 13 phuwong phap co ban, hiéu qua dé 1am tiéu khéi u
va hach ¢6 '°. Xa tri ludn c6 gia tri cao, khong nhiing gop phan diéu tri triét
can ma con bo tro rat nhiéu cho cac phuwong thire diéu tri khac, gop phan kiém
soat tai chd cho phéu thuat khi khong thé tién hanh léy mot cach rong rai hodc
kho c6 kha ning 1ay hét bénh tich u ndm siu ving vom hong.
1.5.2. Héa chit

Diéu tri bang hoa chat duoc ap dung cho giai doan muodn hoic di c6 di
can xa. Muyc dich cua hda tri 1a xoa diu tri¢u ching dé 1am tang chat lugng cude
séng Thuong it khi diéu tri don doc ma dung da hoa tri liéu phdi hop véi cac
phuong phap khac. Xu hudng hién nay 1 phéi hop diéu tri hoa chat dong thoi
véi tia xa cho thay két qua kha quan "'°.
1.5.3. Phiu thugt

Phau thuat khong phai 1a phwong phap diéu trj chil yéu trong UTVH vi

khoi u vom hong 1a t6 chirc nam sau dudi nén so, lién ké rat nhiéu co quan quan
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trong ctia co thé nén nhiéu tai bién khi phau thuat '°. Hon nira, sau phau thuat
14y u ngudi bénh con phai chiu tir mot dén ba 1an phau thuat tao hinh mat. Vi
véy chi dinh chi yéu cua phiu thuat cho UTVH 1a 1ay hach ¢6 chin doan, iy
hach con lai hay tai phat sau xa tri ', Phau thut hach trong nhitng truong hop

nay nham tranh xo ho4d, hoai tir viing c¢6 do phai chiu mot liéu xa qua cao.

1.6 Tinh hinh nghién ciru chup cdng hwéng tir ung thuw vom hong
1.6.1. Tinh hinh nghién cvru trong nudc

C6 nhiéu nghién ctru cua cac tac gia trong nuéc vé UTVH nhung da sb
thudc linh vyc 14m sang, rat it nghién ctiru ban vé cac k¥ thuat chan doan hinh
anh khao sat UTVH.

Pham Théi Thuin, Huynh Quang Huy 2 (2023) nghién ctru 30 BN ung
thu vom hong nhan thay 30 t6n thuong déu ting ty trong, 86,7% u bat thudc
vira va c6 giéi han khong 13, 33,3% u xam lan khoang canh hong.

Mai Trong Khoa va cong su '* (2012) nghién ctru 20 BN ung thu vom
hong nhan thay PET/CT rat ¢ gid tri trong chan doan va xac dinh chinh xac
giai doan bénh trong UTVH noi riéng va ung thu dau mit c¢6 nodi chung: phat
hién khdi u nguyén phat cho BN ung thu di cin chua rd nguyén phat; muac do
hép thu FDG (gia tri SUV) 1a rdt manh d6i vé6i ton thuong u vom (SUV trung
binh=11,83) cling nhur hach di cin (SUV trung binh=8,37) gitip dé dang phat
hién t6n thuong, thay d6i giai doan bénh & 38,9% BN, thay doi huéng diéu tri
cling nhu gitip tién lugng bénh tét hon.

Tran Thi Me Tam va cong su ® (2018) nghién ctru 96 truong hop cb
hach ¢6 dugce chup CHT 3.0T, nhan thay ty 1¢ cac dau hiéu mat md rén hach,
bo hach khong déu, tin hiéu hach khong dong nhat trén T2W x6a m& & hach
ac tinh 1an lugt 1a 74,5% va 4,44%, 72,5% va & hach lanh tinh 1an luot 12
4,44%, 88,2% va 4,44%. Chén doén hach di can dva vao kich thudc hach co
gia tri chan doan muc d6 cao véi p<0,001. Véi hach c6 dudng kinh truc ngan

11,5 mm chan doan hach di cin véi d6 nhay 76,5%, d0 dac hi¢u 95,6%, do
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chinh xac 85,4%. Gia tri ADC trung binh cta hach lanh tinh va hach 4c tinh
lan luot 14 1,367 + 0,165 x 10° mm?/gidy va 0.926 + 0.133 x 10" mm*/giay.
Dua vao tiéu chuan hinh thai, CHT chan doan hach di cin c6 d6 nhay 80,0%,
d6 dac hiéu 80%, d6 chinh xac 85,4%; trong khi két hop tiéu chuan hinh thai
va gia tri ADC cho thay kha ning chan doan hach 4c tinh cao hon véi d6
nhay 98%, d0 dac hiéu 82,2%, do chinh xac 90,6%. Tu do, tac gia cho réng
CHT 3.0T 1a mot k¥ thuat chan doan hiéu qua, khong xam nhép giup cung
cip thong tin hitu ich dé chan doan hach lanh tinh va 4c tinh ving cb.

Nguyén Vin Huong va cong su '“(2015) chup CHT 3.0T véi cac chudi
xung TIW, T2W, T2 x6a md, T1 x6a md tiém thudc d6i quang tir trén nhiing
BN u ving khoang miéng va hau hong trén xwong mong, nhan thiy khoang
80% khdi u giam tin hiéu trén TIW, 76% tang tin hiéu trén T2W, 81% ting
tin hiéu trén T2 x6a m&, 79% khbi u ngam thudc trung binh va manh. Khoang
79% khéi u c6 bo khong déu gidi han khong rd. Hach dang 4c tinh trén CHT
chiém khoang 68%. Kha niang chan doan mirc d6 4c tinh cta khdi u trén hinh
TIW c6 do nhay 1a 86%, d¢ dac hiéu 71%, gia tri dy bdo duong tinh 95%;
trén hinh T2W c6 d nhay 84 %, do dac hiéu 85%, gia tri du bao duong tinh
97%:; trén hinh T2 x6a m& c6 d§ nhay 90%, do dac hi¢u 85%, gia tri du bao
duong tinh 97%, gia tri du bao am tinh 54%. Khdi u c6 kiéu ngam thudc
trung binh va c6 d0 nhay 86% do6 dac hi¢u 71%, gia tri dg bao duong tinh
95%. CHT c6 kha ning chan doan mirc do 4c tinh hach ¢6 véi d6 nhay 69%,
do dac hi¢u 42%, gia tri du bao duong tinh 90%.

Tran Xuan Bach va Bui Van Giang (2021) 'S ¢anh gia tinh trang xam 14n
quanh than kinh mach méu cta 62 ton thuong ung thu vom hong trén CHT
1,5Tesla, ghi nhan c¢6 7 BN (11,3%) trén 1am sang co biéu hién liét than kinh,
18 BN (29%) c6 hinh anh CHT u x4m lan quanh than kinh, 14 BN (22,6%)

¢ hinh anh CHT u x4m l4n quanh mach mau (trong d6 ty 1é xAm 1an quanh
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dong mach canh doan xuong da chiém ty 1€ cao nhat 16,1%). Tu do, tac gia
cho rang hinh anh CHT khéi u vom hong xam 14an quanh than kinh mach mau
c6 vai trd quan trong trong danh gia giai doan giup 1am sang 1ap két hoach
diéu tri.

1.6.2. Tinh hinh nghién civu quoc té

Chung t6i nhan thdy cac dé tai trén thé gidi vé ung dung k¥ thuat CHT
nghién ctru bénh ly ung thu vom hong dai da s6 thuc hién tai cic nudce chau A,
cht yéu & Trung Qudc v6i ¢d mau 16n. Piéu nay cang 1am rd thém tinh chit dia
du cta bénh UTVH thudng dugc dé cap trong y van.

Vineet Vijay Gorolay va cong su (2022) 3 nghién ctru hoi ctru 9 bai bao
vé gia tri CHT trong danh gia UTVH, phan tich 1736 truong hop vé6i 337 nguoi
duoc chan doan UTVH, rit ra két luan CHT c6 d6 nhay 98,1% (khoang tin cay
95%: 95,2-99,3%) va do dac hi¢u 91,7% (khoang tin cdy 95%: 88,3-94,2%)
trong chan doan UTVH. Hau hét cac nghién ctru dugc thuc hién ¢ nhimng ving
¢6 ty 16 mac UTVH cao.

King A.D va cdng su (2006) ®' khao sat CHT 533 trudng hop (chia lam
hai nhém: nhém 1 gém 456 BN ung thu vom hong va nhém 2 gém 77 BN nghi
ngd UTVH) va rut ra két luan CHT c6 d6 nhay 100%, d6 dic hiéu 95%, gia tri
tién doan am 100%, gia tri tién doan duong 43% va do chinh xac 95% trong
chan doan UTVH. Téc gia ciing cho biét CHT c6 tiém ning trong chan doan
sang loc UTVH ma khong can sinh thiét qua noi soi cling nhu dinh hudng vi tri
choc sinh thiét khéi u nhé bi bo sot khi sinh thiét qua noi soi khong tring ton
thuong.

Razek A.A.K.A va King A.D (2012) *? nhan thay CHT la phuong tién
cht yéu dé phat hién UTVH giai doan sém, xép giai doan khdi u nguyén phat,
danh gia hach bénh 1y khoang sau hong va ving ¢6. Cong hudng tir dugc dung
dé kiém soat bénh nhan sau diéu tri nham phat hién tai phat u va cac thay doéi

lién quan dén xa tri & m6 mém va xuong.
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Devin Fong va cong su (2010) ° khao sat CHT véi chudi xung khuéch
tan trén 100 BN duoc chan doan mé bénh hoc 1a UTVH, u lympho dau cd hodc
ung thu biéu md té bao vay (UTBMTBV), ghi nhan gia tri ADC trung binh cta
UTVH, u lympho dau ¢6 va UYBMTBYV lan lugt 14 0,98 0,161, 0,75 £ 0,190,
1,14 + 0,196 (x10° mm?giay), khic biét c6 y nghia théng ké
(p <0,001-0,003). Cac ngudng diém cat gia tri ADC 0,779, 0,768 va 1,07
(x107° mm¥gidy) dat duoc d6 chinh xac phan biét t6i da lan lugt 1a 100%, 93%
va 70% d6i v6i UTBMTBV/ u lympho, UTVHau lympho va
UTBMTBV/UTVH. Téc gia cho rang chudi xung khuéch tan cé thé hitu ich vé
mat lam sang dé phan biét UTVH véi u lympho.

Dechun Zheng va cong su (2012) '° khao sat CHT véi chudi xung khuéch
tan trén 95 BN (42 UTVH, 16 u lympho, 11 lao va 26 viém vom hong), tinh
duoc gia tri ADC trung binh cua ton thuong 4c tinh & vom hong (UTVH va u
lympho giai doan dau) va cta ton thuong lanh tinh & vom hong (lao va viém
vom hong) 1an luot 14 (0,708 + 0,158) va (0,913 £ 0,168) x 10 mm?¥/gidy (t =
6,05, p < 0,01). Gia tri ADC trung binh cua cac ton thuong vom hong cia
UTVH, u lympho, lao va viém vom hong giai doan dau 1an luot 13 (0,753 +
0,135), (0,590 + 0,156), (0,855 £ 0,137) va (0,935 + 0,179) x 10~ mm?/gidy (
F = 18,89, p < 0,01) va so sanh nhiéu lan cho thay chung déu c6 ¥ nghia thong
ké & muc 0,05 gitra UTVH, u lympho, lao va viém vom hong trtr lao va viém
vom hong phan nhom (p = 0,55); gi tri ADC < 0,828 x 10~} mm?*/gidy duoc su
dung lam ngudng cho bénh ac tinh vom hong, véi do nhay 82,8% va do dac
hiéu 70,3%. Khi cuing mot gia tri ADC < 0,828 x 10~ mm?*/gidy dugc st dung
1am ngudng dé phan biét UTVH giai doan dau véi viém vom hong, dd nhay va
do dac hiéu lan luot 14 78,6% va 69,2%. Khi gia tri ADC < 0,681 x 107
mm?/gidy duoc st dung 1am ngudng dé phan biét u lympho véi UTVH giai

doan dau, d6 nhay va do dic hiéu lan lugt 14 81,3% va 71,4%. Tac gia cho rang
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CHT khuéch tan c6 gié tri tiém ning trong chan doan phan biét cac bénh ving
vom hong.

Ann D. King va cong su ® (2000) khao sat CHT 150 trudng truong hop
UTVH ghi nhan két qua: Cac HSH thuong xuat hién nhiéu hon so véi cac hach
7 nhom (94% so voi 76% & 115 BN ¢6 di can hach cd). Sy hién dién cua hach
¢6 7 nhém ma khong c6 kém theo HSH chi thdy ¢ 7 trong s6 115 BN (6%). HSH
phan bb ¢ mirc hong miéng (82%) ciing phd bién nhu & mirc vom hong (83%).
Thuong gip hach canh trong xuat hién kém theo HSH nhat (72%). Hach gai phu
(nhém V) ciing thuong gap di can (57%) nhung hiém khi don doc (8%). Di can
hach dudi ham (nhém I) (3%) va hach tuyén mang tai (2%) it gap va ludn lién
quan dén di cin HSH cting bén, hach canh trong va hach gai phu. Tir d6, téc gia két
ludn HSH 14 vi trf di can déu tién cta hach ¢6 trong UTVH. Di cin bach huyét truc
tiép dén hach c6 ma khong dan luu qua HSH 14 khong phd bién. Di can HSH ¢ miic
hong miéng phd bién hon so voi nghi ngd trude dy va didu ndy s& anh huong dén
ké hoach xa tri. Hach ¢6 7 nhém vi tri con lai (trr nhom hach gai phu va hach canh
trong) di can rét it gdp va chi xay ra khi cac duong 1ay lan bach huyét thong thudng
da bi chin boi khoi u.

Ann D. King va cdng su (2007) ¥ khéo sat 43 BN voi 43 hach duoc chup
CHT v6i chudi xung khuéch tan, ghi nhan gia tri ADC trung binh d6i véi u lympho
(mn = 8), UTVH (n = 17) va ung thu bié mod t& bio vay (UTBMTBYV)
(n = 18) twong umg 1a (0,664 +/- 0,071) x10~° mm?/giay, (0,802 +/- 0,128) x107
mm?/gidy va (1,057 +/- 0,169) x10° mm?/gidy, v6i sy khac biét dang ké giita
UTBMTBYV va u lympho hodac UTVH (p <0,001) va gitta UTVH va u lympho (p
=0,04). Pé tdi vu hoa do nhay va do dac hi¢u vdi trong $6 béng nhau, cac ngudng
diém cit gia tri ADC dé phan biét gitta UTBMTBYV va UTVH, giita UTBMTBV
va u lympho va gitta UTVH va u lympho tuong g 1a 0,894 x x10° mm?*/gidy,
0,824 x10° mm¥gidy va 0,694 x10° mm?/gidy. Dé tao ra 4o dic hiéu 100% trong
khi d6 nhay dugc t6i da hoa, cic ngudng diém cat gia tri ADC sau di tinh duoc
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dé dy doan su khéc biét giita cac khéi u 4c tinh: (a) UTBMTBYV so véi u lympho,
16n hon 0,824 x10° mm?/gidy (46 nhay 94%), va u lympho so véi UTBMTBYV,
nho hon 0,767 x10~° mm?/gidy (d0 nhay 88%); (b) UTVH so véi UTBMTBV, nho
hon 0,764 x10° mm?/gidy (d0 nhay 47%) va UTBMTBYV so véi UTVH, 16n hon
1,093 x10~ mm?/gidy ( d0 nhay 39%); (¢) UTVH so v&i u lympho, 16n hon 0,788
x10° mm?*gidy (d6 nhay 53%) va u lympho so véi UTVH, khong c6 gia tri
ngudng phit hop. Theo o, tac gia két luan hinh anh CHT khuéch tan cho thay su
khac biét dang ké giira cac hach 4c tinh cia UTBMTBYV, u lympho va UTVH.
Cac ngudng diém cét gia tri ADC c6 thé gitip phan biét UTBMTBYV véi u lympho.

Ann D. King va cong sy 2° (2011) tién hanh chup CHT, ndi soi va sinh
thiét qua ndi soi vom hong 246 trudng hop nghi ngd UTVH, ghi nhan 77 (31%)
truong hop mic UTVH va 169 (69%) truong hop khong mic UTVH. Do nhay,
d6 dic hiéu va do chinh xac 1an luot 1a 100%, 93% va 95% ddi véi chup CHT,
90%, 93% va 92% d6i véi ndi soi va 95%, 100% va 98% d6i véi sinh thiét qua
ndi soi. Bénh lanh tinh bi nham 13n v6i UTVH ¢ 12 (7%) trong s6 169 BN khi
chup cong huong tir va 11 (6%) BN khi noi soi. Do nhay cta chuyp CHT cao
hon dang ké so véi ndi soi (p = 0,006) va twong ty nhu sinh thiét qua ndi soi (p
=0,120). Do dac hi€u cia hinh anh CHT tuong tu nhu d6 dac hiéu ctia noi soi
(p = 0,120) va thap hon dang ké so véi sinh thiét qua noi soi (p < 0,001). Tir
d6, tac gia danh gia CHT 1a mot phuong phép chan doan UTVH chinh xéc, ¢6
thé phat hién nhitng ung thu ma ndi soi hay sinh thiét dudi huéng dan noi soi
khong thay hodc bo sét, gitip phan 16n nhitng bénh nhan khong c6 UTVH tranh
phai sinh thiét ldy mau xét nghiém.

Zhiwei Liu va cong sy (2021) © tién hanh noi soi va chup CHT cho 882
ddi tuong c6 nguy co mic UTVH cao, ghi nhan 18 trong s6 28 trudng hop
UTVH (dya vao két qua md bénh hoc) duoc phat hién bang ca hai phuong phap,
1 truong hop dugc phat hién chi biang noi soi va 9 trudng hop dugc phat hién
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bang CHT. Cong hudng tir co d6 nhay cao hon dang ké so v&i ndi soi dé phat
hién UTVH tong thé (96,4% so v&i 67,9%; p = 0,021) va doi voi UTVH giai
doan dau (95,2% so v6i 57,1%; p = 0,021). Po nhay ciia ndi soi thap hon mot
cach goi v & nhitng nguoi tham gia da dugc sang loc trudc do6 so voi nhitng
nguoi trai qua sang loc ban dau (50,0% so véi 81,2%; p =0,11). Cac tac gia da
quan sat thay ty 18 gioi thiéu tong thé cao hon bang CHT so véi ndi soi (17,3%
s0 v61 9,1%; p <0,001). Céac truong hop ndi soi bo qua c6 bénh & giai doan dau
va thuong duoc quan sat thiy ddi v6i cac khbi u bat ngudn tir ngach hong.
Patrizia Olmi va cong su (1995) ¢ khao sat CLVT va CHT trén 53 BN
UTVH nhan thay ca 2 phuong phap déu cung cép thong tin hitu ich trong xép
loai giai doan UTVH. Tuy nhién, CHT c6 vé cung cip thong tin hinh anh chi
tiét nhat vé u xam 14n mé mém ngoai vom hong va hach sau hong. CHT tdt hon

CLVT trong theo ddi bénh nhan trudc va sau diéu tri.

Jun Han va cong su (2012) ® khao sat CHT 101 BN ung thu vom hong
c6 xam 14n nén so nham danh gia ty 1& xam lan truc tiép va di can cia UTVH
tai cac vi tri giai phau khac nhau trong nén so. Trong s6 101 bénh nhan UTVH
¢ 84 truong hop xam lan truc tiép nén so (83,2%), 17 truong hop di cin nén
s0 (16,8%). Cac vi tri bi anh huong voi sy xdm 14n cia UTVH tryc tiép vao
nén so bao gdm xoang budm va nén so, xoang hang, dng canh va xuong ban
vudng. Cac vi tri di can nén so bao gém 6ng canh va 16 tinh mach canh. Tt do,
tac gia cho rang UTVH c6 thé di cin nén so théng qua din luu bach huyét &
nén so & giai doan sdm cta bénh. Hiéu biét thém vé UTVH va vi tri xdm lan
tryc tiép cling nhu di cin nén so s& hiru ich trong thiét 1ap chan doan 1am sang,
xép loai giai doan bénh, 1én ké hoach diéu trj va tién luong tinh trang bénh cta
UTVH.

1.6.3. Nhitng vén dé con ton tai trong cdc nghién ciru trong nwéc va ngodi

nwoc
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Trén thé gii da c6 mot sd nghién ctu *'®'! tmg dung céng huodng tir
chudi xung khuéch tan do gia tri gia tri ADC tai khdi u vom hong dé danh gia
phén loai u nhung van chua di siu danh gia 46 4c mé hoc (d6 biét hoa té bao)
ctia khdi u. Viéc danh gid d§ 4&c mo hoc ctia ung thu vom hong dua trén gia tri
ADC nay 1a can thiét nham gitup nang cao hiéu qua chan doan va cai thién chat
luong diéu tri cho bénh nhan.

Tai Viét Nam dd c6 mot sd dé tai nghién ciru vai trd cta ki thuat cat 16p vi
tinh '2, cat 16p vi tinh phat xa Positron 2, cong hudng tir '4!5 trong chan doan ung
thu vom hong. Riéng linh virc cong huong tir, van chua co dé tai chuyén sau khao
sat gia tri cia CHT thuong qui va CHT khuéch tan trong danh gia mic do ac tinh

u va hach di can ctia ung thu vom hong.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru
Nghién ctru duoc thuc hién trén 125 bénh nhan, gdm hai nhém:

Nhoém 1 gém 98 bénh nhan dén bénh vién thim kham, c6 triéu ching nghi
ngd UTVH, dugc ndi soi vom hong va sinh thiét. Trong khi cho két qua sinh
thiét BN duoc chup CHT ving dau mit cd. Pay 13 nhom chinh, khao st gan toan
b6 bién sd nghién cuu.

Nhom 2 gém 27 bénh nhan dén bénh vién thim kham ving dau mat o, co
hach cé, duogc chup CHT vung dau mit co, diéu tri bénh va duoc chan doan ra
vién 14 bénh 1y lanh tinh. Nhém nay ding khao sat bién sé dinh luong gia tri ADC
hach c6 lanh tinh.

2.1.1. Tiéu chudn lwa chon

Bao gdm cac bénh nhan khong phan biét tudi, gidi, ching toc thoa méan

cac diéu kién sau:
* P6i voi nhom 1:
- Pugc kham va chan doan 1am sang nghi ngd UTVH.
- Puoc ndi soi vom hong va sinh thiét.
- C6 két qua mo bénh hoc mau bénh pham sinh thiét vom hong.

- Pugc chup CHT 1,5 Tesla thuong qui gdbm 5 chudi xung liét ké trong

Bang 2.1 (kém theo c6 hodc khong chudi xung khuéch tan) trudc diéu tri.
* Pbi voi nhom 2:

- Pugc kham va chin doan 14m sang nghi ngd bénh 1y ving dau mat co.
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- Puoc chan doan xuat vién 14 bénh 1y lanh tinh ving ddu mat cd.

- Pugc chup CHT 1,5 Tesla thuong qui gdbm 5 chudi xung liét ké trong
Bang 2.1 (kém theo c6 hodc khong chudi xung khuéch tan) trudc diéu tri.
2.1.2. Tiéu chudn logi trir

- Chup CHT 1,5 Tesla khong dat yéu cau do thiéu cac chudi xung thuong
qui can thiét trong nghién ciru.

- Pa diéu tri bang tia xa hodc hoa xa tri két hop hay phuong phéap khac
trude khi chup CHT.

- Khong dong ¥ tu nguyén tham gia nghién ctru du thoa tiéu chuan lua chon.
2.2. Phuong phap nghién ciru

Phuong phap nghién ctru: mé ta cit ngang tién ciru.

Dia diém nghién ctru: Bénh vién Ung budu Thanh phé HO Chi Minh.

Thoi gian nghién ctru: tir 05-2016 dén 10-2021.

2.2.1. C& mdu nghién civu
Chiing t6i 4p dung tinh sd bénh nhan t4i thiéu can c6 theo cong thuc:

(Z 1. )* . p(1 - p)

(p.e)’®

Trong do:

n: s6 bénh nhan tdi thiéu can co.

o: sai s6 loai I. Trong nghién ctru nay, ching t6i chip nhan sai sb loai I 1a
10%, c6 nghia 1a d6 tin cay cta két qua nghién ctru 1a 90%. Nhu vay, tri sd phan
phéi chuan Z(1-0/2) = 1,64.

g: do chinh x4c tuong dbi. Chung t6i chon € = 0,05.

p: d6 chinh x4c cua chup CHT trong chan doan UTVH qua cac tai liéu
duoc cong bd (p = 93,3% — 95%) 3012 Chon p=93,3%.
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Thay cac gia tr1 vao cong thure ké trén, cd mau can thiét la:

(1,64)* x 0,933(1 — 0,933)
n= = 78 bénh nhan.
(0,933 x 0,05)?

2.2.2. Thiét ké nghién ciru

Qui trinh nghién ctru mo ta theo so do6 sau:

Bénh nhan vao vién khdm bénh vung dau mat co6

(n=125 BN)
l v
Lam sang nghi ngd UTVH Lam sang bénh dau mit c6
(n=98 BN) khac (n=27 BN)
\4 v A 4 )
) L o . L Chan doan
Con% huong tu Mo bénh hoc Con% huong tu || xuéit vien bénh
(n=98 BN) (n=98 BN) (n=27 BN) lanh tinh
(n=27 BN)
A4 v v v v
CHT CHT MBH MBH CHT
Co Khéng Co Khong hach
UTVH || UTVH UTVH || UTVH lanh
(n=82 (n=16 (n=81 (n=17 (n=27
BN) BN) BN) BN) BN)

N

- Phan tich dic diém hinh anh CHT ton thuong UTVH va hach ¢6
- Péanh gi4 giai doan T, N ciia UTVH trén CHT; gia tri CHT trong chan doan UTVH

So do 2.1. So do qui trinh nghién ciru
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2.2.3. Phuong tién nghién ciru

May cong hudng tr GE Signa HDxt 1,5 Tesla (GE Healthcare, Hoa
Ky).

May bom tiém thudc ddi quang tir v&i ap luc bom thong thuong.

Hinh anh CHT cua BN luu trén PACS.

HO so bénh 4n ctia bénh nhan luu tai Bénh vién Ung Bu6u TP. H6 Chi Minh.
2.2.4. Qui trinh chup va doc két qud céng hwéng tiv ving dau mdt cé
2.2.4.1. Chudn bi bénh nhan

- Xem xét cac chong chi dinh cta chup cong hudng tir, loai trir cac vat
dung, di vat bé“tng kim loai, thé tur, dién thoai di dong.

- Bénh nhan nam ngira theo hudng dau — chan.

- Lva chon va dinh vi cudn thu tin hiéu khéo sat ving dau co.

- Thudc ddi quang tir tiém tinh mach.

- Thubc va trang bi cip ctru théng thuong: dich truyén, thudc khang di
tng, tro tim, loi tiéu, binh oxy, ...
2.2.4.2. Ky thudt chup cong huong tu

Dua theo qui trinh huéng dan ky thuat chup CHT vung mit ¢c6 do B6 'Y
té ban hanh nam 2015 %, chiing t6i thiét lap qui trinh chup cong huong tir ving
mit c6 voi cac chudi xung thim khdm dugc mé ta cu thé trong Bang 2.1.

22,1665 chyp t0i thiéu tir khau cai mém dén

Céc 14t hinh mat phang ngang
nén so, bao gobm ho tuyén yén va san so gitra. Cac lat hinh mat phang dang
doc?>166% 13y hét tat ca cac cau truc nam trén dudng gitra va canh giita bao gom

22,16,65 Chl,lp toi

ving gitra 18 rach hai bén. Cac 1at hinh mat phang ding ngang
thiéu tir 1/3 sau xwong sang dén bo trude ca 16 cham.

Hinh T1W dé phat hién xam 14n nén so va cac 1op md >'¢%5. Hinh T2W,
T2 mit phang ngang x6a md dung dé danh gia thém sy lan tran sém cua khéi

u, xam 14n cac xoang canh mili, tran dich tai gitra, va phat hién hach bach huyét
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& ¢6 2199 Hinh T1W mit phiang ngang va dtig ngang xo4 md tiém thube d6i
quang tir giup ting twong phan hinh anh sau tiém thudc, dung dé phat hién sy
lan rong cua u, danh gia lan truyén quanh bao than kinh so va lan rong u vao

trong so 21665,

K¥ thuat tiém thudc ddi quang tir >>'¢%%; duong tinh mach, lidu thudc
0,2ml/kg can ning, khong qua 0,6ml/kg d6i v6i ngudi 16n va 0,4ml/kg can ning
dbi voi tré em.

Bing 2.1. Chi tiét kj thudt cdc chuéi xung tham khdm cong hwong

tir vang dau mdt co

Chudi xung Huwéng ihup TR/TE FOV | Ma tran | D§ day lat
(mat phang) (ms) (cm) (mm) | hinh (mm)
ngang 520/40 22-26 | 512x512 3-5
Tw dimg ngang 400/15 22-26 | 256x256 3-5
dirmg doc 4700/94 | 22-26 | 320x320 3-5
W ding ngang | 4700/94 | 22-26 | 256x256 3-5
T2 x6a m& ngang 3500/86 | 22-26 | 512x512 3-5
T1 xé6a mé ngang 500/10 | 22-26 | 512x512 3-5
sau tiem dirmg doc 500/11 22-26 | 320x320 3-5
thuoc dang ngang 500/11 22-26 | 256x256 3-5
DWI b1000 ngang 8000/110 | 22-26 | 150x150 4-6

2.4.4.3. Poc két qua cong huéng tir

Téc gia va mot trong ba bac si khoa Chan doan hinh anh - Bénh vién Ung
Budu TP. H6 Chi Minh (c6 kinh nghiém chuyén nganh trén 5 nim) khao sat,
danh gia doc 1ap phim CHT truc tiép trén PACS va danh gia cac thong s6 hinh
anh duoc néu trong bénh 4n nghién ctu theo mot tiéu chi thong nhat; khong

tham khao hay ddi chiéu vai két qua mod bénh hoc trude khi doc phim. Trén co
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so cac danh gia dé, can ctr vao tiéu chuan chan doan cac ton thuong & vom
hong va hach ¢6 dé dua ra két luan vé bénh. Két luan thuc hién trude khi BN
duoc diéu tri.

Dénh gia mirc do dong thuan giira tic gia va bac si ctua khoa Chan doan
hinh anh vé timg thong sb hinh anh trén CHT.
2.2.5. Cdc bién sé nghién ciru
2.2.5.1. Bdc diém chung doi twong nghién ciru

— Tubi: tinh theo don vi nam.

— G161: nam, ntr.

— Cac hogi chung lam sang cia UTVH duogc thu thap trong nghién clru
bao gom:

+ Hoi chimg tai: Bénh nhédn bj u tai tiéng tram va nghe kém & mot bén;
viém tai thanh dich; chay tai nhay.

+ Hoi ching miii - xoang: tic ngat mili mdt bén ting dan. Bénh nhén xi
ra mili nhay 13n mau.

+ Ho1 chiing hach: hach b to qua tham kham 1am sang.

+ Hoi chimg than kinh: dau dau, cac hoi chimg liét cac day than kinh so ndo.

— Céc bién s6 ndi soi:

+ Vi tri UTVH phat hién trén ndi soi: thanh bén, tran vom, thanh sau, toan
bo vom.

+ Hinh thai ton thuong UTVH trén ndi soi: thé sui, thé tiéu thily, thé tham
nhiém, thé loét, thé phdi hop.

— Céc bién sb mé bénh hoc sinh thiét qua ndi soi:

+ Thé ung thu: ung thu biéu mé té bao vay simg hoa, ung thu biéu mo
khong stng hoa, ung thu biéu mé té bao vay dang day.

+ D0 4c mo hoc (d6 biét hoa té bao): té bao biét hoa cao (DBH 1), té bao
biét hoa vira (DBH 2), té bao khong biét hoa hodc biét hoa kém (PBH 3).
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2.2.5.2. Céc bién s6 hinh anh cong hwong tir ung thie vom hong
— Cac dic diém hinh anh CHT u nguyén phat vom hong;
+ Vi trf UTVH: thanh bén, trin vom, thanh sau, toan bd vom.
+ Hinh thai ton thwong UTVH:

« Day niém mac bat déi xing: danh gia trén CHT mat phang ngang, so
sanh bé day niém mac cua ntta bén phai voi nira bén trai vom hong, ni€ém mac

bén day hon > 3mm 8,
« Khéi choan chd khu trt: khdi u khu tra trong pham vi vom hong.
« Khéi choan chd xam 1an: khdi u vuot qua ranh gidi giai phau vom hong.
+ Kich thudc u vom hong: kich thudce (tinh bang mm) 16n nhéat do theo
truc dai ctia khoi u trén mit phang ngang (duong kinh ngang truc dai).

+ Hinh anh CHT ctia u vom hong trén cac chudi xung thuong qui °-°76%;

» Giam/ dong (trung gian)/ tang tin hidu: tin hiu giam/ twong dong/ ting
so vo1 mo co binh thuong lan can.

« Ngam thudc manh: Vung t6n thuong c6 tin hiéu cao hon rd rét so véi
mo co hoic mé mém binh thuong l1an can. Ty 1é tuong phan (Contrast
Enhancement Ratio - CER) > 70%.

« Ngam thudc kém: Ving ton thuong c6 tin hiéu ting nhe hodc gan twong
dong v&i md co hodc md mém binh thuong 1an can. Ty 1é twong phan (Contrast
Enhancement Ratio - CER) < 50%.

* Céach do Cuong do tin hi¢u (Signal Intensity - SI) va tinh Ty 1€ twong
phéan (Contrast Enhancement Ratio - CER) ¢:

- St dung hinh CHT chudi xung T1W trudc va sau tiém dbi quang tu.
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- Chon ROI: V& mot dudng vién bao quanh ving khdi u trén 1t hinh ma
khéi u hién 16 nhat. ROI phai bao phii toan bd ving tin hiéu dong nhét ciia khbi
u, tranh céc vung khong dai dién nhu hoai tir, canxi hda, hoac tin hi¢u tor mo
lanh 1an can. ROI c6 kich thude du 16n dé dai dién cho tin hiéu trung binh cta
khéi u, khong chong 14n 18n céac ciu trac khac.

- Str dung phan mém tich hop trong hé thong may CHT hodc PACS dé do
cuong do tin hiéu. Po va ghi nhan gié tri trung binh cia Cudng do tin hi€u trong
ROL

- Tinh Ty 1€ twong phan (Contrast Enhancement Ratio - CER) 66:67:68:69,
So sanh Cudng do tin hiéu (SI) ctia khdi u trude va sau tiém ddi quang tir.
SI sau tiém — SI truwdc tiém

ER = x 1009
C SI trude tiém 00%

« Ngam thudc dong nhét: Tin hiéu ting déu khip khdi u.
« Ngam thubc khong dong nhat: Phan bd tin hiéu khéng déu trong u.
+ Hinh anh CHT ctia u vom hong trén chudi xung khuéch tan:

« Gia tri ADC cua u vom hong trén chudi xung khéch tan véi cac gia tri b

khac nhau (b=0 va b=1000).

* Cach do gia tri ADC u vom hong %: Gi4 tri ADC dugc do trén hinh
ban dd ADC. St dung cong cu ROI, hinh tron hodc hinh bau duc, dién tich
trung binh 10-20 mm?. Hinh ROI s& dugc dit ¢ vi tri u ¢6 tin hiéu ADC thép
nhat trén ban d6 va khong chong 1ap nhau. Khi dit ROI can dbi chiéu véi cac
chudi xung thudng qui dé x4c dinh phan dic cta u; chi do tai phan dic, khong

do vao cac vung xuat huyét, hoai tir, tao nang.
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— Cac dic diém hinh anh cong hudng tir UTVH xam 14n cac cdu trac giai

phiu xung quanh:

+ UTVH xam lan hoc miii: bo cua 16 miii sau 1a ranh gidi xac dinh u co

hay khong lan dén hc miii.

+ UTVH xam lan hong miéng: ngang murc bo dudi cia cung trude dot
song ¢6 C1 ¢ phia sau va ngang mirc khau cai mém ¢ phia trudc vom hong la

ranh gidi xac dinh u c6 hay khong lan xubéng hong miéng.

+ UTVH x4m lan khoang canh hong: u lan ra phia sau ngoai, lam mét tin

hiéu md binh thuong & khoang canh hong trén anh T1W.

+ UTVH tham nhiém céc co cang man khau cdi, co ndng man khau cai,
co chan budm trong — ngoai: khong phéan biét dugc ranh gioi gitra u vom hong
V01 cac co nay.

+ UTVH xam lan khoang sau hong: u vom hong lan ra phia sau t41 cac co
dai dau, khong phan biét dugc ranh gioi gitra u vom hong véi co nay.

+ UTVH x4m lan co trude song: u vom hong lan ra phia sau téi khoang
trude cot song.

+ UTVH xam lan céc cau triic xuong nén s, cdt song co, xuong chan buém:
u vom hong bao mon, thAm nhiém hoic xo hda cic cau triic xwong nay; rong 16
nén so va thay doi tin hiéu m& trong 16 trén anh CHT.

+ UTVH xam lan xoang canh miii: u vom hong bao mon thanh xuong cau

tao nén cac xoang canh mii, thanh xoang mat lién tuc.

+ UTVH xam 14n ndi so: mang ndo ngdm thubc d6i quang tir dang ndt,

khoi ¢ ho so gitra va’/hodc hod so sau.
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+ UTVH xam lan than kinh so: ngdm thudc ddi quang tir cia moé mém
doc theo duong di cua diy than kinh, thay d6i cdu trac binh thuong cta day
than kinh so trén anh TIW tiém thubc d6i quang tir; hodc lan tran quanh bao
than kinh v&i biéu hién to 1én va ngdm thudc d6i quang tir bat thudng cua day
than kinh d6, x6a cic 16p m& quanh ré than kinh sat 16 than kinh-mach mau,
hodc 1am 13 than kinh rong ra.

+ UTVH xam lan khoang canh: u bao quanh chu vi dong mach canh >
270° hodc co ciu trac khdi u 1am mat tinh lién tuc ctia thanh mach.

— Pic diém hinh anh CHT t dich tai giira:

+ Anh T1W: Djch trong tai giita thuong c6 tin hiéu thap hoic trung binh,
phu thudc vao do dam dac cua dich.

+ Anh T2W: Dich trong tai gitta thudng c6 tin hiéu cao néu dich chtra
nhiéu nuée (dich loang). Néu dich dic hodc chira protein, tin hi¢u c6 thé thép
hon trén T2W.
2.2.5.3. Cdc bién s6 hinh dnh céng hwéng tir hach c6

— Kich thudc hach:

+ Puong kinh ngang truc ngan: kich thudc (tinh bang mm) do theo truc

ngan cua hach trén mit phang ngang.

+ Puong kinh ngang truc dai: do kich thudc (tinh bang mm) do theo truc

dai ctia hach trén mit phiang ngang.
— Vi tri hach:
+ Hach c6 chung: gdm hach sau hong va hach ¢6 7 nhom.

+ Hach sau hong: hach ¢ khoang sau hong, gdm hach sau hong bén va

hach sau hong gifra.
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+ Hach ¢6 7 nhom: hach ¢ vi tri cac nhom I, I1, III, IV, V, VI, VII.

+ Hach nhém I: Nhém hach duéi ham - duéi cim.

+ Hach nhom II: Nhém hach canh trén.

+ Hach nhém IIT: Nhom hach canh gitra.

+ Hach nhom IV: Nhom hach canh dudi.

+ Hach nhém V: Nhom hach khoang ¢6 sau.

+ Hach nhom VI: Nhém hach khoang ¢6 trude.

+ Hach nhém VII: Nhém hach thugng don.

— Tinh chat hach:

+ Hach di can (hach ac tinh):

Chung t6i dinh nghia bién s hach di can (hach 4ac tinh) dya chi yéu vao
cac tiéu chi danh gia di cin hach c6 trong nghién ctru cia Van den Brekel va
cong su °. Pay 1a tiéu chi duoc chdp nhan rong rai nhat dé xac dinh hach di
can.

Hach goi 1a di can khi théa man cac ti€u chi liét ké twong ing tirng vi tri nhom
hach dudi day:

* Hach sau hong:

« Cac hach sau hong bén: dugc coi 1a hach di can néu dudng kinh ngang
tryc ngan >5 mm (hach to).

« Cac hach sau hong giira: bat ky hach sau hong nao c¢6 thé nhin thdy doc
trén duong gitra dugc coi 1a ac tinh (hach to).

* Hach c6 7 nhom: khi c6 mot trong cac ti€u chi sau:
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« Hach c6 xu huéng tron, mét hinh bau duc (hach tron) khi dudong kinh
ngang truc dai < 2 1an duong kinh ngang truc ngan; va hach c6 dudng kinh
ngang tryc ngan >11 mm & ving canh-nhi than hodc >10 mm & cac ving cb

khac (hach to).

« Hach hoai tir trung tam (hach hoai tr): trung tam hach ¢ tin hi¢u cao
trén anh T2W hodc c6 tin hiéu thip trén anh TIW c6 hodc khong c6 vién xung
quanh ngam thudc d6i quang tir;

« Hach pha v& vo bao lan tran ra ngoai (hach xam lan): gioi han ngoai ciia
hach mét lién tuc;

« Hach tao thanh chum (hach chum): gdm ba hach hodc nhiéu hon tao

thanh chium, c6 duong vién bao quanh c¢6 kich thudc >8mm;
+ Hach phan ung (hach lanh tinh):

Do 27 bénh nhan bi bénh ving ddu mit ¢d chi duoc chan doan 1a bénh
lanh tinh khi xuét vién va khong dugc sinh thiét hach dé danh gia moé bénh hoc
nén dya vao tiéu chi cia Van den Brekel va cong su 7° ching t6i dé xut tiéu
chi dinh nghia bién s6 hach phan tmg (hach lanh) nhu sau:

- Khi hach (twong ung véi ting vi tri nhom hach) c6 duong kinh ngang
truc ngin dudi ngudng 4c tinh, khong mat hinh bau duc, khong hoai tir, khong
pha vo bao;

- Hoic hach c6 dudng kinh ngang truc ngan ting nhung van con hinh dang
bau duc, khong hoai tir, khong pha vo bao.

— Gia tri ADC ctia hach cb trén chudi xung khéch tan voi cac gia tri b
khéac nhau (b=0 va b=1000).

* Céach do gia tri ADC hach c6: Gié tri ADC dugc do trén hinh ban d6
ADC. St dung cong cu ROIL, hinh tron hodc hinh bau duc, dién tich trung binh
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10-20 mm?. Hinh ROI sé& duoc dat & vi tri hach ¢6 tin hiéu ADC thép nhét trén
ban d6 va khong chong 1ap nhau. Khi dit ROI can ddi chiéu véi cac chudi xung
thuong qui dé xac dinh phan dic cta hach; chi do tai phan dic, khong do vao

cac vung xuat huyét, hoai tur, tao nang.

2.2.6. Thu thép so liéu

S6 liéu duoc thu thap theo miu bénh an c6 san va cac hinh anh CHT cua
bénh nhan dugc luu trit trén PACS va mang noi vién. Cac phuong phap ndi soi,
sinh thiét qua noi soi, mé bénh hoc, siéu am, cong hudng tir, X quang, xa hinh
duoc thuc hién theo cac qui trinh cia Bo Y té voi cac may moc ti€u chuan va
doc boi céac bac si co kinh nghiém.
2.2.7. Phan tich va xir Iy sé li¢u

S6 liéu nghién ctru sau khi dugc thu thap theo mau bénh an nghién ciu
c6 san, tién hanh xur 1y s6 liéu trén may tinh dya trén phan mém thong ké SPSS
phién bén 25.
2.2.7.1. Tinh cac gia tri chan dodn ciia mot ky thudt hinh anh hoc

- Cac gia tri: d0 nhay, d0 dac hiéu, do chinh xéc, gia tri du bado duong

tinh va am tinh dugc tinh theo bang 2x2.

MBH Céo Khong ) ,
Tong so
CHT UTVH UTVH
a b
Duwong tinh _ atb
(Duong tinh that) | (Duong tinh gid)
. c d
Am tinh R _ R c+d
(Am tinh gid) (Am tinh that)
Tong so atc b+d at+b+c+d

(MBH): Mo bénh hoc
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Trong do:
- B4 nhay (Sensibility) Se = a/(a + ¢)
- B§ dac hi¢u (Specificity) Sp =d/(d + b)
- Ty 1€ duong tinh gia: (False Positive Rate) FPR = b/(b + d)
- Ty 1€ am tinh gia (False Negative Rate) FNR = ¢/(a + ¢)
- Gia tri du bao duong (Positive Predictive Value) PPV =a/(a +b)
- Gia tri du bao am (Negative Predictive Value) NPV=d/(d + ¢)
- B§ chinh xac (Accuracy) Acc=(a+d)/(a+b+c+d)

2.2.7.2. M6 ta cdc bién s6 va phép kiém dinh thong ké

Céac bién sb dinh tinh duoc tinh theo ti 1& %.

Céc bién s6 dinh lugng duoc tinh gid tri trung binh, d6 1éch...

M&i lién quan giira cac bién phu thudc va bién doc 1ap duoc kiém dinh
bang phép kiém Chi binh phuong (Chi-square Test), khac biét c6 ¥ nghia thong
ké v6i p < 0,01, khac biét khong cd y nghia thong ké vai p > 0,05.

Nhiing trudng hop khi bang thong ké ¢6 nhiéu hon 20% 6 ¢o tan sb ky
vong nho hon 5 thi dung phép kiém dinh chinh xac Fisher (Fisher’s Exact Test).
2.2.7.3. Mo ta dwong cong ROC

Puong cong ROC 14 dudng biéu dién cac diém co toa do tuong tmg voi
tan suat duong tinh that (46 nhay) trén truc tung va duong tinh gia (1 — d6 dic
hiéu) trén truc hoanh. Puong biéu dién cang léch vé phia bén trén va bén trai
thi su phan biét hai trang thai (bénh va khong bénh) cang 0.

Dién tich dudi duong cong ROC (AUC) biéu thi do chinh xac cua xét
nghiém (biéu thi xac suit chan doan dung bénh ctia xét nghiém). Y nghia dién
tich dudi duong cong ROC:

0,5 —0,6: khong co gia tri

0,6 — 0,7: chap nhan duogc
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0,7 — 0,8: trung binh
0,8 — 0,9: tot

>0,9: rat tot

1.0

0.8
20.6
z
Z
5
7 0.4

0.2

0
0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0
(1 - specificity)

Biéu dé 2.1. Minh hoa dwong cong ROC vdi cdc gid tri dién tich dwéi
dwong cong ROC: A=0,82 — xét nghié¢m chin dodn tot; B=0,65 — xét
nghiém chén dodn chép nhin dwoc; C=0,5 — xét nghiém chén dodn

khong co gia tri.

Chi s6 Youden (J) duoc tinh bang cong thirc J = Se + Sp — 1. Piém ngudng
t61 wu 1a diém khi str dung dé phan biét thi chi sé Youden co gia tri cao nhat.
2.2.7.4. Panh gid sy dong thudn giita 2 phwong phdp chan dodn

Dung chi s6 Kappa danh gia su dong thuan két qua doc CHT ctia 2 chuyén gia
hay két qua ctia 2 phuong phéap chan doan. Phan d6 manh cua sy dong thuan nhu
sau:

Chi s6 Kappa D0 manh
<0,20 kém
0,21 -0,40 trung binh
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0,41 — 0,60 kha
0,61 —0,80 tot
0,81 —1,00 rat tot

2.2.8. Han ché sai so trong nghién ciru

Mot sb bién phap da duoc st dung nham han ché cac sai s6 trong qua trinh
nghién curu:

- K¥ thuat chyp CHT 1,5T thuong qui ddm bao ding qui trinh.

- Hinh anh CHT duoc phén tich va doc két qua boi nghién ctru sinh phoi
hop véi thiy huéng dan va cac chuyén gia Chan doan hinh anh cua Bénh vién
Ung Buéu TP. H6 Chi Minh.

- K§ thuat xét nghiém mé bénh hoc va diéu tri déu dugc chuan hoa va thyc
hién tai Bénh vién Ung Budu TP. HCM.

- Kham 1am sang va 1ap ké hoach xa tri, hoa xa tri déu do cac chuyén gia
c6 kinh nghiém thyc hién.

- Thu thap va xu ly sb liéu duoc thuc hién trén phﬁn mém théng keé
SPSS do chinh nghién ctru sinh thyc hién. Viéc xtr 1y va phan tich sé liéu
duoc tién hanh mot cach khoa hoc, chinh xéac dé tranh sai sb trong qua trinh

tinh toan.
2.2.9. Dao dirc trong nghién ciru

Dé cuong nghién ciru d3 dugc Hoi ddng cham dé cuong nghién ciru sinh
ctia Truong dai hoc Y Ha Noi xét duyét va thong qua; duoc Hoi ddng Pao duc
trong nghién ctru Y sinh hoc cdp co so - Bénh vién Ung Buéu TP. HCM chip
thuan (van ban s6 430/HPPD-CDT) va Ban Giam Déc phé duyét cho phép
thuc hién tai bénh vién (van ban s6 2973/BVUB-CDT).

Nghién ctru duoc sy dong ¥ cua d6i tuong tham gia nghién ctu. S6 lidu
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nghién ctru chi st dung cho muc dich nghién ctru.

Cac budc thyc hién tuan thu theo cac tiéu chi vé y duic trong nghién ctru

khoa hoc:
- La phuong phép nghién ciru khong dung cac bién phap xam lan.
- Nghién ctru khong gy anh hudng suc khoé cua nguoi tham gia.

- Céc thong tin vé d6i tuong nghién ctru déu duoc gitr kin, ma hoa, nhap

vao may tinh va dugc gitr bi mat.

- Tat ca cac bénh nhan dugc giai thich k§ va déng y tu nguyén tham gia
nghién cuu.

- Khong phat sinh thém chi phi diéu tri bénh nhan.

- Két qua dugc st dung phuc vu chan doan va diéu tri cho bénh nhan,

khong c6 muc dich khac.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Nghién ctru dugce tién hanh tir thang 5 ndm 2016 dén thang 10 nam 2021

trén 125 BN theo cac tiéu chuan chon miu da néu & Chuong 2. Trong tong s6
BN nay, c6 98 BN kham 1am sang nghi ngd UTVH va 81/98 BN c6 két qua mé
bénh hoc 1a UTVH va 17/98 BN c¢6 két qua méd bénh hoc khong phai UTVH.

3.1. Pic diém chung ddi twong nghién ciru

3.1.1. Tuéi va gidi

Pic diém tudi va gidicua 81 BN ¢o két qua mod bénh hoc xac dinh UTVH

duoc mo ta trong Bang 3.1.

Bing 3.1. Phin bé tuéi va gidi ciia ung thw vom hong (n=81)

Gioi Nam Nir Tong
SOBN | Ty16% |SOBN | Ty16 % | SO BN | Ty 1¢ %
Nhom tuoi

<20 1 2,0 1 3,2 2 2,5
21-30 4 8,0 5 16,1 9 11,1
31-40 7 14,0 2 6,5 9 11,1
41 -50 10 20,0 8 25,8 18 22,2
51-60 15 30,0 8 25,8 23 28.4
61-70 9 18,0 6 19,4 15 18,5
71 - 80 4 8,0 1 3,2 5 6,2
Téng 50 61,7 31 38,3 81 100

Tudi

rung binh 51,14 47,77 49,85
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Nhén xét:

Tudi mic bénh trung binh 49,85 + 14,03 tudi, tudi mac bénh nho nhat 20
va cao nhat 78. Bénh nhan trén 40 tudi mac UTVH chiém 75,3%. Ty 1é mic
bénh cao nhit trong nhom tudi 51-60 (28,4%), ké dén 1a nhom tudi 41-50
(22,2%); tudi trén 40 mac bénh chiém ty 1é cao (75,3%).

O gi01 nam, tudi mac bénh trung binh 51,14; & gid1 nit, tudi mac bénh
trung binh 47,77. Ty 18 mac bénh giira nam va nir 12 1,6/1 (50 BN nam/31
BN nir).

3.1.2. Lam sang va cdn lam sang
3.1.2.1. Cac hoi chung lam sang cua ung thu vom hong
Dic diém 1am sang cua 81 BN c6 két qua mé bénh hoc xac dinh UTVH

duogc mo ta trong Bang 3.1 va Bang 3.2.

Bang 3.2. Cac hgi ching ldm sang cua ung thuw vom hong (n=81)

Hi chirng 1am sang S6 BN Ty 1& %
Hoi chirng tai 30 37
Hoi chirng miii -xoang 41 50,6
Hoi chirng hach 67 82,72
Hdi chirng than kinh 20 24,7

Nhan xét:

Trong bén ho1 ching 1am sang hién dién trong UTVH, hdi chirng hach
¢ ty 1é cao nhat (82,72%), ké tiép l1an luot 1a cac hoi ching miii- xoang,
hoi chirng tai va hoi ching than kinh véi cac ty 1& tuong tmg 50,6%, 37%

va 24,7%.
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Bing 3.3. Tan suit cic hgi chieng lim sang ciia ung thw vom hong (n=81)

S6 hoi chimg Mot Hai | Ba | Bon
j hoi chirng | hoi chirng | hoi chirng | hoi chirng
S6 BN 33 37 9 2
Ty 1€ % 40,7 45,7 11,1 2,5

Nhén xét:

Trong UTVH thudng gap hai hoi chimg 1am sang dong thoi (45,7%), ké tiép
1a mot hoi chung (40,7%) va ba hoi chung (11,1%). it gap xuét hién cung ltc bon
héi chimg (2,5%).
3.1.2.2. Ngi soi vom hong

Trong 1an ndi soi dau tién, cac chuyén gia phat hién 79/81 (97,5%) truong
hop ung thu vom hong, bo sét 2/81 (2,5%) truong hop. Trong 1an ndi soi thir
hai (c6 d6i chiéu trén phim CHT) cac chuyén gia qua sinh thiét dung vi tri ton
thuong UTVH. Vi tri va hinh thai ctia ton thuong ung thu vom hong nhin thay
trén nod1 soi dugc mo ta trong Bang 3.4 va Bang 3.5.

Bing 3.4. Vi tri tén thwong ung thw vom hong trén ngi soi (n=81)

Vitriu| Thanh | Thanh | Trin | Thanh | Toan ]
Nbi soi bén bén vom sau bo Tong
: (1 bén) | (2 bén) vom
Lan 1 43 17 14 2 3
(53%) 21%) | (17,3%) | (2,5%) | (3,7%) 81
A 2 (100%)
Lan 2 (2.5%)

Nhén xét:

Vi tri ton thuong UTVH hay gap nhit 1a ¢ thanh bén (62 BN, 76,6%), chi
yéu & mot bén thanh (55,6%). Ton thuong UTVH ¢ vi tri thanh sau it gap nhat
(2 BN, 2,5%). C6 5 ton thuong UTVH to (3,7%), chiém toan bo vom.
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Bing 3.5. Hinh thdi ton thwong ung thw vom hong trén ngi soi (n=81)

Hinh Sui Tiéu Tham Loét Phdéi | Tong

thai u thuy nhiém hop

S6 BN 63 13 4 0 1 81
Ty 18 % | 77.8 16 4,9 0 1,2 100

Nhén xét:

Trén hinh anh ndi soi UTVH, thé sui ¢6 ty 1& cao nhat (77,8%), ké tiép 1a
thé ticu thuy (16%), it gap thé tham nhiém (4,9%) va thé phdi hop (1,2%). Thé
loét khong gap trong nghién clru cua ching toi.
3.1.2.3. M6 bénh hoc

Trong s6 98 BN nghi ngd UTVH, sau khi sinh thiét vom hong qua néi soi
¢6 81 BN ¢6 két qua mo bénh hoc 1a UTVH. Trong 81 BN nay, hai truong hop
(2,5%) phai bam sinh thiét 1an 2 méi c6 két qua UTVH, 79 truong hop con lai
c6 két qua UTVH ¢ 1an sinh thiét dau tién. Pac diém mo bénh hoc cta 81 BN
ung thu vom hong déu 14 ung thu biéu moé khong simg hoa.

Trong s6 98 BN nghi ngd UTVH, 17 BN ¢6 két qua mé bénh hoc 1a bénh
1y khac, khong phai UTVH. Trong s6 17 BN nay, 3 BN duoc ching t6i chin
doan 1a UTVH trén CHT nhung sau d6 khi d6i chiéu véi két qua mo bénh hoc
thi 2 trudng hop 13 u bach huyét khong Hodgkin va 1 truong hop 1 viém ting
sinh mo bach huyét vom hong.

Khi thu thap két qua mé bénh hoc sinh thiét qua noi soi ctia 81 BN ung
thu vom hong, chung t6i ghi nhan 57 trudng hop dugc chuyén gia giai phau
bénh hoc doc két qua chi tiét hon, xép loai d6 4c mo hoc va dugc md ta trong
Bang 3.6. Chung t6i s& khao sat CHT chudi xung khuéch tan 57 trudong hop nay
dé phan tich tim mdi lién quan giira gia tri ADC va d6 ac md hoc cua UTVH

trong phan sau.
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Bing 3.6. Phin bé ung thw vom hong theo dé dc mé hoc (n=57)

D6 ac mo hoc
Bénh nhan PBH 2 PBH 3 Tong
S6 BN 29 28 57
Nhan xét:

57 trudng hgp UTVH thé ung thu biéu mé khong sing héa duoc xép loai
d6 4c mo hoc gom 29 bénh nhan DBH 2 va 28 bénh nhan PBH 3.
3.2. Pic diém hinh anh cdng hwéng tir ung thu vom hong nguyén phat

Co su dong thuan rét tbt giita tac gia va chuyén gia doc CHT cua bénh
vién d6i véi céac bién s vé dic diém hinh anh CHT ton thuong UTVH tai chd
va xam lan xung quanh. Riéng vé& bién sd cau triic giai phdu xung quanh bi
UTVH xam 14n (32 ciu trac giai phau lién quan), c6 sy dong thuin hoan toan
& 7 vi tri giai phau (Kappa = 1,00), dong thuan thap nhat & vi tri u xam l4n co
chan budém (Kappa = 0,820) va mom chan buém (Kappa = 0,822). Do ¢o6 su
phu hop cao nhu vay, két qua cia tac gia dugc st dung trong céc tinh toan. Chi
tiét hé s6 Kappa va mirc do dong thuan duoc liét ké trong bang & phan phu lyc.
3.2.1. Vi tri ton thwong ung thw vom hong

Bang 3.7. Vi tri ung thuw vom hong trén cong hwong tir (n=81)

Vi tri Thz‘ml: bén Thz‘mll bén T{'z“in Thanh Toz‘{n b0 Téng
’ (1 bén) (2 bén) vom sau vom
S6 BN 45 17 14 2 3 81
Ty 1€ % 55,6 21 17,3 2,5 3,7 100
Nhén xét:

Vi tri UTVH hay gip nhat 1 & thanh bén (62 BN, 76,6%), chil yéu & mot
bén thanh (45 BN, 55,6%). UTVH & vi tri thanh sau it gap nhat (2 BN, 2,5%).

C6 5 khdi UTVH to (3,7%), chiém toan bo vom.
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3.2.2. Hinh thdi ton thwong ung thuw vom hong

Bing 3.8. Hinh thdi tén thwong ung thw vom hong

trén cong huong tir (n=81)

Day niém mac

Khoi choan cho

Khoi choan

Hinh thai L " . To
T b4t abi ximg khu tr ché xdml4n | B
S6 BN 2 18 61 81
Ty 18 % 2,5 222 75,3 100
Nhan xét:

C6 61 BN (75,3%) ton thwong cé hinh thai 1a khdi u xam 14n, chiém ty 1¢

cao nhat. K¢ tiép 1a khoi u khu tra, chua lan rong va xam lan co quan xung

quanh vom hong véi ty 18 22,2%. Hinh anh day niém mac bt ddi xtmg co ty 18

rat thap 2,5%.

3.2.3. Kich thwéc khéi u vom hong

Nghién ctru cta chiing t6i ghi nhan 2 trong tong s 81 BN ung thu vom

hong c6 dic diém day niém mac bat doi xing. Con lai 79 trong tong s6 81 BN

ung thu vom hong c6 ton thuong dang khéi choan chd (khdi u) véi dic diém

kich thudc duge mo ta trong Bang 3.9.

Bing 3.9. Kich thwéc khéi u vom hong trén cong hwong tiv (n=79)

Pwong kinh ngang truc dai

Gia tri trung binh Gia tri nhé nhat Gia tri 16n nhat
26,2+11,9 mm 7 mm 54 mm
Nhan xét:

Khéi u vom hong c6 gia tri dudng kinh ngang truc dai trung binh
26,24+11,9mm, gid tri duong kinh ngang truc dai nho nhét 7mm va 16n nhat 52mm.
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3.2.4. Dic diém hinh anh céng hwong tiv thwong qui ung thw vom hong

Cuong do tin hiéu ciing nhu tinh chét bat thudc ddi quang tir cta 81 ton
thuong UTVH trén cc chudi xung cong hudng tir thudng qui dugc mo ta trong
Bang 3.10.

Bing 3.10. Pdc diém hinh dnh céng hwéng tiv thuwong qui ciia ung thuw

vom hong (n=81)

Chudi xung Tin hiéu/ Ngam thuoc SO BN | Ty 1¢ %
Giam 52 64,2
T1W -
Trung gian 29 35,8
Tang 68 84
T2W -
Trung gian 13 16
L Tang 72 88,9
T2 x6a mo& .
Trung gian 11,1
Ngam thubc kém, ddng nhat 3,7
T1 x0a mo& z —— - < 7
o z. Ngam thudce kém, khong dong nhat 9,9
tiem doi ; , < ;
. Ngam thudc manh, dong nhat 30 37
quang tw - ; , ;
Ngam thudc manh, khong dong nhat 40 49,4
Nhén xét:

Ty 1é t6n thuong UTVH giam tin hiéu trén T1W, ting tin hiéu trén T2W
va T2 x6a md lan luot 1a 64,2%, 84% va 88,9%. Toan bd ton thuong (81 BN,
100%) déu ngam thudc d6i quang tir, trong d6 ty 18 ton thuong ngdm thude dbi
quang tr manh chiém 86,4% va ngam thudc ddi quang tir khéng dong nhét
chiém 59,3%.

3.2.5. Cong huéng tir khuéch tin va gid tri ADC trong dinh gid dp dc mo
hoc ung thu vom hong

Trong nghién ctru cia chung t6i ¢6 15 trong tong s6 81 BN ung thu vom
hong khi khao sat chudi xung khuéch tan cho hinh anh ban ¢6 ADC khong 13,
c6 thé anh hudng dén viée do dac gid tri ADC nén chung t6i chon loc s6 bénh

nhan ung thu vom hong con lai (66 BN) dé khao sat.
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Tat ca 66 ton thuong UTVH (100%) déu c6 dic diém hinh anh CHT han
ché khuéch tan (tang tin hiéu trén DWI va giam tin hiéu trén ban @6 ADC). Gia
tri ADC ctia 66 t6n thuong UTVH duoc mo ta trong Bang 3.11.

Ngoai ra, trong s6 66 BN ung thu vom hong néu trén c¢6 57 BN ¢6 ton
thuong duoc chuyén gia giai phiu bénh hoc xép loai chi tiét do 4c mo hoc (mirc
d6 biét hoa té bao). Két hop phan bd d6 4c mé hoc cia 57 trudng hop UTVH
thu thap ¢ Bang 3.6, gia tri ADC trong Xép loai @0 ac m6 hoc cua UTVH duoc
mo ta trong Bang 3.12.

Bing 3.11. Gid tri ADC khéi u vom hong (n=66)

Gia tri ADC khéi u vom hong

Gia tri ADC trung binh | Gia tri ADC nhé nhit | Gia tri ADC 16n nhit
(x 10 mm?/gidy) (x 10° mm?/gidy) (x 10° mm?/gidy)
0,823 + 0,124 652 1248
Nhén xét:

Khdi u vom hong c6 gia tri ADC trung binh 0,823 + 0,124 x107> mm?gidy,
gia tri ADC nho nhit 652 x10° mm?gidy va 1on nhat 1248 x10? mm?/giay.
Bdng 3.12. Gia tri ADC trong danh gia dj ac moé hoc cvia ung thw
vom hong (n=57)

D0 ac mo hoc
DBH 2 PBH 3

Gi4 tri ADC (n=29) (n=28) P

Gia tri ADC trung binh
(x 10 mm?/gidy)
Gia tri ADC nhé nhit
(x 10~ mm?/gidy)
Gia tri ADC 16n nhat
(x 102 mm?/gidy)

0,893 £0,127 | 0,750+ 0,066 | <0,001

720 652

1248 924

Nhén xét:

Gia tri ADC trung binh ving u ciia nhom DBH 2 13 0,893 £ 0,127 x 107
mm?/gidy, cao hon gia tri ADC trung binh viing u nhém DBH 3 (0,750 £ 0,066
x 107 mm?¥gidy). Su khac biét co y nghia théng ké (p < 0,001).
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Di¢n tich dudi duong cong ROC =0,877; p < 0,001;
khoang tin cdy 95%: 0,788-0,966
Biéu do 3.1. Dién tich dwéi dwong cong ROC ciia gid tri ADC trong dédnh
gia do ac mo hoc cua bénh nhan ung thw vom hong
Ngudng diém cit ciia gid tri ADC: 0,792; @6 nhay: 86,2%; d6 dic hiéu:
78,6%.

Bdng 3.13. D¢ nhay, do dac hiéu, gid tri dw bdao dwong, gid tri dw bdo am

cuia gid tri ADC trong danh gia d¢ ac mé hoc cua ung thuw vom hong (n=57)

Po 4c m6 hoc
DBH 2 DPBH 3
Gis tri ADC
Gi4 tri ADC
25 6
> 0,792 x 10~ mm?*/gidy
Gi4 tri ADC
4 22
< 0,792 x 10 mm?/gidy

Nhan xét:
Trong danh gid d0 4&c mo hoc cua ung thu vom hong, gia tri ADC tai

ngudng diém cat 0,792 x 10° mm?/gidy co gia tri:
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D3 nhay: 86,2%; B§ dac hiéu: 78,6%; Gia tri du bao duong: 80,6%; Gia
tri du bao am: 84,6%; Do chinh xac: 82,5%.
3.3. Panh gia ung thw vom hong nguyén phat (giai doan T) trén cong
hudng tir
3.3.1. Pdnh gid ung thw vom hong xam lin cdu triic xung quanh
3.3.1.1. Ty l¢ ung thw vom hong o cdc giai doan T

C6 81 ton thuong ung thu vom hong hién dién trong ca bén giai doan
T1-4 dugc phat hién trén hinh anh CHT. Ty 18 cac tén thuong UTVH nay & cac
giai doan T1-4 dugc mo ta trong Bang 3.14.

Céc ton thuong ung thu vom hong phan bd & cac giai doan T2 (14 BN),
T3 (15BN) va T4 (25 BN) déu xa4m l4n céc cdu triic xung quanh. Riéng ¢ giai
doan T1 (27 BN), ¢6 20 BN t6n thwong con khu trd, chura xAm 14n va 7 BN ton
thuong xam 1an xung quanh. Nhu vy, c¢6 61/81 BN (75,3%) ung thu vom hong
c6 xam lan cac cau trac giai phau xung quanh.

Bang 3.14. Ty ¢ ung thw vom hong ¢ cdc giai doan T

trén cong huong tir (n=81)

Giai doan T T1 T2 T3 T4 Tong
S6 BN 27 14 14 26 81
Ty 18 % 333 17,3 17,3 32,1 100
Nhén xét:

81 BN ung thu vom hong phin bb & bén giai doan T1-4 ¢6 ty 1¢ khac nhau.
Ty 18 BN ¢ giai doan T1 cao nhat (33,3%), ké tiép & giai doan T4 (32,1%), giai
doan T2 va T3 ngang nhau (17,3%).
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3.3.1.2. Ty I¢ cdu tric gidi phdu xung quanh bi u vom hong xam lin

Bing 3.15. Ty ¢ céu tric gidi phdu xung quanh bi u vom hong xam lin

trén cong huong tir (n=81

Céu tric giai phdu bj u xam lin S6 BN Ty 1€ %
Co nang man khau cai 35 432
Khoang canh hong 27 33,3
Co cang man khau cai 24 29.6
Co chan buém trong/ngoai (mat trong) 7 8,6
Khoang nhai 5 6,2
Tuyén mang tai 2 2,5
Khoang sau hong 18 22,2
Co trude song 25 30,9
Khoang canh 8 9,9
Xuong cot sdng 1 1,2
Hoéc mili 23 28,4
Hong miéng 6 7,4
Xuong budém 22 22,7
Xuong ban vudng 29 35,8
Xuong da 8 9,9
Mom chan buém 11 13,6
L4 tron 4 4,9
Lb bau duc 5 6,2
L4 rach 5 6,2
H6 chan buém khau céi 7 8,6
Hb yén 4 4,9
Xoang hang 10 12,3
Xoang buém 19 23,5
Xoang sang 4 4,9
Xoang ham 1 1,2
Day than kinh V 14 17,3
Day than kinh XII 4 4,9
Day than kinh II 1 1,2
Mang nio 4 4.9
Thuy thai duong 2 2,5
DPong mach canh 14 17,3
O mit 1 1,2
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Nhén xét:

Ty 1é u vom hong xam 14n 18n trén (35,8%) va ra sau bén (43,2%) cao hon
nhiéu so voi ty 18 u vom hong xam 1an xubng dudi (7,4%).

Ty 1€ u xam 14n san so qua xuong so (35,8%) cao hon xam l4n qua 16 nén so
(6,2%).

Ty 1& u vom hong x4m 14n dén cac xoang canh miii khac nhau. Thuong gip
u xam 1an xoang budm (23,5%).

U xam l4n ndi so thudng vao vi tri xoang hang (12,3%), day than kinh V
(17,3%).
3.3.2. Moi lién quan giita cdc ciu tricc xung quanh bi u vom hong xédm lin
3.3.2.1. Méi lién quan giita cdc cdu triic xung quanh bi u vom hong xdm ldn

Chung t6i danh gia mdi lién quan tig vi tri giai phau xung quanh vom
hong vi u xam l4n véi nhiing vi tri giai phiu xung quanh con lai, sau d6 chon
loc nhitng vi tri giai phdu c6 mbi lién quan nhau, dugc mo ta trong Bang 3.16.
Bing 3.16. Méi lién quan giiva mjt sé cdu triic xung quanh bi u vom hong

xém lin (n=81)

Y! tr: Nén so Noi so Thong ké
xam lan
19/27 (70,4%) 8/27 (29,6%) S6 BN (%)
8,948* 4,318%* Fisher’s Exact
Khoang canh hong 0,003* 0,038%* p
4,375 3,368 OR
1,164-11,859 1,031-11,010 95% CI
18/25 (72%) 7/25 (28%) S6 BN (%)
9,138* 0,189 Fisher’s Exact
Co trudc sdng 0,003* 0,088 p
4,629 OR
1,652-12,965 95% CI
19/19 (100%) 11/19 (57,9%) S6 BN (%)
Xoang buém 0,589 0,595 Fisher’s Exact
0,000... 0,000... p

(*): phep klém Chi binh phuong; (Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc F isher;
(OR): ti sudt chénh; (95%ClI): khodng tin cay 95%, (NA): khong co thong so



72

Nhén xét:

70,4% BN u xam lan khoang canh hong ciing c6 xam lan nén so va 29,6%
BN u x4m lan khoang canh hong ciing c6 x4m 14n ndi so. Khi u xam l4n khoang
canh hong, nguy co u xam lan nén so kém theo tang 4,3 1an (p=0,003; khoang
tin cdy 95%: 1,164-11,859), va nguy co xam 14n ndi so ting 3,4 lan (p=0,038;
khoang tin cay 95%: 1,031-11,010).

72% BN u xam lan co trudc song cling c6 xam lan nén sg. Khi u xam lan
co trude song, nguy co xam lan nén so kem theo tang 4,6 lan (p=0,003; khoang

tin cay 95%: 1,652-12,965).

57,9% BN u xam lan xoang budm ciing c¢6 xam lan ndi so. Khi u xam lan
xoang budm, nguy co xam 14n ndi so kém theo ting 27 1an (p<0,001; khoang

tin cay 95%: 6,188-118,175).

3.3.2.2. Bé nhay cia cic chudi xung cong huéng tir thieong qui trong chdn

doan giai doan T ung thu vom hong

Toan bo 81 BN ung thu vom hong duoc chup CHT véi cac chudi xung
T1IW ngang, T2W ngang x6a md, T1W diung ngang va TIW dung ngang xo6a
m& dbi quang tir, TIW ngang x6a m& ddi quang tir. Xép loai giai doan T ciia
UTVH dua trén két qua cua ca nim chudi xung nay. Do nhay cua timg chudi
xung trong tat ca giai doan T ctia UTVH ciing nhu d6 nhay cia tong ca nim
chudi xung nay trong tung giai doan T cia UTVH duoc md ta trong Bang

3.17.
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Bing 3.17. Dé nhay ciia cdc chudi xung céng hwéng tiv thwong qui trong

chin dodn giai doan T ung thw vom hong (n=81)

Giai doan T Giai doan T va s6 bénh nhan Do nhay cfla
trong mdi giai doan ting chuoi
xung trong
T1 T2 T3 T4 tit ca giai
Chubdi xung 27) (14) (14) (26) doan T
TW1 27 10 10 17 64
MPASANE 1 (100%) | (71,4%) | (71,4%) | (65,4%) (79%)
TW2 mp ngang, 27 11 11 20 69
xba mé (100%) | (78,6%) | (78,6%) | (77%) |  (85.2%)
TWI1 mp ding 27 8 10 18 63
ngang (100%) | (57.1%) | (71,4%) | (69.2%) |  (77.8%)
TWI1 du
mp “’“(f 27 10 1 22 70
ngang, x6a md,
sang P (100%) | (71,4%) | (78,6%) | (84,6%) | (86,4%)
doi quang tuwr
TW1mp ngang, |, 12 12 24 75
52 m,
dj“’a MO 1 (100%) | (85,7%) | (85,7%) | (92,3%) | (92,6%)
01 quang tw
Do nhay cua 5
h Re ”
CRUOLXURS TN 1 100% | 72.8% | 77,1% | 77.7%
vo1 tung
giai doan T
Nhin xét:

D6 nhay cua timg chudi xung TIW ngang, T2W ngang x6a md, TIW
dtmg ngang va TIW dtng ngang x6a md ddi quang, TIW ngang x6a md doi
quang trong tat ca giaidoan T cuia UTVH 1an luot 12 79%, 85,2%, 77,8%, 86,4%
va 92,6%. Chudi xung T1 ngang, x6a md, doi quang c6 do nhay chan doan
bénh tét.

Do nhay ctia ca nam chudi xung TIW ngang, T2W ngang x6a md, TIW

dtng ngang va TIW dung ngang x6a m& dbi quang, TIW ngang x6a m& dbi
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quang trong mdi mot giai doan T ciia ung thu vom hong lan luot 1a 100%,
72,8%, 77,1% va 77,7%.
3.3.2.3. Danh gia v dich tai gitra trong ung thw vom hong

Bén canh khao sat hinh anh cong hudng tir khéi u vom hong va hach ¢,
chung t6i cling ghi nhan tinh trang @ dich tai gitra trén nhiirng bénh nhan nay.
Cé6 81 BN ung thu vom hong dugc khao sat tim mébi lién hé tinh trang 1 dich
tai gitra voi hoi ching tai trén 1am sang ciling nhu véi vi tri ton thuong u trén
cong huong tir. Thong ké cac mdi lién quan nay dugc mo ta trong Bang 3.18
va Bang 3.19.

Bing 3.18. Méi lién quan giiva ir dich tai giva trén céng hwéng tiv véi hoi

chirng tai trén lam sang trong ung thu vom hong (n=81)

CHT wrdich | Kpong | C6 | Fisher’s
tai giira p OR | 95%C1
Hoi Chl’l’llg tai w d!Ch w d!Ch Exact
) 50 1
Khong
(98%) | (2%) 2,278-
53,911 | <0,001 | 20
] 6 24 175,557
Co
(20%) | (80%)

(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher; (OR): ti sudt chénh; (95%CI):
khoadng tin cdy 95%

Nhén xét:

Trong s6 81 BN ung thu vom hong c¢6 25 BN (30,9%) «r dich tai gitta phat
hién trén CHT.

C6 su khac biét co y nghia thong ké vé ty 1¢ & dich tai giita & 2 nhém BN
ung thu vom hong c¢6 va khong ¢6 hoi chung tai trén 1am sang (p<0,001). Khi
tham kham lam sang, bénh nhan UTVH c¢6 hdi ching tai ¢6 nguy co u dich tai
giita cao gip 20 lan BN khong c6 hoi ching tai (p<0,001; khoang tin cay 95%:
2,278-175,557).
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Bing 3.19. Méi lién quan giiva i dich tai giiva véi vi tri khoi u vom hong
trén cong huong (n=81)

U dich tai giira Khong Co Fisher’s
P
Vitriu u dich u dich Exact
Thanh bén 31 14
(1 bén) (68,9%) (31,1%)
Thanh bén 11 6
(2 bén) (64,7%) (35,3%
. 12 2
Tran vom 0,344 0,048
(85,7%) (14,3%)
2 0
Thanh sau
(100%) (0%)
0 3
Toan by vom
(0%) (100%)
. 56 25
Tong
(69,1%) 30,9%)

Nhén xét:

Trong tong s6 81 BN ung thu vom hong, ¢ 25 truong hop & dich tai giira,
chiém ty 1& 30,9%. C6 20/62 (32,3%) BN ung thu vom hong & thanh bén ¢6 @
dich tai giira. C6 su khac biét vé ty 18 & dich tai giita & cc vi tri ton thuong ung
thu ving vom hong hay 13 ¢c6 méi lién quan giira tinh trang @ dich tai giita va

vi tri u nguyén phat vom hong (p=0,048).
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3.4. Pic diém hinh dnh cdng huomg tir hach co di cin tir ung thu vom hong
3.4.1. Puong kinh hach cé di cin
Bing 3.20. Puong kinh hach cé di cin trong ung thw vom hong (n=74)

Kich thwoc Puwong kinh ngang truc ngan hach co
Vi trf hach cxh’”h © "Gia tri trung binh Gia trinhé | Gi tri l6n
: i (mm) nhat (mm) nhat (mm)
Hach c6 7 nhém 15,58 £ 5,7 10 38
Hach sau hong 10,89 + 4,1 5 22

Nhén xét:
Hach ¢6 7 nhom di cin c6 duong kinh ngang truc ngan trung binh 15,58
+ 5,7mm, dudng kinh ngang truc ngan nho nhat 10 mm va 16n nhat 38 mm.
Hach sau hong di cin c6 duong kinh ngang truc ngan trung binh 10,89 +
4,1 mm, dudng kinh ngang truc ngan nho nhat 5 mm va 16n nhat 22 mm.
3.4.2. Hinh thdi hach cé di cin
Bing 3.21. Pic diém hinh thdi hach cé di cin trong ung thw vom hong trén

cong hwong tir (n=74)

Hinh thai ,

. To, tron Hoai tr | Xam lan Chum

hach ¢o di can
S6 BN 68 3 5 1

Ty 1€ % 91,9 4,1 6,8 1,4

Nhén xét:

Khi khéo sat trén CHT, hach ¢6 di can dang to, tron chiém ty 1& cao nhat
(91,9%). Hach c¢6 di can dang hoai tir va xam lan ¢ ty 1& thap, twong tmg 4,1%
va 6,8%. Hach c6 di cin dang chim gap it nhat (1,4%).

3.4.3. Gid tri ADC trong ddnh gid tinh chdt hach cé di cin

Trong nghién ctru ciia ching toi c6 15 BN trong s6 74 BN ung thu vom
hong ¢6 di cin hach c6 khi khao sat chudi xung khuéch tan cho hinh anh ban
d6 ADC khong 13, c¢6 thé anh huong dén viéc do dac gia tri ADC nén chung toi

chon loc 59 BN ung thu vom hong ¢6 di cin hach c¢6 con lai dé khao sat. Pong
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thoi, trong thoi gian tién hanh nghién ctru chung t6i cling thu thap 27 BN mic
bénh ving dau mit ¢d duge chan doan xuét vién 1a cac bénh 1y lanh tinh, co
hach c6 c¢6 dic diém hinh anh hach lanh tinh dé khao sat chudi xung khuéch tan
va do gia tr1 ADC hach cd nham d6i ching va so sanh. Gia tri ADC cua hai
nhom hach ¢6 dic diém hinh anh lanh tinh va ac tinh dugc mo ta trong Bang
3.22.

Bing 3.22. Gid tri ADC hach co trong ddnh gid tinh chit lanh dc

Hach cb Hach lanh Hach ac
Gi4 tri ADC (n=27) (n=59) P
Gia trf ADC trung binh | 55, , 531 | 08700,187 | <0,001
(x 10~ mm~/giay)

Nhan xét:

Gia tri ADC vung hach cta nhom hach lanh (1,322 + 0,231 x 107
mm?/gidy) cao hon gia tri ADC ving hach ctia nhom hach 4c (0,870 £ 0,187 x
103 mm?gidy). Su khac biét c6 y nghia théng ké (p < 0,001).
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Dién tich dudi duong cong ROC =0,937; p < 0,001;
khoang tin cdy 95%: 0,889-0,984
Biéu @6 3.2. Dién tich dudi dwong cong ROC ciia gid tri ADC trong dinh
gid tinh chit lanh dc ciia hach cé di can tiv ung thw vom hong
Ngudng diém cét cua gia tri ADC: 0,924; d6 nhay: 92,6%; do dac
hiéu: 81,4%.
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Bang 3.23. D nhay, do dac hiéu, gia tri dw bdo dwong, gid tri dw bao am

ciia gid tri ADC trong ddnh gid tinh chét lanh dc ciia hach cé

Hach c6 Hach lanh Hach ac
Gia tri ADC (n=27) (n=59)
Gia tri ADC > 0,924 x 10~ mm?/gidy 25 11
Gia tri ADC < 0,924 x 10 mm?/gidy 2 48

Nhén xét:

Trong danh gia tinh chit lanh 4c ctia hach c6 trén BN ung thu vom hong,
gia tri ADC tai ngudng diém cét 0,924 x 10~ mm?/gidy co gia tri:

D3 nhay: 92,6%; B§ dac hiéu: 81,4%; Gia tri du bao duong: 69,4%; Gia
tri du bao am: 96%; Bo chinh xac: 84,9%.
3.5. Panh gia hach c6 di cin tir ung thu vom hong (giai doan N) trén cong
hudng tir
3.5.1. Ty Ié va phdn bé cdc nhém hach cé di cin
3.5.1.1. Ty l¢ ung thw vom hong o cdc giai doan N

Chung t6i ghi nhan trong s6 81 BN ung thu vom hong, 74 BN (91,4%) ¢
hach c6 ¢ dic diém hinh anh CHT 4c tinh (hach di cin) va 7 BN (8,6%) ¢6
hach c6 ¢6 dic diém hinh anh CHT lanh tinh (hach phan Gng).

Tan suit ung thu vom hong trong cic giai doan N duoc mé ta trong

Bang 3.24.
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Bang 3.24. Ty 1¢ ung thw vom hong ¢ cdc giai doan N (n=81)

Giai doan N 2
NO N1 N2 N3 Tong
Bénh nhan
S6 BN 7 32 34 8 81
Ty 1& % 8,6 39,5 42 9,9 100

Nhan xét:

Trong téng s6 81 BN ung thu vom hong, bénh nhan c6 hach ¢6 di can giai
doan N2 chiém ty 1€ cao nhat (42%), Kké tiép 12 nhém BN ¢6 hach ¢6 di can giai
doan N1 (39,5%). Thap nhat 14 nhém BN c6 hach ¢6 di cin giai doan N3
(9,9%).
3.5.1.2. Ty lé cac nhom hach 6 di can

Ty 1& cac nhom hach c¢6 ¢ 74/81 BN ung thu vom hong c6 di can hach
dugc thé hién trong Bang 3.25.

Bing 3.25. Ty ¢ cdc nhém hach cé di cin tiv ung thw vom hong

. | Nhom | Nhom | Nhom | Nhom | Nhom | Nhom Sau
Hach co
| 11 111 | A% \% VI, VII | hong
S6 BN 28 67 37 9 16 0 38
Ty 16 % | 34,6 | 827 457 | 11,1 | 19.8 0 47

Nhan xét:

Trong s6 74/81 BN ung thu vom hong c6 hach co di can, khong hién dién
hach nhom VI va nhom VII. Hach nhém 11 di can chiém ty 1& cao nhat (82,7%),
xép sau 1an luot 1a hach sau hong (47%), hach nhém 11T (45,7%), hach nhom I
(34,6%) va hach nhom V (19,8%). Hach nhém IV chiém ty 1& thip nhat
(11,1%). Hach di can doc theo b6 mach canh trong (nhom I1, II1, IV) c6 ty 1€

giam dan tir trén xudng tuong tng 82,7%, 45,7% va 11,1%.
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3.5.1.3. Ty lé hach sau hong di can va hach c6 7 nhém di can
Nghién ctru 81 BN ung thu vom hong, ching t61 ghi nhan 74 BN (91,4%)
¢6 di can hach cé. Ty 1¢ cadc nhom hach ¢d di can duoc liét ké trong Bang 3.26.

Bing 3.26. Ty 1¢ hach sau hong va hach cé 7 nhém di cin trén

cong hwong tir (n=81)

Hach co S6 BN Ty 1& %

Hach sau hong* 3 3,7
Hach sau hong* va hach ¢4 7 nhom** 2 2,7
Hach sau hong* va hach ¢6 7 nhém* 33 40,6
Hach ¢6 7 nhém* 29 35,8
Hach ¢6 7 nhém* va hach sau hong** 7 8,6
Hach chung** 7 8,6

Tong cong 81 100

(*): ac tinh, (**): lanh tinh
Nhan xét:

Trong s 74/81 BN ung thu vom hong di cin hach ¢b ¢6 3 BN (3,7%)
di can dén HSH don thuan; 29 BN (35,8%) di cin dén hach c¢6 7 nhém don
thuan; 42 BN (51,9%) ung thu vom hong di cin dén ca HSH va/hoic hach
¢6 7 nhom.

Hach sau hong di cin chiém ty 18 47% (38/81 BN) va hach c6 7 nhom di
can chiém ty 1¢ 85,2% (69/81 BN) trong UTVH di cdn hach c6.
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3.5.1.4. Phdn bé cdc nhém hach ¢é di can

Bing 3.27. Phén b6 cdc nhém hach cé di cin tic ung thw vom hong

Vi tri hach Mot bén Hai bén
Nhém hach S6 BN Ty 1é % S6 BN Ty 1& %
Hach nhém I 12/28 42,9 16/28 57,1
Hach nhém II 29/67 433 38/67 56,7
Hach nhom III 16/37 432 21/37 56,8
Hach nhom IV 7/9 77,8 2/9 22,2
Hach nhém V 9/16 56,2 7/16 43,8
Hach sau hong 24/38 63,2 14/38 36,8
Hach ¢6 7 nhém 28/69 40,6 41/69 59,4

Nhan xét:

Trong tung nhom hach ¢, ty 1¢ hach & mdt bén co va ty 1€ hach ¢ hai
bén ¢6 khac nhau. Ty 1é hach & hai bén ¢6 cao hon hach & mot bén cb gip &
nhiing BN c6 hach ¢6 nhom I, 11, 1L Ty 1¢ hach & mot bén ¢6 cao hon hach
& hai bén cb gip 6 nhitng BN ¢6 hach ¢6 nhom IV, V va HSH. Hach sau hong
di can mot bén chiém ty 1é cao hon hach sau hong di cin hai bén.

3.5.1.5. Phén bé hach sau hong di can doi chiéu vi tri Xuwong cham va cét Sérng

2
A

co
38 BN ¢ 55 HSH di can. 24 BN (63,2%) c6 mot hach, 11 BN (28,9%) c6
hai hach va 3 BN (7,9%) c6 ba hach. Vi tri phan b6 55 hach nay (d6i chiéu vi

tri xwong cham va cot song ¢d) duoc liét ké trong Bang 3.28.
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Bing 3.28. Phén b6 hach sau hong di cin déi chiéu vi tri xwong chim va

c0t song co

Vi tri hach sau hong S6 lwong hach sau hong Ty 1€ %
Xwong chim 5 9,2
Pot song co C1 41 74,5
Po6t song co C2 8 14,5
Pot song co C3 1 1,8
Tong so 55 100

Nhan xét:
C6 55 HSH di can phan bo doi chi€u vi tri xwong cham va ¢t song cd voi

cac ty 18 khac nhau. Ty 1& phan b6 55 HSH di can giam dan theo thi tu tir muic
dot séng c6 C1 dén C3.
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3.5.2. Méi lién quan giita cdc nhém hach cé di cin va giai doan T ung thw
vom hong

3.5.2.1. Méi lién quan giita cdc nhom hach cé di can va giai doan T

Bing 3.29. Moi lién quan giita cdc nhém hach cé di can vdi giai doan T

Hach co Hach co Hach co Hach Hach
Giai doan chung 7 nhom nhom IT sau hong
- 24/27 22/26 21724 7/12
(88,9%) (84,6%) (87,5%) (58,3%)
™ 12/14 11/14 12/14 6/8
(85,7%) (78,6%) (85,7%) (75%)
- 13/14 12/13 10/11 10/11
(92,9%) (92,3%) (90,9%) (90,9%)
T4 25/26 24/25 24/25 15/15
(96,2%) (96%) (96%) (100%)
Fisher’s Exact 0,139 0,206 0,143 0,441
p 0,666 0,348 0,680 0,030

(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher
Nhan xét:

81 BN ung thu vom hong phén b trong timg T déu ¢6 di cin hach cb véi
ty 16 khac nhau va rét cao, trén 85%. Bénh nhan UTVH & giai doan T4 co ty 1é
di can hach c6 cao nhat (96,2%). Khong c6 sy khac biét co ¥ nghia thong keé
(p=0,666) vé ty 1& di can hach c6 giita cac nhom BN ¢ céc giai doan T1 dén T4.

Ty I¢ hach nhom II di can ¢ cac nhém BN ung thu vom hong giai doan T1
dén T4 déu cao trén 85%, cao nhit 1a giai doan T4 (96%).

Ty 1é hach sau hong di cin ting dan tir nhém BN ung thu vom hong giai
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doan T1 dén T4 véi cac mic tuong ung 53,8%, 66,7%, 90,9% va 100%.

C6 moi lién quan giita HSH di cdn va giai doan T ctia ung thu vom hong
(p=0,030).
3.5.2.2. Méi lién quan giita hach cé di can va khéi u vom hong

Bing 3.30. Méi lién quan giita hach cé di cin va khéi u vom hong

Hach ¢o Hach co Hach c6 Hach Hach
Khéi u chung 7 nhom nhom 11 sau hong
U khong 19/19 17/18 17/17 4/9
xam lan (100%) (94,4%) (100%) (44.,4%)
U xam lin 55/60 52/58 50/55 34/37
(91,7%) (89,7%) (90,9%) (91,9%)
Fisher’s Exact 0,146 0,070 0,152 0,497
p 0,194 0,539 0,197 0,001
OR 14,167
2,420-
(1] )
95 Cl 82,917

(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher; (OR): ti sudt chénh; (95%CI):
khoang tin cay 95%
Nhan xét:

Bénh nhan UTVH khi ton thuong c6 hay khong c6 xam lan xung quanh

déu cho ty 1€ di can hach 6 kha cao, trén 90%.

C6 90,9% BN ung thu vom hong xam l4n xung quanh kém theo di cin
hach ¢6 nhém II va 91,9% BN ung thu vom hong xam lan xung quanh kém

theo di cn hach sau hong. Hai ty 1é nay gin ngang nhau.
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C6 mbi lién quan gitra UTVH xdm 1an xung quanh véi di can hach sau
hong (p=0,001). Khi khdi u c¢6 xam l4n xung quanh thi nguy co di can HSH
tang 14,2 1an (khoang tin cay 95%: 2,420-82,917).

3.5.2.3. Moéi lién quan gitta hach c6 nhém II di can va vi tri u xam ldn

Bing 3.31. Méi lién quan giiva hach cé nhém II di can va vi tri u xdm lin

Hach cb Hach Fisher’s o
Vitriu nhom 11 Exact P OR | 95%C1
xam lan
. 6/6 0,082 0,485
Hong miéng
(100%)
L .. 17/21 0,306 0,010 | 0,085 | 0,009-
Hoc miii
(81%) 0,814
24/24 0,193 0,101
Khoang canh hong
(100%)
oz 22/24 0,039 0,743
Co trudc song
(91,7%)
N 33/35 0,047 0,690
Nén so
(94,3%)
. 13/14 0,004 0,974
Noi so
(92,9%)
, 18/19 0,040 0,737
Xoang buéom
(94,7%)
L. 1/1 0,032 0,783
O mat
(100%)

(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher; (OR): ti sudt chénh; (95%CI):
khoang tin cay 95%

Nhén xét:

Khi ung thu vom hong x4m l4n cac vi tri hong miéng, héc miii, khoang
canh hong, co trudc sdng, nén so, so, xoang budm va 6 mat déu cho ty 18 di cian
dén hach nhom I kha cao, trén 80%.
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C6 moi lién quan gitra khoi u vom hong xam 1an hoc miii voi di can hach

¢6 nhém II. Khi u xdm 14n héc miii thi nguy co di cin hach ¢6 nhom II ting
8,5% (p=0,010; khoang tin cay 95%: 0,009-0,814).

3.5.2.4. Moi lién quan giita hach sau hong di can va vi tri u xam lan

Bing 3.32. Méi lién quan giiva hach sau hong di cin va vi tri u xam lin

Hachsauwhong| o5 | 15 | Fisher’s 95%
) p OR
Vi tri u xam lan BN le Exact C1
Hong miéng 5/5 100 0,160 0,277 | NA NA
Hoéc miii 11/12 | 91,7 | 0,142 10,336 NA | NA
Khoang canh hong 15/15 | 100 0,319 | 0,030 | 0,742 %690133—
Co trudc song 15/16 | 938 | 0215 0,145 NA | NA
Nin so 23/24 | 958 | 0,364 |0,013{10,733| 1,197-
: 96,283
Noi so 8/8 | 100 0211 0,153 | NA | NA
3 15/15 | 100 0,319 0,030 | 0,742 | 0,603-
Xoang buém 0.913
O miit 1/1 100 0,068 |0,643| NA | NA

(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher; (OR): ti sudt chénh; (95%CI):
khodang tin cdy 95%, (NA): khéng cé théng s6

Nhan xét:

Khi ung thu vom hong xdm lan céc vi tri hong miéng, hoc miii, khoang

canh hong, co trudc song, nén sg, so, xoang budm va 6 mat déu cho ty 1€ di can
dén HSH kha cao, trén 90%.

C6 moi lién quan gitra khoi u vom hong xam lan khoang canh hong, nén

so va xoang buém véi di cin HSH. Khi u xam 14n khoang canh hong thi nguy
co di can HSH tang 74,2% (p=0,030; khoang tin cay 95%: 0,603-0,913). Khiu
xam 14n nén so thi nguy co di cin HSH ting gap10,73 1an (p=0,013; khoang tin
cay 95%: 1,197-96,283). Khi u xam lan xoang buém thi nguy co di can HSH
tang 74,2% (p=0,030; khoang tin cdy 95%: 0,603-0,913).
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3.5.3. Méi lién quan giita cdc nhém hach cé di cin va giai doan N ung thuw
vom hong
3.5.3.1. Méi lién quan gitta cac nhom hach 6 vi tri 7 nhém di can va hach sau
hong di can

Bing 3.33. Moi lién quan giita cdic nhém hach co vi tri 7 nhém di cin va

hach sau hong di cin

Hach )
auhong | G5 pN | Tyle | TSRS | o | OR | 959%CI
2 Exact
Hach co
Hach ¢6 7 nhém | 33/40 | 82,5 0,104 0,497
Hach nhém I 14/16 | 87,5 0,540 0,026 | 8,00 | 2,188-
29,249
Hach nhém I1 34/40 85 0,348 0,026 | 6,667 | 3,188-
13,941
Hach nhom II1 | 20/24 | 83,3
Hach nhom IV 4/4 100
Hach nhom V 9/9 100

(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher; (OR): ti sudt chénh; (95%CI):
khoang tin cay 95%
Nhan xét:

82,5% BN ung thu vom hong di cin hach ¢6 7 nhém ¢6 HSH di cin
kem theo.

Ty 16 HSH di cin trong timg nhom hach ¢ tir I dén V di can khac nhau va kha
cao, déu trén 83%. Hai nhém hach IV va V déu c6 100% HSH di can hién dién.

Co6 mbi lién quan gitra di can hach nhém I véi di can hach sau hong
(p=0,026) va gitra di can hach nhém II véi di can hach sau hong (p=0,026). Khi
BN ung thu vom hong c6 di can hach ¢6 nhom I thi nguy co c¢6 HSH di cin
kém theo tang 8 lan (p=0,026; khoang tin cay 95%: 2,188-29,249) va khi c6 di
can hach c¢6 nhom II thi nguy co ¢6 HSH di cin kém theo ting 6,7 1an (p=0,026;
khoang tin cdy 95%: 3,188-13,941).
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3.5.3.2. Moi lién quan gitta hach sau hong di can va cac nhom hach vi tri 7
nhom di can

Bing 3.34. Méi lién quan giia hach sau hong di cin va hach 7 nhém

di can
Hach co Hach | Hach | Hach | Hach | Hach
Hach . . . . .
Hach 7 nil()m nhom | nhom | nhom | nhém | nhom
sau h(.)ng I 11 111 |AY \%
S6 BN 33/35 14/14 34/34 20/20 4/4 9/9
Ty 1€ % 94,3% | 100% 100% 100% 100% 100%
Fisher’s Exact 0,104 0,540 0,348
p 0,497 0,026 0,026
OR 0,667 0,857
0,300- | 0,633-
95%Cl1
1,484 1,160
(Fisher’s Exact): phép kiém chinh xdc Fisher; (OR): ti sudt chénh; (95%CI):
khoang tin cay 95%
Nhan xét:

94,3 % BN ung thu vom hong di cin HSH ¢6 hach c¢6 7 nhom di can kém
theo.

Ty 1é tirng nhoém hach tir I dén V di can khi BN ung thu vom hong c6 di
can HSH ngang nhau 100%.

Co6 mbi lién quan giita di cdn hach sau hong voi di cin hach nhom I
(p=0,026) va gitra di can hach sau hong v&i di can hach nhém 11 (p=0,026).
Khi BN ung thu vom hong ¢6 di can HSH thi nguy co cé di cin hach ¢
nhom I kém theo tang 66,7% (p=0,026; khoang tin cay 95%: 0,300-1,484)
va nguy co c6 di can hach c6 nhoém II kém theo ting 85,7% (p=0,026;
khoang tin cdy 95%: 0,633-1,160).
3.5.3.3. Méi lién quan giita hach sau hong mot bén di can va hach c6 nhém 11
di can

MGéi lién quan giita HSH mot bén di can va hach ¢6 nhom II di can duoc

trinh bay trong Bang 3.35.
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Bing 3.35. Méi lién quan giiva hach sau hong mét bén di cin va

hach c¢6 nhém I di cin

Hach c¢6 nhém II
Hach sau hong Cung bén | Hai bén Poi bén
mot bén
S6 BN 8/24 10/24 2/24
Ty 1€ % 33,3 41,7 8,3
Nhén xét:

Trong s6 24 BN c6 HSH mot bén di can, c6 33,3% BN hach ¢ nhom II
cung bén di can, 41,7% BN hach ¢6 nhém 11 hai bén di cin va 8,3% BN hach
¢6 nhom 11 d6i bén di can.

3.5.4. Méi lién quan giiva hach sau hong di cin va giai doan T, N, giai doan
bénh ung thu vom hong
Bing 3.36. Méi lién quan giiva hach sau hong di cin véi giai dogn T, N
va giai doan bénh

Hach sau hong** | Hach sau hong* | Fisher’s p
Exact
Giaidoan T | S6 BN |Ty1é % | S0 BN | Ty 1é %
T1 5/12 41,7 | 712 | 583
T2 2/8 25 6/8 75 0,441 0,030
T3 1/11 9,1 10/11 | 90,9
T4 0/15 0 15/15 | 100
Giaidoan N | SO BN |Ty1é % | S6 BN | Ty 1¢ %
NO 1/1 100 0/1 0
N1 5/20 25 15/20 75
N2 2/20 10 18/20 90 0.400 ) 0,061
N3 0/5 0 5/5 100
Giai doan bénh| SO BN | Ty 1 % | S6 BN | Ty 1& %
I 0 0 0 0
11 5/11 455 | 6/11 | 54,5
I 3/17 17,6 | 14/17 | 82.4 0.462 0,007
IVA 0/18 0 18/18 | 100

(*): dc tinh; (**). lanh tinh
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Nhén xét:

Ty 18 HSH di can ting dan & giai doan T1 (58,3%), T2 (75%), T3 (90%)
dén T4 (100%). C6 mbi lién quan giita HSH di can véi cac giai doan T cta ung
thu vom hong (p=0,030). Khi giai doan T cang ting cap do thi ty 16 HSH ciing
tang 1én.

Ty 1& HSH di can tang dan & cac giai doan N1 (75%), N2 (90%) va N3
(100%) ctia ung thu vom hong. Khong c6 mbi lién quan giira HSH di can voi
cac giai doan T cua ung thu vom hong (p=0,061).

Hach sau hong di can khong gap trong nhom BN giai doan bénh 1. Ty 1€
HSH di can tang dan tir giai doan bénh II (54,5%), giai doan bénh 111 (82,4%)
dén giai doan bénh IV (100%). C6 méi lién quan giita HSH di can véi cac giai
doan bénh (p=0,007). Khi giai doan bénh cang ting cip do thi ty 16 HSH ciing
tang lén.

3.6. Danh gia ung thu vom hong di can xa (giai doan M) trén cong huéng tir

Trong nghién ctru nay, chung t6i khong thuc hién chup CHT toan than tam
so4t ung thu vom hong ¢6 di cin xa hay khong. Do d6, budc dau chung toi danh
gia giai doan di can xa cua ung thu vom hong trén CHT 1a Mx.

Tuy nhién, khi thu thap s liéu nghién ciru ching t6i ghi nhan toan bo 81
BN ung thu vom hong déu duoc chup SPECT, X quang nguc va siéu 4m bung
tong quat tam soat, danh gia di can xa. Tat ca déu cho két qua chua thay dau
hiéu hinh anh goi ¥ di cin dén cac co quan khao sat. Tir d6 1am sang danh gia
giai doan M cua 81 BN ung thu vom hong 1a MO.

3.7. Danh gia giai doan bénh ung thw vom hong trén cong huwéng tir

Trong nghién ctru ciia chiing t6i, 81 BN ung thu vom hong duoc xép loai theo

hé thong phan loai TNM cta Hiép Hoi Ung Thu Hoa Ky (AJCC) phién ban 8

va duoc mo ta trong Bang 3.37.
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Bing 3.37. Xép logi bénh nhin ung thw vom hong theo hé thong phin logi
TNM trén cong huwong tir

Giai doan bénh S6 BN Ty 1€ %
I 5 6,2
I 20 24,7
11| 27 33,3
IVA 29 35,8
Tong 81 100
Nhan xét:

Trong s6 81 BN ung thu vom hong duoc xép loai giai doan bénh, nhém BN ¢
giai doan IVA chiém ty 1¢ cao nhat 35,8%, nhom BN giai doan I chiém ty 1& thip
nhét 6,2%. Bénh nhan UTVH ¢ 2 nhém giai doan mudn (nhom I1I va IVA) chiém
ty 18 69,1%.

Tam muoi mdt BN ung thu vom hong dugc 1én ké hoach diéu tri, chia 1am hai
nhom: nhém xa tri don thudn va nhom hoa xa trj két hop. Su trong quan giita cac
nhom giai doan bénh (xép loai dua trén cdng hudng tir) véi phuong thire diéu tri

cua cac nha lam sang, chiing t6i ghi nhan dugc cac ty 1€ mo ta trong Bang 3.38.
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Bang 3.38. Twong quan giita cac nhom giai doan bénh trén cong hwong tir

véi phwong thive didu tri

K¢é hoach

Xa tri don thuin Hoa xa tri
dieu tri : :

Giai doan bénh So BN Ty 1€ So BN Ty I€

I 5/5 100 0/5 0

II 14/20 70 6/20 30
I 0/27 0 27/27 100
IVA 0/29 0 29/29 100
Tong 19 23,5 62 76,5

Nhan xét:

C6 19 BN (23,5%) ung thu vom hong duoc xa tri don thuan va 62 BN (76,5%)

ung thu vom hong duoc hoa xa tri két hop.

Mot tram phﬁn tram BN ung thu vom hong & giai doan I dugc xa tri don thuan.
Tuong tu, cling c6100% BN ung thu vom hong & cac giai doan 111, IVA dugc diéu
tri theo phuong thirc hda xa tri két hop. Riéng BN ung thu vom hong giai doan 11,
c6 70% truong hop duogc xa tri don thuan va 30% truong hop con lai dugc diéu tri
hoa xa két hop.

3.8. Gia tri cong hwong tir trong chian doan ung thu vom hong

Chung t6i khao sat 98 trudng hop nhap vién kham bénh véi chan doan 1am
sang nghi ngd UTVH. Nhitng BN nay déu dugc chup CHT ving dau mit co va
co két qua md bénh hoc xéc chan. Két quéd md bénh hoc ghi nhan 81 trudong
hop UTVH va 17 truong hop con lai khong phai UTVH. Trong 81 truong hop
UTVH, chung t61 ghi nhan 79 truong hop ¢c6 UTVH va 2 truong hop nghi ngd
UTVH trén CHT, can chan doan phan biét voi bénh khac. Ngoai ra, trong sb
17 BN c6 két qua mo bénh hoc khong phai UTVH, khi chup CHT chung t6i ghi
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nhan 3 truong hop ¢ hinh anh UTVH va 14 truong hop con lai ¢6 hinh anh ton
thuong & vi tri khac, khong & vom hong. Toan bo 98 truong hop nay duoc mo

ta trong Bang 3.39.

Bing 3.39. Gid tri cong hwdng tir trong chin dodn ung thw vom hong

Mo bénh hoc Co Khong ]
Tong
Cong hwéng tir UTVH UTVH
Co UTVH 79 3 82
Khong UTVH 2 14 16
Tong 81 17 98

Nhén xét:

Trong danh gi4 ung thu vom hong CHT c6 gié tri: B3 nhay: 97,5%;
bg dac hi¢u: 82,4%; Gia tri du bao duong: 96,3%; Gia tri du bao am: 87,5%;
Do chinh xac: 94,9%.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung d6i twong nghién ciru
4.1.1. Tuéi va gigi

Theo két qua nghién ctru cta ching toi, trong 81 BN ung thu vom hong
thi Itra tudi hay gap nhat tir 51- 60 tudi (28,4%); nhom tudi it gdp nhat dudi 20
tudi (2,5%). Bénh nhén tré nhat 20 tudi va 16n tudi nhat 78 tudi. Tudi trung binh
49,85 + 14,03. Bénh nhan trén 40 tudi mic UTVH chiém 75,3%. Két qua
nghién ctru cta chiing t6i ciing twong ty nhu két qua nghién ciru cia mot sd tac
gia khac 7723 Theo Nguyén Vin Truyén va cong sy 2 nhom tudi hay gip
trén 40 tudi (74%). Con theo Nguyén Trong Minh va cong su 73, tan suat UTVH
cao nhat & nhém tudi 40-50, hiém gip bénh nhan nho hon 20 tudi. Theo két qua
nghién ctru ciia Pham Nguyén Truong 7, tudi trung binh cta cac bénh nhan
UTVMH 1a 51,1 + 1,7; nhoém tudi co6 tan suit bénh cao nhét lai tir 51-60 tudi,

cling tuong tu nhu két qua nghién ctru cia chung t6i.

Trong s6 81 truong hop ung thu vom hong ¢6 50 BN nam va 31 BN nit. Ty
1€ nam/nir 1a 1,6/1. Ty 1€ nay cua ching t61 c6 su khac bi¢t véi mdt sO tac gia
74757 Theo nghién ctru cta Bui Vinh Quang 7, ty 1& nam/nit 1a 1,97/1, con theo
nhom tac gia Nguyén Trong Minh va cong sy 7 thi ty 1 nam/nit 1 2,5/1, va theo
tac gia Pham Nguyén Truong ™ ty 16 nam/nit 1a 2,8/1. Theo tac gia Nguyén Dinh
Phiic 7 ty 16 namynit 13 3/1. Sy khac biét vé ty 1& nam/nit trong nghién ctru cta
ching toi so véi cac tac gia co thé vi ¢d mau khac nhau. Nhin chung, cac nghién

ctru déu cho thay ty 1€ nam mac bénh déu cao hon nit.
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4.1.2. Ldm sang va cdn ldm sang
4.1.2.1. Cac hoi chirng lam sang

Ung thu vom hong do ddc diém vé vi tri va tinh chat phat trién chdm nén
trén 1am sang dé& gy nén cac chan doan nham sang bénh khac. Cac triéu ching
ctia UTVH déu 1a cac triéu chirng "muon" cta cac co quan 1an can va cling rat
khac nhau giira cac c4 thé. Qua viéc nghién ctru 81 BN ung thu vom hong chiing
t61 rat ra cac nhan xét vé cac hoi chimg 1am sang nhu sau:

Hoi chung tai: Hoi chimg nay chiém ty 1& 37% trong s6 cac hoi ching 1am
sang. Day 1a cac ddu hiéu hay bi bo qua nhat, thudng chi khi hoi bénh va thim
kham k§ m&i phat hién ra. U tai 1a dau hiéu hay gip nhat. Nghe kém ciing
thuong gip, nghe kém kiéu dan truyén va muirc d6 it nén lam bénh nhén it cha
y. Cac biéu hién khac nhu chay mu tai, dau nhtrc trong tai, u sti chay méu tai
déu c6 gip nhung it. Cac ddu hiéu vé tai da s6 chi bi & mot bén cung bén véi u
nguyén phat, mot s6 truong hop u lan rong thi bén d6i dién ciing bi ton thuong

nhung bao gio cling xuat hién sau.

Hoi chimg mili xoang: Ptng hang dau trong cac dau hiéu 14m sang chiém
ty 1& 50,6%, thuong xuat hién cung liic véi cac tridu chimg hach co, ciing co
tinh chat mot bén va ting dan. Lc dau chi 13 ngat tic mili it sau dan téi ngat
thuong xuyén va hoan toan. Ngat tic mili ndy c6 thé kém véi chay miii hodc
khong. Do ¢ cac triéu chimg vé miii xoang nhu trén nén thuong bénh nhan
dén kham & co s& y té va dugce chan doan nham thanh viém xoang, dugc diéu
tri noi khoa tham chi phau thuat; chi dén lic khong thdy thuyén chuyén méi

nghi téi UTVH va chuyén 1én tuyén trén.



96

Hoi chtng than kinh: Dimg vi tri tht 4 so véi cac hoi ching khac, chiém
ty 16 24,7% goém cac dau hiéu dau dau va ton thuong day than kinh so trong d6
dau dau 13 hay gap nhat (90% céac bénh nhan c6 hoi chimg than kinh bi dau
dau). Thuong 1a dau ddu 4m 1, lién tuc ving thai duong nhung cudng do6 va tinh
chét thay doi ¢ timg bénh nhan. Tén thuong céc day than kinh cling hay gip,
ty 1 nay thap hon so v&i nghién ciru ctia Poan Trung Hiéu (53,3%) 7. C6 su
khac biét nay ¢ 1& 1a do khac biét vé ¢d mau nghién ciru.

Hoi chirng hach: Qua khao sat 81 BN ung thu vom hong, chung t6i thay
hoi chimg hach chiém ty 18 cao nhét (82,72%) trong bon hoi chimg co dién.
Ty 18 nay cao hon so voéi tac gia Tran Hitu Tuan ’® (hach chiém 60%), nhung
so v6i tac gia Poan Trung Hiéu 77 (hach chiém 100%) thi ty 1& nay lai thap
hon. Diéu nay ciing khién viéc chan doan bénh c¢6 phidn mudn vi nhiéu bénh
nhan nghi ring ung thu déng nghia véi ndi hach & dau d6 nén khi khéng c6
hach thi yén tim khong di kham ngay. V& vi tri, ¢6 thé gip hach cb & bat ky
chd nao nhu & chudi canh trong, ving dudi ham, chudi gai phu nhung hay
gdp hach duéi co nhi than (hach Kuttner) va & 1/3 trén cua c6. Thudng gip
hach mot bén cung bén véi khdi u nhung ciing c6 trudng hop gip hach & hai

bén va tat ca cac chudi hach vung co.

MJdi mot hoi chting 1am sang nghi ngd UTVH thudng xuat hién don doc
hodc két hop véi mot hoi ching khac. Nghién ciru ciia chung toi ghi nhén ty
1¢ BN c6 hai hoi ching 1am sang nghi ngd UTVH 1a 37%, mdt hoi chung 1a
33%, it gap BN co biéu hién 3 hodc 4 hoi ching déng thoi.

4.1.2.2. Ngi soi vom hong

Qua quan sat ndi soi vom hong 81 BN chiing t6i nhan thiy thanh bén 1a
noi hay gip u nguyén phat nhat, chiém toi 76,6% cac truong hop trong khi do

tran vom va thanh sau it gap hon chiém 1an lugt 17,3% va 2,5%. Cac ty 1& nay



97

c6 khac biét voi nhan dinh cta Tran Hitu Tudn 7® (thanh bén chiém 52%, con
tran vom va thanh sau lan luot chiém 18% va 16%). Nhin chung, thanh bén 1a
vi tri hay gip ung thu vom hong. Piéu nay khéac véi cac nhan dinh trude day
khi soi vom hong gian tiép véi guong, vi trong soi gian tiép hudng nhin tir dudi
1én 1am cho hinh anh 13 hinh phang nén cac khéi u & cac thanh khac dé bi nham
1a & ving tran vom. Con trong noi soi, dng soi dugce dua vao quan sat truc tiép
lai c6 thé xoay ong soi nhin dudi cac goc d6 khac nhau nén hinh anh 14 3 chiéu
dé danh gia hon.

Thim kham néi soi 81 trudng hop UTVH, chiing t6i ghi nhan thé sui hay
gap nhat chiém 77,8% cac truong hop. Cé thé gip thé sui ¢ bat ctr vi tri nao cia
vom hong nhung thudng 14 & thanh bén, trin vom. Khdi u ¢6 mau do sim hon
so vOi niém mac ¢ xung quanh, hinh cau hodc khéi bé mit khong déu gibng

nhu khdi cai sup lo, chan bam thuong rong.

Thé tiéu thuy chiém 13%, c6 dang nhu chum nho, bé mit bong mong
nén dé nham véi polyp. Pic diém giup phan biét 13 c6 mau hong trong khi
polyp c¢6 mau trang duc. Hay gip thé nay ¢ thanh bén hong hay gan 16 miii

sau.

Thé tham nhiém (4%) it gap hon thé tiéu thily nhung 1a loai dé gay chan
doan nham vi soi gian tiép qua guong khé phat hién. Khdi u thé nay phat trién
duéi niém mac tham nhiém xudng dudi nén chi ddy niém mac hoi cém 1én con
bé mit vom van nhin va mau sic binh thudng. Thé nay hay gip & tran vom,
thanh sau.

Chiing t6i khong gip thé loét don thuan ndo. Vi viy, khi soi vom ma chi

thay cac vét loét thi nén nghi téi cac bénh khac nhu bénh vé mau,... trude khi

nghi t6i UTVH 78,
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Chung t6i gap 1 trudng hop (1,2%) thé phdi hop. Truong hop nay déu 1a
loét hoai tir trén nén mot u sui. Luu ¥ loai nay khi bam sinh thiét nén bAm phan
ria ciia u, néu bam gan véi chd loét thi s& chi thay t6 chire hoai tir va céc té bao

nghi ngo.
4.2. Pic diém hinh dnh cong hwéng tir ung thw vom hong nguyén phat

4.2.1. Vi tri, hinh thdi va kich thuoc

Trong nghién ctru ciia chiing t61, CHT c6 thé x4c dinh dugc céac vj tri phan
b6 cua ton thuong UTVH. Trong d6, vi tri thanh bén 14 noi c6 ngach hong
thuong gap nhét (76,6%). Trong khi d6, theo Ann D King 2° 10% truong hop
ung thu bi bo sot khi ndi soi, phan 16n 1a cac khdi u nho hodc thAm nhiém sau
thuong lién quan dén ngach hong. Ngach hong 1a vi tri phd bién nhat d6i véi
UTVH sém va mic du ngach nay nam sau 15 d6 cua voi tai nhung van c6 thé
quan sat thdy bang 6ng nodi soi mém. Tuy nhién, & mot sb it bénh nhan, ngach
hong bi hep hodc sau khién ni soi gap kho khan khi tham sat. Ngugc lai, CHT
quan sat rd ngach hong ¢ tit ca cac bénh nhan va cac ton thuong ung thu sém
c6 thé dugc xac dinh khi chup CHT vi chiing 1am niém mac vom hong day hon

so vo1 niém mac ¢ ngach hong binh thuong bén doi dién.

Nghién ctru cua chung t6i cho thdy CHT c6 thé danh gia hinh thai UTVH
nguyén phat khong chi c¢6 hinh dang 13 mot khdi u khu trG hodc xam 1an ra
ngoai ving vom hong 13 hai loai thuong gip nhat ma con ca ton thuong ban
dau chi 1a sy day niém mac bat d6i xing. D6i voi 2 truong hop nay & nghién
ctru ctia chiing t6i, ton thuong UTVH thuong ¢ hinh anh ngdm thudc d6i quang
tir sau tiém thap hon niém mac binh thudng va c6 thé duoc xac dinh dya trén
su bat d6i xung vé do day cua niém mac vom hong khi bén bi bénh dugc so

sanh v&1 bén doi dién.
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Khdi u vom hong c6 dudng kinh ngang truc dai trung binh 1a 26,2+11,9mm,
dudng kinh ngang tryc dai nho nhat 1a 7mm va 16n nhat 54mm.

4.2.2. Cong huwong tir thwong qui

Ty 1€ u vom hong gidm tin hi€u trén T1W, tang tin hi¢u trén T2W va T2
x6a m& 1an lugt 13 64,2%, 84% va 88,9%. Toan bo u déu ngém thude d6i quang
tir, trong d6 ty 1& u ngdm thudc manh chiém 86,4% va u ngdm thudc khong

dong nhat chiém 59,3%.

Hinh 4.1. Pic diém hinh anh cia ung thw vom hong trén cong hwéng tir.
U vom hong giam tin hi€u trén anh TIW (A), tang tin hi€u trén dnh T2W
(B) va anh T2 x6a m# (C), ngam thudc d6i quang tir ddng nhait trén anh
T1 x6a mo sau tiém (D).

BN Phan Thi Hoang M., nit, 57, MSBA:0033960/18.
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4.2.3. Cong hwong tir khuéch tin va gid tri ADC trong dinh gid dé dc mé

hoc ung thu vom hong

Trong nghién ctru cua ching toi c6 66 BN trong tong sé 81BN UTVH
duoc khao sat chudi xung khuéch tan va do gia tri ADC. Gia trj ADC trung
binh ciia 66 ton thuong UTVH 12 0,823 + 0,124 x 10° mm*/gidy.

Ngoai ra, ching t6i nhan thdy 100% cac trudng hop UTVH cho hinh anh
tang tin hi¢u trén DWI va han ché khuéch tan trén ADC. Chudi xung DWI c6
d6 nhay 100% trong phét hién t6n thuong UTVH & c4 bon giai doan trong phan
loai giai doan T. Pong thoi, gia tri ADC trung binh do duoc tai ton thuong
0,823 £ 0,124 x 107 mm?/gidy gitp thém thong tin mang tinh dinh luong, gbp
phan gia ting tinh dic hiéu trong chan doan ton thuong 4c tinh tai vom hong.
Hai nghién ctru cta hai nhom tac gia Yuan Zhang cung cong su *¢ va Dechun
Zheng cing cong sy '© cho thay ngudng gia tri ADC c6 thé gitip chan doan
phén biét ton thwong tai vom hong 13 1anh hay 4c tinh. Gia tri ADC do dugc &
t6n thuong ac tinh thip hon c6 ¥ nghia théng ké so véi ton thuong lanh tinh.
Tuy theo nghién ctru ma gia tri ADC khac nhau: 0,716+0.079x107° mm?*/gidy
(Yuan Zhang va cong su), 0,828 %10 mm?*/gidy (Dechun Zheng va cdng su).

79-83 4p dung chudi xung khuéch tan va khao sat gia

C6 nhiéu nghién ctru
tri ADC trong du b4do d§ 4&c md hoc khdiu vung dau mit cd. Khi nghién ctru u
sao bao & ndo, cac tac gia Lé Vian Phudc %, LAm Thanh Ngoc % va Bui Minh
Tién % ghi nhan gia tri ADC & nhém u d6 4c thap thuong cao hon nhém u 46

ac cao. Theo tim hiéu cta chung t61, van chua c6 bao cao nao trong va ngoai

nudc dé cap dén gia tri ADC trong du béo do ac md hoc cta khdi u vom hong.

Chung t6i khao sat CHT 57 BN ung thu vom hong c6 két qua giai phau
mo bénh hoc 13 ung thu biéu mé khong sirng hoa, gom 29 BN c6 PBH 2 va 28
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BN c6 BBH 3, ghi nhén gia tri ADC trung binh u PBH 2 12 0,893 £ 0,127 x10°
3 mm?/gidy, gia tri ADC trung binh u DPBH 3 13 0,750 + 0,066 x10~°> mm?/gidy.
Tir d6, chung toi nhan thay gia tri ADC ving u cia nhém PBH 2 cao hon so
v6i nhém PBH 3. Sy khac biét gia tri ADC giita hai nhém c6 y nghia théng ké
(p<0,001).

Trong danh gid do0 4&c mo6 hoc cua ung thu vom hong, gia tri ADC tai
ngudng diém cat 0,792 x10~ mm?/gidy c6 cac gia tri: d6 nhay 88,2%, d6 dac
hiéu 81,8%, gia tri du bdo duong 88,2%, gia tri du bao am 81,8% va do chinh
xac 85,7%.

Gia tri ADC ving u c6 twong quan véi mat do té bao cta khéi u. Tuy
nhién, trong nghién ctru cta chiing t6i nhan thay gia tri ADC c6 sy chong chéo
gitra nhom d6 ac thap va nhom do 4c cao. Toc dd khuéch tan cua nude trong
mo u khong chi bi anh huong boi tinh chat va mat do té bao ciia khdi u ma con
bi anh huong boi cac yéu t6 khac, bao gdm ty 1 giira nhan va té bao chat, mirc
d6 phu quanh u, hoai tir, mirc d6 ton thuwong té bao con lai va khoang gian bao.
Gia tri ADC cubi cung duoc xac dinh bang sy két hop cua tit ca cac yéu td nay,
diéu nay c6 thé giai thich cho su chong chéo cua cac gia tri ADC trong nghién
cuu cua ching toi.

Ngoai ra, chung t6i nghi ring ¢& miu dung trong khao sat gia tri ADC
danh gia d6 4c mo hoc khdi u vom hong trong nghién ctru ctia ching t6i chua
du 16n, can c6 thém cac nghién ctu tiép theo véi & mau 16n hon dé co két qua

théng ké chinh xéac hon.
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4.3. Panh gia ung thw vom hong nguyén phat (giai doan T) trén cong

hudng tir
4.3.1. Danh gia ung thw vom hong giai doan T1

Giai doan T1: U nguyén phat & vom hong hoac u xam lan hong mié¢ng va/

hodc hc miii, khéng tham nhiém vao khoang canh hong.

Trong nghién ctru cua ching t61i, bénh nhan ung thu vom hong ¢ giai doan
T1 chiém ty 1& 33,3%. Khoi u vom hong xam lan hong miéng c6 ty 18 7,4%
trong khi u xdm 1an hdc mili c6 ty 18 23%. Diéu d6 cho thiy u lan xudng phia
du6i d¢én hong miéng it phd bién hon so voi xam 14n ra phia trude vao hc miii.
Pic diém u vom hong it xAm 14an hong miéng ciing dugc ghi nhan trong cac y

vin 788 truge day.

Trong nhom BN & giai doan T1, chung t6i nhan thay 83,3% khoi u xam
lan hong mi¢ng di kém v6i u xam 14n vao khoang canh hong; 83,1% truong
hop u x4m lan hong miéng ciing c6 bang ching xam lan nén so va 33,3% co
xam 1an so. Pidu nay dit ra cau hoi liéu c6 nén phan loai xam lan hong miéng

vao nhom giai doan cao hon T1 hay khong.

Héc miii, do gan v6i vom hong va khong c6 cac rao can giai phau nén chi
c6 hon mot phan tu (28,4%) sd bénh nhan lién quan. Hau hét cac truong hop
xam l4n héc miii ¢ lién quan dén khéi u chi di qua ria cta 16 miii sau, trong
khi u phat trién to va lan rong ra phia trudc vao khoang chinh ctia hdc miii it
gip hon. Piéu nay nhdn manh béc sy diéu tri nén chu y dén viéc xac dinh 16
ranh giéi xam 14n héc mii khi danh gia két qua diéu tri, vi khoi u 12 yéu té quan
trong quyét dinh dén két qua diéu tri . Cong hudng tir mat phang dimg ngang
rat thudn loi trong viéc xac dinh u ¢6 thé tich nho trong ngach mii trén 1 vi tri

c6 thé kho kiém tra trén ndi soi *°.
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Hinh 4.2. Ung thw vom hong giai doan T1. Ton thwong choan chd ngach
hong hai bén, chwa thidy xAm lin xung quanh, tin hiéu trung gian trén
anh T1W (A), tang tin hiéu trén dnh T2W (B), ngim thudc dbi quang tir
trén anh T1 sau tiém thudc mp ngang (C) va ding doc (D).

BN Poan Huynh N., nit, 65 tuéi, MSBA: 0024366/20

4.3.2. Danh gia ung thw vom hong giai doan T2

Giai doan T2: U vom hong xam 14n dén khoang canh hong va/ hodc tham
nhiém co chan budm trong- ngoai va/ hodc co trudc cot séng.

Trong nghién ctru ciia ching t61, BN ung thu vom hong & giai doan T2
chiém ty 18 17,3%. U vom hong xam lan khoang canh hong thuong kém xam

1an nén so (70,4%) va khi u xam 1an khoang canh hong thi kha ning u xam lan
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nén so ting 4,3 1an. Cong hudng tir khong chi c6 thé xac dinh sém sy xam lan
vao khoang canh hong ma con ¢ thé phan biét giita su xam l4n tryc tiép cta
khéi u vao khoang m& canh hong va sy chén ép khoang nay béi mot khdi u to®?.
Bén canh d6, chiing toi nhan thidy mot phan ba (33,3%) u xam 14n khoang canh
hong c6 biéu hién xam 14n co trudc sdng. Ngoai ra, hon mot phan tu (29,6%)
truong hop u xAm 1an khoang canh hong c6 kém xam 14n xoang canh mili (cha
yéu xam lan xoang budm, 22,2%) va 29,6% truong hop u xam lan khoang canh
hong kém theo xa4m 14n so. Khi u xdm l4n khoang canh hong thi kha ning kém

theo ¢6 xam 14n so ting 3,4 lan.

Hinh 4.3. Ung thu vom hong giai doan T2. Ton thwong u & thanh bén

hai bén, xAm l4an co truéc song, dong tin hiéu trén anh TIW (A), ting

tin hiéu trén anh T2 x6a mé& (B) va anh T2W (D), han ché khuéch tan
trén anh DWI (C). Hach khoang sau hong.

BN Pham Ngoc M., nit, 46 tuéi, MSBA: 0039243/18
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4.3.3. Danh gia ung thw vom hong giai dogn T3

Giai doan T3: U xam lan céc cau tric xuong nén so, cft song co, xuong

chan budém, va/ hoac xoang canh mii.

Trong nghién ciru ctia ching t6i, bénh nhan UTVH ¢ giai doan T3 chiém
ty 18 17,3%. Céc khdi u & tran vom hong c6 xu huéng xam lan truc tiép vao nén
so noi khdng cé co hodc can mac dong vai tro nhu mot hang rao chéng lai su
xam lan cta khéiu °'. C6 75% UTVH xam 14n nén so dong thoi xam 14n ndi so
va than kinh so. Ung thu vom hong dudng nhu cho thdy xu huéng xam lan truc
tiép qua xuong hon 1a qua 16 nén so. Nén so thudng bi u xdm 14n ma khong 1am
rong hodc bao mon 16 nén so °2. Khi u xam 14n 15 bau duc hoic 15 tron thuong
di kém voi sy xdm 1an & nhitng noi khac trong nén so. L3 rach 1a 15 thong
thuong xuyén bi xAm 14n nhat vi nd gan véi ngach bén hong 3. Trong nhiing
truong hop nay, khdi u hiém khi xam 1an truc tiép qua sun & san 18 rach ma
thay vao d6 1a bao mon cac ria xuong bao quanh phan ngang ctia dong mach

canh.

Céac xoang canh miii cling 14 mot nhom khong dong déu trong giai doan
T3. Ty 1& u x4m l4n cac xoang budm, xoang sang va xoang ham khac nhau, lan
luot 14 23,5%, 4,9% va 1,2%. Xoang tran khong thay u xam lan. Sy xam lan
cua xoang budém luon di kem véi khdi u lan rong, lién quan dén nén so (100%)
va 50 (57,9%) ciling nhu nhiéu vi tri xdm 1an xwong khac xung quanh. Khi u
xam lan xoang buém, kha nang di kém xam 14n noi so ting 1én 27 1an. Xam lan
xoang sang, ngodi viéc 1a mot dau hiéu cua UTVH lan rong, con co tac dong
dang ké dén viéc lap ké hoach xa tri dé c6 du liéu xa bao phu ¢ phia trudc cua
ving chiéu. Sy xdm 1an xoang sang khién viéc thiét lap truong chiéu xa phai
bao gdm it nhat mot phan ctia 6 mat hai bén, s& giy ra cac bién ching vé thi

luc™.
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Hinh 4.4. Ung thw vom hong giai doan T3. Ton thwong choan chd, 1ap
diy ngach hong va 18 miii sau bén trai, gidm tin hiéu trén anh TIW (A),
ting tin hiéu trén anh T2W (B) va anh T2 x6a m& (D), ngim thudc ddi
quang tir manh khong dong nhit trén anh T1 x6a mé& sau tiém (C), thaim
nhiém khoang canh hong va co dai dau cung bén, mot phin nhé xwong
ban vuong.

BN Pham Dinh T., nam, 59 tuéi, MSBA: 0005968/20

4.3.4. Danh gia ung thw vom hong giai doan T4

Giai doan T4: U vom hong xam 14n ndi so va/hodc xam l4n than kinh so,
ha hong, 6 mat, tuyén mang tai va/hodc thim nhiém qua mit ngoai co chan
budm ngoai.

Trong nghién ciru ctia ching t6i, bénh nhan UTVH ¢ giai doan T4 chiém
ty 16 32,1%. Piéu nay cho thdy gan mot phan ba s6 bénh nhan dén bénh vién
duoc chan doan tré, anh huéng nhiéu dén tinh trang séng con sau 5 nim cia
ho. Xoang hang (12,3%), ddy than kinh V (17,3%) va dong mach canh doan
n6i so (17,3%) 1a nhing vi tri u xdm 1an nhiéu nhat trong giai doan T4 nay. U

xam lan ndi sQ co lién quan dén bénh it lan rong hon so véi cac cau tric khac
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trong nhom nay. Tuy nhién, sy xam 14n vao ndi so ¢o tién luong khong tdt, dic
biét khi so sanh voi bénh nén so néi chung *°. Trong nghién ctru cua ching toi
100% u xam 1an so lién quan véi u xam 1an nén so. Xam lan ndi so ciing
thuong lién quan dén xoang buém (78,6%) trong khi lién quan voi xam 14n
6 mat chi xdy ra & 7,1% bénh nhan. Sy lan rong cua khéi u doc theo dong
mach canh 1a mot trong nhimg con dudng xam 1an ndi so vao xoang hang,
cac con duong khac 1a xam l4n truc tiép qua xwong budm va 16 bau duc .
Sau khi x4m 14n vio xoang hang, UTVH c6 thé lan rong thém, thong qua khe
6 mat trén, vao 6 mat. U xam 14n ha hong khéng thay trong nghién ctru cia

ching toi.

Hinh 4.5. Ung thu vom hong giai doan T4. Ton thwong cho4n chd ngach
hong bén trai, giam tin hi¢u trén d&nh TIW (A), tang tin hi¢u trén dnh
T2W (B), ngam thudc d6i quang tir manh khong dong nhit trén anh T1
x6a mé sau tiém thudc (C), han ché khuéch tan trén anh DWI (D), bo
khong déu, chén ép khoang canh hong trii, thim nhiém quanh dong
mach canh trong trai.

BN Pham Quéc C., nam, 43 tuéi, MSBA: 0000553/19
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4.3.5. Pg nhay ciia cic chudi xung cong hwong tiv trong chin dodn ung thw
vom hong

Mic du chan doan mé hoc 14 rat quan trong, nhung viéc phan loai giai
doan chinh xé4c ciing quan trong khong kém d6i véi viéc 1ap ké hoach diéu tri
va tién liéu sy sdng con 1au dai. Hinh anh hoc cit 16p dong mét vai trd quan
trong trong xép loai giai doan khéi u. Do twong phan md tt va kha nang khao
sat da mat phang ciia CHT cho phép ching t6i thuc hién phén loai giai doan T
trén CHT & tat ca 81 bénh nhan UTVH moi dugc chan doan. Giai phau ving
vom hong va xung quanh rat da dang va phirc tap, do d6 viéc phén tich chinh
xéc cac vi tri giai phau 1a mot thach thirc d6i voi chiing toi. Chung t6i danh gia
cac chudi xung T1W mit phang ngang, T2W mit phiang ngang x6a md, TIW
mit phang dimg ngang va T1W mit phang ding ngang x6a md tiém thudc doi
quang tir, TIW mit phang ngang x6a md tiém thudc d6i quang, va tir d6 xép
loai giai doan T ctia UTVH dua trén két qua cua ca nim chudi xung nay. Chung
t6i ghi nhan do nhay cia ting chudi xung T1W mit phang ngang, T2W mat
phang ngang x6a md, TIW mit phang ding ngang va TIW mit phang dung
ngang x6a md tiém thudc ddi quang tir, TIW mit phang ngang x6a md tiém
thudc d6i quang tir trong tit ca giai doan T1-4 cia UTVH lan luot 1a 79%,
85,2%, 77,8%, 86,4% va 92,6%. Chudi xung T1 mit phéng ngang x6a mo ti€ém
thudc ddi quang tir c6 do nhay chan doan bénh cao nhat. Cac gia tri nay trong
nghién ctru ctia chung t6i kha twong déng voi tac gia Kam Y. Lau va cong su®’:
d6 nhay cua ting chudi xung T1W mit phang ngang, T2W mit phang ngang
x6a md, TIW mait phang dtmg ngang va TIW mat phang ding ngang x6a md
tiém thude ddi quang tir, TIW mit phing ngang x6a md tiém thudc ddi quang
tur trong tat ca giai doan T1-4 cua UTVH lan luot 1a 78,4%, 85,8%, 77,6%,
88,1% va 94,8%.
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Chung t6i ciing nhan thay timg chudi xung riéng 1é c6 d6 nhay 100% khi
xép loai bénh nhan giai doan T1. Chudi xung T1 mit phang ngang x6a m& tiém
thudc dbi quang tir c6 do nhay 92.3% & bénh nhan giai doan T4. Trong clng
giai doan T va cung tinh ning xung x6a mJ tiém thudc ddi quang tir, chudi
xung T1 mit phang dimg ngang kém nhay hon khi so sanh v6i chudi xung T1
mit phang ngang. Piéu nay 1a do cau tric & cic giai doan T2-T4 khong dugc
mo ta rd rang; do do, viéc danh gia trén mat phang ding ngang khé hon mat
phang ngang. Két quéa ciia chung t6i cho thdy c6 tac dong mot phan dén viéc
phén giai doan bénh nhan T2, boi vi co su khac biét 16n hon trong ké hoach
diéu tri va tién luong ctia nhitg bénh nhan nay néu ho dang duoc xép giai doan
trude diéu tri. Ngoai ra, T1 mit phang ngang x6a md tiém thude ddi quang tir
1a chudi xung nhay nhat (75 BN, 92,6%, cung giai doan vdi tiéu chuan vang).
Céc cau trac bi bo sot trén chudi xung T1 mit phang ngang x6a md tiém thude
d6i quang tir gdm 4 trong s6 6 BN 13 cac manh chin budm, quan sat duge duoc
trén chudi xung TIW mit phang ngang. Piéu nay cho thiy ring manh chan
budm 14 cdu triic & ving nén so dé bi bé sot trén chudi xung T1 mit phang
ngang x6a md tiém thudc d6i quang tir; va dau hiéu hinh anh mat mé& tay trong
manh chan buém trén chudi xung T1W nhay hon trong viéc phat hién manh
chan buém bi khéi u vom hong xam 14n. Mit khac, hai co chan buém trong bi
danh gia nham do u vom hong xam 1an trén chudi xung T1W mit phing ngang.
Diéu nay 1a do cau triic vom hong va cac co 1an can cd cudng d6 tin hiéu tuong
tu nhau trén anh TIW mat phang ngang *’.

4.3.6. Danh gia w dich tai giita trong ung thu vom hong

U dich tai giita thuong gip trong ung thu vom hong. Theo tac gia WK

Low va cong su (1997) *®c6 40% BN ung thu vom hong c6 @ dich tai gitra, cao

hon ty 1¢ 30,9% (25/81 BN) trong nghién ctru cia ching toi.
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Tinh trang  dich tai gitra & nhitng BN ung thu vom hong hién dugc cho 1a
két qua ctia sy tac nghén co hoc hodc co ning cua voi tai. Khi ung thu vom hong
xam 1an gy tic voi tai, ngudi bénh thuong xuyén bi U tai mot bén, cd cam giac
nhu tiéng ve kéu bén trong tai. Nghién ciru ctia chung toi ghi nhan trong s6 nhitng
BN ung thu vom hong c6 hoi chung tai trén lam sang, c6 80% BN 1 dich tai gitra
trén hinh CHT va c6 su khac biét co y nghia théng ké vé ty 18 & dich tai giita & 2
nhom BN ung thu vom hong c6 va khong c¢6 hdi ching tai trén 1am sang. Khi
tham kham lam sang, bénh nhan UTVH c6 hoi ching tai ¢6 kha nang r dich tai
giira cao gip 20 1an BN khéng c6 hoi chimg tai.

Thanh bén hong 13 noi ¢ 16 d6 vao hong ctia voi tai (ndi thong tir hong
1én tai gitta) va c6 ngach hong thudng 14 noi xuat phat diém cia UTVH. Chung
t61 nhan thay c6 32,3% BN ung thu vom hong & vi tri thanh bén c6 @ dich tai
gitra. Co sy khac biét vé ty 18 « dich tai gitta & cac vi tri xuat hién ton thuong

ung thu vom hong.

Voi tai & BN ung thu vom hong bi tic thuong do u vom hong xam lan,
phé hily co cing man khau cai va/ hodc bao mon phan sun cta voi tai. WK Low
va cong su *® nghién ctru 35 BN ung thu vom hong trén cong hudng tir khao sat
theo mit phang chéch (cit doc theo chiéu dai ciia voi tai) ghi nhan 18 tai giita
c¢6 @ dich, trong 18 tai giita d6 c6 12 tai (66,7%) c6 tinh trang phan sun voi tai
bi bao mon va 11 tai (61,1%) c6 tinh trang co cing man khau céi bi u vom hong
xam lan. Tac gid nay cling nhan théy ¢ nhiing tai gitta bi & dich, sy bao mon
phan sun voi tai thuong gip nhung khong nhét thiét lién quan dén su pha huy
co cang man khau céi. Trong nghién ciru cia ching t6i ghi nhan 11/25 (44%)
BN ung thu vom hong bi @ dich tai giita c6 co cang man khau cai bi u xdm 14n.

Ty 1& nay thap hon so véi ty 18 61,1% ciia KW Low va cong su *%.
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Mot nguyén nhan khac giy tinh trang ( dich tai giita lién quan dén BN
ung thu vom hong 1a do tia xa. Nghién ctru cia RP. Morton va cdng sy *° trén
81 BN ung thu vom hong, ghi nhan cé 52% BN @ dich tai gitra khi tham kham
lam sang va thém mdi 26% BN @ dich tai gitra sau khi xa tri. Mat khéc, cac
nghién ctru ctia RP. Morton va cong su *°, SK Lau va cong su ' nhan thay ty
1¢ bién ching cia viéc diéu tri mé mang nhi va dit 6ng thong khi trén nhom
BN ung thu vom hong cé & dich tai gifra sau xa tri cao hon so voi trudce xa tri,
tir d6 cac tac gia khuyén cdo cac chuyén gia diéu tri can cin nhéc viéc Iya chon
phuong phép diéu tri bao t6n hay dit ng thong khi ciing nhu thoi diém diéu tri
trudc hay sau chiéu tia xa. Tir nhitng thong tin ndy, ching t6i cho ring viéc
chan doan thoi diém @ dich tai gifta trén cong huong tir & nhitng BN ung thu
vom hong trudc khi xa trj cling rat quan trong, gop phan giup cac nha 1am sang
biét duoc nguyén nhan va thoi diém xuét hién & dich tai gitra dé c6 ké hoach

diéu tri khdi u vom hong va tinh trang bénh tai gitra hiéu qua.

Trong nghién ctru ciia minh, ching t6i thuc hién cac chudi xung CHT theo
cic miat phang hudéng thong thuong nhu dimg doc, dig ngang va ngang khi
khao sat ving vom hong va cac cdu triic xung quanh, khong quan sat duoc toan
bo hinh dang, chiéu dai va dudng kinh voi tai rd rang, tir 46 khé danh gia chinh
xé4c phan sun voi tai cling nhu tinh trang tac nghén voi tai 1a mot trong nhiing
nguyén nhin thuong gap gay o dich tai gifra & nhitng BN ung thu vom hong.
Vi vay, ching t6i khuyén nghi vé viéc nén bd sung vao quy trinh chup CHT
ung thu vom hong cac chudi xung chup theo mit phang doc theo voi tai (mit
phang ngang nghiéng vé phia trudc va dudi 30 d6 hudng tir dng tai ngoai dén

rang ctra dudi) da duoc Naito va cong sy ! img dung tir trude day.
4.4. Dic diém hinh dnh cong hwéng tir hach co di ciin tir ung thw vom hong

4.4.1. Puong kinh hach cé di cin
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Ung thu biéu mé vom hong dugc diéu tri bang liéu phap phong xa thay vi
phdu thuat. Do d6, nghién ciru ndy c6 mot han ché von cé khi nghién ctru vé
bénh UTVH, d6 1a thiéu co hoi d6i chiéu x4c nhan moé bénh hoc cac phat hién
bat thuong hach co trén hinh anh CHT. Cac tiéu chuan hinh anh dugc chép
nhan dé chan doan di can hach ¢ dua trén nhitng dic diém vé sy hién dién cua
tinh trang hoai tr, lan rdng ngoai bao va kich thudce cua hach. Chung t61 dua
vao cac tiéu chi danh gia di can hach co trong nghién ctru ciia Van den Brekel
va cong su °. Tac gia da bao cdo cac tiéu chi c6 dd nhay 87% va do dac hiéu
94% sau khi danh gia 2719 hach bach huyét trong 71 mau bénh pham phau
thuat viing c6 cia 55 bénh nhéan. Pay 1a tiéu chi dugc chip nhan rong rai nhat
dé xac dinh hach di cin. Ngoai ra ching t6i ciing tham khao thém nhimg tiéu
chi dugc nhiéu nghién ctru 4p dung trude day. Tuy nhién, sy khac nhau vé chi
tiét cac tiéu chi giita cac k¥ thuat chan doan hinh anh va tham chi ngay trong
cuing médt phuong phap khao sat, cac tiéu chi vé kich thudce hach cb ciing dang
duoc diéu chinh lién tyc %', Giam tiéu chi kich thudc s& 1am tang do nhay
dé phat hién cac hach 4c tinh nhung phai tra gia tang s6 lugng cac hach phan
g va tham chi mot s6 hach binh thudng trong nghién ctru '*. Hon nita, khong
c6 mdt phuong tién chan doan hinh anh hodc tham chi ky thuat xét nghi¢ém mo
bénh hoc c6 thé phat hién tat ca cac vi tri di can dén cac hach nho '°. Khi tién
hanh nghién ctru c6 tinh dén nhitng cam biy khong thé tranh khoi nay, chiung
t61 nghi rang k¥ thuat CHT vAan la phuong tién cung cap thong tin hinh anh tong
thé tot nhat dé khao sat hach c6 di can tir UTVH. Trong cac tiéu chi ap dung
trong chan doan hach c6 di can nhu di dé cdp, chung t6i nhan thay tiéu chi hach
¢6 to, tron chiém ty 1€ ap dao 91,9%, céc ti€u chi hoai tir va xam l4n lan rong
ngoai bao chiém ty 1¢ 1an luot 4,1% va 6,8%, thap nhat 14 tiéu chi hach chum
1,4%.
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Khéng gidng nhu cac bénh ung thu ving dau va cb khac, UTVH khong
c6 di cin xa thuong duoc diéu tri bang phuong phap can thiép khong phiu
thuat, chu yéu 14 xa tri c6 hay khong phdi hop véi hoa tri. Hach sau hong ndm
sdu trong ¢ va rat gan voi khdi u vom hong nguyén phéat. Cac hach nay kho
tiép can bang sinh thiét choc hut kim nho dudi huéng dan hinh anh. Pic biét
kho xéc dinh cac dic diém hinh anh cta di can HSH bang cac dbi chiéu twong
quan hinh dnh v&1 mo6 bénh hoc dya trén mot mau 16n. Viée chian doan HSH di
can trén hinh anh trude day dya trén ti€u chi kich thude dé xac dinh su to 1én
ctia cac hach & cac phan khac cua cd, cac hach 16n hon 10 mm duoc xac dinh
1a bat thuong. Tuy nhién, hach sau hong binh thuong nho hon so véi cac hach
khac & ¢ trén va thuong khong thé phat hién duoc trén hinh anh, dic biét 1a &

107 phat hién ra rang dudng kinh ngang truc

ngudi 16n 1%, Mancuso va cong su
dai cia HSH ¢ nhimg ddi twong binh thuong duoc xac dinh bang CLVT 14 5 -
8 mm ¢ thanh nién va 3 - 5 mm & ngudi 16n. Mancuso va cong su goi ¥ rang
gidi han kich thude d6i v6i cac HSH bat thudng nén dugc ha xudng 10 mm.
Puong kinh ngang truc dai 16n nhat bang hodc 16n hon 10 mm dugc sir dung
1am tiéu chuan cho su tham gia cia HSH trén hinh anh hoc trong cic nghién
ctru ban dau '%. Puong kinh ngang truc ngan c6 thé du doan chinh xac hon
duong kinh ngang truc dai khi danh gia hach c6 di cin tir UTVH *3. Nghién ctru
CHT cuia Jin Hwan Kim va cong sy '®° cho thdy HSH binh thuong nho hon
4mm do ¢ dudng kinh ngang truc ngan. Hach sau hong teo dan theo tudi va
thuong bi bién mét khi truong thanh. Theo Ogura va cong sy ''°, dudng kinh
ngang truc ngén cua HSH binh thuong trén anh CHT 1a 6,4 £ 1,4 mm, 4,2 + 1,1
mm va 3,2 + 1,0 mm, twong Gng voi nhom tudi thiéu nién (6-19 tudi), thanh
nién (20-38 tudi), va cac nhoém tudi 16n hon (42—74 tudi). Tiéu chuin hinh anh
hoc cho di cin hach ¢6 trong cac bénh ung thu ving dau mat c6 khac, duge xac

dinh dya trén twong quan mé bénh hoc, khong phu hop dé danh gia HSH. Hai
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nghién ctru CHT cta Ogura ''° va Hiroki Kato ''' cho thay HSH binh thuong
nho hon 4 mm hoic 4,5 mm ¢ dudng kinh ngang truc ngan. Trong nhom ddi
chimg trong cac nghién ctru vira néu, ngudi ta thay rang HSH c6 thé duoc xéc
dinh & hon mot ntra s6 ddi tuong, nhung cac hach nay khong bao gio 16n hon
4,5 mm ¢ dudng kinh ngang truc ngan. AD King va cong sy ''2 khi khao sat
hinh anh CHT chudi xung T1W hodc T1 tiém d6i quang tir caa 100 ngudi Trung
Qudc (43 nam, 57 nir; d6 tudi 18—80; trung binh 43 tudi) 1a nhitng tinh nguyén
vién c0 strc khde binh thuong hoac nhitng bénh nhan khong c6 tinh trang viém
nhiém hay bénh 1y 4c tinh ving dau mit cd; dém sb luong, do duong kinh truc
ngan ciia cac HSH 16n nhat & mdi bén ¢d. Tam muoi tim HSH bén duoc xéc
dinh & 53 trong s6 100 BN. Kich thuéc dao dong tir 1,5 dén 4,5 mm (trung binh
2,5 mm, trung vi 2 mm). Do dé, nghién ctru cuia ching t6i da su dung dudong
kinh ngang truc ngan bang hodc 16n hon 5 mm 1am tiéu chuén kich thudc cho
HSH di cin dya trén khuyén nghi cua cac nghién ctru di cong bd 72, Két qua
nghién ctru cta chiing t6i cho thay HSH di can c6 dudng kinh truc ngang truc
ngan trung binh 10,89 £ 4,1 mm, dudng kinh ngang truc ngin nho nhat 5 mm
va 16n nhéat 22 mm, twong dong voi két qua cia tac gia Li-Zhi Liu va cong su
10,0 £ 4,5 mm (5 — 26 mm) ', va thap hon so v6i nghién ctru cta Xiao Shen

Wang va cong su 14 = 6 mm (8 — 48 mm) !4,

4.4.2. Hinh thdi hach cé di cin

Dic diém hach hoai tir trung tAm dugc str dung nhu mot tiéu chuin chan
doan cho mdt hach di can trong nghién ctru ciia chung to61. Trong khi hoai tir
1a mot tiéu chi rat dang tin cdy dé chan doan di cin hach cb ', rat tiéc dau
hiéu nay kha hiém hodc khong thé nhin thdy & cac hach c¢6 kich thuéc nho''®.
Nghién ctru cta chung t6i ghi nhan chi ¢6 3 BN (4,4%) hach ¢6 to ¢6 hoai
ttr. Tir 46 cho thdy xem hach hoai tir trung tdm nhu mot tiéu chuan chan doan

khong cai thién rd rét d§ nhay cua CHT trong viéc phat hién hach c6 di can.
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4.4.3. Gid tri ADC trong ddnh gid tinh chét hach cé di cin

Trong nghién ctru cua chang toi, gia tri ADC trung binh hach c¢6 lanh
1,322 + 0,231x10 mm?/gidy, gia tri ADC trung binh hach cd ac 0,870 +
0,187x107* mm?/gidy. Gia tri ADC vung hach cua nhom hach lanh cao hon
so voi nhom hach ac. Sy khac biét co ¥ nghia thong ké (p < 0,001).

Trong d4nh gia tinh chét lanh ac cua hach cd trén BN ung thu vom hong,
gia tri ADC tai ngudng diém cat 0,924 x 10~ mm?¥gidy c6 cac gia tri: 46 nhay
92,6%, do dac hiéu 81,4%, Gié tri du bao duong 69,4%, Gia tr1 du bdo am 96%
va do chinh xac 84,9%.

Hai nghién ctru cua hai nhom tac gid Anna Perrone cung cong su ! va
Konstantin Holzapfel ciing cong su *° cho thay ngudng diém cit gia tri ADC
c6 thé giup chan doan phén biét hach cb 1a lanh hay 4c tinh. Gia tri ADC hach
4c tinh thap hon c¢6 y nghia thong ké so véi gia tri ADC hach lanh tinh. Tuy
theo nghién ctru ma ngudng diém cat gia tri ADC khac nhau. Tac gia Anna
Perrone va cong su °! do gia tri ADC hach 4c tinh 0,85x10* mm?*/gidy, hach
lanh tinh 1,448x10” mm?2/gidy; su khac biét c6 y nghia thong ké (p<0.01).
Konstantin Holzapfel va cong su *° do gia tri ADC hach 4c tinh 0,78x107
mm?/gidy, hach lanh tinh 1,24 x 10° mm%gidy, ngudng diém cat chan doan

hach lanh hay 4c tinh 1,02 x 10~ mm?/gidy.

4.5. Panh gia hach c6 di cin tir ung thu vom hong (giai doan N) trén cong
hudng tir
4.5.1. Ty 1¢ va phin bé cdc nhém hach cé di cin

Nghién ctru ctia chung t6i ghi nhan hach ¢6 di can tr UTVH gip & tat ca
giai doan N1-N4 vi ty 1€ khac nhau. Trong 74 BN (91,4%) UTVH di can hach

¢, bénh nhan ¢6 hach ¢b di can giai doan N2 chiém ty 1€ cao nhat (42%), ké
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tiép 1a nhom BN ¢6 hach cb di can giai doan N1 (39,5%). Thap nhit 1a nhém
BN c¢6 hach ¢6 di can giai doan N3 (9,3%).

Hon 90% BN (74/81 BN) trong nghién ctru cia chung toi ¢6 hach co di
can va hon mot ntra trong $6 nay (57,7%) hach ndi hai bén ¢d. Cac hach canh
trong phia trén xuong méng (hach nhom I1, IIT) 13 cac vi tri thuong gip nhat.
Trong ving ndy, cac hach lién quan pho bién nhét 13 cac hach nhom 11 (90,5%).
Ving canh trong trén (hach nhom II) ciing 13 noi ¢6 cac khdi hach 16n nhat.
Diéu nay khong co gi dang ngac nhién boi vi ddy 1a viing ma cac hach trén cia
chudi canh trong (hach nhém I, III) va chudi gai phu (hach nhém V) thudng
két hop v6i nhau phia sau tinh mach canh trong dé tao thanh mot khdi hach
bach huyét kha 16n. P6i v6i muc tiéu cua nghién ctru ndy, bat ky khdi hach
ngay sau tinh mach canh trong phia trén dugc phan loai 1a hach nhém II, nhung
trong thuc té, ching t61 khoé tach biét cac hach nay khoi cac hach gai phu
(hach nhém V). Kho6 khan trong viéc phan biét gitra hai nhom nay, cung véi
kho khan trong viéc sd nin cic hach phia sau co (rc don chiim trong céc
nghién ctru 14m sang, mot phan c6 thé giai thich cho su khac biét vé ty 1&
twong dbi cua hach canh trong va hach gai phu trong cac nghién ctu 1am
sang va hinh anh hoc ''7''%. V& phuong dién 1ap ké hoach xa tri, dir liéu cho
thiy rang rat can thiét chiéu tia xa vao hach hai ving nay cung chung trong
nhom hach sau hong. Piéu nay c6 nghia 1a khi thiét 1ap céc trudng chiéu xa
bén ¢ phia dbi dién, giéi han phia sau cua cac trudng nay s& can phai mo

rong ra vé phia sau '

Ngoai nhom hach sau hong, ciac nhém hach canh trong thap (hach nhom
111, IV) va hach dudi ham (hach nhom I) di can gip it hon. Dong bach huyét
ving ¢ c¢6 dic diém chay cham va khong ¢ van, vi vay khi mot hach bi xam
14n, bach mach d& dang chay ngugc dong va tao kha ning di cin. Do d6, nhém

hach du6i ham va nhom hach gai phu thudng 1 nhitg nhém bi ton thuong sau
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nhom hach canh trong cao (hach nhém II), va ctr nhu thé cac té bao ung thu sé
lan tran sang cac nhom hach c6 ngang, hach thuong don (hach nhom VII). Mic
du cac nhom hach nay it bi tén thuong, nhung khi di bi ton thuong 1 biéu 16
su tién trién ctia bénh va tién luong xau di '2°. Di can hach ¢ ving dudi ham va
ving mang tai ludn ¢6 lién quan dén ton thuong & mdt bén hach sau hong, hach
canh trong va hach gai phu (hach nhém V). Cac chuyén gia di cong nhan ring
sy lay lan bach huyét truc tiép dén céac hach du6i ham xay ra khi khdi u vom
hong nguyén phat lan vao khoang canh hong '2°. Chiing t6i khong tim thay bang
chimg vé diéu nay trong nghién ctru ctia minh va cho ring trong trudng hop
ctia chung t6i, nguyén nhan 1a do khéi u xdm 14n nguoc dong sau khi tic nghén
cac tuyén thoat bach huyét binh thudong. Cac hach dudi ham co thé c6 hoic
khong thuong xuyén duoc dua vao cac truong chiéu tia xa, tuy theo su hién
dién cua cac hach ¢d vi tri khac. Do do, viéc xac dinh hach dudi ham (hach
nhom 1) di cdn trén hinh anh CHT c6 kha ning 1am thay d6i mic d6 bao phu
vé phia trudc cua truong chiéu xa khi 1ap ké hoach xa tri trong mot $6 truong
hop. Vi¢c chi xa tr1 mdt phﬁn vung dudi ham nay cé thé gidi thich 1y do mot s6

it bénh nhAn UTVH c6 hach du6i ham tai phat riéng 1& 2!

Chiing t6i khao sat hach sau hong bao gdm cic nhom hach giita va nhom
hach bén. Céc hach sau hong bén nam phia ngoai co that hau va phia trong dong
mach canh trong. Nhém hach giita nim doc theo hodc gan dudng giita, ngay
sau hong trén. Chiing toi nhan thay rang phan 16n HSH di can tir UTVH thudc
nhom HSH bén. Theo tim hiéu cta chiing t6i, c6 bon bao cdo dugc cong bd ghi
nhan hach sau hong gitra di can to ra phat hién trén CHT 13114122 Khong mot
hach bach huyét sau hong & gitra phi dai nao dugc tim thiy trén CHT trong
nghién ciru ctia chung t6i. Vi thuong khong nhin thdy duoc cac hach sau hong
giita, nén bat ky két qua hinh anh CHT nao vé hach sau hong giita déu duoc coi

13 bat thuong.
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Theo Wakisaka va cong su '2*, mot khdi u vom hong khong & duong giira
s& khong c6 hach ¢ hai bén, trong khi mot khéi u vom hong di vuot qua dudng
gitra ¢6 thé c6 hach c6 mot bén hoic hai bén. Nghién ctru ctia chung toi ghi
nhan trong s6 54 BN khéi u vom hong khong vuot qua dudng gitra, c6 28 BN
(51,9%) c¢6 HSH di cin & hai bén va d6i bén. Diéu nay cho thay din luu bach
huyét thuong 1a hai bén trong UTVH. Do d6, hach ca hai bén ¢6 déu co nguy

co di can ',

Ty 1¢ UTVH di can hach sau hong trong nghién ctru cua chung téi la
51,4%. Trong mdt nghién ctru cia Chua va cong su '?°, khi 4p dung tiéu chi
duong kinh truc dai bang hodc 16n hon 10 mm 1am tiéu chuén kich thude cho di
can HSH nhén thay ty 1& di can HSH thap (29,1%). Su khac biét nay chu yéu 1a
do su khac biét vé ap dung tiéu chuén kich thuéc d6i véi HSH di can va han ché
ctia hinh anh CLVT. Sy khac biét vé ty trong cta hach, co trude song va khdi u
nguyén phat trén CLVT c6 thé rat it 1. Cac HSH di cin thuong 13 hach gan bang
ty trong v4i u va nam canh khdi u nguyén phat do d6 cé thé khong duoc xac dinh
13 mot ton thuong riéng biét trén chup CLVT. Nguoc lai, d6 twong phan mé mém
vuot trdi cia CHT doéng vai tro quan trong trong viéc phan biét cac HSH voi
khéi u xAm 14n cling nhu cau trac binh thudng 1an can %7, va CHT duong nhu 13
mot lua chon tot hon CLVT khi tién hanh 1ap ké hoach xa tri diéu bién liéu trén

bénh nhan UTVH.

Céc nghién ctru cua King AD va cong su (1999,2000) ''%1'° Chong VF
va cong su (1995) 128 @3 néu chi tiét cac vi tri cia HSH di can. Nghién ctru ctia

128 cho thay phan 16n cac HSH di cdn ndm cao hon murc

Chong VF va cong su
dbt sdng cd C2. Nguoc lai, nghién ctru cia King va cong sy ''2 bao cédo 63%
cua tat ca cac HSH kéo dai xudng mirc C2, 19% dén mirc dia dém C2 / C3 va
6% dén murc C3. Su khac biét gitra hai nghién ciru d6 c6 thé 1a do phuong phap

nghién ctru. Trong nghién ctru cia ching t6i thay rang hau hét HSH di cidn nam
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& ngang mirc d6t song c¢d C1, va tir C1 dén C3, ty 16 HSH di cin giam déu dan,
tuong tu nhu hai két qua dugc bao cao boi King cung cong su ''? va Li-Zhi Liu
cung cong su ', Hach sau hong di cin ¢ ngang mirc hong miéng ¢ thé can
duogc xem xét dac biét trong viéc 1ap ké hoach xa tri. Binh nghia vé HSH do
Som PM va cong su '? dé xuat rang HSH phai nam gitta cic dong mach canh
trong trong vong 2 cm tinh tir nén so. Pinh nghia nay c6 thé khong phu hop vai
UTVH, nhu Li-Zhi Liu va céng su '3 da chi ra, béi vi ¢6 rat nhiéu HSH nam
ngoai vung do. Cac quan sat cia chiing to1 cling nhu cua hai nhom tac gia Li-

114 chi ra rang khong

Zhi Liu cung cong su ''* va Xiao Shen Wang cung cong su
nhitng ty 16 HSH bén di cin giam theo thit ty tir ngang muc dbt séng cd C1 dén
C3 ma con c6 nhiéu HSH d6i bén di cian khong phai 13 hiém. Nhu vay, ching
t61 nghi rang can thiét nén c6 thém nhitng nghién cru vé van dé con c6 nhirng
con duong két ndi HSH bén & cac mirc d6 khac nhau hodc mach bach huyét co

thoat xuéng HSH & cac mirc do thap hon?

4.5.2. Moi lién quan giita cdc nhém hach di cin va giai doan T, N, giai doan
bénh ung thuw vom hong
4.5.2.1. Méi lién quan giita cdc nhom hach cé di can va giai doan T

Bénh nhan UTVH khi ton thuong con khu tra hay xam lan cdu tric xung
quanh déu cho ty 1¢ di can hach c6 kha cao, trén 90%. 81 BN ung thu vom hong
phén bb trong ting giai doan T déu c6 di can hach cb véi ty 1¢ khac nhau va
cao, trén 85%. Bénh nhan UTVH ¢ giai doan T4 c6 ty 1¢ di cidn hach ¢ cao
nhat trén 95%. Khong ¢ su khéac biét vé ty 1 di can hach c¢b giita cdc nhom
BN ¢ cac giai doan T.

Ty I¢ hach nhom II di can ¢ cac nhém BN ung thu vom hong giai doan T1
dén T4 déu cao trén 85%, cao nhat 14 giai doan T4 trén 95%. C6 mdi lién quan
giita khdi u vom hong xam 14n héc mili v6i di can hach ¢ nhém II. Khi u xam

1an héc mili thi nguy co di can hach ¢6 nhom II ting hon 8%.
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Sy dan luu bach huyét ctia cac ung thu biéu moé ¢ dau va cd c6 lién quan
dén vi tri khdi u nguyén phat va cac ving phu can bi khdi u xam 14n, va nguy
co di can HSH ting 1én khi khéi u nguyén phat xAm 14n ra ngoai gidi han cta
vom hong '%. Chiing t6i nhan thy ty 16 HSH di can ting dan & cc giai doan
T. Riéng giai doan T4 c¢6 100% HSH di cin. C6 mbi lién quan giita HSH di cin
va giai doan T cua ung thu vom hong. Khi giai doan T ting cip do thi ty 1¢
HSH di can ciing ting 1én. C6 mdi lién quan gitra UTVH xam ldn xung quanh
v6i di can HSH. Khi khdi u c6 xdm 14n xung quanh thi nguy co di can HSH
tang khoang 14 1an. Cu thé, c6 mdi lién quan giita khéi u vom hong x4m lan
khoang canh hong, xoang buém va nén so véi di can HSH. Khi u xam 1an
khoang canh hong hodc xoang budm thi nguy co di can HSH tang khoang 75%.
Khi u xdm 14n nén so thi nguy co di cin HSH ting gap khoang 10 lan. Nhiing
vi tri giai phiu bi u vom hong xam lan c6 lién quan dén HSH di cin trong
nghién ctru ctia ching t6i twong dong véi mot vi tri (khoang canh hong) so véi
nghién ctru ctia Li-Zhi Liu va cong sy '3 va khac biét & céc vi tri con lai, d6 la
co nang man khdu céi, co cing man khau cai, hong miéng, co dai cd, khoang
canh va co chan budm trong. Sy khac biét nay co thé 1y giai do khac biét vé c&
mau ciing nhu ty 18 u xAm 14n cac cau trac xung quanh va hach sau hong cta
hai nghién ctru. Nhung nhin chung céc nghién ctru c6 diém gidng nhau 13 déu
két luan c6 méi lién quan giira u vom hong xam 1an khoang canh hong véi di
can HSH.

Mac du HSH di can da duogc tim théy ¢ bénh nhan giai doan T1, nhung
nguy co di can HSH ting 1én rd rét khi khéi u nguyén phat xdm 14n ra ngoai
gi6i han ciia mac hong nén '°. Sy dan luu bach huyét cta ung thu biéu mé &
dau va cd co lién quan dén vi tri khbi u nguyén phat va cac ving 1an can bi khi
u xam lan "', Cac ving dan luu cia cac hach sau hong 14 hdc miii, voi tai, vom
hong, hong miéng, ha hong, thanh hong va khau cai 313!, Cac phat hién trong

113

nghién ctru ctia Li-Zhi Liu va cong su '3 cho thiy rang hau hét cac mach bach
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huyét hudng tam ciia cac HSH bén tir UTVH bat dau & thanh ciia ving vom
hong, hong miéng va khoang canh hong.
4.5.2.2. M6i lién quan gitta cdc nhém hach cé di can va giai doan N

Chung t6i nhan thay ty 1¢ HSH di can ting dan ¢ céc giai doan N. Riéng
giai doan N3 ¢6 100% HSH di cin. Khong c¢6 méi lién quan giita HSH di cin

véi cace giai doan N cua ung thu vom hong.

Ty 1&¢ HSH di cin ¢ nhimg bénh nhan UTVH c¢6 di cin hach ¢6 7 nhom
kha cao 82,5%. Ty 1& nay ciing kha tuong ddng vdi cac nghién ciu trudc
day!'13114125.132 Ben canh d6, ching t6i cling nhan thay ty 16 HSH di cin &
nhitng bénh nhan ¢6 di can hach c6 mot bén thip hon ¢ nhitng bénh nhén c6 di

can hach c6 hai bén.

Trong nghién ciru cia minh, ching t6i nhan thay c6 100% hach sau hong
di can kém theo hach cac nhém I-V di cin. C6 mbi lién quan gitra di can hach
sau hong voi di can hach nhém I, nhom II. Khi BN ung thu vom hong cé di can
HSH thi nguy co ¢6 di can hach ¢6 nhom I va nhom II kém theo ting 1an luot trén

t 113114 cho rang cac

65% va trén 85%. Diéu nay pht hop mot phan voi nhan xé
mach bach huyét ly tim ctia HSH dan luu dén chudi hach canh trén (hach nhém
IT) va dén tam giac c6 sau (hach nhém V). Nghién ctru cta Li-Zhi Liu va cong
sur (2006) '3, Xiao Shen Wang va cong su (2009) ''* két luan c6 mdi lién quan
c¢6 y nghia thong ké gita HSH di cin va cac hach nhom II, hach nhom III va
hach nhém V. Sy khéc biét vé mbi lién quan gitta HSH di cin véi cac nhém
hach ¢6 7 nhém di can giita nghién ctru ctia chiing toi véi 2 nghién ctru Li-Zhi
Liu va Xiao Shen Wang c6 thé do ¢& méu cta ching t6i chwa du 16n bang ¢
mau cta ho. Mit khéc, Jin Hwan Kim va cong sy (2020) ' bao cdo co6 mbi lién
quan dang ké giita HSH di can va hach nhom II, kha twong dong voi két qua
ctia chung t6i. Nhin chung, cic nghién ciru déu cho thay c¢6 méi lién quan gitra

HSH di can v6i hach ¢6 nhém II trong ung thu vom hong.
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Ngoai ra, chiing toi ciing nhan thay ty 16 HSH di can kém theo trong timg
nhom hach ¢ tir [ d@én V di can khac nhau va kha cao, déu trén 83%. Hai nhom
hach IV va V déu c6 100% HSH di cin hién dién. C6 mdi lién quan gitra di cin
hach nhém I, hach nhom II véi di can hach sau hong. Khi BN ung thu vom
hong c6 di cin hach c6 nhom I thi nguy co c6 HSH di cin kém theo ting 8 lan
va khi ¢ di can hach c¢6 nhém II thi nguy co ¢c6 HSH di cian kém theo ting

khoang 7 lan.

Theo nghién ctru cua King va cong su (2000) '*°, cac HSH duoc xem 1a
cac hach bach huyét dan luu dau tién trong UTVH hon so véi cac hach ¢6 vi tri
khac. Nhung Shu-Hang Ng va cong su (2004) '2? d3 bao cdo rang HSH it lién
quan hon so v6i hach ¢6 vi tri khac va ty 1¢ UTVH di can dén hach nhém 11 cao
hon di cian dén HSH. Nghién ctru ciia chung t6i cho thdy UTVH c6 ty 1¢ hach
nhom 11 di cin cao hon ty 16 HSH di cin. Trong s6 74 BN ung thu vom hong
c6 di can hach, 36 BN (48,7%) da bo qua di can HSH va lan truc tiép dén cac
hach nhom II. Trong s6 24 BN c6 HSH mot bén di cin, 41,7% c6 hach co hai
bén di cin va 8,3% c6 hach c6 d6i bén di cin. Két qua nay twong dong véi
nghién ciru cua Li-Zhi Liu va cong sy (2006) 3. Ngoai trir nghién ctru cua
King va cong su (2000) ''°, két qua nghién ctru cua ching toi va cac tac gia
khac 32 ing hd quan diém cho rang t6n tai mot con dudng bach huyét khac
trong UTVH cho phép lan truyén bach huyét truc tiép dén cac hach nhom I ma
khong qua HSH. Cac hach nhom II va HSH déu c6 lién quan thuong xuyén
nhat trong nghién ctru ctia chung t6i. Cac mach bach huyét dan luu theo hai
huéng chung d6 1a huéng bén va giita. Dan luu chinh 1a dudng dan luu bén,
dan luu bach huyét tir vom hong bén chay vao nira bén cta chudi hach canh
trong trén (hach nhom II) hodc vao cac HSH bén . Do d6, nhitng két qua nay
chi ra rang ca HSH va hach ¢6 nhém IT déu c6 thé 1a hach dén luu dau tién trong

ung thu vom hong.
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Anh hudng ciia HSH di can dén tién lugng bénh UTVH con nhiéu tranh

51,112,132

cdi. Mot sd nghién ciru cho thay tién luong bénh kém hon trong khi

133 cho thdy khong c6 anh hudng dang ké dén két qua va tién

nghién ctru khéc
luong. Gia thuyét cho rang 13 do ving sau hong nay duoc gop trong trudng
chiéu xa cho khdi u nguyén phat. Néu trudng chiéu xa duoc thiét ké pham vi
bao phu xa hon mirc d6 xam 14n cta u (dua trén hinh anh CHT), cac phat hién
trong nghién ctru ctia ching t6i ting ho viée st dung truong chiéu xa bao phu
chudi hach sau hong xuéng cép dd can hong miéng, it nhét 1a trong giai doan
dau ctia qui trinh diéu tri. TAn suit cac hach gai phu va canh trong di can thuong
gip trong UTVH ciing hd trg mot phan su chiéu xa toan khdi 1én nhitng ving
ndy trong giai doan dau diéu tri. Trong giai doan sau cua qui trinh xa tri thuong
st dung truong chiéu phia trudc cO dé xa tri hach bach huyét & ca hai bén cd,
v6i mot tAm chi che chan duong giira dé bao vé tiy séng. Su che chin duong
gitra ndy cling s& che chan ving hong miéng va mot phan dang ké cta hé bach
huyét sau hong 1an cén. Viéc chimg minh HSH di cin phan bd ¢ muc hong

miéng do vay s& dit ra nhimg cin nhic dic biét trong viéc 1ap ké hoach xa tri.

132,133 ¢ho thay ty 18 di cin xa cao hon & bénh

Ngoai ra, mot s6 nghién ctru
nhan UTVH c6 HSH di cin, trong khi Chua va cong sy '2° khong thdy anh
huong rd rét dén két qua diéu tri va tién luong sau khi diéu chinh phan loai giai
doan T va N. T4c gia ciing bdo cdo chi c6 21 bénh nhan HSH di cin trong sb
134 bénh nhan UTVH giai doan N0, ciing cb rang két qua cua nghién ctru trude
day nén duoc giai thich mot cach than trong. Ty 1¢ di can HSH cao hon ¢6 lién
quan dén u nguyén phat giai doan sém xam lan ngoai niém mac vom hong va
di can hach c6 nhom II, nhém III va nhém V. Ham y 1a di cdn HSH c6 thé anh
huodng dén két qua diéu tri bénh UTVH & giai doan dau. Theo ching t64i, dau
hiéu tién luong cua HSH di can & UTVH nén dugc danh gia lai bang CHT véi

mot nghién ctru tiép theo véi ¢d mau 16n hon.
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4.5.2.3. Méi lién quan giita cdc nhém hach ¢é di can va giai doan bénh
Chiing t6i ciing nhan thay ty 16 HSH di cin ting dan & cac giai doan bénh.
Riéng giai doan bénh IV ¢6 100% HSH di can. C6 mbi lién quan giita ty 1é
HSH di can voi cac giai doan bénh. Khi giai doan bénh tang cép do thi ty 1¢
HSH di cin ciing ting 1én. Két luan vé ty 16 HSH di cin ting dan ¢ cac giai
doan T, N va giai doan bénh cua ching t61 cling kha tuong déng véi két luan
cta Li-Zhi Liu va cong su '3,
4.6. Danh gia ung thu vom hong di cin xa (giai doan M) trén cfng hudng tir
Ung thu vom hong c6 tan suat cao cac di can xa (5 —41%) 8. Céc vi tri pho
bién nhét ctia di cin 1 xuong (20%), phdi (13%) va gan (9%) 7%. Cac bénh nhan c6
di can hach thuong don hodc u lan rdng vao khoang canh hong va sau hong cé nguy
co bi di can xa cao hon *3, Cong hudng tir toan than c6 kha ning twong duong
PET/CT trong danh gid tinh trang di can xa & nhitng bénh nhan UTVH khong dugc
diéu tri. Trong mot nghién ctru * duoc béo céo, viée doc két hop CHT toan than va

PET/CT khong c6 191 hon so véi doc riéng ting k¥ thuat.

Trong nghién ctru cua minh, chung t6i khong thuc hién chup cong hudng
tir toan than tim soat ung thu vom hong c6 di cin xa hay khong. Do d6, budc
dau chung t6i danh gia giai doan di cin xa cua ung thu vom hong trén CHT 1a

Mx.

Tuy nhién, trong nghién ctru chiung t61 ghi nhan toan bd 81 BN ung thu
vom hong déu duoc chup SPECT, X quang nguc va siéu 4m bung tong quat
tam soat, danh gia di cin xa. Tat ca déu cho két qua chua thy dau hiéu hinh
anh goi y di can dén céc co quan khao sat. Tir d6, chung toi danh gia giai doan

M cua 81 BN ung thu vom hong la MO.

4.7. Panh gia giai doan bénh ung thw vom hong trén cong hwéng tir
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Trong nghién ctru cua chung t6i, 81 BN ung thu vom hong déu hién
dién va phan bd ¢ ca 4 giai doan bénh tir giai doan I dén giai doan IVA.
Trong d6, BN ung thu vom hong & giai doan mudn (nhém II1 va IVA) chiém
ty 1€ 69,1%, con BN & giai doan I (thudc giai doan sém) chi c6 6,2%. Piéu
ndy cho thdy BN ung thu vom hong dén co sé y té d¢é dugc thaim kham va

chan doan bénh & giai doan mudn.

Sau khi x4c dinh giai doan UTVH cac chuyén gia 1am sang s& 1ap ké hoach
diéu trj cho tig bénh nhan. Ké hoach diéu tri cho bénh nhan UTVH phu thudc
vao nhiéu yéu tb: giai doan bénh, tudi tac va thé trang chung cua bénh nhan,
ton thuong tai chd ciing nhu quan diém diéu tri cua thay thudc, trong d6 giai
doan bénh la can ctr quan trong nhét. Tai bénh vién Ung budu TP. Ho Chi Minh

hién dang sir dung ké hoach diéu tri ung thu vom hong can ban nhu sau:

- Ung thu giai doan I, I1: thyc hién phac dd xa tri don thuan, téng lidu 65-
70 Gy d6i voi ung thu biéu mé vay, tai hach ¢ du phong liéu 50 Gy. Phan liéu
2Gy/ngay; 10Gy/tuan.

- Ung thu giai doan I1I, IV: thuc hién phac d6 hoa xa tri dong thdi véi cac
tinh hubng:

* Bénh nhan c¢6 suc khoe tot, tré tudi, co nguy co di can manh: phéi hop
dong thoi 4 dot da hoa chat chu ky 21 ngay (phac d6 CF; PC; DC; PP.). Sau xa
tri két thic, xét kha nang b6 tro thém 2 dot hoa chat nhu trén néu strc khoe cho
phép.

* Bénh nhéan nhiéu tudi, stc khoe yéu: Phdi hop dong thoi 6 dot don
héa chat (Cisplatin, Palitaxel...), 1 tuan truyén 1 dot xem k& véi xa tri gia
toc trai licu.

Trong nghién ctru cta ching t61 c6 19 (23,5%) BN ung thu vom hong

duoc xa tri don thuan va 62 (76,5%) BN ung thu vom hong dugc héa xa trj két
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hop. Hon nira, chiing t6i nhan thdy 100% BN ung thu vom hong & giai doan I
duoc xa tri don thuan. Twong tu, cling ¢c6100% BN ung thu vom hong & cac
giai doan IIL, IVA dugc diéu tri theo phuong thirc hoa xa tri két hop. Riéng BN
ung thu vom hong giai doan II, c6 70% truong hop duoc xa tri don thuan va
30% truong hop con lai dugc diéu tri hoa xa két hop. Nhu vay, toan bo BN ¢ 2
nhom III va IVA duoc diéu trj theo ding phac d6 hoa xa tri két hop va c6 6 BN
(30%) ung thu vom hong & nhom II diéu tri hoa xa két hop, khong theo phac
dd xa trj don thuan. Quan sat 6 BN nay, ching t61 nhan théy 6 BN déu duoc
phan loai giai doan TNM phan nhém la T2N1. Theo do, giai doan T2 (u xam
lan khoang canh hong va/ hodc thAm nhiém co chan budm trong-ngoai va/hoic
co trudc song) va giai doan N1 13 hai yéu td yéu té nguy co di cin xa ¢ bénh

nhan UTVH giai doan sém.

Sy quan trong cua viéc u xam 14n khoang canh hong nam ¢ chd khoang
canh hong rat gidu mach mau, va trong d6 1a to chirc md 16ng 1é0. Tén thuong
UTVH c6 thé lan rong va xam lan sang khoang canh hong. Khi t6n thuong lan
vé phia nén so va ciu trac 16ng 1éo ctia khoang canh hong thi ty 1é di can xa s&
tang 1én mot cach c6 ¥ nghia. Mirc d6 xam 1an khoang canh hong cang nhiéu
thi nguy co xam lan xung quanh xa hon cang cao. Tir phia trudc bén ctia khoang
canh hong vé phia khe chan buém ham, khdi u c6 thé xam l4n vao khoang co
nhai va gy khit ham; lan tran phia sau bén vao khoang canh c6 thé xam lan

dén phan trudce cac dot song 134,

Xam 1an khoang canh hong 13 nguy co ctia di cin xa di duoc nhiéu tac gia
khang dinh, ngay ca khi két hop véi di cin hach ¢6 hay khong. Theo mét sb
nghién ctru %136, thoi gian 5 ndm séng thém khong di can xa ciia cac BN ¢
khoang canh hong thdp hon khoang 12,6%-19% so v&i nhimg BN khéng ¢

xam lan dén khu vuc nay. Con doi voi céac truong hop N1 c6 ty 1€ 3 nam song
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thém khong di can xa thdp hon 18% so véi cac truong hop khong co di cin

hach c6 trong phan nhém c6 xam l4n khoang canh hong.

Xa tri don thuan 1a mot su lya chon dau tién cho UTVMH, day la phuong
phép chuan va truyén thong cho giai doan som (giai doan I, IT). Tuy nhién, khi
phan tich k§ hon phan nhom, céc tac gia Hong MH va cong su (2000) '8, Lee
AW va cong su (2005) '*, Xiao WW va cong sy (2009) *° déu nhan dinh xa
tri mang lai mot két qua rat tét cho UTVH giai doan sém, nhung két qua khéc
nhau theo mdi phan nhom va that bai chinh cta xa trj 13 di cin xa, dic biét1a &
giai doan II. Tac gia Xiao WW va cong su (2009) '*° tién hanh xa tri cho 362
BN ung thu vom hong giai doan sém (T1-T2NO-N1MO) nhén thiy xa tri don
thuan mang lai két qua tdt cho bénh nhan giai doan TINO, T2NO, TIN1 nhung
x4u hon & giai doan T2N1. Ly do chinh cua that bai 1a di cin xa. Tac gia nay

khuyén cdo BN ¢ nhom T2N1 nén duoc diéu tri hoa xa thay vi xa tri don thuan.

Nhu vay xac dinh chinh xac giai doan ung thu vom hong gitip 1am sang c6 co
s& dé 1ap ké hoach diéu tri hiéu qua nhat, Iya chon xa tri don thuan hay héa xa tri

cho timg nhém va phan nhom xép loai giai doan bénh ung thu vom hong.
4.8. Gia tri cong hwong tir trong chan doan ung thw vom hong

Nghién ctru cta chung t6i cho thdy cong hudng tir trong chan doan ung
thu vom hong c6 céc gia tri: dd nhay 97,5%, do dac hi¢u 82,4%, gia tri du bao
duong 96,3%, gia tri dy bao am 87,5% va do chinh xac 94,9%.

bJ nhay 97,5% cua CHT trong chan doan UTVH trong nghién ctru cua
chiing t6i thap hon so véi véi hai két qua cua King va cong su (2006, 2011) 2561
va gan tuong dong véi két qua 97,2% cua Gao Yong va cong su (2014) 3°.
Trong nghién ctru ctia minh, King va cong sy (2011) 2 nhan thdy CHT c6 gia
tri khong chi phat hién UTVH duogc cho la binh thuong khi ndi soi ma con phat

hién ung thu & vom hong khi ndi soi cho hinh anh chua chic chan va sinh thiét
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qua ndi soi khong dting vi tri ton thuong, chi phat hién ting san mé lympho.
Trong tinh hudng nay, vai trd cia CHT goi y chan doan ton thuong ac tinh hon
13 lanh tinh s& gitp phén loai va lwa chon nhitng BN nao can phai sinh thiét lap
lai. Hon nita, CHT duoc sir dung dé giup xac dinh vi tri tt nhét cho sinh thiét
l3p lai va dénh gia d6 sau chinh xac an toan cho sinh thiét (rdt quan trong &
nhitng bénh nhan c6 ngach hong sau, gan voi dong mach canh trong khién cho
viéc sinh thiét tré' nén nguy hiém). Trong nghién ciru ciia chung toi, c6 2 BN
(2,7%) can phai sinh thiét qua ndi soi 1an 2 méi chan doan dugc két qua mo
bénh hoc 1a UTVH. Trudc khi sinh thiét cac truong hop nady, chuyén gia 1am
sang déu tham khéao hinh anh CHT dé dam bao cong vi¢c sinh thiét duoc an
toan va sinh thiét dtng vi tri ton thuong. Diéu nay mét 1an nira cho thay vai tro
ctia CHT khong chi giup chan doan ton thwong UTVH ma con hd trg ndi soi
sinh thiét dinh vi ton thuong chinh xac hon.

b§ dac hi¢u 82,4% cua CHT trong chan doan UTVH trong nghién ctru
ctia chung t6i thdp hon so vé6i hai két qua cia King va cong sy 2>¢! nghién ctru
nam 2006 (95%) va 2011 (93%) va két qua ctia Gao Yong va cong su (89,9%)°.
Tac gia King va cong su (2011) 2 nhan thdy khong c6 UTVH nao bi bo sot khi
chup CHT. Tuy nhién, cac bat thuong niém mac lanh tinh ving vom hong ciing
thuong gap va dé co két qua hinh anh CHT gitp han ché nhimg bénh nhan 1am
sinh thiét khong can thiét, nhitng bat thuong lanh tinh nay phai dwoc phan biét
v6i UTVH khi chup CHT. Mot phép so sanh don gian vé d6 day niém mac giita
bén phai va bén trai cua vom hong c6 thé dugc str dung dé phan biét day doi
xtng ctia bénh lanh tinh véi day khong ddi xtmg cua ung thu sém 8. Cac hanh
nhan ndm & trdn vom va thanh sau trén cta vom hong 1a mot vi tri phd bién
khac cua bénh lanh tinh, va theo két qua ctia cac nghién ctru dua trén noi soi
khac, phi dai hanh nhan trong nghién ctru cua tac gia King c6 thé bi nham lan
v6i UTVH. Trong nhitng truong hop ndy, cong hudng tir ¢6 thé giup phan biét
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phi dai hanh nhéan lanh tinh v6i u &c tinh trén co s& xuét hién soc dic trung bén
trong khéi niam trén truc gitra d6i xtmg trén hinh anh TIW sau tiém ddi quang

AY

tu.
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KET LUAN

Qua nghién ctru hinh anh cdng hudng tir 125 bénh nhan kham 1am sang
ving dau mit co, trong d6 c6 81 trudng hop ung thu vom hong, chung t6i rit
ra mot s6 két luan sau:

1. Pic diém hinh danh ung thw vom hong trén cong huéng tir

Trén hinh anh CHT, ung thu vom hong thudng gip & thanh bén dang khéi
choén chd xam l4n xung quanh véi dudng kinh khoang 26 mm. U vom hong
thuong giam tin hi€u trén anh T1W, tang tin hi¢u trén anh T2W va T2 xéa ma,
han ché khuéch tan ciing nhu bat thude ddi quang tir sau tiém.

Cong huong tir khuéeh tan giup du bao do 4c mo hoc ctia ton thuong ung thu
vom hong. Gia tri ADC trung binh cua ton thwong UTVH 1a 0,823+0,124x10°3
mm?*/gidy. Gia tri ADC trung binh u PBH 2 1a 0,893 + 0,127x10~ mm?*/giay,
gia tri ADC trung binh u DBH 3 13 0,750 + 0,066x10? mm?gidy. Ngudng diém
cat gia tri ADC phén biét u DPBH 2 va PBH 3 14 0,792x10 mm?/gidy. Do nhay,
do dac hiéu, gia tri du bao duong, gia tri du bao am va do chinh xac cia CHT
khuéch tan chan doan phan biét u PBH 2 hay PBH 3 1an luot 12 86,2%, 78,6%,
80,6%, 84,6% va 82,5%.

Trén CHT, hach ¢6 7 nhom di can c6 dudng kinh khoang 15 mm va hach
sau hong di cin c6 duong kinh khoang 10 mm. Hon 90% hach co di can dang
phinh to. Hach sau hong di can phan bd nhiéu & vi tri ngang murc hong miéng.

Cong huong tir khuéch tan gitip du bao d6 lanh ac ctia hach ¢ di can tir
UTVH. Gia tri ADC trung binh hach ¢6 lanh 1,322 £ 0,231x10° mm?gidy, gia
tri ADC trung binh hach ¢6 ac 0,870 + 0,187x10? mm?/gidy. Ngudng diém cit
gia tri ADC phén biét hach c6 lanh va 4c 0,924 x 10° mm%gidy. Do nhay, d6
dac hiéu, gia tri du bao duong, gia tri du bdo am va do chinh xac cta cong
huong tir khuéch tan chan doan phan biét hach ¢6 lanh va ac 1an luot 13 92,6%,
81,4%, 69,4%, 96% va 84,9%.
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2. Panh gia giai doan TNM cua ung thw vom hgng trén cong hudéng tir

Ty 1€ UTVH ¢ cac giai doan T1-4 lan luot 1a 33,3%, 17,3%, 17,3% va
32,1%. U vom hong c¢6 khuynh huéng xam lan 1én phia trén va ra bén sau hon
xam 14n xuéng phia dudi. U xam lan khoang canh hong hodc xam 14n co trudce
song thuong kém theo xam 14n nén so. U x4m 1an xoang buém thuong kém xam
14n ndi so.

D6 nhay cua timg chudi xung TIW ngang, T2W ngang x6a md, TIW
dtng ngang va TIW dung ngang x6a m& dbi quang, TIW ngang x6a m& dbi
quang trong tat ca giai doan T1-4 cuia UTVH lan luot 12 79%, 85,2%, 77,8%,
86,4% va 92,6%. D6 nhay ctia ca ndm chudi xung T1W ngang, T2W ngang x6a
md, TIW diémg ngang va TIW dimg ngang x6a m& ddi quang, T1W ngang x6a
md ddi quang trong mdi mot giai doan T1-4 cua UTVH lan luot 1a 100%,
72,8%, 77,1% va 77,7%.

Khoang 90% BN ung thu vom hong ¢6 di cin hach ¢6. Ty 16 UTVH di
can hach ¢d & céc giai doan N1-3 lan luot 1a 39,5%, 42% va 9,9%. Hach nhom
11 di cdn chiém ty 18 cao nhat, xép sau 13 hach sau hong. C6 méi lién quan gitta
di can hach nhém I va nhém II véi di can hach sau hong. Hach sau hong di can
gdp ¢ mot nira bénh nhan UTVH ¢6 di can hach co. Ty 1€ HSH di céan tang dan &
giai doan T, N ciing nhu giai doan bénh. C6 méi lién quan gitra hach sau hong di
can véi giai doan T va giai doan bénh cia UTVH.

b0 nhay, do dac hi¢u, gia tri du bao duong, gia tri du bao am, va do chinh
xac cua cong hudng tur trong chan doan UTVH lan luot 1a 97,5%, 82,4%,
96,3%, 87,5% va 94,9%.



KIEN NGHI

- Ung dung chudi xung khuéch tan v&i ban @6 ADC, do gia tri ADC trong
chup cong huong tir khao sat ung thu vom hong dé du bao do ac mé hoc khdi

u ciing nhu tinh chit lanh hay ac cua hach cé.

- Thong tin dén chuyén gia xa tri vé mdi lién quan giira vi tri gidi phau bi
u vom hong xam lan va hach sau hong dé ho c6 thé cht y va diéu chinh phu

hop pham vi cac trudng chiéu xa khi thiét 1ap ké hoach xa tri cho bénh nhan.

- B6 sung vao quy trinh chup CHT vom hong céc chudi xung chup theo
mit phang doc theo voi tai dé quan sat dugc toan bo hinh dang, chiéu dai va
kich thudc voi tai d rang, tir 46 danh gia chinh xac phan sun voi tai ciing nhu
tinh trang tic ngh&n voi tai 1a mot trong nhitng nguyén nhan thudng gip gy &

dich tai gitta & nhitng bénh nhan ung thu vom hong.

- Khi ¢6 nhiéu lya chon vé ki thuat chdn doan hinh anh thuc hién cho bénh
nhan ung thu vom hong thi hiy chon cong hudong tir vi phuong phap chan doan
ndy giup xép loai giai doan bénh ung thu vom hong chinh xac, ¢ gia thanh
chép nhan dugc cho mdi lan chup, dé thuc hién, khong xam lén, khong gay bilic

xa ion hoa va ngay cang dugc lap dit nhiéu hon tai cac co s y té cong lan tu.

- Huéng nghién ctru tiép theo: Ung dung tri tué nhan tao dé phan tich cac
ddc diém hinh anh cong hudng tir thuong qui va cong huong tir khuéch tan, hd
trg xac dinh chinh xac giai doan bénh, tién lugng va 1ap ké hoach diéu tri bénh

ung thu vom hong hiéu qua hon.



HAN CHE CUA PE TAI

Ung thu vom hong duoc diéu tri chu yéu bang phuong phép xa tri thay vi
phau thuat. Mat khac, do bénh c6 ty 1& di can hach ¢6 rat cao (khoang 60-90%
BN duoc chan doan d3 c6 di can hach ving c6 tai thoi diém phat hién bénh)
nén da sb bac si kham bénh rat it khi chi dinh k¥ thuat sinh thiét hach ¢ lay
mau bénh pham giri doc két qua mé bénh hoc. Do d6, twong tu nhu cac dé tai
khac, nghién ctru nay c6 mot han ché vén co khi nghién ctru vé bénh UTVH,
d6 1a thiéu co hoi ddi chiéu xac nhan moé bénh hoc cac phat hién bat thuong
hach ¢6 trén hinh anh CHT. Cac tiéu chi hinh anh dugc chip nhan dé chan doan
hach c6 di cin dya trén nhitng dic diém vé su hién dién cua tinh trang hoai tt,
lan rOng ngoai vo bao, hinh dang va kich thudc cia hach. Chung t61 dya vao
cac tiéu chi danh gid hach c6 di cin trong nghién ctru cia Van den Brekel va
cong su "°. Ho da bao cdo cac tiéu chi c6 dd nhay 87% va do dac hiéu 94% sau
khi danh gia 2719 hach bach huyét trong 71 mau bénh pham phau thuat ving
¢ ctia 55 bénh nhan. Py 1a tiéu chi dugc chip nhan rong rai nhat dé xac dinh

hach di can.
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1. Tai [ IBénphai []Béntrai [ ]Haibén [ ]Thoigian: ...... ngay/thang
[]U tai [ ] Nghe kém [] Chay mu tai [] Chay m4u tai
L KAC: e
2. Miii [ IBénphai [|Béntrai [ |Haibén [ ]Thoigian: ...... ngay/thang
[] Ngat tic mili [] Chay miii ma [ ] Khit khac mau miii
L KNG e
3. Hong [ IBénphai []Béntrai [|Haibén [ ]Thoigian: ...... ngay/thang
[] Cam giac vudng trong hong [ Nubt vuéng, nudt dau [ ] Kho tho
L KNG et
4. Than kinh [ ]Bénphai [|Béntrai [ JHaibén [ Thoigian: ...... ngay/thang
[]Paudau []Chong mat [ ] Dicam ving mit
[] Liét cac day than kinh so
L KNG e
5.Hachcd [ |Bénphai [|Béntrai [ JHaibén [ Thoi gian: ...... ngay/thang
[]Co []Khong
6. Toan than [] Gay sut can []Sét [] Suy kiét

4. Cac chan doan va diéu tri trwoc do:



III. THAM KHAM LAM SANG

1. Tai

2. Miii

3. Hong

4. Than kinh

[]Bén phai [ ]Bén trai [ ]Hai bén

[]Binh thuong []Lom, matbong  [] Viém tai thanh dich

[] Viém tai giita

[ ] U sui trong tai L KBAC: coveii e
[]Bén phai []Bén trai ] Hai bén

[] Soi miii truge: [ ] Binh thuong  [] Qué phat cudng [] Veo vach ngin
[] Thay u

[] Soi miii sau: [ ]Dé []Khé:[]Khit ham []Phan xa

[] Khoang hong chit hep
KhAC: e
[]Bén phai [IBéntrai [ ] Haibén

[]Binh thuong []Man hong bi day phong [] Thay u

[JUlan1d miisau [JUlantrdnvom [ ] U lan xudng hong miéng
KaC:
[IBénphai [|Béntrai [ ]Haibén

[]Binh thwong  [] Liét cac day than kinh [] Tang ap luc ndi so
KaC: Lo

5.Hachcd [|Bénphai [ |Béntrsi [ ]Hai bén
[INh6mI [ INhémIl [INhém Il [INhémIV []Nhém V
[JNhém VI [ ]Nhém VII
[]Mém [] Chic []Cung [ ]Pau []Khong dau
[JHachto [ JHachnho []Hach to lan nhd
L KAC: et
6.Toan thin [_|Binh thudng [] Nhiém tring [] Suy kiét
7. Cac dau hilu KRAC ...t
IV. CAN LAM SANG:

1. Néi soi

+ Lan ndi soi dau tién
- Vitri: []Thanh bén [ ] Thanh sau [ ] Tran vom [ ] L& miiisau []Khong xac dinh
- Hinh thai: []Sui []Loét [] Tiéu thuy [_] Tham nhiém [] Phéi hop [ ] Khong xac dinh

- Khac: .......



+ Céc 1an ndi soi tiép theo

- Lan noi soi th: ........... - Thoi gian thuc hién ndi soi cach 1an 12 oo
ngay/thang

- Vitri: [ ] Thanh bén [] Thanh sau [] Tran vom [ ] Lo miii sau [ ] Khéng xac dinh

- Hinh thai: [ ] Sui [JLoét [] Tiéu thuy [ ] Tham nhiém [] Phéi hop [ ] Khong xac dinh
= KA L

2. Sinh thiét qua ndi soi

+ Lan sinh thiét dau tién

-Vitri: []Cung bén [] Khéc bén soi
[] Thanh bén [ ] Thanh sau [ ] Tran vom []Ld miii sau [_] Khong xac dinh
[] Tai bién: []Pau: Choang nhiéu/ it []Phuné: nhiéu/ it
[[] Chay mau: Phai cAm mau nhiéu / it
= KA
3. Giai phiu bénh
-Vomhong: Phuong phap: .. ..o
Lan ..... [ ]Lanh tinh [] Ac tinh
ThE BEN: ....eieiiiiii i,
- Hach co: Phuong phap: ..o
Lan ... []Lanh tinh [] Ac tinh
ThE DENN: ...t
* Choc hiit kim nho lam té bao hoc:
ThE BENN: ...t

4. Can 1am sang khac
5. Phéan loai TNM lam sang (Iim sang, ndi soi, sinh thiét ndisoi): ........................
V. CHAN POAN HINH ANH:
1. Cong hwéng tir (CHT)
[[] CHT mit ¢6 [] Trude diéu trj [] Sau diéu tri
+ Khdi u nguyén phat
- Vi tri: [IBénphai [ |Béntrai [ _]Haibén
[] Thanh bén [_] Ngach hong [_] Thanh sau [] Tran vom
L KAC: e



- Hinh dang: [_] Day niém mac Niém mac day nhat .............. mm

[[]Khéi choan chd khu tri KT: ............. mm DK 16n nhat: ..... mm
[[]Khéi choan chd xam 1an  KT: ............. mm DK 16n nhat: ........ mm
L KIAC: . e

-Xamlan: [JCungbén []Sang dbi bén
[]Hong miéng [ ] Hoc miii [[] Khoang canh hong [ ] Co trudc song
[] Xuong nén so [] Cot song c6 [] Xwong chan buém [] Xoang canh miii

] Noai so [] Than kinh so [JHahong []Nhian cau
[] Tuyén mang tai ] Co chén buém ngoai
Chi tiét:
- Tin hiéu CHT: T1 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hi¢u
T2 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu
T2 x6a m& [_] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu

T1 PQT [] Bit thudc: [ Ddng nhat [ ] Khong dong nhat [ ] Khong bat
Khuéch tain DWI [] Giam tin hiéu [ ] DPong tin hiéu [ Tang tin hiéu
Ban d6 ADC [] Giam tin hiéu [ ] Dong tin hiéu [ ] Tang tin hiéu

Gia tri ADC (b=800): ............... x103 mm?/gidy

Gia tri ADC (b=1000): .............. x1073 mm?*/giay

L KAC: ..o
- Giai doan CHT: []TI T2 ]T3 []T4

+ Hach ¢b
[ ] Nhém: I 11 11 v \Y VI v
-Vitri: []Bénphai []Béntrai [_]Haibén -Sbluong: ..o hach
- Puong kinh tryc ngan ciia hach 1on nhat: .............. mm. [_|Bénphai [_]Bén trai
- Hinh thai:  [] Mét hinh bau duc [ ] Mt xoang hach ~ [] Dang nang-dic
[]Bo khong déu [ ]Pha v& v bao [[] Nhiéu hach nhé tao khéi

L KAC: .. e

- Tin hiéu CHT: T1 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu
T2 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hi¢u

T2 x6a m& [_] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu

T1PQT []Bit thudc: [ ] Pong nhit [ ] Khong ddng nhat [ ] Khong bét
Khuéch tan DWI  [] Giam tin hiéu [_] Pong tin hiéu [] Tang tin hiéu



Ban @6 ADC [] Giam tin hiéu [ ]Pong tin hiéu [] Tang tin hiéu

Gia tri ADC (b=800): ............... x107° mm?/gidy

Gia tri ADC (b=1000): .............. x107* mm?/gidy

L KAC: . e
[] Hach khoang sau hong
-Vitri: []Bénphai []Béntrai [_]Haibén -Solugng: ......ovnnn... hach
- Puong kinh truc ngan cta hach 16n nhét: .............. mm. [_|Bénphidi []Bén trai

- Hinh thai: [ ] Mét hinh bau duc [ ] Mat xoang hach  [] Dang nang-dic
[[]Bo khong déu  []Pha v& vo bao [[] Nhiéu hach nhé tao khéi

L KIAC: . e
- Tin hiéu CHT: T1 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu
T2 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu

T2 xéa m& [_] Gidm tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hi¢u
T1PQT []Bitthuéc: []Dong nhat [ ]Khong dong nhat

[[] Khong bt
Khuéch tan DWI [] Giam tin hiéu [ ] Pong tin hiéu [ ] Tang tin hiéu
Ban d6 ADC [] Giam tin hiéu  [_] Ddng tin hiéu [] Tang tin hiéu

Gia tri ADC (b=800): ............... x107° mm?/gidy

Gia tri ADC (b=1000): .............. x10 mm?/giy

L KAC: ..
[] Hach trong tuyén mang tai
-Vitri: []Bénphai []Béntrai [_]Haibén -Sbluong: ..o hach
- Puong kinh tryc ngan ciia hach 1on nhat: .............. mm. [_|Bénphai [_]Bén trai

- Hinh thai: [ ] Mét hinh bau duc [ ] Mat xoang hach  [] Dang nang-dic
[[]Bo khong déu [ ]Pha v& v bao [[] Nhiéu hach nhé tao khéi

L KAC: .. e
- Tin hiéu CHT: T1 [] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu
T2 [[] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hi¢u
T2 x6a m& [_] Giam tin hiéu []Pong tinhiéu  [] Tang tin hiéu
T1PQT []Bitthudc: []Dong nhat [ ]Khong dong nhat

[] Khong bat
Khuéch tin DWI [] Giam tin hiéu [_] Ddng tin hiéu [] Tang tin hiéu
Ban d6 ADC [] Giam tin hiéu [_]Ddng tin hiéu [ ] Tang tin hiéu
Gia tri ADC (b=800): ............... x103 mm?/gidy



Gia tri ADC (b=1000): .............. x10 mm?/giy

- Giai doan CHT: []NO [IN1 N2 [IN3
2.3. Ky thuat khac:

VI. PIEU TRI
1. Thoi gian bit dAu iSU trH: .....oooiiee e

2. Phuong phap diéu tri:

- Xa tri Hoa tri Xa + Hoéa tri

- Phuong phap khac: ..............................
3. ThONg tin KNAC: ..ot e e e
Ghi chu:

Nguwoi thu thap sb liéu
LAM PONG PHONG
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