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PAT VAN PE

No vi té bao hac t6 bam sinh khong 16 (NHBK) c6 tén bang tiéng Anh 13
Giant congenital melanocytic nevus. Chung con ¢6 hai cum tir ddng nghia 1a
Giant hairy nevus va Bathing trunk nevus.? Bénh c6 ti 1& méc 1a 1/200.000
tré so sinh séng.*

NHBK Ia mot loan san c6 gidi han, cé nguén géc phoéi thai, vdi su hién
dién cia té bao no vi hic t6 tap trung thanh dam hodc thanh dai, & trung bi va
phin phu cua da.® Té bao nay dugc biét hoa tir nguyén bao no vi hic 6, c6
ngudn gdc tir mao than kinh. Héa m6 mién dich véi khang thé khang S100 va
HMB-45 gitip ta khang dinh ngudn gbc cia té bao no vi.**®

NHBK c6 dic diém 1am sang la mot mang da 16n mau den hoac nau den
hodc nau, ranh gidi rd, bé mat xu xi hay phang nhan va thuong c6 nhiéu 16ng
den ctng.' Chung thudng xuat hién ngay sau sinh vai kich thude, dién tich rat
16n, chiém toan bd mot hay nhiéu don vi giai phiu da (BVGP). Nguoi bénh
(NB) NHBK c6 thé mac cac di tat khac nhu u xo than kinh, hdi chimg hac to
than kinh da (HHTD). Pay 14 hoi ching tién lwong rit nang.""®°

Khai niém “khong 16” dung cho no vi té bao hic t6 bam sinh la do
Arneja,'®** Pearson,'” Ferguson®® dwa ra dya trén duong kinh 16n nhat cta no
vi 1a tir 20cm tré 1én ¢ ngudi trudng thanh. Vi tré so sinh thi 9cm & trén dau
hodc 6¢cm & chi thé, than minh cling s& dat kich thudc trén 20cm khi truong
thanh.***> Ngoai ra, con c6 thé tinh theo dién tich da hodc don vi giai phau.

NHBK tuy hiém gip, nhung nguy co ung thu t& bao hic té (UTHT) rat
cao, trén 5% cac truong hop.'®'” Bén canh d6, chiung giy mét thAm mi khi
xuit hién & vung ho nhu mat, cO,... khién tré mic cam, han ché giao
tidp, 18192021

Piéu tri no vi té bao hac t6 bam sinh nho thuong dé dang va thuan loi.
Trong khi d6, NHBK c6 kich thudc, dién tich rat 1én, c6 trudng hop chiém
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hon 80% dién tich co thé, nén viéc diéu tri gdp rat nhiéu kho khan.”



Trén thé gioi, NHBK duogc nghién ctu tir rat sém véi hang loat cac cdng
trinh nghién ctru cta cac tic gia nhu Domonkos,” Arneja,’® Thomas B
Fitzpatrick,?® vé 1am sang, md bénh hoc va phuong phap diéu tri.

Lua chon phuong phéap diéu tri phu thudc vao rat nhiéu yéu té nhu tudi
nguoi bénh, kich thudce, vi tri, nguy co va tién trién 4c tinh cta no vi. Diéu tri
NHBK can xem xét dén sy suy yéu chic ning cua td chirc hodc vét
se0, 10252627

Phiu thuat diéu tri NHBK bao gém hai viéc chinh 14 cat bo thuong ton
va tao hinh che phu khuyét da sau cit bo thuong ton. Cat khau truc tiép, vat
tai chd, vat tir vung lan can co cuéng mach lién, vat vi ph?lu khé ¢6 thé doc
lap giai quyét duoc do kich thudc thuong ton 1a “khong 16” nhung ching gop
phan bd tro déac luc cho cac phuong phap phau thuat khac. Ghép da tu do c6
thé che phu dugc khuyét sau cit bo thuong ton nhung manh da ghép thuong
sam mau, kém thim mi. Hon nita, chitc ning ciia manh da ghép khéng hoan
chinh 252820

Phuong phép gidn da bao gom gidn da ty nhién (GDTN) va gidn da bang
tii (GDBT) la hai phuong phap phau thuat chinh cho NHBK. Giin da ¢ thé
giai quyét tot duge dong thoi ca 2 van dé 16n trong diéu tri NHBK la phong
ngira ung thu va cai thién thim mi t6t nhéat cho ngudi bénh. >0

O Viét Nam, Vii Thé Duy@n (1986)*° va B4 Binh Thuin (1998)* di co
nghién ctru va béo cdo vé no vi té bao hic td lanh tinh ving ham mat. Cac
nghién ctru va bao cio vé NHBK méi chi dung lai & cac ca 1am sang, chua co
nghién ctru day da va qui md 16n vé NHBK.

Chinh vi vdy, chiing tdi tién hanh dé tai: “Piéu tri no vi té bao hic tb
bam sinh khong 16 bing phuwong phap giin da” véi hai muc tiéu:

1. M0 ta ddc diém lam sang va cdn ldm sang no vi té bao hdc t6 bam

sinh khong 16.

2. Pdanh gid két qua va dé xudt chi dinh phau thudt tao hinh no vi té bao hdc

t6 bam sinh khong 16 bang phwong phdp gidn da.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. PAC PIEM GIAI PHAU, SINH Li DA
1.1.1. Pic diém giai phiu da
1.1.1.1. Bdc diém cdu trdc md hoc da

M0 hoc da ngudi ciu tao gdm 3 16p: thuong bi, trung bi, ha bi. 2%

Thuong bi (epidermis) c6 ngudn gbc tir 14 thai ngoai, dugc cau tao chil
yéu tir té bao stmg. Thuong bi day 75 - 150um, c¢6 ciu tric biéu mo 1at ting
stmg hoa gém 4 dén 5 16p: 16p day, 16p gai, 10p hat, 16p sang va 16p stng.

Trung bi (dermis) c6 ngudn gdc tir 14 thai gitta gdm trung bi ndng va sau.
Trung bi ndng dugc ciu tao boi t6 chic lién két non chira nhiéu mao mach.
Trung bi sau ranh gigi khong ro, duoc cAu tao bdi cac soi, chat nén va té bao.

Ha bi (subcutaneous layer) 1a md m&, mo lién két 1ong 1éo, nam ngay
duéi trung bi tap trung cac phan phy ctia da nhu: 16ng, toc, mong; tuyén ba,
tuyén mo hoi, hé thong mach méu, than kinh... Hé thong cap méau cho da bao
gém hé théng dong mach truc tiép hoac dong mach gian tiép: co da, can da va
than kinh da. Chung cho céc nhanh ndi véi nhau tao thanh 3 mang ludi mach.
C6 40 vung da c6 gidi han rd rang vé su cAp mau ctia dong mach da duoc goi
1a ving giai phdu cua dong mach da. Gidi han nay bi pha v& khi mat ngudn

nudi chinh.*®

Thuong bi
Trung bi
Nang |6ng
Ha bi
Tuy&n md hoi
M&
Mach mau

M6 lién két

Hinh 1.1. Pic diém ciu tricc md hoc da.**



1.1.1.2. Dién tich da
C6 nhiéu cach tinh dién tich da: theo tudi, can nang, chiéu cao...*®
Cong thure tinh dién tich da (S) ciia Costell: S (m?) = (4P + 7) / (P + 90).
Cong thtrc tinh dién tich da (S) ciia Mosteller: S (m?) = \/m
Trong d6 P 14 c4n nang (kg), H 1 chiéu cao (m).
Phuong phap Blokhin: Gan tay nguoi bénh twong tmg 1% dién tich co thé.
Phuong phap 1 - 3 -6 - 9 cia L& Thé Trung (1965): Ving da c6 dién tich
1% gém gan va mu tay, ¢, gay, tﬁng sinh mOn; 3% gém mit, dau, céng tay,
canh tay, mdng va ban chan; 6% goém cang chan; 9% goém dau mit co, tay,
dui, nguc, bung, lung, that lung va mang.
1.1.1.3. Pon vi gidi phdu da
Da dugc chia thanh ba ving giai phiu riéng biét: dau mit c6, than minh va
chi thé. Mdi viing bao gém nhiéu don vi va tiéu don vi giai phau khac nhau.
Vung dau mit co gém: dau (dinh, cham, thai duong va tran), mat (mét,
mili, miéng, cdm, ma, tai) va co. Ving than minh gdm nguc, bung, lung, thét
lung. Vung chi thé gdm tay (nach, canh tay, khuyu tay, cang tay, ban tay) va

chan (mdng, dui, khoeo, cing chan, ban chan).'®*

Hinh 1.2. Pon vi gidi phéu da viing mdt.*

A. Céc don vi giai phu viing mit nhin thang.

B. Cac don vi giai phau ving mit nhin nghiéng.



1.1.2. Pic diém sinh li da
1.1.2.1. Sinh li tgo melanin
Ngudn goc té bao hic t6

Ngudn gdc cia té bao hic td 1a tir mao than kinh.*"*® Nguyén bao hic t6
(Melanoblaste) 1a t& bao phdi co6 kha ning tao hic t6. Té bao hic tb
(Melanocyte) 1a t& bao san xuat va chia hic to. Té bao chira hic t6
(Melanophore) Ia t6 chirc bao ¢ chirc ning thuc bao va chira hic t6.%%
Hinh thai té bao hic to

Té bao hic té nam xen giita cac t& bao day voéi ti 16 tir 1/36 dén 1/50.
Nhuém HE, chung sang mau. Than tiép xuc véi mang day nhung khong co
lien két. Nhanh bao twong nhiéu, kéo dai va xen vao giita cac té bao sing.
Nhan té bao 16n, hinh tring, mau sim. Bao twong kiém, chira cac hat hic
1§ 244142
Cic loai siic to da

C6 3 loai hat tao nén sic t6 da: melanin, caroten va hemoglobin. Trong 3
loai trén thi melanin giit vai tro quyét dinh mau sic cua da. Hat melanin 1a

mot protein phirc hop, do té bao hac to tong hop nén tir tyrosin. Hat melanin

35,43

chira pheomelanin c6 mau vang, eumelanin cé mau den.

g——

Hinh 1.3. Té bao hdc t6.*

1. Hinh anh té bao héc t5 duéi kinh hién vi dién tu.



1.1.2.2. Dac tinh co sinh hoc cua da

Co sinh hoc 1a mot trong nhitng dac tinh sinh hoc cua da trudc mdt luc
tac dong 1én da trong mot khoang thoi gian nhat dinh, anh huéng toi két qua
Ki thuat tao hinh da, dac biét 1a phuong phap gian da.®

Pdac tinh kéo cang 1a kha nang chiu dugc mot luc kéo nhét dinh cua da.
Luc kéo tac dong toi da du don hay da huéng déu dan t6i hién twong da bi
kéo cang. Hién tuong nay chi xay ra khi lyc tac dong ngén trong vai gidy.*

D4c tinh chun gidn (elasticity) 1a dic tinh da co lai nhu ban dau sau khi
loai bo luc tac dong. Da thé hién dic tinh cua mot mang chit déo don thuan.
Cac b6 soi1 chun c6 vai tro dua hé théng sgi tao keo tré vé ciu trac ban dau.

Pdc tinh chun quanh (viscoelasticity) 1a didc tinh da giit lai cdu trac ban
dau sau khi bi cing gidn. Pic tinh ndy do hé thdng soi chun quyét dinh. Néu
luc tac dong trong thoi gian dai, mach mau bi co that, da s& bi hoai tir.*>*

Pic tinh nhdo (residuary extension) 1 hién tuong da khong thé trg vé
nguyén trang ban dau sau khi luc tic dong da loai bo. Dudi tac dong cua luc
16n, thoi gian vai gid, da bi bién doi cung véi dic tinh chun quanh cta no.

Pic tinh gidn (expansion) chinh 1a nguyén Ii cta ki thuat gidn da. Néu

duy tri luc kéo trong vai ngay, mic du luc giam nhung van duy tri hiéu suat

o NP p o e~ 21 cn ~ e ik 45,48
cang da va dac tinh kéo cang, gian dugc thé hién xen k&, noi tiép nhau.
A )
Phat trién
(Growth)
3
E
'S
“§ Chun gian
= (Elasticity)
@ Gido
= (Creep)
GIAN DA
(EXPANSION)
T T T T T =
Griay Pht Gidr Ngay Tuin

Hinh 1.4. Cdc giai doan ddp irng theo thoi gian ciia da véi lwc tic dpng.”



1.1.2.3. Nhang bién @i hinh thai mé hoc cia da gidn

V& mit dai thé, khé c6 thé phan biét sy khac nhau cua da gian va da binh
thuong, nhung khi nghién ctru duéi kinh hién vi quang hoc va dién tir, cac cdu
trac cia da thay doi theo thoi gian ngay sau khi dat hé thong gian.*”

O thugng bi, duéi kinh hién vi quang hoc, chiéu day da gian khong khac
biét so vdi da binh thuong. Co mot s6 hién tuong khac biét véi da thuong nhu
tang sb luong va tang hoat dong phan bao cua té bao day va té bao soi.

Trung bi méng dan ngay tir tuan thir hai va kéo dai dén tan thang thtr 18.
Nhiing bién doi hinh thai & trung bi xay ra rd rang & 16p ludi hon 1a & 16p nhu.
L6p ludi mong hon, hoi phuc sau 1 dén 4 nam. Nguoc lai, 16p nha it bién d6i.

O ha bi, md m& bién ddi rd rét, té bao md gidm lam cho ha bi méng di tur
30% dén 50%. Mic du vay, khéng co hién tuong hoai tir m& trong qué trinh
bom gidn. M& m& phuc hdi tir 1 - 4 nim sau phiu thuat.*

Thay d6i 16n nhat & ha bi 12 sy hinh thanh bao xo. Bao xo gém 2 16p, 16p
trong 13 mot mang mong, 16p ngoai day hon. Bao xo day tir 300 dén 1500pum,
day hon khi c6 dong dich sau mé. Bao xo s& mat hoan toan sau khi loai bo tai
gian khoang 18 - 24 thang. T6 chirc hoc da gidn, to chtrc xung quanh ciing s&

tr& vé binh thudng.*

0

Hinh 1.5. Hinh dnh bao xo tai vat giin.’

1. M0 mg; 2. Bao xo0; 3. Vung tai gian.



1.2. NO VI TE BAO HAC TO BAM SINH KHONG LO
1.2.1. Pic diém 1am sang
1.2.1.1. Bdc diém nhdn dang
No vi té bao hic td 12 no vi ¢6 su hién dién cta té bao no vi hic t6.*2°12

No vi bam sinh 1a no vi xuit hién ngay sau sinh hoic trugc 2 tudi.?**>**

Khéng 16 1a thuat ngir dé chi kich thude cta no vi.***"®

Dya vao dudng kinh 16n nhit cta no vi & nguoi truong thanh dé phan
loai no vi té bao hic tb bam sinh 1a cach phéan loai dugc cOng nhan rong rai
nhat. Puong kinh ctia no vi tr 20cm tré lén duoc goi 1a NHB khéng
13,10.12,59,60 61

No vi té bao hic t6 bam sinh khong 16 c6 bon dic diém nhan dang chinh
la mau sac, bé mat, ranh giGi va 16ng trén no vi. Chung gifip ta c6 thé nhan
dang nhanh thwong ton 13 mot no vi té bao héc t6 bam sinh khéng 15.4%

Pa s cac NHBK c6 biéu hién 1am sang 1a mot mang da sam mau, co 16ng
xudt hién ngay sau sinh, tir 20cm trg 1én. Thé thuong gip c6 mau den, ranh gidi
r5, bé mat xu xi, nhiéu 16ng den cing.®*® Thé it gip c6 dic diém dbi lap
nhung cling dac hiéu cho mét NHBK. Thuong ton €6 mau nau, ranh gidi

khong 5, bé mat phing, 16ng ndu mém.*

Hinh 1.6. Pdc diém nhin dang NHBK®'
A: NHBK thuong gip: mau den, ranh gi6i rd, bé mat xu xi, 16ng den cing.

B: NHBK it gip: mau nau, ranh giéi khong rd, bé mat phang, 16ng nau mém.



1.2.1.2. DPdc diém 1am sang khac

NHBK trong da sb cac truong hop xuét hién tir ngay sau sinh va c6 xu
hudng 6n dinh. Mot sé it cac truong hop xudt hién ngay sau sinh nhung van
tiép tuc phat trién. Hiém khi xuat hién mudn va ciing xuét hién trong vong 2
nam dau.?%

Ti 1& méc no vi té bao hic t bam sinh khong 16 gitta nam va nit khong
c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké, twong ty nhu nhitng no vi té bao héc tb
méc phai, 16n nho hay khong 15.2%%

NHBK 13 mét khuyét tat trong qua trinh hinh thanh, phat trién cia thai
nhi. Bénh mang tinh chat ca thé, hiém khi c6 yéu t6 gia dinh. Khéng tim thay
bang chung vé yéu t6 gene di truyén.”

NHBK c¢6 thé di kém theo véi cac dj tit bAm sinh khac. Nhiing di tat
bam sinh nay c6 thé ndm bén ngoai, ciing c6 thé nim ngay trén nén thuong
t6n nhu: di tat nit dot séng, u md, u xo than kinh. . 2509

NHBK c6 thé kém theo véi thuong tén than kinh trung wong nhu liét day
than kinh so ndo, hep 6ng séng, di tat nirt d6t séng. .. HHTD hiém gap va néu
c6, thuong gip trong trudng hop no vi xuat hién & ving than kinh trung wong

nhu ving chdm, cot séng cd, lung, thit lung.'®"

Hinh 1.7. Dj tdt bam sinh kém NHBK®
1. Hinh anh u xo than kinh trén nén NHBK.
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1.2.1.3. Nguy co dc tinh

Céc té bao no vi hic t6 d& bj hu bién, ac tinh hda nén NHBK c6 nguy co

71,72 19,26,73

ac tinh cao. Nguy co ac tinh la khac nhau,’~’* tuy ting nghién ctu, tur

5% dén 15% va phu thudc vao nhiéu yéu té khac nhau.
p y
Tién trién no vi: NHBK 16n tuong (mg véi téc do phat trién cta co thé.

Nhitng no vi 16n nhanh bat thuong, tbc do phat trién nhanh, vuot quéa ranh

“ g A A 5 , 7. A~ J r e 10,2
gidi twong d6i ban dau cua ching so véi co thé s& co nguy co 4c tinh cao.'%?

Dau hiéu 4c tinh héa: Khi NHBK ung thu hoa, chung thudng c6 nhiing

dau hiéu béo trude va déu co chung trong mot chir "thay d6i" bao gdm: nhiing

thay d6i v€ mau sac, bé mat, ranh giéi.g’zo

Cac dau hi¢u, tri¢u ching bat thuong nhu dau, ngua, loét, chady mau, do

da, bong vay... khi no vi thodi trién, trd nén 4c tinh hoa chung s& xuat hién.®®

Nguoi bénh cang nhé tudi, nguy co ung thu té bao hic td cang cao.”

50% cac trudng hop, gip & lira tudi tir 3 dén 5, 50% gip & tré trén 6 tudi.”

S lugng vé€ tinh cang nhiéu, dic biét 1a nhitng trueong hop trén 100 vé
tinh thi nguy co 4c tinh cang cao.?***"
Vi tri cia NHBK c6 nguy co cao hon cic vung khac nhu vung dinh,

cham, gay, lung, thit lung, m6ng, bung, hay gan ban tay, gan ban chan.>>"®"’

Hinh 1.8. NHBK c6 trén 100 vé tinh.*’

1. Cac thuong ton vé tinh.
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1.2.2. Pic diém can 1am sang
1.2.2.1. Nguon goc, hinh thai va si di chuyén cia té bao no vi hac té

Nguon gbc té bao no vi hic t6 14 tir mao than kinh hodc tir tily xuong.
Niam 1893, Unna 14 ngudi dau tién phan biét té bao no vi hic td véi té bao hac
t6. Theo Mishima, cac t& bao dong héc t6 bi dot bién (hai dot bién cao nhat 1a
NRAS va BRAF) sinh ra nguyén bao no vi (nevoblaste), rdi biét hoa thanh
nguyén bao no vi hic t6 (melanoblastic nevoblaste) va té bao no vi hic t6.”%"

V& hinh thai, té bao no vi hic td va té bao hic td c6 nhiéu su khac biét.*
Vé kich thudc, té bao no vi hic t6 c6 nhan 16n hon, nguyén sinh chat nhiéu
hon. V& hinh dang, chung c6 hinh cau, hinh thoi hay da dién. V& hinh thai,
ching khdng c6 dubi gai, khéng gian phan. V& phan bd, chung khoéng nam rai
ric ¢ 16p day ma tip trung thanh ddm ¢ vung tiép gidp hodc trung bi
sy 568182

Binh thudng, cac té bao gdc dong hic t6 (Melanocyte stem cells) & trung

bi khi dugc hoat hoa, khdng bi dot bién, chung di chuyén vé phia 16p day va
biét hoa thanh té bao hic t6. Néu bi dot bién, chung trd thanh té bao no vi hic
t6 va di chuyén bat thuong xudng trung bi néng (vin mang dau 4n tyrosinase)
va trung bi siu (mang diu an nestin) tao nén cac thé md bénh hoc khac nhau.

Thé hén hg Thé t bi
Da binh thwréng € hon hop & trung bi

Thé tiép giap

an &, X X % ) S
< «~—<«/—1}H>—\>—< —

(I LTI
NERTENNENAL,
B D .

!,'-.
"l

oo

SNENNIRREEN,

T TTT LI TINAT 77

dENEEEEE= EEEN!
TB hicté [

trueong thanh

p? Thuong
bi

4

i Trung bi
TB hac té chua(y) nél?g
truéng thanh ¥ 3 TB no
vi hdc t&
TB gbc dong hic t6 ngudi Ién //_,
TB tién than no vi
X Trung bi
@ vrosinase+ sau

nestin+

CD34+

TB tién than hic
t6 nguon goéc tay
xuong

TB tién than hic
t6 nguon géc TB
Schwann

®
Té& bao goc
dong hic té

Hinh 1.9. Sw di chuyén ciia cdc té bao no vi hic 1.5
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1.2.2.2. M6 bénh hoc

M6 bénh hoc nhuém HE gilp chan doan xac dinh 1a no vi té bao hic t6.
Dua trén hinh thai t& bao no vi va ciu tric md, no vi dugc chia thanh ba
thé.>*%% M6 bénh hoc con ¢o gia tri chan doan sém ung thu hoa.

Thé tiép giap (Junctional nevi): Té bao no vi c6 hinh ciu hay da dién,
bao tuong chira nhiéu hac td. Vé vi tri, ching nam tai ving tiép giap giira
thugng bi va trung bi. Phan b tdp trung thanh dam. Ranh gi6i rd rang.

Thé trung bi (Intradermal nevi): Té bao no vi hinh thoi, bao tuong chua it
hic t6. V& vi tri, chung nam biét 14p & trung bi, c6 thé ndm quanh cac phan phu
ctia da. Phan bd tdp trung thanh 16p dang bo than kinh. Ranh gidi khong ré.

Thé hdn hop (Compound nevi): Mo bénh hoc mang dau 4n dic trung cta
ca hai thé 1a tiép giap va trung bi. Té bao no vi ¢ phia trén hinh ciu, chira
nhiéu hic t6, & phia dudi hinh thoi, it hic t6. V& vi tri, té bao no vi hic té nam
& ca ving tiép giap va ca ¢ 16p sdu cua trung bi. O phia trén, ching tip trung

thanh dam, ranh giéi rd; & dudi phan bd thanh dai, ranh gidi khong ro.

- ' i . ' L PR AT S y B
o . L\ ) 4 - i P {7 SRt v sasl Ae)
N o N WY Al . . u WA Pt ﬁ"/':,' ‘-ﬂ‘

. i

Hinh 1.10. No' vi té bao hdc té thé tiép gidp, trung bi, hon hop ®
1. Pam té bao no vi hic t6 ¢ ving tiép giap trong thé tiép giap.
2. Bam té bao no vi hic t6 & trung bi trong thé trung bi.

3. Pam té bao no vi hac t6 & viing tiép giap trong thé hon hop.

4. Dam té bao no vi hic td & ving trung bi trong thé hdn hop.
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1.2.2.3. H6a md mién djch
Héa md mién dich

Hoéa mé mién dich 1a su két hop gita phan tmg mién dich véi chat
nhudém, 1am hién rd khiang nguyén trong té bao. Mbi loai té bao c6 khang
nguyén dac hiéu riéng. Phat hién khang nguyén dic hiéu s& khang dinh ngudn
gbc té bao.

Khang thé S100 s& gitip khu tri nhitng no vi 6 ngudn gbc md bao hodc
than kinh con khang thé HMB-45 s& khang dinh té bao no vi 46 c6 ngudn gbc
tlr t& bao no vi hac 6.

Hinh anh siéu ciu tric

Trong mdt sb trudng hop, md bénh hoc 13 no vi té bao hic t6 dién hinh,
h6a md mién dich S100 dwong tinh, nhung HMB-45 nghi ngd hodc am tinh.
Hinh anh siéu cAu trac s& gitp chan doan xac dinh 1 té bao no vi hic t6.*

Céac dic diém siéu cau trac cua té bao no vi hic td trén kinh hién vi dién
tir tuong ty nhu té bao hic td. Piém khac biét 1a chung thiéu dudi gai, thay
vao d6, chung c6 cac vi nhung mao. Té bao no vi hic t6 chira nhiéu bao quan,
té bao chit hon; nhan té bao 1én hon, c6 cac vét 16m; melanosome trong té

bao chat san xuat melanin.

AT oy
Hinh 1.11. Té bao no vi hic té dwong tinh véi S100 va HMB-45.5%%
1 va 2. Hinh anh té bao no vi hic t6 bat mau S100.

3. Hinh anh té bao no vi hic t6 bat mau HMB-45.
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1.2.3. Chan do4n
1.2.3.1. Chdn dodn xdac dinh NHBK

Chan doan x4c dinh NHBK dua trén dic diém lam sang, thoi gian Xuat
hién, kich thudc, dién tich hodc don vi giai phau cta no vi. Néu 1am sang
khong 3, chan doan x4c dinh dya trén mé bénh hoc, héa md mién dich.

Lam sang

Lam sang gitp dinh hudéng va xac dinh chan doan.

C6 4 dic diém l1am sang chinh 1a mau sic, bé mat, ranh gidi, tinh trang
ldng trén bé mit no vi.

Thé dién hinh (thuong gip): mang da mau den sdm, ranh gidi ro rang, bé
mit xu xi, nhiéu 16ng den cung.

Thé khong dién hinh (it gdp): mang da mau nau nhat, ranh gidi khdng rd,
bé mit phang nhén, co it 16ng nau, mém.*>%*%+%

Can lam sang

M6 bénh hoc gitt vai trd khiang dinh chan doan 1a no vi té bao hic t6. M6
bénh hoc con xac dinh thé bénh cua no vi 1a tiép giap, trung bi hay hdn hop.
Ngoai ra, md bénh hoc gitp ta xac dinh no vi lanh tinh hay ac tinh.

Hoa md mién dich S100 va HMB-45 duong tinh giup khang dinh nguén
gdc té bao cia no vi 14 té bao no vi hac t6. Néu S100 dwong tinh, HMB-45 am
tinh s& can dén hinh anh siéu cdu tric dé khang dinh.**#992%

Thoi gian xuit hién no vi

Thoi gian xuat hién ctia no vi gitp chung ta chan doan xac dinh 13 no vi
bam sinh hay no vi mac phai.

No vi bam sinh: Nhitng no vi xuit hién tir ngay sau sinh, mudn nhat
cing 1a trude 2 tudi méi duoce goi 1a no vi bam sinh.'*°
No vi mic phai: Nhiing no vi xuat hién mudn hon, xuit hién sau 2 tudi,

1a nhitng no vi mac phai.
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1.2.3.2. Tiéu chudn chan dodn xdc dinh no vi khong 16

Puong kinh 16n nhat ctia no vi 1a tiéu chuan chan doan théng dung nht.
Ngoai ra, dién tich va don vi giai phau 1a 1 trong 3 yéu t6 chan doan xac dinh.
No vi dugc goi 1a khong 16 khi né thoa man mdt trong céc tiéu chuan sau:

- No vi ¢6 kich thuée tinh theo dudng kinh 16n nhét tir 20cm tré 1én &
nguoi 1on; hodac dat 20cm khi truong thanh & tré nho; hoac tir 9cm tré 1én &
trén dau, hodc tir 6¢m trd 1én & chi thé véi tré so sinh.

- No vi ¢6 dién tich tir 120cm? trd 1én hodc tix 2% trd 1én dién tich co thé
khi no vi & bat ki vi tri ndo hodc tir 1% tré 18n dién tich co thé khi no vi & dau
mit cd, ban tay, ban chan.

- No vi ndm tron trong mot don vi giai phau.***2
1.2.3.3. Tiéu chudn chan dodn NHBK dyra trén dwong kinh no vi ¢ tré

Véi tré nho, ¢ thé 4p dung cbng thirc ude tinh ciia Ana Carolina Leite
Viana (2012). Biéu d6 nay 4p dung cho ca tré nam va tré nir & vi tri dau mit

cd, trén than minh, hodc chi thé. *

e FEMale e Male — Female = Male
17,0 20,0
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16,0 4
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195

190

§ ::2 § 185
g uo £ 180
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11,0 T - 16,0
0 3 6 9 1215 18 21 24 27 30 33 36 345678 9101112131415161718
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Biéu @6 1.1. Kich thuwéc thuwong ton NHBK

& dau mit co sé dat 20cm khi tré truéng thanh.'
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1.3. PIEU TRI NO VI TE BAO HAC TO BAM SINH KHONG LO
1.3.1. Khong diéu tri

Mot sb tac gia chu truong khong can thiép diéu tri boi theo ho nguy co
ung thu thap, bénh khong gy ra cic rdi loan chirc ning, ngudi bénh khong
phai chiu chi phi va nhimg rui ro, bét tién, tai bién do thu thuét, phdu thuat
gay ra. Tuy nhién, vé khia canh thAm mi va phong ngira ung thu khdng duoc
giai quyét.
1.3.2. Tha thuat diéu tri no vi té bao hic té bam sinh khong 16

Cac thu thuat nhu cit bo tiép tuyén (dermatome shaving),* nao da

95,96,97

(curettage), mai da (dermabrasion),”® 16t bang hdéa chat (chemical

2246t lanh (cryotherapy),?? dbt dién (electrosurgery),®® xa tri

peels),
(radiotherapy)® va laser... mic du khdng thé loai bé hoan toan cac té bao no
vi nhung c6 thé loai bd mot phan cac té bao trén bé mit cia no vi nén ciing
giam nguy co ung thu hoa. Pong thoi nd cling dem lai hinh anh tham mi t6t
hon cho ngudi bénh. Mau sic thuong t6n trd nén nhat mau hon.*

Thiét bi laser CO, pha huy mdt phan t6 chirc no vi trén bé mat va tir d6
gitip cho thuwong ton nhat mau hon, cai thién hon vé mat tham mi.”'® Tuy
nhién, viéc loai bo khong hoan toan cac té bao no vi con gay tranh cdi vé kha
ning ac tinh hoa, do cac t& bao nay bi kich thich, hodc 13 do tao seo nén di
che day cac d4u hiéu sém dé phat hién khdi u 4c tinh. Ngoai ra, nguoi bénh
con phai ddi mat véi cac nguy co tir cac thu thuat nhu van dé vé seo, nhiém
khudn, ting sic t6 sau viém...va ca cic van dé vé giy mé khéc,1?%101102103.104

Céc loai laser pha huy chon loc céc té bao no Vi hic to va tir d6 loai bo
thwong ton ma rét it anh huong téi mé lanh xung quanh.'®*%® Mot s thiét bi
laser duoc st dung nhu laser Ruby, laser Diod, laser Alexander, laser Nd:
YAG véi cac d6 rong xung tir xung dai cho dén pico gidy voi cac cdng nghé
khac nhau 107108109 Ciing nhu laser CO,, viéc loai bé khOng hoan toan cac té

\ R A LA Ko £ g £ 1,22,101,102,103,104
bao no vi con gay tranh cai vé kha nang ac tinh hoa.
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1.3.3. Phéu thuat diéu tri no vi té bao hic té6 bam sinh khong 10
1.3.3.1. Li do va thoi diém cdt bé no vi té bao hdc té bam sinh khang 16
Li do cit b6 NHBK

Phau thuat c6 kha nang loai bé hoan toan cac t€ bao no vi t€ bao hac to

trong pham vi thuong ton dugc cit bo nén co thé phong ngira duoc ung thu.

Mahajan®® d3 goi ¥ nam I do lién quan t6i nguy co 4c tinh va thim mi:

Déu hiéu 4c tinh hoa: bo khong déu, mat d6i xtmg, mau khdng déu.
Tién trién bat thudng: 16n nhanh bat thuong.

Vi tri “4c tinh”: gan ban tay, gan ban chan hoic that lung, bung.
Nguoi bénh qua lo ling vé nguy co ung thu.

Lo ling thim mi.**

Thoi diém cit bé6 NHBK

Lua chon thoi diém ph?lu thuat 13 mot van dé 1én can quan tam dac

cny 111 gz A A A . 5 ’ 7 A A A A ~ 5
biét,”" lién quan dén van d¢ loai bo nguy co ac tinh, dén van dé tham mi, ca

gay mé va phau thuat.

Pé tranh nguy co 4c tinh, Fitzpatrick dé nghi phau thuat nén dugc bt
dau khi tré trén 6 thang tudi.”® Phai tién hanh phau thuat ngay khi NHBK
c6 dau hiéu nghi ngd hodc di thoai trién thanh ung thu té bao hic t6.

Lién quan dén thAm mi, Andrew khuy@n nén hoan thanh phau thuét cho
tré cang sém cang tot va tét nhat 1a trude 6 tudi, tic 13 trude thoi diém tré
di hoc sé& giup tré hoa nhap cong dong tt hon.*

Lién quan dén gy mé hoi strc: Tré dudi 2 tudi, can nang dudi 10kg s& rat
kho khin dé gy mé, nhiéu tai bién trong gy mé va hdi strc sau phiu
thuat. Tré 1n s& thuan loi hon trong qua trinh gy mé, hoi stc.

Lién quan dén cach thirc phdu thuat: Da tré tir 6 thang dén 2 tudi co su
chun gidn dan hoi tét nhat, day 1a thoi diém phu hop nhat dé tién hanh

phau thuit gidn da tu nhién >
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1.3.3.2. Phdu thugt cat bé NHBK
C6 nhiéu cach thire cat bo thuong ton NHBK.
Thuong ton duge cit bo toan bd. Chidu rong cach bo thuong ton 1 - 3mm.

3 Pay 1a cach giai quyét triét dé. Tuy nhién,

Chiéu sau dén ha bi, can nong.
kho che phu khuyét da ma khdng anh huéng dén chirc nang, thim mi. ™

Thuong ton c6 thé chi dugc cat bo mot phan. Phan cat bo thuong lién
quan dén thAm mi, ving hd. Pay 13 phuong phap khong triét dé, chi giai quyét
dugc 1 phan thAm mi, khong loai bo duoc nguy co ung thu. '™

Thuong ton dugc cit bo toan bd trong 1 1an phiu thuat."™® ¢6 wu diém 1a
s6 1an can thiép tdi thiu, nguy co ung thu duogc loai bo sém nhung nhugc
diém 1a mirc d6 hoan thién vé mit chtrc nang 1an thim mi thudng thap.

Thuong ton duge cat boé nhiéu 1an ¢6 uu diém 1a d& che phu, ap dung dugc
nhiéu bién phap tao hinh, tdn dung kha ning gidn da tu nhién nhung nhuoc
diém 1a can nhiéu lan can thiép, nguy co ung thu khoéng dugc loai bé sém.**®
1.3.3.3. Phdu thudt che pha sau cat bé NHBK

Gian da ty nhién dua trén kha nang cang gian tu nhién cta da. Tuy thudc
vao vi tri, dién tich thuong ton, tudi nguoi bénh... ma sb lan thuc hién cling
nhu khoang cach giita cac l1an phiu thuat khac nhau.

Gidn da bang tai 12 mot trong nhitng ki thuat chinh dung dé che phu
khuyét da sau ciat bo NHBK. Vat gian duogc tao ra nho st dung cac ti gian
dat dudi da, duge bom cang bdi nude mudi sinh 11117118

Ghép da tu do 1a mot ki thuat dugc tng dung rong rai dé che phu cac
khuyét da 16n néi chung va trong NHBK néi riéng. Da ghép c6 thé 1a manh da
day toan bd hodc mot phan chiéu day cua da.**®

Céac vat to chtrc nhu vat tai chd, vat tir xa 1a nhiing phau thuat bo sung
cho ki thuat gian da dung dé che phu mot phﬁn thiéu hut, hodc nhirng vi tri

dic biét ma ki thuét gidn da chua dap ung diy du dé che phu khuyét da.*?
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1.4. PIEU TRI NHBK BANG PHUONG PHAP GIAN DA
1.4.1. Gian da tw nhién
1.4.1.1. Khai niém gién da ty nhién

M. Marquet 12 ngudi 1am méi lai khai niém gidn da ty nhién sau mo. Su
dung strc cing bé mit da sau phau thuat 1am dong luc dé gian da. Pay 1a mot
phau thuat c6 thé cung cAp mot chét lidu da co cung cdu trac, do day, mau sic
gidng da xung quanh thuong ton. Pay ciing 13 ki thuat rat phu hop cho tao
hinh nhiing thwong ton 16n & tré nho. '

Nguyeén tac cia ki thuat 1a sy dap (mg cua da ddi véi stic cing trai qua ba
giai doan: cing gidn, gido da va ting sinh. Gidn da ty nhién nim trong loai
cing gidn tic thoi. Gidn da ty nhién tri hodn ban chat 1a tao ra stc cing da sau
phau thuat nho viéc dong kin khuyét ton bang cach kéo cing toi da ving da
duoc Iua chon, phau thuat vién di tao ra mot strc cing can thiét dé gian da.*?
1.4.1.2. Chi dinh va lua chon nguroi bénh
Chi dinh:

— Thuong ton NHBK hoan toan lanh tinh, khong hu bién 4c tinh hoa.
— Thuong ton NHBK, khong thé cit bo hoan toan trong mot 1an phau thuat.
— Vung da lanh xung quanh con da 16n dé c6 thé che phu thuong ton.
— Vung da lanh xung quanh chun gidn tt, c6 thé huy dong duoc.
Lua chon nguoi bénh:
— V& tudi, ki thuat nay pht hop nhat véi tré em.
— V& vi tri: vung ¢6, mat, thAn minh dugc wu tién, sau d6 dén canh tay,
céng tay.
— Can dudi 5 1an phau thuat dé cit bé hoan toan thuong ton.
— Céu trac da lanh huy dong phu hop vé6i da ngay sat thuong ton.
— Da lanh xung quanh c6 thé huy dong duoc theo nhiéu hudng.
— Nguoi bénh hop tac tét.

— Nguoi bénh khong c6 co dia seo 16i.
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1.4.1.3. Cac bién ching
Bién chirng trong va ngay sau méi lan phiu thuat:

Chay méu, tu mau: Cac phau thut gidn da ty nhién do dic diém ki thuat
khong boc tach, khau ciang nén hiém khi chay mau va tu mau nghiém trong.
Nhitng phau thuat can boc tach rong, nén long 1éo nén dit dan luu dé theo doi.

Nhiém khuan vét mo: Thoi gian phau thuét kéo dai, mép da cing gay thiéu
dudng, tu mau 1a nhitng nguyén nhan chinh dan dén nhiém khuan vét mo. Ngoai
ra con c6 nguyén nhan thao tac phau thuét khdng dam bao vO tring...

Thiéu dudng, hoai tr: Nguyén Ii ctia ki thuét gidn da ty nhién Ia khau cac
mép da cing vira, nhung néu cing qua muc dé din dén thiéu dudng, hoai tu.
Thiéu dudng hoai tir con c6 nguyén nhan do tu mau, do nhiém khuan.

Toac vét mo, khdng lién seo: Mép da qua cang, xur Ii khau da 16p trong
khong viing, khau chong mép, cit chi som dé dan dén toac vét mo sau cit chi.
Nhiém tring, hoai tir mép da ciing gdy nén toac vét md, cham lién seo.

Bién chirng xa khi kham lai:

Seo x4u, seo bénh li: Cung véi sy ting trudng nhanh & tré nhd, khau
cing 13 yéu t6 thudn loi dé hinh thanh céc seo kém tham mi, seo gidn, tham
chi 14 seo bénh 1i nhu seo qua phat, seo 16i.

Vat kém tham mi: Thuong ton dugc cit bo, dugc thay thé bai vat to
chtre. Cac vat nay kém tuwong dong chi yéu 1a do tinh trang rdi loan séc t6 sau
viém, thiéu dudng gay kém tham mi.

Thuong ton tai phat: Tinh trang tai phat lién quan dén viéc cit bo thuong
t6n khdng du ca chiéu rong 13n chiéu sau. Nhiéu truong hop no vi xam 1an sau
xuéng dén ha bi, 16p md, tham chi 1a ca can, co, xuong.

Co kéo, bién dang: Mot s6 vung can luu ¥ khi phau thuét nhiéu 1an lién
tiép vi rat d& bi co kéo, bién dang co quan lan can, dac biét 1a cac no vi co vi

tri & vung mat, vung khop.
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1.4.2. Gian da bang tui
1.4.2.1. Khai niém gidn da bang tdi
Gidn da bang tui dugc phat trién tir nim 1956 khi Charles Neumann
cong bd trudng hop dau tién gidn da bang tai latex dé tao hinh vanh tai. Tiép
theo Radovan di thiét ké mot hé thong gidn da gdm tui silicone va 6ng ndi hai
van, day la hé théng bom gian kin dugc dat hoan toan dudi da va st dung
dung dich huyét thanh dé bom gian.*®
Pé thyuc hién ki thuat gian da, mdt h¢ théng gian dugc dat dudi da, dung

dich nuéc mubi sinh li vb tring duwoc bom vao tai gidn thong qua hé thong
van, thi gidn tang dan thé tich s& lam gidn phan da phia trén tai gian. Két qua
cua qua trinh sinh hoc nay dugc biéu hién br?lng su tang sinh cua da. Da md&i
tang sinh c6 chét luong binh thudng va dugc dung cho muc dich che phu.*
1.4.2.2. Chi dinh va lua chon nguroi bénh
Chi dinh:

— Thuong ton NHBK hoan toan lanh tinh, khdng hu bién c tinh hoa.

— S dung 1am vat tai chd dé che phu khuyét to chirc sau cat bo NHBK.

— St dung lam vat tir xa che phti khuyét da sau cit bdo NHBK.

— Ghép da tu do che phu khuyét sau cit bo NHBK.
Lua chon nguoi bénh:

— Nguoi bénh can hop tac tot véi béac si trong thdi gian thyc hién ki thuat.

— Nguoi bénh can c6 thoi gian dai, vai thang lién tuc dé thyc hién ki thuat.

— Nguodi bénh chép nhan nhiing bién dbi chuc nang, tham mi tam thoi.

— Thuong ton gan sat vdi cac co quan dé bi co kéo, dic biét 1a ving mat.

— Da lanh xung quanh thuong ton khdng du dién tich dé thuc hién gian da.

— Vung da lanh tai chd, gan chd dat tai gidn khong bi nhiém trung, u mau...

— V& vi tri: ving dau mang toc phu hop nhat, tiép theo 1a ving mit, chi thé.

— Can trén 4 1an gian da ty nhién dé cét bo toan bo thuwong ton. >
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1.4.2.3. Cac bién ching

Céc bién chimg co thé xay ra trong tat ca cac giai doan. Bién chimg ning
nhu nhidm khudn, hoai tr, thung tai gidn... déu din t6i thét bai cua ki thuat.
Bién chimg nhe: tach vét mo, tu mau... 1dm cham tién d6 ki thuat.****®
Bién chirng trong va ngay sau mdi lin phiu thuit:

Trong thoi ky dat tai gian: Ngoai bién chimg do vO cam, ton thuong da &
vung dit tai gidn, cac bién cb bat thuong vé chét lidu: tai qua to, dng ndi bi gap,
cac sy ¢d vé thao tac nhu thing thi, biéu hién cham nhip tim thudng gap.

Thoi ky hau phau dit tai gian: Chay mau va tu mau trong khoang dit tai
gidn, nhiém khuan sém, dau sau phau thuat, cham lién vét thuong, tang dich
tiét ngoai thi gidn cling thudng gap & thoi ky nay.

Thoi ky bom gidn: C6 thé gip cac bién ching nhu tach dudng rach da,
nhiém khuan, ton thuong da gidn, 1o t4i gidn hay tréng bom, thung ti gian
hay trong bom 1a cac bién chimg thuong gip.

Thoi ky tao hinh che phu: Vat da gidn khéng du kich thuée, thiéu dudng
vat da dan dén hoai tir mot phan vat da gidn 1a bién chimg thuong gap. Pay 1a
bién ching ning né d6i véi phau thuat vién va nguoi bénh.

Bién chirng xa khi kham lai:

Bao gém céc bién chung vé seo, cac bién chimg rdi loan cam giac, phu
né dai dang tai chd cua vat gidn duoc dé cap toi trong giai doan xa sau phau
thuat gian da bang tui.

Seo 10i hay seo qué phat; seo gian, seo kém thAm mi xung quanh vat da
gidn ciing nhu seo noi cho vat 1a nhiing bién ching vé seo va 1a nhiing bién
chung thuong gip nhat.

Ngoai ra, con c6 mot s cac bién chung it gip hon nhu bién chung tai
phat, tién trién ac tinh, ung thu hda hay cac bién ching vé seo gy co kéo,

bién dang t6 chtrc, co quan xung quanh...
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1.4.3. Phiu thuit bd sung, két hep diéu tri NHBK
1.4.3.1. Ghép da tw do

T. T. H. Thuy d4 bao céo ca 1am sang ghép da tu do diéu tri NHBK ¢
ving mit cho ngudi bénh nit 31 thang tudi. Khdi u chiém gan toan bo nira
mat trai, co kich thudc 6 x 9cm. 3

Nguoi bénh duoc cit bo toan bo khdi u nira mit trai va ghép da tu do,
manh ghép da day toan b dugc lay tir ving bung dudi ciia ngudi bénh. Ving
cho da dugc déng truc tiép. Sau 2 thang, ngudi bénh dugc phiu thuat lan 2,
cit bo toan bod khdi u vung tran, dugc ghép da tu do, da day toan bd cling léy
da tir ving bung dudi. Ving cho da dugc khau truc tiép.

Két qua sau 28 thang, manh da ghép ving tran khong thay d6i mau sic,
khong moc 16ng, duong seo mém mai, khong gidn. Manh ghép da ving mat
co tinh trang tang sdc td, sim mau hon. Cac duong seo dat tinh thadm mi cao.
1.4.3.2. Cac vat t chic
Cic vat tai chd b6 sung cho diéu tri NHBK:

T. T. Son d st dung gidn da bang tui dé diéu tri cho mét NHBK c¢6 dién
tich chiém toan bd chu vi canh tay, khuyu tay phai. Chiéu dai 16n nhat cta
khéi u 1én dén 26cm, chd rong nht twong duong chu vi canh tay 1a 17cm.*®

Nguoi bénh dugc dat tai gian vang suon lung cung bén véi canh tay phai
6 khdi u. Khi vat gian duogc tao ra dﬁy du, ph?lu thuat tao hinh vat gian dugc
tién hanh sau khi cdt bo thuong ton. Tuy nhién van con mot phan nho cua
khéi u ma vat khong du dién tich dé che phi ngay, phai dé lai phau thuat lan
sau. Phan nho con lai nay tac gia da cat bo toan bo sau khoang 1 nam théo tai
gidn bang cach cat khau dong truc tiép.

Nhu vay véi vat gian dugc tao ra tir 1 thi gidn dugc thiét ké rat chi tiét da
c6 thé che phu cho thwong ton gan nhu toan bd canh tay, khuyu tay. Tuy nhién

van can dén phau thuat bd sung vat tai chd dé c6 thé hoan thién phau thuat.
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Cic vat tir xa diéu tri NHBK
T. T. Son d3 cOng bd sir dung vat tir xa c6 cuéng mach lién dé diéu trj
thanh cong cho mot ngudi bénh nam, 45 tudi c6 NHBK chiém gin toan bo

viing céanh tay.**

Hinh 1.12. Cdc vat tir xa diéu tri NHBK."**

1. Truéc phau thuat.
2. Trong phau thuat.
1.4.3.3. CAc phdu thudt két hop
Trén thuc té, nhidu nguoi bénh NHBK c6 kich thudc va dién tich rat 1on.
Rét kho khan cho viéc che phu khuyét da sau khi cit bo toan bo thuwong ton.
Mic du gidn da tu nhién hay gidn da bang tai c6 thé tao ra mot khéi lugng da
16n, chit lugng twong dong dung dé che phu khuyét da sau cat bo thuong ton,
nhung véi thuong t6n qua 16n, vi tri phuc tap thi viéc két hop cac phuong
phap gidn da hodc két hop véi ghép da tu do van 13 mot giai phap phu hop.
Thi tao hinh vat gian cling gap rat nhiéu nhirng bién cb dic biét 1a su
thiéu hut vé dién tich vat dé che phu khuyét da. Sau khi cit bo thuong ton, cac
mép vét mo c6 xu hudng toac rong hon. Vat da gidn sau khi cét tao hinh c6 xu
huéng co lai khién cho su che phu d6i khi bi thiéu hyt. Sy tinh toan goc xoay
clia vat, sy vuon xa ctia vat d6i Iic khdng thuc su chinh xac. Ghép da ty do dé

bd sung cho nhimg thiéu hut nay 13 can thiét.
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1.5. MOT SO NGHIEN CU'U PIEU TRI NHBK BANG GIAN DA
1.5.1. Gi&n da tw nhién & Viét Nam diéu tri NHBK
Cac tac gia va cac cdng trinh nghién ctru

Céac don vi, khoa phau thuat tao hinh tai mot s6 bénh vién nhu Bénh vién
Bach Mai, Bénh vién Viét Puc, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi, Bénh vién Da
liéu Trung wong, Bénh vién Pa khoa Xanh POn, Bénh vién Trung wong Quan
d6i 108... déu da trién khai ki thuat gidn da tu nhién diéu tri thanh cong cho
nhiéu ngudi bénh NHBK ¢ céc vi tri nhu dau mat, than minh, chi thé.

Nhiéu tac gia trong nudc da cong bd cac ca 1am sang riéng 16 hodc chum
ca bénh NHBK dugc diéu tri bﬁng ki thuat gian da tu nhién nhu tac gia T. T.
Son, P. T. V. Dung, T. T. H. Thuy... trong cac tai liéu Phau thuét tao hinh
tham mi da dau,'® Atlas phuwong phap gidn da trong phiu thuat tao hinh va
thAm mi...*** Tuy nhién, cho dén nay chua c6 mét cdng trinh nghién ctru day
du, toan dién vé phuong phép gidn da tu nhién dé diéu trj cho bénh NHBK.
Giin da tu nhién diéu tri NHBK & ving diu mit co

P. T. V. Dung di cOng bd két qua phau thuat gidn da tu nhién cho bénh
nhi 3 tudi c6 NHBK ¢ ving tran phai. No vi ¢6 mau den sim, ndi go cao c6
moc 10ng, kich thudc thuong ton 14 6 x 9cm, ranh gidi rd, khong can ddi.

Khdi u dugc loai bd hoan toan sau 4 1an phau thuat, khoang cich giita
cac lan phau thuat tir 4 thang dén 12 thang. Pong khuyét da sau mdi lan phau
thuat bang gian da tu nhién, sir dung da lanh xung quanh khéi u va khdng boc
tach mép duong rach da dé tranh hoai tir mép da lanh. Cac dudng rach da
dugc thiét ké theo dinh huéng dudng seo cudi clng, song song véi nép nhin
tu nhién & vung tran.

Sau phau thuat, toan bd khdéi NHBK di duoc cit bo. Seo vung tran dam
bao tinh thim mi cao, khdng gy bién dang dudng chan téc ving tran va cung

N - , A . 134
may bén phai, seo manh, mém mai.
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Giin da ty nhién diéu tri NHBK & ving thin minh

T. T. Son di cOng bd ca phau thuat gidn da ty nhién thanh cong cho mot
bénh nhi nit 6 tudi c6 NHBK vung lung, thanh sau nguc bung bén trai. Kich
thude khdi u gan toan bo chiéu ngang lung, 2/3 chiéu dai tir gy t&i eo hong.

Ngudi bénh duoc phau thuat gidn da tiy nhién 3 lan, cét tur ngoai vi vao.
Phau thuat 1an 1 cit duoc tir 4 dén 6¢m theo chiéu rong thuong ton tuy vi tri.
Lién seo tbt, cat chi sau 14 ngay. Thuong ton con lai hoan toan & ving lung.
Lan phau thuat tha hai sau phiu thuat 1an thtr nhat 8 thang, cach thirc tuong
tu, Lan 3, phau thuat sau 1an 2 1a 6 thang theo nguyén tic cta 1an thi 1 va tha
2. Puong seo cubi 1a chit T nguge. Seo lién tot, khéng co kéo.

Két qua cudi cung, sau 3 lan phau thuat, toan bo khéi u da duoc cit bo,
seo chit T ngang that lung va doc sdng lung, hudng seo sinh li, seo gidn
nhung khong gay co kéo ving lung.**

Ciing trong loat ca 1am sang, NHBK vung than minh, T. T. Son da thanh
cOng trong diéu tri gidn da ty nhién 7 1an lién tiép diéu tri cho truong hop tré
nit 7 tudi, xuat hién no vi tai vung lung, nguc, ha sudon trai. '

Nguoi bénh dugc cat dan tir ngoai vi vao trung tdm cé dinh hudng
dudng s¢o cudi. Mdi lan phau thuat, thu nho dugc 3 - 4cm chiéu rong, ¢ noi
la 6cm. Khong boc tach mép vét mo. Sau phiu thuat, seo lién tbt, khong toac
vét mo6 hay nhiém tring. Khoang cach giira cac 1an phau thuit 13 6 thang.

Két qua cudi cing, sau 7 lan phiu thuat, toan bo thuong ton dugc cat bo.
Seo hinh chit T doc séng lung va ngang thit lung. Co kéo nhe ving bung gay
léch ron 1én trén va sang trai. Tuy nhién, khéng anh hudng dén véan dong.
Giin da tu nhién diéu tri NHBK & vung chi thé

Hién chung tdi khong tim dugc cong trinh nghién ciru duge cdng bd nao
hay bat cir bao céo ca 14m sang nao vé gidn da ty nhién diéu tri cho NHBK

vung chi thé, cang tay, cang chan.
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1.5.2. Gian da tw nhién trén thé giéi diéu tri NHBK
Cac tac gia va cac cOng trinh nghién ctru

Trén thé gidi, co nhidu cOng bd vé diéu tri NHBK bang phuong phap gidn
da ty nhién nhu nghién ctru cua Hassanein AH va cong sy nam 2014. Nghién
ctru trén 21 trudong hop. Ton thuong ndm & chi dudi (38,1%), dau cb (33,3%),
chi trén (14,3%) hodc than minh (14,3%). Dién tich cta thuong t6n 1a 2,2% +
1,2% téng dién tich bé mat co thé. P tudi trong 1an phiu thuat dau tién 13 4,3
tudi (tor 3 thang dén 15 tué)i). S6 1an cét 1a 3,5 £ 0,7 1an, cach nhau 8,2 + 4,3
thang. Bién chung toac vét md tac gia gap phai 1a 2/72 luot phiu thuat va tu
dich xay ra 1/72 lugt phau thuat, khéng c6 nhiém tring.'?

Tac gia da dua ra két luan rang NHBK c6 thé thuc hién bang ki thuét gian
da ty nhién mot cach hiéu qua va an toan. Tré em thuong dé lai vét seo tuyén
tinh thuan loi, khOng c6 bién ching nghiém trong trong khi thuc hién ki thuat
nay, nguoi bénh khong phai chiu c&c bién chimg ciia viée gidn da bang tui.
Giin da ty nhién diéu tri NHBK & ving du miit co

Hassanein AH cong b trudng hop phiu thuat gidn da tu nhién diéu tri
cho NHBK vung da dau. Gidn da tu nhién dugc thuc hién lién tiép 4 lan tir
khi tré duge 3 thang tudi cho dén khi no vi duge cit bo hoan toan luc tré 16

thang tudi.'?

Hinh 1.13. Gidn da tw nhién diéu tri NHBK 6 ving dau.'”
1. Trudc phau thuat. 2. Sau phau thuat lan hai. 3. Sau phau thuat 1an bon.
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Gian da ty nhién diéu tri NHBK & ving thin minh:

Fujiwara M. va cong su, nim 2008 di bao céo trudng hop phau thuat
gidn da ty nhién dung dé diéu tri NHBK theo kiéu cat thu dan tir ngoai vi vao
trung tdm cho mot tré nhé dudi 1 tudi véi sy thanh cong cao. Thuong ton

duoc cit bo hoan toan, seo khdng gay co kéo, khdng bién dang t6 chirc.'*

Hinh 1.14. Gian da tw nhién diéu tri NHBK & viing thdn minh.**®
a va b. Trudc phiu thuat. e va f. Sau phau thuat. h va i Sau phau thuét 1an cudi
Giin da ty nhién diéu tri NHBK & vung chi thé

Fujiwara M. va cong su, *° nim 2008 di bao céo trudng hop khac co
NHBK ¢ ving mit trudc va bén cang chan. Phau thuat gian da tu nhién dugc
thue hién 3 lan lién tiép tir luc tré 5 thang tudi. Lan phau thuat cudi cung,
thuong ton dugc cit bo hoan toan, seo tuyén tinh, mém mai, khéng co kéo

bién dang cang chan.

Hinh 1.15. Gidn da tw nhién diéu tri NHBK & viing chi thé.™*®

1. Trudc phiu thuat. 2. Sau phiu thuét lan tht 2. 3. Sau phau thuat 1an cudi.
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1.5.3. Gian da bang tui ¢ Viét Nam diéu tri NHBK
Cac tac gia va cac cOng trinh nghién ciru

Tai Viét Nam, cing v6i su phat trién ctia chuyén nganh phau thuat tao
hinh, gidn da bang tai dugc cac phiu thuat vién biét dén tir nhimg nim 1990.
Nam 1991, Gido su, tién si khoa hoc Nguyén Huy Phan da thuc hién ki thuat
gidn da bang ti cho ngudi bénh dau tién tai Bénh vién Trung wong Quan doi
108. Tir nam 2001 dén nay, Vién Bong qudc gia, Bénh vién Cho Ry di cong
bd ap dung thanh cOng ki thuat gidn da trong phau thuit tao hinh.'*

Nhiéu tac gia trong nude di cng bd cac ca 1am sang NHBK duoc diéu
tri bang ki thuat gidn da bang tai. Nam 2001, D6 Van Hung va cong sy di
thong bao mot truong hop NHBK ving mit dugc diéu tri thanh cong bang ki
thuat gian da bang tai két hop véi ghép da tai Bénh vién Pa khoa Pa Nang.
Gido su T. T. Son, P. T. V. Dung... ciing c6ng bd nhiéu ca 1am sang thanh
cong trong diéu tri NHBK béng gidn da."®
Giin da bang tii diéu tri NHBK ¢ viing dau mit co

T. T. Son bao cao ca 1am sang diéu tri gidn da bang tai cho nguoi bénh
ntr, 6 tudi mac NHBK gﬁn toan bd da dau. No vi ¢o dién tich khoang 340cm?,
kich thudc 27 x 18cm. Da lanh con lai & ving chim trai va thai dwong trai.™

Phau thuat duoc thuc hién qua 3 giai doan. Giai doan thu nhét, tai lang
tru 350ml duoc dat tai thai duong trai, bom gian 31 ngay, thé tich gép 1,2 lan.
Vat gidn dang day che phtt 6cm ving dinh, vat xoay ddy cho ving tran. Giai
doan thir hai sau 6 thang, tai lang tru 380ml dit & ving dinh cham. Bom gian
6 tuan, gap 1,9 1an. Vat gidn dang day che phu toan bd dinh cham. Giai doan
thr ba sau do 13 thang. Tai lang tru t giac 350ml dat tai dinh cham. Bom
gidn 30 ngay, thé tich gap 2 1an. Vat gian du che phu toan bo khuyét da.

Toan bo khdi u dugc cit bo sau 3 1an phau thuat, dudng chan téc & tran va

gay binh thuong, huéng toc ¢ dinh, chadm phi hop. Seo manh. Mat do toc thua.
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Giin da bing tii diéu tri NHBK & viing chi thé dwdi dang vat tir xa

N. V. Hoang va T. T. Son d4 bao céo thanh cOng ki thuat gian da bang
tai diéu tri cho nguoi bénh nit, 6 tudi bi NHBK & ving canh tay phai. Khéi u
chiém gan toan bo 2/3 dudi canh tay va khuyu tay.™*

Nguodi bénh duge dat 1 tai gian da lang tru tr giac 380ml tai da lanh
ving mang suon phai, khoang dit dudi can, bao ton cac nhanh mach xuyén
lién suon. Bom gidn duogc tién hanh ngdy thir 9, xay ra bién ching toac vét
mo phai thay tai gidn 280ml. Bom gidn sau d6 15 ngay, kéo dai 6 tuan véi 16
lan bom gidn, tong thé tich dich 826ml. Dung bom gidn 9 ngay. Cit bo toan
b6 khdi u. Thiét ké vat da can gian dudi dang vat co cuéng nuoi hep phia sau
tir thanh nguc bén, cudn vong quanh chu vi canh tay. Cat cudng sau 2 tuan.

Két qua sau md hoai tir nhé & dau xa vat, phén con lai seo lién tt, seo
mém mai, vat tuong dong tot, chirc ning van dong cua tay binh thuong. Noi
cho vat sgo gian, khong bi co kéo, khdng anh hudng chirc nang.

Giin da bang tii diéu tri NHBK & vung chi thé duéi dang ghép da tw do

U. T. Tung va T. T. Son d4 bao cdo ca lam sang diéu tri gidn da bang tni
cho nguoi bénh nir 9 tu6éi mac NHBK & ving chi thé. Khéi u chiém toan bo
chu vi cang chan trai anh hudng 16n t6i thAm mi va tim 1i ngudi bénh. ™

Nguodi bénh dugce gian da 2 lan. Lan th 1, mét tai lang tru tr giac 380ml
duoc dat ¢ ben bung trdi. Bom gian tir ngay tha 10, kéo dai 54 ngay voi 19
lan bom gidn tong thé tich dich 1005ml, gip 2.6 lan thé tich tui. Vat da gidn
thu dugc dung dé ghép da mot phan mit trudc cang chan. Lan tha 2 sau 1
nam, madt tai lang try t& gidc 280ml dugc dat & ben bung trai. Bom gian vao
ngay thir 10, bom 1135ml. Vat gidn thu duoc dung ghép da cho phan con lai.

Két qua cudi cing, toan bo khdi u dugc cit bo, manh da ghép c6 mau sic
tuong dong, chirc ning cang chan binh thudng. Seo noi cho manh ghép phat

trién binh thuong.
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1.5.4. Gian da bang tti trén thé giéi diéu tri NHBK
Cac tac gia va cac cOng trinh nghién ctru

Moon Ki Lee va cong su nghién ctru trén 77 ngudi bénh nhi tudi tir 1 -
15, phau thuat gian da béng tai diéu tri cho cdc bénh nhi NHBK tir 2009 -
2015. Téng cong 83 luot gidn da d duoc thuc hién, co 25 luot phiu thuat tai
gian da. Ti 18 tai gian da & than minh cao hon so véi cac ving khac cta co thé
(p < 0,01). Tac gia ciing nhan thiy ti 1¢ tai gidn da thap hon khi st dung tui
gidn c6 thé tich 16n hon (p = 0,03).*

Min Ji Kim va cong su tién hanh nghién ctru trén 88 trudng hop NHBK
c6 tudi trung binh 6.59 + 7.76, phau thuat bang phuong phéap gian da bang tui.
Trong d6 ¢6 31 trudng hop can phai phau thuat tai gidn da nhiéu lan. Két qua
ving lung 13 ving giai phiu c6 thé phiu thuat gidn da mot 1an véi ti 1& cao
nhét 13 39,1%. Nguoc lai, chi dudi 1a ving chiém ti 1& cao nhat vé tai gian da,
voi ti 16 48,4%.'*

Giin da bang tii diéu tri NHBK & ving dau mit co

Laura H. Zaal va cdng su thuc hién ki thuat gian da béng tai dé diéu tri

cho mot tré trai 8 thang tudi c6 NHBK & ving tran va thai duwong bén phai véi

hai tai gidn 16 x 10cm va 8 x 6cm dé cét bo toan bo khdi u cho tre. '

Hinh 1.16. Gidn da bang tii diéu tri NHBK ving dau mdt c¢6.'%

1. Tru6e phau thuat. 2. Bom gidn tai. 3. Sau phau thuét.
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Gian da bang tii diéu tri NHBK & ving thin minh

Min Ji Kim bao co 1 tré nam 6 thang tudi co6 NHBK ving thit lung va 2
bén héng vai dién tich 300cm®. Tai gidn 400ml duoc sir dung. Bom gidn 490ml
trong 56 ngay. Mot phan t6n thuong duogc cit bo. Khong c6 bién chimg.

Gién da 1an thr hai v6i tii 400ml, bom 500ml trong 70 ngay va lan thit ba
14 450ml trong 73 ngay. No vi duoc cit bo hoan toan. Khong co bién chimg. ***

Hinh 1.17. Gién da bang tii diéu tri NHBK & viing thdn minh."**
A: Tru6c phau thuat. B: Bom gin. C: Sau phau thuat 1an 1. D: Két qua cudi
Giin da bang tii diéu tri NHBK & vung chi thé

Min Ji Kim bao cdo tré 15 thang c6 NHBK cing chén trai, dién tich
230cm®. Tui gidn 400ml dugc dit doc giita lung, bom gidn 600ml trong 110
ngdy. Lan 2, gidn da sau 2 nam voi tdi 550ml, bom gidn 600ml. Vat gidn

duogc ghép da day ca 2 lan. Khdng c6 bién chung.'®

Sins,

Hinh 1.18. Gian da béing tiii diéu tri NHBK & viing chi thé."**

A: Trudc phau thuat. B: Bom gian. C: Ghép da ty do. D: Két qua cudi cung.
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CHUONG 2
POI TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

Nghién ctru dugc tién hanh trén 49 nguoi bénh duoc chan doan x4ac dinh
la NHBK cho muc tiéu 1 va 16 ngudi bénh NHBK duoc diéu tri béng phau
thuat gian da cho muc tiéu 2.
2.1.1. Tiéu chuan chan doan NHBK

Lam sang chan doan xac dinh chan doan 1a no vi té bao hac t6 voi 4 dic
diém nhan dang chinh 12 mau sic, bé mat, ranh gidi va 16ng trén no vi.

M® bénh hoc nhuém HE va hoa md mién dich nhuém S100, HMB-45
khang dinh chan doan.

Thoi gian xuat hién thuong ton: xuat hién ngay sau sinh hoc trudc 2 tudi.

Kich thudc dé xac dinh no vi 1a khéng 10 can dap tGng 1 trong 3 diéu
kién: duong kinh 16n nhét (tir 20cm trd 18n, hodc dat 20cm trd 1én khi trudng
thanh, hodc tir 6cm trd 18n & than minh, hodc tir 9cm tré 18n ¢ dau ddi vai tré
em); don vi giai phau (chiém toan b¢ mét DVGP); hoic dién tich (tir 120cm?
trg 18n).*%
2.1.2. Tiéu chuin lwa chon ngudi bénh
Muc tiéu 1

Bénh nhan dén kham bénh tai Bénh vién Da liéu Trung wong hoic Bénh
vién Pa khoa Xanh P6n duoc chan doan xac dinh 1a NHBK.
Muc tiéu 2

Bénh nhan NHBK dén kham bénh tai Bénh vién Da liéu Trung wong
hodc Bénh vién Pa khoa Xanh Pon, duoc diéu tri béng phau thuat gian da.
2.1.3. Tiéu chuan loai trir
Muc tiéu 1

Bénh nhan hodc ngudi giam ho (d6i véi tré nho) khdng ddng ¥ tham gia

nghién ctru tir dau hodc tir chdi trong qué trinh nghién ctru.
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Muc tiéu 2
Nguoi bénh mac mot trong cac bénh toan thé ning hodc chéng chi dinh
phau thuat nhu: lao, dai thao duong, basedow, rdi loan déng mau...
Thuong ton hu bién ac tinh, ung thu hoa, hodc ving diéu tri bj chiéu xa,
nhiém trung tai chd...
Nguoi bénh dé bi t6n thuong, ngudi bénh nhiém HIV, nguoi bénh tim than
hay phu nit c6 thai...
2.2. VAT LIEU NGHIEN cUU
2.2.1. Vat ligu phuc vu cho khdm bénh, twr van
Bénh an, phiéu nghién ctru theo mau.
May anh chup anh ngudi bénh, thuong ton trude, trong va sau phiu
thuat.
Dung cu kham: thuéc c6 vach tig cm, gidy bong kinh chia & 1ecm?
May tinh.
Vit liéu khac: bat vé khdng xoa...
2.2.2. Vit liéu phuc vu cho chan doan bénh
B6 dung cu sinh thiét da: punch, kep kim, phau tich....
Vit liéu lam md bénh hoc: bd bao quan bénh pham, héa chat nhuém HE...
Héa chat nhuom héa md mién dich: S100, HMB-45
2.2.3. Vit liéu phuc vu cho phiu thuat
Phong phau thuét tiéu chuén.
Trang thiét bi thdng thudng: ban phiu thuat, dén md, dao mo dién...
Thiét bi bom gian tai: bom tiém dién, bom tiém nhwa, kim buém 27G...
Bo dung cu phau thuat thong thudng: dao, kéo, kim kep kim, phau tich....
Dung cu dac biét: dung cu boc tach khoang dat tai...
Vat tu tiéu hao thdng thuong: gac, kim chi phau thuat, dan luu....
Thudc, héa chat: thude t&, mé, nudc mudi sinh 1i 0,9%, povidone 10%...

Tai gian da lang try t gidc v4i cac thé tich khac nhau, tréng bom, day néi.
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2.3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.3.1. Thiét ké nghién ciru
Muc tiéu 1: M ta cat ngang, tién ciru.
Muc tiéu 2: Can thiép tir so sanh truéc sau phau thuat.
2.3.2. C& miu nghién ciru
Phwong phap chon miu
Mau nghién ctru ciia chiing t0i 14 mau thuan tién.
C& miu nghién ciru
Muc tiéu 1: Mau thuan tién
C6 49 NB tham gia nghién ctru, khao sat cac dac diém 1am sang.
C6 31 NB (trong s6 49 NB trén) khao sat cac dic diém can 1am sang.
Muc tiéu 2: Mau thuén tién
C0 8 NB hoan thanh phau thuat gian da ty nhién véi 30 luot phau thuat.
C6 8 NB hoan thanh phiu thuat gifin da bang tai véi 22 luot phau thuat.
2.3.3. C4c buérc tién hanh
2.3.3.1. Khém va lua chon bénh nhén di tiéu chudn
Kham bénh
Hoi bénh: thdng tin hanh chinh, tién st, dién bién bénh, yéu td dich 2.
Kham 1am sang toan than, tai chd dénh gia thuong ton, da lanh ké can.
Xét nghiém
M0 bénh hoc: dé kh.'flng dinh chan doan, loai trir truong hop ac tinh, ung thur.
Hda md mién dich: khang dinh ngudn gdc té bio.
Chan do4n
Chan doan xac dinh 14 no vi t bao hic t6 bam sinh khong 16.
Chan doan phan biét voi ung thu té bao héc t6.
Cam két
Nguoi bénh dong y phau thuat va dong ¥ tham gia nghién ctru.
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Diéu tri
Xdc dinh thwong ton
- Thuong ton hoan toan lanh tinh: C6 thé str dung ki thuat gién da.
- Kha ning cit bo thuong ton:
+ Loai bd toan bd thuong ton 13 tét nhat néu khong anh hudng
churc nang.
+ Néu khong thi loai bé phan nao: Uu tién viing hu bién, ving ho.
- Du kién s6 1an dé c6 thé phau thuat cat bo toan bd thuong ton:
+ Néu tir 2 dén 4 1an uu tién gidn da tu nhién,
+ Néu can trén 4 1an vu tién gidn da bang tui .
- Vi tri thwong t6n gan hay xa co quan dé bi co kéo:
+ Néu xa co quan dé bi co kéo uu tién gian da ty nhién.
+ Néu gan co quan dé bj co kéo uu tién lua chon gidn da bang thi.
Xdc dinh tinh trang da lanh xung quanh thwong ton
- X4c dinh dién tich da lanh xung quanh thuong ton.
+ Néu du dién tich nén wu tién lya chon gidn da ty nhién.
+Néu khong du dién tich s€ lua chon gian da béng tai tir xa.
- X4c dinh chat lugng da lanh xung quanh: Néu tt sé& sir dung.
- X4c dinh cdu tric da lanh xung quanh: Néu phu hop sé& uu tién sir dung.
- Xéc dinh kha nang huy dong da lanh xung quanh.
+ Néu huy dong dugc t6t, nhiéu phia wu tién lya chon gidn da tu nhién.
+ Néu huy dong kém, chi 1 phia nén uvu tién gidn da bang tui.
Lwa chon nguoi bénh
- Xét tiéu chuan lya chon, tiéu chuan loai trur.
- bu diéu kién phau thuat, gay té, gay mé, hoi sirc
Lwea chon phirong phap va cach thic phdu thugt
- Gién da ty nhién: don thuan hay két hop.
- Giéin da bang thi: don thuan hay két hop.
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2.3.3.2. Quy trinh ky thudt
Phau thuat gidn da tu nhién
Ldp ké hoach diéu tri
- Panh gia thuong ton: kha nang cit bo, kich thude, dién tich, vi tri.
- Bic diém noi gian da: dién tich, chét lugng, cAu tric va kha nang huy dong.
- Thoi gian phau thuat: dy kién s lan, khoang cach giita cac 1an phiu thuat.
- Lua chon cach cét bo thuong ton: cat bo tir trung tim hay ngoai vi.
- Dukién duong seo cudi: dy kién chiéu dai, vi tr, hudng dudng seo cudi.
Phadu thudt gidn da tw nhién lan dau
- Thiét ké hai dudng rach da bang nhau, song song véi duong cang da.
- V6 cam mé hay te.
- Két hop lidocain 1% véi adrenalin 1/100.000 tiém dudi thuong ton.
- Rach da dén 16p duéi da hodc can ndng, boc tach dén mép da ddi dién.
- Cit bo thuong ton dam bao khi khau truc tiép phai c6 sirc cang nhét dinh.
- Bao ton t6i da md dudi mép da, khdng boc tach mép vat da.
- Xt li nén thuong ton, cAm mau ki bﬁng dao dién. Dat dan luu néu can.
- Pong khuyét da co stic cang. Khau da trén nén no vi bang chi khong tiéu.
Phdu thudt gidn da tw nhién nhitng lan sau
- Thoi gian giita 2 1an phau thuét can du dai, thuong 13 sau 3 - 6 thang.
- Cach thtrc phiu thuét nhitng 1an tiép theo tuong tu lan dau.
- S6 1an phau thuat khdng han ché.
- S6 1an phéu thuat néu can trén 4 lan thi nén xem xét gian da bang tai.
Phdu thudt gidn da tw nhién lan cudi
Phau thuat lan cudi tvong ty nhitng 1an ké tiép. Tuy nhién can luu y:
- Puong rach da ludn thiét ké & ving da lanh xung quanh thuong ton.
- Tranh sang chan mép da. Boc tdch mép da, dé giam cing cho vat.

- Bong khuyét da 2 16p. Lop trong bang chi tiéu cham, khong cing.
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Chdam séc sau phau thugt

- Theo ddi sat nguoi bénh, phat hién cac bién ching dé kip thoi xtr Ii.

- Rat dan luu sau 24h hoic sau khi hét dich.

- Thay bang hang ngay bang nudc mudi, m& khang sinh, khong bang ép.

- Khéng sinh toan than dudng tiém hoic dudng udng 7 dén 10 ngay.

- Piéu trj cac triéu chung khac néu co.

- Cit chi sau 7 d&én 14 ngay.

- Hoan thién ho so bénh an, chup anh, hen kham lai.

Phau thuét gian da bang tdi

Ldp ké hoach diéu tri

Danh gia thuong t6n: kich thudc, dién tich, bénh li xung quanh, vi tri.

Pic diém noi dat tai gian: kich thudc, vi tri, hudng tui, tréng bom va
6ng nbi.

Lua chon hé théng gian: sO lugng, hinh dang, kich thudce ti gidn, van bom.

Lua chon duong rach da: vi tri, hudng, kich thude duong rach da.

Du kién vat gidn: hinh thtrc str dung vat: tai chd, tir xa hay ghép da.

Phdu thudt dat hé thé'ng gian

- Chuén bi va v0 cam: Thiét ké vung dat tui, tréng bom, duong rach da.
Gay mé hay gay té tuy thudc vao mirc d6 thuong ton, tudi nguoi bénh.

- Rach da va boc tach khoang ddt tui gian theo 1 binh dién phu hop.

- Khoang dit van nam dudi da, khdng qua sau, gan khoang dat ti.

- Dit hé théng gidn: kiém tra va dam bao hé thong gidn khéng bi thung.
Cuon tron tai theo truc 16n, dat tai vao khoang, trai phéng tai xuéng nén.

- Pong vét md: Khau da 2 16p. Bom nudc mudi sinh 1i 10% thé tich tdi.
Bing vét mo, dé ho da trén ti dé theo doi.
Bom gian tui

- Bom gién theo lich: Bom gién bat dau sau 14 - 21 ngay. Mbi lan bom
8 - 14% thé tich ti. Tuan bom 1 - 2 1an. Nghi 1 tuan trudc tao hinh.
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- Bom gién lién tuc bang bom dién c6 hay khong ndi véi may do ap luc
bén trong tii. Bom hang ngay hoic bom lién tuc, giup rut ngan thoi gian.
Phdu thudt tao hinh vat da gian

- Chuan bj va v cam: V6 cam theo yéu cau cu thé. Khang sinh du phong.

- Bom gidn b sung 5 - 10% thé tich tdi, duy tri 10 phut trudc phau thuat.

- L4y b6 hé thong gian: thiét ké vat, rach da theo thiét ké, 1ay bo tai gian.

- Tao vat to chirc: tai chd (vat day, xoay, chuyén...), vat tir xa hay ghép da.

- Tao hinh che phui: it vat 18n ton thuong. Cit thuong ton. Khau da.
Chdam séc sau phau thugt

Sau phiu thuat dit hé thong gifin da

- Theo ddi sat nguoi bénh, phat hién cac bién ching dé kip thoi xtr Ii.

- Rt dan luu khoang tai gidn sau 24h, t6i da 48h dé tranh nhiém khuan.

- Thay bang hang ngay bang nudc mudi, m& khang sinh, khong biang ép.

- Khéng sinh toan than dudng tiém hoic dudng udng 7 dén 10 ngay.

- Chuodm lanh, diéu tri céc triéu chirng khac néu co.

- Cat chi sau 7 dén 10 ngay.

- Hoan thién ho so bénh an, chup anh.

- Kham lai: Sau 3 thang, 6 thang hodc khi can thiét.

Sau phiu thuit tao hinh vat da giin

- Theo ddi sat nguoi bénh, phat hién cac bién ching dé kip thoi xir 1i.

- Rat dan luu sau 24h hoic sau khi hét dich.

- Thay bang hang ngay bang nudc mudi, md khang sinh, bang ép nhe.

- Khéng sinh toan than dudng tiém hoic dudng udng 7 dén 10 ngay.

- Giam dau theo bac thang néu dau, diéu tri cac triéu chung khac néu co.

- Cit chi sau 7 dén 10 ngay. Bang ép, bang chun lién tuc 2 thang.

- Hoan thién ho so bénh an, chup anh.

- Khéam lai: Sau 3 thang, 6 thang hodc khi can thiét.
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Hinh dnh minh hoa qui trinh phdu thudt gian da bang tii

Hinh 2.1. NB Lo Viét T.
Qui trinh phau thuat gidn da bang tui.
1. Trudc phau thuat: thuong ton & thai duong, dinh, cham phai 20 x 30cm.
2. Lap ké hoach diéu tri: thiét ké dat hé théng gidn dat ving dinh, cham.
3. Phau thuat dat hé théng gian: dat 1 tai gian lang try to giac 320ml.
4. Bom gian thi: bom gian theo dinh ki: bom gian 480ml.
5. Phau thuat tao hinh vat gian: vat nho hon 5% di¢n tich, ghép da bd sung.

6. Sau phau thuat 1 thang: seo manh, huéng toc sinh 1i.



41

Phiu thuit bo sung két hep
Ghép da tu do
- Chuén bi noi cho: do, v& theo hinh dang, kich thudc khuyét da.
- Chuan bi nén nhan: nén nhan cin phang, sach, am, khong chay mau.
- LAy manh da ghép:
+ Ghép da day toan bo: lay bang dao md thdng thuong.
+ Ghép da xé doi: lay bang dao 14y da, 1dy bang may.
- X1r 1i manh da ghép: néu da day c6 thé dugc lam mong, tao mat ludi...
- Ghép da 1én nén nhan: trai déu manh ghép 18n nén nhén, khau c6 dinh.
- X1 li noi cho da: khau déng kin tryc tiép hoic dap gac am dé ti lanh.
Vat tai cho
- Thiét ké: thiét ké kiéu vat theo ton khuyét.
- VO cam: gy mé hoic gay té tai chd voi adrenalin 1/200.000.
- Boc tach vat: rach da, boc vat theo thiét ké, boc dang 16p.
- Xir li nén thuong ton: cAm mau ki.
- Chuyén vat dén noi nhan: dit vat da boc tach 1én nén nhén.
- Pbat dan luu, dit lam néu c6 nguy co chay méu.
- Khau da: khau cac mép vat vai nhau, khau da 2 16p.
Vat tir xa
- Thiét ké: thiét ké theo kiéu vat truc mach, vat tu do.
- V0 cam: gay mé hoiic gay té tai chd véi adrenalin 1/200.000.
- Béc tach vat: rach da, boc vat theo thiét ké, bao ton truc mach.
- Xir li noi cho vat: cam mau ki, dong khuyét noi cho.
- Chuyén vat dén noi nhan: dat vat da boc tach 1én nén nhan.
- Khéu da: khau ndi vi phau (vat ty do). Khau cac mép vat voi nhau.
- Kiém tra tinh trang nudi dudng vat.

- Cit cudng vat sau 2 - 3 tuan.
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2.3.3.3. Bdnh gid két qua
Panh gia két qua ngay sau mdi lan phiu thuat
Cac tiéu chi danh gia
- Stre séng vat da.
- Lién seo ki dau.
- Bién chtmg.
- Dién tich cit bo.
- Phiu thuét bo sung.
Panh gia két qua sau khi hoan thanh phiu thuat
Cac tiéu chi danh gia
- Tinh trang vét sco.
- Tinh trang vat da.
- Co kéo.
- Tai phat.
- Kha ning cit bo.
Panh gia két qua
Danh gid theo 5 muc do
- Rét tét.
- Tét.
- Trung binh.
- Kém.
- Rat kém.
Panh gia két qua theo mot s6 yéu to lién quan
- Theo ltra tuoi.
- Theo vi tri.
- Theo dién tich cit bo.

- Theo so lan cat bo.
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2.3.4. Cac chi s, bién so sir dung trong nghién ctru
2.3.4.1. Bdc diém lam sang, cdn 1am sang NHBK
M@t sé diic diém chung
- Tubi nguoi bénh: xac dinh 1a may tudi.
- Gi6i tinh: xac dinh 1a nam hay ntr.
- Dj tat bam sinh va hoi ching hic to than kinh da: xac dinh c6 hay khéng.
Pic diém 1Am sang NHBK
Ddc diém nhdn dang
- Mau sic: xac dinh 14 mau nau hay mau den.
- Bé mit: xac dinh 13 phang nhan hay xu xi.
- Ranh giéi: xac dinh 1a khéng r6 hay rd rang.
- Long trén no vi: x4c dinh 1a den, ctmg hay niu, mém.
Do lon cua no vi:
- Puodng kinh 16n nhat: xac dinh 14 trén hay dudi 20cm.
- Dién tich no vi: xac dinh 13 trén hay dué6i 120cm®.
- Pon vi giai phau: xac dinh 1 nam tron trong 1 DVGP hay khong.
Vi tri cua no vi:
- Vi trf trén co thé: xac dinh 1a ddu mat cd, than minh hay chi thé.
- Vi tri trén mat: xac dinh DVGP 1a tran, mét, mii, miéng, cam, ma, tai.
Bdc diém nguy co dc tinh
- Tién trién: xac dinh 13 binh thudng hay bat thudng.
- DAu hiéu, triéu chimg: xac dinh 13 binh thudng hay bat thudng.
- S6 luong vé tinh: x4c dinh 12 trén hay duéi 100 vé tinh.
- Vi tri nguy co: x4c dinh 1a vi tri nguy co cao hay théap.
Pic diém can 1am sang NHBK
M6 bénh hoc: xac dinh thé bénh 14 tiép giép, trung bi hay hdn hop.
Hoa md mién dich: xac dinh la duong tinh hay am tinh véi $100, HMB-45.
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STT Bién sé nghién ciu Phan loai Céch thu thap
Pic diém 1am sang, cin 1am saing NHBK
1 | Tuoi Roirac | Phong van nguoi bénh
2 | Gidi tinh Nhi phan Bénh an nghién curu
3 | Dj tit bam sinh Nhi phan Phoéng van bénh nhan
4 | Hoi ching hic to than kinh da | Nhiphan | Phong van bénh nhan
5 | Mau sic no vi Danh muc Kham lam sang
6 |Bématno vi Danh muc Kham lam sang
7 | Ranh gidi no vi Danh muc Kham lam sang
8 | LOng trén no vi Danh muc Kham lam sang
9 | Kich thudc no vi Danh muc Kham lam sang
10 | Dién tich no vi Danh muc Kham lam sang
11 | Bon vi giai phau Danh muc Kham lam sang
12 | Vitrino vi Danh muc Kham lam sang
13 | Yéu t6 nguy co ac tinh Danh muc Kham lam sang
14 | Pic diém mo bénh hoc Danh muc | Bénh &n nghién ctu
15 | Héa md mién dich Danh muc Bénh &n nghién ctu
Panh gia két qua phau thuat tao hinh NHBK bang phwong phap gidn da
16 | Ly do kham bénh Liéntuc | Phong van bénh nhan
17 | Tinh trang hu bién Danh muc | Phong van bénh nhan
18 | Tinh trang phau thuat Danh myuc | Phong van nguoi bénh
19 | Kha nang cat bo ton thuong Danh muc Kham lam sang
20 | S6 lan cat bo ton thuong Danh muc | Bénh &n nghién cau
21 | Vi tri so vdi co quan co kéo Danh muc Kham nguoi bénh
22 | Pac diém da lanh Danh muc Kham lam sang
23 | Cach thirc phau thuat Danh muc Bénh an nghién ctu
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24 | Phau thuat bo sung két hop Danh muc | Bénh &n nghién cau
25 | Cach thirc cit bo ton thuong Danh muc | Bénh &n nghién cau
26 | Cach thuc su dung vat gian Danh muc Bénh an nghién ctru
27 | Strc séng vat da Danh muc Khém lam sang
28 | Lién seo thi dau Danh muc Kham lam sang
29 | Cac bién chung Danh muc Kham lam sang
30 | Cat bo thuong ton Danh muc Kham lam sang
31 | Phau thuat che phu Danh muc Kham lam sang
32 | Tinh trang vét seo Danh muc Khém lam sang
33 | Tinh trang vat da Danh muc Kham lam sang
34 | Tinh trang co kéo Danh muc Kham lam sang
35 | Tinh trang tai phat Danh muc Kham lam sang
36 | Kha nang cit bo Danh muc Kham Iam sang

2.3.4.2. Két qud diéu tri NHBK bang phwong phdp gidn da
Pic diém doi twong
Chi dinh diéu tri NHBK: xdc dinh
- Li do kham bénh 13 lo s¢ 4c tinh hay yéu t6 thim mi.
- Tinh trang hu bién 12 lanh tinh hay ung thu
- Tinh trang phau thuét 14 gidn da ty nhién hay gian da bang tdi.
Bdc diém thwong ton NHBK: xdc dinh thwong ton 1a
- Tinh trang hu bién: thwong t6n lanh tinh hay ung thu hoa.
- Kha ning cat bo: c6 thé cat bo hoan toan hay chi c6 thé cit bo 1 phan.
-S61an cat bo 1a 1 -2 1an, 3 - 4 1an hay tir 5 1an tro 1én.
- Vi tri thuong t6n 13 gan hay xa cac co quan dé bi co kéo.
Pdc diém da lanh xung quanh thwong ton NHBK: xdc dinh
- Dién tich da lanh 14 da hay khong dii dé thuc hién gidn da.
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- Chét lwong da lanh 13 ¢ thé hay khong thé thyc hién gian da.

- Cau tric da lanh 1a can ciu trac da binh thudng hay dic biét.

- Kha ning huy dong 13 co thé hay khong thé huy dong da tir nhiéu phia.
Pdc diém cach thizc phau thudgt NHBK: xdc dinh

- Cach thirc phau thuat 13 gidn da don thuan hay gian da két hop.

- Cach thtrc phiu thuat bo sung 1a ghép da, vat tai chd hay vat tir xa.

- Cat bo thuong ton 1a cat bo tir trung tAm hay tir ngoai vi.

- Str dung vat da 1a vat tai chd, vat tir xa hay ghép da tu do.

Két qua diéu tri
Két qua ngay sau mai ldan phau thudt NHBK: xdc dinh 1a

- Stic séng vat da: vat da sdng tét, thiéu dudng hay hoai tir.

- Lién seo ki dau: lién seo tot, chdm lién hay khong lién seo.

- Bién chtng: khdng co, bién chimg nhe hay bién ching ning.

+ Nhe: chay mau tu caAm; tu mau it, tu tiéu; nhiém khuan tai chd, nhe.

+ Nang: chdy mau, tu mau can can thiép; nhiém khuan nang, toan than.

- Cat bo thuong ton: cat bo toan b, theo thiét ké hay it hon thiét ké.

- Che phu khuyét da: che kin, thiéu hut dudi hay trén 10% dién tich.

Két qua sau khi hoan thanh phdu thudt NHBK: xdc dinh I&

- Tinh trang vét sco: dat 4 - 5 tiéu chi, 2 - 3 tiéu chi hay 0 - 2 tiéu chi.

- Tinh trang vat da: dat 4 - 5 tiéu chi, 2 - 3 tiéu chi hay 0 - 2 tiéu chi.

- Tinh trang co kéo: khong co kéo, co kéo nhe, co kéo nhiéu.

- Tinh trang tai phat: khOng tai phat, tai phat lanh tinh, ung thu hoa.

- Kha ning cét bo: cit bo toan b, trén 75% hodc dudi 75% thuong ton.
Tiéu chi vét seo: seo manh hay gidn, seo phang hay 16i 16m, seo mém hay
cing, seo cung mau hay khac mau, seo khéng co kéo hay co kéo.

Tiéu chi vat da: tuong dong hay khong twong dong vé 5 tiéu chi: mat do, mau sac,

d6 day, bé mdt, 16ng toc.
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2.3.5. Cac k¥ thuat sir dung trong nghién ciru

Cic Ki thuit cat bo thwong ton

Cit bo hoan toan thuong ton: trong 1 1an phau thuat
trong nhiéu 1an phau thuat

Cit bo mot phan thuong ton: trong 1 14n phau thuat
trong nhiéu 1an phau thuét

Cic Ki thuat che phi khuyét da

Céc ki thuat gian da: gian da ty nhién
gian da bang tui
Cac ki thuét bd sung, ho tro: gheép da ty do

vat da tai chd, tir xa..
2.3.6. Cach danh gia két qua phiu thuat

C6 nhiéu tac gia danh gia két qua phau thuat gidn da bao gdm gidn da tu
nhién va gian da bang tai nhung ngudi bénh bao gdm cac bénh li khac nhau
nhu se¢o bong, seo 161, no vi héc tb gém cano vilon va khéng 16...

Mot s6 nghién ctru danh gia két qua phau thuat cho NHBK bao gom céc
phuong phap khac nhau nhu gidn da, ghép da ty do... Nghién ctru vé diéu tri
NHBK bang phuong phap gidn da con han ché vé sd luong ngudi bénh.

Cac danh gia két qua phau thuit xoay quanh cac van dé chinh nhu lta
tudi, vi tri thuong ton, cac bién ching nhu hoai tur vat, nhiém trung, seo qua
phat, seo 16 hay su co kéo bién dang cac co quan lan can...

Theo thuc té nghién ctru, diéu tri NHBK can nhiéu lan phau thuat va
nhiéu phuong phap tao hinh khac nhau, can ¢ chién luoc diéu tri xuyén sudt,
lau dai. Bé danh gia két qua ching t6i danh gia két qua ngay sau mdi 1an phiu
thuat theo 5 tiéu chi chinh nhu strc séng cua vat, su lién seo, cac bién ching,
kha ning cit bo thuong ton va che phu khuyét da. Két qua sau khi hoan thanh
phau chiing t6i dua trén 5 tiéu chi chinh nhu tinh trang vét seo, tinh trang vat
da, sy tai phat, kha ning cat bo thuong ton va tinh trang co kéo co quan xung

quanh.



49

2.3.6.1. Bdnh gid két qua ngay sau méi lan phdu thugt
Thoi diém danh gia: ngay tht 1, thir 7, tha 10, thi 14 va khi cét chi
CAc tiéu chi danh gia: gdbm 5 tiéu chi chinh.
- Stre sdng vat da: tt: song tét, trung binh: thiéu dudng, kém: hoai ti.
- Lién seo ki dau: tot: seo lién, trung binh: cham lién, kém: khOng lién.
- Bién chung: tot: khong co, trung binh: nhe, kém: ning.
- Dién tich cdt bo: tot: toan bd, trung binh: theo du kién, kém: cit it hon.
- Phau thuét bo sung: tot: khong, trung binh: dudi 10%, kém: trén 10%
2.3.6.2. Bdnh gid két qua sau khi hoan thanh phau thugt
Thoi diém danh gia: thang thir 3, tha 6, thir 12 va khi kham lai.
C4c tiéu chi dénh gia: gdm 5 tiéu chi chinh.
- Vét sco: tot: dat 4 - 5, trung binh: dat 2 - 3, kém: dat 0 - 1 tiéu chi.
- Vat da: tot: dat 4 - 5, trung binh: dat 2 - 3, kém: dat 0 - 1 tiéu chi.
- Co kéo: tét: khong co kéo, trung binh: co kéo nhe, kém: co kéo manh.
- Tai phat: t6t: khdng, trung binh: tai phat lanh tinh, kém: ung thu hoa.
- Kha nang cat bo: tt: toan bo, trung binh: trén 75%, kém: dudi 75%
dién tich.
2.3.6.3. Bdnh gid két qua theo mét sé yéu té lién quan
- Theo Itra tudi: tir 2 dén 6 tudi, tr 6 dén 18 tuodi, trén 18 tuodi.
- Theo vi tri: ddu mit c6, than minh, chi thé.
- Theo dién tich cit bo: toan bd thuong t6n, trén 75%, dudi 75% dién tich.
- Theo s6 1an cit bo: tir 1 dén 2 1an, tir 3 dén 4 1an, trén 4 lan.
2.3.7. Xir Iy s6 liéu theo phwong phap thong ké y hoc
Thu thap, 1am sach, ma hoéa, nhap liéu, xir li thong tin.
Str dung phan mém SPSS 16.0.
Bién s6 dugc thé hién dudi dang gia tri 16n nhét, nho nhat, ti 1¢ phan tram...

Cac thuat toan théng ké dugc sir dung: test X?, tinh trung binh, ti I¢.. 126
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2.4. PIA PIEM VA THOI GIAN NGHIEN CUU
2.4.1. Pia diém nghién ciru

- Khoa Phiu thuat Tao hinh thAm my va Phuc hoi chirc nang - Bénh vién
Da liéu Trung uong.

- Khoa Phau thuét tao hinh - Bénh vién Da khoa Xanh Pén.

2.4.2. Thoi gian nghién ciru

Tir thang 10 nam 2014 dén thang 10 ndm 2022.
2.5.PAO PUC NGHIEN CUU

Nghién ctru vién dam bao tuyén ngdn Helsinki vé dao dirc nghién ctu.
Nghién ctru da duoc théng qua boi Héi dong Pao dirc cia Bénh vién Da lidu
Trung uong theo quyét dinh s6 243/HDDD-BVDLTW ngay 28/11/2014.
2.5.1. Danh gia lgi ich va nguy co

Loi ich: Nguoi bénh dugc diéu tri theo qui trinh, c6 thdng tin phan hoi,
cac tai bién néu c6 s& som c6 bién phap khic phuc. Phau thuat vién ¢ thong
tin ddy du nén lya chon phuong phap phu hop, xt li tai bién nhanh chéng.

Nguy co: D6 1a nhiing nguy co ctia ban than loai hinh phau thuat nay, da
dugc BO Y té chap nhan va théng qua. Néu tai bién xay ra, ngudi bénh duoc
khic phuc bang cac phuong phap phau thuat thuong qui.

Panh gia: Trong nghién ciru nay, nhin chung, chung tdi nhan thay va
danh gia nhiing loi ich dem lai cho nguoi bénh s& 16n hon nhitng nguy co xau
c6 thé xay ra voi nguoi bénh.

2.5.2. Sur théa thuan gitra ngwoi bénh va ngwoi nghién cau

Ngudi bénh tu nguyén va c6 quyén tir chbi tham gia bat ctr luc nao, c¢6
su lién lac thudong xuyén voi ngudi nghién ctu, duge thdng bao chi tiét
phuong phap diéu tri. Nguoi bénh nghién ctru duge mi hoa, giir bi mat. Két
qua nghién ciu chi cdng bd chung, khdng cu thé. Trong nghién ctru nay,

ching tdi da loai trir cac dbi tuong d& bi ton thuwong: phu nit c6 thai, tim than.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG NHBK
3.1.1. Mt s6 dic diém chung NHBK
3.1.1.1. Tuéi nguoi bénh

30

25

20

15

" -
A s

0

Duéi 2 tudi Tir 2 - 6 tudi Tir 6 - 18 tudi Trén 18 tudi
® Chura hoan thanh phau thuat hodc chua phau thuat ® D3 hoan thanh phau thuat
Biéu db 3.1. Phan bé theo tudi nguwoi bénh (n = 49).
Nhdn xét: Trong tong s6 49 truong hop NHBK (n = 49):
C6 6 NB dudi 2 tudi, 6 NB 2 - 6 tudi, 26 NB 6 - 18 tudi, 11 NB trén 18
tudi.

3.1.1.2. Gigi tinh

34,69% m Nam
65,31% "Nt

Biéu db 3.2: Phan bé theo gidi tinh (n = 49).
Nhdn xét: Trong tong sd 49 truong hop NHBK (n = 49).
C6 17 NB 12 nam, chiém ti 18 34,69%.
C6 32 NB 14 nit, chiém ti 18 65,31%.
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3.1.1.3. Dj tdt bam sinh va hgi ching hdc té than kinh da
Bang 3.1: Phan bé dj tat bam sinh va hai chitng hic té than kinh da (n = 49).

Di tit bam sinh va

. S6 heong %
hgi chirng hdc to than kinh da
i Khéng 45 91,84
Di tat bam sinh
Kem theo 4 8,16
Hoi chimg hic t6 Khong 49 100
than kinh da Kém theo 0 0

Nhdn xét: Trong tong s6 49 truong hop NHBK (n = 49):
45/49 truong hop NHBK khdng c6 di tat bam sinh kém theo.
4/49 trudong hop NHBK kém theo di tat bam sinh:
1 umo,
2 u xo than kinh,
1 no vi Spitz.

Khéng co6 truong hop nao kém theo HHTD.

Hinh 3.1. NB Trdn Thi N.

NHBK kém di tit bam sinh u m& trén nén thuong ton.
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3.1.2. Pic diém 1am sang NHBK
3.1.2.1. Bdc diém nhdn dang ciia NHBK
Cic diic diém nhan dang cia NHBK
Bang 3.2: Phan bd cac dic diém nhan dang cia NHBK (n = 49).

Cac dic diém nhan dang cia NHBK S6 lwong %
, Mau nau 3 6,12
Mau sac no vi
Mau den 46 93,88
. Phrfmg nhan 4 8,16
Bé mat no vi
XU Xi 45 91,84
Khong rd 4 8,16
Ranh gidi no vi
R0 rang 45 91,84
Nau mém 5 10,20
LOng trén no vi
Den cling 44 89,80

Nhan xét: Trong tong so 49 trudng hop NHBK (n = 49):
Céac dic diém nhan dang cia NHBK thudng gip 13: mau den (93,88%), bé
mat xu xi (91,84%), ranh gidi 1o rang (91,84%), 160ng den cing (89,80 %).
Céac dic diém nhan dang cia NHBK it gip 1a: mau ndu (6,12%), bé mit
phang nhan (8,16%), ranh gii khéng rd (8,16%), 16ng nau mém (10,20%).

Hinh 3.2. NB Vii Bui Minh K.

NHBK thudng gip: mau den, bé mit xu xi, ranh gidi rd rang, 16ng den cing.



54

Cic diic diém nhan dang it gap cia NHBK
Bang 3.3: Phan bé cac dic diém nhan dang it gip cia NHBK (n = 7).

Pic diém L. Bé mit . R R P
R Mau sac . Ranh gi¢éi LONng nau So
nhan dang phang R . N
Co nau nhat . khong ro mém lwgng
it gap nhan
. (+) 1
1 dac diém
(+) 1
2 dac diém (+) (+) 2
, + + + 1
3 dac diém ™) ) *)
(+) (+) (+) 1
4 dac diém (+) (+) (+) (+) 1
Tong s6 7

Nhan xét: Trong 49 NHBK, 7 trudng hop c6 dic diém nhén dang it gip (n=7)
2/7 trudng hop c6 1 dic diém it gap.
2/7 trudng hop c6 2 dic diém it gip: bé mit phang, 16ng ndu mém.
2/7 truong hop c6 3 dic diém it gip: mau nau, ranh gidi khong r6, 1ong
nau mém va bé mit phang nhén, ranh gii khong rd, 16ng nau mém.

1/7 trudng hop c6 4 dic diém it gap.

Hinh 3.3. NB Trdn Thi N.
NHBK it gdp: mau nau, bé mit phang nhin, ranh gidi khdng rd.
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3.1.2.2. Bdc diém d¢ 1én ciia NHBK
Bang 3.4: Phan bé dic diém d¢ I6n cia NHBK (n = 49).

Pic diém dé 16n ciia NHBK S6 lwong %
T 20cm trd 1€n 35 71,42
Kich
bat 20cm khi trudng thanh 7 14,29
thude
Duéi 20cm khi trudng thanh 7 14,29
Tur 120cm’ tro 1én 49 100
Dién tich .
Duéi 120cm 0 0
Ponvi Nam tron trong 1 don vi giai phau 23 46,94
gidi phdu Khdng nam tron trong 1 don vi giai phau 26 53,06

Nhan xét: Trong tong s 49 truong hop NHBK (n = 49):

Vé kich thuéc cta no vi: C6 35/49 truong hop tir 20cm trd 1én; 7/49 trudng
hop s& dat 20cm khi trudng thanh; 7/49 truong hop duoi 20cm khi trudng
thanh.

Vé dién tich no vi: C6 49/49 trudng hop dién tich no vi tir 120cm? tré 1én.

Vé don vi giai phau: C6 23/49 truong hop no vi nam tron trong 1 don vi

giai phau, c6 26/49 trudng hop no vi khéng ndm tron trong 1 don vi giai phau.

Hinh 3.4. NB. Nguyén Ngoc H.
NHBK c6 dudng kinh 16n nhét trén 20cm, dién tich trén 2%, 16n hon 120cm?,

chiém toan b 1 BVGP ving bung.
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3.1.2.3. Pdc diem vi tri cia NHBK
Pic diém vi tri ciia NHBK trén co thé

Bang 3.5: Phan bé dic diém vi tri cia NHBK trén co thé (n = 49).

Pic diém vi tri cia NHBK

trén co thé o romg v
Pau mit co 17 34,69
Pau mat ¢O + thAn minh 2 4.08
Than minh 8 16,33
Than minh + chi thé 8 16,33
Chi thé 14 28,57
Tong s6 49 100

Nhdn xét.
Trong 49 truong hop NHBK (n = 49):
C6 17/49 truong hop no vi xuét hién trén dau mat co.
C6 2/49 truong hop no vi xuat hién trén dau mat cb va than minh.
C6 8/49 trudng hop no vi xuat hién trén than minh.
C6 8/49 trudong hop no vi xuat hién trén than minh va chi thé.

C6 14/49 trudng hop no vi xuat hién trén chi thé.

Hinh 3.5. NB Nguyén Khdinh L.
NHBK c6 vi tri trén cang tay.
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Pic diém vi tri cia NHBK trén miit

Bang 3.6: Phan bé dic diém vi tri cia NHBK trén mit (n = 31).

Pic diém vi tri cia NHBK

trén mat 56 lugng v
Tran 9 21,43
Mit 7 16,67
Mii 4 9,52
Miéng 0 0
Cam 0 0
Ma 9 21,43
Tai 2 4,76
Tong s6 31 100

Nhan xét: Trong 13 NHBK viing mat, no vi xuat hién trén 31 DVGP (n=31):
C6 9/31 trudng hop no vi xudt hién ving tran, chiém ti 16 21,43%.
C6 9/31 truong hop no vi xuat hién ving ma, chiém ti 16 21,43%.
C6 7/31 trudng hop no vi xuat hién ving mat, chiém ti 1& 16,67%.
C6 4/31 truong hop no vi xuat hién ving mii.

va 2/31 truong hop xuat hién ving tai.

Hinh 3.6. NB Hoang Thi Q.

NHBK c6 vi trf it gip nhat tai ving tai.
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Pic diém don vi giai phdu cia NHBK trén mit

Bang 3.7: Phan bé diic diém don vi giai phiu cia NHBK trén mit (n = 13).

Pic diém don vi giai phau

cua NHBK trén mat 50 lugng v
1 don vi gidi phau 1 7,69
2 don vi giai phau 3 23,08
3 don vi giai phau 4 30,77
4 don vi giai phau 2 15,38
5 don vi giai phau 3 23,08
Tong s6 13 100

Nhan xét: Trong 13 truong hop NHBK & vung mét (n = 13):
C6 1/13 truong hop no vi xuét hién trén 1 don vi giai phau.
C6 3/13 truong hop no vi xuat hién trén 2 don vi giai phau.
C6 4/13 truong hop no vi xuét hién trén 3 don vi giai phau.
C6 2/13 truong hop no vi xuat hién trén 4 don vi giai phau.

C6 3/13 trudng hop no vi xut hién trén 5 don vi giai phau.

Hinh 3.7. NB Pham Thdo N.
NHBK trén mit v6i nhiéu don vi giai phdu khac nhau.
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3.1.2.4. Ddc diém nguy co dc tinh ciia NHBK
CA4c yéu té nguy co ac tinh cia NHBK
Bang 3.8: Phan bé cac yéu té nguy co ac tinh cia NHBK (n = 49).

Cic yéu to nguy co ac tinh cia NHBK So lwong %
Tién trién Khong co 45 91,84%
bat thuong Co 4 8,16%

DAu hiéu Binh thudng 47 95,92%
triéu chimg ~ Bat thudng 2 4,08%
S6 luong Duéi 100 41 83,67%
vé tinh Trén 100 8 16,33%
Vi tri Khéng co 29 59,18%

ac tinh cao Céo 20 40,82%

Nhén xét: Trong tong s6 49 trudng hop NHBK (n = 49):
4/49 trudng hop tién trién bat thuong, 2/49 c6 triéu ching bat thudng.
8/49 c0 trén 100 vé tinh, 20/49 c¢6 vi tri nguy co ac tinh cao.
Tién trién bat thuong: thay ddi kich thudc, mau sic, bé mit, ranh gioi...
Déu hiéu, triéu ching bat thuong: ngira, kho da, d6 da, chay mau, loét...

Vi tri 4c tinh cao: dinh, cham, cot séng, mOng, bung, ban tay, ban chan..

Hinh 3.8. NB Dinh Chin P.
NHBK cd trén 100 vé tinh, nguy co ac tinh cao.
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Pic diém xuit hién cac yéu té nguy co ac tinh cia NHBK

Bang 3.9: Phan bé dic diém xuit hién c4c yéu té nguy co ac tinh cia NHBK

(n =23).
i Tién trién  DAu hiéu Vi tri ,
DPic diém , , Trén 100 So
, bat bat nguy co
xuat hién vé tinh lwgng
thwong thwong cao
(+) 1
. + 1
1 dac diém )
*) 0
(+) 10
*) *) ]
*) *) 0
i + + 2
2 dac diém ™) *)
*) *) 0
*) *) 0
*) *) 8
*) *) *) 0
i + + + 0
3 dac diém ) ) )
(+) (+) (+) 0
(+) (+) (+) 0
4 dac diém (+) (+) (+) (+) 0
Tong s6 4 2 8 20 23

Nhan xét: Trong 49 NHBK, 23 truong hop c¢6 yéu td nguy co 4c tinh (n = 23):

C6 12/23 trudng hop c6 1 yéu t6 nguy co ac tinh cao. Trong do, 1 truong
hop c6 tién trién bat thuong, 1 trudng hop ¢ ddu hiéu bat thuong, 10 trudng
hop ¢6 vi tri nguy co cao.

C6 11/23 trudng hop c6 2 yéu td nguy co 4c tinh.
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3.1.3. Pic diém cin 1am sang NHBK
3.1.3.1. Bdc diém md bénh hoc ciia NHBK
Bang 3.10: Phan bé dic diém mé bénh hoc cia NHBK (n = 31).

Pic diém Pic diém 1Am sang Pic diém 1am sang
MO bénh hoc thwong gap (n, = 25) it gap (n, = 6)
cia NHBK  S§ lwong % S6 lwong %
Thé tiép giap 1 4,00 0 0
Thé trung bi 23 92,00 5 83,33
Thé hon hop 1 4,00 1 16,67
Tong s6 25 100 6 100

Nhan xét: Trong 49 NHBK c¢6 31 nguoi bénh 1am m6 bénh hoc (n = 31):

Thé trung bi chiém da sd voi 28/31 truong hop. Trong d6, 23 trudng hop
c6 thé 1am sang dién hinh, 05 truong hop c6 thé 1am sang khong dién hinh.

C6 2/31 truong hop thé hdn hop. Trong do, 1 trudng hop cb thé 1am sang
dién hinh, 1 truong hop c6 thé 1am sang khong dién hinh.

C6 1/31 trudong hop thé tiép giap, cO thé 1am sang dién hinh.

Hinh 3.9. NB Nguyén Ngoc H. Hinh 3.10. NB Nguyén Phwong L.
NHBK thé trung bi. NHBK thé tiép giap.
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3.1.3.2. Pdc diém hoa md mién dich ciia NHBK
Bang 3.11: Phan bé dic diém hoa md mién dich cia NHBK (n = 31).

Pic diém hoa mo mién dich

S100 HMB-45
cua NHBK
Duong tinh 31 31
Am tinh 0 0
Tong s6 31 31
Nhan xét:

Trong 49 NHBK ¢6 31 truong hop lam héa md mién dich (n = 31):
C6 31/31 trudong hop duong tinh véi S100 va HMB-45, chiém ti 16 100%.

T
(N Y ¢

H6a md mién dich NHBK duong tinh v&i S100 va HMB-45.
1. Nhuo¢m S100. 2. Nhuoém HMB-45.
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3.2. KET QUA PHAU THUAT NHBK BANG PHUONG PHAP GIAN DA
3.2.1. Pic diém ddi twong
3.2.1.1. Chi dinh diéu tri

Bang 3.12: Phan bé chi dinh diéu tri (n = 16).

Chi dinh diéu tri S6 luong %
Lido  Tham mi 13 81,25
kham bénh Lo ling 4c tinh 3 18,75
Tinh trang Lanh tinh 48 97,96
hubién  Ung thu hoa 1 2,04
Tinh trang  Gian da ty nhién 8 50,00
phau thuat  Gién da bang thi 8 50,00

Nhan xét: C6 16 truong hop NHBK di hoan thanh phau thuat gian da (n = 16):
13/16 truong hop c6 1i do tham mi, 3/16 trudng hop lo ling 4c tinh.,
48/49 treong hop no vi con lanh tinh, 1/49 truong hop da ung thu hoa.
8/16 truong hop gidn da tu nhién, 8/16 trudng hop gidn da bang tai.

Hinh 3.12. NB Pham Thi L.
NHBK khoéng c6 kha ning phau thuat.
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3.2.1.2. Bdc diém thuong ton
Bang 3.13. Phan bé diic diém thwong ton (n = 16).

Gian da tu Giin da bing
nhién (n; = 8) tai (n,=8)
Tinh trang  Lanh tinh 8 8

Pic diém thwong ton

hubién  Ac tinh 0 0
Kha ning cat Toan b thuong ton 7 5
b6 thuong ton Mot phan thuong ton 1 3
Solancatbo Tir 1 dén 4 lan 7 8

thuong ton  Trén 4 lan 1 0
Vi tri Xa co quan co kéo 4 6
thwong ton  Gan co quan co kéo 4 2

Nhan xét: C6 16 truong hop da hoan thanh phau thuat gidn da (n = 16)

8 truong hop gidin da tir nhién: 7 trudng hop co thé cit toan bo thuong ton, 1
trudng hop can trén 4 1an phiu thuat, 4 truong hop gan co quan dé bi co kéo.

8 trudong hop gidn da bang tai: 5 trudng hop co thé cit toan b no vi, 8

truong hop can tir 2 - 4 1an phau thuat, 2 trudng hop gan co quan dé bi co kéo.

s R
E ‘
B

s W

Hinh 3.13. NB Vi Bui Minh K.

NHBK c6 vi tri gan mat, miii, mi¢ng, co quan dé bi co kéo.
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3.2.1.3. Bdc diém da lanh xung quanh thuong tén
Bang 3.14. Phan bé diic diém da lanh xung quanh thwong ton (n = 16).

Pic diém da lanh Gian da tu Giin da bing
xung quanh thwong ton nhién (n,=8) tai (n,=8)
Diéntich Du dé gidn da 8 5

dalanh  Khéng du dé gian da

Kha nang St dung duoc

studung  Khong str dung duoc

Cautrac  Binh thuong

dalanh  Dac biét

Khanang T nhiéu phia

O 0O O 00 O o o
o0 O wl O w o W

huy dong Tur 1 phia

Nhan xét: C6 16 truong hop da hoan thanh phau thuat gidn da (n = 16)

8/8 truong hop gidn da tu nhién: da lanh xung quanh con du dé gian da,
st dung duoc, cAu tric da binh thuong, huy dong duoc tu nhiéu phia.

5/8 truong hop gidn da bang tai da lanh xung quanh du dé gin da, da sir
dung dugc, cau tric binh thudng. Ca 8 truong hop huy dong da duge tir 1 phia.

Hinh 3.14. NB Nguyén Bich N.
Dién tich da lanh con 45%, du dé gian da bang ti.
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3.2.2. Két qua phéu thuit
3.2.2.1. Céch thirc phdu thudt
Bang 3.15. Phan bé cach thirc phiu thuat (n = 16).

Cich thite phiu thut Gian da tu Giin da bing
nhién (n; = 8) tai (n,=8)

Cach thic ~ Gian da don thuan 6 3

phau thuat  Gian da két hop 2 5

Phau thuat Ghép da 2 2

bd sung  Vat tai chd 0 1

kéthop  Vat tai chd + ghép da 0 2
Cach thitc T trung tdm, ¢ dién 1
cat bo Tir trung tm, cai tién 1
thuong ton Tl ngoai vi 6

Cach thitc  Vat tai chod 5

str dung vat Vat tir xa 2

gidn Ghép da tu do 1

Nhan xét: C6 16 truong hop da hoan thanh phau thuat gidn da (n = 16).
7/8 truomg hop gidn da ti nhién don thuan, 3/8 gidn da bang ti don thuan.

Can phau thuat bd sung cho 1/8 gidn da tu nhién va 5/8 gidn da bang tui.

Hinh 3.15. NB Nguyén Bich N.
Gian da bang tai diéu tri NHBK, b6 sung ghép da ty do ving mi mat.
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3.2.2.2. Két qud ngay sau méi lan phau thudt gian da
Két qua ngay sau mdi lan phiu thuit giin da
Bang 3.16: Phan bé két qua ngay sau méi 1an phiu thuat gian da
(ny =30, n, = 22)

Két qua ngay sau mi lan Gian da tw Giin da bing
phiu thuit gidn da nhién (ny; = 30) tai (ny=22)
Stc  Vat song tot 25 20
song  Thiéu dudng vat 4 1
vatda Hoai tir vat 1 1
Lien  Seo lién tot 26 22
seo Lién seo kém 4 0
kidau Khong lién seo 0 0
Cac  Khong bién ching 30 18
bién  Bién chimg nhe 0 2
ching Bién ching ning 0 2
Citbd Toan bo, 1 1an phau thuat 0 1
thuong Theo du kién 30 20
ton  {t hon dy kién 0 1
Phiau  Giin da che phu dugc 100% 30 20
thuat  Gian da che phu trén 90% 0 2
che phu  Gian da che phu dudi 90% 0 0

Nhén xét: C6 30 luot gidn da ty nhién va 22 luot gidn da bang tui:

Trong 30 luot phﬁu thuat gian da ty nhién: 5/30 luot thiéu dudng va hoai
tr vat, 4/30 luot lién seo kém.

Trong 22 lugt phiu thudt gidn da bang thi: 2/22 luot thiéu dudng, hoai tir
vat, 4/22 luot ¢6 bién chirng nhe hodc nang, 1/22 luot cit bo thuong ton it hon
du kién, 2/22 lugt can phiu thuat bd sung dé dong kin khuyét da ki dau.
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Két qua ngay sau mdi lan phiu thuit giin da tw nhién

Bang 3.17: Phan bé két qua ngay sau méi lan phiu thuat GDTN

(n; = 30).
Két quéi ngay sau moi lan ’
ph?lu (:huéjtggi:n da tw nhién So luwgng %
Rét tot = —
Tot 4 13,33
Trung binh . 5
Kém 5 ;
R4t kém 5 -
Tong so 20 —

Nhin xét: CO 30 luot phau thuat gidn da tu nhién:
25/30 luot (83,33%), dat diém tir 9 dén 10, duoc danh gia 1a rat tét.
4/30 luot (13,33%), dat diém tir 7 dén 8, duoc danh gia 1a tot.
1/30 luot (3,34%), dat diém tir 5 dén 6, dugc danh gia 14 trung binh.

Hinh 3.16. NB Nong Khanh L.

Két qua ngay sau phau thuat gian da tu nhién duoc danh gié 14 rat tot.

Sau phﬁu thuat ngay thur 10, vat da séng t6t, 1ién seo tot, khOng bién chung,

cit bo thuong t6n theo du kién, dong da truc tiép toan bo, vét mo cang nhe.
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Két qua ngay sau mdi lAn phiu thuit gidn da bing tii

Bang 3.18: Phan bé két qua ngay sau méi 1an phiu thuat gidn da bing tui

(n, = 22).
Két qua ngay sau méi lan

phiu thuit giin da bang tii S6 lwong %
Rat tot 16 72,73
Tot 6 27,27
Trung binh 0 0
Kém 0 0
Rat kém 0 0
Tong s6 22 100

Nhén xét: C6 22 luot phiu thuat gidn da bang tui:
16/22 luot (72,73%), dat diém tir 9 dén 10, dugce danh gia 13 rat tot.
6/22 lugt (27,27%), dat diém tir 7 dén 8, dugc danh gia 1a tét.

Khong c6 luot nao dat diém dudi 7.

Hinh 3.17. NB Pham Thdo N.
Két qua ngay sau phiu thuat gian da bang ti duoc danh gia 1a rat tot.
Sau ph?lu thuat ngay tha 10, vat da séng tt, lién seo tot, khong bién
chung, cit bo thuong ton theo du kién, déong da truc tiép toan bo, vét mod

khong cang.
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3.2.2.3. Két qua sau khi hoan thanh phdu thudt gian da
Két qua sau khi hoan thanh phiu thuit giin da
Bang 3.19: Phan bé két qua sau khi hoan thanh phiu thuit gian da
(n=16; n;=8; N, =8)

Két qua sau khi hoan thanh Gian da tu Giin da bing
phiu thuit gidn da nhién (n, = 8) tai (n, = 8)
Tinh  Dat 4 - 5/5 tiéu chi 1 4
trang Dat 2 - 3/5 tiéu chi 7 4
vétseo Dat 0 - 1/5 tiéu chi 0 0
Tinh  Dat 4 - 5/5 tiéu chi 6 5
trang Dat 2 - 3/5 tiéu chi 2 3
vatda Pat 0 - 1/5 tiéu chi 0 0
Tinh  Khdng co kéo 6 8
trang  Co kéo nhe, tu hoi phuc 2 0
co kéo Co kéo nang, khong hoi phuc 0 0
Tinh  Khdng tai phat 8 8
trang  Tai phét, lanh tinh 0 0
tai phat Tai phat, ac tinh hoa 0 0
Kha  Cat bo toan bo thuong ton 7 5
ning  Cit bo trén 75% thuong ton 1 3
catbo  Cat bo dudi 75% thuong ton 0 0

Nhan xét: C6 16 truong hop da hoan thanh phau thuat gidn da

Co 8 truong hop gian da tu nhién: 1/8 truong hop seo dat 4 - 5 tiéu chi,
6/8 truong hop vat da dat 4 - 5 tiéu chi, 6/8 truong hop khong co kéo, 8/8
truong hop khong tai phat, 7/8 trudng hop cit bo duogc toan bd thuong ton.

C6 8 trudng hop gidn da bang tai: 4/8 trudng hop seo dat 4 - 5 tiéu chi,
5/8 vat da dat 4 - 5 tiéu chi, 5/8 truong hop cat bo dugc toan bo thuong ton.
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Bang 3.20: Bang diém két qua sau khi hoan thanh phiu thuat gian da

(n=16,n,=8; n, =8)

vét vat co tai cat Tﬁ,ng Dé_lfh

seo da Kkéo phat bo dicm I
Tran Cam Y. 2 2 2 2 2 10 Rat tot
Do Thi Thuy D. 1 2 1 2 2 8 Tot
Ngd Thu U. 1 2 2 2 2 9 Rat tot
Vii Thi Minh T. 1 1 1 2 2 7 Tot
No6ng Khanh L. 1 2 2 2 2 9 Rat tot
Nguyén Thi H. 1 2 2 2 1 8 Tot
Nguyén Thj T. 1 1 2 2 2 8 Tot
Tran Thi N. 1 2 2 2 2 9 Rat tot
Lo Viét T. 2 1 2 2 2 9 Rt tot
Pham Thao N. 2 2 2 2 1 9 Rt tot
Nguyén Khanh L. 2 1 2 2 2 9 Rat tot
Nguyén Bich N. 2 2 2 2 1 9 Rat tot
Nguyén Thuy L. 1 1 2 2 2 8 Tot
Tran Diéu L. 1 2 2 2 2 9 Rat tot
Truong Vii Thanh T. 1 2 2 2 1 8 Tot
Lé Anh Q. 1 2 2 2 2 9 Rat tot

Ghi chti: C6 16 truong hop da hoan thanh phau thuat:
10/16 truong hop duoc danh gia 14 rat tot.
6/16 trudong hop duoc danh gia 1a tot.
Khong c6 két qua trung binh, kém hay rat kém.
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Két qua sau khi hoan thanh phiu thuit giin da tw nhién
Bang 3.21: Phan bé két qua sau khi hoan thanh phiu thuit gian da tw nhién
(n=8).

Két qua sau khi hoan thanh

phiu thuit gidn da ti nhién 50 lugng 7
Rat tot 4 50,00
Tot 4 50,00
Trung binh 0 0
Kém 0 0
Rat kém 0 0
Tong s6 8 100

Nhin xét: CO 8 trudng hop d hoan thanh phau thuat gidn da ty nhién:
4/8 trudng hop (50,00%), dat diém tir 9 dén 10, duoc danh gia 1a rat tét.
4/8 trudng hop (50,00%), dat diém tir 7 dén 8, dugc danh gia 1a tét.
Khong co trudng hop nao duoc danh gia 1a trung binh, kém, rat kém.

Hinh 3.18. NB Nong Khanh L.
Két qua sau khi hoan thanh gidn da ty nhién dugc dénh gia 1a rat tot.
Sau phau thuat thang thir 3, seo gidn 1 phan, vat twong dong, khong co

kéo, khong tai phat, cit bo dugc toan bd thuong ton.
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Két qua sau khi hoan thanh phiu thuit giin da bang tai
Bang 3.22: Phan bé két qua sau khi hoan thanh phiu thuit gian da bang tai
(n=28).
Két qua sau khi hoan thanh

phiu thuit gidn da bing tUi S0 lugng %
Rat tot 5 7500
Tot 2 25,00
Trung binh 0 5
Kém 5 5
Rat kém 5 5
Tong so 3 100

Nhin xét: C6 8 trudong hop di hoan thanh phiu thuat gidin da bang thi:
6/8 trudng hop (75,00%), dat diém tir 9 dén 10, duoc danh gia 1a rat tt;
2/8 trudng hop (25,00%), dat diém tir 7 dén 8, duoc danh gia 1a tdt;
Khong co truong hop nao duoc danh gia 1a trung binh, kém, rat kém.

Hinh 3.19. NB Nguyén Bich N.
Két qua sau khi hoan thanh gian da bang ti dugc danh gia 14 rat tot.
Sau phiu thuit thang thtr 3, seo manh, vat twong dong, khong co kéo,

khong tai phat, cat bo dugc trén 75% thuong ton (toan b ving hé).
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3.2.2.4. Moi lién quan gitta két qua phdu thudt giin da véi mét s6 yéu té
Két qua theo lira tudi phiu thuat

Bang 3.23: Phan bé két qua theo lira tudi phau thuat (n = 16).

Giin da tw nhién (n; = 8) Giin da bang tii (n, = 8)

Panh gia
) 2-6 6-18 Trén 2-6 6-18 Trén
két qua ) i} ; . . .
tuoi tuoi 18 tuoi tuoi tuoi 18 tuoi

R4t tot 0 3 1 1 4 1
Tot 1 3 0 0 1 1
Trung binh 0 0 0 0 0 0
Tong s6 1 6 1 1 5 2

Nhan xét: C6 16 truong hop chia 1am 3 Itra tudi: tir 2 dén 6, tir 6 dén 18 va
trén 18 tudi da hoan thanh phau thuat gian da (n=16).
Két qua diéu tri bang phuong phéap gidn da va lta tudi khac biét khong
c6 y nghia thong ké vai p=1.00; do tin cay 95%.
Két qua theo vi tri phiu thuat
Bang 3.24: Phan bé két qua theo vi tri phiu thuat (n = 16).

Giin da tw nhién (n; =8)  Gién da bang tai (N, = 8)

Panh gia . ) 5 R .

) Pau Théan Chi Pau Thén Chi

két qua . . R 2

miatco  minh thé mitco minh thé
Rat tot 0 3 1 4 0 2
Tot 2 1 1 1 0 1
Trung binh 0 0 0 0 0 0
Tong s6 2 4 2 5 0 3

Nhan xét: C6 16 truong hop, duoc chia lam 3 vung vi tri phﬁu thuét: dau mit
cb, than minh va chi thé da hoan thanh phau thuat gian da (n=16).

Két qua diéu tri bang phuong phap gidn da va vi tri phau thuat khac biét
khong c6 y nghia thong ké véi p=1.00; do tin ciy 95%.
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Két qua theo kha niing cit bo thwong ton

Bang 3.25: Phan bé két qua theo kha niing cit bé thwong tén (n = 16).

Gian da tw nhién (n; =8)  Gién da bang tui (n, = 8)

Panh gia
i Toan 75% Duwéi Toan 75%  Dudi
két qua
bo tré1éen  75% bo  trélén  75%
Rat tot 4 0 0 4 2 0
Tot 3 1 0 1 1 0
Trung binh 0 0 0 0 0 0
Tong s6 7 1 0 5 3 0

Nhan xét: CO 16 truong hop da hoan thanh phau thuat gian da véi kha ning
cat bo thuong ton chia 1am 3 nhém: toan bo, trén 75%, dudi 75% dién tich
(n=16).

Két qua diéu tri bang phuong phap gidn da va kha ning cit bo thuong
t6n khac biét khong co y nghia thong ké voi p=0.60; do tin ciy 95%.
K¢ét qua theo sb 1an cit bé thwong ton

Bang 3.26: Phan bé két qua theo sé lan phiu thuat (n = 16).

Gian da ty nhiénn; =8 Gian da b%lng tain, =8

Danh gia

. 1-2 3-4 > 4 1-2 3-4 >4
két qua . . . S ; .

lan lan lan lan lan lan
Rat tot 0 4 0 3 3 0
Tét 0 3 1 1 1 0
Trung binh 0 0 0 0 0 0
Tong s6 0 7 1 4 4 0

Nhan xét: C6 16 trudng hop di hoan thanh phiu thuat gidn da chia lam 3
nhoém: 1 - 2 14n, 3 - 4 1an va trén 4 1an phau thuat (n=16).

Két qua diéu tri bang phwong phéap gidn da va sd 1an phau thuét khac biét
khong ¢ ¥ nghia thong ké vai p=0.52; do tin cay 95%.
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CHUONG 4

BAN LUAN
4.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG NHBK
4.1.1. Mot sé dic diém chung NHBK

Chiing t6i nghién ctru bénh 1i NHBK tai Bénh vién Da liéu Trung uong va
Bénh vién Pa khoa Xanh Pon tir 2014 dén 2022. C6 49 truong hop duoc chan
doan 1am sang 1a NHBK. Trong d6, c6 31 trudng hop dugc khang dinh bang
md bénh hoc va héa md mién dich. C6 16 truong hop da hoan thanh phau
thuat, gdm 8 truong hop gidn da tu nhién va 8 trudng hop gidn da bang tai.
4.1.1.1. Tuéi nguoi bénh

Trong s 49 ngudi bénh NHBK, bénh nhan nhé tudi nhat ching téi gip
1a 1 thang tudi, 16n tudi nhat 1a 45 tudi, tudi trung binh 1a 11,43 + 8,87. C6 6
truong hop dudi 2 tudi, c6 6 trudng hop tir 2 dén dudi 6 tudi, co 26 trudng
hop tir 6 dén dudi 18 tudi va co 11 truong hop trén 18 tudi chiém ti 1¢ twong
tmg 1an luot 1a 12,25%; 12,25%; 53,06% va 22,44%. Lién quan dén tudi,
chung t6i nhan thay:

- Tré dudi 2 tudi déu khong hop tac. Phau thuat gidn da rat thuan loi.
Kho khin chinh dén tir gdy mé, dic biét 1a tré dudi 1 tudi, nang dudi 10kg.*’
Tré dudi 2 tudi, chung t6i déu tri hoan phau thuat, chd dén khi tré 1n.

- Tré tir 2 dén 6 tudi bit dau co nhan thirc vé thAim mi can diéu tri sém.
Gian da trong giai doan nay thuan lgi, da chun gian tot, gy mé ciing thuan loi.
Tuy nhién, hau hét tré khong hop tac ddc biét trong qua trinh bom gidn tai."*’

- Tir 6 dén 18 tudi, tré trong d6 tudi di hoc. Gy mé thuan loi, it tai bién.
Tré nho dudi 10 tudi, da van con chun gidn tot, tuy nhién tré hop tac khong
t6t. Trén 10 tudi, tré hop tac tot hon, nhung da ciing kém chun gian hon.'*®

- Trén 18 tudi, ngudi bénh hop tac tdt, c6 thé tu cham sbc, seo it bi gian.
Tuy nhién, phau thuat gip nhiéu khoé khin vi da chun gidn kém, co quan xung

quanh dé bj co kéo, dic biét 1a van dé thu xép tho1 gian dai dé phau thuait.129
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4.1.1.2. Gigi tinh

V& gidi tinh, theo Robert A Schwartz*® thi NHBK khéng c6 su khac biét
vé gidi. Trong nghién ctru cta ching t0i, nguoi bénh nit 1a 32 va nam 1a 17.
Nhu viy, khi thong ké vé gidi tinh thi chung ti thiy nit nhiéu hon nam mdt
cach dang ké (p < 0,01). C6 thé trong diéu kién kinh té, van hoa ¢ Viét Nam,
bénh nhan nir NHBK ¢6 nhu cau diéu tri cao hon do yéu té thim my nén ti 1
cao hon trong nghién ctru ctia chiing ti so véi cac tac gia khac. Mubn co két
ludn chinh xac, ddy dii hon can dén mot diéu tra xa hdi voi qui mo 16n hon.
4.1.1.3. Di tdt bam sinh va hgi chitng hdc to than kinh da

Theo Robert A Schwartz*® thi NHBK 14 loan san c6 ngudn gdc phéi thai,
khong co yéu t6 gia dinh va khdng di truyén. Hién ciing chua c6 bang ching
cu thé vé gen hay yéu t4 di truyén trong NHBK. Trong nghién ctru, chiing tdi
cling ghi nhén vé&i két qua tuong tu cac tac gia. Toan bd 49 truong hop trong
nghién ctru cta ching t6i déu khong c6 yéu t6 gia dinh va di truyén.

NHBK 1a mot di tat bam sinh nhung Michael Lehrer,” Bhagwats nhdn
thay chung c6 thé kém theo cac di tdt bam sinh khac nhw u m&, u xo than
kinh, tit nut d6t sdng hay cac no vi khac. Véi 49 truong hop nghién ciru,
ching tdi ghi nhan c6 4 truong hop di kém di tit bAm sinh nhu 1 truong
hop 13 u md, 2 trudng hop 1a u xo than kinh, 1 trudng hop 1a no vi Spizt.

Trong 4 trudong hop NHBK kém theo di tat bam sinh khac thi ¢6 3 trudng
hop xuat hién trén thé 1am sang thuong gip va 1 trudng hop xudt hién trén thé
lam sang it gap. Ching t6i khéng nhan thiy su khac biét trong cac thé 1am
sang. Ciing theo Michael Lehrer,” Bhagwat,® NHBK kém theo nhiéu vé tinh
hodc ¢6 vi tri ngay trén vom so, viung chim gy hodc ngang qua c6t song lung,
that lung hay xuat hién HHTD. Trong nghién ctru nay, ching t6i khdng c6 diéu
kién kiém tra hé théng than kinh trung wong cho ngudi bénh bang phim cong
hudng tir (MRI) nhung chiing t3i chua ghi nhan bénh nhan nao mac HHTD.
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4.1.2. Pic diém 1am sang NHBK
4.1.2.1. Bdc diém nhdn dang ciia NHBK
Cic dic diém nhan dang cia NHBK

Chi can 4 ddc diém chinh vé mau séc, ranh gidi, bé mdt, tinh trang 16ng
trén bé mat cling du dé chung ta nhan dang, hudng téi chan doan xac dinh 1a
NHBK.

Trong nghién ctru cia Michael W Simon’, 95% NHBK c6 mau den, bé
mat XU Xi, I6ng den cimg; chi 5% cac trudng hop ¢ mau nau, bé mat phang,
16ng ndu, mém. Domonkos®* va Michael Lehrer® ciing cho nhén xét tuong ty.

Nghién ctru ciia ching t6i, NHBK c6 dic diém nhdn dang mau den, ranh
gidi 10, bé mdt xu xi, l6ng den cung gap voi ti 1€ cao, tir 89,80% dén 93,88%.
NHBK c6 mau nau, ranh gi6i khéng rd, bé mat phang, 16ng nau mém it gip
hon, xuat hién véi ti 1 thap, tir 6,12% dén 10,20%.

Vé mau sac, chung tdi chi ghi nhan mau niu dén den, cac mau khac nhu
xanh den, xanh lo ching t6i khdng ghi nhan. Mau sic ctia no vi thuong 6n
dinh, tr khi tré sinh ra, mét sd it trd nén sdm mau hon & tudi trudng thanh.

Vé bé mit, NHBK thuong c6 bé mdt xu xi, nhe thi chi gon 1én d6i chut,
nhiéu thi ndi cao nhw hat com thdng thuong. Ching t6i ghi nhan 1 truong hop
hiém gip 1a NHBK thé cudn ndo c6 bé mit noi go han 1én nhu cudn nio.

Pa s6 cac truong hop, NHBK c6 ranh gidi rd. Trong nghién ciru cia
ching t0i, 45 truong hop ranh gidi ro, 4 truong hop ranh gidi khéng ro 1
phan. Nhing trudng hop nay can theo ddi, phat hién sdém ung thu hoa.

Long trén no vi thuong dai, den cimg, mat dé day va trong gidng soi toc.
C6 dén 44/49 truong hop 16ng den, cimg va 5/49 trudong hop 16ng nau, mém.
Chung phan bd déu trén toan bo thuong ton, 1 s it tip trung & phan trung tam.

Nhu vdy, nghién ciru ciia chung toi vé dic diém lam sang, nhan dang
NHBK khdng c6 su khac biét so voi mot s tac gia trén thé gisi. Pac diém 1am

sang NHBK trén nguoi Viét Nam tuong tu nguoi chau Au, Mi.
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Cé4c dic diém nhan dang it gip cia NHBK

Trong s6 49 truong hop nghién ctru, ¢6 7 trudng hop no vi té bao hic t6
bam sinh khéng 16 ching ti gip ca 4 dic diém it gdp nhu mau nau nhat, bé
mat phing nhin, ranh gii khdng rd, 16ng trén no vi nAu mém vai tan suat tir 3
dén 5 lan. Chung c6 thé xuat hién don doc trong 2 trudng hop hoic phdi hop
v6i nhau trong 5 truong hop.

Chung tdi nhan thay dic diém bé mit phang nhin thuong di kém voi
|6ng ndu mém trong ca 4 truong hop, c6 1 trudng hop 16ng ndu mém nhung
bé mit lai xu xi. C6 1 truong hop NHBK mang day du ca 4 dic diém trén.
Trudng hop nay khong duoc lam md bénh hoc cling nhu hda mdé mién dich
nén khong thé xac dinh thé bénh trén md bénh hoc.

Chuing t6i khdng tim thiy tai liéu, bai bao nao cbng b vé sy két hop cac
dic diém 1am sang it gap hodc su két hop céc dac diém 1am sang it gap voi
cac dic diém khac nhu thé md bénh hoc, yéu td nguy co ac tinh... Do vay,
chung t6i khong thé dua ra cac mbi lién quan gita cac yéu tb it gip vé 1am

sang cling nhu md bénh hoc.

Hinh 4.1. NB Doan Hoang M.
NHBK thé 1am sang it gap.

Dic diém it gip: ranh giéi khong rd, bé mit phing nhin.
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4.1.2.2. Ddc diém dg 16n ciia NHBK
Hién véin chua c6 sy thong nhat vé tiéu chuan chan doan NHBK. Rhodes
(1981); Arons & Hurwitz (1983) va Kaplan (1974) cho ring thuwong ton
khong thé cit bo toan bd va dong da ngay trong 1 1an phau thuat 1a NHBK.*
Theo Zitelli,"*® NHBK phai c¢6 1 trong cac diéu kién nhu duong kinh tir
20cm trd 1én, hodc dat 20cm khi trudng thanh; chiém hét 1 DVGP; hodc dién
tich tir 120cm? trd 18n, hodc tir 2% & than minh, hodc tir 1% trd 1én & dau.
Kadonaga & Frieden (1991) da phan loai no vi ¢ tré so sinh 1 khong 16 khi
chiing c6 kich thudc theo vi tri 13 tir 6cm & than minh, tir 9cm trd 1én ¢ dau.”* O
tré em, Anna ¢6 biéu d6 udc tinh kich thude ctia no vi khi tré truong thanh”.
Deepak® gap truong hop tré trai c6 NHBK 16n hon 80% dién tich co thé
bao gdm toan bg ving lung, thit lung, nguc, bung va gan nhw toan b céc chi.
Mahajan® ciing ghi nhdn mot tré co NHBK toan bé 6, nach, lung, 2 mong.
Kich thudc nhé nhat chung tSi gdp 1a 12cm & mdt, 16n nhat 1a 80cm &
than minh. 100% cac trudng hop déu co dién tich trén 120cm?®. Dién tich nho
nhét chung t6i gip 13 1% & mat, 16n nhat 13 trén 50% dién tich co thé.

Nguoi bénh chan doan 1a NHBK dua trén kich thuge tir 20cm tré 1én

hodc dat 20cm khi trudng thanh. Néu dudi 20cm thi dién tich trén 120cm?.

Hinh 4.2. NB Dinh Thi Thu T.

Céch x4c dinh dién tich no vi bang gidy kinh 6 vudng 1cm?.
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4.1.2.3. Pdc diém vi tri cia NHBK

Véi 49 truong hop NHBK, 19/49 trudng hop xuat hién trén dau mat co,
18/49 trudng hop & than minh va 22/49 truong hop & chi thé. Chung t6i khdng
nhan thiy su khac biét trong phan b ctia no vi trén cac vi tri cia co thé.

Ving dau mit cd, mic du tin sudt xuat hién cac NHBK khdng cao hon
cac vung khac nhung ddy 1a ving ho, ving ¢6 yéu cau thim mi dic biét cao.
Trén 49 truong hop NHBK, 13 trudng hop no vi xuat hién ¢ ving mit. Trong
d6 chi c¢6 1/13 truong hop xudt hién trén 1 DVGP, da sd 13 xuét hién trén
nhiéu DVGP, tham chi ¢6 t&i 3/13 truong hop NHBK xuét hién trén 5 DVGP.

Trong s6 13 truong hop NHBK xuat hién & vung mat, ching xuét hién
trén 31 don vi giai phau khac nhau. Ving tran, ving ma va ving mat, ching
t6i ghi nhan no vi xuat hién vdi tin suat cao nhét, tr 7 dén 9 trudng hop.
Ving miii, ving tai xuat hién v6i tan suat it hon, tir 2 dén 4 truong hop.
Chung ti khdng ghi nhan trudng hop nao xuat hién & ving miéng, ving cam.

Chuing tdi dua ra s6 liéu thong ké cho cac vi tri thuong tén & ving mit.
Tuy nhién, ching tdi chua thé giai thich duogc tai sao ving cam, miéng it
xuat hién thuong ton hon cac ving khac. Ching t6i cling khdng tim duoc tai

liéu thong ké vé tan suat xuat hién no vi trén cac don vi gidi phau ving mit.

Hinh 4.3. NB Lé Thi Ngoc M.

Thuong ton nam hoan toan trong 1 don vi giai phau.
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4.1.2.4. Bdc diém nguy co dc tinh ciia NHBK

Nguy co 4c tinh d6i véi NHBK 1a tuong dbi cao. Theo Gregory D
Pearson,*® nguy co nay dao ddng tir 6,4% dén 14,1%. Trong sb d6, 50% xuat
hién trudc 3 tudi, 60% trong thoi ki thiéu nién, 70% trudc tudi trudng thanh.
Con Fitzpatrick”® nhan thiy nguy co ung thu té bao hic t6 trén nhimg NHBK
it nhat 12 6,3% va 50% xuat hién ¢ Itra tudi tr 3 dén 5 tuoi.

Trén thyuc té, chung t0i gip duy nhét 1 truong hop ung thu hoa, chiém ti
1€ 2,04%. Nguoi bénh Truong Vi Thanh T. sinh nam 1979 v61 NHBK ntra
dau trai. Nguoi bénh duoc cat bo no vi sau khi dat tai gidn & da dau con lai.
Bénh phém sau khi cit bo dugc 1am mo bénh hoc thi méi phat hién no vi da
4c tinh, melanoma malin tai chd. Nguoi bénh dugc theo ddi khong tai phat.

Su khéac biét vé ti 16 ung thu hoa NHBK cua chiing t6i véi cac tac gia
khac c6 thé 1ién quan dén yéu t6 ching téc, méi trudong, thoi quen tim nang...
Thuc té, ung thu héc t6 pho bién ¢ chu Au nhung it gap trén nguoi chau A.
Tién trién bat thuwong

Theo Arneja,’® no vi té bao hic tb bam sinh khong 16 thuong 16n dan
theo tudi theo ti 1¢ twong tng nhung khéng lan réng, trong 2 ndm dau mau cd
thé sdm hon, I6ng den hon, sau d6 6n dinh. Mot s it truong hop, dén khoang
10 tudi thi bé m4t no vi tré nén xu xi hon, I6ng den va cimg hon. Nhiing thay
d6i khac va nhanh chéng ctia no vi dugc xem 13 bat thuong.

Trong nghién ctru ctia chung t6i, c6 45/49 truong hop no vi 16n dan theo
tudi, 6n dinh sau tudi truong thanh. Ching t6i ghi nhan 4/49 trudng hop no vi
16n nhanh bat thudng, 2 trudng hop ¢ u xo than kinh, 1 trudng hop c6 u md
trén nén no vi té bao hic t6 bam sinh khéng 16 va 1 truong hop no vi 16n
nhanh bat thudng, vuot qua su phat trién binh thudng cia co thé. Nhiing
ngudi bénh nay déu duge cit bo u xo, u md hay thuong ton ngay. Nguoi bénh

dugc kham dinh ky mdi 6 thang dé theo doi, danh gia.
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DAu hiéu, triéu ching bat thuong

No vi té bao hic t6 bam sinh khong 10 co6 nguy co 4ac tinh cao.
Schwartz™® cho rﬁng, mot s6 dau hiéu, triéu chung bat thuong nhu loét, chay
mau c6 thé bao trude su hu bién, 4c tinh hda cta no vi. Pau va ngira ciing 13
mot trong cac dau hiéu, triéu chimg canh bao nguy co hu bién, &c tinh hoa.
Tuy nhién chung it quan trong hon cac dau hiéu, triéu chimg loét va chay mau
nén thuong bi xem nhe va bd qua.

Trong sb 49 trudng hop ching t6i nghién ctru, ching toi ghi nhan 2/49
truong hop c6 dau hiéu, triéu chimg bat thudng: 1 trudng hop viém loét kéo
dai, 1 truong hop da kho ngtra. Nguoi bénh duoc diéu tri tich cuc va kip thoi
bang khang sinh tai chd, gilt 4m, khang histamin chong ngira, chong di tng.
Nguoi bénh nhanh chéng 6n dinh, hét triéu ching. Theo doi khong thay tai
phat. C6 1& ciing vi thé ma chung t6i khdng phat hién duoc truong hop nao
khac ung thu hoa ngoai 1 truong hop ldy mau bénh pham sau cit bo dé 1am
xét nghiém.

S6 lwong vé tinh

NHBK thudng c6 cac vé tinh di kém nhung da sé 1a chi c6 it vé tinh.
Schwartz*® cho rang ngoai thuong t6n no vi chinh thi cling cin xem xét dén
thuong ton vé tinh. SO lwong vé tinh cang nhiéu thi nguy co ung thu cang cao,
dic biét 1a nhitng trudng hop c6 s6 lugng vé tinh 16n hon 100.

Chuing t6i c6 49 truong hop nghién ctru. Trong sé d0, ¢ 8 truong hop co
hon 100 thuong ton vé tinh phan bd rai rac khip co thé, chiém ti 1& 16,33%,
c6 41 trudong hop thuong tén vé tinh it hon 100, chiém ti 1¢ 83,67%.

Nghién ciru ctia ching t6i phil hop véi céc tac gia khac vé phan bd va tan
suit xudt hién cac thuong ton vé tinh. Tuy nhién, ching tdi chua thé danh gia
mdi twong quan gitta nguy co ung thu hoa véi sé lugng thuong ton vé tinh

trén 100 do so liéu nghién ciru con it, thoi gian nghién ctru bi gidi han.
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Vi tri nguy co ac tinh cao

Theo Michael Lehrer,®® nguy co ung thw t& bao hic t& co thé 1én dén
15% cho nhitng no vi té bao hic té bam sinh khong 16, nguy co nay con cao
hon cho nhitng no vi ¢6 vi tri & gan than kinh trung wong, tuy séng nhu cham,
gay, lung, that lung, hodc nhimg ving khac nhu bung, long ban tay, 1ong ban
chéan. Nhiing vi tri nay dugc coi 1a vi tri nguy co 4c tinh cao trong NHBK.

Vé6i 49 truong hop no vi té bao hic t bam sinh khong 16 ching toi
nghién ctru, vi tri cta no vi phan b déu khip trén cac ving giai phau khac
nhau ctia co thé. C6 20 truong hop ¢6 vi tri no vi phan bd trén vi tri nguy co
&c tinh cao, chiém ti 1¢ 40,82% va 29 trudng hop con lai phan bd & vi tri it
nguy co 4c tinh hon, chiém ti 1& 59,18%.

Nghién ctru ctia ching t6i cho thiy, gan mot nta truong hop cé vi tri
nguy co 4c tinh cao, phan bd & cac vi tri khac nhau. Tuy nhién ching t6i chua
du dit liéu dé danh gia vé mot sd vi tri ddc biét ctia no vi liéu xem c6 thuc su
1a vi tri ac tinh hay khong. Can c6 mot nghién ciru trén pham vi rong hon, thoi

gian dai hon dé c6 thé danh gia nguy co.

Hinh 4.4. NB Dinh Chin P.

NHBK c¢6 vi tri & gan chan, nguy co 4c tinh cao.
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4.1.3. Pic diém can 1am sang NHBK
4.1.3.1. Dac diem md bénh hoc ciia NHBK
Pic diém mo6 bénh hoc

Deepak® va Fitzpatrick®® cho rang NHBK thuong 13 thé trung bi va
khong c6 su khac biét 16n vé mé bénh hoc giira cac no vi té bao hic t6 nho
hay khong 16 nhung véi NHBK thi cac té bao no vi hic t6 c6 thé xAm 1an sau
xuéng trung bi ludi, ha bi, thdm chi la ca co, Xuong so, mang nao cing.

C6 31 mau bénh phém duoc lam mé bénh hoc déu 13 no vi té bao hic to.
Trong d6, c6 28 trudng hop 13 no vi thé trung bi, 1 thé tiép giap, 2 thé hdn hop.

Trén tiéu ban, cac té bao no vi té bao hic t6 tap trung thanh dam, thanh 6
xam lan xuéng dudi trung bi nOng, ca trung bi sau, tham chi téi ha bi, 16p md.
Trén lam sang, nhiéu truong hop khi cat bo thuong tén ching t6i nhan thay
thuong ton mau den sAm xam lan xué)ng ha bi, tham chi Xuéng dudi can Galia.

Nhu vy, vé md bénh hoc gitta nghién ctru ctia chiing t6i va mot sb tac gia
trén khéng co su khac biét vé thé mo bénh hoc ciing nhur sy xam 14n cia té bao.
Pic diém mo6 bénh hoc thé it gip

Mic du chung t0i khéng tim thay tai liéu ndi vé mdi lién quan giita cac
thé mb bénh hoc it gip véi cac thé 1am sang it gip nhung ching t6i van khao
sat dé tim hiéu mbi lién quan. Trong s6 31 truong hop duoc lam md bénh hoc,
vé thé 1am sang: c¢6 25 trudng hop véi thé 1am sang thudng gip, 6 truong hop
v6i thé 1am sang it gip; vé thé md bénh hoc: ¢6 1 truong hop thé tiép giap, 2
truong hop thé hdn hop va 28 trudng hop thé trung bi.

Trong 6 truong hop thé 1am sang it gip, chung t6i gip 1 trudng hop thé
hdn hop, 5 truong hop thé trung bi. Co 3 thé md bénh hoc it gip, ching toi
gip 2 truong hop & thé 1am sang thuong gip, 1 truong hop & thé 1am sang it
gip. Nhu vay, chung tdi khdng nhan thiy c6 méi lién quan truc tiép giira thé

lam sang it gap voi thé mO bénh hoc it gap (thé tiép gidp hay thé hon hop).
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4.1.3.2. Bdc diem héa md mién dich ciia NHBK

Theo Nguyén Huong Giang,* h6a md mién dich du dé xac dinh ngudn
gbc té bao. Rat hiém c6 truong hop S100 dwong tinh ma HMB-45 &m tinh.
Luc nay s& can dén kinh hién vi dién tir dé xac dinh. Mic du ddc diém 1am
sang, mo bénh hoc rat c6 gia tri dé chan doan no vi hic td, song h6a mé mién
dich 1 tiéu chuan vang dé chan doan xac dinh ngudn gdc té bao.

Ca 31 tiéu ban cua chiing t6i nhuém héa mod mién dich thi ca 31 tiéu ban
déu duong tinh v&i ca S100 va HMB-45. S100 duong tinh, khang dinh té bao
¢ ngudn gdc tir mé bao, md than kinh hoic té bao hic t6 hoic té bao no vi hic
t6. HMB-45 duong tinh, khang dinh té bao c¢6 ngudn gdc 1 tir nguyén bao hic
t6 hodc nguyén bao no vi hic t6.%°

Nhu vdy, chi cin dya trén cac dic diém 1am sang, m6 bénh hoc, hoa mb
mién dich, khdng can dén hinh anh siu cau trac ciing du dé chung tdi chan

doan xac dinh 1a NHBK.

Hinh 4.5. NB Nguyén Phuwong L.
M6 bénh hoc NHBK thé hén hop.
A. Hinh anh d¢am té bao no vi té bao hac t6 bat mau S100.

B. Hinh 4nh d4m té bao no vi té bao hic td bit mau HMB-45.
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Chung tdi xin trinh bay bénh 4n minh hoa trwong hop NHBK dién hinh:

Ho tén bénh nhan: LO VIET T. Nam sinh: 2010. Gidi tinh: Nam.

Ly do khdm bénh: Mang da mau den, xu xi trén dau gy mat tham mi.

Thuong ton trude phau thuit 13 mot mang da mau den, bé mat xu xi,
ranh giéi 10, trén bé mit c6 nhiéu 10ng dai, mau den ctng.

Kich thuée cta no vi 1a 20 x 30cm, dién tich khoang 500cm?, chiém gin
toan bo 3 tiéu ving don vi giai phau 13 thai duong, dinh, chim bén phai.

No vi 16n dan theo su phat trién cua co thé, khbng co diu hiéu triéu
chtng bat thuong khac nhu loét, chay méu, ngira dau. Cac ving da lanh con
lai khOng c6 v¢ tinh, vi tri ving cham c6 nguy co ac tinh cao.

Ngudi bénh khoé manh, bénh xuét hién ngay sau sinh, khOng c6 di tat
bam sinh, khong c6 hdi ching hic t6 than kinh da, khong c6 yéu té gia dinh.

Nguoi bénh duge lam md bénh hoc 14 NHBK thé trung bi. Nhuém hda
mo mién dich véi S100 va HMB-45 déu duong tinh.

Hinh 4.6. NB Lo Viét T.
Hinh anh ngudi bénh NHBK dién hinh.

Pic diém nhdn dang: Mau den, xu xi, ranh gi6i 5, 16ng den cung.
Xuat hién ngay sau sinh, kich thudc: 20 x 30cm ving dinh cham thai duong.
M® bénh hoc thé trung bi, héa md mién dich S100, HMB-45 duong tinh.
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4.2. KET QUA PHAU THUAT NHBK BANG PHUONG PHAP GIAN DA
4.2.1. Pic diém ddi twong

4.2.1.1. Chi dinh diéu tri

Li do khdm bénh

Theo théng ké cia chung tdi, ngudi bénh dén kham cha yéu lién quan
dén tham mi (81,25%), it quan tdm dén nguy co ac tinh (18,75%). Nhu vy,
can tuyén truyén, gido duc y té dé nang cao kién thirc cho ngudi dan vé phong
ngtra ung thu.

B B Mahajan®® goi ¥ ndm 1y do chinh dé phiu thudt cit bo NHBK la:

— Su xuat hién no vi véi dang vé bén ngoai gy mat tham m.

— Lo lang vé nguy co ung thur té bao sic to.

— Kho khan trong viéc theo doi: trén dau, lung, gan chan.

— Tién trién bat thuong: 16n nhanh hon su phat trién ciia co thé...

— Xuét hién d4u hiéu 4c tinh: hinh dang khéng déu, mau loang 16.
Tinh trang hw bién

Chuing t6i c6 16 trudng hop da hoan thanh phau thu4t gidn da. Trong do, 15
trudng hop hoan toan lanh tinh, 1 truong hop hu bién, ung thu té bao hac to.

15 trudng hop sau phau thuat gidn da chiing toi ciing chi theo ddi duogc
tir 1 dén 5 ndm. Nhitng nguoi bénh trén can theo dbi it nhat 5 naim dé danh gia
su tai phat va ac tinh hoa.

C6 1 truong hop ung thu té bao hic td. Nguoi bénh ¢6 NHBK chiém 2/3
dién tich da dau. Nguoi bénh c6 thé 1am sang dién hinh, khéng c¢6 cac dau
hiéu hay triéu chtmg bat thuong nén khong lam mé bénh hoc trude khi phiu
thuat. Sau phau thuat, thuong ton cit bo duoc 1am md bénh hoc thi phat hién
ung thu té bao hac t6 ¢ vung trung tim. Ngudi bénh da duoc di cat bo rong
thuong t6n nén khong co can thiép gi thém. Nguoi bénh duoc theo ddi mdi 6

thang, dén nay khong tai phat.
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Tinh trang phau thuat.

Trong tong s6 49 truong hop dén kham, c6 18 truong hop chua hoic
khong phau thuat, c6 15 trudng hop phau thuat theo phuong phap khac hoic
chua hoan thanh phau thuat, c6 16 trudng hop da hoan thanh phau thuat gian
da bao gdm 8 trudng hop gidn da ti nhién va 8 trudng hop gidn da bang tui.

Nguoi bénh NHBK khong phau thuat duoc do dién tich thuong tén qua
16n, chiém toan bd 1 chi thé hoac gf?m toan bg lung, nguc, bung... Phan da
lanh con lai ¢ rat nhiéu vé tinh nam rai rac, khéng con ving da lanh hoan
toan nao du 16n nén khdng co6 kha ning phau thuat giin da

Mot s6 truong hop nhoé tudi, dudi 2 tudi, thé trang nguoi bénh yéu, diéu
kién gdy mé hoi strc chua t6t nén tri hodn phiu thuat. Mot sb trudng hop do
diéu kién kinh té va thoi gian khdng cho phép nén chuyén sang ghép da

mong. 1 s truong hop lo ngai vé chi phi, tai bién nén khdng phiu thuat.

Hinh 4.7. NB Nguyén Ngoc H.
NHBK khong c6 chi dinh phau thuat gidn da.
Thuong ton NHBK chiém hon 50% dién tich co thé. Vung da lanh c6 rat

nhiéu cac thuong ton vé tinh rai rac. Khong c¢6 vung da lanh hoan toan du 16n.
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4.2.1.2. Bdc diém thuwong ton
Tinh trang hw bién

Trong nghién ctru ctia chung tdi, tit ca ngudi bénh déu dugc theo doi tinh
trang hu bién trén 1am sang va hodc mo bénh hoc. Néu no vi ¢6 hu bién ac tinh
can phau thuat cit bo thuong ton ngay va che phu khuyét da bang moi cach.

Tuy ¢6 su khac nhau vé ti 16 hu bién nhung su hu bién nay la co that va it
nhat 13 6,3%.%° Hon nita cac ddu hiéu cua su hu bién thwong mo nhat, bénh
nhan rat khé dugc chan doan som. Khi da hu bién thi lai rat ac tinh, tién trién
rat nhanh, de doa tGi tinh mang cua nguoi bénh. Do vdy mdt sb tac giélo’zo déu
nhat tri voi quan diém cit bo no vi sém va triét dé dé phong ung thur.

Nhitng bénh nhan vi Iy do nao d6 khéng thé hodc chua thé cat bo NHBK
ngay, can duoc theo doi ctr 6 thang mat lan boi mt ho so chi tiét. Dau hiéu
can duoc quan tAm nhiéu nhat 13 sy thay doi bat thuong ctia no vi.

Kha ning cit bé thwong ton

Trong s6 8 truong hop gidn da ti nhién, c6 7 trudng hop c6 kha ning cit
b6 toan bo thuong ton, 1 truong hop cit bo trén 75% dién tich thuong ton.

8 truong hop phau thuat gidn da bang tai thi ¢ 5 trudng hop co thé cat bo
toan bd thuong ton, 3 truong hop con lai cit bo duoc 75% dién tich thuong ton.

1 truong hop gidn da tu nhién, thwong ton xut hién trén vanh tai, sau cat
b6 thuong t6n can ghép da ty do dé che phu. Nguoi bénh lo ngai vé tinh tham
mi it cai thién nén khong thuc hién ghép da.

Trong 3 trudng hop gidn da bang thi, ¢6 1 trudng hop thuong tén chiém
2/3 dién tich da dau, can tai gidn da mdi cé thé cit bo toan bd thuong ton
nhung ngudi bénh rat hai 10ng voi két qua 1an dau, khéng mudn tiép tuc phiu
thuat. Hai truong hop con lai, thuong ton ¢ ving dau va mit. Ngudi bénh chi
mubn cat bo thuong ton viing mit dé cai thién tham mi. Ving da dau c6 toc che

phu, khong anh huéng dén thim mi nén ngudi bénh khéng mudn phiu thuét.
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1

S6 1an cét bé thwong ton

C6 16 truong hop d3 hoan thanh phau thuat chia déu cho 2 nhom. 8
truong hop thuc hién gifn da t nhién, 8 trudng hop gidn da bang tui.

Véi gidn da tu nhién, c6 7/8 trudng hop thuc hién 3 dén 4 1an phiu thut,
1/8 trudong hop thuc hién trén 4 1an phau thuat. Truong hop gidn da bang thi: ¢6
4/8 truong hop thyuc hién phau thuat 2 lan: dat tdi va tao hinh vat gidn; c6 2
truong hop can cat cudng vat da nén thyc hién phau thuat 3 lan; c6 2/8 truong
hop téi gi&n da, sir dung 2 tai gian 2 1an khac nhau nén can dén 4 lan phau thuat.

Khi lua chon cach thirc phiu thuat chung t6i s& uwdc luong sb lan phiu
thuat. Nguoi bénh can trén 4 lan phiu thuat, chung t6i s& lua chon gidn da
bang tai. Nguoi bénh can trén 4 1an phau thuat, nguoi bénh c6 chi dinh gidn
da bang tai nhung khi thao luan véi ngudi bénh va nguoi nha thi ho lya chon
gian da ty nhién nguoi bénh ¢6 1i do khach quan, bd me va ngudi bénh khong
thé nghi dai ngay dé phau thuat gidn da bang tai dugc.

Vi tri thwong ton

Trong nghién ctru cua chung t0i, c6 8 NB thuc hién gian da tu nhién thi
c6 4 truong hop gan cac co quan dé bi co kéo; co 8 trudng hop phiu thuit
gidn da bang tai thi ¢6 2 truong hop o vi tri gan cac co quan dé bi co kéo.

Céc co quan dé b co kéo 1a cac hoc tu nhién tap trung nhiéu ¢ ving mat
nhu mét, mili, miéng, cac khop & chi thé, hau mon, sinh duc, nim vu cling la
cac co quan dé& bj co kéo can luu ¥ khi thyc hién ki thuat gian da.

2 truong hop o vi tri & tran dé co kéo 10ng may, mi mat, chiing t0i thyuc
hién ki thuat gian da bang tai phan da lanh con lai bén tran dbi dién. 1 truong
hop gan tai, 1 gan miéng, chiing t6i thuc hién gidn da tw nhién nhung thiét ké
huy dong da xung quanh tai kéo déu vao, tir c6 day 1én mit. 1 trudng hop ¢
khép vai, chung t6i thiét ké huy dong da ving lung, thit lung, nguc, tranh
khép. 1 truong hop & khuyu, nach trong qua trinh thiét ké déu duogc luu y.
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4.2.1.3. Bdc diém da lanh xung quanh thiong ton
Dién tich da lanh

Trong s6 8 NB thyuc hién ki thuat gidn da bang tui thi 5 NB cd da lanh
xung quanh no vi con di 16n dé dat tai gidn, 2 NB khong du 16n, phai gidn da ¢
bung, nguc sir dung dudi hinh thirc vat try, 1 NB gidn da ¢ bung dé lay da ghép
tu do.

MGGt trong nhiing diéu kién dé thuc hién ki thuat gian da la can phai co
mot dién tich da lanh du 16n, dé c6 thé tao ra mot lugng da, to chirc du thira,
da dé che phu khuyét da sau cit bo thuong ton.

Néu dién tich da lanh xung quanh thuong t6n du 16n c6 thé thue hién duoc
ca hai ki thuat 1a gidn da 14 gidn da tuy nhién va gian da bang tui. Vat da gian
duoc tao ra dugc str dung dudi hinh thire vat tai chd che phu cho khuyét da.

Néu dién tich da lanh xung quanh khong du, can phai huy dong da lanh tir
xa thi chi ¢ thé thyc hién ki thuat gidn da bang tai. Vat da gidn duoc st dung
duéi hinh thtic vat ¢ cudng, vat vi phau, vat di chuyén hodc ghép da tu do.
Kha niang sir dung da lanh

Da lanh xung quanh thuong t6n khong nhiing can dién tich da 16n ma
con can chat luong t6t, co kha ning sir dung duogc, khong cé seo, khong co

thuong ton, khong bi chiéu xa...

w
Hinh 4.8. NB Vii Thi Minh T.

Pic diém da lanh xung quanh thuong ton: dién tich du 16n, chét luong da tot,

cdu tric phu hop, huy dong duoc tir nhiéu phia.
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Céu truc da lanh

Da gian di 12 gidn tu nhién hay gidn bang tai déu c6 day du cac dic diém,
cau tric nhu da binh thuong, c6 tuyén md hoi, tuyén b, nang 10ng va dic biét
1a cam giac. Da gidn c6 cung ban chét véi da 1an cin xét trén 5 tiéu chi.

Vé mat do, sau khi qua trinh cang gidn két thuc, cac soi chun, soi
collagen s& duoc hoi phuc. Vé mau sic. da gidn dic biét 13 da gidn bang tui,
c6 strc sdng tét, it bi ting sic sdc td sau viém nén mau sic trong doéng. Vé do
day, da gidn c6 16p thuong bi va trung bi mong hon nhung s& hdi phuc nhanh
chong. Vé bé mit, bé mit vat da gidn dugc tao ra bang phang, twong dong véi
da trude khi thye hién ki thudt ndy. V& 16ng toc, gidn da co thé ting dién tich
da lén nhiéu nhung it lam giam mat do cta nang toc.

3 NB c6 thuong ton ving dau, chi co ki thuat gian da bang tai méi co thé
dap tmg duoc yéu cau vé nang toc. 8 NB gidn da tu nhién, da gidn duoc thuc
hién ngay sat thuong ton nén cé cau trac da twong dong cao.

Kha nang huy dong da

8 NB thuc hién gidn da ty nhién, do c6 thé huy dong da tir 3 dén 4 phia,
ki thuat trién khai thuan loi; 8 NB phiu thuat gidn da bang tui do chi co thé
huy dong da tir 1 phia ctia thwong ton, rat khé khan néu thuc hién GDTN.

Trong gian da tu nhién, viéc co thé huy dong da lanh tir 3 hay 4 phia
xung quanh thuong t6n s& hiéu qua hon han so véi viéc chi c6 thé huy dong
dugc da tir 1 hay 2 phia cua thuong ton. Sy chun gidn cta da xung quanh
cling rat quan trong. Nguoi bénh cang tré tudi, da chun gidn cang tot, sy huy
dong da tir xung quanh cang tét. Thuong t6n cang xa cac co quan dé bi co kéo
cang huy dong dugc tbi da da lanh xung quanh.

Trong gidn da bang tai, luong da gidn thu duoc nam ngay trén chinh
vung dat tai gian. Do d6 viéc huy dong da lanh tir ca 4 phia s€ khéng con y

nghia nhiéu nhu gian da ty nhién.
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4.2.2. Két qua phiu thuat
4.2.2.1. Cach thizc phdu thugt
Gian da tw nhién

Trong sb 16 trudng hop di hoan thanh phdu thuét, 8 trudng hop thuc
hién gidn da ty nhién va 8 truong hop phau thuit gidn da bang tui.

C6 6/8 trudong hop chi can thyuc hién ki thuat gidn da ty nhién don thuan
cling du dé cat bo va tao hinh che phu khuyét da sau khi cat bo thuong ton ma
khong gay ra nhimng bién ching vé chirc nang va thim mi cho ngudi bénh.

C6 2 truong hop ngoai ki thudt gidn da ty nhién can bd sung thém ki
thuat khac dé hoan thanh phau thuat. D6 13 trudng hop thuong t6n & ving loa
tai, goc ham can két hop ghép da tu do dé hoan thanh phau thuat.

Giin da bang tii

Trong s6 16 truong hop da phiu thuat, c6 8 trudong hop thuc hién ki thuat
gian da bang ti.

K1 thuat gian da béng tui da tao ra mdt lugng da du 16n dung dé tao hinh
che phu cho ca 8 trudng hop. Chit luong da kha dong déu cho toan bo vat da.
Tuy nhién, c6 dén 5 trudng hop can phiu thuat bo sung. Li do khong phai do
ki thuat gidin da bang tai khong thé cung cp du vé khdi luong da ma do tai
bién trong qua trinh phiu thuét ciing nhu do yéu cau dic biét vé chit luong da
trong 1 s6 ving nhét dinh cua thuong ton nhu 16ng may, mi mat.

Phiu thuét bo sung, két hop

Céc ki thuat tao hinh khac déu c6 thé bd sung cho phiu thuat gidn da.

Ghép da duogc st dung cho 2 truong hop GDTN va 2 truong hop GDBT.

Vat tai chd duogc sir dung cho 1 trudng hop gidn da bang tai diéu tri cho
no vi ¢ canh tay.

Vat tai chd két hop vé6i ghép da tu do duoc st dung bd sung cho gidn da

bang tai trén 2 trudng hop no vi & thai dwong, tran va quanh mét.
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Céch thic cit bé thwong ton

CO 8 truong hop thuc hién phau thuat gidn da tu nhién. Trong do, co 1
truong hop thuc hién cat bo thuong ton tir trung tdm theo kiéu ¢ dién. 1
truong hop cit bo thuong ton tir trung tim nhung theo thiét ké 3D. Con lai 6
truong hop duoc thue hién cit bo thuong ton tir ngoai vi vao trung tim.

Viéc thiét ké cat bo thuong ton phai dam bao nguyén tic 14 dinh huéng
duong seo cudi va huy dong t6i da t6 chirc da lanh xung quanh 1a rat quan trong.

Chung t6i nhan thiy cat bo thwong ton tir trung tam kiéu c6 dién, phau
thuat thudn loi nhitng lan dau, tir 1an th 4 seo gidn nhiéu, da xo cimg, kho huy
dong da xung quanh. Cit bo thuong ton tir trung tdm kiéu 3D c6 seo ngén, dé
dinh hudng, tuy nhién van chua phat huy duoc kha ning huy dong da & 1an sau.
Cit bo thuong ton tir ngoai vi vao trung tim sé rit ngan s6 lan phau thuat do
khong lam suy yéu trung tim, huy dong da duoc tdi da, seo dé dinh hudng.
Cach thirc sir dung vat gian

Chiing t6i da phau thuat cho 16 truong hop NHBK. C6 8 NB thuc hién
ki thuat gidn da tu nhién va 8 trudng hop thyuc hién ki thuét gidn da bang tdi.

5 NB gian da bang ti ngay sat thuong ton, duoc thiét ké st dung dudi
hinh thtrc vat tai chd. 2 NB vat da gian da duoc thuc hién tr vung bung, viung
nguc dugc st dung dudi hinh thuce vat try, di chuyén 1én céng tay hoac canh
tay. 1 NB gidn da tir bung lam nguyén liéu dé ghép da tu do.

5/8 truong hop vat da gidn duoc st dung dudi hinh thtc vat tai chd cho
két qua tuong dong cao vé vat che phu trén 5 tiéu chi nhu mat d6, mau sac, bé
mat... 2/8 trudng hop st dung dudi hinh thic vat tir xa cho két qua vé su
tuong dong kém hon, tiéu chi vé mau sac khong tot, vat sim mau hon. 1/8
truong hop vat dugc st dung lam nguyén liéu ghép da tu do, vat che phu
tuong dong kém nhat, vat sim mau hon so véi da xung quanh. Tuy nhién, xét

vé tinh thAm mi, so voi ghép da ty do, tinh trang tham mi van cai thién hon.
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4.2.2.2. Két qua ngay sau moi lan phdu thugt gian da
Tinh trang sic song vat da
Gian da tu nhién

Trong nghién ctru caa ching t6i, 25 lugt phau thudt cho két qua vat cé
stc séng tbt, chiém ti 18 83,33%. C6 4 luot vat thiéu dudng do bi cang, nhung
nhanh chéng hdi phuc hong 4m trd lai, chiém ti 16 13,33%. C6 1 luot vat bi
hoai tr mot phan mép da, gy toac mot phan vét mo, chiém ti 1¢ 3,34%.

A. H. Hassanein phau thuat cho 21 truong hop NHBK véi 72 lugt phau
thuat GDTN. Hoai tir mép da gy toac vét mé tac gia gap 1a 2/72 lugt. %

Hoai tir vat da thuong c¢6 nguyén nhan rd rang. Nguyén nhan chinh nhu tu
mau, nhiém khuan, chan thuong trong lac phiu thuat, cing gidn qua mic.
Truong hop vat da bi hoai tir, s& phai cit loc va sau d6 13 dé lién seo tu nhién
hay che phu bang bién phap khac. Hoai tir khién cho qua trinh tao seo khéng
thuan loi gay seo XAu, seo qué phat, seo 16i. bay 1a mdt trong nhiing bién
chimg thudng gip trong ngoai khoa néi chung va phau thuat tao hinh néi riéng.
Gian da bang tiii

Chung t61 thyc hi¢n 22 luot ph?lu thuat. Thi dat tai va bom gian, c6 9/10
vat séng tét, 1/10 vat bi hoai ttr nho & trung tam. Thi tao hinh vat gian, co
11/12 luot vat sdng tot. 1/12 lugt vat da ghép tu do bi thiéu dudng.

Truong hop vat gidn bi hoai tir, xay ra & cudi thoi ki bom gidn. Ngudi
bénh duogc dit 1 tai lang tru tir gidc 600ml & hd chau phai dé tao vat che phu
khuyét da & cing tay phai. Bom gidn 600ml dich dau tién thuan loi. Bom gian
tiép, bat dau xuat hién thiéu dudng, dan dén hoai tir 1 diém nhé & trung tim.
Chung t6i phai két thuc bom gidn, dién tich da thu duoc bi thiéu hut 10%.

Két qua cong bd ciia T. T. Son nam 2005, trén 106 truong hop voi 156
vat gidn, ti 16 vat gidn bi hoai tir ctia tac gia & muc 3,6%. Tac gia nhan manh,

hoai tir vat gian la bién chirng nang co thé dan dén that bai cua ki thuélt.132
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Tinh trang lién seo ki dau
Gian da tw nhién

Trong téng s6 30 luot phau thuat, c6 26/30 lugt phau thuat lién seo ky
dau tt chiém ti 18 86,67%. Co 4/30 luot phau thuat lién seo ki dau kém céan
cat chi mudn, sau cit chi seo lién khOng virng, c¢6 2 truong hop tach 1 phén
mép vét mo, chiém ti 1¢ 13,33%.

A. H. Hassanein phau thuat cho 21 trudng hop NHBK véi 72 lugt phau
thuat GDTN. cling gadp 2/72 luot toac vét mo, cham lién s¢o.122

Céc yéu t6 cham lién thuong nhu bénh li toan than, nhiém khuan tai chd
da duogc loai trir. Do d6 nguyén nhan chinh 1a do dong da qua cang & nhitng
ngudi bénh phau thuat dau tién hodc ngudi bénh phau thuat qua nhiéu lan, da
xo cung. Chlng t6i gip dén 4/30 luot phiu thuat cham lién seo ki dau, cao
hon so véi két qua 2/72 ciia A. H. Hassanein, nhung chua gip mot ca ndo toac
vét mo toan bd hodc khong lién seo ki dau.

Gian da bang i

Chiing t6i thuc hién 22 luot phau thuat, véi 10 luot phau thuat dat tai
gidn da, 10 luot phau thuat tao hinh vat da gidn va 2 luot phau thuat di chuyén
vat da gifin tir viing bung dén cang tay va tir nguc dén canh tay.

Két qua thu duoc, 10/10 luot phiu thuat dat ti gidn seo lién tét. Thi tao
hinh vat gidn, 10/10 luot phau thuat seo lién tot. Trong thi di chuyén vat gian,
2/2 luot phﬁu thuét seo lién tét, khong gap mot bién chirng nao vé su lién seo.

Trong thi dat i gidn, ching t6i thyc hién ki thuat cai tién ciia T. T. Son
vé duong rach da theo hai binh di¢n khac nhau, cach khau duong rach da theo
ba 16p riéng biét nén seo viing khong bi tdch seo trong thi bom gian. Thi tao
hinh vat gidn, nhd do dac va thiét ké ti mi nén khong bi thiéu hut da. Thi di
chuyén vat gidn, chung t6i khau khong cang, c¢b dinh t6t nén seo lién tot. Nho

nhig cai tién va ki thuat trén chung t6i dd khong gip tinh trang kém lién seo.
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Céc bién chieng
Gian da tw nhién

Chiing t6i thuc hién phau thuat gian da tu nhién véi 30 lugt phau thuét.
Ca 30/30 luot phiu thuat déu khéng gip cac bién ching thdng thuong nhu
chay mau, tu mau vét mo hay nhiém khuan tai chd vét md hay toan than.

Mot sb tac gia khac khi thuc hién ki thuat gidn da ty nhién cling it gip
cac bién chung. Hassanein AH va cong sy nam 2014, phau thuat cho 21
truong hop NHBK chi gip 1/72 luot tu dich, khong c6 nhiém tring.'*

Véi GDTN chiing t6i dong vét mo ciang vira, khong boc tach cac mép da,
nén thuong ton dugc cAm mau ki, dan luu vét mo. Nguoi bénh dugc sang loc
khong c6 roi loan ddng mau, trong moé mat mau rat it. Chung toi kiém soat
nhiém khuan trude phau thuat, khang sinh dy phong, vé sinh ving phau thuat.
Trong phau thuat, chung t6i cdm mau ki, dan luu. Sau phiu thuat, chim soc
tich cuc, khang sinh. Chinh vi vay, chiing t6i khong gip bién chimg.

Gian da bang i

Chung t6i thyc hién 22 luot phau thuat. C6 1 lugt chay mau mép vét mod
phai cam méu, 1 luot tu mau phai can thiép 1dy méau tu, bom rira khoang dit tdi.
1 lwot nhiém khuén tai chd va 1 lugt nhim khuan huyét nhe.

T. T. Son phau thuat gidn da bang tti cho 106 trudng hop nam 2004 véi
156 thi gidn, gip 1,8%, bién ching chay mau, tu mau, 7,5% nhiém tring.**

C6 1 trudng hop tu mau vét mo dudi khoang dat thi gidn, nguyén nhan
1a do dan luu bi tuot. Nguoi bénh phai can thi¢p, bom rira khoang dat tui, léy
bo cuc mau dong va sau d6 qué trinh bom gidn lai dugc tiép tuc thuc hién.
Truong hop nhiém khuan huyét, ngudi bénh c¢6 NHBK trén dau thé cudn
ndo. Sau phiu thuit 2 ngay, vét mo kho, nhung ngudi bénh st cao, rét run,
xét nghiém PCT ting cao. Chung t6i thay khang sinh, ngudi bénh 6n dinh

ngay. Vé nhiém tring, chung t6i gap phai twong duong véi tac gia T. T. Son.
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Tinh trang cit bé thwong ton
Gian da tw nhién

Ca 30/30 luot phau thuat GDTN, thuong t6n no vi duoc ching tdi cat bo
theo dung ké hoach va thiét ké ban dau.

Cit bo thuong ton trong gidn da ty nhién can dam bao dién tich da cit bo
1a t6i da trong mdi 1an phau thuat. Khau da can co stic cing. Seo sau phau thuat
can dinh hudng cho duong se¢o cudi, tao thuan loi cho phﬁu thuét 1an sau.

Pé dat duoc muc tiéu ndy, khi thiét ké ching tdi 1am test "véo da", da
véo 1én dugc dén dau thiét ké cat bo dén do. Két hop voi ki thuat gidn da cap
tinh ngay trudc phiu thuat gitp da lanh gidn tot hon, thuan loi cho viéc khau
phuc hdi sau cit bo thwong ton. Chung t6i thyc hién nguyén tic cit da dén
dau khau phuc hoi dén day dé tranh hién tuong co kéo, todc mép vét mod. Nho
viy, chiing t6i dam bao dugc viée cat bo thuong ton t6i da theo diing ké hoach
ban dau ma van c6 thé thuc hién dé dang viéc dong da.

Gian da bang i

C6 22 luot phau thuat véi 10 lugt dat tai gidn, 2 luot di chuyén vat gian.
C6 10 luot cit bo thuong tdn va tao hinh vat gian. Trong do, co 1 lugt thuong
ton duoc cit bo it hon so vai du kién ban dau 10%, khuyét da dugc dong kin,
1 luot cat bo thuong ton theo du kién nhung bi thiéu hut 10 % dién tich vat da
dé c6 thé dong kin khuyét da, 8 lugt thuong ton dugc cat bo theo du kién va
khuyét da duoc dong kin.

Truong hop cat bo thuong ton it hon dy kién 1a do bién ching hoai tir
vat, budc phai két thiic bon gidn sém nén luong da dugc tao ra bi thiéu hut.
Chung t6i cha dong cat bo thuong ton it hon nén van dong kin dugce khuyét
da. C6 1 lugt phiu thuat giap bién chimg 1o ri tai & cudi thoi ky bom gidn, qué
trinh bom gidn bi dinh chi, luong da gidn chi c6 thé che phit 90% dién tich
thuong ton, chung t6i van quyét dinh cit bo toan bd thuong ton, phiu thuét

ghép da bo sung.
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Tinh trang phiu thuit b sung dé che pha khuyét da
Gian da tw nhién

Gian da ty nhién duoc thuc hién trén 8 truong hop, véi 30 luot phau
thuat, trong nghién ciru cua ching t6i. C6 30/30 lugt phau thuat che phu
khuyét da sau cat bo thuong ton déu duge dong truc tiép ma khong phai dé ho
hodc ghép da tu do. C6 26/30 luot phau thuat dong da khau kin dugc hoan
toan, mép da cang nhe, chiém ti 18 86,67%. C6 4/30 luot phﬁu thuat dong da
khau kin dugc hoan toan nhung cang nhiéu, chiém ti 1& 13,33%.

Khi thuc hién gidn da ty nhién, ching t6i udc tinh luong da duoc cat
bo, khau néo toan bd thuong ton tai vi tri hai mép da du kién s& duoc cit bo.
Sau d6 moi cit bo thuong tén timg phan, khau dong tryc tiép vét thuong
ngay. Chuing t6i dong da véi stic cang vira ma van cat bo dugce toi da thuong
ton. Truong hop dong da véi stc cing 16n déu gip trén ngudi bénh thuc
hién ki thuét rat nhiéu lan, tir 1an thit 5 trd 18n, lac nay da rat kém chun gian.
Gian da bang i

Chung t61 co 8 truong hop GDBT. Trong do, 3 truong hop GDBT don
thuan, 5 trudng hop can phau thuat bo sung.

C6 2 truong hop thuong ton phan bd tai nhiéu DVGP khac nhau tai da
dau c6 toc va trén mat (tran, mét, mii, ma). Thuong ton chiém mot nira dién
tich vung tran dugc che phu bdi da gian tai vung trdn bén canh. Cac thuong
t6n ving mili ma duoc cit dan, ving mét dugc ghép da ty do. Ngoai ra, con
c6 2 trudng hop bo sung ghép da ty do, 1 trudng hop bo sung vat da tai chd.

Véi nhitng thuong ton qua 16n hodc phan b tai nhiéu DPVGP khéc nhau
ving mat, phau thuat bo sung 1a rat can thiét dé dam bao dién tich da che phu
cling nhu tinh thAm mi, chat luong da tai cac DPVGP khac nhau. T. T. Son khi
phau thuat GDBT cho truong hop NHBK toan bd canh tay, khuyu tay phai

cling can dén phau thuat vat tai chd bo sung cho vat da gidn bi thiéu hut. 134
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Két qua ngay sau mdi lan phiu thuit gifin da tw nhién

Chung t6i danh gia két qua ngay sau mdi lan phau thuat trén 5 tiéu chi
chinh bao gém: tinh trang strc séng vat da, tinh trang lién seo ki dau, cac
bién chimg, phiu thuét cit bo thuong tén, phau thuat che phu khuyét da.

Két qua ngay sau mdi 1an phau thuat gidn da tu nhién ching tdi ghi nhan
1a rat t6t chiém ti 18 83,33%, tot 1a 13,33% va trung binh 1a 3,34%, khong c6
truong hop nao cho két qua kém va rat kém.

Véi két qua trén, chung t6i nhan thay, ki thuat gidn da ty nhién an toan
cao dé phau thuat cho cac NHBK dic biét 1a tré em va cac ving thuong ton.
Cac bién chung ching toi gap phai 1a van dé vét mo thiéu dudng, hoai tir
mép vét mb dan dén cham lién seo. Chay mau va ty mau ciing nhu nhiém
khuan ching toi khong gap. Tuy nhién, day chi 1a két qua ngay sau mdi lan
phau thuat, dé danh gia hiéu qua, tinh thAm mi can c6 thoi gian dé theo dai.

Hassanein AH'? cling cho nhitng nhan xét twong ty vé két qua sau mdi
lan phau thuat. Cac bién chimg ma tac gia gip phai chil yéu 1a tach vét mo,
kém lién seo, chay mau va tu mau voi tan sut thép chi 1 hoac 2 truong hop
trong 72 ca phau thuat gidn da tu nhién. Tac gia khong gip truong hop nao co

bién ching vé nhiém trung.

Hinh 4.9. NB Ng6 Thu U.

Két qua ngay sau mdi 1an phau thuat gidn da tu nhién.
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Két qua ngay sau méi 1an phiu thuit giin da bang tai

Dé danh gia két qua ngay sau mdi lan phiu thuat gidn da bang tai ching
t6i cho diém trén 5 tiéu chi: stc song vat da, tinh trang lién seo ki dau, cac
bién chtng, phau thuat cit bo thuong ton, phau thuat che phu khuyét da.

Két qua ngay sau mdi lan phiu thuét gidn da bang tai ching tdi ghi nhan
13 rat tot chiém ti 18 72,73%, t6t 1a 27,27% va khong c6 truong hop nao cho
két qua trung binh, kém va rat kém.

Mic du két qua cudi ciing trén cac truong hop déu 1a rét tt va tot, tuy nhién,
chling t0i nhan thay, phau thuat gidn da bang tii gip nhiéu bién chimg hon. Céc
bién chumg gap trong ca 3 giai doan cua ki thuat la dat ti, bom gian va tao hinh vat
gian. Mot sb bién chimg nhe nhur tach vét mo, 16 hé thong van bom... dé dang khac
phuc, nhung c6 bién chiing gay nén that bai ctia phau thuat nhu hoai tir vat gin.

Tengxiao Ma ciing bdo céo két qua ngay sau sau mdi 1an phau thuat gidn da
bang tai cho két qua rat kha quang Tuy nhién téc gia ciing gip bién chimg twong ty.
Trong s6 11 trudng hop NHBK & chi trén dugc thyuc hién 13 1an phau thuat gian da
bang tai, cac bién chimg bao gdm 1 truong hop tu mau, 1 trudng hop 10 van bom

gidn va 1 trudng hop hoai tir vat gidn & dau xa.'™

Wiz ] r 3 A |
Hinh 4.10. NB Pham Thdo N.

Két qua ngay sau mdi 1an phau thuat gidn da bang tai
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4.2.2.3. Két qua sau khi hoan thanh phdu thudt gian da
Tinh trang vét seo
Gian da ti nhién

Vét seo sau phau thuat gidn da dugc danh gia dya trén 5 tiéu chi chinh 1a
do manh, do phéng, méat d0, mau séc, su co kéo hodc seo bénh i, seo 1.

C6 8 truong hop hoan thanh phiu thuat thi chi ¢6 1 truong hop dat 4/5
tiéu chi tot vé seo, 7 truong hop con lai chi dat 2/5 dén 3/5 tiéu chi tot vé sco.
Tuy nhién, ching t6i khdng gip truong hop nao seo 16i hodc co kéo gay bién
dang ning t6 chirc xung quanh.

Hassanein AH. nghién ctru trén 21 NHBK da c6 nhan xét vé tinh trang seo
sau phau thuit gidn da ty nhién, tré em thudng dé lai seo tuyén tinh, thuan loi.

Qua nghién ctru chiing t6i nhan thiy seo sau phau thuat gidn da ty nhién
thuong gidn va qua phat, can thém phau thuat sira seo. Tuy nhién, sau 1an phau
thuat cubi cung, seo dan dan 6n dinh, Xep dan, bﬁng phéng trd lai. Su khac biét
vé tinh trang seo phai ching co lién quan dén chung toc A va Au Mi khac biét.
Gian da bang tai

Chiing t6i d3 hoan thanh phau thuat GDBT cho 8 trudng hop NHBK. C6
4/8 trudng hop dat 4 - 5/5 tiéu chi tot vé seo, nhitng trudng hop nay déu st
dung vat gian dudi hinh thuc vat tai chd. Co 1 truong hop st dung vat gian
dudi hinh thic tai chd & da dau nhung khau cing nén seo cudi cing bi gidn
nhiéu. Tuy nhién seo duoc toc che phu nén ciing khong gay mat tham mi. C6 1
truong hop vat gidn duge sir dung dudi hinh thirc ghép da & cang chan, vét seo
phau thuat ciing chi dat 2 - 3/5 tiéu chi. Con 2 truong hop sir dung vat gidn
dudi hinh thirc vat tir xa, seo kém tham mi hon, ciing chi dat 2 - 3/5 tiéu chi.

Mac du dir li¢u khong du dé ching t61 co thé so sanh vét seo ph?lu thuat
sau GDTN va GDBT, nhung chung t6i ciing dé dang nhan thay su khac biét

ve€ Vet seo. S¢o sau gian da bang ti cd xu hudng thanh manh, mém mai hon.
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Tinh trang vat da
Gian da ti nhién

Trong sb 8 trudng hop thyuc hién phau thuat GDTN, ¢6 6 trudng hop c6
vat da che phu dat 5/5 tiéu chi vé su twong ddng véi da xung quanh, cho két
qua rat tot. CO 1 truong hop két hop ghép da tu do nén manh da ghép sim mau
hon xung quanh. C6 1 truong hop vat xo cing kém mém mai, kém tuong dong.

Vat da gidn dung che phu cho khuyét da sau cit bo thuong ton no vi
duoc huy dong tir da lanh xung quanh thuong t6n nén co su twong dong rat
cao vé ca chat luong lan hinh thic cta vat da nhu mat do, do day, mau sac,
bé mat, 16ng toc trén vat...

Hon nita, trong phau thuat néu khong khau qua cing gy ra tinh trang
thiéu dudng, hoai tir vat, thi vat da gian tu nhién mang déy du cac dic diém
tinh chat ciia ving da lanh xung quanh thuong ton, rat phu hop vé ca tinh
tham mi va chirc nang dung dé che pha khuyét da sau cat bo thuong ton.

Gian da bang tai

Chung t6i thuc hién phiu thuat gidn da bang tai cho 8 trudng hop
NHBK. C6 5/8 trudong hop sir dung vat gidn dé che phu dudi hinh thirc vat tai
chd, 2/8 trudong hop str dung vat gidn dé che phu dudi hinh thirc vat tir xa, co
1/8 truong hop st dung vat gian 1am nguyén liéu dé ghép da tu do.

C6 5/8 truong hop sir dung vat gian dudi hinh thtc vat tai chd nén chat
luong tuong déng vé ca mat do, do day, bé mat, mau séc, long téc. Co 2/8
truong hop sir dung vat gidn dudi hinh thirc vat tir xa, mau kém tuong dong.
C6 1/8 truong hop sir dung vat gidn ghép da tu do, manh ghép sim mau hon.

T. T. Son thuc hién ca gian da cho 1 bénh nhi nira 4 tudi mic NHBK
toan bo nira mit trai Sau 5 ndm va sau 3 lan tai gian da, vat da van mém mai,
cam giac binh thuong, mau sic khong thay doi, cac duong seo xung quanh

;\ . A /4 A 4 14 ;( L4 123
mém mai, khong qua phat, khong co kéo cac td chirc xung quanh.
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Tinh trang co kéo
Gian da ti nhién

Chung t61 thuc hién 6/8 truong hop GDTN khong gay co kéo co quan
xung quanh: 1 truong hop ¢ mit, cd; 1 trudng hop & dau, mat; 1 trudng hop
& gifta lung; 2 trudng hop ¢ thit lung, bung, 1 trudng hop canh cing tay.

1 truong hop no vi chiém gan toan bd lung, mot phan that lung, vai,
thuong don, c6 gay. Thiét ké huy dong da tir that lung 1én, tir thuong don ra
sau. Cubi cung, no vi duoc cit bo hoan. Khép vai bi co kéo nhe, tu phuc hoi.

Ching t6i ¢ 1 truong hop & that lung, mong 2 bén, ngay sat hau mon.
Thiét ké huy dong da tir 3 phia, thit lung kéo xudng, tir 2 bén méng vao trong.
buong seo cudi o hinh chit T duge giéu kin, co kéo nhe va tu phuc hoi.

T. T. Son da thanh cong xuét sic khi thuc hién GDTN cho NHBK ¢
bung, lung, 1 ph?m nguc, ha suon véoi 7 lan. Seo cudi cung la chit T nguoc,
tuyén tinh, han ché co kéo. Mot khiém khuyét nhé 1a rén bi co kéo nhe.*
Gian da bang tai

Chung t6i c6 8 truong hop dd hoan thanh phiu thuét gidn da bang tui.
Trong s ndy, ¢6 3 truong hop ngay sat cac co quan dé bi co kéo 13 khép khuyu,
cung miy va quanh mat nhung ca 3 trudng hop déu khong bi co kéo, bién dang.

Gian da bang tai s& gian ving da ngay trén bé mit tui gidn, it anh hudng t6i
cac co quan xung quanh. Seo sau phau thuat manh, mém mai, khong co kéo nén
day 1a mot phuong phap it anh hudng téi chiic nang co quan xung quanh.

Truong hop gan khép khuyu, da gidn ¢ bung di chuyén dén cang tay.
Luong da gidn du che phu khuyét da va ving iy da nén khong gay ra co kéo.
Co 2 truong hop ¢ vung tran, dién tich da lanh vung tran dbi dién con lai 1a
45% dén 55% dién tich ving tran, du gidn hon gap d6i dé che phu hoan toan
cho toan b vung tran. Thi tao hinh vat gian, chung t61 thiét ké vat don d'fly theo

duong vién trdn va dudng vién cung may, cung may va mat khong bi co kéo.
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Tinh trang tai phat
Gian da ti nhién

Chiing t6i da hoan thanh phau thuat gidn da ty nhién cho 8 trudng hop va
theo dbi trong thoi gian it nhit hon 1 nim, ¢ trudng hop di theo ddi hon 5
nam. Ching t6i kham lai dé theo doi danh gia tai phat va tinh trang ung thu
hoa ¢ nhitng trudng hop khdng loai b hoan toan thuong ton trong nim dau la
6 thang/lan. Tlr ndm thtr 2 trd di 1a 1 nam/lan. Khong co truong hop nao tai
phat trén nén thuong ton cii va ca duong vién seo ciing nhu tinh trang ung thu
hoa. Pic biét, co 1 truong hop thuong tén ung thu héa nhung theo ddi trén 5
nam khong tai phat.

No vi té bao hac t6 bam sinh khong 10 12 mot di tit bam sinh, lanh tinh.
Ching t6i cit thuong tén theo tiéu chuén cta J. Arpey la cach by 2mm.™
Tuy nhién, chiing t6i van can theo ddi tiép tuc, it nhat trong vong 5 nam cho
tat ca cac truong hop phau thuat.

Gian da bang tai

Ciing nhu phau thuat gian da ty nhién, chung toi cling da hoan thanh
phau thuat gian da cho 8 trudng hop. Nguoi bénh hoan thanh phau thuat duoc
theo ddi trong thoi gian it nhat tir 1 dén 5 nam, khong c6 truong hop nao tai
phat cling nhu ung thu hoa.

Laura H. Zaal'® va cong sy tién hanh phiu thuét trén 17 bénh NHBK
v6i 38 thi gidn dd duoc st dung. Tt ca cac ton thuong NHBK d3 dugc loai
bd hoan toan. Vi thoi gian theo ddi trung binh 1a 8,7 ndm, chi c6 3 truong
hop tai phét nhe va khong co trudng hop nao phat trién thanh u 4c tinh.

Do thoi gian theo ddi sau phau thuat bi han ché, nhiéu truong hop khong
theo ddi du 5 nim nén ching t6i chwa thé danh gia sy tai phat caa khdi u sau cit
bd. Tuy nhién, trong nghién ctru trudc day cia chiing toi, cac truong hop hoan
thanh phau thuat, theo déi trén 5 nam déu khong tai phat.
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Tinh trang cit bé thwong ton
Gian da ti nhién

Trong nghién ctru cua chung t6i c6 8 truong hgp NHBK da hoan thanh
phau thuat gian da tu nhién. Trong s6 40, c6 7 truong hop da duoc cit bo hoan
toan thuong ton no vi. Theo d6, nguy co ung thu ciing duge loai bé hoan toan.
C6 1 truong hop loai bé duge trén 75% thuong ton, con lai mot phan thuong
t6n & vung loa tai, duoc chi dinh phau thuat b6 sung 1a ghép da tu do. Tuy
nhién, ngudi bénh dang can nhéc viée ghép da tu do dé hoan thién phiu thuat.

Cat bo mot phan thuong ton NHBK c¢6 lam giam nguy co ung thu té
bao hic t6 hay khong dang con tranh luan. Ciing chua c6 bang chimg vé viéc
loai bé khong hoan toan no vi s& gay kich thich, ung thu hoa. Li tudng nhat
trong phong ngira ung thu 1a cat bo hoan toan thwong ton. Tuy nhién khéng
phai ltic nao chung ta ciing c6 thé thuc hién duoc diéu nay. S& wu tién nhiing
ving mang tinh thim mi, nhiing viing c6 thé dé dang tao hinh che phu.
Gian da bang tai

Chung t6i tién hanh phiu thuat cho 8 truong hop NHBK theo ohuong
phap gidn da bang tii. Trong d6, 5/8 truong hop dat dugc tiéu chi cat bo
100% dién tich thuong ton. 3/8 truong hop con lai dat dugce ti€u chi cit bo
dugc trén 75% dién tich thuong ton ban dau.

C6 1 trudng hop c6 thuong ton & ving tran, ving dinh, mét, ma phai va
1 truong hop tuong ty nhung & bén trai. Nguyén vong cua ca 2 truong hop
nay 1a chi cit bo thuong ton & vung hd nhu tran, mat, ma, thuong tén ving da
dau co toc che phi kin ddo nén nguoi bénh khong phiu thuat cit bo phan nay.
C6 1 truong hop NHBK chiém dén 2/3 dién tich da dau, gidn da lan thir nhét
chi du che phu dé cat bo 3/4 dién tich thuong ton, phan xu xi ¢ trung tim. Sau
d6 ngudi bénh khong tiép tuc diéu tri. Nhu vay, ca 3 truong hop cét 1 phan

thuong ton 1a do nhu cau ngudi bénh, khong xuat phat tir yéu t6 ki thuat.
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Két qua sau khi hoan thanh phiu thuit giin da tw nhién

Chung t6i danh gia két qua sau khi hoan thanh phau thuat trén nam tiéu
chi chinh bao gdm: tinh trang vét seo, tinh trang vat da, tinh trang co kéo, tinh
trang tai phat va tinh trang cit bo thuong ton. Két qua ngay sau khi hoan
thanh phiu thuét gidn da tu nhién chlng t6i ghi nhan 14 rat tot chiém ti 1¢
50%, tot chiém ti 1& 50%, khong c6 truong hop nio cho két qua trung binh,
kém hodc rat kém.

Gian da tu nhién 1a ki thudt an toan, hiéu qua. Ki thuat GDTN d¢ lai vét
seo 1a tdi thiéu, seo c6 thé dinh huong duoc theo hudng va vi tri. Nhuoc diém
16n nhat ctia ki thuat nay 1a doi hoi phau thuat nhiéu l1an, mét nhiéu thoi gian.
khoang cach giita cac 1an phau thuat kéo dai va seo thuong bi gian hoic qua
phat yéu can can thém lan sira chita seo.

Két qua phiu thuat cua chung t6i ciing phu hop véi nhan xét cua

122 T4c gia nay da c6 nhan xét rang: gidn da tu nhién 1 ki thuat

Hassanein AH.
hiéu qu4, an toan va don gian, tuy nhién chung lai doi hoi rat nhiéu kién nhan.
Két qua diéu tri cudi cung thuong dé lai mot vét seo tuyén tinh ngén, duy nhét,
khong tao thém nhing thuong ton hay seo tai cac vi tri khac va khdng chiu cac

bién ching, tranh dugc cac bién dang tham mi cia viéc gian da bang tui.

y

I

Hinh 4.11. NB Pé Thi Thaiy D.
Két qua sau khi hoan thanh phau thuat gidn da tu nhién.
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Ca lam sang NHBK thit lung, mong diéu tri bang phiu thuat GDTN
Pdc diém lam sang

Nguoi bénh nit, 8 tudi véi NHBK ving that lung va mong 2 bén, ngay
trén ving cung cut véi kich thuéc 20cm x 10cm, dién tich ton thuong 1a
140cm®. Da xung quanh c6 thé huy dong tir trén xudng va 2 bén vao. Muc
dich ctia phau thuét 13 cit bo toan bd ton thuong va dinh hudng duong seo
cudi hinh chit T.

Phau thudt va két qua

Nguoi bénh duge phau thuat bang phuong phap gidn da ty nhién 4 lan,
mdi 1an cach nhau 1 ndm. Thiét ké ving thuong ton dugc cit bo trong mdi 1an
c6 dién tich toi da nhung van dam bao c6 thé khau déng duogc vét mo.

Khéi u dugc cat bo sau dén hét 16p md dudi da. Sau phau thuat, khong tu
méu, khong nhiém khuin, mép vét mo cing nhe, ving da xung quanh vét mo
song tot. Giira cac lan phau thuat seo gian nhiéu. Két qua sau hon 3 nim, seo
cudi cung c6 hinh chir T, duogc d4u hoan toan boi qué‘m bikini, sco mém mai,
gidn vira, mau seo tuong dong v4i da xung quanh, seo khong co kéo, va dat

duoc két qua tham mi cao.

Hinh 4.12. NB Pé Thi Thiy D.
NHBK that lung, m6ng dugc diéu tri bang gidn da ty nhién,
1. Thiét ké phau thuat gian da tu nhién lan 4. 2. Két qua sau phau thuat 1an 4.
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Ca lam sang NHBK céanh cang tay phai diéu tri bang phiu thuat GDTN
Pdc diém lam sang

Nguoi bénh nir, 24 tudi voi NHBK tai nhiéu don vi giai phau: nach, canh
tay va cang tay phai c6 kich thudc mit truée 30cm x 10cm va mit sau 1a 25cm
x 10cm, tong dién tich tén thwong 1a 350cm®. Muc dich phau thuat 14 cét bo
toan bo thuong ton, seo doc canh tay, khdng anh hudng chirc ning cia tay.
Phau thudt va két qua

Nguoi bénh dugc phiu thuat gidn da ty nhién voi 4 1an phiu thuat, mi
1an phau thuat cach nhau 6 thang. Thiét ké ving cat ton thuong trong mdi 1an
phau thuét c6 dién tich t6i da nhung vin dam bao c6 thé khau déng duoc vét
mé. Dinh huong dudng seo cudi doc hodc chéo theo truc cua tay.

Khbi u duoc cat bo sau dén hét 16p md dudi da. Sau phiu thuat, khong
tu mau, khdng nhiém khuin, mép vét md cing nhe, ving da quanh vét mo
séng tot. Két qua sau 2 nam, ton thuong duogc cit bo toan b, seo doc hodc
chéo nhung theo truc canh tay. Seo qua phat nhe & canh tay va cang tay, xep

hoan toan sau 1 nam va khOng han ché chirc nang van dong. Seo gian nhe tai

viing nach, khéng anh hudéng nhiéu dén thim mi.

Hinh 4.13. NB Nong Khanh L.
NHBK viing canh cing tay phai diéu tri bang phau thuat gidn da tu nhién.
1. Trude phiu thuat. 2. Sau phiu thuét 1an 1. 3. Sau phau thuat 1an 2.
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Két qua sau khi hoan thanh phiu thuit gifin da béng tii

Pé danh gia két qua sau khi hoan thanh phau thuat chang t6i cho diém
trén 5 tiéu chi chinh bao gdm: tinh trang vét seo, tinh trang vat da, tinh trang
co kéo, tinh trang tai phat, tinh trang cit bo thuong ton.

Két qua sau khi hoan thanh phiu thuat chang t6i danh gia 75% truong
hop dat két qua rat tot, 25% truong hop dat két qua tot, khong c6 truong hop
nao duoc danh gia 1a trung binh, kém hay rat kém.

Két qua cho thay, seo sau phiu thuat gidn da bang tai cho chat luong tdt,
s¢o manh, cung mau da, mém mai. Vat da c6 d6 tuong déng cao néu st dung
vat gidn lam nguy@n liéu cho tao hinh bang vat tai chd. Chung tdi khdng ghi
nhan treong hop nao tai phat hay ac tinh hoa.

Nghién ctru cia Tengxiao Ma'*® va cong sy trén 11 truong hop NHBK
v6i 13 1an phau thuat gidn da bang tai cho két qua cudi cung khong trudng
hop melanoma nao dugc ghi nhan va tat ca cac truong hop déu dat két qua tot

1™ trén 17 truong

vé chtrc ning va thim mi. Nghién ctru ctia Laura H. Zaa
hop NHBK véi 38 tti gidn di giai quyét duoc 100% cac truong hop thuong
ton NHBK dugc loai bé hoan toan, theo ddi 8,7 nim c6 3 trudng hop tai phat

nhe nhung khong c6 truong hop nao phat trién thanh u 4c tinh.

Két qua sau khi hoan thanh phAu thuat gidn da bang tui.
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Ca lam sang NHBK ving tran trai diéu tri bang gidn da bang tui
Pdc diém lam sang

Nguodi bénh ntr, 19 tudi véi NHBK vung thai duong, dinh, tréan, géc
mili, toan b mi trén, mot phan mi dudi, mot phan ma bén trai. Vung da tran
lanh con lai chiém 45% dién tich. Muc dich cua phau thuat 13 cit bo toan bd
thuong tdn vung tran, miii, mét, va ma, dé lai phﬁn thai duong, dinh.
Phau thudt va két qua

Lan 1, tai hinh lang tru t&r giac thé tich 200ml, (ddy 5cm x 6¢m nhd 7cm)
duogc dat tai vung tran bén phai. Bom gian tir ngay thtr 14, thé tich 240ml.
Khdiu vung tran dugc cat bo 1 ph'?m, vat gian duoc thiét ké 1a vat don déy.

Lan 2, tai gidn da sau 8 thang tai vi tri ci, ti gidn c6 thoéng s6 nhu lan
1. Khéiu vung tran duogc cit boé hoan toan, vat gian dugc thiét ké 1a vat don
day. Thuong tén & ma, mi dudi duoc cit dan. Toan bo mi trén, mili ghép da
tu do day.

Két qua sau 1 nim, vat da ving tran tuong dong v6i da mit, seo manh,
khong tai phat. Da ghép ¢ mili, mi mat chat luong tot nhung sim mau. Seo ¢ mi

dudi va ma manh, khong gian, mém mai, khéng co kéo.

Hinh 4.15. NB Nguyén Bich N.

NHBK vung tran trai diéu tri bang gidn da bang tui.
1. Trudc phau thuat. 2. Qua trinh bom gidn tai. 3. Sau phau thuat.
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Ca lam sang NHBK cing, canh tay phai diéu tri bang gian da bang tdi
Pdc diém lam sang

Nguoi bénh nir, 6 tudi voi NHBK toan b chu vi nira trén céng tay va
mot phﬁn canh tay phai, kich thudc 14cm x 16cm, dién tich khoang 220cm?.
Ving da lanh cing tay con lai kho huy dong. Muc dich cta phau thuét 1a cat
b6 toan bo thuong ton, da che phu can tinh thim mi cao.
Phau thudt va két qua

Ngudi bénh dugce dit 1 tai gidn hinh lang tru to giac thé tich 600ml,
(day 6 x 18cm, nhod 5,5cm) ving hd chau phai. Bom gidn tir ngay tha 14, khi
dat 600ml, tai trung tam vat xudt hién bong nudc, sau do vo gay trot, hoi luu
mao mach kém. Qu4 trinh bom gian két thuc, chuyén sang tao hinh vat gién.

Trong thi tao hinh vat gidn, thuong ton dugc cit bo 90%, vat da gidn
vung bung dugc thiét ké dudi hinh thitrc vat tir xa co cuéng mach ngau nhién.
Dit tay vao thanh bung, khau ¢ dinh mép vat da v6i mép thuong ton sau cit
bo. Cat cubng sau 3 tuan. 10% thuong ton con lai duge cat bo sau d6. Két qua
sau 1 niam, vat da gidn chét luong turong ddng tdt, seo manh, khong co kéo,

khong tai phat. Vat da sim mau hon xung quanh.

Hinh 4.16. NB Nguyén Khdnh L.

NHBK cing, canh tay phai diéu trji bang gidn da bang tai
1. Trude phiu thuat. 2. Thiét ké vat gidn ving bung. 3. Sau phau thuat.
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4.2.2.4. Moi lién quan gitta két qua phdu thudt gidn da véi mét s6 yéu té
Két qua theo lira tudi phiu thuat

Do diéu kién vé gdy mé hdi strc, chung tdi chi dam bao an toan gy mé
va phau thuét gidn da cho nguoi bénh NHBK tir 2 tudi trd 1én. Tir 2 dén 6
tudi, co 1 trudng hop GDTN dat két qua tot, 1 truong hop GDBT thi dat két
qua rat tot. Lua tudi tir 6 dén 18, GDTN 6 truong hop déu dat két qua rat tot
va tt, 5 trudng hop GDBT cho két qua rat tot va tot.

Két qua diéu tri NHBK bang phuong phap gidn da theo lta tudi khac
biét khong c6 ¥ nghia théng ké véi p = 1.0, d6 tin cay 95%. Tuy nhién, ching
t6i nhan thdy, tudi cang nho, da gidn cang tot, gidn da tu nhién thuan loi.
Nguoi bénh nhanh phuc hdi, khoang cach giira cac lan gian da ty nhién ngan
hon truong hop 16n tudi. Tuy nhién, ngudi bénh hop tac rat kém.

Laura H. Zaal*® d3 tién hanh phiu thuit gidn da dé diéu tri NHBK cho
17 tré nho tir 4 thang dén 2 tudi an toan. Min Ji Kim'* ciing d3 gidn da cho 88
tré co do tudi 6.59+7.76 an toan trong do6 31 trudng hop gidn da nhiéu lan.
K¢ét qua theo vi tri phiu thuat

Nghién ctru cta chiang t6i, c6 8 truong hop GDTN thi 4 truong hop thuc
hién ¢ than minh (50%), 8 truong hop GDBT thi 5 truong hop (62,5%) thuc
hién ¢ dau mat c6. GDTN & than minh 4 trudng hop c6 két qua 3 rat tét, 1 tot.
GDBT trén dau mat cb 5 truong hop cho két qua 4 rat tot va 1 tdt.

Két qua diéu tri NHBK bang phuong phép gidn da theo vi tri ton thuong
khac biét khéng co ¥ nghia thong ké voi p = 1.0, d tin cay 95%. Tuy nhién,
ching tdi nhan thay, gidn da tu nhién c6 uu thé khi thuc hién ¢ than minh,
gidn da bang ti wu thé khi thyc hién & mit co, dic biét 1a da dau mang toc.

Mot nghién ctru khéc trén 88 truong hop NHBK cua Min Ji Kim*** cho
thay: lung 1a ving c6 thé phau thuat mot 1an véi ty 1é cao nhat (39,1%).

Nguoc lai, phdu thuat nhiéu 1an thi chi dudi 1a ving c6 ty 1é cao nhat (48,4%).
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Két qua theo kha niing cit bo thwong ton va sé 1in phiu thuét

Vé kha nang cit bo toan bo thuwong ton, trong sé 8 truong hop GDTN
ching t6i da thuc hién cho 7 truong hop, 1 truong hop chi cit bo duge trén
75% dién tich. Trong sb 8 truong hop GDBT, chiing t6i cit bo toan bd cho 5
trudng hop, trén 75% dién tich cho 3 trudng hop. Ca 3 truong hop ndy van cd
kha nang cit bo toan bo thuong ton. Phan thuong ton con lai nay c6 bé mit
phang lai duoc toc che phu kin nén ngay tir ddu mic du nguoi bénh da duoc
tu van rat ki nhung khong mudn thyc hién phiu thuat.

K1 thuat gian da tu nhién can it nhat 2 lan phau thuat va nén thyc hién tir
3 dén 4 1an, néu can trén 4 lan phiu thuat can xem xét stir dung gidn da bang
tai. Chung t61 ¢6 8 truong hgp GDBT, khong c6 trudong hop nao thuc hién
dudi 3 1an, 1 trudng hop thuc hién trén 4 1an, 7 trudng hop thuc hién tir 3 dén
4 1an. S6 lan phau thuat trung binh cua ching toi 1a 3,75 + 1,04. Hassanein
AH va cong sy nam 2014 thyc hién gidn da tu nhién trén 21 trudng hop véi
sb 1an ph'flu thuat trung binh 1a 3,50 + 0.70. Nhu vay, sb 1an ph?lu thuat trung
binh cho mdi ngudi bénh ciia chiing toi ciing twong tu nhu Hassanein AH.

Véi gidn da bang thi, dé hoan thanh ki thuit, can it nhat hai 1an phau
thuat: 1an 1 phau thut dat tai gidn va 1an 2 phiu thuat tao hinh vat gidn thu
dugc. Truong hop vat gidn dugc thiét ké ¢ xa thuong ton, can thém it nhat 1
lan phau thuat nita dé di chuyén vat da gian téi khuyét t6 chirc sau khi cat bo
thuong t6n. Trong sb 8 truong hop GDBT di hoan thanh phdu thuét, co 2
truong hop can thém 1 1an phiu thuat dé di chuyén vat gian tir bung dén cang
tay, tir nguc dén canh tay va 2 trudng hop can t6i 4 1an phiu thuat do thuc
hién tai gidn da. Min Ji Kim™* nghién ctru 88 truong hop NHBK ¢6 tudi trung
binh 6.59 + 7.76, phau thuét bang phuong GDBT ciing c¢6 31 truong hop can
gian da nhiéu 1an. Moon Ki Lee'® nghién ctru trén 77 tré phau thuét gidn da

bang ti v6i 83 lugt gidn da duoc thuc hién thi ¢ 25 luot tai gidn da.
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4.2.3. Pé xuit chi dinh phiu thuat
4.2.3.1. Tiép cdn chan dodn va diéu tri NHBK

Ming da ting sicté
___——_-F_— ——x‘“
— P -
Mﬂ hinh* KMﬂs di‘n hll'h"
v
M bénh hoc Mb bénh hoc, Héa mé mién
= dich: HMB45, $100**
\\x‘“ —
R
Ung thu té % No vi hic t6 bdm sinh
bao hic t& khéng 15**
Mb bénh hoc ic tinh
M4& bénh hoc lanh tinh
y
Khong du ;i::tlién phiu Khim gdy mé/xét nghiém 4 didu kién phiu thujt

Cit hoantoan

}

[ | /
Y v v
Ac tinh Nghi ngo | Lanh tinh
W - -
1 \_\\—_ ] -
\ 4 — At . .
i ' Gidndach
Ung thu té Sinh thiét Gidn da ty nhién iin da chl ddng
bao hicté ‘
) 4
tiét*’ tiétee
I
Cit1phin D3t i
A .
Thai gian nghi 8om gidn
y v
PT [3n._./PT Bn cudi T30 hinh
l ]
Theo ddi, chim séc Theo ddi, chim séc

So @6 4.1: Qui trinh tiép cin chin doan va diéu tri NHBK.
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Cha thich
*1: Pién hinh: - Mang da sim mau, xu xi, ranh giéi 1, 16ng day den cimg.
- Xuat hién ngay sau sinh.
- Buong kinh trén 20cm.
*2: Khong dién hinh: - Mang da nau, phang, ranh gi¢i khong rd, 16ng nau, mém.
- Xuat hién muén, trude 2 tudi.
- Puong kinh s& dat 20cm khi truéng thanh.
- Dién tich > 120cm?; > 1% (dau); > 2% (thén).
- Chiém tron 1 DPVGP.
*3: Ha md mién dich: - S100 (+), HMB-45 (+): Chan doan xac dinh.
- 5100 (+), HMB-45 (-): Kinh hién vi dién tu.
*4: NHBK: Lam sang xac dinh + m6 bénh hoc, hda md mién dich: khing
dinh.
*5: Theo ddi: Su thay doi bat thuong: kich thudc, mau sdc, bé mat, ranh gidi.
*6: Lap ké hoach tao hinh: Gién da tu nhién.
— Danh gia ton thuong can tao hinh: kich thuéc, dién tich, vi tri.
— Panh gia dic diém noi gidn da: dién tich, cdu tric, kha nang huy dong.
— Lua chon thoi gian, thoi diém phau thuat: du kién sb 1an, khoang cach.
— Luya chon cach cit bo thuong ton: trung tdm hay ngoai vi.
— Dukién duong seo cudi: chiéu dai, vi tri, hudng.
*7. Lap ké hoach tao hinh: Giin da béng tai.
— bDanh gia tén thuong can tao hinh: kich thudc, dién tich, bénh 1i, vi tri.
— Danh gia da noi dat tai gian: kich thudce, dién tich, vi tri.
— Lua chon hé thdng gidn: tai gidn (hinh déng, sé lwong, kich thudc), van.
— Lua chon duong rach da: vi tri, hudng, kich thudc.

— Hinh thire sir dung vat gian: tai chd, 1an cn, ghép da.
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4.2.3.2. Lyra chon phdu thudt diéu tri NHBK

NHBK mic du khdng gy ra nhiing rdi loan vé chtc ning, tuy nhién day
14 mot bénh Ii bam sinh c6 nguy co ung thu cao dong thoi anh hudng nghiém
trong t6i hinh anh thAm mi ctia ngudi bénh. Mot phuong phép diéu tri NHBK
dugc xem 1a t6t nhat phai giai quyét tot ca 2 vin dé phong ngira ung thu va
thAm mi nhung dong thoi khdng gy ra nhiing réi loan vé mit chirc niang cho
nguoi bénh.

Mot sb tac gia chu truong khdng can thiép boi ho cho rang bénh Ii nay
khong anh hudng dén chuc ning, nguy co ung thu thap, nguoi bénh khong
phai tra chi phi, mat nhiéu thoi gian dong thoi khdng phai chiu nhiing tai bién,
bat tién do phau thuat, thu thuat gdy nén. Tuy nhién vé mat thAm mi va phong
ngira ung thu hoan toan khong dugc giai quyét.

Cac thu thuat nhu nao da, laser... loai bé mot phﬁn khdi u co tac dung
giam nguy co ung thu dong thoi cai thién t6t hinh anh thim mi cho nguoi
bénh. Tuy nhién viéc loai bé khdng hoan toan cac té bao no vi con gay tranh
cdi vé kha nang ac tinh hda. Nguoi bénh con phai d6i mat vdi cac nguy co tir
cac thil thuat nhu van dé vé seo, nhiém khuan... va ca cac van dé vé giy mé.

Nhiéu phuong phap phau thuat, tha thuat khac nhau dé diéu tri NHBK da
duoc bao cdo, nhung phuong phap nao 13 tét nhat 1a van con gy tranh cii vi
van con kho khin dé dat duge ca hai muc tiéu 1a cit bo hoan toan thuong tdn
dé phong ngtra nguy co ung thu va két qua thAm mi tot nhat ma khong giy ra
cac roi loan vé chirc nang.

Nghién ctru ciia ching t6i cho thay, phau thuat gidn da diéu tri NHBK an
toan va hiéu qua. Két qua sau khi hoan thanh phau thuat voi GDTN 1a 50% rét
tbt, 50% tot, voi GDBT 1a 75% rat tot, 25% tbt. Bién chung thap. Cac bién
ching gan, voi GDTN 1a 0%, véi GDBT 1a 9% bién ching nhe va 9% bién
ching nang nhung khong nguy hiém téi tinh mang. Chinh vi vy, lva chon

phau thuat gidn da diéu tri NHBK 1a hop 1y.
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4.2.3.3. Dé xudt chi dinh phdu thudt gidn da cho NHBK
Chi dinh phiu thuat gidn da tw nhién
Dua trén dic diém dbi tuong:
- Nguoi bénh khong co6 co dia seo qua phat, seo 16i.
- Khong dap mg véi yéu cau thoi gian dai lién tuc dé thue hién gin da.
- Nguoi bénh nhoé tudi, kém hop tac
Dua trén dic diém thuong ton:
- Vi tri thuong t6n & than minh, mat, mong, dui, canh tay
- Vi tri thuong t6n can xa cac co quan dé bi co kéo.
- Thuong t6n can cit bo du kién c6 thé thuc hién tir 3 dén 4 1an.
Dua trén dic diém da lanh xung quanh:
- Can c6 mot dién tich da lanh xung quanh thuong ton du 16n.
- Da lanh xung quanh thuong t6n can chun gidn tét va co thé sir dung duoc.
- Cau trac da 1anh noi gidn da pht hop véi cdu tric ton khuyét noi nhan.
Chi dinh phiu thuit gian da bang tai
Dua trén dic diém d6i tuong:
- Nguoi bénh ¢6 co dia seo qua phat, seo 16i.
- Pap ung duogc yéu cau thoi gian dai lién tuc dé thuc hién gidn da.
- Nguoi bénh 16n tudi, tré 16n, hop tac tbt
Dua trén dic diém thuong ton:
- Vi tri thwong ton & dau mat c6, cang tay, cang chan, than minh
- Vi trf thuong t6n gan cac co quan dé bi co kéo.
- Thuong ton can cat bo du kién phai thuc hién trén 4 lan.
Dua trén dic diém da lanh xung quanh:
- Dién tich da lanh xung quanh thuong t6n khong du 16n.
- Da lanh xung quanh thuong ton kém chun gién, khé huy dong

- C4u trac da lanh noi gidn da khong phu hop véi cdu trac noi nhan.
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KET LUAN

1. Pic diém 1am sang, cin 1am sang no vi té bao hic t6 bam sinh khong 16.

Pdc diém nhdn dang thuong gdp NHBK: mang da mau den (93,88%), bé
mat xu xi (91,84%), ranh gidi 16 (91,84%), nhiéu 16ng den cimg (89,80%).

NHBK c6 duong kinh 16n nhét tir 20cm tr& 18én chiém ti 18 71,42%, dat
20cm khi truong thanh chiém ti 16 14,29%, dudi 20cm 14 14,29%.

Pic diém nguy co ac tinh NHBK: tién trién bat thuong (8,16%), dau
hiéu bat thudng (4,08%), trén 100 vé tinh (16,33%), vi tri 4c tinh (40,82%).

M0 bénh hoc 90,32% thé trung bi, 6,45% thé hdn hop, 3,23% thé tiép giap

Hoa m6 mién dich: 100% duong tinh véi S100 va HMB-45.

2. Panh gia két qua phiu thuat NHBK bing phwong phap giin da

Két qua ngay sau mdi lan phau thuat dwoc danh gia trén 30 luot gidn da tur
nhién: 83,33% rat t6t, 13,33% t6t, 3,34% trung binh; trén 22 lugt gidn da bang
tli: 72,73% rat tot, 27,27% tot.

Két qua sau khi hoan thanh phau thuat dwoc danh gia trén 8 truong hop
gidn da tu nhién: 50,00% rat tot, 50,00% tbt; trén 8 trudng hop gidn da bang tui:
75,00% rat tot, 25,00% tot.

Dura trén két qua nghién ctru chung 61 dé xuét chi dinh phiu thuat tao hinh
NHBK bing phuong phap gidn da:

PhAu thuét gidn da bao gdm gidn da ty nhién va gidn da bang tai an toan,
hiéu qua cao trong diéu tri NHBK.

Gian da don thudn co thé doc lap diéu tri NHBK. Két hop céc bién
phap gidn da, cac phau thuat bo sung nhu ghép da, vat tai chd... khi can.

Gian da tu nhién phu hop véi tré nho, kém hop tac; ving mat, than minh,
moéng dui, canh tay, xa co quan dé bi co kéo; s6 1an cat bo thuong ton dudi 5.

Gian da bang tai dugc chi dinh cho tré 16n; ving dau, mat, chi thé, than

minh, gin co quan dé bj co kéo; s6 1an phau thuat néu gidn da ty nhién trén 4.
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KIEN NGHI

Dua vao nhimg két qua nghién ctru trén, chiing téi c6 mdt vai kién nghi
vé diéu tri no vi té bao hic t6 bam sinh khong 16 nhu sau:

Piéu tri no vi té bao hic t6 bam sinh khong 16 bang phuong phép gidn da
an toan va hidu qua, c6 thé ap dung rong rdi vdi cac co sd y té co du diéu kién.

Phau thudt nén dugc bit dau som va hoan thanh sém, trude khi tré di hoc
s& giup tré 1ay lai tu tin trong giao tiép, hoa nhap véi cong dong tot.

Gidn da tu nhién hodc gidn da bang thi ¢ thé doc 1ap trong phau thuat
tao hinh che phu cho NHBK. Tuy nhién, trong mdt sd truong hop cu thé,
thuong tdn qua 16n, lién quan téi nhiéu don vi giai phau, hodc nhiing don vi
giai phau dic biét can phdi hop cac phuwong phap gidn da hodc mot s6 phuong

phap tao hinh khac bo sung khac nhu ghép da, vat tai chd, vat tir xa..
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Bénh vién Pa khoa Xanh Pon xdac nhan:
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Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
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