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PAT VAN DE

Khe ho vom miéng (KHVM) 1a dj tat bam sinh trong d6 vom miéng
khong dugc déng kin, gip khoang 0,1-0,2% tai Viét Nam.! Rdi loan chuc
nang voi nhi man tinh do nhitng bét thudng vé bam tan ciia co ndng man hau
va co cang man hau cing v6i viém nhiém ving vom mili hong do thiéu hut
khau cai 1am ty 1¢ bénh 1y tai giira ¢ tré KHVM 1én téi 94%.2 Viém tai giira
(VTG) ¢ tré KHVM thuong dién bién am tham, chi yéu 1a VTG mang nhi
dong kin, c6 su chuyén hda 1an nhau nhu viém tai gitta @ dich (VIGUD) —
viém tai gitta cAp tinh (VTGCT) tai dién - xep nhi — xo nhi,® ¢6 thé tao thanh
cholesteatoma.* Qua trinh viém kéo dai anh huong dén strc nghe trong “giai
doan vang” phat trién ngon ngit cta tré KHVM, gay kho khin trong giao tiép
va hoc tap°.

Phat hién sém va theo ddi tinh trang tai giita giGp han ché anh huéng
ctia rdi loan chirc nang voi nhi téi tré KHVM. Do ¢6 biéu hién 1am sang kin
d4o nén can thiét phdi hop kham noi soi va danh gia chirc ning tai giita qua
do nhi luong va do thinh luc dé phat hién, chan doan bénh 1y tai giita & tré
KHVM. Pay 1a nhitng phuong phap cé thé trién khai rong rii, cung cap Cac
thong tin gia tri vé chic ning nghe, chirc nang voi nhi, su hién dién cua dich
trong hom tai va do di dong cua hé mang nhi xuong con.®’

Theo Paradise,® diéu tri ndi khoa khong gitp cai thién tinh trang roi
loan chirc nidng voi nhi va cac ton thuong man tinh trong KHVM. Sau khi
duoc phau thuat tao hinh vom miéng (THVM), du da dugc tao hinh co man
hau truc tiép, tai tao lai diém bam cta co nang man hau va co cang man hau,
ty 16 VTG ¢ tré KHVM van con cao, 1én téi 85,7%.2%1° Ong thong khi hom

nhi (OTK) c6 vai trd nhu mot voi nhi nhan tao, gitip thong khi va dan luu



niém dich, cai thién strc nghe va han ché bién chimg trong cac bénh 1y tai giita
trén bénh nhan KHVM. Theo Klockars,'2 két hop dit OTK cung v6i THVM
gitip phuc hdi chirc ning voi nhi tét hon. Chinh vi vy, phau thuat dat OTK
dugc Hoi Ngon ngit - Loi néi va Thinh hoc Hoa Ky - ASHA khuyén céo thuc
hién sém véi VTG & tré KHVM.2

Theo ddi bénh 1y tai gitta nam trong chién luoc diéu tri da chuyén khoa
v6i KHVM, di duoc ap dung & nhiéu nudc trén thé gi¢i.'*15 Su phdi chit ché
gitta cac chuyén nganh Tai Miii Hong, Phau thuat Ham mit va Phau thuat Tao
hinh gilp chan doan va diéu tri bénh 1y tai gitta ¢ tr¢ KHVM hiéu qua
hon.'®'7 Tién hanh nghién ctru vé cac dic diém lam sang, chirc nang tai giira
trong bénh 1y khe hd vom miéng; dong thoi phdi hop phau thuat dat OTK va
phau thuat THVM dé nang cao chat luong diéu tri, du phong cac bién ching
ciia VTG 1a rat can thiét va c6 ¥ nghia thuc tién. Tai Viét Nam, diéu tri toan
dién cho tré¢ KHVM van chua dugc quan tim day du, nhimg nghién ctu vé
bénh 1y tai giita con it, ¢4 ¢& mau nho, thoi gian theo ddi ngan.!81°

Xuat phat tir tinh cap thiét ciia cac van dé néu trén, ching toi nghién
ctru dé tai: “Pdnh gid chirc ning tai giita trén bénh nhéin khe hé vom
miéng” nham hai myc tiéu:

1. Ddanh gia chirc nang tai giira trén bénh nhdn khe hé vom miéng

qua ni soi, thinh lyc va nhi luong.
2. Ddnh gid sw cdi thi¢n chivc néing tai gifva sau dit ong thong khi va

phéu thugt tao hinh khe hé vom miéng.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1 LICH SU NGHIEN CUU
1.1.1 Nghién ctru vé chirc niing tai giira trén bénh nhin khe hé vom miéng
1.1.1.1 Trén thé gidi

Niam 1897, Alt?° 1an dau tién mo ta mbi lién quan cia KHVM véi tinh
trang nghe kém va bénh ly tai gitia ¢ tré.

Niam 1964, Graham?! nghién ctru 190 bénh nhan khe hé vom miéng cd
hodc khong két hop khe hé moi (KHVM+M) thiy c6 48,42% co tién sir bénh
1y tai gitra, trong do c6 39,47% bi ca 2 tai.

Nam 1969, Paradise? thay bénh 1y tai gitta xuat hién ¢ nhiing thang
dau tién & tat ca tré KHVM.,

Nam 1972, Bluestone® cho rang nhitng yéu t6 nhu md voi nhi bat
thuong va dodng rong ctia voi dan dén tinh trang VIGUD cao ¢ tré KHVM.

Nam 1975, Moller?* thay ty 16 VTGUD giam di khi tré 16n 1én nhung
con cao 6 muc 13-49%.

Nam 1981, Moller?® nghién ctru 261 bénh nhan KHVM thay ap luc tai
giita thuong giam hon -150 mmH20, strc nghe dudi 20dB. Nhi d6 dang B gip
& 85% truong hop bi VIGUD.

Nam 1987, Fria va cong su®® thay tré em c6 KHVM nghe kém hon so
v6i tré khong co KHVM. Co téi 90-93% tré c6 nghe kém dan truyén.

Nam 1996, Broen va cong su?’ chimg minh nghe kém tiép tuc ton tai &
tré vi thanh nién c6 KHVM véi ty 1é 20-39% bi nghe kém truyén am.

Nam 2018, Lou?® thiy THVM sém gitip tré KHVM c6 chirc ning tai

giita va stic nghe tt hon.



Nam 2019, Tengroth? thiy strc nghe cta tré KHVM+M tuong duong
v6i tré bi VTGUD khong ¢c6 KHVM.

Nam 2019, Jin® nghién ctu 30 tré KHVM khong toan bo thay ty 16
VTGUD cii thién 26% sau phiu thuat THVM 6 thang. Do rong cia KHVM
khéng c6 mdi lién quan t6i chtrc ning voi nhi.

Nam 2021, Acharya® thyc hién mot nghién ctru thuan tap trén 60 tré
KHVM thdy sau THVM 12 thang co su cai thién chitc nang voi nhi, tinh trang
G dich tai gitta so vi nhom déi chimg.
1.1.1.2 Tai Viét Nam

Niam 1998, Nguyén Thi Hoai An'® kham cho 170 tr¢ KHVM+M va
nhan thay ty 18 tré bi VTGUD 1én tdi 76,4%.

Niam 2013, Nguyén Dinh Truong?® khao sat vé bénh 1y tai giita trén 50
tré KHVM=+M thay 70% tai bi VTG. Chu yéu 1a VTGUD véi mang nhi phong
day duc 55,5%, mau trang duc 49,5%. Nhi d hinh d6i va phang gip 51,5%.

Niam 2016, Nguyén Vin Ninh va cong su®? nghién ctru 93 bénh nhan
KHVM thay ty 16 VTG ¢ nhom chua THVM la 91,0% cao hon nhém da
THVM la 73,8%. Chu yéu gip VTG mang nhi dong kin.

Nam 2016, B3 Quy Linh® nghién ctru vé dic diém 1am sang tré khe ho
moi — vom miéng c6 dau hiéu VTGUD thay khe ho thir phat don thuan gip
nhiéu hon loai khe h¢ tién phat phdi hop khe hd thir phat. Trong nhém khe ho
thir phat, KHVM toan bo 1a hay gip nhat (37,84%). Trong nhom khe ho tién
phat va thtr phat hay gip nhit loai khe ho thong sudt (68,97%).

Niam 2019, Khiéu Hiru Thanh va cong su® nghién ciru 56 bénh nhan
KHVM bi VTGUD dugc THVM ma khong dit OTK, sau phau thuat 6 thang,
ty 16 VTGUD con cao dén 85,7%.



1.1.2 Nghién ciru vé phiu thuat dit ong thong khi trén bénh nhan khe hé
vOom miéng
1.1.2.1 Trén thé gidi
Nam 1860, Politzer®* 1a nguoi dau tién str dung 6ng thong khi bang cao
su dit qua mang nhi (MN) dé thong khi 1au dai cho hom tai. Tuy nhién nghién

ctru ndy thét bai do 6ng thong khi bi dao thai rat sém.

Niam 1954 Amstrong® st dung mot 6ng nhya polyethylene dit qua
mang nhi dé diéu tri viém tai giira & dich thay duy tri hiéu qua tot khi éng con
trén mang nhi va thong thoang.

Nam 1976, Paradise® nghién ctru 138 tré KHVM, khuyén cdo nén dat
OTK tir sém & tré KHVM. Tré dat OTK can duoc theo ddi dinh ky, dat lai khi
OTK roi, diéu tri ndi khoa khi c6 bién chtng chay tai.

Niam 2003, Zheng® nghién ctru 39 tai VTGUD & tré KHVM duge phoi
hop dat OTK va THVM théy 48,7% tai dugc cai thién, stc nghe tang 17dB
sau phau thuat (PT) 6 thang.

Niam 2003, Sheahan® thay dat OTK nang cao kha ning nhan biét ngon
ngit, giao tiép cua tré KHVM trong nhimg nam dau doi.

Nam 2018, Rivelli® thay dat OTK sém ngay khi THVM gitip cai thién
sttc nghe 14,2dB ¢ nhom dat 6ng chit T va 19,4 dB & nhom dng sudt chi.

Niam 2019, Yang® thdy do tudi khi phau thuat THVM va tan xuat dit
OTK 1la nhitng yéu t6 c6 anh hudng tdi sirc nghe ciia tré¢ KHVM.

Nam 2019, Rieu-Chevreau®® theo ddi 98 tré duoc dit OTK trén 123 tré
THVM trong 104 thang. Tac gia thay thoi gian luu 6ng trén mang nhi 1a yéu
t6 nguy co cao nhat dan dén VTGUD tai phat véi OR=0,97, p=0,021.



Niam 2020, Inoue va cong su*! thdy & nhom KHVM ty 1¢ dat lai OTK 1a
31,1% cao hon nhom khong bi KHVM, PTA trung binh sau phau thuat la
15,6dB so vai 14,3dB cia nhdém ching.

Nam 2021, Schwarz* chimg minh mirc d6 va dic diém cia KHVM
khong c0 lién quan téi ty 1€ dat OTK cua tré KHVM. Tham chi, KHVM vdi
phan d6 Veau thap hon lai dugc dat OTK thudng xuyén hon.

Niam 2021, Martins® thiy dat OTK san éng tai cho tré¢ KHVM c6 thoi
gian luu 6ng 1au 76,3% sau 42 thang. Phau thuat gitp cai thién sic nghe va
tinh trang xep nhi,. Bién chung hay gip 1a chay tai (13,5%), tic éng (7,7%).

Nam 2022, Chang* nghién ciru tong quan trén 9 bai béo va 929 tré
KHVM, thdy ty 18 tai khong bi VTGUD cao hon & nhém c6 dit OTK so véi
nhém THVM don thuan (OR 3.29; 95% CI: 1.64-6.59; p<0.001). Nghién ctru
cho thdy dit OTK ngin ngira hiéu qua VTGUD & bénh nhan KHVM va nén
thuc hién dong thoi véi phau thuat THVM.
1.1.2.2 Tai Viét Nam

Nim 1999, D6 Thanh Chung® da nghién ciru vé két qua diéu tri viém tai
gitra r dich & vién Tai Miii Hong.

Nim 2001, Nguyén Lé Thuy* nghién ciru vé chi dinh va két qua dat ong
thong khi trong tic voi nhi tai vién Tai Miii Hong tir 7/2000 — 10/2001 cho ca tré
em va ngudi 16n, thiy sirc nghe cai thién sau phau thuat 1a 14dB.

Nam 2012, Mai Y Tho*” nghién ctru vé chi dinh va danh gia két qua
ctia dit ong thong khi qua mang nhi trong viém tai tiét dich ¢ tré em thay
trong nhom PTA>30 dB trudc phau thuat 1a 20/33 tai (60,6%) da giam xudng
sau phau thuat la 2/25 tai sau 4 thang (8%).

Niam 2013, Nguyén Dinh Truong'® khao sat vé phau thuat dat OTK trén
50 tr¢ KHVM=M ¢ ca nhom da THVM va chua THVM vai 70% tai bi VTG.



Két qua sau 3 thang, 60% tai c6 mang nhi binh thuong. C6 34,3% tai @ dich
tré lai sau roi ng théng khi ra ngoai can dit lai.

Nim 2015, Chau Chiéu Hoa va cong su*® nghién ctru dat OTK diéu tri
viém tai giita r dich & tré em thay thoi gian kho tai trung binh 1 2,3 tudn.

Nam 2016, Hoang Phuéc Minh va Lé Thanh Thai*® danh gia két qua
diéu tri viém tai gitra & dich bang phuong phap dat dng thong khi thay ty 1¢
chay tai sau 6 thang 1a 16/109 tai, tut 6ng 12 20/109 tai.

Niam 2017, Nguyén Van Hoc® nghién ciru dic diém lam sang viém tai
giita tai dién ¢ tré em sau dit dng thong khi, thay c6 2/50 tré c6 KHVM.

Nam 2019, Hoang Vin Thanh® dit OTK diéu tri viém tai giita @ dich &
tré dudi 6 tudi tai Bénh vién San Nhi Bic Ninh thiy ty 16 mang nhi c6 mau
sdc binh thudng sau 3 thang 14 88,5%.

Nam 2022, Tang Xuan Hai® nghién ctru cic yéu to nguy co viém tai
gita 0 dich tai dién & tré em sau dit éng thong khi tai Bénh Vién San Nhi
Nghé An thay 5,7% c6 di tat khe ho ham éch.

Nhirng nghién ctru vé bénh ly tai gitta & bénh nhan KHVM tai Viét
Nam truéc day chii yéu méi mé ta vé dic diém 1am sang, can 1am sang ma
chua c6 cac bién phép can thiép.

Cac nghién clru vé ph?lu thuat dat OTK duoc thuc hién chu yéu O cac
bénh 1y khong lién quan dén KHVM. Tac gia Nguyén Pinh Truong®® di bude
dau danh gia két qua phiu thuat dit OTK cho tré KHVM+M nhung ¢& mau
chua du 16n, ddi tuong bao gdm ca nhoém tao hinh moi don thuén, thoi gian
theo ddi ngan.

Do do, nghién ctru dugc thuc hién nham xay dung dugc mot co so dir
liéu day du hon trong diéu tri bénh 1y tai gitra & bénh nhan KHVM, gop phan

nang cao hi¢u qua diéu tri bénh Iy KHVM mdt cach toan di¢n.



1.2 GIAI PHAU, CHUC NANG TAI GIUA VA VOM MIENG
1.2.1 Giai phiu tai giira
1.2.1.1 Hom nhi

Hom nhi: hinh thau kinh 2 mit 16m, gdm 6 thanh. Thanh ngoai la
mang nhi. Thanh trong lién quan voi tai trong. Thanh trén c6 khép trai da
ngin céach tai gitta véi hd ndo giira. Thanh dudi lién quan véi ndc vinh canh.
Thanh trudce thong vaoi thanh bén hong miii béi voi tai. Thanh sau thong vaoi
hé thong théng bao xwong chiim boi sao dao.5

Mang nhi: 13 mot mang mong, dai chic, ngin cach 6ng tai ngoai va
hom nhi, gom hai phan c¢6 cau trac khac nhau 1a mang cing va mang chung.
Mang cang nam & phia dudi hai day chang nhi bua, cang giita ranh nhi va can
xuong bua, cdu tao boi ba 16p: 16p biéu bi, 16p soi xo va 16p niém mac. Mang
chung nam trén cac diy chang nhi bua, c¢6 hinh tam gidc v6i dinh tuong
duong v6i mom ngoai cua xuong bua, bam vao khuyét Rivinus ¢ phia trén,
tuong duong v4i bo dudi cia tuong thuong nhi. N6 kém dan hoi va dé bi co
kéo vi khong c6 16p soi xo nhu & phan mang cang.*
1.2.1.2 Voi nhi

Voi nhi (vOi Eustachian): 1a mot dng xuong sun, ndi lién thanh trudc
hom nhi vé1 thanh bén hong, trong d6 1/3 sau ngoai la xuong, 2/3 trudc trong
duogc ciu tao boi sun va xo, ndi véi nhau ¢ eo voi.>*% O ngudi 16n voi nhi tao
mot goc 30-40 46 v6i miat phang ngang, chiéu dai khoang 31-38 mm, ¢ tré em
g6c khoang 10 d6, dai khoang 15-30mm.5®57 Phan xwong ctia voi nhi nim
hoan toan trong phan da xuong thai duwong va lién tiép voi thanh trude cua
hom nhi. Phan xwong binh thuong luén mé, phan sun soi dong lai khi nghi va

m¢ ra khi nudt nude bot hodc khi mé bang ap luc.



V0i nhi sun: c6 hinh 10ng méang, 16m & phia dudi, gém 4-6 manh sun
riéng biét, ndi lién nhau bang t6 chirc xo va xép chdng 1én nhau nhu ngdi
lop.%® Long voi chia lam 3 phan, ting trén 1a vom, ting gitta hep hon 13 ¢6 (eo
VvOI), ting dudi 13 day c6 cac nép niém mac doc ndi rd hodc x6a mé tiy theo
voi dong hay md. Long cia voi nhi duoc gitt ¢ trang thai md nho mot phién
sun 16n & phia trong va mot phién sun nhé hon & phia ngoai. Voi nhi dong lai
bi dong do su co lai cua cac m6 xung quanh va su chun lai cia cac sgi chun
trong thanh voi. Niém mac ctia voi nhi 13 biéu mo tru gia ting c6 16ng chuyén

xen ké& voi nhitng té bao goblet, cac té bao nay tap trung rat nhiéu & 10 voi.>

VvOI NHT
Véi nhi xuong

Voi nhisyn

Co' cang
mang nhi

Co' cang man hiu

Co' ndng man hau

Co' vbi hau

Hinh 1.1 Gidi phéu voi nhi
(Nguon: Huang®, 2022)
L& voi nhi (miéng loa voi): mé ra & thanh bén vom miii hong c6 dang
gidng nhu chiéc méng ciru, c6 thé chuyén dong, gidn né duge. L voi khi mo

nho vai tro ciia co cang man hau, ¢6 hinh tam giac, khi dong c6 dang mot khe
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dung doc kich thudc 8x4mm. Mép sau ciia 16 voi 1 thanh phan c6 kha ning
co gian va tao nén go vol.

Cac co lién quan voi nhi

- Co ciing man hdu: xuét phat tir gai buém, hé thuyén, phién sun ngoai
ctia vOi nhi sun, va can voi hau va di gan nhu song song voi hudng cua 16 hau
voi t6i moc chan budm.’ %% Co gdm bd bén va bo giita, ngin cach nhau boi
16p soi Elastic. B4 bén 1a bo cing man hau bam vao g& xuwong bén cia ranh
voi. B6 gitta dugc goi 1a co mé voi, bam vao thanh mang ctia voi nhi, khi co
n6 kéo thanh bén voi nhi xudng dudi va ra trude.®% Hai bo co nay cung di
xubng dudi va ra trudc hoa 1am mot thanh gan vong quanh ciia moc chan
buém, bam vao man hau mém va bd sau manh ngang xwong khau cai.®® Co
tham gia vao hoat dong ma& voi, khi thuc hién dong tac nudt, hit hoi, ngap.

- Co néng man hdu: xuat phat tir phan thap nhat cua xuong da va mat
dudi voi nhi, di qua co xiét hong va bam tan vao khau cai mém va dinh vao
can man hau.?% Tai 1/3 giita ciia vom miéng mém, ddi co nay tiép ndi voi
nhau theo hudng ngang. Co nang man hau déng vai trd quan trong nhat khi
thuc hién viéc dong kin vom hong mdi khi nudt hay phat am. Khi co co thi
nang nén voi va mod rong voi bang cach kéo tim giita va go loa voi ra sau va
vao trong.%’

- Co voi hdu: Xuit phat tir phia trén ctia manh sun giita voi nhi, di t6i
g0 voi nd di xudng va pha tréon véi b6 sau ciia co vom hau.®® Co voi hau co
tac dung nang hong va thanh quan, kéo din thanh hong va méd 16 voi hau
trong khi nudt.

- Co cang mang nhi: gin mot phan 1én sun voi va 1én phan xuong tiép

gidp sun nén khi co lam m¢ voi1 nhi & cho ti€p ndi gilra phan sun va phan
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xuong.® Khi co nd lam mang nhi cing 1én, cung véi co ban dap giam tac
dong am thanh 16n t6i tai trong.
1.2.1.3 Xwong chiim

Xuong chiim hinh thap, bon canh, nén & trén. Trong xuong chiim c6
sao dao ndi hom nhi vdi sdo bao. Sao bao 1a 1 t& bao khi 1én nhit hé théng
thong bao xuong chiim.
1.2.2 Giai phiu vom miéng

Vom miéng ngin cach khoang miéng ¢ dudi va héc miii & trén, dugc
gidi han phia trude va hai bén boi cung ring, phia sau 1a vom miéng mém va
ludi ga. Vom miéng gém c6 vom miéng cing, vom miéng mém. VOom miéng

tham gia vao qué trinh an, thd, nudt va phat am, dic biét 13 vai tro ciia vom miéng mém.

Cung rang trén

Manh trudc xwong ham
LS rang clra

Mom khau cai xwong ham

Xuong khau cai

Gai mii sau

L5 khau cdi lén

Maéc chan budm

Co cang man hau

/‘  ” 7 —
f’ (]
Hinh 1.2 Gidgi phéu vom miéng
(Nguon: Tewfik™, 2021)

Co nang man hau

1.2.2.1 Vom miéng cirng
O nong duoc phu bai mot 16p niém mac 1a 16p biéu mo 1at tng day

va nhiing tuyén hoan toan tiét nhay. O siu 1a phan xuwong dugc ciu tao: 2/3 phia
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trudc ¢ hai manh ngang clia mat trong xwong ham trén va tiép khép véi nhau
& duong gitta. 1/3 sau duogc tao thanh do manh ngang ciia xwong khau céi. Hai
bén phia sau co6 hai 16 khau céi sau cho bé mach than kinh khau cai 16n di qua.
Phia trudc chinh giita ¢6 16 6ng rang ctra (con goi 1a 16 khau cai trude) 1a noi
thoat ra cia dong mach khau céi true va day than kinh buém khau, ciing 1a
mdc phan dinh vom miéng tién phat va thi phat trong thoi ky hinh thanh cta
bao thai.
1.2.2.2 Vom miéng mém

Vom miéng mém (man hau) 1a vach cin co chéch tir trén xubng dudi,
tir trude ra sau, ngan cach miéng véi hau. O trude trén, vach nay dinh vao bo
sau xuong khau cai, hai bén lién tiép véi thanh hau, ¢ dudi thi lo limg va co
ludi ga ¢ gitra. Hai mat duoc lop boi niém mac. Giira hai 16p niém mac gdm
can man hau va cac co: co khau cai man hau, co cing man hau, co ning man
hau, co ludi man hau (co tru trudc), o man hau (co tru sau).
1.2.3 Sinh ly tai gitra
1.2.3.1 Sinh ly nghe cua tai giita

Mang nhi: Bién rung dong am ba trong khong khi thanh rung dong co
hoc va chuyén cac xung dong d6 cho xuong biia. Mang nhi rung dong toi da &
vung rén nhi va modt phan tu sau trén, con ving trudc dudi thi kém rung
dong.® Ap luc tai gitra va tai ngoai anh huéng dén su rung dong mang nhi.
Khi ap lyc can bang 13 lic ngudi ta nghe tot nhat.®

Xwong con: Tac dung ctia xuong con nhu 13 cac don bay, né lam giam
bién d6 va tang cuong do rung dong co hoc. Xuong con van dong theo truc
trong luong khi din truyén séng 4m cao, theo truc xoay khi dan truyén song

am tram.>®
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Vai tro ciia cac cira s6: Chirc nang chung ctia 2 cira s6 mang tinh chat
hop lyuc tinh. Nang lugng séng am dén 2 ctra sd khac nhau 1am 2 cira s6 ludn
hoat dong nguoc pha lam cho ning lugng séng am duoc din truyén trong
ndi dich va ngoai dich cua tai trong.
1.2.3.2 Tro khdang

Khi séng am di qua bat cir moi truong nao dé bi can bai mot stic can
nhit dinh cia moi truong d6, duoc goi 13 tré khang. Song 4m di tir mang nhi
qua hé thong rung dong cua tai (xwong con, cira bau duc, ndi ngoai dich...)
cling gdp mat su can tr& nhét dinh duogc goi 1a tré khang thinh Iyc.®

Tré khang thinh luc phu thudc vao: Khéi luong hé thong rung dong, do
cling ran cta xuwong, khdp, day chang ap luc khong khi, d6 cing ctia mang
ctra bau duc; d6 ma sét tao boi su rung dong cua mang nhi, cua cac khop, su
can bang gitta 2 co xwong buia va co ban dap bai ap luc nodi ngoai dich boi
bénh tich ciia hom nhi; tan sé rung dong tac dong mot cach lién d6i véi khoi
luong va d6 climg cua hé théng rung dong.

C6 thé do tré khang thinh hoc bang cac mdy do tré khang - may do nhi
luong.5™ Két qua do duoc ung dung dé xac dinh ap lyc hom nhi, sy di dong
ciia hé thong mang nhi, xwong con, ap luc m& voi nhi,... cing nhiéu tng
dung khéc nhau trong chan doan va diéu tri bénh.
1.2.3.3 Trao doi khi ciia niém mac tai giita

Do sy khac nhau giita ap lyc timg phan ctia khi trong tai giira va ap luc
khi trong cdc mao mach cua niém mac tai gitra ma mot lugng khi nhét dinh
dugc hap thu boi niém mac tai giita.”? Hién tugng nay lam ap lyc tai giita ludn
c6 xu huéng am. Nhitng thay d6i ap luc nho cé thé duoc bu lai bsi sy di

chuyén ctia mang nhi vao trong. Khi vuot qua kha niang diéu hoa ap luc nay,
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can thi€t c6 sy mé voi nhi (khi nudt nude bot, hat hoi, ngap). Sy giam ap luc

nhanh trong tai gitra ti 1€ nghich v&i thé tich tai gitra.
Trao déi khi tai giira

Tai gitra 70

N, 623

-Ong béan khuyén
Oc tai

Khi quyén e _ ()
N, 63 " ; N / \ T!\‘én kinh !
0, 150 ~ XBD  tién dinh Oc tai

H,0 P )
co, 03

Théngbio /

xwong chiim
Mang nht Hong miii 760
578
Ap suat rieng phan mmHg o, 38 o, o
H,0 a7 H,0 o
co “ co, 3%

Hinh 1.3 Ap licc khi riéng phin trong hom nhi va niém mac tai giita
(Nguén: Sade’™, 1997)

1.2.3.4 Sinh ly voi nhi

* Hoat dong cuiia voi nhi

Voi nhi mé do co cing man hau co lai. Co naing man hau khong lam
m& VoI nhi nhung gilp nang canh giira ctia sun voi ¢ phan hong voi nhi.%’

Ngoai ra co bua (co cang mang nhi) ciing déong mdt vai tro quan trong
trong co ché mo voi.> Co bua gan mot phan 1én sun voi va 1am phan xuong
tiép gidp v6i sun, phan khac bam vao c¢6 xuong bua. Co bua co gay ra kéo
mang nhi vao trong lam tang nhe ap luc trong hom tai va tach cac thanh voi
gdy md voi, lam mo voi nhi ¢ chd tiép ndi gitra phan sun va phan xuong.

Dong voi nhi trai lai 1a mot hién tugng bi dong bdi cac co gian ra, mo

xung quanh co lai va cac soi elastic chun lai.
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Soi Elastin

Hinh 1.4 Sw dong mo cia voi nhi
(Nguén: Poe™, 2000)

* Chirc nang thong khi

Thong khi tai gitra nham lam can bang ap luc tai giita voi méi trudng
bén ngoai. Tai nghe 1& nhat khi 4p luc bén trong va bén ngoai mang nhi can
bang. Sy m& voi nhi con cho phép trao doi khi giita hong mili va tai gitra.

* Chirc nang lam sach

Chirc niang 1am sach cta voi nhi lién quan dén hoat dong 16ng chuyén ¢
niém mac voi nhi va cac phan khac cia tai gitra. Khi ap luc &m xuét hién trong
tai giita thi chtrc nang nay bi anh hudng, 1am xuat hién cac bénh Iy tai gitra.

Hom nhi, voi nhi, xwong chiim tao ra mot khoang kin chira khi. Thé
tich cia khoang nay thay doi theo ting ca thé ciing nhu theo Itra tudi tir 2-
28ml. Cac thanh cua tai giira 12 cing trir mang nhi. Sy thay doi vi tri cia
mang nhi tir cuc ndy sang cuc khac 1am thay doi mot thé tich khoang 30pl.5’
Chung ta thiy rang su di dong ctiia mang nhi c6 thé dong vai trd quan trong
trong sy diéu hoa 4p lyc tai giira.

* Chirc nang bao vé

Voi nhi bao v¢ tai gilra tranh khoi nhitng ap luc am thanh 16n va dich

trao ngugc tir hong miii.>® Binh thuong voi nhi déng lai. Khi ching ta nubt,
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ngap vao mo ra cho khong khi & miii vao hom nhi. Voi nhi ¢6 ba churc nang
co ban d6i voi viée bao vé tai gitra:%’

- Bao vé chéng ap luc Am va chét xuat tiét tir mili hong 1én hom nhi

- Dén luu cic chét xuat tiét & hom nhi vao mili hong

- Thong khi 1am cén bang ap luc khong khi giita tai giita va bén ngoai,

d6i méi va bu lai lugng oxy dé bi hap thu 0 tai giita.

Viéc danh gia cac chic ning ndy cta voi nhi rat co ich dé hiéu dugc
sinh 1y binh thuong va tinh trang bénh sinh cta voi nhi cling nhu dé chan
doan va diéu tri bénh 1y tai giira.

1.3 MOT SO PHUONG PHAP PANH GIA CHUC NANG TAI GIUA
1.3.1 Soi tai

Soi tai dudi ndi soi, dén soi tai la phuong phap danh gia hinh thai mang
nhi dong thoi gitip danh gia chire ning di dong cia mang nhi khi sir dung bom
hoi, qua d6 gian tiép phan anh duoc tinh trang bénh 1y voi nhi tai gitta. Hién
nay, mot sb tac gia cai tién két hop noi soi voi qua bop bom khi giup danh gia
va quan sat dé dang hon. Soi tai sit dung bom hoi cho dd nhay téi 94%, do
ddc hiéu 80% khi chan doan VTGUD.™

Bén canh d9, soi tai ¢6 thé phdi hop véi cac nghiém phap cb dién nhu
nghiém phép Valsava, nghiém phép Politzer, nghiém phap Toynbee dé dénh
gié chtrc nang thong khi voi nhi.

Uu diém: dé dang phat hién @ dich va ap lyc am trong hom nhi, duoc
coi la gidm chirc nang voi nhi.

Nhwge diém: khong xac dinh dugc tic nghén co hoc hay tic nghén
chtrc nang. Khong xac dinh duoc mirc d6 rdi loan. Hinh anh mang nhi binh

thuong ciing khong dam bao chic ning voi nhi tét.
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1.3.2 Céac phuong phap dua trén do tré khang Am hoc
1.3.2.1 Do nhi luong

* Nguyén ly

Dung may do tro khang dé tao ra trong dng tai da dugc nat kin mot ap
luc thay doi tir -400 dén +200 daPa, ap luc nay s€ tao ra sy phan hdi khac
nhau ctia mang nhi véi mot 4m cb dinh 226Hz. Sy phan hdi nay s& duogc ghi
lai bang mot dd thi cho ta hinh anh nhi do.

* Két qua

Nhi luong cho phép danh gia duoc thé tich 6ng tai ngoai, do thong
thuan va ap luc dinh ctia hom nhi. Két qua do duoc hién thi qua nhi lugng dd
gitip dé dang dién giai két qua. Binh thuong, ap luc dinh & mirc 0 daPa, do
thong thuan tir 0,5-1,5 cmH;0. Phan loai nhi lugng dd phd bién nhét dugc
Jerger™ dua ra nam 1970 véi cac dang A, As, Ad, B va C dua vao hinh dang,
dinh nhi d6 va do thong thuan. Nam 2000, tac gia Nguyén Tan Phong’>® dua
theo hinh thai bién dong ctia nhi lugng d6 dua ra phan loai theo hinh dang
(Hinh 1.5) gém 2 nhém: tung do nhi luong va hoanh d6 nhi luong, dong thoi
dua ra cac hinh thai bién dong ctia nhi db: nhi do so cap, thir cap, tam cap voi
vu diém cho thay sy bién dong ctia nhi do theo thoi gian.

* Panh gia chirc ning tai giira & tré KHVM bing do nhi hrong

Po nhi lugng 1a phuong phap don gian, thyc hién nhanh nén c6 thé
thuc hién ¢ tré bi KHVM. Réi loan chirc ning voi nhi dan dén nhi luong trén
bénh nhan KHVM thay d6i. Theo Zingade® (2009) cé 64,77% nhi d dang B,
29,54% dang A. Theo Khan’ (2006) nhi do dang B chiém 75%. Theo
Nguyén Binh Truong'®, nhi d6 dang B (nhi d hinh d6i va phang tic khong
c6 dinh) chiém 51,5%. Nhi db dang C véi dinh léch am chiém 4,1%. Nhi db
dang A gip 44,4% véi dinh binh thuong hodc dinh ha thap. Nhuoc diém cua
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do nhi luong 1a khong danh gia dugc rdi loai chirc nang voi truc tiép, khong

danh gia dugc chirc nang voi khi mang nhi thung.

/N

Long khop xuong con Binh thuong Cung khop xuong con
Bién dong nhi dé theo truc tung

A

Dich hom tai ap luc
duong (+)

Dich hom tai Tac voi Tac voi hoan toan

Bién dong nhi do theo truc hoanh

Nhi db so cp Nhi db thir cap Nhi db tam cap
Céc ton thwong phoi hop

Hinh 1.5 Hinh thdi bién déng nhi @ theo Nguyén Tin Phong
(Nguon: Nguyén Tan Phong®, 2009)

1.3.2.2 Cac nghiém phép khac

Trén co s& do nhi lugng, ngudi ta co thé két hop v6i nhidu nghiém
phap dé do chirc ning voi nhi nhu cic nghiém phap Toynbee va Valsalva,
nghiém phap Holmquist, nghiém phap 9 budc cua Bluestone va nghiém phap
dap ung ap luc cudng birc. Alperl® do nhi luong két hop véi ap luc sir dung
dé theo ddi 34 tré trung binh 14,3 thang tudi sau phau thuat tao hinh vom
miéng két hop dit OTK mang nhi. Tac gia cho thay chtic ning thu dong cua
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voi nhi twong tu nhu két qua do duoc ¢ ngudi binh thuong. Ty 16 tai c6 luong
khi qua voi khi nudt ting 1a 60%. Tré khang chu dong va hiéu qua mo voi
cling tuong ty nhu nguoi binh thuong. Theo mdt nghién ctru nam 1986, hién
twong md voi gip & tré da dugc phau thuat vom miéng tir 15-26 thang khi
nubt 1a 84%. Ty 1& nay cao hon dang ké so voi 27% cac tai duoc dit OTK Idc
3 thang va 18 tudi. Piéu nay goi ¥ st dung dau hiéu mo voi khi thyc do
nghiém phéap do ap luc cudng birc dé tién doan kha ning hdi phuc bénh 1y tai
tré KHVM sém hon. Tuy nhién, phuong phap nay kho thuc hién & tré nho do
khong phdi hop duoc. N6 ciing it phd bién vi doi hoi may do phai hd trg
nghiém phap nay.

1.3.3 Do am lwgng voi (Sonotubometry)

Nguyén ly: danh gia su truyén tai am thanh tir miii qua voi nhi thong
qua 4m thanh thu lai duoc tir dng tai ngoai. Mt nguén am thanh dugc phat ra
lién tuc (7KHz, 100dB) dugc ddt & ctra miii; trong khi do, mot microphone
dugc dat trong 6ng tai ngodi cung bén dé ghi lai ap suat cia 4m thanh duoc
truyén di qua voi nhi va tai gitta’®. Bénh nhan s& duoc thuc hién mot dong tac
chu dong nhu nudt, ngap... Khi voi nhi déng md binh thudng, s& lam ap suat
trong Ong tai ngoai ting 1én roi giam xudng déu dan, dugc ghi lai dudi dang
d0 thi hinh sin.

Két qua: Binh thuong: Song dong md voi nhi c6 dang hinh sin gdm
duong di 1én (do &p suat ong tai ngoai tang 1én khi voi nhi md) va duong di
xubng (do ap sudt éng tai ngoai giam di khi voi nhi dong). Thoi gian md voi
nhi (ms): 1a khoang thoi gian tinh tir bat dau xuat hién dudng di 1én dén khi
két thuc dudng di xudng, binh thudng: 0,5 — 5s. Ap suit ¢ éng tai ngoai (dB):
1a 4p lyc 4m thanh 16n nhat thu duoc ¢ 6ng tai ngoai khi md voi nhi, binh

thuong 10 — 20 dB.



20

Uu diém: Panh gia chirc ndng voi nhi sinh 1y, khong xam lan, don gian,
c6 thé 4p dung trong ca trudng hop mang nhi kin va thung mang nhi.

Nhwoc diém: Khong thé do dugc khi khong dat kin ngudn 4m thanh &
ctra mili. Chi ¢6 89,8 % truong hop duong tinh, trong mot sb trudng hop van
¢ két qua binh thuong khi roi loan chire ning voi nhi.”® Chi thyc hién duoc
v6i bénh nhan ¢ kha nang phdi hop.

1.3.4 Do thinh lwe don am tai nguwong

* Nguyén ly

Day la phuong phap do thinh luc chu quan dua trén tra 161 cua bénh
nhan ddi v4i kich thich 4am. May do phat ra cac tan s6 125, 250, 500, 1000,
2000, 4000, 8000 Hz, ngoai ra co thé phat ra cac am co6 tan s trung gian
3000, 6000 Hz ¢ cac cuong d6 tir 0 -100 dB. May do sy giam strc nghe so véi
binh thuong & ting muc 5dB. Po duong khi bang chup tai phan anh stic nghe
thue té. Do dudng xuong bang khbi rung phan anh du trit dc tai.

* Ky thuat do & tré em

Véi ngudi 10n va tré em c6 thé hop tac, khi do s& dap lai béi tin hiéu
am thanh nghe duoc bang cach nhan nat hodc gio cao tay. Tuy nhién tré nhod
c6 thé khong hop tac duoc theo cach do. Do d6, co thé dung thoéi quen hodc
str dung dién sinh 1y dé kiém tra sttc nghe. C6 3 k¥ thuét kiém tra sitc nghe
bang thoi quen hay duoc sir dung.”® K¥ thuat dau tién hay duoc ap dung véi
tré tir 0 — 6 thang tudi. Tré dugc quan sat nhiing dép tmg khac nhau véi 4m
thanh nhu phan xa nhim mét, mé mét, durng mdt hoat dong, bat dau mot hoat
dong, bi danh thic khi ngt. Nhiing théi quen khi tiép xic véi am thanh duoc
goi la do thinh giac quan sat hanh vi - behavioral observation audiometry
(BOA). Tir 6 thang t6i khoang 30 thang, dap tmg c6 thé 1a phan xa quay dau

vé phia am thanh. C6 thé sir dung phan xa c6 diéu kién nay khi tré choi xem
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tro choi hoac xem dia DVD. K¥ thuat nay duoc goi 1a do thinh lyc tang cuong
thi giac — visual reinforcement audiometry (VRA). Tur khoang 30-48 thang,
tré co thé cung cb cac phan xa v6i am thanh bang mot hanh dong. K¥ thuét
nay duoc goi 1a do thinh lyc bang tro choi — conditioned play audiometry
(CPA). Tur khoang 4 — 5 tudi, phép do bang cach 4n ngoén tai hodc 4n nut co
thé tin cay duoc.

* Két qua

Két qua do duoc trinh bay dudi dang d6 thi gdm tan s6 am thanh & truc
hoanh va cudng do 4m thanh & truc tung. Nbi ngudng nghe ¢ cac tan sb lai
v6i nhau ta c6 hinh dang thinh lyc d6: dang nghe kém dén truyén, nghe kém
tiép nhan va nghe kém hdn hop.2° Ngudng nghe binh thuong ¢ nguoi 16n 14 0-
25dB va tré em 1a 0 — 15 dB.88! Khoang cach duong khi va dudong xuong
ABG (Air — Bone Gap) tinh bang trung binh khoang Rinne & 4 tan s s6 500,
1000, 2000 va 4000 Hz; binh thuong & mirc khong 16n hon 10dB.% Duya trén
ngudng nghe trung binh dudng khi, phan loai thanh cac mirc do mat strc nghe
tUr rit nhe t6i diéc sau.®

* Panh gia chirc ning tai giira ¢ tré KHVM bing do thinh luec

Thinh luc d6 thay doi tiy theo mirc do t6n thuong & mang nhi va dich
trong hom nh.

O bénh nhan KHVM c¢6 viém tai gitra & dich hoac VTGCT, thinh luc
d6 c6 dang nghe kém dan truyén nhe.?®

O bénh nhan c6 co kéo mang nhi, do I: thinh luc dd gﬁn nhu binh
thuong, do 1I: thinh luc dd co dang nghe kém dan truyén nhe, do III: thinh Iuc
d6 c6 dang nghe kém dan truyén trén 40 dB, d6 IV: thinh lyc d6 thé hién dang
nghe kém hon hop.®
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Viéc theo ddi bénh nhan bang thinh luc d6 di gitp cho cac nha l1am
sang vé bénh hoc tai chan doan mue do ton thuong vé mat churc nang cua tai
giita, dong thoi theo ddi dugc dién bién, tién luong va dé ra phuong phap diéu
tri thich hop cho tirng giai doan.

1.4 KHE HO VOM MIENG
1.4.1 Dai cwong

Khe hé vom miéng con dugc goi 1a hd ham &ch 1a mot loai di tat bam
sinh hay gip ving ham mat, 1a su khong lién tuc dugc giita cic phan cta vom
miéng, do cac phan nay khong gan két dugc voi nhau trong thoi ky phat trién
ctia thai nhi (khoang tuan tht 5 dén tuan thir 12 trong qua trinh mang thai).
KHVM c6 thé kém theo khe ho moi hoic khong.

1.4.2 Bénh sinh khe hé vOm miéng

Sy hinh thanh KHVM dugc giai thich béi thuyét nu mat.#* O tuan thir 8
thai ky, tir thanh miéng nguyén thuy trdi ra 5 nu: 1 nu dang doc tir giira nu
tran ri xudng, 2 ny ngang trudc xuat phat tir 2 ny ham trén, ciing 2 nu ngang
sau (ny chan budm - khau cai). Cac nu gip nhau & duong giita, dé tao ra vom
miéng thir phat gdm vom miéng ctng va vom miéng mém. KHVM tht phat
hinh thanh la do nu ngang trudc va nu ngang sau bén phai hay bén trai khong
dinh v&i nhau, ¢6 thé mot ph?m hoac toan bd. Vom miéng thir phat cO su rap
dinh dién ra tir trude ra sau (tir 1 ring cira tién vé phia sau) con vom miéng
tién phat tur sau ra trudce.

1.4.3 Phan loai khe hé¢ vom miéng

Phén loai KHVM thuong dugc dya trén mic do cua di tat. Co nhiéu

phan loai KHVM, trong d6 phan loai cua Kernahan®%® (1971) duoc sit dung

phd bién trén 1am sang. Céc ton thuong dugce danh sé vao so d6 chit Y, theo
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cac vi tri: 1,4: khe ho moi; 2,5: khe hd cung ham; 3,6: KHVM tién phét; 7:
KHVM dén 16 ring cira; 8: KHVM dén 1 phan VM cimg; 9: KHVM mém.

Hinh 1.6 Phdn loai khe ho vom miéng theo Kernahan
(Nguén: Rodriguez®’, 2009)

Dua trén so d6, 1dy 15 ring ctra 1a mbc phan chia gitta vom miéng tién
phat va thir phat. C6 4 dang khe hé thuong gap:

+ Dang A: Khe h¢ tién phat (khe hé moi + cung ham)

+ Dang B: Khe ho khong toan bo cua VM thir phat: Tinh tir sau ra
trudce, tuy mic do khe hé tir ludi gi, vom miéng mém dén vom miéng clng
nhung chua dén 16 rang cira.

+ Dang C: Khe hd toan bo ciia vom miéng thtr phat: Khi khe ho dén 16
ring cira, hoc miéng thong véi mot bén héc mili bén phai hodc bén trai.

+ Dang D: Khe hé méi va vom miéng toan bd hai bén (tién phat va thur
phat): Khi héc miéng thong v6i hoc mili hai bén. Khe hd vom miéng toan bo

thuong phdi hop véi khe hd moi toan bo.
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Bén canh do, khe ho vom miéng con phan loai theo bén bi bénh dya
trén sy thong thuong voi hdc miii gdm c6: khe hd mot bén va hai bén.
1.4.4 CAc biéu hién 1am sang

Trén 1am sang, sy thiéu hut vom miéng gay nén cac van dé cua tré
KHVM, c6 thé gip ¢ nhiéu chuyén khoa bao gom:

Dinh dudng: khoang 60% tré an udng kho khan, 12,8% tré thiéu can®.

Tai miii hong: tinh trang viém nhiém ving miii hong cao do thirc dn
trao nguoc 1én, ty 1¢ viém tai gitra @ dich ¢ tré KHVM cao, kéo dai dén 94%?2,
dan dén nghe kém, kha ning nhan biét tiéng n6i va phan tich 4m thanh?.

Réi loan phat am: c0 t&i 58% tré méc rdi loan am 11 n6i nghiém trong,
dic trung boi sy thay ddi cong huong mii, thoat khi miii, 16i phat 4m phu 4m
dau va hién tuong cau am thay thé®®*,

Tré thudng gip cac bién dang so mat, bat thudng héc miii, phat trién
bat thuong rang va khop can. Cac van dé& vé thAm my va chic ning anh
huong dén tam 1y va hoa nhap xa hoi cia tré®?,

1.4.5 Piéu tri khe hé vom miéng
1.4.5.1 Piéu tri da chuyén khoa

Khe hé vom miéng gdy nén nhiing ton thuong gip ¢ nhiéu chuyén
khoa. Do d6 viéc diéu tri va cham soc tré KHVM ngay nay hudng dén xu
huéng diéu tri toan dién, bao gdm cac nhém bac sy nhi khoa/dinh dudng/tu
van di truyén, phau thuat vién tao hinh ham mat, k¥ thuat vién luyén thanh,
bac sy tai mili hong, bac sy chinh nha, bac sy tam 1y, tAm than.!”%

Qua trinh diéu tri hoan thién gom nhiéu budc nhu phau thuat dong khe
hd moi, vom miéng, vé sinh ring miéng, ghép xuwong 6 rang, chinh nha, kham
va diéu tri cac bénh 1y tai kém theo, tri liéu ngdn ngit, tao hinh miii.*>% Khi

moi dé tré can dugc kham toan dién, tu van dinh dudng, theo doi sy phat
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trién. Thoi gian phau thudt phu thudc vao kinh nghiém ctia phiu thuét vién,
d6i ngii gdy mé hdi sirc va tinh trang sitc khoe cua tré. Voi mdi tré can c6 mot
liéu trinh diéu trji pht hop véi ton thuong cu thé.
1.4.5.2 Phdu thudt tao hinh vom miéng

Phau thuat THVM bao gém nhiéu ky thuat khac nhau vé1 muc dich:
d6ng kin KHVM; day lui duoc vom miéng ra sau va thu hep duoc eo hong.

Viéc lua chon k¥ thuat THVM phu thudc vao loai khe ho vom mi¢ng
ctia ngudi bénh. C6 3 loai k¥ thuat chinh bao gom:

e DPong khe hd don thuan: ki thuat Von Langenbeck. ..

e Pong khe ho kém theo kéo dai chiéu dai vom: k¥ thuat day ra sau

kiéu V-Y cua Veau - Wardill - Kilner, k¥ thuit tao vat chit Z cua
Furlow, k¥ thudt tao 2 vat ciia Bardach va Salyer.

e 1 trong 2 k¥ thuat trén két hop véi tao hinh co man hau truc tiép

K¥ thuat Von Langenbeck: 12 phuong phap dong vom don thuan duoc
gidi thiéu boi Von Langenbeck, 16¢ tach niém mac khoi xwong, giit lai phan
niém mac lién két véi loi tai phia truéc miéng.?? Phuong phap nay ap dung
v6i nhitng khe hé trung binh véi wu diém ting cudng cung cap mau cho vat
niém mac, c6 nhuoc diém 1a khong kéo dai dugc vom miéng. Két qua cua
phau thuat THVM thuong duoc sau 3-6 thang. Theo Pham Duong Chau®, két
qua tét khi KHVM duoc dong kin, vét thuong lién t6t, co hinh thé ludi ga.
Trung binh: vom miéng duoc dong kin, hinh thé ludi ga khong 16 rang. Kém:
vom c6 16 thong miéng miii, ludi ga ché déi. Ty 1& con 16 thong sau phiu
thuat Von Langenbeck dao dong tir 7-42%.%

K¥ thuat diy ra sau kiéu V-Y cua Veau - Wardill — Kilner: Ky thuat
nay géom duong rach hai bén giam cing, hai vat ham éch dugc nudi béi bo

mach khau cai 16n, dong nén miii theo tung 16p riéng 1€, bé gady moc chan
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buém, dong ham éch theo ting 16p. Phuong phap ndy cé thé ap dung véi cac
KHVM khong toan b rong va KHVM toan bd.% Ty 1& dat két qua tét theo
Pham Duong Chau® la 83,9%, theo Ting Xuan Hai%" la 89,5%.
1.5 BENH LY TAI GIUA TREN BENH NHAN KHE HO VOM MIENG
1.5.1 Co ché bénh sinh bénh Iy tai giira trén khe hé vom miéng

Réi loan hoat ddng ciia co lién quan voi nhi

O tré bi KHVM, cac bo co nang man hau va co cang man hau khong
tiép nbi dugce voi nhau, thay vi nam ngang, ching di chéo ra phia trudc dé
bam vao bd sau bén cia KHVM cung.®® %% Do @6, truong luc cua co tdi can
man hau giam. Phan nguyén Uy co cang man hau bam vao sun voi it hon, co
cang man hau it gin va bo soi co hon. Co ning man hau it chun gidn. T d6
dan dén kha ning m¢ voi ¢ tré KHVM bj anh huong. Voi nhi ¢ tré KHVM

cling mém hon, dé xep hon so véi tré binh thuong.

Can man hau Can man hau

Méc chan buém Méc chan budm
Co cang man hau
Co cang man hau Co hé tro

Co hd trg Co nang man hau

Co nang man hau

Hinh 1.7: So sanh vom miéng binh thwong va khe hé vom miéng
(») Giai phau binh thudng: co ndng man hau c6 thé quan sat doc theo vom
mém; co cang man hau di tir quanh méc chan budm tdi chd bam co nang man
hau. ) Khe ho vom miéng: co chay doc va gan nhu song song vdi ria khe ho.

(Nguon: Carstens®®, 2017)
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Réi loan chirc niing voi nhi

R6i loan vén co gy roi loan chirc ning voi nhi, thudng gip 1a tic voi.
C6 thé gip 2 loai tic voi ¢ tré KHVM:

e Tic voi co ndang: Do ting thanh phan syun lam can tr& md voi, VoI
nhi bi xgp. Sun voi mém hon lam cho hoat dong md voi1 khéd khan
hon va hoat déng cua co cing man hau ciing kém hon, do dé tic voi
co nang thuong gap hon ¢ tré¢e KHVM.

e Tic voi co hoc ciing co thé gip trong KHVM do phu né tha phét
sau viém nhiém hoic do VA

HAu qué ciia rdi loan chire niing voi nhi

Ap luc trong hom nhi ludn c6 xu hudng giam xudng do su hap thy khi
bdi niém mac tai giira do su chénh 1éch giira 4p luc riéng phan cua khi trong
tai gitta va trong cac mao mach. Khi nuét, ngap do su hoat dong ctia co nang
man hau va co cing man hau gitp voi nhi mé ra, khi tir miii hong day vao
gitip can bang ap luc, bd sung khong khi tir moi trudng vao hom nhi.

Su suy giam chirc ning voi nhi giy ra tinh trang kém trao d6i khi nay,
gdy mat can bang ap luc git hom nhi va bén ngoai, giam hoidc mat kha ning
d6i moi, bu luong oxy da hap thu o tai giita, ting ty 16 CO2. Ap luc 4m trong
hom nhi 1am thay d6i 4p luc tham thau cia mao mach hom nhi, giy hién
tugng thoat quan, 1am xuat hién dich nhay trong hom nhi. Thay d6i ap luc va
thanh phan khi 1am ting té bao ché nhay, ting cac tuyén dudi niém mac trong
tai giita dan dén di san niém mac, thay d6i hoic liét chuyén dong 16ng chuyén
dan dén thay doi vé do nhét cua dich nhay. 1%

Ap lyc 4m hom nhi do roi loan churc ning voi van tiép tuc tang lai cang
gy tic nghén voi do ting tiét dich tham chi 1a xuat huyét. Mt khac giam ap

lwc trong hom nhi 13 yéu t6 gy can tré sy dan luu dich tir hom nhi xubng miii
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hong dong thoi hat dich miii hong va vi khuéan vao tai gitra lam cho niém mac
tai gifta va voi nhi cang viém phu né. Ro1 loan chirc nang voi, gidm thong khi
tai gitra dan téi 4p lyc 4m tai giita va hién tuong niém mac xuat tiét viém 1a

mot vong xoin bénh 1y, tir d6 dan téi viém tai gitra & dich man tinh.

@ B r -~

Bién dang || Réi loan
khau cai van co'

R&i loan chirc ning
voi nhi

Giam théng khi

tai giira

Thay d8i man tinh ‘ Uc ché qua trinh Thay d8i man tinh

niém mac tai gitra khi héa xwong chiim & mang nhi
< J " J - J
v . ) ) ) v
Tén thwong — - Teo I¢ )
xwong con o kéo mang nhi eo l6p soi
p -4 ~ 4 ~ 4

F 3

Cholesteatoma L
méc phai b
e -

So dé 1.1 Nhitng tén thwong tai giiva do roi loan chivc ning voi nhi trén
bénh nhdn khe ho vom miéng
(Nguon: Khiéu Hitu Thanh™*, 2012)
Qua trinh nay dan téi nhiing thay d6i man tinh & niém mac tai gitra, o

mang nhi, dong thoi te ché qua trinh khi hdéa & xuong chiim. Tac voi kéo dai
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gdy i dich hom tai. Qua trinh viém man tinh va cac enzim trong dich nhay
1am phan huy 16p soi mang nhi, Mang nhi yéu, mém, bi ap luc 4m hut vao giy
co kéo, xep mang nhi, mat 16p soi mang nhi, 1am mat khoang chura khi trong
hom nhi, lam kém thong khi va ap luc 4m hon.'% Hau qua dan dén xep nhi, 6
thé tao thanh cholesteatoma, ton thuong chudi xuwong con.
1.5.2 Pic diém bénh ly tai giira trén bénh nhan khe hé vom miéng

O bénh nhan KHVM, rdi loan chirc niang voi nhi man tinh dan dén
nhiing thay d6i man tinh ¢ tai giita, gy nén cac bénh 1y tai giita ¢ nhiing mirc

d6 khac nhau, trong d6 chu yéu 13 viém tai gitra mang nhi déng kin.

Téc voi nhi khong
hoan toan
Xo nhi Viém tai thanh dich > Piéc dan truyén nhe
Diéc dan truyén Viém tai keo — l -
biéc dan truyén vira
‘1' nang
Téc voi nhi
hoan toan l
v s ~ n A
Tiii co kéo, xep nhi Piéc ho~n hop FhJen Ve
dan truyén
v v
Cholesteatome tii Piéc hon hop thién ve
tiép nhan

So do 1.2 Dién bién bénh Iy tai giiva do réi logn chirc ning voi nhi
(Nguén: Nguyén Tan Phong®, 2000)
Theo Nguyén Tan Phong*, nhitng dién bién bénh 1y trong rdi loan chtc
nang voi nhi cé thé bao gdm viém tai giita & dich (viém tai thanh dich, viém
tai keo), tui co kéo, xep nhi. Trén thuc té, d6 chi 1a cach goi tén cua cac giai

doan bénh, vi nguoi ta da chung minh dugc su 1ién quan gitra cac loai bénh ly
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tai gilta nay va su bién doi tir dang ndy sang dang khac.'2 Cudi cung co thé
dan t61 viém tai gitta man tinh (VTGMT) xam 14n biéu bi.
1.5.2.1 Viém tai giira w dich

Viém tai & dich 1a tinh trang c0 dich trong tai gitta ma khoéng cé cac
biéu hién lién quan dén viém cip nhu sdt, dau tai, mang nhi phdng.1031%4
VTGUD gap trong KHVM vdi ty 1& cao hon va gap sém hon & tré khong co
KHVM, 1én t6i 76,4%.%2 Broen thay tré khe hé vom miéng c6 hodc khong cé
khe h¢ méi (KHVM=*M) c6 ty 1€ viém tai gitta r dich (VTGUD) cao hon so
v6i tré khong co khe hd.? Dich tiét trong VIGUD do ap luc am va di san
niém mac, 1am ting té bao ché nhay va tang cic tuyén dudi niém mac, ting
tiét dich va thay d6i d6 nhét ciia dich. Lac dau c6 thé 1a thanh dich vo khuan,
sau d6 bi nhiém khuan nguoc dong tir miii hong va, dich c6 thé tré thanh mu,
hoac tré thanh dich nhay, hodc dich keo.

Tré bi VIGUD trong KHVM thudng nghe kém dan truyén.?® Bénh tién
trién 4m tham c6 thé anh hudng toi su phat trién ngdn ngir, tri nhd ngan han
va kha nang phan biét am tiét cua tré.>1951% Mang nhi thuong 16m, day duc,
thay d6i vé mau sic trong sudt, vang hodc trang.? Nhi luong dd thuong c6
dang B hoac C,*° thay doi tuy theo giai doan:™

e Giai doan dau: c6 hinh anh nhi d6 canh trai do tic voi khong hoan

toan, ¢ rat it dich trong hom nhi.

e Giai doan sau: c6 dang hinh ddi, dinh thép tu va 1éch trai do tic voi,

c6 dich trong hom nhi.

e Dang hinh d6i thap tu, khong léch dinh do chi ¢6 dich trong hom nhi

ma khong c6 tac voi kém theo.

e (o thé gip nhi do phang do dich & dong diy trong hom nhi hoic

dich keo qua dic gay bat dong hoan toan mang nhi xuong con.
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Viém tai giita & dich c6 thé bién d6i theo 2 hudng:

e Cip tinh: xam nhap vi khuén, tao mt din dén VTGCT.

e Man tinh: qua trinh tic voi kéo dai gy & dich trong hom nhi va ap
luc 4m trong hom nhi ting dan, din toi xep nhi, viém tai dinh va
cholesteatoma.

1.5.2.2 Viém tai giita cdp tinh

Viém tai gitta cap tinh (VTGCT) Ia tinh trang nhiém khuan cap & niém
mac tai gitta dudi 3 tuan.'” VTGCT tai dién 1a c6 nhiing dot VTGCT tai phat
trén 3 lan trong 6 thang hodc 4 lan trong 1 nam hodc @ dich tai trong 7 thang
sau VTGCT & nam dau doi. VIGCT dai dang 13 c6 biéu hién cia VIGCT
trong khi dang st dung khang sinh hoac VTCT tai phat trong 1 thang sau khi
hoan tat liéu trinh str dung khéng sinh.108.109
VTGCT gip o tr¢ KHVM véi ty 18 15,1%, chi yéu 1a VIGCT tai
dién®2. Nguyén nhan do gia ting tinh trang nhiém trung ving mili hong do
thiéu hut khau cai, thirc dn dé dang theo khe hd vom vao voi nhi.*° Vi khuan
Xam nhap trén nén VTGUD, tao ma dan dén dot viém cap. Tré thudng cé
biéu hién sdt, dau tai, mang nhi phong. Sau khi tu hdi phuc, hau nhu VTGCT
tién trién thanh VTGUD.%2 Nhi luong d6 thuong c6 dang dinh tu thap, c6
thé 1éch phai véi trudng hop vi khuan tao ap luc duong trong hom nhi hodc
1éch trai néu co6 hién tic voi khong hoan toan.™
1.5.2.3 Xep nhi, tai co keo va viém tai dinh

Xep nhi 1a mét VTG man tinh kéo dai trén 3 thang, mang nhi khong
thimg ma co 1dm mot phan hodc toan bd vao trong hom tai. Xep nhi trong
KHVM dién ra thtr phat sau VTGUD, 13 hau qua ctia suy gidm chirc niing voi
nhi kéo dai. Ap lyc 4m din dén nhitng thay doi ¢ niém mac hom nhi, lam

mang nhi bi co kéo, dinh vao hom nhi, thay doi cau tric giai phiu mang nhi,



32

teo mét 19p soi. Mang nhi tiép xuc truc tiép, c6 thé gy tiéu hay chudi xuong
con, dong thoi co kéo 1am ting simg hoa va tich lily bong vay, c6 thé din dén
cholesteatoma. Xep nhi méot phan con goi 1a tui co kéo.

Viém tai dinh dugc Sade!™® mé ta 12 giai doan cudi ctia xep nhi, nhung
dugc nhiéu tac gia xép vao mot loai viém tai gitra riéng biét.'**117 Trong viém
tai dinh mang nhi mat di 16p soi, chi con 16p biéu md Malpighien dinh vao to
chtrc lién két soi cua thanh trong hom nhi. Hom nhi khong con nita ma dugc
pht bai 2 16p: t6 chire lién két & trong va 16p biéu bi & ngoai.

Xep nhi thuong gip trong KHVM ¢ nhiing tré 16n tudi véi ty 16 4,3%.32
Bénh tién trién tham lang, co thé nghe kém, u tai, co tiéng vang trong tai.
Theo Sade, dua vao dic diém ctia mang nhi xep nhi duoc phan loai thanh xep
nhi toan bd va xep nhi khu tra véi 4 d6.1° Xep nhi thuong co thinh luc dd
dang nghe kém dan truyén hoac hdn hop. Nhi lugng d6 thuong c6 dang B, C,
As. Theo Nguyén Tan Phong’, su thay d6i ctia nhi luong dd thay doi twong
ung véi nhitng giai doan cua x¢p nhi.

e Do I II: nhi do dang canh trai, thé hién sy tic voi khong hoan toan
va dinh c6 thé thap hoic khong do do xep va co kéo cia mang nhi
chua niing, mang nhi va chudi xuwong con van con di dong.

e Do III, IV: nhi d6 dang canh trai thé hién su tic voi khong hoan toan
va dinh thép thé hién sy c6 dinh chudi xuong con va giam van dong
mang nhi. Ning hon c6 thé gap dang nhi do phang.

1.5.2.4 Xo nhi

Xo nhi dugc coi 1a mot di ching ctia VTG, 14 tinh trang canxi hoa ¢ t6

chure tai gilta do tang hoat dong ciia nguyén bao soi dan dén thay thé cac to

chure tao keo.™® Trong xo nhi ¢6 hién twong hyalin héa 16p mé lién két dudi
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niém mac hom tai. Xo nhi hay gip nhit & mang nhi, it gip hon ¢ tai giita
(chudi xuong con, niém mac tai giita hoic xuong chiim).

O bénh nhan KHVM, xo nhi c6 thé gap sau khi dat OTK; song song v&i
qua trinh xep nhi hodc sau cac dot VTG man tinh tai phat.!!® Giai doan dau xo
nhi mang nhi it anh huéng dén stc nghe, 1am ting dé cing hé mang nhi, han
ché xep nhi. Giai doan xo nhi lan vao tai giira c6 thé din dén nghe kém truyén
am murc do vira hoic nghe kém hén hop.

Nhi luong d6 thuong c6 dang As: dinh thap, nhon va khong léch dinh,
biéu hién ctia mang nhi va chudi xuwong con kém théng thuan.1%?

Do xo nhi 1a mot ton thuong xuat hién song song voi cac bénh viém tai
kh&c, nén c6 thé mé ta né nhu mot ton thuong thuc thé.
1.5.2.5 Viém tai giita man tinh

La tinh trang viém ni€ém mac tai gifra vdi tinh trang chay mu tai kéo dai
trén 3 thang. Trong KHVM, VTGMT phat sinh tir cac dot tai dién cta viém
tai giita cap, tac nghén voi nhi. VTGMT gip voi ty 1¢ thap khoang 1,1% so
v6i cac loai VTG khéc, chii yéu gip ¢ nhom tré 16n.% VTGMT c6 thé dan dén
nhimg thay d6i pha huy ciu tric trong tai giita (nhu hoai tir nganh xudng cua
xuong de) hodc cac polyp hom nhi. Polyp 1a mot dau hiéu nghiém trong, chi
diém hinh thanh cholesteatoma.®® Dua theo huéng diéu tri, VIGMT duoc
chia 14 VTGMT khong nguy hiém va VTGMT nguy hiém. Chan doan viém
tai gitra thuong dya vao hinh anh mang nhi c¢6 16 thung. VTGMT c6 biéu hién
chay mu tai, nghe kém dan truyén hodc hdn hop. Phim Schuller hoic CLVT

xuong chiim kém thong bao.
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1.6 PIEU TRI BENH LY TAI GIUA TREN BENH NHAN KHE HO
VOM MIENG

Pic diém ton thuong tai gitra trén bénh nhan KHVM la cac roi loan
chirc nang voi nhi man tinh, din toi cac t6n thuong bénh 1y tai giita man tinh
bao gé)m tinh trang o dich, ton thuong tai mang nhi, xuong con, niém mac va
khi héa xuong chiim. Nhu vay, diéu tri bénh ly tai gitra trén bénh nhan
KHVM, quan trong nhat 1a cai thién chirc nang voi nhi, han ché sy tién trién
man tinh ciia bénh. Bén canh do, can phuc hoi thinh luc cho bénh nhan trong
giai doan phat trién ngdn ngit cia tré.

1.6.1 Piéu tri ndi khoa
1.6.1.1 Nguyén tic

Piéu tri ndi khoa ap dung diéu tri trong cac dot viém tai gilra va miii
hong cép. Sir dung cac thudc khang sinh, thudc chong phu né, thudc lodng
dom. Thude xit, nhd miii: co mach, corticoid. Theo Paradise, diéu tri ni khoa
khong gitip cai thién tinh trang ri loan chirc ning voi nhi va cac ton thuong
man tinh trong KHVMS,

Bén canh sir dung thudc, c6 thé sir dung cac phuong phap thong khi voi
nhi béng ap luc. Bénh nhan cé thé tu thuc hién nhu nghiém phéap Valsava,
thoi bong Otovent hodc ¢o sy hd trg cua thﬁy thudc nhu bom hoi voi nhi.
1.6.1.2 C4c phwong phdp thong voi nhi bing dp lwc

Céc phuong phap lam tang ap luc vao khoang miii hong, giup lam mé
voi nhi, gitp cai thién chiic nang voi nhi, diéu tri va du phong cac bién ching
cta roi loan chirc nang voi nhi trong KHVM. Phuong phép thuc hién co ban
nhit 12 1am nghiém phap Valsava. Bong Otovent 1a mot bién thé cua phuong

phap nay. Bong Otovent 1a mot qua bong nho dé tré thdi nd bang mii cia
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minh, gitp tré c6 himg thu hon khi lam nghiém phéap Valsava mdi ngay. Cac
tac gia con st dung nghiém phap Politzer hodc Politzer cai tién

Uu diém: Cac phuong phap trén thuc hién tai nha hoic co sy hd trg
cta thay thudc ma khéng can 1am phau thuat xam lan. Williamson'® nghién
ctru trén 2 nhom 160 tré diéu tri bang Otovent so véi cac phuong phap khac,
ty 18 cai thién nhi luong d6 dang B & muc 49,6% so voi 38,3%. De Nobilit?!
cho thiy khi thuc hién thoi bong Otovent duéi 1 thang gitp cai thién sirc nghe
& muc 10dB. Rosso'?? sir dung bong Otovent cai thién VTGUD va ngudng
nghe ¢ thoi gian ngan va trung han ¢ tré¢ KHVM, dan dén cai thién hiéu suét
thinh gidc sém hon.

Nhwoe diém: Chi 4p dung duoc véi tré du 16n, thuong trén 4 tudi,
khong c6 dot viém mii hong cap tinh.
1.6.2 Phéu thuit dit 6ng thong khi hom nhi
1.6.2.1 Dai cwong

Ong thong khi hom nhi 1a mot dng nho duoc dit 1én mang nhi dé duy
tri 16 thing trén mang nhi véi muc tiéu dam bao thong khi hom nhi tam thoi,
dan luu dich hom tai va ci thién nhanh céc triéu chtng, quan trong nhat 13

suc nghe.

Hinh 1.8 Ong théng khi hom nhi
A. Kich thude OTK so véi ddng xu. B. OTK cho phép khong khi di truc tiép
vao tai gifra, gitp thong khi trong truong hop gidm chirc nang voi nhi.

(Nguén: Rosenfeld"?, 2005)
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C6 nhiéu loai dng thong khi véi kich ¢& va chit liéu khac nhau nhu:
titan, fluorplastic, silicone... Pudng kinh éng c6 thé dao dong tir 0,76mm -
1,56mm duogc sir dung tiy theo ltra tudi va mirc do quanh cua dich.'®* Duya
trén thot gian OTK luu lai trén mang nhi, OTK duoc chia lam 3 loai chinh:
loai ngén han (tir 6 dén 12 thang); loai trung gian (tir 9 dén 14 thang), loai dai
han: thuong c6 dang chit T (khoang 2-3 nam).*’
1.6.2.2 Chi dinh dit éng thong khi hom nhi ¢ tré KHVM

Paradise?? (1969) trong nghién cttu trén bénh nhan KHVM nhan xét
VTGUD rat pho bién o tré KHVM nén da dé xuat ¢at OTK qua mang nhi ¢
tat ca tré sinh ra c6 khe ho.

Theo hudéng dan thuc hanh 14m sang nidm 2013 ctia Vién han 14am Tai
Mili Hong — phiu thuat dau co6 Hoa ky khuyén cao nhiing tré co cac bat
thuong vang so mat nhu KHVM c6 ty 18 VTGUD, nghe kém, cham phat trién
ngdn ngir cao hon tré binh thuong nén can can thiép sém cho ddi tugng
nay.1%51% Nhy vy, trén thé gisi, dat OTK ¢ tré KHVM duoc chi dinh som va
rong rai hon so véi bénh 1y & tré VTG khong do dj tit bao gdm voi VIGUD
va VTGCT tai dién.

Tai Viét Nam, theo quy trinh ky thudt kham chira bénh, chita bénh
chuyén nganh Tai Miii Hong do Bo Y té ban hanh nam 2012, dat OTK duoc
chi dinh trong truong hop: Viém tai thanh dich; Tac voi nhi do VA; Tac voi
nhi do u vom miii hong (nhuw K vom); Viém tai giita 16 thong qua nhé khong
da dan luu mi.'?” Tuy nhién chua c6 hudng dan cu thé trong cac trudng hop
trén, cling nhu chua c6 nhitng khuyén cdo vé viée dit OTK & doi tuong dac

biét, c6 nguy co cao nhu tré KHVM.
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1.6.2.3 Két qud va bién chirng

Két qua

Theo cac tac gia trén thé gii dat OTK mang nhi co thé khic phuc ngay
tinh trang giam stc nghe va dich trong VTGUD, ciing nhu ngin ngtra Sy tién
trién man tinh caa bénh.

Theo Rosenfeld!® (2004), ty 1¢ mang nhi trd vé binh thuong sau dit
OTK 1a 62%, PTA ting Ién tr 6 — 12 dB sau dat OTK. Theo Nguyén Dinh
Truong®, sau dat OTK 3 thang 60% tai gitta tro lai binh thuong, 34,3%
dich tro lai sau roi 6ng théng khi ra ngoai can dit lai. Thinh luc d6 duoc cai
thién vai PTA trung binh la 17,25 dB.

Tai bién - bién chimg

Pit OTK c6 thé c6 nhitng bién ¢ khong mong muén. Sau dit OTK,
can theo ddi tinh trang tic 6ng, chay dich dng va thoi gian ong luu trén mang
nhi. Chay dich tai 1a bién chimg thudng gip nhit sau phau thut dit OTK qua
mang nhi véi ty 1& dao dong tir 3,4% cho dén 96,9%.511% Theo Ginny
Curtin® tan suét chay tai 1a 0,79 dot trong 6 thang va 1,5 dot trong 12 thang.
Theo Erdoglija va Sotirovic (2012)'° ty 18 tac ng 1a 9,5%. Tac hodc roi OTK
sém khi chirc ning voi nhi chua phuc héi dan téi VIGUD hodc VTGCT tai
dién. Theo Nguyén Dinh Truong?®, tinh trang OTK bj day ra ngoai trudc 6
thang sau phau thuat Ia bién chiing sém véi ty 1& 20/35 tai.

Theo Kay va Nelson (2001)!* cac di ching do dat OTK la xo nhi véi
ty 1€ 32%; xep nhi la 25%; tui co kéo 3,1% va cholesteatoma 0,7%. Theo
Mengkhim*3!, thung mang nhi sau dit OTK 3 thang gap la 4/65 tai (6,1%).
Bén canh do co thé c6 mét sb bién chirng mudn hiém gap nhu OTK tut vao

trong hom nhi, diéc tiép nhan.
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1.6.3 Vai tro ctia phiu thuit tao hinh vom miéng

Vai tro cua phau thuat tao hinh vom miéng trong viéc phuc hdi chiic
nang voi nhi — tai gitta d3 dugc nhiéu tac gia nghién ctru. Mot sb nghién ctru
nhan thady THVM ¢4 lién quan dén giam nguy co bénh 1y voi nhi tai giita cia
tré (5 tudi tré 18n) nhung cac két qua chua thuc su chit ch&.%3132 Hassan!®®
thdy THVM ba 16p c6 hiéu qua hon phau thuat 2 16p trong viéc giam viém tai
giita & dich tai phat. Carroll®3* phau thuat 69 bénh nhan 3 tudi, sau 3 nim ty 1
nghe kém truyén am trén 20dB giam tir 30,4% xudng con 13,0%. St dung vat
chir Z cho két qua tét hon véi PTA ¢ mirc 10,0 dB sau phau thuat.

Mic du vay, trong thoi gian ngan, c6 rat it hodc khong ¢ bang chung
cho thiy cac cac THVM giai quyét dugc réi loan chirc ning voi nhi hodc va
viém tai gitra & dich'®>%, Sunil**” nghién ctru 2 nhom tré duogc phau thuat tao
hinh vom ldc 6 tudi va trudce 2 tudi, thiy 56,6% ¢ nhom A va 40,6% & nhom
B c6 két qua soi tai binh thuong, nhi luong d6 loai A 1a 20% nhém. Theo
Nguyén Vin Ninh va cong su® (2016), & bénh nhan KHVM chua tao hinh
vom miéng ty 16 VTGUD la 71,5% trén tong s6 91% bénh 1y tai giita. Ty 1¢
VTGUD va bénh 1y tai gitta gidm & nhom da phau thuat nhung van con cao
tuwong tng 13 47,6% va 73,8%%. Theo Khiéu Hitu Thanh va Luong Thi Minh
Huong?, & bénh nhin KHVM bi VTGUD, ty I¢ tai bi VTGUD trudc va sau
tao hinh vom miéng 6 thang tuong ing la 91,9% va 85,7%.

Nhu vy, can phdi hop phiu thuat dit OTK dé diéu tri tinh trang bénh
Iy tai giira cho tré KHVM trong thoi gian chd doi két qua cai thién chirc ning

voi nhi ciia phau thuat THVM va su phat trién cla tré .
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1 DPéi twong nghién ctru
Bénh nhan khe hé vom miéng thir phat cé bénh 1y tai gitra duoc diéu tri
phau thuat tao hinh vom miéng két hop dat dng thong khi hom nhi.
boi tuong dugc lua chon 1a tré em dudi 16 tudi, khong phan biét vé
gi61, dan tdc, noi cu tru.
2.1.1.1 Tiéu chudn lia chon
Muc tiéu 1:
e Bénh nhan khe hd vom miéng thir phat, c6 thé kém khe hd moi
e (o chi dinh tao hinh vom miéng
e Duogc tham kham ndi soi, do nhi lugng, co thé kém theo do thinh luc
Muc tiéu 2:
e (o bénh Iy tai gitta chan do4n qua noi soi tai: viém tai giita  dich,
viém tai giita cap tai dién, xep nhi d6 II-111.
e Duoc ph?lu thuat tao hinh vom miéng.
e Puoc phiu thuat dit ong thong khi hom nhi.
e Puoc theo dbi it nhat trong vong 12 thang.
e Pbi tugng hodc ngudi giam ho dong ¥ tham gia nghién ciru
2.1.1.2 Tiéu chudn logi triv
Muc tiéu 1:
e Bénh nhan mic KHVM trong cac hoi chiig, c6 cac di tat bam sinh

gay bién dang ving ham mit khac.
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Muc tiéu 2:

e Bénh nhan bo diéu tri hoic khong dugc theo ddi day du
2.1.2 Pia diém nghién ciru

Bénh vién Hitu nghi Viét Nam - Cu Ba, Ha Noi.
2.1.3 Thoi gian nghién ctru

Tur thang 01 nam 2016 dén thang 12 nam 2019.

2.1.4 Cac buéc tuyén chon vio nghién ciru

< Kham vom miéng >

[

- -

( Co chi dinh THYM ] Khéng c6 chi dinh THVM
Il Kem di hinh so méat khac

@ KHVM trong héi chiing

I
Kham lam sang
NGi soi tai mdi hong
Po nhi lugng VTGMT
Po thinh luc (tré hop tac)
VT(;U’D A X hi d6 1 )
N rri R €p nhi 4o Do thinh luc
VTG cap tai dien Viem tai dinh (tré hop tac)
Xep nhi @6 IIIIL | | Tai binh thugng P
I i I I
_Pat OTK Tu van theo déi tai
Phau thuat THVM Phau thuat THVM
A

v

So dé 2.1 So do chon doi twong nghién ciru
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2.2 PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1 Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru tién ctru, mo ta loat ca bénh co can thi¢p 1am sang, khong
nhém chung.

2.2.2 S6 lwgng bénh nhan nghién ctru

Trong nghién ctru chiing thyc hién phuong phap chon mau c6 chu dich.

Muc tiéu 1:

106 tré khe hd vom miéng thir phat duoc chi dinh phau thuat tao hinh
vom miéng, dugc kham noi soi, do nhi lugng, c6 thé kém theo do thinh luc.

Muc tiéu 2:

183 tai duoc chan doan 1a VIGUD, VTGCT téi dién, xep nhi do II-11I
trén 106 tr¢ KHVM duoc phﬁu thuat tao hinh vom miéng két hop dat OTK
hom nhi (77 tré dat OTK 2 bén, 29 tré dat OTK 1 bén).

2.2.3 Céac buéc tién hanh nghién ctru

Buée 1: Thong qua dé cuong, xay dung bénh an mau.

Bude 2: Kham 1am sang, can 1am sang va chi dinh phau thuat

Bénh nhan co6 chi dinh phﬁu thuat THVM tai bénh vién Viét Nam Cuba
duogc khai thac triéu ching co nang, khdm tai miii hong va vom miéng.

Pénh gia tinh trang tai gitra qua ndi soi, do nhi lwong néu mang nhi
lién, do thinh lyc don 4m néu tré hop tac duoc.

Chén doan bénh 1y tai giita: chan doan xac dinh qua ndi soi, c6 thé phdi
hop cung triéu ching co nang, do nhi lugng hodc thinh lyc.

Budc 3: Phau thuat tao hinh vom miéng va dit OTK hom nhi

Bénh nhan dugc chi dinh dit OTK khi c6 chan doan 14 viém tai giita &

dich, viém tai giita cap tai dién, xep nhi d6 II-111.
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Phau thuat dit OTK dugc tién hanh boi bac sy Tai Miii Hong, ngay sau
phau thuat THVM, trong cling mot cudc gy mé. Panh gia trong phau thuat
vé tinh trang tai giita, dich trong hom nh.

Phau thuat THVM duoc thuc hién bdi bac sy Phau thust ham mit hodc
bac sy Phau thuat Tao hinh d3 dugc tap huin, thong nhat chung vé quy trinh
phau thuat.

Buwéc 4: Bénh nhan sau phiu thuat KHVM két hop diat OTK duoc theo
dbi it nhat 12 thang.

Kham vom miéng, danh gia két qua THVM tai thoi diém 6 thang.

Noi soi tai danh gia tinh trang 6ng thong khi, mang nhi, bénh 1y tai giita
vao cac thoi diém 3 thang, 6 thang va 12 thang.

béanh gia chirc nang tai gitra sau 6 thang va 12 thang tuy theo tinh trang
mang nhi qua noi soi:

e Mang nhi con OTK hoidc OTK roi nhung con 15 thing mang nhi: do

thinh lyc don 4m (trén nhitng tré cd thé hop tac).

e OTK roi, mang nhi lién: do nhi lugng, do thinh lyc don am (trén

nhiing tré cd kha nang hop tac).

Buwéc 5: Xir 1y s6 lidu va viét luan an.

2.2.4 Cac chi s6 bién s6 nghién ctru

2.2.4.1 Muc tiéu 1

* Pic diém chung

- Tubi: tré dudi 5 tudi tinh theo thang. Tré trén 5 tudi tinh theo tudi. Chia lam
cac nhom tudi: 12 - 24 thang; >24 - 36 thang; >36 - 48 thang; >48 — 60
thang va trén 5 tudi.

- Gi161: nam va ntt
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- Bénh ly tai miii hong kem theo:
e Viém amidan: soi hong thiy amidan qua phat hoic xo teo.
e Viém VA: soi vom thdy VA qua phat hodc xuat tiét
e Viém miii xoang: ¢0 tir 2 triéu chimg trd 1én, trong d6 co it nhat mot
triéu chimg 13 ngat tic mii hodc chay mili, c6 thé kém theo
dau/cing viung mit va/hodc giam hodc mat ngti.
e Dj hinh vach ngan. soi mili thiy vach ngin veo l1éch.
- Tinh trang KHVM:
e Loai KHVM phan loai theo Kernahan va Stark®®:
o A:Khe hd tién phat (khe hd moéi + cung ham)
o B: Khe h¢ khong toan b cua VM thur phat
o C: Khe h¢ toan bo ciia vom miéng thir phat
o D: Khe hé mo6i va vom miéng toan bd hai bén (tién va thir phat)
e Phan loai theo bén bi bénh: mdt bén (phai, trai); ca 2 bén.
* Bénh ly tai giira
- Bén bi bénh: 1 tai (phai, trai); ca 2 tai.
- Hinh thai mang nhi qua ngi soi:
e Vitri:
o Tu nhién: mang nhi hoi 10m hinh noén.
o Phong: mang nhi ndi gb 1én so voi khung nhi.
o Lom: mang nhi 16m, can blia nam ngang, miu ngian xuong bua
noi go lén.
e Mau sic: tring duc, vang, bong xam, xanh.
e Do trong sudt: diy duc, trong subt.
e Sung huyét: hinh 4nh mach méu ting sinh ving ria mang nhi hoic

doc theo can xuong bua: c6/khong.
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e Bong khi/ muc dich: hinh anh muc dich trén mang nhi hodac béng
khi tron nho, c6 thé di dong khi lam valsava & tré 16n: c6/khong.

e Vo6i héa: hinh anh méang canxi tring duc & mang cang, hinh tring
ludi 1iém hodc hinh moéng nguya.

e D0 di dong:

o Di dong: mang nhi phong hodc 16m khi bop tao ap luc am/duong
bang dén soi tai khi nén.

o Giam di dong: mang nhi it di dong khi bop tao ap luc am/duong
bang dén soi tai khi nén.

o Khong ro: khong danh gia duoc.

e Thing: mang nhi c6 1 thing.
- Bénh Iy tai giira: chan doan xac dinh qua ndi soi, c6 thé phdi hop cung triéu
chirng co nang, do nhi lugng hodc thinh lyc.
e Viém tai gitta U dich: chan doan theo tiéu chuan cua Hoi Tai mii
hong va phau thuat dau c6 Hoa Ky:*3

o Co nang: khong co cac triéu chimg cip nhu sdt, dau tai. Co thé
cé u tai, nghe kém.

o Noi soi tai 1a tiéu chuan vang. Mang nhi I6m, @ dich, mau vang,
tréng hodc xanh, c6 thé c6 bot khi/muc hoi. Mang nhi c6 thé
giam di dong khi sir dung den soi tai khi nén.

o Nhi db c6 dinh ha thép, léch am dang B hoac C.

e Viém tai giira cap:*®

o Sot, dau tai

o Noi soi tai 14 tiéu chuan vang. Mang nhi cing phong, & mu, mau
trang duc, co thé co sung huyét ving ria hoic doc theo can

xuong bua.
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o Viém tai giita cip tai dién: 1a dot VTGCT tai phat trén 3 lan
trong 6 thang hoic 4 1an trong 1 ndm hodc u dich tai trong 7
thang sau VTGCT & nam dau doi.

e Xep nhi:

o U tai, nghe kém & tré 16n hosic ngudi 16n.

o Noi soi tai 1a tiéu chuan vang: hinh anh mang nhi xep 16m, tiéu
mat 16p soi. Phan do theo Sade!®:

= Xep nhi toan bo: 12 xep ca phan mang cing va phan mang
tring. Do I: mang nhi nhi 16m 1 phan, chua cham vao cac cau
trac tai gitta nhu u nhd hay canh xudéng xuong de. o II:
mang nhi nhi 16m cham vao c6 xwong bua hay xuong ban
dap. Do III: mang nhi nhi x¢p, cham vao u nh6. Po I'V: con
goi 1a viém tai dinh, mang nhi x¢p, dinh vao u nho.

= Xep nhi khu tra: 1a chi xep riéng phan mang cing hoic mang
chung. B0 I: xep nhe, chua cham vao cac cAu trac tai gifta
nhu ¢6 xuong bua hay canh xuéng xuong de. Do II: cham vao
cd xuwong bua hay canh xudng xuong de, ddy tai kiém soat
dugc va tu lam sach. D6 I11: xep sau hon, khong tu lam sach,
bat dau an mon tuong thugng nhi hodc phan sau trén khung
nhi, c6 thé kém tiéu huy xuong con. Do IV: xep sau, khong
kiém soat dugc day tai, gy tiéu huy tudng thuong nhi, hodc
phén sau trén khung nhi kém xuong con, khong tu lam sach
voi tich tu cac manh biéu bi (giai doan tién cholesteatoma).

o Do nhi lugng: 4p lyc am, dinh ha thép dang B hoac C.
o Do thinh luc don am: nghe kém dan truyén hodc hdn hop tuy

theo giai doan bénh.
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* Chure nang tai gitra qua do nhi lwgng

Hinh dang nhi dd: hinh thai nhi d6 tai 1 thoi diém véi phan loai Jerger™:

e Dang A: nhi dd binh thuong, dinh nhon, 4p luc dinh khoang -50 -

+50 daPa, @6 thong thuan khoang 0,5-1,5 mmho.

e Dang As: ap luc dinh binh thuong, d6 thong thuén dudi 0,5 mmho.

e Dang Ad: ap luc dinh binh thuong, d6 thong thuan trén 1,5 mmho.

e Dang B: nhi d6 1a dudng thing, det.

e Dang C: dinh tu, ap lyc dinh &m nho hon -50 daPa.
Hinh thai nhi luong d6 theo phéan loai ctia Nguyén Tan Phong™: bién dong
theo truc tung, bién dong theo truc hoang, nhi lugng dd so cip, thir cip va

tam cap.

* Chirc nang tai gitra qua do thinh lyc don am

Ngudng nghe duong khi va dudng xuong & cac tan sd 500, 1000, 2000 va
4000 Hz, don vi tinh bang dB (HL)
PTA: trung binh ngudng nghe duong khi & cac tan s6 500, 1000, 2000 va
4000 Hz, don vi tinh bang dB (HL).
ABG trung binh: khoang cach khi c6t dao tinh bang trung binh khoang
Rinne ¢ 4 tan s6 s6 500, 1000 va 2000 Hz, don vi dB (HL).
Céc dang thinh lyc d6: phan loai theo Alshuaib® (2015)
e thinh lyc dd binh thudng: ngudng nghe duong khi ¢ muc binh
thuong (< 15 dB voi tré em).
e Nghe kém dan truyén: duong xuong binh thuong (< 15dB HL), va
duong khi bi gidm sut >15dB (nhung khong qua 60dB HL).
e Nghe kém tiép nhén: duong xuong va duong khi trén thinh luc dd
giam sut dudi muc binh thuong (>15d), khoang cach duong khi va

duong xuong khong qua 10dB.
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Nghe kém hon hop: bao gém ca ton thwong sic nghe & dudng

xuong va duong khi (>15dB) va khoang ABG trén 10dB.

- Phan loai mét sitc nghe: theo Hoi Ngon ngir - Loi n6i va Thinh hoc Hoa Ky
ASHAS2;

Nghe kém rat nhe:  PTA tir 16 — 25dB,
Nghe kém nhe: PTA tir 26 — 40dB,
Nghe kém vira: PTA tir 41 — 55dB,
Nghe kém kha nang: PTA tir 56-70dB,
Nghe kém nang: PTA tir 71 - 90 dB,
Nghe kém rat ning (diéc): PTA >91 dB.

2.2.4.2 Muc tiéu 2

* Pac diém chung

- Loai phau thuat vom: Von Langenbeck, Veau-Wardill-Killner

- Két qua phau thuat tao hinh vom miéng sau 6 thang: theo phan loai tai

nghién ctru ctia Pham Duong Chau®:

Tét: Khe hé vom duoc dong kin, vét thuong lién tét, co hinh thé
ludi ga.
Trung binh: Vom miéng déng kin, hinh thé ludi ga khong rd rang.

Kém: Vom ¢6 16 thong miéng miii, ludi ga ché doi.

- Dic diém tai dit OTK

Bénh 1y tai gitta: viém tai giita & dich, viém tai giita cAp, xep nhi
Tinh trang dich tai khi chich rach mang nhi:

o Thanh dich: dich trong, loang.

o Dich keo: dich keo dac, mau tre“ing, vang hodc nau.

o Dich mu: dich tra‘ing duc.

o Khong c6 dich..
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e Hinh dang nhi luong dd: phan loai Jerger’: A, As, Ad, B, C.
¢ Hinh dang thinh luc dd va mic do nghe kém: theo phan loai ctua
ASHA %
e PTA va ABG trung binh: don vi dB (HL).
* Panh gia két qua cai thién chirc ning tai giira sau dit OTK hom nhi
theo cac tiéu chi
Tai cac thoi diém 3 thang - 6 thang — 12 thang danh gia céc tiéu chi
- Tinh trang dng thong khi sau phau thuat: danh gia qua noi soi tai
e Con OTK/Roi ra ngoai/Tut vao trong;
e Néu con OTK: Théng/tic, Khd/chay dich;
e Thoi gian luu OTK trén mang nh:
o < 3théang: tai roi OTK khi kham ¢ thoi diém 3 thang.
o 3-5thang: tai roi OTK khi kham ¢ thoi diém 6 thang.
o 6-11 thang: tai roi OTK khi khdam & thoi diém 12 thang.
o > 12 thang: tai con OTK & thoi diém 12 thang
- Tinh trang tai giita sau phau thuat: danh gia qua noi soi tai
e Taicon OTK: VTGUD, VTGCT, xep nhi, chay dich, khong viém
e Tairoi OTK: VIGUD, VTGCT, xep nhi, con 16 thung, khong viém
e Viém tai tai dién: Ia tinh trang VTGUD, VTGCT, xep nhi xuét hién
lai sau khi OTK roi, mang nhi lién hodc OTK con, bi tic.
e Tai khong viém: 1a tinh trang ong thong khi con, kho, khong chay
dich hodc 6ng thong khi roi, khong bi viém tai tai dién.
e Tinh trang mang nhi qua noi soi
o Vi tri: 1om, phéng, tu nhién, thung.
o Mau sic: tring, vang, xam bong, xanh.

o Do trong sudt: day duc, trong sudt.
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o Sung huyét: c6/ khong
o Boéng khi/murc dich: cé/ khéng
o Vi héa: co/ khdng
Chtrc nang tai gitta qua do nhi luong: do nhi lugng ¢ nhing tai ma dng
thong khi bi diy ra ngoai & cac thdi diém 6 va 12 thang.
e Hinh dang nhi dd: phan loai Jerger’™: A, As, Ad, B, C.
Chtrc nang tai gitta qua do thinh lyc don am: Thuc hién do thinh lyc don
am néu tré hop tac duoc ¢ cac thoi diém 6 va 12 thang.
e PTA trung binh: & céc tan s6 500, 1000, 2000 va 4000 Hz, don vi
tinh bang dB (HL).
e ABG trung binh: 1a khoang cach khi cbt dao tinh bang trung binh
khoang Rinne & 4 tan s6 s6 500, 1000 va 2000 Hz, don vi dB (HL).
Hinh dang thinh lyc d6 va mtrc 46 nghe kém: phén loai cia ASHA. %2
Bién ching sau phau thuat
e Chay tai: c0 tir trén 1 dot chay tai trong khoang thoi gian giita 2 1an
kham, dua vao hoi bénh tinh trén tai dugc dat OTK.
e V61 hdéa mang nhi: hinh anh mang nhi c6 manh vé1 hda qua noi soi.
e Thung mang nhi: mang nhi thung sau khi OTK ro1 ra qua ngi soi.
e Ong tyt vao trong: hinh anh OTK nam trong mang nhi:.
e Nuy hat mang nhi: hinh anh khéi sui ¢, nam trén mang nhi.
e Cholesteatoma: c¢6 hinh anh khéi trang, tron nhu hat ngoc trai nam
trong hom nhi khi OTK roi hoac canh OTK khi con OTK. Truong
hop mang nhi phong cing, mau tring nga cé thé chich rach mang

nhi dé chan doan.
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2.2.5 Cac ky thuat ap dung trong nghién ctru
2.2.5.1 Kham vom miéng

Dung dén tran va de ludi quan sat toan bd modi, vom mi¢ng cua tré.
danh gia tinh trang vom miéng, phan loai theo Kernahan Stack va bén hé
vom. Céc trudng hop thong miii miéng dugce phan loai dua vao két qua hoi
ctru phau thuat tai bénh vién dé dua ra phan loai ban dau. Panh gia két qua
sau phau thuat theo phan loai trong nghién ctru cia Pham Duong Chau.

Kham vom miéng duoc thuc hién boi nghién ciru sinh cuing bac sy phau
thuat ham mit hodc bac sy phau thuat tao hinh dd dwoc tap huin, c6 kinh
nghiém vé phau thuat THVM.
2.2.5.2 Kham tai miii hong

Tré dugc nguoi giam ho hodc didu dudng bé ngdi, quay lung vao nguoi
bé. 2 chan ngudi bé kep chéo dé gilt chan tré. Tay trai vong qua nguc, giir
chit 2 tay tré, tay phai vong qua tran giir chit dau tré ép vao nguc ngudi bé
hodc ngudi phy gitt dau tré véi 1 tay sau gay va 1 tay giir tran tré.

C4c buéc tién hanh:

Soi tai: Dung 6ng ndi soi 0 do, dwa vao ting bén dng tai, quan sat va
danh gia tinh trang 6ng tai, mang nhi. Néu c6 ray tai che 1ap, sir dung moc lay
ray, pince vi phau 1am sach dng tai tré.

Str dung den soi tai véi qua bong khi nén: soi tai khi dat qua bop vao
khi khong nhéan, sau do bop tao ap luc duong. Thuc hién lan 2, dat qua bop
khi dang nhin, tha ra dé tao ap lyc am. Panh gia d6 di dong ctia mang nhi &

moi lan tao ap luc.
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Anh 2.1 Khdm tai miii hong
Soi miii hong: Dung 6ng noi soi 0 o, dwa vao timg bén hdc mili, danh
gia tinh trang héc miii va ving vom mili hong. Dung d¢ ludi, 4n vira phai vao
2/3 trude ludi, quan sat va danh gia khoang miéng va hong miéng.
2.2.5.3 Do nhi lugng
Tré duge ngudi giam ho hodc diéu dudng bé ngdi, quay lung vao ngudoi
bé. 2 chan ngudi bé kep chéo dé giit chan tré. Tay trai vong qua nguc, giir

chit 2 tay tré, tay phai vong qua tran giit chit dau tré ép vao nguc ngudi bé.

Anh 2.2 Po nhi lwong
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Cic budre tién hanh:

Chon niim tai: Chon num tai c6 kich thudc phit hop véi dng tai tré.

Do nhi lwong: Pua dau do cua may vao bng tai. May ty dong do, sau 1
gidy cho két qua. Trong truong hop dén hién thi Leaking sang bao tinh trang
nam tai ho, can thay doi hudéng dau do hodc doi kich ¢& nim tai khac. Lam
tuong tu vai tai trai.

2.2.5.4 Do thinh lyc don dm tai nguong

Anh 2.3 Do thinh luc don am tai nguéng
Véi ngudi 16n va tré em c6 thé hop tac (tir khoang trén 4 tudi), phép do
bang cach 4n ngon tai hodc 4n nut. Giai thich cach do, cach sir dung nat bim
cam tay. Bénh nhdn ngdi trong phong cach am, phéi hop tién hanh do.
Véi tré nho hon 4 tudi, st dung do thinh Iyc bang tro choi— conditioned
play audiometry (CPA), ding théi quen dé kiém tra sttc nghe. Tré duoc

huéng dan cach phan tng véi tin hiéu 4m thanh dugc phat ra nhu 1a 1 diéu
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kién cua tro choi. Céc tro choi don gian, tao htiing tht cho tré nhu tro choi xép
g0, tro choi tha dd vat.

C4c budre tién hanh:

Do dwong khi: Dt chyp tai vao tai cin do dé do duong khi. Bat dau
v6i tan s6 1000Hz sau d6 véi cac tan s6 cao dan hodc thap dan. Cho nghe thir
& mdi tan s6 véi cuong do wdce tinh cao hon ngudng nghe 30-50 dB rdi giam
dan. Po ca 2 tai dudng khi,

Do dwong xwong: st dung nim rung dit vao xuong chiim bén can do
dé do duong xuong. Po lan luot véi tan sé 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz va
4000 Hz. Str dung tiéng U che 1ap khi ngudng nghe duong xuong ¢ cung 1 tan
s6 chénh nhau > 15dB
2.2.5.5 Phéu thudt dit ong théng khi hom nhi

Chi dinh:

Tré KHVM duge dit OTK theo huéng dan thuc hanh 14m sang nim
2013 cta Vién han 1am Tai Mili Hong — phau thuat dau c6 Hoa ky'?>1? trong
cac truong hop:

- Viém tai giita & dich: thuong dai dang, c6 thé anh huong dén stc

nghe, ngdn ngit va giao tiép cia tré KHVM.

- VTGCT tai dién: thuong di kém véi VIGUD hoic 1a dot nhiém

khuan cip cia VTGUD.
- Xep nhi do II-1ll: 13 bién ching thay d6i cdu tric mang nhi sau
VTGUD man tinh.

Thoi gian thue hién: Trong cung cudc gy mé, sau khi phau thuat tao

hinh vom miéng.
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Chuén bi dung cu:

- Ong thong khi: dang sudt chi duong kinh 1-1,14mm tdy theo kich
thudc mang nhi, dng tai tré.

- B0 dung cu dit OTK: que taim bong, ong hut tai cac ¢&, dao chich
nhi, pince vi phau, que nhon.

- B0 noi soi: optic 0 do 2,7 mm, nguén sang, day sang, camera,
man hinh,

- May hat, day hut, xing quan, Betadine 10%

Chuén bi bénh nhan:

- Tu thé bénh nhan: nam ngura, dau nghiéng vé phia tai bén d6i dién.

- Phuong phap vo cam: gady mé ndi khi quan.

Ky thuat:

- Sat khuan 6ng tai: Stir dung dng ndi soi 0 do quan sat 6ng tai, mang
nhi. Lay sach rdy tai. DUng Betadine 10% vé sinh 6ng tai, mang nhi.

- Chich rach mang nhi: Dung dao chich nhi rach mot duong thang
theo hinh nan hoa dai vdi kich thude du rong so voi duong kinh
OTK ¢ goc 1/4 trude dudi.

- Hut dich trong hom nhi.

- Pit éng: Stir dung panh vi phau va que nhon dat OTK qua 16 da
chich rach.

* Sau phiu thuit

- Nhé khang sinh (Ofloxacin 0,3%; Ciprofloxacin 0,3% hodc
Fosfomycin) vao 6ng tai bén dat éng.

- Bénh nhan duoc theo ddi cac tai bién gy mé, gay té.

- Theo doi tinh trang dich chay ra tu 6ng tai: vé sinh, hut dich tai

hang ngay.
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- Bénh nhan hodc ngudi gidm ho dugc huéng dan cach theo doi tai
nha, dugc kiém tra dinh ky 3 thang cho dén khi dng roi, mang nhi

tro lai binh thuong.

Anh 2.4 Céic buwdc dit ong théng khi hom nhi
a. Sat khuan b. Chich rach mang nhi c. Hat dich d. Pt dng thong khi
* Kham dinh ky
Sau 3 thang
Panh gi4 tinh trang mang nhi, éng théng kh.
O cdc thoi diém 6 — 12 thang.
Panh gi4 tinh trang mang nhi, éng thong khi.
DPanh gia chirc nang tai:
- Po thinh lyc néu bénh nhan hop tac duoc.

- Bo nhi lugng néu mang nhi lién.
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* Kham khi cé biéu hién bat thuong

Khi tré ¢6 cac biéu hién khé chiu nhu sdt, dau tai, chdy mu tai. Panh
gia tinh trang mang nhi, ng thong khi, dich chay tai.
2.2.5.6 Phdu thudt tao hinh vom migng

Phau thuat tao hinh vom miéng duoc thuc hién bdi cac bac sy Phiu
thuat Ham mit hodc Phau thuit Tao hinh tai bénh vién Viét Nam Cuba. Cac
phau thuat vién tham gia duoc tip huan va thuc hién ky thuét theo ding quy
trinh k¥ thuat tai bénh vién. V&1 muc dich cai thién chirc nang voi nhi, tat ca
cac phau thuat déu duogc thyuc hién boc tach diém bam tan va khau phuc hoi co
nang man hau va co cing man hau.

Tuy theo ton thuong vom miéng mot sé phau thuat c6 thé dugc ap dung
trong nghién ctru bao gom:

- KHVM khong toan bg, don gian thuong str dung k¥ thuat Langenbeck

- KHVM khong toan b rong va KHVM toan bo dugce ap dung k¥ thuat
Veau - Wardill — Kilner (Push back) dung vat niém mac mang xuong co
cubng & phia sau do dong mach khau cai 16n nudi dudng. Vat dugc boc tach
day Iui ra sau theo kiéu tao hinh V - Y nén di day dugc vom miéng ra sau va
lam ting dang ké chiéu dai vom miéng (VM). Céc co nang man hau, cing
man hau duoc boc 16 va khau dong lai voi nhau.

Sau ph?lu thuat bénh nhan tiép tuc duoc diéu tri ndi khoa b'fmg khang
sinh, giam viém, gidm dau, thuc hién ché do dn mém sau md 1 thang.

Danh gia két qua phﬁu thuat dugc thuc hi¢n béi bac sy phﬁu thuat ham
mit hodc phau thuit tao hinh & thoi diém 6 thang sau phau thuat.
2.2.6 Phwong tién nghién ciru

- B6 ndi soi c6 chup anh mau: may néi soi Karl Storz, ngudn sang, ong

ndi soi 0° 2.7 mm.



S7

- Bén soi tai Welch Allyn c¢6 qua bong khi nen.

- May do thinh lyc don am Interacoustics AD226.

- May do nhi lugng Interacoustics AT235.

- Bo phiu thuat dit ong thong khi: dao chich nhi, éng hut dich, panh vi
phau va que nhon

- OTK dang sudt chi chat liéu Fluoroplastic dudng kinh 1-1,14 mm

- Bénh 4n mau nghién cuu

Anh 2.5 By dung cy khdm ngi soi  4nh 2.6 B§ dung cu phdu thudt dat
tai miii hong ong thong khi

Anh 2.7 Mdy do nhi lrgng Anh 2.8 Mdy do thinh lyc
Interacoustics AT235 Interacoustics AD226
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2.2.7 Phuong phap xir 1y so liéu
Cac s6 liéu thu thap dugc nhdp bing phan mém Epidata, xtr 1y bang
chuong trinh phan mém SPSS 23 theo cac thuat toan thong ké.
— Tinh d0 tap trung va phan tan
e Trung binh va d6 1éch chuan néu bién lién tuc c6 phan bd chuan.
e Trung vi va khoang (gié tri tdi thicu - toi da) néu bién lién tuc c6
phan b6 khong chuan.
— So sanh cac ty 1¢
e Ty Ié ctia hai nhom doc 1ap bang kiém dinh chi binh phuong.
e Ty 1¢ cta hai nhdm ghép cidp bang kiém dinh chi binh phuong
McNemar.
— So sanh cac trung binh
e Trung binh ctia hai nhém doc lap: kiém dinh t khong ghép cap.
e Trung binh ciia ba nhoém doc 1ap: kiém dinh ANOVA va post hoc
dé 1am sang t6 su khéc biét giita cac cip trung binh.
2.2.8 Bién phap khong ché sai s6
2.2.8.1 Sai 56 do chon liwa
- Bénh nhan du tiéu chuan nhung tir chdi vao nghién ctu. Vi vay két
qua nghién ctru chua dai dién cho quan thé bénh.
- Han ché bang cach tu van ddy du cho bénh nhan vé dic diém bénh
1y tai giira, chi dinh va wu nhuoc diém cta phuwong phap phiu thuit.
2.2.8.2 Sai 56 do do lwong
- Do bénh nhén da sd 1a tré nho, khé khin khi khai thac triéu chung
co nang. Cac tricu chung dugc khai thac qua ngudi gidm hg, co
nhing khi khong truc tiép & cing tré. Khic phuc bang cach chi tinh

ty 1& trén nhiing tré c6 thé danh gia hodc khai thac duoc 16 rang.
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Thuc hién do thinh Iyc cho tré nho khé khan, khi thuc hién phép do
cht quan co thé chua chinh x4c. Sir dung cac k¥ thuat danh gia ty
mi, phu hop theo timg do tudi, kha ning hop tac cua tré.

Dung biéu mau bénh an thong nhét dé thu thap thong tin.

Céc sb liéu 1am sang déu dugc chinh ban than tac gia thu thap.

Cac thong tin 1am sang, chan doan, diéu tri déu duoc théng nhat
rd rang.

Lam sach s6 liéu truée khi xir ly.

Nhap s0 li€u va xur Iy s0 li¢u ti€n hanh 2 lan dé doi chiéu két qua.

2.2.8.3 Sai 56 do nhé lai

Bénh nhan hodc nguoi gidm hy nhd khong chinh xac cac khoang
thot gian cua céc triéu ching.
Han ché bang cach udc doan dua trén cdc moc thoi gian quan trong

trong mot nam.

2.2.8.4 Sai sé do b6 cudc

Nghién ctu thuc hién trong mot thoi gian dai, bénh nhan & xa, kho

khin khi di lai nén sai s6 nay dé xay ra. Khic phuc bang cach:

e Tu van déy du trudc phﬁu thuat dé bénh nhan hoic nguoi giam hd

hiéu duoc dién bién bénh 1y can theo ddi dinh ky, 1au dai nham phat
hién cac dién bién ning hon ciia bénh.

Lap phiéu theo ddi kham dinh ky, ghi rd ngay kham, c6 bang liét ké
dia chi, sd dién thoai nguoi giam ho cua ting bénh nhan. Trudc thoi
gian kham dinh ky thong b4o cho ngudi giam ho bang dién thoai.

Tb chirc cac dot kiém tra lai theo dinh ky theo ca nhom, hd tro di lai

cho nhom bénh nhan § xa.
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e Tuy nhién, mot sb bénh nhan van khong thé tiép tuc tham gia nghién
ctru do nhiéu 1y do khéc nhau (thdy tré 6n dinh, kho khin vé khoang
cach, thoi gian tré di hoc, dich covid 19....)
2.3 PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

Nghién ciru khong giy nén bat ky mot tac hai doi véi ngudi bénh, ciing
khéng gay bat ky anh huong x4u nao ddi véi qua trinh diéu tri bénh.

Nghién ctru duoc su chap thuan sé 187/ HPDDDHYHN, ngay 20 thang
02 ndm 2016 ciia Hoi dong dao durc trong nghién ctru Y sinh hoc trudng Dai
hoc Y Ha N1, su cho phép cua hoi déng khoa hoc Bénh vién Viét Nam Cuba,
Ha Noi.

Bénh nhan va gia dinh duoc giai thich vé bénh va qua trinh diéu trj cua
bénh nhan trudce khi tham gia nghién ctru. Bénh nhan dugc chon vao nghién
ctru dudi su cho phép mot cach tu nguyén ciua nguoi gidm ho.

Nguoi giam ho co quyén tir chdi tham gia nghién ctru & bat ky budc
nao trong qua trinh nghién ctru ma bénh nhan khong bi phan biét dbi xir, van
duoc hudng moi quyén loi ctia qua trinh diéu tri.

Tat ca cac thong tin lién quan dén bénh nhan tham gia nghién ctru chi

dugc dung véi muc dich nghién ctru va déu dugc gitr bi mat.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1 CHUC NANG TAI GIUA QUA NOI SOI, THINH LUC VA
NHI LUQNG
3.1.1 Pic diém chung

C6 106 bénh nhan bi KHVM duoc phau thuat tao hinh vom miéng voi

212 tai dugc kham qua ndi soi.

3.1.1.1 Tudi va gii

Bing 3.1 Phén bé vé nhom tudi va gii

Giéi Nam Nir
- N (%)
Nhom tuoi n (%) n (%)

12 - 24 thang 29 (27,4) 20 (18,9) 49 (46,2)
>24 - 36 thang 10 (9,4) 3(2,8) 13 (12,3)
>36 - 48 thang 5 (4,7) 7 (6,6) 12 (11,3)
>48 — 60 thang 9 (8,5) 5 (4,7) 14 (13,2)

> 5 tudi 9 (8,5) 9 (8,5) 18 (17,0)
N 62 (58,5) 44 (41,5) 106 (100)

Nhin xét:

Tudi trung vi 1a 26 thang (12 thang — 15 tudi).

Trong d6 nhom tir 12-24 thang c6 49/106 bénh nhan chiém ty
1¢ 46,2%.

Nhom trén 5 tudi cd 18/106 bénh nhéan chiém ty 1 17,0%.

Nam c6 62/106 bénh nhan chiém 58,5%.

Ty 1€ nam/nir 1a 1,4/1.
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3.1.1.2 Cdc bénh Iy tai miii hong kém theo
Bidng 3.2 Cac bénh |y tai miii hong kem theo (N=106)

Bénh ly n %
Viém VA man tinh 28 26,4
Viém amidan man tinh 7 6,6
Viém miii xoang 21 19,8

Di hinh vach ngan 6 5,7

Nhan xét:
- Viém VA man tinh c6 28/106 truong hop chiém 26,4%,
- Viém miii xoang c6 21/106 trudng hop chiém 19,8%.

3.1.1.3 Bénh ly khe ho vom miéng

Bdng 3.3 Phéan logi khe ho vom miéng

Dang KHVM B C D
N (%0)
Bén hé vom n (%) n (%) n (%)
Mot bén 3(28) |27(255)| 1(0,9) | 31(29,2)
Hai bén 41 (38,7) | 9(8,5 | 25(23,6) | 75(70,8)
N 44 (41,5) | 36 (34,0) | 26 (24,5) | 106 (100)

Nhén xét:
- KHVM hai bén gap 75/106 bénh nhéan chiém ty 1& 70,8%.
- Khe ho khong toan bo ciia VM thir phat (dang B) gip nhiéu nhét
44/106 bénh nhan chiém 41,5%.
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3.1.2 Pic diém bénh ly tai giira
3.1.2.1 Diic diém sé tai bi bénh
Bing 3.4 Phén bé sé bén tai bi bénh

So tai n %
1 tai 21 19,8
2 tai 85 80,2

N 106 100

Nhdn xet:

Bénh nhan chi yéu bi bénh 2 tai véi 85/106 bénh nhan (80,2%.).

Bing 3.5 Méi lién quan giita sé tai bi bénh véi dic diém khe hé vom migng

Sotaibénh | 1 ¢ai | taj
Pic diém N p
KHVM n(%) | n(%)
Mot bén 5(16,1) | 26 (83,9) 31
p=0,54
Hai bén 16 (21,3) | 59 (78,7) 75
Dang B 7 (15,9) | 37 (84,1) 44
Dang C 5(13,9) |31 (86,1) 36 p=0,09
Dang D 9 (34,6) | 17 (65,4) 26
Nhgn xét:

Ty 1€ bi bénh 2 tai cao ¢ tdt ca nhom KHVM. Khoéng c6 mbi lién

quan giira s tai bénh v6i bén hé vom va dang KHVM véi p>0,05.
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3.1.2.2 Piic diém tai giita qua ndi soi

Bding 3.6 Hinh thai mang nhi

Hinh thai mang nhi n %

Lom 164 77,4

Vi tri Phong 29 13,7

Tu nhién 19 8,9

Trang duc 82 38,7

Mau sic Vang 62 29,2

Xanh 3 1,4

Xam béng 65 30,7

Bot khi/ Co 13 6,1

mirc dich Khéng 199 93,9

NG séng M‘ét 97 45,8

Con 115 54,2

Sung huyét co - 8 3,8

Khdng 204 96,2

D§ trong Mo duc 167 78,8

’ Trong bong 45 21,2

L, Co 17 8,0

Voi hod Khong 195 92,0

Thiing Co 3 1,4

Khong 209 98,6

Giam di dong 91 68,9

Di dong Di dong 41 31,1
Khong ro 80

N 212 100

Nhén xét:
- Mang nhi I8m gap nhiéu nhat véi 164/212 tai (77,4%), mang nhi
day phong c6 29/212 tai (13,7%).
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- Mang nhi c6 bién d6i vé mau sac chiém 147/212 tai (69,3%), trong
d6 trang duc c6 82/212 tai chiém 38,7%, vang c6 62/212 ( 29,2%)

- (6 13/212 mang nhi ¢6 bot khi hodc muc dich chiém ty 1€ 6,1%.

- Mang nhi mat nén sang 14 97/212 tai chiém ty 18 45,8%.

- C6 8/212 mang nhi c6 d4u hiéu sung huyét chiém ty 1 3,8%.

- Mang nhi mo duc c6 167/212 tai chiém ty 1¢ 78,8%.

- S6 mang nhi vé6i hoa 1 17/212 tai chiém ty 18 8,0%.

- C6 3/212 tai mang nhi thung chiém ty 1& 1,4%.

- Co6 132 tai danh gid dugc do di dong trong do6 91/132 tai giam di
dong chiém 68,9%.

3.1.2.3 Bénh ly tai giira

13,7%
149 Xep nhi
' = VTGMT

9,9% = Binh thudng

65,1%

Biéu db 3.1 Phan bé bénh ly tai giiva (N=212)
Nhén xét:
212 tai dugc danh gia bénh Iy tai gitta v6i tiéu chuan vang 13 noi soi tai:
- C6 138/212 tai bi VTGUD chiém ty Ié 65,1%, trong d6 VTGCT c6
29/212 tai chiém ty 1¢ 1 13,7%, c6 21/212 (9,9%) tai Xep nhi.
- C621/212 (9,9%) tai binh thuong.
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Bing 3.7 Cdc thé viém tai giiva v dich

VTIGUD n %
Thanh dich 34 24,6
Dich keo 96 69,6
Dich mu 8 58
N 138 100

Nhdn xet:

Céc tai VIGUD dugc chan doan thé qua tinh chét dich khi chich rach.
Viém tai keo gap nhiéu nhat v&i 96/138 tai chiém 69,6%.

Bing 3.8 Diic diém xep nhi

Phan d¢ n %
Po 1 2 9,5
Xep ohi P6 11 10 47,6
toan b9 Po I 6 28,6
Po IV 3 14,3

N 21 100

Nhgn xét:
- 21 tai bi Xep nhi trong d, tt ca cac trudng hop 1a xep nhi toan bo.
- Xep nhi do 11 hay gap nhat 1a véi 10/21 tai ty 1¢ 47,6%.
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72,4%

65,4%
) 64,39
62,5% %

47,2%
38,9%
23,1%
21,4%
, 16,7%
12,5%
11,5% .
10,29 10,7/
% 836 ° 8,3%
160 5,6
1,0%

16,3%
12-24 thdng (N=98) >24-36 thang (N=26) >36-48 thang (N=24) >48-60 thang (N=28) >5 tudi (N=36)

mVTGUD m®mVTGCT mXepnhi mMVTGMT mBinh thwong

Biéu dé 3.2 Moi lién quan giiva bénh |y tai gisa véi nhém tudi

Nhgn xét:

Nhom tudi 6 lién quan dén bénh 1y tai gitra v6i p=0,00.

VTGUD gip nhiéu nhit & tat ca cic nhom tudi, trong d6 nhom 12-24
thang gap 71/98 tai chiém 72,4%. Su khac biét khong c6 ¥ nghia thong
ké véi p=0,11.

VTGCT gip nhidu & cac nhom tudi 12-48 thang, trong d6 nhom tudi
>24-36 thang gip 6/26 tai chiém 23,1%. Su khac biét khong co y nghia
thong ké véi p=0,13.

Xep nhi gip nhiéu ¢ cic nhom >48 thang, trong d6 nhom >5 tudi gip
14/36 tai chiém 38,9%. Su khac biét co y nghia théng ké voi p=0,00.
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Bing 3.9 Moi lién quan giiva bénh |y tai gida véi dic diém khe hé vom migng

Tai | yvrgup | vieeT| X |yremT| B
nhi thuwong | N D
KHVM n n n n n

Mot bén 46 9 1 1 5 62

) 0,11
Hai bén 92 20 20 2 16 150
Dang B 57 10 12 2 7 88
Dang C 52 11 3 1 5 72 | 0,22
Dang D 29 8 6 0 9 52

Nhgn xét:

- VTGUD gép trong KHVM moét bén 1a 46/62 tai (74,2%). Xep nhi gap
cht yéu & nhom KHVM hai bén 1a 20/150 tai (13,3%). Su khac biét
khong c6 ¥y nghia thong ké vai p>0,05.

- VTGUD gip nhiéu nhéat trong nhom KHVM dang C 1a 52/72 tai
(72,2%). Su khac biét khong co ¥ nghia thong ké véi p>0,05.

3.1.3 Danh gia chirc nang tai giira qua do nhi lwgng

3.1.3.1 Hinh thdi nhi lwong dé

5,7%

>3% A -
& 5

mC

Biéu dé 3.3 Dang nhi lwong do theo Jerger (N=209)

Nhgn xét: Do nhi Iugng thuc hién cho 209/212 tai mang nhi khong thung.
Nhi lugng d6 dang B gip nhiéu nhat & 161/209 tai chiém 77,0%.
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Bing 3.10 Hinh thai nhi lwong dé theo Nguyén Tin Phong (N=209)

Hinh thai nhi lweng doé n %
Dich hom tai 9 43
Hoanh d6 nhi luwgng )
Tac voi 16 7,7
N=186 (89,0%)
Téc voi hoan toan 161 77,0
Tung d6i nhi lwong Cung khép
12 57
N=12 (5,7%) Xuong con
So cap 12 5,7
Ton thwong phoi hop ,
Thtr cap 25 12,0
N=198 (94,7%)
Tam cép 161 77,0

Nhén xét:
- C6 186/209 tai c6 hoanh do nhi luong chiém ty 1& 90,0%.
- Tung d6 nhi luong gap & 12/209 tai (5,7%). C6 198/209 tai c6 nhi
d6 dang tén thuong phdi hop chiém ty 18 94,7%.
- Nhi db bién doi dang tic voi hoan toan va hinh thai nhi d6 dang tam

cap gap & 161 tai chiém ty 1& 77,0%.
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3.1.3.2 Méi lién quan giita dang nhi lwong dé véi bénh Iy tai giiva

100%
89,9%

90%
82,8%
80%
70%
61,9%
60%
52,4%
50%
40%
28,6% 28,6%
30%
19,0%
20%
10,3% 5
10% 7,2% °6 9% 9,5%
2,9%
0%

VTGUD (N=138) VTGCT (N=29) Xep nhi (N=21) Binh thwéng (N 21)

HA EB EC EAs
Biéu d6 3.4 Moi lién quan giiva dang nhi lwong do véi bénh Iy tai gifva

Nhgn xét:

- Nhi d6 dang B gip phd bién ¢ nhom VTGUD la 124/138 tai
(89,9%); VTGCT la 24/29 tai (82,8%) va xep nhi l1a 13/21 tai
chiém (61,9%).

- Nhi dd dang C gip ¢ nhom xep nhi va mang nhi binh thuong cing
la 6/21 tai (28,6%).

- Bénh Iy tai giita c6 mdi lién quan dén dang nhi d6 c6 y nghia thong
ké vai p<0,05 (p=0,00)
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Bing 3.11 Méi lién quan giita dang nhi do véi thé viém tai giita iv dich va

do xep nhi
Dang nhi
\ B C As
lwgng do
N p
Bénh ly
¢ en n n n
tal gitra
Thanh dich 24 10 0 34
Dich keo 92 0 4 96
VTGUD 0,00
Dich mu 8 0 0 8
N 124 10 4 138
DO I 0 1 1 2
Do II 3) 4 1 10
Xep nhi Do III 5 1 0 6 0,18
Do IV 3 0 0 3
N 13 6 2 21
Nhgn xét:

- Nhi d6 dang B gip nhiéu nhat ¢ viém tai keo voi 92/96 tai
(95,8%). Dang nhi d6 c6 lién quan voi thé VTGUD véi p<0,05.
- Nhi d6 dang C gip & xep nhi do II véi 4/10 (40%). D6 xep nhi va

dang nhi d6 khdng c6 méi lién quan véi p>0,05.
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3.1.4 Danh gia chirc nang tai giira qua thinh luc

3.1.4.1 Hinh thai thinh lyc dé

Trong nghién ctu, phan 16n 1a tré nho, khé phéi hop dé do thinh luc

don Aam. C6 24 bénh nhan do duoc thinh lyc don 4m véi 48 thinh luc db thu

dugc. Tudi thap nhat do duoc 1a 52 thang.

Bing 3.12 Piic diém vé hinh dang thinh lyc dé va mitc dé nghe kém

Hinh dang | Binh Din Tiép | Hén
thwong | truyén | nhin | hop N
Mirc do : :
nghe kém n n n n n
Binh thudng 3 0 0 0 3
Rit nhe 0 16 0 0 16
Nhe 0 20 2 2 24
Vira 0 1 0 4 5
N 3 37 2 6 48

Nhdn xét:

- PTA trung binh la 28,1+9,2 dB, PTA nho nhat la 12,5 dB, 16n nhét

la 55,0 dB.

- ABG trung binh 1a 18,4+7,3 dB, ABG nho nhét 1a 3,8 dB, cao nhat

la 31,3 dB.

- CO6 20/48 thinh luc db c6 nghe kém dan truyén muac do nhe chiém

41,7%.

- Nghe kém hon hop mirc d6 vira c6 4/48 tai (8,3%).

- C6 2 nghe kém tiép nhan murc d6 nhe.
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Bing 3.13 Moéi lién quan giita dic diém thinh luc do véi bénh Iy tai giita

Dang thm? Binh D?ll‘l Tiép | Hon
o lye do thwong | truyén | nhén hop N
Bénhly | Murc do
tai gitra | nghe kém n n n n
Rét nhe 0 0 0 8
Nhe 0 15 1 1 17
VTGUD :
Via 0 1 0 2 3
N 0 24 1 3 28
R4t nhe 0 7 0 0 7
Nhe 0 1 1 7
Xep nhi
Via 0 0 0 2 2
N 0 12 1 3 16
Binh thuong 3 0 0 0 3
Bmh R4t nhe 0 1 0 0
thuong
N 3 1 0 0 4
Nhan xét:

- Trong VTGUD, nghe kém dan truyén muc do nhe gip nhiéu nhat véi
15/28 tai (53,6%); nghe kém hon hop mirc do vira gip o 2/28 tai (7,1%).

- Trong xep nhi, nghe kém dan truyén rat nhe gip 1a 7/16 tai (43,8%);
nghe kém dan truyén nhe gip 5/16 tai (3,1%).

- C6 1/4 tai nghe kém dén truyén rat nhe & nhom tai binh thuong.

- Khong c¢6 truong hop nao VTGCT do dugc thinh luc.

- Co6 mbi lién quan gitra bénh 1y tai giita véi mirc 46 nghe kém va dang

thinh lyc d6 vé6i p<0,05.
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Bing 3.14 So sanh chi sé PTA va ABG véi bénh Iy tai giita

PTA (dB) ABG (dB)
Bénh Iy tai giira N | TB+SD 0 TB+SD D
1 + +
VIGUD 28 | 296885 | .o | 194570 | oo
Bénh ~2 _ —
§ e | Xep ol 16 | 287+93 | p15=0,00 | 18,8+6,9 | prs= 0,01
Binh thuong® | 4 | 156:31 | 2700 | g14g6 | P27 001
ich? + +
Thanh dich 8 26,5655 045 =0,16 20,3+6,9 045 =0,95
VTG
Up | Dich keo’ 18 | 31,7494 | pss=0,60 | 20,146,7 | pas= 0,05
=01 = 4
Dich mu® 2 | 231209 | PT 018 | g i0g | Pee=00
Po IT" 0 | 263451 17,4+6,7
P78 :0,48 P78 :0,68
fflflp P I 5 | 30,0412,8 | pro=0,19 | 19,047,3 | pso= 0,18
= 0,44 0,32
Po IV? 2 | 3634159 | P°° 18,8469 | °°
Nhan xét:

PTA va ABG & nhom VTGUD va xep nhi cao hon so v4i nhom binh
thuong. Su khac biét co ¥ nghia thdng ké voi p<0,05

PTA & cdc nhém VTGUD va cac dd xep nhi khac biét khong ¢ y nghia
théng ké vai 0>0,05.
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3.2 SU CAI THIEN CHUC NANG TAI GIUA SAU PHAU THUAT
TAO HINH VOM MIENG VA PAT ONG THONG KHi
3.2.1 Pic diém bénh nhin phiu thuit tao hinh vom miéng va dit ong
thong khi hom nhi
3.2.1.1 Phdu thudt tao hinh vom miéng

106 bénh nhan KHVM dugc phau thuat THVM, trong d6 c6 183 tai
duoc phau thuat dit OTK (29 bénh nhan dit OTK 1 tai, 77 bénh nhan dit
OTK 2 tai).

Phau thuat Langenback dugc thyc hién véi 34 bénh nhan c6 KHVM
dang B. Phau thuat Veau - Wardill - Kilner dugc thuc hién véi KHVM dang
C va D, KHVM dang B rong. Két qua phau thuat dugc danh gia tai thoi diém
6 thang sau phau thuat.

Bing 3.15 Két qud phéiu thudt tao hinh vom miéng sau 6 thing

Két qua n %
Tét 95 89,6
Kha 6 5,7
Kém 5 4,7

N 106 100

Nhgn xét:

- €06 95/106 trudng hop phau thuat vom dat két qua tot vai ty 1& 89,6%.
- Co 5 truong hop théng miii miéng dat két qua kém 13 4,7% trong d6

Khong co truong hop nao bi buc toan bd vom miéng.
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3.2.1.2 Diic diém bénh Iy tai giva dwoc dit ong thong khi
Bing 3.16 Diic diém bénh Iy tai giva dwoc ddit ong théng khi

Bénh tai n %
VTGUD 138 75,4
VTGCT 29 15,8
Xep nhi 16 8,7
N 183 100

Nhgn xét:
- Tai bi VTIGUD dugc dit OTK nhiéu nhat 1a 138/183 tai (75,4%).
- Ty 1é dat OTK v6i VIGCT 14 29/183 tai chiém ty 18 15,8%; xep nhi 1a
16/183 tai chiém ty 1¢ 8,7%.
3.2.1.3 Dich hom nhi
Bdng 3.17 Tinh trang dich hom nhi khi chich rach

Dich hom nhi n %
Thanh dich 35 19,1
Dich keo 98 53,6
Dich mu 37 20,2
Khoéng cé dich 13 7,1
N 183 100

Nhén xét:
- C0 98/183 tai c6 dich keo, hay gap nhat vai ty 1& 55,7%.
- Thanh dich gap 35/183 tai (19,1%) va dich mu gap 37/183 tai (20,2%).
- C06 13 truong hop khong c6 dich déu 1a céc truong hop xep nhi.
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3.2.1.4 Pic diém chirc ning tai givva dwoc dit ong thong khi
Bing 3.18 Dic diém nhi luong do

Nhi lwgng dd n %
B 158 86,3
C 18 9,8
As 7 3,8
N 183 100

Nhgn xét:
- Nhi luong d6 dang B gip & 158/183 tai chiém ty 1& 86,3%
- Nhi lugng d6 dang C gip ¢ 18/183 tai chiém ty 1¢ 9,8%

Bing 3.19 Pic diém thinh lwc do

Hinh dang D?ll‘l Tiép Hoén
Mirc d9 truyén nhin hop N
nghe kem n n n
Rét nhe 14 0 0 14
Nhe 20 2 2 24
Vira 1 0 3 4
N 35 2 5 42

Nhdn xét:

C6 42 tai do dugc thinh luc do trude phflu thuat

- PTA trung binh 12 28,9 + 8,4 dB. ABG trung binh la 18,9 + 6,8 dB.
- Nghe kém dén truyén mirc d6 nhe c6 20/42 tai chiém ty 1¢ 47,6%.
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3.2.2 Bénh ly tai giira sau phiu thuit tao hinh vom miéng va dit ong
théng khi
Trong nghién cuu, c6 183 tai trén 106 bénh nhan dugc dat OTK, dugc
theo ddi trong it nhat 12 thang. Tai thoi diém 3 thang c6 89 bénh nhan kham
lai v6i 156 tai. Tai thoi diém 6 thang va 12 thang 1a 106 bénh nhan véi 183 tai.
3.2.2.1 Tinh trang éng théng khi sau phdu thugt
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%

26,8% 27,9%
10%
0 7,1%
0% 5,1%
3 thang (N=156) 6 thang (N=183) 12 thdng (N=183)
B Con OTK, théng, khd  m Con OTK, chay dich Con OTK, tdc 6ng  m Roi ra ngoai

Biéu dé 3.5 Tinh trang éng thong khi sau phéu thuit

Nhdn xét:

OTK thoéng, khd gap sau 3 thang ¢ 116/156 tai (74,4%); sau 6 thang la
90/183 tai (49,2%) va 12 thang la 51/183 tai (27,9%).

Tinh trang dng chay dich va tic gip cao nhét vao thoi diém 6 thang sau
phau thuat twong tung la 25/183 tai (13,7%) va 19/183 tai (10,4%).

OTK roi ra ngoai mang nhi sau 3 thang la 22/156 tai (14,1%), 6 thang
la 49/183 tai (26,8%) va 12 thang la 110/183 tai (60,1%).

Khéng co6 truong hop dng tut vao trong hom nhi.
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3.2.2.2 Hinh thdi mang nhi sau phéu thudt
Bing 3.20 Hinh thdi mang nhi sau phéu thugt

Théi gian Truwée PT | 3thang | 6 thang 12 thang
N=183 N=156 N=183 N=183
Hinh thai ( ) | ( ) | ( ) | )
mang nhi n n n n
Phéng 29 6 7 4
Vi tri LOm 154 5 23 34
Tu nhién 0 145 153 145
Trang duc 79 13 32 48
, | Vang 62 1 7 14
Mau sac
Xanh 3 0 0 0
Xam bong 39 142 144 121
Bot khi/ | CO 3 1 3 6
mirc dich | Khong 170 155 180 177
huyeét Khong 175 156 182 183
Mo duc 150 39 56 73
Do trong -
Trong bong 33 117 127 110
N Co 11 25 36 40
VOi hoa N
Khong 172 131 147 143
Nhan xét:

Ty 18 mang nhi & vi tri ty nhién tai thoi diém 3 thang 1a 145/156 tai
(92,9%), 6 thang la 153/183 tai (83,6%) va 12 thang la 145/183 tai (84,7%).

Mau sic mang nhi trd vé xam bong sau 3 thang 1a 142/156 tai (85,2%),
6 thang la 144/183 tai (78,7%) va 12 thang la 121/183 tai (66,1%).

V6i héa mang nhi ting dan theo thoi gian sau 3 thang la 25/156 tai
(13,7%), 6 thang la 36/183 tai (19,7%) va 12 thang la 40/183 tai (21,9%).
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3.2.2.3 Tinh trang tai giva sau phiu thugt
Bing 3.21 Dién bién tinh trang tai giita sau phdu thugt theo tinh trang éng

thong khi
Thoi gian 3 thang 6 thang 12 thang
(N=156) (N=183) (N=183)

Tinh Con Roi Con | Roi | Con | Roi
trang OTK | OTK | OTK | OTK | OTK | OTK
tai gitra n n n n n n
VTGUD 2 3 6 17 3 37
VTGCT 3 3 0 7 1 3
Chay dich 8 0 25 0 13 0
Con 18 thing 0 1 0 2 0 2
Khong viém 121 15 103 23 56 68

N 134 22 134 49 73 110

Nhan xét:

Viém tai giira tai dién (VTGUD, VTGCT) gip sau 3 thang la 11/156 tai
(7,1%); 6 thang la 30/183 tai (16,4%) va 12 thang la 44/183 tai (24,0%);
trong d6 gap ¢ nhom roi OTK sau 3 thang la 6/22 tai (27,2%); 6 thang la
24/49 tai (49,0%) va 12 thang la 40/110 tai (36,4%). Khong c6 tai nao xep nhi
tré lai sau roi dng.

Tai khong viém (6ng roi, tai binh thuong hodc con éng nhung tai kho)
& thoi diém sau phau thuat 3 thang 1a 136/156 tai (74,3%); 6 thang 1a 126/183
tai (68,9%) va 12 thang la 124/183 tai (67,8%).
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Bing 3.22 Dién bién tinh trang tai ciia cdc bénh ly tai giiva

Bénh ly truéc phiu thuat

VTGUD VTGCT Xep nhi
3 6 12 3 6 12 3 6 12

Tinh thang | thang | thang | thang | thang | thang | thang | thang | thang
trang
sau PT n n n n n n n n n
VIGUD | 5 17 31 0 4 6 0 2 3
VTGCT 6 5 4 0 1 0 0 1 0
Chay
dich 8 15 11 0 5 2 0 5 0
Conlo 0 0 0 0 0 0 1 2 2
thiing
KNong 1 99 | 101 | 92 | 28 | 19 | 21 | 9 | & | 11
viém

N 118 | 138 | 138 28 29 29 10 16 16
Nhan xét:

Dién bién cia VTGUD: viém tai giita tai dién (VIGUD, VTG cép) sau
3 thang la 11/118 tai (9,3%); 6 thang la 22/138 tai (15,9%) va 12 thang
35/138 tai (25,4%).
O nhém VTGCT: viém tai giira tai dién (VTGUD, VTG cép) gip sau 6
thang la 5/29 tai (17,2%) va 12 thang la 6/29 tai (20,7%).

O nhém xep nhi, ¢6 3 truong hop viém tai giita tai dién sau 6 thang va

12 thang véi ty 1¢ déu 1a 18,8%. C6 2 truong hop con 16 thing sau roi OTK

déu gip & xep nhi vai ty 18 12,5%.
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Bing 3.23 Méi lién quan giita viém tai giiva tdi dién véi két qua phdu thugt

vom miéng

Vt;elrzz viem | Khong X p
Thoi diém | Két qua
dinh gia | THVM n (%) n (%)
Tét 10 (7,5) | 123(92,5) | 133
3thang | Kha 1(125) | 7(875) 8 0,68
Kém 0 6 (100) 6
Tét 24 (17,1) | 116(82,9) | 140
6thang | Kha 4 (44,4) | 5(55,6) 9 0,11
Kém 2(28,6) | 5(71,4) 7
Tt 38 (25,2) | 113(74,8) | 151
12 thang | Kha 2(20,0) | 8(80,0) 10 0,15
Kém 4(57,1) | 3(42,9) 7
Nhan xét:

Nhém viém tai tai dién gém viém tai @ dich, viém tai gitta cap va xep
nhi sau khi éng roi ra. Tai khéng viém gdm tai c6 dng roi, tai binh thuong
hodc con 6ng nhung tai kho.

Sau 3 thang, ty 1¢ tai khong viém & nhéom THVM dat két qua tot 1a
123/133 tai (92,5%); 6 thang la 116/140 tai (82,9%) va 12 thang la 113/151
tai (74,8%).

Su khac biét gitta tinh trang viém tai tai dién sau phau thuat véi két qua
phau thuat vom miéng & ca 3 thoi diém theo ddi khong c6 ¥ nghia thong ké

véi p>0,05.
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Bing 3.24 Méi lién quan giita viém tai giita tdi dién véi thoi gian luu ong

Viém tai _
re 3eX Viém Khong
tai dién
Thévi o N p
Thoi diém | ' 01 812N
danh gia | hru ong n (%) n (%)
< 3 thang 6(28,6) | 15(71,4) | 21
3 thang 0,00
> 3 thang 5(4,0) |121(96,0) | 126
< 3théng 10 (47,6) | 11 (52,4) 21
6 thang 3-5thang 14 (53,8) | 12 (46,2) 26 0,00
> 6 thang 6 (55) | 103(94,5) | 109
< 3théng 7(33,3) | 14 (66,7) 21
3-5 thang 11 (42,3) | 15(57,7) | 26
12 thang 0,00
6-11 thang 22 (36,1) | 39(63,9) 61
> 12 thang 4 (6,7) 56 (93,3) 60
Nhdn xét:

Sau 3 thang, ty 1¢ tai khong viém ¢ nhom luu OTK >3 thang la 121/126

tai, nhém lwu OTK duéi 3 thang 13 15/21 tai. Su khac biét c6 y nghia thong ké

voi p<0,05.

Sau 6 thang, ty 1€ tai khong viém & nhom luu OTK > 6 thang la
103/109 tai, nhém luu OTK duéi 3 thang la 11/21 tai. Sy khac biét c6 y nghia
thong ké véi p<0,05.

Sau 12 thang, ty 1¢ tai khong viém & nhém luu OTK > 12 thang la
56/60 tai, nhom luu OTK dudi 3 thang 1a 15/26 tai. Sy khac biét c6 y nghia
thdng ké véi p<0,05.
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3.2.3 Chikc niing tai giira sau phiu thuit
3.2.3.1 Chikc ndng tai giita qua nhi lwong dé sau phéu thudt

Chtic ning tai gitra duoc danh gid ¢ cac thoi diém sau phiu thuat 6
thang va 12 thang danh gid. Po nhi lugng dugc thuc hién & nhiing tai ma
OTK bi déy ra ngoai, mang nhi lién. C6 47 tai dugc do tai thoi diém 6 thang
va 94 tai thuc hién & thoi diém 12 thang.

100%

90% 86,3%
80%
70%
60% 55,3%
50% 44,7%
40% 37,2%
29,8%
30%
20% 14,9%
9,8% 10,6%
10% 9 6,4%
3,8% 11%
0%
Trwdce PT (N=183) 6 thang (N=47) 12 thédng (N=94)

HA HAs BB mC
Biéu @6 3.6 Dang nhi lwong dé sau phdu thugt
Nhén xét:

- Ty 18 nhi luong d6 dang B & cic tai roi 6ng sau 6 thang la 21/47 tai
(44,7%) va 12 thang la 35/94 tai (37,2%).

- Ty 1& nhi luong d6 dang C & cac tai roi ong sau 6 thang la 5/47 tai
(10,6%) va 12 thang la 1/94 tai (1,1%)

- Su khac biét co y nghia thong ké véi p=0,00.
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Viém tai
ti difn Viém Khong
..~z | Nhi P

gzl:l(::l glifim lwong dd n (%) n (%)
A 0 14 (63,6)
B 20 (80) 1(4,5)

6 thang C 5 (20) 0 0,000
As 0 7 (31,8)
N 25 (100) 22 (100)
A 0 52 (89,7)
B 35(97,2) 0

12 thang C 1(2,8) 0 0,000
As 0 6 (10,3)
N 36 (100) 58 (100)

Nhgn xét:

- Ty 1& nhi lugng d6 dang B & cac tai viém tai dién sau sau 6 thang la
20/25 tai (80,0%) va 12 thang la 35/36 tai (97,2%). Su khac biét co y
nghia thong ké vai p<0,05.

- Ty 1é nhi luong d6 dang A & cac tai khong viém sau 6 thang 1a 14/22 tai
(63,6%) va 12 thang la 52/58 tai (89,7%). Su khac biét c6 y nghia
thong ké véi p<0,05.
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3.2.3.2 Chikc ndng tai giita qua thinh lwc dé sau phéu thudt
Do thinh luc duge thuc hién ¢ nhitg bénh nhan c6 thé phdi hop duge.

C6 38 tai do duogc ¢ thoi diém 6 thang, 34 tai do duoc & thoi diém 12 thang.
Bing 3.26 Hinh thai thinh lwc dé sau phéu thudt

Dang thinl‘l Binh D?ll‘l Tiép | Hén
lwe dO | thuwong | truyén | nhan | hep N
Thoi diém | Muc do
danh gia nghe kém n n n n
R4t nhe 0 14 0 0 14
Nhe 0 20 2 2 24
Truwoe PT
Viura 0 1 0 3 4
N 0 35 2 5 42
Binh thuong 6 0 0 0 6
) Rét nhe 0 23 0 2 25
6 thang
Nhe 0 5 0 2 7
N 6 28 0 4 38
Binh thuong 10 0 0 0 10
R4t nhe 0 14 0 1 15
12 thang
Nhe 0 6 0 3 9
N 10 20 0 4 34
Nhdan xeét:

- Thinh lyc d6 dang nghe kém din truyén rat nhe gip nhiéu nhét sau 6
thang la 23/38 tai (60,5%) va sau 12 thang la 14/34 tai (41,2%). Su
khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.

- Khéng con truong hop nio nghe kém mirc d6 vira sau phau thuat.
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Bing 3.27 Thay déi PTA va ABG trung binh sau phdu thugt

Chi s6 Truwée PT! | 6 thang? | 12 thang®
PTA | TBxSD | 289+84 | 21,0#57 | 19,1+6,1
(dB) P P12 =0,00; p13= 0,00; p23= 0,00
ABG | TB+SD | 18,9468 | 11,7452 | 9,6+4,9
(dB) P12 =0,00; p13= 0,00; p23= 0,00

N 42 38 34

PTA trung binh va ABG trung binh sau 6 thang va 12 thang khac biét
so voi trudc phau thuat co ¥ nghia thong ké véi p<0,05

Bing 3.28 Thay doi PTA va ABG trung binh theo bénh Iy tai giita

Bénh ly tai trwe PT | VIGUD | Xep nhi p

PTA (dB) | TB+SD | 20,6484 | 27,6484 | 0471

T;‘f’r‘i’c ABG (dB) | TB+SD | 194+70 | 17.9+67 | 0513
N 28 14

PTA (dB) | TB+SD | 20,6455 | 21563 | 0,664

6thang | ABG (dB) | TB+SD | 11,7451 | 12,0456 | 0,872
N 24 14

PTA (dB) | TB+SD | 19,0462 | 194+61 | 0,858

12thang | ABG (dB) | TB+SD | 9,751 | 93+46 | 0798
N 22 12

Nhan xét:

O 2 nhém VTGUD va xep nhi, PTA trung binh va ABG trung binh sau
phau thuat 6 thang va 12 thang khéac biét khong c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05
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Bing 3.29 Thay doi PTA va ABG theo finh trang Viém tai giia tdi dién

Viém tai giira tai dién | Viém Khong p

PTA (dB) | TB+SD | 27,2+4,7 | 18,2+3,1 | 0,000

6thang | ABG (dB) | TB+SD | 17,2#4,7 | 10,3+3,7 | 0,000
N 9 9

PTA (dB) | TB+SD | 265+2,4 | 16,2+49 | 0,000

12 thang | ABG (dB) | TB+SD | 15,0+3,9 | 6,5+2,7 | 0,000
N 20 21

Viém tai tai dién PTA trung binh gip cao hon nhom khéng viém sau

phau thuat 6 thang va 12 thang khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05.

3.2.4 Bién chirng sau phiu thuat

Bing 3.30 Bién chirng sau phéu thudt

3 thang 6 thang 12 thang
Bién chirng (N=156) (N=183) (N=183)
n n n
Chay tai 41 71 59
V6i hda mang nhi 26 36 40
Thung MN
Nu hat mang nhi 0

Nhan xét:

Chay tai trong khoang 3-6 thang gap 71/183 tai (38,8%) va 6-12 thang
1a 59/183 tai (32,2%). V6i hoa mang nhi gip cao nhit sau phau thuat 12 thang
la 40/183 tai (21,9%). Khong c6 trudng hop nio éng tut vao hom nhi hodc ¢o

cholesteatoma sau phau thuat.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1 CHUC NANG TAI GIUA QUA NOI SOI, THINH LUC VA
NHI LUQNG

4.1.1 Pic diém chung

4.1.1.1 Tudi va gidi

Tudi trung vi la 26 thang. Tudi nho nhat 1 12 thang, 16n nhat 1a 15 tudi.
Theo khuyén cdo, d6 tudi phau thuat mdi la trude 6-18 thang va vom miéng
tir 18-24 thang, 3-4 tudi trj liéu ngdn ngit, 8-10 tudi chinh nha va ghép xuong
6 rang.'’ O lua tudi trén 36 thang, & nhiing tré ¢ thé phdi hop duoc bat dau
danh gia dugc strc nghe dé c6 thé can thiép trong qua trinh tri liéu ngdn ngir.
Vi vay do tudi trong nghién ctu duoc chia thanh 5 nhom.

Nhom 12-24 thang tudi cd 49/106 bénh nhan chiém nhiu nhét véi
46,2%. Nhom >5 tudi c6 18 bénh nhan chiém 17,0%. Phan bd tudi trong
nghién cau twong duong véi tac gia Khan”” (2006), hay gip nhat & nhom 2-5
tudi. Theo Zingade™ (2009) nghién ctu 50 tré tir 1-5 tudi thi tudi gap nhiéu
nhat Ia tr 1-3 tudi va trung binh la 27,97 thang. Piéu nay phu hop véi chi
dinh phau thuat KHVM tai Viét Nam cho céc tré trén 18 thang hodc dat trong
luong tir 10 kg tré 1én. Cac tré phau thuat & nhom tir 12-18 thang chu yéu 1a
cac phau thuit vom mém.

Ty 1é nam la 62/106 (58,5%) cao hon nir la 44/106 (41,5%). Ty 1€
nam/nit 13 1,4/1. Két qua nay tuong tu nhu nghién ciru cia tac gia Paradise'®®
(1969) c6 36 nam va 23 nit. Két qua thap hon cac nghién ctu tai Viét Nam
ctia Pham Thanh Hai*° (2011) nam chiém 70,8%, ty 1& nam/nit 1a 1,94, cua
Nguyén Dinh Truong®® cé 33 nam (66%) va 17 nir (34%). Nam mic di tat nay
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nhiéu hon nit, pht hop véi thong ké vé cac bénh bam sinh thudng gip O tré
trai nhiéu hon tré gai. Nhu vay tuy c6 su khac nhau vé nhom tudi nhung phan
bd vé gidi co su trong ddng voi cac tac gia trudc.
4.1.1.2 Cdc bénh ly tai miii hong kem theo

Trong nghién ciu viem VA man tinh gip v6i 28/106 bénh nhan chiém
ty 1& 26,4%, viém amidan qua phat gip voi 7/106 bénh nhan chiém ty 18
6,6%. Két qua nay thap hon cta Hubbar va Ricel* (2010) nghién cuu tré
KHVM tir 3 — 13 tudi voi ty 1& viem VA — A man tinh kém theo 1a 78%. Sy
khac biét nay co thé do do tudi cua tac gia thap hon, tan suat viém nhiém ting
cao khi tré hoc mau gido. Ty 16 VIGUD va viém VA gip cao & tré¢ KHVM
dan dén nguy co chi dinh nao VA cho tré KHVM néu khong kiém tra k¥, dic
biét nhitng truong hop KHVM dudi niém mac hodc da dugc THVM. Cac tac
gia cho rang nao VA c6 thé anh huéng dén qua trinh phat 4m do lam ting
hién tuong thoat khi mili va thay ddi thoi quen phat 4m cta tré.*21% Theo
R0ss0'*, trong bdi canh nhiing k¥ thuat nao VA bao ton, cat mot phan dudi
ndi soi phat trién, chi dinh nao VA ¢ tré KHVM ciing can dugc nghién ctru
thém, dic biét voi nhitng truong hop tré VTGUD tai phat can dat OTK nhiéu
lan. Nhiing nghién ctru gan day ching minh, nao mot phan VA gitip cai thién
cac tridu chimg ciia tic nghén dudng thd khi ngd ma khéng anh huéng dén
giong noi va tinh trang thiéu nang vom hau, 145146

Viém miii xoang man tinh gip véi ty 1& 19,8% véi biéu hién chay dich
miii, dich dong ¢ khe miii. Két qua nay thap hon cua Ishikawa'* 1a 4,1%. Co
6/106 bénh nhan (5,5%) c6 di hinh vach ngin gip & nhém bénh nhan >5 tudi.
Loai di hinh vach ngan phan 16n gip 6 KHVM dang C. Két qua nay c6 thap
hon cua Ishikawa'#’ la 78,9% trong KHVM c6 léch vach ngan. Theo cac

nghién ciru, ¢ thé léch vach ngan miii thuong xay ra ¢ tré c6 KHVM mot bén
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va phu thudc vao phia khe ha.18 Do sy bat thudng caa xwong ham trén va cac
co vom miéng ma vach ngan bi Iéch, veo.

Nhu vay tré bi KHVM thuong hay gap cac van dé vé tai miii hong, do
d6 ngoai quan tam tai tai gitra, stc nghe, KHVM chung ta can giai quyét van
dé miii hong kém theo nham dat hiéu qua cao nhit trong diéu tri.
4.1.1.3 Pdc diém khe hé vom miéng

Ty 1€ khe ho 1 bén gap véi ty 1€ 29,2%, 2 bén chiém ty 1€ 70,8%. Trong
KHVM 1 bén, khe hé toan b trai ¢6 22/106 bénh nhan chiém ty 1€ 20,8% so
v6i 8,4% ctia bén phai. Két qua nay phu hop voi Daskalogiannakis#®, khe ho
bén trai gap 3,5 lan bén phai. Theo tac gia, c6 thé do té bao trung bi & mat va
ndo dugc biét hoa tir cing mot dong té bao, nén nhitng ton thuong cua té bao
mao than kinh biét hoa anh huong dén nép gap than kinh gay ra su bat d6i
xung cua di tat, nhung van chua giai thich thoa ddng dugc sy khac biét nay.'*°

Theo Bang 3.3, ty 1€ khe ho dang B - khe ho khong toan bd cua VM thir
phat gap nhiéu nhat v&i 44/106 bénh nhan (41,5%), dang C - khe ho toan bo
cta vom miéng thir phat 1a 36/106 bénh nhan (34,0%), sau do6 1a dang D — khe
hé moi va vom miéng toan bd hai bén (tién phat va thir phat) gap 26/106 bénh
nhan véi ty 1& 24,5%. Két qua nay khac biét so véi nghién ctru ciia Marks va
Wynn'> (1985) gap 70% la KHVM toan bo ca mot bén va hai bén, 30% la
KHVM khoéng toan bo. Theo Paradise? (1969), KHVM thir phat va phdi hop
tuong tng 1a 40,68% va 44,7%. Cac tac gia thay rang khe ho dang D tién phét
va thtr phat phdi hop chiém ti 18 cao nhat nhung trong nghién ctru, khe ho thir
phat dang B va C chiém ti 1é cao hon. Khéc biét nay co thé do co su khac biét

trong ¢& mau va tiéu chuan lya chon khac vai céc tac gia khac.
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4.1.2 Dic diém bénh ly tai giira
4.1.2.1 Dic diém sé tai bénh

Theo Bang 3.4, da sé bénh nhan bi bénh & 2 tai véi 85/106 bénh nhan
chiém 80,2%. Nhom bi mét tai c6 21/106 bénh nhan chiém 19,8%. Két qua
nay phu hop véi Paradise (1969)'%°, Chen®®! (2012) phan Ién bénh nhan bj hai
tai. Theo Nguyén Pinh Truong!® (2013) nhan thiy ty 1¢ bi ca hai tai chiém
54,3%. Nghién ctru cua Nguyén Thi Hoai An!® thiy c6 54/104 trudong hop
(51,92%) bi & ca hai tai. C6 thé, nguyén nhan gay ra ty 1& viém hai tai cao la
do anh huong tdi chire nang voi nhi ¢ tré KHVM thuong bi ca 2 bén.

Anh hudéng cia KHVM téi s6 bén tai bi bénh duoc 1am rd qua Bang
3.5, ty 1€ bénh nhan bi bénh & c4 2 tai & cac nhém khe hd vom 1 bén va 2 bén
lan luot 1a 26/31 bénh nhan (83,9%) va 59/75 (78,7%). Su khac biét giira s6
tai bénh khdng c6 ¥ nghia thong ké véi p>0,05. Ty 1& bénh nhan bi bénh & ca
2 tai & cac nhom khe hé vom dang B la 37/44 bénh nhén (84,1%); C la 31/36
bénh nhan (86,1%); D 1a 17/26 bénh nhan (65,4%). Két qua nay phu hop voi

7*2 ndm 2021, mirc 4o va

nghién ciru cuia Tracy Flynn’ ndm 2013, cua Schwar
dic diém cia KHVM khong cé lién quan téi VTG cua tré KHVM. Theo
Bylander®, viéc bat thuong trong diém bam tan anh huong téi chitc ning voi
nhi caa tré¢ KHVM 6 2 bén la twong duong nhau. Trong KHVM, co nang man
hau va co cing man hau ¢ ca 2 bén déu thay ddi diém bam tan. Vi viy da
phan tré bi VTGUD & 2 bén nhung c6 su khac nhau vé giai doan va mic do
gitra 2 tal.
4.1.2.2 Dic diém tai giita qua nji soi

Vi tri mang nhi

Theo Bang 3.6, mang nhi co su bién d6i vé hinh thai trong d6 mang nhi

I6m gap nhiéu nhat véi 164/212 tai chiém 77,4%. Mang nhi 16m lam cho can
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xuong bua nam ngang ra, mau ngan xuong bia ndi gb 1én 1a bicu hién dic
trung cia VIGUD. Pay 1a do ap luc am trong mang nhi tac dong khién cho
mang nhi giam di dong, tir d6 dan dén nghe kém dan truyén. Mang nhi 16m
con gap trong xep hhi.

Mang nhi phdng c6 29/212 tai chiém ty 1& 13,7%. Mang nhi phdng la
dic trung cta giai doan & mu cta viém tai gitra cdp mu. Tuy nhién qua khai
thac, cac bénh nhan déu khong co cac biéu hién st trong 1 thang gan day. Chi
c6 5 bénh nhan c6 ddu hiéu dau tai nhung khong ram rd. Qua khai thac bénh
str, tré khong dung cac thudc khang sinh, giam viém trong giai doan nay.
Theo Sade®® & tré em ton tai mot dang viém tai dic biét goi 1a “viém tai Am”.
Dang viém tai nay thuong gap ¢ nhitng tré em bi VTGCT tai di tai lai trén
nén moét VIGUD. Do d6 & tré KHVM, du mang nhi hoi phong, néu khéng c6
cac biéu hién cap tinh nén hudng t6i chan doan VTGUD.

Mau sic

Trong nghién ciu, c6 147/212 tai c6 mang nhi thay d6i mau sic chiém
78,2%. Trong d6 mang nhi trang duc gap da sd véi 82/212 tai chiém 38,7%.
Mang nhi duc, day, mat non sang, khong phong la triéu chang d& bi bo qua
trong viéc chan doan bénh, bénh phat hién mudn gay hau qua ning né dic biét
anh huong téi stc nghe vi vay can duoc kiém tra k§ cac truong hop mang nhi
day duc. Két qua nay thap hon tac gia Paradise® (1969) voi 95% mang nhi
day duc mat non sang, 76% mang nhi phong, 34% mang nhi mau trang va
vang. Két qua ciing khéac biét v6i nghién ctru cua Zingade’™ (2009) khéng co
truong hop nao c¢6 mac dich, cha yéu la mo duc. Piéu nay cho thay bénh Iy
voi nhi la nguyén nhan cha yéu cia VTGUD trong KHVM. C6 62 tai chiém

ty 1¢ 33,0% mang nhi c6 mau vang. Nhitng truong hop tran dich trong mot
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thoi gian dai mang nhi thuong c6 mau vang nhu ho phach. Nhing trudng hop
nay khi chich mang nhi hit ra thuong dich rat keo.'5

Mang nhi binh thudng c6 mau xam bong. Theo Probst!*® (2005) mau
sic mang nhi c6 thé chuyén tir xAm sang vang hodc xanh tiy thudc vao su
thay d6i mau sic cua dich trong hom nhi. Mang nhi mau vang duc hodc xanh
lam thuong gip trong viém tai giita & dich. Mau sic ciia mang nhi it quan
trong hon v& mit chan doan so véi vi tri va tinh di dong cua n6. Co nhiéu yéu
t6 dan toi duong tinh gia trong xac dinh mau siac mang nhi. Chat lugng anh
sang trong qua trinh tham kham, sy nhan biét mau sic ctia may ndi soi kha
quan trong trong xac dinh mau sac mang nhi. Trong nghién ciru, may noi soi
Storz Telecam c6 chirc ning cAn bang tring dugc sir dung, voi ngudn séng
Halogen, chup anh bang may tinh v&i card ghi hinh Pinnacle dé xac dinh vi
tri, mau sic ctua mang nhi.

C6 3 tai mang nhi c6 mau xanh chiém ty 1¢ 1,4%. Day 1a mot dang rat
hiém gap, gip ¢ 1 tré 5 tudi va 1 tré 8 tudi. Mau xanh khong phai do su c6
mit ctia mau, ma do su ton tai cua dich keo mau nau nhat phéi hop 1a do su
hinh thanh hat cholesterol trong hom tai va xuong chiim, thuong gap trong
cac truong hop VTGUD kéo dai.’®® U hat cholesterol |a nhiing cin ling cua
cac tinh thé cholesterol & dudi niém mac, bao boc boi phan mg viém dang
phan g v&i di vat cua cac dai thuc bao va cac té bao khéng 16. Trong cac u
hat cO cin ling vi thé cia sat, gay ra mau nau cua dich tai gitta, duoc hinh
thanh do men lactoferrin (1a 1 men gin vao sat) sinh ra do cac tuyén ngoai tiét
dé tham gia vao co ché bao vé niém mac.”® U hat cholesterol hinh thanh khi

bit 14p 1am mat su thong khi tai giira trong 1 thoi gian dai. 154195156
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Bot khi — mire dich

Bot khi va mirc dich 1a ddu hiéu d& nhan biét tinh trang c6 dich trong
hom tai. Bot khi va muc dich thudng xuét hién trong giai doan bat dau hinh
thanh hodc gan hét dich. Ty 18 bot khi va mirc dich trong nghién ctru gip ¢
13/212 tai chiém 6,1%, cao hon cia két qua cua tac gia Zingade™ (2009)
khong co6 truong hop nao ¢é bot khi va muc dich, cao hon cua Nguyén Dinh
Truong®® 1a 1%. Céc truong hgp c6 bot khi thuong tip trung vao cac bénh
nhan co co kéo mang nhi, dong thoi & dich o tai giira.

Do trong ciia mang nhi

Mang nhi mo duc gip ¢ 167/211 tai chiém 78,8%. Mang nhi mo duc,
khdng phong ciing khdng 1dm Ia triéu chiing dé bi bo qua trong viéc chan
doan bénh, bénh phat hién muon gay hau qua nang né dac biét anh huong toi
suc nghe vi vay can dugc kiém tra ki cac truong hop mang nhi day duc. Két
qua nay tuong duong cua tac gia Paradise!® (1969) 76% mang nhi phong va
mo duc. Dau hiéu mo duc cho thay bénh Iy voi nhi 1a nguyén nhan chi yéu
cua VTGUD trong KHVM .48

Sung huyét

Sung huyét 13 hién tuong cac mach mau nudi mang nhi tang sinh, trén
ndi soi thé hién rd su twong phan véi cc cau tric da xung quanh. Sung huyét
mang nhi thuong co biéu hién do doc theo can xuong bua hoac chay thanh tia
nhu hinh nan hoa quanh mang nhi. Mang nhi sung huyét gip trong 8 trudng
hop chiém ty 1& 3,8%. Ca 8 trudng hop nay déu duoc chan doan 1a VITGCT.
Mang nhi sung huyét can phan biét véi phan (mg mang nhi (do khoc, ho hoic

xi miit manh) trong qua trinh tham kham.
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Sw di dong ciia mang nhi

Pén soi tai Welch Allyn c6 qua bong khi nén duoc str dung dé xac dinh
do di dong ctia mang nhi, danh gia su di dong theo 2 thi tao ap luc am va ap
luc duong véi nhiing truong hgp mang nhi khong thung.

Mang nhi giam di dong ¢ 91/122 tai chiém ty 1¢ 68,9%. Pay 1a cac
truong hop c6 dich trong tai gitta, co su thay d6i vé mau sic. Co 80 mang nhi
khong danh gia dugc d6 di dong do dng tai tré nho, kho khin trong qua trinh
tham kham. Theo Bluestone™, qua danh gia do di dong cia mang nhi c6 thé
gian tiép xac dinh tinh trang ap luc tai gitta. Soi tai st dung bom hoi cho do
nhay ti 94%, do dic hiéu 80% khi chan doan VTGUD.

Mang nhi thing

Mang nhi thing gip ¢ 3/212 tai (1,4%). C6 2 tai 16 thung rong & trung
tam, 1 tai 16 thung nho goc trudc dudi. Pay déu 1a nhing 16 thung khong séat
xuong, it nguy co tao thanh cholesteatoma. Bénh nhan thuong c6 biéu hién
chdy tai tung dot kem theo dap tmg cham hon khi goi hoi.
4.1.2.3 Bénh ly tai giita

O tré nho, do sy kho khian trong khai thac triéu ching co ning va thim
do chirc nang nén ndi soi 1a tiéu chuan vang dé chan doan bénh 1y tai gitra.

Ty 1€ viém tai gitta gap & 191/212 tai (90,1%), trong d6 VTGUD gép
cao nhat 12 138/212 tai chiém ty 1& 65,1%. Bénh 1y tai giita thuong gip thudc
nhom viém tai gitra mang nhi dong kin. Viém tai gitra 6 bénh nhdn KHVM
thuong phd bién va xuét hién sém ngay sau sinh. Theo mot sé tac gia, ty 18
gap cac van dé vé tai 18n toi 97%, co bao cao tir 3 — 90%, khac nhau theo cac
nhém tudi. Két qua nay twong dwong hon véi cac nghién ctu trude do

Paradise®™’ 1a 96%, nhung cao hon cac nghién ctru cua Xing™® (1998) co



97

61,36%, Flynn va Moller’>® (2012) la 74,7%. Theo Nguyén Thi Hoai An'®, ty
1¢ tré KHVM méc VTGUD cao gép 3 tré binh thudng.

Tét ca cac tai VTGUD, déu duoc chich rach mang nhi dé dat OTK. Thé
VTGUD duge xac dinh dua vao tinh chét dich khi phau thuat. Viém tai keo
gip nhiéu nhit v6i 96/138 tai (69,6%); viém tai thanh dich gip 34/138 tai
(24,6%) trong cac tai VTGUD. Két qua nay phu hop véi nghién ctiu ctia B
Thanh Chung* (1999), ty 1€ dich keo trong VTGUD la 70% va cao hon cua
Lai Thi Hoai Thu'®? (2008) la 58,3%. Theo tac gia Paparella®®! (1991): dich
nhay keo gip thuong xuyén nhit trong viém tai giita @ dich kéo dai. Theo
Song'®?, ban chat cia VIGUD duogc phan loai thanh dich keo, thanh dich
(dich huyét thanh) va khong @ dich. Theo tac gia, gitta nhém dich keo va
thanh dich c¢6 su khac biét dang ké trén 1am sang, tir d6 tac gia dé xuat phan
loai viém tai gitra 0 dich gém 6 muc dg, ma theo do, mic do cang cao thi dich
cang keo dac hon.

VTGCT gip ¢ 29/212 tai (13,7%). Viém tai giita cAp gom 2 giai doan
khai phat va toan phat, trong d6 giai doan toan phat bao gdm thoi ky & mu va
vd mi. Theo Bluestone'®3, chan doan phan biét giita viém tai giita cap va
viém tai giita o dich dya vao cac triéu chimg cap tinh bao gém co ning (sot,
dau tai), hinh dang mang nhi (day duc, phong). Vi viém tai giita cAp mang
nhi phdng, con viém tai giira & dich mang nhi 16m, c¢6 thé c6 muc nudc hoic
bot khi. Viém tai gitta & dich c6 thé 1 giai doan tiép theo ciia viém tai giita
cap, co thé dién bién thanh dot cAp khi c6 nhiém khuan tré lai. Co nhiéu
truong hop mang nhi day phong, md duc, tuy nhién khi khai thac, bénh nhan
thuong khong c6 biéu hién cép tinh (dau, sbt) trong thoi gian kéo dai. Khi
chich rach, dich ctia nhimg tai nay thudng c6 dang keo, nhay nhiéu hon so véi

dang dich trang dyc cta viém tai gitta cap.
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C6 21/212 tai bi xep nhi chiém 9,9%. Theo Zechner'®1% nghién ctru vé
héu qua cta tic voi nhi d6i vdi tai gitra dd néu 1én rdi loan chirc ning cua VoI
nhi 13 nguyén nhan dan dén hinh thanh xep nhi va qua trinh dinh ctia mang
nhi vao thanh trong hom tai, Xep nhi 14 tién than cua cholesteatoma vi né 1a
tién dé cho sy phat trién cta 16p biéu bi vao bén trong hom tai. Theo cac tac
gia Tos (1980) va Bluestone (1988) trong nhitng trudng hop rdi loan chirc
nang voi nhi man tinh bao gid cling kém theo tinh trang &p luc am trong hom
tai.>® Chinh 4p luc Am nay s& hut mang nhi 1dm vao trong. Néu tinh trang nay
kéo dai co thé dan téi xep nhi. Sadé va Berco® da chia xep nhi toan bo va
xep nhi khu trd ra 1am 4 mac d6. Pén nam 1981, Sadé!®? lai bo sung thém do
V 1 tinh trang giéng nhu thung tu nhién & vi tri mang nhi bi co 1dm.

Trong 21 tai bi x¢p nhi, tat ca céac truong hop déu 1a xep nhi toan bo ca
mang cang va mang chung. Mtc dd xep nhi dugc danh giad dya vao hinh anh
ndi soi tai trudc phiau thuat. Xep nhi do II gip nhiéu nhat véi 10/21 tai
(47,6%); @6 111 gap 6/21 tai (28,5%) trong cac tai xep. Theo Tos va Poulsen'®
(1980) nghién ciru tré em bi viém tai gitra @ dich trong 3 — 8 nam thay c6 34%

tién trién thanh xep nhi. Theo tac gia Cao Minh Thanh'*

, Xep nhi do IV nén
duogc 1a bénh 1y viém tai dinh, vi ban chat mo hoc to chuc lién két gitta mang
nhi va hom nhi thay d6i. Ching dinh vao nhau ma khong thé tac dong bang
cac cac cach thong thuong, chinh vi vay chi dinh phau thuat dit OTK trong
truong hop nay khong co hiéu qua. Tac gia Nguyén Tan Phong® (2009) dua
ra gia thuyét vé qua trinh tién trién tir giai doan tic voi dén viém tai gitta @
dich, xep nhi va cudi cung 1a cholesteatoma, c6 t6i 30% tién trién thanh
cholesteatoma. Vi vy viéc chan doan, diéu tri sém céc truong hop VIGUD,

cac truong hop xep nhi giai doan sém 1a rat quan trong.
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C6 3/212 tai VIGMT, déu 1a VTG khong nguy hiém, gip cha yéu &
nhom tudi 36-48 thang. Két qua nay tuong duong véi nghién ctru cua Nguyén
Vin Ninh va cong su® voi ty 16 VIGMT 1a 1,1%. Tré dugc tu van theo ddi
dinh ky 6 thang, huéng dan cham séc, tranh boi 161 va nude vao tai dé han ché
chay tai. Khi tré 16n, néu c6 anh hudéng nhiéu dén strc nghe, vom miéng va
chirc ning voi nhi 6n dinh c6 thé thuc hién phiu thuat va nhi.

Méi lién quan gitra bénh Iy tai gittra véi nhom tudi duoc biéu dién qua
Biéu do 3.2, trong d6 ty 1é VTGUD trong nhom tudi >12-24 thang cao nhét
v6i 71/98 tai chiém 72,4%. Xep nhi gap nhiéu nhat & nhom >5 tudi voi 14/36
tai chiém ty 1& 38,9%. C6 thé thay, ty 1& viém tai giita c6 su thay d6i vé co cau
theo nhom tudi. Trong giai doan dudi 48 thang, bénh 1y tai gitta cha yéu 13
viém cép tinh hoac viém tai gitta r dich, trong khi d6, ¢ giai doan trén 48
thang, ty 1& xep nhi gip voi 21 tai. Theo Zingade’ (2009) 45% VTGUD trong
nhém 1- 2 tudi, tang 1én 80% trong nhom 4 — 5 tudi. Theo Paradise'®, Ding
Hoang Son'® ti 16 mac VTGUD thay d6i theo tudi véi laa tudi bi bénh cao
nhat 13 2 tudi. Teele'®® (1989) nhan thiy ti 16 mic bénh cao nhat & tré 2 tudi,
sau 7 tudi c6 xu hudng giam dan. Kwan'® (2011) ciing nhan thay da s cac
truong hop VIGUD xuét hién trude 1 tudi. Ti 18 bi VTGUD trong 2 nim dau
doi ctia nghién ctru nay 1a 76,1%. Su thay doi co cAu bénh 1y tai giita theo
nhém tudi pht hop véi sy phat trién caa tré KHVM. Khi tré 16n trén 5 tudi,
chtrc nang voi nhi duoc cai thién, stc dé khang cua tré tot hon giup ty 1¢
VTGUD va VTGCT giam di. Pong thoi, & nhitng tré ¢ ri loan chirc ning
voi nhi & mirc nang né hon, VTGUD tién trién thanh bénh 1y xep nhi.

Lién quan cua ton throng KHVM toi bénh 1y tai gitta duoc xac dinh
qua Bang 3.9, trong d6 ty 16 VTGUD trong nhém KHVM 1 bén va 2 bén lan
luot 12 46/62 tai (74,2%) va 92/150 tai (61,3%). VTGCT gip voi ty 1é 1an lugt
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la 9/62 (15,3%) va 20/150 (15,5%), su khac biét gitra cac nhém khong co y
nghia thong ké véi p>0,05. Ty 16 VIGUD & cac nhom KHVM dang B la
57/88 tai (64,8%); dang C la 52/72 tai (72,2%) va dang D la 29/52 (55,8%).
Su khéc biét khong co ¥ nghia thong ké véi p>0,05. Nhu vay, ty & viém tai
gitta khong khac biét trong cac nhom KHVM ciing nhu bén vom bi bénh. Cé
thé cac mirc 40 KHVM gay anh huong téi chirc nang voi nhi nhu nhau ¢ bénh
nhan KHVM. Két qua nay phu hop véi Xing™®® (1998) nghién cuu trén 43
treong hop KHVM thi viém tai gitra khong cé su khac biét gitra cac loai khe
ho. Theo Probst*8, rdi loan chirc nang voi nhi va su bat thuong cua co ving
vom miéng, phdi hop vai cac nguyén nhan khac gdy VIGUD khéng phu
thuoc vao loai va phia cua khe hé. Véi xep nhi, ty 1€ gap ¢ nhom KHVM 2
bén la 20/150 tai (13,3%), cao hon so v&i 1 bén la 1/150 tai. Pay thuong la
nhing KHVM rong, gip ¢ nhiing tré 16n tudi. C6 thé, KHVM cing véi yéu tb
tudi, din dén rdi loan chirc ning voi nhi kéo dai, anh hudng dén tai gitta trong
truong hop nay.
4.1.3 Danh gia chirc nang tai giira qua nhi lwgng
4.1.3.1 Hinh thdi nhi lwong dé

Nhi lugng d6 la mot trong cac phuong phap do khach quan, c6 gia tri
trong danh gia ton thuong tai gilta ma ta khong nhin thay tryc tiép. Do nhi
luong gitip ta gian tiép danh gia chirc ning voi, sy hoat dong hé thong mang
nhi xuong con va dich trong hom tai.

Do nhi lugng thuc hién cho 209/212 tai mang nhi khong thing. Theo
Biéu d6 3.3, nhi d6 dang B xuat hién ¢ 161/209 tai chiém 77,0% va dang C
& 25/209 tai chiém 12,0%. C6 12/209 (5,7%) nhi d6 dang As. Két qua nay
tuong duong véi nghién ciu cua Zingade™ (2009) c6 64,77% nhi do dang B,
va cua Khan” (2006) nhi d6 dang B chiém 75%. Theo tac gia Luong Hong
Chau® thi nhi lugng @6 hinh d6i gap nhiéu trong VTGUD. Nhi lugng d6 la két
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qua khach quan va rat cé gia tri trong VTGUD nhung né ciing phu thudc vao
nhiéu yéu t& nén van co cac sai léch khi chan doan chi dya vao nhi db. Theo
tac gia Grant!’® (1988) do chinh xac cua nhi lugng trong VTGUD la 90%,
trong khi kinh hién vi 1a 95,7%, chich rach mang nhi la 97,4%, nghién ctru
cua tac gia dua ra 92,2% dang B khi danh gia qua rach mang nhi c6 dich
chiém 46/51 trudng hop. Theo Kemaloglu'™ (2000), dé chan doan xac dinh
VTGUD, do nhi luvong c6 dd nhay va do dic hiéu tuong tmg 1a 96% va 92%.

Theo Pichichero!’, sir dung méay do nhi lugng gitip dwa ra nhitng thong
tin c6 tinh dinh lugng vé chitc ning va su hién dién cia dich o tai giita. C6 thé
phéi hop st dung soi tai c6 qua bop trude khi do nhi luong. diéu nay gitp cai
thién d6 chinh xac vi c¢6 nhiéu bat thuong & mang nhi va 6ng tai 1am anh
huong dén két qua nhi luong. Sau khi soi tai, xac dinh ray tai bit tic & éng tai,
16 thung mang nhi hodc 6ng thong khi hom nhi, dic diém ciia mang nhi vé
mau sic, do di dong, vi tri va do trong giup két qua thu duoc tir do nhi lugng
chinh x4c hon!™. Khi sir dung 1 phuong phdp, soi tai voi bong hoi c¢6 @6 nhay
va d6 dic hiéu tét hon so voi do nhi lugng dé chan doan VIGUDY4. Ca 2
phuong phép c6 thé bo sung cho nhau vi soi tai bang dén soi tai cho ta phép
do dinh tinh kha nang di dong cua mang nhi, con do nhi lugng cho ta thong
tin dinh lugng vé kha ning di dong ctia hé mang nhi xwong con'".

Tac gia Nguyén Tan Phong® (2000) da dua ra cach phan loai dua theo
hinh thai bién dong ctia nhi do. Theo phan loai nay, hoanh db nhi luong gip &
186/209 tai chiém ty 16 89,0%, tung dd nhi luong chiém 12/209 tai 5,7%.
Dang ton thuong phdi hop cac hinh thai bién dong cua nhi do gip & 198/209
nhi d6 chiém ty 16 94,7%. Nhi d6 bién dbi dang tic voi hoan toan va bién
dong dang tam cap déu gip 161/209 tai chiém ty 1& 77,0%. Két qua cao hon
v6i nghién ctru ciia Chau Chiéu H0a* véi hinh thai nhi d6 dinh tu, dinh thap,
léch 4m va phang det 1a 58,0% va nhi do dinh tu, 1éch am 1a 42,0%. Viéc phan
chia theo hinh thai bién dong cta nhi dd gitp quy chiéu dé xac dinh nguyén
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nhan va su bién d6i theo thoi gian ctia bénh 1y tai giita.
4.1.3.2 Méi lién quan giita dang nhi lwong dé véi bénh Iy tai giita

Qua Biéu d6 3.4, nhi d6 dang B gip ¢ nhom VTGUD la 124/138
(89,9%); VTGCT la 24/29 (82,8%) va xep nhi la 13/21 (61,9%). Su khac
biét cac dang nhi dd trong cac nhém VTG c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.
C6 thé thiy rang nhi d6 dang B gip vé6i ty 1& cao trong ca VIGUD,
VTGCT va xep nhi. Két qua nay phu hop voi nghién ciru cia Moller® véi
ap lyuc tai gitta thuong giam hon -150 mmH20, nhi d6 dang B gip ¢ 85%
truong hop. Diéu nay cho thiy, nguyén nhan chinh din téi bénh 1y tai ¢
bénh nhan KHVM 14 do réi loan chic ning voi nhi. Nhiing bat thuong
trong diém bam co nang man hau va co cang man hau, hién tugng tic voi
lam gia tang ap luc Am trong hom nhi, can tro t6i su di dong cua hé thong
mang nhi xuong con giy ra bdi ap luc. Nam 2003, tac gia Luong Hong
Chau® nhan thay nhi d6 dang phang det v&i do thong thuan xung quanh diém
0, chi s6 ap luc thap dudi 150 1a mot dic trung giao thoa cta viém tai & dich
giai doan mudn va xep nhi, chiém 77,9% trong VTG khong thung mang nhi.
Do thong thuan 1 chi sé co ¥ nghia nhat dé chan doan va theo ddi bénh.

Qua Bang 3.11, nhi d6 dang B gip nhiéu nhit & viém tai keo véi
92/96 tai (95,8%). Su khac biét c6 y nghia thdng ké véi p<0,05. Co thé
thay tinh chat dich tai gilta 4nh huwong dén tré khang ciua hé mang nhi
xuong con. Do d6, hinh thai nhi lugng dd c¢6 vai tro quan trong gilp chan
doan va tién lugng cac thé VIGUD.

Nhi d6 dang C gip nhiéu nhat & nhom xep nhi véi 6/21 nhi do chiém
ty 1& 28,6%. Theo Khiéu Hiru Thanh'’®, nhi luong d6 gip nhiéu nhat trong
xep nhi 1a dang B va C ¢6 ty 18 1a 30/66 va 26/66, v4i nhitng biéu hién cta
roi loan chirc nang voi nhi va hé mang nhi xuong con trong xep nhi kém di
dong. Co6 sy khac nhau vi trong nghién ctru, muc do x¢p nhi chu yéu la do

11 va 11l. Nhitng truong hop xep nhi do IV dugc tu van, tiép tuc theo ddi
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dinh ky, diéu tri phau thuit tao hinh tai giita sau khi da thyc hién phau
thuat tao hinh vom miéng 6n dinh. Piéu nay phu hop véi két qua tai Bang
3.11, nhi 46 dang C gip & xep nhi do 11 v4i 4/10 tai (40%).

Biéu hién tic voi con biéu hién rd & ca nhiing tai binh thudng, mang
nhi khong c6 dich va chua co d4u hiéu xep nhi. Ty 1€ nhi lugng dd dang C
gap ¢ tai binh thuong khé cao 1én té1 28,6%. Mang nhi trong nhitng truong
hop nay ciing thuong 16m, mat bong.

Nhi lugng d6 dang As gip véi 2/21 tai xep nhi (9,5%) va 4/21 tai
binh thuong (19,0%). Pay déu 1a nhiing tai c6 mang voi hoa kha 16n & goc
trude va xung quanh can bua. C6 thé do do climg ctia hé mang nhi ting cao,
khién cho dinh cua nhi lvgng do bi ha thip dudi 0,5ml.

4.1.4 DPanh gia chirc nang tai giira qua thinh luc
4.1.4.1 Hinh thai thinh lwc do

Trong nghién cau, sac nghe duoc danh gia bang do thinh lyc don 4m
tai nguong. Co 24 bénh nhan thuc hién dugc do thinh luc, vaoi 48 tai. Tudi
thap nhat do duoc 1a 52 thang. C6 82 bénh nhan khong do dugc thinh luc don
am, cha yéu ¢ nhom tudi tir 12-48 thang. O ltra tudi nay, tré kho khan trong
viéc hop tac dé do thinh luc. Bén canh d6, mot sb tré trong nghién ctu 13
nguoi dan tdc, giao tiép bang tiéng Viét hoan toan gian tiép qua gia dinh. Pay
13 mot han ché cta nghién ctru, dugce khic phuc bang cach sir dung cac ky
thuat do phu hop véi lta tudi. O tré 10n co thé hop tac, khi do s& dap lai béi
tin hiéu 4m thanh nghe dugc bang cach nhan nat hoic gio cao tay. Véi tré nhod
st dung do thinh luc qua tro choi (conditioned play audiometry - CPA), véi
nguyén tic nhu do thinh lyc don am tai ngudng xay dung phan xa co6 diéu
kién bang cach phat tin hiéu 4am thanh nhu 1a 1 diéu kién cua tro choi. Ngudi
thuc hién 14 cac bac sy va diéu dudng c6 kinh nghiém vé do thinh luc tai bénh

vién Viét Nam Cuba, duogc tap huén trudce khi nghién ctu.
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C6 37/48 thinh lyc d6 (77,1%) nghe kém din truyén, trong d6 nghe
kém dan truyén mutc do nhe chiém 20/48 tai (41,7%). C6 2 thinh lyc dd nghe
kém tiép nhan nhe, 6 thinh lyc d6 nghe kém hdn hop. Két qua nay tuong tu
nhu nghién ciu caa Flynn va cong su'” voi ty 18 83,1% nghe kém dan truyeén.
Nghe kém muc d6 nhe c6 24/48 tai chiém ty 1& 50,0%. PTA trung binh la
28,1+9,2 dB. Murc giam nay tuong duong céc tac gia Bluestone va Klein® va
nhiéu tac gia khac ciing co két qua 1a 25-30 dBY8, Tac gia Paradise?
(1969), cho rang stc nghe & tré KHVM ¢6 xu hudng cai thién, chi khdng suy
giam theo tudi tac. Theo tac gia Sheahan®” (2003) muc giam nghe trung binh
la 32 dB. Mtic giam nghe thip niy hon so véi nghién ctru ciia Mai Y Tho*
trén cac tré viém tai gitta & dich. C6 thé sy khac biét nay la do d6i tuong
nghién ciru ctia Mai Y Tho 14 tré VTGUD c¢6 chi dinh dat OTK duoc diéu tri
tai bénh viégn Tai Miii Hong trung uwong nén miuc d0 nang né hon. Theo
Bluestone'®® mirc giam nghe anh hudong nhiéu téi kha niang giao tiép, sy phat
trién va hoi nhap cudc song cua tré. Vi vay nhiing bénh nhan giam nghe can
dugc theo dai va diéu tri kip thoi.

Ngoai do thinh lyc don 4m, & tré nho c6 thé danh gia sirc nghe bang
nhitng phuong phdp do thinh lyc khach quan nhu do OAE, do ABR hodc
ASSR. Tuy nhién nhitng phuong phap nay cé nhiing nhugc diém nhét dinh.
Po OAE chi cho phép xéac dinh mot cach dinh tinh vé sttc nghe ma khong cho
biét loai nghe kém cua tré. Theo Thakur'®, OAE c6 thé phat hién tai c6 sirc
nghe binh thuong, nhung khong danh gia dugc su khac nhau gitta nhom
VTGUD, nghe kém tiép nhan va VTGMT. V&i ABR va ASSR, mic du da c6
nhitg nghién ctru cho thdy hiéu qua hon muc d6 nghe kém & tré em bj
VTGUD nhung viéc can phai cho tré ngi1 yén khi do 1a khé khan 16n khi thyc
hién vo1 tré KHVM. ASSR cling ¢6 d§ nhay it hon v&1 ngudng nghe dudi
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30dB 1a ngudng thudng gip ¢ tré KHVM.®! Do d6, do OAE, ABR va ASSR
khong duoc thuc hién trong nghién ctru nay.
4.1.4.2 Méi lién quan giita thinh lyc d6 véi bénh Iy tai giiva

Qua Bang 3.13, nghe kém dan truyén gip & VIGUD la 24/28 tai
(85,7%), PTA trung binh & nhom VTGUD la 29,6+8,5 dB cao hon so voi
nhom binh thuong 1la 15,6+3,1 dB, ABG trung binh nhom VTGUD Ila
19,4+7,0 dB so v&i nhém binh thuong 1a 9,0+4,6 dB. Su khac biét c6 y nghia
théng ké véi p<0,05. Két qua nay phu hop véi cac nghién ciru cho thay
VTGUD gy nghe kém dan truyén, giam stc nghe tir 0-50 dB trong khoang
tan s6 giao tiép (500Hz- 2000Hz), trung binh khoang 25-30 dB, trong d6 c6
khoang 20% mat sirc nghe trén 35 dB ¢ tan s thap.182 Co ché lam giam strc
nghe cac am & tan sb thap 1a do & dich lam giam khoang dan truyén va thay
d6i vi tri ctia khoang khi trong tai gitta, giam strc nghe cac 4m & tan sd cao 1a
do su gia ting khdi lwong mang nhi boi dich mang theo trong tai giira.'®
Ngoai ra, dich cling v&i giam ap suat hom nhi ciing gay han ché van dong cua
chudi xwong con. Cac 1y do trén giy ting tré khang Am cua tai giita, gidm strc
nghe cua tré.'8? Lién quan giira tinh chét dich va mtc d6 nghe kém, qua Bang
3.14, chi s6 PTA & cac nhém viém tai thanh dich, viém tai keo va viém tai

dich mu khéc biét khong ¢ y nghia théng ké vai 0>0,05.

C6 1 truong hop nghe kém tiép nhan gip & VIGUD véi ty 18 1a 3,6% va
3 trudng hop nghe kém hdn hop voi ty 18 10,7%. Mot s6 nghién ciru cho thay
viém tai giira & dich tai phat, kéo dai con c6 thé gay nghe kém tiép nhan & céac
tan sd cao trén 4000 Hz.® Theo Mutlu®®, ¢6 2 co ché giy ton thuong duong
xuong trong VTGUD giy nghe kém tiép nhan hodc hdn hop. Thir nhat 1 do
trc ché tam thoi sy dbi pha rung dong cua ctra 86 tron va cira s6 bau duc giy

nén boi 4p luc tai gilra hodc ro1 loan chitc ndng oc tai c6 thé hoi phuc gay ra
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boi sy thay doi thanh phan céc ion dich tai trong, dan t6i giam ngudng nghe
xung quanh tan s6 2000Hz. Co ché thir 2 14 rdi loan thuc sy cta chic ning tai
trong khong hoi phuc sau mot dot VTGUD. '8 Trong nghién ctru ctia Aithal va
cong su'®’, ngudng nghe duong xwong trung binh & tan sé 2000Hz 1a 11,6dB.

Véi nhom xep nhi, thinh lyc d6 dang nghe kém dn truyén gip nhiéu
nhat véi 12/16 tai ty 16 75,0%. C6 1/16 (3,6%) tai nghe kém tiép nhan va 3/16
tai (10,7%) hdn hop. Két qua nay ciing pht hop véi nghién ctru ciia Nguyén
Thi Minh TAm% trén bénh 1y viém tai mang nhi dong kin, trong dé c6 xep
nhi chiém 30%, c6 20/33 truong hop 1a nghe kém din truyén. Mtc d6 nghe
kém ¢ nhom xep nhi chil yéu 1a mirc rat nhe va nhe véi ty 1& déu 1a 7/16 tai
(43,8%) 2 trudong hop nghe kém vira déu gip ¢ xep nhi d6 IIL. PTA trung binh
ctia nhom xep nhi 14 28,7+9,3 dB, khac biét c6 ¥ nghia thong ké v6i nhom tai
binh thuong la 15,6+3,1 dB. So sanh gitra cac mirc d6 x¢p nhi, PTA khac biét
khong c6 ¥ nghia théng ké voi p>0,05. Két qua nay ciing phu hop véi tac gia
Hoang Vii Giang® cho thay thinh luc d6 xep nhi 1a dang nghe kém dan
truyén, tang dan tir do I t6i do IV trong khoang 20-49 dB, riéng xep nhi khu
trd @6 IV c6 dang nghe kém hdn hop thién vé dan truyén. Theo Khiéu Hiru
Thanh va cong su'™®, XNTB d6 II va Ill c6 ABG nam trong khoang
24,3+9,6dB va 24,5+10,98 dB.

Trong céc tai binh thudng c6 1/4 tai c¢6 nghe kém dan truyén muic do
nhe. Chan doan tai binh thuong dua trén hinh anh soi tai khong c6 dich,
khong c6 hién tuong mang nhi co kéo hoac xep. Tuy nhién, trén tai nay co
manh v6i héa nho, kém theo hién tugng ban tac voi nhi dugc chan doan qua
nhi lugng db dang C. C6 thé d6 13 nguyén nhan dan dén hién tuong suy giam

suc nghe ¢ bénh nhan.
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4.2 SU CAI THIEN CHUC NANG TAI GIUA SAU PHAU THUAT
TAO HINH VOM MIENG VA PAT ONG THONG KHi

4.2.1 Pic diém chung

4.2.1.1 Phdu thugt tao hinh vom miéng

Trén 106 bénh nhan dugc KHVM c6 bénh 1y tai giita duoc phau thuat
tao hinh vom miéng c6 183 tai dugc phau thuat dit dng thong khi hom nhi.

34 truong hop KHVM khong toan bd dang B duoc thuc hién phau thuat
Langenback. Cac truong hop KHVM toan b dang C va D, KHVM khong
toan bd rong duoc thuc hién phau thuat Veau - Wardill - Kilner. Cac trudng
hop phau thuat déu duogc tao hinh lai vom mi¢ng, co nang man hau duogc boc
tach va tao hinh lai. Két qua phau thuat duoc danh gia sau 6 thang bang cach
quan st truc tiép, duoc phan loai theo nghién ctru ciia Pham Duong Chau®.
TheoBang 3.15, c6 97/106 trudng hop phiu thuat vom dat két qua tot vai ty 1
83,4%. C6 5 trudong hop thong miii miéng dat két qua kém 1a 4,6%. Khong c6
truong hop nao bi byc toan b vom miéng. Cac trudong hop dat két qua kém
déu 1a cac bénh nhan c¢6 dang KHVM dang D. Ty 18 két qua kém tinh riéng
trong nhom duogc thuc kién k¥ thuat Veau - Wardill - Kilner 5/155 (3,2%)
thap hon nghién ctru ctia Pham Duong Chau® nam 2012 véi ty 1& twong tng
la 3/33 (8,3%). C6 su khac biét vi ty 1¢ KHVM hai bén toan bo trong nghién
ctru thap hon.
4.2.1.2 Pic diém tai dit ong thong khi

Pic diém bénh Iy tai dit 6ng thong khi hom nhi

Trong s6 212 tai duoc kham trén 106 bénh nhan, c6 183 tai duoc dat 6ng
thong khi hom nhi. Trong d6 c6 138/183 tai (75,4%) bi VTGUD. Theo Probst!*®,
& tré khong c6 KHVM, VTGUD néu khong diéu tri thi 60% bénh nhan sé& hét
trong vong 3 thang, 30% kéo dai ti 6 thang, 10% cé thé kéo dai 9 — 12 thang
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hoic 1au hon. Tuy nhién, VTGUD ¢ tré KHVM thuong 1a cac viém tai dai
déng, diéu tri ndi khoa va phau thuat tao hinh vom don thuan thuong it co két
qua.® Qua hoi tién sir, c6 rat it nhirng bénh nhan da c6 1 dot VITGCT trude do
duogc diéu tri noi khoa VTGUD. Theo nghién ciru pilot duoc thyc hién tir nim
2016-2017, ty 16 VTGUD sau phau thuit tao hinh vom 6 thang giam nhung
con cao, tir 91,9% con 85,7%; khong c6 su twong quan giita két qua phiu
thuat tao hinh vom va dién tién cia VTGUD sau phau thuat.® Két qua nay phu
hop vai khuyén cao nén chi dinh dat OTK qua mang nhi sém cho bénh nhan
c6 KHVM du da diéu tri noi khoa hay khong caa nhiéu tac gia.?2148:188

C6 29/183 tai (15,8%) VTGCT va 16/183 tai (8,7%) x¢p nhi (4o II-11).
Nhimg truong hop xep nhi d IV dugc tu van phau thuit tao hinh tai giita sau khi
THVM bn dinh. Xep nhi do I dugce tiép tuc theo doi. 29 truong hop VTGCT duoc
chan doan qua ndi soi dya vao du hiéu mang nhi phong, tring duc. Tuy nhién
qua hoi bénh, cAc tai ndy déu 1a cac truong hop “viém tai am”. Bénh nhan khong
c6 triéu chimg st hodc dau rd rang, thudng o tién st viém tai giita trudc d6 hoic
tir nhd. VIGCT trong trudng hop nay thudng tién trién tir mét VIGUD hodc tai
dién lién tuc nhiéu dot, théa man véi diéu kién chan doan ctia mot VTGCT tai
dién. Bén canh do, cac truong hop VIGCT déu xuat hién cing véi VIGUD déi
bén. Do d0, cho tit ca truong hop VIGCT & tré KHVM trong nghién ctu déu
duoc dat OTK.
4.2.1.3 Tinh chdt dich trong hom tai

Tinh chét dich trong hom tai dugc danh gia trong qua trinh phiu thuat
dit OTK. Theo Béang 3.17, trong 183 tai duoc dat ong thong khi, ty 18 dich
trong lodng 1a 35/183, chiém 19,1%. Dich keo nhay chiém 53,6%. Dich mu
chiém 20,2%. Khong c6 dich chiém 7,1%. Co6 13 tai khong c6 dich chiém

7,1% 1a cac tai c6 biéu hién xep nhi. Ty 18 nay phu hop v6i nghién ctru cua
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Mai Y Tho*, dich nhay keo thudng gip nhat véi 57,5% sau d6 1a dich nhay
mu chiém 23,0%. Theo Rinaldo'®, tai keo c6 nhiéu diém khac biét vé bénh Iy
va 1am sang so voi bénh Iy VITGUD véi dich huyét thanh bao gdm chuyén
san niém mac, nhu dong 16ng chuyén va dién tién trén 1am sang. Theo
Kotaska'®, thanh phan axit hyaluronic trong dich tai 1d mét ddu hiéu lién
quan cta bénh viém tai gitra & dich. Nong do axit hyaluronic trong dich tai
giita cia bénh nhan KHVM c6 lién quan dén tién trinh cta bénh va cac gia tri
thap nhat thuong xay ra nhat ¢ nhitng bénh nhan c6 dién bién bat loi. Trong
nghién ctru, nhitng bénh nhan c6 lugng dich nhiéu, dich keo, dinh, khé hat
sach, thuong c6 mirc giam thinh lyc nhiéu hon. Néu chi diéu tri ndi khoa don
thuan s& kho hét duoc dich trong hom nhi. Theo Choi va cong su'®, dich keo
trong hom nhi 1a yéu t6 ting nguy co dit dng thong khi nhiéu lan.

Véi cac tai chich rach khong c¢6 dich chil yéu 1a nhitng truong hop duoc
chan doan 1a xep nhi d6 II-III. Mic du vy, trong tién trién cta bénh 1y tai
giita trong KHVM, ton tai nhiéu ton thuong phdi hop trong cing mot tai.
Nhiéu truong hop mang nhi vira xep dong thoi van ton tai dich trong hom nhi.
Theo Ohnoshi'®?, xep nhi dugc phan loai thanh 2 nhém, xep nhi kém theo
dich (xep nhi am) va xep nhi khong c6 @ dich (xep nhi kho).
4.2.1.4 Dic diém chirc nang tai giira

TAt ca 183 tai dat OTK déu duogc do nhi lugng trude ph?lu thuat. Nhi
luong d6 dang B gip & 158/183 tai chiém ty 1& 86,3%. C6 42 tai do duoc
thinh lyc do trudc phiu thuat. PTA trung binh 1a 28,9484 dB. ABG trung
binh 1a 18,9+6,8 dB. Nghe kém din truyén muac d6 nhe c6 20/42 tai chiém ty
1& 47,6%. Két qua nay phu hop voi dic diém bénh 1y tai giita dugc chi dinh
phau thuét.
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4.2.2 Bénh ly tai giita sau phiu thuit tao hinh vom miéng va dit ong

théng khi

Trong nghién ctu, c6 183 tai dugce dat OTK. Bé danh gia két qua, bénh
nhan duogc theo ddi & cac thoi diém sau phiu thuat 3 thang, 6 thang va 12
thang. Cac phiu thuat duoc thuc hién trong nghién ctu déu thudc chuong
trinh phau thuat nhan dao. Cac bénh nhan duoc huéng dan thim kham dinh
ky 3 thang 1 1an dén khi dng roi. Tuy nhién, sy kho khin vé hoan canh kinh
té, vi tri dia Iy lam qua trinh theo ddi gip nhiéu kho khan. Sé tai dit 6ng
thong khi duoc theo ddi sau 3 thang, 6 thang, va 12 thang lan luot 13 156; 183
va 183 tai. Thoi gian theo ddi thuan loi nhat 13 6 thang sau phau thuat, 13 thoi
diém kham lai khe hé vom miéng sau 6 thang. O thoi diém 12 thang 14 thoi
diém kho khin khi thim kham tryc tiép. Anh hudng cua gian cach xi hoi
trong dai dich covid 19 cling 1am anh hudng téi mot sd lan kham lai cua
nguoi bénh. V&i mot sd truong hop khong thé tham kham truc tiép, bénh
nhan duoc dé xuat noi soi tai co sé y té, giri hinh anh dé danh gia két qua va
tu van tinh trang bénh.
4.2.2.1 Tinh trang éng théng khi sau phdu thugt

Ong thong khi duoc dit cho bénh nhan khe hd vom miéng v4i muc tiéu
thay thé tam thoi chirc nang voi nhi trong khi cho doi chirc nang voi nhi 6n
dinh. Do do, thot gian dat 6ng dugc ky vong kéo dai trén 12 thang. OTK con,
kho 13 duoc coi 14 tinh trang binh thuong trong giai doan nay. Cac bién cb
khong mong muén bao gdm chay dich qua dng, tic éng, dng roi ra ngoai qua
som trong vong 3 thang va tut ng vao trong hom nhi,

Tic 6ng thong khi

Téc 6ng 1a tinh trang OTK bi nat kin, bit mat 15 théng, 1am mat chirc

nang thong khi va dan luu dich cia 6ng. Ty 1¢ tic 6ng gip cao nhat & thoi
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diém 6 thang voi 19/183 (10,4%). Tai thoi diém 3 va 12 thang, ty 1é tic ong
gip it hon twong tmg 13 10/156 (6,4%) va 9/183 (4,9%). Ty 1é tic OTK tai
thoi diém 3 va 6 thang thap hon ciia Tran Anh Vian!® 13 10/61 tai va 8/42 tai.
Ty 1& nay cao hon ciia Mai Y Tho*" 1a 4/79 tai (5,1%) sau 2 thang, cua
Nguyén Lé Thuy*® (2001) ty 1¢ 1a 6,45%. Nguyén nhan tic ong thuong la do
dich qua dic, do mau dong, do nu hat hodc biéu bi & dong lam tic dng. C6 thé
do OTK 1a vat can 1am can trd co ché dao thai biéu bi cua 6ng tai, ving da
chét phia trong duoc van chuyén dan ra ngoai. Tac dng do d6 lam ting nguy
co roi ong som.

Tac 6ng trong giai doan chirc ning voi nhi chua duoc cai thién ciing
khién cho nguy co VTGUD va VTGCT téi dién. Do d6, viéc cham soc dé han
ché tic 6ng 1a can thiét dé dam bao chirc ning cua OTK ciing nhu dam bao
thoi gian luu OTK du 1au. Theo Kay va Nelson'?* khi bién chimg tic OTK
xay ra c6 thé 1am thdng long éng bang cach lay bo nat tic bang que moc, nho
thudc tai 10 -14 ngay; néu khong thé 1am thong 6ng ma ma lai xuat hién hién
tugng c6 dich trong hom tai thi nén thay bang mot OTK khac. OTK dugc
thong tac khi ngudi bénh thim kham dinh ky bang cach s dung que nhon,
panh vi phiu dé phdi hop lay bo nut tic. Mot s6 truong hop voi nit tic qua
cung, bénh nhan dugc cho nhé tai trong 1-2 tuan sau dé duoc thong tic sau
d6. V6i nhitng nhém bénh nhan & xa, viéc cham séc nay 1a tré ngai khién cho
nguy co ro1 OTK sém ¢ giai doan sau tang Ién.

Chay dich qua 6ng

Ty 1€ chay dich OTK dugc xac dinh khi cé dich trong 6ng khi bénh
nhan tai kham tai cac thoi diém theo ddi. Chay dich gip cao nhat vao thoi
diém 6 thang 1a 25/183 tai (13,7%). Tai thoi diém 3 thang va 12 thang tuong
img 1a 8/156 tai (5,1%) va 13/183 tai (7,1%). Mai Y Tho*" gip 11/79 tai
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(14%) sau 2 thang va 9/65 tai (13,8%) sau 4 thang. Theo Hoang Phudc Minh
va Lé Thanh Thai*°, nghién ctu trén 114 tai dit OTK cia 76 bénh nhan
VTGUD cho thiy bién chimg hay gip nhit 1 chay tai voi ty 1& 9,7% tai bi
chay tai sau 3 thang, 16/106 tai sau 6 thang. Theo Mandel*** (1994) chay dich
tai qua OTK 12 bién chting hay gip nhat sau phau thuét véi ty 1¢ trong khoang
15 -50%, trung binh la 20%. Chay dich qua OTK Ia hién tugng luong dich tir
hom nhi dén luu qua OTK ting 1én, c6 thé dong & quanh mang nhi hodc chay
ra ngoai. Chay dich c6 thé 1a dich tiét hodc hién twong nhiém khuéan nguoc
dong vao tai giita. Theo Gray va Lusk!®, 2 nguyén nhan chinh thuong gip, la
do nudc vao tai hoac mdt dot viém tai mai tai phat. Trong nghién ctru gép chu
yéu 13 cac truong hop bdi nhiém kém viém Ong tai ngoai. Mot sé bénh nhan
viém mili hong cap trong thoi gian nay, dugc diéu tri khang sinh duong udng
két hop khang sinh nho tai. Theo Dohar va Giles'®® diéu tri bang khang sinh
nho tai c6 tac dung tot, da s6 khong can sir dung khang sinh toan than.

Ong roi ra ngoai

OTK roi ra ngoai mang nhi ¢ thoi diém 3 thang 1a 22/156 tai (14,1%), 6
thang la 49/183 tai (26,8%) va 12 thang la 110/183 tai (60,1%). Ty 1é OTK bi
day ra ting dan theo thoi gian. Ty 18 nay cao hon ctia Mai Y Tho*” sau thang
thir 4 13 7/65 tai chiém 10,7%. Theo Hoang Phuéc Minh va L& Thanh Thai®,
ty 1& tut ng sau 3 thang 1a 5/114 truong hop tut éng (4,4%), sau 6 thang 1a
20/106 tai (18,3%). Theo nghién ciru cua Erdoglija®® (2012) la 3,9%. Hinh
dang va kich thudc dng c6 lién quan kha nhiéu dén thoi gian luu dng. Viéc
theo ddi va chiam soc sau phau thuat anh huong kha nhiéu dén roi 6ng som. O
cac bénh nhan KHVM, do phén 16n bénh nhan déu & vung xa, diéu kién theo
d6i OTK kho khan, nén khi kham lai, cac truong hop chay dich qua nhiéu dan

dén tré1 Ong ra ngoai hodc tac ong dan dén day nhanh qua trinh dao thai ong.
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4.2.2.2 Hinh thdi mang nhi sau phéu thudt

Vi tri mang nhi

Ty 1é mang nhi & vi tri ty nhién tai thoi diém 3 thang la 145/156 tai
(92,9%), 6 thang la 153/183 tai (83,6%) va 12 thang la 145/183 tai (79,2%).
Mang nhi hdi phuc & phan 16n cac bénh nhan. Khdng c6 trudng hop nao mang
nhi xep trd lai trong nghién ctru. C6 thé do ton thuong déu 1a xep nhi do 11-111
khi mang nhi chua dinh chat vao u nho6 va xuong con.

Cac truong hop mang nhi phong sau phau thuat roi vao cac truong hop
bénh nhan viém tai giita cap tai phat, khi dng tic hodc 6ng thong khi bi day
ra. Cac truong hop nay bénh nhan dén trong tinh trang kém theo mot viém
mili hong cip. Co thé, 4p lyc mu ting lam cho 6ng bi ddy ra nhanh hon.

Mau sic mang nhi

Mau sic mang nhi tré vé xam bong sau 3 thang 1a 142/156 (85,2%), 6
thang la 144/183 (78,7%) va 12 thang la 121/183 (66,1%).

Trong céc trudng hop viém tai giita trd lai, da s6 c6 mau trang duc voi
ty 18 & thoi diém 3 thang 1a 13/1421 (9,6 %), 6 thang la 32/183 (17,5%) va 12
thang 1a 48/183 (26,2%). Mau trang duc c6 thé 14 biéu hién cia moét VTGCT
tai dién, mang nhi phong, bén trong chira day dich mu. Ciing c6 thé gip trong
giai doan giao thoa gitta VTGCT chuyén dang sang VTGUD khi ma gip véi
mang nhi I6m, co6 thoi diém nhin rd ca marc dich, bot khi. Day la tinh trang
dich sau mot viém tai giita cap dang & tinh trang 6n dinh, chimg to tinh trang
tr dich tré lai méi chi trong mot thdi gian ngan. Mau tring duc ciing c6 thé 1a
gdp trong nhiing truong hgp mang nhi xo day, c6 mang voi hoa.
4.2.2.3 Tinh trang tai giita sau phdu thudt

Qua Bang 3.21, tai khong viém (6ng roi, tai binh thudng hodc con dng
nhung tai kho) ¢ thoi diém sau phiu thuat 3 thang 1a 136/156 tai (74,3%); 6
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thang la 126/183 tai (68,9%) va 12 thang la 124/183 tai (67,8%). Nhom tai
viém tai dién dugc xac dinh gém viém tai 0 dich, viém tai gitta cép. Khai
niém viém tai tdi dién trong nghién ctru duge str dung theo cic tac gia Choil®
(2019), Alaraifi'®” (2022) va Yaman'®® (2010) trong d6 chay dich qua OTK
duoc xac dinh 12 mot bién ¢ bt loi nhung khong dugc tinh trong trong ty 1¢
viém tai tai dién. Chay dich qua OTK ¢ tré KHVM thuong xuat hién trong
thoi gian ngan, c6 thé diéu tri ndi khoa don gian bing cach nho thudc tai tai
chd, trong khi d6, VTGUD, VTGCT va xep nhi 1a nhitng tinh trang man tinh,
rat kho khin dé diéu tri noi khoa don thuan. Khai niém trong nghién ciru co
su khac biét so voi cia Nguyén Vin Hoc®, Tiang Xuan Hai® lya chon chay
dich qua OTK 1a tinh trang viém tai tai dién.

Viém tai giita tai dién (VIGUD, VTGCT) gip sau 3 thang la 11/156
(7,1%); 6 thang la 30/183 (16,4%) va 12 thang la 44/183 (24,0%); trong do
gap 6 nhom roi OTK sau 3 thang la 6/22 (27,2%); 6 thang la 24/49 (49,0%)
va 12 thang 13 40/110 (36,4%). Khong c6 tai nao xep nhi tro lai sau roi 6ng.
Ty 1& viém tai tai dién & nhoém da roi ong sau 6 thang 1a 24/49 tai (49,0%),
giam so vai 99/112 tai (88,4%) & nghién ctru pilot thyc hién trén bénh nhan
chi phau thuat tao hinh vom miéng ma khong diat OTK.2 VTGUD va VTGCT
tai dién xuat hién ¢ nhiing truong hop ng thong khi roi ra, mang nhi lién lai.
Co mot sb truong hop OTK bi tdc, bénh nhan chua dén hen kiém tra hodc
khong c6 biéu hién 1o rét. C6 2 tai VTGUD va 3 tai VTGCT tai dién ¢ nhém
tac OTK tai thoi diém 3 thang sau phau thuat. Nhitng trudng hop nay khi
kham lai duoc loai bo dj vat bit vao OTK, sau d6 hat dich, diéu tri nhu bénh
nhan méi dit OTK. Theo Choi va cong su'®, VTGCT tai dién sau khi dng roi
lan dau lam tang nguy co dat 6ng thong khi nhiéu lan ¢ tré VIGUD. C6 6
truong hop sau 3 thang khi éng thong khi day ra, hom nhi c6 dich trd lai.
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Trong trudng hop nay nguyén nhan khién OTK bi day ra som co thé 1a do
lwong dich trong tai giira nhiéu.

Dé tim hiéu vé dién bién tinh trang tai giita cua cic bénh 1y tai giita,
qua Bang 3.22, ching toi thay ty 16 VTG tai dién sau 12 thang & cac nhom
VTGUD la 35/138 (25,4%), VTGCT la 6/29 (20,7%) va xep nhi 1a 3/16 tai
(18,8%). Nhom xep nhi it gip tinh trang tai dién va chay tai hon c6 thé do &
bénh nhan 16n tudi hon, kha ning hdi phuc chtc ning voi nhi tot hon sau
phau thuat. Bén canh d6, niém mac hom nhi viém man tinh dan dén giam Xuat
tiét dich hon so véi nhém VTGCT va VTGUD. !¢

Qua Bang 3.23 Moi lién quan giira viém tai giira tai dién véi két qua
phau thuat vom miéng, sau 6 thang, ty 1¢ tai khong viém & nhom THVM dat
két qua tot 1a 116/140 (82,9%), kha 1a 5/9 (55,6%), kém 1a 5/7 (71,4%). Su
khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké voi p=0,119. O nghién ciru pilot dugc
thyc hién trén bénh nhan chi phau thuat THVM ma khong dit OTK, khong co
lién quan vé bénh 1y tai gitta sau phau thuat véi két qua tao hinh vom miéng?®,
Két qua nay ciing pht hop véi nghién ctru ctia Rieu-Chevreau®, trong d6 loai
phau thuat vom va s6 1an phau thuat khong phai 1a nguy co cua VTG tai dién
sau phiu thuat. C6 thé phan loai két qua THVM nham muc dich danh gia vé
mit giai phiu ciia vom miéng sau phau thuat, ma khong danh gia dugc sy méi
lin quan dén chirc ning voi nhi nhd hoat dong cta co nang man hau va co
cing man hau. Chtc ning nay bi anh huéng rd khi vom mém bi buc hoan
toan ma khong gip trong nghién ctru. Trong giai doan nay, tré cling can thoi
gian dé phat trién va 6n dinh voi nhi sun. Do d6 két qua phau thuait THVM
khéng c6 anh huong t6i dic diém bénh 1y tai giira 1a phu hop.

Theo Bang 3.24 Méi lién quan giita viém tai giita tai dién v6i thoi gian

lwu 6ng, sau 6 thang, ty 1& tai khong viém & nhém luu OTK >6 thang la
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103/109 tai, nhom luvu OTK duéi 3 thang la 11/21 tai. Sy khac biét c6 y nghia
thdng ké véi p=0,00. Sau 12 thang, ty 1é tai khong viém ¢ nhém luu OTK >12
thang 1a 56/60 cao hon c6 ¥ nghia thdng ké so v&i cac nhém luu OTK dudi 12
thang, voi p<0,05. Két qua nay cho thiy, thoi gian luu 6ng 13 yéu té quan
trong dan toi VIGUD va VTGCT tai dién. Két qua phu hop véi nghién ctu
cua Rieu-Chevreau®® (2019), theo ddi 98 tré dugc dat OTK trén 123 tré
THVM trong 104 thang, thiy thoi gian luu ng trén mang nhi 13 yéu t6 nguy
co cao nhat din dén VTGUD tai phat voi OR=0,97, p=0,021. Chinh vi vay,
da sb cac tac gia khuyén céo nén str dung OTK dai han cho tré KHVM.
Martins*® thay dat OTK san ong tai gilip kéo dai thoi gian luu 6ng 1au 76,3%,
cai thién tinh trang tai gitra cho tré.

4.2.3 Chirc niing tai giira sau phau thuat

4.2.3.1 Chirc ning tai gifva qua nhi lwong do sau phdu thudt

Do nhi lugng dugc thuc hién & nhiing tai ma OTK bi déy ra ngoai,
mang nhi lién ¢ thoi diém 6 thang va 12 thang. Co6 47 tai duoc do nhi luong
tai thoi diém 6 thang va 94 tai thuc hién ¢ thoi diém 12 thang.

Ty 1& nhi luong d6 dang B & cac tai roi ong sau 6 thang 1a 21/47 tai
(44,7%) va 12 thang la 35/94 tai (37,2%). Su khéc biét co y nghia théng ké
vt p<0,05. Mac du vay, ty 1€ nhi dd dang B va C van con cao la do & bénh
nhan KHVM, chitc ning voi nhi chua dugc cai thién sau phau thuat. Chinh vi
vay, tinh trang 1 dich tré lai tiép dién, khién ty 1€ nhi lvong dang B suét hién
trd lai nhiéu hon. Nhu vay, ¢0 hién tuong tdc voi biéu hién & céc tai 6ng
thong khi roi ra din dén @ dich tr¢ lai. Theo Alamgir'®, nhi luong duoc cai
thién 97% sau dit OTK & VTGUD ¢ nhiing bénh nhan mang nhi lién.

C6 136 tai khong do duoc nhi luong ¢ thoi diém 6 thang va 89 tai sau

12 thang. Pay 1a céc tai con OTK hoic roi 6ng nhung mang nhi khong lién.
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Pay 1a mot han ché ciia nghién ciru. Co thé danh gia chirc nang voi nhi véi
mang nhi khong lién bang do ap luc md voi bang nghiém phap dap tng ap luc
cudng buc hoic do 4m luong vOi — Sonotubometry.®”® Nhuoc diém cua
nhiing phuong phép nay do nhay va dé dac hi€éu chua cao (dép ung ap luc
cudng buc: dd nhay 75%, do dic hiéu 58%;%° Sonotubometry: Do nhay
74,2%, dac hiéu 65,6%);2°! can co su phdi hop cua tré trong viéc thyc hién
dong tac nudt. Voi ty 16 tré dudi 5 tudi cao 83%, tré kho khian khi phdi hop
dong tac nudt dé danh gia chirc ning voi nhi. Do d6, cac phuong phap nay
khong duoc thuc hién trong nghién ctru.

Theo Bang 3.25, ty 1é nhi lugng do dang B & cac tai viém tai dién sau
sau 6 thang la 20/25 tai (80,0%) va 12 thang 1a 35/36 tai (97,2%). Ty 1¢ nhi
luong d6 dang A ¢ cac tai khong viém sau 6 thang 1a 14/22 tai (63,6%) va 12
thang la 52/58 tai (89,7%). Nhi lugng d6 c6 mbi lién quan dén tinh trang tai
giita sau phiu thuat v6i p<0,05. Két qua trén cho thdy vai trd quan trong cta
nhi luong d6 trong chan doan bénh 1y tai giita tai dién, cling nhu anh huéng
ctia chirc ning voi nhi cua tré sau phau thuat. Theo Nguyén Thi Minh Tam*®%,
nhi luong @6 1a yéu t6 quan trong giup tién luong va diéu tri bénh 1y VTG
mang nhi dong Kin.
4.2.3.2 Chirc nding tai giita qua thinh lwc dé sau phdu thugt

Do thinh lyc dugc thuc hién & nhitng bénh nhéan c6 thé phéi hop dugc.
C6 38 tai do dugc thinh luc ¢ thoi diém 6 thang, 34 tai do dugc & thoi diém
12 thang. Chuc ning nghe duoc cai thién sau phau thuat voi ty 18 tai nghe
kém rat nhe gip nhiéu nhat sau phiu thuit 6 thang 1a 25/38 (65,8%); PTA
trung binh ¢ thoi diém 6 thang 1a 21,0+5,7 dB va 12 thang la 19,1+6,1 dB,
ABG trung binh ¢ thoi diém 6 thang 1a 11,7+5,2 dB va 12 thang 1a 9,6+4,9
dB. Sy khac biét c6 y nghia théng ké so véi trude phau thuat, véi p<0,05.



118

Khong c6 tai nghe kém murc d6 vira sau phau thuat. Ty 1é nghe kém muc do
nhe sau phau thuat 12 thang la 9/34 (26,5%) ting 1én so v&i 7/38 (18,4%) &
thoi diém 6 thang. Su khéc biét co ¥ nghia thong ké voi p<0,05. O thoi diém
12 thang, co nhiéu bénh nhan bi & dich tr& lai do OTK bi roi ra ngoai. Co thé
théy, hién tuong U dich lam anh hudng kha nhiéu t6i stc nghe ctia bénh nhan
KHVM. Két qua PTA trung binh sau phiu thuét trong nghién ctru thap hon so
v6i tac gia Hoang Phuéc Minh va Lé Thanh Thai*®, nghién clru trén 114 tai
VTGUD dit OTK la 28,4+1,6 dB. PTA trung binh giam cho thay loi ich cua
viéc dan luu dich, cin bang ap suit tai giita anh huong dén stc nghe. Theo
Rosenfeld'® (2004) PTA ting lén tir 6 — 12 dB sau dit OTK. Theo Mai Y
Tho* khi theo ddi luc 4 thang, ty 16 PTA<20dB la 80%. C6 su khac biét nay
1a do thoi diém theo ddi c¢6 nhiéu tai OTK roi ra va tinh trang @ dich tai giita
quay tré lai. Nhitng truong hop ndy can phai dit OTK cho bénh nhan.

Trong cac tai nghe kém mirc d6 nhe sau 6 thang co 6 tai bi viém tai tai
dién, 1 trudng hop chdy dich tai qua OTK. Céc trudng hop « dich tréd lai duge
chich rach mang nhi va diéu tri noi khoa tiép theo, theo ddi & thoi diém 12
thang thi khong c6 & dich tai phat. Nghe kém muc d6 nhe & thoi diém 12
thang gap ¢ 8 tai VTGUD.

Sau 12 thang, c6 2/21 tai khong viém nghe kém hon hop 13 truomg hop
bi viém tai mang nhi xanh trudc phiu thuat. Theo Harada'®, day 1a dang ton
thuong khong hoi phuc cua tai trong sau VIGUD. C6 9/21 tai khong viém
nghe kém dan truyén rat nhe déu 13 nhitng tai con OTK. C6 thé khi OTK nim
trén mang cing gay giam dién tich rung dong mang nhi 1én ctra s6 bau duc.
Do d6, mic du tai khéng viém nhitng bénh nhan van nghe kém & muc do rat
nhe. Mirc d6 nghe kém nay hau nhu khong anh hudng dén sy phat trién ngon

nglr va giao ti€p cua tré.
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Theo Bang 3.28, khong c6 su khac biét vé su thay ddi PTA va ABG sau
phau thuat ¢ 2 nhém VTGUD va xep nhi. Diu nay cho thiy hiéu qua cai thién
chirc nang tai gitta cia OTK t&i bénh 1y tai gitra do réi loan chirc ning voi nhi
kha tuong dong. Theo Bang 3.29, c6 sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké gitra
nhom viém tai tai dién sau 12 thang v6i PTA trung binh 1a 26,5+2,4dB va nhom
khong viém la 16,2+4,9dB. Viém tai tai dién 12 nguyén nhan dan téi nghe kém
sau phiu thuat. Mtrc PTA trung binh >25dB c¢6 thé anh hudng toi hoc tip va
giao tiép cua tré. Viéc dat OTK dé dy phong viém tai tai dién c6 ¥ nghia quan
trong trong viéc tiép nhan 4m thanh giup tré.

Nhu vay, dat OTK giup cai thién tinh trang thinh lyc trong ngan han va
trung han cho tré KHVM ciing nhue VTGUD. Mic du vay, van can ¢6 nhirng
nghién ctru danh gia tong thé chat luong séng ciia bénh nhan sau dat OTK.
4.2.4 Bién chimg sau phiu thuat

Chay tai

Khéc voi ty 1€ chay dich tai qua OTK dugc xac dinh dua vao co6 dich
chay qua OTK tai thoi diém thim kham, bién chimg chay tai duoc xac dinh
khi bénh nhan c6 su kho chiu dbi voi bén bi bénh, c6 1 dot chay tai giita 2 1an
kham dinh ky. Chay tai sau phau thuat cao nhat & 3-6 thang gip 71/183 tai
(38,8%). Ty 1& chdy tai cao hon cia Hoang Phudc Minh*® la 16/106 tai
(14,7%) sau 6 thang, thip hon cua Hoang Vin Thanh®' gip 63/63 tai (96,9%)
& thoi diém 3 thang. Ty 18 chay tai sau dit OTK dao dong tir 3,4% cho dén
96,9%.4951128 Theo Ginny Curtin'® tan suat chay tai 1a 0,79 dot trong 6 thang
va 1,5 dot trong 12 thang. C6 sy khac biét nay l1a do cach dinh nghia thoi
diém chay tai, lya chon d6i twong dit OTK va huéng dan cham soc sau phau
thuat cho ngudi bénh. O nhém bénh nhan KHVM ¢ nhiéu yéu té nhiém

khuan cap tinh, nguy co chdy tai s& ting lén.
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V0i h6a mang nhi

Vi hoa mang nhi sau phau thut gip cao nhat sau 12 thang 1a 40/183
tai (21,9%) so véi 11/183 (6,0%) trudc phau thuat. Ban chét hién twong voi
hoa do ting hoat dong nguyén bao soi dan dén lang dong collagen. Cac mang
canxi photphat sau d6 hinh thanh trong 16p dém ctia mang nhi.'!® Theo Kay
va Nelson'® (2001) ty I nay la 32%. C6 thé thay, thoi gian dat 6ng thong khi
cang lau, ty 1é mang nhi bi voi hoa cang nhiéu. Hién tugng voi héa 1am giam
rung dong hé théng mang nhi xuwong con, nhung dong thoi cling lam ting trd
khang ctia hé théng nay, gitip han ché tinh trang xep nhi va co kéo mang nhi.

Thiing mang nhi sau roi ong

C6 ¢6 2 truong hop & thang thir 6, trong d6 1 truong hop 16 thung xuit
hién tir thang tht 3. Pay déu 1a 16 thung nho, goc trude dudi, bd nhin khong
sat xuong, Ca 2 tai déu bi xep nhi trude phau thuat, 16p soi da bi tiéu mat mot
phan nén mang nhi mong hon va kha nang tir lién cham hon so véi cac mang
nhi khéc. Tac gia Kay va Nelson!®* gip thung mang nhi la 2,2 % véi OTK
ngan han va 16,6% véi 6ng thong khi dai han. Tac gia Hoang Van Thanh5!
gip c6 3/12 tai bi thing chiém 25%. Thoi gian OTK luu trén mang nhi cang
dai thi ty 18 thung mang nhi kéo dai sau khi OTK bj day ra cang ting.

Quan st qua Anh 18, hinh anh mang nhi con 18 thung sau phau thuat
c6 thé thiy qua trinh biéu bi bd xudng phia dudi OTK dé diy ong ra. Thong
thuong, khi biéu bi bo cham vao ti bo 16 thung bén ddi dién, mang nhi s&
lién lai. Vi ty 18 viém tai tai dién cao, néu 16 thung mang nhi khong qua
rong, anh huong téi stiic nghe, hodc sat xuong, cb nguy co tién trién thanh
viém tai gitra man tinh nguy hiém thi vai tro cta 16 thung twong tu nhu OTK.
Lo thing gitp thong khi va dan lwu dich tai giita trong giai doan cho doi chic

nang voi nhi.
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Con 15 thing sau roi OTK c6 thé gay tam 1y hoang mang cho nguoi
giam ho. Nhimg truong hop ndy duge giai thich vé wu diém cua 15 thung,
huéng din theo ddi mang nhi dinh ky 6 thang 1 1an. Khi tré 16n hon, néu chay
tai qua nhiéu hoic 16 thung phat trién rong ra co thé thuc hién phau thuat v4
nhi. Trong 2 trudng hop, c6 1 bénh nhan duge xir Iy bang cach boi acid
tricloacetic 2% vao ria 16 thing & thoi diém 26 thang sau phau thuat. L thung
tu lién lai sau boi thudc 3 tuan. Tuy nhién, bénh nhan lai xuét hién VIGUD
tré lai sau d6 2 thang. C6 thé thay, trong bénh Iy KHVM, rdi loan chtic ning
vOi nhi can rat nhiéu thoi gian dé cai thién ké ca sau khi da duoc phau thuét
tao hinh vom mi¢ng thanh cong.

Nu hat mang nhi

Co 2 trudng hop gip nu hat mang nhi sau phau thuat 12 thang. Theo
Kay va Nelson'?, khoang 4% tré dat OTK phat trién t6 chitc hat mang nhi ¢
vi tri giao gitta OTK va mang nhi, c6 biéu hién dai dang, thuong khong dau,
chay tai c6 mau héng hodc 1an mau. Nu hat mang nhi duogc hinh thanh 1a két
qua cla sy gia ting nong d6 Oxy trong tai giita?® hodc phan tng voi di vat
(OTK) khi tao thanh bay biéu bi trén mang nhi?®®. Theo Abdel-NabyAwad?*,
nuy hat thuong phat trién véi thoi gian luu OTK kéo dai trén 18 thang.

Piéu tri nu hat, ching t61 sir dung thudc nho tai c6 chira Neomyxine va
Dexamethasone 1mg/ml. Nu hat s& nho dan va bién mat sau khoang 2-3 tuan
ma khong can phai phau thuat.

Tut 6ng vao hom nhi va hinh thanh cholesteatoma sau phiu thuit

Khong c6 truong hop ndo bi tut éng vao hom nhi hodc hinh thanh
cholesteatoma sau phau thuat. Két qua phu hop véi cac nghién ctru khac, khi
c4c bién chung nay co ty 1é thap 0,5%-0,7%.2 Tut éng vao trong thudng do

mang nhi nhiin nh&o trong xep nhi hodc bénh nhan ngody tai khién dng bi vao
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trong. Sau phau thuat, gia dinh dugc huéng dan ti mi cach chim séc va theo
dbi tai, dugc luu ¥ khong ngody tai, giup han ché tut dng vao hom nhi.

Cholesteatoma c6 thé hinh thanh theo thuyét di cu, do biéu bi di chuyén
tir ngoai mang nhi theo ria éng thong khi vao mat trong mang nhi. Theo
Golz?®, ty 1¢ cholesteatoma ting 1én khi dat OTK dang chit T. Thoi gian luu
OTK cang lau, nguy co hinh thanh cholesteatoma cang tang 1én Trong nghién
ctru, OTK dang sudt chi dugc sir dung véi thoi gian theo ddi trung binh trong
12 thang nén khong gip bién chimg nay.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 106 bénh nhan khe hé vom miéng dugc phau thuat tao
hinh vom miéng, v&i 212 tai cho thay:
1. Chirc nang tai gitra trén bénh nhan khe hé vom miéng.
- Nhom tudi hay gip nhét 1a 12-24 thang véi 46,2%. Ty 16 nam/nir 1a 1,4/1.
Bénh Iy tai giita ¢ tré khe hé vom miéng gdp véi ty I¢ cao, c6 biéu

hién cua roi logn chirc ndang voi nhi va nghe kém:

Bénh ly tai gitra gap 191/212 tai (90,1%), thuong gap ca 2 tai, trong d6
viém tai giita & dich nhiéu nhat véi 138/212 tai (65,1%).

- Noi soi: mang nhi thuong c6 biéu hién 16m, thay d6i mau sac (trang
duc, vang), giam di dong.

- Nhi lugng dd: ¢6 dang tac voi nhi hoan toan (dang B) gap nhiéu nhat la
161/209 tai (77,0%).

- Thinh luc @6: sac nghe giam voi PTA trung binh 14 28,1+9,2 dB, nghe
kém nghe kém dan truyén mirc d6 nhe gap nhiéu nhat 1a 20/48 tai
(41,7%). Viém tai keo va xep nhi d6 11, IV nghe kém trén 30dB.

2. Sw cai thién chirc ning tai giira sau phiu thuit tao hinh vom
miéng va dit ong thong khi
C6 183 tai (138 tai viém tai giita & dich, 29 tai viém tai giira cap tinh tai
dién va 16 tai xep nhi) duoc phau thuat dit OTK mang nhi trén 106 tré phau
thuat tao hinh vom miéng.
- Ong thdng khi roi sém trude 3 thang 1a 22/156 tai (14,1%). Ong thong
khi roi sau 12 thang la 110/183 tai (60,1%).
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Bénh Iy va chirc nang tai gitta dwoc cdi thi¢n sau phdu thudt phiu
thudt tao hinh vom miéng va dit ong théng khi hom nhi:
Sau 12 thang

- Tai khong viém gip 124/183 tai (67,8%). Mang nhi tré vé vi tri tu
nhién, xam bong.

- Nhi luong dd binh thuong (dang A) ting 1én 12 52/94 tai (55,3%), dang
tic voi (dang B va C) giam.

- Nghe t6t 1én véi PTA trung binh 13 19,146,1dB, thinh luc 6 dang nghe
kém dan truyén muc do rat nhe gip nhiéu nhat 12 14/34 tai (41,2%),.

- Viém tai giira tai dién (viém tai gitra @ dich va viém tai giita cap tinh)
gip 44/183 (24,0%), c6 nhi dd dang tic voi nhi hoan toan, 1 nguyén
nhan dan dén nghe kém sau phau thuat. Thoi gian luu dng ngin 13 yéu
t6 nguy co viém tai giita tai dién.

- Chu yéu gip bién chimg nhe, chay dich tai gap 59/183 tai (32,2%) va
vOi hdéa mang nhi la 40/183 tai (21,9%).



125

KIEN NGHI

- Phdi hop chit ché giita chuyén khoa Tai Mili Hong véi chuyén khoa
Phiu thuat Him mat, Phau thuat Tao hinh Tham my trong theo doi va
diéu trj bénh 1y tai gitta & bénh nhan khe hé vom miéng.

- Can thiép dat éng thong khi cho bénh nhan khe h¢ vom miéng mic
bénh 1y tai giira khi phat hién bénh. Str dung 6ng thong khi c6 thoi gian
luu 6ng dai trén 12 thang. Pat lai éng cho tai viém tai dién trong khi
cho doi chire nang voi nhi dugc cai thi¢n. Theo doi dinh ky sau dit 6ng
dé han ché bién chimng.

- Pé xuat huéng nghién ciru tiép theo: danh gia chat luong song, su phat
trién ngdn ngit cta bénh nhan khe hd vom miéng bi bénh 1y tai gitra va

cac giai phap can thiép.



NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

- M0 ta duoc cic dic diém bénh 1y tai giita qua ndi soi, chic ning tai
gitta qua do nhi luogng va do thinh lyc ctia bénh nhan khe hé vom
mi¢ng duoc tao hinh vom mi¢ng.

- Xac dinh dugc mbi lién quan giita dic diém bénh 1y tai giita qua ndi soi
va chlrc nang tai gitra qua hinh thai nhi Iugng, thinh luc & bénh nhan
khe h¢ vom miéng.

- Ung dung c6 két qua phau thuat dit dng théng khi hom nhi két hop véi
phiu thuat tao hinh vom miéng trén bénh nhan khe hé vom miéng c6

bénh 1y tai gitra.
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%

Anh 7 MN lom, tring duc Anh 8 MN I18m, vang
MSBA. 1904282049 MSBA. 1912331936

Anh 9 MN 16m, xanh Anh 10 MN xep
MSBA. 1806217636 chwa cham vao u nho

MSBA. 1806217633

Anh 11 MN xep Anh 12 MN dinh vao
cham vao khop de dap u nho, khop de dap
MSBA. 1806217173 MSBA. 1901263977



Anh 13 MN day duc, véi héa, ir dich Anh 14 MN thiing
MSBA. 1811254276 MSBA. 1906298068

Mot so bién chung

Anh 15 MN chay dich Anh 16 Mang nhi véi héa
MSBA. 1809239091 MSBA. 1806217639

Anh 17 Nu hat trén mang nhi Anh 18 Con I6 thiing
MSBA. 1811254229 MSBA. 1904282172
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