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PAT VAN PE

Loét cung cut 1a mot bénh Iy phd bién, thudng gap trén nhitng bénh nhan
nhu chan thuong cot séng, tai bién mach mau néo, suy mon bong [1], [2]... Theo
John E. Sherman (1991) khoang 3-4% bénh nhan nam vién c6 biéu hién co loét ti
de, 40%-50% bénh nhan cham séc kéo dai déu c6 biéu hién loét do ti d¢. Trong
cong ddng nhirng bénh nhan bat dong cham soc tai nha thi ty 1¢ loét cuing cut tir
7,7 - 26,9%. Loét cing cut do ti dé chiém dén 25% trong tong so vi tri loét [2],
[3]. Tai Viét Nam chung t6i chua c¢6 so liéu chinh xac nhung véi ti 18 tai nan giao
thong, lao dong cao co thir hang cua thé gidi co I& ti 1é khong thé thap hon dugc.

Hién nay, trén thé gidi co rat nhiéu phuong phap phong ngira loét ti dé, cling
nhu nhiéu phuong phap diéu tri triét & nhu phau thuat che phii ving ton thuong
& cling cut bang cac vat da can, vat da co méng 16n hay vat ty do... Khi ding vat
lam chat liéu tao hinh phai dap tmg duoc nhitng yéu cau nhat dinh vé giai phau,
chttc ning va thAm my ca noi cho cling nhu noi nhan vat. Vat da nhanh xuyén
d6ng mach moéng trén duoc st dung dudi hinh thic c6 cudng lién hoac vat tu do
trong tao hinh dé che phu cac tén khuyét t6 chizc khac nhau. Nam 1993, Koshima
lan dau sir dung vat da nhanh xuyén dong mach mong trén che phu loét cing cut
& 8 bénh nhan c6 két qua tét, vat duoc st dung dudi nhiéu hinh thirc nhu vat dén
day, vat xoay, do cung xoay lén va do day cua vat du, nén bao dam dugc muc
dich che phu [4].

Pé 6 thé str dung vat nhanh xuyén dong mach mong trén co hiéu qua trong
lam sang, cac phau thuat vién can nim viing giai phau caa cudng mach nudi vat,
dic biét 1a duwong di va vi tri phan bé ra da cta cac nhanh xuyén dong mach mong
trén. O nudc ngoai, giai phau hoc vat nhanh xuyén dong mach mong trén da duoc
nghién cau khé nhiéu, cac tac gia dé xuat ké mot duong ndi tir gai chau sau trén
dén dinh xuwong cut, va tir gai chau sau trén dén dinh mau chuyén I6n, ¢ trung
diém duong ndi tir gai chau sau trén dén dinh xwong cut ké mot duong ndi tir diém

gitra dén mau chuyén 16n, danh dau mot diém & mot phan ba trong caa duong ndi
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tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n, diém nay twong tng véi noi dong mach
maong trén ra khoi khung chau & 16 trén co hinh 1&, nhanh xuyén chinh cua dong
mach mdng trén sé& tim thiy ¢ phan ngang va phan xa cua diém di ra ndy va trén
co hinh 1&. Nhanh xuyén dong mach mdng trén tim thay tap trung ¢ phan gita hai
phan ba cia duong néi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n [5], [6], [7], [8].
O Viét Nam c6 mot s6 tac gia nghién ctiu trén thi hai nguoi Viét vé nguyén
uy, duong di, phan nhanh cua nhanh ndéng dong mach méng trén va cach xac dinh
nhanh xuyén trén ving mong dwa theo 3 méc gai chau sau trén, dinh xuong cut,
mau chuyén lén xwong dui nhu céc tac gia nude ngoai. Nhung trén thuc té ching
t6i nhan thay cac méc nay kho xac dinh trén xéac 1an trén bénh nhan va thay doi
theo tu thé, do d6 chung t6i dé xuat nghién ctru dinh vi mach xuyén theo truc do
(X ,y). Trén nghién ctu 1am sang tai Viét Nam, c6 mét sé bénh vién, trung tm
l6n da dung vat mach xuyén nay dé diéu tri bénh nhan loét cting cut cho két qua
tdt, trong d6 c6 mot s tac gia dua trén cach xac dinh mach xuy@n ¢ cac tac gia
nudc ngoai roi két hop véi siéu 4m Doppler dé xac dinh mach xuyén trudc phau
thuat [9], [10]. Con dung MSCT da lat cat dé khao sat mach xuyén dong mach
mong trén thi chua c6 thay tac gia trong nudc ndo nghién cuu.
Xuat phat tir nhirng ly do trén chdng toi tién hanh nghién ctu vé cach dinh
vi nhanh xuyén dong mach mong trén & nguoi Viét treong thanh theo hé truc toa
(X, y) trén thi hai két hop véi MSCT da lat cat dé minh ching viéc dinh vi mach
xuyén theo h¢ truc toa do trén xac va trén bénh nhan. Bén canh dé, chting t6i irng
dung két qua dinh vi nhanh xuyén do6ng mach méng trén trong diéu tri cho nhiing
bénh nhan bi loét ti dé cung cut két hop vai siéu am Doppler. Pay 1a phuong phap
phau thuat it ton kém, thi thuat tao vat don gian cho két qua cao va phuong phap
nay c6 thé pho bién cho bac si ngoai khoa & cac tuyén diéu tri nham han ché
chuyén bénh nhan rit ngan thoi gian diéu tri, giam chi phi cho nguoi bénh, han
ché qua tai cac bénh vién tuyén trén, giam thiéu bién ching.
V61 2 muc tiéu nghién cau:

1. Binh vi nhanh xuyén dong mach méng trén ¢ nguoi Viét truong thanh
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2. Ung dung két qua dinh vi nhanh xuyén dong mach mong trén diéu tri loét ti dé

vung cung cut
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Chwong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Pic diém giai phdu mach xuyén dong mach mong trén
1.1.1. Pic diém giai phiu viing mong
1.1.1.1. Gi6i han va ciu tao viing méng

Mong 12 mdt viing quan trong vi ¢6 nhiéu thanh phan mach mau va than kinh
quan trong tir chau hong di qua dé xudng chi duéi [11], [12], [13]. Theo Lumley
J.S.P.,viing mdng ¢ hinh gan vudng, 16i & giira do co mong 16n ddi 1én. O ving
mong c6 4 mdc xuwong 16n ¢ thé so duge: gai chau sau trén ¢ phia trén trong; u
ngodi & phia dudi trong; gai chau trudc trén & phia trén ngoai va mau chuyén 16n
& phia dudi ngoai [14]. Vung mong dugc gidi han ¢ phia trén 1a mao chau, di tr
gai chiu trudc trén dén gai chu sau trén, phan chia ving méng voi ving thit
lung. O phia dudi, nép lan mong ngin cach ving méng v4i ving dui sau. O phia
trong 1a mao gitta xwong cung ngin cach ving mong voi bén ddi dién. O phia
ngoai 1a duong ndi tir gai chau trude trén dén mau chuyén 16n [11].

Ving méng nam phia sau ngoai ctia xwong chiu va dau gan cta xuong dui.
Céc co trong ving nay c6 chtrc niang chinh 1a khép, dudi va xoay ngoai dui so véi
xuong chau. O mit trudc trong, ving mong thong voi hd chau va phic mac qua
16 ngdi 16n va 16 ngdi bé. Mit dudi tiép tuc bai phan sau cia dui.
1.1.1.2 Da va to chirc duéi da

Trong 16p da va to chirc dudi da cé cac than kinh cam giac, cac than kinh bi
mong trén thude cac than kinh thit lung, cac than kinh bi méng giira thudc cac
than kinh ciing va cut. Cac than kinh bi mong duéi thudc than kinh bi dui sau [1].
1.1.1.3. Mac nong

Mac ndng ctia ving mong chia lam hai 14 boc 14y co mong 16n, mac nong di
xubng dudi dinh vao mac dui va di ra ngoai dinh véi dai chau chay va co cang

mac dui [1].



1.1.1.4. Co ving mong

Theo Tuinder S. va cong sy, co ¢ ving mdéng gdm ba co méng va cac co
khac di tir xwong chau dén méau chuyén 16n (cac co chau - mau chuyén, gdm co
hinh 1é, co bit trong, cac co sinh doi, co vudng dui). Phan trén co mong 16n trim
1én hai co méng khac con phan duéi trum 1én cac co chiu mau chuyén. Mit phing
giita co mong 16n va co mong nhd chira dong mach va than kinh mong trén va la
mit phing dé boc tach. Mit phang gitta co méng 16n va cac co chau hong miu
chuyén chira nhiéu mach mau - than kinh hon (than kinh ngdi, cic mach than kinh
mong dudi, mach then...) va kho boc tach. Co hinh 1€ ngan cach bé mach - than
kinh méng trén véi cac mach than kinh con lai cta viing méng. Co mong 16n dugce
cdp mau bai ca hai dong mach ciia ving mong va thudc co loai 3 theo phan loai
ctia Mathes va Nahai. Phan trén dugc cip méau boi nhanh nong dong mach mong
trén, phan dudi bai dong mach moéng dudi [15].

Co mong 16n 13 co manh nhat trong co than ngudi, hinh chit nhat, che pha
gan hét méng chi dé hd phan trén phia ngoai, phan dudi phia trong cia méng [12],
[13]. Co méng 16n c6 nguyén uy tir bd ngoai xwong ciing va phan sau mao chau,
va mot phén bam vao xuong cut. Cac soi co chay ra trudce tdi bam vao dai chau
chay va mau chuyén 16n. Phan 16n soi co bam vao dai chau chay. Khong giéng
v6i co mong nhd va co cing mac dui 6 soi co chay theo chiéu thang ding va co
tac dung dang va xoay trong dui, co méng 16n 13 co xoay ngoai manh nhit va 13

co duoi dui.



Co mong nhé
Co mong bé

Co cang mac dui

Co hinh 1€
Co bit trong o sinh dai trén
o vuong dui
Co sinh doi dudi—

Hinh 1.1. Cac co ving mong (16p sau)
* Neuon: theo Netter F. (2006) [16]

1.1.1.5. Péng mach mau cip mau vung mong

Co méng 16n dugc cap mau bai dong mach méng trén va dudi. Pong mach
mong trén 1 cudng mach ciia vat nhanh xuyén dong mach mong trén.
+ Pong mach mdng trén

Theo Tuinder S. va cong su, dong mach mong trén la nhanh cua dong mach
chau trong. Tt chéu hong, dong mach mong trén di qua khuyét ng(‘A)i 16n dé di vao
mong & bo trén co hinh 1€, dudi mdt sau co mong 16n va tinh mach mong trén [2].
O mong, dong mach mong trén chia ngay thanh hai nhanh [11]:

+ Nhanh nong: di gitta co mong 16n va co méng nhd, phan nhanh vao co
mong 16n va cac nhanh xuyén co-da di vao da phan trén cia mong.

+ Nhanh sau: di gitra co mong nhd va co mong bé.

C6 sy tiép ndi trong co mong 16n giira nhanh cua cic dong mach mong trén

va dudi.



Co mong nhé&

Cac nhanh sju dong

mach mong trén Co mong bé

PDong mach va tinh

Co mong lon

Nhanh néng dong -~
mach mong trén

Hinh 1.2. Cac dgng mach vung mong
*Nguon: theo Netter F. (2006) [16]

+ Dong mach mong duwoi

Theo Tuinder S. va cong su, dong mach mong dudi 1a nhanh tan 16n cua
doan trudc ciia dong mach chau trong. Pong mach moéng dudi hudng xuéng dudi,
ra trude tir dam ri cing va co hinh 18, bén canh dong mach then trong. Bén trong
khung chau né cép mau cho co hinh 1€, san chau, 16p md quanh hau mon va cac
nhanh dén day bang quang va dén tui tinh va tién liét tuyén. N6 di ra khoi 16 chau
hong 16n dudi co hinh 1€, cép mau cho co mong 16n, co bit trong, co sinh doi, co
tr dau dui va cac day chang trén. Phan chau ngoai cia PM méng dudi thong nbi
vo1 DM mong trén va vé1 dong mach then trong, dong mach bit va dong mach mii
dui gitra [15].
1.1.2. Pic diém mach xuyén dong mach méng trén
1.1.2.1. Ngudn goc va s lwong mach xuyén

Theo Park H.J. va cong su, trong mot nghién ctru trén nguoi Han Quéc, s6
mach xuyén trung binh tir co mong 16n ghi nhan dugc 1a 12,2 nhanh; véi 37% cac
nhanh déng mach bat ngudn tir dong mach mong trén (tirc khoang 4,5 nhanh), va
cac nhanh con lai bat ngudn tir dong mach moéng dudi [17].

Theo Nguyén Van Thanh va cong su [18], [108], vé mit giai phau hoc mach
xuyén dong mach mong trén cip mau cho vat da dugc nhiéu nha nghién ctiru nhu

Koshima (1993), Boustred (1998), Tanvaa Tansatit (2008). Trén duong di, dong
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mach déu cho nhanh nuéi co va nhanh xuyén nudi da, chinh cac nhanh xuyén nay
s& cAp mau cho cac vat nhanh xuyén dong mach mong trén [19]. S6 lugng nhanh
xuyén cung cap cho vat nhanh xuyén dong mach mong trén dé che phu cho 6 loét
cung cut thuong 1a 2-3 nhanh trong nghién ctru cia Vi Quang Vinh, Tran Vén
Anh (2011) [20].

Céc nghién ctru phiu tich trén thi thé cho thay sé luong mach xuyén tir dong
mach méng trén dao dong 10n, trung binh tir 3 dén 5 (dao dong tir 1 dén 7) [15],
[21]. Theo tac gia Ahmadzadeh va cong su thuc hién trén thi thé, di dua ra cac
két luan: (a) ving mong trén dugc cip mau boi 5+2 nhanh xuyén dudi da xuit
phat tir ddng mach mong trén, (b) vdi 50% mach xuyén di qua co mong 16n trong
khi 50% con lai di qua co mong nhd [22].
1.1.2.2. Pwong kinh va chiéu dai mach xuyén

Theo Tzeng Y.S. va cong su, chiéu dai mach xuyén dao dong tur 3 dén 8cm
va duong kinh tir 1 d&én 1,5mm [23]. Theo Ahmadzadeh va cong sy, dudng kinh
ctia cac mach xuyén mong trén trong khoang tir 0,6-1,0mm va chiéu dai cuéng
trung binh tir can sau la 23+11mm [22].

Theo Tansatit T. va cdng su, phan loai nhdnh dong mach mong trén duogc
xép thanh 3 loai, 6 12 nhanh 1én, ngang va xudng. Puong kinh ngoai trung binh
clia cudng va nhanh xuyén ctia nhanh ngang 1a 16n nhat (2,7 + 0,6mm va 1,2 +
0,2mm, 1an lugt). Nhimng nhanh xuyén thuong dugc sip xép thanh 1 hang & bo
ngoai co mong 16n [21]. Piéu nay trai voi nghién ciru cua tac gia Koshima, 6ng
d3 mo ta nhitng nhanh chinh c6 dudng kinh 16n dugc tim thdy & ving cin xuong
cling va trung tdm ciia co mong. Bén canh do, tac gia Koshima con bao cdo so
luong nhanh xuyén cung cap cho toan b ving mong l1a vao khoang 20 téi 25
nhanh ¢ mdi thi thé. Do dai cua nhimg mach nay vao khoang tir 3 t&i 8cm va
duong kinh ching tir 1 t&i 1,5mm [4]. Nghién ciru ndy cho thay rang d6 dai cuéng
tir 3 t6i 11,5cm va dudng kinh ngoai ctia cudng tir 0,9 toi 4,0mm. Két qua khac
biét c6 18 xuit phat tu mau khao sat nho cua Koshima so véi nghién ctru hién tai.

Nhiing nhanh nay di sau vao trong va cap mau cho co méng 16n va vung da phu
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trén nd bang nhitng nhanh dong mach xuyén co da va vach da. Ba trong 7 nhanh
chinh nay 14 hang dinh va phan phdi nhanh cho co trong mét phang mac co giira
mat dudi cia co mong 16n va mat trén cua co mong nhd. Nhitng nhanh xuyén

duogc sap xép thanh 1 dudng thang doc theo b tu do trén ngoai cia co mong 16n.

:A "

Hinh 1.3. Nhitng nhanh xuyén (p) xép thanh 1 hang doc theo bo tw do trén

ngoai co mong lon
* Nguon: theo Tansatit T. (2008) [21]

Bang 1.1. P§ dai va dwong kinh ngoai cia nhanh xuyén

Nhanh | Chiéu dai (mm) |Duong kinh (mm) | Puong kinh (mm)

Lén |4,6+0,8 (3,0-6,0) |2,4+0,5 (1,4-35)|1,2+0,3(0,7-1,8)

Ngang | 6,4+1,3 (3,8-9.5) |2,7 +0,6 (1,2-4,0) [ 1,2 £ 0,2 (0,7-1,7)

Xuébng | 7,3+ 1,3 (4,8-11,5) | 2,4 £ 0,6 (0,9-3,6) | 1,1 £ 0,3 (0,5-1,7)

Xuyén |5,3+1,3(3,0-8,7) |2,2+0,5(1,1-3,5) |1,1+0,2 (0,7-1,7)
* Neuon: theo Tansatit T. (2008) [21]

1.1.2.3. Hwéng di ctia mach xuyén

Theo Hashimoto 1. va cong su, Dong mach mong trén cho cac mach xuyén
nam theo chiéu doc, di thing vao mé néng trén co. Thong thuong nhanh xuyén
nam ngoai dugc ua chudng hon vi ching cho mét cuéng mach dai hon sau boc
tach nhanh xuyén va mach mau chinh [24].

Theo Granzow J.W. va cong su, cac nhanh xuyén nudi dudng phan giita

mong di trong co doan ngan trong khi cac nhadnh xuyén nuoi dudng phan ngoai
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dugc ving da phu 1én phai di trong co mot doan chéo. Vi vy, cac cudng dua trén
cac nhanh xuyén tir phan bén ngoai cua ving da c6 khuynh hudng dai hon so voi
tir cac nhanh xuyén trong [25]. Theo Vasilee J.V., cac nhanh xuyén di ngang qua
co mong 16n va co mong nhd ¢ nhiéu goc va khoang cach khac nhau [26].
1.1.2.4. Cach xac dinh vi tri mach xuyén dong mach mong trén ra da

+ Dwa vao 3 méc gai chiu sau trén, mau chuyén 16n xwong dui va dinh xwong
cut

- Theo Kim D.Y. va cOng su, nhanh xuyén dong mach mong trén thuong
dugc tim thdy & khoang 2/3 trong duong thang ndi gai chau sau trén voi mau
chuyén 16n [27].

- Theo Hallock G.G dé xac dinh nhanh xuyén dong mach mong trén, ké mot
duong thang ndi tir gai chau sau trén dén dinh xwong cut, va tir gai chau sau trén
dén dinh mau chuyén 16n, tai trung diém duong ndi tir gai chau sau trén dén dinh
xuong cut ké 1 dudng ndi tir diém giira dén méau chuyén 16n, dudng nay sé& tuong
g voi duong di ctia co hinh 1&. Panh diu mot diém ¢ mot phan ba trong cia
duong nbi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n, diém nay twong tng véi noi
dong mach mong trén ra khoi khung chau & 16 trén co hinh 1&. Nhanh xuyén chinh
ctia dong mach mong trén s& tim thay ¢ phan ngang va phan xa cia diém di ra nay
va trén co hinh 1é [28]. Theo Amadzadeh va cong su cho rang nhanh xuyén dong
mach mong trén tim thay tap trung ¢ phan giita hai phan ba ciia dudng nbi tir gai

chau sau trén dén mau chuyén 16n [22].

/ PSIS |
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+ Ch thich: phan dién tich duoc t6 do twong Gmg véi vi tri nhanh xuyén
tuong ung. PSIS, gai chau sau trén; GT, mau chuyén l6m; C, xuong cut; I, u ngéi;
P, trung diém dudng ndi gai chau sau trén — xuong cut; F, diém & mot phﬁn ba
trong duong ndi gai chau sau trén — mau chuyén 16n twong duong voi dudng ra
cua dong mach mong trén tr xwong chau.

Hinh 1.4. Cach xac dinh vi tri mach xuyén dong mach mong trén
*Nguon: theo Hallock G.G (2009) [28]

- Theo Pham Van Trung va cdng su, vi tri ra da nhanh xuyén dong mach
mong trén dugc xac dinh trong vong tron dudng kinh 5cm véi tam 1a diém 1/3
trén cuia duong thang ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n cing bén [29].
+ Cac phuong tién chin doan hinh anh xic dinh mach xuyén déng mach
mong trén

+ Siéu am Doppler

- Pé x4c dinh vat mach xuyén dong mach mong trén, can xéac dinh 2 duong
thang. Puong thang 1 duoc ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n xuong
dui. Pong mach mong trén thudng xuat hién & diém ndi 1/3 trén va 1/3 giita dudng
thang thir nhat. Puong thang 2 duoc ndi tir diém giita cua doan thang ndi tir gai
chau sau trén va xuong cut v6i dinh mau chuyén 16n xwong dui. Puong thang nay
tugng trung cho truc ctia co hinh 1& [30], [31], [32]. Phan 16n c4c mach xuyén ciia
d6ng mach mong trén c6 thé phat hién dya vao siéu 4m Doppler mach méu ¢ ving
phia trén duong thang thtr 2, phia ngoai vi tri xuat hién ctia dong mach mong trén
va song song v6i dudng thang thir nhat.

- Theo Nguyén Vin Thanh va cdng su, vi tri trén da ctia nhanh xuyén dong
mach méng trén xac dinh xung quanh ving cing cut gan 6 t6n khuyét va nam doc
theo dudng ndi tir mau chuyén 16n dén diém ndi 2/3 trén, 1/3 dudi tir gai chau
trudce trén dén u ngdi. Siéu am doppler mach méau cam tay tan s SMHZ dugc sir

dung xac dinh s6 nhanh xuyén trén ving da xac dinh [18], [108].
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Gaichusautrén _ ~ &

d ’ Vat nhanh xuyén dong
4 : / mach mong trén

Pinh méu chuyén

Xuong cut: 16n xwong dui

-
Hinh 1.5. Vat nhanh xuyén dgng mach mong trén
*Nguon: theo Pham Vin Trung (2015) [29]

- Theo Granzow J.W (2006), bénh nhan dimg thiang va st dung Doopler dé
tim nhanh xuyén tir ddng mach mong trén, cac nhanh xuyén thuong ¢ khoang 1/3
giita duong ndi gai chau sau trén dén mau chuyén 16n xuong dui [33].

- Theo Gagnon A.R va cong su, siéu &m Doppler c¢o thé dé& dang duoc sir
dung dé phat hién va dinh vi cac nhanh xuyén co quan trong truéc phiu thuat.
Thong thudng co thé tim thay bén hodc nam nhanh xuyén cé kich thudc phi hop
trong giGi han vat. Mot vat mach xuyén dong mach mong trén thuong duoc cip
mau ddy d chi v6i mot nhanh xuyén tbt. Siéu am Doppler ¢6 uvu diém 13 phd
bién, d& di chuyén, ré va dé str dung cho bac si phiu thuat. Tuy nhién, né chi cung
cap thong tin gan dGng vé vi tri ctia nhanh xuyén va danh gia chi quan vé kich
thude vat. No cling c6 xu hudng tao ra cac tin hiéu duong tinh gia va am tinh gia,
do d6 lam giam d9¢ tin cay cua siéu am [34].

- Theo Kwon J.H va cong su, mic dit mot so nghién ctru da ching minh rang
Doppler cam tay khong phai luc nao ciing dang tin cdy, do chinh xac va tién ich
ctia n6 ¢6 thé duoc cac bac si phau thuat co kinh nghiém cai thién bang mot so
phuong phap, chang han nhu “thtr 46 nén cia nhanh xuyén”. Kinh nghiém chi ra
rang d6 16n 4m thanh thu dugc tir Doppler twong dong voi kich thudce ciia nhanh
xuyén. Nhanh xuyén c6 &m thanh rung dong cuong do cao, gitp phan biét chiing
vo1 cac mach chinh bén dudi. Ching t61 xac dinh cac nhanh xuyén dang tin cay

bang cach st dung Doppler cAm tay trong moi trudng hop, va sau d6 kiém tra lai
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trong qua trinh phau thuat. Lién quan dén khoang cach ctia nhanh xuyén, ngudi
ta dd chimg minh duoc rang viéc bé tri du khoang cach cta nhanh xuyén 1a hitu
ich dé léy dugc vat mach xuyén kich thudc 16n. Mac du khong thé xé4c dinh chinh
x4c pham vi cap mau va nhanh xuyén trong nghién cru ndy, nhung vat mach
xuyén kich thudc rat 1on, 1én dén 273cm? d3 duoc 1y thanh cong bang cach diéu
chinh khoang cach nhanh xuyén dé chiing khong qua gan nhau [35].

+ Cit 16p vi tinh da lat cat

- Theo Carruthers va cong su, trudc phau thuat bénh nhan dugc chup mach
cit 16p vi tinh dé x4c dinh cic nhanh xuyén chinh va phu cho vat. Sau d6 céc
mach xac dinh trén MSCT s& duoc xac nhan trong mod bang dau do Doppler cam
tay. Mot vat da hinh tram duoc thiét ké dé khong chi chtra nhanh xuyén chinh ma
con bao gdm nhanh xuyén phu. Khi ding CLVT trong huéng dan thiét ké vat da,
ching ta khong can phai thay d6i vi tri va kich thudc cta vat dé chtra nhanh xuyén

thr 2, vi chung c6 xu huéng nam trong gi6i han cta vat thiét ké [36].

+ Cht thich: truc X 1a mét duong vuong goc voi "y" di qua hai gai chau sau
trén, truc y 1a mot duong di qua khe gian mong.
Hinh 1.6. Xac dinh hé truc toa d9 (x, y) trén hinh anh chup CLVT
*Nguon: theo Peralta (2015) [37]
- Theo Peralta va cong su, dong mach mong trén la mot nhanh tan cia dong
mach chau trong va rd1 khoéi xuong chau phia trén ranh gidi trén cua co hinh 1€,
sau do chia thanh mdt nhanh néng va sau. Nhanh nong xuyén qua co mong lén

chia thanh nhiéu nhanh, mot s6 nhanh cung cap cho co va di 1én dén da [37].



Vat nhénh xuyén déng mach méng trén
Dung hinh MIP cho thdy 3 nhanh xuyén & méi bén

Hinh 1.7. Dung hinh MIP cho thiy 5 nhanh xuyén dong mach mong trén
*Nguon: theo Peralta (2015) [37].

- Theo Gagnon A.R. va cong su, bat dau sir dung chup cat 19p vi tinh da day
trong viéc 1ap ké hoach trudc phau thuat ctia cac vat mach xuyén, phuong phap
nay c6 nhiing wu diém rd rét so voi siéu am Doppler. N6 ¢o thé cung cap hinh anh
rat chi tiét vé cic mach xuyén bao gdm ca phan trong co, duong kinh c6 thé duoc
danh gia cling nhu phan nhanh duéi da. Do d6, mot ké hoach phau thuat chinh
xéac ¢ thé duoc dua ra gdbm can nhic dén nhanh xuyén tt nhat va cac lua chon
thay thé ctia no, giam nguy co sai sot trong qua trinh phau thuat va giam thiéu thoi
gian phiu thuat [34]. Theo Kwon J.H. va cong su, chup mach cét 16p vi tinh, duoc
str dung va kha ning giam thoi gian phau thut va rii ro trong qua trinh phau thuat
vat mach xuyén da dugc ching minh [35].

1.2. Ung dung nhanh xuyén dong mach moéng trén trong diéu tri loét ti de
vung cung cut.

1.2.1. Pic diém IAm sang va cac phwong phap diéu tri loét ti dé

1.2.1.1. P6i twong va nguyén nhan bénh sinh

Loét ti dé ving cuiing cut 14 bién ching nang, thuong gip o nhitng bénh nhan
nam lau do chin thuong cot séng ligt tuy, tai bién mach nio, gay cd xuong dui
hodc bénh noi khoa ning, bénh nhan phai nam dai ngay nhu: mat, giam tri giac;
li¢t, giam van dong, dinh dudng kém, suy kiét..., ngoai ra nhiém khuan tu ciu

vang va truc khuan mu xanh ciing 13 tac nhan gay ra cham lién vét thuong [38].
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- Céc yéu to gy loét ti dé: (1) Tang ap luc: > 12mmHg (TM) va > 32mm
Hg (PM); (2) Trén nén clng: xuong cing cut, got, cham...; (3) Kéo dai > 2 gio;
(4) Thiéu mau nudi, co ton thuong trude.

- Lién quan ap lwc va thoi gian:

N
\

-
Q
m
~

Khong loét

.

L] 1 2 3 4 5 é 7 8 ? 10 n 12

Thai gian (gio)
Biéu d6 1.1. Lién quan giira ap lwc va thoi gian
* Nguon: theo Thorne C. (2007) [39]

- Biéu d6 hinh nén t6n thuong sau 1én hon ndng

Biéu d6 1.2. Ton thwong hinh nén sau Ién hon ndng
* Nguon: theo Thorne C. (2007) [39]

Loét khoi dau khi ¢6 ap luc dii 10n ti d¢ vao ving da nhét 1 nhimg ving da
sat xuong, ap luc nay 16n hon &p luc mao dong mach binh thuong (32mmHg) gay
roi loan chuyén hoa, viém nhiém va hoai tir t& bao [6], [40]. Giai doan viém dong
vai trd quan trong trong su lién vét thuong cua vét loét [41], [42]. Qua trinh nay
lac du c6 thé tu bu tri bang su gidn mach chii dong ting cudng twdi mau tai chd.
Tén thuong mat bu xay dén khi luc ti dé 1én dén 70 mmHg va kéo dai hon 2 gio
[43], [44], [45]. T6n thuong thuc thé cta loét ti dé nhan biét doi khi rat kho khin
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do dau hiéu 1am sang tuong chimg sy hoai tir chi méi bat dau ¢ 16p ngoai da nhung
cac 16p sau hon nhu 16p md, 16p can co... cling da bi hoai tir doi khi rt rong va
c6 nhiéu ngdc ngach.

1.2.1.2 Phan loai loét ti dé

Tai My nam 2009, Hoi dong tu van qubc gia vé loét ti (National Pressure
Ulcer Advisory Panel — NPUAP) [46] da dua ra phan loai nhu sau:

P9 I: Ving da bi ti dé ndi 1én vét rop mau hong (dau hidu bao trude ciia loét
ti de).

P II: Ton thuong khong hoan toan chiéu day cua 16p da, bao gdm thuong
bi va 16p ddy (loét nong nhin nhu vét tray hay phong rop).

P III: Ton thuong hoa toan bé day chicu day cia 16p da, to chic dudi da
d3 bi ton thuong nhung ton thuong mdi chi khu tra ngoai 1p can.

Po IV: Hoai tir toan bd 16p da c6 khi lan rong té1 ca vung co, xuong, khop...
d6i khi tao nén nhiéu ngoc ngach.
1.2.1.3. Cac phwong phap diéu tri loét ti dé
+ Nguyén tic diéu tri chung

- Giam va loai bo cac yéu td nguy co nhat 13 ap lyc trén vét thuong.

- Thuc day lanh vét thuong, giam thiéu bién chtng.

- C4c cong viéc: kiém soét dich tiét (hit ap lyc Am,bang thich hop), giai quyét
cac yéu td tai chd (cét loc vét thuong, kich thich dién...), giai phap toan than (bénh
ndi khoa, dinh dudng, oxy cao ap, vat 1y tri li¢u, tinh than. . .)

- Cit loc vét thuong: co hoc, sinh hoc, phﬁu thuat che phu

- Can két hop: bac si, diéu dudng, vat Iy tri liéu trong viéc chim soc tai chd,
toan than va tra lai chtrc nang sinh hoat binh thuong sau diéu tri [41], [47].

+ Piéu tri dw phong va tai chd

- Tu thé bénh nhan: can duoc thay doi tu thé, toi thiéu 2 gio mot lan.
Theo Willy C., than nhiét ting, thiéu dinh dudng, thiéu vitamin, nhiém tring, nhat
1a sy am w6t (tir phan va nude tiéu) 1a nhitng yéu t6 lam ting ning qua trinh loét

[8]. C6 thé diéu tri két hop bang oxy cao ap tai chd hay toan than. Theo Huo Y.
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va Dressy L.A., liéu phap oxy cao ap tai chd 1a liéu phap st dung tai dan chuyén
dung dé bao boc kin vét loét va dung van ap luc lién tuc co kiém soat dé dua OXy
tinh khiét vao tai véi ap suat 22 mmHg va tde do 2-8 lit/phat [48], [49].

- Giam 4p luc, vai tro chinh yéu trong ngin ngira va diéu tri, ¢6 thé chia thanh
2 nhom thiét bi chinh: (1) thiét bi giam 4p thuong xuyén, phan bd déu ap luc trén
dién rong: ném hoi, ném nude, ném gel, ném bi..., (2) thiét bi thay d6i ap luc,
tranh ap luc cao, kéo dai trén mot diém.

- Mot s6 thiét bi nham ning d& toan bd hodc nang d& nhitng ving ti dé cua
co thé sao cho luc ti dé giam giup tién trinh loét ti dé giam.

+ Piéu tri khong phiu thuat doi véi do 1, 2

- Giam 4p lyc: xoay tro, ném giam ap, thay doi diém ti de, tu thé...

- Cham soc vét thuong: danh gia vét thuong, TIME.

- biéu tri bénh ndi khoa: tiéu duong, cao huyét ap,...

- Giam co cuing: tap vat ly tri ligu

- Dinh dudng: dam mau > 2g/dL (Protein: 1,5-3.0g/kg/ngay).

- Theo Nguyén Vin Thanh, Tran Van Anh, Nguyén Vian Hué [50], tri liéu
ap luc am tinh (Topical Negative Pressure Therapy: TNPT hay Vacuum Assited
Closure) do nha phau thuat tao hinh Loius Argenta (M$) phat minh nim 1993,
nam 1995 dugc FDA cong nhan. Nghién ctru cia Weed T. va cong su cho thay
két qua giam ca chung loai 14n s6 lwong vi khuan trén 1 gram to chirc [51]. Tai
Vi¢t Nam, VAC da dugc ung dung tai nhiéu don vi y té. Theo Tran Poan Pao va
Tran Ngoc Diép, sau 7-10 ngay st dung VAC, vét thuong giam dich tiét va giam
phu né tai chd [52], [53]. Theo Nguyén Truong Giang, bién chimg thuong gip
khi tién hanh VAC 1a cam giac kho chiu, dau tai vét thwong [54].

+ Thang diéu tri phiu thuat

1. Ghép da: nén tbt, che phu khong tot, thiéu 16p dém. Manh da ghép song
nhd sy tham thau tir nén noi tiép nhan [55]. Theo Bauerr, phuong phap ghép da
cho bénh nhan loét cung cut tai phat 1én dén 70% [56]. Theo ching toi ghép da
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khong phu hop vi kho khan tai noi nhan va da ghép khong thich hop tai noi ti de
nén nghi dén cac vat da.

2. Vat da ngdu nhién véi cac kiéu di chuyén don diy, xoay trugt nhung han
ché vé ti 1é chiéu rcf)ng/chiéu dai, dién tich vat, gbc xoay lam cho no6 bi han ché.

3. Vat co cuéng mach nuoi l1a vat co méng 16n co cuéng nudi la dong mach
mong dugc st dung duoi nhiéu hinh thuc 14t, xoay vat. Nhung nhugc diém 1a co
mong qua day, khi 1iy s& anh hudng dén van dong va 1ép mong.

4. Vat da can nhanh xuyén ra doi boi Koshima 1., 1a vat gom da hodc t6 chuc
dudi da hodc cac thanh phan két hop duoc cip mau badi mach xuyén [57]. CO
nhiéu wu diém khi str dung diéu trj loét viing ciing cut.

1.2.2. Vat mach xuyén dong mach méong trén trong diéu tri loét cing cut
1.2.2.1. Pic diém cudng vat mach xuyén dong mach mong trén

Pong mach mong trén xuat phat tir dong mach chau trong va ra khoi chau &
phia trén co hinh 1&, n6 di vao co méng 16n gan 1/3 dudng ndi gai chau sau trén
va mau chuyén 16n. Nhanh nong cho ra cac nhanh xuyén co va xuyén vach ra da
cAp mau cho vat mach xuyén nay.
1.2.2.2. Kich thudc vat

- Theo Guerraa A.B (2004), bé ngang trung binh cta vat da 10cm, nhung
néu bé ngang 1én dén 12cm ciing c6 thé chap nhan dugc trong viing nay ma khong
gdy ra su cang qua mirc. Chiéu dai cua vat da thuong tir 24 dén 26cm (Bang 1.2),
vat da cang dai cudng mach méu cang 1én [58].

Bang 1.2. Cac kich thwdc vat da nhanh xuyén dong mach mong trén
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Vat da BPM mong trén Trung binh | Khoang bién thién
- Chiéu rong 9,5cm 7-12cm
- Chiéu dai 24,5cm | 16-29cm
Nhénh xuyén dong mach mong trén
Chiéu dai cudng mach mau 9,1cm 7-12cm
S6 luong nhanh xuyén 1-2
Duong kinh 3,4mm 2-4,5mm

*Nguon: theo Guerraa A.B. (2004) [58]

- Theo Pham Vin Trung, Nguyén Pirc Thanh [29], kich thudc vat da nhé
nhat 6x7cm, 16n nhat 8x17cm, xtr Iy viing cho vat 1a dong truc tiép, 100% lién ky
dau.

- Theo Vii Quang Vinh (2011), thiét ké va sir dung vat c6 chiéu dai 16n nhat
1a 18cm va chiéu rong 16n nhat 1a 12cm dé che phu khuyét hong moé mém ving
cung cut. Trong nghién ctru cua tac gia, vat c¢6 kich thudc 16n nhat 1 9x17cm va
chiéu dai 16n nhét cta vat 1a 18cm va chiéu rong 16n nhét cta vat 13 10cm [20].

- Theo Ahmadzadeh va cong su, kich thuéc cta vat thudng tir 10x25cm dén
12x32cm, dién tich trung binh cdp mau bdi cdc mach mau méng trén la
177+38cm? [22].

- Theo Hurbungs A. va cong su, d6 rong ctia vat khong nén qua 12cm dé gan
voi kich thude ban diu ctia bénh nhan, trong khi chiéu dai 16n nhat cta vat da 1a
24 - 26cm [59].

- Theo Chen W. va cOng su, tat ca nhanh xuyén dong mach méng trén déu
la cic nhanh xuyén da co di qua co mong, duong kinh trung binh nhanh xuyén
dao dong tir 0,6 dén 1,0 mm. Mdi nhanh xuyén ciia dong mach méng trén céap
mau cho dién tich trung binh 1a 21 + 8 cm? [60].

- Tac gia Kim va cong su nhan thiy rang, vat da mdng trén ¢ viing trén trong
gan gai chau sau trén c6 do day mong nhat, ving day nhat 1a ving trén ngoai gip
3,24 1an vung trén trong. Vat c6 khuynh huéng day hon theo hudng tir viing mong

trén trong dén ving dudi trong hon 1a ving trén. O ving dudi, su khac biét giita
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d6 day ¢ bo trong va bo ngoai dugc so sanh it hon nhirng ving khac. Theo nghién
ctru, thi d6 day mé vung mong trén ngoai chtra mach xuyén s¢ dugc chon lya dé
che phu vét loét viing cung cut va vat ndy s& dugc st dung nhu vat day [27].
1.2.2.3. Thiét ké va cach ly vat

- Cach xac dinh vat mach xuyén béng siéu am: theo Tuinder (2013), xac dinh
chinh x4c vi tri nhanh xuyén ra da bang cach ké dudng gitra (duong A), ké dudng
ngang qua tin dau trén rinh gian mong (duong B), ké dudng doc theo b trén ctia
co mong 16n (duong C), ké duong doc theo mao chiu (duong D). Vi tri dau do
siéu Am song song voi bo ciia co mong 16n (hinh A), sau d6 xoay dau do 90°

vudng gbc voi bo trén co mong 1én dé€ tim mach xuyén [2].

(B
(A)

Hinh 1.8. M ti cAch d4anh d4u va siéu 4m dé tim mach xuyén ra da
* Nguon: theo Tuinder (2013) [15]

- Hau hét cac vat déu co truc khac nhau, c6 thé 1a truc ngang hodc truc doc.
Tuy nhién, do yéu cau vé tinh thAm my nén 1 vat hinh thoi duoc thiét ké véi cac
nhanh xuyén & trung tdm. V& hinh bau duyc trén da véi tdm 13 mach xuyén va ndm
giita vach gian co, theo kinh nghiém ciia tac gia nén vé& hinh chir S dé tranh tai
cho khong mong muén.

- Boc tach vat, m¢ duong rach da theo bo trén va ngoai vat, co mong nhd
dugc boc 16 v6i cac soi co chay theo hudng thang dimg (khic véi hudng chay
ngang cua cac sgi co mong 16n). Lat da tir duong rach vao trong vat va chll y tim

cac mach xuyén di vao trén bé mdt co mong 1én hodc & vach gian co gitta co mong
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16n va co mong nhd, can chi y nhiéu dén khu vuc mach xuyén duogc tim thiy boi
siéu &m Doppler.

Sau khi da tim thdy cac mach xuyén, phiu tich cic mach nay qua co, Viéc
boc tach co dé boc 16 va phau tich cac bé mach xuyén can lam ti mi dé khong lam
t6n thuong dén ving co xung quanh. Sau khi da phau tich cac mach xuyén qua co
mong 16n, ta s€ di td1 dugc nhdnh ndng cia dong mach mong trén nam & dudi mat
sau cua co. Viéc phéu tich c6 thé duoc tiép tuc thue hién cho dén chd nhanh nong
va nhéanh sau tach ra tir dong mach mong trén, gﬁn vi tri xuét hién cta dong mach
mong trén tir khuyét ngdi 10n trén co hinh 1&. Phiu tich toi dy, cuéng mach c6
thé dai 8cm.

- Theo Tuinder (2013), dudng rach boc tach bat dau tir bo trén trong co mong
16n, cang vao trong cang t6t vi vi tri ra da ctia mach xuyén cach dudng giita tir 6-
8cm. Boc tach theo vach gian co gifta co mong 16n va méng nhd bang kéo i, ¢d
thé s& cham théy mach dap ctia nhanh xuyén, boc tach tu trong ra ngoai tranh lam
t6n thuong nhanh xuyén vach, mac ctia co mong rat chic va kho boc tach giira co
mong 16n va mong nhd. Sau khi xac dinh dugc mach xuyén, ¢ 1ap nd, va nhac
khéi co mong kém theo 18n, cha ¥ cic nhanh xuyén co c6 thé thiy [2].

- Theo Gagnon A.R. va cOng su, vat ¢ trung tam va phia trén nhanh xuyén
duogc chon lua nhiéu nhat, kich thudc cia vat co thé 1én dén 30cm chiéu dai va
13cm chiéu ngang. Néu can thé tich mo 16n hon, vat duoc wu tién mo rong vé phia

duong giita dé tranh bién dang dudng bén [34].

Hinh 1.9. Cach vé thiét ké vat
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* Neuon: theo Gagnon A.R. (2006) [34]

+ Chu thich: (A) Ba dudng thang can thiét dé xac dinh dong mach mong
trén va nhanh xuyén ciia né. Pudng 1: gai chau sau trén dén dinh mau chuyén 16m,
duong 2: diém giita cia dudng 3 dén bo ctia ddu mau chuyén 16n, duong 3: gai
chau sau trén dén xuong cuyt. (B) Vung danh dau chi ra ving dé tim nhanh xuyén
cua dong mach mong 16n. (C) Vat da co thé dugc dit trén nhanh xuyén voi moi
huéng. SGA: Pong mach mong trén; PSIS: gai chau sau trén; T: mau chuyén 1on;
X: vi1 tri nhanh xuyén

- Theo Hurbungs A. va cong su, bénh nhan duoc dat trong tu thé nim sép va
dugc danh dau cac méc sau: gai chau sau trén (A), u ngdi (B), mau chuyén 16n
(C). Noi 3 diém nay v6i nhau. Diém gita phan ba trén va giita ciia duong AC
danh déu 1a D. Diém nay tuong tmg voi diém xuat phat ciia dong mach moéng trén
tir phan trén cta khuyét ngdi 16n, sir dung dau do Doppler cam tay s& quan sat
duogc tit ca cac dong mach xuyén xung quanh diém D va dugc danh dau trén da.
Nhénh xuyén xa nhét cho tin hiéu Doppler cao nhat dugc danh dau 13 (E). Vét loét
cung sau do duogc cat loc can than hoan toan. Can cir vao khiém khuyét cua xuong
cung, vat nhanh xuyén dong mach mong trén duogc thiét ké theo hinh elip dé phu
hop véi kich thudce cuia nhanh xuyén (E). Rach da, moé dudi da va can sau ¢ bo
trén cua vat da. Thyc hién danh gia & ving dudi can co tir ngoai vao gitra. Nhanh
xuyén (E) duoc boc tach can than qua co mong. Bat ki nhanh xuyén thich hop
khac dugc phat hién cling c6 thé dugc boc tach va dinh vao vat da. Sau khi rach
duong gitta dudi cuia vat da, cudng duoc 1an theo vé gan gbe cho dén khi dat chiéu
dai cuéng can thiét. Cam mau t6t dugc dam bao sau khi dam bao tuan hoan vat da
[59].

- Panh diu va thiét ké cua vat theo Verpaele va cong su, tat ca bénh nhan &
tu thé nim sép, cic mbc giai phau duoc vé lai, dong mach mong trén va nhanh
xuyén dugc xac dinh va danh dau dudi su giup d& cta thiét bi cam tay 4m thanh
Doppler, it nhat 2 nhanh xuyén dugc danh dau. Thiét ké tam thoi cua vat sau d6

duoc v€ xung quanh cac nhanh xuyén ngoai dé dat duoc su di chuyén vat véi goc
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16n hon. Loai truc khong qua tim, noi cudng vat & vi tri khong qua tAm cua vat,
c6 thé xoay 180 do va bao phu tén thuong da & nhiéu khoang cach. Khoang céc
gitta nhanh xuyén va bo xa cta ton thuong s& duogc do [61].

- Theo Gagnon va cdng su, mot khi nhanh xuyén da dugc xac dinh, can quan
sat mach dap cuia nhanh xuyén va tinh mach di cung c6 kich thudc da 16n (trén
Imm). Tiép theo, co dugc chia ra theo chiéu doc gitra cac bo soi cia nd, cho théy
phan gan cua cac nhanh xuyén chay trong vach ngin gian co [34].

- Theo Hur K. va cdng su, rach da cta bénh nhan theo hinh elip, tap trung
vao diém tin hiéu Doppler t6t nhat & ving co mong trén, md dudi da duoc boc
tach bang dao dién, vat ra ngoai cho dén khi cham dén can co méng. Sau do béc
tach dudi can dé xac dinh nhanh xuyén chat luong tot nhat, cac nhanh xuyén nho
hon dugc kep va cit bé cho dén khi vat dugc béc tach véi 1 nhanh xuyén. Déi
khi, nhanh xuyén nay s¢€ la nhanh xuyén vach bén ngoai, boc tach tuong tu ¢ phia
ddi dién. Sau do, véi sy boc tach co mong, nhanh xuyén dugc boc tach gitra co
mong va can dudi co. Can dudi co duge rach va boc tach thém mach mau, kep tat
ca cac nhanh bén 16n cho dén khi dén dong mach mong trén; sau d6 nhanh xuyén
duoc that va tach ra. Sau khi léy vat, cac vi tri cho vat & mong sau d6 dugc dong
thanh timg 16p voi 2 dan Iuu 16m [62].

- Theo Ozmen va cdng su, hudng ctia vat da nén bat dau tir & giira huéng 1én
phia dau dén ngoai vi huéng vé phia chan, theo truc ngang hay hoi chéch, thiét ké
nay cho phép diéu chinh cing da hoan toan va gidu seo dudi quan 16t, ciing nhur
chuyén vat da du dinh phiu thuat thanh vat da xoay trong truong hop thiéu cac
mach mau xuyén thich hop. Dé c6 duoc mot vat da rong véi goc xoay 16n trén
nhanh xuyén, phau thuat vién s& nham dén nhanh xuyén nam ngoai nhat, dugc
dinh vi bang siéu 4m dau do cam tay Doppler va duoc danh dau trude khi phau
thuat. Vat da dugc lay tir phan trén ngoai nam phia trén mac co va song song véi
hudng cua cac sgi co mong 16n. Sau khi di xuyén qua nhadnh xuyén dugc xac dinh,
rach qua mac co va sau d6 boc tach dén nhanh xuyén bén trong co 1én phia trén

mit ctia nd bang cach kep cin than cac nhanh c6 nho bén hong [63].
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Theo Mahboub T., ké hoach phau thuat 13 thiét ké ving da theo kiéu V - Y
dua trén ving ton thuong v6i dinh quay huéng ra ngoai mau chuyén 16n, thiét ké
nay cho phép chuyén vat da don gian ma van bao toan khu vuc méng lay da dé co
thé sir dung sau ndy trong truong hop tai loét. Hudng dinh cta tam gic quay ra

khoi mau chuyén 16n 12 dé chéng loét tiém an & ving quan trong nay [64].

Hinh 1.10. Panh diu va lay méc tién phiu
* Nguon: theo Mahboub T. (2004) [64]

+ Chu thich: Cac diém ABC tao thanh mot tam giac ¢6 chira cac nhanh xuyén
dong mach mong trén va diém chinh gitra cia n6. Cac nhanh xuyén duoc xac dinh
bé"mg tin hiéu Doppler 1a D, E, F, G, véi D 1a nhanh xuyén 16n nhéat.
1.2.2.4. Cac hinh thire sir dung vat

- Theo Pham Van Trung va cong su, 1y do khong dung vat V-Y do duong
khAu tai dau xa 2 vat s& nam tai vi tri duong gifra khe mong, noi ton thuong sau
va it dinh dudng nhét diéu ndy dan dén nguy co cham lanh vét loét, toac vét mo,
tham chi loét tai phat trén nén sco [29]. Theo Nguyén Vin Thanh va cong su [18],
[108], do dién tich ctia viing da lanh con lai ctia viing méng xung quanh ton khuyét
¢6 du cho vat tai chd co cuéng ngﬁu nhién. Vi vay khi st dung vat tai chd c¢b
cudng ngiu nhién cho cac tén khuyét co kich thudc chiéu rong nho hon 6cm phu
hop véi thiét ké cho 1 vat xoay, vat chuyén hay 2 vat xoay 2 bén mong.

- Theo Kim J.M va Part S.J., do chiéu dai khong di ctia cuéng nén c6 mot
vai han ché trong vi¢c thiét ké vat da, sau phau thuat ving vét thuong dugc dong

kin van con ton tai luc cang manh [65], [66]. Lién vét thuong & bd mép cua vat
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cham, viém nhiém, do dich mi trong qua trinh theo ddi sau mo trong nghién ciru
clia tic gia do cac vat tai chd sitr dung mo 14n cén ton thuong nén gitta 2 mép vét
thuong déu bi viém nhiém s& kho lanh hon khi sir dung vat xoay. Khi theo ddi xa
cac bénh nhan c6 biéu hién seo vét thuong dan rdng, tinh tham my khong cao do
han ché cua vat tai chd co cuéng ngau nhién 13 géc xoay han ché, dién tich che
phu khéng dugc rong, lién vét thuong cua vat cling kéo dai hon binh thuong do
yéu t6 viém man tinh ¢ ton thuong loét cung cut.

- Theo Partel K.G. va cong su, cac vat da hau hét thuong duoc mo ta dya
trén phuong phap chuyén vat da (hanh dong trén nén dinh dudng) va thiét ké. Cac
vat da cai tién dua trén sy d6i mai cta cac mo xung quanh doc theo tryc thang dé
dong 6 khuyét. Su cai tién ctia hai mép da tir mot viée cat vat da hinh thoi cho
thay day la thiét ké vat da cai tién don gian nhat. Theo co dién, vat da cai tién c6
ti 18 dai trén rong 1a 1:1 hay 2:1. Cac vat da cai tién thuong tao ra bién dang da
dung hay bién dang “tai chd", van dé ndy ciing phai dugc giai quyét nhu mot phan
ctia ké hoach tai tao [67].

- Theo Kuo P.J., tat ca cac vat dugc tao dang hinh dao trén mdt nhanh xuyén
cua dong mach mong trén. Muoi mot vat dugc hoan chuyén kich thudc ton
thuong, 4 vat 1a loai vat cai tién V-Y. Mot vat cai tién V-Y duoc tao ra bé“mg cach
danh dau ving cit ton thuong hinh chit V va ting do rong ctia day chir V. Két qua
1a ton thuong gan nhu chit Y. Trong tat ca cac ca, ving cho dugc dong lai 2 16p
lan dau. Vat da co dugc cho 1a diéu tri dau tay trong loét do ap luc khi d that bai
diéu tri bao ton. Nhirng vat nay dugc hoan chuyén nhu vat xoay, vat dang dao hay
vat cai tién V-Y [31].

- Theo Nguyén Thai Son [68], 1y do lya chon sir dung vat xoay ban dao da
co mong 16n cudng mach theo Paul-Dautry vi cac 1y do sau: (a) vi tri loét nim &
vung chiu lyc ti d¢ cua hau nhu toan bd co thé nén rat dé tai phat. Mudn che phu
6 loét, doi hoi phai c6 mot vat c6 du cac thanh ph?m da co, cuéng mach nuodi va
kha nang tudi mau ddi dao; (b) viéc thiét ké, v& vat, ph?lu tich vat ma chu yéu la

boc 16p ndng ra khoi 16p sdu ciia co mong 16n va vi¢c bao ton cac cudng mach
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moéng; (c) vat xoay ban dao ngoai cuéng mach nudi con c6 cudbng da, can, co nén
surc séng vat cao; (d) vat chi léy 16p ndng cua co nén vat khong bi day com, dé lai
16p sdu co mong 16n 1a nén nudi dudng cho khau da ngay hodc ghép da tirc thi
néu can; (¢) vung lay vat dugc khau ngay ky dau kha don gian. Diéu nay ciing
phu hop voi nghién ctru cia Whittmore B (2017) [69].

1.2.2.5. Uu diém va nhwoc diém ciia vat mach xuyén dong mach mong trén
+ U'u diém

- Theo Lin C.T. va cdng su, vat nhdnh xuyén dong mach mong trén dugc st
dung dé che phu ton thuong ving xuong cing ma khong can cat cudng dai, boi
vi: (1) Pong mach moéng trén thuong dugc tim thay ¢ 1/3 gitta duong ndi tir gai
chau sau trén dén mau chuyén 16n, cdc mach nhanh xuyén s& gan ton thuong viing
xuong cung; (2) Mot vat dugc tao thém 2cm chiéu dai dé lam vat nhanh xuyén
d6ng mach mong trén c6 hinh bau duc dam bao cho vat ndi dé dang t6i hau hét
diém xa cta khiém khuyét ving xuong ciing bang cach tao duong ham hay xoay;
(3) Giam thiéu ton thuong ving khiém khuyét va dong kin thi ddu ving cung cip
vat, sap xép vung khiém khuyét hudng vé vat va lam giam do cing giita vat va
vung khiém khuyét; (4) Lugng m& dudi da cua vat mach xuyén dong mach mong
trén cung cap thém chiéu dai; (5) Ton thuong ving xwong ciing xa nhat c6 thé
duoc bao phu bang cach xoay vat mach xuyén déng mach mong trén 1én dén 180°
, thuc hién cét cudng dai dé hudng toi vat khong can thiét [70].

- Theo Barreiro G.C. v cong sy, nhitng wu diém cta vat nhanh xuyén so véi
vat truyén thong gdm giam chay mau, bao ton duoc co va chirc ning co, su linh
hoat trong thiét ké vat dé ting goc xoay vat 1én hon [71]. Theo Tae S.P, gitp bao
toan co, vat da c6 thé chira nhiéu cau trac khac, giam dau va giam sy gi6i han
chirc nang & vung cho vat [72]. Theo Eren F. va cdng su, day la vat da can co co
cubng mach nudi nén cé sirc séng cao, tao 16p dém co che cho 6 loét, tranh tai
phat, chd lay vat c6 thé khau ngay ma khong can ghép da, k¥ thuat boc vat khong
qua phtec tap, an toan [73].

+ Nhwoc diém
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- Theo Knackstedt R. va cong su, khuyét diém chinh vat da dya trén nhanh
xuyén dong mach 1a do day khong du, viéc ndy gidi han su tai tao cac khuyét hdng
can su lap day hoan hao [74]. Theo Barreiro G.C. va cong su, can chuyén gia phau
thuét dé tao vat va xac dinh cac nhanh xuyén (dac biét trong nhitng ca dau ti€n),
thoi gian phau thuat va phuong phap nay khong thé ap dung cho bé mit loét sau
trong giai doan dau [71].
1.2.2.6. Cac nghién ciru rng dung ciia vat mach xuyén dgong mach mong trén
trong diéu trj loét viing cung cut

- Theo Yoon C.S va cong su, vat mach xuyén dugc gioi thi¢u vao thiap nién
1980 va sau d6 dugc str dung rong rai trong tao hinh, 14 tiéu chudn vang trong tao
hinh loét ti dé ving mong [75]. Theo Hong J.P., khai niém vé nhanh xuyén dua
ra mQt cach phan ving mai trong ph?lu thuat tai tao, mot vat nhanh xuyén c6 nguén
cAp mau cho ving da tir mdt nhanh xuyén don di vao cin co sau. Do moi nhanh
xuyén déu co thé sir dung nhu mdét vat da, vat da khong theo khuodn mau s& giup
thiét ké linh hoat vat canh quat [76]. Koshima va cong su da gidi thiéu tai tao diéu
tri loét cung cut bﬁng cach st dung vat mach xuyén dong mach mong trén boi vi
ving ndy cung cap ndt lugng 10n chit liéu nhu m& day, nhidu mach mau ciing
nhu mach xuyén [4]. Theo Moon S.H. va Ayestaray B., vat canh quat mach xuyén
mong trén duoc mo ta 13 lya chon ti wu dé tao hinh dudng giita sau, khong can
phai pha huy co méng 16n va c6 thé hdi phuc kha twong d6i nhanh [77], [78].
Verpaele va cong su dd cong b kinh nghiém st dung vat nhanh xuyén dong mach
mong trén c6 cudbng dé diéu tri loét ti d¢ ving cung cut. Viée st dung vat nhanh
xuyén dong mach mong trén da cho thay tinh wu viét ctia nd so véi vat co-da kinh
dién tranh gay t6n thuong noi cho vat va c6 duoc cudng mach dai hon [61], [79].

- Nam 1988, Kroll va Rosenfield da mo ta viéc st dung cac vat nhanh xuyén
dé tai tao cac ton thwong ving cung cut [80], cong trinh nay di duoc phat trién
hon nira bd1 Koshima va cong su vao nam 1993. Qua qua trinh tim to1 phuong

phap diéu tri loét do ti d¢, Koshima va cong su da tim thay tir 20 dén 25 cudng
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mach trong timg ving mong nhung lai khong noi 18 s6 luong cuéng mach cua
ting nhanh dong mach [4].

- Tac gia P.J. Bouillanne va cong sy da nghién ctru gidi phau dong mach
mong trén nham tim hiéu rd hon nhimg nguyén nhan gay tén thuong dong mach
nay tai ving mong [81]. Nam 2004, Leow va cdng su da chirng minh viéc sir dung
thanh cong vat SGAP trong tai tao cic ton thuong do loét ti d& xuwong cing trén
nhitng bénh nhan bi li¢t [82]. Nam 2018, Rahman va cong su ciing s dung vat
SGAP dé che phu ton thuong loét cung cut [83]. Nam 2013, Zeng A. va cdng sur
d3 cong bd két qua diéu tri loét ving cing cut bang 10 vat nhanh xuyén dong
mach mong trén dat két qua tot [84].

- Theo Gagnon A.R. va cdng sy, vat nhanh xuyén dong mach mong trén la
mot cong cu xuat sic dé che phu ton thuong tai chd, nd thudng phu hop cho tao
hinh nhitng vét thuong ving giita xuong cung 16n [34]. Mot vat dep 1a vat 16n, an
toan dugc tach ra mot bén véi mat mau tdi thiéu va dé lai co nguyén ven, tinh
trang ton thuong ving cung cap vat giam thiéu.

- Puoc sir dung nhw chit li¢u tao hinh che phii cac ving khac

- Phau thuat vi ph'flu chuyén vat da co mong cho tao hinh nguc lan dau tién
dugc mo ta boi Jujino va cong sy vao nam 1975 [34]. Koshima va cong su lan
dau mo ta vat c6 cudng chi phdi boi nhanh xuyén dong mach mong vao nam 1993
nhung no6 dua trén mach xuyén [4]. Khong lau sau do, Allen va Tucker bao céao
viéc st dung vat chi phéi boi1 dong mach mong trén nhu 1a mot di chuyén mo tu
do cho tao hinh ving nguc [85]. Theo Guerr va Satake, mac du vat xuyén dong
mach mong trén thuong 14 du dé tao thé tich vii cho 1 bénh nhéan gay, nhiing ngudi
can thé tich 16n hon c6 thé s& khong di mo hién dé c6 thé tai tao chi vdi 1 vat
[58], [86]. Pdi véi ti tao vu, vat thiét ké phai c6 cuc trén mong va cuc dudi ngoai
day dé du tai tao hinh anh 3 chiéu ctia v, vi thé khi chon vi tri noi cho vat khong
nhitg chon hinh dang, vi tri mach xuyén ving méng ma con chon chiéu day mo

viing mong. Allen va Tucker da st dung vat mach xuyén mong trén dé tai tao v,
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viéc su dung vat nay dé tai tao vi c6 nhiéu thuén loi nhu cung cép mot lugng 16n
md, seo noi cho che ddu duogc va hinh anh tai tao va 3 chiéu trong tu nhién [85].

- Nam 2004, Kronowitz Steven da goi y thiét ké vat dua theo do day mo dé
tai tao vu, theo thiét ké hinh bau duc cia Steven ving mong trén ngoai la ving
day nhat s& dugc dung tai tao ving dudi ngoai v, bd trong ving mong mong s&
dugc dung cho ving trén ctia vii. Ngoai ra, lugng mé md thay d6i phu thudc theo
chung toc va nén tang vin hoa, viing méng va ving dui ngoai caa nguoi Chau A
nho hon nguodi chau Au va chau Phi, su khac biét nay la do hinh ddng ctia xuong
co, 16p m6 md hinh thanh nén vang moéng [87].

- Chuyén vat vi phau vat co - da ving mong dé tao hinh v duoc thuc hién
dau tién boi Fujino va Cs vao nam 1975 [88]. Luc ban dau vat nay duoc cho 14 ¢6
cuéng mach ngan, khé phiu tich cuéng mach va ton hai nhiéu noi cho vat. Su ra
doi cta vat nhanh xuyén vao dau nhimg nam 1990 1 budc dot pha trong phiu
thuat tao hinh. Chi khi dén nam 1995, Allen méi sir dung vat mach xuyén dong
mach mong trén trong tai tao vl véi uu diém cudng mach dai hon vat da co méng
16n boi vi con doan di trong co. Allen R. J. gidi quyét dugc 2 van dé dau tién con
ton dong cia vat mong, va dng ciing 1a ngudi dua ra phuong phap vat nhanh xuyén
dong mach mong trén, von di 1a 1 phuong phap vi phiu thuat tai tao tuyén v
khong pha huy co, vat mach xuyén PM mong trén c6 ¥ nghia trong viéc bao ton
co mong 16n tai vi tri léy vat cling nhu dé chira lai m6 chira mach mau dai hon
cung voi vat [85].

- Niam 2011, Rozen va Cs thyc hién nghién ctru giai phau cic nhanh xuyén
dong mach mong trén va tmg dung trong phiu thuat tai tao vi, tac gia két luan
chiéu dai, duong kinh trung binh cta cic nhanh xuyén va nhan xét vat nhanh
xuyén dong mach mong trén la mot Iya chon tdt cho ph?lu thuat tai tao va [89].

- Theo Levine J.L. va cdng su, mac du vat da nhanh xuyén dong mach mong
trén cung cap luong mo du cho phau thuat tao hinh nguc, nhung c6 thé anh hudng
tinh thAm my ving moéng. Phan md nd nang cia ving mong dugc xem nhu yéu

t6 quan trong quyét dinh tinh thim my & ving nay. Sau khi phau thuat, ving mong
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trén ctia mot s6 bénh nhan bién thanh mot ving da 16m xudng hoic bang phang,
va xuét hién nhitng vét seo trén phan da méng 16i 1én [90].

- Theo Blum C.A. va cOng su, trong nhitng truong hop nhu vay, mot mo thirc
da ghép 2 vat xuyén dong mach mong trén co thé cung cip di mdé mém dé 1ap day
chd cua tuyén va va tao dugc hinh dang nhu mong mudn [91]. Theo Blondeel
P.N., vat da mach xuyén ldy tir viing mong chiém 5% cac vat da trén co thé [92].
1.2.2.7. Theo déi hau phiu, thoi gian diéu tri, két qua vat va bién chirng
+ Theo ddi hau phau

Theo Pham Vian Trung va cong su [29], theo ddi toan than bing nang cao
thé trang, khang sinh, huéng dan tu thé nam va ném chéng loét. Tai vat, 100%
dan luu hat 4p luc am dudi vat. theo ddi va rat dan luu sau 48h dén 72h sau mo.
Thay bang, dip gac am hang ngay.

+ Thoi gian diéu tri

Theo Pham Vin Trung va cong sy [29], thoi gian diéu tri ngin nhat 13 16
ngay, dai nhat 1a 50 ngdy, trung binh 36,1 + 12.2 ngay. Thoi gian diéu tri bénh
nhan gia bi loét cung cut thudng 1au do phai chuan bi trudec md va cham séc hau
phau kéo dai hon nhitng bénh nhan khac.

+ Két qua diéu tri

- Theo Pham Vin Trung va cong su [29], két qua som, tat ca cac vat da da
thue hién déu cho két qua sau 2 tuan, cit hét chi trong khoang 10-14 ngay sau mo.
Vat da séng t6t gan nhu 100%, khong hoai tir, khong nhiém tring sau mo, c6 2
bénh nhan vat bi hoai tirt mép vat do bénh 1y toan than (loét cung cut/ BN liét tuy,
Pai thao duong). Két qua xa, theo ddi 6 thang 100% dat két qua tot, khong tai
phat.

- Theo Nguyén Vin Thanh va cong su [93], [108], két qua gan: (a) Tot: vat
séng hoan toan, tinh chit vat tot, vét mé lién seo tot, khong viém do, cat chi sau
10-14 ngay, khong can thiép phiu thuat gi khac. Chirc ning va thim my ving md
t6t, khong bi bién dang ving méng; (b) Vira: vat thiéu dudng, xuét hién bong

nudc trén bé mat hodc hoai tir 1 phan vat, ¢ hoic khong phai phau thuat bo sung.
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Viém do hay buc chi & dau xa vat. Hodc vat chi hoai tir 16p da con 16p can, dang
& dang cin md can phai ghép da 1én bé mit can cua vat. Van dong ving md cé
cai thién nhung con kho khan; (¢) XAu: vat bi hoai tir trén 1/3 dién tich dén hoai
tlr toan bd, phai cit bo va thay thé bang phuong phap diéu tri khac. Chirc ning
van dong ving md khong cai thién. Két qua xa: (a) Tét: vat da mém mai, seo ving
mb lién tot, khong viém do tai chd, hinh thuc tham my noi cho vat khong dé lai
seo 161 x4u, chuc nang van dong cai thi¢n ro rét va g?m nhu binh thuong dbi vai
bénh nhan khong liét; (b) Vira: vat che phil gan hét 6 khuyét, seo co kéo, sco loét
& dau xa cta vat, viém do kéo dai tai chd. Chirc nang van dong co cai thién; (c)
Xau: loét tai phat trén nén vat, viém do tai chd trén 1 nadm hodc tai phat nhiéu lan.
Chtrc nang van dong han ché. C6 chi dinh diéu trj thay thé.

+ Thét bai, bién chirng, nguyén nhén

- Theo Fujioka M., bién chtng vét thuong hau phiu ¢ trong nhom vat nhanh
xuyén bao gdm u huyét thanh, nhiém tring vét md, va hoai tir vat mot phan. Bién
ching trong nhom vat xoay bao gom u huyét thanh, nhiém tring vét mo, hoai tir
vat mot phan, va bung vét mo. Nhiing bénh nhan mo vat xoay ciing dé c6 bién
chtng hau phiu nhu nhiém trung, hoai tir vat va bung vét md hon nhom vat nhanh
Xuyén [94].

- Theo Zoccali G va cong su, phau thuat mach xuyén dong mach mong trén
c6 ti 1& bién chiing cao, hoai tir md ma téi thiéu, nhidm triing va u mau. Ti Ié that
bai cao nay c6 thé gan lién véi viéc cit loc tré nén kho khin dan dén viéc 1am tén
hai cho cuéng mach va ciing dan dén su sai Iéch vé mach mau lam tao ra mot
thach thae vé viéc thong ndi mach mau vai nguy co gay huyét khéi cao [32]. Cac
phau thuat vién tao hinh da dua ra cac van dé bao gém khé khan vé mat ky thuat
c6 lién quan dén viéc lay vat da, yéu cau tai 1ap vi tri trong khi phiu thuat, seo
viing lay da [95]. Theo Park H.J va cong su, hau hét vat tai chd khong c6 cam giac
s& hoi phuc cam giidc mot it thong qua chi phdi than kinh ngoai bién [17]. Theo
Ramires va cong su da cb gang vuot qua cac kho khin va bién chimg c6 lién quan

dén viéc str dung vat mong dé tao hinh nhiing ton thuong giong nhu vay. Ho da
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mo ta vat da co mong 16n truot duge cho phép phau thuat tao hinh véi viée bao
t6n cau tric va chire ning chinh cta don vi co. Két qua cta ho rat thanh cong, tuy
nhién, do di dong han ché cua vat da gi¢i han phau thuat tao hinh cac vung 16n
hon ngay ca khi str dung vat da mong hai bén [64].

1.3. Tinh hinh nghién ciru vat mach xuyén déng mach méng trén trong diéu
tri loét cung cut tai Viét Nam

Tu dau nhirng ndm 1990, viéc img dung cac vat cuéng lién va céc vat vi phﬁu
da phat trién manh mé ¢ nudc ta, lic dau trong khudén kho nhiing dé tai va luan
an do Nguyén Huy Phan va Nguyén Vian Nhan hudng dan tai Vién Quéan y 108,
vé sau dd dugc mo rong tai cac trung tdm l6n nhu Vién Bong, Trung tam Chén
thuong Chinh hinh Thanh phé H6 Chi Minh. Bénh vién Chg Riy. Cac cong trinh,
luan 4n tiéu biéu cia trao luu nghién ciru nay thudc vé cac tac gia nhu Nguyén
Tién Binh, Nguyén Tién Ly, Nguyén Viét Tién, V& Van Chau, Nguyén Anh Tuan,
Mai Trong Tuong... Nhitng bao cdo chinh cua trao luu nghién ctru nay co lién
quan truc tiép dén dé tai cua toi 1a cac ludn 4n, luan van cia Nguyén Thai Son,
Nguyén Bic Hung.

Nam 2002, luan 4n tién si cta tac gia Nguyén Thai Son da nghién ctru giai phau
vat da co mong 16n va ung dung diéu tri loét diém ti ving cling cut & bénh nhan liét
tuy [68]. Nam 2007, tac gia Lé Diép Linh va Nguyén Bac Hung di dua ra dinh
nghia vat mach xuyén, cac wu diém va xu hudng str dung vat mach xuyén trong
phau thuat tao hinh hién nay. Theo tac gia, wu diém dau tién cua vat mach xuyen
1a giam thiéu t6i da cac di chung cho noi ldy vat. Thit hai, vat mach xuyén giam
b6t mbi quan tam, lo lang vé su thay doi cau tric giai phau cua vat. Qua do, vat
mach xuyén dan thay thé cho cac vat kinh dién, cling nhu vat dugc ban luan rat
nhiéu trong phau thuat vi phau nhiam giam thiéu di ching cho noi liy vat. Tuy
vy, quan diém ciing nhu phuong thirc sir dung vat trong siéu vi phau vin con
dang duoc tranh luin vi nhu vdy cuéng mach vat s& rat ngan, dudng kinh cubng
mach nho gay khé khin cho viéc ghép vat va ndi mach ciing nhu sy bat twong

xtng gitra duong kinh mao mach cho va nhan [18].
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Niam 2011, tac gia Tran Thiét Son nghién ctru vat mach xuyén Umg dung
trong phiu thuat tao hinh. Trong nghién ctru nay, tac gia dé cap sau hon vé ky
thuat phau tich vat mach xuyén ciing nhu cac chi dinh, chéng chi dinh khi dung
vat mach xuyén. Bén canh do, tac gia cling dua ra trién vong cua vat mach xuyén
trong tuong lai v&i tmg dung vat trong siéu vi phau thuat, vi phau tich lam mong
vat va vat ngau htng tu do [31]. Cung nim 2011, tac gia Vii Quang Vinh va cong
su dd nghién ctru tng dung vat nhanh xuyén dong mach mong trén trong diéu tri
loét ty dé vung cung cut. Vi 15 bénh nhan loét viing cung cut do ty dé duoc ung
dung vat da nhanh xuyén dong mach mong trén dé che pht v6i 4 vat V-Y va 11
vat dang canh quat. Téac gia cho rang, vat da nhanh xuyén dong mach mong trén
an toan, dang tin cdy va 1a lua chon an toan nhat trong viéc che phul loét ving
cung cut [20].

Nim 2014, Nguyén Vin Thanh, Nguyén Vin Hué va cong sy di thyc hién
nghién ctru gidi phdu nhanh xuyén nhanh xuyén dong mach mong trén va tmg
dung trong tao vat da can viing mong c6 cudng nudi trén 30 tiéu ban bang phuong
phap phau tich [18]. Két qua nghién ctru cho thay s6 lugng nhanh xuyén PMMT
trung binh la 6,3 nhanh (5-9 nhanh), duong kinh nhanh xuyén 1a 1,02mm (0,70 -
1,50 mm), chiéu dai nhanh xuyén 1a 42mm (22-62 mm). Céc tac gia con cho thay
vi tri cac nhanh xuyén dong mach mong trén phan b trong duong tron dudng
kinh 6 cm c6 tam 1 diém 1/3 trén ngoai dudng ndi tir gai chau trude trén dén dinh
xuong cut. Nam 2015, Nguyén Vin Thanh, Tran Van Anh va cong su da bao cdo
két qua nghién clru ing dung diéu tri loét vung cung cut do III, IV bé’lng vat da
can ¢ cuéng mach nudi 1a nhanh xuyén DMMT trén 37 bénh nhan loét viing ciing
cut d6 111, IV da dugc phau thuat che phi bang 38 vat nhanh xuyén PMMT. Céc
tac gia st dung siéu 4m dé xac dinh s6 nhanh xuyén PMMT va tién hanh phiu
thuat che phu 6 loét bﬁng cach thiét ké va tao vat da can c6 cuéng mach nuoi la
nhanh xuyén DPMMT. Két qua nghién ctru cho thdy s6 nhanh xuyén DPMMT trén
mdi vat trung binh 13 2,6 nhanh xuyén/vat. Panh gia két qua diéu tri cac tac gia

da dua ra két luan cho thﬁy vat da co cuéng mach nudi 1a nhanh xuyén dong mach
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mong trén 1a giai phap an toan, hiéu qua va phu hop cho diéu tri che phu 6 loét
cung cut do I1I, IV do ty d¢ [18]. Tét ca nghién ctru trén cia Nguyén Vian Thanh
12 mot phan trong luan 4n tién si 2018 khi nghién ctru vat nhanh xuyén dong mach

mong trén két hop hat ap lyc 4m trong diéu tri vét loét man tinh cung cut [108].
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ciru

Thiét ké nghién ctu md ta 1am sang khong nhém ching
2.2. Poi twong nghién ciru
2.2.1. Nghién ctru giai phiu trén xac

Vi diéu kién co6 gii han vé sb luong xac nén chung toi chi dugc phép s
dung 32 ti€u ban vung mong trén xac bado quan nguoi Viét trudng thanh, ca nam
va nit, tai bd mon giai phdu DPHYD TP. HCM, tir 12/2017 dén 6/2019 dé céc sb
liéu chung t6i thu thap mang ¥ nghia théng ké.

Kiéu chon mau 1a thuan tién trén quﬁn thé xac dang co6 voi:

+ Tiéu chuan nhén:

1. Xac nguoi Viét, truong thanh tir 18 tudi tré 1én.

2. Con nguyén ven vung mong, chua phau thuat trén ving nay.

3. Khong bién dang, u budu hay bat thudng vé giai phiu ving méng.

4. Cac xac khong bi phan huy cac cdu trac da, co, mach mau ving mong

+ Tiéu chuan loai trir:

1. Nhitng xac do xt 1y khong dat hodc cd chit lugng kém c6 thé 1am anh
huong dén két qua.

2. Cac xac trong qua trinh phﬁu tich b1 rach, dut cadc nhanh mach mau, cac
cdu tric co ving mong.

3. Nhimng xé4c c6 di dang ving mong hodc cac mbc giai phau lan can ving
mong nhu gai chau sau trén va mau chuyén 16n xuwong dui bi ton thwong hoic bién
dang
2.2.2. Nghién ciru trén hinh anh hoc CLVT 320 lat cit

Chung t6i chon 10 bénh nhan nguoi Viét trudng thanh, khdng phéan biét nam
nir tai Cong ty TNHH Hoa Hao phong kham Pa Khoa, trong thoi gian thang 01-
02/2021. Cac bénh nhan nay dugc chi dinh chup CLVT 320 lat cit c6 bom thude

can quang dé khao sat bénh 1y cac tang. Trén hinh anh san c6 d6 tai phong kham,
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chung t6i khao sat hinh anh nhanh xuyén dong mach mong trén dé phuc vu nghién
ctru nay. Viéc khao sat nay thu dong, dua trén bénh nhan tai phong khdm va phai
dugc su dong ¥ ctia bénh nhan va phong kham. Ngoai ra, khao sat nhanh xuyén
dong mach mong trén bang CLVT 320 lat cat mang tinh khao sat dinh tinh va
dinh luong va viéc nhan dinh mach mau nay duoc thuc hién phéi hop véi Bac si
chuyén khoa mach mau ctia phong kham.

Kiéu chon la chon thuan tién trén quan thé bénh nhan chup CLVT 320 lat
cat c6 bom can quang véi tiéu chuan nhan:

1. Bénh nhan nguoi Viét truong thanh trén 18 tudi.
2. Chua timg phau thuat ving bung, mong & 2 bén.

Tiéu chuan loai: Loai bé bénh nhan c6 ving bung, mong da phau thuat
trude do, hodc cd bién dang cu trac mach mau vang nay do ghép mach, ndi mach
hay mic bénh 1y bam sinh v.v..

2.2.3. Nghién ctru trén 1dm sang

Chung t6i chon 8 bénh nhan nguoi Viét trudng thanh khong phan biét tudi,
gio1 dang nam diéu tri loét cung cut tai khoa Bong bénh vién Cho Ray tir 1/2018
dén 6/2019. Kiéu chon mau 1a thuén tién trén quﬁn thé bénh nhan dang nam tai
khoa Béng voi:

+ Tiéu chuan chon bénh

1. C6 ton thuong loét ti d& ving cung cut do I11 hay d6 IV theo Hoi dong tu
van qudc gia vé loét ti d¢ tai My nam 2009 (National Pressure Ulcer Advisory
Panel —- NPUAP) nhu sau (1) P I11: ton thuong hoa toan bé day chiéu day cua
16p da, t6 chirc dudi da da bi ton thuong nhung ton thwong méi chi khu trd ngoai
16p can, (2) Py 1V: hoai tir toan b 16p da co6 khi lan rong tdi ca ving co, xuong,
khép, doi khi tao nén nhiéu ngdc ngach.

2. Piéu tri bang cac phuong phap ndi khoa khong hiéu qua.

3. Co6 chi dinh str dung vat mach xuyén che phu loét cung cut

Toan than khong qua suy kiét, protein mau > 60g/1, du diéu kién chiu dung

phau thuat. Bénh nhan c6 kha nang nam sap 1a tu thé can cho phiu thuat va hau
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phau. Tai chd: ving mong da khong bi bénh 1y, co mong 16n khong qua suy kiét,
teo dét. O loét: chi dinh cho cac loét do 11, IV tham chi cho cac loét c6 viém nén
xuong cung. Diéu kién k¥ thuat: nhom phau thuat vién nam viing vé giai phau va
cach boc vat tao vat can thiét.

+ Tiéu chuén loai trir

1. Bénh nhan loét cung cut (1) Po I: ving da bi ti d& ndi 1én vét rop mau
hdng (dau hiéu bao trude cia loét ti d¢), hay P@ I1: ton thuong khéng hoan toan
chiéu day cua 16p da, bao gom thuong bi va 16p day (loét nong nhin nhu vét tray
hay phdng dop).

2. Bénh nhan ¢6 bénh ndi khoa man tinh nhu: suy than, suy tim, COPD, xo
gan mat bu. ..

3. Bénh nhan tdm than khong hop tac

4. Bénh nhan ton khuyét t6 chirc qua 16n (toan bd viing mong)

5. Chéng chi dinh sir dung vat che phu loét cung cut [1]

Bénh nhan qué suy kiét khong thé ndm sap, ving mong c6 bénh 1y vé da, co
vung mong qua teo dét.

Bang 2.1. Thong tin 8 bénh nhéan thoa man diéu kién chon miu dé diéu tri

loét cung cut bang vat mach xuyén déng mach méng trén

STT | Giéi | Tuoi Vitri | Phan d | Kich thuéc o loét
1 Nam |31 Cung cut | HI 7x5¢cm

2 Nam | 50 Cung cut | IV 9x1lcm

3 N |29 Cung Vv 3x3cm

4 Nam | 76 Cung cut | IV 8x9cm

5 Nam | 68 Cung IV 5x5,5cm

6 Nam |63 Cung cut | IV 8x15cm

7 Nam |31 Cung cut | IV 6x5,5cm

8 N |37 Cung v 8x8,3cm
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2.3. Phuwong tién nghién ciru
2.3.1. Trén xac
- B6 dung cu phau tich kinh dién.
- Thude kep, thude compa, kinh 1ap phong dai 4 1an.
- May chup hinh Sony alpha 711, éng kinh Sony FE 4/24-70mm Zeiss.

Hinh 2.2. B dung cu phiu tich trén xac
2.3.2. Trén bénh nhan phiu thuit

- B6 dung cu phau tich, do dac mach mau trén bénh nhan



Hinh 2.3. B§ dung cu phiu tich, do dac mach mau trén bénh nhan

2.3.3. Trén hinh anh hoc cit 16p vi tinh

Hinh 2.4. May CT Toshiba 320 lat cit



Hinh 2.5. Tram xi ly hinh anh VitreaA version 6.3.2160.184

2.4. Phuong phap nghién ciru
2.4.1. Phiu tich trén xac

+ Puwong rach da va danh diu cic moc viing méng

- Rach da ving mong theo hinh sau: rach da duong ndi 2 gai chau trude trén
(truc x), rach da theo dudng giita gian mong (truc y) vudng goc vai truc x tai gbe
0, rach da nép dudi 1an mong, rach da tir gai chau trudc trén dén nép dudi lan

mong song song voi truc y.

Hinh 2.6. Puwong rach da viing méng trén xac va cac moc xac dinh
* Nguon: tiéu ban R476
- Géc toa do (0) 1a diém giao giita dudng gian mong (y) v6i duong di qua
lién gai chau trudc trén ra sau (x). Po kKhoang cach diém cuc trén duong gian

mong dén goc 0, khoang cach diém 0 dén dudng thang di qua 2 gai chau trudc
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trén voi bd ngoai mong, chiéu dai duong gian méng, Khoang cach tir diém ngoai

duong lién gai chau trudce trén dén nép mong dudi bén phai, trai.
. ,

Hinh 2.7. Cac méc xac dinh va truc toa dj trén ving mong
* Nguon: tiéu ban R.476
- Rach da viing mong theo hinh trén, boc tdch da ra khoi 16p m& dudi da, 16p
md duéi da ving mong day. Tiép tuc boc tach 16p m& dudi da ving mong, cha y
céc diém thoat ra mach xuyén. Boc tach doc theo bd ngoai co mong 16n, ngay tai
vach gian co mong 16n va mong nhd, chl y cac mach xuyén vach ciia nhanh nong

d6ng mach mong trén co thé di giita 2 16p co nay.

Hinh 2.8. Phiu tich nhanh xuyén vach ciia nhanh néng ddong mach méng
trén di gitra vach gian co mong 16n va mong nho
* Nguon: tiéu ban xdc H.546
- Tiép tuc phau tich dan theo dudng mach mau giita vach gian co dé di vao
16p giita dudi co mong 16n va mong nhd, dé 1an vao nguyén uy dong mach moéng

trén. Sau khi phau tich co méng 16n va méng nhd, ching ta vao 16p siu ving
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mong, xac dinh co hinh 1& va bé mach than kinh méng trén va méng dudi. Tiép
tuc phau tich nguyén uy dong mach méng trén va 2 phan nhanh ndng va sau.
Nhanh nong di gitra co mong 1én va co mong nhd, phan nhanh vao co mong 16n
va cho c4c nhanh xuyén co, xuyén véach di vao da phan trén ctia méng, nhanh sau

di gifta co mong nhd va co méng bé cho cac nhanh nudi co vung sau nay.

Hinh 2.9. Phéu tich nhanh néng lin xudng nguyén uy déong mach mong trén
* Nguon.: tiéu ban xdc H.546

- Tr cac nhanh cta phan nhanh néng, chung toi phau tich 1an theo cac mach

xuyén co va xuyén vach. Riéng nhanh sau chung t6i khong thay cho nhanh xuyén

nao cad ma chu yéu la nhanh nuoéi co.

Hinh 2.10. Phiu tich tim cAc mach xuyén co ctia nhanh néng dong mach
mong trén

* Nguon: tiéu ban xdc T.566
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5
.

MACHXUYENVACH

Hinh 2.11. Phiu tich phan nhanh xudng ciia nhanh néng tim dwg'c mach
xuyén vach dong mach mong trén
* Nguon.: tiéu ban xdc H.546

- Chung t61 ghi nhan nguyén uy, su phan nhanh PM mong trén, lién quan
cac nhanh nong va sau vdi cac co vung mong, duong di nhanh ndng, sau. Ghi
nhan s6 lugng cac nhanh ndéng, nhanh nudi co, nhanh xuyén co, xuyén véch.

- Po chiéu dai PM méng trén, cac nhanh nong va sau; duong kinh nguyén
uy, diém giira, diém tin DM méng trén, duong kinh cic nhanh nong, sau.

-

Hinh 2.12. Po chiéu dai dong mach mong trén
* Nguon: tiéu ban xdc H.579
- Khao sat ngudn gbe ctia timg mach xuyén, do chiéu dai tir da dén diém tan
boc tach, chiéu dai tir da dén nguyén uy, dudng kinh vao da, gbc; loai nhanh xuyén

co va xuyén vach; huéng di ctia mach xuyén chéch hay vudng goc.



Hinh 2.13. Puong di va ngudn géc mach xuyén co dong mach méong trén

* Nguon.: tiéu ban xdc H.546

Hinh 2.14. Hai mach xuyén vach di giira vach gian co
* Nguon: tiéu ban xdc R.476
- X4c dinh vi tri va toa do tirmg mach xuyén, chung t6i do khoang cach mau
chuyén 16n dén gai chau sau trén, khoang cach mau chuyén 16n dén ving dinh
xuong cung, kKhoang cach gai chau sau trén dén ving dinh xuong cing, khoang
cach mau chuyén 16n dén diém gitra gai chau sau trén va ving dinh xuwong cung.
Dua vao tam giac nay chung t6i do toa do ting mach xuyén (X, ), vi tri mach

xuyén ¢ trén tam giac hay dudi tam giac.
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Hinh 2.15. Do toa dj (x) mach xuyén ra da cia dong mach mong trén

* Nguon: tiéu ban xdc R.476

Hinh 2.16. Xac dinh vi tri 4 mach xuyén dong mach mong trén thugc tam
giac trén
* Nguon: tiéu ban xdc T. 649
2.4.2. Trén bénh nhan loét cung cut
2.4.2.1 Khio sat diic diém bénh nhan truéc mé
+ Tinh trang toan than
- Bénh nhan khong qué suy kiét, c6 kha nang chiu dung dugc cudc mo.
- Bénh nhan c6 thé nim sép 1a tu thé tt nhét cho phéu thuét, hodc it nhit co
thé nam nghiéng.
- Khédm xét toan than va can lam sang can duoc tién hanh va diéu chinh chu

d4o nhdm bao dam an toan nhu nhiing trudng hop md khac.
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+ Tai chd

- Xung quanh 6 loét khong mic cac bénh 1y khac, bénh nhan khong quéa gay
do suy kiét con cé thé boc vat duoc.

- Thoi diém phau thuat: cang sdm cang tot dé tranh loét phat trién nang hon.
2.4.2.2 K§ thuit phiu thuit vat mach xuyén dong mach méng trén che phi
loét cung cut

+ Siéu 4m tim mach xuyén va thiét ké vat truweéc mo

- Bénh nhan duogc dat trong tu thé ndm sap, ding xanh methylene déanh dau
cac mdc va vi tri mach xuyén. Can ctr vao khiém khuyét cta 6 loét cung cut, vat
nhanh xuyén dong mach mong trén dugc thiét ké theo hinh dang dé phu hop véi
kich thudc cua 6 loét. Vat da duge thiét ké theo kich thudc, hinh dang ving ton
khuyét, néu ving ton khuyét hinh tron thi vat hinh tron, bau duyc thi vat hinh bau
duc, diém xoay cta vat chinh 1a vi tri nhanh xuyén. Xac dinh vi tri cac nhanh
xuyén bang siéu am Doppler, tir vi tri cac mach xuyén nay thiét ké vat da tam thoi,
khoang céch tir vi tri ciia nhanh xuyén dugc chon (c6 thé tir 1-2 nhanh) t&i dau xa
nhit ciia ton thuong s& duge do bang thude, rdi tir vi tri ciia cudng mach tinh toan
cong thém khoang 1cm s& ra khoang cach gidi han xa nhét ctia vat da, chiéu rong

cua vat da s€ duoc do bﬁng chiéu rong cua ton thuong cong thém khoang 0,5cm.

Bt

N, (D)

Hinh 2.17. Hinh vé thiét ké vat da 6,5x6cm chira 5 mach xuyén truéc mo
* Nguon: bénh nhan T. 190
- Pé x4c dinh mach xuyén dong mach mong trén, can xac dinh 2 duong
thang. Puong thang 1 duoc ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n xuong

dui, dong mach méng trén thuong xuat hién & diém ndi 1/3 trén va 1/3 giita duong



47

thang thir nhat. Puong thang 2 duoc ndi tir diém giita ctia doan thang ndi tir gai
chdu sau trén va ving dinh xwong cut véi mau chuyén 16n xuwong dui. Puong
thang ndy tuong trung cho tryc cta co hinh 18. Xac dinh vi tri mach xuyén bang
cach dung Doppler mach mau caAm tay 8Mhz danh déu ting mach xuyén trong

tam giac trén.

g0 10 M0
S

Hinh 2.18. Dung siéu Am danh do va danh dau vi tri mach xuyén trong tam

giac trén khi thiét ké vat

* Nguon: bénh nhan T. 190

Hinh 2.19. Dung siéu Am kiém tra lai vi tri mach xuyén trong tam giac trén
trong hic mo

* Nguon: bénh nhan M. 309

+ Cach boc vat tim mach xuyén
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- Pau tién 6 l0ét clng cut duge cit loc can thin hoan toan, boc bd mé chét
x0 chai va vung hoai tir & day 6 loét, sau khi 1am sach bom rira betadine pha
loéng.

- Rach da, mo duéi da va can sdu ¢ bo trén cta vat da thiét ké, danh gia o
vung dudi can co tir ngoai vao giira, boc tach tim mach xuyén. Boc tach bang kéo
t0 hay bang ngon tay, ¢ thé s& cham thidy mach dap ctia nhanh xuyén, boc tach
tir trong ra ngoadi tranh 1am ton thuong nhanh xuyén vach, mac ctia co mong rat
chac. Sau khi x4c dinh dugc mach xuyén, ching t6i co 1ap no, va nhic khdi co
mong kém theo 1én, ch ¥ cdc nhanh xuyén co ¢ thé thy, cd dinh bang nhanh
xuyén bang day chun ging tay, tiép tuc boc tach can than noi mach xuyén di qua
co mong 16n va tiép tuc tim nhimg mach xuyén khéac, bat ki nhanh xuyén thich
hop khac dugc phat hién cling c6 thé duge boc tach. Cuéng mach duoc 1an theo
vé gan gdc cho dén khi dat chiéu dai cubng can thiét, cim mau tét duge dam bao
sau khi dam bao tuan hoan vat da.

- Trong lac md, néu thdy co nhiéu mach xuyén thi ching t6i dung siéu 4m
Doppler tim mach xuyén thich hop dé nuéi vat, cach chon Iya mach xuyén cia
ching téi la thay vi dua vao duong kinh mach xuyén thi dua vao &m thanh phat
ra tir may siéu 4m, Am thanh 16n thi mach xuyén du 16n cdp mau cho vat, nhiing
mach xuyén ¢6 4m thanh nhé hon c6 thé khong duoc chon, d6 1a 1y do tai do sb
luong mach xuyén xac dinh dugc boi si€u am trude md nhiéu hon mach xuyén
phau tich trong lic md va mach xuyén dugc chon nudi vat lai it hon mach xuyén

dugc phau tich trong lac mo.
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Hinh 2.20. Dung siéu 4m lwa chon mach xuyén trong lic mé dya vao am
thanh phat ra tir may siéu am
* Nguon: bénh nhan M. 309
- Cach xoay ddo vat da mach xuyén che phu khuyét cung cut, sau khi da
phau tich dao vat da nhac 1én khoi ving mong, chiing toi xoay dau xa vat da so
v6i vi tri 6 loét mot goc khoang 90° nguoc chiéu kim ddng hd, chu ¥ dén viéc
x04n vin mach xuyén.

yr
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Hinh 2.21. Nhic vat 1én kém cd 14p mach xuyén véi ciu ndi noi cho - noi
nhan

* Nguon: bénh nhan C. 500



Hinh 2.22. Cit b ciu ndi, xoay dao vat da che phii khuyét cung cut
* Nguon: bénh nhdn C. 500
Sau d6 ¢ dinh vat da vao 6 khuyét bang nylon 3.0 miii roi va khau kéo truc

tiép noi cho vat bang nylon 3.0.

Hinh 2.23. Péng da noi cho noi nhin bing nylon 3.0 kém dit dng din luwu
* Nguon: bénh nhan C. 500

Dian luu kin dugc dit va vét thuong duoc dong theo timg 16p, din luu duge
dé lai tir 3 dén 4 ngay va bénh nhan duoc chim soéc ¢ tu thé ndm sdp trong 1 tudn
trude khi bat dau di chuyén tir tir. Ché d6 an it chat xo duoc tuan thil trong 1 tuan
va v¢ sinh vung chau can than duoc duy tri.
2.4.2.3 Panh gia két qua

Duya vao 3 tiéu chi danh gia: (1) tinh trang séng cua vat, (2) su lién seo vét

mo, (3) kha ning phuc hdi chire ning va thAim my ctia ving dugc tai tao.
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- (a) Tét: vat séng hoan toan, tinh chét vat tdt, vét mé lién seo tét, khong
viém do, cat chi sau 10-14 ngay, khong can thiép phiu thuét gi khac. Chuc ning
va thim my ving mé tét, khong bi bién dang ving mong.

- (b) Vira: vat thiéu dudng, xuat hién bong nudc trén bé mit hodc hoai tir 1
phan vat, c6 hodc khong phai ghép da bd sung. Viém do hay buc chi ¢ diu xa vat,
Hoac vat chi hoai tir 16p da con 16p can, dang ¢ dang can mo can phai ghép da lén
bé mit can ctia vat. Van dong vung mb c6 cai thién nhung con kho khan

- (¢) XAu: vat bi hoai ttr trén 1/3 dién tich dén hoai tir toan bo, phai cat bo va
thay thé bang phuong phap diéu tri khac. Chtic ning van dong ving mo khong
cai thién.

Panh gia tinh trang co rat ciia vat, tinh trang seo va thim my ciia vat va ving
cho vat:

- (a) Tét: vat da mém mai, seo vung mo lién tét, khong viém do tai chd, hinh
thirc tham my noi cho vat khong dé lai seo 16i x4u, chuc nang van dong cai thién
rd rét va gan nhu binh thuong dbi voi bénh nhan khong liét

- (b) Vira: vat che phu gan hét 6 khuyét, seo co kéo, seo loét & dau xa cua
vat, viém do kéo dai tai chd. Chuc nang van dong co6 cai thién

- (¢) Xau: loét tai phat trén nén vat, viém do tai chd trén 1 ndm hodc tai phat
nhiéu lan. Chtrc nang van dong han ché. C6 chi dinh diéu tri thay thé.

2.4.3. Trén bénh nhéan chup CLVT 320 lat cit c6 bom can quang

Bénh nhan duoc chi dinh chup CLVT 320 lat ¢t ¢ bom can quang s& dugc
xét nghiém kiém tra chirc ning gan than, siéu 4m bung, do huyét ap, can ning va
chiéu cao. Thudc can quang bom liéu 1,5-2mL/kg. Bénh nhan nam ngira tu thé
chup, do day lat cat 0,5mm chéng 14n hinh 0,2. Bénh nhan chiu liéu nhiém xa tur
10-12mSv. Viing khéo sat s& bat dau giira vang dui 1én dén mém miii kiém, théng
tin thé tich hinh anh yéu cau sau d6 duoc sir dung dé dung lai hinh dnh qua tram
xtr 1y hinh anh Vitrea version 6.3.2160.184 tai phong khdm. Panh gia hinh anh

duogc thue hién boi cing mot bac si chan doan hinh anh va nghién ctru vién. Xac
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dinh vi tri nhanh xuyén dong mach méng trén & 3 mit phang qua phin mém Vitrea

trén tram xu 1y hinh anh, danh dau mach xuyén.
g%'ﬁ?g1yeat§ ‘ ' l:‘l-:
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Hinh 2.24. Xac dinh nhanh xuyén dgng mach mong trén va do dwong kinh
tai nguyén uy va ra da
* Nguon: bénh nhan H.4959671
- Khao sat nhanh xuyén dong mach mong trén bang cach xac dinh pha dong
mach, roi danh ddu xac dinh duong di mach xuyén, do duong kinh, chiéu dai va
goc vao da.
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Hinh 2.25. Khao sat dwong di, dwong kinh va goc vao da ciia mach xuyén
dong mach mong trén
* Nguon: bénh nhan H.4959671
- Thiét 1ap méc gai chau trude trén 2 bén dé do khoang cach 2 gai chau va

dinh vi mach xuyén ra da.
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Hinh 2.26. Pinh vi cac mach xuyén dong mach mong trén theo truc toa do
* Nguon: bénh nhan H.4959671

2.5. C4c chi sé can thu thap
2.5.1. Trén xac

+ Bién s6 dinh tinh:

- Nguyén uy dong mach mong trén, li€n quan DM mong trén v4i co ving
mong nhu co hinh 1€, co mong 16n, co méng nhd, co méng bé

- Phé&n nhanh cua dong mach mong trén

- Lién quan ctia nhanh néng di giira co mong 16n va co méng nho, s6 luong
nhanh vao co, s6 lugng nhanh xuyén

- Lién quan nhanh siu di gitta co méng nhd va co mong bé, sé luong nhanh
Va0 ¢o, 5O lugng nhanh xuyén.

- Ngudn gbc cac mach xuyén, loai mach xuyén co, vach. Huéng vao da di
chéch hay vuéng goc.

+ Bién s6 dinh lwong:

- Khoang cach diém cuc trén dudng gian méng dén gdc, khoang cach diém
O dén gai chau trude trén, chiéu dai dudng gian mong, Khoang cach tir dudng lién
gai chau trude trén dén nép mong dudi & 2 bén

- Kich thuéc dong mach mong trén: chiéu dai, duong kinh nguyén uy, diém

giira, diém tan
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- Chiéu dai cic mach xuyén tir da dén diém tan boc tach, tir da dén nguyén
lly. Puong kinh vao da, duong kinh gdc mach xuyén

- Po cac khoang cach méiu chuyén 16n dén gai chiu sau trén, miu chuyén
16n dén vuing dinh xwong ciing, gai chiu sau trén dén ving dinh xuong cing, mau
chuyén 16n dén diém giira gai chau sau trén va ving dinh xuwong cung. Dé tir d6
dinh vi mach xuyén qua toa d6 x, y. Xac dinh vi tri mach xuyén trén hay dudi tam
giac.

Cac chi s6 dinh luong trén duoc do dac bang don vi milimét, lay 01 s6 1¢ sau
dau phay.
2.5.2. Trén bénh nhan

- Ghi nhén dic diém chung mau bénh nhan nghién ctru: gi6i tinh, d6 tudi, vi
tri phau thuat, loai v cam, thoi gian phau thuat.

- Nguyén nhan gay 6 loét cing cut: TBMMN, viém phoi, liét 2 chi dudi,
khéc. Bénh kém theo nhu di chimg chén thuong cot song, dong kinh.

- Vi tri & xuong cung, cut va hinh dang b loét: tron hay bau duc.

- Kich thuéc 6 loét, hinh dang, kich thudc vat thiét ké

-S6 lwong mach xuyén khi thiét ké va thuc té nudi vat trong ph?lu thuat.

- Hinh thure str dung vat: vat xoay, vat tinh tién

- Binh vi mach xuyén trén si€u am, s6 lwong mach xuyén trong tam giac
trén khi siéu 4m trudc mo.

- Cac bién chtg sém nhu chay mau, nhiém tring, hoai tir

- Péanh gia két qua ¢ 3 muac do tot, vira, Xau.
2.5.3. Trén bénh nhan chup CLVT 320 lat cat
+ Chi s6 dinh tinh

Xé&c dinh s6 luong mach xuyén tir dong mach méng trén, dudng di, xac dinh
diém ra da mach xuyén.
+ Cac chi sé dinh lwgng

Do chiéu dai, duong kinh nguyén uy, ra da va goc vao da cac mach xuyén

dong mach mong trén
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2.6. Phuwong phap xir Iy va phan tich s li¢u

M ta cac bién dinh tinh, do dac cac bién dinh luong, thdng ké tinh toan céc
ti 18, gia tri trung binh céc bién s nghién ctu, phan tich va xu ly céc bién nay
bang phép kiém thdng ké y2 khi so sanh céc ti 1¢ va t-test cip déi khi so sanh céc
gia tri trung binh giira 2 bén bang phan mém SPSS/PC 21.0.
2.7. Vén dé dao dirc

Cac bénh nhan nhap khoa va dugc tu van ki ludng vé phuong phéap diéu tri.
Bénh nhan ky vao gidy dong ¥ hop tac nghién ctru st dung vat mach xuyén dong
mach mong trén che phu cac loét ti dé vung cung cut. Phuong phép nay ching to6i
d3 duoc thong qua hoi déng chuyén mon ctia Bénh vién nén khong ¢6 van dé vi

pham y dirc trong qua trinh diéu tri.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Chung ti khao sat 32 viing méng & ca 2 bén phai trai gdm 8 nit (50%), nam
(50%) d6 tudi trung binh 13 70 tudi, cao nhat 93 tudi, thap nhat 45 tudi. Bén canh
do6 chang t6i khao sat 10 ving mong & ca 2 bén phai trai trén hinh anh CLVT 320
day gom 5 nit (50%), 5 nam (50%) do tudi trung binh 13 46 tudi, cao nhat 73 tudi,
thap nhat 30 tudi. D6i v6i mau khao st trén 8 bénh nhéan diéu trj loét ving cut tai
khoa Bong bénh vién Cho Riy, trong d6 2 nit (25%), 6 nam (75%) do tudi trung
binh 14 49 tudi, cao nhat 76 tudi, thip nhit 29 tudi.

Két qua do dac kich thudc cac moc ving mong trén 32 mdng phai trai trén
xéac ngudi Viét, voi khoang cach diém 0 dén gai chau trudc trén trung binh 171mm
va chiéu dai duong gian méng trung binh 120mm.

3.1. Pinh vi nhianh xuyén dong mach mong trén & nguwoi Viét tredng thanh

Qua phau tich trén 32 viing mong, chung t6i nhan thiy 100% nguyén uy DM
mong trén xuat phat tir DM chau trong. Sau khi xuét phat tir bo trén co hinh 1,
PM mong trén chia thanh 2 nhanh néng va sau. Trén 100% mau khdo sat, chiing

t6i nhan thiy PM mong trén xuét phat & bo trén co hinh 1&, ndm phia trudc co

mong 16n, dudi co mong nhd va phia sau co mong bé.

e

Hinh 3.1. Nguyén uy déng mach méng trén chia 2 nhanh néng va sau
*Nguon: tiéu ban H.579
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3.1.1. Cac kich thuwéc dong mach mong trén

Bang 3.1. Cac kich thwéc dgng mach mong trén

Phai Tréi
Kich thwée (mm) p-values
(n=16) (n=16)
Chiéu dai mach 26,2+55 26,1+79 0,973
Puong kinh
89+11 90x1,7 0,834
mach

+ Nhan xét: chiéu dai trung binh d6ng mach méng trén 26mm va duong

kinh 9mm, cac kich thuéc DM mong trén giita 2 bén phai trai khong thay c6 su

khé&c biét y nghia thong ké véi p>0,05.

3.1.2. S6 phan nhanh dong mach mong trén

Pong mach mong trén chia trung binh 2,5 nhanh = 0,5 ¢ bén phai va 2,6
nhanh £ 0,6 ¢ bén trai, ti 1€ DM mong trén chia ra cac nhanh theo bang sau:

Bang 3.2. S6 nhanh déng mach mong trén

Bén | S6 nhanh Ti I¢ p value
Phai |2 8 (50%)
(n=16) | 3 8 (50%)
Tong | 16 (100%)
2 7 (43,8%) | 0,44
Trai |3 8 (50%)
(n=16) | 4 1 (6,3%)
Téng | 16 (100,0%)

+ Nhén xét: tat ca dong mach mong trén déu phan ra it nhat 2 nhanh chiém

khoang 50% va tir 3 dén 4 nhanh chiém 50% con lai, ti 1¢ s6 nhanh giira 2 bén

phai trai khong thiy c6 su khac biét y nghia thong ké véi p=0,05.




Hinh 3.2. Pgng mach mdng trén chia 2 nhanh
*Nguon: tiéu ban H.546

Hinh 3.3. Pong mach mdng trén chia 4 nhanh
*Nguon. tiéu ban T.589

3.1.3. Pic diém nhanh néng ddong mach méng trén

Chung t6i nhan thdy 100% nhanh nong PM méng trén di gitta co mong 16n
va co mong nhd. Nhanh ndng PM mong trén phan nhanh vao nuéi co trung binh
7,3 nhanh + 1,9 bén phai va 7,8 nhanh + 2,1 bén trai, ti 1€ nhanh nong phan ra cac

nhanh nudi co mong 16m theo bang sau:
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Bang 3.3. Ti 1¢ nhanh néng phan nhanh vao nuéi co méng lén

S nhénh Bén phai Bén trai | p-values
(n=16) (n=16)
4 nhanh 1 (6,3%) / /
5 nhanh 2 (12,5%) |1 (6,3%) 0,873
6 nhanh 2 (12,5%) |5 (31,3%) 0,873
7 nhanh 5(31,3%) |3 (18,8%) 0,873
8 nhanh 2 (12,5%) |3 (18,8%) 0,873
9 nhanh 4 (25%) / /
10 nhéanh / 2 (12,5%) /
11 nhénh / 1 (6,3%) /
12 nhénh / 1 (6,3%) /
Téng | 16 (100%) | 16 (100%) /

+ Nhin xét: nhanh ndng chia 3 nhanh chinh 1a nhanh 1én, ngang va xudng,
tir cac nhanh nay chia ra nhidu nhanh cip mau cho co mong 16n, trong d6 ti 18 tir
6 dén 7 nhanh nudi co chiém khoang 50%, ti 1¢ s6 nhanh nudi co mong 16n gitra

2 bén phai trai khong thiy c6 su khac biét y nghTa thdng ké véi p>0,05

4

' »ﬂ- — NHANH XUONG

Hinh 3.4. Nhanh néng dong mach mong trén chia 3 nhanh Ién, ngang va
xuéng

*Nguon: tiéu ban H.546



Hinh 3.5. C4c nhanh 1&én, ngang va xudng ciia nhanh nong tach ra cic
nhanh nuéi co' va nhanh xuyén
*Nguon: tiéu ban H.546
3.1.4. Pic diém nhanh siu dong mach mong trén
Chung t6i nhan thdy 100% nhanh sau PM mong trén di gitta co mong nhd
va co mong bé. Nhanh sdiu DM modng trén phan nhanh vao nuéi co trung binh 3,6
nhanh + 1,1 bén phai va 3,7 nhanh + 1,2 bén trai (khong thiy co6 sy khac biét ¥
nghia thong ké vé sy phan nhanh nudi co giira 2 bén phai va trai véi p=0,736), ti
1€ nhanh sau phan ra cac nhanh nu6i co mong theo bang sau:

Bang 3.4. Ti 1¢ nhanh sdu phan nhanh vao nudi co mong nho

S6 nhinh Bén phai Bén trai | p-values
(n=16) (n=16)
2 nhanh 3(18,8%) |2 (12,5%)
3 nhanh 4 (25%) 6 (37,5%)
4 nhanh 7 (43,8%) |5 (31,3%)
5 nhanh 1 (6,3%) 1 (6,3%) 00
6 nhanh 1 (6,3%) 2 (12,5%)
Téng | 16 (100%) | 16 (100%)

+ Nhin xét: khoang 70% nhanh sau tach ra tir 3-4 nhanh nudi co mong nhd,
ti 16 s6 nhanh nudi co mong nhd giita 2 bén phai va trai khong thay cé su khac

biét ¥ nghia thong ké voi p=0,05.



Hinh 3.6. Nhanh sau dgng mach mong trén chia 4 nhanh
*Nguon.: tiéu ban T. 566

Trong qua trinh phu tich, chiing t6i khong thiy mach xuyén nao xuat phat
tir nhanh sdu DM mong trén.
3.1.5. Pic diém mach xuyén dong mach mong trén & thi hai va trén CLVT
3.1.5.1. Nguon goc va s6 lwong mach xuyén

Nhéanh néng DM mong trén phan ra cdc mach xuyén trung binh 4,6 nhanh
+ 1,1 bén phai va 4,4 nhanh + 0,9 bén trai (khong thiy c6 su khac biét ¥ nghia
théng ké vé su phan mach xuyén ciia nhanh ndng giita 2 bén phai va trai (v6i
p=0,333). Trong nghién ctru ching toi khong thay nhanh siu nio cho nhanh
xuyén, ti 1€ nhanh ndng phén ra cac nhanh xuyén theo bang sau:

Bang 3.5. Ti 1€ nhanh néng phan ra mach xuyén trén thi hai

Bén phai Bén trai | p-values
(n=16) (n=16)
3 mach 4 (25%) 2 (12,5%)
4 mach 2 (12,5%) 7 (43,8%)
5 mach 6 (37,5%) 5 (31,3%)
6 mach 4 (25%) 2 (12,5%)
Tong | 16 (100%) | 16 (100%)

S0 mach

0,32

+ Nhan xét: nhanh nong DM mong trén phan ra tir 3-6 mach xuyén, ti 1¢ 5

dén 6 mach xuyén chiém ti 1& kha cao khoang 62,5% bén phai va 43,8% bén trai.



Hinh 3.7. Nhanh nong dong mach mong trén phai cho 2 mach xuyén co
*Nguon.: tiéu ban H. 546
Trén 10 ca hinh anh CLVT 320 lat cat, chung t6i xac dinh & mdi bén phai
va trai nhanh néng PM mong trén cho ra 4-5 mach xuyén co ra da
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Hinh 3.8. Mgt mach xuyén tach ra 2 mach xuyén nhé dam ra da
*Nguon.: bénh nhéin C.1449834
3.1.5.2. Loai mach xuyén va hwéng mach xuyén vao da

Bang 3.6. Ti 1€ loai mach xuyén tir nhanh n6ng trén thi hai

Bén phai Bén trai
(n=73) (n=69)
Xuyén co 51 (69,9%) | 48 (69,6%)

Xuyénvach |22 (30,1%) |21 (30,4%)

Tong | 73 (100%) | 69 (100%)

Loai mach




63

+ Nhén xét: ti 18 loai mach xuyén co tir nhanh nong bén phai chiém gan

70%, tuong tu bén trai.

Hinh 3.9. Pwong di nhanh xuyén co tir nhanh nong dong mach mong trén
bén phai
*Nguon: tiéu ban T.566

Hinh 3.10. Mach xuyén vach tir nhanh néng dong mach mong trén di giira
co mong lén va mong nho
*Nguon: tiéu ban H. 546
Qua phau tich trén 32 viing mong, chiing t6i nhan thiy 100% mach xuyén tir

nhanh nong di vao da theo hudng chéch.



Hinh 3.11. Puong di mach xuyén co phai di chéch vao da tir nhanh nong
dong mach moéng trén
*Nguon: tiéu ban T. 566
Trén hinh anh CLVT, chung t6i nhan thay 100% la nhanh xuyén co va di

trong co mot doan kha dai trudc khi di vao da theo hudng chéch.
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Hinh 3.12. Pwong di mach xuyén di trong co trwéc khi dadm vao da theo
huwéng chéch
*Nguon.: bénh nhdn C.6330365



3.1.5.3. Cac kich thwéc mach xuyén

+ Trén thi hai
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Bang 3.7. Cac kich thwdc mach xuyén 1

Phai Trai
Kich thwéc mach xuyén (mm) p-values
(n=16) (n=16)

Chiéu dai tir da dén diém tan boc

) 75+28 76+37 0,853
tach
Chiéu dai tir da dén nguyén uy 876+212 |90,0+18,2 0,536
Puong kinh vao da 0,45+0,27 |0,45+0,25 0,979
Puong kinh goc 1,2+0,4 1,4+0,8 0,408

+ Nhén xét: chiéu dai mach xuyén 1 tir da dén diém tin boc tach kha ngan
7,5mm so véi chiéu dai tir da dén nguyén uy khoang 9cm, duong kinh géc mach
xuyén kha 16n trén 1mm so véi1 duong kinh vao da dudi 0,5mm. Cac kich thude

mach xuyén 1 giita 2 bén phai va trai khong thiy c6 su khac biét ¥ nghia théng ké

vé6i p>0,05.
Bang 3.8. Cac kich thwéc mach xuyén 2
Phai Tréi
Kich thuwéc mach xuyén (mm) p-values
(n=16) (n=16)
Chiéu dai tir da dén diém tan boc
, 6,6 2,4 6,4+ 2,6 0,694
tach
Chiéu dai tir da dén nguyénuy |77,8+259 |70,7+219 | 0,223
Pudng kinh vao da 0,4+0,2 0,4+0,3 0,903
Puong kinh goc 1,0 £0,3 1,1 +0,5 0,444

+ Nhan xét: chiéu dai mach xuyén 2 tir da dén diém tan boc tach kha ngin
6,5mm so voi chiéu dai tir da dén nguyén uy khoang 7cm, dudng kinh gbc mach
xuyén khé 16n khodng 1mm so véi duong kinh vao da dudi 0,5mm. Cac kich
thudc mach xuyén 2 giita 2 bén phai va trai khong thiy co sy khac biét y nghia

thong ké véi p>0,05.
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Bang 3.9. Cac kich thwéc mach xuyén 3

Phai Trai
Kich thuwéc mach xuyén (mm) p-values
(n=16) (n=16)

Chiéu dai tir da dén diém tan boc

, 50+22 (5224 0,604
tach
Chiéu dai tir da dén nguyénuy |65,0+19,2 [61,0+19,7 | 0,364
Pudng kinh vao da 04+03 [04+04 0,33
Pudng kinh goc 1,2+06 [1,2+05 0,711

+ Nhan xét: chiéu dai mach xuyén 3 tir da dén diém tan boc tach kha ngan
5mm so vé&i chiéu dai tir da dén nguyén uy khoang 6¢cm, duong kinh gdc mach
xuyén kha 16n khodng 1,2mm so v61 duong kinh vao da dudi 0,5mm. Céc kich

thudc mach xuyén 3 gitta 2 bén phai va trai khong thay co sy khac biét y nghia

théng ké vai p>0,05.
Bang 3.10. Cac kich thwéc mach xuyén 4
Phai Trai
Kich thuwéc mach xuyén (mm) p-values
(n=11) (n=14)
Chiéu dai tir da dén diém tan boc
) 52+36 |48+37 0,689
tach
Chiéu dai tir da dén nguyénuy | 54,9+ 165 [47,6+153 | 0,29
Puong kinh vao da 04+03 |06+04 0,103
Dbuong kinh géc 1,2+05 14+0,6 0,446

+ Nhan xét: chiéu dai mach xuyén 4 tir da dén diém tan boc tach kha ngin
5mm so véi chiéu dai tir da dén nguyén uy khoang Scm, dudng kinh gdc mach
xuyén kha 16n khoang 1,2mm so v&1 duong kinh vao da khodng 0,5mm. Céc kich
thudc mach xuyén 4 giira 2 bén phai va trai khong thay co sy khac biét y nghia

thong ké véi p>0,05.



67

Bang 3.11. Cac kich thuwéc mach xuyén 5

Phai Tréi
Kich thuwéc mach xuyén (mm) p-values
(n=9) (n=7)
Chiéu dai tir da dén diém tan boc
, 56+23 |57+32 0,914
tach
Chiéu dai tir da dén nguyén uy | 40,6 +17,2 |43,1+16,3 | 0,631
Pudng kinh vao da 02+01 [0,3+0,.2 0,254
Puong kinh géc 1,1+0,3 1,4+09 0,589

+ Nhan xét: chiéu dai mach xuyén 5 tir da dén diém tan boc tach kha ngan
khoang 5,5cm so véi chiéu dai tir da dén nguyén uy khoang 4cm, duong kinh gbc
mach xuyén kha 16n khoang 1,2mm so v&i duong kinh vao da duéi 0,5mm. Céc
kich thudc mach xuyén 5 gitta 2 bén phai va trai khong thdy c6 su khac biét y
nghia thong ké vai p>0,05.

Do s6 lugng mach xuyén 6 it nén chung t6i khong trinh bay bang va chay

kiém dinh thong ké.
Bang 3.12. Phén 16p dwong kinh géc mach xuyén tir nhanh nong
Phan 16p dwdng kinh Bén phai Bén trai | p-values
(n=73) (n=69)

<0,5mm 4 (5%) 1 (1,5%) 0,551
0,5-1mm 34 (46,6%) | 32 (46,4%) 0,69
trén 1mm 35 (47,9%) | 36 (52,2%) 0,71

Tong | 73 (100%) | 69 (100%) | 0,143

+ Nhén xét: duong kinh gdc mach xuyén tir nhanh nong trén Imm chiém
khoang 50% va tir 0,5 dén 1mm chiém dén 95% ca 2 bén va khong thay co su
khac biét vé phan 16p dudng kinh géc mach xuyén gilta 2 bén phai va trai véi

p=0,05.



68

+ Trén hinh anh CLVT

Qua khao sat trén 10 bénh nhan chup CLVT, chiing t6i thu thap dugc tong
s6 43 mach xuyén bén phai, 42 mach xuyén bén trai va thong ké cac kich thudc
trung binh mach xuyén theo bang sau:

Bang 3.13. Cac kich thwéc mach xuyén trén CLVT

) Phai Trai
Kich thwéc mach xuyén (mm) p-values
(n=10) (n=10)
Puong kinh gbc 15+£0,2 16 £0,2 0,551
Puong kinh vao da 1,1£0,2 1,1£0,2 0,490

Chiéu dai tir nguyén uy dén diém
| 62,0+ 12,3 |67,8+16,0 0,015
ra da

Goéc vao da 160,7 + 18,3 | 160,9 + 14,0 0,726

+ Nhén xét: chiéu dai mach xuyén tir nguyén uy dén diém ra da trung binh
6cm, khong giéng nhau gitta 2 bén phai va trai. Puong kinh gdc mach xuyén kha

16m 1,5mm va vao da trén Imm, goc vao da mach xuyén trén CLVT di kha chéch.

].
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Aquilion ONE Axial 23.50mm MIP

Hinh 3.13. Pwong kinh, chiéu dai va géc vao da mach xuyén trén CLVT
*Nguon.: bénh nhéin C.1449834
3.1.5.4. Hinh chiéu mach xuyén ciia déng mach méng trén ra da

+ Céc kich thwéc tam giac vung mong xac dinh mach xuyén trén thi hai
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Bang 3.14. Céc kich thwéc tam giac ving mong dé xac dinh mach xuyén
trén thi hai

] y Bén phai Bén trai
Kich thwéc cac canh tam giac (mm) p-values
(n=16) (n=16)
Mau chuyén Ién (GT) — gai chau sau
148,4 + 8,5 148,2 + 8,7 0,913
trén (PSIS)
Mau chuyén 16n (GT) — dinh xwong
120,1+9,0 117,7+9,3 0,103
cung (C)
Gai chau sau trén (PSIS) — dinh
129,8 + 11,2 131,0 £ 14,2 0,588
xuong cung (C)
Mau chuyén Ion (GT) — diém giira (P)
_ 135,8£10,1 132,6 £ 18,0 0,342
gai chau sau trén va xuong cung
Dién tich tam giac trén 4.349,5+ 03,1 |3.040,7 £457,3 | 0,158
Dién tich tam giac dudi 4.137,1 +947,1 | 3.127,4 £708,7 | 0,616

+ Nhén xét: khoang cach tir mau chuyén 10n dén gai chau sau trén 15cm,

khoang cach tir mau chuyén 16n dén diém giira (P) 1a 13,5cm. Cac kich thudc tam

giac giita 2 bén phai va trai khong thiy su khac biét y nghia thong ké véi p>0,05.

r AN

TAMIGIAC TREN

Hinh 3.14. Tam giac ving mong xac dinh mach xuyén

*Nguon: tiéu ban R. 476




Bang 3.15. S6 lwong mach xuyén trong tam gic trén trén thi hai
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S6 lwong Bén phai Bén trai | p-values

1 mach / 1 (6,7%)

2 mach 3 (18%) 1 (6,7%)

3 mach 4 (25%) 3 (20%)

4 mach 2 (12,5%) 6 (40%) 0,128
5 mach 6 (37,5%) 4 (27%)

6 mach 1 (6%) /

Tong | 16 (100%) | 15 (100%)

+ Nhan xét: ti 18 xuat hién tir 3 dén 5 mach xuyén trong tam giac trén chiém
ti 16 75% bén phai va 87% bén trai va xac suat tim dugc 1 nhanh xuyén trong tam

giac trén 1a 100%. Ching t6i khong thay c6 su khac biét vé tin suat xuat hién

nhénh xuyén trong tam gic trén gitra 2 bén phai va trai voi p=0,05.

Hinh 3.15. Tam giac trén chira 5 mach xuyén

*Nguon: tiéu ban R. 476
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Bang 3.16. S6 lwong mach xuyén trong tam giac dud6i trén thi hai

S6 lwong Bén phai Bén trai | p-values
1 mach 4 4
2 mach 1 /
0,18
3 mach / 1
Téng 5 5

+ Nhan xét: chi c6 5/16 xac cd mach xuyén trong tam giac dudi, trong do

da s6 c6 1 mach xuyén va cadc mach xuyén nay van thudc nhanh nong.

a‘tr

Hinh 3.16. Tam giac trén chira 2 mach xuyén, tam giac dwéi 1 mach xuyén
*Nguon. tiéu ban H. 579

Bang 3.17. Ti 1& mach xuyén phéan bd trong tam giac trén va duw6i trén thi

hai
Mach Tam giac Bén phai Bén tréi
X trén 15 (21,1%) | 15 (23,8%)
xuyén 1
dudi 0 0
trén 16 (22,5%) | 13 (20,6%)
Xuyén 2
duoi 0 0
i trén 11 (15,5%) | 13 (20,6%)
Xuyén 3
dudi 2 (2,8%) 0
X trén 12 (16,9%) | 10 (15,9%)
Xuyén 4
dudi 0 3 (4,8%)
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trén 9 (12,7%) 4 (6,3%)
Xuyén 5
dudi 2 (2,8%) 3 (4,8%)
X trén 2 (2,8%) 1 (1,6%)
Xuyén 6
dudi 2 (2,8%) 1 (1,6%)
Tong 134 | 71(100%)| 63 (100%)

+ Nhan xét: PBa s6 mach xuyén chu yéu nam trong tam giac trén & ca 2 bén
phai va trai, tan suat xuat hién mach xuyén nhdnh ndng dong mach mong trén vao
tam giac dudi rat thap khong dang ke.

Bang 3.18. Toa d¢ mach xuyén ra da trén thi hai

Mach | Toa d§ (mm) | Bén phai Bén trai p-values
X 103,7+£22,5 98,1 +£17,0 0,215
Xuyén 1
Y 56,2+ 154 |54,2+16,3 0,536
X 744+133 |82,0+£126 0,048
Y 82,8+128 |855+15,6 0,460
X 755+195 |81,1+18.3 0,439
Y 92,3+11,9 |975+16,1 0,245
X 953+10,7 |835%1272 0,021
Xuyén 4
Y 105,7 + 15,3 | 109,9 £ 15,8 0,543
X 91,7+245 |883+17,3 0,502
Y 1159+17,4 |112,0+8,0 0,492
X 113,2£56,0 | 119,7 +10,8 0,872
Xuyén 6
Y 1156 £10,9 |117,3+44 0,902

+ Nhan xét: ching t61 nhan théy toa d0 mach xuyén gitra 2 bén phai va trai
khong thiy c6 su khac biét ¥ nghia théng ké véi p>0,05. Véi toa do mach xuyén
nay, chung to6i1 tinh dugc ti 1€ toa dd mach xuyén dong mach mong trén, déng thoi

1ap ban dd (mapping) ti 1¢ phan doan mach xuyén & ving méng.
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Bang 3.19. Ti 1€ toa d9 mach xuyén ra da trén thi hai

Mach Bén | Til¢toadox | Tilé toaddy
X phai 0,6+0,2 0,3+0,1
xuyen 1 i
trai 0,6+0,1 0,3+0,1
phai 0,4+0,1 05%£0,1
Xuyén 2 _
trai 0,5+0,1 0,501
X phai 0,5+0,1 0,6+0,1
xuyen 3 i
trai 05%£0,1 0,6%0,1
phai 06£0,1 0,6%0,1
Xuyén 4 :
trai 05+0,1 0,7+0,1
phai 06£0,1 0,7%£0,1
Xuyén 5
trai 06£0,1 0,7%£0,1

+ Nhan xét: Voi ti 1€ mach xuyén theo bang trén, ching té1 dinh vi duogc
mach xuyén dong mach mong trén theo khoang 5 va ching t61 tinh dugc gia tri
trung binh mot khoang 5 cuia x va y bang nhau 13 3,5cm nhu sau:

1. Truc x (tir gbc 0 sang hai gai chiu trudc trén): véi truc x & mdi bén chia
déu thanh 5 khoang (tir khoang 1 gan gbc 0 dén khoang 5 xa gdc 0 sang 2 bén),
ving tap trung mach xuyén khoang 2/5 dén khoang 3/5 véi tam 1a giira khoang.

2. Truc y (tr goc 0 di xudng cham dat duong gian méng): véi truc y chia
thanh 5 khoang (tir khoang 1 gan gbc 0 dén khoang 5 xa gbc 0 hudng xubng dudi),
ving tap trung mach xuyén khoang 1,5/5 dén khoang 3,5/5 véi tam 1a gitra
khoang).

3. Vung tap trung mach xuyén 13 hinh chir nhat theo chiéu doc dai 7cm (2
khoang 5), chiéu ngang 3,5cm (1 khoang 5) véi tam 1a diém giao giira 2 duong
thang di qua giita truc x va gitta truc y ¢ 2 bén; va hinh chit nhat ndy nam trong

tam gidc trén chiém di¢n tich nhiéu hon tam gidc dudi.



Hinh 3.17. Pinh vi mach xuyén ra da dong mach mong trén theo khoang 5
*Nguon: tiéu ban R. 476

Bang 3.20. Ti 1€ toa do mach xuyén ra da dong mach mong trén trén CLVT

Mach Bén | Til¢ toa dd x | p-values | Tilé toa doy | p-values
phai 04+0,1 0,523 0,5%0,1 0,017
Xuyén 1
trai 04+0,1 04+0,1
phai 05%£0,1 0,340 05%0,1 0,372
Xuyén 2 :
trai 0,5+£0,0 0,5%0,1
X phai 0,5+£0,0 0,524 0,5%0,1 0,269
xuyén 3 i
trai 05+£0,1 04+0,1
A phai 0,7+0,1 0,189 05+01 0,161
Xuyen 4 i
trai 0,7+0,1 0,5%0,2

+ Nhén xét: trong tu voi cach chia khoang 5, chling t6i nhan thay trén 10

ca chup CLVT céac mach xuyén tap trung tir khoang 2/5 dén khoang 3,5/5 trén
tryc x va trén truc y cac mach xuyén tap trung tir khoang 2/5 dén khoang 2,5/5.
Sy phan bd mach xuyén theo ti 1& 2 bén phai va trai khong thiy c6 su khac biét c6

y nghia théng ké.



Hinh 3.18. Pinh vi mach xuyén dgng mach mong trén theo khoang 5 trén
CLVT
*Nguon: bénh nhdn C.1449834
3.2. Ung dung két qua dinh vi nhanh xuyén dong mach méng trén diéu tri
loét ti dé vung cung cut
3.2.1. Pic diém chung miu bénh nhan nghién ciru
Thoi gian phau thuat trung binh 144 pht (thap nhat 100 phut, cao nhat
180 phat).

Bang 3.21. Pic diém chung miu bénh nhan nghién ciru

Pic diém chung S6 ca
o Nam 6
Gi61 tinh

N 2

Vi tri phiu thuat | Bén phai 3

thiét ké vat Bén tréi 5

. Tién mé 4
Loai vO cam _

Meé 4

Tong 8

+ Nhén xét: sy phan bd gidi tinh, vi tri phdu thuat 2 bén twong dbi dong

déu, phuong phap vo cam la tién mé chiém da so.



Bang 3.22. Tom tit thong tin chung 8 bénh nhéin diéu tri loét cling cut

76

Vi Kich | S6mach | Hinhthirc | Bién | Két | Két
i )
"~ | thwée o Xuyén sir dung vat | chimg | qua | qua
Gidi/ | tri/ . 3
STT X | loét/vat | SA/phau gan | Xa
tuoi | phan ] N
tich/nudi
loai
vat
cung | 7x5cm/ xoay 90° |Hoaitx 1 |vira | tot
Nam/ . )
1 31 cut/ | 7x7cm 3/1/1 nguoc chiéu | phan
11 kim dong hé | ngay 10
\ /CL‘Jng 9x1lcm/ xoay 130° |Hoaitir 1 |vira | tot
am . .
2 - cut/ | 12x12cm 3/3/1 cung chiéu | phan
\Y; kim dong hd | ngay 27
_ | 3x3cm/ xoay 120° | Khéng |tot | tot
N/ | Cung .
3 5x7cm 1/1/1 nguoc chiéu
29 1AV . )
kim dong ho
Cung | 8x9cm/ xoay 90° | Loét via | tot
Nam/ N
4 76 cut | 8x9cm 3/3/2 cung chiéu | ngay thu
Y kim dong ho | 8
Cung | 8x15cm/ xoay 90° |Khong |t6t | tot
Nam/ N
5 63 cut | 8xlécm 3/3/3 cung chiéu
Y kim dong ho
Nam/ | Cling | 5x5,5cm/ tinh tién, cat | Khéng |tot | tot
6 4/4/2 .
68 IV | 6x5,5cm cau
cung | 6x5,5cm/ xoay 90° | Khong |tot | tot
Nam/ .
7 a1 cut | 6,5x6cm 5/3/1 cung chiéu
nv kim déng hd
| 8x8,3cm/ xoay 90° | Khong |tot | tot
N/ | Cung .
8 8x9cm 5/3/2 nguoc chiéu
37 1\ \ .
kim dong ho
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3.2.2. Pic diém ton thwong 6 loét cling cut
3.2.2.1 Nguyén nhan
Bang 3.23. Nguyén nhén giy 6 loét cung cut

Nguyén nhan S6 ca
TBMMN 1
Bénh chinh Viém phoi 2
Liét 2 chi dudi 3
Khéc 2
Tong 8
Di ching chan
Bénh kém theo | thuong cot song ’
Dong kinh 1
Tong 4

+ Nhén xét: Liét 2 chi dudi 1a nguyén nhan thudng gip nhat gay 6 loét ciing
cut trong nghién ctru chiém 3 ca, bénh 1y kém theo chiém ti 18 thap da sb 1a di
chtng chan thuong cot sdng 3 ca.
3.2.2.2 Vi tri va hinh dang 6 loét
Bang 3.24. Vi tri 0 loét

Vitrioloét | Bénphai | Béntrai | Giira | Tong
Xuong cung 2 / 1 3
Xuong cut / / / /
Cung-cut 1 2 2 5
Tong 3 2 3 8

+ Nhan xét: Vi tri 6 loét thuong & cao trén xuong cung, két hop xuong cut
chiém da s 5 ca, khong co ton thuong loét don doc & xwong cut, phan bd chu yéu

& gitra va ca 2 bén.
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Bang 3.25. Hinh dang 6 loét

Hinh dang Bén phai Bén trai Giira Tong
Tron 1 2 3 6
Bau duc 2 / / 2
Tong 3 2 3 8

+ Nhin xét: O loét hinh tron chiém da s6 6 ca, chu yéu ¢ gitta va 2 bén.

3.2.2.3 Kich thwéc 6 loét

Bang 3.26. Kich thuéc 6 loét

Kich thwéc | Trung binh | Thap nhat | Lén nhat
Chiéu cao 6,8cm 3cm 9cm
Chiéu rong 7,8cm 3cm 15cm
Dién tich 57,7cm? 9cm? 120cm?

+ Nhin xét: kich thudc 6 loét trung binh 7-8cm, thay doi trén timg bénh

nhan vé chiéu cao va chiéu rong.

3.2.3. Ky thuat sir dung vat

3.2.3.1. Hinh dang va kich thudc vat
Bang 3.27. Hinh dang vat thiét ké

Hinh dang vat | Bén phai Bén trai S6 ca
Tron 1 2 3
Bau duc 2 3 5
Tong 3 5 8

+ Nhin xét: Hinh dang vat khi thiét ké chu yéu 13 hinh bau duc chiém 5 ca

va hinh tron 3 ca.

Bang 3.28. Kich thuéc vat thiét ké

Kich thuéc Trung binh | Thap nhit | Lém nhat
Chiéu cao 7.6cm | 5cm 12cm
Chiéu rong 8,9cm  |5,5cm 16cm
Dién tich 71,5cm? | 33cm? 144cm?
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+ Nhén xét: Kich thudc vat thiét ké trung binh 8 dén 9cm, thay d6i trén timg
bénh nhan ca vé chiéu cao va chiéu rong.
3.2.3.2. SO lwrgng mach xuyén khi thiét ké va thuc té nudi vat trong phiu thuat

Bang 3.29. S6 mach xuyén khi thiét ké va thue té nudi vat trong phiu thuat

Bénh nhan Khi SA thiét ké vat | Khi phau tich vat | Khi nudi vat
1 3 1 1
2 3 3 1
3 1 1 1
4 3 3 2
5 3 3 3
6 4 4 2
7 5 3 1
8 5 3 2
Tong 27 21 13

+ Nhan xét: Chung t61 nhan théy khi str dung siéu am xac dinh mach xuyén
trong vung tam giac trén ludn xac dinh tir 2-4 mach xuyén, nhung khi phau tich
thi x4c suat tim mach xuyén ludn it hon 1 mach xuyén khi xac dinh b.%mg si€u am,
va khi sir dung nuoi vat thi chi can 1 mach xuyén 1a c6 thé ¢ nudi vat mic du c6
3 ca hoai tir 1 ph?m vat & vung xa mach xuyén nhung khi khau truc tiép lai thi vat
van séng tdt. Nhu vay ti 1€ thuc té mach xuyén nuoi vat so voi du kién khi siéu
am 1a 48% (13/27), ti 16 mach xuyén phau tich dugc so véi du kién khi siéu am 1a

78% (21/27).

Bang 3.30. SO lwong mach xuyén khi thiét ké vat, phiu tich va nuéi vat
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Bénh nhan | Sb lugng mach xuyén nuoi vat | Di¢n tich vat
1 1 49cm?

2 1 144cm?

3 1 35cm?

4 2 72cm?

5 3 128cm?

6 2 33cm?

7 1 39cm?

8 2 72cm?
Trung binh 1,6 71,5cm?

+ Nhén xét: Nhu vay s6 mach xuyén trung binh 1,6 mach trén dién tich nuéi
vat trung binh 1a 71,5cm?.
3.2.3.3 Hinh thirc sir dung vat
Bang 3.31. Hinh thirc sir dung vat

Hinh thtrc st dung vat S6 ca

Vat xoay 90° 5
120-130° | 2

Vat tinh tién 1
Tong sO 8

+ Nhén xét: Pa s6 vat duoc str dung ¢ hinh thirc xoay chiém 7 ca, va goc

xoay 90° chiém uu thé 5 ca.
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3.2.3.4. Dinh vi mach xuyén trén siéu 4m

Bang 3.32. S6 lwong mach xuyén trong tam giac trén khi siéu 4m trwéc mod

S6 lwong mach xuyén | Bén phai Bén trai Tong
1 mach / 1 1
2 mach / / /
3 mach 3 1 4
4 mach / 1 1
5 mach / 2 2
Tong 3 5 8

+ Nhén xét: cAC mach xuyén déu ¢ tam giac trén, 3 mach xuyén chiém ti 1&
16n 50%, duy nhat chi c6 1 mach xuyén.
3.2.4. Két qua sir dung vat

+ Cac bién chirng s6m

Bang 3.33. Cac bién chirng sém sau mo

Bién chung | SO ca

Chay mau /

Nhiém trung /

Hoai tur 3

+ Nhén xét: Bién ching som da so gip 1a hoai tir 1 phan vat chiém ti 1& 3
ca, khong ghi nhan trudng hop nao chay méau hay nhiém trung.
+ Tinh trang vat truwéc 3 thang

Bang 3.34. Tinh trang vat truéc 3 thang

Tinh trang vat | S6 ca
Tot 5
Via 3
Xau /
Tong 8

+ Nhén xét: Tt ca vat sau 24 gio déu song tot, sau ngay thir 8 ¢6 3 ca bi

hoai tir 1 phan va khau truc tiép lai déu lanh tdt trude ngay thi 30.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pinh vi nhanh xuyén dong mach mong trén & ngudi Viét truwéng thanh
Chung t6i nhan thay 100% nguyén uy PM mong trén xuit phat tir DM chau
trong, phul hop vdi cac y van kinh dién va cac cong trinh nghién ctru ngoai nudc
chua ghi nhan dugc trudong hop bat thuong. Pong mach mong trén xuat phat & bo
trén co hinh 1&, ndm phia truéc co méng 16n, dudi co méng nhd va phia sau co
moéng bé. Theo kinh dién PM mong trén chia thanh hai nhanh 1a (1) nhanh nong
di gitra co mong 1én va co mong nhd, phan nhanh vao co mong 16n va cac nhanh
xuyén co da di vao da phan trén cia méng va (2) nhanh sau di gitta co méng nhd
va co mong bé va chia thanh cdc nhanh nuoi co. Con theo nghién ctru cua ching
t6i DM mong trén phan ra it nhat 2 nhanh chiém khoang 50% va tir 3 dén 4 nhanh
chiém 50% con lai, ti 1& s6 nhanh gitta 2 bén phai va trai khong thiy co sy khac
biét y nghia thong ké. Thong thudng tir DM méng trén tach ra 2 nhanh chinh ndng
va sau, tir 2 nhanh nay nhanh néng tach ra cac nhanh Ién, nhanh ngang va nhanh
xubng (s& di goi tén nhu vay 1a do dya vao huéng di ciia mach trong viing méng)
(hinh 3.4, 3.5) va nhanh sau tach tir 2 dén 6 nhanh nudi co (hinh 3.6). Nhiing dang
thay doi giai phau con lai trong qua trinh phau tich ching t6i nhan thay 1a dong
mach mong trén khong c6 than chung rd rang ma tich ra 4 nhanh nhung van theo
quy luat 3 nhanh thudc néng cip méau cho co mong 1én, mong nhd va cac nhanh
Xuyén da, cac nhanh nay di gitra co mong 16n va mong nhd; nhitng nhanh con lai
di gitta co mong nh& va mong bé dé chi nudi co. Ching t6i khong thay nhanh sau
nay cho mach xuyén da ma chi nudi co mong bé va mong nh&. Két qua nghién
ctru nay kha twong déng véi nghién clru cta tic gia Tansatit T. va cong su [21]
cho rang dong mach mong trén chia 3 loai nhanh 14 nhanh 1én, ngang va xudng,
v6i pham vi cap mau va nhanh xuyén twong tu nhu chung toi; tac gia Nguyén Vin

Thanh va cong sy [18], [108] ciing nhan thay ring dong mach mong trén déu cho
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nhanh nudi co va nhanh xuyén nuéi da, chinh cac nhanh xuyén nay s& cap mau
cho cac vat nhanh xuyén dong mach mong trén.

Két qua nghién ctiru chung t6i khac voi Hoang Minh TG nhan thiy 100%
d6ng mach mdng trén xuat phat tir d6ng mach chau trong, sau d6 déu di ra ving
moéng xuyén qua 16 ngdi Ion. Khi di dén ving méng, dong mach mong trén xuat
hién & vung méng tai vi tri ngay bo trén co hinh 1€, dong mach mdng trén chia
thanh 2 nhanh gém mot nhanh nong va mot nhanh sau chiém ti 1& 60,3% va ti 1é
chi chia mot nhdnh nong 1a 87,9% va mdt nhanh sau 1a 64,7% (ti 1¢ PM mong
trén chi chia 1 nhanh trong nghién ctru chung t61 khong c6). Do d6 sy khac biét
nay c6 18 1a do su khac biét vé mau nghién ctru trén ngudi Viét va tao nén su da
dang vé dang thay doi giai phau. Cac nhanh xuyén di qua co mong 16n di vao
ving md dudi da cap mau cho da va mé dudi da viing mdng. Chi c6 nhanh ndng
m&i chia c4c mach xuyén dén cap mau cho da ving mong dong mach méng trén
[96].

Thue té khi thyc hanh 1dm sang, chung toi va cling nhu céc tic gia trong va
ngoai nudc it quan tim dén nguyén uy va phan nhanh DM méng trén ma chu yéu
dua vao si€éu am xac dinh mach xuyén, boc tach cuéng vat nuo1 dua trén mach
xuyén do, it khi ndo phau thuat vién boc cudng mach xuyén dén nguyén uy nhanh
néng DM méng trén, do d6 nghién ciru vé phan nay chi ¢6 ¥ nghia hoc thuat hon
1a 1am sang. V& kich thuéc, theo nghién ctru chiing t6i chiéu dai trung binh dong
mach mong trén la 26mm dai hon nghién ctru cia Hoang Minh Tu la 10mm (tu
2,1-27,1mm) va dudng kinh ngay tai diém chia nhanh 1a 9mm 16n hon duong kinh
trung binh cua tac gia H.M. Tu la 6,3mm (3,4-9,8mm) [96]. su khac biét nay co
thé do khac biét vé mau nghién ciru trén nguoi Viét. Puong kinh déng mach mong
trén cua nghién ctru ching t6i 16n hon tac gia Guerraa A.B. [58] 1a 3,4mm (thay
d6i tir 2-4,5mm), su khéc biét ndy c6 thé do mau nghién ctru khac nhau trén chiung

tdc nén mang tinh tham khao.
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4.1.1. Pic diém nhanh néng va nhanh siu dong mach méng trén

Theo Nguyén Van Thanh va cong su [18], [108], vé mit giai phau hoc mach
xuyén dong mach méng trén cip mau cho vat dd dugc nhiéu nha nghién ctru nhu
Koshima (1993), Boustred (1998), Tanvaa Tansatit (2008). Trén duong di, dong
mach déu cho nhanh nuéi co va nhanh xuyén nudi da, chinh cac nhanh xuyén nay
s& cAp mau cho cac vat nhanh xuyén dong mach mong trén [19]. Theo nghién ciru
chung t61, nhanh nong thudng chia thanh 3 nhanh chinh 1a nhanh 1én, nhdnh ngang
va nhanh xuéng, tir cac nhanh nay chia ra nhiéu nhanh cap mau cho co moéng 16m,
trong d6 ti 1& tir 6 dén 7 nhanh nudi co chiém khoang 50%, ti 1& s nhanh nuéi co
mong 16n giita 2 bén phai trai khong thay co sy khac biét y nghia thong ké. Trai
v61 nhanh nong, nhanh sau thuong chia it nhanh hon di gitta co mong nhd va
mong bé cAp mau cho co, nhanh sau tach ra tir 3-4 nhanh nudi co méng nh& chiém
khoang 70%, va con lai moéng bé. Két qua nay ciing pht hop véi nghién ciru tac
gia Tansatit T. va cong su [21], phan loai nhanh dong mach mong trén thanh 3
loai nhanh 1a nhanh 1én, ngang va xudng; nhitng nhanh xuyén tir cac nhanh nay
thuong duoc sap xép thanh mot hang & bo ngoai co mong 16n. Piéu nay trai voi
nghién ctru cua tac gia Koshima, 6ng da mo ta nhiitng nhanh chinh ¢6 duong kinh
16n duge tim thdy ¢ ving can xuong cing va trung tim ctia co mong. Trong qua
trinh phau tich chung t6i nhan thdy cic nhanh néng phan thanh cac phan nhanh
nudi co va cic mach xuyén tap trung & bd trén co méng 16n va xuyén qua gan
trung tAm co mong 1én, vay van phu hgp véi nhan dinh cua 2 tac gia trén.
4.1.2. Pic diém mach xuyén dong mach méng trén
4.1.2.1. Ngudn goc va so lwong mach xuyén

Trong qué trinh phau tich, chdng t6i nhan thdy nhanh néng PM méng trén
phan ra trung binh 4 dén 5 nhanh xuyén, ti 1¢ xuat hién 5 dén 6 mach xuyén chiém
ti 1€ kha cao khoang 62,5% bén phai va 43,8% bén trai. Trén hinh anh CLVT 320
lat cit ciing cho ra két qua twong dong véi mdi bén phai va trai nhanh nong DM
mong trén cho ra 4-5 mach xuyén co ra da. Két qua nay twong dong vaéi nghién

ctru ctia Nguyén Vin Thanh va cong Sy, Vi sé lugng nhanh xuyén dong mach
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mong trén trung binh I1a 6,3 nhanh (5-9 nhanh), trong d6 sb lugng nhanh xuyén la
6 nhanh chiém ti 1& cao nhat (56,7%) [18], [108]. Két qua nay ciing phu hop V4i
két qua siéu am xac dinh mach xuyén trugc moé trén 8 bénh nhan trong nghién ciu
nay. Khong thiay nhanh sdu nao cho ra mach xuyén, Iy giai chuyén nay do 2
nguyén nhan (1) do mach xuyén qua nhé va nam sau nén kho phau tich va bao
tén khi phau tich, (2) do nhanh siu nam su gitta co méng nhd va méng bé nén
cha yéu 14 nhanh nudi co nén khong cho mach xuyén. Chung t6i ciing khong thay
tac gia nao ghi nhan mach xuyén tir nhanh sau nay.

Két qua nay tuong dong véi Nguyén Vian Thanh va Hoang Minh T, tat ca
cac nhanh xuyén déu xuat phat tir nganh xudng cia nhanh nong dong mach mong
trén [18], [108], [96]. Theo Hoang Minh Tu, s6 nhanh xuyén trung binh trén mdi
tiéu ban 1a 4,3 nhanh. SO nhanh xuyén dong mach mong trén theo gidi tinh va
theo vi tri mong trai va phai khong cé su khac biét [96].

Két qua nay phu hop voi Park H.J. va cong su, trong mot nghién ctru trén
nguoi Han Quéc, sé mach xuyén trung binh khoang 4,5 nhanh bat ngudn tir dong
mach méng trén [17]. Cac nghién ctru phiu tich trén thi thé cho thay sd luong va
vi tri nhanh xuyén tir dong mach méng trén dao dong 1on, trung binh s luong
nhanh xuyén 16n cta dong mach mong trén duge bao cdo khoang 3 dén 5 (dao
dong tir 1 dén 7) [15], [21]. Ciing phu hop véi tac gia Ahmadzadeh va cong su
thuc hién trén thi thé [22], nhan dinh viing mong trén dugc cép mau boi 5+£2 nhanh
xuyén xuat phat tir d6ng mach mong trén:

Con trong nude theo nghién ciru cia Vit Quang Vinh, Tran Van Anh (2011)
[20], s6 lugng nhanh xuyén cung cdp cho vat nhanh xuyén dong mach méng trén
dé che phi cho 6 loét cting cut thuong 1a 2-3 nhanh. Tuong ty, trong nghién ctru
ctia Nguyén Vin Thanh va cong su, két qua cho thay sé nhanh xuyén dong mach
mong trén & mdi vat trung binh 1a 2,6 nhanh xuyén/vat [18], [108].
4.1.2.2. Loai mach xuyén va hwéng mach xuyén vao da

Nghién ctru nay cho thay ti 1é loai mach xuyén co tir nhanh nong twong ddi

tuong dong giita 2 bén phai va trai chiém ti 1¢ loai mach xuyén co gan 70% va
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xuyén vach 30%; va nhan thidy 100% mach xuyén tir nhanh ndng di vao da theo
huéng chéch. Két qua nghién ctu trén xac twong dong voi két qua trén hinh anh
CLVT, thdy 100% mach xuyén 13 nhanh xuyén co va di trong co mot doan kha
dai trude khi di vao da theo hudng chéch.

Chung toi phau tich trén xac nhan thiy rang cho du 1a nhanh xuyén co hay
xuyén vach thi cac mach xuyén luén di mét doan trong co hay vach gian co trude
khi di vao da cip mau. Do huéng di chéch kha dai nhu vay nén khi phau tich
cubng mach ciing dai theo, nhung khi ding vat mach xuyén dong mach mong trén
dé che phu loét cung cut, do vi tri thiét ké vat da thong thudng nam ké can 6 loét,
phau tich cuéng mach xuyén trén bénh nhin dé xoay vat che pha 6 loét ciing
khong can thiét cuéng mach xuyén dai, nén chi can phau tich dén co mong 16n 1a

da xoay dé che phu.
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Hinh 4.1. Nhanh xuyén di trong co mt doan trwéc khi di vao da theo
huéng chéch trén hinh anh CLVT 320 lat cat
Nguon: theo bénh nhin B.5883036
Két qua nay phu hop véi nghién ciru cta tac gia Hashimoto 1., [24], 1a dong
mach mong trén cho cac mach mau nam theo chiéu doc di thang vao mo nong trén
co, cac nhanh xuyén nam doc dugc wa chuéng hon vi ching cho mot cuéng mach

mau dai hon sau boc tach nhanh xuyén. Kinh nghiém cua tac gia cho thiy vat
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mach xuyén tir DM méng trén c¢6 thé dugc nang Ién thanh mot nhanh xuyén ma
khong s¢ hoai tir vat [24].

Tuong tu voi Granzow J.W. va cong su thay cac nhanh xuyén nudi dudng
phan gitta mong di trong co doan ngan, trong khi cic nhanh xuyén nuéi dudng
phan bén phai di trong co mot doan chéo. Vi vy, cudng dua vao cac nhanh xuyén
tir phan bén ngoai ctia ving da c6 khuynh huéng dai hon so véi tir cic nhanh
Xuyén trong [25]. Trai lai theo Vasilee J.V. va cong su, cac nhanh xuyén di ngang
qua co mong 16n va co méng nhd & nhiéu goc va khoang cach khac nhau. Nhanh
xuyén di qua cac co mong 16n goc nhon hon, viée nay c6 thé lam duong mo ngan
hon, tao ra vat c6 cudng chi phdi bai nhanh xuyén dong mach mong trén ngan
hon vé chiéu dai (6-8cm) [26].

Chung toi cling dong ¥ véi tac gia Tuinder S. nhan thiy duong di cia mach
xuyén 13 yéu t6 thtr phat anh huong dén sy lua chon nhanh xuyén. Néu hai mach
déu c6 kich thudc gidng nhau va ca hai ¢ tinh chit phan nhanh déu nhu nhau
trong mé m& dudi da, sau d6 mach duge méd dé hon, hay giy it sang chan cho co
hon s& duoc lira chon. Véi cudng c6 chiéu dai da cho viéc che phu thi mét nhanh
xuyeén véi duong di truc tiép vao co hon s€ duoc lua chon vi phﬁu thuat s& dé hon,
nhanh hon va giam t6n thuong cho co méng 16n méc du trén 1y thuyét mach xuyén
véach da c6 nhiéu wu thé hon vi giam chan thuong co mong 16n khi l1ay vat [15].
Theo chung t61, khi phﬁu tich nhiéu nhanh xuyén viéc lya chon mach xuyén nao
giit lai mach xuyén nao bo hoan toan c6 thé dua vao siéu am doppler mach mau
dé chon mach nao co6 phé am 16n hon.

Theo Sung K.W., phan nhanh lén va ngang ctia nhanh nong kho ¢ thé phau
tich boi vi cic mach xuyén khong chay doc theo hudng cta sgi co. Nhanh xuéng
chinh ¢6 cudng dai hon va chay song song v&i soi co; diéu nay hoan toan phu hop
v6i nghién ctru ctia chung toi. Tuy nhién phiu tich nhanh xubng nay rat kho va
nguy hiém bai vi do day ctia viing co mong 16n nay tai vi tri dong mach dam vao,

cling nhu 1a do co cang mac dui [97].



Hinh 4.2. Cac nhanh xuyén vach di mot doan dai giira co mong lon va mong
nhd truwdc khi thoat ra vach gian co
Nguon: tiéu ban T. 649

Viéc nghién ctru huéng di mach xuyén dé thiét ké vat mong trén trong diéu
tri loét cting cut theo ching t6i khong quan trong cho 1dm vi hudng di cia mach
xuyén s& anh hudng dén chiéu dai cudng mach, ma vat mach xuyén dong mach
mong trén con nhiu tmg dung trong phiu thuat tao hinh nhat 13 tao hinh vi sau
ung thu. Do d6 viéc phau tich mach xuyén s& don gian hon khi img dung che phu
6 loét cung cut. Két qua nhan dinh nay cua chiing t6i phu hop véi tac gia Guerraa
A.B. [98] la hinh dang vat da c6 thé dugc diéu chinh bat ky huéng nao, mién sao
nhanh xuyén dong mach nam trong ving d6, can chd ¥ vi tri cua vat da nim huéng
ngang voi truc dai cua vat da s€ tao ra cac cuéng mach mau dai hon.
4.1.2.3. Cac kich thwéc mach xuyén

Qua nghién ctru, chung t6i nhin thiy dudng kinh mach xuyén trung binh tir
1-1,5mm, trong d6 ti 1¢ dudng kinh gdc mach xuyén trén 1mm chiém khoang 50%
va tir 0,5 dén 1mm chiém dén 95% & ca 2 bén. Chiéu dai mach xuyén tir da dén
diém tan boc tach kha ngan tir 5-8mm so véi chiéu dai tir da dén nguyén uy tir 4-
9cm. Két qua trén Xac twong doéng v6i hinh anh CLVT 14 duong kinh gbc mach
Xuyén trung binh 1,5mm va vao da cling trén 1mm, goc vao da ciia mach xuyén
trén CLVT di khd chéch; chiéu dai mach xuyén tir nguyén uy dén diém ra da trung

binh 6¢cm, khong gidng nhau gitra 2 bén phai va trai. Két qua nay hau nhu phu
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hop véi cac tac gia nhu: Nguyén Vin Thanh va cong su, két qua cho thdy duong
kinh gbc nhanh xuyén 1a 1,2mm (0,8-1,6mm), trong d6 s6 lugng mach xuyén co
duong kinh 1,0-1,2mm chiém ti 1& cao nhét (42,9%); chiéu dai nhanh xuyén la
42mm (22-62mm), chiéu dai tir da dén nguyén uy trung binh 1a 10,2cm [18],
[108]. Nhung lai nhé hon duong kinh nhanh xuyén ddng mach mong trén cia
nghién ctru Hoang Minh Tu 12 2,2mm (0,6-4,6mm), chiéu dai nhanh xuyén doan
trong co 1a 72,4mm, doan ngoai co 1a 38,4mm [96]. Su khéc biét ndy co thé do
mau nghién ctru khac nhau, nhung nhin chung 1a twong ty khong khac biét nhiéu.
Kha phu hgp véi cac tac gia nude ngoai nhu Tzeng Y.S. va cong su, duong kinh
tir 1 dén 1,5mm va chiéu dai mach tir 3 dén 8cm [23]; tac gia Aldo nhén thay rang
duong kinh tir 2mm va d6 dai cudng khoang 8 toi 12cm; tac gia Blondeel thay do
dai trung binh cudng mach 1a 7,8cm (6 - 10,5cm) [99]; Ahmadzadeh va cong su,
duong kinh cac nhanh xuyén tir 0,6-1,0mm va chiéu dai cudng trung binh tir can
sau la 2,3+1,1m [22]; Tansatit, duong kinh ngoai nhanh xuyén tir 0,5 t6i 1,7mm
(trung binh 1,2mm), d6 dai cudng tinh tir da téi dong mach chinh khoang 3 t6i
11,5cm (trung binh 5,9cm) [21].

Theo Vasile J.V. va cong su cho rang cac yéu té tién quyét cho nhanh xuyén
tdi wu & nén vat 1a kich thude mach, chiéu dai cuéng, vi tri mach vao vat, va cac
tinh chat phan nhanh mach mau trong vat dudi da. Mach mau cang 16n, chiéu dai
cuéng du cho viéc ghép vat, vi tri trung tdm cia mach mau trén vat va tinh chat
phan nhanh mach mau din dén su tudi mau mé dugc ghép déu dugc vu thich [26].
Tir két qua ndy, ching toi thay dudng kinh va chiéu dai mach xuyén dong mach
mong trén 13 mot wu diém khi st dung vat ndy va phut hop véi cac tac gia khac.
4.1.2.4. Hinh chiéu mach xuyén dong mach méng trén ra da

Chung t61 v€ va do dac cac canh cua tam giac xac dinh mach xuyén nhan
thay khoang cach tir mu chuyén 16n dén gai chau sau trén trung binh 15cm,
khoang cach tir mau chuyén 16n dén diém giira gai chiu sau trén va xwong cing

trung binh 13,5cm va tir trung diém khoang cach gai chau sau trén dinh xwong



90

cung dén gai chau sau trén trung binh 1a 6,5cm. Kich thudc cac canh tam giac
viing mong giita 2 bén phai va trai khong thay co su khac biét y nghia thong ké.
Sau do6 chung t61 xac dinh ti 1¢ xuét hién tr 3 dén 5 mach xuyén trong tam
giac trén chiém ti 18 75% bén phai va 87% bén trai va xac suat tim dugc 1 nhanh
xuyén trong tam giac trén 1a 100%, khong thiy c6 su khac biét vé tin sudt xuat
hién mach xuyén trong tam gidc trén gitta 2 bén phai va trai. Con tam giac dudi
chi ¢6 5/16 xac c6 mach xuyén trong tam giac dudi, trong d6 da sd c6 1 mach
xuyén va cac mach xuyén nay van thugc nhanh néng dong mach mong trén. Nhin
chung da sb mach xuyén chu yéu nam trong tam giac trén & ca 2 bén phai va tréi,
tan suat xuat hién mach xuyén ¢ tam giac dudi rat thap khong dang ké. Bé 1y giai
diéu nay 1a do chung ta ty phan chia tam giac 16n thanh 2 tam giac nho boi dudng
chia d6i tir mau chuyén 16n dén diém giita gai chiu sau trén va xuong cung, do
d6 khi nhin vao sy phan bd mach xuyén thiy da s6 tap trung & tam giac trén, thinh
thoang c6 1 hay 2 mach xuyén nam tiém cén vé6i canh dudi tam giac trén. Piéu
nay cling khong c6 y nghia gi quan trong khi tng dung trén lam sang, ma chi canh
bao cho phiu thuat vién khi ding siéu 4m do mach xuyén truéc mo trong tam giac

trén nén khao sat thém vung tiém can nay.

e

Hinh 4.3. Mach xuyén dong mach mong trén nam tiém can tam giac duéi
*Nguon: tiéu ban T. 649
Két qua nay phi hop véi cach xac dinh cua tac gia Hallock G.G [28], dé xac

dinh nhanh xuyén, ké mot duong thang ndi tir gai chau sau trén dén xuong cut, va
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tir gai chau sau trén dén dinh mau chuyén 16n. O trung diém duong ndi tir gai chau
sau trén dén xuong cut, mot dudng khac s& ndi tir bo trén ciia mau chuyén 16n,
duong ndy s& twong tng véi duong di cta co hinh 16. Sau d6, s& danh ddu mot
diém ¢ mot phan ba trong ctia dudng ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n.
Diém nay twong tng véi noi dong mach mong trén ra khoi khung chiu & 15 trén
co hinh 18, nhanh xuyén chinh ctia dong mach mong trén sé tim thdy ¢ phan ngang
va phan xa cua diém di ra nay va trén co hinh 16. Theo Amadzadeh va cong su,
cho rang ho tim thdy mach xuyén tap trung & hai phan ba giita ciia duong ndi tir
gai chau sau trén dén mau chuyén Ién. Con Tansatit T. (2008) [21], nhanh xuyén
duoc sip xép 1 duong thang doc theo bd tw do trén va ngoai co mong 16n, dudng
thang nay song song bén dudi véi 1 duong thing ndi gilta gai chau sau trén va
mau chuyén 16n. Ciing phu hop véi Nguyén Vin Thanh, vi tri ra da ctia nhanh
xuyén dong mach méng trén xac dinh xung quanh viing ciing cut gan 6 ton khuyét
va nam doc theo dudng ndi tir mau chuyén 16n dén diém nbi 2/3 trén, 1/3 dudi tir
gai chau trude trén dén u ngdi [18], [108]. Trong qua trinh phau tich ching toi ghi

nhan c6 1 trudng hop phan b mach xuyén doc theo 1 dudng thing.

Hinh 4.4. Mach xuyén déng mach mdng trén xép thanh dwong thang doc
theo bo trén cor mong 16N (canh dwéi tam giac trén)
*Nguon: tiéu ban T. 589
Theo Hoang Minh T, dé xac dinh vat nhanh xuyén dong mach mong trén,
can xac dinh 2 dudng, (1) dudng thi nhat ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén

16n xwong dui, ddng mach moéng trén thuong xuét hién & diém ndi 1/3 trén va 1/3



92

giita duong thtr nhat, (2) dudng thtr 2 ndi tir diém gitta cua dudng ndi gai chau
sau trén va dinh xuong cut dén méau chuyén 16n. Pudng nay tuong tmg véi truc
ctia co hinh 1&. Cac mach xuyén phan bé doc theo dudng GM va cach GM ¢ phia
trén va dudi tuong ung 1a 1a 22, 1mm va 32,2mm, cach trung diém cua GM & phia
mau chuyén 16n va gai chau sau trén 1an lugt 1a 16,1mm, 14, va 48,5mm [96].
Cach xac dinh nay hon khic v&i nghién ciru chung t6i d6 1a duong GM va van
dira vao mdc gai chau sau trén va mau chuyén 16n xuwong dui, theo ching t6i nhan
dinh d6 12 mbc khé xac dinh trén 1am sang nhat 13 & trén bénh nhan béo phi. Do
d6 chung toi dé xuat xac dinh theo hé tryc toa do (x, y).

Tuy nhién trong qua qua trinh phau tich xac va phau thuat 1y vat trén bénh
nhan, ching t6i thy dé xac dinh vi tri 2 méc mau chuyén 16n xuong dui va gai
chau sau trén tuong dbi kho khan nhat 13 trén bénh nhan map, nhiéu md nhét 1a
vung mong, phu hop theo nhan dinh cua tac gid Kim va cong sy nhan théy vat da
moéng trén & ving trén trong gan gai chau sau trén c6 d6 ddy mong nhat, ving day
nhat 14 ving trén ngoai gap 3,24 lan ving trén trong. Vat c¢6 khuynh hudéng day
hon theo huéng tir viing mong trén trong dén ving dudi trong hon 1a ving trén
[27]. Do d6 ching toi xdy dung hé truc toa 0 ngay tai diém gitra 2 dudng thang
ndi 2 gai chau trude trén ra sau (mdc dé xac dinh trén ngudi 6m 13n nguoi map)
(truc X) va duong thang tir 0 xudng dudng gian mong dén dinh xuong cut (truc y).
Tu doé ching t61 dinh vi toa do mach xuyén dé mapping 1€n h¢ truc toa do nay
nhan thay: ving tap trung mach xuyén theo truc x trai dai khoang 2/5 dén khoang
3/5 véi tam 1a gitra khoang (khoang 3,5cm) va vung tap trung mach xuyén theo
truc y trii dai tir khoang 1,5/5 dén khoang 3,5/5 v&i tam la gitta khoang (khoang
7cm). Ving tip trung mach xuyén nay hinh chit nhét theo chiéu doc dai 7cm (2
khoang 5), chiéu ngang dai 3,5cm (1 khoang 5) voi tam 1a diém giao giira 2 dudng
thang di qua gitta truc x va gitta tryc y & 2 bén va hinh chir nhat nay nam trong
tam gidc trén chiém dién tich nhiéu hon tam gidc dudi. Két qua nghién ciru trén
xac, chung t61 kiém dinh lai trén hinh anh CLVT nhén théy két qua trén CLVT
tuong dong va tap trung hon. Ching t6i nhan thiy trén 10 ca chup CLVT cac
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mach xuyén tap tur khoang 2/5 dén khoang 3,5/5 trén truc x va trén truc y cac mach
xuyén tap trung tir khoang 2/5 dén khoang 2,5/5. Su phan bd mach xuyén theo ti
1¢ 2 bén phai va trai khong thiy c6 sy khac biét. Vay néu ap dung trén 1am sang
dé tim mach xuyén, ta s€ v€ hinh chit nhat xac dinh toa dé mach xuyén nay theo
khoang 5, sau d6 v& tiép tam giac trén va dudi, ving giao nhau gitra hinh chir nhat
va tam gidc trén la vung chira mach xuyén dong mach mong trén. Phuong phap
ctia Tran Van Anh va cdng su ciing gidi thiéu duong chuin dich 1a duong tron
duong kinh 5 cm ¢6 tam 1a diém ndi 1/3 giita — 1/3 dudi dudng ndi tir gai chau
trude trén dén dinh xwong ving cut [9] ciing giéng voi nghién ctru ching t6i.

Phét hién quy luat phan bo mach xuyén nay ciia chung t6i theo hinh chit nhat
tuong doi dé thyc hién trén 1am sang theo 5 khoang va bo sung thém khai niém
v6i cac tac gia nghién ctru trude day ma két qua van phu hop. Nhu theo Nguyén
Van Thanh va cong sy [18], [108], vi tri trén da ctia nhanh xuyén dong mach
mong trén xac dinh xung quanh ving cing cut gan 6 ton khuyét va nam doc theo
duong ndi tir mau chuyén 16n dén diém ndi 2/3 trén, 1/3 dudi tir gai chau trude
trén dén u ngoi; theo Pham Vian Trung va cong sy, Vi tri ra da nhanh xuyén dong
mach méng trén duoc xac dinh trong vong tron dudng kinh 5cm véi tim 1a diém
1/3 trén cua dudng thang ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n ciing bén
[29]. Nguyén Vin Thanh, cho thiy vi tri cic nhanh xuyén dong mach mong trén
phan bd trong duong tron dudng kinh 6cm c6 tim 1a diém 1/3 trén ngoai duong
ndi tir gai chau trude trén dén dinh xwong cut [108].

Hay theo Hallock G.G [28], d¢ xac dinh nhanh xuyén ciia dong mach mong
trén, ké mot duong thang ndi tir gai chau sau trén dén xuong cut, va tir gai chau
sau trén dén dinh mau chuyén 16n. O trung diém duong ndi tir gai chau sau trén
dén xuong cut, mot duong khac sé ndi tir bo trén cia mau chuyén 16n. Pudng nay
s& tuong ng voi dudng di cua co hinh 1. Sau d6, s& danh dau mot diém ¢ mot
phan ba trong cua duong ndi tir gai chau sau trén dén miu chuyén 16n. Diém nay
twong Ung véi noi dong mach mong trén ra khoi khung chau & 16 trén co hinh I&.

Nhanh xuyén chinh ciia ddng mach mong trén sé tim thdy & phan ngang va phan
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xa cla diém di ra ndy va trén co hinh 18. Trong nhiing nghién ctru gan day,
Amadzadeh va cong su, cho rang dong mach mong trén ho tim thiy tip trung &
phan gitta hai phan ba cta dudng ndi tir gai chau sau trén dén mau chuyén 16n.
Tuong tu cach vé va xac dinh trén, tac gid Gagnon A.R. va cong su [34], v€ hinh
chit nhat theo truc miu chuyén 16n xuong dui — gai chau sau trén dé dinh vi mach
xuyén, trong khi d6 hinh chir nhat trong nghién ctru ching t6i theo truc toa do
thang dimg. Cach chiing toi xac sudt xac dinh mach xuyén dong mach méng trén

cao hon.

Hinh 4.5. So sanh hinh chir nhat xac dinh mach xuyén theo chung t6i va
theo tac gia Gagnon A.R. [34]
4.2. Ung dung két qua dinh vi nhanh xuyén dong mach méong trén diéu tri
loét ti dé vung cung cut
4.2.1. Pic diém chung miu bénh nhan nghién ciru
CAac bénh nhan nghién ctru c6 d6 tudi trung binh 49 tudi (thdp nhat 29, cao

nhat 76 tudi), nam chiém 6 ca, nir 2 ca, phuwong phap v6 cam la tién mé chiém 4
ca, so bénh nhan loét cung cut do III c6 1 bénh nhan, 7 bénh nhan con lai 1a o

V. Nguyén nhan gy 6 loét cing cut chiém da s 13 1iét 2 chi dudi chiém 3 ca, ké
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dén viém phoi 2 ca, TBMMN chiém 1 ca va nguyén nhan khac chiém 2 ca. Trong
d6 cac bénh kém theo gdm di chig chan thuong cot séng chiém 3 ca, dong kinh
1 ca. Nhin chung tinh trang nim bat dong 1au ngay gay nén loét cung cut chiém
da s6, ti 1é nay khong chi xay ra ¢ ngudi gia ma con & nhitng ngudi tré tudi voi
bénh 1y kém theo giy suy giam mién dich hay ting kha ning bit dong. Do d6 viéc
du phong gay loét cung cut quan trong hon 13 diéu tri loét cing cut.

Thoi gian phau thuat trung binh 2gio 20 phut (thap nhat hon 1,5gid, cao nhat
3 gio), luong mau mat khong dang ké. Thoi gian phau thuat theo nghién ciu ching
t6i dai hon tac gia Eren F. va cong su, thoi gian phau thuat trung binh 1a 1,5 gio
[73], nhung bang vai tac gia Khurram (2015), thoi gian phau thuat trung binh 13
3,5 gi0, dao dong tir 3-5 gio. Luong mau mat trong phau thuat khoang tir 100-200
ml, trung binh 12 145ml. Theo Khurram M.F., Phan 16n mau mat xay ra trong I(c
cat loc vét loét, truge khi lay vat [100]. Trong dé thoi gian cat loc vét thuong 6
loét mit ¥ thoi gian phau thuat, thoi gian boc tach tim mach xuyén mat % , va
thoi gian xoay vat ¢ dinh mat. Theo ching t6i thoi gian mat nhiéu nhét 12 ltc boc
tach mach xuyén va lya chon mach nao giir lai, mach nao cat bo va géc xoay 1a
bao nhiéu.
4.2.2. Vi tri va hinh dang 6 loét

Vi tri 6 loét thudng & cao trén xuong cung két hop xuwong cut chiém da s6 5
ca, khong c6 ton thuong loét don doc & xwong cut, phan bd ¢ ca 2 bén. O loét hinh
tron chiém da s6 6 ca va bau duc 2 ca. Kich thudc 6 loét trung binh khoang 7x8cm,
thay ddi trén timg bénh nhan vé chiéu cao va chiéu rong va dién tich trung binh 6
loét 57,7 cm? (9-120cm?). Theo chung toi viéc phan loai hinh dang 6 loét chi mang
tinh tham khao, ngoai ra dwa vao hinh dang nay ma ching toi thiét ké hinh dang
va kich thudc vat che phi. Kich thudc 6 loét trong nghién ciru chung t6i 16n hon
kich thudc 6 loét cuia cac tic gia nude ngoai nhu Eren F. va cong su, kich thudc
sang thuong ndm trong khoang 5x6 cm dén 18x27cm (trung binh 12x17cm) [73],
Khurram (2015), kich thudc ton thuong duoc ghi nhan, c6 chiéu dai nam trong

khoang 4-9cm, rong 3-9cm va sau 1-1,5cm [100]. Két qua nghién ctru chung toi
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tuong dong véi cac tac gia trong nude nhu Pham Vin Trung, Nguyén D Thanh,
kich thudc vat da nho nhit 6x7cm, 1on nhat 8x17cm, xir Iy vung cho vat la dong
tryc tiép, 100% lién ky dau [29].

Theo Nguyén Vin Thanh va cong su [18], [108], vat nhanh xuyén dong mach
mong trén thudng duoc cac tac gia nghién ctru thiét ké véi kich thude 16n 8x17cm
cia Hurbungs, Ramkalawan (2012), hodac 12x13cm cua Yuan-Sheng-Tzeng va
cong su (2007), hodc 14x18,2cm cua Hai Heng-lin va cong su (2013). Vii Quang
Vinh, Tran Van Anh (2011) thiét ké va str dung vat ¢ chiéu dai 16n nhat 13 18cm
va chiéu rong 16n nhat 13 12cm dé che phi khuyét hong mé mém ving cing cut.
Trong nghién ctru cua tac gia, vat c¢6 kich thudc 16n nhat 13 9x17cm va chiéu dai
16n nhét cta vat 1a 18cm va chiéu rong 16n nhat cta vat 1a 10cm [9].

4.2.3. Ky thuat sir dung vat
4.2.3.1. Hinh dang va kich thwéc vat da che phu

Theo nghién ciru chiing toi, thiét ké vat hinh tron chiém 7 ca va hinh bau duc
1 ca, kich thudc vat thiét ké chiéu cao trung binh 8cm (thay doi tir 5-12cm), chiéu
rong 9cm (thay ddi 5,5-16cm), dién tich vat trung binh 71,5cm? (thay doi tir 33-
144cm?) thay doi trén tung bénh nhan ca vé chiéu cao va chiéu rong. Viéc thiét ké
hinh dang vat twong thich véi hinh dang 6 loét, theo ching t6i ciing khéng qua
cting nhic vi thyc té da con c¢6 do dan hoi kéo dan theo nhiéu huéng khac nhau
khi che phu. Cac kich thudc trong thiét ké vat da nghién ctru cua chung t6i nhod
hon tac gia Lin C.T. va cfng su, kich thude trung binh cia vat nhanh xuyén dong
mach mong trén 1a 80,1cm? (trong khoang 42-168cm?) va kich thudc vat 16n nhat
dugc cung cép bo1 mot nhanh xuyén dong mach moéng trén cod thé dat dén
12x14cm [70]. Su so sanh nay chi mang tinh tham khéo vi trén thyc té kich thudc
vat da thiét ké s& phu thudc vao kich thudce b loét cung cut, néu 6 10ét 16m thi can
vat da 16n dé che phu, kich thudc 6 loét nho thi can vat nho che phi. Kich thudc
vat da theo nghién ctru cua chung t6i cho két qua sdng t6t ciing kha phu hop véi
két qua cua tac gia Guerraa A.B (2004), bé ngang trung binh ctia vat da 1a 10cm,

nhung néu bé ngang 1én dén 12cm ciing c6 thé chap nhan dugc trong ving nay
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ma khong giy ra su cang qua mic [100], hay Ahmadzadeh va cong su cho thay
kich thudc cta vat tir 10x25cm dén 12x32cm, dién tich trung binh cép mau boi
cic mach mau mong trén 1a 177cm? [22].

Van dé can dit ra & day 1a voi kich thudc vat da nhu vay dé che 6 loét thi
can bao nhiéu mach xuyén cép méau cho vat dé khong bi hoai tr? va hinh thirc st
dung ra sao? Chung toi s& trinh bay & phan ké tiép.
4.2.3.2. S6 lwgng mach xuyén khi thiét ké va thuc té nudi vat trong phiu thuat

Chung t6i nhan thay khi sir dung siéu 4m xac dinh mach xuyén trong ving
tam giac trén ludn xac dinh tir 3-5 mach xuyén, nhung khi phau tich thi xac suat
tim mach xuyén twong ddi chinh xac khi xac dinh bang siéu 4m, va khi sir dung
nudi vat thi chi can it nhat 1 mach xuyén 13 c6 thé d nudi vat mic du ¢6 3 ca hoai
tr 1 phan vat & viing xa mach xuyén nhung khi khau truc tiép lai thi vat van song
tot. Nhu vay ti 1€ thuc té mach xuyén nudi vat so voi du kién khi siéu am 1a 48%
va ti 1¢ mach xuyén ph5u tich duogc so véi du kién khi siéu am 13 78%, s6 mach
xuyén trung binh 1,6 mach trén dién tich nu6i vat trung binh 1a 71,5cm?. C6 1
truong hop chi ¢ 1 mach xuyén khi siéu am 1a do kich thudc thiét ké vat da do
nho 5x7cm nén chi can 1 mach 1a du. Khi phiu tich vat tim mach xuyén, chiing
t61 ludn tim thay s6 lugng mach twong tg véi s6 luong va vi tri mach xuyén khi
siéu am thiét ké vat, nhung thudng khong lay hét ma cat bo bot mach xuyén. Nhu
vay van dé dit ra cho phﬁu thuat vién chon mach xuyén nao, bo mach nao? Ching
ta thir xem qua 8 truong hop nay dé co cai nhin chung sau:

1. O bénh nhan sb 1, kich thude 6 loét 7x5¢m, kich thude vat 7x7cm, siéu
am trudc mo 3 mach xuyén trén vat, trong lac mo sir dung 1 mach xuyén, bo 2
mach xuyén dau xa, hinh thtrc str dung vat xoay 90° nguoc chiéu kim dong ho.
Sau mo ching toi dit éng dan luu ap luc am tir 3 dén 4 ngay dé thao dich, tuy
nhién truong hop hoai tir ngay nga 3 ¢ ca nay khong phai la do hoai tir vat ma do
ngay tai nga 3 noi dong vét md noi cho vat bj & dich, tao khoéang chét, va bung
vét md, sau d6 chi can khau lai vét thuong lanh tdt. Nhu vay voi 1 mach xuyén

nudi dugc vat vai kich thude 7x7cm, dién tich 50cm?, vi tri mach xuyén nam gan
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6 loét. Khi boc mach xuyén can chira mé xung quanh dé giam thiéu trinh trang
x04n mach xuyén nudi vat. Nhu vay van dé can cha y la dat 6ng dan luu am, tranh
khoang chét, chira mé xung quanh mach xuyén dé tranh xodn vin khi xoay vat
goc rong.

2. O bénh nhan sb 2 kich thuée 6 loét 9x11cm, kich thude vat 12x12cm,
truée khi mo, chung toi siéu 4m xéac dinh 3 mach xuyén, trong lac mo phau tich
dugc 3 mach xuyén, nhung do xoay vat 1 goc kha 16n 130° cung chiéu kim ddng
ho, nén cit bo 2 mach xuyén dau xa vat, do d6 sau 14 ngay thiéu mau nudi phan
xa vat va hoai tir dan 1 phan vat, dén ngay thir 27 khau truc tiép lai vat sdng t6t.
Nhu vay véi 1 mach xuyén nudi duge vat véi kich thude 12x12cm, khoang
144cm?, vi tri mach xuyén nam gan 6 loét. Nguyén nhan hoai tir vat c¢6 thé do
xodn mach xuyén khi xoay vat goc 16n gy thiéu mau nudi. Nhu vay van dé can
cha y ddi 1 vat 16n, can chi y mach xuyén & dau xa vat khi cit bo dé xoay c6 thé
gy hoai tir | phan vat tai vi tri mach xuyén nay cip mau mic du khau lai tryc tiép
van lanh tot. Pay 13 han ché ddi voi vat xoay khi vat nay nhiéu nhanh xuyén cap
mau.

3. O bénh nhan sd 3, kich thuéc 6 loét 3x3 cm, kich thude vat 5x7cm, trude
khi md, chung toi siéu am xac dinh 1 mach xuyén, trong lic mé phau tich dugc 1
mach xuyén, xoay vat 1 goc 120° nguoc chiéu kim dong hd, Nhu vy véi 1 mach
xuyén nudi dugce vat véi kich thude 5x7cm, khoang 35cm?, vi tri mach xuyén
ngay tam 6 loét nén vat lanh tot. Nhu vay ddi vat xoay c6 kich thudc nhé, 1 mach
xuyén ngay tdm vat khong anh hudng dén su cip mau vat khi xoay goc kha 16n.

4. O bénh nhan s6 4, kich thudc 6 loét 8x9cm, kich thudc vat 8x9cm, trude
khi mo chung toi siéu 4m xéac dinh 3 mach xuyén, trong lac mo phau tich duogc 3
mach xuyén, nhung do xoay vat 1 gbc 90° ciing chiéu kim dong hd, nén cét bo 1
mach xuyén & dau xa vat, gitr lai 2 mach xuyén & vi tri dau gén vat va 2 mach nay
khi vao da ndm gan ké cin nhau. Tuy nhién sau 16 ngay bat dau thiéu mau nudi
phﬁn xa vat va hoai tir dan 1 phﬁn vat, dén ngay thur 27 khau truc tiép lai vat séng

tdt. Nguyén nhan hoai tur vat c6 thé do xoan mach xuyén khi xoay vat chtra 2 mach
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xuyén 6 vi tri gin nhau gy bat chéo dan dén thiéu mau nudi. Véi 2 mach xuyén
nudi duge vat voi kich thude 8x9c¢m, khoang 72cm?, vi tri 2 mach xuyén nam &
dau gﬁn 6 loét. Nhu vay khi sir dung 2 mach xuyén nu6i vat mac du vi tri vao da
ctia 2 mach xuyén gan nhau, nhung khi xoay vat 1 goc 90° khong 16n theo chiéu
ngang, van c6 thé xay ra xodn mach xuyén giam cap mau nudi vat.

5. O bénh nhan sb 5, kich thude 6 loét 8x15cm, kich thude vat 8x16c¢m, véi
kich thudc 6 loét kha 16n nén chung t6i phai thiét ké vat theo chiéu doc xudng
du6i voi siéu 4m 3 mach xuyén & dau trén, do d6 xoay vat 1 goc 90° cung chiéu
kim dong ho dé dé dong noi cho vat. Trude khi md, chiing toi siéu 4m xac dinh 3
mach xuyén, trong lic mb phau tich duoc 3 mach xuyén chung 1 cuéng mach do
d6 khi xoay khong anh huong nhiéu véi tinh trang xoan mach mic du khoang
cach tir vi tri mach xuyén dén dau xa kha xa nhung vat van lanh t6t khong hoai
tir. Pay 1a uu diém khi mach xuyén nam trong cuéng mach it bi xoan hon khi dé
trAn mach xuyén va xoay vat theo chiéu doc. Véi 3 mach xuyén nuoi dugc vat voi
kich thudc 8x16cm, khoang 128cm?, vi tri 3 mach xuyén trong 1 cudng nim &
dau gan 6 loét. Nhu vay khi sir dung 3 mach xuyén nudi vat gan nhau trén 1 cuéng
va xoay vat theo chiéu doc, thi kha ning dé xay ra xoidn mach xuyén trong 1 cuéng
tuong dbi thap.

6. O bénh nhan s 6 kich thudc 6 loét 5x5,5cm, kich thudc vat 6x5,5cm,
truée khi md, chung toi siéu 4m xéac dinh 4 mach xuyén, trong lac mod phau tich
duoc 4 mach xuyén trén dién tich vat khong 16n, nhung dé tinh tién vat che phu b
loét chiing t61 cit bo 2 mach xuyeén dau xa chira lai 2 mach dau gén che phu vat
séng tét. Nhu vay véi 2 mach xuyén nuoi dugc vat véi kich thude 6x5,5cm,
khoang 33cm?, vi tri 2 mach xuyén nam & dau gan 6 loét. Poi véi vat tinh tién
khong can dat ra van dé xoan mach xuyén.

7. O bénh nhan sb 7 kich thude 6 loét 6x5,5cm, kich thude vat 6,5x6cm,
trede khi mo, chung toi siéu 4m xac dinh 5 mach xuyén, trong lic md phau tich
dugc 3 mach xuyén, nhung do xoay vat 1 goc 90° cung chiéu kim dong hd, nén

cat bd 2 mach xuyén ¢ dau xa vat, gitr lai 1 mach xuyén ¢ vi tri dau gan vat, sau
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md vat séng tdt do dién tich vat nhé dugc nuodi boi 2 mach xuyén va goc xoay
khong 16n. Voi 1 mach xuyén nudi dugc vat véi kich thude 6,5x6cm, khoang
39cm?. Di v6i nhitng vat kich thudce nho, khi phau tich nhiéu mach xuyén ta co
thé cit bo b6t di mach xuyén ma khong so hoai tir vat.

8. O bénh nhan sb 8, kich thudc 6 loét 8x8,3cm, kich thude 6 loét 8x9cm,
truée khi mo, chung toi siéu 4m xéac dinh 5 mach xuyén, trong lic mo phau tich
duoc 3 mach xuyén, nhung do xoay vat 1 géc 90° ngugc chiéu kim déng hd, nén
cat bé 1 mach xuyen & dau xa vat, gilt lai 2 mach xuyén & vi tri dau gﬁn vat, sau
mo vat sng t6t mic du dién tich vat kha 16n 8x9¢m, khoang 72cm?, vi tri 2 mach
xuyén nam & dau gan 6 loét.

Ttr két qua nghién ctru 8 bénh nhén trén, ching t6i c6 thé rat ra mot sd két
luan nhu sau khi str dung vat mach xuyén dong mach mong trén:

1. Dung siéu am 8Mhz khdo sat mach xuyén trong tam giac trén (véi canh
trén la duong thrfmg tr mau chuyén 16n dén gai chau sau trén, canh dudi mau
chuyén 16n dén diém giira dudng thang gai chiu sau trén xwong cung va canh
trong 14 dudng thang gai chau sau trén xwong ciing) nhan thay rang ludn co it nhat
mot mach xuyén va sd luong mach xuyén khi siéu 4m tuong tmg voi s luong
mach xuyén khi phau tich vat. Nén viéc dung siéu 4am khdo sat mach xuyén khi
thiét ké vat c6 gia tri.

2. Khi boc mach xuyén nén chira mé xung quanh mach xuyén dé tranh xoén
van khi xoay vat goc rong.

3. Van dé can cha y ddi mot vat 16m 1a mach xuyén & dau xa vat khi cét bo
dé xoay vat co thé gay hoai tir mot phﬁn vat tai vi tri mach xuyén nay cép mau
mac du khau lai truc tiép van lanh tét. Day la han ché d6i vai vat xoay khi vat nay
nhiéu nhanh xuyén cip mau.

4. Poi véi vat xoay c6 kich thudc nhd, mot mach xuyén ngay tam vat khong
anh huong dén sy cdp mau vat khi xoay goc khé 1on.

5. Khi str dung 2 mach xuyén nudi vat mdc du vi tri vao da cua 2 mach xuyén

gan nhau, nhung khi xoay vat véi mot goc khong 16n theo chiéu ngang, van c6
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thé xay ra x0dn mach xuyén giam cép mau nuoi vat. Trai lai, cho du c6 3 mach
xuyén nudi vat gan nhau nhung néu nam trén mot cudéng va xoay vat theo chiéu
doc, thi kha ning dé xay ra xoan mach xuyén trong cudng tuong d6i thip. Vay
khi sir dung trén 2 mach xuyén ddi voi vat X0ay can luu v (1) vi tri cac mach
XUuyén ndy nam cang gan nhau cang tot va nim gin trung tim vat cang tot, (2)
phai giit cudng md xung quanh cic mach xuyén dé tranh tinh trang xoan mach
Xuyén khi xoay.

6. Voi nhiing vat kich thudc nhd, khi phau tich nhiéu mach xuyeén ta co thé
cit bo b6t di mach xuyén ma khong s¢ hoai tir vat.

Két qua chung toi ciing phu hop theo tac gia Tansatit T. ¢6 rat nhiéu nhiing
nhanh dong mach xuyén da duoc tim thay khap noi & ving méng, sd luong tir 2-
7 nhanh xuyén trén 1 vat (trung binh 1 vat c6 4 nhanh xuyén) [21].

Két qua nghién ctru chiing t6i pht hgp theo nhan dinh cua tac gia Lin C.T.,
vat SGAP c6 thé che phu vét loét ving cing ma khong can c6 cudng mach dai vi
nhirng 1y do sau: (1) b6t vi mach xuyén dong mach mong trén thuong dugc tim
thay & mot phan ba doc theo dudng thang ké tir gai chau sau trén t6i mau chuyén
16m, nhanh xuyén s& gﬁn vét loét cung hon; (2) thiét ké vat 16n hon s& dam béo vat
c¢6 du da dé che phu ving khiém khuyét ma khong gy cang da do “chui” vat hay
xoay vat; (3) viing khiém khuyét it bi bao mon va dong ving 1y vat nguyén phat
s& khién cho vung khiém khuyét d6 vé phia vat, va do d6 1am giam do cang giira
vat va ving khiém khuyét; (4) khoi m& dudi da cua vat SGAP sé& 1am vat dai ra
va lam tang tinh lvu dong cua vat; va (5) dau xa ctia vét loét cing c6 thé dugc phu
bang cach xoay vat SGAP tdi 180 d6, va do d6 loai bo nhu cau phai phau tich
cubng mach dai dé day vat 1én ving khiém khuyét [70]. Con theo Pao-Jen Kuo,
mdt ving khiém khuyét rong c6 thé dugc phi bang vat nhanh xuyén dong mach
mong trén voi it bién chimg tai chd léy vat da [31]. Theo Wong C.H. va cOng su,
vu diém chinh cta vat da nhanh xuyén dong mach mong trén khi sir dung dé che
ving loét ti dé 13 bao tén duoc co mong 16n, didu nay dic biét quan trong va co

loi cho bénh nhan c6 kha nang di lai dugc [101].
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Theo Chen W., so vdi cac phuong phap truyén thong vat SGAP c6 nhiéu uu
diém noi bat nhu vat nhanh xuyén dya trén dong mach mong trén cod thé boc tach
duogc khién no c6 ti 1¢ séng sau ghép cao, va dong thoi véi dudng khau tot, khong
bi phong vat da dang ké gop phan 16n vao két qua thim my. Ngoai ra, vat SGAP
con bao tdn toan bo ving ddi bén nhu mot ving 14y da trong twong lai [60].

Theo Chen Y.C, Kim J.M. [30], [65], vat da co mdng 16n theo k¥ thuét Paul-
Dautry nim 1981, 12 loai vat xoay ban dao da co mong 16n chi lay 16p nong dé lai
16p sdu dé tranh gy day com & ving nhan. Lp sau duoc dé lai co thé bao ton
chtrc nang van dong cua co trong nhiing truong hop khong li¢t, li¢t khong hoan
toan hodc 1am nén nhan da ghép trong truong hop can thiét. Vat tai chd nhu xoay
hay chuyén vat thuong dugc lya chon dé dong vét thuong ving nay.

Ly giai vé bién chimg hoai tir mot phan vat theo nghién ctru chiing t6i ciing
gidng nhu cac giai thich cia tac gia Eren F. va cong su, nhitng vat nay c6 thé ting
dugc kich thudce khi ti s6 chiéu cao va bé rong cho phép. Vi vay khi st dung loai
vat nay cho cac ton thuong c6 kich thudc 16n bi han ché, sau khi vat duoc dat vao
vi tri ctia ton thuong, nhiing tai 4p luc s& hinh thanh giy ra bién dang dudng vién,
hoai tor mot phﬁn thuong la bién chirng cta loai vat nay. Nhuoc diém nhu gi61 han
xoay vat va ton thuong co ving cung cap vat c6 thé lam giéi han Gmng dung cia
vat [73].

Chuing t6i cling dong ¥ voi tac gia Vasile J.V. va cong sy cho ring cac yéu
td tién quyét cho nhanh xuyén tdi vu & nén vat 1a kich thuéc mach, chiéu dai
cuéng, vi tri mach vao vat, va cac tinh chét phan nhanh mach mau trong vat dudi
da. Mach mau cang 16n, chiéu dai cuéng du cho viéc ghép vat, vi tri trung tim ctia
mach mau trén vat va tinh chét phan nhanh mach mau dan dén sy tudi mau mod
dugc ghép déu dugc wu thich [26].

Ly giai két qua nghién ctru ciia ching t6i, tai sa0 chi can mot mach xuyén &
dau gan vat ciing dd nudi sdng vat, phu hop voi kinh nghiém cua tac gia
Hashimoto L. cho thiy vat mach xuyén tir DM méng trén c6 thé duoc nang 1én

thanh mot nhanh xuyén ma khong so hoai tur vat [24].
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Con theo Chang C.K, vat chi phdi boi nhanh xuyén dong mach méng trén co
thé hitu ich cho tao hinh ving loét xuong cung do 4p luc va n6 ¢6 wu diém hon
loai vat truyén théng vi c6 thé giam chay mau va bao tdn chirc ning cta co, nang
cao su linh hoat hinh dang cua vat dé phu hop hon véi ving ton thuong va ting
dd cung cho viéc xoay vat [104].

Vé ki thuét phau tich vat va che phu 6 loét ctia chung t0i, hoan toan twong
tu v6i tac gia Pham Vin Trung | vat da dugc phau tich tir ngoai vi dén trung tam,
toan bg 16p can sau duoc 1§y kém theo vat, c6 thé khau cb dinh cac 16p cta vat da
(ttr can co dén da). Khi dén vi tri ctia cac mach mau duoc danh dau, qua trinh phéu
tich duoc tién hanh can trong dé xac dinh nhanh xuyén theo vi tri dugc xac dinh
trude d6. Cac nhanh xuyén dugc boc tach can than, loai bo céc soi co bam dinh
va tach sau xudng dudi can co siu theo dudng di ctia cudng mach it nhat 2cm giup
cho kha nang di dong cua vat t6t hon. Sau khi boc 10 duge nhanh mach xuyeén
duoc chon, tién hanh xoay vat da che phu b loét, gbc xoay co thé tir 90° dén toi da
180°. Dan luu chan khéng ving dudi da duoc sir dung trong ngay dau sau mo.
Ving cho vat duge boc tach di dong mép vét loét rdi khau dong 2 16p truc tiép
bang cac méi chi roi [29]. Ciing phu hop véi k§ thuat cuia Nguyén Vian Thanh va
cong su [18], [108], vat da duogc thiét ké theo kich thudc cua ton khuyét, tu thé
ctia bénh nhan khi phiu thuat (khéng nam sap duoc). Cudng vat duoc xac dinh
theo vi trf ciia nhanh xuyén, ciia goc xoay néu 1a vat canh quat hay khoang céch
ctia vi tri nhanh xuyén dén bo gan 6 loét trén 4-5cm d6i véi vat V-Y. Vat da duge
phau tich theo hinh v& tir bo trén trudc, tir ngoai vi dén trung tdm cudng vat noi
d3 xac dinh nhanh xuyén can phau tich can trong tranh ton thuong mach va han
ché boc 1 tran mach nhanh xuyén tranh co thit hay xoan vat khi xoay. Xac dinh
nhanh xuyén can trong khi phau tich dén gan vi tri ctia né di xac dinh trude mo.
Céc nhanh xuyén duoc xac dinh phit hop vé vi tri gitra phau tich 1am sang va siéu
am Doppler trudc mé.

Nam 2011, tac gia Tran Thiét Son nghién ciru vat mach xuyén tng dung

trong phau thuat tao hinh. Trong nghién ciru ndy, tac gia dé cap sau hon vé ky
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thuat phau tich vat mach xuyén ciing nhu cac chi dinh, chéng chi dinh khi dung
vat mach xuyén. Bén canh do, tac gia cling dua ra trién vong cua vat mach xuyén
trong tuong lai v&i tmg dung vat trong siéu vi phau thuat, vi phau tich lam mong
vat va vat ngau hung tu do [31].

Nhung khac k¥ thuét cua tac gia Nguyén Thai Son [68], nhan thiy nguyén
iy ctia co mong 16n & bd ngoai xwong cung chinh 1 noi ¢6 thé phan dinh 16p
néng, sau va 1a noi tot nhit dé bat dau phau tich boc 16p nong khoi 16p sau. Viée
boc 16p nong khoi 16p sau da tré nén chinh xac va dé dang hon nhiéu bang cach
ding dao mo dién vach ranh gidi ciia 16p néng day khoang 0,5cm tir phia nguyén
Uiy cia co & bd ngoai xuwong cling. Sau khi rach vira du dé thay cac thé co (thuong
1a Icm) thi c6 thé dung tay co 16t gac va boc tich nang 16p ndng 1én theo chiéu
ctia cac thé co tir trén xudng dudi va tir trong ra ngoai. Viéc dung tay dé boc tach
rét an toan, khong cat dit mach mau.
4.2.3.3. Hinh thirc sir dung vat

Pa s vat duoc sir dung ¢ hinh thirc xoay vat mot goc tir 90° dén 130° cling
chiéu hay nguoc chiéu kim dong ho, chi c6 1 trudong hop tinh tién vat theo chiéu
ngang. Chiing toi nhan thy cang xoay vat goc cang rong thi kha ning hoai tir mot
phan & dau xa vat cang cao ma nguyén nhan gy ra c6 thé do xoan mach xuyén.
Céch khic phuc 12 nén gitr cuéng mach xuyén day khi phiu tich dé han ché tinh
trang xo4n mach. Két qua va nhan dinh ctia chiing toi phii hop véi tac gia Nguyén
Vin Thanh va cong su [18], [108], khi phau tich vat da tir ngoai vi dén trung tam
cubng vat noi di xac dinh nhanh xuyén, can phau tich can trong tranh tén thuong
mach va han ché boc 16 tran mach nhanh xuyén tranh co that hay xoan vat khi
xoay.

Vi Quang Vinh nghién ctru trng dung vat nhanh xuyén dong mach mong
trén trong diéu tri loét ty dé ving ciing cut, v&i 15 bénh nhéan loét ving cung cut
do ty dé dugc tng dung vat da nhanh xuyén dong mach méng trén dé che phu véi

4 vat V-Y va 11 vat dang canh quat [20].
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4.2.3.4. Gia tri viéc dinh vi mach xuyén trén siéu 4m va trong lic phiu thuit

Viéc dung siéu am 8Mhz khao sat mach xuyén trong tam giac trén dé thiét
ké vat, ching t61 théy ré'mg viéc thiét ké vat hoan toan dua vao két qua siéu am
mach xuyén. Va trong lic mo béc tach tim mach xuyén thi thay sd lugng mach
xuyén khi siéu 4m trude md twong tng véi s6 lugng mach xuyén phau tich dugc
khi béc vat. Nén viéc dung siéu 4m khdo sat mach xuyén khi thiét ké vat rat co
gia tri. K&t qua va nhan dinh nay pht hop v6i Nguyén Vian Thanh va cong sy [18],
[108], cac nhanh xuyén dugc xac dinh phi hop vé vi tri giita phiu tich 1am sang
va siéu am Doppler trudc mo; va ciing pht hop véi tac gia Pham Van Trung va
cong su [29], c6 thé x4c dinh vi tri cia cac nhanh xuyén bang siéu 4m Doppler
mach mau, tir vi tri cac mach mau nay thiét ké vat da tam thoi, khoang cach tir vi
tri ctia nhanh xuyén duoc chon (c6 thé tir 1-2 nhanh) téi ddu xa nhét cua ton
thuong s€ duoc do béng thudc, r6i tir vi tri cta cuéng mach tinh todn cong thém
khoang 1cm s€ ra khoang cach giéi han xa nhét cua vat da, chiéu rong cua vat da
s& duoc do bang chiéu rong cua ton thuong cong thém khoang 0,5cm. V& van dé
nay, khi thuc hanh ching t6i nhan thay ciing khong can thiét kich thudc vat ludn
phai 16m hon kich thude 6 loét tir 0,5-1cm, vi da con ¢6 d6 dan hdi co gian.

Theo Bali va cong sy bao cao rang siéu 4m Doppler mau chinh xac va tin
cdy hon so véi Doppler cam tay trong viéc phét hién vi tri giai phau ctia cic nhanh
xuyén [102], nhung theo chung t6i néu khong cé diéu kién thi van co thé dung
siéu 4m mach méu cam tay xac dinh vi tri mach xuyén trudc khi thiét ké vat kha
chinh x4c va trong lic md lai c6 thé dung né dé lya xem mach xuyén nao giir
mach xuyén nao bo khi can xoay vat dua trén phd am. Phuong phép nay thay thé
cho phuong phap ding thude do mach kinh dién khi ddi voi nhimg mach mau nho
thi sai s rat nhiéu.

Theo tac gia Mahboub T., nén rach bo trén ctia vat da & bude dau tién co gia
tri 16n vi n6 cho phép thay doi ké hoach ¢ bat ky giai doan ndo cta viéc boc tach
vat da, néu nhanh xuyén ngoai vi duogc bdc tach thanh cong, vat da di dong hoan

toan nhu thiét ké ban dau; néu khong tim dugc nhanh xuyén ngoai vi ndo c6 kich
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thude phu hop, ké hoach sé& chuyén thanh boc tach nhanh xuyén trung tim va boc
tach vat da vn tiép tuc theo chiéu xoay. Néu khong tim dugc nhanh xuyén nao
phu hop, thi s& 14y vat da co - dudi da co méng 16n truyén thong [64]. Trén thuc
té, chiing t6i nhan thay khi da siéu 4m x4c dinh mach xuyén khi thiét ké vat, thi
lGc phau tich tim mach xuyén ludn c6 nén viéc 14p ké hoach dy phong thay ddi
phuong phép theo nhu tac gia Mahboub T. 1a khong can thiét khi sir dung vat
mach xuyén che phu loét cung cut. Va theo Hunter C.., tat ca vat xuyén dong mach
mong trén duogc cép mau bdéi mot nhanh xuyén duy nhat, duoc dinh vi tri xung
quanh 1 dudng thang duoc v& trudc khi phiu thuat giira gai chau sau trén va mau
chuyén 16n cua xwong dui, vat van song tot [103].

Két hop v6i muc 4.1.2.4., ta c6 thé st dung phwong phap xac dinh ving tip
trung mach xuyén trong hinh chit nhat theo truc x tir khoang 2/5 dén khoang 3/5
v6i tam 1a gitta khoang (3,5c¢m) va truc y tir khoang 1,5/5 dén khoang 3,5/5 véi
tam la gitra khoang (7cm). Hinh chit nhat nay nam trong tam giac trén chiém dién
tich nhiéu hon tam giac dudi. Néu ap dung trén 14m sang dé tim mach xuyén, ta
s& v& hinh chir nhat x4c dinh toa do mach xuyén ndy theo khoang 5, sau d6 vé tiép
tam giac trén va dudi, vung giao nhau giira hinh chitr nhat va tam giac trén 1a vung
chtra mach xuyén dong mach moéng trén. Phat hién quy luat phan bd mach xuyén
nay ctia chung toi theo hinh chit nhat tvong d6i dé thyc hién trén 1am sang theo 5
khoang va b sung thém khéi niém nay véi cac tac gia nghién ctru trude ddy ma

két qua van phu hop.



107

4.2.4. Két qua sir dung vat

Theo ddi két qua gan tir lic sau md dén thang thir 3 trén tam ca vat mach
xuyén dong mach mong trén, chung t6i nhan thy co6 3 ca dat két qua vira, trong
do6 (1) co 2 ca vat thiéu dudng, xuét hién bong nudc trén bé mat hodc hoai tir 1
phﬁn vat. Cu thé do cat bé 2 mach xuyén dau xa vat va xoay vat 1 géc kha 16n
130° cung chiéu kim dong hé chi giit lai 1 mach xuyén dau gan nuoi vat nén sau
2 tudn thiéu mau nudi phén xa vat dan dén hoai tr din mot phﬁn vat, dén ngay thur
27 khau truc tiép lai vat séng tét. Nguyén nhan do xoin mach xuyén khi xoay vat
goc 16n va cat bo mach xuyén dau xa dé xoay vat. Va tuong tu ca thtr 2 ciing bi
hoai tir mot phan sau 2 tuan nhung do xo4n mach xuyén khi xoay vat chira 2 mach
xuyén & vi tri gan nhau gy bat chéo mach; (2) ca thtr 3 nhe hon do rat 6ng dan
Iuu 4p lyc Am sém nén dan dén nga 3 vat noi cho noi nhan bi r dich, tao khoang
chét, va bung vét mo, sau do chi can khau lai vét thuong lanh tbt.

Con tat ca nhitng ca con lai két qua gan déu tét tic 1a vat sdng hoan toan,
tinh chat vat tot, vét mé lién seo tdt, khong viém do, cit chi sau 10-14 ngay, khong
can thiép phau thuat gi khac. Chirc ning va thAm my ving mo tbt, khong bi bién
dang ving mong.

Theo Musters G.D, sau phau thuat, ap luc 1én vat SGAP s& han ché nho
huéng dan bénh nhan nam & ca bén phai va trai trén dém chéng nam léch mot tu
thé [105].

Con cac bién chimg khac nhu chay mau, nhiém tring vat ching t6i khong
ghi nhan.

Ly giai 3 truong hop két qua gan 13 vira, chiing toi thay phu hop theo tac gia
Fujioka M., d6i véi bét cir loai vat nao, ving lay vat déu phai dugc déng sau khi
liy boi vi 1a ving d& hinh thanh u huyét thanh hau phau. Nghién ctru nay cho thay
rang sy lanh vét thuong hau phau bi chi phéi béi sy hinh thanh u huyét thanh, va
u huyét thanh 1am kéo dai thoi gian lanh vét thuong dang ké [94]. Van dé theo doi
hau phiu, theo Pham Vin Trung va cong su [29], theo ddi toan than bang ning

cao thé trang, khang sinh, huéng dan tu thé nim va ném chéng loét, tai vat 100%



108

dan Iuu hat ap lyc Am dudi vat. theo ddi va rit dan luu sau 48h dén 72h sau mo,
thay bang, dap gac am hang ngay. Tuong tw, theo Nguyén Vin Thanh, bénh nhan
dugc hudng din xoay tro, tranh ti d¢é, tAp nam sip hoidc nghiéng 1 bén, dan luu ap
luc 4m, thay bang hang ngay, theo ddi tinh trang @ dich, nhiém khuén [18], [108].
Céch theo doi nay ciing phu hgp véi nghién ciru chung toi.

Theo Fujioka M., bién chimg vét thuong hau phiu & trong nhoém vat nhanh
xuyén bao gdm u huyét thanh, nhiém tring vét md, va hoai tir vat mot phan. Bién
chtng trong nhom vat xoay bao gdm u huyét thanh, nhiém tring vét mo, hoai tir
vat mot ph?m, va bung vét mo. Nhitng bénh nhan md vat xoay cling d& c6 bién
chirng hau phau nhu nhiém trung, hoai tir vat va bung vét m6 hon nhoém vat nhanh
Xuyén [94].

Theo Meltem va cong su gan day da bao cao kinh nghiém cta ho trong sir
dung vat da hinh dao nhanh xuyén dong mach mong dé che vét loét ti de, tac gia
ghi nhan r?mg ti 1€ hoai tir vat da mot phﬁn 1a 7,4%, sau d6 thuong can che lép béi
vat da thir hai. Nguy co hoai ttr vat da dau tién ndy cung v6i nguy co tai phat vét
loét vé 1au dai co nghia la ti 1¢ can vat da thi hai cao hon & nhirng bénh nhan bat
dong [101].

Theo Nguyén Vin Thanh va cong sy [18], [108], lién vét thuong & bd mép
clia vat cham, viém nhiém, do dich mu trong qué trinh theo ddi sau mo trong
nghién ctru cua tac gia do cac vat tai chd sir dung mo lan can tdn thuong nén giira
2 mép vét thuong déu bi viém nhiém s& khé lanh hon khi str dung vat xoay so voi
vat chuyén.

Theo dai sau 3 thang ching t61 nhan théy tat ca cac ca déu dat két qua tbt vat
da mém mai, seo vung méb lién tdt, khong viém do tai chd, hinh thtrc tham my noi
cho vat khong dé lai seo 15i x4u, chirc nang van dong cai thién ro rét va gﬁn nhu
binh thuong ddi véi bénh nhan khong liét. Thoi gian theo ddi chiing toi ngan hon
tac gia Eren F. va cOng su, thoi gian trung binh theo doi bénh nhan 1a 11,7 thang

(8-20 thang) [73], vi trén thyc té chung t6i mat ddu nhiéu bénh nhan do khé hop
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tac, thay d6i chd &, diéu kién kinh té kém, ddy l1a diéu kién khach quan tai Viét
Nam.

Két qua sau 3 thang cua ching toi, khéng ghi nhan gi bat thuong véi cac dic
tinh theo ddi két qua xa t6t hon tac gia Nguyén Van Thanh va cong su [18], [108],
theo doi xa cac bénh nhan ¢ biéu hién seo, vét thuong dan rong, tinh tham my
khong cao do han ché cua vat tai chd c6 cudng ngau nhién 1a goc xoay han ché,
dién tich che phu khong dugc rong, lién vét thuong cua vat cling kéo dai hon binh
thuong do yéu t6 viém man tinh & ton thuong loét ciing cut.

Phu hop véi tac gia LoTempio va Allen nhan dinh qua 17 nam st dung vat
mong nhan thay vi tri seo mong tir trong ra ngoai rat tham my va ti 1é that bai 2%
[106], [85]. Nhung chu ¥ tai phat tai chd ghép khi theo ddi xa, theo Hyun J.P.,
diéu tri vét loét ti d& ¢ nhitng bénh nhan bt dong, ti 16 tai phat va xuét hién nhiing
vét loét méi sé cao, ti 18 tai phat duoc bdo cdo 1én dén 77%. Disa va céc cong su
da bao cao ti I¢ tai phat 1a 61% & cac ca loét ti d¢ sau khi theo doi trung binh

khoang 9,3 thang [107].
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KET LUAN

Qua nghién ctru, chung toi rat ra két luan sau:

1. Pinh vi nhanh xuyén dong mach mong trén ¢ ngudi Viét truong thanh, thay
rang;

Trén xac PM mong trén 100% c6 nguyén uy tir DM chau trong, chiéu dai
26mm va duong kinh tai phan nhanh 9mm, 50% dong mach mong trén chia ra 2
nhanh. Nhanh nong thuong chia 3 nhanh chinh 1a nhanh 18n, ngang va xudng, tir
cac nhanh nay chia 5 mach xuyén da va ti l¢ tu 5 dén 6 mach xuyeén chiém 62,5%
bén phai va 43,8% bén trai. Trén hinh anh CLVT 320 lat cat, & mdi bén phai va
trai nhanh nong DM mong trén cho ra 4-5 mach xuyén co ra da va 100% la mach
xuyén co.

Trén xac, chiéu dai mach xuyén tir da dén nguyén uy khoang 4-9cm, dudng
kinh géc mach xuyén tir 0,5 dén 1mm chiém dén 95% ca 2 bén. Trén CLVT chiéu
dai mach xuyén tir nguyén uy dén diém ra da trung binh 6cm, khong giéng nhau
giita 2 bén phai va trai, duong kinh gbc mach xuyén 1,5mm va vao da 1a Imm,
g6c vao da mach xuyén di kha chéch.

Dinh vi mach xuyén theo tam giac trén ¢ trén xac, ghi nhan ti 1€ xuét hién tir
3 dén 5 mach xuyén trong tam giac trén chiém ti 18 75% bén phai va 87% bén trai
va xac suat tim dugc 1 nhanh xuyén trong tam giac trén 1a 100%. Dinh vi theo
truc toa do (x, y), thi mach xuyén phan b tur khoang 2/5 dén khoang 3/5 voi tam
1a gitta khoang theo truc x va tir khoang 1,5/5 dén khoang 3,5/5 véi tam 1a giira
khoang theo truc y. Két hop ca 2 phuong phap, xac dinh dugc hinh chit nhat chua
mach xuyén ctia dong mach mong trén theo chiéu doc dai 7em (2 khoang 5), chiéu
ngang 3,5cm (1 khoang 5) véi tam la diém giao gitta 2 duong thang di qua gitra
truc X va giita truc y & 2 bén; hinh chit nhat ndy nam trong tam giac trén chiém
dién tich nhiéu hon tam giac du6i. Hinh chit nhat nay trén CLVT khu tra hon véi
mach xuyén tap trung tir khoang 2/5 dén khoang 3,5/5 trén tryc X va trén truc y

cac mach xuyén tap trung tir khoang 2/5 dén khoang 2,5/5.
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2. Ung dung két qua dinh vi nhanh xuyén dong mach mong trén diéu tri loét ti dé
viing cung cut nhan thay:

Dic diém dich té bénh nhan tudi trung binh 49 tudi, vi tri 6 loét thuong &
viing cing cut chiém da s6 5 ca, hinh tron chiém 3 ca va kich thudc 6 loét tir 7-
gcm.

Hinh dang vat khi thiét ké chu yéu 1a hinh bau duc 5 ca va hinh tron 3 ca,
kich thudc vat thiét ké 8 dén 9cm. Khi st dung si€éu am xac dinh mach xuyén
trong ving tam gidc trén ludn xac dinh tir 2-4 mach xuyén, ti 1é mach xuyén phau
tich duoc so vai du kién khi siéu am 1a 78% va ti 1& mach xuyén nudi vat so voi
du kién khi siéu am 1a 48%. S6 mach xuyén trung binh 1,6 mach trén dién tich
nudi vat 1a 71,5cm?, da sb vat duoc str dung ¢ hinh thic xoay chiém 7 ca, va goc
xoay 90° chiém uu thé 5 ca. Tét ca vat sau 24 gio déu sbng tét, bién chimg sém
thuong gap 1 hoai tir mot phan vat chiém ti 1& 3 ca, khong ghi nhan truong hop
nao chay mau hay nhiém tring, két qua sau 3 thang, vat déu ¢ tinh trang t6t khong

tai phat.
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HAN CHE PE TAI

Tur két qua nghién ctru nay, dé tai chiing t6i c6 mdt s6 han ché sau:

1. S luong bénh nhan str dung vat mach xuyén dong mach mong trén con
it, 1a do yéu cau trudc do cta hoi déng chi ciAn minh hoa mot sb ca 1am sang dé
kiém chimg va 1am rd két qua nghién ctru tir giai phau tng dung.

2. Tuong tu trén, cac ca chup cit 16p vi tinh 320 1at cat trén bénh nhan ciing

chi can 10 ca d€ minh hoa nghién ctru trén xac.
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KIEN NGHI

Chung t61 kién nghi mot s6 van deé sau dé tiép tuc nghién ctru:

1. Nghién ctru hinh anh chup cét 16p vi tinh can quang 320 1at cit trén bénh
nhan trude phau thuat dé khao sat mach xuyén ving méng so sanh véi phuong
phép siéu am Doppler dé kiém dinh do dang va do tin ciy cta 2 phuong phap.

2. Nghién ctru mbi twong quan do day ving mong véi sy phan bd mach
xuyén dé c6 thé mé rong pham vi tmg dung vat mach xuyén dong mach méng

trén.
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PHU LUC 1
TOM TAT BENH AN 8 CA

BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 1

1. Ho va tén bénh nhan: L& Minh Chién  Tudi: 35 Gigi Tinh: Nam

Pia chi: 70 Ap An Khanh 2, x4 Thach Pong A, huyén Tan Hiép, tinh Kién Giang
Ngay vao vién: 3/11/2015 Ngay ra vién: 23/1/2016 Sé hd so: 2150009500

Chén doan vao vién: Loét Clng Cut, mat da hai dui. Trén bénh nhan di chiing chan
thuong cot s6ng.

2. Chan doan ra vién:

Loét da diém ti, trén bénh nhan chan thuong cot séng.

3. Qua trinh bénh Iy va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan bi chan thuong cot Séng, da mé.

- Di chang liét hai chi dudi, loét da diém ti. Nhap bénh vién diéu tri.

4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

Trong giai han cho phep.

5. Phwong phap diéu tri chuy@én mén:

- Cham séc vét thuong.

- Nang tong trang.

- Phau thuat (cit loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach mong trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vat da séng tot, vét thuong lanh.



7. Huéng diéu tri khi ra vién:
- Cham séc tai y té dia phuong.
- Tai kham sau 1 thang.
8. Hinh anh phiu thuat theo ddi bénh nhan

Bénh nhan nam C.500, 31 tudi chan thuong cot séng vai loét cling cut bén phai,
d6 11, kich thuéc 6 loét 7x5cm, kich thuéc vat che phu 7x7cm, siéu 4m trudc md 3
mach xuyén trén vat, trong ltc mé béc tach 1 mach, sir dung 1 mach xuyén nudi vat,
hinh thac s dung vat xoay 90° ngugc chiéu kim déng hd, sau mé hoai tir 1 phan
ngay nga 3 vat vao ngay thir 10 sau d6 khau lai lanh. Két qua gan vira, két qua xa
tot.

Hinh 1.1. Thiét ké vat, xac dinh mach xuy@n che pha loét cing cut
*Nguon: tiéu ban C. 500



Hinh 1.2. Boc tach vat chon 1 mach xuyén nudi vat
*Nguon: tiéu ban C. 500

Hinh 1.3. Sau hau phiu ngay thir 5
*Nguon: tiéu ban C. 500



Hinh 1.4. Hoat tir vat 1 phan ngay ng 3 sau hau phau ngay thi 10
*Nguon: tiéu ban C. 500
Ngay....... thang....... name...
TRUONG KHOA BAC SiPIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 2

1. Ho va tén bénh nhan: Lé Pinh Nam  Tudi: 50  Gigi Tinh: Nam
Dia chi: Ap Phudc Hoa, x& Hoa Pha, huyén Long Hb, tinh Vinh Long
Ngay vao vién: 10/9/2015 Ngay ra vién: 10/11/2015. Sb hd so: 215095084
Chan doan vao vién: Loét cling cut, trén bénh nhan liét 2 chi dudi.

2. Chan doan ra vién:

Loét cung cut, trén bénh nhan liét 2 chi dudi.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan bi liét 2 chi dudi da lau.

- Cé4ch nhap vién 1 nam xuat hién loét clng cut, vao bénh vién da khoa Vinh Long
diéu tri khong giam chuyeén bénh vién Cho Ray.

4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

Trong giai han cho pheép.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Cham séc vét thuong.

- Nang tong trang.

- Phau thuat (cit loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach méng trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vét thuong lanh, kha.

7. Hwéng diéu tri khi ra vién:

- Cham soc vét thuong tai dia phuong.

- Tai kham bénh vién Chg Ray sau 1 thang.



8. Hinh anh phiu thuat theo d6i bénh nhan

Bénh nhan nam N.084, 50 tudi, liét 2 chi dudi v6i loét cung cut ngay giita
ranh gian méng, do IV, kich thudc 6 loét 9x11cm, kich thude vat che phu 12x12cm,
siéu am trudc mod 3 mach xuyén trén vat, trong lac mb boc tach 3 mach xuyén, cat
b6 2 mach dé d& xoay vat, st dung 1 mach xuyén nudi vat, hinh thurc st dung vat
xoay 130° ciing chiéu kim ddng ho, sau mo hoai tir 1 phan ngay thir 27, sau 9 thang

lién tot. Két qua gan vira, két qua xa tot.

T et ot ie_=
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Hinh 2.1. Thiét ké vat, xac dinh mach 3 xuyén che phua loét ciing cut
*Nguon: tiéu ban N. 084
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Hinh 2.2. Boc tach vat chon 1 mach xuyén nudi vat
*Nguon: tiéu ban N. 084

Hinh 2.3. Péng da truc tiép phan cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban N. 084

ATV HR Y

Hinh 2.4. Thiéu mau vat nudi phan xa mach xuyén sau 14 ngay
*Nguon: tiéu ban N. 084



Hinh 2.5. Hoai tir 1 phan vat sau 27 ngay
*Nguon: tiéu ban N. 084

&Y

Hinh 2.6. Khau truc tiép lai phan hoai tir vao ngay thir 27
*Nguon: tiéu ban N. 084



Hinh 2.7. Sau hau phiu 9 thang 6 loét lanh tét
*Nguon: tiéu ban N. 084

Ngay....... thang....... nam..........
TRUONG KHOA BAC SiPIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 3

1. Ho va tén bénh nhan: Pham Thi Tién  Tudi: 29  Gidi Tinh: Nix

Dia chi: Ap Binh Linh, x4 Binh Thanh, TP. Cao L&nh, tinh Déng Thap.

Ngay vao vién: 29/8/2017. Ngay ra vién: 6/10/2017 Sé hd so: 2170085690

Chan doan vao vién: Loét da diém ti, trén bénh nhan liét 2 chi dudi do di ching tai
nan giao thong.

2. Chan do4n ra vién:

Loét cling cut, u ngdi hai bén, trén bénh nhan liét 2 chi dudi.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan bi tai nan giao thong 1 nam, di chung liét 2 chan.

- Céch nhap vién 1 thang bénh nhan bi loét da diém ti, vao bénh vién Sa Béc diéu tri
khdng 6n chuyén bénh vién Chg Ray.

4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

Trong giai han cho phep.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Chim soc vét thuong.

- Nang tong trang.

- Phau thuat (cit loc hoai tir, tao vat da nhanh xuyén dong mach mdng trén, xoay che
diém loét cling cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vét thuong lanh, tét.

7. Huéng diéu tri khi ra vién:

- Cham soc vét thuong tai dia phuong.



- Tai kham bénh vién Cho Ray sau 1 thang.
8. Hinh anh phiu thuat theo d6i bénh nhan

Bénh nhan nit T.690, 29 tudi, liét 2 chi dudi do chan thuong cot séng voi loét
ngay giita xuong cung, do IV, kich thudc 6 loét 3x3 cm, kich thudc vat 5x7cm siéu
am trudc md 1 mach xuyén trén vat, trong lic mo boc tach 1 mach xuyén va st dung
1 mach xuyén nudi vat, hinh thirc str dung vat xoay 120° nguoc chiéu kim déng ho,

sau md lanh tét. Két qua gan tot, két qua xa tot.

WACHPONENIGATAWIVATS

Hinh 3.1. Thiét ké vat, xac dinh 1 mach xuyén che phi loét cling
*Nguon: tiéu ban T. 690




Hinh 3.2. Boc tach vat chon 1 mach xuyén nudi vat
*Nguon: tiéu ban T. 690

Hinh 3.3. Péng da truc tiép phan cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban T. 690

Hinh 3.4. Hinh anh vat che phi 6 loét sau hau phiu 6 thang
*Nguon: tiéu ban T. 690

TRUONG KHOA BAC SiPIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 4

1. Ho va tén bénh nhan: Nguyén Cong Minh Tu6i: 76 Gigi Tinh: Nam
Dia chi: 77 Nguyén Son Ha, phuong 5, Quan 3, TP. HCM

Ngay vao vién: 18/2/2016. Ngay ra vién: 31/3/2016. S6 hd so: 21600133361
Chén doan vao vién: Loét cling cut.

2. Chan doan ra vién:

Loét cung cut.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan gia yéu van dong kém

- Céch nhap vién 3 tuan loét cing cut nhap bénh vién Chg Ray diéu tri.

4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

- Xep dinh phdi phai.

- Tham nhiém va xo phoi tréi.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Cham séc vét thuong.

- Nang tong trang.

- Phau thuat (cit loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach méng trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vat da séng tot.

7. Hwéng diéu tri khi ra vién:

- Cham soc vét thuong tai dia phuong.

- Tai kham bénh vién Chg Ray sau 1 thang.



8. Hinh anh phiu thuat theo d6i bénh nhan

Bénh nhan nam M.361, 76 tuéi, b loét cung cut 1€ch bén trai, do 1V, kich thudc
b loét 8x9cm, kich thude vat 8x9cm, siéu 4m trude mod 3 mach xuyén trén vat, trong
lac md boc tach 3 mach, nhung cat bo 1 sir dung 2 mach xuyén, hinh thic st dung
vat xoay 90° cliing chiéu kim déng hd, sau mo bat dau xuat hién loét ngay thir 8, hoai

tir 1 phan ngdy thtr 27 khau truc tiép lai lanh t6t. Két qua gan vira, két qua xa tot.

WACHIXUYENDADICANIVAT

BV A VAT

Hinh 4.1. Thiét ké vat, xac dinh mach 3 xuyén che phi loét ciing cut
*Nguon: tiéu ban M. 361
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Hinh 4.2. Boc tach vat chon 3 mach xuyén nudi vat



*Nguon: tiéu ban M. 361

Hinh 4.3. Péng da truc tiép phan cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban M. 361

Hinh 4.4. Hau phiu ngay thir 5
*Nguon: tiéu ban M. 361



Hinh 4.5. Hau phiu ngay thir 16 bt dau loét hoai tir phan xa mach xuyén
*Nguon: tiéu ban M. 361

Hinh 4.6. Loét hoai tir 1 phan ngay thir 27 phan xa mach xuyén
*Nguén: tiéu ban M. 361

TRUONG KHOA BAC ST PIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 5

1. Ho va tén bénh nhan: Nguyén Vin Xich Tudi: 63 Gigi Tinh: Nam
Dia chi: Ap 3, xd Phudc Pong, huyén Can Pudc, tinh Long An

Ngay vao vién: 20/12/2017. Ngay ra vién: 30/5/2018 S hd so: 2170126621
Chan doan vao vién: Loét cling cut, trén bénh nhan yéu 2 chi dudi.

2. Chan doan ra vién:

Loét cling cut, trén bénh nhan yéu 2 chi dudi.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan gia yéu van dong kém

- Céch nhap vién 3 tuan loét cing cut nhap bénh vién Chg Ray diéu tri.

4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

- Xep dinh phdi phai.

- Tham nhiém va xo phoi tréi.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Cham séc vét thuong.

- Nang tong trang.

- Phau thuat (cat loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach méng trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vat da séng tot.

7. Hwéng diéu tri khi ra vién:

- Cham soc vét thuong tai dia phuong.

- Tai kham bénh vién Chg Ray sau 1 thang.



8. Hinh anh phiu thuat theo d6i bénh nhan

Bénh nhan nam X621, 63 tudi, l0ét ciing cut bén phai, d6 IV, kich thudc 6 loét
8x15cm, kich thudc vat 8x16cm, siéu 4m trudc md 3 mach xuyén trén vat, trong lac
mo boc tach duoc 1 cudng vat chira 3 mach xuyén, va ching toi sir dung cudng nay
v6i 3 mach xuyén, hinh thire str dung vat xoay 90° cung chiéu kim ddng hd, sau md

lanh tét. Két qua gan vira, két qua xa tot.

Hinh 5.1. Thiét ké vat, xac dinh mach 3 xuyén che phi loét cting cut
*Nguon: tiéu ban X. 621



Hinh 5.2. Bdc tach vat chon 3 mach xuyén chung 1 cudng nudi vat
*Nguon: tiéu ban X. 621

\d
Hinh 5.3. D(mg da truc tiép phﬁn cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban X. 621



Hinh 5.4. Hinh anh vat che phi 6 loét sau hau phiu 6 thang
*Nguon: tiéu ban X. 621

Ngay....... thang....... nam..........
TRUONG KHOA BAC SiPIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 6

1. Ho va tén bénh nhan: Tran Van Lang  Tudi: 68  Gigi Tinh: Nam
Dia chi: Ap 1, x4 Ph Thanh, huyén Nhon Trach, tinh Bong Nai.

Ngay vao vién: 9/10/2018 Ngay ra vién: 3/11/2018. S6 hd so: 2180090485
Chan doan vao vién: Loét cling cut / bénh nhan di chiing tai bién mach méu néo.
2. Chan doan ra vién:

Loét cling cut, trén bénh nhan di ching tai bién mach méu néo.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan bi tai bién mach mau nio 5 nim trudc.

- Céach nhap vién 1 thang bi loét cung cut.

- Bénh nhan vao bénh vién Bng Nai, chuyén bénh vién Cho Ry diéu tri tiép.
4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

- Trong gidi han cho phép.

- Liét tr chi do di chang tai bién mach mau néo.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Chim soc vét thuong.

- Nang tong trang.

- biéu tri bénh noi khoa.

- Phau thuat (cit loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach méng trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan on, vat da séng tot.

7. Hwéng diéu tri khi ra vién:



- Cham séc vét thuong tai dia phuong.
- Tai kham bénh vién Cho Ray sau 1 thang.
8. Hinh anh phiu thuat theo d&i bénh nhan

Bénh nhan nam L.485, 68 tudi, 6 loét cting bén phai, do IV, kich thudc 6 loét
5x5,5cm, kich thudc vat 6x5,5cm, si€u am trudc mb 4 mach xuyén trén vat, trong
lac mo boc duoe 4 mach xuyén, cat bé 2 mach dé xoay, chi sir dung 2 mach xuyén,
hinh thirc tinh tién vat cit cau, hau phiu sau mo 6 ngay lanh tot. Két qua gan vira,

két qua xa tot.

Hinh 6.1. Thiét ké vat, xac dinh 4 mach xuyén che phi loét cling
*Nguon: tiéu ban L.485



Hinh 6.2. Boc tach vat chon 2 mach xuyén nudi vat
*Nguon: tiéu ban L.485

Hinh 6.3. Pong da truc tiép phan cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban L. 485



Hinh 6.4. Hau phiu ngay thir 6
*Nguon: tiéu ban L.485

Ngay....... thang....... nam..........
TRUONG KHOA BAC SiPIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 7

1. Ho va tén bénh nhan: Nguyén Hoang Phudc Tho Tudi: 31 Gigi Tinh: Nam
Dia chi: Ap Tan Binh, x3 Long Binh Dién, huyén Cho Gao, tinh Tién Giang.
Ngay vao vién: 28/10/2018. Ngay ra vién: 22/11/2018. Sé hd so: 2180110190
Chan doan vao vién: Viém phoi + loét ciing cut, trén bénh nhan gay trat D9 - D10.
2. Chan doan ra vién:

Viém phdi + l0ét cuing cut, trén bénh nhan gay trat D9 - D10.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan chan thuong cot séng 2 thang, bi liét 2 chi dudi.

- Nam lau bj viém phéi + loét ciing cut, chuyén bénh vién Cho Ray.

4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

- Viém phoi.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Chim soc vét thuong.

- Nang tong trang.

- biéu tri bénh nai khoa.

- Phau thuat (cit loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach méng trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vat da séng tot.

7. Hwéng diéu tri khi ra vién:

- Cham soc vét thuong tai dia phuong.

- Tai kham bénh vién Chg Ray sau 1 thang.



8. Hinh anh phiu thuat theo ddi bénh nhan

Bénh nhan nam T.190, 31 tudi, 6 loét cing cut ngay giira, dd IV, kich thudc
b loét 6x5,5cm, kich thudc vat 6,5x6¢m, siéu Am trude md 5 mach xuyén trén vat,
trong luc md béc tach duoc 3 mach xuyén, cit bo 2 mach dau xa, st dung 1 mach
Xuyén dau gan, hinh thirc str dung vat xoay 90° nguogc chiéu kim dong hd, sau md

hau phau ngay 6 lanh tét. Két qua gan vira, két qua xa tét.

Hinh 7.1. Thiét ké vat, xac dinh 5 mach xuyén che pha loét ciing cut
*Nguon: tiéu ban T. 190

XUYENIDAUIXAWVATE

Hinh 7.2. B6c tach vat chon 2 mach xuyén nudi vat cat bé 2 mach xuyén nay

dé xoay vat



*Ngusn: tiéu ban T. 190

Hinh 7.3. Cit bé 2 mach xuyén nuéi vat (dau den) giir lai 1 mach xuyén nay dé
xoay vat
*Nguon: tiéu ban T. 190

Hinh 7.4. Pong da truc tiép phan cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban T. 190
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Hinh 7.5. Hau phiu ngay thir 3
*Nguon: tiéu ban T. 190

Ngay....... thang....... nam..........
TRUONG KHOA BAC SiPIEU TRI



BENH VIEN CHQ RAY MS : P18.1/BV-01
Khoa: Bong - Tao Hinh

TOM TAT BENH AN 8

1. Ho va tén bénh nhan: Pao Thi Bich Hoa Tubi: 37  Gidi Tinh: Nix
Dia chi: Thon 3, xa Nghia An, huyén KBang, tinh Gia Lai.

Ngay vao vién: 11/10/2018. Ngay ra vién: 14/11/2018 S hd so: 2180104058
Chén doan vao vién: Loét cling cut, trén bénh nhan doéng kinh.

2. Chan doan ra vién:

Loét cung cut, trén bénh nhan dong kinh + di ching bong.

3. Qué trinh bénh ly va dién bién 1am sang:

- Bénh nhan ¢ tién st dong kinh, dang diéu tri.

- Cé4ch nhap vién 1 thang xuat hién loét ciing cut, nhap bénh vién Cho Ray.
4. Két qua xét nghiém va kham chuyén khoa:

- Trong gidi han cho phép.

5. Phwong phap diéu tri chuyén mén:

- Chim soc vét thuong.

- Nang tong trang.

- biéu tri bénh nai khoa.

- Phau thuat (cit loc 6 loét tao vat da nhanh xuyén dong mach méng trén, che kin 6
loét cung cut).

6. Két qua diéu tri:

Bénh nhan 6n, vat da séng tot.

7. Hwéng diéu tri khi ra vién:

- Cham soc vét thuong tai dia phuong.

- Tai kham bénh vién Chg Ray sau 1 thang.



8. Hinh anh phiu thuat theo d6i bénh nhan

Bénh nhén nit H.058, 37 tudi, 6 loét cling bén phai, 46 IV, kich thudc 6 loét
8x8,3cm, kich thude 6 loét 8x9cm siéu 4m trudec md 5 mach xuyén trén vat, trong
lac mo boc tach 3 mach xuyén, st dung 2 mach xuyén, hinh thurc str dung vat xoay
90° nguroc chiéu kim dong hd, sau mo 12 ngay vét thuong lanh tot. Két qua gan vira,

két qua xa tot.
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DAUNAVAT;

Hinh 8.1. Thiét ké vat, xac dinh 5 mach xuyén che phi loét ciing
*Nguon: tiéu ban H. 058



Hinh 8.2. B4c tach vat chon 2 mach xuyén nudi vat
*Nguon: tiéu ban H. 058

Hinh 8.3. Pong da truc tiép phan cho vat va che phi 6 loét
*Nguon: tiéu ban H. 058



Hinh 8.4. Hau phiu ngay thir 12
*Nguon: tiéu ban H. 058

Hinh 8.5. Hinh anh vat che phi 6 loét sau hau phiu 6 thang
*Nguon: tiéu ban H. 058



TRUONG KHOA BAC Si PIEU TRI



PHU LUC 2
BANG THU THAP SO LIEU TREN XAC

Ho tén: gidi: nam sinh:
bia chi: déan toc:

M4 s6 hd so:

Bén: phai O trai O

Ngay thu thap:

Nguoi thu thap:

Pja diém thu thap: B6 mon giai phau truong PHYD TP. HCM

Cac méc do dac va kich thwéc:

- Géc toa do (0) 1a diém giao gitra duong gian mong (y) véi duong lién gai

chau trudc trén ra sau (x)

- Khoang cach diém cuc trén dudng gian méng dén goc O.............. mm
- Khoang cach diém O dén gai chau truéC trén............cceevveeee.. mm

- Chiéu dai duong gian méng................ mm

- Khoang céch tir duong lién gai chau truéc trén dén nép moéng dudi bén

1. Nguyén uy dong mach moéng trén
Tu BM chau trong:
Tu DM khéc:
2. Lién quan PM mdng trén véi co vung mong

Co hinh [é:



Co mong lon:
Co mong nho:
Co mong bé:
3. Mét so6 kich thwéc dong mach mdng trén

Chiéu dai mach:.......... mm, duong kinh nguyén uy:......... mm, diém

+ Lién quan cida nhanh néng: di gilra co mong 1én va co mong

+ Lién quan nhanh sau: di gira co moéng nhd va co mong
D



- Huéng vao da: song song O, chéch O, vudng géc O.

+ Nhanh xuyén 2:

- Hudng vao da: song song O, chéch O, vubng goc O.

+ Nhanh xuyén :

- Hudng vao da: song song O, chéch O, vubng goc O.

+ Nhanh xuyén :



- Huéng vao da: song song O, chéch O, vudng géc O.

+ Nhanh xuyén :

- Hudng vao da: song song O, chéch O, vubng goc O.

+ Nhanh xuyén :

- Hudng vao da: song song O, chéch O, vubng goc O.



- Khoang cach mau chuyén 16n dén gai chau sau trén.................... mm
- Khoang cach mau chuyén 16n dén dinh xuong cling.................... mm
- Khoang cach gai chdu sau trén dén dinh xvong cing................... mm

- Khoang cach mau chuyén I6n dén diém gitra gai chau sau trén va dinh xuong

- Vi tri mach xuyén 1 X:........cc.c..... MM, Vi mm, trén tam giac [,

- Vi tri mach xuyén 2 X:.................. MM, Vi, mm, trén tam giac O,

- Vi tri mach Xuyén X:............... MM, Vi mm, trén tam giac O,

- Vi tri mach xuyén 4 X:.................. MM, Vi, mm, trén tam giac 0O,

- Vi tri mach xuyén 5 X:.........co....... MM, Vi, mm, trén tam giac O,

- Vi tri mach Xuyén 6 X:.........c....... MM, Vi, mm, trén tam giac O,

duai tam giac O



PHU LUC 3
BANG THU THAP SO LIEU TREN MSCT

Ho tén: gidi: nam sinh:
bia chi: déan toc:

M4 s6 hd so:

Bén: phai O trai O

Ngay thu thap:

Nguoi thu thap:

Pja diém thu thap: Phong kham Pa khoa Hoa Hao

Cac méc do dac:

- Géc toa do (0) 1a diém giao gitra duong gian mong (y) véi duong lién gai

chau sau trén (x)
1. Kich thwéc
- Khoang céch 2 gai chau sau trén.............c.cccoeuee. mm

- Khoang cach tir duong lién gai chau trudc trén dén dinh xuwong cing



+ Nhanh xuyén 2:

- Puong kinh vao da:............ mm, dudng Kinh g4¢: ......oovvveeens mm
- Chiéu dai nhanh XUyen: ..........cccceevveevnee. mm
-Gocvaodai.........ooeiiiiin,

- Puong kinh vao da:............ mm, dudng Kinh gé¢: ......ocveeeee, mm
- Chiéu dai nhanh XUy&n: ........cccccceeveeene. mm
-Gécvaoda:.........ooiiinnnl .

- BPuong kinh vao da:............ mm, duong Kinh goc: .......coo.eveee. mm
- Chiéu dai nhanh XUyen: .........ccccceeeuvnee mm
-Gocvaoda:.........ooiiiial

- Puong kinh vao da:............ mm, dudng Kinh gé¢: ......oeveveeee, mm
- Chiéu dai nhanh XUyan: ........ccccceeeveeeee. mm
-Gocvaoda:.........oeevennnnn.



PHU LUC 4
BANG THU THAP SO LIEU TREN BENH NHAN1-

Ho va tén: M4 s ho so: May té:
Ngay sinh: Gioi :
bia chi:

Ly do nhap vién:

Bénh ly kém theo:

Ngay vao vién: ngay vao khoa: ngay phau thuat:
Gio phau thuat: Gio két thic:
PTV chinh: PTV phu:

Nhan vién khac:

Loaivocam: gayté O tienméd méO

Ngay thu thap:
Nguoi thu thap:
Dia diém thu thap: khoa Bong - BV Cho Ray

1. Théng tin chung 6 loét:
- Vi tri: phai O trai O gita O
- Vi tri 6 loét: tai xwong cung O, tai xwong cut O, tai xwong cung cut O
- Hinh dang 6 loét: tron O, bau duc O
- Kich thudc 6 loét truéc md: cao.......... mm, rong:............ mm

- Kich thudc 6 loét trong mo: cao................ mm, rong:............ mm



2. Vi tri siéu &m tim mach xuyén:

V& 3 canh tam giac trén xac dinh mach xuyén

Bang s6 lwong mach xuyén khi thiét ké vat, phiu tich va nudi vat

Bénh nhan

Khi SA thiét ké vat

Khi phau tich vat

Khi nudi vat

S6 mach xuyén

3. Thiét ké vat va dic diém mach xuyén




G6c xoay vat: 90° O, >=90% °.., ciing chiéu O, nguoc chiéu kim déng ho O
C. Sau phau thuat

+ Két qua gan tir 1 d@én 3 thang:

- (a) T4t O: vat sbng hoan toan, tinh chat vat tét, vét md lién seo tét, khong
viém do, cat chi sau 10-14 ngay, khdng can thiép phau thuat gi khac. Chuc niang va
tham my viing mo tot, khéng bi bién dang viing méng.

- (b) Vra O: vat thiéu dudng, xuat hién bong nuéc trén bé mat hoic hoai tir 1
phan vat, c6 hoac khdng phai ghép da bo sung. Viém do hay buc chi ¢ dau xa vat.
Hoac vat chi hoai tir 16p da con 16p can, dang ¢ dang cdn m& can phai ghép da Ién
bé mit can cua vat. Van dong ving mé co cai thién nhung con kho khin

- (¢) X4u O: vat bi hoai tir trén 1/3 dién tich dén hoai tir toan bo, phai cat bo va
thay thé bang phuong phap diéu trj khac. Chuc ning van dong ving mé khdng cai
thién.

+ Két qua xa trén 3 thang:

Panh gia tinh trang co rat caa vat, tinh trang seo va tham my cua vat va ving
cho vat:

- (a) T4t O: vat da mém mai, seo viing mé lién tét, khdng viém do tai chd, hinh
thic tham my noi cho vat khong dé lai seo 16i xau, chire nang van dong cai thién rd
rét va gan nhu binh thuong dbi vai bénh nhan khong liét

- (b) Vira O: vat che phi gan hét 6 khuyét, seo co kéo, seo loét & dau xa cua
vat, viém do kéo dai tai chd. Churc ning van dong cé cai thién

- (c) X4u [O: loét tai phat trén nén vat, viém do tai chd trén 1 ndm hoic tai phét

nhiéu lan. Chtic nang van dong han ché. Co chi dinh diéu trj thay thé.



