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LOI CAM ON

Trong qua trinh nghién cizu va hoan thanh ludn dn, téi da nhgn
dwoc sw gitip dé to lén, nhiét tam, day trach nhigm va tinh cdm cuia céac
Thay C8, cac ban dong nghiép, ban bé va gia dinh, ddc bigt 1a nhitng nguoi
bénh da cho t6i nhing sé liéu quy gia. Véi tinh cam va sw biét on sdu sic,
t6i xin kinh ge#i nhéing 161 cam on chan thanh nhat tgi:

Dang uy, Ban gidm hiéu, Phong dao tao Sau dai hoc, Truong Pai hoc Y Ha
Ngi, da tao diéu kién thudn loi cho toi trong sudt thoi gian hoc tdp, nghién cizu.

B mon Huyét hoc — Truyén mdu truong Bai hoc Y Ha Ngi, nhing
Thay C6 luén danh cho tdi sw hd tro tuyét voi, nhitng déng vién giiip t6i vieot
qua khé khéan dé hoan thanh lugn an.

Tdp thé Vién Huyét hoc - Truyén mdu Trung wong: TS. Bach Quéc
Khanh, PGS.TS. Nguyén Ha Thanh, BSCKII. Pham Tudn Duwong, ThS. Lé
Lam, da dong vién, gitip t6i c6 diéu kién hoan thanh lugn an, tdi xin cam on
cac can bg Khoa Té bao té chirc hoc, Khoa Sinh héa, Khoa Péng mdu, Khoa
Bénh mau tong hop 11, Khoa Diéu tri hoa chdt, da luén givip téi trong viéc lyra
chon mdu, chdan dodn, theo déi va diéu tri cac bénh nhan nghién cizu.

Em xin bay té long kinh trong va biét on sdau sac téi GS.TS.AHLP.
Nguyén Anh Tri - Nguyén Vién truong Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung
wong, Thay huéng ddn da danh cho em nhiéu tam sirc va diéu kién trong qua
trinh thuc hién va hoan thanh lugn an.

Em xin bay té 16ng kinh trong biét on sdu sdc téi PGS.TS. L& Xuan Hdi,
Trrong Khoa Mién Dich, Vién Huyét hoc — Truyén mdau Trung wong, Thay
Iuén dong hanh, chi bdo tdn tinh, tao diéu kién tot nhdt cho em hoan thanh

lugn an.



Em xin bay té 10ng kinh trong biét on sdu sdc téi cdc Gido suw, tién si da
gilp em nhéing kién thite quy bdu dé sira chiza, hoan chinh lugn an: GS.TS.
Pham Quang Vinh, PGS.TS. Nguyén Ha Thanh, PGS.TS. Ly Tudn Khdi,
PGS.TS. Thai Danh Tuyén, TS. Tran Thi Kiéu My, TS. Nguyén Tudn Tung,
TS. Ngb Mgnh Quan.

Xin tran trong cdm on cdc cdn bé cua khoa Hién mau & Tiép nhdn
mdu, dd déng vién, chia xé ganh nang trong cong viéc va giip t6i ¢é diéu kién
hoan thanh lugn an.

Toi guri long biét on sdu sdc t6i nhiing bénh nhdn va nguwoi nha bénh
nhdn da cho t6i nhitng mau bénh phdam quy gia dé thuec hién dé tai.

Cudi cung xin cam on Bé6, Me hai bén da sinh thanh, nudi dwong va
lubn cé vii t6i hoc tap, lam viéc, cam on vo va hai con thdn yéu da giup do,
déng vién va 1a nguon sinh luc quan trong nhdt dé giip t6i vieot moi khé khdén
va chuyén tam nghién cuzu.

Ha Ngi, ngay 15 thang 05 nam 2021

Dwong Doan Thién



LOI CAM DOAN

TO6i la Duong Doan Thién, nghién cttu sinh khéa 33 Truong Dai hoc Y
Ha Noi, chuyén nganh Huyét hoc — Truyén mau, xin cam doan:

1. Pay 1a luan an do ban than tdi tryc tiép thuc hién dudi su hudng dan
cua GS.TS. Nguyén Anh Tri va PGS.TS. Lé Xuan Hai.

2. Cong trinh nay khéng trung l1ap vai bat ky nghién cau nao khac da
dugc cdng bé trong ngoai nude.

3. Cac s6 liéu va théng tin trong nghién ctu la hoan toan chinh xac,
trung thuc va khach quan, da dugc xac nhan va chap thuan cia co sé noi
nghién cuu

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phap ludt vé nhiing cam két nay.

Ha Néi, ngay 15 thang 5 nam 2021

Nguoi viét cam doan

Dwong Doan Thién



ALL
AML
ATRA
CLL
CML
DHCTP
DMNMRR :
FAB
KTC
LBHT
LBKHT
LXM
LXMKDH
NST
RLDM
SLBC
SLHC
SLTC
TTCTP
WHO

NHUNG CHU VIET TAT TRONG LUAN AN

: (Acute Lymphoblastic Leukemia) Lo xé mi cip dong lympho;
: (Acute Myelogenous Leukemia) Lo xé mi cap dong tuy;

- (All - Trans Retinoic Acid) Dan xuét cua vitamine A;;

: (Chronic lymphocytic leukemia) Lo xé mi kinh dong lympho;
: (Chronic Myelogenous Leukemia) Lo x€ mi kinh dong hat;

: Pa hong cau tién phat;

Dong mau ndi mach rai rac;

. (French - American — British), (Phan loai) Phap - My - Anh;
: Khodng tin cdy;

: Lui bénh hoan toan;

: Lui bénh khong hoan toan;

: Lo xé mi;

: Lo x& mi kinh dong bach cau hat;

- Nhiém séc thé;

: R6i loan dong mau;

- S lugng bach cau;

: S6 luong hong cau;

- S luong tiéu cau;

: Tang tiéu cau tién phat (Essential Thrombocytomia- ET)

: World Health Organization: T6 chirc y té thé gidi.
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PAT VAN PE

Trong qua trinh tao mau, sy dot bién c6 thé xdy ra & bat ky dong té bao
nao ciing nhu & bat ky giai doan nao cia qua trinh biét hoa va din dén cac
nhom bénh 1y té bao gdc tao mau nhu bénh lo xé mi va hoi ching ting sinh
tiy man tinh. Trong cac bénh 1y d6 c6 hién tuong ting sinh bat thudong sd
luong cac té bao mau ngoai vi nhu hong cau, bach cau, tiéu cau. Khi sb luong
bach cau hodc tiéu cau ting qua cao s& din dén bién chung huyét khéi hoic
tic mach, hoi ching tiéu khdi u, ¢ nguy co de doa tinh mang ngudi bénh
hodc gy nhiing ton thuong khong hoi phuc vinh vién [1], [2], [3].

Hoi1 chirng tang bach cau khi sb luong bach cau 16n hon 100 G/I; tdng
tiéu cau khi sd lugng tiéu cau 16n hon 1000 G/I. Tuy nhién, ting sb luong
bach cau/tiéu cau va triéu ching cua hdi chiing tang bach cau, tang tiéu cau
¢ khac nhau & cac thé bénh lo xé mi va hoi chimg ting sinh tiy man tinh.
Mic du van con tranh cdi rang liéu hoi chimg tang bach ciu c6 dic trung cho
mot thé bénh lo xé mi ndo d6 vé sinh hoc va di truyén hoc, nhung ciing thay
rd rang hoi chimg ting bach cau pho bién hon ¢ nhiing bénh nhan lo xé mi
cap dong tuy. Con ting tiéu ciu tién phat 1a mot bénh thudc hoi chung ting
sinh tuy man tinh, do tdng sinh man tinh dong tiéu cau, biéu hién tang mau
tiéu cau trong tuy va ting sb lugng tiéu ciu & mau ngoai vi. Bénh thuong it c¢6
biéu hién 1am sang hoac c6 mdt vai triéu chiing cua tic mach hay Xuat huyét
do s6 luong tiéu cau tang cao. Mac du bénh dién bién man tinh va tién luong
tuong ddi tot so voi cac bénh 1y mau khac nhung bién ching huyét khdi va
chay mau & nhimg bénh nhén ting tiéu cau tién phat lai 1am anh huéng dén
chirc nang cua cac co quan va gay ty 1€ tir vong cao [4], [5], [6].

Hoi chimg ting bach cu, ting tiéu cau 12 nguyén nhan gay ra cac bién

chirg ddc hiéu nhu « tré bach cau, ti€u cau, hdi chung ti€éu khoi u, dong mau



rai rac ndi mach va gy ty 1& tor vong cao. Diéu tri hoi ching ting bach
cau/tiéu cau la 1am giam s6 luong bach cau/tiéu cau bang hoéa tri lidu két hop
v6i gan tach bach cau/tiéu cau [7], [8], [9].

Phuong phép gan tach cac thanh phan méau di duoc st dung ¢ nhiéu
qudc gia trén thé gii va da dem lai nhimg két qua rat kha quan, dong thoi han
ché t6i da nhiing tai bién trong qua trinh diéu tri. Gan tach té bao mau 1a mot
phuong phap diéu tri hd tro cip ciru hiéu qua nhat nham phong ngira va diéu
tri nhanh chong cac bién chirng nhu Xuét huyét, tdc mach do bach cu, tiéu
cau cao va hoi chung ti€u khéi u khi diéu tri hoa chit & bénh nhan co bach cau,
tiéu cau cao. Cac nghién ctru déu cho rang day 1a phuong phép diéu tri hitu ich
cho nhiing truong hop ting bat thuong cac té bao mau [6],[7],[8],[9],[10].

Phuong phéap gan tach té bio mau bang méy tach té bao tu dong trong
diéu tri hd tro mot s6 bénh mau nham 1am gidm nhanh ) luong bach cau, tiéu
cau; tang hiéu qua cua hoéa tri liéu va cho tac dung cia hoa chét, da duoc Bo
Y té phé duyét va dua vao str dung tai Vién Huyét hoc — Truyén mau trung
wong [11]. Pé tim hiéu sau thém vé cac phuwong phap gan tach té bao va tng
dung trong 1am sang, dé tai dugc tién hanh véi hai muc tiéu sau:

1. Ddnh gid két qud gan tach té bao mdu biang mady tich té bao tw djng
trong hé tro diéu tri mét sé bénh mau.

2. Phén tich mét sé yéu té lién quan dén hi¢u qud gan tich té bao mdu
trong diéu tri hé tro bénh lo xé mi kinh dong bach ciu hat va ting

tiéu cau tién phat.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. SO LUQC LICH SU GAN TACH TE BAO MAU
1.1.1. Trén thé gi6i

- Nam 1950: tii dung mau bang nhua thay thé cho chai thay tinh.

- Nam 1960: Schwab va Fahey da thuc hién gan tach huyét tuong &
bénh nhan mic bénh Waldenstrom.

- Nam 1966: Freireich 1an dau tién gan tach bach cau & bénh nhan lo xé
mi kinh dong bach cau hat (LXMKDH) bang may ly tAm méu.

Céc nghién ctru tir nhimg ndm 1970 cho thdy dung may tach té bao tu
dong thi thé tich mau xur 1y 16n ma khong phai bu thé tich tuan hoan. Theo céc
nghién ctru ndy, thé tich mau xu 1y khoang 8-10 lit (twong duong 2 lan thé
tich mau ngudi 10n) dugce coi 1a hiéu qua cho mdi 1an gan tach [1].

- Nam 1971: Andersen 1a nguoi dau tién thuc hién gan tach té bao géc
tor mau ngoai Vvi.

- Nghién ctru ctia Huestis (1976) khi xtr Iy mot thé tich mau bénh nhan
bang may Haemonetic giam duoc 15- 46% sb lugng bach cau (SLBC) [12].

- Nam 1978: gan tach huyét trong bang mang loc dugc gidi thiéu.

- Nam 1987: IBM gidi thiéu may COBE Spectra.

Hester diéu tri gan bach cau don thuan cho 15 bénh nhan LXMKDH
trong 16 thang (muc dich dat SLBC tir 50-100 G/L) véi 900 lugt gan va moi
luot xtr Iy 10 lit mau. Nghién ciru cho thay SLBC di giam khoang 33% sau
mdi 1an gan, Cac tri¢u chung gan lach to dugc cai thién hon.

- Nam 1985, Sleeper tién hanh gan 2 lan thé tich mau bénh nhan bang
may CS3000 giam dugc 50-86% SLBC [13].



- Nghién ctru ctia Bug G. va cs. (2007) trén 53 bénh nhan lo xé mi cip
dong tuy thay ty 1¢ tir vong trong 3 tuan dau tién ¢ nhém gan bach cau 1a 16%
con & nhom khong gan 13 32%. Tac gia ciing thdy rang voi lwong mau xir 1y 1a
8,8 lit thi giam dugc 47% SLBC so véi trudce gan [14]. Ty 1€ nay trong nghién
ctru cua Porcu P. (1997) la 56,2% [15], Thiebeaut (2000) la 50% [16].

- Nam 2005, Tan va cs. tién hanh gan bach cdu cho 14 bénh nhan
LXMKDH va LXM cép thi giam dugc 31,9% so voi sd luong ban dau [17].

Céc nghién ctru cling cho thdy gan tach bach cau ciing rat hiru ich dé
kiém soat tang bach cau & bénh nhan LXMKDH khi diéu tri hoa chét bi chéng
chi dinh nhu 1a trong truong hop phu nir ¢6 thai [18], [19], [20].

Ali R. va cs. (2004) md ta mot bénh nhan nir 26 tudi LXM kinh dong
lympho c6 thai 3 thang dugc diéu tri bang gan tach bach cau cho dén khi sinh
& tudi thai 36 tudn v6i 15 chu ky gan tach bach cau. Céc tac gia thiy phuong
phap nay khong co tac dung bat loi doi voi bénh nhan hodc thai nhi. Bénh
nhan sinh thuong, mdt bé trai khoé manh nang 2800 g. Gan tach bach cau c6
thé 1a mot phuong phap diéu tri thay thé cho hoéa tri liéu, a- interferon hodc
imatinib & bénh nhan mang thai mac LXM kinh dong lympho, giam nguy co
gay bat thuong thai san [18].

Theo huéng dan cua tap chi Journal of Clinical Apheresis hiéu qua
giam SLBC t4i uu 12 khi SLBC giam trén 30% so v&i ban dau va thé tich mau
xt Iy gap 1,5- 2 1an thé tich mau bénh nhén [21].

Sleeper (1985) nghién ctru trén 20 bénh nhan dugc gan tiéu cau (tiéu
cau) thiy rang sb luong tiéu cau (SLTC) trung binh giam 53% so véi trudc
gan [13]. Nghién ciru ctia Bensinger thdy SLTC trung binh trudc gan 1a 1.185
G/l sau khi gan 24 gid giam xudng con 575 G/1 (giam 48,5%) [22]. Chow M.
P. va cs. (1990) gan tach tiéu cau cho 16 trudng hop ting sinh tiy man 4c tinh
c6 tang tiéu cau thay ty 18 giam SLTC trung binh 1a 41% [23].



- Beverly W. va cs. (1993) danh gia hiéu qua cta gan tiéu cau két hop
v6i hoa tri liéu bang hydroxyurea va Busulfan ¢ bénh ting sinh tiy man ac
tinh c6 triéu ching cua ting tiéu ciu tai My thiy rang gan tiéu cau 1a phuong
phap diéu tri ban dau c6 hiéu qua nhanh chong, lam giam nhanh SLTC va cai
thién triéu ching 1am sang trong khi cho tac dung ctia hoa chat [24].

1.1.2. O Viét Nam

- Gan tach trong diéu tri:

Tai Viét Nam, tir nam 2003, Nguyén Ha Thanh da nghién ctru diéu tri
LXMKDH giai doan man tinh bang hydroxyurea don thuan va phdi hop véi
gan tach bach cau bang phuong phap tht cong vi thoi diém d6 Viét Nam chua
sit dung may gan tach, chua co quy trinh chuan ciia Bo Y té. thdy gan tach
bach cau 1a mot phuong phap diéu tri bo tro hiéu qua, gitp cai thién nhanh
tinh trang 1am sang va huyét hoc ctia bénh nhan LXMKDH [7].

Nam 2008, Lé Phuong Anh da nghién ctru 40 bénh nhan LXMKDH va
14 bénh nhan LXM cép 6 b luong bach cau cao duoc diéu tri gan bach cau
bang may Cobe - Spectra tai Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung wong [25].
Téc gia nghién ctru véi ¢& mau nhé va chi tip trung hai mit bénh, cung véi do
1a thiét bi may ma&i dua vao hoat dong, chua duge quy chuin ciua BO Y té.

Ciing tir nam 2008, Bénh vién Truyén mau - Huyét hoc TP. Ho Chi Minh
dd ap dung phuong phap gan tach té bao voi may tu dong va dén nam 2011
duoc dua vao chi dinh diéu tri & bénh nhan biéu hién bach cau cao [26], [27].

Gan day, Nguyén Thi Lé Ninh (2015) da diéu tri 55 bénh nhén ting ticu
cau tién phat (TTCTP) bang phuong phap gan tiéu cau két hop diéu tri
hydroxyurea [28].

- Gan tach thanh phan mau (tiéu cau):

Vii Bic Binh (2007), Ha Hitu Nguyén (2012) d4 so sanh chit luong

khéi tiéu cau duoc gan tach bang cac loai may khac nhau [9], [10].



1.2. PHUONG PHAP GAN TACH TE BAO MAU
1.2.1. Nguyén Iy gan tich té bao mau

Gan tach té bao mau dua trén 3 nguyén tic chinh [21], [29], [30], [31]:

(1) Gan tach té bao mau bang ly tdm, dua trén su chénh 1éch vé ty trong
clia cac té bao mau va thanh phan huyét tuong;

(2) Gan tach té bao mau bang mang loc;

(3) Két hop ca 2 nguyén tac trén.
1.2.2. Gan tach bang k¥ thuat ly tim

Duya trén su chénh léch ty trong giira cac thanh phan hitu hinh ctia mau
va huyét tuong, khi ly tdim manh voi tbc d6 on dinh cac té bao mau sé I'Zing
thanh céc 16p khac nhau: hong cau truong thanh lang xudng day, trén ciing 1a
huyét trong, ¢ gitta 1an luot 13 hdng cau non, bach cau doan, bach cau lympho

va monocyt, tiéu cau (hinh 1.1).

Hinh 1.1. Ty trong riéng ciia cdc thanh phan mdu co ban

(Plasma: huyét twong; Packed red cells: Khéi hong cau; Platelet: Tiéu cdu;
Lymphocyte: é bao lympho,; Granulocyte: BC da nhdin)



Quy trinh gan tach bao gdm viéc 1dy mau toan phan tir bénh nhan vao
trong mot thiét bi duoc thiét ké vé& co ban nhu mot may ly tam, céc té bao
mau dugc ly tim dé phan tach va lay ra va cac té bao con lai dugc truyén tra
cho bénh nhan mot cach tu dong. Cac té bao mau duoc phan tach va thu hoi

gdém: hong cau, huyét twong, tiéu cau, bach cau (hinh 1.2) [10], [21], [32].

Hinh 1.2. Ly tdm phén tdch mdu toan phan thanh cdc I6p khéc nhau
(Plasma: huyét twong; Packed red cells: Khoi hong cau; Platelet: Tiéu cdu;
Lymphocyte: #é bao lympho; Granulocyte: BC da nhdn).

Plasma

RBC

Plasma

Hinh 1.3. Thu nhdn cdc thanh phan mdu sau khi ly tam.
(Plasma: huyét twong; RBC: Hong cau; WBC: Bach cau)



Do cac thanh phan ctua méu c6 ty trong, kich thudc va do nhdt khac
nhau nén khi ly tm s& phan tach thanh cac 16p phan khac nhau. May gan tach
thanh phan mau s& 14y mau ra khoi co thé, tron voi chit chdng dong va dua
vao hé thong ly tAm, phan tach ra cac 16p va gan tach thanh phan theo yéu cau
va tra lai co thé cac thanh phan con lai mot cach tu dong dya trén phan mém
cia may tach tu dong da duoc lap trinh [10], [32].

Trong gan tach té bao dé diéu tri, hién nay phd bién dung phuong phap
gan tach t& bao mau bang cach ly tdm [21]. C6 hai hinh thtrc gan tach té bao
mau bang ly tim dugc sit dung trong diéu tri va truyén méu: lién tuc va khong
lién tuc. Mdi phwong phap déu cé wu nhugc diém riéng, can duoc bac sy 1am
sang can nhac khi chi dinh diéu tri cho bénh nhan [10].
1.2.2.1. Phwong phdp gan téich té bao mdu khéng lién tuc

May st dung k¥ thuat nay xtr Iy mau theo nhiéu chu ky, mdi chu ky
gom: lay ra mot thé tich mau nhat dinh, ly tdm phan tach méu ra cac thanh
phﬁn khac nhau (héng cau, bach cdu, tiéu cau, huyét tuong...), léy ra mot
thanh phan roi sau do tra cac thanh phan con lai vé cho ngudi hién mau hoic
bénh nhén... Dong mau khong c6 sy luan chuyén lién tuc gitta may ly tdm va
co thé bénh nhan. Cac chu ky 1ap lai cho dén khi dat dugc lugng thanh phan
gan tach theo yéu cau. Cac loai may sir dung k¥ thuat ndy gém: Amicus,
Heamonetics MCS+... (hinh 1.4) [9], [10].

- Uu diém: D& thuc hién véi cac thiét bi sin co, gia thanh thép, chi can
can thi¢p vao mdt tinh mach ngoai vi.

- Nhuge diém: Co mot lwgng mau kha 16n nam ngoai co thé, do do6 can
chi y dam bao thé tich tudn hoan bang cach bu dich va gidi han luong mau
lay ra khoi co thé mdi 1an ly tdm. Thoi gian thuc hién k¥ thuat 1au hon so voi

phuong phap gan tach lién tuc.



(1) Pwong mau vao

(2) L&p huyét twong

(3) L&p Bufficoat

(4) Lép héng cau

(5) Pudng ra cha cac thanh
phan mau

Hinh 1.4. Ky thudt ly tdm dong chay khong lién tuc
1.2.2.2. Phwong phdp gan tich té bao mdu lién tuc

Gan tach té bao mau bang phuong phap lién tuc duge thuc hién bang
may tach té bao tu dong hodc ban tu dong [9]. May str dung k¥ thuat nay thuc
hién déng thot, 1ién tuc cac hoat dong gém: Léy mau ra tir mot vi tri cda tinh
mach, ly tdm phan tach cac thanh ph?m khac nhau, gan tdch mdt thanh phé‘m
theo yéu cau va tra cic thanh phan con lai vé mot vi tri cua tinh mach khac
nhd hé théng bom cho timg dudng di cta cac thanh phan mau. Téc do dong
chay & may gan tach lién tuc d6i voi nguoi 16m thuong 13 60 - 120 ml/phut do
vay ma luong mau nam ngoai co thé 1a rat it. Cac loai may str dung k¥ thuat
dong chay lién tuc gdm: Optia Spectra, Cobe Spectra, Trima, Comtec, Fenwal
CS 3000 Plus... [9], [10], [32] (hinh 1.5).

- Uu diém: thoi gian gan tach nhanh hon so v&i phuong phap gan tach
khéng lién tuc, lugng méu nam ngoai co thé twong d6i it do vay ma co thé
gan duoc thé tich mau 16n ma it gay tai bién do giam thé tich [9], [32].

- Nhuoc diém: phai can thi€p vao 2 tinh mach cua bénh nhan cung lic
c6 thé 1a tinh mach ngoai vi hodc tinh mach trung tam hoac két hop ca tinh
mach ngoai vi va tinh mach trung tdm. Gia thanh diéu tri cao. Ngoai ra, may

tach t€ bao 1a thiét bi dat tién va chua dugc sir dung rong rai tai cdc bénh vién.
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Hinh 1.5. Ky thudt ly tdm dong chay lién tuc.
1.3. GAN TACH TE BAO MAU TRONG PIEU TRI
1.3.1. Cac phwong phap gan tach thanh phian mau trong diéu tri

Gan tach thanh ph?m mau diéu tri duoc thuc hién nhim loai bé mot
hodc nhiéu thanh phﬁn bat thuong trong mau bénh nhan dé diéu tri, cai thién
tinh trang nang cua bénh ciing nhu cac nguy co xay ra bién chimg ¢ nhiéu loai
bénh 1y khac nhau [33], [34], [35]. Hién nay, phuong phap nay dang duogc ap
dung rong rai tai nhiéu co so y té 16n, dic biét trong linh vuc diéu tri bénh ly
huyét hoc [36], [37], [38].

Theo Winters J. L. (2012) [33] va nhiéu tac gia khéc, cac chu ky gan
tach thanh phan mau thuong sir dung, bao gdom [39], [40], [41]:

1) Gan tach té bao mdu diéu tri (therapeutic cell depletion)

La loai bé mot lugng 16n céc té bao cao bat thuong trong mau, ngan
ngira bién chting huyét khéi, tic mach, hoi chtng tiéu khdi u... Chi dinh
trong cac trudng hop: SLBC cao hon 100 G/L, SLTC cao hon 1.000 G/L; Thé
tich khéi hong cau (hematocrit) cao hon 50% [42], [43], [44].
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2) Trao déi hong cau diéu tri (Red blood cell exchange)

La loai bo cac hong cau bénh 1y va truyén thay thé bang hong cau binh
thuong tor nguoi khoe manh. Chi dinh trong cac truong hop: bénh
thalassemia; s6t rét ning, tan mau so sinh do bat ddong mién dich me con...

3) Gan tdach két hop hdp phu mién dich (Immunoadsorption apheresis):

La loai bo chat trung gian gdy bénh trong huyét tuong bang cot hap phu
mién dich. Chi dinh cho cac truong hop: giam tiéu cau mién dich...

4) Gan tach lipoprotein ty trong thiap (LDL apheresis). Chi dinh cho
cac truong hop: Muc LDL cholesterol 16n hon 300 g/dl; Muc LDL
cholesterol 16n hon 200 g/dl va kem bénh 1y tim mach.

5) Gan tach két hop kich hoat bé sung (Extracorporeal photopheresis)

La s dung k¥ thuat apheresis phdi hop véi thude kich hoat té bao
lympho. Chi dinh cho cac trudng hop: Pemphigus thé thong thudng, u
lympho té bao T.

1.3.2. Nguyén tic chi dinh gan tach bach ciu va tiéu cau

Gan tach té bao méu khi c6 cac dau hiéu nguy co tic mach hoic di bi
tac mach nhu sau [45], [46], [47], [48]:

- Tai than kinh trung wong: dau dau, chong mat, u tai ; Nhin nhoe, tra
161 nham 14n, ngu ga; Mat thi luc hodc thinh luc; Mé sang, bét tinh, chup cat
16p so ndo thdy chay mau ndi so [7], [42], [43], [44].

- Tai phoi: khé thé ting dan, kém theo réi loai nhip thd. X quang thay
cac ving md khong déu, lan toa va khong co ranh gisi 16 rét & ca 2 phé
truong [12], [45].

- Tai lach: ¢0 céc con dau lach, tir dau 4m i cho dén dau dit doi do nhoi
mau lach, tham chi v& lach. Siéu 4m Doppler lach c6 thé thiy tinh trang tic

mach & mot sb it trudng hop [7], [45].
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- Tac mach & chi: sung, dau chi, siéu am c6 thé thdy cuc nghén mach
[7], [45].

- T4c tinh mach duong vat: duong vat cuong cing dau ditr doi, con dau
khong hét khi dung thudc giam dau khéng steroid [7], [49].

- Tac cac mach mau khac: huyét khoi tinh mach than, tic mach gay
nho6i mau co tim [45], [50].

* Chi dinh gan tich bach cau trong diéu tri:

Theo ASFA gan tach bach cau trong diéu tri nhim cac muc dich sau
[51], [52], [53], [54].

(1) Gan tach bach cau dy phong cho cac bénh nhan LXM c6 s luong
bach cau trén 100 G/l nhung chua c6 biéu hién tic mach trén 1am sang.

(2) Gan tach bach cau diéu tri cho cac bénh nhan d4 c6 biéu hién tic
mach khong phu thudc vao SLBC.

(3) Gan tach bach cau cip ctru cho cac bénh nhan LXM c6 SLBC trén
300 G/1 [55], [56], [57].

C6 thé tién hanh gan tach bach ciu trong cac truong hop chdng chi
dinh va han ché dung hod tri liéu nhu phu nit mang thai va ngudi suy chirc
nang gan than... [58], [59].

Berber I. va cs. (2016) [5] cho rang gan tach bach cau 1a phuong phap
xam lan duoc st dung diéu tri hoi ching tang bach cau c6 hiéu qua ¢ nhiing
nhom bénh nhan trén 65 tudi.

* Chi dinh gan tich tiéu cdu trong diéu tri:

Theo ASFA gan tach tiéu cau trong diéu tri nham cac muc dich sau [1],
[46], [47], [48]:

(1) Gan tach tiéu cau du phong cho cac bénh nhan cé cac bién ching
khéng lién quan truc tiép dén SLTC, SLTC c6 thé dao dong tir 500 G/1 dén
5.000 G/L. Nhiéu bénh nhan khong c6 triéu chirng méac du SLTC cao;
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(2) Gan tach tiéu cau diéu tri cho cac bénh nhan da bj tic mach, thuong
gip & ngudi cao tudi (>60 tudi) hodc co tién sir nguy co bénh tim mach;

(3) Gan tach tiéu cau cép ciru: cho cac bénh nhan c6 SLTC ting cao
trén 1.000 G/I (theo ASFA/AABB).

1.3.3. Thoi diém gan tach va diéu kién 1am sang

- Thoi diém gan tach va giai doan ctia bénh: ngay sau khi c6 két qua xét
nghiém, c6 thé 1a giai doan dau cta bénh, bénh khong dap tng véi diéu tri
hoa chit hodc tai phat. ..

- Gan tach té bao mau phdi hop voi héa tri liéu: bénh nhan co
SLBC/SLTC ting cao sau khi gan tach duoc sir dung hoa chét phdi hop dé cung
cb két qua diéu tri nhu cytarabin, hydroxyurea, aspirin, allopurinol... [28]

- Piéu kién 1am sang cua bénh nhan:

+ Bénh nhén du diéu kién vé strc khoe dé co thé tién hanh gan tach;

+ Khong c6 cac bénh 1y ndi khoa kém theo nhu (bénh 1y tim mach,
suy gan, suy than, viém phdi... );

+ Khong c6 nhiém tring ning kém theo.
1.3.4. Chong chi dinh gan tach

- Chdng chi dinh tuyét ddi: bénh nhan c6 nhiém tring ning, suy ho hép,
roi loan huyét dong, thé trang suy yéu.

- Chéng chi dinh tuong ddi: bénh nhan nhe can qua, nguoi cao tudi.

Huéng dan cua Hiép hoi Apheresis My (2007) khong dé cap t6i chong
chi dinh ctia gan bach cau. Tuy nhién, can can nhic khi bénh nhan ¢ SLTC
qua thdp vi gan bach cau lam ning thém tinh trang giam tiéu cau. Chi dinh
gan tach bach cau trong bénh LXM c6 thé dugc mo hinh héa & so do 1.1.

Mic du, vé k¥ thuat, gan tdch bach ciu & tré em cling tuong tu nhu
ngudi 16n, nhung trén thuc té, rat it trudng hop tré em duogc tién hanh k¥ thuét

nay. Cac nghién ctru chi dung lai ¢ nhiing bao c4o cac truong hop riéng 1€ ma
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khéng dua vao chi dinh chinh. Nguyén nhan chinh & khé khan trong viéc tiép

can cac duong tinh mach, kha nang ngd doc chat chéng dong va su méat can

bang vé thé tich dich trong va ngoai co thé khi tién hanh k§ thuat.

Lo xé mi cap dong tiy

SLBC >100 G/I

A

y

Diéu tri

hoéa chat

A

y

Triéu ching o

tré bach cau ?

A

y

4 v
Khdng Co

\ 4

Chéng chi dinh gan tach BC
\ 4

v v

Co Khéng
\ 4 v
Khong gan tich BC [* Gan tich BC

So dé 1.1. Quy trinh chin dodn va diéu tri it tré bach cau.
(Nguon: Rollig C., Ehninger G. (2015) [8]).
1.4. HOI CHUNG TANG BACH CAU TRONG BENH LO Xk MI
Hoi ching ting bach cau khi SLBC 16n hon 100 G/1 [1]. Tuy nhién,

taing SLBC va triéu chimg cua hoi chimg ting bach cau c6 khac nhau & cac

thé bénh LXM. Hoi ching tiang bach cau la nguyén nhan giy ra cic bién
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chting nhu @ tré bach cau (leukostasis), hoi chimg tiéu khéi u (tumor lysis
syndrome), dong mau ndi mach rai raic (PMNMRR) va ¢6 ty 1€ tir vong cao
[4], [5], [8], [60], [61].

Theo McKee va Collins, & tré bach cau 1a su tich tu trong mach mau
cac té bao bach ciu non & hau hét hay toan bd long mach, c6 hodc khong co6 su
hién dién cua fibrin [60]. Trén 1am sang, & tr¢ bach cau duoc chan doan khi bénh
nhan mac bénh LXM ¢6 tiang bach cau va biéu hién ton thuong ho hép, than kinh
hay than. Tuy nhién, mot s6 bénh nhéan c6 thé c6 triéu chimg 1am sang nghi ngo
hoic ¢6 @ tré bach cau nhung SLBC lai it hon 100 G/I [62], [63].

Ngoai ra, nhiéu biéu hién 1am sang, x¢ét nghiém, va X quang cua r tré
bach cau khong thé phan biét duogc voi cac bién chimg khac ctia bénh LXM.
Hién nay, con c6 it cac tiéu chi cu thé va dang tin cdy dé xac dinh va chan
doéan  tré bach cau, do vay ty I¢ tir vong ctia hoi chirng tang bach cau s& cao
néu khong dugc chan doan va diéu tri kip thoi [64], [65], [66].

1.4.1. Dich t& hoc hdi chirng ting bach ciu trong bénh lo xé mi

Ty 18 hoi chimg ting bach cau va @ tré bach cau tiy thudc vao thé bénh
LXM va cac dic diém di truyén, hinh thai hoc ctia bénh LXM [2]. Trong )
cac bénh LXM, mot sb thé phan typ dac bi¢t c6 li€n quan véi U tr¢ bach cau.

* Hpi chirng ting bach cau trong bénh LXM cdp dong tiy:

Ty 18 hoi chung ting bach cau trong bénh LXM cép dong tuy & ngudi
truong thanh dao dong tir 5% dén 20%. Nhiéu nghién ciru cho thiy trong 6
cac phan nhom ctia LXM céap dong tay theo phan loai cia FAB (French—
American—British), LXM cip dong mono (M4, M5) va LXM cép tién tay bao
(M3) ¢6 lién quan dén hoi ching ting bach cau [67], [68].

Lién quan giita bénh LXM cip dong mono va hoi chimg ting bach cau
dugc bao cao ban dau boi Cuttner va cs [64], nhimg nghién ctu tiép theo cho

thay hoi chimg ting bach ciu ciing xuét hién & cac thé bénh LXM cap khéc.



16

LXM cép dong tiry c6 ting bach cau hat ua acid (M4Eo) thuong két hop ting
bach cdu, gan lach to va dot bién nhiém sic thé (NST) 16 [2]. Mic du, déu c6
hoi chig tang bach cau, nhung ty 1¢ hoi phuc va séng toan bd cua bénh nhan
LXM cép dong tiiy thé M4Eo t6t hon so v6i cc thé khac. Yéu t di truyén c6
vai tro tién lugng hon 13 so véi ting SLBC don thuan [67], [68].

Nhiéu nghién ctru da c¢b gang tim hiéu méi lién quan gitta ting bach cau
va NST voi gia thuyét rang dot bién di truyén co thé dong vai tro trong viée
lam ting SLBC. Nghién ctru 160 bénh nhan mac bénh LXM cép dong tuy, De
Santis va cs. (2013) nhén thay c6 tan sd dot bién phan tir cao hon (NPM1,
FLT3-ITD, vd MLL-PTD) & nhom bénh LXM cép co tang bach cau. Tuy
nhién, khong thay su khac biét co y nghia thong ké khi kiém tra tirng dot bién
riéng 1¢ [66]. Nhung mot sb nghién ctru khac lai thiy c6 sy lién quan giira dot
bién ctia gen FLT3 va hoi chimg tang bach cau [2].

* Hpi chirng ting bach cau trong bénh LXM cdp dong lympho:

Ty 18 hoi chung ting bach cau trong bénh LXM cap dong lympho dao
dong tir 10% dén 30%. Cac nghién ciru cho thay c6 méi lién quan rd rang va
cu thé hon giira hdi ching tiang bach cau va cac phan typ mién dich va gen
ctia ctia bénh LXM cép dong lympho. Cac nhiém sic thé t(4; 11) va t (9; 22)
(NST Philadelphia duong tinh trong bénh LXM cap dong lympho) cé lién
quan dén hoi ching ting bach cau va tién luong xau. Mot sb bat thuong NST
khéc cling lién quan dén hoi ching ting bach cau l1a t(1, 19) [69], [70], [71].

* Hi chirng ting bach cau trong bénh LXMKDH:

Mic du cac bénh nhan mic bénh LXMKDH thudng c6 hoi chimg ting
bach cau vi SLBC >100 G/1, nhung hiém khi gap triéu chimg @ tré bach cau
va hau hét & tré bach ciu xay ra ¢ giai doan ting téc hodc chuyén cip cua
bénh LXMKDH. Diéu nay 1a do cac bach cau trong bénh LXMKDH thudng
la cac bach cau trung tinh [2], [72].
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* Hi chieng ting bach cau trong bénh LXM kinh dong lympho:

Trong bénh LXM kinh dong lympho cling thuong gép hoi chimg tang
bach cau v6i SLBC >100 G/I, nhung hiém khi thiy céac triéu chimg va dau
hiéu @ tré bach cau [73], [74], [75].

1.4.2. Pic diém lam sang, cin lam sang ciia hdi chirng ting bach ciu
trong bénh lo xé mi

SLBC cao c6 thé gdy ra 3 bién chung chinh: PMNMRR, hoi chung tiéu
khéi u va u tré bach cau [8], [70], [71], [72], [73], [74].
1.4.2.1. Dong mau ndi mach rdi rac

DMNMRR dugc dic trung bdi su kich hoat h¢ théng dong mau, hau
qua tao va lang dong fibrin, huyét khoéi vi mach & nhiéu co quan dan téi tic
mach va xuit huyét do giam céac yéu t6 déng mau [2], [8], [57].
1.4.2.2. Hpi chirng tiéu khéi u

Hoi1 ching tiéu khédi u 1a mot bénh canh 1am sang xay ra do su tan vo
cac té bao 4c tinh cua khdi u trong co thé, lién quan dén viéc diéu trj tiéu diét
té bao 4c tinh bang thudc ndi tiét to, hoa chat hay tia xa. Hoi chimg tiéu khdi u
c6 thé xay ra mot cach ty phat trude khi tién hanh diéu tri & cac bénh 1y huyét
hoc 4c tinh. Hoi chung tiéu khdi u 1a mot bién ching ning trong diéu tri bénh
ung thu va huyét hoc ¢6 thé gip ¢ moi Iira tudi [2], [8], [74], [75].

Biéu hién 1am sang dic trung ctia hoi ching tiéu khéi u 1a tinh trang
tang acid uric mau, tang kali mau, tang phosphat mau, giam calci mau va suy
than cép. Tang kali mau gay roi loan cam giac, mét, roi loan nhip tim. Giam
calci mau gay roi loan cam giac, con tetani, d4u hiéu Chvostek va Trousseau,
mét méi, co rit co, co thit phé quan, co giat, truy tim mach [2], [8], [74], [75].
1.4.2.3. U'tré bach ciu

Pa s6 nghién ctru cho ring khi SLBC & cac bénh nhan LXM vuot qua
100 G/L thi xuat hién nguy co tac mach trén 1am sang [76], [77], [78], [79].
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Néu SLBC vuot qua 150 G/L thi d6 nhét mau ting 1én dang ké [80],
[81], [82], [83].

Uz B. (2015) va nhiéu tac gia cho rang ngudng ting SLBC giy ra triéu
chtng @ tré bach cau khac nhau ¢ cac thé bénh LXM [63]. Triéu ching 1 tré
bach cau gip nhiéu hon ¢ bénh LXMKDH va LXM cap dong lympho [80],
[84], [85], [86], [87]. (bang 1.1).

Bing 1.1. Ngwing ting SLBC gdy trigu chitng i tré bach cdiu

& mdt s6 thé bénh lo xé mi.

LXM Ngudng tang SLBC Tac gia
LXMKDH >200 G/I Bruserud va cs. [80]
LXM  cap | M4Eo >100 G/I Schwartz J. va cs. [21]
dong tuy Mb5a >100 G/I Schwartz J. va cs. [21]

APL >10 G/I Ganzel va cs. [3]
LXM cap dong lympho >400 G/I Schwartz J. va cs. [21]
LXM kinh dong lympho >1.000 G/I Ganzel C. va cs. [3]

Novotny va cs. (2005) [88], Picirrillo va cs. (2009) [89] da xay dung
cac tiéu chi danh gid mirc d6 & tré bach cau, bao gom: khéng c6 & tré bach
cAu, & tré bach cau mirc d6 nhe, mirc d6 vira va mirc do nang.

U tré bach cau trong LXM biéu hién bﬁng cac tri¢u chirng ¢ cac muc
do khac nhau [90], [91], [92].

* U tré bach cdu 6 hé thin kinh trung wong:

Bénh nhan c6 cac biéu hién sau [93], [94], [95], [96]:

(1) Murc d6 nhe: dau dau, chong mat, u tai nhe;

(2) Mirc @6 ning hon: nhin nhog¢, U tai ning hon nhung van nghe dugc,

trd 101 nham lan, ngu ga;
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(3) Mtrc do cao nhat xay ra khi co tdc mach thuc su: mat thi luc hodc
thinh lyc, mé sang, bét tinh; phu tinh mach vong mac, chay mau vong mac,
chay mau ndi so.

* U 'tré bach ciu 6 hé hé hdp:

Bénh nhan c6 biéu hién cta kho thé ting dan, kho thé ca khi nghi ngoi,
kém theo 1di loan nhip tho, giam ndng d6 oxy mau, bénh nhan cé thé phai tho
hd tro bang oxy. Chup phim X quang thudng thiy cac cac vung mo khong
déu, lan toa va khong c6 ranh gidi 16 rét ¢ ca 2 phé truong [77], [97], [98].

Alcalay D. (1988) mo6 ta mot bénh nhan nam 50 tudi mac bénh LXM
kinh dong lympho c6 SLBC 600 G/1 bi suy ho hap, suy tim, sbc ndi doc td va
v6 niéu. Can 1am sang thdy gan lach to, giam oxy mau va thAm nhiém phé
nang. Khi gan tach va loai bé dugc 10,1 G/1 bach cau théy cac tri¢u chuing
1am sang duoc cai thién sau 48 gio. Cac tac gia cho rang gan tach bach cau
1a phuwong phap diéu tri giai doan cap ctia LXM kinh lympho ¢ o tré bach
cau [97].

* U 'tré bach cdu ¢ lich:

Tai lach biéu hién cta hoi chimg ting bach ciu hay gip nhit trong
LXMKDH. Thuong théy cc con dau lach, tir dau 4m i cho dén dau dix doi do
nho6i mau lach, tham chi v& lach. Siéu am doppler lach co thé thay tinh trang
tdc mach.

* U 'tré bach ciu ¢ dwong vit:

U tré bach cau gay tac tinh mach duong vat: duong vat cuong cimg dau

dir doi, dau khong giam khi dung thube giam dau khong steroid [7], [99].
* U tré bach cdu 6 cdc co quan khdc:
- U tré bach cau gay tdc mach & chi: sung dau, si€u am co thé théy cuc

nghén mach [7], [100], [101].
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- U tré bach cau ¢ tim gdy nhdi mau co tim [101], [102], [103]: Cohen
Y. va cs. (2002) bao cao 01 trudong hop bénh nhan 56 tudi LXM cap dong tiy
c6 hoi ching ting bach cau (316 G/I) ¢6 triéu chimg nhdi mau co tim cip
tinh. Sau gan tach bach cau, bénh nhan 6n dinh huyét dong va phuc hoi nhanh
chong [102]. Nguyen X. D. va cs. (2011) thong bao 01 bénh nhan nam, 73
tudi mac bénh mau 4c tinh nhdi mau co tim do @ tré bach ciu cé cac tridu
ching: mét moi, dau nguc, SLBC 630 G/1, dién tdm d6 thay ST chénh, ting
troponin va creatinine kinase. Gan tach bach cau bang may Spectra hang ngay
trong 3 ngay thay SLBC giam xudng con 174 G/l (giam 72%). Sau chu ky
gan tach bach cidu th hai, bénh nhan duoc diéu tri bé“mg vincristine,
cyclophosphamide, prednisolone va hoi phuc [103].

- U tré bach cau giy huyét khéi tinh mach than [104], [105], [106],
[107]: Murray J. C. (1996) [104] md ta mdt bénh nhi (17 thang tudi) LXM
cap dong tay thé M4 bi huyét khéi tinh mach than vi SLBC cao 103 G/l (déi
ra mau, tang huyét ap tam thu, mot bén than to, luu luong dong mau tinh
mach qua than kém).

* U tré bach cdu lam ting ty 1¢ tir vong va lam giam thoi gian song toan bg:

U tré bach cau lam ting ty 18 tir vong & bénh nhan c6 SLBC cao va
nguyén nhan tir vong 1a do hién twong @ tré bach cau tai phoi va nio. Da s6
bénh nhan LXMKDH c6 SLBC cao trén 100 G/I. Tuy nhién, xu hudng chiu
dung tinh trang ting bach cau tot hon nhém bénh nhan LXM cap dong tay, ty
1¢ bién chung tic mach ciing thap hon. Trong giai doan ting téc va chuyén
cap thi ty 1& gip cac triéu ching & tré bach cau ¢ phdi ting 1én do ting cac té
bao blast c6 kich thudce 16n [108], [109], [110], [111], [112].

Bunin N. J. va cs. (1985) nghién ctru 234 bénh nhan c6 SLBC cao hon
100 G/1 thay ty 1é tir vong sém ctia nhém LXM cap dong tuy cao hon nhom
LXM cip dong lympho (23% so v&i 5%). Ty 1é tir vong ting khi SLBC ting
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dic biét & nhéom LXM cdp dong tuy c6 SLBC trén 300 G/1 (p<0,001). Ty 1é
xuat huyét ndo & bénh nhan LXM cép dong tuy cao hon nhém LXM cap dong
lympho (11% so véi 1,2%) [105].

Lester T. J. va cs. (1985) nghién ctru 43 bénh nhan LXM cip dong tay
c6 SLBC ting cao >100 G/1 thdy trung vi thoi gian séng ctia cac bénh nhan
khong co & tré bach cau (10,8 thang; n= 21) va bénh nhan c6 ton thuong hé
than kinh trung wong nhung khong @ tré bach cau ¢ phdi (15,4 thang; n= 7)
nhiéu hon so v&i nhém bénh nhan « tré bach cau & phéi (0,2 thang; n= 15), su
khac biét co ¥ nghia thong ké véi p<0,001. Nhu vay, o tré bach cau & phoi 1a
yéu tb tién lugng xau ¢ bénh nhan LXM cap dong tay [106].

Daver N. va cs. (2015) nghién ctru 242 bénh nhan LXM cép tién tuy
bao (29 bénh nhéan: 12% c6 SLBC >50 G/I; trung binh SLBC 1 85,5 G/I) thy
giam ty 1¢ sdng khong bénh 3 nam (69% so véi 80%, p= 0,057) va ty 1é sdng
toan bd 3 nim (74% so voi 92%; p=0,2) & nhom ting bach cau [65].

Thapa N. va cs. (2018) hdi ctru 14 bénh nhan mic bénh LXM cép dong
lympho va 5 bénh nhan LXM cip dong tay duoc gan tach bach cau thay thoi
gian séng thém trung binh ¢ bénh nhan LXM cép dong tay 1a 1,5 nim va
LXM cap dong lympho 14 6,5 nam [42].

1.4.3. Pic diém giai phAu bénh va co ché bénh sinh ciia hdi chimg ting
bach ciu trong bénh lo xé mi
1.4.3.1. Pic diém gidai phdu bénh

Nam 1960, Freireich 1a mét trong nhitng nguoi dau tién thiy tang ty 16
tr vong & bénh nhan LXM c6 SLBC cao do tai bién mach méu ndo. Giai phau
tir thi cho thay hinh anh mé hoc dic trung bdi cac u té bao bach cau &c tinh
quanh chd chay mau. Mot hinh anh quan sat vi thé khac dugc dat tén la
“leukostasis” (¢ tré bach cau) véi hinh anh céc té bao bach cau &c tinh von

cuc (anh 1.1) [113].
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-

Anh 1.1. Xudt huyét ndo 6 bénh nhin LXM cép cé SLBC >300 G/I.
(A. Xuat huyét da 6 ¢ chat trang; B. Khoi bach cau & ving xuat huyét).
(Nguo”‘n: Freireich E, Thomas L, Ri E, et al., 1960, [113]).

Nghién ctru giai phau tir thi cho thay cac té bao blast “két dinh” véi
nhau gdp nhiéu ¢ ndo, phdi va tim [2], [114]. Nghién ctru ctia Ali A. M. va cs.
(2016) ¢ bénh nhan tir vong do & tré bach cu thay c6 nhiéu bach cau chua
treong thanh ¢ dong mach mang ndo din dén giam luu lugng mau va hinh
thanh huyét khoi v6i céc soi fibrin, hong cau va bach cau (anh 1.2) [2].

Thornton K. A. va cs. (2007) [114] da gip 01 bénh nhan nam 59 tuoi,
LXM cép dong tuy dau bung dot ngdt & vung trén bén trai, s6t nhe va kho tho.
SLBC khi vao vién 1a 15,9 G/I, 60% la monoblasts. Trong 24 gid tiép theo,
SLBC tang tir 29 G/1 1én 102,34 G/I va s6 lugng monoblast tang tur 5,51 G/1
1én 55,274 G/1, mic du da duoc diéu tri cyclophosphamide. Tinh trang thiéu
0Xy méau ctia bénh nhan ngdy cang trim trong dugc thong khi nhan tao, nhung
tinh trang ngay cang ning hon va tir vong. Giai phau bénh thay « tré bach cau
va huyét khdi do bach cau ¢ nhiéu co quan, bao gdm: tim, phdi, tuyén thuong

than, gan, lach va dong mach vanh phai duoc hién thi (anh 1.3).
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1.4.3.2. Co ché bénh sinh

Nim 1973, Lichtman nghién ctru trén thuc nghiém thay khi dung tich
cta bach cau non tang 12-15 ml/dl thi d0 nhét cia dung dich bach ciu tang
dang ké [115]. Cac té bao blast co kich thude 16n hon cac té bao bach cau
binh thuong (cc té bao lymphocyt binh thudng co thé tich 1a 190-250 pmd,
lymphoblast 1a 250-350 pum?, myeloblast 1a 350-450 pm?), két hop véi sb
luong céc té bao ting nén dan dén ting dung tich bach cau. Cac myeloblast c6
kich thudc gip doi cac lymphoblast, do d6 sd luong cac té bao non dong
lympho can phai nhiéu gip d6i s6 luong cac té bao non dong tuy thi méi gay
tang dung tich bach cau. Vi vay, ty 18 @ tré bach cau ¢ LXM cép dong tuy cao
hon dong lympho. Tuy nhién, dé ting dugc dung tich cta bach cau non dén
12-15 ml/dl thi can s6 luong myeloblast & mau ngoai vi 1a 300- 450 G/I va s
lrong lymphoblast trén 600 G/I. Hién tuwong nay it gdp trén lam sang trong
khi @ tré bach cdu van xay ra khi SLBC thap hon nhiéu. Vi viy, thay d6i do

nhdt mau toan phan chi dong vai trd nho trong hoi chimg nay (so d6 1.2).
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So dé 1.2. Lién quan giita dung tich ciia bach ciu va d¢ nhét ciia mdu.
(Nguon: Lichtman M. A., 1973; [70]).
Nghién ctru ctia Stucki [116] cho thay co6 su twong tac giita té bao blast

va té bao ndi mac dan dén ton thuong thanh mach va chay méau. Cac nghién
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ctru gan ddy da phat hién cac thu thé (receptor) két dinh trén bé mit té bao
blast gom: CD11, CD18, CD29, CD49, CD54, L-selectin. Pong thoi ciing
phat hién cac phan tt két dinh (adhesion molecule) dic hiéu & cac té bao ndi
mac: CD54, CD62, CD106.

Ciing theo Stucki cac té bao blast co kha ning tiét ra yéu t6 hoai tir u
(TNF-a), IL1 gay hoat hoa té bao ndi mac. S6 lugng té bao blast gan vao té
bao ndi mac tang tur 7-31 lan khi c6 mit cia TNF-o. Két qua la bach cu dé
dang dinh vao té bao ndi mac, hoat hoa té bao ndi mac va huy dong két dinh
cac té bao bach cau non khac. Pong thoi cac cytokin IL-1, IL-6, INF-o ¢ vai
trd quan trong trong viéc bdc 10 yéu tb to chuc trén té bao ndi mac 1am tang
nguy co phat dong qua trinh dong mau tai chd gay tinh trang réi loan dong
méau (RLBM) [116].

Theo Rollig C. va cs. (2015) [8] cac myeloblasts gdy tic mach & hé
théng vi tudn hoan. Ban dau 1a su tic nghén co hoc, cac myeloblasts s€ bam
dinh vao té bao ndi md va kich thich cac thu thé bam dinh cta té bao ndi méd
biéu 16 E-selectin, P-selectin, ICAM-1 va VCAM -1. Myeloblast ¢ thé thic
déy sur gén két cua ching véi cac té bao ndi mac mach mau chua hoat hoa
bang cach tiét ra yéu t6 hoai ttr khdi u- TNF-a, interleukin- 1B (IL-1beta) hodc
cac yéu t6 kich thich bo sung (tir budce 1 dén budc 3). Cac bién d6i sau khi
kich hoat mang té bao ndi md s& lam mat sy toan ven cta thanh mach mau,
thay d6i kiéu hinh cta té bao ndi mod thanh mach tir chéng huyét khoi dén
thuan loi cho hinh thanh huyét khéi [40]. Ton thwong cac té bao ndi mac
mach mau din dén cac myeloblast di tan ra ngoai thanh mach va giy vi xuat
huyét. Sy xdm 1an vao md cua cac myeloblast tao ra cac metalloproteinase
(MMP, dic biét 1a MMP-9) biéu 16 trén bé mat té bao va bai tiét vao khoang

trung gian cua cac té bao (hinh 1.6).
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Hinh 1.6. Co ché bénh sinh trong w tré bach cau.
(Nguon: Rollig C., Ehninger G. (2015) [8]).

Bén canh hién twong tic mach, & tré bach ciu con gy hién tuong chay
mau. Hién tuong chdy mau do 1 tré bach cau la sy két hop cua hai hién tuong:
1) Sy xam nhap truc tiép va 1am thung thanh mach cua cac té bao blast; (2)
Tén thwong thanh mach mau nhoé do giam oxy va ting do nhét.

Theo Ali A. M. va cs. (2016) [2] thiéu mau cuc b sé& lam ting qué trinh
trao doi chat & bach cAu non dang phan chia. Piéu nay 1y giai cho hién tuwong
ty 18 @ tré bach cdu & nhitng bénh nhan LXM cip dong tay (c6 hoat dong
phan bao cao) nhiéu hon so véi LXM kinh dong lympho. Nhu vy, hoi ching
tang bach ciu trong bénh LXM gay ra hai bién chimg tic mach va xuat huyét.
Hau qua cudi cung 1a cac co quan bi thiéu mau, thiéu oxy (dic biét 1a ndo va
phoi) dan dén ty 18 tir vong cao.

Ciing c6 nghién ctru dua ra gia thuyét rang tinh trang thiéu oxy & mé 1a
co ché sinh 1y bénh chu yéu ciia @ tré do bach cau. Tuy nhién, co ché dang sau
cia sy thiéu oxy md chua duoc hiéu biét rd rang [2], [117], [118], [119],
[120] (so b 1.3).
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Tang SLBC Tang nguy co
(bach cau non) nhiém khuan

\ 4

Tang dung tich Gidm kha nang Hoat hoa céc té
bach cau bién dang BC bao nd1 mod
v v v
Tang d6 nhét Diéu hoa nguogc su hdi
cua mau phuc/di tdn BC non
v A 4
U tré

bach cau

Dong mau rai rac < Tang chuyén hoa
no1 mach 0 bach cau non
A 4 A\ 4
Thieu oxy mo Hoi chiing tiéu
khoi u

So dé 1.3. Co thiéu oxy mé do i tré bach ciu.
(Nguon: Ali A. M. et al. (2016), [2]).
1.4.4. Piéu tri hoi chirng ting bach cau trong bénh lo xé mi
Theo Majhail N. S. va cs. (2004) [111], 5- 30% bénh nhan LXM c6 hoi
chirng tang bach cu (>100 G/I) va trigu chung @ tr¢ bach cau can duoc diéu
tri cap ctiru dé dy phong suy ho hép hodc xuat huyét ndo. Nhitng bénh nhan
nay can dugc hoa tri liéu va gan tach bach cau sém [121], [122]. Cac phuong
phap diéu tri hoi chig tang bach cau trong bénh LXM bao gém hoéa tr1 liéu,
gan tach bach cau, steroid va xa tri ndo [123], [124], [125].
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1.4.4.1. Hod tri liéu

Hydroxyurea 1a thudc thuong duoc sir dung dé lam giam SLBC. Liéu
ding: 50- 100 mg/kg/ngay, thudc co thé 1am giam 50% SLBC trong khoéang
24 — 48 gid. Tuy nhién, do tiéu huy mot lugng 16n té bao méau ac tinh thude co
thé gay hoi chimg tiéu khdi u va anh huéng dén chic ning gan than [120],
[121], [122].

Basade M. va cs. (1995) diéu tri LXM cap dong lympho c6 SLBC >100
G/l bang hydrat hoa duong tinh mach, kiém hoa nudc tiéu va st dung
allopurinol thdy khong c6 bién chimg nguy hiém dén tinh mang, SLBC giam
trung binh 81,51% (tir 66- 98,8%) trong 36 gio (tor 12- 60 gio) tur khi vao
vién. Khong c¢6 trudong hop nao that bai hodc phai diéu tri cac bién ching lién
quan. Céc tac gia cho rang day 1a mot phuwong phap diéu tri ting bach cau an
toan, tranh duoc chiéu xa, gan tach bach cau va trao d6i mau [118].

Chen K. H. va cs. (2014) diéu tri cho 17 tré em (7,4 tudi: 0- 16 tudi)
LXM cap dong tay c6 SLBC >100 G/l (trung binh 177 G/l: 117- 635 G/I)
bang hoa tri liéu va khong thyc hién gan tach bach cau. Thoi gian tir khi nhap
vién dén khi diéu tri hoa chét 1a 4,5 gio (khoang 2- 72 gid) & bénh nhan c6
tang bach cau va 13 gio (khoang 2- 120 gid) ¢ nhitng bénh nhan khong ting
bach ciu. 7/17 bénh nhan (41%) c¢6 mot hoic nhiéu bién chimg som trudc
hoac trong 2 tuan dau ctia hoa tri liéu. 15/16 bénh nhan duoc diéu tri dat duoc
su lui bénh hoan toan (LBHT) (93,8%), twong duong vdi nhitng nguoi khong
c6 tang bach cau (98,2%, p= 0,33) [119].

Mamez A. C. va cs. (2016) nghién ctru 160 bénh nhan LXM cép dong
tay (SLBC 1a 120 G/L: tir 50- 450 G/I) thay ty 1é tir vong tai bénh vién &
nhom diéu trj hydroxyurea trude khi dung héa tri liéu (107 bénh nhan) thap
hon so v6i nhom hoa tri liéu khan cép (n= 53) (34% so v&i 19%, p= 0,047),
ké ca sau khi diéu chinh theo tudi (p<0,01) va SLBC ban dau (p<0,02).
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Khong thdy khac biét gitta vé su bién dong SLBC va thoi gian song khong
bénh (p<0,08). Nhu vay, diéu tri hydroxyurea trudc khi hoa tri 1a mot chién
luge an toan, hiéu qua dé lam giam ty 1é tir vong sém & bénh nhan LXM cap
dong tuy c6 ting bach cau [121].

1.4.4.2. Xa tri ndo

Xa tri ndo va vong mac dugc st dung dé diéu tri cac bénh nhan G tré
bach cau ¢ hé than kinh trung uong. Phuong phap nay c6 thé lam giam SLBC
& hé than kinh trung wong, trong khi d6 phuong phap hoa tri liéu khong thé
dat dugc hiéu qua tdi uu. Tuy nhién, con c6 it dir liéu khoa hoc vé vai tro va
anh huong cua xa tri nao dén két qua diéu tri. Do do, xa tri néo khong duogc
coi 12 phuong phap tiép can dau tién dé diéu tri ting bach cau [123].
1.4.4.3. Steroid

Mot s6 nghién ctru cho thiy két hop dexamethasone véi hoa tri lidu s&
cai thién duoc chitc nang ho hip & bénh nhan LXM cip dong mono bi suy hd
hap can phai thong khi nhan tao. Dexamethasone trc ché su diéu hoa ngugc
cua cac phan tir bam dinh & bach cau va té bao ndi mo (selectin, VCAM-1,
thu thé IL-8, CD-18) [2], [124].

Azoulay E. va cs. (2012) nghién ctru & nhimg bénh nhan LXM cip
dong tiy thé M5 c6 suy ho hap thay ty 18 tir vong & khoa hdi strc & nhiing
bénh nhan dugc diéu tri dexamethason véi liéu 10 mg/6 gid cho dén khi giam
SLBC (20%; n= 20) it hon so v&i nhém khéng duoc diéu tri dexamethason
(50%; n= 20; p= 0,04) va suy ho hap ciing it hon (50% so v&i 80%, p = 0,07).
Céc tac gia cho rang ¢ nhimg bénh nhan LXM cép thé M5 dugc bd sung
dexamethasone vao hoa tri liéu la c¢6 hiéu qua va an toan [124].
1.4.4.4. Gan bach ciu

Gan bach cau gitp lam giam nhanh chéng SLBC sau mdi lan gan. Bén

canh d6 nho viéc loai bo nhanh chong céac té bao non dang luu hanh trong
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long mach mau nén cac té bao & vi tri ngoai mach va vi tuan hoan s& di
chuyén vao khoang trong trong 1ong mach lam giam nguy co két dinh tai vi
mach [126], [127]. Gan bach ciu ciing lam giam hoi chung tiéu khéi u dic
biét 1a khi bénh nhan diéu tri hoa chat. C6 thé tién hanh gan bach cau trong
cac truong hop chong chi dinh va han ché dung ho4 tri liéu nhu phu nir mang
thai va nguoi suy chirc nang gan than [128], [129], [130].

Céc nghién ctru tir nhimg nim 1970 cho thy vé6i viéc dung may tach té
bao ty dong thi thé tich mau xir Iy 16n ma khong phai bu thé tich tudn hoan,
d6ng thoi cling khong c6 cac biéu hién cta ngd doc cac chit chong dong. Thé
tich mau xtr Iy khoang 8-10 lit (twong dwong 2 1an thé tich mau ctia mot nguoi
16n trung binh) duoc coi 13 hiéu qua cho mdi lan gan tach [11]. Lichtman
(1973) cho rang hiéu qua giam SLBC trung binh cho mdi 1an gan dao dong tir
20% - 60% [115].

Theo Lowenthal (1975), sau khi gan tich bach cau nhiéu lan cho bénh
nhan, SLBC giam xudng dudi 150 G/1 thi cac triéu ching 1am sang cia tic
mach giam 3 rét [83]. Nowacki P. va cs. (2002) nghién ctru dic diém l1am
sang va giai phiu bénh & 143 bénh nhan tir vong do LXM cip dong tay,
LXMKDH va LXM cép dong lympho v6i ngudng “giai doan kich phat”
(giam SLTC <25 G/I va tang bach cau >100 G/I) thiy nguy co tir vong rat cao
trong giai doan kich phat vi ting bach cau non 13 yéu t6 hiép luc manh véi
giam SLTC giy xuat huyét ndo. O giai doan ndy nén diéu trj tich cuc: gan
bach cau va truyén tiéu cau, khong nén truyén mau dé tranh ting do nhét cta
mau, von di cao do ting bach cau [130].

Nghién ciru ctia Bug va cs. (2007) trén 53 bénh nhan LXM cap dong
tay (1995- 2005) thay @ tré bach cau & phoi ctia nhém c6 gan tach thap hon
nhom khéng gan tach, creatinin va LDH ¢ nhém c6 gan thdp hon nhém khong

gan tach [14].
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Theo Abla O. va cs. (2016) [93] hoi chung ting bach cau & tré em mic
bénh LXM cép dong lympho va LXM cip dong tuy co lién quan dén ty 16 tir
vong sém. Trong 12 nam, cac tac gia da gap 84/634 (13%) bénh nhan LXM
cap dong lympho va 18/143 (12,5%) bénh nhan LXM cip dong tay c6 hoi
chtng ting bach cau. Gan tach bach cau duoc thuc hién ¢ 18 bénh nhan LXM
cap dong lympho va 12 bénh nhan LXM cép dong tity. Ton thuong than kinh
do hoi chimg ting bach ciu 12 7,1% & bénh nhan LXM cép dong lympho va
22.2% & bénh nhan LXM cép dong tay. Ton thuong hé hip xuat hién ¢ 19%
bénh nhan LXM cip dong lympho va 22,2% bénh nhan LXM cap dong tuy.
Sau khi gan tach bach cau, ton thuong than kinh duoc cai thién, ngoai tru
nhitng bénh nhan ¢6 SLBC rat cao (>650 G/l & nhém LXM céap dong lympho
va >400 G/l & nhém LXM cap dong tay). Gan tach bach cau di cai thién triéu
ching ho hip & mot s6 bénh nhan va khong anh huong dén hoa tri lidu.

O Viét Nam, Nguyén Ha Thanh (2003) diéu tri cho 40 bénh nhéan
LXMKDH giai doan man tinh bang hydroxyurea don thuan va phdi hop véi
gan tach bach cau théy tri¢u ching tac mach trén 1am sang duogc cai thién ro
rét trong vong 24 gio sau khi gan tach bach cau. C4c bénh nhan cé dau lach
déu mét triéu chting nay nhanh chéng sau khi gan tach bach cau. Tuy nhién,
biéu hién than kinh con ton tai kha lau sau khi gan tach bach cau. Nhu vay,
t6n thuong than kinh do hoi chimg bach cau cao la rat nghiém trong va hoi
phuc kém. Pay 1a mot 1y do nita cho thiy nén diéu tri tich cuc bang gan tach
bach cau dé nhanh chéng giam SLBC & cac bénh nhan c6 nguy co tic mach
do bach cau cao [7].

Lé Phuong Anh (2008) nghién ctru 40 bénh nhan LXMKDH va 14
bénh nhan LXM cép ¢6 SLBC cao duoc diéu tri gan bach cau béng may Cobe
- Spectra thay ca hai nhém déu c6 su cai thién dang ké vé biéu hién co ning:

50% bénh nhan hét triéu chimg dau dau va nén. Ty 1 bénh nhan co triéu
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ching dau lach giam dang ké tir 35% xudng con 12,5% (p<0,05). Cac triéu
chtng than kinh nhu tra 161 nham 13n hét ngay sau gan. Trong khi d6 biéu
hién mat thinh luc khong hdi phuc sau 24 gidr va ca cac ngay sau d6 [25].

Nhu vay, ton thuong thuc thé do tang bach cau 1a rat kho hoi phuc va
can thiét phai 1am giam nhanh chéng SLBC trudc khi ¢6 bién ching.
1.5. BENH TANG TIEU CAU TIEN PHAT
1.5.1. Dich t& hoc bénh tiing tiéu ciu tién phat

Bénh TTCTP (Essential Thrombocytomia- ET) 1a mdt bénh thudc hoi
chtng ting sinh tiy man tinh dic trung boi sy ting sinh qua mic cia té bao
gbc van niang nghiéng vé dong mau tiéu cau lam ting SLTC ¢ méau ngoai vi, ¢0
Xu huéng xuat hién cac bién chimg ciia mach mau nhu huyét khoi, rbi loan vi
mach va xuét huyét bénh thudng gip & nguoi trén 50 tudi [131], [132], [133].

TTCTP la bénh twong ddi it gip (1 bénh it gip nhit trong hoi ching
tang sinh tiy man tinh). Ty 1é mac TTCTP 1a 0,6-2,5/100.000 ngudi mdi nam,
d6 tudi hay gip 1a tir 65- 70 tudi. Hiém gip ¢ tré em hon, ty 1é mic & tré 1a
0,09/100.000 [131], [132], [133], [134].

Tran Quy Phuong Linh (2012) nghién ctru 127 bénh nhéan ¢6 SLTC >
500G/L thdy tudi trung binh 1a 52,9, ty 1& namy/nit: 53,5/46,5; bénh nhan c6
SLTC tir 500- 999 G/L chiém ty 1é cao (84,3%). Tang tiéu cau thit phat chiém
ty 1& cao (81,9%), thudng gip nhét 13 nhiém tring (36,2%), nhiém trung két
hop hau phau (22%), bénh 1y 4c tinh ngoai mang tiy (19,7%). Véi SLTC tir
500- 999 G/L, nhdm ting tiéu cau thi phat (91,6%) nhiéu hon 10,5 1an so véi
TTCTP; khi SLTC tir >1000G/L, nhém TTCTP (70%) nhiéu hon 2,4 1an so
v&i nhom nguyén nhan thir phat, p<0,006 [134].

1.5.2. Co ché bénh sinh ciia bénh tiing tiéu cu tién phat
Ciing nhu cic bénh mau ac tinh khac, nguoi ta dé cap dén mot s yéu td

c6 thé lam tang kha nang mac bénh nhu: tién str ¢6 ti€p xuc vdi hoa chat doe
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hai (chi, saponin, benzen,...) tia phdng xa, chit thai hat nhan... Nhung theo
da s6 tac gia nguyén nhan gy bénh con chua rd rang.

Trong mot sd nghién ctru in vitro ngudi ta nhan thay cac té bao tién
than dong mau tiéu cAu & bénh nhan TTCTP c6 thé biét hoa mot cach tu phat
thanh cac cum té bao gbc dong mau tiéu cau (CFU- Meg) ma khong can toi
cac yéu tb tang truong. Nhitng nghién ciru gan day nhéat dé cap dén vai tro cia
thrombopoietin va cac receptor ciia ching trong TTCTP. O bénh nhan TTCTP
khong thé hién 5 rang su lién quan giita ndng d6 thrombopoietin va sy ting tiéu
cau. Tuy nhién, n6 xuat hién ciing c6 nghia I gen sinh ung thu, C- MPL, ¢6 lién
quan dén ting mAu tiéu cu ty phat trong hoi chimg rdi loan sinh tuy [135].

Niam 1960, Nowell va Hunggerford phat hién ra sy bat thuong cia NST
nhoém G trén bénh nhan LXMKDH, dat tén la NST Philadelphia (NST Phl).
Chinh diéu nay da chia cac thé bénh trong hoi ching tang sinh tiy ra lam 2
nhom: nhém c6 phat hién bat thuong NST Phl (bénh LXMKDH) va nhém
am tinh v6i NST Phl (gém cic bénh TTCTP, da hong cau tién phat: PHCTP,
x0 tiy vo can). Nam 2005, d6t bién diém trén exon 14 cta gen Janus kinase 2
(JAK2V617F) dugc phat hién voi ty 1€ cao ¢ nhitng bénh nhan tang sinh tay
am tinh voi NST Phl. Dot bién nay lam xéo tron dan truyén qua truc JAK-
STAT, lam san sinh qua muc cac té bao mau khong kiém soat dugc. Nhém
bénh nay co tién luong kha tdt, cac thuéc Hydroxyurea, Busulfan, Interferon,
Bipobroman... c6 thé kiém soat dugc bénh va kéo dai thoi gian séng 10 - 20
nam. Tuy nhién, mot sb truong hop chuyén sang bénh 1y 4c tinh nhu rdi loan
sinh tiiy hodc LXM cip dong tuy va tir vong, bénh nhan ciing ¢ thé tir vong
do céc bién ching huyét khdi hodc xuat huyét [135], [136].

Tén thuong té bao gbc ddn dén miu tiéu cau tang sinh trong tiy xuong
c6 16i loan cdu trac va hinh thai va tiéu cu trudong thanh & mau ngoai vi cd

thay doi vé cau truc va chuc nang. Véi hai xu hudng chinh: 1) ti€u cau tang
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két dinh tu nhién dan dén tinh trang tic mach; 2) tiéu cau giam két dinh dan
dén tinh trang xuat huyét [137], [138], [139].

1.5.3. Pic diém IAm sang, cAn lAm sang ciia bénh ting tiéu cAu tién phat
1.5.3.1. Pdc diém lim sang

Khoang 1/2 s6 bénh nhin khong c6 biéu hién 1am sang va dugc phat
hién tinh c& khi xét nghiém mau hodc khi vao vién do huyét khéi hay xuat
huyét [135], [136]. Bénh nhén c6 thé c6 cac biéu hién tic mach chi (c6 nhimng
con dau budt, di cam, hoai t&r dau chi, loét crflng chan), tdc mach ndo, vong
mac mit, co tim va lach. Ngoai ra con c6 thé gip xuat huyét dudi da, niém
mac tu nhién hodc sau chin thuong do r6i loan chic nang tiéu cau. Khoang
30-40% bénh nhan co lach to [137], [138], [139].

Posfai E. va cs. (2016) hdi ctru 263 bénh nhan TCCTP va DPHCTP (155
bénh nhan va 108 bénh nhén) tir nam 1998 dén nam 2014 thay 14 truong hop
¢6 nhdi mau co tim (5,3%). O cac bénh nhan nhoi mau co tim thay 92,9%
bénh nhan (13/14) c6 yéu td nguy co tim mach; 71,4% bénh nhan nhdi méau
co tim trong vong 12 thang sau khi chan doan TTCTP/DHCTP [133].

Nguy co huyét khdi ¢ phu nir mang thai ¢6 xu hudng trd nén tram trong
hon khi ngudi me mac TTCTP. Bién chtng xuat huyét it gip hon, ngoai trir &
nhiing ba me méic chung von- Willebrand. Co thé xdy ra hi¢n tugng tic mach
mau dén nudi thai do ting sé lugng va kich hoat tiéu cau. Do d6 ma thai nhi
c6 nguy co gip rui ro cao. S6 truong hop say thai trong 3 thang dau thai ky &
nhom nay tang cao 10 rét so vai nhitng thai phu binh thuong.
1.5.3.2. Pic diém cdn lim sang

- Méu ngoai vi: hiém khi gap tinh trang thiéu mau, bach cau tadng vura
phai, cht yéu 1a bach cau doan trung tinh. tiéu cau thudng ting cao khoang
90% truong hop co tiéu cau ting >1000 G/1. Co thé gip tiéu cau bat thuong
vé hinh thai nhu tiéu cau khong 16 [135], [136].
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- Tay do: tuy giau té bao, ting sinh dong mu tiéu cau voi nhiéu rdi
loan vé hinh thai.

- Sinh thiét tuy xwong: ting sinh va rdi loan hinh thai dong miu tiéu
cdu, mau tiéu cau dimg tip trung thanh timg dam, miu tiéu cau khéng 16 véi
nhan chia nhiéu thuy, xo héa reticulin mirc do vira phai va ting theo giai doan
cua bénh.

- Di truyén: NST Ph1 4m tinh; 95% bénh nhan khong co bét thuong NST.

- Bong mau toan bo: 10-20% bénh nhan cé thoi gian mau chay kéo dai.
khoang 50% bénh nhan c6 biéu hién giam ngung tap tiéu cau [137], [138].

- Xét nghiém khac: ting thodi hoéa cac axit nucleic trong nhan té bao
gdy nén do su pha hily cac thanh phan cia té bao. Vi thé hau hét trong mau
bénh nhan TTCTP déu ting acid uric va LDH. Sat huyét thanh giam trong
truong hop thiéu mau lau ngdy. Ngoai ra con gip mot sé truong hop ting kali
mau va canxi mau gia tao. Tuy nhién nhiing xét nghiém nay khong dac hi¢u
vi nhimg rdi loan ndy gip ¢ hau hét nhimg bénh vé mau [22], [23], [139].
1.5.4. Piéu tri bénh ting tiéu cau tién phat

Trong bénh TTCTP, nguy co huyét khéi khi SLTC>400 G/I, nhung khi
SLTC ting qua cao (>1000 G/1) thi lai thay thé boi nguy co xuat huyét do
giam yéu t6 von- Willebrand. Do d6, viéc diéu tri TTCTP chu yéu la duy tri
SLTC khong qua cao, phong ngtra va diéu tri tic mach nhung khong 1am ting
nguy co chay mau. Cac phuong phap diéu tri nham 1am giam sd luong hodc
giam d6 ngung tap tiéu cau, lam giam nguy co huyét khéi [23],[24],[140],
[141],[142].
1.5.4.1. Phwong phdp lam giam d¢ nguwng tdp tiéu ciu

Diéu tri thuéc chdng ngung tap tiéu cau: dung Aspirin liéu thip (81-

100 mg/ngay) dé ngan ngira bién ching tic mach do SLTC cao.
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1.5.4.2. Cdc phwong phdp lam giam sé lwong tiéu ciu
* Piéu tri bang héa chat nhuwr hydroxyurea:

St dung thude chéng ung thu kim té bao do c6 tac dung e ché men
Ribonucleotit Diphosphat Reductase, vi thé trc ché tong hop ADN. Thudc c6
hiéu lyc chu yéu trén tay xuong 1am giam SLTC va c6 thé duy tri két qua kéo
dai, khong gy doc tinh voi tiy xuwong va khong gay tac dung phu traim trong.
* Interferon:

Interferon tai t0 hop c6 hiéu qua trong viéc kiém soat SLTC trong
TTCTP, mic du co rat it bang ching truc tiép vé hiéu qua trong phong ngira
diéu tri huyét khéi. Thude co mot sb tac dung phu nhu triéu chiung gidng
cim,rdi loan tdm than khi chdm dat diéu trj... Do céc tac dung phu bat 1oi, n6
thuong khong duoc chi dinh cho bénh nhan cao tudi [18].

* Gan tach tiéu cau:

Gan tach tiéu cau s& lam giam nhanh va nhiéu SLTC ttc thoi, do do
phuong phap nay duoc chi dinh trong trudng hop bénh nhan c6 SLTC rat cao,
dang c6 nguy co bién ching. Gan tach tiéu cau dugc thuc hién trong diéu tri
cac bénh mau c6 SLTC tang cao [1], [28], [46] nhu LXKDH hoac TTCTP.
Piéu tri gan tiéu cau trén nhitng bénh nhan TTCTP 1a phuong phap diéu tri an
toan, ¢6 hiéu qua nhanh chéng, 1am giam dang ké SLTC va gitp cai thién céc
triéu chung 1am sang [22], [23], [24].

Bensinger (1970) thiy ring sau gan tiéu cau triéu chimg di cam dau chi
giam tir 23% xudng con 10% va dau dau giam tir 25% xudng con 8% [22].
Trong nghién ciru ciia Colman tridu chimg té bi, di cam dau chi giam tir
28.,4% xubng con 12%. Goldfinger (1979) thiy rang sau gan tiéu cau cac triéu
chung l1am sang caa bénh nhan TTCTP giam 52,8% (theo [28]).

Nhu vay, co thé thdy sau khi gan tiéu cau, SLTC giam thi cac triéu
ching 1am sang do & tré tuan hoan vi mach ciing duoc cai thién dang ké
[140], [141], [142].
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1.6. CAC BIEN CO BAT LOI VA TU VONG TRONG GAN TACH TE
BAO MAU

Gan tach té bao mau 1a mot thu thuat diéu tri twong d6i an toan [143],
144], [145]. Tuy nhién, co6 thé xay ra mot sd bién ching trong va sau qué trinh
diéu tri, can dugc phong ngtra va xir Iy thich hop. Cac tai bién ndy bao gdm
[146], [147], [148]:

* LAy nhiém cdc bénh nhiém triing truyén qua dwong mdu: xay ra trong cac
truong hop bu thé tich tudn hoan bang huyét twong tuoi.
* Ha huyét dp:

Tai bién ha huyét ap xay ra khi thé tich mau lay di 16n hon 10 - 15%
téng thé tich mau ma bénh nhan khong dugc can béng dich. Bénh nhan c0
biéu hién choang vang, vd mo hoi, huyét ap tdi da dudi 90 mmHg va hoic
huyét ap tut dudi 30 mmHg so voi huyét 4p binh thuong. Hién tuong ndy co
thé phong ngira bang cach dam bao can bang dich, ha dau thap [1].

Trong 40 bénh nhan LXMKDH gan tach bach cau cua Lé Phuong Anh
(2008) [25] c6 3 bénh nhan c6 biéu hién choang vang va tut huyét ap (7,5%).
Cac bénh nhan nay dugc khic phuc bang cach bu dich tich cuc va giam bét
tbc do gan tach. Tac gia cho rang khi st dung may ly tdm lién tuc, luong mau
luu hanh & hé théng day va khay ly tdm it nén bién chtng tut ap chi xay ra khi
khong can bﬁng duoc luong mau léy ra ¢ thi va lugng dich dua vao.

Nguyén Thi Lé Ninh (2015) gan tach tiéu cau thdy toc d6 dong chay &
may gan tach lién tuc d6i v6i ngudi 16n thuong 1a 60 - 120 ml/phut do vay ma
lvong mau nam ngodi co thé 1a rat it. Khong thdy bénh nhan ndo co6 bién
chung do giam thé tich tuan hoan hay tac dung khong mong mudn [28].

* Gidm calci mau:
Giam calci mau 1a tac dung khéng mong muén hay gip nhét trong qua

trinh gan tach. Giam calci mau do chat chéng dong citrate dua vao. Bénh
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nhan c6 biéu hién: té cong, cam giac kim chim & moi va ngdn tay, danh tréng
nguc, néu khong xir tri s& ddn dén con tetany hodc loan nhip tim [27], [53].
* Tan mau do nguyén nhdn co hoc:

Mot bién ching dang lo ngai trong qua trinh gan tach té bao mau la
nguy co thiéu mau ning. Tan mau do nguyén nhan co hoc 1a do twong tac véi
cac van va duong ong ciia may tach. Hoang Nguyén Khanh va cs. (2013) [26]
da tién hanh truyén 01 don vi hong cau bdi hodn song song véi qua trinh gan
tach dé han ché luong héng cAu mat di, nhung van dam bao khong lam
tang d0 nhot mau.,

* Roi logn déong mau:

Van de Louw A. (2017) [148] cho rang gan tach bach cau dé lam giam
SLBC trong hoi chimg ting bach cau cta bénh LXM céap dong tiy co thé anh
hudéng dén dong mau va lam cho tinh trang roi loan PMNMRR nang lén.

* Cdc tai bién khic:

Cdc tai bién khéc bao gdm: choang, ngat (lo ling, vA md hoi, da nhot
nhat, co giat, ngat, giam nhip tim), phan Gng di Gmg (phat ban, khé thé, sung
né méi, ludi, quanh mat) va tac mach khi.

Tendulkar Anita A. va cs. (2017) da thuc hién 16 chu ky gan tach bach
cau & 10 bénh nhan thiy cac tac dung khong mong mudn xuét hién & hai chu
ky (12,5%), déu lién quan dén su gian doan dong mau. Khong cé tai bién
nghiém trong va khong c6 su twong quan giita tac dung khéng mong mudn
v6i gidi tinh, bénh 1y, hodc tudi cia bénh nhan. Ca hai truong hop nay déu
xay ra & bénh nhan LXM cip dong tay [112].

Nguyén Thi Lé Ninh (2015) [28] diéu tri 55 TTCTP bang phuong phap
gan tiéu cau két hop diéu tri hydroxyurea tai Vién Huyét hoc -Truyén mau

Trung wong khong gip bénh nhan nao c6 phan tmg phu cua gan tiéu cau.
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* Tir vong trong qud trinh gan tach té bao mdu:

CAac bénh nhan duoc chi dinh gan tach té bao mau diéu tri déu 1a cac bénh
nhan ning, nhung ty 1¢ tir vong trong qua trinh gan tach rat thip (khoang 3/10.000).
Nguyén nhan chu yéu 13 do réi loan nhip tim hodc phu phdi cap [54], [145].

Theo Mollison, trong 289.385 ca gan tach bach cau tai Anh tir nim
1985 dén 1989 khong c6 trudng hop tir vong nao. Trong sb cac trudng hop
duoc gan tch bach cAu tai M¥ tr nam 1976 dén 1985 chi ¢6 1 truong hop tu
vong (theo[7]).

Yavasoglu . va cs. (2007) nghién ctru 195 chu ky gan tach mau diéu tri
& 44 bénh nhén thay tong s6 bién chimg 13 21%. Cac bién cb bat loi 1a 17%
trong s0 cac lugt gan tach. Khong c6 bénh nhan nio tir vong do bién chung.
Céc bién cd bt loi mirc d6 nhe 12 14%; vira 12 1% va ning 1a 2%. Cac bién cb
bat loi thuong gip 13 budn ndon/ndn, ha huyét ap va dau bung. Cac tac gia cho
rang gan tach cac thanh phan mau trong diéu trj |a an toan trong mot s6 bénh
vé huyét hoc, than kinh va chuyén hoa [146].

Chow M. P. va cs. (1990) [23] nghién ctru 43 truong hop gan tach cac
thanh phan mau dé diéu tri (20 truong hop gan tach huyét twong, 7 truong hop
gan tach bach cau va 16 truong hop gan tach tiéu cau) thdy cac tic dung
khong mong mudn cua phuong phap gan tach cac thanh phan mau 13 hiém
gip. C6 01 truong hop tir vong trong s6 94 chu ky gan tach

Nhu vdy, cdc nghién citu déu cho rang gan tach té bao mdu diéu tri 12

mot phwong phap an toan.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CU'U

Go6m 308 bénh nhan mac bénh LXM cip dong lympho, LXM cip dong
tay, LXM kinh dong lympho, LXMKDH va TTCTP dugc chan doan va diéu
tri tai Vién HH - TMTW c6 SLBC tang cao >100 G/L va/hoac SLTC cao
>1000 G/L. Cac bénh nhan duoc chia thanh hai nhom.

- Nhom gan tach bach cau: géom 177 bénh nhan mic bénh mau c6
SLBC ting cao =100 G/L nhu LXM cap dong lympho, LXM cép dong tiy,
LXM kinh dong lympho, LXMKDH.

- Nhom gan tach tiéu cau: gdm 131 bénh nhan TTCTP ¢6 SLTC ting
cao >1000 G/L.

2.1.1. Tiéu chuin chan do4n
2.1.1.1. Tiéu chudn chin dodn LXM cdp

- Chan doan xac dinh LXM cép dua vao biéu hién 1am sang va xét
nghiém, cu thé 1a:

+ Duya vao triéu ching 1am sang dién hinh cta bénh;

+ Dya véo triéu chimg can 1am sang: Xét nghiém tuy do6 thay té bao
blast > 20% té bao c6 nhan trong tuy.

- Chan doan thé bénh LXM cip dua vio cac bang xép loai cia WHO va
FAB [149]:

+ Bang xép loai LXM cép theo FAB-1986: bang xép loai FAB cuia cac
nha huyét hoc Phap, My va Anh co ban dua trén hinh thai té bao blast, c6 sir
dung thém dic diém nhudm hoa hoc té bao. Theo bang xép loai nay, LXM

cap duoc chia ra thanh dong tay va dong lympho.
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+ Bang xép loai LXM cdp theo WHO: ra doi nim 2001 va dugce bd
sung nam 2008, 2016. WHO ciing xép loai LXM cap dong lympho trong
khuon khd Bang xép loai bénh 1y ac tinh dong lympho (bao gdbm LXM cép,
LXM kinh dong lympho va u lympho ac tinh).
2.1.1.2. Tiéu chudn chin doan LXM kinh dong lympho

Chéan doan xac dinh theo tiéu chuan cap nhat (2008) cua Vién ung thu
Quéc gia Hoa Ky va WHO (2016), chan doan xac dinh CLL doi hoi dong thoi
2 tiéu chuan sau [150]:

- S6 luong té bao lympho B truéng thanh, kich thudc nho trong mau
ngoai vi tang trén 5 G/L, ty I¢ prolymphocyte < 55%;

- Chtrng minh dugc tinh chat don dong ctia lympho B trong mau ngoai
Vi bﬁng k¥ thuat Flow Cytometry: (+) manh vé1 CDS, CD19, CD23; duong
tinh yéu voi CD20, CD79b, immunoglobulin bé mit va kappa hoic lambda.
2.1.1.3. Tiéu chudn chin doin LXMKDH

Chan doén xac dinh [149]:

- Dya vao cac triéu chung 1am sang (triéu ching lach to dién hinh,
thiéu mau, gan to, biéu hién tic mach v.v.. D).

- Xét nghiém té bao mau ngoai vi c6 SLBC ting cao va gip du cac lira
tudi cua dong bach cau hat, c6 thé co tang bach cau hat ua acid va wa base.

- Xét nghiém tuy dd cho thiy tinh trang tiy giau té bao, c6 sy ting sinh
dong bach cau hat du céc ltira tudi.

- Xét nghiém NST Ph va/hoic gen to hop ber-abl duong tinh.
2.1.1.4. Tiéu chudn chin dodn ting tiéu cdu tién phat

Tiéu chuan chan doan ting tiéu cau tién phat cia WHO (2016) [149]

- SLTC > 450 x 10 G/L hang dinh kéo dai;

- Mau sinh thiét tuy xwong cho thay c6 sy ting sinh chi yéu dong mau

ti€u cau voi tang s6 luong mau tiéu cau kich thude 16m, truong thanh (>4 mau



42

tiéu cau/ 1 vi trudong 40). Khong co su ting dang ké hay chuyén trai caa dong
bach ciu hat hodc dong hé)ng cAu;

- Khong dap tng tiéu chuan chan doan cia WHO di véi lo xé mi kinh
dong bach cau hat, da hong ciu nguyén phat, xo tiy vo can, hoi ching rdi
loan sinh tiy va cac bénh 1y ac tinh dong tuy khéac;

- Co dot bién JAK2V617F hodc du 4n don dong khac, hoic trong
truong hop khong c6 dau 4n don dong thi phai khong c6 bang chimg cua ting
tiéu cu thir phat..

2.1.2. Tiéu chuan lwa chon va loai trir bénh nhan
2.1.2.1. Tiéu chudn lwa chon bénh nhén

* Bénh nhan mo1 vao vién.

* Co6 chi dinh gan tach té bao mau diéu tri, bao gém:

- Bénh nhan c6 chi dinh gan tach bach cau:

+ Bénh nhan duoc chan doan LXM cép dong lympho, LXM cip dong
tuy, LXMKDH va LXM kinh dong lympho.

+ C06 SLBC tang cao >100 G/L.

+ C6 tiac mach hodc nguy co tic mach (U tré tuan hoan vi mach, @ tré
bach cau)

- Bénh nhan c6 chi dinh gan tach tiéu cau:

+ Bénh nhan duoc chan doan TTCTP.

+ C6 SLTC tang >1000 G/L.

+ C6 tic mach hodc nguy co tac mach.(U tré tuan hoan vi mach, @ tré
tiéu cau)
2.1.2.2. Tiéu chuén loai triv

- Nhitng bénh nhén < 16 tudi.

- C6 SLTC dudi 20 G/L (ap dung cho gan tach bach cau)

- Nhitng bénh nhan c6 kém theo mot s6 bénh noi khoa nhu tim mach,

tam than kinh, viém phoi, nhiém trung nang...
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2.2. PIA PIEM VA THOI GIAN NGHIEN CUU
- Pia diém nghién ctru: Vién Huyét hoc- Truyén mau Trung wong.
- Thoi gian nghién ctru: tir thang 10/2014 dén thang 09/2018.
2.3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.3.1. Thiét ké nghién ciru va ¢& miu
- Thiét ké nghién ctru:
+ Nghién ctru mé ta cit ngang c6 phan tich két hop theo ddi doc.
+ Nghién ctru tién ctru, can thiép.
- C& mau: toan bo 308 bénh nhan trong d6 177 bénh nhan gan bach cau
va 131 bénh nhéan gan tiéu cau
- Phuong phéap chon mau: chon mau thuén tién tit ca bénh nhan dén
kham va diéu tri c6 SLBC, SLTC cao, trong thoi gian tir 10/2014 dén 09/2018
2.3.2. Céc chi s6 nghién ctru
* Mt 56 diic diém nhom nghién civu:
- Phan bé tudi, giéi tinh.
* Pic diém lam sang ciia cdc bénh nhin trude khi diéu tri gan tich 6 bao mdu:
- Lam sang:
+ Hoi ching thiéu mau: mac do thiéu mau nang, vua, nhe.
+ Ho1 ching tham nhiém: lach to, gan to, hach to, thAim nhiém loi
+ Hoi ching tdc mach: ndo, day mit, chi, duong vat...
+ Hoi chimg nhidm khuan: Sbt, nhiém khuan hé hép, tiéu hoa, co...
+ Hoi chung xuat huyét: dudi da, tiéu hoa, ddy mat. ..
+ Hoi chiing dong mau ndi mach rai raic (PMNMRR)
+ Hoi chimg tiéu khdi u.

+ Murc do U tré t€ bao mau.
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- Can lam sang:
+ SLBC trude khi gan tach: Tang cao (100 - <300 G/1) va ting rat cao
(=300 G/1)
+ SLTC trudce khi gan tach: Tang cao (1000 - < 1500G/1) va tang rat

cao (= 1500 G/1).
* Cdc thong so ciia qud trinh gan tdch té bao mdu:

- Thoi gian gan tach (phut), thé tich mau dugc gan (ml), thé tich tai
mau (ml)

- Thanh phén té bao trong tii mau gan: SLBC tuyét d6i (G/1), SLTC
tuyét dbi (G), SLHC (T/1), Hb (g/1) va

- Thé tich mau bénh nhan dugc tinh toan trén may dua theo gioi, chiéu cao,
can nang. Thé tich mau xu Iy dugc 1ap trinh gép 2 1an thé tich méu bénh nhan.
* Hiéu qud gan tdch té bao mdu:

- Bién d6i cac triéu chimg 1am sang trude va sau gan tach té bao mau.

- Hiéu sut gan tach t& bao mau: ngay sau gan tach, sau gan tach 12 gid
va 24 gio.

SLBC (tiéu cau) trudc gan - SLBC (tiéu cau) sau gan
Hiéu sudt gan tach (Yo) = ----mmnn=mmmmmmmmmmmmemmmm e x 100
SLBC (tiéu cau) trudc gan

- Mot s yéu td lién quan dén hiéu suit gan tach té bao mau va muac do
tang té bao mau trudc gan. ..
* Bién déi mot sé chi sé huyét hoc, dong mdu, héa sinh sau gan tich té bao mdu:

- Bién doi mot s chi sé huyét hoc trude va sau gan tach té bao mau 12
va 24 gio: SLHC (T/1), Hb (g/1), hematocrit (%)

- Bién d6i mot s chi sb dong mau trudce va sau gan tach té bio mau 24

gi0: Prothrombin (%), INR, APTTr, fibrinogen (g/l) va TTr.
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- Bién d6i mot sb chi sd hoa sinh méau trude va sau gan tach té bao mau
24 ¢gio: SGOT (U/l), SGPT (U/l), ure (mmol/l), creatinin (umol/l), protein
(g/1), albumin (g/1), acid uric (umol/l) va LDH (U/l)

- Bién d6i dién giai mau trudc va sau gan tach té bao mau 24 gio: Ca**
(mmol/l), Na* (mmol/l), K* (mmol/l) va CI- (mmol/l).
* Cdc bién co bit lpi do gan tich té bao mdu:

Bao gdém: ha huyét ap, giam calci mau, tan mau do nguyén nhén co
hoc, rdi loan dong mau, choang, ngét, di ing, tdc mach khi. ..
* Két qua diéu tri mot sé6 bénh mdu:

- Phuong phap diéu tri: hoa chét va / hodc nham dich.

- Pap ung diéu tri:

+ Ty 1€ lui bénh hoan toan (LBHT), lui bénh khong hoan toan

(LBKHT), khong lui bénh va tir vong sém.

+ Pap tmg diéu tri theo thé bénh va hiéu suat gan tach té bao mau.

- Ty 18 va thoi gian sdng thém toan bo:

+ Ty 1€ tir vong xa.

+ Ty 1& séng va thoi gian song thém toan bd 12, 24, 36, 48 va 60 thang.

+ Cac yéu t6 anh huong dén thoi gian sdng thém toan bo: tudi, gidi, thé
bénh, mirc d§ tang bach cau/ tiéu cau trude gan, hiéu suét gan tach té bao
mau, phuong phap diéu trj va dap ung diéu tri.
2.3.3. Tiéu chuan danh gia dap wng diéu tri
2.3.3.1. Pdnh gid ddp trng diéu tri LXM cdp
* Ddu dn mién dich va ddt bién gen trong LXM cdp dong tity (AML)

- D4u 4n mién dich dic trung trong LXM cap dong tiy (AML)

+ Té bao non chua biét hoa: CD34, CD117 (c-kit): té bao dong tuy/té

bao goc;
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+ DOng bach cau hat: CD13, CD15, CD 33, cytoplasmic MPO, HLA-
DR (duong tinh trong da sé thé AML, am tinh trong APL);

+ Dong mono: CD13, CD15, CD33, CD14;

+ Dong mau tiéu cau: CD41 (Platelet glycoprotein IIb/11la complex),
CD61 (Platelet glycoprotein I11a);

+ Dong hong cau: Glycophorin A.

- Dot bién NST va gen trong LXM cép dong tity va ¥ nghia tién luong

+ Nguy co thap: Dot bién NST t(8;21), t(15;17), hodc inv(16) (twong
tmg véi cac dot bién gen AML1/ETO, PML/RARa gip trong LXM cép thé
tién tiy bao, gen CBFp/MYHI11). Dot bién gen MLL...;

+ Nguy co trung binh: Cong thirc NST binh thuong, dot bién NST +8, -Y, +6;

+ Nguy co cao: Bat thuong NST -7, -5, ton thuong dong thoi nhiéu
NST (>3), hoic dot bién gen FLT3 (FLT3-ITD)....
* Dic diém té bao di truyén trong LXM cdp dong lympho:

- NST Philadelphia (NST Ph - t(9;22)) va/hoac gen BCR- ABLDbcr-abl
(mi hoa téng hop protein p190, dé phan biét véi p210 gip trong LXM kinh
dong bach cau hat) trong LXM cap dong lympho c6 tién lugng xau, thoi gian
lui bénh ngan, hay tai phat. Tuy nhién, tién lugng ndy da duoc cai thién dang
ké tir khi ap dung phuong phap diéu tri nham dich bang thudc trc ché hoat tinh
tyrosine kynase (imatinib, nilotinib, dasatinib).

- Bit thuong NST t(4;11), t(1;19), t(12:21), t(11;19)... hodc tai to hop
gen MLL ¢ tién lugng xau.
* Ddnh gid dap vmg diéu tri:

Bang xét nghiém tiy d6 (4 tuan sau khi két thuc diéu tri) theo tiéu

chuén ciia Vién Ung thu quc gia Hoa Ky (1990):
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- Lui bénh hoan toan: Ngudi bénh 6n dinh trén 1am sang, SLBC trung
tinh >1,5G/I, Hct >0,3 I/l, SLTC >100G/1, khong con té bao blast & mau ngoai
vi, ty 1& té bao blast trong tily xuwong <5%, trén nén tity sinh mau binh thuong.

- Lui bénh khong hoan toan: Ty 1¢ té bao blast ¢ tiy xwong tir 5- 20%.

- Khong lui bénh: Ty 1¢ té bao blast ¢ tiy xwong >20%.
2.3.3.2. Pdnh gid ddp trng diéu tri LXM kinh dong lympho

Panh gia dép ung diéu tri theo International Workshop on Chronic
Lymphocytic Leukemia - 2008)

- Pap g hoan toan: sd luong lymphoxit mau ngoai vi < 4 G/L; khong
con hach to (kich thudc > 1,5 cm); khong con gan lach to; khong co tricu
chtng B; bach cau trung tinh > 1,5 G/L; Hb > 110 G/L; tiéu cau > 100 G/L;
S6 luong té bao tuy trong gidi han binh thuong, dong lympho giam < 30%
cac té bao c6 nhan trong tiy xuong.

- Pap tmg mot phan: sé luong té bao lympho mau ngoai vi giam >
50% so voi trude diéu tri; Kich thudce hach giam > 50% so véi trude diéu tri;
Kich thuéc gan lach giam > 50% so voi trude diéu tri; bach cau trung tinh >
1,5 G/L; tiéu ciu > 100 G/L hodc ting > 50% so véi trude; Hb > 110 G/L
hoic ting > 50% so véi trudc diéu tri; Dong lympho xam 14n tiy xwong giam
t0i thiu 50% so véi trude dicu tri.
2.3.3.3. Pdnh gid ddp trng diéu tri LXMKDH

- Tiéu chuan dap tng hoan toan vé huyét hoc:

+ SLBC < 10 G/I; Khdng con bach cau hat tudi trung gian;
+ SLTC < 450 G/I;
+ Lach khong to, lam sang on dinh.
- Tiéu chuan dap tng vé té bao di truyén:
+ Dép ting hoan toan: Ph(+) 0%;
+ Pap Gmg nhiéu: Ph(+) 1%-35%;
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+ Pap tng mot phan: Ph(+) 36%-65%:;

+ Pap tng toi thiéu: Ph(+) 66%-95%:;

+ Khong dap tmg: Ph(+) >95%.
2.3.3.4. Pdnh gid nguy co ting tiéu cdu tién phdt
* Danh gid nguy co:

- Nguy co cao: tudi trén 60; hodc tién st tic mach, chay mau; hoac co
cac yéu t6 nguy co tim mach (hat thudc, cao huyét ap, réi loan chuyén hoa
lipid méau, tiéu duong...) hoac SLTC trén 1500 G/I.

- Nguy co thap: tudi dudi 60; va khong co tién st taic mach, chay mau;
va khong c6 cac yéu td nguy co tim mach; va SLTC duéi 1.500 G/1.

2.3.4. Tiéu chuan chan doan, phan loai mdt s6 hdi chirng trong nghién ciru
2.3.4.1. Tiéu chudn chén dodn va phén logi héi chirng thiéu mdu

Thiéu mau 13 tinh trang giam luong huyét sic t6 va sé luong hong cau
trong mau ngoai vi dan dén thiéu oxy cung cip cho cic mo té bao trong co
thé. Thiéu mau khi nong d6 Hemoglobin thap hon 13 g/dl (130 g/l) & nam
gidi; 12 g/dl (120 g/1) & nit gidi; 11 g/dl (110 g/1) & ngudi cao tudi [32].

- Thiéu mau mirc d nhe : 10 g/dl <Hb < 12 g/dl;
- Thiéu mau mirc do vira : 8 g/dl <Hb < 10 g/dI;
- Thiéu mau mirc do ning - 6 g/dl <Hb <8 g/dI;

- Thiéu mau mirc do rat nang : Hb < 6 g/dl.
2.3.4.2. Tiéu chudn chén dodn hi chirng dong mdu ndi mach rdi rac

Dong mau rdi rac trong long mach (Disseminated Intravascular
Coagulation: DIC) 1a mot hoi chimg dic trung béi sy hoat hoa dong mau mat
tinh khu trt, bat nguén tir nhiéu nguyén nhan, giy ling dong fibrin, hinh
thanh huyét khdi, nhit 13 ¢ cac vi mach & nhiéu co quan trong co thé dan t6i
tinh trang tac mach va xuat huyét [32].

Chan doan héi chimg PMNMRR dugc 4p dung theo tiéu chuan do

Hiép hoi cdm mau va tic mach quéc té (ISTH) dé xuit [32]:
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- Trén 14m sang c6 mot bénh 1y co thé gy DPMNMRR;
- Xét nghiém: Panh gia qua thang diém:
+SLTC: >100G/L =0 diém; 50 - 100G/L =1; < 50G/L = 2.
+ D-Dimer: Khong tang= 0 diém; Tang vira= 2 diém; Tang cao= 3 diém.
+ PT: Kéo dai < 3 gidy so voi ching = 0 diém; kéo dai 3 - 6 gidy = 1
diém; kéo dai > 6 gidy = 2 diém.
+ Fibrinogen: >1G/L = 0 diém; < 1G/L =1 diém.

- Panh gia tong diém:

+ >5 diém: Chan doan PMNMRR va kiém tra cic xét nghiém hang
ngay dé theo dbi tién trién.

+ <5 diém: Lap lai xét nghiém sau 1- 2 ngay néu biéu hién 1am sang
nghi ngo6 PMNMRR.
2.3.4.3. Tiéu chudn chin dodn héi chirng tiéu khoi u

Hoi chung tiéu khdi u 1a hau qua cta tinh trang hay té bao qua muc,
dan t6i giai phong dot ngdt cac ion va cac chét chuyén hoa trung gian trong té
bao vao tuan hoan [32].

- Triéu chung 1am sang:

+ Rbi loan cam giac, mét, loan nhip tim.

+ Con tetani, diu hiéu Chvostek va Trousseau, mét moi, co rat co, co
that phé quan, co giat, co thé truy tim.

+ Mét moi, budn nén, ndn, chan an, kich thich than kinh co, kém tap
trung, ngua, xuat huyét dudi da. C6 thé co biéu hién viém mang ngoai tim,
qua tai tuan hoan, kho tho.

+ DPau khop va dau quan than.

- Xét nghiém:

+ Tang cao creatinin va axit uric trong mau.

+ Rdi loan dién giai: Kali va phosphat mau ting, giam calci mau.

+ Tang cao nong d6 LDH méu.
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2.3.4.4. Chdn dodn tinh trang tic mach do ting bach ciu
* Triéu chueng lam sang:

Hoi chiing tang bach cau biéu hién bﬁng cac tri¢u chiing cua tinh trang
{ tré bach cAu tai vi mach va cdc mach mau lon, nhu:

- Biéu hién than kinh: tir mic do nhe (dau dau, chong mit, 0 tai) dén
murc do trung binh (mét thi lyc hodc thinh luc) hodc nang (nhu mé sang, bat
tinh, phu tinh mach day mét, chdy mau vong mac, Xuat huyét noi soQ).

- Biéu hién tai phoi thudng rat ning, bao gom khé thé ting dan, rdi
loan nhip thé, giam noéng d6 oxy mau. Chup phim X quang thuong thiy cac
cac vung mo lan toa, khong c6 ranh gidi 1o rét & ca 2 phé truong.

- Bicu hién nhdi mau lach: con dau lach, tir dau 4m i cho dén dau dit
doi, tham chi vo lach.

- Tac tinh mach duong vat: duong vat cuong ctng, dau dit doi kéo dai.
* Biéu hién can lam sang:

- SLBC tang rat cao, thuong trén 100 G/L;

- Hay gip trong nhét trong LXM kinh dong bach cau hat. Nhiéu trudng
hop gdp trong LXM cép dong lympho va cac thé LXM cap dong tiy M4, M5.
2.3.4.5. Chén dodn tinh trang tic mach do ting tiéu ciu
* Trieu chung lam sang:

Té bi, dau nhirc cac dau ngon tay va dau ngon chan, dau dau, u tai, roi
loan y thirc... Biéu hién tic tinh mach hodc dong mach [32].

* Biéu hién can lam sang:
- SLTC tang rat cao, c6 thé ting trén 3.000 G/L.
- Siéu am Doppler c6 thé thay giam tdc d6 luu thong trong long mach,

huyét khdi.
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2.3.4.6. Pdnh gid mirc dé i tré té bao mdu

Panh gid mic d6 & tré té bao mau theo Novotny va cs. (2005) [88]
Picirrillo va cs. (2009) [89] (bang 2.1).

Bing 2.1. Mikc d v tré té bao mdu.

(Nguon: Novotny va cs. (2005) [88] Picirrillo va cs. (2009) [89])

, H¢ than kinh
Muc do H¢ ho hap Cac co quan khac
trung vong
Khoéng c6 triéu ching, ‘ '
A , Khong c¢o triéu chung | Khong c6 tri¢u
Khong | khong han ché hoat .
than kinh trung wvong | ching
dong hang ngay
Han ché nhe va vira . .
U tai, dau dau, chong _
Nhe trong hoat dong hang M¢ét moi vira
.. ) mat nhe
ngay, hoi phuc khi nghi
RL thi luc nhe (nhin
Vi Han ché 3 khi hoat do1, nhin mo...), u tai, | Mét mdi nghiém
ua .
dong dau dau, chong mat trong
nghiém trong
_ . R6i loan thi luc Nhoi mau co tim,
Kh¢ th¢ khi nghi, can ' ,
. nghiém trong, nham sung dau duong vét,
Nang phai thong khi nhan N ~
lan, hon mé, dot quy, | thiéu mau cac co
tao

co giat.

quan khéc...

2.3.5. Phwong phap xéc dinh cac chi sé cin 1am sang

2.3.5.1. Xét nghigm huyét hoc
- Céc chi s6 SLBC, SLHC, SLTC, néng do Hb, Hematocrit mau ngoai

vi dugc xét nghiém tai cac thoi diém: trude khi gan, ngay sau khi gan, sau khi

gan tach 12 gid va 24 gid bang may dém té bao ty dong LH 780 DxH 800 cua
hing BECKMAN COULTER M.
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- Panh gia thiéu mau khi néng d6 Hb<120 g/1.

- Xét nghi¢m huyét hoc duoc thue hién tai Khoa Té bao- T chirc hoc,
Vién Huyét hoc- Truyén mau trung wong.
2.3.5.2. Xét nghi¢m dong madu

Céc chi s6 dong mau (ty 1& prothrombin, INR, APTTr, fibrinogen, TTr)
dugc xét nghiém tai cac thoi diém trudc va sau gan tach té bao mau 24 gid
bang may ACL TOP 500 va ACL TOP 700.

* Thoi gian prothrombin (Prothrombin Time: PT):

- Thoi gian prothrombin (thdi gian Quick) 1a thoi gian dong ciia huyét
twong di duoc chdng déng bang natri citrat sau khi cho vao mét luong
thromboplastin to chirc va mot ndng do calci toi wu. Xét nghiém nay danh gia
toan bd cac yéu td ctia qua trinh dong mau ngoai sinh (cac yéu té 11, VII, X).

- Péanh gia két qua:

+ PT% binh thuong: 70- 140%.

+ Giam khi PT <70%.

+ Ty 1é phitc hop prothrombin giam trong cac trudng hop réi loan
duong dong mau ngoai sinh do giam nong d0 cic yéu té phuc hé
prothrombin. Xét nghiém nay nhay nhét v6i su thiéu hyt prothrombin.

* Chi s6 chudn héa quoc té ((INR: international normalized ratio):
INR= (PTr)*ISI.

- Trong do:

+ PTr (PT rate): 1a ty s giita PT ciia bénh nhan va PT cua chimg binh
thuong. Gia tri ctia PTr ¢ trong khoang 0,9- 1,2.

+ IS (international sensitive index) 1 chi s6 d6 nhay quéc té cua sinh
pham thromboplastin sit dung dé lam xét nghiém (chi sé ndy dugc cac nha
san xuat cung cap theo ting 16 sinh pham). Chi s6 INR dugc dung dé theo ddi

& cac bénh nhan dung thudc chdng dong khang Vitamin K.
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- Ty 18 chuén hoa qudc té (INR): 0,8 — 1,2.

* Thoi gian thromboplastin ting phan hoat héa (APTT: Activited Partial
Thromboplastin Time):

- Xét nghiém APTT 1a thoi gian phuc hdi calci ciia mot huyét tuong
nghéo tiéu cau ma trong d6 da co sin cephalin va kaolin.

- Panh gia két qua:

+ Thoi gian: binh thuong 25- 33 giay.

+ Chi sb (Ratio) APTT bénh/APTTchung: binh thuong 0,85-1,25;
APTT kéo dai khi chi s6 nay >1,25.

* Dinh luong fibrinogen:

- V6i mot lugng thira thrombin, thoi gian dong ctia mau huyét tuong
pha lodng s& tuong quan truc tiép voi nong do fibrinogen.

- Péanh gia két qua:

+ Nong do fibrinogen binh thudng: 2- 4g/l.

+ Nong do fibrinogen giam: <2g/1.

+ Nong do fibrinogen ting: >4g/1.

* Thoi gian thrombin (TT):

- Panh gia con duong déng mau chung, thim do téc do tao thanh fibrin.

- Péanh gia két qua:

+ TT: tinh theo thoi gian dong. Binh thuong: 14-16 gidy.

+ Chi s TTr (TT rate): 1a ty so gita TT cta bénh nhan va TT cua
ching binh thuong. Gia tri cia TTr binh thuong ¢ trong khoang 0,80- 1,25.
TT kéo dai khi chi sb nay >1,25.

- Xét nghiém dong mau dugc thuc hi¢n tai Khoa Pong mau, Vién

Huyét hoc- Truyén mau trung uong.
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2.3.5.3. Xét nghiém hoa sinh mdu

- Cac chi s hoa sinh mau (SGOT, SGPT, ure, creatinin, protein,
albumin, acid uric va LDH) duoc xét nghi¢m tai cac thoi diém trude gan va
sau gan tach té bao mau 24 gio bang may sinh hoa tu dong cao cap AU 2700.

- X¢ét nghi¢m hoa sinh dugc thuc hién tai Khoa Hoéa sinh, Vién Huyét
hoc- Truyén mau trung wong.
2.3.5.4. Xét nghigm thanh phén té bao trong titi bach cdu hodc tiéu cau thu dwoc

Pém cac chi s6 huyét hoc trén may dém té bao tu dong LH780 va DxH
800 cuia hing BECKMAN COULTER My san xuat 2011.

- Xét nghi¢m thanh phén té bao trong tui bach cau hodc tiéu cau duoc thyuc
hién tai Khoa Té bao- T6 chiic hoc, Vién Huyét hoc- Truyén mau trung wong.
2.3.6. Quy trinh gan tich té bao mau

Gan tach bach cau, tiéu cau diéu tri bé‘lng may tach té bao tu dong
OPTIA Spectra (hinh 2.1) va bo kit dat tiéu chuan chau Au theo quy trinh
chuan sach hudng dan quy trinh k§ thuat Huyét hoc — Truyén mau cua Bo Y
té va Quy trinh gan tach thuc hién tai Viéen HH — TMTW.

* Budc 1: Chudn bi bénh nhén,

* Budce 2: Chudn bi bé kit gan bach cau hodc tiéu cau, nude mudi sinh ly
0,9% (1000 ml), chong déng ACD-A (1000 ml);

* BuGc 3: Tién hanh gan tach (theo quy trinh huéng dan tai Section 84) gom
cdc buoc sau:

- Lap kit va chon truong trinh gan tach bach cau hodc tiéu cau;

- Cai dat cac thong s6 cua bénh nhan vé: Gidi, chiéu cao, can nang,
huyét sac t, Hematocrit.. , sau may s& dua ra cac thong s gan (thé tich méau
st 1y, tbe do dudng vao, thoi gian chay, thé tich thu nhan);

- Chon va dat duong tinh mach léy ra va tra ve;
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- Tién hanh quy trinh gan tach, trong qua trinh thuc hién c6 thé diéu
chinh ty 1¢ dung dich chéng dong, luu lugng mau loc dé dam bao an toan cho

bénh nhan;

Hink 2.1. May tach té bao ti dong OPTIA Spectra

* Budc 4: Két thiic gan tach va kiém tra cdc théng sé ciia bénh nhan.

- Ghi chép céc thong s6, dién bién cta bénh nhan trong qué trinh gan tach;

- Panh gia két qua gan tach: 1am sang, xét nghiém.
* Moi bénh nhén: gan tach té bao mau tir 1 dén 3 chu ky.
2.3.7. Phwong phap diéu tri

- Dung phac do da hoa tri liéu: Theo phac db dbi voi LXM cip dong
tay va dong lympho, vd1 LXM kinh dong hat va dong lympho; va TTCTP
thuong sir dung Hydroxyurea, Cytarabin va aspirin liéu thap;

- Liéu trinh diéu tri chia lam nhiéu dot: Tan cong (diéu tri cam ung),

cung ¢, duy tri cho tirng mat bénh cu thé;
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- Phéi hop hoa tri liéu véi diéu trj nham dich;

- Phéi hop hod tri liéu véi truyén khéi hong cau, khéi tiéu cau;

- Piéu tri tuy theo nhom nguy co.
2.3.7.1. Piéu tri finh trang tic mach do ting bach ciu

- Gan bach cau cip ctru cang sém cang tot bang may tach thanh phan
mau tu dong;

- Truyén dich duong tinh mach 3 /m?/ngay;

- Hydroxyurea udng 50-100 mg/kg/ngay;

- Nén tri hodn truyén khoi hong cau trude khi gan bach cau (néu ¢ thé) do
Jam ting thém d6 quanh mau toan phan va c6 thé ting thém nguy co tic mach;

- Tién hanh chan doan va diéu tri bénh chinh cang sém cang tét do
SLBC c6 thé tang cao trd lai nhanh chéng sau khi gan bach cAu;

- Luu y SLTC, vi qua trinh gan tach bach cau diéu trj s& léy di mot
SLTC dang ké. Do d6, trong mdt s6 trudng hop, SLTC qua thap thi can can
nhéc trude khi tién hanh thu thuat gan bach cau.
2.3.7.2. Diéu tri finh trang tic mach do ting tiéu cau

- Gan tiéu cau cang som cang tot khi SLTC >1.000 G/L;

- Aspirin liéu thip 80-100 mg/ngay, tuy nhién han ché dung khi bénh
nhan dang c6 bién chimg xuat huyét;

- Hydroxyurea udng 50-100 mg/kg/ngay;

- Tién hanh chan doan va diéu tri bénh chinh cang sém cang tot do
SLTC c6 thé ting cao trd lai nhanh chéong sau khi gan tiéu cau;

- Nén tri hodn truyén khéi hong cau trude khi gan tiéu cau (néu co thé)
do lam tang thém nguy co tac mach.

2.3.8. Panh gia hiéu qua 1am sang gan té bao mau
- Can cur vao cac triéu ching cua hé ho hép (kho6 tho), hé than kinh

trung wong (u tai, dau dau, chong mat, roi loan thi lyc, nhAm 13n, hon mé, dot
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quy, co giat...) va cac triéu ching khac (mét moi, dau lach, nhdi mau co tim,
sung dau duong vat, tim, té bi, dau chi...) dé danh gid mirc do U tr¢ té bao
mau theo Novotny va cs. (2005) [88], Picirrillo va cs. (2009) [89].

- Hiéu qua 1am sang gan té bao mau duoc danh gia theo cac muc do:
tbt, kha, trung binh va khéng c6 hiéu qua.

- Tét: céc triéu chirng lam sang cai thién ro rét, muc do o tré té bao mau
giam 03 do.

- Kha: céc triéu ching 1am sang cai thién rd, mac do « tré té bao mau
giam 02 do.

- Trung binh: cac triéu ching 1am sang cai thién twong d6i rd, muc d6
tré t& bao mau giam 01 do.

- Khong c6 hiéu qua: cac triéu chimg 1am sang cai thién khong dang ké,
murc do @ tré té bao mau khong thay doi.

2.3.9. M6 hinh nghién ciru tong quat

Mo hinh nghién ctru tong quat dugc trinh by & so do 2.1.
2.2.10. Xir Iy s6 liéu

- Céc s6 lieu duoc thu thap theo mau bénh an théng nhat va xur 1y theo
phuong phéap théng ké thuong dung trong y sinh hoc trén may tinh theo
chuong trinh SPSS 22.0

- C4c bién dinh tinh duoc trinh bay dudi dang ty 1é phan trim. So sanh
c4c ty I& bang thuat toan y?2.

- C4c bién dinh luong dugc trinh bay dudi dang két qua trung binh, so
sanh sé trung binh bang thuat toan t- Student.

- Thoi gian séng thém sau diéu tri dugc tinh bang thuat toan Kaplan-
Meier. So sanh thoi gian séng thém sau diéu tri gitra cac nhom bang kiém
dinh Log-rank, su khéc biét co ¥ nghia thong ké gitta cac nhém khi p<0,05.

- Phan tich da bién: st dung hdi qui Cox vai d6 tin cay 95% (p = 0,05).
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Bénh nhan mac bénh mau

Lam sang:

- HC thi€u mau,
tham nhiém, tac

mach, nhiem
khuan, xuat

huyét, ] Lo )
PMNMRR va Gan tach té bao mau
titukhdiu.... | + diéu trj dich/

- Ml'rc ,d(f) u tré té héa trj licu

bao mau.

A 4

S6 lugng bach cau,

A

ti€u cau tang cao

\4

A 4

+ Truyén KHC, KTC

\ 4

Céan lam sang:

- Xét nghi¢m
huyét hoc, hoa
sinh mau...

- Cac thong sb
gan tach té bao
mau.

- X¢ét nghi¢ém tui
mau

A

y A 4

A 4

mau

- Bién d61 huyét hoc, hoa sinh

- Bién c0 bat loi.

- Hiéu suat, hiéu qua gan tach - Pap tmg diéu

tr1

- Ttr vong so6m

- Tr vong xa.
- Thoi gian séng
thém toan bo

A

y A 4

A 4

- Panh gia két qua gan tach té bao mau bing may tich té bao tu
dong trong ho tro dieu tri mgt so bénh mau
- Phan tich mdt s6 yéu to lién quan dén hiéu qua gan tach té bao
mau trong diéu trj ho tr¢g' bénh lo xé mi kinh dong bach cau hat va
tang tieu cau tién phat

So dé 2.1. M6 hinh nghién ciru
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2.3.11. Pao dirc y hoc

- Pé tai duoc thuc hién sau khi duge Hoi d@)ng Pao dtc Y hoc cua Vién
Huyét hoc - Truyén méau trung wong chip thuan;

- Giai thich vé bénh va phuong hudng diéu trj cho bénh nhan va gia
dinh dé ngudi bénh an tAm va hop tac nghién ctiru. Néu bénh nhan dong y diéu
tri hoa chat va gan tach té bao mau thi c6 cam két trong hd so bénh an.

- Bénh nhén va gia dinh dugc thong bao ¥ nghia, su can thiét cta viée
diéu tri cling nhu xét nghiém trong qua trinh chan doan va diéu tri;

- Céc xét nghiém va phuong phap diéu tri chi duoc thuc hién khi co su

d6ng y ctia bénh nhan va gia dinh.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. MOT SO PAC PIEM CUA NHOM NGHIEN CUU

3.1.1. Thong tin chung

Bing 3.1. Ty 1¢ cdc thé bénh mdu theo WHO (2016)

dwoc diéu tri gan tach té bao mdu.

Gan tach bach cau Gan tach tiéu cau
7 (n=177) (n=131)
Thé bénh mau - -
SO Ty 1 So Ty 1€
bénh nhan (%) bénh nhan (%)
LXM cap dong lympho 18 10,2 0 0
LXM cép dong tay 55 31,1 0 0
LXM kinh dong lympho 9 51 0 0
LXM kinh dong hat 95 53,7 0 0
TTCTP 0 0 131 100
Nhan xét:

- Nhom gan tach bach cau chu yéu 1a LXMKDH (53,7%) va LXM cap
dong tiy (31,1%); chiém ty 1é thap hon 1a LXM cip dong lympho (10,2%) va
LXM kinh dong lympho (5,1%).

- Nhom gan tach tiéu cau c6 100% bénh nhan 1a bénh TTCTP, sy khac
biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,001.
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Bing 3.2. Phin bé tudi ciia cdc bénh nhén gan tich té bao mdu.

Gan tach bach cadu | Gan tach tiéu cau Téng s6 bénh nhan
Niom tudi | (n=177) (1) ,(n: 131) (2) , (n=308)
S6bénh | Tyl¢ S6bénh | Tylé¢ | SO bénh Ty 1€
nhan (%) nhan (%) nhan (%)
17- 29 31 17,5 11 8,4 42 13,6
30- 59 117 66,1 50 38,2 167 54,2
>60 29 16,4 70 53,4 99 32,1
X +SD 44,15 + 14,67 57,98 £17,17 50,03+ 17,18
p p1-2<0,001 (17- 87)

Nhdn xét: Tudi trung binh ciia cdc bénh nhan gan tach té bao mau la

50,03 + 17,18 tudi (17- 87 tudi). Tudi trung binh ciia nhém bénh nhan gan

tach tiéu cau (57,98 + 17,17 tudi) cao hon so véi nhdm gan tach bach cau

(44,15 + 14,67 tudi), su khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,001.

Bing 3.3. Phéin bé gidi tinh ciia cdc bénh nhén gan tich té bao mdu.

Gan tach bach cau Gan tach tiéu cau Téng s6 bénh nhan
(n=177) (1) (n=131) (2) (n=308)
Gi6i tinh ) ] ]
SO bénh Ty 1& SO bénh Ty 1€ SO bénh Ty 1€
nhan (%) nhan (%) nhan (%)
Nam 112 63,3 57 43,5 169 54,9
Nur 65 36,7 74 56,5 139 45,1
p1-2<0,001

Nhdn xét: Ty 1€ nam/nit 1a & nhom gan tach bach cau 1,7/1,0. Ty 1€

nit/nam & nhom gan tach tiéu cau 1a 1,3/1,0. Ty 1¢ nam giéi & nhom gan tach

bach cau (63,3%) cao hon so vi nhém gan tach tiéu cau (43,5%), p<0,001.
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3.1.2. Pic diém 1am sang ciia cac bénh nhan trwéc khi gan tich té bao mau

Bing 3.4. Mt sé hoi chieng truée khi gan tich té bao mdu.

Hoi ching Gan bach cau (n=177) | Gan tiéu cau (n= 131)
(SL, %) (SL, %)
Flic’ Ning 36 (20.3%) | oq 3 (2,3%) 47
thiéu | Vua 81 (45,8%) 7 (5,3%)
mau | Nhe 52 (29,4%) (95,5%) 37 28,2%) (35,9%)
Gan to 5 (2,8%) 2 (1,5%)
Gan to + Hach to 1 (0,6%) -
Hei | Ganto+Lachto | 75(42,4%) 3 (2,3%)
chir ng Slan;Léch+Hach to 130((15,76;/(;) 160 : (0-80/) 18
~ ach to M0 ,070
ﬂi?m Léach to 54 (305%) | 0% 11 g awy | 137%)
Lach + Hach to 3 (1,7%) -
Tham nhiém loi 4 (2,3%) 1 (0,8%)
Loi + Gan, Lach to 5 (2,8%) -
Hoi Tac mach chi 6 (3,4%) 28 (21,4%)
ching | Nao + D. vat 1 (0,6%) -
tac Tac mach no 75 (42,4%) 85 26 (19,8%) 99
mach | TM néo + Chi 3 (1,7%) (48.0%) 44 (33,6%) | (75,6%)
Tac mach ndo + ’ 1(0,8%)
Chi+ Day mat '
Nhiém khuan co 2 (1,1%) -
Hoi | NK ho hap 8 (4,5%) 46 5 (3,8%)
chung | Sot 17 (9,6%) | (26,0%) | 1 (0,8%) 11
nhiém | S6t+NK ho hap | 18 (10,2%) 3(2,3%) | (84%)
khuan | NK tiéu hoa 2 (1,5%)
S6t+ NKHH- TH 1 (0,6%) -
HC XHdudida | 32(18,1%) 34 - 6
EuatA Du’m_fla +,Bay mat | 1 (0,6%) (19.2%) 4 (3,1%) (4,6%)
uyét | XH tiéu héa 1 (0,6%) 2 (1,5%)
Hoi ching PMNMRR 1 (0,6%)
Hoi chtng tiéu khoi u 1 (0,6%)

Nhdn xét: O bénh nhan gan tach bach cau, cac hoi chung chu yéu trudc khi
diéu tri gan tach bach cau I thiéu mau (95,5%), tham nhiém (90,6%) va tic
mach (48,0%). Cac hoi chimg chiém ty 18 thap hon 13 nhiém khuan (26,0%), xuét
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huyét (19,2%). C6 0,6% bénh nhan c6 hoi chimg tiéu khdi u va 0,6% bénh nhan
c6 hoi chimg PMNMRR.

- O bénh nhan gan tach tiéu cau, cac hoi ching chu yéu 0 bénh nhan
truge khi diéu tri gan tach tiéu cau 1a tic mach (75,6%), thiéu mau (35,9%),
tham nhiém (13,7%). Cac hdi chimg chiém ty 1& thap hon 1a nhiém khuan
(8,4%) va xuat huyét (4,6%).
3.1.3. Pic diém cdn 1am sang ciia ciac bénh nhan trudc khi gan tich té
bao mau

Bing 3.5. Phin bé sé lwong bach cau, tiéu cdau truwée khi gan téich.

SLTB Gan bach cau (n= 177) (SL, %) Gan tiéu
mau ALL AML CLL CML | Tong s cau
(G/1) | (n=18)(1) | (n=55)(2) | (n=9) (3) | (n=95)(4) | (n=177) | (TTCTP)

(n=131)

Cao 11 34 5 56 106 75
61,1%) | (61,8%) | (55,6%) | (58,9%) | (59,9%) | (57,3%)

Rat 7 21 4 39 71 56
cao | (38,9%) | (38,2%) | (44,4%) | (41,1%) | (40,1%) | (42,7%)
X + | 347,76 | 287,11 | 273,89 | 308,15 | 303,90 | 1.569,3
SD | +17511 | +83,10 | +79,98 | +12504 | +11858 | +491,1
p12>0,05; p13>0,05; p14>0,05; p,3>0,05; (120,32- | (1.000-
P2.4>0,05; p3.4>0,05 828,53) | 4.264)

(Cao: SLBC: 100- <300 G/I; SLTC: 1.000- 1.500 G/I; Rit cao: SLBC =300 G/I;
SLTC >1.500 G/l)

Nhdn xét: O bénh nhan gan tach bach cau c6 40,1% bénh nhan c6
SLBC >300 G/1. SLBC truéc khi gan tach cua cac nhom bénh LXM khac biét
khéng c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05). O bénh nhan gan tach tiéu cau cd 42,7%
bénh nhan c6 SLTC >1500 G/1.
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Bdng 3.6. Lién quan mirc dj w tré té bao mau

va sé lwong té bao mdu truwde khi gan tich.

Mitrc Gan bach cau (n= 177) Gan tiéu cau (n= 131)
do (SL, %) (G/1) (SL, %) (G/I)
0 tré >300 |100-<300| Tongso | >1500 | <1500 | Tong so
(n=71) | (n=106) | (n=177) | (n=56) (n=75) | (n=177)
1) ) 3) (4)
Nang | 3(4,2%) | 1(0,9%) | 4(2,3%) | 2(3,6%) | 4(5,3%) | 6 (4,6%)
Vira 26 26 52 16 24 40
(36,6%) | (24,5%) | (29,4%) | (28,6%) | (32,0%) | (30,5%)
Nhe 34 43 77 26 29 55
(47,9%) | (40,6%) | (43,5%) | (46,4%) | (38,7%) | (42,0%)
Khong 8 36 44 12 18 30
(11,3%) | (34,0%) | (24,9%) | (21,4%) | (24,0%) | (22,9%)
p1-2<0,01 Ps-4>0,05
Nhan xét:

- O nhom gan tach bach cau, da s6 bénh nhan @ tré bach cau mirc do

nhe (43,5%), tiép dén 1a muc do vira (29,4%) va c6 2,3% bénh nhan muc do

nang. Ty I¢ bénh nhan 1 tr¢ bach cau nang va vira & nhom c6 SLBC >300 G/1
(4,2% va 36,6%) cao hon so v6i nhéom c6 SLBC tir 100- 300 G/I (0,9% va
24.5%), su khac biét co y nghia thong ké véi p<0,01.

- O nhom gan tach tiéu cau, da s6 bénh nhan 1 tré ti€u cau mirc d6 nhe

(42,0%), tiép dén 1a miac do vira (30,5%) va c6 4,6% bénh nhan murc d6 ning.

Ty 1¢ bénh nhén @ tré tiéu cau ning va vira & nhém c6 SLTC >1500 G/1 khong

khac biét so véi nhom ¢6 SLTC tir 1.000- 1.500 G/I (p>0,05).
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3.2. KET QUA GAN TACH TE BAO MAU BANG MAY TACH TE BAO
TU PONG TRONG HO TRQ PIEU TRI MOT SO BENH MAU

3.2.1. Cac thong sb ciia qua trinh gan tach té bao mau

Bing 3.7. Cic thong so trong qud trinh gan tich té bao mdu.

Gan tach bach cau | Gan tach tiéu cau p
Thong sb (n=176) (X +SD) | (n=131) (X £SD)
(1) (2)
Thoi gian (phiit) 155,14 + 16,89 | 149,66 20,38 | p12<0,05
Thé tich mau duoc gan (ml) | 4.937,34+ 692,30 | 4.748,08+ 744,59 | p12<0,05
Thé tich tai mau (ml) 607,09 + 122,34 514,04 £ 93,95 |p12<0,001

Nhdn xét: Thoi gian gan tach bach cau dai hon gan tach tiéu cau. Thé

tich mau dugc gan va thé tich tii mau cia nhom gan tach bach cau nhiéu hon

so v&i nhom gan tach tiéu cau, sy khac biét c6 y nghia véi p<0,05- 0,001.

Bing 3.8. Thanh phan té bao trong tiii mdu gan.

Chi s6 Gan tach bach cau Gan tach tiéu cau
(n=112) (X +SD) (n=83) (X +SD)
SLBC (G/l) 996,31 £+ 889,00 14,57 +£ 20,31
SLHC (T/) 1,58 + 1,63 0,55 +0,50
Hb (g/l) 50,97 + 67,98 3,59 + 10,82
SLTC (G/l) 529,82 £ 591,92 7.633,08 + 7162,08
Nhan xét:

- O nhém gan tach bach cau, SLBC trong tai mau gan la 996,31 G/l;

SLHC 1a 1,58 T/1; ham luong Hb 1a 50,97 g/l va SLTC la 529,82 G/I.

- O nhom gan tach tiéu cau, SLTC trong thi mau gan 1a 7.633,0 G/l;
SLHC la 0,55 T/1; ham luong Hb 1a 3,59 g/l va SLBC 1a 14,5 G/1.
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3.2.2. Két qua gan tach té bao mau bang may tich té bao tw dong trong

ho trg di€u tri m¢t soO bénh mau

Bing 3.9. Hiéu suit gan tich té bao mdu.

Thoi Gan tach bach cau (X + SD) Gan tach tiéu cau (X + SD)

diém SLBC (G/l) | Hiéusudt (%) | SLTC(G/l) | Hiéu suit (%)
Truée n=177 n= 131
gan (1)  |303,90+118,58 1569,3 + 491,1
Ngay sau n=177 n= 131
gan (2) 204,43+ 93,29 | 33,29+ 12,37 | 804,5+267,2 | 47,9+10,5
Sau gan n=175 n= 131
12 216 (3) | 174,23+ 84,68 | 42,27 +17,02 | 830,8+276,0 | 46,2+10,7
Sau gan n=174 n= 131
24 gi0 (4) | 121,25+81,00 | 59,78 +20,24 | 854,7+291,8 | 448+12,1

p1-2<0,001; p1-3<0,001, p1-2<0,001; p1-3<0,001,;
P P1.4<0,001 p1.4<0,001
Nhan xét:

- SO lugng t€ bao mau giam ¢ cac thoi diém ngay sau gan, sau gan 12

gid va 24 gid, su khac biét co ¥ nghia théng ké véi p<0,001.

- Hiéu sudt gan tach bach cau ¢ thoi diém ngay sau gan tach 1a 33,29 +

12,37%; sau gan tach 12 gio la 42,27 £ 17,02% va sau 24 gio 59,78 =+

20,24%. Hiéu suat gan tach tiéu cau ¢ thoi diém ngay sau gan tach 1a 47,9 +

10,5%; sau gan tach 12 gio 1a 46,2 + 10,7% va sau 24 gio 1a 44,8 £ 12,1%.
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Bing 3.10. Lién quan thé bénh va hiéu sudt gan tich bach ciu

Thoi Hiéu suét gan tach bach cau (X £ SD) (%)
diém ALL (1) AML (2) CLL (3) CML (4)
n=18 n=>55 n=9 n=95
Ngay sau
35,67 +£18,57 | 38,27 +12,39 | 38,28 + 10,28 | 28,94+ 10,21
gan
p1-4<0,001; P2- 4<0,001; p3-4<O,OOl
n=17 n=55 n=9 n= 94
Sau gan
12 gic 52,60 +20,32 | 47,33+19,50 | 31,91+10,01 | 38,44+13,48
g10
P1-3<0,05; p1-4<0,05; p2-3<0,05; p2-4<0,05
n=17 n=55 n=9 n=93
Sau gan
04 i 68,92 + 20,02 | 67,74 +20,67 | 38,87 18,47 | 55,43 +17,47
g10

p1-3<0,05; p2-3<0,05; ps-4<0,05;

ALL: LXM cdp dong lympho; AML: LXM cdp dong tiy; CLL: LXM kinh dong
lympho; CML: LXM kinh dong hat;

Nhan xét:

- Ngay sau gan tach, hiéu suat gan tach bach cdu ¢ cdc nhéom LXM cap
dong lympho (35,67%), LXM cap dong tiy (38,27%) va LXM kinh dong
lympho (38,28%) cao hon so v&i nhom LXM kinh dong hat (28,94%), su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,001.

- Sau gan tach 12 gio, hiéu suat gan tach bach cdu & nhom LXM cap
dong lympho (52,60%) va LXM cép dong tiy (47,33%) cao hon so voi nhém
LXM kinh dong lympho (31,91%) va LXMKDH (38,44%), su khac biét co y
nghia thong ké vai p<0,05.

- Sau gan tach 24 gio, hi¢u sut gan tach bach cAu & nhém LXM cép
dong lympho (68,92%), LXM cép dong tay (67,74%) va LXMKDH (55,43%)
cao hon so vo1 nhom LXM kinh dong tiuy (38,87%), su khac biét c6 y nghia
thong ké véi p<0,05.
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Bing 3.11. Lién quan mirc dp tiing té bao mdu va hiéu sudt gan tach té bao mdu

Hiéu suét gan tach bach cau Hiéu suét gan tach tiéu cau
(X £+ SD) (%) (X £ SD) (%)
Thot
" SLBC SLBC SLTC SLTC
diém
100- <300 G/I >300 G/1 1000-<1500G/lI | >1.500 G/1
(1) ) @) (4)
n= 106 n="71 n="75 n= 56
Ngay
33,31+12,72 | 32,53+12,69 46,3 £ 10,5 50,2 + 10,2
sau gan
p12>0,05 p3-4>0,05
n= 106 n= 69 n=175 n= 56
Sau gan
43,94 +18,00 | 39,72 +15,16 447 +9,8 48,3+ 11,5
12 giov
p1-2>0,05 Ps- +>0,05
n= 106 n= 68 n=175 n= 56
Sau gan
. 60,56 +19,86 | 58,57 + 20,92 43,4 +12,0 46,7 £ 12,0
24 gio
P1-2>0,05 Ps3-4>0,05

Nhdn xét: O cac thoi diém ngay sau gan tach té bao mau, sau gan 12
gid, 24 gio, hiéu suat gan tach t& biao mau ciia nhdm c6 SLBC <300 G/l va
SLTC <1500 G/1 khong khac biét so vé1 nhom c6 SLBC >300 G/1 va SLTC
>1500 G/1 (p>0,05).
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Bing 3.12. Bién doi cdc triéu chirng lam sang truéc va sau 24 gio
gan tach té bao mau.

Gan tach bach cau (SL, %) Gan tach tiéu cau (SL, %)
Triéu Trudc Sau Truoce Sau
ching (n=177) | (n=177) | pi2 (n=131) | (n=131) | p34
(1) (2) ®3) (4)
DPau lach 102 25 4 3
(57,6%) | (14,1%) <0.001 (3,1%) (2,3%) )
Sung dau
duong vt 1 (0,6%) |1 (0,6%) - - - -
Mat thi luc - - - 1(0,8%) |1(08%)| -
Liét 1 (0,6%) |1 (0,6%) - 5(3,8%) | 5(3,8%) -
Pau dau 79(44,6%) | 6(3,4%) | <0,001 | 69 (52,7%) | 6(4,6%) | <0,001
Tim dau chi | 1 (0,6%) 0 - 6(4,6%) |1(0,8%) | -
Sung chi 8 (4,5%) |2 (1,1%) | <0,001 | 10 (7,6%) | 1(0,8%) |<0,001
DPau chi 7(4,0%) |2(1,1%) | <0,001 | 12 (9,2%) | 1(0,8%) | <0,001
Nong chi 1 (0,6%) 0 - - - -
Tébidauchi | 1 (0,6%) 0 - 66 (50,4%) | 8(6,1%) | <0,001
Nhan xet:

- Sau gan tach bach cau 24 gio, triéu ching dau lach giam tir 57,6%

Xuéng con 14,1%; dau dau giam tu 44,6% Xuéng 3,4%; sung chi giam tur

4,5% xudng 1,1%; dau chi giam tir 4,0% xudng 1,1%, su khac biét c¢6 ¥ nghia

thong ké véi p<0,001.

- Sau gan tach tiéu cau 24 gio, triéu chung dau dau giam tir 52,7%

xudng 4,6%; t& bi chi giam tir 50,4% xudng 6,1%; sung chi va dau chi ciing

giam rd rét, su khac biét co y nghia thong ké véi p<0,001.

- Céc truong hop da bi mat thi lyc va liét khong c6 bicu hién phuc hoi.

(p>0,05).
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Bing 3.13. Mirc dp i tré té bao mdu

truwoc va sau 24 gio gan tdach té bao mau.

Mitrc Gan tach bach cau Gan tach tiéu cau Téng s6
dow | (n=177) (SL, %) (n= 131) (SL, %) (n= 308) (n=308)
tre Trude (1) | Sau (2) | Trudc (3) | Sau (4) | Trude (5) | Sau (6)
Nang 4 2 6 6 10 8
(23%) | (1,1%) | (4,6%) | (46%) | (3.2%) | (2,6%)
Vura 52 1 40 6 92 7
(29,4%) | (0,6%) | (30,5%) | (4,6%) | (29,9%) | (2,3%)
Nhe 77 29 55 5 132 34
(43,5%) | (16,4%) | (42,0%) | (3,8%) | (42,9%) | (11,0%)
Khdng 44 145 30 114 74 259
(24,9%) | (81,9%) | (22,9%) | (87,0%) | (24,0%) | (84,1%)
P1-2<0,001 P3.4<0,001 ps. 6<0,001
Nhan xét:

- Sau gan tach bach cau 24 gio, ty 1¢ bénh nhan c6 mirc dJ U tré té bao

mau muc do vira va nhe gidm tur 29,4% va 43,5% xuéng 0,6% va 16,4%. Ty

1€ bénh nhan khong c6 triéu ching @ tré té bao mau tang tur 24,9% lén 81,9%,

su khac biét co ¥ nghia thong ké véi p<0,001.

- Sau gan tach tiéu cau 24 gio, ty 1é bénh nhan c6 mirc dd U tré té bao

mau muc do vira va nhe giam tir 30,5% va 42,0% Xuéng 4,6% va 3,8%. Ty 1€

bénh nhan khong c6 triéu chiing o tré té bao mau tang tr 22,9% 1én 87,0%, su

khac biét c6 ¥ nghia thong ké vaéi p<0,001.
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3.2.3. Bién doi mot so chi s0 huyét hoc trude va sau gan tach té bao mau

Bing 3.14. Bién doi sé lwong hong ciu

trudc va sau gan tdch té bao mdau

7 S6 luong hong cau (T/1) (X + SD)
Thoi diem ‘ — . .
Gan tach bach cau | Gan tach ti€u cau Tong sO
n=177 n=131 n= 308
Trude gan (1)
2,85+0,75 4,25+ 1,07 345+1,13
n=177 n=131 n= 308
Ngay sau gan
) 2,55 + 0,66 4,13+ 1,04 3,22+1,15
p1-2<0,001 p1-2<0,001 p1-2<0,001
n=175 n=131 n= 306
Sau gan 12 gio
@) 2,81+0,60 4,07 £ 0,95 3,35+0,99
p1-3>0,05 p1-3<0,001 P1-3<0,001
n=174 n=131 n= 327
Sau gan 24 gio
@ 2,95+ 0,59 3,96 £ 0,91 3,39 £0,90
P1-4<0,01 p1-4<0,001 P1-4>0,05
Nhan xét:

Ngay sau gan tach té bao mau, s6 lugng hong cau giam tir 3,45 + 1,13
T/l xubng 3,22 + 1,15 T/1, su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,001. Sau
gan tach té bao mau 12 gio va 24 gio, sb luong hong cau hdi phuc dan. SLHC
sau gan tach té bao mau 24 gio (3,35 + 0,99 T/I) khong khac biét so véi trude
khi gan tach (3,39 £ 0,90 T/I), (p>0,05).
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Bing 3.15. Bién doi Hb

trudc va sau gan tdach té bao mau.

Ham luong Hb (g/1) (X + SD)

Thoi diém ‘ — —
Gan tach bach cau | Gan tach tiéu cau Tong so
n=177 n=131 n= 308
Trudce gan (1)
82,09 + 20,89 122,26 + 25,22 99,18 + 30,25
n=177 n=131 n= 308
Ngay sau gan
) 72,35+ 18,19 118,18 + 25,91 91,84 + 31,45
p1-2<0,001 p1-2<0,001 p1-2<0,001
n=175 n= 131 n= 306
Sau gan 12 gio
@) 80,67 + 16,88 116,57 + 23,27 96,04 + 26,64
P1-3>0,05 p1-3<0,001 p1-3<0,001
n=174 n= 131 n= 305
Sau gan 24 gio
@ 85,14 + 16,58 113,55 + 21,85 97,34 + 23,64
P1-4<0,01 p1-4<0,001 P1-4>0,05
Nhan xét:

- Ngay sau gan tach té bao mau, ham luong Hb giam tir 99,18 + 30,25

g/l xudng 91,84 + 31,45 g/1, sy khac biét c6 y nghia théng ké vai p<0,001.

- Sau gan tach t& bao mau 12 gid va 24 gid, ham luong Hb hdi phuc

dan. Ham luong Hb sau gan tach té bao mau 24 gio (97,34 + 23,64 g/l) khdng
khac biét so véi trudce khi gan tach (99,18 + 30,25 g/l), (p>0,05).




Bing 3.16. Bién doi hematocrit

trudc va sau gan tdach té bao mau.

7 Hematocrit (%) (X + SD)
Tho1 diém : — : :
Gan tach bach cau | Gan tach tiéu cau Tong so
n= 177 n= 130 n= 307
Trudce gan (1)
26,38 + 6,10 38,10+ 7,74 31,34 + 8,96
n= 177 n= 130 n= 307
Ngay sau gan
) 23,37 £5,70 36,03+ 8,12 28,73+ 9,26
p1-2<0,001 p1-2<0,001 P1-2<0,001
n=175 n=130 n= 305
Sau gan 12 gio
3) 25,57 +5,01 36,01 + 6,98 30,02 + 7,86
p1-3>0,05 p1-3<0,001 p1-3<0,001
n=174 n=130 n= 304
Sau gan 24 gio
%) 26,81 £4,85 35,16 + 6,64 30,38 £ 7,03
p1-4>0,05 p1-4<0,001 p1-4>0,05
Nhan xét:

- Ngay sau gan tach t& bao mau, hematocrit giam tir 31,34 + 8,96%
xubng 28,73 + 9,26%, su khac biét co y nghia thong ké véi p<0,001.

- Sau gan tach 12 gio va 24 gio, hematocrit hoi phuc dan. Hematocrit
sau gan tach té bao mau 24 gio (30,38 + 7,03%) khong khac biét so véi trudc
khi gan tach (31,34 + 8,96%), (p>0,05).
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3.2.4. Bién doi mot so chi s0 dong mau trwde va sau gan tach té bao mau

Bdadng 3.17. Bién doi mgt so chi so dong mau trudc

va sau gan tdach té bao 24 gio

Gan tach bach cau | Gan tach tiéu cau Téng $0
Chi <6 (X £SD) (n=174) | (X +SD) (n=131) | (X +SD) (n=305)
Trudc | Sau24h | Truéc | Sau24h | Trude | Sau 24 h
1) ) 3) (4) () (6)
Ty 1€ 81,20 88,03 97,70 101,24 88,29 93,71
Prothrombin | +15,71 | +16,60 | +14,03 | +£1594 | +17,07 | +17,56
(%) P1-2<0,001 P3-4<0,001 Ps-6<0,001
1,17 1,11 1,02 1,00 1,11 1,06
INR +0,16 | £0,15 | £0,09 | £0,10 | £0,16 | 0,14
p1-2<0,001 P3-2<0,001 Ps-6<0,001
1,13 1,13 1,23 1,15 1,18 1,14
APTTr +0,17 | £0,17 | +£0,18 +0,12 | +£0,18 | +0,15
P1-2<0,05 P3-4<0,001 Ps-6<0,001
3,52 3,43 3,41 3,15 3,48 3,31
Fibrinogen
” +09 | £088 | £097 | £083 | £0,98 | £0,87
P1-2<0,05 P3-4<0,001 Ps-6<0,001
0,99 0,98 0,97 1,00 0,98 0,99
TTr +0,11 | +£0,10 | £0,0/ | £0,08 | £0,09 | £0,09

Nhdn xét: Sau gan tach t& bao mau 24 gio thay ty 1é prothrombin ting
tir 88,29 + 17,07% 18n 93,71 + 17,56%; chi s INR giam tir 1,11 + 0,16 xubng
1,06 £ 0,14; APTTr gidm tur 1,18 £ 0,18 xuéng 1,14 £ 0,15; fibrinogen giam
tir 3,48 + 0,98 g/l xudng 3,31 + 0,87 g/, su khac biét c6 y nghia théng ké véi
p<0,001. Chi s6 TTr bién d6i khong ¢ y nghia théng ké (p>0,05).
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3.2.5. Bién doi mot so chi s0 héa sinh mau trudc va sau gan tach té bao mau

Bing 3.18. Bién doi hoat @ men SGOT, SGPT, ure va creatinin

trwéc va sau gan tich té bao mdu 24 gio

Gan tach bach cau Gan tach tiéu cau Tong $O
Chi s6 (X £SD) (X +SD) (X +SD)
Truoc | Sau24h | Truée | Sau24h | Trudc | Sau24h
1) ) 3) (4) () (6)
n=173 n=121 n=294
SGOT 48,94 38,57 34,35 27,52 42,93 34,02
(U + 50,68 47,15 +23,11 | £1490 | £42,17 | £37,76
P1-2<0,05 P3-4<0,001 Ps-6<0,001
n=173 n=121 n=294
SGPT 41,61 42,01 39,20 29,26 40,62 36,76
(un +59,30 | £54,38 | £43,28 | £25,00 | £53,23 | £45,07
p>0,05 P3-4<0,001 Ps-6<0,001
n=177 n=128 n= 305
Ure
(mmol/l) 5,34 6,56 6,67 6,44 5,90 6,51
+1,92 + 2,68 +5,75 + 5,56 + 4,04 +4,13
n=176 n=129 n= 305
Creatinin | 94,65 79,16 83,82 79,33 90,07 79,23
(umol/l) | £68,24 | £+2581 | +£+21,31 | +£+21,46 | £53,86 | +24,03
p1-2<0,001 P3-4<0,001 ps-6<0,001

Nhdn xét: Sau gan tach té bao mau 24 gid thay hoat do cac men SGOT
va SGPT giam tir 42,93 + 42,17 U/l va 40,62 + 53,23 U/l xubng 34,02 + 37,76
U/I va 36,76 + 45,07 U/I. Creatinin mau giam tir 90,07 + 53,86 pmol/l xudng
79,23 + 24,03 pmol/l, su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05- 0,001.
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Bdng 3.19. Bién déi protein, acid uric, LDH mdu

trudc va sau gan tach té bao mau 24 gio

Gan tach bach cau Gan tach tiéu cau Téng $O
Chi s6 (X +SD) (X +SD) (X +SD)
Truoc | Sau24h | Truoc | Sau24h | Truéc | Sau 24 h
1) (2) @) (4) (5) (6)
n=53 n=75 n=128
Protein 72,01 66,66 76,00 64,68 74,34 65,50
(a/l) +9,04 +7,48 +6,91 + 6,96 + 8,07 +7,22
p1-2<0,001 p3-4<0,001 ps-6<0,001
n=51 n=60 n=111
Albumin | 37,93 34,93 40,57 35,25 39,36 35,10
(a/l) +5,27 +4,85 +5,28 +4,50 +541 + 4,65
p1-2<0,001 p3-4<0,001 ps-6<0,001
n=175 n=127 n= 302
Ac-id 454,98 271,52 316,09 283,64 | 396,57 276,62
(ulrjnr;/I) +233,35 | +137,87 | +105,63 | +97,91 | +202,15 | + 122,62
p1-2<0,001 p3-4<0,001 ps-6<0,001
n=91 n= 50 n= 141
LDH 2887,68 | 2034,48 680,3 580,7 2104,95 | 1518,97
(U/l) | +1883,28 | +2471,31 | +225,9 | +£190,7 |+1849,57 | +2103,81
p1-2<0,001 P3-4<0,001 ps-6<0,001

Nhdn xét: Sau gan tach té bao mau 24 gid thay protein va albumin mau
giam tir 74,34 + 8,07g/1 va 39,36 + 5,41 g/l xudng 65,50 + 7,22 g/l va 35,10 +
4,65 g/1, su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,001.
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- Nong d6 acid uric va hoat d6 LDH huyét mau giam tir 396,57 +
202,15 pmol/l va 2104,95 + 1849,57 U/l xudng 276,62 + 122,62 pmol/l va
1518,97 £2103,81 U/1, su khac bi¢t c6 y nghia théng ké véi p<0,001.

Bing 3.20. Bién doi dign gidi mdu trwéc va sau gan tich té bao mdu 24 gio

Gan tach bach cau | Gan tach tiéu cau Téng $O

Chi s6 (X +SD) (X +SD) (X +SD)

Trude | Sau24h | Truéec |Sau24h| Truée | Sau24h
1) ) ©) (4) () (6)

n=79 n= 36 n=115
Ca* 2,31 2,18 2,35 2,15 2,33 2,17
(mmol/l) | £0,18 | +0,15 +0,14 +0,11 +0,17 +0,14
p1-2<0,001 P3-4<0,001 Ps-6<0,001
n=159 n=110 n= 269
Na*
137,85 | 136,85 137,60 | 137,81 | 137,75 137,24
(mmol/l)
+387 | +406 | +1144 | +£3,59 +7,88 + 3,89
n=159 n=110 n= 269
K+
3,64 3,65 4,01 3,89 3,79 3,75
(mmol/l)
+054 | £041 +0,36 +0,37 +0,51 +0,41
| n=159 n=110 n= 269
crl
101,40 | 100,80 102,49 | 103,20 | 101,85 101,78
(mmol/l)
+4,11 | +£4,72 + 3,43 + 3,76 + 3,88 + 4,50

Nhdn xét: Sau gan tach t& bao mau 24 gio, Ca*™ mau giam tir 2,33 + 0,17
mmol/l xudng 2,17 + 0,14 mmol/l, sy khéac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,001.
Nong d6 Na*, K* va CI" mau bién doi khong co ¥ nghia thong ké (p>0,05).
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3.2.6. Mot s6 bién c¢6 bat lgi trong qua trinh gan tich té bao mau

Bing 3.21. Mt sé bién co bit li trong qud trinh gan tich té bao mdu

Gan tach bach | Gan tach tiéu cau Téng $O
Bidn o cau (n=177) (n=131) (n=308)
(S6 bénh nhan, %) | (S6 bénh nhan, %) | (S6 bénh nhan, %)
(1) (2)
Bidn o Co 64 (36,2%) 26 (19,8%) 90 (29,2%)
1€n CoO
Khéng 113 (63,8%) 105 (80,2%) 218 (70,8%)
bat loi
p1-2<0,001
Giam ty 1€ 21 (11,9%) 2 (1,5%) 23 (7,5%)
Prothrombin (%) p1-2.<0,001
Giam Fibrinogen 7 (4,0%) 6 (4,6%) 13 (4,2%)
(a/l) P1.2>0,05
. _ 21 (11,9%) 9 (6,9%) 30 (9,7%)
Giam calci mau
p1-2>0,05
Tut huyét ap 26 (14,7%) 12 (9,2%) 38 (12,3%)
p1-2>0,05

Nhan xét:

- Ty 1& bénh nhan co bién cb bét loi trong qua trinh gan tach té bao mau
14 29,2%. Ty 1& bénh nhan co bién cb bat loi & nhom gan tach bach cau
(36,2%) cao hon so voi nhém gan tach tiéu cau (19,8%), su khac biét co ¥
nghia thong ké véi p<0,001. Bién c6 bat loi nhiéu nhéat 1a tut huyét ap
(12,3%), tiép dén 1a ha calci mau (9,7%), giam ty 1& Prothrombin (7,5%) va
cudi cung 1a giam Fibrinogen mau (4,2%).

- Ty 18 bénh nhan giam Prothrombin ¢ nhém gan tach bach cau (11,9%)
cao hon so v&i nhdém gan tach tiéu cau (1,5%), su khac biét co y nghia théng
ké v6i p<0,001.

- Ty 1& bénh nhan giam Fibrinogen, calci mau va tut huyét ap & nhom

gan tach bach cau khong khac biét so véi nhom gan tach tiéu cau, (p>0,05).
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Bing 3.22. Lién quan bién cé bit lpi

va hiéu suat gan tach té bao mau sau 24 gio.

Nhom Bién ¢ Hiéu suit gan tach Téng
bat loi <30% (1) >30% (2) 56
Gan tach n 19 158 177
bach cau cé 8 (42,1%) 56 (35,4%) | 64 (36,2%)
("=177) | kneng | 11(57.9%) | 102 (64,6%) | 113 (63.8%)
P P12>0,05
Gan tich n 14 117 131
tidu cAu o 1(7,1%) 25 (21,4%) | 26 (19,8%)
(n=131) | Khéng | 13 (92,9%) 92 (78,6%) | 105 (80,2%)
P P12>0,05
Tong s6 n 33 275 308
(n=308) Cé 9 (27,3%) 81(29,5%) | 90 (29,2%)
Khong | 24 (72,7%) | 194 (705%) | 218 (70,8%)
p P12>0,05
Nhan xét:

O nhém gan tach bach cau ciing nhu gan tach tiéu cau, ty 18 bénh nhan

c6 bién ¢ bat 191 & nhém c6 hiéu suat gan tach >30% khong khac biét so voi

nhom c6 hiéu suat gan tich <30%, (p>0,05).




3.2.7. Phuwong phap diéu tri
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Bing 3.23. Phwong phdp diéu tri ciia mot sé bénh mdu.

PP ALL AML CLL CML TTCTP | Tong sd
N (n=18) | (n=55) (n=9) (n=95) | (n=131) | (n=308)
diéu tri
(1) (2) ) (4) ()
Nham 41 41
0 0 0 0
dich (43,2%) (13,3%)
Hoa 18 55 9 54 131 267
chat (100,0%) | (100,0%) | (100,0%) | (56,8%) | (100,0%) | (86,7%)
P1-4<0,001; p2-4<0,001;
P3-4<0,001; p4-5<0,001
Truyén 16 55 6 69 25 171
KHC (88,9%) | (100,0%) | (66,7%) | (72,6%) | (19,1%) | 55,5%)
P1-5<0,001; p25<0,001;
P3-5<0,001; p4-5<0,001
Truyén 18 44 4 8 0 74
KTC | (100,0%) | (80,0%) | (44,4%) | (8,4%) (24,0%)

p13<0,001; p2-3<0,001;
P1-4<0,001; p2-4<0,001

(ALL: LXM cap dong lympho; AML: LXM cap dong tiy; CLL: LXM kinh dong

lympho; CML: LXM kinh dong hat)

Nhan xét:

- Nhém bénh nhan LXMKDH c6 43,2% dugc diéu tri nhdm dich va
56,8% bénh nhan diéu tri hoa chat. 100% bénh nhan LXM cép dong lympho,
LXM cap dong tay, LXM kinh dong lympho va TTCTP diéu tri hoa chét.

- Ty 1& bénh nhan phai truyén khdi hong cau & cic bénh nhan LXM

(66,7%- 100%) nhiéu hon so v&i nhém TCTTP (19,1%), (p<0,001).

- Ty 1& bénh nhan LXM cap dong tity va dong lympho phai truyén khéi
tiéu cau (80- 100%) cao hon so véi nhém LXM kinh dong hat va dong

lympho (8,4- 44,4%).
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3.2.8. Pap rng dilu trj va ty 1& tir vong sém ctia bénh nhin mic mot sb

bénh mau

Bing 3.24. Ty 1¢ ddp irng diéu tri ciia mét sé bénh mau.

.fp . | ALL AML CLL - CML (n:; %) ~— TTCTP
diéu tri Pich | H.chat | T.so
(n=18) | (n=55) | (n=9) (n=41) | (n=54) | (n=95) (n=131)
(1) () 3) B B E4) ()
LBHT 4 12 8 41 52 93 129
(22,2%) | (21,8%) | (88,9%) | (100%) | (96,3%) | (97,9%) | (98,5%)
LBKHT 13 36 1 0 2 2 1
(72,2%) | (65,5%) | (11,1%) (3,7%) | (2,1%) | (0,8%)
Khong 1 4
lui bénh | (5,6%) | (7,3%) 0 0 0 0 0
P1:3<0,001; p1.4<0,001; p1-5<0,001;
P2-3<0,001; p24<0,001; p25<0,001;
Nhan xét:

Ty 1€ LBHT ¢ cac bénh nhan LXM kinh dong lympho, LXM kinh dong

hat va TTCTP cao hon so vi nhom LXM cip dong lympho va LXM cép

dong tay, su khac biét co y nghia théng ké véi p<0,001.

Bing 3.25. Ty 1¢ tir vong sém ciia bénh nhdn mdc mét s6 bénh mdu.

Tit vong ALL AML CLL CML TTCTP | Tong s
ém (n=18) | (n=55) | (n=9) | (n=95) | (n=131) | (n=308)
(1) (2) 3) (4) ()
Tr vong sém 2 5 0 2 11 20
(11,1%) | (9,1%) (21%) | (8,4%) (6,5%)
Theo doi xa 16 50 9 93 120 288
(88,9%) | (90,9%) | (100,0%) | (97,9%) | (91,6%) | (93,5%)
P p>0,05
Nhan xét:

Ty 1€ tr vong sdm cua cac bénh nhan mic bénh mau 13 6,5%. Ty 1€ tr vong

som ctia cac nhom bénh khac biét khong ¢ ¥ nghia thong ké (p>0,05).
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3.2.9. Thoi gian séng thém toan bd ciia bénh nhan mic mét s6 bénh mau

Bing 3.26. Thoi gian song thém toan bé ciia bénh nhén

mdc mgt so bénh mdu theo thé bénh.

Ty 1& sng thém toan bod (%), (X+ SE) (n= 288)

TG
sdng ALL AML CLL CML TTCTP
thém (n=16) (n=50) (n=9) (n=93) (n=120)
(thang) (1) ) 3) (4) ()
TV xa 12 31 2 20 4
12 10 23 6 1
(24,8+12,2) | (45,0+8,0) _ (93,3+2,7) | (99,0 +1,0)
24 11 29 2 12
(16,5+10,6) | (24,4+7,6) | (64,3+0,21) | (86,1+3,7) )
36 12 17 2
_ _ (771+5,1) | (97,1+2,1)
48 31 18 4
_ (13,6+ 7,4) _ (71,946,9) | (84,2+8,7)
>60 20
_ _ _ (43,2+16,3) )
X + 12,64 22,07 34.07 95,44 128,17
SE +3,10 + 4,04 + 4,59 +10,51 + 8,46
(KTC (6,56- (14,14- (25,07- (74,83- (111,58-
%%) | 18,73) 30,00) 43,07) 116,04) 144,75)
P1-4<0,001; p2-4<0,001; p3-4<0,001;
P1-5<0,001; p2-5<0,001; p3-5<0,001;
92,12 + 6,66 (79,05- 105,19)
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Survival Functions

1.0 Phan loai bénh
' i _riLaL
ILAM
CLL
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u ET
08 ] — LAL-censored
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=
[
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I I I I I T T T
0 20 40 &0 80 100 120 140
Thei gian song toan bé (thang)
Biéu do 3.1. Thoi gian song thém toan b ciia bénh nhdn
mac mot s6 bénh mau theo thé bénh.
Nhan xét:

- Thoi gian song thém todn bd ctia bénh nhan mic bénh mau duoc
nghién ctru 14 92,12 + 6,66 thang (KTC 95%: 79,05- 105,19).

- Thoi gian séng thém toan bd cia nhém TTCTP (128,17 + 8,46 thang)
va nhom LXMKDH (95,44 + 10,51 thang) dai hon so vi nhdém LXM kinh
dong lympho (34,07 + 4,59 thang), LXM cap dong tiry (22,07 + 4,04 thang)
va LXM cép dong lympho (12,64 + 3,10 thang), su khac biét ¢6 ¥ nghia théng
ké véi p<0,001.
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Bing 3.27. Thoi gian song thém toan bé ciia bénh nhén

mac mot s6 bénh mau va tuoi.

i o Thoi gian song thém toan bd (thang) (n= 288)
1S0 . .
<60 tudi (n= 199) (1) >60 tudi (n= 89) (2)
T vong xa 56 13
X + SE 86,57 + 8,03 106,72 + 10,64
(KTC 95%) (70,82- 102,33) (85,85- 127,60)
P1-2<0,05
Survival Functions
1 - Nhém tudi
L -
ﬁtiL ;..4...4. t= <G0-censored
—==h0-censored
0.8 ﬁ"w H-H—H
E 0.6 +——
: .
o 04
0.2+
0.0
El 2|D 4IIZ| Blﬂ 8|D 1 L!|IZ| 1 2IE| 1 e:D

Théi gian séng toan bé (thang)

Biéu dé 3.2. Thoi gian song thém toan by ciia bénh nhin
mdc mot s6 bénh mdu va tudi.
Nhan xét:
Thoi gian séng thém todn bd ciia nhém bénh nhan >60 tudi (106,72 +
10,64 thang) dai hon so v&i nhom <60 tudi (86,57 + 8,03 thang), su khac biét
c¢6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05.
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Bing 3.28. Thoi gian song thém toan bé ciia bénh nhén

mac mogt s6 bénh mau va gidoi.

Chi o4 Thoi gian song thém toan bd (thang) (n= 288)
1 SO
Nam (n= 155) (1) Nt (n= 133) (2)
Tr vong xa 36 33
X + SE 97,25 +£8,10 77,08 £ 6,97
(KTC 95%) (81,36- 113,14) (63,41- 90,75)
p1-2>0,05
Survival Functions
. Gidi tinh
' ?I-ﬁ.'il- —"f:im
L S
E 067 — +
a
E
o 0.4

Thei gian séng toan bé (thang)

Biéu dé 3.3. Thoi gian song thém toan by ciia bénh nhan
mdéc mot sé bénh mdu va gidi.
Nhan xét:
Thoi gian séng thém toan bo ciia nhom bénh nhan nam khong khac biét

so vo1 nhom bénh nhan nit (p>0,05).
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Bing 3.29. Thoi gian song thém toan bé ciia bénh nhén

mdc m@t so bénh mau va mirc dj tang té bao mau.

Thoi gian song thém toan bo (thang) (n= 288)

Chi s6 .
Cao (n=169) (1) Rat cao (n=119) (2)
Twr vong xa 38 31
X +SE 100,11 + 9,11 85,74 £ 9,40
(KTC 95%) (82,25- 117,97) (67,31- 104,17)
P1-2>0,05

Survival Functions

bao mau

Y —Cao
ﬁhﬁ- Rat cao
i

e R&t cao-censor ed
0.5 “'i-t'-n-o«

104 1 Mirc d6 tang t&

0.67

Cum Survival

0.2

0.09

T T T T T T T T
o 20 40 60 80 100 120 140

Thei gian séng toan b (thing)
Biéu dé 3.4. Thoi gian song thém toan b ciia bénh nhin
mdc mot sé6 bénh mdu va mirc d ting té bao mdu.

Nhan xét:

Thoi gian sdng thém t0an bd ctia nhém bénh nhan ting t& bao mau mirc
d6 rat cao (SLBC >300 G/l hodc SLTC >1500 G/1) (85,74 + 9,40 thang) ngan
hon so v&i nhém bénh nhan ting té bao mau mic d6 cao (SLBC 100- <300
G/1 hoac SLTC 1.000- <1.500 G/I) (100,11 + 9,11 thang, nhung su khac biét
khéng c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05).
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Bing 3.30. Thoi gian song thém toan bé ciia bénh nhén

mac mot so bénh mau va hiéu sudt gan té bao madu.

Thoi gian song thém toan bo (thang) (n= 288)
Chi sb Hiéu qua gan <30% Hiéu qua gan >30%
(n=29) (1) (n=259) (2)
Twr vong xa 13 56
X + SE 22,54 + 3,12 95,97 + 6,91
(KTC 95%) (16,41- 28,66) (82,43- 109,52)
p1-2<0,001

Survival Functions

| HQ gan té bao
1.0 1 mau sau 24 gic
—1=30%
4 R M==30%
'-[ L"HM._ t— <30%-censored
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£
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T T T T T T T T
0 20 40 G0 a0 100 120 140

Théi gian séng toan bé (thang)

Biéu dé 3.5. Thoi gian song thém toan b ciia bénh nhin
mdéc mot sé6 bénh mdu va higu sudt gan té bao mdu.

Nhdn xét: Thoi gian séng thém toan bd ctia nhom bénh nhéan c6 hiéu
suat gan té bao >30% (95,97+ 6,91 thang) dai hon so vi nhom bénh nhéan cé
hiéu suit gan té bao <30% (22,54 3,12 thang), sy khac biét c6 ¥ nghia thong
ké voi p<0,001.
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Bing 3.31. Thoi gian song thém toan bé

cua bénh nhan mdc mot s6 bénh mau va dap vwng diéu tri.

Thoi gian song thém toan bd (thang) (n= 288)
Chi s6 LBHT (n=234) LBKHT (n=49) Khéng LB (n=5)
(1) (2) ©3)
T vong xa 32 32 5
X +SE 107,55+ 7,44 17,58 £ 3,20 13,20 £ 8,77
(KTC 95%) (92,96- 122,13) (11,30- 23,87) (0- 30,40)
P1-2<0,001; p1-3<0,001

Survival Functions

Tl Bap tng digu tr
*’”"o- —ILEHT
3 ILBKHT
% Khéng lui b&nh
| —+—LBHT-censored
05 - T LBPjHT-cen§0|'ed
. .| Khong Iui bénh-censored

Cum Survival

0.4

0.24

0.07

T T T T T T T T
0 20 40 60 80 100 120 140

Théi gian séng toan bé (thang)

Biéu dé 3.6. Thoi gian séng thém toan by ciia bénh nhin mic mét sé bénh
mdu va ddp teng didu tri.
Nhdn xét: Thoi gian song thém toan bd caa nhém LBHT (107,55 +
7,44 thang) dai hon so v&i nhom LBKHT (17,58 + 3,20 thang) va khong lui
bénh (13,20 £ 8,77 thang), su khac biét co y nghia théng ké v6i p<0,001.
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Bing 3.32. Phén tich da bién cdc yéu t6 anh hwéng dén thoi gian séong

thém toan b ciia bénh nhan mac mot so bénh mau.

., Hé s Ty suat nguy co
Y¢éu to SE p
B (HR) (KTC95%)
Thé bénh (ALL, AML, CLL, 0,42
-0,866 | 0,133 <0,001
CML, ET) (0,32- 0,54)
Tubi (<60 va >60 tudi) 0,307 | 0,336 | 1,35(0,70-2,62) | >0,05
Gidi (nam va nir) 0,199 | 0,255 | 1,22 (0,74-2,01) | >0,05
Mrc do ting té bao mau 088
(SLBC/SLTC: <300/1.500 -0,121 | 0,277 ’ >0,05
(0,51- 1,52)
G/1 va >300/1.500 G/1)
Hiéu suat gan tach té bao mau 0,58
-0,543 | 0,361 >0,05
sau 24 gid (<30% va >30%) (0,28- 1,17)
Pap tng diéu tri (LBHT; 1,71
0,538 | 0,260 <0,05
LBKHT va khong lui bénh) (1,02- 2,85)
Nhan xét:

Phén tich da bién thay thé bénh va dap tmg diéu trj 1a yéu t6 tién luong

ddc 1ap cua thoi gian song thém toan by & bénh nhan mac mot s6 bénh mau

dugc gan tach té bao méau vai ty suét nguy co HR= 0,42 va 1,71, su khac biét

c6 ¥ nghia théng ké vaéi p<0,05- 0,001.

Tudi, gio1, mic do tang so lugng t€ bao mau, hiéu suat gan tach té bao

mau khong phai 1a yéu td tién lugng doc 1ap cua thoi gian séng thém toan bd

& bénh nhan mac mot sé bénh mau duge gan tach té bao mau (p>0,05).
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3.3. MOT SO YEU TO LIEN QUAN PEN HIEU QUA GAN TACH TE
BAO MAU TRONG PIEU TRI HO TRQ BENH LO XE MI KINH DONG
BACH CAU HAT VA TANG TIEU CAU TIEN PHAT
3.3.1. Mot s6 yéu t6 lién quan dén hiéu qua gan tich té bao mau trong
diéu tri hd trg bénh LXMKDH va TTCTP

Bing 3.33. Higu qud lim sang va higu sudt gan té bao mdu

sau 24 gio' 0 bénh nhin LXMKDH va TTCTP.

Hiéu qua | Hiéu suét gan bach cau (SL, %) | Hiéu suat gan tiéu cau (SL, %)
lam sang <30% >30% , .| <30% >30% . .
Tong so Tong so
(n=3) | (n=92) (n=14) | (n=117)
(n=95) (n=131)
1) () 3) (4)

Tot 0 1(1,1%) | 1(1,1%) 0 0 0

Khéa 0 31 31 0 36 36
Céo (33,7%) | (32,6%) (30,8%) | (27,5%)

hiéu | té bao 45 45 48 48
qué ° (48,9%) | (47,4%) ° (41,0%) | (36,6%)

Tong 77 77 84 84
s6 ° (83,7%) | (81,1%) ° (71,8%) | (64,1%)

Khong 3 15 18 14 33 47
hiéuqua | (100%) | (16,3%) | (18,9%) | (100%) | (28,2%) | (35,9%)

p12<0,01 P3-4<0,001
Nhan xét:

Hau hét bénh nhan cai thién cac triéu ching 1am sang (LXMKDH:
81,1%; TTCTP: 64,1%). Ty 1€ bénh nhan LXMKDH va TTCTP dat hi¢u qua
lam sang & nhém c6 hi¢u suat gan >30% 1a 83,7% va 71,8%; con & nhom cé
hiéu suét gan <30%, khong c6 bénh nhan nao, su khéac biét c6 y nghia théng

ké véi p<0,01- 0,001.
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Bing 3.34. Tuéi va hiéu sudt, hiéu qud gan té bao mdu sau 24 gio

0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

Tudi va nhém bénh (SL, %)

Chi s6 LXMKDH (n= 95) TTCTP (n=131)
<60 >60 | Tongsd | <60 >60 | Tong sb
(n=81) | (n=14) | (n=95) | (n=61) | (n=70) | (n=131)
(1) (2) 3 (4)
>30% 78 14 92 55 62 117
Hicu (96,3%) | (100%) | (96,8%) | (90,2%) | (88,6%) | (89,3%)
sudt | <30% 3 3 6 8 14
(3,7%) ° (3,2%) | (9,8%) | (11,4%) | (10,7%)
P12>0,05 P3.4>0,05
Cé 66 11 77 41 43 84
Hiéu (81,5%) | (78,6%) | (81,1%) | (67,2%) | (61,4%) | (64,1%)
ua | khang | 15 3 18 20 27 47
(18,5%) | (21,4%) | (18,9%) | (32,8%) | (38,6%) | (35,9%)
P12>0,05 P3-4>0,05
Nhan xét:

Tudi khong lién quan dén hiéu suat va hi¢u qua gan t€ bao mau sau 24

gi® & bénh nhan LXMKDH va TTCTP (p>0,05).
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Bing 3.35. Gidi tinh va hiéu sudt, hi¢u qud gan té bao mdu sau 24 gio

0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

Gi6i va nhom bénh (SL, %)

Chi s6 LXMKDH (n= 95) TTCTP (n=131)
Nam Nit | Tongsé| Nam Nt | Tong sd
(n=66) | (n=29) | (n=95) | (n=57) | (n=74) | (n=131)
(1) 2) 3) (4)
>30% | 64 28 92 49 68 117
Hicu (97,0%) | (96,6%) | (96,8%) | (86,0%) | (91,9%) | (89,3%)
sudt | <30% 2 1 3 8 6 14
(3,0%) | (3,4%) | (3,2%) | (14,0%) | (8,1%) | (10,7%)
p12>0,05 p3.4>0,05
Cé 53 24 77 33 51 84
Hiéu (80,3%) | (82,8%) | (81,1%) | (57,9%) | (68,9%) | (64,1%)
ua | khong | 13 5 18 24 23 47
(19,7%) | (17,2%) | (18,9%) | (42,1%) | (31,1%) | (35,9%)
p12>0,05 P3-4>0,05
Nhan xét:

G161 tinh khong lién quan dén hiéu suat va hi¢u qua gan t€ bao mau sau

24 gi& & bénh nhan LXMKDH va TTCTP (p>0,05).
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Bing 3.36. Mikc dp ting té bao mdu va higu sudt, hiéu qud gan té bao mdu

sau 24 gio 0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

Mirc d6 tang té bao mau va nhom bénh (SL, %)

LXMKDH (n= 95) (G/I)

TTCTP (n= 131) (G/)

Chi sb 100-<300 | >300 | Téng sb |1.000-<1.500, >1.500 | Tdng sd
(n=56) | (n=39) | (n=95) | ("=75) | (n=56) | (n=131)
(1) (2) 3) 4)
>30% 56 36 92 65 52 117
Hiéu (100%) | 92,3%) | 96,8%) | 86,7%) | 92,9%) | 89,3%)
suat | g0 3 3 10 4 14
’ (7.7%) | (3.2%) | (13,3%) | (7.1%) | (10,7%)
p1-2>0,05 p3-4>0,05
Co 42 35 77 44 40 84
Hiéu (75,0%) | (89,7%) | (81,1%) | (58,7%) | (71,4%) | (64,1%)
uad | khang | 14 4 18 31 16 47
(25,0%) | (10,3%) | (18,9%) | (41,3%) | (28,6%) | (35,9%)
p1-2>0,05 p3-4>0,05
Nhan xét:

Mirc do ting té bao mau trude khi gan khong lién quan dén hiéu suit va

hiéu qua gan té bao mau sau 24 gio 0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP

(p>0,05).
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Bing 3.37. Thoi gian gan tach va hiéu sudt, hi¢u qud gan té bao mdu

sau 24 gio 0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

Thoi gian gan té bao mau va nhom bénh (SL, %)

LXMKDH (n= 95) (pht)

TTCTP (n= 131) (phat)

Chi 86 <150 | >150 |Téngsd| <150 | >150 |Téng sb
(n=13) | (n=82) | (n=95) | (n=41) | (n=90) | (n=131)
1) (2) 3) (4)
12 80 92 35 82 117
>30%
Hiéu (92,3%) | (97,6%) | (96,8%) | 85,4%) | 91,1%) | 89,3%)
<30%
(7,7%) | (2,4%) | (3,2%) | (14,6%) | (8,9%) | (10,7%)
p1-2>0,05 p3-4>0,05
11 66 77 23 61 84
Cé
Hiéu (84,6%) | (80,5%) | (81,1%) | (56,1%) | (67,8%) | (64,1%)
qua 2 16 18 18 29 47
Khéng
(15,4%) | (19,5%) | (18,9%) | (43,9%) | (32,2%) | (35,9%)
p1-2>0,05 p3-4>0,05
Nhan xét:

Thot gian gan tach khong lién quan dén hi€u suat va hiéu qud gan té

bao mau sau 24 gio 6 bénh nhan LXMKDH va TTCTP (p>0,05).
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Bing 3.38. Thé tich mdu va hiéu sudét, hi¢u qud gan té bao mdu

sau 24 gio 0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

Thé tich mau gan va nhom bénh (SL, %)
LXMKDH (n= 95) TTCTP (n=131)
Chicé <4500 | >4500 | Tongsd | <4500 | >4500 | Tong sd
ml ml (n=95) ml ml (n=131)
(n=13) | (n=82) (n=35) | (n=96)
OB AN¢) ® | @
>30% 12 80 92 31 86 117
Hiéu (92,3%) | (97,6%) | (96,8%) | (88,6%) | (89,6%) | (89,3%)
suat | _a004 1 2 3 4 10 14
(7,7%) | (2,4%) | (3.2%) | (11,4%) | (10,4%) | (10,7%)
p P1-2>0,05 P34>0,05
Co 12 65 77 23 61 84
Hiéu (92,3%) | (79,3%) | (81,1%) | (65,7%) | (63,5%) | (64,1%)
ua | Khong | 1 17 18 12 35 47
(7,7%) | (20,7%) | (18,9%) | (34,3%) | (36,5%) | (35,9%)
p P1-2>0,05 P3-4>0,05
Nhan xét:

Thé tich mau gan tach khong lién quan dén hiéu suét va hiéu qua gan té

bao mau sau 24 gid ¢ bénh nhan LXMKDH va TTCTP (p>0,05).




96

Bing 3.39. Bién cé bit lgi va hiéu sudt, hiéu qud gan té bao mdu

sau 24 gio 0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

Bién ¢ bat lgi va nhom bénh (SL, %)
LXMKDH (n= 95) TTCTP (n=131)
, Co Khong | Tong sb Co Khong | Tong s6
Chi so
(n=27) | (n=68) | (n=95) | (n=26) | (n=105) | (n=131)
(1) (2) €©) (4)
>30% | 26 66 92 25 92 117
Hiéu (96,3%) | (97,1%) | (96,8%) | (96,2%) | (87,6%) | (89,3%)
Suat | 3004 1 2 3 1 13 14
(3,7%) | (2,9%) | (3.2%) | (3,8%) | (12,4%) | (10,7%)
p P1-2>0,05 P3-4>0,05
Co 22 55 77 17 67 84
Hiéu (81,5%) | (80,9%) | (81,1%) | (65,4%) | (63,8%) | (64,1%)
ua | Khang | 5 13 18 9 38 47
(18,5%) | (19,1%) | (18,9%) | (34,6%) | (36,2%) | (35,9%)
P P12>0,05 P3-4>0,05
Nhan xét:

Bién cb bat lgi trong qua trinh gan tach khong lién quan dén hiéu suat
va hi€u qua gan té bao mau sau 24 gio ¢ bénh nhan LXMKDH va TTCTP
(p>0,05).
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3.3.2. Lién quan hiéu qua gan tach véi két qua diéu tri hd tro bénh lo xé

mi kinh dong bach cau hat va ting ti¢u ciu tién phat

Bing 3.40. Lién quan higu sudt, hiéu qud lim sang gan tich té bao mdu

voi ty 1é tir vong sém 6 bénh nhin LXMKDH va TTCTP.

LXMKDH (n= 95) (SL, %)

TTCTP (n= 131) (SL, %)

Chi s6 TVsém| TDxa | Tongso | TV sém| TD xa | Tong so
(n=2) | (n=93) | (n=95) | (n=11) | (n=120) | (n=131)
(1) (2) 3) (4)

Hiéu | >30% 2 90 92 9 108 117
suat gan (100%) | (96,8%) | (96,8%) | (81,8%) | (90,0%) | (89,3%)
(%) <30% 0 3 3 2 12 14

(3,2%) | (3,2%) | (18,2%) | (10,0%) | (10,7%)
p12>0,05 P34>0,05
Hiéu Co 2 75 77 8 76 84
qua lam (100%) | (80,6%) | (81,1%) | (72,7%) | (63,3%) | (64,1%)
sang | Khong 0 18 18 3 44 47
(19,4%) | (18,9%) | (27,3%) | (36,7%) | (35,9%)
p P1-2>0,05 P3-4>0,05
Biéncod | CO 1 26 27 1 25 26
bat loi (50,0%) | (28,0%) | (28,4%) | (9,1%) | (20,8%) | (19,8%)
Khéng 1 67 68 10 95 105
(50,0%) | (72,0%) | (71,6%) | (90,9%) | (79,2%) | (80,2%)
p p1-2>0,05 P3-4>0,05

Nhdn xét: Ty 1€ tir vong sém & bénh nhan LXMKDH la 2/95 bénh nhén
(2,1%), TTCTP la 11/131 bénh nhan (8,4%). Ty 1é tir vong sém ¢ bénh nhan

LXMKDH va TTCTP khéng lién quan dén hiéu suét, hiéu qua 1am sang gan

té bao mau va bién cd bét loi trong qua trinh gan tach té bao mau (p>0,05).
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Bing 3.41. Thoi gian song thém toan bé va hi¢u sudt gan tich té bao mdu

sau 24 gio 0 bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

LXMKDH (n= 93)

TTCTP (n= 120)

; Hiéu suét Hiéu suat Hiéu suat
Chi s6 HS >30%
<30% (n=3) | >30% (n=90) | <30% (n=12)
(n=108) (4)
1) (2) 3
T vong xa 3 17 0 4
Thoi gian 15,33 98,83 128,03
(thang) +10,39 + 10,78 + 8,47
X + SE (0- (77,69- (111,42-
(KTC 95%) 35,71) 119,96) 144.64)
p1-2<0,001
Survival Functions
| HQ gan BC sau
10 Y 4 gicy
L e —1=30%
-"‘]'""'L I- :gggs‘censored
0.8 Hstt — »=30%-censored
g 0.6
a
- ~
O 04
0.2
0.0
2|D 4ID BID 8|D 1 50 1 ED 1 cltﬂ

Thei gian séng toan bé (thang)

Biéu dé 3.7. Thoi gian song thém toan bj

va hiéu sudt gan bach cau sau 24 gio 6 bénh nhin LXMKDH.
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Survival Functions

| HS gan t& bic
10 i L mau sau 24 gicr
—1=30%
Fe=30%
b + 4 = =30%-censored
— ==30%-censored
0.8
S 06
T
=
w
E
O 047
0.2
0.0
T T T | | T T T
0 20 40 &0 80 100 120 140
Théi gian séng toan bé (thang)
Biéu do 3.8. Thoi gian song thém toan b
va hi¢u sudt gan tiéu cau sau 24 gio’ 6 bénh nhan TTCTP.
Nhan xet:

- O bénh nhan LXMKDH, thdi gian song thém toan bd cia nhém bénh
nhan c6 hiéu suat gan bach cau >30% (98,83 + 10,78 thang) dai hon so véi
nhoém bénh nhan c6 hiéu suat gan bach cau <30% (15,33 + 10,39 thang), su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,001.

- O bénh nhan TTCTP, nhom c6 hiéu suat gan tach tiéu cau <30% (12
bénh nhan) khoéng cd bénh nhan ndo tir vong. Nhom c6 hiéu suat gan tach
tiéu cau sau 24 gid >30% c6 4/108 bénh nhan (3,7%) tir vong trong thoi gian
theo ddi, thoi gian séng thém toan bo ctia nhom bénh nhan nay 14 128,03 +
8,47 thang.
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Bing 3.42. Thoi gian song thém toan bé va hi¢u qua lam sang

ciia gan tach bach cau ¢ bénh nhan LXMKDH va TTCTP.

LXMKDH (n= 93) TTCTP (n= 120)
Chi sb Khong HQ | Coéhiduqua | Khong HQ | Co hiéu qua
(n=17) (1) (n=76) (2) (n=41) (3) (n=79) (4)
T vong xa 3 17 2 2
Thoti gian
(théng) 79,08 £8,75 | 91,18 £11,54 | 128,47+11,45 | 107,54 + 9,48
ang
(61,92 (68,55 (106,02 (88,95
X+ SE
- 96,25) - 113,81) - 150,92) - 126,13)
(KTC 95%)
p1-2>0,05 p3-4>0,05
Survival Functions
1.0 Higu qua Iam sang
y —Khéng higu gqua
' } CA higu gqud
5 e
0.8 -‘H_':_LML l
E 0.6
é L
E
o 04
0.2
0.0

T T
20 40

T
60

T T T
a0 100 120

Théi gian sdng toan bé (thang)

T
140

Biéu dé 3.9. Thoi gian song thém toan bj

va hiéu qud lam sang ciia gan tach bach cau ¢ bénh nhin LXMKDH.
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Survival Functions
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Thei gian séng toan bé (thang)

Biéu d6 3.10. Thoi gian song thém toan b

va hiéu qud lam sang ciia gan tach tiéu ciu ¢ bénh nhan TTCTP.

Nhan xet:

- O bénh nhan LXMKDH, thoi gian song thém toan bd ctia nhoém bénh
nhan c6 hiéu qua lam sang (91,18 + 11,54 thang) dai hon so vdi nhém bénh
nhan khong c6 hiéu qua lam sang (79,08 + 8,75 thang), nhung su khac biét
chua co y nghia thdng ké (p>0,05).

- O bénh nhan TTCTP, thoi gian song thém toan bd cia nhém cé hidu
qua 1am sang khong khac biét so vd1 nhém bénh nhan khong c6 hiéu qua 1am

sang, (p>0,05).
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Bing 3.43. Thoi gian song thém toan bé va bién cé bit lgi trong qud trinh

gan tiach ¢ bénh nhan LXMKDH.

LXMKDH (n= 93) TTCTP (n= 120)
Chi sb Co Khong Co Khong
(n=26) (1) (n=67)(2) | (n=25)(3) | (n=95)(4)
Twr vong xa 7 13 1 3
Thoit gian 75,47 98,38 114,52 125,75
(thang) + 9,61 + 14,08 +5,34 + 10,31
X +SE (56,61- (70,77- (104,04- (105,53-
(KTC 95%) 94,32) 125,98) 124,99) 145,97)
p1-2>0,05 p3-4>0,05
Survival Functions
o] Bién cd bét loi
| A e
t=Khéng-censored
A_%_lww = Co-censored
0.8 o
E 0.6
a
E
S 04
0.2=
0.0
EI 2IEI 4|D Bltl Ei:] 1 EIID 1 EEI 1 a:IZI

Thei gian séng toan bé (thang)

Biéu dé 3.11. Thoi gian séng thém toan bé va bién co bit li trong qud

trinh gan tach ¢ bénh nhin LXMKDH.
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Survival Functions
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Thei gian sdng toan bé (thang)

Biéu dé 3.12. Thoi gian séng thém toan bé va bién co bit loi trong qud

trinh gan tach o bénh nhin TTCTP.

Nhan xét:
Thoi gian song thém toan bd cta nhom bénh nhdn LXMKDH va
TTCTP khéng co bién cb bat loi trong qué trinh gan tach khong khac biét so

v6i nhom c6 bién cb bat loi (p>0,05).



104

Chuong 4
BAN LUAN

Phuong phéap gan tach té bao mau bang may tach té bao ty dong trong
diéu tri hd tro mot s6 bénh mau nhim loai bé mét lwgng 16n cac té bao cao bat
thudng trong méau tuan hoan, ngin ngira bién chung huyét khéi, tic mach, hoi
ching tiéu khéi u...; duoc chi dinh trong cac truong hop: SLBC>100 G/I;
SLTC>1.000 G/I. Phuong phap ndy méi duoc sir dung tai Vién Huyét hoc —
Truyén méu trung wong trong nhiing nim gan diy va di duoc Bo Y té phé
duyét. Trong nghién ctu nay, ching tdi st dung may gan tach t& bao mau
Spectra Optia la loai may thé hé méi va hién dai nhat, c& mau I6n va nhiéu mat
bénh. Bao cao nudc ngoai tir nhimg nam 70-80 thé Ky trudc, rat it va thuong béo
céo ca bénh (5 dén 6 bénh nhan). Tai Viét Nam dd c6 mot sé nghién ctu & mot
hai nhém bénh, nhung c¢& mau it cling nhu phuong phap, may gan chua hién dai.
4.1. MOT SO PAC PIEM CUA NHOM NGHIEN CUU

Trong nghién ctru ciia ching t6i, nhom gan tach bach cau cha yéu la
LXMKDH (53,7%) va LXM cap dong tiy (31,1%); chiém ty 1é thap hon la
LXM cap dong lympho (10,2%) va LXM kinh dong lympho (5,1%). Nhom
gan tach tiéu cau c6 100% bénh nhan 1a bénh TTCTP (bang 3.1).

Diéu nay ciing twong tu nhin xét ciia cic nghién ctu trong va ngoai
nuée. Ty 18 hoi chimg ting bach ciu trong bénh LXM cip dong lympho tir
10% dén 30% [2], [69], trong bénh LXM cap dong tuy dao dong tir 5% dén
20%. Trong cac phan nhom ctia LXM cdp dong tay theo phan loai cia FAB,
LXM cap dong mono (M4, M5) va LXM cap tién tiy bao (M3) co ty 1& hoi
chtng ting bach cau nhiéu hon [64], [65], [66], [67], [68]. Bénh LXM kinh
dong lympho ciing thudng gip hoi chimg ting bach cau (SLBC >100 G/l),

nhung hiém khi thiy céac triéu chimg va diu hiéu @ tré bach cau [2]. Bénh
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LXMKDH thudng c6 hdi chimg ting bach cau va & tré bach cau thudng xay
ra & giai doan tang téc hodc chuyén cip ctua bénh LXMKDH [2], [72], [73].
4.1.1. Tudi va giéi nhém gan tach bach cau

Qua nghién ctru chiing t6i thiy tudi trung binh ctia cac bénh nhan gan
tach bach ciu 1a 44,15 + 14,67 tudi. Pa s6 bénh nhan & lra tudi 30- 59 tudi:
66,1%; ¢6 17,5% s6 bénh nhan tir 17- 29 tudi va 16,4% s6 bénh nhan >60
tu6i. Ty 1 nam /nit 12 1,7/1,0 (bang 3.2 va 3.3).

Tuoi va gisi ciia cac bénh nhan gan tach bach cau trong nghién ciu cia
chung t6i ciing tuong tu két qua nghién ciru cua cac tac gia & cac bénh nhan
LXM cap dong lympho, LXM cap dong tay, LXM kinh dong lympho va
LXMKDH [26], [71], [73].

- Pi voi LXM cap dong lympho: Nguyén Thi Thanh Hai (2013) thay
tudi trung binh 33 + 17 tudi. Nam mac nhiéu hon ni [71].

- B6i véi LXM cap dong tay: nghién ctiiu caa Tendulkar Anita A. (2017)
1a 34 tudi (12-59 tudi); Vii Minh Phuong (2009): 32,67 + 12,7 tudi [122];
Nguyén Ngoc Diing (2015): 44,8+ 13,9 tudi. Ty 1& nam/nix 1a 1,99 [125].

- B6i voi LXM kinh dong lympho: Lé Thi Huyén Trang (2015) thay
tudi trung binh 14 61 tudi (39- 82 tudi). Ty 1& nam/nix 1a 3,1 [73].

- B6i véi LXMKDH: nghién ctru cia Nguyén Ha Thanh (2003) 1a 38,2
+ 1,4 tudi. Ty 16 namy/nit 1a 2,2/1,0 [7], Lé Phuong Anh (2008): 40,8 + 14,5
tudi (16- 79 tudi). Ty 1& nam/nir 1a 2,5/1,0 [25]. Nguyén Vin Nam (2013):
42,7 + 16,3 tuoi (17- 72 tudi). Ty & nam/nix 1a 1,47/1 [72].

Hoang Nguyén Khanh (2013) gan tach bach cau bang may tu dong cho
30 bénh nhan (7- 82 tudi; ty 1& nam/nit: 4,3/1,0) voi 48 chu ky thay chii yéu 1a
LXMKDH (50%), tiép dén la LXM cap dong tiy va LXM cap dong lympho.

C6 2 trudng hop tré em ¢ bach cau cao, can ning dudi 30 kg [26].
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4.1.2. Tudi va giéi nhém gan tich tiéu ciu

Két qua nghién cau caa chdng tdi cho thay tudi trung binh cta cac bénh
nhan gan tach tiéu cau la 57,98 + 17,17 tudi. Pa sb bénh nhan >60 tudi
(53,4%) va 30- 59 tudi (38,2%), c6 8,4% bénh nhan 17- 29 tudi. Ty 1& nit/nam
la 1,3/1,0 (bang 3.2 va 3.3).

Diéu nay ciing tuong ty nhan xét cia Nguyén Thi Lé Ninh (2015): tudi
trung binh 13 58,1 £ 17,9 tudi, ty 1é nit/nam 1a 1,5/1,0 [28]; Bui Lé Cudng va
cs. (2014): tudi trung binh 56,46 + 16,69 (19- 85), ty 1& nam/nit 1a 0,86 [135].
Pinh Thi Thiiy Hong (2015): 57.9 tudi (31- 80 tudi), ty 1& namy/nit 13 0,66 [136].
4.1.3 Pic diém lAm sang clia cac bénh nhan gan tich bach cau
4.1.3.1. Hpi chieng thiéu mdu, tham nhiém, nhiém khudn va xudt huyét

Két qua nghién ctru cua chiing t6i cho thdy & bénh nhan gan tach bach cau,
cac hoi chimg cha yéu trude khi didu tri gan tach bach cau 1a thiéu méau (95,5%),
tham nhiém (90,6%), nhiém khuan (26,0%) va xuat huyét (19,2%) (bang 3.4).

Piéu nay ciing twong tu nhan xét cia cac tac gia & bénh nhan LXM cap
dong lympho, LXM cap dong tiy, LXM kinh dong lympho va LXMKDH.

- Pi voi LXM cap dong lympho: Nguyén Thi Thanh Hai (2013) thay
cac trieu chung pho bién la thiéu mau (88,7%), sét (83,1%), xuat huyét
(59%), nhiém tring (36,6%), lach to (60,6%), gan to (56,34%), hach to
(50,69%), dau xwong khop (11,3%) [71].

- Bdi voi LXM cap dong tay: Fritz va cs. (1959) giai phau ttr thi cho 81
bénh nhan LXM cip thdy 13 bénh nhan c6 xuit huyét ndo, 9/13 bénh nhan
(69%) c6 SLBC trén 300 G/I [92]. Nguyén Ngoc Diing (2015) thay thiéu mau
chiém ty 18 99,0%:; nhidm tring, xuat huyét 1a 24,6% va 26,5%; lach to 1a
100% (lach to @6 1V chiém ty 1& cao nhat 1 46,1%), gan to va hach to lan luot
1a 33,0% va 14,9% [125].
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- B6i véi LXM kinh dong lympho: Baer M. R. va cs. (1985) hdi ctru
210 bénh nhan LXM kinh dong lympho thay 16 bénh nhan c6 SLBC tang trén
500 G/l [94]. Lé Thi Huyén Trang (2015) thiy triéu chting thuong gip 1a hach
to va thiéu mau (63,6%). Lach to thuong ¢ muc d6 vira [73].

- P6i véi LXMKDH: nghién cau cia Nguyén Ha Thanh (2003) thiy ty
1€ lach to 1a 97,5%; gan to: 41,25%; sOt: 6,25%; thiéu mau: 86,25% va tic
mach 1a 36,25% [7]. Lé Phuong Anh (2008): lach to (100%), gan to (65%),
s6t (5%), thiéu mau (55%) va tac mach 1a 5% [25]. Nguyén Vin Nam (2013):
thiéu mau (95,2%), nhiém tring (23,8%) va xuat huyét (28,6%), lach to
(100%), gan to (31%) va hach to (9,5%) [72].
4.1.3.2. Hpi chieng tic mach

Qua nghién ctru thiy ty 1& bénh nhan c6 hoi ching tic mach 1a 48,0%.
O nhom gan tach bach cau, da sd bénh nhan & tré bach ciu mic dd nhe
(43,5%), tiép dén 1a mirc d6 vira (29,4%). C6 2,3% bénh nhan e tré bach cau
mtrc d6 ning va 24,9% bénh nhan khong c6 biéu hién & tré bach cau. Péi voi
nhém gan tach tiéu cau, da s6 bénh nhan & tré tiéu cau mic do nhe (42,0%),
tiép dén 1a muc do vira (30,5%). Co6 4,6% bénh nhan tc tré tiéu cau muc do
ning va 22,9% bénh nhan khong ¢ biéu hién & tré tiéu cau (bang 3.4 va 3.6).

Piéu nay tuwong tu cac két qua nghién ctru khac [93], [96], [99], [100],
[101]. Ressel A. va cs. (2007) cho rang huyét khdi do bach ciu trong bénh
LXM cép dong tiy va LXMKDH (SLBC >100 G/1) chu yéu xuét hién ¢ dong
mach phé)i va dong mach nao nho va trung binh. It gap hon la huyét khdi bach
cau ¢ budng tim. Hiém khi huyét khéi bach cau ¢ cac dong mach 16n. [101].

Abla O. va cs. (2016) nghién ciru 84 bénh nhan LXM céap dong lympho
va 18 bénh nhan LXM cép dong tiy co hoi chimg ting bach cau thay ton
thuong than kinh do hoi chung ting bach ciu xuat hién & 6 bénh nhan LXM
cap dong lympho (7,1%) va 4 bénh nhan LXM cip dong tuy (22,2%) [93].
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Chen B. va cs. (2018) m6 ta mdt bénh nhan nam, 21 tudi mat thi luc
cap tinh hai mat mot tuan, khéng rd nguyén nhan. Soi ddy mat thay xuét huyét
va bong vdng mac ¢ ca hai mat. Xét nghiém thidy SLBC: 640,34 G/1 [96].

Veljkovi¢ D. va cs. (2012) dd gip 02 bénh nhan LXMKDH c6 bién
chung cua U tré bach cau, sung, dau duong vat, giam thi lyc. Sau 3 ngay gan
tach bach cau thay SLBC giam, giam sung dau duong vat va giam roi loan thi
luc [99]. Kafetzakis A. va cs. (2007) da giap 01 bénh nhan LXM cép dong tuy
thé M5 c6 triéu chimg thiéu méu cap cua chi dudi chan phai, huyét khbi dong
mach chau hong ngoai phai do o tré bach cau va RLDM [100]. Ressel A. va
cs. (2007) ciing thong bao mot bénh nhan nir 53 tudi LXM cip dong tiy thé
M1 c6 ting bach cau va dau cap tinh & chan phai [101].
4.1.3.3. Hpi chirng DMNMRR

Qua nghién ctru (bang 3.4) thay ty 16 PMNMRR trong nghién ctru cua
ching t6i (0,6%), thap hon nghién ctru cia Hoang Thi Yén (2008) & 82 bénh
nhan LXM cap dong tay (19,5%). Xuat huyét 1a triéu chiung thuong gip trén
1am sang (83,3%). Xét nghiém thidy SLTC giam, D-dimer tang (100%); ty 1¢
prothrombin giam (93,75%), nghiém phap ruou duong tinh (87,5%), TT kéo
dai (62,5%) va Fibrinogen giam (50%) [61].

Vii Minh Phuong (2009) nghién ctru 110 bénh nhan LXM cap dong tiy
thdy nhom bénh nhan thé M3 co ty 16 xuit huyét cao (48%), ty 16 PMNMRR
cao (92%) [122]. Nguyén Thi Thanh Hai (2013) thiy 42,3% bénh nhan c6
DMNMRR [71].
4.1.3.4. Hpi chitng tiéu khoi u

Hoi chimg tiéu khoi u pho bién hon & cac ung thu lymphoid va LXM
cap dong lympho, nhung hoi chtng nay ciing c6 thé xay ra & bénh LXM cap
dong tuy. O bénh nhan « tré bach cau, hoi ching ti€u khdi u chiém khoang

10% truong hop [2], [8], [78], [79].
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Qua nghién ctru (bang 3.4), thay ty 18 hoi chimg tiéu khdi u trong
nghién ctru cua ching t6i (0,6%) thap hon nghién ciru ctia Tendulkar Anita A.
(2017) gan tach bach cau cho 10 bénh nhan (LXMKDH: 6 bénh nhan va
LXM cip dong tiy: 4 bénh nhén), Triéu ching thuong gap ¢ bénh nhan @ tré
bach cau 1a sung, dau duong vat (7/8 bénh nhan). Triéu chtimg suy ho hap va
rdi loan than kinh phd bién nhat & nhitng bénh nhan LXM cap dong tay. C6
07 bénh nhan (05 bénh nhan LXMKDH va 02 bénh nhan LXM cip dong tuy)
c6 triéu chung tiéu khéi u [112].

4.1.4. Pic diém 1am sang ciia cac bénh nhan gan tich tiéu cau

Bénh TTCTP thuong duogc phat hién tinh c¢d khi xét nghiém mau hoac
khi bénh nhan vao vién do huyét khéi hay xuat huyét [135], [136].

Qua nghién ctru cia chiing toi thiy ¢ bénh nhan gan tach tiéu cau, Cac
hoi ching chu yéu & bénh nhan trudce khi diéu tri gan tach tiéu cau 1a tac mach
(75,6%), thiéu mau (35,9%), thAm nhiém (13,7%). Cac hoi chimg chiém ty 1&
thap hon 13 nhiém khuén (8,4%) va xuat huyét (4,6%) (bang 3.4).

Piéu nay ciing phi hop véi cac két qua nghién ciru vé bénh TTCTP.
Montanaro M. va cs. (2014) nghién ctru 1.144 bénh nhan TTCTP thay 107
truong hop cé bién chimg huyét khéi (9,4%), trong d6 huyét khdi dong mach
1a 5,3% va huyét khéi tinh mach 1a 4,1% [137].

Nguyén Thi Lé Ninh (2015) [28] nghién ctru 55 bénh nhan TTCTP thay
triéu ching 1am sang lac vao vién chu yéu 1a céac triéu ching cua (r tré tuan
hoan tai cac vi mach, trong d6 biéu hién nhiéu nhét 1a té bi, di cam dau chi
(20%), u tai (10,9%), dau dau (10,9%), tim dau chi (9,1%). SLTC & nhom co
triéu ching @ tré tuan hoan (1934,6 G/1) cao hon nhom khong c6 triéu ching

1am sang (1445,8 G/1), sy khac biét c6 y nghia théng ké v&i p<0,05.
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4.1.5. Chi dinh diéu tri gan tach té bao mau
4.1.5.1. Chi dinh diéu tri gan tich bach ciu

Qua nghién ctru chdng tdi thiy ¢ nhom bénh nhan gan tach bach cau,
100% s6 bénh nhan ¢6 SLBC >100 G/I, trong d6 c6 40,1% bénh nhan co
SLBC >300 G/I. SLBC trung binh truéc khi gan tach bach cau & 303,90 +
118,58 G/I (120,3 G/I- 851,5 G/1). SLBC trudc khi gan tach cia cac nhom
bénh LXM khéc biét khong cé ¥ nghia théng ké (p>0,05). Pa s6 bénh nhan
tré bach cau muc do nhe (43,5%), tiép dén 13 mic do vira (29,4%). C6 2,3%
bénh nhan uc tré bach cau mic do nang va 24,9% bénh nhan khong c6 biéu
hién @ tré bach cau. Ty 1€ bénh nhan @ tr¢ bach cau nang va vura & nhém co
SLBC >300 G/1 (4,2% va 36,6%) cao hon so voi nhom c6 SLBC tir 100- 300
G/1 (0,9% va 24,5%), (p<0,01) (bang 3.5 va 3.6).

Piéu nay ciing phu hop véi chi dinh gan tach bach cau cho céc bénh
nhan LXM cé SLBC trén 100 G/I [31], [39], [51], [52], [53], [54].

SLBC trong mau ngoai vi cua cac bénh nhan trudc khi gan tach bach
cau tuong tu két qua nghién cau caa Nguyén Thi Thanh Hai (2013): SLBC
trung binh 46,47 + 79,9G/I [71]. Lé Thi Huyén Trang (2015) nghién ctru 33
bénh nhan LXM kinh dong lympho vao vién diéu trj 1an dau thay tat ca cac
bénh nhan déu c6 ting sinh dong bach cau lympho [73]. Nguyén Thi Mai
Huong (2016) nghién ctru 129 tré em LXM cap dong lympho thidy SLBC trén
50 G/L chiém chu yéu (57,4%) [69].
4.1.5.2. Chi dinh diéu tri gan tdch tiéu ciu

Qua nghién ciru chling t6i thdy ¢ bénh nhan gan tach tiéu cau, 100% sb
bénh nhan c6 SLTC >1.000 G/1; 44,7% bénh nhan c6 SLTC >1500 G/1. SLTC
trung binh trude khi gan tach tiéu cau 1a 1569,3 + 491,1 G/I (1.000 G/I- 4.264
G/). Pa s6 bénh nhan « tré tiéu cau mirc do nhe (42,0%), tiép dén 1a muc do

vira (30,5%). C6 4,6% bénh nhan e tré tiéu cdu mic do ning va 22,9% bénh
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nhan khong c6 biéu hién « tré tiéu cau. Ty 1é bénh nhan @ tré tiéu ciu ning va
vira & nhom c6 SLTC >1500 G/1 khong khéc biét so voi nhom c6 SLTC tur
1.000- 1.500 G/I (p>0,05) (bang 3.5 va 3.6).

Diéu nay ciing phu hop véi chi dinh gan tach tiéu cau cip ctru cho cac
bénh nhan c6 triéu ching tic mach va SLTC ting cao trén 1.000 G/L [47],
[48], [140]. Theo Adami R. (1993) gan tach tiéu cau 1a mot phuong phéap diéu
tri nham 1am giam nhanh chéng SLTC dé ngin chin bién ching tic mach
hodc chay mau. Dé diéu tri giam SLTC dai han phai két hop v6i hoa tri liéu.
Céc tac gia gan tach tiéu cau cho 132 bénh nhan ting SLTC (76 truong hop
c6 huyét khdi va/hodc xudt huyét) do cat lach, TTCTP va rdi loan ting sinh
tiy man 4c tinh thay gan tach tiéu cau rat hitu ich trong viéc ngin ngira bién
chtng huyét khdi/xuat huyét va co vai trd trong chan doan ciing nhu du doan
nguy co cia bénh nhan [140].

Bui Lé Cuodng va cs. (2014) nghién ctru 28 bénh nhan TTCTP thay
SLTC la 965,00 + 227,71 G/l (28,8% bénh nhan c6 SLTC>1.000 G/l va
SLTC cao nhat 1a 1.629 G/I). C6 60,7% bénh nhan c6 mang dot bién
JAK2V617F [135].

Nguyén Thi Lé Ninh (2015) gan tach tiéu cau cho 55 bénh nhén
TTCTP bang thay SLTC trung binh lic vao vién 1a 1614,6 G/ (1012 G/I-
4612 G/l). SLBC trung binh la: 14,1 G/I (3,7 G/I- 36,6 G/I) [28].

4.2. KET QUA GAN TACH TE BAO MAU BANG MAY TACH TE BAO
TU PONG TRONG HO TRQ PIEU TRI MOT SO BENH MAU
4.2.1. Cac thong sb trong qua trinh gan tach té bao mau

Qua nghién ctru chung t6i thiy thoi gian gan tach bach cau (155,14 +
16,89 phut) dai hon gan tach tiéu cau (149,66 + 20,38 phut), sy khac biét cd y
nghia thdng ké véi p<0,05. Thé tich mau dugc gan va thé tich tii mau cua

nhém gan tach bach cau (4.937,34 + 692,30 ml va 607,09 + 122,34 ml) nhiéu
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hon so véi nhom gan tach tiéu cau (4.748,0 + 744,5 ml va 514,0 + 93,9 ml),
su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05- 0,001 (bang 3.7). Cac thong sb
ctia qua trinh loc tuong ty nhu cac nghién ctru khac trong d6 thé tich mau xu
Iy tuyét dbi dat tiéu chuan theo Hiép hoi Apheresis My nim 2007 [21].

Chekol S. S. va cs. (2012) cho rang néu gan tach bach ciu giam duoc
1- 1,5 thé tich mau s& lam giam SLBC xudng 30-60%. Téac gia thong bao 01
bénh nhan LXMKDH 35 tu6i bj mat thinh lyc va thi lyc, SLBC cao 700 G/l,
ty 18 bach cau non 1a 1%; lach to; hematocrit 24% va SLTC la 161 G/1, chic
nang phoi, gan va than binh thuong. Bénh nhan duoc gan tich bach cau bang
may Cobe Spectra véi 15 1it mau va loai bo dugce 1,86 lit mau véi hematocrit
14 10% va SLBC 1a 28%. SLBC giam xudng 498 G/1, bénh nhan cam thay tot
hon, diéu tri bang hydroxyuria va sau 8 ngay, SLBC 1a 7 G/I [81].

Tendulkar Anita A. (2017) thyc hién 16 chu ky gan tach bach cau ¢ 10
bénh nhan, trung binh 1,6 chu ky/bénh nhéan (1- 3 chu ky). Trong mét chu ky,
thé tich mau dugc xur ly 12 5573,75 ml (1483- 8512 ml). Khdi luong buffycoat
duogc loai bo 1a 568 ml (180—1000 ml). Bénh nhan ¢6 LXMKDH thuong dugc
thuc hién 1-3 chu ky, con cac bénh nhan LXM cép dong tay 1a 1- 2 chu ky.
Theo d&i bénh nhan trong 12,8 thang (3- 30 thang) thay ty 1¢ tir vong 20% do
bién chtng tim mach va nhiém khuan [112].

4.2.2. Thanh phan té bao trong tiii mau gan

Xét nghiém thanh phan té bao mau cho cac tii mau thdy & nhom gan
tach bach cau, SLBC trong tti mau gan 1a 996,31 G/I; SLHC la 1,58 T/I; ham
luong Hb 1a 50,97 g/l va SLTC 1a 529,82 G/I. O nhom gan tich tiéu cu,
SLTC trong tai mau gan l1a 7.633,0 G/I; SLHC 1a 0,55 T/I; ham luong Hb la
3,59 g/l va SLBC 1a 14,5 G/1 (bang 3.8).

So sanh thanh phan té bao trong tii mau gan tach bach cau véi mot sb

nghién ctru khac dugc trinh bay ¢ bang 4.1.
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Bing 4.1. Thanh phdn té bao trong tii mdu gan tich bach ciu

S0 voi m@t so0 nghién cuu khac

Cac thong s6 ti bach cau (X + SD)
Tac gia Thé tich tai SLBC SLHC SLTC
bach cau (ml) (G) (T/) (G)

Nguyén Ha Thanh 386,6 165,9 3,43 446,0
(2003) (n= 40) [7] + 73,2 +114,7 + 2,24 + 336,0
Lé Phuong Anh 909,9 619,9 1,15 899,6
(2008) (n=40) [25] +200,3 + 280,6 +0,52 +998,6
Nghién ctru ctia 607,09 996,31 1,58 529,82
chung toi + 122,34 + 889,00 +1,63 + 591,92

SLBC tuyét ddi thu duogc trong nghién ctru ctia ching t6i (987,4 G/l)
cao hon so v4i nghién ctru ciia Nguyén Ha Thanh [7] (165,9 G) va Lé Phuong
Anh [25] (619,9 G). Trong khi d6, SLHC trong tai thap hon nhiéu (1,59 T/1 so
v6i 3,43 T/1). SLTC thu dugce trong nghién ctru cua chung t61 (537,02 G) cling
cao hon (446,0 G). Nhu vay, gan tach bach cau bﬁng may thu dugc SLBC cao
hon nhiéu va giam t6i thiéu SLHC mat di. SLTC lay di kha 16n, gap 2 lan
SLTC cua bénh nhan. Tuy nhién, trong bénh LXM tang SLTC ciing 1a mot
bién ching vi vay loai bo b6t tiéu cau ciing dem lai loi ich cho bénh nhan.
4.2.3. Hiéu suit va hiéu qua gan tach bach ciu
4.2.3.1. Hiéu sudt gan tach bach ciu

Qua nghién ciru chiing t6i thay hiéu suat gan bach cau & thoi diém ngay
sau gan tach 1a 33,29 + 12,37%; sau gan tach 12 gio 1a 42,27 + 17,02% va sau
24 gid 59,78 + 20,24% (p<0,001). Ngay sau gan tach, hiéu sudt gan tach bach
cdu ¢ cac nhom LXM cip dong lympho (35,67%), LXM céap dong tuy
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(38,27%) va LXM kinh dong lympho (38,28%) cao hon so v&éi nhom
LXMKDH (28,94%). Sau gan tach 24 gid, hiéu suat gan tach bach cau ¢
nhéom LXM cép dong lympho (68,92%), LXM cap dong tay (67,74%) va
LXMKDH (55,43%) cao hon so véi nhom LXM kinh dong tuy (38,87%), su
khac biét co ¥ nghia thong ké véi p<0,05- 0,001 (bang 3.9 va 3.10).

Két qua nay tuong tu két qua nghién ctru cua Tan D. va cs. (2005) khi
hdi ctiru 14 bénh nhan LXM cdp dong tay c6 ting SLBC trung binh 1a 439
G/L thiy rang gan tach bach cau c6 hiéu qua cao: S6 luong tuyét ddi va ty 16
phan tram giam SLBC sau mdi chu ky 1a 126 G/L va 31,9% [17].

Bruserud O. (2013) gan tach bach cau cho 16 bénh nhan LXM cép
dong tuy thay sd chu ky gan tach trung binh 12 2,2/ bénh nhan (1- 6 chu ky).
SLBC trudc khi gan tach 1a 309 G/1 (104- 935 G/1). Sau khi gan tach, SLBC
giam 71%, gidm 219 G/1. Khong c6 tic dung phu nghiém trong nao trong
hodc ngay sau khi két thiic gan tach bach cau. Céc tac gia cho rang gan tach
bach cau 1a tha thuat an toan va hiéu qua dé diéu tri cac bién chtirng do tdng
bach cau de doa tinh mang, tuy nhién can phai két hop voi héa tri som [80].

Gréze V. va cs. (2014) gan tach bach cau bang may Cobe Spectra cho 7
tré em mac bénh LXM cép, tudi trung binh 1a 12,3 tudi (0,2- 16,7 tuéi), trong
luong co thé 1a 49 kg (5- 61 kg). Trung vi cua SLBC la 478 G/I (108- 988
G/l). SLBC giam trung binh sau mdi 1an gan tach bach cau 1a 33% (0%- 69%)
va sau khi hoan thanh chu ky diéu tri giam 62% (11%- 94%). Chi gip mot sb
phan tmg nhe, khong cé bién ching do gan tach bach cau [144].

Gokce M. va cs. (2010) théng bao 1 trudng hop bénh nhan nit 15 tudi mac
bénh LXMKDH c6 biéu hién giam thi lyc va thinh Iyc dan trong 1 tuan. SLBC
14 455 G/1. Soi ddy mat thdy xuat tiét, phti né, xuét huyét hai day mat, giam thinh
luc tai phai. Sau mot chu ky gan tach té bao, SLBC giam xudng con 326 G/L.
Bénh nhan duoc diéu tri bang Hydroxyurea (40 mg/kg/ ngdy, hai 1an mot ngay),
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cytarabine liéu thap (100 mg/m?/ngay, trong 3 ngdy) sau khi gan tach té bao thiy
cai thién thinh luc va thi luc [40].

Theo Yilmaz D. va cs. (2014) ting bach cau & nhitng bénh nhan LXM c6
lién quan dén ty 1é tr vong sém, dic biét 1a do cac bién chimg ho hip va than
kinh do tic mach. Céc tac gia hdi ciru hd so cua 12 tré em bi bénh LXM cap
va c6 ting bach cau: SLBC trung binh lic chan doan 1a 589 G/L (tir 389 G/I-
942 G/L) & bénh nhan LXM cap dong lympho va 232 G/L (tir 200 G/L- 282
G/L) & bénh nhan LXM cip dong tity. Gan tach bach cdu qua dng thong tinh
mach trung wong theo chu ky 12 gio/lan, 02 chu ky/ bénh nhan (tir 1- 4 chu
ky) thay SLBC tuyét ddi va ty 18 bach cau giam trung binh sau chu ky dau
tién 1a 113 G/L (tir 55 G/L- 442 G/1) va 36% (ttr 16- 57,4%) [53].

Tendulkar Anita A. va cs. (2017) gan tach bach cau cho 10 bénh nhan
(LXMKDH: 6 bénh nhan va LXM cép dong tity: 4 bénh nhan) thdy 07 bénh
nhan duogc diéu tri hydroxyurea truéc khi gan tach bach cau trudc 24 gio. Sau
gan tach, SLBC giam tir 312 + 134,56 G/l xudng 208,3 + 120,66 G/I. SLBC
giam dang ké & tit ca cac bénh nhén sau 1,6 chu ky gan tach véi mirc giam trung
binh 13 107,1 + 32,06 G/1 (39,9% so véi sd lugng ban dau; p<0,05). Khéng co sy
khac biét dang ké vé ty 1& giam SLBC giita bénh nhan LXMKDH (31,12%) va
LXM cip dong tiy (40,62%) [112].

Zeng F. va cs. (2017) gan tach bach cau cho 15 tré em (tir 22 thang dén 7
tudi; trong lugng co thé 1a 15 kg: tir 10- 20 kg) mic LXM cép dong lympho va
LXM cép dong tuy c6 ting bach cau bang hé thong COBE Spectra, trong d6 12
bénh nhan (80%) dugc thuc hién ¢ tinh mach ngoai vi va 3 bénh nhan (20%)
duoc thuc hi¢n ¢ tinh mach dui. SLBC trude khi gan tach 1a 289 G/1 (108- 579
G/1). SLBC giam sau mdi lugt gan tach bach cau trung binh 12 34% (14%- 54%),
va SLBC giam sau khi két thiic gan tach 1a 45% (15%- 70%). Tat ca cac bénh

nhan khong con dau hiéu @ tré bach cau va tac dung khéng mong mudn khong
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dang ké. Gan tach bach cau 1 an toan va hitu ich & nhitng bénh nhan nhi mic
bénh bach cau cap co trong luong <20 kg [85].

Swapna Y. va cs. (2017) thong bao mot truong hop bénh nhan nam 18
tudi mic bénh LXMKDH bj sung dau duong vat 4 ngay, SLBC 1a 144 G/I.
Gan tach bach cau dugc tién hanh 1 1an/ngdy x 2 ngay. Chu ky thir nhat giam
SLBC giam tir 144 G/l xuéng 108 G/1 véi thé tich gan 1a 203ml. Chu ky thu
hai, SLBC giam tir 108 G/1 xudng 77 G/1 voi thé tich gan 13 248 ml. Sau hai
lan gan tach, SLBC giam 46% va SLTC giam 22%:; néng d6 Hb giam tir 9,6
g/dl xubng 7,0 g/dl. Tinh trang bénh nhan 6n dinh, khong c6 bién cb bat loi.
Sau d6 bénh nhan duoc diéu tri tiép tuc bang Hydroxyurea va Allopurinol dé
lam giam SLBC. Sau ngay thr hai gan tach bach cau, bénh nhan duoc diéu tri
bang Imatinib 400mg/ngay. SLBC giam dan con 6 G/1 khi ra vién [87].

Lé Phuong Anh (2008) gan tach bach cau cho 40 bénh nhan LXMKD
thay SLBC giam tir 371,77 G/l xudng con 254,36 G/1 (sau 1 gio) va 230,0 G/l
(sau 24 gio, (p<0,001). Khong c6 sy khac biét SLBC & thoi diém 1 gid va 24
gio. SLBC giam trung binh l1a 117,4 G/l tuong duong véi 31,8%. Khi gan tach
bach cau cho 14 bénh nhan LXM cép c6 SLBC cao thdy SLBC giam tir
393,52 G/l xubng 184,98 G/1 (sau gan 1 gid) va 179,53 G/l (sau gan 24 gio).
LXM cap dong tuy va dong lympho c6 muc d6 giam SLBC tuong tu nhau
(55% va 51,7% tuong duong vdi 210,86 G/1 va 219,56 G/1). Méac du SLBC
trudc gan rit cao, nhung sau gan c6 4 bénh nhan (28,6%) c6 SLBC giam dudi
100 G/1. Két qua nay cé y nghia tién luong tich cuc vi véi SLBC <100 G/I
nguy co tir vong sém do tic mach giam so v6i khi SLBC >100 G/1 [25].
4.2.3.2. Hiéu qud gan tich bach cau

Theo Hélig K. (2012), trong mot chu ky gan tach bach cau, SLBC c6
thé giam duoc tir 10- 70%. Cac chu ky gan tach c6 thé dugc lap lai hang ngay

va c6 thé ngimg khi hét cac triéu chung cta @ tré bach cau va/hodc SLBC
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giam duéi ngudng “kich phat”: 100 G/1 di vai LXM cap dong tiy va 300 G/l
d6i voi LXM cap dong lympho va cac thé LXM khac nhu LXMKDH [39].

Ofioro G. va cs. (2012) thay & bénh nhan c6 hdi chung ting bach cau
néu miac bénh ho ga thi ty 1¢ tir vong ting 1én téi 80%. Gan tach bach cau co
thé cai thién tién lugng séng ¢ bénh nhan [143].

Qua nghién ctru thay sau gan tach bach cau 24 gio, triéu ching dau lach
giam tir 57,6% xudng 14,1%; dau dau giam tir 44,6% xudng 3,4%; sung chi
giam tur 4,5% xuéng 1,1%; dau chi giam tu 4,0% Xuéng 1,1%. Ty 1¢ bénh
nhan c6 mirc d o tré té bao mau mirc dd vira va nhe giam tir 29,4% va 43,5%
Xuéng 0,6% va 16,4%. Ty I¢ bénh nhan khong co6 tri¢u ching 1 tré té bao mau
tang tr 24,9% 1én 81,9%, su khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,001. Cac
truong hop liét khong co biéu hién phuc hoi (bang 3.12 va 3.13).

Diéu nay tuong tu két qua nghién ctru ctia Novotny va cs. (2005) khi
gan bach cau trén bénh nhan LXM c6 nguy co U tr¢ bach cau théy 10/15 bénh
nhan duoc cai thién nhanh chong vé tinh trang 1dm sang ngay trong va sau lan
gan dau tién: giam mc do kho thd phai phu thude oxy. Twong tu nhu vy 6/8
bénh nhan & nhom bi @ tré bach cau cling duogc cai thién vé mit 1am sang:
giam dau dau, chong mit U tai va giam mac do kho tho [88].

Hiéu qua giam SLBC t6i uu theo Hiép hoi Apheresis My (2007) la
giam 30% so v6i SLBC ban dau va thé tich mau xu Iy gip 1,5- 2 1an tong thé
tich méu bénh nhan. Nguyén nhan cé su dap tng khac nhau 1a do SLBC lay
di khac nhau va c6 hién tugng bach cau tir to chtrc ngoai mach di chuyén vao
trong long mach trong qua trinh gan tach [1], [70], [115].

Kasner M. T. va cs. (2007) diéu tri hydroxyurea, gan tach bach cau cho
bénh nhan LXM cip dong tay c6 triéu chimg thiéu mau ndo cuc bo va tién
hanh siéu 4m Doppler xuyén so thdy luu lugng dong méau ndo ting 1én, cai

thién duoc huyét dong ctia ndo [57]. Ranganathan S. va cs. (2008) [54] thong



118

bao 01 trudng hop bénh nhan 53 tudi mac LXM cip dong tiy thé M5 c6 hoi
chtng tang bach cau duoc gan tach bach ciu cip ctru thy sau hai 1an gan
tach, SLBC giam 85%, va co thé duoc bat dau diéu tri béng doc té bao.

Galera P. va (2016) thong bao truong hop mdt phu nir 27 tudi, dugc
chan doan LXMKDH ¢ thai ky 10 tuan, kho thé ning khi gang sirc do @ tré
bach cau. Trudc khi gan tach té bao, SLBC 1a 133 G/I- 154 G/1; 6 bdo hoa
oxy mau (Sp0O2) giam tir 98% xudng 93%. Sau khi gan tach bach cau, triéu
chtng kho tho khi gang strc da dugc cai thién va SpO, van & 98%. Do chirc
ning ho hap trude va sau lugt gan tach bach ciu thay dung tich sdng ging sirc
(FEV) va thé tich thd ra trong gidy dau tién (FEV1) ting 32% va 31%; dung
tich khi du trit ting 25% va thé tich khi du trit khi tho ra ting 142%; thé tich
khi ton du giam 20%. Gan tach bach cau duoc tién hanh 3 1an/tudn két hop
v6i interferon 0-2b lién tuc trong 4 tuan thay bénh nhan hét khé tho. Sinh con
bang cach mo 14y thai, bé trai khoé manh 32 tuan tuoi [129].

Van de Louw A. va cs. (2016) hdi ciru 89 bénh nhan gan tach bach cau
thay SLBC giam tir 153 (56- 475) G/l xudng con 60 (17- 259) G/l sau lan gan
thir nhat (p<0,01). Tinh trang ho hap c6 anh huong dang ké dén ty 18 tir vong
& ngay 28 va ty 1& sdng toan bd (p<0,01). Cac tac gia cho rang gan tach bach
cau c6 hiéu qua trong vi¢c lam giam SLBC, nhung khong cai thién dugc tinh
trang ho hip ctia bénh nhan LXM cip dong tay- mot yéu td gan két manh mé
v6i su sinh t6n cta bénh nhan [147].

Thapa N. va cs. (2018) [42] hoi ctru 14 bénh nhan méc bénh LXM cap
dong lympho va 5 bénh nhan LXM cap dong thdy SLBC cua 19 bénh nhan
trudc gan tach 1a 483,2 G/1 (LXM cap dong lympho: 547,1 G/l va LXM cap
dong tuy: 304,3 G/1); Ty 1I¢ bénh nhan co6 triéu ching & hé than kinh trung
wong 1a 15%, triéu chimg h6 hap 1a 10% va ca hai triéu ching 12 10%. Sau

gan tach luot dau, SLBC giam trung binh 50,7%; SLBC giam thém 17,1% sau
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lan gan tach tha hai & 6 bénh nhan). Theo ddi két qua sém thay 100% bénh
nhan khong c6 bat ky bién chimg nao trong qué trinh gan tach.

O Viét Nam, Nguyén Ha Thanh (2003) diéu tri cho 40 bénh nhan
LXMKDH giai doan man tinh bang hydroxyurea don thuan va phéi hop véi
gan tach bach cau théy tri¢u chiing tdc mach trén 1am sang dugc cai thi¢n ro.
Sau gan tach bach cau, SLBC giam dang ké (tir 170 G/1 xubéng con 144,8 G/l
ngay sau gan va sau gan 24 gio 1a 113,5 G/1), sy khac biét co y nghia thong ké
v6i p<0,05. Cac bénh nhan c6 dau lach déu mat triéu chimg nay nhanh chong
sau khi gan tach bach cau. Tuy nhién, biéu hién than kinh con ton tai kha lau
sau khi gan tach bach ciu. Diéu ndy cho thay ton thuong than kinh do hoi
chtmg bach cau cao 14 rat nghiém trong va hoi phuc kém. Pay 1a mot 1y do
nita cho thay nén diéu tri tich cuc bang gan tach bach ciu dé nhanh chong
giam SLBC ¢ cac bénh nhan c6 nguy co tic mach do bach cau cao [7].

Hoang Nguyén Khanh va cs. (2013) so sanh 2 nhdm bénh nhan gan
tach bach cau: (1) nhom LXM cép va (2) LXMKDH thay mirc giam SLBC
trudc va sau gan tach ctia nhém LXM cip (126,97 + 48,91 G/l) twong
duwong v6i nhom LXMKDH (110,63 + 101,42 G/lI, p= 0,501).
Nhung mirc do (%) giam SLBC thi khac biét ¢ y nghia thong ké (39,90 +
18,15% so véi 30,02 + 12,25%, p=0,029). Sau gan tach bach cau, biéu
hién @ tré bach cau ciing cai thién. Khong cé truong hop ndo tir vong sau
khi gan tach bach cau [26].

Nguyén Vian Thao va cs. (2014) gan tach bach cdu cho 05 bénh nhan
LXMKDH c6 SLBC >200 G/1 thay cai thién cac triéu chung 1am sang. SLBC
trudc gan tach tir 269 G/L dén 429,7 G/1; sau gan tach tir 189.4 G/L dén 309,2
G/1. SLBC gan tach trung binh la 100 G/L [27].

Céc nghién ciru vé gan bach cau cho bénh nhan LXM cép cho thay hiéu
qua giam SLBC cao hon so véi LXMKDH, c6 1& do ty 1¢ phan trim cac té
bao blast trong bénh LXM cip cao nén phan 16p bach cau kha déng nhit din
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dén hiéu qua thu nhan bach ciu ciing cao hon. Nhung Lé Phuong Anh (2008)
tim hiéu méi twong quan giira ty 1& bach cau chua trudong thanh véi hiéu qua
giam SLBC khéng thdy c6 mbi twong quan hai gié tri nay (r = 0,049). Téc gia
cho rang thanh phan bach ciu trong bénh LXMKDH giai doan man tinh
khong anh hudng dén hiéu qua ciia qua trinh gan tach [25].

4.2.4. Hi¢u qua gan tach tiéu ciu

4.2 A.1. Hiéu sudt gan tdch tiéu ciu

Qua nghién ctru chung t6i thay hiéu suat gan tach tiéu cau ¢ thoi diém
ngay sau gan tach 1a 47,9 + 10,5%; sau gan tach 12 gio 1a 46,2 + 10,7% va
sau 24 gio 14 44,8 + 12,1%. O cac thoi diém ngay sau gan tach, sau gan 12
gi0, 24 gio, hidu suat gan tiéu ciu ctia nhom c6 SLTC <1500 G/I khdng khac
biét so v&i nhdém c6 SLTC >1500 G/l (p>0,05) (bang 3.9 va 3.11).

Piéu nay tuong tu két qua nghién ctru cia Sleeper (1985) nghién ctru
trén 20 bénh nhan gan tiéu cau thdy rang SLTC trung binh giam 53% so véi
trudc gan [13]. Nghién ctru ctia Bensinger thay SLTC trung binh trudc gan 1a
1185 G/I sau khi gan 24 gio giam xudng con 575 G/1 (giam 48,5%) [22].
Chow M. P. va cs. (1990) gan tach tiéu cau cho 16 trudng hop ting sinh tuy
man 4c tinh c6 ting tiéu cau thay ty 1& giam SLTC trung binh 1a 41% [23].

Thakral (2004) gan tach tiéu cau cho mot truong hop tang sinh tiy man
tinh ¢6 biéu hién tim tai ban tay trai, chong mat, dau dau, mét moi do tang
tiéu cau (SLTC: 1.553G/I) thay sau 2 lan gan tach, SLTC giam 67% (SLTC
con 513 G/1), cac triéu ching cua tang tiéu cau duge cai thién dang ké [141].

O Viét Nam, Nguyén Thi Lan thdy SLTC trung binh trudc gan la
1892,2 G/1 sau khi gan 24 gid giam xudng con 1313,8 G/1 (giam 69,4%)
(theo [28]). Pham Lién Huong (2014) gan tach tiéu ciu bang may Cobe
Spectra cho 12 bénh nhan TTCTP thay hiéu suat giam SLTC trung binh
46,3% (trude gan: 2019,3 £ 752,1 G/1, sau gan: 1070,8 £ 364,3 G/I) [127].
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Nguyén Thi Lé Ninh (2015) thay sau khi gan tiéu cau thi mic giam
SLTC nhiéu nhat 1a thoi diém ngay sau gan tiéu cau (giam tir 1.614,6 G/I
xudng 846,6 G/1; giam 52.4%; p<0,05). Tac gia két hop diéu tri hydroxyurea
théy sau 2 tuan diéu tri 100% bénh nhan hét céc triéu chimg lam sang do U tré
tuan hoan vi mach, céac chi sé té bao mau ngoai vi trd vé binh thudng [28].
4.2.4.2. Hiéu qud gan tich tiéu ciu

Yavasoglu I. va cs. (2007) [146] nghién ctru 195 chu ky gan tach mau
diéu tri & 44 bénh nhan (165 luot gan tach huyét twong, 20 luot gan tach tiéu
cau va 10 lugt gan tach bach cau) thidy 83% bénh nhan gan tach huyét tuong,
100% gan tach tiéu cau va gan tach bach cau thudc chi dinh loai I hodc II theo
Huéng dan cua Hiép hoi Gan tich mau Hoa Ky. Sau khi gan tach huyét twong
ndng d6 hemoglobin ting dang ké (p<0,05), SLTC giam (p<0,005). Cac thong
s6 huyét hoc thay d6i khong c6 ¥ nghia thong ké sau khi gan tach bach cau
(p>0,05). SLTC giam dang ké sau khi gan tach tiéu cau (p<0,001).

Qua nghién ctru chling t6i thiy sau gan tach tiéu cau 24 gid triéu chimg
dau dau giam tir 52,7% xudng 4,6%; t& bi chi giam tir 50,4% xudng 6,1%;
sung chi va dau chi ciling gidm 10 rét. Ty 1€ bénh nhan c6 mic d0 U tré té bao
mau muirc d¢ vira va nhe giam tur 30,5% va 42,0% xuéng 4,6% va 3,8%. Ty 1€
bénh nhan khong c6 triéu chung U tr¢ té bao mau tang tr 22,9% 1én 87,0%, su
khac biét co y nghia théng ké véi p<0,001. Cac trudng hop da bi mat thi luc
va liét khong c6 biéu hién phuc héi. (p>0,05) (bang 3.12 va 3.13).

Nhan xét nay tuwong tu két qua nghién ciru cia Beverly W. va cs.
(1993): gan tiéu cau 1a phuong phap diéu tri ban dau c6 hiéu qua nhanh
chong, 1am gidm nhanh SLTC va cdi thién triéu ching 1dm sang trong khi cho
tac dung ctia hoa chat [24].

Theo Das S. S. va cs. (2013) tang tiéu cau phan tng c6 thé xay ra dé
dap ng v4i nhiém trung, chan thuong, hodc phau thuat (khoang 19%). Céc
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tac gia da gan tach tiéu cau cho mot phu nit tré bi xuit huyét giam tiéu cau
nguyén phat. Sau cit lach, SLTC 1a 227 G/I va tang 1én 1.623 G/L & ngay hau
phau tht 7. Bénh nhan duoc gan tach tiéu cau mot 1an va SLTC giam xudng
403 G/L va ra vién & ngay hau phau thi 10 va sau d6 duy tri SLTC 1a 204-
238 G/L vdi aspirin. Nhu vay, gan tach tiéu cau 1am SLTC giam nhanh chéng
va ngin ngira dugc bién ching huyét khoi [46].

Niam 2014, Singh ciing mé ta mot truong hop bénh nhan nir 17 tudi vao
vién vi xuét huyét, SLTC 2.987 G/I. Bénh nhan duoc chi dinh gan tiéu cau
cap ctru va gan thém 6 lan nita vao cic ngay khac nhau cho dén khi SLTC
giam xudng dudi 600 G/1. Sau d6 diéu tri duy tri bang Anaglelide, bénh nhan
da duoc xuit vién sau 2 tuan diéu tri [142].

Nguyén Thi Lé Ninh (2015) gan tiéu cau két hop diéu tri hydroxyurea
cho 55 bénh nhan TTCTP thiy sau gan tiéu cau 24 gid cai thién triéu ching &
tré tuan hoan: té bi, di cam dau chi giam tur 20% xuéng 10,9%; dau dau giam
tir 10,9% xudng 3,6%; u tai giam tir 10,9% xudng 3,6%. Triéu ching 1am
sang cai thién rd nhat ¢ thoi diém sau gan 24 gio va sau diéu tri 7 ngay [28].
4.2.5. Pap ung dicu tri

Qua nghién ctru chung t6i thdy nhom bénh nhan LXMKDH c6 43,2%
dugc diéu tri dich va 56,8% dugc diéu tri hoa chat thong thuong. 100% bénh
nhan LXM cép dong lympho, LXM cip dong tay, LXM kinh dong lympho va
TTCTP diéu tri hoa chat. Ty 1é LBHT & cac bénh nhan LXM kinh dong
lympho, LXM kinh dong hat va TTCTP cao hon so véi nhéom LXM cap dong
lympho va LXM cép dong tay (p<0,001). Ty 1é tir vong sém cua cac bénh
nhan mic bénh mau 1a 6,5%. Ty 1é tr vong sém cila cac nhém bénh khac biét
khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05) (bang 3.23- 3.25).

Két qua nay ciing twong tu nhan xét ctia Cuttner (1983) khi nghién ctru

22 bénh nhan LXM cép dong tay c6 SLBC >100 G/1 dugc gan tach bach cau
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tir 1- 3 1an trudc khi hoa tri liu bang cytosine arabinoside va daunorubicin
thiy 68% bénh nhan LBHT. Giam hon 30% SLBC so v&i ban dau 1a yéu t6
tién lugng quan trong cua cia dap ung diéu tri 15/17 bénh nhan (88%) giam
hon 30% SLBC so véi ban ddu dd LBHT, trong d6 5 bénh nhéan giam SLBC it
hon 30% so véi ban dau 1a khong dap ung (p= 0,001). Nhém bénh nhéan dat
hiéu qua giam SLBC t6i uu c6 ty 1& dap tmg véi diéu tri va dat lui bénh cao
hon nhom dat hiéu qua sau gan thap [59].

Lester T. J. va cs. (1985) nghién ctru 43 bénh nhan LXM cip dong tay
c6 SLBC >100 G/l thay 22/43 bénh nhan cé triéu ching @ tré bach cau. Cac
bénh nhan déu duoc hoa trj liéu bang daunorubicin va cytosine arabinoside.
Ty 1¢ LBHT 1a 51%. Ty 1€ lui bénh & nhém bénh nhan @ tré bach cau & phéi
1a 27% it hon so voi nhém khong & tré bach cau & phdi (64%; 18/28 bénh
nhan), (p= 0,02). Ty 18 lui bénh ¢ nhém c6 tén thuong than kinh trung wong
(n= 13; 46%; 05 bénh nhan LBHT va 01 bénh nhan LBKHT) it hon so vai
nhom khong co6 tén thuong than kinh trung wong (53%; 16/30 bénh nhan),
nhung su khac biét chua c6 y nghia thong ké (p= 0,67) [106].

Eguiguren J. M. va cs. (1992) nghién ctru 64/358 bénh nhan LXM cép
dong lympho c6 SLBC >100 G/l diéu tri bang Methotrexate lidu cao, xa tri
ndo thay 27 bénh nhan c¢6 SLBC >200 G/I dugc diéu tri giam SLBC ban dau
bang gan tach bach cau. Ty 16 LBHT ¢ nhom bénh nhan tang bach cau (94%)
tuong dwong véi toan bd nhdm (96%). Phan tich hdi quy cho thiy ting bach
cau co lién quan dén d6 tudi <1 tudi, phenotyp cua té bao lympho T, nhiém
sac thé ctia t& bao lympho, gan- lach to va ting lactic dehydrogenase [70].

Nghién ctru cia Giles va cs. (2001) & bénh nhan LXM cép dong tuy c6
SLBC cao cho thay ty 18 tir vong trong 2 tudn dau ciia nhém c6 gan 1a 13% va
nhom khong gan 13 23%. Nhung ty 1é tir vong sau 4 tuan & nhom c gan va

khong gan la khong khac nhau: 23% va 25% [84]. Bug va cs. (2007) nghién
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ciru 53 bénh nhan LXM cip dong tay thiy ty 16 LBHT khong khac biét
gitra hai nhém gan va khong gan tach bach cau. Ty 1é tir vong trong 3 tuin
dau ¢ nhom c6 gan bach ciu 13 16% con & nhom khong gan 1a 32% [14].

Theo Pastore F. va cs. (2014), ting SLBC trong bénh LXM cip dong
tay 12 mot tinh trang de doa tinh mang nghiém trong dan dén tir vong sém doi
hoi phai gan tach diéu tri dé giam SLBC ngay lap tirc. Hiéu qua giam SLBC
sau gan con cé vai tro tién luong dap tng diéu tri véi hoa chat ciia bénh nhén:
bénh nhan giam SLBC sau gan trén 30% co ty 1€ lui bénh cao hon bénh nhan
giam SLBC sau gan dudi 30% (88% so véi 0%) [86].

Oberoi S. va cs. (2014) tong quan 21 nghién ctru gan bach cau va hda
tri liéu hydroxyurea liéu thp trong diéu tri bénh LXM cép dong tiy c6 SLBC
>100 G/L thiy gan tach bach cau ciing nhu hoa tri hydroxyurea liéu thap déu
khong anh hudng dén ty 16 tr vong sém (p = 0,67 va p = 0.23) [52].

Daver N. va cs. (2015) nghién ctru 242 bénh nhan LXM cap tién tay
bao (29 bénh nhan: 12% c6 SLBC >50 G/I; SLBC 1a 85,5 G/l) thdy nhém
bénh nhan ting bach cau c6 ty 1¢ LBHT thap hon (69% so véi 88%, p= 0,004)
va ty 1& tir vong sau 4 tuan cao hon (24% so v&i 9%, p= 0,018) so v6i nhom
khéng ting bach cau [65].

Miyazaki T. va cs. (2016) bdo cdo mot truong hop bénh nhan nir 15
tuéi LXM cdp dong tiy c6 ting bach cau (SLBC: 733 G/1) bi xuét huyét néo
do @ tré bach cau nén di duoc diéu tri béng gan tach bach cAu va hoi stc,
thong khi nhan tao. Hoéa tri li¢u duoc thuc hién khi SLBC giam (465 G/1) sau
5 ngay diéu trj hydroxyurea va gan tich bach cau. Bénh nhan hdi phuc va
LBHT. CAc tac gia cho rang tic dung cua hydroxyurea va gan tach bach cau
khi tdng bach cau van con nhiéu tranh cii, nhung ap dung diéu trj ban dau 1a
liéu phap diéu tri bic cau thanh cong, tiép theo 13 hoéa tri liéu, dic biét 1a ¢

nhimg truong hop LXM cép dong tay c6 ting bach cau [41].
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Tai Viét Nam, Nguyén Thi Thao (2013) nghién ctru 109 bénh nhéan
LXMKDH giai doan man tinh diéu trj Imatinib thdy 100% dat LBHT vé
huyét hoc, 95,4% bénh nhan LBHT trong 3 thang. LBHT vé té bao di truyén:
64,2% bénh nhan véi thoi gian 13 20,1 thang (1- 42 thang). LBHT vé& mit
phan tu: 46,8% bénh nhan véi thoi gian 1a 17,1 thang (3-35 thang). Ty 1€ bénh
nhan dap tng LBHT vé mat phan tir ting 1én theo thoi gian diéu tri [120].

Vii Minh Phuong (2009) nghién ctru 110 bénh nhan LXM cap dong tiy
thay thé M3 c6 bién doi gen PML/RARa thiy dap tmg tot véi diéu tri, co ty 16
LBHT cao (84%). Nhdm bénh nhan LXM cap dong tiy c6 bién doi gen
AMLI/ETO dap tng tot voi diéu tri hoa chét, c¢o ty 16 LBHT cao (77%).
Nhom bénh nhan LXM cép dong tiy cd bién doi gen CBFB/MYH11 dap tmg
tt voi diéu tri hoa chat, co ty 16 LBHT cao (85,7%) [122].

Nguyén Ngoc Diing (2015) nghién ctu 116 bénh nhan LXM cip
chuyén tir LXMKDH dugc diéu tri héa chat tan cong (87 bénh nhan LXM cap
dong tay va 29 bénh nhan LXM cap dong lympho) thay ty 1& bénh nhan LXM
cap dong tiy LBHT 1a 19,5%; LBKHT la 13,8%, khong lui bénh 1a 55,2% va
tr vong 1a 11,5%. Ty 18 bénh nhan LXM cip dong lympho LBHT 1a 37,9%,
LBKHT la 17,3%, khong lui bénh 1a 37,9 % va ta vong 1a 6,9% [125].

Nhu vay, ton thuong thuc thé do ting bach cau la rat kho hoi phuc va
can phai lam giam nhanh chéng SLBC trudc khi ¢6 bién chimg. Gan bach cau
cai thién déang ké cac tridu ching ¢ bénh nhan LXMKDH. Hiéu qua giam
SLBC sau gan con c6 vai tro tién luong dap tng diéu tri voi hoa chat cia
bénh nhan: bénh nhan gidm SLBC sau gan trén 30% co6 ty 1€ lui bénh cao hon
bénh nhan giam SLBC sau gan dudi 30% [65], [80], [93], [144].

4.2.6. Thoi gian song thém toan bd ciia bénh nhan mic mdt s6 bénh mau

Gan tach té bao mau c6 thé 1am ting thoi gian séng va giam ty 16 tir vong &

bénh nhan c6 hoi chimg ting bach cau/ tiéu cau [80], [93], [143], [144].
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4.2.6.1. Thoi gian séng thém toan b va thé bénh

Qua nghién ctru chung toi thdy thoi gian séng thém toan b cua bénh
nhan 1a 92,12 + 6,66 thang (KTC 95%: 79,05- 105,19). Thoi gian séng thém
cta nhém TTCTP (128,17 + 8,46 thang) va nhom LXMKDH (95,44 + 10,51
thang) dai hon so véi nhom LXM kinh dong lympho (34,07 + 4,59 thang),
LXM cép dong tity (22,07 + 4,04 thang) va LXM cép dong lympho (12,64 +
3,10 thang), (p<0,001). Phan tich da bién thiy thé bénh la yéu td tién lugng
doc 1ap cua thoi gian séng thém toan bd & bénh nhan dugc gan tach té bao
méu voi ty suat nguy co HR= 0,42 (p<0,001) (bang 3.26 va bang 3.32).

Nhom bénh nhan LXM cap c6 ty 1é tir vong cao hon va thoi gian song
thap hon ciing twong tu nhu két qua nghién ctru khac [65], [105], [106]. Bunin
N. J. (1985) nghién ctru 234 bénh nhan ¢ SLBC>100 G/1 thay ty 1& tir vong
ctia nhom LXM cip dong tuy (23%) cao hon nhom LXM cip dong lympho
(5%). Ty 1& tir vong tang khi SLBC ting dic biét & nhom LXM cip dong tuy
¢6 SLBC trén 300 G/1 (p<0,001). Ty 1¢ xuat huyét ndo ¢ bénh nhan LXM cap
dong tuy (11%) cao hon nhom LXM cip dong lympho (1,2%) [105].

Lester T. J. va cs. (1985) nghién ctru 43 bénh nhan LXM cip dong tay
c6 SLBC ting cao >100 G/1 thdy trung vi thoi gian séng cua cac bénh nhan
khong c6 @ tré bach cau (10,8 thang) va c6 ton thwong hé than kinh trung
wong nhung khong @ tré bach cau ¢ phoi (15,4 thang) nhiéu hon so v&i nhom
bénh nhan @ tré bach cau & phdi (0,2 thang), (p<0,001). Nhu vay, & tré bach
cau o phoi 13 yéu t6 tién luong xau & bénh nhan LXM cap dong tuy [106].

Daver N. va cs. (2015) nghién ctru 242 bénh nhan LXM cap tién tiy
bao thdy nhoém bénh nhén tang bach cau (29 bénh nhan: 12% c6 SLBC >50
G/l; trung binh: 85,5 G/1) giam ty 1& song khong bénh 3 nim (69% so véi
80%, p=0,057) va ty 1& séng toan bd 3 nam (74% so v6i 92%; p=0,2) [65].
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Abla O. va cs. (2016) gan tach bach cau cho 18 bénh nhan LXM cip
dong lympho va 12 bénh nhan LXM cép dong tiy thay trung vi SLBC 1a 474
G/1. T6n thuong than kinh do hdi chiing ting bach cau & bénh nhan LXM cap
dong lympho 1a 7,1% va & bénh nhan LXM cip dong tuy la 22,2%. Ton
thuong ho hap & bénh nhan LXM cap dong lympho 1a 19% va & bénh nhan
LXM cép dong tay 1a 22,2%. Sau khi gan tach bach cau, ton thuong than kinh
dugc cai thi¢n, ngoai tror nhitng bénh nhan c6 SLBC rat cao (>650 G/I 6 nhom
LXM cip dong lympho va >400 G/l & nhém LXM cap dong tiy). Gan tach
bach cau da cai thién triéu ching ho hép & tat ca cic bénh nhan. Ty 1€ t&r vong
som c6 lién quan dén bién chung than kinh va RLDM. Gan tach bach cau
khong 1am tri hodn hoa tri liéu, khong lién quan dén thoi gian séng ciia bénh
nhan. Cac bién chimg cta gan tach bach cau bao gom: huyét khdi tinh mach
dui, ri loan dién giai, rdi loan huyét dong [93].

Thapa N. va cs. (2018) hdi ctru 14 bénh nhan mac bénh LXM cip dong
lympho va 5 bénh nhan LXM cip dong tay duoc gan tach bach cau thay thoi
gian séng thém trung binh & bénh nhan LXM céap dong tay 1a 1,5 nim va
LXM cép dong lympho 14 6,5 nim [42].
4.2.6.2. Thoi gian song thém toan bé va tudi, gici

Qua nghién clru théy thoi gian séng thém toan bd ctia nhom bénh nhan
>60 tudi (106,72 + 10,64 thang) dai hon so vi nhém <60 tudi (86,57 + 8,03
thang), (p<0,05). Thoi gian sng thém toan bd ciia nhém bénh nhan nam
khong khéc bi¢t so vo1 nhdém bénh nhan nir (p>0,05) (bang 3.27 va 3.28).

Piéu nay phu hop véi nhan xét ciia Chang M. C. va cs. (2007) khi
nghién ctru ty 1& tir vong sém & 75 bénh nhan LXM cap dong tiy c6 SLBC
>100 G/1. Cac yéu té nguy co ddi v6i xuat huyét ndo 1 ¢ hai hay nhiéu triéu
chtng @ tré bach cau (OR= 10,6; Cl 95%: 2.67- 42,02, p= 0,001) va suy ho
hap (OR= 5,41; Cl 95%: 1,44- 20,32, p= 0,012). Cac yéu t6 nguy co ddi voi
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ty 18 tir vong soém 1a >65 tudi (OR= 4,21; KTC 95%: 1,45- 12,21, p= 0,008),
suy ho hdp (OR= 3,34, KTC 95%: 1,24- 9,50; p= 0,018); C6 hai hay nhiéu
tri¢u chung @ tré bach cau (OR=3,50; KTC 95%: 1,16- 10,52; p=0,026). Gan
tach bach cau va xa tri ndo khong lam giam ty 1& xudt huyét ndo (p= 0,349 va
0,378), khong anh huong dén ty 18 tir vong sém (p= 0,367). Thoi gian song
cia nhom bénh nhan khong gan tach bach cau la 10,50 thang (2,58- 18,42
thang) va nhom gan tach bach cau 1a 1,50 thang (tir 0,10- 3,16, p= 0,062).
Gan tach bach cau va xa tri ndo khong cai thién thoi gian song hay lam giam
ty 1& xuat huyét ndo ¢ bénh nhan LXM cap c6 hoi chimg ting bach cau [95].
4.2.6.3. Thoi gian song thém toan bd va mirc dp ting té bao madu

Qua nghién ctru chiing toi thdy thoi gian séng thém toan bd ctia nhom
bénh nhan tang té bao mau muc dd rat cao (SLBC >300 G/1 hoac SLTC
>1500 G/1) (85,74 + 9,40 thang) ngan hon so véi Nhdm bénh nhan ting té bao
mau muc do cao (SLBC 100- <300 G/I hoac SLTC 1.000- <1.500 G/I)
(100,11 + 9,11 thang), nhung su khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké
(p>0,05), (bang 3.29).

Két qua nay tuong tu két qua nghién ctru caa Ducher (1987) & 353
bénh nhan LXM cép dong tuy thdy nhom c6 SLBC trén 100 G/1 c6 ty 1é tir
vong cao hon nhém c¢6 SLBC<100 G/ (p= 0,003) va thoi gian dat LBHT thap
hon (4,2 thang so vai 8 thang) [107]. Eguiguren J. M. va cs. (1992) phan tich
27 bénh nhan LXM cdp dong lympho c¢6 SLBC>200 G/l thiy ty 1& sdng
khong bénh 4 ndm ¢ nhom tiang bach cau (52% + 8%) it hon so véi nhém cé
SLBC <100 G/I (79% + 4%; p<0,0001). C4c bénh nhan c¢6 SLBC tir 100- 200
G/l c6 ty 1 séng khong bénh (64% + 10%) cao hon nhém c6 SLBC >200 G/I
(34% + 14%; p= 0,04). Liéu phap gan tach bach cau c6 hiéu qua diéu tri &
nhém bénh nhan c6 SLBC tir 100- 200 G/I [70].
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Berber L. va cs. (2015) gan tach bach cau cho 31 bénh nhan LXM cép
dong tay (2 chu ky/bénh nhan) thdy giam dang ké SLBC va ham luong LDH
sau khi gan tach bach cau (p<0,05). Ty 1¢ tir vong sém va tir vong toan bo lan
luot 1a 16,1% va 58,0%. Muc do tang SLBC va ham luong LDH truéce khi
gan tach bach cau c6 lién quan dén ty 1& song toan bo (p<0,05). Hiéu qua gan
tach bach cau, thoi gian song trung binh, ty 18 tir vong sém va ty 1¢ tr vong
toan bd ¢ nhom co triéu ching @ tré bach cau va nhdm gan tach bach cau du
phong khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05) [128].

Theo Creutzig U. va cs. (2016) nghién ctru 238/1.251 (19%) bénh nhan
LXM cip dong tiy c6 ting bach cau (>100 G/I), trong d6 ¢6 23/1.251 (1,8%)
bénh nhén tir vong do xuat huyét thdy nguy co tir vong do chay mau/tr tré
bach cau tang khi SLBC ting >200 G/1 (14,3%). Ty 18 tir vong cao hon (20%)
& nhitng bénh nhan LXM cép dong tuy thé M4/M5 va SLBC tiang >200 G/1.
Ty 1¢ tor vong & nhom bénh nhan c6 SLBC >200 G/l duoc gan tach bach cau
(7,5%) thap hon so voi nhom khong duge gan tach bach cau (21,2%, p=
0,055). Phan tich da bién thiy SLBC>200 G/I 1a yéu t6 tién luong dbi véi ty
1é tr vong & bénh nhan LXM cap dong tiy (p<0,0001) [110].
4.2.6.4. Thoi gian song thém toan b va ddp irng diéu tri

Qua nghién ciru chiing t6i thay thoi gian séng thém toan bo cia nhoém
LBHT (107,55 + 7,44 thang) dai hon so voi nhom LBKHT (17,58 + 3,20
thang) va khong lui bénh (13,20 + 8,77 thang). Phén tich da bién thdy dap tng
diéu tri 1a yéu tb tién luong ddc 1ap cua thoi gian séng thém toan bd cua cac
bénh nhan véi ty sut nguy co HR= 1,71 (p<0,05- 0,001) (bang 3.31 va 3.32).

Két qua nay twong tu nhan xét cia Kurnaz F. (2013) phan tich 15 bénh
nhan gan tach bach cau két hop véi liéu phap thay thé thé tich (volume
replacement) va 14 bénh nhan gan tach bach cau khong thay thé thé tich thay
SLBC giam dugc & nhém bénh nhan dugc hd tro ki thuat thay thé thé tich
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cao hon (p<0,001). Ty 18 tir vong sém & nhom gan tach bach ciu c6 hd trg
thay thé thé tich (6,7% & ngay thir 7 va 13,8% & ngay thir 100) thap hon so
v6i nhom khéng hd trg ki thuat thay thé thé tich (42,9% ¢ ngay thir 7 va
71,4% & ngay thtr 100), (p<0,01). Cac tac gia cho rang giam ty 1& tir vong sém
¢ nhom gan tach bach cau duoc hd tro liéu phap thay thé thé tich 1a do giam
nhanh SLBC va ciing c6 thé do loai bo cac cytokin lién quan dén & tré bach
cau. Nhu viy, két hop gan tach bach cau véi thay thé thé tich s& lam ting
thém thoi gian hoa tri liu va ting ty 18 song [55].

Theo Kuo K. H. va cs. (2015) nghién ctru ngiu nhién trén nhitng bénh
nhan LXM cap dong tiy c6 SLBC>100 G/ thiy SLBC cao ¢6 lién quan dén
ty 18 tir vong sdm cao hon va ty 1& sdng toan bd thap hon (trong 28 ngay dau
tién) (HR 1a 1,094 so véi 1,002). SLBC cao 341 G/1 c6 d6 nhay (75 + 6%) va
d6 dic hiéu (67 + 4%) cao nhéat d6i voi tir vong sém. Bbn chién lugc lam
giam SLBC (gan tach bach cau, hydroxycarbamide, gan tich bach cau va
hydroxycarbamide hoac khong trude khi hoa tri liéu) khong co6 su khac biét
vé ty 1é tir vong sém, LBHT va thoi gian séng toan bd & bénh nhan c6 SLBC
>100 G/1 (n = 166). S6 lugng triéu chung & tré bach cau 13 yéu td tién luong
tr vong sém (p<0,0001) va ty 1& sdng toan bd (p= 0,0007) [109].

Daver N. va cs. (2015) gan tach bach cau cho 11/29 bénh nhan (38%)
tang bach cau thiy ty 16 LBHT va ty 1& séng toan bo 3 nam cai thién khong
dang ké [65].

Villgran V. va cs. (2016) danh gia két qua gan tach bach cau & 68 bénh
nhan LXM cap dong tuy (127 chu ky gan tach) thiy trung vi cia chu ky gan
tach bach cau 1a 2 (tir 1- 8 chu ky); ty 1é séng toan bo ciia cac bénh nhan la
4,2 thang (KTC 95%: 1,2- 9,7 thang). Ty 1¢ sdng toan b trung binh ctia nhom
bénh nhan LBHT sau khi diéu trj béng héa chat (19,1 thang [KTC 95%: 12,1-
41,8 thang]) cao hon so voi nhom LBKHT (0,46 thang [KTC 95%: 0,33- 0,99
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thang]). Phan tich hdi quy cho thay ting SLBC, SLTC thép va ting bilirubin
1a yéu tb tién luong tir vong trong vong mot tuan. Gan tach bach cau c6 hiéu
qua va an toan, nén ap dung dé 1am giam cac bién chimg do ting bach cau cho
dén khi bat dau hoa tri liéu [29].

4.2.7. Mt s6 tac dung khac ciia gan tich té bao mau

Qua nghién ctru thiy ty 1& bénh nhan co bién cd bat loi trong qua trinh
gan tach té bao mau 13 29,2%. Ty 1é bénh nhén c6 bién ¢ bat loi & nhom gan
tach bach cau (36,2%) cao hon so v&i nhom gan tach tiéu cau (19,8%),
(p<0,001). Bién cb bat loi nhiéu nhat 1a tut huyét ap (12,3%), tiép dén 1a ha
calci mau (9,7%), giam ty 1& prothrombin (7,5%) va cudi cing la giam
Fibrinogen mau (4,2%). Ty 1¢ bénh nhan c6 bién c6 bat loi & nhém c6 hiéu
suét gan tach >30% khong khac biét so vo1 nhém co6 hiéu suét gan tach <30%,
(p>0,05). Cac bién cb déu duoc xtr tri kip thoi va khong c¢6 bénh nhan nao tir
vong trong qua trinh gan (bang 3.21 va 3.22).
4.2.7.1. Bién d6i mét sé chi sé huyét hoc trwée va sau gan tich té bao mdu

Qua nghién ctru thay ngay sau gan tach té bao mau, SLHC giam tir 3,45
+ 1,13 T/l xudng 3,22 + 1,15 T/I; Hb giam tir 99,18 + 30,25 g/l xubng 91,84 +
31,45 g/l; hematocrit giam tu 31,34 + 8,96% Xuéng 28,73 £ 9,26%, su khac
biét c6 y nghia thong ké voi p<0,001. Sau gan tach té bao mau 12 gio va 24
gid, SLHC, Hb va hematocrit hdi phuc dan (bang 3.14 - 3.16).

Két qua nay ciing twong tu két qua nghién ctru ctia Tendulkar Anita A.
va cs. (2017) khi gan tach bach cau cho 10 bénh nhan (LXMKDH: 6 bénh
nhan va LXM cip dong tiy: 4 bénh nhan) thiy sau gan tach, hemoglobin
giam trung binh 1 g/dL, hematocrit giam 2,31%, va SLTC giam 101,44 G/l
(giam 219,16 G/1 & bénh nhan LXMKDH va 24,5 G/1 & nhém bénh nhan
LXM cép dong tay) [112].
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Pham Lién Huong (2014) nghién ctru 46 bénh nhan (34 bénh nhan
LXM va 12 bénh nhan TTCTP) gan tach té bao bang may Cobe Spectra thay
luong huyét sic td giam sau gan bach cau cao hon gan tiéu cau (11,2% va
6,3%) [127].

Pham Thi Huong Giang (2015) nghién ciru 74 bénh nhan LXM cip
dong tay thdy so véi khi vao vién, SLHC va luong Hb trude diéu tri giam
xubng con 1an luot 13 2.9 + 0,66 (T/1) va 86,19 + 20,09 (g/1). SLBC ting cao
1én téi 58,83 + 66,69 (G/1). SLTC gidm con 71,04 + 88,17 G/1. C6 67,28 +
26,81 (%) ty 1¢& blast trong méau. Sau khi diéu tri, SLHC, Hb va SLTC tang Ién so
v6i trude didu tri voi 1an luot 14 3,67 + 0,44 (T/1); 105,32 + 16,53 (g/1) va 160,83
+ 129,93 (G/1). SLBC giam vé muc binh thuong 14 5,94 + 7,19 (G/1) [68].
4.2.7.2. Bién déi mot sé chi s6 dong mdu triweée va sau diéu tri gan tich té
bao mau

Pinh Thi Thay Hong (2015) nghién ctru 60 bénh nhan TTCTP thay
SLTC trung binh 13 426,5 + 210,9 G/1. Ty 1é ngung tap tiéu cau bat thuong
vo1 ADP, collagen, ristocetin lan luot 13 48,3%: 53,3%; 45%. Gia tri trung
binh cua cac chi s trong xét nghiém TEG déu nam trong gidi han binh
thuong (R: 6,43 + 1,32 phut; K: 1,43 + 0,43 pht; goc a: 69,27° £ 9,67°;, MA:
66,19 + 9,33 mm; LY30: 0,93 + 6,3%). 15% bénh nhan giam PT%, 16,67%
bénh nhan c6 tang rAPTT, 8% bénh nhan tang fibrinogen [136].

Qua nghién ctru ching t6i thiy sau gan tach té bao mau 24 gio, ty 18
prothrombin ting tir 88,29 + 17,07% 18n 93,71 + 17,56%; chi s6 INR giam tir
1,11 + 0,16 xudng 1,06 + 0,14; APTTr giam tir 1,18 + 0,18 xudng 1,14 +
0,15; fibrinogen giam tu 3,48 + 0,98 g/l Xuéng 3,31 £ 0,87 g/l, (p<0,001), TTr
bién ddi khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05). Ty 1& bénh nhin giam
prothrombin 1a 7,5% va gidm Fibrinogen mau 1a 4,2% (bang 3.17 va 3.21).
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Diéu nay ciing twong ty nhan xét cua Van de Louw A. (2017) nghién
ctru 90 bénh nhan (129 chu ky gan tach bach cau) thiy 44 bénh nhan giam
SLTC (ttr 75,69 &+ 89,48 Xuéng 44,59 + 47,71 G/1, p= 0,001), giam fibrinogen
(tir 4,05 + 1,29 xubng 3,35 + 1,37g/L, p<0,0005), cung véi ting thoi gian PT
(tr 14,62 + 2,73 giay 1én 15,62 + 3,63 gidy, p= 0,001), tang thoi gian aPTT
(tr 33,70 + 6,32 1én 39,24 + 13,53 gidy, p = 0,009) va tang chi s6 INR (tur
1,33 + 0,2 1én 1,45 £ 0,34, p= 0,002) sau chu ky gan tach bach cau dau tién.
C6 03 bénh nhan c6 bién ching chay mau, xuat huyét no trong vong 24 gid
dau cua gan tach bach cau. Cac tac gia cho rang gan tach bach cau c6 lién
quan dén giam SLTC, fibrinogen va kéo dai thoi gian dong mau [148].

Hoang Nguyén Khanh va cs. (2013) gan tach bach ciu bang may tu
dong cho 30 bénh nhan (48 chu ky) thay giam nong do fibrinogen tir 3,34 +
1,07 g/l (trudc gan) xudng 2,88+ 0,84 g/L (sau gan), (p<0,01). Tuy nhién,
khong c6 trudng hop ndo biéu hién RLDM trén 1am sang [26].

Pham Lién Huong (2014) gan tach té bao bang may Cobe Spectra cho
34 bénh nhan LXM va 12 bénh nhan TTCTP théy sau gan tach, ty 1¢
prothrombin (%) va fibrinogen gidm con 61,54 + 10,19% va 2,64 = 0,64 (g/l).
APTTSs kéo dai sau gan 1a 35,81 + 4,51(s) va hoi phuc sau 24 gio. Cac yéu td
dong mau II, V, VII, VIII, IX, X va dc ché dong mau ATIIIL, Pr-S, Pr-C déu
giam ngay sau gan tach va hoi phuc sau 24 gid. Tac gia cho rang thé tich
chéng dong truyén trong qua trinh 1am tha thuat trén 500 ml ciing 1am PT%
va fibrinogen giam nhiéu hon, APTTs kéo dai hon [127].
4.2.7.3. Bién doi mot sé chi s6 héa sinh mdu truwée va sau diéu tri gan tich
té bao mdu

Stemmler J. va cs. (2002) nghién ctru 03 bénh nhan LXM kinh dong
mono c¢6 SLBC >200 G/1 duoc hoa tr1 liéu béng ARA-C, hoi stre, thong khi

nhan tao va gan tach bach cau thay 02 bénh nhén tir vong do suy da tang, mic
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du SLBC giam > 40% va c6 ndng do lactate huyét thanh ting cao. Vi vdy, can
gan tach bach cau sém, dic biét 1a khi tang néng do lactate huyét thanh [145].

Qua nghién ctru thiy sau 24 gio' gan tach té bao mau hoat do cic men
SGOT va SGPT giam tir 42,93 + 42,17 U/l va 40,62 + 53,23 U/l xudng 34,02
+ 37,76 U/l va 36,76 + 45,07 U/I. Creatinin mau giam ttr 90,07 + 53,86 pmol/I
xubng 79,23 + 24,03 umol/l. Protein va albumin mau giam tir 74,34 + 8,07g/l
va 39,36 + 5,41 g/l xubéng 65,50 + 7,22 g/l va 35,10 + 4,65 g/. Nong do acid
uric va hoat d6 LDH huyét mau giam tir 396,57 + 202,15 pmol/l va 2104,95 +
1849,57 U/l xubng 276,62 + 122,62 pumol/l va 1518,97 + 2103,81 U/I,
(p<0,05- 0,001) (bang 3.18 va 3.19).

Két qua nghién ctru ndy ciing tuong tu két qua nghién ctru cia cia Bug
va cs. (2007) trén 53 bénh nhan LXM cip dong tiry (1995- 2005) thay ( tré
bach cau tai phoi nhom cé gan thap hon nhom khong gan, creatinin va LDH
nhom cé gan thap hon nhom khong gan [14]. Parra Salinas I. M. va cs. (2015)
nghién ctru 13 bénh nhan (27 lugt gan tach bach ciu) thdy sau hai lan gan
tach, SLBC giam so véi ban dau (p<0,01), nong d6 LDH ciing giam. Phan
tich don bién thiy ndng do creatinine ban du 16n hon 1,2 mg/dL 1a yéu t6
nguy co gay tir vong som (p= 0,012, OR= 2,5) [82].

Lé Phuong Anh (2008) gan tach bach cau cho 40 bénh nhan LXMKDH
thay albumin, axit uric giam dang ké sau gan. Piéu nay la do trong qua trinh
gan da lay di khoang 300-400 ml huyét twong (chiém khoang 1/3 tong thé tich
loai bo) déng thoi dua vao co thé mot luong dich khoang 1 lit gém NaCl
0,9% va ACD- A nén co thé dan dén giam protein [25]. Pham Lién Huong
(2014) gan tach té bao cho 46 bénh nhan (34 bénh nhan LXM va 12 bénh
nhan TTCTP) théy chi s& Glucose, Ure, Creatinin, GOT, GPT ¢6 giam sau
gan nhung van trong gidi han binh thuong [127].
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Pham Thi Huong Giang (2015) nghién ctru 74 bénh nhan LXM cip
dong tiy thdy nong d6 acid uric va LDH giam dan theo thoi gian diéu tri:
néng dd acid uric trung binh trudc diéu tri, sau 1, 2 va 3 tuan diéu tri 1an luot
124373 +125,2; 168,77 £ 62,17; 143,87 + 55,66; 184,33 + 81,66 (umol/l). LDH
trung binh trudc diéu tri, sau 1 tuan, 2 tuan, 3 tuan diéu tri 1an luot 13 1907.4 +
2095,9; 590,88 + 390,71; 407,62 £ 209,62; 595,92 + 571,44 (U/l) [68].
4.2.7.4. Bién doi dién gidi mdu truwde va sau gan tich té bao mdu

Yilmaz D. va cs. (2014) cho rang bién ching thudng gip khi gan tach
bach cau la giam calci mau nhe [53].

Qua nghién ctru thay sau gan tach té bao méau 24 gio, ndng do Ca*™ mau
giam tu 2,33 + 0,17 mmol/l xuéng 2,17 £ 0,14 mmol/l (p<0,001). Néng do
Na*, K* va CI" mau bién doi khong co ¥ nghia thdng ké (p>0,05). Ty 1é bénh
nhan giam calci mau 1a 9,7% (bang 3.20 va 3.21).

Két qua nay tuwong tu két qua nghién ctru cua Lé Phuong Anh (2008)
khi gan tach bach cau cho 40 bénh nhan LXMKDH théy bién ching ha canxi
gip ¢ 2 bénh nhan (5%) véi cac biéu hién té moi, t& ngon tay. Tac gia khic
phuc biang cach bu canxi dudng tinh mach cho bénh nhan va khong c¢é bénh
nhan nao phai ngung thi that do cac bién chimng trén [25].

Hoang Nguyén Khanh va cs. (2013) gan tach bach ciu bang may tu
dong cho 30 bénh nhan (48 chu ky) thay réi loan dién giai quan trong nhat 1a
ha calci mau (24/48 chu ky). Tuy nhién, bu calci dudng tinh mach ciing du dé
kiém soat hién tuong nay & cic bénh nhan trong nghién ctiru [26]. Nguyén
Van Thao va cs. (2014) gap 2/5 truong hop (40%) bénh nhan gan tach bach
cau co bién chimg ha canxi mau lién quan t6i thoi gian chay kéo dai [27].

Pham Lién Huong (2014) gan tach té bao cho 34 bénh nhan LXM va
12 bénh nhan TTCTP thdy Na*, K*, CI- ¢6 giam sau gan nhung van trong gidi
han binh thuong. Ion canxi gidm trung binh 1a 12,24 £+ 4,25%. Chi ¢6 2 bénh
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nhan (4,3%) xuat hién triéu chimg t& moi va dau chi do tic dung phu cua
citrate trong qua trinh lam thu thuét va chi cAn udng bd sung canxi [127].

Bién ching ha canxi do luong citrat dwa vao nhanh hon kha ning
chuyén hoa ctia bénh nhan. Trong nghién ctru cua ching t6i bién chimg ha
canxi v&i cac biéu hién t& moi, té ngdn tay, dugc khic phuc béng cach bu
canxi duong tinh mach va khong c6 bénh nhan nao phai ngig gan tach.
4.2.7.5. Mt sé bién cé bit lpi khdc trong qud trinh gan tich té bao mdu

Ty 1é bénh nhan c6 bién cb tut huyét ap cua chung t6i 1a 12,3% (bang
3.21) cling tuwong tu nhu nghién ctru cia Lé Phuong Anh (2008) gan tach
bach cau cho 40 bénh nhan LXMKDH c6 SLBC cao bang may Cobe Spectra
1a 12,5% va 14 bénh nhan LXM cép c6 SLBC cao la 7,1%. Cac bién cb déu
dugc xt tri kip thoi va khong c¢6 bénh nhan tir vong trong khi gan [25].
Nguyén Thi Lé Ninh (2015) khong gip bién cb bét loi ndo trong qua trinh gan
tach tiéu cdu ¢ 55 bénh nhan TTCTP [28].

Chung toi thdy bién chimg tut huyét ap xay ra khi lugng mau nam
ngoai co thé 16n hon 10-15% tong thé tich mau ctia bénh nhan. Khi sir dung
may ly tdm lién tuc lugng mau luu hanh hé théng day va khay ly tdm it nén
bién chimg tut 4p chi xay ra khi khong can bang dugc luong mau lay ra & tai
va lugng dich dua vao. Cac bénh nhan nay duogc khic phuc b.'?lng cach bu dich
tich cuc va giam bot tdc d6 thu nhan mau.

Ty 1¢ bién cb bét loi trong qua trinh gan tach té bao mau cuia ching toi
cling tuong ty cic nghién ctru VA céc tai bién khong gdy hau qua nghiém
trong, anh hudng dén tha thuét gan va tinh trang bénh nhan. Pay cling 1a nhan
xét cia nhiéu tac gia khac: cic tai bién trong qua trinh gan tach té bio méau dé

xt tri va hiém khi tir vong trong gan té bao mau (bang 4.2).
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Bing 4.2. Tin sudt cdc bién co bit li trong gan tich té bao mdu

0 m@t so0 nghién cuu

Couriel | Basic- | Shemin | L& Ph. Két qua
(1994) Jukic (2007) | Anh nghién
Bién c6 bat loi [34] (2005) [35] | (2008) ctru
[36] [25] (2020)
S6 lugt gan tach 381 4857 1727 40 308
Ha calci (té bi) 5,5% 2,7% 7,3% 0,5% 9,7%
May day 0,26% 1,6% 7,4% -
Gidm prothrombin - - - - 7,5%
Giam fbrinogene 3,67% - - 4.2%
Ha huyét ap 2,1% - 5,6% 12,5% | 12,3%
RLTK thuc vt 0,5% - - - -
Non 2,9% - 3,2% - -
Bu6n non 0,5% - 2,7% - -
Nhiém khuan 0,26% | 0,06% - - -
Catheter

4.3. MOT SO YEU TO LIEN QUAN PEN HIEU QUA GAN TACH TE
BAO MAU TRONG PIEU TRI HO TRQ BENH LO Xk MI KINH DONG
BACH CAU HAT VA TANG TIEU CAU TIEN PHAT
4.3.1. Mot s6 yéu to lién quan dén hiéu qua gan tich té bao mau trong
diéu tri hd tro bénh LXMKDH va TTCTP

Qua nghién ctru cta ching ti thay hau hét bénh nhan cai thién cac
triéu chimg 1am sang (LXMKDH: 81,1%; TTCTP: 64,1%). Ty 1€ bénh nhan
dat hi€u qua lIam sang & nhom c6 hi¢u suit gan >30% la 83,7% va 71,8%; con

¢ nhom c6 hi¢u suat gan <30%, khong cé bénh nhan nao, sy khéc biét c6 y
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nghia théng ké voi p<0,01- 0,001. Tudi, gidi, mic d6 ting t& bao mau, thoi
gian gan tach, thé tich mau gan tach va cac bién cd bat loi trong qué trinh gan
tach khong lién quan dén hiéu sudt va hiéu qua gan té bao mau sau 24 gid &
bénh nhan LXMKDH va TTCTP (p>0,05) (bang 3.33- 3.39).

Diéu nay cling tuong tu nhan xét cuia Thiebaut (2000) gan bach clu va
diéu tri hoa chat cho 53 bénh nhan LXM théy ty 1€ bénh nhan tir vong sém
thap hon cac nghién ctru khac (4% so véi 30- 50% cua Hug, 1983), nho hiéu
qua gan cao (trén 50%) va tién hanh gan sém [16].

Nan X. va cs. (2017) so sanh 26 bénh nhan LXM cap dong tay co
SLBC >50 G/1 va dugc gan tach bach cu v6i 26 bénh nhan khong duogc gan
tach bach cau thdy gan tach bach cau lam giam ty 1& tir vong 28 ngay (30,8%
so voi 57,7%, p = 0,22), nhung khong c6 sy khéc biét vé ty 1€ tr vong xa (6
thang, 1 nim va 2 nam). Gan tach bach ciu 1am giam ty 1é tr vong sém &
bénh nhan LXM cip dong tay c6 hdi ching ting bach cau [56].

Lé Phuong Anh (2008) nghién ctru hiéu qua gan tach bach cau thiy
85% bénh nhan LXMKDH dat hiéu qua giam SLBC>20% (60% dat hiéu qua
t6i uu), 100% bénh nhan LXM cap dat hiéu qua giam SLBC >20% (92,8%
dat hiéu qua tbi uu). Hiéu qua gan tdi wu & nhom LXM cép tdt hon so véi
nhom LXMKDH (tuong tng 1a 92,8% va 60%, p<0,001). Hi¢u qua giam
SLBC ty 1¢ nghich v6i SLBC trudc gan (LXMKDH: r =- 0,375 va LXM cép:
r =- 0,331). SLBC cang cao hiéu qua giam SLBC sau gan cang thap, chi dinh
gan bach cau sém sé& c6 hiéu qua t6t hon. Ty 1& bénh nhan dat hiéu qua t6i uu
¢ nhom ¢6 SLBC<350 G/1 cao hon nhéom c6 SLBC>350 G/l (p<0,01). Vi vay,
chi dinh gan bach cau khi SLBC<350 G/l s& c6 hiéu qua cao hon. C4c bénh
nhan c6 ton thuong thuc thé do tic mach lach, ndo, chi khong cai thién [25].

Pham Lién Huong (2014) gan tach té bao cho 34 bénh nhan LXM bang
may Cobe Spectra thdy hiéu suit giam SLBC trung binh sau 1 lan gan 1a
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34,7% (trude gan la 402,7 + 160,6 G/1, sau gan la 261,5 £ 117,2 G/I). Sau 2
lan gan, SLBC giam 46,3%. Hiéu suat giam SLBC sau 1 1an gan ctia nhdm
LXM cép (47,3%) cao hon nhém LXMKDH (32,8%) [127].

4.3.2. Lién quan hiéu qua gan tach véi két qua diéu tri h tro bénh lo xé
mi kinh dong bach cau hat va ting tiéu ciu tién phat

4.3.2.1. Lién quan hi¢u qud gan tich véi két qua diéu tri hé tro bénh lo xé
mi kinh dong bach cau hat

Két qua nghién ctru cho thiy ty 1é tr vong sém ¢ bénh nhan LXMKDH
la 2,1%; khong lién quan dén hiéu suat, hiéu qua 1am sang va bién cd bat loi
trong qua trinh gan tach té bao mau (p>0,05). Thoi gian séng thém toan bd
ctia bénh nhan LXMKDH la 95,44 + 10,51 thang. Thoi gian song thém toan
bd ctia nhom c6 hiéu suat gan >30% (98,83 + 10,78 thang) dai hon so véi
nhém c6 hiéu suat gan <30% (15,33 + 10,39 thang), (p<0,001). Thoi gian
song thém toan bo cta bénh nhan LXMKDH c6 hiéu qua 1am sang va khong
c6 bién cd bt loi trong qua trinh gan tach khong khac biét so véi nhoém khdng
c6 hiéu qua 1am sang va c6 bién cd bat loi (p>0,05) (bang 4.40- 3.43).

Diéu nay khac véi két qua nghién ctru ciia De Santis G. C. va cs. (2011)
gan tach bach cau két hop hoa tri liéu cho 15/187 bénh nhan LXM cép dong
tay (8,02%) thy da s6 bénh nhan c6 triéu ching & tré bach cau 1a LXM dong
mono (thé M4/M5 theo phan loai FAB). Thoi gian song trung binh cta céc
bénh nhéan 1a 10 ngay, mic du SLBC di giam dang ké sau lan gan tach dau
tién (giam tir 200,7 G/1 xudng 150,3 G/1). Gan mdt ntra s6 bénh nhan (7/15) ti
vong sém, sau 7 ngay. Gan tach bach cau két hop hay khong véi hoa tri lidu
1a bién phép tiép can c6 hiéu qua dé giam SLBC & bénh nhan LXM dong tay,

nhung khong 1am thay d6i thoi gian séng toan bd ctia bénh nhan [66].
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4.3.2.2. Lién quan hiéu qud gan tich véi két qua diéu tri hé tro bénh ting
tiéu cdu tién phdt

Qua nghién ctru thiy ty 1& tir vong sém & bénh nhan TTCTP la 8,4%;
khéng lién quan dén hiéu suét, hiéu qua 1am sang va bién cb bat loi trong qua
trinh gan tach t& bao mau (p>0,05). Theo ddi xa thiy thoi gian sdng thém toan
bd cua bénh nhan TTCTP la 128,17 + 8,46 thang. Nhom c6 hiéu suat gan tach
tiéu cau <30% (12 bénh nhan) khdng c6 bénh nhan nao tir vong. Nhém c6
hiéu suat gan tach tiéu cau sau 24 gio >30% c6 4/108 bénh nhan (3,7%) tu
vong véi thoi gian sdng thém toan bo 1a 128,03 + 8,47 thang. Thoi gian séng
thém toan bo ctia nhom c6 hi¢u qua 1am sang, khong co bién cb bat loi khong
khac biét so véi nhom bénh nhan khéng c6 hiéu qua 1am sang va co bién cb
bét loi trong qué trinh gan tach (p>0,05) (bang 4.40- 3.43).

Két qua nay cé khac biét so vaoi mot sb nghién cuu, co 1€ do s6 bénh
nhan con it, thoi gian theo ddi chwa nhiéu, nén chua thé xac dinh duoc cac
yéu td tién luong thoi gian sdng toan bo cuia bénh nhan gan tach tiéu cau.

Montanaro M. va cs. (2014) nghién ctru 1.144 bénh nhan TTCTP thay
107 truong hop c6 bién chimg huyét khdi (9,4%), trong d6 huyét khbi dong
mach 1a 5,3% va huyét khdi tinh mach 14 4,1%. Céc yéu td nguy co lién quan
dén thoi gian song khong bi huyét khdi (thrombosis-free survival) 1 tudi >60
(p<0,0054, KTC 95%: 1,18- 2,6), da c6 huyét khdi trude do (p<0,0001, KTC
95%: 1,58-4,52) va ¢ yéu td nguy co bénh tim mach (p= 0,036, KTC 95%:
1,15-3,13). Bénh nhan bi huyét khéi >24 thang trudc khi chan doan TTCTP
c6 thoi gian song ngin hon so voi bénh nhan bi huyét khdi <24 thang (p=
0,0029, KTC 95%: 1,5-6,1); thoi gian song cta bénh nhéan bi huyét khbi <24
thang khong khéc biét so voi bénh nhan khong c6 huyét khoi trudc khi chan
doan TTCTP (p= 0,303, KTC 95%: 0,64-3,21). Huyét khéi trudc khi chan
doan TCCTP 14 yéu t6 nguy co doc 1ap anh hudong dén thoi gian séng (p=
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0,0004, KTC 95%: 1,48-3,79, RR 2,36). Thoi gian séng toan bo 10 nam la
89,9% (KTC 95%: 87,3- 92,5). Tudi >60, thiéu méu, gidi tinh nam, huyét
khéi va SLBC>15 G/1 1a cac yéu t6 nguy co doc 1ap anh huong dén thoi gian
song toan bo cua bénh nhan TTCTP (p<0,05- 0,001) [137].

Tefferi A. va cs. (2017) nghién ctru 1.494 bénh nhan TTCTP thay céac
yéu t6 anh huong dén thoi gian sdng toan b ctia 904 bénh nhan & bénh vién
Mayo Clinic (58 tudi; nit: 65%) la gidi tinh nam (HR= 1,6; KTC 95%: 1,3-
2,0), tudi >60 (HR= 4,3; KTC 95%: 3,4- 5,4) va SLBC >11 G/I (HR= 1,5;
KTC 95%: 1,3- 1,9). Phan tich da bién 590 bénh nhan TTCTP (65% ni¥) &
Pai hoc Florence, Y ciing thdy cac yéu td nguy co 1a gidi tinh nam (HR= 1,6;
KTC 65%: 1,1- 2,5) tu6i >60 (HR= 4,6; KTC 95%: 2,2- 9,5) va SLBC >11
G/l (HR=1,8; KTC 95%: 1,1- 2,8) [138].

Nhur vy, gan tach té bao mdau c6 hiéu qua lam giam SLBC, SLCT va
cdi thién chat leong song & cac bénh nhin LXM cdp dong lympho, LXM cdp
dong tuy, LXM kinh dong lympho, LXMKDH va TTCTP co SLBC tang cao
>100 G/L va/hodc SLTC cao >1000 G/L. Céc bién cé bit lpi trong qud trinh

gan tach té bao mdau hiém gdp, khéng gy hdu qud nghiém trong va dé xir tri.
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KET LUAN

Qua nghién cttru 177 bénh nhan gan tich bach cau (LXM cap dong
lympho: 18 bénh nhan; LXM cip dong tay: 55 bénh nhan; LXM kinh dong
lympho: 09 bénh nhan; LXMKDH: 95 bénh nhan) va 131 bénh nhan TTCTP
gan tach tiéu cau tai Vién Huyét hoc- Truyén méu Trung wong, chung toi rat
ra duoc mot sd két luan sau:

1. Két qua gan tach té bao mau bing may tich té bao tw dong trong hd
tro' diéu tri mot s6 bénh mau.

- Hiéu suit gan bach cu & thoi diém ngay sau gan tach 1a 33,29%; sau
gan tach 12 gio 1a 42,27% va sau 24 gio la 59,78%. Sau gan tach bach cau 24
gi0, triéu ching dau lach giam tir 57,6% xubng con 14,1%; dau dau giam tur
44,6% Xuéng 3,4%; sung chi giam tur 4,5% xuéng 1,1%; dau chi giam tur
4,0% xuéng 1,1%. Ty 1& bénh nhan c6 mic do @ tré té bao mau mirc d6 vira
va nhe giam tir 29,4% va 43,5% xubng 0,6% va 16,4%, (p<0,001).

- Hiéu suat gan tach tiéu cau & thoi diém ngay sau gan tach 1a 47,9%;
sau gan tach 12 gid 13 46,2% va sau 24 gio 1a 44,8%. Sau gan tach tiéu cau 24
gid triéu chung dau dau giam tir 52,7% xudng 4,6%; té bi chi giam tir 50,4%
xuéng 6,1%:; sung chi va dau chi cling giam r0 rét. Ty 1¢ bénh nhan c6 muc do
@t tré té bao mau mirc do vira va nhe giam tir 30,5% va 42,0% xudng 4,6% va
3,8% (p<0,001).

- Thoi gian séng thém toan bod cta cac bénh nhan mic bénh mau duoc
gan tach té bao mau 13 92,12 + 6,66 thang. Thoi gian séng thém toan bo cua
nhém TTCTP va LXMKDH dai hon so vo1 nhdém LXM kinh dong lympho,
LXM cép dong tity va LXM cap dong lympho. Thé bénh va dap ung diéu tri
1a yéu t6 tién luong doc 1ap cua thoi gian séng thém toan bd voi ty suat nguy
co HR= 0,42 va 1,71, (p<0,05- 0,001).
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2. Mot s yéu to lién quan dén hiéu qua gan tich té bao mau trong diéu tri hd
tro' bénh lo xé mi kinh dong bach cau hat va ting tiéu ciu tién phat.

- Sau gan tach 24 gio, hau hét bénh nhan cai thién céc tridu chimg lam
sang (LXMKDH: 81,1%; TTCTP: 64,1%). Ty 1€ bénh nhan LXMKDH va
TTCTP dat hi¢u qua 1am sang & nhom co6 hiéu suit gan >30% la 83,7% va
71,8%: con & nhoém co hiéu suit gan <30%, khong c6 bénh nhan nao (p<0,01-
0,001). Tudi, gi61, muac do tang té bao mau, thoi gian gan tach, thé tich mau
gan tach va cac bién cd bét loi trong qua trinh gan tach khong lién quan dén
hiéu sudt va hiéu qua gan té bao mau sau 24 gio (p>0,05).

- Ty 1€ t&rt vong s6m & bénh nhan LXMKDH 1a 2,1%, & bénh nhéan
TTCTP 14 8,4%. Ty 1é tir vong som khong lién quan dén hiéu suat, hiéu qua
1am sang va bién cb bét loi trong qua trinh gan tach té bao mau (p>0,05).

- Thoi gian séng thém toan bo ctia bénh nhan LXMKDH 14 95,44 +
10,51 thang. Thot gian séng thém toan bo cua nhom co hiéu suét gan bach
cau >30% (98,83 + 10,78 thang) dai hon so v6i nhém bénh nhan cé hiéu suét
gan bach cau <30% (15,33 + 10,39 thang), (p<0,001). Hiéu qua 1am sang va
bién cb bat loi trong qué trinh gan tach khong lién quan dén thoi gian sdng
thém toan bg cua bénh nhan LXMKDH va TTCTP (p>0,05).

- Thoi gian song thém toan bd ciia bénh nhan TTCTP 1a 128,17 + 8,46
thang. Hiéu suat, hiéu qua 1am sang va bién ¢ bat loi trong qué trinh gan tach
khéng lién quan dén thoi gian song thém toan bo cta bénh nhan TTCTP
(p>0,05).
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KIEN NGHI

1. Gan tach té bao 1a thu thuét tuong ddi an toan ddi v4i bénh nhan
tang bach cau, tang tiéu cau, boi vay 0 nhitng bénh nhan c0 chi dinh thi can
duogc tién hanh sém dé phong cac bién chimg xay ra.

2. Tiép tuc nghién ctru sau thém vé bién do6i cac chi s6 dong mau va

dién gidi mau dé c6 bién phap khac phuc cac bién c¢6 do gan tach t€ bao mau.
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