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LOI CAM ON

V6i tinh cam chan thanh, t6i xin bay to 10ng biét on dén Ban giam hiéu,

phong Sau Pai hoc, Vién Pao tao Rang Ham Mait - Truong Pai hoc Y Ha

Noi, qui Thay C6 da tham gia quan 1y, giang day va giGp d& toi trong sudt qua

trinh hoc tap.

T6i xin bay to long tri on sau siac dén Thay PGS. TS. Lé Van Son,

nguoi Thay truc tiép hudng dan khoa hoc, tan tinh gitp d& vé kién thuec, tai

liéu, phuong phap dé t6i hoan thanh dé tai nghién cru khoa hoc nay.

T6i xin bay t6 1ong biét on chan thanh dén qui Thay Co, dong nghiép

da tao diéu kién, gitp d& toi trong qua trinh thuc hién luin an:

>

Thay PGS. TS. Truong Manh Diing, ngudi Thiy tin tinh truyén dat
kién thire, kinh nghiém qui bau cho t6i trong qua trinh thue hién dé tai.
Thay PGS. TS. V& Truong Nhu Ngoc, ngudi Thay tan tinh giup dd, hd
trg va dong vién toi trong sudt qué trinh hoc tap.

Thay TS. Pang Triéu Hung, ngudi Thay tan tinh truyén dat kién thic,
dong gop ¥ kién qui bau cho t6i trong sudt qua trinh thuc hién dé tai.
Thay Bui Hitu Lam, nguoi Thay dau tién truyén cam himg va ludn dan
16i cho t6i budc di trén con duong Phau Thuat Haim Mit.

Ban Giam Ddc Bénh Vién Rang Ham Mat Thanh phé H6 Chi Minh.
Tap thé khoa Phiu Thuat Ham Mit, phong Chan Poan Hinh Anh va
khoa Gay Mé Bénh Vién Riang Ham Mit Thanh phd H6 Chi Minh.

Toi xin ghi nhéd cong on sinh thanh, nuéi dudng va tinh yéu thuong cta

bd me, cung su dong vién ung ho cua vo va con gai, nhirng nguoi luon la cho

dua vitng chic dé toi yén tdm hoc tdp va hoan thanh luan an.

Ha Noi, thang 12 nam 2020

V4 Anh Diing



LOI CAM DPOAN

Téi la VO Anh Diing, nghién ctru sinh khoa 35 Truong Pai hoc Y Ha
No1, chuyén nghanh Rang Ham Mit, xin cam doan:
1. Pay la luan &n do ban than t6i tryuc tiép thuc hién dudi su huéng dan
ctia Thay PGS. TS. Lé Vin Son
2. Cong trinh nay khong trung lip voi bat ky nghién ctru nao khac da
dugc cong bd tai Viét Nam
3. Cac s liéu va thdng tin trong nghién ctru 12 hoan toan chinh x4c, trung
thuc va khach quan, da dugc xac nhan va chép thuan cua co s& noi

nghién clru

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém trude phap luat vé nhitng cam két nay.
Ha No¢i, ngay 30 thang 12 nam 2020

Hoc vién

V4 Anh Diing



DANH MUC CAC CHU VIET TAT

a : Kich thudc chiéu ngang 1on nhit cua 16 gy san 6 mét do trén mp
coronal

b : Kich thude chiéu trude sau 16n nhat cua 16 gy san 6 mét do trén
mp sagittal

BDOM : Bo dudi 6 mat

BNOM : Bo ngoai 6 mat

BV RHM TP HCM: Bénh vién Riang Him Mit Thanh phé H6 Chi Minh
CTCB : Computed Tomography Cone beam

KHX  :Két hop xuong

Mp : Mit phang

PTHM  : Phau Thuat Him Mit

S : Dién tich ton thuong san 6 mat

V - Thé tich khdi mo thoat vi



POI CHIEU THUAT NGU VIET - ANH

Tiéng Viét

Tiéng Anh

Bam mau

Ecchymosis

Cung go ma thai duong (cung tiép)

Zygomaticotemporal arch

Chénh 1éch nhd nhén cau (16m mat)

Enophthalmos

Di cam than kinh dudi 6 mat

Infraorbital Nerve Paresthesia

Day hanh lang ham trén

Maxillary buccal sulcus

Gay ba chan go méa

Trimalar/ tripod fracture

Gay bon chan go ma

Quadramalar/ tetrapod fracture

Gay bung v& 6 mat (tang thé tich)

Blow-out orbital fracture

Gay di léch vao trong 6 mat

Blow-in orbital fracture

Gay phirc hop go ma 6 mit

Zygomatico-orbital fracture

Gay té€ can nhan cau

Epibulbar anesthesia

Ket co Muscle entrapment

Khép budém go ma Zygomaticosphenoid suture
Khép tran go ma Zygomaticofrontal suture

Lép ma Malar depression

Mom vet Coronoid process of the mandible

San va bo dudi 6 mat

Inferior orbital floor and rim

Song thi

Diplopia

Test van nhan cudng buc

Traction test/ Force duction test

Ti 18 thé tich 6 mat

Orbital Volume Ratio

Thanh va bd ngoai 6 mat

Lateral orbital wall and rim

Than kinh duéi & mit

Inferior Orbital Nerve

Tran khi dudi da

Subcutaneous Air Emphysema

Xuat huyét

Epistaxis/ Hemorrage




MUC LUC

Loi cam on

Loi cam doan

Danh muc cac chir viét tit
Muc luc

Danh muc bang

Danh muc biéu dé

Danh muc hinh

DAT VAN DE ..ottt 1
CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU ..oovveoooeeeeeeeeeeeee oo 3
1.1. Pac diém giai phau hoc - phan loai gdy phtc hop go mé - cung tiép.... 3
1.1.1. Piic diem gial PhAU NOC.........cveveeeeeieees sttt 3
1.1.2. Phan loai gay phac hop go MA - CUNG tIEP.........cveeeeeeeeeeee s 6

1.2. Pac diém giai phau hoc - phan loai gay san 6 Mat...........ccccceeveveeeenene, 8
1.2.1. Piic diem gial PhAUNOC.........cveeveeeeeeeeeieee ettt 8
1.2.2. Phan 10ai GAY SAN 0 MAL........oviveeeeeeeeseseseeeeses s sssss s 10
1.2.3. Co ché céc triéu ching & mat sau gay phac hop go mé - cung tiép c6

£ON thUONE SAN O MAL.......cveeeieceeeeeeee et 11
1.2.4. Xac dinh dién tich I8 gy, thé tich khdi md tho&t Vi...........cccecveeeeaee 13

1.3. Piéu tri gdy phic hop go mé - cung tiép co ton thuong san 6 mat...... 14
1.3.1. Chi diNN GHBU T 1.t e s es e 14
1.3.2. Phuong phap diéu tri gdy phac hop gd ma - cung tiép co thoét vi to
chizc quanh nNhan CAU VA0 X0ANG NAM .........c..vvveeeesieeeees s 15

1.4. Vat 1iu ghép tai ta0 SAN 0 MAL ......c.cveveeeeeeeeeeee e 18
1.4.1. Tong quan vat liéu ghép tai tao SAN 6 MAt .........cvveeveveeceeesesereeieene, 18

1.4.2. Ton tai mot vat liéu sinh hoc 1y tuong ghép tai tao san 6 mat?........... 21



1.5. Ghép xuong khdi 4y tir MA0 ChAU trEOC ..., 24
1.5.1. C4c nguy@n tac ctia ghép xuong tw than ..o, 24
1.5.2. Giai phau tng dung lay xuong khbi mao chau truge ............coe......... 24

1.6. Nghién ctru trong va ngoai nudc vé gy phac hop gdo mé - cung tiép co

thoat vi té chirc quanh Nhan cau VAo X0ang Nam ..........c.cccceeeeeeeeeenennne, 27
CHUONG 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU ........ 31
2.1. DE1 troNG NGNIEN CHU......cvevieieieieieeececeeee e 31
2.1.1. THBU CRUAN T CROM vttt 31
2.1.2. THBU CRUAN T0GI TIT 1.ttt 32
2.2. Phuong phap nghi€n CUU........c.ocviiiiiiiiiiiiiee e 32
2.2.1. Thit K& NGNIBN CUU......cooeveeeeeeeeeeee s, 32
2.2.2. CO MAU ..ottt et et ee e e et s et et s s e e s et et et en s ese e e e enenenneenens 32
2.2.3. CACN CNON MAU ...ttt ettt et et et et et et e eee et et et et e s e eeeseeeeeeeeeeeens 33
2.3.S0 A8 NGNIBN CUU ...v.vv et 33
2.4. Vat ligu, trang thiét bi NGNIBN CUU .......cvveeeiiieeeeee e 33
2.5. Cac budc tién hanh NGNIBN COU .....c.cveieiiieeeeeee e 35
2.5.1. TTUOC PRAU TUAL ...t 35
2.5.2. Trong PRAU TNUAL .........cvveeeieeiieeeeeeeee et 35
2.5.3. Cham sOc 5au PhAU thUAL............cevevrieeiececeee e, 40
2.5.4. DANN G4 KEEQUA ..o 40
2.6. CAC chi 5O, DIEN SO NGNIBN CU ....cvveeeeeeeeeeeeee e 40
2.6.1. C4C bién s6 ddc dim JAM SANG ......c.vveeeeceeeeeeeeeeesees s 40
2.6.2. C4C bién s6 ddic dieM X QUANG.......c.oveeeeeeeeeeeeeieeeeeseeseesiessssess s 42
2.6.3. CAC DIEN S SAU QIBU T .vvvovevreereiee e 44
2.6.4. Xac dinh mat phang va cac diém mébc chuan qui udc trén phim........46
2.7. Kiém 504t sai 16Ch thONG tiN ........c.cevevieieeeceecceeee e, 49

2.8. ThUthAP AT KIEN ..eevieiiiiie e 49



2.9, XU IV G KIBN 1vveveeeeeeeee e ee e ee e eee e 49

2.10. PhAn tich dir KI€N......ccuvvieeei e 49
2.11.Y @uC trong NGNIEN CTU.......oeeiiiieeiiie e 50
CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU......ooiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 52
3.1. Pac diém chung ctia d6i tuong NGNIEN CHU.........cocvvevevrreeeeeeneene 52
3.2. Pac diém 1am sang ctia d6i tuong NGNIEN CHU .....c.ovvvvevvrriceeeee, 53
3.3. Pac diém X quang cia doi tugng NGhIEN CaU..........cocveveveveveieeeeeee, 57
3.4. Két qua sau diéu tri caa doi twong NGNIBN CU..........ccoveveveeeeeieeeiean, 74
CHUONG 4: BAN LUAN ........cooooiiiiiccccceeeeeee e 77
4.1. Bic diém dich t& ctia MAu NGNIBN COU .....cvcveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeea, 77
0 R ] 1o 1 77
B.1.2. TUBH cvvvevereeresesssisesisss sttt 77
4.2. Pac diém 1am sang cta MAu NGNIEN CU.......cvoveveeeeeeeeeee e, 78
4.2.1. Thoi gian tir lic chan thuong dén khi phau thuat ............ccceceeveeeenee., 78
4.2.2. Can thiep diéu tri trrGC NNAP VIBN.....c..vvececeeeeeeeeeeee e 80
4.2.3. Bac diém di léch dinh go mé - bién dang cung tiép .........cocvevveveennee 83
4.2.4. TrEU CNUNG CUA MAL ....vovoeeeeeeeeeeee et 88
4.3. Pac diém X quang ctia MAU NGNIBN CUU ......c.vvveeeeeeeeeeee e, 92
4.3.1. Bac diém di 1éch bo ngoai 6 mét - bd dudi 6 Mat ........cc.oeeveeveeeeeaee, 92
4.3.2. Hinh théi di Iéch than xurong g0 mMa.........ccccevveviieiiiieeecieesieieeeieas 93
4.3.3. Lién quan hinh thai di l1éch véi duong gay phu than xuong go ma....95
4.3.4. Dién tich ton thuong san 6 mét va thé tich khdi mé thoat vi.............. 96
4.3.5. Chénh léch nhan cau theo gidi tinh, tudi, hinh théi di léch xuong......96
4.3.6. Tuong quan mot s6 yéu té vai chénh léch d6 nhd nhan cau.............. 97
4.3.7. Tuong quan mot s6 yéu té vai chénh léch ha nhan cau...................... 98
4.4, Panh gia két qua sau diéu tri cua dbi tuong NGhién Cau ..................... 99

4.4.1. Trigu chiing SONG thi ...c.ecveiiiiiiiiici e 99



4.4.2. Trieu chtng han ché VAN NN .........c.ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 101

4.4.3. Trieu ching NNIEM EIUNG ..coeveveeveeeeeee ettt 104
A.4.4, MIC A0 AaU SAU GIEU T vveeveeeeeeeeeeeeeeeeeese e eee e 105
4.4.5. Chénh léch vi tri; dd nho gd ma hai bén trudc - sau phau thuat.......108
4.4.6. Chénh léch vi tri, @6 nhd nhan cau hai bén trudc - sau phau thuat...110
A.4.7. KE QUA SAU GIEU T cvvvveeeeeeeeee e 114
KET LUAN . ..ottt st n s s 118
KKIEN NGHI.....cooooviiccece et en st en s 120

TAI LIEU THAM KHAO
PHU LUC



Bang 1.1:
Bang 3.1:
Bang 3.2:
Bang 3.3:
Bang 3.4:
Bang 3.5:
Bang 3.6:
Bang 3.7:
Bang 3.8:
Bang 3.9:
Bang 3.10:
Bang 3.11:
Bang 3.12:
Bang 3.13:
Bang 3.14:
Bang 3.15:
Bang 3.16:
Bang 3.17.
Bang 3.18:
Bang 3.19:

Bang 3. 20:

Bang 3.21.
Bang 3.22.

Bang 3.23:

DANH MUC BANG

Tém tit wu - nhuoce diém vat liéu tai tao san  mat ................... 19
Dic diém tudi ctia ddi trong NGhIBN CU......c.cvvveeeeeeeeceeee 52
Pic diém thoi gian trudC NNAP VIEN ......ovvveiieeeeeeeeeee e, 53
Pic diém can thiép trudC NNAP VIEN........cocovvvieieeeeeeeeenee, 54
DPac diém di 16ch dinh g0 MA ...veeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 54
Pic diém bién dang cung tidp........coovvvveveveieieeeeeeeeee e, 55
Lién quan song thi vai thoi gian trudc nhap vien ... 56
Lién quan song thi véi han ché van NhaNn ..........ccccceeeeeeeiennnn, 56
Lién quan test van nhan cudng bic véi han ché van nhan......... 57
Dic diém di 16ch bd NGOAT 6 Mat.........ccocvviiiieeeeeeeeee e, 57
Dic diém di 16ch bo dudi 6 MAt......c.ovveeeeicreenesseeeeens 58
Hinh thai di Iéch than xuong g0 Ma...........cccovveeviieeeiiiee e, 59
Hinh thai di léch don thuin thin xwong g0 MA..........c.ccceveveen.ns 59
Lién guan hinh thai di léch véi duong gay phu........cocvveeeineee, 60
D6 nhd go mé - nhan ciu hai bén trudc phau thuat ................... 60
Kich thudC a, b, C, S, Voo 61
Chénh Iéch nhé nhan cau theo gigi tinh - nhdm tudi................. 61
Chénh Iéch nhé nhan cau véi hinh thai di léch xuong............... 62
Chénh Iéch ha nhan ciu trudc phau thuat............ccceeveveeeeeennae, 62
Chénh Iéch ha nhan cau theo gigi tinh - Nhém tudi ................... 63
Chénh Iéch ha nhan cau véi hinh thai di léch xuong................. 63
Tuong quan mot s6 yéu td véi chénh léch do nhd nhdn cau...... 64

Phan tich hdi quy da bién mot sé yéu td anh huong dén chénh
16Ch A0 NND NNEN CAU ...t 68

Tuong quan mdt s6 yéu td véi chénh léch ha nhadn cau............. 69



Bang 3.24:

Bang 3.25:
Bang 3.26:

Bang 3.27:
Bang 3.28:

Bang 4.1:
Bang 4.2:
Bang 4.3:
Bang 4.4:
Bang 4.5:
Bang 4.6:

Phan tich hdi quy da bién mot sé yéu td anh huong dén chénh

18CH 1A NNEN CAU ..ottt 73
Dién tién triéu chimg dau theo phan do Likert..............cco........ 74
So sanh kich thudc gdo mé - nhan cau bén chan thuong truéc va
SAU PRAU TAUAL.....c.eiviii s 75
So sanh kich thudc go mé - nhan cau hai bén sau phau thuat.... 75
Chénh léch nhan cau bénh nhan dat két qua trung binh............. 76
Ti 1€ nam - nir trong nghién ciru so vai CAc tac gia.................... 77
Thoi gian can thiép diéu tri ton thuong gay san 6 mat .............. 79
So sanh két qua diéu tri triéu chirng song thi...........cceveveeeee, 101
Két qua diéu tri triéu ching han ché van nhan ...............cc........ 103
Ti Ié nhiém trung sau phau thuat giira cac nghién cau ............ 104
Diéu tri dau cam thy cap tinh Bac thang WHO nguoc ............ 106



Biéu db 3.1:
Biéu db 3.2:
Biéu db 3.3:
Biéu do 3.4:
Biéu db 3.5:
Biéu dd 3.6:
Biéu do 3.7:
Biéu dd 3.8:
Biéu dd 3.9:

Biéu dd 3.10:

Biéu dd 3.11:
Biéu dd 3.12:

DANH MUC BIEU PO

Dic diém gigi tinh cua dbi twong nghién cau ..................... 52
Phan b nhém tudi cua ddi trong NGhién Cu ..........eee..... 53
THEU ChUNG CUA MAL ...vvvieeeiececeecceeece e, 55
DPac diém dudng gay cung g0 Ma........ccoveveeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 58

Mdi tuong quan giita thoi gian trudc nhap vién - chénh léch
A0 NNO NNAN CAU. vttt 65
Mdi twong quan gitra dién tich ton thuong san 6 mat - chénh
18ch d0 NN NNEN CAU c..veeeeeeeeeeeee e 66
Mdi tuong quan gitra thé tich khéi mé thoét vi - chénh léch
AO NN NNEN CAU. .. .e e 67

Méi tuong quan giita thoi gian trede nhap vién - chénh léch
2 NNEN CAU ..ottt ettt ettt ee e e 70
Mdi twong quan gitra dién tich ton thuong san 6 mat - chénh
IECH N2 NNAN CAU .ot 71
Méi tuong quan gitra thé tich khéi mé thoét vi - chénh léch
2 NNAN CAU ..+ttt ettt e e 72
Dién bién mirc do dau theo thdi gian ..........cocoevevevvvveeeenn. 74

Déanh gid ket qUA U ... 76



Hinh 1.1:
Hinh 1.2:
Hinhl1.3:
Hinh 1.4:
Hinh 1.5:
Hinh 1.6:
Hinh 1.7:
Hinh 1.8:
Hinh 1.9:
Hinh 1.10:
Hinh 1.11:
Hinh 1.12:
Hinh 2.1:
Hinh 2.2:
Hinh 2.3:
Hinh 2.4:
Hinh 2.5:
Hinh 4.1:
Hinh 4.2:
Hinh 4.3:
Hinh 4.4:
Hinh 4.5:
Hinh 4.6:
Hinh 4.7:
Hinh 4.8:
Hinh 4.9:
Hinh 4.10:

DANH MUC HINH

Xuong gd ma gop phan tao nén tang Mat gitta.........c.coceveveenee. 3
Gidi PhAU XUONZ ZO MA ....vvevieieieieeeceee e 4
Hé thdng than Kinh g0 MA..........ceeveeeieeeeeeee e, 5
Phan loai gdy phic hop go ma - cung tiép theo giai phau hoc...7
Giai phau Xuong hOC MAL........cccoeveveverceeeeeseeeseeee e 8
HE thong co VAN NNEN ... 9
Ket co truc dudi VA0 ChO GaY ....ovveveeeieeeeceeeeeeeee e 12
Vat liéu sinh hoC tai ta0 SAN O MAL ....vvoveeeeeeeeeeeeeeeee e, 23
Giai phau tng dung xuong mao chau .........c.ccoeveveveeevieeeennnnn, 25
Tuong quan vi tri dudng rach - cac day than kinh................... 26
Phan mém OnDemand 3D diém moc trén mé mém............... 28
Phan mém Simplant O&O diém mdc trén moé xuong.............. 29
Bénh nhan chup CTCB.......coooiieiiee e 34
Quy trinh 1y xuong mao chil............ccoevvvvvveevrereeeeeeeieen, 38

Phan mém Planmeca Romexis 3.8.1.Rdo Z va Z’; Zg va Zg’..... 47
Phan mém Planmeca Romexis 3.8.1.R do E va E’; ha nhan cau.. 48
Phan mém Planmeca Romexis 3.8.1L.Rdo a, c1; b, c2 c.cveveerer.... 48
Nhan ciau khdng thang truc trén bénh nhan méi chan thuong.. 81
Chénh Iéch nhd nhan cau trén bénh nhan mai chan thuong .... 83
Hinh thai gay phirc hop go mé - cung tiép kho phan loai ........ 84

D6 nho - vj tri ctia dinh go MA tran MO MEM.........cocoevveeeennee. 85
Huéng di chuyén dinh go ma twong ang vi tri két hop xuong. 86
Bién dang g6 do xoay cac doan xuong giy & cung tiép........... 88
Gay phuc hop go mé - cung tiép trén phim Blondeau.............. 93
High - density porous polyethylene dang hinh chém............. 112
Sun hinh chém dit sau xich dao Nh&N CAU ..........ccvvevrverenee, 113

Tao manh xwong mao chau ty than hinh chém..................... 114



PAT VAN PE

Gay phtrc hop go ma - cung tiép chiém ty 1& cao trong chin thuong
gdy xuong vung ham mat (> 40%) [1],[2],[3], 1a mot dang gdy xuong vung
ham mat phirc tap v6i rat nhiéu phan loai cua Cac tac gia trén thé giéi. Do
cAu trac giai phiu cau thanh nén san 6 mat, bd dudi 6 mat, bo ngoai 6 mat
nén gay phtc hop go ma cung tiép luén gay ton thuong dén 6 mat & cac muc
do khac nhau.

Gay phirc hop god ma - cung tiép co6 thoat vi té chirc quanh nhin ciu
vao xoang ham 1a mot hinh thai gdy di léch xuong lién quan ton thuong san
6 mat anh huéng nghiém trong dén chirc ning va tham my. Néu khong duoc
danh gia va diéu tri dung c6 thé gay ra nhitng di ching va hau qua ning né
nhu song thi, han ché van nhin, chénh 1éch nhan cau...

Trén thé giéi va Viét Nam, nhiéu tac gia [1],[2],[3],[4] nghién ctu vé
cac van dé khac nhau cta gy phtc hop gdo ma - cung tiép c6 lién quan ton
thuong san 6 mat nhu co ché chin thuong, phin loai, phuong phép diéu tri...
Ciing c6 nhiéu nghién ctiru vé thoi gian can thiép, vat liéu ghép tai tao san 6
mat, cac di ching ¢ mit sau diéu tri thoat vi té chuc quanh nhan cdu vao
xoang ham [5],[6],[7],[8]. Piéu tri chan thuong giy phirc hgp gd ma - cung
tiép co thoat vi to chirc quanh nhan cau vao xoang ham ngdy cang dat két
qua cao nho vao su hiéu 16 hon vé co ché chan thuong, su tién bd trong chan
doan hinh anh giup chan doan, phan loai va danh gia chinh xac muc do ton
thuong can can thiép. Tuy nhién, do sy phan chia chuyén khoa Mit - Ring
Ham Mit khong chi & Viét Nam ma con nhiéu quéc gia trén thé gii nén co
rat it nghién ctru danh gia day du vé gy phirc hop gd ma - cung tiép c6 thoat

vi t0 chirc quanh nhadn cau vao xoang ham.



Vi nhitng 1y do d6, chiing toi thuc hién dé tai: “Nghién civu dic diém
|am sang va hi¢u qua diéu tri gay phirc hop g0 Ma - cung tiép cé thodt vi té
chirc quanh nhén cau vao xoang ham” voi nhitng muc tiéu sau:

1. Mé ta cdc ddc diém lam sang va X quang bénh nhdn gay phirc hop go

MA& - cung tiép cé thodt vi té chirc quanh nhan cau vao xoang ham.,

2. Danh gid hiéu qua diéu tri gdy phirc hop 90 Ma - cung tiép cé thodt vi
t6 chirc quanh nhdn cau vao xoang ham bang nep vit két hop tdi tao

san 6 mat bang xwong mao chdu tuw than.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Pic diém giai phdu hoc - phén loai giy phirc hop go ma - cung tiép
1.1.1. Péc diém gidi phdu hoc

Vé phuong dién giai phdu hoc don thuan, xuong gd ma gop phan tao
nén tinh thim my tang mit gitra, 1 ciu trac chirc ning truyén tai lyc nhai tir

xuong ham trén 1€n khoi xuong so qua xuong trdn va xuong thai duong.

Hinh 1.1: Xwong go md gop phén tao nén tang mit giiva
Nguon: “Dong Hyuck Kim, 2014” [3]
Xuong god mé tiép khép xwong ham trén & phia trude, xuong tran &
phia trén, xuong thai duong ¢ phia sau ngoai va canh lon xuong budém & phia
sau trong. Mit trude xuong go ma tao nén phan nhd cia ting mat gitra. Mat

sau xuong go ma 1a hd thai duong.



Phan tiép khop véi xuong tran 1a mom go ma, cing véi mom go ma
xuong tran tao thanh bd ngoai 6 mét. Phan tiép khdp v6i xuong thai duong 1a
mom thai duong [3]. Mom thai duong tiép ndi véi méom gd ma xuong thai
duong tao thanh cung gd ma. Phan tiép khép xuwong ham trén 13 mom ham
trén, gop phan hinh thanh bo dudi 6 mit & phia trén va phia duéi tiép khép

phan ngoai xuong ham trén.

Mom go ma

Hinh 1.2: Gidgi phéu xwong go md
Ngudn: “Nguyén Quang Quyén, 1995 [9]

Trong ving chuyén tiép phan ngang va phan dimg mit 6 mat c6 15 go
ma dan vao kénh go ma. Kénh gd ma chia thanh hai nhanh: mot nhanh mo ra
mat ma gﬁn mom tran goi 13 16 gd ma mat, nhanh con lai md ra mat thai
duong gan ving ndi moém tran goi 1a 15 gdo ma thai duong.

Than kinh go ma 1a nhanh cua than kinh ham trén di qua 16 gd ma chia
thanh hai nhanh: nhanh gd méa mit va nhanh go ma thai duong di qua 16 cung

tén. Doc bo dudi xuwong go ma la noi bam cia co can. Hudng co can tir trén



xudng dudi va ra sau, 13 nguyén nhan giy di 1éch thi phat xwong gd ma trong
giy phuc hop go ma dong thoi co thé giy di léch xwong gd mé sau phau thuat

trong mot s6 trudng hop ¢d dinh xwong khong viing chic.

Than kinh go ma
Nhéanh go ma thai duong Nhanh hau hong

Nhanh mat /!

xuong go ma ﬁ'
Nhanh bo 4
dudi 6 mat

Nhanh khau céi 16n
Nhanh xuong 6 sau
Nhanh xuong 6 trude Nhanh xuong 6 gitta
Hinh1.3: Hé thong thin kinh go md
Nguon: “Nguyén Quang Quyén, 1995” [9]
Trén phuong dién giai phiu hoc ung dung, cin nhin nhan vé vi tri va
ciu trac xuong gd ma trong tuong quan voi cac thanh phan khac cua khoi

xuong so mat. Khi do, c6 thé coi xuong go ma nhu 1a mot hinh kim tu thap 4



mat, tiép khop voi 4 xwong: xuong tran, xuong budm, xuong ham trén va
xuong thai dwong [10], hay c6 thé néi xuwong gd ma co dang “ghé dau” voi 3
chan chinh hinh chan vac, va mot chan phu tiép khdp canh 16n xwong bugm.
1.1.2. Phén logi géy phirc hop go md - cung tiép
Gay phtrc hop go mé - cung tiép 1a trudng hop 1am sang tuong doi phic
tap, mdi mdt cach phan loai thudng dua trén mot dic diém, mot khia canh cta
chan thuong, nhu phan loai theo giai phau hoc, co ché chin thuong, hinh thai
di léch xuong hay cudng dd luc tic dung. Tham chi mdi phau thuat vién co
thé c6 cach phan loai riéng phu thudc vao kinh nghiém diéu tri. Chi dinh dicu
tri theo phuong phap t6i uu dya trén mot kiéu phan loai nay hay phan loai
khac van 1a van dé con ban cii [11].
Mot s6 phan loai giy phirc hop go ma - cung tiép pho bién:
+ Phan loai Knight va North (1961)
+ Phan loai Rowe va Killey (1968)
+ Phan loai Larsen va Thomsen (1978)
+ Phan loai Fujii va Yamashiro (1983)
+ Phan loai Markus Zingg (1992)
+ Phan loai Irfan Ozyazgan (2007)
Vé khia canh 1dm sang, phan loai giy xuong ving ham mat néi chung
va gy phtc hop go ma - cung tiép ndi riéng c6 thé duge xac dinh theo 2
cach: (1) ciu tric giai phiu hoc tai vi tri gy, (2) mic ning luong hodc mirc
d6 gdy vun va di léch ctia xuong; trong dé, co thé chia thanh 3 muc o, di
1éch tbi thiéu, di léch trung binh, di Iéch trAm trong.
Duya trén giai phiu hoc, Zingg va cong su [4] quan sat 1025 ca lam
sang, dua ra phan loai vé hinh thai di 1éch ctia xwong go ma vdi vu diém 1a
khéa don gian, dua vao vi tri cac duong gdy, danh gid hinh thai di 1éch xuong

theo truc dimg thong qua phim Water’s 13 loai phim thong thudng, dé ap dung



trong 1am sang. Hién nay, phan loai ndy van duoc rat nhiéu nha 1am sang st
dung [10],[12],[13]. Tuy nhién, ton thuong lién quan 6 mat khong duogc tac

gia dé cap dén trong phan loai va mo ta lam sang.

Hinh 1.4: Phén loai gay phirc hop g0 Ma - cung tiép theo gidi phdu hoc
Ngudn: “Markus Zingg, 1992” [4]
Tip A: gdy mot trong cac chan cia xuong go ma
Tip Al: gdy cung tiép don thuan (A)
Tip A2: gdy bo ngoai 6 mat (B)
Tip A3: gdy bo dudi 6 mit (C)
Tip B: gay ro1 xuong ma (D)
Tip C: gdy vun (E)
Tong quan vé phan loai gdy phitc hgp go mé - cung tiép khong hoic rat
it d& cap dén ton thuong lién quan dén san 6 mat. Tuy Cin cr vao phan loai dé

xac dinh kiéu gdy va phan nao quyét dinh hinh thirc diéu tri, nhung khéng nén



qué 1€ thudc vao su phan loai do, can linh hoat trong tung truong hop cu thé,
vi khong c6 hinh anh, tinh trang chin thuong gdy phirc hop god ma - cung tiép
nao 1a hoan toan giéng nhau [14].

1.2. Pic diém giai phiu hoc - phin loai gy san 6 mat

1.2.1. Dic diém gidi phiu hoc

Héc mit, bao gdm xuong va mdé mém.

Céiu tric xwong héc mit: Co dang hinh thap vudng goc, dugc tao nén
tor 7 xuong mat va so: xuong tran, xwong budm, xuong go ma, xuong ham
trén, xuwong sang, xuong 1& va xwong khau cai. Trong d6, xuong sang, xuong
tran va xuong ham trén 1a nhiing xwong c6 khoang khi, dong vai tro khu vuc

hap thu shock cho t6 chtrc nhin cau.
Xuong sang

Xuong tran

Xuéng buém \/"\

Vavmia~r 142

< cai
Xuong go ma

e

Bdon mit cua thap 13 cac thanh ciia héc mat gdm thanh dudi (san 6 mét),
thanh trong, thanh trén (trdn 6 mat) va thanh ngoai. Cac bd hdc mat gidi han

nén phan mo ra trude co cau tao xuong tuong doi chac gop phan bao vé cau



tric xuong tinh té phia trong 6 mit gdm tran, san, thanh trong va thanh ngoai
6 mét. Phan sau héc mét chil yéu cdu thanh bdi xwong budm ciing kha chéc
chin. Trai nguoc voi phan xuong trong dbi day ¢ bo va dinh, phan gitta dugc
tao nén tir nhitng xwong tuong dbéi mong, dic biét 1a san va thanh trong héc
mét. Gay thanh hoc mit 1ién quan nhiéu nhat dén phan san 6 mat ¢ phia trong
rdnh dudi hdc mit.

Céu triic mé mém trong hdc mit: Cung véi khung xwong héc mit,
ciu tric mé mém nang d, bao vé va gia ting toi da hoat dong ctia nhin cau.

Cac co ngoai nhin tao ra chuyén dong cta nhin cau va chuyén dong
déng bo clia mi mét. Tat ca cac co ngoai nhan, ngoai trir co chéo bé, déu bat

dau tr dinh hdc mat, di vé€ phia trudc bAm vao nhan cau va mi mat.

Co nang mi trén

Xuong tran

Co chéo trén

Mitrén Co thang trén
Co thfmg trong

Co thang ngoai

Co thang dudi

Co chéo dudi

Hinh 1.6: Hé théng co vin nhin
Ngudn: “Nguyén Quang Quyén, 1995 [9]

Bon co truc (trén, trong, ngoai, dudi) déu xuat phat tir vong gan Zinn.

Co nang mi trén bat ngudn tir phia trén vong Zinn ¢ canh nhé xwong budm.
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Co chéo 16n c6 nguyén iy ¢ phia trong hon so vdi co nang mi, di vé phia
truéc qua rong roc & bo trén trong hdc mat. Co chéo bé bat ngudn tir phan
truée cua san héc mét, phia ngoai tai 18, di vé phia sau ngoai bam vao nhén
cau & phia duéi ngoai hoang diém.

1.2.2. Phén logi gdy san é mdt

Gay 0 mat mot bén don 1& chiém 4 - 16% sé truong hop gy xuong
ving mit va chiém 30 - 55% cac truong hop gdy xuong gd ma O mat, giy
phtic hop sang - tran - 6 mat [15]. Gdy 6 mat co thé riéng 1¢é hodc két hop
cung véi cac kiéu giy xuong mit khac.

Gay blow-out san 6 mat 1a kiéu giy pho bién thir hai trong giy tang
mit giita, dimg sau gdy xuong chinh mili. Giy san 6 mat thé blow-out duoc
chia thanh 4 kiéu giy pho bién [16]:

1. Gay blow-out dién hinh: gdy muc ning luong thip, nira phia gin

ctia san 6 mat, tinh tir rinh dudi 6 mét, chiém 54,8% sb truong hop.

2. Gay san 6 mat c6 lién quan ranh dudi 6 mat.

3. Gay két hop san va thanh trong 6 mat: giy xuong muc ning lugng

trung binh, chiém 20 - 50% céc truong hop chan thuong 6 mat.

4. Giy toan bo san 6 mat: giy mic ning lugng cao, gdy vun hodc giy

kiéu ban 1& (open-door).

Hién nay, chua c6 mot phan loai rd rang gdy phuc hop go ma - cung
tiép co lién quan dén 6 mat ma cy thé hon 1a phan loai giy phirc hop go ma -
cung tiép co thoat vi td chirc quanh nhin cau vao xoang ham. Nghién ciru vé
giy phitc hop gd ma - cung tiép co lién quan 6 mit can dugc thuc hién toan
dién, phdi hop chat ché lién chuyén khoa Mat - Tai Miii Hong - Riang Ham
Mit nham muc tiéu nang cao hiéu qua diéu tri toan dién voi tinh huéng lam

sang nay.
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1.2.3. Co ché cdc triéu chirng ¢ mdt sau gay phirc hop go md - cung tiép cé
ton thwong san 6 mit

Chénh 1éch dd nhd nhéan cau, chénh 1éch ha nhin cau, song thi va han
ché van nhin, 1 nhitng triéu ching co thé xay ra sau giy phirc hop gd ma -
cung tiép co ton thuong san 6 mat [17].

e Chénh léch d nhé nhin ciu

Triéu ching nhan cau di 1éch ra phia sau. Co ché thuong gip nhat 1a do
su gia tang thé tich héc mat (dac biét khi dién tich san 6 mat gdy hon 50%)
[16],[17] gia ting thé tich héc mat véi bién ching di léch ra sau cua nhan cau
khi m& hdc mat hau cau va cic co thoat vi vao xoang qua chd gdy. Nguyén
nhan hiém gip hon 13 teo mé m&, mat day chang niang d va seo co kéo [17].

e Chénh léch ha nhin cau

Triéu chimg nhdn cau di léch xudng phia dudi. Triéu ching nay lién
quan dén v& san 6 mat 13 kiéu di 16ch khong thang tryc thudng gip nhit do hé
théng day chang, mo nang d& bi pha hiy vé ciu trac giai phau.

Trong nhiing trudng hop v& nghiém trong san 6 mat, nhin cau co thé di
1éch that sy vao xoang ham va hiém gip hon vao trong xoang sang.

e Song thi - han ché van nhin

Song thi va han ché van nhin do nhiéu nguyén nhan co hoc [18]:

- Ket m6 mém trong chd gy, dic biét 1a phﬁn trai rOng cua can co,

mang co va moé mo hdc mét, ket co it gap hon

- Tu mau hay phu né cac t6 chirc trong hdc mat

- Ton thuwong truc tiép co truc, phi hay tu méu trong co

- Sy lanh thuong ty phat c6 thé dua dén sy xo hoéa gin lién voi sy

thiéu mau co

Song thi: 13 tinh trang ngudi bénh nhin thiy 2 hinh thay vi mot hinh,

con dugc goi 1a nhin doi. Song thi ¢6 2 dang co ban: song thi mdt mét va song

thi hai mét.
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+ Song thi hai mit xay ra khi 2 mét déu mé, va néu nhim mot trong 2
mét thi khong con thay 2 hinh nita.

+ Song thi mot mit van ton tai khi bénh nhan nhim 1 bén mét; song thi
mot mét c6 thé xay ra & mot mit hodc ca hai mit.

Phan loai song thi [18]:

0 — Khong song thi

1 — Song thi phuong ngang bat dau xuat hién khi mét di chuyén tir 45°

2 — Song thi phuong ngang bat dau tir 15 - 45 °

3 — Song thi phuwong chéo (khi liéc mat) & goc dd dudi 15°

4 — Song thi tai vi tri trung tam, khi mét nhin thzfmg

Han ché vdn nhan: Nhan cau bi han ché vé hoat truong cua co bi ton
thuong. Co thuong bi ket trong gy san 6 mat 1a co thang dudi, test van nhin
cudng buc dugc dung dé danh gia tinh hudng 1am sang nay. Test nay kha kho
chiu, va déi khi khong dat dugc sy van dong thu dong cua co, chi nén thuc

hién cho bénh nhan dudi gay t€ hodc gy mé.

Vi tri ket co
truc dudi

Hinh 1.7: Ket co triee dwdi vao ché gay
Nguén: “Hemant Chopra, 20107 [18]
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1.2.4. Xdc dinh dién tich 16 gay, thé tich khéi mé thodt vi

Whitehouse va cong sy (1994) [19] do thé tich héc mét qua bo diéu
khién trén may chup cat 16p dién toan. Kich thuéc 16 giy duoc thira nhan 1a
do su khac nhau vé thé tich giita héc mat chin thuong va héc mat binh
thudng. Tuy nhién, c6 su chénh 18ch thé tich sinh 1y binh thudng giita hai hoc
mat trong khoang 0,65 cm®.

Hong—Ryun Jin (2007) [20] do kich thudc 16 giy bang CT scan véi
khoang cach giita hai 1at cat 1a 5 mm. Dién tich 16 gdy (S) duoc tinh bang
cong thuc: S = 11 *a*b/4, thé tich mo thoat vi ( V) tinh bang cong thic: V =
m*a*b*c/6 trong d6 a: kich thudc chiéu ngang 16n nhat cua 16 giy do trén mp
coronal; b: kich thudc chiéu trudc sau 16n nhét cta 16 giy do trén mp sagittal;
c¢: d6 triing MO thoat vi vao xoang ham, ¢ = (¢l + ¢2)/2 véi cl, ¢2: kich thudc
chiéu trén dudi 16n nhat cua té chirc thoat vi trén mp coronal va mp sagittal.

Oliver Ploder (2002) [21] nghién ctru vai trd cta chup cat 16p dién toan
lap thé, duing phan mém Analyze® phan tich dudi dang khong gian 3 chiéu.
Véi phan mém nay, dién tich gdy san 6 mét va thé tich héc mat dugc xac dinh
tuong ddi chinh xac.

Hee Bae Ahn (2008) [22] dung may cit 16p dién toan SOMATOM
Sensation 16 va phan mém Rapidia do thé tich mo thoat vi.

Ramieri. G (2000) [23] nghién ciru kich thudc va thé tich 6 mat lién
quan tinh trang chénh Iéch d§ nhd nhan cau sau chan thuong. Két qua cho
thdy thé tich héc mét gia ting khoang l1cm? twong tng tinh trang chénh léch
nhén cau 0,4 mm.

Su Hyun Choi [5] nghién ctru dién tich san 6 mét ton thuong (OFA) véi
r = 0.739, tac gia ghi nhan mdi twong quan thuan rat chit ché giita dién tich
san 0 mat t6n thuong va tinh trang chénh léch nhin cau, OFA trong khoang

2.63 cm? tuong tng tinh trang chénh 1éch nhan cau 2 mm.
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1.3. Piéu trj giy phirc hop go méa - cung tiép c6 ton thwong san 6 mat
1.3.1. Chi dinh diéu tri
Nhiéu tac gia [24],[25],[26] théng nhat quan diém diéu tri vi hai ly do
churc ning va thim my
> Piéu tri bao tdn: trong truong hop gdy di 1éch toi thiéu hodc khong di
léch, bénh nhan khong than phién vé chirc ning hay thAm my hodc
trong nhirng trudng hop bénh toan than khong on dinh, nguy co tai bién
cao khi gay mé.
> Diéu tri nian chinh xwong khong cé dinh virng chic: trong truong
hop di léch khong dang ké, gy ¢ 1 hodc 2 vi tri, ¢ thé gai khép tot sau
nan chinh. Diéu tri nin chinh nén dugc thuc hién trong vong 2 - 3 tuan
sau chin thuong nham tranh tinh trang xo hoa giira dudong gy, giy kho
khén cho viéc nén chinh.
> Piéu tri nin chinh xwong c¢6 dinh virng chic va tai tao san 6 mit:
giy di 1éch nhiéu, v& san 6 mat giy thoat vi to chitc quanh nhin ciu
vao xoang ham.
> Chi dinh tai tao san 6 mat: [5],[6],[7]
- Triéu ching chénh 1éch d6 nh6 nhan cau toi thiéu trén 3 mm
- Triéu chimg chénh 1éch ha nhén ciu trén 2 mm xuat hién sém
- V&> 50% dién tich san hoc mat (> 3 cm?) gay chénh léch nhin cau giai
doan mudn néu khong can thiép
- Song thi ¢6 triéu chimg trén 1am sang két hop nghiém phap cudng birc
co duong tinh
- Han ché van nhin c6 bang ching ket co trén CT scan khong cai thién
sau 1 - 2 tuan.
Néu khong c6 chi dinh phdu thuit ngay, nhiéu phdu thuit vién

[5],[6],[7] dong ¥ c6 thé tri hodn 2 tuan. Hon 2/3 phau thudt vién & My thuc
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hién can thiép san 6 mat trong 14 ngay va 50% phau thuit vién Anh qudc thuc
hién tai tao san 6 mét trong vong ngay thir 6 dén ngay thwr 10 sau chan thuong
[7]. Tri hodn diéu tri cho dén khi triéu chimg sung giam cho phép danh gia tot
hon tinh trang 1dm sang ctia bénh nhan. Tuy nhién, tri hodn phau thuit, trong
mot sO trudmg hop [5],[6],[7] ting nguy co xo héa to chirc nhin cau bi ket hay
thoat vi, gy ra bién ching song thi, chénh léch nhin cau...

Mot s6 chong chi dinh tuong ddi trong phiu thuat tai tao san 0 mat:
bénh nhan chi nhin béng mat chan thuong (mat con lai mat thi luc), bénh
nhan vira trai qua phau thuat mét, bénh nhan c6 bénh toan than chua duogc
diéu tri on, rach vong mac, giam thi luc [7].

1.3.2. Phwong phdp diéu tri gay phirc hop g6 md - cung tiép cé thodt vi t6
chirc quanh nhan cau vao xoang ham

Murc @6 anh huéng dén chirc ning va thim my trong gay phtc hop go
Mé - cung tiép c6 thoat vi to chitc quanh nhin ciu vao xoang ham phu thudc
vao nhiéu yéu t6 (cuong do, vi tri va hudng luc tic dong, hinh thai di 1éch
xuong, mirc d6 ton thuong san 6 mat...). Trén mdt trudong hop 1Am sang cu
thé, yéu t6 nay co thé dong vai trd quyét dinh nhung chi dong vai tro thir yéu
trén mot truong hop 1am sang khac [4],[13],[27]. Vi vay mic d6 can thiép co
thé 1a diéu tri bao ton trong trong trudng hop giy di 1éch tdi thiéu, khong anh
huong dén chirc ning va thim my ma ciing c6 thé 1a diéu tri pha can nin
chinh xuong c¢d dinh vitng chic va tai tao san & mat bang cac vat lidu ghép
sinh hoc trong trudong hop giy di 1éch nhiéu, thdi gian tir khi chan thuong dén
lac phau thuat kéo dai, gdy vo san 6 mét gay thoat vi to chitc quanh nhén ciu
vao xoang ham. Trudc khi quyét dinh phuong phap diéu tri phau thuat vién
can cin nhic mot sb yéu to:

e Murc do chin thuong anh hudng dén chirc ning

e Muc do chin thuong anh hudng dén thim my



16

e Can thi€p tirc thoi hay tri hoan

e Hinh thai di 1éch cta xwong trén phim X quang va lam sang

e CAc vi tri cAn nin chinh két hop xuong ving chic

e Dién tich san 6 mit bi pha huy va thé tich khéi mé thoat vi

e Lua chon vat li¢u ghép sinh hoc téi tao san 6 mét

Vi tri can két hop xuong viing chac: Tong quan di c6 nhiéu nghién ciru

danh gia vé vi tri can két hop xwong viing chic ¢ 1, 2, 3 hay nhiéu vj tri
[13],[27]. Hisao Ogata (2013) [27] ghi nhan bd ngoai 6 mat 13 vi tri viing chic
nhét trong 4 vi tri tiép khép cua khoi xuong go ma, lyc tdc dong du manh 1€n
khéi xuong go ma ciu trac giai phdu ndy méi bi pha v&. Trén co s do, tac
gid dya trén mic d9, hinh thai di 1éch xuong & vi tri bo ngoai 6 mét dua ra
phan loai va chi dinh vi tri cAn két hop xwong vitng chic twong tng.

3D-CT

Gay 3 vi tri tiép khép

v
Gay bo ngoai 6 mat
e N
Di léch Khéng di 1éch
¢ 2 7
Bo dudi 6 mét\
Di Iéch Khoéng di 1éch
,, A
Phan loai | Gay di lach BNOM khong di 1éch |BNOM khong d¥ l1éch
BDOM di 1é&ch BDOM khéng di 1éch

2,3 1 q
i di o ‘ 5 thé kho
,Cth', fg& CinKHX | Khong cin KHX o Keonng
Vit BNOM BNOM

Phan loai va chi dinh vi tri két hop xuwong cua Hisao Ogata (2013)

[27] kha don gian, vi tri can két hop xwong virng chic chi dinh 6 rang. Tuy
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nhién tac gia khong dé cap dén muc do di 1éch xuong & cung tiép, bién dang
cung tiép (dic biét 1a bién dang gd) anh hudng nghiém trong dén sy cin xing
tﬁng mat gitra. Bén canh d6 dua trén hinh anh tai tao 3D phim CT Scan dé
dua ra phan loai nhung diéu kién thuc té tai Viét Nam khong phai tat ca cac
co so' y té tuyén dudi déu c6 trang bi may CT Scan hay CT Cone Beam.

Rodrigo Otéavio (2013) [13] dua ra phuong phap diéu tri va vi tri can
két hop xuong viing chac dya trén phan loai giy phirc hop gd mé - cung tiép
cua Markus Zingg (1992) [4]

Gay phiic hep FO mé - cung tiép

! l

Khéng di Iéch Di léch

!

Diéu trj bao ton

TipAlL  TipA2 TipA3  TipB Tipc =~ ———
Nin chinh kin hoac mé Nan chinh kin hoac mé
Viing 6n  Khong viing 6n Viing 6n  Khéng viing on
Nep phia ngoai KHX tru go mdé+BNOM

Viing 6n  Khong viing 6n Viing 6n  Khdng viing 6n
/ l v v / l v

KHX cung ti¢p BNOM BDOM |, BNOM, BDOM-+cung tiép

R \
Theo doi
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Markus Zingg [4] dua ra phan loai gy phuac hop gd ma - cung tiép dua
trén giai phau hoc nén uvu diém trong lugc dd diéu tri cia Rodrigo Otavio 1a
diéu tri mang tinh toan dién, cac mdc giai phiu dugc tai lap, giai quyét nhiing
truomg hop bién dang gd cung tiép. Tuy nhién, danh gia do viing On tai cac
diém moc can thiét phai ¢ dinh xuong virng chic lai phu thudc vao cam tinh,
kinh nghiém va kha ning ctia phau thuat vién.

Mbi nghién ctru thudng ciin cir vao mot dic diém cua chan thuong (dua
theo phan loai, hinh thai di 1éch xwong, vi tri tru viing chac...) [7],[13],[28].
dé dua ra chi dinh vi tri can két hop xuong viing chic. Tuy nhién, giy phirc
hop g0 ma - cung tiép c6 thoat vi to chitc quanh nhin cau vao xoang ham I
mdt hinh thai gay di 1éch xuong phtic tap, khong mdt truong hop nao 1a hoan
toan giéng nhau trén 1am sang, c6 thé khong anh huéng nhung ciing c6 thé dé
lai nhitng di chtng rat ning dén chitic ning va thim my néu khong c6 phuong
phap diéu trj thich hop. Chinh vi vy, phiu thudt vién can hiéu rd co ché hinh
thai di léch xuong va c6 kinh nghiém dé chi dinh vi tri can két hop xuong
vitng chic trén tirng truong hop 14m sang cu thé.

1.4. Vit liéu ghép tai tao san 6 mit
1.4.1. Téng quan vt ligu ghép tdi tao san é mdt

Vé co ban, muc tiéu cua vat liéu ghép san 6 mat 13 stra chita cac khiém
khuyét sau chin thuong, cung cip su nang d& vitng on cho cau triic nhan cau
va quanh nhin ciu. Mot vat liéu ghép san 6 mat sinh hoc 1y tuong can co
nhirng dic tinh: (i) twong hop sinh hoc, (ii) c¢6 du sb luong, (iii) du vitng on dé
nang d& khéi nhan cau va chiu cac lyc nén lién quan, (iv) dé dang duoc dinh
hinh dé phu hop v&i nhitng dang khiém khuyét san 6 mat va giai phiu hoc
vung 6 mat, (v) co thé dinh vi d& dang trong 6 mit, (vi) khong dé bj di léch,
(vii) din tao xwong va (viii) ty tiéu vé mat sinh hoc, ddng thdi c6 phan tmg di

vat t6i thiéu [29]. Dé tim mot vat liéu phu hop tai tao san 6 mat khong phai 1a
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mot nhiém vy dé& dang. Cac chat co6 ngudn gbc sinh hoc hodc tong hop da
dugc thtr nghi€ém trong subt 50 nim qua, v6i hy vong réng tim duoc mot vat
liéu sinh hoc mang churc nang t8i wu dé diéu tri tai tao gay san 6 mat. Vat lieu
16t tai tao san 6 mét c6 thé chia thanh hai nhom [8] :

- Vat liéu ghép tu than (sun tai, sun miii, xuong ham, xuong mao
chau...). Nhiéu tac gia [8],[30],[31] dé cao gia tri ctia vat liéu ghép tu thin vi
tinh pht hop mo, an toan, rat it bi thai ghép, khong ton kém, luén co sin.
Khuyét diém chinh 13 can tién hanh thém mot phiu thuat dé ldy mé ghép va
kha nang tai hép thu cua vat liéu.

- Vat liéu nhan tao (titanium, hydroxyapatite, silicone, ceramic, ...) v&i
ru diém khong tiéu, manh ghép c6 thé ubn cong phu hop véi dang giai phiu
san O mat, st dung cho nhitng thiéu hong 16n. Khuyét diém chinh 13 nguy co
nhiém tring cao, thai ghép va tén kém chi phi.

Bang 1.1: Tém tit wu - nhwoc diém vit liéu tdi tgo san 6 mit

Loai vat li¢u Uu diém Nhwge diém
Lwéi Titanium | « Puoc san xuit san « Chi phi cao
e Viing on, nang do tbt o C6 thé con canh bén nhon
o D& udn, tao dang néu diéu chinh khong cin
« Dinh vi dé than
« C dinh dé o Tinh trang khong tuong

« Du kich thuéc tai tao khiém | thich sinh hoc c6 thé xay ra
khuyét 3 thanh 6 mat

« Can quang

o Thiét ké dang lu6i cho phép
su di chuyén dich qua lai vat
liéu ghép

e Khong can phau thuat & vi tri
cho
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Xwong ghép |« An toan, it bién ching o Can phau thuat ¢ vi tri cho
tu than « Chi phi thap (thdi gian phau thuat dai,
« B& mit vat liéu nhin bénh nhan dau nhiéu hon,
« Co6 thé 1y dugc xuong ghép | co6 thém 1 vét seo, cb thé co
v6i nhitng bé day khac nhau | bién chimg tai viing cho)
o Can quang « Tuy thudc cdu tric giai
« Tuong hop sinh hoc tt nhat phau cua tirng ngudi bénh
« Diéu chinh hinh dang
Polyethylene |« Pugc ché tao san « Khong can quang
(PE) « Tao dang dé dang o Khong dat du nang 4o
« BO vién nhan vitng on néu dung tim PE
« Cho phép mo ting truong va | moéng. Néu dung tim PE
phat trién qua céac 16 10 trong | day, nguy co anh hudng
cAu trac vat liéu thé tich hdc mét, sai 1éch vi
tri nhin cau.
o {t dan luu hon so véi ghép
bang ludi Titanium
Composite |« Ban san « C6 thé khong tuong thich

e Bu viing on, chiu luc tét hon
PPE ¢ cung bé day vat liéu,

« D& diéu chinh hinh dang,
duong vién

« Binh vi va dé dang c¢b dinh

sinh hoc
o {t dan luu hon so voi ghép
ludi Titanium

Vat liéu nhan
tao tu tiéu

o Ban san
o Co thé tao dang duoc

 Canh vat li€u nhan

» Khong can quang

«Co thé c6 nhidm trung,
phan ing viém

« Kho tao dang phu hop voi
hinh dang giai phau

Vit li¢u dugc
CAD/CAM

« Can quang

« B& mit nhén

« Khong can diéu chinh dang,
kich thudce

« Chi phi cao
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Vi san 6 mat 14 mot ciu tric rat phicc tap dung trén quan diém giai
phau, chinh vi vdy mot vat liéu tdi uu phai 1a vat liéu hodc dugc tao dang
trude, hodc c6 thé diéu chinh duoc hinh thai va dudng vién t6i uu ngay trong
qua trinh phau thuat.

1.4.2. Ton tai mét vit liéu sinh hoc Iy twéng ghép tdi tao san 6 mdt?

Hi¢n nay, chua c6 su d@)ng thuan chung khi lya chon vat li€u sinh hoc
tdt nhat cho tai tao san 6 mat [32],[33]. Su lwa chon mot vat lidu téi vu dé
phuc hoéi khiém khuyét san 6 mat anh chiu anh hudng béi nhiéu yéu t6 bao
gom cac dic diém cu thé cta chan thuong, chi phi diéu tri, tién sir ctia bénh
nhan va kinh nghiém/ ning lyc chuyén moén cua bac si phau thuat. Chon vat
liéu ghép wu ti€n loai co it bién ching nhét; vat liéu nén nhe, c6 thiét ké 15 ro
(cho phép mach mau va cic md di vao trong ciu tric vat lidu), twong hop sinh
hoc, ti 1& bién ching thip, d& dang thao tac va dit vao hdc mat, chi phi hop 1y.

Trén co so kinh nghiém 1am sang, Movahed. R (2013) [30] cho ring
xuong ghép tu thin 1a lya chon phu hop hon vat liéu nhan tao, vi gay it bién
chtrmg nhat do 13 mo sdng, c6 kha ning tin sinh mach, tich hop xuong véi
xuong xung quanh va ti 1& nhidm tring rat thip. Tuy xwong ghép tu than cé
thé tai hép thu, dan dén nhirng thay ddi vi tri nhdn cidu mdt cach cham chap
theo thdi gian, c6 thé can phai phiu thuit sira doi sau d6. Cho dén nay van
chua c6 nghién ctru 14m sang ¢6 nhoém ching ndo vé ti 16 tiéu xuong ghép tu
than. Wang S. va cs (2008) [31] thuc hién phiu thuat ghép xuong tu than,
ludi titan va luéi PE (Medpor®) tat ca cac bénh nhan co két qua tét, cai thién
dang ké vé thim my va chirc ning sau phiu thuat, khong ¢ cac bién ching
lau dai nghiém trong. Trong mot nghién ctru 1Am sang c6 kiém soat ngiu

nhién trén 24 bénh nhan c6 thiéu hong san 6 mat vao khoang 1 cm?, Becker S.
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(2010) [34] danh gia viéc tai tao v& san bang mang collagen so v6i PDO.
Khéng co6 bién ching trong md, nhiém tring sau mod. Sau 6 thang, CT scan
kiém tra cho thé'ly vat liéu & dung vi tri trong 6 mat, co tai tao xuong & cd hai
nhom. Song thi va di cam/ té day than kinh dudi 6 mat dd hoan toan hdi phuc
sau nira nam, tac gia két luan rang cac khuyét tat tuong dbi nho (< 1 cm?) cua
san 0 mat c6 thé dugce khoi phuc thanh cong véi mét 14 PDO hodc mét mang
collagen, trong khi d6 cac khuyét tat 16n hon yéu cau cdy ghép co tinh 6n
dinh cao hon va kéo dai hon (luéi titan). Nam 2010, Tabrizi va cs [35] danh
gia tai san 6 méit & 101 bénh nhan béng cach str dung xuong tu than va mdt
sb vat liéu nhén tao (Medpor®, Medpor® TitanTM, ludi titan va tAm vat liéu
sinh hoc tu tiéu). Tac gia két luan xuong ghép tu than cho ti 1& nhiém trung
hau phau tdi thiéu va la mot su lua chon tuyét voi dé diéu trj cac thiéu héng
san 6 mat 16n; tAm vat liéu sinh hoc tu tiéu 13 vat liéu thay thé tot & bénh nhi.
Sakakibara va cs (2009) [36] so sanh hiéu qua ctia ghép xuong mao chau (10
bénh nhan) va ciy ghép Medpor® (10 bénh nhan). Két qua 1am sang rat thoa
dang va gan nhu bang nhau ¢ ca hai nhom, va cac tac gia nhan dinh xép PE
12 mot lya chon c6 gia tri & nhitng bénh nhan khi mé 1dy xwong ghép tu thin
khong kha thi (do thé trang, co dia bénh toan than hoac khong dap ung du chi
phi diéu tri). Francesco Baino (2011) [33] nghién ctru gan nhu toan dién vé
vat liéu ghép trong tai tao san 6 mit, dua ra chi dinh, danh gia uu va khuyét
diém cua tung loai vat liéu. Theo tac gia xuong mao chau dugc sir dung tai
tao san O mat trong nhiing trudng hop thiéu hong 16n (> 3 cm?) vdi cac uu
diém: d6 cong 1dm manh xwong ghép twong ddng do cong 16m ctia san 6 mit,
vitng chic dé nang d& to6 chirc md mém va nhan cau bén trén, bu trir duoc thé

tich héc mit gia ting, tinh phu hop mé, an toan va rat it bi thai ghép.
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Hinh 1.8: Vit liéu sinh hoc tdi tgo san 6 miit

Ngudn: “Avashia YJ, 2012” [32]

(@) Xuong mao chau

(b) Kinh hoat tinh sinh hoc: dang qua than hoac dang giot nuéc
(c) Ludi titan tai tao 3D 6 mat chan thuong

(d) Luai polyethylene (Medpor®) (Porex Surgical, USA)

(e) Vat liéu poly (L-lactide)

(f) Vat liéu két hop PLA/PGA

(g) Vat li¢u polyglactin 910/polydioxanone (Ethisorb®)

(h) Titanium/polyethylene (Medpor® Titan™) (Porex Surgical, USA)

Tur két qua bao cdo trong v van, c6 thé két luan rang, hién nay, mot vat
liéu sinh hoc 1y tedng nhat tai tao san 6 mat chwa ton tai. Ngoai 2 nhuoc diém
can can thiép phau thuat tai vi tri ldy md ghép va khong thé tién doan trudc
muc do tai hap thu, xuong ghép tu than vin duoc cho 1a “chuan vang” trong

phau thuat tai tao san 6 mat.
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1.5. Ghép xwong khéi lay tir mao chau truéc
1.5.1. Cdc nguyén tic ciia ghép xwong tw thin [37]

Chon vi tri 14y xuong va lay xuong it ton thuong nhat.

Ghép trén nén to chirc c6 mach mau: ghép tu thin chinh 1a cdy chuyén
té bao. Cac té bao ghép hip thy dudng chat tir nén to chic nhin ghép thong
qua sy tham thau trong 3 — 5 ngay dau tién.

Ghép trén nén to chuc khong nhiém trung va khong nhiém khuan:
xuong ghép chua dugc tudi mau hoan toan trong khoang tir 14 — 21 ngay, nén
cac globulins mién dich va bach cau it dén duoc vi tri ghép khién manh ghép
dé bi nhiém trung trong khoang thdi gian nay. K§¥ thuit ddm bao vo trung va
mot nén t6 chirc nhan ghép vo nhiém 1a cuc ky thiét yéu cho su séng sot cua
manh ghép. Su dit doan cic mao mach tan sinh 1am chét cac té bao ghép dé
lai manh xuong ghép vo khuan nhung khong c6 kha ning tai tao xuwong.

Pam béo su viing On cta xwong ghép trong it nhit 21 ngay: Su phan
bao duoc diy manh boi cic yéu td ting truong va su tin sinh cic mao mach
vao manh ghép trong 14 — 21 ngay dau tién rat dé bj ton thuong do luc cit.
Cac mao mach moéi moc vao trong manh ghép trong thoi gian nay c¢6 duong
kinh chi khoang 6 — 8 mm va chua c6 cic chu bao cin thiét dé chdng lai cac
I ép hoic nguy hiém hon 14 lyc cit.

1.5.2. Gidi phdu itng dung ldy xwong khéi mao chdu truwde

Ban xuong trong c6 dang cong 16m va chura co chau. Co nay bam vao
toan bo ban trong va mot phan xwong cung roi chay xudng dudi va ra trude dé
di vao mot gan chung véi co thit lung 16n. Gan chung nay thuong goi 13 gin
co thit lung - chdu bam vao miu chuyén nhé xwong dui. Gan chung co thit -
lung chau 1am cho co thit lung hoat dong va gap dugc khép hang khi di bo
néu co chau (binh thudng thuc hién chirc ning nay) bi tach boc khi di vao mat

trude - trong do d6 sé& it gy dau va it giy thay doi tam thoi dang di hon. Pay



25

chinh 1a co s& cho viéc uu tién chon lya 1ay xuong mao chau trude tir mat

trong hon mat ngoai.

Ci chau sau

Ci chau trwéc

Gai chau
trwdc trén

Gai chau
trroc dwoi

Hinh 1.9: Gidi phdu trng dung xwong mao chiu
Ngudn: “Bui Hiru Lam 2012” [37]

Tat ca day than kinh & trong ving ldy xuong mio chau trudc déu la day
than kinh cam giac va tat ca déu c6 thé tranh dugc trir day chau - ha vi. Day
ha suon chay hudng ra trudc va ra ngoai ngay trén bo gai chau trudc - trén chi
phéi cam giac da ving ben. Piéu quan trong cua dic diém giai phau nay la:
hoi di cam ¢ ving phan bd day than kinh chau - ha vi 1a diéu binh thudng va
khong thé tranh khoi. Khoang 2,5% day bi dui ngoai di trén day chang ben va
gai chau trudc trén doc theo day ha sudn, nguy co ton thuong khi dudng rach

da kéo dai 1én trén gai chau trudc trén.
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Hinh 1.10: Twong quan vi tri dwong rach — cdc ddy than kinh
Ngudn: “Bui Hitu Lam 2012” [37]

1.5.3. Bdo quin khoi xwong ghép

Khi ldy xuwong ghép ludn c6 mot khoang thoi gian dit xuwong ghép vao
vi tri nhan va can han ché thoi gian ndy dén murc toi da. Muc dich chu yéu cua
viéc ghép xuong tu thdn nhim cdy chuyén céc té bao séng c6 kha ning tao
xuong cung voi mot khudn (matrix) chira tin hi€u tai sinh xuong (BMP, cac
yéu tb ting trudong gidng insulin 1 va 2) nén can duy tri sy sdng cua xuong
ghép trong thoi gian nay

Nudc mudi sinh Iy & nhiét d6 phong cé thé bao ton sy sébng cho hon
95% té bao cua manh ghép trong it nhat 4 gio. Xuong ghép can dugc dit bén
trong mot miéng gac thim nudc mudi sinh 1y hay dit xuwong ghép vio trong
mot d6 chira vai mot it nude mudi sinh ly.

Ngay nay, huyét thanh gidu tiéu cau (PRP: platelet rich plasma) cho
vao vung nhan cling nhu 4 manh ghép vao PRP trong khoang thoi gian cho.

Céc yéu td ting truong trong PRP két dinh v6i mang té bao va lam ting tdc
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sinh san té bao tao xwong, cing c¢b thém cho khudn ciia manh ghép do két nbi
cac thanh phan vo co véi nhau.
1.6. Nghién ciru trong va ngoai nwéc vé gay phirc hop gdo ma - cung tiép
¢6 thoat vi té chirc quanh nhiin ciu vao xoang ham

Cho dén nay gy phirc hop go ma - cung tiép c6 thoat vi to chtic quanh
nhin cau vao xoang ham van con 1a dé tai duoc tiép tuc nghién ctru thudng
xuyén theo 2 hudng:

- Chi dinh, phuong phap va dénh gia két qua sau phiu thuat

- Vat liéu 16t tai tao san 6 mat

Nghién ctru trong nudc

Truong Manh Diing (2002) [1] tién hanh nghién ciru 1am sang va danh
gia két qua diéu tri gdy phtc hop xuwong gd ma - cung tiép. Lé Manh Cuong
(2014) [38] da nghién ctru diéu tri ton thuong san 6 mat trong chan thuong
gdy xuong tang giita mit bang ghép xuwong tu than va ludi titanium. Trinh
Xuan Trang (2002) [39] khao sat mbi tuong quan twong quan giita d6 rong 15
gy v&i d6 thut va ha nhin cau sau chan thuong gdy c4c thanh hoc mat. Lé
Minh Théng (2007) [40] dung ché pham san ho lay tir viing bién Viét Nam
dung lam vat liéu cdy ghép trong trong diéu tri giy san o miat.

Nghién ciru ngoai nude

Girish B. Giraddi (2012) [41] so sanh két qua diéu trj gdy bo dudi 0
mat va san 6 mat qua 2 dudng rach mi dudi va duong rach xuyén két mac
kém duong rach goc ngoai mat. Dong Hyuck Kim (2015) [3] sir dung CTCB
danh gia sy mat cAn xtng trén md mém cua ting mit gilta sau phau thuat nin
chinh két hop xuong go ma. Hong-Ryul Jin (2007) [42] st dung k¥ thuat ndi
Soi trong tai tao san 6 mat co thoat vi to chitc quanh nhan cau. Vi ki thuat
noi soi hién nay, c6 thé thuc hién két hop xwong tai cac vi tri bo dudi 6 mat,

bo ngoai 6 mat, than xuong go ma va cung go ma, tham sat va tai tao san 0
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mat, buéc dau dd mang lai nhiéu két qua kha quan. Phiu thuat két hop xuong,
tai tao san O mat qua ndi soi gitip giam thiéu nhitng duong rach phau thuat
kinh dién lam han ché bién dang mi mit va khong dé lai seo. Tuy nhién, trong
nhitng truong hop hinh thai di 1éch xwong nhiéu, dién tich thiéu héng san 6
mit 16n thi két qua khong on dinh, viéc dit manh ghép tai tao san o mat rat
phtc tap. Strong B. (2017) [26] 1a mdt trong s6 nhirng tac gia dau tién thuc
hién thanh céng phiu thuat gdy san 6 mat qua ndi Soi xuyén xoang ham, tac
gia nhan thay ddy van con la phiu thuat hd trg cho phau thuat kinh dién qua
duong rach két mac hodc qua duong rach mi dudi.

St dung phan mém 3D (OnDemand3D) trén phim CTCB tai tao hinh
anh 3D, Dong Hyuck Kim danh gia truéc - sau phiu thuat vé chénh léch do
g6 cung tiép va do nhd xuong gdo ma giita bén lanh va bén chin thuong trén
20 bénh nhan giy phirc hop g0 ma - cung tiép dua trén cac diém mdc mod
mém. Tac gia ghi nhan chénh léch d6 gb cung tiép (Zy’): 3,05 + 1,32 mm,
chénh 1éch @6 nho xwong go ma (Bc): 2,36 £ 1,60 mm, su khac biét co y
nghia thdng ké (p < 0,05) khi so sanh vdi nhém chirng (40 bénh nhin khong

mat can xing tang mat gitra).

Hinh 1.11: Phdan mém OnDemand 3D diém méc trén mé mém

Nguén: “Dong Hyuck Kim, 2014” [3]
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Guillaume Giran sir dung phian mém Simplant O&O (Materialise
Dental N.V., Leuven, Bel-gium) so sanh muc d6 chénh léch d6 gd cung tiép
va do nhd xuwong go ma sau diéu tri 60 bénh nhan gay phic hop gd ma cung -
tiép, tac gia ghi nhan nhitng bénh nhin dugc danh gia tot vé thim my sau diéu
tri van co sy chénh léch (RFzf - LFzf: 1,66 mm; RZt - LZt: 2,07 mm) giira

bén lanh va bén chan thuong.

Hinh 1.12: Phdn mém Simplant O&O diém méc trén mé xwong
Nguon: “Guillaume Giran, 2019” [43]

Trén thé gidi, sir dung pham mém dé xac dinh, do ludng, so sanh cac
diém méc trén phim CT scan hay CTCB giira bén lanh vé bén chin thuong
trudc va sau phau thuat dang dugc 4p dung ngdy cang rong rii trong danh gia
két qua diéu tri gdy phirc hop gd ma - cung tiép. Viéc danh gia két qua diéu tri
khong con phu thudc nhidu vao dinh tinh cha quan ctia nguoi danh gia

Vit liéu tai tao san 6 mét bao gdm tur than va nhén tao d dugc st dung.
Mot vat lidu ghép 1y tudng phai khong giy phan tng, nang d& ciu trac tot, dé
dang trong thao tac ciy ghép. Oliver Ploder (2002) [21] dua vao tinh toan trén

hinh anh cat 16p di€n toan ba chi¢u cac vat li€u 16t nhan tao tai tao san 6 mat
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dugc thiét ké riéng cho timg bénh nhan. Francesco Baino (2011) [33] da
nghién ctru gﬁn nhu toan dién vé vat liéu ghép trong tai tao san b mat, tac gia
dua ra chi dinh, danh gia wu va khuyét diém cua ting loai vat liéu. Vipul Garg
(2015) [44] so sanh tinh trang song thi, chénh 1éch nhin ciu, han ché van
nhin trong tai tao san 6 mat bang ghép xuong tu than lay tir xwong ham dudi

va xuong mao chau.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciru
- Bénh nhan trén 18 tudi bi giy phirc hop gd ma - cung tiép co thoat vi to
chtic quanh nhan cau vao xoang ham
Pia diém nghién ctru:
- Khoa Phau Thuat Him Mat — Bénh Vién Rang Ham Mat TP. HCM
Thoi gian nghién ciru: tir thang 10/2016 - 10/20109.
2.1.1. Tiéu chudn lia chon
Bénh nhén trén 18 tudi duge lua chon vao nghién curu co déy du cac tiéu
chuan sau:
+ Lam sang:
- Tang mit gitta mit cin x(ng
- Lép m4, 16m hodc gd cung tiép bén chin thuong
+ Can lam sang:
- Chyp phim Blondeau, Hirtz: thiy hinh anh di léch xwong & céc vi tri:
B0 ngoai 6 mit, bd dudi 6 mat, try go mé, cung tiép
- Chyp phim CTCB: thay hinh anh giy san 6 mat c6 thoat vi t6 chirc
quanh nhdn cau vao xoang ham trong mit phing coronal va sagittal
+ Bénh nhin di dwoc can thiép, con ton tai ton thwong thoat vi to
chirc quanh nhin ciu viao xoang ham
+ Pa dwge kham tai Bénh Vién chuyén khoa Mit véi cac két ludn:
- Khong ton thuong ndi nhan
- Giy xuong go ma, v& san 6 mat, thoat vi t6 chitc quanh nhin ciu vao
xoang ham
+ Bénh nhin déng y tham gia nghién ctru, ddng y cho phép sir dung

hinh anh trong nghién ctru
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2.1.2. Tiéu chudn logi triv
Chung t61 loai trir ra khoi nghi€n ctru cdc bénh nhan c6 mdt trong cac
tiéu chuan sau:
- C6 céc bénh Iy toan than cap tinh khong cho phép phiu thuat
- C6t tiiy viem, gy xuong trude d6 tai vi tri xuwong mao chiu
- Cé tién st hoa xa tri
- Khong day du ho so bénh an, phim Blondeau, Hirtz, CTCB
2.2. Phuong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
- Nghién ctru can thi€p lam sang
(MO, khong d6i chiing, so sanh trudc sau)
2.2.2. Co méu

- C& mau xac dinh theo cong thirc:

Trong do:

n: ¢& mau nghién ciru

p: tri s6 mong mudn cua ti 1& (p = 2,5% [27] )*

o: mirc y nghia thong ké. Chon d6 tin cdy 1a 95% thi a = 0,05

d: Sai s cho phép (chon d = 0,05)
(* Ellis Edward [45] nghién curu 2,067 bénh nhan gdy phirc hop go ma - cung
tiép cé lién quan ton thwong hoc mat, ghi nhdn 52 bénh nhéan (chiém ti 1¢
2,5%) can tdi tao san 6 mat)

—>C& mau cho muyc tiéu 1a 38 bénh nhan gy phic hop go ma - cung tiép co
thoat vi to chitrc quanh nhin cau vao xoang ham

- Trén thyuc té di nghién ciru 39 bénh nhan
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2.2.3. Cdch chon mdu

Chung t6i 14y mau nhitng bénh nhan giy phtrc hop gd ma - cung tiép co
thoat vi t6 chirc quanh nhan ciu vao xoang ham dap tng céc tiéu chi lwa chon
dén kham va diéu tri tai khoa Phdu Thuat Ham Mit - Bénh vién Ring Ham
Mit TP. HCM trong khoang thoi gian thu thap s6 liéu.

2.3. So' @6 nghién ciru

Cung cép thong tin vé nghién ciru

TRUGC PHAU THUAT Phiéu dong y tham gia nghién ciru

Thu thap sb liéu trudc phau thuat

Gay mé + gay té tai chd

\ 4

TRONG PHAU THUAT » Nin chinh, KHX, 16t san 6 mat
,
Chim soc hau phau
Danh gia sau 1 ngay
v
SAU PHAU THUAT Dénh gié 7 ngay tiép theo

banh gia sau 6 thang
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2.4. Vit liéu, trang thiét bi nghién ciru
- Gang kham
- Bénh 4n nghién ctu
- Phiéu thu thép sé liéu
- B6 dung cu phau thuat
- Phiéu dong y tham gia nghién ctru
- Phiéu cung cap thong tin cho bénh nhan tham gia nghién ctru
- May CTCB Sirona GALILEOS (Sirona Dental Systems, Dtrc)
- May tinh c6 phan mém Planmeca Romexis 3.8.1.R; SPSS 16.0

Hinh 2.1: Bénh nhéin chup CTCB

Nguén: “bénh nhan Nguyén Thoai T., sé thtt ty trong mau nghién ctru: 19”
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2.5. Cac buwéc tién hanh nghién ciru
2.5.1. Truwdc phiu thugt

- Giai thich qua trinh nghién ctru

- Néu rd cic tai bién, bién chimg c6 thé xay ra

- Kham va ghi nhan cac bién s6 vé dic diém 1am sang, X quang

- Chyp CTCB, do, ghi nhan cac kich thuéc truéc phau thuat (theo cac
mit phang chuan, diém mdc giai phiu dd qui wéc trén cac lat cit va phan
mém Planmeca Romexis 3.8.1.R)

2.5.2. Trong phéu thudt
Budée 1: Chuén bi bénh nhén:

-Bénh nhan dugc gdy mé ndi khi quan qua dudng miii (can thiép diéu
chinh khép cin), dudng miéng (khong can thiép diéu chinh khép cin) ¢ tu thé
nam ngtra, diu hoi nghiéng vé phia sau va duoc giit vimg.

- Sat trung va trai sang vo trung.

Buwéc 2: Panh diu cac diém moc va dwong rach:

- Puong rach ngach loi ham trén: trén dudng ndi nuéu - niém mac khoang
3 — 5 mm, tir ring nanh ham trén dén khoang ring cdi 16n thir nhat ham trén bén
chén thuong

- Puong rach mi dudi: dudng rach mi dudi & mirc cao nhat, ngay bén dudi
I16ng mi

- Puong rach dudi may: duong rach trén bo ngoai 6 mat khoang 2 cm, song
song vo1i 1ong may

- Buong rach trudc tai: trén nép nhan da tu nhién chay doc theo toan bd chd
ndi giita da mat va gd luan

- Puong rach mao chau trudc: duong rach da ¢ phia ngoai, khoang 3 cm
song song va cach mao chau 2 cm

- Gay té tai chd bang Lidocaine 2% néng do Epinephrine 1: 100.000
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Bude 3: Phiu thuit (+ pha can) nin chinh ¢6 dinh xwong go ma - cung
tiép truc tiép bang nep vit két hop tham sat san 6 mit
Boc 16 (+ pha can) b ngoai 6 mit

- Rachda béng dao mb sb 15, rach da 1 1an dén mang xuong

- Boc tach theo mit phang trén mang xuong, dung dao rach xuyén qua
mang xuong

- Béc tach mang xuong boc 10 bd ngoai 6 mat & cac mit ngoai, mit trong,
mat sau

- Panh gia su di 1éch 2 dau xwong gy, pha can néu 2 dau xwong da can

Boc 16 (= pha can) bo dwéi 6 mit, tham sat bo dwéi 6 mit

- Rach da bang dao mb sb 15, duong rach chi xuyén qua da dé c6 thé nhin
thiy 16p co bén dudi

- Boc tach dudi da, taich dudi co vong mi

- Rach mang xuong

- Tach boc dudi mang xuong mat trudc xuong ham trén

- Panh gid sy di 1éch cac dau xwong giy bo dudi 6 mat, pha can néu cac
dau xuong can

- Boc 16 chd giy san 6 mat, giai phong moé hdc mit va to chirc quanh nhin
cau thoat vi. Nghiém phap test van nhan cudng birc dugc thuc hién xac dinh mo
ket d3 duogc giai phong hoan toan (dung cip Panas cip vao dau co roi chi dong
kéo co 18n phia trén, dong thoi udc luong su d6i khang cia co ddi van dén
muc nao)

- Dién tich 16 gily dugc xac dinh tryc tiép, d6i chiéu véi dién tich 16 giy
ghi nhan trén phim. Ghi nhan kich thuéc manh xuong ghép can liy dam bao
vién manh xuong ghép phii 5 mm & tit ca cac bd xwong gay sau khi dit manh
xuong ghép, tuong trng voi kich thudec manh xuwong ghép duge xac dinh trude

trén phim.
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Boc 1 (+ pha can) cung tiép:
- Rach da bang dao md sb 15, dudng rach xuyén qua da, to chirc dudi da,
can thai duong dinh dén 14 nong can co thai duong
- Rach qua 16p cén nong ctia co thai duong theo hudng trudc sau bt dau tir
ré tiép ngay trudc go binh tai di vé phia goc trén cua vat, boc tich qua dudng
rach xubéng dudi vé phia cung tiép. Gidi phong mang xuong khéi cung tiép
xudng dudi khoang 1cm ding dao giai phong to chirc da boc tach & phia sau doc
theo mit phang ctia dudng rach da dau tién
- Toan bg vat dugc kéo ra trude boc 10 cung tiép, danh gia su di l1éch céc
dau xuong gy, phd can néu cac dau xuong di can
Nin chinh ¢ dinh xwong go ma - cung tiép truc tiép bang nep vit
- Rach niém mac ngach loi ham trén bé“mg dao mb sb 15, duong rach xuyén
qua niém mac, t6 chirc dudi niém, mang xuong
- Béc tach boc 160 mit ngoai xwong ham trén. Pha can theo dudng giy néu
c6 sy can xuong mat ngoai
- Nan chinh khéi xuwong go ma cung tiép
- So sanh mirc d6 can xtng 2 bén ting mat gitta. Panh gia cac dau xuong
gdy 6 bd dudi 6 mat, bo ngoai 6 mit, cung tiép
- Két hop xuong viing chic tai vi tri b ngoai 6 mat, bo dudi 6 mét, cung
tiép bang nep vis mini
Buéc 4: Lay xwong khdi mao chiu truéc
- Rach da bing dao md sb 15. Puong rach xuyén qua to chic dudi da,
16p m& hudng dén dinh mao chiu
- Dung gac kho day cac thuy m& boc 16 mang xuong.
- Rach mang xuong & vi tri gitra mao chau
- Béc tach cac co chéo bung va ngang bung tir dinh mao chau dén mép

trong mao chau, tach co chau ra khéi ban trong
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- Panh diu dién tich khbi xuong can lay véi 2 dudng cat doc va 2 dudng
cit ngang (dién tich khdi xuwong tuong tng v&i dién tich san 6 mét ton thuong
dugc xac dinh trudce trén phim CTCB).

- Dung cua dao dong ldy manh xuong ghép, bao quan manh xwong trong
nude mudi sinh 1y & nhiét do phong

-Pit Spongel ép chit vao ving xwong di ldy, khau Vicryl 2.0 déng

mang xuong, khau Vicryl 4.0 lién tuc dudi da. Bang ép chat

Hinh 2.2: Quy trinh ldy xwong mao chéu
Ngudn: “bénh nhan Nguyén Thoai T., sd thir tw trong maiu nghién ctru: 19”
(A): danh dau diém mdc va duong rach
(B): duong cit phia trén
(C): dudng cat phia duéi
(D): tach ldy manh xuong ghép
(E): 1y manh xuong ghép
(F): dat Spongel ép chat
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Buwéc 5: Lot tai tao san 6 mat
- Dung kém gam xuong diéu chinh kich thuéc manh xwong ghép: vién
méanh xuwong ghép phi 5 mm bo xuong giy, vién trudc cach by dudi héc mat
0,5 — 1 cm. Vién manh xwong phu trén bd xuong giy, hinh dang cong 16m
clia manh xuong mao chiu tuong déng véi hinh dang cong 16m cua san 6 mat
dam bao dugc tinh viing on vé vi tri ma khong can cd dinh manh xuwong ghép.
- Thuc hién lai test van nhin cudng birc dé dam bao manh xuong ghép
khong gay ket co, m6 mém quanh nhan cau.
- Panh gia mic do can xang nhan cau hai bén:
o Tu thé nhin thang: truc ngang 2 nhin cau.
o Tu thé nhin ngang (hudng tir dinh dau): d6 nhd 2 nhan cau
o Dung 2 ngbn tay tro danh gia thé tich tvong ddi 2 nhan cau
- Néu chua can xtng c6 thé chong thém xuong 16t va danh gi lai
Buéc 6: Khau dong
- Vung mi mit dwéi: Vicyl 4.0 khau mang xuong

Nilon 6.0 khau da miii lién tuc

- Vung trudc tai: Vicyl 4.0 khau mang xuong
Vicyl 4.0 khau dudi da
Nilon 6.0 khau da mii lién tuc
- Vung duéi may: Vicyl 4.0 khau mang xuong
Vicyl 4.0 khau dudi da

Nilon 6.0 khau da mii lién tuc

Vung ngach lgi ham trén:
Vicryl 4.0 mili khdu bao gdm mang xwong va

ni€ém mac

Biang ép chat viung trudc tai va dudéi may
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2.5.3. Chdm séc sau phiu thugt
Thudc ndi khoa:
- Khang sinh: Cefotaxim 2g/ ngay dung duong IV trong 5 ngay
- Metronidazole 1g/ngay dung dudng udng trong 5 ngay
- Khang viém: Solumedrol 40mg/ngay dung duong IM trong 3 ngay
- Giam dau: Paracetamol 2g/ngay dung duong udng trong 5 ngiy
Vét thwong dwore rira, thay bing mdi ngay
Cit chi ngoai da sau 7 ngay
2.5.4. Ddnh gid két qua
Bénh nhan dugc kham, danh gia 1am sang tai thoi diém 1 ngay, trong 7
ngay tiép theo va 6 thang sau phiu thuat.
< 1 ngay sau phiu thuit va trong 7 ngay tiép theo:
- Péanh gia céc triéu ching ctia mat:
+ Song thi
+ Giam thi luc
+ Han ché van nhin
- Panh gia tinh trang nhiém trung
- Panh gia mic do dau sau phau thuat theo thang Likert
%+ 6 thang sau phiu thuit:
- Chyp CTCB
- Phian mém Planmeca Romexis 3.8.1.R do, ghi nhan cac kich thuodc
- Panh gia két qua
2.6. Cac chi s6, bién s6 nghién ctru
2.6.1. Cdc bién so6 ddic diém lim sing
+ Tudi: bién dinh lugng, tudi duge tinh bang nim nghién ctru trir ndm sinh
(tinh theo duong lich)

+ Gi6i tinh: bién nhi phan gém 2 gia tri nit va nam
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+ Thoi gian bi chdn thwong dén khi phiu thuat: bién dinh luong, dugc
tinh tir thoi gian bénh nhan bi chan thuong dén khi phau thuét tai Bénh
vién Rang Ham Mat TP.HCM (thang, nam).

+ Céc can thiép diéu tri giy phirc hop gd ma cung tiép, tai tao san 6
mit truée do: bién danh dinh gom 6 gia tri
1. Chua can thi¢p
2. Piéu tri bao ton
3. Nian chinh khong cb dinh xuong
4. Nan chinh ¢6 dinh xuong gian tiép qua xoang
5. Nan chinh ¢6 dinh xuong truc tiép
6. Phau thuat nin chinh ¢d dinh xuong tryc tiép tai tao san 6 mat

+ Di léch cung go ma: bién danh dinh gdm 3 gia tri. Hinh thai di léch
cung go ma
1. Khdng di léch
2. Bién dang go
3. Bién dang I8m

+ Di léch dinh go méa: bién danh dinh gdm 5 gié tri. Hinh thai di 1éch vj tri
dinh g6 ma
1. Vao trong
2. Ra sau
3. Xudng dudi
4. Ra ngoai
5. Nhiéu hudng

+ Song thi: bién nhi phan gdm 2 gia tri c6 va khong. C6 khi bénh nhan
nhin thay mot thanh hai, bao gdm song thi mot mét va song thi hai mat

+ Giam thi lwc: bién nhi phan gém 2 gia tri c6 va khong. Thi luc giam so

v6i trude khi chin thuong, sau phiu thuat
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+ Han ché van nhén: bién nhi phan gdm 2 gia tri c6 va khéng. Han ché
van nhan sau khi bi chan thuong, sau phiu thuat
+ Test van nhin cudng birc: bién nhi phan gdm 2 gia tri duong tinh va
am tinh
2.6.2. CA4c bién sé dic diém X quang
+ Diléch bo dwdi 6 mit: bién danh dinh gom 3 gid tri. Hinh thai di 1éch 2
dau xuong giy tai vi tri b dudi 6 mat
1. Khong di 1éch
2. Di léch bac thang
3. D1 Iéch gian rong
+ Di léch bé ngoai 6 mit: bién danh dinh gom 3 gia tri. Hinh thai di léch
2 dau xuong giy tai vi tri bd Ngoai 6 mat
1. Khong di 1éch
2. Di léch bac thang
3. Di léch gian rong
+ S0 dwong giy cung go ma: bién danh dinh gém 3 gia tri. Ghi nhan s6
duong giy ¢ cung go ma
1. M4t duong
2. Hai duong
3. Hon 2 duong
+ S6 dwong gy thin xwong go ma: bién danh dinh gébm 3 gi4 tri. Ghi
nhan s6 dudng giy ¢ than xuong go ma
1. Mgt duong
2. Hai duong
3. Hon 2 duong
+ Di 1éch than xwong go ma: bién danh dinh gdm 8 gia tri. Hinh thai di

léch than xuong go ma véi cau tric 1an can
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. Khong di léch

. Cung go6 mé don thuan di léch

. Di léch tinh tién

. Di I¢ch xoay trong (quanh xa go ma)

. Di Iéch xoay trong (quanh duong khdp tran - go ma)
. D1 1éch xoay ngoai (quanh xa go md)

. Di Iéch xoay ngoai (quanh duong khop tran - go ma)

o N oo o A W N

. C6 nhiing duong gay phu

+ Chénh léch d§ nhé nhin cau: bién dinh lugng, duoc tinh bang chénh
léch kich thudc theo chiéu trudc sau cua hai nhin cau (mm)

+ Chénh 1éch ha nhin cau: bién dinh lugng, duoc tinh bang chénh léch
kich thuéc theo chiéu trén dudi cua hai nhin cau (mm)

+ Dién tich 16 gy san 6 mit (S): bién dinh luong, duoc tinh bang mm?
theo cong thirc S = 11 *a*b/4, trong d6 a: kich thudc chiéu ngang 16n nhat
ctia 16 giy do trén mp coronal; b: kich thuéc chiéu trude sau 16n nhét cua
16 gy do trén mp sagittal.

+ Thé tich mé thoat vi (V): bién dinh luong, dugc tinh bing mm?. theo
cong thuc V = n*a*b*c/6, trong d6 c: do tring MmO thoat vi vao xoang
ham, ¢ = (c1 + ¢2)/2 véi cl, ¢2: kich thudc chiéu trén dudi 16n nhit cua
t6 chtrc thoat vi trén mp coronal va mp sagittal.

+ PO gd cung tiép bén lanh (Z): bién dinh luong, 14 kich thude tir diém
nhd nhat cta cung tiép bén lanh dén mit phiang doc giita do trén mp
coronal (mm).

+ Do go cung tiép bén chin thwong (Z°): bién dinh luong, 1a kich thudc
tir diém nho nhit ciia cung tiép bén chin thuong dén mit phang doc gitra

do trén mp coronal (mm).



44

+ Do nhd ciia xwong go ma bén lanh (Zg): bién dinh luong, 14 kich thudc
tir diém nho nhit ciia xwong gd ma bén lanh dén mit phang dting ngang
do trén mp axial (mm).

+ P9 nhd ciia xwong gé ma bén chin thwong (Zg’): bién dinh luong, 1a
kich thudc tir diém nho nhat cta xuong go ma bén chin thuong dén mat
phang dung ngang do trén mp axial (mm).

+ D6 nho6 cia nhan ciu bén lanh (E): bién dinh luong, 1a kich thudc tur
diém nho nhéat cia mi mat trén bén lanh dén mit phang dimg ngang do
trén mp sagittal (mm).

+ PO nhd ciia nhin ciu bén chan thwong (E’): bién dinh lugng, 1a kich
thudc tir diém nho nhat cia mi mat trén bén chin thuong dén mat phang
ding ngang do trén mp sagittal (mm).

2.6.3. CAc bién s6 sau diéu tri

+ Mirc d0 dau sau phiu thuit: bién danh dinh, duogc tinh theo thang do

dau Likert voi 6 gia tri:
1. Khong dau
2. Pau rat it
3. bau it
4. Pau trung binh
5. Pau nhiéu
6. Dau dir do1

+ Mirc dd nhiém trung sau phiu thuit: bién danh dinh gdm 4 gié tri

1. Khong c6 nhiém trung
2. Nhiém trung tai chd
3. Nhiém trung ning

4. Séc nhiém trang
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+ Két qua: bién danh dinh, danh gid mic do: chénh léch do nhd xwong go
ma, do gd cung tiép, chénh 1éch d6 nhd nhin ciu, chénh léch ha nhin
cau, triéu chirng han ché van nhin va song thi sau phau thuat 6 thang
gdm 3 gia tri tdt, trung binh, kém
- T6t: khi bénh nhéan dat 6 tiéu chi

1.Z9-Z7Zg <2mm
2.Z—-27<2mm
3.E-—FE <3mm

4. Ha nhdn cau < 2mm
5. Han ché van nhén (-)
6. Song thi (-)

- Trung Binh: khi bénh nhin dat 6 tiéu chi
1.2mm< Zg-Z7Zg < 4mm
2.2mm<Z -7’ < 4mm
3.E-E <3mm
4.2 < Ha nhén ciu < 4mm
5. Han ché van nhén (-)

6. Song thi (-)

- Kém: khi bénh nhén c6 1 trong cac tiéu chi sau

- Zg—7g >4mm
- Z—-7">4mm
- E-E >3mm

- Ha nhan cau > 4mm
- Han ché van nhan (+)

- Song thi (+)
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2.6.4. Xdc dinh mdt phing va cdc diém méc chudn qui wéc trén phim
+ Mp midline: diéu chinh mp sagittal vé vi tri duong giita. Kiém tra tinh
chuan qua cac diém mdc:
e Trén mp sagittal: xac dinh cac diém:
1. Xuong chinh mili, xoang tran
2. Mom cham
3. H6 yén
e Trén mp axial: v& dudng cat vdi mp sagittal di qua cac diém:
4. L6 khau
5. Mom sau xuong khau cai
e Trén mp coronal: v& dudng cat voi mp saggittal di cac diém:
6. LS khau
7. Xuong chinh mtii
+ Mp sagittal:
-Piéu chinh mp sagittal vé timg bén dén vi tri tiép xuc voi bo ngoai
cling xuwong cung gd ma bén lanh va bén chin thuong.
- Mp sagittal tai vi tri tiép xtic v&i bd ngoai cing mé cing ving cung go
m4 tirng bén v4i mp axial va mp coronal goi 13 “duong tiép xtic bén”.
+ Mp coronal:
-Piéu chinh mp coronal tir trudc ra sau qua hét ving xuong khau cai.
Mp coronal nay cat mp sagittal tao thanh “dudng chuin sau” qua gai miii sau
-Kiém tra trén mp axial dudng cit v6i mp coronal; diéu chinh mp
coronal dé duong nay di qua gai mili sau
+ Mp Axial:
- Trén mp axial, dung lat cat qua 15 than kinh bd dudi 6 mat bén lanh
- Mit phang axial ndy cit mp coronal tao thanh “dudng chuan ngang”

trén mp coronal va di qua 2 cung go ma
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+ Z - Z’: diém ngoai cing md cirng viing cung go ma:

- V& dudng cat ctia mp doc gitta trén mp coronal

- V& dudng cat ctia mp axial trén mp coronal

- Di chuyén mp sagnital vé bén lanh sao cho mp nay cit mp coronal tai
vi tri ngoai cung mo ciing vung cung goé ma bén lanh (Z)

- Po khoang cach tir diém Z trén mp coronal dén dudng giira

- Kiém tra trén mp axial, ghi nhan gia tri sb lieu

- Thuc hién cac budc doi vdi bén ton thuong (Z”)
+ Zg - Zg’: diém cao nhat mé cirng xwong go ma

- V& duong cit ctia mp doc gitra trén mp coronal

- V& duong cit ciia mp axial trén mp coronal

- Di chuyén mp coronal vé bén lanh sao cho mp ndy cit mp axial tai vi
tri tiép xtc v4i bd ngoai cing (cao nhit) md cling xuong gd mé bén lanh
trude. Piém tiép xtc 13 (Zg)

- Po khoang cach giita diém tiép xuc véi “duong chuan sau”

- Ghi nhan s6 liéu bén lanh, kiém tra trén mp axial

- Thuc hién cac budc ddi v6i bén ton thuong (Zg’)

14301

Hinh 2.3: Phan mém Planmeca Romexis 3.8.1.R do Z va Z’; Zg va Zg’

Nguon: “bénh nhan Nguyén Thoai T., sd th tu trong mau nghién ciru: 197
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+ E - E’: diém nhé nhit mé mém mi mét trén
- Di chuyén mp coronal trudc sao cho mp nay cat mp sagittal chuan bén

lanh tai vi tri tiép xtc voi bo ngoai cung mé mém mi mat trén
- Xac dinh dudng chuan phia sau: duong cat cua mp coronal phia sau

trén mp sagittal. V& duong tiép xtc. Diém tiép xuc 13 E; E’

- Khoang céch tir dudng ti€p xuc trudc dén “dudng chuan phia sau”

Hinh 2.4: Phdn mém Planmeca Romexis 3.8.1.R do E va E’; ha nhin ciu

Ngudn: “bénh nhan Nguyén Thoai T., sé thir tu trong mau nghién ctru: 19”

Hinh 2.5: Phan mém Planmeca Romexis 3.8.1L.R do a, cI; b, c2

Nguon: “bénh nhan Nguyén Thoai T., s6 thi tu trong mau nghién ciru: 197
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2.7. Kiém soat sai léch thong tin

- Viéc phong van, kham va danh gia truc tiép bénh nhan trudc va sau
phau thuat dugc thyuc hién trén cing mot ngudi, dua trén cac tiéu chi d duoc
dinh nghia r0 rang

- Phau thuét (+ pha can) nin chinh c¢6 dinh xuwong gd ma cung tiép truc
tiép bang nep vit, tham sat tai tao san 6 mat bang xuong mao chau cho tat ca
bénh nhan trong nghién ctru duoc thuc hién trén cung mot phau thuat vién

- Cac bién sb kich thudc trudc, sau phdu thuat do bang phan mém
Planmeca Romexis 3.8.1.R trén phim CTCB theo cac diém mdc, mat phang chuan qui
udc qua 2 1an do tir 2 k¥ thuat vién co kinh nghiém cong tac tai khoa chan
doan hinh dnh Bénh vién Rang Ham Mat Tp. Ho Chi Minh dé xac dinh do
kién dinh cta hai k¥ thuat vién do va tinh chinh xac, tin cay sé liéu
2.8. Thu thap dir kién

- Phong vén: truc tiép doi tuong nghién ctru

- Quan sat: ghi nhan, danh gia

-Po dac: may CTCB Sirona GALILEOS (Sirona Dental Systems, Pic), phan
mém Planmeca Romexis 3.8.1.R
2.9. Xir ly dir kién

Cac sb liéu thu thap duogc luu trir trong may vi tinh, phan tich s6 liéu
bang phan mém SPSS.
2.10. Phan tich dir kién

> Th(")ng ké mo ta: St dung tan s va ti 16 % md ta cac bién sd dinh tinh,

trung binh, d6 1éch chuan, gia tri 16n nhat, gia tri nhé nhat mé ta cac bién

s6 dinh luong gom:

- Tudi

- Gidi tinh

- Thoi gian bi chdn thuong dén khi phau thuat
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- Can thiép diu trji gdy go ma cung tiép, tai tao san 6 mit trudc do

- Chénh léch d6 nh6 nhan cau

- Chénh 1éch ha nhin cau

- Kich thudc 16 giy san 6 mét

- Thé tich mo thoat vi

- Song thi

- Giam thi luc

- Han ché van nhin

> Thong ké phan tich: sir dung kiém dinh t-test bat cip vi muc ¥ nghia p

< 0,05 so sanh kich thudc trudc va sau phau thuat gom:

-Po g6 cung tiép bén chan thuong

- Do gd cung tiép bén lanh - bén chin thuong

- D6 nhé xwong god ma bén chan thuong

- D6 nhd xwong god ma bén lanh - bén chin thuong

- Chénh léch d6 nh6 nhin cau bén chan thuong

- Chénh 1éch do nho nhin cau bén lanh - bén chan thuong

- Chénh 1éch ha nhan ciu bén bén lanh - bén chin thuong
2.11. Y dirc trong nghién ctru

- La nghién ctru can thiép 1am sang trén nhitng bénh nhan gay phuc hop
g0 mMé - cung tiép c6 thoat vi té chirc quanh nhin ciu vao xoang ham, tit ca
bénh nhan mdi tham gia nghién ctiru déu duge thong bao, giai thich vé muc dich,
ndi dung nghién ciru, tién lugng va nhimg tai bién, bién chimg co thé xdy ra
trong - sau qu4 trinh diéu tri

- Bénh nhan tu nguyén dong y tham gia nghién ctru va ky vao ban cam
két chap nhan phau thuat

- Théng tin bénh nhan cung cip hoan toan dugc gitt bi mat
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- Bénh nhan tham gia nghién ctru c6 quyén rat khoi nghién ctru hodc tir
chéi tra 101 mot s6 cau hoi khong mudn tra 10

- Nghién ctru chi nham mang lai chtrc ning, thim my cho bénh nhan,
khong nham myc dich nao khac

- ba dugc su cho phép cua Hoi déng dao duc trong nghién clru Y sinh
hoc, Truong Pai hoc Y Ha Noi
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU
Sau khi nghién ctru 39 bénh nhan duogc diéu tri tai khoa Phiu Thuat
Ham Mat - Bénh vién Rang Ham Mat Tp. Hd Chi Minh trong thoi gian tu
thang 10/2016 - 10/2019, chung t6i thu duoc nhitng két qua sau:

3.1. Pic diém chung ciia d6i twong nghién ciru

12(3“ X"a

® Nam
B N

27(69.2%)

Biéu do 3.1: Pic diém gidi tinh ciia doi twong nghién civu (n = 39)
Nhan xét:
- Nam gi6i chiém ti 1& 69,2% nhiéu hon nir gidi (ti 1¢ 30,8%)

Bing 3.1: Pic diém tuéi ciia doi twong nghién ciru (n = 39)

Tudi (nim)
Thép nhat 18
Cao nhat 51
Trung binh + Léch chuin 30,9 + 10,28
Trung vi 28

Nhdn xét:
D6 tudi trung binh cua ddi twong nghién ciru 13 30,9 £10,28, thap nhit 1a

18 tudi, cao nhat 1a 51 tudi
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16(4]1.0%)

W |8-30tudi

23(59,0%)

30 tudi

Biéu do 3.2: Phin bé nhoém tudi cia doi twong nghién civu (n = 39)

Nhdn xet:

Chén thuong giy phtc hop gd ma - cung tiép co thoat vi té chic quanh

nhin ciu vao xoang ham & bénh nhan tir 18 - 30 tudi chiém 59,0%

3.2. Pic diém 1am sang ciia ddi twong nghién ciru

Bing 3.2: Pic diém thoi gian trwde nhip vién (n = 39)

Thoi gian truwée nhap vién S6 lwong Ty 1€ (%)
< Ithang 6 15,4
1 -4 thang 26 66,7
> 4 thang 7 17,9
Ngén nhat 1 thang
Dai nhét 6 thang
Trung binh £ Léch chuin 3,05+1,43

Nhdn xét:

Thoi gian trung binh tir khi chan thuong dén lac nhap vién 1a 3,05 +1,43

(thang). Bénh nhan c6 khoang thoi gian trudc nhdp vién tu 1- 4 thdng sau

chan thuong chiém ti 18 66,7%
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Bang 3.3: Dac diém can thiép trudc nhdp vién (n = 39)

Can thi¢p trudc nhap vién S6 lwong Ty 1€ (%)
Chua can thiép diéu tri 26 66,7
Diéu trj bao ton 0 0
Nin chinh khéng cb dinh xuong 2 5,1
Nin chinh ¢6 dinh xwong gian tiép qua xoang 5 12,8
Nin chinh ¢6 dinh xuwong truc tiép 6 15,4
T4i tao san 6 mat 0 0
Tong 39 100
Nhan xét:
- Bénh nhan chua dugc can thiép di€u tri chiém ti 1€ 66,7%
- Khéng c6 bénh nhan duoc tai tao san 6 mat
Bing 3.4: Pic diém di léch dinh g6 md (n = 39)

Di léch dinh go ma S6 lwong Ty 18 (%)
Don thuan 16 41,0
Phdi hop 23 59,0

Hinh thai di léch don thuin (n = 16)

Vao trong 1 6,3

Ra sau 9 56,3

Xubng duéi 5 31,3

Ra ngoai 1 6,3
Nhdn xét:

Ty 1¢ bénh nhan di 1éch dinh go ma phdi hop nhiéu hudéng cao hon di

léch mot hudng don thuan. Hinh thai di 1éch dinh gd ma don thuin thudng

gap la di léch ra sau (56,3%) va di I¢ch xuéng duoi (31,3%)
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Bing 3.5: Dic diém bién dang cung tiép (n = 39)

Bién dang cung tiép S6 lwong Ty 1€ (%)
Bién dang g 29 74,4
Bién dang 16m 3 7,7
Khong bién dang 7 17,9

Nhan xét:

Bénh nhan c6 bién dang cung tiép 13 bién dang gob chiém ti 1& 74,4%

Ha nhan cau

("hénh léch nhd nhan cau

sSong thi (+) 1 5/(12.8%)
Test van nhin cudng buc (+) | 14(10.3%)
Han ché vannhan (+) | 4(10 3%
Giram thy lue 1(2.6%)

39 (100%)

130(76.9%)

Biéu do 3.3: Triéu chirng ciia mdt (n = 39)

Nhdn xét:

- Tat ca bénh nhan c6 tri€u chirng chénh 1éch ha nhan cau

- Tri€u chirng chénh Iéch d6 nh6 nhan cau: 76,9%

- Tri€u ching han ché van nhin: 10,3%

- Test van nhan cudng birc duong tinh: 10,3%

- Tri¢u chtrng song thi: 12,8%

- MGt bénh nhan ¢6 tri¢u chirng giam thi luc (2,6%)
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Bang 3.6: Lién quan song thi voi thoi gian trudc nhdp vién (n = 39)

. Thoi gian trudec nhap vién
Song thi TB + PLC
Duong tinh (n=5) 48+ 0,84
Am tinh (n=34) 2,79 +1,32
P 0,002

Kiém dinh t-test
Nhan xét:

- Thoi gian tir khi chan thuong dén lic nhdp vién diéu tri & nhom bénh
nhan cé tri¢u ching song thi dai hon nhém bénh nhan khong cé tri¢u
chirng song thi

- Sy khéc biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05

Bing 3.7: Lién quan song thi véi han ché vin nhén (n = 39)

Song thi P
Han ché van nhéin Cé Khong
n (%) n (%)
Co 3 (75,0) 1 (25,0)
0,004
Khéng 2 (5,7) 33 (94,3)

Kiéem dinh Fisher's exact
Nhdn xét:
- Ty I¢ song thi & nhém bénh nhan c6 han ché van nhdn cao hon nhoém
khong han ché van nhan

- Sy khéc biét ¢ ¥ nghia thong ké vai p < 0,05




Bang 3.8: Lién quan test van nhan cwong bvrc voi han ché vian nhan

(n=39)
Han ché van nhin p
T an nha ; -
g n (%) n (%)
Duong tinh 4 (100,0) 0 (0,0)
< 0,001
Am tinh 0 (0,0) 35 (100,0)
Kiém dinh Fisher's exact
Nhan xét:

- T4t ca bénh nhan co test van nhin cudng bic co dwong tinh co triéu
chtirng han ché van nhin
- Ghi nhan sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita két qua test cudng budc
co v&i han ché van nhén (p < 0,001)
3.3. Pic diém X quang ciia d6i twong nghién ctru

Bing 3.9: Pic diém di léch bo ngodi 6 mit (n = 39)

Di léch bo ngoai 6 mat S6 lwong Ty 18 (%)
Co 37 94,9
Khéng 2 5,1

Hinh thai di lIéch bo ngoai 6 mat (n = 37)

Béc thang 19 514
Gian rong 18 48,6
Nhdn xét:

- Bénh nhan c6 di 1éch bo ngoai 6 mit chiém ti 16 94,9%

- Hinh thai di 1éch bac thang (51,4%), di 1éch gian rong (48,6%)
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Bing 3.10: Pic diém di léch bo dudi é mdt (n = 39)

Di 1éch b du6i 6 mat S6 lwong Ty 18 (%)
Co 39 100
Khéng 0 0

Hinh thai di léch bo dwéi 6 mit (n = 39)

Bac thang 25 64,1
Gian rong 14 35,9
Nhan xét:

- Tat ca bénh nhan c6 di 1éch bo dudi 6 mat

- Hinh thai di 1éch bac thang (64,1%) nhiéu hon di léch gidn rong (35,9%)

B Khong giy
B | duong giy
W2 duong giy

Trén 2 duong gay

Biéu do 3.4: Dic diém dwong gay cung g6 md (n = 39)

Nhdn xét:

- Bénh nhan c6 dudng giy ¢ cung gd ma chiém ti 1& 97,4%

- S6 duong giy cung go mé 1a 2 duong giy chiém ti 16 46,2%
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Bang 3.11: Hinh thdi di léch thdn xwong go ma (n = 39)

5 ce 1 1A S6 lwong Ty 1¢
Hinh thai di léch (n = 39) (%)
Mot huéng don thuan 15 38,5
Nhiéu hudng két hop 24 61,5
C6 duong gay phu qua than xuong 16 41
Nhan xét:

- Bénh nhan c6 hinh thai di 1éch nhiéu huéng két hop (61,5 %) cao hon
so voi di 1éch mot huéng don thuan (38,5%)

- Ty 1€ ¢6 duong gay phu qua than xuong go ma 1a 41%

Bing 3.12: Hinh thdi di léch don thuan thin xwong go md

Hinh thsi di I¢ch s(?] l:“"l";‘)g T(Z/;)e
Tinh tién 6 40
Xoay trong (truc xa go ma) 3 20
Xoay trong (truc khdp tran - go ma) 5 33,3
Xoay ngoai (truc xa go ma) 0 0
Xoay ngoai (truc khép tran - go ma) 1 6,7

Nhdn xét:

- Hinh thai di 1éch tinh tién chiém ti 1& 40%
- Hinh thai di xoay trong quanh truc khdp trén - gd ma chiém ti 18 33,3%

- Khong c6 hinh thai di 1éch xoay ngoai quanh tryc truc xa go ma
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Bang 3.13: Lién quan hinh thdi di léch voi dwong gay phu (n = 39)

Puong giy phu P
Hinh thai di léch Cé Khong
n (%) n (%)
Phoi hop 12 (50,0) 12 (50,0)
0,15
Pon thuin 4 (26,7) 11 (73,3)
Kiém dinh chi binh phuong
Nhan xét:

-Ty 1& c6 dudng giy phu ¢ nhoém gy di léch phdi hop (50%) cao hon
nhom gay di léch don thuan (26,7%)

- Sur khic biét khong co ¥ nghia théng ké véi p > 0,05

Bing 3.14: Pé nhé go md - nhan ciu hai bén truwéc phéu thugt (n = 39)

B4 nhd Bén lanh Bén chin | Chénh léch
: (mm) thwong (mm) (mm) P
Cung tiép 64,52 +5,05 | 67,64+432 | 3,11+4,01 0,005
Xuong go ma | 34,07+£2,32 | 28,38+4,54 | 5,68+ 3,99 < 0,001
Nhian cau 40,28+ 3,16 | 36,92 +3,33 | 3,36 £0,66 < 0,001
Kiéem dinh t-test
Nhdn xét:

Ghi nhan sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké d6 nho cung tiép, d6 nho

xuong go ma, do nho nhan cau gitta bén lanh véi bén chan thuong trude can

thiép phau thuat (p < 0,05)




Bang 3.15: Kich thuoc a, b, ¢, S, V (n =39)
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Bién s Nhé nhat Lén nhat | Trung binh | Léch chuin

a (mm) 8,23 29,6 18,83 4,85

b (mm) 14,3 28,8 21,2 3,61

¢ (mm) 4,03 12,67 7,11 1,89

S (mm?) 116,12 502,12 317,86 108,42

V (mm?3) 419,43 400,74 1543,72 782,22
Nhdn xét:

- Dién tich t6n thuong san 6 mat trung binh 1a 317,86 + 108,42 mm?
- Thé tich khdi mé thoat vi trung binh 13 1543,72 + 782,22 mm?®

Bing 3.16: Chénh léch nhé nhin ciu theo gidi tinh - nhém tuéi (n = 39)

Chénh léch nhé nhén cau
TB + PLC P

Giéi tinh

Nam 3,40+ 0,72 0.49

Nit 3,25 + 0,50
Nhém tudi

18-30 tudi 3,34+ 0,63 0.88

>30 tudi 3,38 +0,71

Kiém dinh t-test
Nhdn xét:

Khéng c6 su khac biét c6 v nghia théng ké vé chénh 1éch d6 nhé nhin

cau trudc phau thuat gitta nam va nit, giita cac nhom tudi (p > 0,05)
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Bing 3.17. Chénh léch nhé nhan cdu véi hinh thdi di léch xwong (n = 39)

Hinh thai Chénh léch d6 nhé nhin ciu
di léch TB + PLC P
Pon thuan 3,38 + 0,82
0,86
Phéi hop 3,34 +0,55
Kiéem dinh t-test
Nhan xét:

Khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé chénh 1éch do nhd nhin
cau trude phiu thudt gitra hinh thai di 16ch xuwong don thuan va hinh théi di

léch xuong phéi hop (p > 0,05)

Bing 3.18: Chénh léch ha nhan cau trwéc phdu thugt (n = 39)

Chénh léch ha nhin ciu (mm)
Nho nhét 2,43
Lén nhat 6,29
Trung binh + Léch chuin 3,55+ 0,93
Nhdn xét:

- Chénh léch ha nhan ciu trung binh 1a 3,55 + 0,93 mm

- Chénh léch ha nhin cau c6 gia tri lon nhat : 6,29 mm, nho nhat: 2,43 mm
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Bing 3.19: Chénh léch ha nhin cau theo gidi tinh - nhém tuéi (n = 39)

Chénh Iéch ha nhan cau
(TB % PLC) P

Gidi tinh

Nam 3,67 0,95 0.35

Nit 3,39 +0,90
Nhom tubi

18-30 tudi 3,74 + 0,98 0.14

>30 tudi 3,13 +0,66

Kiém dinh t-test
Nhan xét:
Khong c6 sy khac biét ¢ ¥ nghia théng ké vé chénh léch ha nhin ciu

truéc phiu thuat gitta nam va nit, gitta cac nhom tudi (p > 0,05)

Bing 3. 20: Chénh léch ha nhan cdu véi hinh thdi di léch xwong (n = 39)

. oy Chénh 1éch ha nhan cau
Hinh thai di léch (TB = PLC) p
Pon thuan 3,49 + 0,97
0,75
Phéi hop 3,59 + 0,92
Kiém dinh t-test
Nhdn xét:

Khong co su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé chénh léch ha nhin cau
truéc phau thuat gitta hinh thai di 1éch xuong don thuan va hinh théi di léch

xuong phdi hop (p > 0,05)
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Bing 3.21. Twong quan mét so yéu t6 véi chénh léch dp nhoé nhén cau

(n=39)
o Chénh léch d9 nhd nhin ciu
Yéu to tién doan
r p
Thot gian trude nhap vién (T) 0,37 0,02
Dién tich ton thuong san 6 mat (S) 0,798 < 0,0001
Thé tich khéi mo thoat vi (V) 0,829 < 0,0001

Kiém dinh Pearson
Nhan xét:

- Ghi nhan mdi tuong quan thuan muac d6 vira giira thoi gian trudc nhap
vién véi chénh 18ch d6 nhd nhin cau (r = 0,37); mdi twong quan c6
nghia thong ké (p < 0,05)

- Ghi nhan mdi tuong quan thuan rat chit chd vira gitra dién tich ton
thuong san 6 mat véi chénh 16ch d6 nhd nhan cau (r = 0,798); mdi twong
quan c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,001)

- Ghi nhan mdi tuong quan thuan rat chit ché vira gitra thé tich khéi mo
thoat vi v&i chénh 1éch d6 nhd nhén cau (r = 0,829); mdi twong quan cé ¥

nghia thong ké (p < 0,001)
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R2 Linear = 0.137
5.00

én (mm)

4.007

dncauhaib

3.007

2.007

Chénh léch dé nhé nh

1.007

| [ T | T T
1 2 3 4 & E

Thei gian tir lac chan thwong dén khi phau thuat (thang)

Biéu do 3.5: Moi twong quan giiva thoi gian trwéc nhdp vién - chénh léch
d¢ nhé nhan ciu (n = 39)
Nhan xét:
- Ghi nhan mbi tuong quan thuan mirc do vira (r = 0,37) giita thoi gian
trudc phiu thuat véi chénh 1éch d6 nhd nhan cau trude phiu thuat

- Mbi tuong quan theo phuong trinh: y = 1.76 + 0.09*T
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F:2 Linear = 0536
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Dién tich san 6 mat bén tén thuwong (mm2)

Biéu do 3.6: Méi twong quan giita di¢n tich ton thiwong san 6 mit - chénh
lgch dé nhé nhan cau (n = 39)
Nhan xét:
- Ghi nhan mébi tuong quan thuan rat chit ché (r = 0,798) gitta dién tich
san 6 mat v&i chénh 1éch d6 nhd nhin cau trudce phau thuat

- Mbi tuong quan theo phuong trinh: y = 1.21+ 2.61E - 3*S
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2 Linear = 0657
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Thé tich khéi mé thoat vi (mm3)
Biéu do 3.7: Moi twong quan giiva thé tich khéi mé thodt vi -
chénh lgch dp nhé nhén ciu (n = 39)
Nhan xét:
- Ghi nhan mdi twong quan thuén rat chit ché (r = 0,829) giita thé tich khdi
mé thoat vi v&i chénh l1éch @6 nho nhin cau hai bén truée phﬁu thuat

- Méi tuong quan theo phuong trinh: y = 1,46 + 3,75E - 4*V
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Bing 3.22. Phén tich héi quy da bién mét sé yéu té anh huéng dén

chénh léch dp nhé nhan cau (n = 39)

P

Hang so

R Square (ANOVA) Bo Yeéu to du doan B p
S 0,001 0,033
0,851 < 0,0001 1,298
\Y/ 0,000243 | 0,002

Phuwong trinh hoi quy

CLDNNC = 1,298 + 0,001*S + 0,000243*V

- V: Thé tich khbi mé thoat vi

- S: Dién tich ton thuong san 6 mat

- CLDNNC: Chénh léch d6 nho nhén cau

Nhan xét:

- Phan tich hdi quy da bién cho thiy ca hai yéu t6 dién tich ton thuong san

6 mat va thé tich khdi mo thoat vi déu anh hudng dén chénh 1éch do nhé

nhin cu trudc phau thuat

- Méi twong quan giira dién tich ton thuong san 6 mat va thé tich khéi mé

thoat vi anh hudng dén chénh 1éch do nhd nhén cau trude phau thuat theo

phuong trinh hdi qui:

CLDNNC =1,298 + 0,001*S + 0,000243*V
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Bing 3.23: Twong quan mét sé yéu to véi chénh lgch ha nhan ciu

(n=39)
Chénh Iéch ha nhén cau
Yéu tb tién doan
r p
Thot gian trude nhap vién 0,367 0,022
Dién tich ton thuong san 6 mat (S) 0,808 < 0,0001
Thé tich khdi mé thoat vi (V) 0,778 < 0,0001

*Kiem dinh Pearson
Nhan xét:

- Ghi nhan mdi twong quan thuin mic do vira gitta thoi gian trude nhap
vién v&i chénh 1éch ha nhan cau (r = 0,367); mdi twong quan co ¥ nghia
thdng ké (p < 0,05)

- Ghi nhan mdi twong quan thuan rat chat ché giita dién tich ton thuong san
6 mat voi chénh 1éch ha nhén ciu (r = 0,808); mdi twong quan cé ¥ nghia
thdng ké (p < 0,001)

- Ghi nhan mdi twong quan thuan rat chit ché gilra thé tich khéi mé thoat vi
v6i chénh 1éch ha nhan cau (r = 0,778); mdi twong quan c6 y nghia théng
ké (p < 0,001)
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Biéu do 3.8: Méi twong quan giiva thoi gian trwéc nhdp vién -
chénh lgch ha nhéin ciu (n = 39)
Nhan xét:

- Ghi nhan mdi twong quan thuan muc d6 vira (r = 0,367) giita thoi gian
tredc nhap vién véi chénh Iéch ha nhan cau truée phau thuat

- Méi tuong quan theo phuong trinh: y = 2.83 + 0.24*T
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F2 Linear = 0.653
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Biéu do 3.9: Méi twong quan giiva di¢n tich tén thwong sin é miit -
chénh lgch ha nhin ciu (n = 39)
Nhdn xét:
- Ghi nhan mdi twong quan thun rat chit ché (r = 0,808) giita dién tich ton
thuong san 6 mét v6i chénh 1éch ha nhén cau trude phau thuat

- Méi tuong quan theo phuong trinh: y = 1.36 + 6.91E - 3*S
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Biéu do 3.10: Méi twong quan giiva thé tich khéi mé thodt vi -
chénh lgch ha nhéin ciu (n = 39)
Nhdn xét:
- Ghi nhan mdi twong quan thuén rat chit ché (r = 0,778) giita thé tich khdi
mo thoat vi v6i chénh 1éch ha nhén cau trudce phau thuat

- Méi tuong quan theo phuong trinh: y = 2.13 + 9.22E - 4*V
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Bing 3.24: Phén tich hoi quy da bién mét sé yéu té anh hwéng dén chénh
léch ha nhan cau (n = 39)

R p Hing s A A .
Square | (ANOVA) B, | Yeutodydoin B P
S 0,004 | 0,004
083 | <0000 | 1,509
Y, 0,000407 | 0,048
Phuong trinh hdi quy | CLHNC = 1,509 + 0,004 * S + 0,000407 * \/

- V: Thé tich khbi mé thoat vi

- S: Dién tich ton thuong san 6 mat

- CLHNC: Chénh l¢ch ha nhan cau

Nhan xét:

- Phan tich hdi quy da bién cho thiy ca hai yéu t6 dién tich t6n thuong san
6 mat va thé tich khdi mé thoat vi déu anh hudong dén chénh 1éch ha nhin
cau trude phiu thuat

- Ghi nhan méi tuong quan giita dién tich ton thuong san 6 mat va thé tich
khdi mo thoat vi anh hudng chénh 1éch ha nhan cau trudc phau thuat theo
phuong trinh hdi qui:

CLHNC =1,509 + 0,004 * S + 0,000407 * V
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3.4. Két qua sau diéu tri ciia d6i twong nghién ciru

Bing 3.25: Dién tién triéu chirng dau theo phin dp Likert (n = 39)

- Mirc d6 dau trung binh ¢ ngay 1 chiém ti 1& 51,3%, dau nhiéu & ngay thu

e[S TR [ R [
Khéng dau 0 0 2(51) 8 (20,5)
Pau rét it 0 0 0 6 (15,4)
Dau it 6 (15,4) 5(12,8) | 12(30,8) | 25(64,1)
Pau trung binh 20 (51,3) | 11(28,2) | 21(53,8) 0
Pau nhiéu 13(33,3) | 23(59,0) | 4(10,3) 0
Dau dir doi 0 0 0 0

Nhan xét:

2 chiém ti 18 59,0%, dau trung binh & ngay thir 3 chiém ti 1& 53,8%

- Mirc do dau it chiém 64,1% & ngay tht 7

Pau rat
it

641

Pau 1t

——Ngay
—Ngay
Ngay
——Ngay
o

Pau Pau Bau dir

trung nhicu don

binh

Biéu do 3.11: Dién bién mirc dé dau theo thoi gian (n=39)

70
60
50
a0
30
20
10
0
Khong
dau
Nhdn xét:

- Mirc 6 dau giam dan theo thoi gian ké tir ngdy thir 3

N W) -
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Bing 3.26: So sdnh kich thwéc go md - nhin cau bén chin thwong

trwée va sau phiu thudt (n = 39)

A K Trwoe PT Sau PT Chénh léch
Bién so ° p
(mm) (mm) (mm)

Do g6 cung tiép | 67,64 +4,32 | 6571+4,06 | 1,92+1,98 | <0,001
Do nho xuong | g 394 454 | 33344255 | 4964380 | <0,001
go ma

Do nhd nhin ciu | 36,92 +3,33 | 38,79+3,33 | 1,88+1,04 | <0,001
Ha nhin ciu 355+0,93 | 1,670,455 | 2,27+0,93 | <0,001

Nhan xét:

Kiéem dinh t-test

Ghi nhan sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké: giam do gb cung tiép, ting

dd nhdé xuong go ma, tang dd nho nhan ciu va giam chénh I¢ch ha nhan cau
bén chan thuong sau phau thuat 6 thang (p < 0,001)

Bing 3.27: So sdnh kich thuwéc go ma - nhén cau hai bén sau phiu thugt

(n =39)
Bién sé Bén lanh Bén CT Chénh léch
(mm) (mm) (mm) P
Do gb cung tiép | 64,95+5,05 | 6571+4,06 | 0,77+1,30 | 0,001
be nhonfg‘"’ng 89| 3407+232 |3334+255| 060+1,73 | 0,035
Do nho nhin cau | 40,28 +3,16 | 38,79+ 3,33 | 1,50+ 1,33 | <0,001

Nhdn xét:

Kiém dinh t-test

Ghi nhan van c6 sy khac biét c6 ¥ nghia vé kich thudc d6 nho cung tiép,

do nhd xuwong go ma, d nhd nhan cau gitta bén lanh vé1 bén chan thuong sau

phau thuat 6 thang (p < 0,05), chénh 1éch kich thudc déu < 2 mm
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1 (2.56%)

7(17.95%)

= T6t
B Trung binh

Kem

31(79,49%

Biéu do 3.12: Ddinh gid két qua diéu tri (n = 39)
Nhan xét:
- Bénh nhan tai kham vé&i két qua danh gia tt chiém ti 18 79,49%
- Bénh nhan tai kham v&i két qua danh gia trung binh chiém ti 1& 17,95%

Bdng 3.28: Chénh léch nhin ciau bénh nhin dat két qud trung binh

(n=7)
N LA o ~ A S6 hrong Ty 1€
Hinh thai chénh l¢ch nhan cau (n="7) (%)
Nho nhan cau 4 57,14
Ha nhan cau 1 14,29
Nho nhan ciu va ha nhan cau 2 28,57

Nhdn xét:
- 4 bénh nhan két qua danh gia trung binh c6 triéu ching chénh léch d6 nho
nhan cau
- 2 bénh nhan két qua danh gia trung binh c6 triéu chimg chénh léch d6 nho

nhan cau va chénh léch ha nhan cau
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém dich t& ciia miu nghién ciru
4.1.1. Gioi

Két qua nghién ctru cho thiy ti 1& gdy phac hop go ma - cung tiép ¢o
thoat vi to chtrc quanh nhin ciu vao xoang ham xay ra & nam gii (69,2%)
nhiéu hon nir giéi (30,8%). Theo nghién ciru cua Truong Manh Diing [1], ghi
nhan ti 1é nam nhiéu hon nit do nam gi6i diéu khién phuong tién giao thong
nhiéu hon; tim 1y nam gidi ciing 1am cho ti 1& chan thuong do da thuong cao
hon. Ti 1& nam bj gay phitc hop g0 ma - cung tiép c6 thodt vi to chirc quanh
nhin cdu vao xoang ham nhiéu hon nit trong nghién ctru phu hop véi cac
nghién ctru ctia da s céc tac gia trong nude cling nhu nudc ngoai [42],[43].

Bang 4.1: Ti l¢ nam - nir trong nghién cwu so vdi cdc tdac gid

Tac gia Nam Nir
So Young Ji (2016) [46] 87,4% 12.6%
Hisao Ogata (2013) [27] 65,5% 34,5%
Nghién ctru 69,2% 30,8%
4.1.2. Tuéi

D6 tudi trung binh ctia bénh nhan 13 30,9 +10,28. Tudi nho nhét 1 18,
tudi 16n nhét 1a 51. Chung t6i khong chon mau c6 do tudi < 18 vi theo nghién
clru cua tac gia A.V. Maheedhar (2017) [47] & lta tudi dudi 18 quéa trinh phat
trién tang truong cua khdi xwong go ma c6 thé tiép tuc dién ra gy sai léch két
qua nghién ciru. Do tudi thuong gip 1a tir 18 - 30 tudi (chiém 59% truong
hop). Pay 1a d6 tudi ning dong nhat ctia mot ngudi trudng thanh, tham gia
nhiéu cac hoat dong trong xa hoi, co nguy co bi chan thuong cao. Ty 18 nay

cling twong d6i phu hop véi két qua cua cac nghién ciru khac [48],[49],[50].


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ji%20SY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28913285
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Maheedhar%20AV%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28210406
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4.2. Pic diém 1am sang ciia mAu nghién ciru
4.2.1. Thoi gian tiv lic chén thwong dén khi phdu thudt

Thoi gian tir khi chdn thuong dén thoi diém kham tai Bénh Vién
Ring Ham Mat Tp H Chi Minh trung binh 1a 3,05 + 1,43 thang. Bénh nhéin
dén kham trong khoang thoi gian tir 1 - 4 thang sau chan thuong chiém ti 18
66,7%. So v&i nghién ctru cuia Amir Tahernia (2009): 2 - 10 ngay [51], Hsin
Hung Chen (2016): 2 - 4 tuan [52], Su Hyun Choi (2017):1 tuan [5]. Két qua
bénh nhan c6 khoang thoi gian tir khi chan thuong dén khi kham dai hon so
v&i cac nghién cuu trén co thé duoc ly gidi do diéu kién & Viét Nam, cac
tuyén trudc chua thuc su chan doan va diéu tri hiéu qua gdy phuac hop go ma -
cung tiép co thoét vi to chic quanh nhan cau vao xoang ham, dén khi bénh
nhan xuit hién cac di ching chénh 1éch nhan cau, song thi, han ché van
nhén... m&i dén cac tuyén cao hon dé diéu tri. Mot 1y do khac do bénh nhan bi
chan thuong so niao hodc da chin thuong phéi hop can duge uu tién diéu tri,
theo d6i 6n dinh trudc khi chuyén kham chuyén khoa Riang Ham Mit.

Nghién ctru vé thoi gian tir khi chin thuong dén thoi diém can thiép
phiu thuat [53] ghi nhan: can thiép phiu thuit trong vong 2 tuin sau chan
thuong duoc cho 1a thuan lgi nhét, mang lai két qua diéu tri téi wu. Can thi€p
phau thuat trong giai doan tir 3 tuin - 4 thang sau chan thuong dugc coi la giai
doan tri hodn. Trong truong hop nay, cac manh xuong v& ¢ thé van con di
dong ma khong can cat xuong pha can, tinh trang mét can xtmg, chénh léch
nhin ciu tré nén rat rd rét. Can thiép phau thuat trong giai doan tré, hon 4
thang sau chan thuong: can cit xuong pha can, két qua cai thién vé tham my
va chirc ning déu khong dat muc t6t, vi mé mém ving gy di bi xo hoa sau
chin thuong di kém su thoai hoa t6 chirc mé mém sai vi. Can thiép phau thuat
trong 7 - 14 ngay sau chin thuong c6 mot sé thudn lgi néu khong co nhiing

chi dinh can thiép tuc thi:



« Toan than chuén bi tot

79

« Phu né giam, thuan loi can thiép vao san 6 mat

* Tri€u ching song thi, han ché van nhan, chénh I¢ch nhan cau duogc

danh gid chinh xac hon

« CAc ton thuong két hop c6 thoi gian theo ddi, diéu trji 6n dinh

Thot di€m can thi¢p ton thuong gay san 6 mat con nhiéu tranh luén,

[51],[52]. Tong két mot sd nghién ctru trude, Dubois L. (2015) [53] dua ra

quan di€m veé thoi gian di€u tri dya trén 1am sang khi c6 biéu hién cac triéu

ching dugc chap nhan rong rai:

Bing 4.2: Thoi gian can thigp diéu tri ton thwong gdy san é mdt

Ngudn: “Dubois L, 2015” [53]

Ngay tirc thi
(trong vong 24 h)

Sém
1 - 14 ngay

Tri hodn
> 14 ngay

-Song thi voi chung ctr trén CT co
ket co hodc mo6 quanh nhan ciu
lién quan t6i phan xa mat-tim:
chdm nhip tim, block nhi that,
budn ndn, ndn, hoic ngét.

-Giy bung v& héc mit, ton thuong
nghiém trong san 6 mat trén bénh
nhan tré (< 18 tudi), it xuat huyét
hay phu né, dic biét mat gidi han
van dong theo chiéu ding, trén
CT thiy ket co hoic mdé mém
quanh co mat.

-Tang ap lyc nhin két hop de doa

thi truong.

-Chénh léch nhin cau
bicu hién sém lam
mat can ximg

-Song thi khi mét cur
dong, co dau hiéu ket
co hoic mé mém trén
CT

V& san 6 mat nhiéu
(> 50% di¢én tich)
tiém an giy chénh

1éch nhan cau

-Song thi khong
c6 dau hiu ket
co trén CT, su
cai thién trén lam
sang rat it

-Chénh Iéch nhan

cau giai doan tré
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4.2.2. Can thi¢p diéu tri truéc nhip vién

Bénh nhan chua dugc diéu tri trudce phau thuat chiém ti 18 66,7%, ti 16
bénh nhan dugc phau thuat nan chinh khong ¢ dinh xuong: 5,1%; phau thuat
nan chinh ¢ dinh xuong gian tiép qua xoang: 12,8%; phiu thuat nin chinh cb
dinh xuong truc tiép chi chiém 15,4%. Nghién ctru cta P. Trindade (2012)
[54] trén 50 bénh nhan gdy phirc hop gd mé - cung tiép co lién quan ton
thuong san 6 mat, nin chinh ¢6 dinh xuong truc tiép chiém 98%, ti 1& bénh
nhan can két hop xuwong tai 3 vi tri chiém 46%. So Young Ji (2016) [46]
nghién ciru trén 532 bénh nhan gy phtrc hop gd Ma - cung tiép (235 bénh
nhan co lién quan san 6 mat) ghi nhan ti 1& can két hop xuong viing chac
chiém 100%, can két hop xuong tai 2 vi tri chiém 72.9%. Két qua cho théy
bénh nhan bi giy phirc hop god mé - cung tiép co thoat vi to chirc quanh nhan
cau vao xoang ham chua dugc danh gia dung mirc do chan thuong anh hudéng
dén chirc nang va tham my dan dén phuong phap diéu trji chua phu hop.

Chan doan giy phtrc hop g0 mé - cung tiép co lién quan tén thuong
san 6 mit can két hop hoi bénh sir va kham 1am sang k¥ ludng. Kham 1am
sang trong nhitng ngay du sau chin thuong 1a khong dé dang do tinh trang
sung né. Kham so khoi trong chin thuong ddu mit ngoai danh gia tong quat
tinh trang bénh nhan, can danh gia trudc nhét cac van dé lién quan mét, vi 4 -
12% gay phirc hop gd ma - cung tiép c6 kém ton thuong san 6 mat [6]. Dya
trén y van va thuc tién, ching t6i dua ra mot s triéu ching 1am sang va cach
thim kham cu thé giup chin doan tot hon nhitng bénh nhan méi chan thuong
bi gay phirc hop go ma - cung tiép c6 lién quan ton thuong san 6 mét:

e Lép dinh go ma: dic trung va dé nhan thay trong chan thuong giy
phtrc hop go méa - cung tiép noéi chung, chiém ti 1& 70 - 86%, nhat 1a khi c6
gian doan khop tran - gd ma va sy xoay trong cua khdi xwong ma [2],[10],

[12]. Néu c6 kém triéu chung sung né, d6i khi kho phat hién.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ji%20SY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28913285
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e LOm hoic gb cung tiép - mit can xirng khudn mit: danh gia co
thé bang cach nhin va sd cung luc cung tiép hai bén. Mét can ximg mit qua
duong gitta do sy di 16ch ra ngoai, vao trong, xuéng dudi va ra sau ctia khdi
xuong go ma.

e Gian doan xwong bo 6 mit - cung tiép: so quanh cic bo 6 mat
phat hién cam giac gian doan hodc bac thang ngay vi tri xuwong giy néu c6 di
1éch, gian doan xwong bo 6 mét chiém ti 16 (56,2 - 80%) [10].

e Chénh 1éch ha nhin ciu: do thiéu su ning d& cia to chic nhin
cau, di 1éch chd bam cua bao Tenon va day chﬁng treo nhdn cau, sy thodi trién

ctia to chirc md mém thoat vi. Nhan cau bén chan thuong thap hon bén lanh.

iTea n;,~_‘

Hinh 4.1: Nhén cdu khong thang truc trén bénh nhin mdi chin thwong
Ngudn: “bénh nhan Tran Khanh T., sé thtr tu trong mau nghién ctru: 8”
(Thodt vi té chirc quanh nhan cdu trdi vao xoang ham)

—>Tri€u ching chénh Iéch ha nhan cau 1a dau chirng 1am sang quan
trong nhat, phat hién co thoét vi to chirc quanh nhén cau vao xoang ham (dién
tich san 6 mat v& > 50%) trén nhitng bénh nhan m&i chan thuong. Trén nhing
bénh nhan nay, CT Scan hodc CTCB la chi dinh can lam sang can thiét dé

danh gia muc do ton thuong san 6 mat va thé tich khi mo thoét vi.
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e Réi loan van nhin/ song thi: phan tich van dong nhin cau, danh
gia tinh trang song thi la mt budc quan trong khi kham 1am sang gay phuc
hop g0 mé - cung tiép sau khi kham danh gia téng quat tinh trang bénh nhan.
Vi tri cia nhin cau khi nhin thing 13 tu thé cdn dugc danh gia dau tién, so
sanh sy doi xtng theo chiéu ngang va theo truc doc. Panh gia bién do van
dong t6i da ctia nhan cau ¢ 6 tu thé sau: liéc sang phai; liéc sang trai; liéc 1én
trén va ra ngoai; liéc 1én trén va vao trong; liéc xudng dudi va ra ngoai; liéc
xudng dudi va vao trong.

>Trong gy phirc hop go ma - cung tiép c6 lién quan san 6 mat, danh
gia theo hudng van dong nhan cau, ghi nhan ti 1¢ 58% bé¢nh nhan co tri¢u
chtng song thi khi nhin 1én hodc nhin xudng [55], ti 1é nay trong mdt nghién
ctru gan day chi chiém khoang 10% [54] . Song thi khi nhin thang va thay doi
murc do khi van dong mat gitp xac dinh vi tri ket co trong chin thuong,
thudng 13 co truc dudi. P6i véi bénh nhan giy phic hop go ma - cung tiép co
ton thuong san 6 mit dén kham mudn (> 14 ngay) kém triéu ching han ché
van nhin khi nhén cau di chuyén thu dong hudng 1én co thé chan doan ket co
truc dudi, khong nhat thiét phai thuc hién test van nhan cudng buc vi thuc
hién test nay gay kha kho chiu cho bénh nhan.

e Chénh 1éch @9 nhd nhin ciu: xay ra khi thé tich 6 mat gia ting do
khdi xuong go ma di 1éch ra ngoai, xudng dudi dong thoi v4i giy san 6 mat;
md mém thoat vi qua chd giy. Do nguyén nhan chu yéu 1a gia ting thé tich
héc mét nén trong nhitng ngay dau khi méi chan thuong, mé mém trong héc
mat sung né nhiéu, che ap triéu ching chénh léch d6 nhd nhén cau, trir khi
san 0 mat bi giy nhiéu thi triéu ching mdi duge phat hién sém. Sau khi sung
né thodi lui (7 dén 14 ngay sau chan thuong), triéu chimg chénh léch d6 nho
nhin ciu tré nén rd rang, thuong két hop triéu chirng sup mi. Sup mi gia co

biéu hién 1dm sang 1a ranh mi trén rd hon, géc mat ngoai hep hon.
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,J‘yl .I'l]"‘ i

Hinh 4.2: Chénh l¢ch nhé nhén cau trén bénh nhin mdi chin thwong
Ngudn: “bénh nhan Nguyén Tuan H., sb th ty trong miu nghién ctru: 24”
(Thé tich 6 mdt ting, gdy san 6 mdt é mdt trén mdt phang coronal)

>Trong chin thuong giy phitc hop go ma - cung tiép co ton thuong
san 6 mat, chénh 1éch d6 nho nhin ciu chiém ti 16 5 - 8,7% [2],[24]. Néu c6
triéu chung chénh léch d6 nhd nhan cau ¢ lan tham kham dau tién, tinh trang
v& san 0 mat da nghiém trong.
4.2.3. Dic diém di léch dinh go md - bién dang cung tiép

Két qua quan trong nhat danh gia sy thanh cong sau diéu trj gdy phirc
hop go mé - cung tiép 1a dat su can xtng tAng mit giita. PO nho - vi tri cua
dinh go ma, do gd cung tiép 13 hai yéu t quyét dinh sy can xing tang mit

giita, cAn uu tién tai lap trudc nhat cho du chi dinh 12 nin chinh hay nan chinh
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¢ dinh xuwong truc tiép. Téng quan cac nghién ciru [4],[13],[27], chua cb su
danh gia ding murc vai tro cta do nho - vi tri ciia dinh go ma trong phan loai,
phuong phap phiu thuat va dic biét trong chi dinh vi tri can két hop xuong
vitng chéc.

e V& phan loai: phin loai Markus Zingg (1992) [4]; phan loai Knight
va North (1961) [56] Ia hai phan loai pho bién van duoc nhitng nghién ctru
gﬁn day str dung, tuy nhién dyua trén hinh thai di 1éch chua mgt phan loai nao

phan anh dung su di léch ctia khdi xwong god ma trong 3 chiéu khong gian.

Hinh 4.3: Hinh thai gay phirc hop g0 ma - cung tiép khé phén logi
Ngudn: “bénh nhan Tran Thanh T., s tht tu trong mau nghién ciru: 28”
- Phadn loai Markus Zingg (1992) [4]: cdn két hop Tip Bva Tip C
- Phan logi Knight va North (1961) [56]: chuwa co phan nhom phu hop
> Chura phdn loai khoi xwong go md di 1éch ra phia ngodi, khé danh gia
mike @6 di 1éch xwong, khé ghi nhdn sw mdt cdn xvmg tang mdt giira.
Khi danh gia d6 nho - vi tri ctia dinh go ma trén mé mém, hinh thai di
1éch xuong trong 3 chiu khong gian biéu hién qua hinh théi di 1éch tinh tién
3 chiéu trong mit phang coronal, axial va sagittal, gitip hinh dung dugc muc

do di lech xuong va sy mat can xung tang mat gitra.
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Hinh 4.4: g nhé - vi tri ciia dinh g6 md trén mé mém
Ngudn: “bénh nhan Tran Thanh T., s6 tht ty trong mAu nghién ctu: 28”
Pinh go ma di chuyén:
- Tinh tién xuéng dwdi (mp coronal)
- Tinh tién ra ngodi ra ngoai (mp axial)
- Tinh tién ra sau (mp sagittal)

» Phdn logi khoi xwong go ma di léch tinh tien theo 3 chiéu dua trén vi
tri di léech dinh go ma giup hinh dung mwec do di léch xwong, ghi nhdn
sw mdt can xitng tang mdt giita.

Vé vi tri két hop xwong virng chic: trén nhitng truong hop gy di léch
vi tri can két hop xwong vitng chic con nhiéu tranh luan [13], [27] . Mot s tac
gia cho rang can két hop xuwong vitng chéc tai cac diém méc can thiét khi danh
gia khong vitng On tai cac vi tri ndy sau qué trinh nan chinh xuong [13],[27].
Tuy nhién su vitng 6n ndy lai phu thuéc vao danh gia cua phau thuit vién. Dua
trén hinh thai di léch vi tri do nho dinh go ma co thé tién doan dugc vi tri can

thiét két hop xuwong virng chic.
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C

Hinh 4.5: Hwéng di chuyén dinh go md twong irng vi tri két hop xwong
Ngudn: “bénh nhan c6 sb tht ti trong miu nghién ctru: 6; 12; 26 ”
A:Dinh go md di chuyén xuéng dwdi, vi tri két hop xwong can thiét la
bo ngodi 6 mt

B:Pinh go md di chuyén ra ngodi, vi tri két hop xwong can thiét la bo
duwéi 6 mdt

C:Pinh go md di chuyén xudng diwdi, ra ngodi vi tri két hop xwong can
thiét 1a bo ngoai 6 mdt, bo dwdi 6 mat

Nhu vay d6 nhd - vi tri dinh go mé gitp giai quyét hai van dé:

(1) chi dinh nan chinh két hop xuong viing chic: khi dinh go ma di
chuyén xudng phia dudi, ra ngoai (mdt phang coronal)

(2) xac dinh vi tri can két hop xuong viing chic: khi dinh go ma di
chuyén xudng dudi (mit phiang coronal) vi tri két hop xuong can thiét 1a bo
ngoai 6 mat, khi dinh go ma di chuyén ra ngoai (mit phang coronal) vi tri
két hop xuong can thiét 1a by dudi 6 mit

Nghién ctru ghi nhan ty 1€ bénh nhan c¢6 di 1éch dinh go ma phéi hop
nhiéu hudng cao hon nhom di 1éch mot hudng don thudn, hinh théi di léch

dinh go ma don thuan thudng gip 1a di 1éch ra sau (56,3%) va di léch xubng
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dudi (31,3%). Di léch dinh gd ma phdi hop nhidu huéng can két hgp xuong
it nhat 2 vj tri 1a bo ngoai 6 mat va bo dudi 6 mit. Dya vao mot yéu t vi tri
di 1éch dinh go ma (chua bao gdm cac yéu td khac), ti 16 bénh nhan trong
méu nghién ctru can chi dinh két hop xwong tryc tiép chiém hon 74% nhung
39 bénh trong maiu nghién ctu chi ghi nhan cé 15,4% duoc phau thuit nin
chinh ¢b dinh xuong truc tiép. Két qua cho thiy con nhiéu han ché trong
diéu tri bénh nhan bi gdy phac hop gd ma - cung tiép co thoat vi to chirc
quanh nhan cau vio xoang ham.

Bénh nhén trong nghién ctu c6 bién dang cung tiép 1a bién dang gb
chiém ti 1& 74,4%. Trong nghién ctru vé phan loai gdy cung tiép, Jiye Kim
(2014) [57] cling ghi nhan bién dang cung tiép go (tip 2B) la bién dang
thuong gap nhat trong gdy phtac hop gdo ma - cung tiép. Tac gia cho rang
khdi xwong god ma xoay trong quanh xa gd ma khi co tir hai dudng giy trd
lén (mot dudng giy ¢ vi tri 2/3 trude cung tiép) (Nhom IV A phén loai
Knight va North) [56] 13 nguyén nhan chu yéu giy bién dang gb cung tiép.

Bén canh khdi xwong go ma xoay trong quanh xa go mé cta tac gia
Jiye Kim (2014) [57], nghién ctru d4 ghi nhin nhiéu truong hop 1am sang
bién dang gd & vi tri cung tiép con do sy xoay trong ctia doan xuong giy
phia gin cung tiép don thuan (khi c6 2 duong giy: mot dudng giy & phia
gan xuong gd ma két hop 1 duong gdy & phia sau cung tiép). Ngoai ra su
xoay ngoai doan xuong gy phia xa (phan ré tiép) ciing c6 kha ning giy g
cung tiép (khi c6 2 dudng giy: mot ¢ ré tiép két hop 1 duong giy phia trudc
cung tiép). Diéu tri bién dang gb cung tiép khong don thuin 1a diéu chinh
“hét g6” cho bénh nhan ma diéu quan trong la thiét 1ap dung giai phiu cung
tiép theo chiéu trudc - sau s& gop phan tai lap dung do nho dinh gd ma.
Chinh vi nhitng 1y do trén can xac dinh rd nguyén nhan giy nén bién dang

cung tiép go.
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Hinh 4.6: Bién dang gé do xoay cdc doan xwong giy 6 cung tiép
Ngudn: “anh tu liéu khoa PTHM - BV RHM TP HCM”

Bién dang g6 cung tiép do sw xoay trong doan xwong gay phia gan, si

xoay ngoai doan xwong gay phia xa

Trén phim Hirtz, ghi nhan cac duong giy nam trong khoang 1/3 trudc
va 1/3 sau cung tiép kha 1 rang, cac duong giy nim gin khdi xuwong go ma
va ré tiép kho ghi nhan do su chong hinh cac cau tric 1an can. Vi vay khi c6
bién dang gb cung tiép, CT scan hay CTCB nén duoc chi dinh dé khao sat Xac
dinh rd tat ca cac duong giy.
4.2.4. Triéu chirng ciia mit

Tri€u chirng chénh l€ch ha nhan cau ghi nhan & tat ca bénh nhan, triéu
ching chénh 1éch nhé nhan cau chiém ti 1& 76,9%. So sanh nghién ctru vé
triéu ching chénh léch nhan ciu cia Nabeela Riaz (2011): 9% [58], Hassan
Mohajerani (2016): 1,4% [59] két qua cua chiing t6i cao hon, su khac biét ndy
do 2 nguyén nhan chinh: (1) Déi tuong duoc dwa vao hai nghién ctu 1 bénh
nhan bi gdy phic hop go mé - cung tiép co lién quan dén 6 mét, c6 hoic
khéng c6 tinh trang thoét vi to chirc quanh nhan cau vao xoang ham; (2) Thoi
gian tir khi bénh nhan chin thuong dén thoi diém ghi nhan tridu chimg cua

cac nghién ctru khong qua 2 tuan, trong giai doan nay mé mém vung ma va
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mat sung né nhiéu, che lap tinh trang chénh léch nhn cau trir khi san 6 mét bi
giy nhiéu triéu chimg ndy méi dugc phat hién sém. Két qua nghién ctru cia
chung t6i trong ddng khi so sanh v&i nghién ciru cua tac gia L8 Minh Thang
(2007) [40]: chiém ti 16 97% v&i 72,1% bénh nhan dén kham va diéu tri mudn
hon 1 thang. Nhu vay, ngoai cuong do luc tac dong, hinh thai di léch xuong,
mirc d6 ton thuong san 6 mat thi thoi gian tir khi chan thuong dén thoi diém
diéu tri 13 mot yéu td quan trong quyét dinh tinh trang chénh léch nhin cau
trén bénh nhan c6 thoat vi to chic quanh nhin cau vao xoang ham.

Tri€u chung song thi (12,8%), han ché van nhin (10,3%) va test van
nhan cudng bic co duong tinh (10,3%). So véi cic nghién ctiu vé giy phiic
hop g0 ma - cung tiép co lién quan 6 mat, nghién ciru ciia ching t6i tuong
ddng v&i nghién ctiru Nabeela Riaz (2011): 12,9 % [58] thip hon Tong (2001):
34% [60], cao hon K. Balakrishnan (2014): 7,6% [61] su khac biét do song
thi va han ché van nhén 13 nhitng triéu ching biéu hién sém khi c6 ton thuong
san 6 mat do nhiéu nguyén nhan: ket mé mém trong chd gay; tu mau hay phu
né cac to chuc trong 6 mat; ton thuong tryuc tiép, phi hay tu mau trong co. Hai
triéu chizng nay c6 thé ty cai thién trén 1am sang néu khéng c6 dau hiéu ket co
trén phim CT scan. Mot bénh nhan c6 triéu chirng giam thi luc (2,6%). Bénh
nhan duoc chuyén dén kham tai bénh vién chuyén khoa Mit, ghi nhan c6 ton
thuong than kinh thi va duoc diéu tri ndi khoa (khong chdng chi dinh can
thiép nan chinh két hop xuong go ma, tai tao san b mét). bac thu 1a Bénh vién
chuyén khoa Rang Ham Mat, ti 1& giam hay mat thi lyc sau chin thuong giy
phtc hop go ma - cung rat kho ghi nhan chinh xac do khi c6 nhiing triéu
chtng vé mét bénh nhan thuong dén kham & cac co so y té chuyén khoa Mat.
Mat thi lyc sau chan thuong ving mit chiém ti 1& 0,6% dén 3%, trong d6 gay
Lefort IIT 2,2%, gdy Lefort II 0,64% va xuong go ma 0,45% [62]. Latifi
(2014) [63] nghién ctru 193 bénh nhan bi gdy xuwong go ma ghi nhan 9 bénh
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nhan bi méat thi luc (4,7%), trong do ti 1¢ 2.04% mat thi lyc trén bénh nhan
giy xuong go ma it di léch 1a diéu dang quan tdm cho cac nha 1am sang. Tac
gia cho rang ngoai nguyén nhan cic manh xuong giy cit dat than kinh thi
giac thi chay mau trong 6 mat, phii né, viém nhiém, xuat huyét hdu nhin ciu
cling c6 nguy co cao gdy mat thi Iyc. Mot s6 nghién ctru khac [63],[64] ghi
nhan mét thi luc c¢6 thé xdy ra sau qua trinh pha can nan chinh két hop xuong
g0 mA va tan xuat khé cao trong ghép xuong tai tao san 6 mat.
> Méi twong quan giira triéu chirng song thi véi thoi gian trudée

nhép vién

Ghi nhan thoi gian trude nhdp vién ¢ bénh nhan c6 tri€u chimg song
thi dai hon nhém khong co triéu ching song thi (p < 0,05). Tri¢u ching song
thi sau chin thuong c6 thé do nhiéu nguyén nhan: ket co hay mdé mém vao
chd giy, chan thuong truc tiép vao co, chdy mau trong co hay 6 mat, phi né
co, liét co van nhan [65]. Abolfazl Kasaee (2016) [66] nghién ctru trén 132
bénh nhan bj giy thanh trong va san 6 mét ghi nhan ti 1& song thi do nguyén
nhan ket co hay mé mém vao chd giy ting theo thoi gian tir luc chan thuong
dén khi phiu thuat; nhitng nguyén nhan khac ti 1é song thi giam din theo thoi
gian theo ddi 1, 3 va 6 thang. Tac gia két luan khoang thoi gian diéu tri triéu
chting song thi c6 bang ching ket co hay mé mém trén CT scan tot nhat nén
dugc thyuc hién trong khoang 4 hay 5 ngdy sau chan thuong.

> MOoi twong quan giira triéu chirng song thi véi han ché vin nhin

Ghi nhéan ti 1¢ co6 tri€u chirng song thi & nhém han ché van nhan cao
hon nhom khong han ché van nhin (p < 0,05). Nghién ctru cia Min Seok Park
(2012) [67] trén 354 bénh nhan, 14 bénh nhan bi gidi han vin nhan va trén 14
bénh nhan nay déu co triéu chimg song thi, tic gia ghi nhan c6 mbi tuong
quan gitra triéu ching song thi va han ché van nhan. Trong nghién ciru, 1

bénh nhan co6 tri€u chirng song thi khong di kem gidi han van nhan. Hién nay,
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chua c6 bﬁng chirng chiing minh bénh nhan bi han ché van nhin s& ¢ triéu
chung song thi va nguoc lai. Han ché van nhin do nhiéu nguyén nhan: ket co
hay mé mém, chin thuong co, phu né t6 chirc... va co thé tu hdi phuc [68].
Abolfazl Kasaee (2016) [66] nghién clru so sanh giita hai nhém can thiép va
khong can thiép phiu, ghi nhan khong cé su khac biét han ché van nhan sau
1, 3 va 6 thang theo doi. Vi vay & lan thim kham dau tién trén nhiing bénh
nhan bi gdy phirc hgp go ma - cung tiép co lién quan ton thuong san 0 mat
can xac dinh bang chiig song thi do nguyén nhan ket co hay mé mém thong
gua phim CT scan va test van nhan cudng birc co duong tinh.
> Moi twong quan test van nhiin cwéng birc véi han ché van nhin

Bénh nhin c6 test van nhin cudng blc co duong tinh déu co triéu
chtrng han ché van nhan. Két qua hop 1y do hai nguyén nhan: (1) bénh nhan
chon vao nghién ctru chi khao sat ton thuong san 6 mat, co bi ket trong ton
thuong san 6 miat 1a co truc dudi va thyc hién test vn nhin cudng buc co
nham xac dinh tinh trang ket co truc dudi; (2) mét trong nhitng nguyén nhan
gdy han ché van nhin sau chan thuong 13 sy pht né té chirc quanh nhin cau
sau chin thuong, voi thoi gian trung binh tir khi chin thuong dén lic thim
kham 13 3,05 thang thi tinh trang phu né t6 chic di thoai lui. Margaret L
Pfeiffer (2015) [69] ghi nhan song thi va dau khi van dong mat 13 hai triéu
chtrng phd bién (87,5%) & nhitng bénh nhan bi han ché van nhin c6 test vin
nhin cudng birc co duong tinh, tac gia dé nghi trén nhitng bénh nhan mai
chan thuong mét c6 kém 2 triéu chimg song thi va dau khi van dong mat can
nghi ngd cao tinh trang ket co can thyc hién test van nhin cudng buc co.
Abolfazl Kasaee (2016) [66]: can thyc hién test van nhin cudng buc co ngay
tire thi sau can thiép nan chinh (c6 hay khong thadm sat ton thuong san 6 mat)
trong diéu tri gdy phtrc hop gd ma - cung tiép, tac gia Iy giai luc nin chinh

xuong vé vi tri moi co thé gy tinh trang ket co sau phiu thuat. Theo ching


https://iovs.arvojournals.org/solr/searchresults.aspx?author=Margaret+L+Pfeiffer
https://iovs.arvojournals.org/solr/searchresults.aspx?author=Margaret+L+Pfeiffer

92

t61, thuc hién test van nhin cudng bic co ngay tic thi sau can thiép nan chinh
xuong god ma - cung tiép trén tat ca bénh nhan 1a khong thyuc su can thiét. Test
chi nén thyc hién trén nhitng bénh nhan c6 cac triéu chirng hay chi dinh:
o Test van nhin cudng birc co duong tinh trude phau thuit cd bang
ching ket co trén phim
o Chi dinh tham sat tai tao san 6 mat

o Chi dinh nan chinh két hop xuong bd dudi 6 mat

4.3. Pic diém X quang ciia mau nghién ciru
4.3.1. Dic diém di lgch bo ngoai 6 mdt - bo dwéi 6 miit

Bénh nhan c¢6 di léch bd ngoai 6 mat chiém ti 1& 94,9%, hinh thai di
1éch bac thang twong duong di 1éch gidn rong. Tat ca bénh nhan déu c6 di 1éch
b dudi 6 mat, hinh thai di léch bac thang (64,1%) nhiéu hon di léch gidn
rong (35,9%). So vdi nghién ctru cua Sheerin Shah (2016) [70] dya trén phim
Water’s va CT scan khao sat cac vi tri giy xuong go ma ghi nhan bd ngoai 6
mét 13 vi tri thuong gap nhat, tiép theo 1a tru ham go ma va bo dudi 6 mat, su
khac biét két qua duoc 1y giai trong cach chon mau tac gia chi gidi han giy
xuong gd mé - cung tiép khong ton thuong lién quan san 6 mat.

Ciing trong nghién ctru, Sheerin Shah (2016) [70] khao sat cac ton
thuong vung ham mat, so sanh céac vi tri nghi ngd dua trén danh gia 1am sang,
phim Water’s va CT scan. Tac gia nhan thy giy xuong go ma 1a hinh thai di
léch xwong c6 nhiu chan doan thiéu sot nhat dya trén 1am sang va phim
Water’s, vi vay phim CT scan khao sat v6i hai mat phang axial, coronal két
hop tai tao 3D 1a can thiét trong chan doan giy phirc hop go mé - cung tiép.

Gay phirc hop go ma - cung tiép c6 lién quan 6 mat, hinh thai giy di
léch xuwong thé hién khé 16 & cac by 6 mat, kha ning khao sat ton thuong cac
thanh 6 mat rat han ché. Mot sb it truong hop v& san 6 mit ¢ thoat vi to chirc

quanh nhin cau vao xoang ham dugc ghi nhan trén phim Blondeau tuy nhién


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shah%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27833286
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shah%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27833286
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ghi nhin nay chi mang gia tri hd trg chan doan. Khi gy co lién quan chin
thuong/vd san,thanh 6 mat, CT scan ma gan diy 1a CTCB 1a chudn vang trong
chan doan, hd trg diéu tri, ghi nhan mdt cach khach quan va chinh xéac vi tri,

dién tich tén thuong cac thanh 6 mét, tinh trang ket co, chénh 1¢ch nhan cau.

B
Hinh 4.7: Gay phirc hop go ma - cung tiép trén phim Blondeau
Ngudn: “anh tu liéu khoa PTHM - BV RHM TP HCM”

A: Di léch xwong bo ngoai 6 mdt, bo dwéi 6 mdt

B: Gdy san 6 mdt, mé mém quanh nhan cau thodt vi vao xoang ham
4.3.2. Hinh thdi di léch thdn xwong go mad

Khao sat hinh thai di léch xwong truc phiu thuat rit quan trong Vi
hau nhu khong c6 hinh anh, tinh trang chdn thuong giy phtc hop go ma -
cung tiép ndo hoan toan gidng nhau. Bén canh hinh thai di 1éch khbi xuong go
ma, sy di 1éch twong quan v&i cac cau trac gidi phau 1an can trong mot tong
thé khong gian 3 chiéu can duoc khao sat danh gia k¥ ludng trude khi dua ra
céc chi dinh. Dua vao kham 1am sang két hop khao sat phim CTCB c¢6 tai tao
3D, chdng t6i ghi nhan bén canh hinh thai di 1éch xuong theo mdt hudng don
thuan rat nhiéu truong hop khéi xuong go ma di léch theo nhiéu hudng trong

3 chiéu khong gian.
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Trong qua trinh nan chinh xwong gd ma, hudng lyc tic dong nin
chinh ngugc huéng lyc tic dong gy di léch khdi xwong. Hinh thai di léch
khdi xwong trong 3 chiéu khong gian gitip hinh dung duoc hudng luc tac
dong tir d6 gitip phau thuat vién dua ra duge trinh tu cac budce thuc hién va
huéng cta luc tac ddng nin chinh trong qua trinh diéu trj trén mot bénh nhan
cu thé. Két qua nghién ciru cho thiy da s6 bénh nhan c6 hinh thai di léch
nhiéu hudng két hop, so sanh v6i nghién ciru cia Manson (2009) [71] ghi
nhan hau hét bénh nhan gy phirc hop go ma - cung tiép cé thoat vi to chirc
quanh nhan ciu vao xoang ham dugc xép vao phan loai giy xuong v6i mirc
nang lugng cao. Piéu nay phu hop véi co ché hinh thai di léch xuong phu
thuoc vao cuong do luc tac dong. Hinh thai di 1éch than xuong go ma don
thuan thuong gip 1a giy di léch tinh tién (40%), tiép theo 1a hinh thai di léch
xoay trong quanh truc khop tran - go ma (33,3%), khong ghi nhan hinh thai di
léch xoay ngoai quanh truc xa go ma. Dua trén phim CT scan, So Young Ji
(2016) [46] nghién ctru gy phirc hop gd M4 - cung tiép theo phan loai Knight
va North [56], ghi nhan hinh thai di 1éch xwong chiém ti 1& cao nhat 13 di 1éch
xoay trong quanh truc khop tran - go ma (39,8%), tiép theo 1a hinh thai di léch
tinh tién (29,9%). Daemyung Oh (2016) [72] dua trén phim CT scan, ghi nhan
hinh thai di léch than xwong go ma thuong gip 1a gdy di 1éch tinh tién (56%),
tiép theo 1a di léch xoay trong quanh truc khép tran - go ma (25%). Su khac
biét hay twong dong két qua gitta cac nghién ctru dugc 1y gidi do hinh thai di
léch xwong phy thudc vao rat nhiéu yéu to: nguyén nhan gy chan thuong,
cuong do luc tac dong, vi tri luc tac dong, su di 1&ch thur phat... Trong do6 trén
mdt trudng hop cu thé bénh nhan bi chan thuong, yéu td nay c6 thé dong vai
trd quan trong nhat nhung trén truong hop khac lai chi dong vai tro thir yéu

quyét dinh dén hinh thai di 1léch xuong.
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Duya vao vi tri - d0 nho cua dinh go ma, huéng dén chi dinh va vi tri cAn
két can két hop xuong vitng chic, hiéu rd hinh thai di 1éch xwong giup phau
thuat vién kiém dinh va dua ra trinh tu cic bude can thue hién trong qua trinh
diéu tri cho tirng bénh nhan.

4.3.3. Lién quan hinh thdi di léch voi dwong gay phu thin xwong go md

Ty 1€ c6 nhitng duong gdy phu qua than xuong go ma 1a 41%, so véi
nghién ctru ctia So Young Ji [46] (2016): ti 1& 7%, két qua ghi nhin cao hon.
Su khac biét co thé 1y giai 13 do ghi nhan hinh théi di 1éch xuwong dua theo
phan loai Knight va North [56]. Tac gia nghién ctru trén 502 bénh nhan gy
xuong go ma cua tac gia [46], chi nhitng bénh nhan c6 duong gay phu don
thuan qua than xuong gd ma mdi dugc xép vao nhom VI phan loai Knight va
North [56]. So v&i nghién ctru Antonio Cortese [73] (2016) (30%) két qua
chang tdi twong dong do duong gdy phu qua than xwong go ma két hop véi
nhitng hinh thai di Iéch khac déu duoc ghi nhan. Bén canh hinh thai di 1éch
xuong, cudng do, vi tri va hudng luc tac dong cling 1a nhirng yéu t6 dang luu
tam trong khao sat cac duong gay phu. Nghién ctru Antonio Cortese (2016)
[73], ti 1¢ gdy phic hop gd ma - cung tiép co két hop giy thanh va san 6 mit
chi chiém 10%, trong khi ti 1¢ két hop giy xuong miii chiém 40%. So Young
Ji (2016) [46] ghi nhan ti 1é gdy xwong go ma - cung tiép co két hop san 6 mat
chiém 46,8%, ti 1& két hop gdy xwong miii chiém 23,9%.

Ty 1& c6 duong gdy phu ¢ nhém bénh nhan giy di 1éch phdi hop cao
hon nhom bénh nhan giy di léch don thudn, tuy nhién sy khac biét khong co y
nghia thong ké (p > 0,05). Do céc nghién ctru trude chua dé cap dén hinh thai
di 1éch nhiéu hudng nén két qua la chua so sanh dugc. Hinh thai di 1éch
xuong khong phai 13 yéu té duy nhat quyét dinh c6 duong gy phu qua than
xuong ma con phu thudc vao nhiéu yéu té khac nén két qua khong c6 su khac

biét ¢6 ¥ nghia giita hai nhdm bénh nhan 1a phu hop. Diéu tri 1am sang giy
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phtrc hop g0 ma - cung tiép, bo qua ghi nhan cac duong giy phu qua than
xuong god ma, trong mot sd trudng hop chi dinh két hop xwong bd dudi 6 mit
két qua dat duoc khong nhe mong mudn va dé lai cac bién ching vi hai 1y do:
(1) cac duong giy phu thuong lién quan dén bo dudi 6 mit nén dé dam bao
sau nan chinh, xuong duoc cb dinh viing chic ¢ phia trong gan ctia bd dudi 6
mat doi hoi phau truong phai du rong; (2) cac dudng giy phu qua than xuong
g0 ma thudng di kém vét thuong mé mém & ving ma bén chan thuong Xuyén
thiu vao xoang ham, néu mang xuong bi rach khong dugc khau dong kin cac
bién ching nhu nhiém tring, tao do va vét thuong khong lanh sau diéu tri co
thé xay ra.
4.3.4. Dién tich ton thwong san 6 mdt va thé tich khoi mé thodt vi

Trong nghién ctru ghi nhan S = 317.86 + 108.42 mm?; V= 1543.72 +
782.22 mm®; s6 do nay phu hop véi tridu ching 1am sang chénh léch do nhé
nhan cau (76,9%) va chénh 1éch ha nhin ciu & tit ca bénh nhan trong mau.
Nghién ctru vé mbi twong quan giira S; V véi tinh trang chénh 1éch nhin ciu
ghi nhan sy dong thuan khi S > 3cm? (> 50% dién tich san 6 mat); V > 900
mme [6],[7],[17] gay nén tinh trang chénh léch nhin cau trén 1am sang > 2
mm. Mot sé nghién ctru gan ddy [7],[17] ghi nhan S; V c6 gia tri tién luong
du bao nguy co chénh 1éch nhan ciu giai doan tré (S>198cm?;V > 3435
mm? ) néu khong can thiép tai tao san 6 mat. Kich thudc ton thuong san 6
mat, thé tich khéi méd quanh nhén cau thoat vi vao xoang ham 14 nhirng yéu t6
quan trong quyét dinh chi dinh; phuong phap can thiép phau thuét, lya chon
kich thudc va loai vat liéu cdy ghép tai tao san 6 mat phu hop [6] trén ting
bénh nhan cu thé.
4.35. Chénh léch nhan ciu theo gidi tinh, tuoi, hinh thdi di léch xwong

Khéng c6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé chénh léch nhin cau 2

bén trudc phiu thuat gitta nam va nir, giita cac nhom tudi, gitra hinh thai di



97

léch don thuan va phdi hop (p > 0,05). Ghi nhan nay tuong dong véi nghién
ctru ctia Xiang Chen [74] (2017) (197 bénh nhan, p > 0,05). Giéi tinh, tudi va
hinh thai di léch xuwong go ma khong phai la nhiing yéu té anh hudng dén
chénh 1éch nhén cu sau chin thuong.
Nghién ctru vé chénh 1éch nhin cau do giy san 6 mat sau chan thuong,

ghi nhan mtrc d¢ chénh 1éch nhan cau phu thudc chu yéu vao dién tich san 6
mat bi tén thuong [74],[75]. M6 hinh chung khi san 6 mat bi giy v& > 50%
dién tich s& gdy chénh léch nhdn cau trén 1am sang > 2 mm. Hinh thai di 1éch
xuong anh huéng truc tiép dén sy cAn xtGng tAng mit giira, 13 yéu té quyét
dinh chi dinh can thiép va vi tri can két hop viing chic trong giy phuc hop go
M - cung tiép nhung chi dong vai tro thir yéu trong chi dinh can thiép va luya
chon vat liéu tai tao san 6 mat. Mirc do chénh 1éch nhin ciu (co thé biéu hién
sdm), dién tich san 6 mit bi ton thuong, thé tich khdi mo thoat vi, ket co hay
mod mém vao chd gdy 1a nhitng yéu t6 quyét dinh can thiép va lua chon vat
lidu tai tao san & mat.
4.3.6. Twong quan mot so yéu té véi chénh lgch dé nhé nhan cau

Nghién ctru ghi nhan mbi tuong quan thuan rat chit ché giira S va V véi
chénh 1éch d6 nhoé nhin cau (rs = 0,798, rv = 0,829). Méi twong quan S,V véi
chénh léch do nho nhin ciu phu hop véi nghién ctru ctia Su Hyun Choi
(2016) (rs = 0,739) [5]; Zhiyong Zhang (2012) (rv = 0,782) [76]. So v&i
nghién ctu Jachoon Choi (2016) [77] (rs = 0,128, rv = 0,536) [77], tac gia
khong ghi nhan mdi tuong quan gitta kich thudc ton thuong san 6 mat véi
chénh léch d6 nho nhin ciu; ghi nhan mbi twong quan thuan mac do vura gitra
thé tich khdi mo thoat vi véi chénh 1éch d6 nhé nhén ciu, tic gia nhan dinh
thé tich khdi mé thoat vi phu thudc vao cuong do luc tac dong nhiéu hon dién

tich t6n thuong san 6 mit. Tuy nhién, dua trén nghién ctru Jong Hyun Cha
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(2017) [78] ghi nhan mdi twong thuan rat chit ché giita kich thudc ton thuong
san 6 mit va thé tich khi mo thoat vi (r = 0,788)

Phan tich hdi qui da bién cho thiy ca hai yéu t6 S va V anh huong dén
chénh 1éch d6 nho nhén cau theo phuong trinh hdi qui CLDNNC = 1,298 +
0,001 * S + 0,000243 * V. Nghién ctru vé mdi lién quan giita S, V véi muc do
chénh 1éch d6 nhé nhédn cau cac tac gia [6],[7],[17] két luan khi S > 3 cm? V
> 900 mm?® gay biéu hién chénh léch d6 nhé nhin cau trén 1am sang >2 mm.
Véi S =3 cm% V = 900 mm®. Tu phuong trinh héi qui, ghi nhan duoc
CLDNNC = 2,91mm la phu hop. Mot sé nghién ctru [7],[17] gin ddy ghi
nhan S, V (S > 1,98 cm? ; V > 343,5 mm?®) c6 gia tri tién lugng du bao chénh
léch d6 nho nhén cau giai doan tré néu khong can thiép tai tao san 6 mat. Khi
S=1,98 cm?; V = 343,5 mm?® tir phwong trinh hdi qui ghi nhan CLDNNH =
2,16 mm, nhu viy phuong trinh hdi qui CLDNNC = 1,298 + 0,001 * S +
0,000243 * V ¢6 thé sir dung tién lugng du bao chénh léch d6 nho nhan cau
giai doan tré trén nhitng bénh nhan mai chan thuong.

4.3.7. Twong quan mét sé yéu té véi chénh léch ha nhin ciu

Nghién ctru ghi nhan méi twong quan thuan rat chit ché giita S va V
v6i mtc d6 chénh 16ch ha nhin cau (rs = 0,892, rv = 0,883). Két qua ghi nhan
mdi twong quan chit ché hon so véi nghién ctru cua Trinh Xuén Trang
(2008) [39] (rs = 0,562; rv = 0,557), su chénh léch két qua co thé do dbi tuong
dugc dua vao cac nghién ctru cua tac gia 1a nhitng bénh nhan bi gay san 6 mat
hoic két hop gdy thanh trong hoac gdy thanh ngoai khéng di léch. Duya trén
nguyén nhan do thiéu sy nang d&, chénh 1éch ha nhin ciu c6 thé xem 13 mot
trong nhitng ddu ching 1dm sang quan trong nhat phat hién co thoat vi t6 chirc
quanh nhan cau vao xoang ham (dién tich san 6 mat v& > 50%) trén nhitng

bénh nhan mai chan thuong.
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Phén tich hdi qui da bién cho thiy ca hai yéu té S, V anh hudng dén
chénh léch ha nhan ciu theo phuong trinh hoi qui CLHNC =1,509 + 0,00 * S
+ 0,000407 * V. Dya vao phuong trinh, tuong irng vé1 muc do chénh léch ha
nhin cdu > 2mm trén 1am sang khi S > 1,98 cm?, V > 3435 mm? [7],[17]
phu hop tién lugng du bdo mirc dd chénh l€ch ha nhan cau giai doan tré
nhitng bénh nhan méi chan thuong.

4.4. Panh gia két qua sau diéu tri ciia doi twong nghién ctru
4.4.1. Triéu chirng song thi

Sau phau thuat, khong ghi nhan triéu ching song thi trén 3 bénh nhan
han ché van nhin c6 test cudng birc co dwong tinh; ghi nhén triéu ching song
thi trong 3 ngay dau va sau 7 ngdy trén 2 bénh nhan co thoi gian trude can
thiép phau thuat 1 thang. Theo ddi sau d6 khong ghi nhan triéu ching song thi
trén 2 bénh nhan nay & thoi diém 14 va 21 ngay. Chan thuong 6 mat triéu
chtng song thi chiém hon 86%, hau hét triéu ching s& cai thién va khong ghi
nhan trong 1 - 4 tudn sau phau thuat [58]. Tuy nhién, can cha y ti 1& 20 % ghi
nhan triéu ching song thi sau can thiép phau thuat. S. M. Balaji (2019) [79]
cho rang nguyén nhan chinh gy thit bai diéu trj song thi 13 do thiéu s6t trong
chan doan va khong tai lap cau trac giai phau ban dau.

Thiéu sét trong chian doan: vSi su hiéu biét ngdy cang rd hon vé
nguyén nhin cing v4i su phét trién cong nghé chan doan hinh anh, chian doan
nguyén nhin gy song thi khong con 13 vn dé nan giai [80]. Trén co s& khdm
1am sang k¥ ludng, thuc hién diy du cac test va dya trén chan doan hinh anh
c¢6 thé xac dinh dugc chinh x4c nguyén nhan gy song thi tir 46 dua ra chi
dinh can thi¢p trc thoi hay tri hodn theo doi.

Tai 1ap cdu tric giai phiu ban ddu: khong chi phuc hdi chic ning
ma con quyét dinh két qua thim my sau phiu thuat. Ngoai giai quyét nguyén

nhan giy song thi do chénh 1éch nhin ciu thi tai lap thé tich, bu trir sy thoai
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trién t6 chirc m6é mém déng vai tro quyét dinh phuc hoi thé tich héc mat, cai
thién tinh trang chénh léch nhin cau sau phiu thuat.

«Déi voi bénh nhan giy phitc hgp go mé - cung tiép co thoat vi to chirc
quanh nhin cau vao xoang ham dén kham som (< 14 ngdy sau chin thuong):
tai 1ap cu trac va ngin nglra su thoai trién to chirc 1a muc tiéu chinh khi can
thi€p. Vat liéu tai tao san 6 mat du lén, du viing dé phuc hdi dién tich san 6
mét bi ton thuong giup dat dugc muc tiéu sau phau thuat. Viéc chon lya vat
lidu tai tao san 6 mat trong truong hop nay khé don gian va c6 thé chon lya
nhiéu loai vat liéu khac nhau tir tu than dén nhan tao. Sakakibara va cs (2009)
[36], dung manh xuwong & mao chau day Imm dé tai tao san 6 mat cho 101
bénh nhan. Theo doi sau 6 thang, song thi kéo dai & 15 bénh nhan. Nam 2003,
Ellis va Tan [45] trinh bay médt nghién ctru danh gia day du trong diéu tri gdy
san 6 mat st dung hoac ghép xuong so hodc titan ludi ¢ 58 bénh nhan, tuy cé
su khac nhau giita cac tinh hudng 1am sang va nguyén nhan giy nén triéu
chimng song thi nhung ca 2 vat liéu nay c6 thé duoc str dung thanh cong diéu
tri triéu chimg song thi. Nam 2004, Lupi va cs [81] sir dung tim PE tai tao san
6 mit sau chin thuong (27 truong hop), khong cé trudng hop doi chd vt liéu
ghép, vat li€u ghép troi ra hodc chénh 1éch nhén cau, nghién ctru ghi nhan chi
2 bénh nhan con song thi sau 6 thang theo doi.

Mot vat liéu sinh hoc wu viét nhat 1a chua ton tai trong tai tao san 6 mat
trén bénh nhan dén kham sém. Ngoai tiéu chi chon vt liéu tai tao san 6 mat
du 16n, du viing dé phuc hoi dién tich san 6 mat bi ton thuong thi gia thanh
cua vat liéu la mot yéu td can quan tim khi Iya chon vat liéu. Chung toi lua
chon ludi Titanium véi cac 1y do: dugce san Xuat san, virng on, nang do tot, d&
ubn, tao dang, can quang, thiét ké dang luéi cho phép sy di chuyén dich qua
lai vat liéu ghép va khong can phiu thuit ¢ vi tri cho, gia thanh 13 chip nhan

duoc vo1 bénh nhan.
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o Doi voi bénh nhan giy phirc hop gd ma - cung tiép co thoat vi to chic
quanh nhin ciu vao xoang ham dén kham mudn: tai lap cau trac va bu trir sy
thoai trién to chtrc 12 muc tiéu chinh khi can thi¢p. Vat liéu tai tao san o mat
ngoai du 16n, du virng dé phuc hdi dién tich san 6 mit bi ton thuong con phai
dam bao du bé day. Nhiéu nghién ctru so sanh thé tich hdc mat [7],[17],[79]
gifra bén lanh va bén chin thuong vé1 muc tiéu tién luong, dy bdo muc do
chénh léch nhan cau nhung chua c6 nghién ciru nao so sanh thé tich khi mo
mém trong héc mat giita bén lanh - bén chan thuong & nhitng bénh nhan dén
kham muon. Lya chon vat liéu ghép dé bu trir su thodi trién to chuc phu thudc
vao kinh nghiém phau thuat vién do hién nay van chua co céc tiéu chi lya
chon vat liéu ghép cho nhitng bénh nhin nay. Diéu tri nhiing trudng hop nay,
ching t61 lya chon xuong mao chau ty than véi cac Iy do: an toan, it bién
chtng, chi phi thdp, bé mit vat liéu nhin lang, co thé lay duoc xuwong ghép
v6i nhitng bé day khac nhau, can quang, tuong hop sinh hoc tét nhat, dé diéu
chinh hinh dang, dudng vién manh ghép.

Bing 4.3: So sanh két qua diéu tri triéu chitng song thi

T Sau PT | Theo doi
Vit liéu

(Ngay) CHGIECRIG)

Tac gia n

Sakakibara [36] | 101 [ <14;> 14 | Xuwong mao chau | 86 | 15 |12

Lupi [81] 27 <14 Tam PE 25|12 |0
Nghién cuu 5 > 14 Xuongmaochau| 3 | 2 | 2

3
Ellis va Tan [45] | 58 <14 Xuong s, titan {58 | 0 | O | O
2
0

4.4.2. Tri¢u chirng han ché vin nhdn
Ton thuong cau tric trén nhan, li¢t than kinh van nhan, ton thuong cac
co ngoai nhan la nguyén nhan gay ro1 loan van nhan sau chan thuong va mat

thi luc c6 thé xdy ra sau ro1 loan van nhan. Chan thuong cac co ngoai nhan
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thudng 13 nguyén nhan truc tiép gy rdi loan van nhin véi 3 co ché: co bi
dinh vao thanh 6 mat; dung dip co, dut diy chang bam hay rach co. Mdi co
ché c6 cac nguyén nhan khac nhau, biéu hién 1am sang khac nhau di kém véi
phuong thirc diéu tri khac nhau [82]. Do gi6i han 1a Bénh vién chuyén khoa
Riang Ham M3t va muc tiéu dé tai chi tap trung nghién ctru gdy phtic hop go
M& - cung tiép c6 thoat vi té chitc quanh nhan cau vao xoang ham nén chi tap
trung vao co ché rdi loan van nhén do co truc dudi bi dinh vao san 6 mit sau
chan thuong,

Giy v& cac xuong trong hdc mit 1a nguyén nhan gy hau hét réi loan
van nhin lién quan dén chan thuong vao 6 mit. Bo dudi va bo trong hdc mat
thudng bi ton thuong khi c6 luc tac dong do cdu tric giai phdu mong. Céc co
thuong bi dnh huong 1a co truc dudi; co truc trong; co chéo trén va co chéo
dudi, hai co tryc trén va truc ngoai rat it khi bi anh huong. Dinh mot hay
nhiéu hon cic co ndy vao thanh trong hay san 6 mat gdy han ché van nhin
theo huéng ngang va hudng 1én trén. Co bi dinh vao thanh 6 mat sau chan
thuong theo 2 co ché:

(1): ket co vao cac thanh 6 mat: luc tac dong lam ting ap lyc hdc mat,
gy chén ép truc tiép va lam gy cc thanh xuong moéng manh. O ngudi 16m,
dan dén tinh trang gdy vun xuong thuong goi 1a “open door fracture - kiéu
gdy md cua” hay “ blow out fracture - gdy bung”.

(2): Rach vat co tryc (Flap tear) theo mé ta cia Ludwig in 2001[83]:
luc tac dong hudng xudng dudi dot ngdt lam mod quanh héc mat bi kéo vé vi
tri gdy xwong. Lyc nay lam tach 16p ngoai (16p héc mat) va 16p trong (16p
nhin ciu) ctia co van nhan.

Sau phiu thuat khong ghi nhan triéu chimg han ché van nhan trén tat
ca bénh nhan tham gia vao nghién ctru. Nghién ctru tai tao san 6 mat voi cac

vat liéu ghép khac nhau ghi nhan ti 18 rat thdp hodc khong co triéu chimg han
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ché van nhan sau diéu tri. Bijan Beigi (2014) [84] can thiép phiu thuat 43
bénh nhan co tri€u ching gidi han van nhan theo hudng 1én trén trong gay vo
san 6 mat, sau diéu tri, tac gia chi ghi nhan 1 truong hop (2,3%) con han ché
van nhan sau 6 thang theo doi. V. Garg (2015) [44] st dung xuong mao chau
va ban ngoai xuwong ham dudi 1am vat liéu cay ghép tai tao san 6 mat, tic gia
khong ghi nhén triéu chimg han ché van nhan trén tat cd mau nghién ciru (8
bénh nhan c6 triéu chimg han ché van nhin do ket co truc dudi vao san 6
mat). Tac gia nhan dinh khi test van nhan chu dong dugc thuc hi¢n trong hai
giai doan: sau can thiép giai phong co, md mém ra khoi chd ket va sau khi dit
vat liéu tai tao san 0 mat cho két qua 4m tinh s& giai quyét dugc han ché van
nhan do ket co trong gdy v& san 6 mat.

Bing 4.4: Két qua diéu tri triéu chieng han ché vin nhén

Sau PT Theo doi
OO 1 ®H16 ] ¢
B. Beigi [84] | 43 Xuong mao chau 42 1 0 1
V. Garg [44] 8 Xuwong ham dudi 8 0 0 0

Nghién ctru 4 Xuong mao chau 4 0 0 0

Tac gia n Vit liéu

Thoi gian can thiép vAn con 13 vin dé& dugc ban luan [83],[84],[85]. J.
E. Egbert (2000) [85] ghi nhan can thiép trong vong 7 ngay sau chan thuong
mang lai hiéu qua diéu trj cao hon so véi can thiép sau 14 dén 48 ngay. Bijan
Beigi (2014) [84] lai nhan dinh khong can thiét can thiép tic thoi triéu chimng
han ché van nhin trén bénh nhan ket co truc dudi theo hinh thai gdy bung san
6 mat, ciing quan diém A. D. Molinari (2018) [83] cho rang nén tri hoin mot
tudn giup ghi nhan triéu ching rd rang hon va qua trinh can thiép phiu thuat
dé hon. Xac dinh nguyén nhan, thdi gian can thiép phu hop, giai phong duoc
hoan toan tinh trang ket co hay rach vat co truc (test van nhan chu dong am

tinh), ngdn ngira tai phat bang cc vat lidu cdy ghép, tip luyén van nhin sau
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phau thuat 13 nhimg yéu t6 gitip diéu tri thanh cong triéu ching han ché van
nhin do dinh co, mé mém vao chd giy san 6 mit.
4.4.3. Trigu chirng nhiém tring

Hién nay, chua co nghién ctru thir nghiém ngiu nhién c6 dbi ching
viéc sir dung khang sinh trong diéu tri gdy phutc hop go ma - cung tiép c6 lién
quan dén 6 mat nén rat kho dé so sanh ty 1¢ nhiém trung giira cac nghién ciru
[86]. Cac nghién ciru khac nhau, khong phai chi don thuan khac nhau &
phuong thirc diéu tri, ma con phu thudc vao nhiéu yéu té: tiéu chuin chon
mau, hinh thai di 1éch xuong, vat li¢u céy ghép, tinh trang v6 trung, kha nang
phau thuat vién, viéc sir dung khang sinh ciing nhu y thirc bénh nhan. Chinh
vi vay, chiing t6i chi so sanh v&i cac nghién ciru diéu tri giy phirc hop go ma
- cung tiép ¢6 lién quan dén 6 mét va nghién ctru st dung xwong mao chiu
1am vat liéu cdy ghép tai tao san 6 mat. Trong nghién ctru, khéng ghi nhan
triéu chirng nhiém trung sau phau thuat.

Bing 4.5: Ti 1¢ nhiém triing sau phéu thudt giita cdc nghién ciru

Téc gia n Plk‘:;":gg ;f;}‘;c Vat liéu ghép fol/:;’
Ellis va Tan [45] | 2067 | Trong va sau PT Nhiéu loai 0
Haug [87] 402 | Trong va sau PT Nhiéu loai 1,5
Stam [88] 136 | Trongvasau PT | Xuwong mao chiu 0
Nghién ctru 39 | TrongvasauPT | Xuong mao chau 0

Ghi nhan su déng thuan rat thép hodc khong co ti 1¢ nhiém trung sau
diéu tri gdy phic hop g0 mé - cung tiép co lién quan dén 6 mat [45],[87],
[88]. Ellis va cong su (1985) [89] nghién clru trén 2067 truong hop gay phirc
hop g ma - cung tiép c6 lién quan dén 6 mit, sau diéu tri khong ghi nhan ti 1é

nhiém trung; két qua twong tu v6i nghién ctru cua Haug R H (1990) [87] (402
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truong hop chan thuong 6 mat di kém gy cac xuong khic & ving ham mit);
Bogusia K (2010) [90]; Gomes P (2006) [91] ghi nhan ti 1& nhiém trung la
1,5% va 6,2% sau diéu tri 486 va 1857 trudng hop hop gy phirc hop go ma -
cung tiép co li€n quan dén 6 mat. Khi st dung xuwong mao chiu lam vat li¢u
ciy ghép tai tao san 6 mat, ghi nhan rat thap hodc khong c6 ti 1é nhiém trung
sau phau thuat. Arrington E. (1996) [92] 2,9%; Joshi A (2004) [93] 3,2%.
Liselotte H. (2014) [88] trén 136 bénh nhan, 151 manh xuwong mao chau tai
tao san O mat, khong ghi nhan ti 1& nhiém trung sau phau thuat.

Knepil va Loukotan (2010) [94] ghi nhan ti 1& nhiém trung khac nhau
khi str dung cac phuong thirc khang sinh khac nhau trong diéu tri gdy phirc
hop g0 M - cung tiép c6 lién quan dén 6 mit, trong d6 phuong thirc sir dung
khang sinh trong mo ghi nhan ti 1& nhiém trung thap (1,5%). Str dung khang
sinh trong mé dugc xem 13 tiéu chuan diéu trj khi co duong rach trong miéng,
mili, hdu, thuc quan hay c6 cay ghép. Mot lidu khang sinh Cephazolin 1g cho
bénh nhan nguoi 16n (bénh nhan > 80 kg: 2g) 1a du néu thoi gian md < 3 gio,
néu kéo dai qué thoi gian d6 can thém mot liéu thir hai. Lua chon khang sinh
phu thudc vao gia thanh, mirc d§ an toan, dugc dong hoc... viéc st dung két
hop ampicillin dudong tinh mach va metronidazole du phong dugc cac ching
vi khudn thudng gip ¢ ving miéng: streptococci, lactobacilli, staphylococci
va dac biét 1a Bacteroides anaerobes khi c6 dudng rach qua co vung mié¢ng
[86]. Mot s6 nghién ctru [93],[94] cho thdy khong co sy khac biét co ¥ nghia
vé ti 1& nhim tring cta nhom cé hay khong sir dung khang sinh sau phiu
thuat. Khuyén céo: nén str dung khang sinh dy phong truéc mé va chi kéo dai
t0i da dén 24h sau mo.

4.4.4. Mirc dj dau sau diéu tri

Murc do dau duge tinh theo phan d¢ dau Likert voi 6 gia tri tir khong

dau cho t6i dau dit doi. Ngay thir 1 ghi nhin 33,3% bénh nhan dau nhiéu;
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51,3% bénh nhan dau trung binh; 15,4% bénh nhan dau it. Ti 1€ bénh nhan
dau nhiéu ¢ ngay thir 2 ting (59,0%). Ghi nhan 53,8% bénh nhan dau trung
binh; 30,8% bénh nhan dau it & ngay thir 3 va sau 7 ngay ghi nhan 64,1% con
dau it, 20,5% khong dau. Dua vao kiém so4t dau cua tac gia R. Goucke [95],
dau sau phiu thuat nan chinh két hgp xwong gd ma - cung tiép, liy xuong
mao chdu ty than tai tao san 6 mat duoc ching toi phan loai 13 con dau cap
tinh, khong do ung thu va do co ché cam thu (sinh 1y). Bén canh d6 thoi gian
tr khi chan thuong dén thoi diém kham tai Bénh Vién Rang Ham Mat Tp
HCM trung binh 1a 3,05 +1,43 thang nén trén da s6 bénh nhan can phiu thuat
pha can xuong ving bd ngoai 6 mat, bo dudi 6 mat, cung tiép va try ham go
ma trude khi tién hanh nin chinh xuong. Vi vay muc d dau sau diéu tri dugc
danh gia thong qua cdm nhan dau cia bénh nhan ¢ ving xuong goé ma -cung
tiép bén phau thuat. Liéu phap kiém soat dau sau phiu thuit ching toi st
dung mot liéu morphine dudng tinh mach trong mé (0,1mg/kg), Paracetamol
2g/ngay dung dudng tinh mach sau md, Paracetamol 2g/ngdy dung dudng
ubng ngay tht nhat va trong 5 ngay tiép theo.
Bing 4.6: Diéu tri dau cim thu cdp tinh Béc thang WHO nguwoc
Ngudn: “R. Goucke, 2017 [95]

Budc 3
Dau nang
Dung opioid manh Budc 2
: Dau trung binh
(:morphine) Dung opioid nhe Budc 1
Dung giam dau don gian Dau nhe

(codeine, tramadol)
Tiép tuc giam dau don

gian

Tiép tuc giam dau

don gidn
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Nghién ctru cua Ali Modabber (2013) [96] vd&i li¢u phap 1000 mg
paracetamol dudng tinh mach 2 1an/ ngay trong 3 ngay dau sau phau thuat két
hop 1800 mg ibuprofen duong udng (3 vién) ngay thw 1, 1200 mg duong
ubng (2 vién) ngay thir 2 va 600 mg (1 vién) ngay thir 3, thir 4, ding thang do
VAS danh gid mic d6 dau sau diéu tri nan chinh két hop xuong gd ma - cung
tiép, voi phuong phap chuom lanh bang gac sau phau thuét tic gid ghi nhan 6
ngay thar 1 mac do dau: 4,01 = 1,76; ngay thtr 2 mic do dau tang hon: 4,38 *
1,32; & ngay the 7 ghi nhan chi con dau nhe: 1,90 £ 1,18. Paul Coulthard
(2008) [97] tién hanh nghién ctru thir nghiém ngiu nhién c6 nhom ching gitta
Levobupivacaine (16,25mg/h trong 24 h) va gid dugc dua trén thang do VAS
danh gid mic d6 dau sau ldy xuwong mao chiu, tic gia ghi nhan mac d6 dau &
nhom dung gia dugc trong 6 gio dau: 4,52 + 2,06; ngay thir nhat vao budi
sang: 3,76 + 2,86; budi toi: 4,50 + 4,18; ngay thtr 2: 4,08 + 5,19 va sau 7
ngay: 1,45 £+ 1,52; so sanh vdi nhom dung Levobupivacaine, tac gia ghi nhan
mirc d6 dau giam hon trong 6 gid dau (p = 0,046), & cac thoi diém khéc
khong ghi nhan su khac biét (p > 0,05). K.N.V Sudhakar ([98] véi li€u phap
Diclofenac Sodium 50 mg mdi 12 gid trong 3 ngay dau sau lay xuong mao
chau, ghi nhan mac do dau nhiéu vao ngay thtr 1, muc d6 dau vira phai &
ngay thtr 3, mirc d6 dau giam nhiéu & ngay tht 5 va dau it ¢ ngay thtr 7. Tac
gia cho r::ing muc do dau phu thudc vao mic do ton thuong cac td chirc & vi
tri cho ghép, voi k¥ thuat dung, han ché t6i da cac ton thuong lam giam dang
ké mirc 46 dau sau phiu thuat 1y xuwong mao chiu. Pé tranh ton thuong céc
t chtrc vi tri cho ghép, trong qua trinh 1iy xuong chiing toi thuc hién 4 dudng
cit bang cua dao dong, ban xuong ghép chi can tach ra khoi khdi xwong mao
chau ma khong can dong tac duc tach.

Tuy ap dung liéu phap kiém soat dau khac nhau gitta cac nghién ciru

trong, tong quan mirc 46 dau sau phiu thuat ghi nhan khong qua mic, bénh


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Modabber%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23895539
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sudhakar%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28764289
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nhan chip nhin duoc ma khong cin sir dung thém tac nhan e ché con dau
cap tinh nao khac.
A4.45. Chénh l¢ch vi tri; 6 nhé go md hai bén truwéc — sau phiu thuit

e Trwéc phiu thujt:

C6 sy khac biét co ¥ nghia thong ké vé chénh d6 gb cung tiép (3,11
4,01 mm), chénh léch d6 nhdé xuong go ma (5,68 = 3.99 mm) gifta bén chan
thuong so v6i bén lanh (p < 0,001). Két qua nghién ctru cho thay giy phirc
hop g0 mé - cung tiép c6 thoat vi to chirc quanh nhan ciu vao xoang ham c6
biéu hién l1am sang twong tu mot truong hop giy phitc hop go ma - cung tiép
dién hinh: mat thim my do 1ép dinh go ma va ting kich thudc theo chicu
ngang ting mit gitta bén chan thuong. Két qua 1 twong déng khi so sanh véi
mot s6 nghién ctru dinh luong vé gdy phic hop gd ma - cung tiép c6 sir dung
phan mém xtr 1y hinh anh trén phim CT scan hay CTCB [55],[56],[76].

Str dung phan mém 3D (OnDemand3D) trén phim CTCB tai tao hinh
anh 3D, Dong Hyuck Kim (2014) [3] danh gia trudc phiu thuat vé chénh léch
d6 gb cung tiép va d6 nhdé xwong gd ma gitta bén lanh va bén chin thuong
trén 20 bénh nhan giy phirc hop go ma - cung tiép dua trén cac diém mbc mo
mém. Tac gia ghi nhan chénh léch d6 gb cung tiép (Zy’): 3,05 + 1,32 mm,
chénh 1éch @6 nho xwong go ma (Bc): 2,36 £ 1,60 mm, su khac biét co y
nghia théng ké (p < 0,05) khi so sanh véi nhom ching (40 bénh nhan khong
mat can xng ting mit gitra dugc danh gia trén 1am sang). Trong nghién ciru
gin day, Se Yong Kim (2016) [6] str dung phan mém Morpheus 3D scanner
danh gia trudc phiu thuat vé do nhd xuong go ma giita bén lanh va bén chin
thuong trén 34 bénh nhan giy phirc hop go mé - cung tiép tip I, IV va V
phan loai Knight va North [56] dwa trén cac diém mbc mé xuong va md mém.
Tac gia ghi nhan chénh léch do nhd xwong gd ma do trén mdé mém (Zy):

6,59 + 1,74 mm, trén md xuwong (Zy’): 5,78 £ 1,25 mm, ghi nhan sy khic biét
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¢ ¥ nghia thong ké (p < 0,05) giita bén lanh va bén chan thuong trudc can
thiép phau thuat.

e Sau phiu thuit:

Ghi nhéan sy khac biét c6 y nghia théng ké vé& chénh 1éch d6 nho cung
tiép (0,77 £ 1,30 mm), chénh léch d¢ nh6 xuwong go ma (0,6 £ 1.73 mm) gitta
bén lanh v&i bén chan thuong sau phau thuat (p < 0,05). Khi so sanh bén chin
thuong trudc va sau khi phau thuat nghién ctru ghi nhan su khac biét co y
nghia trong diéu tri 1am giam kich thuéc theo chiéu ngang ting mit giira bén
chan thuong (-1,92 # 1,98 mm), ting d6 nh xuong go ma bén chan thuong
(4,96 + 3,80 mm) (p < 0.05). Nghién ctru cua Dong Hyuck Kim (2014) [3],
trén 40 bénh nhan nhom chimg khong mat cin xtng ting mit giita van c6 su
khac biét nho do gb cung tiép (Zy’: 1,31 + 0,57 mm) va do nhd xuong go ma
(Bc: 1,28 + 0,30 mm). Se Yong Kim [6] cling ghi nhan su chénh 1éch d6 nho
xuong go méa bén chan thuong trén mdé mém (1,48 + 0,34 mm) sau 3 thang va
mé6 xuwong (0,17+0,03 mm) sau 6 thang. Guillaume Giran (2019) [43] st
dung phan mém Simplant O&O (Materialise Dental N.V., Leuven, Bel-gium)
sau diéu tri 60 bénh nhan gdy phtc hop go mé - cung tiép, ghi nhan nhing
bénh nhan duoc danh gid tét vé tham my sau diéu tri van cd sy chénh léch
(RFzf - LFzf: 1,66 mm; RZt - LZt: 2,07 mm) giita bén lanh va bén chan thuong.

Str dung phim mém dé do ludng, so sanh cac diém méc trén phim CT
scan hay CTCB gitta bén lanh vé bén chin thuong trudc va sau phau thuat
dugc ap dung ngdy cang rong rai trong danh gia két qua diéu tri gay phirc hop
g0 ma - cung tiép [6],[43]. Viéc danh gia két qua diéu tri khong con phuy thudce
nhiéu vao dinh tinh chii quan. Tuy nhién do diéu kién thuc té & cac co sé diéu
tri trong nudc, viéc chup CT scan hay CTCB trudc - sau phau thuat va cac
phan mém tng dung da s6 c6 chi phi rat cao nén viéc danh gia dinh lugng két

qua sau diéu tri 1a chua kha thi va chiing t6i cho rang khong that sy can thiét.
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V6i nhitng trudng hop giy phirc hop go ma - cung tiép thong thuong, chan
doan 1am sang khong thiéu sot, két hop hinh anh trén phim Blondeau va Hirtz,
c¢6 ké hoach diéu trj hop 1y, danh gia truc tiép mirc d6 can ximg thAm m¥ ngay
thoi diém can thiép 1a du mang lai két qua tot sau diéu tri.
4.4.6.Chénh léch vi tri, 6 nhé nhan ciu hai bén truéc - sau phiu thudt

e Trwéc phiu thujt:

Ha nhén cau trung binh la 3,55 + 0,93 mm, két qua tuong déng vOi
nghién ctru cua J Basic (2015) [99] (2 - 5 mm), Wenjuan Lu (2012) [55]
(trung binh: 3 mm). Co su khac biét vé thoi gian tir khi bénh nhan bi chin
thuong dén khi tién hanh do dac giira cac nghién ctru (J Basic [99]: 5,09 ngay;
Wenjuan Lu [55]: 5,3 thang, ching tdi: 3,05 thang), ghi nhian két qua tuong
ddng gitta cac nghién ctru cho thiy muc d6 chénh léch ha nhin ciu it phu
thudc vao yéu td thoi gian hon so v&i muc d§ chénh I¢ch do nhd nhan cau.

Cé su khac biét co6 y nghia théng ké vé chénh léch d6 nhé nhin ciu
(3,36 = 0,66 mm) (p < 0,05) gitta bén lanh vdi bén chin thuong. Két qua cao
hon v&i ghi nhan cia Woosuk Hwang (2019) [100] khao sat 45 bénh nhan c0
S > 50% (muc do chénh léch nhan cau: 1,93 + 0,55 mm va 1,73 + 0,51 mm
trén 2 nhoém nghién ctru). Mtc do chénh 1éch d6 nhé nhin ciu trong nghién
ctru cling cao hon so véi nghién ctru cia J M Wi (2017) [101] (0,4 + 1,0
mm), két qua cao hon duoc 1y giai 1a do sy khac nhau vé thoi gian tir khi bénh
nhan bi chan thuong dén tién hanh nghién ctru (nghién ctu cia Woosuk
Hwang < 14 ngay [100]; J M Wi trung binh la 7,03 ngay [101]). Ciing trong
nghién clru cia minh, J M Wi (2017) [101] ghi nhdn muc d6 chénh 1éch nhan
cau trung binh 2,5 + 0,8 mm trén 7 bénh nhan c6 thoi gian tir khi bénh nhan
bi chin thuong dén tién hanh nghién ctru nhiéu hon (> 14 ngay). Zhiyong
Zhang (2012) [76] ghi nhan chénh léch d6 nhé nhin cau 1a 4 + 1,49 mm khi
nghién ctru mdi twong quan giita chénh 1éch d6 nhd nhan cau va thé tich khdi

mo thoat vi qua cac thanh b mit, tac gia cho rﬁng muc do chénh 1éch d6 nhd


https://e-acfs.org/articles/search_result.php?term=author&f_name=Woosuk&l_name=Hwang
https://e-acfs.org/articles/search_result.php?term=author&f_name=Woosuk&l_name=Hwang
https://e-acfs.org/articles/search_result.php?term=author&f_name=Woosuk&l_name=Hwang
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nhin ciu lién quan chit ché nhat v6i thé tich khdi mé thoat vi qua ton thuong
san O mit so voi thanh trong va thanh ngoai 6 mat. Mirc d6 chénh 1éch thap
hon ctia ching t6i so vdi nghién ctru cia Zhiyong Zhang (2012) [76] 1a do chi
khao sat thé tich khoi mé thoat vi qua ton thuong san 6 mét, khong dé cap dén
ton thuong phdi hop v6i thanh trong va thanh ngoai 6 mat.

e Sau phiu thuit:

Ha nhén cau trung binh 1a 1,67 = 0,45 mm. Wenjuan Lu (2012) [55]
khong ghi nhan triéu chimg chénh 1éch ha nhdn cau khi str dung titanium ludi
dua trén cong nghé CAD/CAM diéu trj trén 40 bénh nhan bi chénh léch ha
nhan cau. J. N. Giacometti (2013) [102] nghién ctru sir dung high-density
porous polyethylene c6 dang hinh chém tai tao san 6 mat ghi nhan ti 1& thanh
cong 94,74% diéu tri chénh léch ha nhin cau. G. L. Anitha (2012) [103]
khong ghi nhan triéu chimg chénh 1éch ha nhdn cau khi sir dung xuwong mao
chau tai tao san 6 mat trén 8 bénh nhan sau diéu tri, tac gia két luan Xuong
mao chau la vat liéu céy ghép chuin vang diéu tri chénh 1éch ha nhin cau khi
thé tich hdc mét ting hon 4,71 ml.

Ghi nhan sy khac biét co6 ¥ nghia thong ké vé chénh léch d6 do nho
nhin cau giita bén lanh véi bén chan thuong (1,50 + 1,33 mm) sau phiu thuét
(p < 0,05). Tuy nhién khi so sanh bén chan thuong trude va sau phiu thuat ghi
nhan sy khac biét co ¥ nghia trong diéu tri lam ting d6 nho nhin cau (1,88 +
1,04 mm) (p < 0,001). So sanh véi nghién ctru cua Woosuk Hwang (2019)
[100], két qua cai thién chénh I¢ch 6 nho nhan cau cla chung t61 dat cao hon
(1,24 £ 0,68 mm & nhom dung y-shaped Medpor; 0,71 £ 0,46 mm & nhom
dung tdim Medpor). Nghién ctru cia J M Wi (2017) [101] ghi nhan chénh léch
d6 nhd nhin cau 0,1 + 0,3 mm sau diéu tri (7 bénh nhan co6 thoi gian nhiéu
hon 14 ngay chénh léch d6 nho nhin cau sau diéu tri 0,4 + 0,2 mm). Két qua
khong ddng thuan co thé do sy khac nhau ban dau vé chénh 1éch do nhd nhin

cau gifra cac mau nghién ctru.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Anitha%20GL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23482420
https://e-acfs.org/articles/search_result.php?term=author&f_name=Woosuk&l_name=Hwang
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Trén nhitng bénh nhan dén kham sém (< 14 ngay) tinh trang chénh léch
nhin cau c6 thé xay ra, hiéu qua diéu tri thuong dat dugc twong ddi cao.
Nhirng bénh nhan dén kham muon, dat dugc thim my sau diéu tri dang la mdt
thach thirc ddi v6i phiu thuét vién vi 2 Iy do (1) giai phéng hoan toan khdi mé
thoat vi vao xoang ham 1a khéng don gian do sy hinh thanh t6 chiic xo, (2) su
thoai trién to chirc trong khdi mo thoat vi lam giam thé tich mé mém trong
héc mét doi hoi vat lidu tai tao san 6 mat phai dam bao du bé day, co hinh
dang thich hop dé dich chuyén nhin ciu 1én trén va ra trude [102].

Khong phai mot vat lidu cdy ghép c di bé day dam bao cai thién duogc
chénh 1éch ha nhin cau s& tit yéu cai thién dugc chénh 1éch d6 nhd nhén cau
trén nhitng bénh nhan dén kham mudn. J. N. Giacometti (2013) [102] ghi
nhan ti 16 10% c6 chénh 1éch nhén cau sau phau thuat tai tao san 6 mat. Mot
s6 phau thuat vién [102],[104] st dung high - density porous polyethylene c6
dang hinh chém véi vu diém hinh dang “chém” gilp bu trir dugc thé tich khi
dit phia sau xich dao nhan cau. Nghién ctru gan ddy [102],[104] cho thiy tinh
an toan veé thi luc khi st dung vat li¢u céy ghép c6 dang hinh chém trong diéu

tri chénh 1éch nhén ciu & 1an can thiép sau.

Hinh 4.8: High - density porous polyethylene dang hinh chém
Nguon: “Mohsen Bahmani Kashkouli, 2011” [104]


https://www.tandfonline.com/author/Kashkouli%2C+Mohsen+Bahmani
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Olivier Lieger (2010) [105] sir dung két hop xwong so ti tao san 6 mat
va syn suon c6 dang hinh chém dat phia sau xich dao nhan cau, tac gia ghi
nhén khi két hop cac uu diém cta hai loai vat liéu tu than (do viing on cla 16p
xuong vo, d& diéu chinh hinh dang va mtrc d6 tai hip thu thip cta sun) diéu

tri hi€u qua chénh I¢ch d6 do nho nhan cau sau 6 thang theo doi.

Hinh 4.9: Sun hinh chém dit sau xich dao nhin ciu
Ngudn: “Olivier Lieger, 2010” [105]

Trong nghién ctru, diéu tri chénh 1éch nhdn ciu trén bénh nhan dén
kham mudn, ching téi st dung xuong mao chau tu than c6 dang hinh chém,
vat liéu duoc dat phia sau xich dao nhan cau sau khi da giai phong hoan toan
khdi m6 quanh nhin cau thoat vi vao xoang ham. Ngoai nhitng dic tinh wu
viét ciia mot vat liéu ghép tu than, xwong mao chiu dé dang tao dang hinh
chém bang cach diéu chinh 16p xuong xbp do co thé 1iy duge xuong ghép vai
nhitng bé day khac nhau. Mot nhuoc diém 16n khi str dung xuwong mao chiu 1a
khong thé tién doan dugc muc do tai hép thu, chénh 1éch nhén ciu sau diéu tri
c6 thé xdy ra do sy tiéu ngét vat liéu. Khic phuc nhuoc diém nay, trong qua
trinh can thiép ching t6i ldy xwong mao chau tu than va tao dang hinh chém
“hon mirc” sao cho sau khi dit xuong vao, nhin ciu bén chin thuong cao

hon, nhd hon (trong khodng tir 1 - 2 mm) so v&i bén lanh.
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Hinh 4.10: Tao mdanh xwong mao chdu tw thdn hinh chém
Ngudn: “bénh nhan Nguyén Thoai T., sd thir tu trong miu nghién ctru: 19”

(A): Diéu chinh kich thudc phu hop san 6 mit bi ton thuong

(B): Tao dang hinh chém cho manh ghép
4.4.7. Két qua sau diéu tri

Do su phan chia chuyén khoa Mat - Rang Him Mt khong chi riéng ¢

Viét Nam ma con trén nhiéu qudc gia trén thé gidi nén viéc danh gia két qua
sau diéu tri gdy phirc hop go ma - cung tiép c6 lién quan dén san 6 mat van
con rat han ché. Nghién ciru vé giy phtic hop go ma - cung tiép déu ghi nhan
mdi lién quan dén san 6 mat nhung chua chi y nhiéu cac triéu ching & mat do
tén thuong san 6 mat giy nén vi vay sau diéu tri két qua dat dugc su can xing
tAing mat gitta nhung c6 thé dé lai cac di chimg ¢ mat [24],[25],[26]. Nguoc
lai, nghién ctru vé ton thuong san 6 mét, tip trung vao triéu chimg, di chimg,
thé tich hdc mat, dién tich san 6 mét ton thuong, thé tich khéi mo thoat vi...
nhung khong dé& cap nhiéu dén su di léch coa khéi xwong gd ma sau chan
thuong, chinh su di 1éch ndy c6 thé anh hudng tryc tiép két qua sau diéu tri.
So Young Ji (2016) [46] ghi nhin 235 bénh nhén (46,8%) c6 ton thuong san 6
mét trén tong s6 502 bénh nhan bi gdy phirc hop go ma - cung tiép trong gan

10 nam tuy nhién tac gia khong dé cap dén céc triéu ching ton thuong ¢ mat.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ji%20SY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28913285
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Se Young Kim (2019) [106] str dung phin mém Morpheus3D scan danh gia
trudc phau thuit vé do nhd xuwong god ma gitra bén lanh va bén chin thuong,
trong nghién ctru tic gia da bo qua khao sat cac triéu chirng song thi, han ché
van nhan... mac du ghi nhan ti 1¢ kha cao (56%) bénh nhan bi gay phic hop
g0 Ma - cung tiép co lién quan dén ton thuong cac thanh 6 mat.

Nghién ctru cta Daniel Bradley (2019) [107] ghi nhan 13% c0 cac triéu
chirng & mat (song thi, chénh Iéch nhan cau, han ché van nhan) va 7,5% duogc
phau thuat tai tao san 6 mat trén 39 bénh nhan bi gy phirc hop go méa - cung
tiép, tuy nhién nguyén nhan gay nén céc triéu chang van chua duoc tac gia
ghi nhan rd. Nabeela Riaz (2014) [58] ghi nhan 30 bénh nhan (28%) co6 cac
triéu chirmg vé mat trén 106 bénh nhan giy phirc hop go ma - cung tiép c6 lién
quan dén 6 mat, trong do tri€u ching song thi chiém 23%, chénh 1éch nhin
cau chiém 9%, diém dang chu y khi khao sat giy xuong go méa don thudn trén
170 bénh nhan tac gia ghi nhan ti 16 9% (16 bénh nhan) c6 céc triéu ching vé
mét, trén 16 bénh nhan nay tri€u chiing song thi chiém 45%, chénh 1éch nhén
cau chiém 18%, tuy nhién trong nghién ciru tac gia chua khao sat mdi lién
quan gitra hinh thai di léch cta xwong gd ma anh hudng dén giai phiu hoc
mat 13 mot trong nhitng nguyén nhan giy nén céc triéu ching, di chimg & mat
sau chan thuong. Ban chit xuong go ma 1a 1 trong 7 xuwong gbp phan tao nén
giai phau héc mat nén khi nghién ciru viée tach roi mdi lién quan véi hdc mat
1a khong kha thi va nguoc lai.

Nghién ctru ghi nhan 79,49% bénh nhan dat két qua tdt, 17,95% bénh
nhan dat két qua trung binh, 2,56% (1 bénh nhdn) c6 két qua kém. Thomas
Starch - Jensen (2018) [2] sir dung CT scan do khoang cach giita hai dau
xuong giy & cac vi tri da két hop xuong (< 3 mm), duong vién khuén mat, do
nh6 gd ma va vi tri nhin ciu lam tiéu chi danh gia sau diéu tri 46 bénh nhan

gdy phtrc hop gd ma - cung tiép (8 bénh nhin duoc tai tao san 6 mit bang


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kim%20SY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31362786
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Starch-Jensen%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30202484
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polydioxanone tém), két qua 45 bénh nhan (98%) dugc danh gia tdt, khong
ghi nhan bénh nhan ¢ tri¢u ching chénh 1éch nhan cau va gid1 han van nhan.
Két qua diéu tri cua ching toi thap hon dugc 1y giai co thé 1a do (1) thoi gian
tir khi bj chdn thuong dén lic diéu tri ngin hon (trung binh 3 ngay), (2) ti 18
chénh 1éch nhdn cau trudc can thiép chi chiém 1%. Trindade P. A. K (2012)
[54] nghién ctru vi tri can két hop xuwong ma khong dua theo phan loai trén 50
bénh nhan bi gdy phirc hop gd ma - cung tiép c6 lién quan dén tén thuong san
b mat, tac gia ghi nhan ti 1€ 36% bénh nhan can can thiép tai tao san o mat (st
dung ludi titanium), 46% bénh nhan dugc két hop xuong & 3 vi tri (96% bo
ngodi 6 mat, bo dudi 6 mit va tru ham go ma), sau phiu thuat két qua dat
dugc sy thim my dudng vién khudn mit, do nhé xuong goé ma & tat ca cac
bénh nhan, 2% (1 bénh nhan) ¢6 triéu ching chénh 1éch nhén cau, 2% (1 bénh
nhan) co tri€u chuing gid1 han van nhan sau 3 thang theo doi.

Trén 7 bénh nhan dat két qua trung binh, ghi nhan dat duoc su cin
xtng vé vi tri va dd nho cta xuong gd mé, dd gd cung tiép giita bén lanh va
bén chan thuong (Z - Z° <2 mm; Zg - Zg’ <2 mm), hai triéu chirng ha nhan
ciu va chénh 1éch do nhd nhidn ciu 2 bénh nhén, triéu ching ha nhan cau 1
bénh nhan va chénh 1éch d6 nhd nhédn ciu 4 bénh nhan. CTCB sau 6 thang ghi
nhan khdi xuong ghép khong bi dich chuyén sai vi tri, vin dam bao che phu
dién tich san 6 mét bi ton thuong. Muc d§ can xting cua nhan cau duoc danh
gi4 ngay sau khi dat khéi xuong mao chau vao san 6 mat, viéc khong tién
doan dugc su tiéu ngét cua khdi xuong ghép duoc coi 1a nguyén nhan chinh
giy triéu chimg chénh 1éch nhan cdu sau diéu tri, bén canh d6 tuy c6 su chu
dong diéu tri “qua muc” nhung trén mot s6 bénh nhan véi thoi gian trude
nhap vién kéo dai, giai phong seo xo dinh giy phu né nhiéu t6 chirc quanh
héc miét trong qué trinh phau thuat anh hudng phan nio sy danh gia d6 murc

dd can xting nhan cau. Nhom bénh nhan nay hai long vé tham my tang mat
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giita, khong ghi nhan than phién vé triéu chting chénh léch nhin ciu sau diéu
tri nén nhom nghién ctru khong co chi dinh can thiép phau thuat 1an hai.

Mdt bénh nhan dat két qua kém van dat duoc sy can xung vé vi tri va
d6 nho ciia xuwong gd ma, do gd cung tiép gitta bén lanh va bén chan thuong
(Z -7’ <2 mm; Zg - Zg’ < 2 mm), ghi nhan hai triéu ching ha nhin cau (4,5
mm) va chénh léch d6 nhé nhin cau (3 mm). Trén bénh nhin nay dién tich
san O mat bi ton thuong 502,12 mm?, chénh 1éch ha nhin cau 6,3 mm, chénh
léch d6 nhé nhin cau 5 mm trudc phiu thuat dugce ghi nhan 13 cao nhét trong
mau nghién ctru. Ngoai ra, bénh nhan bi 16m vung tran va ho thai duong trai
do khuyét héng nén xuong bén dudi vi vay bén canh thuc hién phau thuat pha
can nan chinh két hop xuwong god ma cung tiép, 16t san 6 mit bang xwong mao
chau tu than, chung toi tai tao khuyét hong vung tran va hé thai duong trai
bang titanium ludi véi dudng rach coronal ban phan. Sau phiu thuat, bénh
nhan hai long vé mutc d6 cin xtng tAng mit gilta, chua hai long vé muic d6
can xtng hai nhin cdu, nhém nghién ctru dé nghi can thiép lan 2 tuy nhién
bénh nhan khong déng ¥ do di trai qua nhiéu 1an phiu thuat diéu tri chuyén

khoa khéc.
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KET LUAN

Nghién ctru can thi€p 1am sang trén 27 bénh nhan nam, 12 bénh nhan nir
v6i do tudi trung binh 30,9 + 10,28 (tudi) bi gy phirc hop gd méa - cung tiép
c6 thoét vi to chic quanh nhan cau vao xoang ham bang nep vit két hop tai
tao san 0 mat bang xuong mao chau tu than tai khoa PTHM BV RHM
TP.HCM tir thang 10/2016 - 10/2019 ghi nhan:

1. Piic diém 1am sang - X quang ciia miu nghién ctru:

- Thoi gian trude khi nhap vién trung binh: 3,05 + 1,43 thang; da phan
chua duoc can thiép diéu tri, khéng c6 bénh nhan duoc téi tao san 6 mat. Ton
thuong v san 6 mat trén bénh nhan gdy phirc hop gd mé - cung tiép chua
thue su dugc danh gia dung mic dé c6 ké hoach diéu tri dung thoi diém.

- Di 1éch dinh gd mé nhiéu hudng (59%) cao hon di léch mot hudng don
thuan (41%). Nhu vy, bénh nhan trong miu nghién ctiru ¢ hinh théi gay di
1éch xuong phuc tap.

- Tat ca bénh nhan cé triéu ching chénh 1éch nhin ciu, han ché van
nhén: 10,3%, test kéo co cudng birc duong tinh: 10,3% va bi song thi: 12,8%,
2,6% c0 triéu ching giam thi luc.

- Di léch bo ngoai 6 mat chiém ti 18 94,9%, tat ca bénh nhan déu co di
léch bo dudi 6 mat. Ti 18 97,4% co dudng gdy & cung go ma, SO duong giy
cung g6 ma chu yéu 1a 2 dudng giy (46,2%). Piac diém di 1éch tai cac vi tri
giy phirc hop go mé - cung tiép twong ddong nhau & trudng hop c6 hoic khong
tén thuong san 6 mat di kém.

- Ghi nhan su khic biét v& do nho cung tiép 3,11 * 4,01 mm, d6 nhod
xuong go ma 5,86 + 3,99 mm, chénh léch ha nhan cu 3,33 £ 0,93 mm, chénh
1éch d6 nho nhan cau 3,36 + 0,66 mm gitra bén lanh - bén chan thuong trudce
phau thuat (p < 0,05). C4c chi s6 ndy phan 4nh sy mét can xing tang mit giira

ctia bénh nhan trong mau nghién curu.
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- Twong quan thuan mic d¢ vura gitta thoi gian trudc nhap vién voi
chénh 1éch nhin cau, trong quan thuan rat chit ché giita dién tich tén thuong
san 6 mat va thé tich khdi mé thoat vi voi chénh l¢ch nhan cau.

2. Két qua sau diéu trj cia miu nghién ciu

- Triéu ching song thi trén 2 bénh nhan trong 3 ngay dau va sau 7 ngay,
khong ghi nhan trén 2 bénh nhan nay & thoi diém 14 va 21 ngay. Khéng ghi
nhan tri¢u chung han ché van nhin va ti 1& nhiém trung sau phau thuat. St
dung xuong mao chau ty than hinh chém dat sau xich dao nhan cau diéu tri
hiéu qua tri¢u chirng song thi, han ché van nhén va an toan.

- Sau phau thuat dau trung binh ngay 1 chiém 51,3%, dau nhiéu ngay tht
2 (59%) giam dan theo thoi gian ké tir ngay thr 3, dau it sau 7 ngay (64,1%).
Tat ca bénh nhan trong mau nghién ctru chap nhan dugc mic do dau nay ma
khong can tac nhan e ché con dau cdp tinh nao khac.

- Ghi nhan sy khac bi¢t gidm do nho cung tiép 1,92 £ 1,98 mm, ting do
nhd xuong go ma 4,96 + 3,80 mm, giam chénh léch ha nhan ciu 2,27 + 0,93
mm, gidm chénh léch d nhé nhan ciu 1,88 + 1,04 mm bén chin thuong trudc
- sau phau thuat (p < 0,05). Théng qua céac chi sé nay cho thiy ciu triic xuong
g0 Ma - cung tiép, vi tri nhin cau d3 dugc cai thién dang ké.

- Ghi nhan sy khac bi¢t d nho cung tiép 0,77 £ 1,30 mm, d6 nh6 xuong
go ma 0,6 = 1,73 mm, chénh léch d6 nh6 nhan cau 1,50 + 1,33 mm gitra bén
lanh - bén chan thuong sau phiu thuat t (p < 0,05). Su chénh 1ch cac chi sd
nay cho thiy di cai thién dugc thim my ting mit giira ctia bénh nhan trong
mau nghién ctru.

- Bénh nhan dat két qua danh gia tdt chiém 79,49%, bénh nhan dat két
qua danh gia trung binh chiém 17,95%, cho thiy phuong phap diéu tri giy
phttc hop g0 mé - cung tiép co thoat vi té chirc quanh nhén ciu vao xoang
ham bang nep vit két hop tai tao san 6 mat bang xuong mao chau 13 mot
phuong phap tbt, gitp cho phau thuat vién c6 thém mot lva chon diéu tri phu

hop cho ting bénh nhan.
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KIEN NGHI

1. Khai thac bénh str, chdn doan 1am sang két hop cin ldm sang can than, tinh
toan chinh xac dién tich ton thuong san 6 mit, thé tich khdi mo thoat vi 1a
nhitng yéu t6 khong thé thiéu trong chan doan xac dinh, dua ra thoi diém
va phuong thire diéu diéu trj toi vu cho timg bénh nhan giy phirc hop go
M4 - cung tiép c6 thoat vi t6 chitc quanh nhin cau vao xoang ham.

2. Trén nhiing bénh nhan giy phic hop go ma - cung tiép mdi chan thuong,
khi nghi ngo ¢6 ton thuong san 6 mat thi CT scan hay CTCB 1a nhiing chi
dinh céan lam sang can thuc hién.

3. Nghién ctru vé giy phirc hop go ma - cung tiép c6 thoat vi to chitc quanh
nhin cdu vao xoang ham can su phdi hop toan dién cac chuyén khoa Mat —

Tai Miii Hong — Rang Ham Mit.
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PHU LUC
Bénh vién Ring Ham M:it Tp Ho Chi Minh
Khoa Phiu Thuit Ham Mt
KHAM THI LUC, VAN PONG NHAN CAU

I. Thi lwe: phong van tryc tiép bénh nhan
I1. Han ché van nhin:

Kham mot mat: che mot mat, dua ngdn tay theo cac hudng

Kham hai mat: dua ngén tay theo cac hudng dua vao so do hoat truong

cua co van nhan

Thing (‘h‘j‘o (T'h‘_"n Thing
trén . « bé oc N « trén
Thn’ ; ks Théﬁ.&' . ‘ ; ' Thing
ngodi s N A trong p ngoai
28 ¥ * Chéo Chéo * g
Ihau._s 16n 16 I haq;
dudi dudi
MAT PHAI MAT TRAI
SO PO HOAT TRUONG CAC CO VAN NHAN
Poc so do:

Nhin 1én trén sang P: co thang trén MP, co chéo bé MT
Nhin 1én trén sang T: co thang trén MT, co chéo bé MP
Nhin xudng dudi sang P: co thang dudi MP, co chéo 1on MT
Nhin xudng dudi sang T: co thing duéi MT, co chéo 16n MP
Nhin sang P: co thing ngoai MP, co thiang trong MT

Nhin sang T: co thang ngoai MT, co thing trong MP



I11.Song thi: nhin thdy mot thanh hai
- Song thi mdt mit: bit mét lanh van con song thi
- Song thi hai mit: bit mot mat mat hét song thi
IV.Test van nhan cuwéng birc:
- Nh¢ 1- 2 giot thudc té vao phan gin co va dau co chi dong cia co truc

dudi, dung cap Panas cip vao dau co roi chu dong kéo co 1én phia trén,

dong thot udce lugng sy do1 khang ciia co doi van dén mirc nao

Test van nhan cudng buc



Bénh vién Riang Ham M:it Tp Ho6 Chi Minh
Khoa Phiu Thuit Ham Mt

KHAM PHAT HIEN MUC PQ NHIEM TRUNG

1. Triéu chirng nhiém trung tai chd:

- Sot
- Pau ting dan

- Vét thuong sung do

- Chay mau, mu tir vét thuong, c6 mui hdi
2. Triéu chirng nhiém khuan huyét:

- On lanh hay tang than nhiét

- Thé nhanh (> 24 lan/phut)

- Tan sb tim nhanh > 90lan/phut.

- Ha huyét 4p < 90 mmHg (tam thu)

- S luong bach cau bat thuong (< 3500/mm?® hoac > 15 000/mm?3)
- Tiéu it

- Réi loan tri giac: lo mo, but rat, vat va..
- Tiéu chay

3. Triéu chirng soc¢ nhiém trung:

- Sét

- Lanh run

- Mach nhanh> 90 1an/ phut

- O nhiém trung co quan

- Réi loan tri giac

- Bach cau tang (>12000/mm?3)



Bénh vién Riang Ham M:it Tp Ho6 Chi Minh
Khoa Phiu Thuit Ham Mt

THONG TIN DANH CHO BENH NHAN THAM GIA NGHIEN CUU

Pé tai: Nghién ctru dic diém lam sang va hiéu qua diéu tri gay phtc hop go

M4 - cung tiép c6 thoat vi t6 chitc quanh nhin ciu vao xoang ham
Ngwoi thue hién: Ths. Bs Vo Anh Diing, khoa Phdu Thuat Ham Mit,
Bénh Vién Rang Ham Mt Tp H6 Chi Minh

1. Nhirng qui dinh co ban:

Trudce khi quyét dinh tham gia vao nghién ctru, 6ng/ba can dam bao doc k¥,
thao luan véi Béc si phu trach va da hiéu rd cac ndi dung quan trong c6 lién
quan.

Viéc tham gia nghién ctru 13 hoan toan ty nguyén, c6 thé khong tham gia
hodc rut khoi nghién ctru bat ky luc ndo, vi bay ky 1y do gi. Diéu nay khong
anh hudng dén su chim soc y khoa, khong bi phat va ciing khong mat bat
ky loi ich ndo ma dng/ ba c6 quyén duoc hudng theo qui dinh.

Quyén co ban cua bénh nhin s& duoc dam bao trong sudt qua trinh tham

gia nghién cuu.

. Van dé nghién ciru: chung t6i danh gia két qua diéu tri gdy phic hop go

ma cung tiép €O thoat vi to chirc quanh nhan cau vao xoang ham, dung nep
vis ¢ dinh vitng chac cac xuong gay, st dung xwong mao chau tai tao san
0 mat. Nham muc dich mang lai thAim my, chiic nang cho bénh nhan, phan

nao gitp bénh nhan gidm sy mac cam vé bénh tat ctia minh doi voi xa hoi.

. Muc tiéu cia nghién ciru: Chung t6i thuc hién dé tai nay voi muc ti€u

danh gia két qua ctia mot phuong phap, so sanh, danh gia v4i cac phuong

phap khac dé roi tir d6 chon ra dugc phuong phép hiéu qua nhat, don gian



it can thi€p nhét, mang lai tinh tham my, chic ndng cao nhat

Lua chon ddi twong nghién ciru: bénh nhan nam/ nit tudi > 18 tudi, gay
phtrc hop go ma cung tiép, thoat vi to chirc quanh nhin cu vao xoang ham

Phuwong phap tién hanh:

Pénh gia céc triéu ching 1Am sang trudc va sau mo

Po dac cac kich thudce trude md va sau md

Phau thuat két hop xuong giy bang nep vis virng chic, iy xuong mao chau
10t tai tao san 6 mat

. Co s& khoa hoc cia phwong phap: Dua trén y van, dya trén nhiing
nghién ctru cua cdc tac gid trong va ngoai nudc.

. Lgi ich khi ong/ba tham gia nghién ctru nay:

Ong/bé co loi ich truc tiép 1a duoc diéu tri. Pugc chim soc va tu vin vé
nhirng van dé lién quan. Hy vong s& mang lai su thim my, chirc ning gitp
ong/ba.

Khi tham gia nghién ctru, 6ng/ba da dong gop to 16n vao viéc nghién ctru
danh gia két qua diéu tri phuong phap. Rat c6 thé phuong phip niy sé
mang lai niém vui, hanh phtc cho rat nhiéu bénh nhan sau nay.

Ong/ba s& khong nhan thu lao khi tham gia nghién ciru.

. Céc nguy co dng/ba c6 thé gip phai khi tham gia nghién ciru:

Nguy co nhiém tring, that bai trong diéu tri c6 thé xay ra

Pé khic phuc va han ché cac nguy co ¢ mirc thip nhat, nhém nghién ctru
cam két thuc hién cac th thuit mét cach than trong, chuan muc véi trach
nhiém cao nhét.

. Céc quyén loi ciia bénh nhan khi tham gia nghién ciru:

Quyén duoc thong tin: ong/ba s& duoc cung cip diy du cac thong tin ¢o

lién quan, dugc giai dap ro rang v€ nhiing van dé thac mac.



- Quyén duogc ton trong: cac thong tin c4 nhan cua 6ng/ba s& duoc bio mat
trong qué trinh tham gia nghién ciru, ciing nhu khi cong bd két qua, khong
ai nhan biét 6ng/ba da tham gia nghién ctru, khong ai duoc lgi dung thong
tin vi muc dich ca nhan, phi khoa hoc.

- Quyén khong tham gia: tham gia nghién ctru nay 1a tu nguyén, néu khong
tham gia hodc rat khoi nghién ctru 1a quyén cua dng/ba.

8. Nghia vu cua bénh nhan khi tham gia nghién ciru:

- Ong/ba tuan thit moi chi din trong qua trinh tham gia nghién ciru.

- Ong/ba cung cap nhiing thong tin can thiét theo qui dinh

- Chung t6i c6 quyén rat 6ng/ba khoi danh sach nghién ciru ma khong can sy
ddng v ciia ong/ba néu 6ng/ba khong tuin thi cac hudng dan vé viéc tham
gia nghién ctru.

Pé hiéu ré hon vé nghién ciru nay, dng/ba cé thé lién lac:

- Ths. Bs V6 Anh Diing bT:0919991018.

Hoac:

- Khoa Phau Thuit Ham Mit, Bénh vién Ring Ham mit Tp Hb Chi Minh
263-265 Tran Hung Pao, Quan L. BT: (08)38360189

Tp. H6 Chi Minh, ngay....thang....nam....

Nguoi tham gia nghién cuu: Dai dién nhom nghién ctru:



Bénh vién Riang Ham M:it Tp Ho6 Chi Minh
Khoa Phiu Thuit Ham Mt

PHIEU PONG Y THAM GIA NGHIEN CcUU

Pé tai: Nghién ctru dic diém lam sang va hiéu qua diéu tri gay phtc hop go
M4 - cung tiép c6 thoat vi t6 chitc quanh nhin cau vao xoang ham.

Ngwoi thue hién: Ths. Bs Vo Anh Diing, khoa Phau Thuat Him Mit, Bénh
Vién Rang Ham Mat Tp H6 Chi Minh.

1. Toi di doc céac thong tin dua ra cho nghién ctru, duoc giai thich 1d rang vé
nghién ctru, cac quyén loi va nghia vy, cac thu tuc dang ky tinh nguyén
tham gia nghién ctru

2. Toi dd ¢6 co hdi dé hoi cac thic mac trong nghién ctru va toi hai long voi
cac cau tra loi va giai thich dua ra

3. T6i dd co thoi gian dé can nhic trudce khi tham gia vao nghién ctu

4. T6i hiéu ring viéc tham gia cta t6i 1a tu nguyén. To6i c6 quyén rat khoi
nghién ctru vao bat ctr thoi diém nao vi bat ct 1y do gi

5. Toi ddng ¥ tham gia nghién ciru nay

Tp. H6 Chi Minh, ngay....thang....Nam....

Nguoi tham gia nghién cuu:



DANH SACH BENH NHAN THAM GIA NGHIEN CUU

Pé tai nghién ciru: Nghién ctru dac diém 1am sang va hiéu qua diéu tri gay
phirc hgp gd M - cung tiép c6 thoat vi to chirc quanh nhan cdu vao xoang
ham.

Nguwoi thue hién: Ths. Bs VO Anh Diing, khoa Phdu Thuat Ham Mit,
Bénh Vién Rang Ham Mt Tp. H6 Chi Minh.

STT o Gii tinh M3 s6

NG Ho va tén Nam | N& | Bénh én Dia chi
1 |L&éThiT. 19771 16 3561 | Tp. H) Chi Minh
2 | V0 Thi Kim C. 1997 | 16 3793 Bén Tre
3 | Ngb Thanh P. 1975 | 16 4584 Hau Giang
4 | Pham Cong H. 1990 16 4665 Binh Dinh
5 | Nguyén Nhut T. 1992 16 4764 Tién Giang
6 | ChiQuangV. 1991 16 4825 Tp. HO Chi Minh
7 | Truong Thi T. 1970 | 16 4852 Viing Tau
8 | Tran Khanh T. 1990 | 16 4888 Lam Ddng
9 | Truong Tan A. 1993 16 4915 Long An

10 | Lé Minh K. 1995 16 5217 Tién Giang
11 | Nguyén Thanh H. 1989 16 6407 Tp. H6 Chi Minh
12 | Vo VanT, 1985 17 0397 Pdng Nai

13 | bo Hoang H. 1990 17 0534 Binh Thuan
14 | Tran Thi Ngoc D. 1979 | 17 0914 Pic Nong

15 | Nguyén Thi H. 1966 | 171253 | Tp. HY Chi Minh
16 | Bang Thi Thay V. 1999 | 17 1487 Pic Lic

17 | Nguyén Phu V. 1974 172896 | Tp. H Chi Minh




18

Tran Qudc Q.

1997

17 2986

Tién Giang
19 | Nguyén Thoai T. 1999 | 17 3077 Pic Lic
20 | Nguyén Kim H. 1988 17 3250 Tp. HO Chi Minh
21 | Huynh Van T. 1989 17 3405 An Giang
22 | Nguyén Minh C. 1999 17 3549 Viing Tau
23 | Thai Trach V. 1975 174327 | Tp. H) Chi Minh
24 | Nguyén Tuan H. 1994 17 4354 Lam Ddng
25 | Nguyen Thi H. 1972 | 17 4387 Tay Ninh
26 | Mai Thanh Q. 1988 17 4649 Viing Tau
27 | Pham Phu K. 1978 17 4885 Gia Lai
28 | Tran Thanh T. 1972 17 5279 Bén Tre
29 | Pham Hong Thuc T. 1995 | 180715 Phi Yén
30 | Ma Vin Q. 1969 180738 | Tp. HY Chi Minh
31 | Nguyén Binh T. 1980 18 0777 Cin Tho
32 |Nguyén Tran BaoD. | 1999 181064 | Tp. H5 Chi Minh
33 | Nguyén Van T. 1988 18 1847 Ca Mau
34 | Tran VanN. 1984 18 2064 Bén Tre
35 | Nguyén Long T. 1999 18 2284 Can Tho
36 | bang Van H. 1971 18 2617 Pdng Nai
37 | Nguyén L. 1983 18 2064 Binh Duong
38 | Pham Thanh Ngoc S. 1995 | 19 0035 Pic Lic
39 | Tran Van S. 1970 19 0229 Vinh Long

Tp. Ho Chi Minh ngay 30 thang 10 nam 2019

Xéc nhan ciia Ban Giam Poc

Xac nhan cia Thay hwéng dan

PGS. TS. Lé Vian Son




Bénh vién Riang Ham M:it Tp Ho6 Chi Minh
Khoa Phiu Thuit Ham Mt

PHIEU THU THAP SO LIEU
|. PHAN HANH CHANH:

| QT T 1< o
Gioi tinh: ..., g TG E U
M3 $8 bENH AN v, S6 thir ty bénh an trong nghién ciru:
Ngay ghi nhan thong tin: ................ Ngay phau thudt: ......c.cocoovevererenenne,
Ngay XUat VIEN: ...oovvevevererercrereinnn, Ngay danh gid sau 6 thang...............
Dia chi HEN 1AC v
SO HEN ThOGT ...
II. BENH SU"

— Thoi gian bi chin thuong dén khi phau thuat............... (thang, nim)

— Céc can thi€p di€u tri gdy gdo ma cung ti€p, tai tao san 6 mat trudc do:

Chua can thi¢p diéu tri

DPiéu tri bao ton

Nién chinh khong ¢6 dinh xuong

Nin chinh ¢ dinh xuong gian tiép qua xoang

Phdu thuat nan chinh ¢ dinh xuong tryc tiép

Nién chinh ¢ dinh xuong tryc tiép két hop tai tao san 6 mat




111.KHAM LAM SANG:

» Triéu chirng di léch xwong:

Di l1éch dinh go ma

Cung go ma Vao trong
Khong di léch Ra sau
Bién dang go Xudng dudi
Bién dang I6m Ra ngoai
Nhiéu huong
> Triéu chirng mit:
Triéu chirng Dwong tinh| Am tinh

Song thi

Giam thi luc

Han ché van nhan

Test kéo co cudng buc

Chénh léch nh6 nhén cau

Ha nhan cau




IV.TRIEU CHUNG CAN LAM SANG:

> Hinh anh 3D trén phim CT Cone beam

Bo dwdi 6 mit

Khong di léch

B¢ ngoai 6 mat

Di Iéch bac thang

Khong di léch

Di léch gian rong

Di léch bac thang

D1 léch gian rong

Cung go ma Than xwong go ma
1 duong gay 1 duong gay
2 duong gay 2 duong gay
Hon 2 duong Hon 2 duong

Di léch than xwong go ma

Khong di 1éch

Cung go ma don thuan di léch

Di léch tinh tién

Di léch xoay trong (quanh xa go ma)

Di 1éch xoay trong (quanh duong khdp tran - go ma)

Di léch xoay ngoai (quanh xa go ma)

Di 1éch xoay ngoai (quanh duong khdp tran - go ma)

Cé6 nhirng duong gay phu




» Cac so do kich thwéc xwong go ma - nhan cau:

S6 do Bén lanh

Bén chéin thwong

Do gb cung tiép (mm)

D0 nhd xuong go ma (mm)

Do nhé nhan cau (mm)

Ha nhin cau (mm)

> S6 do kich thuéc ton thwong san 6 mit - thé tich mé thoat vi:

a b cl c2 C S \/
(mm) | (mm) | (mm) | (mm) | (mm) | (mm?) | (mm?®)
V.KET QUA PIEU TRI:
SAU PHAU THUAT NGAY THU 1 - 7:
> Triéu chitng mit:
. o . Han ché .
Ngay Giam thi luc vén nhan Song thi
1
2
3




» Mirc d¢ dau theo thang Likert:

Ngay | Khong dau| Ratit| It | Trungbinh| Nhiéu

1

2

3

7

> Panh gia tinh trang nhiém trung:

NG Khéng co Nhiém tring | Nhiém khuan | Séc nhiém
98Y | nhidm trung tai chd huyeét tring
1
2
3
7

SAU PHAU THUAT 6 THANG:

> Cac s6 do kich thwée xwong go ma — nhin cau:

Cac so do:

Bén lanh

Bén chin thwong

Do gb cung tiép (mm)

D0 nhd xuong go ma (mm)

D6 nhd nhan ciu (mm)

Ha nhén cau (mm)




> Panh gia két qua sau phiu thuat:

Tét: bao gdm cac tiéu chi:
o Zg-Zg<2mm;Z-72’<2mm;E-E <2mm

o Ha nhén cau < 2mm; Han ché van nhin (-); Song thi (-)

Trung Binh: dat 1 tiéu chi; han ché van nhén (-); song thi (-)
o 2mm<Zg-7Zg <4 mm

o 2mm<Z-7Z><4mm

o 2mm<E-E <4mm

o 2 mm < Ha nhdn cau <4 mm

Kém: khong dat 1 trong cac tiéu chi:
o Zg—-Z72g >4 mm

o Z-7">4mm

o E-E’>4mm

o Ha nhén ciu >4 mm

o Han ché van nhin (+)

o Song thi (+)



MOT SO HINH ANH PANH GIA KET QUA

Bénh nhan: Tran Quédc Q.; danh gia két qua tot

" o

Trudc phiu thuat Sau phau thuat

Bénh nhan: Nguyén Thi H.; danh gia két qua tot

Trudc phau thuat Sau phau thuat



Bénh nhan: Nguyén Thi H.; danh gia két qua trung binh

1

S

Trudc phiu thuat Sau phau thuat

(2 mm < Ha nhan ciu <4 mm)

Bénh nhan: Truong Thi T.; danh gia két qua trung binh

i s
IE l‘ll LT

i !M.l LALIAAA R
Trudc phau thuat Sau phau thuat

2mm<E-E <4 mm)



Bénh nhan: Tran Thanh T.; danh gia két qua kém

Truéc phau thuat Sau phau thuat

(Ha nhdn cau > 4 mm)



