PAT VAN PE

Nghe kém 13 mét trong nhitng khiém khuyét vé mit gidc quan
thuong gap nhat, anh huéng rat nhiéu téi kha nang hoa nhap cudc séng cia
bénh nhan. Theo nghién ctru ndm 2017 cua CDC Hoa Ky, ty 1¢ nghe kém &
tré so sinh dugc phat hién qua sang loc 1a 1.7 tré/1000 tré. BPanh gia trong
giai doan 3-17 tudi thi ty 1& nay con ting cao 1a 5/1000 tré. Tai Ha Noi,
theo nghién ctru ciia Nguyén Tuyét Xuong va cong sy trén nhimg tré tién
hoc dudng tir 2-5 tudi, c6 téi 4,4% tré co6 nghe kém cac muc do [1]. Theo
t6 chtrc y té thé gigi (WHO) hién nay trén thé gidi c6 466 triéu ngudi nghe
kém, trong d6 34 triéu 1a tré em. Chi phi x hoi hd tro cho nhiing bénh
nhan nay tdi 750 ty d6 la My. Nhiing tré em diéc ning, sau néu khong duoc
hd tro stc nghe day du, ngdbn ngir va tri tué khong phat trién sé& trd thanh
ganh nang 16n cho gia dinh va xa hoi.

Do d6 phau thuat céy dién cuc bc tai 12 mdt budc ngoat lich str cuia y hoc
hién dai thé ky XX néi chung, nganh Tai Mai Hong, Tai - Tai Than Kinh n6i
riéng. Phau thuat nay khac phyc tdi uu nhat nhiing khiém khuyét ning vé mat
thinh gidc, gitp cho bénh nhan hoa nhap lai vé1 cudc séng, xa ho1 binh thuong
[2]. Nam 2012, theo thong ké ctia vién nghe kém va 1di loan giao tiép Hoa Ky,
trén thé gidi da c6 324.200 bénh nhan duoc cdy PCOT [3]. Tai Viét Nam, sau
hon 20 ndm phat trién phau thuat nay di c6 hang ngan bénh nhan dugc phau
thuat cay DCOT tai nhiéu trung tim Tai M{ii Hong trong ca nuéc. Tuy nhién két
quéa nghe hiéu 161 néi sau phau thuat con phy thudc vao nhiéu yéu t6, trong d6
qué trinh hudn luyén sau phiu thuét 14 khau quan trong nhat. Trudc va sau khi
huan luyén, can luong hoa két qua va tir do 1én ké hoach huan luyén cu thé cho
giai doan tiép theo [4].

Trén thé gisi da trai qua gan 4 thap ky phau thuat cdy dién cuc dc tai da
kénh cho tré em. Cac trung tdm dién cuc 6c tai 1on di nghién ctiru va xay dung
nhiéu bo cdng cu dé lugng gia két qua sau huan luyén cho cac bénh nhan cay
dién cuc Oc tai trong d6 co cac cong cu danh riéng cho tré em: Bo cau hoi



danh gia hanh vi thinh gidc, bo cdng cu danh gia kha ning giao tiép, bo tir thir
(BTT) ¢ trg gilp bang tranh anh danh gia kha ning nghe-hiéu cua tré em...;
Mt trong nhitng nguyén tic co ban dé xay dung bo cdng cu 1a ching phai
phU hop véi dic diém ngdn ngir bénh nhan st dung hang ngay. Phan 16n céac
bo cdng cu phd bién trén thé gigi hién nay Ia danh cho tré em ndi tiéng Anh,
tiéng Phap. ..

Tiéng Viét co nhiéu dic diém khac biét véi cac ngdn ngir khac, nhat 1a
cac ngbn ngir loai hinh da tiét nhu tiéng Anh, Phap, Nga...Do vay, khong thé
ap dung cac bd cong cu (trong d6 c6 BTT) xay dung trén co s& loai hinh ngdn
ngit khéc cho tré em néi Tiéng Viét dugc.

BTT nham nghién ctiu tdng hop vé thinh gic, gidp ching ta xem xét
trén moi phuong dién: tiép nhan am thanh, phan biét va xt ly am thanh, hiéu
am thanh caa ting ca thé st dung ngén ngi.

Tai Viét Nam da c6 mot so tac gia xay dung cac BTT cho nguoi 16n [5],
nhung chua c6 BTT ndo cho tré em, dic biét 1a cho tré nho ¢ lira tudi nha tre,
mau gi4o (tudi tién hoc duong) 1a lra tudi duoc can thiép thinh giac chu yéu.

Viéc xay dung BTT cho tré em tudi tién hoc duong phai dua trén co so |i
luan caa cac chuyén nganh Tai-Mii Hong (Thinh hoc, Tai va Tai-Than Kinh),
Ngon ngit hoc (Ngir am hoc, tir vung ngit nghia, ngit phap Tiéng Viét), Tam li
ngdn ngir hoc (su phat trién ngdn ngit trée em Viét Nam). Trong nhimg niam
gan ddy, cac nha khoa hoc trong va ngoai nudc thuéc cac chuyén nganh trén
d3 c6 nhiéu thanh tuu mai trong nghién ciru cac linh vuc lién quan dén tré em
tudi tién hoc duong, tao thuan loi cho viéc nghién ctu xay dung BTT danh
cho tré em dudi 6 tudi.

Dé tai: “Nghién ctiu kha nang nghe - hiéu cua tré cdy dién cuc 4c tai
sau huan luyén” c6 muc tiéu sau:
1. Xay dung BTT bang Tiéng Viét cho tré duéi 6 tudi.
2. Danh gid kha ning nghe - hiéu cua tré cdy dién cuc oc tai sau huan luyén.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. Téng quan vé dién cuc dc tai
1.1.1. Céu tao-hoat dong ciaa hé thong dién cuc oc tai
1.1.1.1 Khai niém dién cuc éc tai [6]

- Pay 1a mot thiét bi vi mach dién tir nho (duoc cay dudi da dau ving
sau trén vanh tai dem theo chudi dién cuc dit vao 6c tai), mot bo phan ngoai
xt Iy &m thanh, mot micro ciing dugc mang bén ngoai co thé dudi dang deo
sau tai, hoac tich hop véi bo phan x Iy Am thanh dé thu 4m thanh dén.
1.1.1.2. Phan logi dién cuc éc tai [7], [8]

- Pién cuc 6c tai don kénh:

+ Pay 1a loai dién cuc ra doi som nhat, phat trién bai William House va
cong su (House va Urban- 1973).

+ House/3M Ia thé hé thiét bi dau tién chi c6 duy nhat 1 dién cuc. Tiép
nhan va khuéch dai 4m thanh trong dai bang tan 340-2700 Hz bang 1
microphone nim bén ngoai. Dién cuc don kénh chi kich thich tai mot diém
cua oc tai, chi thu duoc 37% am thanh bén ngoai. Panh gia két qua nghe sau
cay thiét bi nay bang test open-set word recognition thu duoc gia tri khiém
tén trén 0%.

+ Vienna/3M cai tién dua trén House/3M da thu nhan duoc cac tin hiéu
am thanh rong hon trong khoang 100Hz-4000Hz, kha nang tiép nhan 15i noi
taing nhung van con nghéo nan. Két qua danh gia bang test open-set word
recognition khoang 15%, c6 vai trudng hop don 1¢ thu dugc két qua dat 85%.

- 1980-1984, tai Hoa Ky di cdy 164 ca BPCOT don kénh. FDA chua
xac nhan thiét bi nay da hoan chinh, thiét bi ndy mai chi duoc cay cho nguoi
l6n. Trong thoi ky nay khong cd tré em nao duoc cdy BDCOT [9].



Tom lai dién cuc éc tai don kénh khéng di diéu kién dé tiép nhdn
ngon ngzz.

-Pién cuc oc tai da kénh:

+ Ra doi1 vao nam 1980.

+ Cau tao chudi dién cuc gdm 12-22 dién cuc tuy vao nha san xuat.

(Hang Medel: 12 dién cuc keép, hang Cochlear: 22 dién cuc, hdng AB:
16 dién cuc). Day dién cuc tiép xtc nhiéu vi tri sudt chiéu dai cua 6c tai, va
kich thich vao cac thoi gian khac nhau. Tao ra két qua c6 tinh budc ngoat

trong kha ning phuc héi nghe néi.
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Hinh 1.1: So d6 chudi dién cuc 6c tai phan bé fwong rng cac viing tan sé ¢ éc tai [11]

1.1.1.3. Co ché hoat déng ciia dién cuc éc tai [2]
1.1.1.3.1. Bg phdn ngoai
Bo6 phan nay gom:



- M6t microphone nhé thu nhan am thanh, gan truc tiép vao bo phan xu
1y am thanh bén ngoai va dugc deo sau tai.

-B0 phan xtr Iy am thanh: Day 1a b phan vi xtr ly chon loc, phén tich,
s6 hoa cac tin hiéu &m thanh thanh nhiing tin hiéu dién di dugc ma hoa.

-B6 phan xu ly @m thanh gui nhirng tin hiéu da dugc ma hoa téi cudn
truyén dan, cudn truyén dan nay that su 1a mot anten van chuyén séng tan
radio. Cudn truyén dan dugc dinh vai bo phan tiép nhan trong & dudi da biang

nam cham.

-Cuon truyén dan guri nhitng tin hiéu da dugc ma hod (giong tin hiéu

radio) qua da téi bo phan tiép nhan trong nam dudi da.
1.1.1.3.2. Bg phdn tiép nhdn trong

- B0 phan tiép nhan trong thyc chat 13 mot anten tiép nhan song tan sé
radio va mot siéu may vi tinh, tai ddy cac tin hiéu di md hoa duoc bién doi
thanh céac tin hiéu dién.

- B6 phan tiép nhan trong chuyén céc tin hiéu dién nay dén day dién
cuc nam bén trong 4c¢ tai. Mai dién cuc nam doc theo day dién cuc déu co day
két ndi voi bo phan tiép nhan trong, mdi dién cuc ¢ mot chuong trinh riéng
biét chuyén doi cac tin hiéu dién dac trung cho ting loai &m thanh khéc nhau
ca vé do 16n cling nhu tan s6. Khi cac dién cyc tiép nhan mot tin hiéu dién
chding kich thich vao cac synap huéng tdm cua cac soi than kinh bc tai dé gui
thong tin vé ndo giai ma.
1.1.1.3.3. Qué trinh tiép nhan va ma hoa am thanh cia di¢n cuc éc tai [2]

- Nhitng tin hiéu thu dugc phan tich thanh nhiéu thanh phan, mdi thanh
phan mang mat tan so riéng 1é cua tin hiéu ban dau. Qua trinh nay co thé chia

nho céc thanh phan khac nhau cua tin hiéu 4m thanh ban dau va tai két hop



ching thanh mét dang tin hiéu méi da duoc bién doi so vaéi tin hiéu &m thanh

nguyén thuy.

Qua trinh tai phuc hdi tin hiéu 4m thanh sau d6 con goi 1a su tong hop
nghia 13 phuc hdi toan b tin hiéu &m thanh nguyén thuy. Qua trinh nay s&
chon lya nhitng phé 161 néi ndi tréi nhat trong tin hiéu &m thanh thu nhan
dugc, tir d6 dinh hudng dé dan truyén hang loat phé loi néi t6i cac dién cuc
da duoc quy dinh san.

1.1.2. Hiéu chinh dién cuc 6c tai [4]
1.1.2.1. Lich hiéu chinh dién cuc éc tai

-Tré dugc bat may dién cuc 6c¢ tai sau phau thuat 3 tuan dam bao vét
thuong da lién seo t6t, vi tri dién cuc 6n dinh, dung giai phau.

- Qué trinh tri liéu nghe - n6i can su hop tac chat ché gitta nha tri liu
ngdn ngit va chuyén gia thinh hoc nham hiéu chinh may dat kich thich pho
hop tdi wu.

- Lich hiéu chinh (mapping):

+ Thang dau tién sau phau thuat: 1-2 lan

+ 6 thang dau: 1 lan/ thang

+ Nhitng nam tiép theo: 1 1an/ 3-6 thang hoac khi can

Lich hiéu chinh linh hoat phu thugc vao tinh trang dap ting nghe tung tré.
1.1.2.2. Nhiégm vu cua hiéu chinh DCOT [9]

-C6ng viéc hiéu chinh BCOT gém:

+ Tim ngudng nghe T va ngudng to nhat khong khé chiu C & cac dién
cuc dua trén cac dap tng cua bénh nhan véi cuong do kich thich khac nhau.

+ MO ta chuong trinh nghe

+ Chuong trinh duoc Iuu vao bg xur ly &m thanh

+ Thoéng qua chuong trinh nghe, bd xur ly &m thanh kich hoat cac dién

cuc bén trong tuy thudc vao tin hiéu dau vao.



-C6ng viéc tién hanh khi hiéu chinh BCOT:

+ Po tré khang dién cuc (impedance): Panh gia trd khang (tiép xuc)
gitra chudi dién cuc va té bao hach xoén than kinh 4c tai.

+ Do dap tng than kinh thinh gidc (NRT- Neural Response Telemetry):
ghi dap tng than kinh thinh gidc dau gan 4c tai. Gia tri NRT cung cap thdng
tin cho qué trinh hiéu chinh, ngudng C thuong xuat hién ngay trén ngudng
xuat hién NRT.

+ Xac dinh ngudong nghe T- Threshold

Muc tiéu dat duoc khi dat T ma bénh nhan c6 thé nghe tai cudng do 25-
30 dB tai cac dai tan s6 khac nhau.

T qué cao: Bénh nhan lubn c6 cam giac on ao.

T qué nho: Bénh nhan c6 cam giac &m thanh xung quanh nho kho nghe.

+ Xéc dinh ngudng C: Ngudng 16n nhat ma bénh nhan van thay thoai
mai C- Comfortable

Xac dinh dang nguong C gidp tranh cam gidc khé chiu khi nghe am
thanh 16n tir moi truong.

Tom lai:

+ Ngudng T qua thap thi bénh nhan khong nghe dugc &m thanh c6
cuong do nho.

+ Ngudng T qué cao: Phai nghe &m nén véi cuong do khé chiu, ¢ cam
giac 6n lam giam khoang cach nghe caia bénh nhan.

+ Ngudng C qua thip: Cam nhan am thanh qua nho lam thu hep
khoang nghe cua nguoi bénh.

+ Nguong C qua cao: Tang nguy co kich thich qua ngudng, nghe qué
to, kho chiu, nhanh hét pin.



1.2. Tong quan vé huan luyén phuc hdi kha ning nghe néi, danh gia két
qua nghe ndi cho tré cy dién cuc dc tai sau huan luyén
1.2.1 Huén luyén phuc héi kha niing nghe-néi ciia tré sau cay dién cue oc tai
1.2.1.1. Cdc phwong phdp hudn luyén tré diéc [10]

Trén thé gidi, c6 5 phuong phap huan luyén tri lidu can thiép cho bénh
nhan khiém thinh.

- Giao tiép téng hop

+ Sir dung nhiéu phuong phap cung lac (nhin miéng, ra dau biang ngén
tay, doc thanh loi va sir dung kha nang nghe).

+ CO thé lya chon gitra 161 noi, doc thanh 16i, ra ky hiéu, doc bang ngon
tay, kha nang nghe tuy tinh hudng giao tiép.

-Giao tiép ky hiéu: Giao tiép bang dau hiéu, ra dau bang ngon tay,
phuong phap nay han ché kha niang nghe-néi, chi hoan thién ngén ngit nhin.

-Giao tiép Nghe- nhin miéng: Tang kha ning nghe toi da va doc loi dé
phat trién ngon ngir.

- Phuong phap 10i n6i hinh dang: Ngén ngir néi ¢ thé nhin thay thdng
qua céc hinh dang tay cu thé, céc vi tri, doc hinh miéng.

- Phuong phap nghe-noi (AVT- Auditory Verbal Therapy) [11], [12]:

+ Tang kha nang nghe t6i da dé phat trién ngdn ngix noi.

+ Can thiép sém d6i véi tré khiém thinh va gia dinh cua tré.

+ Muyc dich: Phuc héi trén hai phuong dién thinh giac va ngon ngi.
1.2.1.2. Thoi gian hudn luyén:

-Theo Malcomm Gladwell dé trung tdm thinh gi4c & ndo phat trién
binh thuong, mdi tré phai c6 10000 gio luyén tap nghe-ndi. Theo Dehaene
20000 gio nghe 1a nén tang cho viéc doc hiéu. Theo Pitman, tré khiém thinh

phai tiép can gap 3 l1an vai céc tir moi dé hiéu cac tur dy [11].



-Quan diém hién nay Ia tré em c6 thé nghe tir tuan tht 20 cua thoi ky
bao thai nhitng am thanh tram, qué trinh phat trién ngén ngir duoc hinh thanh
nho qué trinh nghe tinh ¢ trong cudc song. Do dé bd me tré 1a nguwoi huan
luyén cho tré hang gio, hang ngay tai nha.

-Thoi gian tham gia huan luyén t6i thiéu sau phiu thuit cay
PCOT la 2 nam.
1.2.1.3. CAc yéu té dnh hwong téi két qud nghe-ndi sau cdy PCOT [12].

+ Tudi duoc chan doan, thoi diém duoc tro gilp nghe ti uu

+ Tudi phau thuat

+ Nguyén nhan nghe kém

+ Thoi gian diéc, mic do diée trudc khi phau thuat

+ Kinh nghiém nghe trugc cdy DCOT (Quan Iy thinh hoc)

+Tinh trang 4c tai, day VII1, Nhu md néo

+ K thuat cay BPCOT

+Thaoi gian st dung DCOT lién tuc

+Chuong trinh hiéu chinh may phu hop

+ Bénh ly phéi hop

+ Surc khoé cua tré, tri tué caa tré

+ Mong mudn, ang ho, hd tro, k¥ ning cua bd me, cua gia dinh

+ Chat luong, tinh lién tuc caa huan luyén, phuc hdi
1.2.2. Phwong phap tri liéu nghe-néi (AVT-Auditory Verbal Therapy)
[11], [12].

- Pay 1a phuong phap tri liéu dac biét, 1a con duong tét nhat téi &m thanh,
duoc thiét ké cho viéc day tré sir dung cac thiét bi hd tro nghe nhu may tro thinh

hoic dién cuc dc tai dé cd thé nghe, hiéu 161 ndi va cé thé néi duoc.
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Bang 1.1: Pdc diém co ban ciia AVT

AVT la: AVT khong la:
Hoc thong qua nghe Hoc théng qua nhin
Muc dich: Tré nghe duoc Muc dich: tré khong nghe duoc
Phét trién giong nai rd rang Giong noi to hoac nho
Ngon ngit phat trién ty nhién Ngon ngir don gian
B6 me tré thanh gido vién B6 me 1a nguoi quan sat
Day tirng ca nhan Day theo nhém
Hoi thoai 1a huan luyén co ban Tap luyén 1a co ban

- AVT lay lai nhiing kha nang thuc sy caa nguoi khiém thinh: kha ning
nghe-ndi, ngdbn ngir 1a con duong dé ching ta hiéu suy nghi ciia nguoi khac,
ngudi khac hiéu ching ta.

- AVT dua trén ly thuyét co ban md hinh “bé me huan luyén” 1a
trung tam chinh caa AVT.
1.2.2.1. Nguyén tic hec nghe-noi

- Nguyén tac 1:

+ Phét hién ton thuong & co quan nghe sém nhat, sang loc ¢ thoi ky so
sinh. Sang loc dinh ky 6 thang/ 1 lan cho tré em trong do tudi toi trudng.

+ Chi dinh deo may tro thinh, phau thuat ciy PCOT sém nhat cd thé.

+ Huan luyén nghe lién tyc la cbt 16i.

+ Tré c0 thé bat dau tri liéu ngay tir nho. Trude khi cy dién cuc bc tai.

- Nguyeén tic 2:

+ Ludn ludn c6 phuong tién khuéch dai phi hop, 1y tuéng nhat.

+ Tré phai nghe duoc truéc khi hoc bang cach nghe.

+ Cha me va giGi chuy@n mon phai 1a ddi tac chat ché

- Nguyén tic 3:
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+ Hudng dan cha me gidp tré sir dung thinh giac 1a giac quan chu yéu .

+ Khdng nhan manh vao thi giac, trong tam 1a nghe.

+ Tré phai deo may tro thinh, dién cuc dc tai trong moi Ilc thic.

+ May mac, thiét bi phai duoc Kiém tra thudng xuyén.

-Nguyén tac 4

+ Tri liéu AVT thuc hién & trung tdm huan luyén, gia dinh, 16p hoc cua
tré xuyén sudt trong cudc séng, nhitng kinh nghiém, thuc té, vudng mac trong
qué trinh tri liéu duoc chia sé tai budi hoc AVT.

+ Huéng dan va day cha me dé tro thanh ngudi huéng dan chinh trong
viéc phat trién kha nang nghe va ngdn ngit néi cua tre.

+ C4c bai hoc thyc hién ca nhan 1:1, kéo dai 1gid - 1tuan - 11an.

+ Tao su giao tiép bang mat: quan trong trong giao tiép bang loi noi.

+ Cha me tham gia tich cuc vao tat ca céac bai hoc.

-Nguyén tac 5:

+ Huoéng dan cha me tré tao ra moi truong hd trg kha ning nghe cua
tré, dé tiép nhan ngdn ngit ndi thdng qua céc hoat ddng hang ngay cua tré.

+ Cha me 1a ngudi gido vién chinh trong cugc song hang ngay véi tré.

+ Muc tiéu phai dugc thuc hién trong cac hoat dong va cac tuong tac co
y nghia giira cha, me va tré.

+ Céc diéu kién tét nhat dé hoc ngdn ngit n6i phai duoc cung cap.

-Nguyén tic 6:

+ Hudng dan va day cha me tré giup do tré két hop viéc lang nghe va
ngdn ngit n6i vao trong tat ca cac linh vuc doi sdong cua tré.

+ Gilp tré kiém tra giong ndi caa minh, giong cua ngudi khac dé hiéu
dugc ngbn ngir 161 noi.

+ Lién tuc, thuong xuyén huan luyén, hoc céc tir, cdu c6 ¥ nghia day du

trong moi truong gido duc chuyén nghiép, sir dung cac cau tric dung ngir
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phap, du ¥ nghia khi hoi thoai véi tré, danh gia qua trinh phat trién nghe - noi
cua tré dé diéu chinh bai giang cho phi hop.

+ AVT c6 su tham gia cuaa rat nhiéu nguoi xung quanh tré cho phép
xay dung dugc moi trrong giao duc hoan chinh.

+ Quaé trinh nghe phai vui

+Ng6n ngir ndi phai rd rang, am lugng binh thudng, dam bao tin hiéu
|61 n6i hon 4m nén 30 dB, ding v6i mirc d6 ngbn ngir cua tré em.

+ Tich hop nghe trong cac hoat dong hang ngay

+ Khuyén khich, cdng nhan céc hoi thoai cua tré

+ Nhan manh vao viéc hoc tap thdng qua nghe chir khong phai hoc nghe.

+Sir dung kha ning nghe dé tiép nhan ngén ngir 1a phuong tién duy
nhat dé hoc nghe - noi.

-Nguyén tac 7:

+ Hudng dan va day cho cha me dé str dung cac mau phét trién tu nhién
cua thinh giac, 1o ndi, ngbn ngir, nhan thic va giao tiép.

+ Tuan theo cac giai doan phat trién binh thudng cua tré.

+ Céc k¥ nang ngdn ngit noi la tién dé cho cac k¥ niang doc Viét.

-Nguyén tac 8:

+ Cha me tré duoc day va hudng dan nhiéu ki thuat nghe dé hd tro tré
trong viéc hoc nghe giong ndi caa ban than tré va cua nguoi khac. Diéu nay
gilp tré phat trién giong noi tu nhién.

+ Thong qua lang nghe tré hoc phat am cé4c tir mai va tu chinh sira khi
chlng phat am 15i (phat &m sai, ngong).

- Nguyeén tic 9:

+ Tré ludn dugc theo ddi va tiép tuc chan doan theo cac giai doan phét

trién cua tré.
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+ Xay dung ké hoach tri liéu nghe-ndi cho ting ca nhan, theo ddi su
tién bo va danh gia tinh hiéu qua cta cac ké hoach do.

-Nguyén tac 10:

+ Gi&o duc tré ¢ cac truong binh thwong cung vai ban bé la nhiing
ngudi nghe-noéi binh thudng, co céc dich vu phi hop tir nhd d&én 16n.

+ Gi4o duc hoa nhap 1a mét yéu té quan trong, cha me va chuyén gia tri
lieu nghe-ndi phai phdi hop chat ché véi nhau dé dua ra chuong trinh phu hop.

+ Thiét 1ap muc tiéu tuong tu nhau cho tré diéc va cac tré binh thuong.

To6m lai chién hwgc trong cudc séng hang ngay:

+ Mat md - Tai nghe

+ Chac chan thiét bi hd tro thinh luc dang hoat dong tét

+ Tré 2 tudi c6 84 gio thuc (nghe)/ tuan. Can thic day thé gisi ngon
ngit n6i va nghe trong sudt 84 gio.

- K§ thuat phat trién ngon ngit va tir vung duoc chd trong:

Tri liéu AVT chd trong k¥ thuat phét trién tir vung (Dé tré phat trién
binh thudng, tré can biét 100000 tir): Gom 4 ki thuat: Pau vao, hiéu, nhac lai,
su dung.

+ Pau vao:

Nhac lai tir méi bang con dudng co nghia.

Tré bi 16i cuon vao céc hoat dong va ling nghe.

Khuyén khich ngén ngit gian tiép (mé rong, tu néi, noi song song, choi
noi, st dung nhan xét, tranh cau hoi).

+ Hiéu:

Hoi tré giai thich bang mot y tuong

Tré giai thich sy hiéu bang thé hién mot hanh dong, tré khong dién dat
bang 10i.

+ Nhéc lai:

Cac mau tri liéu 1 tir va cha me nhic tir do, doi tré nhic lai no.
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+ Str dung:

Dung noi.

Cho doi tré khai xuéng hoi thoai. Diéu ndy c6 thé 1am l1an 2, hodc tham
chi doi 1 phat. Kim nén lai viéc thiic giuc cung cap dau vao.

Hoi cau hoi mé - dong “ hiy néi cho c6 nghe diéu do”.

Can tro - thiét 1ap moét ngir canh tao ra mot ly do cho tré giao tiép y
tudng cua tré hoic nhu cau (Pua cho tré 1 bang cau d6 va giit nhitng miéng
ghép, hodc dua cho tré mot nira ma tré can hoan thanh bai tap).

Tranh doan trudc diéu tré can (chang han khong dua cho tré mot coc
nuéc ma khong hoi vé no).

Doi vai tro: Dé tré 1a cd gido

Phéat trién von tir vieng: Dau tién thu thap duoc nhiéu danh tir, nhung
can phai thém dong tur, tinh tir dé ndi cac tir véi nhau.

+ Lua chon cac tir muc tiéu véi cha me tré.

+ Day tur trong cum ttr, cau.

+ Dung tén that: Xe dap, xe may.

+ Tir bo phan trong toan bo: ghi déng, ghé, 1op, khung xe, gio xe, phanh...

* Tang dan do kho cua bai tap - bo dong

Bdng 1.2: Phan logi mirc d¢ danh gid cia by dong

Dé Kho
Vén tir quen thuoc Vén tir it quen thudc
Moi trudong yén tinh MBoi trudng on
[t vat trong bo Tang s6 luong
Goi y itgoi y

Nhan manh Cac mau dién hinh
Nho 1 vat Tang nhiéu vat

Cau trac don gian Cau tric phuc tap
Giong that Giong ghi am
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- Xay dung ké hoach bai hoc theo tirng tuan

- K& hoach bai hoc theo tuan

+ Xay dung ké hoach tuan dya trén ké hoach 3-6 thang. La b&o céo
hoan chinh vé ké hoach cac hoat dong va muc tiéu dat duoc trong suét cac bai
hoc huan luyén.

+ Str dung nhitng mau theo ddi bai hoc vai nhitng phan ghi chi tiét trén
dau trang cho mdi bai hoc gdm: Tén ngudi tri liéu, nhitng dién bién xay ra
trong budi tri lidu 18n mot mat gidy dé dé dang tra ciu, xem lai trong hd so
luu triy cua tré.
1.2.2.2 Lich hudn luyén [22][23]

+ Treé phai di ciing cha me ti trung tam huan luyén it nhat 1 1an/ tuan, t6t
nhat duoc tri lidu 2-3 budi nghe va hoc &m thanh/ 1 tuan véi d6 choi, bai hat.

+ Budi hoc phuc hdi chirc ning thinh gidc duoc té chuc theo nguyén
tac 1-1, kéo dai trong 30 phit.

+ Budi hoc phuc hdi chic nang nghe, noi:

N6éi 5 phit dau:

* Pon tiép tré, bd me tré. Hoi tuan vira qua tré hoc nhu thé ndo? Tré co

nghe, noi diéu gi moi dac biét luu ¥ khong?

* Thao luan vé sy tién bo, nhitng van dé con ton dong cua budi hoc

trudc. Nhac lai véi bd me rang tuan trudce tré da hoc nhitng gi, vé nha

bd me ¢d hoc ciing con khong?

Diéu nay quan trong vi nd khang dinh rang bé me la nhimng nguoi thay
dau tién cua tré. Nhitng lan dau bé me co thé ndi déi nhung nhitng 1an nhac
di, nhac lai thé nay gilp ho khong 1am nhu vay nita va gidp tré hoc.

Khuyén khich bé me diing so ghi lai nhitng hanh vi caa tré, nhimg diéu

tré noi, hay nhitng méc quan trong trong tuan gitp bé me trong viéc day con.
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5-10 ph(t tiép theo:

Kiém tra may nghe, dién cuc 4c tai, thir 6 &m ling: m, ah, u, e, sh,s.

Pam bao tré nghe tét, xur 1y cac van dé phét sinh véi may dién cuc c tai.

Véi tré thir 6 am ling giai doan dau noi gan, khéng co tiéng on sau do
tang xa dan trong moi trudng on cta am nhac, nhiéu nguoi noi, ¢d thé ding
cac am thanh trén internet hd tro. Pay 1a phan quan trong dé ngudi tri lidu
ngdn ngir c6 thé két ndi bd me tré voi cac ki ning tir nghe toi ndi va ngén
ngit cua tré.

20 phut tiép theo:

Day tré qua viéc choi, tré phai cam thay hang thd va vui vé tham gia.
Co thé thay doi gitra cac tré, gitra nhiig giai doan khac nhau nhung bao gom
cac phan sau:

eNghe: Huan luyén k§ ning nghe tir thap téi cao. Giai doan dau 1a nghe
trong moi trudng yén tinh, gan sau d6 13 moi trudng xa hon, ¢6 tiéng on.

e NOi: Gilp tré phat am cac am vi va cac am tiét théng qua viéc nghe,
c6 thé ban dau chi 1 c4c tiéng gu, sau d6 1a cac biét ngir cd ngir diéu nhung
chua bao gdm tir, sau d6 1a cac biét ngir c6 cac tir trong d6 chua rd rang roi
cac tu va & mic cao hon.

e Ngdn ngit: Gilp tré tang von tir cling nhu cau tric ngbn ngit, gilp tré
c6 thé hiéu duoc ngdn ngit va dung dugc ngdn ngir do.

e Nhan thuc: Chl v t6i su phat trién tong thé cua tré vé ki nang nhan
thirc phu hop véi lta tudi.

Chay:

Trudc khi dua ra cac hoat dong vao day tré can giai thich muc dich cua
cac hoat dong véi b me.

Ngudi tri liéu ngdn ngir 1am mau sau d6 nhanh chéng chuyén sang hoat

dong phdi hop va tiép theo 12 bé me 1a ngudi day con.
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Bb me can tich cuc tham gia cac hoat dong day con trong budi hoc va
dat ra c&c cau hoi dac biét la cac ky nang mai.

Ul tién trudc hét dung cac thong tin thinh gidc dé day cac ky nang.

Mot s6 nha ngbn ngit phan rach roi ra cac hoat dong k¥ ning trén
nhung thong thuong nén kéo dai cac hoat dong va 16ng ghép muc dich vao
cac thanh phan khac nhau caa hoat dong.

Hoat dong doc séach, lam thu cong dé cung cé muc tiéu hoc tap trong
suét ca tuan. Ciing c6 nhiéu cach dé xay dung cau tric mét bai hoc dé dat
duoc muc tiéu mong mudn.

5-10 phat cudi:

Thao luan véi bd me va bénh nhan néu 1a bénh nhan 16n.

e Pua ra ké hoach bai giang, 1am viéc véi bé me va tré tao ra mét trang
méi trong quyén sach theo ddi hoc caa tré vé nhiing gi xay ra trong budi hoc, ghi
lai két qua va hoat dong cho bd me va tré dé 1am tai nha gitra cac budi hoc.

e Muc dich co ban vé mat thinh hoc, ngbn ngit, giao tiép.

e Gio vién sé& thao luan vé muc tiéu, hoat dong ung dung tir bai hoc
vao trong cac hoat dong tai gia dinh, cong dong.

e Cha me va gia dinh ghi nhé va clng thuc hanh nhac lai nhiing am
thanh, bai hat, hoat dong da hoc tai nha, tré s& luu giit lai &m, 161 bai hét, dan
tich luy von tir theo thoi gian.

e BS me, tré hoi cac cau hoi trude khi két thic budi hoc.

+ Lich huan luyén nay can duoc thao luan, 1én chuong trinh trudc khi
phau thuat.

+ Chuong trinh huan luyén can phai lién tuc, trong 2-3 nim sau phau
thuat cay DCOT.

+ Tré s& tét nghiép chuong trinh phuc hdi chitc nang thinh giac khi tré
da chu dong nam duoc ky ning nghe - 15i n6i, ngdbn ngit, giao tiép. Tre co kha

nang hoa nhap hoan toan véi méi trueong Xa hoi binh thuong.



18

1.2.2.3. Nji dung chwong trinh hudn luyén:

+ Thiét ké ph hop voi tudi, giai doan, su quan tdm, muc tiéu huan
luyén caa tré. Chuong trinh huan luyén xay dung trén nén tang kién thuc cua
cha me tré, thiét ké phu hop tung tré.

+ Nam linh vuc chinh caa chuwong trinh huan luyén:

-Nghe: Nhan biét am thanh, ngén ngit noi

- Loi noi: Ngir am, @m vi hoc

-Ngbn ngir: Cach dién dat, tiép nhan

-Nhan thac

-Doc/ viét
1.2.2.4. Nguyeén tdc thiét Igp phong tri ligu

- Nguyén tac chung:

+ Phong riéng, yén tinh, khong doi &m, khong phai phong da muc dich.

+ Co phong doi.

+ Khung canh moéi trueong xung quanh than thién vaéi tré em.

+ C0 camera ghi lai bai hoc.

+ C6 d6 choi phi hop nhung phai c6 noi cat ching khoi tim mat cua
tré khi hoc, gilp tré tap trung vao hoat dong da 1én ké hoach .

+ B6 me, nguoi tri lidu ludn & vi tri dé nghe khong phai 1a vi tri dé
nhin. Thuong ngdi sau tré tét hon ngdi trudc mat. Tap trung vao hoat dong
trén ban truedc mat moi nguoi.

- Chuan bi méi truwong nghe cia AVT

+ Giong noi cta nguoi day gan may tro thinh hoic microphone cua
dién cyc dc tai: Pam bao am thanh dugc tiép nhan tét nhat, khoang cach tot
nhat Ia 15 cm.

+ Giong n6i d& nghe voi cudng do déu, on dinh: vi ting cudng do
giong co thé 1am méo tiéng 1am tré kho hiéu.

+ Str dung cach néi cham réi
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+ Giam t6i thiéu tiéng on cua méi truong: Tat diéu hoa, quat, tivi,
dai...Khi tré nghe - noi tét rdi thi nghe trong méi truong on sé 1a ky ning tre
can phat trién.

+ Str dung 161 noi nhic lai, giau giai diéu biéu cam, ¢ nhip diéu. Cac
yéu td nay sé& hd trg tré nhan biét am thanh.

+ Hoc tao ra su vui thich, két hop viéc nghe véi nhitng hoat dong hang
ngay, dé &m thanh trd thanh mot phan caa cudc song.

+ St dung k¥ thuat n6i bat am thanh 1am tré dé dang nghe thay ngon
ngt noi.
1.2.2.5. Nhan lic tham gia hudn luyén [12]

+ Béc si: Chan doan y khoa va diéu tri

+ Nha thinh hoc: Test thinh giac, k¥ thuat hiéu chinh, qua trinh theo dai.

+ Nha huéan luyén phuc hdi chic ning: Panh gia 1oi néi va ngbn ngi,
tri liéu, gilp gia dinh hoc céch cung cap kich thich ngdn ngir tai nha.

+ Cha me

+ Céc thanh vién trong xa hoi

Cac chuyén gia tri liéu can biét: Cac yéu té gop phan tao nén thanh
cong caa 1 dua tré:

+ CAc van dé chuyén man, triét hoc, lich str: 4%

+ Chién lugc phat trién nghe va ngdn ngix noi: 18%

+ Hudng dan cha me, gido duc hd tro: 13%

+ Sy phat trién cua tré: 9%

+ Hoi thoai vai ngbn ngir noi: 16%

+ Churc nang thinh giac: 16%

+ Nghe va cong nghé nghe: 12%

+ K¥ ning doc, viét: 6%

+ Giao duc: 6%

Phuong phap nay coi bé me tré 1a chia khoa caa thanh cong. Yéu cau
dam bao tré nghe cd chat luong trong thoi gian tdi da: “mat mé- tai nghe”.
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1.2.3. Panh gia kha niing nghe - n6i caa tré sau huan luyén

Phuong phap AVT - Auditory verbal therapy tap trung cac k¥ nang cta
tré: Nghe —Noi

Ch trong t&i su phan cap muc d6 cua kha ning nghe — hiéu [13]:

-Phét hién

-Phéan biét

-Nhan biét

-Hiéu

Panh gia sau huan luyén: So sanh chirc ning thinh giac, ngén ngi, 10i
néi trudc — sau phau thuat cay dién cuc oc tai tai cac thoi diém: 1 thang, 3
thang, 6 thang, 12 thang, 18 thang, 24 thang, 36 thang, 48 thang, 60 thang sau
huan luyén.

Qua trinh danh gia ludn tién hanh déu din, thuong két hop voi cac dot
hiéu chinh may, viét bao céo chi tiét qua trinh nay, bao céo s& la céng cu co
ich trong viéc:

+ Kiém tra hoat dong cua thiét bi

+ Muc dich phat trién trén timg linh vuc cu thé

+ Gitp d& tim kiém céc du an hd tro nang cip céng nghé cua thiét bi.

Sau phau thuat cay dién cuc bc tai, can theo di sat trong 2- 3 nam, so
lan gap g& cac chuyén gia trong nhém cay dién cuc 4c tai:

+ Cac chuyén gia thinh hoc: 40 budi

+ Cac chuyén gia ngén ngir: 110 budi

+ Phau thuat vién, chuyén gia tam ly: 40 budi

Panh gia két qua sau huan luyén cho tré cdy PCOT duya trén 2 phuong dién:

-Thinh hoc

- Ngon ngtt loi noi.
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1.2.3.1. Po thinh lwc don dm véi dign cuc oc tai
1.2.3.1.1. Do thinh luc c0 tro gilp [14]

Phuong phap 4p dung véi tré em. Déi tuong chua c6 kha ning hop téc cao.

-Dénh gid strc nghe trong truong tu do, do thinh lyc don am thong qua
xay dung phan xa c6 diéu kién véi sy trg gilp ctua dd choi, do thinh luc don
am gidng ngudi 16n ¢ tré 16n hop tac tot.

-DPanh gia strc nghe théng qua viéc quan sat hanh vi cua tré khi phat
kich thich &m thanh trong budng cach am tir cac loa két ndi voi may do thinh
lyc. Khi tré nghe duoc ¢ thé tim am thanh, nging céc hoat dong vui choi
trong gidy lat, mim cudi. Dé tro gilp tré can tro gilp théng tin thi giac, thong
qua xay dung phan xa cé diéu kién mdi lan phat &m thanh tré quay lai phia loa
phat am thanh s& xuat hién hinh anh tré yéu thich. Han ché cia phuong phap
la khong danh gia riéng ré tung tai.

-Po thinh lyc don am thong qua xay dung phan xa co6 diéu kién vai su
tro gilp cua cac do choi tré yéu thich, thuong & tré tir 3 tudi tro 18n. Tré dugc
deo chup tai khi do dudng khi, deo cuc cét dao khi do duong xuong, tap phan
xa cho tré ca mdi lan nghe dugc am thanh phat vao tai thi xép do choi.
1.2.3.1.2. Do thinh lwc don dm théong thwong

Ap dung cho tré I6n, biét hop tac véi nguoi do.

-Po thinh lyc don am gidng ngudi 16N, tré duge deo chup tai khi do khi
dao va deo cuc cot dao khi do duong xuong, khi nao tré nghe duogc sé& ndi co,
gio tay hodc bam nat bao hiéu.

Y nghia ciia do thinh lyc don 4m

- Thinh lyc don am xac dinh mtc do, loai diéc, khong danh giad dugc
tré sir dung, hiéu 161 ndi nhu thé nao, khi nao 4m thanh duoc truyén téi ndo.

- Thinh lyc don am dénh gia nghe & cap d6 1: Phat hién &m thanh
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Do vay do thinh luc don 4m khong cé ¥ nghia trong danh gia két qua
phuc hdi nghe néi sau huan luyén cua BN cdy DCOT, chi phuc vu qué trinh
hiéu chinh may tim cho BN ngudng kich thich pht hop, dé chiu khi tiép x(c
v6i 4m thanh, dam bao c6 ngudng nghe don am < 30 dB. La diéu kién dau
tién dam bao cho BN c¢6 thé tri liéu hoc nghe-néi .
1.2.3.2. Sdu am ling [15]

- Phép do nhanh, d& dang kiém tra kha ning nghe cta tré khi c6 am thanh.

- S4u am ling gém toan b phd am loi néi (vé mat vat ly cia &m thanh).
Xac dinh tré c6 thé nghe dugc hét am thanh 15i n6i.

- Sau am ling theo ddi két qua huan luyén. Khi tré thiét 1ap méc co ban
t6t, néu cd thoi diém tré c6 dap ung, phan hoi khong nhu mong doi. Ching ta
c6 thé biét sic nghe da thay doi, thiét bi c6 thé can phai duoc sira chira.
Chuing ta can kiém soat lai vé mit thinh hoc.

Theo Ling “Pay 1a bai kiém tra tron ven moi cap d6 cua hé théng thinh
giac cua tré, bat dau & khoang cach sat microphone cua may tro thinh hoac
dién cuc 6c tai va két thic ¢ ndo bo” .

- Phuong thirc thiét 1ap moc danh gia co ban:

+ Panh gia ca hai tai

+ Tai phai roi toi tai trai

+ Tai tréi roi téi tai phai

Xéc dinh khoang cach nghe, chat luvgng nghe cua timng khoang cach.

- S4u am ling gom:

/m/: Tuong Gng véi tan sé 250 Hz} Tan s tram

/u/: Twong @ng V&i tan s6 500 Hz} Tan s6 tram

/a/: Tuong (ng vai tan s6 1000 Hz} Tan sé trung

/i/: Tuong Gng Véi tan s6 500 Hz ¢ foc mang 1, 2000Hz & foc mang 2.}

Tan s6 tram va cao
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/s/: Twong &ng Vai tan s6 2000 Hz } Tan sb cao

/x/: Twong &ng Vai tan s6 4000 Hz} Tan sé cao

- K¥ thuat do:

+ Chic chéc khong dé tré nhin miéng dé phéat am.

+ Str dung giong noi thuong.

Néu tré khong c6 dap ung, ¢ giang nhac lai am thanh & nhiing ngit diéu khac
nhau. Néu tré van khong dap Gmg phai chd thich vao miu danh gia hang ngay.

+ Khoang céach:

Bat dau bang khoang cach 20 cm tinh tir miéng nguoi danh gia téi
microphone cua tré. Mdi 1an tré dap (ng & khoang céch gan ting 3 budc, rdi 6
budce, 9 buac. Khoang cach 6 bude twong tng 1.8m - 2m la khoang cach phu
hop cho 2 ngudi giao tiép.

Khoang cach 9 budc tuong tng 3m 1a khoang cach cho giao tiép véi
nhiéu nguoi.

+ Thyc hién phép do trong mdi truong yén tinh, méi trudng tiéng on.

- Pay 1a nhitng &m thanh phai duoc phét hién dau tién trudc khi ndo cé
thé duoc kich thich boi cac bai tap thinh giac cao hon. Do d6 trugc mdi bai
tap ludn phai kiém tra lai 6 am lings.

- Néu tré co thé phan biét dugc 6 am lings, ching sé c6 du nang luc dé
nghe, hiéu tat ca cac am trong pho loi noi.

- Panh gia tré hang ngay bang 6 &m lings c6 thé dem lai nhiéu théng tin
vé su thay doi trong tong thé stc nghe cua tré, theo ddi chic nang, két qua
hoat dong cua dién cuc 4c tai.
1.2.3.3. CAP- Categories of Auditory Performance [13]

Panh gia khai quat kha nang nghe, duoc dung danh gia trudc va sau khi
cay dién cyc dc tai, danh gia chi chuyén vé chitic niang nghe, tuyét ddi khdng

c6 goi y hay nhin miéng.
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Gom 7 thang diém

-0: Khéng cd nhan thac vé am thanh méi trudng hoic giong noi, khdng
quan sat thiy bat ky nhan thic chirc ning nao vé am thanh méi trudng hoic
giong néi vao bat ctr thoi diém nao.

-1: Nhan thic vé am thanh mdi truong: Quan sat thay dap ng tuc thoi
it nhat 5 am thanh ctia moi truong.

-2: Pap tng vai cac &m thanh 161 noi

Céc dap tng co thé 1a:

+ Dung lai trong 10c lam 1 hoat dong

+ Nhin 1 nguoi l6n noi va mim cuoi

+ Pua ra mot dap @ng ro rang

+ Tré 16n hon sé& thé hién diéu ndy véi viéc thuc hién hanh dong

-3: Nhan dién cac am thanh moi truong

Tré nhat quan nhan dién duoc it nhat 5 am thanh

-4: Phan biét cac am 1oi n6i ma khéng can doc hinh miéng.

Tré cd thé phan biét duoc giita it nhat 2 am 15i noi.

-5: Hiéu duoc cac cum tir phd bién ma khdng can doc hinh miéng.

Tré c6 thé nhan dién cac ménh Iénh don gian, quen thudc trong mot
ngit canh d3 biét.

- 6: Hiéu hoi thoai ma khdng can doc hinh miéng.

Tré cd thé c6 mot cudc hoi thoai don gian véi phu huynh hay giéo vién.

- 7: Str dung dién thoai

Tré c6 thé thuc hién mot cudc hoi thoai khoéng kich ban véi mot nguoi
néi da biét trén dién thoai.

Theo mot s tac gia trén thé gidi, thang diém nady chi phi hop danh gia cho
tré I6n. Trong d6 5/8 thang diém ding dénh gia kha ning tiép nhan ngén ngi.
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1.2.3.4. B¢ cau héi MAIS[15]

Trén thé gidi c6 8 bo cau hoi thuong duoc dung danh gia kha ning
nghe cua tré. Theo tac gia Rene’ H. Gifford thi b cau hoi MAIS- Meaningful
Auditory Integration Scale phu hop véi lra tudi tré em [16].

Bo cau hoi khai thac théng tin qua bd, me, ngudi chim soc tré tir do
danh gia kha ning nghe-ndi cua tré sau huan luyén.

Bo cau hoi MAIS gém 10 cau hoi, mdi cau hoi danh gia theo 5 muc do
khac nhau tuy thudc vao tan suat dap tng cho mdi cau hoi, 0 diém tuong tng
véi khong bao gio, 4 diém tuong ung vai ludn ludn.

Cau 1: Néu tré nho dudi 5 tudi danh gia theo cau la, néu tré 16n hon 5
tuoi danh gia theo cau 1b.

la. Tré c6 deo bo phan xir ly am thanh ca ngay luc thac khong va co
biéu hién phan déi khdng muén deo may?

1b. Tré c6 yéu cau bdé me deo may cho tré hay tré tu deo may cho minh
ma khdng can nhac?

Cau 2: Tré c6 biéu hién budn, lo 1ing ndi vaéi bd me néu thiét bi khdng
hoat dong vi bat ky ly do nao?

Cau 3: Tré co dap tmg khi duoc goi tén trong moi trudng yén tinh ma
chi c6 thong tin tir thinh giac?

Cau 4: Tré c6 dap ung khi duoc goi tén trong moi truong 6n ma chi cd
thong tin tur thinh giac?

Cau 5: Tré co dé y toi cac am thanh tir d6 choi, vat dung trong nha ma
khong cé thdng tin goi y?

Cau 6: Tré c6 dé y nhitng &m thanh ctia méi trudng mai?

Cau 7: Tré c¢6 nhan ra tin hiéu am thanh l1a mot phan cua cudc song

hang ngay?
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Cau 8: Tré co thé phan biét giong néi cia 2 nguoi chi véi thong tin
thinh giac?

Cau 9: Tré co biét su khac biét gitra kich thich tin hiéu am thanh 13 1oi
noi va khéng phai loi noi chi dya vao théng tin thinh giac?

Cau 10: Tré c6 hiéu duoc y nghia cta c4c trang thai 101 néi nhu: gian
dir, hao hang, lo lang véi thong tin chi tir thinh giac?
1.2.3.5. Thang danh gia PLS-5 [17]

Pay la thang danh gia kha nang nghe-ndi. PLS-5(Preschool Language
Scale-5) cua tac gia Emily Lund la mét trong nhiig thang dwoc st dung
nhiéu nhat tai cac trung tam cay dién cuc 4c tai trén thé giéi. Tuy nhién dé sir
dung tai Viét nam thi thang nay can phai dugc dich va viét hoa cho phu hop
véi ngbn ngit tiéng Viét, van hoa va tré em Viét Nam.

Thang danh gia c6 day du hudng dan vé phuong tién, dung cu, phuong
thure tién hanh, cach danh gia theo nhiéu muac do khac nhau.

Trich dan mot sé danh gia vé kha nang nghe, néi trong thang danh gia
PLS-5:

- Kha nang nghe cua tré tir 18-36 thang theo thang danh gia PLS-5 bao
gom cac kha ning sau theo mirc do tang dan.

+ Lam theo cac huéng dan thong thuong khi ¢6 lam mau truéc nhu
ném qua bong, dit d6 choi vao hop.

+ Xac dinh duoc d6 vat trong mot nhom dd vat chi sir dua vao thdng
tin nghe, vi du lay ding yéu cau trong diy d6 vat gom 5 thi: 6 t6, qua bong,
cai coc, cai thia, con vit.

+ Xac dinh dung buc tranh cua cac d6 vat than quen chi dwa vao thong
tin thinh giac.

+ Lam theo y&u cau phuc tap hon, c6 su tro gidp: Vi du: Hay dua cho

cd con vit, khi tré dua con vit lai n6i khdng, ¢ muébn con gau co.
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+ Xéc dinh c&c bo phan co ban ctia co thé nhu miii, mat, chan, tay mém.

+ Xac dinh dugc quan 4o dé mic.

+ Hiéu duoc cac dong tir an, ubng, nga trong ngit canh

+ Biét tham gia céc trd choi gia vo.

+ Hiéu dugc hinh thuc biéu hién so hitu nhu: cua ¢, cua con.

+ Lam theo c4c yéu cau phuc tap hon, vi du: Hay tim con gau trong
hop, dat gau ngoi xudng ghé, gau doi roi hdy cho gau an, bay gio gau an xong
réi hdy cho gau udng nuéc.

- Kha nang néi cua tré tir 18-36 thang theo thang danh gia PLS-5 tang
dan nhu sau:

+ NOi két hop 2-3 tir dudi dang biét ngir, ta c6 thé nhan ra dang dap cua
mot tir nao do.

+ Bt chudc céc tir nhu: con gau, céi but chi, bong bay.

+ NOi cac tir phu hop nhu tir mang y nghia thong bao mam (an com); ba
(lai bé); cé4c loai tir nhu qua (c4c loai qua khac nhau); cai (46 vat khac nhau).

+ N6i duoc it nhat 5 tir tng véi cac do vat.

+ DUng cur chi va 101 néi dé yéu cau do vat ma tré muén.

+ Noi dugc tén do vat trong tranh

+ Str dung 151 n6i nhiéu hon 1a ctr chi dé giao tiép.

+ DUNg céc tir v4i nhiéu ngit dung khac nhau: Dung cac dong tir thé
hién hanh dong ciia d6 choi, yéu cau nhac lai gi? Céi gi?, yéu cau gitp d& tré
noi bb, me, ba va chi vao viéc can gidp.

+ Dung két hop tir khac nhau: Pai tir két hop dong tir nhu me di 1am,
dong tir két hop danh tir nhu dn com, udng nudc, danh tir két hop dong tir va
tir chi vi tri nhu: Bong lan xudng dat, hinh thirc s& hitu nhu qua cam caa em.

Tuy nhién PLS -5 chii yéu danh gia qué trinh phat trién ngdn ngir la
chinh. Thang diém nay chua danh gia dugc todn dién ca vé mat phat trién

thinh hoc- ngbn ngir.
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1.2.3.6. B tir thir trong ddnh gid khd ning nghe - hiéu cho tré cigy PCOT
[18], [19], [20].

Sy phét trién caa y hoc hién dai cho rang: qué trinh nghe dién ra tai vé
ndo, 101 ndi duge dic trung boi tin hiéu da sic (song da tan) khéng phai song
don 4m. Vi vay bd tir thir hoac cau thir gié tri trong viéc danh gia téng thé qua
trinh nghe-hiéu cua con nguoi dua vao hai tiéu chi co ban:

-Ngudng nghe hiéu tiéng noi

- Kha nang phan biét tiéng noi

Kiém dinh lai gia tri cia ngudng nghe don am.

May trg thinh cong suat 16n, dic biét dién cuc b tai ra doi 1a mot budc
ngoit cd tinh cach mang thay d6i cudc sdng caa cac bénh nhéan diée, diée sau
hai tai. Pbi tegng bénh nhan duoc chi dinh phau thuat ciy dién cuc oc tai chu
yéu o tré em dudi 6 tuoi.

Panh gia kha nang nghe va hiéu ngdn ngi 10i noi la rat quan trong: Két
qua nay chi dan truc tiép nhat vé su tién bo, loi ich thu dugc hoic that bai khi
st dung céc thiét bi tro thinh.

Muc dich:

+ Lua chon cac @ng cir vién st dung thiét bi tro thinh

+ Thiét lap chuong trinh cho cac thiét bj

+ Theo dbi két qua tong thé theo thoi gian

+ Xay dung nguyén tic cho huan luyén phuc hdi chtic ning

Sau cdy PCOT, cac tré nay phai trai qua qua trinh huan luyén lau dai,
danh gia két qua caa qué trinh ndy can co cac cong cu hitu ich trong d6 Bo tir
ther (word list) 12 1 ¢ng cu quan trong, phi hop nhat.

Kha nang hiéu 10i cua tré phy thuoc:

+ Tudi: Tré em chua hiéu hét cac cau tric ngit phap, phat am con kho
khin véi 1 s6 am, von tir han ché, khong sir dung duoc thong tin tir ngit canh.
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+ Mtrc @6 nghe kém: Mirc do diéc cang ning thi két qua hiéu 1oi cua tré
cang kém. Tré duoc cay PCOT trong diéu kién thuan loi nhat ciing khong co
duoc thinh luc hoan hao nhu tré em binh thuong.

Nhitng yéu té anh huong két qua danh gia kha nang hiéu loi cua tré:

+ Su trudng thanh cua tré

+ Kinh nghiém

+ K¥ nang giac quan

+ K¥ nang van dong

+ Dong co

+ Tuong quan giira tré va bai kiém tra

+ Sy chu y/suc khoé/ tinh trang tinh than caa tré
1.2.3.6.1. Ky thugr dinh gid [21]

Cac ky thuat sir dung danh gia kha nang hiéu 10i cho tré duoc hd trg
suc nghe:

+ Bo dong - Bo ma (open- set; closed-set): Bo dong gidi han sé luong
kha ning dap an tra 10i 12 nho nhat, nhan biét cac tir c6 hd trg bai tranh anh.
Bo nay danh gia cho tré dudi 6 tudi. Bo ma khong gisi han kha nang tra 10
nén kho hon thuong dung cho tré 16n, nguoi trudng thanh.

+ Nguon kich thich: Am vi, am tiét, tur, cu.

+ Panh gia moi truong on: 75-80dB; Mai trudng hoi thoai: 50-55 dB;
Moi truong yén tinh 30-35 dB.

Trong nhimg nam dau sau ciy dién cuc dc tai, danh gia thuc hién trong
moi truong yén tinh, moi truong hoi thoai 1a co ban.

+ Panh gia chi bang duy nhat thinh giac, duy nhét thi giac, ca thinh
giac- thi giac.

+ Dung giong thuc (live voice) hay giong ghi a@m (record voice):
“Giong ghi am” 1y tudng trong danh gia kha nang hiéu 1oi. Tuy nhién véi ddi

tugng sau cdy PCOT, kha nang hdi phuc thinh lyc nhu nguoi binh thuong
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kho xay ra. Mt khac “giong ghi am” khong linh hoat khi sir dung trén thuc
té, chi dung duoc tai cac trung tam thinh hoc dugc trang bi chuan. Do d6 dénh
gia trong nhitng nam dau sau huan luyén chi dung “giong thuc”, dé khac phuc
nhitng han ché cua “giong thuc” ngudi danh gia co thé sir dung dung cu
VU(Volume unit) dé kiém soat giong cua ho vé cuong do. “Giong ghi 4m”
duogc sir dung sau thoi gian dai huan luyén. Khi bénh nhan da phuc hoi tét kha
nang nghe-noi.

+ BTT don am tiét c6 hd trg hinh anh dugce sir dung phd bién

Thang diém khi danh gia

+ Phan trim dung (Percent correct)

+ Murc d6 tin tuong (Confidence Level)

+ Ngudng nghe (dB): Ngudng dem lai két qua hiéu loi tot nhat

+ Thoi gian phan ang (Reaction time)

BTT cho tré em dudi 6 tudi danh gia kha ning tiép nhan ngdn ngit, chic
nang thinh gia qua viéc nhic lai tir, chi ding tranh, d6 vat, phét hién 15i ni.
1.2.3.6.2. Cach danh gia

+ Duya trén nguyén tic: Bé phat trién hoan thién kha niang nghe 15i noi,
tré can phai nghe dugc am thanh i noi trong méi truong yén tinh, mdi
truong hoi thoai va trong méi truong on.

+ Panh gia kha nang nghe cua tré trong moi truong hdi thoai binh
thuong: Am nén 1a 50- 55 dB, méi trudng yén tinh: 30-35 dB, hoic sir dung
tiéng 6n thyuc té: nhiéu giong am nhidu. Néu tré nghe duoc hoi thoai & moi
truong binh thudng, tré ¢ thé nghe duoc & khoang cach 10-15 feet (3-5 m).
Néu khong tré s& gap kho khan trong hoc tap.

Néu tré nghe duoc hoi thoai nho, tré c6 thé nghe duoc & khoang cach 6-8
feet (1,8-2,5 m). Néu khong tré khong thé nghe duoc néu khong dung canh

nguoi NOi.



31

Néu tré nghe dugc trong méi trudng tiéng on thi tré ¢é thé nghe duoc
trong moi tinh huéng.

Véi tré nho dudi 6 tudi hoic tré khiém thinh, thuong dénh gia trong
moi trudng yén tinh hodc méi truong hoi thoai. Vi theo nhiéu nghién ciru tré
nhé kho nghe 1o néi trong méi trweong co tiéng 6n mire dd tir trung binh
tré Ién.

+ Phuong phap danh gia “dong”’:

1. Tré ngdi canh ban véi quyén tranh nho dung danh gia dé trudc mat.
Nguoi danh gia ngdi dbi dien tré che miéng khong cho phép tré nhin céch
phat am bang miéng trong qua trinh danh gia.

2. Huéng dan tré miéng tra 1oi thanh tiéng, tay chi vao tranh khi nghe
thay nguoi danh gia doc tén tir tuong (ng tranh. Thir tu c4c tir danh gia trong
danh sach duoc chi dinh ngau nhién khong theo trinh tu nhat dinh.

3. Nguon am thanh phat ra tir nguoi danh gia thap nhat 45- 50, c6 thé
cao hon & mic 65-70 dB. Ngudn 4m thanh duoc kiém soat & cuong do on
dinh. Ngudi danh gia c6 giong n6i chuan khdng bi ngong.

4. T4t ca cac tir trong danh sach déu dugc truyén tai bang cau” Chi cho
c6 — show me- please mark...now”. Trong luc danh gia ludn tao ra khéng khi
vui vé, khich 1& tré nhu nhét d6 choi vao hop, cudi, dap tay voi tré khi tra loi
dung dé thu hit sy tap trung, chd y caa tré trong suét qué trinh danh gia.

5. Phong danh gia: Phong khong bi vong am.

6. Nhiing cau tra 1oi dung duoc danh dau. Pém s6 cau tra 1oi dung. 4%
twong ung 1 cau ding. S6 diém tdi da 1a 100%. Ghi nhd lai% sb tir tré hiéu dang.

Phan loai két qua theo tac gia Manal Alfakhri nam 2012 [22]:

e Xuat sac - Excellent: 90-100%

o T6t - Good: 75-90%

eTrung binh: 60-75%
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eKém: 50-60%

R4t kém: <50%

Theo nhiéu nghién ctru sau 10 nim huan luyén & tré cay dién cuc dc tai,
tré dat duoc chi s tir tét nhat: 84,6% so véi tré binh thuong [23].

1.3. Tong quan V& lich sir phat trién BTT, co sé xay dwng BTT Tiéng Viét
1.3.1. Lich sir phat trién BTT trén thé gioi va Viét Nam, &ng dung danh
gia tré cay PCOT sau huan luyén.

1.3.1.1. Lich si phét trién bé tir thae

Do thinh luc 161 1a ding 101 ndi da chuan hoa, théng nhat, dé khao sét
xac dinh mac d6 va kiéu loai mat thinh lyc. Trong qua trinh do thinh luc 1oi,
bac si c6 thé danh gia kha ning nghe 4m t6 va sy hiéu tir, kiém tra hiéu qua cua
viéc diéu tri va phuc hoi sic nghe va su hoat dong cua thiét bi trg thinh [24].

Thinh lyc 161 ra doi nam 1920-1930, khi Bell Labs danh gia nhitng
khiém khuyét vé kha nang giao tiép. Sau chién tranh thé giéi tha 11 thinh lyuc
loi phét trién manh mé nham danh gia mac d6 nghe kém cua cac cyu binh tro
vé sau chién tranh [25].

1942-1952 Hirsch, Hudgins va Egan hoan chinh phuwong phap do stc
nghe bang 16i n6i tai My. Ho xay dung BTT 2 am tiét, sau d6 J.P. Egan xdy
dung BTT 1 &m tiét can bang ngir &am. Sang thap nién 60 ky thuat nay duoc
phat trién rong réi tai chau Au. O mdi nudc, tuy dic diém ngdn ngit ho xay
dung nhirng bang tur thir phu hop véi ngdn ngit, van hoa cua ho [26], [27].

Phap co cac BTT cua P.Falconnet, BTT cua J.E.Fournier, BTT cua
J.C.Lafon [25].

1949-1954 Thuy Dién, nghién ciru do thinh luc 131 [26], [27].

1955 Nga, Efrussi xay dung bang tir thir Tiéng Nga [26], [27].

1957, Tiép Khac xay dung BTT cua Vachek va Seemann [26], [27].

1957, BTT tiéng A rap cua Hadi Messonak [26], [27].
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1964, S.Horiguti théng ké c6 23 BTT cua 23 th tiéng khac nhau trén
thé gisi [26], [27].

Hién nay ¢ cac nudc phét trién, trung tam dai hoc Ién déu nghién cau
cac BTT phu hop véi ting ngdn ngit, vin hod, ting lea tudi, phat trién mo
rong cac BTT 1 am tiét, BTT 2 am tiét, bo cu thir, bo thir dong, bo thir ma,
BTT cho tré mam non, tré em cac lta tudi...

1966, tai Viét Nam, Tran Hitu Tudc, Pham Kim dé xuat xay dung BTT
2 am tiét, 1 am tiét [28].

1976, Pham Kim xay dung BTT hdn hop: Tir 2 am tiét, 1 am tiét [29].

1977, Ngb Ngoc Lién xay dung “bang thinh lyc 1di” sir dung trong
chan doan diéc nghé nghiép gém céc chit s6 va tir 1 am tiét [30].

1986 , Nguyén Hitu Khoi xay dung BTT 1 am tiét, 2 am tiét [31].

2017, luan an cua Nguyén Thi Hang “Xay dung bo cau thir Tiéng Viét
danh gia nghe kém tudi gia” [5].
1.3.1.2. Lich si iing dung BTT ddnh gid tré ciy PCOT sau hudn luyén

Pién cuc bc tai ra doi 13 budc ngoat thay d6i cudc song cua cac bénh
nhan diéc ning, diéc sau hai tai. Péi twong duoc chi dinh phiu thuat cay
DCOT chi yéu & tré em dudi 6 tudi [32].

Panh gia kha nang tiép nhan va hiéu ngdn ngix loi néi 1a rat quan trong.
Két qua nay cho thiy truc tiép nhat vé sy tién bo, loi ich thu dugc hoidc that
bai khi sir dung céc thiét bi DPCOT. Cong cu hitu ich phii hop kha niang nghe,
phat &m cua tré nho la BTT (Words List) [32].

Céc nha thinh hoc (cac nudc noi tiéng Anh) dua trén dic diém ngir &m
tiéng Anh xay dung cac BTT phul hop cho tré em duéi 6 tudi [33]:

-Bang tir thir don am tiét - Monosyllabic Word Test

- Bang tir thir gan am - Lexical Neighborhood Test- LNT

-Bang tir da am tiét - Multisyllabic Word Test
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Trong cac loai ké trén, BTT don am tiét danh gia trong moi trudng yén
tinh va méi truong hoi thoai duoc st dung pho bién trén thé gidi [32].

- 1970: The Word Intelligibility by Picture Identification - WIPI duoc
Rosse va Lemand xdy dung, phat trién, dugc cap nhat thudng xuyén phu hop
v6i doi sdng kinh té xa hoi hién dai. BTT danh gia nghe hiéu 16i néi ¢ tré em
tién hoc duong theo bo dong [34].

- 1978: Katz — Elliot da xay dung BTT NUCHIP

- 1982: Pediatric speech intelligibility

- 1989: Martin va Cravel Stewart cai tién BTT WIPI sir dung rong rai
trén thé gigi.

- 1998: Madell xay dung BTT phil hop vé&i vén tir timg d6 tudi caa tré

- 1990: Early speech perception test

- 2012: Hoc vién trung tam vé diéc da xay dung BTT CIDW22, Dai
hoc Northwesten xay dung BTT NU6. Hai BTT nay phat trién tir BTT cua
bai hoc Havard.

Tai My, NU, WIPI duoc su dung trong danh gia dau tién, khi cac doi
tuong danh gia vuot qua duoc BTT nay sé tiép tuc trai qua cac BTT khéac, bo
cau thtr hodc danh gia theo kiéu mo - Open test [18] .

- BTT tiéu chuan gém 50 tir cho mét danh séch thir ¢6 vu diém: Tinh
toan két qua thuan tién, gia tri 2%/ tir, nhung sé lugng 50 tir ndy qué I6n cho
viéc danh gia ¢ tré em. Do d6 cac nha nghién ctiu xay dung BTT c0 s6 tir %
danh sach tir tiéu chuan 1a 25 tir. Nam 2003, Hurley va Sell da phat trién BTT
gom 10 tir cho tré nho [19], [35].

Trong cac loai ké trén, BTT don 4m tiét dé danh gia trong moi trudng
yén tinh, moi trudng hoi thoai 1a pho bién nhat trén thé gioi.

Céac BTT gom 25 tir cho 1 danh séach, gém cac tir don, dii nghia gan giii
véi vbn tir caa tré, can bang ngit &m hoc, bao phu phd am thanh 15i n6i [36].

Viéc x@y dung BTT phai dua trén nhiing co sé ngén ngir hoc va y hoc.
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1.3.2. Co sé ngdbn ngir hoc va Tiéng Viét caa viéc xay dwng BTT cho tré
tién hoc dwong

BTT vé nguyén tic phai phi hop véi nhimg dic diém ban ngir cua tré
(Tiéng Viét) va phi hop véi lza tudi trong su phat trién ngén ngit cua tré. Nhu
vay, 2 linh vuc ngdn ngit hoc can dugc quan tam khi xay dung bang tir thur:

1- Nhirng dic diém ngix am, tir vung, ngit phap Tiéng Viét;

2- Sy phét trién ngdn ngi (ngi am, tir vung, ngit phap) & tré dudi 6 tudi.
1.3.2.1. Péc diém Tiéng Vit va vigc xay duwng bang tir thee

Tiéng Viét thudc loai hinh ngdn ngit don 1ap, don tiét c6 thanh diéu.
Pay 14 nhiing dic diém co ban nhat, chi phdi tat ca nhimg dic diém khac veé
mat nglr &m, tur vung, ngtr phap [37].

Trong tiéng Viét, Tiéng 1a don vi co ban. Tiéng la &m tiét — don vi phét
am nho nhat. Tiéng ciing 1a don vi cam thu (nghe) nho nhat. Tiéng 1a don vi
c¢6 nghia nho nhat: tiéng 1a hinh vi (morpheme). Mot bo phan 16n tir tiéng Viét
chi gdm 1 &m tiét (tir don tiét): tiéng 1a tir. Mot s6 nha ngbn ngir hoc goi tiéng
1a don vi “mot thé ba ngdi”: Tiéng=am tiét=hinh vi=tr [38].

Vé tir vung, phan 16n 16p tir vung co ban, théng dung (chi cac hién
tuong tu nhién, cac bo phan co thé, tén goi con vat, cay cbi gan giii, chi quan
hé than thudc trong gia dinh, chi cac hanh dong, tinh chat, trang thai co
ban...) 13 tir don tiét.

Viéc xay dung BTT gom cac tir 1 am tiét 1a phi hop véi nhitng dic
diém trén cua Tiéng Viét [37], [38].
1.3.2.2. Péc diém ngi am Tiéng Vigt
1.3.2.2.1. Cdu tric am tiét Tiéng Vigt

Am tiét tiéng Viét c6 cau trdc chit chg, gom sé lugng hitu han thanh té,
cac thanh t6 két hop vai nhau theo quy tic nhat dinh. Am tiét gdm 5 thanh td,

am dau, Am dém, am chinh, &m cudi va thanh diéu. 5 thanh t4 trén tao thanh 2
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bac. Bac 1 gdm am dau, van va thanh diéu. Pay la cac thanh phan bat budc,
am tiét nao ciing co. Trong cau tao sy két ndi cua am dau va van tuong doi
long 1€0. Bac 2 14 cAu tao cta van, géom: am dém, &m chinh va &m cudi. Am
dém va am cudi 1a thanh phan khong bit budc caa van. Su két hop cac thanh
phan cua van rat chat ché. Dudi day 1a so do cau tao am tiét tiéng Viét [39].

Bdng 1.3: So dé cdu tgo am tiét Tiéng Viét
Thanh diéu

Van

Am dau i ~ _ ~ -
Am dém Am chinh Am cuoi

Trong viéc do thinh luc 10i can phai phan loai cac &m vi (phu am,
nguyén am) thanh cac loai &m sic, phu thudc vao ving tan sé caa cac am vi
dinh vi trén so d6 qua chubi ngdn ngir:

Am vi c6 am sac thap, néu c6 viing tan sé duoc ting cudong dudi 1000 Hz.

Am vi c6 am sic trung binh, néu c6 vung tan sé duoc ting cuong tir
1000 Hz dén 2000 Hz.

Am vi c6 am sic cao, néu cd ving tan s duoc ting cuong lén hon
2000 Hz.

Do nhimg dic diém chiic ning va cau tric nhu trén, khac voi cac ngén
ngir chau Au, trong tiéng Viét, co thé xac dinh am sac cta mdi am tiét (tiéng).
Am sic mdi am tiét phy thudc vao cac thanh phan ciu tao, trong d6 chu yéu
phu thudc vao nguyén &m chinh cua van. Phu 4m dau anh huéng dén am sic
ctia Am tiét it hon. Thanh diéu khong anh huong dén am sac caa am tiét. O
phan van, am sic do am chinh quyét dinh [40].

Trong BTT danh gia kha niang nghe-hiéu cua tré 3-5 tudi gom céc tir
don tiét; cac &m tiét can duoc phan loai theo am sic cao trung thap. BTT can
bao chtra cac tiéng thudc ca 3 loai am sic, sé luong ting loai am sic phai dam

bao can doi ve ti l€.
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Am sic mdi am tiét duoc xac dinh va phan loai theo am sic cac thanh
phan ciu tao. Cac chuong trinh may tinh nhu PRAAT cho phép xac dinh &m
sic toan bo am tiét.

- Am sic cua am tiét do am sic cua cac thanh td am tiét tao nén. Do
nhitng dic diém riéng vé chirc ning va cau tao, mdi thanh t6 tao &m tiét (&m
dau, 4am dém, am chinh, am cudi, thanh diéu) c6 vai trd khac nhau trong viéc
tao Am sac toan am tiét.
1.3.2.2.2. Am ddu Tiéng Vigt

Am dau c6 chitc nang mé dau am tiét. Pay 1a thanh t6 bat buoc déi voi
moi am tiét tiéng Viét. T4t ca cac Am dau déu do phu 4m dam nhiém. Vé mat
ngir &m va &m vi hoc, am dau két hop long léo véi van. Vé mat am hoc, phu
am dau khong c6 vai tro chinh trong viéc tao am sac cia am tiét.

- Hé théng phu am Tiéng Viét (giong Ha Noi) ¢6 20 &m vi phu am trinh
bay trong bang dudi day [41], [42]:

Bdng 1.4: Hé thong phu dm dau tiéng Ha Ngi

Vi tri cau am Moi Dauludi | Mat | Goc | Thanh
Phuong thirc moéi | rang | Loi | Quat| Iudi | ludi | hau
Bat hoi th
Khé Vo t Kk ?
on c
: thanh P
, R bat
Tac | On , Hiru
hoi b d
thanh
Vang m n n
V0 thanh f S X h
| On Hitu thanh v z ¥
Xat
Vang I

Vé mit ciu &m hoc, hé théng phu am tiéng Viét (giong Ha Noi) khac

biét theo tiéu chi vé vi tri ciu 4m va phuong thirc cau am.Vé vi tri cdu &m c6
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su khac biét phu 4m moi/ dau ludi/mat ludi/gde ludi/ thanh hau. Vé phuong
thirc cau am c6 doi 1ap cac tiéu chi: phu am on/vang. Trong phu am 6n c6 d6i
lap phu am tac/phu &m xat. Cac phu &m tic va xat c6 doi 1ap hitu thanh/vo
thanh. Trong phu &m tic dau ludi co d6i 1ap phu am bat hoi/khong bat hoi.
Trong phu 4m vang c6 dbi 1ap phu 4m mdi/phu am bén [41], [42].

V& mit &m hoc, cac phu am dugc phan biét boi tiéu chi vé truong do,
VOT (thoi gian khai phat tiéng thanh) va nhat Ia cau trdc phé. Phu thudc vao
vi tri ciu am, phuong thuc cau &m, mdi am vi phu &m c6 cau tric phd khac
nhau. Cin ctr VA0 vling tan sé duoc tang cuong trong pho &m co thé phan loai
phu &m thanh cac loai cao, trung, thap.

Dua trén viéc phan tich cac dic trung pho am, tac gia Nguyén Vin Loi da
chia cac amvi phu am dau caa Tiéng Viét thanh 3 nhom [43]:

-Nhom phu &m thap (ving tan sé ting cuong dudi 1000Hz):gom cac
phu vang miii, /m/ m; /n/ n; /p/ nh; /m/ ng, ngh; /1/1;

-Nhém phu am trung binh (Ving tin sé ting cuong tir 1000 Hz-
2000Hz) gom phu &m tac vo thanh: /t/ t, /k/ ¢, k, qu /?/ trén chit viét khong
ghi; phu &m tic hiu thanh hat vao /6/ b, /d/ d; phu am xat hitu thanh v/ v, /z/
d, /y/ g, gh;

-Nhoém phy am cao (Vung tan s6 dugc tang cuong tir 2000 Hz -3000
Hz) gom phu &m bat hoi /th/ th, phu &m tic mat ludi /c/ch, phu &m xat vo
thanh /f/ f, Ix/ kh, /s/ x, Ih/ h.
1.3.2.2.3. Van trong Tiéng Vigt

Van dugc ciu tao gdm am dém, am chinh va &m cudi. Am chinh 1a
thanh phan bét budc, tao dinh am tiét va quyét dinh am sac cua am tiét. Am
dém /-w-/ (chit viét ghi bang u hoac o) Ia thanh phan khdng bét budc lam tram

hoa &m sic caa van khi am chinh 1a nguyén am &m sic cao hoic trung binh.
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Am cubi ciing 1a thanh phan khéng bat budc c6 chtc nang két thdc am tiét.
Can cir vao cach két thic am tiét, van chia thanh cac loai:

Van mé két thiic bang nguyén &m. Hé théng nguyén am tiéng Viét géom
9 nguyén am don va 3 nguyén am do6i [38], [40].

Bdng 1.5: Hé théng 9 nguyén dam don co ban cia Tiéng Vigt

Dong ludi . _ .
Dong trudc Dong gitra Dong sau
b6 mo
Khép I I i u u u
Trung binh e é ¥ o 0 0
Mo € e a a o, 0

Cac nguyén am /a/ va I/ ¢ ddi 1ap vé truong d6: Nguyén am dai: /a/ a,
I¥/ 0, nguyén am ngan /a/ &, /¥/ 4.

Vé miat am hoc, mdi nguyén am xac dinh bang ciu trdc formant (ving
tan s6 ting cuong do hién twong cong huong) thir nhat (F1) va (F2). F1 lién
quan dén d6 m& miéng con F2 lién quan dén dong ludi khi phat &m. Tan sb
F1 dudi 1000Hz; Tan sb cua F2 tir 700-3000Hz. Do vay viéc phan chia theo
am sac cao trung thap cia nguyén am chii yéu dua vao F2.

Cac nguyén am dong trudc: /i,e,e/ i,8,e 12 nguyén &m thudc am sac cao
c6 F2 tir 2000Hz -3000 Hz [38], [40].

Céac nguyén &m dong gitra: /i, ¥, a/ w,0,a,3,a 1a cac nguyén am thudc
nhoém &m sac trung binh ¢ F2 tir 1000 Hz dén 2000 Hz.

Céac nguyén am dong sau: /u,0,o/ u,6,0 la cdc nguyén am thuoc nhom
am sac thap co F2 dudi 1000 Hz.

Tiéng Viét c¢6 3 nguyén am doi: i, ¥, U¥/ uo, ié/ia, wo/ua, ud/ua.

Nguyén am d6i cua Tiéng Viét gom 2 yéu td, yéu té dau caa nguyén am
d6i duoc nhan manh (trudng d6 dai hon); yéu to thir hai b luét (truong do ngan).
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Am sic cua nguyén am doi Tiéng Viét phu thudc vao F2 caa yéu té thir
nhat. Theo tiéu chi nay, nguyén am do6i / i/ ié,ia thudéc nhom am sic cao,
nguyén am doi /ix/ wo, wa thuoc nhém am sic trung binh, nguyén am doi /
ur/ud, ua thuoc nhém am sic thap.

Van nirla mé

Van nira mo két thdc bang ban nguyén am /w/ u/o, va /j/ ily.

Déi vé6i van nira mo ¢6 nguyén am dai, &m sac cua van do am sic cua
nguyén am quyét dinh. Van nira mé ¢6 nguyén &m ngan nhu au, ay, dy, 4u am
sac cua van chiu sy chi phéi caa am cudi /w, j / o rét.

Van niza khép

Van ntra khép ¢6 am cubi 1a phu am vang mii: /m, n, p, n/ M, n, nh, ng.
Am sic céc van nta khép c6 nguyén &m ngan bi chi phéi rd rét boi phu am
cubi miii (Am sac thap).

Van khép

Van khép két thic bang phu am cudi tic v thanh /-p. —t, -k/ p, t, k / ch.

Do két thic bang phu am cuéi tac vo thanh, no trong (implosive), doan
cudi van khép co ning luong &m hoc bang “khéng”, am sac cua van khép
hoan toan bi chi phdi bai &m sic cua nguyén am chinh am.

Van c6 am dém.

Van c6 4m dém /-w-/ (trén chix viét, am dém /w/ dugc ghi bai chit o
hoic u). Vi du: loan, xuan, hog, tué...Am dém la thanh t6 khong bat budc
cta van, khi xuat hién truéc am sic trung, am sic cao, Am dém c6 chuc
ning tram hod am sic cua van. Tuy nhién do trudng do cua am dém —w-
khong 16n khoang 50ms do d6 am sic cua van van do nguyén am (am
chinh) quyét dinh [38], [40].
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1.3.2.2.4. Thanh dié¢u

Tiéng Viét 1a ngdn ngit co thanh diéu. Thanh diéu 1a thanh phan ngdn
diéu cua am tiét. Thanh diéu (tone) 1a su nang cao, ha thap giong noi trong
mot am tiét, co chirc ning khu biét nghia va nhan dién tir. Thanh diéu vira co
chtic ning cau tao am tiét, vira c6 chtrc niang khu biét cac am tiét (tiéng). Vi
thé thanh diéu duoc coi I loai &m vi dic biét: Am vi siéu doan tinh [39].

Giira cac dia phuong c6 su khac nhau vé thanh diéu: Cac phuong ng,
tho ngir c6 hé thdng thanh diéu khac nhau vé sé luong thanh diéu va su biéu
hién timg thanh diéu. Chang t6i chon phuong ngit Tiéng Viét Bac Bo lam
chuan, c6 6 thanh diéu [42]:

+ Thanh ngang: c6 dudng nét ngang bang, thé hién ¢ viing am vuc cao.

+ Thanh huyén: c6 dudng nét xudng (hodc ngang), thé hién & viing cao
do thap.

+ Thanh sic: c6 duong nét 1&n, nam & 4m vuc cao.

+ Thanh hoi: ¢6 dudng nét xudng —1én, & am vuc thap.

+ Thanh nga: C6 duong nét gay, ¢ vung am vuc cao va co hién tuong
siét thanh moén & gitra am tiét.

+ Thanh nang

V& mat am hoc, thanh diéu 1 su bién ddi cua FO trong thoi gian phéat
am am tiét. Thanh diéu cha yéu lién quan toi FO 1a tan sé rung dong caa day
thanh. Trong cac ngdn ngir trén thé gidi, tin sd co ban FO khong vuot qué
1000Hz. Trong cac thanh diéu cua Tiéng Viét, diém cao nhat FO cua giong nix
cao thuong trén dudi 500Hz. Do vay, thanh diéu khéng co vai tro trong viéc
phan loai &m tiét thanh 3 dong: cao, trung, thap [41], [44].
1.3.2.3. Pdc diém caa tir - phan logi tir Tiéng Vit

Vé mat tir vung, BTT bao gom cac tir don am tiét, thuoc 1op tir co ban,

thong dung, phd hop véi lta tudi cua tre.
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Tir 13 don vi nho nhit c6 nghia hoan chinh va ciu tao 6n dinh dung dé
dat cau [45].

Phan loai tir Tiéng Viét [46]

Vén tur tiéng Viét hién dai c6 hang triéu tir khac nhau vé ngudn géc,
ciu tao, ¥ nghia, cach dung

Tir don tiét- tiv da tiét: tir chi gdm mot tiéng 1 tir don tiét; tir gdm hon
2 tiéng tro 18n 12 tir da tiét.

Tir co bdn - tir vin héa: von tix ¢6 thé phan thanh 2 16p; 1op tir co ban
va tir van hoa. Lép tir co ban gom nhiing tir chi cac sy vat, khai niém, hoat
dong, trang thai, tinh chat co ban cua con ngudi. Vi du: tir chi hién tuong
thién nhién: troi, dat, nude, mua, sim, chdp; chi thuc vat: cay, 14, hoa, ré, chi
bo phan co thé: dau, mat, mém, tay, chan, mdi, ludi; chi nha cta, vat dung:
nha, ctra, ban, ghé, tu, givong; chi hoat déng co ban: di, nam, ngu, an, uéng,
néi, cudi, chi tinh chat: to, nho, dai, ngan, cao, thap, do, den, trang, xanh,
ngot, man; sd tir: mot, hai, ba, bon, nim, chin, mudi... T van hoa 13 tir chi
cac khai niém triru twong nhu: stc khoe, truong hoc, hoc tap, dit dai, diing
cam, trung thanh, cham chi, toan hoc, lich st, nhan van...

Tir thong dung: Tir thong dung 1a nhitng tir xuat hién tan sé cao trong
giao tiép hang ngay. Thuong thi tir co ban 1a tir théng dung. Dya vao tir dién
tan s6 co thé xac dinh mac do thdng dung cua tir. Mot sb tac gia di cong bd
danh sach tir théng dung cua Tiéng Viét: nam 1976, 2 tac gia ngudi Nga la
V.Remarchuk, R. Makagonov di dua ra 319 tir ¢6 tan s6, mac d6 thong dung
cao nhat. Bang Thai Minh va Nguyén Van Phd dua ra danh sach 320 tir ¢ tan
suat cao, théng ké trén cac van ban giao tiép thong thudng giai doan 1991-
1996 [47]. GS ngdn ngir hoc Nguyén Pic Dan di xay dung bo tir dién tan sd
tir ngix Tiéng Viét [48]. BTT gom cac tir théng dung nhét.
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Tir géc Vigt va tie ngoai lai: Tur gbc Viét 12 tir ¢ ngudn géc tir 1au doi
trong tiéng Viét (ngudn géc Nam A, Tay Thai). Ttr vay muon: tir ¢6 nguon
gbc nude ngoai, duoc vay muon, du nhap vao tiéng Viét ¢ cac thoi ky khéac
nhau do diéu kién lich su, kinh té x& hoi. D6 1a tir c6 ngudn gdc tir tiéng Han:
phong, chinh, phu, dan, trung, qudc, son, thuy....; ¢ ngudn gbc tir ngdn ngi
Chau Au (Phap, Anh): siam, 16p, xa phong, computer, file, internet...

BTT chi gém nhitng tir c6 ngudn goc tiéng Viét.

Tir loai tiéng Vigt: Can cir vao ¥ nghia va su hoat dong ngit phép cua
tir, tir tiéng Viét phan thanh cac tir loai khac nhau: danh tir, dong ti, tinh ti,
dai ttr, phu tu, tro tir, cam tur.

BTT danh cho tré em c6 d tudi khac nhau gom tir thudc cac tir loai
khéc nhau.
1.3.2.4 Pic diém phét trién ngdn ngir va bg tir thie
1.3.2.4.1. Tartrong Tiéng Viét 6 tré em [49], [50], [51], [52], [53].

- Tré em la tudi tién hoc duong sir dung tir don mot am tiét, thuan
Viét, tir co ban, it ding tir vay muon, tir da 4m tiét, tir muon, nhitng tir nay bat
dau xuat hién & giai doan mau gio 16n nhung s6 luong, kha niang hiéu phu
thudc vao ngén ngir, tri tué, moi trudng sdng cua tré. Tir da am tiét chu yéu
thuoc nhém khai quét tht 4 - mic cao nhat hiém xuat hién o tré nho. O la
tuoi dudi 6 tudi, tré chi dung lai & muc khai quéat thi 3.

-Pic diém hiéu nghia tir gdm 5 mirc 46 (Fedorenko - Nga):

e Mikc d6 0: Cudi 1én 1 dau l1én 2, tré thuong c6 kha niang goi duoc
tén nguoi, tén do vat cy thé dé chi 1 vat cu thé riéng biét.

e Mirc d6 thir 1 cua su khai quat: Cudi tudi Ién 2, tré ndm duoc tén
goi chung cua déi twong cung loai (46 vat, hanh déng, tinh chat):
Bong chi 1 qua bong bat ky, bip bé chi 1 con bup bé bat ky

nao...(nghia biéu niém ¢ mic do thap).
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e Miurc dd thir 2: Tén goi chung cua nhirng su vat khdng cung loai:
Qua c6 thé chi bat ky loai qua nao, xe c6 thé chi bat ky loai xe nao.

e Mikc @9 3: Khoang 5-6 tudi tré c6 thé naim duogc “Dd vat” cd thé
chi b choi (bup bé, 6 t6, may bay), d6 gd (giuong, tu,ban ghé), 46
nau bép (ndi, bat, chao).

e Mikc dd 4: Biéu thi sy khéi quat toi da: Vat chat, hanh dong, trang

thai, chat luong, sb luong, quan hé, khéi niém...

Kha niang nay thuong xuat hién vao tuoi thiéu nién. Rat it tré 5-6 tuoi
c6 thé hiéu duoc khai niém nay.

- Tré em <6 tuoi:

+ Von tir tiéng Viét 1a c4c tir gan giii Vé cac thanh vién trong gia dinh,
trudng mam non, cac d6 Vat trong ngdi nha, cac tir chi phuong hudng don gian,
tir chi hoat dong hang ngay cua tré, cc mau sac co ban, cac tir vé cudc séng
gia dinh, vé cong viéc cua bd, me, anh, chi, cac tir vé cudc séng xa hoi, mot sb
nghé nghiép, phuong tién giao thdng, cac loai hoa qua, rau, thé gisi tu nhién,

cac con vat quanh tré, tré nhan biét duoc vé cac mia.

+ Von tir khac nhau giira cac tré séng trong méi treong khac nhau:
Vén tir cua trée ma bé me ching c6 nghé nghiép chuyén mon sé& cd von tir gap
do6i tré cung do tudi c6 bd me 1a tang 16p lao dong, gap 4 lan tré c6 b me
khong co viéc lam.

+ Hién nay chwa co6 cac danh sach tir thong dung chinh thic cho tré
em. Do vay dé xay dung BTT cho tré phai dua trén dic diém phat trién ngén
ngir, tam ly, vén tir, kha nang phat 4m, gido trinh gido duc mam non cua tré

em Viét Nam.
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1.3.2.4.2. Diic diém von tir, phat am Tiéng Vit theo giai doan phét trién cria tré

o Tré tir 0-3 tusi

o Giai doan tir 0-1 tudi

Pic diém phat am

Thoi ky so sinh

o Am thanh dau tién 12 tiéng khac, tiéng “0”, “¢” day khong phai 1a ngon
ngit ma 1a nhitng am thanh tin hiéu canh b&o nhu cau cua tre.

Théoi ky bap be

e Thang thir 2, thir 3, tré bat dau hong chuyén, cudi V6i nguoi Xung
quanh, phét ra nhiing 4m don khac nhau. Gan 1 tudi, tré phat ra chudi am
thanh dé biéu thi ndi dung nao d6 (Vi du: 4m 0 6 dé chi con bo, u u dé chi tau
hoa...) nhiing tir nay goi la hé thdng tir gia, ma chi nhitng ngudi gan giii tré
hiéu dugc.

e Giai doan nay, danh ddu sy khoi ddu manh mé cua tiéng noéi “ bap
be,”co tinh quy ludt” hay “ndi lay am” & tré. LA chudi cac am tiét nhu
/bababa/ , /dadada/.

TOm lai, giai doan tién ngdn ngi, tré em tu hoc céch sir dung bo may
phat &m, tap phat am cac am vi tiéng me dé, tap lang nghe va nhin sy chuyén
dong cia co quan phat &m (cua nguoi ndi). Pay 1a co sé ban dau quan trong
dé tré tiép thu ngbn ngir ¢ giai doan sau.

Pic diém von tir

e Tré so sinh chua hiéu dugc ngdn ngit. Tré bat dadu cam nhan ngir
diéu giong ndi cua ngudi me. 7-8 thang tudi tré mai biét tén minh. 10-11
thang, tré hiéu mot sb tir chi sy vat, nguoi tré thuong xuyén tiép xdc: ba,

me, em bé, ga...
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e 12 thang tudi, tré c6 nhitng tir chu dong, 1a nhitng tir don ¢6 cau tao don
gian, dé phat &m: ga, ba, me, bé, di... Tré ¢ la tudi nay c6 5-10 tir, cha yéu la
danh tir, 6 1-2 dong tur: di, bé... Trong von tir chua c6 tinh tir, tir loai khéc.

e Giai doan ndy tré can duoc day tén goi vai sy vat, hanh dong gan giii,
quen thudc vai tré, dong tac don gian nhu dang 18n, ngdi xubng: Ba, me, b,
ga, di, an, chao...

o Giai doan tir 1-2 tuoi

Pic diém phat am:

e Tré sir dung am bap be thé hién nhu ciu khac nhau (mam mam: doi dn
uéng) cac am bap be déu c6 nghia. N6 gan véi mot ¢t chi ndo dé cua tré: chi
tay, gat dau, lac dau...

e Tré & d6 tudi nay phat duoc nhitng 4m dau tién, 1a nhitng tir gan gii,
quen thuoc: ba, me, ¢4, ga...

e Tré sir dung thanh thuc cac nguyén am don. Cac nguyén am pho bién
nhat 1a cac nguy&n am hang gitta trung, cac nguyén am hang trudc tram. Céc
nguyén am cao it pho bién hon /u/,/i/. Bat dau phat 4m cac nguyén am doi /ie/,
/uo/ tuy chua rd, d6i khi nguyén am do6i bi phat am thanh mét trong hai
nguyén am don tao thanh. Trong sb cac phu am, phu am tic /p/,/t/,/k/ /bl /gl
pho bién hon rdi téi phu am miii /m/ ,/n/ va phu am xat /s/. Nguoi 16n thuong
phat &m rd rang & khoang miéng, con tré em 12-18 thang thuong phat am rd
rang & phan moi. Giai doan nay thuong thdy cac 16i phat m cua tré nhu mat
thanh diéu hoic chuyén thanh diéu nay thanh thanh diéu khac. Cac thanh diéu
kho nhu ngéd, hoi phat am thuong khong dung. Vi du: “nga” thanh “ngd”, “tu”
thanh “ty”. Tré bo qua phu d&m néu phu &m ciu tao bang hai chit nhu “kh”
hodc “ph”, tré phat am “ khé” thanh “hé”. Giai doan nay tré phat am van sai

am diéu, von tir han ché nén dién dat khong luu loat, hay nodi nguoc.
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Pic diém von tir

e Vn tir cia tré tang rd rét, tré hiéu tir chi su vat cu thé ,tinh chat, hanh
dong caa su vat: Bi, chay, an, dep, Xau...

e Giai doan 18-24 thang: von tir chii dong tang nhanh, tré hiéu, phan biét
tinh chat khoi sy vat cu thé, tré hiéu ¥ nghia tir rd rang hon: 300-400 tir.

e Tré cudi ndm tht 2 da c6 dy du céc tir loai: Danh tir, dong tir, tinh ti,
dai pho tir... nhung chi yéu 1a danh tr.

e Tré ¢ do tuoi nay hoc phat &m tir don, nhan thuc hé théng am tiéng
Viét qua von tir. S6 lugng caa cac tir, dd chinh x4c vé nghia ma céc tir tré hoc
duoc phu thuoc vao pham vi va cham cua tré véi cac tur do. Tré tu 18-24
thang c6 khoang 200-300 tir. Khao sat cac tir ma tré phat am som nhat 1a cac
danh tir chung “con”, cac danh tir riéng “me”, cac tir chi hanh dong “ an, bé”,
cac danh tir chung chi do vat ma tré cé thé tac dong dén: Thirc an, do choi,
quan 4o, d6 ding c& nhan cua tré...

o Giai doan tir 2-3 tudi

Pic diém phat am

e Co quan phat am, bd may thinh giac, ndo bo da phat trién, hoan thién
hon, phan xa nhanh nhay. Phat &m hau hét nguyén &m, thanh diéu. Sé luong
tir ting nhanh, hoan thién kha ning hiéu nghia cua tu.

e Xét vé hé théng &m vi xuét hién trong cac tir cua tré 2-3 tudi:

= Hoan thién phat am phu &m xat, phu &m mii. Phu &m /I/, /r/ bat dau s
dung nhung khong pho bién khi tré duoc 3 tudi, thanh thao khi tré 4 tudi.

= Phat am dung phu am dau: phu &m méi /b/,/m/,/lv /xuat hién, cac phu
am xuat hién nhiéu lan: /6/,/m/,d/ /t/,/ch/, c&c phu am it xuat hién: /ph/,/p/.

= Am dém bi bo qua: Hoa- ha; V6 tuyén- vo tién...

= Tré phat am dung cac am chinh la nguyén am don: a,0,06,0.

= Tré kho phat &m cac nguyén am doi: i€, ud, uo.
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= Am cubi 1a phu &m xuét hién trong von tir caa tré 3 tudi.

» Thanh di¢u: Thanh “Hoéi” va thanh “Nga” 1a nhiing thanh tré chua phat
am thuan thuc. Chung thuong chuyén doi thanh “Nga” thanh thanh “ sic”,
Thanh “Hé1” thanh thanh “ Nang”.

Pic diém von tir

e Tré bit dau hiéu duoc nhitng tir c6 ¥ nghia khai quat, triru twong.

e Dén 3 tudi: bu tir loai: danh tir, ddng tir, tinh tir, dai tir, pho tir, s tir...

e Danh tir: Xuét hién nhiing danh tir khai quat nhung & mic gan giii: D6 go,
hoa qua, nha ctra.. chua str dung chinh xéac danh tur chi thoi gian, khéng gian.

e Dong tur: S6 lwong dong tir tang, gdm nhitng tir chi hanh dong cua céac
su vat khac nhau, xuat hién mot s6 dong tir khai quét: Khen, phat, phé binh...

e Tinh tir: Sb luong ting, tinh tir chi ddc diém, tinh chat caa sy vat.

e Dai tir: Sir dung tét ca cac loai dai tu.

e Mirc @9 hiéu nghia tir ciia @9 tuoi nay theo Fedorenko: Mire d6 1

o Tré tir 3-6 tugi

Diic diém phat am

e Day 1a thoi ky hoan thién su phét trién ngén ngir cua tre.

e Dén 3 tudi co quan phat am cua tré di hinh thanh khong khéac biét
nhiéu so v&i nguoi 16n nhung van chua hoan thién hoan toan. Mot sé6 am kho
nhu: /s/, /tr/,/ch/, [/, /qu/, /kh/... van phat am sai.

e Tré phat am dang cac am vi cua tiéng me dé, ké ca cac phu am, cac
van kho (iu, uon, udng).

e Han ché trong phat am mét vai phu am, nguyén am, thanh diéu kho: x-
S; ch-tr; r-d ... wo, ud, ie, thanh “héi”, thanh “Nga”.

Dic diém vén tir

- S6 lugng vén tir ting nhiéu so véi giai doan trude. Tré mau gido ¢ von tir

phong phu, tap trung chi yéu ¢ 3 dé tai: Cudc sbéng riéng cua tré, cudc séng xa
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hoi, thé giGi tu nhién. S& lugng tir cua tré khac nhau giira cac nha nghién cau
ngon ngr:

* N.D.Levitop: 3.5 tudi: 1000 tur

*YU.U. Pratuxevich: 4 tuoi: 1900 tir

5 tudi: 2500 tir

* M. Becgiorong: 3.5 tudi: 1222 tir

* Nguy@n Xuan Khoa: Vén tir cia tré mau gido noi thanh Ha Noi:

* Tré 4 tudi: 1900-2000 tir

* Tré 5 tuoi: 2500-2600 tir

* Tré 6 tudi: 3000-4000 tir

- Theo nghién ctiu cia khoa gido duc dac biét (PHSPHN), tré 3 tudi co
von tir 1a 500 tir phan Ion 1a danh tir, tré 4 tudi nam dugc xap xi 700 tir, 5-6
tudi c6 1033 tir, tinh tir va cac loai tir khéc chiém ty Ié cao hon.

S6 luong tir cua tré phu thudc: Cau tao giai phau, tri tug, tam ly, moi
treong tiép xdc ngébn ngir thudng xuyén, trinh do caa bb, me.

- Tbc do phat trién vén tir khac nhau ¢ timg d6 tudi, cham dan theo do
tudi: Cudi 3 tudi so véi dau 3 tudi von tir ting 107%. Cudi 4 tudi so voi dau 4
tudi von tir tang 40,58%. Cudi 5 tudi so véi dau 5 tudi von tir chi ting
10,40%. Cubi 6 tudi so véi dau 6 tudi von tir ciing chi ting 10,01%.

Do vay can thiép cho nhiing tré khiém thinh can phai dwec can thiép
cang sém cang tot, giai doan trwéc 4 tudi déng vai tro then chot trong
qUA trinh phét trién ngdn ngir caa tré.

- Co cau tir loai trong von tir cua tré 1a mot tiéu chi dé danh gia chat
lugng vén tir. S6 luong tir loai cang phong phu cang tao thuan loi cho tré dién
dat. Ban dau |a danh tir, sau d6 1a dong tur, tinh tir, cac tir loai khac xuat hién

muodn hon.
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Theo Luu Thi Lan khi tré 3 tudi: danh tir chiém 40.2%, tinh tur: 7.8%,
trang tu: 2.4%.

Khi tré 5 tudi: Danh tir: 35.52%, Tinh tir: 8.64%, Trang tir: 3.73%.

Khi tré 6 tudi: Danh tir; 30.97%:; tinh tir; 11.64%.

- Theo nghién ctru cia khoa gido duc dac biét- Bai hoc su pham Ha Noi |:

+ Giai doan 3-4 tudi: Danh tir chiém 38%; dong tir chiém 32%, con lai
|4 tinh tir; 6.8%, dai tir; 3.1%, pho tir; 7,8%, quan hé ti, tinh thai tir con chiém
ty 18 rat thap. Giai doan tir 3 tudi - 5 tudi von tir dic trung béi sur ting so
lwgmg dong tir.

+ Giai doan 5-6 tudi: Giai doan hoan thién co cau tir loai trong vén tur
cua tré: danh tur va dong tir giam di chi con 50%, tinh tir va cac tur loai khac
tang 1én trong do tinh tir chiém 15%.

Mirc d§ hiéu nghia tir ciia @ tudi nay theo Fedorenko: Mire d6 2

+ Tré 5-6 tudi: Vén tir cua tré cé nhitng tur biéu thi dic diém tinh chat
cua sy vat: do tham, xanh 14 cay, chua...

Hiéu va dung tir dung vé cudc song gia dinh, vé cdng viéc cua b me,
anh chi em.

Nim duoc nhiing tir ngi vé nodi quy, quy dinh ¢ truong 16p, noi céng cong.

Hiéu biét chi tiét va goi tén cac sy vat trong tam nhin cua tré, néi vé dic

diém va cong dung cua d6 vat, trd chuyén qua dién thoai.

Tiép tuc tang tir biéu thi khai niém, tir biéu thi nghé nghiép, thai do con
ngudi trong lao dong(can than, thich tha, ¢ géng), tir van hoc.

Mirc d§ hiéu nghia tir cia dd tudi nay theo Fedorenko: Mire d6 3
1.3.2.5. Co sé xay dung BTT Tiéng Viét cho tré dudi 6 tusi

BTT Tiéng Viét cho tré dudi 6 tudi can dugc xay dung thanh 3 BTT
theo c4c Ia tudi < 3 tudi; tir 3- 5 tudi; > 5 tudi. Pidu d6 phu hop véi cac giai

doan phét trién tam ly, tri tué cua tré, dugc thé hién qua viéc phan 16p mau
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gido bé, mau gido nhd, mau gido 16n cua Bo gido duc dao tao. Bén canh do

can dua vao nhiing co sé sau:

e Phat am

Ltra tudi < 3 tudi: Phat am tdt nhitng tir c6 nguyén am don, cic phu
am tac, phu &m xat, phu 4m mili. Kho phan biét cac thanh diéu.

Lta tudi tr 3- 5 tudi: Phat 4m duoc cac nguyén am doi, cac phu
am nhung van han ché & cac nguyén am, phu am kho, khé phat am
thanh di¢u “hoi”, “nga”.

Lira tudi >5 tudi: Phat &m hoan thién, mot sb tré van han ché phat

am thanh di¢u “ho1”, “nga”.

e Phét trién von tir, hiéu nghia tir

Lta tudi < 3 tudi: Vén tir taing 107%, mac do hiéu nghia tir: Mac
d6 0, mic do 1.

Lra tudi tir 3- 5 tudi: Von tir tang 40.58%, mirc do hiéu nghia tir:
Mirc do 2.

Ltra tudi >5 tudi: Von tir ting 10.01%, mic d6 hiéu nghia tir: Muc
do 3.

e Phat trién tir loai cua tré

Lira tudi < 3 tudi: Chu yéu l1a danh tir

Ltra tudi tir 3- 5 tudi: Ngoai danh tir, ting nhanh vé s6 lugng dong tir
Ltra tudi > 5 tudi: Pay du cac tir loai nhung ting nhanh vé s6 luong
tinh tur.
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CHUONG 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciu
Theo muc tiéu:

Muc tiéu 1

e Tiéng Viét phd thdng, phuong ngit bac bo

Nghién ctru trén cac phuong dién: Ngir &m, tir vung, ngit phap dé xay
dung BTT

- Dua trén dic diém phét trién kha niang phat am, diac diém vén tir cua
tré em dudi 6 tudi, cAc nghién ctru vé céc tir thdng dung Tiéng Viét, tir dién tur
Tiéng Viét dé xac dinh danh sach tir thdng dung giau hinh anh cua tré.

- Phéan tich ngt &m: Phan tich ngr am thuc nghiém trén 2 nghiém
vién: 1 nam, 1 nit, d tudi trudng thanh, phat Am phuong ngit Bic bd, khong
ngong, kham Tai Miii Hong binh thuong, dé kiém dinh phan loai &m sic am
tiét Tiéng Viét.

* Mau 1: Hoc sinh mau gido dudi 6 tudi: Khdng co tién st ton thuong
co quan thinh giac, tAm 1y phat trién binh thuong, kham tai mii hong binh
thuong dé kiém dinh BTT: 150 hoc sinh chia 1am 3 nhém: 50 Tré < 3 tudi; 50
Tré tir 3- 5 tudi; 50 Tré > 5 tuoi.

Lyua chon danh sach tir théng dung phu hop véi la tudi, can bang am
hoc. Chia danh séch tir thanh 3 BTT twong @ng véi lra tudi. Mdi BTT gom 2
danh séach thir, mdi danh sach gom 25 tir phan bé ty Ié cao:trung:thap can doi
6 hinh anh minh hoa tuong ng.

Muc tiéu 2

e MAu 2: Tat ca bénh nhan duéi 6 tudi dugc chan doan diéc ning, sau
hai tai khong dap ung véi may trg thinh duoc cay dién cuc 6c tai tir nam
10/2013 - 12/2017.
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Tiéu chuan lwa chon:

- Pdi twong khong phan biét nam, nit.

- Duéi 6 tudi

- BN da duogc cay PCOT 6n dinh, tham gia qua trinh huan luyén phuc
hoi kha nang nghe - hiéu.

- BN va gia dinh BN tu nguyén tham gia nghién cau

Tiéu chuan loai trir:

- Gia dinh bénh nhan, bénh nhan khdng hop tac tham gia nghién cuu.
Mau va c& mau:

Mau nghién ctu: Toan bo sé bénh nhan dat tiéu chuan thu thap duoc
trong thoi gian nghién ctu chia thanh 2 nhém (Dya vao maoc thoi gian vang
cho cidy PCOT 1a dudi 3 tudi):

+ Nhoém 1 (tr 3 tudi tré xudng): 53 BN

+ Nhom 2 (trén 3 tudi-dudi 6 tuoi): 34 BN
2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
Muc tiéu 1: Nghién cau phan tich co6 thir nghiém lam sang.

Muc tiéu 2: Nghién cau tién ciru mo ta cat ngang.
2.2.2. N9i dung nghién cau

e Muc tiéu 1:

- Thu thap vén tir don, co ban (dong tir, tinh tr, danh ti), théng dung,
giau hinh anh phu hop véi lta tudi tién hoc duong dudi 6 tudi.

- Phan loai &m séc cao, trung, thap céc tir phi hop theo cau tric ngit &m
cua tir Tiéng Viét.

- Tim céc hinh anh minh hoa tuong ung vai cac tir dugc chon tir cac
nguon: truyén tranh, sach bao, gido trinh mam non, internet...phu hop véi lta tudi

tré tién hoc duong.
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- Thir nghiém danh sach tir c6 tranh anh hd tro trén dbi twong 150 tré
em mam non dudi 6 tudi binh thuong vé tam ly, thinh giac.

- Loai bo nhiing tur tré kho hiéu, khd phat am, kho nhén ra trén tranh
tuong tng.

- Sép xép danh sach tir thanh cac BTT, mdi lta tudi c6 1 BTT gom 50
tir chia 1am hai danh séch thtr, mdi danh séch gom 25 tir ¢6 tranh minh hoa
tuong Gng, ty 18 tir da can bang ngir &m cao: trung: thap; 1:2:1 ty 1& can dbi.

- Kiém dinh lai cac tir 3 duoc can bang am hoc 1y thuyét bang céch
phan tich thuc nghiém BTT qua giong phat &m cta 2 nghiém vién (1 nam, 1
nir) truong thanh, giong chuan, phat Am phuong ngit Bac Bo, dé dam bao cac
tir trong BTT dd duoc can bang ngit &m chinh xac.

e Muc tiéu 2

- Toan bo tré em trong dbi twong nghién ciu déu duoc tri liéu bang

phuong phap tri liéu nghe — n6i (AVT- Auditory Verbal Therapy):

+ MOi tré co it nhat 1 budi tri liéu/ tuan clng gido vién va su tham gia

cua cha me.

+ Chuong trinh tri liéu: Dya vao gido trinh cho tré mam non, gi4o trinh

cho tré khiém thinh duoc quy todn cau soan cho tré em Viét Nam.

+ Cha me tré tuan tha ké hoach, lich hoc tap cua gigo vién tri liéu.

- Toan bo tré em trong dbi twong nghién ciu déu duoc theo dbi, giam
sat qua trinh huan luyén phuc hdi ngdn ngir chat ché.

- Danh gia tinh trang thinh hoc, kha ning ngon ngit truéc phau thuat,
két qua phau thuat.

- Dinh ky danh gia két qua hoi phuc kha nang nghe hiéu bang do thinh
lyc don 4m, 6 am Lings, dic biét bang BTT di xay dung ¢ muc tiéu 1.

- Thoi gian danh gia: 3 thang, 6 thang, 12 thang, 18 thang, 24 thang

sau huan luyén.
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- Phuong phap danh gia bang BTT:

+ Str dung phuong thuc b dong - closed test:

MJ3i BTT gom 2 danh séach thtr, mdi danh séach thir gdm 25 tir. Quy uéc
mdi tir tra 101 dung, hodc phat Am dung tuong tng 4%. Néu ngudi duge danh
gia tra loi dung, phat am dang ca 25 tir s€ twong tng 100%.

+ Ngudn am danh gia: Giong nit duy nhat cho quéa trinh nghién ctu da
dugc kiém dinh ngit am hoc: Giong phéat am chuan, 6n dinh vé truong do,
cuong do.

+ MOoi truong danh gia: Moi trueong hoi thoai dam bao su thuan tién,
linh hoat, phtl hop vé&i hoan canh, diéu kién va dic biét d6i twong nghién ctu.
2.3. Vit liéu va phwong tién nghién cau
* Tor don am tiét Tiéng Viét thong dung

- 1131 tir don am tiét 1 tong hop tir cac bang tir cua:

+ Bang 320 tir tan s6 xuét hién cao cua Bang Thai Minh, Nguyén Van Pho.

+ Danh sach 700 tir xuat hién tan s cao ciia Nguyén Bac Dan [48].

- Gi4o trinh cho tré mam non, c4c nghién ctu vé von tir cua tré mam
non cuda truong dai hoc su pham 1 Ha Noi [50], [51].

- Tham khao cé&c nghién ctu cta céc tac gia trong va ngoai nudc vé
von tir cia tré em dudi 6 tuoi.

* May ghi &m - Phdn mém ghi &m: Ghi &m bang may tinh qua chwong trinh
SA-speech Analysis, Version 1,6; mau ghi am 22,050Hz,16 bit, mono).

* Phdn mém phan tich tiéng nodi: Chuong trinh PRATT dung do tinh cac
thong s6 am hoc dinh lugng.

* May do ASSR

* May do thinh lic don ém - phong do thinh lwc don dm dat tiéu chudn.

* May ngi soi Tai Mii Hong
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2.4. Cac budc tién hanh

Budc 1.

Buac 2.

Budc 3.

Buac 4.

Buac 5.

Buac 6.

Buoc 7.

Buac 8.

Budc 9.

Phan tich ngit am Tiéng Viét 1am co s& phan loai am sic cua cac tir
don am tiét. Budc nay duoc thuc hién duéi sy hudng dan cua
chuyén gia nghién ctu ngit &m hoc Tiéng Viét.

Thu thap danh sach tir tha: Tir théng dung, don am tiét, giau hinh
anh pho hop vai lra tudi tré tién hoc dudng dudi 6 tudi (CO su tu
van cua chuyén gia tam ly, gido duc mam non)

Phan tich, can bang cac tir duoc lua chon theo &m sic: cao, trung, thap.
Sap xép cac tir thanh cac BTT twong ung 3 lra tudi, méi BTT gom 2
danh séach thtr, can d6i vé ty 1& céc tir c6 &m sac cao: trung: thap;
1:2:1.

Chon hai thar nghiém vién géom 1 nam, 1 nit, giong chuan theo
phuong ngir bic bo, khéng ngong.

Ghi &m phan tich giong thir nghiém vién nir (ciing 1a nguoi danh gia
duy nhat ca qua trinh nghién ctu) dé danh gia cuong do, tée do,
khoang nghi trung binh trong qua trinh phat am.

Ghi &m BTT bai su phat &m cua ca giong nam, giong nit . Phan tich
két qua dé kiém dinh chinh xé&c phan loai vé mat Iy thuyét phu hop
V6i thuc té.

Thir lai BTT trén 150 tré em mam non dudi 6 tudi tuong ung Voi
ting loai BTT. Panh gia su phl hop vé von tir cling nhu kha ning
phat &m cua tré.

Lap hd so miu nghién ctu trén 87 BN cay PCOT tham gia huan
luyén nghe ndi chia 1am hai nhém: Nhom 1 gém 53 BN< 3 tudi;
Nhom 2 gom 34 BN trén 3 tudi va dudi 6 tudi. Panh gia diac diém
chung cua ddi tugng nghién ciu, kha nang nghe - hiéu cua tré trude

phau thuat, sau phau thuat.



S7

Budc 10. Ung dung BTT d3 xdy dung duoc danh gia kha ning nghe - hiéu
ctia ca hai nhém BN theo cac méc thoi gian sau huan luyén 6 thang,
12 thang, 18 thang, 24 thang.

2.5. Bién s6 va chi sé nghién citu
2.5.1. Muyc tiéu 1

- Danh sach vén tir vung thong dung ¢ tré dudi 6 tudi, thuoc nhom tir

loai co ban (danh tur, dong tur, tinh tir).

- Trudng do, cudng do, doan ngirng cua cau phat &m mau

- Tan s6 tang cuong (F2) cua cac tir thong dung ¢ tré dudi 6 tudi

- Kha ning nghe hiéu, phat &m BTT & tré binh thuong
2.5.2. Muc tiéu 2

- Tudi thuc, tudi phat hién nghe kém, tudi huan luyén

- Gioi

- Céc yéu t6 lién quan t&i két qua nghe hiéu sau huan luyén

- Kha ning hiéu 10i trudc phau thuat

- PTA truéc phau thuat

- PTA sau phiu thuat & cac thoi diém 3 thang, 6 thang, 12 thang, 18
thang, 24 thang

- Nghe hiéu sau am Lings sau huan luyén ¢ cac thoi diém 3 thang, 6
thang, 12 thang, 18 thang, 24 thang

- Nghe hiéu cac BTT sau huan luyén & cac thoi diém 3 thang, 6 thang, 12
thang, 18 thang, 24 thang

- Phat am dung cac BTT sau huan luyén ¢ céc thoi diém 3 thang, 6
thang, 12 thang, 18 thang, 24 thang.
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2.6. Sai s6 va cach khic phuc sai s6
2.6.1. Muyc tidu 1

- V6n tir thu thap dua trén két qua cua cac nghién ctru uy tin, duoc tham
dinh va ung dung trong thoi gian dai, dua trén gido trinh cho tré mam non
chinh théng duoc giang day trén toan qudc.

- Xéac dinh vén tir, phan loai vé mat Iy thuyét do mot chuyén gia ngén
ngir duy nhat c6 uy tin thuc hién.

- Kiém dinh can bang &m hoc thyc té bang hai giong duy nhat: 1 nam; 1 nit

- Kiém dinh kha ning nghe hiéu, phat am trén tré binh thuong bang mot
nguoi danh gia duy nhat.
2.6.2. Muyc tidu 2

- Tét ca tré trong ddi twong nghién ctru déu duoc huan luyén, theo doi
chat ché tai cac trung tdm c6 uy tin véi chuong trinh tri liéu théng nhat, trinh
d6 gido vién tri liéu c6 chuyén mdn dong déu.

- Nhitng tré tham gia nghién ctu phai tuan thu lich tri liéu téi thiéu, danh
gia theo cac mdc thoi gian quy dinh.

- Loai khoi nghién ctru nhitng tré khong tham gia tri liéu, hoac khéng
danh gia theo cac mdc thoi gian quy dinh.

- Chi str dung mot ngudi danh gia tham gia tri liéu, theo déi trong sudt
qua trinh nghién ctu.
2.7. Pia diém va thai gian nghién cieu
2.7.1. Pia diém nghién ciu

Bénh vién Tai Miii Hong Trung Uong
2.7.2. Thoi gian nghién ciru

Pé tai duoc tién hanh tir thang 10/2013 dén thang 12/ 2017
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2.8. Phan tich va xir 1y so liéu
Phuong phap thong ké y hoc chuong trinh SPSS 22.0
- Xéac dinh trung binh va d¢ Iéch
- So sanh trung binh
-So sanh ty 1€
- Gia tri P duoc tinh dé kiém dinh cac théng s6
2.9. Pao dirc trong nghién ctru

- Phau thuat cdy PCOT da duoc bo y té va BV TMHTW cho phép thuc
hién. Quy trinh PT, tri liéu sau PT da dugc thong qua.

- Bénh nhén va gia dinh tham gia nghién ciru déu duoc giai thich va duoc

su dong y cua gia dinh, gido vién day truc tiép.

- Nghién cttu khong gay anh huong tai sac khoé cho bénh nhan, nguoi

tham gia.

-Nghién ctu da duoc thong qua hoi ddong chdm dé cuong nghién ciu

sinh cia Bo mén Tai Miii Hong truong Pai hoc Y Ha Noi.

- Khdng vi muc dich khac
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2.10. So' @6 nghién ciu

Tong hop tir don am tiét thong
dung, phu hop lra tudi < 6t

Phéan tich ngitr &m

|

Phan loai tir theo am sic  [¢===(Phén loai tir theo &m sic

Cao

Phéan tich am hoc

- Giong nam chuan
phuong ngir bac bo
- Giong nir chuan
phuong bic bo
(Gigong danh gia)

N

Trung Thap

BTT cho 3 lua tudi
Ty 1¢ can bang am hoc
Cao:Trung:Thap

150 hoc sinh mau gido ¢ stc
khoe, tri tu¢ binh thuong.

\ 4

Kiém dinh thyc té
BTT (- can bang &m hoc)

- phu hop la tudi)

1

Panh gia cho tré dudi 6
tudi sau cay bc tai dién tu,
sau huan luyén 6 thang, 12
thang, 18 thang, 24 thang.

- Ngudng nghe don am
- 6 am Lings

N

Kha niang nghe hiéu

Kha nang néi
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CHUONG 3
KET QUA

3.1. Xay dung BTT Tiéng Viét cho tré cay PCOT sau huan luyén

- Xac dinh nhiing tir don, thong dung, giau hinh anh (cé hinh anh minh hoa
twong tng) Ma tré dudi 6 tudi biét va sir dung thuong xuyén.

- Loai bé nhitng tir tré kho hiéu, khd phéat am, hinh anh minh hoa khong
rd rang, hay bi nham Ian.

- Xay dyng BTT gom hai danh sach thir ¢6 25 tir twong (ng véi hinh
anh tuong ung.

- Thtr nghiém trén nhiing tré binh thuong nham kiém dinh sy pht hop, d6
kho - d& ciia hai danh séch tir trong mdi BTT cuia ting hia tuoi.

- Kiém dinh lai vé mat am hoc dé xac dinh chinh xac céc tir da dugc

can bang am hoc.

- Phan b déu trong mdi danh sach: sé tir can bang vé mit am hoc: Cao
- Trung - Thap
3.1.1. Xac dinh danh séch tir vang thong dung & tré em dwéi 6 tudi

- Dua vao dic diém phat trién ngdn ngit, phat &m Tiéng Viét, von tir
cua tré em dudi 6 tuoi.

- Gi4o trinh cho tré mam non, nghién ctu caa khoa gido duc dic biét
truong dai hoc su pham 1...

- Danh sach céc tir thdng dung ma tac gia Nguyén Thi Hang da tong
hop 1131 tir don am tiét tir cAc bang tir cua:

+ Bang 320 tir tan sb xuat hién cao ctia Bang Thai Minh, Nguyén Van Pho.

+ Danh sach 700 tir xuat hién tan sé cao cia Nguyén Bic Dan

+ Bang tir TLL caa Ngd Ngoc Lién

+ Bang tr TLL cua Nguyén Hitu Khoi
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+ Bang tir thdng dung trong giéo trinh tiéng Viét cia Nguyén Vian Hué

- Tham khao nghién ctu cua tac gia Giang Pham cong bd nam 2008
vé tan sut xuat hién céc tir thdng dung trong cac 4n pham Tiéng Viét ding
cho tré em. T4c gia nay di tim ra bang tir gém 5374 tur, tuy nhién ching toi
phai chon loc lai nhiing tir phi hop Vvoi lta tudi nghién cau, véi cac tac gia
trong nudc. Vi theo bang tir nay ciing ¢ nhiéu tir khéng hop 1y can loai bo:
CAc tir da am tiét, tir khong rd nghia, thanh phan tham gia ciu tao tur, tir c6
yéu to nudc ngoai... Chi chon nhiing tir thudc tir loai co ban: danh tir, dong ti,
tinh tur [54].

Bdang 3.1: Danh séch tir co' bdan phl hep Vdi tré dudi 6 tudi

Anh Vang Cha Bién Ngua
Noi Cho Ca Khac Ran
Tho Nha Qua Cuoi Tréng
Ho Bé Ao Mil Truong
M3t Chay Pau L4 Ban
Nghe Ga Céay bung boi
Pi Meéo Nho Do Vuon
Nguoi Méi Vui Nam Khi
Gau Ba Tring séng Huou
Chuot Chim Ngoi Kéo Kién
bep buong Cao Bo Tréau
Tay Chi Chan Dé Tai
Nhay Ngu Xanh Thuyén Udng
Ong Nuéc Pan Lon Rua
Me An Béanh Voi Dé
Hoa To Xe Bung Miii
Vit Bién Xinh Tring V&
Mua Ong Den Soc Quan




63

Chao Soi Lung Hat Cau
Mic Mom Poc Giuong Co
Sach Nong Réng Khoé Dén
Trang Nang Xau Tam San
Ngheo Lanh Nga Cho May
Lra Tranh Leo Stra Mua
Bép Giay Téo Phim Ngoan
Viét Thang Céoc Gay Chim
Hop Chan Bé Dép Nudc
Téc Dao Giat Vubng Ho
Budom Kem Ta Son Vang
Tom Bat Giay Khoé Chay
Chuodng Keo Guong Tay Hoa
Ghé Cam Thia Buon Boi
Béanh Ngu Co Tring Khin

- Dya vao nhitng nguyén tic phan tich ngir am, tir vung, ngit phap
Tiéng Viet:

+ Thanh diéu khdng anh huong ti phan loai am sic ciia am tiét,

+ Am sac ctiia am tiét do van va am dau quyét dinh:

e Am sic cua van cha yéu do am chinh (nguyén am quyét dinh). Tuy
nhién, trong cac van nira khép, ban nguyén am cudi c6 anh hudng téi &m sac
cua van. Do vay can loai trir c4c tir don c6 van ai, ay, ay, iu ra khoi danh sach
C4C tir dé xay dyng BTT.

e Am sic cua am tiét phu thuoc chu yéu vao am sac cia van, co nghia
la &m sic cua am tiét clng loai Am sac cta van. Phu am dau két hop véi van
kha long léo. Do d6 dé tao su chat ché trong can bang ngit &m can loai bo céac
tir don 4m tiét c6 Am sac van va phu am dau ddi nghich (van &m sic cao, phu
am dau Am sac thap, van am sic thap, phu 4m dau &m sic cao).
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Phan loai am tiét Tiéng Viét theo am sic gdm hai budc:

Buwéc 1: Phan loai van: dua vao nguy@n am, loai mot sé truong hop khi
am cubi 1a ban nguyén am: ai, ay,ay, iu.

Buwéc 2: Phan loai theo van va am dau, loai cac trudng hop am dau va
van c6 am sic ddi nghich.

Bwéc 3: Dung hai giong phuong ngit bac bo chuan, 1 nam, 1 nit kiém
dinh lai &m sac cua cac tir da duoc xac dinh.

Danh sach va phan nhom vé mat ly thuyét cac tir theo am sac dé xay
dung BTT

Bdng 3.2: Danh sach cac tir c6 am sdc trung

Ba Chin Diia Lung Tam
Béc Chao Pung Luoc Thap
Ban Chao buong Ludi Trang
Ban Chau Ga Ma Trau
Béanh Cho Ga Mt Tring
Bat Co Gao Mua Vang
Boi Com Gia Nang Xau
Buém Cira Giudng Nau An
Budi Chir Guong Ngua Ao
Ca Cuoi Hat Nha Mat
Cam ban Hoa Qua Mai
Cao Dao Khan Quat Nhéan
Ciap Pau L& Ring Thang
Cau Dua Lon Sao \Voi
Chan Dua Lra Sira Trang
Nam Nga Chao Dao Vang
Gau Lanh Vuéng Quan Sira

Nhdn xét: Theo can bing am hoc ly thuyét: C6 68 tir am sic trung



Bdng 3.3:Danh sach cac tir c6 &m sdc cao

Chanh Phim Tré Ve Meéo
Chim Séach Ve Beo Anh
Dé Sach Vi Bién Chi
Dé Thia Viét Treo
Ech Thuyén Vit Ném
Ganh Tiém Xanh Bé
Ghé Tim Xiéc Di
Kem Tim Dep Kéo
Khé Tranh Sach Pén
Kinh Tre Teét Dép
Nhdn xét:: Theo can bang &m hoc Iy thuyét: Cé 43 tir &m sic cao.
Bdng 3.4: Danh sach cac tir ¢6 am sdc thap
Bo Lo Nong To Khoc
B6 Lda NUi Toi Gio
Bdng MOi Oc Tom Po
Bung Mda Oi Véng Pen
Buon Miii Om Vui Ho6
Bt Ngoi Ong udng Cuoi
Co Ngu Ong Mom
Do Noi RO Tho
Gid Tai Rua Tron
Goi Ngdng Téc Poc

Nhdn xét: Theo can bang am hoc Iy thuyét: C6 46 tir am sic thap.
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3.1.2. Xay dung BTT Tiéng Viét cho tré dwéi 6 tudi
- Cin ctr vao dic diém phéat &m, ngdn ngit cua tré dudi 6 tudi, von tir
théng dung. Téng hop, phan tich tir cac ngudn dix liéu & trén. Ching t6i chon
dugc danh sach von tir chung, co ban, gan giii Ira tudi vé mat nhan thic va
phat am, cac tir gidu hinh anh, cac hinh anh khdng dé bi nham I4n, thoa méan
C4c yu cau co ban vé mit 1y thuyét can bang am hoc. Bao gom 150 tur:
Bdng 3.5: Danh sach cac ter dii tiéu chudn dé xay dung BTT.

Mt Ba Chao Tring VE Nong
Ma Me Dao Vang Vong Lanh
Téc Bé Kéo Xanh TUi Xau
Mom Cbc Udng Tim Tring Pep
Bénh Hop Ngoi Khan Dira Ga
Anh Bong Mda Do Oi Khan
Chi B Bung Pen Tom Ghé
Téo Ong Co Quan Goi NUi
Hoa Keo Lung Ném Stra Song
Meéo Kem Tréu Treo Cap Chim
Thé Lon Pau Ho Cho Cho
Bo Voi Chan Ong Giuong Trang
Ao o) Ring Gau Cao Sao
Ca Lo Lira Ngua Thap Nha
Cam Nha Gao Khoc Béo Lon
Dép La Chim Cuoi Guong Ném
Pén Bép Géanh Ngu Cau Viét
Kinh Thang Oc Séch Bién Mil
Ban Bé Buém Bt Vui Vi
Co Di Mua Hat Buon Om
Thia An Ve Boi Tron Sach
udng Nam Tiém Tam Vuong Ban
Tai Pan boc Nga Séach To
Khoc Bét Gio bung Tét Nho
Mda Dura Mili Ech Thuyén Quat
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- Tim kiém cac hinh anh biéu thi twong tng véi céc tir trong danh séch
tir internet, séch, truyén cho tré tién hoc duong, gido trinh cho tré mam non...

- Xay dung BTT theo 3 la tudi: Mai lta tudi gdm 2 danh sach

+ BTT cho tré < 3 tuoi

+BTT cho tré 3< T <5 tudi

+ BTT cho tré > 5 tudi

Mbi BTT gom 50 tir d& hiéu, thugc tir loai co ban: Danh tir, Bong tu,
Tinh tir, giau hinh anh chia 1am hai danh séch ther: M3i danh sach gom 25 tir
can bang am hoc vé mat Iy thuyét, phan bé phi hop sé lwong cac tir vé mat
am hoc: Cao; Trung; Thap.

- Danh séch tir thir ¢6 hinh anh twong ung sap xép thanh cac bang: Mi

bang gom 6 tranh véi vi tri ngau nhién.



BTT cho tré < 3 tudi

Bdng 3.6: BTT cho tré <3 méi — Danh séach 1
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STT| T | Amsic | Chonding | Phatam ding | Ghichd
1 Mat Tr
2 Ma Tr
3 Téc Th
4 | Mom Th
5 Banh Tr
6 Anh C
7 Chi C
8 Téo Tr
9 Hoa Tr
10 Meo C
11 Tho Th
12 Bo Th
13 Ao Tr
14 Ca Tr
15 Cam Tr
16 Dép C
17 Pén C
18 Kinh C
19 Ban Tr
20 Co Tr
21 Thia C
22 | Ubng Th
23 Tai Th
24 Khéc Th
25 Mua Th

Nhdn xét: Danh sach 1 cia BTT < 3 tudi: 25 tir: 7 cao; 10 trung; 8 thap.
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Bdng 3.7: BTT cho tré <3 tuéi — Danh sach 2

STT Tw Am sic Chon diing | Phat am dung | Ghichu
1 Ba Tr
2 Me C
3 Bé C
4 Céc Th
5 Hop Th
6 Bong Th
7 B Th
8 Ong Th
9 Keo C
10 Kem C
11 Lon Tr
12 Voi Tr
13 o) Th
14 Lo Th
15 Nha Tr
16 La Tr
17 Bép C
18 Thang Tr
19 Bé C
20 bi C
21 An Tr
22 Nim Tr
23 ban Tr
24 Bat Tr
25 Dura Tr

Nhdn xét: Danh sach 2 ctia BTT <3 tudi: 25 tur: 7 cao; 11 trung; 7 thap.
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BTT cho tré trén 3 tudi dén 5 tudi
Bdng 3.8: BTT cho tré 3 < T <5 tuéi — Danh sach 1

STT | Tir Amsic | Chon ding | Phat Am diing | Ghi chu
1 Tring Tr
2 Vang Tr
3 Xanh C
4 Tim C
5 Khan Tr
6 bo Th
7 Pen Th
8 Quan Tr
9 Ném C
10 Treo C
11 Ho Th
12 \Voi Th
13 Gau Tr
14 Ngua Tr
15 Khéc Th
16 Cuoi Th
17 Ngu Th
18 Sach C
19 But Th
20 Hat Tr
21 Boi Tr
22 Tam Tr
23 Nga Tr
24 Dung Tr
25 Vit C

Nhdn xét: Danh sach 1 cia BTT tré 3 < T <5: 25 tir: 6 cao; 11 trung; 8 thap.




Bdng 3.9: BTT cho tré 3 < T <5 tuéi - Danh séach 2
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STT Tw Am sic Chon ding | Phat Aam dung | Ghi chu
1 Chao Tr
2 Dao Tr
3 Kéo C
4 Udng Th
5 Ngoi Th
6 Mua Th
7 Bung Th
8 Co Th
9 Lung Tr
10 Trau Tr
11 Pau Tr
12 Chan Tr
13 Réing Tr
14 An Tr
15 Nam Tr
16 Chim C
17 bi C
18 Tho Th
19 Buom Tr
20 Mua Tr
21 Ve C
22 Bé C
23 Doc Th
24 Gid Th
25 Mii Th

Nhdn xét: Danh sach 2 cua BTT tré 3 < T <5: 25 tir: 5 cao; 11 trung; 9 thap.
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BTT cho tré trén 5 tudi:

Bdng 3.10: BTT cho tré > 5 tuéi - Danh sé&ch 1

STT Tw Am sic Chon dung | Phat am dung | Ghi chu
1 Lanh Tr
2 No6ng Th
3 Xau Tr
4 bep C
5 Ga Tr
6 Khan Tr
7 Ghé C
8 NUi Th
9 Song Th
10 Chim C
11 Ché Th
12 Trang Tr
13 Sao Tr
14 Nha Tr
15 Lon Tr
16 Chao Tr
17 Viét C
18 Mii Th
19 Vit C

20 Ngu Th
21 Sach C
22 Ban Tr
23 To Th
24 Nho Th
25 Quat Tr

Nhdn xét: Danh sach 1 ciia BTT tré >5: 25 tir: 6 cao; 11 trung; 8 thap.
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Bdng 3.11: BTT cho tré > 5 tuéi - Danh sé&ch 2

STT Tu Am sic Chon dung | Phat am dang | Ghi chu
1 Cao Tr
2 Thap Tr
3 Béo C
4 Guong Tr
5 Cau Tr
6 Bién C
7 Vui Th
8 Budn Th
9 Tron Th
10 Vuodng Tr
11 Sach C
12 Tét C
13 | Thuyén C
14 Ve C
15 Rua Th
16 Ong Th
17 Tring Tr
18 Quan Tr
19 Cuoi Th

20 Gid Th
21 Goi Th
22 Stra Tr
23 Cap Tr
24 Cho Tr
25 Giuong Tr

Nhdn xét: Danh sach 2 cia BTT tré >5: 25 tir: 6 cao; 11 trung; 8 thap.
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3.1.3. Kiém dinh giong ciia ngudi danh gia

- Chung tdi str dung duy nhét 1 ngudi danh gia trong toan b qua trinh
nghién cau: Giong nir phuong ngit Bac Bo chuan, khéng ngong (Péanh gia cac
mat am diéu, &m sic, cudng do, truong do, ngit diéu, chd ngung).

Ghi &m 5 cau mau:

+ Cau 1: "Chi cho C6": Ga

+ Cau 2: "Chi cho C6": C&

+ Cau 3: "Chi cho Co": Cam

+ Cau 4: "Chi cho C6": Nha

+ Cau 5: "Chi cho C0": Trang

Ghi am: Am /aaa/ doc kéo dai 2s

Bdng 3.12: Két qud phat am 5 cAu mau

Caul | Cau2 | Cau3 | Cau4 | Caus P
Truong
2506 2536 2615 2592 2439 >0.05
do(mm/s)
Cuong d6(dB) 67 63 63 65 65 >0.05
Poan
64,5 64 65 56 54,9 >0.05
ngung(mm/s)

Nhdn xét: Giong ngudi danh gia phat &m 6n dinh: Trudng do, cuong do phét
am, doan ngung.
3.1.4. Kiém dinh lai phan loai Am hoc ciia BTT bing giong danh gia thuc té

- Thitr nghiém thuc té can bang am sic cua BTT bang hai giong nam,
nit truong thanh c6 phuong ngir bac bo.

Quy dinh:

+ Tan s6 Thap: < 1000 Hz

+ T4n s Trung: 1000Hz < < 2000Hz

+ Tan sb cao: >2000 Hz
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Bdng 3.13: BTT cho tré < 3 tuéi — Danh sach 1 sau khi dé kiém dinh

bang gigng ndi thuc té

STT T | Lythuyét | F2 Nam (Hz) | F2 Nir (Hz) | Ghicha
1 Mt Tr 1340 1584
2 Ma Tr 1562 1657
3 Toc Th 833 919
4 Mom Th 725 825
5 Banh Tr 1568 1425
6 Anh C 1758 1527
7 Chi C 2311 2816
8 Téo Tr 1334 1413
9 Hoa Tr 1416 1674
10 Méo C 2082 2034
11 Tho Th 722 960
12 Bo Th 750 978
13 Ao Tr 1319 1368
14 Ca Tr 1575 1950
15 Cam Tr 1557 1845
16 Dép C 2007 2053
17 Pén C 2017 2141
18 Kinh C 2067 2060
19 Ban Tr 1525 1809
20 Co Tr 1298 1356
21 Thia C 2063 2293
22 Udng Th 748 730
23 TUi Th 544 746
24 Khoc Th 764 921
25 Mda Th 727 846
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Bdng 3.14: BTT cho tré < 3 tuéi — Danh sach 2 sau khi dé kiém dinh

bang gigng ndi thuc té

STT Tw Am sic F2 Nam(Hz) F2 Nir(Hz) Ghi chu
1 Ba Tr 1491 1880
2 Me C 2097 2200
3 Bé C 2031 2369
4 Coc Th 983 902
5 Hop Th 901 768
6 Bong Th 713 893
7 B Th 641 778
8 Ong Th 705 662
9 Keo C 2043 2079
10 Kem C 2042 2072
11 Lon Tr 1323 1545
12 Voi Tr 695 880
13 0 Th 704 717
14 Lo Th 709 891
15 Nha Tr 1641 1999
16 L4 Tr 1612 1937
17 Bép C 2048 2048
18 Thang Tr 1570 1666
19 Bé C 2237 2346
20 bi C 2413 2687
21 An Tr 1473 1760
22 Nam Tr 1422 1619
23 Pan Tr 1545 1834
24 Bét Tr 1574 1798
25 Dura Tr 1348 1489
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BTT cho tré trén 3 tudi dén 5 tudi

Bdng 3.15: BTT cho tré 3 < T < 5 tuéi — Danh sach 1 sau khi dé kiém dinh

bang gieng ndi thuec té

STT Tw Am sic F2 Nam(Hz) F2 Nir(Hz) Ghi chu
1 Trang Tr 1289 1323
2 Vang Tr 1472 1581
3 Xanh C 1553 1566
4 Tim C 2226 2068
5 Khin Tr 1537 1695
6 Do Th 869 1000
7 Pen Th 750 847
8 Quan Tr 1370 1455
9 Ném C 2029 2027
10 Tréo C 2058 2060
11 Ho Th 661 666
12 Voi Th 717 921
13 Gau Tr 1163 1073
14 Ngua Tr 1289 1439
15 Khoc Th 964 930
16 Cuoi Th 865 816
17 Ngu Th 789 612
18 Sach C 2151 2288
19 Bt Th 784 701
20 Hat Tr 1545 1883
21 Boi Tr 1499 1814
22 Tam Tr 1291 1597
23 Nga Tr 1721 1763
24 bung Tr 1345 1603
25 Vit C 2070 2160
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Bdng 3.16: BTT cho tré 3 < T < 5 tuéi — Danh sdach 2 sau khi da kiém dinh

bang gigng ndi thuc té

STT Tir Amsic | F2Nam(Hz) | F2ni(Hz) | Ghichu
1 Chao Tr 1446 1538
2 Dao Tr 1330 1535
3 Kéo C 2096 2671
4 uéng Th 760 849
5 Ngoi Th 773 646
6 Mda Th 794 746
7 Bung Th 753 662
8 Co Th 778 628
9 Lung Tr 1584 1473
10 Trau Tr 1290 1591
11 Pau Tr 1474 1870
12 Chan Tr 1591 1912
13 Ring Tr 1404 1455
14 An Tr 1438 1693
15 Nam Tr 1397 1840
16 | Chim C 2041 2108
17 bi C 2359 2785
18 Tho Th 940 935
19 | Buém Tr 1242 1375

20 Mura Tr 1307 1430
21 V& C 2010 2256
22 Bé C 2304 2417
23 Poc Th 875 860
24 Gio Th 904 954
25 Mili Th 806 641
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BTT cho tré trén 5 tudi dén 6 tuoi:
Bdng 3.17: BTT cho tré > 5 tuéi — Danh sach 1 sau khi da kiém dinh

bang gigng ndi thuc té

STT Tir Amsic | F2Nam(Hz) | F2 Nit(Hz) | Ghichu
1 Lanh Tr 1633 1962
2 Nong Th 808 829
3 Xau Tr 1356 1101
4 Dep C 2353 2269
5 Ga Tr 1700 1997
6 Khin Tr 1626 1701
7 Ghé C 2045 2049
8 NUi Th 805 653
9 séng Th 882 905
10 | Chim C 2000 2467
11 Ché Th 838 996
12 | Tring Tr 1411 1529
13 Sao Tr 1477 1565
14 Nha Tr 1738 2240
15 Lon Tr 1514 1686
16 Chao Tr 1391 1671
17 Viét C 2681 2309
18 Mii Th 729 627
19 Vit C 2331 2151
20 Ngu Th 611 659
21 Sach C 2535 2162
22 Ban Tr 1410 1693
23 To Th 893 938
24 Nho Th 852 962
25 Quat Tr 1467 1541
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Bdng 3.18: BTT cho tré > 5 tudi — Danh sdach 2 sau khi di kiém dinh

bang gigng ndi thuc té

STT Tir Amsic | F2 Nam(Hz) | F2 Nir(Hz) | Ghichu
1 Cao Tr 1230 1435
2 Thap Tr 1472 1560
3 Béo C 2011 2230
4 Guong Tr 1232 1432
5 Cau Tr 1519 1647
6 Bién C 2155 2237
7 Vui Th 817 570
8 Budn Th 866 632
9 Tron Th 853 845
10 | Vuédng Tr 1291 1309
11 Sach C 2017 2336
12 Tét C 2254 2054
13 | Thuyén C 2100 2093
14 Ve C 2062 2186
15 Rua Th 978 667
16 Ong Th 792 858
17 | Trang Tr 1393 1489
18 Quan Tr 1386 1546
19 Cuoi Th 1504 1809
20 Gio Th 901 917
21 Goi Th 890 674
22 Sita Tr 1416 1687
23 Cap Tr 1564 1878
24 Cho Tr 1421 1682
25 | Giuong Tr 1500 1384

Nhdn xét: Két qua kiém dinh bang giong nam va giong nit thyuc té déu phu

hop véi phan loai am sic theo 1y thuyét.



81

Giong nam ludn c6 xu hudng trAm hon giong nit, nhung trong thur
nghiém nay thay rang: Cudong do phat am cua hai thir nghiém vién déu tring
véi phan loai Iy thuyét.

Nhu vay toan bo tir cua danh sach thir ¢a dwoc can bang chuan trén hai

mat Iy thuyét, thuc té.

3.1.5. Kiém dinh BTT trén tré binh thwong

- BTT hoan chinh duoc tién hanh danh gia tai trudng mam non Viét
Bun - Quan Hai Ba Trung. Mdi BTT duoc thtr trén 50 hoc sinh binh thuong
c6 ltra tudi tuong Gng.

- biéu kién: Moi truong hoi thoai: Am nén: 50-55 dB.

- Giong thu: Giong nir duy nhat da kiém dinh.

- M@i tir trong danh séach thtr duoc hiéu va tra 10i ding dugc tinh 4%,
phat am dung 1 tir dugc tinh 4%. Sau d6 tinh trung binh cua tinh ty 18% thuc
hién dung cac tir thir & moi danh sach thr.

- Két qua thu duoc:

* Nghe - hiéu: 100% tré nghe duoc va chi ding tranh twong (ng cua 6
danh séach tha cho ca 3 lia tudi.

* Phat am:

e Danh gia BTT cho tré dudi 3 tudi

Bdng 3.19: Két qud phat am BTT cho tré duwdi 3 tudi

Trung binh £ Do léch chuan (%)
Danh sach _ P
(X SD)
1 925+ 135
>0,05
2 94,3+11,2

Nhdn xét: Hai danh s&ch tir c6 su can bang vé mac do kho-dé (p>0,05).
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e Danh gid BTT cho tré tir 3-5 tudi
Bdng 3.20: Két qud phat am BTT cho tré tir 3-5 tudi

Trung binh = D¢ Iéch chuan (%)
Danh sach _ P
(X£SD)
1 91,2+10,2
>0,05
2 93,1+115

Nhdn xét: Hai danh sach tir c6 su can bang vé muc do kho-dé (p>0,05).
* Panh gia BTT cho tré >5 tudi

Bdng 3.21: Két qud phat am BTT cho tré >5 tudi
Trung binh £ P§ léch chuan (%)

Danh sach _ P
(X+ SD)
1 945+ 144
>0,05
2 95,1 +10,1

Nhdn xét: Hai danh sach tir ¢6 su can bang vé muc d6 kho-dé (p>0,05).
3.2. Panh gia kha ning nghe - hiéu cia tré cady PCOT sau huan luyén.

Bénh nhan cta nhém nghién ciru duoc chia 1am 2 nhém tudi:

Nhom 1: Dudi 3 tudi: 53 bénh nhan

Nhoém 2: Trén 3 tudi téi 6 tudi: 34 bénh nhan
3.2.1. Pic diém chung ciia d6i tweng nghién ciru

Nhom 1:

* Tudi cay

28,34+ 6,92 thang. Trong d6 tré nho nhat 1a 13 thang, tré 16n nhat 1a 36 thang.

* Gidi: Nam:49,1%; Nir: 50,9%

* Tuéi phat hién nghe kém

13,0948,50 thang. Trong do6 tré nho nhat phat hién ldc nghe kém 1a 0
thang, tré 16n nhat phat hién nghe kém ldc 34 thang.



83

* Tudi huan luyén

22,85 + 1,67 thang. Thai gian huan luyén dai nhat 12 24 thang, thoi gian
huin luyén ngan nhat 1a 13 thang.

Nhom 2:

* Tudi cay: 50,76 + 7,92 thang. Trong d6 it tudi nhat cua nhom nay la
37 thang, nhiéu tudi nhat 13 60 thang.

* Gidi: Nam:55,9%; Nir 44,1%

* Tudi phat hién nghe kém: 15 + 9,6 thang. Trong d6 it nhat 1a 0
thang, nhiéu nhat I1a 37 thang.

* Tuéi huan luyén: 22,83 + 3,03 thang. Thoi gian dai nhat 1a 24 thang,
ngan nhat 1 12 thang.

*Pic diém cia quéa trinh huan luyén

Bdng 3.22: Péc diém qua trinh hudn luyén

Huan luyén Péu din Khong déu din Tong
Nhém 1 92.5% 7.5% 100%
Nhom 2 82.4% 17.6% 100%

Nhdn xét: Phan 16n bénh nhan déu tham gia huan luyén lién tuc.
e Tinh trang tam ly - tri tué
Bdng 3.23: Tinh trgng tam 1y - tri tug truwéc cay PCOT

Tinh trang Nhom 1 Nhom 2
Tu ky 1.9% 5.8%
Tang dong 3.8% 0%
Cham phat trién tri tué 3.8% 2.9%
Binh thuong 90.6% 91.3%
Tong 100% 100%

Nhdn xét: Chu yéu tré c¢d tam Iy, tri tué binh thuong.
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3.2.2. Tinh trang thinh luc - ngbn ngir trwéc ciy PCOT
3.2.2.1. Nhém 1 (Tré dui 3 tudi)
* Thinh luc trwéc cay PCOT

Bdng 3.24: PTA trwéc phdu thugt nhom 1

Tai Phai Tai Trai
PTA . ,
So BN % So BN %
61-80 dB 10 18.9 11 20.8
81-100 dB 34 64.2 32 60.4
>100 dB 9 17 10 18.8
N 53 100 53 100

Nhdn xét: 100% Bénh nhan nhdm 1 c6 ngudng nghe ca 2 tai trudc phau thuat
tir nang toi sau.
* Kha ning hiéu loi

Bdng 3.25: Khd néing hiéu 16i trwéc PT cdy PCOT nhém 1

Kha ning hiéu loi Co %
Phan xa vai @m thanh 21 39.6
Dinh vi ngudn &m thanh 3 5.7
Phét hién 6 &m lings 8 15.1
Phan biét 6 &m Lings 1 1.9
Phan tng khi nghe tén minh 0 0
Nhan biét cum tir co ban 2 3.8
Goi tén nguoi than 20 37.7
Von tir chi do vat, con vat 1 1.9
Str dung dang nglr phap 1 1.9
Str dung cau dung hoan canh 1 1.9
Chat lugng &m sac tu nhién 30 56.6
Giao tiép bang mit 43 81.1
Str dung cau hoi 0 0
Giao tiép luan phién 1 1.9

Nhdn xét: Kha nang hiéu 101 truge PT ciia BN nhdm 1 rat han ché chi gigi han
& mot sé ki nang don gian.
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3.2.2.2. Nhém 2 (Tré tir 3 tudi dén 6 tusi)
* Thinh lye trwéc cly PCOT

Bdng 3.26: PTA trwéc phdu thugt nhém 2

Tai Phai Tai Trai
PTA , .
So BN % So BN %
61-80 dB 4 11.7 5 14.7
81-100 dB 23 67.6 23 67.6
>100 dB 7 20.7 6 17.6
N 34 100 34 100

Nhdn xét: 100% Bénh nhan nhém 2 c¢6 ngudng nghe ca 2 tai trudc phau thuat

ttr nang toi sau.
* Kha ning hiéu |91

Bdng 3.27: Khd néng hiéu |6i truwéc PT cdy PCOT nhom 2

Kha ning hiéu loi Co %
Phan xa v&i @m thanh 21 61.8
Dinh vi nguon &m thanh 2 5.9
Phét hién 6 &m lings 9 26.5
Phan biét 6 am Lings 5 14.7
Phan tng khi nghe tén minh 3 8.7
Nhan biét cum tir co ban 7 20.6
Goi tén nguoi than 17 50
Von tir chi do vat, con vat 5 14.2
Str dung dang ngir phap 0
Str dung cau dung hoan canh 1 2.9
Chat lugng &m sac tu nhién 23 67.6
Giao tiép bang mat 26 76.5
Str dung cau hoi 1 2.9
Giao tiép luan phién 0 0

Nhdn xét: Kha nang hiéu 10 trudc PT cia BN nhom 1 rat han ché chi giéi han

& mot sé ki nang don gian.




86

3.2.3. Két qua kha niing nghe - n6i sau huin luyén

3.2.3.1. Khd niing nghe don ém sau huan luyén

Nhom 1
Bdng 3.28: Ngwéng nghe PTA trung binh sau phdu thugt nhém 1
Thoigian | 3thang 6 thang | 12 thang | 18 thang | 24 thang
PTA(dB) |342+6.2 | 314+75 |296+73|226+89| 215+ 9.0

Nhdn xét: Ngudng nghe don 4m on dinh sau 24 thang huan luyén ¢ mac 21.5

+ 9.0dB
Bdng 3.29: Pic diem PTA nhom 1 sau 24 thang hudn luyén
T 6 thang 12 thang 18 thang 24 thang
PTA

<10 dB 0% 0% 3,8% 9,4%

11-20 dB 3,8% 5,7% 43,4% 49,1%

9140 dB 81,1% 81,1% 50,9% 39,6%

~40 dB 15,1% 13,2% 1,9% 1,9%

Téng 100% 100% 100% 100%

Nhdn xét: Sau 24 thang PT cidy PCOT, gan 100% s6 BN c6 ngudng nghe don

am nam trong ving ngdn ngi
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Nhom 2
Bdang 3.30: PTA trung binh sau phdu thugt nhém 2
Thoi gian | 3 thang 6thang | 12thang | 18thang | 24 thang
PTA(B) | 326+7.3|31.6+77|294+82| 252+8.4 | 248187

Nhgn xét: Ngudng nghe don am 6n dinh sau 24 thang huan luyén & muac 24.8

+ 8.7dB

Bdng 3.31: Pic diem PTA nhom 2 sau 24 thang hudn luyén

! 6 thang 12 thang 18 thang 24 thang
PTA
<10 dB 0% 0% 0% 0%
11-20 dB 8,8% 20,6% 35,3% 35,3%
21-40 dB 76,5% 73,5% 64,7% 64.7%
>40 dB 14,7% 5,9% 0% 0%
Tong 100% 100% 100% 100%

Nhgn xét: Sau 24 thang PT cay PCOT, 100% s6 BN c6 ngudng nghe don am

nam trong ving ngdn ng.
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Biéu dé 3.1. Sw thay déi chi sé PTA trung binh theo théi gian cia 2 nhom
Nhdn xét: Sau PT 24 thang, duong biéu dién PTA caa nhdm nghién
ctru da gan t6i thinh luc binh thuong.
3.2.3.2. Khd ning nghe - n6i sau phdu thugt
Quy uéc: BTT<3T: BTT1
BTT 3-5T: BTT2
BTT>5T: BTT3
Nhom 1 (Tré tir 3 tudi tré xudng)

* 6 am Lings
Bdng 3.32: Két qud nghe hiéu 6 am Lings sau hudn luyén nhém 1
- Mie 49 | b1 st hign | Phan bigt | Nhan biét | Hiéu
Thoi gian ) ’ )

3 thang 94.3% 80.9% 70.2% 68%
6 thang 100% 96,2% 79.2% 73.9%
12 thang 100% 100% 84.9% 75.5%
18 thang 100% 100% 98,1% 94,3%
24 thang 100% 100% 98.1% 98,1%

Nhdn xét: Sau 24 thang tham gia huan luyén, kha ning nghe hiéu 6 am
Lings tién bo nhanh theo thoi gian, 98.1% dat mic cao nhat: Hiéu



*Pdnh gid bang bé tir thir

Bdng 3.33: Két qud nghe hiéu BTT sau 24
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thang hudn luyén nhom 1

T
BTT 6 thang 12 thang 18 thang 24 thang

BTT1(%) | 54,55+24,39 | 75,17+24,29 | 88,25+20,26 | 93,62+15,06
BTT 2(%) | 43,02+24,51 | 61,32+25,91 | 77,09+24,18 | 86,91+22,14
BTT 3(%) | 31,98+21,18 | 50,01+25,58 | 63,94+26,38 | 77,51+25,86

Nhdn xét: Sau 24 thang huan luyén, kha ning nghe - hiéu BTT dung
tang dan trong mdi BTT, cling nhu ting dan do khd cua BTT theo thoi gian
Bdang 3.34: Két qud phat am BTT sau 24 thang hudn luyén nhom 1

aTT ! 6 thang 12 thang 18 thang 24 thang

BTT 1(%) | 24.17£21,60 | 43,91+26,83 | 58,64+30,23 | 72,68+29,06
BTT 2(%) | 17.02+15,42 | 29,51+24,55 | 42,64+30,13 | 56,79+33,49
BTT 3(%) | 12,07+8,19 | 20,78+20,74 | 33,96+26,36 | 45,94+30,78

Nhdn xét: Sau 24 thang huan luyén, kha ning phat am ding ting dan
trong mdi BTT, ciling nhu tang dan do khé cia BTT theo thoi gian.

* Pdnh gid khd ning nghe- hiéu diing 100% BTT cia tré cdy PCOT sau
hudn luyén nhom 1

Bdng 3.35: Khd ning nghe-hiéu diing BTT 100% sau hudn luyén nhom 1

BTT
- BTT1 BTT2 BTT3
6 thang 0% 0% 0%
12 thang 3.78% 1.89% 0%
18 thang 52.83% 18.87% 5.66%
24 thang 81.13% 56.60% 22.64%
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Nhdn xét: Sau 6 thang huan luyén khong c6 BN nao nghe hiéu dung
100% ca 3 BTT. Nhung s6 BN nghe hiéu diing 100% tang dan theo thoi gian.
* Pdnh gid khd nang phdt am ding 100% cua tré cdy PCOT sau hudn
luyén

Bdng 3.36: Khd nding phdt am BTT diing 100% sau hudn luyén nhom 1

BTT
- BTT1 BTT2 BTT3
6 thang 0% 0% 0%
12 thang 0% 0% 0%
18 thang 7.54% 1.89% 1.89%
24 thang 39.62% 11.32% 3.77%

Nhdn xét: Sau 12 thang huan luyén khong c6 BN nao phat am dung
100% ca ba BTT, két qua tang dan va tét nhat sau 24 thang huan luyén.
* Pdnh gid khd ning nghe — hiéu ding BTT theo cdc mirc dp sau 6 thang
hudn luyén
Bdng 3.37: Khd ning nghe- hiéu BTT theo cac mie d¢ sau 6 thang
hudn luyén nhom 1

BTT
BTT1 BTT2 BTT3
Mire do
90-100 (Xut Sic) 0% 0% 0%
75-90 (tbt) 28.3% 3.8% 1.9%
60-75 (kha) 18.4% 32.1% 13.2%
50-60 (trung binh) 22.6% 9.4% 3.8%
<50 (kém) 30.2% 54.7% 81.1%

Nhdn xét: Sau 6 thang huan luyén, khong ¢ BN nao nghe — hiéu dat mirc do

XUAt S&cC.
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* Ddanh gid khd nang nghe — hiéu theo cdc mirc dp sau 12 thang hudn luyén
Bdng 3.38: Khd ning nghe - hiéu BTT theo cc mike dg sau 12 thang hudn

luyén nhém 1

BTT
o BTT1 BTT 2 BTT 3
Mire do
90-100 (xuét sic) 34% 5.7% 1.9%
75-90 (tbt) 41.5% 32.1% 7.5%
60-75 (kha) 5.7% 35.8% 45.3%
50-60 (trung binh) 3.8% 1.9% 3.8%
<50 (kém) 15.1% 24.5% 41.5%

Nhdn xét: Sau 12 thang huan luyén, c6 mot s6 BN dat két qua xuat séc,
trong d6 BTT1 dat két qua cao nhét.

Bdang 3.39: Khd ndng nghe — hiéu BTT theo cac mize dé sau 18 thang

hudn luyén nhom 1

BTT BTT 1 BTT 2 BTT 3

Mirc do
90-100 (xuét séc) 77.4% 37.7% 13.2%
75-90 (t4) 5.7% 34.0% 28.3%
60-75 (kha) 3.8% 9.4% 26.4%
50-60 (trung binh) 1.9% 0% 11.3%
<50 (kém) 11.3% 18.9% 20.8%

Nhdn xét: Sau 18 thang huan luyén, s6 BN dat két qua xuat sic ting 1én

nhiéu so véi thoi gian truéc.
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Bdng 3.40: Khd ndng nghe — hiéu BTT theo cac mike dé sau 24 thang

hudn luyén nhém 1

BTT
BTT1 BTT2 BTT3
Mirc do

90-100 (xust sac) 83% 75.5% 41.5%
75-90 (tot) 5.7% 1.9% 34%

60-75 (kha) 5.7% 5.7% 3.8%

50-60 (trung binh) 3.8% 3.8% 3.8%
<50 (kém) 1.9% 13.2% 17%

Nhdn xét: Sau 24 thang huan luyén, sé BN dat két qua nghe hiéu xuat
sic cao nhat, tot nhat voi BTT1.

Nhom 2 (Tré tir trén 3 tudi dén 6 tudi)

6 am Ling
Bdng 3.41: Két qud nghe hiéu 6 am Lings sau hud@n luyén nhém 2
Mire do . 2
Phat hién | Phan biét | Nhan biét | Hidu
Theoti gian

3 thang 74% 47,1% 32,4% 55,9%
6 thang 100% 91,2% 70,6% 76,5%
12 thang 100% 100% 88,2% 82,4%
18 thang 100% 100% 97,1% 88.2%
24 thang 100% 100% 98% 94.1%

Nhdn xét: Sau 24 thang tham gia huan luyén, kha niang nghe hiéu 6 am
Lings tién bo nhanh theo thoi gian, 94.1% dat mic cao nhat: Hiéu
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*Pdnh gid bang bé tir thir

Bdng 3.42: Két qud nghe hiéu BTT sau 24 thang hudn luyén nhom 2

T
BTT 6 thang 12 thang 18 thang 24 thang

BTT1(%) | 54,47+21,55 | 69,35%£19,56 | 82,82+19,45 | 91,29+14,18
BTT 2(%) | 38 +23,59 53 +23,92 89,76+12,75 | 90,2+12,51
BTT 3(%) | 28,88+21,52 | 43,47+27,47 | 59,94+27,75 | 70,18+29,71

Nhdn xét: Sau 24 thang huan luyén, kha niang nghe - hiéu BTT dung tiang dan
trong mdi BTT, cling nhu ting dan do khé cua BTT theo thoi gian.

Bdang 3.43: Két qud phat am BTT sau 24 thang hudn luygn nhom 2

T
BTT 6 thang 12 thang 18 thang 24 thang

BTT 1(%) | 24.46+£21,88 | 35,76+£25,84 | 50,12+25,11 | 62,47+24,58
BTT 2(%) 18,89+12 24,24+23,70 | 39,76+25,35 | 46,59+26,35
BTT 3(%) | 15,78+8,35 | 21,60+17,88 | 28,47+25,98 | 39,82+29,18

Nhdn xét: Sau 24 thang huan luyén, kha nang phat am ding ting dan

trong mdi BTT, ciing nhu ting dan do khé cua BTT theo thoi gian.

* Pdnh gid khd ning nghe - hiéu ding 100% BTT ciia tré cdy PCOT sau

hudn luyén

Bdng 3.44: Kha néing nghe-hiéu diing BTT 100% sau hudn luyén nhom 2

BTT
BTT1 BTT 2 BTT3
T
6 thang 2.94% 0% 0%
12 thang 2.94% 0% 0%
18 thang 26.47% 2.94% 2.94%
24 thang 58.82% 35.29% 32.35%




94

Nhdn xét: Sau 6 thang huan luyén khong c6 BN nao nghe hiéu dung
100% ca 3 BTT. Nhung s6 BN nghe hiéu diing 100% tang dan theo thoi gian.
Bdng 3.45: Khd néing phdt ém diing 100% BTT sau hudn luyén nhom 2

BTT
- BTT 1 BTT 2 BTT 3
6 thang 0% 0% 0%
12 thang 0% 0% 0%
18 thang 0% 0% 0%
24 thang 11.76% 2.94% 0%

Nhdn xét: Sau 18 thang huan luyén khong c6 BN nao phat am dung
100% ca ba BTT, két qua tang dan va tot nhat sau 24 thang huan luyén.
Bdng 3.46: Kha nding nghe - hiéu ding BTT theo cdc mikc dj sau 6 thang

hudn luyén nhém 2

BTT
BTT1 BTT 2 BTT3
Mirc do
90-100 (Xuét Sic) 2.9% 0% 0%
75-90 (T6t) 14.7% 2.9% 0%
60-75 (Kha) 29.5% 23.5% 14.7%
50-60 (Trung binh) 17.6% 11.8% 11.8%
<50 (Kém) 35.3% 61.8% 73.5%

Nhdn xét: Sau 6 thang huan luyén, c6 mot s6 BN dat két qua xuat sac,

trong 46 BTT1 dat két qua cao nhét.
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Bdng 3.47: Khd nding nghe - hiéu diing BTT theo cdic mire dé sau 12 thang
hudn luyén nhém 2

BTT

Mikc do BTT1 BTT 2 BTT 3
90-100 (Xuét sic) 14.7% 0% 0%

75-90 (Tot) 29.4% 17.6% 11.8%

60-75 (Kh4) 26.5% 29.4% 29.4%

50-60 (Trung binh) 8.8% 11.8% 11.8%

<50 (Kém) 20.6% 41.2% 47.1%

Nhdn xét: Sau 12 thang huan luyén, c6 mot sé BN dat két qua xuat sac,
trong 46 BTT1 dat két qua cao nhét.
Bdng 3.48: Khd nding nghe - hiéu diing BTT theo cdc mire dé sau 18 thang
hudn luyén nhom 2

BTT
BTT1 BTT?2 BTT 3

Mirc do
90-100 (Xuét sic) 55.9% 23.5% 5.9%
75-90 (Tét) 8.8% 26.5% 35.3%
60-75 (Kh4) 11.8% 20.6% 17.6%
50-60 (Trung binh) 14.7% 5.9% 2.9%
<50 (Kém) 2.9% 23.5% 38.2%

Nhdn xét: Sau 18 thang huan luyén, c6 mot sé BN dat két qua xuat sac,

trong 46 BTT1 dat két qua cao nhét.
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Bdng 3.49: Khd nding nghe - hiéu diing BTT theo cdc mire dé sau 24 thang

hudn luyén nhém 2

BTT

BTT1 BTT 2 BTT3
Mirc do

90-100 (Xuat sac) 73.5% 50% 41.2%
75-90 (Tot) 8.8% 14.7% 11.8%
60-75 (Kha) 14.7% 17.6% 11.8%
50-60 (Trung binh) 0% 8.8% 11.8%
<50 (Kém) 2.9% 8.8% 11.81%

Nhdn xét: Sau 24 thang huan luyén, c6 mot sé BN dat két qua xuat sac,
trong 46 BTT1 dat két qua cao nhét.
3.2.3.3. Pdnh gid kha néing nghe- hiéu, phat am 3 BTT caa tdt ca BN
nghién cieu theo thei gian hudn luyén.

100%
90% —

/P
80%
70% el
60% /

50%
40%
30%
20%
10%

0%

% so tir tra loi ddng BTT1

6 thang 12 thang 18 thang 24 thang
Theoi gian

Biéu do 3.2: Sw thay do\ khd nding trd 0i ditng BTT1 theo théi gian hudn luyén
cua cd hai nhom.
Nhgn xét: Theo thoi gian, kha nang tra o1 duang BTT1 caa ca hai nhom

ngay cang tang. Kha ning nay tién gan toi 100% sau 24 thang huan luyén.
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Biéu dé 3.3: Sw thay déi khd ning phdt ém ding BTTI theo thoi gian hudn
luyén cia ca hai nhém.

Nhgn xét: Kha nang phat am ding BTT1 cua nhdm nghién cttu ngay

cang tang theo thoi gian. Kha nang nay khong dat 100% sau 24 thang

huan luyén.
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% sd tir tra 1oi dung BTT2

6 thang 12 thang 18 thang 24 thang
Thei gian

Biéu dé 3.4: Sw thay déi khd nang trd \oi ding BTT2 theo thoi gian hudn
luyén cua cda hai nhom.
Nhdgn xét: Kha nang tra 161 dung BTT 2 ngay cang tang theo thoi gian.
Sau 24 thang huan luyén, kha ning nay dat két qua tot nhat.
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Biéu dé 3.5: Sw thay doi khd ning phdt am ding BTT 2 theo theéi gian
hudn luyén cia ca hai nhom.
Nhdn xéet: Kha nang phat am dang BTT 2 ctia nhom nghién ciu ngay cang

tang theo thoi gian. Kha ning nay dat két qua tot nhat sau 24 thang huan luyén.
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Biéu dé 3.6: Sw thay déi khd nang trd \oi ding BTT3 theo thoi gian hudn
luyén ciia ca hai nhém.
Nhdn xét: Kha nang tra 161 ding BTT3 tiang nhanh theo thoi gian va dat

két qua tot nhat sau 24 thang huan luyén.
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Biéu dé 3.7: Sw thay déi khd ning phdt ém diing BTT3 theo théi gian hudn
luyén cua cda hai nhom.
Nhdn xét: Kha nang phat am dang BTT 3 cua nhom nghién ctu dat két
qua tét 18n theo thoi gian huan luyén. Tt nhat sau 24 thang huan luyén.
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CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Xay dwng BTT cho tré <6 tudi

Cung véi sy phat trién manh mé cua khoa hoc céng nghé, cac thé hé
dién cuc bc tai v6i nhiu tinh nang wu viét ra doi, chi dinh ciy dién cuc ¢
tai ngay cang mé rong [55]. Cac trung tam cdy DCOT trén thé gisi déu
xay dung nhitng BTT phd hop véi lra tudi, ngdbn ngit, van hoa nham
luong gia chinh xac két qua phuc hoi qua trinh nghe hiéu sau huan luyén
cho tré dugc ciy BDCOT.

O Viét Nam c¢6 BTT cho nguoi I6n nhu BTT gdm ca chit va s6 cua tac
gia Ngbé Ngoc Lién, Nguyén Hiru Khoi nhung chua c6 BTT cho tré em [30],
[31]. Pic biét cho tré dudi 6 tudi, 1a dbi twong chi yéu duoc cdy DCOT. O
cac trung tim PCOT tai Viét Nam hién nay, dé danh gia kha nang nghe hiéu
cua tré, thuong phai dung cac bo cau hoi quan sat hanh vi théng qua cha me
tré, hoac dich mot vai BTT tiéng Anh sang tiéng Viét (c4c tir da am tiét 1a chu
yéu). PBiéu d6 chwa phu hop véi dic diém ngdn ngit, van hoa Tiéng Viét. Do
d6 viéc xay dung BTT cho tré tién hoc dudng 1a rat can thiét. BTT c6 gia tri
danh gia chinh xac kha ning nghe hiéu cua tré 1a kha ning nghe hiéu ngén
ngtw 161 noi.
4.1.1. Pic diém caa BTT Tiéng Viét cho tré em

Pic diém co ban cua Tiéng Viét cd tinh chat don 1ap, don tiét. Tiéng
1a don vi quan trong nhat ca vé mat ngir am, ngir phap. Vé mat ngir am,
tiéng 1a don vi phat am nho nhét (Tiéng = am tiét), c6 cau tric chit ché. Vé
ngir phap, tiéng 12 don vi co nghia nho nhat (Tiéng= hinh vi). Tiéng c6 thé
doc 1ap tao thanh cau (Tiéng = tir don). Do d6 tiéng hay tir don 1a don vi

co ban dé xay dung BTT.
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Tir don rat d& dang dé phan loai vé mit am sic theo nhom: cao, trung,
thap. Do d6 c6 thé sap xép BTT danh sach cac tir c6 ty & can d6i vé mat am
hoc, bao pha toan bd phd &m 15i néi. Cho phép danh gia khong chi nghe kém
ma con xac dinh ving tan s6 nghe kém, ph hop véi sinh Iy thinh giac, dé
dang cho viéc do tinh. Tir don thudc nhdm tir co ban, thuan ngén ngit Tiéng
Viét khong phai ngdn ngir vay muon tir nudc ngoai, hoac thuéc cac nhom tu

khoa hoc, kinh té, x& hoi.

Von tu, loai tir, kha nang hiéu nghia ttr, kha nang phat am cua tré hinh
thanh cling véi qua trinh phaét trién tri tué cua tré. Do d6 dé danh gia chinh xac
kha ning nghe néi cta tré can xay dung BTT phi hop véi lra tudi va giai
doan phat trién cua tré. Giai doan tré tién hoc duong trude 6 tudi, duoc chia ra

lam 3 giai doan:
+ Giai doan trudc 3 tudi:

Hiéu tir & mirc do 0-1 theo Federenco, tré hiéu tir & khai niém co ban, thd
so nhat, chua hiéu hét cac 16p khai quat cua tir, von tir gdm nhiing tir chi ngudi,
su vat, hién tuong xung quanh mdi trudng sdng cua tré. Loai tir chi yéu 1a
danh tir, cO mot vai dong tir gan giii. Tré phat am con han ché, phat 4m ding
c4c tir ¢6 phu am déu /p/, /b/,/m/,/n/, /t/, /k/, /g/,/s/. Phat Am dung cac nguyén 4m
don, kho phat am nguyén am d6i. Thanh diéu khd: ngé, hoi phat am khong dang.

+ Giai doan 3-5 tudi

Qua trinh phat trién ngdn ngir cta giai doan ndy phét trién nhanh nhat, do
d6 moi can thiép hd tro thinh luc duoc thuc hién trudce giai doan nay 1a tét nhat.
Giai doan nay tré binh thuong hiéu tir & mie d6 2, hiéu tir khai quat mac do don
gian. Bat dau phat 4m duoc nhiing phu am dau /tr/, /ch/, /qu/. Vén tir ngoai danh

tir, giai doan nay phat trién nhanh dong tir chi nhimg hanh dong quanh tré.
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+ Giai doan trén 5 tuoi

Qua trinh phat trién ngdn ngir cua giai doan nay da cham lai, hoan thién
k§ nang phat am. Mot sb tré da c6 thé phat am dwoc cac tir kho, cac thanh
diéu kho. Mirc d6 hiéu nghia tir: mac do 3. V& dic diém loai tir: phat trién
manh vé s6 lweng tinh tir, hiéu va phan biét duoc céc cap tinh tir trai nghia.

Sy phan chia nay phu hop vé moi mat phat trién tri tu¢, ngon ngir, phat
am cua tré.

4.1.2. Nguyeén tic xay dwng BTT

Ngon ngir trén thé giéi nhin chung dugc chia lam hai hé thong:

- Hé théng ngdn ngir da Am tiét: dién hinh 1a ngdn ngit tiéng Anh -
ngdn ngir théng dung nhat trén thé gisi hién nay. Pac diém caa Tiéng Anh Ia:

Ngon ngit da am tiét, mdi tir thuong dugc cau tao tir nhiéu am tiét khac
nhau, khi tach cac am tiét ra riéng biét thi tir khong con nghia.

Khong c6 thanh diéu, dac trung boi trong @&m, ngir diéu. Vi la ngdn ngir da
am tiét, nén trong mdi tir déu c6 quy dinh trong Am cua tir, su thay ddi vi tri trong
am ciing c6 thé lam thay d6i nghia cta tir, ngir diéu thé hién thai d6 hoac loai cau
héi ma nguoi ndi mudn dién dat.

CAc tir s& thay d6i khi di kém véi cac tir khac trong cau: dong tir s& thay
d6i theo cha ngir, danh tir s& bién ddi theo sé luong. Cac danh tir phu thudc
Va0 Mao tir. Y nghia cua tir s& thay doi khi thém tién t6, hau td vao tur.

- Hé théng ngdn ngir don am tiét: Tiéng Viét, tiéng Han...

Tiéng Viét thudc loai hinh ngdn ngir don 1ap, don tiét tinh c6 thanh
diéu. C6 nghia: tiéng 1a don vi phat &m nho nhit, ciing 1a don vi nghe nho
nhét, ciing 1a don vi nho nhét co y nghia. Tiéng = Am tiét= Hinh vi = Tix

Viéc danh gia stc nghe cua tré chu yéu dua vao cac cap do k¥ ning
thinh gi4c: Phat hién - Phan biét - Nhan biét - Hiéu.
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4.1.2.1. Nguyén tic xay deng BTT hé théng ngdn ngi da dm tiét

Ngon ngit tiéng Anh thudc hé ngdn ngir An — Au 1a ngbn ngit da am
tiét, nhiéu tir d6ng &m, dugc dung chinh thic tai 54 quéc gia, 27 vang 1anh thd,
céc to chire qudc té. Vai hé chir cai tiéng La tinh.

Cac nha thinh hoc trén thé gidi (cac nudc ndi tiéng Anh) dua trén dic
diém ngit &m cua tiéng Anh da tap trung xay dung céc bo tir thir mai danh cho
tré em dudi 6 tudi:

- BTT don am tiét - Monosyllabic word test

- BTT dong am - Lexical Neighborhood Test- LNT

- BTT da am tiét - Multisyllabic word test

Trong d6 BTT don am tiét danh gia trong moi trudng yén tinh, hoac
moi trudng hoi thoai duoc st dung phd bién nhat.

Tiéng 1a hé théng tir vung cd nhiéu tir da am tiét, nhiéu tir dong am.

Trén thé gioéi c6 nhiéu kho dit liéu tir vung tiéng Anh cho tré em nhu
Logans - 1992; Mac Whinney Snow -1985; Brown -1973.

Hé thong tir vung duoc sir dung xay dung BTT don 4m tiét bao gom
nhitng tir don thong dung, loai bo toan bo nhitng tir da Am tiét, tinh tir so hitu,
danh tir riéng, danh tir s6 nhiéu.

Phan chia tir kho - tir dé: Theo phan tich cua Slogan, gia tri khé - dé
cua nhirng tir nay dua vao gia tri trung binh caa nhirng tir nay. Gia tri d6 duoc
xac dinh béi tan suét tir, mat do cac tu.

+ Tan suat caa tur: 1a s6 1an tir xuat hién trong nhitng doan vin dién
hinh cua lra tudi dugc phan tich. Tan suat trung binh cua cac tir 1a khoang 4
lan xay ra voi dai bién thién 1-519 1an xuat hién.

+ Mat do cna c4c tir ddng am: s6 luong céc tir twong tu tir goe tim thay
trong nhitng doan van dién hinh cua la tudi dugc phan tich. Mat do trung binh

la 4 tir v6i khoang bién thién 0-19 tir.
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Tir dé 12 nhiing tir ¢ tan suat xuit hién cao hon tan suat xuat hién
trung binh, c6 sé tir twong tu thap hon mat do trung binh. Tir kh 1a nhiing tir
c¢6 dic diém nguoc lai. Vi dy: “Old” 14 tir d& trong tiéng Anh vi nd c6 tan suat
xuat hién 38 lan, chi c6 3 tir doc tuong tw. “Bed” 14 tir khd vi n6 6 tan suat
xuat hién 2 1an trong khi c6 7 tir doc twong tu. Theo mot s tac gia khac vé
mat am hoc, c4c tir d& 14 cac tir ¢ tan s6 cao, cac tir kho co tan sb tram.

Tai Hoa Ky, BTT don am tiét duoc ding rong réi nhat cho tsi nay 1a
NU-6 list caa Dai hoc Northwestern, CIDW-22 list cua Dai hoc Havard, The
Word Intelligibility by Picture Identification - WIPI cua Rosse va Lemand.
Trong d6 NU, WIPI duoc cho la dé hon, duoc st dung danh gia truéc. Khi
cac ddi tuong duoc danh gia vuot qua duoc BTT nay sé tiép tuc trai qua cac
BTT khac, bo céu thur hoac danh gia theo bd mo - Open test. Vi khi danh gia
cho tré nho con han ché vé vén tir vung, can lua chon tir phi hop véi von ti
tré da duoc nghe ¢6 hd trg tranh anh di kém hd tro. BTT ¢6 s6 lugng phil hop
tur 10-25 tir cho mot danh sach thir [19], [21].
4.1.2.2. Nguyén tdc xay dung BTT ¢ hé ngdn ngi don am tiét

Hién nay ngdn ngit tiéng Viét chi cé hai nghién cau vé hé thong tir
vung théng dung la danh sach 1 cta V. Remarchuk va R. Makagonov, danh
sach 2 cta Pang Thai Minh va Nguyén Van Pho (1991-1996) [47]. Nhung
chua c6 nghién ctitu ndo vé hé théng tir vung thong dung cho tré em, dac biét
cho tré em dudi 6 tudi. Do d6 dé xay dung BTT cho tré em Viét Nam cha yéu
dua vao dic diém ngbn ngit Tiéng Viét, sy phat trién tam ly, vén tir, ngbn ngir
cua tré.

Tiéng thuan Viét c6 tir vung chii yéu la cac tir don ngan. Theo nhiéu
nghién ctu cho thay Tiéng Viét 1a mot trong nhitng thir tiéng co do dai trung
binh ctia mot tir ngan nhat trén thé gidi, c6 hang ngan tir mot am tiét duoc

diing trong cudc song hang ngay nhu: di, an, ng...
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Tiéng Viét c6 thanh diéu 6n dinh: khac véi cac ngdbn ngit nhu Quan
Thoai, Tiéng Trung, trong tiéng Viét thanh diéu khong bi bién d6i theo ngir
canh, do d6 viéc hoc dé dang hon so véi cac ngdn ngit cé bién diéu.

Tiéng Viét khdng cé gisi tinh: gisi tinh 1a mot ganh nang lich st gay
tré ngai cho ngudi hoc va khéng hitu dung trong giao tiép.

Tiéng Viét khong cé sb nhiéu. Danh tur, tinh tir khéng bi dang sb
nhiéu, khéng c6 céc tir bat quy tac.

Danh tir tiéng Viét “phi s6 luong”, tir chinh khdng bao gid bj thay di nghia.

Pong tir: Khong bi thay do6i theo céc thi thoi .

Khéng cd mao tur.

Dang tir khong thay doi theo céc thé.

Mat d¢ thong tin cao.

Chon danh sach tir Tiéng Viét phu hop vé mat ngit am, khéng qué
kho, chp do khai quét tir cu thé.

Tu nhimg dic diém trén, dwa vao 1131 tir théng dung ma tac gia
Nguyén Thi Hang da tong két tir cc danh sach tir théng dung c6 san [5], tham
khao nghién ctu cua tac gia Giang Pham [54], két hop voi cac nghién ciu cua
khoa giao duc dac biét truong dai hoc sw pham Ha Noi, giao trinh cho tré
mam non [5]. Chung t6i da chon ra va xay dung 6 danh séch tht, mdi danh
sach thir ¢6 25 tir thir don am tiét cho ba lra tudi. Céc tir thir déu ¢d hinh anh
minh hoa. Két néi &m thanh véi mot vat, mot hanh dong duoc noi dén 1a mot
hoat dong quan trong nhat caa qué trinh nghe va can thiép co ban. Mdi lta
tudi ¢6 hai danh sach tha. Cac tir thir trong danh séch thir déu duogc can bang
vé mat ngir am, sap xép can doi vé mat am hoc: cao, trung, thap trong ca 6
danh sach thir. S6 lugng 25 tir cho 1 danh sach thir 13 phii hop véi thoi gian
tap trung chua cao cua tré nhod. Theo nhiéu nghién ciu, thoi gian tap trung cao

cta tré nho chi tir 6-7 phdt, ti da 1a 15 phit. Do d6 thoi gian dung BTT danh
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gia khong thé kéo dai, két qua s& khong chinh xac khi tré khong tap trung. Vi
vay cac BTT dang duoc st dung tai cac trung thm cdy DCOT trén thé gidi
cling ¢ toi da 25 tir cho mot danh sach tir. C6 mot s6 BTT chi ¢6 10 tir cho
mot danh sach thir.

Mt khac, & tré nho dé danh gia chinh xac kha nang nghe hiéu, cac BTT
luén c6 hinh anh tuong tmg dé hd trg qua trinh danh gia. Cac hinh anh co tir
tuong tng duoc sip xép thanh céc bang, mdi bang ¢6 5 tranh tuwong ung 5 tir
khong theo quy luat. Piéu nay ciing phu hop véi cac BTT thdng dung hién
nay trén thé gigi nhu NU-6, WIPI...[19], [56].

4.1.3. Nguyén tic danh gia kha ning nghe- hiéu bing BTT [57], [58], [59].

Cac BTT gom céc tir don ludn 1a cong cu chinh xac nhat trong viéc
danh gia chirc nang thinh giac. Cach danh gia c6 thé theo hai phuong thuc:
bo dong - closed test, bo ma - opened test. Bo dong 1a dap an duoc han ché
& mtc 1 lya chon dung, bd md 1a dap 4an c6 nhiéu lya chon. Hién nay bo
dong dugc lua chon nhiéu hon trong danh gia vi né dam bao tinh chinh xéc
trong lwong gid. Nhat 1a v6i cac BTT don am tiét thi phuwong thic ndy cang
co gia tri.

Ngudn am danh gia: trong nghién ciu ndy chdng t6i lya chon ngudn am
séng: live voice. Vé mat ly thuyét, 1y tusng nhat 1a nguén am ghi am: record
voice. Tuy nhién kha nang tap trung, kha nang nghe, k¥ nang ngén ngir cua
tré em dac biét 1a tré sau ciy PCOT han ché hon binh thuong rat nhiéu. Theo
nhiéu nghién cau, nhitng tré hdi phuc tét nhat sau huan luyén ciing khong thé
c6 sirc nghe bang tré binh thuong [60]. Mit khéc viéc danh gia cho tré co thé
dién ra & nhitng noi khong c6 phong cich am, khong c6 may do thinh luc 15i.
Do d6 phu hop véi thyc té, chi c6 giong song 1a c6 thé str dung cho danh gia.
Pé giam tdi da sai s6 trong nghién ctu, ching t6i chi st dung duy nhat mot

giong nit Bac bo, giong chuan da duoc kiém dinh thuc té bang cac phan tich
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am hoc: cho thiy phat &m 6n dinh vé& mat cuong do, trudong do, khoang nging.
Phan tich &m hoc cua 5 cau danh gia thdy khong c6 su khéc biét gitra cac lan
phat am (P>0.05). Bam bao sy on dinh cho qua trinh danh gia. Yéu t6 cuong
d6 giong khi phat &m quan trong . Di tuong su dung danh gia c6 cudng do
phat am on dinh & mic 64.7 dB. Nghién ctiu ciia chung t6i danh gia trong moi
truong hoi thoai ¢6 &m nén: 50-55 dB, nhu vay SNR (Signal to Noise Ratio) Ia:
9.7 dB -14.7 dB. bu diéu kién cho tré tham gia hoan chinh qu4 trinh danh gia.
Theo cac nghién ciru dé con ngudi c¢d thé tham gia vao qua trinh hoi thoai hoac
tiép nhan ngdn ngir thi SNR > 10 dB cho phép tiép thu duoc >80% loi noi cua
cudc hoi thoai.

Vé moi truong danh gia, ngudi ta quy dinh c6 3 mdi trudong danh gia:

+ Moi truong yén tinh: 30 dB- 35 dB
+ Moi truong binh thuong (moi truong hoi thoai): 50 dB-55 dB
+ Moi trudng on: 60 dB-65 dB

Pé dam bao tré co thé téi truong, hoc tap thi tré can phai nghe duoc
trong moi trudng hoi thoai, con dé nghe duoc trong moi hoan canh thi tré can
nghe duoc trong moi truong on. Do d6 chiing téi chon mdi truong hoi thoai 13
mdi truong pho bién nhat 1am moi trudng danh gia cho nghién ciu.

Vé cach danh gia va tinh diém, trong sudt qua trinh danh gia chi
ding mét giong nit duy nhat, ding mot cau dan duy nhat dé giam toi da sai s6
nghién ciu. Mdi BTT c¢6 25 cau, quy udc néu tra loi diing hoan chinh hét 25
cau tuong tng 100 diém. M&i cau tra 1oi diing twong tmg 4 diém.,

4.1.4. Kiém dinh BTT

Ba BTT vai 6 danh sach thtr duoc thuc nghiém trén 150 hoc sinh
binh thuong lra tudi mau gido véi cling mot ngudi thir trong moi trudng hoi
thoai. 100% s6 hoc sinh dugc thir déu nghe va chi ding tranh twong tng diéu

d6 chung té danh sach tir dugc lua chon giau hinh anh ciing nhu hinh anh
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minh hoa hd trg pht hop véi su phat trién ngén ngi, tri tué caa la tudi tré.
Khi kiém dinh vé mat phat am, khong phai 100% tré phat 4m ding hét cac tur
trong BTT, nhung déu phat am dtng véi ty 1é cao. Vi BTT cho lta tudi dudi
3 tudi, lan luot 12 92.5 + 13.5%; 94.3 + 11.2% cho hai danh sach tht. Khong
c6 su khéc biét gitra hai danh sach tht. Tré ¢ lra tudi nay thuong khong phat
am dung cac tir nhu: khoc, udng.. ., diéu ndy phu hop véi cac nghién ctu cho
rang la tudi nay cha yéu phat am ding cac nguyén am don, cac nguyén am
doi phat am kho khan.

V6i BTT cho lra tusi tir 3-5 tudi, lan luot 12 91.2 + 10.2%; 93.1 +
11.5% cho hai danh sach thir. Khong c6 su khac biét gitra hai danh sach thu.
Tré ¢ lta tudi nay thuong khong phat am dung céc tir nhu: quan, ngua, nga,
ngu, khoc, miii...

V6i BTT cho lta tudi trén 5 tudi, lan luot 1a 94.5 + 14.4%; 95.1 +
10.1% cho hai danh sach thir. Khong cé su khac biét gitra hai danh sach thir.
Tré & lta tudi nay thuong khong phat 4m dung cac tir nhu: ghé, ngu, quat,
sira, givdng, thuyén, khan. ..

Piéu nay pht hop véi cac nghién cau cho rang tré em binh thuong o
ltra tudi nay con kho khan khi phat am cac thanh diéu hoi, nga, cac phu am
dAu / khi, Ich/ s/, Iqu/...

4.2. Panh gia kha ning nghe hiéu cia tré cay PCOT sau huan luyén
4.2.1. Pic diém chung cia déi tweng nghién cieu

Do dic diém phat trién tri tug, ngon ngit cua tré. Nén moc thoi gian 2,5-
3 tudi duoc coi 12 thoi gian vang dé can thiép cdy DCOT cho tré. Vi vy dbi
tugng nghién ciu cua chung téi cling dugc chia ra thanh 2 nhom:

- Nhom 1: Tré < 3 tudi

- Nhom 2: Tré tir 3-5 tudi
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* TUoi:

+ Do tudi trung binh cua nhom 1 14 28.34 + 6.92 thang. Trong do tré
nho nhét la 13 thang, tré 16n nhat 1a 36 thang. Do tudi trung binh caa nhém 2
1a 50.76 + 7.92 thang. Trong d6 it tudi nhat cua nhom nay 1a 37 thang, nhiéu
tudi nhat 12 60 thang. Trong nhitng nam gan day chi dinh cdy PCOT cang
ngay cang duoc mé rong vé lra tudi ciy. FDA da chap nhan cho tré cay lic 9
thang tudi [55], tai mot s6 cac nudc trén thé gisi da cé nhing trudng hop cay
lGc 6 thang tudi [61]. Theo nhiéu chuyén gia cho ring PT sém cho tré gilp
cho kha niang hoa nhap lai véi cudc séng xa hoi binh thuong ngay cang cao,
tuy nhién phai dam bao cac yéu té can nang, toan than cho phép gay mé an
toan. Néu tré dwoc phiu thuat sém trudc 3 tuéi thi két qua phat trién
ngdn ngir 1a hoan hao, tré c6 kha ning hiéu ngir phap mach lac.

Theo nghién ctru cua tac gia Nguyén Xuan Nam lta tudi trung binh ciy
PCOT Ila 40.7 thang tudi, 16n nhat 1a 15 tudi, nho nhat 1a 12 thang tudi [62].
Téc gia L& Tran Quang Minh d6 tudi cdy DCOT tap trung trong nhoém 2-5
tudi [63]. Theo nghién ctiu caa tac gia Pham Tién Diing, ddi tuong ciy DPCOT
tap trung chi yéu dudi 3 tudi chiém 86.6% [64]. Theo James va cong su thi
tudi phau thuat hop 1y dudi 5 tudi s& gilp cho qua trinh phat trién tir vung
tang nhanh [65].

* Gioi

Nhom 1: ty I¢ nam: nir 1a 49,1%: 50,9% . Nhém 2: ty I¢ nam: nir la
55,9%: 44,1% khong co sy khac biét gitra nam va nit. Két qua nay tuong tu
nhu céac tac gia L& Tran Quang Minh, Nguyén Xuan Nam, Pham Tién Diing
tai Viét Nam khong c6 su khac biét gitta nam va nit trong cac nghién cuu
[62], [63], [64].

* Tuoi phat hién nghe kém: Nhom 1: 13,09 + 8,5 thang. Tré nho nhat
phat hién nghe kém 1 0 thang, tré Ion nhat phét hién nghe kém Itc 34 thang.
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Nhom 2: 15 + 9,6 thang. Trong d6 it nhat I 0 thang, nhiéu nhat 1a 37 thang. O
cac nudc phat trién trén thé gisi, sang loc vé& mit thinh hoc duoc 1am mot
cach hé thdng ngay sau khi sinh, con tai Viét Nam, diéu ndy méi chi thuc hién
tai cac thanh phd Ion, do d6 van con nhiéu bénh nhan phat hién nghe kém
muon, nham 1an véi tu ky hodc cac réi loan tinh than khac. Theo Nguyén
Xuan Nam 68,49% phat hién nghe kém sau 12-36 thang. S6 luong phat hién
trong khi sang loc so sinh con thap 9,59% [62].

* Tudi huan luyén: Nhom 1: 22,85 + 1,67 thang. Thoi gian huan luyén
dai nhat 1a 24 thang, thoi gian huan luyén ngan nhat la 13 thang. Nhom 2:
22,83 + 3,03 thang. Thai gian dai nhat 1a 24 thang, ngan nhat 1a 12 thang. Theo
cac nghién ctu trén thé gisi, thoi gian huan luyén trung binh can 24-36 thang
[56]. Va c6 thé tiép tuc huan luyén cho téi khi viéc 1am d6 khong con tac dung
vai bénh nhéan.

* Pic diém huan luyén

Nhém 1: BN huan luyén déu dan: 79,2%; BN huéan luyén khong déu
dan: 20,8%.

Nhoém 2: BN huan luyén déu din: 52,9%; BN huan luyén khong déu
dan: 47,1%.

Nhom 1 ¢6 ty 1é BN tham gia huan luyén déu dan cao hon so véi nhom
2. Piédu d6 c6 thé xuat phat tir sy hd tro cia gia dinh nhém 1 tot hon nhom 2.
Dic diém tham gia huan luyén phu thudc nhiéu trinh d6, nhan thtc cia b me
va gia dinh tré. Nguoi ta da nghién ctru néu tré sinh ra trong gia dinh c6 bd
me ¢6 chuy&n mon thi s& cd vén tir gap 4 lan tré khéc [66], [67], [68]. Theo
Rhoades va Chisolom, trinh d6 cia b me rat quan trong anh huong toi két
qua tri liéu AVT, ¢6 téi 77% bd me BN co trinh d6 tu tai trd 18n s& cho con tri

liéu AVT [69], nghién ctru cia Dornan va Hackson ciing tuong tu.
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* Tinh trang tri tué caa tré

Pa s tré trong ca hai nhdm nghién céru déu co tri tué binh thuong,
chi ¢6 9,5% tré nhdm 1; 8,7% tré nhém 2 c6 dau hiéu tu ky, hoic cham
phat trién tri tué. Vi tat ca cac bénh nhan trong nhém nghién ctu déu dugc
kham tam Iy nhi can than truéc phau thuat. Trong do6 rat nhiéu bénh nhan
cdy DPCOT mudn do bj nham Ian diéc véi tu ky, va duoc tap trung tri liéu
ty ky. Tu Ky hay cham phat trién tri tué khdng phai & chong chi dinh cay
PCOT. Ma dong vai trd tién luong kha niang phuc hdi nghe ndi cua tré sau
huan luyén. Tuy nhién can phai sang loc k¥ trugc phau thuat dé giai thich
k§ cho gia dinh bénh nhan tranh nhirng ky vong khong hop ly [70]. Nhung
nhiéu bd me tré chi chd mong dugc nghe tré khoc, tré co thé nghe duoc 10i
cia bd me, nhin thay su biéu cam trén khudn mat cua tré. Biéu d6 da du
dem lai hanh phuc cho gia dinh ho [10].
4.2.2. Thinh lwc va kha ning nghe hiéu truwéc cay PCOT
4.2.2.1. Thinh lwc don dm

Tat ca BN trong nhém nghién ctu déu diéc ning trg 1én, trong d6

cha yéu 1a diéc sau hoic diéc hoan toan, nhom 1 c6 ty 18 diéc sau & tai phai la
64,2%, tai trai 1a 60,4%, diéc hoan toan tai phai 1a 17%, diéc hoan toan tai trai
1a 18,8%. Nhom 2 ¢ ty Ié diéc sau o tai phai 1a 67,6%, tai trai 1a 67,6%, diéc
hoan toan tai phai la 20,7%; diéc hoan toan tai trai 12 17,6%. Theo Nguyén
Xuan Nam nghién ctu trén 73 BN, tat ca déu diéc sau véi ngudng nghe > 109
dB [62]. Theo L& Tran Quang Minh 92,6% BN trong nghién ctru déu c6 diéc
sau ca hai tai, 7,4% diéc nang [63]. Nhitng bénh nhan véi mac do diée nhu
vay déu khong dap ung véi bat ky loai may trg thinh ndo. Theo Raver,
Bobzien, Richels, nghe kém chi murc d6 trung binh d& anh huéng rat nhiéu ti
sy phét trién tinh than va kha nang hoa nhap x& hoi. Cay BCOT la cach duy
nhat dé cai thién diéu ndy, gidp tré cd kha ning hoa nhap, tu tin trong cudc
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séng [26]. Chi dinh phiu thuat cdy PCOT ngay cang duoc mé rong cho cac
treong hop nghe kém ma trg giup cua may tro thinh khong da cho nghe va
hoc ngdn ngtr . Do d6 danh gia kha nang nghe cua tré khéng chi dua vao thinh
lwc don 4m ma quan trong 1a kha niang nghe hiéu ngdn ngix cua tré.
4.2.2.2. Kha néing nghe hiéu trwéc phdu thugt cdy PCOT

C6 sy phu hop véi két qua do thinh lyc don Am. T4t ca cic bénh nhan
déu diéc nang, diéc sau, diéc hoan toan. Do d6 khi khao séat bang cac phuong
phap danh gia don gian thay rang & nhom 1: chi c6 39,6% tré c6 phan xa voi
am thanh, phéat hién 6 &m Lings c6 15,1%, goi dugc tén ngudi than c6 37,7%,
chat lugng 4m sac giong tu nhién cd 56,6%:; tré co giao tiép mat co 81,1%,
con cac yéu té danh gia & mirc cao hon dat két qua rat thap. Tuong tu nhu vay
& nhém 2: C6 61,8% tré c6 phan xa vai am thanh, phat hién 6 am Lings cé
26,5%, goi dugc tén ngudi than c6 50%, chat luong am sac giong tu nhién c6
67,6%, tré co giao tiép mat co 76,5%, con cac yéu té danh gia & mic cao hon
dat két qua rat thap. O nhoém 2 c6 mot s yéu té c6 vé tot hon nhom 1 c6 thé
do tré & nhém nay Ién tudi hon nhom 1, da duoc deo may tro thinh, di tham
gia huan luyén hoic dugc ngudi than trong gia dinh day. Tuy nhién tat ca
bénh nhan mai chi ¢ nhitng k¥ ning nghe ti thiéu, khong du cho kha ning
hoc, phét trién ngén ngit.
4.2.3. Kha ning nghe don am sau cady PCOT

Sau phau thuat cdy PCOT, BN s& bat may sau 3 tuan nham dam bao
vét thuong 6n dinh hoan toan. Qua trinh hiéu chinh may s& song hanh cling
qua trinh huan luyén. Thuong 1 lan/1 thang trong nim dau tién, 3-6 thang
trong nhitg nam tiép theo. Tuy nhién qué trinh hiéu chinh s& linh hoat trong
moi thoi diém. Ngudng nghe don am dugc xac dinh nho qua trinh chinh may
tim ra ngudng nghe T, ngudng nghe C phi hop. Ngudng nghe don am 1a diéu
kién can dé gilp cho tré c6 thé tham gia huan luyén nghe hiéu 10i n6i dat két
qua tt.
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4.2.3.1 Két qud ¢ nhom 1

Sau 3 thang bat may ngudng nghe dat 34,2 + 6,2 dB, sau d6 qua cac 1an
hiéu chinh ngudng nghe don am on dinh, tét dan 1én theo thoi gian, sau 24
thang dat 21,5 + 9,0 dB. Khi phan tich cu thé ngudng nghe thiy ring da sb
bénh nhan sau 24 thang cdy PCOT déu c6 ngudng nghe don am tot €O tGi
9,4% <10 dB, 49,1%: 11-20 dB; 39,6%: 21-40 dB; chi c6 1,9% c6 ngudng
nghe > 40 dB 1a 45 dB van nam trong viing ngén ngit, van co thé nghe 15i noi
thuong duoc (101 ndi thuong cé cuong d6 trung binh 50 dB).
4.2.3.2. Két qua nhém 2

Cling twong ty nhu & nhdm 1, sau 3 thang bat may, ngudng nghe don
am la: 32,6 + 7,3 dB, ngay cang 6n dinh & muc ly tuong 24,8 + 8,7 dB. Sau
24 thang phau thuat, & nhom nay khéng c6 BN nao c6 ngudng nghe < 10
dB, nhung c6 35,3% sb bénh nhan c6 ngudng nghe 11-20 dB, 64,7% s6
bénh nhan c6 ngudng nghe 21-40 dB, khéng c6 bénh nhan nao c6 ngudng
nghe > 40 dB.

Nhu vay ngudng nghe don 4m ciia hai nhém déu 6n dinh sau PT 6
thang. Theo cac nghién ciru déu cho rang dé viéc huan luyén nghe noi dat két
qua tot nhat thi ngudng nghe don 4m can duoc hiéu chinh xudng dudi 30 dB.
Ca 2 nhém nghién ctu cia chung toi déu c6 ngudng nghe trung binh xung
quanh gidi han ndy. Do d6 dat diéu kién can cho tri liéu nghe n6i. Mat khac
két qua cua ching tdi c6 phan tét hon mot sé nghién ctru trong va ngoai nudc.
Tai Viét Nam, tac gia Nguyén Xuan Nam nghién ctu hau hét cac bénh nhan
c6 ngudng nghe tr 20-40 dB, khong c6 bénh nhan nao c6 ngudong nghe don
am dudi 10 dB nhu ngudi binh thuong [62]. Két qua cua chung toi twong
dong voi két qua cua Pham Tién Diing 70,1% BN c6 ngudng nghe duéi 35
dB, ngudng nghe trung binh: 32,2 + 4,5 dB [64]. Theo Nguyén Thi Bich
Thuy, B3 Thi Hong Giang nghién ciu trén 41 BN tir 2000-2008, 100% BN
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hiéu chinh vé viing ngdn ngit trung binh & 1an hiéu chinh thir 3-4. O nguoi 16n
két qua nay nhanh hon tré em, do nguoi I6n ¢ kha nang hop téc tét hon [71].
Theo Cao Minh Thanh nghién ctu trén 36 BN, 100% BN déu hiéu chinh
ngudng nghe vé mac 30-40% sau PT [72]. Trén thé gioi, theo Johanna va
Nicholas nghién czu trén 76 bénh nhan cho két qua sau ciy l1a 31,25 dB [66],
Martines la 30 dB [73], Alonso la 32,9 dB. Nghién ctru caa chung tdi theo ddi
bénh nhan trong 2 nam. Con céc tac gia ndy theo ddi trong thoi gian ngan hon
dudi 12 thang.

Néu so sanh voi ngudng nghe don am trudc phau thuat, thuc su cay
DCOT 1a mdt cudc cach mang cta y hoc hién dai cho nhitng BN khiém thinh.
100% BN trudc PT déu nghe kém tir mirc 6 nang dén sau s dung may tro
thinh céng suat tot nhat khong dap tng. Theo Uchanski va Greers nim 2003,
néu PTA 1a 75 dB, ngudi nghe 13n 16n &m cudi, néu PTA 12 85 dB 1an 16n &m
dau, néu PTA 1a 90 dB 13n 16n am chinh, néu PTA 14 100 dB Ian I6n cac
nguyén am [74]. Ngay ca véi dién cuc don kénh ciing da nang ngudng nghe
don am trudc cay tir 114 dB Ién 45,2 dB sau cay, két qua tét hon tro thinh chi
cho cai thién 15,7 dB cho cac BN [75]. Kha ning hiéu tir ting tir 0% [én
61,5% so Vi trg thinh chi cai thién 30,8% [32]. Voi PCOT da kénh gan nhu
100% BN déu c6 sirc nghe don am nam trong ving “qua chubi” ngén ngit Vi
phd am 11 nGi tir 120 Hz- 6000 Hz, dai cudng do tir 15 dB-45 dB. Pay 1a
vling quan trong gidp tré cd kha nang tiép nhan &m thanh 15i néi khac nhau.
Chi ¢6 1 trwong hop qué trinh hiéu chinh khong dua dugc strc nghe don am
vé viing mong muén, do BN c6 dau hiéu tu ky, kha ning phdi hop trong hiéu
chinh, huan luyén khong tét. Ty ky khdng phai chdng chi dinh tuyét d6i cua
cdy PCOT, ma chi lién quan tdi van dé tién luong cho gia dinh BN, mit khac,
sau cay DCOT, qua trinh tri liéu tu ky s& kha quan hon do lac nay BN c6 thé
nghe duoc &m thanh. Tir d6 hy vong BN c6 thé phdi hop tét hon trong qua

trinh tri liéu.



115

4.2.3.3. Méi twong quan giira tuéi nghe va sitc nghe don dm ciia tré

Ngudng nghe don 4m cua nhdm 1 (tré dudi 36 thang) thap hon nhém 2
(tré trén 36 thang). Nhung sy khac biét nay khong co y nghia thong ké véi p>
0,05. Ngudng nghe don am cua tré sau cdy DCOT phuy thudc qué trinh hiéu
chinh, su hop tac cua tré. Mat khac ngudng nghe phu thugc vao tirng ¢ nhan.
Co6 nhitng BN thich ing ¢ cuong d6 nay nhung khi ap dung cho BN khéc
khong phil hop, nén tim ra ngudng nghe pht hop dé BN cam thay nghe thoai
mai, khong bo may 1a diéu khong don gian, doi hoi nhiéu thoi gian. Do d6 két
qua nghe don 4m khong phu thudc nhiéu vao tudi cdy BCOT va khong co
nghia nhiéu trong danh gia kha nang nghe hiéu. Diéu nay phl hop véi nhiéu
nghién ctu trén thé gisi thay rang nhiéu truong hop ¢ nhiing tré 16n tudi sau
cdy PCOT nhanh dat dugc ngudng nghe don am tét hon tré nhod dudi 2 tuoi.
Vi nhitng tré 16n thuong c¢d kha ning hop tac tét hon trong qua trinh hiéu
chinh may. Tuy nhién vung vo ndo giai méa tin hiéu &m thanh (noi qua trinh
nghe thuc su dién ra) lai khac biét nhiéu gitta cac lta tudi. Vi vay can nhiing
cong cu khac dé danh gia két qua sau tri liéu & nhimg BN duoc cidy DCOT.

Theo biéu d6 1, ching tdi nhan thay két qua ngudng nghe PTA cia ca 2
nhém BN déu tdt 18n rat nhanh theo thoi gian. Sau 24 thang, két qua nay 1a tét
nhat va rat gan véi ngudng nghe don &m cta ngudi binh thuong.
4.2.4 Kha niing nghe - hiéu cia tré sau cay PCOT.
4.2.4.1. 6 am Lings

6 am Lings gom: /a/,/u/,/m/,/x/,/s/,/i/, 6 4m dai dién ndy nam trai dai
trén dai tan sé6 am thanh caa loi noi. La bai tri liéu 16i néi dau tién, ciing
nhu 14 bai Kiém tra, danh gia kha nang nghe 101 noéi dau tién va mai mai.
Panh gia 6 am lings ludn 1a bai danh gia sém nhat trugc mdi gio tri ligu
nham muc dich:

+ Chac chan tré ¢6 kha nang nghe am 101 noi
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+ Chic chan thiét bi hoat dong tét

+ Kiém tra, gidm sat nhanh sy tién bo cua tré

+ Xac dinh moi trudng nghe dam bao, can thiét bo sung thiét bi hd tro.

Véi su phét trién cua chuyén nganh thinh hoc hién dai, sinh 1y hoc néi
riéng va y hoc hién dai noi chung. Qua trinh nghe dién ra tai ving ngon ngit ¢
thuy thai duong cua vo ndo. Tai chi 1a noi tiép nhan tin hiéu am thanh va
chuyén cac tin hiéu nay toi cac noron than kinh va dan truyén téi ndo. Do d6
can danh gia k¥ nang nghe theo 4 cap do:

+ Phat hién

+ Phan biét

+ Nhan biét

+ Hiéu

* Nhom 1: Sau 3 thang dau di c6 94,3% BN phat hién duoc 6 am
Lings, dén thang thit 6 100% BN phat hién hoan toan 6 am Lings. V&i muc
d6 phan biét, sau 3 thang bat may, c6 50,9% BN phan biét dugc 6 am Lings,
ty 1€ nay tang nhanh 84,9% sau 6 thang, dat 100% sau 18 thang. Vi muc do
nhan biét, sau 3 thang c6 34% nhan biét dugc 6 &m Lings, sau 24 thang c6
98,1% nhan biét dugc 6 am Lings. Véi micc d6 hiéu, sau 3 thang dau cé
47,2% c6 kha nang hiéu 6 am Lings, t6i 24 thang c6 94,3% hiéu 6 am Lings.

* Nhom 2: Sau 3 thang dau da c6 14,7% BN phat hién duoc 6 am
Lings, dén thang thir 6 100% BN phat hién hoan toan 6 &m Lings. Véi muc
d6 phan biét, sau 3 thang bat may, c6 47,1% BN phan biét dugc 6 am Lings,
ty 1€ nay tang nhanh 91,2% sau 6 thang, dat 100% sau 12 thang. Véi muc do
nhan biét, sau 3 thang c6 32,4% nhan biét dugc 6 &m Lings, sau 24 thang c6
97% nhan biét dugc 6 am Lings. Vi mirc do hiéu, sau 3 thang dau c6 55,9%

c6 kha nang hiéu 6 &m Lings, toi 24 thang c6 94,1% hiéu 6 am Lings.
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Nhu vay ¢ ca hai nhém, kha ning phat hién, phan biét déu ting nhanh
va dat 100% sau 6 thang huan luyén. O cap do cao hon: Nhan biét va hiéu
tang cham hon, sau 24 thang dat ty 1€ cao nhung khong dat 100%. Do ca hai
nhom c6 mét vai tré cham phat trién tri tu¢ hodc giam tap trung chd y. Khéng
c6 nhiéu nghién ciru dua ra nhiing sb liéu cu thé danh gia 6 am Lings sau
huan luyén nhung tit ca déu thong nhit day 1a phép do nhanh, can thiét, d&
dang dé kiém tra kha nang nghe cua tré khi ¢c6 am thanh, 12 céng cu hiéu qua
chéc chan rang tré dang nghe duogc &m thanh 16i n6i. Vi khi tré c6 thé tiép can
dugc pham vi (pho 1i n6i) khi d6 tré c6 c6 hoi phét trién ngdn ngit theo cach
tu nhién théng qua viéc nghe. Pay ciing 1a ranh gidi quan trong trong qué
trinh theo ddi huan luyén, phat hién ra nhanh nhat tré ¢ van dé vé thiét bi,
tri tué 1am két qua huan luyén bi thut lui. Khi d6 cac nha thinh hoc, phau
thuat, tri liéu, tm ly nhi s& cung phdi hop dé tim nguyén nhan khic phuc
kip thai [21].

Néu so sanh véi két qua danh gia 6 am lings trudc cy. Thi két qua theo
déi sau huan luyén c6 nhiing thay doi vo cung to I6n. Nhu ¢ nhom 1 trudc
cay, chi ¢ 15,1%, nhdm 2 c6 26,5% c6 kha ning phat hién 6 am lings. Su
khac biét ndy c6 ¥ nghia théng ké rd rang véi p < 0.05. Nhu vay trudc ciy
DCOT, toan bd cac bénh nhan chi dung lai & mac phat hién 6 am lings, la
méc tdi thiéu trong qué trinh nghe, do d6 BN khong thé nghe va phat trién
ngdn ngit 1oi ndi. Vi vay cdy DCOT la co hoi duy nhat gitp cho tré khiém
thinh c6 thé nghe- hiéu- phéat trién ngén ngit 16i noi.
4.2.4.2. Pdnh gid khd ning nghe - hiéu bang BTT

Tat ca hai nhém nghién ciru duoc danh gia 1an luot boi cac BTT cua 3
lra tudi: dudi 3 tudi, 3-5 tudi, trén 5 tudi. Tuy tudi doi cua tat ca BN co thé
déu 16n hon 3 tudi, nhung tudi nghe cua tat ca cac BN déu dudi 3 tudi tuong

g tudi huan luyén. C6 nghia 13 t6i da dat 2 ndm tudi nghe, trong khi téi da
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tré dat 8 nam tudi doi. Mat khac qua trinh phat trién tir vung cua tré sau cay
DCOT ludn cham hon tré cling la tudi, chi biang 50% - 75%. Theo Blamey
nam 2001 [76]; Connor nim 2000 [77] BTT c6 ¥ nghia thuc té trong viéc
danh gia kha nang nghe - hiéu 16i n6i cua tré cdy PCOT sau huan luyén, do 1a
muc dich 16n nhat cua PT. Vi 10i n6i ¢6 dang song da tan do d6 nhiéu BN c6
thé nghe dugc 4m thanh don 4m nhung lai khéng nghe hiéu duoc 161 néi. Chi
c6 nghe - hiéu duoc 10i ndi méi gidp tré hoa nhap lai duoc véi cudc sbng, x&
hoi binh thuong. BTT cua ching ti phi hop vé do tudi, su phat trién ngén
ngit, vin hoa Tiéng Viét, mat khac BTT dwgc can bang am hoc vé mat ly
thuyét, kiém dinh lai chat ché trén thuc té. Sap xép mdi danh sach thir s6
lugng tur thir hop ly voi kha nang tap trung caa tré nho. Toan bo cac tu
trong danh sach thir duoc phu toan bo dai tan sé6 &m hoc cua ldi no6i bang
viéc sap xép sé luogng céc tir cao: trung: thap véi ty 18 can bang hop ly. Su
kho - d& cua céac tir hop 1y theo do tudi. Cach danh gia theo bo dong co
hinh anh ho tro.

Qua trinh tri liéu nghe - néi cua tré sau cay BCOT doi hoi thoi gian, su
kién tri, tham gia cua tat ca cac thanh vién trong gia dinh va trong méi truong
hoc. Qué trinh huan luyén chi két thiic khi BN khéng con nhu cau tham gia tri
liéu, hoac qua trinh tri liéu khong con giup dugc gi cho su hoi phyuc kha niang
nghe noi cua tré. Qua trinh tri liéu nay doi hoi thoi gian co ban: 2-3 nam. Do d6
nghién ctiu ciia chung toi danh gia cho BN trong 2 nam lién tuc véi cac mdc
thoi gian turong tng: 3 thang, 6 thang, 12 thang, 18 thang, 24 thang.

Nhom 1: Gém nhiing tré cay BCOT 3 tudi tré xudng

Nhom 2: Gém nhiing tré cdy PCOT tir 3-6 tudi

* Pdnh gid két qud nghe - hiéu trung binh
Ca hai nhom dugc danh gia kha ning nghe - hiéu BTT qua cac mdc 6

thang, 12 thang, 18 thang, 24 thang. Két qua nghe-hiéu dung ctia 2 nhom déu
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tang dan theo thoi gian, két qua tét nhat dat dugc sau 24 thang huan luyén, va
cao nhat & nhom danh gia bang BTT 1. Diéu nay hop ly, vi qua trinh nghe -
hiéu 101 néi déu doi hoi qué trinh huan luyén kéo dai, tit ca BN trong nhom
nghién ciru déu dugc tri liu bang phwong phap AVT, day 1a phuong phap
duoc chinh thirc dua vao sur dung rong rai 12/2007 boi Alexander Graham
Bell Academy [78], [79]. Ho di theo d&i nhan thay 57% tré cdy DCOT tham
gia tri lieu AVT déu din trong 1 nam c6 thé hoad nhap tét véi moi truong gido
duc binh thuong, tuy nhién van cham hon tré cing lta tudi 1 ndm vé kha nang
ngdn ngir. Nghién ctu trén 130 tré cay PCOT chia lam hai nhom tri liéu bang
AVT, trj liéu thong thuong, danh gia sau 1 nam bang 3 BTT khac nhau thay
rang két qua nhom tri liéu bang AVT tot vuot troi nhém con lai [78].

O nhém 1 sau 24 thang, tré co thé nghe hiéu duoc: BTT 1: 93,62 +
15,06; BTT 2: 86,91+ 22,14; BTT 3: 77,51+25,86.

O nhém 2 sau 24 thang, tré co thé nghe hiéu dugc: BTT 1: 91,29 +
14,18; BTT 2: 90,2 +12,51; BTT 3: 70,18 +29,71.

Két qua trung binh ctia nhém 1 cao hon nhém 2, du tudi doi cua nhom
2 16n hon nhom 1, nhung tudi nghe cia hai nhém nhu nhau. Do d6 cay PCOT
can phai duoc tién hanh phau thuat som nhat khi cac diéu kién y té, kinh té,
x& hoi cho phép. Két qua nay ciing phu hop va cao hon nhiéu so voi cac
nghién cau trén thé gigi. Dimity va Dornan nghién ctu trén 29 tré tir 2-6 tuoi
duoc tri liéu AVT sau 9 thang, 21 thang, 38 thang, 50 thang, danh gia két qua
nghe hiéu ciing bang BTT véi cach danh gia bo dong bang giong song (live
voice) thdy rang két qua nghe hiéu tién b vuot bac, ki ning 1oi néi 6n dinh
hon rat nhiéu so véi nhimg nhém BN deo tro thinh [80]. Theo Tomblin,
Spencer sau 3 nim nghién cttu va theo ddi thay rang kha ning hiéu loi cua
nhom cay PCOT la 70%, con nhém deo tro thinh chi dat 23% [81]. Tuy nhién
C4c tac gia nay déu st dung BTT chung cho toan bo tré em. Nhung theo lta
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tudi thi tré em cd kha ning hiéu, phat trién von tir, phat 4m khac nhau. Do d6
dé cd thé phan tich duoc cu thé va hop Iy nhat nén xay dyng nhitng BTT phu
hop Véi timg giai doan phat trién caa tré nhu trong nghién ctu caa ching toi.
Ciing c6 thé cac nghién ctu chi yéu 1a ngbn ngir Tiéng Anh do d6 dic diém
ngdn ngir khac hoan toan Tiéng Viét.

Panh gia cho tré sau cdy PCOT, cac trung tdm trén thé gidi thuong
dung nhitng BTT nhu PBK (Phonetically Balanced list for Kids), mdi danh
sach gom 10 t, CNC (Consonant Nucleus Consonany words) hoic
PPVT(Peabody picture vocabulary test) mdi danh sach thir gom 25 tur thu
[35]. Péu dugc danh gia bang giong thuc & cudong do 65 dB. Theo ddi trung
binh 21,88 thang. Két qua thu dugc: CNC dat 95% (n=11), BKB dat 79,7%,
CNC dat 48,77%. Két qua cd su chénh léch gitra cac BTT ¢6 thé do do kho
dé, giéng nhu giita 3 BTT ching t6i xay dung ciing khac nhau vé do kho dé
ctia nghia tir, tir loai, phat Am theo lta tudi khac nhau. Do d6 két qua danh gia
3 BTT ciing khong nhu nhau & ciing mot thoi diém danh gia. Theo Blamey
va cong su nghién ctu tré cdy DCOT tur 2-5 tudi, theo ddi trong nhiéu nim
thay rang tré c6 kha nang hiéu tir dao dong trong bién do rat rong tir 3,6%-
80,8%, c6 nhiéu tré c6 thé tra 1oi duoc nhiéu cau hoi phic tap [82]. Nhitng
yéu to anh huong téi bién do nay theo Herman c6 thé phu thudc tudi phau
thuat, mac do nghe kém truéc phau thuat, thoi gian ding tro thinh, loai
thiét bi cay ghép [83].

* Pdnh gid két qud phat am trung binh

Ciing twong tu danh gia kha ning nghe - hiéu, chiing t6i danh gia dong
thoi kha nang phat am cua tré thong qua viéc tré phat am dang cac tir trong ca
3 BTT. Kha ning phat 4m dung cia tré ciing ting dan theo thoi gian dat két
qua cao nhit sau 24 thang, tré phat am dang nhiéu nhat ¢ BTT 1.
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Nhom 1: sau 24 thang, tré cd thé phat 4m dang: BTT 1: 72,68 + 29,06;
BTT 2: 56,79+ 33,49; BTT 3: 49,54+30,78.

Nhom 2: sau 24 thang, tré cd thé phat am dang: BTT 1: 62,47 + 24,58;
BTT 2: 46,59 + 26,35; BTT 3: 39,82 £29,18.

Chung t6i thay rang nhdm 1 c¢6 kha ning phat am dung t6t hon so Vi
nhém 2, ¢6 thé nhém 1 tré duoc cidy DCOT va duoc tri lidu nghe-néi sém hon
nén két qua dat duoc tot hon nhom 2 ciing 1a diéu d& hiéu. Mat khac két qua
phat 4m dung thap hon kha nang nghe-hiéu, diéu nay pht hop véi nghién ctu
ciia Massaro va Light sau 36 tuan huan luyén tré c6 thé nghe hiéu ding dat
72% nhung cd thé dién dat dang chi chiém 64%. Theo mot nghién cuu tai Uc,
khao sat trén 100 gia dinh co tré cdy PCOT vé quan diém “khi ding DCOT,
tré c6 thé nghe noéi nhu nguoi binh thuong.” c6 74% khong dong ¥, 5% dong
y, 21% khdng c6 y kién [84]. Mot nghién ctu khac, trén nhitng BN ding
PCOT 12 nam, nhan thay nhitng BN nay dung dién thoai khé khan, kho khin
khi nghe trong méi treong tiéng 6n nhu trong nha hat, trudng hoc, duong phé.
Cung véi su phat trién khoa hoc ky thuat, cac cong nghé khong day méi ra
doi da thay doi quan diém nay. Tuy nhién cac nghién ctu déu cho rang cay
DCOT cho phép tré c6 kha ning nghe va dién dat tét hon tré ding may tro thinh
¢ dap tng, tré cdy PCOT c6 kha ning nghe duoc tir ¢6 tan s6 cao tét hon han
[85]. Theo Geers va Moog theo ddi trén 13 BN cay DCOT thay rang tré c6 kha
ning dién dat tét, tiép nhan tir vung, ngén ngit te nhién hon nhitng tré ding trg
thinh [86]. Theo Tait va Luman theo d&i nhitng BN 12 thang tudi, nghe kém
muc d6 nhu nhau, chua cé vén tir. Chia thanh 3 nhom [87]:

- Nhém 1: Nhitng bénh nhan cay BCOT

- Nhém 2: Nhitng bénh nhan dap tng tro thinh tot

- Nhom 3: Nhitng bénh nhan dap ng trg thinh kém
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Theo ddi lién tuc trong 24 thang, thay rang nhitng bénh nhan nhém 1+2
c6 kha nang phat trién ngdn ngit loi néi, nhung nhém 1 phat trién nhanh hon
nhom 2 rat nhiéu, nhém 3 khéng cé kha nang phat trién ngdn ngit, am sac 1oi
néi mat tuy nhién dan.

*Pdnh gid khd ning nghe-hiéu diing 100%

Véi su phét trién thinh giac binh thudng, twong tng lra tudi 100% BN
s& nghe hiéu dung 100% BTT. Tuy nhién theo cic nghién ciru da trung tim
cho rang kha nang nghe-hiéu cua tré sau cdy BCOT dem lai thanh cong vuot
bac so v&i may trg thinh vi nd bu trir vao ving ton thuong hoic khdng hoat
dong cua oc tai. Cung cip day du tin hiéu thinh giac cho ving ngdn ngit caa
V6 ndo dé phat trien kha nang nghe hiéu ngdn ngit. Nhung su phat trién thinh
giac va ngodn ngir kho dat téi kha ning cua tré binh thuong. Piéu dé phu thudc
vao nhiéu yéu t anh huong. Ching toi d theo ddi va danh gia hai nhom tudi
theo cac méc trong 24 thang thay rang s6 BN c6 kha ning nghe hiéu ding
100% BTT bit dau dat két qua tdt tir giai doan 18 thang, sau 24 thang nhom 1
c6 81,3% nghe dung 100% BTT 1; 56,6% nghe ding 100% BTT 2; 22, 64%
nghe ding 100% BTT 3 cao hon han nhém 2 c6 58,82% nghe dang 100%
BTT 1; 35,29% nghe dtng 100% BTT 2: 32,35% nghe dung 100% BTT 3.
Theo nhiéu tac gia khi danh gia bang cac BTT nhu CNC vowels ciing chi dat
95%, BKB dat 79,7%; CNC word score dao dong tir 25%-76%. Sau 10 nam
huan luyén kha nang hiéu tir dat 84,6%; nhung kha ning hiéu cau dat 65,1%
[88]. Ho cling nghién ctru da trung tdim AVT, danh gia hai nhoém tré nghe binh
thuong va tré cdy PCOT trén cac phuong dién nhu kha niang nghe hiéu, dién
dat 161, ngdbn ngix noi, tiép nhan tir vung sau 6 thang huan luyén. Nhém cay
PCOT dat két qua kém hon nhém binh thuong nhung téc d6 phat trién cua
hai nhém nhu nhau [20], [85].
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*Ddnh gid khd nang phat am dung 100%

Ciing gidng nhu kha ning nghe hiéu, kha ning phat 4m cta hai nhom
cling dat két qua kha quan nhat sau 24 thang huan luyén, nhdm 1 c6 39,62%
phat am dang 100% BTT1; 11,32% phat am dang BTT2; 3,77% phat am
dang BTT3. Nhém 2 c6 11,76% phat am dang 100% BTT1; 2,94% phéat am
dung BTT2; 0% phat &m dung BTT3. Chiing t6i thiy kha ning nghe hiéu cua
tré tot hon kha ning phat 4m diéu d6 phu hop véi su phat trién tri tué binh
thuong caa tré, tri tué thuong phét trién nhanh hon kha ning ngén ngit. Mat
khac ching toi thdy kha ning phat Am ctia nhom 2 kém hon nhém 1, diéu do
hoan toan phi hop véi dic diém nhom 2 1a nhiing bénh nhan cay 6c¢ tai muon
sau thoi gian “vang”, bo 15 thoi gian phat trién ngdn ngit manh mé nhat cua
tré, két qua nay phu hop véi nghién ctu cua cac nudc trén thé gidi. Theo
Connor nghién ctu trén nhitng tré cay DCOT trudc 2 tudi cd kha ning phat
trién ngdn ngir bang 63% tré binh thudng cung do tudi, nhitng tré cay luc 6
tudi c6 kha nang phat trién ngén ngi chi bang 45% tré cung do tudi [89].

*Phan tich két qua nghe hiéu theo cac mie dé

- Panh gia kha ning nghe-hiéu cua tré theo cac moc 6 thang, 12 thang,
18 thang, 24 thang. Ching tdi thay sé luong BN sau huan luyén 24 thang dat
mutrc d6 xuat sac, mic do tot 1a cha yéu, nhitng BN dat mic do trung binh,
kém ngay cang giam, chiém ty 18 rat nho. Sau 6 thang huan luyén, khéng c6
BN nao dat mac do xuit sac & tat ca cac BTT véi nhom 1, mot s lugng BN
rat nho & nhom 2 dat mae do xuat sic voi BTT dudi 3 tudi ¢6 thé do nhiing
BN nay tuy cdy mudn nhung da cé kha ning nghe hiéu va von tir nhat dinh
sau mot thoi gian st dung trg thinh déu dan va cd tham gia tri liéu AVT, sb
luong BN nam trong mirc d6 kém kha cao dac biét véi BTT >5 tudi. Nhung
theo thoi gian ty & nay thay ddi kha nhanh, sau 24 thang, sé BN c6 kha ning
nghe hiéu dat tir mtc d6 trung binh tré 18n chiém chu yéu. Chi ¢ mot vai BN
c6 mtrc do kém do c6 han ché vé tri tué, hodc khong duoc su hd trg tich cuc
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cua gia dinh dé cd thé tham gia huan luyén déu dan. Nhém 1 chi con 1,9% (1
BN) mtrc d6 kém véi BTT 1; 13,2% BN muc d6 kém véi BTT 2, 17% BN
muc d6 kém véi BTT 3. Nhom 2 chi con 2,9% kém vé6i BTT 1; 8,8% kém voi
BTT 2; 11,81% kém véi BTT 3. Su ky vong la rat khac nhau giita cac gia
dinh, c6 nhiing gia dinh c6 tré ty ky, cham phét trién tri tué cay PCOT thi doi
khi ho chi chd doi tré ¢ thé nghe b me ndi, tim kiém sy thay d6i nét mit,
ngac nhién trén khudn mat tré, phan g vai tén goi cua tré.

Theo nghién ctu cia Lé Tran Quang Minh danh gia kha ning nghe-
hiéu theo 4 muic do: 20,4% dat Xuat sic; 46,3% dat Tot; 24,1% dat Kha; 9,2%
dat Trung binh. Theo nghién cau ghép cip gitra tré nghe kém vai tré cay
PCOT danh gia sau 2 ndm thay kha ning nghe cua tré ciy BCOT tang 78%
so vai 49% cua nhom chung [56], [58], [90].

Con Nguyén Xuan Nam chua danh gia duoc cu thé kha nang nghe-hiéu
cua tré, chi so bo hau hét cac tré (72/73) co thé nghe hiéu tir va noi duge sau 1
nam phau thuat [62].

Tur tong két qua céac biéu do ching t6i nhan thiy kha ning nghe-hiéu
dung 3 BTT ting nhanh theo thdi gian huan luyén, dat két qua tét nhat sau 24
thang huan luyén. Trong d6 két qua d6i vai BTT 1 13 tét nhat, rat gan 100%,
c6 thé do BTT1 gom nhitng tir d&, nén trong von tir cua tré ludn co.

Vé danh gia kha ning phat 4m theo thoi gian, ching tdi thdy kha ning
phat am dung 3 BTT ciing tang nhanh theo thoi gian huan luyén, co két qua
t6t nhat sau 24 thang huan luyén. Trong d6 BTT 1 dat két qua tét nhat, c6 thé
do BTT 1 1a BTT c6 dic diém phat am dé nhat dé phl hop véi sy phét trién
ngdn ngit, tri tué cua tré dudi 3 tudi.

Mt khac qua nhitng biéu d6 nay chung ta ciing nhan thay rd rang kha
nang nghe hiéu phat trién nhanh hon kha ning phat am cua tre.

Nhu vay cdy DCOT két hop vai tri lieu AVT thyc su 1a mot budc ngoat
lich sir thay d6i s6 phan caa BN khiém thinh. Tuy nhién qua trinh nay doi hoi su
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kién tri, hd trg tich cuc tir gia dinh, x4 hoi dbi véi BN, dé duy tri sy phat trién
kha nang nghe-hiéu, kha ning phat trién ngén ngix 1i néi kip tudi doi cia BN.
Qua trinh tri liéu sau PT khong chi két thiic sau 24 hay 36 thang, ma n6 kéo dai
t6i khi tré khdng con nhu cau, c6 kha ning thich tng tot véi xa hoi. Gilp cho tré
phét trién ngdn ngit, thu hep khoang cach giita ngdn ngit va kha niang nghe cua
tré. AVT ludn dit bd me vao vi tri trung tdm, bé me tré va gia dinh c6 trach

nhiém day cho tré & moi lic, moi noi [12], [67].
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KET LUAN

1. Xay dwng BTT Tiéng Viét cho tré duéi 6 tudi c6 y nghia thuc tién
trong hrong gia két qua cho BN cay PCOT sau huin luyén.

Nghién ctu da xay dyng 3 BTT Tiéng Viét don am phuong ngir Bic Bo
cho 3 Ira tudi cua tré tién hoc duong, mdi BTT gdm 2 danh sé&ch thir gdm 50
ttr don, mdi danh sach thir ¢6 25 tir thir 6 anh minh hoa twong tng. Cac BTT
nay phi hop vé mat phat trién ngdn ngi, tri tué, kha ning phat am ciing nhu
vin hoa Tiéng Viét. Cac BTT dugc can biang am hoc chuan, danh sach thir c6
ty 16 cao: trung: thap hop 1y. Thoi gian do tinh nhanh, thuén tién, hop ly, phu
hop véi kha nang tap trung cua tré nho.

2. Panh gia kha niing nghe - hiéu caa tré cAdy PCOT sau huan luyén
2.1. Két qud sirc nghe don ém sau hudn luyén

Truéc PT cay PCOT, 100% BN diéc tir mirc d6 nang téi sdu. Sau PT cay
DPCOT, ngudng nghe don am tét 1én nhanh va dat mic 6n dinh nhat sau 24
thang: Nhom 1 (< 3 tudi): 21,5 + 9,0 dB. Nhom 2 (tir 3-6 tudi): 24,8 + 8,7 dB.
2.2. Két qud ddnh gid khd néing nghe - hiéu bang 6 am Lings

Sau 24 thang, nhom 1: 98,1% BN c0 kha nang hiéu. Nhém 2: 94,1% BN
c6 kha nang hiéu.
2.3. Két qud ddnh gid kha néing nghe - hiéu bang BTT

Két qua nghe hiéu va phat &m cua ca hai nhom thay d6i va tot 1én nhiéu
theo thoi gian. Sau 24 thang:

Nhom 1: Két qua nghe hiéu trung binh: BTT 1: 93,62 + 15,06%; BTT
2: 86,91+ 22,14%; BTT 3: 77,51 + 25,86%. Panh gia theo mire dd: Pat xuat
sic BTT 1: 83%; BTT 2: 755%: BTT 3: 41,5%, kém: BTT 1: 1,9%; BTT 2:
13,2%; BTT 3: 17%. Két qua phat am trung binh: BTT 1: 72,68 + 29,06%;
BTT 2: 56,79+ 33,49%; BTT 3: 45,94 + 30,78%.
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Nhom 2: Két qua nghe hiéu trung binh: BTT 1: 91,29 + 14,18%;
BTT 2: 90,2 + 12,51%; BTT 3: 70,18 + 29,71%. Panh gia theo mirc d9: Dat
Xuat sic voi BTT 1: 73,5%:; BTT 2: 90%; BTT 3: 41,2%, kém chi con: BTT
1: 2,9%; BTT 2: 8,8%; BTT 3: 11,8%. Két qua phat am trung binh: BTT 1:
62,47 + 24,58%; BTT 2: 46,59+ 20,35%; BTT 3: 39,82 + 29,18%.

Nhu vay sau 24 thang tri liéu ngdn ngit cho tré ciy PCOT, kha ning
nghe-hiéu, phat am cua tré dat tién bo vuot bac. Nhiéu BN dudi kip su phat
trién thinh giac, ngén ngit loi néi cua lra tudi binh thuong. Co nghia 13 tudi

nghe va tuoi doi tring véi nhau.
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KIEN NGHI

1. Can xay dung thém nhiing bd cau thi, cling nhu cac BTT danh
gi4 theo 16i m& dé da dang kha niang luong gia két qua nghe hiéu cho BN
sau ciy BCOT.

2. Bé danh gia hoan chinh kha ning nghe hiéu ciing nhu phat 4m cua
tré. Can mo rong danh gia trong méi trudng tiéng on, ding giong ghi 4m dé

kiém dinh.
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