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PAT VAN PE

Di tat dao géc dong mach 1a bénh Iy tim bam sinh tim véi dic diém bt
tuong hop gitta tdm that va cac dong mach lén (dong mach chii xuat phat tur
that phai, dong mach phdi xuat phat tir that trai) va co su twong hop giita
tam nhi voi tdm that. Bong mach phdi xuat phat tir that trai s& mang mau
giau 6 xy Ién phdi, trong khi d6 dong mach cha xuét phat tir that phai, mang
mau nghéo 6 xy di nudi co thé, sau khi tudi mau mé s& tro vé hé tinh mach
va vé tim phai. Do d6 ton tai hai hé tuan hoan song song, gay nén tinh trang
thiéu 6 xy md va toan chuyén hoa niang nguy hiém dén tinh mang. Bénh
nhan thuong ¢ biéu hién suy hd hap, tim tai ngay sau khi sinh. Tré séng
duoc 1a nho sy tron méau do con 18 bau duc, con éng dong mach, théng lién
nhi hoic thdng lién that [1],[2].

Bénh chiém khoang 5-7% cac bénh ly tim bam sinh, twong ¢ng véi
20-30 tré trong 100.000 tré sinh ra. Ti I¢ nam: nir dao dong tur 1,5- 3,2:1 [1].
Néu khong duge diéu tri thi 30% tré mac bénh tr vong trong tuan dau sau
khi sinh [3].

Siéu 4m tim duoc st dung dé chan doan xac dinh va danh gia hinh thai
giai phau bénh dao géc dong mach. Ngay nay siéu am tim chan doan trudc
sinh va ngay sau sinh cho tré mac bénh dao goc dong mach da giap ich viéc
Xt tri trong thoi Ky so sinh, giam tinh trang nang cua bénh ciing nhu giam ti 1€
tir vong.

Tré mac bénh dao gbc dong mach thuong phai duoc didu tri tam thoi
bang truyén Prostaglandin va pha véach lién nhi ngay sau sinh nham ting
cuong kha nang tron mau giira tuan hoan hé théng va tuan hoan phoi. Phau
thuat chuyén dong mach 1a phau thuat stra chira toan bo duogc chi dinh & giai

doan sau, trong giai doan truéc 2 tuan tudi [4],[5].



Phau thuat chuyén gbc dong mach 1a phau thuat chuyén lai vi tri bat
thuong cac dong mach 16n, duoc Jatene thyuc hién thanh cong dau tién nim
1975 cho bénh nhan mac bénh dao gbc dong mach va thdng lién that [5],[6].
Hién nay, phau thuat chuyén dong mach 1a sy lua chon déu tién trong diéu trj
bénh dao géc dong mach vai ti 1é séng sau 15 nam 1a 90% [1].

O Viét nam, chi c6 mot sb trung tdm tim mach c6 kha niang can thiép va
phau thuat stra chita bénh dao gbc dong mach. Cac bénh nhan duoc chan doan
va can thiép diéu tri muon nén ti Ié tir vong con cao. CAc b&o céo trong nudc
chi mo ta triéu ching 1am sang va xir tri mot vai ca bénh dao goc dong mach
[71,[8]. Hién nay, chwa c6 cong trinh nghién ctu ndo tim hiéu vé cac biéu hién
|am sang, can 1am sang, cac phuong thirc X tri ban dau va két qua phau thuat
diéu tri bénh dao goc dong mach tai Viét nam. Vi vay, nham gop phan nang
cao chat lwong chan doan va diéu tri bénh ly nay, chdng t6i tién hanh dé tai:

“Nghién ciu két qua diéu tri sém di tat diao goc dong mach tai
Bénh vién Nhi trung wong”
vGi 2 muc tiéu:

1. Panh gia két qua pha vach lién nhi bang bong (ky thuat Rashkind)
trong diéu tri tam thoi bénh dao gde dong mach.

2. Panh gia két qua diéu tri sém va mot s6 yéu t6 lién quan dén két
qua phau thuat triét dé bénh dao goc dong mach thé khéng phic

tap tai Bénh vién Nhi Trung wong.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. Lich sir chan do4n va diéu tri bénh dao géec dong mach

Nam 1797, Mathew Bailie 1an dau tién mo ta vé hinh thai caa bénh
dao gdc dong mach. Tuy nhién dén nim 1814 Farre méi dua ra thuit ngit dao
gbc dong mach dé mo ta trudng hop bat thudng dong mach cha va dong mach
phdi bi dich chuyén vi tri qua vach lién that.

Cung véi viéc dua ra cac thuat ngit md ta bénh dao goc dong mach,
cac nha phau thuat tim mach trén thé gioi di dua ra cac giai phap diéu tri.
Nam 1950 tai bénh vién John Hopkins, Blalock va Hanlon da thuc hién mo
rong vach lién nhi bang phau thuat tim kin nham ting cuong tron mau tai tang
nhi giira tuan hoan hé théng va tuan hoan phdi. Tuy nhién phuong phap phiu
thuat nay cia Blalock va Hanlon da khong duoc tiép tuc s dung sau khi
Rashkind va Miller gigi thiéu phuong phap pha vach lién nhi bang bong nim
1966 tai Philadelphia. Phuong phap pha vach lién nhi bang bong c6 wu diém
khong phai phau thuat, van dat hiéu qua tron mau giira hai vong tuan hoan va
cac yéu tb rui ro thap khi tién hanh [9],[10].

Lillehei va Varco nam 1953 dua ra giai phap “sta chira sinh ly mot
phan” (Partial physiologic correction) bang cach néi tinh mach phoi phai vao
nhi phai va tinh mach cha dudi vao nhi trai [3],[9].

Nam 1959, Senning dua giai phap “stra chira sinh ly” (Physiologic
correction): phau thuat stra thanh tAm nhi phai va vach lién nhi nham chuyén
tinh mach phdi tré vé nhi phai, tinh mach hé thdng trg vé nhi trai. Nam 1963
Mustard ciing gidi thiéu phuong phap “stra chita sinh 1y bang cach mé rong
véch lién nhi, dung miéng va4 mang tim hudng lai dong mau cia tinh mach hé

thng va tinh mach phéi [3],[11].



Phuong phéap phau thuat “stra chira sinh 1y ctia Mustard va Senning
dugc cac nha phau thuat tim mach trén thé gi¢i ap dung diéu tri cho bénh
chuyén dong mach. Véan dé ton tai cua phau thuat “stra chita sinh 1y 1a céc roi
loan nhip va tac nghén tai ting nhi sau phau thuat. Cac bénh nhan méic bénh
dao gdc ddong mach cd théng lién that 16n van co ti Ié tir vong cao va tién trién
thanh bénh Iy mach mau phoi.

Nam 1969, Rastelli tién hanh phiu thuat va théng lién that bang ky
thuat tao dudng ham trong that va ndi dong mach phdi véi that phai trong
diéu tri bénh nhan dao goc dong mach cé thong lién that va hep duong ra that
trai [12],[13].

Phau thuat co tinh cach mang trong diéu tri bénh dao goc dong mach
duogc Jatene thyc hién nam 1975 vé&i phuong phap chuyén lai vi tri cac dong
mach 16n va trong lai ddong mach vanh [6],[13]. Nam 1981, Lecompte di cai
tién ky thuat chuyén cac dong mach 16n va dua ra khai niém “tha thuat
Lecompte” voi muc dich tranh dung 6ng ndi nhan tao trong téi tao duong ra
that phai va gitp dong mach vanh sau khi chuyén c6 vi tri giai phau phd hop
hon khi phau thuat chuyén goc dong mach [14],[15].

Nam 1984, Castaneda va cong su da ching minh that trai trong thoi ky
so sinh c6 kha niang dap ¢ng vai tuan hoan hé thong khi phau thuat thanh
cong 14 truong hop dao goc dong mach & tré so sinh [16],[17].

Dua trén co s& cac nghién ciu sinh hoc phan tir vé su phat trién cuaa té
bao co tim trong diéu kién chiu &p luc 16n, Jonas va cong su da dua ra khai
niém phau thuat chuyén géc dong mach 2 giai doan nhanh (Rapid two-stage
aterial switch) cho cac truong hop dao goc dong mach dugc chan doan muon
sau 1 thang tuoi [18],[19].

Ngay nay, bénh dao gbc dong mach dugc dinh nghia 1a bénh Iy tim

bam sinh tim véi dic diém bat tuong hop gitra tim that va cac dong mach 16n



(d46ng mach chu xuat phét tir that phai, dong mach phoi xuét phat tir that trai)
va c6 su tuong hop giita tAm nhi v6i tdm that (Hinh 1.1). Diéu tri bénh dao
gbc dong mach bao gdom:

- Diéu tri tam thoi nhim tdng cuong kha ning tron mau gitra tuan hoan
hé théng va tuan hoan phoi (Pha véach lién nhi bang bong) hoic ting
kha ning co bop cua that trai cho cac trudng hop chan doan muon
(phau thuat huan luyén that trai).

- Phiu thuat stra chita triét dé (phau thuat Jatene).

Trai qua hon 3 thap ky, phau thuat Jatene da duoc cai tién va la phuong
phap lua chon hang dau cho phiu thuat sta chira triét dé voi két qua diéu tri

t6t cho bénh dao gbc dong mach [20].

N —

Tim binh thuréng Chuyén géc ddng mach

Hinh 1.1. Minh hea bénh ddo goc déng mach [4]

1.2. Phoi thai hec
Hién nay, ban chat caa su hinh thanh méi twong quan bat thuong giira
tam that va dong mach 16n van chua dugc giai thich rd. Tuy nhién su hinh
thanh, phat trién va hop nhat cta phan nén dong mach duoc cho 1a yéu té
chinh. Trong qua trinh phét trién tim binh thuong, phan nén dong mach chu

va nén dong mach phéi duge hinh thanh vao thang dau cia thoi ky bao thai



do vay cac dong mach 16n s& & vi tri phia trén cua that phai. Thong thuong,
phan nén dong mach chu s& thodi trién vao ngay 30 dén 34 cua thoi ky bao
thai, 1am dich chuyén van dong mach chu xudng phia duéi va ra phia sau dua
d6ng mach chu dén vi tri binh thuong & phia trén cua that trai, déng thoi tao
nén tinh lién tuc gitta van dong mach cha va van 2 14 trong that trai. Bong
mach phdi van nim & vi tri bén phai phia trén that phai nhd phan noén dong
mach phoi van ton tai [3],[21],[22].

Hinh thai hoc cua bénh dao gdc dong mach duoc gia thuyét 1a két qua
cua su hinh thanh va phat trién bat thuong cia phan nén dong mach chi va su
khdng phat trién cia phan nén dong mach phdi. Do sy phat trién caia phan nén
dong mach chii, van dong mach chii nho 1én phia trude trén khién dong mach
cha ¢ phia trén, mat trudc cia that phai. Su khong phét trién caa phan nén
d6ng mach phéi s& anh huong dén qué trinh dich chuyén binh thuong caa van
dong mach phoi tir phia sau ra phia trugc. Két qua dong mach phoi nam phia
sau dong mach cha va tao nén tinh lién tuc bat thuong gitta dong mach phoi
va van 2 14 [23],[24],[251,[26],[27].
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Hinh 1.2: Minh hoa s dich chuyén ciia cdc dgng mach I6n
trong bénh dado goc dong mach [25]



1.3. Giai phau tim trong bénh dao géc dong mach

1.3.1. Tam nhi

Trong bénh dao gdc dong mach, tdm nhi c6 cdu trac va twong quan
binh thudng. L bau duc ludn ludn ton tai, khoang 5% c6 thong lién nhi thir
phat. Nt xoang va nit nhi that & vj tri binh thuong [3],[28].

1.3.2. Tam that

Tam that phai ¢ vi tri binh thuong, phi dai va giadn. Vach lién that
thuong thang va khong co6 duong cong nhu tim binh thuong, dudng ra cua
that phai chay song song véi dudng ra cua that trai [29]. Truong hop bénh dao
gbc dong mach c6 vach lién that nguyén ven thi luén c6 phan nén déng mach
chu 1am mat tinh lién tuc giita van dong mach chu va van 3 14, trong khi d6
van dong mach phoi lién tuc véi van 2 14, dd6ng mach chi sé ¢ phia trén va
bén phai dong mach phoi [4],[27]. Khoang 10% cac trudng hop bénh dao géc
dong mach c6 véch lién that nguyén ven khéng c6 hoic thiéu san nang phan
nén déng mach cha khién vi tri ddng mach chii s& o phia trudc trén hoic phia
trén bén trai dong mach phdi [30]. Cac van nhi that nam trén cing mit phang

do vay véch lién that phan nhi that va phan mang s& nho hon binh thuong.
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Hinh 1.3: Hinh thai bén trong cua tam that phai [4]



Tam thét trai c6 dic diém la tinh lién tuc gitta van dong mach phéi va
van 2 14, phan nén dong mach phéi thuong thodi trién, chi c6 khoang 8% bénh
dao gbc dong mach cd théng lién that moi tén tai nén déng mach phoi
(Hinh1.4) [3],[31],[32].

Hinh 1.4: Hinh thai bén trong cua tam that trai [4]

Tam that phai day hon binh thudng luc sinh va ting theo tudi. Trudng
hop Véch lién that nguy@n ven va khdng c6 hep dong mach phéi ning, do day
thanh that trai binh thuong ldc sinh. Do day thanh that trai trong vai tuan sau
khi dé khong thay d6i nhung s& mong hon binh thuong luc 2 thang dén 4
thang tudi. Truong hop bénh nhan cé thong lién that, do day thanh that tréi
tang nhe, Va van nam trong gi¢i han binh thuong trong nam dau. Khi c6 hep
nang duong ra that trai, thanh that trai cd thé tién trién day hon ca thanh that
phai [33],[34]. O tré so sinh c6 bénh dao géc dong mach, budng that trai
thuong co hinh elip, nhung néu khong dugc phau thuat sém, vach lién that bi
day léch sang trai khién hinh théi that trai thay doi giéng hinh qua chudi va cé

su bién ddi vé miat chirc nang [34].



Trong bénh dao gdc dong mach, hé théng dan truyén cé dic diém nat
nhi that ¢6 hinh dang khong binh thudng, nhung nat nhi that va bé His van ¢
vi tri binh thuong. Nhanh dan truyén cho thét trai chia ra xa hon tir b6 His va
thuong 13 nhanh don doc do vy khi cé tén thuong tai chac ba bo His trong
khi va thdng lién that s& c6 nguy co bi block nhi thit hoan toan [28],[35],[36].

1.3.3. Cdc dgng mach lon

Tuong quan giita hai dong mach Ién thuong gap trong bénh dao gdc
d6ng mach 1a dong mach chi nam phia trudc trén va bén phai so véi dong
mach phoi. Tuy nhién trén thuc té tuong quan giita 2 dong mach 16n rat da
dang: Pong mach chu c6 thé ¢ phia trudc trén va bén trai dong mach phoi
hoic ¢ phia sau dong mach phoi hoic tham chi hai dong mach di song song
[37]. Do vay viéc xac dinh dong mach vanh phai va dong mach vanh tréi tro
nén khé khin. Nham giai quyét van dé nay, Leiden dd dua ra quy udc Xac
dinh dong mach vanh trai va dong mach vanh phai (Hinh 1.5). Theo d6 la
xoang vanh bén tay phai s€ la la xoang vanh trai (xoang 1), I& xoang vanh
phai s& nam bén tay trai phau thuat vién (xoang 2) [4],[38].
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Hinh 1.5. Quy woc Leiden [4]
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1.3.4. Cac dépng mach vanh

Trong bénh dao gbc dong mach, dong mach vanh trai gdm nhanh dong
mach lién that trudc va nhanh mii xuat phat tir 14 xoang vanh trai (xoang 1),
d6ng mach vanh phai xuét phat tir 14 xoang vanh phai (xoang 2) va c6 dudng
di giébng nhu giai phau tim binh thudng. Theo quy uéc s& duoc viét tat 1a
1LCx2R [4],[39],[40]. Phan loai giai phiu dong mach vanh cd thé dya theo
Xuat phét caa dong mach vanh [41],[42],[43].
Hinh thai bénh ddo géc dgng mach cé 2 16 déng mach vanh (Hinh 1.6)

1L2CxR: Nhanh mii cua dong mach vanh trai va dong mach vanh phai

xuat phét tir 16 vanh bén phai.

- 1Cx2RL: Nhanh dong mach lién that truéc va dong mach phai xuat
phét tir 16 vanh bén phai.

- 1RL2Cx: Bong mach vanh phai va dong mach lién that trudc xuat phat
tir 16 vanh bén trai. Nhanh mii dong mach vanh trai xuat phat tir 16 vanh
bén phai.

- IR2LCx: Bong mach vanh phai xuét phat tir 16 vanh bén trai, dong

mach vanh trai bao géom nhanh dong mach lién that trudc va nhanh mii

Xuat phat tir 16 vanh bén phai (hinh anh dao nguoc so véi binh thuong).

~ ~>

e = ]

Hinh 1.6. Cac hinh thai 2 16 déng mach vanh [31]
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Hinh thai bénh ddo géc dgng mach c6 1 16 déng mach vanh (Hinh 1.7)

- 1RLCx: Pong mach vanh phai xuat phat chung véi dong mach vanh
trai tir 16 vanh duy nhét & 14 xoang vanh trai.

- 2RLCx: 1 dong mach vanh duy nhat xuat phét tir 16 dong mach vanh
bén phai di ra trude chia ra dong mach vanh phai, nhanh dong mach
lién that truéc va nhanh mii cua dong mach vanh trai.

- 2LCxR: 2 dong mach vanh phai va trai xuat phat chung tir 16 vanh bén
phai, d6ng mach vanh trai di vong ra phia sau d6ng mach phoi.

- 2CxRL: Nhanh mil dong mach vanh trai xuat phat chung véi dong
mach vanh phai tir 16 vanh bén phai, dong mach vanh phai cho ra nhanh

dong mach lién that trudc di vong ra phia truée dong mach chu.

AR TARLGx 25N,

1AL Cx

Hinh 1.7. Cac hinh thai 1 16 déng mach vanh [31]

Hinh thai bénh ddo géc dgng mach cé dong mach vanh di trong thanh
dong mach chz (Hinh 1.8):
Pong mach vanh di gitta dong mach cha va dong mach phoi, chay phia

trong thanh ctia dong mach chu.
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Hinh 1.8. Béng mach vanh di trong thanh déng mach chu [31]

1.3.5. CAac tén thwong kém theo

Khoang 75% cac truong hop so sinh co6 bénh dao goéc dong mach
khdng c6 ton thuong tim khac niang né ngoai trir ton tai 15 bau duc hozc thdng
lién nhi 16 thir phét, 25-40% c6 thong lién that 16n hodc nho va khoang 5% di
kém hep duong ra that trai. Mot sé tré bi bénh dao gdc dong mach, théng lién
that, va hep duong ra that trai c6 thé khong cé triéu chiang khi méi sinh va
xuat hién triéu chang mudn hon sau dé [28].
1.3.5.1. Théng lién that:

Thong lién that |a ton thuong di kém hay gap nhat trong bénh dao goc
d6ng mach. Lb thong co kich thudce da dang, mot 16 hoic nhiéu 156 va co thé
nam & bat ¢ vi tri ndo caa vach lién that [44] (Hinh 1.9).

Vi tri thong lién that hay gap nhat 1a phan co duong ra cia tam that,
nhin tir phia that trai thay théng lién that nam duéi van dong mach phai, c6 bo
sau dudi 16 thong 1a phan co. Thong lién that co thé lan téi phan quanh mang
hoic phia dudng vao cuaa that phai. Cac 16 théng nay s& nam an bén dudi la

vach van ba 14 va 1am ting do kho cua phau thuat. Céac 16 thdng dang nay co
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thé kém theo céc bat thudng van 3 14 nhu: van 3 14 cudi ngua hay day chang
van ba 14 bam bat chéo sang that trai [45].

Phan nén dong mach hai bén hay gip khi bénh dao gbc dong mach di
kém véi thdng lién that, dic biét khi cac dong mach 16n ¢ tuong quan bén-
bén [46].

Phan mang
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Hinh 1.9. Vi tri thong lién that [4]

Dwéi hai van ]

1.3.5.2. Hep duwong ra thdt trai:

Hep duong ra that trai do hep van dong mach phai it gap. Can nguyén
thuong gap nhat 1a hep dudi van, hep do huyét dong, hoac két hop 2 dang nay.
Tan suat gap phai hep duong ra that trai trong bénh dao goc dong mach cé thé
l&n t6i 30-35% [47].

Trong hep dudng ra thét trai do huyét dong, ap luc that phai cao hon so
véi that trai dan dén véch lién that bi vong sang trai gay hep duong ra thét trai.
Hién twong nay hay gip trong cac bénh nhan dao gdc dong mach vach lién
that nguyén ven, dic biét trong cac trudng hop dong mach chi nam léch sang
trai hon binh thuong. Ban than viéc cong 16i sang trai cua vach lién that
khong gay hep nhiéu nhung viéc ton tai go xo & vi tri cong 15i sang trai lam

cho duong ra that trai hep hon. Can nguyén hiém gip hon trong hep duong ra
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that trai 1a do to chirc phu cua day chang van 2 1a bAm bét thuong, t6 chuc day
chang nay bam vit ngang qua duodng ra that va gay hep duong ra that tréai.
Hep duong ra that trai con do phinh cua to chiic xo 16i vao duong ra that trai
(Hinh 1.10) [37],[48].

| T6 chirc phu

Hinh 1.10. Minh hoa hep dwong ra thdt trai do go xo va té chirc phu
cua van hai & [4]

1.4. Pic diém sinh ly trong bénh dao gée dong mach

1.4.1. Pdc diém sinh ly chung

Dic diém ndi troi trong bénh dao gbe dong mach 13 hién tuong thiéu
cung cap 6 xy cho to chirc va ting ganh tim that phai va tam that trai. Hé tuan
hoan phéi va tuan hoan hé théng di song song voi nhau (Hinh 1.11) [28].

Trong giai doan diu ngay sau khi dé, luong mau tron giira hai vong
tuan hoan cé thé cung cép du, han ché duoc tinh trang thiéu 6 xy mau nang.
Tuy nhién hau hét éng dong mach s& dan dong lai gay nén tinh trang thiéu
6 xy. Nhu cau 6 xy cua tré ting manh do ting chuyén hoa co thé, nhu cau duy

tri nhiét do co thé. Mot yéu té khac trong giai doan nay 1a ti I& huyét sic té
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bao thai cao nén han ché viéc van chuyén 6 xy toi to chic. Tinh trang toan
chuyén hda nang do thiéu 6 xy s& dan dén réi loan khac nhu: chuyén hoa yém
khi, c4c san pham cua lactat ting cao, can Kiét du trir glycogen va suy chic
ning cac té bao. Do vy, d6 bdo hoa 6 xy cua tuan hoan hé thong va tuan hoan
phdi phu thudéc vao mét trong nhitng dudng tron mau sau: trong tim (16 bau
duc, thong lién nhi, thong lién that) va ngoai tim (6ng dong mach, tuan hoan
bang hé phé quan phoi) [21],[49].

P0, 6B !
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Hinh 1.11. Minh hoa vong tuan hodn binh thuong va vong tuan hoan
cua bénh dao goc dong mach [21]

1.4.2. Diic diém trén mau giga tuan hoan hé théng va tuan hoan phéi

Mtc d6 tron mau phu thudc vao sb luong, kich thudc, vi tri giai phau
cua cac luu thong giira hai vong tuan hoan va phu thudc vao luu lwong mau
Ién phoi. Trong trudng hop ludong mau tai vi tri ting nhi hoac tang that c6 kich
thude tét cho viéc tron mau thi mic do bao hoa 6 xy mau dong mach cin ban
s& phu thudc vao ti 18 Iuu lwong méu lén phoi va luu lugng méau hé théng (Qp:
Qs): néu luu luong mau phdi cao s& 1am ting do bao hoa 6 xy mau dong mach.

Néu luu lwgng mau phdi giam boi hep dudi van hay van dong mach phoi
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hodc ting sic can mach mau phdi, thi d6 bao hoa 6 xy mau dong mach s&
thap hon cho du kich thuéc ludng mau tron méau tot [4].

Co ché sinh 1y dé kiém soat sy can bang trong viéc tron mau gitra hai
vong tuan hoan van chua rd rang. Ap luc tai chd xac dinh hinh théi cua ludng
mau, nhung lai bi anh huéng cta nhiéu yéu t: chu ky hd hap, o gidn no cua
cac budng tim, nhip tim, luu lwong dong méau va sic can mach mau cua mdi
vong tuan hoan [28], [49].

Trong bénh dao gc dong mach cé vach lién that nguyén ven, ludng
mau tai tAng nhi 14 ludng mau phai — trai (lung mau tir nhi phai sang nhi trai)
trong thoi ky tim truong do 4p luc 1am day cua that trai thap hon that phai.
Trong thoi ky tdm thu ludng méu tai tang nhi 1a ludng mau trai — phai (luong
MAau tr nhi trai sang nhi phai) do nhi trai it kha nang gian né hon nhi phai va
ap luc cua nhi trai cao hon nhi phai. Trong thi hit vao luong méau phai-trai &
tang nhi sé ting khi mau tinh mach hé thong trg vé tang 1én va mau tinh mach
phdi tre vé giam di [21],[49].

Truong hop c6 kém theo thdng lién that Ién va khdng han ché thi &p luc
t6i da ¢ thoi ky tdm thu cua hai that 14 ngang nhau. Trong thoi ky tam thu,
méu cua that phai s& qua thong lién that di 1én tuan hoan phéi 1a noi co stc
can thap hon va ting luong mau trd vé nhi trai. Trong thoi Ky tim truong,
mau tinh mach phoi tré vé budng tim trai ting s& c6 xu hudng sang nhi phai
va that phai nho 16 bau dyc va théng lién that. Néu thong lién that 16n nhung
khong ¢ hep dong mach phéi thi lusng mau I&n phéi Ion kém theo &p luc nhi
trai ting, ting ganh thé tich that trai nhiéu s& gay suy tim nang, phu phoi [4].

Truong hop bénh dao gc dong mach c6 véach lién that nguyén ven néu
con dng dong mach Ion trong thi ludng mau tai vi tri dng dong mach 1a ludng
méu hai chiéu, khi stc can mach mau phoi giam thi s& chi ton tai luéng mau

tir tuan hoan hé thong sang tuan hoan phoi.
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Tuan hoan dong mach phé quan ciing gop phan tron mau giira tuan
hoan hé thdng véi tuan hoan phoi. Céc tuan hoan phé quan nay ciing 13 cin
nguyén lam ting sic can mach mau phdi din dén bénh ly mach mau phoi
[50],[51].

1.4.3. Diic diém tudn hoan bao thai va giai dogn chuyén tiép sau sinh

Trong bénh dao géc dong mach, tuan hoan bao thai bi thay d6i do tim
phai bom mau truc tiép vao dong mach chu 1én, diéu nay nguoc lai vai tuan
hoan bao thai binh thuong khi that phai bom mau chu yéu toi dong mach chi
xuéng qua ong dong mach. Mau tinh mach chu trén trong bénh dao gc dong
mach di xudng that phai va téi dong mach cha 1én, cung cap mot luong mau
c6 nong do dudng va CO, thap hon so vdi bao thai binh thuong cho mach
vanh va tuan hoan nfo. Mau cua tuan hoan phoi va dong mach chi xudng chi
yéu duoc cung cip boi mau tir tinh mach rén tro vé qua duong 16 bau duc,
lwgng mau nay ¢ ndng do dudng va CO, cao hon so véi bao thai binh thuong
[521,[53],[54].

Cac budng tim trong bénh dao gc dong mach thuong phat trién binh
thuong, do su théng thuong & ting nhi va éng dong mach lam can bang tién
ganh va hau ganh cua cac tdm that. Thé tich va cung luong tim cua cac tam
that ¢ thai nhi c6 bénh dao gbc dong mach giéng nhu & thai nhi binh thuong,
cung luong tim that phai cao hon that trai. Cac yéu té nay co thé giai thich vi
sao rat hiém gap hep eo dong mach chu trong bénh dao gdc dong mach cé
vach lién that nguyén ven.

Hién nay, ching ta chua rd nhiing thay doi bat thuong nady gay anh
huong dén biéu hién 1am sang mac do ndo. Mot sé nghién cau cho thay tré
mac bénh dao gdc dong mach cé tim va hé than kinh trung wong tuong tu nhu
tré binh thuong vé kich thuéc va can nang. Tuy nhién cd sy ting vé sé luong

té bao va can nang cua tuyén tuy ciing nhu sy ting cin ning cua vo thuong
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than, day 1a diéu ciing thuong thay & nhiing tré c6 me bi dai duong. Diéu nay
c6 thé giai thich do su ting néng d6 dudng mau & dong mach chu xuéng trong
thoi ky bao thai cua tré bi bénh dao gbe dong mach [21],[55].

Sau khi sinh, tré miac bénh dao gbc dong mach s& khéng thé séng qué
vai phit sau khi chuyén tir tuan hoan bao thai qua tuan hoan phdi néu khéng
cO su tron mau gitra tuan hoan hé théng va tuan hoan phoi. Tré chi c6 thé
séng duoc néu c6 mot hodc hai vi tri théng thuong gitta 2 hé tuan hoan nay.
Viéc tron mau cho phép mot lwgng mau giau 6 Xy mau tur tim trai hoac dong
mach phoi téi tim phai hoic dong mach cha va méau nghéo 6 xy mau tro lai tir
tim phai sé sang tim trai [56].

Stc can mach méau phoi sau khi sinh s& giam cing véi su né ra cua
phoi lam tang Iuu lugng mau phoi va ting ap luc nhi trai gidng nhu giai doan
chuyén tiép sinh ly & tré so sinh binh thudng. Stc can mach mau hé théng
tang do khong con tuan hoan rau thai. Trén tré binh thuong, ap luc nhi phai
giam do &p luc that phai ciing giam twong ¢ng véi viéc giam nhanh stc can
mach mau phoi sau sinh, kém theo do sy chénh &p gitra hai budng nhi s& lam
16 bau duc dong lai. Tuy nhién trong bénh dao gdc dong mach, ap luc nhi phai
tang va sy can bang ap luc giira hai budng nhi s& giir cho 16 bau duc mo va
lubng mau qua 16 bau duc 1a lubng mau 2 chiéu [4],[21].

Truong hop bénh dao gc dong mach cé vach lién that nguyén ven, éng
déng mach thuong 16n sau dé. Ngay sau khi sinh, siic can mach mau phdi con
cao thi luong mau qua éng dong mach la luong mau hai chiéu: thoi ky tam thu
c6 ludng mau that trai-dong mach phoi-6ng dong mach-dong mach cha xuéng;
thoi ky tam truong c6 ludng mau dong mach chu-ong dong mach-dong mach
phoi. Khi stiic can mach mau phoi tiép tuc giam, ludng méu tai 6ng dong mach

can ban 12 tir dong mach chua sang dong mach phdi [21],[49].
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Rat hiém khi cé hién tuong sic can mach mau phdi khdng giam gay
nén hau qua tang ap dong mach phéi dai dang khién ludng méau qua dng dong
mach va viéc tron mau gitra hai vong tuan hoan bi han ché. Trong truong hop
nady, pha véach lién nhi s& khong thé cai thién duoc tinh trang thiéu & xy mau
nang, can phai tién hanh phiu thuat sém hoic chay may ECMO. Truong hop
tré khong c6 16 bau duc hodc 16 bau duc rat nho ciing gay nén tinh trang thiéu
6 Xy nang, cho di con éng dong mach 16n vi lwong mau tron qua éng dong
mach 13 khong du nhat 1a khi lubng mau qua éng dong mach chi con 1a ludng
mau tir dong mach chi- dong mach phoi. Hau qua tré s& thiéu 6 xy nang, toan
mau sém, ph phéi va chay mau phoéi [21],[57]..

Sau thoi Ky so sinh, véi lubng mau tang nhi da do ty nhién hoac do
thong lién nhi sau pha vach lién nhi bang bong, tinh trang huyét dong thudong
duoc cai thién.

1.5. Chan doan

1.5.1.Pdgc diém lam sang

Bénh dao gdc dong mach c6 thé chia 4 nhém biéu hién 1am sang: [21]
1.5.1.1. Bénh ddo géc dong mach c6 véch lién that nguyén ven hogc théng
lién that nhé (tang heu heong mau phdi va trén mau han ché)

Bénh biéu hién tim sém, 56% trong gio dau sau dé, 92% trong ngay
dau. Dau hiéu tim ddo ngugc: phan trén co thé tim nhiéu hon phan dudi, goi
y bénh dao gbc dong mach phéi hop cac tén thuong khac nhu hep eo hay gian
doan quai dong mach chu [58].

Triéu chiing thuc thé khong dic hiéu va nghéo nan:

- Nhip tim nhanh hon binh thuong
- T1 binh thuong
- T2 don ddc, thy theo vi tri ctia dai dong mach cé thé 1a A2 hay P2
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O tré so sinh thuong khdng c6 tiéng thoi hoic cé tiéng thoi tam thu rat

nhe ¢ day tim.

Tiéng thdi con dng dong mach trong bénh dao géc dong mach thuong
chi 12 thoi tam thu, rat hiém khi lién tuc do mau chi chay tir dong mach

cha vé dong mach phéi trong thoi ky tam thu.
C6 thé c6 tiéng thdi tim treong ¢ 6 van 2 14 hay 6 van 3 l4.
Nhip thé tang.

Ngoén tay dui tréng thuong gap tré trén 6 thang.

1.5.1.2.Bénh ddo géc dong mach co thong lién that I6n (tang heu hrong mau

phéi va luong mau trén tat)

Biéu hién 1am sang thuong tim nhe, triéu chimg rd hon khi tré khoc.
Biéu hién bénh nhom nay thudng xay ra vao khoang 2- 6 tuan tudi véi
cac dau hiéu cua suy tim sung huyét: tim nhe, thd nhanh, nhip tim
nhanh, gan to, phoi c6 ran am.

Nghe tim c6 tiéng thoi tdm thu & doc bo trai xwong tc, tiéng thoi tam
truong nhe & mom, T2 tach doi.

Khi kém theo dng dong mach 1én: nghe tim ¢ tiéng thoi lién tuc, mach

nay, thoi tAm trwong nhe & mom gap dudi 50% céc trudng hop bénh nay.

1.5.1.3.Bénh dao géc dong mach co thdng lién that va hep dwong ra that trai

Véi lwu long mau phoi han ché

Khéng thay triéu ching suy tim sém. Biéu hién 1am sang thuong gap
giong Fallot 4 vé&i hep phoi nang hoac teo phoi.
Nghe tim thay tiéng T2 don doc, thoi tam thu tdng mau va khdng co

tiéng thoi tam truong & mom.
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1.5.1.4. Bénh ddo goc dong mach véi luu hwrong méu phoi han ché (kém theo
thong lién thdt va bénh mach mau phdi tac nghén)

- Khi bénh mach mau phdi tién trién, trén 1am sang khdng thay co biéu
hién sém.

- Truong hop bénh nhan sau khi pha vach lién nhi thanh cong c6 biéu
hién tim ting 1én cung véi ting hematocrit, ching ta can nghi téi viéc
giam luu lwong mau 18n phdi do bénh mach mau phai tién trién hoic
duong ra that trai bi hep [59].

- Trong giai doan dau cta bénh, trén 1am sang chi nghe dugc tiéng thoi
tién tdm thu. Tiéng thoéi tAm truong do hd van dong mach phoi va ho

van 2 la do that trai dan chi nghe thay & giai doan muon.

1.5.2.Dién bién tw nhién

Quaé trinh thiéu & xy tién trién, nhiém toan va suy tim 1a nhiing yéu té
khién tré bi bénh dao gdc dong mach tir vong trong giai doan so sinh. Néu
khong duogc can thiép phau thuat 90% tré mic bénh dao géc dong mach tur
vong truéc 6 thang tudi. Thoi gian séng cua tré dao gdc dong mach khéng
duogc diéu tri khac nhau tly ton thuong kém theo: [60],[61].

- Bénh dao gc dong mach c6 vach lién that nguyén ven 1a nhém tir vong
som: 80% song dén 1 tuan tudi, 17% song dén 2 thang va 4% song dén
1 tudi.

- Bénh dao gbc dong mach c6 thdng lién that ty 16 séng 91% téi 1 thang
tuoi, 43% IGc 5 thang, va 32% Iic 1 tudi. Nhung hau hét déu tién trién
dan dén suy tim xung huyét va bénh mach méu phéi tic nghén. Nhiéu
bénh nhan dao gbc dong mach véi 16 thdng lién that rong phat trién
bénh mach mau phoi tac nghén Ic 3-4 thang tudi.

- Bénh dao goc dong mach cd thong lién that kém theo hep duong ra that

tréi ty 1é song sém tot hon 70% t6i 1 tudi va 29% téi 5 tudi.
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1.5.3. Pdc diém cdgn 1am sang

1.5.3.1. X quang phoi

Céc triéu chang trén X quang phoi khong dic hiéu, c6 3 triéu chang
gilp hudng téi chan doan bénh dao gbe dong mach:

Tim hinh tring hoac hinh oval véi trung tht trén hep. Cudng tim nho
do hai d6ng mach 16n c6 tuwong quan trudce sau va su thiéu san cua to
chuc tuyén e lién quan dén tim va stress.

Bong tim to: kich thudc cua tim phu thude vao lwgng mau 1&n phoi.

Tang tuan hoan mach méu phoi.

Hinh 1.12. X quang tim phai [21]

1.5.3.2. Pién tam do

Song P thuong nhon, cao, biéu hién day nhi phai. C6 day nhi trai khi
lwgng mau Ién phoi nhiéu ma théng lién nhi nho.

Truc QRS thuodng léch phai it hay nhiéu.

Day that phai thuong gép, d6i khi c6 day ca 2 that.

Song T thudng dao su & cac chuyén dao nguc phai.
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1.5.3.3. Siéu @m tim

Siéu am tim 1a phuong tién chan doan chinh trong bénh dao géc dong
mach. Mét bac si tim mach ¢ kinh nghiém s& chan doan xac dinh bénh dao
gbc dong mach bang siéu am tim voi kha niang chinh xac cao, dong thoi co
thé cung cap day du thdng tin vé hinh thai hoc co ban, chiic ning tim, cac di
tat kém theo, giai phau va duodng di ciia dong mach vanh cho phau thuat vién.

Siéu am tim thudng dugc bat dau véi mat cit dudi te gitp danh gia vi
tri va twong quan tang - nhi, kém theo d6 1a tinh trang két ndi caa tinh mach cha
trd vé tim va hé thong tinh mach phoi véi mat cat dudi suon. Mat cat nay con
thuong dugce dung dé xac dinh vi tri va kich thudc cua vach phéu, hinh thai
cuia vach lién that va cac van nhi that. Khi dich chuyén dau do siéu &m chéch
theo chiéu kim dong ho sé thay tuong quan hai dong mach Ién ra song song Véi
dong mach cha & phia trudc dong mach phdi, dong mach phdi co tinh lién tuc
vé6i van 2 1a. Mt cat dudi suon dic biét hiru ich trong danh gid 16 bau duc, viéc
danh gia 16 bau duc trén 2D va Doppler sé& gidp cho chi dinh pha vach lién nhi
(Hinh 1.13) [62],[63].

Hinh 1.13. Mt cdt duwdi miii irc [64]
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Mt cit canh uc rat quan trong trong chan doan bénh dao gbc dong
mach. Trén mat cat truc dai canh @c s& cho hinh anh hai dong mach 16n di
song song, dong mach chu xut phét tir that phai, dong mach phoi xuat phat tir
that trai, van 2 14 c6 tinh lién tuc voi dong mach phoi. Mit cat truc ngan canh
trc danh gia duoc tuong quan gitta dong mach vai hinh anh cat ngang 2 van
d6ng mach: Dong mach chi c6 thé & bén phai, phia trudce hay bén trai dong
mach phoi. Trén hinh anh cat ngang qua 2 van dong mach ciing can danh gia
su thang hang gitta mép van dong mach chu va dong mach phdi. Binh thuong
c4c mép van cua 2 dong mach thang hang. Tuy nhién mot sb trudng hop cac
mép van co thé Iéch hudéng téi 60° va khién cho viéc trong lai dong mach
vanh tré nén khé khan khi phau thuat do phai tranh cac mép van (Hinh 1.14),
(Hinh 1.15) [65],[66],[67].

Hinh 1.14. Mdt cdt truc ngen canh ¢ [64]
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Hinh 1.15. Mdt cdt truc dai canh ic [64]

Mt cat 4 budng & mom gitp danh gia s can bang cua hai that, hai van
nhi that. Mat cat 5 buéng & mom gitip danh gia duong ra that, vi tri 16 thong
lién thét (Hinh 1.16) [64],[68].

Hinh 1.16. Mt cat 4 busng [64]
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Chén doan thong lién that trong di tat dao gbc dong mach can phdi hop
gitra siéu @m 2D va siéu @am mau do 4p lyc hai tdm that gan ngang nhau khién
viéc chi dua vao siéu &m mau d& bo s6t tén thuong. Siéu am tim ciing co gia
tri trong viéc quyét dinh va thong lién that tai thoi diém phiu thuat, thong
thuong cac thong lién that nho < 3mm khong cé chi dinh va 15 thong.

Mt cit trén hdm @c giup danh gia tinh trang cua quai PMC, xé4c dinh
cac thuong ton cia quai va eo PMC, huéng ciia quai PMC va con dng dong
mach (Hinh 1.17).

Hinh 1.17. Mt cdt trén hdm e [64]

Siéu m tim ciing can dic biét chu y danh gia hep duong ra that trai voi
cac truong hop dao gbe dong mach cé thong lién that. Qua mat cat truc dai
canh wc cd thé quan sét thay van dong mach phoi mo hinh vom, thiéu san
vong van dong mach phoi hay hep trén van dong mach phoi.

Mot tiéu chi can danh gia trudc phau thuat I1a giai phau dong mach vanh.
N6 doi hoi bac si 1am siéu 4m c6 kinh nghiém va phai quan sat trén nhiéu mat

cit. Trén mat cit truc ngan canh &c s& quan sat thay xuat phat cia dong mach
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vanh phai va dong mach vanh trai cling nhu chia nhanh cia dong mach vanh
trai thanh dong mach lién that truée va dong mach mi. Mot sé truong hop
déng mach vanh phai c6 thé quan sat dé hon trén mit cét truc dai canh Wc.
Mt cit 4 budng va mit cit nghiéng trai dudi Gc rat hiru ich phat hién trong
truong hop nhanh mii d6ng mach vanh trai xuat phat tir d6ng mach vanh phai
hodc dong mach vanh trai xuit phat chung véi dong mach vanh phai tu 15
xoang vanh phai. Trong truong hop nay nhanh mi thuong di phia sau dong
mach phoi. Bong mach vanh chay trong thanh ciing 13 mét thir thach kho khin
khi lam siéu 4m va tang nguy co tir vong khi phau thuat chuyén goc dong mach.
Pong mach vanh chay trong thanh thuong c6 dic diém chay gitta van dong
mach chil va dong mach phoi, vi tri xuat phét cia dong mach vanh thudng nam
sat mép van dong mach chii va cao hon vi tri Xuat phét binh thuong.

Hién nay, viéc danh gia tinh trang that trai trudc moé bang siéu am tim
ludn dat ra hang dau, dic biét cac truong hop bénh diao goc dong mach dén
muon. Trong dao goc dong mach chirc ning bom méau cta tdm that trai sé
giam dan sau 2 tuan tudi va phu thudc vao siac khang mach mau phoi, 15
thong lién nhi hay dng dong mach. Hinh thai that trai cling dan bién doi theo,
thanh that trai mong dan khién that trai khong di kha nang duy tri chirc nang
bom mau khi tién hanh phau thuat chuyén géc dong mach. Nghién cau cua
Francois Lacour-Gayet vé huan luyén that trai can danh gia hinh thai that trai,
d6 day thanh sau that trai va chi s6 khoi that trai [31],[69].

Chi sb khéi that trai dugce do dua trén phuong phap do 2 binh dién (.Dién
tich that trai phia mang ngoai tim (Aey) va phia mang trong tim (Aenge) duoc
do trén cung truc ngan cat qua phia ddy cta co nhu. Truc dai cua that trai bao
gom chiéu dai that trai mang ngoai tim (L) va chiéu dai that trai mang trong
tim (Lengo) duoc do trén cung lat cit 4 budng & mom tim. Chi sb khéi that tréi
sé duoc tinh theo cong thuce: [70],[71].
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LV mass = 1.05X [5/6 (Aepi X Lepi) = (Aendo X Lendo)]

Hinh 1.18. Siéu &m tim tinh chi sé khai that trai [64]

Hinh thai that trai duoc chia 1am 3 tuyp (Hinh 1.19) dua vao ti I¢ giita
duong kinh bén chia cho dudng kinh truéc sau (v/h) caa that tréi trén 16p cit
tryuc ngan dudi miii Gc thoi ky tim truong: tuyp I (favorable) ti I& < 2; tuyp 1
(acceptable) tr 2-3; tuyp 111 (unfavorable) >3 [72].

Tuyp 1

B
Tuyp 2
c ”‘\

; Tuyp 3

Hinh 1.19. Hinh thai that trai [72]
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1.5.3.4. Thong tim chdn dodn

Hién nay thdng tim chan doan khong duoc 4p dung thudng xuyén dé
chan doan bénh dao gc dong mach vi da sé nhiing thdng tin can thiét vé giai
phau da dugc mé ta boi siéu am tim.

Thong tim c6 thé dung dé danh gia nhitng ton thwong phic tap kém
theo khi chua duoc xac dinh rd bang siéu am: bat thuong quai dong mach chu,
hep d6ng mach phdi, bat thuong dong mach vanh, hep duong ra that trai [73].

Thong tim van dong vai trd quan trong trong truong hop can danh gia

suc khang mach phoi.

Hinh 1.20. Théng tim chdn dodn bdt twong hop giia tam that
va cac dong mach lon [4]

1.5.3.5. Chup céng huong tur

Chup cong huong tir trude phau thuat co thé bo sung nhiing thdng tin
hitu ich danh gia thuong ton giai phiu, dic biét quan trong trong danh gia
khdi co that trai cua nhitng tré dén muon hodc cac truong hop dong mach
vanh kho danh gid trén si€u am.

Ngay nay, chup cong huong tur duoc ap dung nhu chi dinh theo ddi

thuong quy sau phiu thuat chuyén géc dong mach nham danh gia cau trdc
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giai phau dong mach chi, dong mach phéi, dic biét gitp danh gia giai phau
va chire ning dong mach vanh, phét hién sém cac truong hop thiéu mau co

tim do dong mach vanh gay ra sau mé [74].

Hinh 1.21. Hinh chup céng hurong tir bénh nhan ddo géc déng mach 9 thang [4]

1.6. Piéu tri tam thoi

Muc dich cta xtr tri ban dau bénh dao gc dong mach 1a bao dam tron
mau tot gitra hai vong tuan hoan, trong mot sé truang hop bénh nhan ¢ théng
lién nhi hodc thdng lién that kém theo s& bao dam duoc viéc tron mau, gidp
cho bénh nhan 6n dinh dé tién hanh phau thuat stra chita bénh dao géc dong
mach sau khi d¢é 2 tuan. Tuy nhién phan 16n bénh nhan biéu hién tim nang sau
dé do khong c6 tron mau tét vi vay can tién hanh céc can thiép tam thoi chuan

bi cho phau thuat stra chira toan bo vé sau

1.6.1. Truyén tinh mach Prostaglandin E1
Truyén tinh mach PGE1 nham muc dich duy tri éng dong mach mo dé
tang dong mau 1én phoi, ting lwong mau tinh mach phéi tré vé va &p luc nhi

trai s& ting qua do6 1am ting ludng mau trai sang phai ¢ tang nhi [75].
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Liéu dung: prostaglandin E1 (Alprostadil, Prostine 500mcg/ml) duy tri
duong tinh mach véi lidu khoi dau 0.05-0.1mcg/kg/phit, néu dat duoc hiéu
qua c6 thé giam xudng liéu tdi thiéu dé duy tri ma éng dong mach 0.01- 0.04
mcg/kg/phut [76],[77].

Can luu y mot sb tac dung phu khi truyén PGE1 nhu nging thé (dic
biét & tré can nang thap), nhip tim cham, tut huyét &p, sét, do da, rdi loan
nude dién giai (ha canxi méau, ha kali mau), ha duong huyét, giam tiéu cau.
Nhitng trudong hop duy tri thudc kéo dai co thé gay ra day vo xuong [78],[79].

Tuy nhién viéc duy tri ma 6ng dong mach chi bao dam mot ching muc
nao d6 cho viéc tron mau va can phai tién hanh pha vach lién nhi bang bong

dé ti wu nhat mau tron.

1.6.2.Phd vdch lién nhi bang bong (Ky thudt Rashkind)

Phuong phap pha vach lién nhi bang bong tién hanh véi muc dich gitp
tron mau o tang nhi t6t hon. Trong bénh dao gbc dong mach, viéc tron mau
gitra hai vong tuan hoan s& khéng hiéu qua néu 16 bau duc bi han ché ngay ca
khi 6ng dong mach da duoc mé nhd duy tri PGEL. Tam nhi phai dan hdi tot
nhd két ndi véi tinh mach gan va hé tinh mach cha d6 vé tim, trong khi d6
tam nhi trai c6 dic diém kém dan hoi s& 1am ap luc cua tAm nhi trai ting cao
khi 16 bau duc han ché. Hau qua s& gay nén tinh trang thiéu 6 xy ning, toan
chuyén hoa, phi phoi cap. Vi vay, can thiép pha vach lién nhi can dugc tién
hanh som cho cac trudng hop dao gbe dong mach c6 16 bau duc han ché.
1.6.2.1. Chi dinh pha vach lién nhi

Theo khuyén céo cua hiép hoi tim mach My nam 2011 chi dinh phé
véach lién nhi trong di tat dao géc dong mach thuéc nhoém 1 voi mac bang
ching B. C4c bénh nhan dao gbc dong mach cd vach lién that nguyén ven
hodc c6 thong lién that nho < 3mm c6 chi dinh phéd véach lién nhi khi c¢6 céc
tiéu chuan sau: [80],[81],[82],[83].
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Lam sang cd tinh trang huyét dong khong dn dinh: tré kich thich, mach
nhanh, kho thé, chi lanh, SpO, < 70%. Khi mau co tinh trang nhiém
toan chuyén hoa, PaO, <20 mmHg.

Siéu am tim c6 16 bau duc han ché: 16 bau duc < 3mm, tbc d6 dong

chay qua 15 bau duc > 120mvs.

1.6.2.2. Ky thudt pha vach lién nhi bang bong

Bénh nhan c6 chi dinh phé vach lién nhi bang bong dugc tién hanh theo

cac budc sau: (Hinh 1.22) [84],[85].

Can thiép phé vach lién nhi dugc tién hanh tai phong can thiép hoic tai
khoa hoi sic tim mach duédi sy hudng dan caa siéu &m tim khi tinh
trang bénh nhan nang khong an toan khi van chuyén.

Bénh nhan duoc gay mé noi khi quan.

M¢& duong mach mau 6F vao tinh mach dui.

Bong pha vach lién nhi dugc dua qua tinh mach dui theo tinh mach chu
dudi vao nhi phai, qua 15 bau duc toi nhi trai.

Xac dinh vi tri bong pha vach lién nhi trong nhi trai duya trén man
huynh quang hoac siéu am tim.

Bom bong pha véach lién nhi vai thé tich theo khuyén céo cua nha san xuat.

Giat bong phé vach tir nhi trai vé nhi phai dé pha vach lién nhi.

Rut bong pha vach lién nhi va b md duong mach méau khoi tinh mach dui.

Bang ép cAm mau.



33

Hinh 1.22. Phd vdch lién nhi bang bong [86]

Cac loai bong phé vach lién nhi dugc dung hién nay bao gom:

- Bong pha vach Miller - Edwards duoc dung véi bd mo duong mach
mau 7F, bong dugc di kém vi mot que thdng nong nho bang kim loai c6 thé
uén cong gitp dé dang hon khi di qua 16 bau duc. Tuy nhién bong chi c6 mot
rAnh duy nhét nén khong thé két hop véi ludn day dan hoic bom thubc can
quang xac dinh vi tri cia bong. Véi thé tich bom bong 4 — 6 ml, bong Miller —
Edwards s€ c¢6 duong kinh 17 — 18mm. Bong chi dugc dung cho bénh nhan
trén 3 kg do phai ding bé mé duong mach mau I6n va chiém chd nhi trai
nhiéu khi bong dugc bom cing.

- BoNng pha vach USCI Rashkind dugc dung voi bo mo duong mach mau
6F va ciing chi c6 mot rdnh duy nhat giéng bong pha vach Miller — Edwards.
Bong dugc bom cing véi thé tich 2,5ml. Bong USCI Rashkind ¢6 nhugc
diém tuong d6i mém khi dugc bom cing nén kho pha rong vach lién nhi trong
truong hop vach lién nhi day

- Boéng pha vach NUMED Z-5 dugc dung vaoi bd mé duong mach mau

6F, véi thé tich bom béng 2ml béng c6 dudng kinh 13,5mm va cho d6 cing
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t6t khi pha vach. Khac véi bong Miller — Edwards va béng USCI Rashkind,
bong NUMED Z-5 c6 thém mét rinh dung dé ludn day dan qua va bom thudc
can quang. Chirc ning nay gitip bong NuMED Z-5 ¢6 thé dua vao va kiém tra
dung vi tri trong cac truong hop nhi trai nhé hodc nhi trai co vi tri bat thuong,
dac biét cho cac truong hop bénh nhéan co6 can nang dudi 2 kg.

Trong k¥ thuat pha vach lién nhi bang bong, viéc dwa bong pha vach
qua 16 bau duc va xac dinh vi tri ctia bong trong nhi trai s& giup tranh duoc
cac bién chang khi pha rong vach lién nhi. Doi véi bong phé vach Miller-
Edwards, c6 thé udn que thdng nong tao do cong phll hop gitp dua bong qua
15 bau duc dugc dé dang hon. Truong hop ding bong NUMED Z-5, ¢6 thé sir
dung day dan luén theo ranh trong long bong dua qua 16 bau duc, bong duoc
dua sang nhi trai theo day dan va str dung thubc can quang xac dinh vi tri caa
bong. Béng phé vach lién nhi trong nhi trai khi duwoc bom 1én s& cd chiéu di
dong trén - duadi va vudng goc vai truc dai caa bong theo nhip dap cua tim khi
quan sat trén man huynh quang. Can phdi hop man huynh quang va siéu &m
tim dé loai trir cac vi tri bat thuong sau:

- Bong nam trong tiéu nhi trai: trén hinh chiéu nghiéng sé thay bong di
ra phia trudc, bong bom 1én bién dang do phai thay d6i theo hinh dang cua
tiéu nhi trai. Siéu 4m tim s& thady bong nam trong tiéu nhi trai va néu kéo bong
vé nhi phai s& gay réach tiéu nhi trai

- Bong nam trong tinh mach phdi: trén hinh chiéu thang va hinh chiéu
nghiéng sé& thdy dau ciia bong di ra ngoai ranh gidi cua nhi trai, bong bom Ién
bién dang theo hinh thai cua tinh mach phdi. Néu bom cing bong sé& gay rach
tinh mach phoi

- Bong nam trong tam that trai: khi bong dugc bom 1én trong nhi trai
va di dong theo nhip dap cua tim, bong cé thé qua van hai 14 chui vao tam that

trai. Bong nam trong that trai s& c6 vi tri Iéch vé bén trai, xudng phia dudi trén
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hinh chiéu thiang va ra trudc xudng phia dudi trén hinh chiéu nghiéng dong
thoi kém di dong theo nhip dap caa tim. Néu bong duogc kéo lai phia nhi phai
sé gay rach van 2 1a

- Bong nam trong that phai: s& c¢6 vi tri di nhiéu ra phia trudc trén hinh
chiéu nghiéng, bong van di dong theo chiéu vubng goc véi truc doc cua bong
nhung c6 xu hudng di 1én phia trén hudng téi duong ra that phai trong thoi ky
tam thu. Siéu am tim gitp xac dinh chinh xac vi tri caa bong trong that phai.
Béng cd thé gay rach van 3 14 néu kéo lai nhi phai

- Bong nam trong xoang vanh: s& cd vi tri phia sau — dudi trén hinh
chiéu nghiéng. Béng duoc bom 1én sé& ¢6 hinh anh gidng xuc xich va khéng di
dong. Bénh nhan sé& co biéu hién thay d6i ST trén dién tam d6 va nhip cham.
Néu bom cing bong sé gay rach xoang vanh.
1.6.2.3. Bién chitng phd vach lién nhi bang bong

Bién chiing gay ton thuong tim chiém 1% nhu rach tiéu nhi, rach tinh
mach phdi, rach tinh mach chi dudi hay rach van nhi that la c&c bién chung
nang né gay tir vong ngay khi dang can thiép. Tuy nhién viéc xac dinh chinh
X4&c Vi tri cia bong trong nhi trai s& gitip ngan ngira cac bién chang nay.

Cac bién chang rdi loan nhip nhu ngoai tdm thu, con nhip nhanh trén
that thuong thoang qua khi dua bong pha vach qua 16 bau duc va khdng can
diéu tri.

Bién chiing viém rudt hoai tir cling duwoc ghi nhan < 1%. Tuy nhién cac
bénh nhan dao gdc dong mach thuong cé biéu hién thiéu 6 xy, huyét dong
khdng 6n dinh sau d¢, nhidm toan chuyén héa nén rat kho két luan viém ruot
hoai tir do tinh trang thiéu 6 xy hay do can thiép pha véach lién nhi. Nghién
ctru cuia Murkherjee trén 8681 bénh nhan dao gbc dong mach cho thay khong
c6 su khac biét vé ti 1& viem ruot hoai tir gitra hai nhém bénh nhan pha véch
va khong pha vach lién nhi (0,98% so véi 1,1%) [87].



36

Bién chiing ton thwong tinh mach dui khi tiép can mach mau hay tic
mach boi cac di vat do bong v& khi bom ciing ¢6 thé gap. Hién nay, véi cac
chét liéu cua cac thé hé bong mai clng véi viéc st dung bong mét lan va
hoan thién k§ thuat theo thoi gian, cac bién chung nay rat hiém gap.

Nhiéu nghién ctu trén thé gioi ghi nhan vé céc bién chang than kinh
sau pha vach, McQuillen va cong su ghi nhan thiy c6 téi 40% bénh nhan
trudc phau thuat chuyén gde dong mach c6 thuong tén than kinh lién quan
sau pha vach lién nhi [88].
1.6.2.4. Hiéu qud phd vdch lién nhi bang bong

Phé véch lién nhi trong di tat dao géc dong mach c6 hiéu qua cai thién
6 Xy mau, 6n dinh tinh trang bénh nhan va co ti 1& tir vong lién quan dén can
thiép pha vach lién nhi tor 1-3%. Nam 1984, nghién cuu cua Powell trén 124
bénh nhan dao gdc dong mach dugc phé véach lién nhi cho két qua bao hoa 6
Xy mau trung binh tang tir 60% Ién 76% sau can thi¢p hay cua Mani nam
1994 trén 100 bénh nhan thidy muac do ting bdo hoa 6 xy mau trung binh sau
can thiép 12 27%, ti Ié tir vong lién quan dén pha véach 1a 3% [89],[90]. Nghién
ctru caa Lilian Lopes nam 2010 trén 90 bénh nhan cho két qua thanh cong pha
vach lién nhi 1a 96,6% véi mac bao hoa 6 xy mau trung binh tang tir 65,5%
Ién 85,8% va chi c6 1 bénh nhan co bién chung nang rach tam nhi phai [91].
Galal nhan xét viéc tron mau giira 2 tam nhi dugc cho 14 hiéu qua khi 16 théng
gitra 2 tam nhi trén Smm [92].

Cac nghién ciru sau nam 2000 tap trung tra loi cau hoi vé bién ching
than kinh sau can thiép pha vach lién nhi. Cac gia thuyét vé cin nguyén giy
bién ching than kinh bao gom tiac mach ndo do khi trong qua trinh phé vach,
tac mach do cac manh v& caa bong pha vach hay cé thé do to chic cua véach
lién nhi bi xé rach gay tén thuong 16p noi mac hinh thanh cuc mau dong va

gay tac mach no. Tuy nhién cac bénh nhan dao géc dong mach thuong nhap



37

vién trong tinh trang suy hd hip ning sau d¢, bao hoa & xy mau giam nang,
nhiém toan chuyén héa va ddy ciing thuong 1a cac cin nguyén gy ton thuong
ndo trén cac bénh nhan tim bam sinh tim. Cac nghién ctu caa Mc Quillen
nam 2006 trén 29 bénh nhan dao gc dong mach va Mukherjee ndm 2010 trén
8681 bénh nhan cho thay c6 su lién quan gitra pha vach lién nhi va cac bién
chuing than kinh [87],[88]. Nguoc lai véi cac ghi nhan trén, nghién ctu caa
John Beca niam 2009 trén 44 bénh nhan dao goc dong mach cho thay ti 1¢ dot
quy cua Ccic bénh nhan pha vach va khong pha vach lién nhi twong tng la 3%
va 5% vai p=0,44 [93]. Nghién ctu cua Scott Lim nam 2010 trén 2247 bénh
nhan ciing khong tim thay su lién quan gitra pha vach lién nhi va cac bién
chung than kinh, trong téng s6 37 bénh nhan dot quy chi c6 6 bénh nhan lién
quan dén pha véach lién nhi. Theo tac gia, nguyén nhan co thé gay cac ton
thuong than kinh trén cac bénh nhan dao gdc dong mach duoc gia thuyét do
tinh trang thiéu 6 xy nang ngay sau sinh két hop véi tinh trang huyét dong
khong on dinh anh hudng tuéi mau ndo, toan chuyén hoa kéo dai s& gay nén
thiéu & xy ndo, cac té bao than kinh dém it gai kém biét hoa gay nén ton
thuong chét trang quanh ndo that [94]. Nhu vay, viéc danh gia cac bién ching
than kinh trong pha vach lién nhi bang bong van dang dugc tranh luan gitra
cac nghién cau trén thé giéi.

Ngay nay, can thiép pha vach lién nhi tai phong can thiép tim mach
hoic tai khoa hdi strc tim mach v&i sy hd tro cta siéu am tim van 13 sy lya
chon trong diéu tri tam thoi di tat dao gbc dong mach véi ti 18 bién ching thap

tai cac trung tdm tim mach.
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Bdng 1.1: Két qud nghién cizu phd véch lién nhi bang bong cho dj tdr dao

goc dong mach

o a e X . S0
Tac I, dia .dAlem,’ thor bénh Két qua nghién ciu
gian nghién cau .
nhan
Leanage R, Anh 144 |- SaO, cai thién tir 48% |én 69% sau
1966 - 1978 phé véach
- Ti 18 séng 86%
Schaltz A.A, Puc 248 | - Bién chung nhe: 26 (10,5%)
1967 - 1987 - Bién chuang tar vong: 3 (1,2%)
Mani S, An Bo 100 | - SaO, tang trung binh 27%
1984 - 1991 - Tr vong sau pha vach: 3 (3%)
Lopes L.M, Brazil 90 |- SaO, cai thién tr 65,8% lén 85,8%
1997 - 2008 sau pha véch lién nhi
- Ti 1€ thanh cbng 96,6%. 1 bénh nhan
bién chimg rach nhi phai
Mc Quillen P.S, M§ 29 | - 12 bénh nhén ¢ ton thuong than kinh
2001 sau pha vach
Mukherjee D, My 8861 |- Khodng cd su khac biét vé viém ruot
1998 - 2005 hoai tir gitta 2 nhom phé vach va khong
pha vach
- Nhoém phé véch cd ti & dot quy gap 2
lan so véi nhdm khong pha véch
Lim D.S, My 2247 | - Khong c6 mbi lién quan dot quy V6i
2004 - 2008 pha vach lién nhi: chi c6 6 bénh nhén
dot quy sau phd vach lién nhi trong
téng s6 37 bénh nhan dot quy
Beca J, Uc 44 |- Khdng c6 méi lién quan tén thuong

Khong dé cap thoi gian

than kinh voi pha vach lién nhi: ti 18
dot quy cua nhém phé vach la 3% so
sanh véi 5% cua nhom khong pha vach
vé6i p=0,44
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1.7. Phiu thuit sira chira triét dé:
1.7.1. Phéu thugt chuyén géc dgng mach (Phdu thudt Jatene)
1.7.1.1. Lich st phdu thudt chuyén goc déng mach

Céc phuong phap phau thuat diéu tri di tat dao gc dong mach da duoc
bat dau thuc hién tir nam 1950. Trong thap ky 60 va 70 cua thé ky XX,
phuong phap phau thuat “sira chira sinh 1y” bang cach chuyén tang nhi dua
mau tir nhi trai vé that phai, nhi phai vé that trai cia Mustard va Senning la
lya chon hang dau trong diéu tri di tat dao gdc dong mach. Mic du hai
phuong phap nay cho két qua song sau phau thuat 12 80 — 86% nhung van con
nhiéu ton tai nhu: rdi loan nhip gap nhiéu sau phiu thuat va co thé gay dot tu,
suy that phai va hé ning 3 14 do that phai khéng phai tm that ¢ chic ning
bom mau hé théng, ti Ié tir vong cho nhém bénh nhan dao gc dong mach co
thong lién that I16n con cao [95].

Phau thuat chuyén goc dong mach dugc Jatene tién hanh lan dau tién
tai Sao Paulo — Brazil nam 1975 trén 2 bénh nhan 11 ngay va 40 ngay tudi bi
di tat dao goc dong mach cé thong lién that bang phuong phap ha than nhiét
va ngung tuan hoan, dong mach vanh duoc cat roi va chuyén sang vi tri moi
trén dong mach phdi. Sau khi chuyén xong d6ng mach vanh, 2 dong mach Ién
dugc chuyén vi tri cho nhau, théng lién that duogc va bang miéng va Dacron
qua duong ma tir that phai. Két qua bénh nhan 11 ngay tuoi tir vong sau 3
ngay Vi suy than va bénh nhan 40 ngay tudi ra vién sau 3 tuan. Tuy nhién, 5
bénh nhan phau thuit tiép theo da tir vong vai gio sau phau thuat [9].

Tai Hoi nghi phau thuat long nguc My nam 1976 tai Los Angeles, bao
c4o cua Jatene da duoc danh gia 1a moc lich st cua nganh phau thuat do da
giai quyét triét dé duoc vé giai phau va sinh ly cua vong tuan hoan binh
thuong véi diém mau chét thanh cong cua phau thuat 1a ky thuat trong lai
dong mach vanh. Céc nghién ciu sau d6 ciing cho thay phau thuat chuyén goc
dong mach cho céac truong hop sau 1 thang tudi cho két qua khdng tot do that
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trai khong du kha ning bom mau hé théng va khai niém huan luyén that trai
trudc phau thuat chuyén gbe dong mach dugce Yacoub dua ra nam 1976.

Nam 1981, Lecompte dua ra phuong phap “tha thuat Lecompte” dua
d6ng mach phoi ra phia truéc dong mach chu dé tai tao duong ra that phai.
Viéc thay d6i trong phau thuat chuyén gbc dong mach vai thu thuat Lecompte
da giup khong can dung dng néi nhan tao dé ndi dong mach phéi vai that phai
ddng thoi gilp viéc chuyén dong mach vanh co vi tri giai phau phi hop, cai
thién két qua phau thuat chuyén goc déng mach. “Tha thuat Lecompte” da
duoc sir dung thuong quy trong phau thuat chuyén goc dong mach [14].

Ngay nay, véi su phat trién caa khoa hoc ki thuat trong hd tro that trai
va hdi stic sau mo, cuing voi tich liy kinh nghiém cua cac béac si ngoai khoa,
phau thuat chuyén gdc dong mach da mang lai cugc séng binh thuong cho cac
bénh nhan dao gc dong mach.
1.7.1.2. Chi dinh phdu thudt chuyén goc déng mach

Trong bénh dao gbc dong mach, phau thuat chuyén gdc dong mach
duoc chi dinh cho céc truong hop thoa man cac tiéu chuan sau: [4],[28],[69].

-Bénh dao gbc dong mach c6 vach lién that nguyén ven hoic c6 thong
lien that va khong kém theo cac thuong ton hep vong van déng mach phoi,
hep duong ra that trai khong c6 kha nang md rong, bat thuong van dong mach
phoi, thiéu san that trai.

- Trudng hop bénh nhan dao goc dong mach dén muon sau 1 thang tudi
c6 chutc nang thét trai tot. Bénh nhan khéng du tiéu chuan phau thuat chuyén
goc dong mach khi that trai co cac dic diém sau: hinh thai that trai tuyp 3, chi
s6 khéi that trai < 35 g/m2, LVPWd <4mm
1.7.1.3. Thoi diém phdu thudt chuyén géc déng mach

Thoi diém phau thuat theo khuyén cao Hiép hoi cac nha phau thuat tim
bam sinh nim 1988 cho bénh dao goc dong mach cé véch lién that nguyén

ven la truge 14 ngay [4]. Hién nay véi nhiéu tién bo trong k¥ thuat chuyén
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gbc dong mach va hoi stic sau md, bénh dao gbe dong mach cé vach lién that
nguyén ven co thé tién hanh cho bénh nhén trude 2 thang tudi [96].

Céc truong hop dao goc dong mach cd théng lién that cd thé tién hanh
trudc 3 thang tudi tly thudc vao tinh trang suy tim. Trong trudng hop suy tim
c6 thé kiém soét bang diéu tri noi khoa, phau thuat chuyén gbc dong mach
thuong dugc chi dinh ngoai giai doan so sinh [97].
1.7.1.4. Céc buréc phau thudt chuyén géc dong mach

Phau thuat chuyén géc dong mach bao goém 6 giai doan: [3],[28],[98]

- Giai doan 1: Lay mang tim.

Sau khi m¢ xuong tc, lay miéng mang tim hinh chit nhat 1am sach va
ngam trong dung dich nuéc mubi sinh 1y, duoc dé chuan bi ding cho téi tao
lai dong mach phoi.

- Giai doan 2: Pat canuyn va thiét 1ap may tuan hoan ngoai co thé.

Thiét 1ap may tim ph6i nhan tao véi mau moi chuan, mang trao ddi 0
xy. Luu lugng dugce tinh 2-2.5 lit/m?.

Bénh nhan c6 thé duoc chay may tuan hoan ngoai co thé theo phuong
phap ha nhiét d6 sau va nging tuan hoan hoic phuong phéap ha nhiét d6 kém
chay may véi luu luong thap.

- Giai doan 3: Ngung tim, bao vé co tim bang dung dich liét tim.

Trong trudng hop cip PMC kéo dai, ¢6 thé ding lai tiép mot liéu dung
dich liét tim qua catheter bom truc tiép vao 16 BPMV. Nuéc mudi sinh 1y lanh
v tring duoc tudi truc tiép vao tim trong qua trinh 1am liét tim, nham bao vé
co tim t6t hon.

- Giai doan 4: Téi tao lai dong mach chu va chuyén ¢ong mach vanh

Sau khi cap d@ong mach chu va dung xong dung dich liét tim, dong

mach chu dugc cit ngang tai vi tri dd duoc danh dau, dong mach phdi cat

ngang tai vi tri gan chac ba d6ng mach phoi.
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Thu thuat Lecompte dugc thuc hién dua dong mach phéi ra phia trude
dong mach chu.
DPong mach vanh duoc cat roi ra dang khuy 4o va di dong dé dang tranh
qua cang va xoan roi duoc tréng lai vao dong mach chu méi.
- Giai doan 5: Téi tao lai dong mach phéi bang mang tim tuoi ty than.

- Giai doan 6: Cai may tuan hoan ngoai co thé va diéu tri hd tro sau mo.

Hinh 1.23. Phdu thudt Jatene [29]

1.7.1.5. Két qud phdu thudt chuyén géc déng mach
Ti 1¢ song va chét sem

Trong nhitng nim gan day nhitng thay doi vé thoi diém phau thuat, ky
thuat mé va cham soc trudc mé da lam két qua phau thuat chuyén géc dong
mach kha quan hon. Nhitng trung tdm c6 kinh nghiém va c6 su chuan bij tot
cho phau thuat chuyén gdc dong mach cho thay ti 18 tir vong sém sau phau
thuat 1a dudi 5% ddi véi bénh dao gbe dong mach don thuan va bénh dao gdc
dong mach kém thong lién that. Pay 1a nhiing tién bo vuot bac néu so sanh ti
& tir vong trudc d6 14 15%. Theo ddi sau mo 5 nam va 10 nam cho thay ti Ié
séng cao dat toi 90% ké ca cac nhom c6 nguy co cao [20].

Céc trudng hop tir vong sau phau thuat chuyén gde d¢ong mach chu yéu

lién quan dén suy chirc nang that thuong do viéc chuyén cac dong mach vanh
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sang dong mach chu moi. Cac truong hop dot tar do nhdi mau co tim chiém
khoang 1-2% va thudng xuét hién trong vong 6 thang dau sau mo [99].
Hep va he van dong mach cha

Hep duong ra thét tréi va hep van dong mach cha hiém gip sau phau
thuat chuyén gdc dong mach. Tuy nhién hé van dong mach cha 12 van dé can
phai theo dai sau md. Ti I& hé van ddng mach chu nhe sau moé 1a 35%, ti 18 ho
trung binh va ning 1a dudi 5%. Cac nghién cau cho thay hé van dong mach
chu thuong ning dan theo thoi gian, mot sé trudng hop sau mé ¢6 hé van
d6ng mach cha don thuan phai c¢é chi dinh thay van [100],[101].

Ho van dong mach chu thuong tién trién 2-4 nam sau mo, Iy do cd thé
do kich thudc va su phat trién cia dong mach chit mgi va miéng néi. Diéu nay
c6 thé giai thich do viéc tao hinh trong phau thuat chuyén dong mach vanh
bang k¥ thuat cira lat. Ngoai ra hinh thai van dong mach phéi dong vai trd van
d6ng mach chit méi ban chat 1a cac 1a van mong va it to chie dan hoi, van
déng mach phoi ¢é 2 14 van. Sy khac nhau vé kich thudce giira dong mach cha
va gbc dong mach phoi ciing gop phan gay ho chu dac biét 1a cac treong hop
bénh dao gdc dong mach cd kém theo hep eo ddng mach chi, sau phau thuat
Banding d6ng mach phai [102].

Tdc nghén dwong ra thét phdi

Tac nghén dudng ra that phai sau phau thuat chuyén gbc dong mach la
van dé thudng gap va gay tinh trang bénh ning sau mé, chiém ti 1 7-40%. Vi
tri hep thuong & than dong mach phoi, hiém gip hon co6 thé tai chac ba dong
mach phdi. Hep dong mach phoi c6 thé do k§ thuat tao hinh lai doan gc dong
mach phoi méi bang miéng va khi va lai vi tri géc dong mach vanh cii duoc
cit ra chuyén sang dong mach cha méi hoic do xoan than va nhanh dong
mach phdi khi tién hanh k¥ thuat Lecompte (dua dong mach phdi ra phia
trudc dong mach chu I1én) [103],[104].
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Wernovsky va cong su nghién ciru thdy cac yéu td nguy co cua hep trén
van va hep van dong mach phéi thuong lién quan dén hinh thai dong mach
vanh, tudi mé sém, boc 16 khong du rong cac nhanh dong mach phoi kém
theo xo0in van dong mach phoi, sau Banding dong mach phoi va ky thuat véa
stra lai vi trf 15 thang sau khi cat chuyén dong mach vanh [105].

Réi logn nhip

Trong phau thuat chuyén gdc dong mach thao tac trong tang nhi it nén
ti 1& réi loan nhip it hon so v&i cac phau thuat Mustard va Senning. Ri loan
nhip sau phau thuat chuyén géc dong mach dao dong tir 3 - 9% véi céc loai
réi loan nhu con nhip nhanh trén that, ngoai tim thu nhi, ngoai tdm thu that
hay block nhi that [106],[107]. Nghién ctu cua Hayashi trén 624 bénh nhan
phau thuat chuyén géc dong mach cho thay ti 18 roi loan nhip 1 nam sau phau
thuat 12 9,6% trong d6 25 bénh nhan cé con nhip nhanh trén that va chi c6 5
bénh nhan can diéu tri, 13 bénh nhan co réi loan nhip that va c6 4 bénh nhan
can diéu tri, 22 bénh nhan c6 block nhi that va suy nut xoang trong d6 c6 10
bénh nhan can dit may tao nhip. Cac bénh nhan dao gbc dong mach cé théng
lién that c6 nguy co réi loan nhip cao hon nhém bénh nhan dao goc dong
mach c6 véch lién that nguyén ven [108].

Tdc dgng mach vanh

Phau thuat boc tach va chuyén dong mach vanh van 1a mot thi thach
chinh trong phau thuat chuyén goc dong mach, lién quan dén cac bién ching
sém nhu thiéu mau co tim sau md hoic cac bién ching muon nhu xodn dong
mach vanh va hep 16 dong mach vanh. Do vay lya chon phuong phap chuyén
d6ng mach vanh sao cho déng mach vanh théng va phat trién tt vé 1au dai 1a
diéu trong yéu trong phau thuat chuyén gdc dong mach. Ti & cac bién cb

dong mach vanh trong cac nghién ctru dao dong tir 2-11% [109],[110].
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Trong giai doan sém ngay sau md, cac bién cd dong mach vanh lién
quan dén tinh trang dong mach vanh bi xoan, gap khic hay do keo sinh hoc
dé tir ngoai vao va thuong phai phau thuat lai dé giai quyét ngay. Cac trudng
hop tir vong mudn do dong mach vanh va nhéi mau co tim hiém gap vai tan
suat dudi 2% trong hau hét cac nghién ciu. Nguy@n nhan 1a do su tién trién
day Ién va lan toéa caa 16p ndi mac dong mach vanh [111].

Sw phét trién cdc dong mach lon

Hién tai cac nghién ctu cho thiy sy phét trién cia dong mach chu,
dong mach phoi, miéng nbi dong mach vanh sau phau thuat 1a twong doi tét
khi so vé&i sy phat trién cua tré binh thuong. Tuy nhién van c6 mot sé bin
khoan khi k¥ thuat moé dao goc dong mach c6 thé gdy mot sé anh huong
khong tot dén su phat trién cia van dong mach chu, goc dong mach chi,
xoang dong mach chu mai, miéng néi cua dong mach phéi véi gc dong
mach chu ci.

Cac nghién ciu ghi nhan thay ciing c6 anh hudng dén su phat trién cua
than va cac nhanh dong mach phoi va gian khong can déi gc dong mach cha
méi. Hutter va cong su thay van dong chil va xoang dong mach chu phat trién
to hon sau khi dwoc phau thuat chuyén goc dong mach. Trong nim dau sau
phau thuat, sau mot thoi gian c6 khuynh hudéng phét trién binh thuong, dong
mach cha mai phat trién dan ra rat nhanh, tuy nhién su phat trién it gay ho
van dong mach chu [112].

Tinh trang phét trién tinh than

Nhin chung, phau thuat chuyén gdc dong mach phdi hop chay may tim
phdi nhan tao theo phuong phap ngung tuan hoan hoic luu luong thap khdng
lam giam su phat trién tinh than khi danh gia qua cac test vé van dong, nhan

biét, ngdbn ngir va giao tiép. Trong mot nghién ciu thuan tap nhém bénh nhan
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sau phau thuat chuyén gdc dong mach, phat trién thé chat va tinh than 1a
gidng nhu nhom tré binh thuong [113].

Tuy nhién mét nghién ciru thir nghiém ngau nhién danh gia két qua vé
phat trién, vé than kinh va ngén ngir sau 8 nam phau thut chuyén gdc cho
thay nhitng bénh nhan duoc phau thuat theo phwong phap nging tuan hoan co
nhitng khiém khuyét chirc ning 16n hon nhém phéu thuat theo phuong phap
chay may tim phdi nhan tao véi luu luong thap [114],[115].
1.7.1.6. CAc yéu t6 nguy co lién quan két qua phau thudt chuyén géc dgng mach

Trai qua 4 thap ky ap dung phau thuat chuyén goc dong mach, da co
nhiéu nghién ciru vé két qua diéu tri, cac yéu té nguy co lién quan dén ti 18 tir
vong sém, tir vong mudn va nguy co phai mo lai sau phau thuat.

Nghién ciu hién nay cho thay viéc phau thuat sém ngay sau sinh khdng
thay c6 lién quan dén tr vong sau mé. BR Anderson nghién cau 140 trudng
hop phau thuat chuyén gbc dong mach truéc 14 ngay tudi thdy phau thuat
trudc 3 ngay tudi cho két qua tét. Néu phiu thuat sau 3 ngay tudi, nguy co
bién chung s& tang 47% [116].

Nghién ctru 25 nam cua Tyson A.Ficke tai Bénh vién tré em Melbourne
c6 720 bénh nhan, thi yéu té nguy co lién qua dén tir vong som bao gom:
phau thuat kém mad rong duong ra that trai, tré ¢6 can niang < 2.5kg, bat
thuong quai dong mach chi va ECMO sau mé [99]. Tuy nhién nghién ctu
cua Serban Stoica trong 101 bénh nhan thay hinh thai dong mach vanh va can
nang < 2.5 kg khong lién quan dén tir vong sém [117].

Shirin Lalezari thuoc treong Pai hoc Leiden, Ha Lan nghién cuu 332
bénh nhan trong 30 nim thay yéu t6 nguy co lién quan tir vong sém gom thoi
gian kep dong mach chua va phau thuat khong lam thu thuat Lecompte. Cac

yéu tb lién quan tir vong muon gom: kho khin tréng dong mach vanh trong
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md, dat may tao nhip sau mé. Nghién cau ghi nhan cac truong hop dao géc
d6ng mach cé thong lién that khong co lién quan dén nguy co tir vong [20].
Nghién ctru da trung tdm 613 bénh nhan phau thuat chuyén goc dong
mach, phan tich don bién cho thiy bat thudng dong mach vanh, bat thuong
quai d6ng mach cha va dao gc dong mach c6 thdng lién that lién quan dén ta
vong sém, tuy nhién khi nghién ciru da bién chi duy nhat yéu té dao goc dong
mach c6 thong lién that lién quan dén tr vong sém [118].
CAc yéu té nguy co co thé liét ké nhu sau:
CA&c yéu té nguy co lién quan tir vong sém [20],[99],[119].
- Bat thuong giai phdu dong mach vanh
Thaoi gian chay may THNCT

Thaoi gian cap dong mach chua

Phau thuat kém mé rong dudng ra that tréi

Bat thuong quai dong mach chi

Tudi phau thuat

Cannang < 2.5 kg
ECMO sau phau thuat

CA&c yéu t6 nguy co lién quan tiv vong mugén [20],[119].

Kho khan trong lai ¢ong mach vanh trong mé
Thaoi gian chay may THNCT

Thoi gian cap dong mach chu

Bat thuong quai dong mach chi

Sau mo phai dit may tao nhip

CA&c yéu 6 nguy co lién quan dén mé lgi [20],[99],[120].
- Hep duong ra that trai trudc mo
- Bat thudng quai dong mach chu

- Hep duong ra that phai sau mo
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Béng 1.2: Cdc phwong phdp phdu thudt khac

Tén phau thuat

Chi dinh

Phuwong phap phiu thuat

- Phau thuat Senning
- Phau thuat Mustard

Bénh dao goc dong
mach, vach lién that
nguyén ven khong
thuc hién duoc phau
thuat chuyén gbc dong
mach do giai phau
déng mach vanh khé
khan trong chuyén va
trong lai dong mach
vanh

Huéng lai duong di dong chay bang
cach tao duong hiam tinh mach hé
théng tir nhi phai vé tam that trai va
tinh mach phoi tir nhi trai vé tim that
phai nho su dung vach lién nhi va
thanh tu do cua nhi phai trong phau
thuat Senning hay st dung mang tim
hoic miéng vé& nhan tao trong phau
thuat Mustard

Phau thuat Rastelli

Phau thuat REV
(Reparation a I’etage
ventriculair)

Phau thuat Nikaidoh

Bénh dao goc dong
mach kém thong lién
thit va hep van DMP
nang

Puoc tién hanh tir 1-2 tudi: va théng
lién that bang miéng va nhan tao 16n
tao duong han tir that trai 1én DMC.
PMP duoc that va cat roi, dng ndi
ngoai tim ndi DPMP véi that phai

Puoc tién hanh tir 6 thang tudi: cat
bo co vung vach phéu mé rong
thong lién that, véa thong lién that tao
duong ham tir that trai 1én PMC.
Thu thuat Lecompte dua PMP ra
phia trudc DMC. DMP dugc ndi
tryc tiép vao that phai

Puogc tién hanh tir 1 tudi: di doi toan
bo gbc DMC va dong mach vanh téi
vi tri 16 van DMP. Giai phong tac
nghén dudng ra that trai bang cat doi
vach phéu va cit bo van DMP, tai
tao lai duong ra 2 tam that. Va thong
lien that va ndi tryc tiép PMP vao
that phai

Phau thuat Damus
Kaye Stansel

Bénh dao gdc dong
mach kém thong lién
that Ion va hep dudi
van dong mach chu

Puoc tién hanh tir 1-2 tudi: cat roi
PMP gan phia chac ba, ndi tan-bén
dau gan PMP v6i PMC lén. Va
thong lién that va dung 6ng ndi
ngoai tim ndi that phai véi chac ba
bMP
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciru

Gom cac bénh nhan chan doan bénh dao gdc dong mach dugc phau

thuat chuyén goc dong mach tai Bénh vién Nhi Trung uong tir thang 1 nim
2010 dén thang 12 nam 2012,

2.1.1. Tiéu chudn lwa chen bgnh nhan nghién cizu

Bénh nhan duoc lya chon vao nghién ciru khi ¢ céc tiéu chuan sau:

Chan doan xac dinh bénh dao gbc dong mach bang siéu am tim véi cac
tiéu chuan sau:

C6 su tuwong hop giita tAm nhi va tim that, khong cé su twong hop gitra
tam that va cac dong mach lén: ddng mach cha xuit phat tir that phai,
dong mach phoi xuat phat tir that trai.

C6 thé kém theo céac di tat khong phic tap nhu: thong lién nhi, thong
lién that, con éng dong mach.

Puoc can thiép pha vach lién nhi bang bong hoic phau thuat chuyén
gbc dong mach.

Gia dinh bénh nhan dong y tham gia nghién cau.

2.1.2. Tiéu chudn logi trie

CAac bénh nhan dao goc dong mach dén muon cd chic ning that tréi
kém hoic da co bénh Iy mach mach phéi.

Cac bénh nhan dao gdc dong mach cd kém theo cac di tat phac tap
khac nhu: Hep dudng ra that trai, hep hodc gian doan quai dong mach

cha, that phai 2 dudng ra c6 dao géc dong mach.
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Cac bénh nhan dao gbc dong mach tir vong trude khi diéu tri can thiép
pha vach lién nhi hodc phau thuat chuyén gdc dong mach.

Ho so bénh an khong day du sé liéu nghién cau.

2.2. Phuwong phap nghién cuiru

2.2.1.

2.2.2.

Thiét ké nghién ciu:

Nghién ctu md ta tién ctu.

Céc budc nghién ciru duoc tién hanh theo so d6 nghién cau (Hinh 2.1)
Cac bénh nhan duoc theo ddi doc tir ldc nhap vién dén khi on dinh ra
vién hoic tir vong sau can thiép pha vach lién nhi hoic tir vong sau phau
thuat chuyén géc dong mach. Kham theo ddi dinh ky vao cac thoi diém
1 thang, 3 thang, 6 thang sau khi ra vién.

Cé' mdu:

Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho mot nghién ciru mo ta

_ (Zo2)*P(1-p)

n 2

Trong d6

2.2=1,96 V6i do tin cay 13 95%.

p=0,052: Ti I¢ t&r vong sém sau phdu thuat chuyén géc déng mach
(Theo nghién ctru cua tac gia Kim J.W 2015) [121].

£=0,05: sai s6 chap nhan.

Ta co:

1,96)20,052(1—0,052
n = (L20)0.0852070052) _ 75 7
0,052

Vay sé bénh nhan can lay nghién ctiu 1a 76 bénh nhan. Nghién ctu c6

82 bénh nhan dao gbc dong mach 1a théa man yéu cau vé c& mau.
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2.3. Noi dung nghién ciru:

Céac bénh nhan vao vién duoc 1am bénh an theo mau, khai thac tién s,

bénh sir, khdm 1am sang va 1am cac xét nghiém can 1am sang. Céc yéu té can

nghién ctru dugc tién hanh nhu sau:

2.3.1. Nghién ciu 1am sang va cgn lam sang
2.3.1.1. Bdc diém djch té

Tudi nhap vién, tudi pha vach lién nhi, tudi phau thuat: 13 tudi duoc
tinh tai thoi diém bénh nhan nhap vién, bénh nhan 1am can thiép phé
véch lién nhi va bénh nhan dugc phau thuat chuyén gbc dong mach.
Gidi: nam va nir

bia chi

Thaoi gian vao vién.

2.3.1.2. Lam sang

Can nang

Tudi xuat hién triéu chung: 1a ngay dau tién ghi nhan céc triéu ching

nhu tim méi, kho thd hay suy hd hap.

Ly do vao vién: Kho tho, suy hé hap, ngat, tim méi va dau chi.

Tinh trang hd hap Iic nhap vién: SpO,, tan s6 thd. Muc do suy hd hap

bao gom tu tho, thd 6 xy, the may.

Muc d6 suy tim: dua theo phan do cua Ross gom 4 mirc do [122],[123],

nghién ctru cua chdng tdi chia suy tim ra 3 mirc do.

e Nhe: bao gém do I va do 11 ciia Ross: bénh nhan khéng c6 triéu ching
hoic thé nhanh, toat mé hdi nhe khi an, khé thd nhe khi gang sc.

e Trung binh: bao gom db 111 caa Ross: Tha nhanh, toat mé hdi rd khi
an, kho tho rd rét khi gang stc.

e Ndng: bao gom do 1V caa Ross: the nhanh, rit 16m nguc, tho rén.
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2.3.1.3. Cgn lam sang

Cac xet nghiégm mau

Cong thirc mau

Pong mau co ban

Ure, Creatinin, GOT, GPT, Bilirubin
CRP

Khi mau, Lactat mau.

Céac xét nghigm chén dodn hinh danh

- Chup X quang tim phdi thang: danh gia chi s6 tim nguc, & huyét phoi

Va Céc ton thuong phoi.

Pién tdm do: dugc thuc hién trén may dién tim 6 can Nihon- Kohden

xac dinh nhip, tan sb va céc biéu hién bat thuong.

Siéu am tim: may siéu tim Phillips HD - 11XE duoc sir dung chan doan

bénh dao gdc dong mach theo céc tiéu chi:

DN N N N

<

Panh gia su twong hop giita tAm nhi va tam thét, gitra tam that va
cac dong mach lon.

Tuong quan gitra cac dong mach I6n: Bong mach chu ¢ phia trén va
bén phai so véi dong mach phoi (chéch phai), dong mach chu & phia
trude trén dong mach phoi ( trude sau), dong mach chii song song
véi dong mach phoi.

Hinh thai cua cac dong mach vanh: theo phan loai cua Leiden [4].
bong mach vanh binh thuong

Pong mach vanh duong di bat thuong, ¢ 2 16 vanh

Pong mach vanh duong di bat thuong, ¢ 1 16 vanh

Dbong mach vanh di trong thanh dong mach chu

Tiéu chuan hé van 2 14 va van 3 1&; [124]

Doppler lién tuc hd 2 1a va van 3 14 duoc thé hién bang mot phd am

tinh trong thoi ky tdm thu.
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Doppler mau thay xuat hién dong mau dang kham tir van 2 14 va van
3 1a di 1én budng nhi trong thoi ky tam thu.
Cac muc @6 ho: do 1 < 1,5cm, d6 2: 1,5-3cm, d6 3: 3-4,5cm, do 4:
st tran nhi.
Tiéu chuan hg van dong mach chi va dong mach phoi: [124]
Doppler lién tuc thu duoc phd duong c6 van te ting nhanh dat muac
t6i da ¢ dau tAm truong rdi giam dan xudng cudi tAm truong.
Doppler mau thay dong phut nguoc tir van dong mach I6n vé tam that,
Muc d6 hé van: Do 1: dong phut nguoc ngay dudi van dong mach,
Do 2: Dong phut nguoc khong vuot qua 1/3 chiéu dai tam that. Do
3: DOng phut nguoc khong vuot quéa 2/3 chiéu dai tam that. Do 4:
Dong phut nguoc tdi viing mém tam that.
Puong kinh vong van dong mach chu va dong mach phoéi duge do
trén truc dai canh tc trai. Puong kinh cac nhanh dong mach phoi
duoc do trén truc ngan canh wc trai.
Panh gia cac ton thuong kém theo: thong lién that, thong lién nhi,
6ng dong mach. Thong lién that nho khi duong kinh < 3mm.
Panh gia chitc ning co bop cua that trai: chic ning that trai dugc
danh gia qua phan sb tbng mau (EF %) theo cong thirc Teicholtz.
Puong kinh thanh sau that trai (mm) dugc do trén mit cat truc doc
theo ché ¢6 M-Mode [66].
Chi sb khdi that trai (g/m?) dugctinh theo cong thirc : ( muc 1.5.3.3
Hinh 1.18).

Chi sé khéi that tréi = 1.05X [ 5/6(Aepi X Lepi)- ( Aendo X Lendo) ]
Hinh thai that trai dugc chia ra 3 tuyp: tuyp 1, tuyp 2, tuyp 3 ( muc
1.5.3.3 Hinh 1.19).



54

2.3.1.4. Chan dodn xdc dinh:

Bénh nhan trong nghién ctru dugc chia ra 2 thé bénh:

Bénh dao gdc dong mach c6 vach lién that nguyén ven (TGA-1VS)
Bénh dao goc dong mach c6 thdng lién that (TGA-VSD)

2.3.2. Ddnh gid két qud phd vich lién nhi bang bong (kj thudt Rashkind)

trong diéu tri tam thoi bénh dao géc dpng mach
2.3.2.1. Chi dinh pha vdch lién nhi bang bong:

Cac bénh nhan dao gdc dong mach cé vach lién thit nguyén ven hoic

c6 thong lién that nho < 3mm c6 chi dinh pha vach lién nhi khi c6 cac tiéu
chuan sau: [80],[81],[82],[83].

Lam sang c tinh trang huyét dong khong on dinh: tré kich thich, mach
nhanh, kho thg, chi lanh, SpO2 < 70%. Khi mau cd tinh trang nhiém
toan chuyén héa, PaO2 <20 mmHg.

Siéu am tim c6 16 bau duc han ché: 16 bau duc < 3mm, toc do dong

chay qua 186 bau duc > 120mvs.

2.3.2.2. Ky thudt phd vdch lién nhi bang béng: md ta tai muc 1.6.2.2

2.3.2.3. Ddnh gid két qua pha vach lién nhi bang bong

Dia diém, ngay lam can thiép, thai gian 1am can thiép (phuat), thoi gian
thd may (gio) sau can thigp.

Panh gia Sa02, Pa02, pH, Lactate mau, Hb tai cac thoi diém trudc phé
vach lién nhi, sau can thiép 6 gio va 24 gio.

Panh gia cac bién chung sau can thiep: Huyét khoi, viém rudt hoai ta,
rbi loan nhip, ton thuong than kinh...

Siéu am tim danh gia kich thudc thong lién nhi trudc va sau can thiép
pha vach lién nhi.

So sanh cac dic diém dich t&, 1am sang, can 1am sang trudc can thiép

pha véch gitta 2 nhom pha véach lién nhi thanh cong va thét bai.
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- Danh gia hiéu qua tron mau gitra 2 vong tuan hoan sau pha vach lién nhi.
- Phan tich céc yéu t6 lién quan dén két qua diéu tri.
2.3.2.4. Két qud phd vach lién nhi bang bong:

- Thanh cdng: Bénh nhan sau pha vach 1am sang 6n dinh va duoc phiu
thuat chuyén goc dong mach theo lich hen.

- That bgi: Bénh nhan tir vong sau pha véach hoac phai tién hanh phiu
thuat chuyén géc dong mach cap ctu néu sau 24 gio pha vach lién nhi
c6 tinh trang huyét dong khéng 6n dinh, nhiém toan chuyén héa kéo

dai, Lactate mau cao.

2.3.3.Ddnh gid két qua diéu tri som phdu thudt chuyén géc déng mach
2.3.3.1. Chi dinh phdu thudt chuyén géc déng mach:

Trong bénh dao géc dong mach, phau thuat chuyén gc dong mach dugc
chi dinh cho cac truong hop théa man céc tiéu chuan sau: [4],[28],[69],[125]

- Bénh dao goc dong mach cd véch lién that nguyén ven hoac co théng
lien that va khong kém theo cac thuong ton khac nhu hep vong van
do6ng mach phoi, hep duong ra that trai khong c6 kha nang mo rong, bat
thuong van dong mach phoi, thiéu san that trai.

- Trudng hop bénh nhan dao gdc dong mach dén muon sau 1 thang tudi
c6 chirc nang that trai tot. Bénh nhan khong du tiéu chuan phau thuat
chuyén goc dong mach khi that tréi c6 cac dic diém sau: hinh thai that
trai tuyp 3, chi sé khoi that trai < 35 g/m2, LVPWd <4mm.

- Bénh nhan chua c6 bénh Iy mach mau phéi.

2.3.3.2. Thoi diém va phwong phdp phau thugt

Theo khuyén cao Hiép hoi cac nha phiu thuat tim bam sinh nam 1988
cho bénh dao gdc dong mach cé véch lién that nguyén ven Ia truéc 14 ngay
[4]. Hién nay, bénh dao gbc dong mach c6 vach lién that nguyén ven c6 thé
tién hanh cho bénh nhén truée 2 thang tudi [96].
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Céc truong hop dao gbc dong mach cé thong lién that cd thé tién hanh
trudc 3 thang tudi tly thudc vao tinh trang suy tim. Trong trudng hop suy tim
kiém soat bang diéu tri ndi khoa, phau thuat chuyén gdc dong mach dugc chi
dinh ngoai giai doan so sinh [97].

Cac bénh nhan duoc phiu thuat chuyén goc dong mach theo quy trinh
cta Bénh vién Nhi Trung wong bao gdm cac bude di mo ta tai muc 1.7.1.4.
2.3.3.3. Pdnh gid cdc déic diém trong phdu thudt chuyén géc dong mach:

- Danh gia cac bién s lién tuc trong phau thuat (phat): Thoi gian phau
thuat, thoi gian chay may, thai gian cap PMC, thoi gian chay may hd
tro...

- Panh gia cac bién so roi rac trong phau thuat: Nging tuan hoan trong
mo, soc dién, tao nhip tam thoi, hinh thai dong mach vanh va tuong
quan dong mach dya theo phan loai cua siéu am tim.

2.3.3.4. Panh gid cac ddc diém sau phau thudt chuyén géc déng mach

- Danh gié céc chi sb sinh ton: SpO,, mach, huyét ap, ap luc nhi trai, ap
luc tinh mach trung tam, chi s VIS, khi mau, lactate mau, bai niéu,
tinh trang chay mau duoc theo ddi tai cac thoi diém: ngay sau mo, sau
mo 6 gio, 12 gio, 24 gid va 48 gio.

e Ap lyc nhi trai (mmHg) va &p luc tinh mach trung tam (mmHg) duoc
theo ddi lién tuc sau mo bang catheter tinh mach trung tdm va catheter
nhi trai.

e Chi s6 VIS nham danh gia cac thudc van mach va ting cudng co bop
co tim dugc tinh khi bénh nhan c6 ding it nhat 1 trong 6 loai thubc
theo cong thurc sau: [126]

VIS = liéu Dopamine (mcg/kg/phat) + liéu Dobutamine (mcg/kg/phut)

+ 100 x liéu Adrenaline (mcg/kg/phat) + 10 x liéu Milrinone
(mcg/kg/phut) + 10000 x lidu Vasopressin (U/kg/phut) + 100 x liéu
Noradrenaline (mcg/kg/phut).



S7

Danh gia cac diéu tri hd tro sau phau thuat: thoi gian thé may (gio),
thoi gian ding thude van mach (gio), thoi gian md nguc (gio), thoi gian
nam hdi sirc (ngay), diéu tri tham phan phic mac.

Siéu 4m tim danh gia két qua phau thuat: tinh trang hé cac van nhi that,
van déng mach chi, dong mach phoi, duong ra that trai, duong ra that
phai va kich thudc cac nhanh dong mach phéi, chirc ning va hinh thai
that tréi, ton luu thong lién that sau mé.

Dic diém 1am sang va can 1am sang sau phau thuat gitta hai nhém bénh

nhén c6 pha véach va khong pha vach lién nhi.

2.3.3.5. Pdnh gid cdc bién chiing sau phau thugt chuyén goc déng mach

Chay méu sau phau thuat: Khi s6 lugng mau qua dan luu > 10ml/kg
trong gio dau hoac > Sml/kg trong 3 gid dau sau phau thuat ma khong
c6 rdi loan dong mau kém theo [127],[128].

R&i loan nhip: ghi nhan trén dién tim céc rdi loan nhip can diéu tri bang
thudc hoic tao nhip tam thai tai tao dong bo gitta tAm nhi va tam that.
Tran dich dudng chap: dich mang phoi mau ging sita, Triglycerides >
110mg/dl, protein > 20g/l va ti I té bao lympho > 80%][129].

Liét co hoanh: xac dinh trén man huynh quang hoac siéu &m thiy co hoanh
khong di dong theo nhip tho, trén 1am sang khong cai dugc tho may.

Nhi&m tring vét mo: bénh nhan ¢ biéu hién vét mo né do, co chay dich.
Nhiém tring xuong tc: duoc chan doan theo tiéu chuan cta CDC khi
cay dich t6 chtrc xwong wc phét hién c6 vi khuan. Hodc 6 it nhat mot
trong 3 dau hiéu: sét (>38°C), dau nguc, xwong ¢ khéng viing va kém
theo it nhat mot trong cac dau hiéu: chay dich ma qua xuong Gc, ciy
mau duong tinh, dau hiéu xuong Gc rong trén phim Xquang [130].
Nhiém trung bénh vién: bénh nhan c6 dau hiéu nhiém tring nhu sét
>38,5°C hoic < 35°C, bach cau mau > 12000/mm*® hoic <4000/mm?,
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va két qua cady mau hoic ciy cac dich co thé 48 gio sau phau thuat phat
hién thay vi khuan [131],[132].

Bién nghién cau tén thuong than cap duoc danh gia tai cac thoi diém
ngay sau mo, sau md 24 gior va 48 gio theo tidu chuan cua KDIGO [133].

Bdng 2.1: Phan logi ton thiwong than cap

Glal Creatinin huyét thanh Thé tich nuéc tiéu
doan
1 Tang hon 1,5 — 1,9 1an so véi creatinin co < 0,5 ml/kg/gio
ban hoac tang hon 0,3 mg/dl (> 26,5 umol/1) trong 6 — 12 gio
2 Tang gap 2 — 2,9 1an s0 Vi co ban < 0,5 ml/kg/gio
trong > 12 gio
3 Tang gap 3 lan so véi co ban hoic < 0,3 ml/kg/gid
Creatinin huyét thanh ting > 4 mg/dL (> trong > 24 gio
353,6 umol/l) hoac Hoac vo6 niéu > 12 gio

Bénh nhan can chay than nhan tao hoic
Bénh nhan < 18 tudi, giam eGFR < 35
ml/ph/1,73 m*.

2.3.3.6. Két qua diéu tri som

- Ti lé tar vong sau phau thuat: bao gom céac bénh nhan tir vong ngay sau
phau thuat hoac tir vong trong thai gian nam vién.

- Panh gia két qua diéu tri tot va két qua diéu tri xau. Bénh nhan duoc
dinh nghia c6 két qua diéu tri xau khi c6 mot trong cac tinh trang sau:

e T vong hoic xin vé sau phau thuat

e RO loan nhip sau mo phai diéu tri

e Liét cohoanh

e Tran dudng chap

e Thoi gian thd may > 75 bach phan vi.




59

2.3.3.7. Theo ddi va khdm lai dinh ky sau khi ra vién

Bénh nhan duoc theo ddi sau ra vién 1 thang, 3 thang va 6 thang

Panh gia phat trién cang nang (kg)

Muc d6 suy tim: theo phan loai cua Ross

Dién tam do: phét hién céc rdi loan nhip sau méd

Chup X quang phéi danh gia chi s6 tim nguc, ton thuong phdi

Siéu am tim danh gia két qua phau thuat: tinh trang hé cac van nhi that,
van déng mach chi, dong mach phoi, duong ra that trai, duong ra that
phai va kich thudc cac nhanh dong mach phoi, chirc nang va hinh thai

that tréi, ton luu thong lién that sau mé.

2.3.4. Phan tich mét sé yéu té lién quan dén phdu thudt chuyén géc déng

mach

Cac yéu t6 dich t& hoc, 1am sang va can 1am sang trudc phau thuat lién
quan dén két qua diéu tri xau

Can thiép pha vach lién nhi lién quan dén két qua diéu tri xau

Cac yéu t6 trong phau thuat lién quan dén két qua diéu tri xau

Cac yéu to diéu tri sau phau thuat lién quan dén két qua diéu tri xau

2.4. Xir ly s6 liéu

Cac so lidu thu thap duoc cua nghién ctu dugc xir 1y theo thuat toan
thdng ké y hoc bang chuong trinh phan mém STATA 12.0.

Bién dinh luong duoc trinh bay dudi dang:

Néu phan b chuan: trung binh va do léch chuan

Néu khdng phan bd chuan: trung vi va khoang ti phan vi

Test kiém dinh Chi-square (y?), (dugc hiéu chinh Fisher's exact test khi
thich hop) dé so sanh céc ti lé. T-test dé so sanh hai gia tri trung binh.
Céc phép kiém dinh, so sanh c6 ¥ nghia thong ké khi p < 0,05.
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-S4 lidu duoc trinh bay bing bang, biéu dd minh hoa.

- Do nhay, do dac hiéu cua ngudng chi sé VIS, lactate mau, gié tri tién
lugng cua céc chi sé s& dugc biéu dién bang dién tich dudi dudng cong
(AUC = area under curve) trong ROC (receiver — operating
characteristics). Khi dién tich dudi duwong cong > 0,6 phep thu cé gia tri
tién luong, khi dién tich dudi duong cong > 0,7 phép thir ¢6 gia tri tién
lugng tét.

- Mbi twong quan gita cac yéu té anh huong vakét qua diéu triduoc kiém
dinh bang hoi quy logistic.

2.5. Pao dwic nghién cau

- Nghién ctu dugc thuc hién nham nang cao hiéu qua diéu tri va cham
s6c bénh nhan.

- Gia dinh bénh nhan (b4, me) duogc giai thich vé muc dich, cach thic tién
hanh va chap thuan tham gia nghién ctu trudc khi duoc lya chon vao
nghién cuul.

- Hb so bénh &n nghién ctu va céc thdng tin vé ddi tugng nghién cau

duoc quan ly, dam bao bi mat trong va sau nghién cuu.
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Hinh 2.1. So d@6 nghién citu

Bénh nhan chan doan xac

dinh bénh dao gbc dong

mach
l Pic diém bénh hoc
Panh gia 1am sang va cac - Lam sang
xét nghiém tham do i Xét nghiém
- Siéu am tim

Bicu tri tam thoi Panh gia két qua pha vach

\ 4

pha vach lién nhi lién nhi bang bong

bang bong

- Theo ddi, danh gia két qua

\ 4

N — diéu tri som
Phau thuat chuyén goc

v

. - Mot sé yéu td lien quan
dong mach - y g

phiu thuat chuyén géc

dong mach
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian tir thang 1 nam 2010 dén thang 12 nim 2012, c6 82
bénh nhan bao gém 48 bénh nhan chan doan dao gbc dong mach cé vach lién
that nguyén ven (TGA-IVS) va 34 bénh nhan dao gdc déng mach cé théng
lien that (TGA-VSD) du tiéu chuan dugc dua vao nghién ctu véi cac dic

diém sau:

3.1. Pic diém chung bénh nhan truéc phau thuat

Bdng 3.1: Péc diém tugdi va can nang

2 Chung TGA-IVS | TGA-VSD
Dic diém P
n=82 n=48 n=34
Tuoi nhap vién (ngay)
Trung vi 12 9,5 26 <0,05
(T phén vi) (2-36) (1-26) (4-54)
Tuoi phau thuat (ngay)
Trung vi 35 31 50 <0,01
(T phén vi) (21-55) (20-42) (26-70)
Tuoi ¢ triéu chirng (ngay)
Trung vi 1 1 3 <0,05
(T phén vi) (1-12) (1-7) (1-25)
Can nang (kg)
Trung binh £ SD 349+0,63| 34+049 |3,63+£0,78 | >0,05
(T6i thieu-t6i da) (2,1-55) | (2,1-47) | (2,4-5,5)
< 3kg n(%) 24(29,3) 14(29,2) 10(29,4) | >0,05
> 3kg n(%) 58(70,7) 34(70,8) 24(70,6)

Nhgn xét: Tudi nhap vién trung vi cua bénh nhan 1a 12 ngay sém nhat la ngay

sau dé, muon nhat 1a 132 ngay. Cac bénh nhan TGA-1VS nhap vién sém hon
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cac bénh nhan TGA-VSD véi p<0,05. Tudi xuat hién triéu chung cua bénh
nhan TGA-IVS ciing sém hon bénh nhan TGA-VSD: 1 ngay so véi 3 ngay
véi p<0,05. Cac bénh nhan TGA-IVS c6 tudi phau thuét trung vi 31 ngay,
sém hon bénh nhan TGA-VSD c6 tudi phau thuat trung vi 1a 50 ngay voi
p<0,01. Can nang trung binh la 3,49+ 0,63 (2,1-5,5kg) véi 70,7% cd can nang
>3kg, khong co6 su khac biét vé can ning giita 2 nhém bénh nhan TGA-IVS
va TGA-VSD.

m Nam

BN

Biéu dé 3.1: Phan bé bénh nhan theo gidi
Nhgn xét:Tré nam mac bénh nhiéu hon tré nix. Ti 1é nam/nix: 2,4/1.

Bdng 3.2: Ly do vao vién

Chung TGA-IVS | TGA-VSD
Ly do vao vién n=82 n=48 n=34 p

n % n % n %

Kho thé 21 | 256 | 11 | 229 10 29,4
Suy hd hap 38 464 | 21 | 437 | 17 50

>0,05

Ngat sau dé 2 2,4 2 4,2 0 0

Tim moi 21 (256 | 14 | 29,2 7 20,6

Nhgn xét: Bénh nhan vao vién vi ly do suy hd hap chiém 46.4%. Bénh nhan
vao vién vi ly do kho thé hodc ¢6 biéu hién tim mdi chiém 25.6%. Khdng c6 su
khac biét vé 1y do vao vién giita 2 nhdm bénh nhan TGA-IVS va TGA-VSD.
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Bdng 3.3: Tinh trgng hd hdp

] ] Chung | TGA-1VS | TGA-VSD
Tinh trang hé hap p
n=82 n=48 n=34
Sp0O2 (%)
Trung binh £ SD 66,7 £ 12,7 | 66,7 +138 | 66,7+11 | >0,05
(T6i thiéu-téi da) (30-90) (30-85) (45-90)
Tu tho va tho 6 xyn(%) 66(80,5) | 35(72,9) | 31(91,2)
<0,05
Tho may n(%) 16(19,5) | 13(27.1) 3(8,8)

Nhgn xét:Bénh nhan nhap vién c6 SpO, trung binh la 66,7 £ 12,7 %. Cac
bénh nhan khi nhap vién c6 suy hd hap phai thé may cua nhém bénh nhan
TGA-IVS cao hon nhém TGA-VSD: 27,1% so vai 8,8% vaéi p< 0,05.

Bdng 3.4: Phan bé mie dé suy tim

Chung TGA-IVS TGA-VSD
Mire d suy tim n=82 n=48 n=34 p
n % n % n %
Nhe 36 | 439 | 21 | 438 15 44,1
Trung binh 29 (354 | 14 | 29,2 15 441 |>0,05
Nang 17 | 20,7 | 13 27 4 11,8

Nhgn xét: Muc do suy tim trung binh va nang chiém 35,4% va 20,7%. Muc
do suy tim nang caa nhom TGA-1VS va TGA-VSD la 27% va 11,8%.
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Bdng 3.5: Pdc diém hinh thai va chirc ning that trai

Chi s Chung | TGA-1VS | TGA-VSD )
n=82 n=48 n=34
Hinh thai that train(%)
Tuyp 1 72(87,8) | 39(81,3) 33(97,1) 007
Tuyp 2 9(11) 8(16,7) 1(2,9) ’
Tuyp 3 1(1,2) 1(2) 0(0)
EF (%)
Trung binh = SD 66+6,4 67 + 6,7 66 +58 |>0,05
(T6i thicu-t6i da) (49-82) (49-81) (56-82)
Chi s6 khéi that trai (g/m2)
Trung binh = SD 61,7+19,2 | 55+13,8 | 755+222 |<0,01
(T6i thiéu-téi da) (24-121) (24-87) (47-121)
LVPWd (mm)
Trung binh = SD 38+1 36+08 42+11 |<0,05
(Téi thiéu-tdi da) (2-7,1) (2,3-5,7) (2-7,1)

Nhgn xét:Hinh thai that trai tuyp 1 chiém 87,8%. Cac bénh nhan TGA-IVS
c6 hinh théi that trai tuyp 2 va 3 cao hon nhom bénh nhan TGA-VSD véi
p=0,07. Cé4c bénh nhan TGA-IVS c6 chi sb khéi that trai va LVPWAd thap hon
bénh nhan TGA-VSD véi p<0,01 va p<0,05. Gia tri trung binh cua EF la

66+6,4%.

3.2. Két qua pha vach lién nhi bang bong cho bénh nhan dao gée dong mach
- Trong 82 bénh nhan nghién cau c6 49 (59,8%) bénh nhan duoc tién hanh

phé vach lién nhi.

- Ti lé thanh cdng chiém 91,8% (45/49), khdng c6 bénh nhan tir vong sau

can thiép pha vach lién nhi, c6 4(8,2%) bénh nhan sau can thiép can

phau thuat chuyén goc dong mach cap ctu do tinh trang bdo hoa 6 xy

mau va huyét dong khong 6n dinh sau can thiép.
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- CAc bién ching sau pha vach lién nhinhu: huyét khdi gy tic tinh mach
chi duéi, viém rudt hoai tir, réi loan nhip anh hudng dén huyét dong,

cac thuong ton than kinh khdng ghi nhan thay trong nghién ctu.

Bdng 3.6: So sdnh dic diém |am sang bénh nhén phd vich lién nhi

Pha vach Khéng pha
Pic diém lin nhi | vachliénnhi | p
n=49 n=33
Tuoi nhap vién (ngay)
Trung vi 10 26 <0,01
(T phan vi) 1-26 7-44
Tuoi xuat hién triéu chiing (ngay)
Trung vi 1 1 <0,05
(T phan vi) 1-7 1-20
Céan nang (kg)
Trung vi 3,5 3,5 >0,05
(T phan vi) 3-3,7 3-4
Thé bénh n(%)
TGA-IVS 36(73,5) 12(36,3) <0,05
TGA-VSD 13(26,5) 21(63,7)
SpO2(%) 63,8+13,2 | 71,1+10,6 | <0,05
Thé may n(%)
Co 15(30,6) 1(3) <0,01
Khéng 34(69,4) 32(97)
Suy tim trung binh va nangn(%)
Co 34(69,3) 12(36,4) <0,01
Khéng 15(30,6) 21(63,6)

Nhgn xét: Nhom bénh nhan dao goc dong mach duoc pha véach lién nhi c6
tudi xuat hién triéu ching va tudi nhap vién sém hon (p<0,05). 13(26,5%)
bénh nhan TGA-VSD phai pha vach lién nhi. Cac biéu hién 1am sang nhu
SpO, giam, suy hd hap phai tho may, suy tim muac d6 trung binh va nang gap

nhiéu hon & nhém dao gdc dong mach c6 pha véch lién nhi (p<0,05).
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Bdng 3.7: Mgt 6 thay dai can 1am sang trudc va sau phd véch lién nhi

Chi <6 Tru’(r-c can Sau- can )
thiép thiép
Sa0,(%)
Trung binh £ SD 41,3+158 | 729+144 | <0,01
(Téi thiéu-tdi da) (11-75) (23-90)
PaO,(mmHg)
Trung binh £ SD 20,7+6,4 35,4 +8,8 <0,01
(Téi thiéu-tdi da) (10-39) (12-56)
pH mau Trung binh £ SD 7,25+0,18 | 7,37 £0,07
(Té6i thidu-tdi da) (6,8-75) | (7,19-7,48) <001
Lactate mau (mmol/l)
Trung binh £ SD 56+45 39+26 <0,01
(Téi thiéu-tdi da) (1,4-20) (1,3-16,4)
Hb (g/1)
Trung binh £ SD 131 + 123 126 + 119 >0,05
(T6i thiéu-t6i da) (79-189) (77-180)
Thong lién nhi (mm)
Trung binh £ SD 3,3+0,8 6,9+1,2 <0,01
(T6i thiéu-t6i da) (1,6-4,8) (5-12,2)

Nhdgn xét: Sau pha vach lién nhi, c6 sy cai thién vé SaO,, PaO,, pH, Lactat
mau véi p<0,01. Puong kinh thong lién nhi trung binh sau pha vach 1a 6,9 +
1,2 mm (p<0,01).
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Bdang 3.8: Mét sé dic diém trwéc can thigp lién quan dén két qud

pha vach lién nhi

L Thanh cong That bai
Dac diém p
n=45 n=4
Tuoi can thiép (ngay)
Trung vi 13 3 >0,05
(T phén vi) (5-27) (1,5-32)
Thé bénh n(%)
TGA-IVS 32(71) 4(100) >0,05
TGA-VSD 13(28,9) 0(0)
SpO2(%)
Trung binh £ SD 64,2+13,2 59,5+14,7 >0,05
(T6i thicu-t6i da) (30-85) (45-77)
Tinh trang ho hap n(%)
Tu tho vatho 6 xy 31(68,9) 3(75) >0,05
Tho may 14(31,1) 1(25)
Mire do suy tim n(%)
Nhe\ 13(28,9) 2(50) 50,05
Trung binh 17(37,8) 1(25)
Nang 15(33,3) 1(25)
Chirc ning that trai
EF (%)
Trung binh £ SD 67959 68 £ 10,7 >0,05
(T6i thicu-t6i da) (56-81) (49-76)
Chi s6 khéi that trai (g/m2)
Trung binh £ SD 58 +£14,8 49 + 10 >0,05
(T6i thiéu-téi da) (39-87) (24-52)
LVPWd (mm)
Trung binh £ SD 35%0,7 42+12 >0,05
(T6i thieu-t6i da) (2,3-4,6) (2-5,6)

Nhgn xét: Tudi can thiép trung vi nhom pha vach lién nhi thanh cong 1a 13
ngay, nhom that bai 1a 3 ngay. 4(100%) bénh nhan phé véach lién nhi that bai
la TGA-IVS. Khong c6 su khac biét vé SpO,, tinh trang hd hap, mac do suy
tim, chirc ning that trai truéc can thiép gitta hai nhom pha véach lién nhi thanh

cong va that bai.
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Bdng 3.9: Mgt sé ddc diém can 1am sang lién quan dén két qud

pha vach lién nhi

Chi Thanh cong | That bai .
n=45 n=4
Sa02 sau phéa vach 6 gio (%)
Trung vi 80 46 <0,01
(Tu phan vi) (66-84) (32-60)
PaO2 sau pha vach 6 gio (mmHg)
Trung vi 35 24 0,06
(Tu phan vi) (32-41) (23-32)
Lactate mau sau phé vach 6 gio(mmol/l)
Trung vi 2.5 3.8 >0,05
(Tu phan vi) (1,9-4,0) (2.4-6,5)
Lactate mau sau phé vach 24 gio(mmol/l)
Trung vi 1.9 3.1 >0,05
(Tu phan vi) (1.8-2.6) (2,1-51)
Hb sau pha vach(g/l)
Trung vi 130 131 >0,05
(Tu phan vi) (112-140) (120-132)
Thong lién nhi sau pha vach(mm)
Trung vi 6.9 5.2 <0,01
(Tu phan vi) (6,4-7,4) (5,1-6,1)

Nhgn xét: Cac chi s6 Sa0, sau pha véch 6 gid, duong kinh thong lién nhi sau

pha vach lién nhi cao hon & nhom thanh cong: 80% so vai 46%, 6,9mm so

véi 5,2mm vai p<0.01.
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Bdng 3.10: Phan tich héi quy logistic don bién céc yéu té co lién quan

dén két qud phd vich lién nhi

Thanh | That bai
Bién sb cong OR | 95%CI | p

n=45 n=4

Sa02 sau phéa vach 6 gio (%)

Trung vi 80 46
0,8 | 0,79-0,98 | 0,01
(T phén vi) (66-84) | (32-60)

Thong lién nhi sau pha vach (mm)

Trung vi 6.9 5.2
0,05 | 0,05-0,5 | 0,01
(T phén vi) (6.4-7.4) | (5.1-6.1)

Nhgn xét: SaO, sau pha vach 6 gio va duong kinh thong lién nhi sau pha
véach lién nhi duoc phan tich héi quy losgistic don bién co lién quan dén két
qua diéu tri v&i p=0,01 (OR: 0,8: 95% CI: 0,79-0,98) va p=0,01 (OR: 0,05;
95% CI: 0,05-0,5).

3.3. Két qua phau thuat chuyén goc déng mach

Phau thuat chuyén goc dong mach duoc tién hanh trén 82 bénh nhan,
trong 6 33 bénh nhan khong pha vach lién nhi va 49 bénh nhan can pha véch
lién nhi truéc phau thuat, thoi gian trung binh tir khi pha véach lién nhi dén
khi phau thuat 1a 17 + 12 ngay, dao dong tir 1- 60 ngay.
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3.3.1. Pdc diém trong phdu thugt chuyén géc dgng mach

Bdng 3.11: Péc diém hinh thai PMV va twong quan cdc dpng mach lon

Twong quan PM| Chéch phai Trwéc sau Song song Téng
bMV n(%o) n(%o) n(%o)
DMV binh thuong 20(43,5) | 23(50) 3(6,5) |46(56,1)
DMV bt thuong, c6 2 16 vanh|  10(40) 12(48) 3(12) 25(30,5)
DMV bt thuong, c6 116 vanh|  1(14,3) | 2(28,6) | 4(57,1) | 7(8,5)
DMV di trong thanh PMC 4(100) 0 0 4(4,9)
Tong 35 37 10 82

Nhgn xét: Cac hinh thai DMV binh thuong, DMV bét thudng ¢6 2 16 vanh ¢6

tuong quan gitra 2 dong mach 16n cha yéu 1a chéch phai va truée sau. DMV

bat thuong c6 1 18 vanh co twong quan dong mach Ién song song chiém
57,1%. DMV di trong thanh PMC tuong quan chéch phai chiém 100%.

Bdng 3.12: So sdnh hinh thdi dgng mach vanh trong mé vdi siéu am tim

Chi sb Sieuamtim | Trong mo
DMYV binh thuongn(%) 67(81,7) 46(56,1)
DMV bt thuong, co 2 16 vanhn(%) 5(6,1) 25(30,5)
DMV bat thuong, ¢ 1 16 vanhn(%) 9(11) 7(8,5)
DPMYV di trong thanh DPMCn(%) 1(1,2) 4(4,9)

Nhgn xét: Chan doan siéu am DMV bat thuong c6 2 16 vanh thap hon so véi

chan doan trong mo: 6,1% so vai 30,5%.
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Bdng 3.13: Mgt sé ddc diém trong phdu thudt

] Trung binh + SD
Chi so ] o
(Toi thieu-toi da)
N 378 £121
Thoi gian phau thuat (phut)

(150-1080)

206 £ 94

Thoi gian THNCT (phat)

(105-320)

130+ 31

Thoi gian cap BPMC (phut)
(70-232)
N 47 + 25
Thaoi gian chay may ho tro (phat)

(20-148)

, , 28,8 +1,95
Nhiét do hau mon thap nhat (d6 C)
(25-38,4)
Soc dién n(%) 5(6,1)
Tao nhip tam thoi n(%) 6(7,3)
Mo nguc n(%) 52(63,4)

Nhgn xét: Thoi gian tuan hoan ngoai co thé trung vi 1 206 + 94 phut. Thoi
gian cip PMC trung vi la 130 + 31 phdt. Thoi gian chay may hd tro trung vi
|a 47 + 25 pht, 63.4% bénh nhan dé mé nguc sau phau thuat.
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Bdng 3.14: Mt sé déc diém trong phdu thudt theo hinh thai

déng mach vanh

Pic diém Trung vi T phan vi P
Thei gian phau thuat (phat)
PMYV binh thuong 350 300-450
DMV bit thudng c6 2 15 vanh 360 305-405 | >0,05
DMV bit thuong ¢6 1 15 vanh 385 360-460
DMV di trong thanh BPMC 345 235-440
Thoi gian THNCT (phat)
PMYV binh thuong 183 155-214
DMV bit thudng c6 2 15 vanh 182 165-216 | >0,05
DMV bit thudng c6 1 15 vanh 203 192-273
PMV di trong thanh PMC 174 128-260
Thot gian cap PMC (phut)
PMYV binh thudng 120 104-141
DMV bit thuong c6 2 15 vanh 127 113-144 | >0,05
DMV bit thudng c6 1 15 vanh 144 137-150
PMV di trong thanh PMC 121 104-181
Thei gian chay may hd tro (phat)
DPMYV binh thuong 37 32-46
DMV bit thuong c6 2 15 vanh 38 32-61 >0,05
DMV bit thuong c6 1 15 vanh 37 29-101
DMV di trong thanh DPMC 40 31-65

Nhgn xét: Cac bénh nhan DMV bit thuong c6 1 16 vanh c6 thoi gian phau
thuat, thoi gian THNCT, thoi gian cap PMC cao nhét trong 4 nhém bénh
nhan (p>0,05).
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3.3.2. Pdc diém héi sirc sau phdu thugt chuyén géc dgng mach

Bdng 3.15: Dic diém haéi sirc sau phdu thugt

Chung | Phavéach | Khong p
Chi sb lién nhi | phé véch
n=82 n=49 n=33
Thaoi gian thd may (gio)
Trung vi 84 99 75 <0,05
(T phén vi) 64-114 | 64-130 64-92
Thoi gian ding thudc van mach (gio)
Trung vi >0,05
94 96 84
(T phén vi)
70-140 | 75-142 68-136
Thoi gian dong nguc (gio)
Trung vi 24 23 24 >0,05
(T phan vi) 0-48 0-48 0-46
Thoi gian nam hdi stc (ngay)
Trung vi 9 8 10 >0,05
(Tt phan vi) 7-14 6-14 7-14

Nhgn xét: Thoi gian thd may trung vi la 84 gio, cac bénh nhan cé pha vach

trugc phau thuat cé thoi gian thé may 1au hon (p<0,05). Khong co su khac

biét vé thoi gian dung thudc van mach, thoi gian dong nguc 1a 24 gio, thoi

gian nam hoi stc giira hai nhdm bénh nhan.
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Bdng 3.16: Dac diém &p lwe nhi trdi, chi sé VIS va néng dp Lactate mau

48 gi¢ sau phdu thugt

Chung Pha véch liéen| Khong pha
Pic diém nhi vach p
n=82 n=49 n=33
Ap lwe nhi trai (cmH20)
Ap lyc nhi trai ngay sau md 8(6-9) 8(6-10) 8(7-9) >0,05
Ap lyc nhi trai sau mo 6 gio 8(6-9) 8(6-10) 8(7-9) -
Ap lyc nhi trai sau mo 12 giod 8(6-9) 8(6-9) 8(7-9) -
Ap lyc nhi trai sau mo 24 gio 7(6-9) 8(6-10) 7(6-9) -
Ap lyc nhi trai sau mo 48 giod 7(6-9) 7(6-9) 6(6-8) -
Chi s6 VIS
VIS ngay sau mo 13(10-18) |15(12,5-18,5) | 12,7(10-16,8) | >0,05
VIS sau mo 6 giod 14,5(11,9-18) | 15(12,5-20) | 13(10,8-17,5) | >0,05
VIS sau md 12 gio 12,8(10-17) |14,5(12,5-20)| 12,5(10-15) | 0.07
VIS sau mo 24 gio 13,5(10,4-17) | 15(12,5-17,5) | 12,5(10-15) | 0,06
VIS sau mo 48 gio 12,5(10-17,5) | 12,5(10-17,5) | 11,5(10-16,3) | 0,08
Lactate mau (mmol/l)
Lactate mau ngay sau mo 3,1(1,9-4,1) | 3,1(2,2-3,9) | 3,1(1,9-4,9) |>0,05
Lactate mau sau mo 6 gio | 1,7(1,2-2,9) | 1,7(1,2-3,0) | 1,8(1,1-2,4) -
Lactate mau sau mo 12 gio | 1,6(1,2-2,5) | 1,7(1,3-2,7) | 1,4(1,1-2,2) -
Lactate mau sau mo 24 gio | 1,5(1,1-2,2) | 1,5(1,2-2,3) | 1,2(1,1-1,7) -
Lactate mau sau mo 48 gio | 1,1(0,9-1,6) | 1,1(0,9-1,55) | 1,1(0,8-1,6) -

Nhan xét:Ap luc nhi trai dao dong trong khoang 6-9 cmH20 trong 48 gio sau

phau thuat, ndong d6 Lactat mau cao nhat tai thoi diém ngay sau mo la 3,1

mmo/l. Khdng c6 su khéc biét vé chi sé &p luc nhi trai va nong do Lactat mau
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gitta hai nhém bénh nhan. Chi sé VIS cao nhét tai thoi diém sau mé 6 gio 1a
14,5. Nhdm bénh nhan pha vach lién nhi trudc mé ¢6 chi sd VIS cao hon tai
cac thoi diém sau mé 12 gio, 24 gio, 48 gio vai p>0,05.

Bdang 3.17: Siéu am tim sau phdu thugt

Van tim Mitc d§ hé |S6 bénh nhan| Tilé %
Nhe 10 12,2
Van hai la Trung binh 0 0
Nang 1 1,2
Nhe 48 58,5
Van 3 14
Trung binh 1 1,2
Nhe 13 15,9
Van bMC
Trung binh 1 1,2
Nhe 42 51,2
Trung binh 4 4,9
Van bMP
Nang 0 0

Ton thwong ton luu

To6n luu thong lién that phan co 3 3,6
Ton luwu thong lién that phan mang 2 2,4
Hep nhanh dong mach phoi 4 4,9
. Trung binh £| Téi thiéu-
Chirc nang that trai ,

SD tdi da

EF(%) 63+5,2 52-79

Chi s6 khdi that trai (g/m?) 63 + 18,2 40-95

LVPWd (mm) 43+08 | 2,363
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Nhan xét: Trong 82 bénh nhan sau phau thuat hé nhe van 3 14 va van PMP
chiém chu yéu: 48(58,5%) va 42(51,2%) bénh nhan. Ho van 2 14 nang c6 1
bénh nhan va hé van 2 1a nhe ¢6 10(12,2%) bénh nhan. 5(6%) bénh nhan cé
tén luu thong lién that phan mang va phan co. Hep nhe nhanh dong mach
phoi ¢ 4(4,9%) bénh nhan. Sau mo chire ning that trai EF, chi sb khdi that
trai, LVPWd trong gidi han binh thuong.

Bdng 3.18: Cac bién ching sau phdu thugt

Bién chirng S6 bénh nhan Tilé %
Chay mau sau mo 9 10,9
R6i loan nhip 11 13,4
Tran dudng chap 1 1,2
Liét co hoanh 2 2,4
Nhiém tring xuong tc 2 2,4
Nhiém tring vét mo 3 3,6
Nhiém tring bénh vién 25 30,5

Nhdgn xét: 9(10,9%) bénh nhan chay mau sau mo dap @ng véi truyén céc ché
pham mau khoéng phai mo nguc kiém tra cam mau, 11(13.4%) bénh nhan c6
rbi loan nhip nhu con nhip nhanh phuc bo néi, ngoai tm thu that dap ung véi
thude diéu tri sau mo. Trong s6 5 bénh nhan bao gém: 3 bénh nhan nhidm
tring vét mo phai cét chi 1am sach vét mo, 2 bénh nhan nhiém trang xwong wc
phai mo lai 1am sach va déng lai xuong tc, co két qua cay dich vét mé am
tinh.2 bénh nhan liét co hoanh phai phiu thuat khau gap nép co hoanh. 1 bénh
nhan tran dudng chip phai nhin an va nudi dudng tinh mach.Nhiém tring
bénh vién chiém 30.5% bao géom 2 bénh nhan cay mau duong tinh va 23 bénh
nhan cay noi khi quan dwong tinh (bao gdm 5 bénh nhan nhiém tring vét mo

va nhiém tring xuwong 1c).
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mCo
m Khong

Biéu dé 3.2: Péc diém ton thwong than cap 48 gio sau phdu thugt

Nhgn xét: 26(32.1%) bénh nhan sau phau thuat c6 ton thuong than cap (AKI)

48 gid sau mo.

Bdng 3.19: Dac diém cdc giai doan ton thwong than cap 48 gio sau mé

Ngay sau mo Sau md 24 gio | Sau mo 48 giv
Chi sb
n % n % n %
Khong AKI 12 88.8 57 704 70 87.5
Giai doan 1 6 7.5 14 17.2 4 5
Giai doan 2 1 1.2 5 6.2 4 5
Giai doan 3 2 2.5 5 6.2 2 2.5

Nhdgn xét: AKI giai doan 1 cao nhat tai thoi diém sau md 24 gio chiém ty 1é
17.2%. AKI giai doan 2 sau mo 24 gio va 48 gio 1a 6.2% va 5%. AKI giai

doan 3 cao nhat sau mo 24 gio chiém ti 18 6.2%.
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Biéu dé 3.3: Piéu trj tham phan phic mac 48 gio sau phdu thuat
Nhgn xét: 30(36,6%) bénh nhan co diéu tri tham phan phic mac trong 48 gid
sau phau thuat. Cac bénh nhan duogc chi dinh tham phan phic mac khi can
bang dich sau mé 6 gio dwong nhiéu, bénh nhan phi né nhiéu do thoat dich

sau chay may THNCT, nudc tiéu sau 6 gid ¢d xu hudng giam dan.

3.3.3. Két qud diéu triphdu thugt chuyén géc déng mach
3.3.3.1. Két qua chung cua phau thudt chuyén goc déng mach

= Song
B T vong

Biéu do 3.4: Két qua phédu thugt

Nhgn xét: Ti Ié tir vong sau phau thuat chiém 8.5% (7/82).
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Bdng 3.20: Nguyén nhan ti# vong

Nguyén nhan tir vong S6 bénh nhan

Suy chtrc ning that trai

Nhiém tring xuong uc

Hep ning 2 nhanh dong mach phoi

Nhiém triing bénh vién

3
1
Liét co hoanh 1
1
1
7

Tong

Nhgn xét:3 bénh nhantir vong suy chirc ning that trai: 1 bénh nhan ho 2 14
nang khong cai dugc may THNCT, 1 bénh nhan suy chirc ning that trai tién
trién sau mo va 1 bénh nhan ho van dong mach chu tién trién ning dan sau
phau thuat. 4 bénh nhan tir vong con lai bao gom: 1 bénh nhan c6 nhiém tring
xuong tc, 1 bénh nhan liét co hoanh, 1 bénh nhan hep nang 2 nhanh dong
mach phdi, 1 bénh nhan viém phdi do nhiém trung bénh vién phai thd may
kéo dai va tir vong do sdc nhidm khuan.

3.4. C4c yéu to lién quan dén két qua diéu tri xau

3.4.1. Két qud diéu tri xdu

m Két qua diéu tri tot

® Két qua di€u tr1 xau

Biéu dé 3.5: Két qud diéu tri xau
Nhén xét: 30/82(36.5%) bénh nhan co két qua diéu trj xau.
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3.4.2. C4c yéu té trréc phdu thugt lién quan téi két qud diéu tri xau

Bdng 3.21: Cac yéu té dich té, 1am sang lién quan téi két qud diéu tri

Két qua diéu | Két qua diéu
Chi sb tri tot tri xau p
N=52 N=30
Tudi vao vién (ngay)
Trung vi 24,5 2,5 <0,01
(Ti phan vi) (6,5-49) (1-20)
Tudi phau thuat (ngay)
Trung vi 44 27,5 <0,01
(Tt phan vi) (25-64) (20-34)
Tuoi xuat hién triéu chiing (ngay)
Trung vi 1 1 <0,05
(Té phan vi) (1-18) (1-2)
Gioi
~ Nam 37(71,2) 21(70) | 0,05
- Ni 15(28,8) 9(30)
Can nang khi phau thuat (kg)
Trung vi 3.5 3.15 <0,05
(Tt phan vi) (3,25-4,0) (2,8-3,6)
Thé bénh n(%)
. TGA-IVS 29(58,3) 19(63,3) | >0,05
- TGA-VSD 23(44,2) 11(36,7)

Nhgn xét: Nhém bénh nhan c6 két qua diéu tri xau c6 tudi xuat hién triéu
ching va tudi nhap vién sém hon, can nang khi phau thuat thip hon nhom
bénh nhan c6 két qua diéu tri tét (p<0,05). Khéng c6 su khac nhau vé gidi va

thé bénh gitra hai nhom.
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Bdang 3.22: Tinh trgng lGc nhdp vién lién quan téi két qud diéu tri

Két qua dieu | Két qua diéu
L tri tot tri xau
Cac chi so =52 1=30 p
n % n %
Tinh trang hd hap
Tu tho va tha 6 xy 43 82,7 23 76,7 >0,05
Tho may 9 17,3 7 23,3
Suy tim nang
Co 10 19,2 7 23,3 >0,05
Khdng 42 80,8 23 76,7

Nhgn xét:Khong c6 sy khac biét giira 2 nhdm két qua diéu tri vé tinh trang hd

hap va mic do suy tim nang

Bdng 3.23: Chirc ndng that trai lién quan téi két qud diéu tri

Két qua didu | Két qua diéu
Chi sb tri tot tri xau p
n=52 n=30
Hinh théi that trai n(%)
- Tuyp1l 45 (86,5) 27 (90,0) 50,05
- Tuyp2 7 (13,5) 2 (6,7) ’
- Tuyp 3 0 (0) 1(3,3)
EF (%)
Trung binh £ SD 67,2%6,5 66,1 = 6,3 >0,05
(Téi thiéu-tdi da) (49-82) (56-81)
Chi s6 khéi that trai (g/m2)
Trung binh £ SD 65,6 £ 20,2 56,3+ 17,2 >0,05
(Téi thiéu-tdi da) (41,7-121,0) (24,0-87,1)
LVPWd (mm)
Trung binh £ SD 406+111 3,51+0,69 <0,05
(T6i thiéu-t6i da) (2,00-7,10) (2,30-5,50)

Nhgn xét: Bénh nhan co két qua diéu tri xau c6 chi s6 LVPWd thap hon
(p<0,05). Cac chi sé hinh thai that trai, EF va chi s6 khéi that trai khdng co su

khac biét gitra 2 nhom.
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Bdng 3.24: Can thiép phd vich lién nhi lién quan téi két qud diéu tri

Két qua diéu | Két qua diéu
Can thiép pha vach lién nhi tri tot tri xu p
n=52 n=30
c6 26 23
(50%) (76,7%) 005
hon 26 7
Khong (50%) (23,3%)

Nhgn xét: Ti 1& bénh nhan c6 pha vach lién nhi c6 két qua diéu tri xau hon

nhom bénh nhan khong pha vach lién nhi véi p<0.05.
3.4.3. Cac yéu té trong phdu thugt lién quan téi két qud diéu tri xdu

Bdang 3.25: Cac chi sé trong phdu thugt lién quan téi két qud diéu tri

Két qua diéu | Két qua diéu
Chi sb tri tot tri xau p
n=52 n=30
o ) 350 370
Thaoi gian phau thuat (phat) >0,05
(300-400) (300-480)
. , 176 210
Thaoi gian THNCT (phat) <0,05
(160-212) (160-273)
Thoi gian cip DPMC (phat) 126 138 >0,05
I glan C )
o1 gian tap (pht (110-142) | (110-150)

Thoi gian chay may hé tro (phut) 33 40 <0,05
o glen Fay may o el (30-42) (33-73) |
Mé nguc sau mo n(%) 26(50) 26(86,7) <0,01
Sdc dién n(%) 4(7,8) 1(3,3) >0,05
Tao nhip tam thoi n(%) 2(3,9) 4(13,3) >0,05

Nhgn xét: Thoi gian THNCT va chay may hd tro cao hon & nhém két qua

diéu tri xau (p<0,05). S6 bénh nhan md nguc sau Mo cao hon trong nhom

bénh nhan két qua diéu tri xau: 86,7% so véi 50% véi p<0,01.
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Bdng 3.26: Hinh thdi dgng mach vanh lién quan téi két qud diéu tri

Két qua diéu tri tot

Két qua diéu tri xau

Chi'so n=52 n=30 P
. . 29 17
DMV binh thuong (55.8%) (56.7%)
DMV bit thudng c6 2 17 8
16 vanh (32,7%) (26,7%)
- >0,05
DPMV bat thuong co 1 5 2
16 vanh (9,6%) (6,6%0)
DMV di trong thanh 1 3
bMC (1,9%) (10%)

Nhgn xét:Khdng c6 su khac biét vé hinh thai dong mach vanh giita hai nhém

két qua diéu tri tot va két qua diéu tri xau.

3.4.4. C4c yéu té sau phdu thudt lién quan téi két qud diéu tri xau

Bdng 3.27: Chi sé VIS sau mé 48 gio lién quan téi két qua diéu tri

Két qua diéu tri tot

Két qua diéu tri xau

Chiso VIS =50 1=30 P
VIS ngay sau mé (101_21’?’5) (12’156_f’8’5) <0,05
VIS sau mé 6 gid (11’182_’187’5) (1212’_520) >0,05
VIS sau mo 12 gio (1102_’155) (12’51_520’5) <0,05
VIS sau mé 24 gio (1102_'155) (13’51_522’5) <0,01
VIS sau mé 48 gio (101_11';5) (12’157_57’5) <0,01

Nhdn xét: Tai cac thoi diém ngay sau mé, sau md 12 gid, sau mo 24 gio, sau mé

48 gio nhdm bénh nhan cé két qua diéu tri xau c6 chi sé VIS cao hon vai p< 0.05.
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Bdng 3.28: Lactate mau sau mé 48 gi¢ lién quan téi két qud diéu tri

Két qua dieu | Két qua diéu
Lactate mau tri tot tri xau p
n=52 n=30

, 2 2.9 3.7

Lactate mau ngay sau mo (1,8-3,5) (2,8-4.6) <0,01
. 2 1,4 2,8

Lactate mau sau mé 6 gio (1,1-1,9) (1,8-4.1) <0,01
, 2 . 1,3 2,2

Lactate mau sau mé 12 gio (1,1-2,0) (1,6-3,2) <0,01
. 2 . 1,2 2,2

Lactate mau sau mo 24 gio (1,0-1,6) (1,5-3,6) <0,01
. 2 . 1.0 1.3

Lactate mau sau mo 48 gio (0,8-1,3) (1,0-2,0) <0,05

Nhgn xét:Lactate mau tai 5 thoi diém sau mo 48 gio ciia nhdm két qua diéu

tri Xau cao hon nhom két qua diéu tri tot vai p< 0.05.

Bdang 3.29: AKI sau mé 48 gio lién quan téi két qud diéu tri

.y Két qua diéu tri tot | Két qua diéu tri xau
Chl so AKI n=51 n=29 p
, 13 13
c0 (25,5%) (44,8%)
0% 8%
0,08
38 16
Khdng
(74,5%) (55,2%)

Nhgn xét: AKI cua nhom két qua diéu tri xau cao hon nhom két qua diéu tri

tbt vai p = 0.08.
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Bdng 3.30: Cac yéu té héi sirc khac lién quan téi két qud diéu tri

Két qua diéu | Két qua diéu
Chi s6 tri tot tri x4u p
n=52 n=30
Thoi gian dong xuong uc (gio)
Trung vi 27 48 <0,05
(Tt phén vi) (24-46) (24-70)
Nhiém trung bénh viénn(%) 11(21,2) 14(48,3) <0,05

Nhgn xét: Thoi gian déng xuong wc va nhiém tring bénh vién & nhom két

qua diéu tri Xau cao hon nhom két qua diéu tri tot vai p<0,05.

Bdng 3.31: Gia tri tién lwong ciia chi sé VIS tai cac thoi diém 48 gio sau

mé téi két qud diéu tri thé hién qua dwong cong ROC

. Dién tich dudi duong . bo dac

Thoi diém biém cat Do nhay )
cong (AUC) 95%ClI hiéu
Ngay sau mo 0,63(0,5-0,76) 15 69,2 65,3
Sau 6 gio 0,62(0,48-0,76) 14 73 59,6
Sau 12 gio 0,63(0,49-0,77) 14 65,4 63,4
Sau 24 gio 0,74(0,62-0,85)) 15 73 65,3
Sau 48 gio 0,78(0,66-0,89) 14 69,2 79,5

Nhgn xét: Chi s6 VIS tai thoi diém sau mé 24 gio ¢ gia tri tién luong dén
két qua diéu tri xau voi AUC 0,74; do nhay 73%, do dac hiéu 65,3 % tai diém
cat co gia tri VIS la 15.
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Bdang 3.32: Gia tri tién lwong ciia néng dp Lactate mau cac thoi diém 48 gio

sau mé tdi két qud diéu trj thé hién qua dwong cong ROC

Thoi diém [()::)ér?gti((iludg)é gg;;?? biémcat | Do nhay Dr? igfc
Ngay sau md 0,69(0,57-0,82) 3,2 72 62,7
Sau 6 gio 0,77(0,66-0,89) 2.2 72 78,8
Sau 12 gio 0,72(0,6-0,85) 1,6 80 61,2
Sau 24 gio 0,78(0,67-0,9) 16 75 714
Sau 48 gio 0,67(0,53-0,81) 11 72 55,6

Nhgn xét: Nong do Lactate mau tai thoi diém sau mo 12 gid co gia tri tién
luong dén két qua diéu tri xau voi AUC 0,72; d6 nhay 80 %, do dic hiéu 61,2%

tai diém cat co gia tri Lactate 1a 1,6 mmol/I.

3.4.5.C4c yéu té lien quan dén két qud diéu tri

Bdang 3.33: Phén tich don bién cac yéu té lién quan téi két qud diéu tri

Chi sb OR 95% ClI p
Tuoi vao vién (ngay) 0,95 | 0,92-0,95 0,003
Tuoi phau thuat (ngay) 0,95 | 0,93-0,98 0,002
Tuoi 6 triéu ching (ngay) 0,93 | 0,88-0,99 0,04
Can nang phau thuat (kg) 0,99 | 0,998-0,999 | 0,02
Chi s6 khdi that trai trudc mo (g/m?) 097 | 0,92-1,0 0,19
LVPWd truéc mo (mm) 05 | 0,27-0,94 0,03
Pha vach lién nhi trugc mo 3,2 1,2-8,9 0,02
Thoi gian chay THNCT 1 1,0-1,02 0,04
Thoi gian chay hd tro 1,02 1,0-1,05 0,04
Mé& nguc sau mo 65 | 1,98-21,2 0,002
Thoi gian dong xuong GcC 1,05 1,03-1,08 0.000
Chi s6 VIS sau mo 24 gio 1,1 | 1,05-1,29 0,003
Nong do Lactate sau mo 12 gio (mmol/l) | 2,5 1,4-4,6 0,002
Chi s6 AKI 2,3 0,9-6,2 0,08
Nhiém khuan bénh vién 3,4 1,2-9,3 0,013




88

Bdng 3.34: Phén tich da bién céc yéu té lién quan téi két qud diéu tri

Chi sb q OR | 95% CI p
LVPWd trugc mo (mm) 0,36 | 0,15-0,88 | 0,025
Thoi gian THNCT 1,8 | 1,18-2,88 | 0,007
Chi s6 VIS sau mo 24 gio 1,1 | 1,0-1,28 | 0,045
Nong d6 Lactate sau mo 12 gio (mmol/l) | 2,9 | 1,24-6,98 | 0,014

Nhdgn xét: Cac yéu t lién quan t6i két qua diéu tri duoc tién hanh phan tich
don bién va phan tich héi quy logistic da bién. Két qua cho thdy LVPWd
trudc mo, thoi gian THNCT, chi sé VIS tai thoi diém sau mé 24 gio, nong do
Lactate mau tai thoi diém sau mo6 12 gio 1a cac yéu to lién quan toi két qua
diéu tri phau thuat chuyén gbc dong mach.

3.5. Két qua kham lai sau phau thuat

3.5.1. Swr phét trién can ngng sau phdu thudt 6 thang

10,000
1

5,000
1

(=0 [ ]

|I:I Cannang khi PT [ Can nang khi kham lai |

Biéu dé 3.6: Phat trién can ngng kham lai sau 6 thang

Nhgn xét: Tai thoi diém sau mo 6 thang, 44 bénh nhan kham lai c6 muc ting

can trung binh 1a 4,4 + 1,5 kg dao dong tur 1,8kg dén 7,6kg.
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3.5.2. Mike dg suy tim sau phdu thugt 6 thang
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Biéu dé 3.7: Mikc dé suy tim kham lai sau 6 thang

Nhdgn xét: Trong 44 bénh nhan kham lai sau 6 thang ti 1& suy tim do | chiém
97,7% (43/44), d6 11 chiém 2,3%, khdng c6 bénh nhan suy tim d6 I1I va do 1V.

3.5.3. Péc diém siéu am tim kham lgi sau phdu thugt 6 thang

Bdang 3.35: Két qud kham lai siéu am tim

AL 1thang | 3thang | 6 thang
Siéu am tim n=t1 =48 =44
Ton thwong van timn(%)
Ho van 2 1a nhe 11(21,6) | 8(16,7) | 8(18,1)
Ho van 3 14
Nhe 44(86,2) | 44(91,7) | 43(97,7)
Trung binh 0(0) 0(0) 0(0)
H& van dong mach chu
Nhe 23(46) | 33(68,8) | 33(75)
Trung binh 0(0) 0(0) 0(0)
Ho van dong mach phoi
Nhe 36(70,6) | 36(75) | 40(91)
Trung binh 1(2) 1(20,8) 1(2,2)
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Chikc ning va hinh thai thit trai

Hinh thai that trai tuyp 1 n(%) 51(100) | 48(100) | 44(100)
EF (%)
Trung binh = SD 63+35 | 65+4,7 | 65+4,1
(T6i thiéu-t6i da) (56-72) | (56-76) | (59-76)
Chi s6 khé that trai (g/m?)
Trung binh = SD 64+12 | 65+10 | 65+8,3
(T6i thiéu-t6i da) (40-86) | (45-86) | (52-80)
LVPWd (mm)
Trung binh = SD 43+14|45+17|51+0,9
(T6i thicu-t6i da) (3-7,3) | (3,7-7,5) | (3,5-7,7)
Thwong ton ton luun(%)
Ton luu thong lién that phan mang 1(2) 0(0) 0(0)
Ton Iuu thong lién that phan co 2(4) 2(4,2) | 2(4,5)
Hep nhanh dong mach phdi nhe 3(6) 2(4,2) | 2(4,5)

Nhdan xét: Cac bénh nhan theo ddi sau phau thuat c6 hinh théi va chic ning

that trai & giéi han binh thudng, hd van nhi thit va van dong mach & mtc do

nhe va khéng tién trién. 1 truong hop c6 shunt ton luu thong lién that phan

mang di ty dong sau md 3 thang, 2 trudng hop shunt ton luu théng lién that

phan co nho van ton tai sau 6 thang.2 truong hop hep nhanh déng mach phoi

nhe sau 6 thang khong tién trién thém.




91

Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciaa bénh nhan nghién ciru

Trong thoi gian tir thang 1 nam 2010 dén thang 12 nim 2012, c6 82
bénh nhan trong nghién ciru di dwgc phau thuat chuyén géc dong mach tai
Bénh vién Trung wong bao gdm 48 bénh nhan dao géc dong mach c6 vach

lién that nguy@n ven va 34 bénh nhan dao goc dong mach cé thong lién that.

4.1.1. Pdc diém dich té hec ciia bénh nhan nghién ciu
- Tudi nhap vién

Bénh nhan trong nghién ctu ¢6 tudi nhap vién trung vi 1a 12 ngay trong
d6 trudng hop nhap vién sém nhat ngay sau dé, trudng hop nhap vién muon
nhat 12 132 ngay. Nghién cau caa Kim J.W tai Han Quédc cho thay tusi nhap
vién trung vi la 6 ngay va nghién cau cuaa Sarris G.E tai chau Au bénh nhan
dao gdc dong mach c6 tudi nhap vién trung vi 1a 10 ngay. Nhu vay, bénh dao
g6éc dong mach 1a mot bénh tim bam sinh nhap vién tir rat sém sau dé. Ti
bang 3.1 cho thay cac bénh nhan dao gc dong mach c6 véch lién that nguyén
ven cO tudi nhap vién trung vi 12 9,5 ngay (0 — 78 ngay), sém hon bénh nhan
dao goc dong mach co thdng lién thatco tudi nhap vién 1a 26 ngay (0-132
ngay) véi p<0,05. Cac bénh nhan dao gdc dong mach co thdng lién that co do
tudi nhap vién muodn hon 1a do viéc tron méau gitra hai hé tuan hoan chu va
tuan hoan phdi tét hon nho thdng lién that. Trong 82 bénh nhan nghién ctu, ti
1& bénh nhan dao gbc dong mach cd théng lién that chiém 34(41,5%). Tuy
nhién, trong nghién cttu nay ghi nhan thay cé truong hop dao gdc dong mach
c6 thong lién that phai nhap vién ngay sau dé. Pay la cac truong hop dao gbc
d6ng mach cé thdng lién that nho, bénh nhan van c6 biéu hién thiéu 6 xy do

viéc tron mau gitra 2 vong tuan hoan qua théng lién that khong du. Cac
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nghién ciru cua Sarris G.E va Kim J.W cho thay ti 1& bénh nhan dao gbc dong
mach c6 thong lién that chiém 30% va 29,6% [118],[121].
- Gioi
Tu bang 3.1 cho thay bénh dao goc dong mach hay gip & tré nam, ti 18
nam/nir 1 2,4:1. Biéu ndy phu hop véi cac nghién cau trén thé gigi co ti lé
nam/nir dao dong tir 1,5-3,2: 1 [1]. Nghién ctru ctia Kim J.W va Co-Vu J.G
cho ti I¢ nam/nir 1a 2,3/1 va 2,4/1 [121],[134].

4.1.2. Pdc diém 1am sang
- Can nang

Bang 3.1 cho thay can ning trung binh 13 3,49 kg dao dong tir 2,1 dén
5,5kg. Can nang > 3kg chiém 70,7%, ti I¢ bénh nhan c6 can ning < 2,5kg
chiém 4,9%, khong c6 su khac nhau vé can niang gitra 2 nhom dao goc dong
mach c6 véch lién that nguyén ven va dao goc dong mach cé thdng lién that:
3,4kg va 3,63kg véi p>0,05. Két qua nay tuong tu v4i nghién ciu caa Fricke
T.A: can ning trung binh 1a 3.5kg, dao gbc dong mach cé vach lién that nguyén
ven 1a 3,4kg va chuyén gdc dong mach co thong lién that 1a 3,7kg [99].

Trong cé&c bénh tim bam sinh, bénh nhan thuong cé can nang khi sinh
thap hon, ti 1& dé non cao hon so véi tré binh thudng. Tuy nhién trong bénh
dao géc dong mach, bénh nhan dao goc dong mach thuong co can ning cao
va ti Ié dé non thap [60]. Mehrizi va Drash nhan thay can ning trung binh cua
117 bénh nhan dao géc dong mach cao hon tré binh thuong, ti 1& dé non cua
nhom bénh nhan nay chiém 5% so véi 12,8% & cac tré bi tim bam sinh va 8%
& tré binh thuong [135]. Naeye va cong sy thdy can ning cua tré d¢ao gbe dong
mach bang 103% so vai can nang tré binh thuong [136]. S¢ di nhu vay 1a do
dic diém tuan hoan bao thai trong chuyén goc dong mach, mau cua tuan hoan
phdi va dong mach chu xudng chi yéu dugc cung cip béi mau tinh mach

réntré vé qua 16 bau duc c6 nong d6 duong cao hon so véi bao thai binh
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thuong. Cac nghién cau nhan thiy cac bénh nhan dao gdc dong mach co su
tang sinh vé sd luong té bao va can nang cua tuyén tuy, day 1a diéu thuong
thay ¢ nhitng tré c6 ba me bi dai thao duong [54],[55].

- Tudi xuat hién triéu ching

Bénh nhan trong nghién ctu xuat hién triéu ching sém, bénh xuét hién

tap trung chii yéu vao ngay tudi thtr 1 dén ngay thir 12 (Bang 3.1). Bénh nhan
dao gbc dong mach c6 véach lién that nguyén ven xuat hién triéu chitng ngay
tudi thir 1 dén ngay tht 7, sém hon bénh nhan dao géc dong mach cé thong
lién that co ngay xuat hién triéu chiing tir ngay tudi thir 1 dén 25. Levin D.L
nhan xét cac bénh nhan dao gc dong mach cé véch lién that nguyén ven co
biéu hién triéu ching 56% trong gio dau sau dé va 92% trong ngay dau, cac
bénh nhan c6 thdng lién that 16n bao dam viéc tron mau s& co triéu ching
mudn hon khi 2-6 tuan tudi [58].

- Ly do vao vién

Ly do vao vién caa cac bénh nhan nghién cau chu yéu 1a suy hd hip

chiém 46,4%, tiép theo 1a cac ly do khd tho va tim méi chiém 25,6% (Bang
3.2). Phan tich ly do vao vién trong 2 nhém bénh nhan khéng thay sy khac
nhau vé ly do vao vién. Trong bénh nhan dao gbc dong mach c6 vach lién that
nguyén ven cd 2 bénh nhan duoc tuyén trudc chan doan ngat sau dé, thuc té
cac bénh nhan nay cé biéu hién suy hé hap do thiéu 6 xy cua bénh dao goc
dong mach, khi thim kham néu danh gia phan biét giita tim trung tam (tim
mAi va niém mac) va tim ngoai bién (tim dau chi) s& gitp chan doan phan biét
sém gitta tim do bénh tim bam sinh va tim do bénh ly hd héap.

- Tinh trang hd hap khi nhap vién

Tat ca bénh nhan trong nghién ctu déu c6 bdo hoa 6 xy thap hon binh
thuong. SpO, trung binh khi nhap vién 13 66,7 = 12,7. Nghién ctu nay c6 két
qua tuong tu nghién ctu cua Hong S.J cd SpO, trung binh khi nhap vién la
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67,1 + 16,7% [137]. Tur bang 3.3 cho thay c4c bénh nhan dao gdc dong mach
c6 vach lién that nguyén ven c6 ti & suy hd hap can phai thé may cao hon
nhom bénh nhan co thdng lién that: 27,1% so véi 8,8% (p<0,05). Nhu vay cac
bénh nhan dao gc dong mach cé vach lién that nguyén ven trong nghién cau
biéu hién mat bu hd hap ning hon do kha ning tron mau giira 2 vong tuan
hoan kém hon. Ti 1€ thd may chung caa bénh nhan nghién cau la 19,5%.
Nghién ciu cua Kim J.W ti 1& thé may chiém 40% va SpO, dao dong tir 60-
98% [121].
- Muc d6 suy tim

Mic du phan d6 suy tim theo NYHA duoc ung dung rong rai trén thé
gidi nhung viéc ap dung trong phan do suy tim & tré em gap kho khan do kho
phan biét rd rang cac thong sé danh gia nhu kho thd khi gang sic, danh trong
nguc hay tinh mach c6 néi. Vi vay, véi phan loai cai tién cia Ross dya trén
cha yéu dic diém tho, tinh trang v mo hoi khi an, thoi gian an di gitp viéc
phan do suy tim & tré em dé ap dung hon [123]. Trong nghién ctu caa ching
toi, suy tim mac do nhe twong tmg d6 I va do 1l cua Ross, trung binh: d6 111
cua Ross va ning 1a do IV cua Ross. Nghién ctu cia chiing toi thidy muac do
suy tim nhe chiém 43,9%, trung binh 35,4% va nang chiém 20,7% (Bang 3.4).
Nhom bénh nhan dao géc dong mach c6 vach lién that nguyén ven c6 muac do
suy tim nang chiém 27% cao hon nhom c6 thong lién that chiém 11,8%, tuy

nhién su khac nhau vé mic do suy tim giira 2 nhom khong co y nghia thong ké.

4.1.3. Siéu am tim

Siéu 4m tim 1a phuong tién chinh chan doan xac dinh bénh dao gdc
dong mach. Trong bénh dao gc dong mach, chirc nang bom mau cua that tréi
s& giam dan sau 2 tuan va phu thudc vao sy ton tai cia éng dong mach, sic
khéang mach mau phdi ciing nhu dudng kinh thong lién nhi, théng lién that. Vi

vdy, ngoai danh gia cac ciu tric giai phau cua bénh dao gdc dong mach, viéc
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siéu am tim danh gia chirc ning thét trai c6 kha nang thuc hién chirc ning
bom mau hé théng sau phau thuat 12 rat quan trong.

Trong nghién ctu caa ching toi thdy chi sé EF khi nhap vién c6 gia tri
binh thuong va khdng co6 su khac biét vé chi s6 EF gitta hai nhém dao gdc
déng mach c6 véch lién that nguyén ven va dao géc dong mach cé thdng lién
that (p>0,05). C4c nghién ciu trén bénh nhan dao gbc dong mach cho thay
khi &p luc hau ganh cua that trai giam do sic can mach mau phoi giam, ap luc
that phai cao hon that tri s& day vach lién that sang trai va 1am bién d6i hinh
thai that trai nhung chi s6 EF van chua thay doi nhiéu [69],[72]. Nhu vay viéc
danh gia chirc ning thét trai qua chi s6 EF it c6 gié tri trong bénh dao gbc
dong mach.

Viéc phan loai hinh théi that trai thanh 3 tuyp dya trén mac do vach
lién that bi day sang trai khi &p luc that trai thip hon ap luc that phai. Sidi va
cong su di dua ra tiéu chuan hinh thai that trai dé danh gia kha nang duy tri
bom mau hé thdng cua that trai: khi vach lién that van vong sang phai hoic
véch lién that thang thi that trai van con kha nang duy tri ap luc hé théng, khi
véach lién that bi day léch sang trai (that trai hinh qua chubi) chang to &p luc
that tréai rat thip va khong du duy tri &p luc hé théng [138]. Quan diém cua tac
gia Sidi khong duoc su dong thuan cua cac nha khoa hoc trén thé gioi. Trén
thuc té, viéc dua vao hinh théi that trai chi phan anh duoc sy khac biét vé ap
lyc gitra 2 tdm that ma khong xac dinh dugc kha ning cta co tim that tréi. Khi
ap lyc that trai chua giam thi co tim van con kha ning duy tri ap luc hé thong
nhung khi 4p lyc that trai giam 1am bién ddi hinh thai khong c6 nghia 1a co
tim that trai d3 mat kha ning duy tri ap luc hé théng. Vi vay, viéc danh gia
chtrc nang thét trai trong phau thuat chuyén géc dong mach can phdi hop cac
yéu t& hinh théi that trai, chi s6 khéi that trai va chiéu day thanh sau that tréi

tam truong (LVPWAd). Lacour Gayet nghién ctru cac truong hop dao goc dong
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mach cho thay néu chi sb khéi that trai < 35g/m” va LVPWd < 3mm thi that
trai s& khong du kha ning duy tri chire ning bom méu tuan hoan hé thdng sau
phau thuat chuyén gdc dong mach [69]. Bang 3.5 cho thay hinh thai that tréi
tuyp 1 chiém 87,7%. Nhém bénh nhan dao gdc dong mach cd véch lién that
nguyén ven cd ti 1& hinh thai that trai bit dau thay d6i cao hon nhém bénh
nhan co théng lién that (p=0,07). Chi khdi that trai trung binh va LVPWd
trung binh cua nghién cau 12 61,7 + 19,2 g/m?va 3,8 + Imm. Chi sb khéi that
trai va LVPWd & nhém dao gdc dong mach c6 thong lién that cao hon cac
bénh nhan dao gdc dong mach c6 véch lién that nguyén ven (p < 0,05). Chi s6
that trai va PVPWd cao trong nhém bénh nhan dao goc dong mach c6 théng
lien that dugc giai thich do that trai ludn duoc lam viéc véi ap luc cao nho
viéc tron mau qua 15 thong lién that, vi vay chi so co that trai va chiéu day
that trai luén gitt duoc & gi4 tri binh thuong [33]. Nhu vay cac bénh nhan
trong nghién ctu c6 chirc nang that trai dap tng dugc yéu cau khi tién hanh
phau thuat chuyén gdc dong mach.

Tinh chinh xac vé chan doan giai phiu dong mach vanh trong bénh dao
géc dong mach ciing dugc dat ra cho siéu &m tim do lién quan dén viéc
chuyén dong mach vanh trong phiu thuat. Trong nghién ciu cua ching toi c6
ti 1¢ khac biét 16n gitra siéu am tim va chan doan trong mé ciia nhém dong
mach vanh bat thuong cé 2 16 vanh (cha yéu 1a 1L2RCx): 6,1% so vai 30,5%
(Bang 3.12). Nhu véy cac truong hop bat thuong dong mach vanh cua nhém
nay di duoc chan doan nham véi cac truong hop dong mach vanh binh
thuong do siéu am tim chi danh gia chinh xac duoc vi tri xuat phat cua 18
dong mach vanh nhung khong danh gia dung duoc duong di cia dong mach
vanh. Chan doan cac truong hop dong mach vanh di trong thanh dong mach
chu ciing 1a thach thirc trén siéu am tim, nghién ciru nay chi phéat hién duoc 1

trong 4 truong hop dong mach vanh di trong thanh dong mach chu trén siéu
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am tim. Nghién ciu caa chdng toi cho két qua chinh xéc thap trong chan doan
giai phau dong mach vanh so véi cac nghién cau trén thé gisi. Fundora M.P
nim 2016 di nghién cau mdi twong quan trong chan doan giai phau dong
mach vanh gitta siéu am tim va phau thuét thay ti 1¢ chan doan dung cua siéu
am tim la 85% trong nhdm 1L2RCx va 50% cho bénh nhan c6 dong mach
vanh di trong thanh dong mach chu [67].

4.2. Két qua pha vach lién nhi

Pha vach lién nhi duoc tién hanh trén 49/82 bénh nhan trong nghién
ctru chiém ti 1¢ 59,8%. Ti Ié thanh cong chiém 91,8% (45/49), khdng c6 bénh
nhan tir vong sau can thiép pha vach lién nhi, cé 4(8,2%) bénh nhan can thiép
that bai can phau thuat chuyén gbc dong mach cap ctu do tinh trang bdo hoa
6 Xy mau va huyét dong khdng 6n dinh sau can thiép.

Tir bang 3.6 cho thay nhém bénh nhan phé vach lién nhi khong c6 su
khé&c biét vé can nang véi nhom khong pha véach lién nhi. Ti Ié bénh nhan dao
gbc dong mach c6 vach lién thit nguy@n ven trong nhém pha véch lién nhi
cao hon nhom khong pha vach lién nhi: 36(73,5%) so voi 12(36,3%) voi
p<0,05. Nhur vay phan 16n cac bénh nhan dao goc dong mach c6 véch lién that
nguyén ven can pha vach lién nhi do thiéu 6 xy mau, lwong mau tron cha yéu
phu thudc vao tron méau tang nhi va ting dong mach. Trong nghién ciu nay
chung t6i khong dé cap dén diéu tri Prostaglandin do tai thoi diém nghién cau
khdng c6 thudc Prostaglandin trén thi truong Viét Nam nén giai phap duy
nhat trong diéu tri tam thoi cai thién kha nang tron mau giira 2 vong tuan hoan
1a pha vach lién nhi. Diéu ndy giai thich cho ty 18 pha véach lién nhi bang bong
trong nghién cau cua ching t6i (59,8%) cao hon cac nghién ctu khéac vé bénh
dao gbc dong mach: nghién ctu caa Kim J.W trong 115 bénh nhan 1a 32,2%,
cua Lim Scott trong 2247 bénh nhén 1a 21,2%. Ddng thoi cac triéu ching 1am

sang ciia nhom pha véach lién nhi c6 su khéc biét rat r rang vé tinh trang thiéu
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6 xy mau ciing nhu hau qua cua thiéu 6 xy mau. Cac bénh nhan trong nhém
pha véach lién nhi c6 tudi xuét hién triéu chirng va tudi nhap vién sém hon,
SpO, thap hon, cac mac do suy hd hap va suy tim déu biéu hién nang hon so
véi nhom khong phéa vach (p<0,05).

Nhidm danh gia hiéu qua cua pha vach lién nhi lién quan dén viéc tron
méu gitra tuan hoan hé thdng va tuan hoan phdi, ching tdi tién hanh so sanh
mot s6 thay d6i vé can 1am sang trudc va sau khi can thiép pha vach lién nhi.
Tir bang 3.7 cho thdy 6 xy méau duoc cai thién rd rang sau pha véach: Sa0, sau
pha véch trung binh la 72,9 £ 14,4% so voéi truéc pha vach 41,3 + 15,8%
(p<0,01), PaO, sau pha vach la 35,4 + 8,8 mmHg so véi trudc pha vach 20,7 +
6,4 mmHg (p< 0,01). Nghién ctu cua Leanage R va cong su thay cac bénh
nhan sau can thiép cé chi so6 PaO, tir 25 mmHg dén 45 mmHg s& c6 tién luong
t6t [139]. Song song véi viéc cai thién 6 xy trong mau, nghién cau ciing cho
thay tinh trang nhiém toan va tudi mau cac tang trong co thé ciing tién trién tot
sau khi pha vach théng qua chi s6 pH méau va néng do Lactacte mau: pH sau
pha vach la 7,37 + 0,07 va Lactate mau sau pha vach 6 gio la 3,9 £ 2,6 mmol/I
véi p<0,01. Puong kinh thong lién nhi rat quan trong trong viéc tron mau,
trong trudong hop bénh nhan con dng dong mach 16n vai ludng mau qua bng
do6ng mach 1a shunt 2 chiéu, SaO, cia bénh nhan s& khong dugc cai thién néu
16 bau duc nho 1am han ché tron mau ¢ tang tadm nhi. Chinh vi vay, chi dinh
pha vach lién nhi 1a rat can thiét trong cac truong hop 16 bau duc han ché.
Nghién ctiu cua Barry G trong diéu tri PGE1 duy tri m¢ ong dong mach, PaO,
trong mau s& khong cai thién néu 16 bau duc tir 1-3mm. PaO, s& ¢ sy cai thién
néu 15 bau duc co dudng kinh 4-7mm [140]. Nghién cu caa ching t6i co két
qua duong Kinh thong lién nhi sau pha vach 1a 6,9 £ 1,2 mm so Vi trudc pha
vach 3,3 + 0,8 mm véi p < 0,01. Nhu vay, cac bénh nhan trong nghién ctru da

duogc phé rong vach lién nhi cho viéc tron méu giira hai vong tuan hoan.
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Danh gia két qua pha vach lién nhi, nghién ctu cua ching tdi chia cac
bénh nhan pha vach lién nhi thanh 2 nhom thanh cong va that bai. Nhu da
trinh bay trong phuong phap nghién citu, cac bénh nhan that bai sau can thiép
pha vach lién nhi bao gdbm céc bénh nhan tir vong sau phé véach hoic sau phé
véach khong cai thién kha nang tron mau can tién hanh phiu thuat chuyén gbc
do6ng mach cip cau. Trong nghién cau cua ching tdi khdng ¢ bénh nhan ti
vong sau pha vach, c6 4 bénh nhan can phiu thuat chuyén goc dong mach cip
ctru Vi tinh trang toan chuyén hda ning, Lactate mau ting cao va huyét dong
khong on dinh. So sanh cac dic diém lam sang trude pha vach lién nhi giita 2
nhom thanh céng va that bai, tir bang 3.8 cho thay khéng c6 su khac biét co y
nghia théng ké giira 2 nhom vé thé bénh. Tuy nhién ching toi nhan thay 100%
cac bénh nhan trong nhom pha vach lién nhi that bai 14 bénh nhan dao géc
déng mach c¢6 vach lién that nguyén ven. C6 I& do sé luong bénh nhan trong
nhom pha vach lién nhi that bai qué it nén khéng thay sy khac biét vé thé
bénh gitra 2 nhdm trong nghién ciu. Nghién ctiu cia Hiremath cho thay c6 su
khéc biét véi p=0,014 vé thé bénh giita 2 nhom trong d6 nhém pha vach lién
nhi that bai c6 ti 1& bénh nhan dao gdc dong mach cé vach lién that nguyén
ven chiém 92,5% [86]. Bang 3.8 ciing cho thay cd 13 bénh nhan dao gdc dong
mach c6 théng lién that van can pha vach lién nhi. Cac bénh nhan dao géc
dong mach co théng lién that can pha vach lién nhi 1a cac truong hop thong
lien that nho dudi 3mm, trén 1am sang cé biéu hién tim do thiéu 6 xy. Nghién
ctru cua ching toi twong tu voi nghién ciu cua Leanage R cho thay cac
truong hop c6 thdng lién that dudi 3 mm sé& khong du cho viéc tron mau gitra
hai vong tuan hoan vi vay nhém bénh nhan nay van thuong xuat hién cac triéu
ching sém, can nhap vién va can thiép pha vach cai thién 6 xy mau [139].
Tim hiéu cac yéu té trude can thiép 1a SpO,, tinh trang hd hap, mtc d6 suy

tim va cac chi sé danh gia chtic nang that trai dén két qua thanh cong va that
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bai, ching tdi khéng thay su lién quan c6 ¥ nghia théng ké. Nghién ciu cua
Hiremath G cho thay chi s6 EF khong thay ddi trudc va sau pha vach, tac gia
cling khong tim thady mdi lién quan giira cac yéu té truéc can thiép toi két qua
pha vach lién nhi [86].

Bang 3.9 phan tich mot sé diac diém can 1am sang sau can thiép pha
véach lién nhi cho 2 nhdém thanh cong va that bai. Mic du néng d6 Lactate
mau sau can thiép giam so véi trude can thiép nhung khong co su khac biét
gitta 2 nhém thanh cong va that bai vé chi s6 Lactate mau trong vong 24 gio
sau can thiép. Nghién ctu cia chung t6i thdy nhdm phé vach thanh cong cé
két qua SaO, méu sau phé véach 6 gio va PaO, sau phé vach 6 gio cao hon &
nhom pha vach lién nhi thanh cong: 80% so vai 46% (p<0,01) va 35mmHg so
véi 24mmHg (p=0,06). Biéu nay ching to cac chi s6 Sa0, va PaO, la cac chi
s6 thay d6i sém dé danh gia hiéu qua sau pha vach lién nhi, ndng d6 Lactate
mau sau pha vach chua trd vé binh thuong trong vong 24 gio. Chang toi ciing
nhan thay nhém phé vach lién nhi thanh cong c6 duong kinh thong lién nhi
sau pha vach I6n hon nhom pha vach lién nhi that bai: 6,9mm so véi 5,2mm
véi p<0,01. Trong bénh dao goc dong mach, do ton tai 2 vong tuan hoan song
song va mau hé théng 1a mau tinh mach trg vé tim phai 1a mau hé théng nén
cac yéu to quyét dinh viéc cai thién 6 xy trong mau s& bao gom cai thién viéc
tron mau o tang nhi va cai thién 6 xy mau tinh mach trg vé tim. Vi vay, van
c6 cac truong hop da dugc pha vach lién nhi nhung khong cai thién duoc 6 xy
trong mau thuong do cac nguyén nhan nhu suy chirc ning tdm truong thét
phai, ting 4p dong mach phdi anh huong viéc tron mau giira hai vong tuan
hoan va cian nguyén do giam tudi mau to chirc. Trong diéu tri ngoai cac thube
van mach ting cuong co bop co tim (dopamine, adrenalin) can phdi hop voi
cac thudc giam hau ganh nhu milrinone, nitroprusside. Tac gia Galal b4o céo

vé hiéu qua str dung Phentolamin trong cai thién chtc nang tim dac biét 1a
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chtc nang that phai, giam hau génh that phai nho 1am giam sie can hé théng
khién tuéi méu to chic tot hon, cai thién 6 xy mau tinh mach cho truong hop
dao gdc dong mach khéng cai thién 6 xy mau sau pha vach lién nhi [92].
Nghién ctu cua ching tdi cé 4 bénh nhan sau pha vach c6 duong kinh théng
lién nhi 14 5,2mm nhung néng d6 6 Xy mau van thap va nhiém toan chuyén héa
kéo dai cho dur c6 két hop voi diéu tri phéi hop céc thubc Dopamin, Adrenalin,
Milrinone. Nghién ctru cua ching tdi khong s dung Nitroprusside va
Phentolamin do khong cd trén thi truong Viét Nam tai thoi diém nghién cau.
Chung t6i da quyét dinh phau thuat chuyén goc dong mach sém cho cac bénh
nhan nay voi muc dich thiét 13p lai tuin hoan sinh 1y binh thuong s& cai thién 6
xy trong mau cling nhu viéc tudi mau té chic duoc tot hon. Két qua cho thay
ca 4 bénh nhan déu duogc ciu song sau phau thuat chuyén gbe dong mach.

Phan tich hdi quy cac yéu té trudc va sau can thiép pha vach lién nhi,
nghién cau ching tdi thdy SaO, sau can thiép 6 gio va duong kinh théng lién
nhi sau phé vach 1a 2 yéu t6 sém c6 gié tri danh gia két qua diéu tri: néu bénh
nhan sau phé vach c6 chi s6 Sa0, 66-84%, duong kinh thong lién nhi sau pha
véach 6,4-7,4mm s& cho két qua pha vach lién nhi thanh cong. Nghién cau nay
phl hop voi nghién ciu cua Leanage. Tac gia thdy SaO, ting 15% sau pha
véach c6 ¥ nghia tién doan kha nang séng sau pha véach voi p<0,05 [139].

CAc tac gia trén thé gioi thay rang céc bién chung sau can thiép sau phé
véch it gap nhung 13 cac bién chiing nang né de doa dén tinh mang bénh nhan
nhu C&c ton thuong tim (rach tiéu nhi, rach tinh mach phéi, rach tinh mach
cha duéi..), tic mach chi, viém rudt hoai tir. Gan day cac nghién ciu nhan
manh dén bién chang ton thuong than kinh sau can thiép pha véach lién nhi tuy
nhién chua c6 bang chang rd rang [93],[94],[141]. Nghién cau ctaa ching toi
khéng ghi nhan thay cac bién ching nhu tic mach chi, viém rudt hoai tr hay

ton thuong tim trong qua trinh can thiép. Trong tién hanh can thiép phéa véch
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ching t6i ludn chu trong viéc dudi khi khi dua bong qua bd md dudng mach
mau nham tranh bién ching tac mach do khi. Chlng ti dung béng pha vach
lién nhi Z5 1a bong c6 wu diém co6 thém 1 rdnh phia trong bong do vay ching
t6i c6 thé dung day dan hd tro di qua 16 bau duc va kiém tra duoc vi tri cua
bong trong nhi trai bang thudc can quang. Piéu nay di gitip chung t6i tranh
duogc cac bién chiing ton thuong tim. Ngoai ra viéc quan sat di dong cia bong
pha véch lién nhi theo chiéu trén - dudi trong nhi trai trén man hinh quang
cling gitip khang dinh vi tri cia bong pha véach trong nhi trai. K§ thuat giat
bong pha vach ciing rat quan trong: bong nén dugc bom dan trong nhi trai két
hop kéo nhe vé gan vach lién nhi tranh bong c6 thé di chuyén xudng that trai,
bong duoc giat theo cach lac co tay kéo bong vé nhi phai tranh ding suc
manh cua cach tay kéo bong s& c6 nguy co kéo bong sau xudng tinh mach cha
dudi va gy rach tinh mach cha dudi. Nghién cau khdng thay bénh nhan nao
c6 biéu hién ton thuong than kinh trén 1am sang. Tuy nhién véi cac bao céo
trén thé gioi, chiing toi thay viéc chup MRI danh gia ton thuong than kinh sau
can thiép pha véch 1a can thiét.
4.3. Két qua phau thuat chuyén goéc déng mach

Tuoi phau thuat trung vi 1a 35 ngay dao dong tir 3-154 ngay trong d6 tudi
phau thuat trung vi cua bénh nhan TGA-IVS la 31 ngay (tir phan vi: 20-42
ngay), cua bénh nhan TGA-VSD la 50 ngay (t¢ phan vi 26-70 ngay) (Bang
3.1). Tudi phau thuat trong nghién cu cua ching téi mudn hon so véi nghién
ctru khéc trén thé gioi [99],[118],[121]. Tuy nhién, cac nghién ctu cho thay
tudi phau thuat c6 khoang dao dong 16n. Piéu nay c6 thé giai thich do tudi
phau thuat phu thudc vao tudi nhap vién caa bénh nhan, ti 1& chuyén géc dong
mach c6 théng lién that trong nhém nghién ctu. Ti 1é bénh nhan chuyén géc
dong mach c6 thong lién that caa ching toi chiém 41,5% cao hon so voi
nghién ctu cua Sarris G.E va Kim J.W (30% va 29.6%).
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4.3.1. Két qud trong phdu thugt chuyén géc dgng mach
4.3.1.1.Twong quan giita cdc dong mach 1én va gidi phdu déng mach vanh

Tur bang 3.11 cho thay 82 bénh nhan duoc phau thuat chuyén goc dong
mach ¢6 cac dong mach Ion co twong quan chéch phai chiém 42,7%, tuong
quan trudc sau chiém 45,1% va tuong quan song song chiém 12,2%. Nghién
ctru Lalezari va cong su trén 323 bénh nhan dao gbc dong mach thay phan b
tuong quan chéch phai chiém 48,3%, tuong quan trudc sau chiém 38,7% va
tuong quan song song chiém 5,9% [20]. Giai phau dong mach vanh trong
nghién ciu chu yéu 1a dong mach vanh binh thuong chiém 56,1%, dong mach
vanh bat thuong ¢ 2 15 vanh chiém 30,5%. Hai hinh thai giai phiu dong
mach vanh nay chua yéu c6 tuong quan dong mach chéch phai va tuong quan
trudc sau. Phan b giai phau dong mach trong nghién ctu cua Fricke va cong
su ¢6 dong mach vanh binh thuong chiém 66,3%, dong mach vanh bat thuong
c6 2 16 vanh chiém 16,5%, dong mach vanh bat thuong ¢6 1 18 vanh chiém
7,8% va dong mach vanh di trong thanh dong mach chu chiém 4,5% [99].
Nghién ctu cia Massoudy ciing nhan thdy mdi tuwong quan giita cac dong
mach Ién 12 yéu t6 quyét dinh hinh thai dong mach vanh (p<0,01). Quan sat
200 trudong hop dao gbe dong mach cho thay dong mach chu c6 vi tri chéch
phai va dong mach cha ¢6 vi tri trudc trén so véi dong mach phoi ¢ ti 16 bat
thuong hinh thai dong mach vanh thap nhat (25% va 22%), trong khi dé ti 1&
bt thuong dong mach vanh trong tuong quan déng mach I6n song song
chiém 64% [142]. Nghién ctu cua ching t6i thiy dong mach vanh di trong
thanh dong mach chu co ti 1€ 4,9% va 100% cac bénh nhan nay c6 twong quan
cac dong mach 16n chéch phai. Pong mach vanh bat thuong c¢6 1 16 vanh
chiém ti 1¢ 8,5% va 57,1% céc bénh nhan nay c6 twong quan dong mach lén

song song.
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4.3.1.2. Bdc diém chay may THNCT trong phdu thugt chuyén goc déng mach

Trong phau thuat chuyén goc dong mach, thoi gian phau thuat trung
binh 1a 378 £ 121 phat, thoi gian THNCT la 206 + 94 phdt va thoi gian cap
PMC 1a 130 + 31 phut (Bang 3.13). Cac chi sé cia THNCT trong nghién ctu
kéo dai hon so vai cac béo céo trén thé gisi. Trong nghién ciru cua Fricke thoi
gian chay THNCT la 164,9 phut va thoi gian cap BPMC la 88,4 phut. Nghién
ctru cua Karamlou T vé thoi gian mo dua theo kinh nghiém cua cac bac si
cho thay thoi gian s& dugc rdt ngan véi cac bac si ¢ kinh nghiém phau thuat:
bac si phau thuat tién hanh phau thuat chuyén goc dong mach 3-6 trudng
hop/nam sé cO thoi gian THNCT 162 phut, thoi gian cap BPMC 93 phat.
Trudng hop béac si phau thuat > 6 truong hop/nidm co thoi gian THNCT 146
phit va thai gian cip PMC 75 phut [99],[143]. Phuong thirc phau thuat trong
nghién ctu 12 phau thuat chuyén géc dong mach, c6 thé kém theo vé théng
lién that cho cac bénh nhan dao gc dong mach cé thdng lién that. Cac bénh
nhan duoc ha nhiét do & mtc d6 trung binh véi nhiét d6 hau mén thap nhat
trung binh la 28,8 + 1,95 d6 C, trong nghién ctru khong co6 truong hop nao
phai &p dung phuong phap ngirng tuan hoan.

Sau chay may THNCT c6 6,2% bénh nhan phai sdc dién va 7,3% phai
hd trg may tao nhip tam thai. Cac bénh nhan phai tao nhip tam thoi sau chay
may khong c6 lién quan dén séc dién: 5 bénh nhan sc dién trong nghién ctu
khdng can tao nhip tam thai sau mo. Ti 16 dé mé nguc sau phau thuat chiém
63,4%. Ti 16 m& nguc caa mot sd nghién ciu khac dao dong tir 35% dén 51,4%
[72],[144]. Phau thuat chuyén gdc dong mach 1a phau thuat kéo dai & tré nho,
bénh nhan thuong c6 phl né do thoat dich sau chay may THNCT va c6 hoi
chtng cung luong tim thap sau phau thuat nén mé nguc ciing 1a bién phap hd

tro diéu tri hoi chimg cung luong tim thap. Do vay, phau thuat vién thuong dé
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m& nguc sau md cho cac bénh nhan cé khé khin trong qué trinh sira chita va
thoi gian md kéo dai dé phong tranh bién ching nay.

Phan tich céac chi s6 ciia chay may THNCT theo hinh thai dong mach
vanh, tir bang 3.14 ching t6i thay nhom d6ng mach vanh bat thuong c6 1 16
vanh c6 thoi gian phau thuat, thoi gian THNCT va thoi gian cip PMC cao
hon 3 nhém con lai. Su khac biét ndy c6 thé giai thich do trong bat thuong
do6ng mach vanh c6 1 15 vanh tuong quan giita 2 dong mach chi yéu 1a song
song Vi vay viéc chuyén va trdng lai dong mach vanh s& khé khin hon khién
thoi gian THNCT va thoi gian cap PMC kéo dai. Tuy nhién sy khac biét nay
khéng c6 ¥ nghia thong ké. Cac tac gia khac ciing thay rang ki thuat trong lai
dong mach vanh cho cac truong hop bt thuong dong mach vanh ¢6 1 15 vanh
la thir thach cho cac phau thuat vién va la yéu té nguy co tr vong sém sau
phau thuat [109],[119].

4.3.2. Két qud haéi sirc sau phdu thugt
4.3.2.1. Péc diém hoi sic sau phau thugt

Céac bénh nhan sau phau thuét dugc theo ddi tai khoa hdi stc tim mach,
an than va thd may ché do6 SIMV, truong hop dé mé nguc sau mo sé duoc
duy tri thudc dan co.

Tir bang 3.15 thay thoi gian thé may sau phau thuat 12 84 gio va thoi
gian dung thudc van mach la 94 gio ching to cac bénh nhan van can duy tri
thudc van mach hd tro mot thoi gian sau khi cai duoc may tha. Nghién ctu
chiing t61 twong tu véi cac tac gia khac: nghién cau caa Bisoi va cong su cho
thdy cac bénh nhan ciing phai hd tro thudc van mach sau cai may tho trong
vong 24 gio véi thoi gian thé may va dung thude van mach trong 1a 68,9 gio va
95 gid [145]. Thoi gian nam hoi stc 12 9 ngay (7-14 ngay), so séanh véi cac
nghién ciru khéc cho thay thoi gian nam hdi stc dao dong tir 5 ngay dén 11,6
ngay [145],[146].
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Danh gia dién bién hdi stc sau phau thuat cua 2 nhém bénh nhan co
pha vach lién nhi va khong pha véach lién nhi trudc phau thuat ching tdi thay
khdng co su khac biét vé thoi gian dung thudc van mach, thoi gian nam hoi
ste cling nhu cac chi s6 theo ddi sau phiu thuat nhu ap luc nhi trai, ndng do
lactate mau sau mo 48 gio. Két qua nghién ctru tuong tu Vi cac nghién cau
cua Hiremath G [86], Kim J.W [121], Baylen B[140]. Tuy nhién nghién ctu
ctiia C4c tac gia nhan manh tinh trang bénh nhan trudc mé co lién quan chat
ché dén két qua sau phau thuat. C4c bénh nhan pha vach lién nhi c6 tinh trang
hd hap va mirc do suy tim ning cao hon, mic du pha vach lién nhi khong lién
quan dén ti 1& tir vong sau md nhung van can hd tro thé may dai hon va c6 chi
s6 VIS cao hon. Thoi gian thd may gita 2 nhoém trong nghién ctu cua
Hiremath la 5,9 ngay so véi 3,1 ngay, cua Baylen B la 167 gio so véi 49 gio.
Nghién cau caa ching ti ciing cho két qua twong tu:nhdm bénh nhan cé pha
véach lién nhi c6 thoi gian thé may sau mo cao hon: 99 gid so véi 75 gio va
chi s6 VIS 48 gio sau mo cao hon (Bang 3.15 va Bang 3.16).

Chi sb VIS duoc theo ddi tai 5 thoi diém trong vong 48 gio (Bang 3.16)
cho thay chi s6 VIS c6 gia tri cao nhat |a 14,5 tai thoi diém sau mo 6 gio, diéu
nay co thé giai thich do sau chay may THNCT, hoi ching cung luong tim
thap thuong xay ra sau phau thuat 4-6 gio vi chirc nang co bop cua tim giam.
Lam sang sé& cd triéu chang mach ngoai vi yéu, chi lanh, thiéu niéu va ha
huyét &p [147].

Nong do Lactate mau ciing dugc theo ddi tai 5 thoi diém trong vong 48
gid sau md (Bang 3.16) cho thay chi sé Lactate mau cao nhat ngay sau mé 3,1
mmol/l (t& phan vi 1,9-4,1 mmol/l), nong do lactate mau dao dong trong 12
gio sau mo tiép theo va giam dan sau mo 24 gio. Nong do Lactate mau tang
ngay sau khi ra hdi stc chu yéu lién quan dén qua trinh phau thuat trong mo,

dac biét 1a tré so sinh vi thoi gian phau thuat va chay may kéo dai, cac dap
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mg viém va tang tinh tham thanh mach sau chay may s& lam ting nguy co
thira dich , giam tudi mau td chirc sau mo.

Nhu vay cd thé thay chi sé VIS va ndng do6 lactate mau trong nghién
ctru ¢6 su lién quan véi nhau. Khi ¢ hdi ching cung lugng tim thap, tinh trang
huyét dong caia bénh nhan khéng 6n dinh 1am thiéu tudi mau to chic, qua trinh
chuyén héa yém khi dé sinh ning lwong va san phiam cua qué trinh nay 1a
lactate, dé diéu tri cung luong tim thap c6 su dong gop cia cac thube van mach
tang cuong co bop co tim, do vay chi s VIS sé& ting tiy ting truong hop cu thé.
Nghién ciru caa Xi Wang va cia Kim J.W ciing thay rang chi sé VIS c6 lién
quan chat ché voi nong do Lactate mau va cd ¥ nghia tién doan thoi gian diéu
tri tai khoa hoi strc [121],[131].

Bang 3.16 ciing cho thay &p luc nhi trai trung vi 1a 8 cmH,O dao dong
tir 6-9 cmH,0. V& mit thuc hanh, nham duy tri tuan hoan hiéu qua ching toi
lubn gitr chi s6 &p luc nhi trai tir 5-9 mmHg, huyét 4p téi da tir 60-80 mmHg
véi su hd tro cua cac thuéc van mach va ting cudng co bép co tim nhu
Dopamin, Adrenalin va Milrinone. Khi 4p luc nhi trai trén 9 mmHg dich dua
vao s& duoc han ché két hop véi loi tiéu. Khi ap luc nhi trai dudgi 5 mmHg
bénh nhan sé& dugc b dich bing dung dich Human Albumin 5% véi sé luong
10ml/kg/gio. Wernovsky G va cong su nghién ctru theo doi cung luong tim,
ap luc nhi trai sau phau thuat chuyén goc dong mach ghi nhan cung lugng tim
giam trong cac gid dau sau mdé mic du cac thude van mach hd trg khong thay
d6i, gia tri huyét 4p van duogc duy tri ¢ gisi han binh thuong, ap luc nhi trai
dao dong tir 8-10 cmH,0. Tuy nhién nghién ciru nhan thay c6 khoang 20%
cac bénh nhan c6 tang sic can hé thong, diéu nay co thé giai thich cho co ché
sinh ly bu trir sau phau thuat: co thé duy tri huyét 4p ¢ gia tri binh thuong
bang dap ung ting sic can hé thdng. Do vay, khi huyét ap tut da 13 giai doan

muon caa hdi chung cung luong tim thap [148]. Trén thuc té 1am sang chan



108

doan hoi chimg cung lugng tim thap chu yéu dya vao cac dau hiéu nhip tim
nhanh, huyét 4p giam, tudi mau kém: chi lanh, thoi gian lam day mao mach
kéo dai > 2 giay, thiéu niéu hoac vo niéu. Diéu tri hoi ching cung luong tim
that chu yéu dung thudc van mach hd trg sau khi da bu da dich [126].
4.3.2.2. Siéu am tim sau phdu thugt

Siéu &m tim sau phau thuat trong nghién cau cho két qua kha quan. Ti
16 bénh nhan hé van déng mach cha nhe chiém 13/82 (15,9%) va co
1/82(1,2%) bénh nhén hé van dong mach chu trung binh. Nghién ctu cua
Fricke ¢ ti 1& hé van dong mach chu nhe sau mo 1a 25,6% va ¢6 1,1% hé van
dong mach chu trung binh [99]. Nghién ciru cua Hong S.J ti 1€ hé van dong
mach chu nhe 1a 21,4% va khong c6 bénh nhan hé chu trung binh hay nang
[137]. Tac gia Hutter danh gia vé van dong mach chi sau phau thuat chuyén
gbc dong mach nhan thay c6 2 nguyén nhan gay hd van déong mach cha méi
sau mo 1a do kich thudc dong mach cha méi Ién hon déng mach chu cii va
hién tuong dan gbc dong mach chu ngay sau mé [112]. Trong bénh dao gbc
dong mach, mic du dong mach phdi xuat phét tir that trai nhung kich thudc
d6ng mach phdi ludn 16n hon kich thude ddng mach chii nén c6 sy khac biét
vé kich thudc khi chuyén dong mach cha cit sang dong mach phéi dong thoi
tac gia cling nhan thay van dong mach cha méi c6 hién tuong dan nhanh sau
phau thuat. Thanh déng mach cha méi ban chat 1a thanh dong mach phéi ci
cling ¢ hién twong dan khi chiu ap luc hé thdng. Ti 1é ha van 2 14 cua ching
toi cao hon nghién ctru cua cac tac gia trén: 12,2% so vai 2,8%. Dac biét
nghién ctu cua ching toi ghi nhan 1 trudng hop hé van 2 14 niang sau phau
thuat, phan tich cin nguyén ho 2 14 nang chdng tdi nhan thay cé thé do suy
chtrc nang that trai, hau qua caa viéc trong dong mach vanh gay thiéu mau co

tim, réi loan van dong thanh that trai gay that trai dan.
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Ti 1& hep nhanh d6ng mach phdi trong nghién ctu 1a 4,9% (4/82) V6i
chénh &p tir 25-35 mmHg. Nghién ctu cua chiing téi ¢o6 1 truong hop hep
nhanh dong mach phdi tién trién thanh hep ning duoc phat hién sau phau
thuat 2 tuan. Nguyén nhan thudng do viéc tao hinh dong mach phdi bang
mang tim tudi, néu miéng véa qua 16n s& gay xoan van dong mach phdi va gay
hep nhanh ¢ong mach phaoi [103].

Nghién ciru ¢6 3 trudng hop van con shunt ton luu thong lién that phan
co va 2 trudng hop shunt ton luu thong lién thit phan mang. Tuy nhién cac
bénh nhan con shunt tén luu nay khong anh huang huyét dong sau phau thuat.

Cac bénh nhan sau md déu cd chirc ning EF, chi sé khoi that trai va
LVPWAd & gia tri binh thuong. Nghién ctu vé phuc hdi chirc nang thét tréi va
su phat trién chi s6 khéi that trai sau mo & nhiing bénh nhan duoc phau thuat
muon caa Foran J.P c6 20 bénh nhan that trai da bién do6i hinh thai trong tong
s6 37 bénh nhan cho thay chirc nang that trai cling nhu chi s6 khdi that tréi
cua nhitng bénh nhan nay cé kha ning phuc hdi tét nhu tré binh thuong [72].
4.3.2.3. Cac bién chitng sau phau thudt

Bang 3.18 mo ta cac bién ching trong nghién ctu:

Chay mau sau phau thuat 1a bién chung hay gap trong phau thuat tim
lién quan dén thoi gian nam vién va ti Ié tir vong sau phau thuat. Chay mau
sau phau thuat xay ra thuong do can nguyén réi loan déng mau trudc phau
thuat va duoc kich hoat bai mot sé yéu té nhu sy tiép xic caa méu véi bé mat
khong phai la néi mac, sir dung Heparin trong chay may THNCT. Ngoai ra
trén tré em con c6 mot sb yéu td khac cling gop phan 1am tang nguy co chay
mau nhu hé théng déng mau chua hoan thién, pha lodng mau nhiéu hon khi
chay THNCT. Trong nghién ctru ciaa chung toi cé 9/82 (10,9%) cé chay mau
sau phau thuat tuy nhién sau khi truyén cac ché pham mau nhu tiéu cau, huyét
tuong tuoi hay yéu té tia, khong cd bénh nhan phai phau thuat lai dé cam
mau. Nghién ctu ctia Karkouti 6 ti 1é chay mau sau phau thuat chiém 9,7%
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va yéu té chay méau sau phiu thuat c6 lién quan dén ti 1& tir vong véi OR=8,1
(95% ClI: 3,9-17). Nghién ctru ctia Savan c0 ti I¢ chdy mau sau phau thuat la
24,1% va yéu té tim bam sinh tim 12 yéu t4 tién doan chay méau sau phau thuat
[128],[149].

R4i loan nhip sau md gap 13,4% trong nghién citu bao gdm ngoai tam
thu, con nhip nhanh trén that, nhip nhanh phic b ndi (JET) ¢6 anh huong
huyét dong. 6 bénh nhan c6 rdi loan nhip JET xu tri ban dau cua ching toi 1a
ha nhiét, bao dam du thé tich long mach va han ché téi da sir dung cac thuéc
van mach catecholamine, truong hop khong dap ung s& truyén thudc
Cordarone két hop str dung may tao nhip tam thoi tai tao lai sy déng bo giira
tam nhi va tam that.3 bénh nhan ngoai tim thu dap tng véi diéu tri bang
Lidocain va 2 bénh nhan c6 con nhip nhanh trén that diéu tri bang Cordarone.
Cac bénh nhan trong nghién ciru dap tng tét véi didu tri va khong tai phat
trong thoi gian nam vién. Trong nghién ctu nay khong cé bénh nhan bi block
nhi that sau phau thuat. Nghién ctu cua Rhodes trén 390 bénh nhan dao gdc
dong mach cho thay ti ¢ réi loan nhip gap khong nhiéu sau phau thuat chuyén
goc dong mach: 25 trudng hop c6 con nhip nhanh trén that (14 truong hop
can diéu tri), 6 trudng hop con nhip nhanh phicc b ndi, 9 trudng hop nhip
nhanh that [106]. Nghién ctu cia Hayashi trén 624 bénh nhan phau thuat
chuyén gdc dong mach cho thay ti 18 réi loan nhip 1 nim sau phau thuat 1a 9,6%
trong d6 25 bénh nhan c6 con nhip nhanh trén that, 13 bénh nhan c6 rdi loan
nhip that va 22 bénh nhan c6 block nhi that va suy ndt xoang trong d6 c6 10
bénh nhan can dat may tao nhip [108].

Liét co hoanh trong phau thuat tim mach chiém 0,3-12,8%, nguyén
nhan 1a do day than kinh hoanh bj tén thuong trong qua trinh phau thuat. Day
than kinh hoanh c6 thé bi cat dat, bi 1am nat, bi dan ciang hoic cd thé ton
thuong boi nhiét d6 nhu tiép xdc voi nudc mudi lanh hoic tiép xdc voi dao

dién. Bénh nhan s& co biéu hién kho cai may the, xep phoi hoic viém phoi tai
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phat sau khi rat noi khi quan. Trong nghién ciu chung téi c6 2(2,4%) bénh
nhan, ddy 1a mot bién chiing dé bo sot lam ting thoi gian tho may cua bénh
nhan. Cac bénh nhan dugc phat hién liét co hoanh khi cai may khong thanh
cong két hop vom hoanh dang cao trén phim chup X quang. Dé chan doan liét
co hoanh c6 thé kiém tra trén man huynh quang, tuy nhién chung t6i thuong
chan doan trén siéu Am danh gia su di dong co hoanh. Cac bénh nhan nay da
duoc khau gap nép co hoanh. Nghién ciru ciia Akbariasbagh danh gia cac yéu
t6 nguy co cua liét co hoanh cho thay ti I¢ liét co hoanh chiém 5,5%, cac bénh
nhan tim bam sinh tim c6 nguy co liét co hoanh cao hon nhém tim bam sinh
khéng tim vai OR=0,64, p=0,048 [150].

Tran dich dudng chap sau phau thuat tim chiém ti 1& 0,5-6,5%. Cin
nguyén do ton thuong 6ng nguc, tang ap luc trong tinh mach hé théng hoac
do tac tinh mach trung tam [129]. Nghién ctu cua ching t6i chi c6 1 bénh
nhan c6 biéu hién tran dich dudng chap c6 thé do tén thuong dng nguc trong
phau thuat. Bénh nhan dugc truyén dich nudi dudng va nhin an hoan toan.
Két qua bénh nhan da hoi phuc hoan toan, khong tai phat sau diéu tri.

Nhiém triing bénh vién 1a bién chiing hay gap tai khoa hoi sirc cap cau.
Trong cac trudng hop phau thuat tim mot sé yéu té s& lam ting nguy co
nhiém tring nhu thoi gian phau thuat, thoi gian chay may THNCT kéo dai, s6
lugng mau truyén nhiéu. Bénh nhan sé& co thoi gian thd may kéo dai vi vay
nguy co xuat hién bién chang viém phoi do thd may hay nhiém tring xuong
rc s& cao hon. Theo cac nghién ctru viém phdi do thg may chiém 7-40% va
nhiém tring xwong uc chiém 0,5-3% tly thudc vao tirng nhom bénh nhan.
Cac nhiém tring sau phau thuat cling s& lam kéo dai thoi gian hoi strc, ting
chi phi diéu tri va lam ting nguy co tir vong cho bénh nhan. Nghién ctu cua
Hortal cho ty 18 viém phoi do tha may chiém 45,9% véi cac can nguyén hay
gap la Enterobacteria (32,8%), Pseudomanas aeruginosa (28,6%),
Staphylococcus aereus (27,1%) [151]. Nghién ctu cua chdng toi co ti 1€
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nhidm tring bénh vién chiém 30,5% trong d6 bao gdm 23 bénh nhan viém
phdi do tha may va 2 bénh nhan nhiém tring méau cé két qua cay noi khi quan
va cdy méau duong tinh VOi cac cin nguyén chinh 1a Klesiella (28%),
Acinetobacter (16%), Pseudomonas aeruginosa (12%) va Staphylococcus
aereus (12%). Trong viém phdi do thd may ché d6 cham séc ho hap c6 vai tro
quan trong nham han ché tan suét tai nhiém viém phéi do thd may. Cac bénh
nhan trong nghién cau duoc diéu tri theo khang sinh dd va ¢ ché 46 chim
s6¢ hd hip nhu: tu thé nam dau cao 30-45°, vé sinh khoang miéng hang ngay,
giam dan liéu an than va danh gia kha ning ty tho cua bénh nhan dé co thé rit
noi khi quan sém. Tuy nhién can luu ¥ téi viéc rat noi khi quan that bai s&
lam ting nguy co viém phoi do thé may. Bénh nhan duoc chi dinh rit noi khi
quan khi huyét dong on dinh véi cac thudc van mach liéu thap, khdng co chay
mau, Sp0,>95% vai Fi0,<0,4. Trong s6 25 bénh nhan nhiém tring bénh vién
c6 3 bénh nhan nhidm tring vét mé va 2 bénh nhan nhiém tring xuwong tc,
cac bénh nhan nay c6 két qua cy noi khi quan dwong tinh nhung két qua cay
dich tai vét mo va xuong tc khong phat hién thay vi khuan. Cac truong hop
nhiém tring vét mo sé& duoc cat chi, thay bang hang ngay va khong co truong
hop nao tién trién nhidm trung xuong tGc. Trong 2 trudng hop nhiém tring
xuong e ¢6 1 truong hop khong duoge diéu trj tir vong vi sé¢ nhidm khuan do
phat hién muon. Bénh nhan nhiém tring xuong e dugc phét hién khi thay c6
dau hiéu bap bénh xwong tc va chay dich qua xwong wc. Bénh nhan duoc
diéu tri 1am sach xuong tc, khau phuc hdi va dat 3 dan luu duoc hit véi &p
lyc Am bao gom khoang mang ngoai tim, dudi xuong Gc va dudi da phéi trén
noi xuwong trc dugc phuc hdi. Mc d6 thanh cong caa phau thuat s& phu thugc
vao viéc lam sach xuong tc, loai bo khoang chét sau cat bo té chac hoai tir
bang khau kin xwong ¢ hoic bang cach chuyén vat co [152].

Cac nghién ctu danh gia nhiém tring bénh vién sau phau thuat tim

mach cho thay nhiém tring mau 1a cin nguyén hay gap nhat, tiép theo Ia
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nhiém tring duong hé hap va nhidm trung tai vi tri phau thuat (nhiém tring
vét md va nhiém trung xwong tc) [153],[154]. Nghién ctu caa ching ti cho
thiy cin nguyén hay gip nhat 1a viém phdi do thd may chiém 28% (23/82),
nhiém tring tai vi tri phau thuat 6,1% (5/82), nhiém tring mau 2,4% (2/82).
Két qua nay cd thé do bénh nhan trong nghién cau cd thoi gian thd may kéo
dai nén nguy co viém phoi do thé may cao hon so v&i cac nghién cau khac.

Bién chiing ciing hay gip sau phau thuat tim 12 ton thwong than. Ching
t6i st dung tiéu chuan chan doan tén thuong than cip (AKI) dé danh gia ton
thuong than sau phau thuat tim ho. AKI da dugc nhiéu cong trinh nghién ctu
b&o c4o vé lién quan cua AKI t&i két qua diéu tri phau thuat tim, mic du chua
dugc chitng minh rd rang ¢ tré em nhung cac nghién ctru trén nguoi 16n nhan
thay rang ti I c6 AKI khi phau thuat tim c6 chay may THNCT cao hon nhom
khong str dung may [155]. Trong nghién ctru ctaa chung téi ty 1€ co AKI trong
vong 48 gid sau mo 1a 32,5%. Lién quan dén cac giai doan ton thuong cua
AKI, Bang 3.19 cho thay cac giai doan cua AKI hay gap tai thoi diém 24 gio
sau phau thuat. Trong nghién ctu, cac bénh nhan duoc chi dong dit san tham
phan phic mac trong phau thuat, chi dinh tham phan phic mac khi bénh nhan
sau mé c6 tinh trang thiéu niéu trén 6 gio lién tuc hoac vo niéu trong 2 gio
dau voi muc dich diéu tri thay thé sém gilp than trong viéc can bang noi mai,
gop phan hd tro tinh trang cung lugng tim thap sau phau thuat. Nghién cau
cua ching toi c6 36,6% bénh nhan dugc diéu trj tham phan phlc mac.
4.3.3. Két qud diéu tri phdu thugt chuyén géc dong mach
4.3.3.1. Két qua diéu trj chung

Ti 18 sdng sot sau phau thuat chiém 91,5% (75/82). C6 7 bénh nhan tur
vong trong nghién cau chiém 8,5%. Nghién ctu cia ching toi twong ty Cac
nghién ctu khac trén bénh nhan sau phau thuat chuyén gdc dong mach cé ty
& tir vong sém tir 2,9% dén 11,4% [20],[118],[137],[143]. Tuy nhién néu so

sanh két qua phau thuat chuyén goc dong mach tai Bénh vién nhi trung wong
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tir 2006-2009, nghién cru cia chung toi da thu duoc két qua rat dang khich 1é:
ti 16 t&r vong giam tir 35,7% xuéng 8,5%. Trong s6 7 bénh nhan tir vong,
nguyén nhan chu yéu la suy chic nang that trai chiém 42,8% (3/7). Mot bénh
nhan tir vong ngay tai phong mé do sau mé khong cai duoc may THNCT, tim
co bop kém khi giam hd tro cia may THNCT. Siéu am tim dugc tién hanh
trong phong mé phat hién thay c6 hé van 2 14 nang. Bénh nhan dugc chay hd
tro may THNCT va ti vong tai phong md. Mot bénh nhan sau mé ra hoi suc
tim mach chi s6 VIS cao, siéu am tim kiém tra chitc niang tim co bop kém
dién bién thd may kéo dai, suy tuan hoan. Nhu vay 2 bénh nhan tir vong c6
thé lién quan dén chuyén dong mach vanh trong phau thuat. Pay 1a bién
chung nang gay tir vong cho bénh nhan. Céc nghién ctru ciing cho thay bién
co trong trong dong mach vanh dic biét cac truong hop dong mach vanh trai
hoic nhanh dong mach lién that truéc hodc nhanh dong mach mil xuét phat tir
16 vanh phai hozc dong mach vanh chay trong thanh dong mach chu 1a yéu t6
nguy co lam giam ti 1é séng [99],[119]. C4c biéu hién lién quan dén bién cd
déng mach vanh sau phau thuat chuyén géc dong mach thuong 1a nhiing thay
doi trén siéu am, réi loan nhip hoic cac ban khoan ctia phau thuat vién khi
trong lai dong mach vanh. Mét dic diém cua siéu am tim sau phau thuat
thuong kho khan do hinh anh ma va bi han ché, do vay can phéi hop siéu am
2D véi Doppler khi danh gia dong mach vanh. Kinh nghiém cua chang toi khi
danh gia dong mach vanh 1a giam thang mau va thu nho ctra s6 mau dé ting
chat lwong hinh anh. Bong thoi voi danh gia dong chay qua phd mau, can
danh gia chirc ning that trai dac biét 1a sy van dong dong déu cua cac ving co
tim.Trong nghién cttu con 1 bénh nhan tr vong do can nguyén suy chiic nang
that trai véi ly do ho van chu tién trién nang dan sau mo va tar vong tai bénh
vién. CAc tac gia khac cling nhan thdy mot sé truong hop hd van dong mach

cha c6 thé tién trién nang sau phau thuat gay suy tim va co chi dinh phai thay
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van dong mach chu. Tuy nhién cac truong hop nay thuong xuat hién muon
hon trong qua trinh theo ddi vé sau. Bénh nhan trong nghién ctu tién trién
nhanh thanh hd van déng mach chu ning c6 thé do két hop céac yéu té nhu su
khac biét vé kich thudc tai ranh ndi xoang- dong mach chu, gidn Valsava, t6
chtc van dong mach cha méi mong sé lam muc do hé chi ting. Céc yéu td
nguy co cua tién trién he van dong mach chu 1 tudi phau thuat chuyén gdc
muon, bénh nhan c6 théng lién that hoic c6 banding dong mach phdi trudc
phau thuat chuyén gdc dong mach [156].

Truong hop tir vong do hep ning nhanh doéng mach phoi, siéu am ngay
sau mo thay chirc ning tim sau mé tét, hep nhe nhanh gbc dong mach phoi
phai. Hep goc dong mach phoi tién trién nang Ién sau 2 tuan va duoc xac nhan
chan doan bang thdng tim. Bénh nhan khéng thé tién hanh mo lai vi tinh trang
nhiém tring ning, suy tuan hoan. Nhu vy cin nguyén cta hep dong mach
phoi 1a do k¥ thuat tao hinh dong mach phoi, miéng va c6 thé qua cao lam
d6ng mach ra trudc va gay xoin dong mach phdi. Wernovsky va cong su
nghién ctu thiy céc yéu té nguy co caa hep trén van va hep van dong mach
phoi thuong lién quan dén hinh thai dong mach vanh, tusi mé sém, boc 16
khong du rong cac nhanh dong mach phoi kém theo xoan vin dong mach phéi,
sau Banding dong mach phoi va ky thuat va sta lai vi tri 16 thang sau khi cat
chuyén dong mach vanh [105].

Bién chang nhiém trung sau phau thuat tim mach 1a yéu t6 lam ting ti
& tir vong. CAc biéu hién 1am sang thuong nghéo nan do vay can phéi hop voi
cac xét nghiém tham do dé chan doan va diéu tri sém. Theo Grisaru ti 1& tu
vong do nhiém trung bénh vién 1a 23,7% so véi 2,2% cua cac bénh nhan
khong c6 nhiém tring bénh vién sau phau thuat tim mach va cac yéu té nguy
co lién quan sau phau thuat 1a cac truong hop dén mé nguc sau mé, cac phau

thuat trong thoi ky so sinh (p<0,01) [153]. Trong nghién cttu co 3 truong hop
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tar vong do nhidm trung bénh vién gém 1 bénh nhan nhiém trung xwong wc

dugc chan doan muon,1 bénh nhan liét co hoanh thd may kéo dai khong cai

duoc may tho, 1 bénh nhan viém phéi do thd may. Cac bénh nhan nay déu tu

vong trong bénh canh sé¢ nhiém khuan.

Bdng 4.1. Ti 1¢ séng sot sau phdu thudt chuyén géc dgng mach

CA4c tac gia Ty 1é séng sot (%) Giai doan nghién ciu
Foran va cong su 92,7 1990-1996
Serraf va cong su 92,2 1984-1992
Lalezari va cong su 88,6 1997-2007
Hong va cong su 96 2000-2010
Kim va cong su 94,8 2005-2012
Cao Viét Tung 91,5 2010-2012

4.3.3.2. CAC yéu t6 lién quan dén két qua diéu tri xau

Trong nghién ctiru cia ching toi c6 36,5% (30/82) bénh nhan co két qua

diéu tri xau.Tiéu chuan chon bénh nhan c6 két qua diéu tri xau duoc dua ra

sau khi phan tich két qua diéu tri va cac bién chirng. Cac bénh nhan du tiéu

chuan két qua diéu tri xau khi c6 mot trong c4c chi s6 sau:

e T vong hoac xin vé sau phau thuat

e RAi loan nhip sau méphai diéu tri

e Liét cohoanh

e Tran dudng chap

e Thoi gian thd may > 114 gio (> 75 bach phan vi).

Tir bang 3.21 phan tich cac yéu tb dich t& va 1am sang lién quan dén két

qua diéu trj t6t va xau ching tdi thiy cé sy khac biét vé can nang giita hai

nhom diéu tri, nhém c6 két qua diéu tri tot co can ning cao hon: 3,5kg so V4i
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3,15 kg véi p<0,05. Nghién curu caa chung tdi phu hop vai cac nghién ciu
khéac cho thay yéu té can ning lién quan dén tinh trang bénh sau phau thuat do
tré can nang thap co thé dé anh huong bai nhiéu yéu t6 va tién hanh phau thuat
yéu cau nhiéu kinh nghiém. Nghién cau tai bénh vién Melbourne trén 618 bénh
nhan dao gdc dong mach cho thay mic du ti 1¢ tir vong chi chiém 2,8% nhung
khi phan tich yéu t6 vé& can niang cho thay ti & tr vong cua bénh nhan duéi
2,5kg chiém 19,2%, tré dudi 2kg chiém 50% [99],[117].

Nghién czu thay c6 su khéc biét vé tudi vao vién va tudi phau thuat giira
2 nhom diéu tri: Nhom két qua diéu tri xau co tudi vao vién sém va tudi phau
thuat sém hon véi p<0,01. Nghién ciu cac tac gia trén thé gisi cho két qua
phau thuat chuyén gdc dong mach sé& tét hon néu bénh nhan dugc phau thuat
sém trong gian doan 14 ngay tudi [97],[116],[144]. Nghién ciu cia Anderson
B.R trén bénh nhan dao gbc dong mach trudc 5 ngay tudi cho thay ti Ié tir vong
chung 1a 1,4% va néu bénh nhan phau thuat sau 3 ngay tudi thi ti 1¢ tir vong s&
tang 47% [116]. Nghién ctru caa ching toi khac cac tac gia trén thé gisi co thé
do kinh nghiém vé chay may THNCT ciing nhu hdi sic sau phau thuat. Cac
bénh nhan so sinh sau phau thuat hay c6 thoat dich thanh mach, réi loan dong
méu khi thoi gian THNCT kéo dai, hoi chimg cung lugng tim thap yéu cau dé
mao nguc va thoi gian thd may dai hon.

Chung t6i khdng thay su khac nhau vé mirc do suy tim va chirc ning that
trai truéc phau thuat véi két qua diéu tri (Bang 3.22, Bang 3.23). Tuy nhién
ching t6i thady nhdm c6 két qua diéu tri tot cé chi s6 LVPW trong siéu am tim
truéc phau thuat cao hon (p<0,05). Céc tac gia trén thé gigi nhan manh rang,
ngoai viéc danh gia cac chi s6 hinh thai that trai va chi sé khoi that tréi, viec
xéac dinh duong kinh cua thanh sau that trai 1a chi s6 quan trong va don gianvi
day 1a chi s6 danh gia kha nang chiu dung ap luc cua that trai. Truong hop

véch lién that nguyén ven va khong cé hep dong mach phoi, do day thanh that
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trai binh thuong ldc sinh. Do day thanh that trai trong vai tuan sau dé khong
thay d6i nhung s& mong hon binh thudng lic 2 thang dén 4 thang tudi.
Truong hop bénh nhan cé thdng lién that, do day thanh that trai ting nhe, va
van nam trong giéi han binh thuong trong nim dau [33],[34]. Nghién cau cua
tac gia Nakazawa va Tooyama clng nhan xét thay céc bénh nhan cé chi sé
LVPWd >4mm c6 két qua tt hon sau phau thuat chuyén gdc dong mach. Céc
truong hop phau thuat chuyén géc dong mach sau 3 tuan tudi va c6 LVPWd
dudi 4 mm s& co nguy co tir vong cao hon hoic thoi gian nam hoi stc 1au hon
[125],[157]. Nghién ctru caa ching t6i c6 két qua twong tu v§i cac tac gia, cac
bénh nhan c6 két qua diéu tri tot c6 LVPWd 1a 4,06 mm so v&i nhom cé két
qua diéu tri xau l1a 3,51 mm. Mot trong nhiing thay d6i I6n nhat sau phau
thuat & su thay d6i hau ganh cua 2 that dic biét 1a that trai, vi vay cac bénh
nhan c6 chi s6 LVPWAd thap s& co nguy co mat bi néu sau mé c6 kém theo
cac bién chung khac anh huong dén huyét dong nhu roi loan nhip, chay mau
md hay nhiém tring sau mo.

Can thiép pha vach trudc phau thuat cling 1a yéu té anh huong dén két
qua diéu tri. Trong nghién ctu ti 18 bénh nhan phai can thiép pha vach trong
nhom diéu tri xau chiém t&i 76,5%. Két qua ching t6i gidng vai cac két qua
nghién ctu khac vi cac bénh nhan nay c6 tinh trang thiéu & xy khi nhap vién
can pha vach lién nhi cap ciu va sau mo co thoi gian tho may kéo dai hon
nhom khong pha vach lién nhi [86],[140].

Mic di phan tich cac chi so thoi gian trong chay may THNCT khéng c6
su khéc biét khi so sanh véi hinh thai dong mach vanh, cac chi sé thoi gian
trong chay may dai hon so véi cac nghién ctiu khéc, ching toi thay c6 su khéc
biét vé thoi gian THNCT véi p=<0,05 (Bang 3.25) giira hai nhoém két qua diéu
trj t6t va két qua diéu tri xau. Trong cac nghién ctu khéc cua Lalezari va Stoica
ciing thay thoi gian THNCT ciing c6 su khac biét vai p<0,01 [20],[117].
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Bang 3.26 phan tich hinh thai dong mach vanh khéng thiy lién quan
dén két qua diéu tri xau. Thuc té cho thay day 1a dau hiéu rat dang khich 1¢,
n6 chung t6 kinh nghiém va trinh d6 cua phau thuat vién trong xir tri trong lai
do6ng mach vanh caaphau thuat chuyén géc dong mach. Cac béo céo khac vé
két qua phau thuat chuyén gdc dong mach van ghi nhan nguy co tir vong
trong k¥ thuat chuyén déng mach vanh véi cac ti sé xac suat khac nhau tly
vao tung trung tdm tim mach [20],[118],[119].

Tu bang 3.27 va bang 3.28 cho thay cac chi s6 VIS va nong d6 Lactate
mau tai ca 5 thoi diém sau phau thuat 48 gio déu co su khéc biét giita 2 nhom
két qua diéu tri. Tuy nhién nhim xac dinh chinh xac thoi diém chi s6 VIS va
noéng do lactate mau co gia tri tién luong két qua diéu tri ching toi tién hanh
chay duong cong ROC. Trong ly thuyét kiém dinh, duong cong ROC 1a d6 thi
dang dién tich biéu thi sy twong qua giita 6 nhay va d6 dic hiéu (1- do dac
hiéu), hay méi lién quan gitra ti 1é duong tinh that (truc y) va ti Ié duong tinh
gia (truc x). Mdi mot gia tri tién luong dwoc biéu thi bang mot diém trén
duong cong, dién tich dudi duwong cong =0,5, thi khéng cé giéa tri tién luong,
dién tich dudi duong cong =1 thi phep thir c6 gia tri tién luong hoan toan
chinh xéac, khi dién tich >0,6 phép thir co gia tri tién luong, khi dién tich >0,7
phép thir c6 gia tri tién lugng t6t [158]. Gia tri VIS tai thoi diém sau phau
thuat 24 gio va nong d6 Lactate mau tai thoi diém sau phau thuat 12 gio c6
gia tri tién luong dén két qua diéu tri xau véi AUC, d6 nhay, do dac hiéu lan
luot 12 0,74, 73%, 65,3% va 0,72, 80%, 61,2% vai diém cét tuong ang la 15
va 1,6 mmol/l. Nghién ciu ciia Suzette. M. P va cong su ciing cho thay ting
lactate mau 6 gio sau phau thuat lién quan mat thiét vai thoi gian th may kéo
dai, thoi gian nam hoi strc kéo dai va diém VIS cao (r=0,63; p < 0,001) [159].

Viéc dé md nguc sau mo 1a mot bién phap diéu tri cho cac truong hop

sau phau thuat ¢ chtc nang tim kém hodc c6 nguy co xuat hién hoi ching
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cung luogng tim thap. Vi vay viéc dé md nguc va dong nguc muodn sé lam ting
nguy co nhiém tring sau phau thuat. Nghién cau caa chdng tdi nhém bénh
nhan két qua diéu trji xau cd ti 1& dé md nguc sau phau thuat cao hon, thoi gian
déng nguc dai hon ciing nhu ti 1é nhiém tring bénh vién cao hon (p<0,05)
(Bang 3.30).

Sau khi phan tich cac yéu td lién quan trudéc md, trong mé va sau mo
t6i két qua diéu tri xau, chung t6i thu duoc cac bién sé co y nghia thong ké
nhu: tudi vao vién, tudi phau thuat, can niang, LVPWd trugc md, Thoi gian
THNCT, chi s6 VIS sau mo6 24 gio, Lactate mau sau mo 12 gio.... (Bang
3.33). Tién hanh phan tich hdi quy logistic da bién ching tdi nhan thay cac
yéu t6 co lién quan chat ché toi két qua diéu tri xau 1a LVPWd (mm), Thoi
gian THNCT, chi s6 VIS sau mo 24 gio va nong do Lactate mau sau mo 12
gio (mmol/l) (Bang 3.34).

Nhu vay dé cai thién két qua phau thuat, nghién cau cho thay can danh
gia chi s6 duong kinh that trai tAm trwong trudc phau thuat, rat kinh nghiém
cac ki thuat mé nham giam thoi gian chay may THNCT két hop véi céc chi
s6 danh gia tién luong két qua diéu tri 1a chi s6 VIS sau mé 24 gid va nong do
Lactate mau sau mo 12 gio.

4.4, Két qua kham theo ddi sau mé

Cac bénh nhan sau phau thuat cd két qua phat trién thé chat tot. Can
nang caa bénh nhan sau mé 6 thang ting trung binh 1a 4,4 + 1,5 kg dao dong
tir 1,8 kg dén 7,6 kg. C6 97,7% (43/44) bénh nhan khong c6 triéu chang 1am
sang trong thoi gian theo ddi 6 thang. Nghién cau chi cd 1 bénh nhan suy tim
d6 11 theo phan loai ciia Ross, ddy 1a bénh nhan con ton luu thong lién thét
phan co sau phau thuat va dugc kiém soat bang thudc loi tiéu. Nghién cau cua
Wernovsky theo ddi trong khoang thoi giant trung binh 29 thang cho thay 97%
bénh nhan phat trién binh thudng vé can nang va chiéu cao [105]. Nghién cau
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cua ching t6i thdy 100% bénh nhan c6 nhip xoang trén dién tam do, khdng
ghi nhan thay trudng hop nao phai nhap vién do cac bién chang rdi loan nhip
hay suy tim do thiéu mau co tim. Két qua trén ciing pht hop véi két qua siéu
am tim sau mé 6 thang thiy cac bénh nhan trong nghién ctru déu cé chi sb EF,
chi sb khéi thét trai va hinh thai that trai ¢ gia tri binh thuong. Nghién ciru chi
s6 LVPWAd sau khi ra vién thay sau 1 thang chua cé su khac biét véi siéu am
tim ngay sau phau thuat. Tuy nhién sau 3 thang phau thuat, chi s6 LVPWd
tang dan theo thoi gian (Bang 3.35). Nghién ctiu cua chung toi tuong tu Vi
nghién ciu cta Tooyama [157].

Siéu 4m tim danh gia ton thuong ton luu chi thiy 2 bénh nhan c6 hep
nhanh dong mach phoi nhe khéng tién trién trong thoi gian theo dbi 6 thang, 2
bénh nhan cén ton luu thdng lién that phan co va ¢6 1 bénh nhan ton luu
thong lién that phan mang da tu bit sau phau thuat 3 thang. Nghién cau cua
ching t6i ¢6 ti 1¢ hep duong ra that phai thap hon cac nghién cttu khac. Theo
C4c tac gia trén thé gigi, hep duong ra that phai hay gip nhat 1a trén van dong
mach phéi vai ti 1& 7-40% thuong do cac nguyén nhan lién quan dén viéc giai
phong khong tot than va hai nhanh dong mach phoi, ky thuat tao hinh lai dong
mach phdi, xoin vin than va nhanh dong mach phdi, dong mach chu gian qué
muc dé ép vao dong mach phoi, vi vay céc tac gia khuyén nén giai phong
rong rai va téi da dong mach phoi dén tan ron phoi dé tranh lam cing miéng
ndi khi dua chac ba dong mach phdi ra phia truéc dong mach chi, nén ap
dung k¥ thuat tao hinh PMP bang mot miéng va mang tim Kiéu diing quan
[103],[104].

Céac bénh nhan kham theo ddi dinh Ky sau phau thuat 6 thang c6 muc
d6 ha van cha nhe chiém 37%, khong c6 bénh nhan hd van déng mach cha
trung binh va ning. Nghién ciru cua cac tac gia trén thé gioi thi ty 1& cua ho

nhe van dong mach chi sau mé chuyén goc dong mach vao khoang 35%, ho
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mutc do trung binh dén nang 1a 5% [102]. Nguyén nhan cua hd van dong
mach chua sau mé duoc cho 1a do van ddong mach chi mai véi ban chat 1a van
déng mach phéi ¢6 to chic van mong it to chac dan hoi, do gidn Valsavava
vong van déng mach chu méi sau mé. Trong nghién ctu caa ching toi ghi
nhan 1 trudng hop duy nhat c6 hién tuong gidn Valsava sau mo nhung khong
c6 tién trién ho van dong mach chu trong thoi gian theo di. Cac nghién cau
khac trén thé giéi véi thoi gian theo ddi 1au hon nhan xét thiy viéc gian
Valsava sau phau thuat chuyén géc dong machting nhanh trong nam dau sau
phau thuat nhung khong phai 13 cin nguyén giy ho chi vé sau [112].

Tir bang 3.35 cho thay ti 18 ho van dong mach phoi trong nghién ctu cao
hon so véi cac nghién cau khéac: ha van dong mach phoi nhe chiém trén 70%
va c6 2% bénh nhan hé van dong mach phdi trung binh, khéng c6 bénh nhan
ho van dong mach phoi nang. Nghién ciu cua cac tac khac cho ti Ié ho van
d6ng mach phdi nhe chiém 65% [160]. Nguyén nhan hé van dong mach phoi
sau mo 1a do sy khéac nhau vé kich thuéc gitra goc va than dong mach phdi,
thuong t6n van trong qua trinh cit ctc 4o dong mach vanh, dic biét 1a truong
hop d6ng mach vanh di trong thanh 16 d6 vao sat voi mép cua van dong mach
chi cii. Trong nghién ciru cia ching toi, phau thuat vién s& uu tién viéc tao
clic 40 cho dong mach vanh hon nham gilp viéc trong lai dong mach vanh

duoc bao dam ding giai phau.
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KET LUAN

Qua két qua nghién ctiu 82 bénh nhan dao gbc dong mach, ching toi
rat ra mot s6 két luan sau:
1. Két qua pha vach lién nhi bang bong

- Can thiép pha vach lién nhi c6 vai tro quan trong trong diéu tri tam
thoi va c6 hiéu qua cao: 45/49(91,8%) bénh nhan pha vach lién nhi bang béng
thanh cdng, khéng cd bénh nhan tir vong va bién ching sau can thiép.

- Nghién ctru c6 49/82 (59,8%) bénh nhan can can thiép cip cau phé
véach lién nhi bing béng bao gdm 36 bénh nhan dao géc déong mach cé véch
lién that nguyén ven va 13 bénh nhan dao goc dong mach co thong lién that.
Bénh nhan can pha vach lién nhi c6 cac triéu ching 1am sang nang biéu hién
sém: tudi nhap vién 1a 10 ngay vai cac biéu hién 1a tim (SpO, 63,8+13.2%),
suy hd hap nang phai thd may (30,6%), suy tim mic do trung binh va nang
(69,3%). Can l1am sang c6 biéu hién giam 6 xy trong méau ning (PaO,
20,7+6,4mmHg), tang néng d6 Lactate mau (5,6+4,5 mmol/l), duong kinh
thong lién nhi nho (3,3£0,8mm).

- C6 2 yéu t6 c6 gid tri danh gia sém két qua pha vach lién nhi bang
bong la Sa0, sau phé vach 6 gio (OR=0,8; p=0,01) va duong kinh thong lién
nhi sau pha vach (OR=0,05, p=0,01).

2. Két qua diéu tri sém va mot s6 yéu té lién quan dén phau thuat triét dé
bénh dio goc dong mach thé khong phirc tap

- Phau thuat chuyén goc dong mach 1a phau thuat toi uu va c6 ti 18
thanh cong cao (91,5%). Bénh nhan c6 tudi phau thuat 1a 35 ngay va can niang
trung binh 1a 3,49+0,63 kg. Nghién ctu c6 48 bénh nhan dao gdc dong mach
c6 véch lién that nguyén ven va 34 bénh nhan dao gbc dong mach cé thdng
lien that v6i hinh thai dong mach vanh binh thuong chiém 56,1%. Hinh thai
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d6ng mach vanh bat thuong hay gip 1a dong mach vanh bét thuong c6 2 15
vanh (30,5%) trong d6 chi yéu 1a dang 1L2RCXx.

- Cac chi s6 chay may THNCT trong nghién ctru kéo dai hon so véi céc
trung tdm tim mach khac: thoi gian THNCT 20694 phut, thoi gian cap BPMC
130+31 pht.

- Bénh nhan pha vach lién nhi c6 thoi gian thd may sau phau thuat dai
hon bénh nhan khdng pha vach: 99 gio so vai 75 gio (p<0,05). Khéng cé su
kh&c biét vé ap luc nhi trai sau mo, chi s6 VIS, thoi gian ding thudc van mach
va thoi gian nam héi suc gitra 2 nhom.

- Siéu am tim sau phau thuat cho thay chirc nang that tréi trong gidi han
binh thuong: chi s6 EF 63+5,2%, chi sé khdi that trai 63+18,2 g/m?, LVPWd
4,3+0,8 mm. Ton thuong t6n luu sau phau thuat gap trong nghién cau gom
ton luu thong lién that va hep nhanh dong mach phoi. Cac ton thuong van tim
hay gap sau phau thuat 12 ho van ba 14 nhe va ha van ¢ong mach phéi nhe.

- Cac bién chung hay gap sau phau thuat 1a nhiém tring bénh vién
(30,5%), r6i loan nhip tim phai diéu tri (13,4%), chay mau sau mé (10,9%).

- C6 7 truong hop tir vong do cac nguyén nhan: suy chiic nang that tréi,
liét co hoanh, hep nhanh dong mach phéi nang, nhiém tring nang.

- Céc yéu t6 lién quan t6i két qua diéu tri xau (phan tich da bién) bao
gébm : LVPWd truéc mé (OR=0,36; p=0,025), thdi gian THNCT (OR=L1,8;
p=0,007), chi s6 VIS sau mé 24 gio (OR=1,1; p=0,045), nong d6 Lactate mau
sau mo 12 gio (OR=2,9; p=0,014).

- Két qua theo dBi sau phau thuat 6 thang cho két qua tt: bénh nhan
tang can tot (4,4+1,5 kg), 97,7% co suy tim do 1 theo phan loai cua Ross, cac

van tim cha yéu hd muc d6 nhe.
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KIEN NGHI

Trén co s& két qua nghién ctu, ching t6i c6 mét sb kién nghi sau:

Can lam siéu 4m tim dé loai trir bénh dao gdc dong mach cho cac bénh
nhan sau sinh ¢6 biéu hién tim méi va dau chi, suy hd hap va giam 6 xy
trong mau nang.

Can thiép pha vach lién nhi bang bong 1a phuong phap diéu tri tam thoi
c6 hiéu qua cao can chi dinh cdp ctu cho cac bénh nhan dao gc dong
mach c0 tinh trang giam 6 Xy trong mau nang.

Phau thuat chuyén géc dong mach la phau thuat triét dé téi uu va két qua
thanh cdng cao nén can chi dinh sém trong thoi gian dau doi cho cac

bénh nhan dao géc dong mach thé khong phuc tap.
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