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LOI CAM DOAN

To1 1a Bao Trung Diing, nghién ctru sinh khoa XXXII, Truong Dai hoc
Y Ha Noi, chuyén nganh Tai Miii Hong, xin cam doan:

1. Pay la luan 4n do ban than to1 tryc tiép thuc hién dudi sy huéng dan cia
PGS.TS. Lé Cong Pinh va PGS.TS. Pong Vin Hé.

2. Cong trinh nay khéng trang 1ap véi bat ky nghién ctru nao khac da duoc
cong bd tai Viét Nam.

3. Cac s6 liéu va thong tin trong nghién ctru 13 hoan toan chinh x4c, trung thuc
va khach quan, da dugc xac nhan va chip thun cia co so noi nghién ciru.

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luit vé nhitng cam két nay.

Ha Noi, ngay thang nam 2019

Nguoi viét cam doan

Dao Trung Diing



LOI CAM ON

Pé hoan thanh ban Lu4n an nay, toi hiéu r::ing nd luc cua ban than 1a
chua du. Toi biét on tat ca nhitng ngudi da gitp do toi trong qua trinh thuc
hién dé tai nghién clru nay. T61 dic biét cdm on sy gitp dd va tao diéu kién
vé moi mit cua:

— Dang uy, Ban gidm hiéu, Phong dao tao Sau dai hoc Truong Pai hoc Y

Ha Noi.

— Dang uy, Ban gidm ddc Bénh vién hitu nghi Viét .

— DPang uy, Ban gidm dde Bénh vién Bach Mai.

— Pang uy, Ban giam ddc Bénh vién hiru nghi Viét Nam Cu Ba.

— Ban cht nhiém B mon Tai Miit Hong Truong Pai hoc Y Ha Noi.

T6i xin bay to long biét on vo cung sau sic dén hai Thay huéng dan,
PGS.TS. Lé Cong Pinh va PGS.TS. Déng Van H¢ da luon theo sat va tan tinh
hudng dan ciing nhu sira chita cac thiéu sot cho t6i trong sudt qué trinh nghién
curu va thuce hién Luan an.

T6i ddc biét cam on PGS.TS. Nguyén Tan Phong, ngudi Thay da chi dén,
truyén cam himg cho toi tir nhitng ngdy dau tién budc chan vao chuyén nganh Tai
Miii Hong cho dén nay, dac biét 1a trong linh vuc Tai va Tai Than kinh.

Toi trdn trong cam on toan thé Thay Co ciia bd mon Tai Miii Hong
Truong Pai hoc Y Ha Noi, cac can by nhan vién Trung tam Phau thuat than
kinh, Khoa Gay mé hoi suc, Khoa Giai ph'?lu bénh Bénh vién hitu nghi Viét Puc,
Khoa Tai Miit Hong Bénh vién Bach Mai, Khoa Tai Miii Hong Bénh vién hitu
nghi Viét Nam Cu Ba da gitip d&, cho t6i nhiéu y kién déng gop va truyén nhiing
kinh nghiém quy bau trong sudt qué trinh hoc tip va thyuc hién nghién ctu.

Téi xin danh 16i cam on chan thanh dén nhitng nguoi bénh da tin tuong

va tham gia vao nghién ctru.



Tbi danh tat ca su yéu thuong va 161 cdm on dén bd me, vo toi Phuong
Mai, hai con gai Phuong Linh - Minh Chéu cung tit ca nhiing ngudi than
trong gia dinh ludn la nguén dong vién manh mé giap t6i thyc hién Luan an.

Xin chan thanh cam on!

Ha noi ngay  thang nam 2019

Tac gia luan an

Dao Trung Diing
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: Béap tng thinh gidc than nao (Auditory Brainstem Responses)
: Bénh nhan

: Cong hudng tu

: Cat 16p vi tinh

: Puong kinh

: Bong mach
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: Chudi xung nhanh (Fast Spin Echo)
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: Trung binh ngudng nghe (Pure tone average)

: S6 bénh 4n

: Tang 4p lyc ndi so

: Than kinh

: Than kinh thinh giac

: Tinh mach

- Giam dap g tién dinh mot bén (Unilateral Weakness)

: Thang diém quy d6i thi gidc (Visual Analogue Scale)
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PAT VAN PE

U than kinh thinh gidc 13 u lanh tinh cua ddy than kinh s§ VIIL Do da s6
xuét phét tir ddy than kinh tién dinh, chi c6 mét ty 1 nho (< 5%) tir dy than kinh
dc tai nén bénh con duoc goi 1 u té bao schwann day than kinh tién dinh [1],[2].
Day 1a loai u thudng gip nhat (> 80%) cua ving goc cau tiéu ndo va chiém
khoang 6-8% cac khéi u noi so [3]. Khdi u c6 thé & mdt bén hodc ca hai bén
trong hoi chimg u xo than kinh loai 2 [4]. Khi khdi u to 18n s& chén ép cac day
than kinh so ¢ 6ng tai trong va goc cau tiéu ndo, than nio, tiéu ndo, cudi cing
dan dén tang ap luc ndi so. Hién nay, véi tién bod trong linh vuc tham do chirc
nang (thinh hoc, tién dinh) va chan doan hinh anh, dic biét 1a chup cong
huong tir ma ngay cang nhiéu bénh nhan dugc phat hién c6 khdi u than kinh
thinh giac. Do biéu hién 1am sang da dang va khong dic hiéu nén van dé chan
doan sdm u than kinh thinh giac con gap nhiéu kho khin va thach thirc.

Diéu trj u than kinh thinh gidc bao gdm: phau thuat, tia xa va theo ddi
dinh ky; trong d6 phau thuat 1a phuong phap quan trong va hiéu qua. Phau
thuat theo duong mo dudi chim do cac nha Phau thuat than kinh thuc hién tir
hon mot thé ki nay da giai quyét khéi u va ciru sdng nhiéu bénh nhan, tuy
nhién van ton tai mot sé nhuoc diém 1én nhu dap nao, kho léy phén uo 6ng
tai trong, d& xay ra bién chtng liét mit ngoai bién, ro dich ndo tuy [5],[6].
Pau thap nién 60 cua thé ki XX, House - mot nha Tai Miii Hong - da khoi
xuéng dudng md xuyén mé nhi dé ldy u. Két qua cho thiy dudong md nay da
lam tang kha nang liy u va giam cac bién chung [7]. Cung véi do, viéc su
dung kinh hién vi, may theo ddi va do day VII, hut siéu 4m giup phau thuat
hiéu qua va an toan hon. Chinh vi vy, ngay nay phau thuét 1ay u than kinh
thinh giac theo dudng md xuyén mé nhi di tré nén phd bién trén thé gidi. Su
két hop chit ché giita chuyén khoa Tai Miii Hong va Phau thuét than kinh da

lam cho viéc chan doéan va di€u tri u than kinh thinh giac hi¢u qua hon.



Tai Viét Nam, u than kinh thinh giac thuong duogc phat hién & nhiéu
chuyén khoa khac nhau nhu Tai Miii Hong, Than kinh, Phiu thuat than kinh,
nhiéu truong hop u dé to giy ra bién chimg. Diéu tri biang phuong phap phau
thuat trong nhirng nam qua déu duoc thue hién theo duong mb duéi cham, tuy
nhién két qua con mot s6 han ché nhu ty 1¢ tir vong 4,2-21,4%, liét mat ngoai
bién sau mo6 91-100% [8],[9]. Vi thé, tién hanh nghién ctru cac dic diém lam
sang, can 1am sang nham rat kinh nghiém cho chan doan; dong thoi tng dung
duong md xuyén mé nhi dé nang cao chit luong diéu tri 1 viéc 1am rat can
thiét va c6 y nghia thuc tién.

Xuat phat tir tinh cap thiét ctia cac van dé néu trén, dé tai “Nghién ciru
diic diém lAm sang, cin 1am sang ciia u than Kinh thinh giac va danh gia
két qua phiu thuit theo dwong mo xuyén mé nhi” duogc tién hanh nham hai
muc tiéu sau:

1. M6 ti dic diém lam sang, thinh luc, chivc ning tién dinh va chin
dodn hinh dnh u than kinh thinh gidc.
2. Pdnh gid két qud phdu thudt u than kinh thinh gidc theo dwong mo

xuyén mé nhi.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. SO LUQC LICH SU NGHIEN CUU
1.1.1. Giai doan dau: tir nim 1777 dén cudi thé ki XIX

Sandifort (1777): md ta mot khéi u xuét phat tir day than kinh (TK)
VIII, nam ca & dng tai trong va GCTN, dé ép 1én than nao [10].

Charles Bell (1833): mo ta dién bién lam sang u day VIII [11].

Cruveilhier (1835): nhan xét nghe kém thuong 13 triéu chimg dau tién [12].
Annadales (1895): 1an dau tién phau thuat thanh cong u day VIII [13].

Thoi ki nay bénh dugc phat hién ¢ giai doan rat muodn, thiéu thudc va

trang thiét bj nén bénh nhan (BN) thudng tir vong do tut ket hanh nhén tiéu

ndo hoic bién chimg ctia phiu thuat.

1.1.2. Giai doan phiu thuét thin kinh: khoang 60 nim dau cua thé ki XX

tang

Krause (1903): md ta phuong phap md u day VIII dudong dudi cham [14].
Krause (1912): dung thuat ngir “u than kinh thinh giac” (TKTG) dé
nhan manh trong dai da s truong hop khéi u xuét phét tir day TK tién
dinh nhung biéu hién sdm nhat 13 nghe kém [10].

Henschen (1912): mé ta ddu hiéu gidn rong 6ng tai trong & phim XQ so [10].
Cushing (1917): khuyén cao két hop do thinh luc va nghiém phéap nhiét
trong chin doan u TKTG. Ong cho rang chi nén lay u trong bao dé
giam tai bién [10].

Dandy (1925): dé xuit phiu thuat nén 1y hét u dé giam tai phat [10].
Nhimg nim 1950: chup n3o that bom lipiodol [10].

Trong giai doan ndy, chan doan u TKTG con mudn khi khéi u to da gay

ap luc nodi so (TALNS). Phiu thuat do cac nha Phiu thuat than kinh

(PTTK) thyc hién theo dudong mé dudi cham, nham muc tiéu ciru séng BN.



1.1.3.

Giai doan tai than Kinh: tir sau nim 1960 dén nay

House (1964): bit dau phuong phap phiu thuit u TKTG theo duong
xuyén mé nhi va duong trén xuong da [14].

Leksell (1969): xa phau u TKTG bang dao Gamma [15].

Jewett va Williston (1971): do dap ung thinh giac than ndo (ABR) [16].
Hounsfield (1973): chup cit 16p vi tinh (CLVT) so néo [10].

Levine (1978): do ABR trong mo 1ay u dé béao ton strc nghe [10].

Delgado (1979): ng dung may theo ddi va do day VII trong mé [10],[16].
Nam 1987: chup cong hudng tir (CHT) so ndo co6 tiém gadolinium [17].

Tur giai doan nay, bénh thuong dugc phat hi€n som hon khi c6 céc triéu

chtng nghe kém, chong mit hay U tai. Phiu thuét c6 su phdi hop chit ché cua

chuyén khoa Tai Miii Hong (TMH) va PTTK, cho phép ldy u hiéu qua cung

v6i bao ton chire ning day VII va strc nghe.

1.14.

Nghién ciru ¢ Viét Nam

Nguyén Thuong Xuan (cudi nhimg niam 1970): bat dau mé u TKTG
theo duong dudi cham.

Luong Sy Can, Lé Thuéng va Nguyén Tan Phong (1979): chup éng tai
trong can quang dé chan doan som u TKTG [18].

Duong Pinh Chinh (2001): nghién ctu u TKTG trén phim XQ so
thuong va CLVT so nao [19].

Nguyén Vin Sang (2007): nghién ctru cac dic diém u TKTG trén phim
CHT so nao [20].

Mbt sd nghién clru vé dic diém 1am sang, can lam sang va ph?lu thuat u
TKTG theo duong mo dudi chim déu do cac nha PTTK thuc hién nhu
V& Vin Nho (2001) [21], Pdng Van Hé (2001) [8], Ha Kim Trung
(2007) [22], Nguyén Kim Chung (2014) [9]. Tuy nhién cac bién chung,

dac biét 1a 1iét mat ngoai bién con cao.



1.2. GIAI PHAU ME NHI VA GOC CAU TIEU NAO
1.2.1. Mé nhi
Mé nhi ndm trong xwong d4, 1a mot hé thdng héc xuong rong thong véi

nhau chtra ngoai dich, gdm c6: tién dinh; dc tai; ba 6ng ban khuyén (OBK)
ngodi (ngang), trude (trén) va sau; cong tién dinh va cong dc tai. Nam trong
mé nhi xuong la mé nhi mang chira nd1 dich. Mé nhi c6 cac lién quan 1a [23]:

— Phia ngoai: hom tai va xuong chiim.

— Phia trong: dng tai trong va GCTN.

— Phia trudc: voi nhi va dong mach (BM) céanh trong.

— Phia sau: xoang tinh mach (TM) xich ma.

Phia trén: thuy thai duong cia ban cau dai ndo.

— Phia dudi: vinh TM canh trong, cac day TK IX-X-XI.

10

Hinh 1.1. Gidi phdu mé nhi (bén trdi) [24].
1. Tién dinh. 2. Oc tai. 3. OBK trén. 4. OBK sau. 5. OBK ngodi.
6. Cong tién dinh. 7. Tii néi dich. 8. Cong oc tai. 9. Tai giita.
10. Voi nhi. 11. L6 TM canh. 12. Ong tai trong.

Ba OBK: OBK ngoai (ngang) nim nghiéng tao v6i mit phang
Francfort mot goc 30° mé vé phia trude, OBK trén (trudc) thing dimg vudng
goc véi truc xwong da, OBK sau thing dimg song song voi truc xuwong da.
Mbi OBK déu md vao tién dinh boi mot dau phinh (dau bong) va mot dau

khong phinh (tru don); riéng tru don ciia OBK trén va sau hop lai thanh tru



chung trudc khi thong véi tién dinh. Cac OBK c¢6 lién quan chil yéu véi day
VII: thanh trong dau bong OBK trén véi doan 1, thanh duéi OBK ngoai véi
doan 2 va khuyu, thanh ngoai ddu bong OBK sau véi doan 3 [25],[26].

Tién dinh: hinh tring dai 6-7 mm, rong 3 mm, sdu 5-6 mm vai truc
chay theo chiéu ra trudc, xudng dudi va ra ngoai, tao v6i mit phang dimg doc
mot goc 45°. Tién dinh c6 6 thanh [23],[27] vdi lién quan 1a:

— Thanh ngoai: ¢6 cira s6 bau duc duge dé xuong ban dap 1ap vao va cira s6

tron dugc mang nhi phu Scarpa day 1€n, phia trong doan 2 va 3 day VI

— Thanh trong tao nén 1/3 sau day Ong tai trong.
— Thanh truée: nam phia sau ngoai doan 1 day VII.
— Thanh trén va sau: c¢6 15 d6 vao cua cac OBK.

— Thanh dudi: 1a nguyén uy manh xoan 6¢ cua oc tai.

Fl

Hinh 1.2. Lién quan mé nhi vdi tai giira phai
(dd ldy thanh sau va trén ong tai ngoai) [28].
1. Day VII. 2. Xoang TM xich ma. 3. Thuy théi dwong. 4. Cong tién dinh. 5. OBK
trén. 6. OBK ngodi. 7. OBK sau. 8. Xurong ban dap. 9. Cira s6 tron. 10. Voi nhi.
Cong tién dinh: tir thanh trong tién dinh chay vé phia mat sau xuong
da & khoang gitra 16 6ng tai trong va xoang TM xich ma. Céng dai khoang
8mm, duong kinh 2-6 mm, chtra ng noi dich dan vé tii ndi dich nam gitra hai

16p cua mang nao cing phia trudc xoang TM xich ma [27].



Cong Oc tai: xuat phat tir vong day dc tai & vin nhi, phia trudc cira s6
tron khoang 1 mm dén m& vao miat dudi xwong da ngay phia trude gai cia 16
TM canh, phia sau ngoai day IX-X-XI. Céng dai khoang 10-13 mm, ni thong
ngoai dich ciia mé nhi véi dich nao tuy (DNT) & khoang dudi nhén [25].
1.2.2. Ong tai trong
1.2.2.1. Céu tao
Ong tai trong ¢ hinh tru, chiéu dai khoang 11-13 mm, di tir thanh trong
mé nhi dén GCTN theo hudng ndm ngang, hoi nghiéng ra ngoai, xuéng dudi va
ra trude, tao v6i mit phang Francfort mot goc 15° [29],[30]. Ong c6 hai dau 1a:
— Pau trong (16 dng tai trong): mé vao GCTN & chd ndi 1/3 trong véi 2/3
ngoai mat sau xuong da, gén bo trén hon by dudi. LS ¢6 hinh bau duc,
kich thudc trung binh chiéu ngang la 4,5 mm (2,5-6 mm), cao 5 mm
(3,5-6,5 mm) [27].

Thanh Bill .
Day TK VIT —r—=w. Diy TK tién dinh trén

Mo ngang

Diy TK d¢ a Day TK tién dinh dudi
Hinh 1.3. Lién quan gidi phdu ddy éng tai trong (bén phdi) [31].

— Dau ngoai (day 6ng tai trong): 1a mot manh xuong mong ngin cach voi
mé nhi, ¢6 nhiéu 16 thing nho cho cac soi TK chay qua goi 1a manh
sang. Mot mdo xwong nam ngang (mao 1iém) nhé 1én chia manh sang
thanh hai tang: tang trén c¢6 day VII nam & phia trudc va ngan cach véi
day TK tién dinh trén & phia sau bdi mot mao xwong nam thang ding
(thanh Bill); ting dudi c6 day TK dc tai nam & phia trude va diy TK
tién dinh dudi nam & phia sau [32],[33],[34].



1.2.2.2. Thanh phin
— Mang néo cung: dinh chit voi mit trong dng tai trong nhu mang xwong
va lién tiép voi mang ndo cung cia hd so sau. O day 6ng tai trong,
mang ndo cing mong dan, bao phii manh sang va c6 nhiéu 16 nho cho

cac soi TK tién dinh va dc tai chui qua [34],[35].

— Thén kinh:

+ Gom day VII va VIII (do cac day TK dc tai, tién dinh trén va dudi tao
thanh). B6 day VII-VIII khong chay thang ma xoén giéng chiéu xoan
cta dc tai cuing bén, vi vy khi dén 16 dng tai trong day VII thudng
nam & vi tri trude dudi (63%) hon 14 trude trén (37%) [291,[32],[36].

Ranh hanh cau Day ong tai trong

Day TK VII

Day TK tién dinh trén
Day TK tién dinh duwdi
Day TK 6c tai

Hinh 1.4. Huong di ciia bo TK VII - VIII (bén phdi) [37].

+ O day dng tai trong, cac neuron cia diy TK tién dinh trén tip hop
thanh hach tién dinh trén (hach Scarpa), cta diy TK tién dinh dudi
tap hop thanh hach tién dinh dué6i (hach Boetcher) [33].

— Mach mau:

+ DM mé nhi: tach tir DM tiéu ndo trudc dudi, cidp mau cho mang
nao, b6 day VII-VIII va tai trong [33],[38].

+ TM mé nhi, dan luu tir tai trong vé xoang TM d4 trén [35].

+ DM tiéu ndo trudc dudi: & 14-40% trudng hop PM nay tir GCTN
chui vao 6ng tai trong tao thanh mdt quai, sau d6 quat ra cép mau

cho tiéu ndo va than nio [39].



1.2.3. Géc ciu tiéu nio
1.2.3.1. Hinh dang va lién quan
GCTN la khoang khong gian ¢ hd so sau hinh cai chém voi goc nhon &
phia ngoai, ddy m¢ vao phia trong [30],[32] c6 gidi han:
— Phia trudc ngoai: mit sau xwong dé, bat dau tir ving doc nén.
— Phia sau: mit truéc ngoai ctia ban cau tiéu ndo va cudng tiéu nio.
— Phia trén: 18u tiéu néo.
— Phia duéi: hanh nhan tiéu néo.
— Phia trong: & trén 13 bd dudi cau nio va cudng tiéu ndo, dudi la tram hanh.
Mang nhén bao boc cac cu trac cia GCTN tao thanh khoang dudi
nhén chita DNT duoc tiét ra tir dam réi mach mac cta ndo thit bén va ndo
that tu. TUr day c6 cac vach ngin tao thanh bé cau tiéu ndo trén nim & mit
trude ngoai va 2/3 dudi cau ndo (chira day V, VII, VIII va DM tiéu nio trudc
duéi); bé cau tiéu ndo dudi ndm & mit trudc ngoai ctia hanh ndo (chta day
[X-X-XI-XII, DM than nén, DM tiéu nio sau duéi, TM da dudi) [40].

Day than kinh sinh ba Bé tiéu nio trén

Bong mach tiéu no trén—__ e D6ng mach tidu no trudc dudi

Bé cau tiéu ndo trén Pong mach than nén

l Nao thét tw

__ Bé thuy giun tiéu ndo

Dong mach tiéu nao sau duéi

Bé I&n (Magna)

Bé cdu tiéu ndo dwéi ST lieth Bo\ethg = Khoang du¢i nhén tuy séng

Hinh 1.5. Cic bé dich ndo tuy ciia géc cdu tiéu nio [40].
1.2.3.2. Cdc thanh phén ciia géc cdu tiéu nio
GCTN c6 rat nhiéu day TK va mach mau, dugc mod ta thanh cic bd

mach TK trén, gitta va dudi [30],[31],[41].
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B6 mach than kinh trén:

Day V: hop thanh tir mot ré van dong va mot ré cam giac thoat ra & mat
bén ciu ndo, sau d6 di ra trudc dén dinh xwong da rdi chui vao hd
Meckel dé vao hd so giira.

PM tiéu ndo trén: tach ra tir DM than nén, chay phia trén day V, dén
cap mau cho mat trén tiéu ndo va mat ngoai cau nio.

TM d4 trén (TM Dandy): duoc tao nén tir rat nhiéu TM din luu mau tir

tiéu nao do vao xoang TM da trén.

B6 mach than kinh giita:

Day VI: xuat phat tir rinh hanh ciu, phia trong va trudc dudi so véi day
VII va VIII, sau d6 chay thing 1én trén ¢ mit trudc cau ndo vé phia doc
nén roi chui vao dng Dorello & mit sau dinh xuong da.

Day VII: thoat ra tir bd dudi ciu ndo, gan dau ngoai ranh hanh cau,
chay phia truéc hodc trude trén day VIII dé dén ong tai trong.

Day VIII: tir ng tai trong chay vé ranh hanh cau ¢ phia sau ngoai va
dudi day VII, phia trén day IX, ngoai dam réi mach mac ndo that IV va
trong thuy nhung.

PM tiéu ndo trudc dudi: tich tir DM dbt song hodc than nén, thuong
tao thanh mdt quai mach chay ¢ phia trén, dudi hoac xen vao gitra day
VII-VIII va c6 thé chui vao 6ng tai trong (14-40%). DM tiéu ndo trudc
dudi cho hai nhanh bén 12 PM dudi 16i cung va DM mé nhi, sau do
phan nhanh tin cAp mau cho than ndo va tiéu nio.

TM cudng ti€u nao gitra: dan lvu mau vé TM da trén.

B6 mach than kinh duwdi:

Céc day IX-X-XI: xuat phat tir phan cao nhét cta thanh bén hanh ndo,
chay ra trude, ra ngoai va xudng duéi dé chui vao 16 TM canh.
DM tiéu nio sau dudi: thuong tach tir DM ddt sdng, bat chéo cac day IX-

X-XI va dén cap mau cho mat dudi ngoai ti€u ndo va mat bén hanh nao.
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— TM da dudi di cung véi day IX, nhdn mau tir cac TM cau ndo, tiéu nao,
mé nhi va d6 vao xoang TM dé duoi.
Béng mach ndo sau

Béng mach théng sau E)@ng mach tiéu ndo trén

_ Céu ndo

Tiéu ndo

4 q“;r’ |
/ . , / Thuy nhong

Béng mach tiéu ndo
— trudc dudi

Day than kinh 1ll —_¢
T —

Péng mach than nén —___~

=

Day than kinh IV ———

Day than kinh V — g Hanh ndo

~ Bgng mach dét séng

—

Day than kinh VI —

~___ Déng mach tiéu ndo
sau dudi

> Vinh tinh mach canh
e
»

—
Day than kinh VII-VIIl —

Day than kinh XIl —

Day than kinh IX-X-XI =~ P

-

Xoang tinh mach dé duéi Tinh mach canh trong

Hinh 1.6. Géc ciu tiéu ndo trdi va cdc thanh phén [42]
1.3. BENH HQC U THAN KINH THiNH GIAC
1.3.1. Dich té hoc

U TKTG chiém khoang 6-8% cac khéi u ndi so nhung 13 loai u hay gip
nhét ciia GCTN véi ty 18 trén 80%. Pa s6 cac truong hop (95%) 1a khéi u & mot
bén, thudng duoc phat hién ¢ tudi trung nién (trung binh 50 tudi). Khoang 5% la u
& hai bén nam trong hoi chimg di truyén u xo than kinh loai 2 (Neurofibromatosis
type 2 - NF2) thuong gap & do tudi tré hon (trung binh 31 tudi) [43].

Nghién ctru cho thay ty 16 u TKTG duoc phat hién méi trén 1am sang 1a
khoang 10-13/1.000.000 nguoi/nam, thap hon nhiéu so véi ty 1& ngudi co
khdi u duoc ghi nhan qua phﬁu tich xac 1a 0,8-1,7%, & phim chup CHT s¢ nao
12 0,07%. Ty 1¢ mic bénh cuia nam va nir xép xi 1/1. Bénh gap nhiéu & nguoi
da tring hon cac ching toc khac [44],[45].

O Viét Nam, theo mdt sb nghién ctru cho thdy u TKTG chiém khoang
61-67,3% céc khdi u & ving GCTN [20],[46].
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1.3.2. Bénh sinh

Ban chat u TKTG 14 u té bao schwann lanh tinh, da sé xuét phat tir cac
day TK tién dinh trén va dudi, chi c6 mot sé it truong hop (dudi 5%) tir day
TK bc tai [1],[2],[47]. Khéi u thuong xudt phat tir ving chuyén tiép gitra té
bao schwann va té bao than kinh dém it nhanh (ving Obersteiner-Redlich)
hodc ¢ hach tién dinh, do & cac ving nay c6 mat do tap trung té bao schwann
rat cao [47],[48].

Nghién ciru cho thay su phat sinh u TKTG c¢6 lién quan dén dot bién
gen NF2. Dy 1a gen nam trén nhanh dai & vi tri 12 cua nhiém sic thé sb 22
(22q12), ma hod cho mot protein c6 587 amino acid goi la schwannomin
(merlin) c6 nhiém vu diéu hoa sy phan chia cua té bao schwann [47]. Khi ca
hai alen clia gen nay bi bat hoat, thiéu hyut merlin din dén ting truong khong
kiém soat cac té bao schwann va hinh thanh khéi u TKTG [43],[49],[50].

Trong u TKTG con phat hién thdy nhiéu bién d6i sinh hoa khac nhau
nhu ting mirc d6 biéu hién cia mRNA ma hod cho yéu td ting trudng nguyén
bao soi (fibroblast growth factor - FGF) 1a m{t tdc nhan kich thich phan bao
manh; yéu td ting truong cé ngudn gdc tiéu cau (platelet-derived growth
factor - PDGF) 1a mdt polypeptide duoc ma hod bdi gen ndm trén nhidém séc
thé 22 gan vi tri gen NF2 [43]. Yéu td ting sinh ndi mach (vascular
endothelial growth factor - VEGF) lam nhiém vu diéu hoa tang sinh mach
mau va tinh thAm thanh mach, hoat dong théng qua twong tac véi thu thé
VEGFR1 va VEGFR2 ciing tang theo tdc dd phat trién khéi u [49].

Vai trd ctia ndi tiét trong u TKTG da dugc mdt vai nghién ctru dé cap
dén do & nit gi6i co ty 16 méc bénh cao hon va thdi diém khoi phat bénh sém
hon so v&i nam gidi. Mac du co ché chua dugc 1am sang to, cac hormon sinh
duc oestrogen va progesterone dugc cho 13 ¢ tac dung kich thich biéu mé noi

mach va thuc ddy khdi u phat trién [43].



13

1.3.3. M6 bénh hoc
1.3.3.1. Dgi thé
— U mau vang nhat hodc xam héng, bé mit nhin, khong c6 vo thuc sy, mat
d6 chéc nhu cao su, bé mat c6 nhiéu mach mau hon vung trung tam [43].
— Khéi u to thuong xen k& nhitng ving c6 mat do dic voi ving thoai hoa
nang hoac chay mau trong u.
1.3.3.2. Vi thé
— C6 hai dang m6 hoc: Antoni A dic trung boi nhitng khéi té bao hinh
thoi dai tao thanh cic bé bén xodn voi nhau va Antoni B gdm céc té
bao tron nho kich thudce khac nhau, nguyén sinh chat khong 16 rang, co
thodi hoa vi nang trong chat nén. Trong mdt khéi u thuong co sy két
hop cta ca hai dang mé hoc nay, tuy nhién khdi u nho hay gip dang
Antoni A, con khéi u 16n hay gip dang Antoni B [43].
— Trong dang md hoc Antoni A, mdt sb bénh pham con gip thé Verocay
dic trung boi cac dam tap trung nhiu nhan té bao xép song song hinh
dau bao quanh béi nhitng ving nghéo nhan té bao [47],[51].
— P6bi voi nhitng trudng hop nghi ngd, két qua nhuém hoa moé mién dich
peroxidase duong tinh voi ddu an S-100 hodc soi dudi kinh hién vi dién
tir phat hién mang day dién hinh s& giup khing dinh khdi u c6 ngudn

gbc té bao schwann [43].

| . \ 'E‘ RN .%G"r: 2o SN
D SRR NS KRR 4 """’qg'

Hinh 1.7. Hinh dnh vi thé u TKTG [52].
A. Dang Antoni A. B. Dang Antoni B. C. Thé Verocay.
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1.3.4. Pic diém phat trién khéi u

U TKTG 1a loai u phét trién chdm, duong kinh ting trung binh 1,42
mm/nam do ty 1é té bao u c6 hoat ddng phan bao chi chiém 0,36-3,15%. Khdi
u to nhanh (> 2 mm/nam) chi gip & 2%, c6 thé do ty 1¢ té bao phan chia cao,
thoai hoa dang nang hodc chay mau trong u. Pac biét c6 khoang 4-22% u tu
thoai trién theo thoi gian [53],[54].

Theo dbi dinh ki bang chup CHT so néo cho thiy 19% céac khdi u con
khu tra trong 6ng tai trong phat trién vé phia GCTN, nhung khi d3 vao GCTN
thi 29-54% u phat trién. Nhu vay, tai thoi diém chan doan, néu khéi u da ra
GCTN thi kha nang u to 1én s€ cao hon nhiing truong hgp u con khu tril trong
dng tai trong. Tuy nhién téc do nay rat thay doi, vi vay khong thé du doan

trén 1am sang vé sy phat trién khéi u dugce [55],[561,[57].

e [ 3 ,4'
w7
DM tiéu ndo trén - /
Chu ndo — il L Léu tiéu ndo — Mang ndo
Tiéu ndo :‘—t ’i -3
" 1 A

Vil
TK tién dinh trén

Khéi u y—
TK 8¢ tai —— 4 - ~%
v "y 2
Thuy nhong ~ A hanl o
Dam r&i mach mac _ s ) TK tién dinh dudi
AN 7\

DM tiéu ndo trude dudi T DM duai o cung

DM tiéu n3o trudc dudi

DM tiéu ndo sau dudi

Hinh 1.8. Lwgc d hinh dnh khéi u TKTG ¢ éng tai trong va GCTN [31].
1.3.5. Cac bién d6i giai phiu do khéi u
1.3.5.1. O éng tai trong [31],[58]:
— Khéi u thudng giy an mon cac thanh xwong din dén bién dang va gian

rong dng tai trong.
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— Day VII va day 6c tai thuong bi day ra phia trudc, trude trén hodc trudc
dudi, hiém khi ra phia sau khéi u. Vi tri day VII con duy tri dugc giai
phau binh thuong 1a & ddy dng tai trong khi chui vao trong cong Fallop.

— Khbi u gay dé ép day VII nhiéu nhét & 16 6ng tai trong, lam day VII
mong ra va dinh nhiéu vao khdi u hon cling nhu thay d6i hudng di.

1.3.5.2. O géc cdu tiéu ndio [31],[58]:

— Khéi u day day V va DM tiéu ndo trén 1én phia trén, cac day IX-X-XI
va DM tiéu ndo sau duéi xudng phia dudi.

— Day VII thudng nam & goc trude dudi khdi u (70%), goc trude trén
(15%), & trén (10%) va & sau (5%). Vi tri day VII con duy tri dugce giai
phau binh thuong 14 ¢ dau ngoai ranh hanh cau, phia trén day IX; phia
trude 18 Luschka, ddm rdi mach mac va thuy nhong.

— PM tiéu ndo trude dudi thuong bi day xudng bo dudi khéi u.

A B ¢ D
Hinh 1.9. Nhitng hinh thdi dwong di cua day VII trong u TKTG [28]
A. Phia truoc duoi. B. Phia truoc trén. C. Phia trén. D. Phia sau.
1.3.6. Lam sang
1.3.6.1. Co nang [14],[43],[59]:
— Nghe kém: dién hinh 13 nghe kém mét tai ting dan. it gip nghe kém ca
hai tai va diéc dot ngot. Doi khi BN khong nghe kém.
— U tai: thuong 0 tiéng cao cung véi bén tai bénh, it khi gay kho chiu.
Tuy nhién, U tai ¢6 thé khong léch vé bén nao, tiéng tram.
— R&i loan thing bang: giai doan ddu mot sé BN ¢ con chong mit, sau

d6 chuyén dan sang mat thing bang.
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R&i loan cam gidc nira mat: giam/mét cam giac hodc rAm ran kién bo.
Rét hiém khi c6 co thét co ving mit.
Pau diu: thuong dau dau khu tra vung chdm. Giai doan muén dau dau
lan toa nam trong hoi chimg TALNS.
D61 khi BN khong ¢6 tri€u chung va dugc phat hién tinh co khi chup

CHT so nao vi cac van dé stirc khoé khac.

1.3.6.2. Thuec thé [14],[43],[59]:

Dong mét: mot s6 BN c6 dong mit tu phat hodc tu thé, dong mit ngang
hodc dong mat ding.

R&i loan cam giac: giam cam giac nira mit, mat cam giac giac mac,
ving loa tai va thanh sau éng tai ngoai (dau hiéu Hitselberger).

Hiém gap co thit nira mat hodc 1iét mat ngoai bién, lié€t van nhan ngoai.
Hoi chung tién dinh: kiéu ngoai bién hodc trung wong phu thudc vio
mirc d6 u chén ép 1én than ndo va tiéu nio.

Hoi chimg tang ap luc nodi so: Xuat hién mudn khi khdi u to, dau dau lan
toa, non/budn non, nhin mo (phu gai thi), roi loan y thirc, mach cham.
O giai doan rdt mudén, BN mat phan xa hau hong, liét ddy thanh cung

bén hodc li¢t ntra nguoi.

1.3.6.3. Nghigm phdp nhiét

Giam hodc mat dap mg cua tién dinh ngoai bién mét bén khi bom vao
ong tai ngoai cing bén nude (dm 44°C va lanh 30°C) hoic khong khi
(4m 50°C va lanh 24°C) [60].

Théong s6 thuong duge st dung 13 giam dap ung tién dinh mot bén
(Unilateral Weakness). Gia tri UW > 22% chtng t6 c6 tén thuong &
bén tién dinh giam dap ung [60].

Phuong phép c6 d6 nhay chan doan khoang 80%, gitip phat hién khéi u
xuét phat tir diy TK tién dinh trén ciing nhu nhitng khéi u 16n khac &
6ng tai trong va GCTN [61].
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1.3.7. Can lam sang
1.3.7.1. Danh gia chvrc nang nghe
e Do thinh lyc don am tai nguong:

— Pién hinh nghe kém tiép nhan mot tai hodc hai tai khong can ximg
(chénh 1éch ngudng nghe > 20 dB ¢ hai tan sb lién tiép trd 1én hodc
chénh > 15 dB ¢ 2 tan s trong khoang 2-8 kHz) [62],[63].

— Hay gip thinh luc d6 dang di xudng (nghe kém nhiéu hon & céc tan sd
cao), ngodi ra c6 thé gip cac dang khac nhu nim ngang, di 1én, hinh
ddi, 1ong mang [64],[65].

e Do thinh lyc loi:

— Giam ngudng hiéu 10i rat nhiéu, khong twong xing véi mirc d6 nghe
kém trén thinh lyc don am (binh thuong chénh 1éch khong quéa 10 dB),
chi sd phan biét 161 khong dat dugc 100% [66].

— Thinh lyc d6 16i c6 dang “hinh ddi”: sau khi dat diém hiéu 101 tdi da,
tang cudng do phat tir thir s& dan dén giam diém hiéu 101 [67],[68].

o Do dap vrng thinh giac than nao (ABR):

— Puoc coi 1a xét nghiém gia tri nhét trong sang loc u TKTG trude thoi ki
c6 CHT véi d6 nhay 93,4% va do dic hiéu 82%; tuy nhién diéu kién dé
do duoc 13 ngudng nghe 6 tan s6 2-4 kHz < 80 dB [69],[70].

Théi gian tiém tang séng V

Théi gian tiém tang song Il

Thévi gian tiém tang séng | Vv
—_—

Bién dd Bién dd

Bién do 4
sang ll song V

séng |

1- 11
Théi gian tiém tang
gitka cac séng

0 1 2 3 4 5 B 7 8 9 10
Thoi gian tiém tang (ms)

Hinh 1.10. Két qud do ABR va cdc théng sé danh gid [71].
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— Nhiing thong s6 c¢6 gia tri chan doan gdm c6 [66],[72],[731,[74]:
+ Khong xuit hién bat ki soéng nao.
+ Thoi gian tiém tang song I-V kéo dai > 4,4ms.
+ Chénh léch thoi gian tiém tang song I-V giita hai tai > 0,2ms.
+ Chénh léch thoi gian tiém tang séng V giita hai tai > 0,2 ms.
1.3.7.2. Do di¢n co do kich thich tién dinh
— Biéu hién khong xuét hién hodc bién do song dién thé e ché co co thép
khi phat vao tai cung bén am thanh click c6 cuong d6 > 95 dBHL [75].
— Khong xuét hién dién co hodc chénh léch bién do song P13/N23 gitra
hai tai > 40%; chimg t6 ¢ ton thuong bén tai giam dién thé [76],[77].
— Phuong phap c6 do nhay chian doan khoang 64-80%, gitp phat hién
khéi u xudt phat tir diy TK tién dinh dudi ciing nhu nhitng khéi u lén

khac & ong tai trong va GCTN [78].

10 uVidv 10 uv/dv
1 N23 1
/)
i i i A i ‘
- B2RIpEI U5 |vveisvtomsbiosmoibossminlse sl
[ms] [ms]
150 -4.0 7.0 18.0 29.0 40.0 51.0 62.0 150 -40 7.0 180 29.0 40.0 51.0 62.0

Hinh 1.11. Dién co do kich thich tien dinh [79].
A. Pap wng dién co binh thuong. B. Khong co dap ung dién co.
1.3.7.3. Chén dodn hinh inh
* Chup cong hwong tur so ndo:
 Dic diém khéi u [80],[81],[82]:
— Khdi u ¢6 hinh cau hodc qua 18 véi truc trung tAm 1 dng tai trong, gdm
hai phan: mot phan nam ¢ 6ng tai trong; mot phan & GCTN tao goc

nhon véi bo sau xuong da. Cac dac diém tin hiéu cua khoi u gom co:
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+ Thi T1: dong tin hiéu véi chat xam.
+ Thi T2 (FSE, CISS): ting tin hiéu nhung thap hon DNT.
+ Thi T1 c6 tiém gadolinium: ngam thuc manh.

— Khéi u nhé dudi 20 mm thuong cd mat dé dac déng nhét.

— Nhitng khéi u 16n hon ¢ thé gip dang hon hop dic va dich do thoai
hoa nang hodc chay mau trong u.

e Ung dung chup CHT so nio:

— Chup CHT so0 nao c6 do nhay va dg dac hi¢u cao (97-100%) nén duogc
coi 1a “tiéu chuan vang” dé chan doan va phan biét u TKTG véi cac tén
thuong khac ¢ ong tai trong va GCTN [17].

— Tuy nhién, CHT s¢ nao khong thyc hién dugc cho BN dang mang thiét

bi cAy ghép (mdy tao nhip, ...) hay bi hdi chtng sg khoang rong [83].

2 5RRR

_ 1B |
Hinh 1.12. Hinh anh u TKTG (bén phadi) trén phim CHT so ndo [81].
A. Khoi u tang tin hiéu & thi T2 FSE.

¥
'l
P2
ﬂ\\

B. Khéi u dong tin hiéu véi chdt xam va hoi giam so véi chat trang & thi T1.
C. Khéi u ngam thuoc manh ¢ thi T1 ¢6 tiém doi quang tir (gadolinium).
* Chup cdt I6p vi tinh so ndo:

 Dic diém ton thuong:

— Hinh anh tryc tiép (mé ctra s6 phan mém): khéi u c6 hinh cau, dong
hodc giam ty trong vé6i trung tdm truc 1a dng tai trong, ngdm thudc can
quang manbh, rat hiém khi c6 dau hiéu dudi mang ndo hodc canxi hoa
trong khéi u [80],[84].
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— Hinh anh gian tiép (m& ctra s6 xuong): gidn rong dng tai trong mot bén
(duong kinh > 8 mm hoac chénh léch hai bén > 2 mm) [85], dac biét co
y nghia néu di kém Ong tai trong hinh phéu [14].

Hinh 1.13. Hinh anh u TKTG (bén phdai) trén phim CLVT s¢ ndo [83].
A. Gidn réng ong tai trong trén mo cira s6 xwong (dau miii tén).

B. Khéi u (T) ngdam thudc can quang manh trén mo ciea s6 phan mém.

e Ung dung chup CLVT so ndo [83],[84]:

— Chén doan khéi u: dugc chi dinh cho nhitng BN khong thé chup CHT
(dic biét 1a dang mang thiét bi cdy ghép). Tuy nhién, do nhiu xuong
da nén rat kho xac dinh phan u ¢ ong tai trong. Vi vy, chup CLVT so
ndo khéng duoc sir dung dé phat hién sém u TKTG.

— PhAu thuat: hinh anh mé& cira s xuong giup danh gia cac bién doi giai
phau trong xuong thai duwong trudc phau thuat (6ng tai trong, 3 doan
cta cong Fallop, xoang TM xich ma, mtrc d6 1én cao ctia vinh TM céanh
trong) va dé ra chién luoc xir 1i phu hop. Chup cép ctru giai doan hiu
phﬁu phat hién bién chuing (chay mau, tu méau ndi so, ...).

1.4. CHAN DOAN U THAN KINH THINH GIAC
1.4.1. Chan doan xac dinh [43],[45]:

— Co nang: nghe kém, co gid tri goi ¥ néu tién trién mot bén va thuong

kém theo 1 tai. Mot sb it c6 thé khong nghe kém.

— Kham thuc thé: gia tri goi y néu c6 hdi chung tién dinh ngoai bién.



21

— Nghiém phap nhiét: rat c6 gia tri néu giam hodc mat dap mg véi
nghiém phap nhié¢t cung bén tai nghe kém.
— Thinh lyc @6 don 4m tai ngudng: nghe kém tiép nhan.
— Do ABR: nghén dan truyén sau Oc tai, cO gia tri goi y néu do dugc
(ngudng nghe & tan s6 2-4 kHz < 80 dB).
— CHT s0 ndo c¢o6 tiém gadolinium: phat hi¢n khdi u, duoc coi la “tieu
chuén vang” cho chan doan.
1.4.2. Chén doan phin biét:
¢ U mang nao (Meningioma) [80],[81]: hay gap & GCTN chi sau u TKTG
+ Khébi u chan bam rong, nam léch mot bén so véi 6ng tai trong va tao
voi1 bo sau xuong da mdt goc tu.
+ Khdi co mat d6 dong nhat, ngdm thudc dbi quang tir gadolinium
manh va déu, thuong kem theo dAu hiéu dudi mang nao, trong khdi

u ¢o thé cb cac not canxi hoa.

Hinh 1.14. Hinh dnh u mang néo ong tai trong va GCTN phiii [81].
Khoi u chdan bam réng, ngdm gadolinium manh, ¢é dau hiéu dudi mang ndo.
e Nang biéu bi (Epidermoid cyst): c6 tin hiéu dic trung [81],[86]
+ T1: tin hiéu yéu.
Thi T2: tang manh.
Thi T1 ¢6 tiém gadolinium: khong ngam thudc

FLAIR (x04 nudc): khong thay déi tin hiéu.

+ o+ 4+ o+

Diffusion: van tang tin hi¢u.
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Hinh 1.15. Nang biéu bi géc cdu tiéu néo phdi [86].

A. Khéi u khéng ngam thuoc ¢ thi T1 cé tiém gadolinium. B. Khéi u tang tin
hiéu manh & thi T2. C. Khéi u khong thay doi tin hiéu & thi xod nuée.
e U day VII:
+ Khdi u ngdm gadolinium manh nhung di theo huéng cua day VII ra

hd so gitra tao thanh hinh “qua ta” véi phﬁn that lai tuong ung doan

I va phinh ra tuong tmg hach gdi va doan 2 day VII [82].

-d\ X 5 ; -‘\

Hinh 1.16. U day VII trai (miii tén) [82].
Khoi u ngam gadolinium manh, hinh qua ta ¢ bén trdi (miii tén).

e U té bao schwann cta cac day TK so khac (V, IX, X, XI, XI):

Hinh 1.17. U ddy V trdi [83].
Khéi u ngam gadolinium, mét phan trong GCTN va mot phan ¢ ho Merkel.



23

+ Khébi c6 tin hiéu tuong tu u TKTG, tuy nhién khéi u di theo hudng
cua cac day TK s¢ nay va thuong vuot ra ngoai pham vi xuong thai
duong ra hé so gitta (day V) hodc ngoai so (day IX-X-XI) [81],[83].
1.4.3. Chan doan giai doan
C6 nhiéu cach phan giai doan khac nhau dwa vao 1am sang va chan
doan hinh dnh nhu cia Koos, Tos, Sanna, Kanzaki, ... Trong nghién ctru nay
chung t61 st dung phan loai cua Hoi nghi déng thuan vé cac hé théng bao cao
két qua ddi véi u TKTG, dua trén duong kinh 16n nhat cua phan u trong
GCTN do dugc trén phim CHT so nao va chia [am 5 mtrc d§. Phan loai nay
gitip danh gia dugc mire d6 chén ép cua khdi u trong GCTN, chi dinh diéu tri,
tién lugng duoc dd kho khi phau thuat l1dy u ciing nhu kha ning bao tén chirc
nang day VII.
Phan loai cua Hoi nghi déng thuan vé cac hé théng bao cao két qua ddi
voiu TKTG [87]:
— U khu trG ¢ ng tai trong.
— U nhd: 1-10 mm.
— U vwra: 11-25 mm.
— U to: 26-40 mm.
— U khong 16: > 40 mm.
1.5. PIEU TRI U THAN KINH THIiNH GIAC
1.5.1. Cac phuong phap diéu tri u thin kinh thinh giac
1.5.1.1. Theo doi dinh ki voi chup cong hwong tir so ndao
Pay 1a phuong phap theo ddi dién bién tuy nhién xem khdi u c6 phat
trién, khong phat trién hay tu thoai trién qua kham 1am sang va chup CHT so
ndo theo lich trinh lan du sau 6 thang, tiép d6 mdi ndm 1 1an trong 10 nim,
néu u khong tién trién thi 5 nam 1 lan cho dén khi 25 nim [55]. Trong qua
trinh theo ddi, néu xudt hién cac triéu ching trim trong hon, dudng kinh u to

1én > 2 mm/nam thi s€ can thi¢p diéu trj tia xa hodc ph?lu thuat [88].
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Chi dinh [88],[89]:

Khéi u khu tra 4ng tai trong hodc dudng kinh & GCTN < 20 mm va stic
nghe con tét.

Khéi u & tai nghe duy nhét hodc tai nghe tot hon.

Phén con lai caa khéi u sau khi da phau thuét 1ay gan toan bd.

Bénh nhén 16n tudi (> 65), c6 nhiéu bénh ndi khoa anh huong hoic
chéng chi dinh cho phau thuat/tia xa

Uu diém:

Tranh can thiép chua can thiét, duy tri tdi da sitc nghe: theo nghién ctru
65-70% khdi u s& khong to 1én hodc ty thoai trién, s con lai phan 16n
phat trién cham (tang kich thudc trung binh 1,42 mm/nim hoic 1
mm?®/ndm); gy giam strc nghe hang nim trung binh 3 dB va 5% chi s6
phan biét 101 [55]. Chi 9,4-40% bénh nhan dugc theo ddi dinh ki s& phai
phau thuat va/hodc tia xa [55],[89]. Nhu vy, viéc theo ddi nhiing khéi u
con nhd, stre nghe con tét (PTA < 50 dB) gitip bénh nhan duy tri duoc
suc nghe trong vong khoang 10-15 nam [57],[90].

Can bang loi ich — nguy co ciia phau thuat: theo Sughrue, khong co su
khac biét co ¥ nghia sau 10 nam vé ty 1¢ tai phat ciia nhém l1ay hét u véi
nhom khong 14y hét u, do phan u con lai c6 thé tiép tuc thoai trién tur
nhién hodc do tac dung ciia dong dién trong qua trinh phau tich [91].
Nhu vay, phau thuat c6 thé dé lai phan u qua dinh vé&i day VII va than
ndo dé tranh bién chimg, viéc theo ddi dinh ki sau md s& giup phat hién
u ton du phat trién tré lai dé chi dinh tia xa bd sung hoic phau thuat.
Nhuoe diém:

Thoi gian theo dbi dai, bénh nhan d& bo cude: do chu yéu ap dung cho
nhimg khdi u nho, it gay triéu chimg khé chiu, mit khac cac yéu td nhu

tudi, triéu chimg 1am sang, kich thudc khéi u ban dau... khéng gitp du
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doan duoc toc do phat trién khéi u nén bénh nhan can dugce theo dbi trong
nhiéu nam, t6n kém vé chi phi va thoi gian, dé& dan dén bo cudc [90].
— Tiang nguy co tai bién va bién chimg khi phau thuat: do ting mic do dinh
ctia khéi u véi cac céu tric TK — mach mau du u tién trién cham [55].

1.5.1.2. Tia xa

Day la phuong phap st dung burc xa ion hoa nang lugng cao (tia X, tia
gamma, hat proton) dé tiéu diét cac té bao u, lam cho khdi u nging phat trién.
Hién nay chu yéu st dung xa phau dao Gamma va xa phiu gia tdc tuyén tinh
(chiéu liéu cao duy nhat 12-14 Gy), con xa tri (chiéu liéu thap 1,8-2 Gy/ngay
trong 5 ngay/tuan dé dat t6i tong liéu 45-57,6 Gy) chi ap dung d6i voi mot sb
it truong hop [92].

e Chi dinh [93]:

— Khdi u duwong kinh < 30 mm.

— BN con nghe tot (PTA < 50 dB va chi s6 phan biét 151 > 50%).

— Khbi u 6 tai nghe duy nhét.
— U ton du hoic tai phat sau phau thuat.
— BN tir chéi hodc ¢ chéng chi dinh phau thuat.

o Uu diém:

— Piéu tri khong xam l4n: 4p dung dugc cho cac bénh nhan & moi lua
tudi, chdng chi dinh hodc tir chbi phiu thuat. Bénh nhan khong can giy
mé, som trd lai sinh hoat va cong viéc.

— €6 hiéu qua trong kiém soat khéi u: ty 18 thanh cong kiém soat khdi u
khong phat trién (ting duong kinh < 2 mm hodc thé tich < 10%) véi xa
phau 1a 87-98%; xa tri 1a 84—100% [89],[94],[95],[96]. Tuy nhién, do
khong loai trir 65-70% khdi u khong tién trién hodc thodi trién tu nhién
nén ty 1¢ thanh cong thuc sy cua tia xa chi nén quy cho 20-35% s6
bénh nhan [55]. Mic du vy, diéu nay van ching to tia xa 1a bién phap

diéu tri c6 hi€u qua.
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— [t bién chimg hon so v&i phau thuat:

+ Liét mat ngoai bién gap ¢ 0—6,1% bénh nhan va tang Ién 3—-8%
khi diéu tri u hai bén trong hoi ching NF2; 14% bénh nhan bi
kho mit, rdi loan vi giac 14% [97],[92]. Nguy co liét mit ting
1én khi tudi cao (> 60 tudi), liéu xa cao (> 13 Gy) va thé tich khéi
u>1,5cm?’ [97].

+ Nghe kém & 22-60% bénh nhén, do tia xa gy ton thuong tai ¢
tai (viém mé nhi, mat té bao 16ng, thoai hoa hach Scarpa, ...) va
sau dc tai (phu né, mat myelin cua day TK dc tai) [97],[98].

+ Cac bién chung it gip 1a u tai (0,1-1,7%), r6i loan thing bang
(1,1-1,8%) [99], t€ bi hodc dau vung mat (0-16%), 1i€t van nhan
ngoai (0,03%), liét ludi (0,08%) [92],[99].

e Nhuoc diém:

— Can theo dbi 1au dai dé xéac dinh hiéu qua: sau xa phéu, khoang 3-80%
truong hop khdi u sé& to 1én do phu né (thudng tdi da sau 7-8 thang va
c6 thé kéo dai 1-3 nam); tir thang thir 15 méi bat dau c6 ddu hiéu thu
nho u, vi vay can theo ddi it nhat 3 nim méi c6 thé ndi phuong phap
diéu tri 1a co hiéu qua [24],[94],[97].

— Phau thuat kh6 khin hon néu xa phéu that bai: sau tia xa mang nhén
day 1én, thay d6i vé cdu triic va cip mau cta khéi u, dinh hon giita u
v6i than ndo va bo TK thinh gidc mat khién cho phau tich khé khin
hon va ting nguy co tai bién [97].

— Khéng ap dung dugc dbi v6i nhiéu truong hop: tia xa thuong khong
duogc chi dinh cho u to > 30 mm, u hai bén trong hoi chimg NF2 (tang
nguy co siing nudc ndo that do khdi u phui né gay chén ép va giam hap

thu DNT), u thé nang khong dap tng véi tia xa [92],[941,[97].
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— Ac tinh hoéd: y van d3 néu 14 truong hop u TKTG chuyén thanh ac
tinh sau tia xa, trong d6 c6 5 truong hop u hai bén trong hdi chung
NF2 [92]. Hién nay rét it nghién ctru theo ddi dai han tr 10 nim tr&
1én, vi thé nguy co ac tinh hod dac biét cho cac bénh nhan con tré thuc
su & mirc d6 nao van la van dé can duge tim hiéu.
1.5.1.3. Phéiu thugt
Phuong phap mé mod dé 14y di toan bo hodc mot phan khdi u nhim
giam chén ép noi so. Phiu thuat co thé dugc tién hanh theo ba con duong la
xuyén mé nhi, dudi cham va hd so giira.
e Chi dinh [43],[100]:
— Puong kinh khéi u trong GCTN > 30 mm.
— U ¢ moi kich thudc nhung BN d nghe kém nhiéu (PTA > 50dB, chi s6
phan biét 101 < 50%).
— U thé nang.
— U khéng dap tng véi diéu tri tia xa.
— U hai bén trong hoi chung NF2.
* Pwong mé dwdéi cham: tiép can khdi u & GCTN bang cach khoan mo ctra
s6 & xuong chim phia sau xoang TM xich ma. Dé 14y phan u & dng tai trong

can phai khoan m¢ thanh sau éng tai trong [101].

Khai u

Xoang TM
xich ma

Lﬂéu nio
‘L—-'

Hinh 1.18. Puong mé dwdi chim [102].
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e Uudiém:

— Cho phép lay u cung v6i bao ton strc nghe: c6 thé 1y khdi u & moi kich
thudc trong GCTN cung véi bao ton chie ning nghe véi ty 18 thanh cong
chung 13 8-57% [93]. Tuy nhién, bao ton stc nghe giam xudng 17% néu
duong kinh khéi u > 20 mm [56].

— Thoi gian tao dudng md nhanh [5].

o Nhuoc diém:

— Kho lay phan u ¢ 6ng tai trong: ddc biét khi u da lan dén day ong tai
trong thi rat kho boc 10 u.

— Nguy co liét mit ngoai bién cao: do tim thdy day VII mudn sau khi da
liy u. Theo nghién ctru ciia Pong Van Hé, Nguyén Kim Chung thi ty 1é
liét mat ngoai bién ctia duong mo dudi cham 1a 91-100% [8],[9].

— Bién chimg: 10 DNT khoang 11-15% [5]. Do can phai vén ban cau tiéu
ndo dé boc 16 khdi u gy dap ndo, phu ndo, chdy mau nén ty 1¢ dau dau
sau mo cao (21-47%) [5]. Ty 1é tir vong theo cic tic gia trong nudc 1a
4,2-21,4% [8],[9].

* Puwong mé qua hé so giira: tiép can khéi u ¢ dng tai trong va GCTN bang
cach mé ctra s6 & xuong trai sat san so, khoan thanh trén 6ng tai trong tir day

dén 16 mé vao GCTN [103].

Thuy thai dwong

€ Y=
& © /
= Khoi u
\ \ \ li(’jngtaitrong

Mé nht

Hinh 1.19. Puong mé qua hé so giiva [102].
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Uu diém:

Cho phép lay u cung véi bao ton sirc nghe: 1a dudng moé duy nhét cho
phép lay u dén day 6ng tai trong ma van co thé bao ton duoc stc nghe
voi ty 1€ thanh cong chung 1a 32—-68% [93].

Bién chimg rdo DNT va liét mét ngoai bién thap < 10% [5].

Nhuoc diém: hién nay dudng md nay it duoc sir dung vi cac li do

Tao dudong mod khé nhung kha ning 1ay u han ché: 13 dwong mo kho nhat
trong 3 dudng nhung chi ap dung dugc ddi véi cac khdi u con khu tra &
bng tai trong va ra GCTN khong qua 10 mm, strc nghe con tdt [5].

Bién chimg: phai vén thuy thai duong gy dap ndo, phu ndo nén ty 1¢
dau dau sau md khoang 8-20%. Co thé that ngon néu ton thuong thuy

thai dwong bén ban cau wu thé [5].

* Duwong mo xuyén mé nhi: tiép can khoi u & ong tai trong va GCTN bang

cach khoan qua xuong chiim, mé nhi sau (gobm cic OBK va tién dinh) va

thanh sau éng tai trong [102].

Oc tai
ﬁng tai trong

Khéi u

Xoang TM
xich ma

A Tiéu ndo
Hinh 1.20. Duong mo xuyén mé nhi [102].
Uu diém [5],[93]:
Kha ning lay u tét: cho phép ldy dugc toan bd khdi u voi moi kich
thudc ¢ Ong tai trong va GCTN.
Bao ton chirc ning day VII cao: xac dinh dugce day VII sém trudc khi

lay u, giam dugc nguy co ton thuong day VII.
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Bién ching thap hon duong m6 dudi cham:

+ Khong can hodc chi vén t6i thiéu ban cau tiéu ndo dé boc 10 va léy u
nén nao khong b1 dap.

+ Bién chung ro DNT thip hon so véi dudng mé dudi cham (8-11%).

+ Néu chay mau gay tu mau noi so, co thé giam 4ap luc ndi so rat
nhanh ngay tai givdng bénh bang cach cit chi vét mo, 1y bo md,
can va mau tu.

Cho phép phuc hdi chirc ning trong cing thi phau thuat:

+ Néu day VII bi dit c6 thé ndi lai ngay kiéu tan-tan hodc ghép bang
doan day TK tai 16n, TK mac.

+ Céy ¢ tai dién tir (néu bao ton duoc day TK bc tai) hoac dién cuc
thinh giac than ndo dé phuc hoi chirc ning nghe.

Nhuoe diém [5],[104]:

Phai hi sinh stic nghe con lai néu bénh nhan con nghe duogc. Tuy nhién kha

ning bao ton stic nghe khi khdi u c¢6 kich thude > 20 mm chi khoang 17%.

Mit nhiéu thoi gian hon dé tao duong mo.

Can c6 thém mdt thi léy md bung hodc can va md dui, s¢o mb cé thé

anh huong dén thAm my.

Tai bién, bién chirng ciia phdu thuit va hwéng xir tri:

* Chdy mdu [6]:

Chay mdu trong mé:

Do ton thuong TM nhu rach xoang TM xich ma, xoang TM d4 trén, vinh
TM céanh hodc cdc mach mau trong ving GCTN (tinh mach Dandy, ...).
Néu rach nho dugce cam lai d& dang bang ép nhe véi surgicel va bong,
tuy nhién rach 16n c6 thé phai khau budc hoic bit lap.

Do ton thuong PM: rach DM tiéu ndo trude dudi, dic biét khi DM nay

tao thanh mot quai chui vao dng tai trong. Tai bién nay it gip nhung
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nguy hiém do gy nh6i mau than nido. Néu xay ra dit can kep PM lai,
thé may va diéu tri chdng phi ndo (corticoid, dan luu nio that, ...).

e Chdy mdu sau mo:

— Xay ra véi ty 1& < 1%, gy tu mau trong GCTN dan dén nh6i mau than
ndo. Biéu hién bang hoi chimg TALNS va du hiéu TK khu tr: liét nira
ngudi, suy ho hip, nhip tim cham, ting huyét ap tdm thu, gidn dong tu.
Khi nghi ngd bién chimg nay can chup CLVT so ndo cip ciru dé chan
doan, néu tu mau nhiéu phai dan luu ndo that, mé lai hbc mod léy mau tu
va cAm mau.

* Than kinh trung wong [6]:

— Phu ndo gdy TALNS: do thiéu mau va dap ndo trong qua trinh boc 16
va lay u. Dé giam thiéu bién chung nay can han ché vén nio, mé thao
DNT sém dé giam ap luc, két hop st dung thube loi tiéu, corticoid
(dexamethasone) va liéu phép ting thong khi. Truong hop tdi cip de
doa bién chung tut ket can m& lai héc mé va cat mot phﬁn tiéu ndo.

— Viém mang ndo (VMN): ty 1& khoang 0,14-8,2% vé6i hai thé nhiém
khuan va vo khuén (do bot xwong trong qua trinh khoan roi vao trong
DNT). Bién chimng nay c6 thé han ché dugc bang cach dam bao vo
khuan trong qua trinh phiu thuat (mot s6 phiu thudt vién con pha
khang sinh vao dung dich bom rira), khong dé bot xuong sau khi khoan
roi vao DNT, bit l4p cac thong bao xwong thai dwong va déng vét mé
tot dé tranh ro DNT.

— Pau dau kéo dai sau mo: ty 18 khoang 0-73%, phu thudc vao nhiéu yéu
t6 nhu duong mé, ki thuat mo, thoi gian danh gi... tuy nhién hay gip
& dudng mo qua hé so giita (do dap ndo) va duong dudi cham (do dap
ndo, bot xuong roi vao DNT, ket diy TK cham vao vét mo, dinh mang

ndo vao cac co vung co gay, ...).
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* Li¢t cac day than kinh so [6],[104]:

Liét mit ngoai bién: do day VII bi phu né, co kéo, bong nhiét do déng
dién, tham chi bi dut trong qua trinh ph?lu tich u. Bién ching nay co thé
dugc han ché bang cach phat hién sém day VII & dau thi phiu thuat dua
vao cac moc giai phau cb dinh ¢ day ong tai trong va GCTN, tranh co
kéo khdi u qua nhiéu, khéng dong dién quanh day VII.

Liét day V: gy té bi ving mit va mit cam giac giac mac, 1am ting
nguy co viém loét giac mac néu di kém voi liét mat ngoai bién.

Liét diy VI: gdy nhin ddi, bién chimg nay rat hiém gip, xay ra voi
nhirng khdi u qua 1on, phat trién vé phia trude va dinh vao day TK nay.
Liét cac diy IX-X-XI: ty 1& khoang 4%, gy nudt sic din dén nguy co
viém phéi do hit. Mot sb truong hop bénh nhan can phai dat sonde da
day hodc md khi quan, hudng din tap luyén phuc hdi chitc nang nudt

va phat am.

* Ro dich ndo tuy [104],[105]:

DNT rd qua vét md hodc voi tai v6i ty 1 khoang 1-5%. Do c¢6 dudng
thong thuong véi khoang dudi nhén, rdo DNT c6 thé dan dén VMN.
Ngin ngira bang cach dong kin mang ndo, bit 14p cac thong bao xwong
thai duong va voi tai, khau dong vét mé theo binh dién giai phiu.

Khi xdy ra ro DNT can duoc xir 1f triét dé béng cach khau thém vét mo,
bang ép, cho thudc loi tiéu, d6i khi co thé dat dan luu ndo that trong
vong 3-5 ngay. Néu cac bién phap noi khoa trén that bai cin mé lai dé

bit 14p héc md va/hodc voi tai bang m& bung.

1.5.3. Vin dé u ton dw va tdi phdt sau phéu thuit

U TKTG c6 ban chét lanh tinh, vi vay dé lai mot phan khéi u c6 thé duoc

1én ké hoach truéc md (BN cao tudi, mic cac bénh ndi khoa khong thé chiu

dung cudc md kéo dai) hodc quyét dinh trong mo6 (néu ldy hét u s& lam ting
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nguy co bién chimg TK hay BN c¢6 nhiing dién bién bat thuong khac) [43].
Phau thuat c6 tac dung thu nho thé tich, cat dut nguén mach mau nuo6i tir do
c¢6 thé ngan ngira khdi u phat trién tré lai [106]. Nghién ctru cho thiy ty 18
phat trién trd lai néu lay khong hét u 13 3-38%; kha ning phat trién tré lai cao
hon néu con u trong 6ng tai trong [43],[107].

Trong truong hop 1ay hét u vé dai thé vin co thé tai phat do mot sd té
bao u con sot lai trén cac day TK. Theo mot sd tac gia, ty 18 tai phat & nhiing
truong hop lay hét u 1a khoang 0,3-1% [107],[108].

Tuong tu nhu nhiing khdi u nguyén phét, u ton du phat trién tro lai hodc
u tai phat thuong khong biéu hién triéu ching cho dén khi dat dugc kich
thudc du 16n gay chén ép noi so, thuong xay ra trong vong 1-3 nam dau tién
sau phau thuat. Vi thé, nhitng bénh nhan dugc phiu thuat u TKTG can duoc
theo do1 dinh ki béng chup CHT so nao c6 tiém dbi quang tu it nhét 5 nam sau
phau thuét [107]. Tuy toc do phat trién va mirc d6 chén ép ndo, diéu tri phiu
thuat hay xa phiu c6 thé dugc chi dinh, tuy nhién ty 1& bién chimg TK (liét
mit ngoai bién, t6n thuong day V) ddi véi ca hai phuong phép néi trén déu

cao hon so voi phau thuat 1an dau [108].
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
La nhiing BN duoc chan doan u TKTG va diéu tri phau thuat theo
duong mo xuyén me nhi tai Trung tdm Phau thuat than kinh, bénh vién hitu
nghi Viét Btrc do hai kip phau thuat TMH va PTTK phéi hop. Thoi gian tir
thang 9/2012 dén thang 5/2017.
Cac dbi tuong dugc lya chon vao nghién ctiru nay khong c6 su phan
biét vé tudi, gioi, nghé nghiép, noi cu tra va trinh d§ van hoa.
2.1.1. Tiéu chuin lya chon
— Puoc chin doan u TKTG qua chup CHT so ndo c6 tiém ddi quang tir.
— C6 chi dinh phau thuat.
— DPuoc kham lam sang va ndi soi TMH.
— Puogc danh gia chirc nang tién dinh bing nghiém phap nhiét.
— Panh gia chirc ning nghe bang do thinh lwc don am.
— Puogc chup CLVT xuong thai duong dung tiéu chuan.
— DPuoc phﬁu thuat 14n dau tién, theo duong mb xuyén mé nhi: vdi chi dinh
khéi u c6 duong kinh > 11 mm vé/hodc nghe kém véi PTA > 50 dB.
— Két qua md bénh hoc sau mo x4c nhén u té bao schwann.
— Puogc theo ddi va danh gia dinh ki sau mo.
— Pdng y tham gia nghién ciru.
2.1.2. Tiéu chuén loai trir
BN c6 u TKTG nhung:
— Khdi u 6 tai nghe duy nhét.
— Puong kinh khdi u < 20 mm & tai nghe tot hon.
— Pang bi nhiém tring & tai giita va miii hong.

— €6 bénh toan than chong chi dinh phau thut.
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2.1.3. Céc bwéc tuyén chon bénh nhan vao nghién ciru

BN chan doan u TKTG
(dwa trén chup CHT s nao)

Y

Cé chi dinh phiu thuit

\ 4

Phau thuat duong dudi cham

Y

Kham lam sang

*+ COOviém O tai g

ilra, miii xoang

Y

xuyén

Phiu thuat dwong

mé nhi

Y

Lam nghiém phap nhiét < Kh(”:)i u & tai nghe duy nhat ,
Do thinh lwc * Khoi u < 20 mm ¢ tai nghe tot hon
A 4
Chup CLVT xwong thai dwong

Mo bénh hoc

A 4

Khéng phai u té bao schwann

Y

U té bao

schwann

\ 4

Theo d6i dinh Ki sau mo

\ 4

A

y

POI TUONG

NGHIEN CUU

LOAI

A A

So dé 2.1. Cdc buéc tuyén chon bénh nhén vao nghién ciru.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN cUU

2.2.1. Thiét ké

— Nghién clru tién clru, mo ta loat ca bénh c6 can thiép, khong nhém ching.

2.2.2. Phuong phap chon miu

nghién ciru

— Chon mau c6 chu dich: N = 50 bénh nhan.

2.2.3. Thoi gian va dia diém nghién ctru

— Thoi gian: tir thang 9/2012 dén thang 05/2017.
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— Dia diém nghién ciru:
+ Trung tam Phau thuat than kinh - Bénh vién hiru nghi Viét Buc.
+ Khoa Tai Miii Hong - Bénh vién Bach Mai.
+ Khoa Tai Miii Hong - Bénh vién hitu nghi Viét Nam Cu Ba.
2.2.4. Cac budc nghién ctiru
— Buéde 1: thong qua dé cuong nghién cru, xay dung bénh an miu.
— Buée 2: nghién ctru dic diém 1am sang va can 1am sang cua u TKTG
+ Hoi chan véi bac si chuyén khoa Phau thuat than kinh, kham va
Iwra chon BN duoc chan doan u TKTG (dua trén hinh anh CHT
s0 nao) c6 chi dinh ph?lu thuat theo duong md xuyén me nhi.
+ MBO ta va khao sat mdi lién quan giira cac dic diém lam sang, tién
dinh, thinh luc, CLVT va CHT so nao cua u TKTG.
— Buwéc 3: tién hanh phiu thuat l1ay u theo dudng mo6 xuyén mé nhi, danh
gia trong md vé cac thong sb sau
+ Két qua ldy u va cac yéu t6 anh huong dén két qua ldy u.
+ Bién chtng trong md.
— Budic 4: danh gia két qua phiu thuat tai cac thoi diém ngay dau sau mo,
6 thang va 12 thang va thoi diém cudi cung ciia nghién ctu
+ Tri€u ching lam sang.
+ Bién ching sau mo.
+ U tai phat va u ton du phat trién tro lai.
— Buée 5: xtt i 86 lidu va viét luan an.
2.2.4.1. Cdc chi sé nghién civu va cdich ddnh gid phuc vu muc tiéu 1:
* Pic diém chung: tudi, gioi.
* Hoi bénh: cac triéu chung co nang thuong gadp sau
e Nghe kém:
— Co/khong nghe kém, mot/hai bén, ting dan/dot ngot.
— Thoi gian xuat hién (thang).
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U tai:
C6/khong  tai, mot/hai bén, tiéng tram/cao.
Thoi gian xuét hién (thang).
Muc do u tai theo phan loai cua Kanzaki [109]:
+ DO I: khong u tai.
+ DO II (nhe): gian doan, chi nghe théy khi tinh ldng.
+ Do III (vira): kha thudng xuyén, it anh hudng dén cudc sdng.
+ Do IV (nang): lién tyc, anh hudng dén cong viée va gidc ngi.
Chong mat:
Co6/khong chong mat.
Thoi gian xuét hién (thang).
Muc d6 chong mat theo phan loai cua Kanzaki [109]:
+ Do I: khong chong mat.
+ Do II (nhe): thinh thoang chong mit va mét thing bang nhe.
+ Do III (vira): chong mit va mat thing bang vira hodc lién tuc, van
c6 thé di lai dugc nhung can c6 tro giup.
+ Do IV (nang): chong mit va mat thing bang ning, lién tuc,
khéng di lai duoc va anh hudng ning né dén chat luong song.
Pau dau:
C6/khong dau dau, vi tri.
Thoi gian xuét hién (thang).
Céc triéu chuing kém theo (budn nén/nén, nhin md).
Mirc d6 dau dau danh gia theo bang diém twong tu thi giac (Visual
Analogue Scale - VAS) c6 gia tri tir 0 (khong dau dau) dén 10 (dau dix
d61) va phan ra cdc muc do:
+ Nhe: 0-3 diém.
+ Vira: 4-7 diém.

+ Nang: 8-10 diém.
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Té bi nira mat:

— Co/khong té bi.

Thoi gian xuét hién (thang).

* Kham lam sang:

Noi soi Tai Miii Hong: danh gid tinh trang tai gitra, miii hong, thanh quan.
Danh gia chirc nang day VII theo phan do cua House-Brackmann [87]:
Do I: mit can ddi. Van dong co mat binh thuong.
Do II: mat can déi, truong luc binh thuong. Van dong vung tran binh
thuong, mét nhim kin d& dang, miéng mét can ddi nhe.
Do III: mat can dbi, truong lyc binh thuong. Van dong ving tran giam,
mat nham kin khi c¢b ging, miéng mat can d6i nhe.
Do IV: mat can dbi, truong luc binh thuong. Van dong vung tran mt,
mét khong nham kin, miéng mat can d6i r3.
Do V: mat mat can dbi. Van dong vung tran mAt, mit khong nham kin,
miéng con rat it ctr dong.
Do VI: mit mat can doi. Mat hoan toan van dong bén liét.
Padnh gia chire nang tién dinh:
Quan sat dang di: binh thuong, xu hudéng ngi vé mdt bén hay nghiéng
nga sang ca hai bén, khong tu di lai duoc.
Phat hién dong mat tu phat:

+ Co/khéng dong mit ty phat.

+ Hinh thai dong mét (d6ng mét ngang, ngang xoay, ding). Hudng

dong mat 12 hudng pha giat nhanh.

Lam cac nghiém phap 1am sang:

+ Chi thang ngén tay, Romberg, Babinxki Weill, Fukuda: c6/khong

1éch va huong léch.
+ Ngon tay chi miii.

+ Head-shaking: c6/khong va hudng cuia dong mat.
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Tong két va quy thanh hoi chiing:

+ HOoi ching tién dinh ngoai bién: cac triéu chung xuét hién dﬁy du,
hai hoa (dong mat danh vé mot bén, két qua cac nghiém phap
kham tién dinh 1am sang déu léch vé bén ddi dién), dang di ludn
c6 xu huéng nga vé mot bén.

+ Hoi chimg tién dinh trung wong: cac triéu chimg xut hién khong

day du, khong hai hoa, dang di nghiéng nga sang hai bén.

* Lam nghiém phadp nhiét:

Trong vong 24h trude khi tién hanh, bénh nhan khong st dung cac
thudc an than, gdy nga hay khang histamin H1.

Bom lan luot vao dng tai ngoai timg bén mdi 1an 250 ml nuéc (Am
44°C va lanh 30°C duogc do bang nhiét ké thuy ngan) trong vong 30
gidy theo thr ty phai 4&m (WR), trai am (WL), phai lanh (CR), trai lanh
(CL), cach nhau 5 phut [60],[110].

Trong truong hop khong c6 dong mat xuat hién voi ca nudc am 44°C
va lanh 30°C, 2 ml nudc 10°C s& dugc bom vao 6ng tai trong vong 20
gidy dé khang dinh tién dinh dd mat hoan toan dap tng hay chua [60].
Ghi nhan thoi gian tiém tang (bt ddu bom nudc dén khi xuat hién dong
mat) va thoi gian dong mat (bat dau dén khi hét dong mat).

Duya trén thoi gian dong mét (gidy) dé tinh chi sb giam dap tmg tién
dinh mot bén (Unilateral Weakness - UW) theo Jongkees [60],[111]:

_ (WR+CR)—(WL+CL)
WR+CR+WL+CL

Uw x 100

WR: thoi gian dong mét khi bom vao tai phai nudc am.
CR: thoi gian dong mat khi bom vao tai phai nudc lanh.

WL: thoi gian dong mét khi bom vao tai trai nude Am.

+ o+ o+ o+

CL: thoi gian dong mét khi bom vao tai trai nudc lanh.
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— Chan doan giam dap ung tién dinh mot bén khi UW > 22%. Trong
nghién ctru ndy, ching t6i phan loai mirc d6 giam dap tng tién dinh
mot bén theo Teggi [16]:

+ Loai A: <25 %.

+ Loai B: 25-50%.

+ Loai C: 50-75%.

+ Loai D: > 75%.

* Do thinh lwc don ém va ddnh gid cdc chi sé:

— Nghe binh thudng hay nghe kém tiép nhan:

+ Nghe binh thuong: ngudng nghe duong khi & tit ca cac tan sd
0,25-1-2-4-8 kHz déu < 15 dB.

+ Nghe kém tiép nhan: bat ki tAn sd ndo c6 ngudng nghe dudng khi
tang > 15 dB va khoang cach duong khi - dudng xuong ¢ tat ca
cac tan s6 < 10 dB.

—  Muc d6 nghe kém: tinh trung binh ngudng nghe (PTA) dua vao ngudng do
duodng khi (dB) & 4 tan s6 0,25-1-2-4 kHz. O nhimng tan s6 khong dap tng
do vuot qua ngudng ctia may do, 10 dB s& dugc cong thém dé tinh PTA.

— Dua vao trung binh ngudng nghe (PTA: Pure Tone Average) tinh cho 4
tan s6 0,5-1-2-4 kHz, phan loai strc nghe theo huéng dan cua Hiép hoi
Lo1 no1 - Ngon ngilt - Thinh hoc Hoa ky [112]:

+ Nghe binh thuong: 0-15 dB.

+ Nghe kém nhe: 16-40 dB.

+ Nghe kém vura: 41-70 dB.

+ Nghe kém nang: 71-90 dB.

+ Diée: > 91 dB.

— Hinh dang thinh lyc d6: duva trén su khac biét ngudng nghe dudng khi
giita cac nhom tan s6 tram (0,25 va 0,5 kHz), trung (1 va 2 kHz) va cao

(4 va 8 kHz) dé phan loai theo huéng dan ctia Gimsing [63]:
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Bing 2.1. Cdch xdc dinh hinh dang thinh lwc do [63].

Phan loai bac diém nguong nghe Dang thinh luc do
Nam ngang Céc tan sb khong chénh qua 10 dB
Di xubng Tang > 15 dB 6 tan sb cao _\
D1 lén Tang > 15 dB ¢ tan s6 tram /_
Hinh d6i Tang > 15 dB & tan sb trim va cao /_\
Hinh long mang Tang > 15 dB ¢ tan s trung \/
Khong xac dinh | Khong do duoc ¢ tat ca tan sb AN

* Chup céng hwong tir s nio cé tiém thuéc doi quang tir:

o Kithudat chup [113]:

— BN théo bé cac dung cu c6 chira kim loai (66 trang strc, kep toc, ...).

— Tu thé:

+ BN nam ngura, dau nam trong cudn thu tin hi¢u (coil so nao).

Ké dém chan.

+
+ Huéng dan va dua cho BN niit cAp ciru khi can thiét,
_|_

Pit duong truyén tinh mach.

— Chudi xung T2W:

+ TR =3500 - 4500 ms, TE =100 - 120 ms.

Do day lat cit: 5 - 6 mm.

n
+ Khoang cach lat cat: 10% do day lat cét (0,4 - 0,6 mm).
+ Matran: 512. FOV: 220 - 240 mm.
— Chudi xung TIW:
+ TR =450 -600ms, TE=12 - 25 ms.

+ Do day lat cat: 5 - 6 mm.

+ Khoang cach 1at cit: 10% do6 day lat cit (0,4 - 0,6 mm).

— Chudi xung T1 3D + Gd: tiém gadolinium.
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e Cdc chi so danh gia:

— Kich thuéc khdi u dua trén duong kinh 16n nhét cua phan u do duoc

trong GCTN theo huéng din ciia Hoi nghi déng thudn vé cac hé thong
béo cao két qua ddi véi u TKTG [87]:

+

+

+

+

_|_

U khu tr1 & ng tai trong.
U nhé: 1-10 mm.

U vua: 11-25 mm.

U to: 26-40 mm.

U khong 16: > 40 mm.

—  Mat d6 khéi u dua vao dic diém tin hiéu cta khéi u [59]:

+

+

Dang dac: mat d6 tin hiéu dac déng nhét.

Dang hon hop: xen ké cac vung tin hiéu dic va dich.

— Murc d6 u lan dén day 6ng tai trong:

+

_|_

U d3 lan dén day 6ng tai trong: khong con tin hiéu dich gitra khéi
u voi day ong tai trong & thi T2 (FSE, CISS).
U chua lan dén day dng tai trong: con tin hiéu dich gitra khéi u va

day bng tai trong & thi T2 (FSE, CISS).

* Chup cdt I6p vi tinh xwong thdi dwong:

— Ki thuat chup: chup theo hai binh dién nim ngang (song song véi

duodng noi Ong tai - 6 mat) va ding ngang (vuéng goc voi duong nodi

ong tai - 6 mat), do day lop cat < 0,7 mm, md ctra sO Xxuong.

— Do kich thudc bng tai trong (mm) theo huéng dan cia Mamikoglu [114]:

_|_

_|_

+

Puong kinh 6ng tai trong: do & chd rong nhit va vudng goc voi
truc ong tai trong trén 2 binh dién ding ngang va nam ngang.
Puong kinh 16 ong tai trong: do tai 16 6ng tai trong & mit sau
xuong da trén 2 binh dién dimg ngang va nim ngang.

Chiéu dai thanh trén, dudi, trong, ngoai: do tir day 6ng tai trong

dén 16 ong tai trong & mat sau xuong da.
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— Cac chi s6 dugc danh gia:

+ Gidn rong ong tai trong néu duong kinh ong tai trong chd rong
nhat > 8 mm [37].

+ Hinh dang Ong tai trong: do dudng kinh chd rong nhat cia long
6ng (D1) véi dudng kinh do ¢ 16 6ng tai trong (D2) vudng goc vai
tryc 6ng tai trong trén cuing mot binh dién. Tinh hiéu sé (D1 - D2)
theo huéng dan ciia Kodera va linuma [112]:

* Hinh try: -1 mm < (D1 - D2) <1 mm.
* Hinh nu: 1 mm < (DI - D2).
= Hinh phéu: (D1 - D2) <- | mm.

=

(\_,\ G\ e — .
{ v %
= T == e
o, ‘f K—"\l D, %ﬁk
o &y o B
\:‘:,___/‘/ &._//
Hinh tru Hinh nu Hinh phéu
-1mm<(D1-D2)<1mm I mm<(D1-D2) (D1 -D2)<-1 mm

Hinh 2.1. Cich xdc dinh hinh dang éng tai trong [112].
2.2.4.2. Céc chi sé nghién ciru va cdch danh gid phuc vu muc tiéu 2:
e Quy trinh phdu thudt theo dwong mo xuyén mé nhi [28],[47]:
—  Chudn bi: giy mé ndi khi quan. BN niam ngura, diu quay sang bén d6i
dién 45° va ¢b dinh trong khung Mayfield. Pat dién cuc theo doi day
VII theo quy dinh & co vong moi va co vong mi cung bén. Cao toc
ving sau tai. Sat tring bang betadine 10% 6ng tai ngoai, ving sau tai
va ving bung hodc mit ngoai dui dé ldy md va can dui. Tiém té dung
dich lidocain 2% va adrenaline 1/100.000. Trai toan vo trung.
— Boc lo mat ngoai xwong chiim: rach da hinh chit C, cach ranh sau tai
khoang 4 cm, tir ngay phia dudi mom chiim dén trén diém bam cua
vanh tai 1-2 cm. Boc tach va lat vat da ra phia trudc. Rach qua t6 chuc

dudi da va mang xuong, boc tach va khau kéo ra phia trudc boc 10 mat
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ngoai xuwong chiim dén sat thanh sau 6ng tai. Chay mau tir TM thoat

duoc cam lai bang dong dién hodc sap xuong.

&
I~

Hinh 1.21. Duong rach da sau tai [47].

— Khoét chiim mé réng: khoan lay hét cac nhom thong bao xuong chiim,
boc 10 mang ndo phan dudi thuy thai dwong, xoang TM xich ma, mang
ndo trude va sau xoang TM xich ma 2-3 cm, khdi mé nhi sau. Xac dinh
doan 3 day VII nhd cac mdc nganh ngang xuong de, 16i OBK ngoai va
mao nhi than. Théo bo xuong de, ct gan co bua, bit lép voi nhi va

thwong nhi bang can co va sap xuong dé tranh rd DNT.

Than va nganh ngang xwong de _Thanh sau éng tai ngoai

Ong ban khuyén ngoai ~__ Doan 3 day VII

— Xoang tinh mach xich ma

Hinh 2.22. Khoét chiim mao rong [47].

— Khoét mé nhi- khoan cac OBK va tién dinh, bao ton thanh trudc trong
dau bong OBK trén, thanh dudi OBK ngoai va thanh ngoai dau bong
OBK sau (dé tranh ton thuong day VII). Boc 16 cong tién dinh va éng
noi dich & chd ndi voi tai ndi dich, dung dao sb 11 cat chd nbi nay dé

tiép tuc giai phong mang nio khoi mit sau xuong da.
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Ong ban khuyén ngoai Ong ban khuyén sau

Vinh tinh mach canh

Ong ban khuyén trén Xoang tinh mach xich ma

Hinh 1.23. Khoét mé nhi [47].

— Béc 19 ong tai trong va GCTN: khoan xuong khoang 180°-270° chu vi
ong tai trong tir day dén GCTN. M& mang climg cua Ong tai trong va hd
so sau dén sat bo trude xoang TM xich ma. Khau kéo hai vat mang nio
dé boc 10 tiéu ndo va khéi u tir GCTN dén day dng tai trong. Mo vao bé

cau tiéu ndo & phia dudi khdi u thio bét DNT dé nio bét cang.

Day than kinh tién dinh trén

Khéi u
Day than kinh tién dinh dwoi
Xoang tinh mach da trén
Day IX-X-XI
Thén nao

Ban céu tiéu nao :
Xoang tinh mach xich ma

Hinh 1.24. Béc 1§ khoi u & ong tai trong va GCTN [47].

— Ldy u: xac dinh mao ngang ¢ day 6ng tai trong cung ddy TK tién dinh
trén va dudi. Vén day TK tién dinh trén, xac dinh thanh Bill va day VII
nam phia trude voi hd trg cua dau do TK. Cit bo cac day TK tién dinh
trén va dudi cing phan u & 6ng tai trong. Phau tich va ldy dan khéi u
khoi tiéu ndo (phia sau), ddy IX-X-XI (phia dudi), diy V (phia trén),
than ndo (phia trong) va day VII (phia trudc). Trudng hop khéi u qua

dinh véi day VII va than ndo c6 thé dé lai phan u nay dé han ché tai bién.
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Péng hoc mé: dong mang ndo bang chi khong tiéu (co thé ting cuong
bang can dui). Bit 1ap hdc md bang md, co thé két hop bom keo sinh
hoc. Khau dong hai vat td chuc dudi da va da, miii chi ro1 theo ding

binh dién giai phau. Bing ép.

e Nguyén tic phéiu tich liy u:

Nén bat dau bang md vao bé cau tiéu ndo, thao bot DNT dé tiéu ndo bt
bi day cang, binh dién boc tach rd hon.

Can boc 10 mat ngoai khoi u, 1am rSng long dé khéi u xep lai sau do
phau tich dung binh dién gitta khdi u va mang nhén s& giup bao vé
dugc cac day TK va mach mau ¢ xung quanh khdi u.

Phau tich sao cho khéi u duge boc tach khoi cac cau tric TK va mach
mau, tranh boc tach va co kéo cac TK va mach mau dang bi dé gian
hoic kéo cang khoi khéi u.

Day VII dugc x4c dinh dwa vao cac méc cb dinh 1a day ong tai trong
(trén mao ngang, trude thanh Bill) va than nao.

Chi dong dién cadc mach mau chay vao khdi u, bao tdn cac nhanh cua
DM tiéu ndo vi phan 16n bién chimg TK trung wong déu do ton thuong
nhirng nhanh DM nay.

Han ché ti da dong dién TM, dic biét cac nhanh dan luu vé xoang TM
da trén vi tic nhitng mach mau nay c6 thé gdy phu nio, xuat huyét tiéu

ndo va than nao.

e Ddnh gid két qua phdu thugt theo cdc tiéu chi:

O

Trong phdu thudt:
Thoi gian hoan thanh céc thi phau thuat (phut).
Xac dinh vi tri phat sinh khéi u (day TK tién dinh trén, dudi hay bc tai).
Két qua lay u:
+ LAy hét u: ldy duoc toan bo khdi u quan sat dudi kinh hién vi.
+ Lay khong hét u: con dé lai mot phan khéi u dinh vao day VII hay
trong GCTN.
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Pbi chiéu kha ning iy hét u véi kich thude, mat 6 va mic d6 u lan
dén day 6ng tai trong.
Bién chiing trong md va cach xir tri:

+ Tu vong.

+ Chday mau.

+ Dt cac day TK so.
Sau phdu thudt: tai cac thoi diém ngay sau md, 6 thang, 12 thang.
Hoi bénh: danh gié lai cac triéu ching co nang u tai, chong mat, dau déu,
té bi nira mit va so sanh véi trude mo.
Kham lam sang: phat hién va danh gia

+ Liét ntra nguoi: khong liét, c6 liét (mirc do)

= Po 1: nhe, rat kho phat hién.

Do 2: di lai kho khan, nhin kham dé dang.

Do 3: di lai dugc nhung phai c6 nguoi gitp.

Do 4: khong di lai duge mac du co6 nguoi trg giap.

Do 5: liét hoan toan, mat han kha nang van dong.
+ Viém mang ndo: c6/khong, vo khuan/nhiém khuan.
+ Liét mat ngoai bién: theo phan d6 cia House-Brackmann [87],
phan thanh 3 muac do
* Binh thuong: d6 L.
=  Mirc d0 nhe: liét o II-111.
» Muc d¢ nang: liét 46 [V-V-VL
Déi chiéu ty 1€ va mirc do 1iét mat ngoai bién voi cac dac diém cua
khéi u: kich thude, mat d6, mirc d6 u lan dén day dng tai trong va
két qua 1ay hét hay khong hét u.
+ Liét cac day TK so khac: c6/khdng liét day V, VI, IX, X, XI, XI.
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+ RO DNT: dugc xac dinh khi c6 dich trong chay qua miii cung bén
phau thuat hoic qua vét mo khi dau ¢ nhitng tu thé nhat dinh (cti
ra trude, nam xudng) hodc xuét hién/ting 1én khi gang sirc.

— Chup CHT so ndo danh gia u tai phat va u tdn du phat trién tré lai:

+ U tai phat: khang dinh 1y hét u trong m6 va chup CHT sau mo.
Trong qua trinh theo ddi, chup CHT phat hién c6 khbi u méi.

+ U ton du phat trién tro lai: trong md khong 14y hét khéi u. Chup
CHT thay duong kinh phan u con lai ting tir 2 mm trd 1én so véi
két qua do duoc trén CHT ngay sau md [115].

— Thoi gian ndm vién (ngay).
2.2.5. Phuong tién nghién ciru
— Bénh 4n mau.
— BJ ndi soi tai miii hong voi céac 6ng noi1 soi 0°, 4 mm va 70°, 8 mm.
— Nhiét ké thuy ngan do nhiét d6 nuée (0-100°C, sai sb 0,1°C).
— Kinh Frenzel dé phat hién va d4anh gia dong mat.

Hinh 2.2. Kinh Frenzel.
— May do thinh luc don 4m va budng cach 4m theo dung tiéu chuan.
— May chup CLVT (tir 4 ddy tré 1én) va chup CHT 1.5 Tesla.
— May anh ki thuat sb, nhiét ké do nhiét do nuée.

— May tinh va phdn mém luu giit hinh anh trudce, trong va sau phiu thuét.
— BO dung cu vi phau thuat Tai va Phau thuat than kinh.
— Khoan vi phau, hit siéu 4m Sonopet (hang Stryker).
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Hinh 2.3. Hut siéu am Sonopet cuia hang Stryker.
— Kinh hién vi phiu thuat c6 du ra ki thuat sé dé truyén hinh va thu
video (Carl Zeiss OPMI Vario 700).
— May theo ddi than kinh NIM3 (hidng Medtronic).

Hinh 2.4. Mdy theo déi thian kinh NIM3 ciia hiing Medtronic.
2.2.6. Xir li 80 liéu
— S dung phan mém SPSS 16.0 (SPSS, Inc., Chicago, Ill., USA) dé tao
tap tin, nhap va ma hoa s6 liéu. Phan tich sd liéu, théng ké mo ta va
phan tich mdi lién quan giita cac bién sb bang thuat toan théng ké y hoc
tham s va phi tham sé.
— Tinh dg tap trung va phéan tan:
* Trung binh va d6 lI¢ch chuan néu bién lién tuc c6 phan bd chuén.
= Trung vi va khoang (gia tri i thiéu - tdi da) néu bién lién tuc c6
phan b6 khong chuén.
— So sanh cac ty 1¢€:
= Ty 1é ctia hai nhém doc 1ap bang kiém dinh 2.

= Ty 1¢ ciia hai nhém ghép cip bang kiém dinh 3> McNemar.
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— So sanh céc trung binh:
= Trung binh cta hai nhém doc 1ap: kiém dinh t khong ghép cap.
= Trung binh ciia ba nhém doc lap: kiém dinh ANOVA va post hoc
dé lam sang t6 su khac biét giita cac cap trung binh.
— So sanh trung vi:
= Hai trung vi bang kiém dinh Mann-Whitney U.
= Nhiéu trung vi bang kiém dinh Kruskal-Wallis.
— MGbi lién quan giita hai bién lién tuc c6 phan b6 khong chuan dugc thé
hién qua hé sé twong quan Spearman’s r:
+ Tuong quan yéu :1<0,3.
+ Tuong quan trung binh : 0,3 <r<0,7.
+ Tuong quan chat :r>0,7.
— Su khac biét gitta cac gid tri c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.
— Phan tich va so sanh két qua thu dwoc v6i két qua nghién ciru cua cac
tac gid trong va ngoai nuoc.
2.2.7. Dao dirc nghién ciru
Phiu thuat u TKTG theo duong mé xuyén mé nhi di dugc thuc hién
thudng quy va mang lai két qua t6t & nhiéu nudc trén thé gidi trong nhiéu
nim qua, nhung méi chi bat dau dwoc trién khai trong pham vi nhd & Viét
Nam. Nghién ctru ndy duoc tién hanh nhdm tim hiéu cac dic diém ciing nhu
mdi lién quan giita 14m sang va can 1am sang gitp chan doan bénh, déng thoi
mg dung phuong phap phau thuat 1dy u theo dudng md xuyén mé nhi, gop
phan nang cao hiéu qua diéu tri cho cac BN u TKTG c6 chi dinh phau thuat.
BN duoc giai thich 1 rang vé muc dich cua nghién ctru, nhitng loi ich do
nghién ctru mang lai, cac xét nghiém can tién hanh, phuong phap phau thuét
ldy u theo dudng moé xuyén mé nhi, diéu tri va theo ddi sau phiu thuat. BN
ddng ¥ tham gia vao nghién ctru.
Tat ca cac thong tin vé BN duogc béao mit.

BN c6 thé rit khoi nghién ctru vao bat ki thoi diém nao.
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2.2.8. Nhiing sai s6 trong nghién ctru va cach khic phuc
2.2.8.1. Sai sé do chon lwa

— BN du tiéu chuin nhung tir chdi vao nghién ctu. Vi viy, két qua
nghién ctru chua dai dién duogc cho quﬁn thé.

— Sai sb nay c6 thé khic phuc mot phan bang cach tu vin day du cho BN
vé chi dinh va wu nhuoc diém ctua phuong phap phau thuat theo dudng
md xuyén mé nhi dé ho yén tdm tham gia.

2.2.8.2. Sai sé do do lwong

— Sai s6 do do thinh lyc, chup CLVT va CHT ¢ céc trung tam khac nhau.
Khic phuc bang cach cho BN do, chup va doc két qua & cac trung tim
16n nhu bénh vién Bach Mai, Viét Ptic, Tai Miii Hong Trung vong, ...

— Sai s trong danh gia mirc d6 ning/nhe cua triéu ching. Khic phuc
bang cach tat ca BN déu dugc nghién ciru sinh truc tiép kham, tham gia
phau thuat va theo ddi sau phau thuat.

2.2.8.3. Sai sé do nhé lai

— BN khong nh¢ chinh xac khoang thoi gian bi bénh.

— Khic phuc bang cach udc doan dua trén cac mdc thoi gian quan trong
trong mQt nam.

2.2.8.4. Sai sé do b6 cujc
— Nghién ctru nay dugc thuc hién trong mot thdi gian dai nén sai sé nay
rat d& xay ra. Khic phuc bang céach:
= Tu vén ddy du trude phiu thuat dé BN hiéu dugc bénh can theo
ddi dinh ki, 1au dai, nham phat hién u tai phat hodc ton du phat
trién tro lai dé tiép tuc dua ra cac bién phap diéu tri phu hop.
= Lap phiéu theo ddi kham dinh ky, ghi & ngay kham; c6 bang liét
ké dia chi cling nhu s6 dién thoai cta tung BN. Trudc khi dén
thoi gian kham dinh ky thong bao cho BN bang dién thoai.
— Tuy nhién, mét sé BN van khong thé tiép tuc tham gia nghién ctru vi

nhiéu li do khac nhau (d3 cam thiy on dinh, kho khan vé kinh té, ...).
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Trong khoang thoi gian tir thang 9/2012 dén thang 05/2017:

— Chan doan 50 BN u TKTG:

o 48 BN u mot bén va 2 BN u hai bén.

o Tong s6 tai nghién ctru: 100 (52 tai ¢ u va 48 tai khong co u).
— Phéu thuat theo dudng mo6 xuyén mé nhi: 50 BN (50 tai c6 khdi u).
— Thoi gian theo d&i sau md:

o 6 thang: 50 BN.

o 12 thang: 44 BN.

o Ngin nhét 6 thang, 1au nhét 53 thang.

3.1. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG CUA U THAN
KINH THINH GIAC
3.1.1. Pic diém chung

3.1.1.1. Gigi
B Nam
BN
Biéu dé 3.1. Ty Ié phén bé theo gidi (N = 50).
Nhan xét:

— Bénh gip nhiéu hon & nit, chiém ty 1& 31/50 BN (62,0%).
— Ty 1€ nam/nir 1a 1/1,63.
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3.1.1.2. Tuoi
Bing 3.1. Ty Ié phén bé theo nhém tuéi (N = 50).

Nhém tudi (nim) n %
<20 1 2,0
21-40 14 28,0
41 - 60 29 58,0
> 60 6 12,0
N 50 100,0
Nhan xeét:

— Tuoi trung vi ctia cac BN 13 50 tudi (16-71 tudi). Cac BN nit c6 trung vi
tudi 1a 51,5 tudi (20-64 tudi) cao hon BN nam 1a 46 tudi (16-71 tudi).
Su khéc biét khong c6 ¥ nghia thdng ké véi p > 0,05.
— Nhém tudi 41-60 hay gip nhat chiém ty 1& 29/50 BN (58,0%).
3.1.2. Pic diém 1am sang
3.1.2.1. Li do kham bénh chinh
Bing 3.2. Li do khdm bénh chinh (N = 50).

Li do kham bénh chinh n %
Dau dau 26 52,0
Nghe kém 9 18,0
Chong mat 7 14,0
Té bi nira mat 3 6,0
Tinh co phat hién 3 6,0
U tai 2 4,0

Nhan xeét:

— Pau dau 13 1i do hay gip nhat véi ty 18 26/50 (52,0%).
— It gap li do 1a nghe kém (18,0%), chéong mit (14,0%) va u tai (4,0%).
— €6 3/50 BN (6,0%) tinh c& duoc phét hién khdi u khi chup CHT so ndo

vi cac li do khac.
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3.1.2.2. Triéu chirng co nang
o Triéu chung co nang thwong gap:

Bang 3.3. Triéu chirng co nang thuwong gap (N = 50).

Tri¢u ching n %
Nghe kém 47 94,0
Chong mat 35 70,0
U tai 34 68,0
Dau dau 33 66,0
T¢é bi nira mat 33 66,0
Nhan xeét:

— Nghe kém l4 triéu ching gap nhiéu nhat & 47 BN (94,0%):
+ Nghe kém tang dan: 43/47 (91,5%).
+ Diéc d6t ngodt: 4/47 (8,5%).
— Chéng mit gip ¢ 35 BN (70,0%):
+ Muc do nhe: 24/35 (68,6%).
+ Muc do vira: 10/35 (28,6%).
+ Muc d6 nang: 1/35 (2,9%).
— U tai gip & 34 BN (68,0%) véi ty 1é u tiéng trAm va tiéng cao tuong
duong nhau 13 17/34 (50,0%). Mirc d6 1 bao gdom:
+ U nhe: 26/34 (76,5%).
+ U vira: 4/34 (11,8%).
+ U nang: 4/34 (11,8%).
— Pau dau gip ¢ 33 BN (66,0%), déu khu tri & ving cham va khong co
biéu hién ctia hoi ching tang ap luc ndi so. Muc do dau nhu sau:
+ Dau nhe: 6/33 (18,2%).
+ Dau vira: 20/33 (60,6%).
+ DPau nadng: 7/33 (21,2%).
— T& bi nra mat gap ¢ 33 BN (66,0%).
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e Thoi gian biéu hién triéu chikng co néing:

Bing 3.4. Thoi gian (thdng) biéu hi¢n tri¢u chitng co ning.

Tri¢u ching n Trung vi (khoang)
Nghe kém 47 20 (1 - 360)
U tai 34 12 (1 - 120)
Chong mat 35 6 (1-60)
Dau dau 33 6(1-72)
Té bi ntra mat 33 5(1-38)
Nhan xeét:

— Nghe kém xuét hién sém nhat vé6i thoi gian biéu hién tridu chimg co
trung vi 20 thang, sau do 1a u tai (12 thang). Céc tri€u chung chong
mit, dau dau, té bi nira mat co thoi gian biéu hién ngén hon.

3.1.2.3. Triéu chirng thuwc thé
Bing 3.5. Trigu chiing thuc thé (N = 50).

Triéu chirng thuc thé n %
Giam cdm giac nra mat 31 62,0
Dau hiéu Hitselberger 29 58,0
MAét cam giac gidc mac 25 50,0
Pong mit ty phat 15 30,0
Liét mat ngoai bién 1 2,0

Nhan xeét:

— Céc triéu chung thuc thé thuong gip 13 giam cam gidc nira mit (62,0%),
dau hiéu Hitselberger (58,0%) va mat cam gidc giac mac (50,0%).

— Pong mat ty phat gip ¢ 15 BN (30,0%) gdm 9 dong mit ngang va 6
dong mat dimg. Két hop cac nghiém phéap danh gia chirc ning tién dinh,
chung t6i phén loai dugc 19/50 BN (38,0%) c¢6 hoi ching tién dinh ngoai
bién va 31/50 BN (62,0%) c6 hoi chimg tién dinh trung wong.

— Liét mat ngoai bién d6 II chi gap & 1 BN, chiém ty 1€ 2,0%.
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3.1.2.4. Pdnh gid két qua nghigm phdp nhiét
o Dap wng voi nghiém phap nhiét:
Bing 3.6. Két qud cé ddp ikng véi nghiém phdp nhiét.

Tai c6 u Tai khong cé6 u
Nghiém phap (N =52) (N =48) p
n % n %
Nudc 44°C 3 5,8 41 85,4 < 0,001
Nudc 30°C 6 11,5 46 95,8 <0,001

Nhan xét:

— Ty 1é dap tmg véi nudc 44°C cua bén tai ¢ u la 3/52 (5,8%) thip hon
so v&i bén tai khong c6 u 1a 41/48 (85,4%). Su khéc biét c6 y nghia
thong ké voi p < 0,001.

— Ty 1& dap ing v6i nude 30°C cia bén tai co u 1a 6/52 (11,5%) thap hon
so voi bén tai khong c6 u 1a 46/48 (95,8%). Su khéc biét cd y nghia
thong ké voi p < 0,001.

e Gidm ddp irng tién dinh mét bén:

Bing 3.7. Giam ddp ikng tién dinh mét bén (N = 50).

Giam dap vwng tién dinh mot bén n %
Loai A (<25%) 6 12,0
Loai B (25 - 50%) 1 2,0
Loai C (50 - 75%) 1 2,0
Loai D (75 - 100%) 42 84,0
N 50 100,0

Nhan xeét:
— Giam déap ung tién dinh mot bén gip voi ty 18 44/50 BN (88,0%), trong
d6 chiém da sb 13 loai D c6 ty 1& 42/50 (84,0%).
— 6/50 BN (12,0%) khong c6 biéu hién giam dap ung tién dinh mot bén,

trong s6 nay c6 2 BN khdi u & hai bén.
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3.1.3. Pic diém thinh lyc don Am
3.1.3.1. Phén logi svurc nghe
Bang 3.8. Phdn loai sirc nghe (N = 52).

Phén loai sirc nghe n %

Binh thuong (0 - 15 dB) 1 1,9
Nghe kém nhe (16 - 40 dB) 8 15,4
Nghe kém vura (41 - 70 dB) 10 19,2
Nghe kém nang (71 - 90 dB) 7 13,5
Piéc (> 91 dB) 26 50,0
N 52 100,0

Nhan xét:

— 51/52 (98,1%) tai c6 khéi u nghe kém tiép nhan. Chiém ty 1¢ cao nhat
1a diéc 26/52 tai (50,0%), tiép theo 1a nghe kém vira - ning (32,7%).
— Trung vi ngudng nghe cia tai c6 khdi u 1a 84 dB (7,5 - 130 dB).
— 88,5% (46/52) BN c6 chénh léch PTA giira hai bén tai > 15 dB.
3.1.3.2. Hinh dang thinh lyc do
Bing 3.9. Hinh dang thinh luc dé (N = 52).

Phén loai n %

Pi xudng 18 34,6
Nam ngang 8 15,4
Di 1én 4 7,7
Hinh long méang 2 3,8
Hinh d6i 1 1,9
Khong xac dinh 19 36,5

N 52 100,0

Nhan xét:
— €0 33/52 (63,5%) tai c6 khdi u xac dinh dugc hinh dang thinh Iyc do.
— TAat ca céc dang thinh lyc dd déu gap, nhiéu nhit 1a dang di Xuéng
chiém ty 1& 18/33 (54,5%), sau d6 1a nam ngang chiém 8/33 (24,2%).
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3.1.4. Két qua chup cong hwéng tir va cit 16p vi tinh
3.1.4.1. Két qud chup céng hwéng tir
Bing 3.10. Diic diém khéi u (N = 52).

Mat dd khoi u Lan dén day 0ng tai trong
Kich thudc <
bac Hon hop Khong Co
U vura 11 0 3 8
U to 9 7 5 11
U khong 16 12 13 2 23
N 32 20 10 42
Nhan xét:

— Trung vi duong kinh khéi u 1a 39,5 mm (14-55 mm). Hay gip nhit 1a u
khong 16 chiém ty 18 25/52 (48,1%), sau d6 14 u to chiém 16/52 (30,8%)
vauvua la 11/52 (21,1%).

— 32/52 (61,5%) u c6 mat do dic. Ty 1& u c6 mat dd hon hop trong nhém
u khong 16 1a 13/25 (52,0%) cao hon nhém u to 1a 7/16 (43,8%) va u
vira 14 0/11 (0%). Su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké voi p =0,011.

— 42/52 (80,8%) u di lan dén day 6ng tai trong. Ty 18 u lan dén ddy ng
tai trong gitra cac nhom khac biét khong coy nghla thong ké (p > 0,05).

v ?f .
&‘-* | AR
, ‘&:-;?

Y. 4k

Anh 3.1. Hinh anh khéi u trén phim CHT.
A. Khéi u vira, ddc, chwea lan dén ddy ong tai trong phdi (SBA 16453).
B. Khéi u to, hon hop, da lan dén ddy éng tai trong trdi (SBA 22673).
C. Khoi u khong 16, hon hop, chiea lan dén ddy ong tai trong phdi (SBA 32059).
D. Khéi u hai bén, ddc, da lan dén déy ong tai trong (SBA 28823).
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3.1.4.2. Két qua chup cit I6p vi tinh xwong thdi dwong
e Hinh dang ong tai trong:
Bing 3.11. Hinh dang ong tai trong (N = 100).

Cou Khong c6 u
Hinh dang

% n %
Tru 4 7,7 40 83,3

Phéu 43 82,7 4 8,3

Nu 5 9,6 4 8,3
N 52 100,0 48 100,0

Nhan xét:

— 43/52 (82,7%) bng tai trong c6 khdi u hinh phéu.
— 40/48 (83,3%) bng tai trong khong c6 khdi u hinh try.
— 45/50 (90,0%) BN c6 hinh dang dng tai trong hai bén khac nhau (p < 0,001).
o Duwong kinh éng tai trong:
Bing 3.12. Puong kinh (mm) ong tai trong (N = 100).

. X Cou Khong c6 u
Chi so (N =52) N =g48) P
Puong kinh ngang dng tai trong 9,9 +3,96 52+1,24 | <0,001
Puong kinh ngang 16 ng tai trong | 12,5+ 3,61 8,0 £2,01 < 0,001
buong kinh dung 6ng tai trong 8,5+ 3,69 5,1+1,29 < 0,001
DPuong kinh dimg 15 dng tai trong 9,3 +3,31 57£1,70 | <0,001

Nhan xeét:

— Trung binh dudng kinh 6ng tai trong va duong kinh 18 dng tai trong khi

c6 u déu cao hon ¢ ¥ nghia théng ké so v&i khong ¢6 u (p < 0,001).

— Ty Ié 6ng tai trong c6 duong kinh > 8 mm:

o Khi c6 u: chiém 30/52 (57,7%) do trén mit phang nim ngang va

20/52 (38,5%) trén mat phang ding ngang.

o Khong ¢ u: chiém ty 1& 2/48 (4,2%) do trén ca mit phing nim

ngang va dung ngang.
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Anh 3.2. Hinh anh gian réng ong tai trong trdi trén phim CLVT,

A. MGt phang nam ngang. B. Mat phéng diing ngang (SBA 38084).
3.1.5. Méi lién quan giira cac dic diém 1am sang va cin lam sang
3.1.5.1. Poi chiéu triéu chitng lim sang véi cdc dic diém khéi u
e Déi chiéu triéu chitng co nang véi kich thuwde khéi u

0, - 0,
100% 93.3% 26.0% mUvira mUto mUkhéngld

80% - 80026 76.0%
60% -
40% -

20% A

0% -

Nghe kém U tai Chong mit Dau dau Té bi nira mat

Biéu dé 3.2. Péi chiéu trigu chikng co ning véi kich thuwde khoi u (N = 50).
Nhan xét:
- Ty 1€ xuét hién cac triéu chung co nang nghe kém, chéng mat, u tai,
dau dau va té bi nira mit khong twong xtmg c6 ¥ nghia théng ké voi
kich thudc khéi u (p > 0,05).
— Trung vi diém dau dau (VAS) 14 4,5 (0 - 10). Mirc d6 dau dau va duong
kinh khdi u c6 mdi lién quan thuan mtrc d6 trung binh (Spearman’s r =

0,425, p = 0,002).
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o Doi chiéu tri¢u chirng co nang voi mdt dp khoi u:

100% -

80% -

60%

40%

20%

0%

93.3% mU dac m U hén hop

% 90.0%

75.0%
66.7% 65.0%

60.0%

Nghe kém U tai Chong mit Dau dau Té bi nira mat

Biéu db 3.3. Péi chiéu triéu chitng co nang véi mdt d khoi u (N = 50).
Nhan xeét:

Ty 1& chéng mit & nhom u hén hop 1a 18/20 (90,0%) cao hon c6 ¥
nghia théng ké so véi nhém u dic 13 17/30 (56,7%) (p = 0,012).

Céc triéu chimg nghe kém, U tai, dau dau va té bi nira mit c6 ty 18 khac
nhau giita nhém u dic va u hdn hop, tuy nhién su khac biét khong c6 y

nghia théng ké véi p > 0,05.

o Doi chiéu triéu chirng co nang voi mirc dg u lan dén day ong tai trong:

100% -

80%

60%

40%

20%

0%

100.0% m U d3 lan dén day dng tai trong
92.5% 90.0% ; .
M U chwa lan dén day ong tai trong
i 70.0% 70.0% 70.0%
67.5% ° 65.0% ¥ 65.0% °
_ II IISOO% II

Nghe kém U tai Chéng mat Pau diu T& bi nira mat
Biéu d6 3.4. Péi chiéu triéu chitng co ning
v6i mirc dj u lan dén ddy ong tai trong (N = 50).
Ty I¢ nghe kém, u tai, chong mat, dau d4u va té bi ntra mat ctia nhém u
chua lan dén d4y dng tai trong va di lan dén day 6ng tai trong khéc biét

khong c¢6 y nghia théng ké (p > 0,05).
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o Déi chidu thoi gian biéu hién tri¢u chitng co néing véi dwong kinh khéi u:
Bing 3.13. Déi chiéu thoi gian biéu hi¢n tri¢u chirng co nang (thdng)
véi dwong kinh khoi u (N = 50).

Tri¢u ching Spearman’s r p
Nghe kém 0,157 > 0,05
U tai -0,005 > 0,05
Chong mat 0,058 > 0,05
Té bi nira mit 0,071 > 0,05
Pau dau 0,281 0,048
Nhan xeét:

— Thoi gian dau dau c6 méi lién quan thuin muc do yéu voi duong kinh
khdiu (Spearman’s r = 0,281, p = 0,048).
— Thoti gian biéu hién triéu chirng nghe kém, u tai, chong mét va té bi ntra
mat khong lién quan véi duong kinh khdi u (p > 0,05).
3.1.5.2. DPéi chiéu chirc nang tién dinh véi kich thuéc khéi u

e Doi chiéu hi chirng tién dinh véi kich thudc khéi u:

100% -
80% A
60% A
40% -
20% -
0%

U vura U khéng 16

® Hoi chung tién dinh trung wong ® Hoi chung tién dinh ngoai bién
Biéu dé 3.5. Déi chiéu diic diém lim sang tién dinh véi kich thudc khéi u (N = 50).
Nhan xeét:
— Ty 1& BN c6 hoi chiing tién dinh ngoai bién giam theo duong kinh khéi
u: 6/10 (60,0%) véi u nho; 6/15 (40,0%) véi u vira va 7/25 (28,0%) véi
u to. Su khéc biét khong c6 ¥ nghia thdng ké véi p > 0,05.
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e Déi chiéu két qua nghiém phdp nhiét véi kich thuéc khéi u:
100% -

80% -
60% - 80.0% 86.7% 84.0%
40% -
0, .
20% 10.0% 4.0%
0% 10.0% 13.3% 12.0%
U vira Uto U khéng 15

Loai A ®LoaiB ®LoaiC " LoaiD
Biéu d6 3.6. Déi chiéu két quda nghiém phdp nhigt véi kich thude khéi u (N = 50).
Nhan xét:

— Giam dap tmg mot bén co gia tri chan doan (UW > 22%) chiém ty 1&
9/10 (90,0%) ¢ nhém u vira, 13/15 (86,7%) & nhom u to va 22/25
(88,0%) & nhom u khong 16. Su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké
véip > 0,05.

— Cahai BN ¢6 khéi u ¢ hai bén (1 & nhom u vira va 1 & nhom u to) déu
c6 két qua giam dap Gng tién dinh mot bén loai A (UW = 0).

3.1.5.3. Péi chiéu két qua thinh luc do véi cdc dic diém khoi u
e Doi chiéu trung binh ngwéng nghe (PTA) véi kich thwéc khoi u:
Bing 3.14. Déi chiéu PTA (dB) véi kich thuée khéi u (N = 52).

Kich thwée n Trung vi Khoang p
U vura 11 56,3 7,5 - 98,8
U to 16 90,0 21,3-130 0,013
U khong 16 25 110 17,5 - 130
Nhan xeét:

— Trung vi PTA cao nhat & nhom u khéng 16 (110 dB), sau d6 1a nhom u
to (90,0 dB), thap nhit & nhom u vira (56,3 dB). Su khac biét c6 ¥ nghia
thong ké voi p = 0,013.

— PTA c¢6 lién quan thuin muc do trung binh véi duong kinh khéi u
(Spearman’s r = 0,332, p =0,016).
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e Doi chiéu PTA véi mirc dp u lan dén ddy dng tai trong:
Bing 3.15. Poi chiéu PTA (dB) vdi mikc 6 u lan dén

ddy éng tai trong (N = 52).

Piy ong tai trong n Trung vi Khoang p
U chua lan dén 10 39,4 17,5-95,0
. 0,001
U da lan dén 42 110,0 7,5-130
Nhan xeét:

— Trung vi PTA ctia nhom u dé lan dén day dng tai trong 1a 110 dB, cao
hon ctia nhom u chua lan dén day 6ng tai trong 13 39,4 dB. Su khac biét
c¢6 ¥ nghia thong ké voi p = 0,001.
3.1.5.4. Péi chiéu hinh danh cdt l6p vi tinh véi dwong kinh khéi u
Bing 3.16. Poi chiéu dwong kinh ong tai trong (mm)
véi dwong kinh khoi u (N = 52).

Théng s6 Spearman’s r p
Puong kinh ngang dng tai trong 0,246 > 0,05
Puong kinh ngang 16 dng tai trong 0,326 0,018
Puong kinh dimg dng tai trong 0,193 > 0,05
Puong kinh dimg 16 6ng tai trong 0,148 > 0,05

Nhan xeét:
— Puong kinh ngang ctia 16 dng tai trong c6 mbi twong quan thuan cd ¥ nghia
thong ké & mirc 6 vira véi duong kinh khéi u (Spearman’s r = 0,326,
p =0,018).
— Céac duong kinh khac cuia 6ng tai trong khong lién quan véi duong kinh

khéi u (p > 0,05).
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3.2. PANH GIA KET QUA CUA PHAU THUAT THEO PUONG MO
XUYEN ME NHI
3.2.1. Thoi gian phiu thuat

Bing 3.17. Thoi gian phdu thudt (phiit) (N = 50).

Thi phiu thuit Trung binh + D 1éch chuén
Khoét chiim mé rong 50,8 £ 8.4
Khoét mé nhi 13,6 £2,9
Boc 19 Ong tai trong va GCTN 48,8+9,5
Layu 141,3 £35,6

Nhan xeét:
— Thoi gian trung binh tao dudong md 1a 113,2 + 13,8 phat trong d6 lau
nhat 13 thoi gian khoét chiim mé rong (50,8 + 8,4 phiit).
— Thoi gian lay u trung binh 1a 141,3 + 35,6 phut, c6 lién quan thuin mic
do trung binh vdi duong kinh khdiu (Spearman’s r = 0,542, p < 0,001).
— Thoi gian phiu thuat trung binh 13 254,5 + 35,0 phiit.
3.2.2. Két qua lay u
3.2.2.1. Nguyén uy khéi u
Bing 3.18. Nguyén uy khéi u (N = 50).

Nguyén uy khoi u n %
Day TK tién dinh trén 26 52,0
Day TK tién dinh dudi 19 38,0
Khong xac dinh dugc 5 10,0
N 50 100,0
Nhan xeét:

— Khdi u xuat phat tir diy TK tién dinh trén chiém ty 1& 26/50 (52%)
nhiéu hon tir ddy TK tién dinh dudi chiém ty 18 19/50 (38%).
— 5/50 (10%) truong hop khong xac dinh dugc nguyén uy do khéi u da

lan dén dén day Ong tai trong va 1am tiéu mao ngang.
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3.2.2.2. Két qud ldy u
Bing 3.19. Két qua ldy u (N =50).

Két qua ldy u n %
Hét u 24 48,0
Khong hét u 26 52,0
N 50 100,0
Nhan xét:

— Ty 18 1ay hét khéi u 1a 24/50 (48%). 26/50 trudong hop (52%) khong lay
dugc hét khdi u do qua dinh vao day VII va/hoic than nio.
3.2.2.3. Péi chiéu két qua ldy u véi cdc dic diém khoi u

Bing 3.20. Doi chiéu két qud ldy u véi cdc dic diém khéi u (N = 50).

X . Lay hét khéi u
Pac diém khoi u

n %
Vira (n = 10) 6 60%
Kich thuoc To (n=15) 9 60%
Khéng 16 (n = 25) 9 36%
Dic (n = 30) 12 40%

Mat 46 ~
Hdn hop (n = 20) 12 60%
Lan dén day 6ng C6 (n=40) 18 45%
tai trong Khong (n = 10) 6 60%
Nhan xét:

— Ty 1é lay hét u ¢ nhém u vira 1a 6/10 (60%) va u to 1a 9/15 (60%) cao
hon nhom u khéng 16 14 9/25 (36%). Su khac biét khong co ¥ nghia
thdng ké véi p > 0,05.

— Ty 18 1ay hét u & nhom u hdn hop 1a 12/20 (60%) cao hon nhom u dic
13 12/30 (40%). Su khéc biét khong ¢ ¥ nghia théng ké vai p > 0,05.

— Ty 1& 1y hét u trong nhém u di lan dén day ong tai trong 1a 18/40
(45%) thip hon nhoém u chua lan dén déy tai trong 1a 6/10 (60%). Su
khac biét khong c6 y nghia thong ké véi p > 0,05.
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AN . / L . 3 ';o
Anh 3.3. Két qud ldy hét u trén hinh anh CHT (SBA 22673).
A. Khoi u to, hon hop, lan dén ddy ong tai trong bén trdi trude mo.
B. Sau mé khéng con té chirc u ngam thuoc doi quang tir (* mé bit ldp hoc mo).

N, p ' N3 4T .9

Anh 3.4. Két qua ldy khong hét u trén hinh dnh CHT (SBA 7960).

A. Khéi u khong 16, hon hop, chua lan dén déy dng tai trong bén trdi trude mo.

B. Con mdt phan khoi u ngam thudc trong géc cau tiéu ndo trdi.
3.2.3. Bién chimg
3.2.3.1. Bién chirng trong mo

Bing 3.21. Cdc bién chirng trong mé (N = 50).

Bién chirng n %
Chay mau 2 4,0
but cac day TK so 0 0,0
Khéng bién chimg 48 96,0
N 50 100,0
Nhan xét:

— Bién chung trong mé c6 2/50 (4%) déu 1a chay mau:
= 1 rach vinh TM céanh duoc xir 1i bang cach ép surgicel va bong.

= ] dut mot TM trong GCTN, dugc cAm mau bﬁng kep mach.
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3.2.3.2. Bién chirng sau mo

e Bién chirng sau mo:

Bing 3.22. Cic bién chirng sau mé (N = 50).

Bién chirng sau mo n %
Liét mat ngoai bién 26 52,0
Liét hong 2 4,0
Liét van nhan ngoai 1 2,0
Nhiém tring vét mo 1 2,0
Tu vong 0 0,0
Chay mau ndi so 0 0,0
Viém mang nao 0 0,0
Liét ntra nguoi 0 0,0

Nhan xeét:

Khéng xay ra bién chimg ning: tr vong, viém mang nio, liét nira nguoi
hay chay mau ndi so.
Liét mat ngoai bién 13 bién ching sau md hay gip nhat, chiém ty 1¢
26/50 (52,0%), trong do:

o Liét nhe (do II-1I): 10/50 (20,0%).

o Liét nang (d6 IV-V-VI): 16/50 (32,0%).
2/50 BN (4,0%) liét hong gdy nudt sic tam thoi can dit sonde da day
trong vong 1 tuan, sau d6 hdi phuc va duoc rit sonde.
1 BN bj liét van nhin ngoai (2,0%) giy nhin d6i, hdi phuc hoan toan
sau 1 thang.
1 BN (2,0%) bi nhiém tring hdc md sau 1 thang. Sau khi dugc mé lai
héc mé, 1ay bé6 m& viém va bit 14p lai bang md bung két hop diéu tri

khang sinh, BN 6n dinh.
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o Doi chiéu ligt mit ngoai bién véi két qud ldy hét u:

Bing 3.23. Déi chiéu li¢t mat ngoai bién véi két qud liy u (N = 50).

Hét u Khong hét u
Mirc do liét mat

n % n %
Khong li¢t 8 33,3 16 61,5
Liét nhe 7 29,2 3 11,5
Liét nang 9 37,5 7 26,9
N 24 100,0 26 100,0

Nhan xeét:

— Ty 1¢ liét mat trong nhom lay hét u 1a 16/24 (66,7%) cao hon nhom khong
lay hét u 1a 10/26 (38,5%). Su khac biét c6 ¥ nghia thong ké voi p = 0,046.
— Ty 1€ liét mat ndng & nhom lay hét u 1a 9/29 (37,5%) cao hon khong c6 y
nghia thong ké so v6i nhom khong 1ay hét u 1a 7/26 (26,9%) (p > 0,05).
o Déi chiéu liét mat ngogi bién véi cic diic diém khéi u:

Bing 3.24. Doi chiéu ligt mit ngoai bién véi cdc dic diém khoi u.

2 . Khong liét Liét nhe Liét nang
Pac diém khoi u
n % n % n %
Vira (n = 10) 5 1500 3 [300]| 2 |200
Kich thuéc | To (n =15) 7 1467 3 |200| 5 |333
Khong16 m=25) | 12 | 480 | 4 [160| 9 | 360
Pic (n = 30) 16 | 533 6 |200| 8 |267
Mat do .
Honhop(n=20) | 8 |400| 4 [200| 8 | 40,0
Lan dén day | Co (n=40) 18 | 450 8 |200| 14 | 350
ong tai trong | Khong (n = 10) 6 | 600 2 [200]| 2 |200
Nhan xeét:

— Ty 1€ liét mat va mirc dg liét mat khac nhau gitra cdc nhém tuong Gng voi
dic diém vé kich thudc, mat d6 va mac d6 u lan dén day 6ng tai trong. Su

khac biét khong co ¥ nghia théng ké véi p > 0,05.
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3.2.3.3. Pdnh gid dién bién liét mat ngogi bién sau mo

Bing 3.25. Ddnh gid dién bién li¢t mit ngoai bién sau mé.

Ngay sau mo Sau 6 thang Sau 12 thang
Mirc dg liét mat
n % n % n %

Khong liét 24 48,0 29 58,0 27 61,4
Liét nhe 10 20,0 9 18,0 6 13,6
Liét nang 16 32,0 12 24,0 11 25,0

N 50 100,0 50 100,0 44 100,0

Nhan xét:

— Tat ca BN khong liét mit ngay sau md déu khong liét sau do.

— Ty 18 liét mat giam xudng sau 6 thang 1a 21/50 BN (42,0%) (p > 0,05)
va 12 thang la 17/44 BN (38,6%) (p > 0,05).

— Mutic do liét mat nhe giam xudng sau 6 thang 1a 9/50 (18%) va sau 12
thang 13 6/44 (13,6%), liét mdt ning giam xudng sau 6 thang 1a 12/50
(24%) va 11/44 (25%) (p > 0,05).

3.2.4. Thoi gian nam vién

Bang 3.26. Thoi gian nam vién (ngay) (N = 50).

Kich thuéc u n Trung binh P 1éch chuin
U vura 10 6,0+ 1,6
U to 15 6,1 £2,1
U khéng 16 25 6,7+23
N 50 6,4+2,1
Nhan xét:

— S ngay diéu tri trung binh cta cic bénh nhén 13 6,4 + 2,1 ngdy (ngin
nhat 3, dai nhat 13 ngay).
— Khong c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké giita s6 ngay diéu tri hau

phau trung binh giita cdc nhém u vira, u to va u khong 16 (p > 0,05).



3.2.5. Hiéu qua ciia phiu thuit véi cac triéu chimg 1Am sang

Bing 3.27. Higu qud ciia phdu thudt véi cdc triéu chirng lam sang.

Truéc md Sau 6 thang Sau 12 thang
Tri€u ching (N =150) (N=130) (N=44)

n % n % n %
U tai 34 68,0 17 34,0 15 34,1
T& bi ntra mat 33 66,0 15 30,0 13 29,5
Dau dau 33 66,0 1 2,0 1 2,3
Chong mat 35 70,0 4 8,0 0 0,0

Nhan xét:

— Sau 6 thang:

= U tai: 17/50 BN (34,0%) (p = 0,002), gdm 12 BN d3 U tai trudc mo
con t sau md va 5 BN khong 1 trude md xuét hién U tai sau mo.

= Té& bi nra mat: 15/50 BN (30,0%) (p < 0,001), gom 12 BN di té
bi trudc md con té bi sau md va 3 BN khong té bi trudc md méi
xuét hién sau md.

= Chong mat: 4/50 BN (8,0%) (p < 0,001) & mirc dJ nhe, déu gap
& cac BN da chong mit tir trude md.

= Pau dau: 1/51 BN (2,0%) (p < 0,001) & mirc d6 nhe.

— Sau 12 thang:

= U tai: 15/44 BN (33,3%) (p = 0,002), gdbm 11 BN da u tir trudc
mb va 4 BN U tai méi xuét hién sau mé.

= Té bi nira mat: 13/44 BN (29,5%) (p < 0,001), gdbm 11 BN d té
bi tr trude md va 2 BN méi xuit hién sau mo.

= Chong mat: 0/51 BN (0%) (p < 0,001).

= Pau dau: 1/44 BN (2,3%) (p < 0,001) & mirc d6 nhe.
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3.2.6. U tai phat va u ton dw phat trién tré lai
Bing 3.28. U tdi phdt va u ton dw phdt trién tré lai (N =50).

Nhom bénh nhan n %
Lay hét khéi u (n = 24) 0 0,0
Khéng 14y hét khdi u (n = 26) 4 15,4
Nhan xét:

— O nhom lay hét khéi u (24 BN), sau thoi gian theo ddi ¢6 trung vi 12
thang (6 - 30 thang) khong c6 BN nao phat hi¢n u tai phat.

— O nhom khong lay hét khéi u (26 BN), sau trung vi 24 thang (6 - 53
thang), c6 4/26 BN (15,4%) u phat trién trd lai, trong d6 3/4 BN da duoc

phiu thuat 1an 2 theo duong md xuyén mé nhi va lay duoc gan hét khdi u.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG CUA U THAN
KINH THINH GIAC
4.1.1. Pic diém chung
4.1.1.1. Gioi

Biéu d6 3.1 cho thay ty 1é nam/nit 1a 1/1,63 twong ddng véi nhan dinh
bénh gap ¢ nam it hon nit trong nghién ctru cia V6 Van Nho la 1/1,47 [21],
Teggi 13 1/1,94 [16], Lee 1a 1/1,48 [116], Bento 1a 1/1,3 [117]. Két qua nay
trai nguoc v6i Hu cho thay bénh gip nhiéu & nam hon ni (ty 1& 1,52 /1) [118].
Mot s6 nghién ctiru khac c6 ¢& miu 16n hon thudng cho thdy bénh gip tuong
dbi déng déu gitra hai gidi (mic du c6 xu hudng ting nhe hon & nit gidi) nhu
Aristegui Ruiz 1a 1/1 [119], Brackmann 1a 1/1,04 [120], Gal 1a 1/1,06 [121],
Merkus 1a 1/1,16 [122].

Theo Harun, trén 1am sang bénh c6 xu huéng dugc phét hién nhiéu hon
& nit do thé tich hop so nit gi61 nho hon nén kha nang chiu dung vdi su chén
ép cua khdi u kém hon, ngoai ra phu nit it c6 van dong thé chat nhu nam gi6i
nén nhing rdi loan vé thiang bang cham duoc bu trir hon [123]. Nghién ciru
ctia Carroll va Cafer cho thiy 44% té bao schwann cé receptor véi oestrogen
va 100% co receptor véi progresterone; cac hormone sinh duc néi trén cé tac
dung kich thich tang sinh té bao ndi mach va mach mau, thic déy su phat
trién khdi u [124],[125]. Vi thé, trong cing nhom tudi thi thudng kich thudce
khéi u ¢ nit to hon nam (ddc biét dudi 40 tudi), tbe do phat trién khdi u nhanh
hon trong giai doan mang thai [43],[123]. Trai lai, Jaiswal nhuém hoa mé
mién dich cac bénh pham sinh thiét khéi u da khong tim thdy bang ching vé

su ¢cO mat cua cac receptor noi trén véi oestrogen va progresterone [126]. Nhu
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vay, liéu co mbi lién hé nao gitra gidi tinh dén su phat trién va biéu hién lam
sang cua u TKTG hay khong van 1a van dé can duoc tiép tuc nghién ctu.
4.1.1.2. Tuoi

Tudi trung vi ctia cac BN trong nghién ctru 13 50 tudi (bang 3.1), cao hon
ctia Pong Vian Hé 1a 40,1 tudi [8], Nguyén Kim Chung 1a 44 tu6i [9], Rizk 1a
46,9 tudi [127], Mamikoglu 14 47 tudi [114], twong duong véi van Leeuwen 1a
49.2 tudi [128], Merkus 1a 51 tudi [122], thip hon cua Lee 13 52,2 tudi [116],
Berkowits 1a 53 tudi [129], V5 Van Nho 13 54,4 tudi [21], Teggi 1a 54,5 tudi [16].
Tudi trung vi cia nhém BN nir nhiéu hon nhém BN nam 5,5 nim, cao hon
nghién ctru ctia Harun véi nit nhiéu hon nam 0,9 nam [123]. Theo chung t6i,
nhirng khac biét noi trén 1a do sé liéu chi phan anh cho mdt nhém BN trong
khoang thoi gian nghién ctru tai bénh vién chir khong dai dién cho toan b BN
u TKTG néi chung.

Ty 1& mic bénh cao nhat & trong ltra tudi 41-60 1a 58,0% va chi ¢6 2,0%
BN trong d¢ tudi dudi 20 (bang 3.1). Két qua nay phu hop véi nghién ctru ciia
van Leeuwen 1a 52% trong nhom 40-60 tudi [128], cua Bento voi 66% trong
khoang 41-60 tudi [117]. Mic du khac biét trong cach phan chia nhom tudi,
bénh hay gip nhat trong d6 tudi trung nién cta chung t6i twong dong véi nhan
dinh cua Berkowits 1a 49,6% trong nhém 50-65 tudi [129], cua Hu la 54,2%
trong nhom 46-60 tudi [118], ctia Gal 1a 61,8% trong nhom 40-65 tudi [121].
Bénh thudng dugc phat hién trong d6 tudi trung nién c6 thé do phan 16n khi
u tién trién cham (tdc d6 trung binh 1,42 mm/nam) [53],[54] nén chi khi khdi
u da dat kich thudc di 16n mai bat dau co biéu hién 1am sang.
4.1.2. Pic diém 1am sang
4.1.2.1. Li do kham bénh

Li do kham bénh chinh hay gip nhat 1a dau dau (52%), sau d6 1a nghe
kém (18%), chong mit (14%) va chi c¢6 4% di kham vi u tai (bang 3.2). Két
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qua nay trai nguoc v4i nhiéu tac gia trén thé gidi cho thay phan 1én cac BN di
kham vi nghe kém nhu cua van Leeuwen 1a 73% [128], ctia Bento 1a 79,5%
va khong truong hop nao di kham vi dau dau [117]. Diéu nay co thé do ngon
ngit Au My ¢6 dic diém da am tiét v6i cac dic tinh phirc tap vé trong 4m va
ngit diéu, can hai tai nghe can bang dé hiéu 15i n6i nén giam thinh lyc du chi
mot bén tai da 1am giam chat luong nghe. Trong khi d6 tiéng Viét 1a loai ngén
ngir don 4m tiét, c6 thanh diéu, vi thé nghe kém mot bén anh hudng dén giao
tiép mudn hon nén it dugc chu y. Piéu nay khién cho BN cuia ching toi di
kham mudn hon vi dau dau thudng chi xuét hién khi khéi u da phat trién ra
GCTN kich thich nhiéu 1én mang nio hay chén ép gy TALNS [43],[66].
4.1.2.2. Triéu chirng co nang

e Nghe kém:

Nghe kém 14 triéu chimg hay gap nhat chiém ty 1& 94% (bang 3.3), tuong
ddng voi nhiéu nghién ciu trong nudc va thé gidi nhu cua Nguyén Kim
Chung 1a 86,1% [9], Schwartz 1a 91,8% [115], van Leeuwen la 93% [128],
Lanman 1a 93,7% [130], Berrettini 1a 95% [131], Kentala 1a 94% [132]. Bén
canh d6, nghe kém ciing 13 triéu ching c6 thoi gian biéu hién sém nhat véi
trung vi 20 thang (bang 3.4). Két qua nay phu hop voi Zubay cho thay phan
16n bénh nhéan c6 thoi gian tir lic xuat hién triéu ching nghe kém dén khi
duoc chan doan 1a 1-3 nam [84], cua Lee 1a 18,1 thang [116], cua Kentala 13
1-4 nam [133].

Trong u TKTG, mdc du dai da s6 khdi u xuét phat tr day TK tién dinh
nhung nghe kém lai 13 tridu chimg thudng gip nhat va xuat hién sém nhét.
Diéu nay 13 hau qua cua nhiéu co ché khac nhau: khéi u chén ép truc tiép 1én
day TK &c tai ciing nhu cac mach mau nudi dudng diy TK va dc tai & dng tai
trong; day TK c tai bi kéo gidn khi khéi u phat trién ra vang GCTN [84]; vi

xam lan 1én day TK dc tai xay ra ngay ca v6i khdi u nho [134].
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Trong s6 nhitng BN nghe kém cia ching t6i thi nghe kém ting dan
chiém 91,5% va diéc dot ngot 8,5%, tuong dong v4i Lanman c6 92% nghe
kém ting dan va 8% diéc dot ngdt [130]. Theo y van, khoang 10-19% u
TKTG c6 triéu ching dau tién 1a diéc dot ngdt va trong sd d6 nhiéu trudong
hop da hoi phuc hoan toan hodac mot phﬁn véi diéu tri ndi khoa; co ché cua
hién twong nay chua rd rang nhung duge cho 1a do co thit mach hodc chay
mau trong u 1am khdi u to nhanh bat thuong [84],[135],[136]. Mot sb thong
ké trudc ddy cho thay chi 1-2% diéc dot ngot duoc xac dinh co u TKTG, tuy
nhién ty 1¢ phat hién u ngay cang tang Ién véi chup CHT so nao [137],[138].
Vi vay, hién nay chup CHT so ndo la xét nghi¢m can lam sang duogc khuyén
céo thyuc hién dé loai trir u TKTG d6i véi tit ca trudng hop diée dot ngot, bat
ké hinh dang thinh lyc d6 hay két qua do ABR nhu thé nao [116],[136],[139].
Dac biét, nghién ctru cia Lee con cho théy khoang 3% u TKTG co biéu hién
nghe kém dao dong gidng bénh Méniére [116].

Két qua nghién ctru cua ching t6i da chi ra triéu ching co ning dic
trung cta u TKTG 1a nghe kém, trong d6 chi yéu 1a nghe kém tién trién va
mot sb diéc dot ngot.

o Chong mat:

Triéu ching chdéng mat gap & 70% BN (bang 3.3) trong d6 68,6% chong
mit nhe va 31,4% chéng mat vira dén ning gy anh hudng dén van dong &
cac muc do khac nhau. Ty 1€ chong mat trong nghién ctru chung t6i cao hon
cia V& Vian Nho 1a 55,3% [21], Nguyén Kim Chung la 56,9% [9], tuong
d@)ng vol Kentala 1a 68% (chu yéu con chong mat ngén, murc do nhe) [133],
Humphriss 13 75% [140], Andersen 13 65% (trong d6 c6 31% anh huong dén
van dong) [141].

Nhu vay, mic du dai da sd trudng hop u xuat phat tir cac day TK tién

dinh, chong mat it gdp hon nghe kém va thuong & muc d§ nhe khong anh
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huong dén van dong. Do phan 16n khéi u TKTG c6 dic diém tién trién cham
nén nhiing rdi loan thing bang ngoai bién sém dugc than kinh trung wong bu
trir. Con chong mit quay thuong chi xuét hién rat ngan ¢ giai doan dau khi
cac soi TK tién dinh bi huy hoai, sau d6 chuyén sang triéu chimg cam giac
chong chanh [84]. Tuy nhién, khi khdi u da 16n van c6 thé gip con chong mat
quay do van con xung kich thich tir phia tién dinh bénh li khién cho qua trinh
bu trir khong dién ra hoan toan dugc; khéi u to nhanh hay tic mach mau din
dén mat can bang dot ngdt cua hé thong tién dinh [43],[66],[116].

o U tai:

U tai 1a triéu chung kha thuong gip chiém 68% (bang 3.3), v6i u tiéng
tram va tiéng cao co ty 18 twong duong nhau 13 50%, tuy nhién chi 11,8% u tai
mirc d6 ning anh hudng dén cudc séng. Két qua nay twong tu cua Alvarez 13
71,8% [142] nhung thip hon cta Kentala 13 83% [133]. Mic du vay, trong
nghién ctru cua ching toi chi 4% cac bénh nhan di kham vi U tai (bang 3.2). U
tai it khi 1a 1i do chinh khién BN di kham vi day 1a triéu ching khong dic
hiéu, twong dbi phd bién trong dan sd (c6 thé 1én dén 20%) va thuong & muc
d6 nhe. Theo nghién ctru ciia Raj-Koziak trén 2600 truong hop 1 tai cho thiy
ty 1¢ phat hién u TKTG 1a 0,34% [143].

Co ché cua triéu chimg 1 tai trong u TKTG hién nay chua sang t6, duoc
cho 13 c6 ngudn gdc ca & ngoai bién (do ton thwong dc tai va day TK bc tai)
cling nhu trung wong vi phau thuét cit diy TK c tai van c6 thé khong 1am
mat di tiéng U [84],[144]. Theo Stucken, mot sé diém can luu y ddi voi u
TKTG 14 U tai thuong di kém v6i nghe kém, it mot bén néu khong nghe kém,
U lién tuc tiéng cao [66].

e Pau diu:
Triéu chimg dau dau chiém ty 18 66% (bang 3.3) véi dic diém dau khu

tra ving cham, khong kém theo cac triéu chimg budn nén hay nhin mo. Két
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qua nay cao hon cua Schwartz 1a 32% (véi u c6 duong kinh > 25 mm) [115],
cua Bento la 44% [117], Kentala 1a 18% (71% la u > 30 mm) [133],
Ryzenman 1a 33,4% (22,9% v&iu 1-10 mm, 31,5% véi u 11-25 mm va 41,3%
v6i u > 25 mm) [145]. Tuy dau dau hay gip hon & nhimng khéi u to, phan 16n
BN chi dau khu trGi ving cham hodc tran do khéi u kich thich 1én mang nio
chtr khong phai do TALNS thyc sy v6i cac biéu hién nhu dau dau lan toa,
nhin md, budn ndén/ndn, liét chi [84]. Pau dau kha thudng gip trong nghién
ctru ctia chiing toi chimg t6 nhidu BN di c6 khéi u kich thude tuong ddi 1on
gay kich thich nhiéu 1én mang no.

Chung t6i cling nhan thay hay gip nhét 1a dau dau mirc do vira c6 ty 18
60,6% (VAS 4-7 diém), sau d6 1a dau ning chiém 21,2% (VAS 8-10 diém) va
dau nhe 18,2% (VAS 0-3 diém). Phan 16n cac BN déu di sir dung thube giam
dau v6i hiéu qua that thuong (co lic d& dau, c6 luc khong). Pay 1a van dé
chua dugc dé cap dén trong y vin va sé& duoc chung t6i tiép tuc nghién ciu
trong tuong lai.

o Té bi nira mat:

Theo bang 3.3, ty I¢ té bi nra mat 1a 66% cao hon cua van Leeuwen la
22% [128], Lanman 13 30% [130]. Nghién ctru cho thdy triéu chimg nay chi
xuét hién khi khéi u da phat trién vao GCTN va dat kich thuéc du 16n khién
cho day V bi day Ién ép vao 1éu tiéu ndo. Tuy diy V la day TK hén hop
nhung anh huéng cua su chén ép chu yéu 1én cac soi cam giac voi biéu hién
rd nhét 13 té bi nira mat cung bén dic biét 1a & ving go ma, hiém khi ton
thuong cac sgi van dong gay liét co can va co thai duong [66],[84]. Nhu vay,
1am sang cho thay nhiéu BN cta chung t6i dén & giai doan khéi u da phat
trién vao GCTN véi kich thude kha 16n.

Qua phan tich cac triéu chimg co ning, chung t6i nhan thay phan 16n cac

BN van mang nhiing dic diém kinh dién ctia u TKTG (nghe kém, U tai, chong
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mat), tuy nhién khoang 2/3 trudng hop da co biéu hién ciia khdi u chén ép
dang ké trong GCTN chung to BN ctia chting t6i thuong di kham mudn.
4.1.2.3. Triéu chirng thuc thé

e Roi logn chirc ning cdc day théan kinh so:

Bang 3.5 cho thiy cac triéu ching thuc thé thudng gip 1a réi loan chire
ning cam giac cua day V, gdm giam cam gidc nira mit (62%) va mat cam
giac giac mac (50%). Theo y vin, ton thuong diy V chu yéu la nhanh cam
giac, hiém khi anh huong nhanh van dong gay teo co thai duong va co can,
ddc biét mat cam giac gidc mac thuong chi xuét hién khi khdi u da phat trién
ra GCTN tir 20 mm tré 1én [62].

Réi loan chire nang day VII chil yéu thé hién bang giam cam giac ving
loa tai va thanh sau dng tai ngoai (ddu hiéu Hitselberger) gip & 58% BN, liét
mit ngoai bién tu phat chi xuét hién & 1 BN (d6 II theo phan loai ciia House-
Brackmann) (bang 3.5). Diéu nay phu hop véi dic tinh cua diy VII 1a mot
day TK hdn hop trong d6 thanh phan van dong c6 kha ning chiu dung cao voi
su chén ép va x0an vin cta khdi u nén rét it khi co liét mat ngoai bién hay co
that co mat (< 10%) [43], ton thuong chu yéu 1 nhanh cam giac thé hién bang
dau hiéu Hitselberger gip & khoang 50-95% trudng hop [84],[117]. Vi thé,
nhirng trudng hop xudt hién liét mit ngoai bién véi khdi u nho duoc khuyén
c4o can nghi dén u day VII hon 1a u TKTG [84].

Chung t6i khong gip truong hop ndo c6 ton thuong cac diy IX-X-XI thé
hién bang liét hong - thanh quan. Theo y vin, trong u TKTG céc dau hiéu nay
chi xuét hién & giai doan mudn khi khdi u da c6 kich thudc qué 16n va phat
trién xudng duéi vé phia 16 TM canh trong.

e Roi logn chirc niing thing bing:

15/50 (30%) BN trong nghién ctru c6 déu hiéu dong mat ty phat trong do

9/15 (60%) 1a dong mét kiéu ngoai bién (ngang danh sang bén dbi dién) va
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6/15 (40%) dong mat kiéu trung wong (dting doc) (bang 3.5). Su ¢6 mit cia
dong mat tu phat chimg to mat can bang cua hé thong thing bang chua duoc
than kinh trung wong bu trir hoan toan, trong d6 dong mét ngang dic trung
cho ton thuong tién dinh ngoai bién va dong mit dtmg doc thé hién khoi u da
chén ép 1én than ndo [43]. Ty 1& dong mit ty phat trong nghién ciu twong
dong véi Hulshof 13 29,2% [146], tuy nhién dong mat dting doc ctia ching t6i
chiém ty 18 kha cao (7/17 BN) chimg t6 nhitng trudng hop nay khéi u da dat
kich thudc di 16n gay deé ép nhiéu Ién than nio.

Két hop cac nghiém phap 1am sang danh gia chiic nang tién dinh (chi
thang ngon tay, ngodn tay chi mili, Romberg, Fukuda, Babinxki Weill, Head-
shaking), ching t6i phat hién 38% BN c6 hoi chung tién dinh ngoai bién va
62% c6 hoi ching tién dinh trung wong. Ty 1& hoi ching tién dinh trung wong
14 62% cao hon nhiéu so véi Berrettini chi ¢6 17,9% [131] pht hop véi nhan
dinh BN trong nghién ctru ching t61 dugc phat hién bénh mudn hon khi u da
kha 16n va chén ép nhiéu 1én than ndo va tiéu ndo. Do u TKTG gy ton
thuong trude hét 1én day VIII va tién dinh, viéc phat hién hoi chimg tién dinh
ngoai bién rat co gia tri trong dinh hudéng phat hién sém bénh.

Tom lai, qua tham kham chiing t6i nhan thay cac triéu ching thuc thé co
gia tri trong chan doan u TKTG la c6 hoi chung tién dinh, dic biét 1a hoi
ching tién dinh ngoai bién (ching t6 c6 ton thuong co quan tién dinh ngoai
bién gdm mé nhi va/hoic day TK tién dinh mdt bén), gidm cam giac nira mit
va mét cam giac gidc mac mot bén (ching to c6 tén thuong day V).
4.1.2.4. Két qud nghiém phdp nhiét

Két qua c6 dap tmg v6i nghiém phap nhiét cua tai co u 1a 5,8% voi
nudc 4m 44°C va 11,5% véi nude lanh 30°C, thap hon rat nhiéu so véi ty 18
trong Ung cua tai khong c6 u 1a 85,4% (v6i nude 4m) va 95,8% (véi nude
lanh) (bang 3.6). Diéu nay 1a hau qua ciia mot hay mot sé co ché: (a) khdi u

chén ép 1am nghén dan truyén xung dong than kinh ctia day TK tién dinh trén,
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(b) khdi u chén ép PM tai trong va cic mach mau nudi diy TK tién dinh trén
dan dén ton thuong tién dinh va OBK ngoai, (¢) vi xdm lan cua khéi u 1én soi
tryc ciia ddy TK tién dinh trén [147]. Trong nghién ctru 130 BN u TKTG,
Suzuki nhan thiy khéng c6 su khac biét c6 ¥ nghia vé dap tmg v6i nghiém phap
nhiét khi u xuat phét tir ddy TK tién dinh trén va day TK tién dinh du6i [148].
Theo Batuecas-Caletrio, ty 1¢ khong dap tng v6i1 nghiém phap nhiét tang co y
nghia khi khdi u co kich thudc tir 20 mm tro 1én [149]. Vi thé, mic du chi
mang tinh dinh tinh nhung két qua khong dap tng voi nghiém phéap nhiét &
mot bén tai rat co gia tri goiy dé tién hanh cac tham do chuyén sau hon nham
loai trir u TKTG 6 bén tai do.

Theo bang 3.7, 88% BN c6 biéu hién giam dap tng tién dinh mot bén
gom 84% & muc do nang loai D (UW > 75%), 2% loai C va 2% loai B. Két
qua trén tuong dong vai ty 1é giam dap tng tién dinh mot bén trong nghién
ctru ctia Hulshof 1a 87% [146], Tringali 1a 86% [147], thip hon Berrettini 1a
92,3% [131], cao hon Kentala 1a 66% [133]. Nhiéu nghién ctru cho thiy murc
d6 giam dap ung ddi v6i nghiém phap nhiét twong quan thuan véi kich thuée
khéi u; d6i v6i nhitng khdi u c6 dudng kinh > 20 mm thi ty 1¢ giam dap ung
tién dinh mot bén co thé ting dén 93% [146],[144],[141]. Chi sb giam dap tng
tién dinh mot bén c6 tinh dinh lwong, 1am ndi bat dugc sy khac biét giira hai
tai, ddc biét cho nhitng truong hop bén tai ¢ khdi u van con dap tmg. Tuy
nhién, nghién ctru cho thay gia tri UW < 22% gip ¢ 6/50 BN (12%) (bang 3.7),
gdm 4/6 u mdt bén va 2/6 u hai bén. Diéu nay chung t6 chi s6 UW rit co gia
tri khi bat thuong (> 22%), con néu UW < 22% thi khong két luan dugc (do co
thé 1a khong c6 u, u hai bén hoic u mot bén nhung da ¢ bu trir trung wong).

Két qua nghién ciru ching t6 nghiém phap nhiét 1a mot thim do don
gian, d& tién hanh gitp phat hién nhitng bat thuong chirc ning tién dinh ngoai
bién do u TKTG. Theo ching tdi, can phdi hop ca danh gia dinh tinh (c6 hay
khong dap tng) va dinh lugng (chi s6 UW) dé tranh bo sot ton thuong.
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4.1.3. Pic diém thinh luc
4.1.3.1. Pic diém sirc nghe

Nghién ctru cho thiy 98,1% tai c6 khéi u nghe kém tiép nhan, trong do
chiém ty 1& cao nhét 1a diéc (50%), tiép theo 1a nghe kém vira - ning (32,7%), chi
1,9% c6 thinh lyc hoan toan binh thudng (bang 3.8). Két qua nay twong dong véi
Bento vé ty 16 BN c6 nghe kém (98,5%), nhung cao hon vé ty 1é diéc (26,7%) va
thap hon vé nghe kém vira - ning (65,4%) [117], cao hon cua Lee voi 47,5% BN
nghe kém trong d6 20,6% nghe kém vira - ning va 13,8% diéc [138]. Trung vi
ngudng nghe (PTA) cua tai co khdi u trong nghién ctru 1a 84 dB cao hon ciia
Hulshof c6 PTA 1a 60 dB [146]. Noi chung cac BN cua chiing t61 nghe kém
murc d ndng hon so vi cac tac gid nude ngoai.

Trong nghién ctru, 88,5% BN co6 khac biét PTA gitra hai bén tai > 15 dB.
Theo Gimsing, chénh 1&ch trung binh ngudng nghe gitra hai tai > 15 dB trong
khoang 0,25 - 8 kHz 1a mét trong nhirng yéu t6 giup chan doan u TKTG véi
d6 nhay 68 - 93% [63]. Pay la van dé s& duoc tiép tuc tim hiéu trong tuong lai
dé ap dung trong chan doan sém bénh.
4.1.3.2. Hinh dang thinh lyc do

Chung toi xac dinh duoc hinh dang thinh lyc d6 & 33/52 (63,5%) tai co
khdi u, s6 con lai khong thé do ngudng nghe vuot qua ngudng do clia may trén
toan bo dai tan sb tir 0,25 - 8 kHz. Tét ca cac dang thinh luc dd déu gap trong d6
dang di xudng chiém ty 1& 18/33 (54,5%), cac dang con lai it gip hon (bang 3.9).
Két qua nay twong dong véi y van cho thdy trong u TKTG c6 thé gap nhiéu
dang thinh lyc dd khac nhau nhung nhiéu nhat 1a dang di xudng (nghe kém uu
thé tan sb cao) nhu ciia Gimsing 1a 76% [63]. Lee 1a 51,7% [138], Berrettini 1a
69% [131], Tutar 1a 61% [64]. Co ché cua hién tuong nay 1a do cac sgi TK
phu trach tan sb cao xuét phat tir vong day 6c¢ tai ndm & ngoai vi cua day TK

Oc tai trong sudt chang dudng tir hach xoan oOc tai dén nhan 6c tai ¢ than nao,
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trong khi d6 cac sgi TK dam nhan cho tan sb trAm va trung tir vong dinh va
vong giira thi nim ¢ trung tAm hon va xo4n quanh truc (khoang 1,75 vong); vi
vay khi bi khéi u chén ép hay vi xam l4n thi cac soi TK ¢ tan s cao thuong bi
tén thuong sém hon va ning hon [12].

Tuy it gdp hon dang di xudng, cac dang thinh lyc d6 khac ciing chiém mot
ty 1& dang ké nhu dang ndm ngang 8/33 (24,2%), di 1én 4/33 (12,1%), hinh 1ong
méng 2/33 (6,1%) va hinh d6i 1/33 (3%) (bang 3.9). Két qua cua chung toi
tuong dong véi Lee co 33,6% dang nam ngang, 6,0% dang long mang, 4,3%
dang di 1én va 4,3% hinh d6i [138], Gimsing c¢6 16% dang nim ngang, cac
dang con lai 8% [63], Berrettini c6 dang nam ngang 11,9%, di 1én 7,1% [131],
Tutar c6 12% dang nam ngang, 8% dang chit U, 6% dang hinh doi va 1% dang
di 1én [64]. Su da dang vé& hinh thai thinh luc d6 c6 thé do sy phdi hop cua céac
nguyén nhan v6i nhau nhu nghén dan truyén soi truc TK dc tai ¢ nhiéu murc
d6 do qué trinh mat va tai tao myelin xay ra lién tuc tao ra nhiéu 16p té bao
schwann xen k& véi cac soi collagen; rdi loan sinh hoa lam luong protein ting
gdp 5-15 lan binh thudng dan dén ting do nhét dich tai trong gay ra cac tén
thuong tai ¢ tai nhu thoai hoa ciia mang mach, day ching xoédn dc, té bao
16ng trong va 16ng ngoai, siing nude mé nhi, ... [134],[136], giam cAp mau tai
trong va & tré tudn hoan do khdi u chén ép DM mé nhi va cac TM cua cdng
tién dinh, céng dc tai [150].

Toém lai, chung t61 nhan théy khong c6 dang thinh lyc dd dac trung cho u
TKTG. Tuy nhién, hai dang thinh luc d6 hay gip nhét 14 dang di xuéng (nghe
kém uu thé tan sd cao) va dang khong xac dinh.

4.1.4. Két qua chup cong hwéng tir va cit 16p vi tinh
4.1.4.1. Két qua chup céng hwong tir
Tat ca truong hop trong nghién ctru cua ching t6i déu ¢6 hinh anh khéi u

dién hinh d3 m6 ta trong y van [80],[81],[82]: khdi hinh cau hodc qua 1é, gdbm
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hai phan ndm trong 6ng tai trong va GCTN vdi trung tdm truc 13 dng tai trong;
phan u & GCTN tao véi bo sau xwong da mot goc nhon. ddng tin hiéu véi chat
xam & thi T1, ting tin hiéu nhung thiap hon DNT & thi T2 (FSE, CISS), ngdim
thudc manh khi tiém gadolinium & thi T1.

Trong s6 50 BN ¢6 48 BN u mot bén chiém ty 16 96% va 2 BN (4%) u
hai bén. Két qua nay tuong dong véi y van cho thiy dai da sé trudng hop u
TKTG & mdt bén, chi khoang 5% la u ¢ hai bén trong hdi chirng NF2 [43].
Xac dinh hoi chimg NF2 gitp bac si tiép tuc tim nhitng khdi u khac thuong
két hop v6i u TKTG nhu u mang ndo; dong thoi tu van sang loc phat hién
som u dic biét d6i voi nhitng ngudi con tré trong gia dinh BN (bt dau tir 10-
12 tudi) [150]. Véi 2 BN NF2 chung toi khong phat hién khdi u khac kém
theo, tuy nhién chua thuc hién dugc viéc sang loc ddi véi nguoi than caa ho
mac du da giai thich cho BN va gia dinh.

Theo bang 3.10, u khong 16 gip nhiéu nhat chiém 25/52 (48,1%); tiép theo
13 u to 16/52 (30,8%) va u vira 11/52 (21,1%). Két qua caa ching t6i trong dong
v6i nhan dinh phan 16n BN ¢ Viét Nam duoc phat hién bénh khi khdi u da kha
16n cuia Nguyén Van Sang voi 84,8% u c¢6 duong kinh > 20 mm [20], ctia Ddng
Vin Hé véi 89,9% u dudng kinh > 30 mm [8]. Trung vi dudng kinh khdi u
trong nghién ctru 1 39,5 mm (14-55 mm) cao hon so véi két qua cta nhiéu
tac gia khac trén thé gidi nhu van Leeuwen 1a 26,5 mm (n = 164) [128],
Merkus 1a 17 mm (n = 1803) [122], Berrettini 1la 26 mm (n = 42) [131],
Mangus 1a 23,8 mm (n = 1922) [144]. Theo chiing t6i, nhiing 1i do chinh dan
dén diéu nay gdm co: (a) BN chua ¥ thirc ddy du vé cac van dé sic khoé cua
minh hoac vi nhiing khé khan khac nhau nén khong di kham sém, (b) bénh
khong c6 céc triéu chimg dic hiéu nén dé bi bo sot, (c) cac tham do chuyén

sau nhu do thinh lyc, ABR, chup CHT so nao khong phai lic nao cling co
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diéu kién thyuc hién dugc. Nhitng van dé trén déu can duoc giai quyét thi moi
c6 thé tang kha ning phat hién sém u TKTG & Viét Nam.

Chung t6i nhan thdy nhoém u vira (dudng kinh 11-25 mm) déu gip u dic
(11/11), & nhém u to (dudng kinh 26-40 mm) u dic chiém 9/16 (56,3%) nhiéu
hon u hdn hop 13 7/16 (43,8%), & nhém u khong 16 (duong kinh > 40 mm) u
hdn hop chiém 13/25 (52%) khong chénh 1éch v6i u hdn hop 1a 12/25 (48%)
(bang 3.10). Két qua nay twong ddéng véi y van nhan dinh kich thuéc khdi u
tang (ddc biét khi duong kinh tir 25 mm trd 18n) thi ty 16 u hdn hop cang nhiéu
do hién tuong thoai hoa va/hoac chay mau trong u [82].

Bang 3.10 con cho thay 42/52 (80,8%) khéi u di lan dén day ong tai trong.
Khong c6 su khac biét c6 y nghia théng ké vé ty 1¢ lan dén day ng tai trong &
nhom u vira 14 8/11 (72,7%), nhom u to 13 11/16 (68,8%) va nhém u khong 16 13
23/25 (92%). Theo mét sd tac gia, khdi u thuong xuat phét tir ving chuyén tiép
giita t& bao schwann va t& bao than kinh dém it nhanh (ving Obersteiner-
Redlich) hodc & hach tién dinh gin day 6ng tai trong, vi vy khéi u c¢6 xu hudng
som phat trién vé ¢y ma khong phu thudc vao kich thudc [47],[48].
4.1.4.2. Két qud chup cit I6p vi tinh xwong thdi dwong
e Hinh dang éng tai trong:

Nghién ctru ctia ching t6i cho thay 82,7% ong tai trong hinh phéu khi c6
khéi u va 83,7% hinh try khi khong c6 khéi u (bang 3.11). Theo Kobayashi, &
nguoi binh thuong 72,7% 6ng tai trong c6 dang hinh try, 22,8% hinh nu va
chi ¢6 4,5% hinh phéu [151]. Bén canh d6, két qua nghién ctru con cho thiy
90% BN c6 ong tai trong hai bén khac nhau vé hinh dang, trong khi ty 1& nay
& nguoi binh thudng chi khoang 11% [151]. Nhu vay, trong nhiéu truong hop
su ¢ mit cua khéi u d3 khién cho dng tai trong bi bién dang thanh hinh phéu.
Co ché cua su bién dang nay chwa rd rang, duoc cho 1a khéi u thuong xuit

phat tir 6ng tai trong phat trién vé phia GCTN s& tao 4p luc 1én trén cac thanh
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dng tai trong gy ra ting hoat dong tiéu xuong dic biét & khu vuc gan 16 éng
tai trong [152]. Khoang 10% truong hop khong co6 dau hiéu bién doi hinh
dang 6ng tai trong, c6 thé do ap luc chua du cao hodc khéi u xuat phat gan 18
ng tai trong va phat trién sém ra GCTN nén mirc d6 de ép 1én dng tai trong it
hon ngay ca khi u da dat kich thude 16n [15].

e Duwong kinh ong tai trong:

Theo bang 3.12, trung binh dudng kinh éng tai trong khi ¢6 u déu cao hon
c¢6 y nghia thong ké khi khong c6 u trén ca hai mit phang nim ngang va ding
ngang. Sy khéc biét thé hién 13 rét nhit trén mit phéng nam ngang voi trung
binh duong kinh 6ng tai trong khi c6 khéi u 14 9,9 £ 3,96 mm so v6i khong c6
ula 5,2 + 1,24 mm; duong kinh 16 6ng tai trong khi co ula 12,5 + 3,69 mm so
v6i khong c6 u 1a 8,0 £ 2,01 mm. Két qua twong dong voi nghién ctru ciia Rizk
v6i trung binh duong kinh ngang 16 dng tai trong khi ¢6 khdi u 1a 10,2 £ 2,5
mm (4,6-18,0 mm), cao hon c6 y nghia so véi khi khong coula 8,1 = 1,7 mm
(4,2-12,5 mm) [127]. Ty 1é 6ng tai trong dudng kinh > 8 mm khi khong c6 khoi
u 14 2/48 (4,2%), twong ddng véi Kobayashi [151], Tomura [146] vé ty 1 ong
tai trong binh thuong cé duong kinh > 8 mm 1a 2,2-10%. Trong khi do, 30/52
(57,7%) 6ng tai trong c¢6 khdi u c6 dudng kinh > 8 mm (do trén mit phang
nam ngang). Diéu ndy chimg to sy c6 mit ciia khoi u chi 12 mot trong nhiing
yéu té gy ra gidn dng tai trong.

Nhu vy, nhitng hinh anh c6 gié tri chin doan trén phim CLVT la khéc
biét vé hinh dang 6ng tai trong giita hai bén, dng tai trong c6 hinh phéu va
gidn rong 6ng tai trong, dic biét 1a trén mit phang ndm ngang.

Pbi v6i phau thuat theo duong mé xuyén mé nhi, hinh anh chup CLVT
xuong thai duong con rat quan trong dé danh gia nhing thuan loi va kho khin

ciia duong mo lién quan dén dic diém giai phau cia day VII, mic d6 thong
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bao xuong chiim, do 16i cua xoang TM xich ma, mirc d§ sa thép cia hd SO
gitra va 1én cao cua vinh canh.

4.1.5. Méi lién quan giira cac dic diém 1am sang v6i cin 1Am sang

4.1.5.1. Lién quan giita triéu chirng lam sang véi cdc dic diém khoi u

o Nghe kém:

Nghe kém gip véi ty 1& cao > 90% khong phu thude vao kich thude khbi
u (biéu d6 3.2), twong ddng véi nhan xét cuia Kentala [133]. Ty 1& nghe kém
khong phu thudc mat do khdi u (biéu dd 3.3) va muc do u lan dén day 6ng tai
trong (biéu d6 3.4), khac véi Gerganov [114] va Berrettini [131] nhan thay
nhitng truong hop khdi u di lan dén day 6ng tai trong thuong din dén nghe
kém nhiéu hon va sém hon, con u cha yéu phat trién vé phia GCTN thuong
gay nghe kém it hon. Theo Moffat, 100% bénh nhan c6 khéi u phat trién tur
day bng tai trong ra GCTN thé hién nghe kém 14 triéu ching dau tién, trong
khi d6 chi 40-65% nhimg khéi u chi yéu phat trién ra GCTN chua lan d&én
day Ong tai trong c6 biéu hién nghe kém [62].

Su da dang vé biéu hién nghe kém trong u TKTG duoc cho 1a do nhiéu
co ché khac nhau xay ra sau 6c tai va tai dc tai nhu: khdi u cang phat trién vé
phia day Ong tai trong cang d& ép nhiéu 1én ddy TK bc tai, phan u trong
GCTN cang to cang kéo gidn va xodn vin day TK c tai, khdi u gy réi loan
sinh hoa cua dich tai trong (néng do protein tang, ...) [134],[136] va chen ¢ép
mach mau gay réi loan tuan hoan mé nhi ciing nhu day TK bc tai [150]. Tur
két qua nghién ciru cling nhu tham khao y vin, ching t6i nhan thy nghe kém
1a hau qua cta nhiéu yéu td lién quan truc tiép va gian tiép dén cac dic diém
khéi u, xay ra tai dc tai va sau ¢ tai nhung khong yéu t6 nao thuc sy ndi troi.
o U tai:

Ty 1& u tai khong c6 sy khac biét c6 y nghia thong ké lién quan dén kich

thude khéi u (bidu dd 3.2), mat do khéi u (biéu do 3.3) va mirc d6 u lan dén
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day ong tai trong (biéu dd 3.4). Két qua cia chung t6i twong dong véi
Kentala, Alvarez va Baguley nhan dinh triéu ching u tai xuét hién khong lién
quan dén kich thude khdi u [133],[142],[153] nhung khac véi két qua nghién
ctru ctia Baguley va Van Gompel thiy c6 mdi lién quan thuén giita ty 16 U tai
vé6i kich thude khdi u [153],[154]; tuy nhién theo Baguley day khong phai 1a
turong quan thuan tuyén tinh thong thuong ma chu yéu gip trong nhém u kich
thude 25-44 mm. Trong y van cho dén nay chua c6 tai liéu li giai thoa dang
d6i véi triéu chimg u tai trong u TKTG, vi thé chiing t6i sé& tiép tuc tim hiéu
van dé nay trong tuong lai.

e Chong mat:

Triéu ching chong mit co ty 18 ting theo kich thudc khdi u (50% véi u
vira, 73,3% u to va 76% u khong 16) (biéu dd 3.2). Két qua nay tuong dong
Berrettini véi ty 16 chong mit ting cao hon ¢ u khong 16 (87,5%) so v6i u nhod
(40%) va u vtra (28,6%) [131], cua Lee c6 ty 1¢ chong mat & nhom u khu tra
ong tai trong 1 25,8%, u vira 1a 31%, u to 1a 47,6% va u khong 16 1a 25%
[138]. Theo Andersen, khéi u con nhé thudng chua giy anh huong nhiéu dén
chtre nang day TK tién dinh va tai trong nén BN it chéng mit; khi kich thudc
khéi u ting thi BN thuong chong mit nhiéu hon do ton thwong day TK tién
dinh va tai trong ning lén cung vdi anh huong tién dinh trung wong do than
néo va tiéu ndo bi dé ép [123].

Nghién ctru con chi ra ty 1& chong mit cao hon & nhom u hdn hgp (90%)
so voi u dic (56,7%) (biéu d6 3.3) va & nhom u chua lan dén ddy Ong tai trong
(90%) so v&i u di lan dén day Ong tai trong (65%) (biéu d6 3.4). Két qua nay
tuong dong v6i Berrettini nhan thay chong mat gip nhiéu hon & nhém u chua
lan dén day ong tai trong (83,3%) so v6i nhom u di lan dén day dng tai trong
(42,8%) [131]. Nguyén nhan dugc cho 1a nhitng khéi u xudt phat gan 16 éng

tai trong va u hdn hop c6 xu huéng phat trién nhanh hon, giy ra suy giam
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chirc nang tién dinh ngoai bién nhiéu trong thoi gian ngan hon, kha nang bu
trir cia TK trung wong kém hiéu qua hon nhitng khéi u xuét phat gan day ong
tai trong, mat do dac co tbc do phat trién cham hon [123].

e Pau diu:

Pau dau chiém ty 1& cao hon & nhom u khong 16 (80%) so véi u vira
(60%) va u to (46,7%) (biéu dd 3.2), c6 mdi lién quan thuin trung binh giita
mirc d6 dau dau v6i dudng kinh khdi u (Spearman’s r = 0,425, p = 0,002). Két
qua ctia chung t6i phtt hop voi nhan dinh cta Berrettini dau dau gip nhiéu hon
¢ nhom u to (43,7%) so véi nhém u nhé va u vira (20%) [131], cia Kentala BN
dau dau nhiéu hon khi khéi u to hon (r(109) = 0,25, p < 0,01) [133]. Ty 1¢ dau
dau cao hon & nhém u hdn hop (75%) so v6i nhdém u dic (60%) (biéu db 3.3),
giap nhiéu hon & nhom u da lan dén day ong tai trong (70%) so véi nhom chua
phat trién dén day ong tai trong (50%) (biéu d6 3.4).

Trong u TKTG, nguyén nhan dau dau dugc cho 1a do khdi u kich thich
mang nao va’hodc chen ép 1én nao, tham chi 1a TALNS [84]. Theo Sinha,
khéi u dic tao ap luc dong déu vé moi hudng nén chu yéu chén ép truc tiép
1én t6 chirc ndo, con nhitng khdi u hdn hop (dic biét 1a u ¢6 thanh phan nang
& ving ngoai vi) ¢ thé thay d6i hinh dang bé mit twong Gmg véi cac 16i 1dm
trong GCTN nén ngoai chén ép truc tiép thi dién tiép xuc 1én ndo va mang
ndo ciing nhiéu hon u dic [155]. Trong nghién ciru, mic du u khong 16 chiém
t61 48,1% va u to 1 30,8% (bang 3.10) nhung biéu hién dau dau déu khu tra ¢
ving chdm va tuong quan thuan mirc d6 trung binh véi dudng kinh khéi u,
khong c6 BN nao TALNS thyc su nén ching ti cho rang dau dau lién quan
dén ca su chén ép va kich thich mang ndo do tiép xtc cua khéi u.

e Té bi nira mat:
Triéu chtng té bi nira mat gap nhiéu nhiéu hon ¢ nhém u khong 16 (76%)

s0 VG u vira (60%) va u to (53,3%) (biéu d6 3.2), ty 1& twong duong lién quan
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dén mat d6 u (biéu dd 3.3) va mic d6 u lan dén day ong tai trong (bang 3.4).
Mic du két qua so sanh su khac biét khong co ¥ nghia thong ké theo bang 3.2,
chung ti cho rang té bi nira mat chiu anh huong boi kich thudc khdi u trong
GCTN vi cac BN trong nghién ciru déu cé u kich thude vira tré 1én. Két qua
ctia chung toi twong dong v4i Zubay nhan xét triéu ching nay lién quan truc
tiép dén kich thudc khdi u véi ty 16 0% ¢ khdi u < 1 cm. 48% & cac khdi u >3
cm va 53% & cac khdi u > 4 cm [84]. Theo Berrettini 66,6% bénh nhén c6
khéi u phat trién chii yéu vao GCTN c¢6 tridu ching té bi ving mit trong khi
khong c6 truong hop nao dbi véi u phat trién vao day ong tai trong [131].
Nhu vy, té bi nira mit 12 mot triéu ching 14m sang c6 gia tri goi ¥ dén khdi u
da co kich thudc da 16n dé gay chén ép 1én day V trong GCTN.

e Thoi gian biéu hién tri¢u chirng co ning:

Theo bang 3.13 dudng kinh khdi u ¢ twong quan thuan mirc d6 yéu voi
thoi gian dau dau (Spearman’s r = 0,281, p = 0,048) va khong lién quan véi
thoi gian nghe kém, U tai, chong mat, t& bi nira mat. Két qua trén khac van
Leeuwen nhan xét khong c6 mdi lién quan co y nghia gitra thoi gian biéu hién
triéu chimg 1am sang voi kich thudce khdi u [128]. Diéu nay thé hién tinh khong
thé du doan vé mat 1am sang cua u TKTG, chung ta c6 thé gip nhimg BN biéu
hién triéu chtng trong thoi gian ngan nhung khéi u da to va nguoc lai.

Tom tai, c6 mdi lién quan rat phuc tap gitra 1am sang véi cac dic diém
khéi u, mdi triéu ching co nang déu 1a két qua ciia nhiéu co ché tuong tac véi
nhau. Chung t6i nhan thiy chéng mat, dau dau va té bi nira mit 13 nhitng triéu
ching c¢6 lién hé nhiéu nhét véi cac dic diém khéi u.
4.1.5.2. Lién quan giita chivc ning tién dinh véi cac dic diém khéi u
e Hpi chirng tién dinh:

Tat ca cic bénh nhan déu co hoi chung tién dinh, trong d6 ty 1& hoi

chung tién dinh ngoai bién giam theo kich thudc khéi u, nhom u vira 1a 60%,
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nhom u to 13 40% va nhom u khong 16 12 28% (biéu d6 3.5). Tuy su khéc biét
khong c6 ¥ nghia thong ké, diéu nay goi y u cang to thi nhitng réi loan chuc
ning tién dinh kiéu ngoai bién cang giam kém theo rdi loan chirc ning tién
dinh kiéu trung wong cang ting do khéi u chén ép 1én than ndo va tiéu nio.
Berrettini ciing nhan dinh twong ty v6i 44% BN ¢ khéi u duong kinh > 30
mm biéu hién hoi ching tién dinh trung wong va khong co trudng hop nao dbi
v6i khdi u kich thude < 30 mm [131]. Su c6 mit cua hdi ching tién dinh
chtng t6 c6 mit can xtng trong hoat dong cua hé thdng thing bing, trong d6
hoi chtng tién dinh ngoai bién dic trung cho mat can ximg hoat dong ching
thong tin tir tai trong qua day VIII dén nhan tién dinh, con hoi chimg tién dinh
trung wong 14 rdi loan tir nhan tién dinh & than ndo tré 1én. Do da sé u TKTG
xuét phat tir ddy VIII & mot bén, viéc phat hién dugce hoi chung tién dinh
ngoai bién s& goi y cac nha 1am sang can tién hanh cac thim do chuyén sau
hon d¢ loai trir u TKTG.

o K&t qud nghiém phdp nhiét:

Biéu d6 3.6 cho thiy giam dap ung tién dinh mot bén c6 gid tri chan
doan (UW > 22%) gap voi ty 1€ cao 1a 90% vé1 nhom u vira, 86,7% voi nhdém
u to va 88% véi nhom u khong 16, trong d6 chu yéu 1 giam mic d6 ning
(UW > 75%) v6i 80% vdi u vira, 86,7% voi u to va 84% véi u khong 16. Mic
du khac biét vé cach phan do khdi u, két qua nghién ciru cia chung t6i twong
ddng voi cac tac gia nhu Berrettini c6 ty 16 giam dap tng v6i nghiém phap
nhiét 1a 80% véi u nho (1-10 mm), 88,9% u vura (10-30 mm) va 100% u to
(duong kinh > 30 mm) [131], Andersen c6 ty 1€ giam dap Umg chung 1a 72%,
trong d6 & nhom u > 20 mm 1én dén 93% [141]. Co ché cua giam dép tng tién
dinh mot bén 14 hau qua cta phdi hop ton thwong truc tiép day TK tién dinh va
gian tiép & mé nhi do khdi u chén ép gay thiéu mau PM tai trong [147]. Theo

Hulshof, giam dap tmg tién dinh mot bén v6i nghiém phap nhiét xay ra rd rét



92

dbi véi nhitng khéi u c¢6 dudng kinh > 20 mm [146]. Mot sd tac gia nhu
Kentala [133], Batuecas-Caletrio [156] nhan xét giam dap ung tién dinh mot
bén tuwong quan thuan & mirc do vira véi kich thude khéi u. Véi uu diém so
sanh thoi gian dong mét véi kich thich nhiét 4m va lanh giira hai bén tai, chi sd
UW gitip phat hién sém bat thuong, ngay ca khi bén tai c6 khéi u van con dap
g va khdi u chua to. Tuy nhién, hai BN ¢6 khdi u hai bén trong nghién ciru
c6 két qua UW = 0 (loai A) ching t6 chi sd giam dap ung tién dinh mot bén rat
c6 gia tri khi bat thuong (UW > 22%), con néu binh thudong (UW < 22%) thi
can phdi hop véi cac danh gia khac dé tranh bo sot ton thuong & hai bén.
4.1.5.3. Lién quan giita thinh lyc do véi cdc dic diém khoi u

Theo bang 3.14, trung vi PTA ting theo kich thudc khéi u; véi nhoém u
vira 12 56,3 dB, nhom u to 13 90 dB va nhém u khéng 16 14 110 dB; co6 mbi
lién quan thuan muc do trung binh gitta PTA voi duong kinh khéi u
(Spearman’s r = 0,332, p = 0,016). Két qua cua chung toi twong ddng véi
nhan dinh PTA ting theo d6 16n cua khdi u ctia Berrettini [131], Lee [138].
Theo Gerganov, khi duong kinh khéi u ting thi day TK dc tai cang bi kéo dan
theo chiéu doc, dan dén nghe kém nang hon [148]. Trai lai, theo Tutar muc do
nghe kém khéng lién quan dén kich thuéc khdi u [64]. Bén canh d6, y vin
con dé cap co khoang 2,7% truong hop thinh luc hoan toan binh thuong ngay
ca khi khéi u da co kich thude 16n [62],[157] twong dong véi ty 1é cta chung
t6i 1a 1,9% (bang 3.8). Diéu nay 1a do khi co quan Corti con nguyén ven va sd
soi truc day TK thinh gidc bi mat chirc nang < 75% thi chua thé hién su thay
d6i ngudng nghe trén thinh luc dd don 4m [12]. Ngoai ra, theo Neely trong u
TKTG qué trinh mét va tai tao myelin xay ra lién tuc, tao ra nhiéu 16p té bao
schwann xen k& véi cac soi collagen 1am nghén dan truyén soi truc TK bc tai

& nhiéu mtrc d6 khac nhau khong phu thudce d6 16n cua khdi u [134]. Vi vay,
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mic du u cang to cang c6 xu hudng gdy nghe kém nhiéu, kich thudc khdi u
khong phai 14 1a yéu td duy nhat anh huéng dén mirc d6 nghe kém.

Trung vi PTA nhém u d3 lan dén day dng tai trong 13 110 dB cao hon c6
¥ nghia théng ké so v6i nhém u chua phat trién vé day éng tai trong 1a 39,4
dB (bang 3.15). Két qua nay phu hop voi Moffat nhan thdy nhiing khéi u
chua phat trién nhiéu & dng tai trong déu c6 PTA < 60 dB ngay ca khi phan u
trong GCTN da dat kich thudc 16n, nguoc lai 75% nhiing khdi u da lan dén
day Ong tai trong c6 PTA > 80 dB [62]. Theo Berrettini, trung binh PTA &
nhém u chi yéu ndm & GCTN 14 36 dB thap hon nhom u phat trién cac mirc do
khac nhau vé& phia ddy 6ng tai trong 1a 43-56 dB [131]. Nghién ctru cua
Gerganov cho thiy khoang cach tir khdi u dén day ong tai trong cang ngén,
phan u & Ong tai trong cang to thi mic d6 nghe kém cang ting [148], cua
Mendelsohn cho thay chiéu dai va chiéu rong ciia phan u trong éng tai trong
cang cao thi strc nghe cang giam [158]. Mot s6 tac gia nhu Badie d3 tién hanh
do ap luc 6ng tai trong ciia cac bénh nhan u TKTG va thu duogc két qua ap luc
trung binh 1a 20 mmHg (1-45 mmHg), Lapsiwala c6 trung binh 1a 15,4 mmHg
(0 - 45 mmHg) véi 63% ap luc > 10 mmHg (cao hon so véi gid tri binh
thuong cia GCTN); muc d6 tang ap luc chi ty 16 thuan v6i mic d6 phat trién
cua khéi u trong 6ng tai trong [159],[160]. Ap luc 6ng tai trong ting s& lam
can tré dan truyén xung dong cua diy TK dc tai ciing nhu tudn hoan cua hé
théng mach mau tai trong, khién cho bénh nhin nghe kém nhiéu hon.

Toém lai, két qua nghién ctru ctia ching t6i ching to khdi u cang c6 kich
thude 16n, cang lan dén day dng tai trong nhiéu thi cang gay nghe kém nhiéu.
4.1.5.4. Lién quan giita hinh danh chup cdit I6p vi tinh va cong hwéng tiv

Trong céc chi s6 do duong kinh 6ng tai trong, chi duong kinh 18 6ng tai
trong do trén mat phang nam ngang c6 tuong quan thuan muic do trung binh

v6i duong kinh khéi u (Spearman’s r = 0,326, p = 0,018) (bang 3.16). Co ché
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ctia hién twong gidn rong 6ng tai trong & u TKTG duge cho 1a do ap luc cia
khéi u 18n cac thanh xwong 1am ting hoat dong tiéu xwong [83],[161]. Theo
Tsunoda, mirc d§ gian rong phu thudc vao vi tri Xuat phat cua khdi u va hinh
dang ban dau cua 6ng tai trong [162]. Do mau nghién ciru con it bénh nhan,
ching t61 chua c6 diéu kién tim hiéu mdi lién quan thuc sy gitra cac dac diém
giai phiu cua ong tai trong v&i cac dic diém khdi u va sé tiép tuc nghién ctru
van d& nay trong tuwong lai.

4.2. PANH GIA KET QUA CUA PHAU THUAT U THAN KINH
THINH GIAC THEO PUONG MO XUYEN ME NHI

4.2.1. Théi gian phiu thuit

Thoi gian phau thuit trung binh cta ching toi 1a 254,5 phut, trong dé
thoi gian trung binh tao duong md 1a 113,2 phut va thoi gian trung binh 13y u
1a 141,3 phat (bang 3.17). Thoi gian tao dudng md ctia chung toi trong duong
véi Mamikoglu 14 120-150 phut [114]. Thoi gian iy u trung binh 1a 140,1
phat va c¢6 méi lién quan thuan mirc do trung binh véi kich thude khdi u
(Spearman’s r = 0,542, p < 0,001). Két qua cta chung t6i tuong dong voi
Buchman nhan dinh u cang to thi thoi gian phau thuat cang kéo dai; tuy nhién
thoi gian phau thuét trung binh cta chung t6i 13 254,5 phat ngan hon nhiéu so
v61 Buchman c6 trung binh 402 phut véi u < 10 mm va 622 phut véi u > 25
mm [163]. C6 dugc két qua nay 1a do trude ddy viée l1dy u duge thyc hién cha
yéu bang kep, kéo va dong dién nén mit nhiéu thoi gian, con ching toi sir
dung hut siéu 4m cho phép liy u nhanh va hiéu qua hon.

Hién nay c6 rat it nghién ctru dé cap dén thoi gian phiu thuat. Mic du
muc tiéu ctia phau thuat hién nay khong phai 1a l1dy u ra cang nhanh cang tét,
thoi gian phiu thuat kéo dai lam ting mét moi cang thang dbi v6i phau thuat
vién co6 thé anh hudéng dén chat luong phau tich, ting luong thuéc mé can

dung, ting nguy co mit mau ciing nhu nhiém tring. Viée tdi vu thoi gian thuc
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hién cac thi s& gitp phau thuat hiéu qua hon ciing nhu giam tai bién. Dé dat
duoc diéu nay, theo chiing tdi can nghién ctru ki trudec md cac dic diém giai
phau trén phim CLVT xuong thai duong nhim danh gia nhirng thuin loi va
kho khan khi tao duong mé (muc d6 thong bao xwong chiim, mirc d6 sa thap
cua mang nao hd sQ gitra, do 16i ra trudc cua xoang TM xich ma, khoang cach
giita thanh duéi 6ng tai trong v6i vinh TM canh, duong di cua cac doan day
VII trong xuong da). Khi khoan xuong nén st dung khoan pha duong kinh
16n nhat co the, gitip cho thao tic khoan hiéu qua hon dong thoi giam t6i da
nguy co tai bién ddi v6i day VII va xoang TM xich ma. Trong qua trinh 13y u,
can nhanh chong thu nhé khdi u bang hut siéu am lay di phan trung tam,
nhitng chd chay mau nho dugc ép lai bang surgicel va bong w6t roi chuyén
sang phau tich vi tri khac, khong can c¢b cAm mau bang dong dién. Két hop
dong dién ludng cuc va dau do TK s& gitip boc tach hiéu qua phan con lai
khéi u khoi cac cdu trac TK va mach mau xung quanh.
4.2.2. Két qua lay u
4.2.2.1. Nguyén uy khéi u

Nguyén uy khéi u xac dinh dugce ¢ 45/50 (90%) truong hop véi ty 18 u
xuat phat tir day TK tién dinh trén 12 52% va day TK tién dinh duéi 1a 38%;
c6 10% khong xac dinh dugc nguyén uy déu gip o cac khdi u da lan dén day
6ng tai trong va lam tiéu mao ngang (bang 3.10). Két qua nay khac voi
Komatsuzaki nghién ctru 269 BN u TKTG thiy 85% trudong hop u xuét phat
tir day TK tién dinh dudi [164], Jacob nhén dinh trong sb cac trudong hop co
thé xac dinh dugc nguyén uy thi phan 16n u xuit phat tir day TK tién dinh
duéi chiém 70%, chi 30% tir diy TK tién dinh trén, kho xac dinh nguyén uy
thudng gip ¢ nhiing khdi u di phat trién dén day 6ng tai trong hodc duong
kinh > 20 mm [165].

Chung t6i nhan thdy nhing truong hop u xuat phat tir day TK tién dinh

dudi, nho x4c dinh day TK tién dinh trén nam & trén mao ngang nén co6 thé
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nhanh chong tim thay day VII phia truéc thanh Bill. Néu u xuat phat tir day
TK tién dinh trén hoic khong thé xac dinh dugc nguyén uy khéi u thi nén st
dung dau do TK s& gitp tim thay day VII tot hon do diy TK nay thuong bi
khéi u ddy ra trudc nhiéu. Theo Jacob, chirc ning day VII dat duoc d6 I-1II
sau 12 thang 12 100% ddi véi cac khdi u xuat phat tir day TK tién dinh trén va
95% néu u tir tir diy TK tién dinh dudi [165]. Nhu vay, viéc nhan biét sém
khéi u xuét phat tir day TK tién dinh nao sé& giup viéc tim day VII cha dong va
an toan hon ddi voi qua trinh phau tich & ng tai trong.

4.2.2.2. Két qua ldy u

Ty 1¢& 14y hét u trong nghién ctru 12 48% va khong 1y duoc hét u 1a 52%
(bang 3.19). Két qua lay hét u ctia chung t6i thip hon cac tac gia khac trén thé
gi61 nhu cia Mamikoglu 1a 95,1% vé1 80 u > 30 mm [114], Sanna 1a 85,1%
voi 175 u > 30 mm [115], Schwartz 1a 81,2% véi 400 u > 25 mm [166],
Talfer 1a 79% voi 87 u > 20 mm [167].

Muc tiéu cta phau thuat u TKTG gom lay bo toan bd hosc mot phan
khéi u dé giam chén ép ndi so, bao tén chic nang day VII va trong mot sb
truomg hop c6 thé bao ton stc nghe [43]. Hién nay, hiém khi BN dén kham
v6i khdi u qua 16n gdy TALNS de doa tut ket, vi vay ldy duoc tdi da khdi u
d@)ng thot gidm thiéu bién ching trong va sau mé dic biét 1a 1iét mat ngoai
bién da trd thanh muc tiéu chinh cua phau thuat [105],[168],[169]. Bang 3.20
cho thy ty 1¢ 1ay hét u giam khi kich thudc khdi u tang (60% ddi voi u vira va
u to, 36% dbi voi u khong 16). Li do chinh chung t6i phai dé lai mot phan khdi
u & Ong tai trong, GCTN hoic ca hai vi tri ndy do khdi u qué dinh vao day VII
va than no. Nghién ctru cho thdy u thuong dinh nhiéu vao day VII & khu vuc
quanh 15 6ng tai trong, dic biét 1a phan u ndm & GCTN cang to cang gy chén
ép va dan mong day VII & sat bo trude dng tai trong nén rat kho c6 thé phau

tich ma khong lam ton thuong day VII [43]. Theo Darrouzet phau thuét trén
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400 u TKTG, c6 34% kho xac dinh binh dién boc tach dbi véi day VII, ty 1é
nay chi 1a 2,2% & u con khu tra dng tai trong nhung ting 1én dén 52% & cac
khéi u > 30 mm [170]. Theo Ammar, khong lay hét thudng gip ¢ nhitng khdi u
16n (trung binh 29 mm), con iy duoc hét u thuong & nhom cé kich thudc nhod
hon (trung binh 17,3 mm) [160].

Theo bang 3.20, ty 1& 1dy hét khdi u v6i nhom u dic 1a 40%, nhom u hdn
hop 13 60%. Két qua nay khac véi Sinha cho thdy kha ning ldy hét u ddi véi
nhom u c6 thanh phan nang thap hon u dic (76% so v6i 90,2%) [155]. Theo y
van, nang hinh thanh trong khéi u TKTG do nhiéu co ché nhu thoai hoa hoic
hoai tir trong u, hop nhit cac vi nang thudng gip ¢ dang mé hoc Antoni B,
suy yéu hang rao mau ndo din dén thoat mach protein huyét twong va san
Xuit cac chat dang mucin trong u lam tiang ap lyc tham thau, hinh thanh
enzym thuy phan protein (metalloproteinase 2) [142]. Pay 1a 1i do khién
nhimng khéi u hdn hop thudng dinh nhiéu hon vao cac cdu trac than kinh xung
quanh, kho xac dinh mat phang mang nhén dé phau tich, rat tang sinh mach va
dé chay mau & phan u dic. Pic biét, theo Piccirillo nhitng truong hop khéi u co
nang ndm & ngoai vi phia trudc, trong hoic sau trong thuong phai dé lai phan
véach nang dinh trén day VII, than nfo va mach mau 16n dé tranh tai bién [171].
Tuy nhién, do miu nghién ctru con nho, hinh thai u hdn hop chua da dang nén
két qua ciia chiing t6i c6 thé chua phan anh duoc chinh xac nhiing khé khin
c6 thé gip phai khi phu thuit nhom u nay.

Ty 18 14y hét khdi u & nhém chua lan dén ddy ong tai trong 12 60% cao
hon nhom di lan dén ddy 6ng tai trong 13 45% (bang 3.20). Li do chinh khién
cho két qua 1dy hét u & nhom da lan dén day dng tai trong thap hon 1a do ty 1é u
khong 16 trong nhém ndy cao hon so v6i nhém u chwa lan dén d4y 6ng tai trong
(bang 3.10). Vi ty 18 14y hét & nhém u khéng 16 thap hon hai nhom con lai nén

gian tiép anh huong dén két qua liy u ddi véi nhom u da lan dén dng tai trong.
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Bén canh nhiing li do lién quan dic diém khdi u dd néu & trén, kinh
nghiém cta phau thuat vién ciing 1 yéu t6 anh huéong dén két qua 1ay u. Su
thay doi vé phau trudong cia duong md xuyén mé nhi so voi duong mo dudi
cham quen thudc khién cho céc phau thuat vién phau thuat than kinh cta
chung t6i gap mot s6 khé khin & giai doan méi trién khai (dic biét 1a viéc xac
dinh va dinh hudng phau tich day VII & dng tai trong va GCTN) nén it nhidu
anh huong dén quyét dinh iy hét khéi u. Theo nghién ctru, két qua mé u
TKTG t6t (ca vé phuong dién ldy hét khdi u va giam t6i da bién chimg, dic
biét 1a 1iét mat ngoai bién) thudng chi dat duoc dbi véi phau thuit vién sau
56-60 ca [144],[163].

Trong nghién ctru nay khong gip BN nao phai dimg md sém khi chua
1ay hét u do xuét hién cac ddu hiéu de doa sinh tén trong qua trinh phau tich &
than ndo (cham nhip tim kém véi ting huyét ap - phan xa Cushing) [43].
Chung t6i ciing khong 1én ké hoach tir trudc md chi 14y mot phan khéi u dé
giam chén ép ndi so d6i véi khodi u qua 16n & bénh nhan cao tudi (thuong > 70
tudi) hodc tinh trang strc khoé khong cho phép nhu y vin dé cap [165],[172].
4.2.3. Bién ching
4.2.3.1. Bién chitng trong mo

Pa s6 (48/50; 96%) BN khong xay ra bién ching trong mé (bang 3.21).
Hai truong hop bién chimg déu 1a chay mau chiém ty 1é 4% gom 1 do rach
vinh TM canh trong qué trinh bdc 10 thanh dudi 6ng tai trong, duoc cam lai
bang cach ép chd rach voi surgicel va bong; 1 do dit mot nhanh TM trong
qué trinh phﬁu tich trong GCTN, duoc cam lai bé'tng kep mach mau.

Trong phau thuit u TKTG, nguy co ton thurong mach mau khac nhau tuy
thudc duong mé. Déi voi dudng md xuyén mé nhi, chay mau thuong do rach
xoang TM xich ma, xoang TM d4 trén va trong mét sd trudng hop 1a vinh TM

canh (khi can boc 16 va day vinh TM canh xubng dudi d& mé rong phiu



99

truong). Mac du day la cac mach mau 16m, khi ton thuong cé thé dan dén tic
mach khi, tuy nhién do ap luc dong chay thap nén cac rach nho thudng chi can
ép nhe voi céc loai vat li¢u tu tiéu nhu surgicel hodc dong béng dao dién ludng
cuc cuong do thap 1a du. Trong truong hop rach to hon va khong kiém soat
dugc bang cac bién phép trén co thé phai khau that d6i voi xoang TM da trén
hodc bit chd rach béng cuc can co doi véi xoang TM xich ma [6]. M{t s6 tac
gia dé xuét trong qua trinh boc 16 xoang TM xich ma nén dé lai mot dao xwong
(dao Bill) & thanh trudc ngoai xoang dé ting kha niang bao vé [104],[105] tuy
nhién Sanna cho ring viéc nay khong thuc su can thiét, mat khac dao xuong
c6 thé gay can tré phau trudng [115]. Theo ching t6i, nén sir dung khoan kim
cuong duong kinh 16n 1ay di phan xuong va dé lai mang xuong, cach lam nay
vira gitip tang kha ning bao vé thanh mach dong thoi van co thé ép xoang TM
xich ma xudng khi can thiét dé boc 16 phiu trudng tot hon. Trong qué trinh
14y u & GCTN, chay méu c6 thé do dit cac nhanh TM trong mang ludi mach
mau phong pht & day, dic biét nguy hiém 13 DM tiéu ndo trude dudi vi tai
bién nay dan dén nhdi méau than ndo. Vi vay, can ph?lu tich nhe nhang, ti mi
theo binh dién mang nhén va khong nén cb 1iy néu khdi u qua dinh vao cac
mach mau ¢ day.

Trong nghién ctru khdng gap truong hgp nao dut day VII va cac day IX-
X-XI khi phiu thuét. Bing cach m& vao bé cau tiéu ndo sém thao bét DNT
gitip ndo bt cing, chung toi co thé 14y duoc cuc dudi khdi u an toan, bao tén
dugc mang nhén cing véi cac day IX-X-XI nam & phia dudi. Do xac dinh
dugc day VII sém trong dng tai trong ciing nhu khong cb ging 1iy hét u néu
khong chic chin vé su toan ven cua day VII trong GCTN, khong truong hop
nao dut day VII trong md. Két qua nay khac v6i Sanna co ty 1¢ dut day VII trong
md 13 15,2% (n = 175 BN) [115], véi Falcioni 1a 4,2% (n = 1151 BN) [169].
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Diéu nay c6 thé do nhitng bao co noi trén déu co sb lugng bénh nhan nhiéu,
ty 1¢ 1y hét u cao nén nguy co dut day VII nhiéu hon. Theo khuyén cdo, néu
trong mo phat hién dut day VII va co thé x4c dinh chinh xé4c hai dau day VII
thi cAn ndi lai ngay truc tiép kiéu tin-tin hodc ghép trung gian qua TK mdc,
truong hop khong xac dinh duoc day thi nén ndi VII-XII sém trong vong 3
thang [169]. Néi tan tan thuong dat két qua chirc nang t6t nhung can phai giai
phong doan 2 va 3 day VII khoi cbéng Fallop dé chd ni khong bi cing, lam
tang nguy co rd DNT; nhiing truong hop can ghép qua trung gian TK thi chuc
nang day VII khong tét bang [120],[169]. Nhitng hiéu biét vé xu 1i dut day
VII trong md 1a rat quan trong dé chiing ti san sang xir 1i khi tai bién nay xay
ra trong tuong lai.

4.2.3.2. Bién chirng sau mo

e Bién chirng ning:

Nghién ctru cua ching t61 khong ghi nhan BN nao tr vong, chay mau
gay tu mau ndi sg, viém mang nao hodc li¢t nra nguoi (bang 3.22). Két qua
nay tot hon so véi ty 1& tir vong ddi véi phau thuat 1ay u theo duong dudi
cham ciia mot sb tac gia trong nude nhu Pong Van Hé 1a 21,4% [8], Nguyén
Kim Chung 13 4,2% [9], Ha Kim Chung 14 2,8% [22] va tuong dong vdi y vin
cho thay hién nay ty 18 tr vong ctia phiu thuat theo dudng mé xuyén mé nhi
rat thap, ndm trong khoang 0-2% [43],[115],[119].

T vong trong phiu thuit u TKTG chu yéu la do mdt s6 nguyén nhan
nhu dit DM tiéu ndo trude dudi gy nhdi mau than nio, dung dap phu né than
ndo qua nhiéu trong qua trinh phau tich u hodc chay mau giy tu mau GCTN
khong duoc phat hién va xir 1i kip thoi. Khdi u cang 16n thi nguy co chay mau
cang cao do dién tich tiép xtc rong véi than ndo, tiéu ndo va nhig mach mau

& day. Chiing t6i nhan thay viéc tun thi ding nguyén tic phau tich ti mi theo
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binh dién mang nhén, cAm mau ki bang dao dién ludng cuc khi boc tach khdi
u khoi mach mau va TK xung quanh s& giam thiéu nguy co chay mau. Véi
dudng mo6 xuyén mé nhi, viéc khong can phai vén ndo trong qua trinh liy u
gitip han ché tdi da dip ndo. Theo y vin, ngay ca khi bién ching chay mau
gay tu mau GCTN ti cap chua kip dua BN vao phong mo thi duong mod
xuyén mé nhi cho phép tiép can va xir li cAm méu rat nhanh bang cach cat chi
vét md, 1dy bo md bit 14p, cit bo chi khau dong mang ndo dé thao mau tu,
giam 4p nodi so ngay tai givong bénh ma khong phai vén ban cau tiéu ndo
dang ph né nhu ciia dudng mo dudi cham[165].

Nhu vay, bén canh hiéu qua trong viéc tiép can va 1ay u, phau thuit theo
duong mod xuyén mé nhi gitp han ché tbi da bién chimg tir vong ciing nhu tao
diéu kién xu 1 bién chimg chay mau noi so nhanh chong va dé& dang hon.

e Liét mat ngoai bién:

Liét mdt ngoai bién 1a bién chimg hay gip nhat trong nghién ctru, chiém
ty 18 52% (bang 3.22); gdbm c6 20% liét nhe (46 II-IIT) va 32% liét ning (dd
IV-V-VI). Ty I¢ liét mit ngoai bién ngay sau mo cia chung toi thap hon cia
Lanman 14 61,4% (n = 190) trong d6 li¢t nhe (do II-III) 1a 28% va 1iét nang
(46 IV-VI) 1a 33,4% [130], nhung cao hon Brackmann 1a 27% (n = 502) gdm
15,8% ligt do II-11I va 11,2% Liét do IV-VI [120], Ho 1a 40% trong do 22,9%
ligt do II-IIT va 17,1% liét do IV-VI [173]. Nhu vay, li¢t mat ngoai bién la
mdt bién chtng rat thuong gap d6i voi phau thuat u TKTG, ngay ca khi trong
mod di bao tén dugc vé giai phau day VIL

Déi chiéu véi két qua ldy u, liét mdt ngoai bién & nhom khong 1dy hét u
chiém 38,5% (gdm 11,5% liét nhe va 26,9% liét nang) thip hon so véi nhém
lay hét u 13 66,7% (g0m 29,2% liét nhe va 37,5% liét nang) (bang 3.23). Két
qua ctia ching t6i twong déng véi nhan xét cuia Gurgel chire nang day VII tét &

nhom khéng 14y hét u (92,5%) cao hon so v6i nhom ldy hét u (47,3%) [174]. Li
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do liét mat hay gap hon & nhém lay hét u 12 vi can nhiéu thao tac hon, ca truc
tiép trong qua trinh phau tich khdi u khoi day VII (c6 thé lam dut, dung dap
hay bong nhiét) va gian tiép trong qua trinh boc 16 va ldy u (khién cho day VII
bi co kéo, xodn vian). Vi vdy, quan diém hién nay 1a khong nén cb ging liy
hét u néu khong thé bao ton dugc day VII.

Theo bang 3.24, li¢t mat ngoai bién & nhom u vira 1a 50% (gém 20% liét
nang), u to 14 53,3% (gdm 33,3% liét ning) va u khong 16 52% (gdm 36% liét
ning). Két qua cua ching toi trong dong véi nhidu tac gia khac nhan dinh ty 16
liét mdt va muc do liét tang theo kich thude khéi u. Theo Tos, liét mat ngoai
bién gip & 12% nhém u vira, 29% nhém u to va 57% nhém u khong 16 [116],
Brackmann 1a 29% & nhém u duong kinh < 35 mm (gém 8,3% ligt do 1V-VI),
61% 6 nhém u > 35 mm (trong do6 31% liét d6 IV-VI) [120], Lanman 1a 10%
voi u < 40 mm, 27,8% vé1 u = 40 mm va 50% véi u > 40 mm [130]. Theo
Zanoletti, chirc nang day VII tot dat duoc & 94-96% u duong kinh < 10 mm,
83% & u 15-25 mm, 70% & khdi u 25-35 mm va 50% & khdi u > 35 mm [175].
Theo Mamikoglu, nguy co liét mit ngoai bién khi phu thuat nhitng khéi u
duong kinh > 30 mm cao gép 6 1an khdi u c6 kich thude nho hon [114]. Ty 1é
li¢t mat ngoai bi€n va muc do liét tang cung véi kich thude khdi u 1a do u
cang to cang gy gy dé ép mong, kéo din va khé phan biét day VII véi to
chirc u; can nhiéu thao tic phau tich hon nén tang nguy co day VII bi dut;
dung dap xodn vin gay gian doan vi tuan hoan trong qua trinh phiu tich du
van giir duoc nguyén ven day VII vé giai phdu [115]. Vi thé, véi khéi u to va
khoéng 10 thi cac phau thuat vién nén can nhic giita viéc 1dy hét khdi u hay 1ay
gan toan bd khdi u két hop véi theo ddi hodc xa phau sau mé dé ting kha
ning bao ton chtrc nang day VII [169].

Lién quan v6i mat do khdi u, chung t6i nhan thdy nhom u hdn hop co ty

1€ liét mat ngoai bién la 60% (g@)m 40% liét nang) cao hon cua nhém u dic 1a
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46,7% (gdm 26,7% liét niang) (bang 3.24). Két qua nay phu hop véi Sinha cho
thay nhém u hdn hop c6 ty 1¢ bao ton giai phau day VII 1 60,6% thap hon so
voi u dac la 81,5%, 1iét mdt ngoai bién ndng (dd IV-VI) 6 nhém u hon hop 1a
32,1% cao hon so vdi u dac 1a 17,3% [155]. Liét mat ngoai bién hay gap 6 u
hdn hop 1a do mot s6 nguyén nhan sau: (a) u hdn hop, dic biét khi ¢ nang &
bé mat xdy ra hién tugng dinh rat nhiéu gilra u va céc ciu trac TK mach mau
xung quanh do tdc dung cua metalloproteinase 2 (men ti€u protein manh) cé
nhiéu trong thanh va dich nang; (b) kho xac dinh mit phang phau tich véi day
VII va cac mach mau sau khi da thao dich lam khdiu xep lai; (¢) phén dac cua
u rat ting sinh mach nén chay mau trong qua trinh phau tich s& lam bién doi
mau sic day VII [171]. Vi vy, can than trong khi phiu thuat nhimg khéi u
hdn hop, dic biét khi c6 nang & bé mit phia trudce, trong hodc sau trong.

Bang 3.24 con cho thay ty 18 liét mat ngoai bién & nhém u di lan dén day
ong tai trong 12 55% (gém 35% liét ning) cao hon so voi nhom u chua lan
dén day Ong tai trong 1a 40% (gém 20% liét nang). Két qua trén khac véi nhan
dinh cua Kobayashi cho rang khoang cach giita day éng tai trong véi khdi u
khong anh hudéng dén chirc nang day VII sau md; tuy nhién dudng kinh trung
binh khdi u trong nghién ctru nay chi 1a 11,3 mm [176]. Theo chung t6i, néu u
chua phat trién dén day dng tai trong thi viéc xac dinh day VII 1a rat d& dang,
c6 thé phau tich thu nho thé tich khéi u trong GCTN trude khi cit cac day TK
tién dinh trén va dudi. Trai lai khi khdi u dd lan dén day bng tai trong, vi phai
cit cac day TK tién dinh trudc dé xac dinh day VII nén ap luc va su co kéo
trong qua trinh ldy u s& don nhiéu hon 1én day VII, dic biét d6i voi nhitng
khéi u duong kinh 16n. Dé han ché diéu nay, theo Nickele nén giit lai day TK
dc tai trong qua trinh phiu tich u dé giam bét ap luc co kéo cling nhu duy tri

tuéi mau cho day VII [141].
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Mic du chua thé so sanh vé két qua bao ton chirc nang day VII sau md
véi nhiéu tac gia trén thé gid1 do ki thuat méi dugce trién khai chua lau, sb
lugng BN chua nhiéu, tuy nhién phau thuat theo dudng moé xuyén mé nhi giup
chung t6i giam dang ké bién ching liét mit ngoai bién thuong xay ra khi phiu
thuat u TKTG so véi cac tac gia khac trong nuéc mo theo duong dudi cham
nhu Pong Vin Hé 1a 100% [8], Nguyén Kim Chung 1a 91% [9], Ha Kim
Trung 1a 43% [22]. Nghién ctru cia Ho so sdnh hai nhém bénh nhan tuong
ddng vé tudi, kich thudc khéi u, kinh nghiém cua phiu thuat vién cho thay voi
khéi u duong kinh < 15 mm thi két qua chirc ning day VII 1a trong duong;
tuy nhién khi duong kinh khdi u > 15 mm thi ty 1¢ liét mat ngoai bién tur do
IV tro 1én & nhém mo dudng dudi cham déu cao hon nhom theo duong xuyén
mé nhi va két luan nguy co liét mat ngoai bién cua duong mé dudi cham cao
gap 2,86 1an so v6i dudng md xuyén mé nhi [173]. Pay la mot trong nhiing
vu diém chinh cia dudng mé xuyén mé nhi, vi viée cho phép sém tim thiy
day VII ¢ day 6ng tai trong, két hop xac dinh day VII trong GCTN sé& gitip
qua trinh phau tich khdi u khoi day VII hiéu qua va an toan hon. Bén canh do,
ngay ca khi dut day VII thi dudng md nay con cho phép phuc hdi trong cing
mot thi phiu thuat bang cach ndi tan tan hodc ghép voi day TK khac (TK tai
16n hoac TK mac) [177].

Theo ddi dién bién liét mat ngoai bién sau mo, tat ca cac BN khong 1iét mat
ngay sau md déu khong liét sau 6 va 12 thang; ty 18 1iét mat giam tir 52% ngay
sau md xudng 42% sau 6 thang va 38,6% sau 12 thang; mirc d¢ liét nang giam tir
32% ngay sau md xudng 24% sau 6 thang va 25% sau 12 thang (bang 3.25). Két
qua nay tuong ddng voi Ho nhén thay 1iét mit ngoai bién ngay sau md & tt ca
cac muc dd déu co thé duoc cai thién theo thoi gian [173]. biéu nay la rat

quan trong doi voi viée theo doi cham séc cho BN can lién tuc va lau dai dé



105

tranh cac bién ching vé mét cling nhu han ché cac can thi¢p chinh hinh mat
qua sém trude khi chice nang day VII ¢6 thé hoi phuc.

Trong nghién ciru nay, chung t6i chua dénh gia dugc anh hudng cia tién
stt phdu thuat hay xa phiu dén két qua chic ning diy VII sau md. Theo
Aristegui Ruiz, ty 1¢ 1i¢t mat ngoai bién ¢ cac BN c6 tién sur xa phau 1a 50%
cao hon nhiéu so voi nhom khong xa phau 1a 10,5% [119]. Nghién ctru cta
Limb nhan théy phau thuat cho cac BN d3 tia xa that bai thi liét mat ngoai
bién x4y ra nhiéu hon, mirc d§ nang hon cac BN chua dugc tia xa do day VII
rat dinh va kho xac dinh mat phéng phéu tich [178]. Theo Hong, liét mat
ngoai bién c6 xu hudng xay ra nhiéu hon & nhimng BN di c6 tién sir phiu
thuat so véi tia xa [140]. Chinh vi thé, mot s tac gia nhu Zanoletti dé xuét
nén phau thuat ngay tir luc khdi u chua qua 16n (tir 15 mm) chir khong tia xa
dé c6 thé bao ton tdi da giai phau va chirc ning day VII [175]. Hién nay, day
1a van d& van dang tranh luan va can duoc tiép tuc nghién ciru trong tuong lai.

Tom lai, qua nghién ciru chiing t6i thdy rang liét mat ngoai bién 1a bién
chtng thudng gip nhat véi ty 16 va mic do liét nhiéu hon khi kich thude khdi
u ting, & nhom u hdn hop, da lan dén day dng tai trong va khi 1ay hét u. Kinh
nghiém cuia phiu thuit vién ciing nhu khong cb 14y hét u néu khong chéc chin
béo vé duge day VII c6 thé lam giam dugce bién ching nay.

e Li¢t cdc diy thin kinh so khdc:

Theo bang 3.22, 1iét van nhin ngoai gy nhin dbi do tén thwong diy VI
gip & 1 BN (2%) va 2 BN bi bién chimg liét hong (4%) gay nudt sic tam thoi
can dat sonde da day. Ca 3 trudng hop noi trén déu hodi phuc hoan toan sau
mod 1 thang. Két qua trén twong ddng v&i nhiéu tac gia trén thé gisi cho thiy
day 13 nhitng bién ching it gip (phan 16n 13 1iét tam thoi) véi liét van nhan

ngoai la 3-6,7%, con liét hong thanh quan 1a 0,14-4,2% [115],[130],[179].
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Liét cac day IX-X-XI it khi xdy ra nhung c6 thé din dén viém phoi do
hit, kéo dai thoi gian nam vién va tang chi phi diéu tri cho BN. Bién chung
liét hong - thanh quan thudng xay ra hon dbi véi duong mod dudi cham (ty 18
c6 thé 1én dén 5,5%) do can phai vén tiéu ndo ra sau dé boc 16 khéi u, gdy kéo
cang cac day TK IX-X-XI [115]. Dbi voi duong md xuyén mé nhi, ton thuong
cac day TK néi trén c6 thé xay ra do khi khoan boc 16 thanh dudi dng tai trong
di qua nhiéu ra phia trude cdng e tai hodc do dong dién cuc dudi khdi u gay
bong nhiét, tham chi dut cac diy TK nay trong qua trinh lay u. Bién chig nay
6 thé duge han ché ti da bﬁng cach béo tdn mang nhén, md vao bé cau tiéu
ndo thao DNT som dé day IX-X-XI tach khoi cuc dudi khdi u, 1ay phan trung
tam dé thu nho khéi u trudce rdi méi phiu tich phan ngoai vi khdi u.

Déi voi day VI, do ludn chay & phia trude va ngin cach véi khdi u qua
mang nhén nén chi khi khéi u qua 16n phat trién ra phia truéec méi tiép xtc
v6i day TK nay. Twong tu nhu liét hong - thanh quan, bién chung liét van
nhan ngoai c6 thé duge giam thiéu bang cach lay bo tbi da phan sau khdi u
trude khi phau tich phan trude, di kém voi bao ton mang nhén.

e Ro dich ndo tuy:

Chung t6i khong gip BN nao trong nghién ctru bi bién ching rdo DNT.
Két qua nay kha quan hon ciia nhiéu tac gia khac trén thé gidi co ty 18 ro DNT
sau md 13 0,8-14,2% [122],[130],[168],[180],[181]. Ro DNT xay ra khi dich &
khoang dudi nhén (12 noi c6 4p luc cao 7-15 mmHg) di vé phia c6 4p luc thip
hon nhu voi tai hay vét md ra ngoai; thuong xay ra ngay thir 3-42 sau md do
hién tugng tang san xuat hodc giam hép thu DNT [122],[144]. Theo Mangus,
dudng md xuyén mé nhi hay rd DNT qua vét mé vi voi tai di duge bit 1ap bang
can co, trong khi d6 dudng méd dudi chim va qua hd so giita thuong ro DNT
qua voi tai do cc thong bao xuong thai dwong chua dugc bit 1ap triét dé [144].

RO DNT 1a yéu td nguy co dan dén viém mang nio, tir vong va kéo dai thoi
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gian nam vién. Nghién ciru ciia Bento cho thay ty 18 r0 DNT 1a 5,5% va déu
dan dén viém mang ndo [117], cia Lanman c6 25,9% BN ro DNT bi bién
chirng viém mang nao [130].

RO DNT can duge diéu tri tich cuc bang cac phuong phap ndi khoa va
ngoai khoa. Piéu tri ndi khoa thuong ap dung d6i vai ro it va ro qua vét mo,
bao gém nam dau cao, khau tang cuong va bang ép vét mo, han ché van dong,
tranh tdo bon, an udng han ché nudc, dung cac thudc loi niéu nhu
acetazolamide. Néu diéu tri ndi khoa khong hi¢u qua nén dat dan luu DNT
qua choc do that lung, luu dng tir 2-5 ngay véi tdc dd khong qua 10 ml/phut
dé tranh tran khi ndo (do khong khi hut nguoc vao qua vi tri o) [1817],[182].
Mot s6 nghién ctru cho thiy voi ro DNT qua miii thi diéu tri noi khoa, ké ca
dat dan luu cling it hiéu qua. Theo Mangus, téi 92% bénh nhan rd DNT qua
mili cAn can thiép ngoai khoa [144]. Theo Fishman, chi 6% 10 qua mii dap
g voi diéu tri ndi khoa va 71% véi dit dan luu thit lung [181]. Provenzano
khuyén c4o nén khéi dau diéu tri ndi khoa néu ro qua vét md va diéu tri ngoai
khoa ngay néu ro qua mii [182].

Do nhitng khé khin trong diéu tri ro DNT nén phong ngira bién ching
nay la van dé rat quan trong nhat. Ddi v6i duong moé xuyén mé nhi, Merkus
khuyén céo nén bit 14p voi nhi va hom nhi bang cin hodc mang xwong vi md
s& bi tiéu di khi tiép xtc tryc tiép véi khong khi [122]. Bén canh cac ki thuat
kinh dién, mot sb tic gia con st dung thém keo sinh hoc, xi ming
hydroxyapatite, tao hinh khuyét so bang manh titanium, ... ddm bao cho hé
md duoc dong kin, tuy nhién diéu nay khién cho phiu thuat phuc tap va ton
kém hon. Qua qua trinh nghién ctru, dé han ché duogc t6i da bién ching ro
DNT theo chiing tdi can phai lam t6t nhiing viéc sau:

— Tao vat da va cAn mang xuong so le nhau ngay tir khi rach da dé co

thé dong kin vét mo theo 2 16p riéng biét.

— Bit 14p t6i da voi nhi va thuong nhi bang can co va sap xuong.
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— Khong mé hom nhi 161 sau.

Khau dong mang nao cung c6 tang cuong manh can dui.

Bit 1ap hd mo bang md dui hodc md bung.

— Bing ép vét md trong khoang 3-5 ngay dau sau md.
4.2.4. Thoi gian nam vién

Thoi gian nidm vién trung binh cua cac bénh nhan 13 6,4 ngay (ngin nhat
1a 3 ngay, 1au nhét 1a 13 ngay). Thoi gian nim vién trung binh ctia nhém u
khong 16 13 6,7 ngay, khong chénh léch so v&i nhém u to 14 6,1 ngy va u vira
1a 6,0 ngay (bang 3.26). Két qua cua chung toi twong ddng v6i Sanna co thoi
gian ndm vién trung binh 13 6,4 ngay (2 - 36 ngay) [168], cia Mamikoglu va
Sanna 13 6 - 7,33 ngay [114],[115]. Két qua cta ching t6i ngin hon dang ké
so voi cia Nguyén Kim Chung phiu thuit 1dy u theo duong md dudi chim
véi trung binh 1a 9,96 ngay (3-42 ngay) [9].

Thoi gian ndm vién 13 van dé it dugc dé cap dén trong cac nghién cuu,
tuy nhién day 1a mot chi s6 phan dnh mot phan chét lugng cta phau thut.
Thoi gian ndm vién cang ngan chimg t6 bién chting khong xay ra hodc néu co
thi & murc dd rit nhe. Theo Sanna, thoi gian nam vién trung binh khi BN bi
bién chimg 1a 10,3 ngay, dai hon c6 ¥ nghia so v6i nhom khéng bién chimg 1a
6,0 ngay [168]. Nhu vy, phau thuit 14y u theo dudng mé xuyén mé nhi cho
phép chiing t6i rat ngan duoc thoi gian nam vién so v6i duong mod dudi cham,
giam chi phi truc tiép cho qua trinh cham soc diéu tri BN ciing nhu chi phi
gian tiép do nguoi nha BN phai nghi lam viéc.

4.2.5. Hiéu qua phiu thuit véi cac triéu ching co ning thuong gip
4.2.5.1. Triéu chung u tai

U tai 14 triéu chig hay gip nhat sau md, chiém 34% sau 6 thang va 34,1%
sau 12 thang, giam c6 ¥ nghia thong ké so vdi trude mo 1a 68% (bang 3.27). Két

qua nay pht hop voi Alvarez c6 71,8% BN 1 tai trudc mo giam xudng con



109

48,7% sau mo; nhitng BN dugc mé duong xuyén mé nhi it bi U tai va thuong
& mirc do nhe hon [142], Andersson c6 70% BN 1 tai trudc md giam xudng
60% sau mo6 [183]. Theo Kanzaki, khoét mé nhi gitip loai bo xung than kinh
kich thich bét thuong tir cac té bao 16ng trong nén co thé lam giam hodc mat
tiéng 0 [184]. Trai lai, Kohno va Baguley nhan thdy phau thuat khong lam cai
thién triéu ching U tai va cho rang ngudn gdc cua tiéng 0 1 do nhiéu rdi loan
khac nhau xay ra tir nhan dc tai 1én dén vo nio thinh giac [185],[186]. Kohno
két luan néu con U tai sau md 4 thang thi rat it c6 kha nang tiéng 0 s& mat di
trong thoi gian tiép theo [185]. Nhu vay, mic du phau thuat theo dudng md
xuyén mé nhi co thé 1am giam hodc mat tiéng U, tuy nhién khong thé dy doan
duoc didu nay trude md.

Nghién ctru ctia ching t6i con chi ra ¢6 mot s6 BN khong U tai trudc mo
xuat hién U tai sau mo, gém 5/16 BN (31,3%) sau 6 thang va 4/13 BN
(35,5%) sau 12 thang. Két qua nay tuong dong véi ty 1é cua Andersson la
35% [183], cao hon ctia Kohno 1a 22% [185]. Theo Kohno, nguy co 1 tai xuat
hién sau md s& cao hon & cac BN con tré, u con nho, chirc ning nghe trudc
mo con tdt [185]. Do  tai 1a mot triéu ching chu quan, co ché bénh sinh chua
1 rang nén chiing t6i méi dimg lai & ghi nhan va sé tiép tuc tim hiéu van dé nay.
4.2.5.2. Triéu churng té bi nira mdt

Té bi ntra mat chiém ty 1& 30% sau 6 thang va 29,5% sau 12 thang, giam
¢ ¥ nghia thong ké so v6i trudc md 1a 66% (bang 3.27). Triéu chimg dugc
cai thién 1a do khéi u duoc ldy bo hodc thu nho nén giam chén ép 1én day V.
Két qua nay twong dong voi Tos phau thuat 300 bénh nhan cho thay ty 1é
giam tir 28% trudc mod xudng con 4% sau mo [156]. Ty 1é cac BN khong té bi
ntra mit trude md nhung xuét hién triéu ching nay sau mé 1a 3/17 (17,6%)
sau 6 thang va 2/15 (13,3%) sau 12 thang, cao hon ctia mot s6 tac gia trén thé

gidi 1a 0,9-4,2% [106]. Nguyén nhan cé thé do qua trinh iy u giy co kéo
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hodc dong di¢n bé mat khdi u gén than ndo lam ton thuong cac nhanh cam
giac cua day V.

Mic du té bi nira mat khong phai 1a bién chimg ning, ton thuong cam
giac day V kém theo li€t mat ngoai bién lam tang nguy co loét gidc mac do
mat cac phan xa bao vé mat [187]. Trong nghién ciru nay, ¢ 5 BN ton thuong
phéi hop liét mit ngoai bién va té bi nira mit. Cac BN déu duoc hudng dan st
dung nudc mit nhan tao, deo kinh bao vé khi ra duong va bang mit budi tdi
khi ngi1. Vi vy, chung t6i khong ghi nhan truong hop nao bi bién chimg loét
gidc mac trong thoi gian subt theo doi.
4.2.5.3. Triéu chung chong mat

Ty 1€ tri¢u chiing chong mat gdp sau 6 thang 1a 8% va sau 12 thang 1a 0%,
giam rat rd rét so voi trude mo 1a 70% (bang 3.27). Két qua phu hop véi y van
cho thiy chirc ning thing bang thuong duoc phuc hdi sau md 6-9 thang [100].
Dbi voi dudong mod xuyén mé nhi. viée 14y di hodc thu nho khdi u 1am giam
dugc chén ép 1én tiéu ndo va than ndo, khoét mé nhi sau va cat dit cac xung
dong TK bét thuong tir cac day TK tién dinh giup cho hé thong thing bang co
thé bu trir nhanh duéi sy diéu hoa cia TK trung wong [156],[188]. Trong khi
d6, viéc phai vén ban cau tiéu ndo trong qua trinh lay u theo duong md dudi
cham duoc coi 14 yéu t6 nguy co chinh anh huéng dén kha niang hodi phuc
thang bang sau mo (lam ting nguy co chong mit gap 6,8 1an) [188]. Bén canh
do, cac BN cua chung t6i c6 thé tu di lai sém do hau phau it ning né nén kha
nang hoi phuc thang bang ciing dién ra nhanh hon.
4.2.5.4. Triéu chirng dau diu

Pau dau sau md déu & mirc d6 nhe, chiém ty 1€ 2% sau 6 thang va 2,3%
sau 12 thang, giam rat rd rét so v6i trudec md 1a 66% (bang 3.27). Nhu vy,
viéc 1y di mot phan hay toan bd khdi u dd 1am giam/mat kich thich 1én mang

nado cling nhu mac do chén ép 1én nao, gitp cai thién tri¢u chung dau dau.
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Theo Ryzenman, dau dau it gip va & mic do dau it hon ddi voi duong mod
xuyén mé nhi so vd1 duong mé dudi cham, sy cai thién triéu chirng nay theo
thot gian cling tdt hon do khéc phuc dugc mdot s6 nhuoc diém cua duong mo
dudi cham nhu mang ndo c6 thé dinh vao co ving gay néu khong tao hinh lai
ctra s6 xuong so, viém mang nio vo khuan do bot xwong roi vao DNT trong
khoang duéi nhén, phu ndo do phai vén ndo giy dung dap va thiéu mau, ton
thuong cac nhanh TK cham gay dau phan xa [145]. Viéc cai thién dugc tricu
ching dau dau s& nang cao chét lugng song, gitip BN som trg lai v6i cong
viéc va sinh hoat hang ngay.

4.2.6. U tai phat va ton du phat trién tré lai

Trong s6 24 BN 1ay duoc hét u, khong c6 trudng hop ndo tai phét trong
thoi gian theo ddi co trung vi 12 thang (6-30 thang). Pdi v6i 26 BN khong 1ay
hét u, sau trung vi 24 thang (6-53 thang) c6 4 truong hop u ton du phat trién
tr lai chiém ty 18 15,4% (bang 3.28). Két qua ciia ching t6i trong dong voi
Zanoletti néu 1dy hét dugc khéi u thi khong cé trudng hop nao tai phat, nhung
thap hon vé ty 1& u ton du phat trién tré lai 1a 21-22%, diéu nay c6 thé do thoi
gian theo d&i cua chung t6i con ngén [175]. Theo Schwartz ty 1é u tai phat 1a
2,8% sau trung binh 6,5 nam va 20,8-22,2% u ton du phat trién tré lai sau
trung binh 4-4,3 nam [166], Shelton 1a 0,3% u tai phat sau 10 nam [189],
Talfer c6 43% u ton du phat trién trd lai sau trung binh 4 nam [167]. Theo
Zanoletti, 2-10% cac khdi u phat trién tro lai can can thiép bang phiu thuat
hoac tia xa [175].

O nhom lay hét u, tai phat khdi u dugc cho 1a do nhimng vi xdm lan cua té
bao u vao day TK dc tai va day VII phat trién thanh khéi u méi [189]. Tuy
nhién, theo nghién ctru ciia Brackmann néu 1ay hét u vé dai thé thi hiém khi
c6 hién tuong tai phat sau thoi gian theo doi rat dai (25 ndm), mic du phiu

tich xac cho hinh anh mot sd 6 té bao u trén cac day TK con lai [120]. Ddi véi
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nhom khong 1ay hét u, theo ddi dinh ki bang chup CHT cho thiy nhiéu truong
hop c6 sy thoai trién cua phan u ton du; c6 thé 1a do két qua cua viéc dong
dién khdi u va mach mau nudi u trong qua trinh phau thuat [115]. Bé danh gia
dung tinh trang u tai phat hay ton du phat trién trd lai, Sanna khuyén céo nén
chup CHT kiém tra sau md 12-24 thang [115]. Theo Talfer, néu theo ddi trong
vong 10 nim ma u khong phat trién trd lai hodc tai phat thi c6 thé két thuc
theo doi dinh ki [167].

Trong truong hop khong l1ay hét u, nghién ctru bang phuong phap nhuom
hoa mo6 mién dich cho théy cac té bao u con lai trén day TK tién dinh va hach
tién dinh ¢ Ong tai trong c6 hoat dong phan bao cao hon cic t& bao u ¢
GCTN; vi thé v6i duong moé xuyén mé nhi viée cat cac day TK tién dinh cung
v6i hach tién dinh c6 thé 1am chim qua trinh u phat trién tré lai [115],[190].

Do thoi gian theo ddi bénh nhan chua dai, ty 16 tai phat u cling nhu u tén
du phat trién tré lai ciia ching t6i ¢6 thé chua phan anh dting thyc té. Hy vong

chung t6i ¢6 thé 1am sang té van d€ nay trong cac nghién ctru tiép theo.
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KET LUAN

1. Pic diém 14m sang va cin 1am sang cia u TKTG:
Bénh gip nhiéu nhat ¢ Itra tudi 41-60 tudi (58%), sau d6 1a 21-40 tudi
(28%). Nit gip nhiéu hon nam (ty 18 1,63).
Co ning: chu yéu 1a cac triéu chung vé tai
- Nghe kém hay gip nhat (47/50 BN: 94%), xuat hién som nhat. Pa sb
nghe kém tang dan (43/47 BN: 91,5%); 8,5% diéc dot ngot.
- Chéng mit 70% (35/50 BN), phan 16n muc d6 nhe.
- U tai 68% (34/50 BN), ty 1& U tiéng tram va tiéng cao twong duong.
Thue thé: thuong gap hoi ching tién dinh va réi loan cam giac day V, VII
- 100% BN c¢6 hoi chimg tién dinh, 38% la kiéu ngoai bién.
- Giam cam giac nira mit (t6n thuong day V): 62% (31/50 BN).
- Dau hiéu Hitselberger (ton thuong day VII): 58% (29/50 BN).
CHT s0 nao:
- 96% (50/52 khéi u) 12 u mot bén, chi 4% u hai bén.
- 78,8% la u to va u khong 16, mat do u dic chiém 61,5% nhiéu hon u hdn
hop, 80,8% u di lan dén day 6ng tai trong.
> rét ¢6 gia tri dé chan doan xac dinh va danh gia cac dac diém khéi u.
Thinh lyec:
- Nghe kém tiép nhéan: 98,1% (51/52 tai).
- Mirc d6 nghe kém twong quan thuan trung binh v6i duong kinh khéi u.
- ¢6 gia tri chan doan va xem xét chi dinh mé dudng xuyén mé nhi.
Nghiém phap nhiét:
- 94,29% tai c6 u khong dap tng voi nude 44°C va 88,5% véi nude 30°C.
- 88% BN ¢6 chi s6 UW > 22%, khong phu thudc kich thudc khdi u.
- ¢b gid tri goi ¥ ¢ ton thuong tién dinh va day TK tién dinh.
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CLVT xuwong thai duwong:
- Bién dang 6ng tai trong: hinh phéu (82,7%), gian rdng > 8 mm (57,7%),
hinh dang 6ng tai trong hai bén khac nhau (90%).
- ¢6 gia tri goi ¥ chan doan u TKTG va danh gia cac ciu trac giai phiu
lién quan dén duong md xuyén mé nhi.
2. Panh gia két qua phiu thuit theo dwdng mo xuyén mé nhi:
Khi ning lay u
- 24/50 BN (48%) 13y duoc hét khdi u.
- Kha nang lay hét u khong phuy thudc kich thude, mat ¢, mic d6 u lan
dén day ong tai trong.
Cai thién tri€u chirng
- Ty 1é céc triéu chimg té bi nira mit, dau dau, 0 tai, chong mat déu giam.
- Cai thién 13 nhat dbi véi triéu chimg chong mit va dau dau
+Chéng mat: giam tir 70% (35/50 BN) truée md xudng 8% (4/50 BN)
sau 6 thang va 0% (0/44 BN) sau 12 thang.
+Pau dau: giam tir 66% (33/50 BN) trudec mod xudng 2% (1/50 BN) sau
6 thang va 2,3% (1/44 BN) sau 12 thang.
Bién chirng:
- Khéng gip bién chimg ning nhu tir vong, viém mang nio, chay mau no,
li¢t ntra nguo1.
- Bién chung trong mo: 2/50 BN (4%) déu la chay mau nhe.
- Bién chimg sau md: 1iét mit ngoai bién hay gip nhat
+Ngay sau mo: 26/50 BN (52%) gém 10 BN liét nhe va 16 BN liét nang.
+Ty I¢ va mirc dd 1i¢t mat cao hon & nhom léy hét u.
+Liét mit ning van c6 kha ning hdi phuc: 32% (16/50 BN) sau md xuéng
24% (12/50 BN) sau 6 thang va 25% (11/44 BN) sau 12 thang.
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KIEN NGHI

1. Cac nghiém phap kham tién dinh can duoc thyc hién thudng quy trong
thdm kham, chan doén u TKTG.

2. Can tmg dung duong md xuyén mé nhi trong phau thuat u TKTG.

3. Nén phdi hop giita 2 chuyén khoa PTTK va TMH dé thyc hién phau thuat

theo duong mo nay.



NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. D3 md ta dugc cac dic diém 1am sang, thinh luc, chic ning tién dinh va
chan doan hinh anh cta u than kinh thinh giac

2. P xac dinh duoc mbi lién quan giita cac dic diém 1am sang va can 1am
sang trong chan doan u TKTG.

3. i tng dung c6 két qua duong md xuyén mé nhi trong phiu thuit u TKTG.
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0 Phan 36 (H-B): I/IVIII/IV/V/VI
O Hitselberger O (+) O(-)
O Phan d6 (H-B): I/IVIII/IV/V/VI

O Hitselberger O (+) O )



=V O Bén phai
O Bén trai

* Vannhan 0O Bén phai
O Bén trai

3. Kham tién dinh:

Déng mit tw phit:

O Khong O Co
0 Ngang
O Bung

Nghiém phap lam sang:

= Co luc

= Sap ngira ban tay
= Pdi chiéu ngodn tay
* Ngoén tay chi mii
= Chi thing ngén tay
= Romberg

* Dang bo

= Fukuda
= Babinxki Weill

O Binh thuong
O Binh thuong
O Binh thuong
O Binh thuong
O Khong léch
0 Khong léch

O Binh thuong

0 Khong léch
O Khong 1éch

O Cam giac mat O (+) O (-)
0 Giac mac O (+) O(-)
O Co can/TD [0 Khong lietO Liét
O Cam giac mat O (+) O (-)
O Giac mac O +) O(-)
O Co can/TD [0 Khong ligtO Liét
O Binh thuong O Ligt...............
O Binh thwuong O Liét...............

O Huéng: P/ T
O Pa hudng

O Giam phai

O Giam phai

[0 Réi loan phai
O Réi tAm phai

0 Qué tAm phai
O Léch phai (x2)
O Léch phai (x1)
O Léch phai

O bo: 1/11/ 11

O Giam trai

O Giam trai

[ Réi loan trai
[0 Ri tAm trai
0 Qua tam trai
[ Léch trai (x2)
O Léch trai (x1)
O Léch trai

[0 Dao dong sang ca hai bén
O Xu hudng nghiéng vé mot bén P/T

O Nghiéng nga sang ca hai bén

O Léch phai
O Léch phai

0 Léch trai
O Léch trai



» Head shaking

O C6 dong mit

Nghiém phap nhiét:

O Khong dong mat
O Sang phai

[0 Sang trai

Nhiét 4m (44°C) [ Tai phai Tiém tang:....(s) Dong mit....... (s)
O Tai trai Tiém tang:....(s) Dong mit....... (s)
Nhiét lanh (30°C) [ Tai phai Tiém tang:....(s) Dong mit....... (s)
O Tai trai Tiém tang:....(s) Dong mit....... (s)
V. CAN LAM SANG
1. Thinh lyc d6 don 4m:
Théng s6 Tai phai Tai trai
Tan s6 (Hz) 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 500 | 1000 | 2000 | 4000
dB
O bi 1én O Pi xuong | O Dilén O Di xudng
Dang TLD | OO Ngang O Hinh d6i | O Ngang O Hinh d6i
OChitU  ODiée OChitU  ODbiée

2. Hinh énh cit 16p vi tinh xwong thai dwong:

Tai phai
OTru OPhéu ONu

Ong tai trong

Hinh dang

Puong kinh
bung

Ld bng tai trong Ngang
bung

Céc thanh Trude
Sau
Trén

Ngang......ccce......

Tai trai
OTru OPhéu ONu

Ngang.................mm
Dbung........cooeeennn mm
Ngang ...mm
bung.......ccoeeeee. mm
TIuGC. coveeeveeeieee mm
Sal...cooviiiiiiieeiieen, mm
Trén..cocoeeeiieeeeee mm
Dudi.....cccceeeeeennnnee mm




3. Hinh dnh c{ng hwéng tir so nao:

Théng s6 Tai phai Tai trai
Puong kinh khéiu | ... Xeellml | L X.......NM
Mat do khéi u Obic OHonhop | OPic [0 Hon hop
D4y Ong tai trong O Con O Khong O Con O Khong

VI. PHAU THUAT
1. Cac thi phau thuat:
Khoét chiim m& rong: ........ccceeevveeevveennenn. phut
Khoét mé nhi: .......cccooeviiiieiiieee phut
Boc 16 6ng tai trong va GCTN: ... phut
LAY Ul e phut
Bit 1ap hdc mo: O Can va mo dui O Keo sinh hoc

2. Nguyén uy khdi u:

O Day tién dinh trén

O Day tién dinh dudi

O Day dc tai

O Khong xac dinh duoc

3. Két qua lay u:

O Lay hétu
0 Con mot phan u & dng tai trong

0 Con mét phan u trong GCTN

4. Tai bién trong mo

Réch xoang TM xich ma

O Khong O Co XU AT i
Rach xoang TM da trén

O Khong O Co XU AT i



= Rach vinh TM canh trong

O Khong O Co XU A e
= Put mach mau trong GCTN

O Khong O Co XU A e
» Put day VII

O Khong O Co XU T
= Put cac day TK khac

O Khong O Co XU AT

VIL. THEO DOI HAU PHAU

* Viém mang ndo

O Khong O Co XU A
= Liét nra nguoi

O Khong O Co
= LiétV

O Khong O Co O Cam giac 0 Van dong
= Liét VI

O Khong O Co
= Pong mat ti phat

O Khong O Co DEC GIEM. e,
= Liét VII

O Khong O Co Phan do.............. (HB)
» Ligt IX-X-XI

O Khong O Co XU A v
= RODNT

O Khong O Co

O Qua vét md Ngay thir......ccooeeviieieiieee.



O Qua miii Ngay thll.....coooeeeiieeiieieeee e,
O NOi khoa......oooeeeeiiiieeiiinee,
[0 Ngoai khoa.........ccoceeveeneennnen.
= Thoi gian ndm vién.................. ngay

= Tudilai duogc........................ngay

Nguwoi lam bénh an

Ths. Dao Trung Diing



PHU LUC 3
PHIEU THEO DOI SAU MO

Hovatén: ..., Tuoi: ......
Negay kham ...
Co ning O Pau dau O Khong O C6 (VAS).......
O RL thang bang O Khoéng OCo..nnn.
O U tai 0 Khong O Chen.
O Réi loan thi giac [ Khong OCo..nnn.
O RL cam gidc mat O Khong O Co.eneeee.
O Réiloan an uéng O Khong OCo..n
Thuec thé 0 Ro DNT O Khong O Churrrnnn.
O Liét ntra nguoi O Khong O Co...vennee.
O Churc nang day VII (House Brackmann): .......................
O Liét van nhan O Khong OCo..ne
O Liét hau hong O Khoéng OCo.oann,
O Liét day thanh O Khong O Co..ovevennee
O Vét mo tai 00 Kho O Viém..............
O Vét mo bung O Kho O Viém..............
O bi dang O Binh thuong O Réi loan.........
MRI O Conu (kich thudc).....ooviiiiiiiii e,
DI HEE Ue oo

Panh gia



