PAT VAN DE

Chén thuong bung kin (CTBK) 1a chan thuong gy ton thuong cic tang
trong 6 bung (bao gdm ca sau phic mac, duéi phic mac nhu than, bang
quang...) nhung khong 1am thong thuong khoang 6 bung véi méi trudng bén
ngoai [1], [2].

CTBK c6 thé gay nén hoi ching chdy méau trong do v& tang dic, hoi
chtng viém phtic mac do v tang rong hodc két hop ca 2 loai thuong ton trén.
Théng ké gan day cho thdy CTBK chiém khoang 8-10% tong s6 cdc tai nan,
trong d6 70 - 75% la do tai nan giao thong; 60% CTBK nam trong bénh canh
da chan thuong [4]. Tai bénh vién Viét Ptic, hang nim trung binh c6 khoang
400 CTBK, trong d6 ton thuong tang réng (TTTR) chiém tir 22 - 48% cac
tang bi ton thuong trong 6 bung [3].

Chéan doan CTBK dua vao ddu hiéu 1am sang nhu cac du hiéu thanh
bung (co ctmg, phan tmg thanh bung, cam tmg phtc mac...), cac ddu hiéu cin
lam sang nhu x€t nghiém mau, sinh héa, chup X quang bung, si€u am, chup
cit 16p, choc rira 6 bung... Tuy vy cho tdi nay, chan doan CTBK van con
gip khong it kho khan, nhét 1a khi nan nhéan trong tinh trang c6 t6n thuong
phdi hop nhu chan thuong so ndo (CTSN), chan thuong nguc... 1am lu mo
cac triéu chuing 6 bung dan dén dé bi bo sot, hodc xir tri muodn [5]. Vi thé,
trong cp ctru chan thuong bung doi hoi bac s ngoai khoa trong mot khoang
thoi gian ngdn véi thim kham 1am sang, cin 14m sang tdi thiéu phai sém dua
ra dugc chi dinh diéu tri dé giam bt ty 1¢ bién ching do xir tri mudn hodc mo
bung thim do (mé bung khéng c6 ton thuong). C6 dén 10 — 66% truong hop
tor vong trong CTBK 1a do chan doan cham dan dén mé mudn hodc chan doan

sai dan dén chi dinh sai vé k¥ thuat [5].
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Nhitng thap nién gin day, ndi soi 6 bung (NSOB) va phiu thuat noi soi
(PTNS) tng dung chan doan va diéu tri CTBK, nhét 1a trong truong hop
nghi ngd thuong ton tang réng, dugc ap dung rong rdi ¢ nhiéu nudc khac
nhau trén thé gi6i va da chimg minh duoc 1a phuong phap c6 nhiéu tinh wu
viét. NSOB hodc PTNS gitip chan doan chinh xac thuong ton cac tang trong 6
bung va thuc hién xur tri tén thuong tuong ddi d& dang, nhat 1a ¢ nhing vi tri
chat hep nim sau trong 6 bung, lam ting tinh an toan cho cudc md; giam mat
mau; giam dau; gitp ngudi bénh sém phuc hoi chirc ning cua dng tiéu hoa
sau mo; han ché céc bién ching ho hép, tiét niéu do nam lau; tiét kiém duoc
khang sinh va thube giam dau sau md; ha thép thoi gian nam vién...
[24],[107],[50].

O nuéc ta, viéc tng dung NSOB va PTNS vao chin doan va diéu tri
CTBK d duoc tng dung tir nhitng ndm 90 cua thé ky trude. Da cé mot sb
nghién ctru danh gia kha ning chan doan va can thiép trong ndi soi 0 bung
trong CTBK [2],[23],[51]. Tuy nhién dé diéu tri thuc thy ton thuong cac tang
trong 6 bung bang PTNS thi van con 1a mot van dé dugc nhiéu phau thuat

vién (PTV) quan tam. Vi vay dé tai nay dugc thyc hién nham 2 muc tiéu:

1. Nhdn xét mét so déc diém 1am sang va cdn ldm sang. Panh gid gid tri
cua PTNS 6 bung chdn dodn cdc ton thuwong tang réng trong chdn
thuwong bung kin.,

2. DPdnh gid két qua sém diéu tri cdc ton thwong tang rong bang PTNS

6 bung trong chan thwong bung kin.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. So lwgc vé giai phiu dinh khu 6 bung [9]

O bung 1a mot khoang dudi co hoanh, kéo xuéng tan chau hong, c6 mot
cOt tru 1a cot séng nguc va cot séng thét lung, c6 hai khung xuong méc & hai
dau. O bung dugc chia lam 9 ving boi 4 dudng co ban: dudng giira don hai
bén, duong ngang ndi 2 diém thap nhit ctia bo suon hai bén va dudng ngang
ndi gai chau trude trén hai bén v4i nhau. Chin ving d6 1a: ving ha suon phai,
vung thuong vi, ving ha suon trai, vang thit lung phai, ving that lung trai
trai, ving rén, ving hd chau phai, ving hd chau trai va ving ha vi.

Tuong Gmg v&i mdi ving phan chia trén thanh bung cé dinh khu cic tang
rong hoidc cac phan cta tang rong khac nhau.
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Hinh 1.1: Cdc ving 6 bung [10]  Hinh 1.2: Phan khu cac ving ciia 6 bung [10]

- Vung duwdi swon phai:
Puogc gio1 han bén trai boi duong gitra don phai, bén phai boi thanh bung
phai, & dudi bdi duong dudi suon va ¢ trén bd1 vom hoanh bén phai. Tuong

g trong 6 bung c6 gan phai, tai mat, dudng mat, ta trang, dai trang goc gan.



Pai trang goc gan va mot phan ta trang 1 tang cb dinh, vét thuong va chin
thuong ving twong tmg dé& giy ton thuong cac tang nay. Ton thuong tang
rong tai ving nay c6 thé gip & dai trang goc gan va thi mat.

- DuGi suon trai:

Vung dudi suon trai duge gidi han bén trai la thanh bung, bén phai 1a
duong dudi don trai, & trén la vom hoanh phai va ¢ dudi 1a duong dudi suon.
Trong ving nay co lach, dai trang goc lach, do vay vét thuong va chan thuong
ving nay dé gay ton thuong cac tang nay.

- Vung thwong Vi:

La ving nam giita 2 ving dudi suon phai va dudi suon trai, nam o tang
trén mac treo dai trang ngang. Vung nay dugc gidi han phia trén 1a co hoanh,
phia dudi 1a duong dudi suon, hai bén la duong gitra don phai va trai. Vung
nay gém gan trai, da day, dai trang ngang, tuy. Trong d6 da day, dai trang
ngang 1a di dong, tuy 1a tang nam sau phic mac, vét thuong va chan thuong
viing nay dé ton thuong da day, gan trai.

- VUng that lung phdi:

Vung thét lung phai duoc gidi han phia trén boi duong dudi sudn, phia
dudi boi duong ndi gai chau trudc trén hai bén, bén phai bai thanh bung bén,
bén trai boi duong giira don phai. Trong ving nay c6 dai trang phai, than tuyén
thuong than phai 14 tang nam sau phic mac, dai trang phai dinh vao thanh byung
sau béi mac Told do vdy vét thuong va chan thuong ving nay c6 thé lam ton
thuong cac tang trén.

- Ving quanh rén:

La vung dugc gidi han boi ca 4 duong co ban: phia trén la duong dudi
suon, phia dudi 1a dudng ndi gai chau trude trén hai bén, bén phai 1a duong
giita don phai, bén trai 1a duong gilta don trai. Twong ng trong 6 bung c6 cac
quai rudt non. Mac ndi 16n va mac treo rudt. Vét thuong va chan thuong viing

nay dé giy ton thuong rudt non va 10i tang.



- Vung mang swon trai:

Vung thit lung trai duoc gidi han phia trén boi duong dudi suon, phia
dudi béi duong ndi gai chau trudc trén hai bén, bén trai boi thanh bung bén,
bén phai boi duong giira don trai. Twong Gmg trong 6 bung co dai trang trai,
than va tuyén thuong than trai. Cling giébng nhu ving mang sudn phai, vét
thuong va chan thuong ving mang suon trai ciing c6 thé giy ton thuong céac
tang nay.

- Vung hé chdu phai:

La viung dugc gisi han & trén bai duong duong ndi gai chau trudc trén
hai bén, & dudi bai day chang ben bén phai, ¢ bén trai bai duong giita don
phai va gigi han bén phai bai thanh bung bén. Tang rdng & ving nay ¢é manh
trang, rudt thira. Ngoai ra & phu nix con c¢6 budng tring phai.

- Vung hé chdu tréi:

Gi6i han cua viung hd chiu trai bao gom: bén phai 1a duong giita don
trai, bén trai 1a thanh bung bén, & trén 1a dudng ndi gai chau trudc trén hai
bén, & dudi 1a day chiang ben bén trai. Di chiéu trong 6 bung co dai trang
sigma, budng trimg trai néu & phu nir. Trong d6 dai trang sigma 1a tang di
dong c6 thé vit sang ca ving ron va ha vi.

- Vung ha vi:

Vung ha vi ndm gitta ving hd chau hai bén. Gi6i han trén 1a duong nbi
gai chau trudc trén hai bén, phia dudi duge giéi han boi xuong mu va day
chiang ben hai bén. Tuong tng trong 6 bung c6 tr cung, bang quang, truc
trang, déu 1a cac tang nam ngoai phuc mac, chan thuong ving nay cé thé
gy ton thuong cac tang trén. Nam sau phtc mac con c6 dong mach chi
bung, tinh mach chu bung chay hai bén cot séng Xuéng vung chau hdng,
tach ra dong tinh mach chau trong, ngoai. Vét thuong va chan thuong thanh
bung trudc, thanh bung sau hay tang sinh mon déu c6 thé gay ton thuong hé

mach mau nay.



Viéc nam viing giai phau dinh khu céc tang trong 6 bung, hiéu 5 co ché
chan thuong cua bénh nhan két hop tham kham 1am sang ti mi gitip cho nguoi
thay thudc c6 thé budc dau chan doan duoc cac tang bi ton thuong trong &

bung do chan thuong.

1.2. Cac hinh thai ton thwong tang rdng trong CTBK

C6 rat nhiéu nguyén nhan giy nén tén thuong cac tang trong 6 bung: bi
danh, bi va dap, bi dé ép, do nga tur trén cao, suc ép do nd... Luc tac dong vao
cac tang theo 2 co ché chinh: tac dong truc tiép va tic dong gian tiép. Tuy
nhién trong da sé cac trudng hop tai nan khong thé phan biét hai co ché vi c6
thé do ca hai [11], [12].

1.2.1. Co ché tic dong
1.2.1.1. Co ché tac dong truec tiép

Do céc luc truc tiép tac dong Ién thanh bung truyén dén céc tang. Do
thanh bung phia trudc va hai bén chi bao gém co rat dan hdi, mém déo khi bi
tai nan bat ngd nan nhin thuong khong chi dong cing co chdng d& nén luc
tac dong hau nhu nguyén ven 1én tang bén trong. Néu co thanh byung cing lén
chéng do luc tac dong thi luc tac dong truc tiép 1én tang giam di nhiéu nhung
lai gay ting ap 6 bung dot ngdt gian tiép lam ton thwong mot sé tang nhu

bang quang, co hoanh...[4],[5],[11].

Cac tang c6 cau truc dic, gion nhu gan, lach, than rat dé bi nit v&. Cac
tang rong do tinh chat dan hoi it bi ton thwong hon. Tang rong bi ton thuong
cha yéu khi bi ket giita luc tic dong va mot nén clng ¢ phia sau (cot sdng)
cho nén cac tang thuong bi ton thuong 1a khung ta trang, quai rudt nam trudc
cot séng khi bi tac dong. Tang rong con dé bi ton thuong khi trong 1ong cing
day vi du nhu da day cing khi an no, rudt cing hoi, bang quang day nudc

tiéu... khi co luc tac dong gay ting ap dot ngot dan dén ran, vo.



1.2.1.2. Co ché tac dong gidn tiép

Pay 1a co ché gay ton thuong khong do luc tac dong truc tiép qua thanh
bung vao cac tang. Khi co thé di chuyén véi tbe do cao trén cac phuong tién
giao thong néu gip tai nan dimg dot ngdt, ciing nhu bi roi tir trén cao xudng,
céc tang trong co thé dang cung di chuyén voi cing mot vén tdc ciing bi dimg
d6t ngot, nhung con di chuyén tiép vé phia trude theo quan tinh. Cac tang
trong co thé ¢ khdi luong khac nhau, ning nhu gan (1500 gr), lach (250 gr),
dén cac tang nhe hon nhu rudt, tai mat... khi dung dot ngdt s€ c6 cac quan
tinh khac nhau nhu vay s& c6 su giang x¢é giita cac tang, giang x¢é giita tang va
cac phuong tién ¢ dinh (day chang, mac treo, mach mau...). Ngoai ra khi dimg
dot ngdt con o hién tuong va dap cac tang vai thanh bung roi doi nguoc tuong
tur trong chan thuong so ndo. Tuy nhién do thanh bung dan hoi va cac tang viing
chic hon to chirc ndo nén khong xay ra dung gidp do hién tuong nay. Ton
thuong thuong giap do co ché nay 1a xé rach thanh mac, bao tang xung quanh
chd bam cac day ching, mac dinh vao tang vi vay dudng rach thudng néng co
thé ty cAm mau nhung ciing c6 thé chay mau nhiéu gay sbc néu chd bam la mach
mau. Trong co ché nay thanh bung nguyén ven khong c6 dau tich ton thuong.
1.2.1.3. Suc ép

Pay 12 mot chan thuong dic biét. Luc tac dong theo kiéu tryc tiép nhung
do &p suat 16n tang dot ngdt tir cac vu nd lam khong gian xung quanh trong d6
c6 co thé ngudi gidn nd dot ngdt rdi trd lai cling rat nhanh, hién twong nay
gy huy hoai cic tang rat 16n. Nhu md cic tang bi tac dong toan bo tir trung
tam dén ngoai vi, xung huyét, dung giap trén dién rong.
1.2.1.4. Phéi hop cdc co ché

Trén thuc té trong mot trudng hop tai nan cac tang bi ton thuong do
nhiéu co ché gay nén vi du nan nhan dang di chuyén voi tde do cao dung dot

ngdt, dap bung vao cac chudng ngai vat xung quanh nhu day an toan, thanh



ghé, tay lai xe, vat cing nao do... cac tang vura bi giéng x¢, vira bi tdc dong
truc tiép.

Mot s6 truong hop xuong chau v, xuwong sudn thap bi giy do va dap 1a
nguyén nhan tiép theo choc vao cac tang, rat hay gip vd bang quang, rach co
hoanh, rach gan, rach mach mau tiéu khung. .. do co ché nay.

1.2.2. Cdc tén thwong co bén va tién trién [12]
1.2.2.1. Tu mau dwoi thanh mac

Thanh mac bao boc tang con nguyén ven nhung mach mau tai chd hoic
lan can bi v& chay mau. Tuy theo mach méu t6n thuong nho hay 16n dan dén
khéi mau tu nhé hodc 16n. Khdi mau tu 16n co thé chira hang lit mau, khi cang
gidn qua dan dén hién tuong tham thau huyét twong va thanh phan hiru hinh
clia mau vao 6 bung tham chi chay mau khi thanh mac bi nit v&. Khi d6 mac
du khéng co ton thuong tang trong 6 bung nhung c6 thé van c6 nhiéu dich 6
bung, dich héng d6 hodc 1a nuéc mau. Néu & tang rong 1a hinh thai tu mau
mac treo, tu mau thanh mac rudt. Néu & sau phic mac la ty mau sau phuc
mac. Cac 6 chdy méau (mau tu) thuong tan bién khong dé lai ddu vét nhung
cling c6 thé tré thanh u hat viém kém theo xo hoa [12].
1.2.2.2. Rach thanh mac, bao tang

Thanh mac, bao tang bi rach don thuan chu yéu do bi giang xé theo co
ché gian tiép. Pudng rach co thé nhoé nhung c6 thé 16n, mot phan hodc hét chu
vi (Ong tiéu hoa). Do dudng rach néng khong tén thuong mach 16n nén ton
thuong c6 thé tu cam mau duoc. Du sao ton thuong ciing it nhidu gay chay
mau d¢é lai trong b bung mot luong dich nhat dinh.
1.2.2.3. Tu mau, dung giap nhu moé

Tén thuong xdy ra ¢ tang dic do mot ving cdu tric tang (md lién két,
mach mau, dng tuyén...) bi pha v, chay mau, thuong theo co ché tac dong

truc ti€p. Vung ton thuong co6 thé to hodc nho, ¢ sau hodac & nong, thong voi



duong v, duong bai tiét hodc khong. Ving dung gidp nho hodc sau trong nhu
mo, nén nhin ngoai bé mat khong phat hién duogc. Néu vung nay lom hoac gén
bé mit s& thiy mau sic thay doi thuong 13 c6 mau tim ctia mau tu, so bang tay
s& thdy mat do mém hon so véi ving lanh xung quanh. Ving chay mau 16n ¢6
thé lam cho tang to ra, cang hon, tham chi nat vo. Néu duong bai tiét ton
thuong thong v6i ving dung gidp, chay mau sé biéu hién bang dai mau (v&
than), chay mau duong mat (vo gan)...

Ving tu mau, dung gidp co thé tién trién theo nhiéu hudng

- Ty tiéu di khong dé lai dau vét: khi kich thudc ving ton thuong nho,
cac héng cau thoét quan, t6 chure chét s& duge dai thuc bao tiéu hét.

- Tu méau dang nang (nang gid): thuong do chay mau 16n, c6 ranh gioi.
Mau chua kip tiéu bién hét nhung xung quanh di xo hoa tao thanh vo xo
trang nhat, dich trong nang 1ong mau mau den hodc vang nhat va dan dén
khong mau. Néu 6 mau ty nay nhiém khuan sé& tao nén 6 ap xe, ¢ thé tu vd
hoic phai dan luu.

- Hoai tir d6ng: vang dung gidp do ciu trac mo bi pha huy, thiéu mau
hinh thanh 6 hoai tir, m&i dau 6 hoai tir c6 mau xam duc mat do chic. Trén vi
thé thdy cdc manh bao tuong toan tinh tip trung thanh cuc hay mang. Rai rac
bén trong c¢6 cidc manh nhén, tao thanh nhiing thé bat mau. Ngudi ta con c6
thé nhén ra ciu tric mé cii dic biét 1a ciu tric md dém, cach sap xép cua té
bao, hinh anh nhitng soi chun cta huyét quan. Tuwong lai cta hoai tor dong
cling 1 nhuyén hoa va tiéu 1ong dan do tic dung ctia men tiéu hoa.

- Hoai tir Iong hay nhuyén héa: trudc tién 6 hoai tir c6 mau xam duc sau
d6 nhuyén hoa va nhanh chéng bi hoa 16ng do tac dung cuia men tiéu hoa. Trén
vi thé thay cdu tric md bi tiéu bién trong dam vo ciu tric kém bat mau vai

pham nhudém. Khi bj nhiém khuén 6 hoai tir 10ng nay sé& hinh thanh 6 ap xe [4].
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Khéc véi tang dic giau mach méu, tang rong nudi dudng kém hon, khi bi
chén thuong thuong bi trén mot di€n rdng nén mot vung (modt doan 6ng tiéu hoa)
c6 ton thuong vi mach. Mot doan dng tiéu hoa bi ton thuong kém nudi dudng
dan t6i hién tuong phu né, sung huyét. Quai rudt gidn to hon binh thuong thanh
day, phtt mong, mau tim (sung huyét) hodc nhot (thiéu mau, phu).

1.2.3. Tang bi ton thwong [1],[12],113] .
1.2.3.1. Da day

Thanh da day rat day, day nhat éng tiéu hoa, rong rai, di dong lai duoc
cap mau rat t6t nén hiém khi bi ton thuong. Ty 1& chi vao khoang 0,02% - 1,7%
CTBK. Da day thudng bi t6n thuong khi cang day, lac bi chan thuong ap luc
tang dot ngdt néu mon vi dong mai ting nguy co bi v.

Bing 1.1: Phén logi ton thwong da day theo AAST

Phan d¢ M5 ta ton thwong

Dung giap tu mau nhd<3cm

Rach mot phan chiéu day nhung khong thing

bo 11 Ty mau >3cm, thung < 3cm

bo 111 Thung 16n >3cm

Po IV Thung 16n lién quan dén bo cong 16n va nho cia da day

boV V& 16n hon 50% chu vi cua da day

1.2.3.2 Tatrang
Khung ta trang cung dau tuy dugc cb dinh vao thanh bung sau nén
thuong bi ton thuong do co ché truc tiép, ta trang bi de ép giita vat tac dong

va thanh bung sau (cot séng, khéi co lung). Vi vay ton thuong ta trang phai
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do lyc tac dong rat manh nén thuong cé ton thuong phdi hop nhét 1a dau tuy.
Chén thuong ta trang chiém khoang 8% sb chan thuong tang rong. Khung ta
trang con dugc phu bdi phiic mac thanh sau nén dich tiéu hoa do thung, vo
khéng vao trong 6 bung ma khu tra sau phiic mac nén chi thdy mau dich tiéu
héa, tu mau, hoi ¢ sau phiic mac. Can phai md phic mac dé kiém tra nhiing tu
mau ¢ ving khung ta trang. Ton thuong ¢ mit sau, gbi dudi, D3... rat kho
phat hién, dé bo sot.

Bing 1.2: Phin logi chén thwong td trang theo AAST

Phan d¢ M5 ta ton thwong
bo 1 Rach 16p thanh co, khong thung, tu mau mot doan ta trang.
Do 11 V& < 50% chu vi ta trang, tyu mau > 1 doan

V& 50-75% chu vi ta trang doan DII, hoac v& 50-100% chu

bo 111
vi ta trang & 3 doan DI. DII,DIII
A V& >75% doan chu vi ta trang doan DII ¢6 ton thuong bong
DoV Vater hay doan sau ong mat chu.
DoV V& nang khoi ta tuy, ta trang bi dit hét mach nudi dudng

1.2.3.3 Rudt non cé thé bi ton thuwong theo cdc co ché:

- Pe¢ ép tryc tiép giita vat tic dong (ddy an toan, banh xe, ...) va cot sng
phia sau. Hay gdp hinh thai tu mau, dung gidp thanh rudt roi v& tham chi dat roi.
Nhimg vi tri dung giap c6 nguy co thung thir phat cao do thiéu mau, tic vi mach.

- Giang xé chd bam giira rudt non va thanh bung (gbc Treitz, doan cudi
hoi trang), gitta mac treo va thanh bung, gifra ruét non va mac treo... theo co
ché gian tiép. Rat hay gip hinh thai rach, xé thanh mac rudt. Nhimng chd rach
thanh mac rong dé gay thung thir phat mot phan do mat mach mau nudi dudng

niém mac mot phan do ap lyc long rudt tang do liét rudt sau chan thuong.
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- Tang ap luc dot ngodt trong 1ong rudt do hinh thanh 1 quai kin ching
han do day an toan chan 2 dau 1 quai rudt, dinh ct...
- Hoai t& rudt do mat mach nudi dudng: mach nudi dudng tir mac treo bi
dat hodc bi tic do dung giap.
Bing 1.3: Phdn dj ton thwong rudt non, dgi trang theo AAST

Phan dd MBS ta ton thwong

Pung gidp tu mau nhung khong mat mach

Rach mot phan chiéu day nhung khong thiing

bo 11 Rach ruot duoi 50% chu vi

bo 111 Réch trén 50% chu vi nhung khong dut rot

bo IV bt ro1 rudt non hoac dai trang

boV Dt roi kém theo mat doan to chitc hodc mat mach nudi dudng

1.2.3.4 Pai trang

Mac du thanh dai trang méng, mong hon rudt non, chi ¢ noi c6 dai co
doc 1a vimg chic nhung lai it gdp chan thuong. Chan thuong kin dai trang chi
chiém 4 - 15% cé4c loai chan thuong dai trang, chiém khoang 20% chan
thuong tang rong. C6 1& do dai trang 1ong rong, dé co gidn, it chiu tic dong
truc tiép do vi tri giai phau. Pai trang ngang 13 vi tri d& bi t6n thuong nhat do
vat ngang bung tiép theo 1a dai trang 1én, dai trang xuéng, dai trang xich ma

ro1 dén tryc trang.
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Bing 1.4: Phin dj ton thwong truc trang theo AAST

Phéan do

M5 ta ton thwong

Do 1

Tu mau thanh tryc trang

Rach thanh mac, khong thung niém mac

Do II

Thung tryc trang nho hon 50% chu vi

Po 111

Thung tryc trang 16n hon 50% chu vi

Do IV

Dut hoan toan tryc trang .

boV

but ro1 kem theo mat doan t6 chirc hodc mat mach nuéi dudng

(phic mac tang)

Dudi nigm mac

)’,/‘ : \

7 i) Q{’

Niém mac <38 ¢ i ,’ J :)f/’(/ (“\ 1":;\,“)
P ‘ Satvhl) YN

Chc g ing AV TV

2N

Hbng trang

Mac treo

Quai wr
dong mach
mac treo
trang trén
(cac nhanh
rudt)

Cac dgng
mach thing

Thanh mac
(phac

mac tang)
Lép co doc
Lép co vong

Ldp dudi
niém mac

Hinh chyp ¢6 cin quang
Barium clia hdng trang

\

dan

Hdi trang

Mac treo
Céc cung
dong mach
1w cdc nhianh
dong mach
mac treo
trang trén

Cac ddng
mach lh.!mg

Thanh mac

Lap co doc
Hinh chup ¢6 cdn quang
Barium cia héi trang

Ldp co vong
Niém mac
Céc nép vong
Nang (ndt) bach huyét don doc

Cac nang bach huy€t chim (mdng Peyer)

Hinh 1.3: Niém mac va co ruot [14]
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1.2.3.5 Bang quang

- Giai phau, co ché tén thuong:

Bang quang 1a tang rong thudc hé tiét niéu. Bang quang c6 thé bi ton
thuong theo co ché gian tiép khi c6 luc tac dong vao 6 bung 1am ting ap sut
dot ngot kéo theo tang ap bang quang dot ngdt dan dén va.

- Cac hinh thai t6n thuong [12],[15],[16],[17]:

+ Ty mau: rat thuong gip khi c6 chan thuong & ving nay nhét 13 c6 v
xuong chau.

+ V& ngoai phuc mac: dudong v& thuong & mit trude, ving cd bang
quang nguyén nhan lién quan nhiéu dén v& xuong chau, bang quang bi co
kéo, bi choc thing. Pudng v& thuong phuc tap, ton thuong xung quanh ning,
tinh trang toan than nang.

+ V& trong phtc mac: hay gip khi bang quang cing day, duong v&
thuong & ving day, khong qua 16n, bd nham nhé 1am tran nude tiéu vao trong
6 bung. Xung quanh chd v va trong 10ng bang quang thudng cé it mau cuc.

Bing 1.5: Phin dj ton thwong bang quang theo AAST

Phan d¢ M0 ta ton thuong

Tu mau: dung dap, tu mau thanh bang quang

bo 1
Rach thanh bang quang nhung khong thung
Do II Thung BQ: thung BQ ngoai phiic mac <2cm
- Thung BQ: thung BQ ngoai phiic mac >2cm, hodc thung BQ
0

trong phiic mac <2cm

bo IV Thung BQ trong phiic mac >2cm

Thung BQ trong va ngoai phic mac mé rong vao cd BQ

hay 10 ni€u quan




1.2.3.6 Tui m

dat:
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Tén thuong tai mat don thuan it gip, thuong kém cac ton thuong khac.

Mirc d6 ton thuong tir tu mau dén bong chd bam hay bi xé rach [18],[19]. Bong

2

chd bam cia tai mat: thudng gip khi c6 dudong v& gan hay 6 dung gisp qua

giwong tai mat. Pung gidp tu mau tii mat: chin thuong c6 thé don thuan hoic

kém chan thuong ving 1an cén nhu ta trang, tuy, cung gan, dai trang goc gan.

Cac vang
dau qui
chiéu thé
thuiing
trong bén
Iy dudng
mat

Cac s
Ha
Ha

Cac sgi dbi giao cam
Hach trudc

Gy v

f
/

Y

"
J \ ¢ ‘
~
7 Vo) ey
Théan kinh tang nguc ldn phai —
Than lang thang sau =7
Thén kinh hoanh phai dén _—

ca hoanh va phiac mac tang

Dan r8i gan trudc
Ban rdi gan sau

i giao cam
ch trude
chsay ———-————

Hachsay ======-

Cac sgi dén

Hinh 1.4: Gidi phdu tii mdt [14]

\ Co that cha
,  bong gan - wy

L ——Than giao cam

— Hach gai

— Ty gai nguc
—Than kinh tang - nguc
16n trai

—— Than lang thang trudc

Phan nhanh cia cac sgi
than kinh chung B
nhanh nhé cia dong mach gan ¢

Nhanh gan caa
than lang thang trudGc

Cu hoanh

Hach hoanh

Cac hach tang

Dong mach gan chung

Bang mach lach

anh cac
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1.3. Cac phuwong phap chin doan v tang rong trong chin thwong bung Kin.
1.3.1. Cac phwong phdp tham khdam lam sang [4],[5], [11], [49].

Tham kham 1am sang 13 bién phép chan doan so khai nhit, don gian
nhit vi chi don thuan do thay thuéc héi bénh, thim khéam, phat hién nhung lai
rat quan trong boi tir dau hiéu 1am sang méi huéng téi cac tham do tiép theo
va thay thudc méi 1a nguoi quyét dinh thai do diéu tri. Tuy nhién do d4nh gi4
cua thay thuéc nén mang nhiéu tinh cha quan, phu thudc trinh do, kinh
nghiém cia mdi ngudi. Hon nira BN thudng trong tinh trang nhiéu thuong ton
nén viéc tham kham néi chung cang tréd nén kho khan hon.

Hoi bénh:

- Co ché bi tai nan: G1up dinh hudng céac loai thuong ton.

+ Do ngdi trén phuong tién giao thong di chuyén toc do cao bi tai nan
hodic ngi cao s& c6 ton thuong kiéu gidng xé, rach day chiang, mac treo...

+ Tai nan do va dap, bi danh s€ co ton thuong b1 dung dap, vo. Kiéu tai
nan nay c6 thé goi ¥ tang ton thuong do tac dong truc tiép, vi du bi danh, dap
vao mang suon trai nghi dén v lach, than trai, vao bén phai nghi dén vo gan,
than phai, bi thic vao thuong vi nghi dén vo tuy, ta trang...

+ Tai nan do d¢& ép: do xe, vat ning dé ép, stic ép do cac vu nd... nhiéu
t6n thuong, phirc tap, dp nat. ..

Thuec té cac loai tai nan hién nay voi tbc do cao, va cham manh nén cac
loai ton thuong déu c6 thé xay ra va phtc tap.

- Thoi diém bi tai nan: Xac dinh duoc khoang tho1 gian tir khi bi tai nan
dén khi vao vién gitp cho tién lugng, vi du BN méi bi tai nan vao vién trong
tinh trang séc chimg to ton thuong ning gy chay méau nhiéu, nguoc lai BN
dén vién sau tai nan lau huyét dong van 6n dinh tién lugng s& t6t hon. Khoang

thoi gian nay rat co gia trj trong theo ddi tén thuong tang rong, néu BN dén
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vién sau tai nan trén 24h ma tinh trang bung khong c6 viém phtic mac thi it co6
kha ning v tang rong (trlr v ta trang biéu hién muodn hon), néu co v tang
rong thuong s& c¢6 biéu hién viém phic mac. Khi bj tai nan, BN trong tinh
trang no hay déi con giup dinh hudng diéu tri khi bung sach hay ban, md mo
hay noi soi 6 bung. ..

- Tinh trang ngay sau tai nan: Tinh hay mé, co liét hay khong? C6 séc
hay khéng? Ton thuong so bo ban dau (giy chi, vét thuong...). C6 so ctru hay
khong? Pa duoc xir tri ban dau nhu thé nio (tiém giam dau, an than, truyén
mau, dich...). So sanh véi tinh trang vao vién cho thay duoc mirc do tién trién
ctia cac thuong ton.

- Tién str bénh ciia BN: ¢6 cac bénh mén tinh hay khong nhu suy tim,
hen, lao, xo gan, suy than, ting huyét ap, dai thio duong...; da dung thudc gi?
c6 di tmg gi khong? Pa bi m6 1an nao chua? (Iy do, thoi diém bi mé...).

Kham toan than: Nhanh chéng xac dinh ngay tinh trang huyét dong
(mach, huyét ap, ap luc tinh mach trung wong...), tri gidc cia BN va xem co
nhimg t6n thuong phdi hop nao (chan thuong nguc, cot sdng, xwong chiu,
xuong chi...). Thé trang ciia BN gia hay tré, khoe manh hay gay yéu...

- Huyét dong 6n dinh: cho phép 1am céc tham do tiép theo dé chan doan.

- Huyét dong dao dong nhung 6n dinh duoc sau khi hoi ste: Do dau, do
c6 ton thuong phdi hop (giy xuong chi, xwong chau, chan thuong nguc...),
c6 thé c6 t6n thuong tang trong 6 bung. Sau khi hdi stic ¢6 thé 1am tiép cac
thdm do d¢ chan doan.

- Séc khong hoi phuc: Sau khi hdi stc huyét dong van dao dong, kém
theo biéu hién mat mau nhu da, niém mac nhot, lanh, vd md héi...hodc
biéu hién cua nhiém trung nhiém doc nhu sot, lo mo, moi kho, ludi ban...
néu nghi ngd nguyén nhan tir 6 bung can chuyén mé gap, chap nhan nguy

co moO tham do.
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Khdm thuc thé

Kham bung 13 thim khdm quan trong nhat khong thé thiéu duoc trong
chan doan CTBK. Khi tham kham, theo trinh tu kinh dién nhin, s& nin, g0,
nghe cac triéu chimg thu duogc:

- Nhin: Phat hién cac vét say sat, tu mau tham chi rach da thanh bung.
C6 seo mo cii hay khong? Bung xep hay truéng? Co di dong theo nhip tho
khong hay co cting?

- SO nin: Phat hién cac triéu chimg c6 gia tri quan trong cho chan
doan CTBK.

+ Co ctng thanh bung: La dau hiéu khach quan nhat, co co thudng
xuyén, lién tuc. Pay la biéu hién cua phuc mac bi kich thich rat manh do
dich tiéu hoa, mu...chay lan khap 6 bung. Co ciing thanh bung chi c6 ¢ giai
doan som, sau d6 mat di do co moi, chung di. Cac bac sy thuong quyét
dinh m6 khi ¢6 dau hiéu nay.

+ Phan tng thanh bung: Pugc dinh nghia 14 phan ing co co thanh bung
& mot viing nao d6 khi bac sy 4n tay kham. Biéu hién cua phiic mac ving d6
kich thich nhu v& rudt, mau chay dugc khu trti canh tang v&,... Nhu vay dau
hiéu gia tri nay ciing bi anh hudng béi ton thuong & thanh bung, co bung khoe
hay nhao, kha nang chiu dung, hop tac ciia BN.

+ Cam tng phuc mac: Do toan bd phuc mac bi kich thich nén an dau
khip cac ving 6 bung. Tuy cam tng phiic mac khip bung nhung van ¢ ving
dau nhiéu hon, phan tng manh hon thudng d6 1a ving c6 thuong ton. Khi co
cam trng phtic mac thuong kém theo chudng bung.

- G&: Muc dich tim ¢6 dich 6 bung khong? Phan biét bung chudng do
li¢t rudt hay bung béo.

+ Go duc vung thap, thay doi theo tu thé 1a ddu hiéu co6 dich 6 bung
tuy nhién can c6 lugng dich 16n mai thay dau hiéu nay, thuong cé chuéng

bung di kém.
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+ G6 vang khip bung 1a biéu hién cta chudng hoi do liét rudt khac véi
bung to do béo md, thanh bung day. C6 thé thay mat viung duc trudc gan
trong thing tang rong nhung dau hiéu nay it gia tri bai it gap, néu 6 ciing co
thé do bung chudng hoi.

- Nghe: khong c6 gi tri trong chan doan CTBK

Thong thudng cac bac sy ngoai khoa dua rat nhiéu vao triéu chting khi
kham bung dé xac dinh c6 ton thuong trong 6 bung hay khong. Nhung BN
thuong trong tinh trang nhiéu chin thuwong, cdc triéu ching déu chu quan,
nhiéu yéu t6 1am sai léch nén viéc thim kham gip nhiéu khé khan.

C6 thé tam chia céac trudng hop thim kham kho thudc cac nhom:

- C6 chéan thuong thanh bung: xay xat, dung dap, tu mau thanh bung; vo
xuong chiu, giy xuwong suon thip; chudng bung do tu mau sau phic mac...
Véi céc ton thuong nhu vay khi tham kham cac triéu chimg c6 vé 10 rét nhu
phan tng thanh bung, cam mg phic mac... nhung c6 thé khong hé co ton
thuong tang.

- BN trong tinh trang kho tham kham: chan thuong so nao, tri gidc kém
(kich dong, vat va), say rugu, dung ma tay...

- BN trong tinh trang lam cac tri€u ching lu mo: hon mé sau, théd may,
liét tay do chan thuong cot song, séc, nhiém tring, nhiém doc do nguyén
nhan ngoai 6 bung... Véi cac tinh trang nhu vay rat dé bo qua ton thuong
trong 6 bung nhét 1 v& tang rong, chan thuong tuy...

O cac tinh hudng néu trén, cic triéu ching lam sang khong phan 4anh
trung thyc tinh trang bung cho nén gia tri giam di rat nhiéu.

Niam 1972 Perry I.F va cong sy (cs) [20] nhan thay co ti 62,8% s6 BN
bj CTBK c6 triéu chimg kham bung nghi ngd ¢6 ton thuong thi 65,1% s BN
nay khong co ton thuong trong b bung; 37,2% khong c6 tri¢u chirng dac biét

khi kham byung nhung c6 22,1% sé BN nay c6 ton thuong trong bung.
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Nim 1976 Davis J.J va cs [21] qua nghién ciru 437 CTBK lai nhan thay
c6 75% sd BN c¢6 triéu chiung phan tng thanh bung va hodc cam ung phiic
mac. Kham ban dau c6 toi 43% (190 BN) khong c6 triéu ching gi dic biét.
Mic du vay trong sd ndy 84 BN (44%) van can mé bung tham do sau do, két
qué cho thdy 64 BN (34%) c6 ton thuong trong bung. Tac gia nhan manh viéc
tham kham k¥ va theo ddi tién trién nhung tac gia khong mé ta rd ton thuong
v khi d6 cac nha ngoai khoa quan niém ctr c6 ton thuong thi can mé bung.

Theo nghién ctru gan day nhét (2007) ciia Soyuncu S va cs [22] kham
1am sang dé phat hién dich mau 6 bung c6 d6 nhay 39%, do dic hiéu 90%.
1.3.2. Cdac tham do can lam sang [23], [24], [25].
1.3.2.1 Xét nghiém mdu

- Xét nghiém cong thirc mau: 1a thim do cin 1am sang sém nhat gitp
chan doan CTBK, duoc thyc hién tir nhitng nim 1890. Giam s6 luong hong
cau, hematocrit, tang bach cau 1a biéu hién cia mit mau. Nhung trong giai
doan s6m do c6 sy bu tror nén cong thirc mau van binh thuong mac du co mét
mau. Hon nita c¢6 rat nhiéu nguyén nhan gy mat méau ca cip tinh va man tinh
khong chi c6 CTBK, nhu vay cong thirc méau chi c6 gia tri tién lugng hon 1a
chan doan.

- Xét nghiém sinh héa mau: Trong céc chi s6 sinh hda mau c6 ting men
gan (GOT, GPT), ting men tuy (Amylaza mau va nudc tiéu) goi ¥ cd chan
thuong gan, tuy gitp cho thay thude tim ton thuong gan, tuy k§ hon.

Pé hd tro cho tham kham 1dm sang ngudi ta sir dung cac bién phap tham
do co6 sang chan: choc do 6 bung, choc rira b bung.
1.3.2.2. Chan dodn hinh anh [6],[7],[11]
1.3.2.2.1. X quang:

Chup X quang khéng chudn bi:

- Hinh anh vé tang réng: Chi 1a hinh anh gian tiép, thuong gip 1a hinh

liém ho1 duéi hoanh.
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Hinh 1.5: Liém hoi dudi hoanh trén  Hinh 1.6: Liém hoi dudi hoanh trén
phim chup tim phéi (dimg) [11] phim chup bung khéng chudn bi [11]
Hinh anh gian tiép 1a hinh thoat hoi tir éng tiéu hod vao khoang phuc
mac hodc sau phtuc mac. Dau hiéu nay co gia tri chan doan c6 thung tang
rong. Hinh anh dién hinh 1a “liém hoi” tic 1a tinh trang hoi tap trung & dudi
vom hoanh noi cao nhét trong 6 bung & tu thé dung, 1iém hoi c6 thé mot bén
hodc hai bén, c6 thé & dang mirc nuéc hoi néu nhiéu dich 6 bung. Khi v ta
trang c6 thé thay hinh hoi sau phiic mac biéu hién bang béng sang quanh than
phai. Mot s6 truong hop ¢6 1iém hoi nhung khong c6 thing tang rong: BN sau
mo bung, c6 choc do 6 bung, bom hoi voi tring, v& kén hoi cla tang trong 6
bung, khong rdé nguyén nhan.
Tuy nhién khong phai khi ndo thing tang rdng déu thay liém hoi, theo
mot s6 thong ké co toi 20% khong c6 liém hoi . Nhu vay khi khong c6 liém

hoi khong thé loai trir v& tang rong [23], [24].

- Hinh dnh vé co hoanh: Hinh anh mét duong cong lién tyc ctia vom
hoanh kém theo hinh anh céc tang trong 6 bung bi kéo 1én 10ng nguc. Khoang
gan 90% v& co hoanh nam & bén trai. Cac tang ngay dudi vom hoanh trai nhu

da day, lach, dai trang goc lach thuong bi kéo 1én 16ng nguc vi vy thuong co
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hinh anh mtrc nuéc hoi & phé trudng trai hodc mat lién tuc ciia vom hoanh trai
thay vao d6 1a hinh md ving day phdi trai. Cac hinh anh kém theo thuong gip
Ia tran dich, tran khi mang phdi, gdy xwong sudn thip, dung gidp phdi, xep

phéi... day ciing 1a cac hinh anh che l4p v& co hoanh [26],[27].

\

Hinh 1.7: V& co hoanh trai [10] Hinh 1.8: V& co hoanh phai [10]

- Hinh anh vo tang ddac: Hinh anh v& tang ddc trén phim X quang 1a hinh
anh gian tiép do mau tu quanh tang, trong tang v& lam tang to ra dé day cac
tang xung quanh. Vi du hinh v& lach 1a day co hoanh Ién cao, da day, dai

trang goc lach thap xudng, bong lach to ra. ..

Céc hinh anh cta v& tang dic trén phim chup bung khong chuan bi do
chi 12 hinh anh gian tiép nén gid tri rat thip va sai 1éch nhiéu. V& tang dic nho
thi khong thay duoc cac hinh anh trén, thdy dugc cac hinh anh trén thuong do
v& 16n thi lac d6 khong c6 chi dinh cho BN chup bung khong chuan bi dtng.
Hon nita ¢ rat nhidu nguyén nhan khac ciing c6 hinh anh trén nhung hoan
toan khong do v tang dic. Chinh vi vay ngay nay chan doan v& tang dic trén
phim chup bung khong chuan bi khong con dugc sir dung nita chi con mang

tinh chat tham khao.
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Chup X quang co cdn quang:

- Theo dudng udng: Trong cip ciru khong st dung baryt vi nguy co chay
vao 6 bung néu co thung tang réng. Chi dinh khong phai chi dé tim d4u hiéu

thoat thudc ma con dé phan dinh ng tiéu hoa voi hinh anh tén thuong khéc.

- Theo duong bom ngugc dong: Thuong st dung nhét 1a chup bang
quang nguoc dong dé chan doan v& bang quang. Hinh anh thu dugc 1a hinh
thoat thudc can quang vao 6 bung (v& bang quang trong phic mac) hoic ra to

chtrc xung quanh (v& bang quang ngoai phiic mac).

- Theo dudng tinh mach: Sir dung dé dénh gia ton thuong than, phét hién
su thoat thude tir ton thwong nhu mo hay tir dudng bai xuat. Panh gia chic
nang, hinh thé cua phén than lanh con lai, cia than dbi dién.. .Théy duoc ton
thuong bénh 1y co trudce chan thuong nhu séi, @ nudc than, u than, than di
dang. Pay 1a vu diém vuot troi cua phuong phéap tuy nhién né khong danh gia
dugc day du su thay doi vé hinh dang, dung gidp tu mau nhu mo,... khong

chup dugce & BN di timg i 6t, 6 thai [6].

- Theo dudng dong mach: Bang phuong phéap Seldinger chup dong mach
tang chon loc cho phép thiy duoc phian bé mach méu cua tang tén thuong,
mach nao bi tén thuong, mic d§ chady mau (thoat thuéc). Thuong chi dinh khi
c¢6 nghi ngd ton thuong mach c6 thé két hop véi nat mach cam mau, 1ap gia
phinh mach vi hién nay da c6 chup mach khong gdy sang chan bang chup
CHT, chup CLVT nhiéu dau do. Cac hinh anh c6 thé thiy dugc trén phim
chup dong mach: cat cut, thoat thude, khuyét thube, hinh gia phinh mach mau,
thong dong tinh mach...

- Qua duodng nodi soi ong mém: Con goi 1a chup mat tuy nguge dong qua
noi soi. Chi dinh khi nghi ngd ¢ ton thwong dudng mat hodc ong tuy, hon nira

c6 thé diéu tri ton thuong bang dit stent qua chd vd dit dudng mat, éng tuy. ..
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Hinh 1.9: Vo ta trang Hinh 1.10: V& bang quang trong phiic
(chup dwong uong) mac (chup nguoc dong)

Hinh 1.11: Vo than phdi Hinh 1.12: Vo than trai

(chup dwong tinh mach) [10] (chup duwong dong mach)[10]
1.3.2.2.2. Siéu am [71,[28].[29],[30].

Siéu 4m phat hién dich 6 bung thuong 1a dich méu, dich tiéu hoa, nudc
tiéu, dich mat, tuy... tir cac tang bi ton thuong. Dich c6 thé khu tra & mot
vung hodc tu do toan b bung. Nhitng khoang ma dich dong nhiéu, dé phat
hién trén siéu am 1a: dudi gan (Morison), vom gan, ho lach, ti cing Douglas,
ranh dai trang 2 bén. Tuy vao tinh chit dich ma dam d6 4m khac nhau. Siéu
am c6 loi thé co6 thé 1am nhiéu 1an theo ddi dugc dién bién cua sé luong dich 6
bung, tién trién cia cac thuong ton. Gia tri dAu tién, 16n nhét cia siéu am la
phat hién dich 6 bung. V& nguyén tic siéu 4m co thé phat hién duoc luong

dich tir 100ml tré 1én [31].



25

Richards J. va cs cho thay siéu 4m c6 do nhay, d6 chinh x4c cao trong
viéc xac dinh dich mau trong b bung vo1 do nhay 86,7%, do dac hi¢u 100%,
d6 chinh xac 97.2% [32]. Hon thé nita tac gia con nhdn manh viéc tim dich
trong 6 bung chi mat tdi da 5 phut, diéu nay rt co y nghia trong cp ctru khi
BN c6 da chin thuong, huyét dong khong on dinh, né thay thé phan 16n viéc
CROB. Sirlin va cs ciing nhan thiy siéu 4m rat chinh xac trong viéc xac dinh
dich 6 bung, d6 du bao duong tinh chi 55% nhung d6 du bao am tinh dat téi
99% [33],[34]. Theo Brown va cs do du bao duong tinh 61%, d0 du bao am
tinh 99% [30].

Luong dich dé phat hién théy dich ¢ khoang Morison trung binh 619 ml,
chi 10% céc bac sy phat hién dugc dich & ) luong dudi 400 ml vi khi d6 day
ctia dich 6 bung khong qua 5 mm & vi tri khoang Morison thi s6 luong dich 6
bung khoang 500 ml. Abrams va cs cling cho rang luong dich dé phat hién
dich & Douglas trung binh 668 ml. Nhu vay khi dich o bung c0 it, si€u am
khong phat hién duogc, day 1a ty 16 am tinh gia. Brown cho thay ty 1& nay
khoang 10% [30], Sherbourne CD va cs thiy ty 1& c6 ton thuong tang ma
khong thay dich trén siéu am 1a 30% [35]. Rat nhiéu tac gia ung ho giai phap
FAST (Focused Abdominal Sonography Trauma) tirc 1a si€u am tap trung xac
dinh dich 6 bung c6 mat ¢ cac khoang thuong c6 dich: dudi gan, quanh gan,
quanh lach, Douglas... 14 noi d& nhan biét, nhu mot test sang loc [36],[37].
Lingawi SS va Bukley AR qua nghién ctru 1090 BN thdy d6 nhay cua FAST
dat 94%, d6 dac hiéu 98%, do chinh xac 95% [38].Ciing co cac thong ké cho
thdy FAST bo sét nhiéu ton thuong vi nguoi 1am khong chuyén, tinh trang
BN phirc tap [36],[38]. Sirlin CB va cs mic du dit thang diém danh gia luong
dich 6 bung dya vao s6 cac khoang c6 dich nhung ciing thay luong dich
khéng twong xtng véi ton thuong, can két hop theo ddi 1am sang va chup

CLVT [33],[34].
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Hinh 1.13: Dich 6 bung dwdi gan, Hinh 1.14: Dich 6 bung
quanh lach [11] 0 Douglas [11]
1.3.2.2.3. Chup cdt I6p vi tinh (CLVT) phat hién ton thwong tang rong [15],
[39],[40].

Phat hién ton thuong tang réng : Tang rong duoc tinh gdm bng tiéu
hod (tir tAm vi dén truc trang) va bang quang.
« Ton thirong ong tiéu hod

Trong md, ton thuong 6ng tiéu hoa gip 3-7% sé BN dugc chyp CT do
CTBK. Tén thuong thuong gip & hdng trang, hdi trang it gip ¢ dai trang, ta
trang cang hiém gap ¢ da day. Phan 16n 6ng tiéu hoa nam trong phiic mac trir
mot phan ta trang, dai trang 1én va dai trang xudng. Hinh anh thudng gip cia
tén thuong dng tiéu hod 1a:

- Day thanh 6ng tiéu hoa: La dau hiéu gian tiép thé hién mot doan rudt
hodc mac treo twong ung bi dung dap ton thuwong, rudt bi phu né. Theo
Becker va cs théng ké do nhay cuia hinh anh nay 35 — 95% [36]. Hinh anh
nay khong thé xac dinh c6 v rudt hay khong nhung né cé tinh chi diém,
goi ¥ dé tim k¥ tén thuong.

- Mat lién tuc thanh ong tiéu hoa: 1a ddu hiéu truc tiép cua thung 6ng

tiéu hoa.
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- Hinh anh thoat thudc can quang tir 10ng dng tiéu hoa ra khoang phuc
mac hodc sau phuc mac: viéc udng thudc can quang ciing it ding trong cap
ctru, 46 nhay cta ddu hiéu nay ciing khong cao khoang tir 19 - 42%.

- Hinh anh thoat khi tir long 6ng tiéu hod ra khoang phuc mac hoic sau
phic mac thé hién boi cac bong khi tir do ndm ngoai éng tiéu hod. Cac bong
hoi ¢6 thé 16n hodc rat nho nam sat thanh bung trudc hodc lan can quai rudt
v, khi chup thuong phai mé & ctra s6 hoi méi nhin rd. Theo Rizzo va CS do
nhay d4u hiéu nay thap (28%) [41], Bulas va CS thdy d6 nhay cao hon (67%)
[42]. Ngoai ra dau hiéu ndy c6 thé nham véi tran khi trung that, tran khi mang
phoi gay nén ty 1¢ duong tinh gia.

« Tén thwong mac treo

Tén thuong mac treo ciing dugc coi nhu mét ddu hiéu gian tiép ton
thuong dng tiéu hoa. Nhiing hinh anh ton thwong mac treo:

- Pién hinh nhét 13 hinh day nhiéu 16p xen k& do m& mac treo bi phu né,
tham nhiém khong dong ty trong.

- Ty mau mac treo: hinh ting ty trong ctia mau cuc nam & mac treo

- Chay mau: hinh thoat thudc can quang ¢ mac treo, dau hiéu cua rach
mac treo 16n ¢ chay méu thuong co chi dinh mé.

Hinh anh gian tiép 1a quai rudt twong tng day, phil né c6 thé thay thiéu
tudi mau néu mat mach mac treo.

« Ton thuwong bang quang

Tén thuong bang quang gém dung dp, v& trong phic mac va ngoai
phtic mac. Ngoai hinh anh thay thoét thudc trong hoic ngoai phiic mac giéng
chup bang quang nguoc dong, chup CT con cho thdy dugc hinh anh thanh
bang quang day phu né khi dung dap bang quang. P nhay phat hién ton
thuong bang quang dat 95 — 100%.
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Hinh 1.17: Day thanh rudt [36] Hinh 1.18: Bong hoi twr do

& cika s6 hoi [36]

Hién nay con c6 phuong phap chup CHT, cho hinh anh r nét, trén nhiéu
binh dién, tuy nhién it st dung trong CTBK vi dét tién, chup lau, gia tri chan
doan khong hon han chup CLVT...thudng chi chup hé théng dudng mat, dng
tuy khi nghi ngd c6 ton thuong [7],[43].

Hsin-Chin Shih va cs (1999) cho thiy ty 1é md bung khong can thiét tdi
32,2% néu thim kham 1am sang don thuan. Khi céc tac gia st dung phdi hop
cac nghiém phap tham do hinh anh méi nhu siéu am, CT... thi van c¢6 9,1%
mo bung khong can thiét [44]. Céc tac gia khac déu chung nhan dinh ké ca
chup CLVT, chup CHT hay CROB déu khong tranh duoc mot ty 16 mé bung

khong can thiét. Nhin chung ty 16 md bung khong can thiét ctia cac nghién
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ctru dao dong 20-30% khi chua cé si€u am, chup CLVT [44], xuéng con
10-20% khi ¢6 cac phuong tién nay [45],[46],[47].

1.3.3. Cdac phwong phap tham do co can thiép:
1.3.3.1. Choc do 6 bung [48]:

Muc dich xéac dinh c6 dich trong o bung hay khong va tinh chit dich 6
bung. Nhung hién nay di khong dung nita vi c6 nhiéu phuong phap chan
doan tién loi hon. Nam 1906 Saloman 1a nguoi dau tién mo ta phuong phap
nay. Ong luén médt bng sonde nho qua trocart choc qua thanh bung dé hat dich
6 bung nham chan doan cac truong hop bénh 1y nhu viém phic mac. Két qua
choc do duong tinh khi rat ra duoc dich mau khong dong, dich mu, dich ti€u
hoa, dich mat... cho du sd luong rit it. Duong tinh gia xay ra khi choc vao
mach mau thanh bung, mac treo, tang... choc vao duong ti€u hoda, tii mat.
Ciing c6 thé phan biét mau hut tir mach mau bai tinh chat bi dong sau it phut.

Két qua am tinh khi khong hut duge dich mac du do6 choc & cac vi tri.
Am tinh gia khi s6 luong dich khong nhiéu vi vay ty 1¢ 4m tinh gia rat cao,
day 1a nhugc diém 16n nhat, nguy hiém nhat ctia phuong phap nay. Nhin
chung, phuong phdp nay dugc str dung rong rdi trong nhitng nam 50, 60 cua
thé ky trudc d6 cai thién duge viéc chan doan CTBK vén chi dua vao kham
lam sang va X quang bung. Dd chinh xac tuy khong cao nhung ciing dat trén
70%. Phuong phap duoc chi dinh trong nhimg truong hop khé chan doan bao
gbm tat ca cac bénh 1y cip tinh trong 6 bung khong chi cho chan doan CTBK.
Tuy nhién phuong phap boc 16 nhiéu nhuge diém dé bi 4m tinh gia, dwong
tinh gia chua ké dén nguy co choc vao tang nhat 13 khi 6 bung dinh. Hon nita
choc rira 6 bung néu duong tinh ciing chi cho biét co ton thuong tang trong
bung ma khong cho biét tang nao bi tdn thuong, mtrc do ton thuong tang. Tai
Vi¢t Nam, phuong phap nay hién it dugc st dung do cé cac phuong phéap

chan doén khac an toan va hiéu qué hon.
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1.3.3.2. Choc rira 6 bung (CROB)

Choc do 6 bung bdc 10 nhiéu nhugc diém, can c6 mot bién phép chan doan
uu viét hon khi thong ké cta Perry J nam 1965 cho thay ty 18 tir vong do CTBK
14 45,7% ma nguyén nhan chinh 13 do phat hién t6n thuong mudn [12],[20].

Ciing cung muc dich xac dinh sy c6 madt, tinh chét cua dich 6 bung sau
chan thuong, CROB ra doi nhu mdt bude phat trién méi cta choc do 6 bung
nham khic phuc cac nhuoc diém cta né. CROB con c6 tai bién nguy hiém 13
choc vao céc tang trong b bung: rudt, mac treo, bang quang, mach mau... dic
biét khi ¢6 dinh trong b bung. CROB v61 kha nang phat hién su c6 mat dich R
bung bat thuong (mau, dich tiéu hoa, dich viém...) rat nhay, chinh xéc, ré
tién, d& thyc hién da déng gop rat 16n cho chan doan CTBK, giam s mé bung
tham do, giam s6 m6é muon [48]. Tuy nhién CROB con ¢6 nhiéu nhuoc diém:
khong danh gia dugc s6 luong dich, khong danh gia dugc tang ton thuong,
khong danh gia duoc muc do tén thuong. Vi vay don thuin chi dya vao
CROB xéac dinh c6 ton thuong tang trong 6 bung dé md bung thi ¢ nhiéu
truong hop mé bung khong can thiét vi ton thuong nhé da tu cdm méu. Olsen
WR tir nam 1972 di nhéan thdy 30% truong hop c6 mau trong 6 bung ton
thuong khong nghiém trong, khong nhat thiét phai mo bung. Tac gia két luan:
“Mau trong 6 bung phat hién bang choc rira khong phai 1a chi dinh mé bung
ma can phai dinh luong dé tranh mé bung khong can thiét ¢ nhilng BN ¢
nhimg thuong ton nho” [48]. Theo Lenriot J.P téng két, ty 16 mé bung khong
can thiét tir 6-25% tuy timg nghién ctru [49],[108].
1.4 Ung dung PTNS chin doan va diéu tri v tang réng trong chan
thwong bung kin [50],[51],[13],[25]
1.4.1 Nhitng wu diém ciia PTNS:

Cdc wu diém ciia PTNS néi chung:

- Can thiép t6i thiéu do chi c6 cac 15 trocart nho thay cho mot vét mo

bung dai. BN it dau, dién bién hau phau thuan loi.
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- Quan sat ton thuong truc tiép tham chi & hon bang mat thuong do kha

nang phong dai cua ong kinh va camera.

- C6 thé quan sat, can thiép nhimg vung, vi tri chat hep kho can thiép khi

md mé nhu tiéu khung, hé lach, vom gan... dac biét & BN béo.
- It gay sang chan nén giam nguy co dinh rudt, tic rudt sau mo.
- Nguy co nhiém trung, thoat vi vét md duoc giam thiéu t6i da.
- Sé6m phuc hoi luu thong rudt, som duogc an uéng.
- Nhanh ra vién vi thé giam dugc vién phi néi chung
- Seo md dé lai nho, dep, tinh tham my cao.

Uu diém cua noi soi 6 bung trong chan dodn va diéu tri chan thuong

bung kin v tang rong:

- Panh gia chinh x4c thuong ton & tang nao, mirc dd ton thuong tang, cd
can mé bung hay khong vi vay giam di sé md bung khong can thiét. Ngay ca
khi chuyén m6é mé phau thuat vién ciing chi dong dudng mo hon vi da biét

t6n thuong.

- Phat hién sém t6n thuong ¢ nhimg bénh nhan kho chan doan tranh bo

sot ton thuong, moé mudn, giam bt thoi gian theo doi.

- Loai trir ton thuong trong 6 bung & nhitng bénh nhén bi da chin thuong
gitip cho viéc hoi stc tét hon thuan loi hon. Véi vét md bung nho it anh
huong dén kha nang ho hap ciing 1am thuén loi hon cho hoi stec.

- C6 kha ning stra chita tén thuong tir don gian nhu dét dién cAm mau,
khau v& bang quang, rudt non.. dén cat doan rudt...PTNS giam s6 mé bung

16n vo1 vai tro diéu tri.
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1.4.2 Nhitng tai bién, bién chirng va han ché ciia PTNS [52], [53], [54],
[55], [56], [58].
1.4.2.1. Nhitng tai bién va bién chirng chung:

Trong phiu thuit ndi soi, c6 str dung mot sd cac bién phap va phuong
tién dic biét nhu bom hoi 6 bung vo1 ap luc cao, sir dung cac trocart va cac
dung cu dit qua cac 16 qua cac 16 nho nén c6 thé gy nén nhiing tai bién va
bién chting trong qua trinh tién hanh:

Kinh nghiém cua cac tac gia Hoa Ky, ty 1& cac tai bién va bién chtng cta
PTNS c6 thé gap cac loai véi ty I¢ nhu sau:

- Bién chimg ctia bom hoi phic mac:  0,7%

- Bién chtng chay mau: 0,6%
- Ton thuong thiing noi tang: 0,3%
- C4c tai bién do dao dién: 0,2%
- Bién chtng nhiém tring; 0,1%
- Ngung tim: <0,1%
- Bong rudt: <0,1%
- Ty 18 phai chuyén m6 mo: 0,6%

1.4.2.2. Cdc bién chitng lién quan dén gdy mé [58],[50]:

Trong PTNS, c6 thé ap dung gdy mé toan than, hodc gy té tai chd, gay
tuy séng. Trong phau thuat chung hau hét ap dung phuong phap gay mé toan
than, nd1 khi quan. Trong PTNS, viéc sit dung bom hoi Dioxide Carbone véi
ap luc cao. Vi vay, c6 lién quan rat chat ché tdi cac bién chirng vé tim mach
va ho hap.

a. Cdc bién chirng tim mach:

- Tang nhip tim

- Ha huyét 4p dong mach va giam cén ngoai vi
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- Ngurng tim

- Thay d6i vé dién tam d6

Véi dién tadm do c6 thé lam thay ddi truc dién tim, tang bién do song R
va dao nguoc song T.

Nguyén nhan ctia nhimg bién ddi nay 1a do ap luc CO, trong 6 bung cao,
day co hoanh 1én dong thoi v6i hién tugng wu than (CO, cao) tao nén nhing
bién d6i sinh 1y hoat dong ctia ho hap va tuan hoan.

b. Cdc bién chitng hé hdp:

- Tran khi mang phoi, tran khi trung that.

- Phui phoi.

- Uu than.

Nhiing thay d6i vé ho hap, 1am giam khdi luong va dung luong hoat
dong du trit ctia ho hip do co hoanh bi ddy 1én cao. Tinh trang wu than xut
hién do &p luc CO, dong mach ting cao va dua dén tinh trang nhiém toan ho
hap. D6 1a két qua cta qua trinh hdp thu CO, xay ra qua phtic mac thanh.
Nhitng bién ddi nay s& gdy nén nhimg rdi loan nguy hiém cta hé théng ho hap

va tuan hoan.

Nhimg bién chting vé tran khi mang phdi va tran khi trung that thuong xay
ra do cac ton thuong lam thiing co hoanh trong khi phau tich bang dao dién.

1.4.2.3. Cdc bién chitng ciia bom hoi 6 bung:

Chon cac chat khi dé bom hoi: Khi troi, Oxygene, nitro oxide va Carbon
dioxid (CO,) di duoc st dung dé bom hoi 6 bung trong soi 6 bung. Nhung
khi Iira chon loai hoi ndo can phai tinh dén cac tac dung phu khong 161 ho hap
va tuan hoan, vé kha nang chéng chdy, gia thanh va muc d6 kich thich d6i véi

mang bung.
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Khi Carbon Dioxid dugc coi 1a chat st dung tot va an toan trong phiu
thuat noi soi chung va néi soi vé phu khoa. Vi chat bom hoi nay CO, duogc
coi 1a chat c6 nhiéu wu diém, it nguy hiém, ché ngy chay nd va hé sb hoa tan
trong mau cao. Vi vdy né it gdy nguy hiém tic mach hoi. Tuy nhién Carbon

Dioxide c6 nhiing bét loi va mot s6 bién chung:
- Kich thich nhip tim gay mach nhanh.
- Gay tran khi ngoai khung mang bung, trong d6 thuong gap:

+ Tran khi dudi da thudng hay xay ra trong khi 6 bung. N6 c6 thé lan
nhanh dén cac vung duoi da khac ¢ thanh nguc, ¢0, nach, lung v.v... DAu hiéu
nay xuat hién do k¥ thuat bom hoi, choc trocart hay trong qua trinh bom hoi.

C6 thé hap thu hét sau mo.

+ Tran khi khoang trudc mang bung. Bién chig nay kho phat hién va

cling it nguy hiém.

+ Tran khi & mac treo va gidy chang rén cling c6 thé gy ra do k¥ thuat
choc do va dat trocard khong ding ky thuat.

- Gay ap luc cing trong 6 bung day co hoanh 1én cao anh hudng dén hé hép.
1.4.2.4. C&c tai bién do choc kim bom hoi ddt trocart:

LA tai bién rat thudng gip, dic biét 13 tai bién do choc kim bom hoi (kim
Veress) lac dau va tai bién cua trocart du tién.

- Kim hodc trocart gay thung ruot.

- Ton thuong mach méu mac treo rudt, tinh mach cha hoac dong mach chu.

- Cac trocart khac it gy ton thuong bom hoi c¢6 sy huéng dan cia
camera va 6ng soi. Tuy nhién van co thé choc phai rudt, da day hodc gan.

Két qua cua nhimg tai bién nay gdy nén viém phuc mac hoic chay mau

trong nang, c6 nhirng truong hop gay tir vong.
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Pé han ché cac tai bién do kim choc do va dit trocart gay nén, nguoi ta
st dung kim dau tu, ¢ nong tu (kim Veress). Mt khac khi choc kim phai dé
bénh nhan & tu thé Trendelenberg dé don rudt 1én trén khoi ving tiéu khung,
ddng thoi nang cao thanh bung trude khi choc.

Hién gio d6i véi cac tai bién do trocart dau tién, cic tic gia ap dung
phuong phép dit trocart theo phuong phap mé bang cach rach da lem ¢ canh
ron vao toi phiic mac va m& mot 16 nho dit truc tiép trocard thtr nhit vao 6
bung rdi moi tién hanh bom hoi. Phuong phdp mé nay tranh duoc cac tai bién

ban dau va duogc nhiéu phau thuat vién ap dung.

1.4.2.5. Céc ton thwong thanh bung: Cdc ton thwong cia thanh bung trong
PTNS ¢6 thé xdy ra sém hay muén bao gom:

- Chay mdu: Gap & cac ving dat trocart. Co thé thiy mau tu & quanh rdn,
chay méau & mach mau quanh ron khi tién hanh choc do hodc khi bom hoi
hoic kéo nang thanh bung. Ving tu mau va chau mau thanh bung ciing c6 thé
thay o t6n thuong & vung trén rén, dudi ron, ¢ ving diy chang tron. Ty 1¢
chay mau ¢ thanh bung khoang 0,25 dén 6% cac truong hop.

- Nhiém tring thanh bung: Thuong rat it va 1a mot wu diém cua phiu
thuat noi soi. Tuy hiém, nhung ciing c6 thé thay ¢ nhiing ving dit trocart, dic
bi¢t 1a khi dung phuong phap bom hoi mé. Vé&i phuong phép nay, vung dat
trocart dau trén quanh rén c6 thé bi nhiém tring hodc 1a diém yéu tao nén
thoat vi sau nay.

- Thodt vi qua 16 dat Trocart: Bién chung ndy it, thudng xdy ra trong
truong hop nhiém tring 18 trocart. Bién chtng thuong gy nghet rudt, néu

khong mo kip thoi s& dan dén hoai tir rudt.
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1.4.2.6. CAC tai bién lién quan téi dung cu:

- Cdc ton thuong do thiéu trang bi va do dién: Phau thuat noi soi 1a mot
phuong phap md ma phiu thuat vién phai st dung nhiéu phuong tién phdi
hop nhu diéu khién dung cu & ngoai 6 bung, man hinh monitor va camera. Tir
phau thuat vién, y t4 cho dén nhimg ngudi phu phai thanh thao quen thudc va
phéi hop tot dé tién hanh. Khi trang bi khong day du, dung cu ho dién va dé
hong hoc c6 thé gay nén nhig tai bién.

Ton thuong do dao dién 1a mot bién ching rat thuong xay ra. Dao dién
ha, vé boc cac dung cu ho rach co thé gay bong dién, thung cac tang va ton
thuong cac mach mau.

Vi vay khi trién khai PTNS, cac quy dinh vé dung cu va st dung bao
quan dung cu phai rat chit ché.

- Ton thwong da day va rudt: ton thuong nay chi dimg hang thir 2 sau tai
bién chay mau trong PTNS. Tén thuong da day - rudt do dung cu co thé gay
thimg hodc bong. Theo mot sd tac gia thi 24% thing rudt 1a do kim Veress
hay do trocart dau tién.

- Tén thwong mach mdu: Tai bién mach mau trong PTNS chiém khoang
0,1 - 0,6%, trong d6 ton thuong mach mau 16n chiém khoang 0,03 - 0,06%.
Tén thuong mach mau 16n 13 nguyén nhan tir vong thir 2 sau cac tai bién vé gay
mé trong PTNS. Nhitng mach méu bi ton thuong di gip trong PTNS 6 bung:
Dbong mach chu bung don thuan, dong mach chu bung va mach mau khac,
dong mach chau, dong mach va tinh mach chau. Chan doan cham thi thuong la
gay tir vong. Co ché ctia cac ton thuong mach mau (theo kinh nghiém ciia cac
tac gia thé giéi) cho thdy: 2/3 1a do kim choc do Veress dé bom hoi, va 1/3 1a
do dat trocart dau tién.

- Tdc mach hoi: cling ¢ thé gip, nhung ciling rat hiém.
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1.4.2.7. Nhitng han ché ciia PTNS:

- La bién phéap thdm do it xam hai nhung chi quan sat qua camera, khong
truc tiép sO nan ton thuong bang tay nén khé danh gia cac ton thuong kin dao.

- Khéng danh gid duoc ton thuong bén trong cac tang dic kém theo,
ngay ca md mé ciing c¢6 nhuge diém nay.

- Thao tac chi thong qua camera, dung cu nén kho thuc hién cac dong tac
kho nhu md xé kinh dién, thoi gian md kéo dai néu khong thanh thao k¥ thuat.

- Khong danh gia dugc cac ton thuong sau phic mac néu c6 mau tu lén
sau phlic mac.

- La mgt bién phap tham do hién dai nén:

+ Doi hoi trang thiét bi dat tién, d6 13 mot dan may noi soi dong bd kém
cac dung cu mé nodi soi di kém. Vi vay chi phi cho PTNS ciing cao hon so voi
phau thuat truyén thong.

+ Poi hot phﬁu thuat vién phai dugc dao tao va c6 ki nang thanh thao
trong linh vuc NSOB. Khé ning can thiép bang ndi soi ciing tuy thudc vao
phau thuat vién va trang thiét bi mdi co so.

1.5. Két qua irng dung PTNS trong chan doan va diéu tri CTBK
1.5.1. Trén thé gidi:

Gazzaniga duoc coi 1a ngudi dau tién st dung NSOB vao chan doan
CTBK & My. Trong bao cdo ctia minh nim 1976 tong két 132 BN bj CTBK
va vét thuong bung, 37 BN dugc NSOB cho thiy 10 BN bi CTBK khong can
mo bung mic du c6 ton thuong nhung di tu cam. Trong sd 28 BN md bung
ngay khong NSOB c¢6 4 BN khong c6 ton thuong [59].

Wood D va Berci G naim 1988 d tién hanh ndi soi chan doan cho nhing
BN (150) bi CTBK dang 1& chi dinh CROB nhan thdy 53% am tinh, c6 dén
26% c6 mau 6 bung it (CROB van duong tinh) khong phai md bung. S6 BN
con lai dich mau 6 bung nhiéu quyét dinh mé bung ciing c6 1 BN khong thay

ngudn chay mau [60],[62].
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Nam 1992, Sackier JM nhan xét trong tong quan vé NSOB chan doan:
c¢6 dich mau trong 6 bung sau CTBK ma khong rd ngudn chay khién thay
thudc ban khoan, néu NSOB s& dem lai nhiéu lgi ich. Dich 6 bung it khong rd
nguodn chay chi can bom rira va theo ddi, dich mic do vira kiém tra ngudn
chay thuong nho da tu cAm hodc chi can d6t dién, chi dich mtc do nhiéu
thudng do thuong ton 16n méi can mé bung [61].

Nam 1993 Fabian va cs thuc hién NSOB cho 17 BN bi CTBK trong s6
182 NSOB do chan thuong bung (CTBK va vét thuong thiu bung) thiy 3 BN
khong c6 ton thuwong, 4 BN t6n thuong nho, xir tri tén thuong cho 9 BN
(53%). Liac d6 tac gia nhan dinh NSOB ¢6 nhiéu wu diém: nhin rd tén thuong,
XU tri dugc ton thuong. .. nhung ciing ¢6 rat nhiéu nhuge diém: khéng nhin 16
lach, cac tang sau phic mac, nguy co ting ap luc khoang mang phdi néu co
v& co hoanh, 14 tham do sang chén, dat tién...[63].

Nam 1995 Smith RS va cs nhan xét thay NSOB 1a bién phap chan doan
an toan, chinh xac giam duoc nhiéu md bung khong can thiét nhung can
thiép diéu tri van rat han ché. NSOB diéu tri cho 1 BN trong s6 18 BN bi
CTBK trong tong s6 133 NSOB do ca CTBK va vét thuong bung. Theo tac
gia ndi soi diéu tri doi hoi nhiéu trang bi, dung cu, thoi gian mo kéo dai...
d6 1a nhitng han ché khién ty 1& chuyén m6é md cao. Ty 1¢ mé bung tham do
con 6% (8 BN) [56].

Mic du chi thuc hién NSOB dé chan doan CTBK & 5 tré em nhung
Hasegawa T va cs (1997) thira nhan day 1a phuong phap chan doan an toan
chinh x4c giam dugc mo bung khong can thiét. Theo cac tac gia nhimg bién
ching nhu: ton thuong tang do choc trocart, bom khi, suy thd... hoan toan c6
thé tranh duoc nhd k§ thuat bom hoi mé, bom khi ap Iyc thap...[53]. Nam
1999 Villavicencio RT da c6 thong ké cac nghién ctru vé NSOB chan doan va
diéu tri chan thuong bung bao gom ca CTBK va vét thuong thdu bung. Dén

cudi nhitng nam 90 tac gia tap hop duoc 37 nghién ctru ap dung cho 1976 BN.
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Céc nghién ctru chi yéu tap trung vao vét thuong bung, sé CTBK it hon nhiéu
(144 BN) nén thdy rang NSOB an toan (1% bién chimg), giam dugc 63% md
bung khong can thiét nhung bo sot ton thuong [64]. Néu chi tinh riéng nhom
CTBK thi 7 nghién ctru hdi ctru véi 104 BN cho réng dd nhay, d6 dac hi¢u, do
chinh xac dat 100%; 3 nghién ctru tién ctru cho két qua do nhay tir 90-100%, do
dac hi¢u tu 86-100%, do chinh xac tir 88-100%. Cung thoi gian nay cd 3
nghién ctru thuc hi¢n NSOB trudce khi mé bung kiém tra cho két qua ndi soi da
bo s6t 35/80 ton thuong, ty 18 bo sot 14 43%, cac thuong ton khong phat hién
duoc chu yéu la cac tang sau phlic mac (tuy, ta trang, ni¢u quan...), rudt non,
mac treo.... Tuy nhién do cac tac gia gop ca CTBK va vét thuong thau bung .
Ciing trong thdng ké nay tac gia cho thay rat it cic nghién ctru thyuc hién ndi soi
diéu tri, chi c6 26 BN duoc stra chita ton thuong qua ndi soi nhu khau co
hoanh, d6t dién cAm mau gan, lach... Ly do khién cac phiu thudt vién ngan
ngai ltc d6 1a thoi gian mo kéo dai, két qua chwa chic chan, chi phi cao...[64].

Tir sau nhitng ndm 2000 khi PTNS d3 rat phat trién, phiu thuét vién da
lam chu k¥ thuat, cac phuong tién hién dai hon, t6t hon, ré hon... NSOB
dugc ap dung nhiéu hon, can thi¢p diéu tri nhiéu hon.

Taner AS va cs chi dinh NSOB cho 99 BN bj chin thuong bung trong do
c6 28 CTBK. Cac BN déu CROB (+) hodc x4c dinh c6 thuong ton can mo
bung. Két qua cho thiy 60,7% NSOB am tinh khéng cin md bung, c6 nghia
1a NSOB di giam dang ké s6 mé bung tham do, giam nhiéu bién chimg, giam
thoi gian nam vién [65].

Meyer L va cs NSOB cho 20 BN trong s6 53 CTBK thay ty 1¢ am tinh 13
13,2%. Thyc hién noi soi diéu tri cho 8/20 BN [66].

Chelly MR va cs (2003) &p dung phuong phap nay cho 48 BN trong do
chi c6 7 BN bi CTBK théy 58% khong can mo bung, cac tac gia thuc hién

diéu tri cho 6 BN bang cach cam mau gan, mac noi, mac treo...[67].
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Niam 2003 céc tac gia Han Qudc Chol YB va Lim KS, NSOB cho 78
CTBK cho thdy ndi soi dong vai tro chan doan trong 13 trudng hop, t6i
83%(65 truong hop) nodi soi 1am nhiém vu diéu tri: khau rudt, da day, cit nbi
rudt tham chi cét dudi tuy, cat lach.... Khong co sot tén thuong, khong co
chuyén moé md, khong co tir vong trong nhom nghién ctru. Thoi gian mo trung
binh tir 61-110 phut, luong mau mat khong vuot qua 150 ml [8].

S. Sauerland trong théng ké 40 nghién ctru ngau nhién vé vai trd chan
doan ctia ndi soi trong chan thuong bung kin cho thiy rang uu diém cta noi
soi 1a giam b6t duoc 60 % sy khong can thiét phai mé bung [108].

Ciing trong ndm 2003 céc tac gia Nhat Ban Omori H va cs so sanh 2
nhém bj v& tang rong do chan thuong, mot nhom diéu tri mé bung kinh dién
(hoi ctru), mot nhom duge thuc hién qua ndi soi. Két qua cho thdy & nhom mo
ndi soi ton it mau hon, thoi gian mod khong khac nhau, cac bién chiung khong
khac nhau... S6 lugng di dat 13 BN mdi nhom [68].

Hata M va cs chimg minh PTNS khong chi phat hién duoc chan thuwong
tuy thuoc loai chan thuong kho phat hién trén chan doan hinh anh ma con cd
thé diéu tri bang dat dan luu tuy qua ndi soi [69].

Cung thoi ky nhung céc tac gia Phap chi dua ra cac bao cdo xir tri ton
thuong rudt non nhan mot ) truong hop nhu Innelli A, Lachachi F,
Mathonnet M. .. ciing nhan xét PTNS chan doan chinh xac v& tang va c6 thé
stra chira ton thuong hiéu qua [54],[70],[71].

Nam 2003, Basso N va cs chimg minh PTNS c6 thé cat lach diéu tri vo
lach do chan thuong tuy nhién phai str dung nhiéu dung cu hd tro nhu thiét bi
loc mau truyén lai, dao siéu 4m, may cat khau noi soi (EndoGIA)...[72].

Dén ndm 2006, Huscher CGS va cs da tién hanh PTNS diéu tri v& lach
cho 11 BN gdm 6 cat lach, 1 cdt lach ban phan, 1 d6t dién va 3 goi ép lach

bang tai dét ty tiéu, chi chuyén mé 1 truong hop. Thoi gian mo trung binh
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121,4 + 41,6 phit, c6 3 BN phai truyén mau sau mo. Luu thong tiéu hoa sém,
an som sau mo, dau it... Cac tac gia cling can dén cac trang thiét bi hién dai
nhu dao siéu am, dao dbt argon, may khau cat noi soi [73].

V& co hoanh 1 ton thuong dé bi bo sét do triéu ching khong dién hinh
nhat 1 khi v& nhd, tham chi khi mo bung ciing bé sot néu thaim do khong k3.
PTNS quan sat rd tén thuong co hoanh, nhung ap luc bom hoi qua chd v&
chén ép nhu mé phoi 1a Iy do ngudi ta lo sg khong dam ap dung bién phap
nay néu nghi ngd ¢6 v& co hoanh. Nhung véi tién bo cia gdy mé hoi sire hd
tro, gan day cac tac gia Matthews BD (2002), Hacibrahimoglu G va cs
(2004), Mintz Y va cs (2007) di st dung PTNS dé chan doan va diéu tri v& co
hoanh khong sg cac bién chimg dé ép duong thd [74],[26],[75].

Nam 2008, Cherkasov va cs di so sanh giira chan doan va xir tri CTBK
kinh dién & 1363 BN (nhém 1) va c6 tng dung NSOB ¢ 1332 BN (nhom 2)
thdy: ty 16 mé bung khong c6 ton thuong & nhém 1 1a 24,4%. & nhoém 2 da
tranh m& bung khong can thiét cho 42,4%, diéu tri cho 30,8% s6 BN gém: cat
lach, khau gan, khau co hoanh, xtr tri ton thuong da day, rudt non, dai trang
va ta trang, cat dudi tuy... Cac tac gia cho thiy NSOB chan doan chinh xac,
an toan, giam mo bung khong can thiét va diéu tri hiéu qua [76].

1.5.2. Tai Vi¢t Nam:

Tai Viét Nam tir nim 1976 cung thoi diém voi Gazzaniga lan dau céng bd
két qua NSOB chan doan CTBK, Nguyén Thuyén tai bénh vién Viét Pt da ap
dung phuong phap nay. Tac gia cong bé mot két qua kha quan: ding ton
thuong 90%, dung chi dinh 98,5%. Tac gia ciing cho thiy dng soi ung dung tbt
trong chan doan chan thuong bung kin, nhung do diéu kién kinh té kho khin,
dan méy ndi soi luc d6 rat dat tién nén sau do it duoc ung dung [77], [59].

Tir 2001, bénh vién Cho Riy d3 sir dung PTNS dé chan doan va diéu tri
CTBK, céc tac gia ciing nhan thdy NSOB an toan, chan doan chinh xac va
khong bo sot ton thuong, han ché mo bung tham do. PTNS diéu trj cho 44,5%
s6 bénh nhan vai két qua tot [25], [51].
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Cudi nam 2003, PTNS da dugc trién khai trong chan doan va diéu tri
CTBK tai bénh vién Viét Ptirc, mot trung tdm ngoai khoa 16n ctia Vi¢t Nam.
Tt 2004-2006 108 bénh nhan dugc st dung ndi soi dé chan doan va diéu tri.
Truéc md chi dinh PTNS diéu tri cho 29 BN (26,9%), noi soi chan doan cho
79 BN (73,1%). Khi md c6 81 BN (75%) duoc xt tri bang ndi soi don thuan
(41 nodi soi chan doan, 40 ndi soi diéu tri), 11 PTNS ¢6 trg gitp (10,2%), 16
BN (14,8%) phai chuyén md mo. Nhimg két qua trén cho thdy PTNS rat c6
gia tri va thuc sy da phat trién nhanh chong, dong gép dang ké trong chan
doan va diéu tri CTBK néi chung va v& tang réng néi riéng [23], [51].

Tai bénh vién Chg Ray nam 2010 tac gia Nguyén Phudc Hung va cs bao
cao PTNS thuc hién cho 163 bénh nhén, trong d6 khau rudt non 16 TH, ct
ndi rudt non 3 TH, khau rudt gia 16 TH, khau va cAm mau mac treo 35 TH,
khau da day 10 TH, va bang quang 13 50 truong hop. Cho két qua tét, it bién
chtng, khong bo sot ton thuong va rit ngan sé ngay nam vién [25].

Nam 2011, Ha Vian Quyét va cs bao céo 25 truong hop bi chin thuong
bung kin dugc noi soi chan doan va ndi soi diéu tri tai bénh vién Pai hoc Y
Ha Noi khong bo sot ton thuong, cho két qua tot [51].

Nam 2011, nghién ctru tai Bénh vién 103 tién hanh trén 69 bénh nhan, xur
tri chan thuong tang réng khau 18 thing da day, hong trang, rach mac treo cho
72,6%, cat doan rudt cho 10,15% céac trudng hop cho két qua tét 76,81% [51].

Tai Bénh vién Viét Pac 2013 Tran Binh Giang bao cao 44 truong hop
duoc nodi soi chan doan va diéu tri trong do: NS chan doan 4 TH, khau ruot
non 16 TH, cit rudt non 7 TH, khau dai trang 3 TH, cat dai trang 4 va khau vo
bang quang 4 TH. Cho thdy PTNS la phuong phap an toan hiéu qua trong
chan doan va diéu tri v& tang rdng trong chin thuong bung kin. Nhiing két qua
trén cho thay PTNS rat co gia trj va thuc sy di phat trién nhanh chong, déng gop
dang ké trong chan doan va diéu tri CTBK. Thuyc t& phwong phap nay con cé thé

thuc hién dugc nhiéu hon nita, ¢6 thé tranh mé bung 16n [24].
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. D6i twong nghién ciru

Péi tugng nghién ciru bao gém tat ca nhitng bénh nhan bi chan thuong
bung kin nghi v& tang rong c6 st dung phiu thuit noi soi 6 bung dé chan
doan va xir 1y trong thoi gian tir thang 10.2010 dén thang 05.2015 tai bénh
vién hitu nghi Viét Buc.
2.1.1. Tiéu chuin lwa chon bénh nhin

- Bénh nhan nam va nir, khong giéi han tudi, vao cap ctru véi chan doan
lam sang 1a chan thuong bung kin nghi v& tang rong, chan thuong bung kin
v& tang rong.

- Tinh trang huyét dong 6n dinh hoic dao dong nhung 6n dinh ngay sau
héi strc ban dau.

- Puoc ph?lu thuét ndi soi O bung dé chan doan va xur tri v& tang rSng
hodc sau d6 chuyén mdé mo dé x tri ton thuong.

2.1.2. Tiéu chuan logi triv

- Bénh nhan chdng chi dinh bom hoi trong 6 bung dé md noi soi: suy

tim, cao HA, tang ap luc ndi so.
- Bénh nhan c6 da chan thuong ning:

+ Chan thuong so ndo nang: bénh nhan hon mé hodc c6 mau tu trong nao

co tang ap luc noi so.
+ Long nguc: chin thuong dung dap phdi gy suy ho hap ning

+ Pa giy xuong c6 kém theo séc khong dap tmg voi hoi strc ban dau khi

vao vién.
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- Bénh nhan c6 bénh phdi hop tir trude: xo gan c¢d chudng, lao phoi, cac
bénh suy giam mién dich.

- Bénh nhan c6 md bung cii v6i duong mo 16n hodc md nhiéu lan.

- Bénh nhan ¢6 kém céc ton thuong c6 chi dinh md rd rang, can can
thiép gip: séc mat mau do v& gan, v& lach,... hodc c6 viém phiic mac mudn,
s6¢ nhiém tring nhiém doc do viém phuc mac.

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién civu va cé mau

Str dung phuong phap mé ta tién ctu :

Céc bénh nhan ¢ chan doan chan thuong bung v tang rdng c6 chi dinh
md ndi soi hodc bénh nhan c6 CTBK theo ddi v& tang rong, bénh nhan da
chan thuong chua loai trir v tang r5ng 6 chi dinh noi soi chan doan, duoc
ghi nhan cac yéu td truéc mo, trong mod duge gia thiét 1a lién quan toi su
thanh cong trong ap dung PTNS trong chan doan va diéu tri.

C& mau: S6 lugng bénh nhan dugc tinh theo cong thirc mo ta tién ciru [106]:

€ Chon o =0,05 thi Ze/2= 1,96,

Chép nhan ty 1¢ trinh mé bung khong can thiét ctia cac nghién ciru trudc
1a 50% (p = 0,5). Ty 1€ nay tinh trong nhom nhitng BN dugc ap dung NSOB,
ttc 1a ¢ nhitng BN kho chan doan.

e: sai sO ctia nghién ctru 0,11

Thay vao cong thirc ta c6 n = 3,84.0,5.0,5/0,0121 = 79,4

Nhu vay s6 luong BN trén 80 13 phu hop vé 1y thuyét ¢& miu va ¢o ¥
nghia thong ké khi st dung cac phan mém thong ké y hoc hién co.

2.2.2. Noidung nghién ciru
2.2.2.1. Lam sang

- Tubi (tinh bang nam).

- Gi161: Nam, nir
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- Tinh trang BN trudc khi dén vién

+ Loai tai nan: theo co ché gy ton thuong, su phd bién cua céac loai tai
nan trén thuc té, chia céac loai tai nan.

+ Thoi diém bi tai nan: 1a mdc dé tinh thoi gian tir khi bi tai nan dén khi
vao vién.

+ So ctru ban dau: Pa xtr tri gi ¢ tuyén trude: truyén dich, mau, da tiém

thude gi (Morphin, an than, van mach), da can thiép thu thuat, phau thuat gi?

+ Tinh trang BN ngay sau bi tai nan: tinh trang tri giac, huyét dong, ton
thuong so bo ban dau... do co sd y té so cliru ban dau ghi nhan.

- Tinh trang BN khi dén vién

+ Thoi diém dén vién: gio, ngay vao vién. La méc dé tinh BN dén vién
sau tai nan bao lau, BN duogc theo doi trong bao lau.

+ Tinh trang toan than khi dén vién: tri gidc duoc dénh gia bang thang
diém Glasgow, mach, huyét ap, nhiét do, tinh trang ho hép, tinh trang thiéu mau.

+ Tbon thuong phdi hop:

o C6 CTSN khong: diém Glasgow, c6 mau tu nd1 so khong? co vét
thuong so nao? Co6 phu nao khong.

Thang diém Glasgow danh gia tinh trang tri giac trong CTSN:
Piém Glasgow = E+V+M, diém thap nhat 1a 3, diém cao nhat 1a 15.

o C6 chan thuong bung kin v& tang dic khong?

o Chan thuong nguc: ¢ suy ho hap khong? tan sb thd (sd lan/phut),
c6 gdy suon khong? C6 tran mau tran khi mang phoi khong? Co dit
noi khi quan hay khong? Ty thé hay phai bop bong.

o CTCS: co liét hay khong liét.

o Chan thwong chi: vi tri chi gay.

o V& xuong chiu: vi tri gdy, gay virng hay khong viing.

o Cac thu thuat da thuc hién cho BN.
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= (C6 ndi khi quan hay khong? Ty tho hay phai bop bong hd tro.

Pit sonde da day khong? sb luong, tinh chat dich da day?

bat thong dai khong? s6 lugng mau sac nudce tiu .

C6 dan luu mang phéi khong? $6 luong, mau sdc, tinh chat dich,
khi dan Iuu.
- Tién st bénh:
+ C6 bénh 1y toan than: hen phé quan, dai thdo dudng, ting huyét ap, lao.
+ Tién st ngoai khoa: dac biét 1a md bung cii, da md gi, méy lan, &
bénh vién nao?
- Tham kham bung:
+ Tbon thuong thanh byng
Tinh chat ton thuong: xay sat, rach da, tu mau khong? c6 seo mo cii khong?
o Vi tri ton thuong: theo phéan chia trong triéu chtimg hoc nhu ha suon
phai, ha suon trai.
o Bung truéng hay khong.
+ Tri€u chirng khi kham bung

o Phan ung thanh bung: 1a phan Gng co co thanh bung & mdt vung
nao do6 khi bac sy an tay kham. Biéu hién cia phuc mac ving dé bi
kich thich nhu ¢6 tang v&, mau, dich ti€u hoa.

o Cam tng phuc mac: toan bd phic mac bi kich thich do dich mau,
dich tiéu hoa, dich mu lan téa nén 4n dau khap bung. Tuy nhién van
c6 ving dau ndi troi hon ca goi ¥ diém xuat phat.

- Chan doan 1am sang:
Chan doan don thuan dya vao hoi bénh va tham kham 1am sang trude khi
lam céc xét nghiém can 1am sang bd sung cho chan doan. Chan doan duogc dé

cap & day 1a chan doan vé CTBK c6 thé méi chi xac dinh c6 CTBK, c6 thé
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hudng t6i chan doan rd hon nhu v tang rong... Cac dau hiéu hudng t6i chan
doan nhu phan Gng thanh bung, ton thuong thanh bung, gy chi, chan thuong
nguc cuing bén c6 tang nghi b ton thuong (bén phai nghi dén v& gan, bén trai

nghi dén v& lach), nudce tiéu d6 nghi dén chan thuong than, v bang quang. ..

So séanh chan doan 1am sang vdi chan dodn trudc mo, két qua sau mo dé

thay duoc gia tri ctia chan doan 1am sang & mirc do nao.

2.2.2.2. Can lam sang
- Xét nghiém mau
+ Cong thuc mau
o Hong cau: don vi 1071
o Bach ciu: don vi 10
o Hematocrit: ty I& %, trinh bay dudi dang s6 thap phan (tir 0 dén 1)
o Nhan xét két qua & nhém c6 v tang dic va nhdm cd v tang rong
dé thay gia tri cia cong thirc mau trong chan doan v tang.
+ Sinh hda méau
o Goém Ure (mmol/l), Creatinin (umol/1), Buong (mmol/l), GOT
(U/l), GPT (U/I), Bilirubin (umol/l), Amylaza (U/l).
o Nhan xét két qua co thay d6i mang gia tri chan doan tang ton
thuong khong.
o Cac xét nghiém cong thirc mau, sinh héa mau dugc thyuc hién tai
khoa sinh hoa va huyét hoc caa bénh vién hiru nghi Viét Buc.
- Chup X-quang bung khéng chuan bi
+ BN duoc chup bung khéng chuan bi & tu thé dung, chiéu trudc sau.
May chup X-quang tai phong kham cap ctu caa bénh vién hiru nghi Viét Bic.
+ Chi dinh: Nhitng BN c6 CTBK c6 kha nang dimg duoc.
+ Nhan dinh két qua: hinh anh liém hoi dudi hoanh dau hiéu gian tiép

cua vd tang rong; dau hiéu céc quai rudt gidn, dich 6 bung, dich giira cac quai
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rudt; hinh anh mat lién tuc cta co hoanh, mo phé truong phoi, béng hoi cua
tang rong (da day, dai trang) 1&n 16ng nguc cua v co hoanh.

- Siéu @m bung:

+ BN duoc siéu am tai phong siéu &m thudc khoa chan doan hinh anh
cuaa bénh vién hiru nghi Viét buc trén may Kontron sigma, RT-fino, ATL véi
cac dau do 3 MHz; 3,5 MHz; 5 MHz do céc béac sy chuyén khoa lam, c6
chung cach nhan dinh tén thuong, chung mot phac d6 nhan xét.

+ Chi dinh: tit ca BN nghi ngd ¢6 CTBK, da chén thuong déu dugc
lam siéu &m bung cip cau. Mot s6 BN duge 1am siéu am lan 2 khi dién bién
lam sang co su thay do6i (huyét dong thay doi, sét, hematocrit giam...).

+ Nhan dinh két qua

o Dich 6 bung: vi tri 16p dich phat hién dugc, do day I6p dich (tinh
bang mm), tinh chat dich dong nhat hay khéng, khu trdi hay lan toa.

o Ton thuong tang dic kém theo: ton thuong tang nao, vi tri ton thuong,
kich thudc, hinh thai (duwong v&, 6 dung dap, mau tu dudi bao), dau
hiéu di kém nhu mau cuc, dich xung quanh, tang to ra, phu né.

o So sanh véi két qua NSOB dé thiy kha niang phat hién dich 6
bung, ton thuong tang cua siéu am.

- Chup CLVT

+ May chup cit 16p PROSPEE cua hang GE, thuc hién tai khoa chan
doan hinh anh caa bénh vién hiru nghi Viét bac. Céach thic chup CLVT cho
CTBK ciing duoc théng nhat (giéi han cat, do day 16p cat, tiém thuéc can
quang...) Phim chup cling dugc doc bdi cac bac sy dugc bénh vién giao trach
nhiém va do chinh cac phau thuat vién nhan dinh.

+ Chi dinh: chi dinh chup CLVT khi trén siéu am phét hién cé dich 6
bung, nghi ngd c6 ton thuong tang hodc trén 1am sang nghi ngo cé ton
thuong tang.

+ Nhan dinh két qua
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o Dich 6 bung: vi tri dich 6 bung, khu tr( hay tu do, do day 16p dich
(mm), ty trong caa dich nhd d6 du doan tinh chét dich (dich mau,
dich mu, dich nudec, ...).

o Ton thuong tang rong: hinh anh khi ty do 6 bung hozc sau phic mac,
ddu hiéu gian tiép cua v& tang rdng. Trong cap ctu khong thuc hién
udng thudc can quang do so trao nguoc, nguy co khi gy mé.

o Ton thuong tang dic kém theo.

+ S0 sanh vai két qua PTNS dé xem nhiing t6n thuwong nao chup CLVT
khéng phét hién dugc, nhitng ton thuong nao PTNS khdng phét hién duoc.

2.2.2.3. Chan doan va thai do xu tri
Sau khi da thdm kham lam sang c6 chan doan lam sang, c6 cac xét
nghiém can 1am sang bd sung, ciac bac sy sé chan doan chinh xac hon vé ton

thuong trong CTBK. Thai do xtr tri cling ro rang hon:

- C6 chi dinh mé: chan doan v& tang rong khong c6 chéng chi dinh phiu
thuat noi soi, mot sé6 BN ton thuong du kién c6 thé xur tri duoc qua noi soi
nhu v& tang rong (BN dén sém, tinh trang toan than t6t), vd co hoanh... S6
BN nay dugc chon vao nghién ctru, khi d6 muc dich sir dung NSOB 1a noi soi

diéu trji hodc tham do.

- Chua rd chan doan can theo di tiép: ¢6 nhiéu BN thim kham lam sang
rat kho danh gia tinh trang bung do ¢6 ton thuong thanh bung, khong hop tac
do CTSN, say ruou, tré¢ em... hodac hon mé do CTSN, thé may, CTCS co liét
tay. Nhitng BN nay mic du ¢6 cac tham do can 1am sang nhung khong khang
dinh dugc co ton thuong tang hay khong hodc ¢ nhitng ton thuong gi trong 6
bung (t6n thuong tang réng di kém v tang dic hay khong).Nhimg BN khi
tham kham c4n 1am sang khong xac dinh rd t6n thuong, khong twong xtng
biéu hién 1am sang (c6 dich 6 bung, khong thiy ton thuong tang nao hoic cd

t6n thuong tang dac co chi dinh diéu tri bao ton, nhung tinh trang bung nghi
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ngd co ton thuong tang rong). BN thudng duogc theo doi, kham nhiéu lan, siéu
am lai... chan doan rd hon theo tién trién 1am sang. Nhung nhiéu khi van
khong xé&c dinh duogc chinh xac chan doan nén chi dit ra chan doan CTBK
nghi ngd ¢o t6n thuong tang réng. Theo kinh dién nhitng BN nay c6 chi dinh
tham do 6 bung. S6 BN nay duoc chon vao nghién ctru, PTNS duogc st dung
v6i muc dich chan doan va sau d6 xac dinh phuwong phéap diéu tri c6 thé NS c6
thé chuyén mo.

2.2.2.4. Quy trinh phdu thudt:

a. Trang thiét bi va dung cu mé ngi soi:

H¢ théng trang thiét bi md noi soi cua hang Storz.

Hinh 2.1: Hé thong mé néi soi Hinh 2.2: Hé théng Camera Telecam

cuia Storz (Nhom nghién cuu)



o1

Céc thiét bj hinh anh:

- Hé théng Camera Telecam: Tiéu cu tir 25 dén 50 mm. Hién thi hinh
anh tu dong k¥ thuat sd, 46 nhay anh sang tbi thiéu 3 Lux, toc d6 ghi hinh
1/50 dén 1/10 000 gidy. S6 diém anh: 752 ngang, 582 doc = 437,663 Pixel.

- Man hinh: C& 21 inch loai chuyén dung cho phau thuat noi soi. Hé
mau PAL.

- Ong kinh quang hoc Hopkin II gdm hai loai thang 0 d6 va nghiéng 30 do.
- M6t dau ghi va luu hinh anh (d4u video va may tinh).

- Nguén sang lanh Xenon 300w: Cuong d6 anh sang 300w, nhiét d0 mau

6000 k, anh sang duoc dan qua soi cap quang c& 4,8 mm nbi truc tiép véi dng soi.

- May bom hoi ty dong: Ap suét nén téi da 30 mm Hg. Luu luong bom

ttr 1 dén 20 ml/1 phut. Ty dong diéu chinh ap luc.

Hinh 2.3: Mdy bom hoi tw dong Hinh 2.4: Nguon sang lanh

(nhom nghién cuu)
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Hinh 2.5: Hé thong phong mé néi soi

Dung cu noi soi:

- Dao dién cao tan Electrotom 530: Cong suat toi da 350 w. Co day du
chtrc nang: cat don cuc, cAm mau don cuc, cAm mau ludng cuc, cAm mau bé
mit. Trocart: gdm hai loai 5Smm c6 van an toan ¢ dau, van da ning & can,
nong sat; 10 mm c6 van an toan ¢ dau, van da niang ¢ can. Chung toi str dung
hai loai, loai c6 nong dau sic va loai c¢6 nong dau tu.

- Ong giam 5 mm dé d& dang thao tac cac dung cu c6 kich thudc khéc
nhau trén cung mot trocart.

- Kep phau thuat c6 mau va khéng mau.

- Kim kep clip va clip titanium 5- 10mm.

- Kim kep kim.

- Que gat tang dac hinh quat.

- 1 d4u dao dién c6 hinh moc.

- 1 kéo cong phau thuat.

- 1 bng tudi hit nudce c6 van diéu khién hai chtc ning, dy hut trang silicol.

- Chi phau thuat cac loai.
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- Hau hét cac dung cu déu c6 bod phan boc cach dién va bd phan ndi voi
duong dao dién dé thuc hién chirc nang cat va dbt.

- Ban m6 c6 kha niang quay cac hudng.

- Phai ludn chuén bi sin sang bd dung cu mdé md bén canh dé chuyén

sang m& bung nhanh chong khi can thiét.

Hinh 2.6: BJ dung cu ndi soi 6 bung

b. K§ thuat mé:

Vo cam

Gay mé toan than, dat ndi khi quan. May gay mé cé theo doi ap luc CO,
méu (PaCO,) va ap luc CO, khi thé ra (PETCO,) dé bac sy gy mé chu dong
diéu chinh thudc mé, théng khi. ..

Tu thé BN

BN nim nguta, thuong dé 2 chan dang, bénh nhan duoc c¢d dinh chéc vao
ban mé dé khi thay doi tu thé khong 1am thay doi vi tri bénh nhan. Ban md
phai dap tmg duogc viéc thay doi tu thé dau cao hay thip, nghiéng phai hay
trai tuy theo yéu cau khi md. BN can dugc dat sonde bang quang, sonde da

day va gay mé ndi khi quan.
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Hinh 2.7: Tuw thé bénh nhdn mé néi soi

Vi tri kip mo:

Tuy thude vao vi tri ton thuong ma phiu thuat vién ¢ thé ding & nhimg
vi tri khac nhau. Thuong thuong phiu thuat vién ding khac bén d6i voi vi tri
tham do hay xtr 1y thuong ton. Néu ton thuong va dé can thiép ting trén &
bung, phau thuat vién dtng giira 2 chan BN, néu ton thuong va can thiép tang
dudi 6 bung, phiu thuat vién diung vé phia ddu BN. Nguoi phu cAm camera
dung khac bén voi phiu thuat vién. Man hinh dugc dé vudng goc voi hudng
nhin cta phau thuat vién, vi vay c6 dugc man hinh thtr hai dbi dién danh cho
ngudi cam camera 13 tot nhat.

K¥ thuéat thyc hién:

- Buwoc 1: Dat trocart.

Trocart dau tién duge dit 1a trocart 10 danh cho camera ludn dugce dé &
ron nham quan sat cic vung trong 6 bung dugc d& dang. Trocart dau tién dugc
dit bang phuong phip mé, md nhé bung 10mm rdi vao tiung 16p rdi dua
trocart vao bang nong ti nham tranh giy ton thuong tang (phuong phap
Hasson) sau d6 moi thuc hién bom hoi b bung.Céc trocart con lai duoc dat
dudi su kiém soat cliia cia camera, nhd d6 tranh duoc cac bién chung cua
choc trocart nhu thung rudt, chdy mau thanh bung. SO lugng va vi tri cia

trocart c6 thé thay doi tiy thudc vao vi tri ton thuong, d6 ning cta ton thuong
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va phu thudc vao théi quen cua phau thuat vién. Thudng cac phau thuit vién

thuong dat thém 2 trocart nira dé dua dung cu vao kiém tra va thao tac.

Hinh 2.8: Vi tri dat 4 trocart Hinh 2.9: Vi tri dat 4 trocart

- Budc 2: Kiém tra, tham do 6 bung [107],[50].

Quan sat dich 6 bung: khi dwa camera soi vao 6 bung thi hinh anh dau
tién théy duoc 1a dich, s€ quan sat vé dich cua 6 bung, danh gia vé 86 luong,
mau sic va tinh chit cta dich 6 bung. Cé thé xac dinh duoc ngay dich mau,
dich tiéu hoa hay dich mat, mu, nudc tiéu... Co nhiig lac s€ kho danh gia khi
dich hon hop. So lugng dich 1a mdt thong s6 ¢co gia tri, $6 luong dich dugc tinh
bang lugng dich hut ra. Néu lvong méau nhiéu thi c6 t6n thuong tang dic nhu
gan lach. Tinh chat ciing quan trong néu toan dich tiéu hoa hodc dich mat thi
chic chén co ton thuong tang rong. Vi tri tip trung nhiéu mau, dich tiéu hoa,
gia mic 1a noi goi ¥ vi tri cia ton thuong .

Tang trén mac treo dai trang ngang: Can danh gia tang trén mac treo dai
trang ngang trudc vi da day, ta trang ndm & khu vuc nay. BN duoc dat tu thé
dau cao, nghiéng phai dé tham do cac thuong ton ¢ da day. Nang thuy gan trai
dé kiém tra da day, pha mac ndi nho (néu can) dé quan sat hau cung mac ndi.
Néu théy c6 mau tu trong hau cung mac ndi, tuy to... thi m& héu cung mac
ndi qua mac ndi 16n dua dng soi vao quan sat dugc hét than, dudi tuy. Ngoai
ra ¢6 thé kiém tra cac tang dac khac tranh bé sot tdn thuong tang dac, vi chan

thuong tang rong thuong cé ton thuong tang diac kém theo [107],[50].
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Tang dudi mac treo dai trang ngang: Kiém tra dai trang ngang, doan dau
ctia rudt non. Quay ong soi xuéng dudi quan sat doc 2 ranh dai trang, thong
thuong dich 6 bung tip trung nhiéu ¢ vi tri nay, hat dich danh gia duoc dai
trang 1én va dai trang Xuéng, xich ma. Pé BN & tu thé dau ddc, kiém tra rudt
non tir goc hdi manh trang tré 1én bang cach chuyén dan cach quai rudt gitta 2
pince khong sang chan. D& dang phat hién tén thuong rudt non va mac treo vi
vung co ton thuong luon phu né, tu mau, niém mac rudt xoe ra néu bj v& ruot.
Panh gia bang quang, mau tu sau phuc mac, tir cung, phan phu (& nit). Sau
khi thim do quan sat hét 6 bung c6 thé dua ra duoc két luin vé cac co quan bi
t6n thwong, mic d6 ton thuong va cd can mod bung khong hay co thé xu tri

bang noi soi.

Hinh 2.10: Kiém tra dai trang Hinh 2.11: Dich tiéu héa phat hién qua
[107] ngi soi [107]

Xt tri ton thuong bang phau thuat ndi soi khi:

- Toan trang bénh nhan 6n dinh.

- Tinh trang ton thuong: bénh nhan dén vién sém, bung khéng qua
ban, ton thuong rudt non, dai trang do LIT & 1 vi tri.

- Khong c6 ton thuong tang dic kém theo dang chiay mau ma khong
thé xur 1y duoc béng ph'flu thuat nd1 soi.

M nhé dé xtr tri thuong ton khi: C6 thé md nhé dé xu 1y ton thuong
(khau, ndi rudt) sau do soi lai b bung dé hut rira, 1lam sach 6 bung.
- Toan trang bénh nhan 6n dinh.
- Khéng co ton thuong tang dic kém theo chay mau ma khong thé

xtr ly dugc bang phau thuat ndi soi.
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- Tbn thwong rudt nhiéu vi tri gan nhau.

Chuyén m6 mé dé xur tri thuong ton:

- Toan trang bénh nhan khong 6n dinh: c6 ddu hiéu séc muc do
trung binh hodc nang.

- Co bién chung ctia bom hoi 6 bung trong qué trinh gy mé.

- Bung rat ban, nhiéu mu, gid mac khe"\p o bung.

- Tén thuong nhiéu tang rong phdi hop, & nhiéu vi tri khac nhau.

- BuGe 3: Xir tri ton thuwong

+ Céc ton thuong tang rong:

V& da day, rudt non, dai trang:

Rach thanh mac nhd, v& rudt non nho (46 1), v da day,...cé thé khau
dugc qua nodi soi. Nguyén tac khau nhu mé mé: lam sach chd v, khau theo
chiéu ngang, khau 2 16p (toan thé va vui thanh mac). Rach thanh mac dai trang
c6 thé khau thanh mac qua noi soi ma khong can phai lam hau mén nhan tao.

Rach thanh mac rong, v rudt non hét chu vi, nhiéu chd, rach mac treo. ..
¢ thé khau qua noi soi, néu can cit doan rudt thi c6 thé mé rong 16 trocart
hoac mé bung nhé dua rudt ra ngoai dé khau, cat ndi, sau d6 duoc dong kin
lai thuc hién nhu noi soi thuong quy. Khi dua quai rudt ra ngoai, két hop
kiém tra va lam sach cac quai rudt. Khi mo rong 16 trocart dé xu tri ton
thuong duoc goi 1a PTNS c6 hd trg. Con tén thuong 16n, viém phuc mac
mudn nén mod bung dé xtr tri. PSi v6i chan thuong bung kin v& dai trang thi
nén dua ra ngoai lam hau moén nhan tao. Co thé lam hau mon nhan tao béng
cach dua hai dau ra ngoai, hodc dua chd v& ra ngoai, hodc dong dau duéi dua
dau trén ra ngoai 1am hau moén nhén tao.

V& bang quang: khau chd vd bang quang trong phiic mac 2 16p bang chi
tiéu. Luu sonde niéu dao bang quang 1 tuan, khong can mé thong bang quang.

Dit mot dan luu Douglas dé néu c6 do thi dan luu s& dan ra ngoai.
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Cdc ton thwong it gdp : thi mat: cat tii mat tiy theo thuong ton, c6 thé
lam qua ndi soi.

+ Cac tén thuong phdi hop khac: v gan, lach, rach mac treo... néu con
ri rd chdy mau co thé duwoc dot dién hodc khau cAm mau.

Sau khi xtr tri ton thuong tang réng trong 6 bung, mot viéc cling rat quan
trong la rura sach b bung. Sau d6 dit dan luu dé theo doi, c6 thé tan dung 15
trocart dé dat dan luu, hodc choc thém 16 dan lwu néu céc 16 trocart cao qua.
S6 dan luu va s trocart phu thudc vao phau thuat vién va ton thuong.

- Buoc 4: Pong bung.

Cam méu ki vét md va déng cac 10 trocart hodc vét mo 16n trong trudng
hop phai mo6 bung. Pong bung theo cac 10p giai phau dé tranh sa 16i thanh
bung sau mo. Ep sach dich tai vét mo tranh tu dich va nhiém trung vét mo.

Thu thép s6 liéu:

- Trudc mo

Thu thap cac thong tin lién quan dén tudi, gidi, nguyén nhan va co ché
gdy tai nan, thoi diém bj tai nan, tinh trang chung sau tai nan, so clru, diéu tri
ban dau. Thoi diém dén vién, tinh trang toan than, cac thim kham lam sang
khi bénh nhan dén vién, cac két qua xét nghiém va chan doan hinh anh. Ghi
nhan chan doan sau khi ¢ cic két qua thim kham 1am sang va cén 1am sang
va thai d¢ xur tri, chi dinh diéu tri.

- Trong mo:

S6 luong trocart dugc dit trong md.

Thoi gian phau thuét (tinh bang phit) dugc tinh tir thoi diém rach da dit
trocart dau tién dén khi khau dong da xong mili cudi cung. Thoi gian md noi
soi tinh bang tong thdi gian bom hoi 6 bung (khong tinh thoi gian chuyén mo
md va thoi gian thao tic ngoai 6 bung khi sir dung PTNS hd tro).

Danh gia dich 6 bung: vi tri, s6 luong, mau sac dich 6 bung.
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Céc tang ton thuong danh gia trong mo, phan loai muc d6 ton thuong
tang theo phan loai cua AAST.

S6 luong cac tang ¢ ton thuong phat hién trong mo.

Céc bién chimg ctia gy mé hdi strc trong md ndi soi: suy ho hip, suy
tuan hoan trong qua trinh gy mé; bién chimg tic mach do khi...

Céc bién phép xtr tri trong m theo ton thuong. Ghi nhan loai phiu thuat:
phau thuat ndi soi diéu tri, phau thuat ndi soi hd trg hay phau thuat ndi soi
chuyén mé mé dé xur tri thuong ton.

+ PTNS diéu tri: Sau khi phét hién, danh gia cac ton thuong tang rong, cic
t6n thuong nay duoc sira chita hoan toan qua PTNS 6 bung.

+ PTNS hd tro: Khi cac ton thuong tang réng khong sira chita dugc bang
PTNS don thuan, phau thuat vién cé thé mo rong 16 trocart dé cat ndi, khau.

+ PTNS chuyén m6 mo: Cac ton thuong trong 6 bung khong tham do,
danh gia duoc hét qua PTNS hodc qua PTNS khong thuc hién stra chita duoc
cac ton thuong khién phau thuat vién phai mé bung nhu thudng quy.

- Sau mo:

+ Panh gia theo thang diém dau: Dé luong gia cuong do dau, nguoi ta
ding céc thang luong gid chi quan, c6 thé 1a thang do ludng chung (thang tu
luong gia), hodc 1a do luong da chiéu nham phén biét cac mic do khac nhau.
Thang luong gia dau phai don gian, dé thuc hién dé gitp thuc hién luong gia
hang ngay hay thuc hién luong gia trong nhiéu ngay va gitip ich chu yéu cho
viéc diéu tri va diéu dudng bénh nhan cling nhu dé lugng gia cc tinh hudng
dic biét dau sau mo. Trong 1am sang, dé danh gia dau sau mo c6 thé dung
thang luong gia mot chiéu Likert 11 diém:

Pigm 0 1 2 3 4 3 6 7 8 8 10
[ I, I | I I | I : I | |
Bau rit it Baw it Blawvira Baunhidgu  Bau di déi
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1-2: dau rat it
2-4: dau it.

4-6: dau vura.

6-8 dau nhiéu.
8-10: dau dir doi.

+ Thoi gian bénh nhan c6 trung tién trd lai sau mo: don vi tinh bang gio.
La khoang thoi gian tinh tir sau khi m6 dén khi c6 trung tién lan dau. Dbi véi
nhiing bénh nhan sau md phai thd may kéo dai, bénh nhan co chin thuong cot
song liét tuy phoi hop, chin thuong so ndo ning kho xac dinh duoc khoang
thot gian nay.

+ Thoi gian str dung thudc giam dau sau mo: don vi tinh bang gio.

+ S ngay phai st dung khang sinh sau md.

+ Cac bién chimg cta PTNS : nhiém tring 13 trocart, ton thuong tang thir
phat sau choc trocart, thoat vi thanh bung sau mo. chay mau sau mo, xi — buc
chd khau ndi tang rdng, ap xe ton du sau mo.

+ S6 ngay nam vién:

+ T« vong sau mo: nguyén nhan tr vong, tir vong cb lién quan dén
PTNS?

+ Panh gia két qua som sau mo:

- Tét: Bénh nhan ra vién 6n dinh, khong can can thi¢p gi.

- Khé: Bénh nhan c6 tinh trang nhiém trung vét mo, ra vién 6n dinh,
khong can can thiép ngoai khoa.

- Trung binh: Bénh nhan c6 tinh trang nhiém tring sau, c6 ap xe ton du...

- X4u: Bénh nhan tir vong sau mo vi cac nguyén nhan.

Xir 1y 6 liéu:

TAt ca bénh nhan duoc lya chon déu duoc thu thap thong tin vao mau

bénh 4n riéng.
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S6 lidu duge nhap vao may tinh theo bénh an duoc s6 hoa va dugc xu ly
bang phan mém thong ké y hoc SPSS 19.0.

Céc bién lién tuc duoc trinh bay dudi dang trung binh, so sanh két qua
giita cac bién lién tuc bang thuat toan kiém dinh test Student. Khoang tin cay
95% duogc hiéu 1a 95% gid tri trung binh nam trong khoang tin cdy nay.

Céc bién tht tu va roi rac duoc trinh bay dudi dang %. So sanh két qua
cua céc bién roi rac béng thuét toan kiém dinh Xz_

Gi4 tri chan doan cia PTNS duoc thé hién qua cac thong $0:

+ P06 nhay (tinh bang %): 1a kha ning phat hién duoc tén thuong cia
bién phap chan doan trén sé ton thuong thuc co.

+ P dic hiéu (tinh bang %): 1a kha niang phat hién khong c6 ton thuong
ctia bién phap chan doan trén s bénh nhan khong co ton thuong thue co.

+ Do du bao duong tinh (tinh bang %): sd ton thuong co thuc trong tong
s6 ton thuong ma bién phap chin doan phat hién (dwong tinh).

+ Ty 1¢ duong tinh gia (tinh bang %): s bénh nhan khong c6 ton thuong
nhung bién phap chan doan phat hién c6 ton thuong.

+ Dd du bao am tinh (tinh b'flng %): s6 bénh nhan khong c6 ton thuong
trong tong s6 khong co ton thuong ma bién phap chan doan phat hién.

+ Ty 16 am tinh gia (tinh bang %): s6 bénh nhan c6 tén thuong trong

tong sd bién phap chan doan phat hién khong c6 ton thuong.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém dich t& ciia miu nghién ciru

Tong s6 BN duoc thu thap trong nghién ctru 1a 83 BN dugc thuc hién
trong tir thang 10/2010 dén 05/2015.
3.1.1. Gioi

Nam: 71 BN chiém 85,5%

Nit: 12 BN chiém 14,5%

m Nam

BN

Biéu dé 3.1: Gidi tinh ciia cdc BN trong nghién ciru
Chu yéu bénh nhan trong nhém nghién ctru 1a nam gidi véi ty 1 gidi
Nam/nir: 7/1.
3.1.2. Tuéi

Tudi thip nhét : 9 tudi
Tudi cao nhat . 78 tudi
Tudi trung binh 1 38,2 + 1,4 tudi

Nhém bénh nhan nit c6 d6 tudi trung binh : 39,7 + 5.8 tudi

Nhom bénh nhan nam ¢6 do tudi trung binh : 34,8 £ 1,6 tudi

Khong c6 su khac biét co y nghia thong ké do tudi trung binh giira hai gi6i
(p=0,2).
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Ty 16 %
30

26.5 253

25

21.7

20

15

12

10 8.4

<20 21-30 31-40 41 - 50 51-60 >60

Biéu dé 3.2: Phan bé tuéi ciia cic BN
Phéan bd d6 tudi ciia bénh nhan chi yéu 1a nhém thanh nién va trung

nién, day 1a nhom tudi tham gia giao thong nhiéu nhat.

3.1.3. Nghé nghiép

Ty 1€ %
40 36.1
30 25.3
20 18.1
10 8.4 8.4
3.6
0 T T
CB cong chitc Congnhan  Nong dan Huu tri HSSV Tu do

Biéu dé 3.3: Phdn bo nghé nghiép ciia bénh nhén

Phan b nghé nghiép chu yéu 1a nhém cong nhan vién chirc, ndng dan,

va nghé tu do, d6 1a nhitng nhom tham gia giao thong va lao dong nhiéu nhat.
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3.1.4. Cdic nguyén nhan gay chén thwong (cdc loai tai nan)

Bang 3.1: Ty lI¢ nguyén nhdn tai nan

Loai tai nan n %
Giao thong 65 78.3
Lao dong 15 18.1
Sinh hoat 3 3.6
Téng 83 100

Ty 1¢ tai nan giao théng chiém ty 18 16n nhét chiém 78,3%.

3.1.5. Thoi gian tiv khi bi tai nan dén khi vao vién

Bing 3.2: Thoi gian tiv khi bj tai nan dén khi vao vién

Thoi gian S6 BN Ty 1 %
Trude 6 gid ( h) 31 37.3
Tu 6 - 12h 34 41.0
Tu 12 -24h 13 15.7
Tu 24 - 48 h 4 4.8
Sau 48 h 1 1.2
Tong 83 100.0
Trung binh 10.0 £ 9.6 (1 —55)

Thoi gian trung binh: 10.0 = 9.6 h. Sém nhat: 1h. Mudn nhét: 55h (hon 2
ngay). Nhu vy nhém bénh nhan déng nhat dugce dua dén trude 12h (bao gdbm

65 bénh nhan chiém ti 1& 78,3%), d6 ciing s& 1a tién luong t6t trong dicu tri

cua bénh nhan.




3.2. Tinh trang BN khi dén vién

3.2.1. Cac tri¢u chirng toan thin:
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Bang 3.3: Triéu chirng tham kham lic vao vién

Chi sb S6 BN Ty 18 %

HATD < 90 va HATT < 60
(mmHg) 3 30
Mach > 100 lan/ phut 13 15.7
Nhiét d6 >37°5 18 17.4
14— 15 76 91.6
Glassgow 12 -13 5 6.0
<12 2 2.4

C6 3 truong hop bénh nhan nhép vién voi huyét ap dudi 90 mmHg
chiém 3,6%. Sau khi hdi strc truyén dich c6 2 BN duoc chan doan v tang
r5ng va chuyén nha md dé md ndi soi, 1 BN dugc chian doan da chin thuong
cling chuyén mé ndi soi co v tang rong, 13 bénh nhin nhip vién véi mach
trén 100 lan/phat chiém ti 18 13,4%; 2 bénh nhan nhap vién véi Glasgow dudi

12 diém chiém ti 1& 2%, day 1a nhimg bénh nhan c6 chan thuong so nio kém

theo. 18 BN dén vién trong tinh trang sbt trén 37,5 °C chiém 17,4%.
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3.2.2. Cdc ton thuwong phoi hop ]
Bdng 3.4: Cac logi thwong ton di kem CTBK

Loai ton thwong S6 BN %
CTSN CTSN kin 12 16,7
. Gay ving 7
V& xuong chau . — 15,3
Khong viing 4
Khong liét
CTCS C6 et 3 4,2
Chan thuong nguc 20 21,7
Chan thuong chi 26 36,1
Tong sO 72 100

Cac BN ¢6 CTSN déu duge chup CLVT so ndo, c¢6 12 trudng hop cd
mau tu ndi so, cac ton thuong trong ndo déu khong co chi dinh can thiép phau
thuat, khong c6 phu nao nang. SO bénh nhan duogc chan doan truéc md: v&
tang rong 52 (62,7%); s6 bénh nhan nghi ngd v& tang rdng: 21 (25,3%); sd
bénh nhan da chan thuong chua loai trir v& tang rdng: 10 (12%).

3.3. Cac tri¢u chirng 1am sang

Tén thuong & thanh bung ghi nhan & 46 bénh nhan:

4 (4.8"/! 10%)

Biéu dé 3.4: Tinh trang téon thwong thanh bung

ay xat thanh bung
Réch da

Tu mau

Khoéng t6n thuong

Cac ton thuong thanh bung nhu xay xat thanh bung, rach da, tu mau
quan sat thiy & 46 bénh nhan, chiém ti 1& 55,4%; day la dau hiéu goi y cho ta
biét c6 chan thuong bung kin.
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Bdng 3.5: Triéu chung khi kham bénh

Triéu chimg khi kham S6 BN Ty 1& %
Bung mém 8 9.6
Phan g thanh bung 63 75,9
Cam trng phuc mac 12 14,5
Tong so 83 100

Trong s6 8 truong hop kham c6 bung mém lic vao vién co: 2 trudng hop

mac hudng t6i do thing tang rong.

3.4. Cac tham kham can lam sang

3.4.1 Xét nghiém madu

- Cong thirc mau

ton thwong rudt non, 1 truong hop ton thuong da day, 2 truong hop ton
thuong dai trang, 1 truong hop t6n thuong bang quang, mot trudng hop tén

thuong ta trang. 12 trudng hop c6 thé chan doan bang 1am sang c6 viém phuc

Bing 3.6: Két qud xét nghigm céng thirc mdu

Chi s6 xét nghiém X +SD Min — Max
Hong cau ( triéu/mm3) 4,52 + 0,89 1,74 - 6,36
Bach cdu (ngan /mm3) 14,11 + 6,83 2,60 — 33,34

Hct (%) 0,378 + 0,083 0,040 — 0,530

Nhom bénh nhan dugce chan doan v& tang rong c6 s6 lugng bach cau

(ngan /mm?®): 13,3 + 1; nhom nghi ngd v& tang rdng: 14,6 + 1,4; nhom bénh

nhan da chan thuong: 17 + 2.2 (p=0,26).




- Xét nghi¢m sinh hoa:
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Bing 3.7: Két qud xét nghiém cong thirc mdu va sinh héa mdu

Chi s0 xét nghiém | n X +SD Min — Max
SGOT (UI/L) 82 96.5 + 211.2 19.0 — 1851.0
SGPT (UI/L) 82 63.5 + 193.2 8.0-1722.0

Bilirubin toan phan | 82 16.8+11.3 3.7-65.9

Bilirubin tryc ticp | 78 42+43 0.2—-21.4

Ure méu (umol/L) | 81 6.7+2.1 2.7-14.6
Creatinin mau a1 99.8 +50.0 18.3-422.0

(umol/l)
Amylaze mau (UI/L) | 77 86.4 +67.1 6.0 — 428.0

C6 6 bénh nhan chan thuong gan voi gia tri SGOT (UI/L): 520 + 273;
SGPT (UI/L): 432+ 264 so sanh véi nhom khong cé ton thuong gan cé:
SGOT: 63 + 6; SGPT: 34,3 £ 3 v6ip <0,001.
3.4.2. X quang bung khéng chudn bi.

Bing 3.8: Cdc déiu hiéu thuwong gdp trén XO ciia chéin thwong bung kin

Vo' tang rong

Két qua XQ S6 BN Ty 18 %
Liém hoi 13 15.7
Quai rudt gian 16 19,3
Dich g.itra cac 18 217
quai rudt

82 bénh nhan dugc chyp bung khong chuin bi chiém ti 18 98,7%,1 bénh
nhan c¢6 chup CT c6 hinh anh hoi trong 6 bung tir tuyén dudi nén khong chup

XQ bung khong chuén bi nira.
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Liém hoi du6i hoanh gip & 13 truong hop chiém ti 18 15,7 %; Trong d6 12
truong hop 1 v& rudt non, mot trudng hop ton thuong ca rudt non va dai trang.

Trong sb 17 truong hop cd quai rudt non gian: 9 trudng hop ton thuong
rudt non, 2 truong hop tén thuong dai trang, 1 truong hop ton thuong bang
quang, 3 truong hop ton thuong ta trang.

Trong s6 18 truong hop chup XQ bung khéng chuan bi thdy c6 dich giira
cac quai rudt thi: 9 truong hop ton thuong rudt non, 3 trudong hop tén thuong
dai trang, 2 trudng hop ton thuong bang quang, 3 trudng hop ton thuong ta
trang. 1 truong hop ton thuong khac.

3.4.3. Siéu am bung

83 bénh nhan dugc 1am siéu 4m 6 bung, trong d6 59 bénh nhan phat hién
dich 6 bung chiém ti 1& 71%. C6 3 trudong hop phat hién duoc dich duc trong dd
c6 hai truong hop ton thuong rudt non va mot truong hop tén thuong dai trang.
C6 14 trudng hop phat hién c6 khi tu do trong 6 bung chiém 16,9%. Trong sd
phat hién khi tir do 6 bung c¢6 9 truong hop ton thuong rudt non, 2 trudng hop
t6n thuong dai trang, 2 trudng hop ton thuong bang quang va 1 trudng hop ton
thuong ta trang.

3.4.4. Chup CLVT

C6 75 BN duoc chi dinh chup CLVT (90,4%).

Do tang dac duoc chan doan trén chup CLVT c6 do nhay va dac hiéu
cao con tang rong chi yéu chan doan gian tiép bang hinh anh khi tu do trong
6 bung nén gid tri d6 nhay va d6 dic hiéu thap hon. Hinh anh khi ty do 6 byung
trén CLVT 12 hinh anh gian tiép cta chin thuong bung v& tang rdng. Khi tur
do trong 6 bung phat hién ¢ 27 BN chiém ti 18 32,5%. Khi sau phiic mac phat
hién & 1 bénh nhan ti I¢ 1%, BN nay mo ra co v ta trang.

Trén CLVT dich 6 bung phat hién & 67 bénh nhan chiém ti 18 80,7%.
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Bing 3.9: Khd nding phdt hién khi tw do é bung trén CLVT

Hinh anh khi tw do trong 6 bung X .
A Tan suat Ty 1€ %
tréen CLVT
Co khi 27 32,5
C6 khi sau phiic mac 1 1,2
Khong phat hién khi 47 56,6
Tong sb 75 100

Trén bang nay ta thiy 47 bénh nhan khong phét hién khi trong 6 bung
nhung déu c6 chan thuong bung kin v& tang rong. Mic du s6 bénh nhan chup
CLVT it hon s6 bénh nhan chup XQ bung khong chuan bi nhung kha ning
phat hién khi tu do 6 bung ting gap doi.

Bing 3.10: Kha néng phdt hién dich tw do 6 bung trén CLVT

Vi tri dich trong 6 bung trén \ ,
Tan suat Ty 1€ %
CLVT
Vom hoanh 47 62,7
Khoang Morison 20 26,7
Douglas 8 10,7
Tong so 75 100

S6 bénh nhan chup CLVT it hon sé bénh nhan siéu 4m 6 bung nhung

kha ning phat hién dich tu do 6 bung ting khoang 10%.

Bing 3.11: Nhitng ton thwong tang dic phdt hi¢n dwgc trén phim chup CLVT

Ton thwong tang dic S6 BN Ty 18 %
Gan 6 8
Léach 2 2.6
Théan 2 2,6
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Chup CLVT gitip chan doan chinh xac cic ton thuong tang dic kém
theo. Cac ton thuong trén chup CLVT déu duoc khang dinh qua PTNS.
3.5. Chan do4n truéc mo

Sau khi tham kham 1am sang va c6 sy trg gitp cua cac tham do can 1am
sang, chan doan duoc dit ra. Mot s6 bénh nhan c6 chan doan xac dinh tuy
nhién mot sd bénh nhan trong mau nghién ctru kho chan doan xac dinh ton
thuong tang rong dugc nodi soi chan doan va diéu tri.

Bing 3.12: Chén dodn trwéc mo

Chén doan S6 BN Ty 18 %
V& tang rong 52 62.7
TR v tang rong 21 25.3
DCT chua loai trir vo
. 10 12.0
tang rOng
Tong 83 100.0

Nhu vy dua vao 14m sang va chan doan hinh anh ké ca chup CLVT chi
c6 thé chan doan xac dinh duoc khoang 63 % cac truong hop co chan thuong
bung ton thuong tang réng. 37.3% bénh nhan chua c6 chan doan khing dinh
va day 1a s6 bénh nhan can dugc chan doan thong qua PTNS 6 bung.

3.6. Thai d¢ xir tri

Véi bénh canh 1am sang mot s6 da c6 chan doan xac dinh v& tang rong,
mot s6 truong hop nghi ngo can duoc NSOB dé ¢6 chan doan xac dinh. Sau
khi dd hoan thanh chan doan bénh nhan dugc xu tri thuong ton bang céc
phuong phép : Xt tri hoan toan bang noi soi: 31 BN ( 37,3%) ; xir tri qua noi
soi can mé nho hd tro 17 BN ( 20,5%) va chuyén mo mo dé xir tri ton thuong

35BN ( 42,2%).
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3.7. Gia tri chin doan ciia NSOB phat hién ton thuong trong CTBK
3.7.1. Phat hi¢n dich é bung
Bing 3.13: Sé lwong dich xdc dinh qua NSOB

S6 lwong dich S6 BN %
<100 ml 10 12

101 t6i < 500 ml 49 59
501 téi < 1000 ml 21 25,3
1001 t6i < 2000 ml 3 3,6
Tong s6 83 100

Xac dinh lugng dich vé s luong trong b bung dugc thuyc hién trong

NSOB ¢6 d6 chinh x4c cao ngay ca khi lugng dich chi rat it.

Bing 3.14: Phén bé tinh chit dich thdy qua néi soi

Tinh chit dich S6 BN %
Mau den cii, mau cuc 3 3,6
Dich mau do 25 30,1
Dich tiéu hoa 55 66,3

Tong sb 83 100

Chi véi PTNS bang quan sat truc tiép méi co thé cho phép xac dinh
tinh chét dich 6 bung dic biét 1a xac dinh dich tiéu hoa téi 66,3% cac truong

hop, cac phuong phép chan doan hinh anh khong c6 kha ning nay.
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3.7.2. Phin bé phén logi ton thwong tang thiy qua ni soi.
3.7.2.1 Phdn bé phan loai tén thwong tang rong thdy qua néi soi.

Bing 3.15: Tén thwong tang thiy qua ndi soi

Ton thwong trong mo Tz‘”mosu:?’lt g3p cac Ty 1€ %
ton thuwong

Tén thuong da day 2 2.4
Tén thwong rudt non 48 57.8
Tén thuong dai trang 16 19.3
Tén thuong bang quang 16 19.3
To6n thwong thi mat 3 3.6
Tén thuong ta trang 3 3.6

Tén thuong tang rong chiém cha yéu 1a rudt non, chiém 57.8%. Pung
tht hai 13 t6n thuong dai trang va bang quang déu chiém 19.3%.

Céc ton thuong cu thé ting tang duoc thé hién trong cic bang sau. Ton
thuong tii mat

Bing 3.16: Ton thwong tii mdt

Do ton thuong S6 BN %
| 0 0
I 3 100
1l 0 0
\Y; 0 0
\Y} 0 0
Tong 3 100
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- Ton thuong da day
Bing 3.17: Ton thwong da day
Po ton thuong S6 BN %
I 0 0
I 1 50
i 1 50
v 0 0
\ 0 0
Tong 2 100
- Ton thuong ta trang
Bing 3.18: Ton thwong td trang
P ton thwong S6 BN %
I 0 0
I 3 100
11 0
\v} 0
\ 0
Tong 3 100
- Tbn thuong rudt non
Bing 3.19: Tén thwong rudt non
P ton thuong S6 BN %
I 0 0
I 8 16,6
i 35 73
\v} 5 10,4
\ 0 0
Tong 48 100
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- Ton thuong dai trang

Bing 3.20: Tén thwong dai trang

Po ton thwong S6 BN %
I 0 0
I 5 31,3
i 11 68,7
v 0 0
\ 0 0
Tong 16 100

T6n thuong bang quang

Bing 3.21: Tén thwong bing quang

P ton thwong S6 BN %
I 0 0
I 0 0
i 15 93,7
v 1 6,3
\ 0 0
Téng 16 100




76

3.7.2.2. Cdc tén thwong tang ddc dwoc phdt hién qua NSOB

- Ton thuong gan

Bing 3.22: Tén thwong gan

Do Tén thwong S6 BN %
bo 1 Rach bao gan <lcm 2 33,3
Ty méu dudi bao <50% bé mat 0 0
bo 11 DPuong vo nho <3cm 4 66,7
V& nhiéu duong < 3cm 0 0
Do III Duong vo sau > 3cm 0 0
bo IV Pung dap 25%- 75% 0 0
boV Pung dap > 75% 0 0
Tong 6 100

Té6n thuong gan chit yéu d6 1 va II, nén vé 1am sang thuong kho phat hién.

- Ton thuong lach
Bing 3.23: Tén thwong lich
P Tén thwong S6 BN %
bo 1 Réach bao lach <lcm 0 0
Do Il | Rach bao lach <3cm 2 100
bo III | Rach sau >3cm 0 0
Po IV | Ton thuong cudng mach mat nudi 0 0
dudng >25% lach
DoV | Lach v& nat, ton thuong cudng lach 0 0
Tong 2 100

Tén thuwong lach cha yéu do II, nén vé 1am sang thudng khé phat hién va

phan biét.
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- Ton thuong than
Bing 3.24: Tén thwong thin
Do Ton thwong S6 BN %
bo 1 Pung dap tu mau 0 0
Do II | Rach bao than <lcm 2 100
bo III | Rach sau >1cm 0 0
Do IV | Ton thuong lan tdi bé than 0 0
b6 V | Than vo nat 0 0
Tong 2 100

Tén thuwong than chii yéu d6 11, nén vé 1am sang thuong kho phat hién.
3.7.3. Nhitng ton thwong NSOB khéng phdt hién dwoc

- Ton thuong tang dic

+ Nhitng ton thwong nhd nim sdu trong nhu mé tang dic, thuong 1a nhu
mo gan. C6 1 ton thuong kich thude 2-3 cm & phan thuy sau cua gan khong
thong ra bé mat gan nén qua NSOB khong thay c6 ton thuong.

+ Nhitng ton thuong v& than phét hién trén chup CLVT c6 chi dinh bao
t6n than qua NSOB thay c6 mau tu sau phiic mac vung than. Khong tién hanh
tham do sau phiic mac & nhitng BN nay.

- Ton thuong tang rdng
Khéng c6 bo sot ton thuong tang rong.
3.8. P4anh gia két qua chan doan ciia NSOB véi thim do hinh dnh va chin
doan truéc mo
3.8.1. So sanh gid tri chin dodn tén thwong tang réng ciia chup CLVT
voi NSOB:

CLVT khong x4c dinh dugc hinh anh truc tiép cua vo tang rSng ma chi
tim dugc dau hiéu gian tiép 1a hinh hoi tu do trong 6 bung. Nén chung t6i so
sanh kha niang phat hién ton thuong tang réng véi 75 truong hop BN duoc
chup CLVT:
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Bing 3.25: Lién quan giiva tén thwong tang réng qua NSOB
va chup CLVT bung

Chup CLVT | Co qkhi tuw | Khong c()»khi tw Téng
NSOB do 0 bung | do trong 6 bung
Tai mat 0 3 3
Da day 0 2 2
Ta trang 1 1 2
Rudt non 22 19 41
DPai trang 8 8 16
Bang quang 2 14 16
Tong 33 47 80

Panh gia tinh trang ton thuong tang réng bang chup CLVT thong qua
tinh trang khi tu do 6 bung chi xac dinh duoc 33/80 truong hop ton thuong
tang rong. Nhiing trudng hop ton thuong khong thing tang rong va it khi tu
do khong phat hién dugc trén chup CLVT 1a 47/80 chiém toi 58.8%.

3.8.2. So sdnh chin dodn triwedc mé véi ton thwong tang rong trong noi soi
Bing 3.26: Lién quan giira ton thiwong tang réng qua NSOB

va chan doan truwoc mo

) , Tui Ta Rudt Dai Bang
Chan doan truéc mo Da day . .
mat trang non trang | quang
V& tang rong 2 2 2 30 9 12
Theo déi v& tang rong 0 0 1 13 6 2
DCT chua loai trir vo
. 1 0 0 5 1 2
tang rong
Tong 3 2 3 48 16 16
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Nhu vay, véi viéc nhin truc tiép ton thuong thong qua camera, co kha
nang tham do cac ton thuong ké ca ton thuong sau phiuc mac nhu ta trang,
tuy... NSOB ¢6 d6 chinh xac rat cao. Pac biét 1a phat hién cac ton thuong vo
rudt non qua ndi soi thém 37.5% va dai trang la 43.7%

Bing 3.27: Gid tri chin dodn ciia NSOB

Két qua , Khéng c6 ton X
Cé ton thwong Tong
NSOB thuong
C6 ton thuong 83 0 83
Khéng c6 ton thuong 0 0 0
Tong 83 0 83

Do nhay: 100%; B¢ dac hi¢u: 100%; Duong tinh gia: 0%; Am tinh gia: 0%;
NSOB ¢6 d6 chinh x4c rat cao, c¢6 thé coi nhu chuan vang dé so sanh véi
cac bién phap chan doan khac
3.9. Panh gia kha ning xir tri bang PTNS

Trong s6 83 BN thudc nghién ctru duogc diéu tri bﬁng phau thuat theo cac

phuong phap sau:
Bing 3.28: Cic nhém phwong phdp phéu thudt
Phuong phap diéu tri S6 BN Ty 18 %
Noi soi diéu tri 31 37.3
Noi soi chuyén mo 35 42.2
Noi soi ho tro 17 20.5
Tong 83 100.0

Trong 83 BN nay thi 31 BN chiém ti 1¢ 37,3% dugc diéu tri bang NSOB,
17 BN chiém ti 18 20,5% dugc diéu tri bang NSHT, va 35 BN chiém ti 1é
42,2% duoc chuyén mo vi khong xtr Iy duoc bang PTNS.
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3.9.1. Thoi gian phéu thudt
Bing 3.29: Thoi gian phdu thudt

NSPT Chuyén mé NSHT
Chi s6 X+SD X+SD X+SD p
(min-max) | (min—max) | (min—-max)

Thot gian 139.2 +37.0 171.0 +69.8 1444 +51.2

A 0.060
phiu thuat (phat) | (30 — 210) (60 — 480) (70 — 300)

Thoi gian md cta nodi soi diéu tri trung binh 1a 139.2 + 37.0 (phdt),
truong hop nhanh nhat 13 30 phut va dai nhat 1a 210 phut.

Thoi gian m6 trung binh cta ndi soi hd trg 1a144.4 + 51.2 (phat), truong
hop nhanh nhat 1a 70 phat va dai nhat 13 300 phut.

Thoi gian md ndi soi chuyén md trung binh 1a 171.0 £ 69.8 (phut),
truong hop nhanh nhat 1a 60 phit va dai nhat 1a 480 phut.

Thot gian mb trung binh ctia 3 nhoém khdng c6 su khac biét vaoi p = 0,060.
3.9.2. Thdi d¢ xir tri siv dung NSOB diéu tri, nji soi chuyén mé va ngi soi
h5ﬂ¢

Kha nang xir tri ton thuong tang rong qua ndi soi theo cac nhom dugc
phan b nhu sau.

Bing 3.30: Ton thwong tang réng va thdi dp xir tri qua PTNS nhw sau

TT Tang T(X)ng NS Mg NSHT

) n % n % n %
1 Da day 2 1 50.0 1 500 | O 0
2 Tatrang 3 1 33.3 2 66.7 0 0
3 Ruot non 48 8 16.7 | 25 52.1 15 | 31.2
4 Dai trang 16 5 312 | 10 | 625 1 6.2
5 | Bang quang 16 15 | 93.8 1 6.2 0 0
6 Tai mat 3 3 100 0 0 0 0
7 | Reéthop 0l s 300 | 6 | 600 | 1| 100

nhiéu tang
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31 BN chiém ti 1& 37,3% duoc diéu tri béng NSOB: cac ton thuong xur 1y

dugc bang ndi soi.
35 bénh nhan chiém ti 18 42,2% ndi soi chuyén md mé.
17 bénh nhan dugc diéu trj bﬁng ndi soi hd trg chiém ti 18 20,5%.

Hai bénh nhén c6 tén thuong da day, mot bénh nhan dugc xur Iy b::ing noi

soi chiém ti 1& 50%, mdt bénh nhan chuyén m& chiém ti 18 50%.

To6n thuong ta trang phét hién ¢ 3 bénh nhén, trong d6 c6 mot bénh nhan
duge xur 1y bang ndi soi chiém ti 1& 33,3%, 2 bénh nhan phai chuyén mo

chiém ti 1& 75%.

T6n thuong rudt non phat hién 48 truong hop, 8 trudng hop xur 1y bang
ndi soi chiém ti 1& 16,7 %:; 15 truong hop duoc xu ly bﬁng ndi soi hd trg

chiém ti 18 31,2%; 25 trudng hop phai chuyén mé xir 1y chiém ti 18 52,1%.

Dai trang: phat hién 16 truong hop trong d6 5 truong hop duoc xur ly
béng ndi soi chiém ti 16 31,2%: 1 truong hop dugc xur tri béng NSHT chiém ti
18 6,2%; 10 truong hop phai chuyén mo xu tri chiém ti 18 62,5%.

Bang quang: ton thuong phat hién ¢ 16 trudng hop trong d6 15 trudng
hop x@r tri bang noi soi chiém ti 18 93,8%; col trudng hop phai chuyén mo
chiém ti 1¢ 6,2%.

Tai mat: ton thuong phat hién & 3 truong hop trong d6 3 trudng hop xur
Iy dugc bang ndi soi chiém ti 1& 100%.

10 truong hop két hop nhiéu tang, thi 3 trudng hop xir tri dugc bang ndi
soi, ti 1¢ 30%; 1 trudong hop duogc xur tri béng noi soi hd trog, ti 1& 10%; 6

truong hop phai chuyén mo, ti 18 60%.



82

3.10. Két qua hau phiu
3.10.1. Thoi gian co lwu thong tiéu hoa tro lai

Bdng 3.31: Thoi gian co luu thong tiéu hoa tro lai 6 cac nhom BN

NSPT Chuyén mé NSHT
Chi s6 X+SD X+SD X+SD p

(min — max) (min-max) | (min—-max)

Thoi gian luu
35+15 35+1.1 3.7+14
thong tiéu hoa 0.889

1-7 2—-6 217
(ngay) 2-6)

Nhom NSDT thoi gian ¢é luu thong tiéu héa trd lai trung binh 1a 3.5 +
1.5 (ngay), nhanh nhét 1a mot ngay va dai nhét 1a 7 ngay.

Nhom NSHT c6 thoi gian trung binh ¢6 luu thong tiéu hoa la 3.7 £ 1.4
(ngay), nhanh nhat 13 2 ngay va dai nhat 13 7 ngay.

Nhom ndi soi chuyén mé c¢6 thoi gian trung binh ¢ luu thong tiéu hoa
tré lai 1a 3.5 + 1.1 (ngay), nhanh nhat 1a 2 ngay va dai nhat 1a 6 ngay.

Thoti gian trung binh c6 luu thong tiéu hoa ctia ba nhoém nay khong co6 su
khé&c biét ¢ ¥ nghia thong ké vai p = 0,889.

Néu tinh gop nhém NSPT va NSHT thi thoi gian ¢ luu thong tiéu hoa
trung binh 13 3.6 + 1.5 ngay, khong c6 su khac biét c6 thdng ké véi nhom méd
mo voi p = 0,86.

Mot trong nhimg uu viét cia PTNS 1a giam dau sau mo, chiing t6i tinh
diém dau trung binh 5 ngay dau sau mo giita cic nhom PTNS, nhém PTNS hd

trg va nhom chuyén mé mo.



83

Bing 3.32: Diém dau trung binh sau mé giiva cic nhom phéu thudt

Nhém | Nhém PTNS | Nhém chuyén

PTNS hd tro mo mé P
Ngay 1 3+0,1 6+0,3 8+0,3 <0,001
Ngay 2 2+0,1 4%0,4 60,3 <0,001
Ngay 3 1+0,1 2,8+0,3 4,6%0,3 <0,001
Ngay 4 0,5+0,1 1,90,3 3,6+0,3 <0,001
Ngay 5 0,1+0,05 1+0,2 2,5+0,3 <0,001

Néu tinh gop nhom PTNS va nhom PTNS hd tro thi diém dau trung binh
cac ngay thtr 1: 4 £ 0,2 ; ngay tha 2:2,7+ 0,2; ngay tht 3: 1,6 = 0,2; ngay th
4:0,9 +0,2; ngay thr 5: 0,42 £0,2. (p<0,001)

3.10.2. Cdc bién chitng do PTNS diéu tri

- Khong c6 bién chimg chay mau thir phat sau khau cam mau, d6t dién
cam mau v& gan, v lach.

- Khéng ¢6 bién chimg xi buc chd khau, chd ndi rudt non, dai trang qua
noi soi. Co 1 bénh nhan bi ap xe tdn du sau mo duge diéu tri ndi khoa, khong
phai mo lai.

3.10.3. Cdc bién chitng chung ciia NSOB

- Khong ¢ nhiém trung cac 16 trocart.

- Khoéng c6 ton thuong tang do choc trocart. Khong c6 ton thuong tang
do qué trinh NSOB chan doéan ciing nhu diéu tri gdy nén.

Nhiém tring vét md ciing 1am ting cam giac dau cta bénh nhan mot

cach c6 y nghia thong ke.
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Bing 3.33: Tinh trang vét mé giiva cic nhom

Khéng Cé Téng

nhiém trung nhiém trung cong
Nhém PTNS 31(37,3%) 0(0%) 31 (37,3%)
Nhém PTNS hd tre 14 (16,9%) 3(3,6%) 17(20,5%)
Nhém chuyén mé mé 29 (34,9%) 6 (7,2%) 35 (42,2%)
Tong cong 74 (89,1%) 9(10,9%) 83 (100%)

p< 0,01
Véi két qua trén cho thay néu tinh riéng ty 1& nhiém trung vét mo ¢

timg nhom thi nhém PTNS 1a 0%, nhom c¢d PTNS hd tro thi ty 1& nhiém
khuan 13 3,6% trong khi nhom chuyén mé mé 1én téi 7,2%. Nhu vay néu gop
chung hai nhém PTNS va PTNS ho tro thi ty 1& nhiém trung 14 6,25%.
3.10.4. Cdc bién chitng do gdy mé trong NSOB

- Khong c6 bién chimg suy ho hip, suy tuan hoan trong qua trinh gy mé
dé thyc hién NSOB.

- Khéng c6 bién ching tic mach do hoi.

- Khéng c6 bién ching giy tang ap luc ndi so & cac BN c6 CTSN. Tri
giac & cac BN ndy sau mo déu cai thién hon trude mo.
3.10.5. Lwong mdu, dich truyén, thudc ding sau mé

Do BN trong nghién ciru ¢6 nhiéu chan thuong, nam diéu tri & nhiéu
khoa phong khac nhau nén viéc truyén mau, truyén dich, dung thudc giam
dau, dung khang sinh. .. sau m6 phu thudc vao rat nhiéu yéu td nén khong thé
danh gid chinh xac sit dung NSOB c6 lam tang hay gidm viéc dung cac san

pham néu trén hay khong.
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3.10.6. Thoi gian nam vién

Bing 3.34: Thoi gian nam vign

NSPT Chuyén mé NSHT
Chi sb X+SD X+SD X+SD p
(min — max) (min—max) | (min—max)
Thoi gian 7.6+29 8.2 +3.4 76+25 |0.670
nam vién (ngay) (4—19) (3-21) (5-13)

Thoi gian nam vién trung binh cia nhém ndi soi diéu tri 1a 7.6 + 2.9
(ngay) , ngan nhat 1a 4 ngay va dai nhat 1a 19 ngay, day 1a bénh nhan c6 chan
thuong so ndo kém theo nén nam lau.

Thoi gian nam vién trung binh cia nhom NSHT 13 7.6 + 2.5 (ngay), ngan
nhat 13 5 ngdy va dai nhat 13 13 ngay.

Néu tinh gop nhom PTNS va nhém NSHT thi thoi gian nam vién trung
binh 1a 7,6 £ 2.6.

Thoi gian nam vién trung binh cia nhém ndi soi chuyén ma 14 8.2 + 3.4
(ngay), ngan nhat 13 3 ngay va dai nhat 12 21 ngdy, bénh nhan nam lau nhat 1a
bénh nhan da chin thuong va c6 nhiéu ton thuong tang rdng va co ton thuong
ap xe ton du sau mo.

3.10.7. Két qud phdu thuit

Két qua tot va kha 1a 82 BN chiém ti 1& 98,8%, 1 BN c¢6 4p xe ton du

chiém ti 18 1,2%. Khong c6 két qua xdu sau mo.

Bing 3.35: Két qud phdu thudt

Két qua n %
Tét 74 89,2
Kha 8 9,6

Trung binh 1 1.2
Tong 83 100

Két qua phau thuat gan kha va tt chiém chu yéu 98.8%.
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Chuong 4
BAN LUAN
4.1. Pic diém miu nghién ctru

Pa s6 cac BN dang trong do tudi lao dong véi tudi trung binh 1a 38,2 +
1,4 tudi nén kha ning lanh va phuc hdi chirc nang cac thuong ton thudng tét.
85,5% s6 BN 1a nam gidi, két qua ndy ciing twong ddng voi cic nghién ciru
ctia Nguyén Purc Chinh, Tran Binh Giang. Trong mau nghién ctru ty 1¢ tai nan
giao thong chiém ty 1¢ 16n nhat chiém 78,3%. P4y la tinh hinh chung cta cac
nghién ctru vé tai nan [3], [2]. Tai nan giao théng chiém vi tri hang dau trong
cac loai tai nan. Tai Viét Nam ty I¢ tai nan giao thong thuong chiém qua ntra
s6 cac tai nan. Theo théng ké s6 BN phai mo tai bénh vién Viét Puc trong 5
nam 1996 — 2001 ty 18 tai nan giao thong chiém 69,8%, tai nan xe may chiém
44,5% [3]. Ciing tai bénh vién Viét Puc trong 3 nim (2004 — 2006) trong sb
cac BN nhap vién, ty 1é tai nan giao thong chiém 53% - 58% sd tai nan [3].
Tai nan do Xe may gay ra chiém vi tri s6 1 1a dic diém riéng biét cta tai nan
giao thong tai Viét Nam v6i hon 20 triéu xe may trén 85 tri¢u dan. Nguoi
diéu khién loai phuong tién giao thong nay hay giy tai nan thuong con
tré chii yéu tir 20 dén 40 (55%) va 1a nam gidi. Pay 1a tén thét 16n cho xa
hoi khi d6i tuong nay 1a luyc luong lao dong chinh trong gia dinh ciing
nhu xa hoi. Theo udc tinh cia WHO thi¢t hai do tai nan giao thong tai
Viét Nam khoang trén 850 triéu d6 la hang nam [3].

Giao thong thuan lgi ¢c6 mat tich cuc 1a van chuyén BN dén vién sém,
mic du phuong tién van chuyén khong phai 1a xe chuyén dung, cach thuc so
ctru con nhiéu han ché. 20% bénh nhan dugc van chuyén dén vién khong co
so ctru, 60% dugce so ctru va 20% bénh nhan da duge diéu tri tai mot co s& y
té. Trong nghién ctru nay, qua mot nira sé6 BN duoc chuyén dén vién trong 6

gid dau, 3/4 s6 BN dén vién trong vong 12 gio 1a yéu t6 thuan loi cho cong
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viéc kham va diéu tri bénh nhan ton thuong tang rong. Theo Nguyén Duc
Chinh va cs théng ké tinh hinh cép ctru chung tai bénh vién Viét Buc nam
2006 thi c6 17,8% s6 BN khong duoc so ctru va ¢ dén 80,7% s6 BN duoc
chuyén t6i vién trong 6 gio dau [3]. Thoi gian trung binh tir khi tai nan t6i
bénh vién trong nhom nghién ctru cua t6i la: 10.0 £ 9.6 h ( Bang 3.2). S6m
nhat: 1h. Muon nhit: 55h (hon 2 ngdy). Nhu vy nhém bénh nhan dong nhét
dugc dua dén truée 12h (bao gdm 65 bénh nhan chiém ti 18 78,3%), d6 ciing
s& 1a tién luong tot trong diéu tri ctia bénh nhéan ton thuong tang rong.

Trong nghién ctru ndy phan 16n nguyén nhan chén thuong do tai nan
giao thong, dic biét 1a tai nan xe may nén ton thuong thudng 1a da chin
thuong. Cac hinh thai ton thuong trong 6 bung ciing da dang, nhiéu tang ton
thuong voi mitc 46 khac nhau. BN dén vién thuong trong tinh trang da chan
thuong. C6 3 trudng hop bénh nhan nhap vién véi huyét ap dudi 90 mmHg
chiém 3,6%. 13 bénh nhéan nhap vién véi mach trén 100 lﬁn/phﬁt chiém ti 1&
15,7%:; 2 bénh nhan nhap vién véi Glasgow dudi 12 diém chiém ti 1& 2,4%,
day 13 nhitng bénh nhan c6 chin thuong so ndo kém theo. Theo nghién ctu
ctia Nguyén Hiru Ta trén 3127 BN bi chan thuong phai mé tai Bénh vién Viét
Pt ty 16 chan thuong bung chiém 11,2%, c6 30,7% sb BN ¢6 2 chan thuong
trér 1én [78]. Ty 1é da chan thuong trong thong ké tai bénh vién Viét Puc trong
3 nam gan day trén dudi 20%, trong d6 hay gip ton thuwong chi trén téi 50%
[3]. Nhimg t6n thuong ngoai 6 bung 1am chian doan CTBK gip nhiéu kho
khan dic biét khi bénh nhan c6 kém chan thuong so nao va chan thuong
nguc. Ciing do khé khin trong chan doan v& tang rong trén bénh nhan da
chan thuong nén s6 BN ¢6 nhiéu chan thuong thudc mau nghién ctru cao hon

cac nghién cuu khac.
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4.2. Tinh trang khi dén vién
4.2.1. Tinh trang toan than

Cac BN ¢o6 CTSN déu duoc chup CLVT so ndo, ¢6 12 truong hop ¢
mau tu ndi so, cic ton thuong trong nao déu khong c6 chi dinh can thiép phau
thuat, khong c6 phu ndo nang. CTSN 1a yéu t6 anh hudng dén viéc danh gia
tinh trang 6 bung qua tham kham l4m sang nén nhiing bénh nhan nay thudng
kho chan doan v& tang rong va doi hoi phai ¢ chan doan hinh anh hodc ndi
soi tham do chan doan. Nhimg bénh nhan nay c6 chi dinh PTNS dé tham do
va xur tri thuong ton do tinh trang so nio cho phép.

18 BN dén vién trong tinh trang s6t trén 37,5 °C chiém 17,4%. Nguyén
nhan gy s6t thuong do v tang rdng gy viém phic mac. O nghién ctru nay ty 18
bénh nhan s6t khong cao phan 16n do bénh nhan duoc cap ctru som trong vong 12
gio dau. S6 bénh nhan dugc chan doan trudc mod: voy tang réng 52 (62,7%) ; )
bénh nhan nghi ngd v tang rong : 21 ( 25,3%); sd bénh nhan da chan thuong
chua loai trir v& tang rdng : 10 ( 12%) ( bang 3.12) . Nhu vy ¢6 62,7% sé BN
c6 CTBK vo tang rSng don thuan, s6 BN con lai ¢ tir 2 chan thuong tr¢ 1én.
Nhiéu nhét 1a chin thuong chi (giy xuong), r0i dén chan thwong nguc ,vd
xuong chau, CTSN..Dé danh gida muc do nang nhe cua BN co nhiéu céach
danh gia khac nhau nhu: TS (Trauma Score), sau nay la RTS (Revised
Trauma Score) danh gia d6 nang dua vao cac chan thuong & cac viing nguy
hiém dén tinh mang; ISS (Injury Severity Score) danh gia tién luong séng
ciia BN khi da xac dinh duoc céc ton thuong giai phiu... ¢ nghién ciru nay
chung t6i cht yéu chon bénh nhan chan thuong bung don thuin hodc chan
thuong kém theo nhe nén khong sir dung bang diém TS dé danh gia.

Theo Schurink néu CTBK don thuan thim kham 1am sang danh gia duoc
& 87% s6 BN va do nhay phat hién c6 ton thuong tang 1a 95%, néu BN c6 da

chan thuong thi ddu hiéu thim kham l1am sang 1 chi 55% va do nhay chi dat
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57% [79]. O tré em viéc tham kham 1am sang cang kho khan hon, nhat 1a khi
c¢6 da chan thuong, Richarson va cs ciing c¢6 cing nhan xét khi tong két 80
bénh nhi bi CTBK. Tac gia ciing nhan thiy tré em d& bi nhiéu chan thuong:
40% c6 sbc, khoang 1/3 c6 chin thuong nguc, khoang 1/3 ¢6 CTSN, khoang
mot ntra ¢6 gay xuong chi [80].
4.2.2. Tham kham bung

- Ton thuong thanh byung

Nhimng dau tich cua luc tic dong d¢é lai trén thanh bung c6 tac dung goi y
c6 CTBK va tang twong tmg ving da bi ton thuong. Khi quan sat thuong thay

CAac ton thuwong thanh bung 1a: sdy sat, rach da, tu mau dudi da, bAm
giap... Cac ton thuong nay mat khac lai 1am kho cho viéc tham kham khi ban
than n6 da gay dau cho BN. Khi thim kham kho xac dinh dau do c6 ca ton
thuong tang dudi ton thuong thanh bung hay chi dau do ton thuong chi &
thanh bung. Trong nghién ciru cac ton thuong thanh bung nhu xay x4t thanh
bung, rach da, tu mau quan sat théy & 46 bénh nhan, chiém ti 1& 55,4%: day la
dau hiéu goi ¥ cho ta biét c6 chan thuong bung kin.

- Phan tng thanh byung va cam Umg phtc mac

Phan tng thanh bung va cam tng phiic mac 1a cac dau hiéu rat c6 gia tri
trong thim kham byng. Phan tng thanh bung thé hién bang su co co thanh
bung chong d& lai sy thim kham cia thay thudc khi c6 tang & ving da bi ton
thuong. Cam Ung phic mac la do toan bd phiic mac bi kich thich do mau, mu,
dich tiéu hoa... biéu hién bang an dau khap bung khi thim kham. Nhu vay
cac dau hiéu nay phu thudc vao rit nhiéu yéu t6: danh gia chii quan cua thay
thudc, su hop tac cia ngudi bénh, ton thuong ngay tai thanh bung noi tham
kham... Trén thuc té ngoai ton thuong thanh bung con c6 nhiing t6n thuong
lan céan cling lam cho d4u hiéu nay sai I¢ch nhu: v& xuong chau nhat 1a vung

canh chau va xuong mu, gay cac xuong suon thap. Ngoai ra tinh trang toan
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than cia BN ciling lam cho kho6 tham kham: kich dong do bi CTSN, say ruou
hodc nguoc lai hon mé do CTSN, s¢ da chan thuong, liét tiy do CTCS, thé
may... Cac ddi twong tré em, phu nit ¢6 thai, nguoi gia cling kho tham kham.
Chinh vi vy trong nghién ctru ctia chung t6i kha ning chin doan ngay trudc
mo c6 v tang rong chi ¢6 52 truong hop chiém 62,7%.

Trong tham kham 14m sang, ddu hiéu mang nhiéu tinh chu quan nay lai
c6 vai tro quyét dinh cac bude thim kham tiép theo va quyét dinh thai d6 xu
tri cudi cung. Khi tham kham bung 1an dau néu BN khong c6 céc triéu chimg
nghi ngd c6 thé thay thuéc khong nghi dén co6 CTBK bo qua cac thim do veé
bung khac nhu siéu am, chup CLVT... Khi c6 cac tham do khach quan khac
01 ¥, chi diém c6 CTBK nhung thim kham 1am sang chi c6 nghi ngo thi thay
thudc van c6 thé theo ddi tiép. Do c6 nhicu yéu té anh hudng da néu, tham
kham bung nhiéu khi khong ro rang, day chinh 1a sy kho khin trong chan
doan dan dén kho khan khi dwa ra thai o xtr tri. Can phai tham kham k¥ va
theo ddi sat khi tién trién 1am sang 1am cho cac triéu chimg rd rang hon.

Niam 1956 Morton JH va CS cho thiy c6 14 v tang rdng trong tong sb
120 CTBK thi b6 s6t 2 BN (14%) dan dén tir vong [81].

Thal ER cho rang ty 1¢ bo sot ton thuong khi tham kham 1am sang tir 10
—15% [82].

Richardson JD so sanh 2 nhém bénh nhi bi CTBK mé va khong phai md
mdi nhom 40 BN théy ty 1& bi chan thwong thanh bung ngang nhau 50,7% va
50,5%, ty 1é phan ung thanh bung gidng nhau 80,5% va 70,2% [80].

David JJ va cs qua nghién ctru 437 CTBK thdy chi c6 75% s6 BN co
phan tng thanh bung va/ hoac cam ung phic mac, 28% c6 co cung thanh
bung. S6 BN nay khi thaim kham ban dau c6 téi 43% (190 BN) khong co cac
triéu chung rd rang, nhung 64 BN (34%) c6 ton thuong trong 6 bung [21].
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Dua vao nhimng thim kham dau tién theo Tran Binh Giang thudng chi dé
dit dat chan doan c6 CTBK (60%) [1]. Dua vao mot s dau hiéu chi diém
(xay xat, tu mau da bung, gay chi...) bén nao thi doan v& tang bén d6 vi du
nhu: bén trai nghi v lach, bén phai nghi v& gan, nude tiéu do nghi v& bang
quang, cam mg phiic mac nghi v& tang rong... Chinh vi vy ngudi ta thuong
chua quyét dinh mé ngay ¢ thoi diém ndy ma can lam thém cac tham do khéc

gitip chan doan chinh xac hon.
4.3. Cac tham kham can lam sang
4.3.1. Xet nghiém mau

4.3.1.1. Cong thurc mdu

Chi sé thuong duoc quan tim nhat 1a hematocrit khi né biéu hién tinh
trang mat mau va thuc té nd cling chi phan anh duoc tinh trang thiéu mau
khong biét duoc thiéu mau tir khi nao, nguyén nhan thiéu mau tir dau. Nhu
vay n6 khong c6 gia tri chan doan ma chi co gia tri tién lugng va goi ¥ thay
thudc can tim nguyén nhan chiay mau twong ximg. Cac chi sé hong ciu,
hematocrit ciia miu nghién ctru khong giam nhiéu so véi binh thudng va cling
khong khac nhau giita nhom BN c¢6 v& tang dic va nhom BN c6 v& tang rong.

Trong CTBK bach cau thudong ting cao do tinh trang mat mau cép,
nhiém tring. Ké qua nghién ciru cho thiy ty 1¢é bach cau ting cao trong
nghién ctru véi tri s6 trung binh bach cau 1a 14,1 ngan/ mm3. Tuy nhién
chung toi nhan thiy nhom bénh nhan duoc chan doan v& tang rong co sb
luong bach cau : 13,3 + 1 ngan/ mm?®; nhom nghi ngd v tang rong: 14,6 + 1,4
ngan/ mm?®; nhém bénh nhan da chin thwong : 17 + 2,2 ngan/ mm°. Biéu nay
c6 thé giai thich 1a nhém bénh nhan da chan thuong ngoai v& tang rong giy
tang bach cau con do c6 mat mau cip giy hién tugng c6 dic mau lam ting

thém s lugng bach cau.
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Trong nghién ctru, bach cau ¢ ca BN c6 v tang didc va BN c6 tang rong
déu ting dic biét 1a nhom bénh nhan c6 v& tang rong ting cao nhung khong
c¢6 ¥ nghia thong ké. Nhu vay bach cau ting khong gitp nhiéu cho viéc chan
doan & nhom nghi ngd v tang réng va da chan thuong chua loai trir v tang
rong. Mot s tac gia nhan xét trong cac trudng hop v lach bach cau ting rat
cao nhu viy & bénh nhin da chin thuong kém v tang rng va tang dic nhu
lach s€ co thay ddi nhiéu vé sd lugng bach cau, vi vay s6 lugng bach cau tang
chi c6 y nghia goi y ma thoi [23].
4.3.1.2. Xét nghiém sinh hoa mau

Vé gia tri chan doan cac chi s sinh héa mau ciing chi ¢o tinh goi ¥,
nhung theo mot s6 nghién ctiru cho rang mot sd chi sb khi ting cao co thé
huéng t&i cac ton thuong twong tmg nhu: SGOT, SGPT ting cao trong chan
thuong cac tang trong 6 bung c6 ton thuong té bao gan, amylaza ting trong
chan thuong tuy. Trong nghién ctru, ca BN ¢6 chan thuong gan va khong co
chan thuong gan déu c6 SGOT, SGPT ting cao, nhung nhom cé chan thuong
gan tang cao hon. Khong c6 gidi han nao khang dinh c6 chan thuong gan hay
khong. Theo Capraro thi SGPT tang c6 d6 nhay 63%, d6 du bao duong tinh
chi 38%, amylaza tang c6 dd nhay 6%, d6 du bao duong tinh 45% [83]. Cac
tac gia con nghién ctru nhiéu chi s6 khac va két luan khong co chi s6 nao du
chinh xac dé chi diém co ton thuong tang trong 6 bung [76],[83],[5].

4.3.2. Chup Xquang

e Chup bung khéong chuin bj

Trong CTBK, nguoi ta thudng chup bung khong chuan bi tu thé dung dé
tim d4u hiéu liém hoi duéi hoanh hinh anh gian tiép ctia v& tang rdng trong 6
bung. 82 bénh nhan dugc chup bung khong chuin bi chiém ti 1& 98,7%. Gia
tri du bao duwong tinh cta 1iém hoi dudi hoanh rat cao, rat it duong tinh gia.

Trén thyc té ngudi ta khong cd chup bung khong chuédn bi hay thay doi tu thé
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BN dé tim d4u hiéu liém hoi khi gid trj du bao am tinh thap [5], [85]. Khi d6
c6 liém hoi dudi hoanh, két hop véi thim kham bung ¢ thé chan doan co v&
tang rong, néu khong c6 liém hoi cling khong loai trir duoc v tang rong.
Liém hoi duéi hoanh chi gap ¢ 13 truong hop chiém ti 18 15,7%; Trong d6 12
truong hop 12 v& rudt non, mot trudng hop tén thuong ca rudt non va dai
trang. Nhu vy c6 thé thiy trong cap ctru gia tri chan doan dya vao 1iém hoi
dudi hoanh thuong cé @6 nhay thép du tinh dac hi¢u cao. Trong diéu kién cép
ctru bénh nhan c6 nhiéu ton thuong kém theo nén viée hop tac dé chup tu thé
dimg tim liém hoi 1a kho khan nén trong nghién clru nay ty 1€ bénh nhan phat
hién duoc 1iém hoi dudi hoanh kha thap.

Thue té 1am sang ching t6i gip 18 truong hop chup XQ bung khong
chuan bi thay c6 dich giita cac quai rudt thi: 9 truong hop ton thuong rudt
non, 3 truong hop ton thuong dai trang, 2 trudng hop ton thuong bang quang,
3 trudng hop ton thuong ta trang. 1 truong hop ton thuong khac. Gia tri phat
hién dich 6 bung ciing khéng dem nhiéu thong tin quyét dinh chan doan.

Hinh 4.1: Liém hoi duéi hoanh trén  Hinh 4.2: Liém hoi dwdéi hoanh trén
phim phéi phim bung
BN Hb SiL. BN: Nguyén Vin N,
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4.3.3. Siéu am

Do lya chon miu nén cac BN déu duy tri huyét dong 6n dinh du thoi gian
lam tiép cac tham do dé chan doan. Siéu 4m bung 13 tham do d& thuc hién,
mang lai nhiéu thong tin c6 gia tri nén dugc thuc hién & tat ca cac BN.
4.3.3.1. Phat hién dich 6 bung

Phat hién dich 6 bung la gia tri 16n nhat ma siéu Am dem lai. Kha nang
phat hién dich b bung phu thudc vao trinh do nguoi siéu am, $6 lugng dich b
bung, tinh trang 6 bung (truéng hoi, tran khi dudi da bung...). Trén siéu 4m
dé tim dich 6 bung nguoi ta thuong tap trung tim & cac khoang dudi gan,
quanh lach, Douglas, rinh dai trang v& 1a noi tap trung dich va c6 méc dé
phan dinh gan, lach, bang quang, thanh bung. Pay 1a ddu hiéu 1am ta cht y dén
c6 chan thuong bung kin va can 1am cac thim do khac dé lam rd chan doan.
Ngoai ra siéu 4m con nhin thiy cac ton thuong tang dic kém theo nhu v& gan,
v& lach, v than. 59 bénh nhan phat hién dich 6 bung chiém ti 1& 71%. C6 3
truong hop phat hién dugc dich duc trong d6 ¢6 hai trudng hop tén thuong rudt
non va mot trudng hop ton thuong dai trang. C 14 truong hop phat hién c6 khi
tu do trong b bung chiém 16,9%. Trong ) phat hién khi tu do b bung c6 9
truong hop t6n thuong rudt non, 2 truong hop tén thuong dai trang, 2 trudng
hop t6n thuong bang quang va 1 trudng hop ton thuong ta trang. Nhu vay siéu
am ciing c6 kha ning phat hién khi tu do 6 bung v6i d6 nhay twong duong
chup XQ bung khong chuan bi.

Theo mot sé nghién ctru, dé phat hién dugc dich & Morison, luong dich
trung binh phai trén 500 ml. Nhu nhan xét chung cta cac nghién ctru vé siéu
am trong CTBK d6 day cua 16p dich va sé khoang 6 bung c6 dich phan anh
duogc luong dich trong 6 bung nhiéu hay it. Tuy nhién luong dich nhiéu hay it
lai khong tuong xtirng vaoi do ton thuong tang, nhiéu khi tang dac vo do III, IV

lugng dich b bung it hon vo tang dac do II, r&ch mach mau & mac treo, mac
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ndi... Chinh vi vay d0 du bdo duong tinh theo Katz S va cs chi 1a 55%, cua
Brown 14 61% [30]. Hon nira khong c6 dich 6 bung trén siéu am khong dong
nghia v&i khong ¢ tén thuong tang cho nén mic du khong ai pht nhan gia tri
phat hién dich 6 bung cta siéu 4m nhung cac nghién ctiru déu canh bao nhiing
nguy hiém khi sir dung siéu 4m nhu mét test sang loc BN ¢c6 CTBK. Theo
Katz S va cs do du bao am tinh dat 99%, Brown va cs cling cho két qua tuong tu
[30]. Nhung du sao viéc xac dinh dugc co dich b bung, muc d6 dich do siéu am
dem lai 13 thong sb rat c6 gia tri cho bac sy 1am sang co thai do xir tri tiép theo

nhu chup CLVT, theo ddi tiép, lam lai siéu 4m hay phai di mo ngay.

il 3 S
Hinh 4.3: Dich 6 bung trén siéu am Hinh 4.4: Dich 6 bung trén siéu dm.
BN: Nguyén Vin N. BN: L& Quang A.

4.3.3.2. Phat hién ton thuwong tang ddac
Bén canh viéc phat hién dich o bung, si€u am con co thé phat hién tdn
thuong tang dic. Trén siéu am, ton thuong thuong duoc phat hién 1a mot
ving nhu mo ddm d6 am khéng déu dé chinh 1a ving dung gidp nhu mo.
Puong v& thudng kho phat hién hon khi hinh anh duong tréng am lién tuc
thuong bi 1ap bdi mau cuc va 13n véi ving dung gidp. Gan 1a tang dic 16n hon
lach nén chan doan trén siéu am ciing thuan loi hon, cac chi s6 danh gia déu
cao hon. Lach nho hon lai c6 nhiéu khe ranh, hon nita da sb ton thuong déu &
do 1, II nén do nhay chan doan thép. Theo Pham Minh Thong do nhay phat
hién & dung gidp cua si€u am chi 65,7%, phat hién duong v chi 32,7% do du
b&o duong tinh tuong tmg 1a 97% va 94,1% [28]. Theo Polletti d§ nhay ciing

chi 41% & siéu am lan dau, 55% & lan siéu am thir 2 [86],[87].
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DPdi véi than va tuy 1a 2 tang & sau, sau phiic mac nén si€u am gap nhiéu
kho khan, it ddnh gia trén 14m sang nén chu yéu dya vao tham do khéac chinh
xéac hon nhiéu 1a chup CLVT [6].
4.3.3.3. Phat hién khi ty do trong o bung trén siéu am

Trong nghién ctru nay c6 14 truong hop khi tu do phét hién dugc trén
siéu am chiém 16,9%, ty 1& nay cao hon phét hién bang chup bung khong
chuan bi cho thdy mdt wu diém cua siéu am 1 c6 thé phat hién khi ty do ngay
ca khi bénh nhan nam va véi kinh nghiém ctia nguoi 1am siéu 4m c6 thé phat
hién khi tw do kh4 tot.

4.3.4. Chup CLVT
4.3.4.1. Phat hién dich 6 bung

- Chup CLVT phat hién rat chinh xac dich 6 bung. C6 75 BN dugc chi
dinh chup CLVT (90,4%). Chinh vi kha ning phat hién dich 6 bung rat chinh
xéac nay trong nhiéu nghién ctru ngudi ta xem phim chup CLVT nhu chuan
vang dé danh gia cac chi sé khac nhat 13 & nhéom CTBK khong méd bung.
Hién tai ¢ diéu kién cac tuyén co s6 thi chuyp CLVT céng kénh, dit tién... nén
chua duoc str dung thudng qui cho tit ca cac BN nghi ngd ¢6 CTBK. Theo
Rhea va cs chup CLVT c¢6 thé phat hién dich b bung voi ) lugng dich chi
khoang 10 ml [88]. Nhung rd rang 1a khong cé dich 6 bung khong c6 nghia 1a
khong c6 ton thuong tang, tham chi co ca v& tang rong. Chup CLVT cong
kénh, dat tién... nén chua str dung cho tat ca cac BN nghi ngd ¢ CTBK, mit
khac 1a nho ¢6 si€u am cting phat hién chinh xac dich b bung.
4.3.4.2. Phat hién ton thwong tang dac

Gi4 tri 16n nhat cia chup CLVT 14 kha niang phat hién ton thuong tang dic.
Trén phim chup CLVT cé thé phat hién chinh xac nhiing ton thuong dung giap
nhu mo nho, nhitng dudng v vi thé ¢6 thé phan d6 duoc ton thuong tang dic.

- Phat hién t6n thuong gan
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Trong nghién ctru do chon miu nén cac ton thuong gan déu dudi do V,
trén phim chup phat hién 6 t6n thuong gan theo phan do cac truong hop nay
t6n thwong do I, I1, 11T 1a t6n thuong nho.

- Phat hién ton thuong lach

Lach nhé hon gan, bo lach ¢6 hinh rang cua, lach c6 cac khe ranh bé mat
nén trén phim chup CLVT dé nhim 13n hinh anh binh thudng va ton thuwong
d6 nho. 2 truong hop dugc phéat hién ton thuong lach qua NSOB nhu trén
phim chup CLVT déu 1a t6n thuong nam & ving bo ring cua, mit trudc trong.
Nhu vy 6 nhitng ton thuong nhé d6 nhay va do du bao duong tinh ciia chyp
CLVT la khong cao. Tuy nhién con 1y do khac nita 1a cac BN trong nghién
ctru ma cu thé 1a cac BN ¢6 v& lach nhé déu co chan doan chua rd rang
thuong co ton thuong kém theo nhu v& co hoanh, v& gan... nén dé nham lan,
bo sét ton thuong. Cac nghién ctru cling déu cho rang chup CLVT khong
danh gia chinh xac do cta ton thuong lach. Malangoni va cs cho rang chup
CLVT thudng danh gia do ton thuong thap hon so véi thuc té . Barquist va cs
cling cing nhan xét, cic tac gia con cho biét 65% do IV bi danh gia do thap
hon, 36% do I1I bi danh gia do thap hon [89].

- Phat hién ton thuong than

Than nam sau phac mac, c6 hinh dang, céu tric khac biét nhiéu voi to
chtrc xung quanh, bit thudc can quang manh, bai tiét thuéc can quang qua
duong nude tiéu nén trén phim chup CLVT céac ton thwong nhu mé thén,
thoét thudc, mau tu quanh than, ton thuong mach than déu quan sat rit rd nhu
vy danh gia ton thuong chinh xac. Kha ning diéu trji bao ton khong mé danh
cho ton thuong than cao. Phuc mac thanh sau c6 vai tro rt 16n vira hinh thanh
ra khoang sau phtc mac tao nén mét 4p luc nhit dinh gitp cho cAm mau vira
c6 tac dung ngan cach tranh nudc tiéu ri vao bung. Chyp CLVT xéc dinh
t6n thuong than co tac dung quyét dinh thai do xur tri dé khi tham do du mo
mo hay ndi soi, khong can va khong nén mo phiic mac sau dé danh gia ton

thuong than nira néu nhu than c6 chi dinh bao ton.
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4.3.4.3. Phat hién ton thuwong tang rong

- Phat hién ton thuong 6ng tiéu hoa

Déu hiéu truc tiép cua thing 6ng tiéu hoa 1a mat lién tuc ctia thanh 6ng
rat hiém gip. Hinh anh gian tiép thuong thdy 1a hinh thoat khi ty do vao
khoang phiic mac hodc sau phic mac. Trong nghién ctru ctia ching t61, chup
CT phat hién t61 32,5% bénh nhan c6 khi tu do va 1% phat hién khi sau phtc
mac, BN nay mé ra co v ta trang (bang 3.9). Nhu vdy phuong phap chan
doan hinh anh nay c6 do nhay va dic hiéu cao hon cac phuong phap chan
doan hinh anh khic nhung d6 nhay cua dau hiéu nay ciing khong cao, theo
Rizzo va cs do nhay chi 28% [90], Bulas va cs cho ty 1é cao hon la 67%,
Menegaux va cs cling thdy chup CLVT dé phat hién tén thuong dng tiéu hoa
c6 d6 nhay 67% [85]. Trén CLVT dich 6 bung déu phat hién & 75 bénh nhan.
Nhu vay c6 thé thdy chup CLVT c6 d6 dic hiéu trong chan doan v tang rong
cao nhung d¢ nhay khong cao nén chuyp CLVT khong dugc ap dung nhu mot

xét nghiém dé sang loc tat ca chan thuong bung ma ap dung dé chup trong

nhirng trudng hop nghi ngo.

Hinh 4.5: Khi trong OB trén CLVT Hinh 4.6: Khi trong OB trén CLVT
BN: Lé Van H. BN: Lé Van H.

Mot ddu hiéu gian tiép khac cta ton thuong Ong tiéu hoa 1a phu né day

thanh ong tiéu hoa ciing it gip, theo Becker do nhay dao dong tir 35 — 95% .

Dau hiéu nay chi goi y doan dng tiéu hoa d6 co chan thuong chtr khong xéac

dinh duoc ton thuong & muc d§ nao. Chup 6ng tiéu hoa co uéng can quang it
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dugc ap dung khi do nhay thap (19% - 42%) [36], khong thyuc hién duoc néu
c6 da chan thuong.

Céc ton thuong nhu rach thanh mac, dung gip, thiéu mau do rach mach
mac treo... déu khong thay dugc trén phim chup CLVT. Nhimng ton thuong
nay khong phat hién duogc trén cac phuong tién chan doan hinh anh hién nay
nhung lai rt nguy hiém khi c6 thé gay viém phiic mac v& thung thtr phat. Day
chinh 13 vu thé vuot troi cia NSOB chan doan v qua ndi soi nhin rat 1 cac
ton thuong nay. Qua dé ciing danh gia duoc do ning cia thuong ton dé quyét
khau thanh mac hay cit doan rudt. Loi thé 16n tiép theo cta noi soi 1a ¢6 thé
stra chita cac ton thuong ndy qua hodc bang ndi soi don thuan hay néi soi co
hd trg ma khong can phai mé byung 16n.

- Phat hién ton thuong mac treo

Tén thuong mac treo ciing 1a t6n thuong khé phat hién vi ludn thay d6i
vi tri, thanh phan khong dong nhat, cau trac mong... Hau qua cta ton thuong
mac treo lai nang né hoidc chay mau co thé de doa tinh mang hodc gay hoai tu
rudt mudn gy viém phuc mac. Khoéng c6 dau hiéu chi diém cua tén thuong
mac treo trén 1am sang, tinh trang bung giéng nhu hoi ching chay mau trong
6 bung (néu chay mau), hoi ching viém phtc mac (hoai tir ruét mudn),
thuong mo hd khong 1d rét. Chan doan hinh anh ciing khé phat hién ton
thuong nay nén dé bo sé6t. Chung t6i khong ghi nhan duoc truong hop nio co
rach mac treo dugc chup CLVT .

- Phat hién ton thuong v& bang quang

Trong s6 16 BN c¢6 v& bang quang, ca 16 BN dugc chup CLVT. Trén
phim chup CLVT cac hinh anh ciia v& bang quang rat 1&: mau cuc & bang
quang va Douglas, thoat thuc can quang & thi mudn vao phic mac. Theo céc
nghién ctru d6 nhay phat hién ton thuong bang quang cua chup CLVT 6 bung
thuong quy chi 60%, nhung c6 bom thudc can quang do nhay tir 95 — 100%.
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Hinh 4.7: V6 BQ trén CLVT Hinh 4.8: Vo BQ trén CLVT
BN: Lé Van X. BN: Lé Van X.

Tém lai chup CLVT c¢6 vai trd rat quan trong trong chan doan t6n thuong
tang trong CTBK. Trong chan thuong tang dic nhin chung chup CLVT khong
nhitng phat hién rat chinh xac t6n thuong ma con phan do duoc ton thuong
gitip cho thay thudc co thai do xir tri dang diéu tri bao ton hay phau thuat. Tuy
nhién chup CLVT ciing c¢6 nhiing han ché nhat dinh d6 1a kho phat hién
nhimg ton thuong nong bé mit cua tang dic, nhimg ton thuong tang rdng,
mac treo, co hoanh... Chinh vi vay khi chup CLVT c6 dich R bung nhung
khong thiy ton thuong tang nguoi ta khong thé loai trir dugc co ton thuong
tang hay khong hodc ngay ca khi co tén thuong tang dic co thé diéu tri bao
ton duoc nhung khong loai trir duge v& tang rong kém theo. Trong nhiing
trudng hop nay theo ddii 14m sang va dua vao nhiéu yéu td khic cac bac sy

nhiéu khi van phai quyét dinh mé bung.
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4.4. Chan doan va thai do xir tri

Nhiéu trudng hop cho du di két hop tham kham 1am sang va cac xét nghiém
can 1am sang, cac bac sy ban khoan liéu c6 ton thuong tang hay khong? c6 sot ton
thuong tang rong khong? c6 can mé bung hay khong?

C6 thé tam chia céac trudng hop kho quyét dinh thudc cac nhém

- C6 chan thuong thanh bung: say sat, dung giap, tu mau thanh bung; vo
xuong chiu, giy xuong suon thap; truéng bung do tu mau sau phic mac...
Véi céc ton thuong nhu vay khi tham kham céc triéu chimg ¢ vé rd rét nhu
phan ung thanh bung, cdm Umg phic mac...

- BN trong tinh trang kh6 tham kham: CTSN, tri giac kém (kich dong,
vat vd), say rugu, dung ma ty, tré em, phu nit ¢o thai...

- BN trong tinh trang lam céac triéu ching lu mé: hon mé sau, thd may,
ligt tuy do CTCS, s6c, nhiém trung, nhiém déc do nguyén nhan ngoai b
bung... V&i cac tinh trang nhu vay rat dé bo qua ton thuong trong 6 bung
nhat 13 v& tang rdng, chan thuong tuy...

Thém vao do, trén si€u am hoac chup CLVT c¢6 dich b bung tham chi c6 ton
thuong nho tang dic, nhu vay bac sy 14m sang kho loai trir dugc c6 v tang rong
hay khong, BN ¢6 méat mau liéu c6 phai do v& tang dic hay do ton thuong phdi
hop, BN sét, ting bach cau lidu do v tang réng hay do ton thuong ngoai 6 bung.

S6 bénh nhan dugc chan doan trudéc mo: vd tang rong 52 (62,7%) ; sb
bénh nhan nghi ngd v tang rdng : 21 ( 25,3%); sd bénh nhan da chan thuong
chua loai trir v& tang rong : 10 ( 12%). Nhu vy vé chan doan bang 1am sang
bénh nhan v& tang rong trong nghién ciru ciia chiing t6i cling twong duong véi
cac nghién ciru trudc d6 va két qua nay cho thdy viéc chan doan bang lam
sang chan thuong bung v& tang réng c6 do nhay chua cao mic du c6 thém cac
phuong tién chan doan hién dai nhu siéu 4m va chup CLVT. Trtr nhém BN c6

triéu chtng rd, xac dinh c6 t6n thuong tang, cin mé bung dé xir tri, cac BN
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con lai chan doéan chua rd rang, c¢o td1 31 BN chi dit chan doan CTBK nghi
c6 t6n thuong tang rdng hodc da chan thuong nghi ngd vo tang rong (bang
3.12).Chinh vi chan doan chua rd rang nén thai do xtr tri 14 NSOB chan doan
quan trong cho nhom bénh nhan nay.

52 BN duoc chan doan v& tang rong trudc mo, trudc day co chi dinh mo
bung diéu tri. S6 BN nay duogc str dung ndi soi vo1 muc dich xac dinh vi tri ton
thuong, mirc d6 ton thuong va dé diéu tri. 31 BN con lai theo rdi v tang rong
(21 BN) hoic da chan thuwong chua loai trir v& tang réng kém theo (10 BN) duoc
sur dung ndi1 soi voi muc dich chan doan, x4c dinh ton thuong va dé diéu tri.

31 trudong hop bénh nhan duoc xtr tri hoan toan bang PTNS, 35 trudng
hop PTNS hd trg va 17 truong hop chuyén mo mé xir tri thuong ton.

Menegaux nhan thay chan doan ton thuong tang réng, mac treo kho mic
di ¢6 siéu 4m, chup CLVT, ty 1 chan doan mudn t6i 58% [85].

4.5. Gia tri chan doan ciia NSOB
4.5.1. Kha ning phat hign ton thwong ciia NSOB
4.5.1.1. Phat hién dich 6 bung

Khi dit camera hinh anh dau tién thdy duoc 1a dich 6 bung. Tinh chat
dich giup cho dinh huéng ton thuong:

- Dich tiéu hoa vang duc, dich duc c6 gia mac goi ¥ c6 ton thuong dng
tiéu hoa, d6i khi c6 ndi dung ciia dng tiéu hoa nhu thic dn, giun, phan.... Tinh
trang bung ban chtng to viém phiic mac mudn.

- Dich héng loang khong c6 méau cuc goi ¥ mau tham tir sau phic mac
vao 6 bung, nudc mau den goi ¥ mau chay tir ton thuong di tam ngimg chay,
nuéc mau do ching to ton thuong dang chay mau.

- Vi tri ¢c6 méu cuc thuong 1a vi tri co ton thuong, vi theo co ché cam
mau, mau cyc hinh thanh & ving ton thuong dé cam mau. Vi tri tp trung gia

mac cling goiy vung c6 vo tang rong.
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- S6 luong dich cling cho biét phﬁn nao muc do chady mau, vi du co nhiéu
dich méau d6 trong 6 bung chimg t6 mau dang chay, ngudn chay 1on can tim
nhanh vi tri chdy mau tranh mat mau cho BN,

Nhu vay c6 thé thiy wu diém vuot troi cia NSOB tham do 14 ngoai viéc
chan doan xac dinh ¢6 dich 6 bung voi ) luong dich chinh xédc con cho biét
tinh chét cia dich gitp huéng toi ngudn gdc cua dich, ddy 1a wu diém vuot

troi ma cac tham do can 1am sang khac khong cé.

Hinh 4.9: Dich tiéu héa trong OB Hinh 4.10: Dich madu trong OB qua NS
qgua NS BN: Hoang Manh H.
BN: Buii Thé NG. (BN c6 chan thwong gan kém theo)

4.5.1.2. Kha ndng phdt hién ton thwong tang ddc trong bénh canh PCT

- Phat hi¢n ton thwong gan

Khi kiém tra 6 bung, tang trén mac treo dai trang ngang dugc quan sat
trudc, gan 1a tang dic 10n nhat nén thiy dau tién va kiém tra dau tién. Rt d&
quan sat bé mit gan & ha phan thuy IV, V, VIII, mat trén ha phan thuy II, II1
khéng can thém tac dong ndo. Dung thém 1 pince nang mit dudi gan dé nhin
r0 mat dudi ha phan thuy IV, V, VI, 11, 1II. Tru bé mat gan cua ha phan thuy
VI, VII can nghiéng BN sang trai, day sau camera 30° két hop dung pince &

bén phai day gan sang trai mdi quan sat dugc vi tri cho bam cua day chang
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vanh, ddy ching tam giac phai 13 khé quan sat nhat. Con phan gan phan thiy
sau dinh véi phiic mac phai phau tich tich ra méi quan sat duge, nhung chi
phai lam khi ¢c6 mdu tu & vung nay. Hasegawa.T cling c6 nhan xét tuong tu
vé vi tri khd quan sat nay ctia gan, nhung tac gia ciing chi ra cic d4u hiéu
gian tiép khac dé danh gia t6n thuwong nhu tinh trang cua BN, xét nghiém
dich 6 bung...[53].

Nhitng hinh anh quan sat duoc 1a duong v gan, 6 dung gidp, tu mau
dudi bao. Xac dinh tinh trang ton thuong con chay mau hay khong.

Puong v& gan co thé dai, ngén, nong, sau, nhiéu, it, c6 chay mau hay
khong. Puong v gan sau, 16n c6 thé phat hién dugc trén phim chup CLVT,
con duong v& gan nho, nong thuong kho phat hién nhung lai thay 1 rang qua
NSOB. Nhiing dudng v& gan néng, nhé (d6 I) thuong di ty cAm méu, dudng
v dd 11 ¢6 thé tam cAm mau hodc dang ri mau can cam mau.

O dung giap nhu mo thé hién ¢ bé mit 1a ving gan mau sac loang 16 khac
gan lanh, c6 thé co rach bao Glisson kém theo. Duing pince thim do thdy ving
nay mém hon phéan gan lanh vi cdu trac mo bi pha huy. Nhimg 6 dung gidp
nho sdu trong nhu mé nhin mit ngoai gan cé thé binh thudng, day 1a han ché
khong chi cia NSOB ma ca cua mb mo. Trong khi d6 vi tri, kich thuéc b
dung giap, co chay mau (thoat thudc) hay khong duoc phat hién tot trén phim
chup CLVT, day 13 vu diém cua chup CLVT. Tuy nhién nhiing 6 dung giap
nho khong thdy qua NSOB ciing tu stra chita khong nguy hiém nén viéc
khong phat hién duoc ciing khong thay d6i thai do va két qua diéu tri.
Townsend va cs kiém tra 8 ton thuong gan qua ndi soi déu quan sat dugc hét
cac ton thuong, nhung cac ton thuong thdy qua ndi soi thuong 16n hon (danh

gia d6 ton thuong cao hon) trén phim chup CLVT.



105

- Phat hién ton thuong lich

Lach nho hon gan lai nam khuat & dudi hoanh trai bi da day, mac ndi
16n, dai trang goc lach che 14p cho nén khong thay ngay duoc ma can boc 10.
Néu ¢6 v& lach, hinh anh théy duge dau tién 1a nhiéu mau cuc & vung hd lach
nén phai hat hét mau cuc va nudc mau ¢ ving ndy méi kiém tra dugc lach.
Tham do duoc lach v& BN ¢ tu thé nam ngtra gip nhiéu khé khin, dé thuan
loi hon can nghiéng BN sang phai, dau cao, da day, mac ndi 16n roi xudng
dudi va sang phai. Dung pince tay trai kéo nhe mac ndi 16n, mac ndi vi ty
sang phai s€ boc 10 dugc bo trude, mat trude trong, cuc dudi cua lach. Pince
tay phai hodc 6ng hut day nhe mit ngoai lach sang phai, dong thoi phai day
6ng kinh 30° vao sau s& thdy duoc mat sau ngoai cia lach, dua ong kinh 1én
cao dé quan sat cuc trén lach. Vi tri khé quan sat cta lach 13 mat sau cyc trén
nhung véi tu thé nghiéng phai ddu cao van ¢ thé quan sat dugc toan bo lach.

Nhitng hinh anh quan sat duoc ¢ lach chu yéu la duong v, dung gidp
nhu mé hodc mau tu dudi bao.

Puong v lach ciing ¢ thé nong, sau, dai, ngan dang chay mau hodc tam
ngimg chdy. Pudng v& lach tuy nho, co thé khong phat hién duoc trén chup
CLVT, tham chi chi 1a rach chd bam cua mac ndi, nhung van c6 thé chay mau
nhiéu giy nguy hiém tinh mang. Ngay ca cac bién phap cam mau thong
thuong nhu d6t dién nhiéu khi cling khé cdm méu loai ton thuong nay ma
phai can dén cac bién phap nhu khau, dao dién Argon, phun keo sinh hoc...
moi cAm méu duge . Fabian va cs ciing nhan xét khé quan sat hét lach va cac
tang sau phuc mac [63]. C6 2 truong hop ton thuong lach do rach bao lach
dudi 3 cm da tu cAm khong can phai can thiép diéu tri.

- Phat hién ton thuong tuy, t& trang.

Tuy nam sau phtc mac bi che lép boi da day, mac ndi 16n, dai trang, lai it
bi ton thuong chi chiém 2 — 12% CTBK nén it dé ¥ cang dé bi bo sot ngay ca

khi mé bung. Dé kiém tra tuy can kiém tra ca dau, than va dudi tuy [2],[58].
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Tén thuong tuy nhe nhat 1 phu né, dung gidp nén trong hau cung mac ndi
thuong cé dich mdu, mau cuc, tuy to, né d6. Nhu vay khi NSOB chi can kéo
nhe mac ndi nho xuéng dudi la quan sat dugc tir eo tuy, than tuy mot phﬁn duoi
tuy qua mac ndi nhé mong trong sudt. Nhin chung thiy tuy nho, mém, vang,
hau cung mac ndi sach thi khong can m¢d hau cung mac nbi dé kiém tra nira.
Néu c6 nghi ngd thi md phan moéng ctiia mac ndi 16n duédi vong mach bo cong
16n 1 16 nho dua camera vao kiém tra toan bo hau cung mac ndi dé dang.
Nhitng hinh anh ton thuong tuy ¢ thé thdy duoc 13 tuy phi né xung huyét,
duong v& tuy, ving tuy dung gidp. Phan dau tuy lién quan voi ta tring nén viée
kiém tra kho khan hon. Thong thuong khi kiém tra gan c6 thé nhin 16 ving D2
va dau tyy néu vung nay khoéng c6 mau ty, khong c6 mau dich tiéu hoa, hoi sau
phuc mac thi khéng can md phic mac kiém tra. Nhitng hinh anh nhu mau ty,
dich mau, mau dich tiéu hoa... cAn m& phuc mac kiém tra. Lic ndy phai dit
thém 1 trocart & miii trc, m& phiic mac doc by ngoai D2, phau tich ha thép dai
trang goc gan va day D2, dau tuy ra trude thi nhin rd dugc gbi trén, D2 va dau
tuy. bé quan sat dugc géi dudi, D3, D4 thi dé BN dau thép 14t mac ndi 16n va
dai trang ngang 1én cao, thi & gdc mac treo dai trang ngang 14 doan ta trang can
kiém tra tir gbi duéi dén goc Treitz. Nhitng hinh anh c6 thé thay duoc 14 ty mau
thanh ta trang, rach thanh mac, chd v ta trang hodc hinh anh gian tiép ctia vo
ta trang c6 gid tri nhu mau dich tiéu hoa (mau xanh vang cua dich mat), hinh
hoi sau phiic mac. Néu c6 hinh anh cta v& ta trang du truc tiép hay gian tiép
nén mé bung sém vi chua xt tri duoc ton thuong nay qua ndi soi.

Tén thuong tuy cling dugc phat hi¢n tdt trén phim chyp CLVT trudc mo,
nén hinh anh tuy trén phim chyp CLVT gitip ich nhiéu cho dinh hudng thim do
trong mo. Du tham do bang noi soi hay moé mé déu khé xac dinh ton thuong ong
tuy trir khi tuy bi dit ngang. Ton thuong dng tuy ciing kho xac dinh trén phim
chup CLVT chi xac dinh 10 trén chup CHT tuy hoac chyup mat tuy nguoc dong.
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4.5.1.3. Phat hién ton thiuong vé tang rong

Khi v& tang rong thuong c6 dich duc, dich tiéu hoa, gia mac trong b bung
cho nén c6 thé dinh huéng c6 v tang rong nho quan sat dich 6 bung. Nhimng
chin thuong dod 1, II (rach thanh co, tu mau) thi dich b bung cling chi c6 nudc
mau, cho nén van phai kiém tra toan bo chiéu dai éng tiéu hoa trong 6 bung
tranh bo sot ton thuong co thé gay thing th phat hodc thung bit.

- Da day

Da day it ton thuong do thanh day, thé tich 16n, rat dan hoi, chi v& khi da
day cang day. Tu méu thanh da day thuong gip hon, trong chan thuong truc
tiép cho nén trudc hét thay mit truée da day bi ton thuong. Theo Watts D.D
va cs v& da day chi chiém 2,1% s chan thuong da day [91]. Mt trude da day
rat dé quan sat bang nang gan trai 1a c6 thé thay tir tim vi dén moén vi con mit
sau quan sat duoc bang thim do hau cung mac ndi khi tham do mat trude tuy.

- Té trang kiém tra cing voi tham do tuy nhu da néu trén.

- Rudt non, mac treo rudt

Ruot non rat dai nén kiém tra rudt non can khéo 1éo va ty mi. BN ¢ tu thé
dau thap, nghiéng trai, goc hoi manh trang & vi tri cao nhat. Dung 2 pince
chuyén céc quai rudt tir géc hdi manh trang dén goc Treitz, trong qua trinh di
chuyén céc quai rudt gitra 2 pince dé dang quan sat dugc rudt non va mac treo
tuong tng. Than trong khi day cac quai rudt, khong nén c6 day qua xa cac
quai rudt d& 1am rach thanh mac rudt, hodc truot pince d& mét phuong hudng
lai di nguoc lai mat thoi gian. Poan rudt cudi cung gﬁn vé phia goc Treitz kho
kiém tra khi goc giita 2 pince vé gan 180°, cac quai rudt di kiém tra roi vao
phau trudng che lap sy quan sat, nhung doan rudt nay dé quan sat ¢ tu thé dau
cao, kiém tra tir goc Treitz tré di. Kiém tra rudt non gip nhiéu khé khan khi
cac quai rudt gidn, phau trudng bi thu nho. Quai rudt bi ton thwong ludn phu
né, sung huyét, thanh day hon quai rudt lanh c6 thanh mong, mém mai, hong

nhat. Nhiing ton thuong thuong thay la:
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+ Quai rudt chi gidn phu né, sung huyét hoic do chan thuong hoic do
gﬁn quai rudt bi v& lan can, loai ton thuong nay khong phai xu tri gi.

+ Quai rudt bi dung giap, tu mau thanh ruot (dé 1), ton thuong chi & mét
khoang nhd, chiéu day thanh rudt nguyén ven, t6 churc xung quanh mém mai,
tudi mau binh thuong. Ton thuong nay khong phai xir tri gi, dién bién ty khoi.
Phai phan biét voi ton thuong gidp nat 1am mat sy toan ven cua thanh 6ng tiéu
hoéa, t6 chic bam giap, tu mau sau, ton thuong nay dé hoai tir mudn gy viém
phtic mac.

+ Réch thanh mac 13 ton thuong thuong gip, chd rach rat da dang, c6 thé
nhé nhung cling c6 khi hét chu vi rudt trén mot doan dai kiéu “16t gang”. Tuy
rach thanh mac rudt da sb c6 thé khau duoc qua ndi soi nhung cling co6 tdn
thuong phai dua ra ngoai 6 bung dé khau, tham chi phai cat doan.

Khi quai rudt c6 chd v thi dé& phat hién vi niém mac thudng xoe ra ngoai,
dich tiéu héa chay qua chd vd, tham chi c6 ca thirc n, giun... Can kiém tra hét
cac quai rudt vi co thé c6 nhiéu chd t6n thuong. Ciing theo Watts DD va cs 25,1%

chén thuong rudt non cd vo rudt non con lai la dung giap va rach thanh mac [91].

Hinh 4.11: V& rudt non Hinh 4.12: Pung ddp mac treo
BN Nguyén Anh KH. BN Dao Thi H
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Khi kiém tra cac quai rudt dé)ng thoi kiém tra duoc ca mac treo rudt. Cac
ton thuong co thé thay la:

- Tu mau mac treo rudt: mau tu c6 thé lan tir sau phtc mac vao hodc rach
mach mau & mac treo. Néu mau tu nho, céac quai rudt van héng, duoc tudi
méau tot thi khong can xtr tri gi, néu tu mau 16n mac treo thi cAn md dé kiém
tra va cAm mau.

- Réach mac treo: chd rach c6 thé nho hodc 16n, dang chay mau hoac tam
ngimg, nhung diéu quan trong nhét 1a doan rudt twong tmg c6 bi thiéu mau
khéng. Theo qui luat thi rach mac treo 16n, mat mach nudi dudng doan rudt
tuong tng thiéu mau nhot tim, tham chi di hoai tir Gia. Trong nghién ctru 4
BN bi rach mac treo 10n thi 3 ton thuong gy thiéu mau rudt nhe . 8 BN réach
mac treo nhé khong gy thiéu méau rudt chi can cam mau va khau lai chd rach.
Céac nhan dinh va xu tri déu ding nén khong cé BN nao bi hoai tir rudt mudn sau
d6. Ton thuong mac treo 1a ton thuong dé lai hau qua nguy hiém nhung lai khé
phat hién ca trén 1dm sang ciing nhu cin 14m sang, phat hién t6t ton thuong nay
1a mt wu thé cua NSOB.

- Phat hién ton thwong dai trang

Pai trang nam twong d6i cd dinh theo khung dai trang nén viéc tham do
thuan lgi hon, hon nira dai trang rat hiém khi ton thuong, chi tor 2 — 15%
CTBK. Khi NSOB chi can nghiéng BN sang trai 1a quan sat duoc tir manh
trang, dai trang 1én dén dai trang goc gan. O tu thé dau cao kiém tra duoc dai
trang ngang tir goc gan dén goc lach, ¢ tu thé nghiéng phai kiém tra duoc dai
trang xubng va dai trang xich ma, & tu thé dau thap kiém tra truc trang. Vi tri
khoé kiém tra dai trang la ph?m dai trang nam c¢b dinh véi thanh bung sau, nhung
chan thuong dai tring ciing c6 dic diém cta chan thuong tang rong 1a doan
rudt c6 thuong ton s& day, phu né, s& c6 hoi, dich tiéu hoa quanh chd v, vi vay
c6 cac ddu hiéu nay giai phong dai trang s& thy duoc tén thuong. Trong nhém

nghién ciru ¢6 16 BN t6n thuong dai trang, trong d6 chu yéu do I11: 68,7%.



Hinh 4.13: NS phdt hién ton thwong chuyén mé mé
BN: Lé Quang A.

- Phat hién ton thwong bang quang

Phat hién t6n thuong bang quang khong kho khi né luén nam cb dinh &
tiéu khung. Néu c¢6 v& bang quang trong phiic mac thi quanh chd v& ludn cé
mau cuc, dudng v& thudng rd rang ¢ day. Dé BN dau thap boc 16 tiéu khung,
hat dich, mau cuc s& thay duong v&, qua chd v& thuong thiy ca thong tiéu,
qua chd v& dua camera vao quan sat duoc long bang quang xem con ton
thuong nao khac nira khong. Trong trudong hop ving nay cé tu mau ngoai
phic mac 16n, phan nhidu do v& xwong chau gy nén nghi ngd c6 v& bang
quang c6 thé bom nudc lam cing bang quang dé kiém tra. Néu trudec mo co
chup bang quang nguoc dong thi chan doan duoc v bang quang trong hay
ngoai phuc mac. 16BN trong nghién ctru v& bang quang trong phiic mac déu

phat hién duoc dé dang.
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Hinh 4.14: V& bang quang trong Hinh 4.15: V& bang quang trong
phiic mac phiic mac
BN Lé Vin X. BN: Nguyén Khanh L.

- Phat hién v& co hoanh

To6n thuong co hoanh ciing d& phat hién. 90% v& co hoanh xay ra & bén
trai. Néu c6 v& co hoanh sé& thiy cac tang bi kéo qua chd v& 1én 16ng nguc,
kéo nhe cac tang vé 6 bung s& thiy rd dudng v&. Néu v& co hoanh phai s&
thdy gan bi kéo 1én cao, dé tu thé dau cao nghiéng trai dé gan ty roi xudng 1a
c6 thé thay dugce duong v&. Qua chd v thdy duge khoang mang phéi, nhu mo
phoi. Trong nghién ciru khong phét hién trudng hop nao v& co hoanh. NSOB
phat hién dudng v& thuan loi hon ca mé mé nhét 1 khi duong v nho vi nhin
tryc tiép ton thuong, con mé mé ddi khi chi so bang tay, hoic khong dé y nén
da c6 bo sot v& co hoanh. Spann J.C con thay ndi soi qua dudng nguc ciing
phat hién tét ton thuong co hoanh, tham chi hon ca NSOB [92]. Nathaniel va
cs ciing nhan xét NSOB phat hién tdt, chinh xac ton thuong co hoanh [93].
Trong nghién ctua ching t61 khong gap truong hop nao vo co hoanh.

- Phat hién ton thuwong tii mat

TGi mat ndm 16 hoan toan dudi gan, quan sat d&. Tén thuong ti mat don
thuan it gap, thuong kém cac ton thuong khic. Mirc do ton thuong tir ty méau
dén bong chd bam hay bj xé rach [84],[94].
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Bong chd bam cua thi mat: thuong gip khi co duong v& gan hay 6 dung
giap qua giuvong tai mat.

Pung gidp tu méau tai mat: chin thuong c6 thé don thuan hoic kém chin
thuong vung 1an c4n nhu ta trang, tuy, cudng gan, dai trang goc gan... Ching
t61 c6 3 trudng hop chin thuong thi mat, tit ca déu duoc xur 1y bang ndi soi

chiém ty 18 100%.
4.5.2. Gid tri chin dodn ciia NSOB

NSOB di duoc thue hién tir rat sém, tir dau thé ky XX vé6i nhitng dung cu
con tho so, muc dich ban dau chi dé xem c6 nhiém tring trong 6 bung khong.
Khi 4p dung NSOB trong CTBK cac tic gia cling nhan thay nhiéu truong hop
khong cé ton thuong, hoac khong can mo bung, tranh dugc mé bung tham do,
tuy nhién vi 1y do k¥ thuat khong tham do k§ dugc 6 bung nén bién phap chan
doan nay khong phat trién duoc. Khi cac thiét bi hién dai ra doi, NSOB tiép
tuc dugc st dung va mang lai nhiéu két qua kha quan. Pa sb cac nghién ctu
gop ca CTBK va vét thuong bung nén cho céc két qua khac nhau.

Nim 1976 Gazzaniga duoc coi 13 nguoi dau tién ing dung NSOB viao
chan doan CTBK ¢ My. Qua 52 BN bi CTBK, tac gia NSOB cho 24 BN va
nhan thay c6 10 BN khong can mé bung khi khong c6 ton thuong hodc ton
thuong chay mau nho da cam. 14 BN dd mo mé khi c¢6 ton thuong v lach, vo
gan nho, v& hdng trang, 1 BN ¢6 ton thuong da tu cam (c6 thé coi 1a duong
tinh gia). NSOB khong c6 4m tinh gia, d nhay tot [59].

Hasegawa va cs thuc hién NSOB cho 5 tré em thay tranh dugc mé bung
cho 2 BN chi ¢6 ton thuong thanh bung va c6 mau tu sau phiic mac. 3 BN con
lai déu c6 chan doan truéc mo khong rd rang, c6 dich 6 bung, nghi ngd chin
thuong tuy trén chup CLVT. Khi NSOB phat hién tén thuong ta trang, tuy,
mau tu dudi bao lach, két qua nay ding v6i danh gia khi mé mo [53].

Nagy NSOB cho 11 BN (10 CTBK, 1 vét thuong bung) tranh mé mé cho
6 BN, 4 BN phai m6 m¢ déu do cac ton thuong khi d6 khong xir tri dugc qua
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ndi soi: 2 BN v& lach gan rén, 1 BN v gan ¢ vom, 1 BN v& dai trang. Cac
t6n thuong déu xac dinh dung khi mé ma [57].

Wood D va Berci G tng dung NSOB cho 150 truong hop CTBK théy c6
dén 53% am tinh, 26% s6 BN c6 dich mau 6 bung nhung khong co ton
thuong can mé bung. Berci G ciing nhan xét ton thuong gan dé nhan biét chi
trir phan sau gan (phan HPT VII dinh ra thanh bung sau). Tang rng ciing d&
phat hién khi c6 dich duc, dich tiéu hoa o bung, chd v& thudng cé mac ndi 1on
dinh vao, quai rudt ton thuong thudng gidn, phu né [62].

Sackier JM cho thiy chay dich trong 6 bung khong rd ngudn gdc can
phai NSOB kiém tra. NSOB vira quan sat dugc ton thuong vira c6 thé sira
chita ton thuong [61].

Gorecki méi thue hién NSOB cho 3 BN, déu phat hi¢én tén thuong va
diéu tri qua noi soi: khau v& bang quang, d6t dién cAm méu gan, dan luu tuy.
Tac gia cling mo ta k¥ thuat kiém tra rudt non giéng nhu trong nghién ctru cta
t6i [95]. K§ thuat kiém tra nay dugc da sd cac tac gia ap dung khi kiém tra
rudt non, mac treo [96],.

Tuy nhién nhiéu tac ciling chi ra raing NSOB ciing dé bo sot ton thuong
dic biét trong vét thuong thau bung. Hau nhu céc nghién ctru déu gop ca BN
bi CTBK va vét thuong thau bung. Ton thuong do vét thuong thau bung dé bo
sot hon khi ton thuong nhé trén nén to chirc binh thuong khac véi ton thuong
do CTBK ludn trén mot nén t6 chic bi dung giap phu né [97],[98],[99].

Majewski W sir dung NSOB chan doan cho 24 BN (19 CTBK, 5 vét
thuong thau bung) bi sot 2 ton thuong tang rong. 1 bi thing dai trang xich ma
muon & ngay thir 4, 1 BN phat hién duocl trong 4 chd v& rudt non [100].

Nam 1999Villavicencio va Aucar téng két 37 nghién ciu st dung
NSOB cho hon 1976 BN ¢6 chén thuong bung trong 33 nim (1963 — 1999).
Cac tac gia danh gia gia tri cia NSOB ¢ 3 vai tro: sang loc, chan doan va

diéu tri. Néu NSOB dé sang loc ¢ ton thuong hay khong thi cac nghién ciru
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cho théy dat do chinh xac g?m nhu tuyét ddi vai do nhay, do dac hi¢u 100%.
Néu str dung NSOB nhu ¢ong cu chan doan (danh gia hét ton thuong) thi co
nhiéu tranh cii, két qua rat khac nhau. C6 2 nghién ctru cho két qua chinh
xac cao vo1 d§ nhay 100%, do dic hi€éu 91%, do chinh xac 96%. 4 nghién
cuu khac cho théy NSOB dé dé sot ton thuong nhu rudt non, mac treo, cac
tang sau phic mac (tuy, ta trang, than, thuong than...), ty 1€ bo soét ton
thuong tir 41% dén 43%, nhung ciing tranh md bung khéng can thiét cho
34% s6 BN. PTNS c6 thé can thi¢p duoc cAm mau v gan, lach nhd, khau
chd v& rudt non, dua chd v dai trang ra ngoai 6 bung, cAm mau rach mac
treo, khau chd v& co hoanh... [64].

Thoi gian mo cua ndi soi diéu trj trung binh 1a 139.2 + 37.0 phat. Thoi
gian mo trung binh ctia ndi soi hd trg 1a 144.4 + 51.2 phat. Thoi gian md noi
soi chuyén mo trung binh 1a 171.0 + 69.8 phat. Nhu vay NSOB vira tranh
dugc md bung tham do viura tranh mb mudn, sot ton thuong vira ¢6 hiéu qua
diéu tri.

Két qua nghién clru cta dé tai cling tuwong tu véi két qua ciia Nguyén
Phudc Hung va cs vé6i ty 1& tranh md bung tham do 1a 42,7%, tién hanh diéu
tri thuong ton qua noi soi cho 44,5% s6 BN. Nghién ctru nay gop ca CTBK va
vét thuong bung [25].

Su khac biét trong nghién ciru ndy so véi mot sb tac gia trén thé gidi 1a
d6 nhay va do chuyén ciia NSOB chin doan d6i véi éng tiéu hoa. Nhiéu tac
gia trén thé giéi déu ghi nhan hau nhu khong thé loai trir ton thuong 6ng tiéu
hoa qua ndi soi [81]. Su yéu kém cua phuong phap nay ddi véi ton thuong
6ng tiéu hoa dugc Ponsky xac dinh béng do nhay va do dac hiéu & muc 80-
85% [109]. Nhur ¢3 m6 ta & phan trén, tit ca bénh nhan déu duoc kiém tra éng
tiéu hoa trong 6 bung mot cach c6 hé théng. Tir da day dén truc trang trong

phic mac, chung t6i phat hién 83/83 thwong ton tryc tiép 1én 6ng tiéu hoa véi
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cac muc do tur rach thanh mac, tu mau thanh 6ng tiéu hoa dén thung xuyén
thanh, v& dng tiéu hoa, v& bang quang.[109].

Nhu vay co thé thay rang viéc tng dung phiu thuat noi soi trong chian doan
ton thuong tang rong trén bénh nhan chan thuong tang rdng con nhiéu tranh
cdi. Do lién quan t6i viéc bo sot ton thuong khoang 41- 77% & nhitng nghién
ctru dau tién dan t&i nhiéu dinh kién [81] [110]. Nhirng nghién ctru gan day da
chting minh voi sy tién bo vé ki thuat va kinh nghiém da lam giam ty 1& bo
sot ton thuong xudng it hon 1% va nhu mot hé qua kha nang chan doan bang
ndi soi trong chan thuong 1a khong con nghi ngd. Trong thuc té voi nghién
ctru gop gan day da khang dinh ndi soi chan doan di gitip giam 52% chi dinh
mo bung diéu trj voi bénh nhan c6 vét thuong thau bung dugc ndi soi chan
doan[81]. Cac huéng dan st dung ndi soi 6 bung chu yéu dimg lai ¢ muc tiéu
chan doan it d& cap t6i st dung phau thuat noi soi dé diéu tri ton thuong.
Nhiitng truong hop bénh nhan huyét dong khong 6n dinh hau nhu khdng c6
chi dinh phau thuat ndi soi thaim do chu yéu do lién quan t6i bién ching bom
hoi 6 bung va mat thoi gian quy bau dé cdm mau. Tuy vay trén bénh nhéan c6
huyét dong on dinh thi van co vai trd quan trong. Néu nhu trong nim 1976
PTNS chi yéu 1a hd tro chan doan thi hai muoi ndm sau cac bang chimg cho
thay PTNS thich hop véi nhitng bénh nhan huyét dong 6n dinh. Ty 1é ng
dung ndi soi thim do ciing tién trién cham trong nghién ctru hoi ctru trén 4755
chan thuong bung kin dua trén dit liéu quéc gia My c6 19% ( 916) dugc ndi
soi chan doan véi 20% chuyén mo mé. Noi soi thim do thanh cong trén tat ca
cac truong hop. Khi xem xét trong vong 20 ndm trd lai day trén mot loat cac
nghién ctru thdy c6 24% ( 145/590 ) duoc cd gang s dung PTNS dé chan
doan phat hién ton thuong trong 6 bung va ty 1& chuyén mod mé chi 12%. Khi
so sanh cac nghién ctru img dung phau thuat ndi soi trong chan doan va diéu

tr1 chan thuong bung kin thi chu yéu la néu bat loi ich cua ndi soi so véi md
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mo 13 giam ty 1& chuyén mé mé tham do. Khubutiya [111]va cong su so sanh
khong ghép cip véi diém ISS < 15 ¢ 280 truong hop mdé md bung kinh dién
trong chan thuong bung kin v6i 160 truong hop noi soi chan doan va 58 bénh
nhan sir tri t6n thuong chin thuong bung qua ndi soi thi thdy sé luong thude
nhom morphine giam dau va bién chimg giam ¢ nhom phau thuat ndi soi tuy
nhién tac gia khong so sanh hiéu qua xt tri ton thuong & hai nhoém. Mot
nghién ctru hdi ctru so sanh 47 trudng hop md bung thim do véi 57 trudng
hop ndi soi (9 bénh nhan tham do, 48 trudng hop ndi soi diéu tri) ciing dua ra
két luan 1a noi soi 6 bung 1am giam ty 18 chuyén m& va khong 1am tang thém
bién ching sau mo.
4.6. Kha niing diéu tri ton thwong tang rong
4.6.1. Xir tri ton thwong da day

Da day rét it ton thuong, thuong v& ¢ mat trude. Néu da day khong day
thire an can lay bo thi viéc khau da day qua noi soi khong gap nhiéu kho khan.
Tuy chd v& to hay nho ¢6 thé khau mii roi hodc khau vat. Nén khau 2 16p
bang chi tiéu 3/0, 16p trong khau toan thé con tac dung cdm mau vi thanh da
day rat giau mach mau, 10p ngoai khau phu thanh mac. Sau khau can dat va
lwu sonde da day dén khi BN c6 luu thong tiéu hoa trd lai. O nghién ctru nay
c6 mdt truong hop bénh nhan duoc xir tri ton thuong da day hoan toan bang
ndi soi , mot trudng hop xt tri chuyén mé mé do ton thuwong bung ban va kém
t6n thuong phdi hop.
4.6.2. Xir tri ton thwong rudt non

Tu mau thanh rudt (chén thuong do I) khong can xur tri gi thém. Rach
thanh mac nhé c6 thé khau qua noi soi bﬁng chi ti€u 4/0 mii ro1 hoac khau
vét. Rach thanh mac rong rat kho khau lai ké ca md md, vat thanh mac c6 thé
rach, mét hodc hoai tr nén phai dua ra ngoai b bung (ndi soi co6 hd trg, md

mo) dé khau lai, tham chi phai cat doan ruot.
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Tén thuong rudt non phat hién 48 truong hop, 8 truong hop xt 1y bang
noi soi chiém ti 18 16,7%; 15 truong hop duoc xir 1y bang ndi soi hd tro chiém
ti 18 31,2%; 25 truong hop phai chuyén mo xu 1y chiém ti 18 52,1%.

Nhitng truong hop chuyén mé mé trong v& rudt non phan 1on do : tinh
trang bung ban, ton thuong v& rong sat mac treo hodc cé nhiéu ton thuong

phéi hop.

Hinh 4.16: NS chuyén mé khdu thiing rudt non
BN: Nguyén Vin H.

K§ thuat khau chd v& cling nhu khau chd v 6ng tiéu hoa thudng quy:
cat xén to chtrc dip nat, khau chd v& 2 16p bang chi tiéu 4/0 mili roi hodc
khau vt tuy theo thuong ton, néu cat doan rudt cling nén khau ndi lai 2 16p
(tan - tan hodc bén - bén). Thi quan trong va mat nhiéu thoi gian 13 hut rira 6
bung. Pé lam sach 6 bung can hat rira ti mi ting vung cua o bung, s€ kho
khan hon khi bung ban nhiéu gia mac, thirc dn. Bat dau tir xung quanh gan,
trén gan, dudi gan r0i qua mit truéc da day sang hd lach, xudng tang dudi
mac treo dai trang ngang rira 2 rinh dai trang 2 hd chau rdi dén Douglas.
Bom nudc rira gitta cac quai rudt, nén chit y 2 goc phia dudi mac treo dai
trang goc gan va dai trang goc lach. Khi mudn rira ving nio thi nén dé
viung d6 & vi tri cao hon (diéu chinh tu thé BN), khi két thuc rira nén dé
BN dau cao, chan thip. Pat din luu qua 15 trocart vao dudi gan, Douglas

hodc thém vao hd lach.
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Nim 2003 Choi YB va Lim KS di khau rudt non cho 15 BN va cét ndi
ruot br?mg ndi soi c6 ho tro cho 19 BN. Khong c6 xi buc chd khau, cac BN déu
6n dinh ra vién [8]. Ciing thoi gian nay céc tic gia nhu lannelli va cs [54],
Lachachi va cs [70], Germain va cs [101], méi thong béo ca lam sang dau tién
khau rudt non qua ndi soi nhung ciing nhan thiy kha ning diéu trj tot ton
thuong nay qua ndi soi. Mathonnet va cs cling chi khau 5 v& rudt non nho qua
ndi soi con 10 BN v& 16n déu mbé md dé khau va cit ndi rudt [71].

Streck va cs ciling khau v& rudt non d6 II qua noi soi don thuan cho 8 BN
va khau, cit doan rudt cho 6 BN nho ndi soi ¢6 hd tro khi v& rudt tir do 111 tro

1én. Két qua sém va mudn déu tt [102].

Hinh 4.17: Khdu ché vé ruét non qua noi soi
BN Nguyén Pirc T

4.6.3. Xir tri ton thwong dai trang

Dai trang it ton thuong, ton thuong thudng gip chi 1a rach thanh mac.
Trong nghién ctru phat hién 16 truong hop trong d6 5 truong hop dugc xur ly
bang ndi soi chiém ti 18 31,2%; 1 truong hop duoc xtr tri bang NSHT chiém ti
16 6,2%; 10 truong hop phai chuyén mé xir tri chiém ti 1& 62,5%. Nhiing
truong hop phai chuyén mo trong ton thuong dai trang chii yéu do tinh trang
bung ban, bung chudng nhiéu va tén thuong dai trang rong kho khin trong
thue hién khau bang ndi soi trong diéu kién phau thuat cap ciru.

V& nguyén tic ciing tudn theo cach xu tri mot vét thuong dai trang, co

thé thuc hién theo cac cach.
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- Khau tam chd thung tranh ban thém 6 bung va danh dau, hut rira sach 6
bung. Giai phong, di dong doan dai trang co ton thuong, md thanh bung vi tri
gan ton thuong nhat dua chd v ra ngoai 6 bung. Khau lai chd va, biét 1ap véi
6 bung, sau mo ludn giit Am phan dai trang dua ra ngoai. Néu chd khau khong
lién bi xi thi coi d6 nhu hau mon nhan tao, s€ dong lai sau, néu chd khau lién
khong xi sau 1 tuan co thé dua lai vao 6 bung bang thu thuat tai givong. BN
trong nghién ctru duge thuc hién theo ki thuat nay, chd khau khong buc duge
dua vao 6 bung sau 1 tuan, BN on dinh ra vién.

- Néu vi tri ton thuong kho dua ra ngoai (truc trang, goc lach) thi khau
vét thuong qua noi soi hodc ndi soi c6 hd trg r0i dua doan dai trang di dong
gan nhat phia trén lam hau moén nhan tao.

Choi YB va Lim KS gip 5 chin thuong dai trang trai phai thuc hién phiu
thuat Hartman, cac tac gia da thyc hién qua ndi soi 4 truong hop, chi 1 truong

hop phai dung ndi soi c6 hd tro [8].

‘\\‘\

Hinh 4.18: NS phdt hién ton thwong chuyén mé mé
BN: Tran Huy T.

4.6.4. Xir tri ton thwong mac treo
Dbdi véi cac ton thuong mac treo nhé vi¢e cAm mau va khau lai chd rach
khong kho khan. 3 BN rach mac treo nhé va 2 rach rdng mac treo déu xur tri

duoc qua ndi soi.
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4.6.5. Xu tri vo bang quang

Co ché v& bang quang 1a do chan thuong rat manh nén v& bang quang
thuong nam trong bénh canh da chan thuong, v xuong chau, co hoanh, tang
khac trong b bung... nén chi mot s6 thue hién duoc khau chd v qua ndi soi.
V& bang quang trong phic mac thudng v& ¢ phan dinh (vom). Viéc khau lai
dudng v thuc hién dugc qua ndi soi co nhiéu thuan loi khi & tu thé dau dbc
1a ¢ thé boc 16 ving md dé dang, bang quang duoc c¢b dinh tai chd, thanh
bang quang day chic, bang quang rong rai. Qua ndi soi c¢6 thé khau chd v 2
16p vt bang chi tiéu 3/0. Sau khau khong can dan luu bang quang ma chi can
luu sonde ni¢u dao bang quang.

Co ché v& bang quang 1a do chan thuong rat manh nén v& bang quang
thuong nam trong bénh canh da chan thuong, v& xuong chau, co hoanh, tang
khac trong b bung... nén chi mot s6 thue hién dugc khau chd v qua ndi sol.
Bang quang: ton thuong phat hién & 16 trudng hop trong d6 15 truong hop xur
tri bang ndi soi chiém ti 1& 93,8%; c61 trudng hop phai chuyén mo chiém ti 1¢
6,2%. Trudng hop md phai mé md dé khau bang quang do ton thuong ngoai
phic mac va duong v sat co bang quang.

Trong khi d6 cac nghién ctru khac chi dung & thong bao 1am sang 1-2
truong hop [59],[103],[104]. Céc tac gia déu nhét tri khau chd v& bang quang
qua ndi soi co thé thyc hién thuan loi, an toan nhung kho kiém soat vung co
nhét 13 khi ¢6 mau tu 16n do v& xuong chau.

Nhu vay nhin chung nghién ctru nay da thyc hién su tri 83 BN véi 31
BN chiém ti 1& 37,3% duoc diéu trj bang NSOB, 17 BN chiém ti 1& 20,5%
dugc diéu tri bang NSHT, va 35 BN chiém ti 18 42,2% duoc chuyén mo vi
khong xur ly duge bang PTNS.

Ty 1é tng dung ndi soi tham do ciing tién trién cham trong nghién ctru hdi ctru

trén 4755 chan thuong bung kin dya trén dir lidu qudc gia My c6 19% ( 916)
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duoc nodi soi chan doan véi 20% chuyén md6 md. Noi soi thim do thanh cong
trén tt ca cac truong hop. S6 bénh nhan duge sira chita co hoanh qua noi soi
chiém 19%, m& thong da day 14%, khau hodc cat rudt non 15%, dai trang
13%. Stra chita thuong ton gan 5,3%, cit lach 5,2%. Kiém soat rach mac treo
rudt chay mau 1a 4% [112]. Trong nghién ctru ctia Saurav Chakravartty c6 s6
cit rudt hodc khau 13 10,4%, chan thuong gan 13%, ton thuong mac ndi 16n
va mac treo rudt 3,12%, cit lach 2,8% va mot truong hop ton thuong co
hoanh. & nghién ctru ctia Saurav Chakravartty so sanh ghép cap 25 bénh nhan
mo bung kinh dién véi phau thudt ndi soi véi cung dd ning chan thuong,
huyét dong 6 dinh, ciing dic diém mAu va céac tén thuong thiy trén chan doan
hinh anh, tac gia két luan 1a phau thuat noi soi xir tri thuong ton an toan va
hiéu qua véi phau thuat vién kinh nghiém. Véi loi ich n6i bat 1a it bién chimg
sau mo, giam dau va rat ngan thoi gian nam vién [ 113 ..
4.6.6. Mirc dj an toan khi thuc hién PTNS

Nhu vay xu tri nhirng tén thuong phat hién khi soi 6 bung va lua chon
cling qua ndi soi (don thuan hoac hd trg) mang lai két qua tot.

- Khong ¢6 bién chimg trong md

+ Khéng c6 bién chimg tic mach hoi: bién chimg tic mach do hoi do md
ndi soi 1a mot bién chimg nguy hiém dé gy tir vong duoc canh bao vé 1y
thuyét va dugc thong bao 1am sang nhung may man 1a bién ching nay rat
hiém gap. Trong md BN lién tuc duoc theo ddi bdo hoa O, ap luc CO; co thé
phat hién sém va xir tri sém viéc tang CO, mau.

+ Khong c6 bién chimg gy tang ap luc ndi so: ¢ mot sé ¥ kién cho rang
viéc bom hoi 6 bung s& 1am tang ap luc ndi so theo co ché gian tiép 1am ting
ap lyc tinh mach trung wong hodc truc tiép 1én nudc ndo tiy. Nhung c6 nhimng
nghién ctru chimg minh viéc st dung bom hoi 6 bung khéng 1am ting ap luc

ndi so voi nhitng dan chimg nhu:
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Ap luc ndi so binh thudng cé thé 16n dén 15 mmHg trong khi ap suit &
bung khi bom hoi luén thap hon 12 mmHg. Khi 4p suit trong 6 bung khoang
12 mmHg thi &p lyc tinh mach trung wong khong qua 10 mmHg. Chi khi 4p
lwc ven tinh mach trung wong cao hon ap luc trong 6 bung thi méi c6 nguy co
tang ap luc ndi so.

Thi nghiém trén stc vat néu bom hoi 6 bung ap luc 16n hon 15 mmHg
trong 20 phut méi lam tang nhe ap luc ndi so.

Nhu vay v6i viéc bom hoi 6 bung thudng quy khong anh huong dén ting
ap luc ndi so & nhitng BN bi CTSN. Nén tranh & nhitng BN c6 phu nao nang
vi ¢6 thé trong mot khoang thdi gian ngin ap luc ting cao khong kiém soat
dugc (BN tho chdng may thd, dau thap...) co thé lam phu ndo ning thém.
Trong nghién ctru cac BN ¢6 CTSN déu dugc chup CLVT so ndo khong co
pht ndo nén sau mo tri gidc BN déu cai thién, ra vién khong c6 can thiép
ngoai khoa vé ton thuong so nio [78],[86].

+ Khong ¢6 bién chung vé ho hip: cac bac sy dd thuc hién gy mé an
toan dé mo cho tat ca cac BN, khong c6 bién chimg vé ho hip do bom CO,
nhu: vu than, tang ap luc duong thé ngay ca khi c6 v& co hoanh. BN dugc
theo ddi cac chi s6 can thiét lién tuc bang monitoring, cac bac sy gy mé co
thé phoéi hop cing phiu thudt vién c6 cic bién phap diéu chinh kip thoi nhu
gidm hodc ngirng bom hoi, bup bung, tang thong khé thai trir CO,. ..

- Khong c6 chay mau 16n can truyén mau, c6 thé can truyén méu nhung
do thuwong ton khac.

- Khoéng c6 xi, buc chd khau, ndi, khong c6 viém phic mac sau md, ap xe
t6n du ¢ nhimg BN t6n thuong tang rong.

- Giam mé bung 16n cho 42 BN c¢6 t6n thuong can xtr tri. Ngoai nhing
loi ich ma PTNS dem lai, viéc giam md bung 16n rat c6 y nghia & nhitng BN

da chan thuong khi giup BN ho hap tot hon.
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- Thoi gian md ndi soi trung binh khong qua dai, thdi gian trung binh
chung cho PTNS chi khoang 2 gio.

- Khong qua ton kém: trong giai doan thuc hién cac NSOB cho dén nay
(2012), bénh vién hiru nghi Viét Ptrc thu vién phi 1a 2 triéu déng, mot sd tién
khong qua 16n. Néu BN tranh duoc mé bung 16n hiéu qua kinh té di véi BN,
x3 hoi s& rt 16n nhu giam ngay nam vién, giam bién chimg, ... din dén giam
chi phi chung. M6t 1y do glip phan giam chi phi mo noi soi 1a bénh vién sir
dung cac dung cu co6 kha nang tiét trung tai sir dung, khong str dung cac dung
cu dat tién nhu dao siéu 4m, dao cit ndi soi...

Marks va cs d3 so sanh tong chi phi giita noi soi va mo bung & BN c6 vét
thuong bung thay chi phi & nhém NSOB thap hon nhiéu so voi nhom phai mé
bung [105]. Taner va cs cling cung nhan xét [65].

4.6.7. Cdc bién chirng ciia ky thugt PTNS

- Khong ¢6 choc trocart vao tang khi chd mé trocart dau tién duoc dit theo
ky thuat mé Hasson, céc trocart cling lai dugc dat dudi su kiém soat ciia camera.

- Khong c6 bién chimg 1am ton thuong tang trong qua trinh thao tac khi
NSOB. Tang dé bi ton thuong nhét 13 rudt non trong qua trinh kiém tra, néu
phiu thuit vién khong day quai rudt di qua xa, qua manh giy xudc, rach
thanh mac rudt, nhat 1a khi cac quai rudt gian.

Pay ciing 1a mot vu diém 16n cua PTNS.

4.6.8. Nhiing ton thwong cé thé diéu tri dwoc qua ndi soi:

- Nhiing ton thuong cé thé diéu tri duoc qua noi soi:

+ Ton thuong tang dic

+ V& tang rong (da day, rudt non, bang quang, dai trang, tdi mat), 6
bung khéng qua ban.

- Nhiing ton thuong chua nén diéu tri qua ndi soi: Tai bénh vién Viét

Dtic nd6i riéng, ¢ Viét Nam nodi chung trong hoan canh cap ctu hién nay dong
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BN, trang thiét bi ciing thiéu, nhimg loai ton thwong sau chua nén xir tri qua
noi soi:

+ Ton thuong tang dic 16n, c6 chay mau nhiéu

+ V& ta trang, rach mac treo rong, chay mau

+ CO v tang rdng phuc tap (nhiéu noi, mat to chirc...), 6 bung ban

+ Nhiéu tén thuong tang trong 6 bung can xir tri, thoi gian mé kéo dai.

Pay ciing 1a nhitng han ché cua PTNS khi diéu tri ton thuong tang

trong CTBK.
4.7. Két qua hau phiu
4.7.1. Thoi gian co lwu thong tiéu hoa tro lai

Thoi gian c6 luu thong tiéu héa trd lai phu thude rat nhidu yéu tb: ton
thuong tang dic hay tang réng, mic do ton thuong tang, c6 mau tu sau phuc
mac khong, co6 CTSN khong, c6 liét tity khong, tudi, thé trang BN... Do tinh
trang BN rat da dang, phuc tap, khong dong nhét, lai khong co6 nhom so sanh
nén kho danh gia NSOB c6 gitip BN c¢6 luu thong tiéu hoa trd lai sém hon
khong. Chi c6 thé nhan thdy rang thoi gian c¢6 luu thong tiéu héa tro lai &
nhém ndi soi chan doan don thuan nhanh nhat roi dén nhoém ndi soi diéu tri va
mudn nhat & nhom phai chuyén mod mé.

Ngoai ra mot uu diém cua diéu tri bang phau thuat nodi soi 1a 1am giam
dau va giam st dung thubc giam dau sau md. Mot trong uu diém d& nhan thay
trong nghién ctru 1a bénh nhan dugc diéu tri bé“mg PTNS don thuan hay ndi soi
hd trg déu co diém dau sau mo thap hon mot cach co ¥ nghia so véi bénh
nhan phai chuyén mé mé do vay thoi gian dung thudc giam dau ciing nhu thoi
gian can dung thudc giam dau ciing giam hon so voi bénh nhan phai chuyén
mo mé. Cac dau hiéu 1am sang khac ciing thay sy khac biét & thoi ky hau
phau 1a thoi gian bénh nhan c6 nhu dong rudt tro lai & nhom PTNS don thuan

cling nhu ndi soi ho trg déu sém hon. Nhu vdy bénh nhan c6 thé di lai, an
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udng sém hon so v6i mbé mé kinh dién va thoi gian nim vién ciing giam hon
so v6i nhdm md mo.
4.7.2. Cdc bién chirng chung

- Khong c6 nhiém trung céc 16 trocart.

- Viém phuc mac, ap xe ton du: khéng c6 BN nao. Day 1a co so chimg t6
khong co6 sot ton thuong tang rong, khong co6 xi buc chd khau, ndi ruét. ..

- Khéng c6 chay mau tai phat sau mo: ching t6 phat hién, danh gia va
diéu trj ton thuong tang dac tdt.

So sanh ty 1& nhiém tring vét mo noéng & nhom PTNS so véi cac nhom
mo ndi soi hd tro va mé mo déu cob ting ty 1¢ nhiém khuan mot cach co
nghia thong ké. Py ciing 1a mot yéu té khang dinh gia tri cua diéu tri bang
phau thuat ndi soi.

4.7.3. Tir vong

Khong c6 truong hop bénh nhan nao tr vong trong 16 nghién ctru cua
chung toi.

4.7.4. S6 ngay nam vién

Trong md ciing nhu sau md s6 lugng dich truyén, mau, khang sinh,
thudc giam dau... phu thudc vao cac ton thuong phdi hop ngoai 6 bung
cling nhu trong 6 bung nén khong thé tach riéng do c6 NSOB hay khéng c6
NSOB duoc. Véi nhitng BN nghién ctru nay khong danh gia duoc viéc st
dung NSOB c¢6 lam giam hay ting sb dich, thudc... d3 dung hay khong.
Hon ntra viéc st dung ndi soi thay cho md bung 16n lam BN bét dau hon,
giam dung thudc hon, nhanh binh phuc, nhanh ra vién hon... da dugc thua
nhan, dugc chimg minh boi nhiéu nghién ctru. Thoi gian nam vién trung
binh ctia nhom ndi soi diéu tri 1a 7.6 + 2.9, ngdn nhét 13 4 ngdy va dai nhét 1a
19 ngay, day 1a bénh nhan c6 chan thuong so nio kém theo nén nam lau. Thoi
gian nam vién trung binh ctia nhém NSHT 14 7.6 + 2.5, ngan nhat 1 5 ngdy va

dai nhét 1a 13 ngay.
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Thoi gian nam vién trung binh ctia nhom noi soi chuyén mo 1a 8.2 + 3.4,

Thoi gian ndm vién phu thudc nhiéu yéu td: tinh trang bung (co trung
tién, an udng duoc), cac ton thuong phdi hop khac (gdy xuong chi, xuwong
chau, cot séng, CTSN, chén thuong nguc...), tinh trang BN ctia mdi khoa
phong, hoan canh ctia mdi BN... Su so sanh thoi gian nim vién gitta cac
nhém chi can st dung NSOB va ciAn md mé tré nén bét gia tri, hon ntra )
BN gitra cdc nhom chénh 1€ch nhau nhiéuy, khong ¢6 chon nhém. Do vay tiéu
chi thoi gian nam vién khong dénh gia chinh xac duoc sy uu viét cua viéc st
dung NSOB hay khong.

Tuy nhién trong nghién ciru gan ddy ciia Saurav Chakravartty so sanh
thoi gian nam vién ciia nhitng bénh nhan md bung va ndi soi tac gia khing
dinh phau thuat ndi soi khong kéo dai cudc mod hon mo md, ty 1é chuyén mo
thap chi 1/25, giam c6 y nghia thong ké liéu sir dung nhom morphine giam

dau va giam thoi gian nam vién [113].
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KET LUAN

Nghién ctru 83 BN chin thuong bung kin tén thuong tang rdng duoc

thuc hién phiu thudt ndi soi trong thoi gian tir thang 10/2010 dén thang
5/2015. Két qua cho thay:

1. Pic diém 1am sang va can 1am sang nhém bénh nhan nghién céu

Chu yéu 1a bénh nhan nam chiém 85,5%, & d6 tudi lao dong 38,2 + 1,4.
98,7% duoc chup bung khoéng chuan bi phat hién khi tu do trong 6
bung chiém 15,7%; siéu am chiém 71% véi 16,9% phat hién khi tu do
trong 6 bung. 90,4% bénh nhan dugc chup CT phat hién khi tu do trong
6 bung 1a 32,5%, khi sau phic mac 1,2%.

Bénh nhan dugc cip ctu trude 12 gid chiém 73,8%.

S6 bénh nhan dugc chan doan v& tang rdng chiém 62,7%:; s6 bénh nhan
theo ddi v& tang rong chiém 25,3%; s6 bénh nhan da chan thuong
khong loai trir duwoc v tang rong chiém 12%.

2. NSOB la mot phwong phap chan do4n an toan cé dd nhay va do dac

hiéu cao.

- NSOB chén doéan c6 d6 nhay 100%, do dac hi¢u 100%, duong tinh gia:

0%; Am tinh gia: 0%.

- NSOB la mét bién phap chan doan c6 sang chan tbi thiéu nhung nhin

dugc truc tiép ton thuong. NSOB danh gia chinh xac cac ton thuong
tang nhat 13 cac ton thuong bé mit, ton thuong tang rong, mac treo, co
hoanh 14 nhiing loai ton thwong kho phat hién trén 1am sang ciing nhu
chan doan hinh anh. NSOB 14 bién phap chan doan chinh xac.

- NSOB ciing 13 phuwong phap chan doan an toan, hiéu qua: khong cé

bién chtrng nao nguy hiém do NSOB gay ra.
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. PTNS c6 kha niing xir tri c4c ton thwong tang réng trong CTBK

37,3% dugc diéu tri hoan toan béng PTNS.

20,5% bénh nhan dugc diéu tri béng ndi soi ho tro.

42,2% duoc nodi soi chan doan va chuyén mod mé xir tri ton thuong.
50% bénh nhan ton thuong da day dugc xtr tri bang PTNS.

33,3% bénh nhan t6n thuong ta trang dugc xt Iy bang PTNS.

T6n thuong rudt non phat hién 48 truong hop, 8 truong hop xt 1y bang
ndi soi chiém ti 1¢ 16,7%.

Dai trang: phat hién 16 truong hop trong do 5 truong hop duogc xur 1y
bang néi soi chiém ti 1& 31,2%.

Bang quang: ton thuong phat hién & 16 trudng hop trong d6 15 truong
hop xtr tri bang ndi soi chiém ti 18 93,8%.

Tai mat: ton thuong phat hién ¢ 3 trudng hop trong d6 3 truong hop
xu Iy duoc bé‘mg ndi soi chiém ti 1& 100%.

10 truong hop két hop nhiéu tang, thi 3 truong hop xir tri dugc bang
nod1 soi, ti 1€ 30%; 1 truong hop duge xur tri béng ndi soi ho tro, ti 16
10%; 6 trudng hop phai chuyén mé, ti 16 60%.

Nhiing ton thuong 16n, nhiéu ton thuong doi hoi xtr tri phirc tap: vd ta
trang, v& 16n tang dic, ton thuong nhiéu tang, nhiéu vi tri... chua nén

XU tri qua ndi soi.

. Két qua sém diéu tri cac ton thwong tang rong biang PTNS & bung

trong chan thwong bung kin 1a an toan va hiéu qua.

- Mirc d dau va phuc hoi luu thong tiéu hoa tot hon & nhém PTNS don

thuan:
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e Nhom NSDT thoi gian c6 luu thong ti€u hoa trd lai trung binh 1a
3.5 + 1.5 (ngay), nhanh nhit 13 mot ngay va dai nhat 1a 7 ngay.

e Nhom NSHT c6 thoi gian trung binh c6 luu thong ti€u hoa 1a 3.7
+ 1.4 (ngay), nhanh nhét 1 2 ngay va dai nhat 1a 7 ngay.

e Nhoém ndi soi chuyén mé c6 thoi gian trung binh ¢ luu thong tiéu
hoa tro lai 14 3.5 + 1.1 (ngdy), nhanh nhét 1a 2 ngay va dai nhat 13
6 ngay.

Bénh nhan diéu tri hoan toan bang PTNS cd mirc d6 dau giam c6 y

nghia théng ké véi cac nhém PTNS hd tro hodc chuyén mdé ma cd y

nghia thong ké (p< 0,001).

PTNS diéu tri cho cac ton thuong an toan, hiéu qua: khong co bién

chiing chay mau, xi buc chd khau qua noi soi.

Thoi gian nam vién trung binh ctia nhém noi soi diéu tri 12 7.6 + 2.9

(ngay) c6 xu hudng giam hon véi nhém PTNS hd trg va chuyén mé mo.
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PHU LUC 1
BENH AN NGHIEN CUU MAU

HANH CHINH

Ho va tén : Nguyén Khanh L.

Gidi - Nir Tubi: 9

Pia chi : Son Khé - Thanh Phb Bic Ninh - Bic Ninh
M3 luu trix : 4522

Ngay vao vién  :17/02/2014
Ngay ra vién . 270/2/2014
CHUYEN MON

1. Ly do vao vién: Pau bung sau tai nan giao thong

2. Qué trinh bénh Iy: bénh nhan tién st khée manh bi 6 t6 dam. Sau tai
nan bénh nhan dau bung nhiéu, kém theo dau viing khoeo trai, khdng ri loan
van dong hai chan, khong réi loan co tron.

3. Tinh trang l4c vao vién

- Bénh nhan tinh, G 15 diém, khdng cd hoi chiing nhiém tring, da niém
mac binh thuong, dau chi am.

- M: 119 HA: 100/60 Nhiét do: 36*6

- Nguc viing

- Bung chudng, xay xat da ving ha vi, hd chau 2 bén, ¢ phan ung thanh
bung. Khdng c6 vét thuong thanh bung, nan dau khap bung.

- Vét thuong khoeo chan trai 1cm, mach khoeo, mu chan bt rd.

4. Can lam sang:

- Siéu am bung: khdng c6 dich mang phoi hai bén. Gan khong c6 duong
vd. Tuy khéng to, nhu mé déu, khdng co tén thuong, ong tuy khong gian,
khong thay dich quanh tuy. Lach nhu mé déu, khong c6 duong v, khdng co
dich quanh lach. Hai than khéng ton thuong, khong cé dich quanh than. Bang
quang it nuéc tiéu thanh day. Nhiéu dich tu do 6 bung: dich khoang gan than
day 12mm, dich gitra cac quai rudt, dich douglas day 23mmm.
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- Siéu am Doppler: tham do hé thong mach chi duéi bén trai: dong mach
dui, cac dong mach chay trudc, chay sau thanh déu lién tuc, c6 toc do dong
chay trong gidi han binh thudng va pho doppler xung c6 dang 2 pha. Bong
mach khoeo han ché tham kham do vét thuong, khong thay huyét khdi trong
long dong mach.

- Cit 16p vi tinh 6 bung: Bang quang thanh diy 6mm, bén trong chua
dich khong dong nhat, c6 hinh anh thoét thuéc can quang ra ngoi 6 bung &
thi muén. Nhiéu dich tu do 6 bung, dich quanh gan, quanh lach, khoang gan
than, gitta cac quai rudt, tdi cung Douglas day 23mm. Dich ting ti trong tu

nhién dang thuéc can quang.



Xét nghiém cong thiic mau:

Hong cau: 4,28 T/1; HGB: 116g/l; HCT: 34%

Bach cau: 14,4 G/I Tiéu cau: 353 G/I

Chan doén:

Chén thuong bung kin: v& bang quang

biéu tri

Phau thuat noi soi: bénh nhan nam ngua, noi soi ma, dat 3 trocart vao
trong 6 bung, 6 bung c6 nudc tiéu, bang quang cd 16 thung & day kich
thugc: 2cm.

Xur tri: Khau 15 thung bang quang bang vicryl 2/0 hai 16p, sau khau
bom nudc vao sonde bang quang, khong thay do, lau rira 6 bung, dat 1
dan luu Douglas. Kiém tra cac tang khac khéng bj ton thuong. Luu
sonde niéu dao bang quang, dong lai cac 15 trocart.

Sau mo:

Khang sinh: Cefotaxim 2 gram/ ngay; Metronidazol 1 gram/ ngay,
truyén dich, giam dau.

An tr lai sau 2 ngay, rat dan luu 6 bung sau 2 ngay.

- Bénh nhan 6n dinh ra vién sau 7 ngay.



PHU LUC 2
BENH AN NGHIEN CUU MAU

HANH CHINH

Ho va tén : Lwong Cong K.

Gioi : Nam Tudi: 46
bia chi : Chau Son - Phu Ly - Ha Nam

Ma luu trit : 1947

Ngay vao vién : 18/01/2014

Ngay ra vién : 23/01/2014

CHUYEN MON

1. Ly do vao vién: Tai nan nga giao cach 3h
2. Tinh trang ldc vao:
- Tinh tao, tiép xuc tt, G 15 diém
- Da niém mac nhot, thé trang gay
- M: 100 lan/phit ~ HA: 100/70 mmHg Nhiét do: 38°C
- Ham mat ¢6 viing
- Nguc virng, t& chi khong gay.
- Bung chuéng, 4n dau khap bung c6 cam tng phic mac.
- Ep céanh chau phai dau.
- Chi trén, dudi van dong binh thuong, khong dau.
3. Can lam sang

- Siéu am bung: khong thay dich mang phdi hai bén, ti mat thanh day

6mm, tuy vudng hoi khong tham kham duoc, lach nhu mé khéng thay duong

v, dich quanh lach day 9mm. Hai than binh thuong, bd lién tuc, khéng thiy

dich quanh than, dai bé than khéng gidn, khdng c6 mau cuc. Bang quang it nudc

tiéu. Dich khoang gan than day 20mm, dich gita cac quai rudt chd do dugc day

17mm, nhiéu quai rudt non day déu theo chu vi, chd day nhat do dwogc 7mm.

Dich khoang sau phic mac trudc co that lung chau bén phai day 5mm.



XQ: khdng c6 liém hoi. Hinh anh v& xwong canh chau.

Cit I6p vi tinh: Dich ty do 6 bung, v& xuong canh chau phai.




- Xét nghiém cdng thirc mau

Hong cau: 6,3 T/I; HGB: 174 g/l; HCT: 0.534

Bach cau: 7,7 G/I; Tiéu cau 194 G/I

- bong mau co ban binh thuong.

4. Chan doan: Chan thuong bung kin v tang rong
5. Diéu tri: M6

- Bénh nhan tu thé nam ngira, dit 3 trocart: trocart 10 trén rén, trocart 5
mm ha suon phai, trocart 10mm ha suon trai.

-Noi soi 6 bung: O byng c6 700ml dich tiéu héa, gia mac dudi gan,
douglas, giira cac quai rudt. Nhiéu gia mac, hat dich va gia mac 1am xét nghiém
vi sinh. Kiém tra ruot non thay c6 15 thung 1 cm cach goc hoi manh trang 80cm.
Chan doan trong mo: viém phuc mac do v& hdng trang.

- Xt tri: Ht rira 6 bung. Mé nho 5cm duong gitta trén rén dua quai rudt
ra ngoai khau 16 thiing. Lay bé gia mac, kiém tra cac doan rudt khac khdng bi
ton thuong khac. Pua cic quai rudt vao 6 bung, dong lai chd ma nho. Noi soi
lau rira sach 6 bung. Pit 1 DL douglas. Pong lai cac 16 trocart.

- Sau mo:

Khang sinh: Sulperazol 3g/ ngay, Metronidazole 2g/ ngay, truyén dich,
giam dau.

Sau 3 ngay rdt dan luu 6 bung, cho an.

Bénh nhan 6n dinh ra vién sau 5 ngay.



PHU LUC 3
PHIEU NHAP DU LIEU PE TAI CTB KIN VO TANG RONG

Mabénhan.................
Ngudi 1AM hd so.......ooevveeiiiinn..
I. PHAN HANH CHINH
1. Hotén..oooooiiii i, Tuoi......... Gidi: 1. Nam 2. N&
2 NN e,
KR 5 )T W 1) O
4. Ngay vao vién.../.../20.. 5. Ngay md....[.../20... 6. Ngay ra vién:..../.../20...
7. Diachilienhé. ... ..o, I )
0. LY dO VA0 VIGN:. ...ttt e

I1.PHAN CHUYEN MON

a. Tinh trang bénh nhan trwéc khi nhap vién:
10. Loai tai nan:
1. TNGT 2. TNSH

11. Thoi diém tai nan: 12 mdc tinh thoi gian tir khi bi tai nan dén khi vao vién: (h)
12. So ciru ban dau:

a. Truyeén:

b. Thu thuat:

c. Phau thuat:
13. Tinh trang bénh nhan ngay sau tai nan:

a. Tri giac:

b. Huyét ap:

¢. Ton thuong danh gia ban dau:
b. Tham kham lic vao vién
14. Thoi gian xuat hién triéu chimg........................... ngay/thang/nam
15. Mach......... 16. Huyét ap............... 17. Nhiét do......... 18. Tho............
16. Glasgow:
17. Tinh trang hé hap: Tan sb tho

1. 10-29 2. >29 3.6-9
4.1-5 50
18. Tinh trang thiéu mau:
1. Thiéu mau 2. Khong thiéu mau

19. Ton thuong phdi hop:
1. So néo:
1. Mau tu noi so 2. VTSN

2. CTB kin v tang dac:
1. Vo tang dac 2. Khéng v& tang dac

3. Chan thuong nguc:
1. TMTKMF 2. Gay xuong suon 3. Khéng



4. CTCS:
1. CTCS khong liét

5. CT chi:
1. Co CT chi

6. VXC:
1. Khong
7. Cac thu thuat:
NKQ:
1. Khong

Sonde da day:
1. Khong

3. C6, dich nau sim
Thong dai:
1. Khéng

2. CTCS cd liét 3. Khéng
2. Khéng 3. Vi tri gay
2. VXC viing 3. VXC khong virng
2. Co6

2. Co, dich c6 mau
4. Co, dich trong

2. C6, nudc tiéu trong

3. Cé, nudc tiéu c6 mau

DLMP:
1. Khong

3. DLMP ra khi

20. Tién st bénh:
1. Noi khoa:
1. Khong
3. Cao huyé tap
5. Tam phé man
2. Ngoai khoa:
1. Khong mo
3. M6 cii trén 2 1an
21. Tham kham bung:
a. Ton thuong thanh byng:
1. Xay xat
3. Tumau

b. Vi tri ton thuong:
1. HSF
4. MSF
7. HCF

c. Bung:
1. Khong chudéng

d. Triéu ching khi kham bung:
1. Bung mém
3. Cam ung FM

2. DLMP ra mau
4. DLMP ra khi va mau

2. Dai théo duong

4. Lao
6. Khéac
2. Mo cii 1 1an
2. Rach dﬂa
4. Seo mo cl
2. TV ) 3. HST
5. Quanh ron 6. MST
8. Havi 9. HCT

2. Bung chuong

2. Phan tng thanh bung
4. Khéac



e. Chan doan 1am sang:

22. Can lam sang:

1. Xét nghiém:
Hong cau:
1. Binh thuong 2. Giam
Bach cau:
1. <10.000 2. >10.000
HCT: %
1. Binh thuong 2. Giam

Sinh hoa mau:
Hong cau Bach cau
HB Tiéu cau
Hematocrit Ure
SGOT Creatinin
SGPT Amylase
Bilirubin TP Prothrombin
Bilirubin TT Abumin
oFP
CEA
CA19-9

2. XQ bung khdng chuan bi:
1. Binh thuong 2. Liém hoi 3. Quai rudt gian
4. Dich 6 bung 5. HA V& co hoanh 6. Khéc

3. Siéu am buyng:

Dich 6 bung:

1. Khong co6 dich OB 2. Cbdich OB

3. Dich duc 4. Khéc
S6 luong:
Vi tri:

1. Dauglas 2. Khoang Morison

3. Hb lach 4. Vom hoanh

5. Gitra cac quai rudt 6. Khac

5. Chuyp CT:
a. Dich 6 bung:
1. Khéng c6 dich 2. Dichkhutrd 3. Khisau phic mac

4. Khac

b. Khi trong 6 bung:
1. Khéng c6 ton thuong 2. Khi trong 6 bung 3. Khi sau phiic mac
4. Khéc



c. Ton thuong tang dac:
1. Khéng ton thuong 2. CT gan
4.CT tyy 5. CT than
6. Choc rtra 6 bung:
a. Tinh chét dich

1. Khéng cé dich 2. Dich mau do
b. D&m bach cau

1. Dudi 100.000 2. Trén 100.000
23. Chan doan:

1. V& tang rong 2. TD v& tang rong

24. Gay mé:
Khéng sinh du phong trudc mo: 1. C6
Ngay thang:
Thoi gian bt dau............cooeeeeeeinnn., Thoi gian két thuc
Phuong phap gdy mé..................

Téng dich truyeén:
1. Dich keo:

3. CT lach
6. Khac

3. Dich tiéu héa

3. Amylaza

3. Khéc

2. Khoéng

Mubi 9%o0:

DPuong 10%:

DPuong 5%:

Mau toan phan

Hdng cau khoi

Plasma

Abumin

©ooN kWD

. Khéc

Tong lwoNg MAU MAL: ........oeiie e,

Thoi gian mo:
M0 ta ton thwong trong m

(=) 1)

1. Dich 6 bung 2. Nhiéu mau trong bung
4. Ton thuong rugt non 5. Ton thuong dai trang

7. Ton thuong thi mat 8. Ton thuong ta trang

10. Ton thuong tuy 11. Ton thuong gan
13. Khac
Loai phau thuat:
1. Nbi soi diéu tri 2. Noi soi chuyén mo

24.1. Nhém ndi soi diéu tri

3. Ton thuong da day

6. Ton thwong bang quang
9. Ton thuong lach

12. Ton thuong than

3. Noi soi ho tro



a. Thoi gian mo (phut)

b. Sé luong trocart trong mé:

1. 1 Trocart

¢. Tinh trang 6 bung:
1. OB sach
4. OB c6 nudc tiéu

d. Vitri ton thuong:
1. Khéng ton thuong
4. Ruot non
7. Bang quang
Do ton thuong tang rong:
1. bo1l
3. b63

2. 3 Trocart

2. OB nhiéu mau

e. Toén thuong tang dic kém theo:

1. Khéng ton thuong

4. Vo tuy

f. Thai d6 xu tri:
1. NS diéu trj

g. Xu tri ton thuong:

Da day, ta trang:

3. Khéau

Ruot non:

1. Khau RN

Dai trang:

1. Khau
3. PT Hartman

Bang quang:

1. Khau, DLBQ

Co hoanh:

1. Khau co hoanh

h. Thiét bi cAm mau:
1. Dbt dién
4. Dao siéu am

i.  Thiét bi khau nbi:

1. Khau néi trong OB
4. Khac

2. Cit doan rudt

2. Cit doan dai trang
5. Khac

2. Khéu, khéng DLBQ

2. Khéc

2.Clip
5. May cat

2. May noi

3.4 Trocart

3. OB c6 dich tiéu hoa

5. Khéc
2. Da day 3. Tatrang
5. Pai trang 6. Truc trang
8. Co hoanh 9. Khac
2. Bo2
4. Do 4
2. Vd&gan 3. Vo lach
5. V& than 6. Khac
2. NS chuyén mo 3. NS hd trg
4. Citda day 3.Khac

3. Pua 2 dau rudt ra ngoai

3. Dua 2 dau lam HMNT

3. Khéc

3. Khau budc
6. Khéc

3. Khau néi ngoai OB



j. Dan luu:
1. Kehr OMC
4. Khac

k. Tai bién trong mé:
1. Chay mau
4.R0I1 loan dong mau

24.2. Nh6ém noi soi chuyén mo :
a. Thoi gian mo (phat)
b. Tinh trang 6 bung:
1. OB sach 7
4. OB c¢6 nudc tieu

c. Vi tri tén thuong:
1. Khéng ton thuong
4. Ruot non
7. Bang quang

Do ton thuong tang rong:

1.bo1
3.b6 3

2. Volkehr

2. Rach TM cua
5. Khac

2. OB nhiéu mau
5. Khéac

2. Da day
5. Pai trang
8. Co hoanh

2.Dbo?2
4.D0 4

d. Ton thuong tang dac kém theo:

1. Khéng ton thuong

4. Vo tuy

e. X tri ton thuong:
Da day, ta trang:
1. Khéu

Ruot non:
1. Khadu RN

bai trang:
1. Khau
3. PT Hartman

Bang quang:

1. Khau, DLBQ
Co hoanh:

1. Khau co hoanh

f.  Thiét bi cam mau:
1. Dbt dien
4. Dao siéu am

2. Vo gan
5. V& than

2. Citdaday

2. Cit doan rudt

2. Cat doan dai trang
5. Khac

2. Khéu, khéng DLBQ

2. Khac

2.Clip
5. May cat

3. M¢ théng H.Trang

3. Rach TM chu

3. OB c6 dich tiéu hoa

3. Tatrang
6. Tryuc trang
9. Khac

3. V& lach
6. Khéac

3.Khéac

3. Pua 2 dau rudt ra ngoai

3. Pua 2 diu lam HMNT

3. Khac

3. Khau buoc
6. Khéc



g. Thiét bi khau néi:

1. Khau néi trong OB 2. May nbi 3. Khau ndi ngoai OB
4. Khéc

h. Dan luu:
1. Kehr OMC 2. Volkehr 3. M¢ thdong H.Trang
4. Khac

i. Tai bién trong mé:
1. Chdy mau 2. Rach TM ctra 3. Rach TM chu
4. Roi loan dong mau 5. Khéc

24.3. Nhém ngi soi ho tro:
a. Thoi gian mo (phut)

b. Tinh trang 6 bung:

1. OB sach 2. OB nhiéu mau 3. OB ¢6 dich tiéu hda
4. OB c6 nudc tiéu 5. Khéc
Luong dich trong OB:...........oovinennen
c. Vi tri ton thuong:
1. Khdng ton thuong 2. Da day 3. Tatrang
4. Rudt non 5. Pai trang 6. Truc trang
7. Bang quang 8. Co hoanh 9. Khéc
Do ton thuong tang rong:
5 Dol 6. D2
7. D63 8. D¢ 4

d. Ton thuong tang dic kém theo:
1. Khéng ton thuong 2. V& gan 3. V& lach
4. V& tuy 5. V& than 6. Khéc

e. X tri ton thuong:
Da day, ta trang:

1. Khau 2. Citdaday 3.Khac
Ruot non:
1. Khau RN 2. Cit doan ruot 3. Dua 2 dau rudt ra ngoai
bai trang:
1. Khau 2. Cit doan dai trang 3. Pua 2 dau lam HMNT
3. PT Hartman 5. Khéc
Bang quang:
1. Khau, DLBQ 2. Khau, khong DLBQ 3. Khac
Co hoanh:

1. Khau co hoanh 2. Khac



f.  Thiét bi cAm mau:

3. Khau buoc
6. Khac

1. Bt dién 2.Clip
4. Dao siéu am 5. Méy cat
g. Thiét bi khau néi:
1. Khau néi trong OB 2. May nbi
4. Khéc
h. Dan luu:
1. Kehr OMC 2. Volkehr
4. Khac
i. Tai bién trong mo:
1. Chay mau 2. Rach TM ctra

4. Réi loan dong méu 5. Khéc
25. Hau phau sau moé:

a. Ngay nam vién:

b. Thoi gian luu thong tiéu hoa tro lai:

c. Khang sinh:

d. Dich truyén:

e. Bién chung trong 24h dau:

1. Chay méu 2. Suy hd hap
4. TK-TMMP 5. Suy than

f. Bién chiing trong thoi gian nam vién:
1. Chay méu 2. Viém phoi
4.TK-TMMP 5. Tac ruot som
7.R0 mat 8. RO tiéu hda
10.Tw vong

g. Piéu tri bién chung:

1. Khong mod 2. Thu thuat

k. Chét sau md:

1. Suy kiét 2. Ngung tim
4. Suy da tang 5. Nhiém trung
7. Khéc

m. Thoi gian chétsaumo:..........................
26. Két qua sau mo:
1. Tét
4. Khéc

3.
6.

3. Khau ndi ngoai OB

3. M¢ thdong H.Trang

3. Rach TM chu

Ngurng tim
Khéc

3. Sot tén‘thuong
6. Apxe ton du
9 Viém phic mac

3. M6 lai

3. Suy hd hap
6. Nhiém doc

3. Trung binh
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LéI CIM -N

Trudc tién, cho phép toi dugc bay to 10ng biét on sau sic va 1oi cam on
chan thanh téi GS.TS. Tran Binh Giang, GS.TS. Ha Vin Quyét nhiing
nguoi thﬁy da tan tinh hudng dan, tao moi diéu kién thuan loi cho toi trong
sudt qua trinh hoc tap va nghién ctru.

Xin chan thanh cam on TS. Dwong Trong Hién ngudi thdy, nguoi anh
da giup d& t6i rat nhidu trong thoi gian hoc tdp va nghién ctru.

Xin tran trong cam on céc thay co trong Ban giam hiéu, cac thay c¢6 &
Bd mon Ngoai va Phong dao tao sau dai hoc Truong dai hoc Y Ha Noi da tao
moi diéu kién thuan loi cho toi trong sudt thoi gian hoc tap va nghién ctu.

T6i cling xin chan thanh cam on PGS.TS. Nguyén Pirc Tién clng céc
bac sy, diéu dudng Khoa Phau thuat cap ctru Tiéu hoa, Trung tim Pao tao va
Chi dao tuyén Bénh vién Viét DPuc da giap do va tao diéu kién cho toi trong
qué trinh nghién ctru.

T6i xin tran trong cam on cac Thay C6, cac anh chi va cic ban dong
nghiép da tan tinh chi bao, gop y va gitip t61 hoan thién luédn an.

Xin tran trong cAm on cac bénh nhan 1a d6i tuong ciing nhu 1a dong luc
gitip t6i thyuc hién nghién ciru dé tai nay.

Cubi cung, toi xin cam on B, Me di sinh thanh va nuoi dudng toi khon
16n va la nguén dong vién to 1on ¢ vii toi hoc tap, phén d4u, ludn bén canh
t61 dé ran day va nang d& toi trong timg bude di cta cude doi. Toi xin cam on
VO va cac con toi la nguén dong vién, ¢6 vii manh mé&, chd dua viing chic cho

t61 vuot qua moi kho khan thir thach va hoan thanh luan an.

Ha Noi, ngay 10 thang 9 nam 2017
Lé Viét Khénh



LOI CAM DOAN

To1 1a Lé Viét Khanh, nghién ctru sinh khoéa 28, truong Pai hoc Y Ha

NOi, chuyén nganh Ngoai tiéu hda, xin cam doan:

1. Pay la luan an do ban than t6i truc tiép thuc hién dudi su huéng dan

ciia Thay: GS.TS. Tran Binh Giang, GS.TS. Ha Vin Quyét.

2. Cong trinh nay khong tring lap v&i bat ky dé tai tién si nao khac da

dugc cong b tai Viét Nam.

3. Cac s0 li¢u va thong tin trong nghién ctru 1a hoan toan chinh xac, trung
thuc va khach quan, da dugc xac nhan va chap thuan cua co s noi

nghién ctru.
T6i Xin hoan toan chiu trach nhiém vé nhitng cam két nay.

Ha Noi, ngay thang nam 2017

Tac gia

Lé Viét Khanh



CAC CHU VIET TAT

BN Bénh nhan

CHT Cong hudng tu
CLVT Cit 16p vi tinh

CROB Choc rira 6 bung
CTBK Chan thuong bung kin
CTSN Chan thuong so nio
NSOB Noi soi 6 bung

PTNS Phau thuit noi soi
TTTR Ton thuong tang réng
HATD Huyét ap tbi da
HATT Huyét ap toi thiéu
CTCS Chén thuong cot séng
Hct Hematocrit

NSBT Noi soi diéu tri
NSHT N6i soi h trg

bCT Pa chan thuong

TR Theo roi

PTV Phau thuit vién.
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