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Loi cam on

Trong qua trinh hoc tdp, nghién cuu va hoan thanh Ludn dn, toi da
nhdan dwoc sy giup do tan tinh cua cdc thay, co, anh, chi, cdc ban déng
nghiép ciing nhu cac bénh nhan, gia dinh nguoi bénh va nhitng nguoi than
trong gia dinh.

Trueée hét, téi xin bay t6 long biét on sdu sdc t6i GS.TS. Nguyén Thanh
Liém, nguwoi thay da chi dan tan tinh, goi mé cho t6i cdc y twong khoa hoc,
phuwong phdp nghién ciru tir khi téi la hoc vién noi trii Bénh vién cho téi ngay
hém nay dé hoan thanh Ludn dn.

Toi vO clng ngudng mg, biét on sdu sdc téi PGS.TS. Ho Sy Ha, nguoi
thay da ty my hieéng dan, truyén thu cho téi nhiéu kién thirc sdu réng va goi
Y, Qi0p 16i nghién ciru, gidi quyét cdc nhiém vu ciia Ludn an.

TOI ciing xin bay t6 long biét on sdu sdc tdi:

- GS.TSKH. Lé Nam Tra; GS.TS. Pham Minh Théng; PGS.TS. Nguyén
Quang Tudn da truyén thu , b6 sung thém nhiéu kién thirc quy bau dé hoan
thién Ludn an.

- PGS.TS. Nguyén Thi Diéu Thiy; PGS.TS. Nguyén Thi Viét Ha;
PGS.TS. Pham Hitu Hoa; TS. Bang Thi Hai Vén, cung tdp thé B6 mén Nhi
Truong Dai hoc Y Ha Noi, Khoa Tim mach Bénh vién Nhi TW, Phong Luu triv
hé so Bénh vién Nhi TW va cac thay, ¢6, anh, chi, cdc dong nghiép Khoa Nhi,
Khoa Chdn dodn hinh anh Bénh vién Bach Mai da tao diéu kién thudn loi,
gilip dé t6i trong sudt qud trinh hoc tdp, nghién ciru, thu thdp sé liéu va hoan
thanh Ludn an.

- Ban giam déc Bénh vién va tap thé Khoa Nhi Tim mach Bénh vién
Xanh POn Ha N¢i, noi téi dang cong tac da lubn dong vién, khich 1¢, giup do

t6i trong suot qud trinh hoc tdp va nghién ciiu.



Toi xin dwoc gui loi cam on chdn thanh toi Ban Giam hiéu, Phong
Qudn ly dao tao Sau dai hoc Truong Dai hoc Y Ha Noi da tao diéu kién thudn
loi cho toi hoc tdp va nghién curu.

Téi xin cam on dén cdc Bénh nhdn va gia dinh ngwoi bénh da cung
cdp, chia sé cung t6i dé cé dwoc nhitng thong tin quy bdu trong Ludn dn.

Toi udn ghi nhé sie ving hd, ddng vién hiéu qua cia chong va hai con
t0i, cung cac anh, chi, nguoi than trong gia dinh da luén ¢ bén toi, la ché dira
vitng chdc dé téi yén tam hoc tdp va nghién ciru.

Ban Ludn an nay, toi xin kinh tang cha me toi, nguoi co cong sinh
thanh, nuéi duwong va danh mubn van tinh thuong yéu giap toi virot qua kho

khan trén con dwong nghién cvru khoa hoc.

Ha néi, ngay 28 thang 4 nam 2018

Lwong Thu Huong
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PAT VAN PE

Bénh Kawasaki (KD) ngay cang gip nhiéu & tré nho cha yéu dudi 5
tudi trén khip thé gi¢i va dan tré thanh nguyén nhan hang dau gay bénh tim
mac phai ¢ tré em [1]. Cac biéu hién cua bénh 1a két qua dap ang viém léch
lac caa co thé vat cha voi nhiéu tac nhan gay bénh ma cho téi ngay nay van
chua c6 chirng minh nao thoa dang [2, 3]. Bénh thuong kem theo viém mach
hé thong dac biét 1a dong mach vanh (BPMV) gay nén céac phinh mach vanh
gap ¢ 15-25% cac truong hop bénh nhan (BN) néu khong dugc diéu tri va
khoang 2-3% cac truong hop khong duogc diéu tri bi chét vi bién chang viém
mach vanh [4]. Tir khi Gammaglobulin (Ig) dugc dua vao diéu tri, ty 1¢ bién
ching mach vanh giam di r6 rét. Tuy nhién, tham chi Gammaglobulin dugc
diéu tri sém trong 10 ngay dau caa bénh thi bién ching mach vanh van gip &
5% cac truong hop. Cho du diéu tri Gammaglobulin som, BN ¢6 dap tng tot
sau truyén, nhung phinh mach vanh khong 16 van xuét hién [5-7]. Nhing
DMV bi ton thuong trong giai doan cap, dac biét 1a cac DMV bi gidn véi kich
thudc 16n thuong dién tién dén hep tac, hoic va phinh trong nhitng nam tiép
theo. Nhitng PMV tuong chung khéng cd ton thuong trong giai doan cap
hoac c6 ton thuong nhung da hoi phuc gan nhu hoan toan trén siéu am ciing
duoc bao cao tién trién thanh hep, voi héa gay nhdi mau co tim. Do vay, viéc
theo ddi lau dai cac DMV hdi phuc hay dang dan hinh thanh di chiing hep
tac, voi hoa, suy vanh man tinh va bién chiing nhéi mau co tim trén nhitng
BN Kawasaki la can thiét. Tur nhitng ca bénh dau tién dugc Bac sy
T.Kawasaki cong b nim 1967 dén nay, da co nhiéu nghién cau vé tan suat
méc bénh, yéu té nguy co, muc d6 hiém nghéo cua thwong ton mach vanh,
liu phap diéu tri nham han ché bién chuang cua bénh dd duoc tién hanh. DU

vay, van dé theo ddi két qua diéu tri 1au dai va danh gia tién trién vé sau cua



su thodi trién hay hinh thanh di ching hep, voi héa DMV van luén thu hit su
quan tdm cua nhiéu tac gia, vi can bénh nay hién dang duoc cho 1a nguyén
nhan quan trong gay nén bénh 1y hep tac va suy vanh man tinh & ngudi truong
thanh [8-12].

Tai Viét Nam, ké tir khi ca bénh dau tién duoc bao cao tai Bénh vién
Nhi Trung vong nim 1995, mét sé nghién ctu vé bénh timg bude duoc
sang to. Tuy nhién, cac nghién ciu hau hét tap trung vao nghién ciu dic
diém dich t& hoc 1am sang, yéu té nguy co tén thuong DMV ciing nhu ddnh
gia, theo ddi ngan han dién tién ton thuong PMV trong giai doan cap [13-
17], chua c6 nghién cttu mot cach hé thong va day di danh gia lau dai dién
bién cua thuong t6n DMV trong Kawasaki. Cac nghién ctu theo di 1au dai
vé ton thuong PMV ¢ BN Kawasaki con han ché, phan vi s6 lugng BN
theo dbi chua nhiéu, phuong tién hd tro theo ddi bénh con han ché. Viéc
lya chon cac phuong phap chan doan hinh anh phd hop trong theo ddi,
danh gia ton thuong PMV ¢ tung giai doan bénh ly cua bénh ciing 1a mot
kho khan d6i véi nha Nhi khoa. Do vay, nghién ctru danh gia ton thuong

PMYV trong bénh Kawasaki can duoc tién hanh va theo doi 1au dai hon nia.
Pé tai nghién cau: “Pdnh gid ton thwong PMV trong bénh Kawasaki ¢
tré em” duoc tién hanh voi cac muc tiéu sau.

MUC TIEU NGHIEN CUU

1. Pdnh gid dién bién ton thwong DMV va cdc yéu té lién quan dén hoi
phuc PMV é tré em mdc bénh Kawasaki.

2. Nhdn xét gia tri ciia phwong phdp chin dodn hinh anh (SA tim, chup
cdt |gp vi tinh da day PMV - MSCT 256) trong viéc ddnh gid, theo
d6i ton thwong PMV trong bénh Kawasaki.



Chwong 1

TONG QUAN

1.1. CHAN POAN BENH KAWASAKI

Chan doan bénh chu yéu dua vao viéc két hop cac d4u hiéu 1am sang va
xét nghiém. Cac ddu hiéu 14m sang (hinh 1.1) dugc phan ra 1am hai nhém
chinh [1]: Cac dau hiéu chinh (Bang 1.1) va cac dau hiéu khac thuong gip
ciia bénh (Bang 1.2). Hién nay, chan doan bénh chil yéu dua vao tiéu chuan
chan doan Kawasaki cua Uy ban nghién ctru Kawasaki Nhat Ban [1] va Hiép
hoi Tim mach My [18]. Chan doan bénh:

e Kawasaki dién hinh: Khi c6 trén 5/6 dau hiéu chinh duoc mé ta (Bang 1.1).

e Kawasaki khong dién hinh (atypical Kawasaki) néu c6 4/6 dau hiéu chinh
nhung kém theo dan mach vanh trén SA tim 2D hoac chup mach, da loai
trir bénh khac.

e Kawasaki khong day du (incomplete Kawasaki) co 4/6 tiéu chuan chinh
nhung khéng ¢ phinh gidn DMV hoic chi ¢6 3/6 tiéu chuin chinh nhung
kém theo dan DMV sau khi da loai trir bénh 1y khac.

Bang 1. 1 Déu hiéu chinh dwoc diung lam tiéu chuin chin doan KD

Tiéu chudn MG ti
1.S6t Thoi gian sot trén 5 ngay
2.Viém két mac mat Viém két mac mat khong rir ¢ ca hai bén
3.Viém hach lympho Hach ¢ goc ham, thuong > 1.5¢cm
4. Ban do Ban do da dang, khong c6 nudc hodc vay cling

5.Bién d6i moi va khoang Moi kho do nirt né, ludi do dau tdy hoic do hong

miéng toan by khoang miéng

6. Bién d6i dau chi Giai doan dau: Phu né, d6 cirng mu tay, chan.

Giai doan muodn: Bong da dau chi



Hinh 1. 1 Mgt s6 hinh anh biéu hién 1am sang bénh Kawasaki [19, 20]

1. Bé mat Kawasaki:Viém két mac, méi nirt né, ho”‘ng ban

2. Quang do, ciing viém quanh noi ching BGC.

3. Hong ban trén da,viém hach géc ham bén phii.

4. Luoi gai ddu tay. 5. Phit né do tia dau chi. 6. Viém khoang miéng.

7. Phinh dong mach nach.  8.Bong da tay. 9. Viem loét ben biru.



Bang 1. 2. Cac diu hiéu thwong gip khéc caa bénh

Déu higu M0 td

1.Tim mach  Nghe tim c6 tiéng thoi, nhip ngua phi. Dién tim d6 c6 bién doi
doan PR/QT, bat thuong song Q, dién thé thap QRS, thay doi
ST-séng T, réi loan nhip tim...XQ c6 tim to. SA tim 2D c¢6
tran dich mang ngoai tim, phinh DMV, phinh dong mach hé

théng (chau, ndo...), dau nguc, nhoi mau co tim. ..

2.Tieuhoa  Tiéu chay, nén, dau bung, & nudc tai mat, liét rudt, vang da

nhe, tang men gan. ..

3.Huyét hoc Ting bach cau, chi yéu bach cau trung tinh, ting tiéu cau,ting

tbc do mau lang, ting CRP, giam albumin, thiéu méau.

4. Nudc tiéu  Protein niéu, ting bach cau niéu.

5.Da Do, ri nudce noi tiém chung BCG, mun ma nho, rdnh ngang qua

mong tay (furrows of the finger nails).

6. HOhap  Ho, viém mili hong, bat thudng trén XQ.

7. Khop Pau khép, xung khop.

8.Than kinh  Bach cau trong dich ndo tay, co giat, liét mat, rdi loan y thuc,

liét than kinh ngoai vi...

Tiéu chuan chan doan bénh cta Hiép hoi Tim mach My ciing twong tu
nhu tiéu chuin chan doan ctia Uy ban nghién ctru bénh Kawasaki Nhat Ban
ngoai trir tidu chuan sét 1a bat budc [18]. Tuy nhién, c6 BN day du tiéu chuan
chan doan nhung c6 BN khong day di cac tiéu chuan chan doan van va da co
nguy co ton thuong DPMV. Nhitng trudng hop nhu thé duoc goi dudi tén bénh
Kawasaki khong dién hinh (atypical Kawasaki), hoic thé khong day du



(Incomplete Kawasaki). Nhitng trudng hop ndy can dya thém vao cac ddu an
sinh hoc viém hé théng nhu CRP, téc d0 mau léng, tang bach cau trong
mau...SA tim sém cho phép tim ra bang ching viém mach vanh dé xac dinh
chan doan & nhém BN nay. Tuy nhién, SA tim binh thuong ciing khong cho
phép loai trir chan doan. Piéu kho khin nita 1a tiéu chudn sbt theo kinh dién
doi hoi thoi gian sét trén 5 ngdy ciing 1am chim tré chan doan va diéu tri. Do
vy cac nha 1am sang dé nghi xem xét chan doan bénh néu:

(1) C6 du 5/6 tiéu chuan chan doan bénh du thoi gian sét it hon 5 ngay.

(2) Bat thuong DMV hoic gidn dong mach trén SA tim.

(3) C6 bang chung ting cac ddu an sinh hoc bang chimg viém ma khong
giai thich dugc v&i bénh canh 1am sang con nghi ngd nhicu dén Kawasaki
[18, 21]. Trong nhiing trudng hop ndy can moi y kién chuyén gia dé quyét
dinh chan doan va diéu tri.

Dau hiéu bat rat kho chiu dudng nhu rat hay gip & cac bénh nhan
Kawasaki, tuy nhi€én no6 lai khong dugc dua vao tiéu chuin chinh dé chan
doan [21, 22]. Co ché chinh x4c cua triéu chimg nay van chua giai dap duoc
nhung c6 18 phan nhiéu lién quan dén tinh trang viém mang ndo vo khuan.
Mot dau hiéu khac kha dic trung ctia bénh 1a dau hiéu viém né ciing, tham chi
ri nuéc noi chung ngira BCG tir trude [21, 23]. Tai thoi diém chan doan,
nhiéu truong hop bénh nhan khong du tiéu chuan chan doan (Incomplete
Kawasaki) nhung theo thoi gian cac tiéu chuan lai xuat hién day du. Do vay
viéc chan doan bénh nén duoc dit ra & tit ca céc truong hop sOt phat ban ma
c6 bang chimg viém hé thdng dic biét cac triéu ching ton tai trén 4-5 ngay

(hinh 1.1).



1.2. LICH SU NGHIEN CUU TON THUONG TIM MACH
TRONG BENH KAWASAKI

Kawasaki duoc biét dén tir 1au nhu mét hoi chitng mat- da-niém mac
(mucocutaneous ocular syndrome- MCOS) kém viém hach Lympho. Luc
dau nguoi ta cho rang day 1a bénh lanh tinh, tu gisi han va khong cé bién
chtng, duge coi nhu mot bién thé caa hoi chung Steven-Johson. Mii dén khi
c6 ca bénh ma trude d6 dugc chan doan mac hoi chiing nay bi chét dot tir vi
huyét khdi DMV, bién chang tim mach méi dugc chd y va nghién ciu nhiéu
hon. Gan nira thap ky troi qua, du da c6 nhiéu nghién ciru vé bénh duoc sang
t6 nhung t6n thuong tim mach van ludn 1a dich cta hau hét cac nghién ciu vé
bénh Kawasaki. Luoc trinh tdm tat c4c nghién ciu vé tén thuong tim mach
trong bénh Kawasaki duoc chinh tac gia, nguoi dau tién phat hién ra bénh va
sau nay duoc nhic lai trong huéng dan chan doan diéu tri bénh cua Hiép hoi
Tim mach M¥ [24-27] ghi lai nhu sau:

Niam 1965, Noburo Tanaka va cong su tién hanh mé ti thi & tré bi chét
dot tr ma trude d6 duogc Kawasaki chan doan méac hoi ching mét-da-niém
mac. Kham nghiém tt thi cho thay huyét khéi DPMV.

Niam 1968, Yamamoto goi Yy, bién do6i tim mach 14 mot trong cac biéu

hién chinh cua bénh.

Nam 1970, Uy ban nghién cau vé bénh Kawasaki Nhat Ban khang
dinh, bién d6i tim mach 12 mét biéu hién cua bénh, 12 hau qua cua viém

mach mau.

Nam 1974, Larson va cong su xac dinh c6 mdi lién quan giira bénh va
viem PMV: Viém hoai tir mach mau lan téa kém theo huyét khéi DMV

(generalized necrotizing vasculitis and thrombosis of coronary arteries).



Nam 1975, Kato H da chirng minh c6 phinh gian PMV trén chup mach

& mot s6 bénh nhan Kawasaki du khdng c6 biéu hién 1am sang.
Nim 1976, sir dung SA tim 2D dé danh gia ton thuong DMV,

Nam 1983, Nakano H tién hanh phan loai thay d6i DMV ¢ 4 mic do:
d6 0: khdng c6 ton thuong PMV; do I: DK DMV gidn nhe < 4mm, s& hdi
phuc ty nhién; d6 111: PK DMV >8mm nhiéu kha ning dan toi hep tic PMV;
d6 I1: trung gian gitra d6 I va do 111. Vi vay, biéu hién 1am sang caa bénh

Kawasaki dugc xép vao nhom bénh Iy viém mach mau.

Niam 1984, Uy ban nghién ctu Kawasaki Nhat Ban di bo sung tiéu
chuan chan doan bénh khi c6 phinh gidn PMV trén SA. Tiéu chuan nay
nhanh chéng duoc sy dong thuan caa Hiép hoi Tim mach My trong nhiing

nam sau do.

Furusho (1984) 13 nguoi dau tién ching minh duogc lgi ich cua viéc

truyén gammaglobulin (IVIG) ¢ tac dung lam giam bién chang mach vanh

Nam 1996, hdi nghi phan loai cac hoi ching viém mach mau hé thong
tai South Carolina, My phan loai viém mach mau & BN Kawasaki vao nhom

bénh viém mach mau cd vira (middle size)

Nam 2004, Hiép hoi Tim mach My (AHA) bé sung tiéu chuan chan
doan t6n thuong PMV trén SA tim bang viéc quy d6i PK thuc DMV theo
dién tich da (Z-score) va sau nay la cac nghién cau phan loai mic do ton

thuong DMV dua theo chi s6 Z-score

Ké tir d6 cho dén nay, thé gii da c6 rat nhiéu nghién ctu vé bénh
Kawasaki trén nhiéu linh vuc tir bénh nguyén, bénh sinh, di truyén hoc...chan
doan, theo ddi, danh gia, diéu tri... Tuyét dai da sb cac nghién ctu, it nhiéu

déu lién quan dén ton thuong DMV va di c6 nhitng két qua dang khich 1é nhu



viéc tim ra chudi don nucleotide da hinh thai SNP (single nucleotide
polymorphism), hé di truyén da gen ITPK, TGFB2, TGFBR2, SMADI, ENG,
ACVRL1, SMAD?3) lién quan chit ché dén viéc nhay cam cta ca thé voi tac
nhan gay bénh, nguy co ton thwong DMV ciing nhu nguy co khang truyén
gammaglobulin danh dau mot budc tién quan trong trong viéc nghién cau tim
hiéu co ché bénh sinh, bénh nguyén...gitp cho tién luong, diéu tri bénh ciing

nhu dé phong bién chiing tim mach dugc tét hon [28].

1.3. CAC GIAI POAN TON THUONG PMV TRONG BENH
KAWASAKI

S4u dic diém ton thuong mach mau trong bénh Kawasaki dugc Amano
va va cong su [29] xac dinh nhu sau: 1. Thoai hoa té bao noi mac; 2. Phu va
thoai hoa 16p gitta kém hién tuwong thAm nhiém thanh mach; 3. Hoai tir xung
quanh mach; 4.Tao hat; 5. Seo hod; 6. Phinh. Qua trinh viém lan toa toan bo
thanh mach. Ton thuong 16p 4o giita thanh mach, hoai tt té bao co tron, pha
V& cau tric binh thuong thanh mach 1am thanh mach tro nén bi yéu di va
phinh mach méau xuat hién. Su tén thuong té bao ndi mac, so chun ndi mac
tao sy ling dong tiéu ciu 1a nguy co hinh thanh huyét khéi, hep 16ng mach
khién déng mach tro nén bi tic, hoic do huyét khéi, hoic do hep 16ng mach.
Trong giai doan sém (0-11 ngay), 16p 4o giita phd né, 16p ndi md va dudi noi
md cling sung né nhung van con su gan két caa Iop dan hoi, ngoai ra con co
su thAm nhiém cua cac té bao viém nhu bach cau trung tinh, té bao Lympho T
CD8 va cac tuong bao tiét IgA...tao nén hinh anh viém toan bé mach mau
(panarteritis). Sau d6, qua trinh viém giam dan. C4c té bao viém thay doi tir
cha yéu bach cau da nhan thanh don nhan. Tén thuong 16p 4o giita gay phu
né, hoai tir té bao co tron, pha v& cau tric binh thuong va lam gian phinh

DMV (12-25 ngay, giai doan ban cip). Nguy co hinh thanh huyét khéi va
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gian phinh dong mach & giai doan ndy rat cao. Qué trinh viém bat dau giam
dan ¢ giai doan thodi lui (28- 31ngay). Giai doan nay c6 sy ting sinh hat, x0 &
PMV va dong mach c& nhd. Toén thuong viém cap tinh trong cac dong mach
nho bién mat. Giai doan muon sau khi hdi phuc (>40 ngay) la hinh anh xo
chun noi mac, ton thuong dong mach ton du nhu seo héa, tén thuong noi
mac, mat ciu trac dan hdi cua 16p giira, hep DPMV. Sy tai cau trdc lai vi tri
DMV bi phinh duogc dic trung boi sy day 1&n cua cac té bao 16p 4o giita cua
thanh mach méu, qué trinh dién bién trong 1-2 nim sau giai doan cap tao nén
hep, tic DMV c¢6 thé kém theo huyét khéi, hinh thanh céc tuan hoan bang hé
[30]. Nhimg DMV bi tén thuong trong giai doan cap la nguyén nhan gay
thoai hda mach va xo héa mach mau sém ¢ nguoi truong thanh giai doan sau
nay (hinh 1.2).
Lép ndi mac
tvesen.e, LOPcCO o gila
V& phinh ool 1é bao viem
° - S Hoaitir , xo hoa
6 al Xo hoa lan toa
y s Huyét khoi

Phinh DMV a2 . g 3 T 5 A
_ Daylop condimac  Hep/tdc Tuan hoan bang hé

) : ®
Huyét khoi
"‘..-‘o . ' ’
‘f;*,-;', IVIG . / * Thodi hda mach sém

Phu va tham nhiém /4
té bao viém ! )
VIG: Truyen gammaglobulin

Giai doan cap Giai doan man &, Déng mach vanh

Hinh 1. 2 Céc giai doan ton thwong PMYV trong bénh Kawasaki [31]
Nghién ctru cua Suzuki Atsuko va cong su [32] & cac BN Kawasaki

cho thay nhitng chd phinh PMV tuy da da hdi phuc vé kich thudc trén chup
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mach van cé su day 1én dbi xtng hodc khong ddi xtmg cua 16p trung ndi mac
trén SA l1ong mach (IVUS). Nhitng doan DMV nay khong chi c6 biéu hién
mo hoc bat thuong ma con giam dap tng voi thude gidn mach. Ngoai ra tac
gia con nhan thdy c6 hién tugng voi hoa va giam kha ning gidn cia DMV &
vi tri phinh d4 hdi phuc khi thir nghiém bang Nitroglycerin. Ton thuong mach
vanh dugc ghi nhan & 7.9% BN dudi 40 tudi chup mach vanh chon loc vi ¢6
biéu hién thiéu mau co tim cuc b, trong s nay 85% duoc xac dinh hoic

trong tién st ¢d biéu hién gidng bénh Kawasaki [33].

1.4. PANH GIA TON THUONG PMV TRONG BENH KAWA-
SAKI

Viém DMV trong bénh Kawasaki di&n bién tham ling, kéo dai tir giai
doan cép cho dén nhiéu thang, nhiéu nam sau dé6. Do vay, viéc danh gia ton
thuong DMV ciing thay doi theo giai doan bénh. Trong giai doan cap va ban
cap, danh gia t6n thwong PMV chi yéu dé x4c dinh ton thuong va mire do ton
thuong PMV. Theo thoi gian, dé tién luong bénh lai phu thudc vao su ton tai
va cac hinh thai tién trién cta ton thuong nay. Khi d6 viéc chia d6 tén thuong
DMV thé hién mac d6 ning caa bénh gitp cho tién lwong bénh. Hién nay co
hai tiéu chuan dugc st dung rong rai trén thé gisi la tiéu chuan cia Bo Y té
Nhat Ban (JMH) va Hiép hai Tim mach My (AHA). Ca hai tiéu chuan duoc
x4&c 1ap tir rat 1au va thuong xuyén cap nhat dinh ky khoang 5 nam/ 1an. Vé co
ban nhitng cap nhat, it thay ddi so véi ban dau, chi bo sung thém mot sb van

dé cu thé va chi tiét hon.

1.4.1.Chdn dodn ton thwong PMV: C6 bat thuong DMV khi c6 it nhat

1 biéu hién sau trén SA tim.

* Theo tiéu chudn cria B Y té Nhdt Ban (JMH-1998) [34]
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e DK trong cia PMV > 3 mm vd&i tré nho hon 5 tudi va > 4 mm véi tré

trén 5 tudi.
e Hoic DK trong DMV gip 1,5 lan doan ké can.
e Hoic ldng mach vanh c6 bat thuong rd rét.

JMH-2013 van git nguyén tiéu chuan nay [1]. Cac nghién ctu vé ton

thuong DMV trong bénh Kawasaki hau hét déu theo tiéu chuan nay.
* Theo Hiép hgi Tim mach My (AHA-2004) [18]:

e DK trong DMV >+ 2.5 SD gié tri binh thuong theo dién tich da.

e DK trong cua 1 doan gap 1.5 lan doan ké can.

e Bat thuong rd rét 1ong PMV, ting sang quanh mach va PK 16ng mach

vanh mét thuén.

AHA-2017 van giit nguyén tiéu chuan nay [27]. Nhu véy, vé co ban hai tiéu
chudan JMH va AHA giong nhau. Piém khdc nhau co ban 1& JMH déanh gid ton thwong
PMYV dya vao PK thut té ¢ ngudng phdn cach trén/ dudéi 5 tuéi, trong khi AHA di cu thé

hoa chi sé nay theo dién tich da dé tranh bé s6t mét sé ton thuwrong.

1.4.2. Danh gid mirc d tén thwong PMV: Gilp cho tién luong di

chtng tén du va cac du hau sau nay.
* Theo Higp hgi Tim mach My (AHA-1994) [35]
e Gian nhe khi BK trong cia PMV < 5mm.
e Gién vura khi DK trong DMV > 5mm va < 8mm.

e Gian DMV khong 16 khi DK trong PMV > 8 mm.
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AHA-2017 [27] d3 cap nhat bd sung tiéu chuan nay bang cach két hop
dong thoi ca chi s Z-score va PK thyc té cia DMV trong phéan loai murc do.
Tuy nhién, cach phan loai bi han ché do chua c6 cong thuc tinh gian luoc cho
DM mu.

*Theo B§ Y té Nhdt Ban (JMH-2005) [26]
e Gian nhe: BK trong DMV <4mm.
Tré >5 tudi: PK trong PMV <1,5 lan doan trudc do.
e Gian trung binh: 4 mm < bK trong PMV < 8mm.
Tré >5 tudi: DK trong DMV 16n gap 1,5-4 lan doan trude do
e Gidn khong 16: PK trong DMV > 8mm.
Tré >5 tudi: DK trong DMV gép trén 4 lan doan trude do.

JMH-2013 van giir nguyén tiéu chuan nay [1]. Piém khac biét co ban cia
hai tiéu chudn 14, JMH quan tam cd PK thuc té DMV ché ton thirong va PK truécl sau
ché tén thirong, trong khi AHA chi ddnh gid duwa vao PK thuc té PMV. Theo dé, AHA coi
PMYV gidn nhe khi PK<5mm, con JMH khi PK Smm cé thé coi gidn mire do vira. Do vay,
AHA thirong dénh gid thap diedi nguéng mike dé ton thiwong PMYV so véi IMH.

1.4.3. Phéin dj ton thwong PMV

*Theo Hiép hgi Tim mach My (AHA-2004)[18]
e Do I: Khdng c6 ton thuong DMV trén SA.
e Do II: Ton thuong DMV thodng qua va hét sau 6-8 tuan.
e DO III: Gian BPMV muc d6 nhe va vira, DK PMV >3mm va <6mm

e Do IV: Phinh gidn DMV khong 16, DK BPMV > 6mm.
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e Do V: Hep tic PMV.
AHA-2017 khdng b sung gi thém tiéu chuan nay [27].
* Theo Bg Y t Nhdt Bin (JMH-2008) [28]

e Do I: Khong c6 gidn DMV trong giai doan cap.

Do I1: Gifin nhe PMV trong giai doan cip nhung thoai lui, kich thudc

thu nho Vé binh thuong sau 2 thang.

e Do IlI: Thodi trién/ phuc hoi (regression): PMV bi gidn thu nho kich
thudc nhung con gidn hodc da thay d6i ning hon sau 2 thang nhung
kich thudc tré vé binh thudng trong nim dau va khong du tiéu chuan
do V.

e Do IV:Phinh DMV con ton tai sau mot ndm hodc duoc phét hién ¢ nim

thir hai nhung khong du tiéu chuan do V.
e Do V: Hep bMV

0 Va: Hep PMV khéng c¢6 dau hiéu thiéu mau co tim khi

tham do trén xét nghiém va cac tham kham khéc.
0 Vb: Hep DMV c¢6 dau hiéu thiéu mau co tim.

JMH-2013 l1am méi tiéu chuan nay [1] bdng cach da rit ngdn thoi gian tén
thwong PMV @6 II va d 111 xuong con 30 ngdy. So véi AHA, IMH dang thoi phdn dinh
xép logi ton thwong PMV @ III va dé IV nghiém ngdt dira vao thoi gian (¢rwécl sau 1
nam). JMH ciing phéan thém hep DMV @6 V dwa vao viéc co/khdng cd biéu hién thiéu mau

co tim trén xét nghiém va tham kham khac.

1.4.4. Twong quan phén logi mirc dp ton thuwong DMV trén SA tim va

Mike dd ngng ton thuwong tim mach



15

Al ———> |

A2 —>1I

A3 —————= 1l

A-4 v

A-5 Vv

A-1: Khong co gian DPMV; A-2: Gian DMV thodang qua, kich thuwéc DMV binh
thuong sau 30 ngay; A-3: Gidan DMV ton dw mirc do nhe sau 30 ngay; A-4:
Gian PMV ton dw mire @6 trung binh sau 30 ngay; A-5: Gian PMV khong 16
sau 30 ngay.

Hinh 1. 3 Twong quan mirc dé ton thwong dpng mach vanh trén siéu

am tim (Tré&i) vdi mikc dg ton thwong tim mach (Phai) [1].

1.5. CAC PHUONG PHAP CHAN DOAN HINH ANH DANH
GIA TON THUONG PMV TRONG BENH KAWASAKI

1.5.1. Pi¢n tém do

Pién tam do (PTP) it c6 gia tri trong phat hién ton thuong DMV ¢
Bénh nhan Kawasaki trong giai doan cap. Cac biéu hién trén DTD giai doan
cap thuong gap 12 réi loan nhip, réi loan din truyén, 1a hau qua cua viém tim
va hé théng dan truyén. DU vay, DTD lai c6 gié tri tién lugng mic do ton
thuong DPMV. Nghién ctru cua Abdolrazagh Kiani va cong su [36] trén DTD
cho thay gi4 tri QTcd (QT corrected dispersion-thdi gian khoang QT diéu
chinh theo nhip tim) & nhém ¢ ton thuong PMV nang (gian BPMV khong 16,
gidn nhiéu doan, huyét khéi BMV...) cao hon 13 rét so véi nhém khdng co
ton thuong PMV hay chi gian PMV murc d6 nhe - vira. Khi QTcd > 60ms

tién doan kha ning ton thwong PMV muc d6 niang véi do nhay 100%, dic
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hiéu 93,4%, gia tri tién doan duong tinh 50%, gia tri tién doan am tinh 100%
véi d6 chinh xac 93,8%. O giai doan muon, c6 di chiing hep tic PMV, hinh
anh DTD 1a hinh anh bénh co tim thiéu mau cuc bd va hinh anh nhdi mau co
tim cap. Mtic d6 rdi loan trén DTD, ty 18 thuan véi mic do hep tic PMV thu
pham. Hinh anh DTD thiéu méau co tim dwoc thé hién rd hon véi cac test

DTP ging stc hay su thay d6i doan ST va song T trén Holter DTD.
1.5.2. Siéu @m tim (SA)

Siéu &m tim qua thanh nguc c6 do nhay va do dac hi€u cao trong viéc
phat hién cac bat thuong ¢ doan gan cta than chung PMV trai va DMV phai,
1a phwong phap 1y luong cho viéc chan doan ban dau va theo ddi lau dai,
phuong phéap nay khong nhitng gitip cho chan doan xac dinh ban dau va ma
con giup theo ddi nhimg bénh nhan nghi ngd mic bénh Kawasaki [37-39].
Siéu am tim phai duoc thuc hién cang sém cang tét dé chan doan va phan
tang nguy co bénh dé gitp cho lich trinh theo ddi. Siéu &m tim c6 thé duogc
dung dé danh gia hinh thai DMV theo thoi gian dé phat hién phinh, gian dic
trung DMV thudng gap trong bénh Kawasaki. O nguoi 16n cling ¢6 thé dugc
chan doan Kawasaki néu nhin thay phinh PMV. Su ¢6 mat hay khdng c6
huyét khéi trong chd phinh ciing c6 thé dugc phat hién bang SA, mac di SA
d6i khi han ché trong danh gia ton thuong hep PMV.

Pé danh gia ton thuong PMV, cac nghién ciru 4p dung theo tiéu chuan
cua Hiép hoi Tim mach Nhat Ban, ty 1& ton thuong mach vanh dao dong 15-
25% cac truong hop néu khong duge diéu tri. Tuy nhién, néu 4p dung theo
tiéu chuan cta Hiép hdi Tim mach Nhat Ban co thé bo s6t mot s céc trudong
hop ¢6 ton thuong PMV. Do viy, nhiéu tac gia dé nghi nén sir dung tham
chiéu PK DMV theo dién tich da. Theo d6, co bat thuong PMV khi DK
DMV >+ 2SD gié tri binh thudng theo dién tich da. Khi 4p dung tiéu chuan
nay, ty 1& thuong ton mach vanh ban dau trén SA 2D Ién dén 34% trong
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nghién ctru cua Tse SM va cong su [40], tham chi 47% trong nghién ctru cua
Kurobobi S [41]. Nguoc lai, khi DK DMV > 2SD duoc coi 1a bat thuong, doi
khi lai danh gid qua muc ton thuong PMV. Nghién ctu cua De Zorzi va cong
su [42] chi ra, 27% nhiing tré binh thudng c6 it nhat 1 BPMV c¢6 kich thudc
>2SD nhung lai duoc coi 1a binh thuong néu &p dung tiéu chuan cua Hiép hoi
Tim mach Nhat Ban. Do vay, mot sb tac gia dé nghi, v6i than chung DMV
trai, chan doan ton thuong khi x4c dinh rd hinh thai phinh, con trong truong
hop gidn don thudn, dé thong nhét trong viéc danh gia ton thuong, khong nén
ap dung tiéu chuan cia AHA hay JMH don ddc ma nén ap dung ty 16 PK PM
nay voi cac ciu trac xung quanh nhu DK dong mach chi 1én, hodc DK xoang
vanh. Nghién cau cia Elaheh Malakan Rad va cong su [43] cho thay trong
giai doan cap, khi ty s6 than chung PMV trai/ DM chu 1én >0,23; than chung
DMV trai/ xoang vanh >0,44 va ty s than chung DMV tréi/ xoang vanh/
dong mach chu >0,03 cho dd nhay 60%, dac hiéu 80% trong viéc phat hién
ton thuong DMV trai trong giai doan cap. Tuong tu thé, ty sb nay lan lugt >
0,23; > 0,73 va >0,73 sau 4-6 tuan bi bénh cho phép danh gia ton thuong
PMV trai vai @6 nhay 100%; dac hiéu 100%.
Déi chiéu véi chup mach dé tim d6 nhay, dic hiéu, gia tri tién doan
cia SA trong viéc phat hién phinh gian DMV, Hiraishi S va cong su [44]
nhan théy, SA ¢6 do nhay va dac hi¢u 1an luot 12 95% va 99% véi gia tri tién
doan duong tinh va am tinh dat dén 98%. Téc gia cling da ghi nhan d6 nhay
cua SA tir 80%-85%; do dac hiéu tur 97%-98%; gia tri tién doan duong tinh tur
79%-80%; gia tri tién doan am tinh dat dén 97%-99% trong viéc phat hién ton
thuong hep tic DMV so véi chup mach vanh.
Ciing c6 bao cdo Vvé su tién bo caa SA, ngudi ta c6 thé do luu luong
vanh (Coronary Flow Velocity Reserve — CFVR) dé chan doan chinh xac ton
thuong hep. Nghién ciru cta Satoshi va cong su [45] cho thdy, CFVR ti da
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va trung binh do trén SA & PMV bj hep thdp hon déng ké so voi DMV binh
thuong va DMV bi phinh. Pic biét, CFVR t6i da va CFVR trung binh <2
tién doan hep PMV dang ké khi d6i chiéu trén chup mach véi do nhay va dac
hiéu 1an luot 1a 89%; 96% va 89%; 97% theo tht tu. Twong tu thé, ca CFVR
t6i da va trung binh c6 su twong quan véi khiém khuyét tudi mau (reversible
perfusion defects) trén T1-201 SPECT (ddng thuan 80%; kappa 0.4). Mdi
tuong quan gitta CFVR tdi da va trung binh trén SA Doppler qua thanh nguc
cling duoc dbi ching trén chup mach vanh chon loc véi su déng thuan 1an
lugt 12 76% va 80%.

SA con 1a phuong phap tham do rét hitu ich trong viéc danh gia thay doi
chtrc nang tAm that do ton thuong co tim va bénh Iy van tim. Chup mach vanh
chi duoc tién hanh sau khi SA c6 biéu hién phinh gidn PMV muc d6 vira tro
lén. Cac dau hiéu thudong gap la:

e Gian that trai, dic biét giam chirc ning that trai.
e Tran dich mang ngoai tim, thuong gip sb lugng it.
e Ton thuong cac van tim, hay gip 1a hé van hai 14, h¢ van dong mach chu.
e Ting sang quanh mach, gidn hay phinh DMV trong giai doan cap.
Huyét khoi trong 1ong PMV bj tén thuong.
Cac mit cit SA 2D dé khao sat hinh thai cdu trac PMV [46]: Truc ngan

canh trc ngang van PMC, truc doc canh @c ngang that trai, 4 budng tim tir
mom, tryc doc dudi suon ngang that phai. Truc ngan canh tc trai cho phép
danh gia BPMV trai chinh, dong mach lién that trude, dong mach mii cling nhu
gbc, doan gan DMV phai. Truc dai canh tc trai ciing cho phép danh gia than
DMV trai chinh, dong mach lién that trude va dong mach mii. Mat cat dudi
suon rat hiru ich cho viée danh gid dong mach mil va doan gitta DMV phai.
Mt cat 4 buéng tr mom chi ra chiéu dai cta dong mach mii va doan xa PMV

phai nim ¢ danh nhi thét trai va phai 1an lugt theo thir ty. Viéec do DK DMV
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nén duge tién hanh do tir bd trong bén nay thanh mach dén bd trong bén kia
thanh mach va khong nén do & chd chia nhanh PMV. Trén SA 2D, ngudi ta
do kich thudc cac PMV nhu sau (hinh 1.4):

* LMCA (PMV tréi chinh): Diém giira vi tri xuét phat va chd chia nhanh cta
DMV trai.

* LAD (d6ng mach lién thét trudc): Po ngay sau chd chia nhanh.

* LCx (dong mach mii): Po ngay sau chd chia nhanh.

* RCA (PMV) doan gan: Tai vi tri xuét phat cia DMV phai.

* RCA (PMV phai) doan gitta: Cach 18 d6 vao cia DMV phai 10 mm.

84Kz

Hinh 1. 4 M@t s6 mdt cit danh gid ton thwong déng mach vanh trong
bénh Kawasaki [47, 48]

(4) Gian nhe PMV phdi - truc ngdn canh ke trdi;, (B) DMV trdi chinh va DM
mu- truc ngd'n canh v trai; (C) Phinh dong mach lién that trude- truc ngcfn
ngang that trdi; (D) Phinh DMV phdi- truc ngdn ngang that trdi, mdt cdt dudi
we; (E) Gidan doan gan DMV phdi, tran dich mang ngodi tim, nghi ngo: ¢6 béc
tach thanh DMV- truc ngdn canh irc trdi khéng cat qua 16 DMV phii.
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Hinh anh gidn PMV duoc coi 14 tiéu chuin bd sung dé chan doan bénh
Kawasaki ¢ cac truong hop khong dién hinh. Siéu &m tim 2D con cung cap
thong tin vé hinh thai DMV (hinh 1.5), su ton tai ctia huyét khdi PMV (hinh

1.6) gitp cho theo ddi, tién luong, diéu tri.

Binh thwong

Phinh hinh tdi

Phinh hinh thoi

Phinh nhieé¢u doan

S~ Dan BMV
/

Hinh 1. 5 Cdc hinh thdi tén thwong PMV trong bénh Kawasaki [47]

Hinh 1. 6 Huyét khéi tai ché phinh PMV dwec phdt hién trén SA tim. Siéu
am tim 2D & tré trai 2 tudi Kawasaki [49]. Hinh bén trdi: truc ngdan ngang
mirc van PMC thdy phinh 16n 18mm ¢ PM lién thdt truéc kém theo huyét
khéi- miii tén. Hinh bén phdi: Theo déi trén SA 2D ciing mdt cdt ngang dong
mach chi, kich thudée khéi phinh to ra nhung khéng con huyét khoi (miii tén).

Khi bénh nhan 16n tudi, giai doan di ching hep tic DMV, vai trd caa SA
qua thanh ngyc bi han ché it nhiéu, SA tim gang sic lai phat huy vai tro bang

viéc phat hién hinh dnh bénh co tim thi€éu mau cuc bg, hau qua cua hep tac
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DMV thii pham. SA tim gédng sic cho phép danh gia theo thoi gian thyc ting
viing van dong cua tim trong diéu kién tim gang suc. Siéu am tim gang suc
bang viéc danh gia phan ving van dong co tim, twong tu SA giup dinh hudng,
dinh danh DMV thu pham, dinh luong khéi lugng co tim con sdng dé chi
dinh, lya chon phuong phap can thiép tai thong mach vanh. Siéu a&m tim qua
theec qudn c6 thé hitu ich trong viéc quan sat PMV ¢ ngudi 16n ¢d phinh
mach vanh khi ma SA qua thanh nguc kho danh gia [50]. Siéu @m cdn dm co
tim va viéc sir dung nhitng tién bo cua ki thuat nay bang st dung rong réi cac
thudc can am co tim qua dudng tinh mach ngay nay cung cap céc thdng tin cé

gia tri nhu viéc két hop gitta SA véi chup xa hinh co tim.

1.5.3.Chup xg hinh twéi mau co tim

Cac k¥ thuat chup xa hinh tuéi mau co tim san c6 dang ap dung cho
bénh nhan Kawasaki bao gom chup Planar va chup SPECT, nhung k¥ thuat
chup SPECT thuong dugc st dung hon. Cac chat déng vi phong xa nhu
Thallium (1-201) thuong duoc sir dung va Technetium (Tc)- danh déu dong vi
phong Xa co tim (Tc-99m sestamibi, Tc-99 m tetrofosmin) 1a chat déng vi
phong xa it gay nhiém xa phu hop véi chup xa hinh nén thuong duoc st dung.
Chup SPECT danh gia tui mau co tim khi gang sirc 1a phuong phép rat quan
trong trong danh gia ton thuong hep PMV trong bénh Kawasaki. Ca chup
SPECT gang suc co tim co hoc hay dung thude déu dugc &p dung rong rai

[1].

1.5.4. Siéu @m trong long mach (IVUS)
Siéu am trong 1ong mach duogc sir dung dé danh gia do day cia 16p noi
mo, muc dO voi hoa thanh mach va su ¢6 mat cua huyét khdi. Su day 1én cua
16p ndi md thudng & vi tri hep hoic chd PMV trudc diy bi gidn trong giai

doan cap. Cac nghién ctru trén IVUS d3 thay doi quan niém “PMV khéng c0,
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khéng con ton thiong” trong bénh Kawasaki khi danh gia bang cac phuong
phap khac. Nghién ciru ciia Yoshihide Mitani va cong sy [51] danh gia chi tiét
thanh mach vanh & BN Kawasaki khi dung IVUS ma hoéa mau, két qua cho
thdy, ngay ca DMV duoc cho khong co ton thuong trong giai doan cap ciing
c6 biéu hién xo hoéa, ling dong cic mang xo md trén thanh mach. Cac PMV
bi gidn dd hoi phuc khong nhitng c6 biéu hién xo héa, ling dong mang xo md
thanh mach ma con c6 hién tugng hoai tir va can xi hdéa. Cac PMV con gian,
mirc d6 ton thuong ning hon va co hién tuong day, gy hep khong d6i xtng
thanh mach. Cac PMV bi hep, ¢6 hinh anh day, voi hoa, hoai tir, xo hda va
ling dong mang md& thanh mach rat nhiéu (Winh 1.7) (Chu thich hinh anh 1VUS ma

hoa mau: Xanh- xo héa, Ving- mang so mé; Trdang- Can xi héa; Pé-Hoai tir).

Hinh 1. 7. Siéu am ngi mach dong mach vanh [51].

Tai vi tri DMV bi hep (A2, B, B6); vi tri PMV khéng cé ton thuwong
trong giai doan cdp (A4,A5).

1.5.5. Chup ct Iép vi tinh da diy djng mach vanh (MSCT)
MSCT d4 tai tao hinh anh DMV trong khong gian 3 chiéu gan giéng
v6i hinh anh giai phiu dai thé DMV, cung cap chinh xac cac mdc giai phau

DMV cua tim. MSCT mach vanh cho phép danh gia toan bo hé théng mach
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vanh cd doan gan va doan xa vé€ mic do phinh va gian, mirc d6 hep cling nhu
hién tuong voi hoa va can xi hoa thanh mach, dinh vi duong di cua PMYV tréi,
DMV phai va méi lién h¢ véi cau truc xung quanh. Dong mach vanh s¢ dugc

quan sat toan bd trong khong gian 3 chiéu, ciing nhu c¢6 thé dugc quan sat qua

thiét dién cit ngang (hinh 1.8).

(A) Hinh anh 2D tic hodn toan (B) Hinh anh 3D chd tic
cuoi doan gan DM lién thit kém theo tudn hoan bang hé
truoc tai vi tri truoc day bi cua doan xa DMV trai voi

phinh o bénh nhan Kawasaki chd phinh bi can xi hoa

(C) Can xi hoa lan toa DMV phai o cung bénh nhdn. Phinh DMV trai

dd héi phuc trong qud trinh theo déi trén SA tim
Hinh 1. 8. Hinh dnh chup dong mach vanh trén MSCT [52]

Han ché cua chup mach vanh xam nhap la chi danh gia duoc hep long
mach vanh, khong cung cép dugc thong tin vé thanh DMV va lién hé cia né
v6i cac ciu tric xung quanh. Chup MSCT c6 thé danh gia ca long 13n thanh
DMV, nghia 1a co thé khao sat duogc cac dic tinh vé hinh thai va ciu trc
thanh DPMV. Theo Leschka Sebastian [53] k¥ thudt nay c6 do nhay 1a 94% va
do dac hiéu 1a 97% trong viéc phat hién hep PMV. Uu viét cta viéc khao sat
thanh mach véi cac thé hé MSCT moi co gin thiét bi quang hoc (optical
coherence tomography) cho phép MSCT c6 gia tri tuong duong nhu SA ndi
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mach va giai phiu bénh, tic 1a c6 thé nhin thiy rd toan b cdu trac thanh
mach, khéng nhitng cho phép do dac chiéu day 16p ndi mac, 16p 4o giita ma
con nhin thay su ling dong cac t& bao viém thanh mach vanh (néu co), diéu
nay thuc su hiru ich va can thiét trong theo doi ton thuong mach vanh & bénh
nhan Kawasaki [54, 55]. Vi cac thé hé MSCT cii, viéc ap dung ¢ tré em
con han ché do phai str dung thudc 1am cham nhip tim. Gan day, cac thé
hé MSCT mdi 128 ddy, 256 day...véi hai ngudn ning luong (dual source),
k¥ thuat nay duoc st dung rong rdi hon & tré em do khong phai dung
thudc chen Beta giao cam dé 1am cham nhip tim, dac biét c6 thé ap dung
ngay & cac tré rat nhé ma khong can phai nin thd khi chup. Do tinh an
toan va chinh xac cua ky thyat nay, hién nay nhiéu co s di str dung k¥
thuat nay nhu lya chon dau tién trong cac thim do khong chay méau danh
gia DMV va thuong dugc st dung trudce khi chup mach.

Nghién ctu cia Kanamaru va cong su [56] danh gia ton thuong PMV
& BN Kawasaki bang chup MSCT 64 day cho thay, chat lugng hinh anh thu
dugc kha tét & 96% cac doan PMV chinh véi d6 nhay 100% khi phat hién ton
thuong phinh. Khi danh gia ton thuong hep, phuong phap cho d6 nhay va do
dic hiéu lan luot 12 87.5% va 92.5%. Nghién ciru so sanh gié tri caa MSCT va
MRI trong danh gia ton thuong PMV & tré em Kawasaki, Kim JW va cong su
[57] nhan thay, kha ning cia MSCT déanh gia dugc nhiéu doan PMV hon
MRI. B§ nhay, dac hi¢u, gia tri tién doan duong tinh, 4m tinh, d0 chinh xac
ctia MSCT so v6i MRI 14 luot 1a 93,1% so véi 77,9% (p<0,001); 99,2% so
vol 99,7% (p=0,65); 96,8% so vl 98,7% (p=0,65); 98,2% so vo1 94,1%
(p<0,001) va 98% so vo1 94,9% (p=0,008). Nghién ctru cling chi ra, ¢ nhiing
BN duoc tién hanh dong thdi ca MSCT va MRI thi kha nang danh gia DMV
ctia MSCT van cao hon MRI véi do nhay, dac hiu, gia tri tién doan duong

tinh, 4m tinh, do chinh xac caia MSCT so v&i MRI 1an luot 12 91,8% vs 70,4%
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(p<0,001), 99,5% vs 99,5% (p=1): 98,5% vs 98% (p=1); 97,2% vs 91,1%
(p=0,006); 97,6% vs 92,3% (p=0,004).

Uu thé vuot tréi hon han cia MSCT so véi MRI trong danh gia ton
thuong PMV ¢ bénh nhan Kawasaki cling dugc ghi nhan trong nghién cuau
cua JW.Kim et H.W.Goo [58]. Tac gia nhan thay, ty 1& doan PMV c6 thé
danh gia trén MSCT 1a 84.6% (540/ 638), trong khi MRI chi c6 thé danh gia
duoc 306/ 429 (71.3%) doan DPMV. MSCT c6 thé nhin thiy tat ca cac doan
DMV trong khi 91/429 (21.2%) doan DMV ma MRI khéng thé tham do duoc.
Pic biét, 17 BN véi 26 lan dugc chup ca MSCT va MRI dong thoi cho thay
kha ning danh gia DMV van cao hon 1 rét khi chup MSCT so véi MRI véi
ty 1& 1an luot 12 89.2% (255/286) va 74.1% (212/286). Trong nhém bénh nhan
nay, MRI van han ché hon han so véi MSCT trong viéc nhin thiy BPMV
49/286 (17.1%) vs 0/286 (0%). Khi so sanh cc thé hé MSCT véi nhau, chat
lugng hinh anh hon han khi ding MSCT thé hé méi, véi ty 16 doan PMV
khong danh gia dugc, lan luot 14 27.3%; 14.1% va 4.5% khi ding MSCT 16
day; 64 day va 128 ddy. Dé danh gia hep 106ng mach, MSCT t6 ra wu viét hon
MRI. Can nhic gitra loi ich va nguy co, MSCT ciing to ra wu viét hon bang
viéc giam lidu tia xa dén muac tdi thiéu. Theo Hyun Woo Goo[59], chup
MSCT hang loat dé theo ddi véi khoang thoi gian 3 nam/ lan & cac BN
Kawasaki la chap nhan duoc, tuy rang diéu nay chua dugc chap nhan trong

cac huong dan diéu tri.

1.5.6.Chup céng hwong tir dong mach vanh (MRI)

Panh gia duoc hinh thai kich thudc DMV dong thoi danh gia duoc su
tudi mau co tim khi tiém thude can quang. Chup cong hudng tir c6 kha ning
phat hién nhiing ton thuong phinh gidn DMV hoic hep & doan gan cac dong
mach chinh, nhung lai han ché trong viéc danh gia ton thuong & doan xa. Tuy

nhién, ton thuong DMV trong bénh Kawasaki chu yéu & doan gin nén day



26

van 1a phuong phap thim do duoc nhiéu trung tdm tim mach 4p dung [60].
Chup cong huong tur co thé duoc st dung dé do dac chuc nang co tim toan bo
hodc ting ving, cac mo tim thiéu mau nudi dudng hay hinh anh seo héa co
tim. Dy 1a phuong phap khong xam 14n nhung c6 thé cung cip gan nhu day
du tat ca cac thong tin voi loi thé st dung chét tuong phan (contrast) ma
khong can sir dung tia xa. Chup MRI cho phép ddnh gid chirc nang that trdi
va vdn dong thanh timg viing, phdt hién thiéu mdau co tim liic nghi va thiéu
mdu co tim do gdng sitc, phdn biét co tim con song/ngii dong/hoai tir. Pdy la
phwong phép chdn dodn duy nhdt cho phép ddnh gid nhoi mau co tim dwdi
néi tam mac. MRI ¢6 thé chian doan thiéu mau co tim cuc bo qua nhiéu cach
khac nhau. MRI c6 thé phat hién cac bat thuong trong van dong va day thanh
co tim chi tiét va chinh xac hon néu két hop voi nghiém phap ging stc,
thuong 13 ging stc bang thubc v6i DOBUTAMIN, ADENOSINE,
DIPYRIDAMOL. Cac ving c6 rdi loan chiic ning co bop sé& biéu hién rd hon
dudi tac dung ctia cta thude.

1.5.7. Chup dong mach vanh chon loc

Pay 1a k¥ thuat chinh xac nhat trong viéc xac dinh murc do ton thuong,
dic biét 1a ton thuong hep tac, huyét khdi va tuan hoan bang h¢, do do6 co gia
tri chan do4n cao hon SA [61]. Mit khéac, dé du doan qua trinh dién bién ton
thuong DMV, qui trinh theo d&i ton thuong nay ciing nhu cic phuong thirc
diéu tri thich hgp, viéc nhan dinh hinh dang, kich thudc ctia ton thuong phinh
DMV sau giai doan cap vo cung quan trong. Vi thé, Suzuki A [62] dé nghi
chup DMV nén duoc thuc hién ngay sau giai doan cdp. Tac gia ciing khuyén
cao, chup mach vanh can tién hanh nhiéu 1an trong sudt qua trinh theo dodi cac
bénh nhan Kawasaki c6 ton thuong mach vanh trong giai doan cap du ¢ mirc
d6 nao. Tuy nhién, day 1a phuong phap thim do chay méau va tiém an nhimg

nguy co nhat dinh nén trén thuc té, chi dinh chup mach vanh thudng chi duoc
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tién hanh & bénh nhan Kawasaki khi c6 bét thuong vé mach vanh rd rét trén
SA nhu gidn phinh 16n, nghi ngd hep ning hodc c¢6 huyét khdi hodc bénh
nhan c6 ddu hiéu thiéu mau co tim, hodc dé diéu tri huyét khéi PMV [63].
Chup mach vanh ciing nén tién hanh & nhitng bénh nhan c6 phinh giin PMV
khéng 16 voi muc dich tim céc ton thwong phdi hop khac trén hé dong mach
nhu dong mach than, dong mach chau, dong mach lach...Chup mach vanh
dugc coi nhu tiéu chuan dang tin ciy nhéat dé danh gia ton thuong phinh gian
hdi phuc [64]. Trén chup mach, chan doan gidn PMV & cic mirc dé (nhe,
vira, khong 16) dua vao viéc do kich thudc cac DMV va phan loai giéng nhu
trén SA tim. Gian DMV: Nhe khi DK < 1,5 lan doan ké can; Vira khi DK >
1,5 lan nhung < 4 14n doan ké can; Khéng 16 khi PK gép trén 4 1an doan ké
can. Chan doan hep DMV khi DK tai chd hep bi thu nhoé > 25% 1ong mach.

Cac muc do hep PMV duogc chia ra thanh: tdc hodn toan (complete

occlusion), hep doan (segmental stenosis), hep khu tru (localized stenosis)

Lo O

[1].

Hinh 1. 9 Cac hinh thai hep doan DMV ¢ bénh nhan Kawasaki [65]
+ A: Ton thuong dang b6 soi chi v&i nhiéu mach mau tan tao trong
long huyét khéi tic mach (Braid- like lesion: Multiple regions of

neovascularizations within the thrombotic occlusion).



28

+ B: Toén thuong dang cau ndi (Bridging lesion: Development of

nutrient arteries distal to an occluded aneurysm).

+ C: Nbi théng mach mau ngoai vi cta cing moét mach vanh
(pericoronary artery communication: anterograde blood flow with a

communication of two points in one coronary artery via an existing vessel).

Nhu vay, mdi phuong phap chan doan hinh anh danh gia ton thuong
DMV déu c6 wu diém va han ché nhat dinh. Viéc ap dung can dua trén muc
dich chan doan & ting giai doan bénh sau khi can nhac loi ich, gia thanh ciing

nhu cac yéu td nguy co cua ting phuong phap.

1.6. DIEN BIEN TON THUONG PMV TRONG BENH
KAWASAKI

20-25% cac bénh nhan Kawasaki ¢ bién ching ton thuong DMV néu
khéng dugc diéu tri. Biéu hién tim mach ciing nhu di chang tim mach sau giai
doan cip & nam cao hon nit, dic biét cao ¢ tré nho hon 12 thang hoic sau 9
tudi [66], khong duge diéu tri gammaglobulin (IVIG) hodc diéu tri muon, cac
bénh nhan Kawasaki & thé khong dién hinh, sét kéo dai hoac st tai phét sau
khi truyén IVIG [67, 68].

Ton thwong DMV vai hinh anh ting dam séng Echo thanh DMV trén
SA tim dugc quan sat thiy & cac bénh nhan Kawasaki trung binh 5.4 ngay sau
khi khai phat bénh. Tuy nhién, gidn DMV lan toa lai gap trung binh sau 9.5
ngay trong khi qua trinh gidn tién trién dan thanh phinh lai gap trung binh
11,4 ngay sau khi khai phat [28]. Nhitng DMV bj gian hoi phuc trong 30 ngay
ké tir khi khoi phat duoc goi gidn thoang qua, nhitng ton thuong PMV con
t6n tai sau 30 ngay ké tir khi khoi phat duoc goi la di chang.
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Dién tién tit yéu cua ton thwong DMV trong bénh Kawasaki bao gom

cac hinh thai nhu sau:
1.6.1. Vé phinh dgng mach vanh

V& phinh PMV duoc cho 14 hiém gip trong Kawasaki va gan nhu chi
gap trong giai doan cap va ban cap. Thé nhung 10% céac trudng hop tir vong
trong giai doan cap dugc phau thuat tir thi da xac dinh nguyén nhan tar vong
do ép tim vi v& phinh mach [69]. Nam 2015, S.Parson et M.Lynch [70] bao
cdo hai truong hop chét dot tor & BN Kawasaki do v& phinh mach vanh.
Truong hop thar nhat 14 tré trai 5 thang tir vong trong giai doan cip sau khi
Xuat vién. Trudng hop tha hai ¢ bénh nhan nam 22 tudi, bi bénh Kawasaki tir
khi 6 thang tudi, c6 phinh RCA va LAD trong giai doan cap, tir vong trong
khi choi bong d4. Kham nghiém ti thi cho thay ca hai trudng hop déu cé tran
mau mang ngoai tim do v& phinh mach vanh. Nhu vay, v& phinh PMV ciing

c6 thé xay ra & bat ky giai doan nao, dac biét vai cac phinh 16n.
1.6.2. Thodi trién, phuc hai (regression)

Hau hét, cic DMV bi phinh gidn trong giai doan cip déu c6 xu huéng
thu nho kich thudc. Khi sy thu nho kich thudc khién cho PMV ¢ vé binh
thuong dugc goi la thodi trién, phuc hoi (regression). Trudc day, tién trién hoi
phuc thu nho kich thuéce, thay ddi hinh dang cua doan DMV bi phinh duoc
coi 1 diéu tri khoi. Tuy nhién, nhiéu nghién ctru cho thdy nhitng chd phinh
DMV tuy d3 da hoi phuc vé kich thude trén chup mach van c6 su day 1én ddi
xtng hodc khong ddi xtmg cua 10p trung ndi mac trén SA long mach (IVUS)
[51, 71]. Nhitng doan DMV nay khong chi c6 biéu hién mé hoc bat thuong
ma con giam dap tng véi thude gidn mach, c6 hién tuong voi hoa va giam
kha niang giin cia PMV & vi tri phinh da hoéi phuc khi thir nghiém bang
Nitroglycerin. Mot vai trudng hop hoi chang mach vanh cap o BN Kawasaki
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ma tén thuong mach vanh da thoai lui hoan toan ciing dwgc béo céo [72, 73].
Nhu vay, thuat ngir phuc héi duoc hiéu chi don thuan la sy thu nho kich
thudc tén thuong phinh, gidn trd vé binh thuong (hét phinh, gian) so véi ban

dau va chua c6 hep hay voi hoa.
1.6.3. Gi&n thém hogc xudt hign phinh méi

Cac DMV bi ton thuong trong giai doan cap ciing c¢6 thé bi gidn thém
vé kich thuéc hodc xuat hién thém phinh méi. Nghién ciu cua Tsuda E va
cong su trén 562 bénh nhan Kawasaki c6 gidan DMV trong giai doan cap cho
thay, xuat hién 17 vi tri gidn mai hozc gidn hon o cac vi tri gidn trude day da
hoi phuc. Pa sb cac phinh méi nay déu xuat hién & cac dong mach bi gidn
trudc day da hoi phuc, tat ca cac phinh mai déu kém theo hep PMV lién ngay
sau do [74].

1.6.4. Tac dgng mach vanh (Occlusion)

Thudng gap trong dién bién cua nhitng DMV bi gidn mac do vira va
nang trong giai doan cap. Nhimg DMV bi gidn véi kich thugc I6n rat cham va
khé phuc hoi thuong dan dén hep nang va nhdi mau co tim. Co hai co ché gay
nhdi méau co tim & cac bénh nhan Kawasaki, trong 1-2 nim dau thuong do
huyét khéi tai chd chd phinh DMV gay tic PMV va thuong gap & cac bénh
nhan nho tudi. Tuy vay, nhdi mau co tim & cac nam sau do lai thuong do hep
tic DMV, di chiing tén du viém mach vanh giai doan cip giy tang sinh 16p

trung n6i mac kém hién tuong véi hoa, can xi hda thanh mach.
1.6.5. Xo héa mach

Kawasaki dugc dic trung boi tinh trang viém mach hé thong, viém
mach mau c6 thé khong bao gio hdi phuc hoan toan vé ca ciu tric va chic

nang té bao noi mac. Chinh su bat thuong nay duoc cho 1a nguyén nhan chinh
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gy nén xo hoa mach méau sém & tudi truong thanh [75]. Cac bat thuong dugc
nhic dén 1a su day Ién 16p trung ndi mac mach mau, giam kha nang tong hop
eNOS (Endothelial nitric oxide synthase), ting va bién d6i néng do lipopro-
tein trong lugng phan tu thap (low density lipoprotein- LDH)...chinh diéu nay
tao diéu kién cho viéc thAm nhidm cac té bao viém, dai thuc bao, mot sé yéu
tb tién déng mau, xuc tién qua trinh xo vita mach mau sém hon, giam sirc bén
thanh mach va chun gin thanh mach. Nhitng bénh nhan khéng cé tén thuong
DMV trong giai doan cap thi van c6 kha niang bi xo hoa ndi mac co tim [76],
suy giam kha nang dy trir vanh [32], thoai hoa mach ngoai vi [77]. Do vay,
can theo ddi lau dai hon nira cc bénh nhan Kawasaki dii c6/khong ton thuong

DMV trong giai doan cap va & bat cir mirc d6 nao.

Theo Kato, dién bién ton thuong tim mach & bénh nhan Kawasaki

nhu sau:
Hoi phuc s6m  |—| Hoi phuc | —| X0 hod mach ? Tir vong
/ / t
Gidn - - — T — - Nhoi mau
thoang Phinh Bénh co tim thieu mau cuc bo [ co fim
qua
N Viém van tim > Ho hai 1a
VIEM PMV .
Viém mang Ho cha
A N
ngoal tim
TON THUONG TIM
MACH/KAWASAKI Viém co tim ,| X0 hoa co tim

!

Viém mach hé théng

Mach than, chau, canh tay dau....

A\ 4

So dé 1: Dién bién ton thuwong tim mach & bénh nhan Kawasaki [78]
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1.6.6. Mgt sé yéu té lién quan dén phuc hoi dgng mach vanh

Hoi phuc DMV bi tén thuong trong giai doan cap hau hét dién ra trong
khoang 1-2 nim dau, trong khi qua trinh hinh thanh hep tic lai thuong gap

sau 2 nam khai phat va dién bién ning tang dan theo thoi gian [65].

Hoi phuc DMV bj phinh dwgc danh gia trén chup mach sau 1-2 nim bj
bénh, ty 18 hoi phuc 1én dén 50-70% thuong dugc quan sét thdy ¢ cac PMV
gidn mac do nhe - vira. Nhitng DMV bi gidn khdng 16 (K > 8 mm), su hoi
phuc khong bao gio hoan toan [79]. Nghién curu cta Tsuda E va cong su [80]
cho thay, c6 su tuong quan chit ché gitra DK phinh mach trén chup mach va
chiéu day 16p 4o gitta sau 10 nam bi bénh. Puong kinh PMV cang 16n thi
thoi gian xuét hién can xi hoa thanh mach cang som va muc do can xi hoa
cang nang. Vo1 hoa thanh mach dugc coi la giai doan cudi cua tién trién tdn
thuong 16p 4o gitta thanh mach & bénh Kawasaki. Khi xuat hién v6i hoa thanh
mach, ching t6 ton thuong thanh mach da ning khong c6 kha ning hoi phuc.
Nam 2008, S.Kaichi va cong su [81] tién hanh nghién ctru lién quan PK
DMV bi ton thuong trong giai doan cép va viéc xuat hién canxi hoa thanh
mach sau ndy ¢ cac BN Kawasaki, két qua 1a, khi DK PMV tai cac nhanh
>6mm, ty 1& xuét hién can xi hoa thanh mach sau 5 nam, 10 nim, 20 nim tang

dan 1an luot 1a 12%, 44%, 94%.

Khi PMYV bi phinh du hinh thoi hay hinh tai, tai chd phinh luén co su
thay d6i huyét dong gay @ tré tudn hoan tai chd 1a nguy co hinh thanh huyét
khéi. Chinh huyét khoi va sy bién d6i mé hoc, cau triic thanh mach cong voi
suy giam chirc ning té bao ndi mach 1a nguyén nhan hep tic PMV. Bén canh
d6, su thay d6i huyét dong dot ngot tai hai dau chd phinh xuc tién qua trinh

hep tién trién nhanh hon, hoidc do huyét khdi hoic do day thanh mach, suy
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giam chirc ning té bao ndi mach. Piéu ndy ciing 1y giai vi tri hep DMV
thuong ¢ hai ddu cta vi tri phinh (inlet-outlet). Nguoc lai, khi DMV chi bi
gian don thuan, cac yéu to ké trén it bi anh huong, dic biét 1a su thay doi
huyét dong, @ tré tudn hoan tai chd gidn gan nhu khong dang ké, khong co
thay doi dot ngodt huyét dong tai chd nén ciing it anh huéng dén cau tric va
chtrc ning t& bao ndi mach hon, do viy nhimg DMV chi gidn nhe ciing
thuong dé hoi phuc hon. Mot sb nghién ctru ghi nhan, phinh doan xa DMV ¢6
kha nang hoi phuc tdt hon & cac doan gén, co 1€ do doan xa it chiu anh hudng
ctia huyét dong hon so véi doan gan. Vi thé, phinh hinh tai, hinh thoi duoc

cho 13 yéu t6 canh bao sy kho khan trong viéc hoi phuc cac PMV.

1.7. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI DI CHUNG MACH
VANH O BENH NHAN KAWASAKI

1.7.1. Diéu tri ngi khoa

Viéc diéu tri duy tri Aspirin 3-5mg/kg/24h nén dugc tién hanh ¢ nhiing
bénh nhan van con phinh mach vanh trén SA tim cho dén khi hoi phuc hoan
toan vé kich thudc. Trong truong hop DMV phinh gidn véi kich thudc 16n >
8mm, can dung thém Warfarin két hop voi aspirin [82] va dam bao chi sb
INR 6n dinh tir 2-3. Néu huyét khéi xuat hién, viéc diéu tri tiéu huyét nén
duoc tién hanh nhung can y kién caa chuyén gia. Thudc c6 thé duoc chi dinh
bang duong tinh mach hoic truc tiép bom vao PMV trong khi can thiép. Khi
c6 hep tdc PMV gdy con dau thdit nguc, diéu tri chong con dau that nguc
bang cac logi thuéc gidn mach: Nhom thude Nitrate; Thudc chen thu thé Bé-
ta giao cam; Thudc chen kénh Canxi; Thubc tc ché men chuyén; Cac thudc
trc ché thu thé Aigiotensin 1. Piéu tri cac yéu té nguy co cuia bénh BPMV dé

bénh khong tién trién ngng thém: diéu tri tang huyét ap, diéu tri réi loan lipide
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mau, diéu tri dai thao duong, bo hat thude 14, giam can niang dat can ning ly

tudng, thay doi 16i song. ..
1.7.2. Can thiép dgng mach vanh qua da

Diéu nay chi nén tién hanh khi bénh nhan c6 biéu hién triéu ching
thiéu mau co tim hodc cd bang ching cua sy tic nghén mach vanh. Chi dinh
can thiép nén tién hanh sau 6 thiang ngoai giai doan cip dé tranh bién
chitng nhéi méau co tim lién quan dén tha thuat, dic biét 1a noi mac PMV
van con bi viém.

Can thiép mach vanh qua da dé diéu tri hep tic PMV vén thudng &p
dung ¢ nguoi 16n, nay dwoc &p dung ¢ tré em hep tic PMV do bénh
Kawasaki ngay cang nhiéu, mic du kinh nghiém van con han ché. Khac véi
nguoi 16n, ton thuong hep PMV thuong do xo vita vdi cac mang bam lipid va
két tu tiéu cau bén trong long mach, viéc can thiép mach vanh qua da dem lai
két qua rat kha quan. Tuy vay, trong bénh ly Kawasaki, can thiép PMV qua
da van ap dung & nguoi 16n can dugc danh gia than trong trude khi 4p dung,

cha ¥ dén mot sé yéu té sau:

«  Tudi mac bénh, can thiép thuong nhé tudi, khé khin trong thao tac thi
thuat, vi DK DMV rat nho, nhat 1a cac tré dudi 1 tudi, ty 18 hep tic DMV va
nhoi méau co tim lai thuong xay ra trong nam dau tién sau khi mac bénh,
khién cho viéc lua chon dung cy, thao tac ky thuat doi khi gap khé khan.

« T6n thuong thuong nhiéu doan, gap khic, nhiéu than dong mach.
« Tuan hoan bang hé rat nhiéu dac biét khi ton thuong @ DMV phai.
« Co ché ton thuong gay hep 16ng mach phan 16n do bit tic mach vi cuc

mau dong tai chd phinh (giai doan cap- ban cap) va do tang sinh 16p 4o gitra
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(giai doan sau) v&i hién twgng can xi hoa thanh mach nhiéu, ting dan theo
thoi gian.
« Nguy co tao ra mot chd phinh méi sau can thiép rat lén.

Nhin chung, cac trudng hop hep tic PMV, nhdi mau co tim cip do
huyét khoi tai chd phinh (thuong xay ra trong nim dau bi bénh), can thiép
mach vanh qua da duoc coi 12 lya chon hang dau, ngoai viéc tai thdng mach
vanh bing cac phuong phap can thiép thong thuong, thu thuat con tién hanh
ddng thoi véi viéc 1y huyét khéi tai chd phinh va tiém thudc tiéu soi huyét
truc tiép vao DMV gilp cho qué trinh tai thdng mach hiéu qua va nhanh hon.
Shinji Inaba va cong su [83] dd bao cdo, mot bénh nhan Kawasaki bi nhoi
mau co tim cap do huyét khoi tai chd phinh PMV phai da duogc tai thong
thanh cong sau cb gang lay huyét khéi tai chd phinh va bom truc tiép thuoc

tiéu soi huyét vao DMV két hop nong bong.

Phuong thuc can thiép nong bdng qua da ¢ céc tré Kawasaki ciling
duoc ghi nhan véi két qua dang khich 18, cai thién rd rét mac do hep PMV tir
84 + 10% xudng con 33 + 11% (p< 0,05) trong danh gia cua Katsumi va cong
su [84]. Tuy nhién, ty I¢ tai hep sau can thiép nong bong don thuan rét cao,
1én dén 25-50% cac truong hop [85, 86]. Mt khac, hién tugng can xi hda, xo
ctng thanh mach nhiéu & cac bénh nhan Kawasaki ciing ting dan theo thoi
gian, thuong xuat hién sau 4-5 nam bi bénh, gay khé khan cho can thiép, doi
hoi phai st dung ap luc 16n khi can thiép (> 10 atm), nhung can thiép véi ap
luc 16n lai 1a nguyén nhan chinh gay phinh tach DMV sau can thi¢p. Do vay,
nguoi ta chi dung véi ap luc dudi 10 atm va chi ap dung cho nhiing truong
hop ¢6 thoi gian dudi 6 nam ké tir khi khoi phat. Pit Stent PMV tuong ddi
han ché, thuong chi dugc tién hanh & céc tré 16n (> 13 tudi) khi PMV chi c6

vOi hoa nhe nhung lai cho két qua ban dau tét, thanh cong tdi 80% cac trudng
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hop. Phuong phép can thiép mach qua da (catheter) thuong chéng chi dinh &
nhitng bénh nhan c6 ton thuong nhiéu Vi tri, ton thuong doan dai hoac & vj tri
16 vao PMV. Trong céac trudng hop can xi hoa ning, bién phap khoan pha
(Rotational ablation) t6 ra rat hiéu qua. Tuy theo dic diém, muc do ton
thuong DMV, su can xi hoa, tudi bénh nhan...va kha ning can thiép tha thuat
dé lya chon cac ky thuat can thiép mach mach vanh qua da nhu nong bong
don thuan, khoan phéa hay nong bong két hop dit Stent. Trong nghién ctu caa
Kato H va cong su [87], tudi bénh nhan can thiép mach vanh qua da trung
binh 7.8 tudi, thoi gian trung binh tir khi mac bénh dén luc can thiép 6.3 nam,
ty 1& xuat hién phinh méi khi can thiép 1a 16. 6%. Nhan xét két qua ban dau
can thiép mach vanh khi dung 3 phuong phap can thiép ké trén, Akagi T [88]
nhan théy, nong bong don thuan dé diéu tri hep PMV nhin chung it hi¢u qua
hon hai phuong phap con lai. Ty 1é tai hep 1én dén 24%, tao phinh méi 7.4%,
can thiép lai 3.7%, phai mo bac cau PMV 18.5%, dic biét 14 ty 1¢ bién ching
1én dén 14.8% khi nong bong don thuan.
1.7.3. Can thiép ngoai khoa

Chi dinh mé bdc cdu khi: (1) hep nang doan than chung PMV tréi
hoac, (2) hep niang nhiéu hon 1 DMV chinh, hoic (3) hep doan gan dong
mach lién that truéc [1]. Ngoai ra, cac tinh trang sau ciing can can nhac chién
luge diéu tri hop 1y: nhdi mau co tim 1an tht 2 hodc 3 do sy ¢d mat caa cac
t6n thuong nhdi mau man tinh; c4c tén thuong lién quan dén hinh thanh tuan
hoan bang hé. Phau thuat van c6 thé duoc chi dinh cho nhitng bénh nhan c6
tuan hoan bang hé nhung c6 biéu hién thiéu mau cuc bd co tim mirc do nang.
Phau thuat bic cau PMV can duoc can nhic can than ¢ tré em dua vao DK
long mach noi t6n thwong. Nhin chung, tré nho c6 thé kiém soat duoc cac
triéu ching thiéu mau co tim bang thuéc va chup mach nén cho doi. Cac loai

vat liéu 1am cau néi BPMV tung duoc 4p dung ¢ ngudi Ion nhu: tinh mach
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hién, dong mach quay, dong mach vi mac néi phai, dong mach nguc trong
déu duoc ap dung ¢ bénh nhan Kawasaki. Cac nghién ctu cho thay, thoi gian
théng suét cau ndi tinh mach thudng kém hon so véi cau néi dong mach do
dic tinh kém twong ddng ban chat mé hoc, kha ning chiu ap luc... Vi tudi
phau thuat & bénh nhan Kawasaki rat sém, nén vat liéu cau ndi ngoai yéu cau
tuong dong dic tinh md hoc con phai dam bao sy phéat trién vé DK va chiéu
dai cung véi su phat trién caa tré. Vi vay, cau néi dong mach, dac biét dong
mach nguc trong dugc wu tién str dung hang dau trong céc vat lidu lam cau
ndi & bénh nhan Kawasaki c6 hep tic PMV. Nghién ctru cua Kitamura va
cong su [89] cho thdy, ty 1 cau ndi tinh mach hién con thong sau 10 nim &
tré Kawasaki duoc phau thuat luc trén 9 tudi 1a 48.87 £17.9%, trong khi ty 1€
nay chi 1a 16.77+ 13.6% néu dugc phau thuat trudc 9 tudi. Trong nghién ciru
nay, tac gia ciing ghi nhén, ty 1& cdu ndi con thong dbi voi cac manh ghép
dong mach 1a 94.3 £ 1.9%; 82.5 £4.0%; 77.4 £ 4.5% sau 1, 5 va 10-15 nam,
con dbi voi manh ghép tinh mach hién chi dat 85.3+ 7.4%; 62.6 + 9.4%:; 39.3
+ 13.8% lan luot theo thtr tu. Pic biét khi so sanh cau ndi tinh mach hién va
cau nbi dong mach & cac tré duoc phau thuit trudc 9 tudi, Kitamura cling
nhan thay, ty 1& ciu ndi tinh mach con thong thap hon rat nhiéu so voi cau ndi
dong mach (16.7 £ 13.6% vs 72.9+ 6.5% sau 10-15 nim phau thuat). Nghién
ctru cua Yoshikawa Y va cong su [90] trén cac tré Kawasaki ghi nhan, ty 1&
cau ndi dong mach con thong sau 1, 5, 10 ndm sau phﬁu thuat 1a 94; 82; 78%
lan luot theo thir tu, trong khi ty 1& nay chi dat 82; 63; 36% véi cau nbi tinh
mach. Vi thé dung cau ndi tinh mach hién & tré em Kawasaki ngay nay rat
hiém khi duoc 4p dung.

Ghép tim 13 phuong thuc cudi cung diéu tri. Ghép tim da dua lai két
qua tét & 9/10 bénh nhan cia Checchia P.A sau 6 nam [91].
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1.8. THEO DOI VA PIEU TRI DI CHUNG TIM MACH O

BENH NHAN KAWASAKI

Theo Hiép hoi Tim mach My va Bo Y té Nhat Ban, theo ddi biéu hién
tim mach phu thugc vao mtc do ton thuong mach vanh, viéc ap dung lai tuy
theo timg truong hop cu thé v6i muc dich dé giam nguy co huyét khéi mach
vanh, ton trong cac hoat dong thé duc, tan xuét theo ddi 1am sang, chi dinh
cac xét nghiém chan doan, chi dinh can thiép mach va chup mach vanh, chup
cat 16p vi tinh va chup MRI mach vanh. SA tim gang strc va cac test khong
xam nhap duogc cac nha tim mach cho 1a an toan nén duoc tién hanh & tat ca
cac bénh nhan c6 bat thuong mach vanh trudce khi chup mach. Néu c¢6 biéu
hién thiéu mau co tim can chi dinh chup mach. V&i nhitng bénh nhan nay,
viéc theo doi1 héng ndm nén duge tién hanh hai 1an/nam va diéu tri tich cuc,
d6ng thoi diéu tri cac yéu t6 nguy co ton thuong mach vanh kinh dién duogc
ap dung [1].

Do I+ Do Il

e Diéu tri: Aspirin 3-5 mg/kg/ ngay * 8 tuan.

e Theo doi: 5 nam (30 ngay, 60 ngay, 6 thang, 1 nam, 5 nam).

e Tham kham khi theo ddi: Lam sang, dién tam do, SA tim. DTD ging
sttc/ = chan doan hinh anh khéng xam nhap mach vanh 1an tham kham
cudi cung.

e Gido duc: Khong han ché hoat dong thé luc, thay doi 16 séng han ché
béo phi, hut thudc...

Dg I

e Didu tri: Asperin 3-5mg/kg/ ngay cho dén khi kich thuéc DMV thu nho
vé binh thuong.

e Theo dbi: Nhu d6 1T va theo doi hang nam.



39

Tham khéam theo doi: Lam sang, dién tam dd, SA tim, chup mach vanh
khi bit dau di hoc (6-7 tudi). Test ging strc dién tAm d6 mdi lan chuyén
cap (9-10 tudi; 12-13 tudi; 15-16 tudi). Nhimng bénh nhan c6 phinh
DMV kich thuéc 16n trong giai doan cap can két hop thém cac phuong
phap chan doan hinh anh thich hop.

Giao duc: Nhu do I+ 11.

Do IV: Theo ddi sudt doi.

Piéu tri: Nhu d6 11T + thudc chéng dong néu co phinh gidn PMV khong
16 hodc huyét khdi tai chd phinh. Xem xét phau thuat bic cau PMV néu
c¢6 phinh giain PMV khong 10, khong c6 hep dang ké PMV ma lai c6
biéu hién thiéu mau co tim.

Tham kham theo ddi: Lam sang, DPTD, SA tim va dién tim d6 gang strc
va két hop thém cac phuong phap chan doan hinh anh phu hop. Tan
xuat tham kham it nhat 6 thang/ 1an. Nén chup xa hinh ging siic co tim
2-5 ndm/1 1an & cac bénh nhan c6 phinh gidn PMV kich thudc 16n

trong giai doan cap.

Khong tham gia cac hoat dong thé thao vi nguy co chdy mau; cac hoat
dong thé luc khac duoc dua theo két qua cua test géng suc, xa hinh tudi

mau co tim.

D V: Bénh nhan can duoc theo doi sudt doi.

Va: Khong c6 bi€u hién thi€éu mau co tim.

Piéu tri: Nhu do IV + thudc (e ché chen kénh canxi, nitrat, chen Beta,
trc ché men chuyén va/hodc chen receptor angiotensin IT dé phong bénh
thiéu mau co tim va suy tim.

Tham kham theo ddi: 3-6 thang/ lan: 14m sang két hop test gang stc
PTP va cac phuong phap chan doan hinh anh thich hop.
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Khéng tham gia cac hoat dong thé thao vi nguy co chay mau; cac hoat
dong thé luc khac dugc dua theo két qua cua test géng suc, xa hinh tudi
mau co tim. Giai thich tim quan trong viéc dung thudc va theo ddi cac

dau hiéu thiéu mau co tim.

Vb: C6 biéu hién thi€u mau co tim.

Tiép tuc dung thudc nhu tén thuong PMV d0 Va, xem xét dén viéc
can thiép tai thong mach qua da/ bac cau PMV.
Han ché téi da cac hoat dong gang strc, dung thudc déu dan, thay d6i

161 song.
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Chwong 2

POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUONG NGHIEN CUU: Nghién ciru dwgc thuc hi¢gn tir
thang 01/2012-12/2016 tai Bénh vign Nhi Trung wong va Khoa Chdn dodn
hinh anh Bénh vién Bach mai trén 89 bénh nhian Kawasaki.

2.1.1. Tiéu chudn chon bénh nhén: D 3 diéu kién

2.1.1.1. Pugc chan doan mic bénh Kawasaki dua trén Tiéu chuan chan
doan ctia Uy ban Qudc gia Nhat Ban vé bénh Kawasaki [92] va Hiép hoi Tim
mach My [18], dugc diéu tri, theo ddi tai BV Nhi Trung vong. Bao gom:

e 24 bénh nhan mic bénh trude nam 2012.

e 65 bénh nhan méic bénh tir 1/2012-6/2016.

Cac bénh nhan déu co du thong tin theo mau bénh an nghién ctru va dugc
theo ddi cho dén thoi diém nghién ctru.

Chan doan Kawasaki dién hinh khi c6 it nhét 5/6 triéu ching chinh.

Chéan doan Kawasaki khong dién hinh/ khong ddy du khi khong ¢ du trén
5 triéu chung chinh chan doan bénh nhung c6 biéu hién 14m sang nghi ngd
Kawasaki (sau khi di loai trir cac bénh 1y khac) va kém theo ddu hiéu gidn
PMV trén SA tim.

2.1.1.2. C6 t6n thwong DMV tir d6 I1I tré 1én tai it nhat 1 PMV: Ton
thuong DMV ton du sau 2 thang theo Tiéu chuan JMH [28] bao gém:

e 24 bénh nhan mic bénh trudc nim 2012: C6 ton thuong phinh BPMV
trén SA tim cOn ton tai sau 12 thang (> d6 IV).

e 65 bénh nhan mic bénh tir 1/2012-6/2012: C6 ton thuong phinh/ gidn
PMYV trén SA tim sau 2 thang (> 46 III).
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Céc bénh nhan déu dugc xac dinh ¢ ton thuong phinh/ gidn DMV trong
giai doan cip, duoc theo ddi it nhat trong 3 thang dau va cac thang sau do
theo murc d6 ton thuong PMV.

2.1.1.3. Bénh nhan duoc theo dbi bang kham 1am sang, dién tdm do,
SA tim...va chup 256 diy PMV it nhat 1 lan trong qué trinh theo ddi. Chyp
MSCT chi duoc tién hanh sau giai doan cap it nhat 3 thang. Nhitng BN c6 du
3 tiéu chuén sau s& duge lua chon chup MSCT lan tiép theo trong qua trinh
theo doi.

+ C6 ton thuong PMV ¢ l1an chup MSCT tht nhét.

+ C6 thodi trién DMV rd rang trén SA trong qué trinh theo ddi: Hét
phinh, gidn hoac nghi ngé hep PMV.

+ Gia dinh/ bénh nhan dong ¥ chup.

2.1.2. Tiéu chudn logi triv. Bénh nhan Kawasaki c6 >1 diéu kién sau:

2.1.2.1. Ton thuong PMV do I, d6 I hodc

2.1.2.2. B6 theo doi hodc

2.1.2.3. Khong du diéu kién chup MSCT 256 diy DPMV.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta

2.2.2. Cé méu:

* Muyc tiéu 1: Nghién ctru mé ta. C& mau duoc tinh theo cong thirc

P.q

— 52
n_Zl-alz_dZ—

Trong d6: Z = 1,96 (0-5%): 95% db tin cdy, d = 0,1: Hé s6 diéu chinh.
p: con s6 kinh nghiém theo nghién ctru trude; q = 1- p
C& mau tinh cho muc tiéu 1 voi:

p = 0.75: Ty 1& hoi phuc PMV [93].
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q=1-0.75=0.25: Ty 1¢ ton thuong DMV t6n du.

Do viy: n= 1.96%. (0.75*0.25)/0.1°=72.04.

Vay s6 BN can chup cét 16p vi tinh DMV trong thoi gian theo dbi: 73
BN. 89 BN dugc dua vao nghién ctru 1a théa mén yéu cau vé c& mau.

* Muc tiéu 2: Tir két qua SA tim, chup cit 16p vi tinh MSCT 256 day
DMV, nhan xét gia tri cua SA tim, chup cit 16p vi tinh BPMV trong viéc theo
ddi, danh gia hoi phuc ton thuong DMV, cac ton thuong DMV ton du, phinh,
hep, tic, voi hoa, huyét khdi DPMV. Panh gia va dbi chiéu gia tri chan doan
phat hién t6n thwong DMV trén SA so véi chup cat 1p vi tinh 256 diy PMV.

Nhu vay véi 89 BN, méi BN duoc chup MSCT 256 diy PMV it nhat
1 1an, mdi lan chyp danh gia dugc it nhat 4 DMV chinh: LMCA (PMV tréi
chinh); LAD (dong mach lién thét trudc); LCx (dong mach mii); RCA (PMV
phai). Cac PMV ciing déu duoc danh gia trén SA tim truéc mdi lan chup.
Nhu vay s6 PMV duogc danh gia it nhat 1a:

89 * 4 =356 bMV.

Véi s6 PMV duoc danh gia nay du dap tmg cac thuat toan thong ké
danh gia, doi chiéu vai tro cuia hai phuong phap chan doan hinh anh nay.

2.2.3. Phwong phdp thu thip sé liéu

Thoéng tin ciia mdi BN déu duoc thu thap vao mau bénh an théng nhat,
duoc 1€iy tr ho so bénh an khi BN nam vién, s6 kham ngoai tra cua BN, cac
két qua cac 1an tham kham tim mach do tac gia va cac bac sy tim mach cta
Bénh vién Nhi Trung vwong thuc hién.

2.2.4. Phan tich so liéu: Trén phan mém SPSS 16.0

Tinh ty 1&%, céc tri s6 trung binh va d¢ 1éch chuan cta cac bién sb
nghién ctru theo cdc nhom.

So sanh sy khac biét giita 2 ty 1¢ bang phép kiém dinh khi binh
phuong hodc Fisher test.
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Phan tich don bién.

Phén tich da bién: Phan tich hdi qui logistic gitra cac yéu t6 lién quan
dén mirc 46 va dién bién cua tén thuong PMV.

2.2.5. Phwong tién nghién ciru va cac bién sé nghién ciru

2.2.5.1. Siéu @m tim thuc hién trén may SA Hewlett- Packard SONO
5500 va En Vosor CHD véi dau do tan sé trong khoang 5.5-7.5 MHz va 3.5-
5.0 MHz do cac bac sy chuyén khoa Tim mach nhi thuc hién tai Bénh vién
Nhi Trung wong. Nhitng BN 16n, giai thich dé tré hop tac trong qué trinh lam
SA. V6i nhitng BN nho, cho an than dé tré ngii yén dam bao két qua do chinh
x4c. Siéu &m tim duogc lam trong giai doan cap, trong tat ca lan kham theo ddi.
Siéu Am tim dugc lam dong bd trong khoang thoi gian 1 tuan trudc mdi lan
chup MSCT-256 day bMV.

Nhitng théng sé nghién ciru can danh gid trén SA tim:

* Chirc nang co bép that trdi: duge danh gia qua ty 18 phan tram co

ngan soi co (%D) va phan suét tong mau (% EF) theo cong thic Teicholtz. O
mat cat truc doc sau khi do PK that trai cudi tim truong va BK thét trai cudi
tam thu trén mode TM, may tu dong tinh két qua cho ty 16%D VA%EF. O
nhimmg BN c6 rdi loan van dong ving, danh gia chitc ning that trai theo
phuong phap Simpson trén Siéu am 2D.

* Cac biéu hién rai logn vdn déng ving co6 thé dugc thuc hién bang

phuong phap dinh tinh, ban dinh luong va dinh lugng. Hinh anh phén ving
tim va DMV chi phdi theo hiép Hoi tim mach Hoa ky thong nhat phan lam 16
vung. Phuong phap dinh tinh duoc chia ra ¢ hai mic do: binh thudng va bét
thuong, & 4 cap d6 nang nhe khac nhau: binh thuong; giam van dong; khong
van dong va van dong nghich thuong. Ngoai ra con phat hién biéu hién seo
hoéa co tim, phinh thanh tim. Phuong phap ban dinh lugong dugc thuc hién

bang cach cho diém va tinh ty sé diém van dong ving/ chi sé van dong viing.
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Diém sb dugc tinh & 5 muc tiy theo van dong cua timg ving: binh thuong 1
diém; giam van dong 2 diém; khong van dong 3 diém; van dong nghich
thuong 4 diém; phinh 5 diém. Tong s diém van dong cua thanh tim/ tong sé
vung d4nh gia. Chi s6 nay binh thuong =1.

* Xac dinh xem c0 tran dich mang ngoai tim va mue dé tran dich, cac

ton thiwong van tim va mirc dé tén thuong van tim nhd SA 2D, Doppler mau,

Doppler xung
* Ddanh gid ton thuwong DMV
Do kich thuwoc cac DMV.
+ LMCA (PMV tréi chinh): Tai diém giira vi tri xuat phat cia DMV trai va

chd chia nhanh & mit ct truc ngén canh Urc ngang van dong mach chu, truc doc
canh {rc ngang thét trai va truc doc dudi suon.

+ LAD (dong mach lién that trudc): Po ngay sau chd chia nhanh &
mit cat truc ngén canh rc ngang van dong mach chu, truc ngén canh tc
ngang that tréi.

+ LCx (d6ng mach mil): Po ngay sau chd chia nhanh & mit cit truc
ngan canh e ngang van dong mach chi, ranh nhi that trai ¢ mat cat 4 budng
tor mom.

+ RCA (PMV phai) gan: Tai vi tri xuat phat cia DMV phai noi c¢6 kich
thudc 16n nhat & mat cat tryuc ngan canh e ngang van DMC.

+ RCA (PMV phai) gitta: Cach 16 d6 vao cia DMV phai 10 mm & truc
ngan canh trc ngang van dong mach chi, truc doc dudi sudn ngang that phai.

O mdi vi tri déu duoc do 3 1an rdi ldy gia tri trung binh. Po PK trong
v6i nhiing vi tri cat ngang dugc DPMV. Véi nhiing vi tri khong cat ngang duoc
thi str dung Cine loop dé chon hinh, do tir mép trong bén nay sang mép trong
bén kia cia DMV & vi tri gidn nhat. St dung Zoom dé han ché sai s khi do.

Nhitng diém lwu ¥ khi danh gid ton thwong DMV
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+S6 luong va vi tri, kich thuéc DMV & chd bi gidn, phinh.
+ Huyét khoi trong 1ong mach vanh.
+ Thanh mach vanh day, tang sdng va dam am.
Tiéu chudn dénh gid ton thuwong PMV
Ap dung tiéu chuan chan doan ciia JMH. Panh gia chi tiét ton thuong
DMV vé:
+ Ton thuong PMV: C6 ton thuong DMV hay khong.
+ Mtrc d6 ton thuong PMV: Gian nhe; Gian vira; Gian khong 16.
Ghi nhan ngay bénh lam SA tim, tudi bénh, tudi thuc khi 1am SA.
2.2.5.2. Chup CTcit I6p vi tinh bang may Siemens Sensation, Soma-
tom difinition flash 256 (dién thé 80-100 kV; cuong d6 dong dién: 200-400
mA; 200 mm FOV va 512*512 matrix) tai khoa Chan doan hinh anh, Bénh
vién Bach Mai. Thoi diém dugc chup cit 16p vi tinh PMV trong khoang 1
tuan sau khi dugc lam SA tim...Tudi bénh khi chup MSCT it nhat 3
thang...Tat ca cac BN déu duoc dit dudng truyén tinh mach 16n: tinh mach
quay/ tinh mach than nén bang kim ludn sé 22 =18 tiy theo tudi thuc cua
BN. Bénh nhan nho tudi duge dung an thin trude khi chup dé dam bao ngu
say khi chup: Rotunda udng hoic Midazolam 0.5mg/1ml, liéu 0.02 mg/kg.
Thudc can quang iod liéu 2-2,5 ml/kg, ti€ém tinh mach tbc d6 1,5-2,5ml/s bﬁng
bom tiém tu dong. Chon chuong trinh CareDose 4D dé giam lidu tia xa tdi wu.
Thoi gian chyp 3-6 s.
Ddnh gid ton thwong DMV trén chup cit 16p vi tinh.
o Kha ning nhin thiy va danh gia timg doan DPMV: Theo so d6 ciia AHA
stra doi. Hé thong PMV phan ra 1am 11 doan (hinh 2.1) gdm:
e RCA: doan gan (S1); doan giita (S2); doan xa (S3); lién that sau (S4)
e LMCA (S5). LAD: doan gin (S6); doan giira (S7); doan xa (S8)
e LCx: doan gan (S9); doan giita (510); doan xa (S11)
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Hinh 2. 1. Phin doan PMV theo Hiép héi Tim mach My siza doi [58]
o Chét luong hinh anh danh gia tung doan PMV dugc chia ra lam 4 mtrc do

v6i thang diém tuong tng (hinh 2.2).

Coronary artery visibility

Excellent

Hinh 2. 2. Phién gidi chdt lweng hinh dnh DMV trén chup MSCT [58]
e R® nét (Excellent): khong nhiéu, khong c6 bat ctr han ché nao khi
danh gia.
e Tbt (Good): nhiéu khong dang ké, chat luong hinh anh tbt.
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e Trung binh (adequate): Nhiéu vira phai, nhung chét lugng hinh anh du
dé danh gia.
e Toi (poor): Nhidu ning, chat luong hinh anh kém, khong du dé danh
gia phan tich t6n thuong.
o Panh gia s6 luong DMV bj ton thuong.
o Khoang cach tir vi tri xuat phat DMV = vi tri ton thuong.
o Sb luong vi tri ton thuong trén ciing mét DPMV/ cac PMV.
o Kich thuéc, chiéu dai tén thuong, hinh thai tén thuong DMV (gidn hinh
thoi, hinh tai), kich thuéc DMV trudc, sau ton thuong
o Muc do hep PMV, thanh phﬁn gay hep, muc dd can xi hoa thanh bMV
o Huyét khéi DPMV.
o Ghi nhan chat luong hinh anh, diém voi hoa, nhip tim, s lugng DMV
duogc nhin thay.
o Ghi nhan tudi bénh, tudi thuc khi chup cat 16p vi tinh.
Tat ca cac BN trong nghién ctru déu dugc thuc hién ki thuat ndy it nhat
mot lan.
2.2.5.3. Dién tam dé: DPuoc thuc hién trén may dién tim 6 can Nihon-
Kohden 9320 K tai Bénh vién Nhi Trung wong. Phan tich nhip tim, cic rdi
loan dan truyén, cac biéu hién thiéu mau co tim duge thuc hién trong giai
doan cap va cac lan tham kham theo dai.
2.2.5.4. Holter DTD: Duoc thyc hién trén may CHROMA (MY) tai
Bénh vién Xanh p6on, Ha Noi & cac bénh nhan cé tdn thuong BPMV ton du
(gidn 16n, hep PMV ¢ nhiéu muc d6). Phan tich céc rdi loan nhip tim, rdi loan
dan truyén, thay d6i doan ST va céac biéu hién thiéu mau co tim.
Tat ca cac k¥ thuat trén duogc bac sy chuyén khoa c6 kinh nghiém tai

noi d6 thuc hién.
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2.2.6. Cdc chi tiéu nghién ciru

2.2.6.1. Cdc yéu t6 1am sang lién quan dén ton thuong va hoi phuc PMV

0]

0]

© O O O o o

Tubi khoi phat bénh (thang).

Gii tinh.

Kawasaki tai phat: Co day du biéu hién bénh Kawasaki sau khi
cac biéu hién 1am sang cua bénh da thoai lui hoan toan

Thé bénh

Puoc ding IVIG trong giai doan cap.

Ngay SA tim phét hién c6 ton thuong DPMV.

Khi ding IVIG di c6 ton thuong DMV.

Ngay bénh bat dau duogc diéu tri IVIG.

Kawasaki khang thudc: Con biéu hién sdt va cac yéu td 1am sang

ctia bénh sau khi két thuc IVIG it nhat 48h.

--> Phan tich lién quan cac yéu t6 nay véi ton thuong PMV giai doan

cap, ban cip va tién trién tén thuong DMV trong qua trinh theo dai.
2.2.6.2. Cdc biéu hién lim sang, PTD, Holter dién tim do
Canniang, Chiéu cao, Paunguc, Khéthd, Ngit, Suy tim.

Dung thubc: Aspegic, thuc chong dong, thude chdng dau that nguc

Céc biéu hién lién quan dén dung thudc chong dong: Chay mau

R6i loan nhip tim, Rbi loan dan truyén.

Céc biéu hién thiéu mau co tim trén DTD va Holter dién tam do.

2.2.6.3. Cdc biéu hién tim mach trén SA tim

v" Dich mang ngoai tim.

v Giam churc ning that trai.

v H¢ hai 14, hé chu.

v" Roi loan van dong vung.

v' Ton thuong PMV:
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e Kich thuéc DPMV (mm) ¢ ting vi tri: DMV trai chinh (LMCA); bM
lién that trude (LAD); DM mii (LCx); DMV phai (RCA). Sau dé, kich
thuéc DMV s& duoc qui d6i thanh chi s Z-score (dién tich da) theo
nghién ciru ciia Kurotobi S va cong su [41] theo thang diém Boston.
Trong do, dién tich da duoc quy ddi tir chiéu cao, can nang theo nghién
ciru cua Haycock va cong su [94]. Riéng PM mi vi khong c6 cong
thirc tinh gian lugc, nén s€ dp dung theo cong thuc tinh cua PM lién
tht trudc

e Hinh thai ton thuong DPMV: Gian, phinh nhiéu doan, hep, huyét khoi. ..

e Biéu hién nghi ngd viém mach vanh.

e Ghi nhan tudi bénh, tudi thuc khi lam SA.

Nhiing diém cin phén tich ton thwong PMV trén SA tim:
v' DPdnh gid téon thwong PMV trén tieng vi tri ¢ moi bénh nhan

Ton thuong PMV duoc quy d6i, danh gia dong thoi theo tiéu chuan cia
Hiép hoi Tim mach My (theo chi s6 Z-score) va Uy ban nghién ctru Kawasaki
ctia Nhat Ban (theo kich thudc that cia timg PMV (mm) tiy theo tudi), theo
murc do ton thuong (gidn PK nhe, gian vira, gian khéng 10, phinh), su déng
thuan trong phan loai cua hai tiéu chuan ndy véi timg DMV ndi riéng va ca 4
DMV noi chung trong nhém bénh nhan nghién ctu

v' DPdnh gid ton thwong PMV trén tirng vi tri PM

+ Theo kich thudc thuc té DMV theo tudi (JMH)
Gian: Tré <5 tudi (60 thang) PK>3mm;
Tré >5 tudi (60 thang) PK > 4mm.
+ Theo chi s6 Zscore (AHA).
Tén thwong DMV khi DK > 2,5SD.
+ Panh gia mic do ton thuong DMV theo AHA
Gian nhe: DK <5mm.
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Gian vura: Smm < bK < 8mm.
Gian khong 16: DK > 8mm.
+ Phinh DPMV: DK chd phinh > 6mm hoic > Smm véi tré < 24 thang,
v' Ddnh gid ton thwong DMV trén tirng bénh nhan
0 Khéng cd tén thwong PMV: Ca 4 DMV binh thuong.
0 CO ton thuong PMV: Khi c6 it nhat 1 trong 4 DMV ké trén c6
t6n thuong PMV.
0 Muc do6 gian bMV.
* Nhe: C6 ton thwong DMV, khong c6 DMV nao tén thuong &
murc d6 vira hoic gidn khang 16.
* Vira: CO it nhat ton thuong 1 PMV ¢ mutc d6 vira, khong c6
DMV nio bi gidn khong 16.
* Gian khong 16: Khi c6 it nhat 1 trong 4 DMV bi gian khong 16.
v’ Dién bién ton thwong phinh PMV trén SA theo thoi gian.
v’ Ddnh gid héi phuc PMV trén SA tim: Panh gia ¢ thoi diém két thic
nghién cuu.
v’ Ton thwong mach hé thong (Nach, ben, than, canh...).
2.2.6.4. Cdc biéu hién ton thuwong PMV trén chup MSCT- 256 day
o Thoi gian tir khi bi bénh - >chup MSCT (thang).
o Tudi thuc khi chup cit 16p vi tinh DMV (thang).
o Vi tri ton thuong DMV trén timg PMV va kha ning nhin thdy danh gia
timg doan DMV, theo so do ctia Hiép hoi Tim mach My stra d6i (hinh 2.1).
o Chat luong hinh anh danh gia timg doan PMV dugc chia ra lam 4 mirc
d6 vi thang diém tuong tng (hinh 2.2).
o Kich thuéc PMV (mm) & ting vi tri: DMV trai chinh (LMCA), PM
lién thét trudc (LAD), PM mii (LCx), DMV phai (RCA).
o S6 lugng DMV bi ton thuong & timg bénh nhan.
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o S6 luong vi tri ton thuong trén timg DMV,
o Hinh thai ton thuong PMV: Gian, phinh, hep, huyét khéi, voi hoa PMV.
o Kiéu hep DMV (hep doan, tai chd, tic).
o Mtc do hep BMV: Hep DMV duogc phan ra lam 5 muc: Khong hep,
hep rat nhe: PK long mach giam 1-29%; Hep nhe: BPK long mach giam
30-49%; Hep vira: BK long mach giam 50-69%; hep nang: BPK long mach
giam 70-99%; Téc: hep 100%.

Nhiing diém cin phin tich trong ddnh gid ton thwong PMV trén chup

MSCT-256 day bMV

o Ddinh gia PMV theo chin dodn hinh dnh (hinh thai): Dya vao DK
thuc té va hinh thai DPMV: Dung 1am tiéu chuan dé danh gia hoi phuc,thoéi
trien PMV. Hoi phuc,thodi trien DMV khi DMV khéng con hinh dnh
phinh, gi&n, va chua cé hep, voi hoa .Ton thuong DMV ton du khi DMV

con hinh anh phinh, gidn va/ hoic xuit hién hep,vdi héa

o Ddnh gia trén turng DMV, turng doan cua DMV
v Binh thuong/ Bat thuong/ Vi hoa.
v Gian, phinh BPMV.
v' Hep: Do hep duoc quy dbi ludn thanh ty 16% hep.
v Huyét khoi.

o Ddanh gia trén tung BN
v' Héi phuc: Ca 4 PMV dugc danh gia khéng con phinh gin va chua
xuat hién hep hay véi hoa.

v’ Tén thwong ton duw: Khi it nhat 1 trong 4 DMV ké trén con ton thuong

ton du.
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v Xudt hign phinh méi: Chi xét & cac BN da dugc chup MSCT it nhat 2
lan: Thém 1 vi tri phinh méi xuat hién khéng phai 1 ton thuong phinh
trén 1an chup MSCT trudc do.

e Theo chi sé Z-score: Kich thuéc mdi DMV trén chuyp MSCT ciing

dugc quy ddi ra Z-score giébng nhu SA, dung chi s6 Z-score dé danh gia

tién trién kich thudc ton thuong phinh PMV ¢ nhitng BN duoc chup

MSCT 2 Ian

e Gid tri chdn dodn ciia SA trong ddnh gid téon thuwong phinh DMV so

v6i chup MSCT-256 day PMV: Ton thuong am tinh gia, duong tinh gia,

gid tri tién doan am tinh, tién dodn duong tinh & cung thoi diém trong viéc
danh gia phinh DPMV.

e Phan dg ton thwong PMV

o Ddnh gid tién trién ton thwong DMV trén chup 256 diy PMV va cdc

yéu té lien quan: Tudi mac bénh, tudi bénh, gidi tinh, vi tr, s6 lugng, kich

thude, hinh thdi DMV bi tén thuong trong giai doan cip, duoc dung

IVIG...

o Két qua tién trién ton thuwong PMV dwoc danh gid biang chupMSCT-

256 day DMV trong thoi gian theo doi

2.3. D40 DPUC TRONG NGHIEN CUU

Bénh nhan va gia dinh duoc giai thich r& vé muc dich nghién ctu dé
cung phdi hop.

2.3.1. Loi ich cho bénh nhén: Truéc ddy, dé danh gia chinh xéac ton
thuong PMV thuong phai chyp mach vanh chon loc, tuy nhién day la phuong
phéap tham do chay mau va tiém an nhimg nguy co nhit dinh nén theo thoi
gian phuong phéap nay chi gidi han danh cho diéu trj can thiép di chimg t6n

thuong PMV. SA tim 2D duoc coi 1a phuong phap an toan chinh xac dé chan
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doan va theo ddi danh gia cac ton thuong DMV trong bénh Kawasaki. Tuy
vay, han ché cua SA tim 2D chi quan sat dugc cac doan gr:in cua bMV, murc
do gian BPMV nhung rat han ché trong viéc danh gia cac doan xa, hep, tac, voi
hoa thanh DMV va it nhiéu bi anh hudng boi ki thuit cia bac sy SA tim. Vai
tro ciia SA tim 2D ciing bi giam di déng ké theo thoi gian, phan vi do BN 1én
tudi, do tién trién ton thuong PMV dién tién tir phinh sang hep, tic, v6i hoa
thanh mach. Dé quyét dinh liéu trinh theo ddi, diéu tri phu hop cho timg BN
thi viéc danh gia day du, chinh xé&c vé tén thuong DMV v6 cting quan trong.
Nghién ctru st dung phuong phap chup MSCT-256 diy DMV nhu bién phép
thay thé cho chup mach vanh chon lgc trude day vai tinh wu viét da dugce thua
nhan: giam thiéu t6i da liéu tia xa, thoi gian phoi nhiém rat ngan, it xAm lan
dang ké so voi chup mach, khong can luu vién trude, sau khi chup van cung céap
rat day ¢ thong tin yéu cau gan nhu chup mach vanh. Phuong phép t6 ra an toan
trudc mat va 1au dai hon so v6i chup PMV quy ude.

2.3.2. Thay thuéc: Két qua danh gia thwong PMV trén MSCT-256
mang tinh khach quan, cung cdp ddy du thong tin can thiét cho viéc quyét
dinh thai do diéu tri, lich trinh theo ddi cu thé cho ting BN. C6 thé dung két
qua chup MSCT-256 nhu tham chiéu so sanh, két hop v6i két qua SA dé dua
ra liéu phép diéu tri, lich trinh theo ddi toi wu cho bénh nhan.

2.3.3. Sw dong thudn ciia bénh nhin: Ap dung k¥ thuat chup MSCT-
256 cho BN twong ddi don gian, BN chi can yén tinh (an than) trong khi chup,
lugng tia chup thép, két qua nhanh, téng gia thanh chi phi chép nhan duoc,
dac biét BN duoc thanh toan ph?m 16m chi phi tir co quan bao hiém y té nén
duoc su déng thudn cao cua gia dinh va nguoi bénh.

2.3.4. Pham vi dp dung: Trén thé gi6i, ki thuat chup MSCT c6 thé ap

dung cho moi doi tugng tré em & bat cur Ira tudi nao. Cho dén thoi diém nay,
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day 1a nghién ctru dau tién tai Viét nam ap dung MSCT chup hang loat DMV
trén tré em mac bénh Kawasaki & nhiéu do tudi khac nhau.

2.3.5. Sw chip nhdn/ khong chidp nhdn ciia bénh nhin va gia dinh
ngwoi bénh: Cac BN mic bénh Kawasaki co t6n thuong PMV ton du sau
giai doan cip trén SA tim, ¢ chi dinh danh gia chi tiét, theo doi tién trién ton
thuong BPMV, du diéu kién vé mat kinh té, stc khoe...Bénh nhan va / hodc

gia dinh chap nhan s€ dugc dua vao nghién ctru.
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2.4. LUQOC PO TIEN HANH NGHIEN CUU

Bénh nhan Kawasaki c6 ton thuwong PMV giai dogn cap

A

Trudc nam 2012

A 4

T 2012-2016

SA tim sau 2 thang

Phinh bMV

Gian, phinh BPMV (n=65)

SA tim sau 12 thang

Phinh BPMV (n=24)

Theo d6i 2-125 thang

—> SAtimvachup MSCT lén1 (n=89) <——

|

Hoi phuc (n=38)

Tam dung theo doi

“«

Ton du (n=51)

v

Chua chup MSCT lan 2 (n=25)

Theo do6i 6-141 thang

SA tim va chup MSCT lén 2 (n=26)

i

Hai phuc (n=7)

Héi phuc (n=45)

J

Ton du (n=19)

Ton dw (n=44)

Nhdn xét két qud, viét lugn an (n=89)

So dé 2: Cdc budc tién hanh nghién ciru
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU
89 BN bao gom 24 BN mic bénh trudc nim 2012 cé tén thuong
PMV > d6 IV va 65 BN mic bénh tir 2012-2016 ¢6 ton thuong DMV > do
111, chiém khoang 2/3 s6 BN ¢6 ton thuong DMV ton du trong giai doan nay.
3.1. Mét s6 diic diém bénh nhin nghién ciru
3.1.1. Pic diém lim sang

Bing 3. 1. Mt sé diic diém lam sang nhém bénh nhén nghién ciru.

Diic diém N %
Tuoi mac bénh <12 thang 56 62,9
TB: 15,1+14,6 thang 12 <— 48 thang 28 31,5
Trung vi:10 thang > 48 thang 5 5,6
Gidi tinh Nam 64 71,9
Nir 25 28,1
Thé bénh Dién hinh 71 79,8
Khong dién hinh/ khong day du 18 20,2

Truyén IVIG Khong 6 6,7
Co 83 93,3
Truyén >2 lan 21 25,3
CAA truéc IVIG™ Co 33 39,8
Khéng 50 60,2

Ngay truyén IVIG < 10 ngay 44 53
TB: 10,7+3,6 ngay >10 ngay 39 47
Kawasaki khang thuoc C0 21 25,3
Khéng 62 74,7

Kawasaki tai phat Co0: 5 (5,6%); Khéng: 84 (94,4%)
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Ghi chl: * CAA truée IVIG: Khi dimg IVIG da cé ton thiwong PMV .

Nhén xét: Ty 18 tré nam (71,9%). Tudi mac bénh <12 thang: 62,9%.
Bénh thudc thé dién hinh (79,8%), duoc truyén IVIG (93,3%). 39,8% BN da
c6 ton thuong DMV trudc truyén véi ty 16 khang thude 1én dén 25,3%.

3.1.2. Ton thwong dpng mach vanh khi bt ddu dwa vao nghién ciru.

Trong 89 BN dwa vao nghién ciru ¢6 tong sé 265 DMV bj ton thuong
phinh gidn ¢ nhiéu mac d6. Ton thuong PMV duogc danh gia va bit dau dua
vao nghién ciru trén SA tim tai thoi diém sau 2 thang bi bénh. Trén mdi BN
c6 thé co ton thuong dong thoi nhidu PMV 6 tat ca mirc do.

Bing 3. 2. Phan logi theo sé lwong, mirc dé ton thwong DMV trén tirng BN

Ton Gidn nhe Gidn vira Gian khéng 16 Tong
thuwong

n % n % n % N %
1 DMV 6 14,2 0 0,0 0 0,0 6 6,7
2 DMV 10 23,8 2 5,6 0 0,0 12 | 135
3 DMV 19 45,2 26 72,2 4 36,4 49 | 55,1
4 DMV 7 16,8 8 22,2 7 63,6 22 | 24,7
Tong sé 42 | 472 | 36 | 404 | 11 12,4 | 89 | 100,0

Nhdn xét: Ton thwong DMV mang tinh chat lan toéa, mot BN cd thé bi
t6n thuong dong thoi nhigu PMV. S6 BN bi ton thuong > 3 PMV chiém uu
thé (71/89; 79,8%). Ton thuong DMV mtc d6 vira va gidn khong 16 chiém da
s6 47/89(52,8%) BN. Pa phan BN c6 DMV gian vira (34/36) va gidn khong
16 (11/11) déu thuoc nhitng BN ¢6 ton thuong tir 3 DMV trd Ién.
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Bing 3. 3. Phén logi theo mirc dp, vi tri ton thwong DMV trén SA tim

Mic dgton | LMCA LAD LCx RCA Tong sé
thuong
n % n % n % n % N %
Gian nhe 56 65945 584 |19 826 |42 525 162 61,1
Gian vira 26 30629 37,72 87 |29 363 (8 325
Gidnkhéng16 | 3 35 |3 39(2 87 1|9 112 |17 64
85 32,1 |77 290/23 87 |80 30,2
¥ 265 100
185 (69,8%) 80 30,2

Nhdn xét: Ton thuong hé DMV trai thuong gip hon DMV phai (69,8%
vs 30,2%). Gidn DMV khdng 16 chi gap & 17/265 (6,4%) dong mach bj ton
thwong va thuong gip hon & DMV phai 9/17 (52,9%).

Bing 3.4. Phin logi theo hinh thdi, vi tri ton thwong PMV trén SA tim

Tén thuwong | LMCA(n;%) | LAD(n;%) | LCx (n;%) | RCA(N:%) | Y (N)
Gian 59 694 |48 623 |19 826 |45 56,2 171
Phinh 26 306 |29 37,7 |4 174" |35 438 94
> 85 77 23 80 265

Ghi ch(: *So sanh LCx va RCA; p <0,05
Nhdn xét: Phinh PMV gip & 94 DM, chiém 35,5% (94/265) s6 DMV
bi ton thuong va gip & moi DPMV. Ty 1é phinh DMV phai cao nhat (43,8%)

va cao hon han so véi PM mil (17,4%) véi p<0,05. Tuy nhién, khong cé su
khac biét vé ty 16 DMV bi phinh trong c&c nhém DM con lai (p>0,05).
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Bing 3.5. M{t sé yéu to lam sang lién quan dén mirc dp ton thwong PMV

Gidn vira/ Khong g
L . - OR
Ddc diém lo Gidan nhe
n % n %) (95%CiI)
Tuoi bi bénh | < 12 thang | 31 554 | 25 44,6
p>0,05
>12 thang | 16 485 | 17 51,5
Gidi tinh Nam 34 53,1 | 30 46,9
p>0,05
Nir 13 520 | 12 480
Thé bénh Dién hinh | 33 465 |38 53,5 1
K.dién hinh | 14 778 | 4 22,2 4,00
(1,2-13,5)
CAA trudc | Khong 33 660 |17 340 1
IVIG Co 10 30,3 | 23 69,7 02"
(0,1-0,6)
Truyén <10ngay |17 386 |27 614 1
IVIG >10ngay |26 66,7 | 13 33,3 32"
(1,3-7,8)
Khang thudc | Khéng 32 51,6 | 30 484
p>0,05
Co 11 52,4 | 10 476
Tai phat Khong 44 52,4 | 40 476
p>0,05
Co 3 60,0 |2 40,0

CAA truée IVIG: Khi ding IVIG, bénh nhdn da cé ton thiwong PMV. Ghi chi: * p<0,05

** p<0,01

Nhén xét: Ton thuong PMV muc do vira, niang hay gip hon trong
nhitg bénh nhi: Thé bénh khong dién hinh: OR = 4,0 (95% CI: 1,2 - 13,5);
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khi truyén IVIG chua cé ton thwong PMV: OR =0,2 (95% CI: 0,1 - 0,6);
Hoic dugce truyén IVIG sau 10 ngay: OR = 3,2 (95% CI: 1,3- 7,8).

Bing 3.6. M6 hinh da bién mot sé yéu té lam sang lién quan dén mive dé

ton thwong PMV
. Gian viea/Khong 16 | Giin nhe P
Dac diem ) OR
n % n % 95%CI
Tudibi | <12 thang 28 53,8 24 | 46,2
) p>0,05
bénh > 12 thang 15 48,4 16 | 51,6
Gi6i tinh Nam 31 51,7 29 | 48,3
p>0,05
Nir 12 52,2 11 | 478
Thé bénh | Dién hinh 33 478 36 | 52,2
. p>0,05
K.dién hinh 10 71,4 4 | 286
CAA Khong 33 66,0 17 | 34,0 1
trude Co 10 30,3 23 | 69,7 0,3
IVIG (0,1-0,8)
Truyén | <10 ngay 17 38,6 27 | 61,4
p>0,05
IVIG >10 ngay 26 66,7 13 | 33,3
Khéng Khong 32 51,6 30 | 484
) p>0,05
thude Co 11 52,4 10 | 47,6
Kawasaki Khéng 40 51,3 38 | 48,7
o i p>0,05
tai phét Co 3 60,0 2 | 40,0

Ghi chl: CAA trude IVIG: Khi ding IVIG, bénh nhdn da ¢ ton thwong DMV *: p<0.05

Nhdn xét: Ty 1 gian DMV khong 16 va gidn mirc do vira gip nhiéu hon
& nhom khi truyén IVIG chua c6 tén thuong PMV (OR=0,3; 95% CI: 0,1 -

0,8; p<0,05).
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3.1.3. Dic diém ton thwong PMV trén siéu am tim khi chup MSCT lan dau
Bdng 3.7. Tén thwong DMV trén SA tim tai thoi diém chup MSCT lan ddu

Diic diém tén thwong PMV trén SA tim
Tuéi bénh” Y
Gién, hep (n7) Phinh (n7)
< 12 thang 15 23 38
12- <24 thang 20 1 21
24-<72 thang 18 2 20
> 72 thang 6 4 10
D 59 30 89

*Tuoi bénh: Thoi gian tir khi mac bénh dén khi dwoc chup MSCT; ** n 14 s¢ bénh nhan

Nhdn xét: Phan lén BN duoc chyp MSCT lan dau trong vong Inim
sau mac bénh (38/89 BN) véi hinh anh trén SA con phinh 1a chu yéu (23/38
BN). Cac nim sau do, tai thoi diém chup MSCT, trén SA tim it ghi nhan con
hinh anh phinh.

3.1.4. Thong tin chung vé bénh nhén trwéc chup MSCT

Tat ca 89 bénh nhan nghién ciru déu duoc chup MSCT-256 it nhat mot
lan, trong d6 63 BN duoc chup MSCT 1 lan va 26 BN dugc chup MSCT 2
lan. Trong s6 26 BN dugc chyp MSCT 2 lan, ¢4 5 BN lan chup MSCT dau
tién duoc thuc hién tir giai doan trudc nghién cau (trude nam 2012). Tong sd
lan chup MSCT cua nghién ciu 1a 115 1an/ 89 BN. Kham I1am sang, SA tim,
PTP truéc mdi lan chup: 1-7 ngay.




Bing 3. 8. Nhiing thong tin chung vé bénh nhén truéc chup MSCT

63

Chup

] ) : Chup MSCT Chup MSCT 2 lan »
Tudi bénh™ | MSCT ldn 1 ‘ S
(n=89) 1 lan (n=63) (n=26)
Chup ldn 1 | Chup ldn 2
<12 thang 38 26 12 1 39
12- 72 théng 41 33 8 13 54
> 72 thang 10 4 6 12 22
Tubibenh | 263+293 | 22,4+230 | 359:400 | 67,2450,
trung binh (2-125) (3-120) (2-125) (12-204)
(thang) Trung vi: 15 | Trungvi: 15 | Trung vi:20 | Trung vi:49
Tudi thuc 43,6+37,1 37,1+28,7 59,4+49,3 90,7+62,1
trung binh (6-191) (8-163) (6-191) (21-282)
(thang) Trung vi:31 | Trungvi:28 | Trungvi:4l | Trung vi:82
31,4+26,9 thang

Khoang cach trung binh gitra hai lan chup

(6-141). Trung vi: 25 thang)

*Tusi bénh: Thoi gian tir khi mac bénh dén khi doc chup MSCT; ** so lan chup MSCT
Nhdn xét: Tudi thuc bénh nhan khi chup MSCT nhé nhét 6 thang. Tudi

bénh c6 thé chup MSCT it nhat 2 thang.
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3.2. Dién bién tén thwong PMV va cac yéu t6 lién quan dén héi phuc
DMV ¢ tré em mdc bénh Kawasaki

3.2.1. LAm sang, dién tim do

Tat ca cac BN déu con sdng, khong BN nao c6 bién c¢b tim mach trén
1am sang nhu dau ngyc, suy tim...cac bién chimg do thudc tim mach hiém
gip, chi yéu 1a do thudc chéng déng nhung déu thoang qua, d& 6n dinh sau
khi diéu chinh lai. TAt ca déu c6 sinh hoat binh thuong, khong han ché hoat
dong thé luc trong sinh hoat hang ngay.

100% BN c6 nhip xoang déu (tan sd binh thuong theo tudi), khéng co
biéu hién rdi loan nhip, r6i loan dan truyén, roi loan tai cuc hay biéu hién
thiéu mau co tim trén DT 12 chuyén dao thong thuong. 10/44 BN (22.7%)
c¢6 di chung ton thuong mach vanh tén du xac dinh trén MSCT (gi&n, phinh
hoac hep PMV) ¢ cac mirc d dugc lam Holter dién tam dd, tit ca déu binh
thuong.

3.2.2. Dién bién ton thwong PMV qua chin dodn hinh dnh

Chung t6i tién hanh dung MSCT-256 diy DMV thay cho chup mach
vanh quy udc dé danh gia két qua theo ddi tién trién ton thuong DMV ciia 89
BN mac bénh Kawasaki con ton thuong DMV t6n du sau 2 thang (> d6 11I)
trén SA tim theo thoi gian. Thoi gian theo doi trung binh 37,2 £42 thang (dao
dong 3-204 thang; trung vi: 20 thang). MSCT-256 day to ra an toan voi thude
an than duong udng (Rotunda) ma rat hiém khi phai dung an than tinh mach.
Khong c6 bién ching tic thi do thude an than hay thudc can quang. Liéu tia
xa trung binh: 1,620,2 mSv. Chét luong hinh anh ¢ muc tét-tuyét voi 90%;
trung binh 10%. Khong ¢ BN nao khong phién giai duoc két qua. Chi 1 BN
that bai trong quy trinh chup nén di loai ra khoi nghién ctru (khong dit dugc
duong truyén tinh mach). Trong ting BN, tat ca cac doan PMV déu nhin rd

tir doan gan, doan xa va cac phan nhanh nho caa hé PMV. Chi c¢6 2 doan
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PMV/ 1 DMV ciia 1 BN ¢ 1an chup thtr 2 khong danh gia duge do nhidu anh.
Két qua cho thiy:

3.2.2.1. Phuc hoi va mét sé yéu té lien quan dén phuc hoi PMV
Chung t6i ghi nhan, phuc hdéi PMV dua trén két qua SA tim va MSCT-
256 day dong thoi thdy hét phinh, gidn chwa c6 hep, voi hda :
Ty 1é hoi phuc DMV bj tén thwong la 73,2% (194/ 265) DMYV.
Ty 1é hoi phuc DMV 14 50,6% (45/89) BN

Bing 3. 9. Tién trién ton thwong déng mach vanh theo vi tri tén thwong

Vi tri . Chura hoi phuc i

Hai phuc Tong
120714

Phinh/xvbi hda/hep Phinh >

n % n % n % n N %
LMCA| 76 | 89,4 1 1,2 8 |94 | 9 |85/1000
LAD 53 | 68,8 4 5,2 20 [26,0| 24 | 77 [100,0
LCX 18 | 783 0 0,0 5 |21,7] 5 | 231000
RCA | 47 | 588 9" 11,2 24 (30,0 33 | 80 |100,0
Tong | 194 | 73,2 14 5,3 57 [215| 71 |265|100,0

So sanh LMCA vs LAD/ RCA, p <0,001; * p>0,05

So sanh LMCA vs LCx; LCx vs RCA; LAD vs LCx/ RCA, p>0,05

Nhdn xét: Nhin chung, su hdi phuc caa hé PMV trai cao hon PMV
phai. Ty & hoi phuc PMV trai cao hon PM lién thét trudc va DMV phai
(p<0,001). Su khéc biét khong c6 v nghia thong ké vé ty 1& hdi phuc gitra cac
PMV con lai (p>0,05). Ton thuong ton du khong c6 kha niang hoi phuc
(Phinh/+v6i hoa, hep) & PMV phai ciing 1a cao nhat (9/33; 27,2%). Tuy
nhién, su khéc biét khong c6 ¥ nghia thng ké (p > 0,05).
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Bing 3.10. Tién trién ton thwong dong mach vinh theo mirc dp ton thwong

Mize dé ton | Hoi phuc Ton duw Tong
thuwong 95%Cl
n % n % N % OR

DMV

Gian nhe 137 | 846 | 25 | 154 | 162 |100,0| 1

Gidn vira 54 | 62,8 | 32 [ 372 | 86 |100,0| 3,2 1,8-6,0
Gidnkhonglo| 3 | 176 | 14 | 824 | 17 [1000| 256 | 6,6-955
Tong sb 194 | 732 | 71 | 26,8 | 265 | 100,0 p<0,0001

Nhdn xét: Cac DMV bi gidn cang 16n thi kha ning hoi phuc cang kém.

Ty 18 hdi phuc DMV bj gi&in nhe, gidn vira, gidn khong 16 lan luot theo thir ty
1a 84,6%, 62,8% va 17,6%. Cac DMV bi gidn nhe c6 kha ning hoi phuc gap
3,2 lan DMV bj gi&in vira va gap 25,6 lan DMV bj gidn khong 16 (p<0,001).

Bing 3. 11. Ty 1¢ hoi phuc DMV tai tirng thoi diém thoi gian theo déi

Théi didm theo Héi phuc Tén du’(y Téong so
d6isauméchgnh | N | % | n SN | %
< 12 thang 7 25,9 20 74,1 27 100
12 - 72 thang 29 63,0° 17 37,0 46 100
>72 thang 9 56,3 7 43,7 16 100
Téng sé 45 50,6 44 49,4 89 100

Ghi chu: *p<0,001

Nhdan xét: Ty 1¢ hoi phuc PMV duoc danh gia sau khi méc bénh 12-72

thang cao hon rod rét so vé1 nhom duge dadnh gia sau thoi gian mac bénh trong

12 thang dau (p<0,001). Khong cé sy khac biét vé ty 1& hdi phuc giita cac

nhom con lai (p>0,05).
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Bing 3.12. Tién trién ton thwong PMV theo vi tri va mirc d ton thwong

p
pPMV My n | % | n %
Gian nhe (n=56) 52 92,9 4 7,1
LMCA :
(n =85) Gian vira (n=26) 23 88,5 3 11,5 | <0,05
n= , 5
Gian khong 16 (n=3) 1 33,3 2 66,7
Gian nhe (n=45) 38 84,4 7 15,6
LAD :
(1=77) Gian vira (n=29) 15 51,7 14 48,3 | <0,05
n= —
Gian khong 16 (n=3) 0 0,0 3 100,0
LC Gian nhe (n=19) 16 84,2 3 15,8
X
Gian vua (n=2) 1 50,0 1 50,0 | >0,05
(n=23) | _ —
Gian khong 16 (n=2) 1 50,0 1 50,0
Gian nhe (n=42) 31 73,8 11 26,2
RCA :
(n=80) Gian vira (n=29) 15 51,7 14 48,3 | <0,05
n= —
Gian khong 16 (n=9) 1 111 8 88,9

Nhdn xét: Buong kinh DMV bi ton thuong anh huéng nhiéu dén kha
nang hoi phuc sau nay hon 13 vi tri ton thuong cta ting dong mach. Su khéc
biét dugc ghi nhan ¢ ca ba dong mach LMCA, LAD va RCA (p<0,05).
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Bdng 3.13. Tién trién ton thwong PMV theo mirc dp va vi tri ton thiwong

Mikc d@ tén Hoi phuc Ton duw p
thuwong DMV Vit bMy
n % n %
LMCA (n=56) 52 | 929 | 4 7,1
Gian nhe LAD (n=45) 38 84,4 7 15,6 20,05
(n=162) LCx (n=19) 16 | 842 ]| 3 15,8
RCA (n=42) 31 | 738 | 11 | 262
LMCA(n=26) 23 [885 | 3 11,5
Gidnvira | LAD (n=29) 15 [51,7 | 14 | 483 |<0,05
(n=86) LCx (n=2) 1 [500]| 1 50,0
RCA (n=29) 15 |51,77| 14 | 483
LMCA (n=3) 1 [333] 2 66,7
Gidn khdng 16 | LAD (n=3) 0 0 3 100,0 |>0,05
(n=17) LCx (n=2) 1 [500]| 1 50,0
RCA (n=9) 1 |[111] 8 88,9

Ghi chu: * So sdnh LMCA vogi LAD/RCA

Nhdan xét:

- Trong cac DMV bj gian nhe va gian khong 16, khdng c6 su khac biét
Vé ty 1¢ hoi phuc gitta cac DMV (p>0,05).

- Trong cac DMV bi gidn mirc d6 vira: Ty Ié hoi phuc DMV tréi cao
hon so vdi DM lién that trudc va DMV phai (p<0,05) nhung khdng c6 su

khac nhau vé ty Ié hdi phuc gitra cac DMV con lai.
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Bing 3. 14. Phén tich don bién cac yéu t6 anh hwéng dén phuc hoi PMV

Hoi phuc Ton duw OR
Yéu té n % n % (95% CI); p
Tudibi |<12thang |29 51,8 |27 48,2
p>0,05
bénh > 12 thang | 16 485 | 17 51,5
o Nam 36 56,2 | 28 43,8
Giai tinh p>0,05
Nt 9 36,0 |16 64,0
q biénhinh |44 62,0 | 27 38,0 27,7
Thé bénh 7
K.dién hinh |1 56 |17 94,4 (3,5-220,1)
Truyén | CO 44 53,0 |39 47,0
p>0,05
IVIG Khong 1 16,7 |5 88,3
CAA truéc | CO 22 66,7 |11 33,3 04
truyén IVIG | Khong 22 44,0 |28 56,0 (0,2-1,0)
Truyén |<10ngay |26 59,1 |18 40,9
p>0,05
IVIG >10ngay |18 46,2 |21 53,8
Kawasaki | Khéng 34 54,8 |28 45,2
, . p>0,05
khang thuoc | C6 10 476 |11 52,4
Kawasaki | Khong 42 50,0 |42 50,0
iy p>0,05
tai phat | Co 3 60,0 |2 40,0
S6 DMV |1DPMV 5 833 |1 16,7
. p>0,05
ton thwong | >2 DMV 40 48,2 |43 51,8
Muac d6 TT | Nhe 31 73,8 | 11 26,2 6,6
cia DMV | Vuia, K.I6 |14 29,8 |33 70,2 (2,6-16,8)

Ghi chi: CAA trieée IVIG: Khi dimg IVIG, bénh nhéin di cé ton thwong PMV *p<0,001;

** n<0,05.
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Nhdn xét: Thé bénh, ton thuong DMV truéc truyén va mac do ton

thuong DMV 1a cac yéu t6 lién quan dén phuc hdi DMV sau nay.

Bdng 3. 15. Phan tich hai quy logistic cac yéu té lién quan dén hoi phuc PMV

Héi phuc Ton dw OR
Yéu to n % n % (95% CI); p
Tudibi |<12thang |28 53,8 |24 46,2
p>0,05
bénh >12thang | 16 51,8 | 15 48,4
o Nam 35 58,3 | 25 41,7
Gidi tinh p>0,05
Nt 9 39,1 | 14 60,9
q Pién hinh |43 62,3 | 26 37,7 19,6
Thé bénh ,
K.dién hinh |1 71 |13 92,9 | (2,1-186,9)
CAA trudc | CO 22 66,7 |11 33,3
. p>0,05
truyén IVIG | Khong 22 44,0 | 28 56,0
Truyén |[<10ngay |26 59,1 |18 40,9
p>0,05
IVIG >10ngay |18 46,2 | 21 53,8
Kawasaki | Khong 34 54,8 | 28 45,2
, p>0,05
khang thuéc | Co 10 476 | 11 52,4
Kawasaki | Khong 41 52,6 | 37 47,4
_ p>0,05
tai phat | Co 3 60,0 | 2 40,0
S6 DMV |1bMV 5 83,3 |1 16,7 p>0,05
ton thuong |>2DMV |39 50,6 |38 49,4
Muac d6 TT | Nhe 31 73,8 | 11 26,2 52
ctaDPMV | Vua, K16 |13 31,7 | 28 68,3 | (1,6-16,8)

Ghi ch( : CAA trude IVIG: Khi ding IVIG, bénh nhdn da c6 ton thwong PMV; * p<0.01

Nhdn xét: Thé bénh, mic d6 ton thuong PMV 1a yéu té doc lap lién

quan dén viéc hdi phuc PMV sau nay. Ty Ié hdi phuc DMV cua cac BN thé




/1

dién hinh, tén thuong DMV chi mic nhe cao gap 19,6 lan va 5,2 1an so voi
nhom con lai 1an luot theo thir tu; p<0,01).

3.2.2.2. Gidn thém, xudt hi¢n phinh méi:. Trong 26 BN duoc xac dinh
t6n thuong PMV ¢ lan chup thir nhat duoc tién hanh chup MSCT 1an hai, ¢6
3 BN (3/26: 11,5%) v6i 4 vi tri DMV bi gidn thém vé kich thudc va xuat hién
phinh méi. Trong 3 BN nay co: tudi bénh chup MSCT lan 1: 4-106 théang;
tudi bénh khi chup MSCT lan 2: 22-124 thang; khoang céach hai lan chup: 18-
36 thang.

Bdng 3.16. Mt sé ton thuwong phinh DMV mdéi xudt hién theo thoi gian

Bénh LAD LCx RCA
nhéan Lanl Lan 2 Lanl Lan2 Lan 1 Lan?2
Bénh |2,5mm 33mm | 19mm |2,8 mm
nhan1l | (3,1SD) |(7,1SD) | (2,7SD) | (6,0SD)
Bénh Binh Phinh
nhén 2 thuong | 2*7,5mm
Phinh Phinh
Bénh
8*10mm | 3,7*10mm
nhan 3
Phinh
8,3*10,1mm

Nhén xét: Hai DMV gidn thém vé kich thudc (Bénh nhan 1; LAD;
LCx). Mot vi tri phinh méi xuat hién &6 DMV trudc ddy khong c6 ton thuong
(Bénh nhan 2; LCx). Mt vi tri phinh méi xuat hién thém ¢ DMV trudc day
d3 co ton thuong (Bénh nhan 3; RCA).

3.2.2.3. Hep déng mach vanh: Panh gia hep PMV duoc tién hanh trén
chup MSCT-256 diy DMV thdy, 5/89 (5,6%) BN v&i 7 DMV tré nén bi hep

& nhiéu murc do, tir rat nhe dén hep nang. 5 BN nay co: tudi méc bénh : 7,5-42
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thang; tudi bénh phat hién hep: 10-12 nam; tudi thyuc tir 11-16 tudi. TAt ca déu
c6 gidn DMV vira/ khong 16 giai doan cap.
Bdng 3. 17. Sé lwong, mikc d@, Vi tri hep PMV dwoc dinh gid trén MSCT

Benh nhin ’ RCA (pMmV phai) LAF) (@ong mach lién thdt o) >
(s0 vi tri; mirc do hep%) (sO vi tri; murc d6 hep%) | (BMV)

Bénh nhan 1 1 (50%) 1(80%) 2
Bénh nhan 2 1(15%) 0 1
Bénh nhan 3 1 (>90%) 1(15%) 2
Bénh nhan 4 1 (>90%) 0 1
Bénh nhan 5~ 1 (> 90%) 0 1
Y 5 2 7

Ghi chd: * BN duwoc chup mach vanh quy woc, xdc dinh hep tac man tinh PMV phdai voi
nhiéu tudn hoan bang hé.
Nhdn xét: Tat ca cac BN déu hep RCA (5/5) trong khi chi c6 2/5 BN ¢6
hep LAD. Muc d6 hep RCA ciing dugc ghi nhan nang hon mue do hep LAD.
Bdng 3.18. Lién quan théi gian mdc bénh va di ching tén thuwong PMV

Thoi gian mdc bénh sau giai doan cap

Tén <12 thang 12 thang - 72 thang > 72 thang
thwong | (38BN /39 ldnchup) | (47BN/54 Idn chup)” | (16 BN /22 lan chup)™
Phinh 60 46 26
V0i hoa 0 2 20
Hep 0 2 8

Ghi chl: * 47BN bao gom ca 6 BN chup MSCT lan 1 khi tuéi bénh <12 thang; **: 16 BN
bao gom ca 5 BN chup MSCT lan 1 khi tu6i bénh <12 thang va 1 BN khi chup MSCT lin I
khi tuéi bénh: 12-72 thang.

Nhdn xét: Hep, voi hoa thanh mach chi xuét hién sau 12 thang khaoi

phat va tan xuat ting dan theo thoi gian.
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3.3. Gia trj ciia phwong phdp chin dodn hinh anh (Siéu am tim, chup
cdt |p vi tinh da diay PMV 256 didy — MSCT-256) trong viéc ddnh gia, theo
doi ton thwong PMV trong bénh Kawasaki.

3.3.1. Vai tro cuia SA tim

3.3.1.1. SA tim trong ddinh gid tén thwong DMV

Vé cach thirc dinh gid ton thwong DMV

Bdang 3. 19. Sw dong thud@n phan logi tén thwong PMV theo Hiép hgi Tim
mach My (AHA) va B4 Y té Nhdt Ban (JMH)

AHA
DMV ,, Kappa
Binh thuwong | Co ton thuwong >
JMH(-) 1 3 4 0,023
LMCA |JMH(+) 0 85 85 p<0,001
Y 1 88 89
JMH(-) 0 8 8 0,002
LAD |JMH(+) 1 76 77 p>0,05
Y 1 84 85
JMH(-) 2 21 23 0,06
LCx | JMH(+) 0 23 23 p>0,05
Y 2 44 46
JMH (-) 0 9 9
RCA | JMH (+) 0 80 80 -
Y 0 89 89
JMH (-) 3 41 44 0,104
Chung
JMH (+) 1 264 265 p<0,01
4DMV
Y 4 305 309

Tiéu chudn JMH (+): DK > 3mm véi tré <5 tuéi; DK > 4mm véi tré > 5 tuéi. Phén logi

AHA: Ton thwong PMV: Z-score > +2.5 SD.
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Nhan xét: Su déng thuén rat thép, tham chi khong thé xé4c dinh sy déng
thuan trong phéan loai ton thuong PMV theo hai tiéu chuan (Kappa < 10,4%;
p<0,05).

Trong trudng hop Tiéu chuin cua B Y té Nhat Ban duogc giit nguyén,
thi khi cut-point ctia AHA thay d6i, hé s6 Kappa thay d6i nhu sau:
Bdang 3.20. Mgt sé két qua dang thugn trong phan logi dénh gid tén thwong
ciia cd 4 PMV theo chi sé Z-score va Bg Y té Nhgt Ban

Cut-point (SD) | $é luwong PMV ¢6 tén thwong | Hé sé Kappa | p-value
2,5 305 0,10 <0,01

3,5 296 0,34 <0,001
4.5 (P12.5) 272 0,45 <0,001
5,0 259 0,50 <0,001
55 247 0,55 <0,001
6,0 239 0,55 <0,001
6,3 (Q1) 232 0,58 <0,001
6,5 227 0,59 <0,001

Nhén xét: Dé dat dugc su dong thuan & muc tot va rat tét (Kappa: 0,50-
0,59) khi d4nh gia dudong kinh DMV theo chi sé Z-score véi phan loai ton
thuong DMV theo BO Y té Nhat Ban, gia tri duong kinh PMV duge quy do6i
theo chi s6 Z-score cho ca 4 PMV phai dat duoc tir 5,0 SD va 6,5 SD lan luot
theo thir tu.
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o \Vé mirc dp ton thwong PMV
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Biéu do 3.1. Phan bé chi s6 Z-score DMV trdi theo Mikc dp ton thuwong
Khong gian: PK <3mm tré <5 tudi; PK < 4mm & tré > 5 tudi.; Gidn nhe PK < 5mm; Gian
vita PK > Smm-8 mm. Gian khong 16 PK > 8mm. Dong ké bén trong hép phan bé tir durdi
lén trén thé hién sir phan bé chi sé Z-score toi thiéu, 25%, trung binh, 75% va téi da .

Nhdn xét: Trung vi chi s6 Z-score (SD) & cac nhom lan luot 1a: 3,2 SD
(binh thuong); 5,5 SD (gian nhe); 11,0 SD (gi&n vira) va 24,8 SD (gi&n khong
16). Nhém gi&n khong 16 c6 khoang cach chénh 16n nhat trong sé 4 nhém: 5,4
SD, trong khi d6 nhém binh thuong cé chénh léch chi sé Z-score nho nhét:
1,0 SD. Khoang dao dong (SD): Gidn nhe (3,4-8,7); Gian vura (8,0-15,0);
Gidn khong 16 (19,5-30,3). Phan khoang dao dong SD: Gidn nhe: 2.5SD-
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<5SD (39,3%); 5SD-<10SD(60,7%); Gian vira: 5SD-<10SD (30,8%); >10SD
(69,2%); Gian khong 16 >10SD (100%).
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Biéu dé 3.2. Phan bé chi sé Z-score ciia PM lién thit truwdc theo mikc dp
ton thuong

Khong gidn: DK <3mm tré <5 tuéi; DK < 4mm & tré > 5 tuéi.; Gian nhe DK < 5mm; Gian
vira DK > S5mm-8 mm. Gidn khong 16 DK > 8mm. DOng ké bén trong hép phan bé tir dudi
I&n trén thé hién sir phan bé chi sé Z-score toi thiéu, 25%, trung binh, 75% va tdi da.
Nhdn xét: Trung vi chi s6 Z-score (SD) ¢ cac nhom lan luot 1a: 4,6
(binh thuong); 9,7 (gidn nhe); 19,5 (gidn vira) va 32,42 (gidn khong 10).
Nhom gian vira c6 khoang céach chénh 16n nhat trong sé 4 nhom: 3,2 SD.
Trong khi d6, nhém binh thuong ¢ chénh Iénh chi s6 Z-score nho nhat: 0,9
SD. Khoang dao d@ong (SD): Gién nhe (5,8-14,8); Gién vura (16,4-26,8); Gian
khong 16 (31,5-36,7). Phan khoang dao dong SD: Gidn nhe: 5SD-<10SD
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(52,3%); >10SD (47,7%). 100% nhom gidn vira va gian khong 16 c6 BPK >10
SD.

40.00

-
|

20.004

ZscoreRCA

10.007

=

oo T T T T
Khonggian Gian Nhe Gianvua Gian Khong lo

PhanloaiRCA

Biéu dé 3. 3. Phan bé chi sé Z-score PMV phdi theo mikc dp ton thwong
Khong gian: DK <3mm tré <5 tuéi; PK < 4mm 6 tré > 5 tuéi.; Gian nhe DK < 5mm; Gian
vira PK > Smm-8 mm. Gidn khong 16 PK > 8mm. Dong ké bén trong hép phan bé tir duedi
I&n trén thé hién s phan bé chi sé Z-score tai thiéu, 25%, trung binh, 75% va téi da.

Nhdn xét: Trung vi chi sé Z-score (SD) ¢ cac nhém lan luot 1a: 4,7 (binh
thuong); 11,3 (gidn nhe); 20,5 (gidn vira) va 32,3 (gidn khong 15). Nhém gin
khong 16 ¢ khoang céach chénh Ién nhat trong sé 4 nhém: 4,4 SD. Trong khi
d6, nhdm gidn nhe c6 chénh Iénh chi s6 Z-score nho nhét: 1,1 SD. Khoang
dao dong (SD): Gién nhe (6,7-15,2); Gidn vira (13,6-28,4); Gian khéng 16
(27,8-39,6). Phan khoang dao dong SD: Gian nhe: 5SD-<10SD (35,7%);
>10SD (64,3%). 100% DMV gian vira va khong 16 d¢éu c6 DK >10SD.
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e Vé khd ndng phdt hi¢n tén thuong phinh PMV

Bdng 3.21. Gia trj chdn dodn phinh cia siéu am tim so véi MSCT

Chén dodn trén MSCT

Phinh Khéng phinh Y
Phinh 55 13 68
Chan dodn Khoéng phinh 77 315 392
trén SA tim Tong 132 328 460
Nhdn xét: DO nhay:41,7% b dac hiéu: 96,0%

Gia tri du doan duong tinh: 80,9% Gia tri du doan am tinh: 80,4%

Bdng 3. 22. Gia tri chdn dodn phinh cza siéu am tim so véi MSCT trong
truwong hop tuoi bénh <12 thang

Chin dodn trén MSCT

Phinh Khéng phinh >

i Phinh 39 5 44
Chan dodn .

_ Khong phinh 21 91 112

trén SA tim ,
Tong 60 96 156
Nhdn xét. Do nhay: 65% Do dac hiéu: 94,8%

Gia tri du doan duong tinh: 88,6% Gia tri du doan am tinh: 81,3%

Bdang 3. 23. Gia tri chdn dodn phinh ciia siéu am tim so véi MSCT trong
truong hep tuoi bénh > 12 thang

Chin dodn trén MSCT
Phinh Khéng phinh >
] Phinh 16 8 24
Chan dodn _ .
_ Khéng phinh 56 224 280
trén SA tim .
Tong 72 232 304
Nhdn xét: DO nhay: 22,2% b6 dac hiéu: 96,6%

Gia tri du doan duong tinh: 66,7%  Gid tri du doan am tinh: 80,0%
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Bdang 3.24. Poi chiéu siéu am tim va MSCT trong chdn dodn phinh DMV

, Chén dodn trén MSCT
Vi tri DMV va cdc dang ton thuwong _ _ _
Phinh | Khong phinh >
Phinh 6 5 11
LMCA
Khéng phinh 10 94 104
Chin Phinh 16 5 21
LAD
dodn Khdng phinh 23 71 94
trén SA Phinh 4 1 5
) LCx
tim Khong phinh 16 94 110
Phinh 29 2 31
RCA
Khong phinh 28 56 84

Nhan xét: Trén SA tim, phinh DM mii va PMV trai thuong bi bo sot hon
cac DMV con lai (Am tinh gia) véi ty 16 1an luot 13 16/20 (80%); 10/16 (62,5%).
Nguoc lai, DMV trai va DM lién tht trudce lai hay bi chan doan qua mic (Duong
tinh gia) véi ty 18 1an luot 1a 5/11(45,5%) va 5/21 (23,8%).
Bdng 3.25. Gia tri cia siéu am tim so vgi MSCT trong viéc phat hién ton

thwong phinh o tieng DMV

Gia tri SA tim trong phdat hién Vi tri DMV
phinh DMV LMCA LAD LCx RCA
Do nhay (%) 37,5 41,0 25,0 50,5
Do dac hi¢u (%) 94,9 93,4 98,9 96,6
Gia tri tién doan duong tinh (%) 54,5 76,2 80,0 93,5
Gia tri tién doan am tinh (%) 90,4 75,5 85,5 66,7

Nhdn xét: Trén SA tim, kha nang phat hién phinh PM mii (25%) thap
nhat trong cac PMV. Tuy nhién, d¢ dac hi¢u cua SA trong viéc xac dinh co

phinh DMV lai rit cao & tit ca cac DMV, dao dong tir 93,4%-96,6%.
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3.3.1.2. SA tim trong theo doi tién trién ton thwong phinh PMV
Bdng 3.26. Tién trién tén thwong phinh PMV theo ddi trén siéu am tim

Vi tri Tén thwong ban dau Két qud theo dbi ‘ P2
B;WV n | PK trung binh | n | DK trung binh | Ty I¢ hoi

(SD) (SD) phuc(%)
LMCA | 26 13,3£5,5 8 1,547 69,2 <0,01
LAD |29 22,1450 15 10,2+10,0 48,3 <0,01
LCX |4 31,0+£23,6 4 13,2+12,5 0,0 >0,05
RCA |35 24,416,8 18 18,8+12,3 48,6 <0,05
Tong |94 45 p.>0,05

p1: So sanh ty 1é hoi cac DMV po So sanh PK trung binh (SD)

Nhdn xét: Theo dbi trén SA tim, khong c6 su khac biét ty 1& hdi phuc
cac DMV bi phinh (p>0,05) nhung kich thudc cac BPMV bi phinh cé giam di
rd rét trong thoi gian theo ddi ¢ tat ca cac PMV. Giam kich thugc DMV bi
phinh dugc ghi nhan khac biét c6 y nghia ¢ ca 3 bPMV: LMCA; LAD va RCA
(p<0,05).

3.3.2 Vai tro cia MSCT-256
3.3.2.1. Theo ddi tién trién ton thwong PMV trén chup MSCT-256

Nghién ctru 26 BN con di ching ton thwong PMV ¢ lan chup thi
nhét véi tong sé6 58 DMV bi ton thuong, trong d6 sé6 BN ¢ sé DMV bij
ton thuong lan luot 1a: 8 BN (1 PMV); 5 BN (2 PMV); 12 BN (3 PMV)
va 1 BN (4 PMV). Cac BN nay duoc tién hanh chyp MSCT-256 diy lan
2, két qua cho thay:

Ty 1¢ hoi phuc DMV la 26,9% (7/26) BN.

Ty 1é hoi phuc PMV bj tén thwong la 40,4% (23/57) DMV (Khdng tinh
1RCA c¢6 ton thuong phinh & 1an chyp thir nhat nhung 1an 2 nhiu anh khong
danh gia).
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Bdng 3. 27. Pdc diém ton thuwong DMV ton dw & lan chup thir nhdt

Vi tri DMV | Phinh (zhepvoihéa) | Hep,vdi hoa | Y tén thuwong/y PM
LMCA 8 (1 voi hoa) 0 8/8

LAD 15 (2 v6i hoa) 1 16/16

LCx 8 0 8/7*

RCA 31 (4 véi héa; 2 hep) 0 31/26**

PDA 1 0 1/1

Y 63 (7 voi hoa; 2 hep) 1 64/58

Ghi chi: PDA: Péng mach lién that sau. - 1 LCxX ¢0 ton thuong tai 2 vi tri ;- 1 RCA ton

thwong tai 2 vi tri; 2 RCA co ton thuong tai 3 vi tri .
Nhdn xét: Bat ct DMV nao ciing c6 thé bi tén thuong. Mot DMV ¢

thé bi ton thuong déng thoi tai nhiéu vi tri. Cac ton thuong voi1 hoa, hep hiém

khi xuat hién don doc tai DMV khong c6 ton thuong ma thuong xuat hién

dong thoi 6 DMV ¢6 ton thuong phinh.

Bdng 3.28. Thay déi sé lwong, kich thwéc ton thuwong phinh trén MSCT

DMV Két qua chup lan 1 Két qua chup lan 2 p
n DPK(SD) n DPK(SD)
LMCA 8 9,9+4,0 2 6,2+4,1 >0,05
LAD 15 14,5+6,1 8 9,9+6,2 <0,05
LCx 7 11,5+3,0 4 8,445,0 >0,05
RCA 25" 18,3+8,4 15 12,1+9,5 <0,05

Ghi cht: ~Khéng ddnh gid I1RCA do nhiéu anh ¢ lan chup thir 2.

Nhdn xét: Nhin chung, cac t6n thuong phinh khong nhiing thay doi vé

hinh thai ma con thay doi vé kich thudc. Kich thuéc trung binh ton thuong

phinh giam di c6 ¥ nghia dugc ghi nhan & PM lién that trudc va PMV phai

(p<0,05).
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Bdng 3.29. Dién bién tén thwong PMV qua hai lan chup MSCT

*

LMCA LAD LCx RCA
Ton thuong
PMV Chup | Chyp | Chyp | Chyp | Chyp | Chup | Chup | Chup
An1 | 1An2 | 1an1 | 1an2 [ 1an1 | 1an2 | 1an1 | 1an 2
Hoi phuc 5 6 3 8
Phinh 7 2 13 | 7+1° | 7 3+2° | 21 8

EX3 *x

Phinh/xhep, voi 1 1 3 3 0 0+1 5 |5+4

S DMV

. 8 3 16 | 11 7 6 26 | 17

con ton thuong
Ty Ié hoi phuc

. 5/7 6/13 3/7 8/21
PMV bi phinh
Ty & hoi phuc
DMV bi ton 5/8 6/16 3/7 8/25
thuong

Ghi chi; *:Téng thirong phinh méi xuat hién. ** Chuyén dang ton thwong tir phinh >
phinh/hep,vdi. I RCA khéng danh gid chup lan 2 do nhiéu anh. 1PDA héi phuc hoan toan.
Nhdgn xét:

Cac ton thuong phinh van c6 xu huéng tiép tuc hdi phuc theo thoi gian:
5/7 LMCA; 6/13 LAD; 3/7 LCx; 8/21 RCA hdi phuc hoan toan vé kich thudc
va hinh thai.

CAc ton thuong phinh c6 thé tién trién, xuat hién hep, voi hda theo thoi
gian: 1LCx; 4 RCA.

Ghi nhan c¢6 phinh méi xuét hién & LAD va LCx truéc day khong c6
t6n thuong va thém 1 vi tri phinh méi & RCA trude day da co ton thuong.

Cac t6n thuong phinh kém theo hep,voi hoa khdng bao gio hdi phuc ma

tién trién ning dan theo thoi gian.
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3.3.2.2. Ddnh gid phan logi ton thwong PMV ¢ bénh nhin Kawasaki
bang chup MSCT-256 diay PMV
Dung MSCT dé danh gia hoi phuc DMV c¢6 ton thwong > d6 111, thoi
gian theo doi trung binh: 37,2442 thang (dao dong 3-204 thang; trung vi 20
thang) chung toi thdy, 44/89 (49,4%) BN van con di ching ton du it nhét 1
DMV.
Bdng 3.30. Két qud theo déi, danh gid tén thwong PMV trén chup MSCT

Hinh thdi ton Vi tri DMV con ton thwong ton dw Y
thwong PMV | LMCA LAD LCx RCA | ton thwong
Gian 0 1 1 0 2
Phinh 8 22/21% | 13/12°" | 29/24¢ 72
Phinh (+voi) 1 2 1 5 9
Phinh (+hep) 0 0 0 1(15%) 1
Hep (+voi) 0 1(15%) 0 0 1
Hep 0 0 0 1(90%) 1
Phinh (+véi, hep) 0 1(80%) 0 3(50-90%) 4
S déng mach 9 26 14 34 90/83"

Ghi chu: *: S6 ton thirong/ s6 PMV; a:1LAD ton thwong tai 2 vi tri; b:ILCX tén thiwong tai
2 vi tri; ¢:3RCA tén thwong tai 2 vi tri, IRCA ton thuwong tai 3 vi tri; d:83 DMV co ton
thuong ton duw bao g(fm 77 DMV chi tén thuwong tai 1 vi tri; 5 DMV (3RCA; 1 LAD; 1LCx)
ton thuong tai 2 vi triva 1l DMV (RCA) ton thwong tai 3 vi tri.

Nhdn xét: 44 BN con di chimg c6 ton thuong ton du tai 83 DMV véi 90
vi tri ton thuong. Di chung t6n thuong ton du DMV rat da dang, & nhiéu cap
do: gian, phinh, voi hoa, hep. Di chimg ton du thudng gap nhat 14 ton thuong
phinh (72/90; 80,0%). Cac dang ton thuong c6 thé xuat hién don doc trén mdi
DMV hoic két hop cac dang ton thuong trén cing dong mach: phinh; voi;
hep, hodc két hop phinh/ vdi, hep.
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Bdang 3.31. C4c Vi tri tén thwong PMV tén dw trén chup MSCT-256 day
DMV trén tirng bénh nhan (n=44)

S6 PMV Vi tri DMV Téng s6 (N;%)
1 PMV 18 (40,9%)
LMCA 2(4,6%)
LAD 3 (6,8%)
LCx 0 (0%)
RCA 13 (29,5%)
2 DMV 16 (36,4%)
LMCA+LAD 1
LMCA+ LCx 0
LMCA+ RCA 2
LAD+ LCx 4
LAD+RCA 8
LCx+ RCA 1
3 DMV 7 (15,9%)
LMCA+LAD+LCx 0
LMCA+LAD+RCA 1
LAD+LCx+RCA 6
LMCA+LCx+RCA 0
4 PMV 3 (6,8%)

Nhdn xét: SO bénh nhan c6 ton thuong > 2 PMV chiém da s6 (26/44;
59,1%). Khong gip ton thuong don doc & PM mii. Ton thuong ton du gip
nhiéu nhit & DMV phai: 34/44 BN (77,3%); sau d6 1a dong mach lién thét
trudc: 26/44 BN (59,1%). It gap hon 1a dong mach mii ; 14/44 BN (31,8%) va
than chung PMV tréi : 9/44 BN (20.5%).
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Phan d6 ton thwong DMV trén MSCT256 day

= Dol

mDboIv

Biéu dé 3. 4. Phan logi mirc dé ton thwong PMV dwa theo MSCT 256 day

Nhdn xét: 21,4% bénh nhan co ton thuwong DMV d6 IV va 5,6% bénh
nhan c6 tén thuong DMV do V (Va + Vb).
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356 bDMV/ 89 bénh nhan Kawasaki

-

A

A

A

T~

Khong xac dinh Binh Gian Gian Giérj
TT (n=47) thuong nhe vua K.Lo

(n=44) (n=162) (n=86) (n=17)

Binh thuong | 39 40

(n=79)

Hbi phuc 137 54 3

(n=194)

Phinh | 8 (Lcw 2LAD 20 24 13

(n=67)

Phinh/£V6i,hep 2 (1LCx,1 RCA) 5 8 1

(n=16)

So do 3. Dién bién tén thwong PMV theo phan logi tén thwong ban
ddu trén SA bang chup MSCT 256 diay PMV (theo sé lwong vi tri DMV ton

thwong)

Nhdn xet: 12 DMV bi phinh dugc phat hién trén MSCT nhung khong

dugc phat hién ton thuong ton du giai doan ban cap trén SA tim. Ngay cé cac

PMV gidn nhe trong giai doan ban cap van c6 thé dién tién hep/ voi hoa

PMV theo thoi gian.
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Chuong 4

BAN LUAN

4.1. Dic diém bgnh nhan nghién citu

4.1.1. Pdc diém 1am sang

89 BN duogc dua vao nghién ciru gom 24 BN mic bénh trude nam 2012
va 65 BN mac bénh trong giai doan tir nam 2012-2016, chiém khoang 2/3 s
BN c6 ton thuong DMV ton du giai doan nay. Két qua bang 3.1 cho thay, tudi
mac bénh chi yéu dudi 4 tudi, trong d6 tudi mac bénh < 12 thang (62, 9%):;
tudi mac bénh tir 12-48 thang (31,5%). Lua tudi > 48 thang it gap (5,6%).
Tudi mic bénh trung binh 15,1+14,6 thang, (trung vi: 10 thang) va thuong
gap ¢ tré nam (71,9%). Ty Ié BN thuoc thé khong dién hinh/ khong day du
(20,2%); khong dugc truyén IVIG (6,7%); khang truyén IVIG (25,3%);
Kawasaki tai phat (5,6%); truyén IVIG muén sau 10 ngdy (47%) va
39,8% BN da c6 ton thuong PMV trudc truyén IVIG. Ghi nhan trong
nghién ctru véi ngay truyén IVIG trung binh 10,7+3,6 ngay.

Do nghién ctu cua ching toi chi dua vao mot s6 BN ¢6 ton thuong
mach vanh ton du sau 2 thang, duoc chup MSCT it nhat 1 lan, tic 12 mot sb
BN c6 ton thuong DMV giai doan cap da hoi phuc hoac van con mot s6 BN
c6 ton thuong mach vanh tén du, nhung khdng tiép tuc theo ddi hoic chuwa
duoc chup MSCT , vi Iy do stc khoe, kinh té...chua dugc dua dugc vao
nghién ciru danh gia. Vi vay, cac yéu td ké trén chua phan anh chinh xac c6
uu thé trong nhém BN nghién cau, di nhitng BN nay con ton thuong PMV
tén du sau 2 thang. Tuy vay, tan suat mot sé yéu té dugc cho co lién quan dén

ton thuong PMV ton du trong nhém BN nghién cau cua ching toi ciing
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twong tu vGi danh gia cia Naomi Kitamo[95] trén cac bénh nhan Kawasaki

con tén thwong PMV tdn du sau 1-2 thang (bang 4.1).

Bdng 4. 1. Tan suat XUt:l(t hi¢n cac yéu té dwoc cho cé lién quan dén ton
thuwong DMV ton dw dén giai doan ban cap (1- 2 thang)

Chung toi Naomi Kitamo[95]

Tré nam 71,9% 69,6%

Tudi mac bénh <12 thang 62,9% 28,3%"

Thé K dién hinh/ k.day du 20,2% 0

Khéng truyén IVIG 6,7% 8,7%
Truyén IVIG >10 ngay 47% 2,2%
Kawasaki khang thudc 25,3% 71,7%
Kawasaki tai phat 5,6% 0%

*: Tuoi mac bénh <11 thang; **: Truyen IVIG sau 7 ngay

Panh gia ton thuong DMV ton du sau 1-2 thang, ty & tré co tudi mac
bénh <12 thang trong nghién ctu cia Naomi Kitamo thap hon so v&i nghién
ctru cua ching tdi, ¢d 18 do nghién ctu chi Iy cac bénh nhan < 11 thang. Mt
khéc, ty 18 bénh nhan truyén IVIG sau 10 ngay cua ching tdi cao hon so v6i
nghién ctu cua Naomi Kitamo (47% vs 2,2%). Trong khi Naomi Kitamo da
coi truyén IVIG sau 7 ngdy da 1a truyén muon. Dong hanh 1a ty 16 Kawasaki
khang thudc caia chdng toi thap hon so vai tac gia nay (25,3% vs 71,7%). Két
qua ciing goi ching ta cau hoi, liéu chiang truyén IVIG som trudc 7 ngay la
yéu t6 nguy co khang truyén IVIG. Gia thuyét nay ciing duoc ung ho cua
nhiéu tac gia khac [96].
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4.1.2.Tén thwong dopng mach vanh Khi bét dau dwa vao nghién civu
e Sé lwong, mike dg, vi tri, hinh thai tén thwong déng mach vanh

Nét dic trung viém mach méu trong bénh Kawasaki c6 tinh chat lan toa
mang tinh hé thong. Ton thuong khoéng chi & hé DMV ma tat ca cac mach hé
théng déu co thé bi viém [97, 98]. Mot loat cac bdo cdo ca bénh vé phinh
mach hé théng duoc ghi nhan khi chan doan, diéu tri, theo ddi va mé tur thi o
BN Kawasaki cho thay, phinh mach c6 thé & bat ct vi tri nao trén hé tuan
hoan nhu: dong mach chu nguc, dong mach chi ngang, ddng mach chu bung
[99, 100], [101], tham chi & dong mach gan [102]. Nghién ciru ctia Kato va
va cong su [79] theo doi 594 truong hop Kawasaki, phinh gidan mach hé
théng cling chi gip & 13/594 (2,2%) trudng hop. Chua co truong hop nao cé
phinh mach hé thong ma DMV lai binh thuong. Mic du di cb gang tim hiéu
cac biéu hién viém phinh mach hé thong & nhém BN nghién ctru, nhung

chung t6i chua phat hién truong hop nao cé phinh mach hé thong.

Mot BN c6 thé bi viem mét hoac nhiéu PMV ¢ cac mitc d6 khac nhau.
Ton thuong viém DMV khong nhitng chi gap & mot vi tri dong mach ma con
gap & nhiéu vj tri caa cung dong mach tao nén hinh anh dic trung ton thuong
viém mach vanh trong bénh Kawasaki (ton thuong dang trang hat, gap khuc
nhiéu doan). Két qua bang 3.2 cho thiy, mot BN c6 thé bi ton thuong dong
thoi nhiéu DMV. S6 BN bi ton thuong > 3 PMV chiém wu thé (71/89;
79,8%). Trén cling mot BN, nhiéu DMV bj ton thuong ¢ nhiéu mic do khac
nhau. Tén thuong DMV gidn vira va gidn khong 16 chiém da sé (47/89:
52,8%) BN. Khi ton thwong DMV ning, BN thuong bi tén thuong dong thoi
nhiéu PMV. Két qua bang 3.3 cho thay, 89 BN khi dua vao nghién cttu c6 ton
thuong 265 PMV ton du sau 2 thang voi s6 luong tiing loai DMV bi ton
thuong nhu sau : LMCA (85); LAD (77); LCx (23) va RCA (80). Gian bMV
khong 16 chi gap & 17/265 (6,4%) dong mach bi tén thuong va thuong gap
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hon & DMV phai (9/17; 52,9%). Tat ca cac DMV déu c6 thé bj ton thuong ¢
cac mirc d6. Phinh mach vanh ciing gip ¢ tat ca cac DMV, chiém 35,5%
(94/265) s6 DMV bi tén thuong (bang 3.4). Nghién ctu ciing ghi nhan, ty 1é
phinh DMV phai cao nhat (43,8%), cao hon rd rét so véi DM mil (17,4%) V6i
p<0,05 ma khong ghi nhan sy khac biét ty 1€ phinh BPMV gitta cd&c nhdm
DMV con lai (p>0,05). Theo Kitamura S [103], phinh DMV thuong gap hon
& doan gan cua LAD va RCA, hiém giap hon & LMCA va LCx. Nhu vay, LCx
it gap ton thuong nhat, ty 18 ton thuong chi bang khoang 1/3 so véi 3 DPMV
con lai. Piéu nay ciing twong ty nhu danh gia caa Cedric Manlhiot va cong su
[104], ty 18 ton thuong LCx chi khoang 3% so vdi ton thuong 3 DMV con lai
8-11%. Phai chang do dong mach nay kho danh gia nén bo sot trén SA hay
thuc su it bj ton thuong vi 1a nhanh BM phu, it chiu anh huong &p luc huyét
dong ? Nghién curu cua Etsuko Tsuda va cong su [105] trén 245 BN Kawasaki
c6 phinh gidan DMV khong 16 giai doan cap ciing cho thiy, chu yéu ton
thuong hai dong mach (57%); ton thuong mot dong mach don thuan: RCA
(20%): LAD (23%). Céc tac gia dong quan diém giai thich hién tuong nay do
viém mach mau c6 tinh chat lan toéa nén thuong ton thuong dong thoi nhiéu
DMV trén cung BN.

Nghién ctu cua Ming-Tai Lin va cong su [106] trén1073 BN Kawasaki
cho thay, ty Ié ton thuong DMV ton du sau 1 thang 1a 18,3% trong d6 11,6%
gidn nhe; 4,1% gidn vira va 2,5% gian khong 10. Ty Ié nay khong c6 xu hudng
giam di trong 4 nam tro lai day [107]. Do nghién ctu chi dua vao nhitng BN
c6 ton thuong DMV ton du sau 2 thang, khi ma phan 16n cac ton thuong gidn
DMV chi & mac d6 nhe da hoi phuc. Mat khac nghién ctu ciing chi lya chon
nhitng BN mac bénh trudc nam 2012 c6 ton thwong phinh trén SA giai doan
ban cap, nén ty Ié tén thwong PMV & dang phinh chiém ty 1& cao hon bao c4o

ké trén.
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o Mgt sé yéu té 1am sang lién quan dén mikc dé ton thwong PMV

Két qua bang 3.5 cho thay, gidn DMV muc d6 vira va gidn DMV khong
16 thudng giap hon & cac tré thudce thé bénh khong dién hinh (OR=4,0; 95%
Cl: 1,2-13,5; p<0,05); ton thwong DMV xuat hién muon sau khi da duoc ding
IVIG (OR=0,2; 95% CI: 0,1-0,6; p<0,01); va ding IVIG muon sau 10 ngay
(OR=3,2; 95% CI: 1,3 -7,8; p<0,05). Dung IVIG muon sau 10 ngay lam cham
tré viéc ngan chin va trung hoa cac doc td viém khién thanh mach viém tién
trién va xuat hién phinh mach. C6 1& do gian PMV dugc lay lam tiéu chuan
bo sung dé chan doan cac thé khong dién hinh/khong day da nén trong nhiing
trrong hop nay thuong la nhitng phinh gian DMV rd rang méi duoc chon, do
vay ty & gidan PMV mutc do vira va khong 16 ¢ nhém nay cao hon so voi

nhém thudc thé dién hinh.

Nghién ciu cua Maho Yamashita va cong su [108] cho thiy, khang
truyén IVIG, nhap vién muon cé lién quan dén phinh mach vanh khong 16.
Khéang truyén IVIG, ty Ié gidn DMV khong 16 cao gip khoang 14 1an so Vi
nhém khéng khang (OR=13.9; 95% Cl:7.8-24.8). Nhap vién muon dong
nghia vadi viéc dugc dung IVIG muon hodc khong dugc dung 1VIG khong
nhitng 1am gia ting nguy co ton thuong DMV, ma con 1a nguy co ton thuong
PMV ning. Nghién ciu cia Ming-Tai Lin va cong sy [106] lai thay, tré nam
truyén IVIG muon 1a hai yéu té doc lap lién quan dén mirc do ton thuong
PMV. Khi phén tich da bién (bang 3.6) chling t6i nhan thay, chi c6 thoi diém
xuat hién tén thuong DMV trudc hay sau truyén IVIG 1a yéu té doc lap lién
quan dén mtc do ton thwong PMV. Ty I¢ phinh gidn PMV mic d6 vira,
khong 16 & nhdm BN ton thuong DMV xuét hién muon sau truyén IVIG gap
hon 3 1an so v&i nhém ton thuong DMV xuét hién sém khi truyén 1VIG

(p<0,05). Ly giai hién twong nay, do trong nhdm BN cua chdng t6i, khi phéat
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hién c6 ton thuong PMV, du nhe hoic ¢6 tén thuong DMV ning nhung phan
rng Viém van ting cao, BN van st va ¢ cac biéu hién 1am sang tai nén chi
dinh IVIG van dugc dit ra. Chinh diéu nay khién cac nha 1am sang sét siang
trong viéc chi dinh IVIG tic thi ngay sau khi SA tim duoc thiét 1ap, va viéc
theo dbi duong nhu sat sao hon. Khi da c¢6 gian mach vanh, IVIG tuy khong
c6 kha nang hdi phuc tén thwong nhung ciing ngin chin c4c tén thuong viém
tién trién tiép theo va DMV s& khéng bi viém ning hon. Trong khi d6, nhitng
DMV chua c6 ton thuong, du da duoc dung IVIG, nhung t6n thuong viém
van tién trién rat nang do nong do IVIG dua vao duong nhu chua du (dap tng
khdng hoan toan) hoic khéng thé trung hoa (khang IVIG) cac doc to viém,
dan tgi viém BPMV van tién trién nang dan theo thoi gian. Do vay, can phai c6
nhiéu nghién ctru hon nita dé xac dinh cac yéu t6 lién quan, khong chi cé hay
khong ton thuong DMV, ma con can xac dinh cac yéu té nay lién quan dén
murc d6 ton thuong DMV, dic biét 12 lién quan dén phinh gidn DMV khong 16

ma&i ¢O hy vong phong tranh dugc bénh tim ¢ nguoi truong thanh.

4.1.3. Pdc diém ton thwong DMV trén SA tim khi chup MSCT

Céc tré mic bénh Kawasaki thuong & laa tudi nho, ton thuong mach
vanh trong bénh Kawasaki lai thuong & doan gan, trong giai doan cip, ban
cap, ton thuong chi gip dudi dang gidn, phinh, hodc huyét khdi PMV ma
khong gip ton thuong dang hep. Vi may SA c6 do phan giai tt, viéc phat
hién cac ton thuong DMV trong giai doan cap, ban cip khong phai 1a qué kho
khan. Tuy nhién, theo thoi gian, phan vi bénh nhan 16n tudi, phan vi cac ton
thuong viém DMV dién bién tham lang, dai da s6 cac phinh giin PMV c6 xu
hudéng hoi phuc thu nho vé kich thudc, mot sb tré nén hep, voi hoa theo thoi
gian, dic biét 1a cac phinh gidn 16n, khi d6 SA trd nén bi han ché trong viéc
danh gia cac ton thuong nay. Theo ddi lau dai cac ton thuong DMV tir giai

doan cap, chiing t6i nhan thiy, trén SA mot sé ton thuong phinh d3 hoi phuc
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thu nho kich thudc, thdm chi hét phinh gidn. Liéu cac ton thuong DMV c6
thuc su hdi phuc hay cac ton thuong da trd nén hep, voi hoa? Lidu SA c6 bod
sot mot s6 ton thuong phinh ¢ doan xa DMV ? Bang 3.7 cho thay, trong vong
1 ndm sau khi mic bénh véi hinh anh trén SA tim con phinh 13 chi yéu (23/38
BN). Cac nam sau do, trén SA tim it ghi nhan con hinh anh phinh, mac du
trude d6 cac BN nay co phinh. Do vay, st dung chup MSCT nhu la phuong
phap kiém ching két qua danh gia ton thuong DMV trén SA trong nhém BN
nghién ctru. MSCT duoc tién hanh dong thoi sau mdi 1an SA trong vong 1-7
ngay. Thoi diém chup MSCT lan dau twong g vé6i tudi bénh lan luot 1a: <12
thang (38BN); 12-<24 thang (21 BN); 24-< 72 thang (20 BN); >72 thang (10
BN).

4.2. Dién bién ton thwong dpng mach vanh va cac yéu té lién quan
dén héi phuc déng mach vanh ¢ tré em mdac bénh Kawasaki

4.2.1. Lam sang, dién tim do

Biéu hién ton thuong tim mach khac nhau gifra cac ca thé vé mic do
va cac giai doan bénh. Ton thuong tim mach giai doan cép l1a hinh anh viém
co tim, van tim, rbi loan din truyén va phinh mach vanh. Ton thuong & giai
doan muon chu yéu 1a hep PMV va céc du hdu cta n6. Nguyén nhan tr vong
cling nhu cac biéu hién 1am sang ton thuong tim mach trong giai doan cap,
cht yéu 1a cac biéu hién suy tim, r6i loan dan truyén va v& phinh PMV, hiém
gip hon nhdi mau co tim do huyét khdi mach vanh. Giai doan sau 13 biéu hién

bénh co tim thi€éu mau cuc bd va nhoi mau co tim.

C6 1& do viéc dung chéng déng sém, hiéu qua ma chung t6i chua gap
truong hop nao nhéi méau co tim do huyét khéi mach vanh nhu y vin van mo
ta. Khac véi ngudi 1on, hep, tic PMV do hau qua xo vita mach con & bénh

nhan Kawasaki, hep, tic DMV la két hop nhiéu co ché, trong do6 co ché chu
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yéu 1a viém mach vanh tién trién tiém tang, ton thuong xo hoa, day 16p 4o
gita tao thanh hinh anh dic trung bénh Iy mach vanh mac phai giai doan
muon sau nay: hep PMV do day thanh mach trén mot/ nhiéu doan PMV kém
theo/ khong phinh gidn PMV. Cho dén thoi diém nay, nghién ciu cia ching
t6i ghi nhan c6 5 BN ¢6 biéu hién hep DMV, trong d6 4 BN hep DMV mirc
d6 nang (bang 3.17) co6 chi dinh chup mach vanh quy wdc, can thiép mach
vanh nhung khong thay biéu hién 1am sang cua thiéu mau co tim cuc bo.
Nghién ctu caa Kevin G va cong su [93] ciing ching to diéu nay, trong 12
BN Kawasaki ¢d nhdi mau co tim hodc tic DMV, chi ¢d 4 BN c6 biéu hién
nhdi mau co tim trén 1am sang, 8 BN khong c6 triéu chiing, ma biéu hién
thiéu mau co tim duoc phat hién khi thim kham thuong xuyén trén chan doan
hinh anh. Thuc té 13, c6 t&i 1/3 s6 tré duoc can thiép mach vanh qua da va 1/7
s6 tré duoc bic cau PMV nhung khong c6 triéu chimg thiéu méau co tim trén
lam sang [109]. Nghién ctru 195 cac truong hop nhdi mau co tim & BN
Kawasaki tai Nhat Ban, c6 dén 37% céc trudng hop trude d6 khong cé triéu
chung [110]. Pay la biéu hién khac biét ton thuong hep tic PMV ¢ BN
Kawasaki so véi cac ton thuong hep tic PMV & ngudi 16n. Biéu hién 1am
sang nay duoc giai thich do sy khac biét ton thuong giai phiu véi su tai tao
tuan hoan bang hé nhiéu ¢ tré em va ton thuong vé hinh thai hoc PMV trong
qua trinh tién trién ton thuong PMV tir giai doan cap. Ciing vi thé trén DTD
co ban va Holter dién tdm d6, ching t6i khong ghi nhan c6 biéu hién thiéu
mau co tim va trong 4 BN nghién ctu caa ching toi du ¢6 hep PMV dang ké
nhung chua c6 triéu chiing 1am sang. Chung t6i cling khong ghi nhan truong
hop nao bi v& phinh BPMV trong nhom BN nghién ctu trong thoi gian theo
ddi, mac du co6 phinh 16n, gap khdc nhiéu doan PMV.

4.2.2. Dién bién ton thwong dpng mach vanh qua chin dodn hinh dnh

4.2.2.1. Thodi trién, hoi phuc (Regression) PMV va cdc yéu té lién quan
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Két hop SA tim va MSCT-256 ddy, ding MSCT-256 dé khang dinh két
qua danh gia hdi phuc PMV cua SA tim. Voi thoi gian theo di trung binh 1a
37,2+42,0 thang (dao dong 3-204 thang; trung vi: 20 thang), ty 1& hdi phuc
DMV 1a 50,6% (45/89) BN va ty 1& hoi phuc DMV tén thuong 1a 73,2%
(194/265) PMV. Két qua nay thap hon nghién ctru cta Kevin G [93], hdi
phuc kich thuéc PMV trong 2 nam dau xuat hién & 269/361 (75%) BN. Sy
khac biét nay co6 18 do BN cua ching toi ton thuong nhiéu BPMV hon: 79,8%
(71/89) BN c6 ton thuong > 3 PMV; mirc do ton thwong PMV ning hon:
52,8% (47/89) BN ton thuong DMV tir mirc d6 vira tro 1€n. Pac biét, 12,4%
(11/89) BN ton thwong DMV ning, phinh gidn PMV khong 16 (Bang 3.2) nén
kha niang hoéi phuc kém hon so v6i nhom BN trong nghién ciru cua Kevin G:
ton thuong 1 DMV (67%), t6n thuong DMV mirc d6 nhe (63%) va ty 1& gian
DMV khong 16 (Z-score >10 SD) chi 1a 18% BN. Mit khac, viéc phan loai
mirc do ton thuong PMV trong nghién ctru cia Kevin G tinh theo chi s6 Z-
score, thuong hay danh gia qua mic mirc do ton thuong. Tac gia ciing cho
thdy, nhitng BN bi ton thuong ca 2 PMV thi kha ning hdi phuc thap hon so
véi BN chi bi ton thuong 1 PMV (45% vs 86% (LAD); 84% (RCA);
HR=0,38, p<0.001). Do viy, ty 1& hoi phuc PMV cua ching t6i dugc suy

doan tuong duong so vo1 nghién ciru cua Kevin G.

Xem xét tién trién ton thuong DMV theo vi tri ton thuong chung t6i
nhan thay, ty 1& hdi phuc hé DMV trai cao hon DMV phai (bang 3.9) trong d6
ty 1& hoi phuc LMCA 1a cao nhét 89,4%, tiép dén 1a LCx (78,3%); LAD
(68,8%). Kha ning hoi phuc cia RCA 1a thap nhat (58,8%). Tuy nhién, su
khac biét c6 y nghia chi dugc ghi nhan ¢ LMCA vs LAD/ RCA (p<0.01) ma
khong dugc ghi nhan & LMCA vs LCX hay gitta ba DM con lai véi nhau
(LCx; LAD; RCA; p>0,05). Pong thoi, ty 1¢ di chimg ton du & RCA ciing 14
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cao nhat (33/71; 46,5%). Ghi nhan nay ciing twong ty nhu danh gia cua Kevin
G [93], trong 458 DMV bi phinh ctia 361 BN duogc theo doi thuong xuyén
thay, ty 1& hdi phuc PMV trai ciing cao hon so vdi DMV phai (211/280; 75%
vs 119/178; 65%). Két qua nghién ctiru bang 3.9 ciing ghi nhan, trong s cac
t6n thuong ton du dudi dang phinh don thuan va phinh két hop voi hoa/hep,
thi RCA van chiém uu thé. Cac di chimg phinh két hop voi hoa/ hep 1a cac di
chtng ton du khong c6 kha nang hoi phuc. Xét trén goc d6 nay, di ching ton
du khong co kha niang hodi phuc & RCA ciing 1a cao nhat 9/33 (27,2%); tiép
theo d6 1a LAD va LMCA véi ty 18 lan luot 1a 4/24 (16,7%); 1/9 (11,1%).
Tuy nhién, su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05). Can nhan manh
rang, trong cac ton thuong ton du, ton thuong phinh don thuan van c6 co may
hy vong hoi phuc vé kich thuéc va nhu vay it ¢6 nguy co hodc thoi gian tién
trién dan dén hep mach vanh s& cham hon cac t6n thuong phinh két hop voi
hoa/hep vi cac ton thuong voi hoa ching to ton thuong thanh mach khong bao
gid hoi phuc, s& tién trién ning dan theo thoi gian din dén hep tic DMV la

diéu tat yéu.

Puong kinh DMV ton thuong 1a yéu té quan trong, lién quan mat thiét
nhat v&i sy hoi phuc PMV sau nay. Ching t6i nhan thay, cac PMV bi gidn
nhe hoéi phuc tét hon han so véi DMV bi gidn vira va gian khong 16 (p<0,001).
Ty 1€ hoi phuc cua cac DMV bi gian mic do nhe dat dén 84,6%, trong khi ty
1& nay chi 13 62,8% va chi dat 17,6% voi cac DMV gidn vira va gidn khong 16
lan luot theo thr ty (bang 3.10). Nhu vdy, kha ning hodi phuc cia PMV gidn
nhe (PK<5mm) gap 3,2 lan so véi cac PMV gidn vira (PK 5-8mm) va gép
tan 25,6 1an so voi cac DMV gidn khong 16 (PK>8mm). Nghién ctru trén 196
BN Kawasaki ¢ t6n thwong PMV ton du sau 1 thang véi thoi gian theo dbi
1->46 nam, Ming-Tai Lin va cong su [106] nhan thay, hdi phuc, thoai trién
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PMV gap & 91% BN gian DMV chi & miac d§ nhe, nhung 55% BN giédn
DMV mitic d6 vira khong ghi nhan co6 su hdi phuc hay thoai trién, thAm chi
trong ) nay con co dén 18% BN co hep PMV kém theo. Bac biét khong co
truong hop phinh PMV khong 16 phuc hdi. Kha ning hdi phuc ctia cac DMV
c6 DK Z-score >5; <10 (gidn vira) va cac DMV ¢ Z-score <5 (gidn nhe) gap
3 1an va hon 6 1an so voi cac PMV c¢6 Z-score >10 (gidn khong 16) 1an luot
theo thur tu (p<0,001) cling dugc ghi nhan trong mot nghién ctru tai My trén
2860 BN Kawasaki. Khi theo doi vé su hdi phuc DMV, tac gia nay ciing
nhan thay, chi 19% cac PMV (Z-score >10); 55% cac PMV c6 Z-score (5-
10) hdi phuc trong thoi gian theo ddi, trong khi ty 16 hdi phuc 1én dén 87% ¢
nhém DMV c¢6 Z-score <5 khi chan doan [93].

Khi phan tich dudi nhom (bang 3.12; bang 3.13) ciing cho thay, duong
kinh DMV bi ton thuong anh huong nhiéu dén viéc hoi phuc DMV hon 13 vi
tri ton thuong cua timg PMV. Theo két qua bang 3.12, duong kinh PMV
cang 16n su hoi phuc cang kém, dugc ghi nhan ¢ ca 3 dong mach: LMCA,
LAD va RCA (p<0,05). C6 1& do sb luong LCx ton thuong con it nén sy khac
biét chua c6 ¥ nghia ( p>0,05 ). Khi xét theo tirng mirc d0 gian nhe; gian vira;
gian khong 16 (bang 3.13), chung toi khong thay c6 su khéac biét c6 ¥ nghia vé
ty 1€ hoi phuc gitta cac PMV bi gian cung & mic d0 nhe hodc cung mirc do
gidn khong 16 (p>0,05). Trong s6 cac DMV bi gidn muc d6 vira, ching t6i ghi
nhan ty 1& hoi phuc LMCA(88,5%) cao hon so voi RCA (51,7%) va LAD
(51,7%) (p<0,05). Khi phan tich da bién, Kevin G [93] ciing nhan thdy, cac
dong mach cang gian 16n thi cang c6 nguy co xuat hién bién cb tim mach. Cr
1SD duong kinh DMV ting thém, thi nguy co bién cb tim mach ting gap 1.1
lan (p<0,001; c-statistic: 0,93). Bién cb tim mach xuat hién & 21/90 (23%) céc
DMV c6 Z-score (>10); 3/97 (3%) cac DMV c6 chi s6 Z-score 5-10 va khong
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thiy xut hién & cac truong hop co Z-score <5 lac chan doan (0/313). Tat ca
cac truong hop c6 bién cb tim mach déu xuét hién & BN c6 gian PMV khong
16. Tac gia nhan manh nhitng DMV khong hoi phuc thuong 1a cac DMV ¢6
t6n thuong sém, ¢ chi sb Z-score cao hon lic chan doan va & BN bi gidn hai
PMV khi phan tich da bién va don bién. Nghién ctu cua B.Kelly Han va
cong su [52] cho thiy, cac BN c6 két qua chup mach vanh binh thuong trén
MSCT thi trong giai doan cap co6 thé c6 SA tim binh thuong hodc gian lan toa
nhung khéng c6 phinh (Z -score: 2,5SD - 9SD) va da thoai trién trong qua
trinh theo ddi. Tat ca cac BN c¢6 di ching ton du thi SA tim trong giai doan
cap déu c6 gidn ning hodc phinh PMV véi chi sé Z-score dao dong tir 4,7
SD- 44 SD. biéu nay ciing chimg t6, kich thudc ton thuong PMV 1a yéu t6
quan trong nhat quyét dinh dén viéc hoi phuc va xuat hién di chimg hep tic
DMV sau nay. Nghién cu 190 BN Kawasaki, Tsuda E [111] nhan thay, ty I¢
hep PMV ¢ cac dong mach bi phinh gidn khong 16 (>8mm) 1a 44%; 62%;
74% sau 5 nim; 10 ndm va 15 nam lan luot theo tha tu. Vi cac DMV gidn
mirc d6 vua (6-8mm), ty 1€ hep sau 5 nam; 10 nam va 15 nam chi la 6%; 20%
va 58% lan luot theo thir tw. Nhin chung, tat ca cac PMV c¢6 DK< 4mm déu
hoi phuc. Nhu vy, duong kinh DMV 1a yéu té quyét dinh tién trién céc ton
thuong nay. Nhém nghién ctru ciing bao céo, ty 1& hoi phuc thu nho kich
thudc & cac PMV gidn khong 16 so véi cac DMV ¢o kich thudc nhod hon 1an
luot 1a 6% vs 26% sau 5 nam; sau 10 nam (8% vs 32%), con sau 15 nam
nhom PMV gidn khong 16 khdng ¢6 sy hoéi phuc thém, trong khi nhém PMV
kich thudc nho hon van tiép tuc hdi phuc cho du su héi phuc 1a cham va rét

thap so voi thoi gian trude d6 (8% vs 35%).

Theo dbi hoi phuc PMV bi ton thuong theo thoi gian ching ti nhan
thay, hoi phuc DMV con tiép dién va dién ra chii yéu trong 6 nam dau sau khi
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méc bénh. Két qua bang 3.11 cho thay, ty 1& hdi phuc DPMV dugc phat hién va
danh gia trong ndm dau chi 1a 25,9% (7/27) BN nhung dat dén 63,0% (29/46)
BN trong lién 5 nim sau d6 (p<0,001). Sau 6 nim, ty 1é nay khong ting thém,
tham chi giam di (63,0% vs 56,3%; p>0,05). Nhu vdy, trong 6 nim dau, ton
thuong phinh van tiép tuc hdi phuc va giam kich thudc khién cho ty 18 hoi
phuc c6 vé ting theo thoi gian. Sau 6 niam, cac tén thuong khong nhiing kho
hoi phuc vé kich thudc ma ngay ca cac tén thuong tuéng chimg nhu da hoi
phuc trong giai doan trudc ciing ¢ thé xuat hién hep, voi hda thanh mach
khién cho ty 1& hoi phuc PMV cham xudng, tham chi ting thém so v&i nhiing

nam dau.

Két hop céac két qua nay, chung t6i nghi, sy hdi phuc DMV sau nay bi
anh huong nhiéu boéi duong kinh DMV bi tén thuong, thoi gian tién trién
(tudi bénh) hon 14 vi tri cta tng PMV. Thir tu 4nh hudng duoc xép theo mirc
d6 anh hudng 13 PK dong mach, thoi gian tién trién va vi tri PM. Duodng
kinh dong mach 14 yéu t6 quan trong nhat quyét dinh kha niang hoi phuc cac
DMV sau ndy, nhung thoi gian tién trién méi 13 yéu té chinh x4c nhét, khang
dinh viéc ¢6 hay khong c6 di chimg va mitc do hep tic PMV ¢ cac BN mic

bénh Kawasaki.

Tim hiéu mot s6 yéu td lién quan dén hoi phuc PMV chiing t6i nhan
thay (bang 3.14), ty 1& hdi phuc DMV & nhom BN thudc thé dién hinh gip
khoang 28 1an so voi thé khong dién hinh (62% vs 5,6%; OR= 27,7; 95% ClI:
3,5-220,1; p<0,001); nhém BN c6 ton thwong PMV xuat hién mudn sau
truyén IVIG ty 18 hdi phuc thip hon so v6i nhém BN khi truyén IVIG di co
tén thuong DMV (44,0% vs 66,7%; OR= 0,4 ; 95% CI=0,2-1,0; p<0,05).
Nhitng BN ton thwong DMV muc d6 nhe, ty 1& hdi phuc DMV ciing cao gap

gan 7 1an so v&i cac BN bi ton thuong PMV muc d6 vira hodc gidn khong 16
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(73,8% vs 29,8%; OR=6,6; 95% CI=2,6-16,8; p<0,001). Tuy vay, khi phan
tich da bién (Bang 3.15), chung toi xac dinh chi c6 thé bénh, muc do ton
thuong DMV 14 céc yéu té lién quan dén viéc hoi phuc DMV sau nay. Cac
BN ¢ thé dién hinh va cac BN c6 ton thuwong DMV mirc d6 nhe kha ning hdi
phuc tot hon han so v&i nhém con lai (62,3% vs 7,1%; OR=19,6; 95%
Cl=2,1-186,9; p< 0,01 va 73,8% vs 31,7%; OR=5,2; 95% CI =1,6-16,8;
p<0,01) 1an luot theo thir ty. C6 1&, nhimg BN ¢ cac thé khong dién hinh, Vi
tiéu chuan gidn PMV dua vao chan doan nén thuong 1a nhitng PMV di bi
phinh gian rd rang, truyén IVIG (néu c6) chi dugc bat dau sau khi c6 chan
doan xéac dinh, tirc 12 da c6 ton thuong PMV. Khi d6, viéc truyén IVIG dem
lai hiéu qua rat han ché. Trong nhing trudng hop nay, IVIG chi duoc chi dinh
khi phan mg viém con dang tién trién, BN van con sot...Va nhu vy, PMV
da va dang, s€ tiép tuc bi tén thuong, tdn thwuong DMV nang, phinh
16n...IVIG dudng nhu chi trung hoa, han ché cac phan tng viém tién trién
thém, cht khong thé bién doi tirc thi cac di chimg viém di xay ra trén PMV.
Nghién ctru caa Ming-Tai Lin va cong su [106] cho thay tré nam, truyén IVIG
1a yéu t6 doc 1ap anh huong dén mirc d6 ton thuong PMV nhung khong co
lién quan dén két qua hoi phuc PMV. Nghién ctru cia Kevin G [93] cho
thay, cac yéu t6 lién quan dén phuc hdoi PMV khi phan tich don bién la:
duong kinh PMV; s6 lugng DMV bi ton thuong; khang truyén IVIG va thoi
gian truyén IVIG. Truyén IVIG trudc 10 ngay 1a yéu t6 tién luong tét cho kha
nang phuc héi PMV bi ton thuong (p<0,001). Tuy nhién, khi phan tich da
bién, Kevin G lai nhan théy, chi ¢6 s6 PMV bi ton thuong, diac biét duong
kinh DMV méi thuc su lién quan chinh dén sy hdi phuc ctia cac DM nay. Tén
thuong 2 DMV thi kha nang hdi phuc chi bang khoang mét nira so véi bi ton
thuong 1 DMV (p<0,05). Nghién ctru cua ching t6i khong ghi nhan sy khac
biét lién quan s6 luong DMV bi ton thuong dén két qua hdi phuc PMV sau
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nay, trong s6 83 BN ton thuong > 2 DMV thi c6 dén 36/83 (43,3%) BN ton
thuong DMV chi ¢ mirc gidn nhe nén c6 nhiéu kha ning hdi phuc sau nay.
Tién hanh nghién cau hiéu qua cua viéc diéu tri dén hdi phuc DMV, Kevin G
tién hanh d6i chung 34 BN Kawasaki & méi nhém twong dong vé tudi mac
bénh, giéi tinh, va duong kinh DMV bi ton thuong giai doan cap, tac gia nhan
thay, ty 16 hdi phuc PMV cao hon han ¢ nhém dugc dung IVIG va chdng
viém (91%) so véi viéc chi duge dung IVIG don thuin (68%); 2 lan IVIG
(68%) hay 2 lan IVIG+ chdng viém (68%); p< 0,02 [93]. Do vay, tiép tuc
ding Aspirin trong nhitng trudng hop nay, vira dam bao sy hoi phuc DMV tot

hon, vira xdc tién qua trinh hoi phyuc nhanh hon.
4.2.2.2°Gian thém, xudt hién phinh mgi

Tuyét dai da s6 cac DMV bi ton thwong déu c6 xu hudng hdi phuc, thu
nho vé kich thudc. Mot so ¢ chiéu hudng hep, voi hoa ting dan theo thoi
gian. Tuy nhién, van c6 mot sé bao céo vé su xuat hién caa phinh méi BMV.
Phinh maéi xuat hién c6 thé trén cac DMV trudc day ton thuong di hoi phuc
hoan toan hoic dang c6 khuynh hudng hoi phuc, tham chi xuat hién ¢ cac
PMV ma trude day khong co ton thuong. Theo dbi trén 26 BN duoc chup
MSCT 2 lan, ching tdi nhan thay, c6 3 BN (3/26, 11,5%; 2 BN nam va 1 BN
nit) voi 4 vi tri DMV bi gidn thém vé kich thuéc va xuat hién phinh moi.
Trong d6, c6 mot BN véi hai vi tri DMV gidn thém vé kich thudc. Mot BN ¢6
t6n thuong phinh méi xuat hién & PMV trudc day khong cé ton thuong va
mot phinh mai xuat hién & BN Khéc tai vi tri DMV trudc ddy da co ton
thuong (Bang 3.16). Cac phinh m¢i chwa thiy xuat hién hep lién sau do,
nhung gip o tat ca cac vi tri DMV (bénh nhan sé6 1 (LAD; LCx); bénh nhan
s6 2 (LCx); bénh nhan s 3 (RCA). Cac phinh mai c6 thé xuét hién 6 DMV
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trudc day da ton thuong hodc chua co ton thuong. Cac phinh méi xuat hién
sau khi bi bénh tir 22-124 thang va sau 1an chup th nhat tir 18-36 thang.

Co ché xuat hién phinh méi & giai doan sau Kawasaki van chua duoc
sang to. Tsuda cho rang tai vi tri phinh mach, dic biét cac phinh mach I6n, du
d3 thoai lui, thanh mach vin mong, yéu nén dé& bi phinh trg lai khi c6 su thay
d6i vé huyét dong tai chd gay ra cac phinh khong dbi xang [74]. Nhiéu tac gia
nhat tri cho rang, su phat trién sinh ly, giai phiu PMV ciing 14 cac yéu t6
cong huong gay nén su tai tao bat thuong thanh mach dé tao ra cac phinh méi
[74, 112, 113]. Piéu d6 giai thich cho sy xuat hién cac phinh mach vanh mai
& cac BN tré tuoi. Tuy nhién, phinh mach vanh méi ciing xuét hién ¢ nguoi
I6n, duoc cho la do xo héa mach, ma can nguyén do bénh Kawasaki. Phinh
DMV xuét hién sau giai doan cip duoc chia lam hai thé, dua theo lién quan
véi hep tai chd DMV (co/ khong kém theo hep). Nghién ciu Tsuda [74] cho
thay, chi c6 2/17 (12%) phinh mai xuét hién ma khdng kém theo hep PMV
tai chd. Cac phinh méi thuong xuat hién & vi tri PM bi tén thuong nhung da
c¢6 khuynh huéng hdi phuc. Mot vai bao céo cling ghi nhan, xuét hién phinh
tién trién rong hon khong co6 hep tai vi tri PMV truée day ton thuong nhung
d3 c6 khuynh huéng hdi phuc [114, 115].

Nam 2013, Junichi Ozawa [116] bao cao hai truong hgp phinh BPMV
mai xuat hién & BN Kawasaki giai doan muon dudi hai thé riéng biét. Phinh
m&i DMV xuét hién & DMV trude day bi ton thuong nhung di thodi lui hoan
toan. Day 1a truong hop dau tién duoc bao cao trong y van cho dén thoi diém
d6. D6 1a truong hop tré trai 13 tudi, mac bénh Kawasaki khi 13 thang, phinh
PMV trong giai doan cap da thoai lui hoan toan trén chup mach sau khi bi
bénh 7 thang, va phinh méi xuat hién trd lai sau 10 ndm bi bénh. Truong hop

thir hai thuoc thé thong thuong van duge bao cdo trén y van: Phinh mdi Xxuét
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hién trén PMV di c6 ton thuong ton du tir trude. Py 1a BN 29 tudi, mac
bénh khi 23 thang, xuat hién phinh PMV méi sau 20 nam bi bénh kém theo
hep PMV.

Ty 1& xuat hién phinh méi chwa dugc nhiéu bao cdo quan tdm. Theo
ching t6i, ty 1& phinh mai khong phai qué hiém gip. Nghién ciu 562 BN
Kawasaki, Tsuda [74] thay 17 phinh méi xuat hién ¢ 15 BN (3%), trong d6 ¢
11 tré trai va 4 tré gai. 13 phinh méi xuat hién & DMV trudc day bi ton
thuong nhung da hdi phuc, tat ca cac phinh méi nay déu kém theo hep PMV
tai chd. Vi tri phinh mé&i xuét hién ¢ chd chia nhanh hoic cac nhanh DMV
gap ¢ 14 BN (93%) va 13/15 (87%) BN c6 phinh Iéch tdm. Trong 2 phinh
gidn thém, 1 vi tri & RCA, con 1 vi tri & LAD. Tac gia két luan, du phinh xuét
hién méi hoan toan hay 1a cac phinh cii gidn thém vé kich thudc, thi ciing déu
kém theo hoac s& xuat hién hep PMV. Do vay, can quan tdm hon nita téi cac
bat thudng mach vanh sau do, cho du c&c ton thuong nay da thoai lui hoan
toan hay chua. Viéc theo ddi 1au dai cac phinh mach vanh khdng chi dé phat
hién hep DMV sau d6, ma con dé theo ddi cac phinh méi xuat hién hay tai
hién. Cac nha 1am sang can luu y dé phat hién cac phinh méi BMV, khong
chi ¢ lta tudi tré ma ngay ca & ngudi 16n sau khi mac Kawasaki. Cho du béo
cdo, cac ca xuat hién phinh méi & BN Kawasaki, chua mét trudng hop nao
ghi nhan c6 bién c6 mach vanh do cac phinh mégi. Nhung cac phinh méi nay
cling c6 thé gay ra bénh tim thiéu mau cuc b do hep tic PMV. Do d6, theo

d6i sat va dung thubc chong dong 1a can thiét.

4.2.2.3. Hep déng mach vanh
Két qua nghién ctu bang 3.18 cho thiy, voi hda thanh mach chi xuat
hién sau 12 thang ké tir khi khoi phat, ting dan theo thoi gian. Hep tic PMV

chi gap ¢ cac truong hop sau 6 nam bi bénh. Nghién ctru cua chung t6i danh
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gid hep DMV trén chup MSCT 256 day, chi 5/89 (5,6%) BN, BMV tr¢ nén bi
hep ¢ nhiéu mac d6 khac nhau tir nhe t6i nang (bang 3.17). Trong d6 4/7
DPMYV hep & mirc d6 nang (>80%); 1/7 DMV chi hep & muc d6 vira (50%) va
2/7 DMV hep & muc d6 nhe, rat nhe (15%). Vi tri hep chi gap ¢ RCA va
LAD. Tat ca cac BN déu c6 hep & RCA va 2/5 BN c6 kém theo hep LAD.
Mt d6 hep RCA ciing duoc quan sat thdy ning hon so véi hep LAD. Tét ca
cac BN nay déu co phinh gidin PMV vira, khong 16 giai doan cap va tudi thuc
khi phét hién hep dao dong tir 11-16 tudi, thoi gian tir khi bi bénh-hep dao
dong tir 10-12 nam. Trong s6 nay 3/5 la tré trai. Vé hinh théi hep, ching toi
cling nhan thay, thuong hep tai vi tri & hai dau chd phinh, gap ¢ 3/5 BN. Chi
2/5 BN c6 hep doan doan va cd tuan hoan bang hé giong nhu y vin mo ta, vi
tri hep nay ciing gap 6 RCA. Trong 2 BN c6 hep doan PMV, c6 mdt BN
dugc chup mach vanh quy udc, xac dinh tic man tinh DMV phai véi nhiéu
tuan hoan bang hé giong nhu MSCT md ta.

Nghiéu ctru ctia Suzuki va cong su cho thiy, 16% cac DMV bj phinh trd
nén bi tac trong thoi gian theo ddi, 78% trong sd nay tic DMV trong vong 2 nim
ké tir khi khoi phét [117]. Cho dén nay, béo céo clia Rajesh Sacheva (2012) duoc
cho 14 ca bénh dau tién c6 PMV tién trién nhanh nhat, tir phinh sang hep tic
PMV ¢ tuan thir 14 sau khi khoi phat [118]. B&o c4o mé ta truong hop tré trai 4
tudi mac bénh Kawasaki khong dién hinh di duoc diéu tri bang IVIG va Aspirin,
mic du khong c6 gidn DMV va chirc ning tim binh thudng trén SA tim khi nim
vién, nhung trong qua trinh theo ddi ¢ tuan thir 6 thay phinh hinh thoi LAD 4,3
mm. Chup cét 16p vi tinh duoc tién hanh sau do ¢ tuan thir 14 cho thay, hep tai
chd va phinh DMV ¢ vi tri nhu da duoc mé ta trén SA. Chup mach vanh lién sau
d6 xac dinh hep ning doan gan LAD.

Nghién ctru cua Kato H [79] & 594 BN Kawasaki sau thoi gian theo doi
tor 10-21 nam, hep doan DMV (Segmental stenosis- Revascularization) gap ¢
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15% céc trudng hop Kawasaki ¢ di chimg, va 90% trong s nay vi tri ton
thuong & RCA, trong khi hep tai chd (regional stenosis, localized stenosis) chi
gip & 4,7% cac truong hop con di ching va thuong xuat hién ¢ doan gan
LMCA va LAD. Theo Onuchi Z [119], qua trinh chuyén dang tir phinh sang hep
tac DMV dién ra & RCA nhanh hon LMCA (p <0,001). T4c gia cling nhan thay,
hep tai chd (localized stenosis) va hep doan (segmental stenosis) thudng gip &
LAD va RCA hon & céc vi tri khac (p < 0.05). Tudn hoan bang hé hay gip hon &
cac truong hop hep doan, dic biét khi tudi khoi phat bénh rat sém (p<0,001). Vi
tri hep cling thuong gap & LAD va RCA. Nghién ciru cia Etsuko Tsuda va
cong su [105] ciing ghi nhan, tan xuat hep caa LCxX thap hon dang ké so véi
hai DM ké trén (p<0,001). Nhu vay, tuy sé luong BN trong nghién cau cua
ching t6i bi hep PMV chua nhiéu, thoi gian theo ddi chua 1au, nhung chiing
t6i cling c6 nhan xét ban dau tuong tu nhu cac tac gia néu trén da nhan xét:
Hep tic DMV xay ra 6 DMV bi gidn 16n trong giai doan cap; kiéu hep thuong
1a hep tai chd & hai d¢au chd phinh hoac hep doan; vi tri hep hay gap ¢ RCA va
LAD. Nhan xét tuong tu duoc ghi nhan trong danh gia 819 vi tri ton thuong
PMV & 637 bénh nhan Kawasaki dugc phdu thuat trong tong két ctia Shi- Min
Yuan chi yéu gip & LAD va RCA [120]. Bang 4.2 liét ké mot s6 nghién ciru vi tri
ton thuong hep PMV ¢ bénh nhan Kawasaki ctia céc tic gia.

Bang 4. 2. Vi tri hep dong mach vanh & bénh nhan Kawasaki

Vi tri Onuchi. Z Kitamura. S Shi-Min Yuan Chdng toi

RCA 64,3% 77.6% 261% 5/5 (100%)
LMCA 11,8%
LAD 37,5% 87,6% 54,9% 2/5 (40%)

LCx 4,7% 25,6% 10,7%
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Do sé lwgng BN nghién ctru chua nhiéu, thoi gian nghién ciru ngan nén
chung t6i chua thé phan tich ki vé céc yéu té lién quan dién bién viéc xuat
hién voi hda thanh mach theo thoi gian, cling nhu cac yéu té lién quan tién
trién hep tic DMV & bénh nhan Kawasaki. Cac yéu té dugc y vin nhic dén
nhiéu 1a dudng kinh DMV bi phinh, tudi mac bénh, giéi tinh, thoi gian tién
trién, dugc truyén IVIG hay khdng, thoi gian truyén IVIG, khang truyén
IVIG...Gidn DMV khong 16 13 yéu té duoc nhiéu tac gia ghi nhan cd lién
quan mat thiét dén viéc xuat hién hep tic DMV va cac du hau cua né. Phinh
DMV khong 16 duge xac dinh 1a yéu té nguy co gay di chiing huyét khoi, can
Xi hda, day thanh mach va hep PMV [81, 93, 111, 121]. Nhu vay, duong kinh
PMV la yéu t6 quyét dinh tién trién cac ton thuong nay ca vé thoi gian xuat
hién va mic do ton thuong di chiing. Cac nghién cuu ciling chi ra, ty 1¢ hoi
phuc thu nho kich thudc & cac DMV gian khong 16 ciing thap va cham hon so
V6i cac DMV chi bi giin mac do vira va nhe. Ciing can nhd rang, cac PMV
chi bi phinh gidn mic d6 nhe, tham chi khéng co tén thuong trong giai doan

cap ciing duoc béo céo bi hep gay nhoi mau co tim [122, 123].

Theo d&i tién trién ton thuong DMV bang chup mach ¢ 53 BN ¢ ton
thuong PMV giai doan cap (33/53: 62,3% phinh khong 16) dé tim hiéu cac
yéu té nguy co hep DMV & cac tré nay, Alok Sunil Patel va cong su [121]
nhan thay, ty 1 hep DMV 1a 35,3% trong thoi gian theo ddi 5400 ngay véi
thoi gian trung binh tir khi mac bénh cho dén khi phat hién hep 190 ngay. Tat
ca cac BN ¢6 hep DMV déu c¢6 phinh DMV khong 16 giai doan cap. Ty 18 hep
trong trong sé cac BN bi gidn DMV khong 16 dat dén 18/33 (55%). Trong s
BN bi hep DMV, tac gia ghi nhan 62,5% cac truong hop dudi 6 thang tudi,
33% trong do tudi 6 thang-5 tudi. Phan tich don bién cho thay, chi c6 nhiing
PMV bj gi&n khong 16 méi dién bién thanh hep, viéc truyén IVIG hay khdng
truyén, gigi tinh khéng anh hudng dén dién bién hep DPMV. Phan tich ciing
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chi ra, tudi bi bénh < 6 thang ¢ nguy co dién tién hep DMV gip 3.68 lan so
v6i nhom 6 thang dén 5 tudi (HR 3,68; p=0,007). Ty Ié nay ciing khong ¢ sur
khé&c biét vi nhom trén 5 tudi (HR=0,88; p=0,87). Do vay, ty I¢ dién tién hep
DMV & nhém<6 thang gap 3,79 1an so voi nhém mac bénh sau 6 thang tudi
(HR=3,79; p=0,004). Khi phan tich da bién cho thay, chi ¢ tudi <6 thang Ia
yéu td nguy co doc lap lién quan dén tién trinh hep DMV & cac tré ¢ phinh
gidan PMV khong 16. Thé nhung, nam 2016, Ji Hoon Kiml [97] b&o céo
trudng hop tré Kawasaki 31 ngay tudi véi phinh khong 16 LMCA va RCA
kém theo phinh dang hat cua ca hai dong mach nach bén phai va bén trai ¢
ngay tha 16. Tuy nhién, IVIG van duogc chi dinh kém theo Warfarin phong
ngira huyét khdi. 1 nim sau do6, hinh anh phinh mach vanh gan nhu héi phuc
hoan toan, BN on dinh dén nay da 3 tu6i, ma khéng cé hep hay tai phinh xuat
hién di chi dung aspirin liéu thap. Biéu d6 cho thay, can cé nhiéu nghién ciu
va thoi gian nghién ciru dai hon nita méi danh gia day da céc yéu té nguy co
t6n thuong PMV ciing nhu cac yéu to lién quan tién trinh dién bién cia PMV

trong bénh Kawasaki.

4.3. Gid tri ciia cdc phwong phdp chin dodn hinh dnh (Siéu am tim,
chup cdt 16p vi tinh da diy DPMV- MSCT 256) trong ddnh gid, theo doi ton
thuong dong mach vanh ¢ bénh nhin Kawasaki

4.3.1. Vai tro cua siéu am tim (SA)

4.3.1.1. Siéu &m tim trong ddnh gid ton thwong dpng mach vanh

Nghién ctru cia Anne Marie Mc Morrow Touhy va cong su [124] cho
thay, ty 1é cac bat thuong tim mach hdi phuc trong 2 thang chiém dén 46%.
Tuy nhién, khoang 10% bénh nhan SA tim trong tudn dau binh thudng nhung
lai trd nén bat thudng trong qua trinh theo ddi tir 1-8 tudn sau d6. Pic biét,
ton thuong phinh khong tién trién thém vé mit kich thude va khong co trudng

hop nao ton thuong DMV lai dugc phat hién sau 8 tuan.
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Viéc xac dinh DMV bi ton thuong dya vao hinh thai DMV 1a dang tin
cdy nhat, néu hinh anh SA tim du dé xac dinh rd cac phinh hinh thoi, hinh tui,
gap khuc nhiéu doan DPMV. Tuy nhién, diéu nay duong nhu it gip trong tuan
dau ctia bénh, khi phinh ro6 BPMV, viéc diéu tri IVIG ¢6 vé nhu it hiéu qua. Do
d6, can phai xac dinh ton thwong PMV tir sém, trudc khi ¢6 biéu hién phinh
1a can thiét. Mat khac, do viém lan toa nén nhiéu trudng hop viem DMV lai
thé hién bang hinh thai mat thudn thanh mach va DK long mach chi ting kich
thude chir khong tao phinh mét cach ro rang. Dé xac dinh co hay khong ton
thuong PMV, di c6 rat nhiéu nghién ctru, nhung hién nay c6 hai tiéu chuan
duoc chép nhan va st dung rong rai la ti€u chuin cua Hi¢p hoi Tim mach My
(AHA) va tiéu chuan cta Bo Y té Nhat Ban (JMH). M&i tiéu chuan déu co
nhiing vu diém va han ché nhat dinh, viéc ap dung tily thudc cac nha 1am sang
va theo khuynh huéng ap dung tai ting quéc gia. Tiéu chuan cia AHA quy
chuan DK ctia mdi DMV ra chi s6 Z-score dugc tinh dua theo dién tich da.
Piéu nay thuc su ¥ nghia khi 4p dung ¢ tré em, lira tudi dang ting trudng va
do d6 rt c6 v nghia khi danh gia su tién trién vé mit kich thudc dua theo sy
thay d6i chi s6 Z-score. Trong khi d6, tiéu chuan JMH lai chi dya theo kich
thude thuc té cia DMV, do tudi & ngudng phéan cach trén/ dudi 5 tudi. Tuy dé
ap dung ngay, nhung diéu nay rat han ché trong viéc theo ddi tién trién céc
DMV bi ton thuong, cho du c6 su thay do6i vé kich thude. Do viy, néu ap
dung tiéu chuan cia AHA c6 thé chan doan qua mic mot s6 trudng hop ton
thuong PMV. Nguoc lai, khi 4p dung tiéu chuan ciia JMH lai c6 thé bo s6t
mdt s6 trudng hop o ton thuong DPMV. Nghién ctru cia ching t6i, SA tim
dugc tién hanh & tat ca cac BN voi tong s6 762 lan trong subt qua trinh theo
d6i. Khi bat dau dua vao nghién ctru, ton thuong PMV dugc dénh gia tai thoi
diém sau 2 thang trén SA tim, 89/89 (100%) BN c6 it nhit ton thuong 1 DMV
theo JIMH. Khi quy chuan duong kinh DMV theo dién tich da (Z-score), tat ca
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cac BN nay ciing déu co ton thuwong DMV theo tiéu chuin cia AHA. Nghién
ctru cua Cedric Manlhiot va cong su [92] trén 1356 tré Kawasaki cling cho
thay, néu ap dung tiéu chuan cua AHA, ty 18 ton thuong mach vanh giai doan
cap khoang 20% (266 BN), trong khi 4p dung tiéu chuan cta JMH, ty 1é ton
thuong mach vanh chi 12 13% (178 BN). R®& rang, AHA di chan doan qua
mic tén thuong DMV con JMH c6 thé bo sét mot sb trudng hop cd tén

thuong PMV.

Pé danh gia tiéu chuan nao vira pht hop lai vira dé ap dung trén 1am
sang, ching toi tién hanh tim sy ddng thuan trong hai tiéu chuan phan loai
ton thuong DMV ké trén trong nhdm BN nghién ciru. Két qua bang 3.19 cho
thay, khi xét riéng timg DMV hau nhu khong ¢6 PM nao JMH phan loai ¢6
ton thuong ma duoc xép loai binh thudong theo AHA. Trong khi d6, c6 dén
3/88 (3,4%) LMCA, 8/84 (9,5%) LAD, 21/44 (47,7%) LCx va 9/89 (10,1%)
RCA khéng c6 ton thuong khi 4p dung tiéu chuan JMH nhung lai dugc xép
loai ton thuong khi 4p dung tiéu chuan AHA. Khi gop chung ca 4 loai DMV,
thi co6 dén 41/305 (13,4%) PMV c¢6 ton thuong theo AHA nhung khong c6
ton thuong theo JMH, trong khi d6, chi ¢6 1/265 (0,4%) PMV khong c6 ton
thuong theo AHA nhung lai duoc xép loai ¢ ton thuong theo JMH. Va nhu
vy, su dong thuan vé cach phan loai giita hai tiéu chuan rat thap (< 10%),
tham chi khong thé két luan sy dong thuan giita hai tiéu chuan. Do vay, tiéu
chuidn AHA mic du di danh gia dya cd hai ti€u chi, kich thudc thuc té cla
DMV va chi sb Z-score duoc quy doi theo dién tich da nhung van c6 han ché
nhat dinh. Thir nhat, khi 4p dung tiéu chuan nay van chua c6 cong thic tinh
quy chuan cho LCx ma phai gian lugc gian tiép qua RCA hoic LAD nén van
c6 nhing sai s6. Th hai, da s6 cac truong hop khi ap dung tiéu chuan JMH

khong co ton thuong nhung khi ap dung tiéu chuan AHA lai c6 ton thuong.
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Diéu nay ciing dugc ghi nhan trong nghién ctru cua Cedric Manlhiot va cong
su [104], c6 dén 57% RCA, 12% LMCA, 67% LAD, 2% LCx duoc phan loai
gian nhe theo tiéu chuan AHA (2,5SD < DK< 5mm) nhung dugc coi 13 binh
thuong theo tiéu chuan JMH. Nguoc lai, chi khoang 1% RCA, 3% LMCA va
1% LAD duoc phan loai co6 tdn thuong theo JMH nhung lai duoc coi 1a binh
thuong khi 4p dung tiéu chudn AHA, tuy khéng c6 trudng hop nao theo AHA
phan loai gidn vira, gian khong 16 ma duoc xép loai binh thudng theo JMH.
Tiéu chuan cua JMH duong nhu qué chit ché trong phan loai danh gia ton
thuong DMV khi chi ap dung phan loai ton thuong dya trén PK thuc té DMV
v6i khoang cach phan biét & ngudng trén/ dudi 5 tudi. Nhu vay, khi 4p dung
tiéu chuan JMH, rat kho danh gia theo ddi tién trién ctia DMV trong mot thoi
gian & cung ngudng tudi trén/ dudi 5 tudi néu duong kinh BMV khéng thu
nho theo thoi gian. Mit khac, ¢ su thay dbi nhanh chong kich thudec DMV tir
khi méi sinh dén luc 5 tudi va tir khi 5 tudi cho dén tudi truong thanh. Cing
mot kich thudec DMV, & tré 4 tudi chi dugce phan loai gidn nhe nhung néu &
tré 3 thang tudi, kich thudc nay lai dugc phan loai 1a gidn khong 16. Do do,
JMH thuong dua dén bo sét cac ton thuong, dic biét hay bo sét cac phinh
gidn DMV khong 16 & cac tré nho, diéu nay nén tranh, vi anh huéng dén lich
trinh theo ddi sau nay. Pé khic phuc han ché trong viéc 4p dung tiéu chuan
JMH va tiéu chuan cia AHA ma van dat su déng thuan tot va rat tét khi ap
dung ca hai tiéu chuén, chung toi gitt nguyén tiéu chudn JMH va tim diém
cut-point ctia AHA theo chi s6 SD. Két qua bang 3.20 cho thay, dé dat duoc
su dong thuan tot > 50% vé phan loai ton thuwong DMV theo JMH va AHA,
gia tri duong kinh DMV duoc quy doi theo chi s6 Z-score phai dat tir > 5 SD
(p<0,001).
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Nghién ciu caa Shohei Ogata trén 1082 BN Kawasaki (514 tré Nhat va
568 tré M) cho thay, ty 1¢ nhitng tré Kawasaki c6 duong kinh BPMV <2,5 SD
& M§ cao hon & Nhat, trong khi céc tré c6 duong kinh BMV 2,5- 5SD thi ty 1€
nay ¢ Nhat lai cao hon & My. Nguoc lai, ty 1€ cac tré co duong kinh BMV >
5SD thi ¢ hai quic gia twong duong nhau. Piéu d6 cho thay, néu lay tiéu
chuan ton thuong khi duong kinh DMV > 2,5 SD thi ty Ié tén thuong DMV &
cac tré Kawaski Nhat Ban cao hon so vai cac tré Kawasaki 6 My (39,5% vs
25,9%: p< 0,001). Tuy nhién, néu lay tiéu chuan tén thuong DMV khi duong
kinh BPMV > 5.SD thi ty 1¢ ton thwong DMV ¢ hai qubc gia 1a tuong ty nhau
cho ca tudi va giéi. Nghién ctru ciing chi ra, chi sé Z-score trung binh duong
kinh DMV ¢ cac tré Kawasaki Nhat Ban cao hon so véi céc tré¢ Kawasaki My
(2,3SD vs 1,9 SD; p<0,0001) [125]. Vi thé, theo chung t6i, khdng nén ap
dung tiéu chuan cua AHA don doc cho timg DMV véi chi s6 Z-score >2,5 SD
don thuan. Khi ap dung, dé dat duoc su dong thuan tbt trong hai cach phan
loai, tranh danh gia qua muc hay bo sot ton thuong, viéc ap dung nén 1ay chi

s6 Z-score >5,0 SD. Mit khac, cac PMV ¢6 PK < 5 SD s& hdi phuc som, ty

1€ ho1 phuc rat cao, rat it nguy co, thoi gian xuat hién bién c6 tim mach rat

mudn va do d6 néu bo sot 1a di€u co thé chap nhan dugc.

So sanh danh gia phan loai muc d6 ton thuong PMV theo PK thuc
PMV va khi quy doi ra chi sé Z-score, PMV duoc goi gidn nhe khi
PK<5mm, gidn vira: >5mm; <8mm va gidn khong 16: >8mm. Két qua biéu
dd 3.1 cho théy, vo1 LMCA, trung vi chi s6 Z-score & cac nhom binh thuong,
gidn nhe, gidn vira, gidn khong 16 lan luot 14 3,2 SD; 5,5 SD; 11,0SD va 24,8
SD, trong d6 nhém khong 16 c¢6 chénh 16n nhit trong 4 nhém (5,4 SD) va
nhom binh thuong c6 chi s6 chénh 1éch Z-score thap nhat (1,0 SD). Khoang
dao dong (SD): Gidn nhe (3,4-8,7); Gian vira (8,0-25,7); Gidn khong 16 (19,5-
30,3). Phan khoang dao dong SD: Gidn nhe: 2.5SD-<5SD (39,3%); 5SD-
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<10SD(60,7%); Gi&n vira: 5SD-<10SD (30,8%); >10SD (69,2%); Gian khong
16 >10SD (100%). Biéu dd 3.2 vé phan loai chi sd Z-score cia LAD cho
théy, trung vi chi sb Z-score & cac nhom lan luot 13: 4,6 SD (binh thuong); 9,7
SD (gian nhe); 19,5 SD (gidn vira) va 32,42 SD (gian khéng 16), trong d6
nhém gidn vira c6 khoang cac chénh 1éch 16n nhat trong 4 nhom (3,2 SD) con
nhom binh thudng c6 chénh 1éch chi sé Z-score thap nhat (0,9 SD). Khoang
dao dong (SD): Gién nhe (5,8-14,8); Gidn vira (16,4-26,8); Gidn khdng 15
(31,5-36,7). Phén khoang dao dong SD: Gidn nhe: 5SD-<10SD (52,3%);
>10SD (47,7%). 100% nhom gidn vira va gidn khong 16 c6 PK > 10 SD.
Tuong tu thé, biéu d6 3.3 danh gia twong quan chi s Z-score va mtrc d6 gidn
PMV theo DK that cia RCA ciing cho thdy, trung vi chi sb Z-score & cic
nhém lan luot 1a 4,7 SD (binh thuong); 11,3 SD (gidn nhe); 20,5 SD (gian
vira) va 32,3 SD (gién khong 16). Nghién ctru ciing chi ra, nhom gian khong 16
c¢6 khoang cach chénh 16n nhét trong s6 4 nhom (4,4 SD) va nhom gidn nhe
c6 khoang cach chénh 1éch nho nhat (1.1 SD). Khoang dao dong (SD): Gidn
nhe (6,7-15,2); Gién vira (13,6-28,4); Gian khong 16 (27,8-39,6). Phan khoang
dao dong SD: Gién nhe: 5SD-<10SD (35,7%); >10SD (64,3%) 100% DMV
gian vira va khong 16 déu c6 DK >10SD.

Khi chia khoang duong kinh PMV thanh timg khoang c6 PK lan luot
1a 2.5 SD < DK< 5 SD; 5SD < BPK <10 SD; PK >10 SD, dé so sanh vdi cach
phan loai cia AHA theo mirc d6 ton thwong DMV, gidn nhe (2.5 SD < PK
<5mm); gidn vira (Smm < PK < 8mm); gidn khong 16 (PK > 8mm), Cedric
Manlhiot va cong su [104] ciing nhén thiy, 4% RCA, 8% LMCA, 2% LAD
dugc AHA phan loai ton thuong mirc d6 vira (Smm < PK < 8mm) lai c6 PK
< 5 SD va 14% LMCA dugc AHA phén loai gian khong 16 (PK > 8mm)
nhung DK < 10 SD. Nguoc lai, AHA xép 24% RCA, 19% LMCA va 32%
LAD ¢ muc nhe (2.5 SD < PK <5mm) nhung ¢6 DK quy d6i ra chi s6 Z-
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score tor SSD < DK< 10 SD. 64% RCA, 35% LMCA, 78% LAD theo AHA
chi dugc xép loai gidn vira (5Smm < PK < 8mm) nhung lai ¢6 DK >10 SD.
Tac gia ciing chi 18, cac yéu td anh hudng dén viéc quy d6i PK thuc PMV
(mm) theo chi sb Z-score (SD) Ia tudi, dién tich da va DK that cia DPMV.
Cung mét kich thuéc DMV nhung & tré cang nho tudi, dién tich da cang thap
thi khi quy d6i ra chi s6 Zscore cang 16n. Nhu vay, quy d6i dudong kinh DMV
ra chi s6 Z-score & timg nhom PMV (gidn nhe, gidn vira, gidn khong 16) cia
ca 3 bMV (LMCA; LAD; RCA) trong nghién cttu cua chung toi déu cao hon
so vo1 nghién ctru cia Cedric va cdng su. C6 su khac biét nay do nghién ctru
ctia chung toi 84/89 (94,4%) BN dudi 4 tudi, dic biét trong sd ndy co dén
56/84 (66,7%) tré dudi 12 thang véi tuéi mac bénh trung binh 10 thang; con
trong nghién ctru cua Cedric, tudi BN mac bénh cao hon, tudi mac bénh trung
binh 3,1 tudi, trong d6 chi 73% BN duéi 5 tudi. Do vdy, AHA va cach phan
loai dugc dé xuat theo chi sb Z-score ké trén: gidn nhe (2,5 SD < PK<5SD);
gidn vira (5SD< PK<10 SD); gian khong 16 (PK > 10 SD) thuong dua dén
chan doan qua mc d6 ton thwong DMV hon 1a bo sot va danh gia thap mirc
d6 ton thuong PMV. Trong nghién ctru ndy, Cedric Manlhiot va cong su
cling ghi nhan, chi c6 2/218 (1%) BN c0 duong kinh PMV <8mm va Z-score
<10 SD trd nén bi hep trong qua trinh theo ddi, nhung c6 dén 5/17 (29%) BN
duong kinh BPMV <8mm va Z-score > 10 SD bi hep DMV sau dé. Dac biét,
ty 1& hep 1én dén 15/31 (48%) BN, khi ¢ dong thoi dudng kinh DMV > 8mm
va Z-score > 10 SD (p<0.001). Vi 1ap luan nay, nhém nghién ctru cua Cedric
Manlhiot d& xuét, cac DMV ¢6 chi s6 Z-score > 10 SD nén duge theo ddi va
diéu tri nhu gidn DMV khong 16 cho du DK that 1dng mach (mm) ¢ muc nao,
vi nhitng BN nay déu c6 nguy co cao xuét hién cac bién c6 tim mach. Nhu
vy, dé hai hoa trong cach phan loai danh gia mtc do tén thuong DMV vira

quy d6i theo dién tich da (Z-score) va PK thuc t¢ DMV, tranh viéc danh gia,
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phan loai qua mtrc hay bo s6t murc do ton thuong, dac biét 1a cac tré dudi 12

thang, theo ching t6i nén ap dung phan loai:

v Gidn DPMV: BK> 5SD.

v' Gidnnhe: 5 SD < DK < 17 SD.
v Gian vira: 17 SD <PK <30 SD.
v Giin khong 16: K > 30 SD

Do han ché vé mit k¥ thuat, SA tim chi nghi ngd cac ton thuong hep
PMV bang siéu &m 2D ma khong két luan. Mot s6 ton thuong voi hoa nhe
thanh mach trén SA ciing bo s6t va mot sd truong hop huyét khdi mach vanh
khong co su thong nhat khi danh gia trén SA tim va MSCT. Viéc khong phat
hién duoc hep va voi hoa nhe DMV trén SA 1a han ché co ban cua phuong
phap ndy. Tuy nhién, vé kha ning phat hién huyét khéi PMV, ching toi ghi
nhan vai tro cia SA hon MSCT do ¢6 su theo doi lién tuc, danh gia nhiéu
lan trén SA tim theo dién bién bénh dudi tic dung diéu tri. Mat khac, khi
huyét khdi dang trong qua trinh hinh thanh ma chua tao thanh cuc huyét khoi
thuc sy, SA c6 thé phat hién sém v6i hinh anh 4m cudn trong long mach (hién
tugng ting déng) con MSCT lai khong thé phat hién ra. Chi khi huyét khoi
thuc sy, huyét khéi cii trén MSCT méi phat hién duoc. Trong truong hop nay,
viéc so sanh to ra khong twong dong. Hon nita, sé BN duoc phat hién/ nghi
ngd huyét khéi trén SA tai thoi diém chup MSCT rat it. Do vay nghién ctru
nay, chang téi chi danh gia vai tro ctia SA tim so véi chup MSCT trong viéc
danh gia phat hién ton thuong phinh DMV, vi day 1a loai ton thuong hay gip
nhat trong hai ndm du cua bénh, viéc phat hién cac ton thuong nay rat quan

trong quyét dinh lich trinh theo di lau dai sau nay.
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Déi chiéu két qua phat hién tén thuong phinh DMV trén SA tim va
MSCT cho thay, SA c¢6 d6 nhay chi dat 41,7%; nhung d6 dic hiéu cao 96,0%;
gia tri du doan duong tinh 80,9% va gia tri du bao am tinh 80,4% (Bang 3.21)
cho tat ca cac dbi tegng nghién ctu & bat ky thoi diém nao sau khi mac bénh.
Do nhay cta SA tim trong phéat hién phinh so voi MSCT cua nghién cau
dudng nhu thap hon thuc té 1am sang hang ngay, do nghién cru chi coi nhitng
DMV bi phinh khi PK ctia né >6mm hoac >5 mm vdi tré nho hon 2 tudi ma
khong tinh nhitng PMV tuy kich thudc nhé hon nhung thay phinh trén SA
tim néu dua theo ty sé6 PK chd gidn 16n nhat va doan truéc d6. Hon nira
nghién ctru cling khong xac dinh phinh DMV ¢ nhitng DMV kich thudc tuy
nhé hon 5mm nhung lai gap & tré rat nho. Mat khac, ciing do han ché caa SA
trong mot sb truong hop, khong danh gia duoc hinh thai doan dai cau trdc giai
phdu PMV va cac doan xa cia hé théng mach vanh nén viéc danh gia hinh
thai, do ty s6 PK mach vanh dé danh gia phinh mach vanh ciing ¢6 han ché
nhét dinh. Trong khi d6, véi wu viét danh gia dugc ca hé théng mach vanh vé
cau trdc giai phau lién hé vai cdu tric xung quanh, quan sat hinh thai, do dac
chinh xac PK mach vanh va danh gia ty so cac doan PMV nén MSCT hau
nhu khong bo s6t ton thuong phinh mach vanh. Kha niang phat hién phinh tuy
chua cao, nhung SA lai rat hiru hiéu trong viéc khang dinh hay loai trir c6
phinh hay khong phinh DMV véi d6 tin cay cao khoang trén 80%. Tuy nhién,
khi phan tach thoi gian mac bénh sau giai doan cap (tudi bénh) trudc va sau
12 thang, chdng tdi nhan thay, trong nim dau sau mac bénh (khi tudi bénh
<12 thang), dé phét hién phinh DMV, kha ning phat hién cua SA tim tét hon
véi @6 nhay 65%; do6 dac hiéu 94,8%; gia tri du bao duong tinh 88,6% va gia
tri du bao &m tinh 81,3% (bang 3.22). Ké tir nam thir hai trg di (bang 3.23),
viéc phat hién phinh cua SA han ché hon. So véi MSCT, SA chi cho do nhay
22,2%; d6 dac hiéu 96,6%; gia tri du doan duong tinh 66,7% va gia tri du
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doan am tinh 80%. C6 su khac biét nay do trong thoi gian 12 thang sau khi
mac bénh, céc ton thuong cha yéu ¢ dang gidn, phinh va tudi bénh nhan con
nho tudi hon nén viéc thuc hién, thao tac ki thuat va chat lwong hinh anh
cling t6t hon so véi khi thuc hién SA sau thoi gian ndy. Tré cang nho, tudi
bénh cang it thi kha nang phat hién phinh cia SAtim cang cao. Atsuko Suzuki
va cong su [126] dung MRI dé danh gia vai tro ctia SA tim trong viéc phét
hién phinh DMV & 106 BN Kawasaki, trén SA tim chi phét hién duoc 69 ton
thuong phinh va MRI xéc dinh thém 28 t6n thuong phinh ma SA bé sot, trong
d6 23/28 ton thuong bo st trén SA déu ¢ doan xa DMV, 5/28 ton thuong
phinh kém theo hep DMV nén SA khéng thé danh gia dugc. Nghién cru cua
Fangiqi G va cong su [127] ciing cho thay, chi 76% ton thuong phinh va 18%
hep DMV dugc phat hién trén SA 2D. Nhu vay, kha nang phat hién phinh
trén SA phu thudc vao tudi bénh. Bén canh dé, tudi thuc caa bénh nhan ciing
la yéu t6 dang luu ¥...Khi phan tich ddnh gia vé kha nang phat hién phinh cua
SA tim so v6i MSCT ¢ timg vi tri DMV (bang 3.24), ching toi nhan thiy,
trén SA tim, phinh LCx va LMCA thuong bi bo sét (4m tinh gia) hon hai
dong mach con lai véi ty 1& lan luot 1a LCx (16/20; 80%); LMCA (10/16;
62,5%); LAD (23/39; 59%); RCA (28/57; 49,1%). Nguoc lai, LMCA va LAD
lai thuong bi chan doan qua mirc hon (dwong tinh gia) hai DM con lai vai ty
I¢ 1a: LMCA (5/11; 45,5%); LAD (5/21; 23,8%); LCx (1/5; 20%); RCA
(2/31; 6,5%). Su khac biét nay 1a do, trén SA, danh gia LCx thuong kho hon
cac DM khéc. Cac ton thuong am tinh gia déu ¢ doan giira va doan xa LCx.
C6 su nham 13n trong danh gia phan loai ton thuong phinh & LMCA doan xa,
tai chd chia nhanh hop luu véi LAD va LCx. Khi ton thuong lan rong & cubi
chd phan nhanh LMCA dén tan doan dau LAD thi SA khong thé phan dinh
chinh x4c phinh chi gigi han & LMCA, LAD, hay t6n thwong ca hai vi trf lién

tuc kéo theo ty 1€ duong tinh gid cua LAD cao hon so v6i hai DMV con lai.
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Nhiéu trudng hop phinh doan xa LMCA dugc coi 1a phinh doan dau ciia LAD
va nguogc lai. Nhu vay, trén SA tim (bang 3.25), kha nang phat hién phinh
LCx thap hon cac PM con lai chi dat 25% (d6 nhay); kha nang loai trir phinh
LMCA 1a cao nhat 90,4% (gia tri tién doan am tinh); kha ning chan doan
chinh xac c6/khong c6 phinh ctia ca 4 PMV la tuong ty nhau (d6 dac hi¢u)
cao, dat tur 93,4-96,4%. Nghién ctru cua Akiko Hamaoka va cong su [128]
cho théy, vo1 d phan giai tdt, SA tim 2D phat hién duoc vién ndi mac mach
vanh ton thuong (linear shadows inside coronary arterial lesions) cho phép do
dac chinh xac PK mach vanh trén SA tuong quan véi chup mach vanh quy
uoc theo phuong trinh y = 0,91x-0,9, r’=0,86: p<0,001. Nghién cuu cua
B.Kelly Han va cong su [52] cling ching minh, cé su tuong quan thuan chat
ché gita SA tim va MSCT khi do PK chd phinh ¢ doan gan cac PMV
(r=0,991) cuia 32 BN Kawasaki. Tuy nhién, tac gia ciing nhdn manh trong
nghién ciu ndy, ngay ca & cac doan gan DMV, SA tim van han ché trong
viéc danh gia cac ton thwong hep: 2 vi tri hep nhe; 3 vi tri hep nang; 1 vi tri
hep trung binh dugc phét hién trén MSCT ma trude d0 SA tim bo sot. Pang
lwu ¥, 1 BN ¢6 hep ning & doan gan LMCA da dugc SA tim trudc d6 2 tuan
va 1 h truge khi chup MSCT nhung déu khéng thay ton thuong, cho du chét
luong hinh anh SA rat tét duoc chiing minh trén ca SA tim 2D va Doppler
mau (hinh 4).

M3t khéac, ngay ca st dung MSCT thé hé méi 256 day véi hai nguon
nang luong, Nobuyuki Tsujii va cong su [129] ciing thira nhan, MSCT chi
danh gia chinh x4c ton thuong 93% so véi chup mach vanh quy uéc. Do vay,
khong thé dung SA tim 2D thay thé hoan toan cac phuong phap chan doan
hinh anh khéc trong qué trinh theo ddi cac bénh nhan Kawasaki ¢ ton thuong
bMV
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Hinh 4. So sanh d6i chiéu MSCT va SA tim [52] (A) Hep nang (miii
tén) cia DMV trai sau 3 thang bi bénh Kawasaki & tré nam 4 tuéi. SA ban
dau chi thdy gian DMV nhung khéng cé phinh. (B,C) SA tim 2D (miii tén
ngan) va SA Doppler ¢ doan gan PMV trdi (miii tén dai) ngay lap tic sau khi
chup MSCT nhung khong co goiy c0 hep DMYV.

4.3.1.2. Siéu &m tim trong theo déi tién trién ton thuwong phinh DMV

V6i tinh wu viét khong doc hai, SA c6 thé lap lai nhiéu 1an, gia thanh
ré, dé thuc hién lai cho do nhay, dic hiéu, gia trj tién doan cao trong viéc phat
hién céc ton thuong phinh BPMV, dac biét khi danh gia & tré nho, tai cac doan
gan PMV. Pay ciing chinh 14 loi thé co ban cia SA tim ¢ bénh nhan Kawa-
saki trong nhimg nam dau sau khi mic bénh: Tudi mac bénh nhd, t6n thuong
cha yéu & dang phinh, ton thuong hay gip & cac doan gan DMV nén SA it khi
bo sét. Do d6, chiing t6i da ding SA tim dé theo ddi dién bién 94 ton thuong
phinh DMV trong nhém BN nghién ctru. Két qua bang 3.26 cho thiy, khong
c6 su khac biét ty 1& hoi phuc cac DMV bi phinh (p>0,05). Tuy nhién, mét s6
DMV bi phinh di hoi phuc thay d6i hinh dang va kich thudc 1 rét trén SA
tim, s6 con lai tuy chua thay ddi va hdi phuc hoan toan vé kich thuéc va hinh
thai nhung duong kinh DMV bi phinh c¢6 giam di o rét, c6 y nghia so vdi ban

dau ¢ tat ca cac dong mach (p<0,05) ngoai trir DM mil. C6 1& do s6 luong PM
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mil dugc danh gia phinh qué it nén chua ghi nhan dugc su khac bié¢t co y
nghia cho du kich thudc duong kinh DM bi phinh ¢6 giam di theo thoi gian
(31,0£23,6 SD vs 13,2+12,5 SD; p>0,05).

4.3.2.Vai tro chup cit l6p vi tinh 256 didy DMV (MSCT-256)

Mic di SA tim c6 nhiéu lgi thé trong danh gia, theo ddi ton thuong
PMV & BN Kawasaki nhung SA lai han ché trong viéc danh gia cac ton
thuong voi hoa, hep PMV, nhat 1a & doan xa DMV, khi BN I6n tudi. Hinh
anh trén MSCT mang tinh khach quan hon nén d¢ tin cay, chinh xac cao hon.
Ngay ca voi MSCT 16 day, Chu va cong su ciing chitng minh, MSCT c6 do
nhay cao hon SA tim trong viéc phat hién phinh ¢ doan xa cia PMV [130].
Mt khac, véi uu thé danh gia hinh thai PMV va lién quan cua DMV véi cac
cau tric xung quanh, khéng nhimg danh gia duoc 1ong mach vanh, ma con c6
kha nang danh gia thanh PMV, v6i hoa thanh mach ¢ cac PMV trudce day bi
phinh di thoai trién va kich thudc c6 vé tré nén “binh thudng” trén chup
mach, MSCT dugc coi nhu phuong phéap sang loc danh gia ton thuong mach
vanh ¢ nguoi I6n bi bénh Kawasaki ma DMV trudce day bi gidan > 6mm, da

hoi phuc ¢6 vé “ binh thuong ” trén chyp mach [131, 132].

4.3.2.1. Theo dbi tién trién ton thwong DMV trén chup MSCT-256

Nghién cuu ctua chung t6i duoc thuc hién trén may MSCT 256 day vai
hai nguon ning luong da cai thién rd nét, khong nhitng vé sé lugng doan
DMV nhin thay, ma ca vé chat lwong hinh anh. Gan nhu tit ca cac doan PMV
déu co thé tham do va danh gia duoc & mac do chat lwong hinh anh tot va
trung binh trén tat ca cac ddi tuong BN nghién ctu 89/89 (100%). Chi c6 2
doan DMV/ 1 BN do bi nhiéu anh khong danh gia duoc trong khi cic doan
khac danh gia dugc kha tét. Trong 51 BN con di chiing ton du ¢ 1an chyp tht
nhat (phinh, hep, voi héa PMV), c6 26 BN véi tong sé6 58 DMV bi ton
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thuong, trong d6 LMCA: 8; LAD: 16; LCx: 7; RCA: 26; PDA (déng mach lién
thdt sau): 1 (bang 3.27) duoc chup MSCT lan 2. Cac BN nay déu dugc chup
MSCT lan 1 & la tudi dao dong tir 6 thang-191 thang; trung vi 41 thang va
tudi bénh dao ddng 2-125 thang; trung vi: 20 thang (bang 3.8). Nhu vay,
MSCT d4 khang dinh, bat cr DMV nao ciing ¢ thé bi ton thuong, mot BN ¢6
thé bi ton thuong déng thoi nhiéu PMV va mot DMV c¢6 thé bi ton thuong tai
nhiéu vi tri va két hop nhiéu dang ton thuong déng thoi. Cac ton thuong voi
hoa, hep hiém khi xuit hién don doc tai DMV khong c6 ton thuong ma
thuong xuat hién dong thoi 6 cac DMV bi phinh. Piéu nay ciing duoc thé
hién khi danh gia ton thuong mach vanh trén MSCT ¢ 32 BN Kawasaki c6 di
chung tén du DMV trong nghién ctu cua B.Kelly Han va cong su [52].
Nghién cau cho thay, 22/32 (69%) BN cd it nhat ton thuong mot doan PMV;
20% doan DMV duoc danh gia c6 biéu hién ton thuong, trong sé nay 81.3%
c6 ton thuong don thuan, 9.35% voi hoa don thuan va 9.35% ton thuong hon
hop. Str dung MSCT thé hé méi véi hai ngudn niang luong (MSCT 256 day)
trén hé thong may SOMATON Definition Flash; Siemens Heathcare,
Germany da dugc chirng minh trong nghién ctru cua Nobuyuki Tsujii va cong
su [129] an toan, hiéu qua va cé mac tin ciy cao trong danh gia ton thuong
mach vanh & bénh nhan Kawasaki. Nghién ctru ctia chung t6i ciing thuc hién
trén hé thong may nay cho thdy, phuong phép an toan véi lidu tia xa trung
binh 1,6+£0,2mSv. Nobuyuki Tsujii va cong su cling nhan xét, kha nang cua
MSCT-256 ddy dénh gia ton thuong DMV so0 vé&i chup mach vanh quy wéc &
bénh nhan Kawasaki 13, kha niang danh gia ton thuong DMV ctia MSCT gan
nhu tuyét doi, dat dén 99.7% va MSCT danh gid chinh x4c mic do ton
thuong 93% so vo1 chup mach vanh qui udc.

Vé§i 58 DMV ¢6 ton thuong phinh kém theo/ khong kém theo hep/voi
hoa caa 26 BN & lan chup thar nhat, ching téi tién hanh chup MSCT lan 2 &
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thoi diém c6 tudi bénh dao dong 12-204 thang, trung vi 49 thang va tudi thuc
BN khi chup dao dong 21-282 thang; trung vi: 82 thang, khoang cach trung
binh gitra hai 1an chup 6-141 thang; trung vi 25 thang (bang 3.8). Nhin chung,
hoi phuc DMV bi phinh (bang 3.29) van tiép tuc theo thoi gian & tat ca cac
bMV: 5/7 LMCA,; 6/13 LAD; 3/7 LCx; 8/21 RCA. bay la su hoi phuc hoan
toan vé kich thudc va hinh thai ton thwong. Cac ton thuong hep, voi hoa
khong bao gio hdi phuc ma dién bién ning dan theo thoi gian. Ca biét ¢ su
Xuat hién gi&n thém hoac xuat hién phinh méi & vi tri ma trude day khong co
ton thuong. Pac biét ching t6i ghi nhan, sy hoi phuc PMV tuy khong hoan
toan nhung c6 sy hoi phuc vé sb vi tri ton thuong trén ciing mot PMV. Sy hoi
phuc khong hoan toan nay ciing c6 thé duoc quan sat vé sé luong DMV bi
phinh ¢ ting BN. Hoi phuc con dugc ghi nhan ¢ su thay doi thu nho kich
thuge chd phinh caa tiing PMV. Bang 3.28 cho théy, kich thudc trung binh
ton thuong phinh giam di ¢ y nghia giita hai 1an chup dugc ghi nhan & LAD
va RCA (p<0,05). Mic du quan sat thdy kich thudc trung binh chd phinh c6
giam di gitta hai 1an chup & LMCA va LCx nhung do s lugng PMV dugc
danh gia qua it nén su khac biét chua c6 y nghia thong ké: LMCA: 9,9+4,0SD
vs 6,2+4,1 SD va LCx: 11,5£3,0SD vs 8,4 £5,0SD véi p>0,05.

Tién trién ton thuong PMV khong nhitng phu thudc vao kich thudc
PMV va mot s6 yéu to lién quan nhu da phan tich ké trén, diéu dang luu y,
viéc tién trién nay con phu thudc nhiéu vao tudi bénh, tic 1a thoi gian mac
bénh sau giai doan cap. Toc do tién trién cac ton thuong cling phu thudc vao
thoi gian nay. Nhin chung, cac ton thuong phinh hdi phuc chi yéu trong 2
nam dau va rat nhanh. Trong cic nam sau do, cic ton thuong phinh c6 xu
huéng khdng hoi phuc ma tién trién ning dan theo thoi gian tré nén hep,
thanh mach voi hda. Nhu vay, trong nhém 26 BN c6 di chang ton du dugc

x4c dinh trén MSCT (sau khi mac bénh khoang 20 thang), sau thoi gian theo
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déi khoang 49 thang ké tir khi mac bénh, dugc chup MSCT lan 2, ty 18 hoi
phuc BPMV chi 1a 26,9% (7/26) BN, ty I¢ hoi phuc tinh theo s6 DMV bi ton
thuong 1a 40,4% (23/57) DMV (tinh ca 1 DM lién that sau bi ton thuong sau
d6 hoi phuc trén MSCT). So sanh hdi phuc DMV ¢ nhém BN nay (n=26) véi
nhom BN, di chitng tén du duge xac dinh sau mac bénh khoang 2 thang trén
SA tim (n= 89), chung tdi nhan thay, trong nhdm 89 BN, ty I hoi phuc PMV
dugc quan sat thay ¢ 50,6% (45/89) BN véi ty 18 hdi phuc DMV bi ton
thuong 12 73,2% (194/265) PMV. R0 rang, su hdi phuc DMV tinh theo tirng
BN hay trén timg DMV bj ton thuong, nhém cé ton thuong & giai doan ban
cap (sau mic bénh khoang 2 thang), xac dinh trén SA tim (nhém 89 BN) cao
hon dang ké vai nhém BN ¢6 di chiing tén thuong sau mac bénh khoang 20
théng, dugc xac dinh trén MSCT (n=26 BN). Su khac biét nay 14 do khi danh
gia hoi phuc & 26 BN con di chiing trén MSCT, d6 1a cac BN ¢6 thoi gian
mac bénh sau giai doan cap kha lau, tudi bénh: 35,9 +40,0 thang; dao déng: 2-
125 thang; trung vi: 20 thang (Bang 3.8), khi d6 céc ton thuong PMV & muc
di chiing nang, nén kha nang hoi phuc thap hon, toc do tién trién hdi phuc s&
cham lai, tham chi khoéng hdoi phuc ma tién trién ning dan, trd nén bi hep,
thanh mach tré nén voi héa. Khi tén thuong voi hoa, hep, sé& khéng con kha
nang hoi phuc ma tién trién nang dan theo thoi gian. Mat khéc, thoi gian theo
ddi dai hon, c6 thé mot s6 DMV tudng chirng phuc hoi trong giai doan trude
s& xuat hién hep, voi hoa. Két qua nghién ciru bang 3.18; bang 3.29 da minh
chung diéu nay, ton thuong voi hoa chi xuat hién sau 2 nam khoi phat. Cac
t6n thuong phinh don thuan van c6 co may hoi phuc vé kich thudc nhung khi
vOi hoa, hep, t6n thuong khong bao gio hdi phuc ma mirc do va tan suat sé
tang dan theo thoi gian. Nghién cau cua Tsujiin va cong su [132] ghi nhan,
tan suat xuat hién can xi hoa thanh mach sé& ting dan theo thoi gian sau khi

mac bénh.
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4.3.2.2. Ddnh gid phén logi tén thwong dpng mach vanh ¢ bénh nhén
Kawasaki bang chup MSCT-256

Dung MSCT 256 ddy két hop véi SA tim dé danh gia tién trién ton
thuong DMV ¢ 89 BN Kawasaki con ton thuong it nhat IPMV sau 2 thang
véi thoi gian theo ddi trung binh 37,2+42,0 thang (dao dong 3-204 thang;
trung vi 20 thang) cho thiy, 45 BN hdi phuc hoan toan, 44 BN con di ching
ton du véi tong sé6 83 DMV bi ton thuong. Bang 3.30 cho thay, ton thuong
ton du DMV rat da dang, ¢ nhiéu cap do co thé chi gidn, phinh don thuan
hoac kém theo hep, voi hda...Trong d6, di ching ton du thuong gip nhat 1a
ton thuong phinh 72/90 (80%). CAc ton thuong c6 thé don doc xuat hién trén
mdi DMV hoic két hop nhiéu dang tén thuong trén ciing mot DMV, tai nhiéu
vi tri caa ciing mot dong mach. Mot BN cd thé bi ton thuong nhiéu BPMV.
Trong cac DMV bi tén thuong, thuong thay nhat & RCA 34/44 BN (77,3%),
ké dén 1a LAD 26/44 BN (59,1%). it gap hon la LCx va LMCA véi ty 1¢ lan
luot 13 14/44 (31,8%); va 9/44 (20.5%). Khong gip tén thuong LCx don
thuan va da s6 cac BN déu c6 ton thuong & nhiéu PMV: 26/44 (59,1%) BN
c6 ton thuong it nhat 2 PMV (bang 3.31). Nhu vay, nghién ctiu cua ching toi
cling phu hop véi nghién ctu cia nhiéu tac gia khac, ty 16 BN bi ton thuong

nhiéu dong mach chiém da sd, trong d6 RCA va LAD thudng gap nhat.

Theo d@i tién trién ton thuong PMV cta 89 BN nay ching toi ciing thay
(biéu d6 3.4), cac thuong ton PMV d¢ 111 van chiém da sé (65/89; 73%) BN.
Tuy vay, tén thuong DMV d6 V ciing gip ¢ 5/89 (5,6%) BN, trong d6 d6 Vb
doi hoi can can thiép 1a 4/89 (4,5%) BN. Pdng hanh 1 tén thuong DMV d6
IV ciing gap & 19/89 (21,4%) BN, day 1a nhiing ton thuong khong bao gid hoi

phuc va s& tién trién thanh hep tic DMV trong tuong lai. Diéu nay goi y can
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phai c¢d chién lugc, chuan bi, phat trién can thiép mach vanh cho céc bénh

nhan nay trong nhitng niam tiép theo

Nhu vay, theo ddi 89 BN Kawasaki véi 265 PMV con ton thuwong PMV
tén du sau 2 thang, ching toi nhan thay (so d6 3), 194/265 (73,2%) DMV hoi
phuc va 83 DMV con di chiing. Trong sb nay, c6 16/ 83 PMV (19,2%) con di
ching 1a céc di chang khéng hdi phuc. Trong qué trinh theo di ching toi
thay, 12 DMV bj phinh dugc phat hién trén MSCT ma trudc d6 khong dugc
phat hién ton thuong ton du trén SA tim. Ngay ca cac DMV dugc coi binh
thuong hoic gidn & bat ky mtc do nao ciing déu c6 thé dan dén voi hoa, hep
theo thoi gian. Nghién cau caa John B. Gordon va cong su ciing khang dinh,
nhiimg DMV gidn nhe va vira, tham chi da thoai trién c6 vé binh thuong trén
SA ciing c6 thé bi hep trong nhitng thap nién tiép theo [133]. Phai ching 12
phinh PMV nay méi xuat hién theo thoi gian? hay la cac ton thuong da c6
nhung do han ché SA nén bi bo s6t? Ching ti nghiéng vé gia thiét bo sét ton
thuong phinh do han ché ciia SA, vi trong s6 nay c6 dén 9 LCx, day 1a PM rat
kho danh gia, trong khi chi c6 2 LAD va 1 RCA ma khong thay c6 & LMCA.
3 ton thuong phinh & RCA va LAD lai déu ¢ doan xa cia PMV nén ciing
nhiéu kha niang SA tim d bo s6t. Nhu vay, mot lan nita khang dinh, khong
thé ding SA tim dé thay thé hoan toan cac phuong phap chan doan hinh anh
khac trong danh gia theo ddi ton thuong DMV & bénh nhan Kawasaki. Vai tro
cua MSCT ciing dugc ghi nhan rd trong viéc theo ddi phat hién va danh gia
tién trién t6n thuong PMV: Hoi phuc, xuat hién phinh méi va véi hda, hep
PMV ma SA tim con han ché. Nghién ctru ciing khang dinh, viéc theo ddi
bénh nhan Kawasaki la can thiét va can theo ddi 1au dai hon nira cho du co/

khong c6 tén thuong DMV va ton thuong DMV ¢ bat cir mic d6 nao.
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KET LUAN

Theo ddi, danh gia dién bién ton thuong PMV & 89 BN Kawasaki ¢6 ton
thwong DMV tir d¢ III tré 1én véi thoi gian theo ddi trung binh 37,2+42
thang (dao dong: 3-204 thang; trung vi: 20 thang) bing siéu am tim, chup
MSCT 256 diy DMV, chiing t6i nhan thay:

1. Dién bién ton thwong PMV:

- Hoi phuc, thodi trién (hét phinh, gian): Gap & 50,5% (45/89) BN va
73.2% (194/256) DMV. Ty Ié héi phuc caa nhém BN con di ching duoc
chup MSCT 2 lan 14 26,9% (7/26) BN va 40,4% (23/57) PMV.

- Hep DMV gap 5,6% (5/89) BN tai 7 DPMV; Trong s6 d6 hep murc d6 ning
chiém da s6 (4/5 BN) va tat ca truong hop déu c6 hep DMV phai.

- Ghi nhdn ty 1é xudt hién phinh méi 1a 11,5% (3/26 ) BN trong nhém BN
chup MSCT 2 lan. Cac phinh méi déu chua ¢ hep kém theo.

- Yéu t6 chinh lién quan dén dién bién tén thiwong PMV: Mtc do phinh
gidn DMV, thoi gian tién trién, vi tri DMV thi DMV trai chinh hoi phuc
t6t hon.

2. Vai tro cia SA tim va chup MSCT-256 day trong viéc theo doi, danh
gia ton thwong PMV & bénh nhan Kawasaki

- Vai tro ciia SA tim: Trong nam dau sau khi mac bénh, so véi MSCT, siéu
am tim c6 d dac hiéu cao 94,8% va d§ nhay 65% trong viéc phat hién ton
thuong phinh PMV. Siéu 4m ciing ghi nhan sy thay d6i vé sb luong, kich
thudc ton thuong phinh theo thoi gian. Kha nang siéu am han ché hon trén
BN c¢6 tudi bénh kéo dai va tén thuong nam & doan xa PMV. SA cling han

ché trong danh gia biéu hién hep, vo1 hoa.
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- Vai tro ciia MSCT: Xac dinh t6n thuong & nhiéu vi tri PMV, nhiéu dang
t6n thuong DMV trén cing mot BN, cho phép danh gia mot cach hé théng
toan by cac PMV. Ghi nhén sy thay ddi vé muac do, hinh thai céac dang ton
thwong PMV tir phinh-hdi phuc, xuét hién phinh méi, hep va voi hoa
DMV. Xéc dinh thém 77 doan phinh gian so véi SA tim va 4 phinh gian
moi trong thoi gian theo doi. Xéac dinh chinh xac hon vi tri va mac do ton
thuong DMV (21,4% BN ¢6 ton thuong do IV va 5,6% BN c6 ton thuong
do V). Ghi nhan 44 BN con di ching ¢ 83 DMV tai 90 vi tri. Trong do, ton
thuong DMV phai 14 thudng gip nhat 34/44 BN (77,3%)
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KIEN NGHI

1. SA tim dung dé phat hién theo ddi danh gia ton thuong PMV ¢
bénh nhan Kawasaki trong nhitng thang cta nim dau sau khi mac bénh.
Theo déi 1au dai, can két hop SA tim va chup MSCT-256 diy dé theo
ddi va danh gia cac ton thuong DMV, dic biét cac ton thuong DMV tir
do IV tro Ién.

2. B6i voi bénh nhan Kawasaki ¢6 ton thuong DMV tir do 111 trén SA
tim, dén tudi hoc duong (6 tudi) co cac hoat dong thé luc giang sac nén
chi dinh chup MSCT-256 day. Nhiing bénh nhén c6 ton thuong DMV >
do 11, sau 5-7 nam bi bénh, nén mé rong chi dinh chup MSCT-256 day

thay vi hoic két hop Siéu am tim géng stc.
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