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LOI CAM ON

Trudc hét, t6i xin bay té long biét on sdu sic t6i PGS.TS. Nguyén Tén
Phong — nguoi Thay di truyén thu kinh nghiém, dinh hudéng nghién ctu, truc
tiép rén rila va tin tudng toi trong sudt qua trinh hoc tap va nghién ciru.

PGS.TS. Luong Hoéng Chau, PGS.TS. Poan Hong Hoa, PGS.TS. Lé
Cong Dinh, PGS.TS. Cao Minh Thanh — nhitng chuyén gia trong linh vuc Tai
da dong gop y kién va tao diéu kién dé nghién ctru dugc hoan thién hon.

T6i xin chan thanh cam on sy hd tro, tao diéu kién cua PGS.TS. Nguyén
Hoang Son, GS.TS. Nguyén Pinh Phtc, PGS.TS. Luong Minh Huong,
PGS.TS. V06 Thanh Quang, PGS.TS. Pham Tuin Canh, PGS.TS. Téng Xuan
Théng cung cac théy c6 cua bo mon Tai Miit Hong truong Pai hoc Y Ha Néi.

T6i xin chan thanh cam on céc thay co trong hoi dong da gop ¥ sau sic
dé luan an duoc hoan thién hon: GS.TS. Tran Hiru Tuin, GS.TS. Nguyén Dinh
Phiic, PGS.TS. Nguyén Thi Ngoc Dung, PGS.TS. V& Thanh Quang, PGS.TS.
Luong Hong Chau, PGS.TS. Pham Tuin Canh, PGS.TS. Nghiém Hiru Thuén,
PGS.TS. Poan Hong Hoa, PGS.TS. Tong Xuan Thang, PGS.TS. Cao Minh
Thanh va PGS.TS. Pham Tran Anh.

T6i xin chan thanh cam on dén céc tap thé da tao moi diéu kién dé toi
hoan thanh cuén luan an nay:

- Ban Giam hi¢u, Phong Dao tao Sau Dai hoc truong Pai hoc Y Ha Noi.

- Ban Giam Péc Bénh vién Tai Mili Hong Trung wong cung cac khoa
Tai — Than kinh, khoa Thinh hoc va Tham do chtrc nang, khoa Chan doan hinh
anh, phong Ké hoach tong hop, phong Nghién ctru khoa hoc va dao tao.

- Khoa Chéan doan hinh anh Bénh vién Bach Mai.

Xin duoc giri 161 cam on dén cac bénh nhan cung gia dinh ctia ho da
gitip t0i ¢6 duoc s6 liéu nghién ciru trong cudn luan an nay.

Xin cam on ban be, ddng nghiép da khich 1¢ tdi trong qua trinh hoc tap.

Cam on bd me va gia dinh hai bén d luén dong vién, khuyén khich va
tin tuong toi trong sudt qua trinh nghién ciru. Pic biét cam on TS. Tran T
Dung - me va ciing 13 ngudi thay dau tién cua toi trong nghé.

Gia dinh 1a chd dya viing chic trong sudt qua trinh hoc tap va thuc hién
luan an, cdm on PGS.TS. L& Minh Ky va hai con da luoén bén toi.

Ha Noi, ngay 21 thang 5 nam 2018

Nguyén Thj To Uyén



LOI CAM DOAN

T6i 1a Nguyén Thi T Uyén, nghién ctru sinh khoa 29, Truong Pai hoc Y Ha
N1, chuyén nganh Tai Miii Hong, xin cam doan:
1. Pay 1a ludn an do ban than to6i truc tiép thyc hién dudi su huéng dan
ctia Thay PGS.TS. Nguyén Tan Phong.
2. Cong trinh nay khong trung lip v6i bat ky nghién ciru nao khac da
dugc cong bd tai Viét Nam
3. Cac sb liéu va thong tin trong nghién ctru 13 hoan toan chinh xac, trung
thuc va khach quan, da dugc xac nhén va chép thuan cua co s¢ noi
nghién ctru

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat vé nhirng cam két nay.

Ha Noi, ngay 2 thang 5 nam 2018

Nguoi viét cam doan

Nguyén Thj To Uyén
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DANH MUC VIET TAT

ABG Air — Bone Gap: Khoang cach gilta nguong nghe duong khi va
dudng xuong

BC Bién chung

Bn Bénh nhan

CHT Cong hudng tu

CHTG Chinh hinh tai gitra

Choles. Cholesteatoma

CLVT Cat 16p vi tinh

DT Dan truyén

bN DJ nhay

bbH Do dac hi¢u

HH Hoén hop

mt Man tinh

MN Mang nado

MNh Mang nhi

Nc Nghién ctru

NS NOoi soi

OM Orbito-Meatal: Puong 16 tai — dudi mat

OBK Ong ban khuyén

OTN Ong tai ngoai

PT Phau thuat

PTA Pure Tone Average: Trung binh ngudng nghe duong khi

PTV Phau thuét vién

SB Sao bao

Sb Sao dao




TCXC Tiét can xwong chiim

TCXC TT | Tiét can xuong chiim t4i thiéu

THXC Tao hinh xuong con

TN Thuong nhi
TMH Tai Miii Hong
TB Trung binh
VTG Viém tai giira

VTXC Viém tai — xuong chiim

WHO World Health Organization: T6 chirc Y té Thé gidi

XC Xuong chiim

YNTK | Y nghia thong ké.
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PAT VAN PE

Viém tai gita man tinh (VTG mt) 1a tinh trang viém kéo dai trén 3
thang cua tai gitta [1], [2]. Theo WHO, ty 1¢ bénh dao dong tir 1 dén 4 % tuy
tirng khu vuc, & Viét Nam 1a 3 — 5% va ving nui phia bic vao khoang 2 — 5%
[3], [4]. Thuat ngir viém tai giita man tinh nguy hiém dung dé goi nhitng VTG
mt c6 4n mon xwong va to chirc xung quanh, co thé giy bién ching nguy
hiém, khong ty khoi, khong dap ung véi diéu tri ndi khoa, chi dinh phau thuat
(PT) gan nhu tuyét d6i, nghién ctru dé cap dén viém tai cholesteatoma va tii
co kéo d6 IV (khong kiém soat dugc, coi 1a tién cholesteatoma) [5], [6], [7].

Trudc day, khi néi dén viém tai cholesteatoma ta thuong nghi dén ton
thuong viém dang u boc mém giy pha hiy va xam lan rong ving chiim, nhiéu
bénh nhan (Bn) dén diéu tri trong giai doan hdi viém voi cac bién ching ning
nhu viém mang ndo, 4p xe ndo, viém tinh mach bén... Ngay nay kinh té x3
hoi phat trién, trinh do dan tri duoc nang cao, h¢ théng y té duoc cai thién va
nganh tai mii hong dugc hién dai héa nén VTG mt nguy hiém duoc chan
doan sdm hon khi ton thwong con nho va kin déo, viém tai cholesteatoma voi
cac bién ching ning, nguy hiém ngay cang it di. Thém vao do, chup cat 16p
vi tinh (CLVT) xuong thai duong cho phép danh gia twong ddi chinh xac vi
tri, mc d6 ton thwong (khu tra hay lan réng), hién tuong in mon xuong, cau
tric xwong chiim, dic diém sao bao... [8], [9], [10].

Su thay ddi vé bénh hoc va tién bod trong chan doan VTG mt nguy hiém
thic day nhimng cai tién trong diéu tri. Vi nhiing ton thuong nguy hiém trén
nén sao bao nho, xwong chiim dic nga cic PT tiét cin xwong chiim (TCXC)
duong vao sau tai va trude tai tao ra héc mo an toan, rong rdi nhung lai qua
16n so voi ton thuong va ¢ nhiéu diém bat tién, con PT xuwong chiim k¥ thuat
kin lai kho thuc hién, nguy co tai bién cao, s& rat nguy hiém néu Bn khong tai

kham dinh ky va mo thi 2 khi ngo tai phat cholesteatoma [11].



PT mé sdo bao duong xuyén ong tai v6i kinh hién vi duoc cong bd boi
Holt J.J. vao ndm 2008 [12], so v&1 dudng vao sau tai va trudc tai thi day la
duong ngan nhat dé mo tryc tiép vao sdo bao, han ché khoan vé xuong chiim
lanh. Noi soi dugc tmg dung vao PT tai (ndm 1990) mudn hon nhiéu so véi
kinh hién vi (ndm 1950) nhung v&i dau soi bé va truong quan st rong, ndé dan
tré thanh phuong tién hitu hiéu dé thuc hién cac PT duong trong tai va xuyén
6ng tai [13]. Nam 2009 Nguyén Tan Phong va nim 2010 Tarabachi M. da
cong bd nhirng cong trinh doc 1ap vé tng dung ndi soi trong PT méd thugng
nhi, sdo dao, sao bao dudng xuyén ong tai [14], [15]. Tiép tuc duong PT nay
dé ha thap tuong day VII, Nguyén Tan Phong (2010), Tarabachi M. (2013) d3
hoan thién PT XC c6 ha thanh ong tai, trén co s d6 PT NS TCXC duong
trong dng tai duoc hinh thanh [16], [17].

Theo nhitng nghién ctru khao sat, PT NS TCXC dudng trong dng tai
pht hop véi VTG mt ¢6 cholesteatoma va tai co kéo do IV trén nén xuong
chiim dic, sio bao nho. PT tao ra héc méd nhé nhung van dam bao kiém soat
bénh tich va dan luu, thoi gian hoi phuc nhanh hon, tinh tham my cao, van co
thé gilt va cai thién thinh lyc. V&1 muc dich hoan thién hon vé 1y luan, chi
dinh va k¥ thuat phiu thuat dé co6 thé ap dung pho bién trong chuyén khoa tai
mili hong chiing t6i thuc hién dé tai : “Panh gia két qua phau thuit ndi soi
tiét cin xwong chiim dwong trong ong tai & bénh nhén viém tai giita man
tinh nguy hiém” nham hai muc tiéu:

1. Mé ta diic diém ldm sang, cdn lim sang ciia bénh nhén viém tai
giita man tinh nguy hiém.

2. Panh gid két qua phdu thudt ngi soi tiét cin xwong chiim dwong

trong éng tai ¢ bénh nhan viém tai gitva man tinh nguy hiém.



CHUONG 1

TONG QUAN NGHIEN CUU
1.1. Viém tai giira man tinh nguy hiém
1.1.1. Cac khai niém

Viém tai gitta man tinh nguy hiém 13 cic bénh viém tai gitta man tinh
c6 tinh chat xam 14n, 4n mon t6 chirc xuwong xung quanh va co nguy co gy
bién ching, nghién ciru dé cap dén hai bénh ndi bat ciia nhom 1a viém tai
cholesteatoma va tii co kéo do IV [7]. Viém tai cholesteatoma 1a sy phat
trién ctia biéu mo vay stmg héa (c6 ngudn gdc biéu bi) & tai gitra. Tai co kéo
con goi la xep nhi khu trt, dugc chia thanh 4 dd trong do tii co kéo do IV
nghia 1a khong con kha ning kiém soat, dugc coi 1a tién cholesteatoma va
phan 16n cac PTV c¢6 quan diém diéu tri nhu cholesteatoma [1], [6], [14]. Qua
nhiéu thap ky nghién ctru, t6i nay hau hét cac tic gia déu dong ¥ véi quan
diém thi co kéo 1a mot trong nhitng co ché bénh sinh cta cholesteatoma.

1.1.2. Co ché bénh sinh

Viém tai cholesteatoma dugc chia thanh cac nhém:

- Cholesteatoma bam sinh

- Cholesteatoma mac phai: + Nguyén phat

+ Thtr phat.

Trong d6 viém tai cholesteatoma bam sinh it gip hon, c6 co ché bénh
sinh, biéu hién 1am sang, can lam sang va hudng diéu tri khac voi
cholesteatoma mac phai. Viém tai cholesteatoma mic phai hay gip hon va
nghién ctru cua ching t61 tdp chung vao nhdém nay.

C6 nhiéu gia thuyét vé co ché bénh sinh cta cholesteatoma mic phai va
hién chua théng nhat, nhung nhin chung mdi thuyét twong tng vi mot loai

cholesteatoma [6], [18], [19]. Dudi day 1a 3 co ché dugc ndi dén nhiéu nhat:



- Tii co kéo: 13 co ché phd bién hon ca. Tai co kéo cholesteatoma
chinh 13 cholesteatoma mac phai nguyén phat [20], [21].

Biéu mo vay stmg hod cia mang nhi xam 14n vao hom nhi qua mang
cang hodc vao thugng nhi qua mang chung. Khi voi nhi mat chtc ning két
hop hién tuwong viém lam khung soi mang nhi bién mat din t6i viéc hinh
thanh tai co kéo. Tui ngay cang kho bdc va dinh vao nhitng viung dac trung
(khép de — dap, u nho, phﬁn sau hom nhi...).

Hién tuong c6 dinh 1a phan thiét yéu cua qua trinh hinh thanh
cholesteatoma, ltic ndy tii co kéo mat di kha niang tu 1am sach, giy o dong
manh biéu bi bong [18].

Hién twong qua san 16p day: co thé xdy ra, din dén viéc té bao sing
xam 1an xudng 16p dudi niém mac do pha v& mang day.

- Co ché thir 2 la sw di cw ciia biéu mé qua mép 15 thung, tuong tng
v6i cholesteatoma mac phai thir phat.

- Co ché thir 3 la qud sdn té bao vdy do hién tuong chuyén dang tir 16p
niém mac khong sirng hoa cua tai gitta thanh biéu mo vay sing hoa (thuyét
nay it pho bién nhat va con nhiéu tranh cai).

1.1.3. Cau tao va tién trién ciia Cholesteatoma

Khéi Cholesteatoma gdm 2 phan:

- Trong 10ng: chira vun sing bong, khong c6 té bao.

- VOo: tu tao thanh thi, gém 2 16p:

+ Lép trong: 13 té bao biéu mé vay co stng. Pay 1a phan hoat
dong sinh hoc cua cholesteatoma, tao ra vun stng bong.

+ Lép ngoai: 1a mo lién két dudi biéu mo, chira té bao trung mo
san Xxuat ra cac enzyme phan huy protein (phan huy collagen) giy ian mon

xuong va lam cho cholesteatoma xam lan ra xung quanh.



Lép trong ctia vo cholesteatoma bong cac vun simg vao 10ng khéi, tich
tu lai, 16n dan 1én va xam l4n tai gitra mot cach thu dong, mat khac 16p ngoai
cua vé cholesteatoma tao enzyme an mon xuong mdt cach chu dong nén co
thé ndi cholesteatoma pha huy dan cdc ciu trac cua tai giita bang viéc phat
trién thy dong va pha huy chii dong céc ciu trac xwong lan can.

Khi cholesteatoma bj nhiém trung thir phat gdy chay mu théi [19].
1.1.4. Giai phiu lién quan dén VTG mt nguy hiém va PT TCXC

Tai gitra gém 3 phﬁn: hom nhi, voi Eustache, SB va céac thong bao XC,
thong nhau va c6 cung hé thong niém mac phti nén lién quan chit ché vé chirc
nang, bénh hoc va déu cé vai trd quan trong trong PT diéu trj.
1.1.4.1. Hom nhi

Hinh hdp 6 mat, thong véi thanh bén hong — miii boi voi Eustache,
thong véi SB boéi SB. Hom nhi chita chudi xuong con (cau nbi mang nhi —
ctra 80 bau duc) ¢o6 vai trd dan truyén, khuyéch dai am thanh. Chia 3 tang:
thuong nhi, trung nhi va ha nhi, trong d6 thuong nhi dé xuat hién
cholesteatoma nhat [22], [23].

* Thuong nhi:

Thong vé1 trung nhi qua eo thugng nhi — nhi. Eo bi hep bdi xuong con
va cac day chz"mg mac treo, ¢ tré nhd bi hep hon nira do co chat dang thach.
Khi thong khi qua eo kém s¢€ hinh thanh tai co kéo va cholesteatome TN [24].
- Thanh ngoai: tao boi mang chung & dudi va tuong TN ¢ trén:

+ Mang chiing chi c6 2 16p biéu bi va niém mac, khong co 16p soi nén
1a viing yéu ctia mang nhi, dé bi hut vao tao ti co kéo khi ap luc hom nhi dic
bi¢t [a TN tré nén am (nguyén nhan chinh gay cholesteatoma TN).

+ Twong thuwong nhi: hay bi an mon trong cholesteatome TN. Trong
PT TCXC dwong sau tai, « chdt cau xwong » la phd bo twong thwong nhi dé
mé théng SB — SB — TN vao OTN. Trong PT NS TCXC dwong xuyén éng tai,



twong thieong nhi la diém dot phd dé khoan mé TN — SP — SB tir truéc ra sau.

Vach lién nhi

Khoang Kretschmann

— Thuong nhi trong

Tuong thugng nhi

{ Eo thuong nhi trong — hom nhi

Tui Prussak 4@
2 ] Co xuong bua
) \ 2 f

Trung nhi

Hinh 1.1. Gidi phdu tai giva: ldt cit dieng ngang qua thwong nhi
Nguén: [25] Legent F., P.L., Vandenbrouck CIL., 1975, Oreille, in Cahiers
D’Anatomie O.R.L., Masson & CIE. 135.
- Cac ngan cua thwong nhi: xuong bua, xuong de, vach lién nhi va day
chang treo xwong bua chia thanh TN ngoai va TN trong. Chinh vi ¢ nhiéu
ngan nén TN rat dé bi viém do ap lyc 4m trong hom nhi, khoi dau 6 viém
thuong khu tri & mdi ngin, sau méi lan ra cac ngin khac va ra ngoai TN [26].
+ Thwong nhi ngoai: khong c6 su thong thuong véi cac vung khac
trong hom nhi, ban than no bi day chang cd xuong bua chia 1am 2 ngan:
Ngin trén (khoang Kretschmann): thanh sau c6 16 thong v&i SP.
Ngan dwdoi (tui Prusack): thanh dudi 1i€n quan to1 tai Troltsch.
+ Thweng nhi trong: thong véi trung nhi & dudi va SP & sau, 2 ngan:
Thwong nhi sau: thong v4i SP, cholesteatoma & khoang nay phat trién
phia trong than xwong de va dé lan vao SP - SB.
Thwong nhi truwée: cholesteatoma ving ndy thudng phat trién ra phia
trudc dau xuong bua, 1ap day khoang trong toi mao tran thugng nhi, lan vé

vung ho trén voi va c6 thé lan xudng phan trudce trung nhi.



Khi cholesteatoma khu trii ¢ TN ngoai thi PT mé TN dwong xuyén ong
tai cé thé kiém sodt toan bg bénh tich ma khéng can ldy bé xwong con. Vi
cholesteatoma TN trong budc phdi g& xwong de, ldy bé chém xwong biia.

Trong PT TCXC co chinh hinh tai gita (CHTG), mang cang duoc tdi
tao dé che khoang trung — ha nhi, phdn con lai ciia chudi xwong (cdn biia,
xwong ban dap hodc dé dap) dwoc tan dung dé tao hinh chudi xwong con.

* Thanh sau cia hom nhi (thanh chiim): Lién quan nhiéu téi PT TCXC.

- Lé sao dao: chiém 2/5 trén, hinh tam giac, cao 4 — 4,4 mm.

- Twong day VII: ngan hom nhi — SB, c6 cong Fallope ciia doan 3 day
VIIL.

- Ngdch mdt: 13 khe hep gi6i han béi rdnh nhi & ngoai, cong Fallope &
trong, la noi khoan “mé hom nhi theo 16i sau” trong PT XC kj thudt kin.

PT TCXC du sw dung dwong vao nao thi khi twong dday VII dwoc ha
thap va mai méng toi da la da loai bo ngdch mdt, quan sat ré mém thdp, béc
I va kiém sodt tot xoang nhi, dam bao dan lueu hée mé XC vao OTN.
1.1.4.2. Voi nhi (voi Eustache)

La 6ng di tir thanh trude dudi hom nhi dén thanh bén vom mili — hong.
Vé mit bénh hoc, ndé dugc xem 13 cau ndi bénh 1y gitra miii — xoang — hong
v6i tai gitta. Giong PT chitc ning, thanh c¢éng cia PT TCXC ¢6 CHTG gan
lién véi hoat dong binh thwong cua voi nhi va viéc kiém sodt tot cdc 6 viém
man tinh ciing nhw nhitng dot viém cdp tinh ¢ miii hong. Ngwoc lai, PT TCXC
khéng CHTG lai can bit 16 voi dé chén dweong viém tir miti hong 1én [27].
1.1.4.3. Sao dao — sao bao

Tran TN — SP — SB lién tuc v6i nhau, ngin céch tai giita v6i thily ndo
thai duong. Cholesteatoma khu tri c6 thé dn mon tran xwong gdy hd mang
ndo, dé gay cac BC ndi so. Khi tran xwong xudng thdp con goi la “mang ndo

sa” lam hep truong PT (hay gap trong cholesteatoma khu tru, XC dac nga).



Sao dao

Thong bao XC bao

Ong ban khuyén ngoai

/' Ong day VII

Khéi xuwong Gellé

) Dong mach chim

Hinh 1.2. Minh hga lién quan giita sao dao — sao bao — hom nhi

Nguén: [25] Legent F., P.L., Vandenbrouck CIL., 1975, Oreille, in Cahiers
D’Anatomie O.R.L., Masson & CIE. 135.

- Sao dao:

La ong tru tam giac néi TN — SB, day trén, dinh dudi. Pau bong OBK
ngoai 16i ¢ thanh trong (vach xwong day 1 — 2 mm); khuyu day VII nam phia
ngoai cach dinh 1,8 — 3 mm [11], [25], [28]. Cholesteatoma co thé gy ro
OBK ngoai, hé khuyu day VIL Khi PT diing canh ngang xwong de lam méc.

Thanh ngoai: lién tuc voi tuong thuong nhi. Trong PT XC duong sau
tai, thanh nay dwoc khoan bé tir phia héc mé SB ra truée dé vao SP. Nguwoc
lai, trong PT NS TCXC dwong trong éng tai, sau khi mé twong thieong nhi
tiéb tuc khoan mé dan thanh nay tu truoc ra sau dé boe 16 SP va di vao SB.

- Sao bao:

Hinh hop 6 mat, cao 10 mm, dai 10 mm, rdng 5 mm. VTG mt [am han
ché su phat trién ctia SB va cac thong bao nén hay gip XC dic v6i SB nho
[23], day 1a co s& giai phdu ctia PT NS TCXC duong trong Ong tai.

Thanh trwéce: chinh 1a thanh sau OTN va hom nhi. Phan trén 1a 16 SD,

phan dudi 1a khdi xwong Gellé (2 — 4 mm) ngin SB v6i hom nhi va OTN.



PT TCXC dwong trwde va sau tai vira ldy bo vé XC vira khoan mai
thanh sau OTN dén sat cong Fallop “ha twong dday VII”. O PT NS TCXC
dwong trong ong tai, sau khi mé TN — SP chi can khoan 16p xwong day 2 — 4
mm & phan trén thanh sau OTN la dén SB, tiép dén mai thap twong day VII dé
tao héc tiét can hoan chinh ma khong can khoan bé vé XC.

Thanh ngoai (vo XC): day 11 — 14 mm [28], la noi khoan mo SB trong
PT sau tai nhung lai diege giit nguyén trong PT xuyén éng tai.

Thanh sau (thanh tinh mach bén): khi ciu tric XC dic TMB thuong
ldn ra trwée va dé bi boc 16 trong khoan mé SB, triwong hop ndy néu la viém
tai cholesteatoma nén chon PT TCXC vi tinh an toan cao va héc mé nhé.

Thanh dwdi (ddy siao bao): Trong PT TCXC, héc mé dan leu tot khi
twong day VII ha thap sao cho day SB bang hodc cao hon san ong tai.

1.1.5. Pic diém lAm sang clia viém tai giira man tinh nguy hiém

Dua vao triéu chtmg 1am sang c6 thé chan doan xac dinh phan 16n VTG
mt nguy hiém nhung kho danh gia do lan rong cta ton thuong ¢ xuong chiim.
1.1.5.1. Hoan cdanh phat hién

Hoan canh phat hién rat da dang, hay gip nhat 12 Bn di kham vi c6 cac
triéu ching cta viém tai nhu nghe kém ting dan, chay mu tai thdi khan,
chéng mat, u tai, dau tai, chdy méau tai, dau dau...; khi di kham dinh ky sau
PT tai; khi xuit hién cac BC cua viém xuong chiim (li¢t mat ngoai bién, viém
mang ndo...); doi khi tinh cd phat hién qua kiém tra stc khoe; ca biét co
truong hop dugc chan doan sau PT tham do [19].
1.1.5.2. Triéu chirng co nang
Chay mu tai:

- Pién hinh: chay tai lién tuc, nhiéu hodc it. Mu thuong duyc, 1an chat

16n nhon ba dau, trang 6ng anh nhu xa ctr, mui théi khan. Co the 1an mua nhay.
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- C6 thé khong chay tai gip 6 cholesteatoma thé kho (chua boi nhidm,
thuong ton thuong con khu tra) hodc thoi gian dau cua tai co kéo do IV.
Nghe kém:

- bic trung cia VTG mt nguy hiém 1a nghe kém ting nhanh, nhiéu.

- Trong VTG mt nguy hiém khi ton thuong khu tri ¢ thé gip nghe
kém nhe hoac khong nghe kém.
U tai: thuong tiéng tram, xuat hién cing dot chay tai ting. C6 thé u tiéng cao
kém nghe kém tiép nhan do mé nhi bi ton thuong.
Chay mau tai: c6 thé 1dn voi mu, thuong do polyp hom nhi,
Pau tai: hay gdp hon nhitng dang viém tai khéac, dau am i sau trong tai, lan ra
vung thai duong va c6 thé dau nira dau.
Chéng mit: quay, con ngan, ¢ thé budn non, nén. Gip khi lau, nho tai. Néu

xudt hién ty nhién kém dau, chay tai tang... than trong dot hoi viém.

1.1.5.3. Trigu chirng thwc thé

Kham tai dudi noi soi hodc kinh hién vi co tinh quyét dinh trong chan
doan VTG mt nguy hiém nhung khong thé danh gid dugc muic do lan rong
ctia ton thuong, 16 thung nhé c6 thé 1a biéu hién bén ngoai cta cholesteatoma
lan rong & xuong chiim, nguoc lai, 16 thung rong & TN do6i khi lai di voi ton
thuong khu tr(... Tuy nhién nhimg hinh anh kham thuc thé dudi day c6 thé
gip trong VTG mt nguy hiém véi ton thuong khu tra:
Lb thiing mang nhi:

- Vi tri: hay gdp ¢ mang chung va gbéc sau trén mang cang.

- Bo: sat khung xuong, thudng nham nhd.

- Kich thudc: khong cb dinh, co thé thung nhoé nhu cham kim ¢ mang
chung (kho phét hién) hodc thung rong toan bd mang cang (it gap & VTG mt
nguy hiém véi ton thuong khu tra).

- Thudng c6 ton thuong dang biéu mé vay ¢ 16 thing.
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Mai tai: dac trung 1a mi mau tréng, ong anh xa cu, 16n nhén ba dau, mui théi
khan, tuy nhién co thé chi théy mu duc, thdi hodc khong c6 mu dong.

Polyp: d0, mém, thudng xuat phat tir TN, 1a ton thuong dic trung, doi khi
choan toan bo OTN, che 14p ton thuong cholesteatoma & phia trong.

Vay: thuong mau nau, & ving TN, bam chic va gy dau khi ¢ 1y ra, dugc
coi 14 “dic tinh gia” vi che ton thuong phia trong, gap nhiéu & VTG mt nguy

hiém dang khu trG hon 1a dang lan rong.

Hinh 1.3. L6 thiing mang chiing
Ngué“n: [29] Romanet P., M.J., Dubreuil C., Tran Ba Huy P. , L'otite
chronique. 2005, Paris.

Hinh 1.4. Thiing mang cing sdt xwong, cé vdy tring ong dnh va polyp
Ngué“n: [29] Romanet P., M.J., Dubreuil C., Tran Ba Huy P. , L'otite
chronique. 2005, Paris.

1.1.5.4. Thé lam sang ciia VTG mt nguy hiém

* Tui co kéo cholesteatoma: Hinh thanh tir ti co kéo hay xep nhi khu tru.

Gap ¢ nhitng vi tri sau:
- Mang chung: hinh anh m¢ thugng nhi tu nhién gip ¢ ' sb truong

hop, thudng nguy hiém do tién trién khong 6n dinh, hay boi nhiém.
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- Ving sau — trén mang cang: ¢6 thé xdm lan vao mang ching.

- % sau mang cang: ti 16n, d& biéu bi hoa phan sau hom nhi, con goi
thé 16 thung gia.

- Géc trudc — dudi, trude — trén hodc toan bd mang cing: hiém gip.

Ba dic tinh cua tai co kéo 1a kha nang di dong, kha nang ty lam sach va
mirc do boi nhiém gitp danh gia nguy co chuyén thanh cholesteatoma, trong
d6 tich tu biéu bi bong va boi nhiém thé hién nguy co cao nhat [18], [19].

* Cholesteatoma thwong nhi: 13 dang hay gip cua thé khu tru.

TN bi chia thanh nhiéu ngan, khi rdi loan thong khi kéo dai mdi ngan
déu co thé 1a noi khai phat cholesteatoma. Néu khong dugc phat hién, diéu tri
som thi tir nhitng ngin nhoé ndy tén thuong s& xam lan vao ngan ké cin va lan
ra ngoai TN (hom nhi, SB va SB, nang hon lan téa va pha huy vung chiim).

- Viém tii Prussak: 1 thing & mang chung, d6i khi c6 vay che.

- Viém tii Krestchmann: 15 thing & tudng thugng nhi (phan xuong xdp), ¢6
thé c6 nu sui, mu.

- Viém thwong nhi trong: 15 thing goc sau trén mang cing, sat xuong.

- Viém thwong nhi truwde: 16 thing mang cang ngay dudi diy chiang nhi — bua
trude.

- Viém toan bé thwong nhi: 156 thing mang ching ngoam vao tudng thuong
nhi (phan xuong dic).

Chinh vi tinh chat 4n mon xuwong va xam lan xung quanh nén khi thay
nhirng 16 thung dic trung trén ta chi udc doan duoc vi tri khéi diém ma khoé
c6 thé néi cholesteatoma con khu trii & TN, SP, SB hay da lan rong ¢ XC.

* Hoc ti€t can xwong chiim tw nhién:

Hiém gip, day VII co thé bi 16 tran. Doi khi khai thac dugc tién sir chay
tai hodc lay nut biéu bi. Khi XC dic nga thi hdc TCXC tu nhién ciing ¢ kich
thudc nho. Khong can PT néu khong & dong [30].
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* Cholesteatoma hom nhi voi mang nhi dong Kin:

- Hinh anh dién hinh: mang cang kin nhung bi diy phong bai mot khoi
mau tring hodc mau vang nhat ¢ trong hom nhi.

- Cholesteatoma kho chan doan: mang nhi xanh, viém tai @ dich, gian
doan chudi xuong con [30].

1.1.6. Pic diém cén 1Am sang cia VTG mt nguy hiém

Pé xac dinh d6 lan rong cia VTG mt nguy hiém, ton thuong phéi hop,
cac BC can su hd tro cia tham do can 1am sang (thinh Iyc d6, chup CLVT...).
1.1.6.1. Thinh hoc

Chu yéu dua vao thinh luc d6 don Am, c6 thé gap cac dang [19]:

- Nghe kém dan truyén hoic hdn hop thién dan truyén: néu khoang
cach gitra duong xuwong va dudng khi (ABG) > 40 dB nghi dén ton thuong
xuong con. ABG c6 thé cai thién sau PT c6 chinh hinh tai giira.

- Nghe kém tiép nhan ning hodc sdu: c6 thé do viém hodc di ching cua
viém mé nhi, khong c6 kha ning hoi phuc sau PT.

- Ngudng nghe binh thuong: hiém (khi chudi xwong con chua bi gian
doan hoic cholesteatoma tao tru dan truyén hoidc ¢ dinh mang nhi — xuong
ban dap). Sau PT c6 thé nghe kém hon.

- Tai b¢nh 1a tai nghe duy nhat hodc thinh luc tét hon: can than trong
trong PT.

- Nghe kém ca 2 tai: can xac dinh loai, nguyén nhan nghe kém, tim
bénh 1y gdy ton thuong 2 tai (viém, dj tat...) dé can nhic chi dinh PT.
1.1.6.2. Chup cit I6p vi tinh xwong thdi dwong

Chyp X-Quang thuong hién it sir dung trong viém tai cholesteatoma.

Chyp CLVT rat can trong chan doan VTG mt nguy hiém, nhét 1a khi
triéu ching 1am sang khong dién hinh (viém tai cholesteatoma mang nhi kin)

hodc bi che 1ap (do u xwong OTN)... phai dya vao dic diém ton thuong va
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tinh chat an mon xuong trén phim [8]. Chup CLVT con giit vai trd quan trong
trong diéu tri thong qua viéc xac dinh vi tri, d0 lan rdng ctia cholesteatoma,
t6n thuong phdi hop, cac BC, murc do thong khi cia XC, cac mdc giai phau...
PTV c¢6 thé lwa chon phuong phap PT phu hop [9], [31], [32], [33].

Xac dinh ton thwong cholesteatoma: dya vao hinh anh khéi mo o tai
gifra co6 tinh pha hiy xuong xung quanh:

- An mon thanh xwong: tuong do6i déu, khong nham nhd, danh giéi
dang cung tron hudng ra ngoai:

+ Thanh ngoai hom nhi: mon tuong TN, lan vao thanh sau trén OTN.

+ Thanh trong hom nhi: hd OBK ngoai, mon vo xuong doan 2 va
khuyu day VII (liét mdt ngoai bién), an mon mé nhi xuong.

+ Thanh trén: hd mang ndo do mon xuong tran TN — SP — SB.

+ Thanh sau sao bao: ho tinh mach bén.

+ Thanh trudc sdo bao: mon 6ng tai xwong (xuit ngoai thé Gellé).

+ Thanh ngoai sao bao hay vo xuong chiim: xuit ngoai sau tai.

+ Thanh dudi sdo bao: xuat ngoai mém va nén chiim.

- An mon chuéi xwong con: mot phan hoic toan bo chudi. Hay gip ton
thuong ddu xuong bua va than xuong de trong cholesteatoma TN, canh xudng
xuong de va xuong ban dap trong cholesteatoma phan sau hom nhi.

- Cdc dang ton thwong cholesteatoma trén phim CLVT:

+ Tai co kéo d6 IV (tién cholesteatoma): hbc rong (c6 thé md mot
phan) & thuong nhi lan vao sao dao — sao bao, mon tudng TN,

+ Cholesteatoma giai doan dau: thé hién dudi dang mot khdi mo, thuan
nhat, phong ra ngoai, c6 dau hiéu mon xuong con va thanh xuong.

+ Cholesteatoma giai doan mudn: mo toan bd tai gilra, cac dau hiéu
gian tiép ciia cholesteatoma rd hon: mon xuong con va cac thanh xuong (tran

TN — SP — SB, cbng Fallope, OBK ngoai, tuong TN, cac thong bao XC...).
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Xac dinh vi tri, mirc d¢ lan téa ciia cholesteatoma:

- Cholesteatoma khu tru: 6 TN, hom nhi hoac da lan vao Sb — SB
nhung chua ph4 hay rong cic cau tric nay, thuong XC dic nga.

- Cholesteatoma lan téa: 6 caic nhom thong bao XC, pha huy rong &
hom nhi, TN, Sb, SB...

- Cholesteatoma xwong dd: khoi phat tai chd (bam sinh) hay lan tir tai
gifra vao.

Phat hién cac bién chirng ciia viém tai cholesteatoma:

- BC tai ché: cholesteatoma TN — SP — SB ¢6 thé gy ho OBK ngoai,
hd khuyu va doan 2, 3 day VII; cholesteatoma hom nhi c6 thé lan vao 6c¢ tai —
tién dinh; cholesteatoma TN trudc ¢ thé 1am ton thuong hach gbi...

- BC s¢ ndo: ap xe ndo, hd mang nao, ho tinh mach bén ...

- BC xuit ngogi: ro Gellé (thanh sau OTN).

Xic dinh dic diém xwong chiim: dé chon loai PT phu hop.

- Cdu triic xwong chiim: thuong chia thanh thé thong bao, x6p va dic
nga. Dua vao nhiing thay doi trén phim CLVT, Gériir chia thanh 3 loai [26]:

Loai 1 (théng bao binh thwong): cic thong bao lan dén mom chiim,
vung thai duong — mém tiép, ving quanh TMB va quanh SB.

Loai 2 (kém thong bao): c6 & SB va thong bao vung quanh SB.

Loai 3 (xo héa, dic nga): c6 thé c6 SB, khong c6 théng bao.

Viém tai cholesteatoma khu tri thuong gip ¢ XC thé dic nga, co thé
gip & XC thé xdp. Mat d6 xuong cao 1a yéu t6 giap khu trG ton thuong
cholesteatoma & cac khoang ty nhién TN, SB, SB khi duogc chan doan sém.

- Kich thwdc sao bao:

SB phat trién véi kich thudc 16n thuong gip & XC thong bao.

SB nho hay gap & XC dac nga hoac kém thong bao.
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1.1.6.3. Chup céng hwéng tir so niio véi chudi xung khuyéch tin

Chup cong huéng tir (CHT) véi cac chudi xung khic nhau dic biét 1a
chudi xung khuyéch tan (diffusion) danh gia twong dbi chinh x4c ton thuong
cholesteatoma khi con rat nhé (2 dén 5 mm), gitip ich nhiéu trong chan doan
viém tai cholesteatoma mang nhi dong kin hodc bi che lap [8], [33], [34].

Chyp CHT lam thay d6i chién luoc theo ddi sau PT cholesteatoma,
gitip tri hodn PT kiém tra cho nhiéu truong hop. Néu chup CLVT c6 hinh anh
mo toan bd hoc mo thi phim CHT cho phép phan biét giita di chimg don
thuan sau PT, ton thuong viém hay tai phat cholesteatoma. Truong hop phim
CHT khong nghi dén cholesteatoma thi chi dinh PT 1an 2 s& can nhac dua trén
thinh Iyc dd va nguyén vong cai thién strc nghe cta Bn, néu khong can PT lan
2 Bn thi duoc tiép tuc theo ddi va chup lai CHT sau 1 — 2 nam [8], [35], [36].
1.1.6.4. Mé bénh hoc
* Ton thwong cholesteatoma:

Cholesteatoma la dang viém nang, tién trién kho luong, PT nham han
ché tai phat, tranh BC nguy hiém, nhiéu trudong hop khong phuc héi duoc
chitc ning nghe vi viy nén xac dinh giai phau bénh mot cach hé théng. Thuc
té, khong phai bao gid cling doc duoc ton thuong vi thé phu hop, nhat 13 thi
co kéo do IV bat dau chuyén thanh cholesteatoma (v6 tai rat mong, dé nat,
bénh pham béc tach trong PT khong du dé danh gia), vi vay mo ta dic diém
dai thé trudc va trong PT rat quan trong.

- Pic diém dai thé: gom cholesteatoma kinh dién dang khéi va biéu bi hoa.

+ Cholesteatoma kinh dién [19]. khdi mém, mau tréng, v boc nhan va
ong anh rat dac trung, c6 2 dang hay gap:

- Cholesteatoma dang tai phinh: vé nhén, boc tach rat dé dang.

- Cholesteatoma dang ngén: ¢ nhiéu nhanh nén phau tich khé hon.

Tinh chat cua cholesteatoma thay doi tiy vao mérc d6 nhiém tring:
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+ Cholesteatoma kho: vo kin, dinh vao t6 chirc mong.

+ Cholesteatoma w6t (nhiém tring): mu ba dau, nhuyén, thbi khan.

+ Biéu bi héa: dic trung bdi khong c6 hién tuwgng ¢ dong manh vun
biéu bi bong, c6 2 dang:

- Biéu bi hoa: do su di cu ctia biéu bi qua 18 thiing mang nhi, phat trién
hdn d6n, manh biéu bi bong chay ra hoic tréc ra timg 15p.

- Tai co kéo cb dinh: khong thé tach khoi day nhi vdi cac nghiém phap
thay d6i ap luc do 16p mang day cua biéu bi bam 1én 16p dém ctia niém mac.

- Pic diém vi thé:

+ V6 cholesteatoma: mong, tao boi mang ddy cta biéu mo malpighi,
c6 tinh strng héa véi cac dic diém sau:

- Vo biéu bi: khong chuia 16p nhu va cac thanh phan phu. Co 4 16p: 16p
mam chira cac té bao ctia Merkel, 16p gai chita cac té bao Langerhans, 16p hat
va lop sung (16p keratine — tao ra nd1 dung cua ti cholesteatoma).

- Mang co ban: tao tu té bao biéu mo tach biét véi mo dém lién két.

- M6 dém: d6 day thay d6i, c6 tham nhiém nguyén bao Lympho.

+ T chirc xwong sdt khoi cholesteatoma: c6 tinh trang phan tng két
hop giita tiéu hily xuong, viém xwong va hiém hon 1a xo nhi hodc u xuong.
T6n thuong pha hity hay gap 6 chudi xuwong con va tudng TN.

* Cac ton thwong két hop véi cholesteatoma:

C6 thé gap phan tng bénh hoc da dang, tu phat trién & ving tiép giap
va lan can [19]: hay gip nhat 12 viém xuong (md hat cholesterine rai rac), tiép
dén 13 t6n thuong dang polyp (che 1ap 1o OBK, hé day VII ...) va cudi cung 13

phi dai xuong (tao khbi u xuong).
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1.2. Phiu thuit tiét ciin xwong chiim
1.2.1. Lich sir PT diéu tri viém tai giira man tinh nguy hiém

Lich st PT tai khdi dau vao nim 1736 bdi Jean Louis Petit (mé mot 15
o0 mat ngoai XC). Nam 1873, Schwartze m¢ SB qua mét ngoai XC [37], [38].

PT TCXC lan dau duoc cong bd vao nam 1890 boi Zaufal, 20 nim sau
(1910) duoc Bondy cai bién & cholesteatoma thuong nhi ngoai (giit lai chudi
Xuong con va mang cing), Vi tinh an toan cao, nguy co tai phat thap ma
nhitng PT nay dugc Ung dung rong rai cho viém tai cholesteatoma nhung
duong vao sau tai voi viéc khoan bé mit ngoai xuwong chiim di tao ra héc mod
rong voi nhuoc diém chay tai tai phat kéo dai, ctra tai xau... [39].

Nam 1950, kinh hién vi d& gitp phat trién PT CHTG [39], [40]. Cubi
nhitng nim 1950 Brunar, Jansen, Sheehy dé xuat PT XC giir nguyén thanh
6ng tai trong viém tai cholesteatoma véi vu diém noi bat vé phuc hdi chirc
ning nghe nén PT TCXC it dugc 4p dung [41]. Thoi ky nay Viét Nam van
thie hién chu yéu 1a PT TCXC va Luong Sy Can di dé cap dén cach khic
phuc nhuogc diém hoc mo 16n [42].

Pén nhitng nam 1980, nhuoc diém tai phat cholesteatoma va phai mo
lan 2 ciia PT XC giir nguyén thanh ng tai trd nén ré nét, y van xuat hién tro
lai mot loat bai vé PT TCXC véi cai tién bit lép héc md chiim va TN, ha thép
tuong day VII, CHTG... [43], [44], [45], [46].

Nhitng nam 1980, chup CLVT duogc Uing dung rong rai da chi ro gidi
han cua ton thuong o tai giita, trén co sé d6, PT mé thuong nhi dudng xuyén
6ng tai trong cholesteatoma thuwong nhi duoc khéi dau boi Tos (1982) tiép
dén 13 Morimitsu (1989). Nam 2008, J.J. Holt di cong bd “mé sdo bao duong
xuyén ong tai” véi kinh hién vi cho VTG mt bao gém ca cholesteatoma voi
bénh tich & TN — SB — SB [12], nhu vay duong PT xuyén 6ng tai khong chi 1a

cach tiép can truc tiép vao hom nhi — TN, ma con bdc 16 ca sao dao — sao bao.
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Noi soi lan dau duoc tng dung trong PT tai nhu mot phuong tién quan
sat hd tro cho kinh hién vi vao nim 1990 boi Takahashi va Thomassin J.M.
sau d6 nhanh chéng tré thanh phuong ti€n quan sat chinh trong PT v4 nhi
duong trong tai dugc thuc hién boi El Guindy (1992), Thomassin (1993), M.
Tarabichi (1999) [10], [13]. Vi dau soi bé va trudng quan sat rong, nodi soi
dan tré thanh phuong tién hiru hiéu dé PT duong trong tai va xuyén ong tai,
hon nita dung cu vi phu va k¥ thut duoc cai tién phu hop véi thao tic mot
tay nén PT NS tai di trd nén pho bién trén thé gidi [47], [48]. Nam 2004 M.
Tarabichi thuc hién PT NS dudng xuyén 6ng tai voi cholesteatoma thugng
nhi. Nam 2009 Nguyén Tan Phong va nim 2010 Tarabachi M. da cong b
nhitng cong trinh doc 1ap vé Gmg dung noi soi trong PT mé thuong nhi, sao
dao, sao bao duong xuyén Ong tai [14], [15], [49], [50]. Tiép tuc duong PT
nay dé ha thdp twong diy VIL Nguyén Tan Phong (2010), Tarabachi M.
(2013) d4 hoan thién PT XC c6 ha thanh 6ng tai, trén co s¢ d6 PT NS TCXC
duong trong ong tai dugc hinh thanh [16], [17]. O Viét Nam, mét s PTV
cling 4p dung PT noi soi trong diéu tri cholesteatoma nhu Cao Minh Thanh,
Ho Lé Hoai Nhan [51], [52].
1.2.2. Cac loai phiu thuit tiét cin xwong chiim

Viém tai cholesteatoma va tiii co kéo do IV gan nhu khong c6 kha ning
tu khoi va ciing khéng dap tng véi diéu tri ndi khoa, chi dinh PT cang sém
cang t6t dé ngan chin bién chimg va c6 co hoi hoi phuc chire ning nghe. Céac
PT rét phong pht, da dang va khong nging dugc cai bién, vi¢c lya chon dua
vao vi tri, hudng lan cta ton thuong, cac BC kém theo, dac diém cau trac XC,
loai va mac d§ nghe kém, théi quen cia PTV, dung cu PT...[53]. Phan loai
theo muc tiéu phau thuat ta c6 2 nhom 16n 1a PT TCXC va PT bao ton.

PT bao ton chinh 1a cac PT XC giit nguyén thanh 6ng tai ma dién hinh

1a m¢& SB — TN — m& hom nhi 161 sau v6i vu diém phuc hoi chire ndng nghe,
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khong chay tai sau PT nhung lai ¢6 nhuoc diém 1a nguy co tai phat
cholesteatoma cao (10 dén 43% tiy ting tac gia) nén phai mo thi 2 sau 1 nam,
hon nita PT nay kho thyc hién khi XC dic nga, SB nhé (truong md hep, nguy
co khoan vao day VII, mé nhi...) [46], [54], [55].

PT TCXC hay PT XC ky thuat hd (open technic, canal wall down
mastoidectomy) bao gém: phd bo thanh sau OTN xuong va tudng TN, hop
nhat cac khoang ciia XC va hom nhi véi OTN thanh héc duy nhat, ha thap
tuong day VII, chinh hinh cua tai rong tuong xtng [56]. PT TCXC c6 uu
diém giai quyét triét dé cholesteatoma nén ty 1é tai phat thap (5 — 17 % tuy
ting tac gia) [46], tuy nhién ciing c6 nhiéu nhugc diém lién quan dén kich
thude 10n cia hoc mo, chinh vi vy ma khong nging duoc cai tién [57], c6
thé chia thanh PT TCXC kinh dién va PT TCXC bdo ton.
1.2.2.1. Phdu thudt tiét can xwong chiim kinh dién

PT TCXC kinh dién (Radical Mastoidectomy): 14y bo toan bo mang

nhi, xuong bua, xuong de, gitr lai xwong ban dap va bit 16 voi [19], [58], [59].

Twong day VII
da ha thap

Hinh 1.5. Minh hoa phéu thudt tiét cin xwong chiim

Nguon: [58] Gail Neely J. and all (1996) Section II: Otologic Procedures in
Atlas of Head and Neck Surgery-Otolaryngology (Bailey B.J., ed) pp. 295-
426, Lippincott-Raven Publishers, Philadelphia.

Uu diém: Ty 1¢ tai phat cholesteatoma rat thap.
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Nhuwoe diém:

- Chay tai (do thong khi kém, mat can ddi ty 18 Va/S, mat can bang sinh
1y niém mac tai gitra).

- Hoc m6 dé bi viém (do nam, dinh dudng kém), d6i khi xuat hién nang
viém (do niém mac bi thoai hoa).

- Tham m¥ x4u (hdc mo 16n, cira tai rong).

- Strc nghe thuong mét > 60 dB. Dung may tro thinh kho.
1.2.2.2. Phdu thudt tiét can xwong chiim — bédo ton

Con goi 1a PT TCXC béan phan (Evidement pétro-mastoidien partiel,
Antro-Atticotomy ctia Ramadier): giit lai mang nhi va chudi xuong con hoic
chinh hinh tai gifta trén nén héc mdo TCXC, dam bao giai quyét triét dé bénh
tich ma van cai thién duoc chic ning tai giira [45], [60].

Uu diém:

- Ty 18 tai phat cholesteatoma thap hon PT bao ton.

- Strc nghe duoc cai thién hon PT TCXC kinh dién.
Nhuwoe diém:

- Van ¢6 hién tugng chay tai do viém néu héc mé rong.

- Tham m¥ xau do cira tai rong...

Tao hinh hom nhi trén nén hoc mé TCXC:

Y van thé gi6i c¢6 nhiéu cach phan loai chinh hinh tai giita, theo phan
loai cua Tos M. c6 5 type ma khi &p dung cho PT TCXC cai bién thi mang nhi
dugc tai tao thay vi che kin toan b hom nhi s€ chi che trung va ha nhi do
thuong nhi da duge mé thong vao dng tai ngoai ciing sao dao, sio bao [61]:

+ Type I: tao hinh mang nhi.

+ Type II: tao hinh mang nhi, tai tao chudi xuong con bang try dan di

tor xuong ban dap dén can xuong bua.
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+ Type III: tao hinh mang nhi, tai tao chudi xuong con bang tru dan di
tir xwong ban dap dén mang nhi.

+ Type IV: tao hinh mang nhi & khoang ha nhi gom ctra s tron va voi
nhi.

+ Type V: dé xuong ban dap bi c¢b dinh, type Va: tao cira s6 & OBK
ngoai, ding mang can hodc mang sun che pht nhung hién da duoc thay thé
boi type Vb: nhdc dé xuwong ban dap ra, ding mang can hoic mang sun 16t
ctra s6 bau dyc va tao hinh mang nhi gidng type IV.

Tao hinh xwong con trén hoc mé TCXC: c6 thé thyc hién ngay trong
PT TCXC hodc ¢ thi 2 (thuong sau 1 nam), thuoc THHN type 2 va 3 [62].

- Hai loai tao hinh xwong con ban plu“in va toan phfin [63]:

+ Tao hinh xuong con ban phan (PORP): try dan di tir chdm xuong ban
dap dén can xuong bua (THHN type 2) hodc dén mang nhi (THHN type 3).

+ Tao hinh xuong con toan phan (TORP): try din di tir d& xwong ban
dap hodc ctra s6 bau duc dén mang nhi (THHN type 3).

- Hai ky thudt tao hinh xwong con kiéu truc ngang va truc doc:

+ Tao hinh xuong con kiéu truc ngang: tru dan di tir chom hoic dé
xuong ban dap dén can xuong bua (THHN type 2, twong tng vdi PORP).

+ Tao hinh xuong con kiéu truc doc: tru dan di tir chém hodc dé Xuwong
ban dap dén mang nhi (THHN type 3, tng v&i PORP hoic TORP).
1.2.3. Cac duong vao ciia phiu thuit xwong chiim

Tuy tung loai PT, vi tri ton thuong, cac BC kém theo, cau trac XC ma
c6 thé ap dung mét trong ba kiéu mé vao xuong chiim sau:
1.2.3.1. Duwong vao sau tai

Duong vao xuong chiim sau tai (postauricular) thuong dung duodng
rach da sau tai nhung cling c6 thé dung dudng rach trong trudc tai cua

Shambaugh Lampert.
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Biét dau khoan mo tir mat ngoai XC vao SB, tiép dén mo 1én SP, TN va
mo rong dén cac nhom théng bao khic. Pudng vao sau tai tao truong PT
rong, 1a dudng vao kinh dién ma cho dén nay van duoc str dung pho bién.

Chi dinh: viém tai cholesteatoma bénh tich lan rong, XC thong bao;
VXC mt hoi viém c6 bién chig ndi so, xuat ngoai ... [59]. Ung dung duoc
cho ca 3 nhom PT tiét can, PT bao ton va PT tiét can — bao ton.
1.2.3.2. Dwong vao trudc tai

Puong vao xuong chiim trudc tai (preauricular) thuong su dung duong
rach da trong trudc tai (Shambaugh Lempert) nhung ciing c6 thé dung duong
rach da sau tai [64].

Khoan mé rong vo xuong chiim va ha dan thanh sau trén 6ng tai tir 10
6ng tai xwong, md vao thugng nhi rdi tiép tuc mad ra sau dén SB — SB va céc
nhom théng bao quanh SB. Pudng PT nay gitp héc TCXC duogc thu hep tur
nhién, giam chdy tai sau PT.

Chi dinh: bénh tich lan rong nhung van trong pham vi XC nhu
cholesteatoma SB — SB — TN, VXC mt loai nghéo thong bao, VXC mt hdi
viém khong c6 BC trén XC dac nga. Chi dung trong PT TCXC va PT tiét cin
— béo ton, khong dung trong PT bao t6n (vi pha bo thanh sau trén OTN).
1.2.3.3. Pwong vio xuyén ong tai

Puong vao xuong chiim xuyén 6ng tai (transcanal) thuong st dung
duong rach da trong Ong tai, néu ctra tai hep c6 thé rach duong thtr 2 & tran
OTN kéo dai dén ranh trudc tai.

Khoan truc tiép vao thanh sau trén OTN xuong ma khong 1ay bo vo XC
lanh: bt dau ¢ tuong thuong nhi, tiép tuc khoan dudi theo bénh tich dé boc 16
TN — Sb — SB theo hudng tir trudc ra sau.

Chi dinh: VTG mt nguy hiém, tuy vi tri, mac do lan cua ton thuong

ma PT m& TN, TN — SD, TN — SP — SB hodc TCXC [17], [51], [65], [66].
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Puong vao xuyén Ong tai cling ¢ thé ap dung trong PT véi kinh hién
vi nhung n6 thuc sy phu hop vé1 PT ndi soi. Khi ing dung vao PT NS TCXC
chi can pha huy ti thiéu cac cdu trac giai phdu ma van ldy triét dé bénh tich
khu tra va c6 the CHTG khi du diéu kién.
1.2.4. Phiu thuit ndi soi tiét ciin xwong chiim dwdng trong ong tai
1.2.4.1. Sw phii hop ciia PT NS TCXC dwong trong éng tai véi VIG mt
nguy hiém

Céac PT TCXC déu nhim 1éy sach bénh tich, tranh tai phat, dam bao
dan Iuu héc mb. PT bao ton (gitt thanh sau trén OTN xwong) c6 wu diém vuot
trdi vé phuc hdi chtc ning tai gita so véi PT TCXC. Trong viém tai
cholesteatoma véi ton thuong khu tra, XC dac, SB nho viéc thuc hién PT bao
t6n gap nhiéu kho khan, nguy co gay BC (liét VII ngoai bién, ton thuong mé
nhi...) hon nita, khi twrong TN bi &n mon rong thi viéc tai tao thanh OTN va
chinh hinh tai giita khong dé, nhitng trudng hop nay PT TCXC 1a lya chon
hop 1y hon ca [27], [67]. PT tiét cin kinh dién hay PT tiét cin — bao ton di
duong trude hoac sau tai déu 1€iy bod phﬁn vo XC lanh, tao héc md rong, clra
tai cling dugc chinh hinh rong gap 2 dén 3 1an binh thuong dé twong ung véi
héc md (dam bao ty 18 Va/S). Hbc md 16n gay phién toai khi tu vé sinh tai,
anh hudng toi tham my va gdy kho khan trong sit dung may trg thinh. ..
nhung lai 13 can thiét dé giai quyét bénh tich nguy hiém khi ton thuong da lan
rong, kich thudc SB 16n hodc trong bénh canh cép ctu..., nguoc lai, nhirng
truong hop ton thuong khu tria, SB nho, XC dic thi héc mé nay lai 1a qua 1on.

PT NS TCXC dudng trong Ong tai 1a chi dinh hop 1y cho viém tai
cholesteatoma va tai co kéo do IV va1 bénh tich khu tra, XC dac, SB nho, dac
biét khi mang nao sa thiap, TMB ra truéc. K¥ thuat khoan mé tir tuong TN va
thanh sau trén OTN ra phia sau roi mo& thong toan bo TN, SP, SB vao OTN

da di truc tiép vao vung ton thuong, dé dang boc 19, boc tach triét dé bénh tich



25

khu tri va ludn dam bao dan lvu. Véi kich thudc nho do chi khoan mé thanh
sau trén OTN ma van giit nguyén phan vé XC lanh nén di giam thiéu duoc
cac nhuge diém ciia hbc moé TCXC [16], [17], [68].

1.2.4.2. Viém tai cholesteatoma dwoc chin dodn sém hon

Truéc kia, BN thudong dén kham khi ton thuong da pha hity rong véi
nhiéu bién ching nguy hiém: viém mang ndo, ap xe ndo, viém tinh mach
bén... Nc caa Nguyén Thu Huong: trong gin 7 nam tir thang 1 nam 1990 dén
thang 8 nim 1996 BV TMH TU di phau thuat cho 740 trudng hop viém tai
choleasteatoma trong do c6 228 truong hop BC ndi so do tai [69].

Theo Trinh Pac Chung, trong 3 nim tir thang 1 ndm 2011 dén thang 12
nam 2013 BV TMH TU da diéu trj cho 34 truong hop BC néi so do VTG mt
[70], nhu vy, con sb ndy giam xudng con khoang 1/3 so véi thap ky 90.

Khi kinh té phét trién, trinh d tri thirc cling nhu ¥ thire chiam soc sic
khoe duogc nang cao nén ngudi bénh di kham sém hon. Kién thirc chuyén
mon cua bac sy cling dugc cai thién dac biét 1a trinh do chan doan cua Tai
Miii Hong d tién bd cing su phat trién ctia noi soi thim kham. Nhing 1y do
trén da giai thich tai sao luong Bn viém tai cholesteatoma va tai co kéo do IV
dén BV TMH TU kham va diéu tri nhiéu hon trudc ma sb bién chirg ndi so
do VTG mt lai giam di, dong thoi sé trudng hop dugce chan doan khi bénh
tich con khu tra ¢ thugng nhi, sao dao, sao bao lai nhiéu 1én.

Vai tro clia ndi soi trong chin doan sém cholesteatoma:

Kham TMH thong thudong voi dén Clar c¢6 thé chan doan viém tai
cholesteatoma néu 16 thing mang nhi réng, bd nham nhé, ¢6 mu ba dau dién
hinh, nhung dé b sot néu 15 thung nhé hoac bi Véy che lép hoac tui co kéo do
IV. O cac nudc phat trién, kham tai bang dung cu phéng dai nhu Otoscope
hay kinh hién vi da duoc ap dung tir ldu nhung ¢ Viét Nam, dén dau thé ky 21

ndi soi duoc tmg dung phd bién trong TMH cho két qua kham chinh xac hon,
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t6n thuong nguy hiém dugc phat hién ngay khi chi 1a 16 thing nhé ¢ mang
chung hay la dang ti co kéo khong kiém soat duoc hodc 1a hién tuong biéu bi
bo qua mép 16 thing & mang cing... nhd d6 Bn duoc PT sém va kip thoi hon.

1.2.4.3. Co 56 gidi phiu ciia PT NS TCXC dwong trong éng tai

Hinh 1.6. Lat cit dirng ngang qua xwong thdi dwong va tai giira

1. Puong vao sao bao tw mat ngoai xwong chiim.

2. Puong vao sao bao xuyén éng tai.
Nguén: [16] Nguyén Tin Phong (2010) Khoét chiim tiét cin t6i thiéu két hop
tao hinh tai gitta, Tc YHTH 730(8).

Theo Legent [25] cling nhu cac nghién ctiru & Viét Nam cua tac gia Ngo
Manh Son va Tran T Dung [28] thi chiéu day cua 16p xuong tir mit ngoai
XC dén thanh ngoai SB trung binh 1a 12,41 £+ 1,6 mm con chiéu day cta vach
xuong thanh sau OTN ngin cach giita SB va ong tai chi khoang 2 dén 4 mm.
Puong PT vao sao bao kinh dién qua mit ngoai XC phai khoan bé phan
xuong day hon nhiéu so véi dudng vao xuyén bng tai, nhu viy dwong xuyén
ong tai la dwong mé vao sao bao ngdin nhit.

Qua trinh viém kéo dai cua tai giita lam anh huong t6i su phat trién cua
cac thong bao, thém vao do, hi¢n tuong viém xuong kéo theo phan Ung tao
xuong, ling dong canxi lam mat d6 xuong trd nén cao hon din dén XC c6
cau trac dic. Nhiéu Nc di cho thdy xwong chiim dic nga thwong kém kich

thuwéc SB nhé, diy SB cao hon san OTN [16], [25]. Nc cta Tran T6 Dung &
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nhom XC dic nga thdy > 80% trudng hop ddy SB cao hon san bng tai, trong
d6 62,5% truong hop day SB ngang murc diém giita thanh sau OTN [28].

Thuc hign PT TCXC 6 nhiing truwong hop nay hoc mo sé nhé, viéc ha
twong ddy VII luén dam bdo din luu vi ddy SB cao hon san OTN.
1.2.4.4. Vai tro chup CLVT trong PT NS TCXC dwong trong éng tai

Véi viém tai cholesteatoma, chup CLVT khong chi can cho chan doan
va chi dinh diéu tri ma con 1a nén tang cta nhiing cai tién PT.

Nc cua Nguyén Thu Huong nim 1996 trén 71 Bn viém tai
cholesteatoma c6 42% XC bi pha huy thanh mdt hdc 16n; 10% cholesteatoma
khu trt & TN; 8,5% & TN — SP va 39,5% & TN — SBb — SB. Nhu vy hon mot
ntra s6 Bn c6 ton thwong khu tra & TN va/hodc SP va/hoic SB [69] nhung chi
dugc nhan dinh trong PT vi thoi éy, Viét Nam str dung chu yéu la phim
Schiiller con may chup CLVT thi hiém va gia thanh cao.

* Chan doan viém tai cholesteatoma khu trii:

Kha ning danh gia ton thuong con khu tra & TN, SP, SB hay di lan
rong ra cac nhoém thong bao khac ciia phim CLVT rat gia tri, gitp xac dinh
chinh xéac vi tri can boc 10, lva chon duong vao hop ly. Néu cholesteatoma
khu trd & TN thi duong vao xuyén dng tai mo truc tiép vao ving ton thuong;
néu cholesteatoma lan rong, pha huy nhiéu, budc phai bdc 1§ toan bd cac
nhom thong bao thi duong vao sau tai 1a thich hop nhat. Khi cholesteatoma
khu tri & TN — SD — SB chua phé hity rong XC néu chi dinh PT TCXC thi
duong vao xuyén 6ng tai 13 ngan nhat dé mo vao SB, tranh pha hiy vo XC
nén hdc mod duge thu hep tu nhién, tuy nhién dudong vao nay chi bdec 16 hét
bénh tich va dam bao dan luu khi XC ¢6 ciu trac dic [71].

* Panh gia nhirng dic diém giai phiu phu hop véi PT:

Ciu trac XC duoc chia thanh: théng bao, x6p hay dic nga. Trudc thoi

dai cua chup CLVT, dac diém XC duoc danh gid so bd trén phim Schiiller va
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chi dugc khang dinh chinh x4c trong PT nén PTV thuong bi dong khi chon
loai PT phu hop. Ngay nay, dwa vao phim CLVT khong chi danh gid duoc
cau trac XC, kich thuéc SB, vi tri day SB so véi san OTN ma con phat hién
dugc hién tugng sa mang nao, TMB 14n ra trudec... Nhitng nhan dinh truéc PT
nay c6 tinh quyét dinh trong lwa chon phuong phép ciing nhu dudng vao thich
hop cho ting truong hop VTG mt nguy hiém [72].

Viém tai cholesteatoma & XC c6 céu tric dic nén thuc hién PT TCXC
vi an toan hon PT bao ton va hdc mo thudng khong 16n. Néu ton thuong khu
tri, XC dic nga, SB nhoé thi duong vao xuyén OT s& giit duoc phan vo XC
lanh ma van léy triét dé bénh tich, ddm bao dan luu, tao hdc md nhod va g?m
nhu khong con nhitng nhugc diém ciia hdc mo tiét can. Khi mang nao sa thap,
TMB lan ra trude, duong vao xuyén OT ludn 13 Iira chon t6t nhat.

Trong qua trinh PT, phim CLVT gitip xac dinh cic mdc quan trong va
nhitng diém nguy hiém can than trong, tir 46 gitp han ché cac BC va tai bién.
Véi PTV, phim CLVT d4 tr¢ thanh ban do phau thuat.

* Panh gia ton thwong chudi xwong con:

Ciing nhu duong PT xwong chiim sau va trudc tai, dudong xuyén éng tai
cho phép thyc hién CHTG trén nén hoc md TCXC, s& cha dong hon khi phim
chup CLVT véi lat cat mong chi ra ton thuong xuong con truée PT.

* Xac dinh cac bién ching:

Viém tai cholesteatoma khu trti va tai co kéo d6 IV ciing c6 thé giy ra
cac BC nguy hiém, thuong triéu ching 1am sang ctia BC rat rd nhung khong
it truong hop khong hé c6 dau hiéu goi y (“BC caAm”). Phim CLVT xuong
thai dwong chi ra cac ving khuyét xuong c6 nguy co gy BC, phim CLVT so
ndo hoic phim CHT so ndo chi ra cac bién ching noi so kém theo... gitp
PTV cha dong hon trong PT. Puong xuyén dng tai tao trudng PT hep nén khi

dang c6 cac “BC néng” nhu viém mang ndo, ap xe ndo, viem TMB, viém mé
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nhi... thi khong nén thuc hién vi khong dam bao kiém soat bénh ciing nhu BC.
Véi cac BC khong trong giai doan viém cap nhu hé OBK ngoai nhung chua
c6 viem mé nhi, hé day VII nhung khong liét VII ngoai bi€n, hé mang nao
don thuan... thi van c6 thé ap dung duoc PT NS TCXC duong trong 6ng tai.
1.2.4.5. Ung dung néi soi trong phdu thuit TCXC

Kinh hién vi hay ndi soi déu la nhiing phuong tién phong dai hinh anh
dung trong nhitng PT doi hoi su tinh t& va do chinh xdc cao. Kinh hién vi
dugc st dung trong PT tai tir nhitng nam 1950 nén tr 1au da quen thudc véi
hau hét PTV, c6 nhiéu sach va tai liéu hudéng dan k¥ thuat phiu thuat. Uu
diém noi bat ctia PT bang kinh hién vi 13 ¢ 2 tay dé str dung dung cu vi phau.

Noi soi tuy méi duge dua vao PT tai tir nhitng nam 1990, voi goc nhin
rong, vi tri quan sat linh hoat nén nhanh chong khéng dinh vai tro, d6i khi thé
hién tinh wu viét vuot trdi so véi kinh hién vi, hién nhiéu PTV trén thé gio1
dung noi soi nhu phuong tién bo xung cho kinh hién vi hodc nhu mot phuong
tién PT doc lap. DPiém khac biét va cling 1a khé khan cua PT ndi soi tai la chi
c6 mot tay dé sir dung dung cu vi phau vi mot tay cAm ndi soi, ciing véi thoi
gian, cac kho khan nay dan dugc khic phuc béi cac k¥ thuat PT ndi soi.

Noi soi di lam cho duong PT xuyén dng tai hiéu qua hon. Khi ung
dung vao PT TCXC, thay vi khoan b t6 chtrc 1anh ctia vo xuwong chiim chi
can khoan truc tiép vao tuong thuong nhi va thanh sau trén OTN 13 di boc 16
dugc toan bo TN, SP, SB. Thao tac khoan ha tuong day VII, lam sach bénh
tich, chinh hinh tai gitta cling dugc thuc hién dé dang véi ndi soi. Tuy nhién
khong phai truong hop TCXC nao ciing ¢6 thé 4p dung NS duong xuyén ong
tai ma phau thuat ndy dugc chi dinh khi xuwong chiim dic, sao bao nhd.

Mot vai hinh anh minh hoa truong nhin ctia ndi soi so vai kinh hién vi:
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Hinh 1.7. Trwong nhin ciia kinh hién vi va néi soi dwong ong tai

Trwong nhin ciia kinh hién vi trong PT dwong ong tai bi han ché béi
phén hep ciia OTN; ong ngi soi di qua dwoc ché hep nay va cé trwong nhin
rong hon cho phép PTV quan sdt cdac goc ngay cd voi optic 0° [73].
Trich dan tie: M. Tarabichi. Endoscopic cholesteatoma, tympanoplasty and

middle ear surgery, johannes.fagan@uct.ac.za
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Hinh 1.8. Truwong nhin han ché ciia kinh hién vi ¢ dwong vio qua éng tai
Trwong nhin han ché ciia kinh hién vi trong dwong vio qua ong tai
doi héi mé xwong chiim dwong sau tai dé quan sdt thwong nhi tham chi

phdi khoan bé té chirc xwong lanh [73].

Trich dan tie: M. Tarabichi. Endoscopic cholesteatoma, tympanoplasty

and middle ear surgery, johannes.fagan@uct.ac.za
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Nghién ctru c6 54 bénh nhan vai 57 tai duge chan doan viém tai gitra
man tinh c6 cholesteatoma hodc tai co kéo dd IV va thuc hién phau thuat noi
soi tiét can xwong chiim dudng trong 6ng tai tai Bénh vién Tai Miii Hong
Trung Uong tir thang 9 nam 2010 dén thang 9 nam 2013.
2.1.1. Tiéu chuan lra chon
- Bn duogc chan doan VTG mt ¢6 cholesteatoma hodc tai co kéo do IV:

+ Lam sang: kham ndi soi tai c6 it nhét 1 trong 3 t6n thuong dudi day:

* Mang cing: 10 thing sat xuong, mu bi dau o6ng anh, thdi khan hodc
c6 thi co kéo khong kiém soat duoc.

* Mang chung: c¢6 16 thung hodc tai co kéo khong kiém soat dugc.

* Mon tudng thuong nhi: sat ria ton thwong mang ching hoic don doc.

+ Thinh lyc d6 don Am: khong gidi han loai va mtrc d6 nghe kém (dan
truyén, hdn hop va tiép nhan), tuy nhién truong hop nghe kém tiép nhan hoic
hdn hop thién tiép nhan phai khéng kém theo ton thuong tién trién ctia mé nhi
hodc day than kinh thinh giac hodc ndi so.

+ Chup cit 16p vi tinh: ¢6 hinh anh

* An mon xuong: c6 thé ton thuong xuong con, tudng thuong nhi, tran
tai gitta, OBK ngoai, 6ng day VIL.

* Cu tric xuong chiim:

Xuong chiim dic nga hoic nghéo thong bao (nhung dic ¢ phan xuong
thanh sau trén OTN ngin sao bao — thuong nhi va ong tai).

Sao bao nho.

+ Panh gid trong PT: bénh tich khu tri, xwong chiim dac, sao bao nho.
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- Pugoc PT NS TCXC duong trong 6ng tai tai Bénh vién Tai Miii Hong Trung
wong tir thang 9 — 2010 dén thang 9 — 2013:

+ Puogc danh gia khé khan, thuan lgi trong PT, tai bién, bién ching va
dién bién sau PT.

+ Puoc theo ddi va danh gia tinh trang hdc mo sau PT.
- Bn va nguoi nudi dudng (voi Bn dudi 18 tudi) déng ¥ tham gia Ne.
2.1.2. Tiéu chuan loai trir
- Bn dang trong dot hoi viém ciia VTG mt hodc ¢6 BC nguy hiém nhu viém
mang nao, ap xe nao, viém tinh mach bén, viém mé nhi ...
- Bn c6 di dang tai ngoai va / hodc tai gitra.
- Khong tham gia theo ddi téi khi héc mo6 6n dinh, khong duoc danh gia &
thoi diém 3 thang sau PT.
2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru tién ciru mé ta hang loat ca, c6 can thiép 1am sang, khong
c6 nhom chung:

* Kham, lga chon Bn vao nghién ctru theo nhitng tiéu chuén trén. Mo ta
cac dic diém 1am sang, thinh lyc d6 va phim CLVT xuong thai duong.

* Thyc hién PT NS TCXC duong trong ong tai, danh gia kho khin,
thuén 1oi, cac bién chirng va tai bién PT.

* Panh gia sau phau thuat:

Thoi diém 3 thang (tat ca cic mau nghién ciru): triéu ching co ning,
tinh trang hdc mo.

Sau PT tr 1 ndm tr¢ Ién: tri€u ching co nang, thuc thé, thinh lyc, nguy

co tai phat.
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2.2.2. Miu nghién ciru va chon miu
C& mau nghién ciru:

- Nghién ciru ciia Holt [12]: thyc hién PT mé sao bao dudng xuyén dng
tai trén 47 Bn viém tai cholesteatoma va VTG mt v&i bénh tich lan tur tai gitra
Vao sao bao.

- Nguyén Tén Phong [16]: thuc hién PT TCXC TT dudng xuyén ong
tai, két hop v&i va nhi va tao hinh chudi xuong con trén 32 Bn viém tai xuong
chlim man tinh (bao gém: cholesteatoma, tai co kéo, viém thugng nhi).

Tham khdo cac nghién ciru trén chiing t6i chon ¢& mau = 50 tai PT.
Chon miu thuén tién:

- C6 54 Bn v6i 57 tai bénh da dap ung du cac tiéu chuén lya chon va
duoc thuc hién phau thuat ndi soi tiét cin xuong chiim dudng trong 6ng tai tai
Bénh vién TMH trung uong tir thang 9 ndm 2010 dén thang 9 nam 2013.

- Tat ca 57 truong hop déu tham gia kham dinh ky sau PT dén khi héc
mo 6n dinh va dugc danh gia ¢ thoi diém 3 thang sau PT.

- 50/57 trudong hop tham gia theo ddi it nhat 1 nam sau PT.

2.2.3. K§ thuat va cong cu thu thip sb liéu
2.2.3.1. Ky thudt thu thép sé liéu
* Phéng van: Bn va nguoi dai dién vé:

- Céc triéu chtng co ning va dién bién cia VTG mt nguy hiém trudc
PT, dac trung ca nhan va tién sir cac bénh khac.

- Nhiing triéu chiing co ning trong thdi gian hau phau.

- Nhitng cai thién cua triéu chimg co ning, nhitng kho chiu con ton tai
sau PT & mdi lan ti kham.

* Kham lam sang:
Str dung bd ndi soi TMH c6 camera, danh gia bénh tich ¢ tai PT cling

nhu tai con lai va miii hong.
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* Can lam sang:
- Xét nghiém co ban: by xét nghiém thuong quy &p dung cho moi Bn trudc
PT.
- Thinh lyc @6 don Am:

Thinh Iyc do trude PT: tat ca cac trudng hop déu phai co.

Thinh lyc d6 sau PT tir 1 ndm tr& 1én: khong can thiét & trudng hop
trude PT c6 nghe kém tiép nhan ning hodc sau.
- Chup CLVT xwong thai dwong: theo 2 binh dién ding ngang (Coronal) va
nam ngang (Axial), cac lat cat mong ~ 1mm, 1a phuong tién chinh dé danh gia
murc d6 khu tra ctia bénh va ciu trac xwong chiim truée PT [14].
- Chup CHT so¢ nio véi chudi xung khuyéch tan: sau PT tir 1 nim trd 1én,
ap dung & nhimng tai c6 tao hinh hom nhi hodc 16t hc md TCXC bang sun
gay kho khin khi danh gia tai phat cholesteatoma bang kham noi soi tai.
2.2.3.2. Céng cu thu thip sé li¢u
Bénh dn mdu: khai thac dﬁy da triéu ching co nang, thuc thé, can lam
sang... Chia lam 3 phan: truéc PT, trong PT va hau phau, kham lai dinh ky.
Phwong tién nghién ctru:
- BO no1 soi TMH c¢6 camera, man hinh.
- May do thinh luc dd don am tai khoa thinh hoc Bénh vién Tai Mii Hong
Trung vwong.
- May chup CLVT (dam bao cic phim chup dat tiéu chuan).
- Phuong tién quan sat trong PT : bo ndi soi phau thuat TMH.
- Dung cu vi phau tai.

- B6 khoan phau thuét tai.
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Hinh 2.3. Pince tw hdm 2 rang
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Hinh 2.6. B¢ pince vi phéiu tai
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Hinh 2.7. Bé dung cu vi phéu tai

2.2.4. Cac buéc nghién ctiru

2.2.4.1. Thu thdp sé ligu truwéc phéu thugt
- Cac tri€éu chirng co nang:

+ Chay tai

+ Pau tai

+ U tai

+ Nghe kém

+ Chong mat
- Kham néi soi tai phiu thuit va tai doi dién:

+ Tinh trang OTN

+ Mang chung

+ Mang cang

+ Tuong thugng nhi
- Do thinh lyc don am:

+ Phan loai nghe kém.

+ Panh gia dy trit cot dao: trung binh ngudng nghe dudng xuong & 4
tan s6 500, 1000, 2000 va 4000 Hz.

+ Péanh gid PTA: trung binh ngudng nghe duong khi & 4 tan s6 500,
1000, 2000 va 4000 Hz.
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+ Péanh gia ABG: hiéu sb cua trung binh ngudng nghe dudng khi va
duong xuong & 4 tan s6 500, 1000, 2000 va 4000 Hz.
- Chup CLVT xuong thai dwong:

+ Ky thudt chup:

Mit phang ngang (axial) theo dudng OM (Orbito-Meatal: dudng 15 tai
— dudi mat) do day 16p cat =~ 1 mm, 13y toan b khdi xwong da — chiim.

Mit phang dtng ngang (coronal) vudng goc voi duong OM d6 day 16p
cit~ 1 mm, léy toan bo khdi xuong da — chiim.

+ Phdn tich ton thwong: khdi md hoic hoc khoét réng an mon xuong.

Vi tri ton thuong

Mon chudi xwong con

Mon tudng thugng nhi

Nguy co bién chimg do mon xuong tran tai gitra, OBK ngoai, éng diy
VIIL.

+ Phan tich diic diém xwong chiim:

MGt dé cdu triic xwong chiim: dic nga hay nghéo thong bao.

Kich thwéc sao bao so véi kich thwée OTN: nhé hon, bang hay 16n

hon mot chut.

Vi tri ddy sao bao so véi thanh sau OTN: dya vio mit phang nam

ngang (axial): ngang tam 1/3 trén tré 1én, khoang 1/3 gitta hay khoang 1/3
du6i OTN.

Vi tri mang ndo so voi tran tai giira va thanh trén ong tai ngoai: dua

vao mit phang dung ngang (coronal), chia 3 mic do: cao hon hodc ngang tran
tai gitra, trong khoang tran tai giita va thanh trén OTN, sat thanh trén OTN.

Vi tri tinh mach bén so véi thanh sau sao bao: dya vao mit phang

ngang (axial), chia 3 m@c do: tinh mach bén ¢ trudc, ngang tim hoic & sau

thanh sau sao bao.
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2.2.4.2. Cdc buwéc PT NS TCXC dwong trong éng tai
Vo cam:

Gay mé noi khi quan hoic tién mé va giy té tai chd.

Tiém té tai chd trong 6ng tai va trude tai bang Medicain 2%.
Dudng rach da:

Puwong rach trong ong tai: rach mot duong hinh chit V ¢ thanh sau
trén OTN. Puong rach nay xuét phat sat khung nhi, phia trén & vi tri 2h véi
tai phai, 10h vo1 tai trai va phia dudi ¢ vi tri 6h, chay vong 1én trén va gap
nhau & goc sau trén 6ng tai tao dinh cach khung nhi khoang 1 — 1,2 cm. Béc
tach vat da boc 16 1o tudong thuong nhi va thanh sau trén éng tai xuong, tiép

tuc boc va vén 2/3 sau trén mang nhi ra trudc.

Hinh 2.8. Puwong rach da trong tai tao vat 6 thanh sau trén OTN (Bn sé 3)
Puwong rach trong — trwdc tai: dung khi 6ng tai ngoai hep hodc gip
khtic nhiéu. Rach mot duong théng & thanh trén OTN tur dinh chit V cia vat
da trong Ong tai t&i khe gitta nap tai va ré luan nhi (con goi 1a rdnh trudc tai).
Khi can boc 16 ving md rong hon c6 thé kéo dai thanh dudng Shambaugh
hodc Lamperte I va II (phong trudng hop chan doan trudc md 13 VTG mt
nguy hiém véi ton thwong khu tri nhung trong PT thay ton thuong d3 vuot ra

ngoai SB va can chuyén thanh PT TCXC rong rii).
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Hinh 2.9. Puong rach da trong — truwéc tai (Bn sé 36)
Boc 16 va lay bénh tich xwong chiim:

- Khoan mé& xwong chiim tir trudce ra sau bat dau ¢ tuong thuong nhi va
thanh sau trén OTN, boc 16 va dudi theo bénh tich tir thuong nhi dén sao dao,
sao bao.

- Boc g& toan bd bénh tich tur sau ra trude, léy triét dé ton thuong, cd
géng boc tron ven ca boc cholesteatoma hoac tai co kéo.

- L4y bo phan xuong con bi ton thuong, gitr lai nhitng phan xuong
quan trong voi viéc tai tao hé truyén am néu con nguyén ven, khong bi
cholesteatoma bam nhu cdn bta (trdnh béc tach ro1 khoi mang nhi) va xuong

ban dap (tuyét d6i khong g& dé dap ra khoi cira s6 bau duc).

Hinh 2.10. Khoan xwong chiim tir truwéc ra sau béc 1o TN, SD, SB (Bn sé 3)
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Hoan thién héc mo TCXC:

Khoan mai ha thap tuong day VII t6i da (sao cho diy SB cao hon hoic
béng san OTN) dé tao duong dan luu tir thuong nhi, sdo dao va sao bao vao
ong tai. Lc nay, doan 2 va doan 3 day VII chia day hoc mo thanh 2 phan:

- Phan truéc dudi 1a khoang trung va ha nhi, noi tao hinh hom nhi nho.

- Phan sau trén 1a hdc thuong nhi, sao dao va sao bao hoa vao OTN,
néu dam bao da boc sach biéu bi co thé dung sun kém mang hoic mang sun

hodc can co dé 16t day hdc tiét can va tan dung vat da OTN phu Ién.

Hinh 2.11. Khoan mai ha thép twong ddy VII (Bn s6 54)
Chinh hinh tai giira:

Chi thuc hién khi khoang trung va ha nhi khéng con ton thuong ngd
cholesteatoma.

- Tao hinh mang nhi: dé che khoang trung va ha nhi, c6 thé str dung
mang cing con nguyén ven bang viéc dit lai vat da éng tai — mang nhi, ¢6 thé
tao hinh, ting cudng mang cing bang mang sun, sun hodc cin co thai duong.

- Tao hinh xwong con: tuy mtc do va vi tri ton thuong xuwong con.
Néu niém mac hom nhi viém né nhiéu c6 thé hen mo tai tao hé truyén am 0O
thi 2 [19]. Vat liéu tao hinh xuong con c¢6 thé 1a tru gdm sinh hoc, vé xuong
chiim hodc don gian 13 syn nap tai (vi tudng day VII di ha thap nén khoang

cach tir chom xuong ban dap dén mang nhi ngan phu hop voi chiéu day manh
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sun, ngoai ra sun con dé nang va tao hinh mang nhi). Tranh dung lai than
xuong de, dau xuong bua vi ¢d cholesteatoma hoac tui co kéo bam vao.

Truong hop xuong con lién tuc, di dong tdt va dam bao boc tron ven tai co

kéo s€ gilt nguyén chuoi xuong.

Hinh 2.13. Tgo hinh xwong con type 2 bing tru gém sinh hoc (Bn sé 4)
- Dt ong thong khi hom nhi: thyc hién trong truong hop CHTG ma
nghi ngd chirc nang voi nhi khong dam bdo. Nén dat ¢ goc trudc dudi mang

cang hodc ¢ dudi day ching nhi - bua trude [10], [16].

Hinh 2.14. CHTG, diit ong théng khi géc trwdc dwdi mang nhi (Bn sé6 3)
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Bit 16 voi:

Ap dung khi toan bo ddy nhi da biéu bi hoa, khong c6 kha nang CHTG.
Chinh hinh cwra tai:

Qua trinh khoan xwong thanh sau trén OTN dé tao héc mé6 TCXC da
1am cho dng tai xwong dugc mo rong.

Néu cira tai rong va hoc md TCXC chi 16n gép 1,5 hodc 2 lan OTN
thudng khong can chinh hinh cira tai.

Truong hop cira tai va OTN hep thi chinh dudng rach da tht 2 & thanh
trén OTN dén ranh trudc tai vira giup tao trudng PT rong hon vira 13 hinh
thirc “chinh hinh cura tai ngoai sun”.

Nhin chung, héc mé tiét can cua PT dudng xuyén Ong tai nho, thudng
chi 16n gap 2 1an OTN nén “chinh hinh cira tai ngoai sun” 13 phu hop.
2.2.4.3. Panh gid két qua phiu thudt
* Trong qu4 trinh phiu thuit:

- Ghi chép chi tiét bénh tich (dai thé va vi tri), cac ton thuong xuwong con,
tuong thuong nhi; cac ton thuong kém theo cia tran tai gitra, OBK ngoai, day
VII; cu tric xuong chiim, kich thudc sao bao, vi tri day sao bao.

- Nhitng kho khin va thuan lgi trong phau thuét.

* Théi gian hau phau:

- Theo dbi cac bién chirg: nhiém trung vét mo, roi loan tién dinh ngoai bién,
li¢t mdt ngoai bi€n, viém mé nhf ...

- Theo ddi su hdi phuc cia hdc md TCXC.

* Sau phiu thuit 3 thang:

- Hoi cam nhén cta ngudi bénh vé céc triéu chimg co ning sau PT.

- Panh gia qua kham ndi soi: héc md am hay kho, da phu kin toan bo hay mot

phan, tinh trang mang nhi ¢ trudng hop c6 CHTG.
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* Sau phiu thuit trén 1 nim:
- Hé6i bénh : Khai thac nhitng tri¢u chiing co nang.
- Kham ngi soi tai :

+ Panh gia sy twong thich cia ctra tai voi hoec TCXC.

+ Panh gia tinh trang hoc md TCXC : day tai, ndm, mu, sii viém, tai
phat cholesteatoma ...

+ Dénh gié tinh trang mang nhi véi truong hgp tao hinh hom nhi.
- Po thinh lyc d6 don am :

Panh gia duy trir ¢t dao, bién doi PTA, ABG & 4 tan sd 500, 1000,
2000 va 4000 Hz (theo khuyén céo ciia hiép hoi nghe va thing bang ciia hoi
TMH va PT dau c6 M¥) [74], [75]. So sanh thinh luc d6 truéc va sau PT.
- Chup coéng hwéng tir so nio véi chudi xung Khuyéch tin (MRI
diffusion):

Chi dinh ¢ nhiing truong hop khdm ndi soi kho danh gid tai phat
cholesteatoma do c6 tao hinh mang nhi hoac 16t hdc mbd béng sun.
* Tiéu chi danh gia:
Mang nhi:

Tét: mang nhi trong hodc day duc, c6 manh voi hoa nhung khong xep,
khong thung, khong tai phat cholesteatoma.

Kha: xep nhi do 1, II.

Trung binh: thung bd gon, xep nhi toan bo do III, IV.

That bai: tai co kéo do IV hoic tai phat cholesteatoma.
Héc mo TCXC:

Tét: kho, sach.

Kha: c6 day tai.

Trung binh: viém ndm hodc nhiém khuan.

That bai: tai phat cholesteatoma.
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Thinh lyc do:
Panh gia sttc nghe sau phau thuat theo tiéu chuan ciia iy ban thinh hoc

va tién dinh My [74].

Rét tot:
PTA<10dB
ABG<10dB
Tét:
PTA:ta 11 -20dB
ABG: tr 11 -20dB
Trung binh:
PTA: ta 21 -30dB
ABG: tr 21 — 30 dB
Kém:
PTA: tu 31 -40dB
ABG: tr 31 — 40 dB
Rat kém:
PTA > 41 dB
ABG >41 dB

PTA sau m6 < 30 B duoc danh gi4 1a thanh cong va twong tu nhu vay,
ABG sau mb < 20 dB duoc danh gi 1 thanh cong.
MRI so néo véi chudi xung khuyéch tin:

Tét: khong tai phét cholesteatoma.

Kém: tai phat cholesteatoma.
2.2.5. Phén tich s liéu

S4 lidu duoc nhap trén Exell 14.1.0., thiét 1ap ché d6 kiém tra chat ché
dé tranh sai s6. Toan bo sd liéu sau khi nhap xong dugc chuyén sang SPSS

20.0.0 dé quan 1y va phan tich.
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S6 lidu duoc phan tich va trinh bay dudi dang tan so, ty 1€ %, gia tri
trung binh va gia tri p dugc st dung dé biéu thi sy khac biét gifra cac bién s6
doc lap va bién sd phu thudc.

Ap dung cac thuat toan théng k&, mo ta, phan tich, so sanh dé danh gia
t6n thuong 1am sang va can lam sang cua viém tai giita man tinh nguy hiém
va két qua PT NS TCXC dudng trong ng tai.

2.2.6. Pao durc nghién ciru

Tat ca cac Bn trong nghién ctru déu dugc giai thich ddy du, 6 rang vé
nhiing lgi ich cling nhu nhiing bién chiing c6 thé xay ra khi thuc hién PT NS
TCXC dudng trong 6ng tai. Bn déng ¥ va ky gidy cam két phiu thuat.

Thong bao két qua cho Bn sau mdi lan kiém tra.

Tat ca nhitng thong tin lién quan dén Bn déu dugc quan 1y va giit bi
mat.

2.2.7. Nhirng sai s0 va cach khic phuc
- Sai s6 quan sdt:

+ Tét ca cac lugt do thinh lyc dd don 4m dung trong Nc déu duoc thuc
hién & khoa Thinh hoc Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong.

+ Chup cat 16p vi tinh: dam bao d6 nét, 1at cat ~ lmm, du 2 binh dién,
lay duoc toan bd ving tai — xuong chiim ting bén.

+ Tat ca cac Bn duoc nhom nghién ciru truc tiép kham, tham gia phau
thuat va theo ddi sau phau thuat day du.

- Sai s6 b6 cudc: Cac Bn nghién ctru déu duogc 1ap phiéu theo ddi ghi day
du thong tin vé dija chi, sd dién thoai, ngdy md va lich hen kham lai. Nhic Bn

dén kham lai bang dién thoai hodc gui thu.

2.2.8. So’ dd nghién ciru
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Kham ndi soi tai: co it nhat mot ton thuong dudi day:

Mang chung: 15 thung/ vay kho 14y/ polyp/ tii co kéo khong kiém soat dugc

Mang cang: thung sat xuong, mu tring thbi/ tai co kéo khong kiém soat dugc

Tuong thugng nhi: bi mon hodc ¢6 16 thing

Po TLD don am:
Nghe kém DT, HH, TN

Chup CLVT xwong thai duwong:

- Khéi mo hoic hdc khoét rdng an mon
xuong con va thanh xuong tai gitra.

- Bénh tich khu tra & HN, TN, Sb, SB

- XC dac nga hoac nghéo thong bao, SB nho

PT NS TCXC dwong xuyén ong tai

Danh gia khoang trung, ha nhi trong PT: con cholesteatoma hay khong

.

Khong con Con chol. vung ctra s6 bau duc Con chol. vung 16 voi

CHTG type I, II, 11T

CHTG type IV Bit 16 voi

Panh gia giai doan hau phiu: Triéu chiing co ning, bién chung, tai bién

Danh gia sau PT 3 thang: Triéu ching co nang, Noi soi tai

Danh gia sau PT trén 1 nam: Tri¢u ching co nang, Noi soi tai, TLD
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. M6 ta dic diém lam sang, cin lam sang ciia bénh nhan viém tai giira
man tinh nguy hiém

3.1.1. Pic diém chung
V&1 54 Bn trong d6 3 Bn duoc PT ca 2 tai theo phuong phap NS TCXC

duong trong ong tai nén nghién ciru ¢6 57 tai dat tiéu chudn lya chon, N = 57.

3.1.1.1. Gioi tinh

N =54 Nam:
ﬁ 33,3%
(n=18)
Ni: 66,7%,\v
(n=36)
Biéu do 3. 1. Phin bé bénh nhén theo gidi tinh

Nhén xét: voi N = 54
- Ty I¢ Nam/ Nt = 4, sy khac biét nay c6 YNTK véi p <0,05.

- C6 3 trudong hop phiu thuat 2 tai gdm 1 nam va 2 nir.

3.1.1.2. Tuéi

0
22.2%
(n=12) 14.8%
1% 111%
37% (1=6)  (n=6
(n=2)
Tudli _5y  20-29 30-39 40-49 50-59 > 60

Biéu do 3. 2. Phin bé Bn theo nhém tudi bit diu tham gia nghién ciru
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Nhdn xét:

- Nho nhat 13 16 tudi, 16n nhat 1a 71 tudi, trung binh: 39,8 + 14,7 tudi.

- 2/54 Bn (3,7%) dudi 20 tudi.

- 38/54 Bn (70,5%) tir 20 dén 49 tuoi.

- 6/54 Bn (11,1%) tir 50 dén 59 tudi.

- 8/54 Bn (14,8%) tir 60 tudi trd 1én, 1 Bn PT lan luot 2 tai lac 71 va 73 tudi.

3.1.1.3. Bén tai dwoc phiu thudt

Cihaitaan
5,6% (n=3)
Tai trai
29,6% (n=16)

Tai phai
64,8% (n=35)
N=54

Biéu do 3. 3. Ty 1¢ phéiu thudt tai phdi, tai trdi va cd hai tai
Nhdn xét:
- Trong 51/54 Bn md 1 bén, ty 1€ tai Phai/ Trai = 35/16 = 2/1, su khac biét nay
c6 YNTK voi p <0,05.
- C6 3/54 Bn (5,6%) mo lan luot 2 tai.
3.1.1.4. Thoi gian bi bénh
Tinh tir khi ¢6 triéu chirng dau tién dén khi duoc chon vao N¢, N = 54,

N =54 “Thoi gian bi bénh
0
sy s
n=15 n=14
13% (n=15) (n=14)
(n=7)

Dudi 1 nam 1dn5nim 5dén10nim Trén 10 nim

Biéu do 3. 4. Thoi gian bi bénh
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Nhdn xét: thoi gian bj bénh cho dén khi phau thuat:
- Ngén nhét 13 1 nam, dai nhét 1a 40 nam, trung binh 11,7 + 9,9 nam.
- C6 7/54 Bn (13%) ngay nim dau xuat hién triéu chimg viém tai.
- C6 22/54 Bn (40,8 %) trong vong 5 nim dau cta bénh.
- Co6 14/54 Bn (25,9%) trong vong 5 — 10 nam.
- C6 dén 1/3 s6 truong hop (18/54 Bn) sau 10 nim bj bénh.
3.1.1.5. Tinh trang tai déi di¢n
Puoc ghi nhan khi bit dau tham gia nghién ctru: N = 54
Bing 3. 1. Tinh trang tai doi di¢n

Tinh trang tai déi dién n %
Viém tai Cholesteatoma 2 3,7
Tui co kéo 10 18,5
Xep nhi toan bo 13 24,1
Dii phiu thudt tiét cin én dinh 2 3,7
VTG mt khéng nguy hiém 2 3,7
Xo nhi 4 7,4
Dii phiu thudt chive nang on dinh 2 3,7
Binh thuong 19 35,2
N 54 100
Nhdn xét:

- Nhom dang hodc dd bi VTG mt nguy hiém ¢ tai d6i dién c6 t6i 27/54 Bn
(50%): 2 truong hop viém tai cholesteatoma, 10 trudong hop tai co kéo, 13
truong hop xep nhi toan bg va 2 Bn viém tai cholesteatoma da PT TCXC.

- C6 8/54 Bn (14,8%) da hodc dang VTG mt khong nguy hiém: 2 trudng hop
VTG mt mu nhay, 2 tai ¢a PT chtic nang 6n dinh, 4 truong hop xo nhi.

- 19/54 Bn (35,2%) tai d6i dién binh thudng.
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3.1.2. Tri€u chirng co nang

3.1.2.1. Triéu chirng xudt hi¢n ddu tién

19,3% o 3,5%

(n=11) (n=2) “Chay tai
“ Nghe kém
117,2% Chay tai + nghe kém

N =57

(n=44)

Biéu do 3. 5. Ty I¢ tri¢u chikng co niing xudt hién dau tién

Nhdn xét:

- Chay tai gap nhiéu nhat v6i 44/57 tai (77,2%), tiép dén 1a nghe kém 6/57 tai
(19,3%). Chay tai va nghe kém clng xuat hién & 2/57 tai (3,5%).

- Ngoai ra ¢6 3/57 tai bi u, 2/57 tai bi dau xudt hién cung luc nghe kém.

3.1.2.2. Tan sudt xudt hig¢n cdc triéu chirng co ning

N=5§7 53%  31,6%  73,7% 24,6%
(n=3),  (n=18)  (n=42)  (n=14
100%
7
50% : 8,4 5,4
6,3
0%

Chay tai Utai Chéngmiat Dau tai

MCo HKhong

Biéu do 3. 6. Ty I¢ cdc triéu chirng co ning truée PT

Nhdn xét:

- Chay tai gap véi ty 1€ cao nhét 1a 94,7%, tiép dén 1a dau tai 75,4%, u tai
68,4% va it nhat 1a chong mat 26,3%.

- Nghe kém 1a mot trong nhitng tri¢u chung co nang dugc ddnh gia chinh xac

bang thinh luc d6 don 4m nén sé trinh bay & muc 3.1.4.
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3.1.2.3. Chdy mii tai
Trong s 57 tai PT: 54 tai c6 chay mu chiém 94,7%, 3 tai khong chay
mu chiém 5,3% gém 2 thi co kéo d6 IV va 1 cholesteatoma thé kho.

Phan tich dic diém chay mu tai trude PT cua N = 54 tai ta co:

N =54
60.00%
40.00%
20.00%
0.00%
Mu thoi Mu khong théi
MLién tuc ™ Tung dot

Biéu do 3. 7. Phén bé cdc diic diém chdy mii tai

Nhdn xét:

- 31/54 tai (57,4%) mu thoi, 23/54 tai (42,6%) mu khong thoi.

- Chay mu thdi, lién tyc (dién hinh) 23/54 tai (chiém 42,6%).

- Mu khong théi, timg dot (khong dién hinh) c6 16/54 tai (29,6%).

- Su khéc biét mui mu tai va tan suét chay la c6 YNTK v6ip <0,01.

Nutday Ba dau
Trong 5,5% (n—3) —16,7% (n=9)
20,4% (n=11)

Lan mau
11,1% (n—6)

Z
I
/]
A

Puc
46,3% (n=25)

Biéu do 3. 8. Phén tich tinh chét chdy mii tai
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Nhdn xét:

- Chi 9/54 tai (16,7%): bd dau 6ng anh dién hinh cholesteatoma; 25/54 tai
(46,3%): duc; 6/54 tai (11,1%): 1an mau; 3/54 tai (5,5%): nat day.

- Ngoai ra ¢6 11/54 tai (20,4%) chay dich trong.

3.1.2.4. U tai

N=57 Tiéngcao____ Khong u
5,2% (n=3) —— 31,6% (n=18)

Tiéng tram
63,2% (n=36)

Biéu do 3. 9. Phén bé diic diém i tai

Nhdn xét:

- U tiéng tram tirng dot 36/57 tai (63,2%), u tiéng cao lién tuc 3/57 tai (5,2%).
- Co to1 18/57 truong hop (31,6%) khong co tri€u chung u tai.

3.1.2.5. Chong mat

Bing 3. 2. Péi chiéu tri¢u chirng chong mdt véi ton thwong OBK ngodi

héng mit | Khi kich thich | Twphat | Khongcé | Tong
OBK ngoai n % n % n % N %
Hé 3 53 0 (00 |2 (35 |5 |88
Khéng hé 11 19,3 1 1,8 |40 [70,1 [52 [91.2
Tong 14 24,6 1 1,8 (42 |73,6 |57 |100
Nhdn xét:

- 1/57 trudng hop c6 con chong mit tu phat, khong lién quan dén tac dong
vao tai. Dy 1a Bn nir 66 tu6i, khong ¢ ton thuong OBK ngoai.
- 14/57 trudong hop (24,6% = Y4) chong mat khi lau ngody hoac nho tai, trong
s6 nay chi 3/14 trudng hop c6 hd OBK ngoai, con lai 11/14 trudng hop OBK
ngoai nguyén ven (sy khac biét khong c6 YNTK véi p > 0,05).
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- 42/57 truong hop (73,6%) khong cé con chong mét quay nhung 2/42 truong
hop nay c6 hé OBK ngoai (sy khac biét nay khong c6 YNTK véi p > 0,05).
3.1.2.6. Dau tai

N=57 )
Khong dau

24,6% (n=14)

Pau tung dot
57,9% (n=33)

Pau lién tuc
17,5% (n=10)

Biéu dé 3. 10. Tan sudt dau tai

Nhdn xét:

- 43/57 tai (75,4% = %) tung bi dau trong do6 co6 10/57 tai (17,5 %) khi dau
lién tuc méi di kham va diéu tri.

- 14/57 truong hop (24,6% = Y4) chua bi dau tai bao gio.

Bing 3. 3. Tinh chit va mirc dé dau tai

Tinh chat va | Pau ami Dau ro Tong

mirc d§ dau tai n % n % n %
Lan Ién dau 25 58,1 12 27,9 37 86
Khong lan 6 14,0 0 0 6 14
Tong 31 72,1 12 27,9 43 100

Nhén xét: Trong sb 43 tai bi dau:
- 31/43 tai (72,1%) dau am 1; 12/43 tai (27,9%) dau rd.
- 37/43 tai (86%) dau lan 1én dau, 6/43 tai chi dau tai tai.

3.1.3. Kham ndi soi tai trwéc phiu thuat

Tat ca 57 tai chon vao nghién ctru déu c6 ton thwong nguy hiém & it

nhit 1 trong 3 vi tri la mang cang, mang chung va twong thwong nhi,




3.1.3.1. Ton thwong mang cing
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Bing 3. 4. Ty Ié cdc hinh dnh ton thwong mang cing qua khdm ngi soi

Mang cang | Polyp | Thung | Xep | Ngo Choles. | Binh thwong | N
n 1 5 41 6 4 57
% 1,8 88 | 71,9 10,5 7,0 100
Nhdn xét:

- 6/57 tai (10,5%) c6 ton thuong dang cholesteatoma.

- 41/57 tai (71,9%) xep nhi: 5/57 tai (8,8%) do III, 10/57 tai (17,5%) do IV.
- 1/57 tai (1,8%) polyp che kin OTN.

- 5/57 tai (8,8%) 16 thung bo gon va 4/57 tai (7%) mang cing binh thuong.
3.1.3.2. Ton thwong mang chiing

Bing 3. 5. Ty Ié cdc hinh dnh ton thwong mang chiing qua khdm ngi soi

Mang chung | Choles. | Tui co kéo | Vay | Polyp | Binh thwong | N
n 29 13 5 7 3 57
% 50,9 22,8 8,8 | 12,3 53 100
Nhdn xét:

- 29/57 tai (50,9%) c6 hinh anh cholesteatoma TN dién hinh; 5/57 tai (8,8%)
¢ vay nau va 7/57 tai (12,3%) c6 polyp che lap.

- 13/57 truong hop (22,8%) thi co kéo (1 tai1 do II va 12 tai do IV).

- Chi c6 3/57 truong hop (5,3%) mang chung binh thuong.

3.1.3.3. Mon xwong twong thwong nhi va thanh sau OTN

Bing 3. 6. Ty Ié ton thwong twong thwong nhi va thanh sau OTN

OTN Mon Mon thanh | Khé Binh Tong
xuwong TTN sau trén danh gia | thuwong
n 44 1 8 4 57
% 77,2 1,8 14,0 7,0 100




Nhdn xét:
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- 44/57 tai PT (chiém 77,2 %) c6 mon xuong tudng thuong nhi.

- 1/57 tai (1,8%) c6 thung thanh sau trén OTN ngang tam SP — SB.

- 8/57 tai (chiém 14%) khé danh gia do vay hodc polyp che lap.

- Chi ¢ 4/57 tai (chiém 7%) 6ng tai ngoai binh thudng.

3.1.4. Thinh lyc truéc phiu thuat

3.1.4.1. Loai nghe kém

Bang 3. 7. Ty I¢ cdc loai nghe kém truoc PT

Nghe kém | Dan truyén | Hon hop Tiép nhan | Tong

n 24 31 2 57

% 42,1 54,4 3,5 100
Nhdn xét:
- 24/57 tai (42,1%) nghe kém dan truyén.
- 31/57 tai (54,4%) nghe kém hon hop.
- 2/57 tai (3,5%) nghe kém tiép nhan muc d6 sau.
3.1.4.2. Dy tri¢ cét dao trwéc PT
Bing 3. 8. Trung binh duw triv cot dao truée PT
Duwong xwong | 0,5 kHz 1 kHz 2 kHz 4 kHz TB
DT (n=24) 9,6+6,1 6,9+5,5 8,8+6,8 11,3£7,0 | 9,1£3,7
HH (n=31) 23,2109 |22,4+11,2 |26,1+12,0 | 33,4+13,7 | 26,3+£9,3
TN (n=2) 60,0+0 70,0+0 70,0+0 60,0+0 65,0+0
Nhdn xét:

- Dy trit cbt dao trudc PT & nhom nghe kém hon hop 13 26,3 + 9,3 dB va ¢6

xu hudng kém dan ¢ tan so cao.

- Dy trit cbt dao cta ca nghién cuu 1a 20,4 + 14,0 dB.




3.1.4.3. PTA truwdc phiu thudt
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Bing 3. 9. Gid tri PTA truwéc PT ¢ nhém nghe kém déin truyén va hén hop

PTA 0,5 kHz 1 kHz 2 kHz 4 kHz TB

DT (n=24) |49,2+16,5 |41,2+17,3 | 33,8+¢14,3 | 37,5114 | 40,6£13,7

HH (n=31) |59,5£13,4 | 59,5£14,2 | 52,1£15,1 | 67,1£18,7 | 59,6+12,4
Nhdn xét:

- Trung binh PTA trudc PT ctia nhom nghe kém dan truyén 13 40,6 + 13,7 dB.
- Trung binh PTA tru6c PT ctia nhom nghe kém hdn hop 14 59,6 + 12,4 dB.

3.1.4.4. ABG trwéc phiu thugt
Bing 3. 10. Gid tri ABG truéc PT 6 nhom nghe kém din truyén va hén hop

ABG 0,5 kHz 1 kHz 2 kHz 4 kHz TB

DT (n=24) 39,6+15,5 | 35,0154 | 25,0£14,2 | 26,3+12,3 | 31,5+13,1
HH (n=31) 36,3+13,8 | 37,1+11,2 | 26,0£12,3 | 33,7£12,6 | 33,3£10,6
Tong (N=55) |37,7+14,5 |36,2+13,1 |25,6+13,0 |30,5£12,9 |32,5+11,6
Nhdn xét:

- ABG cuia nhom nghe kém dan truyén la31,5+13,1 dB.

- ABG ctia nhém nghe kém hon hop 1a 33,3 + 10,6 dB.

- Trung binh ABG hai nhom nghe kém dan truyén va hdn hop: 32,5 £ 11,6
dB.

3.1.5. Chup cit 16p vi tinh xwong thai dwong

3.1.5.1. Vai tro ciia chup CLVT trong chin dodn VTG mt nguy hiém
* Hinh anh mon cac thanh xwong cua tai gitra:
- Thanh ngoai: Tén thwong OTN xwong
Trén phim CLVT xuong thai duong dé dang danh gia hién tugng mon

tuong thuong nhi va thanh sau trén dng tai ngoai.
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Bing 3. 11. Péi chiéu ton thwong OTN xwong giita phim CLVT va ngi soi

Noisoi | Mon OTN | Khé d4anh gia | Nguyén ven | Tong
CLVT n % % n % | N | %

Mon OTN 45 | 78,9 14,0 1 1,8 | 54 | 94,7

n

8
Nguyén ven 0 0,0 0 0,0 3 5,3 3 5,3
Tong 45 | 789 8 14,0 4 7,1 | 57 | 100

Nhdn xét:

- Trén phim CLVT 54/57 tai (94,7%) c6 mon xuong OTN. Trong khi do,
kham ndi soi xac dinh dugc mon xuong OTN ¢ 45/57 tai (78,9%), con lai
9/57 tai (15,8%) khong danh gia duoc do polyp hodc vay che lap. Su khéc
biét la co6 YNTK voip <0,01.

- Hau hét 1a mon xuong tuong thugng nhi, duy nhét 1 truong hop c6 15 thing
thanh sau trén OTN trong khi tuong thuong nhi nguyén ven.

- 3/57 tai (5,3%) OTN xuong nguyén ven.

- Thanh trén: Toén thwong xwong tran tai giira gy hé mang nio cirng

N =57 Tran thuong .
nhi - Sao dao, Tran Sao dao
1,8% (n=1) - Sao bao,

1,8% (n=1)

Khong hé
mang nao,
82,4%
(n=47)

Tran thuong
=10) nhi, 12,2%
(n=7)

Tran Sao bao,
1,8% (n=1)

Biéu do 3. 11. Phén bé vi tri hé mang ndo trén phim CLVT va trong PT
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Nhdn xét:
- Nhan dinh hé mang nao trén phim CLVT va quan sat trong PT khép nhau,
nhu vay chup CLVT c6 d§ nhay va d¢ dac hiéu déu 1a 100%.
- C6 10/57 tai (chiém 17,6%) hé mang ndo cimg trong d6 7/57 tai (12,2%) ho
tran TN, 1/57 tai (1,8%) ho tran TN — SB, 2/57 (3,6%) tai hé trin SB — SP.
Trén lam sang khong Bn nao ¢ biéu hién viém mang nio.
- 47/57 tai (82,4%) c6 tran xuong TN, SB, SB nguyén ven.
- Thanh trong:

+ Ton thwong xwong OBK ngoai:
Bing 3. 12. Péi chiéu hé OBK ngoai trén phim CLVT va trong PT

Phiu thuit | Hé con mang | Khong hé Tong
Chup CLV n % n % N %
Hé OBK ngoai 5 8,8 2 3,5 7 12,3
Nguyén ven 0 0,0 50 87,7 50 87,7
Tong 5 8,8 52 91,2 57 100
Nhdn xét:

- 7/57 truong hop (12,3%) cé hinh anh ho OBK ngoai trén phim CLVT thi
trong PT xé&c dinh dugc 5 trudong hop (8,8%) hd con mang va 2 truong hop
(3,5%) ¢6 mon xuong OBK ngoai nhung chua ho.

- Phim CLVT xac dinh ding tit ca cac truong hop OBK ngoai nguyén ven,
nghién ctru c6 50/57 tai (87,7%).

- Su khac biét giita 2 nhom c6 va khong hg OBKN trén phim chup CLVT va
trong PT 1a c6 YNTK vé1 p <0,01.

- Nhu vay, chup CLVT trong chan doan rdo OBK ngoai c6 do nhay 13 100% va
do dac hiéu 1a 96,3%.



60

+ Ton thwong day VII:
Bing 3. 13. Péi chiéu téon thwong day VII trén phim CLVT va trong PT

CLVT |Mit doan |Khé danh|Vé xwong | Tong
vo xwong | gia nguyén ven

% n % n % N %

PT

Hé day VII 3,5 3 53 4 7,0 9 15,8

n
2

Nguyénven | 2 | 3,5 | 13 | 228 | 33 | 57,9 | 48 | 842
4

Tong 7,0 16 | 28,1 37 | 649 | 57 100

Nhdn xét:
- Tat ca 9/57 trudng hop (15,8%) hé day VII quan sat dugc trong PT déu ton
thuong & doan 2, khong truong hop ndo liét mat ngoai bién trude PT. Doi
chiéu véi phim chup CLVT:

+ 2/9 truong hop c6 hd day VII va 3/9 truong hop nghi ngo.

+ 4/9 trudong hop trén phim khong phat hién ra hd day VIIL
- 48/57 tai (84,2%) khi PT khong thdy hé day VII, trong d6 c6 2 trudong hop
trén phim nghi ho day VII. Su khac bi¢t khong c6 YNTK véi p > 0,05.
- Phim CLVT ddi khi khé danh gia vé xuong doan 2 day VII do ton thuong
mo bao quanh, néu coi nhitng truong hop nay 1a ¢ hé diy VII thi chyp
CLVT c6 do nhay 1a 55,6% va do dac hi¢u 1a 68,8%.
* Hinh anh ton thwong xwong con:

Bing 3. 14. Poi chiéu téon thwong xwong con giva phim CLVT va trong PT

CLVT |Gian doan | Khé danh gia |Liéntuc | Tong
PT n | % % n | % | N %

Gian doan 31 | 54,4 10,5 4 |70 | 41 | 71,9

n
6
Lién tuc 4 7,0 3 53 9 |158]| 16 | 28,1
Tong 35 | 61,4 9 15,8 13 22,8 | 57 100
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Nhdn xét:

- Trong 6 41/57 truong hop (71,9%) ¢6 gian doan xuong con, phim CLVT
phat hién dugc 31/57 tai (54,4%), danh gia sai 4/57 tai (7,0%) va nghi ngo
6/57 tai (10,5%).

- 16/57 tai (28,1%) chudi xuong lién tuc, danh gia trén phim CLVT: ding
9/57 tai (15,8%), sai 4/57 tai (7,0%), khong chic chan 5/57 tai (5,3%).

- Su khac bi¢t nay co6 YNTK voi p <0,01.

- Néu coi nhitng trudng hop kho danh gia trén phim 1a c¢6 ton thuong gian
doan xuong con thi chup CLVT c¢6 d6 nhay 1a 90,2% va dg dac hi¢u la 56%.
3.1.5.2. Chup CLVT va chi dinh PT NS TCXC dwong trong ong tai

* Pac diém cau truc xwong chiim:

21% __ —=

(n=12) ~ \ Dac nga

“ Ngheo thong bao
a 79%
N=57 (n=45)

Biéu do 3. 12. Phén bé dic diém ciu triic xwong chiim trén phim CLVT
Nhdn xét:
- 45/57 tai (79,0%) c6 xuong chiim dac nga trén phim CLVT.
- 12/57 tai (21,0%) xuong chiim nghéo thong bao trén phim CLVT.
* Pic diém sao bao:
- Khong cé sao bao:
Viéc danh gia c6 hay khong c6 sao bao trén phim CLVT la 10 rang.
Nghién ctru c¢6 5/57 trudong hop (8,8%) khong c6 SB va 52/57 trudng
hop (91,2%) c6 SB.
- Kich thwéc SB: trén phim CLVT ching toi st dung OTN dé so sanh, trong

PT thuong udc lugng mot cach tuwong ddi 1a SB 16n, vira, nhd. V&i N = 52.
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Bing 3. 15. Péi chiéu kich thwdc ciia SB trén phim véi ddnh gid trong PT

CLVT |Nhé hon OTN |Bing OTN | Lén hon OTN | Tong
PT n % n % n % N %
Nhé 24 462 | 10 [ 192 | 0 0,0 | 34 | 654
Vira 3 58 11 | 212 | 4 7,7 | 18 | 34,6
Tong 27 51,9 | 21 | 404 | 4 7,7 | 52 | 100

Trong PT M SB kich thuéc nho  “ SB kich thudc vira

N =352

0,0%

) A M A . A Phim
SB nhé hon OTN  SB bang OTN  SB 16n hon OTN CLVT

Biéu do 3. 13. Phén bé kich thwéc SB trén phim CLVT va trong PT
Nhdn xét: trong 52 trudng hop cd sao bao:

- Panh gi trén chyp CLVT: 27/52 tai (51,9%) SB nhé hon OTN; 21/52
tai (40,4%) SB bang OTN; 4/52 tai (7,7%) SB 16n hon mdt chut so vai OTN.

- Kich thude SB nhan dinh trong PT: c6 34/52 tai (65,4%) SB nho va
18/52 tai (34,6%) SB vira, khong trudng hop nao SB 16n hay rat 1on.

- Hau hét SB nho hon OTN trén phim tuong tmg voi SB nhoé trong PT,
SB 16n hon mot chut so véi OTN trén phim twong tung SB kich thudc vira
trong PT. Truong hop SB bang OTN trén phim khoang ¥ 14 kich thudc nho
va Y4 1a kich thudc vura trong PT. Su khéc bi¢t c6 YNTK véip <0,01.
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- Vi tri day SB: trén phim so véi thanh sau OTN, trong PT so vé&i san OTN:
Bing 3. 16. Poi chiéu vi tri ddy SB trén phim CLVT va dinh gid trong PT

CLVT | 1/3 trén OTN | 1/3 giita OTN | 1/3 dw6i OTN | Tong
PT n % n % n % N %
Cao hon 40 | 769 | 7 13,5 1 1,9 | 48 | 92,3
Bing 0 0,0 2 3.8 2 3,8 4 | 17
Tong 40 | 769 | 9 17,3 3 58 | 52 | 100
N=52
0,0%
0.8
0.6
76,9%
0.4
0
0.2 l 3’84‘ 3,8%
C1.9%
0

CLVT: 13 tén OTN  1/3 gita OTN  1/3 dudi OTN
Trong PT: “ Cao hon san OTN Bang san OTN

Biéu do 3. 14. Phén bé vi tri ddy sao bao trén phim CLVT va trong PT
Nhdn xét:

- Pay SB trén phim CLVT: 40/52 tai (76,9%) cao hon hodc ngang tam 1/3
trén OTN; 9/52 tai (17,3%) ngang mirc 1/3 giita OTN; 3/52 tai (5,8%) ngang
mtc 1/3 dusi OTN.

- Pay SB trong PT: 48/52 tai (92,3%) cao hon san OTN; 4/52 tai (7,7%)
ngang san OTN; khong trudng hop nao thap hon san OTN.

- Trudng hop day SB ngang muc 1/3 trén OTN tré 1én va phan 16n trudng
hop ngang muc 1/3 gitta OTN & phim thi trong PT déu cao hon san OTN.
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P4y SB tuong tng 1/3 dudi OTN trén phim thi trong PT thuong ngang mirc
san OTN. Su khac biét nay ¢6 YNTK véip < 0,01.
* Pwong vao xwong chiim hep:
- Mang nio xudng thap:

Trén mit phang Coronal, dbi chiéu vi tri mang néo (thudc phan xuwong
chiim phia ngoai sio bao) véi tran tai gilta (trdn thuong nhi — sao dao — sao

bao) va thanh trén OTN.

Sat thanh trén ~ Cao hon hoac
OTN, 14% ngang tran tai
(n=8) gitra, 29,8%

(n=17)
Trong khodng
tran tai giita
va thanh trén
OTN, 56,2%
(n=32) N =57

Biéu do 3. 15. Ty 1¢ vi tri mang ndo so vdi tran tai giita trén phim CLVT
Nhdn xét:

- 17/57 tai (29,8%) mang nio cao hon hoic ngang tran tai giira.

- 32/57 tai (56,2%) mang ndo xudng thap hon tran tai giira.

- 8/57 tai (14%) mang nio sa thap sat tran OTN.

Hinh 3.1. Phim CLVT: Mang ndo cao ngang mikc trdn tai giiva (Bn sé 16)
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Hinh 3.2. Phim CLVT: Mang ndo nam giiva trdn tai giia va thanh trén
OTN (Bn s6 3)

Hinh 3.3. Phim CLVT: Mang ndo sat thanh trén OTN (Bn s6 41)

- Tinh mach bén ra trwéec:
Trén binh di¢n axial, ké mot duong tudng tugng di qua thanh sau SB,
song song voi thanh sau OTN va dung duong nay dé d6i chiéu tim vi tri

tuong ddi ctia thanh trudce tinh mach bén so véi thanh sau sio bao.
N =57 Trude thanh
au-SB

Ngang thanh /[ 14% (n=
sau SB
17,6% (n=10)

A

Sau thanh sau
SB
68,4% (n=39)

Biéu do 3. 16. Vi tri tinh mach bén so véi thanh sau SB trén phim CLVT
Nhin xét: trong s6 52 trudng hop c6 SB trén phim CLVT:

- C6 39/57 trudng hop (68,4%) tinh mach bén nam phia sau SB.

- C6 10/57 trudong hop (17,6%) tinh mach bén nam ngang muc thanh sau SB.
- C6 8/57 trudng hop (14%) tinh mach bén 1an ra phia trugc thanh sau SB.



66

Hinh 3.6. Phim CLVT: Tinh mach bén ra trudc thanh sau SB (Bn 56 28)

3.1.6. Giai phau bénh
Bénh pham la nhirng ton thwong ngd cholesteatoma hodc tui co kéo

do IV cua tai gitra:

VlerP man Bénh phém
tinh khong dat yéu
12,3% (n=7) soaty
cau
Cholesteat- 14% (n=8)
oma
73,7% (n=42) N =57

Biéu do 3. 17. Phén bé két qua gidi phdu bénh
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Nhdn xét:

- 42/57 tai (73,7%) o6 két qua giai phau bénh 1a cholesteatoma.

- 7/57 tai (12,3%) 1a t6 chirc viém xo man tinh.

- 8/57 tai (14%) bénh pham khong dat yéu cau (muan nat hodc qua nho).
3.2. Két qua phiu thuit ndi soi TCXC dwong trong ong tai

3.2.1. Qua trinh phiu thuit

3.2.1.1. Duong rach da va chinh hinh cira tai

N=57

Duong trong
trudc tai,

33,3% (n=19) N

) Duong rach
trong tai,
66,7% (n=38)

Biéu do 3. 18. Ty I¢ cdc dwong rach da dp dung trong nghién ciru
Nhdn xét:

- 38/57 ~ 2/3 tai dung dudng rach trong tai tao vat & thanh sau trén OTN.

- 19/57 (=1/3) tai duoc phdi hop v6i dudng rach tht 2 di tir dinh chix V, doc

theo thanh trén Ong tai dén rdnh trudc tai. Pay ciing 1a nhimg trudng hop

dugc &p dung k¥ thuat “chinh hinh ctra tai ngoai sun”.

3.2.1.2. Pdnh gid tinh trang 16 voi

Thong thuong sau khi boc tach va vén vat da 6ng tai — mang nhi ra

trude 1a quan sat duge 16 voi vai optic 0°, trudong hop kho c6 thé dung optic

30°, hiém khi phai dung dén optic 70°.
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Bi bit téc,
43,9% (n=25) ____
Thong
thoang,
56,1% (n=32)

Z
Il

57

Biéu do 3. 19. Phén bé tinh trang 16 voi quan sdt trong PT
Nhdn xét:
- 32/57 tai (56%) 16 voi thong thoang, 25/57 tai (44%) 15 voi bi ban tic boi
niém mac viém, day né.
- 4/57 truong hop trung va ha nhi c6 cholesteatoma va 18 voi bi ban tic bai to
chtrc viém xo dugc tién hanh bit 18 voi giéng nhu trong PT TCXC kinh dién.
- 53/57 tai CHTG, d¢é tranh xep nhi tai phat: dat éng thong khi 4/53 tai (7,5%),
ting cudng hodc tai tao mang nhi bang sun, mang sun & 49/53 tai (92,5%).
3.2.1.3. Ton thwong xwong con trong PT

Quan sat trong PT: tit ca cac truong hop déu bi ton thuong mon chudi
xuong con voi cac muc do khac nhau, c6 thé gian doan hodc van lién tuc, bén

canh d6 c6 trudng hop chudi xuong lién tuc nhung bi voi hoa giy cting khdp.

Khong gian ___ \Cmgg khop,
doan, 28,1% \ \ 3,5% (0=2)
(n=16) .,
Gian doan,
N =57 68,4%
(n=39)

Biéu do 3. 20. Ty I¢ cdc logi ton thwong chudi xwong con quan sdt trong PT
Nhdn xét:

- 2/57 tai (3,5%) chudi xuong nguyén ven nhung bi ctirng khép bua - de.

- 55/57 tai (96,5%) chudi xuong bi &n mon, trong d6 39/57 tai (68,4%) chudi
xuong bi gian doan va 16/57 tai (28,1%) chudi xuong khong bi gian doan.
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Bing 3. 17. Ty Ié ton thwong mon chudi xwong con

Ton thuwong chudi xwong | Bi mon Nguyén ven

con n % n %
Xwong bia (N =57) 39 68,4 18 31,6
Xwong de (N =57) 54 94,7 3 5,3
Xwong ban dap (N =57) | 18 31,6 39 68,4
Nhdn xét:

- Xuong de bi mon voi ty 1é cao nhat 13 54/57 tai (94,7%).
- Xuong bua bi mon c6 39/57 tai (68,4%).

- Xuong ban dap bj mon it nhat 1a 18/57 tai (31,6%).

- Ton thwong xwong bua:

Bing 3. 18. Phdn bé vi tri ton thwong xwong biia trong PT

Mirc @ ton | Chém | Can | Mot phan | Tiéu Nguyén | Tong
thuwong chém + can | toan by | ven 50
n 23 2 2 12 18 57
% 40,3 3,5 3,5 21,1 31,6 100

Nhén xét: voi N = 57 tai PT co

- 18/57 tai (31,6 %) xuong buia nguyén ven.

- 12/57 tai (21,1%) khong con xuong bua, 23/57 tai (40,3%) mon chom; 2/57
tai (3,5%) mon cén; 2/57 (3,5%) mon mot phén ca chom va can.

- Ton thwong xwong de:

Bing 3. 19. Phdn bé vi tri ton thwong xwong de trong PT

Vi tri ton | Than | Canh | Théin + Canh xudng Nguyén | Tong
thuwong xudng | Mot phan |Toanbd |ven s0
n 13 13 6 22 3 57
% 22,8 | 22,8 10,5 38,6 5,3 100

Nhdn xét:
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- Chi c¢6 3/57 truong hop (5,3%) xuong de nguyén ven.

- 22/57 tai (38,6%) khong con xuong de, 6/57 tai (10,5%) mon mot phan ca
than va canh xudng, 13/57 tai (22,8%) mon than, 13/57 tai (22,8%) mon canh
xuéng. Nhu vay ty 1é phan than va canh xudng bi mon 1a twong duong nhau.

- Ton thwong xwong ban dap:

Bing 3. 20. Phdn bé vi tri ton thwong xwong ban dap trong PT

Vi tri ton thwong | Chém | Chém + Canh | Nguyén ven | Tong
n 1 17 39 57
% 1,8 29,8 68,4 100
Nhdn xét:

- 39/57 trudong hop (68,4%) xuong ban dap nguyén ven.

- 1/57 truong hop (1,8%) mon chom don thuan, 17/57 truong hop (29,8%)
mat toan bo chom va canh nhung con dé va dé van di dong binh thudng.
3.2.1.4. Chinh hinh tai giita

- Cac loai chinh hinh tai giira:

Bing 3. 21. Tin sudt chinh hinh tai giita

CHTG Co Khoéng | Tong
Typel |Typell |Typelll | TypelV | Bit16 voi

n 5 6 29 13 4 57

% 8,8 10,5 50,9 22,8 7,0 100

Nhdn xét:

- CHTG duogc thuc hién & 53/57 tai (93%), trong do:
+ Type I ¢6 5/57 tai (chiém 8,8%).
+ Type II ¢6 6/57 tai (chiém 10,5%).
+ Type 1T ¢6 29/57 tai (chiém 50,9%).
+ Type IV ¢6 13/57 tai (chiém 22,8%).
+ Khong truong hop nao CHTG type V.
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- Bit 18 voi (khong CHTG) c6 4/57 tai (chiém 7%).

- Chiit liéu tgo hinh mang nhi:

Cancothai_—7 Vat da Ong tai
duong, 1,9% \ - mang nhi
(n=1) \  datlai, 32,1%
Sun + mang (n=17)
sun, 39,6%
(n=21)
N =53 Mang sun,

26,4% (n=14)

Biéu do 3. 21. Ty I¢ cdc chit liéu tao hinh mang nhi
Nhdn xét:
- Chét liéu tao hinh mang nhi dugc sir dung da dang: tdn dung vat da 6ng tal —
mang nhi dit lai trong 17/53 tai (32,1%), mang sun trong 14/53 tai (26,4%),
sun kém mang sun trong 21/53 tai (39,6%), can co thai duong ¢ 1 tai (1,9%).
- Trong d6, CHTG type I va II ding vat da dng tai — mang nhi hodc mang sun
hodc sun, type III luon dung mang sun hoac sun dé tdng cuong va tao hinh
mang nhi, type IV chii yéu tan dung vat da 6ng tai — mang nhi hodc cén co.
- Pit ong thong khi hom nhi:

4/57 tai (7%) dung vat da dng tai — mang nhi dit lai c6 nghi ngo chirc
nang voi nhi khong t6t dugc dat ng thong khi ¢ phan trude dudi mang nhi.
- Tao hinh xwong con:

Bing 3. 22. Ty Ié tao hinh xwong con va cdc logi ton thwong chudi xwong

Xwong con Di dong tot | Gian doan | Co dinh | Tong
n % n % % | N Y%

Co tao hinh 12 | 21,1 | 21 | 36,8 35| 35 | 614

n
, 2
Khéngtaohinh | 2 | 35 | 20 [ 351 | 0 | 0,0 | 22 | 386
Tong s6 14 | 246 | 41 [ 719 | 2 |3,5| 57 | 100
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Nhdn xét:

- 35/57 tai (61,4%) c6 tao hinh xuong con ngay trong PT, trong d6 12 tai
chudi xuong chua gian doan nhung c6 cholesteatoma bam, 21 tai chudi xuong
gian doan va 2 tai cing khép btia — de (nhom CHTG type 11, I11).

- 20/57 tai (35,1%) c6 gian doan xuong con nhung khong tao hinh (thudc
nhoém CHTG type I, IV va nhom bit 16 voi).

- 2/57 tai (3,5%) chudi xwong lién tuc, rung binh thudng duge gitt nguyén
(nhoém CHTG type I).

- Chat liéu va Kkiéu tao hinh xwong con:

Bing 3. 23. Twong quan giiva chit liéu va kiéu tao hinh xwong con

Kiéu Type II hay truc ngang | Type III hay truc doc
HXC |Chém BP — | Pé BP —| Chém BDP |Pé BP -
Can bua Can bua |- MNh MNh N %
Chat liéw, | n % |n |% |n % |n | %
Gom 5 142 (1 [29 (2 57 |1 129 |9 25,7
Sun 0 00 |0 |00 |26 [743 |0 [00 [26 |743
Tong 5 142 (1 [29 [28 (80,0 |1 |29 |35 |100

Nhdn xét: Su khac bi¢t gitra chat li¢u tao hinh xuong con va loai CHTG 1a cé
YNTK véip <0,01.

- C6 35 tai dugc tao hinh xuong con: 9/35 tai (25,7%) str dung tru gém sinh
hoc, 26/35 tai (74,3%) str dung sun 1am tru dan.

- Ca 6/35 tai CHTG type II (17,2%) déu dung try gom, trong d6 5 tai tru di tir
chom va 1 tai tru di tir 4 xuong ban dap dén can xuong bua, kiéu nay con goi
1a truc ngang, tai tao cac khép dong twong dong chudi xwong con ty nhién.

- Trong CHTG type III ¢6 3/35 tai tao hinh bang tru gbm (8,6%), trong d6 c6
2 tai tru di tr chom xuong ban dap va 1 tai tru di tu dé xuong ban dap dén

mang nhi déu thudc tao hinh xwong con theo truc ngang.
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- 26/35 tai (74,3%) CHTG type I1I v6i tru bang sun di tir chdm xuong ban dap
dén mang nhi (do khong con can xuwong bua) thudc kiéu tao hinh xuong con
theo truc doc. Nhitng trudng hop nay niém mac hom nhi viém né nén tranh
dung tru gbm sinh hoc (vi kha nang that bai cao) ma dung sun dé vira tao hinh
xuong con vira ting cudng mang nhi (dy kién dung tru gbm vao PT thi 2).
3.2.2. Theo déi két qua phiu thuat

3.2.2.1. Tai bién va bién chirng

- Liét VII ngoai
N=57 - -
. bién, 1,8%
Khong c6 bién (n=1)
ching, 96,4% ) ,
(n=55) Viém sun nap
tai, 1,8%
Bién chung, (n=1)

3,6% (n=2)
Biéu do 3. 22. Ty I¢ tai bién va bién chirng
Nhén xét: Co 2/57 Bn (3,5%) bi bién ching PT
- 1 Bn liét mat ngoai bién do 1V sau PT, hoi phuc hoan toan sau 1 thang.
- 1 Bn bi nhiém trung sun nép tai xuat hién sau PT 3 tun.
3.2.2.2. Dinh gid trong giai doan hdu phiu

- Thoi gian chdy dich ri viém:

N=37  77,2%

(n=44)
| | 8.8% 10,5% 3,5%
(n=15) (n=6) (n=2)
C o o c—
Khong 1 tuén 2 tuan 3 tuan

chay

Biéu do 3. 23. Phén bé thoi gian chay dich ri viém sau PT
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Nhdn xét:

- 44/57 trudng hop (77,2%) khong chay dich trong thoi gian hau phau.

- 13/57 trudong hop (22,8%) ¢6 ri dich viém chdy ra ctra tai, thoi gian chay
trong vong 1 tuan c6 5/57 tai (8,8%), trong 2 tuan c6 6/57 tai (10,5%) va dai
nhat 1 3 tun véi 2/57 tai (3,5%).

- Thoi gian da phii kin hoc mé:

N=1357 33,3%
(n=19 28,0%
21,1% (n=16
(n=12 15,8%
(n=9
1,8%
(n=1)
S
4 tuin 5 tuan 6 tuan 7 tuan 8 tuan

Biéu do 3. 24. Ty 1¢ trwong hop da phii kin hoc mé TCXC theo thoi gian
Nhdn xét:
- Thoi gian da pha kin héc mo trung binh 1a 5,44 + 0,14 tuan, sém nhat 1a 4
tuan (12/57 tai = 21,1%) va mudn nhat 1a 8 tuan (1/57 tai ~1,8%).
- Hau hét 13 5 tuan (19/57 tai = 33,3%) va 6 tuan (16/57 tai =~ 28%).
- C6 9/57 tai = 15,8% da phu kin héc mb sau 7 tuan.
3.2.2.3. Ddnh gid sau phéu thudt trén 1 nam

Toan bo 54 Bn ting v4i 57 tai PT tham gia kham lai déu dan trong 2 — 3
thang t6i khi hbc mo 6n dinh, sau d6 chi con 47 Bn véi 50 tai tham gia day du
lich kham va theo d&i dinh ky kéo dai sau PT nén ¢ phan danh gia két qua PT
trén 1 nam c6 50 tai (N=50). Tuy nhién ca 7 truong hop khong kham lai sau 1
nam déu lién hé duoc qua dién thoai: khong trudong hop nao chdy tai hay kho

chiu ¢ tai, 4/7 tai nghe tbt 1én.
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- Thoi gian theo d6i dai sau phiu thuit:

N=50 42%
32% (n=21)
(n=16)

12-23 24 - 35 36 -47 > 48 thang
thang thang thang

Biéu do 3. 25. Ty 1¢ tai dwoc theo déi dai sau PT phdn bo theo thoi gian
Nhdn xét:

- Thoi gian theo ddi trung binh sau PT 1a 35,1 + 9,3 thang =~ 3 nim, ngin nhat
1a 12 thang va dai nhét 1 50 thang.

- 7/50 tai (14%) duoc theo ddi tir 12 dén 24 thang.

- 16/50 tai duoc theo ddi tir 24 dén 35 thang (32%).

- 27/50 tai (54%) dugc theo doi tir 3 ndm trd 1€n, trong d6 co6 6/50 tai (12%)
duoc theo doi trén 4 nam.

- Tri¢u chirng co nang:

N=50 “Truéec PT © Sau PT
94%
(n=47) 790, 78%
(n=36) (n=39)
24%
6% (0=12) g,
0% (n=3) (n=3) 0%
- A D A_b -
Chay tai U tai Chéng mat Dau tai

Biéu do 3. 26. Ty I¢ cdc triéu chirng co nang trudc va sau PT
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Nhdn xét: trong s6 50 tai tham gia theo ddi sau phau thuat trén 1 nam:
- Chay tai: trude PT c6 47/50 tai (94%), sau PT khong gap truong hop nao.
- U tai: truée PT c6 36/50 tai (72%), sau PT con 3/50 tai (6%).
- Chong mat: trude PT co 12/50 tai (24%), sau PT con 3/50 tai (6%).
- Pau tai: trude PT c6 39/50 tai (78%), sau PT khong co6 truong hop nao.
Phan tich cu thé triéu chirng u tai va chéng mit ta cé:
+ U tai:

Bang 3. 24. Ty 1¢ u tai trudc va sau PT

U tai U tiéng tram | U tiéng cao Khong u tai

n % n % n %
Truwée PT (N=50) |34 68,0 2 4,0 14 28,0
Sau PT (N =50) 2 4,0 1 2,0 47 94,0
Nhdn xét:

- U tai tiéng trAm: giam tir 34/50 trudong hop (68%) trudc PT xudng con 2/50
truong hop (4%) sau PT. Su khéc bi¢t nay c6 YNTK voi p <0,01.
- U tai tiéng cao: trude PT c6 2/50 tai (4%), sau PT c6 1 tai (2%) con .

+ Chong mat:

Bang 3. 25. Ty 1é chong mdt trudc va sau PT

Chong  mat | Chong mat khi kich thich tai | Khong chéng mat
quay (N=50) | n % n %
Trwoe PT 12 24,0 38 76,0
Sau PT 3 6,0 47 94,0
Nhdn xét:

- Chong mit khi kich thich giam tir 12/50 tai (24%) trudc PT xubng con 3/50
tai (6%) sau PT. Su khac bi¢t khong c6 YNTK véi p > 0,05.
- Trong 3 trudmg hop con chong mit: 1 tai c6 hé OBK ngoai duge che phu

chd hé bang mang sun, 2 tai con lai OBK ngoai nguyén ven.




- Kham ngi soi tai:

+ Tinh trang héc mé TCXC:
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58% N=50
(n=29) 249 L6%
(HZIZ) (n:8) 2% O%
n=1 =
- (n=1) (n=0)
Sach Day tai Nam Am Tai phat
cholesteatoma

Biéu do 3. 27. Pdnh gid tinh trang héc mé TCXC sau PT 1 nim
Nhdn xét:
- 41/50 truong hop (82%) héc md on dinh sau thoi gian dai theo ddi, trong d6
29/50 tai (58%) hdc mo sach ( Tot), chi 12/50 tai (24%) c6 it day (Kha).
- Két qua trung binh c6 8/50 tai (16%) nhiém nam, 1/50 tai (2%) hdc mo am.
- Khong trudng hop nao that bai (nghi ngd tai phat cholesteatoma).
- Khong thay su khac biét vé tinh trang hoc mé giita 2 nhom rach da trong
6ng tai va nhom rach da duong trong trude tai vai p > 0,05.
+ Tinh trang mang nhi ¢ nhom c6 CHTG type I, 11, I1I:
Nghién ctru c6 40 tai dugc CHTG type I, II va III nhung chi c6 35
truong hop tham gia theo doi day di sau PT, nhu vay N = 35.
Bing 3. 26. Phin bé tinh trang mang nhi ¢ nhém CHTG type I, I1, 11T

Mang nhi | Binh thwong | XepddI |Xep dd Il | Thing | Tong
n 20 6 6 3 35
Y% 57,2 17,1 17,1 8,6 100
Nhdn xét:

- Két qua tot: 20/35 tai (57,2%) c6 hinh anh mang nhi binh thuong.

- Két qua kha: 12/35 tai (34,2%) c6 mang nhi xep do I va II, khong truong

hop nao xep do I va IV.
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- Két qua trung binh: 3/35 tai (8,6%) c6 16 thung goc trude dudi mang nhi,
nhitng truong hop nay da dugc dit OTK trong PT.
- Chua c6 trudng hop ndo thit bai (tai phat cholesteatoma).

+ Tinh trang mang nhi ¢ nhom CHTG type IV:

Co 13 tai dugc CHTG type IV nhung chi 11 tai tham gia kham lai khi
két thiic Nc. 4/11 tai (36,4%) mang nhi tai tao c6 xu huéng bi hut vé phia voi
nhi tao hinh anh giéng nhu bit 18 voi. 7/11 tai con lai (63,6%) mang nhi 6n
dinh, khoang trung — ha nhi kho, sach, khong tai phat cholesteatoma.

+ Tinh trang d4y nhi & nhom bit 15 voi:

Nghién ciru c6 4 truong hop khong thé tao hinh hom nhi ma phai bit 16
voi, ca 4 truong hop ndy déu tham gia theo ddi ddy du sau PT.

Kham noi soi tai: 4/4 trudng hop day nhi duoc biéu bi hoa toan bo,
sach, khong tai phat cholesteatoma.

- Chup cong huéng tir s nio voi chudi xung khuyéch tin:
bay 1a mot trong nhitng phuong phap danh gia tai phat cholesteatoma.
Nghi ngo tai ——— Khodng chyp
phat 5\ . 8% (n=4)
2% (n=1)

Khong tai
phat
90% (n=45)

Biéu do 3. 28. Phén bé két qui chup CHT véi chudi xung khuyéch tan
Nhdn xét: vo1 N=50

- Phan 16n tai PT c6 dung sun 16t hbc mo chiim va 19/50 tai (38%) dung sun
tao hinh mang cing, dé danh gia triét dé ton thuong cholesteatoma tai phat
chung t6i st dung CHT véi chudi xung khuyéch tan. Trong 50 tai tham gia
theo ddi sau PT day du c6 46 tai duge chup CHT va 4 tai (8%) khéng chup.
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Viéc chup CHT duogc thuc hién vao lan thim kham cudi trude khi két thic thu
thap sb liéu, nhu vay 54% sb ca chup sau PT tir 3 ndm tr¢ 1én.
- 45/50 (90%) truong hop khong co hinh anh cholesteatoma tai phat trén phim
CHT v6i chudi xung khuyéch tan; 1/50 (2%) tai nghi ngd tai phat & ving
thuong nhi nhung PT thi 2 kiém tra khong tim thay ton thuong cholesteatoma.
3.2.2.4. So sanh thinh lwc trwdc va sau phdu thuit
- Du trir cot dao:

Su bién dbi ngudng nghe dudng xuong dugc phan tich dya trén 50
truong hop tham gia theo doi t6i thoi diém két thuc nghién ciru, N = 50.

Bing 3. 27. Sw bién déi dw trit cét dao truwée va sau PT

Duwong xwong 0,5 kHz 1 kHz 2 kHz 4 kHz TB

Trwoe PT (N=50) |17,7£12,3 | 16,5£14,0 | 19,1+14,6 | 23,9+16,1 | 19,3+£12,7

Sau PT (N=50) 17,8+14,0 | 17,1+£16,6 | 20,1£15,9 | 22,4+17,4 | 19,4+14,7

Hiéu sb 0,1+10,5 |0,6£10,5 |1,0+£10,6 |-1,5+9,8 |0,05+8,2
Nhdn xét:

- Su khdac biét gitra trung binh du trix c6t dao trudce va sau PT 1a khong dang
ké (0,05 + 8,2 dB) va khong c¢6 YNTK véi p > 0,05 hay néi cach khac 1a
khong c6 su bién doi vé duy trir cbt dao gitta trude va sau PT.
- Bién @6i thinh lyc & nhém nghe kém din truyén va hén hop c6 CHTG
type L, 11, I11:

Trong s 50 tai tham gia theo ddi dén khi két thuc Nc ¢ 1 truong hop
nghe kém tiép nhan sdu tir truéc PT, 11 trudng hop CHTG type IV va 4
truong hop bit 16 voi, nén chi c6 34 tai nghe kém din truyén va hdn hop c6
CHTG type I, 11, III dugc danh gia hiéu qua PTA va ABG sau diéu tri, N =34.
Day 1a nhitng type CHTG c¢6 giit nguyén hoic tao hinh chudi xuong con.
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+ Sw cdi thién cia PTA:

Bang 3. 28. Hiéu qua PTA 6 nhom CHTG type I, 11, 111

PTA trung binh | Truoc PT Sau PT Hiéu qua
Type I (n=3) 52,1 +18,1 50,8 £30,7 1,25 +14,4
Type II (n=5) 51,0+ 14,6 39,8 £9,7 11,25+ 11,9
Type III (n=26) |45,1 £16,7 40,5+ 17,9 4,6 +13,8
Téng (N = 34) 46,6 = 16,3 41,3+17,9 5,3+13,5
Nhdn xét:

- Type I gan nhu khong thay d6i gia tri PTA sau phau thuat (1,25 + 14,4).

- Type II ¢6 hiéu qua PTA 16n nhat véi 11,25+ 11,9 dB.

- Tiép dén 1a type I1I vé6i hiéu qua 14 4,6 + 13,8 dB.

- Trung binh PTA trudc PT cua ca 3 type CHTG 1, 11, III 1a 46,6 + 16,3, sau
PT1a41,3+17,9 va hi¢u qua PTA1la 5,3 +13,5.

Bang 3. 29. Danh gia PTA theo khodng gia tri trudc va sau PT ¢ nhom
CHTG type I, 11, 111

PTA Truéc phiu thuit Sau phiu thuit

n % Cong don n % Cong don

N % N %

11-20dB 3 8,8 3 8,8
21-30dB 9 26,5 |9 26,5 |9 26,5 |12 35,3
31-40dB 5 14,7 |14 41,2 |6 17,6 |18 52,9
41 -50 dB 1 2,9 15 44,1 |6 17,6 |24 70,6
51-60 dB 13 38,2 |28 824 |4 11,8 |28 82,4
> 60 dB 6 17,6 |34 100 |6 17,6 |34 100
Tong 34 100 34 100
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Truoc PT

Sau PT

0% 20% 40% 60% 80% 100%
“11-20dB M21-30dB “31-40dB
M41-50dB “51-60dB “>60dB

Biéu do 3. 29. Ty 1é khodng gid tri PTA trwéc va sau PT ¢ nhém CHTG
type I, II, II1

Nhdn xét:

- Trudée PT khong truong hgp nao c6 PTA < 20 dB, sau PT c6 3/34 trudong
hop (8,8%) c6 PTA trong khoang 11 dén 20 dB.

- PTA <30 dB: trude PT c6 9/34 (26,5%), sau PT c6 12/34 (35,3%).

- PTA <40 dB: trude PT c6 14/34 tai (41,2%), sau PTco 18/34 tai (52,9%).

- PTA < 50 dB: truée PT c6 15/34 tai (44,1%), sau PT tang lén 24/34 tai
(70,6%).

- PTA < 60 dB: trudc va sau PT déu 1a 28/34 tai (82,4%).

- PTA > 60 dB: trudc va sau PT déu co 6/34 tai (17,6%).

- PTA dat két qua tot: 8,8%, trung binh: 26,5%, kém: 17,6%, rat kém: 47%.



82

+ Sw cdi thién cia ABG:

Bang 3. 30. Hiéu qua ABG ¢ nhom CHTG type I, 11, 111

ABG trung binh (dB) | Trwéc PT Sau PT Hiéu qua
Type I (n=3) 26,3+ 6,6 229+ 18,0 3,3+ 14,6
Type II (n =5) 38,3 +£16,7 28,8+ 12,0 9,5+7.8
Type I1I (n=26) 29,6 £ 10,0 23,3 +38,6 6,3+9,9
N=34 30,6 £ 11,1 24,0+ 9.8 6,5+ 13,5
Nhdn xét:

- Trung binh ABG trudce PT cua ca 3 type 1a 30,6 £ 11,1 dB va sau PT 1a 24,0
+ 9,8 dB nhu vay ABG duogc cai thién 6,5 + 13,5 dB.
- Type II c6 su cai thién 10 rét nhat véi hiéu qua ABG 1a 9,5 +£ 7,8 dB, tiép
dén 1a type I1I: 6,3 £ 9,9 va type I: 3,3 + 14,6.

Bang 3. 31. Ddanh gia ABG theo khodng gia tri trwdc va sau PT ¢ nhom

CHTG type I, I, II1
ABG Truéc phiu thuit Sau phiu thuit

n % Cong don n % Cong don

n % n %

11-20dB 7 1206 | 7 |206 | 17 | 500 | 17 | 50,0
21-30dB 12 (353 | 19 [ 559 | 7 | 206 | 24 | 70,6
31-40dB 9 | 265 | 28 | 824 | 6 17,6 | 30 | 88,2
41-50 dB 4 11,8 | 32 | 941 | 4 11,8 | 34 | 100
51 - 60 dB 2 59 | 34 | 100 0 0,0
Tong 34 | 100 34 | 100
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100.0%

Sau PT

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M11-20dB M21-30dB “31-40dB %41-50dB 451-60dB

Biéu do 3. 30. Ty I¢ khodng gid tri ABG truwéc va sau PT ¢ nhém CHTG
type L, I1, 111

Nhdn xét: gia tri ABG trudc va sau PT:

- 11 =20 dB: trude PT co6 7/34 tai (20,6%), sau PT c6 17/34 tai (50%).

- <30 dB: trude PT c6 19/34 tai (55,9%), sau PT c6 24/34 tai (70,6%).

- <40 dB: trude PT c6 28/34 tai (82,4%), sau PT c6 30/34 tai (88,2%).

- <50 dB: trude PT c6 32/34tai (94,1%), sau PT c6 34/34 tai (100%).

- 51 — 60 dB: trude PT co6 2/34 tai (5,9%), sau PT khong con truong hop nao.

- ABG dat két qua tot: 50%, trung binh: 20,6%, kém: 17,6%, rat kém: 11,8%.
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- Bién ddi thinh lyc trwéc va sau PT ¢ nhém CHTG type IV va nhom bit

10 voi:

Tat ca 11 tai CHTG type IV va 4 tai bit 16 voi tham gia theo ddi tur 1

nam tré 1én déu nghe kém dan truyén hodc hdn hop trude phau thuat.

Bing 3. 32. Bién déi thinh lyc 6 nhém CHTG type IV va nhom bit 16 voi

Thinh lyc d6 TrwécPT | Sau PT Hiéu qua
CHTG type IV | Pwong xwong |22,7+9,7 |20,0+10,1 |2,7+10,7
n=11 PTA 62,4+ 11,0 | 59,43 +£14,0 [3,0£10,8

ABG 39,7+7,9 139,43+£93 [0,2+£9,6
Bit 10 voi Pwong xwong | 26,6 +12,0 | 24,1 £ 6,5 2,5+69
n=4 PTA 56,9+14,0 | 62,8 +18,4 |[-59+243

ABG 30,3+£9,0 |38,8+13,7 |[-8,4+£223
Nhdn xét:

- Nhém CHTG type IV sau PT: ngudng nghe dudng xwong t6t 1én 2,7 + 10,7
dB PTA tot 1én 3,0 + 10,8 dB, ABG t6t 1én 0,2 + 9,6 dB.

- Nhom bit 16 voi sau PT: ngudng nghe dudng xuong tot 1én 2,5 + 6,9 dB
PTA kém di 5,9 + 24,3 dB, ABG giam di 8,4 = 22,3 dB.

- Su khéc biét vé cac thong sb thinh hoc truge va sau PT gitta 2 nhom CHTG
type IV va bit 16 voi 1a khong c6 YNTK véi p > 0,05.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém lAm sang, cin 1am sang ciia bénh nhan VTG mt dwoc ap
dung PT NS TCXC dwong trong ong tai
4.1.1. Pic diém chung

Nghién ciru c6 54 Bn trong d6 51 Bn phau thuit mot tai va 3 Bn phau
thuat hai tai theo phuwong phap NS TCXC dudng trong dng tai, nhu vy c6 57

tai dat tiéu chuan dugc lua chon.

4.1.1.1. Gigi tinh

Trong 54 Bn c6 18 nam va 36 nir, nhu vay ty 1¢ Nam/Nir 1a 1/2 va su
khac biét nay 1a c6 YNTK véi p < 0,05 (Biéu do 3.1). Chung t6i cho rang c&
mau chua du 16n vi cac Nc vé VTG mt nguy hiém trén thé gidi ciing nhu &
Viét Nam khong thay c6 su khéac biét vé gidi tinh: Nc caa Holt J.J. voi 47 tai
PT c6 ty 1€ Nam/Nit 1a 1/1, Blanco P. v4i 45 tai cling ¢6 ty 1¢ Nam/Nir 1a 2/3,
con Khalil H.S. lai c¢6 ty 1¢ Nam/Nw = 2/1 [12], [76], [77].
4.1.1.2. Tuoi

Tudi trung binh ctia 54 Bn khi bat dau tham gia vao Nc la 39,8 = 14,7
nam, twong duong v&i Nc cia Ho Lé Hoai Nhan 14 40,5 + 15 nam [52] va cua
Holt J.J. 1a 38,7 + 19,7 nam [12].

Theo biéu d6 3.2, phan 16n Bn (38/54 ~ 70,5%) nam trong d6 tudi lao
dong (tir 20 dén 49 tudi), trong d6 nhom tir 30 dén 39 tudi chiém nhiéu nhat
(20/54 Bn = 37%). VTG mt c6 cholesteatoma va tai co kéo do IV thuong gay
dau tai, chay tai lam anh hudng nhiéu dén cudc séng va kha ning lam viéc,
thoi thuc nguoi bénh di kham va diéu tri.

Nc thuéc nhém khdi dau ciia PT NS TCXC dudng trong 6ng tai nén

chung t6i tranh thuc hién & tré em, Bn nho nhat 1a 16 tudi.
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C6 8/54 Bn ~ 14,8% trén 60 tudi. Truong hop cao tudi nhat khi bit dau
tham gia vao Nc 1a 71 tudi, sau 2 nam theo ddi tai thir nhat 6n dinh va hoi
phuc t6t mai tién hanh PT tiép tai thir 2 theo cung phuong phap. O nguoi cao
tudi dicu kién sirc khoe khong cho phép PT nhicu lan nhu ngudi tré nén
TCXC 1a phu hop nhat dé diéu tri VTG mt nguy hiém vi 14y triét dé bénh tich,
tranh tai phat. Nc cho thdy PT NS TCXC duodng trong ong tai c6 thé ap dung
cho nhém Bn cao tudi.
4.1.1.3. Bén tai dwoc phiu thudt

Trong 54 Bn, ngoai 3 truong hop dugc PT 2 tai theo cung phuong phéap
con lai 51 tai bénh véi ty 1€ tai Phai/Trai 1a 35/16 = 2/1 va sy khéc biét la co y
nghia théng ké véi p < 0,05 (biéu do 3.3). Tuy nhién cac Nc & Viét Nam ciing
nhu trong y van thé gigi vé VTG mt nguy hiém khong ghi nhan sy khac biét
ty 1€ gitra 2 tai phai va trai (Holt J.J. c6 24 tai phai va 23 tai trai [12]).
4.1.1.4. Thoi gian bi bénh

Thoi gian tinh tir khi 6 triéu chimg dau tién dén khi Bn duoc PT trung
binh 13 11,7 + 9.9 ndm, ngan nhat 13 1 ndm, dai nhat 13 40 nam. Nc ¢6 7/54 Bn
(13%) di diéu tri ngay nim dau tién, 22/54 Bn (40,8%) di PT trong 5 nam dau
va ¢6 dén 1/3 s6 Bn dugc PT sau hon 10 nim bi bénh (biéu do 3.4). Nc cua
Lé Hong Anh vé viém thugng nhi c6 thoi gian chay mu tai TB 1a 15,62 + 8,92
nam véi 20,3% duogc diéu tri trong 5 nam dau va 53% sau 10 nam [78]. Nhu
vay, so vo1 trudc, hién nguoi bénh cé y thirc di kham va duogc chan doan, PT
som hon. Yéu t6 ndy gop phan quan trong trong giam ty 1é bién chimg ning
do viém tai va co hoi hdi phuc strc nghe tot hon khi ton thuong con khu tru.
4.1.1.5. Tinh trang tai déi di¢n

Tinh tai thoi diém bat dau tham gia vao Nc ctia 54 Bn (bang 3.1) thi 27
truong hop (50%) c6 tai d6i dién timg hodc dang bi VTG mt nguy hiém, bao
gém: cholesteatoma 3,7%; ti co kéo 18,5%; xep nhi toan bd 24,1%; da PT
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TCXC 3,7%. Theo Rash E.M. cholesteatoma 2 bén chiém 10% viém tai
cholesteatoma [32]. C6 4 Bn (7,4%) bi VTG mt khong nguy hiém trong dé 2
truong hop da PT chirc niang 6n dinh. C6 23/54 Bn (42,6%) tai d6i dién on
dinh v61 4/54 Bn (7,4%) ¢6 mang voi hod mang nhi va 19/54 Bn (35,2%) tai
binh thuong. Tinh trang tai ddi dién phan ndo phan 4nh tinh trang voi nhi va
ving vom mili hong, viéc danh gia gitp ta dua ra chién lugc diéu tri va tién
lugng cho tai PT dong thoi c¢6 ké hoach theo ddi va diéu tri tai d6i dién [79].
4.1.2. Tri¢u chirng co nang

Vé mit 1y thuyét, c6 nhimg truong hop tinh co phat hién ra VTG mt
nguy hiém khi kiém tra strc khoe dinh ky nhung trong Nc nay tit ca 54 Bn va
57 tai PT déu c6 nhing biéu hién khoé chiu 6 tai méi di kham va diéu tri.
4.1.2.1. Triéu chirng co ning xudt hi¢n diu tién

Phan 16n cac trudng hop (44/57 ~ 77,2%) chay tai 1a triéu ching dau
tién, chi 19,3% (11/57 tai) nghe kém xuét hién trude, 2/57 truong hop (3,5%)
chay tai va nghe kém cung 13 triéu chimg khoi dau (biéu do 3.5). Ngoai ra
3/57 trudng hop U tai, 2/57 truong hop dau tai xuat hién cung lac nghe kém.

Trong viém tai cholesteatoma, chay tai thuong chiém wu thé & nhom
tri¢u chung xuat hién dau tién vi day la diu hiéu ngudi bénh dé nhan biét,
nghe kém kho phat hién hon va chi khi trd nén 13 rét nguoi bénh méi dé y toi.
Trong bénh ly tai co kéo thuong & giai doan IV méi cd nhitng dot chay tai
nhung tur giai doan II, III da bat dau co hién tuong ton thuong xuong con,
diéu nay giai thich cho gan 20% sb tai c6 nghe kém 1a triéu ching khoi dau.
4.1.2.2. Tan sudt xudt hig¢n cdc triéu chirng co ning

Trong cac triéu chimg co ning, chdy tai gip vdi ty 18 cao nhat 54/57 tai
(94,7%), tiép dén 1a dau tai voi 43/57 tai (75,4%) va U tai 39/57 tai (68,4%),
chong mit gip vai ty 16 thap nhat 15/57 tai (26,3%) (biéu d6 3.6). Nghe kém

duoc lugng hoa bang thinh luc d6 nén sé trinh bay cu thé & phan riéng.
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4.1.2.3. Chdy mu tai

Trong Nc nay, chay mu tai thuong 13 triéu chting khéi dau va gip ¢ hau
hét cac truong hop nhung dic diém chay va tinh chat mu rat da dang. C6 3/57
tai (5,3%) chua chay mu bao gid dugc chan doan viém tai cholesteatoma thé
kho va tai co kéo do IV. Ty I¢ 54/57 tai (94,7%) c6 chady mu cua ching toi
cao hon trong VTG mt khu tra ctia H6 Lé Hoai Nhan (76,2%) va thap hon
trong Viém thuong nhi ctia Lé Hong Anh (100%) [52].

Biéu d6 3.7, chay mu tai mui thdi khan c6 31/54 truong hop (57,4%),
day 1a triéu chimg co ning dién hinh ctia viém tai cholesteatoma. Hau hét cac
tac gia cho rang mui thdi khan do bdi nhiém vi khuan [6]. Ngoai ra, chay mu
lién tuc cling 1a dac tinh ctia viém tai cholesteatoma vai 23/54 tai (42,6%).

Chay tai mui khong th6i khong phai 1a triéu ching dién hinh cua viém
tai cholesteatoma nhung chung t61 gap t&i1 23/54 tai (42,6%), day la nhiing
trudng hop viém tai cholesteatoma chua bi boi nhiém vi khuan hodc tai co
kéo d6 IV. Khi chua bdi nhiém bénh tién trién véi tde dd dn mon xuong cham
hon, chiing t6i cho rang dy 1a mot trong nhitng yéu t6 dé ton thuong khu tra
& HN — TN — SP — SB ma chua phé huy rong vung chiim.

Phan tich dic diém mu tai & 54 truong hop ta thdy ma ba dau dién hinh
chi c6 9/54 tai (16,7%), bén canh d6 mu duc c6 té1 25/54 tai (46,3%), chay
mu 1An mau ¢ 6/54 tai (11,1%), nhu vay, tinh chat ma goi y VTG mt nguy
hiém chiém t6i 74% (biéu do 3.8). Ngoai ra, 3/54 tai timg c6 nat day (chiém
5,5%) day 1a mot trong nhitng ddu hiéu goi y cholesteatoma OTN hoic viém
tai cholesteatoma thé kho. Chay dich trong gap ¢ 11/54 tai (20,4%), tuy
khong dién hinh cho VTG mt nguy hiém nhung c6 thé gip o tai co kéo do IV.
4.1.2.4. U tai

U tai tiéng trAm timg dot (thuong kém nghe kém dan truyén) la mot

trong nhitng triéu ching hay gip cia VTG mt, Nc c6 36/57 tai (63,2%) (biéu
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dd 3.9). Ty 18 nay gan tuong dong véi Nc ctia HO Lé Hoai Nhan (69%) [52],
thap hon ctua Lé Hong Anh (82,3%) [78] va Pao Trung Diing (76,7%) [80].

U tai tiéng cao thuong kém nghe kém tiép nhan, trong VTG mt nguy
hiém day 1a triéu ching canh bao ton thwong c6 nguy co hodc di lan vao tai
trong. Nc ¢6 3/57 tai (chiém 5,2%) u tiéng cao, trong d6 1 truong hop 1 ting
lac nghi nhiéu dén nguyén nhan ri loan van mach tai trong. Tén thuong viém
cling nhu vi khuan c¢6 thé xam nhép tir tai giita vao tai trong qua ctra 80 tron
(chi c6 mot mang mong che phu) hodc qua cira s6 bau duc (c6 dé xuong ban
dap gin vao) hodc qua chd hd OBK ngoai (c6 thé con hoic mat mang). Bén
canh d6, théi quen ty y mua va stir dung thudc nho tai gdm ca thudc gy doc
v6i tai trong ctia nhitng Bn c6 trinh do hiéu biét thap d3 mang lai hau qua
nang né la nghe kém tiép nhan khong hoi phuc kém u tai tiéng cao.
4.1.2.5. Chong mat

Khi co quan tién dinh ngoai bién & cac dng ban khuyén, ciu nang, xoan
nang cua tai trong bi kich thich s€ gay chong mét, dic trung la con chéng mat
quay, budn ndn, non, kém dong mét. O VTG mt, dong tac lau ngoay hoac nhé
thudc c6 thé gay kich thich tai trong (do thay d6i ap luc, nhiét do) nhat 1a khi
c6 hd OBK ngoai hoic ton thuong ving cira s6 tron hodc cira sd bau duc
Trong sd nhiing ton thuong nay, hé OBK ngoai dé xac dinh hon ca.

Theo bang 3.2, Nc ¢6 14/57 truong hop (24,6%) bi chong mat khi kich
thich vao tai nhung chi 3/14 tai c6 hd OBK ngoai. Quan sat trong PT 11/14
tai khong c6 hd OBK ngoai déu c6 cholesteatoma hodc tai co kéo hodc ton
thuong viém bao quanh xwong ban dap hodc phu 1én dé dap nén ching toi
nghi nhiéu dén nguyén nhan chéng mit do viing cira sd bau duc bi kich thich.

Bén canh do6 lai c6 42/57 truong hop (73,6%) khong cd con chdéng mat
quay nhung 2 trong s6 nay hé OBK ngoai. Poi khi chinh ton thuong viém che
pht ving hé OBK ngoai nén Bn khong bi chong mit khi kich thich vao tai.
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Ty 1& chong mit cia chung toi cao hon ciia H6 Lé Hoai Nhan (7,1%
trong Nc vé VTG mt khu trG gdm ca thé nguy hiém va khong nguy hiém) va
cua Lé Hong Anh (4,7% trong Viém thugng nhi) [52], [78].
4.1.2.6. Dau tai

Pau tai 13 triéu ching kinh dién ctia viém tai cholesteatoma. Nc ¢6 t6i
% s6 truong hop (43/57 tai) co tridu chimg ndy, trong d6 33/57 tai (57,9%)
dau timg dot, 10/57 tai (17,5%) dau lién tuc (biéu dd 3.10). Trong s 43
truong hop c6 dau tai hau hét 1a dau am i voi 31/43 tai = 72,1% va da sd dau
lan 1én ving thai duong 37/43 tai ~ 86% (bang 3.3). Khoang Y4 s Bn (12/43
tai = 27,9%) khi dau tai tré nén ro rét, lién tuc moi di kham va diéu tri. Bén
canh d6, c6 dén Y4 sb truong hop (14/57 tai) chua bao gid dau, day 13 nhing
Bn dugc PT som khi ton thuong viém con gon. Ty 1& dau tai ciia chung toi
cao hon han cua HO6 Lé Hoai Nhan (14,2%) c6 1& do d6i tuong Nc cua tac gia
gém ca VTG mt khu tra khong nguy hiém va ciing cao hon ctia Lé Hong Anh
v6i viém thuong nhi (dau tai 53,1%, dau dau 14,1%) [52], [78].

Sau khi phdn tich triéu chung co nang cua 57 truong hop VTG mt nguy
hiém dwoc dp dung PT NS TCXC dwong trong ong tai ching téi thdy mét ty 16
khéng nhé khéng mang déic diém dién hinh cia viém tai cholesteatoma van
dwoc néi toi trong cdc tai liéu kinh dién nhw khéng chdy tai 5,3%, chdy dich
trong 20,4%, chdy tai khéng thoi 42,6%; khéong i tai 31,6%,; khéng chong
mat 73,6%; khong dau tai 24,6%. Nhu vay, ca khi triéu chung co nang khong
day dit va khéng dién hinh van can khéam va tim bénh 1y VTG mt nguy hiém.
4.1.3. Kham ndi soi tai truwéc phau thuat

TAt ca 57 tai dugc chon déu 13 viém tai cholesteatoma hodc tai co kéo
d6 IV nén hinh anh kham noi soi c6 ton thuong nguy hiém & it nhat mot trong
3 vi tri mang cang, mang ching hodc tudng thuong nhi, co trudng hop ton

thuong nguy hiém & ca 3 vi tri.
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4.1.3.1. Ton thwong mang cing

Theo bang 3.4, hinh anh mang cing gip nhiéu nhéat 1a xep nhi véi
71,9% (41/57 tai), trong do 8,8% (5/57 tai) do III, 17,5% (10/57 tai) do 1V,
con lai 45,6% (26/57 tai) xep d6 I va II. Piéu nay phu hop voi co ché bénh
sinh ctia VTG mt nguy hiém thuong khai dau boi thong khi tai giita kém.

Chi 6/57 tai (10,5%) c6 ton thuong cholesteatoma dién hinh ¢ mang
cang va 1/57 tai (1,8%) polyp che kin OTN, day 13 diém khéc biét so véi cac
Nc vé VTG mt nguy hiém khac nhu Nguyén Thu Huong véi 58,36% thung
mang cang sat xuong va 16,9% polyp hom nhi [69].

Ngoai ra, 5/57 tai (8,8%) c6 16 thing bd gon, khong sat xuong. Lo
thing mang cing gitip can dbi ap luc trong hom nhi nhung nhiéu tac gia cho
rang khi ton thuong nguy hiém da hinh thanh ¢ khoang thuong nhi thi s& tu
tién trién va viéc can bang ap luc ¢ trung va ha nhi khong ¢ gia tri nira.

Nc con ¢6 4/57 tai (7,0%) mang cang hoan toan binh thudng, diéu nay
cang khang dinh 1y thuyét hinh thanh xep nhi khu trd hoic cholesteatoma &
vung thuong nhi do khoang ndy bi chia thanh nhiéu ngin nhoé béi xuwong con
va hé théng mac treo, day chéng dan dén tinh trang thong khi kém. Pac biét,
sau khi VTG cap da on dinh nhung t6 chitc xo van phét trién bién thuong nhi
thanh khoang biét 1ap, khong c6 su thong thwong voi trung va ha nhi.

Tong hop lai Nc ¢6 38,6% c6 ton thuong nguy hiém ¢ mang cing (16
thung c6 mu ba dau dang cholesteatoma, polyp, xep nhi do III, 1V).

Tinh trang mang cang trong Viém thuong nhi cuia Lé Hong Anh ciing
c6 75% Iom, 10,9% duc, 10,9% binh thuong [78].
4.1.3.2. Ton thwong mang chiing

T6n thuong mang ching gip véi ty 1é cao hon han tén thuong mang
cang. Bang 3.5 cho thiy c6 téi mdt ntra s6 Bn (50,9%) véi bénh tich

cholesteatoma 10 rét; 13/57 tai (22,8%) co6 ti co kéo, trong d6 1 tai do II va
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12 tai 6 IV. Bén canh d6, cac ton thuong chi diém VTG mt nguy hiém ciing
chiém 21,1% bao gdm polyp (7/57 tai = 12,3%) va vay ndu den (5/57 tai =
8,8%) che vung mang chung. Chi c¢6 3/57 tai (5,3%) mang chung hoan toan
binh thudng nhung lai ¢6 tén thuong nguy hiém & mang cang.

Nc cho thay trong VTG mt nguy hiém khu tra, phan 16n cholesteatoma
hodc tai co kéo xuat phat tir ving thuong nhi phat hién duoc qua kham noi
soi nhd ton thuong & mang chung (94,7%). Trong Nc¢ VTXC mt cia Nguyén
Thu Huong chi 8,45% c6 16 thung mang chung con Nc viém thuong nhi cia

Lé Hong Anh 100% c6 16 thing mang chung (6,3% kém polyp) [69], [78].

4.1.3.3. Mon xwong twong thwong nhi va thanh sau éng tai

T6n thuong nguy hiém ¢ thuong nhi bén canh nhiing bién d6i cua
mang ching thudng kém mon xuong tudng thuong nhi. Kham noi soi thiy ¥
s6 tai (77,2%) c6 ton thuong nay, 8/57 tai (14%) khé danh gid do vay hoic
polyp che, chi 4/57 tai (7%) tudng thuong nhi va OTN binh thuong. Mot
trudng hop (1,8%) mang chung va tudng thuong nhi binh thuong nhung 16
thung ¢ thanh sau trén OTN mo thong vao SP — SB, c6 mu ba dau thdi cua
cholesteatoma chay qua (bang 3.6).

Nhu vay Nc ¢6 dén 80% s6 truong hop quan sat dugc hién tuong in
mon xuong OTN qua kham ndi soi, ty 1é ndy cao hon ciia HO6 Lé Hoai Nhan
(58% mon tuong thuong nhi, 42% thang mang chung don thuan) do ching toi
cht ¥ chon nhiing tai c6 ton thuong phut hop véi chi dinh TCXC.

Danh gia téng thé hinh énh khdm ndi soi cuia 57 tai duoc chon vio Ne
chiing t6i thdy hdu hét cé ton thwong nguy hiém ¢ mang ching (93%) va
nhitng ton thwong nay cé xu hwedng dn mon twong thwong nhi (77,2% chic
chan, 14% nghi ngo), chi mét sé it ¢é ton thwong nguy hiém & mang cing
(10,5% c6 ton thuwong dang cholesteatoma, 1,8% polyp che kin OTN, 17,5%

xep nhi @6 IV). Nhw vdy, c¢é thé néi phan Ién cdc trwong hop viém tai
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cholesteatoma hodc tii co kéo dé IV dwoc chon dé ap dung PT NS TCXC
dwong xuyén ong tai déu cé diém khoi dau cia ton thwong & viing thwong nhi.
4.1.4. Thinh lyc truéc PT

4.1.4.1. Phan logi nghe kém

VTG mt thuong giy nghe kém din truyén, Nc c6 24/57 tai (42,1%)
dang nay nhung c6 dén 31/57 tai (54,4%) nghe kém hdn hop va 2/57 tai
(3,5%) nghe kém tiép nhan sau (bang 3.7). Vé mit Iy thuyét, nhiéu yéu té nhu
tiéng dn, 130 thinh, nhiém doc, rdi loan chuyén hoa... co thé trung hop & Bn
VTG mt gy ton thuong co quan corti din dén nghe kém hdn hop va tiép
nhan. Thém vao d6, & VTG mt dac biét 1a dang nguy hiém, vi khuan c6 thé
xam nhap vao tai trong gdy viém mé nhi mi ma hau qua la nghe kém tiép
nhan va thuong diéc sau. Hai truong hop diéc sdu ndy di bi nhiéu nim, thoi
diém lay vao Nc khong c6 biéu hién viém mé nhi nén chung t6i van thuc hién
PT NS TCXC v61 muc dich 1am sach bénh tich, tranh tai phat cholesteatoma.
4.1.4.2. Dy triv cét dao trwée PT

PT tai gitta c6 ty 18 nhat dinh gdy bién ching tai trong, du trir cdt dao
hay ngudng nghe dudng xuong gitp theo ddi chirc ning tiép nhan 4m thanh
ctia Oc tai trude va sau PT, danh gia bién chimg mé nhi. Gia trj trung binh du
trit cot dao trude PT cua toan Ne 1a 20,4 + 14,0 dB, ctia nhém nghe kém hon
hop 14 26,3 + 9,3 dB (bang 3.8). Khi so sanh trung binh du trit ¢t dao cua
tirng tan s6 chiing toi thay tan sb cao giam nhiéu hon tan s tram, thé hién ton
thuong & loa dao day ro rét hon.
4.1.4.3. PTA truwdc phiu thudt

PTA 1a gia tri trung binh ngudng nghe duong khi, giip danh gia hi¢u
qua cai thién kha nang nghe sau PT. Gia tri PTA truéc PT & nhom nghe kém

dan truyén 13 40,6 + 13,7 dB twong duwong nghe kém mic 6 nhe va ¢ nhom
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nghe kém hon hop 1a 59,6 + 12,4 dB tuong dwong nghe kém muc do vira
(bang 3.9).
4.1.4.4. ABG trwéc phiu thugt

DPiém dic biét cua thinh luc do don am & Nc nay la gia tri trung binh
ABG trudc PT nhé hon 35 dB. Ca hai nhom nghe kém dan truyén va hdn hop
déu c6 ABG 6 tan sb tram 16n hon cac tan sd con lai. Trung binh ABG cua
nhom nghe kém dan truyén 1a 31,5 + 13,1 dB, nhom nghe kém hdn hop 1a
33,3 = 10,6 dB va ca hai nhom 1a 32,5+11,6 dB (bang 3.10). Hau hét cac tai
liéu kinh dién déu chi ra viém tai cholesteatoma c6 mon chudi xwong con thi
khoang ABG thudng 16n hon 60 dB [81], Nc ciia Cao Minh Thanh vé VTG
mt c6 ton thuong xwong con ABG 12 42,19 + 7,69 dB [4].

Gia tri ABG nho c6 thé 1y giai bdi trong viém tai cholesteatoma hodc
tai co kéo do IV thuong c6 hién tugng xep mang cang, nhiéu trudng hop
xuong con bi gian doan nhung mang cing ty vao phin con lai cua chudi
xuong nén van dam nhiém duoc vai trd dan truyén va khuyéch dai 4m thanh.
Nhw vy, trong VIG mt nguy hiém khi ABG < 35 dB vin phdi nghi dén ton
thwong xwong con.

Muc tiéu quan trong nhat ctia PT diéu tri VTG mt nguy hiém 1a lam
sach bénh tich, tranh tai phat nhung cac quan diém PT méi ludn cb ging tai
tao hé thong truyén am, tuy nhién khi gia tri ABG nho thi viéc duy tri hoic
cai thién chtrc nang nghe thyc su 1a mot thach thac véi PTV.

4.1.5. Chup cit 16p vi tinh xwong thai dwong

4.1.5.1. Vai tro ciia chup CLVT trong chin dodn VTG mt nguy hiém

Phim chyp CLVT c¢6 gia tri cao trong chan doan VTG mt nguy hiém
dua vao viéc phan tich hinh anh khéi mo ¢ tai gitta hodc hc khoét réng cua
thuong nhi — sao dao — sao bao kém theo hinh danh mon thanh xuong xung

quanh va mon chudi xuong con.
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* Hinh anh mon thanh xwong cua tai gitra:

Véi PT NS TCXC dudng trong 6ng tai, bén canh tiéu chi xuong chiim
ddc nga, sao bao nho, ching tdi chil ¥ chon nhitng ton thuong gon, khu tri
pht hop véi dudng vao ctia PT nén trén phim CLVT chu yéu 1a mon thanh
ngoai, thanh trong hom nhi va thanh trén TN — SD — SB (tran tai giita); khong
truong hop nao mon thanh sau SB gay hé tinh mach bén hoac mon thanh
ngoai XC gdy xuat ngoai (khac véi Nc cia Nguyén Thu Huong vé viém tai
cholesteatoma: 14,8% hd tinh mach bén, 9,9% ro Gellé) [69].

- Thanh ngoai hom nhi hay 6ng tai ngoai xwong:

Theo bang 3.11, kham ndi soi phat hién dugc 45/57 tai (78,9%) c6 an
mon xuong OTN (trong d6 44/57 tai ton thwong tudng thuong nhi, 1/57 tai
t6n thuong thanh sau trén dng tai) va 8/57 tai (14%) kho danh gia do vay hoic
polyp che ldp nhung trén phim CLVT x4c dinh dugc 54/57 trudng hop
(94,7%) c6 mon xuong tuong thugng nhi va thanh sau trén OTN (su khac biét
nay c¢6 YNTK véi p < 0,05). Nhu vay mon xuong OTN 14 triéu chimg thuong
gdp trong viém tai cholesteatoma va tui co kéo do IV, khong phai truong hop
nao ciing phat hién dugc trén 1am sang nhung lai dé dang thay trén phim
CLVT. Khuyét xuong tudng thuong nhi trén nén xwong chiim dic nga 13 yéu
t6 quan trong trong chi dinh PT TCXC véi hau hét cac PTV [82].

- Thanh trén TN - SP - SB hay tran tai giira:

Trén tai gifra 1a vach xwong ngin cach TN, SB, SB v¢i thuy thai duong
ctia ndo. Vach xuong nay manh, dé bi mon trong viém tai cholesteatoma. Nc
c6 10/57 tai (17,6%) hd mang ndo cimg déu duoc xac dinh trude PT trén
phim CLVT (biéu d6 3.11). Kha ning phat hién khuyét xuong tran tai giita
cua chyp CLVT trong Nc cua ching t61 ¢6 do nhdy va do dac hi¢u déu dat
100% (két qua nay tuong duong ctia Gomaa M.A. [83]). Vi tri t6n thuong

xuong chiém wu thé 13 tran thuong nhi, diéu nay co thé 1y giai do bénh tich
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cht yéu xuét phat ¢ thuong nhi rdi lan ra sau nén hién twong dn mon xuong &
vung nay manh nhét. Nc ciia Sethom A. vé VTG cholesteatoma ciing c6 27%
ho tran TN va 4% ho tran SB [84].

- Thanh trong: ton thuong OBK ngoai va day VII

+ Hg éng bdn khuyén ngodi:

Nc ¢6 5/57 trudng hop (8,8%) hé OBK ngoai déu dugc phat hién trén
chyp CLVT. Ngoai ra, 2 truong hop (3,5%) danh gia c6 ho OBK ngoai trén
phim, khi PT chi thay ton thuong mon xuwong nhung khong hé OBK ngoai
(bang 3.12). V&1 d nhay 1a 100% va do dac hiéu 1a 96,3% (Nc cia Gomaa
M.A. déu 1a 100% [83]), phim chup CLVT c6 gia tri cao trong chan doan hd
OBK ngoai, gitip PTV chu dong hon trong viéc xac dinh va xu 1y ton thuong.

+ Ho day VII:

Trong PT TCXC viéc xac dinh vi tri va tinh trang vo xuong day VII rat
quan trong v6i PTV, Nc ¢6 9/57 trudng hop (chiém 15,8%) bi ho doan 2 day
VIL Trén phim CLVT ctia nhém nay chi c6 2 truong hop chic chan ho day
VIL 3 truong hop nghi ngd va 4 trudng hop khong phat hién duoc ton thuong
v6 xuong. Bén canh dé, 2/57 trudng hop (chiém 3,5%) day VII nguyén ven
nhung danh gid trén phim lai cho rang c6 ton thuong doan 2 (bang 3.13).

Nc cho thiy kha ning danh gia hd day VII cua phim chup CLVT c6 do
nhay 1a 55,6% va do dac hicu la 68,8% (Sethom A. c6 d0 nhay 1a 42% va do
dac hiéu 1a 78%) [84]. Chiing t6i cho rang d6 manh ciua may chup CLVT giir
vai trd quan trong trong danh gia ton thuong day VII vi duong kinh cong
Fallop doan 2 khoang 1,3 mm va doan 3 khoang 1,9 mm ma may chup su
dung trong Nc ¢6 lat cat mong nhat 1a 1 mm vé&i do phan giai thip nén doi khi
khong cit dung chd mat vo xuong [85], [86]. Nhu vay, dit phim CLVT khong
thay h day VII thi trong PT van can than trong khi thao tac & vung nay.
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Tuy phim CLVT c6 thé bo sét bénh tich ho day VII nhung lai gitip xac
dinh twong quan giai phau cua day than kinh véi cac ving 1an can nhu OBK
ngoai, ngadch mat, ctra s6 bau duc... nén PTV c6 thé chu dong trong qua trinh
khoan, boc tach bénh tich va han ché tdi da bién ching.

* Hinh anh ton thwong xwong con:

Khbi mo hodc hbc khoét rdng ¢ tai gitta gdy mon xuwong con 1a hinh
anh thuong thay trén phim CLVT cua viém tai cholesteatoma tuy nhién kha
ning danh gia gian doan chudi xuwong con phu thudc vao dd manh cuia may
chup. Theo bang 3.14, 41/57 tai (71,9%) bi gian doan chudi xwong thi chup
CLVT chan doan dung 31/57 tai (54,4%), chan doén sai 4/57 tai (7%) va kho
danh gia & 6/57 tai (10,5%); trong nhom 16/57 tai (28,1%) chudi xuong lién
tuc thi chup CLVT chan doan dang 9/57 tai (15,8%), chan doan sai 4/57 tai
(7,0%) va khé danh gid ¢ 3/57 tai (5,3%) (su khac biét c6 YNTK véi p <
0,01). Néu coi nhiing truong hop khé danh gia trén phim 1a c6 gian doan
xuong con thi chup CLVT c¢6 d§ nhay 1a 90,2% va dé dac hiéu 1a 56%. Do
dic hiéu cua phim CLVT trong phat hién gian doan chudi xuong con cua Nc
khong cao do may chup cé lat cat day 1 mm, tuy khong anh hudng t6i chan
doan va chi dinh PT nhung néu dénh gia chinh x4c ton thuong xwong con thi
viéc du tru try dan thay thé s& chu dong hon.
4.1.5.2. Chup CLVT va chi dinh PT NS TCXC dwong trong ong tai
* Pic diém ciu tric xwong chiim:

Duya vao phim chyp CLVT ching t6i chon vao Nc nhitng truong hop
XC thé dic nga (45/57 tai ~ 79%) va mot sd truong hop nghéo thong bao
nhung cdu tric xuong dic ¢ ving tudng thuong nhi va thanh sau trén OTN vi
day 1a ving khoan mé TN — SP — SB xuyén dng tai (12/57 tai = 21%) (biéu
d6 3.12). Trong qua trinh PT, tat ca 57 tai déu c6 cdu trac XC dic, SB nho va

PT di dam bao boc 10, dan luu duge toan bo ving bénh tich.



98

Nhw vdy, kha nang danh gid chinh xdc cau tric XC ciia phim CLVT
givip chi dinh PT NS TCXC dwong trong éng tai & XC ddc nga va mét s6 XC
nghéo théng bao ma cac nhém théng bao khéng nam trén dwong khoan XC.

* Pic diém sao bao:

Nc c6 5/57 truong hop (8,8%) khong cd SB trén phim CLVT va PT NS
TCXC duong trong éng tai dugc thuc hién mot cach dé dang. Khi phan tich
52/57 trudng hop (91,2%) c6 SB trén phim va ddi chiéu voi danh gia trong
PT chung t6i rat ra duoc mot s6 kinh nghiém.

- Kich thuiéc sao bao so véi ong tai ngoai:

Do chua tim duoc tai liéu vé cach danh gia kich thudc SB trén phim
CLVT va dé chon nhiing trudng hop SB nhé dap Gng véi chi dinh PT nhom
Nc di st dung kich thuéc OTN dé so sanh. Trén phim CLVT, chia SB thanh
16n hon (mot chat), bang va nhé hon OTN dé dbi chiéu vai kich thuéc SB
u6e lugng ma PTV van sir dung theo kinh nghiém khi PT 13 16n, vira va nhd.

Bang 3.15 va biéu d6 3.13 cho thay 27/52 tai (51,9%) SB nho hon OTN
trén phim thi trong PT phan 16n 1a SB nho (24/52 tai ~ 46,2%), chi 3/52 tai ~
5,8% SB kich thudc vira. Trong s6 21/52 tai (40,4%) SB bang OTN trén phim
thi trong PT khoang mot nira dugc nhan dinh 1a SB vira va ntra con lai 1a SB
nhd, sy chénh l¢ch nay co thé do kich thudc 6ng tai khac nhau & mdi nguoi.
Toan bo 4/52 tai (7,7%) SB 16n hon OTN trén phim thi trong PT twong tng
vaoi SB kich thude vira. Sy khac bi¢t c6 YNTK véi p < 0,01. Theo doi sau PT
chung t6i nhan thdy néu trén phim CLVT ma SB c6 kich thuéc twong duong
OTN thi sau khi da phi kin, héc mo gan nhu chi rong gap doi dng tai ma thoi.
- Vi tri ddy sao bao so vdi thanh sau ong tai ngodi:

Trong PT TCXC, tuong day VII can ha toi da dé dam bao dan luu cua
SB vao OTN, day SB cang cao thi yéu cau nay cang dé dat duoc ma khéng

can khoan mai tuong diy VII qua nhiéu.
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Ciing nhu viéc danh gia kich thuéc SB theo OTN, chiing t6i sir dung
thanh sau 6ng tai dé wéc luong vi tri day SB trén phim CLVT. Dua vao cac
lat cat lién tuc cua tu thé coronal va axial, chia diy SB thanh cic nhém: cao
hon hoic ngang tdm 1/3 trén, ngang tam 1/3 gitta va ngang tdm 1/3 dudi
OTN. Trudng hop ddy SB thap hon san OTN trén phim khong dua vao Nc.
Trong PT chia thanh nhom day SB cao hon sain OTN va nhom bang san OTN.

Bang 3.16 va biéu d6 3.14 phan tich 52 trudng hop c6 SB thi trén phim
40/52 truong hop (76,9%) day SB cao hon hodc ngang tim 1/3 trén OTN,
toan bd nhom nay khi PT déu thdy day SB cao hon san OTN; trong s6 9/52
trudong hop (17,3%) day SB ngang 1/3 gitta OTN trén phim thi trong PT cé
té1 7/52 truong hop (13,5%) day SB cao hon va chi 2/52 truong hop (3,8%)
day SB bang san OTN. Con 3/52 trudng hop (5,8%) day SB ngang 1/3 dudi
OTN trén phim thi trong PT 1 truong hop ddy SB cao hon va 2 trudng hop
bang san OTN (su khac biét c6 YNTK véi p < 0,01).

Nhu vay néu day SB ngang tim 1/3 trén OTN trén phim thi trong PT
day SB chic chan cao hon san 6ng tai, néu day SB ngang 1/3 gitta OTN trén
phim thi khi PT hau hét diy SB cao hon san 6ng tai, néu ddy SB ngang 1/3
dudi OTN trén phim thi trong PT thuong bang san ong tai.

Duva vao binh dién Coronal va Axial trén phim CLVT, chi ap dung PT
NS TCXC dwong trong éng tai cho truong hop SB ¢é kich thuée nhé hon
hodc bang OTN, t6i da ciing chi nén Iém hon mét chiit so véi OTN va ddy SB
cang cao hon san OTN cang tot, it nhdt ciing phdi ngang mirc san OTN.

* Pwong vao xwong chiim hep:

Khi XC diac nga, bén canh SB c6 xu hudng nho con hay gap mang nao
xubng thap, tinh mach bén ra trudc... gdy khé khian cho khoan mé sao bao,
thuong nhi trong PT XC dudng sau tai (dé boc 16 mang ndo, tinh mach bén,

khoan vao day VII, OBK ngoai va dan t6i cac bién ching). Phim CLVT gitp



100

PTV xéc dinh trudc cic bat thuong vé giai phiu néu trén, luc nay ky thuat
khoan XC tir trude ra sau va PT NS TCXC dudng trong dng tai ¢ loi hon.
- Méng néo sa thép:

Trén mat phéng Coronal, chung t61 str dung tran thuong nhi — sao dao —
sd0 bao va thanh trén OTN dé d6i chiéu véi vi tri mang nio.

Néu mang ndo ¢ phan xwong chiim phia ngoai SB cao hon tran tai giira
thi duong mo XC tir sau ra trude hodc tir trude ra sau déu khong gip kho
khan. Nhung néu phan mang nio nay xuéng thip hon tran tai gita, thAm chi
¢6 trudng hop xudng sat thanh trén OTN thi dudng mé XC tir sau ra trudc s&
khé vi chat hep, dé gay boc 16 mang ndo trong khi d6 dudng mé XC tir trude
ra sau twrong doi thuan loi, viéc mang ndo sa thap khong giy can tré qua trinh
khoan m& vao TN - SP - SB va gan nhu khéng xay ra tai bién hd mang nio.

15/57 trudng hop (29,8%) mang ndo cao hon hodc ngang tran tai giira
(hinh 3.1), 32/57 trudong hop (56,2%) mang nio xudng thap hon tran tai gitta
(hinh 3.2), 8/57 truong hop (14%) mang nio sa thap sat tran OTN (hinh 3.3),
nhu vay khoang 70% sé tai ctia Nc ¢6 dudng vao XC sau tai hep do mang nio
sa thap va st dung dudng xuyén dng tai s& thudn loi hon (biéu do 3.15).

- Tinh mach bén lin ra trieéc:

Pé danh gia vi tri tinh mach bén ta sir dung binh dién axial. K& mot
duong tudng tuong di qua thanh sau SB, song song v6i thanh sau OTN va
dung duong nay dé doi chiéu vai thanh trude tinh mach bén.

Thanh trudc tinh mach bén cang lui xa duong ké trén nghia 1a cang &
phia sau thanh sau SB thi viéc mé XC tir sau ra truéc cang dé vi duong vao
rong, hiém khi gay boc 16 tinh mach. Nhung néu thanh trude tinh mach bén
14n ra truéc ngang tim hodc vuot qua dudng ké nay thi viéc md XC tir sau ra
trude s€ kho do duong vao hep, trong khi d6 viéc khoan mé XC tu trudce ra

sau khong gap kho khin gi va tranh duoc tai bién bdc 10 tinh mach bén. Tham
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chi ¢6 truong hop thanh trudc tinh mach bén 4p sat vao thanh sau 6ng tai va
duong mé xuyén 6ng tai 13 cach duy nhat an toan dé thuc hién TCXC.

Trén phim 39/57 truong hop (68,4%) tinh mach bén nam sau SB (hinh
3.4), 10/57 trudng hop (17,6%) tinh mach bén ngang tdm thanh sau SB (hinh
3.5), 8/57 truong hop (14%) tinh mach bén l4n ra phia trudc thanh sau SB
(hinh 3.6), nhu vay 1/3 s6 tai c6 duong vao XC sau tai hep do tinh mach bén
14n ra trudc va duong vao xuyén dng tai da phat huy vu thé (biéu db 3.16).

Phim CLVT cho thdy PT NS TCXC duong trong 6ng tai khéng gip trd
ngai khi XC hep do mang nfio xudng thap va tinh mach bén ra trude, tham chi
mot sb truong hop mang ndo 4p sat thanh trén OTN (14%) va tinh mach bén
lan ra trudc thanh sau SB (14%) thi dudng khoan XC xuyén Ong tai véi
phuong tién quan sat 1a ndi soi da thé hién tinh wu viét vi tranh duoc tai bién
boc 16 mang ndo, boc 16 tinh mach bén ma van dam bao kiém soat bénh tich.
4.1.6. Giai phiu bénh

Trong qua trinh PT, chung tdi lwa chon nhimg ton thuong nghi ngd
cholesteatoma hoic ti co kéo dé lam giai phadu bénh. Bén canh két qua mé
bénh hoc cua 42/57 tai PT (73,7%) la cholesteatoma, Nc¢ con c6 7/57 tai PT
(12,3%) 1a ton thuong viém man tinh (biéu d6 3.17). Trong viém tai
cholesteatoma thé uét thi chan doan giai phiu bénh thudng chinh xac nhung
trong viém tai cholesteatoma thé khé viéc chan doan mé bénh hoc d6i khi gap
kho khin do bénh pham it. Trong tai co kéo d6 IV (con dugc coi 1a tién
cholesteatoma trén 1am sang) mé bénh hoc do61 khi cling khé xac dinh duoc
t6n thuong dién hinh. Thém vao dé, do thoi gian dau chua c6 kinh nghiém lay
bénh phim nén mot sé truong hop ching téi dé 1an ton thuong ngd
cholesteatoma v&i niém mac sui viém lay tir SB.

8/57 tai (14%) khong c6 bénh pham do vé tai co kéo rit moéng nén

khong 13y du lugng can thiét, mot s6 truong hop bénh pham mun nat do phan
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g viém va bi tan trong dung dich Bouin, ddy ciing phan ching t6i can hoc
hoi thém dé rat kinh nghiém cho nhiing nghién ctru tiép theo.

Tuy nhién, toan bo 15/57 tai (26,3%) khong céd két qua md bénh hoc 1a
cholesteatoma déu c6 hinh anh kham ndi soi, chup CLVT va quan sat trong
PT phu hop véi chan doan viém tai cholesteatoma hodc tai co kéo do IV.

4.2. KET QUA PIEU TRI CUA PT NS TCXC PUONG TRONG ONG TAI
4.2.1. Qua trinh phiu thuit

4.2.1.1. Duong rach da va chinh hinh cira tai

Theo biéu d6 3.18, ¢6 2/3 sb trudng hop (38/57) éng tai va cira tai rong
dugc st dung dudng rach da trong tai (tao vat chir V & thanh sau trén OTN
v6i dinh nim & ranh gidi phan xwong va sun). Khi két thuc PT tit ca cac
truong hop nay déu cé cira tai rong ph hop voi hde mé TCXC nho.

Mot s6 truong hop co dng tai va cira tai hep gay khé khin cho thao tac
khoan m& XC, dé khic phuc, cung véi duong rach tao vat da chir V trong 6ng
tai chung t61 thuc hién duong rach thu 2 ndi tr dinh chit V, di doc thanh trén
OTN dén ranh trudc tai. Pudng rach nay di ¢ ving khéng co sun, gitp boc 16
16 dng tai xwong va mot phan XC. Khi két thic PT chi can khau 1 dén 2 mii
tai mép dudng rach ¢ ranh trude tai, phan dudng rach thanh trén éng tai dé ho
tu nhién, ddy chinh 12 phuong phap “chinh hinh cira tai va éng tai ngoai sun”.
Trong qué trinh Nc ching t6i nhan thiy dudng rach nay gitip mé rong cira tai,
tao trudng PT rong hon, giam nguy co co sat giy ton thuong da cira tai khi
khoan mai XC nén ¢6 xu hudng ap dung cho hau hét PT loai ndy ké ca nhiing
truong hop ctra tai va OTN khong hep (Nc ¢6 19/57 ~ 1/3 s6 tai da ap dung).
Puong rach & ranh trude tai ngan (= 5-7 mm) va dugc khau phuc hoi khi két
thic phau thuat, hon nita viéc “chinh hinh cira tai va 6ng tai ngoai sun” khong

gy bién dang cira tai va vanh tai di dam bao tinh tham my.
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Thanh sau trén OTN xuwong dugc mo rong cung qua trinh khoan bde 16
bénh tich ving chiim tir thugng nhi dén SB. Mot s trudng hop dng tai xuong
hep, chi can khoan mai khoang 1 — 2 mm bd sau trén 16 tai xwong 1a du rong
dé kiém soat va dan luu héc mo.

V61 PT TCXC chinh hinh sao cho d6 rong cua cura tai tuong xing voi
kich thudc hdc mé (Va/S) dé dam bao dan luu va thong khi ludn 13 mot trong
nhing yéu t6 quyét dinh thanh cong. Héc mo ctia PT NS TCXC duong trong
6ng tai ludn c6 kich thude nho vi vay cira tai ciing khong can thiét phai qua
rong va k¥ thuat “chinh hinh ctra tai va ong tai ngoai sun” dugc ap dung 13
hoan toan phu hop. Marchioni D. ciing cho rang khong can thiét phai chinh
hinh éng tai trong PT TCXC duong xuyén 6ng tai [87].

Viéc chi str dung duong rach da trong ong tai hoic thém duong rach
trong trudc tai ngén da du boc 16 va thuc hién PT TCXC la mdt trong nhiing
loi thé cta viéc dung noi soi quan st trong sudt qua trinh PT. Trén thuc té,
khi ap dung k¥ thuat TCXC duong xuyén ong tai voi kinh hién vi cho mot s6
truong hop khong nam trong Nc nhung c6 bénh tich va cau tric XC tuong
duong, chung t61 phai thyc hién duong rach da trudc tai dai hon (qua ranh
trudce tai ~ 1 — 1,5 cm) va phai khoan mé phan sau trén ctra tai xwong khoang
5 — 8 mm mdi dam bao kiém soat dugc bénh tich va thuc hién hoan chinh PT
TCXC. Sy khac biét nay do trudng quan sat ctia ndi soi rong hon va vi tri dau
ndi soi dugc dua vao hdc mod linh hoat hon so v6i truong nhin thang va
khoang cach 25 cm gan nhu ¢b dinh cta kinh hién vi.
4.2.1.2. Ky thuit khoan xwong chiim dwong xuyén éng tai

U diém ciia dwong viao xuyén ong tai: thé hién o tinh an toan. Trong
khi khoan mé XC dudng sau tai can luu ¥ di trong pham vi tam giac phau
thuat dé tranh boc 16 mang ndo thuy thai dwong (¢ trén), tinh mach bén (&

sau), khuyu va doan 3 day VII (6 trudce) thi khoan md XC xuyén Ong tai bat
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dau tir tuong thuong nhi (thuong tir vi tri khuyét xuong) ra sau dé boc 16 tuan
ty TN — SBb — SB cong thém gbéc quan sat rong cua ndi soi nén tranh duoc
nhiing tai bién PT thuong gip véi duong khoan mo xuong chiim sau tai.

Kiém soat tran tai giira: khoan tir tuong thuong nhi ra sau v6i giéi han
trén 1a binh dién thanh trén OTN dén khi mé vao TN — SP nén tranh duoc
nguy co boc 16 mang nio ké ca khi mang ndo xudng thap sat thanh trén ong
tai (Nc gap 14%).

Tranh duoc tinh mach bén: dudng khoan xuyén dng tai dén khi boc 16
duoc toan bd SB s€ tao ra mat phéng chéch tir 10 tai Xuong vao dén SB va tir
trudc ra sau ma van giit nguyén vo xuong chiim nén khong gay boc 10 tinh
mach bén ngay ca khi tinh mach bén lan ra trudc (Nc co 14%).

Tranh dugc 6ng ban khuyén ngoai va day VII: sau khi mo TN — SP
tiép tuc mé vao SB nén miii khoan ludn di néng hon binh dién OBK ngoai,
khuyu va doan 3 day VII va khéng so khoan nhim huéng ké ca khi SB nho
hodc tham chi khong c6 SB. Viéc khoan ha tuong day VII cling dua vao cac
moc gidng trong cac PT TCXC khac nhung khi XC dic, SB nho thuong gip
day sao bao cao hon san dng tai nén thao tac khoan twong d6i an toan.

Nhirng khoé khin va cach khic phuc:

Truong PT hep, néu khong than trong khi khoan c6 thé va cham vao
optic vi vay nén khoan tbc do cham hon khi PT véi kinh hién vi dé dé kiém
soat. Tuy nhién trong sudt qua trinh Nc ching t6i khong gip su ¢d ndo véi
optic. Du téc d6 khoan cham nhung thoi gian hoan thién héc TCXC ngan vi
phan xuong phai lay bé it hon duong vao XC sau tai.

Tranh dé khoan ty vao cira tai vi c6 thé gdy chot da. V6i ngudi mai bt
dau ap dung PT NS TCXC nén st dung dudng rach trong trude tai dé truong

phau thuat rong hon, thao tac dé hon.
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4.2.1.3. Pdnh gid tinh trang 16 voi

Véi goc nhin rdng cia ndi soi vige danh gid tinh trang ni€ém mac hom
nhi tuong ddi thuan tién ké ca nhiing ving kho quan sat v6i kinh hién vi nhu
ha nhi va 16 voi ma khong nhat thiét phai boc 13t toan bo mang cang 1én. Hau
hét ching toi st dung optic 0° chi mot sb it truong hop phai ding toi optic
30° hodc 70° dé quan sat.

Hon mdt nira trudng hop (32/57 tai) 16 voi thong thoang, sach va 25/57
tai (43,9%) 16 voi bi bit lép hoan toan hoac mot ph?m boi td chirc niém mac
viém day (bang 3.19). Hau hét cac Nc vé VTG mt nguy hiém déu chi ra thong
khi hom nhi kém do voi nhi bi tic hodc ban tic 13 nguyén nhan khoi phat
bénh, thi co kéo d6 I, IT d6i khi ca do 1T ¢6 thé ty ding lai va on dinh néu tinh
trang thong khi hom nhi duoc cai thién nhung tai co kéo d6 IV va ton thuong
cholesteatoma van tién trién nang 1én ca khi chirc nang voi nhi da hdi phuc.

Trong PT TCXC, két qua CHTG phu thudc vao chirc ning voi nhi nén
chung t6i ludn cd gang ldy sach sui viém, lam thong thoang 16 voi, doi khi két
hop dit 6ng thong khi tuy nhién khé co thé dam bao chiic ning voi nhi s&
binh thuong tré lai. Van dé nay xin tiép tuc ban luan & phan danh gia két qua
muon sau PT.
4.2.1.4. Khic phuc cdc tén thwong cé nguy co gy bién chirng

Giéng PT TCXC kinh dién, PT NS TCXC duong trong éng tai c6 thé
phat hién va khic phuc t6n thuong khuyét xwong ¢ nhiing vi tri quan trong dé
phong bién chirng ro OBK ngoai, liét VII ngoai bién, bién chimg ndi so...

* Hé' mang nio tran tai giira:

Theo biéu d6 3.11, toan bd 10/57 trudng hop (17,5%) hd mang ndo déu
duoc phat hién trudc PT bang phim CLVT. Tran tai gitra bi mon chi yéu &
TN (7/10 tai), mdi vi tri ho tran TN — SP, tran SP — SB va tran SB don thuan

déu chi ¢6 1 trudng hop. Ty 18 hé mang ndo ving TN chiém vu thé 13 diém
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dic trung cia VTG mt nguy hiém khu tra do ving nay thudng 13 vi tri khoi
phat bénh. Nguyén Thu Huong gip 9,9% hd mang dai ndo tuy nhién khong
néu ra vi tri cu thé [69].

Ving khuyét xwong tran tai giira rong c6 nguy co gdy thoat vi néo -
mang ndo, Nc khong gip trudng hop nio vi ving hd mang nio déu dudi 1
cm. Mang ndo ctng 13 16p bao vé tuong d6i dai va chac tuy nhién vi khuan c6
thé thadm nhap qua giy bién chimg ndi so (nhat 13 trong dot hoi viém), dé tang
d6 vitng chic ctia viing mat xuong nay chung toi ding can co thai duong hoic
mang sun va sun dé 16t phia hoc mo chiim. Trén 1am sang khong Bn nao c6
viém mang nao hay ro dich nao tuy trudc va sau PT.

* Hér 6ng ban Khuyén ngoai:

Ty 1& 8,8% (5/57 trudng hop) hd OBK ngoai con mang (bang 3.12)
trong N¢ ndy cao hon han cua Nguyén Thu Huong 13 1,4%, c6 thé do vao
nhitng nim 1990 — 1996 nhiéu PT tai khong dugc thyuc hién duéi kinh hién vi
nén bénh tich bi bo sét [69]. Ty 1€ nay cling cao hon cua Ueda Y. véi 31
truong hop ro OBK ngoai trén 561 tai viém cholesteatoma (= 5,5%) [88].

Theo cac PTV c6 kinh nghiém, viéc boc cholesteatoma hoac tui co kéo
& ving ho OBK ngoai can 1am hét strc ty mi, nhe nhang, tranh tic dong vao
tai trong gay kich thich, ton thwong mé nhi vi c6 thé dan dén nghe kém tiép
nhan [19]. Nham han ché anh hudng cta sy thay doi nhiét do, ap luc hay
nhing tic dong truc tiép tGi mé nhi mang khi lau hodc nhé thude tai, trudc
khi két thuc PT can che kin chd hé OBK ngoai, Ueda Y. d3 dung bot xuong
va can co thai duong [88], con ching t61 dung sun kém mang sun.

* Hé day VII:

Béang 3.13, 9/57 tai PT (15,8%) h& doan 2 day VII, khong truong hop

nao hé doan 3 hay doan khuyu. Pay 1a diém khac biét so véi ciac Nc vé

cholesteatoma khac (Nguyén Thu Huong c6 8,45% hd doan 2 va khuyu [69]).
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TAt ca céc tai dugc chon vao Nec déu ¢ XC dic nga, SB nho nén 16p
xuong bao quanh doan khuyu va doan 3 tré nén day, ran hon binh thuong lam
han ché toc d6 dn mon cta cholesteatoma. Poan 2 nam 1i & thanh trong hom
nhi v&i vo xuong mong va khong it truong hop hd tu nhién. Thém vao do,
doan nay nim & ranh gidi gitta thuwong nhi va trung nhi nén dé bi tén thuong
bo1 cholesteatoma thuong nhi hodc tai co kéo.

Nc khong c6 Bn nao liét VII ngoai bién trude PT. Bién chiing ny anh
huéng dén thAim my va dé& phat hién nén phan 16n nguodi bénh s& di kham
ngay khi méi xuat hién, hon nita n6 thuong xay ra trong dot hdi viém ma day

lai 1a mot trong nhirng tiéu chuan loai trir ctia Nec.

4.2.1.5. Ton thwong chudi xwong con quan sit trong PT

Theo biéu dd 3.20, ¢ téng cong 96,5% (55/57 tai) xuwong con bi n
mon, trong d6 68,4% (39/57 tai) c6 gian doan chudi xuwong, 28,1% (16/57 tai)
chudi xwong van lién tuc va di dong binh thudng. Két qua nay gan tuong
ddéng v6i Ne ciua Nguyén Thu Huong vé viém tai cholesteatoma ma hau hét
da pha hiy rong ving chiim véi ton thuong mot phan chudi xuong 13 22,54%,
mat toan bo 1a 53,52% va khong mo ta (trong bénh an hoi ctru) 13 23,94%. Nc
ctia Pedro Blanco vé cholesteatoma tai gitta c6 dén 84% xwong con bi mon
[76]. Nc ciia chiing t6i chi gdm VTG mt nguy hiém phan 16n xuat phét tir TN
v6i ton thuong gon & HN — TN — SP — SB trén nén XC dic nga nhung ty 1¢
chudi xuong con bi ton thuong cao twong duong cac Nc cholesteatoma pha
hay rong ving chiim do chudi xuong con nam & thuong nhi nén 1a nhiing cau
tric dau tién tiép xtc voi cholesteatoma hodc tii co kéo do IV. Ty 1& ndy cao
hon Nc viém thuong nhi ctia Lé Hong Anh (gém 49,6% c6 cholesteatoma)
v6i 56,2% c6 ton thuong xuong con [78]. Toén thuong xuwong con 1y giai mirc
d6 nghe kém trong bénh 1y cholesteatoma thudng ning va ting nhanh. Mot s6

truong hop chuoi xuwong bi mon nhung chua gidn doan, van con kha nang dan
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truyén va khuyéch dai 4m thanh nhung trong PT, dé dam bao nguyén tac lam
sach bénh tich nguy hiém hau hét phai g& bé 1 phan chudi xuwong ma déi khi
khong tai tao duoc nén cé thé nghe kém hon trude [89].

Co 2/57 tai (3,5%) chudi xuong nguyén ven nhung bi cing khép do voi
héa, day ciing 1a mot trong nhitng hau qua cta qua trinh VTG mt. Tuy chudi
xuong nguyén ven nhung khong di dong thi kha ning din truyén va khuyéch
dai am thanh ciing bi han ché nhiéu.

Tén thwong mon xwong bua:

Nc ¢6 18/57 tai (31,6%) xuong bla nguyén ven va cd dén 39/57 tai
(68,4%) bi an mon (bang 3.17). Ton thuong cha yéu ¢ phan chom 23/57 tai
(40,3%), dac biét co dén 12/57 tai (21,2%) xuong buia bi ti€u toan bo va chi
4/57 tai (7%) bi mon & phan can (bang 3.18). Do vi tri giai phiu chom xuong
bta ¢ thuong nhi nén dé bi ton thuong trong viém tai cholesteatoma hodc tai
co kéo thuong nhi con can xwong bua & trung nhi nén thuong chi tén thuong
trong truong hop cholesteatoma lan rong & hom nhi. Nc cta Lé Hong Anh:
toan bd 56,2% c6 ton thuong xuwong con déu bi mon xwong bua [78].

Tén thwong mon xwong de:

Bang 3.17 thé hién chi 3/57 tai (5,3%) xuong de nguyén ven, con lai
54/57 trudng hop (94,7%) bi an mon mot phan hodc toan bd. Khac véi ton
thuong xuwong bua thudng phan chom bi an mon nhiéu hon can, xuwong de bi
mon twong ddi déng déu gilta phan than va canh xudng (bang 3.19). Vé giai
phau, toan bd than va mot phan canh xubng xuong de nim ¢ thuong nhi, doan
cubi cua canh xudng va mém dau nim & eo thuong nhi — nhi, ca 2 ving nay
déu dé bi ton thuong trong bénh 1y cholesteatoma hay ti co kéo. Mon than
xuong de co thé giy gian doan chudi xuong hodc khéng nhung ton thuong

canh xuong nhanh chong dan dén gian doan chudi xwong con.
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Ton thwong xwong ban dap:

Bang 3.17 cho thiy c6 39/57 trudng hop (68,4%) xuong ban dap
nguyén ven. Theo bang 3.20, 17/57 truong hop (29,8%) mon cd chém va
canh, 1 truong hop (1,8%) chi mon chom va khong truong hgp nao bi mon
phan dé va dé van di dong binh thudng nhung bi cholesteatoma hodc thi co
kéo phu 1én. Xuong ban dap nam ¢ phan eo thuong nhi — nhi, noi tiép giap
voi trung nhi. Trong Nc, nhitng tai bénh dugc chon vao déu dat tiéu chi
cholesteatoma con gon, khu trd hodc tii co kéo do IV nén phﬁn 16n ton
thuong & TN hodc géc sau trén mang cing lan vé phia S, SB, it gip ton

thuong & trung nhi va ha nhi nén hon 2/3 tai c6 xuong ban dap nguyén ven.

4.2.1.6. Chinh hinh tai giita
* Tao hinh mang nhi:

O PT TCXC cai bién, CHTG khoi phuc mot phan giai phau va sinh 1y
tai giita, k¥ thuat ndy an toan néu kiém soat tot, tranh dé sot biéu bi.

Bang 3.21 cho thay, c¢6 40/57 truong hop (khoang 70%) dugc CHTG
type I, II va III (tai tao mang nhi che kin khoang trung va ha nhi), trong do
type 1 ¢6 5/57 tai (8,8%), type II c6 6/57 tai (10,5%), type III co6 29/57 tai
(50,9%). Bén canh do6 co6 13/57 tai (22,8%) CHTG type IV.

V& k¥ thuat tao hinh mang nhi, trir truong hop st dung vat da dng tai —
mang nhi dat lai, tit ca nhitng trudng hop khac ching t6i 1am theo kiéu under-
lay. Pay 13 k¥ thuat tao hinh mang nhi ph hop véi viée chi c6 mot tay dé sir
dung dung cu ctia PT ndi soi va ciing han ché t6i da nguy co sot biéu bi cua
mang nhi & hom nhi.

Chét liéu tao hinh mang nhi dugc st dung mdt cach linh hoat gitra vat
da 6ng tai — mang nhi dat lai 17/53 tai (32,1%), mang sun 14/53 tai (26,4%),
sun kém mang sun 21/53 tai (39,6%) va can co thai duong 1/53 tai (1,9%)
(biéu d6 3.21). Holt J.J. ciing tao hinh mang nhi voi 42/47 tai (87,5%) bang
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can co thai duong, 1 tai bang mang sun, 3 tai bang sun kém mang sun va 1 tai
dugc dung chinh mang nhi cii [12].

Mot ntra 86 truong hop CHTG type I va II chi ton thuong mang ching
ma mang cing binh thudng, 16 voi thong, khong c6 bénh 1y mili xoang hong
man tinh nén tan dung chinh vat da 6ng tai — mang nhi dat lai. Mot ntra con
lai do mang cing xep hodc thung hoic 16 voi né can dung vat liéu chic, khoe
dé tao hinh nén mang sun va syn kém mang sun la lya chon tot.

Trong CHTG type III, try dan ndi tir chém hodc dé xuwong ban dap dén
mang cing, phan 16n cac trudng hop niém mac hom nhi dang viém né nén
chuing t61 chu dong chon vat li¢u tao hinh mang cang day, chic 1a sun kém
mang sun, vai truong hop dung mang sun.

13/57 tai (chiém 22.8%) duoc CHTG type IV nghia 13 tao mot khoang
kin & ha nhi noi chta ca ctra s6 tron va 16 voi. Pay 13 loai CHTG don gian
nhat trén nén hoc moé TCXC nhiam duy tri hoat dong 1éch pha giira ctra s6 tron
va cira s6 bau duc khi am thanh tac dong vao. CHTG type IV chi thuc hién
khi khong c6 biéu bi & ving cira s6 tron, ha nhi, 16 voi thong thoang nhung
khong kiém soat dugc biéu bi ¢ ving cira s6 bau duc, xoang nhi va cic ngach
ctia trung nhi. Trong s6 13 truong hop CHTG type IV ¢6 12 tai tin dung ludn
vat da 6ng tai — mang nhi dat lai (do tai co kéo & goc sau trén nén phan trudc
va dudi mang cang con nguyén ven), 1 tai dung can co thai duong.

Nc khéng ap dung CHTG type V vi khong trudng hop nao dé xuong
ban dap bi ¢6 dinh, thém vao do, ching t61 chu truong khong cay dé Xuwong
ban dap 1én dé bao vé tai trong do phan tng viém dang manh, chua kiém soét
duoc bénh tich viém nguy hiém ¢ tai giira.

* Pit dng thong khi hom nhi:

Xep nhi tai phat sau PT CHTG 1a mot trong nhiing yéu t6 anh huong

dén kha nang hodi phuc stc nghe, dé han ché nguy co nay ¢ nhom CHTG type
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I, IT ching t6i da dat 6ng thong khi & phan trude dudi mang cang cho 4/57 tai
(chiém 7%). Pay 13 nhiing trudng hop dung vat da éng tai — mang nhi dit lai
dé tao hinh mang cang va to chtrc viém né ving 16 voi di dugc 14y bo nhung
khong chic chin hoat dong cua 16 voi som tré lai binh thuong.

* Bit 1 voi nhi:

Bit 16 voi dugc ap dung khi khong thé CHTG (do khong dam bao lay
sach cholesteatoma ciing nhu biéu bi & cdc ving ctia hom nhi) nham chin
duong viém nhiém tir mii hong 1én héc m6é TCXC. Viéc bit 16 voi trong PT
NS TCXC duong trong Ong tai dugc thyc hién dé dang nhu trong PT TCXC
kinh dién véi vat liéu 1a can co thai duwong hodc mang xuong (ldy qua duong
rach da vung cura tai), Nc c6 4/57 tai tuong duong 7% (bang 3.21).

* Tao hinh chui xwong con:

CHTG type II va III gom tao hinh mang nhi di déi v&i tao hinh chudi
xuong con (type II: tru dan di tir xwong ban dap dén can xuong baa; type I1I:
try din di tir xwong ban dap dén mang nhi) [61], [90], [91].

Nc co 35/57 tai (chiém 61,4%) duoc tao hinh chudi xuong con (bang
3.22). Trong sb nay, 21/57 tai (36,8%) chudi xuong bi gian doan, 12/57 tai
(21,1%) chudi xuwong con lién tuc va di dong binh thudng nhung bi
cholesteatoma hodc tui co kéo bam chét, khong thé boc triét dé bénh tich, dé
tranh tai phat phai g& bo xuong de va dau xuong bua. Can xuong bua néu
khong bi cholesteatoma dinh vao thudng dugc giit lai véi vai trd gép phan
nang mang nhi duoc tai tao va 13 noi bAm vao cua try dan di tir chom xuong
ban dap (type II) [58]. Viéc gd bdé xuong de cling dugc thuc hién & 2 tai cd
chudi xuwong nguyén ven nhung xuong ba va xuong de bi ¢ dinh, xuong
ban dap va khdp ban dap — tién dinh con di dong.

Bén canh d6, 2 tai trong nhom CHTG type I (chiém 3,5% toan Nc) bi

mon mot phan dau xuwong bua va than xuong de nhung khép baa — de van lién
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tuc, sau khi boc tron ven ton thuong cholesteatoma chung t61 quyét dinh gitr
nguyén chudi xuong.

C6 20/57 tai (chiém 35,1%) chudi xwong con bi gian doan nhung
khong tao hinh vi hau hét nhiing trudng hop nay khong co chi dinh CHTG
(do con bénh tich nguy hiém & trung va ha nhi), duy nhat mot Bn c6 tao hinh
mang cing nhung con nhiéu sui viém & ving cira s6 bau duc va dé ban dap
nén vi¢c tao hinh xuong con dugc lam & thi 2 (sau hon 1 nam).

Nc ctia Obholzer R. trén 32 tai cholesteatoma v&i chudi xuong con lién
tuc, di dong binh thudng nhung dé dam bao nguyén tic lam sach bénh tich,
tranh tai phat nén 15/32 tai (53,2%) phai g& bo, thay thé xuong con va 17/32
tai (46,8%) chudi xuong duoc gilt nguyén [89].

Kiéu va vit lidu tao hinh chudi xwong con:

Ca 6/57 tai (10,5%) CHTG type II déu sir dung tru din bang gdm sinh
hoc, trong d6 5 tai try dan di tir chdm xuong ban dap dén céan xuong bua, 1 tai
c6 tru di tir ¢é xwong ban dap dén can xuong bua (bang 3.23). Tat ca 6 truong
hop nay déu thudc kiéu thay thé xuwong con ban phan (PORP) hay kiéu truc
ngang. Vat li¢u gém sinh hoc di dugc ché tac sin c6 wu diém rat nga‘in thot
gian PT. Pay ciling 1a dang xuong con nhan tao dugc Uing dung thanh cong
trong cac Nc tai tao hé truyén am & Viét Nam cua Nguyén Tan Phong, Cao
Minh Thanh va L& Cong DPinh [4], [92].

Trong s6 29/57 tai (50,9%) duoc CHTG type III c6 28 trudng hop
xuong ban dap nguyén ven, tru dan dugc dit 1én chom xuong va tiép xuc voi
mang nhi con goi 1a tao hinh xuong con kiéu truc doc hay 1a PORP; C6 2/28
tai niém mac hom nhi binh thudng, 156 voi thong thoang dugc dung tru gém
kém mot miéng sun méng dém giita tru va mang nhi (tranh khong dé tru tiép
xuc truc tiép voi mang nhi mong manh). Nhitng trudng hop con lai (26/28 tai)

do niém mac hom nhi viém né, voi nhi moéi dugce lam thoang trd lai nén dé



113

han ché hién tugng thai ghép do phan tmg viém dang manh chung t6i sir dung
chinh sun nap tai 1am try dan di tir chdém xuong ban dap dén mang nhi, miéng
sun nay c6 2 tac dung vira 1am tru dan vira ¢ vai trd nang d& va ting do chac
cho mang cang dé tranh xep nhi tai phat. Viéc sir dung tru din bang sun nap
tai gid thanh ré va cling khong qua kho trong viéc tao hinh vi tuong day VII
duoc ha thép, hon nira sun va mang sun dugc dung dé tang cuong, tao hinh
mang nhi nén khoang cach tir chém xuong ban dap dén mang nhi ngin (0,7 —
1 mm), twong duong chiéu day cta sun kém mot mit mang sun. Pay 1a giai
phap tao hinh xuong con tam thoi trong thot gian chd doi phan Gng viém &
hom nhi dung lai, khi tinh trang hom nhi 6n dinh co thé thay thé Xuwong con
bang nhing tru din hoan chinh nhu tru gbm sinh hoc... ¢ thi 2 néu Bn c6
mong mudn cai thién sttc nghe [93]. Nc ctia Obholzer R. va ciia Becvarovski
cling tai tao hé truyén 4m bang miéng sun dit 1én chém xwong ban dap hoic
chom xuong ban dap tiép xtc truc tiép véi mang nhi [89], [94].

Mot truong hop canh va chém xuong ban dap bi mon dugec CHTG type
I1I bang tru gém sinh hoc di tir dé xuong ban dap dén mang nhi (thuéc nhom
tao hinh xuwong con kiéu truc doc va ciing 1a trudng hop TORP duy nhat cua
Nc). Gém 1a lya chon tdi wu vi trudng hop ndy can try din dai (4-5 mm), chin
nho6 (0,6 mm) nén sun khong dap Gmg duoc yéu cidu ma xuwong vo chiim ché
tac kho va kéo dai thoi gian PT.

Holt J.J. cling tién hanh CHTG ngay trong PT TCXC & 27/47 tai (bao
gém ca VTG mt khong c6 cholesteatoma) véi than xwong de cho 21 tai, dau

xuong bua cho 3 tai, tru hydroxylapatite cho 1 tai va tru titan cho 2 tai [12].
4.2.2. Theo déi két qua phiu thuit
4.2.2.1. Tai bién va bién chirng

Céac phuong phap PT TCXC déu c6 nguy co xay ra tai bién. Ching toi
gip 2/57 trudng hop (twong duong 3,6%) c6 bién ching sau PT gdom 1 Bn liét
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mit ngoai bién va 1 Bn nhiém tring sun nap tai (biéu d6 3.22). Pay 1a 2 bién
chimg hay gip hon ca ctia PT TCXC, Khalil H.S. ciing gip 1 nhiém trung va
1 liét VII ngoai bién trén tong 101 Bn [77].

Tuy ty 1& bién chimg khong nhiéu nhung khi phan tich tig truong hop
chung t61 rat ra dugce kinh nghiém va cach phong tranh.
- Liét mat ngoai bién:

Pay 14 bién chung ning cia PT tai vi né anh huong téi tham my, dé
nhan ra, gay ton thuong tim 1y va lam x4o tron cudc sdng cua ngudi bénh. Nc
c6 1 Bn (1,8%) xudt hién liét mat d6 IV ngay sau PT. Po dién co va dién than
kinh ngay tht 3 thy ton thuong kiéu nghén dan truyén khong hoan toan. Trén
phim CLVT khong phét hién ton thuong cong Fallope hay di dang day VII
nhung trong PT sau khi boc tach khéi cholesteatoma nam sat doan 2 thay mat
mot phﬁn vO xXuong céng Fallope; doan 3 va khuyu khong 16 tran. Nhu vay,
kha ning day VII bi viém né do béc tach va chén méche. Bn duoc ndi méche,
diéu tri tich cuc bang giam viém (Solumedrol tinh mach), vitamin nhém B,
vat 1y tri li¢u cdc nhém co mét. Bénh tién trién tét dan 1én, sau 1 thang liét VII
ngoai bién hoi phuc hoan toan ca trén 14m sang va dién co — dién than kinh.
Kos M.L ciing ¢4 0,3% liét VII ngoai bién khong hoi phuc sau PT, Mukherjee
P. ¢6 3% liét VII ngoai bién sau PT va hdi phuc sau 2 thang [95], [93].

Nhu da phan tich ¢ trén, duong mo XC xuyén Ong tai di phia ngoai
binh dién khuyu va doan 3 va cach xa doan 2 day VII nén nguy co khoan vao
khong cao, tuy nhién khi mai ha tuong day VII cling can thin trong, nén bom
nude lién tyc tranh lam néng day than kinh.

- Viém sun nip tai:

Viém syn vanh tai 1d mot trong nhitng bién chtng nhiém tring cta PT.

Véi héc md TCXC 16n can chinh hinh dng tai va cira tai rong tuong xtng dé

dam bao ty 18 Va/S, thao tac ldy bo mot phan syn loa tai (con goi 1a “chinh
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hinh cira tai trong sun”) thuodng 1am 16 sun dan téi nguy co nhiém tring cao.
PT NS TCXC dudng trong 6ng tai tao ra héc TCXC nho nén khong can chinh
hinh cira tai rong nhung khi can s& tan dung chinh duong rach da thanh trén
OTN dén rinh trudc tai dé chinh hinh ctra tai. Pudng rach nay di ¢ ving
khong sun nén con goi 1a “chinh hinh ctra tai ngoai sun”, chinh vi sun khong
bi 10 ra nén nguy co nhiém trung 1a rat thip. Tuy nhién ching toi gap 1/57 tai
(1,8%) bi viém sun nép tai (do 1§y mang sun dé tao hinh hom nhi). Nhiém
trung xuit hién muén vao tuan thtr 3 sau PT va hoi phuc sau 1 tuan diéu trj
nao sach 6 viém, khang sinh tinh mach. Pay la bai hoc kinh nghiém voi
chung t6i vé vo khuén trong PT, tuy khong dé lai di ching nhung nhiém tring
sun d3 kéo dai thoi gian va ting chi phi diéu tri. Nc cta Pedro Blanco ciing ¢6
1/45 truong hop (2,2%) bi nhiém trung vét mo trong giai doan hau phau [76].

Ngoai 2 bién chimg PT trén, nghién ctru ctia Kos M.I. con gip 0,7%
(2/259 tai) diéc tiép nhan trén 60 dB ngay sau PT [95].
4.2.2.2. Dinh gid trong giai doan hdu phiu
- Chay dich ri viém sau PT:

Sau PT TCXC dich ri viém thudng thim qua méche hodc merocel ra
ctra tai. Luogng dich ri viém nhiéu hay it va thoi gian chay dai hay ngan phu
thudc vao thé tich ctia hdc mo. Ne ¢6 44/57 tai (77,2%) khong chay dich trong
sudt thoi gian hau phiu ciing nhu sau khi ra vién, 23/57 tai (22,8%) c6 chay
dich tir 1 dén 3 tuan trong d6 chi 2/57 tai (3,5%) chay dich trong 3 tuan (biéu
d6 3.23). Nhu véy ty 1& va thoi gian chay tai sau PT thdp hon nhiéu so véi cac
phuong phap TCXC khac (Chu Thi Kim Anh kho tai sau PT 1a 63,3%) [96].

PT NS TCXC dudng trong 6ng tai c6 1oi thé tao ra hdc mo nho (thuong
chi gap 2 — 3 lan thé tich OTN) nén luogng dich ri viém ciing it hon han so véi
hbc mo 16n tao bi PT TCXC dudng sau tai hodc dudng trude tai ¢6 khoan bo

rong rai vo XC.
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- Thoi gian da phi kin hoc mé:

Khi da phu kin hdc mé thi tinh trang tiét dich ri viém ciling ngimg lai,
lac nay duge coi 1a hoi phuc hoan toan va khong can chiam soc dinh ky. Thoi
gian trung binh da phu kin héc mé TCXC cua Nc 1a 5,44 £ 0,14 tuan. Hoc mo
duoc da phu kin sdm nht 13 4 tudn v6i 12/57 tai (21,1%), 5 tudn c6 19/57 tai
(33,3%) va 6 tudn co 16/57 tai (28%), chi c6 9/57 tai (15,8%) can téi 7 tudn
va 1 trudng hop (1,8%) can 8 tudn (biéu d6 3.24). Nhu vay c6 dén hon mot
ntra sd trudng hop hoc md duge da phi kin trong vong 5 tudn va cé dén
82,4% hdc mo6 duoc da phu kin trong vong 6 tudn sau PT. So vdi cac phuong
phap TCXC khac thi thoi gian hdc mo6 hdi phuc hoan toan trong Nc ndy ngan
hon 16 rét. Bén canh loi thé hoc mo nho thi hau hét cac truong hop sau khi
lam sach bénh tich viung chiim ching t61 st dung can co thai duong hoac
mang sun hoac sun dé 16t va tan dung tdi da vat da 6ng tai dé phu Ién hdc mo.
4.2.2.3. Sw én dinh ciia héc mé TCXC

Nc c6 toan bo 57 tai PT tham gia kham lai déu dan trong 2 — 3 thang t&i
khi héc m6 6n dinh, sau d6 con lai 50 truong hop tham gia theo ddi tir 1 nim
tro 1én. Chung t61 danh gia su on dinh cua tai PT dya trén triéu ching co
nang, kham noi soi tai, do thinh luc va chup CHT & 50 truong hop nay.

- Thoi gian theo déi sau phau thuit:

Thoi gian theo dbi trung binh 1a 35,1 + 9,3 thang (sap si 3 ndm), ngan
nhat 13 12 thang va dai nhat 14 50 thang. Biéu dd 3.25 cho thdy hau hét duoc
theo ddi tir 2 nam tré 1én (43/50 tai = 86%), hon mot nira s6 trudong hop duoc
theo ddi it nhat 3 nam (27/50 tai = 54%) trong d6 co 6 tai (12%) duoc theo
doi1 trén 4 nam. Theo doi cang dai nghién ctru cang c6 y nghia, thoi gian theo
ddi trung binh 3 nim sau PT diéu tri VTG mt nguy hiém thuc ra chua du dé
danh gia ty 1€ tai phat cholesteatoma nhung do thoi gian thuc hién c6 han nén

ching t6i s& tiép tuc theo ddi nhitng Bn ndy trong cac nghién ciru tiép theo.
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- Sw cai thién tri¢u ching co niang sau PT:

Biéu dd 3.26 cho théy cac tri¢u chung co nang dugc cai thién rd rét.
Noi bat 1a trudc PT cb 94% chay mu tai va 78% dau tai nhung sau PT khong
con truong hop nao. Tiép dén 1a v tai, giam tir 72% trude PT xudng con 6%
va cubi cung 1a chong mat giam tir 24% xudng con 6%.

- Chay tai tai phat:

Van dé nan giai sau PT TCXC 1a tinh trang chay tai tai phat dugc 1y
giai bai nhiéu nguyén nhan nhu khong dam bao ty 1¢ Va/S (ctra tai nho so véi
héc mo), da tai tao truc tiép 1én to chirc xwong nén qua mong (thiéu to chirc
dém), chay tai do voi (viém nhiém tir miii hong 1én)... Pé khac phuc tinh
trang nay bén canh viéc chinh hinh cira tai rong tuong xtng voi hdc md con
c6 nhiéu cai tién duoc dua ra nhu bit 1dp mot phan héc mé nham giam thé tich
[97], 16t héc mo bang can co thai duong tao 16p dém cho biéu bi bo 1én, bit
lap voi nhi hodc CHTG dé tranh anh hudng cia voi nhi 1én hoc mo chiim. ..
Chiing toi ciing 4p dung nhiing cai tién trén tiy timg trudng hop cu thé va
khong Bn ndo chay tai tai phat dai dang hodc nhiéu dot sau PT. Trong khi d6
ty 1& chay tai dai dang sau PT ciia Mukherjee P. 1a 2%, ciia Kos M.1. 1 5%,
cua Chang & Chen 1a 9,6% va cua Bam Nhat Thanh 1a 68% [95], [98], [99].

TAt cé cac tai duoc chon vao Nc déu dua trén phim CLVT véi ti€u chi
XC dac nga hodc kém thong bao, SB nhd vaoi bénh tich khu tra nén khi ap
dung dudng xuyén 6ng tai chung t6i khéng giap kho khin trong giai quyét
bénh tich ma van dam bao cac yéu cau ctia hoc mo tiét can, thém vao d6 ph?m
XC lanh phai khoan b6 it hon so vo1 PT TCXC véi duong khoan mé tir sau ra
trudc (m& SB — TN, chit cdu xuong, ha tudng day VII) hodc vdi duong
khoan mo tir trude ra sau ¢6 ldy bo vo XC (md tir goc sau trén OTN dé vao
TN — Sb — SB). Hon nita, viéc st dung ndi soi lam phuong tién PT giup

truong quan sat rong hon nén phan vo XC ¢ sau trén 10 ong tai xuong gan
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nhu duoc giir nguyén. Viéc han ché 1ay bé vo XC lanh d3 giup thu hep héc
md mot cach ty nhién.
- U tai:

Bang 3.24 cho thay trong 50 tai theo ddi sau PT trén 1 nam c6 2/50 tai
(4%) con U tai tiéng trAm ting dot trang v4i nhitng dot viém mili xoang, triéu
chirng nay duogc cai thién 10 rét so voi trude PT (34/50 tai, 68%). U tai tiéng
tram trude PT thudng xudt hién vao dot chay tai ting 1én do lién quan dén
tinh trang viém ni€ém mac hay o dong dich ¢ tai giita hoac r6i loan chirc nang
voi nhi. Su cai thién triéu chimg 1 tai gop phan khang dinh PT NS TCXC
duong trong Ong tai di giai quyét triét dé tinh trang viém man tinh va phan
nao cai thién duoc kha nang dan truyén am thanh.

Ngoai 1 Bn bj U tai tiéng cao tir truéc PT, khong c¢6 trudong hop nio
méi xuat hién.

- Chong mat:

Chong mat khi kich thich vao tai gidm tr 12/50 tai (24%) truéc PT
xubng con 3 tai (6%) trong d6 1 trudng hop hd OBK ngoai (bang 3.25). Khi
PT, chd khuyét xuwong OBK ngoai duoc khac phuc bang sun kém mang sun (3
truong hop) hodc mang sun don thuan (2 trudng hop). Bn ¢6 hd OBK con
chong mit sau PT di duoc che chd ho bang mang sun, c6 18 mang sun khong
du cing nén hé théng tién dinh mang van bi kich thich khi lau ngoay hoic
nh¢ tai. Ching t61 cling rut dugc kinh nghiém PT: nén st dung sun chir khong
nén ding mang sun hay mang can don thuan dé che chd hd OBK ngoai.

Hai Bn con lai trén phim CLVT ciing nhu trong PT khong phat hién ton
thuong OBK ngoai, ca 2 déu duoc tao hinh hom nhi type I voi tru gdm nbi tir
chom xuong ban dap dén can bua. Kha ning chudi xuwong duoc tai tao bi cing
(nghia 1a try gdm hoi dai hon so v6i yéu cau) gdy chong mait khi kich thich

vao mang nhi va cén bua, day l1a di€m can rut kinh nghiém.
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Tuy nhién, ca 3 Bn nay déu chi chong mit nhe khi lau ngoay tai, khong
anh hudng dén sinh hoat va lao dong, thinh luc hoi phuc tdt, khong tai phat
cholesteatoma nén chung t6i chwa dé ra chi dinh PT lan 2. Nc cta Kos M.L ¢6
ty 1€ chong mat ton tai sau PT 13 1,5% [95].

- Dau tai:

Trong sb 50 tai tham gia theo ddi trén 1 nam c6 dén 78% (39/50 tai)
truéc PT c6 biéu hién dau & cac mic d6 khac nhau nhung sau PT khong Bn
nao con triéu ching nay. Cam giac dau tai thuong gip & VTG mt nguy hiém
va khoi khi 6 viém dugc giai quyét triét dé. Nhu vay PT NS TCXC duong
trong ong tai ciing ddm bao 1am sach bénh tich va han ché tai phat giéng nhu
cac ky thuat TCXC khéc.

- N6i soi tai danh gia tinh trang hoc mé TCXC:

Biéu dd 3.27 thé hién két qua PT co ty 18 6n dinh cao v&i 29/50 tai
(58%) hdc mo sach (két qua tdt), 12/50 tai (24%) c6 it day (két qua kha). Nhu
vay Nc ¢6 41/50 tai (82%) hdc mo tét, ty 1& nay sap xi véi Nc ctia Maniu A. 13
87,5% [100]. Két qua trung binh c6 9 truong hop, gom hdc TCXC am gip &
1/50 tai (chiém 2%), hinh anh viém ndm & 8/50 tai (16%), tuy dang ton
thurong ma dugc diéu trji bang thube khang sinh nho tai hoic thudc chong ndm
tai chd. T4t ca nhitng trudong hop ndy déu duoc tu van vé nguyén nhan nhiém
nam, nhiém vi khuan hdc mé, huéng dan ky cach vé sinh tai va sau d6 khong
c6 biéu hién tai phat. Nhu vy nguyén nhan viém héc TCXC ¢ nhiing truong
hop nay nghi nhiéu dén théi quen sir dung dung cu ban va khong rira sach tay
trude khi lau ngody hay ldy day tai, ddy ciing 1a nguyén nhan viém OTN do
nam hodc vi khuan & nguoi khong c6 bénh 1y tai man tinh ciing nhu chua
tung thyc hién tha thuat hay PT tai. Khong truong hop nao tai phat nén chiing
t6i ciing loai trir nguyén nhan viém do k¥ thuat PT khong dam bao dan luu

cling nhu d6 thong thoang ctia hdec TCXC.
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Tat ca 50/50 tai PT khong co sui viém, khong tai phat cholesteatoma
trong héc tiét can (khong trudng hop nao that bai), trong d6 4 Bn bit 15 voi ¢6
day nhi biéu bi hoa va hoa chung vao OTN (Nc caa Holt J.J. c6 18/47 tai c6
sui viém & 6ng tai [12]). Su on dinh ctia héc TCXC ching t6 kha nang tu dan
lru t6t va PT NS TCXC dudng trong 6ng tai dd dam bao céc tiéu chuan k¥
thuat nhu tudng day VII dugc ha thap (d6i khi phéi hop véi nang day SB) sao
cho day SB cao hon hodc bé“mg san OTN; hdc md nhén, khoéng con cac ngach
hep giy r dong biéu bi; cira tai mo rong twong xtng (ty 18 Va/S hop 1y)...

Tuy do rong cua cua tai va OTN ma chi rach da trong tai (vat da boc 16
thanh sau trén OTN) hay két hop véi dudng rach trong trude tai (doc thanh
trén OTN, qua ranh trude tai 5 dén 7 mm). Nc ciing chi ra khong c6 su khéc
biét gifta 2 nhom vé tinh trang héc mé6 TCXC khi khdm lai. Trén thuc té
nhitng Bn dugc chon vao Nc déu c6 SB nho nén héc mé TCXC thuong chi
rong gap 2 lan OTN va phan ctra tai mém khong nhat thiét phai mo rong ma
van dam bao tuong xtmg voi thé tich hbc mo. Tuy nhién, chiing t6i nhan thay
duong rach trong trudc tai gitp thao tac PT d& dang hon va ciing khong dé lai
seo gdy anh hudng dén thim my nén c6 xu huéng ap dung cho hau hét cac
truong hop ¢ giai doan sau ctia Nc.
4.2.2.4. Danh gida nguy co tdai phat xep nhi

O day chiing t6i muén dé cap dén khoang trung va ha nhi vi thugng nhi
da duoc hoa chung vao héc mé TCXC.

- N0i soi tai danh gia tinh trang nhom CHTG type 1, II, I11:

O nhém nay mang nhi duoc tai tao che kin khoang trung va ha nhi noi
chtra cac bd phan quan trong trong hé théng dan truyén, khuyéch dai am
thanh (xuong ban dap, ctra s6 bau duc, ctra so tron, 15 voi nhi). Nc c6 40/57
tai thyc hién k¥ thuét nay (bang 3.21) trong d6 35 truong hop tham gia kham

lai day du sau PT trén 1 ndm. Bang 3.26 chi ra hon mét nira s6 tai (20/35 tai =
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57,2%) dat két qua t6t 1a mang nhi binh thuong, thé hién hom nhi trong tinh
trang on dinh vé sinh 1y niém mac ciing nhu chirc ning thong khi ciia voi nhi.

Khoang 1/3 sb trudng hop (12/35 tai = 34,2%) mang nhi bi hat vao
trong twong duong xep nhi d6 I va II (dat két qua kha), khong truong hop nao
xep d6 III va IV. Xep nhi tai phat 13 van dé nan giai sau PT, no lién quan dén
kha ning hoi phuc ctia niém mac hom nhi ciing nhu chirc ning théng khi cua
voi nhi va tinh trang viém man tinh & miii xoang va hong. Mdi lan Bn tai
kham déu duoc kiém tra k¥ tinh trang mili hong va tu van kham TMH ngay
khi c6 biéu hién bat thuong. Hau hét nhitng Bn nay déu ding lai & xep nhi do
I, IT va tinh trang miii hong 6n dinh nén chiang t61 chua co6 chi dinh can thiép
ngoai khoa. Duy nhat 1 Bn xep nhi d6 II kém viém mili xoang hong man tinh
di ung duogc chi dinh dat 6ng thong khi hom nhi sau PT lan dau 3 nam. Holt
J.J. 6 6/47 tai = 12,7% xep nhi tai phat va 12,7% VTG tiét dich, 2 trong sb
nay dugc chi dinh dat éng thong khi [12].

C6 3/35 tai (chiém 8,6%) c¢6 16 thung nho phan trude dudi mang nhi
(twong duong két qua trung binh). Pay 13 3/4 trudng hop da dat dng thong khi
trong PT, sau khi éng dugc ddo thai ra ngoai thi 16 thing vin ton tai nhung
Bn khong co biéu hién U tai, nghe on dinh, khong bi chay tai tai phat va van bi
nhirng dot viém miii hong nén tam thoi ching t61 chua ¢6 chi dinh PT lan 2
dé va mang nhi. Lo thing bd gon, khong sat xwong ctia VTG mt khong nguy
hiém trong trudng hop nay déng vai trd dam bao thong khi hom nhi, tranh
xep nhi tai phat khi tinh trang miii hong chua 6n dinh. Ty 1& ¢6 15 thing mang
cang cua chung toi gan trong duong véi Ne ctua Kos M1 (7,3%) [95].

- N¢i soi tai danh gia tinh trang nhém CHTG type IV:

Trong PT TCXC khi d& quyét dinh CHTG type IV nghia 1a khong dam

béo 1am sach cholesteatoma ciing nhu biéu bi & ving cira so bau duc va xoang

nhi, mang nhi chi che phu mdt khoang hep noi c¢6 ctra s6 tron, ha nhi va 16
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voi. Khoang nay duoc tao ra voi ky vong duy tri hoat dong 1éch pha gitra ctra
s6 tron va ctra sO bau duc khi ¢6 Am thanh tac dong vao. Cai thién suc nghe &
nhém nady duge ghi nhan nhung hiéu qua khong cao nhu CHTG type I, II, I1I.
Khoang chtra khi ctia khoang rat hep nén dé dang bi anh hudéng bdi chirc nang
thong khi ctia voi nhi. C6 11/13 tai PT loai ndy tham gia kham lai khi két thuc
Nc. Ca 11 truong hop mang nhi c¢6 xu hudng bi hit vé phia voi nhi, trong do
4 tai mang nhi xep phi 1én 156 voi giéng nhu hinh anh bit 1 voi. Tuy nhién tat
ca 11 truong hop nay hom nhi déu trong tinh trang 6n dinh, dan luu tét vao
OTN, khong c6 biéu hién tai viém ciing nhu khong tai phat cholesteatoma.
4.2.2.5. Theo doi tdai phat cholesteatoma

- Theo doi trén l1am sang:

Khdm nodi soi tai khong truong hop nao nghi ngd tai phat
cholesteatoma.

- Chup cong huéng tir s nio voi chudi xung khuyéch tin:

Viéc danh gid tai phat cholesteatoma trén héc TCXC chi yéu dya vao
kham noi soi trén 1am sang, nhung vi dé tai thudc nhom nhimg Nc dau cia PT
NS TCXC dudng trong dng tai, hon nita nhiéu trudong hop sir dung sun kém
mang sun dé tao hinh hom nhi ciing nhu thu hep hdc mo6 nén dé tang do tin
cay cua két qua Nc chung t6i manh dan st dung chup CHT so ndo voi chudi
xung khuyéch tan (MRI diffusion). Chin-Lung Kuo nhan dinh d§ nhady va do
dac hiéu ctia ky thuat nay déu 13 94% [79].

Trong sb 50 tai PT theo ddi trén 1 nim cd 46 truong hop duge chup
CHT trong do co6 1 tai nghi ngd tai phat cholesteatoma trén phim voi duong
kinh 1,5 mm & khoang thuong nhi (biéu d6 3.28). Bn ndy d3 duogc tao hinh
mang cang nhung chua tao hinh xwong con vi tinh trang niém mac hom nhi
va 16 voi viém né nhiéu (nhém CHTG type I). Khi thyc hién PT thi 2 chiing
t6i khong tim thdy ton thwong cholesteatoma ¢ hoc TCXC ciing nhu trong
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hom nhi, niém mac hom nhi on dinh, 15 voi thong nén da sir dung tru gbm ndi
tir dé xwong ban dap dén mang nhi, c6 ting cudng phan sau mang nhi bang
sun kém mang sun. Sau PT, hdc md dién bién 6n dinh trén 1am sang va Bn
nghe t6t 1én rd rét voi khoang ABG khép lai.

Nhu vay voi thoi gian theo doi trung binh 3 nam sau PT chung t61 chua
phat hién truong hop nao tai phat cholesteatoma. Ty 1€ tai phat cholesteatoma
cua Kos M.I. 1a 6,1% (theo doi tur 1 dén 24 nam, TB 7 nam), cua Chang CC.
& Chen MK. 1a 3,8% (theo doi trén 1 ndm), ctia Young M. 1a 3,7% (theo doi
trong 5 nam) [95], [98], [101].

4.2.2.6. Danh gid sw thay déi thinh lwc sau phéu thudt

Trong s6 50 tai tham gia theo doi dén khi két thuc Nc c6 34 truong hop
nghe kém din truyén va hdn hop dugc CHTG type L, II, III; 1 trudng hop
nghe kém tiép nhan sdu truéc PT van duoc CHTG type I (hy vong trong
tuong lai, khoa hoc k¥ thuat phat trién Bn s& c¢6 co hoi hoi phuc kha ning
nghe); 11 truong hop CHTG type IV va 4 trudng hop bit 16 voi.

- Dy trir cot dao (ngudng nghe dwong xwong):

Du trir cdt dao thé hién kha nang tiép nhan va xtr Iy am thanh cua tai
trong, ddy than kinh thinh gidc va cac trung khu thinh gidc ¢ ndo. Mot trong
nhiing tai bién cta PT 14 ton thuong tai trong gy giam ngudng nghe duong
xuong, doi khi kho tranh trong VTG mt nguy hiém do boc tach bénh tich &
nhirng vung nhay cam nhu xuong ban dap, ctra s6 bau duc, clra sb tron, 10
OBK ngoai hoic tai tao chudi xuwong giy sang chan khdp ban dap — tién dinh.

Pénh gia ¢ 50 truong hop tham gia theo ddi day du sau PT, bang 3.27,
thay du trit c6t dao trudc va sau PT gan nhu khong thay doi (chi chénh léch
0,05 = 8,2 dB véi p > 0,05), thé hién phiu thuat khong cé bién chimng tai
trong, khong giy ton thuong cac té bao thinh gidc. Két qua nay phan nao

khang dinh su an toan ctia PT NS TCXC dudng trong 6ng tai.
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- Bién doi thinh lywe  nhém CHTG type I, 11, TII:

CHTG type I, IL III (c6 bao ton hodc tai tao chudi xwong con) duoc ap
dung trén nén héc mé TCXC nham cai thién kha ning nghe, phan tich thinh
luc d6 trude PT va o thoi diém két thiic Nc trén 34 tai nghe kém dan truyén
va hon hop (N = 34) budc dau thu duoc nhitng két qua kha quan.

- Sw cai thién cia PTA:

Trung binh PTA truéc PT cua ca nhom nghe kém dan truyén va hon
hop dugc CHTG type I, II, III 1a 46,6 = 16,3 dB va sau PT con 41,3 + 17,9 dB
nhu vy PTA da cai thién 5,3 + 13,5 dB cho toan b nhém (bang 3.28).

+ Hi¢u qua PTA theo tieng loai chinh hinh tai giira:

Bang 3.28 cho thay hiéu qua PTA 16n nhat & nhém CHTG type 11 (dan
truyén truc ngang) voi 11,25 + 11,9 dB. Nhu vay, tru dan ndi tir chom xuong
ban dap dén can xuong bua thay thé vai tro xuong de 13 sy tai tao tot nhat va
duy tri nguyén Iy hoat dong ctia chudi xuong con véi 2 khép dong. Trén thuc
té, khong phai truong hop nao ciing ap dung duoc vi CHTG type II doi hoi
can xuong blia nguyén ven ma trong viém tai cholesteatoma va ti co kéo do
IV nhiéu truong hop can bua bi mon.

CHTG type I ¢6 3 truong hop, PTA cai thién it nhat (1,25 + 14,4 dB),
vi chudi xwong con lién tuc nén chi tao hinh hodc ting cudng mang nhi ma
van gilt nguyén chudi xuong do d6 PTA gan nhu khong thay dbi sau PT.

Nhém CHTG type III (gdbm 26 tai) c6 hiéu qua PTA 1a 4,6 + 13,8 dB.
Cac truong hop ndy xuwong ban dap nguyén ven nén try din ndi tir chom
xuong dén mang nhi, trong d6 ¢6 3 truong hop tru din bang gbm sinh hoc va
23 trudng hop tru din duoc sir dung don gian bang manh sun kém mang sun.

+ Danh gia PTA trudc va sau PT 6 nhom CHTG theo khodng gia tri:

Bang 3.29 cho thdy sau PT c6 3/34 tai (8,8%) dat két qua t6t (PTA tir
11 d&én 20 dB), 26,5% dat két qua kha (PTA tir 21 dén 30 dB), 17,6% dat két
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qua kém (PTA tir 31 dén 40 dB) va 47 % két qua rat kém (PTA > 41 dB). Tuy
nhién day 1a két qua tong hop ctia ca nhom nghe kém dan truyén va hdn hop
nén s& chinh xac hon khi ta d6i chiéu v6i danh gia truée PT.

Biéu d6 3.29 cho thay khong c6 trudng hop nao PTA trudc hoic sau
PT nho hon 10 dB. V61 PTA trong khoang 11 — 20 dB kha nang nghe duoc
coi nhu binh thuong, truéc PT khong ghi nhén truong hgp nao nhung sau PT
da c6 3/34 tai (chiém 8,8%) dat ngudng ndy. Véi gia tri PTA < 30 dB nguoi
bénh c6 nghe kém nhe nhung khong gip trd ngai trong giao tiép, trude PT cd
26,5% (9/34 tai) va sau PT con sb nay dugc nang 1én thanh 35,3% (12/34 tai).
Theo ij ban thinh hoc va tién dinh thudc hdi han 1am Tai Miii Hong va Phau
thuat dau c¢6 My, véi PTA nho hon 30 dB Bn c¢6 thé hoa nhap cudc song x4
h6i ma khong can thiét bi trg thinh [74]. Nhu vay, Nc ¢6 hon 1/3 s6 tai sau PT
c6 kha nang nghe tuong ddi tét. PTA < 40 dB sau PT c6 52,9% (18/34 tai),
cao hon mot chut so voi ty 1€ 46% cua Vartiainen E. [102]. PTA < 50 dB
duoc xép vao nhom nghe kém nhe, truée PT cb 44,1% (15/34 tai) va sau PT
ty 1€ nay tang thanh 70,6% (24/34 tai). PTA > 60 dB trudc va sau PT khong
c6 su bién dong van gom 6 trudng hop (chiém 17,6%).

- Sw cai thién ciaa ABG:

Trung binh hiéu qua ABG nhom nghe kém dan truyén va hon hop c6
CHTG type I, II, 111 14 6,5 = 13,5 dB (bang 3.30). Hi¢u qua nay khong phai la
16n trong PT chirc ning nhung 13 két qua t6t vai PT TCXC. Hon thé, néu nhin
vao khoang ABG trudc PT ctia nhom 13 30,6 + 11,1 dB thi phau thuat dé duy
tri gia tri nay khong dé nén ABG sau PT dat 24,0 + 9,8 dB 14 twong d6i tot.

Nc ctia Cao Minh Thanh vé tao hinh xuong con & PT chirc ning tai
gitta ¢c6 ABG sau PT cua nhom PORP 1a 23,4 + 8,7 dB va nhom TORP la
27,6 + 8,8 dB [4]. Tuy viéc so sanh ndy 1a khong twong dong nhung né cho
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thdy CHTG trén héc mé NS TCXC dudng trong tai cling mang lai nhirng hiéu
qua dang ké vé strc nghe cho ngudi bénh.

+ Hiéu qua ABG theo type chinh hinh tai giira:

Bang 3.30 cho théy CHTG type I c6 hi¢u ABG dat 3,3 + 14,6 dB. ABG
trudc PT cuia nhom nay 13 26,3 + 6,6 dB (nho hon 30 dB) nén khong dé dé dat
hiéu qua cao va ABG sau PT dat 22,9 £ 18,0 dB 1a tdt. Trong céc kiéu CHTG
thi type II (hay truc ngang hoic PORP) c6 hiéu ABG cao nhat véi 9,5 £ 7.8
dB chimg to viéc tai tao chudi xwong con véi 3 xuwong va 2 khép dong mang
lai hiéu qua cao nhat vé strc nghe. Type III c¢6 hiéu qua ABG 14 6,3 + 9,9 dB,
chi dimg sau type II, néu nhin vao ABG sau PT dat 23,3 + 8,6 dB thi day la
két qua tot vé cai thién stc nghe. Két qua cta ching toi twong duong két qua
CHTG trén hdc mé TCXC ctua Cao Minh Thanh (ABG trude PT 1a 41,3 dB,
sau PT 13 24,3 dB) [103] va t6t hon CHTG type III trén hoc mé TCXC & 46
Bn cta Ogalan R. (ABG trude PT 1a 33,96 dB va sau PT dat 28,21 dB) [104].

+ Ddanh gia ABG trudc va sau PT theo khodng gia tri:

Theo bang 3.31, sau PT ¢6 50% dat két qua t6t véi ABG tir 11 dén 20
dB, 20,6% két qua kha véi ABG tir 21 dén 30 dB, 17,6% két qua kém (ABG
tir 31 dén 40 dB), 11,8% két qua rat kém (ABG > 41 dB).

Nhin vao biéu d6 3.30, trudc va sau PT khong c6 truong hop naio ABG
nho hon 10 dB. Khoang gia tri ABG tir 11 dén 20 dB truéc PT ¢ 20,6%
(7/34 tai) thi sau PT da tang 1én 50% (17/34 tai). ABG < 20 dB dugc danh gia
1a tbt, nhu vay Nc ¢o trén 1/2 sb tai thuc hién thanh cong ky thuat CHTG. bé
cO cai nhin téng quan hon vé su cai thién ABG sau PT, ta cong don ty 1€ %
cac truong hop c6 ABG < 30 dB thi trude diéu tri c6 55,9% (19/34 tai) va sau
PT tang thanh 70,6% (24/34 tai). Pén gia tri ABG < 40 dB thi ty 18 giita trudc
va sau PT gin tuong duong nhau 13 82,4% (28/34 tai) va 88,2% (30/34 tai).
Ngudng ABG < 50 dB truée PT c6 94,1% (32/34 tai) thi sau PT dat 100%
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(34/34 tai). Nhu vy, khoang ABG tir 50 dén 60 dB trudc PT c6 2 tai (5,9%)
thi sau PT khong con trudong hop nao.

Hiéu qua strc nghe cta chiing toi con khiém tén so vai Holt J.J. (85%
ABG <20 dB), twong duong véi Minovi A. (42,9% ABG <20 dB; 9,3% > 30
dB), nhung lai tot hon cua Zinis (30,7% c6 ABG < 20 dB) [12], [105], [106].
- Su bién ddi thinh lwc & nhém CHTG type IV va nhém bit 15 voi nhi:

Nhom CHTG type IV c6 11 truong hop vo1 PTA sau PT la 59,43 +
14,0 dB, hi¢u qua PTA dat 3,0 = 10,8 dB, va gia tr1 ABG gén nhu khong thay
doi sau PT 14 39,4 + 9.3 dB véi hiéu qua 0,2 +£ 9,6 dB (bang 3.32).

Nhom bit 16 voi trong Nc ¢6 4 truong hop véi trung binh PTA va ABG
sau PT 13 62,8 + 18,4 dB va 38,8 + 13,7 dB, déu giam hon so v&i truéc PT lan
luot 12 -5,9 + 24,3 dB va -8,4 + 22,3 dB (bang 3.32). Bit 16 voi dugc ap dung
khi héc m6 TCXC khéng c6 kha ning CHTG do con cholesteatoma ¢ ving
trung va ha nhi, thao tac ndy déng nghia vdi viéc x6a bo giai phiu, sinh 1y va
chtic ning tai giira, gy giam thinh lyc. Trén thuc té, nhiéu truong hop, du
cholesteatoma hoac tui co kéo lam mon va gian doan xuong con nhung chinh
no6 lai dong vai tro cau dan truyén am thanh tam thoi, sau PT TCXC c¢6 bit 16
voi thinh luc s& gidm rd rét nén can giai thich cho ngudi bénh trude PT.

Su cai thién PTA va ABG ¢ nhém CHTG type IV la khong déng ké
nhung néu dem so v6i nhom bit 18 voi s& thdy CHTG type IV duy tri stic nghe
tdt hon, chirng t6 hom nhi nho & ha nhi da ddm bao hi¢u qua hoat dong 1éch
pha cua cira s6 tron va cira 80 bau duc va dang dé thuc hién khi ¢6 chi dinh.
Trén thyc té, nhidu truong hop c6 thé CHTG type IV nhung PTV van tién
hanh bit 15 voi vi thao tac don gian hon, nhanh hon. Két qua nay da khich 1¢
chung t6i ap dung CHTG type IV nhiéu hon & PT NS TCXC dudng trong dng
tai cling nhu & PT TCXC néi chung thay vi bit 18 voi don thuan.
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KET LUAN

1. Pic diém 1Am sang, cin lam sang ciia viém tai giita man tinh nguy
hiém dwoc phiu thuit ndi soi tiét cin xwong chiim dwong trong dng tai
- Lam sang: giup chan doan VTG mt nguy hiém nhung khé xac dinh gii han
Co niing: hau hét co chay tai (94,7%) va dau tai (75,4%). Mu tai doi khi
khong c6 dac tinh cta cholesteatoma (dich trong 20,4%, khong thi 42,6%).
Ndi soi tai: co ton thuong ngd cholesteatoma hodc tai co kéo do IV, thuong
& mang chung (94,7%) va tuong TN (93%) it gdp 6 mang cang (38,6%).
- Thinh lye: Hau hét nghe kém DT va HH (42,1% va 54,4%). Co dén 70% tai
gian doan chudi xwong con nhung trung binh ABG <35 dB (32,5 + 11,6 dB).
- Chup CLVT xwong thai dwong: rat quan trong trong chan doan va PT.
Chan doan VTG mt nguy hiém: Khéi mo/ héc réng & HN, TN, SB, SB:
+ Mon xuong tuong TN: 94,7%, mon chudi xuong con: 84,2%.
+ Nguy co bién chimg: hé tran tai gitta 17,6%, mon OBK ngoai 12.3%.
Pic diém cau tao XC va SB: giir vai trd quan trong trong chi dinh PT

+ Xuong chiim: chi yéu dic nga (79%), mot sd trudng hop nghéo
thong bao nhung dic ¢ ving khoan md XC duong trong dng tai (21%).

+ Sdo bao nho cang thuan lgi cho dudng vao xuyén éng tai. Co 8,8%
khong c6 SB. Kich thudc SB so vai OTN: hau hét 1a nho hon (51,9%) hoic
bang (40,4%), t6i da chi 16n hon mot chuit (7,7%). Pay SB cang cao cang dé
phau thuat: ¢ dén 76,9% ngang muc 1/3 trén OTN trg 1én, thap nhat 12 ngang
1/3 dudi OTN (5,8%).

+ Puong vao XC hep do MN sa thap 70,2% (trong d6 14% sat OTN)
va TMB ra trude 31,6% (v6i 14% lan ra trude thanh sau sao bao) khong giy
tré ngai cho dudng vao xuyén Ong tai.

- Giai phiu bénh: viéc 1dy mo ton thuong trong PT d6i khi khé do vo tii co

kéo rat mong, 73,7% trudng hop c6 mo bénh hoc cholesteatoma dién hinh.
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2. Panh gia két qua PT ndi soi TCXC dwong trong ong tai
- Qua trinh PT: du phai thao tac 1 tay nhung d4u ndi soi nhd, linh hoat dua
sat phau truong va goc quan sat rong hon kinh hién vi nén van tao duoc hoc
TCXC hoan chinh, dam bao kiém soat bénh tich, dan lvu va CHTG.
Rach da: chu yéu 1a dudng trong tai tao vat sau trén OTN nén phdi hop
duong trude tai dé mé rong truong PT va “chinh hinh ctra tai ngoai sun”.
Mé TN — SP — SB: tuong TN va thanh sau trén OTN 1a ving khoan an toan.
Ha twong day VII: sir dung cic mdc giai phau nhu dudng sau va trude tai.
CHTG: type I, I1, 111, IV cho 53/57 tai (93%), con lai 4 tai (7%) bit 15 voi.
+ Mang cang: sun hodc mang sun 66%, vat da 6ng tai-mang nhi dat lai 32,1%.
+ Tao hinh xuong con: & 61,4% tai (gém sinh hoc 25,7% va sun 74,3%),).
- Hau phiu: dién bién tét, thoi gian hdi phuc ngan nhd héec méd nho.
Ty I¢ tai bién thﬁ'ip: voi 1 ca liét mat hoi phuc hoan toan sau 1 thang (1,8%).
Chay dich ri viém: c6 dén 77,2% tai kho, chi 22,8% chay dich dudi 2 tuan.
Thoi gian da phi kin hoc mé ngin: TB 5,44 + 0,14 tuan (tir 4 dén 8 tuan).
- Theo doi trén 1 nam: & 50/57 tai, thoi gian TB 1a 35,1 + 9,3 thang = 3 nam.
Co ning cai thién rd: hét chay tai va dau tai; ty 18 u tai, chong mat giam.
Hoc TCXC: 82% 6n dinh va 18% ting bi mdt dot viém nam va vi khuan.
Mang nhi: hau hét 6n dinh, c6 34,2% xep d6 1, II va 8,6% 16 thung gon.
Tai phat cholesteatoma: chua phat hi¢n truong hop nao.
Thinh e d6: dat két qua kha quan vé strc nghe
+ An toan vdi tai trong: du triv ¢t dao trude va sau PT chénh 0,05 + 8,2 dB.
+ CHTG type I, II, IIT (34 tai): Hi¢u qua PTA 5,3 + 13,5 dB, PTA <20 dB
(nghe binh thuong) c6 8,8%, PTA < 30 dB (nghe kém nhe) ¢6 35,3%. Trung
binh ABG sau PT la 24,0 + 9,8 dB, hi¢u qua ABG dat 6,5 + 13,5 dB, c6 50%
két qua tot véi ABG <20 dB, 70,6% két qua kha véi ABG < 30 dB.
+ CHTG type IV: PTA va ABG cai thién it nhung van t6t hon han bit 15 voi.
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KIEN NGHI

1. Viém tai giira man tinh nguy hiém c6 cholesteatoma hoic xep nhi d6 IV ¢
chi dinh phau thuat tiét cin xuong chiim ma trén phim cét 16p vi tinh xuong
thai duong thay ton thuong lan dén sao bao, xwong chiim dic nga hodc nghéo
thong bao nhung dic ¢ khdi xwong ngin gitta sdo bao — sao dao vdi ong tai
ngoai va sao bao nho nén chon phau thuit noi soi tiét cin xuong chiim dudng
trong dng tai.

2. Bé thuc hién phau thuat noi soi tiét cdn xwong chiim dudng trong Ong tai
mot cach an toan va hiéu qua phau thut vién can cip nhat kién thtc giai phiu
ndi soi tai - xuong chiim va thuc hanh nhitng k¥ thuat ciing nhu thao tac phau
thuat noi soi tai (st dung dung cu vi phau bang mot tay).

3. Trong phau thuat tiét cin xuong chiim noéi chung va phau thuat noi soi tiét
cin xuong chiim dudng trong 6ng tai, khi ha nhi (viing cira so tron) sach, 15
voi thong nén chinh hinh tai giita type IV thay vi bit 16 voi don thuan vi hiéu

qua strc nghe tot hon ma van an toan.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. Pua ra chi dinh phiu thuat noi soi tiét can xwong chiim dudng trong 6ng tai
dua trén kham ndi soi tai va chup cat 16p vi tinh xuong thai duong.

2. Gop phan xay dung cac 1y luan khoa hoc, chi ra nhitng vu diém, nhirng kho
khan va cach khic phuc khi thuc hanh phau thuat ndi soi tiét cin xuong chiim
duong trong Ong tai.

3. Khang dinh thanh cong ctia viéc cai thién strc nghe bang chinh hinh tai giita
trén hdc mod ndi soi tiét cin xwong chiim dudng trong dng tai ngay 1an phiu

thuat dau tién.
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1. HANH CHINH:
Ho va tén: NS: Tuoi: Gigi: Nam O Nt o
Nghé nghiép: Tai phiu thuat: Phaio Trai o
bia chi:
Dién thoai: DD: NR: Khac:
Ngay VV: Ngay PT: Ngay RV:
Ly do vao vién:
2. TIEN SU*

2.1. Ban than:
2.2. Gia dinh: )
3. TRIEU CHUNG CO NANG VA THUC THE:

3.1. Triéu chitng co ning dau tién: Thoi gian:  nam; thang
Chay tai O Nghe kém o U tai O Chong mat O Pau tai o
3.2. Chay tai: Co o Khoéng o
Thoi gian: nam; thang. Lién tuc o Tung dot O
Tinh chét: Théio Hoio Tanho Khoéng mui o
DPuc o Ba dau, 6ng anh o Lan mau o Trong O
3.3.Nghe kém: Cono nam thang  Téang nhanh o Tang chim o

Khong nghe kém o
3.4. U tai: Tiéng tram tung laic o Tiéng tram lién tuc O

Tiéng cao timg luc O Tiéng cao lién tuc O Khong u tai O

3.5. Chong mat: Khi kich thicho Ty nhién o Khong chong mat o
3.6. Pau tai: nam thang. Liéntuc o Tungdoto

Amio Paurdo  Lanlén dau o Khong dau o

3.7. Kham ndi soi tai phiu thuat:

Cholesteatoma udt O Cholesteatoma kho o Thicokéoodd Viém thugng nhio
Vi tri:
Ong tai:  Sach O Mu dong O Vay o Polyp O
Mang cang: Thungo  Xep o Xo day o Binh thuong o
Vi tri thing: Sau — trén O Trudc — trén O Toan by o Vi tri khac o
Vitri xgp: Sau-—trén o Trudc — trén O Toan by o Vi tri khac o
Mang chung: Thingo  Xepo Vay o Polyp O Binh thuong o
Twong thwong nhi: Thingo Vayao Polyp o Anmon o Binh thuong o
3.8. Tai d6i dién:
Binh thuong o Cholesteatoma O Xep khu tra o vi tri:
Xep toan b O Xo day o VTG mt khong nguy hiém o
3.9. Miii — Hong:
Binh thuong o Viém MX di tng O Viém MX man tinh nhay / mu o

Viém V.A. mt O Hé ham éch o TD trao nguoc O



4. THINH HOQC:

4.1. Thinh lc do:

Tai phéiu thugt:  Binh thuong o
Murc d0 nghe kém: Nhe o

Tai déi dién: Binh thudng o

Vua o

Nang o Sau o

Nghe kém: Dan truyén o Hén hop o Tiép nhan o

Nghe kém: Dan truyén o Hon hop o Tiép nhan o

Murc d0 nghe kém: Nhe o Vura o Nang o Sau o
Tan 86 Tai phau thuat Tai ddi dién
(Hz)
Cuc 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000
do
(dB)
Duong
Xuong
Duong
khi
4.2. Nhi luwgng:
Tai phéiu thugt: Khong do dugc O Dang:
Ap lgc: daPa Do thong thudn: ml Thé tich: ml b6 déc:  ml.
Tai déi di¢n: Khong do dugc o Dang:
Ap luc: daPa Do thong thudn: ml Thé tich: ml b6 déc:  ml.
5. CHUP CAT LOP VI TiNH:
5.1. Bénh tich:
Khéimo: Khongo Co o
Thuong nhi o Trung nhi o Hanhio Saodaoo Saobaono
An mon twong xwong: Khongo Cod O
Tuong thuong nhi o Trén tai giita O Thanh tinh mach bén o
Tén thiwong dn mon xwong con: Khongo Cé o Kho danh gid o
Xuong blia O Xuong de O Xuong ban dap o Khop de — dap o
Gian doan chudi xwong O Khong gian doan o Kho danh gia o
H¢ 6ng bdan khuyén ngoai:  Khongo  C6 o Nghi ngd o
Cong Fallop: Nguyén ven O Hé day VII o T6n thuong md bao quanh O
Doan2o Khuyuo Doan3 o
5.2. Céu tric xwong chiim:  Thong bao O Ngheo thong bao o bac o
Ghi chu:
5.3. Pic diém sao bao:
Binh dién ngang:
Kich thudc SB so voi ong tai ngoai:  Lén hon o Bang O Nho hon o
Kich thude SB so véi thugng nhi: Lén hon o Bang O Nho hon o

Vi tri ddy SB so véi dng tai ngoai:
Y trén thanh sau OTN o
Binh dién dirng ngang:

6. Chan doan truée PT:

14 dudi thanh sau OTN o




CACH THUC PT TIET CAN XUONG CHUM TT PUONG XUYEN ONG TAI

S6 bénh an: Ma bénh nhan: Ngay PT:
Ho va tén: Tudi: Giéi: Namo Nito Tai PT: Phai o Trai o
1. Puwong rach da: Trong tai O Trong tai kéo dai dén ranh trudce tai o
2. Panh gia ton thuwong:
Loagi ton thuwong: Cholesteatoma O Xep nhi khu tra o Viém thuong nhi o

Vi tri ton thwong: Thuong nhi:Khéng o TN ngoai o TN trong o Toan bd TN o
Sao dao:  Khongo  Coo
Sao bao: Khongo Mot phan o Toan bd O

Twong thwong nhi: Binh thuong o Bian mon it o Bi an mon nhiéu o
3. Danh gia vung chinh hinh tai giira:
Hom nhi: Binh thuong o Niém mac day o Polyp o Cholesteatoma o
Lé voi: Binh thuong o Niém mac day o Polyp o Cholesteatoma O
4. Cau tric xwong chiim: Thong bao O Ngheo thong bao o Dacnga o
5. Pic diém sao bao:  Kich thuée: Khong ¢6 o Nhé o Vura o
P4y SB so v6i san 6ng tai ngoai: Caohono Biang o
6. Cac ton thwong cé nguy co gy bién chirng: Khong o Céo
Hé mang ndo:  Khongo Tran TN o Tran SP o Tran SB O
Ro éng bin khuyén ngodi: Khong o Con mang O Mat mang o
Ho¢ day VII: Khong o Poan 2 O Khuyuo DPoan3 o Choles. bam O
Ho tinh mach bén: Khongo Coéo
7. Ton thwong chudi xwong con: Khong o Khong gian doan o Giédn doan O
Loai ton thuong: Mon o Choles. bam o Ti co kéo dinh O Sui viém O
Vitri mon: Xuong bua: Khongo  Can o Chom o
Xuong de: Khongo  Canh xudng o Théan o Canh ngang o
Xuong ban dap: Khong o Chéom o  Canh o bé o

Gidn doan khop xuong: Khongo  Khop bia—de o Khop de — dap o

8. Chinh hinh tai gitra: Type:
Tao hinh mang cang: Khong o Gitrnguyén o Cano Mang sun 0 Sun + mang syn O
Dat ong thong khi hom nhi:  Khongo — Cé O

Tdi tao chuodi xwong con: Céo Khongo Ly do:
Vatliéu:  Xuong con O Xuong chimo  SunO Gém o
Kiéu tru: D& xbd - Can xb o Pé xbd - MN o Chom xbd - Can xb o Chém xbd - MNO
Lét hoc mé chiim: Khongo Céanco TD O Mang sun O Sun + mang sun O
Khiic phuc khuyét xwong:
RO 6ng ban khuyén ngoai: Cancoo Mang sun O Sun + mang sun O
H& mang ndo: Ciancoo  Mang sun O Sun + mang sun O
9. Chinh hinh ctra tai ngoai sun: Khongo Coéo
10. Céc bién chung: Khongo  Li¢tmato Chéng mat o Viém sun O

11. Giai ph?lu bénh: Cholesteatoma o Viém man tinh o Khong xac dinh dugc o



PHIEU THEO DOI SAU PHAU THUAT (lan 1: = 3 thang)

S6 bénh an: Ma bénh nhén:
Ho va tén: Tudi: Gi6i: Namo Nito TaiPT:Po To
Ngay PT: Ngay kham: Sau PT: thang.
Thoi gian chdy tai sau PT:  tuan. S6 1an thay Merocel:

Thoi gian da lién kin hdc mo:
1. Triéu chirng co nang:
Chdy tai: Khongo  Chayractataio Am bong lau tai o
Tanh o Hoi o Théi khan o Khoéng mau o Vang o Lin mau O
DPau tai: Khongo Taichdo Lanléndiuo Amio Dir doi o
Ngiwra tai: Khongo  Coo
U tai: Khongo  Tung dot o Lién tuc o Tiéng tram O Tiéng cao O
Kha ndng nghe so voi truée PT:
Tét 1én 1o O Tét Ién it O Khong thay doi o Kém di o
Chong mdt quay: Khong o Khi l[am v€ sinh taio Khi di gi6 o Tu phat o
2. Kham tai phiu thuit:
Cira tai:  ROng O Vua o Chit hep O
Ong tai:  Sach O Daytaio Mudong o Vaynam o
Héc mé tigt cdn: Danluu: Této Hanchéo Kémo
Sach O Déaytaioc Mudongo Vay ndm O Polyp O Viém né o

Tinh trang bi€u bi héa hdc mo:

Chinh hinh tai giira:

Mang cang: Binh thuong o Day duc o Xep O Thung bo gon O

Khong chinh hinh tai giiia:

Ld voi: Kin O Ho o

Pay nhi:  Niém mac on dinh o Biéu bi héa O Viém né o Thoai hoa polyp O
Sach O Am O Mu duc O Nam o

3. Kham Miii Hong: Ondinho Viém nhay o Viém mu o Trao ngugc O

5. Két luan:



PHIEU PANH GIA SAU PHAU THUAT
(Thoi diém két thic nghién ciru: dén thang 12 nam 2014)

S6 bénh an: M3 bénh nhan:
Ho va tén: Tudi: Giéi: Namo Nito Tai PT:Po To
Ngay PT: Ngay kham: Sau PT: thang.

1. Triéu chirng co nang:
Chdy tai: Khongo  Tungdoto Lién tuc O

Tanh o Hoi o Théi khan o Khoéng mau o Vang o Lin mau O
DPau tai: Khongo Taichdo Lanléndiuo Amio Dir doi o
Ngwa tai: Khongo  Tung dot o Lién tuc o
U tai: Khongo  Tung dot o Lién tuc o Tiéng tram O Tiéng cao O
Kha ndng nghe so voi truée PT:

Tét 1én 1o O Tét Ién it O Khong thay doi o Kém di o
Chong mdt quay: Khong o Khi l[am v€ sinh taio Khi di gi6 o Tu phat o

2. Kham tai phiu thuit:

Cira tai: Rong O Vua o Chit hep o

Ong tai: Sach o Diaytaio Mudongo Vaynim o

Héc mé tigt cdn: Danluu: Této Hanchéo Kémo

Sacho Déytaio Mudongo Vaynimo Cholesteatomao Polyp o Viém né o
Chinh hinh tai gitra: Mang cang:

Binh thuongo Xeptoanbd o Xep khutrio  Thung bo gon o  Cholesteatoma o
Khong chinh hinh tai giiia:

Ld voi: Kin O Hoé o
bay nhi: Ni€ém mac 6n dinh O Bi€u bi hoa o Viém né o Thodai héa polyp o
Sach O Am o Mu duc O Cholesteatoma O Nam O

3. Kham tai d6i dién: D PTtiétcino Da PT chic ning o
Binh thuong o Cholesteatoma o Xep khu tru O Xep toan b O Viém mt O
4. Kham Miii Hong: Ondinho Viém nhay o Viém mu o Trao ngugc O

5. Thinh hoc:
5.1. Thinh lyc do:
Tai phdu thudt: Binh thuong o Nghe kém: Dan truyén 0 Hén hop o Tiép nhan o

Murc d0 nghe kém: Nhe o Vura o Nang o Sau o
Tai déi dién: Binh thuong o Nghe kém: Dan truyén o Hon hop o Tiép nhéan o
Murc d0 nghe kém: Nhe o Vura o Nang O Sau O
Tan s6 Tai phau thuat Tai ddi dién
(Hz)
Cuc 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000
do
(dB)
Duong
Xuong
Duong
khi




5.2. Nhi luwgng:

Tai phéiu thugt: Khong do dugc O Dang: ’
Apluc: daPa Do thong thuan: ml  Thé tich: ml b6 doc:  ml.
Tai doi dién: Khong do dugc o Dang:

Ap luc: daPa Do thong thudn: ml Thé tich: ml b6 déc:  ml.
6. MRI s¢ nao diffusion: Tai phat cholesteatoma o Khong tai phat cholesteatoma o
7. Cam nhén ciia BN vé tai PT:

8. Du k~ién can thi¢p:
Tai phdu thudt:

Tai doi dién:

Miii hong:



DANH SACH BENH NHAN NGHIEN CUU

TAI BENH VIEN TAI MUI HONG TRUNG UONG

7]
b
-

MA
BENH AN

HQ VA TEN

TUOI

GIO1

PIA CHI

NGAY
VAO VIEN

1 08560 | Trinh Thi S. 64 |N&t | Ngh¢ An 29-09-2010
2 | 09138 | D) Thi Th. 24 |N&r | Thai Binh 13-10-2010
3 | 09735 | ViThiT. 36 |N&t | Thanh Hoéa |01-11-2010
4 | 09764 |NguyénPinh H. | 67 |Nam |Ha Noi 29-10-2010
5 | 09534 |Kiéu VinT. 58 |Nam | Ha Noi 12-11-2010
6 10255 | Nguyén Thi H. 27 |[N&t | Lang Son 15-11-2010
7 10437 | Lé Cao Ng. 16 | Nam | Ha Tinh 16-11-2010
8 10418 | Tran Vian D. 22 | Nam | Hung Yén 24-11-2010
9 10530 | An Thi Th. 18 |N&r |Lao Cai 18-11-2010
10 | 10823 | B Thi Nh. 39 |INGt | HaNoi 25-11-2010
11 | 11567 | Nguyén Thi H. 39 |INGt | HaNoi 23-12-2010
12 | 00172 | Ngb Thi N. 31 |N&t | Thai Nguyén | 12-01-2011
13 | 01038 |Hoang TuyétM. | 31 | Nt | Ha Noi 03-03-2011
14 | 03409 | Nguyén Thi S. 50 |N&t | Vinh Phuc 12-05-2011
15 | 03225 |Lé VanD. 27 |Nam | Thanh Hoa | 15-05-2011
16 | 03500 | Hoang ThiD. 27 [Nt | Hai Duong | 16-05-2011
17 | 03706 | DPang buc G. 66 | Nam | Thai Binh 24-05-2011
18 | 03968 | Lé Thu H. 31 |[NGt | HaNoi 03-06-2011
19 | 03453 | Ng T Nguyét M. | 48 |N&r | HaNoi 09-06-2011
20 | 04609 | Nguyén Thi D. 40 | Nt | Bac Ninh 13-06-2011
21 | 05248 |Nguyén ThiL. 35 |N&t | Hai Phong 14-06-2011
22 | 05092 | Nguyén Thi X. 31 |N&t | Thai Binh 24-06-2011
23 | 06025 |Lé Van Ng. 23 |Nam | Bac Giang 06-07-2011
24 | 06685 |Lai Thi H. 39 |INGt | Hung Yén 21-07-2011
25 | 07641 | Pham Anh D. 20 |Nam | Qudng Ninh | 05-08-2011
26 | 06925 |HOT.KimNgh. | 64 |Nit | Ha Noi 09-08-2011
27 | 08080 | Vi Thi Ch. 51 |N&t | Quang Ninh | 17-08-2011
28 | 08579 | Truong Thi S. 21 [Nt | Qudng Ninh | 18-08-2011
29 | 08800 | Nguyén Thi H. 59 [Nt | HaNoi 26-08-2011
30 | 08821 | Ng.Pang Ph. 71 |Nam |Bic Giang 14-09-2011
31 | 09412 |Nguyén ThiKh. | 35 |Nit | Thai Binh 15-09-2011
32 | 09823 |LéThiT. 57 |Ni#r |Biac Ninh 20-09-2011
33 | 10317 | Nguyén Thi X. 31 |N&t | Thai Binh 26-09-2011
34 | 10493 | Nguyén Thi H. 34 |N&t | HaiDuong |06-10-2011
35 | 10499 | Ta Thi Th. 66 |Nit |Hung Yén |07-10-2011




36 | 10312 | Tran Hai L. 61 |Nam |Nam Pinh | 11-10-2011
37 | 10829 |Hua Thi H. 52 |Nr |Lang Son 13-10-2011
38 | 11285 | Vi Thi S. 39 |Nor |HaNobi 21-10-2011
39 | 11570 |LéThiY. 36 |Nir |Thanh Héa |28-10-2011
40 | 12815 |Nguyén VinT. 37 | Nam | Phu Tho 09-12-2011
41 | 13144 | bao Thu H. 30 |Nor |HaNob6i 23-12-2011
42 | 13786 | Bui Vian H. 38 | Nam | Hai Phong 12-01-2012
43 | 00662 |Nguyén ThiL. 43 |Nit | Vinh Phuc | 17-02-2012
44 | 01733 | bao Thai H. 31 |Nam | Quang Ninh | 26-03-2012
45 | 02304 |TranT.Bich H. | 29 |N& | Thai Binh 03-04-2012
46 | 02105 | Ng6 Van Nh. 48 | Nam | Ha Nam 06-04-2012
47 | 03318 | Nguyén Vin L. 30 |Nam | Bic Giang 07-05-2012
48 | 03129 | Vi Thi A. 27 | Nt | Hai Duong |21-05-2012
49 | 03922 |Nguyén Van Q. | 28 |Nam | Ha Noi 04-06-2012
50 | 07477 | Nguyén Vin T. 46 | Nam | Ha Noi 08-08-2012
51 | 00007 | Nguyén Thi H. 30 |N#r | Nam Dinh 02-01-2013
52 | 00163 | Vuong Thi Ng. 47 |N&r | HaNoi 05-01-2013
53 | 00530 | Vi Cong Th. 27 | Nam | Quang Ninh | 21-01-2013
54 | 03307 | Pham Thi Kh. 37 |N&t | HaNoi 15-05-2013
55 | 05360 | Ng.Pang Ph. 73 |Nam | Bic Giang 19-06-2013
56 | 05741 | Truong Thi S. 23 [Nt | Quang Ninh | 26-06-2013
57 | 09906 |Ngo THongNh. | 66 |Nit | Ha Noi 20-09-2013

Nguoi huong din

PGS.TS. Nguyén Tin Phong

Ha Noi, ngay 19 thang 5 nam 2017

Phong ké hoach tong hop
Bénh vién Tai Miii Hong Trung Uong

Ths.Bs. Lé Anh Tuin




