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PAT VAN PE

Ung thu than 1a mdt nhém bénh cdé mod bénh hoc khac nhau, bat thuong
vé di truyén hoc té bao, sinh hoc phan tir, tién luong va dap tGng diéu tri[1],
trong d6 ung thu t& bao than chiém 90% va la mot trong nhitng bénh nguy
hiém cua ung thu hé tiét niéu ¢ nguoi 16n [2]. Nguyén nhan giy ra ung thu
than (UTT) hién chua dugc xac dinh, tuy nhién c6 yéu t6 nguy co lién quan
da dugc ching minh nhu gen giy ung thu[3]

Ung thu than chiém khoang 2-3% cac khdi u 4c tinh & ngudi 16n, do
tudi mac trung binh & thoi diém chan doan 1a 65 tudi va tap trung ¢ khoang
60-80 tudi[4]. Trong 65 ndm qua, ty 1é UTT ting trung binh mdi nam 1 2%
[4]. Hay gip & nam hon nit gii voi ty 18 1,6/1[5]. Thoi gian song thém toan
b cua can bénh nay da dugc cai thién nho dugc chan doan sém va diéu tri
kip thoi, ty 1& séng sau 5 nam 1a 50% & nhitng ndm 1975-1977 va ting 1én
74% & nhimg nam 2004-2010[2]. Theo théng ké ctia Vién qubc gia Hoa ky,
wdc tinh c6 khoang 61.500 trudng hop UTT méi mic va c6 14.080 ca tir vong
trong nam 2015[2]

Tai Bénh vién Viét Puc, sb truong hop UTT méi nam dugc phau thuat
tang tir 10-15 ca trude nim 1990 1én 20-30 ca trong thoi gian gan day[6]. O
Viét Nam, UTT udc tinh chung cho ca nudc ndm 2000 c6 ty 1é mic chuan
theo tudi 1a 1,36/100.000 dan[7]. Trudc nhitng nam 1980, khi chan doan hinh
anh chua phat trién, phﬁn l6n UTT duoc phat hién mudn do dua chu yéu vao
cac tridu chimg 1am sang[6]. Ngay nay, cac phuong tién chan doan hinh anh
phat trién manh da lam thay ddi sau sic bénh hoc tu nhién cia UTT. Gan 50%
UTT duoc phat hién tinh cd khi chua c6 triéu chirng 1am sang, kich thudc u
con nho va trong 70-80% nhiing truong hop nay ¢ giai doan chua di can[8]

Céc nghién ciru trong va ngoai nude da chimg to cic phuong tién chén
doan hinh anh va nhat 1a chup cit 16p vi tinh (CLVT) da day khong chi phat
hién, chan doan UTT ma con cho phép xép giai doan bénh chinh xac trudc
diéu tri. Tuy nhién, UTT c6 hinh anh khong dién hinh trén CLVT da dy ludn
14 théch thirc 16n trong chan doan, nhat 1a phan biét v6i u than lanh hodc di
can than[9]. Mat khac, lya chon phuong phap diéu trj va tién luong bénh phu



thudc can ban vao giai doan bénh va do mo hoc. Nén STK qua da chan doéan
UTT la dé tai cta nhiéu tac gia da va dang nghién ctru, khong nhimg cho phép
phan biét u than lanh hay 4c tinh, chan doan chinh xac loai MBH ma con gitp
Xép dd mo hoc, lam thay ddi thai do diéu tri va tién lugng bénh, trong mot )
truong hop tranh duge phau thuat khong can thiét[9]

Trong nhitng nim gan day, STK qua da chan doan UTT duoc 4p dung
trong thuc hanh 1am sang ngay cang nhiéu nho dinh vi ciia cac phuong tién
chan doan hinh anh da gitp chan doan chinh xéc, han ché tdi da cac tai bién va
1a Iyra chon can thiét trudc khi dua ra phuong thie diéu tri phu hop[10]. Theo
nghién ctru ctia Schmidbauer J. va cs, STK qua da c6 kha nang phan biét u than
lanh, 4c tinh voi do nhay 70-100%, d6 dic hiéu 100% va ty 1é tai bién c6 triéu
chimg 1a dudi 2%[11]. Nhiing thay d6i co ban ciia cac phuong phap chan doan
UTT la diéu kién dé phat trién cac loai hinh diéu tri méi nham bao ton nhu mo
than lanh, nhit 13 trudng hop u & than duy nhat, & 2 bén than hodc u trén than
ghép.v.v[8].

O Viét Nam, STK qua da chan doan UTT van chua duogc dé cap mot
cach thoa dang, nhét 1a quy trinh sinh thiét dam bao chan doan chinh xac
MBH, xép d6 md hoc, cung cip thém thong tin hd tro tu vin cho ngudi bénh
va dua ra quyét dinh diéu tri dung.

Tir nhitng hiéu biét vé mat bénh hoc, dich t& ciing nhu phuong phap
chan doan UTT sé 1 co s& khoa hoc dé xac dinh gia tri cia CLVT da day, dac
bi¢t [a STK qua da chan doén xac dinh u than. Mat khac, véi co s& vat chét va
trang thiét bi hién c6 cua Bénh vién K di goi mé cho chung t6i huéng nghién
ctru img dung cac phuong phap chan doan xac dinh UTT trudc diéu tri voi tén
dé tai “Nghién ciru dic diém hinh dnh ciia cit I6p vi tinh da diy va gid tri
ciia sinh thiét kim cdt qua da trong chin dodn ung thw thin ¢ ngwoi lén”
bao gdm cac muc tiéu:

1. Mé ta dac diém hinh anh va gié tri ciia cdt I6p vi tinh da day trong chdn
doan ung thu thdan co doi chiéu véi mé bénh hoc & nguoi lon.
2. Ddnh gid gid tri ciia sinh thiét kim qua da dwdi huwdng dan cdt I6p vi tinh

trong chan dodn ung thi thn ¢ nguoi Ién.



Chuong 1
TONG QUAN
1.1.Giai phiu dinh khu thén trén cit 16p vi tinh
1.1.1. Ky thudt chup

- Chyp CLVT dinh khu than thuong dugc thyc hién ¢ thi khong tiém va
c6 két hop véi tiém thudce can quang tinh mach chi khi can xé4c dinh thay ddi
giai phau hé mach mau, hé hach bach huyét va duong bai xuét trén.

- Chup CLVT xoan dc tir ngang mirc vom hoanh téi mao chau véi do
day 1at cit 3-5mm, theo mit phing ngang (axial), tai tao va dung hinh trén cac
mat phang dimg doc (sagiatal), dimg ngang (coronal).

1.1.2 Vi tri[12]: Than nam ngoai khoang phlic mac doc hai bén ¢t séng, than
phai thip hon than trai khoang 2cm. Cuc trén than phai ngang mirc bo dudi

xuong suon XI. Cuc trén than trai ngang muc bo trén xuong suon XI.

Tuyén thuong than Loép m& quanh than Can Gérota Ld&p md canh than
Hinh 1.1: (a) ldt cat ngang qua vi tri tuyén thwong thin, (b) ldt cit ngang

qua DM thdn 2 bén trén CLVT (Lé Thi Y 56; SHS: 14305349)

Than dugc boc trong mot bao can mong goi 1a can Gérota, bao ndy gom
la trudce, 1a sau va hai 1a boc than, tuyén thuong than cung bén roi chap vao
nhau ¢ phia trén dinh vao co hoanh, phia dudi hai 14 sat vao nhau rdi téa vao
mac chiu, phia trong 14 sau hoa 1an vao bao co thit lung va bam vao than cac

dot song, 1a trudc phi mat trude cudng than roi lién tiep vai 14 trude than doi



bén. Gilra bao than va bao can Gérota c6 16p md quanh thin, 16p md bén
ngoai can Gérota goi la 16p md canh than.

1.1.3. Lién quan gidi phdu dinh khu thgn[12]

* Mat trude.

Thdn phdi: nira trén lién quan véi gan va tuyén thuong than. Nira duéi
lién quan véi dai trang goc gan va rudt non.

Thdn trdi: t& mac treo dai trang ngang nam bat chéo, chia mit trudc than
1am 2 phan, phan trén trong lién quan véi tuyén thuong than, tiép theo xa hon
1a dong mach chu bung. Phan dudi lién quan voi mat sau da day qua hau cung
mac ndi, lién quan voi dudi tuy, lach, dai trang goc lach, phén trén dai trang

xudng va rudt non.

Dai trang Ta trang DII Co rong bung Co canh séng Dai trang

Hinh 1.2: (a) ldt cit ngang mirc trén rén thin va (b) lit cdt ngang qua 1/3
dwdi thin trén CLVT (L& Thi Y 56; SHS: 14305349)
* Mat sau:
- Tang nguc lién quan chil yéu véi xuong suon XI va XII, co hoanh va
goc suon hoanh ciia mang phoi
- Tang thit lung lién quan voi khdi co canh cot séng va khéi co rong

thanh bung sau bén.



* Bo ngoai phan trén than phai lién quan véi gan va than tréi lién quan véi lach.
* B trong than

- Than phai lién quan v6i TM chii duéi va boé mach than, tuyén thuong
than, phén trén ni¢u quan va bé mach sinh duc

- Than trai lién quan v6i DM chu bung va cudng than, tuyén thuong
than, phén trén ni¢u quan, bo mach sinh duc
1.1.4. H¢ mach mau than[12]

- bong mach than Xuét phat truc tiép tor dong mach chu, cac dong mach
than khi t6i cach ron than tir 1-3 cm thudng chia 1am hai nganh trudc, nganh
sau va phan chia tiép ra cdc nhanh nho hon & ngoai hodc ¢ trong xoang than
trude khi di vao nhu mé than. Hinh anh PM than, PM cha bung thiy rd trén
phim chup CLVT sau tiém thi DM va dung hinh MIP.

Than P Than trai

Tinh mach than 2 bén

Hinh 1.3: (a) ldt cit ngang mivc TM thén va (b)dung MIP dong mach thin
2 bén trén CLVT da ddy (Lé Thi Y 56; SHS: 14305349)

- Tinh mach chay & mat trudc bé than chiém 95% va chi 5% tinh mach
chay sau bé than. Khi c¢6 huyét khdi TM chi dudi thi mau duoc dan theo cac
tinh mach thét lung, trudce séng, Azygos vé TM chu trén. Tinh mach than, TM
chu duéi thdy rd trén phim chup CLVT & thi TM sau tiém.



1.1.5. Hé bach huyét ciia than[12]

* Hé bach huyét bén phai ndi véi cac hach & vung ron than, gitra tinh mach
chu duéi va dong mach chil bung tir ngang mirc dot that lung L1- L3 va di 1én
qua cdt tru co hoanh bén phai rdi d6 vao dng nguc. Do d6 hach di can thuong
gip & ving ron than phai, quanh tinh mach chu duéi.

* H¢ bach huyét bén trai chia 1am 2 nhanh, mgt nhanh di hudng 1én trén ndi
voi1 cac hach phia trudc cot tru co hoanh, nhanh con lai dd vao cac hach vung
ron than, hach canh trai dong mach chu bung. Do dé céac hach di can cua u
than trai thuong nam & bén trai dong mach chu bung va c6 gidi han trén
ngang muc dbt séng ngue XI va giéi han dudi ngang muc nguyén uy cia
dong mach mac treo trang dudi.

Su hiéu biét dinh khu giai phau than, mach mau, phan khu hach va céac
thanh phan lién quan giit mot vi tri quan trong. Ung dung cac mbc giai phiu
(can Gérota) cho phép xép chinh xac giai doan bénh (phan biét T3 va T4),
ddng thoi 13 co s& danh gia ding mirc d6 lan tran cia UTT theo duong tinh
mach va dudng bach huyét. Mat khéac, hiéu biét giai phiu dinh khu than ciing
s& han ché tdi da céc tai bién khi thuc hién can thiép chan doan, diéu tri.

1.2. Pic diém dich t& ung thu thin

Ung thu than chiém ty 1é khoang 2-3% tong sd cac u 4c tinh & nguoi
truong thanh va hiém gip ¢ tré em, bénh ting 1én tir khoang 30 nim trd lai
day va hay gap ¢ nam hon nit gidi voi ty 1€ 2/1[9].

Niam 2009, & Phap udc khoang 10.125 truong hgp UTT méi mac va co
khoang 3.830 ca tir vong. S6 ca tir vong do UTT giam vi bénh duoc phat hién
som va diéu tri kip thoi, thoi gian séng thém sau 5 nam cai thién r0 rét [3]

Ty 1é mic va tir vong do ung thu than dang tang 1én & cac nudc cd mirc
phat trién kinh t& x4 hoi khac nhau. Theo thdng ké trén toan thé giéi nam
2012, ty 1€ ung thu than ding hang tht 9 ¢ nam gidi (214.000 ca) va dang
hang thr 14 & nir gidi (124.000 ca). C6 khoang 70% trudong hop ung thu thin



moéi méc tap trung & cac nudc phat trién, trong d6 chau Au udc tinh c6 34%
truong hop va & Bic My c6 19% cac truong hop. Ty 1é mic cao & cac nudc
phia Bic va Bong Au, Bic My, chau Uc va ty 1é mic thip & cac nuéc Dong
A[13].

Nam 2012, trén toan thé giéi udc tinh c6 khoang 143.000 ca tir vong do
ung thu than va 1a nguyén nhan tir vong ding hang thir 16 trong s6 bénh ung
thu hay gdp. Truong hop tir vong chiém ty 18 thap & cac nude phat trién so véi
cac nudc dang phat trién, chi co 3,1% truong hop ung thu than duoc chin
doédn & chau Phi, nhung c6 t61 5,7% ca tr vong xay ra & khu vuc nay[13]

Céc yéu t6 nguy co gay UTT duogc biét dén nhu bénh loan san da nang,
béo phi va do hiit thude 14. Ngoai ra c6 thé gap trong bénh canh ting huyét ap,
phoi nhim véi cac kim loai ning. Yéu t6 lién quan tir gen gy bénh ciing
duoc nhéc téi trong mot sb bénh va dién hinh la bénh Von Hippel-Lindau,
chiém 1-2% sd céc truong hop UTT[3]

Nhu vay, theo dich t& hoc phan tich cho théy ty 1¢ mic UTT c6 su khac
nhau dang ké gitta cac vung dia 1y trén thé gidi va tac dong cua cac yéu td
nguy co giy gia ting ty 1é mic bénh.

1.3. Pic diém 1am sang ciia ung thw than[14]

Biéu hién 1am sang cua bénh UTT co6 giad tri dinh hudng chan doan
nhung ddu hiéu nay thuong kin ddo khi kich thudc u con nhd va gidi han
trong nhu mo than. Ngoai triéu ching tiét niéu, UTT c6 nhiing d4u hiéu an
hodc muon triéu ching toan than, co thé phat hién tinh cd hodc biéu hién 1am
sang khong lién quan dén bo may tiét niéu va co thé 1a tridu chimg cua u di
can xa.

Ung thu than cé thé gap mot, hai hodc ca ba tri¢u ching cung lac (tam
chtng ¢d dién) gdbm dai mau, dau that lung va kham thdy khdi u ving that
lung, chiém ty 1& khoang 10% s6 bénh nhan. DAu hiéu dai mau dai thé hodc vi

thé xuat hién tuy thudc vao kich thudc, vi tri khoi u lién quan voi duong bai



xuat, thuong gip trong mot nira s6 bénh nhan co triéu chimg 1am sang. Biéu
hién dau that lung hay gip 1a dau 4m i lién tuc, c¢b dinh hodc chi cam giac tic
nang. Ngay nay, da so u than duoc phat hién khi kich thuéc nhé nén tham
kham thay khéi u ving that lung kha hiém gap.

Xuét hién triéu chimg chung toan than (sét, sut can) va nhiing thay d6i
két qua can 1am sang dic hiéu khong lién quan v6i hé tiét nigu (thiéu mau, da
hdng cau, ting can xi mau...), hoi chimg c4n u nay chiém ty 18 thap, gip tur
20-40% trong sb6 bénh nhan méac UTT c6 tridu ching, do dac hi¢u thép nén it
c6 gia tri chan doan

Ung thu than c6 thé di can theo thir tu giam dén, tir cac tang hay gap nhu
nhu mé phoi, khung xwong, nhu md gan, tuyén thuong than va than doi bén.
Ty 1¢ ung thu than kém di cin chiém khoang 15-20% céc truong hop, tiy
thudc vao thoi diém phat hién bénh hodc co biéu hién 1am sang.

Céc triéu ching 1am sang ciia UTT chi c6 gia tri dinh hudng chan doan
nhét 1a bénh & giai doan muon.
1.4. Cac phuwong phap chin doan ung thw thin
1.4.1. Siéu am[15]

Siéu 4m 1a phuong phap hitu hiéu dé chan doan va nghién ctru cac khdi u
than. Nam 1970, 1an dau tién siéu &m duoc sir dung phan biét u nang hoac u
than dic, nhat 1a khi siéu am thoi gian thuc dan thay thé hinh siéu am tinh va
nhirng tién b trong thiét ké dau do. Cung voi su phat trién siéu 4m mau, siéu
am Doppler, siéu 4m 3-4D va siéu 4m c6 két hop véi chét can am di dat dugc
thanh tyu dang khich 1€ vé d6 nhay, d0 dac hi¢u trong phat hién ban dau véi
cac khéi u than. Trén siéu 4m, khéi u c¢6 hinh ting, giam hodc & dang hdn hop
am, bo u déu hodc khong déu, co thé phat hién thdy voi hoa. Trudng hop u
than kich thudc 16n thuong kém theo hoai tir, hinh anh siéu am c6 dang khéi
thanh day khong déu, trung tdm trong 4m khong hoan toan, d6i khi kho phan

biét v&i ap xe than. Trén SA u nang than biéu hién 13 hinh tréng 4m kém ting



am phia sau, thanh nang mong, khéng hodc c6 voi hoa thanh, co thé thiy
thanh va vach nang day khong déu, nu sui. Trong sd it truong hop u & cuc
trén than va kich thuéc nang nhé dudi 2cm, thudng kho chan doan phan biét
trén SA va xac dinh can phai dya vao chup CLVT & thi sau tiém thude hoic
chup CHT.

Trong cac trudng hop UTT, SA cho phép danh gia téng quat mirc do
thAam nhiém mod mé& quanh thén, huyét khdi tinh mach than, tinh mach chu
duéi, hach bat thuong khoang sau phuc mac va co thé phat hién di can téi cac
tang dac khac.

Siéu adm Doppler: 1a phuong tién giup bd sung chan doan cac trudng hop
nghi ngd ¢6 huyét khdi TM than, TM chu dudi, voi d6 nhay 1a khoang 70%.
C6 thé dung danh gia tinh trang mach hoa trong u than nhung twong ddi han
ché nhét 1a ddi véi truong hop kich thudc u nho.

Nhu vay, siéu am cho phép phat hién va dic diém hoa cac u thin nhung
khong du co so dé khang dinh ban chat u lanh hodc ac tinh trong da sb cac
truong hop.

1.4.2 Chup X.quang

Ngay nay, nhimg phuong phap chup X quang it duoc sir dung chan doan
u than néi chung, UTT ndi riéng va cac k¥ thudt nay dan duoc thay thé bang
SA, CLVT chén doan[3].

* Chup bé than ngwoc dong: Ettinger va Elkin 13 nguoi dau tién chan
doan mot khdi u than trén X quang vao nim 1910, trén phim chup bé than
nguoc dong cho théy hinh anh bién dang dai than hoac bé than, hinh anh cit
cut ctia cac nhom dai. Mic du k¥ thuat nay 1 budce tién quan trong trong chan
doan hé tiét niéu tir ndm 1920 dén 1950, nhung cé nhiéu nhuoc diém nhu 1a
tht thuat xam l4n, doc tinh tai chd do chat can quang, nguy co nhiém tring

nguoc dong[16].
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* Chup niéu do tinh mach[16]: Nam 1928, Swick phat hién ra hop chat
vong Selectan va théy duoc hinh anh hé tiét niéu sau tiém tinh mach. Mot
nam sau, chup ni€éu dd tinh mach dugc dua vao trong thuc hanh 1am sang, tdn
tai va phat trién cho t6i ngay nay. Viéc phat hién va hién thi cac khdi u than
cling duoc ghi nhin theo thoi gian cing véi nhimng tién bo 16n va tinh xao cta
k¥ thuat chan doan X quang hé tiét niéu. Do dya vao hinh anh gian tiép nhu
bién dang hinh thai dai bé than, bao than nén kho chan doan phan biét giira
cac loai u than. Chinh vi vay, chup niéu dd tinh mach it duoc st dung trong
chan doan u than khi ¢ cac phuong phap khac hitu hiéu hon

* Chup cat I6p thuong dinh khu thdn (nephrotomography)[16]: Lan dau
tién duoc Eugene Pendergrass trinh bay tai Hoi dién quang Bic My nam 1942
va sau d6 dugc ghi nhan béi tac gia khac. Két hop chup niéu d6 tinh mach véi
chup cit 16p thuong dinh khu, Evans va cs ghi nhan c6 d6 chinh xac phan biét
tén thuong lanh tinh v&i u than 4c tinh dat 90 -95%, tuy nhién thudng phat
hién nhiing khdi u than kich thudc 16n

* Chup mach: Dos Santos va cs c6 thé 1a ngudi dau tién phat hién thay
ting sinh mach trong u thin 4c tinh vao dau nim 1920. Tuy nhién, mii t6i
nam 1950, Seldinger gidi thi€u chup dong mach than chon loc, k¥ thuat nay
cO vai trd quan trong trong chan doan u than va dat do chinh xac 75-95%.
Chup dong mach than duoc thuc hién véi ky thuat xo6a nén, phong dai va kém
st dung thudc co mach véi muc dich nhan biét tinh trang tdng sinh mach, nhat
1a khi chup ¢ thi tinh mach c6 thé xac dinh bat thuong mach va la co so xép
giai doan bénh, dwa ra quyét dinh phiu thuat u than. Tuy nhién, vai tro cta
chup mach chan doan UTT dan duogc thay thé bdi cac phuong phap khéc

khong xam nhép va chi con tmg dung trong diéu tri[16].
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1.4.3. Chup cit Iép vi tinh[16]

Tt thoi diém sir dung may CLVT nam 1973 trong danh gia than, 3 nim
sau CLVT cho phép chan doan u co m& mach than dua vao thanh phin m&
dai thé trong u, ciing trong thoi diém nay, cac cau hoi dat ra co can phai choc
hut nang chan doan khi CLVT xéc dinh chinh xéc nang than don thuan hodc
¢6 can tiép tuc chup mach dé danh gia va xép giai doan UTT

Nim 1986, Bosniak dwa vao CLVT danh gia va xép loai cac u nang than,
duoc sira ddi va mo rong boi Gary Israel (phu luc 1)

Cho t6i nay, chua c6 phuong phap hinh anh ndo tao anh hudéng siu sic
tirc thoi nham phét hién va tiép can chan doan UTT nhu 1a CLVT. Phdi hop
cung v6i cac phuong phap chan doan khéc gitip ting do dic hiéu va kha ning
chan doan chinh xac cao ddi véi cac loai u than. Thoi gian 1a thudc do thanh
cong va hiéu qua chan doan ctia CLVT dua trén co s& dit liéu hitu ich va cac
nghién curu.

Tt nhu cau diéu tri nhu 1a cét u bﬁng nhiét qua da hoac ph?lu thuat ndi
soi cit than ban phan da dit ra yéu ciu méi cho CLVT. Khi may chuyén tir
don lat cit thanh da 14t cit v6i thoi gian thuc hién dudi 1 gidy, st dung chirc
nang tai tao, dung hinh, danh gia mirc do tudi mau cia u va giam lidu birc xa.
Nhiing loi ich ma CLVT da day mang lai ngoai viéc giam thoi gian tham
kham va giup lua chon phuong phap diéu tri, dong thoi hitu ich trong hudng
dan chan doan nhu sinh thiét, din luu, mo phong xa tri... CLVT da day dat duoc
tinh 6n dinh, phé bién va do tin cay cao, nén chup niéu dd tinh mach va chup
mach chan doan khdi u than tré thanh ngoai 16. Chup cét 16p vi tinh da day duoc
str dung nhu 1a céng cu hiru hiéu trong chan doan u than ndi chung va xéac dinh
chinh x4c u nang hoac u than dac, déng thoi dya vao cac dic diém hinh anh va
tinh chét bét thudc cho phép chan doan UTT, danh gia mirc do lan tran tai chd,

vung va di can xa. Hai ti€u chuan quan trong x4c dinh u than dac 1a hoi chung
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khéi (d4o 16n cau trac khu tra vé hinh dang hodc cau trac cta than) va bat thude
o0 (dac diém mach héa va ban chat mo dugce hinh thanh)

- Ung thw thin dién hinh[9]: 1a nhimg u kich thuéc > 4cm, bat thude
som va manh (106 HU +48), gan vdi ty trong nhu mo vo than & thi DM (30-
40 gidy sau khi bit dau tiém). U than bat thudc v6i ngudng trén 84HU ¢ thi
PM, chan doan phan biét UTBM té bao sang véi cac tip UTT khac, co do
nhay 74%, d6 dac hiéu 100%. U than hoai tur théy r0 ¢ thi sau tiém, phﬁn
ngoai vi khdi bat thuéc manh trong khi ving hoai tir khong bat thude, bd
trong khdi hoai tr khong déu, kich thudc va hinh thai 6 hoai tir thay dbi, hay
gip & ving trung tam, d6i khi léch tim, bo ngoai khdi u ciing thuong thay lan

tda, khong déu.

‘Mean: 20.3 ‘Mean: 28.0
Area: 0289 co® Area: 0.243%m?
Ming10 Min: 24

Max: 31 Mak: 36 \
_EPE'U'Z 3.9 SDev.2.72

Mean: 174 MMean: 175
30 prififirea; 0R145 cm?
ey SRR T
- L J'Hfii'ﬁ"-:%ﬂr?

SBew 283

N\

Hinh 1.4: (a) u thdn tang ty trong
Mina1 trwéce tiém; (b) u thin bdt thuéc
o Maxadss manh, khong déu thi PM; (c) u thin
8 - 1 S0ev: TED . .. P B o
L 2% thdi thuoc thi nhu mo, hoai tir khong
ngdam thuéc trén CLVT
BMH: UTBM té bao sing

(Tran Thi R 40T; SHS:14303056)
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Yéu t6 dic trung cua UTT nhung khong thudng xuyén 13 c6 voi hoa, nhat
13 nét voi hoa ving trung tam, khong déu (chiém 30% UTT) va ¢6 xam lan TM
than, TM chii dudi (chiém 7-23%). Chi hai dau hiéu dic trung nay cta mot u than

s& duoc chan doan UTT ma khong can dic diém bét thudc & thi sau tiém.

Hinh 1.5: (a) hinh dnh voi hoa ¢ thi truoc tiém va (b) voi hoa 6 thi DM ciia
UTT phii trén CLVT da ddy (Lé Hong Q 57T; SHS:14301109)

Ung thu than phat trién manh ra phia bao than, bo khong déu, co thé
xam lan khoang m& quanh than, can Gérota, md canh than va cic tang lan
can. Hinh anh u than thAm nhiém m& 13 hinh ting ty trong ctia 16p m& quanh
than, khong déu va dé nhan biét hon & ngudi béo.

Ung thu than xam l4n tinh mach chu dudi chiém 4-10% va trong d6 70%
truong hop 13 UTT bén phai do TM than cting bén ngin hon bén ddi dién[17].

Hinh 1.6: (a) hinh dnh nét di cdn nhu mé phéi; (b) di cin nhu mé gan bit
thuéc manh thi PM trén CLVT u thén dc tinh (Vi Van T 38T; SHS15300092)
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Ung thu than di can theo duong méau phat tan té bao ung thu budc dau tai
phéi va tiép theo dén cac tang khac[18], tin suét gip va giam dan theo thir tu tai
phdi 50-60%; hach ving 15-30%; xuong 30-40%; gan 1a 28%, di cin tuyén
thuong thin cliing bén hodc ddi bén xay ra tuong tmg 1a 17% va 11%[19]

Ung thu than di can theo duong bach mach biéu hién & hach ron than,
chudi hach canh PM chu va TM chu dudi, kich thuéc hach > 1cm 1a nghi ngo

va > 2cm hau nhu 13 hach di cin. Hay gip ton thuong hé thdng hach tai chd,

tai vang, hiém khi di can hach & xa.

Hinh 1.7: (a) ung thuw thén phdi, di can hach rén thén ciing bén & thi PM
va (b) 6 thi TM (Lé Hong Q 57T; SHS: 14301109)
- U thdn khéng dién hinh[9]: 14 nhitng u c6 dau hiéu chan doan khong
13 rang trén CLVT, ¢6 cdu triic dong nhat, kich thudc nho, khong ting sinh
mach manh sau tiém, trong d6 UTT chiém khoang 85%. Trong nhitng trudng
hop nay, chi dinh STK 14 liwa chon hang dau, nhat 13 nhiing truong hop c6 kha

nang la u di can, u lympho.
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Hinh 1.8: (a) UTT trdi khéong dién hinh 6 thi PM trén CLVT da diy; (b)
STK qua da chin dodn. (Nguyén Khanh Ch 29T; SHS:12370554)

- Chdn dodn phdn biét u than lanh thuong gdp

+ U té bao ua acid[9]: khi kich thudc > 3cm, thuong gap cé seo xo tao
vung giam ty trong gidi han rd, c6 dang hinh sao hodc hinh tam giac ¢ trung tam
hodc 1éch tim (63%). Mo u quanh seo xo bt thuéc sgm, manh va dong nhét &
thi nhu mo. Tan suét u té bao ua acid trong quan thé chiém 4% va chi 1% thiy 2
tiéu chuan 1 giam ty trong hinh sao va mo u ngoai vi ddng nhat. Khi héi tu da 2
tiéu chuan trén, chan doan u té bao wa acid c6 do nhay 65% va do dac hi¢u 96%.

U té bao ua acid kich thude < 3cm, thuong co cAu trac déu, d@)ng hoac
giam ty trong so véi nhu mo vo than, bat thudc manh va dong nhét sau tiém &

thi nhu mé, hinh anh seo xo giam ty trong & trung tim chiém 10%.

Hinh 1.9: (a) u thdn phdi ty trong hon hop (-31HU)6 thi PM, (b)é thi nhu
mo khong thay hinh dnh é hoai tiv trén CLVT da diy. MBH sau phdu thudt
la u co mé mach (Vi Van T 60; SHS: 14306907)
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+ U co m& mach ngheo m& [9]: 1a u than c6 thanh phén co, mach chiém
cha yéu va khong c6 hodc rit it thanh phan m&. Trén phim chup CLVT la
khdi tang ty trong nhe so voi nhu mé vo than binh thuong, ¢ hodc khong co
nét nho giam ty trong trén nén mo u déng nhat, bat thudc manh thi DM va luu
thudc thi mudn, thuong kho chan doan phan biét véi UTT nhat 13 trudng hop
u bi pha v& vo. U co m& mach nghéo md thuong xuyén bi chan doan nham
trén cac phuong tién CDHA[20]. U co m& mach hay gip ¢ ngudi mic bénh
x0 cing cu Bourneville, nhit 1a & phu nir tré (1 nam/ 4 ni).

U co m& mach dién hinh c6 thé chan doan xac dinh trén phim chup
CLVT véi thanh phan md trong u ty trong <-20HU, khong kém hoai tir hodc
v6i hoa. Mot s6 ton thuong than lanh tinh khac it gap nhu phi dai cot Bertin.
1.4.4. Chup cong huong tu[16]

Nam 1983, cung véi su ra doi thude can tu, chup CHT duoc st dung nhu
1a phuong phéap bd sung hodc thay thé chup CLVT chan doan khdi u thén.
Ngay nay, chan doan cac khdi u than dya vao CLVT da day, siéu am hodc ca
2, chuyp CHT van bi han ché boi tinh kha dung va chi phi. Chuyp CHT cho
phép nghién ctru u than trén nhiéu binh dién khac nhau, nhit 1a chup cac
chudi xung khuéch tan, twéi mau hoic CHT quang pho trong chan doan u
than 1a nhitng k¥ thuit cung cip thong tin chan doan nhiéu hta hen nhung
khong chic chan. K¥ thuat chup CHT chan doén u than duogc thuc hién voi
cac chudi xung TIW khong va c6 xbéa md nham phat hién thanh phan md
hodc xuat huyét trong u, 1a co s¢ danh gia mic do ngdm thude cia u so véi
xung TIW sau tiém. Chudi xung T2W x6a m& st dung dé xac dinh ton
thuong, dac bi¢t 1a u nang than. Chudi xung TIW x6a md sau ti€ém doi quang
tir giup xac dinh mirc d6 mach hoa trong u. Cac xung TIW dong pha va léch
pha dugc bd sung dé xac dinh thanh phan md trong té bao (khong c6 tin hiéu

trén TIW 1éch pha) gitp chan doan phan biét truong hop u co md mach
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nghéo md. Nhiing u than nhé bat thudc khong 16 rang trén CLVT & thi sau
tiém, xung T2W cho phép xac dinh nang nhé dua vao thanh phan dich ting
tin hiéu manh va déng nhét (trai lai u than dac s€ tang tin hi€u nhe), tang tin
hiéu manh trén xung Diffusion (b800 hoic b1000) [9]. CHT dugc khuyén cio
str dung trong truong hop chan doan u than c6 chdng chi dinh cia CLVT hoic
b sung khi u c¢6 thanh phan md khong rd, nghéo mach hoic dang nang khong
dién hinh trén phim CLVT. Chup CHT c6 gia tri phat hién va danh gia tinh
trang huyét khdi TM chu dudi, tinh mach than hodc ton thuong cac tang lan
can ¢ bénh nhan UTT [21].

Nhu vdy, CHT khong mang nhiéu yéu t6 bo sung c6 loi cho chan doén u
than noi chung va phat hién UTT noi riéng, trai lai n6 c6 mdt vai chéng chi
dinh ¢ cac bénh nhan mang clip kim loai hodc mang may tao nhip tim .v.v

Nhiing tién bo trong nghién ciru vé su két hop sir dung tia X va cac san
pham chét can quang trong nhitng nim dau thé ky 20 da cho phép phat hién,
xéc dinh va chan doan cac khdi u than néi chung nhung dan duoc thay thé bang
cac phuong phép siéu am, CLVT, CHT va hinh anh PET-CT. Cac phuong phap
siéu am, CLVT da day duoc ung dung rong rai trong thuc hanh 1am sang, giap
phan biét u nang than véi u than dic, nhat 1a chup CLVT da day cho phép phan
biét u than lanh véi u than ac tinh. Tuy nhién cac cong trinh nghién ctiru da duoc
cong bd & Viét nam vé chan doan UTT bang CLVT da diy con khiém ton, nhat
1a & giai doan mo hinh bénh UTT d4 thay dbi theo thoi gian.

1.4.5. Y hoc hat nhédn

Nam 1960, McAfee va Wagner da cong bd bao cdo vé xa hinh than, ki
vong c6 thé danh gia u than ¢ giai doan khu tri. Nhung ciing phai t6i dau thé
ky nay, nhitng tién bo vé cong nghé dau thu tia gama va su ra doi ciia may
PET-CT ting budc dugce tng dung chan doan UTT, nhat 1a trong danh gia u

than xam l4n tai chd vung va di cin xa. Tuy nhién, PET-CT han ché danh gia
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khéi u nguyén phat do 1dn v6i chat phong xa bai tiét qua dudng niéu tao ra
hinh anh am tinh gia va PET-CT chi c¢6 vai tro trong danh gia giai doan dbi
v6i UTT ¢ giai doan tién xa hodc tai phat[22-23]. Mt khac, tinh phé bién, gia
tri chan doan va chi phi ciia PET-CT khong thé 1a phuong phap thyuc hién
sang loc ban dau, phat hién, chan doan UTT va dua ra hudéng diéu trj nhu 1a
siéu am va dac biét 1a CLVT da day[16].

1.4.6. Choc hiit té bao kim nhé.

Phuong phap choc hut té bao chii yéu nham xac dinh té bao lanh hay ac
tinh, khong nham dinh tip khdi u than. Phuong phap nay da duoc thyc hién tir
nhiéu thap nién nham x4c dinh u than di cin, u nang khong dién hinh, u
lympho khéong cé chi dinh phiu thuat, u than dic khong dién hinh trén cac
phuong tién chan doan hinh anh. Nghién ciru ndm 1997, Campbell va cs cho
théy choc hut t& bao kim nhé u than dic, ty 1€ co gia tri phan tich té bao chi
dat 40% va tac gia khuyén khong nén sir dung phuong phap nay[24]. Nghién
ctru cia Kummerlin va cs cho thdy choc hiit t& bao kim nhé c¢6 d nhay thap,
d6 dac hiéu 1a 71-91% va chi c¢6 thé dinh hudng tip MBH ctia UTBM té bao
sang va khong thé xép PMH[25].

Tuy nhién, wu diém ctia phuong phap chan doan té bao hoc 1a don gian,
tiét kiém, cho két qua sém. Nhuoc diém cua phuwong phap 1a do dic hiéu
khong cao nén khi két qua 4m tinh ciing khong loai trir ung thu.

1.4.7. Sinh thiét chdn dodn ung thw thin.

Sinh thiét u than c6 tim quan trong ca vé& mit chan doan 1an diéu trj, dic
biét 1a phwong phap phau that bao ton ngdy cang chiém wu thé. Sinh thiét cho
phép xac dinh u lanh hay u 4c tinh, dinh tip MBH va xép PMH dbi véi cac
truong hgp UTBM té bao sang. Mit khac, chan doan xac dinh MBH 1a co s¢
lwa chon cac phuong phéap diéu tri thich hop, doi khi tranh duoc nhitng phiu
thuat khong can thiét[8].
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- Sinh thiét tirc thi trong phiu thuat chan doan u than 1a phuong phap
sinh thiét cho két qua trong thoi gian tir 20 dén 30 phut. Uu diém cta phuong
phap nay 1a chan doan nhanh dé phén biét u lanh hay u ac tinh ngay trong thoi
gian dién ra cudc md dé phiu thuat vién co quyét dinh diéu trj thich hop, déi
khi ap dung kiém tra dién cét con sot u hay khong d6i voi phau thuat bao ton,
mAau bénh pham di 16n phi hop voi chan doan. Nhuoc diém ctia phuong phap
nay 1a sttc ép vé thoi gian, chat luong tiéu ban, khong dam bao nguyén tic
phau thuat ung thu 13 cit nguyén khéi (monoblock), nguy co phat tan cac té
bao u cao. Theo Pang Thé Can va cs, nghién ciru sinh thiét tirc thi 757 khéi u
cac loai, tac gia nhan thay sinh thiét tc thi c6 do chinh xac 90,5%, do nhay
100%, d6 dac hiéu 71,4%, gia tri du bao duong tinh 87,5% va nhuoc diém
ctia phuong phap 1a tiéu ban cét lanh khéng duoc c¢b dinh nén té bao truong
to, kho chan doan va phan loai MBH[26].

- Nhim khéc phuc nhuge diém cua sinh thiét mé, sinh thiét kim qua da
dudi hudng dan chan doan hinh anh 1a lva chon duogc nhiéu tac gia trén thé
gidi dé cap, 1a phuong phap sir dung kim kiéu “tru-cut” 1y mau mé u than
dic dé chan doan MBH. C6 2 loai phuong tién huéng dan dinh vi sinh thiét
kim chan doan hay dugc str dung 1a CLVT va si€u am.

Uu diém dinh vi dudi huéng dan CLVT 1a gitp béc si can thiép c6 nhan
dinh téng thé cac tang lan can va mach mau 1én, chon duong sinh thiét hiéu
qua hon siéu am, dic biét u kich thudc nho nam trong nhu mo than, xac dinh
huéng kim dan duong vao phan t6 chirc u tranh ving hoai tir, xoang thén,
kiém soat dau kim dua trén anh 14t cit ngang nhét 12 trén anh tai tao, x4c dinh
dugc duong sinh thiét tot ngay ca khi than di dong theo nhip thé. Theo nghién
ctru Ralls P.W. va cs, chup CLVT dinh vi sinh thiét u than c6 nhiéu vu diém
danh gia cac bién ching nhd vao d6 phéan giai cao, c6 thé dé dang nhan biét

mau tu do tai bién. Trai lai, si€u am han ché xac dinh tai bién mau tu do dac
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diém hinh anh dong 4m véi md m& quanh than, can co, nhét 1a nhiéu anh do
bong khi sau sinh thiét kim dong truc[27].

Siéu am dinh vi sinh thiét c6 loi thé 13 don gian, mang tinh phd bién, cho
phép hudéng dan kim véi thoi gian thyc va c6 thé thuc hién duong sinh thiét
chéch theo binh dién dau chan, khong bi phoi nhiém tia X, tuy nhién thuong
duoc ap dung chan doan bénh 1y nhu mé than hodc u than kich thudc 16n.

Sinh thiét kim dinh vi bang CLVT ngoai khic phuc duoc nhitng han ché
ctia phuong phéap dinh vi dudi huéng dan siéu am, danh gia chinh xac tinh
trang tai bién sau thu thuat va do6i khi con tranh cac bién ching nho sir dung
mot s6 k¥ thuat nhan tao.

Chi dinh STK u than dic trudce phau thuat dugc ap dung ngay cang nhiéu
do phat hi¢n u than kich thudc nhé tang, dac biét trong cac truong hop u trén
than ghép, than duy nhét, than c6 bénh phéi hop hoac u & ca hai than. Sinh
thiét kim duogc st dung trong céc trudng hop: u than dic khong dién hinh trén
cac phuong tién chan doan. Nghi ngd c6 di can than trén bénh nhan c6 ung
thu ngoai than da biét. U than dic duoc phat hién tinh co trén nguoi bénh co
nguy co cao phai theo ddi sat hodc diéu tri cit u bang phwong phap xam nhip
t6i thiéu. Sinh thiét kim gitp khang dinh chan doan MBH sau khi cat u than
bang nhiét. Ung thu thin nguyén phat c¢6 chi dinh hoa tri tién phau hoic
khong c6 chi dinh phau thuat triét can.

Nhitng nghién clru ciia cac tac gia nudc ngoai phan 16n st dung CLVT
dinh vi trong sinh thiét chan doan u than nht 13 u than nho va c6 két qua chan
doan chinh x4c cao va ty 1 tai biét ning thap. Nghién ciru ciia Barriol va cs,
trong 85 truong hop u than dic dugc STK dudi hudng dan CLVT, khong co
tai bién 16n ndo xay ra hodc cdy ghép u trén dudng sinh thiét trong thoi gian
trung binh 34 thang. Trai lai, tu mau quanh than khong triéu ching chiém

66% dugc phat hién khi chyp CLVT kiém tra sau tho thuat. Nhitng bién
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chtng khac nhu thong dong tinh mach 1a rat hiém va chi gip khi str dung kim
sinh thiét 16n trén 14G[28]. Theo mdt nghién ctru khac cua Schmidbauer J. va
cs thi ty 16 am tinh gia cua STK 1a khoang 1% va ty 1¢ tai bién c6 triéu chimg
dudi 2% [11]

Beland M.D. va cs chi ra rang STK ngoai phéan loai u than lanh va 4c
tinh, con xac dinh dugc cac tip MBH véi d nhay trén 90% va cho phép danh
gia DPMH nhiing truong hop UTBM té bao sang[29]

Nhu vay, kha nang phan loai u lanh va ac tinh, phan tip MBH cia UTT
khong ngimg dugc ning cao nhd nhimg cai tién ki thudt sinh thiét, sir dung
phuong tién dinh vi, kim sinh thiét dong truc va chat luong miu mé bénh duoc
dam bao. Ngoai ra, chdn doan PMH trong UTT cho phép lua chon phuong phép
diéu tri phu hop va 1a mot trong cac yéu td tién lugng bénh cé gia tri.

1.5. Tinh hinh nghién ciru chup CLVT da diy chan doan ung thw thin
1.5.1. Thé gidi
1.5.1.1 Chdn dodn phdn biét u than lanh va u than ac tinh

Cho dén nay, nhiéu nghién ctru vé vai tro cua CLVT da day trong chin
doan u than néi chung va ung thu than noi riéng. Cac tac gia tap trung khai
thac hinh thai va ddu hiéu dic trung c6 tinh chic chan trén phim chup CLVT.
Kim J.K va cs[30], thuc hién chup CLVT c6 tiém thube can quang tinh mach,
UTT thuong c6 mirc d6 bt thudc manh trong khoang 115+ 48HU ¢ thi nhu
md va 62+25HU & thi bai xuat. Khi sir dung mot gia tri ngudng 84HU ¢ thi
nhu mé, thi d6 nhay va do dic hiéu dé phan biét UTBM té bao sang véi cac
tip UTT khéc tuong tng 14 74% va 100%. Tuong tu, voi ngudng 44HU & thi
bai xuét, do nhay va do dic hiéu dé phan biét UTBM té bao sang véi cac tip
UTT khéc tuwong ung la 84% va 91%. Mot nghién ctu khac trén 173 u than
duoc chup CLVT, Kopka va cs[31] tién hanh so sanh ty trong u thin trudc va

sau tiém & thi dong mach 25-70 gidy (nhom 1); trude ti€ém va sau ti€ém ¢ thi
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nhu mo6 80 gidy (nhom 2); trude ti€m, sau ti€ém ¢ thi dong mach va thi nhu moé
(nhom 3) nham phat hién, chan doan phan biét va Xép giai doan cac loai UTT.
D0 nhay phat hién u thin cao hon c6 y nghia & nhém 2 va 3 (tuong Ung la
97%, 100%) so véi nhoém 1 13 (84%), @6 chinh xac ctia chan doan UTT cao
hon c6 y nghia & nhém 3 (95%, p<0,05) so v6i nhom 1 va nhém 2 tuong ung
1a 82% va 86%.

Nhu vay, chup CLVT da diy & cac thoi diém trude va sau tiém thude
can quang cho phép phat hién va c6 gia tri chan doan cao dbi voi cac khdi ung
thu than.

Tuy nhién, mot sb truong hop UTT khong dién hinh trén CLVT da day
can phai chan doan phan biét v6i mot sb u lanh tinh hay gip nhu u co m&
mach nghéo md, u té bao wa acid hoic u lympho va u di can. Nghién ctru cta
Rosenkrantz va cs chi ra rang, khong c6 dic diém hinh anh nao trong sb 16
tinh ning cua CHT cho phép phan biét chinh x4c giira u té bao ua acid va
UTBM thé ki mau[32]. U co m& mach nghéo m& thudng xuyén bi chan doan
nham trén cac phuong tién CDHA[20].
1.5.1.2. Chdn dodn u thin da 6

Chan doan u than da 6 da duogc cac tac gia nghién clru va xac nhan vai
trd ctiia chup CLVT da ddy. Kopka va cs[31] chi ra rang chup CLVT trudc va
sau tiém thudc can quang & thi PM mudn va thi nhu mé cho phép phat hién tén
thuong da 6 véi d6 nhay 1a 100%. Mot nghién ctru khac ctia Polascik va cs[33]
cho thay d6 nhay phu thudc vao kich thudc u than tai thoi diém phat hién, 58%
d6i voi ton thuong <lem va 66% d6i v6i ton thuong >1em. Chinh vi vay ma
CLVT da day la k¥ thuat c6 gia tri duoc lua chon chén doén u than da o.
1.5.1.3 Chén dodn di can hach

Nghién ctru ctua Catalona va cs[34] st dung CLVT da day, tai tao va
dung hinh gitp cai thién két qua chin doan, tién hanh chup CLVT da diy
chan doéan ton thuong hach truéc phau thuat va dugc vét hach hé théng, SO
sanh voi két qua MBH cho thiy ty 18 hach duong tinh gia 14 6,3% trén CLVT

do viém hach phan tng. Tuy nhién, nhitng dir li¢u nay phai dugoc ching minh
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v6i ¢& mau 16n hon trude khi khuyén cdo CVLT da diy nhu 1a mot phuong
phap hinh anh tiéu chuan danh gia ton thwong hach truéc phau thuat UTT.
1.5.1.4 Chan doadn di cin xa

Theo Megean va cs, ¢ t6i 90% di can gan va di can phdi khong biéu
hién 1am sang[35]. Véi dic diém nay, CLVT long nguc va 6 bung 13 phuong
tién tin cay dé phat hién t6n thuong nhu mé phdi, hach trung that va cic tang
trong o bung trudc diéu tri[36]. Trai lai, nhimg di cdn xuong hodc di cdn nao
thuong xuat hién triéu chimg hogc phdi hop véi suy giam thé trang chung [37].
1.5.1.5 Chén dodn huyét khéi tinh mach

Ung thu than c6 huyét khdi TM cht dudi va tinh mach than gip trong
khoang 15-25% truong hop va 1a mot trong cac yéu td tién lugng bénh.
Nghién ctru trén 76 trudng hop UTT duge chup CLVT da diy trudc phau
thuat nham phat hién huyét khdi tinh mach va c6 d6i chiéu MBH sau phiu
thuat, Welch T.J. va cs[38] nhan théy dd chinh xac cta chuyp CLVT da day
danh gia c6 hodc khong c6 huyét khdi TM than 14 96%, gia tri du bao 4m tinh
97%, gié tri dy bdo duong tinh 92%, d0 nhay 1a 85% va d¢ dac hi¢u 1a 98%.
Ca 2 truong hop déu khong phat hién duoc huyét khdi TM nhé trong than trén
CLVT da diy va dugc phat hién & muc vi thé, nhung khoéng anh hudéng toi
phuong phap phau thuat. Nhu vay, chup CLVT da diy la phuong phap dang
tin cdy trong chan doan UTT néi chung va chan doan huyét khdi tinh mach
than noi riéng.
1.5.1.6 Chan dodn UTT xdam lan tuyén thurong thén

Str dung CLVT da diy danh gia u thin ac tinh xdm l4n tuyén thuong
than (TTT) cung bén, Gill va cs[39], cho thiy c6 119 truong hop khong co
hinh anh ton thwong TTT va dugc chimg minh 14 khong ¢6 xam lan tuyén
thuong than trén miu md sau phau thuat, 38 truong hop co hinh anh bt
thuong TTT trén phim CLVT da day, chi 10/38 truong hop (26,3%) duogc
khéng dinh 1a tuyén thuong than bi u than &c tinh xam 14n trén mau mo sau

phau thuat. Nghién ctru cua Tsui K.H.va cs[40] trén 511 bénh nhan UTT co
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chup CLVT da day truéc phiu thuat va dugc cat TTT cung bén voi phiu
thuét cat than triét can, chan doan TTT khong bi u than 4c tinh xam 14n véi do
dac hi¢éu dat 99%, gia tri du bao am tinh 99,4%; do nhay 89,6% va gia tri du
bao duong tinh 92,8%. Tréi lai, chan doan ton thwong TTT trén CLVT da diy
c6 d6 tin cay thap, ty 1& du bao dwong tinh 1a 35-92%[40-41]. Nhu vay, chup
CLVT da diy c6 d6 chinh x4c cao trong dénh gia giai doan UTT trudc phiu
thuat lién quan véi ton thuong tuyén thuong than.

1.5.2. Viét Nam

Trudc nhitng nam 1980, ty 16 UTT duoc phat hién con thp ¢ cac trung
tam 10n trén ca nude, nén chua cd nghién ciru nao bao cao vé bénh 1y nay.
Sau nhitng nim 1980, nhd Gng dung siéu 4am va CLVT, s6 UTT dugc phat
hién va diéu tri som ting dan. Lé Ngoc Tir va Nguyén Buru Triéu cd nhiing
nghién ctru da bao cao vé dic diém bénh hoc, chian doan va nguyén tac diéu
tri phau thuat u than va UTT[6].

Nghién ctru ctia Bui Vin Lénh trén 91ca, cho thay chup CLVT chan
doan u than ac tinh c6 do6 nhay 100%, do dac hi¢u 71,43%. Mac du nghién
ctru ¢ két qua chan doan kha cao nhung da sé u c6 kich thude 16n trén 5cm
(78,6%) va dugc phat hién bénh & giai doan mudn[42]

Mot nghién ctru khac trén 108 bénh nhan UTT, Nguyén Thé Trudng va
cs d3 xép giai doan UTT trude phau thuit dua trén phim chup CLVT va cho
két qua dang khich 1¢; giai doan I: 43,51%, giai doan II: 21,29%, giai doan
I1I: 24,09% va giai doan IV:11,11%. Nghién ciru nay cho thiy sé trudng hop
UTT phat hién & giai doan I 1a kha cao, tuy nhién han ché cua cac nghién ctru
nay la nghién ctru hdi ctru, chua dua ra duge dau hiéu dic trung trén CLVT
chan doan UTT va chi dung lai & mo ta dac diém u xam 14n tai chd vung[43]

Tir nhitng phén tich & trén cho thdy quy mé chan doan va diéu tri UTT &

Viét nam ngay mot ting. Cac nghién ctru vé UTT trong nude di dugc cong bd
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cha yéu 1a nghién ctru hdi ctru, chua dua ra quy trinh chan doan, nhét 1a khi u
than duoc phat hién tinh c& ngay cang nhiéu trong thoi gian gan day, nhu vy
da dat ra van dé cap thiét can nghién ctru img dung phuong phép chup CLVT
da day trong chan doan ung thu than.

1.6. Cac nghién ctru sinh thiét kim qua da trong chin doan ung thw thin
1.6.1. So lugc vé lich sir sinh thiét thin trén thé gici [44]

Sinh thiét tr¢ 1én hitu dung vao cudi thé ky 19 cing v6i su phét trién cua
nganh giai phau bénh va vi sinh hoc

Nam 1923, Norman B Gwyn ngudi Canada 1a nguoi dau tién tién hanh
sinh thiét iy miu mo than bang phiu thuit mé va chan doan bénh trén kinh
hién vi huynh quang.

Nam 1944, Nils Alwall ngudi Thuy Dién, l1an dau tién st dung hé théng
kim choc hut chan doan bénh than nhung khéng cong bd két qua do tai bién
trong va sau thuc hién can thi¢p chan doan.

Nam 1951, Iversen va Brun da tién hanh sinh thiét qua da chan doan ton
thuwong nhu mo than va k¥ thuat nay tré thanh mot phan trong thyc hanh 1am sang.

Mot vai nam sau, Kark va Muehrcke (1954) nguoi My da mo ta ky thuat
sinh thiét qua da trén bénh nhan ¢ tu thé nam sip. Tai liéu da duoc cong bd va
dén nam 1960 thi ky thuat nay duoc ap dung mot cach rong rdi chan doan
bénh nhu mo than.

Khi sir dung kim cat tu dong tré nén pho bién ¢ thap nién 90 cua thé ky
20 va nhd vao loi ich tiém ning cua né nhu 13 lam giam cac bién ching chay
mau, giam thoi gian tién hanh sinh thiét va doi hoi k¥ ning ngay cang cao ctia
nguoi thuc hién. Chinh vi vay, trén thé gidi da co nhiéu cong trinh nghién ctru
tmg dung STK qua da chan doan UTT trén 14m sang. Tir thang 1/1999 va
thang 12/2011 da co6 it nhat 112 bai bao da dugc cong bd, nghién ciru vé

phuong phéap sinh thiét qua da chan doan cac khéi u than & céc tap chi tiéng
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anh, Irra chon cac bai bao voéi su déng thun cua tit ca cac tac gia va phan tich
gdp nham dwa ra cai nhin da chiéu vé phwong phap STK chin doan MBH,
rmg dung trong diéu tri[45].

Toém lgi: sinh thiét kim qua da chan doan UTT ludn la dé tai dugc nhiéu
tac gia quan tAm va nghién ctru, khong chi gitp giai quyét van dé chan doan
MBH, lua chon phuong phap diéu tri ding, tién lugng bénh va con 1a co sé
khoa hoc nghién ctru vé sinh hoc phan tir, dot bién gen va cac yéu t6 di truyén
trude diéu tri.

1.6.2. Sinh thiét kim irng dung chin dodn bénh thén tai Viét nam

Nam 1980, Nguyén Vin Xang va cs di gi6i thiéu ki thuat sinh thiét than
trén tap chi ndi khoa[46], nhung phai téi ndm 1986, Nguyén Thy Khué va cs
moi c6 tong két kinh nghiém qua 64 truong hop sinh thiét than qua da thanh
cong nham chan doan bénh 1y nhu mé than[47].

Tir d6 dén nay c6 mot vai tai liéu dugce cong bd két qua nghién ctru vé
vai tro cia sinh thiét kim qua da chan doan, phan loai cic bénh 1y nhu mé
than. Céac dé tai da khang dinh gia tri cua phuong phap STK qua da Gng dung
vao thuc tién 1am sang gitp luya chon li¢u trinh diéu trj hiéu qua va gilp tién
luong bénh[48].

Céc Bénh vién 16n & Ha Noi va Thanh phé HO6 Chi Minh ciing di tién
hanh STK qua da dué6i huéng dan CDHA dé xac dinh MBH cic u than khong
dién hinh, tuy nhién viéc ap dung k¥ thuat nay trong thyuc té lam sang con
tuwong d6i han ché va hau nhu chua c6 cac thdng ké, nghién ciru da duoc cong
b két qua chan doan, ing dung trong diéu tri va ty 1¢ bién chung.

1.6.3. Trén thé gici

Céc cong trinh nghién ctru v& STK qua da chan doan UTT d3 dugc cong
bd cho thdy, do chinh x4c cua sinh thiét kim dat tir 78% dén 100%, do nhay
va do dac hi€u tuong ung la 86%-100% va 100%, mot vai chan doan sai trén

mAu sinh thiét day da 1a rat hiém[10]. Phan tich két qua sinh thiét ctia 2474
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khdi u than dic, Lan J. va cs da cho théy gia tri du bado duong tinh va gia tri
du bao am tinh trong chan doan UTT tht tu 1a 97,5% va 82%, tuong g vaéi
dd nhay 1a 92,1% va do dac hi¢u la 89,7%][49].

Chan doan phén tip MBH ung thu than dua vao miu STK qua da 1a kha
cao trong mot loat cac nghién ctru va két qua dao dong tir 86% dén 92%[10-
50]. Trong truong hop chian doan UTBM té bao sang, xép PMH Fuhrman tir
mAu sinh thiét qua da cho két qua dat khoang 76-94%[10-51], so sanh két qua
xép PMH Fuhrman sau phau thuat thi d6 chinh xac vé xép PMH trén mau mo
sinh thiét qua da 13 63-76%[10-52].

Dt liéu nghién cuu vé viéc st dung STK qua da dé chan doan ton
thwong nang than con kha khiém ton. Leveridge va cs quan sat thiy ty sut
chénh (OR) c6 két qua chan doan 1a 13.9 (95% CI, 3.78-50.7) cho u than dic
so v6i u nang (p<0,0001)[52]. Nghién ctru cho thay nguy co thit bai cao cua
STK u nang than, két qua 4m tinh gia va tiém tang 1ay lan cua té bao u nang
v3[52-53], cac nha niéu hoc da han ché chi dinh STK d6i vé6i u nang than xép
Bosniak IV

Mot trong cac mdi quan tim 16n cta sinh thiét qua da 1a nguy co bién
chtng cao, dic biét 1a chay mau, cay ghép u trén duong di cua kim. Nhiéu
nghién ctru da chi ra rang biéu hién 14m sang cua chay mau 13 hiém gip va
thuong tu cAm, hiém khi can truyén mau[10-50-52-11]. Nguy co chay mau
dugc cho 1a 16n hon khi thyc hién bang kim c¢6 duong kinh 16n, nhung hién
chua c6 nghién ctru ndo so sanh truc tiép cac ty 1é bién chimg véi kich thude
khac nhau cta kim sinh thiét. Twong tw, chua c6 nghién ctru danh gid rd rang
cac mbi tuong quan gifra $6 luong mau thu duge, vi tri khdi u, trinh d6
chuyén mon ctia bac si thue hién véi ty 16 tai bién, bién ching sau sinh thiét.

Nguy co cdy ghép té bao u trén duong di caa kim sinh thiét khéng duoc
ghi nhén trong mot loat nghién ctru gan day khi sir dung kim ddng truc cho
phép 14y nhiéu mau nhung chi thuc hién mét 1an dua kim din duong va tranh

tiép xtc cua kim sinh thiét véi mo, co thanh bung[10-50-52-11].
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Céc bién ching khac 14 rat hiém, nguy co tran khi mang phdi co ¥ nghia
1am sang duoc béo céo 1a <1% va hau nhu khoéng gap khi thuc hién sinh thiét voi
kim tiép can u bang cach lira chon dudng dudi suon. Nhin chung, nguy co bién
chimg trong sinh thiét khdi u than 13 thap, hiém khi biéu hién trén 1am sang
* Sinh thiét kim qua da iing dung trong diéu tri

Trong nhiing nghién ctru gan day, két qua STK qua da da lam thay do6i
thai do dicu tri véi ty 1€ tir 24% dén 69% cac bénh nhén trong thuc hanh 1am
sang, gitta phau thuat véi phuong phap diéu tri khac, bao gém ca theo ddi,
diéu tri cit u qua da hodc phau thuat citu qua ndi soi, xa tri ngoai hodc hoa tri
toan than[10-50-11].

Frank va cs, nghién ctru thdy rang 30% c6 MBH 1a lanh tinh trong cac u
than kich thuéc <4cm duoc cit bo than triét can hodc cit than ban phﬁn tai
Mayo Clinic gifra nam 1970 va 2000[54]. Tuong tu, m0t nghién ctru da trung
tam voi 771 trudng hop dugc phau thuét ndi soi, phau thuat bao ton, c¢6 27,9%
cac khdi u than nho tim thiy 1a ton thuong lanh[55]. Cac nghién ciru chimng
minh réng, ¢ t6i 16-17% s cac bénh nhan tranh duoc phau thuat sau khi
STK qua da c¢6 chan doan MBH 14 ton thuong 1anh[10-52].

Truong hop u than dic da 5, mod hoc cua 1 khdi u nay khong du doan
duoc MBH cua cac tén thuwong khéc. Do doé, sinh thiét qua da nén duoc thuc
hién dong thoi ddi véi cac ton thuong khac nhau dé khang dinh chan doan
MBH[56]

U than dac nhé duoc phat hién tinh co tang cao & nhitng bénh nhan 70-
89 tudi va thuong phéi hop vai bénh 1y khac 1a nguyén nhan c6 nguy co tir
vong canh tranh cao hon[57]. Kunkle va cs thay rang u than dic nho khong
tang kich thudc trong thoi gian theo ddi sat, & nhom nghién ctru co 83% sd
bénh nhan duoc sinh thiét chan doan 1a UTT[58]. Vi vay, can lya chon nhirng
bénh nhan u than dic phu hop dé thyuc hién sinh thiét kim qua da trudc khi

quyét dinh phau thuét bao ton va diéu tri xdm nhap ti thiéu



29

Sinh thiét qua da c6 thé hd tro danh gia két qua diéu tri sau khi cét u than
bang nhiét. Trudc khi cit bo u, sinh thiét giup kha ning chan doan cao t4i
94,2% & nhiéu nghién ctru da trung tim cit u bang song cao tan[59]. Dé phan
bi¢t gitra bét thube ctia mo hat va phén u con sot lai sau diéu tri van dang 1a
mot thach thic trén cac phuong ti€én CDHA[60]. Nghién ctiu cua Weight va
cs cho thay c6 toi 46,2% khéi u than sinh thiét kim qua da duong tinh sau khi
tién hanh cat u bang séng cao tan va duoc chimg minh 13 khong bét thudc trén
CLVT hodc CHT. Trai lai, diéu tri thanh céng duge chimg minh bing mé hoc
& mirc 93,8% khi thuc hién cat u bang ap lanh[61].

Sinh thiét qua da ludn dugc chi dinh khi phat hién khéi u than trén nguoi
bénh c6 mot ung thu khac biét trudc ngoai than, nham phan biét u nguyén
phat hodc thir phat. Két qua MBH sau sinh thiét cac truong hop nay thuong
gip 1a UTT nguyén phat nhiéu hon 1a di cin hozc 12 u than 1anh[53].

Sinh thiét kim qua da cac khéi u than dic dong vai trd quan trong trong
viéc quan 1y cac khéi u than T1b-2, nhét 1a cac UTT chwa di can. Cac hudng
dan hién nay khuyén nghi sir dung phau thuat bao ton nhu 13 chim soc chuin
muc ddi v6i u than khu tri <7cm bat ¢t khi nao c6 chi dinh[62].

1.6.4. Nhitng ton tai ciia sinh thiét kim qua da dang dwoc nghién ciru

Mic du cac chi dinh sinh thiét khdi u thin ngdy cang ting va duogc
khuyén khich ap dung trong thuc hanh 1am sang, nhung ciing chi tap trung
cha yéu & trung tam tiét niéu 16n va o trung tm hoc thuat trén thé gisi

Nhitng khac biét vé ty 1& bién ching & cac nghién cru c6 thé lién quan
dén lua chon bénh nhén, k§ thudt sinh thiét, ¢& kim dugc sir dung, kinh
nghi¢m thyc hi¢n va s6 lan léy mau. Thue té, STK qua da hién nay co thé coi
1a phuong phap hau nhu khéng c6 bién ching nghiém trong néu dugc thuc
hién dung k¥ thuat, tuy nhién van c6 bién ching nhe nén cac bac sy thuc hién
can phai cht y

Nhiing nghién ctru 16n tiém nang va duoc thiét ké tot vé STK qua da can

duoc dit ra nham khéng dinh két qua, khéc phuc nhirng han ché cua céac
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nghién ctru trude trong ddi cung thé thirc, sit dung dinh nghia khac nhau cho
thanh cong cua sinh thiét, cach thirc theo ddi khac nhau va thiéu khang dinh
md hoc trong mot ty 1& 16n cac trudng hop[45]. Can c6 nhitng nghién ctru dua
ra cac chuin hoa vé khai niém that bai 1am co sé so sanh véi cac két qua cua
cac nghién ctru khac. Hau hét cdc tac gia xac dinh mot sinh thiét that bai khi
luong mo khong du dé chan doan, khi cac nha giai phau bénh khong dua ra
mot chan doan xac dinh hodc khéng chinh xac (4m tinh gia), khi co sy khéac
biét giita chan doan MBH trén mau sinh thiét va mau mé sau phau thuat[49]

Ngoai nhitng 16i k¥ thuét va han ché cua nghién ctru 1am sang, do chinh
xéc cua sinh thiét u than bi anh huong bdi cac yéu té trong qua trinh thuc hién
ldy mau va bao quan. Nghién ciru 1dm sang 1a can thiét dé xac dinh sé luong
t61 ru cac mau sinh thiét can thyc hién va duoc str dung thudng quy. C6 nén
tang s6 lwong miu mo nham 1am ting kha ning chan doan hodc sinh thiét cin
lwa chon phan ngoai vi d6i v6i nhitng khdi u 16n nham tranh 6 hoai tir trung
tam, trai lai sinh thiét ca vung trung tdm va ngoai vi nén dugc thuc hién cho
khéi u than dic nho[51].

Khi két qua sinh thiét am tinh hodc khong chan doan dugc, trén 1am sang
va CBHA nghi ngd u than ac tinh, mot sinh thiét bd sung dugc tién hanh hoic
nén phau thuat thim do[63]. Mot sb tac gia béo céo co ty 1é chan doan cao khi
thyc hién sinh thiét lai sau khi 1am 1an dau khong chan doan duogc[52-63]. Tuy
nhién, vai tro chan doan trén mau mé u than iy & cac 1an ké tiép phai duoc xac
nhén trong nghién ctru c6 ¢& mau du 16n. Khi két qua chan doan trén mau mé
sinh thiét 4m tinh, nhimg ngudi bénh nay can theo ddi sat hodc theo dbi dinh ky

Do chinh xéc trong danh gia DPMH cac khéi u 14 rat quan trong néu thong
tin nay dugc st dung cho quyét dinh diéu tri trong thuc hanh 1am sang, tuy
nhién c6 han ché boi tinh khong dong nhat cua khéi u va thay ddi ting nguoi
doc. Trong cac khdi u than c6 DPMH khong dong nhit dao dong khoang 5-
25%[11]. Tac dong tiém tang cta nd d6i véi do chinh xéac co thé khic phuc

béng cach thuc hién tang s6 mau sinh thiét & cac vi tri khac nhau. Cai thién
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chét lugng cac mau STK qua da dé c6 mot danh gia dang tin cay, chinh xéc
vé PMH ung thu than 1a mét trong nhitng myc tiéu quan trong ciia cac nghién
ctru tiép theo.

Ngay cang c6 nhiéu bang chimg cho thiy cac thong tin chan doan va tién
luong thu dugc khi tién hanh nhudm hoéa mdé mién dich, sinh hoc phan ttr.
Nhiing sai sét chan doan phan biét giita cac loai MBH cua UTT da giam thiéu
dang ké khi str dung nhuém héa mé mién dich va phan tich nhiém séc thé trén
mau mod ¢b dinh bing formol[64-65].

Chan doan sinh hoc phan tir cac loai moé UTT dya trén mau sinh thiét 1a
kha thi, n6 s& 1am ting do chinh x4c cta chan doan MBH thong thudng tir
83,3% 1én dén 95%, voi do nhay va gia tri du bdo am tinh chan doén cac bién
thé ctia UTT thé té bao sang 1 100%[66].

Trong truong hop mau ddy du, MBH chan doan UTT dudi tip véi d6 chinh
xac 1a 87%, khi bo sung cac thong tin di truyén té bao thi do chinh xéc ting 1én
dén 94%[67]. Bruneli v cs chi ra rang phan tich thoi ky gian phan cua FISH 1a
hitu ich trong viéc phan biét UTT thé ki mau véi u t bao ua acid, dic biét 1a sinh
thiét u than véi luong mé han ché van co thé phan tich duoc [68]

Nhu vdy, CLVT da diy chan doan va dinh vi STK chan doan UTT da
lam sang t6 va dugc cong nhan mot cach rong rdi trén thé gidi, nhung céac
nghién ciru tiép theo van dang trén con dudng xac nhan nhu 1a mot lwa chon
tiéu chuan chan doan, vai tro ciia nd ung dung trong diéu trj UTT ¢ diéu kién
thuc té khac nhau.

1.7. Phén loai u thin va chin doan giai doan UTT theo TNM (theo Hiép

héi phong chéng Ung thw Québc té - UICC).

Nim 1974 Hiép hoi phong chdng Ung thu Quéc t& (UICC) d& xuat phan
loai va xép giai doan theo TNM. Tir nam 1974 téi nay da c6 téi 5 phién ban phan
loai u than va xép giai doan ung thu than theo TNM, lan thir 7 duoc cong bd véao
nam 2009 boi Hiép hoi phong chdng Ung thu Quéc té (UICC) va Hiép hoi Ung
thu My (AJCC) dua trén 1am sang va chan doan hinh anh[3-13]:
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1.7.1. Phdn logi u thdn [13] (Phu luc 2)
1.7.2. Chén dodn giai dogn TNM [13]
T: U nguyén phat

Tx: Khong xac dinh dugc u nguyén phat

TO0: Khong c6 ddu hiéu u nguyén phat

T1: kich thudc 16n u < 7cm, gi61 han trong than

Tla: Buong kinh 16n u <4cm, gidi han trong than

T1b: 4 <duong kinh 16n u < 7cm, gidi han trong than

T2: Buong kinh 16n u > 7cm, giéi han trong than

T2a: 7 < duong kinh 16n u < 10cm
T2b: DPuong kinh 16n u> 10cm

T3: u tham nhiém cic tinh mach 16n hoic mdé md quanh than nhung
khong tham nhidm can Gérota ciing nhu tuyén thuong than cing bén.

T3a: u lan tran tinh mach than hodc cac nhanh tinh mach thuy, hoac u
tham nhiém m& quanh than va/hoic md xoang than nhung khong thAm nhiém
can Gérota

T3b: U lan tran tinh mach chu dudi doan dudi hoanh.

T3c: U lan tran tinh mach chi dudi doan trén hoanh hodc thAm nhiém

van tinh mach chu dudi

T4: U thdm nhiém can Gérota (bao gdm tham nhiém tuyén thuong than
cung bén theo dudng ké can).

N: Hach vung

Nx: Khong xac dinh dugc hach vung

NO: Khong c6 di can hach vung

N1: Di can hach vung
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M: Di can xa
Mx: Khong xéc dinh dugc di can xa
MO: Khong c6 di can xa
MI1: Di can xa
1.7.3. Xép giai doan bénh UTT [13]
Bing 1.1. Chén dodn giai doan lém sang UTT

Giai doan U Hach vung Di can xa
| T1 No Mo
11 T2 No Mo
TII T1-2 N1 Mo
T3 Batky N Mo
IV T4 Batky N Mo
Batky T Batky N M1

1.8. Pic diém mo bénh hoc mot s6 ung thur thin
1.8.1.Ung thw biéu mé té bao sing: UTBM té bao sang chiém hon 80% s6
UTT, thuong gap & nam gidi[69]

Pai thé: u c6 mau vang luu huynh, ciu trac dic hodc xen k& nang nho va
¢6 thé c6 chay mau. U kich thudc nho ¢ hinh tron, gidi han rd, phat trién 16i
ra phia bao than tao hinh gid thAm nhiém m& quanh than va thuong duoc

khang dinh bang MBH. Doi khi thay hinh anh véi hoa, hoai tir trong u [70].
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Hinh 1.10: Hinh
danh vi thé ciia
UTBM té bao
sang (a, b, ¢)

b , (Ngudn WHO 2016)
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bao ua acid, té bao u sép xép thanh chum nang tuyén hodc cau trac gia nang.
U than dac giau m6 dém mach héa hodc chura nhay, su chuyén dang thanh mo6
x0 duoc xép d6 mo6 hoc Fuhrman 4.

Sinh hoc phan tir: nhuém héa mé mién dich xac dinh boc 10 gen EMA,
vimentin, CD10 va cac yéu t& nay goi y ngudn gdc u xuét phat tir té bao cua
6ng lugn gan[70]. Piac diém mach hoa duoc giai thich do yéu té tang trudng
biéu mo va lién quan téi gen VHL/3p25-26[71]. Khoang 70% ngudi bénh
mang gen VHL hinh thanh u, thuong gip da 6, mic & 2 bén than va xuat hién
som trudc 40 tudi. Ung thu biéu mo té bao sang khong mang gen VHL do
mat tinh d6i ximg, dot bién diém hodc methyl hoa kich hoat gen VHL/3p25-
26 hau nhu hing dinh[70].



35

- Ung thu biéu mo6 phéi hop bénh nang than mac phai: chiém 1- 4% ung
thu than. Hinh anh 1a u dang nang, tudi méc trung binh 50, thuong phat hién
tinh co va hay gip ¢ nam gidi. Trén phim CLVT, u nang than duoc xép

Bosniak 3,4 ¢4 voi hoa thanh, vach hoa day va co thé co nu sui[72].

Hinh 1.11: Thiét do xép logi

Bosniak 1,2, 2F,3 va 4.
2 . Dai th¢ UTBM té bao
2F 5 3 _sou 4 < 100% sang dang nang
ac tinh ac tinh ac tinh (https://radiopaedia.org/playlists)

Dai thé: khdi u ¢o vach xo tao nhiéu khoang chira thanh dich hoac mau. Cac
vach ngin dugc bao boc boi cac té bao sang twong tw nhu MBH thong thuong.

Vi thé: Thanh nang bao gdm nhom céc té bao sang giéng nhau, co thé
thiy ting sinh mach dang xoang[73-74].

- Ung thu biéu mo té bao sang - nhu[70-75]: biéu hién trén bénh nhan
suy than va duoc mo ta dudi dang da 6. Vi thé 1a cac té bao sang c6 nhan nhod
trung tdm, tao hinh tang sinh té bao u mot cach déng nhét, ¢6 d6 4c tinh thép.
Khi nhuém héa méd mién dich co6 cung dic diém véi UTBM té bao sang.

1.8.2. Ung thw biéu mé thé nhif76]: UTBM thé nhu ding hang thir 2 (10%)
va thudng gip & nam gidi xung quanh tudi 50.

Pai thé: u dudi dang dac hoac nang. Kich thudc u c6 duong kinh dudi

5mm dugc coi nhu 13 1anh tinh (u tuyén nht). P6i khi u tuyén nha da 6, ¢ ca 2

bén trong d6 xen k& ung thu biéu moé tuyén.
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Vi thé: hinh anh céu tric nhd chiém it nhat 75%, c6 ting sinh truc xo
mach tao khdi bao gém nhiéu hodc it t& bao bi nhidm m&. Co thé gap u bi hoai
ttr va kém tinh thé cholesterol. D6i khi c6 té bao ua kiém va giau té bao nhiém
m& duge xép UTBM thé nhua tip 1. Bién thé tip 2 1 céc té bao da hinh thai

dudi dang t€ bao ua acid, cé cau trac gia tang va xép PMH Fuhrman cao hon.

Hinh 1.12:
(a) Hinh dnh ung thw thé
nhu tip I; (b) Hinh dnh
ung thuw thé nhi tip II.

(http://web
pathology.com/image.asp..)

Nhuom héa mé mién dich chan doan xac dinh bénh khi cytokeratine (+)
va dic biét 1a CK7 (+). Té bao hinh thanh u chu yéu 13 do bat thuong nhanh

ngan nhiém sac thé so 7, 17.
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1.8.3. Ung thw té bao ki mau: Bénh chiém khoang 5-7%

Pai thé: khdi u c6 mau vang nhat, hinh tron, cAu trac dic, déng nhét va
gidi han 3. Hiém gip hinh anh hoai tir, chay méau, ngoai trir u ¢6 kich thudc
16n. Khéi u ¢6 di can xa chiém 10% céac truong hop, bién thé sarcom thudng

c6 tinh chat xam 14n[77].

Hinh 1.13: Hinh anh vi
thé ciia UTBM thé ki
mau

(http://web
pathology.com/image.asp.)

Vi thé: cac té bao co6 nhan mang khong déu, din dim, véi cic quang
sang quanh nhan, bao twong rong sang hon. Poi khi khé phan biét giira u té
bao ua acid va UTBM té bao ki mau do c6 cung cau triic bao twong. UTBM
thé ki mau thudng thiy boc 16 E-cadherine va C-kit[70].

- Hoi chimg Birt-Hogg-Dubé[78]: 1a mot bénh di truyén do gen 17pl1,
biéu hién 1am sang khdi u & than chiém khoang 15-30%, thuong da 6, xen k&
UTBM thé ki mau va/hodc u té bao ua acid.

1.8.4. Mt s6 u thén dc tinh khdc it gap

- Ung thu biéu mo than chuyén dang XPI11.2 biéu hién trén gen
TFE3[70-79-80]: 1a bénh hiém gip va biéu hién & nguoi tré, hay gip & nir
(nanv/nit =1/1.4) va chiém ti 1& dudi 30% ung thu than ¢ tré em. O tudi trung

nién, t& bao u ¢ cung dic diém hinh thai véi UTBM té bao sang.
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Vi thé: u ¢6 cau tric hdn hop, xen ké& giita nhom té bao sang va nhom té
bao dang nhu dién hinh. Bat thuong di truyén té bao 1a do hop nhit gen diéu
hoa chuyén dang TFE3 trén nhidm sic Xpl1.2 va mot gen cung cip (gen
PRCC & chudi 121 hoic gen ASPL & chudi 17g25).

- Ung thu than biéu mé tru dang 6ng nhay[81]: chiém wu thé ¢ nir gidi
tudi trung nién (nam/nir=1/3).

Pai thé: u khu tra & vi tri tuy thén, gidi han ro, chic va céu tric déng
nhét, c6 mau tréng xam hodc doi khi ¢6 mau nau nhat, it gap hoai tir hoac
chday mau.

Vi thé: t& bao hinh 6ng lién tuc t& bao hinh thoi tao ra ciu trac 6ng bi dé
day. Vung té bao hinh thoi ¢6 ting sinh té bao co tron, hinh phan bao hiém
gip. Ung thu ¢ DMH thap ngoai trir bién thé sarcom hoa.

- Ung thu té bao 6ng luon Bellini[82]: chiém ty 18 dudi 1% va gip & nam
gidi xung quanh 50 tudi, phan 16n khéi u nay nam & vi tri ving rén than, hoai
tor rong, c6 gi61 han khong rd va tham nhiém mo6 mé 14n can.

Vi thé: hinh anh mé dém viém va cic nhom té bao ung thu ua acid
khong dién hinh, tao thanh cu trac bé vach hodc co phan éng. Bién thé co
ciu tric u 13 cac té bao hinh 1iém va dugc goi 13 ung thu té bao tiy than.

- Sarcom than[83]: chiém 1% va biéu hién & moi lra tudi, thuong gap 1a
sarcom co tron, kh6 phan biét UTBM té bao than.

- U lympho[83]: u lympho khong Hodgkin tip t& bao B chiém wu thé. U
lympho thir phat hay gap trén bénh canh cé tinh hé thong, it khi thdy u nguyén
phat tai than (6%). U thuong & dang da 6, cau triic dic, & ca 2 bén, can xtng
va cung dic diém ton thwong. Khdi u hinh thanh tir t6 chirc k& nén kho chan
doan & giai doan sém do van giit dugc hinh théi cAu triic nhu mé, bd than.

Kich thudc u 16n gay d¢ day, pha huy hodc tham nhiém nhu mé than tao hiéu
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g khdi, thuong phdi hop véi hach 16n bat thuong ¢ khoang sau phiic mac,
tham nhiém khoang m& quanh than. Khéng c6 hinh thai vi thé dic hiéu cho
cac loai u lympho biéu hién & than.
1.8.5. Phén dp mo hoc ung thw than
a. Phin dp mé hoc theo Fuhrman/84]

Tiéu chuin phan do biét hoa theo nhan té bao dugc Fuhrman dua ra nim

1982 va tng dung rong rai trong danh gia d6 mé hoc UTBM té bao sang

TR TR RTINS
sEan S ge [ sy e =2

ISR L Ry a’;':t'

Hinh 1.14. Xép dp mé hoc UTBM té bao sing
(Ngudn http://web pathology.com/image.asp..)
Do 1 (A): nhan tron, kich thuéc < 10um, bd nhan déu, khong c6 hat
nhén, khong c6 nhan quai.
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Do II (B): kich thude nhan > 15um, bd nhan ¢6 chd khong déu, hat nhan
nhin thiy & vat kinh Gr100, khéng c6 nhan quai.
Do III (C): kich thudc nhan > 20um, bo nhan khong déu, hat nhan nhin
thay & vat kinh Gr 100, khong c6 nhan quéi.
Do IV (D): kich thuéc nhan >20um, chu vi nhan khong déu, hat nhan
nhin théy o vat kinh Gr 100, cac té bao c6 nhan quai, nhan chia.
b. Phin dp mo hoc theo ISUP/WHO nam 2016/13]
* UTBM té bao sang
D0 1: Hat nhan khong c6 hodc khong ro va ua acid (vat kinh x40)
Do 2: Hat nhan 16 va wa acid (vat kinh x40) va c6 thay nhung khong rd (vat
kinh x10)
D0 3: Hat nhan r6 va ua acid (vat kinh x10)
Do 4: Nhan da hinh 13, t& bao nhiéu nhan va/hodc biét hoa dang co van
va/hodc dang sarcoma
* UTBM thé nhd
Do 1: Nha tao boi 1 hang té bao bao quanh truc xo lién két, bao tuong hep
nhat mau
D6 2: Nhan té bao gia xép tang, 6 nhan cao hon, bao twong rong wa acid.
1.9. Cac phuwong phap diéu tri
1.9.1. Phiu thugt[43]
- Phéiu thudt u thin khu tri: trong bao: 13 phau thuat cat bo than, 16p
m& quanh than, tuyén thuong than va nao vét hach ving, duoc coi 1a phuong
phap diéu trj thich hop ddi v6i bénh nhan UTT, ty 1é séng thém sau 5 nim
khoang 75%.
+ CAt than triét can béng phau thuat mo hoic phau thuat ndi soi (thuong
ap dung véi u kich thude < Scm). Phéi hop léy hach han ché hoac nao vét

hach vung.
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+ Cét than ban phﬁn: thuong chi dinh ddi véi u than giai doan Tla.

- Phdu thuit UTT ¢ giai dogn cé di cin: 13 bao gdm cit bo than ung
thu hodc cit than sau khi diéu tri mién dich va cit bo tang bi di can

- Cit u bang nhiét qua da: thuong st dung dbt séng cao tan
(radiofrequency ablation) hodc 4p lanh (cryoablation treatment) ddi v6i ung thu
than con gidi han trong nhu mo than va khong cé chi dinh phau thuat (c6 bénh
phéi hop)
1.9.2. Piéu tri bé tro[43]

- Diéu trj noi tiét

- Piéu tri hoa chit (diéu tri dich); Diéu tri mién dich

- Xatri
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong va phwong tién nghién ciu
2.1.1. Tiéu chuin lwa chon

Bao gém nhirng bénh nhan & tudi truéng thanh (>18 tuéi) duoc lua chon
vao nhém nghién ctru véi cac tiéu chuan

a, Muc tiéu 1

- U than dugc phat hién khi chua c6 can thiép ph?lu thuat va dugc chyp
CLVT da day dung k¥ thuat.

- C6 mé bénh hoc chan doan x4c dinh u than (STK va/hodc sau phau thuét).
b, Muc tiéu 2

- U than dac nghi ngo¢ ac tinh trén phim chup CLVT (u than dac kich
thudc <4cm, ddng nhat hodc u bat thude can quang khong dién hinh UTT)

- U than d3c can c¢6 chan doan MBH dé diéu tri tién phéu hodac hoa tri

- C6 chi dinh STK qua da dé chan doan MBH

- C6 day du thong tin vé chan doan MBH u than sau STK va/hodc sau phau thudt

- Chua c6 can thiép chan doan, diéu tri u than bang cac phuong phap khac
2.1.2. Tiéu chudn loai triv

a, Muc tiéu 1

- Céc trudong hop khong dap tmg tiéu chuan lya chon & trén

- Bénh nhan c6 chdng chi dinh tiém thudc can quang hodc khong chap nhan

tham gia nghién ctru
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b, Muc tiéu 2

- Bénh nhén c6 chéng chi dinh 1am sinh thiét do rdi loan cac yéu té déng mau

hoic s6 luong tiéu cau < 60.000

- Bénh nhéan khong hop tac trong qua trinh can thiép chan doan

- Bénh nhén, nguoi nha bénh nhan khong dong ¥ tham gia nghién ciru

- Thong tin cac xét nghiém khong dap ung yéu cau nghién ctu

- Nhitng bénh nhan c6 u nang than, u co m¢ mach, u biéu mé duong tiét
niéu va ung thu than dién hinh trén phim chup CLVT da diy
2.1.3. Phuong ti¢n, dia diém va thoi gian nghién ciru

- May chup cit 16p vi tinh SCENARIA 64 diy cua hing Hitachi, thoi gian

tham kham va thyc hién trén may tiém tu dong dam bao dong hoc thudc can
quang & thoi diém khac nhau, tich hop phin mém tai tao anh trung thuc va

dung hinh.

- Kim sinh thiét ban tu dong dang “tru-cut” déng truc, kich thudc dai 9-
15¢m, duong kinh kim sinh thiét 16 hodc 18 Gauge

- Kim sinh thiét déng truc gdbm kim dan dudng va kim sinh thiét 13i, khuyét

héng 1dy bénh pham dai 1,9cm.
- May chup CLVT dinh vi sinh thiét vé6i 14t cit 3-5mm

Nghién ctru dugc thyc hién tai Bénh vién K trong thoi gian tur thang 2

nam 2013 dén thang 2 nam 2017
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién civu

Nghién ctru tién ciru, mo ta danh gia mot nghiém phap chin doan
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2.2.2. Cich chon mdu va cé méu nghién ciru
Dugc ap dung theo cong thure

1-p
rl:(Zl-oc/Z)2 )
p-€

Trong do:
+1 14 s6 bénh nhan t6i thiéu can co.
+Z1.¢ /2 1atri s6 phan phdi chuén, véi d6 tin ciy 95% thi Z,.¢ /2= 1,96
+ p: ty 1& chan doan dung ctia STK qua da. Theo Volpe va cs[45], ty 1& chan
doan ding UTT cua STK qua da 1a 78%-100%, vay ching t6i chon p = 0,92
+ ¢: sai s6 cho phép, chon bang 0,06
Tinh theo cong thirc ta ¢6 n = 93 bénh nhan. Nhu vdy ¢& mau tdi thiéu phai la
93 bénh nhan
2.2.3. Cdc buéc tién hanh va néi dung nghién ciru
2.2.3.1. Quy trinh chup cdt 16p vi tinh da day
Bao gdém chuyp trude va sau tiém thude can quang:
- Lat cat day 3-5mm, cit xoan Oc, pitch =1
- Chyp trudc tiém thuc hién 14t cit ngang tir ngang murc trén vom hoanh
t&i hét tiéu khung
- St dung thudc can quang tan trong nudc khong ion véi lidu 1,4ml/kg
can nang, loai thudc c6 ndng d6 300-350mg I/ml va téc do tiém 3-4ml/gidy
- Thi sau tiém thuc hién cac lat cat & cac gidy thir 30-40, 90 tinh tir ngay
sau tiém thudc can quang TM va chup ¢ thi bai xuat (180 giay).
- Str dung cac chwong trinh phan mém tai tao anh (0,625mm), dung hinh
MPR, MIP
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- Ty trong nhu mo6 than dugc do béng don vi Hounsfield (HU), ty trong
ctia u than dic gan bang véi ty trong nhu mé vo than & thi trude tiém (+30
dén + 50HU)[85]. Thuc hién do ty trong & thi DM hodc tdi thiéu phai ¢ thi
dong mach mudn, thi nhu mé va thi bai Xuét, dién tich ROI tuong tng voi
kich thudc t6n thwong nhung khong dudi 20mm?>

- Pic diém mach hoa dugc xac dinh trén phim chup CLVT da diy sau
tiém thudc 1a sy thay dbi ty trong cua u kich thude > lem, ting 1én trén 15HU

- Thay d6i ty trong u than dic ¢ thi sau tiém: bat thudc khong rd khi ty
trong tir 10 dén 15HU va bat thudc rd dugc xac dinh khi ty trong > 15HU

- Khéi u than trén phim chup CLVT da diy sau tiém ngam thuéc manh
khi ngudng ty trong >40HU, ngdm thudc trung binh khi ngudng ty trong tir 15
dén 40HU va ngam thudc khong rd rang khi ngudng ty trong u <15HU[9-86]

- U théan dac khong xép loai la bao gém u ¢6 kich thudc < 1cm
2.2.3.2. Noi dung va bién sé nghién ciru chup cat I6p vi tinh da day

- Tuéi, gioi, dau hiéu 1am sang, dac diém mo bénh hoc

- Panh gia cac bién sb trén phim chup CLVT da diy ¢ thi trudc va sau tiém

- S lugng khdi u, vi tri, kich thudc khdi u, 1dy kich thudc 16n nhat voi
don vi do la cm.

- Ty trong khdi u so v6i nhu mé vo than trude tiém: ting ty trong, dong
ty trong va giam ty trong

- Céu trac u dong déu, khong déu, voi hoa, chay mau, seo xo hay hoai tir
(hoai tir trong u than thay rd ¢ thi sau tiém 13 ving khong bat thude, by khong
déu, kich thudc va hinh thai thay déi, hay gip ¢ ving trung tim khéi)

- Ranh gidi u rd hay khong 13, bd u déu hoidc khong déu
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- U tham nhiém md quanh than, can Gérota, tuyén thuong than cung bén,
TM than va/hodc TM chi dudi, ton thuong céc tang trong b bung va hach vung

- Panh gia kha ning chan doan u than 4c tinh cia chup CLVT da diy: so
sanh giita chan doan cua CLVT da diy voi MBH sau phau thuat va/hodc STK
dé tinh d6 nhay, d6 dic hiéu, d6 chinh xéac

- Chyup CLVT da ddy chan doan hach bat thuong khi kich thudc ngang
>1cm, hinh tron, bat thuéc khong déu thi sau tiém. Poi chiéu két qua MBH
sau phau thuat néu co

- So sanh d6 phu hop xép giai doan TNM giita chup CLVT da diy va sau
phau thuat

- Panh gia mirc d6 ngdm thudc cta u than trén CLVT da diy c6 dbi
chiéu voi tip MBH

- Panh gid mac do bat thuc ciia UTT trén CLVT da day c6 ddi chiéu
v6oi DPMH Fuhrman.
2.2.3.3. Sinh thiét kim qua da

a. Quy trinh sinh thiét

- Khai thac bénh sir trude khi tién hanh STK qua da: tién sir chay mau, di
g véi cac thude, tinh trang huyét ap

- Phén tich mot sd xét nghiém sinh hda mau, nuée tiéu, chirc ning doéng
mau va sb luong tiéu cau

- Néu bénh nhan dang diéu tri thuéc chdng déng méau thi nén dirng thudc
trude 7 ngay

- Giai thich va nhin manh vai trd cia STK chan doan u than dé nhéan
duoc su hop tac tot trong qué trinh can thiép. Loai trir cac chong chi dinh

trude STK va dat dudng truyén TM
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b. Ky thudt sinh thiét kim qua da

- K¥ thuat duoc thyc hién tai khoa chan doan hinh anh Bénh vién K; bac
s CDHA tryc tiép thuc hién k¥ thuat c6 phdi hop véi bac si 1am sang

- Dya vao phim CLVT chan doan dé dit bénh nhan & tu thé thuan loi va
dinh hudéng duong di cua kim

- Chup CLVT xéc dinh méc ngoai da téi ton thwong dich trén nguyén
tac: duong di ngan nhat, tranh di qua cac khdi co va nhiing cau tric mo co thé
gay tai bién, dong thoi tranh hudng kim tdi cac cau tric nhu mach mau, niéu

quan, ong ti€u hoa, mang phoi...

487 mm
M oesSm

NIEU QUAN PHA

Hinh 2.1: CLVT dinh vi duong sinh thiét (a); sinh thiét phan ngoai vi u (b)
(Nguyén Puc N 31T; SHS: 14307616)

+ Puong kim t6t nhét 13 di qua t6 chirc md dé tranh gdy dau va song
song véi truc 16n ciia u s& giup lay tdi da phan mo bénh

+ Vi tri giai phiu cua than co thé thay dbi theo tu thé va cho phép chon
duong tiép can u & cyc trén than ma khong gay ra tran khi mang phoi

- Sét trung rong, trai toan 16 va giy té tai vi tri dudng vao trén da theo
huong kim da chon té1 bao than

- Pua kim din duong theo mdc di chon t6i sat bo hodc nam trong ton
thuong dich, dong thoi chup CLVT kiém tra va diéu chinh huéng kim cho
phit hop. Tiém thube can quang TM chi nén st dung khi khéi u dong ty trong



48

v&i nhu mo than hodc xac dinh mé u bét thudc dé sinh thiét tranh vung hoai
tur, xoang than va mach mau 16n.

- Tién hanh sinh thiét:

+ Mdi 1an 1ay miu, kim sinh thiét s& dugc dua theo huéng khac nhau
(1éch 10°) dé tranh chong vao vi tri cta 1an sinh thiét trudc

+ Céc mau nat hodc chiéu dai dudi 10mm duoc coi la khong dat va can
phai thyc hién sinh thiét cho t6i khi chét lugng mau dat yéu cau[10]

+ Co su déng thu4n 1a it nhat 2 mau sinh thiét c6 chit lugng t6t cho mdi
truong hop[10]. Ching ti thyc hién 14y t6i thiéu 3 mau cho 1 1an sinh thiét
dam bao dai dién toan bd khdi u va tra 101 cau hoi: tang sb mau mé co déng
nghia voi ting d6 chinh xac két qua chan doan MBH, xép PMH cia sinh thiét
qua da.

- Lya chon kim: Hién dang c6 dong thuan rang st dung c& kim 18G dong
truc dé tién hanh sinh thiét cdc khéi u than, cho phép tién hanh thi thuat an toan

va mau mé du dé chan doan chinh xac trong da s cac trudng hop [87].

Hinh 2.2: H¢ théng kim dong truc, ban tw dong

Chung t6i lya chon kim ddng truc dudng kinh 16G cho u than kich thudc
16n, 18G cho khéi u than kich thudc nhé dua trén co sd khuyén cao va tra 1o1

cau hdi vé cai thién chat lugng chan doan MBH ctia m{t so tac gia nudc ngoai
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va ky vong luong md bénh day du sé c¢6 duoc mot chan doan MBH chinh xéc
nhét c6 thé.

Kim dong truc cho phép lay nhiéu bénh pham theo huéng khac nhau
nhung chi 1 1an dwa kim qua t6 chire lanh. Kim ban tu dong d& kiém soat 16i
kim trong qua trinh sinh thiét va cai thién tinh an toan

- Bao quan mau bénh pham: c¢d dinh miu bénh pham bang cach nhan
chim trong dung dich formol 10%.

- Rt kim (yéu cau nin thd), bang ép vi tri sinh thiét va chup kiém tra lai
sau STK 15 phut nham phét hién tai bién.

- Theo ddi trong 24h dau danh gi tai bién som: bénh nhan biéu hién dau
nhiéu, kho tho, ting nhip tim, bién dong huyét 4p dong mach, tiéu mau dai
thé. Xir tri tai bién c6 triéu chtng xay ra.

- X4c dinh tai bién mau tu khong triéu chiig sau sinh thiét: chyp CLVT
kiém tra théy mau tu dudi bao, quanh hodc canh than nhung khong kém céc triéu
chimg dau ving sinh thiét, khong bién dong tinh trang mach, huyét ap DM.

- Xac dinh tai bién mau tu cd triéu ching sau sinh thiét: chup CLVT
kiém tra théy mau tu quanh hodc canh than tao hi€u ung khéi, ddu hiéu dau
tang 1én theo thoi gian tai vi tri sinh thiét, c6 hodc khong kem theo bién dong
tinh trang mach, huyét ap DM, c6 hodc khong giam sb luong, chit luong
hdng cau trén xét nghiém cong thirc mau cip so voi két qua trude can thiép.

- Bién chitg mudn: nhiém tring, cdy ghép u trén duong sinh thiét,

- MAu bénh pham bao quan duoc giri chan doan MBH, xép DPMH dbi voi
UTBM té bao sang theo Fuhrman.
2.2.3.4. Noi dung va cdc bién s6 nghién ciru sinh thiét kim qua da

- Xac dinh ty 1é tai bién sdm va yéu té lién quan, ty 1& bién chimg mudn
(cAy ghép u trén duong sinh thiét).

- Lién quan gifra kich thudc, vi tri u than voi tai bién trong va sau STK.
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- Lién quan giita s6 lwong mau mo trong 1 1an sinh thiét, duong kinh kim
véi tai bién trong va sau STK.

- Péanh gia vai trd STK chan doan u than lanh va ac tinh: ddi chiéu voi
MBH sau ph?lu thuat dé tinh do nhay, do dac hiéu va dg chinh xac.

- Lién quan gitra kich thudc UTT véi xép d6 md hoc.

- So sanh d6 phu hop giira két qua MBH ctia STK voi MBH sau phau thuat

- So sanh d6 phu hop gitra xép PMH cuia STK véi DPMH sau phiu thuét

- Xac dinh ty 1€ chan doan MBH u than ctia STK khong phau thuat.
2.2.3.5. Yéu cdu vé can bé chuyén mon, ky thudt va phwong phdp xép dé mé hoc

- Phan tip MBH cta UTT va xép PMH duoc kiém ching doc 1ap boi bac
sy ¢6 kinh nghiém: PGS.TS.Ta Van To, Truéng khoa Giai phiu bénh-té bao,

Bénh vién K.

- K¥ thuat: bénh phém sau STK va/hodc sau phau thuit duoc pha, cd

dinh, vui nén, cat va nhuém thuong quy.

- Phuwong phap: xép DPMH theo Fuhrman véi tip UTBM té bao sang.
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U than dac
U nang than (£)

v

CHUP CLVT PA DAY
(147u/141bn)

(13u/11bn)

UTT PIEN HINH () UNG THU THAN () U THAN LANH
(32u/32bn) (88u/84bn) (27u/25bn)

*

(6bn Ko PT) |

(13w/13bn) !

STKPINHVICLVT [~~~ 77~ T

(104u/104bn) !

. i

UNG THU THAN MBH (-) # CLVT (2) i KHONG UTT

~I Phan tip MBH (STK 1an 2 or PT: 2bn) | ! (14u/14bn) E

» ! i

XEP DMH | THEO DOI i

¢ ! :

¢ I’ # 1
Phau thuat Hoéa tri Phau thuat
(97u/95bn) (10/8bn) (26u/24bn)

So @6 2.1. So @6 nghién ciru.
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2.3. Phwong phap thu thip sé liéu

- Cac chi sd nghién ctru dugc thu thap theo biéu mau thiét ké sin.

- Thu thap sb liéu theo timg budc 1am sang, chan doan va diéu tri cua
bénh nhan ung thu than.

- Truc tiép doc phim CLVT c¢6 sy kiém tra cua thiy hudng din. Xép giai
doan TNM trude phau thuat theo phéan loai ctia UICC nim 2009.

- Bénh nhan u than duoc STK ¢6 MBH lanh tinh va khong phau thuat:

+ Bénh nhan dén kham dinh ky 6 thang dugc chi dinh SA va/hoic CLVT
da day nham xac dinh kich thudc, dic diém u than va so sanh véi lan kham
trude dé khéng dinh u than tién trién, thoai trién hodc 6n dinh.

+ Hoac goi dién thoai truc tiép cho nguodi bénh hodc ngudi nha nguoi
bénh dé hoi két qua thim kham va danh gia u than (trudng hop khong kham
tai Bénh vién K).

- Bénh nhan STK qua da chan doan UTT:

+ Céc bénh nhan tai kham theo lich trinh mdi 6 thang trong 2 nam dau va
hang nam cho 5 nam tiép theo (theo CNNC V1 - 2013), bénh nhan dugc si€u
am va/hodc CLVT 6 bung danh gid tai phat tai chd - ving, dong thoi luu ¥
danh gi tinh trang cdy ghép u & vi tri duong sinh thiét

+ Hoic goi dién thoai dinh ky 6 thang/1 14n x4c minh tinh trang ciy ghép
u trén dudng di cua kim sinh thiét (khong kham & Bénh vién K).

- Nhiing thong tin thu thap dugc trong lan lién hé cudi cung véi nguoi
bénh duoc goi 1a thong tin cudi ciing
2.4. Phan tich va xir 1y s6 liéu

- S6 liéu thu thap dugc xir 1y bang phan mém théng ké y hoc SPSS 20.0.

- Céc bién dinh tinh dugc mo ta bﬁng tan suét, ty 1€ phﬁn tram va duoc
kiém dinh bang thuat toan y 2 véi do tin cdy 95%. Céc bién lién tuc dugc mod

ta bang tri sd trung binh va do léch chuan.
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- So sanh gia trj trung binh gitta 2 nhém bang thuat toan t-test. So sanh
gia tri trung binh trén 2 nhom bang kiém dinh ANOVA. Su khac biét ¢6 ¥
nghia théng ké véi p<0,05.

- Kiém dinh thuét toan X2 dé xac dinh mébi lién quan cua hai bién nhi
phan. Thuc hién kiém dinh Fisher Exact truong hop mét trong cic 6 ¢ bang
2x2 ¢6 tan suét ky vong nho hon 5.

- Péanh gia mdi twong quan gitra gia tri ngdm thubc thi dong mach cia
khéi u véi kha ning chan doan tip MBH bang hé sé tuong quan Pearson.
Panh gia mdi twong quan kich thude, gia tri ngdm thude cia khbi u voi do mo
hoc cua UTT tip té bao sang bang hé sé Kendall.

- Phan tich don bién, da bién logistic: danh gi4 mdi lién quan giita bién
phu thudc (két qua) véi mot hay nhiéu bién doc 1ap (bién tac dong). Xac dinh
ty xudt chénh (OR) trong khoang tin cdy (CI) va muc y nghia

OR: do sy thay ddi cua xac suit du bao (nguy co xay ra Y) khi thay ddi 1
don vi ctia bién sb X

+ OR =1: khong c6 mbi lién quan

+ OR >1: X bién thién cing chiéu véi xac suat

+ OR <1: X tang lam giam kha nang xay ra Y va nguoc lai

- Str dung dudng cong ROC (Receiver operating characteristic) dé mé ta sur
thay d6i gia tri ctia k¥ thuat chan doan & cc diém cat khac nhau. Panh gia gia tri
ctia phuong phap chan doan theo dién tich du6i duong cong ROC (AUC):

+ 0,5 - 0,6 : khong gia tri +0,8-0,9 : tdt

+0,6 - 0,7 : Gid trj TB +0,9—1 :rattét

+0,7 - 0,8 : kha tot

- Panh gia sy phu hop giita 2 phuong phap chan doan khac nhau bang
chi s6 Kappa. Y nghia cta chi s6 Kappa:
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<04 : pht hop thép

0,4 — 0,59 : phu hop trung binh

0,6 — 0,74 : phu hop t6t

0,75—1 : phu hop rét tot

- Tinh gia tri ctia cac phuong phép theo cong thirc

Do nhay (Se) :Se=DTT/(DTT + ATG)

Do dac hiéu (Sp) :Sp=ATT/(ATT + DTG)

Do chinh xac (Acc): Acc =(DTT + ATT) /(DTT + DTG + ATT + ATG)

Gia tri du bao duong tinh (PPV): PPV =DTT / (DTT + DTG)

Gia tri dg bdo am tinh (NPV) : NPV =ATT/(ATT + ATG)

(DTT: duong tinh that; ATT: am tinh that; DTG: duong tinh gia; ATG: am
tinh gid)

- Khic phuc sai s6 hé théng thuong gip (k§ thuat chup, chon ving do
ROL sb lugng mAu sinh thiét va ¢& kim sir dung...)

+ Thyc hién chyp CLVT da day cho tat ca cac bénh nhan nghién cuu
dung theo protocol va trén may dam bao yéu cau nghién ciru

+ Thuc hién do ty trong nhu mo than, ty trong u trudc ti€ém va sau tiém &
cac thoi diém khac nhau trén cung thé thic
2.5. Pao durc nghién ciru

Dé tai nghién ctru tmg dung phuong phap chin doan sém, chan doan

xac dinh ban chat ung thu than nham muc dich lua chon phuong phap diéu tri
tdi wu va co gia tri tién luong bénh. Ung thu than dugc phat hién & giai doan
cang sém s& co thoi gian séng thém dai hon va nguoc lai.

Dua trén két qua nghién ciru ctia dé tai s& 1a co so dé trién khai ap dung
rong rai tai cac Bénh vién nham chan doan sém va diéu tri kip thoi cho nguoi

bénh ung thu than.
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Phuong phap sinh thiét kim qua da thuc hién dang quy trinh béi bac sy
dugc dao tao co ban va lam chu k¥ thuat.

Sau khi giai thich ky vé tinh trang bénh, loi ich cua viéc can thiép chan
doan mang lai va nhitng riii ro c6 thé xay ra. Nghién ctru chi thyc hién ¢
nguoi bénh va nguoi nha bénh nhan ddng ¥ tham gia.

Nhiing chi phi ciia cac phuong phap chan doan ung thu than dugce chi tra
tir quy kham chita bénh bao hiém y té. Ching t6i cam két khong lam dung k§
thuat gay anh huong to1i ngudi bénh va chi phi phat sinh khac.

Nghién ctru duge sy dong ¥ ciia Ban giam dbc, hoi ddng khoa hoc cia
Bénh vién K va nghién ctru nay nham mang lai lgi ich cho ngudi bénh va moi

thong tin vé bénh va bénh nhan s& dugc hoan toan gilr bi mat.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Phan tich dic diém hinh anh va gia tri cia CLVT da diy trong chin
doan ung thu than

3.1.1. Pic diém chung ciia doi twong nghién ciru

3.1.1.1. Tuéi
Bing 3.1. Phin bé tuéi ciia bénh nhan u thin
MBH , )
Nhém tudi Lanh tinh Ac tinh Tong
<30 5 9 14
30-39 8 12 20
40 — 49 8 22 30
50 - 59 11 37(77,1%) 48(100%)
60 — 69 4 17(80,9%) 21(100%)
>170 2 6 8
Tong s6 BN 38 103 141
Do tudi trung binh | 46,1£15,00 50,7+12,62 p=0.075

Nhdn xét: Nghién ciu duoc tién hanh trén 141 bénh nhan mic u than
du tiéu chuan lya chon, trong d6 c6 103 bénh nhan ung thu. Do tudi trung
binh nhom bénh nhan méc u than 4c tinh 1a 50,7+12.6, nguoi cao tudi nhat 1a
81, nguoi nho tudi nhat 1a 23. Ty 1é nguoi mic u than ac tinh hay gap nhét
trong nhom tudi tir 60 dén 69, chiém 80,9%. Do tudi trung binh ciia nhoém
bénh nhan mac u than lanh tinh 13 46,1+15,0, trong d6 tudi 16n nhét 1a 75, tudi

nho nhit 1a 21. Su khéc biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké véi p=0,075
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3.1.1.2. Gioi
TV 1§%
60.0% 1
50.00% 4
4000
BNam
30.0% 4~ " N

20.0% <7

10.0%%

0.0%

Ac Tinh Lanh tinh

Biéu dé 3.1. Phén bé mdc u thin theo gici
Nhdn xét: Trong 103 bénh nhan mic u than 4c tinh, nam gio1 chiém 55,3%,
ty 1& gitra nam va nit tvong tng 1 1,2/1. Trong 38 bénh nhan méc u than lanh
tinh, nam gidi chiém 42,1% va ty 16 nam/nir tuong tmg 13 0,7/1.
3.1.1.3. Bdc diém lam sang

B Tinh co

B Co trigu chimg

Biéu dé 3.2. Hoan canh phadt hién u thén dc tinh
Nhén xét: Trong 103 bénh nhan méc u than 4c tinh, sé trudng hop dén kham
c6 biéu hién triéu chimg 1am sang 1a 71 truong hop, chiém 68,9% va sd bénh

nhan di khadm tinh co phat hién ra ung thu than chiém 31,1%.
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Bing 3.2. Dic diém lim sang ¢ bénh nhin u thin dc tinh cé triéu chimg (n=71)

Dic diém 1am sang Co Khong
S6 lwong % S6 lwong %
Triéu ching tiét niéu 70 98,6 1 1,4
Tri¢u chirng can u 4 5,6 67 94,4
Tri€u chimg khac 5 7 66 93

Nhdn xét : Trong 71 bénh nhéan u than 4c tinh co6 triéu chung dén kham tai
Bénh vién, truong hop biéu hién 1am sang lién quan t6i bd may tiét niéu hay
gip chiém ty 18 98,6%, triéu chimg can u va cac tridu ching khac it gip hon
voi ty 1€ tuwong tmg 1a 5,6% va 7%.

3.1.1.4. Bdc diém mé bénh hoc

6.54% 4,67% 2,81%
5 0—\‘ .

B Tip TB sang

B Tip TB ki
mau
Tip TB nhu

Biéu @6 3.3. Phin bé ung thw thin theo chin dodn mé bénh hoc
(n=107u/103 bénh nhéan)
Nhdn xét: Phan tich 147 u than dugc sinh thiét kim va/hodc sau phau thuat,
c6 107 u ¢c6 md bénh hoc 1a ung thu than, trong d6 UTBM té bao sang hay
gip nhit chiém 62,6%, UTBM thé ki mau dung thir hai chiém 23,4%, UTBM

thé nha chiém 6,5% va cac loai ung thu than khéc it gap.
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Bing 3.3 Ty 1¢ mdc s6 lwong u than dc tinh trén ngwoi bénh

S6 u than

S6 lwong

Ti 1 %

1 99 96,1
2 4 3.9
Téng s6 BN 103 100

Bing 3.4. Pic diém phén bé vi tri u than trén CLVT da diy

3.1.1.6. Pac diem phan bé vi tri u than

Nhdn xét: Khi phan tich 103 bénh nhan méc 107 u than ac tinh, s truong hop
c¢6 1 u than chiém cha yéu véi ty 16 96,1%. Ty 1é bénh nhan ¢ 2 u than 4c tinh

chiém ty 18 thap 1a 3,9%, khong truong hop nao c6 tir trén 2 u than 4c tinh.

Vi tri Ac tinh Lanh tinh Tong
Cuec trén 19 4 23
Thén phai Phin giira 23 7 30
Cuc duéi 20 8 28
Cuc trén 13 10 23
Thén trai Phin giira 10 6 16
Cuc dudi 22 5 27
Téng 107 40 147
p 0.27

Nhén xét: Khdi u & cac vi tri nhu mo cuc trén, phan gitta hay cuc dudi than
kha phan tan, sy khac biét khong co y nghia thng ké giira vi tri u than 4c tinh
v6i u than lanh (p =0,27)
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3.1.2. Dédu hiéu co bén ciia ung thw thin trén phim CLVT da day
3.1.2.1. Kich thudc khéi u

Bang 3.5. Kich thwdc trung binh cua u thdn trén CLVT da day

MBH Lanh tinh Ac tinh n
Kich thwéc

<4cm 22 34 56
4cm < KT <7cm 15 49 64
7cm < KT< 10cm 19 22

>10cm 0 5 5
Téong 40 107 147

p 0.05

Nhdn xét: Phan tich 141 bénh nhan mic 147 u than, trong 56 u than cé kich
thudc < 4cm thi u than 4c tinh chiém ty 18 60,7%, trong 5 trudng hop u than
kich thudc >10cm thi 100% 1a u than ac tinh. Su khéc biét co ¥ nghia thong
ké gitra ty 1¢ u lanh tinh va ac tinh trong cac nhém u c6 kich thudc khac nhau
(p=0,05; Fisher=7,640).

3.1.2.2. Béc diém hinh anh khoi u thén

Bing 3.6. Dic diém dwong bo u than trén chup CLVT da diy

iz MBH Lanh tinh Ac tinh p
Dac diém
B0 déu 35 83
Bo khong déu 5 24 0.18
Tong 40 107

Nhén xét: Trong 107 u than 4c tinh dugc phén tich, dic diém bo khoi u déu
c6 83 trudong hop, chiém 77,6%, ciing dic diém nay ¢ nhom u than lanh tinh
co ty 1€ kha cao 1a 87,5%. Tuy nhién, su khac biét khong c6 ¥ nghia théng keé
giita dic diém dudng bo déu hay khong déu cua khéi u véi tinh chét lanh tinh,

ac tinh (p=0,18).
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Bing 3.7. Pic diém ranh giéi u than trén CLVT da diy

MBH . , .
o aeX Lanh tinh Ac tinh p
Dac diém
Ranh gidi ro 35 89
Ranh gié¢i khong ro 5 18 0.52
Téong 40 107

Nhén xét: Phan tich dic diém ranh gidi & 107 u than 4c tinh, c6 89 khdi u
ranh gio1 10 chiém 83,2%, trong khi u than lanh ranh gidi ro chiém ty 1€
87,5%. Su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké vé dic diém ranh gidi giira
nhém u than lanh va ac tinh (p> 0,05).

100
90 -~
80 A
70
60
50
40
30 A 5
20
3.5 1.4 1.4
10 4 0 - ,
) A > o -
Tai chd Tham Tham Tham  Huyétkh6i Huyétkhoi
nhiémmd nhiémcan nhiémtuyén tinhmach tinh mach
quanh than Gérota  thuong than than chu duoi

Biéu do 3.4. Dic diém ung thw thin tai ché - ving trén CLVT da day (n=107)
Nhdn xét: Phan tich 107 u than ac tinh, da s6 cac khoi u duoc phat hién con
gi61 han trong nhu moé va chiém t6i 79,5%, u thAm nhiém md quanh than chiém
ty 16 17%, tham nhiém can Gérota chiém 3,5% va tham nhiém gay huyét khdi tinh
mach than va tinh mach cha duéi it gap chiém 1,4%, khong phat hién truong hop
ndo ¢6 hinh anh thAm nhiém tuyén thuong than cung bén. Khéi u than 4c tinh kém
theo ton thuong thir phat nhu mé phdi hodc/va nhu mé gan trén phim chup CLVT
da day chiém ty 16 rat thap.
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Bing 3.8. Dic diém hinh dnh u thin trén CLVT da day thi trudc tiém

MBH ] .
. Lanh tinh Ac tinh Tong p
Diac diém
Co 11 50 61
Hoai tir 0.035*
Khong 29 57 86
Co 2 0 2
Seo xo
Khoéng 38 107 145
U chiy Co 1 1 2
] 0.472%*
mau Khong 39 106 145
Co 0 10 10
U voi hoa
Khong 40 97 137
Tong 147

(*Kiém dinh y°va **Fisher Exact)

Nhén xét: Khi tién hanh phan tich dic diém u than hoai tr, ddu hiéu nay chi

chiém 41,5% cac trudng hop nhung trong d6 co tdi 82% 1a u than ac tinh va sy

khac biét co ¥ nghia thong ké véi p=0,035. Hinh anh voi hoa trong u than it gip

(6,8%), nhung 100% cac truong hop u than kem hinh anh voi héa 1a ung thu.
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3.1.2.3. Pgc diem ty trong khoi u than trén CLVT da day

Bdng 3.9. Ty trong u thdn so véi nhu moé vo than ¢ thi trudc tiém

MBH .
§ Lanh tinh Ac tinh p
Ty trong
Tang ty trong 27 83
Pong ty trong 6 19 0.04
Giam ty trong 7 5
Tong 40 107 147

Nhdn xét: Trong 107 u than 4c tinh, nhom u tang ty trong & thi trudce tiém la
77,6% cao hon nhém u than giam ty trong va dong ty trong. Su khac biét c6 y
nghia théng ké gitra u than lanh tinh va 4c tinh véi p<0.05.

Bing 3.10. Diic diém u thgn ngim thuéc 6 thi PM cé déi chiéu véi MBH

MBH ] ]
, Lanh tinh Ac tinh Tong
Ngam thuoc
Manh 21 68 (76,4%) 89 (100%)
Trung binh 9 31 (77,5%) 40 (100%)
Khong r6 10 (55,6%) 8 18
Tong 40 107 147
p 0.023

Nhin xét: Panh gia dic tinh ngdm thudc ctia 107 u than 4c tinh, trong d6 ung
thu than ngdm thudc manh chiém 76,4%, ngdm thudc trung binh chiém 77,5%
va ngadm thudc khong rd & nhom u than khong ac tinh chiém 55,6%. Su khéc
biét c6 y nghia théng ké khi xét mdi lién quan giira dic tinh ngdm thudc cua

khéi u than lanh va ac tinh (p<0,05; Fisher=7,504).
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tip MBH ung thw thdin

CLVT Hach Hach 2
MBH bt thuong | binh thwong | O"8
UTBM té bao sang 4 63 67
UTBM thé ki mau 3 22 25
UTBM thé nhu 0 7
UT khac 2 6 8
Téng 9 98 107

Nhdn xét: Trén phim chuyp CLVT da day, kich thudc ngang hach >1cm nghi
ngd 1a ton thuong di cin. Hach kich thuéc >1cm chiém ty 1& 8,4% trong sd
cac truong hop UTT, hay gip ton thuong hach ¢ tip UTBM té bao sang va
UTBM thé ki mau (77,8%).

Bing 3.12. Lién quan giiva hach bt thuong vdi kich thwdce u thn dc tinh

trén CLVT da day

CLVT Hach Hach .
. Tong
Kich thwéc u bat thwong | binh thuwdong
<4cm 2 30 32
4cm < KT < 7cm 5 45 50
7cm < KT < 10cm | 18 19
> 10cm | 5 6
Tong 9 98 107
p 0.6

Nhén xét: Nhém u than ac tinh kich thude >10cm, c6 ty 1& hach bat thuong 1a
16,7%, cao hon cac nhém u than ac tinh khac. Tuy nhién sy khac biét nay

khong c6 ¥ nghia théng ké voi p=0,6 (Fisher=1,853).



65

Bing 3.13. So sdnh xép giai doan TNM trén CLVT da day va sau PT

b CL\(,;;) sau PT) 1 m | IV | n |Kappa
I 68 1 2 o | 71

I 1 8 0 1 10

0 3 2 2 1 0.59
v 0 1 4 1 6

Tong so 72 12 8 3 95

Nhdn xét: Phan tich 95 truong hop duoc phiu thuat trong 103 bénh nhan mic
u than ac tinh. Do phu hop gilta danh gia giai doan TNM trén phim chup
CLVT da diy véi mé ta xép giai doan trong phau thuit & muirc trung binh,
twong ng véi chi sé Kappa=0.59. Ca hai phuong phap trén déu cho thdy u
than duoc Xép O giai doan [ chiém ty 1€ kha cao va nguoc lai bénh ¢ giai doan

IV chiém ty 16 thap

Phwong phap diéu tri ung thw than

mPhauthudt cdtréng
® Phauthuat baotdn
Phauthuat ndisoi

® Pidu trindi khoa

Biéu db 3.5. Cdc phwong phap vng dung trong diéu tri ung thuw than
Phén tich cac phuwong phap diéu tri ung thu than cho thay, phiu thuat u

than gidi han trong bao chiém da sb, gdm cat than triét cdn bang phau thuat
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mé chiém 75,7%, béng phﬁu thut nodi soi chiém 5,8%, b::ing phﬁu thuat bao
ton chiém 10,7% va chi ¢6 7,8% cac trudng hop khong phau thuat dugc
chuyén hoa tri liéu. Khong cé truong hop nao phau thuat UTT & giai doan c6
di can.
3.1.3. Gid tri ciia CLVT da day trong chéin dodn ung thw thin

Bing 3.14. Két qud chin dodn UTT trén CLVT da day so véi MBH

CLVT da day MBH Khong éc tinh Ac tinh Tong

Khong 4c tinh 22 5 27

Ac tinh 18 102 120
Tong 40 107 147

Nhin xét: Két qua chup CLVT da day trong chan doan u than ac tinh c6 do
nhay 95,3%, do dac hi¢u 55 %, do chinh xac 84,4%, gia tri du bado duong tinh
85% va gia tri dy bdo 4m tinh 81,4%.

Bing 3.15. Dic diém ngam thuéc cin quang cia cdc tip MBH u thén 6 thi

DM (n=107)
Ngé"lm thude Manh Trung binh Khong ro Téng

Loai MBH (>40HU) | (15-40HU) | (10-15HU)
UTBM té bao sang 54(80,6%) 11 2 67
UTBM thé ki mau 11 13 1 25
UTBM thé nha 1 3(42,9%) 3(42,9%) 7
UTT khac 2 4 2 8
Khong ac tinh 21 9 10 40

Tong sb 89 40 18 147

Nhdn xét: Phan tich 107 u than ac tinh chup ¢ thi DM sau tiém, dac tinh bat

thudc manh (ngudng >40HU) cta u than hay gip trong tip UTBM té bao sang



67

v6i ty 1& 12 80,6%. Trai lai UTBM thé nhu c6 tinh chat bat thuéc & mirc do
trung binh (ngudng 15-40HU) va khong 13 (ngudng 10-15HU) chiém 85,8%.
Céc truong hop u than 4c tinh con lai ¢6 mic d6 ngdm thudc phan bd khong
tap trung ¢ thi DM sau tiém.
Bing 3.16. Gid tri diic tinh ngdm thuéc cin quang ciia tip UTT hay gdp 6
thi DM (n=99)

Gia tri ngam thuoc thi PM
M6 bénh hoc n p
Mean(HU) | Median(HU) | Skewness

UTBM té bao sang | 67 | 74,4 £4,18 75 0.51
UTBM thé ki mau | 25 | 46,7+6,01 31,1 0.91 0.001
UTBM thé nha 7 | 21,1+4,88 18,1 0,44

E

Q

S

I 10000

5

%

T T T
TypeTBSang TypeTEKIMau TypeTEMhU
MOBENHHOC

Biéu dé 3.6. Phin bé dic tinh ngam thudc cin quang ciia ung thw thin
theo chin dodn tip MBH hay gap
Nhén xét: Tién hanh phan tich 3 loai u than ac tinh thudng gip 1a UTBM té
bao sang (n;=67), UTBM thé ki mau (n;=25) va UTBM thé nht (n;=7) & thi
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PM sau tiém. Gié tri trung binh mirc d6 ngdm thubc cia UTBM té bao sang
1a 74,4HU, cao hon nhém UTBM thé ki mau va UTBM thé nha tuong Gng 1a
46,7HU va 21,1HU. Sy khéc biét gia trj trung binh bét thudc thi dong mach
giita cac tip ung thu than hay gip c6 y nghia thdng ké véi p<0,05.

Bing 3.17. Lién quan giiva diic diém ngém thuéc cin quang véi chin dodn

tip ung thw thdn hay gap (n=99)

UTBM té baosiang | UTBM thé ki mau | UTBM thé nhi

Mirc do
ngim thube Hé 56 o Hé 50 b Hé 50 o
Pearson Pearson Pearson
Thi PM 0,414 0,00 -0,135 0,1 -0,222 0.01
Thi TM 0,22 0,01 -0,098 0,24 -0,178 0.03
Thi bai xuit 0,152 0,07 -0,094 0,26 -0,035 0.67

ni=67 n2=25 n3=7

Nhén xét: Tién hanh phan tich tvong quan Pearson giita ddc tinh ngam thudc
& ca 3 thi sau tiém va tip u than 4c tinh hay gip: dic tinh ngdm thudc & thi bai
xuét khong thé hién mdi lién quan vé6i chan doan tip MBH (p>0,05). Dic tinh
ngim thudc & thi dong mach va tinh mach thé hién mdi twong quan véi chan
doan tip UTBM té bao sang, thé nhu (p<0,05). Tip UTBM té bao sang thé hién
su tuong quan thuan chiéu véi mirc do ngém thude, con UTBM thé nha thé hién

tinh chat nguoc lai.



69

3.1.3.1. Lién quan giita ddc tinh ngam thudc can quang & 3 thi sau tiém cia
tip UTBM té bao sing
Bing 3.18. Phén tich don bién dic tinh ngdm thuéc cin quang 6 3 thi sau

tiém trong chin dodn UTBM té bao sdng (n=147)

Dac tinh
) ) OR CI 95% p
ngam thuoc
Thi dgng mach 1,028 1,016-1,040 0.000
Thi tinh mach 1,018 1,004-1,032 0.009
Thi bai xuat 1,019 0,999-1,040 0.069

Nhdn xét: Pac tinh ngém thube & thi dong mach va thi tinh mach thé hién
mdi twong quan don bién trong chan doan UTBM té bao sang, twong tmg voi
OR = 1,028 va 1,018 (p<0,05). Pic tinh ngdm thudc & thi bai xuit khéng co
mdi twong quan véi chan doan UTBM té bao sang (CI 95%= 0,999-1,040;
p>0,05)
Bing 3.19. Phén tich da bién cdc dic tinh ngdm thudc cin quang ¢ 3 thi
sau tiém trong chin dodan UTBM té bao sing (n=147)

Cic yéu to OR CI 95% p
Thi TM 1,031 1,016-1,045 0.000
Thi PM 0,995 0,971-1,019 0.663

Thi bai xuét 0,908 0,998-0,965 0.908

Nhén xét: Trong md hinh phan tich hdi quy logistic da bién, dic tinh ngdm
thudc & thi DM thé hién mdi twong quan (OR=1,031; p<0,05) véi UTBM té
bao sang. Dic tinh ngdm thudc thi TM va thi bai xuit khong thé hién mdi

turong quan voi UTBM té bao sang (p>0,05).
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3.1.3.2. Gid tri nguong chin dodn UTBM té bao sdng
Bing 3.20. Gid tri ciia dic tinh bét thubc cin quang chin dodn UTBM té
bao sang (n=67)

UTBM | Piém cat Se Sp | PPV | NPV

. AUC p

Té bao sang | (HU) (%) | (%) | (%) | (%)

Thi PM 72,5 0,766 | 0.000 | 56,7 | 88,7 | 79,2 | 70,7

Thi TM 62,1 0.628 | 0.007 | 50.7 | 73.7 | 61,8 | 64,1
ROC Curve

Source of the
Curve
—— NGAMTHUOCDM
—— NGAMTHUDCTM
Reference Line

Sensitivity

Ll | I
0.0 oz 0.4 o0& o8 1.0

1 - Specificity
Biéu do 3.7. Tinh chdt bat thuoc can quang khoi u trong chdn dodn tip

UTBM té bao sing (n=67)
Nhén xét: Gia tri chan doan UTBM té bao sang dya vao dic tinh ngdm thude
ctia khbi u ¢ thi dong mach va tinh mach dugc danh gia bang duong cong
ROC: dac tinh ngém thubc & thi dong mach co6 gia tri chan doan tot
(AUC=0,766), dic tinh ngdm thudc & thi tinh mach c6 gia tri chan doan trung
binh (AUC=0,628). Su khac biét ndy c6 y nghia thong ké (Test Haley-
McNeil: Z=2,25>1,96; p=0,02). Diém cit t6i vu vé dic tinh ngdm thudc cua
khéi u ¢ thi dong mach trong nghién ctru nay 1a 72,5HU cho phép chan doan
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UTBM té bao sang véi do nhay 56,7%, do dic hiéu 88,7%. Voi diém cat tdi
wu 62,1HU ¢ thi tinh mach cho phép chan doan UTBM té bao sang c6 do
nhay va d6 dic hiéu thip hon twong tng véi ty 16 50,7 % va 73,7%.
3.1.3.3. Méi lién quan giita cdc ddc tinh cia UTBM té bao sang trén CLVT da
day voi do mo hoc

Trong 67 u than sau phﬁu thuat va/hodc sau sinh thiét kim qua da dugc
chan doan UTBM té bao sang, 63 truong hop co két qua xép PMH chiém
94%, danh gia mdi lién quan gitta PMH voi kich thude, tinh chat bat thudce
cua khoi

Bing 3.21. Lién quan giiia kich thuée khéi UTT véi @9 mé hoc (n=63)

Kich thuéc Hé sb
DMH n p
Mean(cm) | Median(cm) | Skewness Kendall
bol 10 | 4,0+£0,55 3,50 0,556
bo 11 29 5,242,75 5,20 0,014
0.1 0.209
PO | 21 | 554044 5,10 0373 | | (p=0,034)
bo IV 3 6,9+1,34 7,80 -1,445
Tong sé | 63 | 5,2+0,23 5,10 0,295

Nhén xét: Kiém dinh ANOVA Krusal-Wallis cho thay kich thuéc trung binh
cua cac khdi u 1a 5,2+0,23cm. Kich thuée trung binh khdi u c6 dd md hoc IV
13 6,9+1,34cm, cao hon cac nhom khac. Su khac biét vé gia tri trung binh kich
thude gitra cac nhom khdi u c6 DPMH khac nhau khéng co ¥ nghia thdng ké
v6i p=0,1. Phan tich twong quan Kendall cho thay kich thuéc khdi u cé su
turong quan thuén chiéu véi PMH, hé sé Kendall 0,209 (p<0,05).
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Bing 3.22. Lién quan giiva diic diém bt thuéc cin quang ciia UTT & thi

DM véi PMH
Gia tri bat thudc thi PM ,
Do moé n Heé so
hoc P Kendall
Mean(HU) | Median(HU) | Skewness
PoI | 10 | 67,4x13,52 56,5 0.376
PO | 29 | 65,6+5,87 65,0 1,345 0.343
0,003
oI | 21 | 92,1574 82,3 1,637 (p=0,001)
POIV | 3 | 93,6+2,46 95,0 -1,316
Téng so | 63 | 76,1+4,19 75 0,582

Nhén xét: Kiém dinh ANOVA Krusal-Wallis cho thdy gia trj ngdm thudc
trung binh cua tip UTBM té bao sang 1a 76,1+4,19 HU, gia tri ngdm thudc

trung binh cia UTBM té bao sing xép d6 md hoc cao (d6 IV) la

93,6+2,46HU. Sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita gia tri trung binh ngdm

thudc gitra cac nhom xép DPMH khac nhau ¢ thi dong mach véi p<0,05. Phan

tich twong quan Kendall ching t6 d6 ngdm thudc cua tip UTBM té bao sang
thé hién mdi twong quan thuin véi PMH, hé s6 Kendall 0,343 (p<0,05).
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3.2. Panh gia gia tri cia STK qua da du6i hwéng din CLVT trong chin
doan ung thu thin
3.2.1. Tai bién STK, yéu té lién quan

Bing 3.23. Tai bién trong sinh thiét kim

Tai bién Loai tai bién S6 lwong %
Co Mau ty khong tri¢u chung 33 31,7
Mau tu c6 tri¢u ching 2 1,9

Tiéu méu dai thé sau STK 0 0

Tran khi mang phoi 0 0

MG bung cép ciru 0 0

Tu vong 0 0
Khong 69 66,4
Téong 104 100

Nhdn xét: Tai bién xay ra khi tién hanh STK qua da c6 ty 1& 33,6%, trong do
31,7% la mau ty khong triéu chtng, 1,9 % sd truong hop 12 mau tu c6 triéu
chung, khong co6 cac bién chimg tiéu mau dai thé, tran khi mang phdi, phau
thuét cap ctru hodc tir vong khi can thiép chan doan. Theo ddi sat cac dau hiéu
1am sang thay hau hét cac tai bién 6n dinh va khéng can xur tri, mot trudng
hop phai truyén dich chiém 0,96% va mdt trudong hop phai truyén 1 don vi

mau bd sung chiém 0,96%.
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Bing 3.24. Lién quan giiva sé lan sinh thiét kim trén 1 khoi u thin

S6 14n sinh thiét n %
1 101 97,1
2 3 2,9
>3 0 0
Tong s6 104 100

Nhén xét: Trong 104 trudng hop u thian dugc tién hanh STK qua da dudi
huéng din cua CLVT, s trudng hop sinh thiét 1 1an 12 97,1%, s trudng hop
sinh thiét 2 1an 1a 2,9%. Khong c6 trudong hop u than nao sinh thiét tir 3 lan

tro 1én.

Bing 3.25. Lién quan giiva sé lan sinh thiét kim vdi tai bién

S6 1an sinh thiét | Co taibién | Khong tai bién | Tong so p
1 35 69 104

2 2 1 3 0,2
Tong s6 37 70 107

Nhdn xét: Sinh thiét kim 1an thtr nhat c6 sé trudng hop tai bién 1a 33,6%,
trong khi sinh thiét 1an thtr 2 ¢6 tai bién 1a 2 trén 3 trudng hop. Tuy vay khong

c6 mbi lién quan giira sb 1an sinh thiét véi tai bién hay khong (p=0,2).
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Bing 3.26. Lién quan giiva kich thwdc u thdn vdi tai bién

Kich thuéc Co tai bién | Ko tai bién Tong s6 p

< 4cm 13 [31,7% | 28 |683% | 41 |39,4%

4cm < KT <7cm 15 (294%| 36 |70,6% | 51 49%

Jem<KT<10cm | 7 |77.8%| 2 |222%| 9 | 8.7% | %92
~10cm 0 | 0% | 3 |100%| 3 | 2.9%
Téng 35 133,7%| 69 |66,3%| 104 | 100%

Nhén xét: Ty 1¢ tai bién & nhom u than kich thude tir 7-10cm (77,8%) cao
hon cac nhém u than kich thude nhé hon tuong ung 1a 31,7% va 29,4%. Su
khac biét nay c6 y nghia théng ké véi p<0,05.

Bing 3.27. Lién quan giiva cé kim sinh thiét véi tai bién

) o Kim 16G | Kim 18G | Tong p
Bién chirng
Cé 13 22 35
Khong 13 56 69 0,04
Tong 26 78 104

Nhdn xét: Tién hanh sinh thiét voi loai kim 16G c6 ty 1¢ xay ra tai bién mau
tu 1a 50% va loai kim 18G c6 ty 1€ xay ra tai bién mau tu 1a 28,2%. Lua chon
st dung ¢& kim sinh thiét 16G hay 18G lién quan c6 y nghia thong ké voi tai
bién mau tu (p=0,04). Trong 2 truong hop xay ra mau tu co triéu chung, 1 ca
st dung loai kim duong kinh 16G phai truyén b6 sung 1 don vi mau, trong
khi 1 ca str dung ¢& kim sinh thiét 18G chi can bd sung bang truyén dich, ca 2
6n dinh trong qua trinh theo di tinh trang 1am sang.
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Bing 3.28. Lién quan giiva so lwong mau mé STK vdi tai bién

S6 miu mé .
, 3 >3 Tong P
Bién chirng
Cé 31 4 35
Khong 61 8 69 0,6
Tong 92 12 104

Nhén xét: Trong 104 ca sinh thiét, sd u than duoc sinh thiét 3 mau mo bénh
chiém 88,5% ; s6 ca sinh thiét >3 mau chiém 11,5%. Ty 1& bién chtng khi lay
3 mau mo bénh 1a 33,7%, khi 13y trén 3 miu mo bénh 1a 33,3%. Su khac biét
giita 2 nhom 14y mau mé bénh khong cé y nghia thong ké voi p=0,6

Bing 3.29. Lién quan vi tri u thin véi tai bién

Bién chig i
Khong Co Tong p
Vitriu
Cuc trén 21 14 35
Phén giira 30 7 37 |06
Cuec duéi 18 14 32
Tong 69 35 104

Nhdn xét: Ty I¢ u ¢ cuc trén va cuc dudi than co ty 1€ bién chtirng cao hon ¢
phan gitta than, tuy nhién sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké véi
p>0,05

Bién chitng cdy ghép u trén dwong sinh thiét: Nghién ctu 104 truong hop u
than dic dugc sinh thiét qua da bang kim dong truc, trong d6 c6 69 truong
hop xac dinh MBH 14 ung thu than. Tat ca cac truong hop UTT duoc thuc
hién theo doi dinh ky 6 thang kham lai mot 1an dé danh gia tong thé tinh trang
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bénh tai phat hodc dap tng thudc sau hoa tri theo liéu trinh, déng thoi cac
bénh nhéan nay dugc danh gia tinh trang cdy ghép u tai vi tri duong kim sinh
thiét bang siéu am va/hodc CLVT. Trong thoi gian theo ddi trung binh 16
thang, chiing t6i khong ghi nhan trudng hop ung thu than nao co ciy ghép u
trén dudng di ctia kim sinh thiét.

3.2.2. Pdnh gid gid tri ciia STK qua da trong chin dodn ung thuw thin

Bing 3.30. Doi chiéu két qud chin dodn MBH ciia STK véi két qud MBH
sau phdu thudt (n=82)

MBH, , z
Ac tinh Lanh tinh Tong Kappa
MBH su.
Ac tinh 67 0 67
Lanh tinh 2 13 15 0,91
Tong 69 13 82

Nhin xét: Két qua sinh thiét kim qua da dudi huéng dan CLVT chan doan
MBH u than ac tinh c6 d§ nhay 97,1%; do dac hiéu 100%; gia tri du bao
duong tinh 100%, gia tri dg bdo am tinh 86,7%, gia tri chan doan ding
97,6%. Do phu hop vé két qua MBH gitra 2 phuong phap 1a rat tot voi chi sd
Kappa=0,91
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Bing 3.31. Chin dodan MBH cdc u thin khong phdu thudt bang STK qua

da (n=22)
MBH stk , .
Loai MBH Ac tinh Lanh tinh Tong
UTT 6 6
U lympho 2 2
U di can 0 0
U co m& mach 7 7
U té bao wa acid 1 1
Cac loai khac 6 6
Tong 8 14 22

Nhdn xét: Trong 104 bénh nhan u than dac duogc tién hanh STK, sb ca khong

diéu tri phiu thuét chiém 21,2%, Trong d6 s6 truong hop c¢6 MBH lanh tinh

chiém 63,6%, s6 ca ung thu than chiém 36,4% va 9,1% truong hop 13 u

lympho biéu hién & than

Bing 3.32. Doi chiéu két qua xép PMH trén méu mé STK véi bénh phim

sau phdu thudt

DMHst
I 11 I v n Kappa
DMHpt

I 8 0 0 0 8

0,84
11 2 21 0 0 23

I 0 0 8 0 8 |

v 0 0 0 2 2

Tong so 10 21 8 2 41 0,92
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Biéu dé 3.8. Poi chiéu két qui xép PMH giiva mdu mé STK va bénh phim

sau phéu thuat

Nhin xét: Trong 49 bénh nhan u than dic sinh thiét kim chan doan 1a tip
UTBM té bao sang, c6 41 ca dugc xép PMH, chiém 83,7%. So sanh két qua
xép PMH giita mau md sinh thiét kim qua da va bénh pham sau phau thuat
bang phép kiém dinh Kappa, cho thiy d6 phu hop giita hai phuwong phap 1a rat
t6t voi chi s6 K=0,92. Ciing trong nghién ctru ndy, s6 cic trudng hop xép

PMH thap (d6 1, II) chiém ty 1¢ 75,6%, nhém xép DMH cao 1a 24,4%.
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u Tip TB sang
® Tip TB ki mau
» Lymphoma

® Ac tinh khac

Biéu dé 3.9. Két qud sinh thiét kim u thdn 6 ngwoi bénh cé ung thw ngoai
thin da biét (n=9)
Nhdn xét: Nghién ciru nay c6 9 truong hop u than dac & nguoi bénh c6 ung
thu ngoai than da biét (8,7%). Két qua MBH cho thay tip UTBM té bao sang
chiém 66,7%, UTBM thé ki mau chiém 11,1%, u lympho biéu hién & than

chiém 11,1%. Khong c6 trudng hop nao 1a u di can than.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Phén tich dic diém hinh anh va gi tri cia CLVT da diy trong chin
doan UTT

4.1.1. Pic diém chung ciia doi twong nghién ciru

Nghién ctru tién ctru dugc thuc hién trén 141 bénh nhan u than du tiéu
chuan lua chon, trong d6 c6 103 trudong hop ung thu than. Sy phan tan vé tudi
mic ung thu than kha rong, ngudi 16n tudi nhét 13 81 va nho tudi nhét 1a 23,
tudi trung binh thudng gip 13 50,7+12,6 va ty 1& u than 4c tinh hay gip nhét &
nhom tudi tir 60 dén 69, chiém 80,9%. Dé cap dén tudi ngudi mic ung thu
than, nghién ctru cia Nguyén Thé Truong va cs cho thay tudi trung binh cia
bénh nhan la 49,8+13,2[43]. Theo nghién ctru cia cac tac gia nudc ngoai cho
thay tudi trung binh thudng gip 1a 65 [3-88]. Nhu vay, ty 16 ngudi mic UTT &
Viét nam trong nghién ciru cta chung t6i c6 nhom tudi thudng gip tuong tu
v6i nghién ctru cua cic tac gia nudc ngoai va do tudi trung binh méc bénh
tuong ty voi két qua tac gia trong nude.

Thong ké ty 1& mac UTT theo gidi & 103 bénh nhan, ching t6i nhan thay sd
bénh nhan nam chiém 55,3%, trong khi ty 1& ndy & gidi nir 1a 44,7%. Ty 1¢ mic
bénh gita nam va nit twong Gng 1a 1,2/1. Su chénh 1éch vé ty 1é méc giita 2 gidi
trong nghién ctru clia ching toi twong ddi pht hop véi cac tac gia nudc ngoai da
cong bd 1a 1,6/1[5].

Tién hanh danh gia dic diém 1am sang cia ung thu than, biéu d6 3.2 cho
thiy sb cac truong hop bénh nhan di kham tinh c& phat hién u than 4c tinh
chiém 31,1% va 68,9% cac trudong hop c6 biéu hién 1am sang nhung céc triéu
chung kha da dang. Theo bang 3.2 cho thiy sé trudng hop co triéu ching vé

tiét niéu hay gdp nhit chiém 98,6%, triéu chimg can u va triéu ching khac it
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gip hon véi ty 18 twong tng 13 5,6% va 7%. S6 truong hop UTT duogc phat
hi¢én khi chua c6 triéu ching lam sang trong nghién ctru cua ching t6i tuong
dbi phu hop véi nhidu nghién ciru cta cac tac gia ngoai nude. Theo nghién
ctru ctia Krabbe L.M va cs tan suat phat hién UTT khong triéu ching ting 1én
dao dong tir 48-66% & thoi diém hién tai va con sb nay chi phat hién dugc tu
3-13% trong nhitng nam 1970[89] Theo nghién ctru khac cua Cornelis F. va
cs, ty 1€ u than 4ac tinh duoc phat hién tinh co 1a 50%, kich thudc u con nho va
trong 70-80% nhiing ca nay ¢ giai doan chwa di can[8]. Sy phat trién cta cac
phuong tién CDHA trong mét vai thap nién trd lai ddy va nhat 1a hinh anh lat
cat ngang c6 do phéan giai cao cho phép chan doan s6 nguoi bénh miac UTT
duoc phat hién tinh cd ngay cang cao[90]. Dic biét 1a phan 16n cac u than ac
tinh khong c6 triéu chimg va dugc phat hién nhd cac phuong tién chian doan
hinh anh thyc hién vi cac du hiéu 1am sang khong lién quan voi bénh[91].
Nhu vay, thuc hién sang loc phat hién sém u than noi chung va UTT néi riéng
c6 su dong gop dic biét quan trong cuia cac phuong tién chan doan hinh anh
va nhat 1a chup CLVT da day.

Khi tién hanh phan tich vé ty 1¢ loai mé bénh hoc ctia 107 u than ac tinh
trong mau nghién ciru 147 u than duoc tién hanh sinh thiét kim qua da
va/hodc phiu thudt, theo biéu d6 3.3 cho thiy cac tip MBH thuong gip thu tu
1a tip UTBM té bao sang chiém 62,6%, tiép dén 1a tip UTBM thé ki mau la
23,4% va tip UTBM thé nhti 6,5%, cac loai UTT khéc it gap chiém ty 1é dudi
10%. Theo t6 chirc y té thé gigi (WHO), phan loai u than & ngudi 16n dua vao
cac tip MBH khac nhau trong d6 UTBM té bao sang, UTBM thé nhd va
UTBM thé ki mau c6 ty 1& thi tu 1a 70%, 10-15% va 5% va chi mot ty 18 nho
cac ung thu khac it gap[69]. Nghién ctru ctia Hélénon O. va cs, cho thay c6 5
loai MBH chiém 90% trong tong s cac u than dic 1a tip UTBM té bao sang,
UTBM thé ki mau, UTBM thé nhi va 2 u lanh tinh 1 u co m& mach, u té bao
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wa acid, tip MBH ctia u than con lai chi chiém 10%[9]. V&i két qua trén cho
thdy su phan bd cac loai MBH ung thu than trong nghién ctru ciia ching t6i vé
co ban khong cé su khac biét 16n so voi nghién ctru ctia céc tac gia nudc ngoai,
tuy nhién, trong nghién ctru ciia chiing toi thi ty 1é méac giita tip UTBM thé nhi
va thé ki mau c6 sy khac biét nho vé tht tu hay gip, didu nay c6 thé giai thich 1a

do 2 tip md bénh hoc ndy durgc phén tich trén ¢& mau chua di 16n.

'Mean:62.0 ‘Mean; 78.4
Aréa®0'392 cm? Aream0.239 cm?

Hinh 4.1: Hinh dnh u ¢ 2 bén thin trén CLVT da day; (a) ldt cdt ngang; (b)
dung hinh MPR. (L¢é Van R 51; SHS:14307311)

Hién nay, viéc st dung cac trang thiét bi CDHA hién dai da lam cai thién
dang ké két qua chan doan ung thu than, tuy nhién dé chan doan xac dinh sb
luong u than mic trén cung mot bénh nhan luén la dé tai duoc nhiéu tac gia
quan tdm. Trong nghién ctru cta ching t6i, bang 3.3 cho thdy chup CLVT da day
xac dinh ty 16 méc 1 u than 4c tinh chiém phan 16n 13 96,1%, s6 truong hop phat
hién mic 2 u & cung mot than hodc & ca hai than co ty 1¢ thép 1a 3,9%, trong do co
2 truong hop thudc bénh canh u lympho biéu hién tai than va chi duoc STK qua
da 1 u x4c chan trude diéu tri noi khoa, 2 truong hop khac dugc thyce hién STK
qua da 1 trong 2 u trén ciing mdt than, két qua MBH dat dugc pht hop v6i mau
md sau phau thuét 13 2 u 4c tinh trén cing 1 than. Theo két qua nghién ctru chup

CLVT trude va sau tiém thude can quang & thi DM, thi nhu mo, Kopka va cs[31]
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cho théy kha nang phat hién u than da 6 voi do nhay 1a 100%. Khi phan tich dac
diém hinh anh u than da 6 1ién quan chan doan doan tip MBH, nghién ctru cua cac
tac gia nudc ngoai khac ghi nhan u than & ca 2 bén va da 6 thudng gap hon trong
UTBM thé nhu (twong Gmg 4% va 22,5%) so vi UTBM té bao sang (<5%)[69-
92-93], tuy nhién, dac diém hinh anh it co gia tri thuc tién 1am sang trong chan
doan UTT dudi tip. C6 thé do ¢& mAu nghién ctru ctia chiing t6i chua du 16n nén
treong hop ¢6 2 u than 4c tinh trén ciing mot than gip khéng nhiéu va ciing tir
phan tich & trén cho thiy chup CLVT da déy 1a phwong phap co gia tri can dugc
lwa chon dé phat hién u than da b.

Mait khac, khi phan tich vé vi tri u & cuc trén, phﬁn gitra va cyc dudi cia
than, két qua cho thiy ty 1¢ phan bd u than lanh hay ac tinh & cac vi tri khac
nhau trén cing mot than hodc & ca 2 than déu khong c6 ¥ nghia théng ké voi
p>0,05. Tuy nhién, theo céc tidc gid nudc ngoai, vi tri u than 1a mot trong s6 cac
yéu t6 quan trong dé dua ra quyét dinh diéu tri va hiéu qua trong so sanh, nhét 1a
mbi quan h¢ chdt ché gitra giai ph?lu u than, bénh hoc va tién luong[94-95].
Nguy co bién chimg ciia phau thuat cat than ban phan ting 1én cing véi su gia
tang d6 phuc tap vé giai phau ctia khéi u (kich thude 16n hon, vi tri khéng phan
cuc, gan xoang than va duong bai xuat)[96]. Nghién ctru 123 truong hop phau
thuat cat than ban phan bang ndi soi, Venkatesh va cs chi ra rang chi c6 55%
khdi u 16i manh ra phia bao than 14 4c tinh va gan nhu toan bd (96%) c6 do md
hoc thap[95]. Trong mdt nghién ctru khac & 200 trudng hop u than, Wah va
cs[97] thdy rang khéi u kich thudc <3cm va khu tra 16i ra phia bao than 1a yéu t6
du bao doc 1ap cho thanh cong cua citu bé‘mg song cao tan. Nguoc lai, u ¢ vi tri
trung tam hodc ¢ cuc dudi than 1a mot yéu td du bao doc 1ap cua chén thuong
ni¢u quan. Nhu vay, vi tri ciia u trong nhu mo than it lién quan dén chan doan
gita u than lanh hay 4c tinh nhung lai 13 mot trong cac yéu t6 quan trong quyét

dinh phuong phap diéu tri ciing nhu tién lwong bénh.
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4.1.2. Ddu hiéu co bén ciia u thin dc tinh trén phim chup CLVT da ddy

Trong qué trinh nghién ctu chyp CLVT da day cho 141 bénh nhan du
tiéu chuan lya chon, chung toi phat hién c¢6 147 u than va tién hanh do duong
kinh 16n, kich thuéc u 16n nhét 14 11,5cm va u c¢é kich thude nhé nhat 1a
1,4cm, kich thudc trung binh 1a 5,2 + 2,2cm. Dya vao kich thudc truc 16n u
than ac tinh va xép thanh cac nhom duya trén co s phan loai TNM cua UICC
2009. Theo bang 3.5 cho thay trong 56 ca u than kich thudc < 4cm chi ¢o
60,7% 1a khéi u 4c tinh va 5 ca u than kich thudc 16n trén 10cm thi 100% la
ung thu than. Su khéac bi€t c6 y nghia gitra ty 1¢ lanh tinh va ac tinh cua céc
nhom u than kich thudc khac nhau vai p=0,05 (Fisher=7,194).

Mean: 177
0 Area: 0.140 ¢

Min: 145
. Max: 204
SDev: 13.0

Hinh 4.2: Hinh danh u thdn dwoc do kich thudc truc lon trén CLVT da day
dung MPR. [(a): Luong Quang T 34T, SHS:153002017. (b): Pham Quang Th
54T; SHS: 143027077]

Khi dua vao khia canh kich thudc dé xép giai doan u than ac tinh (T), két
qua nghién ctru & bang 3.5 cho thay, s6 truong hop ung thu than kich thudce <
4cm va 4em < kich thude < 7em 6 83 ca trong tong s6 107 u than 4c tinh, chiém
77,6%. Theo Bui Vin Lénh va cs, nghién ciru 91 truong hop ung thu than, da s6
kich thuéc u trén Scm chiém 78,6% va bénh & giai doan muon[42]. Tt nhiing

phan tich trén day cho thiy s6 cac truong hop UTT duoge phat hién bénh ¢ giai
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doan sém ting cao ¢ Viét nam trong nhiing ndm gan day va nhat 1a nhig ca
bénh chua c6 biéu hién 1am sang.

Phén tich mot s6 ddc diém hinh thai u than ac tinh, ching t6i tién hanh danh
gia cac dic diém ranh gi6i, duong bd u than trén phim chup CLVT da day, két
qué cho thdy trong 107 u than 4c tinh, dic diém b déu va ranh gi6i rd chiém
ty 1& twong g 77,6% va 83,2%, trong khi ciing dic diém nay ¢ nhém u than
lanh tinh c6 ty 1€ tuong ung 1a 87,5% va 87,5%. Tuy nhién, khong c6 su khac
bi¢t gitta cac nhém u than c6 dac diém duong bo, ranh gidi voi tinh chét lanh
tinh hay ac tinh (p>0,05). Theo nghién ctru ctua Pallwein-Prettner va cs, nhiing
khdi u c6 dudng bo khong rd rang 1a mot trong cac dau hiéu hay gap trong bénh
canh ung thu than, ngoai trir nhitng trudng hop 13 u nang bdi nhiém hodc u co md

mach chay mau [98].

Hinh 4.3: (a) hinh anh u nho giéi han trong nhu mo thn trén CLVT;
(b)sinh thiét kim chan dodn; (c) dgi thé u trong nhu mé; (d) vi thé UTBM
thé ki mau (Nguyén Khanh Ch 29T; SHS:12370554)
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han trong nhu mé & thoi diém chan doan (79,5%), ty 1é thap cac trudng hop u
thAm nhiém mé md quanh than (17%), cac ddu hiéu it gip nhu tham nhiém
can Gérota (3,5%), huyét khéi tinh mach than va tinh mach chu duéi (1,4%),
khong phat hién trudng hop nao u tham nhiém tuyén thuong than cing bén.
Lién quan dén tiéu chuan lua chon bénh nhan cho muc tiéu 2 nén trong
nghién ctru cia ching to1 tap trung phan tich ung thu than c¢6 hinh anh khong
dién hinh trén phim chup CLVT da ddy, do vay s trudng hop ung thu thin co
dic diém hinh 4nh thAm nhiém mé md quanh than, tang, mach mau khong
nhiéu va ciing 14 han ché phan tich kha ning chan doan chinh xac ciia CLVT

da day vé cac dau hi¢u nay.

Mean: 145 ‘Mean 785

Areg: 0.109°cm2*WAfea: 0.143 crmé

Min: 87/ Min: 57 A ~ X A
‘Max: 139 " MEk: 100 Hinh 4.4: Hinh u thdn xam lan mo

' iSDevr14.4 2, SDev.9.26

md@, can Gérota trén CLVT da day
(Hoang Van Ng 60T; SHS:16303278)

Tuy nhién, theo nghién ctru ctia Catalona va cs[34] thuc hién CLVT da
day trén 40 bénh nhan UTT, d6 day lat cit Imm sau tiém & cac thi DM, nhu
mo va thi bai xuét; dugc danh gia boi cac chuyén gia CDHA va tién hanh so
sanh véi MBH sau phau thuat, UTT thAm nhiém md& duoc chan doan véi do
nhay 96%, d¢ dac hi¢u 93% va do chinh xac 1a 95%, gié tri du bdo duong tinh

va gia tri du bao am tinh tuong g l1a 100% va 93%
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Hinh 4.5: (a) hinh dnh huyét khoi TM thin — TM chii dwdi; (b) huyét
khéi nhdnh trwée TM théin trdi trén CLVT da déy (Hoang Vin Ng 60T;
SHS 16303278)

Mot nghién ctru khac trén 76 truong hop UTT duoc chup CLVT da day
trudc phau thuat nham phat hién huyét khéi tinh mach va c6 dbi chiéu MBH
sau ph?lu thuat, Welch T.J. va cs[38] nhan théy dd chinh xéc cia chup CLVT
da diy danh gia c6 hodc khong co huyét khdi TM than 1a 96%, gia tri du bao
am tinh 97%, gia tri du bado duong tinh 92%, d6 nhay la 85% va do dac hi¢u
13 98%

Tuyén TT phai Tuyén TT trai
Hinh 4.6: (a) hinh anh tuyén thwong thin binh thuwong ciing bén UTT
phii; (b) tuyén thuong thdn binh thwong trén phimc hup CLVT da
ddy. (Trén Thi R 40T; SHS:14303056)
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Panh gia tinh trang tuyén thugng than cung bén truéc phiu thuat triét
can u than 4c tinh trén phim chuyp CLVT da day, Kuczyk va cs[99] phan tich
819 truong hop cho thdy c6 27 bénh nhan chiém 3,3% ching minh 13 ¢6 tén
thuong tuyén thuong than, trong khi chi ¢6 3/792 s bénh nhan (0,38%) am
tinh gia trén phim chup CLVT da day trudc phau thuat

Hinh 4.7: (a) hinh énh di cian nhu mé phoi, (b )not di cin nhu mé gan
bt thudc manh 6 thi PM / UTBM té bao sing
(Vi Van T 1977; SHS:15300092)

Theo Megean va cs, ¢6 t6i 90% di cin gan va di can phoi khong biéu
hién 14m sang[35]. Do d6 chup CLVT da day 1dng nguc va 6 bung 1a phuong
tién can thiét va co gia tri dé phat hi¢n ton thuong di can nhu mo phéi, hach

trung that va cac tang trong 6 bung trude diéu tri[36].

Nhu vay, mac du c6 mot vai han ché trong tiép can phan tich vé kha
nang cta chup CLVT da diy xac dinh chinh x4c mirc d6 lan tran tai chd —
vung cua ung thu than trong nghién ctru ctia chiing t61, nhung tir cac nghién
clru cua cac tac gia nudc ngoai di cho thiy birc tranh téng thé vé kha ning
chan doan v&i do chinh xac cao va c6 vai tro khong thé thiéu cia CLVT da

day trong danh gia giai doan trudc phau thuat ung thu than.
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Hinh 4.8: (a) hinh dnh u thin hogi tit, véi héa; (b) u thdn hogi tiv va bit
thuéc manh 6 thi PM trén CLVT da didy. MBH: UTBM té bao sdng
(Nguyén Vin Th 65T; SHS: 14301957)

Tién hanh danh gia cac dic diém cau tric u than, bang 3.8 cho thy hinh
anh xuat hién hoai tir trong u than chiém ty 18 1a 41,5% céc trudng hop, trong
d6 u than 4c tinh c6 hoai tir chiém 82%, sy khac biét co y nghia thong ké gitra
nhém u than lanh va ac tinh véi p=0,035. Hinh anh s¢o xo trung tam, chay
mau (ting ty trong tu nhién thi trude tiém), voi hoa trong khdi u cé ty 18 thap,
tuy nhién, trong nghién ctru ctia chiing toi cho thdy 100% cac truong hop u
than c6 ddu hiéu voi hoa 1a ung thu. Theo nghién ciru cua Hélénon O. va cs,
v6i hoa trong u than 14 hinh anh dic trung nhung khong thuong xuyén, dién
hinh 13 voi hoa trung tdm va khong déu (chiém 30% UTT), khi két hop hinh
anh voi hoa trong u than voi xdm 1an TM va TM chi duéi (chiém 7-23%) cho
phép chan doan ung thu than véi bat ky dic diém bét thudc nao trén phim
chup CLVT sau tiém[9]. Khi sir dung dic diém hinh anh voi hoa trong u dé
phan tip UTT, Kim J.K va cs cho thay hinh anh u kém voi hoa thuong gip
hon trong UTT thé nha (32%), thé ki mau (38%) so v6i UTT té bao sang
(11%), tuy nhién dau hiéu nay twong dbi han ché tmg dung trong thyc hanh
chan doan cac tip UTT[30]. Theo nghién ctru khéac, Pedrosa va cs [100] nhan

théy réng u than c6 kich thuéce 16n, hoai ti, tudn hoan bang hé khoang sau
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phic mac, mat lién tuc vo khéi u va huyét khédi tinh mach than s& du bao
UTBM té bao sang c6 d6 md hoc cao (p<0,05). C6 tdi 70% UTBM thé nhu
chi gi6i han trong than ¢ thoi diém chan doan, khi u kich thudc nho (< 3cm)
va d6 mo hoc thap, biéu hién chung thudng gidi han & ving ngoai vi nhu mé
v6 than v6i bd gon, ddng nhét trén phuong tién chan doan hinh anh[101]. Ung
thu biéu mé thé ki mau thuong c6 dang bd gon va dong nhat ngay ca khi u
kich thudc 16n, thim nhiém m& quanh thdn va mach hoa (<4%) la rat

hiém[101]

Mean: 39.9 Mean: 231
Area: 0:112-cm?“Arean0.178 cm?
Min: 23 Min: 6

Maxz 55 Max: 40

SDev: 8.32 SDev::8:92

Mean. 35.4 Mean: 27.0 Hinh 4.9: Hinh dnh khoi u tang ty
Area: 0.119 cm? Area: 0.107 ecm?

o Wil trong thi trwdc tiém thuéc cin
Max: 53 Max: 37

S0 S v 4.97 quang so véi nhu mé thin
(a):Nguyén Dtic N 31T; SHS:14307616
(b):Nguyén Ngoc P 63T;SHS:14301084

(c): Nguyén Phi H48T;SHS:143949410

Nghién ciru vé dic diém ty trong u than trén CLVT da ddy ¢ thi trude
tiém va c6 so sanh v6i nhu mo vo than binh thuong, bang 3.9 cho thay nhém
u than 4c tinh giam ty trong va dong ty trong chiém ty 1é thap, twong tng la
4,6% va 17,8%, c6 to1 77,6% truong hop u than ac tinh do duogc ty trong cao

hon nhu md vé than. DAu hiéu tang ty trong u than ¢ thi trude tiém khac biét cé
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¥ nghia théng ké giita u lanh tinh va 4c tinh véi p<0.05. Tuy nhién dic diém u
ting ty trong trudc tiém ciing gip & mot sd u than lanh tinh. Hinh anh goi ¥
mot u co md mach nghéo md trén CLVT da diy ting ty trong ddng nhat so
véi nhu mé vo than & thi trude tiém va bét thude nhanh déng nhéat, thai thudc
nhanh hodc luu thude & thi mudn[102]. Mot nghién ctru khac ciing nhan thiy
rang u t& bao ua acid co ty trong & thi trudc tiém cao hon ¢ y nghia so véi
UTT thé ki mau va nhu mé vo than binh thudng, bét thudc manh hon ¢o y
nghia so v6i UTT thé ki mau & thi DM, thi nhu mé va thi bai tiét[103]. Mic
du cic tac gia trén day dua ra cac két qua day hira hen, nhung xét doc l1ap vé
dic diém ting ty trong u than so v4i nhu moé vo than & thi trude tiém trén
phim chup CLVT da day thi it c6 gid tri phan biét gitra u than lanh vai UTT.
Danh gia dic diém ngdm thudc cua khdi u than trén phim chup CLVT da
diy & cac thi sau tiém 1a mot phuong phap khong xdm nhap nhung cé thé
chan doan phén biét duoc giita ung thu than véi u than lanh. Ching t6i da tién
hanh nghién ctru dac tinh bat thudc cua u than & thi dong mach dua theo
ngudng bat thubc manh (>40HU), trung binh (15HU-40HU) va bat thudc
khong & (10HU-15HU)[9]. Phén tich va c6 ddi chiéu véi MBH, bang 3.10
cho thay ty 1& u than 4c tinh c6 ngudng ngdm thuéc manh chiém 76,4%, ngdm
thudc trung binh chiém 77,5%, ngdm thudc khong rd rang & nhom u than lanh
chiém ty 1€ 55,6%. Xét vé dic diém bat thude cua u than & thi dong mach cho
thay khac biét c6 y nghia théng ké giita ung thu va u than lanh tinh véi
p=0,023 (Fisher=7,504). Trong nghién ctru ctia Young J.R. va cs di dit ra van
dé 1a kha nang ngdm thudc cua khdi u than khi chup CLVT da diy da pha c6
thé phan biét UTT véi u than lanh tinh hay khong. Tac gia nhan thdy, UTT
nhat 14 tip UTBM té bao sang ngdm thudc cao hon han so vai u té bao ua acid
v6i do chinh xac 77%, tip UTBM té bao nha véi do chinh xac 1a 85% va tip
UTBM thé ki mau véi do chinh xéc 1a 84%[104]. Dua trén két qua nghién ciru
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cua cac tac gid nudc ngoai va cua ching to1 cho phép khang dinh rang dac

tinh ngam thuoc ctia u than ¢6 lién quan voi viéc chan doan ung thu.

Phan tich ton thuong hach trong 107 trudng hop u than 4c tinh, két qua
cho thay da sb ca bénh c6 hach bat thuong déu & giai doan khong ¢ chi dinh
phau thuat hodc trong bénh canh u lympho va s6 trudng hop phiu thuat c6 mod
bénh hoc ching minh 14 di cin hach chiém ty 18 rat thdp. Xac dinh hach bat
thuong dugce danh gia trén phim chyp CLVT da ddy dya vao cac dic diém
nhu 1a kich thude truc nhé ctia hach 16n trén lem, hinh tron va bat thudc bat
thuong hodc khong déu & thi sau tiém. Tir bang 3.11, s6 ngudi bénh mic UTT
c6 ty 1& hach bat thuong kha thip chiém 8,4%, trong s6 do thi tip UTBM té
bao sang va UTBM thé ki mau hay gip c6 hach bat thuong chiém 77,8%. Khi
tién hanh xac dinh mdi lién quan gita kich thudc u than véi tinh trang ton
thwong hach, ching t6i nhan thay cac khdi u c6 kich thudc tir 4 -7cm cho ty 18
t6n thuong hach cao chiém 55,6%. Tuy nhién, sy khac biét vé ty 1& hach bat
thuong trén CLVT da day cua cac nhom kich thudc u than ac tinh khong co y
nghia thdng ké (p>0,05, Fisher=1,853). Nghién ctru cia Catalona va cs[34],
str dung chup CLVT da déy lat cit mong, tai tao va dung hinh dé nghién ctru
trén nhom bénh nhan phau thuat cit than va vét hach déng bo cho théy Vo1
kich thudc hach dudi 10mm, chi cdé 4% hach 1a hach di can.. Tuy nhién,
nhimg dir liéu nay can phai dugc chimg minh véi ¢& miu da 10n trude khi
khuyén cdo CVLT da ddy nhu 1a mot phuong phéap hinh anh tiéu chuan trong
danh gia ton thwong hach truéc phau thuat UTT.

Phan tich gdp cac dau hiéu 1am sang, can lam sang, dac biét 1a dua vao
dic diém hinh anh ung thu than trén phim chup CLVT da diy dé tién hanh
xép giai doan bénh trudc phflu thuat, ddi chiéu véi Xép giai doan 95 truong
hop duogc phiu thuat trong 103 bénh nhédn u than ac tinh. Bang 3.13 cho thiy
d6 phu hop ¢ mirc trung binh vé chin doan giai doan TNM giita chup CLVT
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da ddy va sau phiu thuat (Kappa=0,59), twong g véi xép giai doan ding la
83,16%. Nghién ctru cta ching t6i co két qua danh gia xép giai doan bénh
trong ddi phu hop voi nghién ctru cia Kamel AL va cs. Tac gia sit dung
phuong phap chup cat 16p vi tinh da day d6 phan giai cao va ¢ tich hop phan
mém tai tao anh dé xép giai doan cho 99 bénh nhan UTT trudc khi duoc phau
thuat triét can véi do chinh xac 1a 91% va khang dinh CLVT da diy la
phuong thire ¢6 hiéu qua cao trong chan doan UTT va xép giai doan bénh
trude diéu tri [105].

Lién quan dén tiéu chuan lua chon bénh nhin nén céc truong hop ung
thu than trong nghién ctru cta chung t6i duoc diéu tri tp trung vao 2 phuong
phap 14 phau thuat u than con giéi han trong bao, gdm c6 78 trudng hop phiu
thuat mo cat than triét cin (75,7%), 6 trudng hop phiu thuét noi soi (5,8%),
11 truong hop phau thuat bao tén (10,7%) va chi ¢ 8 truong hop khong co
chi dinh phiu thuit dugc chuyén hoéa tri liéu (7,8%). Khong c6 truong hop
UTT nao duoc phau thuat & giai doan da co di cin tang. Mic du s6 ca u than
ac tinh duoc chan doan ¢ giai doan kha sdm nhung trong nghién ctru ndy c
s6 truong hop duge phiu thut bao tén, phiu thut nodi soi van con khiém tén
va khong c6 truong hop nao ap dung can thiép diéu tri cat u bang nhiét. Trai
lai, theo cac hudng dan hién nay cac tac gia déu khuyén nghi st dung phiu
thuét bao ton nhu 1a chim s6c chuin myuc d6i véi u ac tinh gi61 han trong than
c6 kich thude dudi 7cm bat ¢t khi nao c6 chi dinh [106]. Nhu vay, nghién
ctru chan doan ung thu than ¢ giai doan sém 1a mot trong cac yéu td quan
trong lam gia ting sy lya chon cac phuong phap diéu tri hidu qua, nhit 1a &
nhimg trudng hop than duy nhat, than ghép hoic ¢ nguoi c6 bénh phdi hop,
dong thoi 1am han ché nguy co anh hudng dén tim 1y ngudi bénh va chic

nang than sau phau thuat.
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4.1.3. Gid tri ciia CLVT da day trong chin dodn ung thw thin

Chup cit 16p vi tinh da ddy duoc sir dung rong rai trong chan doan u than
no6i chung va chan doan UTT noi riéng trén co sé cac ddc diém hinh anh va
tinh chét bat thudc. Nghién ctru cta chung t6i cho thdy CLVT da diy chan
doan UTT c6 d¢ nhay 1a 95,3%, do dac hi€u 55%, gia tri du bdo duong tinh
85%, gia tri du bdo am tinh 81,4% va gia tri chan doan ding 1a 84,4%. Khi
danh gia két qua chan doan UTT duya trén chi s6 Kappa, chup CLVT da diy
c6 d6 phu hop trung binh so vdi chan doan MBH sau phau thuat (K = 0,56).
Nghién ctru ctia Garant va cs [107], cho thdy chup CLVT da diy & thi DM,
xét tinh chat ngdm thudc manh va két hop dic diém khong ddng nhat cia khi
u dé chan doan UTT, két qua thu dugc véi dd nhay, do dac hi€u tuong ung la
56% va 91%. Khi tién hanh danh gia cac dic diém ngam thude & cac thi trude
tiém, thi dong mach, thi nhu mo, tac gia nhan thdy kha ning chan doan ung thu
than vd1 d§ nhay 100% va do dac hiéu 88%. Theo mot nghién ciru khéc cua
Crouzet S. va cs, tac gia phan tich 182 ca u than dac kich thudc nhé duoc chup
CLVT da diy danh gia trudc phiu thuat, do chinh xac trong chan doan u than ac
tinh 1a 76%, d6 nhay 93% va do dac hi¢u 36% [108]. Ttr nghién ctru cta cac tac
gia nudc ngoai va clia chung t6i cho thay kich thude khdi u than nhé 1a Iy do
chinh 1am han ché kha ning phén biét u than lanh, 4c tinh trén phim chup CLVT
da day va Iy giai duoc tai sao cac nghién ciru déu c6 do dic hiéu, gia tri dy bao

am tinh khong cao, nhét 1a cac trudng hop u than kich thude nho.

Ciing dya trén dic diém ngam thudc trén phim chup CLVT da diy ¢ thi
sau tiém, mot sd tac gid nudc ngoai da ung hd viéc luong hdéa muc do bét
thudc cta u than 4c tinh nhu 1a mot dac diém hiru ich nhim phén biét UTT dudi
tip[104]. Chung toi tién hanh phan tich 107 truong hop u than 4c tinh, dya trén
dic tinh bat thude ¢ thi dong mach sau tiém nhdm hudng chan doan cac tip mod

bénh hoc ung thu hay gip, theo bang 3.15 cho thiy u than 4c tinh c6 ngudng bét
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thubc > 40HU gip trong tip UTBM té bao sang chiém ty 1¢ 80,6%, trong khi tip
UTBM thé nhu c¢6 ngudng bit thudc < 40 HU chiém 85,8%.

Mean: 127  Mean=+66.2
Ared: 0.289ecm® Area0s57 em?
Min: 102 Min:: 35

Max: 17.8 “"Max: 106
'SDev: 15,5 *SDev+16.3

Mean: 133 Mean: 69.6

Hinh 4.10: Hinh dnh u thdn cé ngwéng bt thuéc < 40HU ¢ thi PM
[(a) Nguyén Xuan L 44T, SHS: 143040090; (b) Nguyén Dtic N 31T, SHS: 14307616]

Ciing thyc hién phan tich dac diém ngém thudc cua u than nham chan
doan ung thu than dudi tip, Lee-Felker va cs [109] st dung CLVT chup ¢ céc
thi khéc nhau trén 86 UTBM té bao sang, 36 UTBM thé nha, 10 UTBM thé ki
mau, 10 ca u co md mach nghéo md va 23 cau té bao ua acid, tac gid nhan
thdy rang, dau hiéu ngdm thudc nhanh va manh c6 y nghia cia UTBM té bao
sang so voi UTBM thé nht & thi dong mach (174,4HU va 62,2HU), thi nhu
mod (113,2HU va 81,8HU) va thi bai tiét (87,9HU va 62,5HU); twong ty tac
gia cling so voi UTBM thé ki mau & thi nhu mé (113,2HU va 91,4HU), &
thi bai tiét (87,9HU va 71,3HU). Theo mot nghién ctru khac, tic gia cho
théy u than c6 dic diém déng nhét, bat thudc t6i da & thi nhu mé sau tiém

thubc < 40HU, goi y chan doan UTBM thé nhu gip trong 82% [9-86]
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Bor: 151 Mean: 183 Mean:-139
; Area: 0.0570 cm? “Area..0.144 cm?
Minzd 76 Mina114

Mean: 168 -
Area; 0.168. ong . Area: 0.257 cm?
Min: 145 ;

Max: 1987 + % ‘e Max Wax: 194 Max: 152
SDev: 5.19 "." SDev: 8.50

@

Hinh 4.11: Hinh dnh u bét thudc cin quang thi PM twong tw nhu mé thin
trén CLVT da day

[(a): Xa Van T 55T; SHS: 143030200; (b): Nguyén Ngoc P 63T; SHS: 14301084)]

Khi tién hanh phan tich gié tri trung binh vé mtrc 6 ngdm thudc thi dong
mach giita cac tip UTT hay gip, bang 3.16 cho thiy gia tri trung binh ngudng
ngim thudc & thi dong mach cia UTBM té bao sang, UTBM thé nht va UTBM
thé ki mau tuong Ung 1a 74,4+4,18HU, 21,1+4,88HU va 46,7+6,01HU. Sy khac
biét vé gia tri trung binh ngudng bét thude cua cac tip UTT & thi dong mach c6 ¥
nghia thong ké véi p<0,05. Khi xét mdi lién quan giita dac diém ngdm thudc véi
cac tip ung thu than hay gip & cac thi sau tiém, tinh chat ngdm thudc thi dong
mach va tinh mach thé hién mdi twong quan vé6i chan doan tip UTBM té bao
sang va thé nhua (p<0,05). Trong do, tip UTBM té bao sang thé hién sy tuong
quan thuan chiéu v&i mic do ngém thube, con UTBM thé nhd thé hién tinh
chét nguogc lai. Tinh chat ngdm thudc & thi bai xuat khong thé hién mdi lién
quan vé&i chan doan tip MBH (p>0,05). Nghién ctru ctia chung t6i phtt hop véi
nghién ctru cua Young va cs[104], trong 298 truong hop UTT c¢6 170 trudng
hop UTBM té bao sang, 57 UTBM thé nhu, 22 UTBM thé ki mau va 49 u té
bao ua acid. Tac gia cho thdy ty trong trung binh cia UTBM té bao sang cao
hon UTBM thé nhi trén cac thi sau tiém; thi dong mach twong ung 1a 125HU
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va 54HU (p<0,01), thi nhu mé twong tng 1a 103HU va 64HU (p<0,001), ¢ thi
bai tiét 1a 80 HU va 54 HU (p<0,01). So sanh giita UTBM té bao sang va
UTBM thé ki mau cho thiy ty trong trung binh cao & thi dong mach tuong
tmg 1a 125HU va 74HU (p<0,001) va & thi bai tiét twong tmg 1a SOHU va
60HU (p<0,008). Nghién ctru ciing cho thdy UTBM té bao sang ting sinh
mach manh so véi UTBM thé ki mau ting sinh mach trung binh va UTBM
thé nha nghéo mach, tuong trng voi do chinh xac va do nhay 1a 84% va 92%,
85% va 94%[104]. Nhu vdy, tir cac nghién clru trong va ngoai nudc cho thiy
chup CLVT da diy danh gia mtc do bat thudc ctia u than & cac thi sau tiém
c¢6 nhiéu hira hen tich cuc trong chan doan phan biét gitta cac tip ung thu than

hay gip, 13 co s& lira chon phuong phap diéu tri hitu hiéu va tién luong bénh.

4.1.3.1. Méi lién quan giita déc tinh ngdm thuéc & cdc thi sau tiém ciia UTBM
té bao sdng

Khi tién hanh phan tich hdi quy don bién va phan tich hdi quy logistic da
bién danh gia mbi twong quan giita dic tinh bat thudc trong chan doan UTBM
té bao sang & cac thi sau tiém. Theo bang 3.18 cho thay tinh chit ngdm thudc
thi dong mach, tinh mach déu thé hién moi tuong quan don bién véi chan
doan UTBM té bao sang twong tmg ¢ mirc OR=1,028 (p<0,05) va OR=1,018
(p<0,05), trong khi tinh chit ngdm thudc thi bai xuat khong c6 mdi tuong
quan vé6i viéc chan doan UTBM té bao sang (OR=1,019 va p=0,069). Tién
hanh phan tich hdi quy logistic da bién cac dic tinh ngdm thudc cua UTT &
thi sau tiém, bang 3.19 cho thdy mdi twong quan giita ngdm thudc thi dong
mach véi chan doan UTBM té bao sang & mitc OR=1,031 (p<0,05), trong khi
tinh chat ngdm thudc thi tinh mach lai khong cho thdy méi twong quan voi
chan doan UTBM té bao sang (OR=0,995; p=0,663). Nhu vy, phan tich hdi
quy don bién va hdi quy logistic da bién cho thdy méi twong quan giita

ngudng bét thudc manh & thi DM voi chan doan UTBM té bao sang (p<0,05)
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Mit khac, dé xac dinh ngudng chan doan UTBM té bao sang & thi dong
mach va tinh mach, ching t6i st dung phuong phéap phan tich di¢n tich dudi
duong cong ROC. Pic tinh ngdm thudc ¢ thi dong mach cé gid tri chan doan
t6t (AUC=0,766), trong khi dic tinh bat thudc thi tinh mach ¢ gid tri chan
doan trung binh (AUC=0,628) va su khac biét nay c6 y nghia thong ké voi
p=0,02 (Test Haley-McNeil: Z=2,25>1,96). Két qua cho thay diém cat tdi uu
vé gia tri ngudng ngdm thudc & thi dong mach sau tiém cta khdi u 1a 72,5HU,
cho phép chan doan UTBM té bao sang voi do nhay 56,7% va do dac hi¢u
88.,7%. O thi tinh mach, diém cat tdi wu vé gia tri nguong ngém thude duoc
lya chon 1a 62,1 HU cho phép chan doan UTBM té bao sang vo1 dO nhay va
d6 dic hiéu thip hon tuong tng 1a 50,7 % va 73,7%. Nghién ctru cua Kim
J.K. va cs [30], tién hanh thuc hién chup CLVT c6 tiém thudc can quang, cho
thdy UTT c6 ty trong ting cao trong khoang 115+ 48HU & thi nhu mo va
62+25HU & thi bai xuét. Khi st dung mot gia tri ngudng ty trong 1a 84HU &
thi nhu mo, thi 46 nhay va do dic hiéu dé phan biét UTBM té bao sang véi
cac tip UTT khac tuong tng 1a 74% va 100%. Tuong tu, voi nguong 44HU &
thi bai xuat, do nhay va do dic hiéu dé phan biét UTBM té bao sang véi cac

tip UTT khac tuong ung 1a 84% va 91%.

Tur nhitng phan tich vé ngudng ngdm thudc cia u than o thi sau tiém dé
chan doan ung thu than dudi tip, du phuong phép tiép can danh gia ngudng
bt thudc & cac thi sau tiém khong dong dang, nhung két qua thu duoc
phan anh trung thuc kha niang ap dung chup CLVT da ddy chan doan ung
thu than dudi tip, ngay ca khi tip UTBM té bao sang c6 d6 nhay, do dic
hiéu chua cao va con twong ddi han ché nhat 1a cac trudong hop u than ac

tinh c6 kich thudc nho.
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4.1.3.2. Méi lién quan giita cdc ddc tinh ciia UTBM té bdo sangtrén CLVT da
day voi do mo hoc

Trong 67 trudng hop c6 md bénh hoc chan doan 1a UTBM té bao sang,
thi chi c6 63 ca dugc xép DPMH chiém 94% va c6 4 trudng hop khong xép do
mo hoc do nguoi bénh duge phau thuat & co so khac. Khi tién hanh phan tich
mot sb dic tinh & ngudi bénh mic UTBM té bao sang c6 d§0 mo hoc khac
nhau, chung t6i nhan théy kich thudc trung binh khéi u dugc xép do mo hoc
cao (46 IV) 14 6,9+1,34cm, cao hon cac nhém khac. Tuy nhién su khac biét vé
kich thudc trung binh giita cac nhém khdi u c6 DPMH khéc nhau 1 khong co y
nghia thong ké véi p>0,05. Khi xét vé muc do bat thudce trén CLVT da day ¢
thi PM, cho thiy gi4 tri ngudng ngdm thudc trung binh cta tip UTBM té bao
sang ¢ thi DM 1a 76,1+4,19HU, trong d6 gia tri ngudng ngam thudc trung
binh ctua u than c6 dd mé hoc cao (do 1V) la 93,6+2,46HU cao hon cac nhom
khac va su khac biét nay c6 ¥ nghia thdng ké véi p<0,05. Tuy nhién, khi xét mdi
twong quan gitra kich thudc va mic d6 ngdm thudc cia UTBM té bao sang voi
PMH theo hé s6 Kendall, chung t61 nhan théy cac dac tinh nay thé hién mdi
trong quan thuan chiéu véi DMH, tuong tmg voi hé sé Kendall 1a 0,209 va
0,343 (p<0,05). Nghién ctru cta chung tdi c6 két qua twong tu v6i nghién ctu
cua Ishigami K. va cs, tac gia phan tich va cho thiy kich thudc va d6 md hoc cua

UTT c6 mbi tuong quan thuan, véi chi sb Spearman 13 0.51 (P <0.0001)[110]

Hinh 4.12: Dung hinh hé tiét niéu (MIP)
trén phim chup CLV'T da day
& thi bai xudt

(Nguyén Thé Qu 40T; SHS: 14306803)
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Mot sb tac gia thuc hién phan tich dong thoi vé kha nang danh gia hé
théng mach mau, hé bai xuat trén phim chup CLVT da diy chan doan ung thu
than & cac thi sau tiém. Dya trén co s& phin mém tai tao anh va dung hinh 3D
dugc tich hop trong may chup CLVT da diy, cac tic gia cung cap thong tin
giai phdu mach mau than & thi DM nham xac dinh thay d6i giai phiu mach
mau, cung cap hinh anh gi6i han giai phiu cta u than nhu 1a xAm 14n hé thong
xoang than, cac u vé tinh va du doan dién phau thuat[51]. Ung dung phan
mém dyng hinh hé tiét niéu & thi bai xuét trén phim chup CLVT da diy
(uroscanner) c6 thé 1a mot phuong phap hinh anh hitu dung nham danh gia
tinh trang chtc ning than, hinh thai duong bai xuét trong da sb cic truong

hop trudc phau thuat.

Nhu véy, dic tinh bat thudc ciia u than ngoai gia tri chan doan phan biét
u than lanh hay 4c tinh, con cho phép phan biét mot sé tip MBH ung thu than
hay gip dic biét 1a UTBM té bao sang.

4.2. Gia tri cia STK qua da du6i hwéng din CLVT chin doan UTT
4.2.1 Tai bién ciia sinh thiét kim va cdc yéu t6 lién quan

Tién hanh sinh thiét kim qua da dudi huéng dan CLVT & 104 bénh nhéan
u than dac du tiéu chuin lya chon, sir dung kim déng truc ban tu dong duong
kinh 16G hodc 18G, v6i sd mau dat yéu cau toi thiéu 1a 3 trong mot lan sinh
thiét. K§ thuat sinh thiét duoc tién hanh dya trén nguyén tic duong di cia kim
cang gan t6n thuong dich cang tot nhung phai tranh téi da cac bién chimg.
Trong qué trinh thuc hién va theo d&i sau STK dudi huéng dan chup CLVT,
chung t6i da phat hién sb tai bién xay ra khi lam tha thuat chiém ty 1& 33,6%,
trong d6 mau tu khong triéu chimg 1a 31,7% va mau tu c6 triéu ching chiém
1,9%. Khong gip céc tai bién khac nhu tran khi mang phdi, tiéu mau dai thé

hay chay mau phai phau thuét cap ctru hodc tir vong khi can thiép. Di chiéu
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v6i két qua ciia Barriol va cs, nghién ctru 85 ca u than duoc STK qua da duéi
huéng din CLVT, tu mau quanh than khéng triéu chimg chiém 66%[28], ghi
nhan tai bién trong nghién ctru ciia chung toi thap hon tic gia nudc ngoai
nhung ¢6 2 trudng hop mau tu ¢ tridu chimg phai theo ddi sat chiém 1,9%,
khéi mau tu quanh thin ting 1én, 1 trudng hop chi can duoc truyén bu dich, 1
ca dugc tién hanh truyén b6 sung 1 don vi mau. Ca 2 trudng hop nay theo ddi

sat cac dau hiéu 1am sang (dau ving sinh thiét va huyét dong..) déu 6n dinh

sau khi duoc xur tri kip thoi.

Hinh 4.13: (a,b) sinh thiét kim u nhé cwe dwéi thin phdi; (c) xdc dinh mdu
tu tra sau STK; (d) hinh anh vi thé UTBM té bao sdng.
(Ha Hiru V 55T; SHS:154032360)
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Maic du mau tu quanh than va dudi bao mirc d nhe la thuong xuyén co
thé quan sat thdy trén phim chup CLVT kiém tra sau sinh thiét. Nhiéu nghién
clru gan day da chi ra rang biéu hién l1dm sang cta chay mau 13 hiém va

thudng tu cAm, truyén mau bo sung 1 it gap [10-50-52-11] (Bang 4.1)

Bing 4.1: Bién chirng ciia mét so nghién ciru STK qua da chin dodn UTT

. |PKkim| Mu | T.biénco | Cay
n Dinh vi R .

Nghién ctru (G) mo ST | tr.chung ghép
Neuzillet&cs[10] 88 | CLVT 18 >2 0% 0
Schmidbauer&cs[11] | 78 CLVT 18 2-3 1,3% 0
Volpe & cs[111] 100 | CLVT/SA 18 >2 1.0% 0
Leveridge & cs[52] 345 | CLVT/SA 18 >2 0,3% 0
NC cua chung t61 104 CLVT 16,18 >3 1,9% 0

Nhiing khéc biét vé ty 1& bién chimg & cic nghién ctru trén cé thé lién
quan dén lya chon bénh nhan, c& kim sinh thiét dugc st dung va s6 lan léiy
mau. Thuc té, STK qua da hién nay c6 thé coi 1a phuong phap hau nhu khong
c6 bién chimg nghiém trong néu dugc thuc hién ding ky thuat va nhiing bién

chirng nhe céc bac si can thiép cling can phai nam duoc

Trong nghién ciru nay, ching ti thuc hién sinh thiét kim lan tht nhét
chiém 97,1%, sinh thiét lan thir 2 chiém 2,9% va khong c6 truong hop nao sinh
thiét tir 1an tha 3 tro 1én. Tién hanh phan tich mdi lién quan gitra s6 14n sinh thiét
kim qua da chan doan UTT véi tai bién, bang 3.25 cho thiy sb truong hop sinh
thiét 1an thir nhat c6 xay ra tai bién mau tu 1a 33,7%, trong khi sinh thiét lan thir
2 ¢6 ty 18 tai bién 1a 2 trong 3 truong hop. Tuy nhién, khong c6 mdi lién quan

giita s6 1an sinh thiét véi tai bién mau tu hay khong (p=0.2).
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Theo phan tich bang 3.26, ty 1é tai bién & nhém u than kich thudc tir 7-
10cm la 77,8% cao hon cac nhom u than kich thudéc <4cm va 4cm < KT <
7cm tuong ung voi ty 1€ 1a 31,7% va 29,4%. Su khac biét nay cé y nghia
thdng ké voi p<0,05. Trén thyc té, nhitng u 16n phét trién manh vé phia bao
than hay gip méu tu hon 1 cic u con gidi han trong nhu mé, vi kim sinh thiét
di tryc tiép vao mo u s& co kha niang cdm mau kém hon khi dua kim di qua
mdt phan nhu mé than lanh trudce khi sinh thiét u. Mat khac, c6 thé tinh trang
mach hoéa trong u than kich thudc 16n tang hon so voi u kich thudc nhé ciing
s& 1 yéu t6 gop phan 1am tang ty 1¢ tai bién mau ty. Chinh vi vay, chung ta
nén dua kim sinh thiét qua mot phan mé than lanh trudce khi tiép can sinh thiét
u va lga chon ving mé u it ting sinh mach trén phim chup CLVT chan doan

c6 thé s& 1am han ché t6i da mau tu sau tha thuét.

Nham muc dich tra 161 cAu héi con ton tai cia mot sd nghién ctru trén thé
gi6i 1a khi str dung ¢& kim 16n hon ¢6 cho két qua chan doan MBH va xép do
md hoc tot hon khong? Tham khao khuyén cdo st dung c¢& kim sinh thiét
trong nghién ctru ciia Hélénon O va cs [9] va khic phuc nhuge diém miu
bénh pham nho khi sir dung ¢& kim 18G ddi véi u kich thuéce 16n. Trong qua
trinh thyc hién sinh thiét kim qua da chan doan u than dic dudi huéng dan
CLVT, ching t6i di st dung ¢& kim 16G cho nguoi bénh c¢6 khéi u kich
thudc 16n va str dung c& kim 18G cho ngudi bénh ¢o6 kich thudce u than nho.
Xét vé lién quan gitra ¢& kim sinh thiét v6i tai bién xay ra, két qua cho thiy ¢
kim sinh thiét 16G xay ra tai bién mau tu véi ty 18 1a 50% va c& kim sinh thiét
18G xay ra tai bién mau tu véi ty 1€ 1a 28,2%. Nhu vay, lua chon c& kim sinh
thiét 16G hay 18G st dung dé sinh thiét qua da lién quan c6 ¥ nghia thong ké
v6i tai bién mau tu (p=0,04). Trong 2 truong hop xdy ra mau tu cé triéu
ching, 1 ca str dung loai kim 16G phai truyén mau b sung, trong khi 1 ca six

dung loai kim 18G chi can truyén dich bd sung, ca 2 6n dinh trong qué trinh
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theo doi tinh trang huyét dong va khbi mau tu khong ting 1én vé kich thudc.
Nhu vy, nguy co chay mau duogc cho 1a 16n hon khi thuc hién bang c& kim
c6 duodng kinh 16n va ciing c6 thé sinh thiét kim u than c6 kich thuéc 16n lién

quan dén ty 16 mau tu dugc cho 1a ting 1én di phan tich & bang 3.26.
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Hinh 4.14: (a) xdc dinh dwong sinh thiét; (b) tién hanh STK u cwc dwdi
thin phdi; (c) dgi thé va (d) hinh anh vi thé UTBM thé nhii tip II.
(Nguy&n Minh H 1967; SHS: 153010674)

Theo cac nghién ctru nude ngoai thi viée ting s6 lwong miu mo khong
dan t6i nguy co ting tai bién cta thu thuat sinh thiét. Mat khac, cac tac gia
nudc ngoai cling nhan thiy cac khdi u than c6 DPMH khong dong nhit dao

dong trong khoang 5-25%[11], d6i khi kho phan biét giita u té bao ua acid véi
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UTBM thé ki mau khong dién hinh. Dé dam bao mau mé 1ay duoc trong mot
lan sinh thiét kim dai dién cho cac ving cua khdi u va ki vong vao két qua
chan doan tt hon. Trong 104 u than dac duoc sinh thiét kim qua da chan
doan, ching t6i da thuc hién ting s6 lugng mau mo trong 1 lan sinh thiét t6i
thiéu 3 manh du tiéu chudn so véi khuyén céo 14y tdi thiéu 2 manh cua cic tac
gia nudc ngoai[10]. Theo bang 3.28, trong 1 lan sinh thiét kim 1dy 3 mau mo
bénh dam bao chit lugng chiém 88,5%, 13y trén 3 mau mo bénh chiém ty 1¢
11,5%. Khi tién hanh phan tich ty 1& bién ching lién quan véi sé lwong mau,
nhom céc trudng hop lay tdi thiéu 3 miu bénh pham cé bién ching mau tu
chiém 33,7%, nhoém cac trudong hop ldy trén 3 mau bénh pham co ty 1& bién
ching 14 33,3%. Su khéac biét khong c6 ¥ nghia thong ké giita 2 nhom lién

quan véi tai bién (p=0.,6).

Ciing trong nghién ctru nay, khi phan tich vi tri u & cuc trén, phan giira
va cuc dudi than lién quan véi tai bién, bang 3.29 cho thdy u & cuc trén va
cuc dudi than c6 ty 18 bién chimg cao hon phan giira, tuy nhién sy khac biét nay
khong c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05. Theo Leveridge M.J. va cs, sinh thiét qua
da chan doan u than gid1 han trong nhu mé ¢ vi tri ludi trude, cuc trén va quanh
ron than duoc coi 13 nhiéu thach thic hon. Vi tri u tinh theo truc doc (cuc trén,
gitta va cyc dudi) da dugc cho la mot yéu td du bao quan trong cua sinh thiét

kim qua da khi phan tich don bién nhung khong phai 1 da bién [52].

Nhiing bién ching ciy ghép té bao ung thu theo duong di ciia kim duoc
nhiéu tac gia quan tdm, nhung trong nghién ctru nay, theo ddi dinh ky 6 thang
mot 1an va trong thoi gian trung binh 16 thang, ching t6i khong ghi nhan
truong hop ung thu than ndo c6 cay ghép u. Ghi nhan cta mot vai nghién ciru
nudc ngoai cho thiy, nguy co cdy ghép cta khéi u trén dudng di cta kim sinh
thiét c6 thé coi 1a giai thoai béi vi chi ¢6 6 trudng hop cdy ghép trén duong di

ctia kim khi sinh thiét u than 4c tinh  dugc bao céo cho t6i nim 2001[111] va
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khong c6 truong hop cdy ghép u ndo duge mé ta trong mot loat nghién ciru
gan day khi st dung kim ddng truc cho phép 1y nhiéu miu mé bénh nhung
chi thyc hién mot 1an dua kim dan duong toi ton thuong dich va tranh duoc
kim sinh thiét tiép xic véi mo, co thanh bung [10-50-52-11]. Theo Barriol va
cs, trong 85 ca u than dic dugc STK khong ¢ bién ching ciy ghép u trén

duong di ciia kim sinh thiét voi thoi gian trung binh 34 thang [28].

Nhu vay, nhitng nghién ctru cua céac tac gid nudc ngoai va trong nghién
ctru ndy cho thdy STK qua da dudi huéng dan CLVT c6 loi thé khang dinh
chic chin mau ty trong va sau thu thuat, c6 ty 1¢ tai bién thép, it hodc khong
anh huong t6i stirc khoe va tién trinh diéu tri. Dac biét ky thuat nay khong gay
ciy ghép té bao ung thu trén dudng di cta kim. Thao tac khong qué phirc tap

va it xAm nhép, gdy ton thuong toi thiéu so v6i phuong phap sinh thiét ma.
4.2.2. Panh gid gid tri ciia STK qua da trong chin dodn ung thuw thin

Nghién ciru gia tri cta sinh thiét kim 104 truong hop u than dic dudi
huéng din CLVT, trong d6 c6 82 ca dugc diéu tri phau thuat, 22 ca theo ddi
dinh ky hodc dugc diéu tri ndi khoa. Déi chiéu v6i chan doan MBH sau phau
thuat, sinh thiét kim qua da cho két qua chan doan UTT véi d6 nhay 1a 97,1%,
do dac hiéu la 100%, gia tri du bao duong tinh 100%, gia tri du bdo am tinh
86,7%, gia tri chan doan dung 97,6%. D¢ tuong hop gitra 2 két qua MBH 1a
rat tot v6i chi s6 Kappa=0,91.
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Ll Mean: 75.5 'Mean; 184
Area; 0.238 cm? Area: 0.192 cm?
Min: 26 :

Wax: 13
SDev: 246

Hinh 4.15: (a) hinh anh CLVT u thin khéng dién hinh 6 thi PM; (b) tién
hénh sinh thiét kim; (c) xdc dinh mdu tu sau sinh thiét kim.

(Nguyén Thé Qu 40T SHS:14306803)

Nhu vay, két qua nghién ctru cta chiing t6i twong ty voi két qua ciia cac
tac gia nudc ngoai. Schmidbauer J. va cs khi tién hanh sinh thiét kim qua da
dudi huéng dan CLVT chan doan u than lanh va éc tinh, c6 do nhay dao dong
tir 70 dén 100%, d6 dic hiéu 100% [11]. Nhom nghién ctru khac tién hanh
phan loai MBH ung thu than dwa trén mau STK qua da c6 ddi chiéu véi MBH
sau phau thuat cit than triét cin, tic gia nhan thay d6 phu hop kha cao giira
cac mau sinh thiét dao dong tir 86% dén 92% [10-50], do chinh xac dat tir
78% dén 100%, do nhay va do dic hiéu twong ung 1a 86-100% va 100% va

mot vai chan doan sai trén mau mo sinh thiét dat yéu cau la rat hiém [10].
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Bén canh nhiing uu diém vira néu, STK cling boc 10 mot vai han ché,
mic du chung t6i d3 sinh thiét kim 14y s mAu mé bénh dat tiéu chuén ting
hon (3 miu) so véi khuyén cdo cia cac tac gia nudc ngoai (2 mau) [10] va co
ti 28,2% trudng hop duoc sinh thiét bang kim c6 duong kinh 16n hon (16G)
so v6i khuyén cdo cia cac tac gia nude ngoai 13 18G [87], nhung két qua thu
dugc khong co6 sy khac bigt voi két qua cua cac nghién ctru khac. Két qua sinh
thiét 1an 2 cac truong hop u than dic déu cho két qua MBH khong phai 4c
tinh va cac truong hop bénh nhan nay dugc phiu thuit sau sinh thiét, co6 MBH
sau phau thuat 1a u than lanh tinh. Tuy nhién, c¢6 2 trudng hop 4m tinh gid
chiém 1,92% do kich thudc u <4cm, 1 truong hop u phat trién vé phia xoang
than, c6 dai mau dai thé va trudng hop khac u phat trién vé phia bao cuc trén
than, nghi ngd 4c tinh trén phim chup CLVT da ddy. Ca 2 trudong hop nay déu
khong sinh thiét kim 1an thir 2 ma tién hanh phiu thuat thim do chan doan
ngay sau két qua 1an dau 4m tinh, két qua mo bénh hoc sau phiu thuit 1a ung
thu té bao than. Theo cac tic gia nudc ngoai, kich thudc u than anh huong
dang ké toi thanh cong cua sinh thiét kim qua da chan doan va da duogc ching
minh rang mot khdi u kich thudce 16n hon tuong quan voi kha ning sinh thiét
chan doan tot hon [52]. Khi két qua sinh thiét 4m tinh hodc khong chan doan
dugc, trén 1am sang va CDHA nghi ngd u thin 4c tinh, vAn d& sinh thiét bd
sung hodc phau thuat thim do nén duogc dit ra [63]. Mot ) nghién ctru chi ra
viéc sinh thiét bd sung mang lai két qua chan doan cao déi véi cac truong hop
két qua MBH cua sinh thiét kim qua da 1an dau khong phu hop véi 1am sang va
hinh anh u than trén phim chup CLVT [52-63]. Tuy nhién, két qua sinh thiét
kim chan doan u than dic duoc 1ay & cac 1an ké tiép can danh gia trén nghién

ctu ¢O ¢d mau 1on.
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Mean: 115 Mean: 105

Area: 0.132 em? . Area: 00642 cm?
Min: 54 Minz 52

Max: 148 Max:"139
SDev:26.3 SDev: 23.9

Hinh 4.17: (a) u nhé cwe dwdi thin trdi bit thuéc manh & thi PM; (b) tién
hanh STK dwéi dinh vi CLVT; (c) dai thé u thin sau phéu thudt; (d) vi thé
UTBM té bao sdng (Pham Quang Th 54; SHS: 143027077).

Leveridge va cs nghién ctru kha nang chan doan chinh xac ciia sinh thiét
kim qua da & 345 truong hop u than dic va cho két qua ty suit chénh (OR) la
2,30 (95% CI, 1,54 - 6,28) véi khdi u o kich thude ting trén lem (p=0,002)
[52]. Tir d6 cho thdy nguy co thét bai trong sinh thiét kim qua da ty 1& nghich
v6i kich thude khdi u va bac si can c6 thong bao phu hop véi ngudi bénh.
Theo mot nghién ctru khac ciia Schmidbauer J. va cs thi ty 1€ am tinh gia cia

STK qua da chan doan u than 13 1% [11].
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Sinh thiét kim khong chi c6 gia tri chan doan xac dinh, phan loai MBH
va tién lwong bénh, ma nd con déng vai trd quan trong trong dinh hudéng diéu
trj. Theo két qua bang 3.31 cho thiy c6 22 trudng hop (21,2%) duoc STK
chan doan MBH va tranh khong phai phau thuat ma, trong d6 sb truong hop
c6 MBH khéng ac tinh chiém 63,6%, sé ca c6 MBH 4c tinh chiém 36,4% va
9,1% truong hop 1a u lympho biéu hién & than. Khi két qua chan doan xéc
dinh 14 u than khong phai 4c tinh trén mau mo sinh thiét qua da, nhiing ngudi
bénh nay dugc chung t6i 1ap ké hoach theo ddi dinh ky bang siéu 4m va chup
CLVT da day, c6 danh gia vé kich thudc, mirc dd tudi mau trén CLVT, so
sanh véi két qua trudce khi tién hanh STK va khong thay c6 trudng hop khéi u
than nao tang kich thudc hodc phai didu tri phiu thuat trong thoi gian theo dbi
trung binh 12 thang. Hau hét cac nghién ctru trén thé gidi ching minh rang,
6 tdi 16 -17% s6 cac bénh nhan tranh dugc phiu thuat sau khi STK qua da
c6 chan doan MBH 13 ton thuong lanh [10-52]. Tuy nhién, ngay ca nhimng
UTT c6 kich thudc nho, khi tién hanh theo doi sat bang phuong tién chan
doan hinh anh cho thy nhiing khdi u nay thuong co toc d phat trién cham va
tiém nang di can thap [112]. Phén tich két qua ctia 6 nghién ciru voi tong sb
937 khdi u than, kich thudc trung binh & thoi diém chan doan 2,4cm va theo
ddi trong thoi gian 28-36 thang, tac gia cho thy cac khdi u nay phat trién véi
ty 1¢ trung binh 0,24cm/nam [113] Tur nhitng phan tich & trén, cac bénh nhan
mic du ¢c6 MBH lanh tinh tir mdu STK can lap ké hoach theo ddi dinh ky.
Theo NCCN (National Comprehensive Cancer Network) khuyén cdo chup CLVT
o bung thuc hién trong 6 thang dau theo dbi, sau d6 1a chup CLVT hodac CHT

hodc siéu am 6 bung hang nam [114].
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Hinh 4.17: (a) CLVT dinh vi u thin dong ty trong; (b,c) STK cé tiém thuéc
cdn quang; (d) vi thé u té bao wa acid. (Hoang vin H, s6 GPB: K3-24342)

Nhu vay, sinh thiét kim hitu ich trong truong hop khang dinh MBH 1a u
than lanh s& giup cac nha 14m sang c6 chién lugce va phan ting theo ddi dua
trén mdt lich trinh chup it nghiém ngat hon, do dé han ché phoi nhiém burc xa

va giam chi phi cho hé théng cham séc y té.

Ciing trong nghién ndy, sinh thiét kim qua da chan doan xac dinh MBH
cac u than 4c tinh ¢ giai doan khong phiu thuat duoc va u lympho biéu hién
tai than l1a co sO& quan trong cho li€u trinh diéu tri tién phau hoic diéu tri noi
khoa don thuan. Theo cac tac gia nuwdc ngoai, sinh thiét cac khdi ung thu than
da di can 13 can thiét trudc khi bat dau diéu tri hé thdng, nham chon lya cac
liéu phap diéu tri dich thich hop nhat[62]. Pac biét, sinh thiét dugc khuyén

c4o voi tat ca cac truong hop khong ¢ chi dinh phau thudt giam thé tich u
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hodc khi hoa tri tién phﬁu duoc 1én ké hoach. Trong mot hé¢ théng cham soéc
stte khoe, sinh thiét dugc khuyén cdo tré thanh quy dinh chinh thuc trude khi
bét dau diéu tri vi thudc duge duyét theo gidi han cho timg bénh nhan c6 phan
nhém UTBM té bao than cu thé.

Phéan d6 md hoc ddi vai tip UTBM té bao sang ngay cang dugc quan tim
do y nghia thuc tién trong lwa chon phuong phap phau thuat va tién luong
bénh. Tir biéu d6 3.6 cho thdy, trong 49 trudng hop chan doan tip UTBM té
bao sang, mic du co toi 8 trudng hop khong thé phan PMH trén miu md sinh
thiét kim chiém 16,3%, nhung xép PMH trén miu mé STK phu hop khé cao
(K=0.92) so voi xép PMH trén mau mé sau phau thuét va sd cac truong hop
xép d6 mo hoc thap (46 L, 1) chiém ty 1& 75,6%, nhém xép d6 md hoc cao 1a
24.,4%. Nhu vay, nghién ctru cua ching toi twong dbi phit hop voi két qua mot
s6 tac gia nude ngoai khi xép d6 mé hoc Fuhrman tir mau sinh thiét kim qua
da & cac truong hop chan doan 1a tip UTBM té bao sang dat khoang 76-94%
[10-51]. So sanh véi két qua xép PMH Fuhrman tr mau mé bénh sau phiu
thuat, do chinh xac xép PMH trén miu mdé STK qua da cua cac tic gia nudc
ngoai dao dong tir 63 dén 76% [10-52]. Theo Deturmeny J. va cs nghién ciru
55 ca ung thu than, trong d6 tip UTBM té bao sang chiém 65,7%, trong sb
nay cé téi 91,4% truong hop UTBM té bao sang c6 DPMH théap (d6 I, 1) va ty
1¢ phu hop 1a kha cao (91,3%) giira PMH trén mau mé STK véi DPMH trén
mau md sau phau thuat [115].

Nhiéu nghién ctru trén thé giéi da khang dinh gia tri cua d6 mo hoc
UTBM té bao sang 1a mot trong cic yéu td quyét dinh lya chon phwong phap
diéu tri, cling nhu tién lugng bénh. Nghién ctiru cua Antonelli va cs da ching
minh tip UTBM té bao sang c6 DPMH cao (d6 IV ) s& lam ting nguy co tai phat

tai chd va lam giam thoi gian song thém 5 nim khong bénh véi ty 16 43%, trai lai
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UTT duoc Xép do mo hoc thép (dd I) thi thoit gian séng thém khong bénh cao véi
ty 1€ 76% [116].

Ciing trong nghién ctru cua ching t6i cho thay, sinh thiét kim qua da
chan doan xac dinh 9 trudng hop UTT & bénh nhan c6 tién st ung thu ngoai
than di biét, trong d6 chii yéu 1a ung thu té bao than, c¢6 1 truong hop 1a u
lympho va khong c6 truong hop nao 1a u than di can. Nhu vay STK qua da da
khang dinh u than 13 ung thu th 2 va khong phai 1a u di can, day 13 co so
quan trong gitp lua chon phuong phap diéu tri phit hgp. Chinh vi vy, can
thiét thuc hién sinh thiét kim qua da khi phat hién khdi u than ¢ nguoi bénh
c6 ung thu ngoai thin biét truée, nham phan biét u nguyén phat hodc thir phat.
Theo nghién ciru gan day, cac tac gia cho thdy két qua MBH sinh thiét kim
qua da thuong gip 14 UTT nguyén phat nhiéu hon 13 di cin hodc 13 u than
lanh [53]

Tém lai: STK qua da duéi hudéng dan cia CLVT trong chan doan UTT
1a mot phuong phap hiéu qua nho viée ap dung k¥ thuat dong bo, kinh nghiém
cua nguoi thuc hién va két qua chan doan tbi uu khi co su hop tac chat ché
giita cac khoa 1am sang, giai phdu bénh va don vi can thiép chan doan. Sinh
thiét kim qua da can dam bao la?iy dugc sb lugng md bénh can thiét va dat yeu
cau, phu hop véi chan doan ban dau, déng thoi han ché cac bién chimg. Sinh
thiét kim qua da duéi hudéng dan cia CLVT ludn hiéu qua va chic chén trong da
sd truong hop u than dic co chi dinh, nhitng ton thuong khong c6 duong vao va
tai bién c6 triéu chirng ngay cang tré 1én hiém. Nghién ctru cua chung toi ciing
dat ra van dé, str dung cd kim 16G sinh thiét qua da chan doén u than dic ¢ chi
dinh can phai dugc can nhéc vi ting ¢& kim sinh thiét s& lam cho nguy co tai
bién cao hon c6 ¥ nghia. Viéc ting sd lugng miu mo bénh dat yéu cau tir mot lan
sinh thiét qua da tuy khong lién quan c6 ¥ nghia ti ting ty 18 tai bién mau tu,

nhung ciing khong mang lai kha nang chan doan chinh xéac hon.
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Ty 1& u than kich thudc nho phat hién ngay cang nhiéu va chan doan xéac
dinh UTT & giai doan sém d4 1am ting kha ning phau thuat cit bo u bang ndi
soi hodc cét than ban phan. Viéc xép PMH cua UTBM té bao sang ngoai gia
tri tién luong bénh, dong thoi ciing 1a co s lwa chon phuong phap diéu tri
dung. Mic du c6 mot vai han ché ctia STK qua da nhu 14 ty 18 thap cac truong
hop am tinh gia va bién ching c6 triéu chimg, tuy nhién ludn cé nhiing giai

phap hiru hiéu dé khéc phuc cac nhugc diém nay.
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KET LUAN

Nghién ctru tién ctru thuc hién & 141 bénh nhan mic 147 u than du tiéu
chuan lwa chon, chup cét 16p vi tinh da ddy tai Bénh vién K tir thang 2 nim
2013 dén thang 2 nam 2017, chiing toi rit ra két luan sau:

1. Pic diém hinh anh va gia tri cia CLVT da diy trong chan doin UTT

Tudi trung binh méc ung thu than 1 50,7+12,6 va hay gip nhat & nhom
tudi tir 60-69. Ty 1& méc gitta nam/nir 1a 1,2/1.

Ung thu té bao than hay gip 1a UTBM té bao sang, thé nha va thé ki mau
chiém 92,5% tong s6 u than 4c tinh.

Ung thu than chiém 60,7% trong nhom u kich thudc < 4cm va 100%
trong nhém u kich thude >10cm. Kich thude u than ac tinh tai thoi diém chan
doan twong g véi giai doan T1 chiém 77,6%.

Hinh anh u than ddc kém dau hiéu hoai tr, voi hoa va huyét khéi tinh mach
thi kha ning mic ung thu than tuong ing vdi ty 18 82%, 100% va 100%.

Dic tinh ngdm thudc cua u thin & thi sau tiém c6 lién quan v6i chan
doan ung thu (p<0,05)

Chéan doan giai doan ung thu than trén CLVT da diy c6 d6 phu hop
trung binh (K=0,59) so voi xép giai doan sau phau thuat

Chup CLVT da diy chan doan UTT c6 d6 nhay 95,3%, d6 dic hiéu 55%,
gia tri du bao duong tinh 85%, gia tri du bdo am tinh 81,4% va gia tri chan
doan ding 1a 84,4%.

Gi4 tri ngdm thudc trung binh & thi dong mach cua UTBM té bao sang 1a
74,4 +4,18HU, UTBM thé nht 1a 21,1+4,88HU va UTBM thé ki mau la
46,7+6,01HU. Gia tr1 ngém thudc co tuong quan thuan chiéu v&i UTBM té
bao sang va twong quan nghich chiéu v6i UTBM thé nht. Tinh chat ngdm

thudc & thi dong mach, thi tinh mach c6 twong quan don bién véi chin doan



117

UTBM té bao sang (OR=1,028 va OR=1,018). Tinh chit ngdm thubc & thi
dong mach co twong quan da bién voi chin doan UTBM té bao sang
(OR=1,031).

Xac dinh ngudng ngam thude tdi wu dé chan doan UTBM té bao sang &
thi dong mach 1a 72,5HU, ¢ thi tinh mach la 62,1HU, tuong Grng v6i d§ nhay
56,7% va 50,7%, do dic hiéu 88,7% va 73,7%. Kich thuéc va mic do ngidm
thudc cia UTBM té bao sang c6 twong quan thuan chiéu véi dé6 mo hoc.

2. Gi4 trj cha STK qua da duéi hwéng din CLVT chin doan UTT

Nghién ciru 104 u than dic dugce sinh thiét kim qua da duéi hudéng
dan CLVT:

- Ty 1¢ tai bién mau tu khong triéu ching 31,7%, tai bién mau tu c6 triéu
ching 13 1,9%. Kich thudc u than cang 16n nguy co tai bién mau tu cang cao.
C& kim sinh thiét 16n s& 1am ting nguy co tai bién mau tu. S6 lugng miu md
sinh thiét dat yéu cau hodc vi tri u than lién quan khong c6 ¥ nghia véi tai
bién méau ty. Khong c6 bién chimg cay ghép té bao u trong thoi gian trung
binh 16 thang.

- Sinh thiét kim qua da c6 do nhay 97,1%, do dac hi¢u 100%, gia tri du
bdo duong tinh 100%, gid tri du bao am tinh 86,7%, gia tri chan doan ding
97,6%. Do phu hop gitta MBH sinh thiét kim va MBH sau phiu thuat cao
(Kappa=0,91)

- Tang sO luong mau mo sinh thiét, ¢& kim sinh thiét khong lam cai
thién két qua chan doan.

- C6 21,2% u than tranh dugc khong phai phau thuat, trong d6 13,5%
truong hop 1a u than lanh.

- Ty 1& xép PMH dung 14 83,7%, c6 d6 phu hop & muc rat cao véi xép
PMH sau phau thuat (K=0,92)
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KIEN NGHI

Chup cit 16p vi tinh da day can duoc ap dung rong rii trong chan doan
ung thu than va xép giai doan trude diéu tri

Sinh thiét kim qua da cho nhing truong hop c6 chi dinh nén thuc hién
2 mau dat yéu cau trong mot 1an sinh thiét va sir dung ¢& kim 18G.
Hudng nghién ctu tiép: Péanh gia vai tro cia phuong phap nhuém héa
md mién dich va sinh hoc phan tir trén miu md sinh thiét kim trong

chan doan tip m6 bénh hoc ung thu té bao than.
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PHU LUC

Phu luc 1: Phén logi Bosniak 1986 - cdc ton thwong dang nang 6 thin

Xép loai \
Pac diém Mo hgc
Bosniak
I Nang don thuan vo mong, khéng vach hoa,
khong vo1 hoa hodc nu sui. Tuong tu ty trong | Lanh tinh
nuée, khong bét thude sau tiém.
II Nang c6 vach mong. thanh hoac vach c6 voi
hoa nho, kich thude dudi 3cm, vé khong bét | Lanh tinh
thudc sau tiém
ITF Nang c6 vach, thanh modng, bat thude can
quang kém; thanh va vach c6 thé co voi hoa. | Theo ddi dinh
Poi khi thanh c6 ndt hodc thanh day nhung | ky. Mot vai
khong bat thudc sau tiém. Nang nim trong | trudng hop 13 4c
nhu mo, khong bat thudc, by 1 va kich | tinh.
thude > 3cm.
111 Khéi nang khéng rd rang co thanh mong, | Phau thuat hodc
khong déu hodc vach nang bat thude sau tiém | theo ddi sat. 50%
1a ung thu than
v Ton thuwong 4c tinh, trong nang co t6 chirc | Phau thuat. Hau

md mém bat thudc sau tiém

hét 1 ung thu
than




Phu luc 2: Phén loai u thin ciia Té chirc y té thé gi¢i (WHO) nim 2016

* Khéi u té bao than (Renal cell tumours)

- UTBM té bao sang than (Clear cell renal cell carcinoma)

- U da nang than tiém ning 4c tinh thip (Multilocular cystic renal neoplasm of
low malignant potential)

- UTBM té bao than tip nha (Papillary renal cell carcinoma)

- UTBM té bao than phdi hop bénh u co tron di truyén (Hereditary
letomyomatosis and renal cell carcinoma-associated renal cell carcinoma)

- UTBM té bao than thé ki mau (Chromophobe renal cell carcinoma)

UTBM bng gop (Collecting duct carcinoma)

UTBM té bao than thé tay (Renal medullary carcinoma)

UTBM té bao than chuyén dang dong MiT (MiT family translocation renal
cell carcinomas)

UTBM té bao than thiéu Succinate dehydrogenase (Succinate dehydrogenase-
deficient renal cell carcinoma)

UTBM té bao hinh thoi va dng ché nhay (Mucinous tubular and spindle cell
carcinoma)

UTBM té bao than nang dng (Tubulocystic renal cell carcinoma)

UTBM té bao than két hop v6i bénh nang méc phai (Acquired cystic disease-
associated renal cell carcinoma)

UTBM té bao than thé nha sang (Clear cell papillary renal cell carcinoma)
UTBM té bao than, khong Xép loai (Renal cell carcinoma, unclassified)

U tuyén nhu (Papillary adenoma)

U té bao ua acid (Oncocytoma)

* U hau than (Metanephric tumours)

U tuyén hdu than (Metanephric adenoma)

U xo0 tuyén hau than (Metanephric adenofibroma)

U m6 dém hau than (Metanephric stromal tumour)



* U nang va u nguyén bao thin & tré em (Nephroblastic and cystic
tumours occurring mainly in children)

Than ton du (Nephrogenic rests)

U nguyén bao than (Nephroblastoma)

U nguyén bao than biét hoa nang mot phan (Cystic partially differentiated
nephroblastoma)

U nang thén tré em (Paediatric cystic nephroma)

* U trung mé (Mesenchymal tumours)

- U trung mo & tré em (Mesenchymal tumours occurring mainly in
children)

Sarcoma té bao sang (Clear cell sarcoma)

U dang co van (Rhabdoid tumour)

U nguyén bao trung mo than bam sinh (Congenital mesoblastic nephroma)

U thén c6t hoa & tré em (Ossifying renal tumour of infancy)

- U trung mo & ngudi l6n (Mesenchymal tumours occurring mainly in
adults)

Sarcoma co tron (Leiomyosarcoma)

Sarcoma mach (Angiosarcoma)

Sarcoma co van (Rhabdomyosarcoma)

Sarcoma xuong (Osteosarcoma)

Sarcoma bao hoat dich (Synovial sarcoma)

Sarcoma Ewing (Ewing sarcoma)

U co md mach (Angiomyolipoma)

U co m& mach dang biéu mé (Epithelioid angiomyolipoma)

U co tron (Leiomyoma)

U mau (Haemangioma)

U bach mach (Lymphangioma)



U nguyén bao mach (Haemangioblastoma)

U té bao can cau than (Juxtaglomerular cell tumour)

U té bao k& vung tay than (Renomedullary interstitial cell tumour)

U té bao Schwan (Schwannoma)

U xo don doc (Solitary fibrous tumour)

* U mé dém va biéu mé hén hop co tinh gia dinh (Mixed epithelial and
stromal tumour family)

U nang than thuan thuc (Adult cystic nephroma)

U m6 dém va biéu mo hdn hop (Mixed epithelial and stromal tumour)

* U than kinh noi tiét (Neuroendocrine tumours)

U than kinh noi tiét biét hoa cao (Well-differentiated neuroendocrine tumour)
U than kinh noi tiét té bao 16n (Large cell neuroendocrine carcinoma)

U than kinh ndi tiét t& bao nho (Small cell neuroendocrine carcinoma)

U can hach (Paraganglioma)

* U khac (Miscellaneous tumours)

U hé tao huyét than (Renal haematopoietic neoplasms)

U té bao mam (Germ cell tumours)

* U di can (Metastatic tumours)



BENH AN NGHIEN CUU

Phan 1: Hanh chinh:

1. Ho tén bénh nhan :

3. Nghé nghiép :
4. Diachi:
6. Ma bénh an

Phin 2: LAm sang

1.

Tién sir:

< Hat thude 14
¢ Béo phi

% Tang huyét ap
% Phoi nhiém
+ Gia dinh

¢ Bénh ung thu ngoai than da

. Triéu chirng 1am sang

% Tiéu mau
% Pau thit lung
% Khbi viing thét lung

% Hoi chig vo u

. Hoi chirng can u

< St

¢ Sut can

% Thiéu mau
% Pa hdng cau

% Tang calci mau

2. Tudi

5. S6 dién thoai :

Ooooo0OS

oo odonn

3. G161 tinh:

2. khong

oot

oo odonn



% Tiang phosphatase kiém
% Tang Gamma Glu-transp
s Dicantang...............

4. Triéu ching khac

5. Bénh 1y phdi hop :

Phin 3 : CLVT da diy:

[y

. Co

HENEEEN

2. khong

HENEEEN

1. Vi tri 1.Cyctrén P. 2. PhéangiitaP. 3. Cuc dudi P.
4.Cyctrén T. 5.PhangiitaT. 6. Cuc dudi T.
2. Kich thuwée: 1.......... cm 2. ... cm 3. .......cm
3. Solwgngu 1.1u 2.2u 3.>2u
4. Dwong bo 1.Bodéu 2. Bokhong déu 3. Khong dinh hinh
5. Ranh gidi 1.RO 2. Khong 1o
6. Pic diém hinh dnh 1.C6  2.Kkhong
% Pong déu [] []
¢ Hoai tir trung tdm [] []
+» Dang se¢o xo [] []
+ Chay mau trong u [] []
% Voi hoa trong u [] []
% Dang khac L] []
7. Pic diém ty trong khdi u
Nhu mo U than U than thi | U than thi | U théjn’ thi
BT trude tiem bM ™ bai xuat
Ty trong
(H.U)
8. Hinh danh hach vung
1. Khong co6 hach 2. 1 hach 3. >2 hach




9. Dac diém lan rong cua khoi u

+¢ Tai cho

Tham nhiém can Gérota

)
0‘0

Huyét khéi TM thén
Huyét khoi TM chii duéi

D

*

Thim nhiém mé quanh thin

Tham nhiém tuyén thwong than

10.Chén doan tinh chét 1anh tinh- 4c tinh khéi u

1. Lanh tinh
11.Phan loai giai doan theo T.N.M
1. Giaidoan 1 2. Giai doan 2

2. Ac Tinh (£ va+)

3. Giai doan 3 4. Giai doan 4

Phin 5: Sinh thiét kim cit qua da dwéi hwéng din CLVT
1. S6 lan sinh thiét 1. 11an 2.21an 3. >21an
2. Loai kim sinh thiét 1.16 G 2.18G
3. S6 lwong miu bénh pham 1.3 manh 2.>3 manh
4. Pomohoc 1. PoI 2. DOIl  3.DOIL 4.DoIV
5. Két qua md bénh hoc : Ma GPB

1. Kté baosang 4. K thankinh
2. Kthé kimau ~ DOTUCt
3. Kthé nhg > Ydicdn

6. U lympho

6. Bién chirng sau sinh thiét
% Khong bién ching
% Mau tu khong tri€u chiing
* Mau tu c6 tri€u ching
% Tran khi mang phoi

< Cay ghép

7. Ac tinh khac 10. Nang viém t6

8. U co md mach chirc hoa

9. UTB ua acid 11. Viém man tinh

12. Lanh tinh khac



7. Xir tri bién chirng 1.C6 2.Khéng

% Khong xur tri

% Truyén mau

[]
% Truyén dich []
[]
[]

HENEEEN

< Phau thuat

Phan 6: Didu tri

1. Phuwong phap phiu thuit
1. PT cét than rong 2.PT bao ton 3.PT noi soi
4. Két qua MBH sau phéu thuit: S6 GPB:
1. Kté baosang 4. K thankinh 7. Actinhkhac  10. Nang viém t6

2. K. thé ki mau ndi tiét 8. U comd mach chirc héa
3. K thé nhi 5. Udican 9. UTB uaacid 11. Viém man tinh
6. U lympho 12. Lanh tinh khac
5. Hach nao vét :
1. Hach (-) 2. 1 hach (+) 3. >2 hach (+)
6. Do mo hoc
1. bol 2. bo 11 3. bo Il 4. bo IV

7. Phan loai theo T.N.M
1. Giaidoanl 2. GiaidoanIl 3. GiaidoanlIll 4. Giai doan IV

8. Piéu tri ndi khoa

1. Khong diéu tri 4. Pap tmg mot phan 7. Khac

2. Co diéu tri 5. Khéng dap ung

3. Pap ung hoan toan 6. T vong
9. Theo doi

1. Pinhky 3. Tién trién

2. Phauthuat 4. Khac
sau theo doi






