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PAT VAN PE

Viém tai gitra man tinh (VTG mt) 1a tinh trang viém kéo dai trén 3
thang cua tai gitta. Theo WHO ty I¢ bénh dao dong 1 — 4 % tuy khu vuc,
Viét Nam 1a 3 — 5%. Thuat ngit VTG mt nguy hiém dé chi nhitng VTG mt
cb &n mon xwong va to chirc xung quanh, c6 thé giy bién chimg, khong tu
khoi, khong dap ung voi diéu tri ndi khoa, chi dinh phau thuat (PT) gan
nhu tuyét dbi, nghién ctru (Nc) dé cap dén viém tai cholesteatoma va tai co
kéo do I'V (khong kiém soat dugc va duogc coi 1a tién cholesteatoma).

Trudc ddy, bénh nhan (Bn) thuong dén diéu tri khi ton thuong phé
hty va xam lan rong ving chiim tham chi trong giai doan hoi viém véi cac
bién ching ning nhu viém mang ndo, ap xe ndo... Ngay nay VTG mt
nguy hiém duoc chan doan sém hon khi ton thwong con nho va kin do,
thém vao d6, chup cat 16p vi tinh (CLVT) xuong thai duong giup xac dinh
vi tri, mc do ton thuwong (khu tra hay lan rong), cau tric xuwong chiim
(XCO)... Sy thay doi bénh hoc va tién bod trong chan doan 1a dong luc cho
nhitng cai tién trong diéu tri. V&i nhitng ton thuong nguy hiém trén nén
XC dac nga, sao bao (SB) nho, cac PT ti¢t can xuong chiim (TCXC)
duong vao sau tai va trudc tai tao hdc mod rong, an toan nhung lai qua Ién
so v6i ton thuong kém theo nhiéu nhugce diém, con PT xuong chiim k§
thuat kin thi kho thuc hién, nguy co tai bién cao, s& nguy hiém néu Bn
khong tai kham dinh ky va mo thi 2 khi c6 tai phat cholesteatoma.

PT m¢ sdo bao dudng xuyén ong tai véi kinh hién vi duogc Holt J.J.
cong b6 nam 2008, so véi duong sau tai va trudc tai thi ddy 1a duong ngan
nhat mé truc tiép vao sao bao, han ché khoan vo xuong chiim lanh. No1 soi
(NS) dugc tng dung vao PT tai (1990) mudn hon nhiéu so véi kinh hién vi
(1950) nhung véi dau soi bé va truong quan sat rong, no tré thanh phuong
tién hitu hiéu dé thuc hién cic PT duong trong tai va xuyén Ong tai.
Nguyén Tan Phong (2009), Tarabachi M. (2010) cong bd tmg dung ndi soi
trong PT mo thuong nhi, sio dao, sao bao duong xuyén ong tai. Tiép tuc
duong vao nay dé ha thap tuong day VII, Nguyén Tan Phong (2010),
Tarabachi M. (2013) da thyc hién PT NS TCXC dudng trong ong tai. PT
nay phu hop véi VTG mt ¢ cholesteatoma va tii co kéo do IV trén nén
XC dic, SB nhd, tao hbc md nho nhung van dam bao kiém soat bénh tich
va dan luu, thoi gian hoi phuc nhanh, tinh tham my cao va co thé cai thién
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thinh Iuc. Dé hoan thién hon vé 1y luan, chi dinh, k¥ thuat va goép phan pho
bién PT trong chuyén khoa tai miii hong chung to1 thuc hién dé tai :
“Panh gia két qua phiu thuit ndi soi tiét cin xwong chiim dwong
trong ong tai & bénh nhan viém tai giira man tinh nguy hiém” nham
hai muc tiéu:

1. Mé ta dic diém lam sang, can lam sang cua bénh nhan viém tai
giita man tinh nguy hiém.

2. Pdnh gid két qua phdu thudt ni soi ti¢t can xwong chiim dwong
trong ong tai 6 bénh nhdn viém tai giiva man tinh nguy hiém.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN
1. Pua ra chi dinh PT NS TCXC duodng trong 6ng tai dua trén kham noi
soi tai va chup CLVT xuong thai duong.
2. Gop phan xay dung 1y luan khoa hoc, chi ra nhitng wu diém, nhiing kho
khan va cach khac phuc khi thyc hanh PT NS TCXC duong trong ong tai.
3. Khang dinh thanh cong cila viéc cai thién sitc nghe bang chinh hinh tai
gitta (CHTG) trén héc m6 ndi soi TCXC duong trong Ong tai ngay lan
phau thuat dau tién.

BO CUC LUAN AN
Luan an gom 130 trang: it van dé 2 trang; Tong quan 28 trang; Doi
tuong va phuong phap nghién ctru 17 trang; Két qua 37 trang; Ban luan 43
trang; Két luan 2 trang; Kién nghi va nhiing déng gép moi ciia luan an 1
trang. C6 28 hinh, 32 bang, 30 biéu d6. C6 106 tai liéu tham khao gom: 21
tiéng Viét, 72 tiéng Anh va 13 tiéng Phap.

CHUONG 1: TONG QUAN NGHIEN CUU

1.1. Viém tai giira man tinh nguy hiém

1.1.1. Céac khai niém: Viém tai gifta man tinh nguy hiém 13 cic dang
VTG mt c6 tinh chat xaAm lan, &n mon t6 chirc xwong xung quanh va cd
nguy co gy bién chimg, Nc dé cap dén hai bénh noi bat ciia nhom 13 viém
tai cholesteatoma va tii co kéo do IV. Viém tai cholesteatoma 1a su phat
trién cua biéu mod vay stng hoa (c6 ngudn gbc biéu bi) & tai gitta. Thi co
kéo con goi la xep nhi khu tra, duoc chia thanh 4 do trong do6 tii co kéo do
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IV 13 khong con kha ning kiém soat, duoc coi 1a tién cholesteatoma va
phan 16n phau thuat vién (PTV) c6 quan diém diéu tri nhu cholesteatoma.
Qua nhiéu thap ky nghién ctru, hién nhiéu tac gia dong ¥ voi quan diém tui
co kéo 1a mot trong nhiing co ché bénh sinh ciia cholesteatoma, ba dic tinh
la kha nang di dong, kha nang ty 1am sach va mirc dg boi nhiém gitp danh
gia nguy co chuyén thanh cholesteatoma, trong dé tich tu biéu bi bong va
boi nhiém thé hién nguy co cao nhat.

1.1.3. Cau tao va tién trién ciia Cholesteatoma: Lop trong cuia vo bong
vun sung vao long khoi, tich tu, 16n dan 1én va xam lan tai gilta moQt cach
thu dong, mat khac 16p ngoai cua vo tao enzyme an mon xuong mot cach
chti dong, c6 thé nodi cholesteatoma pha huy dan cac cdu tric tai giita bang
viéc phat trién thu dong va pha huy chii dong cac cau tric xuong lan can.
1.1.5. Pic diém 1Am sang ciia viém tai giira man tinh nguy hiém
1.1.5.2. Triéu chirng co nding: ngodi cac triéu ching kinh dién con gip
khong chay tai, nghe kém nhe hodc khong nghe kém & cholesteatoma thé
kho, tui co kéo do IV.

1.1.5.3. Trigu chirng thwe thé: Kham noi soi c6 thé phat hién VTG mt
nguy hiém nhung khong danh gia duoc muirc d6 lan rong, tuy nhién nhiing
hinh anh dudi day hay gip trong ton thuong khu tra:

Lo thiing mang nhi: Mang cing: & goc sau trén, sat xuong hodc ngay
dudi day chang nhi — bua trudc; Mang chung: c6 thé ngoam vao tuong
thugng nhi (phan xuong dic), d6i khi c6 vay che (mau nau, bam chac).

L6 thiing twong thwong nhi: ¢ phan xuong x6p, ¢6 thé ¢6 nu sui, mu.
Polyp: 14 ton thuong dic trung, thuong moc tir TN, che 1ap cholesteatoma.
Thi co kéo dg I'V: hay gdp ¢ mang chung véi hinh dnh “mé thugong nhi ty
nhién”. Gip & cac vi tri khac nhau ciia mang cing: goc sau — trén (c6 thé
xam lan mang chung); % sau (dé biéu bi héa phan sau hom nhi, thé “15
thung gia”); hiém gip & goc trude — dudi, trude — trén, toan bd mang cing.
1.1.6. Pic diém cin 1am sang ciia VTG mt nguy hiém

1.1.6.1. Thinh lic dé don @m: hay gip nghe kém din truyén, hon hop, c6
thé nghe kém tiép nhan (do ton thwong mé nhi), co thé ngudng nghe binh
thuong (do chudi xuong van lién tuc hodc ¢d dinh mang nhi — ban dap).
1.1.6.2. Chup cat lop vi tinh xwong thdi dwong: ton thuong
cholesteatoma véi hinh anh khoi mo ¢ tai gitra hodc tii co kéo dd IV (tién
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cholesteatoma) v&i hinh anh héc rong (c6 thé md mot phan) ¢ thuong nhi
(TN) xu hudng lan vao sao dao (SP), SB; kem hién tuong an mon xuong
xung quanh tuong doi déu véi danh gidi dang cung tron hudng ra ngoai;
thuong an mon mot phan hodc toan bo chudi xwong con.
1.2. Phiu thuit tiét ciin xwong chiim
1.2.1. Lich sir PT diéu tri viém tai giira man tinh nguy hiém

PT TCXC duoc dé xuat boi Zaufal (1890), cai bién bdi Bondy
(1910) va duoc ting dung rong trong viém tai cholesteatoma vi an toan, it
tai phat, tuy nhién duong vao sau tai tao hoc mo rong véi nhiéu nhuogc
diém. Ttr 1950, kinh hién vi giap PT XC gilt nguyén thanh 6ng tai phat
trién v6i uu diém vé chtc ning nghe, dén 1980 vi nhugc diém tai phat
cholesteatoma va phai mé lan 2 nén PT TCXC phat trién trd lai voi cac cai
tién. Nam 1975, Luong S§ Can di ban vé khac phuc hoc mé6 TCXC 16n.

Phim CLVT gép phan phat trién dudng PT xuyén 6ng tai, Tos M.
(1982), Morimitsu (1989) mé TN, Holt I.J. (2008) m& SB véi kinh hién vi.

PT noi soi tai: khoi dau bai Takahashi, Thomassin J.M. (1990) va
hién dd pho bién trén thé gidi. Nguyén Tan Phong (2009), Tarabachi M.
(2010): PT NS mo TN, SB, SB dudng xuyén ong tai. Tiép tuc ha thap
twong day VII, Nguyén Tan Phong (2010), Tarabachi M. (2013) thuc hién
PT NS TCXC duong trong ong tai. Mot sé6 PTV Viét Nam (Cao Minh
Thanh, Ho Lé Hoai Nhan) ciing dung PT NS & VTG mt nguy hiém.
1.2.2. Khai niém PT TCXC: 1a PT c6 pha thanh sau trén OTN va tudng
TN, hop nhat XC, hom nhi (HN) véi OTN thanh hoc duy nhat, ha tudng
day VII, chinh hinh ctra tai; PT TCXC kinh dién: c6 loai b mang nhi,
xuong bua, xuong de, gitr lai xwong ban dap va bit 16 voi; PT TCXC bao
ton hodc ban phan: gifr lai mang nhi, chudi xwong con hodc c6 CHTG.
1.2.3. Puwong vao cua PT TCXC: co6 3 loai duong vao sao bao la sau tai
(khoan tir mit ngoai XC vao SB), trudc tai (khoan vo XC, ha dan thanh
sau trén OTN tir 16 tai xwong) va duong vao xuyén ong tai (khoan truc tiép
& tuong thuong nhi va thanh sau trén OTN ma khong lay bo vé XC lanh).
1.2.4. Phau thuit ndi soi tiét ciin xwong chiim dwong trong ong tai
1.2.4.3. Co sé gidi phdu ciia PT NS TCXC dwong trong ong tai

Theo Legent, Ngé Manh Son va Tran Té Dung chiéu day 16p xuong
tir mit ngoai XC dén thanh ngoai SB (vé XC) trung binh 12,41 + 1,6 mm
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con chiéu day vach xuong ngin cach SB va OTN chi khoang 2 dén 4 mm.
So voi duong vao kinh dién qua mit ngoai XC, dwong xuyén ong tai la
dwong vio sio bao ngdin nhit.

Hinh 1.6. Ldt cit dirng ngang xwong thdi dwong va tai giiva: 1. Duong
vao sao bdo tir mdt ngoai XC; 2. Puong vdo sdo bao xuyén ong tai.
Nguén: Nguyén Tan Phong (2010) Khoét chiim tiét can toi thiéu két hop
tao hinh tai gitta, Tc YHTH 730(8).

Qua trinh viém kéo dai han ché su phat trién cua thong bao, viém
xuong kém phan ung tao xuong, lang dong canxi lam mat d6 xuong cao
hon. Tran T6 Dung: trén 80% XC dic nga c6 day SB cao hon san Ong tai,
trong d6 62,5% ngang muc giita thanh sau OTN. XC déc nga thuwong kém
SB nhé, diy SB cao hon san OTN héc mé TCXC sé nhé, khong cin
khoan hg twong ddy VII nhiéu ma vin dam bdo dén lwu.
1.2.4.5. Ung dung néi soi trong PT TCXC: Vi goc nhin rong, vi tri quan
sat linh hoat ndi soi da 1am cho duong PT xuyén ong tai hiéu qua hon. Khi
tmg dung vao PT TCXC, thay vi khoan bo to chirc lanh cta vé xuong
chiim chi can khoan tryc tiép vao tuong thuong nhi va thanh sau trén OTN
la da boc 16 dugce toan bo TN, SB, SB. Thao tac khoan ha tuong day VII,
lam sach bénh tich, chinh hinh tai gitta ciing duoc thuc hién dé dang véi
ndi soi. Tuy nhién khong phai trudng hop TCXC nao ciing ¢6 thé ap dung
NS duong xuyén Ong tai ma phau thuat nay chi duoc chi dinh khi xuwong
chiim dic, sdo bao nho. Piém khac biét so v&i kinh hién vi va cling 1a kho
khan ctia PT NS tai 13 chi c6 mot tay dé cam dung cu vi phau nhung duogc
khac phuc bdi cac k¥ thuat riéng. Vé phia PTV, dé ap dung thanh cong can
cap nhat kién thuc giai phau PT N tai.
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CHUONG 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ctru: 54 Bn véi 57 tai duge chan doan VTG mt ¢
cholesteatoma hodc tai co kéo do IV va thuc hién PT NS TCXC duong
trong Ong tai tai Bénh vién Tai Miii Hong Trung Uong tir thang 9 nam
2010 dén thang 9 nam 2013.

2.1.1. Tiéu chuén lwa chon
- Bn duoc chan doan VTG mt ¢6 cholesteatoma hoic tai co kéo dd IV:

+ Lam sang: ndi soi co it nhat 1 ton thwong: Mdng cing: thing sat
xuong, mu 6ng anh hodc tui co kéo khong kiém soat dugc; Mang chiing:
thung hodc tai co kéo khong kiém soat duoc; Mon twong thwong nhi.

+ Thinh luc d6 don am: khong gii han loai va muc d6 nghe kém
nhung khong kém theo ton thuwong tién trién ciia mé nhi hodc day than
kinh thinh gidc hodc ndi so.

+ Chup CLVT: khoi mo hodc hoc khoét rong ¢ tai giita dn mon
xwong: xuong con, tudng thugng nhi, tran tai gitta, OBK ngoai, ong day
VII; cdu triic XC: dic nga hoic nghéo thong bao (nhung dic & phan
xuong thanh sau trén OTN ngin sao bao — thuong nhi va 6ng tai), SB nho.

+ Panh gia trong PT: bénh tich khu tra, XC dac, SB nho.

- Pugc PT NS TCXC duong trong ong tai, theo ddi va danh gia sau PT.

- Bn va nguoi nudi dudng (véi Bn < 18 tudi) déng ¥ tham gia nghién ctru.
2.1.2. Tiéu chuan loai trir: dang trong dot hdi viém hodc c6 BC nguy
hiém nhu viém mang ndo, ap xe ndo, viém me nhi...; co di dang tai ngoai,
tai gitra; Khong theo ddi t&i khi hoc mo on dinh, khong duoc danh gia &
thoi diém 3 thang sau PT.

2.2. Phwong phap nghién ciru:

2.2.1. Thiét ké nghién ctru: tién clru mo ta hang loat ca, c6 can thi¢p 1am
sang, khong c6 nhom chirng.

2.2.2. Chon méiu thuén tién: C6 54 Bn v6i 57 tai bénh. Tat ca 57 tai duoc
danh gia ¢ thoi diém 3 thang va 50 tai tham gia theo ddi it nhat 1 nam.
2.2.4. Cac budc nghién ciru

2.2.4.1. Thu thdp soé liéu trwdc phdu thudt: Cic triéu chimg co ning;
Kham nd1 soi tai ph?lu thuat va tai doi dién; Po thinh luc don am; Chup
CLVT xuong thai duong.



7

2.2.4.2. Cdc buéc PT NS TCXC dwong trong éng tai

Rach da: Puwong trong éng tai: tao vat chit V ¢ thanh sau trén OTN
lién tuc v&1 mang nhi, boc 10 tuong thuong nhi, thanh sau trén 6ng tai
xuong, hom nhi; Pwong trong — trwdc tai: rach thanh trén OTN tu dinh
vat chit V dén ranh trude tai.

Béc 1§ va lay bénh tich xwong chiim: Khoan tir trudc ra sau bat dau
O tuong thuong nhi va thanh sau trén OTN, boc 16 va dudi theo bénh tich
tr TN dén SB, SB; Boc bénh tich tir sau ra truge, cb géng tron ven ca boc
cholesteatoma hoac tu1 co kéo; Léy bo xuong con bi ton thuong, tuyét doi
khong g& dé dap ra khoi cira s6 bau duc.

Hoan thién hoc mé6 TCXC: Khoan mai ha tuong day VII t6i da (dé
day SB cao hon hoac béng san OTN) tao duong dan luvu TN, SB, SB vao
OTN. Luc nay, doan 2 va doan 3 day VII chia day hdc mo thanh 2 phﬁn:
Phan trude dudi 1a trung va ha nhi, noi tao hinh hom nhi nho; Phan sau
trén 1a hoc TN — SP — SB hoa vao OTN, néu da sach cholesteatoma c6 thé
dung sun, mang sun, can co 16t va phu vat da OTN lén.

Chinh hinh tai gitra: khi trung va ha nhi khong con cholesteatoma,
ap dung 4 kiéu CHTG nhung thay vi mang nhi che kin toan bo hom nhf thi
& hoc tiét cin mang nhi chi che trung va ha nhi (hom nhi nho) do TN da
mé thong vao OTN cung SB, SP. Type I: tao hinh mang nhi don thuan.
Type II: kém tai tao chudi xuong bang tru ndi xuwong ban dap — can xuong
bua. Type III: kém tai tao chudi xwong bang tru ndi xuong ban dap — mang
nhi. Type IV: mang nhi che ha nhi (gom ctra s6 tron, 16 voi).

Vit ligu tao hinh mang nhi: dung vat da Ong tai — mang nhi dit lai
hoac tao hinh, ting ceong mang nhi béng mang sun, sun, can co.

Vit liéu tgo hinh xwong con: 13 tru gbm sinh hoc hodc v xuong
chiim hodc don gian bang manh syn nap tai, khong dung than xuong de
hodc dau xuong bua vi c6 cholesteatoma hoac biéu bi cta thi co kéo bam
vao. Truong hop chudi xuong con lién tuc, di dong tét va dam bao boc
tron ven tai co kéo s& giit nguyén chudi xuong.

Dt ong théng khi: khi CHTG nhung nghi ngd chtic ning voi nh.

Bit 16 voi: khi day nhi bi biéu bi ho4, khong c6 kha naing CHTG.

Chinh hinh cira tai: Qua trinh khoan thanh sau trén OTN tao hbc
TCXC d3 mé rong 6ng tai xwong. Khi cira tai hep, dudng rach & thanh trén
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OTN dén ranh trudc tai vira 1am truong PT rong hon vira 1a hinh thirc
“chinh hinh cura tai ngoai syn™.

2.2.4.3. Pdnh gid két qud phdu thuit

* Trong qua trinh phiu thuit: Ghi chép chi tiét bénh tich, ton thuong
xuong con, tuong thugng nhi; cac ton thuong kém theo cia tran tai giita,
OBK ngoai, day VII; cdu trac XC, kich thude SB, vi tri day SB. Nhiing
khé khan va thuan loi.

* Thoi gian hau phiu: Theo doi cac bién chimg: nhiém trung vét mo, roi
loan tién dinh, liét mat ngoai bién... Theo do1 su hoi phuc cua hdc TCXC.
* Sau phiu thuit 3 thang: triéu ching co ning; kham noi soi: héc mo am
hay kho, da phi toan b hay mot phan, tinh trang mang nhi (néu CHTG).

* Sau phiu thuit trén 1 nim: héi bénh, kham nodi soi tai, do thinh luc
don am, chup CHT so ndo v&i chudi xung khuyéch tan.

Tiéu chi danh gia:

Mang nhi: Tot: trong hodc day duc, c6 manh voi hda nhung khong
xep, khong thung, khong tai phat cholesteatoma; Kha: xep nhi do I, II;
Trung binh: thung b& gon, xep nhi toan bd do III, 1V; That bai: tai co kéo
do I'V hoac tai phat cholesteatoma.

Hoc mé TCXC: Tbt: kho, sach; Kha: ¢ day tai; Trung binh: viém
nam hodc nhiém khuén; That bai: tai phat cholesteatoma.

Thinh lwc do: Panh gia strc nghe sau PT theo tiéu chuan cia 0y ban
thinh hoc va tién dinh My v&i PTA 1a trung binh ngudng nghe duong khi
va ABG la trung binh khoang cach gitra duong khi va duong xuong ¢ 500,
1000, 2000, 4000 Hz. Két qua PTA va ABG: Rat tét: < 10 dB; Tét: 11 —
20 dB; Trung binh: 21 — 30 dB; Kém: 31 — 40 dB; Rat kém: ABG > 41 dB.
Khi PTA <30 dB, ABG <20 dB: CHTG dugc danh gia la thanh cong.

Duy trit c6t dao (trung binh ngudng nghe duong xuwong ¢ 500, 1000,
2000 va 4000 Hz) danh gia anh huong ctia PT dén tai trong.

MRI so ndo: Tot: khong tai phat cholesteatoma; Kém: tai phat
cholesteatoma
2.2.5. Phén tich sd liéu: bang phan mém SPSS 20.0.0
2.2.8. So @6 nghién ciru



Kham ni soi tai: co it nhat mot ton thuong dudi day:

Mang chung: 16 thung/ vay kho 1ay/ polyp/ tai co kéo khong kiém soat duoc.

Mang cang: thing sat xwong, mi trang thoi/ tai co kéo khong kiém soat duoc.

Tudng thugng nhi: bi mon hoic ¢é 1 thiing.

Do TLD don am: Chup CLVT xwong thai duwong:
Nghe kéem DT, HH, TN - Khéi mo hodc héc khoét rong in mon

xuong con va thanh xuong tai gitra.
- Bénh tich khu tra @ HN, TN, SB, SB
- XC dac nga hoac ngheo thong bao, SB nho

PT NS TCXC dwong xuyén ong tai

Danh gia khoang trung, ha nhi trong PT: con cholesteatoma hay khong

L
. 1

Khong con

Con chol. vung ctra s6 bau duc Con chol. vung 16 voi

CHTG type I, 11, I1I CHTG type IV Bit 16 voi

Panh gia giai doan hau phiu: Triéu chiing co ning, tai bién, bién chimg

DPanh gia sau PT 3 thang: Tri¢u chiing co ndng, Noi soi tai

Panh gia sau PT trén 1 nam: Tri¢u chiing co nang, No1 soi tai, TLD
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU
3.1. M6 ta dic diém lam sang, cin 1am sang ciia bénh nhian VTG mt
nguy hiém
3.1.1. Pic diém chung: 54 Bn, trong d6 3 Bn duogc PT 2 tai, c6 57 tai PT.
Tuéi: Nho nhat 1a 16 tudi, 1on nhat 1a 71 tudi, trung binh: 39,8+14,7 tudi.
Thoi gian bi bénh: tit 1 nam dén 40 nam, trung binh 11,7 & 9,9 nam.
3.1.2. Tri€¢u chirng co’ nang
3.1.2.2. Tan sudt xudt hién cdc triéu chirng co ning

N =57 5,3% 31,6% 73,7% 24,6%
(n=3) (n=18) (n=42) (n=14
100%
80%
0
60% Ig 68,4% 75,49
40% n=3 26,% n=4
v e
0%
Chay tai Utai Chéng mit Dau tai
MCo6 “Khong

Biéu dé 3.6. Ty Ié cdc tri¢u chirng co ning truwée PT

3.1.3. Kham ndi soi tai trwéc phiu thuit: Tat ca 57 tai déu co ton
thuong nguy hiém & it nhat 1 trong 3 vi tri 1a mang cing, mang chung va
tuong thugng nhi.

Bing 3.4. Ty 1¢ cdc hinh dnh ton thwong mang cing qua khdm néi soi

Mang | Polyp |Thung | Xep Ngo Binh N
cang Cholesteatoma | thuwong

n 1 5 41 6 4 57
Y% 1,8 8,8 71,9 10,5 7,0 100

Bing 3.5. Ty 1¢ cdc hinh dnh ton thwong mang chiing qua khdm néi soi

Mang | Cholesteatoma | Tui co | Vay Polyp | Binh N
chung kéo thuong

n 29 13 5 7 3 57
% 50,9 22,8 8,8 12,3 53 100
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Bing 3.6. Ty Ié ton thwong twong thwong nhi va thanh sau OTN trén

not soi

Ong tai | Mon tuwong | Mon thanh | Khé danh | Binh thuwong | N

ngoai | thwgng nhi | sau trén gia

n 44 1 8 4 57
% 77,2 1,8 14,0 7,0 100

3.1.4. Thinh lwc truéc phiu thuit
3.1.4.1. Logi nghe kém: dan truyén 42,1%; hon hop 54,4%; tiép nhan siu
3,5%.
PTA truwée PT: & nhém nghe kém dan truyén 13 40,6 + 13,7 dB va nhom
nghe kém hon hop 12 59,6 + 12,4 dB.
ABG truéc PT: & nhém nghe kém dan truyén la 31,5 = 13,1 dB va hon
hop 14 33,3 + 10,6 dB.
- Trung binh ABG nhém nghe kém dan truyén va hon hop: 32,5 + 11,6 dB.
3.1.5. Chup cit 16p vi tinh xwong thai dwong truwée PT:
3.1.5.1. Chup CLVT va chéin dodn VTG mt nguy hiém: Ton thwong cdc
thanh cua tai gitta: phim danh gia chinh xdc mon tuong thuong nhi
(94,7%) va mon tran tai giita gy hé mang ndo (17,6%); nhan dinh ding
7/57 tai (12,3%) mon xuwong OBK ngoai, trong d6 chi 5 trudng hop bi ro
OBK. Nc ¢c6 15,8% ho doan 2 day VII nhung trén phim c6 35,1% nghi ngd
(d0 nhay 55,6% va do dac hi¢u 68,8%). Hinh danh ton thwong xwong con:
Trén phim 61,4 % gian doan, 15,8% nghi ngo, 22,8% lién tuc. So v&i quan
sat trong PT thi phim c6 do nhay 90,2%, d¢ dac hi¢u 56%, vo1 p < 0,01.
3.1.5.2. Chup CLVT va chi dinh PT NS TCXC dwong trong éng tai
* Pic diém cau tric XC: dic nga 79,0%; nghéo thong bao 21,0%.
* Pac diém sao bao: Khoéng c6 sao bao 8,8%, c6 SB 91,2% (52/57 tai).
Kich thuwée SB: Voi N = 52, SB so voi OTN trén phim CLVT:
51,9% nho hon; 40,4% béng; 7,7% hoti 16n hon. Kich thudc udc lugng cua
SB trong PT: 65,4% nho, 34,6% vira, khong truong hop nao 16n hay rat
16n. % s6 truong hop SB bang OTN va tat ca truong hop SB hoi 16n hon
OTN trén phim tuong tng SB kich thudc vira trong PT, p < 0,01.
Vi tri day SB: D4y SB trén phim CLVT so v§i OTN: 76,9% cao hon
hodc ngang tam 1/3 trén OTN; 17,3% ngang muc 1/3 gitta OTN; 5,8%
ngang muc 1/3 duéi OTN. Pay SB trong PT so véi sain OTN: 92,3% cao
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hon; 7,7% ngang san; khong truong hop nio thap hon sain OTN. Mot s6 it
truong hop day SB ngang muc 1/3 giira va hau hét ngang muc 1/3 dudi
OTN trén phim thi trong PT ngang muc san OTN, p < 0,01.
* Pwong vao xuwong chiim hep:

Mang nido xudng thip: so vdi tran tai gitra va thanh trén OTN &
binh dién coronal: 29,8% cao hon hodc ngang tran tai gitta (hinh 3.1);
56,2% thap hon tran tai giira (hinh 3.2); 14% sat tran OTN (hinh 3.3).

Hinh 3.1 (Bn s6 16) Hinh 3.2 (Bn sb 3) Hinh 3.3 (Bn sb 41)
Tinh mach bén ra trwéc: so voi thanh sau SB ¢ binh dién axial:

68,4% tinh mach bén nam phia sau SB (Hinh 3.4); 17,6% nam ngang muc

thanh sau SB (Hinh 3.5); 14% lan ra phia truéc thanh sau SB (Hinh 3.6).

5

Hinh 3.4 (Bn sb 13)

Hinh 3.5 (Bn sb 3)

Hinh 3.6 (Bn s0 28)

3.2. Két qua phiu thuit ndi soi TCXC dwong trong ong tai

3.2.1. Qua trinh phau thuit:

3.2.1.3. Ton thwong xwong con trong PT: tat ca 57 tai déu bi véi muc do
khac nhau: 96,5% chudi xuong bi mon, trong d6 68,4% gian doan, 28,1%
khong gian doan; 3,5% chudi xuwong nguyén ven nhung bi cung khdp.
Xuong de bi mon nhiéu nhat 94,7%:; tiép dén 1a xuong bua 68,4%; xuong

ban dap mon it nhat 31,6%, luén con phﬁn dé va di dong binh thuong.
3.2.1.4. Chinh hinh tai giita
Bang 3.21. Ty I¢ chinh hinh tai giita

CHTG | Cé chinh hinh tai giira Bit 15| Tong
Typel |Typell |Typelll | TypelV |voi

n 5 6 29 13 4 57

% 8,8 10,5 50,9 22,8 7,0 100
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Tao hinh xwong con: 35/57 tai (61,4%) co6 tao hinh, trong d6 12 tai
chudi xuong chua gian doan nhung cé cholesteatoma bam, 21 tai chudi
xuong gian doan va 2 tai ciing khdp xuwong con (CHTG type 11, I1I). 20/57
tai (35,1%) gian doan xuong con nhung khong tao hinh (thuéc CHTG type
I, IV va nhém bit 16 voi). Gilt nguyén xuong con & 2/57 tai (3,5%) chudi
xuong lién tuc, rung dong binh thuong (CHTG type I).

3.2.2. Theo déi két qua phau thuat

3.2.2.1. Tai bién va bién chirng: C6 2/57 Bn (3,5%): 1 Bn liét mit ngoai
bién do IV, hoi phuc hoan toan sau 1 thang va 1 Bn viém sun nép tai.
3.2.2.2. Pdnh gid trong giai doan hdu phéu

Thoi gian chdy dich ri viém:

77,2%

N =157 _
) 88%  105%  3.5%
(n=35) (n=6) (n=2)
- o> —
Khéng chay 1 tuan 2 tuan 3 tuan

Biéu dé 3.23. Phdn bé thoi gian chdy dich vi viéem sau PT

Thoi gian da phii kin hdc mo: Trung binh 1a: 5,44 + 0,14 tudn. SGm
nhat 1a 4 tuan (12/57 tai ~ 21,1%) va mudn nhat 1a 8 tuan (1/57 tai ~1,8%).
3.2.2.3. Ddanh gia sau PT trén 1 nam: Toan by 54 Bn véi 57 tai kham lai
déu dan trong 2 — 3 thang t6i khi hoc mo 6n dinh, sau d6 con 47 Bn véi 50
tai tham gia day du lich kham dinh ky it nhat 1 ndm, N = 50. Trao doi qua
dién thoai v6i 7 Bn khong dén kham lai: khong trudong hop nao chay tai
hay kho chiu o tai, 4/7 trudng hop nghe t6t 1én.

Thoi gian theo déi dai sau phiu thuit: trung binh 13 35,1 + 9.3
thang ~ 3 ndm, ngan nhat 14 12 thang va dai nhat 1 50 thang.

N = 50 32% 42%

14% 12%
(n 7) ﬁ I fI (n=6)

12-23 thang 24-35 thang 36-47 thang > 48 théng

Biéu dé 3.25. Ty Ié tai dwoc theo déi dai sau PT phdn bo theo thoi gian
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- Tri€u chirng co nang:

N=50 94% . Tru’é’c PT " SauPT Y
(n=47) .
(n—36) 249, (n=39)
6% o 6%
(n=12)
0% (nﬁ) N 0%
Chay tai U tai Chong mat Dau tai

Biéu dé 3.26. Ty Ié cdc triéu chirng co nang trwée va sau PT
- Kham néi soi tai:
+ Tinh trang héc mé6 TCXC:

> 24% 16%
- =12 B 2% O%
] I
Sach Day tai Nam Am Tai phat
N = 50 cholesteatoma

Biéu dé 3.27. Danh gid tinh trang héc mé TCXC sau PT 1 nim

+ Tinh trang mang nhi & nhom CHTG type I, II, III: 35/40 tai
theo ddi du, N = 35. Két qua tot: 57,2% mang nhi binh thuong; Kha:
34,2% xep d0 I va II; Trung binh: 8,6% thung goc trudc dudi; Chua
treong hop nao that bai do tai phat cholesteatoma.

+ Tinh trang mang nhi ¢ nhom CHTG type IV: 11/13 tai kham lai
khi két thuc Nc: 4/11 tai (36,4%) mang nhi xep va phu 1én voi nhi, 7/11 tai
(63,6%) mang nhi 6n dinh, khoang trung — ha nhi khé, sach, khong tai phat
cholesteatoma.

+ Tinh trang ddy nhi & nhém bit 16 voi: 4/4 tai biéu bi 16t kin, sach.
- Chup cdng huwéng tir so ndo véi chudi xung khuyéch tan: o 46/50 tai
(92%) hau hét ¢ tao hinh mang nhi hodc 16t hoc mo6 bang sun. Khong phat
hién tai phat cholesteatoma.
3.2.2.4. So sanh thinh lyc truwdc va sau phéu thuat

Du trir cot dao: N=50, chénh léch trudc - sau PT = 0,05 + 8,2 dB.

Bién d6i thinh lwc nhém CHTG type I, I, III: N = 34.

+ Sw cdi thién caa PTA:
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PTA truée PT: 46,6 = 16,3 dB, sau PT: 41,3 £17,9 dB, hi¢u qua: 5,3
+ 13,5 dB.

PTA sau PT dat két qua tot (11 — 20 dB) c6 8,8%; kha (21 — 30 dB):
26,5%:; kém (31 — 40 dB): 17,6% va rat kém (PTA > 41 dB): 47 %.
Bang 3.31. Danh gia PTA theo khoang gia tri truwoc va sau PT 0 CHTG
typel, I, I11

PTA Truéc phau thuit Sau phiu thuat

n % Congdon |n |% | Congdon

N % N [%

11-20dB 3 (88 |3 8,8
21-30dB |9 26,5 |9 26,5 |9 26,5 (12 |353
31-40dB |5 147 (14 (41,2 |6 17,6 |18 |52,9
41-50dB |1 2,9 15 |44,1 (6 |[17,6 |24 |70,6
51-60dB |13 [382 |28 (824 (4 11,8 |28 |824
> 60 dB 6 17,6 |34 100 |6 |[17,6 (34 |100
Tong 34 1100 34 {100

+ Sw cdi thién cia ABG:

ABG trudc PT: 30,6 = 11,1 dB; sau PT: 24,0 £9,8 dB; cai thién: 6,5
+ 13,5 dB.

ABG sau PT dat két qua tot (11 — 20 dB): 50%, kha (21 — 30 dB):
20,6%, kém (31 — 40 dB): 17,6%, rat kém (> 41 dB): 11,8%.
Bang 3.32. Danh gia ABG theo khoang gia tri truwdc va sau PT 0 CHTG
ype L, 11, 111

ABG Truéc phau thuit Sau phiu thuat
n % Congdon |n % | Cong don
n % n %

11-20dB |7 [20,6 |7 20,6 |17 50,0 |17 |50,0
21-30dB |12 |353 |19 (559 |7 |20,6 |24 |70,6
31-40dB |9 (26,5 |28 |824 17,6 |30 |88,2
41-50dB | 4 11,8 (32 |94,1 |4 11,8 |34 |100
51-60 dB |2 59 (34 (100 |0 |00
Tong 34 1100 34 1100

@)
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Bién d6i thinh lwe trwéc va sau PT & CHTG type IV va bit 16 voi:
- Nhém CHTG type IV sau PT: ngudng nghe duong xuong tot 1én
2,7+10,7 dB PTA t6t 1én 3,0 + 10,8 dB, ABG t6t 1én 0,2 + 9,6 dB.
- Nhoém bit 16 voi sau PT: ngudng nghe dudng xuong tot 1én 2,5+6,9 dB
PTA kém di 5,9 + 24,3 dB, ABG giam di 8,4 + 22,3 dB.
- Su khac biét gitra CHTG type IV va bit 16 voi khong c6 YNTK, p > 0,05.

CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Pic diém 1am sang, cin lim sang ciia bénh nhian VTG mt dwoc ap
dung PT NS TCXC duwong trong ong tai
4.1.1. Pic diém chung: c6 54 Bn trong d6 51 Bn PT mot tai va 3 Bn PT
hai tai theo phuong phap nghién ctru, nhu vay c6 57 tai dat tiéu chuin
duoc lua chon, N = 57.

Tuéi: trung binh 13 39,8 + 14,7 nam, twong duong HO Lé Hoai Nhéan
40,5 + 15 nam va Holt J.J. 38,7 + 19,7 nam. Phan 16n (70,5%) ¢ d6 tuoi
lao dong 20 — 49 tudi, nhom 30 — 39 tudi chiém 37%. Pay 1a Nc khoi dau
nén khong ap dung ¢ tré em, nho nhat 1a 16 tudi. Bn cao tudi nhat khi tham
gia Nc 13 71 tudi, ndm 73 tudi mo tai tha 2 nhu vy PT NS TCXC dudng
trong ong tai co thé a4p dung & Bn cao tudi.

Tinh trang tai doi dién: 50% ting hoic dang bi VTG mt nguy hiém,
phan anh tinh trang voi nhi va miii hong, anh huéng dén chi dinh PT.
4.1.2. Triéu ching co ning: khi cac triéu chung khong day du, khong
dién hinh cua viém tai cholesteatoma van can tim bénh 1y VTG mt nguy
hiém, vi du: khong chay tai 5,3%, chay dich trong 20,4%, chay tai khong
théi 42,6%:; khong chong mit 73,6%; khong dau tai 24,6%... (biéu do 3.6)
4.1.3. Kham ndi soi tai trweéc phiu thuit: co ton thuong nguy hiém & it
nhat mot trong 3 vi tri: trong d6 mang ching gip nhiéu nhat voi 93% (hinh
anh cholesteatoma 50,9%, ti co kéo do IV 21,1%, polyp 12,3%, vay nau
den 8,8%) va c6 xu hudng an mon tudng thuong nhi (77,2% chac chan,
14% nghi ngod), chi mot s6 it co ton thuong nguy hiém ¢ mang cing
(10,5% c6 hinh anh cholesteatoma, 1,8% polyp che OTN, 17,5% xep nhi
do IV). Co6 thé néi phén 16n viém tai cholesteatoma hoac tai co kéo do 1V
duoc chon dé ap dung PT NS TCXC dudng trong ong tai c6 ton thuong &
thuong nhi. (Bang 3.4, bang 3.5 va bang 3.6).
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4.1.4. Thinh lgc trudc PT

4.1.4.3. PTA trwée phdu thudt: & nhém nghe kém dan truyén 1a 40,6 +
13,7 dB (twong duong nghe kém nhe) va & nhom nghe kém hon hop 1a
59,6 + 12,4 dB (tuong duong nghe kém vira).

4.1.4.4. ABG trwéc phdu thudt: cia nhom nghe kém dan truyén va hon
hop 1a 32,5 + 11,6 dB (VTG mt ton thuong xwong con ctia Cao Minh
Thanh 1a 42,19 = 7,69 dB). Viém tai cholesteatoma va tai co kéo do IV
thuong kem xep mang cang, khi xuong con gian doan mang cang ty vao
phan con lai cia chudi xwong nén van dan truyén am thanh. Nhw vdy, &
VTG mt nguy hiém ABG = 35 dB vdn c6 ton thwong xuwong con.

4.1.5. Chup cit 16p vi tinh xwong thai duwong

4.1.5.1. Vai tro cia chup CLVT trong chin dodn VTG mt nguy hiém:
phim c6 hinh anh khoi mo hoic héc khoét rong tai giira voi dic diém:

* Hinh anh mon thanh xwong ciia tai giira: do chi ¥ chon nhiing ton
thuong gon, khu tri phtt hop v6i dudng vao caa PT nén trén phim chi thay
mon tuong thuong nhi, OBK ngoai, cong Fallop doan 2 day VII, tran TN —
Sb — SB; khong truong hop nao mon thanh sau SB gay h¢ tinh mach bén
hodc mon thanh ngoai XC gdy xuat ngoai.

* Hinh anh mon chudi xwong con: dé thay trén phim CLVT, ty 1é cao.
4.1.5.2. Chup CLVT va chi dinh PT NS TCXC dwong trong éng tai

* Pac diém cau tric XC: Duya vao phim CLVT, bén canh XC dac nga
chiing t6i chon mot s6 trudng hop nghéo thong bao nhung cau tric xuong
dic & vung tudng thuong nhi va thanh sau trén OTN (21%), khi PT tat ca
57 tai c6 XC dic nga. Nhuw vdy, cé thé chi dinh PT NS TCXC dwong trong
ong tai ¢ XC ddc nga va mét s6 XC nghéo théng bao ma cdc nhom théng
bao khéng nam trén dwong khoan mé XC.

* Pic diém sao bao:

- Kich thwéc sao bao so véi ong tai ngoai: Do chua tim duoc tai liéu vé
kich thudc SB trén phim CLVT va dé chon ra truong hop SB nho dap tng
chi dinh PT, chung t61 st dung kich thuéc OTN dé so sanh. Néu trén phim
SB tuong duong OTN thi khi da phi kin héc m6 chi rong gap doi ong tai.

- Vi tri ddy sao bao so véi thanh sau éng tai ngoai: Chung t6i st dung
thanh sau OTN dé udc luong vi tri day SB trén phim CLVT véi céc lat cat
lién tuc ctia binh dién coronal va axial. Pay SB ngang tam 1/3 dudi OTN
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trén phim thi trong PT thuong bang san ong tai, SB thap hon sain OTN
khong duoc chon vao Nc.

Tom lai, dwa vao binh di¢n coronal va axial trén phim CLVT, chi ap
dung PT NS TCXC dwong trong éng tai cho truong hop SB nhé hon, bdng
hodc I6m hon mét chiit so véi OTN va dday SB cang cao cang tot, thap nhat
la ngang mirc san OTN.

* Puong vao xwong chiim hep: XC dic nga, SB nhdé dé gip mang ndo
xudng thap, tinh mach bén ra trudc... gy kho khan cho dudng vao sau tai.
- Mang ndo sa thdp: Trén binh dién coronal, sir dung tran TN — SP — SB
va thanh trén OTN dé ddi chiéu vi tri mang ndo. Nc ¢6 70% mang ndo &
phan xuong chiim phia ngoai SB xudng thap hon tran tai giita tham chi
14% mang ndo sa sat thanh trén OTN nhung van phau thuat dé dang véi
dudng vao xuyén ong tai. (Hinh 3.1, hinh 3.2 va hinh 3.3).

- Tinh mach bén lin ra trwéc: trén binh dién axial, ké mot duong tuong
twong di qua thanh sau SB song song véi thanh sau OTN, tinh mach bén
cang lui xa duong ké nay nghia 1a cang ¢ phia sau thanh sau SB thi khoan
md& XC cang dé. Nc khong gip kho khin khi ap dung dudng xuyén ng tai
cho 31,6% tai ¢ tinh mach bén 14n ra trudc trong do 17,6% tinh mach bén
ngang tam va 14% vuot qua duong ké nay (hinh 3.4, hinh 3.5 va hinh 3.6).

Tom lai, trén phim CLVT thdy mang ndo xuong thdp sat OTN va tinh
mach bén ra truéc thanh sau SB thi PT TCXC dwong trong éng tai voi ni
soi 1d lwa chon t6i wu Vi tranh dwoc mang ndo, tinh mach bén ma van dam
bao kiém sodt bénh tich.

4.2. Két qua diéu tri ciia PT NS TCXC dwong trong ong tai

4.2.1. Qua trinh phiu thuit

4.2.1.1. Duwong rach da va chinh hinh cvwa tai: 100% dung duong rach
trong Ong tai tao vat chir V, 33,3% phoi hop véi duong trong trudc tai (kéo
dai dén ranh trudc tai) tao truong PT rong hon va ciing 14 “chinh hinh cira
tai va ong tai ngoai sun”, khong giy bién dang cira tai, ddm bao tinh tham
m¥, phu hop véi héc TCXC nho (Va/S hop 1y).

4.2.1.2. Ky thudt khoan xwong chiim dwong xuyén éng tai

Uu diém ciia dwong vao sao bao xuyén ong tai: thé hién ¢ tinh an
toan cua PT. Trong khi duong vao sdo bao sau tai can luu y di trong pham
vi tam gidc phau thuat dé tranh boc 16 mang nio thuy thai duong (& trén),
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tinh mach bén (& sau), khuyu va doan 3 day VII (¢ trude) thi duong vao
xuyén Ong tai bat dau khoan tir tuong thuong nhi (thuong tir vi tri khuyét
xuong) ra sau dé boc 16 tuan tu TN — SB — SB cong thém goc quan sat
rong cua ndi soi nén tranh dugc nhiing tai bién PT trén.

Nhirng khé khin va cach khic phuc: cic méc giai phau duogc sir
dung khac v&i PT kinh hién vi vi vy can cap nhat kién thire giai phau cua
PT noi soi tai. Mic du chi ¢6 1 tay dé str dung dung cu vi phdu nhung s&
thuan lo1 hon khi 4p dung cac k¥ thuat PT nd1 soi tai. Truong PT hep, nén
khoan véi tbc dd cham dé kiém soat va tranh va vao optic (Nc khong gip
su cO ndy va thoi gian PT van nhanh vi phan xuong lay bé it hon dudng
vao sau tai). Co nguy co gay chot da ctra tai do khoan ty vao vi vay khi
mdi thyc hanh nén dung dudng rach trong trudc tai dé tao truong PT rong
va thao tac dé hon.
4.2.1.6. Chinh hinh tai giira: khoi phuc mot phan giai phau va sinh ly
(bang 3.21).

* Tao hinh mang nhi: phan 16n ap dung kiéu under-lay (trir truong hop
str dung vat da Ong tai — mang nhi dit lai), k§ thuat nay phu hop véi viée
chi c6 mot tay s dung dung cu ctia PT ndi soi va ciing tranh st biéu bi
cua mang nhi & hom nhi.

* Tao hinh chudi xwong con: gom 35 tai trong d6 21 tai chudi xuong bi
gian doan, 12 tai chudi xuong lién tuc va di dong binh thuong nhung
khong thé lam sach cholesteatoma hodc ti co kéo va 2 tai chudi nguyén
ven nhung bi ¢6 dinh chi con xuong ban dap di dong. Ngoai ra, 2 tai chudi
xuong bi mon mot phén nhung van lién tuc, rung dong tdt duogc gilr lai sau
khi boc tron ven cholesteatoma. Obholzer R. c¢6 32 tai cholesteatoma voi
chudi xwong lién tuc, di dong binh thuong: 53,2% thay thé xuong con (loai
bo triét dé cholesteatoma), 46,8% chudi xuong dugc gilt nguyén.

Vit ligu tao hinh chudi xwong con: 9 tai dung tru gbm sinh hoc (&
Viét Nam di dugc Nguyén Tan Phong, Cao Minh Thanh va Lé Cong Pinh
mg dung thanh cong). 26 tai niém mac hom nhi va voi nhi né, dé han ché
thai ghép do phan mg viém dang manh, ching t6i ding sun nap tai lam try
dan di tir chom xwong ban dap dén mang nhi dong thoi nang d& va ting do
chic cho mang nhi. Obholzer R. va Becvarovski ciing tai tao hé truyén am
bang manh sun hoic mang nhi dit truc tiép 1én chém xuong ban dap.
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4.2.2. Theo doi két qua phau thuit

4.2.2.1. Tai bién va bién chirng: ching toi gap 1 truong hop (1,8%) liét
VII ngoai bién do 4 hoi phuc hoan toan sau 1 thang. Kos M.I. ¢6 0,3% liét
VII khong hodi phuc, Mukherjee P. c¢6 3% liét VII hoi phuc sau 2 thang.
Puong vao xuyén 6ng tai di phia ngoai binh dién day VII nén twong dbi an
toan, tuy nhién khi ha tuong can than trong va bom nudc lién tuc tranh lam
néng day than kinh.

4.2.2.2. Pdanh gid trong giai doan hiu phédu

- Chay dich ri viém sau PT: theo biéu d6 3.23, c6 77,2% tai khong chay
dich. Ty 1& va thoi gian chay it hon nhiéu so véi TCXC dudng sau tai hodc
trude tai nhd hoc moé nho (thudng chi 16n gap 2 lan thé tich OTN).

- Thoi gian da phi kin hoc mo: hon mdt nira s6 trudng hop trong vong 5
tuan va 82,4% trong vong 6 tuan, ngan hon rd rét so voi cac PT TCXC
khac. Bén canh loi thé hoc mo nho chung toi sir dung can co thai duong,
mang sun, sun dé 16t va tin dung toi da vat da 6ng tai dé phu 1én héc mo.
4.2.2.3. Sw on dinh ciia héc mé TCXC: dua trén danh gia & 50 tai tham
gia theo doi tr 1 nam trd I€n qua triéu chiing co nang, kham noi soi tai, do
thinh luc va chup CHT, N = 50.

- Thoi gian theo do6i sau PT: trung binh la 35,1 + 9,3 thang (= 3 nam, tur
12 — 50 thang), véi 86% theo doi tir 2 nam tré 1€n, hon mot nura (54%)
theo ddi it nhat 3 nam trong d6 6 tai (12%) trén 4 nam (biéu d6 3.25).

- Sw cai thién triéu ching co ning: twong doi o rét, trudc PT 94% chay
tai va 78% dau tai nhung sau PT khong con Bn nao bi chay hay dau tai.
Tiép dén 1a v tai, giam tir 72% trudc PT xudng con 6% va chong mat giam
tir 24% xudng con 6% (bicu do 3.26).

- Ndi soi tai danh gia tinh trang hoc mé TCXC: biéu do 3.27, 82% héc
mo 6n dinh (sach hoac co it day), Nc cua Maniu A. 1a 87,5%. Két qua dat
trung binh c¢6 2% (1 tai) hbc mo am, 16% viém nam (khéi sau 1 dot diéu
tri tai chd). Khong truong hop nao that bai do tai phat cholesteatoma va
cling khong cé sui viém. Sy on dinh ciia héc TCXC chung t6 PT NS
TCXC duodng trong 6ng tai di dam bao céc tiéu chuan k¥ thuat nhu ha
tuong day VII dé SB dan luu vao OTN; hoc mo nhéan, khong con céc
ngach hep gay  dong biéu bi; cira tai rong twong xtng, Va/S hop 1y...
4.2.2.4. Tinh trang mang nhi 6 nhom CHTG:
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Type I, IL, ITI: N = 35. C6 57,2% dat két qua tot véi mang nhi binh
thuong, thé hién tinh trang on dinh cua niém mac hom nhi va chic nang
vOi nhi. Két qua kha c6 34,2% vd&i1 xep nhi do I va I (khong ¢6 do 111, 1V),
xep nhi tai phat 13 van dé nan giai, Holt J.J. ciing c6 12,7% xep nhi va
12,7% VTG tiét dich. Két qua trung binh c6 3 tai (8,6%) véi 16 thung nho
goc trude duoi, twong duong ty 1€ 7,3% cua Kos M.1.

Type IV: Khoang chtra khi ctia hom nhi rat hep nén dé bi anh huéng
béi voi nhi: mang nhi c6 xu huéng xep, 4/11 tai mang nhi phu 1én 16 voi.
4.2.2.5. Tdi phat cholesteatoma: danh gia qua kham noi soi tai, chup cOng
huong tir v6i chudi xung khuyéch tan va phiu thuat thi 2. Vi thoi gian
theo do1 trung binh 3 ndm ching to61 chua phat hién truong hop nao tai
phét cholesteatoma. Ty 18 tai phat ciia Kos M.L 13 6,1% (theo ddi tir 1 dén
24 nam, trung binh 7 nam), Chang CC. & Chen MK. 1a 3,8% (theo do1 trén
1 ndm), Young M. 1a 3,7% (theo doi trong 5 nam).
4.2.2.6. Thay déi thinh lwc sau phéu thudt: & 50 tai theo ddi trén 1 nam.

- Du trir c6t dao (nguwéng nghe dwong xwong): véi N = 50, gan nhu
khong thay doi giita trudce va sau PT (chi chénh léch 0,05 + 8,2 dB véi p >
0,05), thé hién phiu thuat khong cé bién ching tai trong, khong giy ton
thuong cac té bao thinh gidc. Két qua nay phan nao khang dinh sy an toan
ciia PT NS TCXC duong trong 6ng tai.

- Bién d6i thinh lwe é nhém CHTG type I, II, III: voi N = 34, viéc tao
hinh mang nhi kem bao ton hodc tai tao chudi xuong con budc dau thu
duoc két qua kha quan.

Sw cdi thién ciua PTA: Trung binh PTA truéc PT 1a 46,6 + 16,3 dB
va sau PT con 41,3 = 17,9 dB nhu vay PTA da cai thién 5,3 = 13,5 dB cho
toan b nhom.

Ddnh gia PTA truwoc va sau PT theo khoang gia tri: Bang 3.31,
khong truong hop nao nho hon 10 dB. Vi PTA trong khoang 11 — 20 dB,
kha nang nghe binh thuong, truéc PT khong ghi nhan truong hop nao
nhung sau PT da co6 3 tai (8,8%) dat nguong nay. V61 PTA < 30 dB nghe
kém nhe nhung khong gip trd ngai trong giao tiép, trudc PT c¢6 26,5%, sau
PT duoc nang 1én thanh 35,3%, theo Uy ban thinh hoc va tién dinh thudc
hoi han 1am Tai Miii Hong va Phau thuat dau c6 My, PTA < 30 dB c6 thé
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hoa nhap cudc song xa hoi khong can thiét bi trg thinh. PTA < 50 dB duoc
Xép vao nghe kém nhe, trudc PT c6 44,1% va sau PT tang thanh 70,6%.

Sw cdi thién cia ABG: hi¢u qua ABG 6,5 = 13,5 dB khong phai la
16n trong PT chitc nang nhung 14 két qua tét véi PT TCXC. Hon thé, ABG
trudc PT 12 30,6 = 11,1 dB thi viéc cai thién khong dé nén sau PT dat 24,0
+ 9,8 dB 1a twong dbi tot.

Nhin vao bang 3.32, khong truong hop nao c6 ABG < 10 dB, ABG
tor 11 — 20 dB trude PT ¢6 20,6% thi sau PT da tang 1én 50%. ABG < 20
dB dugc danh gia 1a tot, nhu vay c6 trén 1/2 s trudng hop thuc hién thanh
cong k¥ thuat CHTG. ABG < 30 dB trudc diéu trj c6 55,9% sau PT ting
thanh 70,6%. Hiéu qua strc nghe cua ching t6i con khiém ton so véi Holt
J.J. (85% ABG < 20 dB), tuvong duong v&i Minovi A. (42,9% ABG < 20
dB, 9,3% > 30 dB), tot hon Zinis (30,7% c6 ABG < 20 dB).
- Sy bién d6i thinh lwc & nhém CHTG type IV va nhém bit 16 voi:
Nhom CHTG type IV ¢6 hiéu qua PTA dat 3,0 = 10,8 dB, hi¢u qua ABG
10,2 + 9.6 dB, con nhom bit 15 voi c6 PTA va ABG sau PT déu giam hon
50 v6i trude PT lan luot 1a -5,9 + 24,3 dB va -8,4 + 22,3 dB. Bit 156 voi
dong nghia véi viée x6a bo giai phau, sinh 1y va chirc ning tai giita. Su cai
thién PTA va ABG ¢ nhom CHTG type IV 1a khong dang ké nhung néu
dem so v6i nhom bit 18 voi sé thay strc nghe duoc duy tri tot hon, ching to
hom nhi nho & ha nhi da duy tri hiéu qua hoat dong 1éch pha giita cira s6
tron va ctra s6 bau duc va dang dé thuc hién khi c6 chi dinh cho du thao
tac phurc tap hon va thoi gian PT kéo dai hon mot chut so véi bit 16 voi.

KET LUAN
1. Pic diém lam sang, cin 1am sang cia VTG mt nguy hiém dwoc
phau thuit ndi soi tiét cin xwong chiim dwong trong ong tai
- LAm sang: giup chan doan VTG mt nguy hiém, kho xéac dinh gidi han
Co niing: hau hét co chay tai (94,7%) va dau tai (75,4%), d6i khi mu tai
khong dién hinh cho cholesteatoma (dich trong 20,4%, khong thoi 42,6%).
Néi soi tai: ton thuong ngo cholesteatoma hoic tai co kéo d6 IV thuong
0 mang chung (94,7%) va tuong TN (93%) it gap ¢ mang cang (38,6%).
- Thinh lwe: Hau hét nghe kém DT va HH (42,1% va 54,4%); 70% tai c6
gian doan chudi xwong con nhung trung binh ABG<35 dB (32,5+11,6 dB).
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- Chup CLVT xuong thai dwong: rat quan trong trong chan doan va PT.

Chan doan VTG mt nguy hiém: Kh6i mo/hoc rong & HN, TN, SP, SB

+ Mon xuong tudng TN: 94,7%, mon chudi xuong con: 84,2%.

+ Nguy co bién chimg: ho tran tai giita 17,6%, mon OBK ngoai 12.3%.

Piic diém cau tao XC va SB: giit vai tro quan trong trong chi dinh PT

+ Xuong chiim: dac nga (79%) hodc nghe¢o thong bao (21%).

+ Sao bao nhd cang thuin loi cho duong vao xuyén ong tai: 8,8%
khong c6 SB. Kich thudc SB so véi OTN: hau hét 1a nho hon (51,9%)
hoac béng (40,4%), tdi da chi 16n hon mét chat (7,7%); Pay SB cang cao
cang dé phau thuat: c6 dén 76,9% ngang muc 1/3 trén OTN trd 18n, thap
nhat 1a ngang 1/3 duéi OTN (5,8%).

+ Puong vao XC hep v6i 70,2% MN sa thap (trong d6 14% sat OTN)
va 31,6% TMB ra trudc (v6i 14% lan ra trudc thanh sau sao bao) khong
gy tro ngai cho dudng vao xuyén 6ng tai.

- Giai phiu bénh: viéc lay mo ton thuong trong phau thuat doi khi khoé do
vo thi co kéo rat mong, co 73,7% mo bénh hoc cholesteatoma dién hinh.

2. Panh gia két qua PT ndi soi TCXC dwong trong ong tai

- Qua trinh PT: du phai thao tic 1 tay nhung dau ndi soi nho, linh hoat
dua sat phau truong va goc quan sat rong hon kinh hién vi nén van tao
duoc hoc TCXC hoan chinh, dam bao kiém soat bénh tich, dan luu va
CHTG.

Rach da: chu yéu 1a duong trong tai tao vat sau trén OTN nén phéi hop
duong trudce tai dé mé rong truong PT va “chinh hinh cira tai ngoai sun”.

Mé TN-SP-SB: tuong TN va thanh sau trén OTN 1a vung khoan an
toan.

Ha twong day VII: st dung médc giai phau nhu dudng sau va trude tai.

CHTG: type I, I1, 111, IV & 53/57 tai (93%) va bit 16 voi & 4 tai (7%).

+ Mang cang: dung sun hoac mang sun ¢ 66% truong hop, dung vat da
6ng tai — mang nhi dat lai & 32,1% truong hop.

+ Tao hinh xuwong con cho 61,4% tai (gom sinh hoc 25,7% va sun
74,3%).

- Hau phiu: dién bién tot voi thoi gian hoi phuc ngan nhd hdc mo nho.

Ty 1¢ tai bién thap: 1 truong hop liét mit ngoai bién do IV ngay sau

PT, hoi phuc hoan toan sau 1 thang (1,8%).
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Chay dich ri viém it: c6 dén 77,2% tai kho, chi 22.8% chay dudi 2
tuan.

Thoi gian da phii kin hoc mé ngin: TB 5,44 + 0,14 tuan (tr 4 dén 8
tuan).

- Theo d6i trén 1 nam: N = 50, thoi gian TB la 35,1 = 9,3 thang = 3 nam.

TC co ning cai thién rd: hét chay tai va dau tai; ty 18 U tai, chong mit
giam.

Hoc TCXC: 82% 6n dinh, 18% tirng bi mot dot viém nam va vi khuan.

Mang nhi: hau hét 6n dinh, 34,2% xep d6 I, II va 8,6% 16 thung gon.

Tai phat cholesteatoma: chua phat hi¢n truong hgp nao.

Thinh lye dd: dat két qua kha quan vé strc nghe

+ PT an toan vai tai trong: dy triv cOt dao trude va sau PT chénh 0,05 +
8,2 dB.

+ CHTG type I, II, III (34 tai): Hi¢u qua PTA 5,3 = 13,5 dB, PTA <20
dB (nghe binh thuong) co 8,8%, PTA < 30 dB (nghe kém nhe¢) c6 35,3%.
Trung binh ABG sau PT la 24,0 + 9,8 dB, hi¢u qua ABG dat 6,5 = 13,5
dB, c6 50% két qua tot véi ABG < 20 dB, 70,6% két qua kha véi ABG <
30 dB.

+ CHTG type IV: PTA va ABG cai thién it nhung van t6t hon nhom bit
16 voi.

KIEN NGHI
1. VTG mt nguy hiém c6 cholesteatoma hodc xep nhi do IV ¢6 chi dinh PT
TCXC ma trén phim CLVT xuong thai duong thay ton thuong lan dén SB;
XC dic nga hodc nghéo thong bao nhung khoéi xwong ngin gitta sdo bao —
sao dao voi 6ng tal ngoai co cau trac dic; sao bao co kich thude nhé nén
chon PT NS TCXC dudng trong 6ng tai.
2. Pé thuc hién PT NS TCXC duong trong ong tai mot cach an toan va
hiéu qua PTV can cap nhat kién thic giai phau ndi soi tai - xwong chiim va
thuc hanh nhiing k¥ thuat cling nhu thao tac PT NS tai (stt dung dung cu vi
phiu bang mat tay).
3. Trong PT TCXC noéi chung va PT NS TCXC duodng trong ng tai, khi
ha nhi (g0m ca ctra s tron) sach, 16 voi thong nén CHTG type IV thay vi
bit 16 voi don thuan vi hiéu qua sttc nghe tot hon ma van an toan.



