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ņԉT VӷN ņԓ 

Ung thҼ Ľang tr֫ th¨nh vӸn ĽԚ sֵc khoԎ mang t²nh chӸt to¨n cӺu v֧i tׁ l֓ 

mԂc v¨ tֹ vong cao, kԜ cӶ ֫ lֵa tu֡i trԎ. Theo c§c b§o c§o ph©n t²ch vԚ ung thҼ 

trong nhֻng nŁm gӺn Ľ©y cho thӸy ung thҼ v¸m mȈi h֙ng (UTVMH) l¨ ung 

thҼ thҼ֩ng gԊp nhӸt v½ng ĽӺu c֡ v¨ mang t²nh khu vֽc [1]. Theo s֝ li֓u 

GLOBOCAN 2012, tr°n thԒ gi֧i h¨ng nŁm c· 80.000 trҼ֩ng h֯p m֧i mԂc 

m֧i, ֫ ph²a nam Trung Qu֝c t֕ l֓ mԂc cao, 25 trҼ֩ng h֯p tr°n 100.000 dân, 

trong khi ֫ M׃ v¨ ch©u Ąu t֕ l֓ mԂc thӸp hҺn t ַ0,5 ĽԒn 2 trҼ֩ng h֯p trên 

100.000 dân [2]. ֪ Vi֓t Nam, t֕ l֓ tַ 5,2 ĽԒn 13,2 trҼ֩ng h֯p tr°n 100.000 

d©n, theo th֝ng k° ung thҼ tr°n Ľ֗a b¨n H¨ N֥i, UTVMH l¨ loӴi ung thҼ hay 

gԊp nhӸt trong c§c ung thҼ v½ng tai mȈi h֙ng v¨ Ľֵng h¨ng thֵ 5 trong 10 loӴi 

ung thҼ ph֡ biԒn ֫ Vi֓t Nam. C§c b§o c§o d֗ch t֑ ĽԚu ghi nhԀn tׁ l֓ mԂc ֫ 

nam cao hҺn nֻ, thҼ֩ng cao gӸp tַ 2-3 lӺn [3], [4]. 

Ung thҼ v¸m mȈi h֙ng c· li°n quan ĽԒn nhiԚu yԒu t֝ nhҼ Ľ֗a lĨ, chֳng 

t֥c, th·i quen, tԀp qu§n sinh hoӴt v¨ ĽԊc bi֓t l¨ vai tr¸ sinh b֓nh h֙c cֳa 

Epstein Barr Virus (EBV) trong UTVMH. NŁm 1966, Henl® v¨ Epstein t³m 

thӸy kh§ng thԜ kh§ng v֛ cֳa virus EBV (IgA/VCA) ֫ b֓nh nh©n UTVMH 

[5]. Nh֩ sֽ ph§t triԜn cֳa k׃ thuԀt khuԒch ĽӴi gen (PCR: Polymerase Chain 

Reaction), gen cֳa EBV ĽҼ֯c t³m thӸy trong m§u, m¹ sinh thiԒt cֳa b֓nh 

nh©n UTVMH. Trong nhֻng nŁm gӺn Ľ©y, nhiԚu c¹ng tr³nh nghi°n cֵu tr°n 

thԒ gi֧i Ľ« khԆng Ľ֗nh c· m֝i liên quan giֻa n֟ng Ľ֥ EBV-DNA huyԒt tҼҺng 

v֧i Ľ§p ֵng ĽiԚu tr֗. KԒt quӶ tַ c§c nghi°n cֵu ĽԚu cho thӸy rԄng, n֟ng Ľ֥ 

EBV-DNA trong huyԒt tҼҺng l¨ m֥t x®t nghi֓m kh¹ng x©m nhԀp, ti֓n l֯i c· 

vai tr¸ ti°n lҼ֯ng v¨ Ľ§nh gi§ ĽiԚu tr֗ m֥t c§ch l©u d¨i [6], [7]. 

VԚ ĽiԚu tr֗, do v֗ tr² giӶi phӾu phֵc tӴp kh· phӾu thuԀt tri֓t cŁn, bên 

cӴnh Ľ· thԜ giӶi phӾu b֓nh Ľa s֝ l¨ ung thҼ biԜu m¹ kh¹ng bi֓t h·a nhӴy cӶm 

v֧i tia xӴ n°n xӴ tr֗ l¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ cҺ bӶn cֳa ung thҼ v¸m mȈi 

h֙ng. HҼ֧ng dӾn ĽiԚu tr֗ chuӼn hi֓n nay cֳa c§c t֡ chֵc ung thҼ tr°n thԒ gi֧i 
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ĽԚu th֝ng nhӸt khuyԒn c§o xӴ tr֗ ĽҺn thuӺn cho UTVMH giai ĽoӴn I v¨ h·a 

xӴ tr֗ Ľ֟ng th֩i cho tӸt cӶ c§c giai ĽoӴn kh§c cֳa UTVMH. 

֪ Vi֓t Nam, Ľ« c· nhiԚu nghi°n cֵu ĽҼ֯c thֽc hi֓n vԚ ung thҼ v¸m v¨ 

EBV. C§c t§c giӶ Nghi°m ņֵc ThuԀn, PhӴm Th֗ Ch²nh, Nguy֑n ņ³nh Ph¼c 

Ľ« x§c Ľ֗nh ĽҼ֯c sֽ t֟n tӴi cֳa EBV-DNA trong c§c m¹ sinh thiԒt v¸m h֙ng 

֫ b֓nh nh©n UTVMH v¨ ch֕ ra ĽҼ֯c vai tr¸ cֳa EBV-DNA trong chӼn Ľo§n 

b֓nh n¨y [8]. TӴi B֓nh vi֓n K Trung ҼҺng, nghi°n cֵu vԚ Ľ֗nh lҼ֯ng n֟ng 

Ľ֥ EBV-DNA huyԒt tҼҺng tr°n b֓nh nh©n UTVMH Ľ« ĽҼ֯c triԜn khai trong 

nhֻng nŁm gӺn Ľ©y. Nghi°n cֵu Ľ« tiԒn h¨nh so s§nh n֟ng Ľ֥ EBV-DNA 

huyԒt tҼҺng v֧i c§c ĽԊc ĽiԜm vԚ b֓nh h֙c v¨ kԒt quӶ ĽiԚu tr֗, tuy nhiên c֭ 

mӾu nghi°n cֵu c¸n hӴn chԒ, chҼa nghi°n cֵu ĽӺy Ľֳ c§c giai ĽoӴn ung thҼ, 

cȈng nhҼ chҼa ch֕ ra ĽҼ֯c sֽ kh§c nhau vԚ m֝i tҼҺng quan giֻa n֟ng Ľ֥ 

EBV v֧i c§c phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ kh§c nhaué ņ« c· nhiԚu nghi°n cֵu 

chֵng minh vai tr¸ cֳa Ľ֗nh lҼ֯ng n֟ng Ľ֥ EBV-DNA trong huyԒt tҼҺng ĽԜ 

s¨ng l֙c v¨ chӼn Ľo§n s֧m UTVMH tӴi c֥ng Ľ֟ng v¨ Ľ« thӸy vai tr¸ quan 

tr֙ng cֳa n· kh¹ng ch֕ §p dֱng trong chӼn Ľo§n m¨ c¸n g·p phӺn quan tr֙ng 

trong ti°n lҼ֯ng b֓nh [9], [10], [11]. Ch²nh v³ vԀy vi֓c thֽc hi֓n m֥t nghi°n 

cֵu b¨i bӶn v֧i c֭ mӾu Ľֳ l֧n nhԄm x§c Ľ֗nh ch²nh x§c vai tr¸ cֳa sֽ thay 

Ľ֡i n֟ng Ľ֥ EBV-DNA huyԒt tҼҺng trong Ľ§p ֵng ĽiԚu tr֗ v¨ ti°n lҼ֯ng 

UTVMH tr°n b֓nh nh©n ung thҼ Vi֓t Nam l¨ hԒt sֵc cӺn thiԒt, nhԄm cung 

cӸp th°m c§c bԄng chֵng khoa h֙c phֱc vֱ cho c¹ng t§c chӼn Ľo§n, ĽiԚu tr֗ 

v¨ ti°n lҼ֯ng b֓nh UTVMH tӴi Vi֓t Nam. XuӸt ph§t tַ thֽc tԒ Ľ· ĽԚ t¨i 

ñNghi°n cοu ĽΊc ĽiΘm l©m s¨ng, cͻn l©m s¨ng v¨ ĽΠnh l̯ιng nΩng Ľί 

EBV-DNA huyΔt t̯̭ng trong ung th̯ V¸m MȈi HΣngò ĽҼ֯c thֽc hi֓n v֧i 

2 mֱc ti°u ch²nh nhҼ sau: 

1. M¹ tͩ ĽΊc ĽiΘm l©m s¨ng, cͻn l©m s¨ng cνa ung th̯ V¸m MȈi HΣng. 

2. ņΠnh l̯ιng nΩng Ľί EBV-DNA huyΔt t̯̭ng tr̯αc và sau ĽiΖu trΠ, 

Ľ§nh gi§ mΧi li°n quan vαi mίt sΧ ĽΊc ĽiΘm l©m s¨ng, cͻn l©m s¨ng 

và kΔt quͩ ĽiΖu trΠ ung th̯ V¸m MȈi HΣng. 
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ChҼҺng 1 

T֠NG QUAN TêI LI֒U 
 

1.1. GiӶi phӾu v¸m h֙ng v¨ hӴch v½ng c֡ 

1.1.1. S̭ l̯ιc giͩi ph͵u v¸m hΣng 

  Vòm h֙ ng là m֥ t khoang m֫ nԄm dҼi֧ nԚn s֙ , sau h֝c mȈi và thông 

xu n֝g h֙ ng mi֓ ng, tӴo nên m֥t không gian 3 chiԚu kh¹ng ĽԚu v֧ i 6 thành 

[12], [13], [14]. 

Á Th¨nh trҼc֧: ņҼc֯ tӴo nên b֫ i hai cֹ a l֣  mȈi sau li°n quan  ֫trҼ֧c h֝ c 

mȈi, h ֝mԂt, xoang h¨m v¨ xoang s¨ng, ĽҼc֯ tách  ֫gi aֻ b֫ i vách ngŁn mȈi. 

Qua cֹ a mȈi sau v¸m tiԒp cԀn v֧ i tԀn cùng phía sau cֳa cu֝ n mȈi th ֵ2 và 3. 

Á  Thành sau: Liên tiԒp v֧ i nóc vòm, nԄm ngay ֫  m cֵ 2 Ľt֝ s֝ ng c֡  ĽӺu 

tiên, bên cӴnh m֫  r n֥g tӴo nên gi֧ i hӴn sau cֳa h֝  Rosenmuller. 

Á Thành trên (hay còn g֙i l¨ n·c v¸m): HҺi cong ¼p xun֝g, tҼҺng ĽҼҺng 

v i֧ th©n xҼҺng chӼm và nԚn cֳ a xҼҺng bҼm֧. 

Á  Th¨nh dҼi֧: H  ֫thông xu֝ ng h֙ ng mi֓ ng và thֽ c sֽ  ĽҼ֯c hình thành 

khi khӼu cái mԚm cŁng ngang trong khi nut֝ và phát âm, trӶi r n֥g tַ  b  ֩sau 

c aֳ xҼҺng khӼu cái t i֧ b  ֩t  ֽdo cֳ a khӼu cái mԚm ï màn hӺu. 

Á Hai thành bên: TӴo nên b֫ i m t֥ mӶnh c©n cҺ, c· l ֣vòi Eustachi thông 

v i֧ tai gi aֻ cùng v֧ i g  ֩vòi và phía sau là h֝ Rosenmuller. 

 
Hình 1.1. Gi iͩ ph u͵ vùng vòm hΣng [15] 

8ҋ҃ÎÇ ÓѾÎÇ ÍįÉ 

TiѶÎ íýÎÈ ÍįÉ 
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1.1.2. Gi iͩ ph u͵ h cͧh cΫ 

1.1.2.1.  Phân loͧ i h cͧh cΫ 

V½ng ĽӺu c֡  có m֥ t mӴng lҼi֧ bӴch huyԒt rӸt phong phú, và UTVMH 

cȈng nhҼ c§c ung thҼ v½ng ĽӺu c֡  khác có thԜ di cŁn hӴch ngay cӶ khi b n֓h ֫  

giai ĽoӴn rӸt s֧ m. Vì vԀy hiԜu biԒt giӶi phӾu b³nh thҼn֩g cֳ a các hӴch bӴch 

huyԒt vùng c֡  là rӸt quan tr֙ng trong ĽiԚu tr֗  ung thҼ ĽӺu c֡ . NŁm 1991 h ֓

th n֝g phân loӴi hӴch c֡  Robbin ĽҼc֯ ĽԚ xuӸt b i֫ nhóm Memorial Sloan 

Kettering Cancer Group v¨ ĽҼc֯ thông qua b֫i yֳ ban phӾu thuԀt ĽӺu c֡  tai 

mȈi hn֙g M׃. H  ֓th n֝g này phân chia h֓ th n֝g hӴch c֡  thành 6 nhóm dֽa 

trên ranh gi֧ i nh nֻg cӸu trúc có thԜ nhìn thӸy khi phӾu thuԀt ĽӺu c֡  nhҼ: 

xҼҺng, cҺ, mӴch máu, dây thӺn kinh... [16], [17]. H  ֓th n֝g phân loӴi hӴch c֡  

c aֳ Robbin ĽҼc֯ chӸp nhԀn r֥ ng rãi b֫ i các nhà xӴ tr  ֗khi ĽiԚu tr֗  ung thҼ 

ĽӺu c֡ . M t֥ s֝  cӸu tr¼c nhҼ mӴch máu dây thӺn kinh không nhìn thӸy rõ trên 

phim chֱ p CT v¨ MRI v½ng ĽӺu c֡ , do Ľ· x§c Ľn֗h ranh gi֧ i cӸu trúc giӶi 

phӾu cֳ a các nhóm hӴch c֡  trên phim CT và MRI là cӺn thiԒt cho các nhà xӴ 

tr  ֗khi lԀp kԒ hoӴch ĽiԚu tr֗  tia xӴ. NŁm 2003 hҼn֧g dӾn phân nhóm hӴch c֡  

tr°n phim CT ĽҼc֯ thông qua v֧i sֽ  Ľ֟ng thuԀn cao cֳa các h֙c giӶ ĽԒn tַ  

các t֡  chֵ c nghiên cֵu ung thҼ ln֧ nhҼ EORTC, RTOG, NCIC...[18],[19]. 

Bͩng 1.1. HΜ thΧng ph©n loͧi hͧch cΫ Robbin 

Nhóm hӴch V  ֗trí hӴch 

Ia 

Ib 

II  

III  

IV 

V 

VI  

Nh·m dҼi֧ cԄm 

Nh·m dҼi֧ hàm 

Nhóm cӶnh cao 

Nhóm cӶnh giֻ a 

Nhóm cӶnh dҼi֧ 

Nhóm tam giác c֡ sau 

Nh·m trҼc֧ khí quӶn 
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Hình 1.2. HΜ thΧng ph©n loͧi hͧch cΫ Robbin [19] 

 

1.1.2.2. D n͵ l̯u bcͧh huyΔt cνa vùng vòm hΣng 

 Vòm là vùng có mӴng lҼi֧ mӴch m§u v¨ lҼi֧ bӴch huyԒt d¨y ĽԊc, các 

nang lympho ֫ niêm mӴch vòm tԀp trung chֳ  yԒu ֫  nóc và quanh vòi Eustachi 

vì vԀy khi có t֡ n thҼҺng §c t²nh  ֫vòm tԒ b¨o ung thҼ theo mӴng lҼi֧ bӴch 

mӴch này và bӴch huyԒt li t©m ĽԜ xu n֝g Ľ ֡ vào hӴch Kuttner. Khi hӴch 

Kuttner b֗ thâm nhi m֑, các tԒ bào ác tính tiԒp tֱ c xâm lӸn v¨ di cŁn sang hӴch 

bên cӴnh. Dòng bӴch huyԒt vùng c֡  chӶy chԀm, m֥ t khi hӴch Ľ« b ֗xâm lӸn thì 

các bӴch mӴch d֑  dàng chӶy ngҼc֯ dòng tr֫  lӴi và tӴo khӶ nŁng di cŁn, v³ vԀy 

nhóm hӴch dҼi֧ h¨m, nh·m gai thҼn֩g là nhֻ ng nhóm b֗ t n֡ thҼҺng sau, 

nhóm hӴch cӶnh trong (Kuttner) b֗ thâm nhi֑m trҼc֧. Theo cách lan tràn các tԒ 

b¨o §c t²nh nhҼ vԀy, các nhóm c֡ khác lӺn lҼt֯ b֗  t n֡ thҼҺng [20]. Tuy nhiên 
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nhóm hӴch c֡  ngang v¨ thҼn֯g Ľ¸n ²t b ֗di cŁn hҺn v¨ khi c· di cŁn l¨ biԜu 

hi n֓ ti°n lҼn֯g cֳ a b֓ nh, vì hӴch thҼn֯g Ľ¸n theo h ֓bӴch huyԒt khác d֑  dӾn 

ĽԒn di cŁn xa. 

 

Hình 1.3. Sχ d͵n l̯u bͧch huyΔt cνa v¸m [15] 

- Sֽ  dӾn lҼu bӴch mӴch cֳ a v¸m mȈi hn֙g Ľ ֡vào hӴch sau h֙ng (khi 

còn nh֛ ) khi l n֧ th³ Ľ ֡chֳ  yԒu vào hӴch cӶnh trên. 

- Vùng thӸp cֳ a vòm h֙ng ĽҼc֯ dӾn lҼu v¨o hӴch cӶnh trong nhóm trên 

v¨ dҼi֧ cҺ nh ֗thân.  

- HӴch dҼi֧ cҺ nh ֗th©n thҼn֩g b֗ di cŁn v¨ rӸt to g֙ i là hӴch Kutner.  
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1.2. D֗ch t֑ h֙c ung thҼ v¸m mȈi h֙ng 

1.2.1. TΞ lΜ mͽc bΜnh 

 Ung thҼ v¸m mȈi hn֙g là m֥ t b n֓h mang tính chӸt Ľa֗ lý, trên thԒ gi i֧ 

hình thành 3 khu vֽc có t֕ l  ֓mԂc khác nhau: 

 + Khu vֽ c có tׁ  l  ֓mԂc b֓ nh cao: MiԚn nam Trung Qu֝c, H֟ ng Kông 

v i֧ t  ׁl  ֓khoӶng tַ  10-28/ 100.000 dân. 

 + Khu vֽ c có tׁ  l  ֓mԂc b֓ nh trung b³nh v¨ c· xu hҼn֧g tŁng cao l¨ c§c 

nҼ֧c ņ¹ng Nam Ć, BԂc Phi. 

 + Khu vֽc c· tׁ l֓ mԂc b֓nh thӸp: châu Âu, ch©u M׃, tׁ l֓ ¢ 1/100.000 

dân [13], [21], [22], [23]. 

 ֪ MiԚn BԂc Vi֓t Nam, tַ nŁm 1955-1965 trong s֝ 11.986 trҼ֩ng h֯p 

ung thҼ ĽҼ֯c th֝ng k° ֫ B֓nh vi֓n K, UTVMH chiԒm 10%, ngang bԄng v֧i 

t֕ l֓ cֳa ung thҼ dӴ d¨y, ch֕ xԒp sau ung thҼ c֡ tֹ cung. Trong 5 nŁm 1967-

1971 B֓nh vi֓n K Ľ« tiԒp nhԀn ĽiԚu tr֗ 2.587 b֓nh nh©n ung thҼ ֫ nam trong 

Ľ· UTVMH Ľֵng h¨ng ĽӺu chiԒm 20,68% v¨ 2895 b֓nh nh©n ung thҼ ֫ nֻ 

trong Ľ· ung thҼ v¸m Ľֵng h¨ng thֵ 4 chiԒm 7,91% sau ung thҼ tֹ cung, ung 

thҼ v¼ v¨ ung thҼ nguy°n b¨o nu¹i [13], [21].  

1.2.2. YΔu tΧ nguy c̭ 

 CȈng nhҼ c§c loӴi ung thҼ kh§c, cho ti֧ nay nguyên nhân cֳa UTVMH vӾn 

c¸n chҼa ĽҼc֯ biԒt r». Tuy nhi°n khi Ľi s©u nghi°n cuֵ vԚ cҺ chԒ b n֓h sinh và 

vai trò cֳ a các tác nhân gây b֓nh, các nhà nghiên cֵu Ľ« ch ֕ra 3 yԒu t֝  chính 

góp phӺn trong b֓nh sinh UTVMH: 

 + Viêm nhi֑ m mӴn t²nh v½ng mȈi hn֙g, trong Ľ· c· vai tr¸ rӸt l n֧ cֳ a 

Epstein - Barr Virus [8]. 
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 + YԒu t֝  Ľ֗a lý gԂn liԚn v֧ i tԀp quán sinh hoӴt, thֵ c Łn [13]. Th֝ ng kê cho 

thӸy t  ֕ l  ֓mԂc UTVMH  ֫ngҼ֩i Trung Qu֝c di cҼ ĽԒn M׃ thӸp hҺn so vi֧ 

ngҼ֩i dân Trung Qu֝c dӾn t֧ i giӶ thuyԒt ô nhi֑ m m¹i trҼn֩g và tԀp quán sinh 

hoӴt l¨m tŁng nguy cҺ mԂc UTVMH. Trong Ľ· ĽԊc bi֓ t là tԀp qu§n Łn c§c loӴi 

th cֵ Łn chaֵ nhiԚu ĽӴm lên men, chֵa nhiԚu Nitrosamin [21],  [23]. 

 + YԒu t֝  di truyԚn: UTVMH chiԒm t֕  l  ֓cao rõ r֓ t  ֫vùng Nam, Trung 

Qu֝ c và tׁ  l  ֓mԂc còn duy trì cao ֫ thԒ h  ֓con cháu cֳa h֙  s֝ ng  ֫nҼ֧c 

ngo¨i, ĽiԚu Ľ· gi֯ ý yԒu t֝  di truyԚn cֳ a b֓ nh [13], [24], [25]. 

1.3. ChӼn Ľo§n ung thҼ v¸m mȈi h֙ng 

1.3.1. Ch nͯ Ľo§n l©m s¨ng 

1.3.1.1. TriΜu chοng c̭ nŁng 

× Các dͫ u hiΜu sαm 

 ThҼ֩ng ngh¯o n¨n, b֓nh nh©n thҼ֩ng kh¹ng ĽԜ Ĩ, ngay cӶ khi ĽԒn kh§m 

֫ cҺ s֫ y tԒ tuyԒn cҺ s֫ ²t c· kinh nghi֓m cȈng b֗ nhӺm lӾn v¨ b֗ b֛ qua, v֧i 

c§c tri֓u chֵng mҼ֯n n°n d֑ nhӺm nhӸt v֧i vi°m mȈi, vi°m xoang, vi°m 

tai giֻa. C§c dӸu hi֓u s֧m thҼ֩ng l¨ Ľau ĽӺu tho§ng qua, ngӴt mȈi tho§ng 

qua, hiԒm thӸy chӶy m§u mȈi, khi c· thҼ֩ng ֫ m֥t b°n, thҼ֩ng k¯m theo ½ 

tai [8]. 

 C· thԜ xuӸt hi֓n hӴch c֡ ngay tַ ĽӺu, thҼ֩ng ֫ g·c h¨m, hӴch nh֛, 

kh¹ng Ľau v¨ kh¹ng Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn sinh hoӴt b³nh thҼ֩ng [13]. 

× Các dͫ u hiΜu muίn 

 ThҼ֩ng vài tháng sau kԜ tַ khi xuӸt hi֓n tri֓u chֵng ĽӺu ti°n, do kh֝i u 

ph§t triԜn tӴi ch֣ v¨ x©m lӸn lan r֥ng gây ra [26]. 

 + Tri֓u chֵng vԚ hӴch c֡: Ph֡ biԒn nhӸt l¨ v֗ tr² hӴch c֡ cao, ĽԊc bi֓t 

hӴch c֡ s©u tr°n (hӴch cҺ nh֗ th©n) thҼ֩ng gԊp nhӸt. Di cŁn hӴch s֧m lan ĽԒn 
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hӴch sau hӺu cֳa Rouvi¯re, c· thԜ ֫ 1 hoԊc cӶ 2 b°n c֡, c· thԜ nhӺm v֧i vi°m 

Ľu¹i tuyԒn mang tai. CȈng c· trҼ֩ng h֯p c· hӴch c֡ b°n Ľ֝i di֓n. 

 + Tri֓u chֵng vԚ mȈi: ngӴt tԂc mȈi, chӶy m§u mȈi hay x³ ra nhӺy lӾn 

m§u do u l֧n g©y b²t tԂc hoԊc do loét hoӴi tֹ kh֝i u. 

 + Tri֓u chֵng vԚtai: ph֡ biԒn nhӸt l¨ mӸt nghe m֥t b°n do u l¨m tԂc v¸i 

Eustachi dӾn t֧i vi°m tai thanh d֗ch. Sֽ mӸt chֵc nŁng v¸i Eustachi c· thԜ l¨ 

kԒt quӶ tַ x©m lӸn c§c cҺ nu֝t hoԊc li֓t c§c cҺ m֫ h֙ng. 

 + Tri֓u chֵng vԚ mԂt: giai ĽoӴn mu֥n khi u x©m lӸn r֥ng sԐ g©y ch¯n ®p, 

t֡n thҼҺng d©y thӺn kinh chi ph֝i vԀn Ľ֥ng mԂt l¨m b֓nh nh©n l§c, nh³n Ľ¹i, sֱp 

mi, giӶm hoԊc mӸt th֗ lֽc hoԊc mԂt b֗ ĽӼy l֟i ra trҼ֧c, ch¯n ®p d©y thӺn kinh th֗ 

gi§c g©y nh³n m֩ (li֓t d©y thӺn kinh s֙ II, III, IV, VI). 

 + Tri֓u chֵng thӺn kinh s֙ n«o: do li֓t c§c d©y thӺn kinh s֙, c· thԜ ĽҺn 

lԎ hoԊc kԒt h֯p nhiԚu d©y Ľ֟ng th֩i khi u ֫ giai ĽoӴn lan tr¨n. Khi u x©m lӸn 

tӺng s֙ trҼ֧c nҺi c· v֗ tr² xuӸt ph§t cֳa d©y I, II g©y c§c r֝i loӴn vԚ khֵu gi§c 

và th֗ lֽc, tӺng s֙ giֻa li°n quan nhiԚu ĽԒn c§c d©y tַ III (vԀn nh«n chung) 

ĽԒn VIII (tiԚn Ľ³nh ֝c tai) v¨ tӺng dҼ֧i l¨ c§c d©y IX, X, XI, XII [13]. 

 

1.3.1.2.ThŁm kh§m l©m s¨ng 

*Soivòm h֙ ng gián tiԒp qua gҼҺng 

Sֹ  d nֱg phҼҺng ph§p soi v¸m gi§n tiԒp qua gҼҺng caֳ Hopkin ĽԜ phát 

hi n֓ u tӴi v¸m Ľn֟g th֩ i sinh thiԒt u làm chӼn Ľo§n m¹ bn֓h h֙ c. Hi֓ n nay 

do có sֽ  ra Ľi֩ c aֳ n֥ i soi vòm h֙ng n°n phҼҺng ph§p n¨y ²t ĽҼc֯ sֹ  d nֱg.  

* N֥i soi tai mȈi h֙ng 

N֥i soi tai mȈi hn֙g Ľ·ng mt֥ vai trò to l֧ n trong chӼn Ľo§n UTVMH, 

mô tӶ kh i֝ u và sֽ  xâm lӸn cֳ a kh֝ i u t֧ i các thành cֳa vòm h֙ ng, lӸy sinh 

thiԒt làm giӶi phӾu b֓ nh v¨ theo d»i Ľ§p nֵg v֧ i ĽiԚu tr֗  [14], [27]. 
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*Soi vòm bԄng ֝ ng soi mԚm kԒt h p֯ sinh thiԒt 

L¨ phҼҺng ph§p tt֝ nhӸt ĽԜ Ľ§nh gi§ tn֡ thҼҺng qua Ľ· sinh thiԒt u m֥ t 

c§ch ch²nh x§c. G·c Ľ ֥quan sát cֳa ֝ ng soi mԚm có thԜ ĽӴt t i֧ hҼn֧g nhìn là 

360
o
. DҼi֧ sֽ  ph·ng ĽӴi c aֳ ֝ ng soi mԚm cho ph®p ta quan s§t Ľ§nh gi§ k׃, 

và phát hi֓n các b֓nh tích khi còn nh֛, thâm nhi֑m, vԒt loét tr֯ t nông ֫  bԚ 

mԊt niêm mӴc. 

Sinh thiԒt kh֝ i u vòm là cӺn thiԒt ĽԜ chӼn Ľo§n x§c Ľn֗h ung thҼ v¸m 

mȈi hn֙g. V֧ i ĽԊc ĽiԜm vòm h֙ ng nԄm ֫  v  ֗trí sâu, các t֡n thҼҺng  ֫dӴng u 

sùi, hoӴi t  ֹhay ֫  dӴng thâm nhi֑m dҼi֧ da nên sinh thiԒt có thԜ phӶi làm 

nhiԚu lӺn m֧ i có kԒt quӶ mô b֓ nh h֙ c dҼҺng t²nh. 

 

Hình 1.4. H³nh ͩnh sinh thiΔt v¸m b΄ng nίi soi Χng mΖm [28] 

*Soi vòm h֙ ng bԄng ֝ ng cֵ ng ph·ng ĽӴi 

PhҼҺng ph§p n¨y Ľ¸i hi֛ trang thiԒt b֗  g m֟ b֥  ngu֟ n, n֝g n֥ i soi loӴi 

mȈi xoang 0
o
, 30

o
 và 70

o
. N i֥ soi ph·ng ĽӴi có thԜ ĽҼ֯c thu v¨ ph·ng ĽӴi trên 

m¨n h³nh ĽԜ cùng h֥ i chӼn, thӶo luԀn và h֙ c tԀp. 
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Hình 1.5. H³nh ͩnh nίi soi v¸m hΣng b³nh th̯γng [28] 

 

Hình 1.6. H³nh ͩnh nίi soi ung th̯ v¸m mȈi hΣng [28] 
 

*  Khám tai 

CӺn ĽҼc֯ tiԒn hành m֥t cách h֓ th n֝g, dù có thԜ b³nh thҼn֩g khi u khu 

trú  ֫ trӺn vòm. Thính lֽc Ľ֟ có thԜ cho thӸy hình Ӷnh ĽiԒc dӾn truyԚn, tuy 

nhiên không phӶi l¨ thŁm kh§m thҼn֩g quy [14]. 
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*Khám h n֙g mi n֓g 

Vi c֓ thŁm kh§m hn֙g mi֓ ng nhԄm mֱ c Ľ²ch t³m kiԒm t֡ n thҼҺng x©m 

lӸn thành sau h֙ng hoԊc các dӸu hi u֓ xâm lӸn thӺn kinh. Có thԜ thӸy dӸu hi֓ u 

nhҼ r ֳmàn hӺu và mӸt phӶn xӴ nôn do xâm lӸn thӺn kinh s֙  [14]. 

* ThŁm kh§m hӴch c֡ 

ThŁm kh§m hӴch c֡  là m֥ t Ľn֥g tác không thԜ thiԒu trong thֽ c hành 

lâm sàng khám b֓nh nh©n ung thҼ v¸m mȈi hn֙g cȈng nhҼ c§c ung thҼ 

kh§c v½ng ĽӺu c֡ . ThŁm kh§m hӴch c֡  có thԜ phát hi֓ n di cŁn hӴch trong 

hҺn 75% c§c trҼn֩g h֯ p ung thҼ vòm h֙ ng. Sau khi thŁm kh§m cӺn miêu 

tӶ chính xác vԚ ĽԊc ĽiԜm, tính chӸt hӴch, v֗  tr², k²ch thҼc֧ ĽԜ gi¼p Ľ§nh gi§ 

N trong phân loӴi TNM [14]. 

* ThŁm kh§m c§c d©y thӺn kinh s֙ 

T n֡ thҼҺng c§c d©y thӺn kinh s֙  gԊp 10-15% c§c trҼn֩g h֯ p. NhiԚu 

trҼ֩ng h֯ p, v֧ i các tri֓ u chֵ ng thӺn kinh có thԜ gi¼p sҺ b ֥Ľ§nh gi§ Ľn֗h khu 

v  ֗trí t n֡ thҼҺng [14]. 

* ThŁm kh§m to¨n trӴng 

ņ§nh gi§ thԜ trӴng chung: ņ§nh gi§ theo ch ֕s֝  toàn trӴng Karnofsky 

hoԊc theo thang ĽiԜm WHO. 

Tìm kiԒm các tri u֓ chֵ ng di cŁn xa: Có khoӶng dҼi֧ 10% c§c trҼn֩g 

h p֯ c· di cŁn xa tӴi th i֩ ĽiԜm chӼn Ľo§n ban ĽӺu, thҼn֩g gԊp nhӸt l¨ di cŁn 

xҼҺng g©y Ľau hoԊc g«y xҼҺng bn֓h lý, hiԒm hҺn l¨ di cŁn gan hoԊc di cŁn 

ph֡ i [14]. 

*  H i֥ ch nֵg cԀn u: h i֥ ch nֵg cԀn u gԊp dҼi֧ 5% c§c trҼn֩g h֯ p [10]. 
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Bͩng 1.2. Bͩng hίi chοng thͭn kinh cνa ung th̯ v¸m mȈi hΣng [14]  

Các dӸu hi u֓ lâm sàng 
Dây thӺn kinh b  ֗

t n֡ thҼҺng 

V  ֗trí u xâm 

lӸn 

HC khe ֡  mԂt tr°n (khe bҼm֧)  

HC Ľ§ bҼm֧ (Jacob) 

III, IV,V1, VI  

III, IV,V1, VIvà II  

 

 

TrҼ֧c trên HC Ľn֕h h֝ c mԂt II  

HC thành ngoài xoang hang III, IV, V1, VI, 

thҼ֩ng gԊp l֟ i mԂt 

HC Ľn֕h xҼҺng Ľ§ (Gradenigo-Lannois) CӶ 3 d©y V (Ľau), 

VI 

HC Garcin Toàn b֥  12 dây thӺn 

kinh s֙  cùng bên 

TrҼ֧c trên và 

bên 

HC Vernet (l֣  tǫnh mӴch cӶnh hay l  ֣

rách sau) 

IX, X, XII   

Bên 

HC ng« tҼ tǫnh mӴch cӶnh-hӴ thi t֓ (HC 

l i֟ cӺu-l  ֣rách sau) cֳa Collet ï Sicard 

IX, X, XI, XII  

HC Villaret (sau m֛m tr©m hay sau dҼi֧ 

tuyԒn mang tai) 

IX, X, XI, XII và 

giao cӶm c֡  

HӴch chèn ép 

xoang cӶnh 

(hӴch Kuttner) 

 

× Sχ ph§t triΘn cνa khΧi u v¸m lan rίng 

 Kh֝i u v¸m h֙ng kh¹ng ĽҼ֯c ph§t hi֓n s֧m ĽԜ ĽiԚu tr֗ k֗p th֩i sԐ ph§t 

triԜn tֽ nhi°n theo c§c hҼ֧ng li°n quan v֧i v֗ tr² giӶi phӾu cֳa v¸m h֙ng. 

- Ph§t triԜn ra ph²a trҼ֧c: Th¹ng thҼ֩ng trong thԜ n¨y kh֝i u ֫ b֩ tr°n 

cֹa mȈi sau. ThҼ֩ng tԂc mȈi xuӸt hi֓n trҼ֧c, n·i gi֙ng mȈi, soi cֹa mȈi 

trҼ֧c thӸy u s½i d֑ chӶy m§u, u ĽӼy ra ph²a trҼ֧c c· thԜ g©y l֟i mԂt. 

- Ph§t triԜn ra ph²a sau: Kh֝i u c· thԜ x©m lӸn v¨o Ľ֝t s֝ng c֡ C1-2 làm 

cֵng g§y, kh¹ng quay ĽҼ֯c ĽӺu, kh¹ng c¼i ĽҼ֯c ĽӺu, b֓nh cӶnh gi֝ng lao Ľ֝t 

s֝ng c֡. 

- Ph§t triԜn xu֝ng ph²a dҼ֧i: Kh֝i u lan vԚ ph²a h֙ng mi֓ng, c· thԜ nh³n 

thӸy kh֝i u khi v®n nhԌ m¨n hӺu l°n. Ch¼ng ta hay gԊp h֥i chֵng Trotter 
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g֟m c·: Ľau d©y thӺn kinh h¨m dҼ֧i, kh²t h¨m, ĽiԒc tai giֻa, v¨ li֓t m¨n hӺu 

do sֽ th©m nhi֑m cֳa tԒ b¨o kh֝i u trֽc tiԒp v¨o khoang h¨m hӺu. 

- Ph§t triԜn ra ph²a ngo¨i: Kh֝i u c· thԜ chui qua l֣ bҼ֧m khӼu c§i v¨ 

x©m nhԀp h֝ ch©n bҼ֧m h¨m g©y ra t֡n thҼҺng d©y thӺn kinh h¨m tr°n v¨ 

kh²t h֙ng do t֡n thҼҺng cҺ nhai. Kh֝i u c· thԜ ph§t triԜn d֙c theo v¸i nhǫ g©y 

ra vi°m tai giֻa hoԊc x©m nhԀp h¸m nhǫ v¨ lan ra ֝ng tai ngo¨i. 

- Ph§t triԜn l°n tr°n: Kh֝i u c· thԜ ph§t triԜn trֽc tiԒp theo ĽҼ֩ng xҼҺng, 

Ľi tַ n·c v¸m v¨o xoang bҼ֧m, v¨o m֛m xҼҺng Ľ§, v¨o m֛m nԚn xҼҺng 

chӼm, v¨o c§nh l֧n xҼҺng bҼ֧m. Kh֝i u c· thԜ x©m lӸn v¨o c§c d©y thӺn 

kinh g©y ra c§c h֥i chֵng li֓t thӺn kinh. 

1.3.2. Ch nͯ Ľo§n cͻn l©m s¨ng 

1.3.2.1. Chͯn Ľo§n h³nh ͩnh 

* X-quang quy ̯αc 

TrҼ֧c Ľ©y chpֱ phim X quang tҼ thԒ Hirtz, và Blondeau là nhֻng bi֓ n 

ph§p kinh ĽiԜn chӼn Ľo§n ung thҼ v¸m th¹ng qua c§c h³nh Ӷnh gián tiԒp kh֝ i 

u xâm lӸn xҼҺng nԚn s֙ , xâm lӸn h֓  th n֝g xoang bҼm֧, xoang s¨ngé NhҼc֯ 

ĽiԜm cֳ a phҼҺng ph§p n¨y l¨ ph§t hin֓ b֓ nh ֫  giai ĽoӴn quá mu֥n, nên hi֓n 

nay ²t ĽҼc֯ dùng. 

* Chλp cͽt lαp vi t²nh sΣ n«o 

Chֱ p cԂt l p֧ vi tính vùng s֙ mԊt cho ph®p Ľ§nh gi§ tҼҺng Ľi֝ chính xác 

tính chӸt cֳ a kh֝ i u, chӼn Ľo§n giai ĽoӴn và lԀp kԒ hoӴch xӴ tr .֗  

Hi n֓ nay xuӸt hi n֓ nhiԚu thԒ h  ֓máy cԂt l p֧ vi tính m֧ i, cԂt l p֧ vi tính 

xoԂn ֝ c 64 dãy 128 dãy cho hình Ӷnh v֧ i Ľ֥ phân giӶi rӸt cao gi¼p cho Ľ§nh 

gi§ giai ĽoӴn ch²nh x§c hҺn. 
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Hình 1.7. H³nh ͩnh phim chλp CT v¸m: KhΧi u x©m lͫn hΧ  

ch©n b̯αm khͯu c§i [20] 

 

Hình 1.8. H³nh ͩnh CT v¸m: NhiΖu hͧch cΫ cao di cŁn b°n phͩi [20] 

* Chλp cίng h̯εng tρ 

Trên phim chֱp MRI: Vòm h֙ ng có hình chֻ J ĽӶo ngҼc֯ phía trҼc֧ là 

c aֹ mȈi trҼc֧, ph²a dҼi֧ là h֙ ng mi֓ ng, nóc vòm tiԒp giáp v֧ i sàn xoang 

bҼ֧m, phía sau trên tiԒp giáp v֧ i phӺn d֝ c cֳ a xҼҺng bҼm֧. 
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Hình 1.9. H³nh ͩnh lαp cͽt Ľοng dΣc phim MRI v¸m hΣng b³nh th̯γng 

tr°n T1 (Trong Ľ· N: v¸m hΣng, S: xoang b̯αm) [20] 

ņ֝ i v i֧ UTVMH, nh  ֩ĽԊc ĽiԜm Ľ֝i quang cֳa t֡  chֵ c phӺn mԚm rӸt 

cao và có thԜ tӴo hình Ӷnh trên nhiԚu mԊt phԆng khác nhau nên hình Ӷnh cֳ a 

MRI Ҽu thԒ hҺn nhiԚu k׃ thuԀt khác trong chӼn Ľo§n v¨ Ľ§nh gi§ giai ĽoӴn 

b n֓h. Chֱ p MRI có giá tr֗ trong Ľ§nh gi§ tn֡ thҼҺng phӺn mԚm, n· ĽԊc bi֓ t 

có giá tr֗ khi chӼn Ľo§n s ֽxâm nhi֑ m cֳ a tԒ b¨o ung thҼ v¨o h ֓th n֝g bӴch 

huyԒt  ֫vùng c֡ . Chֱ p MRI cho các hình Ӷnh giӶi phӾu chi tiԒt nhӸt  ֫T1, 

trong khi T2 cho ra Ӷnh c· Ľ ֥Ľ֝i quang cao giֻa các t֡  chֵ c khác nhau, vì 

vԀy cho phép nhԀn biԒt rõ gi֧ i hӴn u và nhӸt l¨ Ľ§nh gi§ x©m lӸn t֡  chֵ c phӺn 

mԚm lân cԀn. 

Hình Ӷnh cֳ a UTVMH trên phim chֱp MRI: 

Trên T1 kh֝i u thҼn֩g giӶm tín hi֓ u ít và nԒu tín hi֓ u tŁng th³ thҼn֩g 

kh¹ng Ľn֟g nhӸt. T n֡ thҼҺng giaֻ các phӺn mԚm khác nhau cֳa kh֝ i u có 

thԜ nhԀn thӸy trên T1. 

Trên T2 các kh֝i u thҼn֩g hҺi tŁng t²n hi֓ u (phù nԚ), Ľi֝ quang mӴnh 

v i֧ t  ֡chֵ c m֭  lân cԀn (mô m֭  tŁng t²n hiu֓ mӴnh) [29]. 
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Hình 1.10. H³nh ͩnh UTVMH giai Ľoͧn sαm tr°n T2 phim chλp MRI  

(khΧi u d uͫ * ε th¨nh trái cνa v¸m) [20] 

 

Hình 1.11. H³nh ͩnh phim chλp MRI v¸m hΣng c· ti°m thuΧc cͩn quang 

trên T1 lαp cͽt trλc: nhiΖu hͧch cΫ di cŁn trong Ľ· c· 1 hͧch hoͧi tσ trung 

t©m (mȈi t°n trͽng) [20] 

Ngoài ra chֱp cԂt l p֧ vi tính và chֱp c֥ ng hҼn֫g tַ  c¸n gi¼p Ľ§nh gi§ 

t n֡ thҼҺng di cŁn xa  ֫ph֡ i, não, gan... 
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* Si°u ©m v½ng cΫ 

Phát hi֓ n các t֡n thҼҺng hӴch vùng c֡ : hình Ӷnh t֡ n thҼҺng tr¸n hay 

bӺu dֱ c, b֩  g n֙ hay dính v֧i nhau tӴo thành kh֝i l n֧, cӸu tr¼c ©m thay Ľi֡ có 

thԜ tŁng ©m, Ľn֟g âm, hay giӶm âm. 

HҼ֧ng dӾn ch֙ c dò sinh thiԒt hӴch. 

Si°u ©m Doppler ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n ĽԜ khӶo sát mӴch cӶnh, mӴch s֝ ng c֡  

khi nghi ng֩  UTVMH xâm lӸn phӺn mԚm thành bên h֙ng, t֡  chֵ c phӺn mԚm 

quanh bó mӴch cӶnh [30]. 

* Chλp SPECT (Single Photon Emission Computerized Tomography: Chλp 

cͽt lαp b́ ng bοc xͧ  Ḽ̌n photon) 

Máy xӴ hình SPECT (Single Photon Emission Computed Tomography) 

là m֥ t trong nhֻ ng thiԒt b  ֗chӼn Ľo§n h³nh Ӷnh hi֓ n ĽӴi hi n֓ nay. PhҼҺng 

pháp này giúp phát hi֓n c§c thay Ľi֡ vԚ b n֓h h֙ c  ֫m cֵ Ľ֥ phân tֹ  trҼ֧c 

khi hoàn thành nên sֽ thay Ľi֡ cӸu trúc giӶi phӾu ĽԜ có thԜ nhìn thӸy ĽҼc֯ 

trên hình Ӷnh CT, MRI... Máy SPECT cho phép hiԜn th֗  hình Ӷnh không 

gian 3 chiԚu gi¼p Ľ§nh gi§ chcֵ nŁng c§c b ֥phԀn trong cҺ thԜ, chuyԜn hóa 

tԒ b¨o. ņi֝ v i֧ UTVMH ch pֱ SPECT gi¼p Ľ§nh gi§ c§c tn֡ thҼҺng, ĽԊc 

bi t֓ là các t֡ n thҼҺng t§i ph§t v¨ di cŁn xҼҺng. 

 
Hình 1.12. H³nh ͩnh u v¸m t§i ph§t tr°n phim chλp SPECT [31] 



19 
 

 

* PET/CT 

  Máy PET/CT (Positron Emission Tomography ï Computed 

Tomography) là m֥t h  ֓ th n֝g kԒt h p֯ giֻ a máy PET (Positron Emission 

Tomography: Máy chֱp cԂt l p֧ bԄng bֵ c xӴ Positron) và máy chֱp cԂt l p֧ vi 

tính (CTïScanner: Computed Tomography). ņ· kh¹ng ch ֕là sֽ  kԒt h֯ p vԚ 

nguyên tԂc vԀt lý, nguyên tԂc hoӴt Ľn֥g, PET/CT cȈng l¨ s ֽkԒt h֯ p giֻ a 

hình Ӷnh chֵ c nŁng, chuyԜn hoá ֫  m cֵ Ľ֥ tԒ bào, mֵc Ľ֥ phân tֹ , giúp chӼn 

Ľo§n sm֧, ĽԊc hi֓ u cֳ a PET v֧ i hình Ӷnh cӸu trúc giӶi phӾu rõ nét cֳa c§c cҺ 

quan, Ľn֗h v֗  chính xác c aֳ CT. Do vԀy PET/CT có khӶ nŁng ph§t hin֓ t֡ n 

thҼҺng và các biԒn Ľ֡i bӸt thҼn֩g trong cҺ thԜ  ֫nhֻ ng giai ĽoӴn rӸt s֧ m ï 

m cֵ Ľ֥ phân tֹ  - ĽԊc bi֓ t là sֽ  hình thành, phát triԜn v¨ di cŁn caֳ các kh֝i u. 

Các kԒt quӶ ghi bԄng máy PET/CT góp phӺn nâng cao chӸt lҼn֯g chӼn Ľo§n 

v¨ ĽiԚu tr֗  ung thҼ; ĽԊc bi֓ t l¨ Ľ§nh gi§ ĽҼc֯ Ľ§p nֵg cֳ a b֓ nh sau m֣i Ľt֯ 

ĽiԚu tr֗ , giúp các nhà xӴ tr  ֗l aֽ ch֙ n các thԜ tích cӺn tia m֥ t cách t֝i Ҽu ĽӶm 

bӶo hi֓ u quӶ ĽiԚu tr֗  cao nhӸt cho b֓ nh nhân [32]. 

 

Hình 1.13. H³nh ͩnh phim chλp PECT CT bΜnh nh©n UTVMH  

(u th¨nh tr§i cνa v¸m) [20] 

* C§c x®t nghiΜm kh§c 

- X-quang ngֽc: Ľ§nh gi§ di cŁn phi֡ 

- Siêu âm ֡ b nֱg: Ľ§nh gi§ di cŁn  ֡b nֱg, ĽԊc bi֓ t l¨ di cŁn gan 

- XӴ h³nh xҼҺng: Ľ§nh gi§ di cŁn xҼҺng 
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1.3.2.2. Chͯ n Ľo§n EBV 

- Các xét nghi֓m công thֵc m§u, sinh h·a m§u gi¼p Ľ§nh gi§ t³nh trӴng 

toàn thân và chֵc nŁng gan, thԀn... 

- Các phӶn nֵg huyԒt thanh: tŁng cao ĽԊc hi֓ u các kháng thԜ kháng 

EBV, type IgA/EA và IgA/VCA. 

- C§c phӶn ֵng huyԒt thanh t³m hi֓u gi§ kh§ng nguy°n-kh§ng thԜ v֧i 

virus Epstein- Barr trҼ֧c, trong v¨ sau ĽiԚu tr֗ ĽԜ Ľ§nh gi§ ti°n lҼ֯ng 

b֓nh [33], [34]. 

- ChӸt ch֕  ĽiԜm u: Cyfra 21 là m֥t trong nhֻ ng chӸt ch֕  ĽiԜm u ĽҼc֯ h aֵ 

hԌn nhӸt v i֧ Ľ ֥nhӴy ĽӴt hҺn 80%. 

- ņΠnh liΖu tͩ i l̯ιng virus huyΔt thanh: ĽҼ֯c x§c Ľn֗h v֧ i k׃ thuԀt PCR 

trên vùng Bam H1-W, có m֝ i tҼҺng quan vi֧ tiԒn triԜn l©m s¨ng, x§c Ľn֗h 

DNA virus tֽ  do trong huyԒt thanh hi֓n là chӸt ch֕  ĽiԜm nhӴy cӶm nhӸt 

(96%) v¨ ĽԊc hi֓ u nhӸt (93%) trong chӼn Ľo§n v¨ theo d»i sau ĽiԚu tr֗   ֫

nhֻ ng b֓ nh nh©n ung thҼ v¸m mȈi hn֙g [34]. 

1.3.2.3. Chͯn Ľo§n gi iͩ ph͵ u bΜnh lý 

*  Xét nghi m֓ tԒ bào h֙ c 

ņ©y là xét nghi֓m ĽҺn giӶn d֑  làm và có thԜ th cֽ hi֓ n ĽҼc֯ ֫  cӶ hai v֗  

trí kh֝ i u v¸m mȈi hn֙g và hӴch c֡ . 

V i֧ kh i֝ u: Có thԜ qu֓ t lӸy tԒ bào bong ֫ vòm h֙ ng hoԊc bӸm sinh thiԒt 

kh i֝ u r֟ i áp lam kính vào kh֝i b n֓h phӼm sau Ľ· nhum֥ v¨ Ľc֙ tiêu bӶn. 

V i֧ hӴch: Dùng kim to ch֙c hút lӸytԒ bào trֽ c tiԒp lӸy tԒ bào tַ  kh i֝ 

hӴch nghi ng֩  r i֟ phԒt lên lam kính, nhu֥m v¨ Ľc֙. 

ChӼn Ľo§n tԒ bào h֙ c ch֕ có tác dֱng gi¼p Ľn֗h hҼn֧g chӼn Ľo§n kh¹ng 

có vai trò quyԒt Ľn֗h trong chӼn Ľo§n. N· c· vai tr¸ nhӸt Ľn֗h trong sàng l֙c 

phát hi֓ n s֧ m ung thҼ, c· thԜ th cֽ hi֓ n ֫  tuyԒn y tԒ cҺ s ֫[26]. 
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*  Mô b n֓h h c֙ 

Ung thҼ biԜu m¹ mȈi hn֙g (Nasopharyngeal carcinoma - NPC) là ung 

thҼ biԜu mô phát sinh tַ biԜu mô bԚ mԊt v¨ ĽҼc֯ xԒp loӴi theo T֡  chֵ c y tԒ 

thԒ gi i֧ (WHO) thành hai loӴi mô h֙ c, sַ ng hoá (WHO1) và không sַng hoá. 

LoӴi không sַ ng ho§ ĽҼc֯ chia tiԒp thành bi֓t hoá không sַng hoá (WHO2) 

và không bi֓t hoá không sַng hoá (WHO3). 

Ba loӴi mô h֙ c ĽҼc֯ x§c Ľn֗h dֽ a trên hình Ӷnh chiԒm Ҽu thԒ. 

- Ung thҼ biԜu m¹ kh¹ng bi֓t ho§ (type III theo ph©n loӴi WHO): chiԒm 

khoӶng 63% các loӴi ung thҼ biԜu m¹ v¸m mȈi hn֙g ֫  M׃, trong khi ֫  Vi t֓ 

nam hӺu hԒt c§c ung thҼ biԜu m¹ v¸m mȈi hn֙g thu֥ c loӴi này. Các tԒ bào u 

c· ĽԊc ĽiԜm b֫ i các nhân tròn, hӴt nh©n Ҽa toan ni֡ rõ, chӸt nhi֑ m sԂc cֳ a 

nh©n ph©n t§n v¨ b¨o tҼҺng ngh¯o n¨n, Ҽa toan ĽԒn Ҽa cӶ hai màu. Không có 

sַ ng ho§, nh©n chia tŁng, bao gm֟ cӶ các thԜ kh¹ng ĽiԜn hình. Thành phӺn 

lympho bào không phӶi u chiԒm Ҽu thԒ kԒt h֯ p v֧ i sֽ  xâm nhԀp cֳ a các tԒ 

bào biԜu mô ác tính [35]. 

 - Ung thҼ biԜu m¹ dӴng biԜu b³ kh¹ng sַng ho§ (type II): có ít hoԊc 

không sַ ng hoá và có hình thái phát triԜn gi֝ ng ung thҼ biԜu mô chuyԜn tiԒp 

c aֳ bàng quang, bao g֟m các tԒ bào lát tӺng v¨ ĽҼn֩g gi֧ i hӴn rõ v֧ i mô 

Ľ֓m xung quanh. TӴi Vi t֓ Nam loӴi này chiԒm tׁ  l  ֓thӸp. 

 - Ung thҼ biԜu m¹ dӴng biԜu b³ sַng ho§ (type I): Th¹ng thҼn֩g sַ ng 

ho§ c· ĽԊc ĽiԜm là sֽ  sַ ng hoá và các cӺu n֝ i gian b¨o v¨ ĽҼc֯ xԒp loӴi 

thành các loӴi bi t֓ hoá cao, vַa hoԊc kém bi֓ t hoá. PhӶn ֵ ng xҺ vi֧ hình thái 

phát triԜn xâm nhԀp cֳ a loӴi mô h֙ c này cֳa ung thҼ biԜu m¹ v¸m mȈi hn֙g 

l¨ ĽiԜn hình. ֪  Vi t֓ nam loӴi này chiԒm tׁ  l  ֓rӸt thӸp [35]. 

- Ung thҼ biԜu m¹ dӴng tuyԒn nang  

- C§c loӴi kh§c 
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Nhֻng nҺi c· tׁ l֓ mԂc b֓nh cao, m¹ b֓nh h֙c thҼ֩ng gԊp chֳ yԒu l¨ 

type II, III. LoӴi n¨y tҼҺng Ľ֝i nhӴy cӶm v֧i xӴ tr֗ v¨ ho§ tr֗, tuy nhiên hay di 

cŁn. Type I ph֡ biԒn gԊp ֫ v½ng c· tׁ l֓ mԂc thӸp, ngҼ֯c lӴi loӴi n¨y ²t g©y di 

cŁn nhҼng thҼ֩ng kh§ng ĽiԚu tr֗ [3], [13], [32]. 

*  Hóa mô mi֑ n d c֗h 

ņ©y l¨ phҼҺng ph§p l¨m bc֥ l  ֥kháng nguyên cֳa mô bԄng kháng thԜ 

ĽԊc hi֓ u. Sau khi c· ĽҼc֯ sֽ  kԒt h p֯ kháng nguyên ï kháng thԜ, phֵ c h֯ p 

này sԐ ĽҼ֯c nhԀn di֓ n thông qua phӶn nֵg hóa mô tӴo mӺu ĽԜ có thԜ nhìn 

ĽҼ֯c dҼi֧ kính hiԜn vi quang h֙c [36]. 

 

Hình 1.14. H³nh ͩnh h·a m¹ miΚn dΠch ung th̯ biΘu m¹ kh¹ng biΜt h·a  

nΩng Ľί EBV-DNA huyΔt t̯̭ng Ó 300 copies/ ml vαi cytokeratin vαi phóng 

Ľͧi 200 lͭn [20] 

1.3.3. Chͯn Ľo§n x§c ĽΠnh 

- D aֽ vào tri֓ u chֵ ng lâm sàng, soi vòm h֙ng tr cֽ tiԒp hoԊc gián tiԒp. 

- CӺn chӼn Ľo§n ch²nh x§c bԄng mô b֓nh h֙ c. 

1.3.3.1. C§c thΘ l©m s¨ng 

× ThԜ lâm sàng theo tu֡ i 

- Ung th̯ v¸m mȈi hΣng ε trΐ em: chiԒm khoӶng 10% ֫  v½ng ņa֗ 

Trung HӶi, giӶi thích cho sֽ  phân b֝  theo tu֡ i th¨nh 2 Ľn֕h cao tӴi các 
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nҼ֧c này v֧ i  Ľ֕nh cao thֵ  nhӸt nԄm khoӶng giֻ a 15-25 tu֡ i.  ֪ nhֻ ng 

b n֓h nh©n dҼi֧ 15 tu֡ i, ung thҼ v¸m mȈi hn֙g tiԒn triԜn nhanh v֧ i các 

hӴch c֡  l n֧ và tׁ  l  ֓cao xuӸt hi n֓ các h֥ i ch nֵg cԀn u. 

- Ung th̯ v¸m mȈi hΣng ε ngγ̯i cao tuΫi:  hay gԊp tӴi c§c nҼc֧ 

phҼҺng T©y vi֧ tu i֡ mԂc b֓ nh trung bình 55 tu֡i. ThԜ giӶi phӾu b֓ nh hay gԊp 

nhӸt là WHO type 1 bi֓t hóa cao [14]. 

× ThԜ lâm sàng theo tiԒn tri Ԝn b n֓h 

- ThΘ khu trú:  các kh֝ i u T1-2 N0 gԊp dҼi֧ 10% c§c ung thҼ v¸m mȈi 

h n֙g. ThԜ n¨y c· ti°n lҼn֯g t֝ t hҺn v¨ c· thԜ ĽiԚu tr֗  bԄng xӴ tr  ֗ĽҺn thuӺn. 

Tuy nhiên, các thԜ dҼ֧i niêm mӴc Ľ¹i khi cȈng g©y kh· khŁn cho chӼn Ľo§n, 

có thԜ cӺn sinh thiԒt vòm lԊp lӴi nhiԚu lӺn. 

- ThΘ di cŁn xa: thҼ֩ng ít gԊp tӴi th i֩ ĽiԜm chӼn Ľo§n ban ĽӺu (dҼi֧ 5-

10%), chֳ  yԒu di cŁn xҼҺng, ²t gԊp di cŁn gan v¨ phi֡. Di cŁn xҼҺng ĽҺn Ľc֥ 

ti°n lҼn֯g t֝ t hҺn di cŁn gan, phi֡ [14]. 

1.3.4. Chͯn Ľo§n giai Ľoͧn 

Chͯn Ľo§n giai Ľoͧn theo ph©n loͧi AJCC7th 2010 [37] 

T - KhΧi u nguyên phát 

Tx : Không thԜ Ľ§nh gi§ ĽҼ֯c kh֝ i u nguyên phát. 

T0 : Không có bԄng chֵ ng cֳ a kh֝ i u nguyên phát. 

Tis : Ung thҼ biԜu mô tӴi ch .֣ 

T1 : U gi i֧ hӴn trong vòm h֙ng và/hoԊc u xâm lӸn h֙ ng mi֓ ng, h֝ c 

mȈi nhҼng chҼa x©m lӸn khoang cӴnh vòm h֙ ng. 

T2: Xâm lӸn khoang cԀn hӺu. 

T3:  U xâm lӸn các cӸu tr¼c xҼҺng v¨/hoԊc các xoang cӴnh mȈi. 

T4:  U xâm lӸn n֥ i s֙ , các dây thӺn kinh s֙  não, hӴ h n֙g, h֝ c mԂt, h֝  

th§i dҼҺng, khoang cҺ nhai. 

N - H cͧh vùng 

Nx: Không thԜ Ľ§nh gi§ ĽҼc֯ hӴch lympho vùng. 
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No:  Kh¹ng c· di cŁn hӴch lymphô vùng. 

N1:  M t֥ hay nhiԚu hӴch c֡  c½ng b°n ĽҼn֩g k²nh Ò 6cm ph²a tr°n h ֝

thҼ֯ng Ľ¸n, v¨/hoԊc hӴch sau vòm h֙ng m֥ t bên hoԊc hai b°n ĽҼn֩g k²nh Ò 6cm. 

N2:  HӴch c֡  2 b°n ĽҼn֩g k²nh Ò 6cm ph²a tr°n h ֝thҼ֯ng Ľ¸n. 

N3:  a: HӴch c· ĽҼn֩g kính > 6cm. 

 b: HӴch trong h֝  thҼ֯ng Ľ¸n. 

M - Di cŁn xa 

Mo:  ChҼa c· di cŁn Ľi xa 

M1:  C· di cŁn xa 

Nh·m giai Ľonͧ 

Giai ĽoӴn 0   Tis N0 M0 

Giai ĽoӴn I   T1 N0 M0 

Giai ĽoӴn II   T2N0 M0 

    T1 N1 M0 

    T2 N1 M0 

Giai ĽoӴn III  T1N2 M0 

    T2 N2 M0 

    T3,N0,1,2M0 

Giai ĽoӴn IVA  T4 N0,1,2 M0 

Giai ĽoӴn IVB  T bӸt kȢ N3 M0 

Giai ĽoӴn IVC  T bӸt kȢ N bӸt kȢ M1 [37]. 

1.3.5. Chͯn Ľo§n ph©n biΜt 

¶ V֧i c§c trҼ֩ng h֯p c· hӴch c֡ to, cӺn chӼn Ľo§n ph©n bi֓t v֧i vi°m 

hӴch, lao hӴch, ung thҼ hӴch nguy°n ph§t. 

¶ V֧i c§c trҼ֩ng h֯p li֓t d©y thӺn kinh s֙ n«o cӺn chӼn Ľo§n ph©n bi֓t 

v֧i c§c b֓nh lĨ u th©n n«o, c§c b֓nh li֓t thӺn kinh vԀn nh«n cֳa 

chuy°n khoa mԂt. 
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¶ V֧i c§c trҼ֩ng h֯p ung thҼ v¸m h֙ng lan r֥ng c· thԜ nhӺm lӾn v֧i 

ung thҼ s¨ng h¨m. 

¶ ֪ c§c b֓nh nh©n trԎ, cӺn chӼn Ľo§n ph©n bi֓t v֧i u xҺ mӴch v¸m h֙ng, 

u lymph¹ §c t²nh kh¹ng Hodgkin ֫ v¸m h֙ng [26]. 

1.4. ņiԚu tr֗ 

1.4.1. Nguy°n tͽc ĽiΖu trΠ 

ņiԚu tr֗  UTVMH cȈng gin֝g nhҼ c§c bn֓h ung thҼ kh§c l¨ ĽiԚu tr֗  Ľa 

mô thֵ c tùy thu֥ c v¨o giai ĽoӴn b n֓h  [23], [37]. 

× Giai ĽoӴn s֧ m 

XӴ tr  ֗l¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗  ch²nh ung thҼ biԜu mô vòm h֙ng do 

UTVMH nhӴy cӶm v֧ i tia xӴ và do v֗ trí giӶi phӾu g©y kh· khŁn cho phӾu 

thuԀt. UTVMH giai ĽoӴn s֧ m ch֕ cӺn ĽiԚu tr֗  xӴ tr  ֗ĽҺn thuӺn Ľem lӴi hi u֓ 

quӶ kiԜm soát tӴi ch֣  cao.  

× Giai ĽoӴn trung gian  

 ֪giai ĽoӴn n¨y ĽiԚu tr֗  kԒt h p֯ ĽҼc֯ khuyԒn cáo do tׁ l  ֓t§i ph§t di cŁn 

sau ĽiԚu tr֗  cao ֫  giai ĽoӴn này. Xu hҼn֧g ĽiԚu tr֗  chuӼn hi֓ n nay là hóa xӴ 

tr  ֗Ľ֟ng th֩ i v i֧ ph§c Ľ ֟cisplatin 75 mg/m
2
 hàng tuӺn. 

× Giai ĽoӴn tiԒn triԜn  

ņiԚu tr  ֗hóa xӴ Ľ֟ng th֩ i l¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗  chuӼn cho ung thҼ biԜu 

mô vòm h֙ng giai ĽoӴn tiԒn triԜn. Ngoài ra còn có hóa chӸt sau và hóa chӸt 

trҼ֧c (hóa chӸt neo-adjuvant) hóa xӴ Ľ֟ng th֩ i. 

× Giai ĽoӴn di cŁn 

ņiԚu tr֗  hóa chӸt to¨n th©n l¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr  ֗chֳ  yԒu. M cֱ Ľ²ch 

ĽiԚu tr֗  chֳ  yԒu kéo dài th֩i gian s֝ ng thêm, giӶm các tri֓ u chֵ ng và nâng 

cao chӸt lҼn֯g s֝ ng cho ngҼi֩ b n֓h [38], [39]. 
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1.5. Virus EBV và ung thҼ v¸m mȈi h֙ng 

1.5.1. Cͫ u t oͧ virus EBV 

EBV là m֥ t virus trong nhóm gammaherpesvirus, cӸu trúc g֟ m 4 phӺn 

+ Nhân chֵa vԀt chӸt di truyԚn cֳ a virus là m֥t s֯ i DNA kép bao g֟m 172 

kb. S֯ i DNA c aֳ EBV chֵ a 60% là các base G và C. CӸu trúc cֳ a gen EBV 

g m֟ 4 phӺn: Chu֣ i ngԂn, ĽoӴn lԊp trong, chu֣i d¨i, ĽoӴn lԊp cu֝ i. 

+ V  ֛protein: bao quanh nhân g m֟ 162 capsomer tӴo thành g֝i Ľi֝ x nֵg 

20 mԊt v i֧ ĽҼn֩g kính 100 nm. 

+ V  ֛trung gian: l֧ p v֛  có cӸu tr¼c v¹ Ľn֗h hình nԄm giֻ a v֛  protein và 

l p֧ v֛  ngoài, bao g֟m màng nhân cֳa tԒ bào chֳ  và protein cֳa virus. 

+ V  ֛ngoài: CӸu tӴo tַ  màng sinh chӸt cֳ a tԒ bào chֳ  và m֥ t s֝  protein 

c aֳ virus, v֧ i ĽԊc ĽiԜm ba l֧ p: 2 l֧ p lipid xen kԐ v i֧ các phân tֹ protein  

[40], [41]. 

 

Hình 1.15. C uͫ trúc cνa EBV [42] 

1.5.2. Giͩ  thuyΔt vΖ c̭ chΔ bΜnh sinh EBV và UTVMH 

1.5.2.1. EBV nh̯ l¨ mίt yΔu tΧ phát sinh và phát triΘn UTVMH 

GiӶ thuyԒt ĽӺu ti°n cho rԄng EBV c· thԜ li°n quan v֧i UTVMH Ľ« 

ĽҼ֯c ĽԚ cԀp b֫i Old v¨ cs nŁm 1965. C§c loӴi kh§ng thԜ kh§ng EBV, cӶ IgG 

v¨ IgA ֫ huyԒt thanh b֓nh nh©n UTVMH cao hҺn 8 - 10 lӺn nhֻng b֓nh 
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nh©n ung thҼ kh§c hoԊc ngҼ֩i kh֛e vԚ l©m s¨ng [43], [44]. Nhֻng kh§ng thԜ 

kháng kháng nguy°n (KN) EBV l¨ VCA (KN v֛), EA-D (KN s֧m) v¨ EBNA 

(KN nh©n) cֳa virus Ľ« ĽҼ֯c ph§t hi֓n [39]. KԒt quӶ cֳa x®t nghi֓m n¨y Ľ« 

cho thӸy tׁ l֓ UTVMH ֫ nhֻng c§ thԜ c· IgA/VCA dҼҺng t²nh cao hҺn h¨ng 

trŁm lӺn nhֻng c§ thԜ ©m t²nh. X®t nghi֓m n¨y rӸt c· gi§ tr֗ d½ng ĽԜ ph§t hi֓n 

nhֻng c§ thԜ c· nguy cҺ cao v֧i UTVMH [45], [46]. 

M֝i li°n quan n¨y ĽҼ֯c khԆng Ľ֗nh th°m b֫i vi֓c ph§t hi֓n sֽ c· mԊt 

cֳa DNA cֳa EBV trong nhֻng mӾu sinh thiԒt UTVMHbԄng k׃ thuԀt in situ 

hydridazation [47]. Th°m nֻa, gӺn Ľ©y bӶn sao c§c gen cֳa EBV l¨ EBER, 

EBNA1 và LMP-1, LMP-2 Ľ« ĽҼ֯c t³m thӸy ֫ hӺu hԒt c§c mӾu sinh thiԒt 

UTVMH hoԊc ֫ t֡n thҼҺng qu§ sӶn tӴi biԜu m¹ v¸m h֙ng g֟m nhֻng d¸ng tiԚn 

§c t²nh cֳa tԒ b¨o b֗ nhi֑m EBV, ph½ h֯p v֧i giӶ thuyԒt cho rԄng EBV l¨ yԒu t֝ 

kh֫i ph§t trong cӶ qu§ tr³nh g֟m nhiԚu giai ĽoӴn dӾn ĽԒn sֽ ph§t triԜn cֳa 

UTVMH. Hu L.F v¨ cs (2000) Ľ« chֵng minh t²nh tӴo cֱm v¨ t²nh sinh mi֑n 

d֗ch cֳa LMP1 trong UTVMH thֽc nghi֓m [39]. 

1.5.2.2. NhiΚm EBV cνa tΔ bào biΘu mô. 

EBV ĽҼc֯ lây truyԚn qua ĽҼn֩g mi֓ ng, thông thҼ֩ng nhӸt b֫ i nҼc֧ 

b t֙ t  ַnhֻ ng cá thԜ nhi֑ m EBV. Ngo¨i ĽҼn֩g này thì ghép, truyԚn m§u cȈng 

l¨ ĽҼn֩g lây truyԚn b֓ nh [48], [49]. 

V֧i nhֻng tԒ b¨o biԜu m¹ kh¹ng biԜu l֥ receptor CD21, ngҼ֩i ta cho 

rԄng virus c· thԜ x©m nhԀp v¨o trong tԒ b¨o bԄng nhֻng c§ch sau: 

- KhӶ nŁng thֵ nhӸt c· thԜ xӶy ra l¨ sֽ tiԒp cԀn giֻa tԒ b¨o biԜu m¹ 

v¸m h֙ng v¨ tԒ b¨o nhi֑m EBV. TԒ b¨o B Ľi v¨o chu tr³nh dung giӶi, bung ra 

c§c bӶn sao cֳa virus, cung cӸp m֥t s֝ lҼ֯ng l֧n c§c hӴt virus m֧i cho c§c tԒ 

bào kh§c tr°n m֥t di֓n r֥ng. 

- KhӶ nŁng thֵ hai: virus x©m nhԀp v¨o tԒ b¨o biԜu m¹ b֫i hi֓n tҼ֯ng 

thֽc b¨o qua trung gian receptor v֧i IgA [50]. 
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Virus có thԜ ĽҼ֯c tìm thӸy  ֫nҼ֧c b֙ t v i֧ ĽԊc tính ngԂt quãng trong 

nhiԚu nŁm sau, gi֯ ý m t֥ cách gián tiԒp rԄng bӶn sao virus ֫  thԜ dung giӶi 

cȈng c· thԜ xӼy ra ֫  tԒ bào biԜu mô [51], [52]. 

1.5.2.3. BiΘu lί EBV ε khΧi u v¸m hΣng  

Sau khi vào tԒ bào, DNA cֳ a virus gԂn vào genome c aֳ tԒ bào chֳ   ֫

dӴng phân tֹ  vòng, ngoài NST, hòa ph֝i vào chu kȢ tԒ bào, các sӶn phӼm cֳ a 

virus biԜu l֥  trên tԒ bào b֗ nhi֑ m virus [53], [54], [55], [56]. 

Nhi֑m EBV g©y ra 2 thԜ trong tԒ b¨o chֳ:  

+ ThԜ dung giӶi (nguy°n ph§t) tӴo ra m֥t chu kȢ sao ch®p virus ho¨n 

ch֕nh bao g֟m vi֓c tӴo th¨nh nhֻng hӴt virus con v¨ giӶi ph·ng ch¼ng ra ngo¨i 

sau khi ph§ v֭ tԒ b¨o chֳ. TiԒp theo, virus con lӴi x©m nhԀp v¨o tԒ b¨o m֧i 

nh֩ receptor CD21. 

+ ThԜ tiԚm Ӽn: Sau khi virus con xâm nhԀp vào tԒ bào lành (tԒ bào m֧ i) 

khác thì có m֥t lҼn֯g nhӸt Ľn֗h gen virus ĽҼc֯ biԜu l  ֥nhҼng kh¹ng sӶn xuӸt 

hӴt virus con hoàn ch֕nh (ngֳ  yên) và không gây ly giӶi tԒ b¨o Ľ·. 

1.5.2.4. Sinh hΣc ph©n tσ v¨ sͽp xΔp gen cνa EBV trong UTVMH 

 EBV là loӴi virus truyԚn nhi֑ m gây b֓nh tr°n ngҼi֩ và lan truyԚn 

qua ĽҼn֩g ti°u h·a, thҼn֩g ĽҼc֯ phát hi֓ n trong chӸt thӶi tԒ bào và chӸt 

tiԒt  ֫phӺn trên h֓  tiêu hóa và hô hӸp nhҼ nҼc֧ b֙ t, niêm d֗ch vùng h֙ng. EBV 

c· t²nh hҼn֧g h֓  bӴch huyԒt hӸp phֱ  lên tԒ b¨o lympho B th¹ng qua tҼҺng t§c 

c aֳ glycoprotein gp350/220 có trên bԚ mԊt tԒ bào virus v֧ i th  ֱthԜ CR2/CD21 

c aֳ b֡  thԜ C3d. Sֽ  xâm nhԀp cֳ a EBV vào Lympho B còn có sֽ tr  ֯giúp cֳ a 

phֵ c h֯ p gp25 (gL), gp42/28 và gp85 (gH). Phֵc h֯ p này làm trung gian 

tҼҺng t§c giaֻ EBV và MHC l֧ p 2 v¨ ch¼ng c· vai tr¸ nhҼ mt֥ thֱ  thԜ Ľ֟ng 

tr  ֯giúp cho EBV xâm nhԀp sâu vào tԒ bào lympho B [57]. 

EBV g©y sҺ nhim֑ và t֟ n tӴi l©u d¨i trong cҺ thԜ mà không gây b֓nh. 

EBV là nguyên nhân gây b֓nh tŁng bӴch cӺu ĽҺn nh©n nhim֑ khuӼn, và có 

li°n quan ĽԒn cҺ chԒ tiԜn triԜn cֳ a m֥ t s֝  loӴi ung thҼ nhҼ tŁng sinh lympho 
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B hay u lympho Burkitt, b֓nh Hodgkin, m֥t s֝  dӴng T-lymphoma, ung thҼ 

biԜu mô vòm h֙ng. ņԊc trҼng caֳ các kh֝i u này là các tԒ bào u chֵa m֥ t 

lҼ֯ng l֧ n các bӶn sao h֓ gen cֳ a EBV và xuӸt hi n֓ sֽ  biԜu hi֓ n các gen 

protein mang tang nhi֑m (LMP) cho m֥t lҼn֯g l֧ n các sӶn phӼm protein mà 

nó có thԜ Ľ·ng vai trò chuyԜn hóa kh֝ i u tַ  lành tính sang ác tính. 

H  ֓gen cֳ a EBV có 6 t֡  h p֯ gen mã hóa cho các loӴi protein kháng 

nguyên: Kháng nguyên nhân, kí hiu֓ là EBNA: (EBNA-1, EBNA-2, EBNA-

3A, EBNA-3B, EBNA-3C và EBNA-LP) và 3 gen mã hóa cho protein màng 

(LMP-1, LMP-2A và LMP-2B). S§u protein EBNA c· li°n quan ĽԒn vai trò 

xâm nhԀp và nhân lên cֳa virus trong tԒ b¨o lympho B giai ĽoӴn ĽӺu, còn 3 

loӴi protein LMP li°n quan ĽԒn chu kì EBV trong tԒ b¨o lympho B Ľ« chuyԜn 

Ľ֡i t  ַdӴng ngh֕ sang dӴng thҼn֩g trֽ c ï nh nֻg dòng tԒ bào mӺm gây nhi֑m 

trùng mu֥ n (LCL). Trong dòng tԒ b¨o LCL, EBNA ĽҼc֯ sao chép trong m֥t 

RNA th¹ng tin ĽҺn nhӸt và t֡ ng h֯ p thành m֥t protein chung, sau Ľ· ĽҼc֯ 

phân cԂt thành các EBNA thành phӺn Ľ֥c lԀp [57], [58].  

1.5.2.5. Vai tr¸ cνa LMP1 trong bΜnh sinh cνa UTVMH 

KhӶ nŁng sinh u cֳa LMP, Pathmanathan v¨ cs 1995 ph§t hi֓n thӸy 

LMP1 c· mԊt ֫ tӸt cӶ 6 mӾu sinh thiԒt v¸m mȈi h֙ng c· t֡n thҼҺng tiԚn §c 

t²nh bԄng k׃ thuԀt h·a m¹ mi֑n d֗ch v֧i kh§ng thԜ CS1 - 4 (cocktail sera1-4). 

KԒt quӶ n¨y cho thӸy, c· thԜ LMP1 g·p phӺn v¨o sֽ ph§t triԜn tiԒp tֱc cֳa 

t²nh §c t²nh cֳa t֡n thҼҺng. Ph§t hi֓n n¨y cȈng ph½ h֯p v֧i nhԀn x®t cho 

rԄng, LMP1 c· li°n quan ĽԒn r֝i loӴn ĽiԚu h¸a ph§t triԜn cֳa tԒ b¨o biԜu m¹.  

Theo Gregory v¨ cs 1991, LMP1 hoӴt h·a gen g©y ung thҼ cֳa tԒ b¨o 

là bcl-2 (B cell leukemia/lymphoma), c· t§c dֱng ch֝ng lӴi hi֓n tҼ֯ng chԒt 

theo chҼҺng tr³nh (apoptosis) trong tԒ b¨o B cֳa ngҼ֩i. V³ vԀy, sֽ cӶm ֵng 

cֳa bcl -2 th¹ng qua LMP1 c· thԜ g·p phӺn cho sֽ s֝ng s·t cֳa virus trong 
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quӺn thԜ nhֻng tԒ b¨o B c· tr² nh֧ mi֑n d֗ch s֝ng d¨i ng¨y. Trong tԒ b¨o 

biԜu m¹, LMP1 dҼ֩ng nhҼ ngŁn cӶn sֽ bi֓t h·a v¨ ch֝ng lӴi hi֓n tҼ֯ng chԒt 

theo chҼҺng tr³nh theo c§ch Ľ֥c lԀp (kh¹ng gi֝ng bcl-2), bԄng c§ch tŁng biԜu 

l֥ gen A20, l¨ gen c· khӶ nŁng ngŁn cӶn apoptosis trong nhֻng tԒ b¨o B v¨ cӶ 

tԒ b¨o biԜu m¹ [29], [30], [59]. 

1.5.2.6. Sχ nh©n l°n, t¨ng nhiΚm v¨ khͩ nŁng g©y ung th̯ cνa EBV 

Trong cҺ thԜ, EBV c· 3 hҼn֧g tiԒp tֱ c tiԒn triԜn [60]: 

+ Xâm nhԀp vào tԒ bào biԜu mô và nhân lên 

+ G©y xҺ nhim֑ và xâm nhԀp vào tԒ b¨o lympho B ĽԜ th cֽ hi֓ n sֽ  

nhân lên trong tԒ bào này 

+ Tàng nhi֑ m và tiԒn triԜn ung thҼ khi c· Ľ ֳĽiԚu ki n֓ 

Ngoài ra, quá trình nhi֑m EBV cȈng c· khӶ nŁng k²ch th²ch Ľ§p nֵg 

mi n֑ d֗ ch, chֳ  yԒu là mi֑ n d֗ ch qua trung gian tԒ b¨o trong Ľ· c· vai tr¸ caֳ 

lympho T. 

1.5.3. Các kύ thuͻt sinh hΣc phân tσ x§c ĽΠnh EBV 

1.5.3.1. Kύ thuͻt PCR (Polymerase Chain Reaction) 

 Nguy°n tԂc cֳa phӶn ֵng PCR dֽa tr°n cҺ s֫ t²nh chӸt biԒn t²nh, h֟i 

t²nh cֳa DNA v¨ nguy°n lĨ t֡ng h֯p DNA nh֩ hoӴt t²nh cֳa c§c DNA 

polymerase. V֧i nguy°n li֓u l¨ b֝n loӴi nucleotid, enzym DNA polymerase 

x¼c t§c sֽ t֡ng h֯p m֥t mӴch DNA m֧i tַ mӴch DNA khu¹n. PhӶn ֵng Ľ¸i 

h֛i sֽ c· mԊt cֳa nhֻng m֟i xu¹i v¨ m֟i ngҼ֯c c· tr³nh tֽ b֡ sung v֧i hai 

ĽӺu cֳa tr³nh tֽ DNA khu¹n [61]. 

 Sau m֣i chu kȢ c§c chu֣i Ľ¹i DNA m֧i tӴo th¨nh sԐ tiԒp tֱc ĽҼ֯c 

d½ng ĽԜ l¨m c§c DNA khu¹n cho sֽ t֡ng h֯p c§c DNA m֧i trong chu kȢ tiԒp 

theo. SӶn phӼm cu֝i cֳa phӶn ֵng PCR l¨ ĽoӴn DNA chu֣i Ľ¹i c· chiԚu d¨i 

bԄng khoӶng c§ch giֻa hai ĽoӴn gen m֟i, v¨ hai ĽӺu tԀn c½ng cֳa sӶn phӼm 

ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh b֫i ĽӺu tԀn c½ng 5ô cֳa hai ĽoӴn gen m֟i. 
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 S֝ lҼ֯ng chu kȢ m֣i phӶn ֵng PCR phֱ thu֥c v¨o s֝ lҼ֯ng khuôn 

DNA ban ĽӺu, thҼ֩ng kh¹ng vҼ֯t qu§ 40 chu kȢ. Sau m֣i chu kȢ sԐ l¨m tŁng 

gӸp Ľ¹i lҼ֯ng mӾu cֳa lӺn trҼ֧c. NhҼ vԀy sau n chu kȢ, tַ m֥t DNA Ľ²ch Ľ« 

nh©n bӶn ĽҼ֯c th¨nh 2
n
 bӶn sao. Nh֩ vԀy Ľֳ s֝ lҼ֯ng DNA ĽԜ c· thԜ t§ch ra 

khi Ľi֓n di v¨ c· thԜ ph§t hi֓n ĽҼ֯c sau khi nhu֥m v¨ ĽԜ c· thԜ tӴo d¸ng 

hoԊc giӶi tr³nh tֽ. Trong qu§ tr³nh thֽc hi֓n phӶn ֵng PCR, ֫ nhֻng chu kȢ 

sau lҼ֯ng khu¹n tŁng nhҼng lҼ֯ng m֟i v¨ dNTP (deoxyribonucleoside 

triphosphate) tֽ do giӶm, enzym DNA polymerase hoӴt Ľ֥ng yԒu dӺn. Do Ľ·, 

cӺn t²nh to§n h¨m lҼ֯ng m֟i, dNTP v¨ enzym ĽԜ ĽӶm bӶo phӶn ֵng PCR cho 

kԒt quӶ t֝t nhӸt [62]. 

K׃ thuԀt PCR ĽҼ֯c ֵng dֱng trong vi֓c x§c Ľ֗nh sֽ c· mԊt cֳa EBV 

trong mӾu m¹ hoԊc huyԒt tҼҺng b֓nh nh©n ĽҼ֯c ph©n t²ch. CԊp m֟i ĽԊc hi֓u 

ĽҼ֯c sֹ dֱng ĽԜ khuԒch ĽӴi m֥t ĽoӴn gen cֳa virus EBV v¨ sau Ľ· ph©n t²ch 

kԒt quӶ bԄng Ľi֓n di DNA tr°n gel agarose. Tuy nhi°n k׃ thuԀt n¨y ch֕ cho 

biԒt c· hay kh¹ng sֽ nhi֑m EBV m¨ kh¹ng x§c Ľ֗nh ĽҼ֯c ch²nh x§c n֟ng Ľ֥ 

EBV trong mӾu m¹ hay mӾu huyԒt tҼҺng cӺn ph©n t²ch [63]. 

 

Hình 1.16. C§c b̯αc c̭ bnͩ cνa kύ thuͻt PCR (Theo Andy Vierstraete, 1999) 

  
















































































































































































