PAT VAN DPE

No6i1 m6 giac mac c6 vai tro dic biét quan trong ddi véi hinh thé va chuc
ning giac mac. Nhimng bénh 1y gdy mat bu ndi mé gidc mac lam giac mac trd
nén mo duc, gdy giam thi luc

Trong sudt thé ky 19, ghép giac mac xuyén 1a phuong phap phiu thuat
chinh trong diéu trj cac bénh 1y n6i mo giac mac. Tuy nhién, bénh nhan sau
ghép gidc mac xuyén thuong cham phuc hoi thi lyc, c6 thé gip cac bién
chtng lién quan dén mé nhin cau va chi khau nhu chay mau, nhidém tring, ho
mép md, loan thi nhiéu, nguy co ting nhan 4p va thai ghép cao [1].

Dé han ché cac nhugc diém cia phau thuat ghép gidc mac xuyén, cac
tac gia da nghién ciru, phat trién phau thuat ghép noéi mo. Trong d6, phau
thuat DSAEK - Descemet Stripping Automated Endothelial Keratoplasty -
ghép gidc mac ndi md tu dong co6 boc mang Descemet, 1a mot trong cac phau
thuat ghép nd1 mo, dugc 4p dung cho nhiing ton thuong thudéc mang
Descemet va ndi mo, dem lai két qua phau thuat t6t hon cho cac bénh 1y noi
mo gidc mac.

Ti 1é thanh cong ctia phau thuat ghép ndi mdé DSAEK co thé dat tir 95%
dén 97%, twong dwong hodc c6 thé cao hon so véi phiu thuat ghép xuyén. Do
kich thudc mép md nho hon, phan giac mac “la” ghép vao nén ghép it hon,
phau thuat DSAEK giam dugc cac bién ching hay xdy ra trong phau thuat
ghép xuyén nhu: chay mau, nhiém tring, hd mép mé, thai ghép [2]. Thém vao
do, trong ph?lu thuat DSAEK, bé mit nhén cau khong bi tac dong nhiéu boi
chi khau va qua trinh biéu m6 hoé nén thi lyc sau phéu thuat DSAEK phuc
hdi sém va nhanh hon so v6i ghép gidc mac xuyén. Trong vong 3 dén 6 thang
sau mo, 38% - 100% bénh nhan dat dwoc thi luc tir 20/40 tr& 1én, trong khi

doi voi sau mo ghép giac mac xuyén, phai sau mo 2 dén 8 nam, 47% dén 65%



bénh nhan mdi dat dugc muc thi luc tir 20/40 trd 1€n [3]. Do do, phéu thuat
ghép ndi mé DSAEK ngay cang duogc ap dung rong rdi trén toan thé gigi[4].
Nam 2010, cac bac sy khoa Két gidc mac bénh vién Mit trung wong da
thuc hién thanh cong phiu thuat ghép néi mé DSAEK. Két qua phau thuat
buédc dau cho thay phau thut ghép ndi mé DSAEK da 1am cai thién co ban
vé chat lugng ghép, thoi gian séng cta manh ghép, thi luc cta bénh nhan
duoc phuc hdi nhanh hon, giam bét loan thi va ti 18 thai ghép sau phau thuat
[5]. Tuy nhién, ddy 1a k¥ thudt méi nén can nhimg nghién ctru chuyén sau va
toan dién hon dé hoan thién phuong phap nay.
V6i mong mudn déng gop vao qua trinh hoan thién k¥ thuat ghép noi
md DSAEK, ching t6i tién hanh dé tai “Nghién ctru diéu tri bénh 1y ndi mé

giac mac bang phiu thuét ghép ndi mé DSAEK” véi muc tiéu:

1. Ddnh gid két qua diéu tri bénh Iy ndi mé gidc mac bang phiu thugt
ghép njgi mo DSAEK.
2. Phén tich cdc yéu té anh hwéng dén két qua diéu tri bénh Iy nji mé gidc

mac bing phiu thudt ghép néi mé DSAEK.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. Bénh ly ngi mé giac mac

1.1.1. Gidi phdu, sinh Iy ngi mé

No6i mo 1a 16p trong cung ciia gidc mac, tiép xic truc tiép véi thiy
dich, co6 vai tro dac biét quan trong dbi v4i hinh thé va chire nang giac mac,
duy tri sy trong sudt ciia gidc mac nhd hé thdng bom ndi mé va phirc hop lién
két dinh.

No6i mo6 gidc mac bao gém mot 16p té bao, hau hét c6 hinh luc giac, che
pht mit sau cia mang Descemet. Cac t& bao noéi mé ngudi diy Spm, rong
20um véi dién tich che phu khoang 250um?. Trong giai doan sém trudc sinh,
s6 luong té bao ndi md tang 1én rat nhanh nho qua trinh phéan bao. Sau do, cac
té bao gidin rong ra, che phu bé mit gidc mac ma khong 1am thay d6i mat do té
bao. Mat d6 té bao ndi md cao nhit trong nhitng tudn dau cua thoi ky bao
thai, sau d6 giam dan: khoang 16000 TB/mm? vao tuan 12 cia thai ky, 6000
TB/mm? vao tudn thir 40 va trong sudt giai doan 1 thang sau sinh, 3500
TB/mm? & ngudi tré va con khoang 2300 TB/mm? & tudi 85, téc do giam
khoang 3%/nim & tré dudi 14 tudi 0,6%/nam sau tudi 14 [6].

Céc té bao noi mo tiét ra mang day - mang Descemet vao khoang théng
thir 3 cua thai ky. Lac mdi sinh, mang Descemet diy khoang 4pm. Sau d6
khéac véi cac md khac caa nhin ciu, dat sy dn dinh vé kich thudce cling nhu
chtrc nang vao nam thir 2 sau sinh, mang Descemet tiép tuc day 1én trong subt
quing doi con lai véi tbe do khoang 1pum dén 2um trong vong 10 nam va dat
chiéu day t6i da khoang 10 — 15um. Mang Descemet gin khé long 1éo v6i nhu

mo & phia trudc va gan két vo1 not mo & phia sau, chia lam 2 phéan: phan phia



trudc ¢6 vach — hinh thanh tir lic méi sinh, diy khoang khoang 4pm va phia
sau la vung khong c6 vach, hinh thanh sau nay, day khoang 6 - 11um. Mang
Descemet c6 tinh chét dai, khong ngdm nuéc, hoat dong nhu 1 16p mang bao
ve, ngan can thuy dich ngdm vao nhu md, dam bao sy trong sudt cho giac
mac. Qua trinh san xuit mang ludi ngoai bao ctia noi mé tang theo tudi, trong
loan dudng Fuchs, sau chan thuong, viém nhiém...lam diy mang Descemet.
Nhitng t6n thuong mang Descemet nho s& dugc noi mé han gin, nhiing ton
hai 16n can phai c6 cac nguyén bao xo cho qua trinh hdi phuc. Rach mang
Descemet s& dan dén phi nhu mo, biéu mé giac mac [7].

Té bao ndi mod gan nhu khong c6 kha ning phan chia trong diéu kién
tu nhién. Do d6, khi t& bao ndi mo bi ton thuong, cac té bao ndi md lanh con
lai s& gidn rong, di cu vé phia ving ton thuong dé che phu ving gidc mac bi
boc 16 vai thuy dich [8].

1.1.2. Nguyén nhan gdy ton thwong ndi mé gidc mac

Té bao ndi md co thé bi ton thuong nguyén phat tir trong thoi ky bao
thai, hodc thir phat do bénh 1y va céc tac dong tir bén ngoai. Khi mat do té bao
ndi mo giam chi con 300 - 500 TB/mm?, cac té bao ndi mod khong con kha
nang bu trir, nhu mé gidc mac ngdm nudc, thuy dich & dong trong khoang
mang day cua biéu mo, kéo gidn gay dut gdy lién két gitta cac té bao biéu md,
tach biéu moé khoi mang ddy, lan rong, hinh thanh cac bong biéu mo[9]...
Bénh giac mac bong la bénh canh giai doan muon cua tinh trang mét bu nodi
mo giac mac [14].
1.1.2.1.Ton thwong ndi mé nguyén phat

Té bao ndi md c6 thé bi ton thuong nguyén phat tir trong thoi ky bao
thai, lién quan dén dot bién gen, nhiém sic thé, tao cac dong té bao ndi mod

bat thuong.



- Loan duong noi mo Fuchs.

Trong loan dudng ndi mod Fuchs, t& bao ndi mod chuyén dang sang té
bao gidng nguyén bao xo, ddn dén ling dong soi collagen va mang day, 1am
mang Descemet day 18n, tao cac “guttata”, gdy giam chirc ning cuia cic té bao
ndi md, 1lam thuy dich ngdm vao nhu mé gay phu nhu mé [10].

- Hji chitng méng mdt — ngi mé — gide mac.

Hbi chiing nay bao gém: bat thuong mdng mit, bat thudng ndi mo giac
mac dan d&én phu gidc mac, dinh méng mét chu bién. Co ché cua bénh lién
quan dén su Xuat hién cua mdt dong té bao ndi mo bat thuong, thay thé dan
cac té bao ndi mo lanh. Cac té bao bat thudng tao ra mang day bat thuong kéo
ra vung bé va méng mit, lau ngdy gdy teo méng mét, 1éch ddng tir. dinh mdng
mat chu bién dan dén glocom goc dong, phu giac mac [11].

- Loan dudng néi mé gidc mac bam sinh di truyén.

Loan dudng ndéi md giac mac bam sinh di truyén 12 mot bénh hiém
gap, biéu hién tuong xung ¢ ca 2 mit, 1an dau tién duoc Maumenee mé ta
trong y van nam 1960. Bénh hinh thanh trong qué trinh phat trién cta bao
thai, do bat thuong xay ra trong giai doan biét hoa cua trung moé tao té bao noi
mo giac mac, din dén thoai hoa va r6i loan chirc nang cua té bao ndi mo, lam
tang tinh tham, ting tiét tao mang Descemet, pht nhu mé, biéu mod giac mac
lan tir trung tam ra chu bién [10].
1.1.2.2. Ton thwong néi mé thir phat

Té& bao ndi mo c6 thé bi ton thuong thir phat, chu yéu do cac sang
chén co hoc, vat ly, hoa hoc lién quan dén phau thuat ndi nhin. Ngoai ra,
qué trinh viém nhiém, do lang dong sic b, thudc, hodc bién dbi hinh dang
va chirc nang do dung kinh tiép xtc kéo dai...cé thé lam ton hai ndi mod

giac mac.



- Tén thwong noi mo do pthu thudt noi nhan.

Phiu thut ndi nhin c6 thé gy tén hai ndi mo do cac sang chan co hoc
lién quan céc thao tac trong tién phong va cac thanh phan dit trong tién phong
(van tién phong, thé thuy tinh nhan tao, tinh trang xep tién phong) hoic do
pha v& tinh hang dinh cta ndi mdi cua nhin ciu lién quan dén yéu té vat ly
(nhiét do, ap luc tham thau cua dich ria tién phong), hoa hoc (pH dich rtra,
thanh phan dich rira, cic hoa chit tdy rira dung cu phiu thuat, thudc dua vao
tién phong), sinh hoc (ndi doc 6 cua vi khuan sinh ra sau khi dung cu phiu
thuat dugc khir tring, nhiém trung ndi nhan sau mo) [12].

- Tén thwong ndi mé thir phat do cac nguyén nhén khéc

No6i mo gidc mac co thé bi ton hai do phan tng viém cua tién phong
trong viém mang bd dao trudc va phan tng thai ghép, hodc bi ton hai do cac
tac nhan co hoc: nhan 4p cao, chan thuong dung gidp. Cac rdi loan trong
chuyén ho4 cua t& bao ndéi mod nhu thiéu oxy (str dung kinh tiép xtic kéo dai,
bénh glocom), tich tu glucose ndi bao (trong bénh dai thao duong), co thé dan
dén dut gy cac lién két gifra cac té bao ndi mo, giam hoat dong ctia bom ndi1
mo. Ngoai ra, sy tich tu cac gde tu do (trong cac chat bao quan thudc tra mét),
qua trinh lang dong st ndi bao va cac san pham thoai hoa hemoglobin (trong
xuat huyét tién phong)...co thé lam dao 10n céu trac lipid mang té bao dan
dén thay d6i tinh thAm mang té bao, ly giai cic thanh phan cua té bao chit,
gay tan bao [13].

1.1.3. Ldm sang
1.1.3.1. Triéu chitng co nang

- Giam thi luc: Ban dﬁu, gidm thi lyc khong kém dau nhtrc, 16 rét khi
vira thie ddy va giam dan trong ngay.

- Chéi, cOm, dau nhurc, s¢ anh sang, chay nudc mit: & giai doan sau, do

v0 cac bong biéu mo.



- Giai doan hinh thanh seo, triéu chirng dau nhtrc giam, thi lyc giam
nhiéu, cam giac gidc mac giam hodc mat hoan toan.
1.1.3.2. Ddu hiéu thuc thé

- Sir dung dén khe, sinh hién vi phan guong hoic kinh hién vi dong truc
(trong trudng hop giac mac phu, khong quan sat duoc bang sinh hién vi phan
guong) cé thé thay:

+ Nhu m6 va biéu mé phu lan tod cac mirc do tr nang dén nhe, véi cac
bong biéu mé nho hoic 16n, ting d6 day giac mac.

+ Day mang Descemet, nép gap mang Descemet, cic guttae (loan
dudng ndi mo Fuchs), mat d§ ndi moé giam, tang kich thudc ndi mo, giam ti 1€
té bao sau canh, tang hé s6 bién thién.

+0 giai doan muon, co thé quan sat théy seo dudi biéu md, seo toan bd
nhu mo.

1.1.4. Ton thwong mé bénh hoc

Trong hau hét bénh canh ciia bénh giac mac bong do cac nguyén nhan
khac nhau, c6 thé thdy cac hinh anh bién d6i ciia biéu mo nhu troc biéu mo,
dut gy mang Bowman, hinh anh bién d6i cia nhu mé giidc mac nhu xo hoa
nhu md gidc mac, ting sinh 16p collagen, ling dong cac chat dang soi, thoai
hoa cac gidc mac bao, thoai hoa giac mac dang lipid, day mang Descemet,
xudt hién mang sau gidc mac, cling nhu c6 thé thdy hinh anh teo, thiéu hut cac
té bao ndi md, cac té bao ICE (trong hoi chimg mdng mét néi md giac mac),
hodc cac guttae (trong loan dudng ndi mé Fuchs) [13].

1.2. Céc phwong phap diéu tri bénh 1y ndi mé gidc mac mat bu.

Cac phuong phap nhu: dung thudc tra méit vu truong, kinh tiép xuc
mém ua nude...chi co tic dung hd tro, giam nhe cac triéu chimg phu giac
mac, dau nhuc, cOm choi, chay nude mit gay ra do bong biéu mo va phong
bdi nhiém. Cac phwong phap diéu tri ndy chi mang lai hiéu qua tam thoi do
t6n thwong ndi mé van ton tai, gidc mac s& van tiép tuc phu, bong biéu mé co
thé tai phat [15].



Diéu tri phuc hdi ciu tric giai phiu gidc mac giai quyét duoc co ché
bénh sinh cua bénh, duoc 4p dung trong diéu tri triét dé bénh Iy noi mo giac
mac méat bu. C6 hai phuong phap phau thuat chinh trong diéu tri phuc hdi ciu
tric giai phau giac mac: ghép gidc mac xuyén - thay thé toan bo chiéu day
giac mac bénh nhan bang giac mac lanh va ghép ndi mé - thay thé chon loc
phén ndi mo bi ton thuong.

1.2.1. Cdc phwong phdp diéu tri tam thoi
- Dung dung dich vu truong

Dung dich vu trwong 1am wu truong mang phim nude mét, do d6 giup
kéo nudc tur trong gidc mac, lam giam phu gidc mac, dugc sir dung trong cac
bénh Iy n6i md mat bu gy pht nhu mé don thuan, chua xuét hién bong biéu
mod co chiéu day giadc mac trong khoang tir 613 — 694 micron (trung tim) va
633 — 728 micron (chu bién) tré xudng.

Cac dung dich vu truong thudng dugc sir dung trén 1am sang 1a: mudi
5%, glucose 10%, Adsorbonac, SalineX, Ak-NaCl, Hyperton-5 va Muro-128
ndng do 2-5%, vé6i lidu dung 4 — 6 1an/ngay, mdi lan 1 — 2 giot.

Tuy nhién sir dung dung dich wu truong gip han ché do giy cam giac
com x6t kho chiu cho bénh nhan ciing nhu tin suit tra cao trong ngay [16].
- Diing kinh tiép xiic

Kinh tiép xtic mém duoc chi dinh diéu tri tdn hai ndi mdé méat b, phu
giac mac c6 bong biéu mo, co tac dung lam giam sang chin co hoc cua mi
mét 1én bé mit giac mac, lam han ché v& cac bong biéu mo, gidm triéu chung
dau nhtrc, chéi com, kich thich.

Str dung kinh tiép xtic trong bénh gidc mac bong co thé giy loét giac
mac, tin mach gidc mac, phu gidc mac do do, trén 1am sang, cac kinh tiép
xtc méng, ¢ tinh tham véi oxy cao dugc st dung ddng thoi véi tra khang

sinh phong bdi nhidm va bénh nhéan can dugc theo dbi thudng xuyén [17].



- Ghép mang 6i

Mang 6i c6 tac dung nhu mang day, lam gia d& dé biéu mo giac mac bo
Ién trén, ting cudng qua trinh biéu mod hoa dong thoi hoat dong nhu mot rao
chin ngan sy hinh thanh bong biéu mé. Mang 6i ciing c6 thé duoc st dung dé
ghép che phu toan bo gidc mac, hoat dong nhu mot kinh tiép xtc, gitp qua
trinh biéu mo6 hoa duoc thuc hién dudi mang 6i. Ghép mang 6i tuy khong cai
thién dugc thi luc, nhung co thé lam gidm cdc tri¢u chirng choi, com do bong
biéu mo gay ra, dugc chi dinh trong cac bénh 1y ng1 md gidc mac bong can
phau thuat nhung bénh nhan khéng du diéu kién ghép giic mac [18].

1.2.2. Piéu tri phuc héi cu tric gigi phdu gidc mac

C6 hai phuong phap phau thuit chinh trong diéu tri phuc hdi cdu tric
giai phau giadc mac: ghép giac mac xuyén - thay thé toan bo chiéu day giac
mac bénh nhin bang gidc mac lanh va ghép ndi mo - thay thé chon loc phan
ndi mé bi tdn thuong.
- Ghép gidc mac xuyén

Ghép giac mac xuyén 1a phau thuat thay thé toan bo chiéu day giac
mac. Phiu thuét c6 ti 1é thanh cong cao, 13 phuong phéap diéu tri hiéu qua céac
bénh 1y ndi md gidc mac ndi riéng va bénh 1y gidc mac noéi chung. Phau thuat
nay ap dung dugc cho ton thuong néi mé mat bu, ké ca khi da hinh thanh seo
nhu md, nhitng truong hop dinh méng mit chu bién rong, ghép ndi mo that
bai nhiéu 1an[19].

Tuy nhién, do phai mé rong nhin ciu nén trong phau thuit ghép xuyén
c6 thé gip cac bién chimg nhu: xuit huyét tong khir, nhiém trung, hd mép
mo, t6n hai biéu mé kéo dai, cham phuc héi thi luc, d6 loan thi cao [19]...

- Ghép gidac mac noi mo
Ghép giac mac ndi mo 1a phau thuat ghép giac mac c6 chon loc, chi
thay thé phan noi mo bénh 1y, giir lai gin nhu toan bo phan giac mac lanh

phia trudec.
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Lich sir cta phau thuat ghép noéi mo duoc danh dau tir nhing ca ghép
16p sau so khai dau tién cua Tillet (1956) va Melles (1998), trong d6 16p giac
mac phia sau bénh 1y cia bénh nhan duogc phau tich va cit bo, st dung béng
khi dé két dinh manh ghép vao nén ghép ma khong can dung chi khau. Tir d6
dén nay, phau thuat ghép 16p ndéi md giac mac tiép tuc duoc nghién ctru, hoan
thién, bao gém cac loai phau thuit sau:

Ghép giac mac ngi mo lop sdu (Deep Lamellar Endothelial
Keratoplasty —- DLEK): dugc Terry va Ousley (2001) thyc hién 14n déu tién.
Trong phau thuat nay, phan giac mac lay di cua bénh nhan bao gdm phén 1én
nhu mé sau, mang Descemet va 16p ndi mo, duge tach va cat bo. Phan giac
mac lanh thay thé bao gdm cac 16p twong tng duoc dua vao nén ghép. Han
ché cua phiu thuat DLEK 1a phan gidc mac liy di cua bénh nhan va phan
manh gidc mac ngudi hién ghép vao nén ghép déu day, thao tac thu cong nén
giao dién ghép con xu xi, thi luc sau md con han ché, do d6 ngay nay it dugc
ap dung [20].

Ghép giac mac noi mé c¢6 béc mang Descemet (Descemet Stripping
Endothelial Keratoplasty - DSEK): phan gidc mac phia sau duoc ly di cua
bénh nhan chi gém mang Descemet va 16p ndi mo, phﬁn nhu mo6 cua bénh
nhan gan nhu con nguyén ven. Phan giac mac thay thé gdm mot phan nhu mod
sau, mang Descemet va 16p ndi méd binh thudng. Do phan nhu mé trude giac
mac cua ngudi hién dugc cat thu cong bang dao va spatula nén khong phang,
tao seo & giao dién ghép gy giam thi lyc. Phau thuat nay cang ngay cang it
duoc ap dung [20].

Ghép giac mac ngi mo “ty dong” c6 boc mang Descemet (Descemet
Stripping Automated Endothelial Keratoplasty - DSAEK): Ciing nhu
trong phau thuat DSEK, phin giac mac iy di cua bénh nhan gém mang

Descemet va 16p ng1 mo. Phan gidc mac lanh ghép vao nén ghép ciling gdom
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mot phan nhu mé sau, mang Descemet va 16p ndi mo binh thuong. Tuy nhién,
phan nhu mé trude cia giac mac nguoi hién dugc cit boé bang dao tao vat giac
mac microkeratome hoic laser femtosecond nén giao dién ghép phang, nhin
hon, thi lyc phuc hoi tot hon. Phiu thuat DSAEK hién nay dugc ap dung phd
bién nhat trong cac phau thuat ghép ndi mé [20].

Ghép giac mac ngi mé va mang Descemet (Descemet Membrane
Endothalial Keratoplasty - DMEK): Mang Descemet va ndi mo ciing dugc
lay di nhu trong phau thuat DSEK va DSAEK. Tuy nhién, phan gidc mac
ghép chi gdbm mang Descemet va 16p ndi mo binh thuong, khong c6 nhu mo.
Do do, thi luc sau md phuc hdi nhanh va nhiéu hon. Tuy nhién, phau thuat
ndy doi hoi thao tic kho hon, ti 16 bong manh ghép cao. Phau thut nay hién
van dang tiép tuc dugc nghién ciru dé tng dung rong rai trong diéu trj [21].

1.3. Phiu thuat ghép giac mac ndi mé DSAEK

Phau thuat ghép gidc mac ndi moé “tu dong” c6 boéc mang Descemet
(DSAEK) ra doi ttr nim 2006, hién nay 1a phiu thuat dang duoc 4p dung rong
rdi nhat trong cic phiu thuat ghép ndéi mo. Tai M¥, ndm 2001, chi co 8% s
ca ghép no6i mod. Pén nam 2016, sd ca ghép ndi mo trén toan nudc My 1a
28327 ca trén tong sb 48499 ca ghép giac mac, chiém 58,4%, trong d6 k¥
thuat DSAEK chiém 21868 ca, chiém 77,2% [4].

1.3.1. Chi dinh

- Cac bénh 1y ndé1 mo cua giac mac, c6 nhu md chua seo hda nhu: loan
dudng giac mac Fuchs, loan dudng gidc mac bam sinh di truyén, loan dudng
giac mac trong hoi chimg ICE, bénh gidc mac bong sau phau thuat thé thay
tinh, phau thuat cit be, sau laser méng mit chu bién...

-Bénh Iy ndéi mé giac mac da cé seo nhu mo, bénh nhan khong du diéu
kién phiu thuat va theo ddi sau md déu khong dugc tién hanh phiu thuat

DSAEK.
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1.3.2. Ky thugt

Phau thuat ghép noi md gidc mac DSAEK co cac dic diém k¥ thuat

chinh nhu sau:

- Chudn bj nén ghép
+ Béc 16p biéu mé: Thuc hién khi biéu moé phu bong nhiéu. Viée boc
16p biéu md phu bong s& gitip phau thuat vién quan sat phia sau dé dang hon,
thao tac chinh xéc hon.

+ Ddnh ddu dién ghép: Dung khoan hoidc thudc danh déu chu vi dién
ghép tir phia biéu mé. Pay 1 co sd giup viéc boc mang Descemet va dinh vi
manh ghép vao nén ghép.

+ Tao duong rach: Pudng rach dé dua manh ghép vao tién phong
duoc thuc hién qua dudng rach ham cung mac cach ria 1 - 2mm hodc giac
mac trong. Kich thudc duong rach trung binh 4 — Smm, tuy theo duong kinh
manh ghép va k¥ thuat dwa manh ghép vao tién phong.

+ Tao nén ghép: Phan mang Descemet va 16p néi mé bénh 1y cta bénh
nhan dugc danh dau va 1y bo bang hook nguoc voi dién tich nho hon hodc
bang dién tich manh ghép duoc dua vao [22].

- Chudn bi mdanh ghép

+ Tach lop nhu mé truoc: Dao tao vat giac mac ty dong
microkeratome hodc laser femtosecond dugc st dung dé tach 16p nhu moé
trudc cla giac mac ngudi hién. Manh ghép dugc st dung 13 phan gidc mac
phia sau bao gdm mdt phan nhu mo, mang Descemet va ndi mo, day khoang
150 — 200pm. Manh ghép co thé duoc ngan hang mat cat san, hodc duoc phiu

thuat vién cit ngay trude khi ghép 16p ndi méd giac mac [23].

+ Khoan ldy manh ghép: Puong kinh manh ghép duogc lwa chon theo

dudng kinh giic mac bénh nhan. Méanh ghép cang 16n thi s luong té bao ndi mod
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dugc ghép cang nhiéu, nhung qua 16n s& kho thao tac, dé giy sang chdn manh
ghép, dinh goc tién phong. Thong thudng dudng kinh manh ghép tir 8mm dén
9mm, tuy duong kinh gidc mac nguoi dugc ghép sao cho tir chu vi manh ghép
t6i ria giac mac con it nhat Imm dén 1,5mm. Sau d6, dung khoan 14y manh ghép

theo duong kinh da lya chon, tir phia ngi mé cua manh ghép [23].
- Dwa mdnh ghép vao tién phong

Tuy vao diéu kién, trang thiét bi cta bénh vién va kinh nghiém cua
phau thut vién, manh ghép c6 thé duoc dua vao tién phong theo nhiéu cach
khac nhau. Méanh ghép c6 thé duoc gap lai roi day vao tién phong bang kim
hodc forceps chuyén dung (Ogawa — Moria, Charlie II - Bausch + Lomb/Storz
Ophthalmics), hodc dung chi treo 10.0 (2 kim thang hodc 1 thing — 1 cong)
v6i 1 dau xuyén qua tién phong sang gidc mac bén dbi dién mép md, 1 dau
xuyén qua 2 bo manh ghép da gap doi. Manh ghép ciing c6 thé khong gap va
duoc dua vao tién phong béng tAm trugt nhua (sheet glide), béng mang Busin,
hay dugc “bom” vao tién phong gidng nhu bom thé thuy tinh nhan tao bang

dung cu bom manh ghép [23].
- Mé va co dinh minh ghép vao nén ghép

Manh ghép c6 thé ty mo ra trong tién phong khi dung tam truot hoic
dung cu bom manh ghép. Néu dua manh ghép vao tién phong bang kim hoic
forceps, manh ghép co thé dwgc md ra bang kim. Sau khi manh ghép duoc
mo ra, mot bong hoi 16n duoc bom vao tién phong gitp manh ghép ap vao
nén ghép (nhin ap sau bom dat mirc 40 — 50 mmHg). Khoang 10 — 15 phut
sau, hoi tién phong dugc thao bét, thay thé bang dung dich sinh 1y dé tranh
nghén dong tir va duy tri nhan 4p binh thuong sau phau thuat. Cac vét rach

gidc mac hoac cung mac dugc khau kin [23].
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1.3.3. Két qud sau phdu thudgt
1.3.3.1. Ti lé thanh cong va that bai ciia pthu thuat DSAEK

Phiu thuat DSAEK duoc coi 13 thanh cong khi manh ghép trong, ap tét,
giac mac chu hét phu, hét bong biéu mé trong vong 4 tuan sau mo. Phau thuat
ghép nd1 md giac mac DSAEK c6 ti I¢ thanh cong cao. Theo mdt nghién ctru
Price M.O va cong sy (2010) trén 167 mat, ti 1& thanh cong cua ph?lu thuat
DSAEK sau ghép 12 thang 1a 97% [2].

Ti 1€ thanh cong sau ghép DSAEK theo cac nghién ctru cua cac tac gia
khac cling kha cao: Ugo de Sanctis sau ghép DSAEK 1 nam 1a 95% [24], Ang
M (2012): 94% - sau 1 nam, 88% sau 2 nam, 87% sau 3 nam [25].

Céac nghién ciru nhéan thiy ti 1& thanh cong cia phau thuat DSAEK
twong duong véi phau thuat ghép giac mac xuyén. Theo Price M.O va cong
su, trong mot nghién ctru kéo dai trong 5 nim, ti 1¢ thanh cong sau phiu thuat
DSAEK va ghép xuyén trén nhom loan dudng ndi mdé Fuchs tuong ung la
95% va 93%, trén nhoém loan dudng ndéi mo do cac nguyén nhan khac 1a 76%
va 73%, khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké [26].

Phiu thuat ghép ndi md giac mac DSAEK c6 thé thit bai dan dén phu
gidc mac khong hdi phuc. Dua vao thoi diém xuét hién thit bai ghép, su tdn
tai clia cac tac nhan co thé dan dén that bai ghép nguoi ta chia that bai ghép
1am loai: thit bai ghép nguyén phat va that bai ghép thir phat.

- Thdt bai ghép nguyén phdt: xuit hién ngay sau md. Giac mac chu
phu, con bong biéu md, manh ghép phu, duc, va/ hoic 1éch, bong khoi nén
ghép, khong ap vao nén ghép du da bom hoi lai, bénh nhan con cac triéu
chirng co ning, tinh trang nay khéng phuc hoi sau 4 tun diéu tri. That bai
ghép nguyén phat 1a hau qua cia mat bu té bao ndi mod gidc mac. That bai
ghép nguyén phat sau ghép DSAEK chiém khoang 5% cac bién ching sau
phau thuat (dao dong tir 0-29%), thudng xuat hién sdém trong tuan dau sau
mé [27].
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That bai ghép nguyén phat c6 thé do chéat lwong manh ghép khong t6t
hoic do céc thao tac trong qué trinh phau thuat ciing nhu phan tng viém am i
clia tién phong sau ghép lam ton hai ndi mé manh ghép. Theo phan 16n cac
nghién ctru, thit bai ghép nguyén phat lién quan nhiéu nhét d&én cac thao tac
trong phau thuat. Cac thao tac trong qua trinh phau thuat 1am ph4 v& hang rao
mau — mét, kéo theo phan mg viém sau d6, lam gia ting am i cac tién chat
gy viém, huy dong tip trung cac té bao hinh sao, tao méi trudng thuan loi
cho té bao ndi md “chét theo chuong trinh”. Trén md bénh hoc, teo té bao ndi
mod (75%) va mat t& bao ndi mo (84%) 1a hinh anh dién hinh nhét trong that
bai ghép nguyén phat [28].

- That bai ghép thir phdt: sau md, manh ghép ap tét vao nén ghép, giac
mac chu trong, hét bong biéu md, nhung sau d6 giac mac chii phu dy, bong
biéu mo, cac triéu ching co nang lai xuat hién That bai ghép thur phat co thé
13 hau qua cia bong manh ghép (chu yéu), hodc c6 thé do nhiém trung giao
dién ghép, tdng nhan 4p, thai ghép...

Theo nghién ctru cua Samar Basak va cong sy trén 430 mit ghép
DSAEK, ti 1& that bai ghép nguyén phat 1a 2/430 mit (0,5%), that bai ghép thir
phat 13 29/430 mit (6,7%) trong d6 cht yéu do mit bu ndi mé mudn (14/430
mat, 3,2%), sau d6 1a that bai ghép do bong manh ghép (6/430 mat, 1,4%), con
lai 1a do glocom (1,2%), thai ghép (0,5%), viém ndi nhan (0,25%) [29].
1.3.3.2. Két qua thi lyc

Thi lyc phuc hdi nhanh sau phau thuat DSAEK. Sau md DSAEK 6
thang, thi luc chinh kinh t6i wu trung binh trén nhitng mét khong c6 bénh Iy
phéi hop nhu glocom hodc t6n hai ddy mat 1a 20/38. Theo mdt nghién ciru
kéo dai 3 ndm trén 108 mit, Jennifer va cong su (2012) nhan théy, thi luc dat
mirc 20/40 da ting tir 49,1% - trudc phau thuat DSAEK 18n 94,4% sau md 6
thang va tai thoi diém 36 thang sau mo; 98,1% miat dat thi lyc tir mirc 20/40
trd 1én, trong do6 ¢6 47,2% mit dat mire thi luc 20/20 [30].
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Céc nghién ciru nhan thay thi lyc sau mo phuc hdi nhanh hon sau phau
thuat DSAEK so v&i phau thuat ghép gidc mac xuyén. Trong mot nghién ctru
cua Anshu va cong su, 38% - 100% bénh nhan dat duogc thi lyc tir mirc 20/40
tré 1én trong vong 3 dén 6 thang sau mo trong khi d6, sau mé ghép giac mac
xuyén, muc thi luc tir 20/40 tré 1én sau mo 2 dén 8 nim, 47% dén 65% bénh
nhan méi dat duoc [3].

Trong nghién ctru cua Jesper Hjortdal (2009), thi lwc chinh kinh téi wu
tai thoi diém 12 thang sau mé DSAEK 14 0,56 + 0,04, tt hon so voi sau ghép
xuyén: 0,33 + 0,06, déng thoi, mure thi luc tir 20/40 tré 1€n dat duoc & 70%
mat ghép DSAEK so v&i 25% mét ghép xuyén[31]. Thi luc phuc hdi nhanh
va ro rét hon sau md DSAEK so véi DLEK. Thi luc 20/40 dat duogc sau md 6
thang & nhom DLEK 1a 60%, & nhém sau méb DSAEK 1a 94,4%. Do do, phau
thudt ghép ndé1 mé gidc mac DSAEK ngay cang dugc 4p dung rong rai trong
diéu tri cac bénh 1y no1 mé gidc mac [32].
1.3.3.3. Két qua khiic xa

Sau ghép giac mac ndéi mé DSAEK, su bién d6i cua khic xa giac mac
da dan dén sy thay ddi cua khiic xa nhin cau.

Theo Terry MLA va cong su (2009), sau mé DSAEK 6 thang, khic xa
cau twong duong 1a +0,55 + 1,26D, so voi trude mo: -0,21 + 1,64D, da vién
thi hoa +0,76D. Sau md 12 thang, muc d6 vién thi hoa tinh theo khiic xa cau
tuong duong 1a +0,82D, khac biét khong co ¥ nghia théng ké so véi thoi diem
6 thang sau mo. Piéu nay cho thay, khiic xa nhan cau sau mé DSAEK bi vién
thi hoa so véi trude md va khiic xa 6n dinh ké tr 6 thang sau phau thuat [33].

Phén 16n céc tac tac gid nhan théy murc d vién thi hoa sau mé DSAEK
khong dang ké va chu yéu thay ddi tir 0,8D dén 1,5D, trung binh 1a 1,1D [3].

Do loan thi sau ghép DSAEK khéng dang ké. Theo Price va cong su
(2005), sau mb6 DSAEK 6 thang, do loan thi trung binh 1a 1,5 + 0,94D, khong

c6 su khac biét rd rét so véi trude mo: 1,5 + 1,0D[34].Nhiéu nghién ctru cua
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cac tac gia khac ciling nhan théy, sau cat chi, do loan thi sau phau thuat
DSAEK chi dao dong trong khoang 1D so véi trudc md, thap hon nhiéu so
v6i sau phau thuat ghép xuyén [35].

1.3.3.4. D¢ day gidc mac sau mo

Sau md, do day giac mac chu ciing nhu d6 day cua manh ghép ndi mod
giam dan va 6n dinh trong khoang 6 dén 9 thang sau phiu thuat[36].

Theo Terry M.A va cdng su (2009), sau mé DSAEK 6 thang, d6 day
gidc mac (ca manh ghép va gidc mac chu) trung binh 1a 670 + 50pum, so véi
trude mo, 1a 690 + 90um. Sau mot nam, dé day gidc mac trung binh 1a 674
+ 74um. Su khac biét vé do day gidc mac trudc va sau md khong co y
nghia thong ké. Tuy d6 day cia gidc mac sau mo cé giam di so véi trude
mo nhung van day hon so v6i giac mac binh thuong vi c6 thém phan nhu
mo cua manh ghép [37].

Sau khi cit, manh ghép ngudi cho thudng c6 do day tir 88-257um,
trung binh 150pum. D6 day trung binh & trung tim manh ghép, ngay dau sau
phau thuat 13 243,3 + 92um. Bé day giac mac ghép giam dan theo thoi gian.
Dén giai doan 6n dinh (khoang 6 dén 9 thang sau mo), d6 day manh ghép &
trung tAm trung binh 13 126,3um. O ving ngoai vi (duong kinh 7mm), sau
phau thuat ngay dau d6 day manh ghép 1a 318,5 + 99um, do day ngoai vi
manh ghép on dinh ¢ thang thir 9 1a 196,7 + 50um. So sanh v6i do day manh
ghép trung tam, do day manh ghép vung ngoai vi ¢ giai doan 9 thang day hon
khoang 70pum. Sy khéc biét nay tao ra cho manh ghép c6 hinh dang mét thau
kinh phan ki, ¢ trung tdm thi méng, & ngoai vi day hon [36].

Do day manh ghép 1a chi sé duoc st dung dé theo ddi két qua ghép
DSAEK. Carolyn va cong sy (2008) nhan thay: d6 day manh ghép trung binh
sau mO 1 ngdy & nhom phau thuat that bai 1a 532 + 259um, & nhom phau
thuat thanh cong 1a 314 + 128um. Tat ca cac mét that bai déu c6 d6 day trung
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tam giac mac ghép trén 350pum ¢ thoi diém 1 tuan sau moé [38]. Nhu vay,
manh ghép day nguy co thét bai cao.

Mot sb tac gia nhan thdy c6 mbi twong quan giita giita khiic xa nhan
cau sau ghép DSAEK vé6i d6 day trung tim manh ghép. Theo nghién ciru cia
Richard Y. Hwang va cong su, sau ghép DSAEK, xu huéng vién thi ho4 cua
nhin cau ting khi d6 day trung tim méanh ghép ting[39]. Tuy nhién mot sd
tac gia khac khong tim thdy mdi twong quan giita khiic xa nhan cau véi do
day trung tdm manh ghép giac mac [40].

Mot s6 nghién ciru nhan thdy c6 mdi twong quan giita thi lyc va do day
manh ghép[41]. Tuy nhién mot sb tac gia khac nhan thay thi lyc sau ghép lién
quan nhiéu hon dén chat luong cia giao dién ghép [40].
1.3.3.5. Bién chitng trong va sau mé

- Bién chimg trong mé

+ Ldt manh ghép, mo nguoc: trong phau thuat ghép noéi md néi chung
va DSAEK néi riéng, mit nhu mo cua manh ghép duoc quay 1én trén, tiép
xtc voi mit ndi mod ciia nén ghép, mit ndi mdé manh ghép quay xudng dudi,
tiép xuc voi thuy dich, tién phong. Bién chimg 1at manh ghép hoidc mé nguoc
manh ghép s& din dén phu manh ghép, bong manh ghép va that bai ghép.
Bién chimg 1at manh ghép gip ¢ 2 trong 20 mat (10%) dugc ghép DSAEK
trong nghién ctru cua Jesper Hjortdal va Niels Ehlers [42]. Tuy nhién theo
nghién ctru ciia Samar K Bask (2014), ti 1& 14t manh ghép trong md chi gip &
2 trong 430 mat (0,5%) [29].

+ Xudt huyét tién phong: c6 thé do mau tir duong rach vao tién phong,
tir vét cat mong mét chu bién. Mau c6 thé dong gitta manh ghép va nén ghép
c6 thé gay giam thi lyc, gdy phan tmg viém kéo dai.

+ Ngoai ra c6 thé gip cac bién chiung: manh ghép roi vao budng



19

dich kinh, dong dich trong giao dién ghép, phoi méng mit qua mép mo,
thung nén ghép...

- Bién chimg sau md

+ Bong, léch manh ghép

Bong, léch manh ghép 1a bién ching hay gip nhit, nguy co dan dén
that bai ghép, thuong xay ra trong tudn dau sau mo, ti 1¢ dao dong trong
khoang ttr 0 - 82%, trung binh 14,5% [27].

Bién chimg nay thuong gip trén nhitng mét khong co6 thé thuy tinh,
méng mit nh&o, xo hod nhiéu, mat truong luc (nhu trong héi ching ICE),
nhiing mit da cat dich kinh sau, da phéu thuét 18 ro, dit van tién phong,
lam viéc duy tri bong hoi dé 4p manh ghép vao nén ghép khé khin. Bong
manh ghép c6 thé 1a hdu qua cua s6t mang Descemet tai nén ghép, xam
nhép biéu md, mang xo vao giao dién ghép, nhiém trung giao dién ghép, do
day manh ghép khong déng déu. Thém vao do, manh ndi mo cé sb luong té
bao ndi moé va chat luong kém lam kha niang “hit” manh ghép vao nén
ghép bi han ché [43].

Néu ving chu bién cia manh ghép (dudi 1/3 dién tich bé mit manh ghép)
tach khoi nén ghép, do cé sy gian rong, di cu, trao ddi ctia cac té bao ndi mo cua
manh ghép va nén ghép, ving nhu mé dudi ving manh ghép bong s& dan duoc
che phu, giac mac van giir duoc do trong sudt ma khong can bom hoi lai tién
phong. Néu bong rong, 14t manh ghép, bom hoi tién phong that bai, c6 thé tién
hanh ghép DSAEK lai hodc chuyén sang ghép xuyén [43].

+ Thai ghép

Thai ghép sau ghép DSAEK xay ra voi ti 1é tir 0 dén 45,5%, trung binh
10%, thoi diém xuat hién thai ghép c6 thé tir 3 dén 24 thang sau mo, nhiéu
nhat trong khoang 12 dén 18 thang sau phiu thuat [44].
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Ti 1¢ thai ghép sau DSAEK thap hon sau ghép xuyén (ti 1é thai ghép
sau ghép xuyén trung binh 13 21% - 23%) va ti 1¢ dan dén thit bai ghép thap
hon ghép xuyén. Trong ghép DSAEK, sb lugng md duoc dua vao nén ghép it
hon so v&i ghép xuyén (khéng c6 biéu md, nhu mé trude va nhu mé giira),
manh ghép khong tiép xuc truc tiép v6i cac mach mau ving ria, mat khac do
it nguy co vé viéc lién vét thuong, viéc st dung steroid sau mé DSAEK ciing
kéo dai hon sau mé ghép xuyén [42].

Néu khong duoc diéu tri, qua trinh thai ghép s& gy ton hai té bao noi
mo manh ghép, c6 thé dan dén that bai ghép. Phan 16n cac truong hop thai
ghép cé thé diéu tri ndi khoa béng steroid toan than va tai chd. Néu that bai,
c6 thé tién hanh ghép ndi mé lai hodc chuyén ghép giac mac xuyén [45].

+ Tang nhan ap

Ti 1€ tang nhan ap trung binh sau ghép DSAEK la 28,8%[46]. Tang
nhan 4p sau ghép DSAEK, c6 thé dién ra sém ngay sau md do nghén dong tir
voi ti 18 0,5% dén 13%, trung binh la 2,8%, hoac xay ra mudn sau mb vai ti 18
tir 0% dén 15%, trung binh 1a 3% [27].

Tang nhdn ap sau DSAEK thudng gip trén bénh nhan c6 tién sir
glocom trude mo, chit yéu lién quan dén nghén dong tir do bong hoi, sir dung
steroid kéo dai va dinh méng mét chu bién sau mé. Tang nhédn ap giy suy
giam s6 luong ciing nhu chit luong té bao ndi md ciia manh ghép giac mac, 1a
mot trong cac nguyén nhan chinh dan dén that bai ghép [46].

Phan 16n trudng hop ting nhén ap c6 thé didu chinh bing thubc diéu
tri glécom va/hodc phdi hop véi ha lidu steroid. Phau thuat 16 ro hodc dit
van tién phong khé khan do tién phong néng ving chu bién — tuong tng bo
manh ghép, dé gy di léch manh ghép. Phau thuat lanh dong, quang dong
thé mi c6 thé tién hanh néu nhin 4p khong diéu chinh véi thube va phiu

thuat 16 do [47].
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1.3.3.6. Su bién doi ciia té bao néi mé manh ghép sau phdu thudt DSAEK
- Sw bién doi vé sé luwong

Té bao ndi mod & ngudi khong co kha ning phan chia trong didu kién
binh thudng. Sau khi té bao bi ton thuong hodc bong ra, cac té bao ving chu
bién va cac té bao quanh vung ndi mo bi ton hai s& gian rong, di cu dén vung
t6n thuong dé che phu vang 16 mang Descemet. Dong thoi véi sy di cu nay cd
su ngung tiét tam thoi cac chat két dinh té bao 13 laminin va fibronectin, lam
qua trinh di cu thém d& dang. Cung véi sy gidn rong, di chuyén vé mép vét
thuong cua cac té bao ndi moé vung gan vang ton thuong, cic té bao ndi mod
ving trung tim ciing duoc huy dong di chuyén vé vung chuyén tiép manh
ghép va nén ghép [9].

Té bao ndi md co thé bi ton hai trude, trong va sau phau thuat, phu
thudc vao chat luong, qua trinh bao quan giic mac ngudi cho, bénh 1y sin co
cua nguoi nhan, miac do sang chin co hoc, vat 1y, héa hoc gay ra trong phﬁu
thuat, cling nhu dién bién hau phau [38].

Trong phau thuat DSAEK khong c6 bién ching, ¢ giai doan dau sau
phau thuat, t& bao ndi md vung trung tdm bi ton hai nhiéu chi yéu boi cac
thao tac nhu: ldy manh ghép, kep dua manh ghép vio tién phong, md manh
ghép, duy tri su 4p cia manh ghép va nén ghép bang bong hoi, do d6 mat do
ndi mo trung tim manh ghép giam nhiéu trong giai doan sém, co thé téi 30 —
40% trong 48 gior dau sau ghép, sau d6 giam cham dan ¢ giai doan mudn sau
phau thuat. Trong cac thao tac phau thuit, qua trinh dwa manh ghép vao tién
phong va mé manh ghép duge cho 13 giy ton thwong nhiéu t& bao ndi méd
nhit, trong d6, kich thudc duong mdé dua manh ghép vao tién phong cang
nhd, nguy co ton hai ndi md cang 16n. Theo Marrianne O. Price va cong sy
(2013), ti 1& mat noi mé cao hon khi tién hanh DSAEK dudng rach 3.2mm so
vo1 duong rach Smm: 60% so vt 33% [48]. Mark A. Terry (2009) cling nhén
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thay v6i duong md 3mm, du ding cac k¥ thuat khac nhau nhu: dung forceps,
dung chi kéo, hay mang Busin dé dua manh ghép vao tién phong, ti 16 mat té
bao ndi md sau md déu cao hon khi dwa qua dudng mé Smm [49].

Khac voi phau thuat ghép giac mac xuyén, trong ghép DSAEK, ti 1¢
mat té bao néi md ving trung tAm cao trong giai doan dau, sau d6 giam dan.
Francis W.Price (2009) nhan thay, sau md 6 thang, ti 1&é mat t& bao ndi mo sau
ghép DSAEK cao hon sau ghép xuyén (34% so voi 6%), nhung tir 6 thang
dén 2 nam, ti 1é mat noi mo sau ghép DSAEK giam xubng, thap hon so voi
sau ghép gidc mac xuyén: 7% so véi 25%[50]. Nhiéu nghién ctru ciing cho
rang, trong mot nam dau sau mo, ti 1¢ mat t& bao ndi mo trong ghép DSAEK
cao hon so v&i ghép gidc mac xuyén, tuy nhién sau md 3 nim, ti 1& mat noi
mod trung binh gitta hai k¥ thuat nay 1a tuong duong. Diéu nay cé thé lién
quan dén duong kinh manh ghép trong ghép DSAEK thuong 16n hon duong
kinh manh ghép trong phiu thuat ghép xuyén, dong thoi dién boc mang
Descemet ciia nén ghép c6 duong kinh nhé hon duong kinh manh ghép, nén
manh ghép “chom” 1én nén ghép, che kin ving khong c6 ndi méd cua nén
ghép, lam gidm sy huy dong ndi mo vung trung tdm ra chu bién [42].

O giai doan mudn, hang thang, hang nim sau md, néu khong c6 bién
chtng anh huéng ndi mod gidc mac, hién tuong mat té bao sau ghép gidc mac
duoc coi 13 co cung co ché véi cac nguyén nhan gy mat t& bao ndi mé nhu
phau thuat thé thuy tinh va cac can thiép noi nhin khéac [51].

- Bién d6i vé hinh thdi

Té bao ndi md giac mac khong cé kha nang phan bao trong diéu kién
binh thuong. Su bién ddi vé sd lwong dan dén thay doi vé hinh thai té bao noi
mé. Pé dam bao duoc chirc nang bu trur cho sy thiéu hut sau mo, té bao ndi
mo phai gidn rong, thay doi hinh dang dé tiép ndi chat ché véi cac té bao

khac, ngan khong cho thuy dich ro ri vao nhu mo.
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Hinh thai té bao ndi mo bién d6i thé hién & su thay déi hinh dang té bao
(khong con hinh luc giac, biéu hién bang giam ti 1é phan trim t& bao 6 canh),
thay doi kich thudc té bao (cac té bao to nhé khong déu, biéu hién bing ting hé
sO bién thién vé dién tich té bao) va gia ting dién tich trung binh bé mit té bao
(té bao gidn rong, thé hién bang gia tang trj s6 dién tich trung binh té bao) [52].

- Bién doi chirc nang

Su bién doi vé sé lwong, hinh thai té bao ndi mo sau ghép lam thay ddi
hoat dong ctia bom ion va tinh thdm cua té bao. Su bu trir chuc nang thé hién
béng sy tang ) lugng bom nd1 mod, hoat dong sinh 1y binh thuong cua té bao
duogc tai 1ap sau nhiéu tuan. Néu lugng té bao no1 mo mat qua ngudng, vuot
qua kha ning bu trir sé luong bom, cac t& bao bi gidn mong, dién tiép xuc
giita cac té bao khong du chd cho bom ion, dan dén phu do mat bu ndi mé [9].
1.3.4. Cdc yéu t6 anh huéng dén tién lwong ghép giic mac ngi mé DSAEK

D6 trong cua giac mac quyét dinh thanh cong cua phau thuét. Sy duy tri
hoat dong cta té bao ndi md manh ghép giup dam bao duoc do trong cua giac
mac. Cac yéu td trude, trong va sau phau thuat anh huong dén sé luong va
chét luong cua té bao ndi mdé déu cd ¥ nghia tién luong dén két qua phiu
thuat DSAEK.
1.3.4.1. Cdc yéu t6 truéc phdu thudt

Céc yéu t6 lién quan dén chat lvgng manh ghép va tinh trang bénh nhan
c6 thé anh huong dén két qua phau thuat DSAEK.

- Yéu t6 manh ghép

+ Thoi gian bao quan manh ghép

Dung dich bao quan trong nghién ctru nay la Optisol GS. Tho1 gian bdo
quan tir 4 — 21 ngay s& lam giam kha ning séng cia té bao ndi mo tir 9,5%
dén 16%, sau 35 — 56 ngay giam trén 50% va sau 67 ngay, 95-100% té bao

nd1 mo khong con khd nang song. Cac nghién ctru cho thay, thoi gian bao
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quan gidc mac t6t nhat khong qua 7 ngay[53]. Thém vao do, thoi gian bao
quan manh ghép kéo dai 1am phu, ting d6 day manh ghép, 1am giam lién két
giita cac soi fibril cua nhu md, dan dén nguy co bong, 1éch manh ghép dan
dén that bai ghép [53].

+ Tudi ngudi hién

Tudi nguoi hién cang cao, sé luong ciing nhu chat luong té bao nodi

mo cang giam lam ting nguy co that bai ghép. Ti 1¢ thanh céng phiu thuét khi
st dung giac mac cta ngudi hién trong do tudi tir 12 dén 40 tudi 1a 93% trong
khi ti 18 nay 1a 85% khi ghép giac mac tir nhém nguoi hién trong do tudi tir 41
dén 75 (p =0,001) [54].

+ Mat d6 té bao ndi md ban du cua manh ghép

Mit d6 ndi moé manh ghép trén 1500TB/mm? dugc coi 1a du dé che phu
mit sau giac mac khi mat 50% té bao ndi mo sau ghép giac mac. Néu quy udc
mét do té bao ndi mod giac mac & muc tdi han, tirc 1a muc néu thép hon sé& gay
mat kha ning bu trir ctia ndi mo, 13 S00TB/mm?, thoi gian dé nhimg gidc mac
c6 mat d6 ndi mo ban dau thép hon 2000TB/mm? dat t6i murc t6i han thudong
dué6i 20 nam, thoi gian nay ddi voi gidc mac ¢6 mat do trén 2500TB/mm? 1a
30 nam [42].

+ Do day manh ghép trude mod

Manh ghép day c6 thé do khoan 1éch ra ving chu bién trong thi 14y manh
ghép, 1am manh ghép c6 d6 day mong khéng déu & ving chu bién. Qua trinh
lam seo tai phin manh ghép day hon c6 thé gdy co kéo khién manh ghép bi
1éch khoi nén ghép din dén that bai ghép. Hon nita, néu phin manh ghép sau
khoan 1éch bao gém ca toan bd chiéu day cia giac mac hién thay vi chi gdm
mot phan nho nhu mé sau, mang Descemet va 16p ndi md, biéu mo cua gidc

mac ngudi hién s& phat trién tai giao dién ghép gay that bai ghép [55].
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Mot s6 nghién ctru nhan thiy, ting 1pm d6 day manh ghép trudc mo cé
thé 1am manh ghép sau mé day thém 0,3um. Manh ghép day c6 thé lam ting
mirc do vién thi cia mit dugce ghép DSAEK [56].

- Tinh trang bénh nhdn

+ Yéu t6 tudi bénh nhan: Bénh nhan tudi tré c6 phan tmg mién dich
manh hon, nguy co thai ghép s& cao hon. Tuy nhién bénh nhan 16n tudi co
chét luong nén ghép t6i hon, déng thoi tudi cang cao, nguy co mic cac bénh
1y phdi hop tai méit nhu: glocom, duc TTT, thoai hod vong mac...cang cao,
lam anh huong két qua phau thuat [57].

+ Chi dinh ghép va céc ton thuong phdi hop

Bénh nhan c6 hoi ching méng mit - ndi mo - gidc mac tién lugng X4u
hon so véi cac bénh nhan chi dinh ghép do cac nguyén nhan khac do sy kho
khin trong thao tac phau thuat lién quan dén tién phong nong, xo dinh mbng
mat chu bién, nguy co bénh van tiép tuc tién trién sau phau thuat, tiép tuc dinh
mdng mit chu bién, gdy ting nhan 4p, ton hai ndi mo sau md [29].

Tién sir bénh glocom ciing lam ting nguy co ting nhan ap sau mo co
thé dan dén thét bai ghép. Theo Muller (2015), 45% mat sau mé DSAEK c6
nhin ap trén 25mmHg, trong d6 17,5% c6 tién st glocom, 17,5% co tién st
glocom cd hodi chimg gid bong bao, 9,7% c6 hoi chung gid bong bao don
thuan. Bénh 1y glocém giy tén thuong lién két gitra cac té bao, lam det, thoai
hoa cac t& bao ndi mo lam tién luong sau mé ghép cang trd nén phic tap
khong chi do anh hudng x4u dén qua trinh trao ddi ndi mo giita manh ghép va
nén ghép, ma con tiép tuc gay suy giam sé luong ciing nhu chat lugng té bao
ndi mo cua manh ghép gidc mac [58].

Nguy co xuat hién cac bién ching lam anh hudéng dén két qua phau
thuat con c6 thé gia tang khi phiu thuat trén mat khong c6 thé thuy tinh hodc

mat méng mét, hodc dd phau thuat 15 do, gdy kho khan trong viée duy tri
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bong hoi tién phong dé giup manh ghép dp vao nén ghép, dé din dén bong
manh ghép, that bai ghép. Ngoai ra, phau thuat DSAEK tién hanh trén nhiing
mat d3 dit van tién phong 1am ting nguy co ton hai té bao ndi mdé manh ghép
do nguy co co bo manh ghép vao van trong ciing nhu sau phau thuat. Ton hai
ndi moé mat bu s& dan dén that bai ghép [59].
1.3.4.2. Pdc diém ky thudt va bién chimg trong phdu thudt

Trong phau thuat DSAEK, manh ghép s& dugc dua vao tién phong qua
duong rach gidc mac hodc cung mac, sau khi di 1ay di phan Descemet va ndi
mo bénh 1y ctia bénh nhan. Cac yéu t6 lién quan dén thao tac k¥ thuat nhu: vi
tri, kich thudc duong rach, béc taich mang Descemet, kich thudc manh ghép,
thao tac dua manh ghép vao tién phong, thao tic md va c¢d dinh manh ghép
vao nén ghép, cac phau thuit phdi hop va cac bién chimg phat sinh lién quan
dén cac thao tac nay trong qua trinh phiu thuat déu co6 thé anh huong dén két
qua phau thuat DSAEK.

- Boc tach mang Descemet

Trong ghép gidc mac ndi md, toan bd phan mang Descemet va ndi md
ciia ngudi bénh theo chu vi dd danh dau sin s& duoc iy di, dé lai nhu md
nguyén ven va cic phan con lai ctia giac mac. Nhiéu nghién ctru thiy rang,
boc tach mang Descmet khong hoan toan c6 thé gay giam do6 bam dinh cua
manh ghép vao nén ghép, nguy co gay bong manh ghép dan t6i that bai ghép
[60]. Tuy nhién, theo mdt sé nghién ciru khéc, viée boc tach mang Descemet
12 khong can thiét trong phiu thuat ghép ndéi moé khi mang Descemet cia
nguoi bénh hoan toan binh thuong. Theo cac nghién ctru nay, khong boc tach
mang Descemet khong nhiing khong anh huéng dén viéc 4p manh ghép vao
nén ghép ma con gitp giam thoi gian va thao tic phau thuat, hon nita con giir
lai dugc mot phén cac t& bao ndi mod vung chu bién cua nén ghép, tao diéu

kién thuan lgi cho viéc phu kin mat sau giac mac sau ghép [61].
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- Kich thuoc manh ghép

DPuong kinh thuong ap dung cho manh ghép 1a 8 — 9 mm. Kich thude
nay dam bao du luong t& bao ndi méd can thiét 1au dai, han ché dinh chu bién,
xa duong rach gidc mac, thuan tién cho thao tac trao doi khi - dich cudi ky
phau thuat.

Nhin chung, duong kinh manh ghép tuy thudc vao duong kinh giac
mac nguoi duoc ghép, tuy nhién can dé lai it nhat 1-1,5mm giac mac trong &
chu bién dé c6 thé quan sat va thyc hién cac thao tac phau thuat.

Sau ghép DSAEK vai tiéng, t& bao ndi mo bat dau phuc hoi va thuc
hién chirc ning bom ndéi md dé gitp manh ghép ap vao nén ghép va dam bao
do trong cua gidc mac. Do d6 manh ghép c6 duong kinh cang 16m, kha nang
ton tai cang cao. Manh ghép c6 dudng kinh trén 8mm lam giam ti 1& that bai
ghép. Tuy nhién, duong kinh 16n hon 9mm gay kho khan trong thi m¢ manh
ghép, nhat 1a phau thuat trén mat ngudi Chau A co tién phong néng, ap luc
budng dich kinh cao [62].

- Vi triva kich thudc duwong rach

Day 1 yéu t6 anh hudng nhat dbi véi ndi mo giac mac nguoi hién trong
phau thuat. Mot sd tac gia cho rang, trong phau thuat DSAEK, tuy duong rach
giac mac trong it gy ton hai ndi moé hon, ap dung duge khi c6 seo gidc mac,
s¢o bong...dem lai két qua vé thi luc tdt hon, nhung st dung duong rach ham
cliing mac s& gitip duy tri tién phong t6t hon, it bién chimg phoi méng mat qua
mép md hon [63].

Kich thuéc dudng rach cling anh hudéng dén muc d6 ton hai ndi mo.
Puong rach kich thudc cang nhéd cang gay khé khan cho thao tdc dua manh
ghép vao tién phong va giy luc ép 1én manh ghép 16n hon so véi dudng rach
kich thudc 16n...Theo mot nghién ctru kéo dai 3 ndm vé ti 16 mit té bao ndi

mo sau phiu thuat DSAEK cua Price va Price (2013), ti 1& mAt té bao ndi mod
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khi str dung dudng md 3,2mm 1a 60% va ti 18 nay 1a 33% khi st dung duong
mo 5mm. Mark A. Terry (2009) ciing nhén thiy v6i duong md 3mm, du dung
céc k¥ thuat khac nhau nhu: dung forceps, ding chi kéo, hay mang Busin dé
dua manh ghép vao tién phong, ti 16 mat té bao ndi mod sau md déu cao hon
khi dwa qua dudng md 5mm [49].

- Cdt mong mdt chu bién

Trong phiu thuat DSAEK, manh ghép duoc c¢b dinh vao nén ghép nhd
ap luc ctia bong hoi dugc bom vao tién phong & cudi ky phau thuat. Ap luc
tao bdi bong hoi vao khoang 30 — 40 mmHg. Thong thuong bong hoi s€ ticu
di trong vong 24 — 48 gio. Tuy nhién trong mot sb trudng hop, ngay sau md,
bong hoi c¢6 thé di ra sau mong mat hogc bit kin phia trudc cta dién dong tir
gy nghén dong tir, 1am & dong thuy dich & hau phong giy ting nhin ap.

Theo céc nghién ciru trén thé gidi, ti 16 nghén dong tir sau ghép DSAEK
dao dong trong khoang tir 0,5% dén 13%, trung binh 1a 2,8% [29]. Dé phong
nguy co nghén dong tir sau phau thuat, mot sb tac gia cit mong mit chu bién
tai vi tri 6h, qua duong rach phu phia dudi, trudc thi dua manh ghép vao tién
phong. Thao tac cit mng mit chu bién c6 thé gay chay mau tai vét cit, gay
dong méu tai giao dién manh ghép va nén ghép, nguy co bong manh ghép,
cham phuc héi thi lic sau mo. Dé phong bién ching chay mau nay, mot s tac
gia tién hanh laser mdng mat chu bién trudc mo[64]. Mot sb tac gia khac
phong nguy co nghén dong tir bang viéc duy tri bong hoi ¢6 kich thudc tuong
duong manh ghép, c6 thé di dong trong tién phong trudc khi két thic phiu
thuat va dung thubc gidn dong tir sém ngay sau mo [65].

- KJ thudt dwa mdnh ghép vao tién phong

Sy ton hai ndi mé gidc mac ciing c6 thé do thao tac dua manh ghép vao
tién phong va mé manh ghép trong tién phong.

Theo Chen ES (2010), ti 16 mit t& bao néi mé sau ghép DSAEK 6
thang khi st dung k¥ thuat gp manh ghép Taco — Fold (40/60) dé dua manh
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ghép vao tién phong 13 34 + 12%. K§ thuat Taco Fold 1am giam ton hai noi
mo khoang 30% so v&i gip manh ghép kiéu 50 — 50 [63].

Ti 18 mat té bao ndi md thap hon khi khéng gap manh ghép. Theo
nghién ctru ctia Federico Luengo (2010), ti 1& mat té bao ndi mo khi dua manh
ghép vao tién phong, khéng gp, st dung mang Busin 1a 25,3% va khi dung
Tan EndoGlide 14 20% [66].

Tuy nhién mot s nghién ciru khac khong thiy su khac biét c6 y nghia
thong ké vé ti 1é mat t& bao ndi mo giita k¥ thuat gip va khong gap manh
ghép, dung chi prolene hodc forceps khi dwa manh ghép vao tién phong|[1].
Mark Terry va cong su trong mot nghién ciru vé mirc d6 ton hai néi mo khi ap
dung cac k¥ thuat khac nhau nham dua manh ghép vao tién phong nhan thay,
qua duong rach giac mac Smm, k¥ thuat “pull-through” dung chi treo Prolene
khong gip manh ghép, gy ton hai 18 + 2% ndi md, tuong tu véi ki thuat
dung panh Charlie v6i manh ghép duogc gap: 18 + 3% va khac biét khong c6 ¥
nghia théng ké so v6i ding mang Busin: 20 + 5% [49].

- K thudt mé va cé dinh manh ghép vao nén ghép

Sau khi dugc dua vao tién phong, manh ghép s& duoc md bang ap luc
nuée tir dinh nudce hodc bang kim qua dudng md phu sau d6 duoc c¢b dinh vao
nén ghép bang bong hoi, duy tri nhin ap & mirc 30 dén 40mmHg trong vong 5
dén 10 phit. Sau d6, hoi dugc thao bot 20- 25%, thay thé bang dung dich sinh
Iy dé tranh nghén dong tir sau phau thuat, nhan ap dugc ha xudng dan duy tri
& muc 20 dén 30mmHg. Cac thao taic md manh ghép bang dich, bang hoi,
bang kim c6 thé 1am t6n hai ndi m6é manh ghép giac mac. Viéc sir dung bong
hoi dé c¢6 dinh manh ghép vao nén ghép co thé giy ton hai té bao néi mod
manh ghép, do tuong tac co hoc truc tiép cua bong hoi vdi cac té bao ndi mod
hoic do kich thuéc bong hoi 16n (thuong bang kich thude manh ghép) lam

can trd trao doi chat giira té bao ndi mo véi thuy dich [67].
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Theo nghién ciru cia Anna Hong (2009), sb luong té bao ndi md con
kha nang hoat dong sau khi bi tén hai do béng hoi trong phau thuat DSAEK
1a 79,8 + 0,04% so v6i nhom chung 1a 89,9 + 0,02% [68].

Ngoai ra trong qua trinh tién hanh m& manh ghép, xep tién phong c6
thé gay t6n hai néi mé manh ghép. Lee WB va cong su (2007) nhan thy noi
mo manh ghép c6 thé ton hai t6i 56% khi tién phong bi xep trong thao tac dua
manh ghép vao tién phong [27].

- Cdc phdu thudt phéi hop

Phéu thuat ldy TTT kém theo dat IOL, thuong duoc tién hanh dong thoi
véi ghép DSAEK vi sau ghép DSAEK, duéi tac dong clia cac thao tac phiu
thuat, bong hoi tién phong va viéc st dung steroid hau phdu, TTT s& nhanh
chéng bi duc, thém vao d6, phau thuat TTT phdi hop DSAEK s it ton hai noi
mo va giam nguy co bong, 1éch manh ghép hon so véi phau thuat TTT [69].

Tuy nhién, sy phéi hop nhiéu thao tac, cac sang chan co hoc, vat 1y,
hoé hoc 1am ting nguy co phat dong chudi phan tng mién dich voi sy tham
gia cua cac té bao mién dich, dic biét 1a lympho TCD4" va TCDS", tin cong
va huy hoai manh ghép [70].

Céc phau thuat khac phdi hop trong qua trinh ghép DSAEK nhu: phau
thuat 18 do, cat dich kinh...c6 thé lam viéc duy tri bong hoi trong tién phong
trong thi 4p manh ghép vao nén ghép kho khin (bong hoi c6 thé ra sau dién
déng tor hodc chui qua 16 cat b¢), mat khac thém nhiéu thao tac trong tién
phong 1am gia ting nguy co thai ghép dan dén that bai ghép [70].
1.3.4.3. Cdc bién chirng sau phdu thudt

Céc bién ching co thé xuét hién ngay sau md hodc xuit hién mudn sau

phau thuat 1am giam ti 1 thanh cong cta phau thuat DSAEK.
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- Bong manh ghép

Bong manh ghép kéo dai lam lam phu nhu mé cta nén ghép va ton hai
cac té bao ndi mé manh ghép 1a bién ching hay gip nhat, nguy co din dén
that bai ghép, dao dong tir 1 - 82%, trung binh 14,5% [29].

Thoi gian chd doi dé manh ghép ap nén ghép co thé t6i 7 tuan vi thuy
dich van cung cip dudng chat cho manh ghép du manh ghép khong ap vao
nhu mo ctia nén ghép. Tuy nhién that bai ghép c6 thé van dién ra, du manh
ghép da dugc can chinh, ap lai vao nén ghép. Theo nghién ctru ctia Pho
Nguyen (2013), ti 1¢ bong manh ghép 1a 12.8%, trong do, 50% manh ghép
duy tri d6 trong sau khi duoc can chinh ap lai vao nén ghép, 10% manh ghép
tu 4p va 40% manh ghép bi bong di din dén that bai ghép, phai chuyén ghép
DSAEK lan 2 va ghép xuyén, du da duoc can thiép can chinh [71].

- Thai ghép

Thai ghép sau ghép DSAEK xay ra véi ti 1& tir 0% dén 45,5%, trung
binh 10%, thoi diém xuét hién thai ghép co thé tir 3 dén 24 thang sau md,
nhiéu nhét trong khoang 12 dén 18 thang sau phau thuat. Thai ghép khong
duoc diéu tri gay tdn hai t& bao ndi md manh ghép, co thé dan dén thit bai
ghép [70].

Ti 1& thai ghép sau DSAEK thap hon sau ghép xuyén va ti 1& dan dén
that bai ghép thap hon ghép xuyén. Trong ghép DSAEK, s6 luong mé duoc
dua vao nén ghép it hon so véi ghép xuyén (khong co biéu md, nhu mé trude
va nhu mé giira), manh ghép khéng tiép xtc truc tiép voi cac mach mau ving
ria, mdt khac do it nguy co vé viéc lién vét thuong, viéc st dung steroid sau
mo DSAEK ciing kéo dai hon sau mé ghép xuyén [72].

- Tang nhan ap

Tang nhin ap gy suy giam sb luong ciing nhu chit luong té bao ndi
md cta manh ghép gidc mac, 13 mot trong cac nguyén nhan chinh dan dén
that bai ghép [46].
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Theo Pho Nguyen va cong su (2013), 15% truong hop tdng nhan ap
dan dén that bai ghép. Ti 16 nay & nhom nhan 4p binh thuong 1 9,6% [71].

1.4. Tinh hinh nghién ctru diéu tri bénh Iy ndi mé gidc mac & Viét Nam

O Viét Nam, phiu thuat ghép giac mac da dugc tién hanh tir nhiing
nim 1950, trong d6 phau thuét phiu thuat ghép giac mac xuyén duge ap dung
cho hau hét cac bénh 1y giac mac.

Tir ndm 2010, cung véi xu hudng phaét trién chung cua thé gidi, cac bac
sy khoa Két giac mac bénh vién Mit trung wong da thuc hién thanh céng phau
thuat ghép ndi mé DSAEK véi két qua ban dau rat kha quan. Phau thuat ghép
néi mé DSAEK d3 lam cai thién co ban vé chit luong ghép, thdi gian sdng
cua manh ghép, thi luc cua bénh nhan dugc phuc hdi nhanh hon, giam bot
loan thi va ti 1¢ thai ghép sau phau thuat [5].

Viéc nghién ctru g dung phau thuat ghép 16p ndi mo gidc mac 1 co
s& dé hoan thién hon phuong phap nay, tao nén mot lwa chon diéu tri mdi cho

bénh nhan va thﬁy thude trong diéu tri cac bénh 1y nd1 md gidc mac.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi twong nghién ciu
2.1.1. Tiéu chudn chon bénh nhin

Bénh nhéan c6 ton thuong ndi md giac mac mat bu da c6 bong biéu mo
va cac triéu chimg co ning nhu: chdi, cdm, chdy nudc mat..., nhu mo giac
mac chua seo hoa dong y phau thuat va tu nguyén tham gia vao nghién ciru
trong khoang thoi gian tir thang 7 nim 2013 dén hét thang 3 nim 2015 tai
khoa Két Giac mac BVMTW.
2.1.2. Tiéu chudn loai triv

Bénh 1y nhu mé hodc toan bo bé day giac mac, bénh nhan c6 cac bénh
Iy san c6 tai mat nhu: viém mang bd dao trude, bong vong mac...Bénh nhan
gia yéu, bénh toan than ning, khong phdi hop, khong co diéu kién theo doi
theo yéu cau ciia nghién ciru, bénh nhan khong kham lai sau mo.

2.2. Phuong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién civu

Nghién ctru can thiép 1am sang khong ddi ching.

2.2.2. C& méu nghién ciru

Cd& mau nghién ctru duoc tinh theo cong thirc:

p(1-p)

_ 2
n= Zl_g dZ

2
Trong do:

- n: sO lugng mat can nghién cuu

- p: ti 1é thanh cong ctia phau thuat ghép ndi mo gidc mac trong nghién

ctru trude (p = 97%) [41, [5].
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- d: khoang sai léch cho phép giita ti 1¢ thu dugc tir mau va ti 1& cua
quan thé (d = 0,05).

- Z1—% : hé sd tin cay, do tin cay la 95% thi z = 1,96 (hé s6 tra trong

bang 7).
Cé mau dw kién sé la: 45 mat. Trong nghién ciru nay, 53 mdt di

tiéu chudn da dwoc lwa chon.
2.2.3. Phwong tién nghién cuu

- May sinh hién vi kham bénh, c6 may chup anh

- May cit 16p giac mac OCT

- May siéu am UBM

- May do khuc xa tu dong

- May siéu am B

- May hién vi phiu thuat c6 ghi hinh

- B6 dung cu vi phdu mé ghép gidc mac DSAEK

- Manh giac mac ghép: duoc ngan hang mit cia My cit sin, dat tiéu
chuan cua ngan hang Mit Sight Life, My, khi vé dén ngan hang mét ctia Bénh
vién Mit trung wong, van dugc dung trong lo kin, van con da kho gilr lanh
dén khi mé thung bao quan, con trong han st dung (trong vong 14 ngay ké tir
khi bao quan). T4t ca manh giac mac trong nghién ciru ndy déu c6 mat do té
bao ndi mo tir 1900TB/mm? tré 1én va xét nghiém am tinh véi: HIV-1/HIV-2,
HbsAg, HbcAb, HCV Ab, HCV NAT, HLTV I/Il, giang mai.

- Hd so manh ghép dugc luu trir tai ngan hang Mit — Bénh vién Mat
Trung vong.

- Mau bénh an nghién ctru
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2.2.4. Cdch thirc tién hanh nghién ciru

Chudn bi bénh nhén

Bénh nhan dugc lap phiéu theo di, thaim khdm truéc mod, khai thac
bénh st tién str, kham 1am sang, do thi luc, nhan 4p, do d¢ day giac mac, cat
16p giac mac bang OCT ban phan trude, chup anh gidc mac.

Phéu thuat

Gay mé hoic t&, boc 16 nhan ciu bang vanh mi, do duong kinh giac
mac, danh déu chu vi manh ghép. Dung khoan c6 dudng kinh bang duong
kinh manh ghép, danh dau ving giac mac phia biéu mo, 1ay bo phan biéu mé.
Rach giac mac vao tién phong, vi tri ria phia thai dwong, khoang 2.8 mm (1).
Bom nhay tién phong. Boc mang Descemet theo chu vi danh dau. Dung chi
10.0 ¢6 2 kim thing (loai dung treo IOL), xuyén 1 kim qua dudng rach (1), ra
phia gidc mac phia miii. Rira sach chat nhdy. Rach giac mac ria phia 6h. Cit
mdng mat chu bién. Pat dinh nudc duy tri tién phong qua dudng rach phia 6h.
M6 rong duong rach (1) t6i Smm. Bom nhiy vao mit ndi md, gip do6i manh
ghép, xuyén kim con lai vao phia bd gap. Xuyén kim nay qua duong rach (1)
dén phan giac mac chu bién. Kéo chi, dua gidc mac gip vao tién phong. Khau
duong rach bang 3 mii chi 10.0. M& manh ghép. Bom hoi gitta mong mit va
manh ghép. Rut dinh nudc. Khau giac mac. Bom hoi tién phong, ép manh
ghép vao nhu mé gidc mac, chd 10 phut. Thao bét hoi tién phong, bom 1
phan nudc. Tra khang sinh, corticoid. Bang mat.

- Chudn bi mdanh ghép (gidc mac ngwoi hién) trong mo

Nghién ctru nay sir dung gidc mac nguoi hién da dugc ngan hang mat
MY cit sdn bang microkeratome. Trong qué trinh phau thuat, phiu thut vién
chi phai tién hanh khoan 1ay phan manh ghép v&i do day di c6 sin trén giac

mac nguoi hién.
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Céc budc chuan bi manh ghép trong mo bao gom:

+ Kiém tra gidc mac ghép: sb hiéu gidc mac ghép, thoi han dung, mat
d0 nd1 mo, tén bénh nhan, do kin cia nép lo dung manh ghép.

+ Lay gidc mac ghép ra khoi lo bao quan giac mac.

+ Lam kho bé mit gidc mac phia biéu mo bang soft-cell (bac thAm nudc).

+ Dat giac mac Ién thét silicon, méat biéu mo phia trén.

+ Dung but danh d4u danh diu chu vi caa dién cit giac mac.

+ DPat gidc mac vao long thét silicon, mat néi mé quay 1€n sao cho tam
ctia duong cit nhu mé trung véi tim cua thét silicon.

+ Khoan ldy manh ghép theo duong kinh khoan dinh trudc. Khi
nhac khoan 1én can cha ¥ kiém tra xem manh ghép c6 niam trong long
khoan hay khong.

+ Pat lai manh ghép (gdm ca nhu mé — biéu md va nhu md — ndi md
vao long thét), phu chit bao quan dé manh ghép ngap trong chét bao quan.

+ Kiém tra phan con lai ciia gidc mac ngudi hién xem manh ghép dugc
cit c6 chinh tam hay khong, manh ghép c6 nam tron trong phan nhu mo da
duoc cit sdn hay khong.

- Pwa manh ghép vao nén ghép trong tién phong

+ Pit dinh nudc duy tri tién phong.

+ Dung chi khau 10-0 c6 2 kim thang (loai dé treo IOL) dé dua manh
ghép vao tién phong.

+ Pua mot kim qua duong rach vao tién phong, xuyén kim qua giac
mac ra ngoai & vi tri da danh déu sin tir phia nhu mo.

+ Pt manh ghép vao thia ldy manh ghép, nho vai giot nhdy Healon
vao phia néi mo, sao cho bé mit ndi mé duoc phi 1 16p Healon mong.

+ Gép ddi manh ghép, phia mit ndi mé ap vao nhau.

+ Xuyén kim con lai qua goc gip cia manh ghép.
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+ Pua kim nay qua duong rach vao tién phong, sau d6 xuyén qua nhu

mo ra phia ngoai gan vi tri cua kim thir nhat.

+ Kéo chi dua manh ghép vao tién phong.

Hinh 2.2: Xuyén kim con lai vao bo gip ciia manh ghép



38

Hinh 2.3: Pwa manh ghép vao tién phong

- Ap méanh ghép vao nén ghép

+ Khi manh ghép da nam hoan toan trong tién phong, khau duong rach
chinh bang 3 miii khau, chi 10-0.

+ M¢ van dé dung dich Ringer lactate qua dinh nudc vao tién phong
1am tién phong sau hon.

+ Néu manh ghép chua ty mo, dung dao 15° md mot dudng rach qua
ving giac mac trong sat ria & vi tri dbi dién v6i dudng gap ctia manh ghép.

+ Pua kim 30G da bé cong dau vao tién phong, qua duong rach phuy,
md manh ghép tir phia nhu mo, 14t manh ghép phia méng mit ra.

+ Khi manh ghép d3 mo hoan toan, giam lwong dich vao tién phong.

+ Bom hoi vao phia dudi manh ghép. Bong hoi ndm gitta manh ghép
va méng mét.

+ Rut dinh nudc tién phong.

+ Budc chi khau duong rach phu phia 6 gio.

+ Bom Ringer lactate 1am tién phong siau hon.
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+ Dung kim 30G xuyén qua ving ria vdo tién phong, phia duéi
manh ghép.

+ Bom hoi vao tién phong, téi tao tién phong & mirc nhan 4p trung binh.

+ Piéu chinh d¢é manh ghép nam 6 vi tri da danh dau.

+ Bom hoi cing tién phong (mirc nhan ap 40 — 50 mmHg), doi 10 phuat
dé manh ghép dinh hoan toan vao nén ghép.

+ Thao bét hoi trong tién phong. Thay thé hoi bang dung dich Ringer
lactate. Duy tri bong hoi tién phong bang hodc nhé hon duong kinh manh
ghép. Nhin cau ciang vira phai (nhan ap khoang 25 — 30 mmHg), dam bao tién
phong sau. Dung gidy thim fluorescein dé dam bao cic duong md vao tién

phong kin, khong bi 1o dich.

———

Hinh 2.4: Bom hoi phia duwéi manh ghép
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Tat ca cac bénh nhan con TTT déu duge chi dinh md phdi hgp DSAEK
v6i 1ay TTT, dat IOL. Trong truong hop ndy, sau thi chuin bi nén ghép, phiu
thuat 1ay TTT bang phaco, dit IOL dugc tién hanh trudc, sau d6 md rong
duong mo chinh va tiép tuc thi dua manh ghép vao nén ghép tién phong, ap
manh ghép vao nén ghép nhu di mé ta & trén.

Phéu thuat cat dich kinh trudc phdi hop voi DSAEK dugc tién hanh sau
thi chuén bi nén ghép. Cac thi phau thuit DSAEK tiép theo sau d6 duogc tién
hanh binh thuong.

- Tra mé khdng sinh, corticoid tai mt va két thitc phdu thugt

+ Khang sinh: ding khang sinh mat phd rong (nhom Quinolon thé hé 3).

+ Steroid: Prednisolone acetate hodc cic ché pham phdi hop khang sinh
va steroid.

Cic bién chirng trong phiu thuat va xir tri
- Bién chirng khi chudn bi nén ghép

+ Panh dau léch dién ghép: dan dén khé dinh vi khi cit mang
Descemet va manh ghép.

Xir tri: danh déu lai dién ghép cho dung tam.

+ Tao duong rach khong du rong hodc khong diit hoan toan: diéu nay sé
gay kho khin va gay ton thuong manh ghép khi dua manh ghép vao tién phong.

X tri: kiém tra d6 dai va su thong thoang cia dudng rach trudc khi
dua manh ghép vao tién phong.

+ Béc s6t mang Descemet: boc mang Descemet khong hoan toan cé thé
lam anh huong dén kha ning 4p ctia manh ghép vao nén ghép va 1am mo giao
dién ghép.

Xir tri: kiém tra k¥, 1dy hét mang Descemet trude khi dwa manh ghép
vao tién phong.

+ Xuéat huyét tién phong: chay mau khi cit méng mét chu bién hodc do

va cham vao mdng mat. Mau chay trong tién phong s& giy dinh méng mit,
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giac mac, kh6 bom hoi dé 4p manh ghép, anh hudng thi lyc do ton hai giao
dién ghép.

Xir tri: bom nudce hodc nhay Healon, hoic mé van ting luong Ringer
lactate vao tién phong, chd mau ngimg chay moi tiép tuc phiu thuat. Rua
sach mau dong & mdng mét va tién phong trude khi dwa manh ghép vao. Co
thé cat mong mét chu bién bang lade YAG trudc ghép vai ngay dé tranh bién
chung nay.

- Bién chieng khi chudn bi manh ghép

+ Roi, 14t manh ghép: manh ghép bi roi, 14t khi 1dy ra khoi lo bao quén.

Xir tri: thay bang manh ghép khac néu manh ghép bi roi Gip mat ndi mo
xudng. Nén chuan bi manh ghép trudc khi chuan bi nén ghép dé dam bao
chéc chén co gidc mac dé dung trong phau thuat.

+ Khoan léch manh ghép: manh ghép bi khoan 1éch tim so véi dién cét
nhu mo gidc mac trude.

X tri: néu léch 1 phan, tiép tuc sir dung manh ghép cho phiu thuét.
Néu 1éch hoan toan, manh ghép bi khoan I¢ch chira mét phﬁn manh nhu mo,
dung kéo cat bo phan nhu mé chua cat hét. Phai lau kho thét silicone va bé
mit giac mac hién trude khi khoan. Nén dung khoan chan khong dé han ché
bién ching nay.

- Bién chirng khi dwa manh ghép vao nén ghép trong tién phong

+ Phoi méng mit qua mép md: do mong mat nh&o, mat truong luc, bi
day ra ngoai qua mép m.

Xir tri: giam lugng nude vao tién phong. Dung spatula day méng mat
vao tién phong, dung thudc co ddng tir dé giam bdt phoi mdng mat.

+ Put chi, rdi chi kéo manh ghép vao tién phong: gay khé khin trong
thi dwa manh ghép vao tién phong, ting nguy co t6n hai manh ghép.

Xir tri: néu duat chi phai thay chi khac. Cha ¥ dé chi va kim thang dung

Vi tri.
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+ Khong tai tao duoc tién phong, hoi thoat ra ngoai: khi bom hoi vao
tién phong, hoi thoat ra ngoai qua cac dudng rach trén gidc mac, 1am tién
phong khong duoc tai tao hoan toan va khong di ap luc dé ap manh ghép vao
nén ghép.

Xir tri: khau kin cac dudng rach trén giac mac rdi tiép tuc bom hoi
tién phong.

+ Khong tai tao dugc tién phong, hoi di vao hau phong: sau khi bom
hoi vao tién phong, hoi thoat ra sau qua 16 dong tir, lam mong mét ép vao mat
sau gidc mac. Nhin ciu cing nhung tién phong van khong dugc tai tao.

Xir tri: thdo hét hoi phia sau mdng mat sau d6 bom nudc vao tién
phong. Nho thude co dong tir rdi tir tir bom hoi vao khoang giita manh ghép
va méng mat. Cha y tach dinh méng mat — gidc mac (néu c6) roi méi bom
hoi. Néu khong thé tai tao tién phong bang hoi, c6 thé tai tao bang nudc, sau
d6 bom hoi thi 2 vao ngay hom sau dé ép manh ghép vao nén ghép.

Chim séc, diéu tri bénh nhin sau mé va thu thap két qua nghién ciu
- Cham séc sau mé
Ngay ddu tién sau mé
+ Nguoi bénh nam ngira it nhit 4 tiéng (dé bong hoi ép vao trung tim
manh ghép, giup manh ghép ap vao nén ghép). Han ché nam nghiéng, ngdi
day trong giai doan nay.
+ Kham bénh nhén sau phau thuat 4 gid dé danh gia:
e Tinh trang manh ghép: ¢ ap t6t vao nén ghép khay khong.
e Bong hoi: bong hoi ¢6 di dong tdt trong tién phong hay khong. Néu
¢ hién tuong nghén dong tir - bong hoi choan toan bd tién phong, khong
c6 thuy dich hoic mdng mat ¢ chu bién ap sat mit sau gidc mac thi can

duoc xir tri.
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Tw ngay thwr 2 tro di

+ Bénh nhan dugc kham va theo doi hang ngay. Sau khi ra vién, bénh
nhan tiép tuc dugce kham lai tai cac thoi diém: sau d6 1 tun, 2 tudn, 1 thang, 2
thang, 3 thang, 6 thang, 9 thang, 12 thang vé: tinh trang manh ghép, tinh trang
bé mat tiép giap gitra nén ghép va manh ghép, tinh trang tién phong, s6 luong,
hinh thai t& bao ndi mo, tinh trang thé thuy tinh, dich kinh, vong mac, khic xa
mét, OCT, thi luc, nhan ap, theo doi va phat hién céac bién chiung
- Diéu tri sau mé va xir ly cdc bién chirng
Piéu tri sau mo

+ Khang sinh:

e Tai mat: khang sinh phé rong nhu Fluoroquinolone:
Moxifloxacin, Levofloxacin 4 lan/ngay trong 2 tuan.
e Toan than: khang sinh udng du phong nhiém trung trong 7 ngay.
+Chéng thai ghép:
Prednisolone acetate:

4 1an/ngay trong 1 thang dau sau mo.

3 lan/ngay trong 3 thang tiép theo.

2 lan/ngay trong 3 thang tiép theo.

1 lan/ngay trong 3 thang tiép theo.

Sau md 12 thang, dung fluorometholone 0,1% hodc Loteprednol 1
lan/ngay duy tri sudt doi.

+ Nude mat nhén tao:

Hyaluronic acid hodc cac dung dich béi tron bé mit nhin ciu khac: 4
lan/ngay.

Cdc bién chirng sau mé va diéu tri bién chirng

+ Pau nhirc mat ngay sau mo:

e Pau nhic nhe va vira: chii yéu do phau thuat
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Xir tri: theo doi hodc dung giam dau, an than.
e Pau nhirc nhiéu, kém budn ndn, ndn, khong giam khi ding giam
dau, an than. Kham trén dén khe thay bong hoi cing, chiém toan bo tién
phong, khong co thuy dich trong tién phong, méng mét ap sat mit sau giac

mac phia chu bién. Pay 14 bién ching ting nhan 4p do nghén dong tir.

X tri:

.Tra thubc té bé mat, nho Betadin 5% dé sat trung.

.Dung kim 30G théo bét hoi trong tién phong, qua duong rach phu
phia 6 gio. Thao hoi tir tir cho dén khi thiy c6 dich & tién phong 13 vira du.

Kiém tra nhin ap, dam bao nhin cau khong con qua cing hoic
qua mém.

+ Bong manh ghép:
e Theo doi, danh gid murc d§ 4p manh ghép trén dén khe va OCT

ban phan trudec.

X tri: néu dién bong khong hoan toan, manh ghép khong di 1éch, co
thé theo doi 3 — 5 ngay vi manh ghép co thé tu dinh. Néu manh ghép bong
rong, co di 1éch, khong tu dinh lai duoc can bom hoi lai vao tién phong dé ap
manh ghép vao nén ghép.

+ Xep tién phong:

e Do 1o thuy dich qua mép md: tién hanh khau lai mép md, bom
hoi lai tién phong.

e Do ket bong hoi trong hau phong: lam @ thuy dich & phia sau
mong mat, ddy mong mét 4p sat vao mdt sau gidc mac. Can tach, thio bét hoi
trong tién phong dé thuy dich di tr hau phong ra tién phong. Néu c6 bong
manh ghép, phai thyc hién thi thuat tai phong moé dé bom hoi lai tién phong

nham ép manh ghép vao nén ghép.
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+ That bai ghép:

e Manh ghép phu, khong trong tré lai. Gidc mac chu phu, day.

e Theo ddi 46 day manh ghép bang OCT. Néu d6 day manh ghép
giam dan, manh ghép c6 kha nang hoi phuc. Néu d6 day manh ghép khong
giam hodc ting, thit bai ghép khong hdi phuc.

+ Thai logi manh ghép:
Déu hiéu thai ghép:

e Thi lyc giam.

e Tri¢u chung kich thich: choéi, chdy nudce mit.

e Cuong tu ria.

e Giac mac phu day, co thé ¢ bong biéu mo.

e (C6 thé co tha mat sau giac mac.

Xur tri:
. Corticosteroid tai mat: ting lidu Prednisolon acetate 1%: nho mat
8 — 10 lan/ngay.

. Corticosteroid toan than: néu muc do thai ghép ning, dung dudng
udng voi lidu luong 0,5 — Img/kg can ning.

. Dinh dudng giac mac: dung cac loai nudc mét nhan tao.

. Theo ddi két qua diéu trj bién chung thai ghép: theo ddi mirc do
phu gidc mac, manh ghép, tua sau giac mac, t& bao viém trong tién phong, do
day giac mac. Néu d6 day giac mac ting hoic khong trd lai mirc binh thuong,
nguy co that bai ghép hodc da thit bai ghép.

+ Nhiém tring sau mo:

e Nhiém trang chi khau: it gip. Néu c6 nhiém trung chan chi, can
lam sach céac chit xuat tiét & chan chi, dung khang sinh phd rong. Néu ning
can diéu tri theo khang sinh dd, nuéi céy bénh phém tr 6 nhiém trung.

e Nhiém trung ndi nhin: chan doan va diéu trj theo phac dd chan

doan va di€u tri viém ndi nhan sau mé noéi chung.
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2.2.4.1.Cdc chi sé, bién sé thu thdp trong nghién ciru
- Théng tin hanh chinh: s6 bénh 4n, ho tén bénh nhan, tudi, gidi, dia
chi, nghé nghiép, thoi diém nhép vién, thoi diém ghép giac mac.

- Théng tin trweéc mo ciia bénh nhan va manh ghép

+ Thong tin mat duoc ghép: chi dinh ghép, thoi gian bi bénh, thi luc,
nhan ap, tinh trang mit trude mod (méng me“it, TTT, dich kinh, vong mac, do
day toan bd gic mac ving trung tim trudc mo ctia mat ghép).

+ Thong tin cia mét con lai.

+ Thong tin vé manh ghép: duoc thu thap tir hd so ctia ngan hang Mit -
Bénh vién Mat Trung wong, bao gom: tudi nguoi hién, thoi gian bao quan
manh ghép (ngay), d6 day manh ghép trudc mé (um), mat do té bao ndi mo
manh ghép trude m6 (TB/mm?).

- Théng tin trong mo
+ Phéu thuat phdi hop cung ghép ndéi md giac mac DSAEK:
e DSAEK phdi hop Phaco, dit IOL.
e DSAEK phdi hop cit dich kinh.
+ Pudng kinh manh ghép: tinh bang mm.
+ Cac bién chimg trong phau thuat, xt tri, két qua xir tri bién ching.
- Thong tin sau md: Thu thip tai cac thoi diém sau phiu thuat cia
bénh nhan, bao gom:
+ Thoi diém kham.
+ Thi lyc chinh kinh t6i wu cua mat ghép.
+ Nhin 4p ctia mét ghép.
+ Khiic xa nhin ciu: khic xa cau, d6 loan thi.
+ Khic xa cau twong duong.
+ Tinh trang giac mac chii: tinh trang biéu mo giac mac (c6 bong
hay khong), nhu moé gidc mac (trong hay phu duc).
+ Tinh trang manh ghép
e Manh ghép trong hay phu.
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e Mirc d6 4p cia manh ghép vao nén ghép.
+ Tinh trang tién phong (ndng, sau)
+ Tinh trang méng mt (x0 teo, thoai hoa, dinh, 15 cat méng mat
chu bién).
+ Tinh trang TTT: c6 dat IOL hay khong, vi tri IOL (can, 1éch)
+ Tinh trang dich kinh, vong mac.
+ D§ day manh ghép va giac mac chu.
+ Mat d6 nd1 mé manh ghép.
+ Céc bién chtng sau mo, xu tri va két qua xur tri bién chung.
2.2.4.2.Cac tiéu chi danh gia
Nghién ctru nay str dung hé thong cac tiéu chi danh gia két qua phiu
thuat DSAEK dua trén tiéu chuan cta T6 chuc Y té thé gidi va nghién ciu
cua cac tac gia khac.
- Tiéu chi danh gid két qua phau thudt
+ Két qua thi luc
Thi luc chinh kinh t6i wu duge ghi nhén tai cac thoi diém theo ddi theo
bang thi luc Snellen va dugc quy doi sang thi luc logMAR dé tinh thi luc
chinh kinh t8i wu trung binh. Ching t61 st dung phan loai thi lyc cua ICD
(International Stratical Classification of Diseases) [75], theo cac murc d0 sau:

Bang 2.1: Phdn logi cdac mire thi luc

Mire d§ giam thi luc Murc thi luc

Binh thudng > 20/30

Giam thi lyc nhe Tir 20/60 dén dudi 20/30

Giam thi luc vira Tir 20/200 dén dudi 20/60

Giam thi lyc nang T DNT 3m (20/400) dén dudi 20/200
Mu 162 mire d6 1 Tu DNT 1m (20/1200) dén dudi 20/400
Mu 16a murc d6 2 Du6i DNT 1m (20/1200)

Mu hoan toan Sang toi 4m tinh
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+ Két qua do day giac mac
¢ D3d day manh ghép gidc mac
D¢ day manh ghép giac mac la do day giac mac ghép vao (giac mac
ctia ngudi hién), duoc tinh theo micromet (um). Do day nay dugc tinh tir két
qua do ¢ ving trung tim va ving ngoai vi cia manh ghép & thiét d6 cat ngang
qua trung tAm giac mac theo kinh tuyén 9-3h trén may chup cit 16p gidc mac
OCT, duoc chia lam 4 mirc 40 [76]:
o Mong: dudi 100pm
o Trung binh: tir 100um dén 150pum.
o Day: trén 150pm
o Rét day: trén 200pm
e Do day gidc mac nén
Po day gidc mac nén la phan gidc mac ctia bénh nhan. Gidng nhu
manh ghép do day dugc do ¢ vi tri trung tAm va ngoai vi & thiét 46 cit ngang
qua trung tim giac mac theo kinh tuyén 9-3h. Pugc chia 1am 4 muc d6 [77]:
o Mong: dudi 535um
o Trung binh: 540pum dén 560pm
o Day: trén 565um
o Rat day: trén 600pum
D¢ day toan bd giac mac
Do day toan giac mac 1a d6 day cua ca manh ghép va giac mac nén.
Do day nay duoc 1y theo két qua do trung binh trén ban d6 d6 day giac mac,
14y gia tri trung binh & ving trung tdm dudng kinh 0-2mm, va ving ngoai vi
5-7mm, tinh theo pm. Phan d6 chiéu day toan gidc mac dya trén phan do
chiéu day manh ghép va do day giac mac nén.
+ Két qua khuc xa nhén cau

Puoc xéc dinh theo ti€u chuan cua To chirc Y té thé gidi:
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Bang 2.2. Phadn loai mire dg tdt khuc xa

Phan d¢ Nhe (D) Trung binh (D) Nang (D)
Cén thi 0,25 &én -2,75 | -3.00 dén -6,00 > -6,00
Vién thi 0,25 — 2,00 2,25 —5,00 > 5,00
Loan thi 0,25 —1,75 2-3 >3

Khic xa cau tuong duong (SE) = khic xa cu + 1/2 khuc xa tru.
(SE: Spherical equivalent)[75].
+ Mat do té bao ndi md va ti 1& mét € bao ndi md
Mait d0 ndi m6 manh ghép dugc ghi nhan qua may dém ndi mo tai cac
thoi diém kham lai. M4t d6 ndi mo dugc chia lam 4 muc d6 [78]:
e Cao: trén 2000 TB/mm?
e Trung binh: 1000 — 2000 TB/mm?
e Thap: 700 - 1000 TB/mm?
e Rit thip: duéi 500 TB/mm>
Tir mét d6 ndi mé manh ghép (CD - TB/mm?) qua cac thoi diém nghién ctu,
chiing t6i tinh dugc ti 16 mét t& bao ndi mé (CL - %) theo cong thirc:
CL giira thoi diém trude va sau mé = (CD truéc md - CD sau mo) x
100/CD truéc md
CL giira hai thoi diém = (CD thoi diém trude — CD thoi diém sau)
x100/ CD thoi diém trudc.
+ Céc bién chung ciia ghép ndi mdé DSAEK
e Bong méanh ghép: danh gia qua sinh hién vi va chup cat 16p ban
phan trudc. Manh ghép c6 thé bong mot phan hodc bong toan bd khoi nén

ghép, c6 diu hiéu “tién phong kép” do dong dich & giao dién ghép.
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e Thai ghép: do phan ung mién dich ciia bénh nhan d6i v6i manh
ghép. Trén lam sang, bénh nhan xuét hién dau nhirc, do mat, giam thi luc.
Manh ghép phu, gidc mac chu phu, xuat hién bong biéu mo, co thé c6 tua sau
giac mac, Tyndall tién phong.

e Tiang nhan 4p: khi tri s6 nhan ap tir 24mmHg tré 1én hodc tang tir
10 mmHg tr& 1én so véi trude md, ¢ thé xay ra som (trong vong 1 thang sau

mo) hodc mudn (sau md it nhat 1 thang).

Céc bién ching khac nhu: nhiém tring giao dién ghép, nang biéu mo
xam nhép tién phong...s& dugc ghi nhan theo timg truong hop cu thé[29].
+ Két qua chung
e Thanh cong
Bénh nhan hét cac triéu ching: choéi, com, chay nudc mit, giac mac
chu trong, hét bong biéu md trong vong 4 tuan. Manh ghép trong, cin, ap tot
vao nén ghép.
e That bai ghép
That bai ghép nguyén phéat: Sau md 4 tuan, giac mac cht van phu, con
bong biéu mé, tridu chimg co ning khong cai thién, manh ghép phu, duc, va/
hoic 1éch, bong khoi nén ghép du da duoc bom hoi ap lai vao nén ghép [73].
Thét bai ghép thir phat: Khi két thuc phau thuat, manh ghép ap tét vao
nén ghép, giac mac chu trong, hét bong biéu md, nhung sau d6 giac mac chu
phu dﬁy, cO bong biéu mo, cac triéu ching co ndng lai xudt hién [74].
- Tiéu chi phén tich cdc yéu té anh hwéng két qud phiu thudt
+ Anh huéng cta cac yéu t& dén su thanh cong cia phdu thuét
DSAEK.
Duya vao mo hinh hoi quy Logistic don bién va da bién dé phan tich cac

yeu to sau:
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e Cac yéu tb trudc mo:
o Tubi bénh nhén (> 65 tudi)
o Thoi gian bi bénh (> 12 thang)
o Bénh Iy méit dugc ghép (bénh giac mac bong sau mé TTT, sau md
cit be, sau mo TTT va cat be, sau ghép DSAEK, loan dudng noi
mo Fuchs, hoi chimg méng mat — ndi md — giac mac, cac nguyén
nhan khac).
o Tinh trang méng mét trudc ghép (dinh, xo teo mdng mit)
o Tudi ngudi hién (> 65 tudi)
o Thot gian bdo quan gidc mac ghép (=12 ngay)
o Do day trung tAm manh ghép trudéc md (= 150pum)
o Mat do ndi mo trude ghép (<2300 TB/mm?)
e Cac yéu t6 trong mo:

o DPuong kinh manh ghép (< 8,5mm)

o Phau thuat phéi hop (cat dich kinh, ldy TTT, dat IOL)
e Cac yéu t6 sau mo:

o Bong manh ghép

o Tang nhan ap

o Thai ghép

o Do day trung tAm manh ghép sau mé (> 150pum)

Moi twong quan giita cac yéu t trén vé6i su thanh cong hay that bai cua
phau thuat DSAEK dugc danh gia thong qua gia tri OR (ti suat chénh), 95%
CI (khoang tin cay 95%) va gia tri p.
Cach danh gia nhu sau:
OR (0dd Ratio - Ti sudt chénh):
= OR >1: yéu t6 lam ting nguy co that bai ghép
= OR <I: yéu t6 lam giam nguy co that bai ghép
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95% CI (Confidence Interval - 95% khodng tin cdy):
= CI chira cac gia tri >1 vo1 OR>1, c6 y nghia lam tang nguy co
that bai ghép
* CI chiwra cac gia tri <1 v61 OR<1, c6 y nghia lam giam nguy co
that bai ghép
= CI chira gia tri 1: khong c6 ¥ nghia voi tién luong phau thuat
Gia tri p: ¢6 ¥ nghia thdng ké khi p < 0,05.
+ Anh huéng cta do day trung tim manh ghép sau mo dén khiic xa nhan
cau: Str dung twong quan Pearson v6i hé sb tuong quan (r) dé danh gia.
Trong do:
[r] £0,2: Tuong quan yéu
0,2 < [r] £0,5: Tuong quan trung binh
0,5 < [r] £0,8: Tuong quan manh
0,8 < [r] < 1: Tuong quan rat manh
+ Anh huong ciia phau thuat phdi hop lay TTT, dit IOL 1én khic xa nhan cau:
Str dung t-test dé so sanh gia tri trung binh ctia khuc xa nhan cau giira
nhom phau thuat DSAEK don thuan va nhém md phdi hop DSAEK véi ldy
TTT, dat IOL. Gia tri p < 0,05 duoc coi 1a ¢6 y nghia thong ké.
2.3. Xirly so liéu
S6 liéu thu thap duoc tir nghién ctru duoc xir Iy bang chuong trinh
théng ké y hoc SPSS 23.0.
Trong do:
-So sanh cac bién dinh luong béng t-test va so sanh cac bién dinh tinh

bang test x2. Gia tri p < 0,05 dugc coi 1a ¢6 ¥ nghia thong ké.
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-Phén tich méi lién quan gitta cac bién doc lap va bién phu thudc bang
twong quan Pearson (cach danh gia nhu 2.2.4.3).

-Phan tich mdi twong quan gilra cac bién doc lap voi bién phu thuoc la
bién nhi phan bang mé hinh héi quy Logistic don bién va da bién (cach danh
gianhu 2.2.4.3).

2.4. Pao duc nghién ciru

-Pé tai nghién cuu dugc Hoi déng xét duyét dé cuong BO mén Mit,
truong Pai hoc Y Ha Noi, Bénh vién Mit trung wong thong qua va cho phép
thuc hién.

-Bénh nhéan va gia dinh dugc giai thich diy du vé cac phuong phap
diéu tri bénh, nguy co, bién ching cua phiau thuit DSAEK va duogc toan
quyén quyét dinh viéc tham gia vao nghién ctru.

- Cac két qua nghién ctru chi nham phyc vu muc dich nghién ctru khoa

hoc dé cai thién két qua diéu tri bénh giac mac bong trong tuong lai.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian tir thang 7/2013 dén hét thang 3/2015, chung t6i da
tién hanh ghép noi mo trén 48 bénh nhan, trong d6 c6 1 bénh nhan dugc phau
thuét 2 mét, 4 bénh nhan dugc md 2 14n trén 1 mét. Do vay, téng s6 luwot méat
duoc phau thuat DSAEK 1a 53.

3.1. Pic diém bénh nhin va manh ghép
3.1.1. Pic diém bénh nhén
3.1.1.1. Phdn bo bénh nhén theo tudi va gici

Tudi cta bénh nhan duoc tinh tai thoi diém phéu thuat. Bénh nhan
dugc phau thuat hai mat hodc phau thuat mot mét hai 1an & hai thoi diém khac
nhau s& dugc tinh 1a hai d¢ tudi khac nhau.

Ti 1¢ nam: nir 1a 1: 1,03 (p > 0,05). Tudi trung binh cia nhém bénh
nhan nghién ctru 13 62,1 + 15,7 (tir 20 dén 83), dugc phan bd nhu sau:

Bing 3.1: Phén bo bénh nhén theo nhém tudi

Gioi Nam Nir Chung
D) tudi n % n %% n %
<40 4 7,5 1 1,9 5 9,4
40 - 49 3 5,7 3 5,7 6 11,4
50-59 4 7,5 1 1,9 5 9,4
60 — 69 8 15,1 13 24,5 21 39,6
>70 8 15,1 8 15,1 16 30,2
Tong 2 50,9 26 49,1 53 100

C6 42 bénh nhan trén 50 tudi, chiém ti 1& 79,3%.
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3.1.1.2. Chi dinh phdu thudt va tén thwong phéi hop ciia mdt ghép
Bénh giac mac bong sau phiu thuit ndi nhin chiém da sb: 75,5%
(40/53 mat), trong d6 sau phau thuit TTT don thudn chiém ti 1& cao nhat:
49,1% (26/53 mit).
Bing 3.2: Chi dinh phéu thuit DSAEK

Bénh Iy mit ghép S6 mit Tilé %
Bénh GM bong sau md TTT 26 49,1
Loan dudng ndéi mo Fuchs 6 11,3
Bénh GM bong sau md TTT + glocom 6 11,3
Thét bai ghép DSAEK 4 7,6
Hbi ching méng mét ndi mo giac mac 4 7,6
Bénh GM bong sau md glocém 2 3,8
Nguyén nhan khac 5 9,4
Tong 53 100

Tén thuong ndi mé mat bu do cac nguyén nhan khac ¢ 5 mat (9,4%),
bao gém: 1 mit sau ong d6t, 1 mét sau phiu thuat ghép giac mac xuyén diéu
tri bénh gidc mac bong sau mo TTT do chan thuong, 1 mit tdn hai ndi mo sau
cat dich kinh bong vong mac c6 dat IOL, 1 mét nghi viém ndé1 mé do CMV, 1
mat khong xéac dinh rd nguyén nhan.

Trong 53 mét dugc chi dinh ghép DSAEK, ¢6 14 mat (26,4%) c6 ton
thuong xo teo va dinh méng mat chu bién.

3.1.1.3. Thoi gian bi bénh

Thoi gian trung binh tir lic ¢6 triéu ching dén luc bénh nhan dugc

ghép gidc mac 1a: 20,3 + 21,5 thang. Bénh nhan dugc phiu thuat sém nhit 1a
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sau | tudn, mudn nhit sau 6 nam, 5 bénh nhan khong xéac dinh ro thoi gian bét
dau xuat hién triéu chimg. Thoi gian bi bénh tir 1 nim trd 1én c6 30 mit,
chiém 56,6%.
3.1.1.4. Thi luc trude mo

Trudc ghép ndi md, mit co thi luc thap nhét 1a ST (+), muc thi luc cao
nhat 1a 20/80 (1 mat). Thi lyc chinh kinh t6i wu trung binh trudc md
(logMAR) 1a: 1,62 = 0,53 (Snellen 20/800).

Bing 3.3: Phén bé thi luc truéc mé

Thi lwe SO mit Ti 1 %
Dué6i DNT 3m 43 81,1
DNT3m dén < 20/200 5 9,43
20/200 dén 20/60 5 9,43
> 20/60 0 0
Tong 53 100

Phan 16n cdc mit trude md co thi luc & mirc mu loa: 43/53 mét
(81,1%), trong d6 c6 t6i 38 mat (71,7%), mét c6 thi luc dudi mirc DNT Im.
Khong co mit nao c6 thi luc tir mire 20/60 trd 1én.
3.1.1.5. D¢ day giac mac bénh nhan trudc mé

bJ day gidc mac bénh nhan dugc do ¢ cic vung trung tdm va vung
chu bién bang may OCT ban phan trudc.

Bing 3.4: Dj day gidc mac bénh nhéan truéc mo

Do day (um) SO mit Trung binh Min — Max

Trung tAm 53 7644 +127,1 569 - 1109

Chu bién 53 916,4 +£138 598 - 1365
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3.1.2. Dic diém ménh ghép
3.1.2.1. Tudi nguoi hién

Tubi trung binh ctia nguoi hién 13 62,3 + 8,8. Ngudi tré nhit 29 tudi,
nguoi gia nhat 74 tudi. Phan 16n bénh nhan co tudi tir 50 tudi tro 1én (42/53)
chiém 79,2%.
3.1.2.2. Thoi gian bdao quan manh ghép

Thoi gian bao quan gidc mac ghép dugc tinh tir luc dua giac mac vao
dung dich bao quan t6i luc ghép giac mac. Trong nghién clru nay, thoi gian
bao quan trung binh 13 10,2 + 3,1 ngay. Hau hét giac mac ghép trong nghién
clru c6 thoi gian bao quan tir 7 dén 14 ngay, khong ¢ gidc mac nao cé thoi
gian bao quan trén 14 ngay.
3.1.2.3. Mdt do ngi mé manh ghép truoc phcfu thuat

Trong nghién ctru, toan bd giac mac ghép dugce dém té bao ndi mb tai
3 thoi diém: trude khi cét, sau khi cdt bang microkeratome tai My va dém lai
khi vé t6i ngan hang Mt tai bénh vién Mt Trung vong.

Bing 3.5: Mt dp té bao néi mé minh ghép truée mé

Mit do TB noi
X +SD Max — Min p
mo (TB/mm?)
Truéc cat 2608,2 + 32,7 2167 - 3497 | p1-2=0,002
Sau cit 2520,7 + 30,1 2127 -3134 | p2-3=0,001
Trudéc ghép 23429 +482 1989 - 3127 | p1-3=0,000
Trong do:

- pl-2: Gia tri p khi so sanh mat do noi mo trudc cdt so véi sau cdt

- p2-3: Gid tri p khi so sanh mdt do ndi mé sau cdt so véi trude ghép

- pl-3: Gid tri p khi so sanh mdt do néi mé trude cdt voi truée ghép
Mat d6 ndi md cua tit ca cac manh ghép déu giam dang ké tai thoi

diém trudc ghép so véi thot diém trude cat va sau cat.
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3.1.2.4. D$ day mdnh ghép truéc mé

Do day phan dugc ghép duoc do ¢ ving trung tdm, bang may do do

day giadc mac.

Bing 3.6: Phéin bé d¢ day méanh ghép trude mé

Po day manh ghép trwée md (pm) S6 mit Ti 18 (%)
<100 1 1,9
100 + 150 30 56,6
150 + 200 22 41,5
> 200 0 0
Tong 53 100

Po day trung binh ciia manh ghép trude mo la: 141,4 + 23,8um,
manh day nhit c6 d6 day 164pm, manh moéng nhat 1a 64pm. Phan 1on

manh ghép trudc md cd do day tir 100 - 200um, khong c6 manh nao co dd

day trén 200um.
3.2. Két qua phiu thuit

3.2.1. Pac diém ky thudt trong mo

3.2.1.1. Cdc ky thudt phoi hop

C6 38 mit (71,7%) duoc ghép DSAEK don thuan, do trude d6 da duoc
phau thuat léy TTT va dit TTT nhan tao. Cac mit con TTT tu nhién (14 mit -
26,4%) déu dugc phau thuat phdi hop DSAEK va Phaco, dat IOL hau phong.
Mbt mét da dugc mod léy TTT, khong dat TTT nhan tao, sau khi boc 16p biéu
mo va mang Descemet méi quan sat thdy mét nay cé bién chimg v& bao sau

do phiu thuat truéc do6, dich kinh ra tién phong nén da duoc cit dich kinh

trude phdi hop, sau d6 tién hanh phiu thuat DSAEK.
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® DSAEK don thuan
® DSAEK phdi hop lay TTT, dat TTTNT
= DSAEK phdi hop cit dich kinh

Biéu dé 3.1: Cdc phéu thudt phéi hop

3.3.1.2. Duong kinh manh ghép
Puong kinh manh ghép nhé nhat 1a 7,5mm, 16n nhat 13 9,5mm
Bing 3.7: Phén bé dwong kinh manh ghép

Puong kinh manh ghép S0 mat Ti 1€ (%)
7,5mm 6 11,3
8mm 25 4772
8,5mm 16 30,2
9mm 5 9,4
9,5mm 1 1,9
Tong 53 100

Phén 16n manh ghép c6 duong kinh 8 — 8,5mm, trong d6 manh ghép
c6 duong kinh 8mm chiém ti 18 cao nhat: 47,2% (25/53 mit).
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3.2.2. Bién déi thi lyc sau phdu thugt

Thi lyc chinh kinh t6i wu cia cac mét phau thuat thanh céng va that

bai tai thoi diém nghién ciru va du thoi gian theo ddi dugc ghi nhan.

Bing 3.8: Thi luc chinh kinh t6i wu (TLCKTU) tai cdc thoi diém

Trwdée _ |Saumé 1{Sau mo 3|Sau mo6 6| Sau mo
TLCKTU | mé Ra vien thing | thang | thang |12 thing
n| % n| % |n| % n| % n| %  n| %
Dudi 38171,81211396|16/30,2|10|203| 8 |174| 8 | 174
DNTIm
DNTIm- | 5| 94 (173214 |75 |1 |21 |1]22|0| 0
<20/400
20/400- | S| 94 (4|75 |1 | 191 |21 |1]22|4]|87
<20/200
20200- | 5| 94 (11|208|17|32,1|18|36,7|10|21,7|17|36,9
<20/60
20/60 - 0| 0 |0] 0 |14]264|18[36,7|21|456|12|26,1
<20/30
>20/30 O, 0 [0 0 | 1| L9 |1 |21 |5|109]|5]109
Tong 53| 100 |53 | 100 |53 | 100 (49| 100 |46 | 100 | 46 | 100
Thi lwe TB |1,62+0,53|1,49+0,49|1,15+0,34/0,89+0,16|0,76+0,81|0,78+0,36
(logMAR)

Tai thoi diém ra vién, ti 16 mét c6 thi lyc & mirc mu loa (dudi 20/400)

giam tir 81,2% xudng con 71,7%. S6 mét co mirc thi luc tir 20/200 dén 20/80 ting
tir 5 mét (9,4%) 1én 11 mit (20,8%). Mot mét dat mirc thi luc cao nhat 1a 20/80.

- Sau mo 1 thang

Tai thoi diém sau md 1 thang, c6 49 mat ghép thanh cong, 4 mét that

bai ghép, trong d6 c6 3 mat that bai ghép nguyén phat, 1 mat that bai thir phat.

Bbn mit nay déu c6 thi luc tdi vu dudi mic DNT 1m.




61

Sau mo 1 thang, s6 mat c¢6 thi lyc mirc mu loa giam tir 38 mat xubng
con 20 mét, sb mét co thi luc tir 20/200 dén 20/80 ting tir 11 mét 1én 17 mit.
C6 14 mat dat thi luc tir 20/60 dén 20/40 (32,7%). Mot mat c6 thi luc 20/30.

- Sau mo 3 thang

Trong khoang tir 1 dén 3 thang sau phau thuat, c6 thém 3 mit that bai
ghép thir phat, trong d6 ¢6 2 mat khong xac dinh duoc nguyén nhan. Ba mét
nay déu c6 thi lyc dudi mirc DNT Im. S6 mét thi lurc mu loa giam, gia tang s6
mat c¢6 muc thi luc tir 20/200 — 20/80 va tir 20/60 dén 20/40. C6 1 mét dat thi
luc 20/30.

- Sau md 6 thang

Trong khoang tir 3 dén 6 thang sau mo6 khong that bai thém mat nao.
Thi lyc trung binh tai thoi diém nay la 0,76 + 0,81. Tiép tuc gia tang s6 mét
dat muc thi luc t8i wu tir 20/60 trd 1én, trong d6 da c6 4 mit dat thi luc 20/30,
1 mét thi luc 20/25.

- Sau mo 12 thang

Trong khoang tir thang thir 6 dén thang thtr 12 sau md, xuat hién thém
3 mat that bai ghép, trong d6 2 mét c6 thi luc t6i vu dudi mire DNT 1m, 1 mét
c6 thi luc toi wu 20/200. Khong xuat hién thém mét nao thi lyc tdi wu & mirc
mu loa. 5 mat c¢6 thi luc >20/30, trong d6 c¢6 2 mit thi Iyc 20/25.

Nhu vay trong 12 thang theo doi sau phﬁu thuat, thi luc chinh kinh t6i
vu ting dan theo cac mdc thoi gian theo ddi (p < 0,05).

3.2.3. Khiic xg nhén cau sau mé

Truéc md DSAEK, tit ca cac mét déu co gidc mac phu nhiéu, bong
biéu md nén khong do duoc khic xa giac mac ciing nhu khic xa nhin cau.
Sau md, nhitng mit phau thut thanh céng dugc do khuc xa bing may do
khuc xa tu dong. Dyua vao két qua nay, bénh nhan duogc chinh kinh dé c6 duoc
thi luc tdi da. Chung t61 ghi nhan tinh trang khuc xa ¢ thoi diém 12 thang sau

mo. Tai thoi diém nay tat ca cac mat déu da duogc cat chi. Bén thoi diém 12
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thang sau mo, c6 43 mat ghép thanh cong trén téng s6 46 mat co thoi gian
theo doi du 12 thang.
3.2.3.1. Khiic xa cau

Khiic xa ciu sau mo bao gém khuic xa cau don thuan va khuac xa cau
tuong duong. Cac thong sd vé khiic xa ciu sau md duoc thu thip trén 2 nhom:
nhom ghép DSAEK don thuan va nhom md phdi hop DSAEK véi phau thuat
14y TTT, dat TTT nhan tao.

- Khiic xa chu don thuin

Khic xa cAu don thuin sau md sau md duoc ghi nhan theo d6 ciu trén
két qua do khuic xa ty dong. Trong nghién ciru nay, khiic xa cau don thuan sau
mo 1 thang 14 0,91 + 1,86D (-6,5 dén + 7,75D), 3 thang 13 0,78 + 2,64D (-5,25
dén +5,75D), 6 thang 13 0,69 + 2,31D (-5,75 dén +3,25D) va sau mo 12 thang
1a 40,65 + 1,25D (-2D dén +6,5D). Tai thoi diém 12 thang, phan bd khic xa
cu don thuin theo nhém tat khiic xa cau nhu sau:

Bing 3.9: Phéin bé khiic xg cau don thuan sau mé 12 thing

Khiic xa chu | DSAEK don thuin | DSAEK phoi hop Tong

donthuin D) | s§mit | % | Sémit| % |Sémit| %
<-6D 1 33 1 7.7 2 4,6
-6,00 dén -3,00 1 33 1 7,7 2 46
-2,75 dén -0,25 6 20 3 23,1 9 20,9
0 3 10 1 7,7 4 9.4
+0,25 dén +2,00 7 23,4 5 38,4 12 | 279
+2,25 dén +5,00 9 30 1 7.7 10 | 233
> 45,00 3 10 1 7.7 4 9,3
Tong 30 100 13 100 43 | 100
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Trudc mo ¢d 12 mat c6 truc nhan cau dudi 22mm trong d6 co 4 mat
con TTT, 5 mit c6 truc nhin cau trén 24mm trong d6 c6 1 mat khong ¢6 TTT,
4 mét con lai déu da dat TTT nhan tao.

Khiic xa cau trung binh cta 30 mét phiu thudt DSAEK don thuan 1a
+0,85 + 2,55D (dao dong tir -7D dén +7D). C6 19/30 mét vién thi, chiém 63,3%.

Khuc xa cau trung binh ctia 13 mit mo phdi hop DSAEK véi phaco
dat IOL 1a 0,25 + 1,08D (dao ddng tir -4D dén +5D). C6 7/13 mit vién thi,
chiém 53,8%. Trong do, co6 1 mit b vién thi nang. Truc nhan cau ctia mat nay
la 21mm. Cong suat TOL du kién dat trén mét nay la 24,75D, cong suét thuc
dat 1a 25D. Cong suat IOL tinh lai (sau mo 6 thang, mat nay duogc do lai khiic
xa gidc mac va tinh lai cong suat TTT nhan tao) 1a 26,5.

Ti 1 mét vién thi ctia nhom ghép DSAEK don thuan cao hon so véi ti
1¢ nay & nhom ghép DSAEK phdi hop ldy TTT, dat IOL. Phau thuat ghép
DSAEK phéi hop véi ldy TTT, dit IOL lam giam ti 1& vién thi sau m6. Tuy
nhién, sy khac biét vé khuc xa ciu don thuan cia 2 nhom chua co y nghia
théng ké (p = 0,526).

- Khiic xa ciu twong dwong

Do cau twong duong trung binh tinh & thoi diém sau mo 1 thang 2,57
+3,55D (-6,5 dén +7,75D), 3 thang 1a 1,89 + 1,46D (-3 dén +6,75D), 6 thang
1a 1,62 + 1,04D (-2 dén +5D) va 12 thang la: +1,53 + 1,26D (-5,25 dén

+7,5D). Phan bd mét theo muc d tat khiic xa cAu nhu sau:
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Bing 3.10: Phén bé khiic xa ciu twong dwong (KXCTD) sau mé 12 thing

DSAEI‘( DS’AEK Téng
KXCTP (D) don thuén phdéi hop

S0 mat % Somat | % |Somat | %
<-6D 1 3,3 1 7,7 2 4,7
-6,00 dén -3,00 1 3,3 1 7,7 2 4,7
-2,75 dén -0,25 3 10 3 23,1 6 13,9
0 5 16,7 1 7,7 6 13,9
+0,25 dén +2,00 12 40 5 384 17 39,5
+2,25 dén +5,00 5 16,7 1 7.7 6 13,9
> +5,00 3 10 1 7,7 4 9.4
Tong s6 30 100 13 100 43 100

C6 27/43 mit (chiém 62,8%) bi vién thi sau md, trong d6 c¢6 17 mat
vién thi nhe, 10 mét vién thi vira va ning.

Khuc xa cau twong dwong trung binh cua 30 mit phiu thuat DSAEK
don thuan 13 1,85 £ 1,19D (thay ddi tir -5,25D dén +7,5). C6 20/30 mét vién
thi, chiém 66,7%.

Khuc xa cdu twong duong trung binh cua 13 mit md phdi hop
DSAEK véi phaco dit IOL 1a: 0,75 + 1,56D (thay ddi tir -4D dén +6,5D). Co
7/13 mét vién thi, chiém 53,8%.

Do cau tuong duong trung binh ctia 2 nhém khong ¢ su khac biét co
¥ nghia thong ké (p = 0,267).
3.2.3.2. Loan thi sau ghép DSAEK

Thot diém cat chi trung binh cua cac mat trong nghién clru nay la

4,15 £ 2,05 thang.
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Bing 3.11: Loan thi sau mé 12 thing

Thoi diém sau mo | PO loan thi trung binh (D) | Max (D) | Min (D)

Trude cit chi 3,07 + 1,56D +9.5 0
Sau cit chi 1 tuan 1,55+ 1,47D +6 0
Sau mé 12 thang 1,36 + 1,08 +7 0,75

Su khéc biét vé do loan thi truc va sau cét chi co vy nghia théng keé

(p <0,05).

Do loan thi giam theo thoi gian tuy nhién khong ¢ y nghia thong ké
(p>0,05).

3.2.4. Pé day gidc mac sau mé
3.2.4.1.Bién doi dé day gidc mac qua cdc thoi diém nghién ciru

Ngay dau sau md va tai cac thoi diém 1 thang, 3 thang, 6 thang, 12 thang
sau md, bénh nhan duoc chup OCT ban phﬁn trude dé kiém tra mic do ap cua
manh ghép vao nén ghép va danh gia do day giac mac. S6 liéu thu thap duoc

gom do day manh ghép va toan by giac mac.
- D day toan b giac mac sau mo

Su bién d6i d6 day cua toan bd giac mac sau mo dugc biéu dién qua

bang dudi day:
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Bing 3.12: Pé day gidc mac sau mo

Do day toan b§ gidc mac (um)

Thoi didm Trung tim Chu bién TT/CB
Trude mo (53) 764,4+127,1 916,4+138,1 0,95
1 ngay (53) 945,5498,2 1182,5+165,4 0,79
1 thang (53) 788,5+89,1 1152,6485,6 0,68
3 thang (49) 657,5+64.,4 1011,6+74,3 0,65
6 thang (46) 645,31£33,3 976,4+65,2 0,67
12 thang (46) 643,5£56,5 966,4+57,6 0,67

e Ngay dau sau mé: do day toan bd gidc mac ting rd rét so véi trude mod
tai cd 2 vung trung tam va chu bién (p < 0,05).

e Sau mé 1 thing: d6 day giac mac giam rd rét & vung trung tam
(p < 0,05), khong rd rét & vung chu bién (p > 0,05) so v&i ngay dau sau
mé. Tuy nhién, gidc mac con day hon so véi truée md, rd rét hon & ving
chu bién (p <0,05).

e Sau mé 3 thang: 46 day gidc mac giam rd rét & & ca 2 ving, so Vi
trudéc md, sau mod 1 ngay va 1 thang (p < 0,05). Tuy nhién so véi trude md,
giac mac chu bién van day hon (p > 0,05).

e Sau mé 6 thang: 46 day giac mac tiép tuc giam dang ké so véi trudc
mo va so véi sau mé 1 thang (p < 0,05) nhung giam khong dang ké so véi sau
mo 3 thang (p > 0,05). Gidc mac ving chu bién tuy mong hon céc thoi diém
trude d6, nhung van day hon so véi trude mé (p > 0,05)

e Sau mé 12 thdng: 30 day toan bd gidc mac giam dang ké & ca 2 ving

so v6i trudc md va sau mo 1 thang (p < 0,05) nhung giam khong dang ké so
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v6i sau mo 3 thang, 6 thang (p > 0,05). Giac mac ving chu bién van day hon so

véi trude md (p > 0,05).

C6 thé noi, tir thoi diém 6 thang sau md tré di, d6 day toan bd gidc mac

c6 xu hudng on dinh.

- Bién d6i @9 day manh ghép sau mé

Cung v6i su bién doi do day cua giac mac chu, do day ciia manh ghép

cling thay d6i theo cac thoi diém nghién ctu. D6 day manh ghép tai ving

trung tdm (TT) va chu bién (CB) qua cac thoi diém nghién ctru dugc phan bd

nhu sau:
Bing 3.13: Phén b6 d¢ day méanh ghép sau mé
0 day GM(pm)
<100({100-150{150-200(>200| b6 day TB
S6 mit/thoi diém
) TT 1 30 22 0 |141,4+23.8
Trude mo (53)
CB | - - - - -
. i TT | 0 10 19 24 |236,3+61,4
Ngay dau sau mo (53)

CB 0 7 8 38 | 416,6 £74,2
TT 10 19 9 15 | 174,5+51,1

1 thang (53)
CB 0 12 21 20 | 371,4+87,5
TT | 8 24 13 4 |147,2+40,9

3 thang (49)
CB 0 13 13 23 | 300,5+93,5
TT | 16 19 6 5 |1283+674

6 thang (46)
CB 1 16 14 15 | 259,5+74,8
12 thang (46) TT 18 14 9 4 |126,6 83,2
CB 1 15 15 14 | 244,8 £ 63,3
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+ Ngay ddu sau mé: so v6i truéc mo, do day ving trung tdm manh
ghép tiang rd rét (p < 0,05). Phan 16n manh ghép c6 do day chu bién trén
150pum trong d6 c6 24/39 manh ghép voi dé day 1én hon 200um.

+ Sau mé 1 thdng: 36 day manh ghép tai ca 2 ving giam dang ké so
v6i ngay dau sau mo (p < 0,05), tuy nhién van day hon so véi truée mo (p >
0,05). Co thém 9 mat c6 do day trung tam dudi 100pm.

+ Sau mé 3 thdng: 36 day manh ghép tiép tuc giam rd rét so véi cac
thoi diém sau md 1 ngdy va 1 thang. Tuy nhién do diy manh ghép ving trung
tam giam it rd rét hon ving chu bién tai thoi diém nay so véi thoi diém sau
mo 1 thang va van con day so véi trude mo.

+ Sau mé 6 thang: manh ghép tiép tuc mong di dang ké & ca 2 vung so
v6i thoi diém sau mo 1 ngdy va 1 thang. Tuy nhién, so v6i thoi diém sau mo 3
thang, do day vung chu bién gidm rd rét hon so v6i vung trung tdm. Tai thoi
diém nay, sé mit co d6 day trung tim manh ghép dudi 150pum chiém da sb va
chi con 29 mat c6 d day ving chu bién manh ghép trén 150pm.

+ Sau mé 12 thdng: & thoi diém nay, do day ving trung tim manh
ghép giam khong rd rét so voi thoi diém 3 thang va 6 thang sau mo, trong khi
d6 day manh ghép ving chu bién van tiép tuc giam cé y nghia thong ké so voi

2 thoi diém nay (p = 0,058 va p = 0,026).
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Bién d6i A0 day manh ghép

416.59
371.36
300.48
236,34 259.49 24476
174.47
141.41 147.24 128.36 126.57
— -0

Truéc md 1 ngay (53) 1 thang (53) 3 thang (49) 6 thang (46) 12 thang (45)

—o—Trung tam Chu bién

Biéu dé 3.2: P day trung tém va chu bién méinh ghép qua cdc thoi diém
- P§ day giac mac tai vung trung tim va chu bién
b0 day giac mac giam tai vung trung tdm va vung chu bién ctiia manh
ghép va toan bd giac mac tai cac thoi diém nghién ciru.
+ Toc dp giam dp day ciia gide mac: dugc thé hién qua bang duéi day:

Bing 3.14: Toc dé giam dé day gidc mac sau mo (um/ngay)

Vi tri Mainh ghép Toan b giac mac
2 TT CB TT CB

Thoi diem SM
1 tuén - 1 thang 2,06 1,51 5,23 0,99
6 thang - 12 thang 0,01 0,08 0,01 0,06

b day gidc mac sau ghép gidm sém, va nhiéu hon & vung trung tam
so voi chu bién. Tuy nhién ¢ giai doan muon, d¢ day giac mac vung chu bién
gidm nhi€u hon va kéo dai hon vung trung tam. Po day giac mac gidm cham

dan theo thoi gian (p < 0,05).
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+ Ti I¢ dj day giac mac vang trung tam/chu bién

e Manh ghep: Ti I¢ d0 day gidc mac vung trung tam/chu bién cia manh
ghép giam dén tai cac thoi diém sau mo, & rét hon trong vong 1 thang dau
sau md (p < 0,05). Sau do, ti 1& nay ting nhe (p > 0,05). Ti 1é giita d6 day
manh ghép ving trung tam/chu bién ting nhe tir thoi diém sau mo 1 thang tré
di twong mg vai tdc dd mong di it rd rét hon cta ving trung tdm so véi chu
bién ¢ giai doan nay.

e Toan bo gidc mac: Ti 1¢ d0 day giac mac vung trung tadm/chu bién
cua toan by gidc mac giam dan tai cac thoi diém sau md so véi trude mo, rd
rét hon trong vong 3 thang dau sau mé (p < 0,05). Tir thang thir 6 sau mo trd

di, ti 1€ nay tang nhe (p > 0,05).

Bién doi ti 1¢ a6 day giac mac TT/CB

0.95
0.8 0.7

0.6 0.57 ' 0.65 0.67 0.67

0.5
0.4 047 0.49 0.49 0.51

12 thang
(45)
—TBGM 0.95 0.79 0.68 0.65 0.67 0.67
MG 0.57 0.47 0.49 0.49 0.51

Truscmé 1 ngdy (53) 1 thang (53) 3 théang (49) 6 thang (46)

Biéu dé 3.3: Bién doi ti ¢ dé day gidc mac TT/CB qua cdc thoi diém
Ti I¢ d0 day gidc mac trung tdm/chu bién binh thuong 1a 0,79 + 0,06
[79]. Sau phau thuat DSAEK, ti 1& nay giam hon binh thuong. Sy bién dbi
tuong quan d6 day ndy lam mit sau gidc mac bénh nhan co cu tric gidng

mot thau kinh phén ky.
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3.2.4.2. B¢ day gidc mac theo sw thanh céng ciia phau thudt

Do day gidc mac trung binh & cac thoi diém theo ddi dugc do theo hai
nhom két qua: nhom c6 két qua thanh cong va nhom that bai dé danh gia sy

thay d6i do day giac mac theo két qua phau thuat.
- Sau mo 1 thang

Thoi diém 1 thang sau md c¢6 53 mit v6i 49 mét thanh cong va 4 mat
that bai ghép. Khong co su khac biét dang ké vé do day trung tim manh ghép
va toan bd giidc mac trudc mo giita nhém thanh cong va that bai (p > 0,05).
Do day gidc mac ctia nhom thanh cong ting it hon so voi nhom that bai ghép

tai thoi diém sau mo 1 ngdy va giam di 1 rét sau mé 1 thang (p < 0,05).

Bén mit that bai ghép tai thoi diém nay déu c6 do day trung tdm
manh ghép trén 250pm, do day chu bién trén 400um. Mt that bai ghép c6 do
day manh ghép trung tam 16n nhat thoi diém nay 1a 370pm, do day chu bién
13 480pum. Mit nay di co6 do day trung tAm manh ghép 1a 300um, chu bién 1a

430pm tai thoi diém ngay sau mo 1 ngay.

Bing 3.15: Dj diy gidc mac va s thanh cong ciia phiu thuat 1 thing sau mé

D6 day GM thanh céng (um)
(S6 mit = 49)

Po day GM thit bai (um)

Thoi diém (S6 mit = 4)

MG Toan GM MG Toan GM
Trudc mo 140,2+29.9 763,5+124,3 134,3+15,4 756,3+112,5
SM 1 ngay 187,6+63,3 823,1£13,6 303,5+75,2 985,6+21,7
SM 1 thang | 174,1£33,8 790,9+23,8 390,6+23,9 1032,8+16,5
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- Sau mo 3 thang

Sau md 3 thang c6 46 mat ghép thanh cong, 3 mat that bai ghép. Su
khac biét vé do day gidc mac trudc mo giita nhdm thanh cong va that bai khac
biét khong c6 ¥ nghia thdng ké (p > 0,05). Do day gidc mac cua nhom thanh
cong ting it hon so vdi nhom that bai ghép tai thoi diém sau mo 1 ngay va

giam di 1 rét sau mo 1 thang va 3 thang (p < 0,05).

Ba mit nay déu c6 do day trung tim manh ghép 16n hon 200pum, do
day chu bién 16n hon 400pum. M3t that bai ghép c6 do day manh ghép trung
tam 16n nhat 12 281pum, d6 day chu bién 1a 503um. Mot mét trong s6 d6 co do
day manh ghép trung tdm ngay sau mo 1a 330pm, chu bién 1a 450um, sau mo

1 thang 1a 320um, chu bién l1a 373 um.

Bing 3.16: Dé diy gidc mac va sw thanh céng cia phiu thust 3 thdng sau mo

D) day GM thanh cong (um) | D day GM thit bai (um)
Thoi diém (S6 mit = 46) (S6 mit =3)
Mainh ghép Toan GM Mainh ghép Toan GM
Trude mod 145,1423,5 | 763,7+124,1 | 143,6+19,3 | 783,2492,6
SM 1 ngay | 186,4+435 | 798,6+13.8 | 296,3+63.6 | 943,1+16,2
SM 1thang | 159,1+17,4 | 724,6+142 | 3027103 | 946,5+12,7
SM 3 thang | 134,2439,6 | 689,7+18,7 | 33974224 |1041,3428,9

- Sau md 12 thang

Tai thoi diém sau md 1 nam, s6 mét thanh cong 1a 43 mit, 3 mét thit bai
ghép. Do day gidc mac ctia nhoém phau thut thanh cong va that bai khong khac

biét 13 rét tai cac thoi diém trude mo, sau mo 1 ngay va 1 thang (p > 0,05).
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1200
é_ 1000
% 800
= 600
z 400
a
S 200 - 5 . .
Trugc SM 1 1 3 6 12
mo  ngay thang thang thang thang
——Po diy MGTC 142.66 169.52 154.23 135.79 126.85 124.72
Do day Toan GMTC 76521 841.7 79526 656.14 642.81 631.26
Po day MGTB 136.73 165.48 163.65 183.63 162.32 366.25

Do diy Toan GMTB 758.56 778.69 742.26 759.74 726.21 960.53

Biéu dé 3.4: Pp day GM va sw thanh céng ciia phiu thudt 12 thdng sau mé
Tuy nhién, sau mo 3 thang, & nhom thanh cong, do day gidc mac da
giam thap hon so voi trudéc mo, sau md 1 ngay va sau mé 1 thang, trong khi &
nhom that bai, gidc mac van day hon so voi 3 thoi diém nay. Sau d6, gidc mac
trong nhom thanh cong tiép tuc mong dan (p > 0,05) trong khi giac mac nhom
that bai mong di khong dang ké tai thoi diém sau mo 6 thang rdi day 1én ro rét
tai thoi diém 12 thang sau md (p < 0,05).
3.2.4.3. Twong quan dé day mdnh ghép va khiic xa cau
Sau md 12 thang, khuc xa ciu don thuan trung binh cta cac mat phau
thuat thanh cong 1a +0,65 + 1,25D (-2D dén +6,5D), khiic xa cau twong
duong trung binh 1a +1,53 + 1,26D (tir -5,25 dén +7,5D). Truéc md do giac
mac phu nhiéu, bong biéu mé nén khong do duoc khiic xa gidc mac ciing nhu

khtc xa nhan cau.
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Bing 3.17: Twong quan d¢ day méanh ghép va khiic xa ciu

Do day manh ghép (um) p

Khiic xa cau (D) > 150 <150

(S6 mit =15) (S6 mit =27)

Trung binh 0,9+3,2 0,5+23 0,04

Twong dwong trung binh 1,7+ 2,1 1,3+1,1 0,03

Co su khac biét co ¥ nghia thong ké vé khuc xa cau tuong duong
trung binh gitta nhém manh ghép c¢6 d¢ day <150pm so v61 manh ghép c6 do
day 16n hon 150pm (p = 0,03). Méi twong quan giita 46 day manh ghép va do
vién thi 13 twong quan thuan chiéu ¢ muc trung binh (r = 0,489; p < 0,05).

Ti 1& d6 day trung tam/chu bién manh ghép sau md 12 thang 13 0,51.
Cé mdi twong quan nguoc chiéu giita ti 1¢ do day trung tdm manh ghép/chu
bién manh ghép vé6i khuc xa cau twong duong, tuy nhién ¢ mic do yéu va
chua c6 ¥ nghia thdng ké (r = - 0,16; p > 0,05).

Do loan thi trung binh tai thoi diém 12 thang sau mo cla cdc mét
thanh cong 13 1,36 + 1,08D (16n nhét 1a 7D, nhé nhat 1a -0,75D). Khong cé su
khéc biét 16 rét vé do loan thi gitta nhom manh ghép c6 do day <150um va
nhém manh ghép c6 d6 day >150pum (p = 0,55). Khong thdy mdi twong quan
gitta d§ day manh ghép va dod loan thi (r=0,15; p = 0,39).
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Tuong quan PDMG - KXCTD (r = 0,489; p < 0,05)
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D¢ day trung tdm manh ghép (um)

Biéu @6 3.5: Twong quan dé day GM va KXCTD sau mé 12 thing

3.2.5. Bién dbi té bao néi mé manh ghép sau phiu thuit DSAEK tai cdc

thoi diem sau mo

Cac manh giac mac ngudi hién truée ghép va sau khi ghép thanh
cong, dém duoc té bao ndi mo bang may sinh hién vi phan guong déu dugc
ghi nhan cac théng s vé mat do té bao ndi mo, ti 1& té bao luc giac, kich
thude trung binh té bao tai cac thoi diém nghién ctru.
3.2.5.1. Bién doi mdt do té bao néi mé trung binh ciia manh ghép

Trudc md, cd 53 manh ghép dém duoc té bao ndi md. Sau md 3 thang,
c6 16/46 mit, sau md 6 thang co 28/46 mit va sau md 12 thang c6 33/43 mit
ph?tu thuat thanh cong, dém duoc té bao ndi md. Phan bd mat do té bao ndi

mod manh ghép nhu sau:
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Bing 3.18: Bién déi mat d¢ ndi mé trung binh ciia manh ghép sau mé

DNM (TB/mm?)
X + SD po p(, i-1)
Thoi diém
Trude md (53) 23429 +482 -
Sau m6 3 thang (16) 2080,4 + 481,6 0,023 0,023
Sau md 6 thang (28) 1740,3 + 429,38 0,001 0,009
Sau md 12 thang (33) 1534,4 £309,2 0,000 0,068

-po: gia tri p khi so sanh mdt do té bao ngi mo cua manh ghép o cac
thoi diém nghién curu sau mo so voi thoi diém truoc mo.
-p(, i-1): gia tri p khi so sanh mat do té bao ngi mo cua manh ghép o

cdc thoi diem nghién ciru sau mo so voi thoi diem ngay truoc do.

Mat d6 té bao ndi md ciia manh ghép sau mo tai cac thoi diém sau md
déu thap hon so véi trude md (p < 0,05).

Mat d6 té bao ndi md cao nhat luc trude mo 1a 2948 TB/mm? va thap
nhat 12 720TB/mm? tai thoi diém sau md 12 thang.

Mat d6 té bao nd6i mod giam nhanh tai cac thoi diém 3 thang va 6 thang
sau md (p < 0,05). Tir sau thoi diém 6 thang t6i 1 nim sau mo, toc do giam
mat d6 té bao ndi mé cham dan (p > 0,05).
3.2.5.2. Bién doi mdt do té bao ndi mé mdanh ghép

Ti 1& mat té bao ndi mod sau mod duge danh gid qua ti 1¢ mat té bao ndi
mo cua timg thoi diém theo ddi so voi lac trude md (Clo) va ti 16 mét té bao

nd1 mo gifra cac 1an theo doi sau mo (Cl).
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Bing 3.19: Ti 1¢ mdt té bao néi mé (Cl) tai cdc thoi diém sau mé

C1(%) Clo po Cl1 (i,i-1) p (@, i-1)
Thoi diém

Sau mo 3 thang 11,2+11,3 0,001 11,2+11,3 0,001

Sau mé 6 thang 25,7 +25,6 0,000 16,4+ 12,1 0,032

Sau m6 12 thang 34,5 +£23,1 0,000 11,8+9,7 0,065

- po: gid tri p khi so sanh ti 1é mdt té bao ngi mé & cdc thoi diém sau
mé so vdi trude mo.

- p(ii-1): gia tri p khi so sanh ti ¢ mat té bao ndi mé & cdc thoi diém
sau so véi thoi diém ngay trude do.

- Clo: t 1¢ mdt té bao ndi mé ciia tung thoi diém sau mo so véi trudc mo.

- Cl(i,i-1): ti l¢ mdt té bao noi mo gitra cdc lan theo doi sau mo.

Su khac biét vé mirc d0 mat t€ bao no1 mo ro rét tai thoi diém sau mo
6 thang so vdi thoi diém trude do (p < 0,05), tuy nhién sau mo 12 thang, muc
do mat t€ bao noi mé khong dang ké so véi thoi di€ém sau mo 6 thang.

3.2.5.3. Mat do noi mo theo sy thanh cong cua pthu thuat

Toan bd giac mac ghép trong nghién ciru déu duoc dém té bao ndi md
vao thoi diém: trudc cit, sau cit bang microkeratome tai My va dém lai khi
vé toi ngan hang M3t tai Bénh vién Mat Trung wong. Viéc so sanh tinh trang
té bao noi mo sau mb kho thuc hién duoc do gidc mac phu nhiéu trén nhom
bénh nhan thit bai ghép. Chiing t6i so sanh mat do t& bao ndi mé manh ghép
cua 2 nhém thanh cong va that bai tai cac thoi diém trude cét, sau cat va trude

mo nhu sau:
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Bing 3.20: Mgt dp ndi mé méanh ghép ciia nhém thanh cong va thit bai

—_— MDNM nhom MDNM nhém
i .
., thanh cong po that bai p(ii-1)
diém
(TB/mm?) (TB/mm?)

Trude cit | 2576,5+248,1 | pl1-2=0,002 | 2639,3 +133,3 | p1-2=0,001

Saucdt | 2498,5+263,4 | p2-3=0,001 | 2542.4 +415,6 | p2-3=0,000
Trudec md | 2349.8 +254,6 | p1-3=0,000 | 2338,7 +251,1 | p1-3=0,000
Trong do:

- pl-2: Gia tri p khi so sanh mdt do ngi mo trudc cat so voi sau cat

- p2-3: Gia tri p khi so sanh mdt do noi mo sau cdt so véi trudc ghép

- pl-3: Gid tri p khi so sanh mdt do noi mé trude cdt voi truée ghép

O ca 2 nhom ghép thanh cong va that bai, mat do té bao n6i md manh

ghép déu cao nhét luc trude cit sau d6 giam dan (p < 0,05).

Mat d§ nd1 mo trudce cat, sau cat va trudc mo cia 2 nhom thanh cong

va thét bai khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).

3.2.6. Cdc bién chirng va xir Iy

3.2.6.1. Bién chitng trong mé

C6 6 mat gap bién ching trong md, chiém ti 16 11,4%.

Bing 3.21: Bién chirng trong mé

Bién chirng S6 mat Ti 18 (%)
Chay mdu khi cat méng mdt chu bién 1 1,9
Rdch bao sau, dich kinh ra tién phong 1 1,9
Mong mdt phoi qua dwong mé chinh 2 3.8
Kho duy tri bong hoi trong tién phong 2 3.8
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Trong qué trinh phiu thuat, c6 1 mat trude d6 di duoc md lay TTT,
khong dat IOL, sau khi boc biéu mé va mang Descemet thdy c¢6 v bao sau do
phau thuat trude kém dich kinh ra tién phong, bénh nhan dd dugc cit dich
kinh trudc phéi hgp. Mit nay sau do gip bién chimg bong manh ghép ngay
tuan dau sau mo, phai bom hoi tién phong dé ap lai manh ghép vao nén ghép.
12 thang sau mo, mat nay da xuat hién thai noi mo.

Mot mit bi phoi méng mit qua mép md chinh sau mé 1 ngay xuit
hién mu tién phong, phai diéu tri khang sinh dudng tinh mach.

C6 2 mat kho duy tri bong hoi trong thi 4p manh ghép vao nén ghép. 1
mat do mong mat thoai hoa, xo teo, hoi ra sau mong mat. 1 mét do hoi thoat
ra ngoai qua 16 cit méng mit chu bién va 15 cét bé gidc cung mac, ching toi
phai bom dung dich dang truong vao tién phong, sau d6 dung kim 30G, bom
hoi qua duong tiép tuyén véi ving ria vao tién phong dé 4p manh ghép vao
nén ghép.

3.2.6.2. Bién chirng sau mo

Sau m6 c6 20 mat gdp bién chung, chi€ém 37,7%, véi ti 1€ moi bién

chirng nhu bang dudi day:

Bing 3.22: Bién chirng sau mo

Bién chirng S6 mat Ti 18 (%)
Bong manh ghép 7 13,2
Tang nhan ap 7 13,2
Thai ghép 4 7,5
Viém giac mac 1 1,9
M tién phong 1 1,9
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-Bong minh ghép: C6 7 mit co bién chimg bong manh ghép, déu xay
ra trong tudn dau sau md. Ca 7 mat déu dugc bom hoi lai tai phong mé. Tuy
nhién sau d6 c6 2 mét tiép tuc bong manh ghép va phai chuyén ghép DSAEK
lan 2. Mot mét sau khi ghép 1an 2 tiép tuc bong manh ghép ngay sau mo 1
ngay, da phai bom hoi lai va rach bé mit biéu mo dé thao dich dong & giao
dién ghép — nén ghép. Manh ghép sau d6 da ap t6t vao nén ghép. Tuy nhién
mat nay da that bai ghép sau mo 3 thang.

-Ting nhin ap: Khong c6 mit ndo ¢ bién chimg tang nhan sém do
nghén dong tir. C6 7 mit ting nhin 4p mudn sau mo, trong d6, 6 bénh nhan
da duoc diéu tri diéu chinh nhin ap bang thudc tra (Betoptic-S), 1 mit ¢ 16m
gai rong khong phat hién duoc trudc mo, nhdn ap tang, thi lyc ST (+) da duoc

lanh dong thé mi dé ha nhan ap.

-Thai ghép: C6 4 mét xuat hién thai ghép, xuat hién vao thang thi 6
sau md (2 mat) va thang tht 12 sau md (2 mat). Ba mit dugc tra steroid
(prednisolone acetate 1%) liéu cao (10 lan/ngay), phan tng thai ghép giam,
gidc mac trong trd lai, thi lyc cai thién. 1 mét thai ghép khong hoi phuc dan

dén that bai ghép.

- Viém gidc mac: c6 1 truong hop viém ndi mo dai dang sau ghép. Sau
ghép 9 thang duoc xét nghiém dich tién phong lam PCR cho két qua dwong
tinh véi CMV. Mit nay sau do that bai ghép.

-Mi tién phong: trong luc phiu thuat, c6 1 mat gip bién chimg phoi
mong mit qua dudng md chinh. Mat nay di xuét hién ngin mu tién phong
ngay ddu tién sau md. Bénh nhan dugc st dung khang sinh tinh mach

Ceftazidime 2gram/ngdy, mu tién phong hét sau 4 ngay.



3.2.7. Két qud chung

81

Trong thoi gian tién hanh nghién ctru, trir cac mat that bai ghép khong

tiép tuc duoc thu thap sd lidu, thoi gian nghién ctru ciia mdi mat déu 1a 12 thang.

Bing 3.23: Ti I¢ thanh cong va thit bai ciia phdu thudt

Thoi gian SM
, 1 thang | 3 thang | 6 thang |12 thang
Keét qua
Tong s6 mat theo ddi 53 49 46 46
Thanh cong (mat) 49 46 46 43
) Ghép lai DSAEK ngay 2 0 0 0
That bai - ;
) Chuyén ghép lai DSAEK
ghéep |, C 0 o . 1 1 0 0
. ¢ thot diém ké tiép
(mat)
Loai khoi NC 1 2 0 3
That bai cong don (mat) 4 7 7 10
Ti 1¢ that bai cong don (%) 7,6 13,2 13,2 18,9
Ti 1¢ thanh cong (%) 92,4 86,8 86,8 81,1

Ti 18 thanh cong sau md 12 thang 1a 81,1%, ti 1& that bai ghép la

18,9%, trong d6 thit bai ghép nguyén phat 1 3/53 mit (5,7%), that bai ghép

thr phat 1a 7/53 mat (13,2%).

- Sau mo 1 thang

Trong vong 1 thang sau mo c6 4 mét that bai ghép, chiém 7,6%. Ti 18

thanh cong sau mo 1 thang 13 92,4% (49/53 mat).

Ba mit that bai ghép nguyén phat. Mot mét gidc mac phu ngay sau

phau thuat du manh ghép ap vao nén ghép, dugc ghép lai sau d6 2 thang. Hai

mat manh ghép phu diy, bong khoi nén ghép du di duge bom hoi lai da dugc

ghép DSAEK lai ngay trong vong 1 thang sau md, thanh cong va duoc tiép

tuc theo doi.
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Mot mat that bai ghép thir phat. Mat nay dugc chan doan bénh giac
mac bong sau m6 TTT, c¢6 tién sir di dugc ghép DSAEK 2 1an (2012 va 2014)
van that bai. Tai lan ghép DSAEK lan thir 3 ndy van tiép tuc that bai ghép.
Bénh nhan nay sau d6 dugc chuyén sang ghép xuyén (cach 1an ghép DSAEK
ther 3 13 3 thang) va khong tiép tuc duoc theo dbi trong nghién ctru ndy. Bénh
nhan nay sau d6 duoc phat hién con sét chat nhan TTT sau mong mat, da hoa
16ng khi tién hanh phiu thuat ghép giic mac xuyén.

- Sau md 3 thang

Cac mit thanh cong sau mé 1 thang tiép tuc duoc theo ddi. Trong thoi
gian tir 1 thang dén 3 thang sau mo, xuat hién thém 3 mét that bai ghép. S6
mit that bai cong ddn vao thoi diém sau md 3 thang 1a 7 mat, chiém 13,2%, ti
1¢ thanh cong ctia phau thuat dén thoi diém nay 1a 86,8%.

Trong 3 mét that bai ghép & giai doan ndy, c6 1 mét tién st that bai
ghép, dugc ghép DSAEK lan 2 sau d6 tiép tuc bong manh ghép, tht bai ghép
& thang thir 2 sau ghép DSAEK lan 2. Hai mat khong & nguyén nhan, sau d6
1 mit dd duoc chuyén sang ghép xuyén, 1 mit dugc ghép DSAEK lan 2 sau
do 3 thang.

- Sau md 6 thang

Cac mat thanh cong tir thoi diém 3 thang sau mo tiép tuc duoc theo
doi. Trong khoang thoi gian tir 3 thang dén 6 thang sau mo khong xuat hién
thém ca that bai ghép mdi. S6 ca that bai cong don tinh dén 6 thang sau mo 1a
7 mét (13,2%). Ti I¢ thanh cong sau mb 6 thang 1a 86,8%.

- Sau md 12 thang

Pén thang thir 12 sau mo, nghién ciru thu duoc 46 mat day du thong
tin. Trong khoang thoi gian tir 6 thang dén 12 thang sau md, xuit hién thém 3
mat thit bai ghép. Mot mét khong xac dinh dugc nguyén nhan, 1 mét that bai
ghép lién quan dén thai ghép va 1 mat viém ndi mo, thit bai ghép ¢ thang thu

9, 1ay dich tién phong 1am PCR két qua duong tinh voi CMV.
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Ti 18 thanh cong tinh dén 12 thang sau mo 1a 81,1%. S6 mat that bai
cong don 1a 10/53 mit trong d6 c6 3 mat that bai ghép nguyén phat, 7 mat théat
bai ghép thir phat.

3.2.8. Cic yéu té anh huwéng dén két qua phéu thudt

Cac yéu tb lién quan dén manh ghép, bénh nhéan, thao tac ph?lu thuat,
cac bién ching trong va sau mo déu c6 thé anh hudng dén két qua phau thuat.
Trong nghién ciru nay, chung toi str dung mé hinh héi quy Logistic don bién
va da bién dé danh gia vai tro cua cac yéu t6 anh huong dén su thanh cong
ctia phau thuat.

Bing 3.24: Phan tich don bién cdc yéu té truéc mé dén két qua phiu thudt

_ ? Phin tich don bién
Yéu to nguy co truéc mo OR 95% CI p
Tudi bénh nhan (> 65) 1,53 0,41 5,64 0,527
Thoi gian bi bénh (> 12 thang) 2,33 0,62 8,81 0,211
Chén doan
Loan dudng Fuch's 1
Bénh GM bong sau md TTT 1,59 0,08 4,21 0,597
Bénh GM bong sau mo cit bé 0,59 0,04 791 0,689
Hoi ching ICE 0,29 0,02 5,6 0,415
Bénh GM bong sau mé TTT+Catbe| 1,12 0,04 791 0,689
Bénh GM bong sau md DSAEK 0,29 0,03 2,65 0,275
Khac 0,39 0,02 5,6 0,415
Dinh, xo teo mong miit 2,56 1,1 6,26 0,577
Thoi gian bao quan (=12 ngay) 1,22 0,29 5,1 0,783
Tudi nguoi hién (> 65) 2,55 0,58 11,18 0,215
Midt dp TBNM trudc ghép
e T 4,81 1,91 5,53 0,145
Do day trung tAm MG trudc mo
& 1500m) 1,02 0,28 3,77 0,975




84

- Theo mé hinh phan tich don bién - phan tich cac yéu t6 nguy co anh
huong dén sy thanh cong ciia phiu thuét khong trong mdi quan hé véi cac yéu
t6 nguy co khac.

+ Moi twong quan giiva cdc yéu to trwéc mo véi két qua ciia phiu
thuat DSAEK

Cac yéu to nhu tudi bénh nhan (tir 65 tudi trd 18n), thoi gian bi bénh (tir
12 thang tré 1én), chi dinh ghép va cac ton thuong phdi hop, thoi gian bao
quan manh ghép (tr 12 ngay tré 1én), tudi ngudi hién (tir 65 tudi trd 16n), mat
d6 té bao ndi mod trude ghép (dudi 2300TB/mm?), do day trung tAm manh
ghép trude md (tr 150pm trd 18n), duge coi 1a ¢6 nguy co tang ti 16 thit bai
ghép DSAEK, da duoc dua vao mo hinh phan tich.

Sau khi phén tich bang mé hinh hdi quy don bién, chiing t6i nhan thay:
tinh trang méng mit dinh va xo teo trudec md va mat do té bao ndi md trude
mo dudi 2300TB/mm? c6 thé lam ting nguy co that bai ghép, cu thé nhu sau:

- Tinh trang méng mét dinh va xo teo trudc mo lam nguy co that bai
ghép tang 1én 2,56 1an (OR: 2,56; 95%CI: 1,10 — 6,26; p = 0,577).

- Mat d6 té bao nd6i mo trude md dudi 2300TB/mm? co thé lam ting
nguy co thit bai ctia phau thuat DSAEK 1én 4,81 1an (OR: 4,81; 95%CI: 1,91
—5,53; p=0,145).

Tuy nhién, cac két luan nay chua du y nghia théng ké (p > 0,05).

+ Méi twong quan giiva cdc yéu té trong mé véi phiu thugt DSAEK

Nghién ctru nay duoc thuc hién boi mot phau thuat vién va cé su déng
nhat vé k¥ thuat ghép DSAEK (khong khac biét vé ki thuat boc tach mang
Descemet, vi tri kich thudc duong rach, cat méng mit chu bién, dwa manh
ghép vao tién phong, md va cb dinh manh ghép vao nén ghép). Céc ca phiu
thuat chi khac nhau ¢ 2 yéu t6: dudong kinh manh ghép va su phdi hop céc
phau thuat khac trong ghép DSAEK. Chiing t6i dd dua 2 yéu té nay vao md
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hinh phan tich don bién va tim thdy mbi twong quan giita duong kinh manh
ghép nho dudi 8mm véi két qua cua phau thuat DSAEK. C6 thé noi, kich
thu6c manh ghép nhé co thé lam ting nguy co thit bai cia phau thuat
DSAEK 1én 2,15 lan, tuy nhién két lun nay chua c6 du y nghia thong ké
(OR: 2,15; 95%CI: 1,36 — 6,28; p = 0,238).

Bing 3.25: Phan tich don bién cdc yéu té trong mo dén két qua phdu thudt

Phan tich don bién
Yéu t6 nguy co trong mo OR 95% CI p
Duwong kinh MG
2,15 1,36 6,28 0,238
(< 8mm)
Phéu thuat phi hop 1,49 0,67 4,12 0,129

Chung t6i chua tim thidy méi twong quan cua viéc phdi hop cac phau
thuat voi két qua cua phau thuat ghép ndi mdé DSAEK.

+ Méi twong quan giiva cdc yéu té sau mé véi phiu thuit DSAEK

Céc bién chimg thuong gip sau phiu thuat: bong manh ghép, ting nhin
ap, thai ghép va yéu té6 do day manh ghép trung tdm sau phau thuat duoc
ching t61 dua vao md hinh phéan tich twong quan véi tién luong thanh cong
hay that bai ciia phiu thuat DSAEK.

Chung t6i tim thidy mdi tuong quan giita bién ching bong manh ghép
sau mo va do day trung tim manh ghép sau md trén 150pm véi két qua phau
thuat DSAEK. Bién chtng bong manh ghép c6 thé 1am ting nguy co that bai
ghép 1én 4,26 lan (OR: 4,26; 95%CI: 1,25 — 6,37; p = 0,035) va nguy co dan
dén that bai cuia phau thuét ghép néi mé DSAEK c6 thé ting 1én 1,89 lan khi
d6 day trung tim manh ghép sau mé day trén 150pm (OR: 1,89; 95%CI: 1,62
—6,58; p=0,038).
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Bing 3.26: Phén tich don bién cdc yéu to sau mé dén két qua phéu thudt

Phan tich don bién

Yéu t6 nguy co sau mo OR 95% CI p
Bong mdnh ghép 4,26 1,25 6,37 0,035
(Egsﬁnrﬁ; 137 | 052 | 629 | 0246
Do day trung t(d;;z;;z;r;l)z ghép sau mé 1,89 1,62 6.58 0,038
Thai ghép 1,48 0,56 4,36 0,56

- Theo mé hinh phan tich da bién — phan tich cac yéu t6 anh huéng su
thanh cong ctia phau thuét trong mdi quan hé qua lai véi cac yéu td nguy co
khac nhau, chung t6i nhan thiy cac yéu t6 nguy co that su lam ting ti 16 that
bai ghép bao gdom:

+ Méi twong quan giiva cdc yéu té trwéc mo véi phau thugt DSAEK

Ciing tuong tu nhu két qua phan tich don bién, tinh trang dinh kém xo
teo mdng mét ctia mit duoc ghép co thé 1am ting nguy co that bai ghép 1én
3,61 lan (OR: 3,61; 95%CI: 1,09 — 7,65; p = 0,462), trong khi d6, mat do té
bao ndi mo trude ghép dudi 2300TB/mm? lam ting nguy co that bai ciia phiu
thuat ghép n6i mé6 DSAEK Ién 4,69 lan (OR: 4,69; 95%CI: 1,71 — 6,12; p =
0,953). Tuy nhién, két luan nay chua du ¥ nghia thong ké (p > 0,05).
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Bing 3.27: Phén tich da bién cdc yéu t6 truéc mé dén két qua phéu thudt

Phan tich da bién
Yéu t6 nguy co OR 95% CI p
Tudi BN (> 65) 1,33 | 0,36 6,34 0,126

Thoi gian bi bénh
2,09 0,56 8,97 0,362
(> 12 thang)

Chéan doan

Loan dudng Fuch's 1

Bénh GM bong sau md TTT 1,45 0,12 3,96 0,475

Bénh GM bong sau md cat bé 0,36 | 0,11 6,83 0,787

Hoéi ching ICE 0,31 0,16 6,72 0,541

Bénh GM bong sau mé TTT+Catbe | 1,27 | 0,56 | 8,74 0,615

Bénh GM bong sau DSAEK 042 | 054 | 3,17 0,178
Khac 026 | 021 | 623 0,192
Dinh, xo teo méng miit 3,61 | 1,09 | 7,65 0,462

Thoi gian bao quan (>12 ngay) 1,05 0,16 4,33 0,639

Tudi ngudi hién (> 65) 1,97 | 034 | 9,65 0,358

Mt do TBNM trudc ghép
4,69 1,71 6,12 0,953
(< 2300 TB/mm?)

Do day trung tAm MG trudc mo
1,24 0,36 4,59 0,766
(> 150um)




88

+ Méi twong quan giiva cdc yéu té trong mé vdi phiu thugt DSAEK

Theo md hinh phén tich don bién, trong qua trinh phiu thuat, kich
thudc manh ghép nhé dudi 8mm duge coi 1a yéu td nguy co lam ting that bai
ctia phau thuat DSAEK (OR: 2,15; 95%CI: 1,36 - 6,28; p = 0,238). Tuy nhién
khi phan tich bang tuong quan da bién, chung t6i khong tim thiy mdi twong
quan gitta yéu t6 nay voi két qua cta phau thudt ghép ndi mé DSAEK (OR:
1,66; 95%CI: 0,58 — 6,84; p=0,315).

Bing 3.28: Phan tich da bién cdc yéu to trong mé dén két qud phdu thugt

Phén tich da bién
Yéu t6 nguy co trong md OR 95% CI1 p
buong kinh MG
1,66 0,58 6,84 | 0315
(< 8mm)
Phéu thuat phdi hop 1,23 0,56 327 | 0,453

Chung t6i ciing chua tim thdy mdi trong quan giita viéc phdi hop céac
thao tac phiu thudt trong qua trinh tién hanh ghép DSAEK véi ti 1é thanh
cong va that bai ciia phau thuat khi phan tich da bién.

+ Méi twong quan giiva cdc yéu té sau mé véi phiu thuit DSAEK

Trong cac yéu té sau md, ching toi nhan thay du trong mé hinh phan
tich don bién hay da bién, bién chimg bong manh ghép sau mé (OR: 4,66;
95%CI: 1,25 — 7,21; p = 0,042) va d6 day trung tim manh ghép sau md trén
150pum (OR: 1,54; 95%CI: 1,26 — 6,47; p = 0,036) déu duoc coi 1a yéu td
nguy co lam ting nguy co thit bai ctua phau thuat ghép ndi moé DSAEK.
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Bing 3.29: Phan tich da bién cdc yéu t6 sau mé dén két qua phéu thudt

Phan tich da bién

Yéu t6 nguy co sau mo OR 95% CI p
Bong mdnh ghép 4,66 1,25 7,21 0,042
NA sau mé

1,42 0,86 7,22 0,139
(> 24 mmHg)

Dé day trung tam manh ghép sau mé
1,54 1,26 6,47 | 0,036
(2150um)

Thai ghép 1,72 0,81 3,89 | 0,658

Nhu viy, trong cac bién ching sau phau thuat DSAEK, bong méanh
ghép c6 thé lam ting nguy co that bai ghép 1én 4,66 1an (95%CI: 1,25 — 7,21;
p = 0,042). Pong thoi, 46 day trung tim manh ghép sau mo tir 150pum cd
nguy co lam ting nguy co that bai ghép 1én 1,54 1an (95%CI: 1,26 — 6,47;
p = 0,036). Chung t6i chwa tim thdy mdi twong quan giita bién chung thai
ghép voi su thanh cong va that bai cta phau thuat DSAEK.
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CHUONG 4
BAN LUAN

Tir céc két qua thu duoc trong nghién ciru nay va tham khao két qua
cac nghién clru cua cac tac gia khac trong nude va trén thé gidi, chung toi rat
ra mot sb nhan xét nhu sau:

4.1. Pic diém bénh nhin va manh ghép
4.1.1. Pic diém bénh nhin
4.1.1.1. Phdn bo tuoi, giol, nhom bénh nhan nghién cuu

Tubi trung binh cia nhom bénh nhén trong nghién ctu nay la
62,1 £ 15,7; tré nhét 1a 20 va cao tudi nhit 1a 83. Trong d6 s6 mit cta bénh
nhan 50 tudi trd 1én chiém da s 42/53 mit (79,3%). Hau hét cac nghién ctru
déu bao cdo do tudi trung binh ctia bénh nhan ghép giac mac DSAEK thudc
nhém bénh nhan cao tudi.

Trong nghién ciru ndy, bénh 1y gay ton thuong ndi mo chi yéu trong
nghién ctru ndy dan dén phai phiu thuat DSAEK 1a bénh giac mac bong sau
mo TTT (thuong gip & ngudi cao tudi), sau d6 1a loan dudng ndi md Fuchs
(thuong khoi phat sau tudi 50). Hon nita, do khong c6 kha ning phan chia nén
s6 lugng té bao ndi méd giam sinh 1y theo tudi, do do, tudi cang cao, nguy co
mat té bao ndi mé cang 1on.

Trong nghién clru nay, ti 1&¢ nam/ntr 1a 1,03 (50,9% nam va 49,1% nir)
va khac biét khong c6 v nghia théng ké. Ti 18 nay trong mot nghién ciru cia
Marcus Ang va cong su 1a 0,96 (49% nam va 51% ni¥) [80], trong nghién ctru
cua Kaevalin Lekhanont va cong sy 1a 0,7 (42,2% nam va 58,8% nir) va cling
khong khac biét ¢6 y nghia thong ké [81].
4.1.1.2. Chi dinh pthu thuat

- Bénh gidc mac bong sau mé thé thuy tinh trong nghién ctru ctia chiing

t6i chiém ti 1& cao nhat: 49,1% (26/53 mét). Pay ciing 13 chi dinh ghép chu
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yéu ctia nhom bénh nhan chau A [82]. Theo nghién ctru cia Hong J. va cong
su trén 47 mat, c¢6 toi 27 mét (57,4%) dugc chi dinh ghép DSAEK do bénh
gidc mac bong sau md TTT [82]. Ti 1é mit bénh giac mac bong sau mo6 TTT
phai ghép DSAEK trong nghién ciru cia Suh LH va cong sy 1a 64/118 mat
(54,2%), chiém ti 1& cao nhit trong cac bénh 1y ndi mé gidc mac. Loan dudng
ndi mod Fuchs dung thtr 2 trong nghién ciru nay, véi 6/53 mat chiém 11,3%, ti
1¢ nay thap hon so v6i cac nude chau Au va chau My [84]. Day ciing 1a chi
dinh ghép DSAEK phd bién tht 2 trong cac bénh nhan chau A, sau bénh giac
mac bong sau md TTT, chiém ti 1& 14,9% theo nghién ctru ctia Hong J [82] va
chiém 34,7% theo nghién ctru cua Suh LH va cong su [83].

Tuy nhién, & cic nuéc chau Au, chau MY, nguyén nhan giy ton
thuong néi mé chi yéu do loan dudng ndi mé Fuchs, sau d6 dén loan dudng
nd6i md sau mo TTT. Theo thong ké ciia Hiép hoi ngan hang Mat My nim
2015: 47,1% ca ghép nd1 mdé duoc chi dinh cho bénh 1y loan dudng ndi mo
Fuchs, bénh giac mac bong ding thir 2, chiém 17,5% [84].

- Hoi chitng mong mdt — ndi mé — gide mac trong nghién ciru ndy co
4/53 mit, chiém 7,5%. Theo mot nghién ciru ciia Hong J va cong su, c6 3/47
mat (6,4%) duoc ghép DSAEK c6 bénh 1y nay [82]. Theo nghién ciru cia
Kaevalin Lekhanont va cong su, c6 3/102 mit chiém 2,9% co hoi ching
méng mét ndi mod giac mac dugc chi dinh ghép DSAEK [82]. Bénh nhan c6
hoi ching méng mat ndi moé gidc mac tién luong xdu hon so véi cac bénh
nhan chi dinh ghép do cic nguyén nhan khic do bénh van tiép tuc tién trién
sau phau thuat.

- Bénh ly giac mac bong sau phcfu thudt Glécom don thuan va/ hodc
phéi hop phiu thuat TTT gip trén 6/53 mat (11,3%), trong d6 ¢6 2 mét phiu
thuat Gl6com don thuan, chiém 3,8%. Bénh Iy Gl6com 1am ton hai té bao noi

mo gidc mac. Cac phuong phap phau thuat Glocom, cling nhu cac phau thuat



92

can thi¢p ndi nhan khac gay ton hai ndi mé thong qua cac tdc nhan vat ly,
hoa hoc, sinh hoc. Thém vao d6, phau thuat 16 ro trong diéu tri Glocom con
lam thay ddi thanh phan cac protein trong thuy dich 1am ting huy hoai té
bao ndi mo [85].

Theo Pho Nguyen va cong su (2013), trén 298 mit dugc phau thuit
DSAEK, c¢6 41 mat (13,8%), c6 tién sir phau thuat Glocom va/hodc phdi hop
TTT, trong d6 c6 2 mit (0,7%) di phau thuat Glécém don thuan [71].

Ti 16 mit c6 tién st phdu thuit Glocom trong nghién ciu cua
Christopher va cong sy (2013) 1a 10% (37/355 mat) [57], va trong nghién ciru
ctia Tao Zhang 14 21,5% (14/65 mat) [86].

Bénh nhan c6 tién st glécdm co nguy co ting nhin ap cao hon sau
md. Theo Muller (2015), 45% mit sau mdé DSAEK c6 nhén ap trén 25mmHg,
trong d6 17,5% c6 tién sir glocdm; 17,5% c6 tién st glocom cé hoi chimg gia
bong bao, 9,7% c6 hoi chiing gia bong bao don thuan [58].

Bénh 1y glocom 1am tién lugng sau md ghép cang trd nén phirc tap
khong chi do anh hudng x4u dén qua trinh trao ddi ndi mo giita manh ghép va
nén ghép, ma con tiép tuc gy suy giam sb luong ciing nhu chat lwong té bao
ndi moé ctia manh ghép giac mac [46]. Thém vao d6 phau thuit trén mat da
phau thuat 16 ro lam ting nguy co léch manh ghép do viéc duy tri bong hoi
tién phong dé giup manh ghép ap vao nén ghép kho khan [59].

- Cdc nguyén nhan khdc: Trong nghién ctru nay, c6 1 mat (1,9%), tién
st mO TTT va cit be, sau ghép DSAEK thit bai ghép khong xac dinh dugc
nguyén nhén, sau d6 duoc ldy dich tién phong 1am PCR két qua dwong tinh
vo1 CMV. Trén bénh nhan nay, ching t61 khong xac dinh dugc bénh nhan bi
t6n hai n6i mé do CMV ¢6 tir trude hay sau ghép. Cling trong nghién ciru cta
Anshu va cong su, trong 4 mit duge ghép DSAEK véi cac chi dinh: bénh giac

mac bong sau md TTT, loan dudng da hinh thai phia sau, viém méng mat thé
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mi di sic Fuchs, viém gidc mac mang bd dao do virus Herpes, c6 3 mit co
giam té bao ndi mod dot ngdt ma khong cd biéu hién phan tng viém hoic thai
ghép ndo, 1 mit c6 biéu hién viém vong mac sau mo. T4t ca cac mat nay khi
xét nghiém thuy dich va dich kinh déu duong tinh véi CMV [87]. Viém ndi
mo do CMV thuong biéu hién dic trung bdi cac dam tham nhiém hinh dong
xu trong nhu md va tia sau giac mac, c¢6 thé kém phan ng tién phong va ting
nhan 4p. Tuy nhién céc tri¢u chiing 1am sang trong viém ndi moé do CMV co
thé rat md nhat dan dén hau qua mat bu ndéi mo phai ghép giac mac hodc giy
that bai ghép trén cac mat khong c6 biéu hién nao cta phan ung viém hodc
thai ghép [88]. Chan doan viém noi mé do CMV can duoc luu y dén khi that
bai ghép ma khong c6 nguyén nhén rd rang.
4.1.1.3. Tén thuong phéi hop trén mdt ghép DSAEK

Trong 53 mat duoc chi dinh ghép DSAEK, c6 14 mat (26,4%) c6
ton thuong xo teo va dinh mdng mit chu bién. Phiu thuat trén mét co ton
thuong mat mong mat, dinh, xo teo mong mat 1am tang nguy co léch manh
ghép gay that bai ghép [69]. do viéc duy tri bong hoi tién phong dé gitp
manh ghép 4p vao nén ghép kho khan. Thém vao d6, ton hai méng mét
trudec mo c6 thé lam phan Gmg viém cua tién phong kéo dai dai dang do pha
v& hang rao mau — thuy dich, tir d6 gy ton hai ndi mé sau mo6 dan dén tang
nguy co that bai ghép.

Trong 53 mit duogc chi dinh ghép DSAEK, co 14 mit (26,4%) c6 tén
thuong xo teo va dinh méng mét chu bién. Phau thuit trén mét c6 ton thuong
mat méng mét, dinh, xo teo mong mét lam ting nguy co léch manh ghép giy
that bai ghép [69].

Pa s bénh nhan dén trong giai doan ton thuong thi lyc nédng. O cac
nghién ctru khac, bénh nhan thuong duoc phau thuat sém hon, khi thi Iwc con

o0 muc kha cao [33].
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4.1.1.4. Pdc diém thi luc trude mo

Phan 16n cac mét trude md c6 thi luc & mic mu loa — dudi miac DNT
3m: 43/53 mat (chiém 81,1%), trong d6 c6 toi 38 mat — chiém 71,7% mat c6

thi Iyc duéi mic DPNT1m. Khong c6 mét nao c6 thi lyc tir mirc 20/60 trd 1én.

Trong nghién ciru nay, thoi gian trung binh tir lic 6 triéu ching dén
lic bénh nhan dugc ghép gidc mac la: 20,3 + 21,5 thang. Bénh nhan duogc
phau thuit mudn nhat sau 6 nim, 5 bénh nhan khéng xac dinh 5 thoi gian bat
dAu xuét hién triéu ching. Ba muoi mit ¢ thoi gian bi bénh tir 1 nam trd 1€n,
chiém 56,6%. Tai Viét Nam, diéu kién kinh t& x4 hoi va chat lugng dich vu y
té con han ché, ngudn gidc mac ghép con khan hiém, do d6 phan 16n bénh
nhan dugc ghép DSAEK khi bénh da ¢ giai doan mudn khi thi luc da giam
nhiéu. Viéc ghép gidc mac mudn lam ting nguy co ton hai nhu mé gidc mac,

lam giam kha ning phuc hi thi lyc sau ghép DSAEK.

Trong mdt nghién clru ciia Marcus Ang va cong su (2012), thi lyc trung
binh cta 68 mét ghép DSAEK cua bénh nhan Chau A 13 1,56 + 0,66 (Snellen
DNT 1,5m) [80].

Ciing tuwong tu nhu vay, murc thi luc trung binh truéc ghép DSAEK cua
cac mét trong nghién ctru trén cac bénh nhan Trung Qudc cua Ying Hong va

cong su la 1,7+ 0,7 (Snellen: BNT 1,2m) [89].

Thi lyc trudc md cao hon trong cac nghién ciru khac ciia cac tac gia
& cac nudc phat trién co thé do bénh nhan thudng dwgc phiu thuit sém
hon. Theo mdt nghién ctru cua Price va cong su trén 50 mat, thi luc trung
binh trudc mod ctia cic mat nay 1a 20/100 [34]. Hau hét muc thi luc trung
binh trong nghién ctru cia cdc tac gia & cic nudc phat trién déu ¢ mirc trén

20/100 [33].
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4.1.2. Pic diém mdnh ghép
4.1.2.1. Mat do noi mo cua manh ghép truoc mé

Mat @6 ng1 mdé manh ghép trung binh trude ghép trong nghién ctru nay
1a 2342.9 + 48,2, manh c6 mat 46 ndi mo thap nhat 1a 1989 TB/mm?>.

Mat d6 ndi mdé manh ghép trén 1500TB/mm? duoc coi 1a da dé che phu
mit sau gidc mac khi mit 50% té bao ndi md sau ghép giac mac [42]. Néu
quy udc mat do té bao ndi mod gidc mac ¢ muc téi han, tirc 1a mirc néu thép
hon s& gay mat kha nang bu trlr ciia néi mo, 1a S00TB/mm?, thoi gian dé
nhirng gidc mac c6 mat d6 ndi md ban dau thap hon 2000TB/mm? dat ti murc
t6i han thuong dudi 20 nim, thoi gian nay dbi voi giac mac c6 mat do trén
2500TB/mm? 13 30 nam.
4.1.2.2. P day manh ghép trude moé

Do day trung binh clia manh ghép trudc mo trong nghién ctru nay la:
141,4 + 23,8um, manh day nhat c6 d6 day 164pum, manh mong nhat 1a 64pm.
Phén 16n manh ghép trudc mo co do day tir 100 - 200um, khong c6 manh nao
c6 d6 day trén 200um. Manh ghép day gy kho khin cho thao tic phiu thuat

Theo cac nghién ciru cua cac tac gia trén thé giéi, manh ghép duge sir
dung trong phau thuat DSAEK 1a phan gidc mac phia sau bao gdm mdt phan
nhu mo, mang Descemet va ndi md, day khoang 150 — 200um. B9 day trung
binh ctia manh ghép trudc mo co thé bi anh hudong bai do day cua gidc mac
ngudi hién, ban kinh d6 cong giac mac nguoi hién, ap luc tién phong nhan tao
cling nhu téc d6 cit cua microkeratome [23].

Manh ghép day c6 thé do khoan léch ra ving chu bién trong thi lay
manh ghép, 1am manh ghép c6 do day mong khong déu ¢ ving chu bién. Qua
trinh 1am seo tai phan manh ghép day hon co thé gay co kéo khién manh ghép
bi 1éch khoi nén ghép dan dén thit bai ghép. Hon nita, néu phan manh ghép
sau khoan 1éch bao gdm ca toan bo chiéu day cia giac mac hién thay vi chi
gdm modt phan nhoé nhu md sau, mang Descemet va 16p ndi mo, biéu md cua

giac mac ngudi hién sé& phat trién tai giao dién ghép gay that bai ghép [55].
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Mot sb nghién ctru nhan thay, tang 1pm do day manh ghép trudc mo co
thé 1am manh ghép sau md day thém 0,3um. Manh ghép day c6 thé 1am ting
mirc do vién thi cia mat dugce ghép DSAEK [56].

4.2. Két qua phiu thuit DSAEK
4.2.1. Pic diém kj thudt
- Cdc phéiu thudt phéi hop

+ Phau thudt DSAEK phéi hop ldy TTT, dat TTT nhdn tao: Co 38 mat
(71,7%) duoc ghép DSAEK don thuan. 14 mat con TTT (26,4%) déu duoc
phau thuat phdi hop DSAEK va Phaco, dit IOL hau phong.

Phén 16n bénh nhén trong nghién ciru ciia chiing t6i ¢ Itra tudi trén 50
(79,3%), TTT néu con thi bt dau duc ¢ nhidu muc do. Cac thao tac cta phau
thuat DSAEK sé& gy cac bién doi trong tién phong lam thuc ddy qua trinh dyc
TTT, dong thoi, viéc ldy TTT phdi hop sé& tao thém khong gian dé thuc hién
thao tac dwa manh ghép vao tién phong, mé manh ghép, bom hoi ¢b dinh
manh ghép va nén ghép[64]. Do do, tit ca cac bénh nhan con TTT déu duoc
phau thuat DSAEK phbi hop véi ldy TTT, dat IOL hau phong trong nghién
ctru cua ching toi.

Mot sb nghién ciru cho rang nén phau thuat iy TTT trude hodc sau khi
ghép DSAEK vai tuan dé phong céac bién chimg bong manh ghép do ton du
chét nhay trong tién phong va ton hai ndi mé manh ghép do IOL chua cb dinh
tt s& cham vao manh ghép [108]. Mot sd tac gia khac lai cho rang phau thuat
phéi hop DSAEK va lay TTT, dat IOL mot thi khong 1am ting bién ching
sau md so v6i nhém phau thuidt DSAEK don thuan. Hon thé nira, phiu thuat
DSAEK phéi hop lay TTT, dat IOL giap qua trinh phuc hoi thi lyc dugc
nhanh hon so v6i phau thuat lay TTT trude ghép va han ché cac bién ching
phat sinh sau nay khi phau thuat TTT trén mit dd c6 manh ghép trong tién
phong [64].
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Trong phau thuat phdi hop DSAEK va lay TTT, dat IOL mdt thi, ton
du chat nhay tai giao dién ghép gy bién ching bong manh ghép do duoc
coi 1 yéu t6 can trd 16n nhét trong viéc quyét dinh phau thuat phdi hop hai
k¥ thudt nay. Tuy nhién, ngay nay chat nhay két dinh (Healon) nho dic tinh
c6 thé d& dang rira sach trude thi dua manh ghép vao tién phong duoc st
dung rong rai trong phau thuat phdi hop DSAEK va TTT, di giup giam ti
1é bong manh ghép hiu phau. Thém vao do, dé giam nguy co di 1éch cua
IOL gay co sat vao manh ghép giy ton hai ndéi mo, cac phau thuat vién da
tién hanh x¢é bao truéc TTT vé6i dudng kinh 4 — 4,5mm dé ¢ dinh tét hon
IOL (véi phan optic 6mm) trong bao. Pong thoi, trude thi dwa manh ghép
vao tién phong, bénh nhan duogc tra thude co dong tir dé bao vé manh ghép.
Do d6, phau thuat phdi hop DSAEK va lay TTT, dat IOL mot thi ngay
cang dugc ap dung rong rai [33].

Terry M.A (2009) tién hanh nghién ctru danh gia két qua sau 12 thang
phau thuat phdi hop DSAEK va 1ay TTT, dat IOL trén 225/315 mat nhan thay
ti 16 bong manh ghép sau md ciia nhém md phdi hop 13 4/225 mat (1,8%),
nhom DSAEK don thuan 1a 4/90 (4,4%), khac biét khong c6 ¥ nghia théng
ké. Pong thoi, khiic xa ciu twong dwong cua nhom mé phdi hop la
0,11+1,08D (-2,38 dén 5,00D), khong c6 thay doi dang ké so véi trude mo,
trong khi khiuc xa ciu twong dwong ctia nhom DSAEK don thuan la
0,55+1,26D (-2,88 dén 4,75D), thé hién xu huéng rd rét vién thi hoa sau md
1a +0,76D (p <0,05). Ti 1& mat té bao ndi mod sau md giira 2 nhém DSAEK
don thuan va phdi hop khéc biét khong c6 v nghia théng ké (33+15% so véi
32+15%, p > 0,05) [33].

Tuy nhién, phau thuat phdi hop DSAEK véi lay TTT, dit IOL mot thi
gip kho khin trong viée quan sat TTT va céc cdu triic phia sau do gidc mac bi
phu duc. Thém vao d6, do trudc md gidc mac phu, thudng co nhidu bong biéu

mod, nén khé danh gia khic xa giac mac, viéc tinh toan cong suit IOL kho
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chinh xac, phai dya vao cong suat khuc Xa glac mac cua mit con lai hoac dua
va khuc xa gidc mac trung binh (44D).

+ Phau thudt DSAEK phoi hop cdt dich kinh truée: Trong nghién ctru
cua ching t6i c6 1 mét dd dugc 1ay TTT trude ghép, chi phat hién dugc vo
bao sau, dich kinh ra tién phong trong qua trinh phau thuét sau khi boc biéu
mo phu day va mang Descemet. Bénh nhdn nay da dwgc chung toi di tién
hanh cat dich kinh trudc phdi hop ghép DSAEK. Mit nay sau d6 gip bién
chtng bong manh ghép ngay tuan dau sau mo, phai bom hoi tién phong dé ap
lai manh ghép vao nén ghép

Céc nghién ctru déu nhan thay phiu thuat DSAEK trén nhimg mat
khong co6 TTT gip kho khian trong thi 4p manh ghép vao nén ghép do khé duy
tri duoc luc ép cua bong hoi, dong thoi sy thiéu hyt “man chan” gitra tién
phong va hau phong dé gy bién chirng bong manh ghép vao budng dich kinh
trong va sau phau thuat. Sunita C va cong sy (2011) phau thuat DSAEK trén
6 mét khong c6 thé thuy tinh, 1 mét gip bién chimg bong manh ghép hoan
toan, roi vao budng dich kinh [96].

- Duong kinh manh ghép

Puong kinh giac mac binh thuong ctia ngudi Viét Nam la khoang
11,75 (ngang) va 11,24 (doc) [96].

Viéc lya chon dudng kinh manh ghép trong phau thuit DSAEK dugc
quyét dinh dya vao duong kinh gidc mac cta bénh nhan va can nhé hon 1 —
1,5mm so véi duong kinh gidc mac bénh nhan dé dam bao du lugng té bao
ndi mod can thiét 1au dai, han ché dinh chu bién, xa duong rach giac mac va
thuan tién cho thao tac trao ddi khi — dich cudi ky phau thuat. Trén 1am sang,
duong kinh manh ghép thuong 4p dung 1a 8 — 9mm [109].

Phan 16n manh ghép trong nghién ctru cua ching t6i ¢6 dudng kinh 8

— 8,5mm, trong d6 manh ghép co6 dudng kinh 8mm chiém ti 1& cao nhat:
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47,2% (25/53 mét), c6 6 mat c6 duong kinh 7,5mm va 6 mat c6 duong kinh
tor 9mm trd 1én (Bang 3.7).

Trong 6 mit c6 dudng kinh manh ghép 7,5mm trong nghién ciru cua
chung t6i thi c6 3 mat bi that bai ghép, trong d6 2 mat that bai ghép nguyén
phat, 1 mit nghi méat bi ndi md mudn. Cac mit nay sau do déu duoc ghép
DSAEK lan 2 vé6i duong kinh manh ghép 1a 8mm, hau phiu thanh cong.
Ddng thoi, trong nghién ciru cua chung toi cling ¢6 6 mit c6 dudng kinh
manh ghép > 9mm, sau m6 c6 1 mat gip bién ching thai ghép & thang tht 12
khong hoi phuc sau do thét bai ghép.

Mot s6 nghién ctru nhan thdy méi twong quan gitta duong kinh méanh
ghép va két qua phau thuat. Manh ghép cang 16n, mat d6 ndi mé cang nhiéu,
nguy co that bai ghép do mat bu ndi mé sau ghép cang nho [109].

Manh ghép c6 duong kinh 9mm c6 dién tich bé mat va luong té bao noi
md 16n hon 26% so voi manh ghép dudng kinh 8mm. Manh ghép 16n dong
thot c6 mat dd nd1 mo6 vung ria cao hon va co thé “chom” 1én dién béc mang
Descemet ctia nén ghép, lam giam sy huy dong noéi mé ving trung tdm ra chu
bién trong qua trinh che phil ving ndi mé bj thiéu hut mit sau giic mac, do d6
lam giam nguy co mét bu ndéi md hau phau. Tuy nhién, manh ghép qué 1én
v6i lugng té bao ndi mo nhiéu co thé gia ting nguy co thai ghép ciing nhu gay
kho khan trong thi mé manh ghép, nhét 1a phau thuat trén mat ngudi Chau A
c6 tién phong ndng, ap luc budng dich kinh cao [62]. Pic biét, trén nhimg
mit co tién st phiu thuat dit van tién phong diéu tri bénh glocom, dudng
kinh manh ghép trén 8mm 1am ting nguy co tén hai ndi md trong cac thao tac
phau thuat [110].

Bén canh d6, mot sd nghién ctru khac lai khong thay y nghia cua dudng

kinh manh ghép vé6i su thanh cong hay that bai caa phau thuat DSAEK [111].
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4.2.2. Bién déi thi lyc sau phdu thudt

Thi luc trung binh truéc mé trong nghién ciru nay 1a 1,62 + 0,53. Tai
thoi diém ra vién, thi luc trung binh 1a 1,49 + 0,49. Thi luc chinh kinh t6i vu
trung binh sau mo cai thién dang ké theo thoi gian: 1,15 + 0,34 sau mo 1
thang va tang 1én 0,78 + 0,36 sau mo 12 thang (Snellen: 20/80) (Bang 3.8).

Trude md, 43/53 mat (81,1%) mit c6 thi lyc & mic mu loa, chi ¢ 1
mit ¢6 thi luc cao nhat 1a 20/80. Sau md 1 thang, s6 mat mu loa da giam con
20/53 mét (37,7%), s6 mét dat thi Iyc tir 20/40 trd 1én 1 5 mat (10,2%), 1 mét
dat mirc thi lyc 20/25. Sau md 6 théang, chi con 9/46 mit mu loa (19,6%), 10
mat (21,7%) ¢6 thi luc tir mirc 20/40, 5 mat (10,9%) dat thi luc trén 20/30
trong d6 c6 1 mét dat thi luc 20/25. Tai thoi diém 12 thang sau md, 5/33 mat
co thi lyc tir 20/30 trd 1€n, trong do co 2 mit thi luc 20/25. Nhu vay trong 12
thang theo doi sau phau thuat, thi luc chinh kinh tdi wu tang dan theo cac mbc
thoi gian theo doi (p < 0,05).

Trong 8 mit c6 thi luc chinh kinh t6i wu khong ting, dudi muc
DNTIm ¢ thoi diém nay thi c6 2 mét that bai ghép, 1 mat khong c6 TTT cd
tdn hai hic vOong mac can thi nang déng thoi c6 phan img thai nd1 mo, 1 mit
da phau thuat bong vong mac, 2 mét co ton thuong gai thi do bénh 1y glocom.

Theo cac nghién ctru cia cac tac gia khéc, thi luc phuc hdi nhanh va
dang ké sau phau thuat DSAEK. Theo Price va cong su (2006), sau md
DSAEK 6 thang, thi luc chinh kinh tdi uu trung binh trén nhiing mat khong
c6 bénh 1y phdi hop nhu glocom hodc tén hai day mét 1a 20/38 (LogMAR:
0,3) [112]. Jennifer va cdng su (2012) trong mot nghién ctru kéo dai 3 nam
trén 108 mat, nhan thay, thi luc dat méc 20/40 da ting tir 49,1% - trude phiu
thuat DSAEK 1én 94,4% sau mo 6 thang va tai thoi diém 36 thang sau mo,
98,1% mat dat thi luc tir mirc 20/40 trd 1én, trong d6 co 47,2% mit dat mirc
thi luc 20/20 [30].
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Céc nghién ciru nhan thay thi lyc sau mo phuc hdi nhanh hon sau phau
thuat DSAEK so v&i phau thuat ghép gidc mac xuyén. Trong mot nghién ctru
cua Anshu va cong su, 38% - 100% bénh nhan dat duogc thi lyc tir mic 20/40
tré 1én trong vong 3 dén 6 thang sau mo trong khi d6, sau mé ghép giac mac
xuyén, muc thi luc tir mirc 20/40 tré 1én sau md 2 dén 8 nam, 47% dén 65%
bénh nhan mai dat dugce [3]. Tuong tu, trong nghién clru cua Jesper Hjortdal
(2009), thi lyc chinh kinh tdi wu tai thoi diém 12 thang sau md DSAEK 1a
0,56 + 0,04, tot hon so v&i sau ghép xuyén: 0,33 + 0,06 (Decimal) dong thoi,
muc thi luc tir 20/40 trd 1én dat duge & 70% mét ghép DSAEK so v61 25%
mat ghép xuyén [42].

Thi luc phuc hdi nhanh va rd rét hon sau mdé DSAEK so véi DLEK,
nhung cham hon so voi DMEK: Thi luc 20/40 dat dugc sau mb 6 thang &
nhom DLEK la 60%, & nhom sau mo6 DSAEK la 94,4%, ti 1€ nay & nhom sau
md DMEK 98%. Két qua nay c6 thé lién quan dén sy gd ghé tai mat phan
cach gitta manh ghép va nén ghép sau qua trinh 1am seo [32].

Thi luc chinh kinh téi wu trung binh sau mo tai cac thoi diém nghién
clru cua chiing t6i déu thdp hon so véi cac tac gia khéc, ¢ thé do thi luc trude
mo trong nghién ctru nay déu thap hon so véi cac tac gia khac. Mit khéac, day
13 k¥ thuat méi d6i voi chung t6i nén kinh nghiém phau thuét con han ché so
véi cac tac gia khac trén thé gidi, do d6 két qua thi luc trong nghién ctru nay
con thap.

4.2.3. Khiic xa nhén cau sau mé

Khac v6i phau thuat ghép xuyén, trong phau thuat DSAEK, mit trudc
gidc mac it co su bién d6i, sy bién d6i khic xa sau md chu yéu do giac mac
bénh nhan dugc ghép thém vao mit sau phan giac mac nguoi hién bao gom:
ndi mo, mang Descemet va mot phin nhu md. Do phan chu bién manh

ghép day hon so véi trung tim manh ghép nén sau mé DSAEK, mit sau
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giac mac bénh nhan c6 dang mot thau kinh phan ky, giy thay d6i khiic xa
ctia nhin cau.

- Khiic xa cdu sau mo

Tai thoi diém sau mo 12 thang, c6 27/43 mat vién thi voi khae xa cau
tuong duong trung binh 1a +1,53 + 1,26D (-5,25 dén +7,5D), trong d6 khuc xa
cau twong duong trung binh cta 30 méat phau thuat DSAEK don thuan 1a 1,85
+ 1,19D (-5,25 dén +7,5D), cua 13 mat md phdi hop DSAEK véi phaco dit
IOL 1a 0,75 + 1,56D (-4D dn +6,5D) (Bang 3.10). Tuy nghién ctu nay
khong do duoc khiic xa trudc mo va chung t6i khong danh gia duoc sy thay
ddi vé khuc xa do phiu thuat DSAEK trudc va sau phau thuat, nhung két
qua khiic xa cau don thuan trung binh thu dugc sau mé DSAEK cho thay,
nhén cau c6 xu huéng vién thi. Ti 1é mat vién thi cua nhém ghép DSAEK
don thuan cao hon, tuy chua rd rét so voi nhom ghép DSAEK phdi hop lay
TTT, dat IOL (p > 0,05).

Nhiéu nghién ctru cla cac tac gia trén thé gi6i ciing nhan thdy xu
hudng vién thi hoa ctia nhin cau sau phau thuat DSAEK: William J. Dupps
(2009) thu duoc khuc xa cau twong duong sau mdé DSAEK 1a +1,13 + 1,89D
( 1,00 dén +3,88 D) [41], Esquenazi S tién hanh ghép DSAEK trén 17 mat
thu dugc khic xa ciu twong dwong sau 12 thang 1a 1,05 + 0,76D; xu huéng
nay lién quan dén su bién d6i vé twong quan d6 day gidc mac trung tim va
giac mac chu bién (ving chu bién day 1én nhiéu hon so vdi trung tdm tao ra
cho manh ghép c6 hinh dang mot thau kinh phén ki) [113]. Phan 16n cac tac
tac gia nhan thdy muc do vién thi hoa sau mdé DSAEK chu yéu thay d6i tir
0,8D dén 1,5D, trung binh 13 1,1D [114], do d6 trong cic phau thuat phdi hop
DSAEK phéi hop ldy TTT, dat IOL, cac phau thuét vién thudng diéu chinh
cong suat IOL theo xu huong can thi khoang -1,00D dén -1,25D dé dat duoc
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chinh thi sau md. Nho vay, phau thuat DSAEK phéi hop 1y TTT, dat IOL c6
thé it gay vién thi nhan cau sau md hon so véi ghép DSAEK don thuan [115].

Tuy nhién, khac véi cac tac gia khac, Price va Price tién hanh ghép
DSAEK trén 330 mat (114 mat tach thii cong, 216 mat ldy manh ghép bang
microkeratome), khong théy ¢ su khac biét rd rét vé khic xa ciu trude va
sau md (0,15 = 1,6D so v6i 0,23 = 1,8D) [116].

Ngoai xu hudng vién thi hod sau md, mot sé nghién ciru nhan thay xu
huéng giam dan do vién thi cua nhin cau sau ghép DSAEK. Huck A (2008)
cho rang qua trinh mong di cia manh ghép gidc mac sau mo dién ra nhiéu hon
tai ving chu bién so véi ving trung tim, dan dén gidc mac giam dan do vién
thi trong vong 100 dén 200 ngay sau md voi tbe do - 0,25D/thang [115].
Scorcia V (2009) ciing thiy ring, trong vong 12 thang sau md, vung chu bién
manh ghép giam d6 day kéo dai hon va nhiéu hon ving trung tim (25% so
v6i 13%) dong thoi d6 vién thi nhan ciu giam dan [117].

Do c6 su phdi hop giira xu hudng vién thi hoa va ca xu hudng can thi hoa
sau ghép DSAEK, lién quan nhiéu dén d6 day manh ghép ciing nhu twong quan
gitra d6 day vung trung tam va chu bién manh ghép [115], viéc tinh toan cong
suat IOL trong phau thuat phéi hop DSAEK voéi lay TTT, dat IOL nham dat
duoc trang thai chinh thi sau mo can nhiéu nghién ctru hon nira.

Marco Lombardo va cong su ghép giac mac DSAEK va mé phaco, dit
IOL cho 23 mat. Khuc xa cau twong dwong trung binh trudc md 1a +0,65 +
1,41D. Mac du khi tinh cong suét IOL, tac gia da hiéu chinh dé dat duoc muc
khuc xa sau mo 1a —1,04 + 0,09D nhung van c6 su khac biét giita khuc xa thé
hién va khuc xa mong mudn. Sau md 12 thang, khic xa cau twong duong
trung binh 1a —0,01 £ 0,89D, chénh I¢ch gilta khiic xa mong muén va khuc xa
thuc té 14 +0,98 + 0,87D [118].



104

Trong nghién ciru nay, voi nhitng ca mo phdi hgp DSAEK véi 1y
TTT,dat IOL, chung t61 da hi€u chinh cong sut trung binh IOL thyc dat
tang hon so v&i tinh toan 1a 1,09D. Véi mac hiéu chinh nay, sau phau thuat
12 thang, nhitng mat dugc md phdi hop tuy c6 mirc vién thi thip hon so véi
nhitng miat mé DSAEK don thuan (p > 0,05), nhung khtic xa ciu trung binh
ctia nhéan cau van 1a 0,85 + 2,67D, c6 xu hudng vién thi nhe.

Hau hét bénh nhan trong nghién ctru ciia chung toi dén vién & giai
doan muon, giac mac phu, bong biéu mo nhiéu nén khong co s6 liéu vé khuc
xa gidc mac ctia mat duoc ghép trude mo, do do, khi tinh cong suat IOL, khiic
Xa giac mac cua mit bén kia (néu c0O) hodc gia tri khuc xa trung binh (44D)
duoc str dung thay thé. Dua theo cac nghién ciru va cac khuyén céo ciia cac
phau thuat vién c6 kinh nghiém vé xu thé vién thi cia nhan ciu sau ghép,
phau thuat vién trong nghién ciru nay da diéu chinh ting cong suit IOL hon
so v4i két qua tinh nham han ché muc vién thi sau mo. Su bién ddi khuc xa
sau mod can tiép tuc nghién ctru, theo doi két qua ph?tu thuat dé co sy hiéu
chinh IOL dat két qua cao hon. Mit khac, trong nghién ciru cta ching toi,
phan 16n bénh nhan ¢ do tudi tir 50 tudi trd 1én, c6 thé da co hién twong ldo thi
nén xu huéng vién thi thu duoc sau mo co thé bi anh huong bai yéu td nay.
Su bién ddi khic xa nhin ciu sau md can duge nghién ctru sau hon, so
sanh duoc khic xa trude va sau md, quy md 16n hon, thoi gian nghién ciru
kéo dai hon dé c6 dugc nhitng két luan day du va chinh xac hon.

- D¢ loan thi sau mé

Thoi diém cat chi trung binh ciia cac mat trong nghién clru nay 1a 4,2 +
2,1 thang (sém nhét 1a 1,5 thang, mudn nhat 13 8 thang sau mo).

Theo nghién ctru ciia nhiéu tac gia trén thé gidi, thoi diém cit chi sau
ghép DSAEK sém hon nhiéu so véi sau ghép gidc mac xuyén: Massimo
Busin va cong su, sau ghép DSAEK 1 tuan [119], theo Silvana Madi (2012),
sau ghép DSAEK 2 dén 4 tudn [120], theo Minjie Chen (2014), thoi diém cét
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chi sau phau thuat DSAEK c6 thé tién hanh sau md 8 dén 12 tuan, khi giac
mac di hoan chinh qua trinh lién seo [121], thoi diém cét chi trong nghién
clru cta ching t6i mudn hon cac tac gia khac trén thé gi6i.

Trong nghién ctru ndy, d6 loan thi trung binh trude cit chi tai cac thoi
diém nghién ctru 1 3,07 + 1,56D va sau cat chi 1 tuan 1a 1,55 + 1,47D. Sy
khac biét vé d6 loan thi trudc va sau cat chi co ¥ nghia théng ké (p < 0,05).
Sau md 12 thang do loan thi trung binh 13 1,36 + 1,08D (16n nhét 1a 7D, nho
nhat 13 -0,75D) (Bang 3.11).

Irit Bahar (2008) nghién ctru so sanh két qua khiic xa tru trén 161 mat
sau 12 thang ghép xuyén va DSAEK thu dugc d6 loan thi trung binh ctia mat
mo DSAEK 1a 1,36 + 0,92D, thap hon rd rét so voi cidc mét ghép xuyén:
3,78+ 1,91D (p <0,0001) [122].

Ciing nhu cac tic gia trén, Price va cong su (2005), sau mdé DSAEK
6 thang thu dugc do loan thi trung binh cua céc mat ghép 1a 1,5 £ 0,94D va

khong c6 su khac biét dang ké so véi trude mo: 1,5 + 1,0D [34].

Holly B. Hindman va cong su (2013) nghién ctru trén 20 mat sau ghép
DSAEK tai cac thoi diém sau m6 1 thang, 3 thang, 6 thang va 12 thang, nhan
thay d6 loan thi trung binh giam dan theo cac thoi diém nghién ctru. Tai thoi
diém sau md 12 thang, d6 loan thi trung binh trén cac mét ghép 1a 1,57 +
0,30D, d¢ loan thi nay c6 thé chinh bang kinh gong va khong anh huéng dang
ké dén thi luc mat ghép [123].

Phan 16n céc nghién ctru nhan théy, sau cat chi, do loan thi sau ph?lu
thuat DSAEK chi dao dong trong khoang 1D so véi trudc md, thap hon nhiéu
so v6i sau phau thuat ghép xuyén [35]. Nghién ciru ctia ching t6i tim duoc

diém tuong dong véi cac nghién ctru cua cac tac gia khac.
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4.2.4. D¢ day giac mac sau ghép
- Bién doi dé day toan bé gidc mac sau mo

D0 day toan bd giac mac ca hai vung trung tdm va chu bién tang dang
ké ngay dau tién sau md, sau d6 giam dan theo cac thoi diém nghién ctru
(Bang 3.12). Tuy nhién tir thang thtr 6 trd di, d§ day giac mac ca 2 vung c6 xu
huéng on dinh. Giac mac tai thoi diém sau md 12 thang mong hon dang ké so
v6i thoi diém truée md, tuy nhién van day hon gidc mac binh thuong. Cé thé
do tuy gidc mac sau ghép da mong di do su thanh cong cua phau thuat, nhung
van day hon gidc mac binh thuong do phan manh ghép dugc dua vao nén
ghép khéng chi gdbm mang Descemet va 16p ndi moé ma con c6 mot phan nhu
mo sau gidc mac cua ngudi hién.

Theo Terry M.A va cdng su (2009), sau md DSAEK 6 thang, 4o day
toan bo gidc mac twong d6i 6n dinh, dat mic trung binh 13 670 + 50pm. Sau
mot ndm, do day gidc mac trung binh 1a 674 + 74um. Tuy d0 day cua giac
mac sau md c6 giam di so voi truée md nhung van day hon so véi gidc mac
binh thudng vi c6 thém phan nhu mé ctia manh ghép [37]. Quan diém nay
tuong ddéng voi nghién ctru ciia chung toi.

Trong nghién ctru cua ching t61, d§ day giac mac sau ghép giam som, va
nhiéu hon ¢ viing trung tim so voi chu bién. Ving chu bién gidc mac giam do
day cham hon c6 thé lién quan dén qua trinh 1am seo cua ving chuyén tiép giita
ménh ghép va nén ghép — thuong hoan thanh sau mo 1 thang. Liic ndy, mét sau
giac mac bénh nhan duoc phu kin hoan toan, thuy dich ngimg ngdm vao nhu mod
tai viing chu bién manh ghép 1am do day giac mac ving ndy giam dan.

Theo cac nghién ctru ciia cac tac gia khac trén thé gisi, do day giac mac
chu ciing nhu d6 day ciia manh ghép giam dan va on dinh trong khoang 6 dén
9 thang sau phiu thuat. Cac tac gia ndy ciing nhan thay & giai doan sém sau
mo, gidc mac vung trung tim moéng di nhiéu hon so véi giac mac chu bién,

trong khi do, ¢ giai doan mudn, gidc mac chu bién ti€p tuc méong di nhiéu hon
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s0 VGi gidc mac trung tim [36]. Tuy nhién mot s6 tac gia khac lai thay gidc mac
ving chu bién mong di sém va nhiéu hon tai tat ca thoi diém nghién ciru [117].
- Bién doi @6 day mdnh ghép gidc mac qua cdc thoi diém nghién ciru

D6 day manh ghép trung binh ving trung tdm trudc md 1A
141,4 + 23,8um (khong c6 thong tin vé d6 day & ving ngoai vi manh ghép),
tang rd rét ngdy dau sau mo, sau d6 giam dan theo cac thdi diém nghién ctu.
Tur thang thir 6 tr¢ di, d§ day ca 2 vung trung tdm va chu bién manh ghép co6
xu huéng it thay doi (Bang 3.13).

Ngay dau sau md, manh ghép day hon so vé6i thoi diém sau cit (trudc
mo) c6 thé do bi phu trong qua trinh bao quan hodc do thao tac phau thuat.

Do day ca ving trung tdm va chu bién manh ghép giam nhanh nhat
trong khoang thoi gian tir ngay dau sau mo dén sau m6 1 thang, sau d6 giam
dan. Tir thoi diém sau md 6 thang dén 12 thang, 6 day manh ghép gan nhu
khong thay d6i. C6 thé thay, d6 day manh ghép ving chu bién giam chim va
it hon ving trung tdm, & giai doan sém sau md nhung giam nhiéu hon, kéo
dai hon ¢ giai doan muon.

Nhiéu nghién ctru cua céc tac gia khac trén thé gidi cling nhan thiy c6
diém twong ddng voi nghién ciru cua ching toi vé sy bién d6i do day manh
ghép giac mac sau md. Malaika David (2011) trong mdt nghién ciru trén 86
bénh nhan véi 88 mét duoc md DSAEK thu duogc do day trung tdm manh
ghép trung binh ngay dau sau mé 13 191um. PO day trung tAm méanh ghép
giam di nhanh nhét trong khoang thoi gian tir tudn dau dén thang tht 1 sau
mod (2,54pum/ngay). Sau khoang thoi gian d6 dén thang tha 12 sau mo, do day
manh ghép gan nhu khong thay do6i [124].

Ahmed KA (2010) nghién ctru trén 44 mat sau ghép DSAEK, thu duoc
d6 day trung tdm manh ghép trung binh thoi diém 1 thang sau mo 1a
170 + 57um, giam xudng con 157 £+ 49 pum vao thoi diém sau mo 3 thang va

gan nhu khong thay ddi t6i thoi diém 12 thang sau mé (156 + 51um) [125].
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Theo nghién ctru ctia Di Pascuale va cOng su (2009) [36], d0 day trung
binh ¢ trung tim manh ghép, ngdy dau sau phiu thuat 1a 243,3 + 92um. Do
day giac mac ghép giam dan theo thoi gian. Dén giai doan 6n dinh (khoang 6
dén 9 thang sau mo), d6 day manh ghép ¢ trung tim trung binh 1 126,3um. O
ving ngoai vi, sau phau thut ngay dau, d6 day manh ghép 1a 318,5 + 99um,
d6 day ngoai vi manh ghép 6n dinh ¢ thang tht 9 1a 196,7 + 50pm. Nhu vy,
ving trung tim manh ghép mong di sém va nhiéu hon ving chu bién & giai
doan sém, trong khi d6, 46 day manh ghép chu bién tiép tuc giam nhiéu hon &
giai doan muon.

Tuy nhién, Vincenzo Scorcia va cOng sy (2009), nghién clru trén 29
bénh nhan véi 34 mat lai nhan thiy do day manh ghép ving chu bién giam
nhiéu hon ving trung tim & moi thoi diém nghién ctru: d6 day manh ghép
vung trung tdm va chu bién tuong Gmg sau 1 thang l1a 196,0 + 29.3um va
362,2 £ 35,3um, sau 3 thang: 181,8 + 30,4um va 303,4 = 29,3um va sau mb
12 thang: 171,3 +29,5um va 270,6 + 28,4pum (p < 0,05) [117].

Murc do va thoi diém giam d6 day gidc mac tai ving chu bién so véi
trung tam c6 thé co y nghia tién lwong xu huéng giam do vién thi sau ghép
DSAEK [115].

Thoi gian nghién ctru dai hon s& gitp chung t6i c6 nhimng két luan day
du hon vé van dé nay.

- Bién doi ciia d¢ day ciia gidc mac theo sw thanh cong ciia phdu thudt

Tai tit ca cac thoi diém nghién ctru sau mo, d6 day trung tdm cua
manh ghép va toan bd gidc mac cua nhitng mat phau thuat thit bai ludn cao
hon o rét so vo1 nhitng mit phﬁu thuat thanh cong, sy khéc biét c6 y nghia
thdng ké v6i p < 0,001. Thém vao d6, néu nhu trong nhom ghép thanh cong,

do day giac mac c6 xu hudng gidm dan theo cac thoi di€ém nghién ctru thi
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trong nhom that bai ghép, do day giac mac khong giam di hoic ting lén theo
thoi gian theo dai.

Do day manh ghép 13 diu hiéu theo dbi két qua ghép DSAEK. Carolyn
va cong sy (2008) nhan thdy: d6 day manh ghép trung binh sau mé 1 ngay &
nhom phiu thuét thit bai 13 532 + 259um, & nhom phau thuat thanh cong 1a
314 + 128um. tit ca cic mat that bai déu c6 d6 day trung tim gidc mac ghép
16n hon 350pum ¢ thoi diém 1 tudn sau mo. Téc gia cho rang, trong tuin dau
sau mo, néu nhu d6 day manh ghép bang hoic thip hon 350um thi kha ning
ghép thanh cong 1a 98%. Téc gia ciing nhan thiy & nhom ghép thanh cong, do
day giac mac giam dan, giam nhiéu & thoi diém giita 1 tudn dén 1 thang. Do
day trung tdm giac mac cac mit thanh cong it c6 sy thay doi tir thang thi 2 tré
di trong khi d6, trén nhitng mit ghép that bai, d6 day gidc mac sau md khong
gidm ma c6 xu hudng tang 1én [38].

Trong nghién ciru ctia ching toi, nhimg mit that bai ghép trong vong
3 thang sau mo tuy khong khéac biét rd rét vé do diy manh ghép va toan bo
giac mac trudc mo, nhung lai khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé do day giac
mac sau mo 1 ngdy, 1 thang va 3 thang sau mé (bang 3.15, bang 3.16). Véi
nhirg mit that bai ghép sau mé 12 thang, do day giac mac ctia nhdm phau thuat
thanh cong va that bai chua théy khéc biét rd rét tai cac thoi diém trude md, sau
md 1 ngdy va 1 thang, nhung tir thoi diém 3 thang sau mé trd di, & nhém thanh
cong, d0 day giac mac da giam thap hon so véi trudec md va sau mo 1 ngay,
trong khi & nhom thit bai, gidc mac van day hon so véi 2 thoi diém nay va tiép
tuc day Ién tai thoi diém nghién ctu sau (Biéu d6 3.4). Nhu vy, d6 day manh
ghép cao trong khoang thoi gian sém sau mo 1 ngay va 1 thang sau mo c6 thé c¢o
¥ nghia tién lwong that bai ghép trong vong 3 thang sau phau thuat. Trong khi
d6, xu huéng khong mong di cla gidc mac trong cac thoi diém nghién ctru co

thé goi y that bai ghép & cac giai doan mudn hon.
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- Twong quan dé day gidc mac va khiic xa ciu

C6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé khuc xa cau twong duong
trung binh gitra nhém manh ghép c6 d6 day nhé hon hodc bang 150pum so véi
manh ghép c6 do day 16n hon 150um (p = 0,03). Mdi tuong quan giita do day
manh ghép va khiic xa ciu trong duong sau mé 1a twong quan thudn chiéu &
mirc trung binh (r = 0,489; p < 0,05). C6 thé noéi, manh ghép cang day, nhan
cau cang c6 xu hudng bi vién thi (biéu db 3.5).

Thém vao do6, trong nghién ciru ctia ching toi, c6 mdi twong quan
nguoc chiéu giira ti 16 46 day giac mac trung tdm/chu bién va khiic xa nhin
cau, tuy mdi twong quan nay yéu va chua c6 ¥ nghia thong ké (r = -0,16; p >
0,05). Viéc dua manh ghép c6 do day vung chu bién 16n hon vung trung tam
(nhiéu hon so v&i gidc mac binh thuong) vao mit sau giac mac bénh nhan gy
giam ti 1€ d¢ day trung tdm so v&i1 chu bién cua toan bd gidc mac so voi ti 1€
binh thuong (Biéu d6 3.3), 1am mit sau giic mac bénh nhan c6 ciu tric gidng
mot thau kinh phén ky.

Nhu vy, xu huéng vién thi sau ghép DSAEK c6 thé dong thoi lién
quan dén ting d6 day trung tAim manh ghép va ting d6 “dc” cua manh ghép.
William va cong sy [41] nghién ciru trén 7 bénh nhan véi 7 mit sau ghép
DSAEK thu dugc khuc xa cau twong duong trung binh 1a +1,13 + 1,89D,
trong d6: 3 mét c6 xu hudng vién thi (+2,5D), 3 mét thay d6i khuc xa khong
dang ké (dudi 0,5D), 1 mit xu huéng can thi. Xu hudng bién d6i khiic xa sau
ghép DSAEK theo céc tac gid nay tuan theo cong thuc:

Bién ddi khic xa (D) = 8,62 + (0,095 x hé sb twong quan ban kinh
do cong mat sau gidc mac) + (0,048 x do day trung tdm manh ghép).

Theo cong thirc trén, ti 1¢ A day manh ghép trung tdm so v&i chu bién
va d6 day trung tAm manh ghép s& quyét dinh su bién ddi khuc xa cia giac

mac sau phau thuat DSAEK. Manh ghép c6 d6 day vung chu bién cang 16n so
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v6i trung tam, hé sd twong quan ban kinh d6 cong mat sau gidc mac cang 16n,
kém theo d6 day trung tdm manh ghép cang cao, xu hudéng vién thi hoa cua
giac mac sau ghép cang rd rét. Nghién ctru ciia chung toi ciing tim thdy su
tuong dong vai tac gia nay.

Tuong tu nhu vay, Yoo va cong sy nhan théy c6 moi twong quan 1o rét
gitra ti 1& do day trung tAm/chu bién manh ghép véi xu huéng vién thi hoa sau
mo [126]. Mot sd tac gia khac ciing nhan thdy c6 mbi twong quan giita giita
khuc xa nhan ciu sau ghép DSAEK vé6i d6 day trung tim manh ghép. Theo
nghién ctru cua Richard Y. Hwang va cong su, sau ghép DSAEK, xu hudng
vién thi hoa ctia nhan cau tang khi do day trung tAm manh ghép tang [39].

Mit khac, mot s6 nghién ctru con nhan thiy, manh ghép c6 ti 1& d6 day
trung tAm/chu bién tir 1 trd 1én co thé tao xu hudng can thi cho mét sau ghép.
Cu thé hon, theo quy luét ciia Gullstrand, v6i 1mm ting hay giam ban kinh do
cong mat sau giac mac, cong suit khiic xa mat sau giac mac s€ tang hoac
giam 3D [127].

Marco Lombardo va cong su (2009) trong nghién ctru vé bién doi khuc
xa sau ghép DSAEK trén 23 mét nhan thiy, manh ghép day trén 170pum giy
vién thi hod cao nhét, manh ghép c6 d6 day trong khoang 150 + 20 pm it gdy
bién d6i khuc xa, nhitng manh ghép moéng dudi 130pum c6 xu hudng can thi
hoa sau mé khoang -0,5D [118].

Trong nghién clru cuia chung t61, nhirng manh ghép c6 do day trung
tam tir 150pum tré 1én c6 cong suit khic xa 0,96D, trong d6 d6 day manh ghép
tir 170pm trd 1én ¢ cong sudt khic xa 13 2,375D, & d6 day trung tdm dudi
150pum, mit co cong suét khuc xa sau md khoang -0,19D. Khong c6 su khac
biét dang ké vé khuc xa cau twong duong giira mat c6 d6 day manh ghép dudi

130pum va nhitng manh ghép c6 do day tir 130 dén 150pm.
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Bén canh d6, mot so tac gia khac khong tim thdy mbi tuong quan giira
khuc xa nhén cau v6i d6 day trung tim manh ghép giac mac [128].

Do loan thi trung binh tai thoi diém 12 thang sau mo cta cac mat thanh
cong trong nghién ctru ctia ching t6i 1a 1,36 £ 1,08D (I6n nhét 1a 7D, nho
nhat 13 -0,75D). Khéng c6 su khéac biét rd rét vé do loan thi gitta nhém manh
ghép c6 do day <150pm va nhém manh ghép c6 do day >150um (p = 0,55).
Khéng thidy mdi twong quan gitta d6 day manh ghép va do loan thi (r = 0,15;
p = 0,39). Ciing ddng quan diém nay, Banu Torun Acar va cOng su trong mot
nghién ctru trén 37 mét ghép DSAEK, thu duogc do loan thi sau mo 12 thang
1a 1,00 £ 0,75D va khong thdy mdi twong quan giira d6 day manh ghép trung
tam v6i d6 loan thi sau mo (r = 0,26; p = 0,125) [129].

4.2.5. Bién doi té bao néi mé mdinh ghép sau phéu thuit DSAEK tai cdc
thoi diém phéu thudt

Mat d6 té bao ndéi md trung binh giam dan sau md (Bang 3.18). Tai
thoi diém 12 thang sau mo, ¢6 33/43 mit mo thanh cong dém dugc té bao nodi
mo. Mat do té bao ndi mod trung binh sau ghép DSAEK 12 thang 1a 1534,4 +
309,2TB/mm?, trong d6 mat dé ndi mo thdp nhat 1a 720TB/mm> gan sat véi
ngudng mat do ndi mo dé giac mac con duy tri duoc do trong sudt.

Mat d6 té bao ndi mod giam nhanh tai cac thoi diém 3 thang va 6 thang
sau mo (p < 0,05). Tai thoi diém sau md 12 thang, mat do té bao ndi mo giam
khong dang ké so v6i thoi diém 6 thang sau mé (p > 0,05). C6 thé két luan, tir
thang tht 6 tré di, mat do té bao ndéi md 6n dinh dan. Tuong tng vé6i sy bién
ddi cua mat d6 té bao ndi md, ti 16 mét té bao ndi mé sau tai cac thoi diém sau
mo 3 thang, 6 thang, 12 thang c6 ¥ nghia thong ké so véi trude mo, (p <
0,05). Tuy nhién, tir thang thu 6 sau mo, ti 1& mat té bao ndi mé manh ghép xu

huéng giam dan (p = 0,065) (Bang 3.19).
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Theo nghién ciru cia Tourtas T (2012) trén 35 mat ghép DSAEK, mat do
ndi md giam dan qua céc thoi diém nghién ctru. Mat d6 ndi mo sau ghép 3 thang
1a 1778 + 420TB/mm?, giam 13 rét so véi trudc md: 2502 + 220TB/mm?
(p <0,001). Sau md 6 thang, mit d6 ndi mo 1a 1532 + 495 TB/mm?, giam khong
dang ké so voi thoi diém 3 thang sau md (p = 0,483) [130].

Ciing dong quan diém voi Tourtas T (2012), Terry MA va cdng su
trong mot nghién ctru trén 80 mit ghép DSAEK thu dugc mat do ndi mé sau
mod 6 thang 13 1908 + 354TB/mm? - giam 34 + 12% so v&i trude mo, sau md
12 thang, mat d6 ndi mo 1a 1856 + 371 TB/mm?, giam 35 + 13% so voi trude
mo. Néi cach khac, giita thoi diém sau mo 6 thang va sau mo 12 thang, mat
d6 ndi mo chi giam thém 1% (p = 0,233) [131].

Salomon Esquanazi (2011) trong mot nghién ctru danh gia tinh trang
manh ghép sau ghép DSAEK 2 niam nhén thiy, mat d6 ndi mé manh ghép sau
nim dau sau mod 14 1943 + 266 TB/mn?, sau m6 2 nim 1a 1831 + 291 TB/mn?’.
Ti 1é¢ mét té bao ndi md khong dang ké giita thoi diém sau mo 1 nim va 2 nim
(24% + 12% va 28% + 13% so véi trude md) (p = 0,265) [132].

Terry MA (2008) ciing dua ra két qua twong ty. Tac gia nay nghién
ctru trén 61 mat ghép DSAEK, sau md 6 thang thu dugc mat do ndi mdé manh
ghép giam 34% so véi truée mo, sau 1 nam, ti 16 mit té bao néi mé manh
ghép hau nhu khéng thay ddi [131].

Esquenazi S (2011) khi danh gia su bién ddi cua té bao ndi mé manh
ghép 2 nam sau ghép DSAEK nhén thiy tir ndm tht 1 dén nam tha 2 sau mo,
ti 1& té bao ndi mo mat thém khong ¢ y nghia théng ké (p = 0,265) [132].

Nghién ctru cua ching t6i ciing tim dugc diém twong dong vé xu hudng

bién d6i mat do té bao ndi mdé manh ghép sau phau thuat DSAEK.

Xu huéng bién doi mat do ndi mé manh ghép ciing duoc Bart va cong

su (2011) nghién ctru. Cac tac gia ndy nhan thiy, khi khong c6 bién chimng, té
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bao ndi mé manh ghép sau phiu thuat DSAEK sé& giam tu nhién theo 2 pha:
pha nhanh (trong vong 2.2 thang sau md) va pha cham (trong vong 75,5 thang
sau mé). Néu mat do ndi mé ban dau 1a 2736TB/mm?, sau 103 thang, mat do
ndi mo s& giam con 500TB/mm? - ngudng nguy hiém dé con giit duge do
trong cua gidc mac. Theo mé hinh ham s6 mil, mat do ndi md sau ghép
DSAEK sé& giam ty nhién khoang 56% sau nam dau, 66% sau 3 nam va 73%
sau ghép 5 nam [133]. Thoi gian nay sau ghép xuyén la 8,6 thang (phase
nhanh) va 257 thang (phase cham) [51]. Céc tac gia Phillips PM (2012), Terry
MA (2008) cho rang ti 1& mat té bao ndéi mdé manh ghép sau mé6 DSAEK 6
thang dao dong trong khoang tir 16% dén 54% [134],[52]. Price MO va cong
su nhan thiy tir thang thtr 6 dén nam thir 2 sau ghép, ti 16 mat té bao ndi md

manh ghép vao khoang tir 1% - 5% mdi nam [135].

Phan 16n cic nghién ctru nhan thdy mat do ndéi mé manh ghép giam
cham dan sau ghép DSAEK 6 thang dén 12 thang. Tuy nhién, theo nghién
ctru ciia Nobuhito Ishii va cong su (2016), trén 225 mét sau ghép DSAEK, mat
d6 noi mo giam dang ké tai tt ca cac thoi diém danh gia: trudc mo:
2651+323TB/mm?, sau md 3 thang: 1332+550TB/mm?, sau 6 thang:
1244£520TB/mm?, sau 12 thang: 1104+545TB/mm? sau 24 thang:
949 +499TB/mm?, sau 36 thang: 822 +531TB/mm? (p < 0,0001), trong d6, mat
d6 ndi mo sau md 12 thang, 24 thang, 36 thang van giam dang ké so véi sau md
3 thang (p < 0,01) va mat d¢ nd1 mod sau ghép DSAEK 36 thang thép hon r0 rét
s0 v6i thoi diém sau md 6 thang va 12 thang (p < 0,001) [105].

Khi so sanh ti 16 mit t& bao ndi m6é manh ghép sau phau thuat DSAEK
véi ghép giac mac xuyén, Gorovoy M.S va Price M.O (2010) nhan thiy, sau
mo 6 thang va 12 thang, manh ghép sau phiu thudt DSAEK mat nhiéu té bao
ndi mo hon so voi manh gidc mac sau ghép xuyén tuong tng la: 34+22% so

véi 11£20% (p < 0,001) va 38+£22% so v6i 20+23% (p < 0,001). Céc tac gid
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nay nhan thay trong vong mot nam sau mo, ti 1¢ mat t€ bao néi md ctia manh

ghép sau phau thuat DSAEK 16n hon dang ké so véi ghép xuyén [135].

Trong phéu thuat DSAEK, ¢ giai doan dau sau phéu thuat, t& bao ndi
mo ving trung tAm bi ton hai nhiéu hon so véi trong ghép xuyén boi cac thao
tac nhu: 1dy manh ghép, kep dua manh ghép vao tién phong, md manh ghép,
duy tri sy 4p ctia manh ghép va nén ghép bang bong hoi, do d6, khac véi ghép
giac mac xuyén, trong ghép DSAEK, ti 1¢ mat té bao ndi mo ving trung tim

cao trong giai doan dau, sau d6 giam dan [50].

Tuy nhién, ti 16 mat ndi mé ving trung tim manh ghép sau ghép
DSAEK 5 nim thap hon rd rét so voi sau ghép xuyén: 48,7% so véi 60,9%
(p=0,007) [136]. C6 thé do duong kinh manh ghép trong ghép DSAEK
thuong 16n hon dudng kinh manh ghép trong phau thuat ghép xuyén - tir 8,5
dén 9mm so v6i 7,5 dén 8,25mm, thém vao d6 mat d6 ndi md ving ria cao
hon ving trung tdm, nén manh ghép trong phiu thuat DSAEK c6 luong té bao
nd6i md ndi chung va ndi mod & ving chu bién noi riéng nhiéu hon, do d6 murc
d6 di cu ciia ndi md tir ving trung tdm ra chu bién dé che phi mit sau giac
mac it hon, do d6 mat do ndéi mo vung trung tdm giac mac giam it hon & giai
doan sau. Thém vao d6, dién boc mang Descemet ciia nén ghép c6 dudng
kinh nhé hon duong kinh manh ghép, nén manh ghép “chom” 1én nén ghép,
che kin ving khong c6 ndi mo cua nén ghép, lam giam sy huy dong ndi mo
vung trung tam ra chu bién ghép [137].

Céc nghién ctru véi kich ¢ mau 16m hon, thdi gian nghién ctru kéo dai
hon 14 can thiét dé khang dinh sy bién doi vé mat do noéi mo sau phau thuat

DSAEK.
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4.2.6. Cdc bién chirng trong va sau mo
- Bién chirng trong mé
Nghién ctru ndy c6 6 bién ching din ra trong md (Bang 3.21).

+ Chdy mdu khi cat moéng mdt chu bién: ¢6 1 mat. Ching toi da xir Iy
bang cach ting ap luc nudc trong tién phong tir dinh nude duy tri tién phong
trong 2 phit, doi mau ngimg chay tiép tuc phiu thuat. Két thic phau thuat an
toan, két qua sau mé tot, thi luc chinh kinh t6i wu sau md 12 thang 1a 20/32.
Schmitt AJ (2011) bao cdo 1 ca chay mau khi cit méng mit chu bién. Ngay
dau sau mo quan sat thiy mau dong & giao dién ghép, thi luc ngay dau sau mo
1a 20/400. Bénh nhan duoc diéu tri khang sinh va steroid tra tai chd. Thang
thtr 8 sau md, giao dién ghép trong hoan toan, thi luc phuc hdi & mirc 20/50
va duy tri & muc thi luc nay sau mo 12 thang [138].

Mot s6 tac gia du phong nghén dong tir bang laser mong mat chu bién
truéc md trong khi mot sb tac gia khac khong cit mong mat chu bién dé
phong bién chiing chay mau nay [65].

+ Rdch bao sau, dich kinh ra tién phong: Trong qua trinh phiu thuat,
c6 1 mét trude d6 da duge mo 14y TTT, khong dit IOL, sau khi boc biéu md
va mang Descemet thdy c6 v& bao sau do phau thuét truéc kém dich kinh ra
tién phong, bénh nhan di duoc cit dich kinh trude phdi hop. Mt nay sau d6
gip bién chimg bong manh ghép ngay tuan dau sau md, phai bom hoi tién
phong dé ap lai manh ghép vao nén ghép.

Sunita C va cong sy (2011) phau thuat DSAEK phéi hop cit dich kinh
trude trén 6 mit khong c6 thé thuy tinh, hau phiu c¢6 3 mat manh ghép bong
khoi nén ghép, phai bom hoi tién phong. Sau lan bom hoi thir nhat, chi c6 1
manh ghép 4p lai thanh cong, 1 manh ghép bong hoan toan va roi vao budng
dich kinh, phai chuyén ghép xuyén, 1 manh con lai phai bom hoi 1an 2, sau d6

that bai ghép [96].
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Phdu thuat DSAEK trén mat khong c6 TTT gap khé khian trong thi ap
manh ghép vao nén ghép do khé duy tri duogc luc ép cua bong hoi. Thém vao
d6, phau thuat DSAEK phéi hop cit dich kinh c6 thé 1am nhuoc trwong dich
kinh, lam giam 4p lyc budng dich kinh din dén bong hoi tién phong dé ra sau,
dé& gay bong manh ghép sau md [96].

+ Mong mdt phoi qua mép mé chinh: Trong nghién ctru cua chiing toi,
¢6 2 trudng hop phoi méng mit qua mép md chinh trong thi dua manh ghép
vao tién phong, c6 thé do 4p luc trong tién phong qua cao, ddy mdng mét ra
ngoai. Sau khi giam ap luc nudc, dung spatule ddy méng mat vao tién phong,
khau kin dudng rach, phau thuat tiép tuc thanh cong. Thubc co dong tir va
giam ap lyc nude tién phong trong thi dwa manh ghép vao tién phong sé& lam
han ché dugc bién ching ndy. Trong 2 mit phoi mong mit qua mép md
chinh, c6 1 méit sau m6 1 ngay xuét hién mu tién phong, phai diéu tri khang
sinh dudng tinh mach.

Mot sb tac gia cho rang, trong phau thuat DSAEK, tuy dudng rach giac
mac trong it gy ton hai no6i md hon, ap dung duoc khi c6 seo giac mac, seo
bong...dem lai két qua vé thi luc tot hon, nhung st dung duong rach ham
cliing mac s& gitip duy tri tién phong t6t hon, it bién chimg phoi méng mat qua
mép md hon trong qua trinh phau thuat [23].

+ Khé duy tri béng hoi trong thi dp manh ghép vdao nén ghép: gap trén 2
mit. Trong do, 1 mit do méng mit thoai hoa, xo teo, hoi ra sau méng mat, 1 mat
do hoi thoat ra ngoai qua 18 cit méng mét chu bién va 13 cit bé giac cing mac,
chung t6i phai bom dung dich dang truong vao tién phong, sau d6 dung kim
30G, bom hoi qua duong tiép tuyén voi ving ria vao tién phong dé ap manh
ghép vao nén ghép. Mit c6 tién sir mo cat bé nay sau dé mot ngay da bong manh

ghép, phai bom hoi 4p manh ghép vao nén ghép thi hai.
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Tién hanh phau thuat DSAEK trén cac mat c6 ton thuong méng mat,
X0 teo, thoai hoa nhiéu gip kho khin trong thi ép manh ghép vao nén ghép do
hoi thuong thoat ra phia sau mdng mat. Mt khéc, ton hai méng mat sin co
trén mat ghép lam v& hang rio mau — mét, ddn dén phan ung viém am i cia
ndi nhan, gay huy hoai té nao ndi mo, lam gidm kha nang séng cua manh
ghép sau phau thuat [139].

Thi bom hoi gitip 4p manh ghép vao nén ghép trén mit co bénh ly
glocom ciing thuong gip kho khin trong thao tac phau thuat do goc tién
phong hep, tién phong nong, dinh mdng mat chu bién. Thém vao dé, trén cac
mat glocom da phau thuat 16 ro hodc dat valve, kho duy tri bong hoi trong tién
phong trong thi 4p manh ghép vao nén ghép do hoi thoat ra ngoai qua 16 ro va
valve, phai thém thao tac giy kéo dai thoi gian phau thudt, ting nguy co ton
hai n6i mo va giam kha nang song ciia manh ghép [140].

- Bién chirng sau mé

Trong nghién ciru ciia chung toi, c6 20 mét ¢ bién ching sau mod
(37,7%) bao gdm 7 mat bong manh ghép, 7 mét ting nhin ap, 4 mat thai
ghép, 1 mat mu tién phong, 1 mit viém gidc mac (Bang 3.22).

+ Bong mdnh ghép: 1a bién chimg thuong gip nhat sau phau thuat
DSAEK, dao dong tir 0% dén 82%, trung binh 1a 14,5%, thuong xay ra trong
tuan dau sau mo [27].

Trong phau thuat DSAEK, do khong c6 chi khau, manh ghép s& duoc ap
vao nén ghép nhd luc lién két ndi phan tir (xuat hién ngay sau khi manh ghép
duogc ép vao nén ghép). Qua trinh két dinh voi nén ghép duoc hd tro nhd hoat
dong bom hut ctia té bao ndi mod (Xuét hién sau md vai gi0) va lyc ép co hoc cua
bong hoi (trong vong 3 dén 4 ngay sau md) Do dé, cac yéu té anh hudong dén

qua trinh duy tri bong hoi dé ap manh ghép vao nén ghép cac yéu t6 1am ton hai
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churc nang té bao nd1l md gidc mac dan dén can tro hoat dong ctia bom nd1 mo,
déu c6 thé 1a yéu t6 nguy co gay bong manh ghép sau mo [43].

Trong nghién cru cua ching t6i, 7 mit bong manh ghép ngay trong
tuan dau sau mo thi 6 5/7 mét c6 yéu td nguy co: 1 mat khong co6 TTT, 1 mat
tién st mod glécdm va mit nay da gip bién chimg kho duy tri bong hoi tién
phong trong md. 3 mét xo teo, dinh méng mat, trong d6 c¢6 1 mat da timg kho
duy tri bong hoi tién phong trong thi ap manh ghép vao nén ghép.

Pho Nguyen va cdng su (2013) nghién ciru trén 298 mit ghép DSAEK,
c6 119 mat c6 tién sir glocom da dung thude hodc phiu thuat. Ti 1é bong
manh ghép sau md cao nhat & nhom cé phiu thuat glocom: 18,2%, sau d6 dén
nhom glocom st dung thude tra: 12,7%, ti 1& nay & nhom khong co tién st
glocom 1a 11,1% [141].

Ciing dong quan diém v6i Pho nguyen, Nahum (2017) khi nghién ctu
cac yéu td nguy co bong manh ghép sau ghép DSAEK trén 1212 mét nhin
thay tién sir phau thuat cit bé 1am ting nguy co bong manh ghép 1én 4,21 lan
(OR: 4,21; 95%CI: 1,53 — 11,56; p = 0,005) [142].

Mot nghién ctru khic cia Yusrah Shweikh, phan tich cac yéu té nguy
co dan dén bong manh ghép sau mo bang mé hinh héi quy tuyén tinh da bién
nhan thay, trong cac yéu t6 lién quan dén bénh nhan, manh ghép, ky thuat
ghép, cac bién chimg trong va sau md, tién sir md glécom va ton hai binh dién
mong mat — TTT (xo teo, thodi hoa, khuyét mdng mat, khong co6 TTT) 1a yéu
t6 nguy co hang dau dan dén bong manh ghép va thit bai ghép [143].

Ca 7 mét bong manh ghép trong nghién ctru cua ching t6i déu dugc
bom hoi lai tai phong mé. 5 mit thanh cong sau bom hoi lai. 2 mét sau do tiép
tuc bong manh ghép va phai chuyén ghép DSAEK lan 2.

Trong nghién ctru cua Sunita (2011), ti 1€ bong manh ghép 1a 27/309
(8,7%), trong 27 mat dugc bom hoi tién phong, 3 mat (11%) phai bom hoi lan
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2, 20 mat (74%) manh ghép ap t6t sau 1an bom thir nhét trong d6 13/20 (65%)
truong hop manh ghép ap t6t va trong trd lai, 7 mit (35%) ap tét nhung van
that bai ghép. Trong 3 mét phai bom hoi lan 2, manh ghép ap thanh cong,
nhung gidc mac khong trong trd lai [96].

Hau hét cac truong hop bong manh ghép déu duogc giai quyét bang bom
hoi tién phong giup manh ghép ap tré lai [144]. Tuy nhién, mot sb tac gia cho
rang, néu ving chu bién cua manh ghép (dudi 1/3 dién tich bé mat manh
ghép) tach khoi nén ghép, do co su gidn rong, di cu, trao doi cla cac té bao
ndi md ciia manh ghép va nén ghép, ving nhu mé dudi ving manh ghép bong
s& dan duoc che phu, gidc mac van gilr dugc dg trong subt ma khong can bom
hoi lai tién phong. Néu bong rong, 14t manh ghép, bom hoi tién phong that
bai, c6 thé tién hanh ghép lai hodc chuyén sang ghép xuyén. Hayes D (2010)
va cong sy, nghién ctru trén 12 mat bong manh ghép sau phiu thuat DSAEK,
trong d6 c6 4 mit bong hoan toan ving trung tim manh ghép, ving chu bién
con ap, 8 mat bong toan bo, sau khoang thoi gian nghién ctru dao dong tir 5
ngay dén 7 thang, tac gia nhan thiy 10/12 mit manh ghép da tu 4p va trong
trd lai ma khong can can thi¢ép mdt thu thuat nao [145].

Cung quan diém nhu vdy, Sabah S (2011) ciing nhan thay kha nang tu
ap ciia manh ghép vao nén ghép sau bién chimg bong manh ghép trong phiu
thuat DSAEK. T4c gia cho rang, néu manh ghép van & trung tdm va chi bong
1 phan phia trén cua dién ghép — noi co thé dugc ép vao nén ghép nhd luc ép
ctia bong hoi, viéc bom hoi lai 1 khong can thiét [146].

Bién chimg bong manh ghép van dugc coi 1a nguy co hang dau dan dén
that bai ghép. Do d6 nhiéu phuong phap hd trg qua trinh dinh manh ghép vao
nén ghép duogc dua ra. Tir viée st dung chat nhay dang két dinh (Healon) thay
vi loai phan tan nham dam bao viéc rira sach dé dang sau phau thuat, dén cac

phuong phép ting két dinh tai giao dién ghép bang cach rach bé mat nhu mé
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bénh nhan hay loai bo bt dich va nhay con sot lai ¢ giao dién ghép bang cach
rach 4 dudng rach ving chu bién trén gidc mac, tit ca déu nhim muc dich
phong ngira bién chimg bong manh ghép sau phau thuét [43].

Trong nghién ctru cta ching toi ¢o 1 mat sau khi ghép DSAEK lan 2 tiép
tuc bong manh ghép ngay sau mé 1 ngdy, dd phai bom hoi lai va rach bé mat
biéu mo dé thao dich dong & giao dién ghép — nén ghép. Manh ghép sau d6 da
ap tot vao nén ghép. Tuy nhién mét nay da that bai ghép sau mé 3 thang. Bién
ching bong manh ghép thuong gip va 13 yéu t6 nguy co din dén that bai
ghép, dit manh ghép c6 duoc ap vao nén ghép sau khi duge bom hoi lai & cac
lan sau [141].

+ Tang nhdn dp: trong nghién ctru nay c6 7/53 mét (13,2%). Thoi
gian trung binh xuét hién ting nhin ap sau mo 1a 118,7+15,4 ngdy, mat sém
nhit sau mo 26 ngdy, mudn nhat sau mo 153 ngay.

Tang nhén 4p 12 mot bién chimg thudng gip sau ghép DSAEK, c6 thé
dién ra som ngay sau mo6 do nghén dong tir véi ti 16 0,5% dén 13%, trung binh
1a 2,8% hodc x4y ra mudn sau mo véi ti 18 tir 0% dén 15%, trung binh 1a 3%.
Tang nhén ap gay suy giam sb luong ciing nhu chat luong té bao ndi md cua
manh ghép giac mac, 1a mot trong cac nguyén nhan chinh din dén that bai
ghép [27].

Tang nhin 4p sém do nghén dong tir c6 thé phong tranh bing cit
mdng mat chu bién trudc hodc trong mo, duy tri kich thudc bong hoi twong
duong duong kinh manh ghép, dam bao sy di dong ciia bong hoi trong tién
phong trude khi két thuc phau thuat, dung thude gidn dong tir ngay sau md.
Néu xay ra bién ching nghén dong tir, bong hoi tién phong co thé duoc rat
b6t qua mép md ving ria [65].

Trong nghién ctru nay, chung toi cit méng mit chu bién tit ca cac

mat, trir nhitng mat da c6 san 106 mong mat chu bién do phau thuat glocom,
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nhitng mat thoai hoa mong mat nhiéu, nhitng mat khéng c6 TTT. Cé thé do
d6, trong nghién ctru nay chung t6i khoéng gip trudong hop nao bién ching
tang nhan sém do nghén ddng tir.

Tang nhin 4p mudn sau ghép DSAEK dao dong vdi ti 1é tir 0% dén
15%, trung binh 1a 3% va chu yéu do str dung steroid tra tai mat kéo dai [27].

Samar K. Basak (2014) nghién ctru ghép DSAEK trén 424 bénh nhan thu
duoc ti 16 ting nhén 4ap thtr phat sau mo 13 48/424 mit (11,3%) trong d0, 35 mat
lién quan dén st dung tra steroid tai méat, 4 mat c6 tién str mo glocém, 2 mit co
hoi chig ICE, phan 16n bénh biéu hién ¢ thoi diém 3 thang sau mo [29].

Trong nghién ctru cta ching toi ¢6 7 mat ting nhin 4p mudn sau mo,
khong lién quan nghén dong ti, trong d6 c6 1 mat c6 hoi ching ICE, da gip
kho khin trong thi bom hoi dé 4p manh ghép vao nén ghép do mbng mét dinh
ving chu bién va xo ho4, hoi ra sau, bong manh ghép sau mo phai bom hoi
tién phong. Sau md qua trinh dinh mdng mét chu bién van tiép tuc tién trién.
Mit nay da xuat hién tang nhan ap sau mo 5 thang. Sau trong bay bénh nhan
tang nhdn ap da dugc diéu trj diéu chinh nhin 4p bang thudc tra (Betoptic-S)
phéi hop giam lidu steroids. Mot mat ¢ 16m gai rong khong phét hién dugc
trudéc mo, nhan ap tang, thi luc ST (+) di duoc lanh dong thé mi dé ha nhin
ap. Mét nay sau do da bi that bai ghép. Pho Nguyen (2013) nghién ctru trén
298 mit, sau md c6 80 mét ting nhin 4p, trong d6 12/80 mit thit bai ghép
(15%) cao hon so véi ti 1& that bai ghép & nhom khong co ting nhin ap:
21/218 (9,6%) [141].

Céac nghién clru ciing nhan thiy, ting nhan 4p sau ghép DSAEK gip
v6i ti 18 cao hon trén nhom bénh nhan c6 tién sir glocom. Pho Nguyen va
cong su thong ké trén 269 mat, duogc ti 16 ting nhin ap sau ghép DSAEK cao
nhat & nhdm bénh nhan glécom da didu tri ndi khoa (22/55 mat; 40%), sau do
13 nhom bénh nhan di phau thuat glocom (19/64 mit; 29,7%) thap nhat 1a
nhom khéng c6 tién sir glocom (39/179 mat; 21,8%) [141].
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Theo nghién ciru ctia ching t6i, trong 7 mét c6 bién chimg ting nhén ap
sau mo khong c6 mat nao co tién s glocom. Co thé do sé mat tham gia
nghién ctru cting nhu thoi gian nghién ctiru cua ching t61 chua da 16n so voi
cac nghién ctru cua cac tac gia khac. Tuy nhién, nguy co tang nhan ap sau
ghép DSAEK c6 thé gip ca & nhom khong co tién sir bénh Iy glocom. Theo
Thasarat S.Vajaranant va cong sy (2009), sau ghép DSAEK trén 805 mat
v6i nhitng mat co thoi gian nghién ciru it nhat 1a 1 nam, ti 1& ting nhan ap
& nhom khong co tién sir glocom, nhom co tién sir glocom chi diéu tri noi
khoa va nhom ¢ tién sir glocom diéu tri bﬁng phéu thuat lan lwot 1a 35%,
45% va 43% [147].

Tang nhén ap sau phiu thuat DSAEK 14 bién chirng hay gip, nguy co
dan dén that bai ghép, do d6 can nhiéu nghién ctru voi quy mé va thoi gian
16n hon.

+ Thdi ghép gap trén 4 mat (7,5%) trong nghién ctu cua chung toi,
xudt hién vao thang thir 6 sau mo (2 mat) va thang thir 12 sau mo (2 mat).

Thai ghép sau phau thuat DSAEK xay ra vdi ti 18 tir 0% dén 45,5%, trung
binh 10%, thoi diém xuat hién thai ghép thuong tir 3 dén 24 thang [44]. Allan
va cong su [43]. Bao céo ti 1& thai ghép sau phiu thuat DSAEK 2 nim Ia
15/199 mit (7,5%) trong khi ti 1& nay theo bao cdo cia Samar K Basak chi co
5/430 mat (1,2%) [45].

Ti 1é thai ghép sau phau thuat DSAEK thap hon so voi sau ghép giac
mac xuyén. Hjortdal J va cong sy tién hanh ghép DSAEK trén 102 mit va
ghép xuyén trén 99 mit loan dudng ndi mo Fuchs, theo ddi trong 10 nim
thu duoc ti 18 thai ndi mo sau ghép DSAEK va ghép xuyén lan luot 12 5%
va 16% (p = 0,03) [148].

Tuong tu nhu vay, Iben B. Pedersen (2015) bao cdo ti 1¢ thai ghép
sau phau thuat DSAEK trén 78 mat va ghép xuyén trén 80 mat lan luot 14
4% va 15% [72].
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Do chi thay thé chon loc phan gidc mac bénh 1y nén nguy co thai ghép
sau ghép DSAEK thap hon so v6i ghép gidc mac xuyén. Mit khac, do co it
nguy co kho lién seo sau phiu thuit nhu trong ghép xuyén, nhiéu nghién
ctru str dung steroid kéo dai hon sau ghép DSAEK so voi ghép xuyén, diéu
nay c6 thé 1am giam ti 18 thai ghép sau ghép DSAEK so véi ghép giac mac
xuyén [148].

Trong 4 mat thai ghép trong nghién ctru cuia chung t6i ¢6 2 mat da timg
c6 bién chimg bong manh ghép phai bom hoi lai sau mo (1 mét khong c6
TTT, da gip bién ching rach bao sau, dich kinh ra tién phong trong md, thai
ghép sau mo 12 thang va 1 mét c6 tinh trang dinh mong mat chu bién, thai
ghép thang thir 6). Sy phéi hop nhiéu thao tac, cac sang chin co hoc, vat 1y,
hoa hoc trong qua trinh phiu thut gy ting phan tng viém trong tién phong,
phat dong chudi phan tmg mién dich tdn cong va huy hoai manh ghép. Cung
co ché phan g mién dich ty than nhu vy, thai ghép ting Ién trén mat da c6
tién sir thit bai ghép, nhimg mét c6 xo dinh méng mét [139].

Twinkle Parmar (2012) nghién ctru trén 165 mat ghép DSAEK, trong
d6 c6 28 mat tién sur that bai ghép, 137 mit c6 loan dudng ndi mod Fuchs, két
qua thu duoc: 4/28 mat (14,29%) trong nhom tién sir that bai ghép xuat hién
thai ghép, gan gip d6i s6 mét xuit hién thai ghép trong nhom loan dudng noi
mod Fuchs: 12/137 mit (8,75%) [149].

Phén 16n cac truong hop thai ghép néu phat hién kip thoi déu c6 thé
diéu tri ndi khoa thanh cong. Samar K Basak va cong su, diéu tri 5 mét bi thai
ghép sau phiu thuat DSAEK béng tiém tinh mach methyl prednisolone va tra
steroid tai mat, phan tng thai ghép da giam va hét & 3 mat, gidc mac trong tré
lai [29]. Twinkle Parmar (2012) va cong su diéu tri ndi khoa thanh cong
22/30 mit thai ghép sau phau thuat DSAEK [149].

Bén mit thai ghép trong nghién ciu cua ching t6i duogc tra
corticosteroid lidu cao (10 lan/ngdy), phan Gng thai ghép giam, gidc mac

trong trd lai, thi luc cai thién. Tuy nhién, 1 mét thai ghép phat hién dugc khi
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bénh nhan dén kham lai tai thoi diém sau md 6 thang, khong hdi phuc sau
diéu tri ndi khoa dan dén that bai ghép. Pay ciing 14 bénh nhan c¢6 xo dinh
mdng mét chu bién. Thai ghép sau phau thuit DSAEK tuy chiém ti 1& khong
cao nhu sau ghép giac mac xuyén, nhung tinh trang bénh nhan trudc méd voi
cac yéu td nguy co cua thai ghép nhu: tién st thai ghép, dinh méng mit chu
bién, glocom...va cac bién ching phat sinh trong va sau mo phai can thiép
ndi nhan dé diéu tri bién chimg van can dugc ghi nhan va theo di sat sao sau
mo dé phong nguy co thét bai ghép.

+ Mii tién phong gap & 1 mat trong nghién ciru nay.

M tién phong sau mé hay gip nhat do nhiém tring. Theo 9 nghién
ctru tir ndm 2012 dén nay, c6 14 ca nhiém tring sau ghép ndi mo véi cac tac
nhan & Pseudomonas, Staphylococcus aureus, Streptococcus endocardium,
trong d6 chu yéu 13 Pseudomonas va S.aureus [150]. Patricia D (2012) ciing
phan 1ap dugc cac chung vi khuan thuong gdy nhiém trung ndi nhin sau ghép
gidc mac la Staphylococcus, Streptococcus va Pseudomonas [151].

Julie M. Schallhorn va Jennifer Rose-Nussbaumer (2015) nhan théy ti
1¢ nhiém tring sau ghép ndi mo cua tic nhan vi khuan va nim gay 13 tuong
duong nhau, trong d6, ching vi khuin va nidm chu yéu la Pseudomonas
aeroginousa, Staphylococcus aureus va ching Candida (Albicans,
Parapsilosis, Glabrata). Cac tic gia nay ciing nhan thay viéc bd sung khang
sinh phd rong vao dung dich bao quan gidc mac 1am ti 1& nhiém tring hau
phau do vi khuén sau ghép gidc mac ngay cang giam, trong khi d6 ti 1& viém
ndi nhin do nidm sau ghép lai gia tang [31].

Cac nghién ctru cho rang tic nhan gay nhiém tring sau ghép gidc mac
n6i chung va ghép DSAEK néi riéng c6 thé tir manh ghép, hodc tiém an tai
mit bénh nhan hay tir dung cu phau thuat, cé thé xuét hién ngay sau mo hodc
khoi phat mudn sau md 3 thang, c6 thé biéu hién viém tai giao dién ghép, tai
cac ving khac ciia giac mac hodc gy viém mang bd dao c6 mu tién phong,

viém noi nhan [28].
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M tién phong ciing c6 thé xuat hién trong hoi chimg doc tién phong, 13
tinh trang viém vo khuan cila tién phong, gay ra boi sy pha v tinh hang dinh
ctia ndi mdi do cb sy bién do6i vat 1y, hod hoc, sinh hoc trong qua trinh phau
thuat noi nhan. Hoi chimg doc tién phong thuong xuét hién trong vong 24 -
48 gio sau md véi biéu hién viém ban phﬁn trude, phu gidc mac, mu tién
phong, ting nhan ap, dap Gmg tét v6i corticosteroid va thoai lui trong vong 1
dén 3 tuan [4].

Trong nghién ctru ctia ching toi, mu tién phong xuat hién 1 ngay sau
mo trén mét da co bién chirng phoi mong mét qua dudng rach giac mac trong
ph5u thuat. Bénh nhan dugc ti€ém khang sinh tinh mach (Ceftazidime 2
gram/ngdy) va khang sinh quinolone tra mat, dap (g tot v6i diéu tri, mil tién
phong hét hoan toan sau 4 ngay. Tuy khong 14y bénh pham 1am xét nghiém vi
sinh nhung chung tdi cho rang truong hop nay lién quan nhiéu dén nhiém
trung, lién quan dén bién chimg phoi mdng mit trong md.

+ Viém gidc mac: trong nghién ciru ndy lién quan dén mot tac nhan
dan dén thit bai ghép d& bi bo qua sau ghép DSAEK néi riéng va sau ghép
gidc mac ndi chung. Sau ghép DSAEK 9 thang, trong nghién ctru ctia chiing
t6i c6 1 mat xudt hién triéu chirng phu, tua sau giac mac, bong biéu mo tré lai.
Mit nay da duogc chi dinh ghép diéu tri bénh giac mac bong sau mo TTT va
cit be, sau mo giac mac trong, thi luc cai thién. Bénh nhan sau do duoc léy
dich tién phong lam PCR két qua duong tinh véi CMV.

Trudc day, nhiém CMV thudng chi dugc chi ¥ trong bién ching gay tir
vong cla cac ca ghép tang dic va duoc coi 1a it lién quan dén cac bénh Iy sau
ghép giac mac. Tuy nhién, trong khoang 10 nim gan day, viém gidc mac do
CMV sau ghép gidc mac no6i chung va ghép DSAEK néi riéng dugc nhic dén
nhiéu hon trong y van va duoc coi 12 mot tac nhan quan trong dan dén thit bai
ghép. Theo théng ké ciia Anita SY Chan va cong su tir ndm 2011 dén niam

2013, trung binh mdi nim, sau ghép gidc mac c6 khoang 6,33% ca nhiém
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CMYV xac dinh béng két qua mo bénh hoc, co6 biéu hién 1am sang cua thai ndi
mo [100].

Trén 1am sang, viém giac mac do CMV c¢6 thé biéu hién dién hinh bang
pht nhu mé khu trG, nép gp mang Descemet, tia sau gidc mac tai manh
ghép, giac mac ngudi nhan va/hoic ving chuyén tiép giita manh ghép va nén
ghép, thuong kém theo ting nhan 4p, hodc khong dién hinh, khong rd ta sau
gidc mac, doi khi chi dugc nhan biét qua su giam mat do ndi mo giac mac dot
ngdt ma khong xac dinh duoc rd nguyén nhan. Viém gidc mac do CMV sau
ghép gidc mac thudng c6 biéu hién 14m sang md nhat hon so véi cac mat
khong ghép do viée sir dung steroid chéng thai ghép sau mé 1am tc ché phan
rng viém cua tién phong. Pong thoi, viéc chan doan thai ghép véi ting lidu
steroid don thuan s& 1am ning tinh trang bénh, dan dén thét bai ghép [152].

Do biéu hién 1am sang nhiéu khi kha md nhat, khé phan biét v6i thai noi
mo, trén bénh nhan phu giac mac kém tua sau gidc mac, dac bi¢t néu kém
nhan 4p cao, thoi diém xuét hién sau ghép mudn (co thé viéc ldy dich tién
phong 1am xét nghiém PCR tim khang nguyén CMV 13 can thiét. Anshu A va
cong su (2009) bdo cao 3 ca phu gidc mac khu tra, tua sdc tb sau gidc mac,
tang nhan ap, gidam mat do ndéi moé dot ngdt nhanh chong va 1 ca viém gidc
mac sau ghép DSAEK. 4 bénh nhan nay di duoc lay dich tién phong va dich
kinh 1am PCR déu duong tinh v6i CMV. Theo cac nghién ctru, CMV c6 thé
lan truyén tir manh ghép hodc san ¢ tir gidc mac bénh nhan nhung phan 16n
cac nghién ctu cho rang CMV lan truyén tr manh ghép gidc mac... Tuy
nhién cho dén nay, do xét nghiém sang loc CMV chua tién hanh thuong quy
trén manh ghép trudc mo, ngudn gbc nhidm CMV sau ghép gidc mac van
chua dugc khiang dinh. CMV c¢6 thé khu tra trong nhu mé giac mac ngudi
hién va nguoi nhan, din dén nguy co lan truyén va tai phat cho bénh nhan

duoc ghép giac mac [100].
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Trong nghién ctru cia Anshu A cling nhu trong nghién ctru chung toi,
tinh trang viém giac mac do CMV sau ghép DSAEK déu chua xac dinh dugc
ngudn 1ay nhiém tir manh giidc mac hay sin c6 trén mat bénh nhan. Do do,
viéc sang loc CMV manh ghép trudc phiu thuét cling nhu thao tac 14y dich
tién phong lam PCR tim CMV trudc, trong va sau md can duoc dit ra dé
phong va diéu tri kip thoi.

PCR dich tién phong duoc coi 1a xét nghiém dau tay, ti€u chuan vang
trong chan doan nhiém CMV giac mac, tuy nhién, theo nghién ctru ciia Van
Boxtel LA va cOng su, ¢ giai doan mudn ctia bénh, PCR tim CMV c¢6 thé 4m
tinh, khi d6 co6 thé sir dung phuong phap so sanh ndng do khang thé khang
CMV trong mit so véi nong do nay trong huyét thanh (Goldmann-Witmer
coefficient) dé x4c dinh tinh trang bénh [153].

4.2.7. Két qud chung ciia phdu thugt DSAEK
- Ti I¢ thanh cong

Trong nghién ctru nay, ti 18 thanh cong sau md 12 thang 1a 81,13%
(Bang 3.23). Theo mdt nghién ctru ctia Price M.O va cdng sy (2010) trén 167
mat, ti 1 thanh cong cua phiu thuat DSAEK sau ghép 12 thang 1a 97% [2].
Ciing theo Price M.O va cong su trong mot nghién ctru khac véi thoi gian
nghién ctru dai hon (5 nam), ti 1& thanh cong cua ghép DSAEK 1a 95% - d6i
voi nhém loan dudng noi mod Fuchs, 76% dbi véi nhom loan dudng gidc mac
khéc [26].

Ti I¢ thanh cong sau ghép DSAEK theo cdc nghién clru cta céc tac gia
khéc cling kha cao: Ugo de Sanctis sau ghép DSAEK 1 nam 1a 95% [24], Ang
M (2012): 94% - sau 1 nam, 88% sau 2 nam, 87% sau 3 nam [25].

Céac nghién ciru nhéan thiy ti 1& thanh cong cia phau thuat DSAEK
twong duong véi phau thuat ghép giac mac xuyén. Theo Price M.O va cong

su, trong mdt nghién ctru kéo dai trong 5 nam, ti 1¢ thanh cong sau phau thuat
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DSAEK va ghép xuyén trén nhom loan dudng nd1 md Fuchs tuong ung la
95% va 93%, trén nhém loan dudng ndéi mé do cac nguyén nhan khac 1a 76%
va 73%, khac biét khong co y nghia théng ké [26].

Ciing d6ng quan diém d6, Ang M va cong su (2012) khong tim thiy su
khac biét dang ké vé ti 1é thanh cong gitra phau thudt DSAEK va phiu thuit
ghép gidc mac xuyén trong diéu tri cac bénh 1y néi moé khac nhau: 94% va
90% sau ghép 1 nam, 88% va 85% sau 2 nam va 87% vs 85% sau 3 nam [25].

Ti 1¢ thanh cong ctia phau thuat DSAEK trong nghién ciru cta ching
t6i thap hon céc tac gia khac, c6 thé vi bénh nhéan trong nghién ctru nay phan
16n dén & giai doan mudn cua bénh, thém vao do, day la ky thuat mai ddi vai
chung t6i, cAn nhiéu thoi gian dé hoan thién hon nita.

- Thit bai ghép sau phiu thugt DSAEK

Ti 1¢ that bai ghép cong don trong nghién ciu cia chung toi la
18,87%. That bai ghép nguyén phat c6 3/53 mit (5,7%), that bai ghép thu
phat c6 7/53 mat (13,2%).

+ Thdt bai ghép nguyén phdt: Gap trén 3 mat (5,7%) trong nghién ctru
ctia chung t6i. Theo cac tac gia khéc, ti 1é that bai ghép nguyén phat sau ghép
DSAEK chiém khoang 5% cac bién chtng sau phau thuat (dao dong tir O -
29%), thuong xuat hién sém trong tuan ddu sau md [27]. Price FW ghép
DSAEK trén 200 mét, sau md c6 7 mat that bai ghép nguyén phat, chiém
3,5% [90], ti 1& nay theo nghién ctru ciia Alvin L Young (2008) 13 4/22 mat,
chiém 18,3% [91].

Trén 1am sang, thit bai ghép nguyén phat c6 thé biéu hién ngay sau mé
qua tinh trang manh ghép phu khong hoi phuc du di ap vao nén ghép, hoic
manh ghép bong, khong 4p vao nén ghép di dugc bom hoi lai, hodc van phu
day du da ap vao nén ghép sau bom hoi lai. That bai ghép nguyén phat c6 thé

do chat lugng manh ghép khong tdt, do ton du dich nhﬁy, mau, do biéu mo,
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tan mach, mang xo xadm nhap giao dién ghép, do nhu md bi bién ddi sau thoi
gian bi phu kéo dai, hodc do cac thao tac phau thuat lam tdn hai ndi mé manh
ghép. Theo phan 16n cic nghién ctru, thit bai ghép nguyén phat lién quan
nhiéu nhat dén céc thao tac trong phiu thuat [73].

Céc thao tac 1dy manh ghép, dua manh ghép vao tién phong, mé manh
ghép, bom hoi ¢d dinh manh ghép vao nén ghép cling cac phau thuat phéi hop
déu c6 nguy co giy ton hai ndi md manh ghép. Trong d6, thao tac dua manh
ghép vao tién phong va mé manh ghép co thé gy tén hai nhiéu nhat dén té
bao nd1 md gidc mac [73].

Trong phau thuat DSAEK, do khong khau c¢d dinh manh ghép vao
nén ghép, manh ghép duoc 4p vao nén ghép nho luc lién két ndi phan tir
(xuét hién ngay sau khi manh ghép duoc ép vao nén ghép). Qué trinh két
dinh véi nén ghép duoc hd tro nho hoat dong bom hut cua té bao nd1 mo
(xuét hién sau mo vai gid) va luc ép co hoc cua bong hoi (trong vong 3 dén
4 ngay sau mo). Sy thiéu hyt sb lugng cling nhu chat luong cua té bao nodi
mo manh ghép sau phau thuat 1am kha nang “hit” manh ghép vao nén ghép
bi han ché, dong thoi thiéu hut néi mé s& lam giam kha ning cin bang
nudc trong nhu md, khién gidc mac phu khong hoi phuc sau phiu thuat,
dan dén that bai ghép [43].

Marcus Ang (2011) thdng ké ti 1& that bai ghép nguyén phat sau ghép
DSAEK 1a 6/124 mat (4,8%), trong d6 k¥ thuat gap manh ghép dua vao tién
phong (OR, 34.03; 95% CI, 3.75-314.32; P = 0.0017) va kich thuéc manh
ghép dudi 8mm (OR, 39.94; 95% CI, 2.18-732.17; P = 0.013) 12 yéu t6 nguy
co chinh dan dén that bai ghép [92]. Do thit bai ghép nguyén phat lién quan
nhiéu dén cac thao tac k¥ thuat trong mo, mat dd ndi mod ban dau cia manh
ghép ¢ ¥ nghia quyét dinh dén sy thanh céng cia phau thuat DSAEK. Manh

ghép cang 16n, luong té bao ndi mod ctia manh ghép d6 cang nhiéu, nguy co
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that bai ghép nguyén phat cang thap. Manh ghép dudng kinh 9mm c6 luong
té bao ndi mo cao hon manh ghép 8mm 1a 26% [93].

Tuy nhién, khi thuc hién phdu thuiat DSAEK trén mit cua ngudi
Chau A, thao tic md manh ghép c6 duong kinh 8,5 — 9mm (kich thudc phd
bién ciia manh ghép trong DSAEK) s& gip nhiéu kho khan trén nhimng mat
c6 do sau tién phong 2,68 + 0,3 mm (d6 sau tién phong trung binh cua
ngudi Chau A) [62].

Mot sb tac gia cho rang, yéu tb manh ghép truéc mo khéng cé anh
hudng rd rét dén ti 1¢ that bai ghép sau mo do cac manh ghép duoc st dung
trong cac nghién cuu, phﬁn 16n déu c6 mat do ndi mo, thoi gian bdo quan
ciing nhu tinh trang manh ghép truéc phau thuat twong duong nhau. Theo cac
tac gia ndy, cac yéu t6 dién ra trong phiu thuat nhu lya chon dudong kinh
manh ghép, k¥ thuat dua manh ghép va tién phong, md manh ghép, bom hoi
¢ dinh manh ghép, trinh d6 cta cac phau thuat vién co vai tro quyét dinh dén
ti 1& thanh cong sau phau thuat [92].

Trong nghién clru cta ching t6i, trong 3 mat that bai ghép nguyén
phat thi c6 2 mit manh ghép phu day, bong hoan toan, khong 4p lai trong tun
dau sau md, 1 mat gidc mac phu day khong hdi phuc du manh ghép ap vao
nén ghép. Trong 3 mit that bai ghép nguyén phat, c6 2 manh ghép c6 duong
kinh 7,5mm. Puong kinh manh ghép nho c6 thé lam ting nguy co thit bai
ghép nguyén phét sau phau thuat DSAEK. Quan diém nay pht hop véi mot sb
nghién ctru ctia cac tac gia khac trén thé gidi.

+ That bai ghép thir phat

Trong nghién ctru cta chung t6i ¢ 7 mat, trong d6 c6 1 mat do con
sot chat nhan tir phau thuat TTT trudc d6, 1 mat that bai ghép sau bong
manh ghép, 3 mit khong rd nguyén nhan, 1 mit do thai ghép, 1 mat do

viém ndéi mé6 CMV.
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e That bai ghép do phan ting ciia tién phong vai chat nhan con sot lai
tr phau thuat TTT trude d6 chi tim duoc nguyén nhan khi bénh nhan dugc
ghép gidc mac xuyén sau 3 1an ghép DSAEK thét bai (1an ghép DSAEK trong
nghién ctru nay 13 1an thir 3). Chéat nhan hod léng dwoc cho 1a nguyén nhan
gy that bai ghép DSAEK. Hae Min Kang va cong sy (2011) bao cao mot
truong hop phu giac mac kéo dai khong hoi phuc do sét chat nhan sau mo
TTT 15 nam [94].

Hui JI va cong su (2006) hdi ctru trén 16 mat duge chan doan con sot
chat nhan sau phiu thuat phaco khong c6 bién chimg v& bao sau nhéan thiy,
hau hét cac bénh nhan déu co triéu ching phu gidc mac kém phan tmg viém
clia tién phong. Cac bénh nhan nay déu phai phau thuat 1ay chat nhan con sot
phdi hop diéu tri chdng viém bang steroid tra mit, sau d6 gidc mac trong trd
lai, thi lyc dugc phuc hdi. 3/16 mat phai phéu thuat ghép gidc mac xuyén méi
xac dinh duoc nguyén nhan gay phu giac mac [95].

Thoi gian xuat hién phan tmg viém cua tién phong sau phau thuat TTT
trén cic mit con sét chit nhan co6 thé dao dong tir 6 tuan dén 27 thang. Tén
thuong ndi mé trong cac trudng hop nay cé thé do su co xat co hoc ctia manh
chit nhan con sét hodc ndi mod gidc mac bi tdn hai tir tir do phan tng viém am
i cia tién phong [94].

Truong hop mét b ndi mé do con sét chat nhan trong nghién ctru ciia
chung t6i khong xac dinh duge nguyén nhan trude mo, chi xac dinh duoc khi
bénh nhan duoc ghép gidc mac xuyén. Do d6, trén bénh nhan sau moé TTT
xudt hién phul gidc mac, phan tng tién phong, can thim kham k¥ dé tranh bién
chtng sot chat nhan t6n hai néi mé dan dén mét bu. Pdng thoi, trén cac mat
duoc chan doan bénh gidc mac bong phai ghép giac mac, that bai ghép nhiéu
14n trén bénh nhén c6 tién sit mdé TTT, can duoc chil ¥ t6i nguyén nhan con

sot chit nhan sau phau thuat TTT trude do.
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e That bai ghép thir phat sau bong manh ghép dugc nhiac dén nhiéu
trong y van. Theo Oster SF (2008), trén 16 mat that bai sau ghép DSAEK, ¢
t6i 14 mét (88%) c6 bong manh ghép trude do6 [55].

Nguy co tht bai ghép d& xay ra trén mét c6 tién sir bong manh ghép.
Khi manh ghép bi bong khoi nén ghép lan thir nhéat, nhu mo gidc mac chu
ngim nudc lam giam ap lyc hut chan khong ctia nhu mé, lam giam kha niang
“hut” manh ghép vao nén ghép, do d6, manh ghép s& khé ap duge vao nén
ghép & nhiing 1an bom hoi sau dan dén that bai ghép. Thém vao d6, du sau d6
manh ghép c6 duoc ap vao nén ghép & nhitng 1an bom hoi sau, cac thao tac
trong tién phong & nhiing 1an bom hoi sau, phan tng viém cua tién phong sau
d6, cuing voi tac dong co hoc ciia bong hoi tac dong truc tiép 1én manh ghép
van c6 thé lam t6n hai ndi md manh ghép dan dén phu gidc mac khong hdi
phuc [96]. Truong hop that bai ghép thir phat sau bong manh ghép trong
nghién ctru cua ching t6i gip trén 1 mat. Mat nay trude d6 da timg bi bong
manh ghép & lan ghép DSAEK thir nhat, thit bai ghép phai phau thuat
DSAEK lan hai. Sau phdu thuat DSAEK lan 2, manh ghép bong khoi nén
ghép vao ngay thir 1 sau md, bénh nhan d dugc bom hoi lai tién phong kém
rach biéu md dé thao dich & giao dién ghép, tuy nhién gidc mac chi trong
duoc dén thang tht 3 hau phdu. Bong manh ghép 1a mot bién chimg rat
thuong gip sau phau thuat DSAEK va du sau d6 manh ghép c6 dugc ap lai
vao nén ghép, nguy co thit bai ghép van cao.

e That bai ghép thir phat sau thai ghép trong nghién ctru ciia chung t6i
gdp trén 1 mét trong sd 4 mét c6 phan tng thai ghép. Ba mét thai ghép con lai
da dép tng véi diéu tri ndi khoa bang steroid tra mat liéu cao (10 1an/ngay).
Céc trudong hop thai ghép trong nghién ciru ciia ching t6i déu phat hién dugc
qua tham kham dinh ky voi rat it cac triéu ching co ning, trén 1am sang chi

thay dau hiéu phu gidc mac tdéa lan va tia sau gidc mac. Jordan CS va cong sy
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(2009), phat hién dugc 54/598 mat c6 phan tng thai ndi mo sau ghép
DSAEK, tuy nhién c6 téi 19 mét (35%) bénh nhan khéng c6 triéu chimg co
nang 10 rét, tinh trang thai ghép dugc phat hién thong qua kham dinh ky. Cac
triéu ching thyc thé cac tac gia nay ghi nhan dugc bao gdom: tia sau giac mac
(69%), phu giac mac toa lan (11%), ca 2 dau hiéu trén (20%), phu giac mac
toa lan. Phan 16n cac mat thai ghép da phuc hoi sau diéu tri steroid toan than
va tai mat. 4/54 mét (7%) thai ghép da tién trién thanh that bai ghép [97].

Ti 1¢ thai ndi mo sau ghép DSAEK dao dong khoang tir 0% dén 45,5%,
trung binh 10% va dugc coi 1a 1 trong nhitng nguyén nhan hang dau dan dén
that bai ghép thir phat[44].

Potapenko 10 (2017) danh gia két qua ghép DSAEK trén 1789 mit
nhan thay ti 1& thai ghép sau 7 nim 1a 5,14%, trong d6 25/92 mat thai ghép
khong hoi phuc sau diéu tri noi khoa bﬁng steroid toan than va tai mét, dan
dén that bai ghép [98].

Ti I¢ thai nd1 mo cling nhu ti 1¢ that bai ghép lién quan dén thai noi mo
sau ghép DSAEK thap hon so voi sau ghép gidc mac xuyén. Price M.O va
cong su (2013) nghién ctru tién ciru trén 173 mat ghép DSAEK va 1101 mat
ghép giac mac xuyén, thu duoc ti 1€ thai ghép sau ghép DSAEK va ghép
xuyén tuong tng 1a 9% va 20%, trong do, ti 1& that bai ghép lién quan dén thai
ghép sau ghép DSAEK 1a 1,7%, sau ghép xuyén la 3,1% [99].

That bai ghép thir phat lién quan dén thai néi mé can dugce quan taim
nhiéu hon nira do nguy co dan dén that bai ghép néu khéng duogc phat hién va
diéu trj kip thoi, dic biét do biéu hién khong rd rét cla cac triéu ching co
nang dan dén viéc phan 16n bénh nhan dén khi bénh da ¢ giai doan khong thé
phuc hoi.

e Thét bai ghép sau viém ndi mdé do CMV: Trong nghién ctru cua

chung t6i c6 1 mét sau ghép hau phau tét, thi luc cai hién, 9 thang sau xuat
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hién triéu ching phu, tia sau giac mac, bong biéu md tro lai, bénh nhan sau
d6 duoc lay dich tién phong lam PCR két qua dwong tinh véi CMV. Bénh
nhan nay sau d6 giac mac phu khong hoi phuc, thit bai ghép. Trén bénh nhan
nay, tinh trang viém gidc mac do CMV sau ghép DSAEK chua xac dinh dugc
ngudn 1ay nhiém tir manh giac mac hay san c6 trén mat bénh nhan.

Trude ddy, nhiém CMV thuong chi duoc chii ¥ trong bién chimg gay
tr vong cla cac ca ghép tang dic va duoc coi 1a it lién quan dén cac bénh Iy
sau ghép giac mac. Tuy nhién, trong khoang 10 nim gan ddy, viém giac mac
do CMV sau ghép gidc mac néi chung va ghép DSAEK néi riéng dugc nhic
dén nhiéu hon trong y van va dugc coi la mQt tdc nhan quan trong dan dén
that bai ghép. Theo thong ké ctia Anita SY Chan va cong su tir naim 2011 dén
nim 2013, trung binh mdi nim, sau ghép gidc mac c6 khoang 6,33% ca nhiém
CMV xéc dinh bang két qua mo bénh hoc, ¢6 biéu hién 1am sang cta thai ndi
mo. Viém ndi md do CMV sau ghép gidc mac thudng ¢ biéu hién 1am sang
mo nhat hon so v&i cac mat khong ghép do viée sir dung steroid chdng thai
ghép sau md 1am e ché phan tng viém cua tién phong. Pong thoi, viée chan
doan thai ghép voi ting lidu steroid don thuan s& 1am ning tinh trang bénh,
dan dén that bai ghép [100]. CMV c¢6 thé lan truyén tir manh ghép hodc sin co
tir gidc mac bénh nhan nhung phan 16n cac nghién ctru cho ring CMV lan
truyén tr manh ghép giac mac... Tuy nhién cho dén nay, do xét nghiém sang
loc CMV chua tién hanh thudng quy trén manh ghép trudec mo, ngudn goc
nhiém CMV sau ghép giac mac van chua dugc khang dinh. CMV ¢6 thé khu
tri trong nhu mé gidc mac ngudi hién va ngudi nhan, dan dén nguy co lan
truyén va tai phat cho bénh nhan duoc ghép giac mac [100].

Fernandez Lopez (2016) hdi ctru 4 trudng hop that bai ghép thir phat do
CMV sau ghép DSAEK. Ba mit c6 biéu hién viém mang bd dao trudc ting

nhan 4p, 1 mét c6 bénh canh bénh gidc mac bong. Bén mét nay da dugc ghép
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giac DSAEK 12 lan, trong d6, 5 mat ghép khong phdi hop udng
valganciclovir, thit bai ghép sau d6 8,0 + 3,8 thang, 7 mit ghép DSAEK sau
d6 phdi hop udng valganciclovir, 1 mét that bai ghép nguyén phat, 2 mat that
bai muén & thoi diém 18 thang va 37 thang, 4 mét con lai thanh cong du céd
2/4 mét da c6 biéu hién phan tmg tién phong xac dinh do CMV bang PCR
dich tién phong [101].

Marcus Ang va cong sy (2013) tién hanh ghép DSAEK trén 32 mit duoc
chan doan viém ndi mé do nhiéu nguyén nhén, trong d6 c6 5 mét dugce chan
doan nhiém CMV, duoc diéu tri 6n dinh bang valganciclovir it nhat 6 thang.
Sau m6 1 niam, cc tic gia nay nhan thay ti 1é tai phat viém néi mé do CMV
cao hon rd rét trén nhimg mit c6 PCR thuy dich duong tinh voi CMV trude
md so v6i cic mat am tinh véi CMV truéec md (60% so véi 7,4%,
p=0,01)[102].

Nhiém CMV lam giam ti 1¢ thanh cong cta phau thuat DSAEK do
gdy ton thuong ndi mé mat bu. Bénh tién trién am i, biéu hién 1am sang
thuong khong dién hinh, d& nham 14n vé6i thai ndi md sau ghép dan dén khoé
phat hién va diéu tri kip thoi, ti 1& tai phat cao du da duoc diéu tri 6n dinh
truéc phiu thuat. Do d6, trén nhitng mat mat bu ndi mo sau ghép DSAEK
khong xac dinh rd dugc nguyén nhan, dic biét kém ting nhan ap can nghi dén
tdn hai ndi md do CMV.

e Thét bai ghép khong rd nguyén nhan

Trong 7 ca that bai ghép thu phat trong nghién ctru cua ching toi ¢6 3
truong hop mat bu ndi méd khong xac dinh duge nguyén nhan. Ca 3 mat nay
déu c6 dién bién phau thuit thuin loi, két qua hau phau tét, thi luc phuc hoi,
manh ghép ap tbt, giac mac trong trd lai sau ghép. Tai cac thoi diém kham lai,

chung t6i khong phat hién thdy ddu hiéu thai ghép hodc ting nhin ap. Tuy
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nhién giac mac ctia bénh nhan sau d6 phu dan khong hdi phuc din dén that
bai ghép.

Ti 16 mat bu ndi mo din dén thit bai ghép khong xac dinh dugc nguyén
nhan, thudng gip voi ti 18 trung binh 13 6% trong nim dau tién sau md, sau
d6, ti 16 nay dao dong tir 0 dén 45% sau nam dau tién hau phau [83].

Sau ghép DSAEK, té bao ndi mdé manh ghép giam mat do nhiéu nhat
trong 12 thang dau hau phau, c6 thé dao dong tir 28% dén 35% sau md 6
thang va tir 31% dén 36% tai thoi diém 12 thang sau mod, sau dé toc do giam
cham dan [67].

Trong mdt bdo cdo cia Lee WB (2009), sau ghép DSAEK 6 thang, ti 1¢
ndi mé mat di dao dong tir 25% dén 54%, trung binh 37%, sau 12 thang tir
24% dén 61%, trung binh 42% [27].

Thoi diém phat hién giac mac phu khong hoi phuc ctia 3 mit that bai
ghép khong rd nguyén nhan trong nghién ctru ctia ching toi trong khoang tir 3
thang (2 mat) dén 12 thang sau md (1 mét), twong duong voi két qua nghién
ctru cua Khor va cong sy, xuat hién trong khoang tir 3 thang dén 10 thang sau
mod voi 3/33 mét (9,1%) [103], nhung kha sdm so v6i Samar K Basak (2014),
trong khoang tir 10 thang dén 5 ndm sau ghép, gip trén 14/430 mat ghép
DSAEK (3,3%) [29].

Theo nghién ctru cua Bart va cong su (2011), khi khong cé bién
chung, té bao ndi mdé manh ghép sau phiu thuit DSAEK s& giam tu nhién
theo 2 pha: pha nhanh (trong vong 2,2 thang sau md) va pha chim (trong
vong 75,5 thang sau md). Néu mat d6 ndi moé ban dau 1a 2736TB/mm?, sau
103 thang (khoang 8,5 ndm), mat d0 ndi md s& giam con 500TB/mm? -
ngudng nguy hiém dé con giit duge do trong cia gidc mac. Theo md hinh
ham sb mii, mat do noéi mo sau ghép DSAEK s& giam ty nhién khoang 56%

sau nim dau, 66% sau 3 nim va 73% sau ghép 5 nam. Ciing theo mo hinh
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ham sd mil vé tdc do gidm nd1 mo cua cac tac gia nay, muac do ton hai n01 mo
sau ghép DSAEK s¢€ tang Ién trén nhom bénh nhan loan dudng giac mac sau
md TTT so v&i nhom khac (- 0,01524 so véi —0,00784; p = 0,0026) [104].

Pé bo xung cho cac nghién ctru vé that bai ghép do mat bu ndi mod
mudn, Nobuhito Ishii (2016) tién hanh nghién ctru téng hop cac yéu td giy
giam té bao ndi md sau ghép DSAEK trén 225 mat trong 3 nam, sau khi can
nhic tat ca cac yéu td trude, trong va sau phau thuat, nhan thiy nguy co mat
ndi mod sau md dan dén thit bai ghép cao hon trén nhitng mét c6 tén thuong
mong mat trudc va trong mo, mat do ndéi mé manh ghép trudc mo thap dudi
2300TB/mm?, duong kinh manh ghép duéi 8mm [105]. Grace E. Boynton
(2014) ciing nhan théy vai trd quan trong cua viéc dam bao mat do ndi mo va
chét luong gidc mac ngudi hién trude md, trong d6, rat ngan thoi gian bao
quan manh ghép khong qua 7 ngay 1a can thiét dé giam nguy co thét bai ghép
do mét bu néi mé mudn [106].

Nhu véy, phan 16n cac nghién ciru cho rang mat dé ndi mé méanh ghép
trudc md cao, duong kinh manh ghép trén 8mm, thoi gian bao quan giac mac
hién khong qua 7 ngdy s& giam ti 1é that bai ghép do mat bu ndi mé dan dén
that bai ghép cho phau thuat DSAEK.

Tuy nhién, khong dong quan diém véi cac tac gia trén, Potapenko IO
va cong su (2017) danh gia két qua hau phau 2 nim trén 1789 mit dugc ghép
DSAEK, khong tim thdy mbi tuong quan giira mat d6 néi mdé manh ghép
truéc md véi ti 18 thanh cong hay thét bai ca phau thuat (OR: 1,00; 95% CI:
0,99-1,01; p = 0,3), va mat do ndi md trudc mo thip (dudi 2300 TB/mm?)
khong anh huéng dén ti 18 sdng sot ciia manh ghép sau phiu thuat (OR:1,3;
95%CI: 0,76-2,35; p=0,31) [98].

Trong 3 mét that bai ghép khong rd nguyén nhan trong nghién ctru cta

chung t6i c6 1 mat ¢ duong kinh manh ghép 7,5mm; 1 mit ¢ thoi gian bao
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quan manh ghép 12 ngay, mat nay dong thoi co xo teo, dinh méng mét chu
bién. Pay c6 thé 1a cac yéu td nguy co dan dén mét bu ndéi mé mudn sau phiu
thuat. Mat d6 néi mo cua 3 mét that bai ghép trong nghién ctru cua chiing toi
déu trén 2300TB/mm?. Pipparelli va cong su (2011) cho rang, sb lugng té bao
ndi md thuc té con chirc ning ctia cac manh ghép giac mac trude ghép thuong
thap hon con sé dém bing may dém ndi mé 1a 20% [107]. Do d6, ngay nay,
phuong phap nhuém té bao dé danh gia chirc ning cua té bao ndi mé manh
ghép di duoc str dung dé danh gia va tién luong chinh xac hon chirc ning cia
té bao ndi mo ciing nhu kha ning séng ctia manh ghép sau phau thuat.

Ghép nd1 mo gidc mac DSAEK 1a mot ky thuat bude dau dugc ap
dung tai Viét Nam nén chiing toi can nghién ciru trén quy md 16m hon va thoi
gian nghién ctru dai hon dé co nhiing két luan c6 ¥ nghia thong ké hon vé
phau thuat DSAEK ciing nhu cac yéu t6 anh huong dén két qua phiu thuat.
4.3. Cac yéu to anh hwong dén két qua phiu thuat

Duya vao bang phan tich hoi quy da bién trong nghién ctru nay, ching
t61 nhan thay cac yéu td sau c6 thé anh huong dén sy thanh cong hay thét bai
ctia phau thuat DSAEK:

4.3.1. Tinh trang mong mit truwéc mo

Nhitng mit ¢ tinh trang méng mat dinh va xo teo trudc md lam ting
nguy co thét bai ghép DSAEK (OR: 3,61; 95%CI: 1,09 — 7,65; p = 0,462)
(Bang 3.27).

Trong nghién ctru ndy, c6 14/53 mit (26,41%) c6 ton thuong xo teo
va dinh méng mét chu bién. Trong d6 c6 4 mit gip bién ching trong va sau
phau thuat: 1 mat that bai ghép thi phat nghi do mat b néi mé mudn khong
rd nguyén nhan, 1 mit c6 hoi ching ICE, khé duy tri bong hoi trong thi ap
manh ghép vao nén ghép sau dé bién chimg bong manh ghép va ting nhan ap
sau mo & thang thw 5, 2 mit khac bong manh ghép sau phau thuét trong do 1

mat thang tht 6 hau phiu gip bién ching thai ndi mo.
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Tién hanh phau thuat DSAEK trén cac mat c6 ton thuong méng mat,
x0 teo, thoai hoa co thé gip kho khan trong thi ép manh ghép vao nén ghép do
hoi thuong thoat ra phia sau mong mat. Mt khéac, ton hai méng mat sin co
trén mét ghép 1am v& hang rao mau — mét, ddn dén phan tng viém am i cia
ndi nhan, gay huy hoai té nao ndi mo, lam giadm kha nang séng cua manh
ghép sau phau thuat [139].

Yusrah Shweikh, phan tich cac yéu t6 nguy co dan dén bong manh ghép
sau mo nhan thay, trong cac yéu td lién quan dén bénh nhan, manh ghép, ky
thuat ghép, cac bién ching trong va sau md, tién st mo glocom va tén hai binh
dién mbng mat — TTT (xo teo, thoai hoa, khuyét mdng mit, khong c6 TTT) 1a
yéu td nguy co hang dau din dén bong manh ghép va that bai ghép [143].

Méi trong quan gitra ton hai méng mat trudc md va két qua phau thuat
trong nghién ctru ciia chung t6i dd duge thé hién trén thong ké va thyuc té 1am
sang, tuy nhién mot nghién ciru trén dién rong co thé s& gitip chung t6i cd duge
nhiing két luan c6 y nghia thong ké hon nghién ctru hién tai (p = 0,462).

4.3.2. Mdt dé té bao ngi mé truwée ghép

Trong nghién ctru, toan bd gidc mac ghép duge dém té bao ndi mé tai
3 thoi diém: trude khi cat, sau khi cat béng microkeratome tai My va dém lai
truge mod. Mat dé ndi mé manh ghép cao nhét vao thoi diém trude cit, sau do
giam dan (p < 0,001). Mat do ndoi mod trudc cat, sau cat va trudc mo cia 2
nhom thanh cong va that bai khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké (p > 0,05).

Mat d6 té bao ndi mod giam nhanh tai cac thoi diém 3 thang va 6 thang
sau mo (p <0,05). Tai thoi diém sau mé 12 thang, tbc do gidm mat do té bao
ndéi mé cham dan (p > 0,05).

Té bao ndi mod cod thé bi ton hai trude phiu thuat trong va sau phau
thuat DSAEK. Tuy nhién theo phan 16n cic nghién ciru, trong giai doan som,

té bao ndi mo ton hai nhi€u nhat lién quan dén cac thao tac trong khi mo, co
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thé dan dén that bai ghép nguyén phat. Giai doan muodn sau mo, té bao ndi mo
c6 thé bi tén hai do cac bién ching hau phau: ting nhan 4p, thai ghép, mat bu
ndéi mé mudn. Do d6, mat do ndi mo ban dau cé y nghia quan trong trong viéc
duy tri su sdng ciia manh ghép ciing nhu su thanh cong ctia phiu thuat
DSAEK [3].

Vito Romano va cong su (2014), tién ctru trén 131 bénh nhan ghép
DSAEK dé danh gia vai tro cua duong kinh manh ghép ciing nhu luong té
bao ndi md trudc ghép da thy rang, ti 1¢ that bai ghép ti 1é nghich v6i mat do
ndi md trude mo va duong kinh manh ghép [154].

Maria L. Salvetat (2015) ciing cho rang, mat d6 noi mé trudc ghép co
anh huéng co y nghia théng ké dén bién d6i mat do ndi mo sau ghép ciing
nhu tién lwong ctia phau thuat DSAEK [155].

Nghién ciru cua chung t6i nhan thdy, mat d6 manh ghép truéc md
dudi 2300TB/mm’ cé thé lam ting gap 4,69 lan nguy co that bai ghép
DSAEK (OR: 4,69; 95%CI: 1,71 — 6,12; p = 0,953) (Bang 3.27).

Tuy nhién, mdt so tac gia khong tim thay méi twong quan giita mat do
ndi mo trude ghép va ti 1é thanh cong cua phau thuat DSAEK. Potapenko 10
(2017) trong mdt nghién ctru trén 1789 mit ctia cic bénh nhan duoc ghép
DSAEK tai thoi diém sau md 2 nim cho réng, mat d0 ndi mdé manh ghép
truéc mod dudi 2300TB/mm? khong anh huéng dén sy thanh cong cia phiu
thuat (OR: 1,3; 95% (1, 0,76-2,35, p = 0,31). M{t sb nghién ctru cling khong
tim thdy mdi twong quan giita mat d6 ndi mo trudc ghép véi mat do ndi mo
sau ghép ciing nhu voi ti 18 bién ching bong manh ghép, 1a cac yéu té nguy
co dan dén thit bai ghép [26].

Lass JH (2010) cho rang mat do ndi mé truéc moé khong cé ¥ nghia tién
luong két qua phau thuat, nhung mat do néi mdé manh ghép sau mo 6 thang
(dudi 1700TB/mm?) lai c6 lién quan chit ché dén nguy co thét bai ghép 5

niam sau phau thuat [156].
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Nghién ctru cua chiing t6i bude dau tim thdy mdi trong quan giira mat
d6 ndi md manh ghép ban dau véi két qua phau thuat, tuy nhién c6 thé do sd
luong mit tham gia nghién ctu chua du 16n ciing nhu thdi gian nghién ctru
chua du dai, méi twong quan nay chua c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,953). Vai
trd ctia mat do ndi mé manh ghép trudc phau thuat DSAEK can nhiéu nghién
clru voi quy mo va thoi gian 16n hon dé c6 két luan day da hon.

4.3.3. Bién chitng bong manh ghép sau mé

Bong manh ghép 1a mot bién chimg rat thuong gip sau phau thuat
DSAEK va du sau d6 manh ghép c6 dugc ap lai vao nén ghép, nguy co thit
bai ghép van cao [96].

C6 7 mat gap bién chirmg bong manh ghép trong nghién ctru ciia chiing
t61 thi c6 3 mét da thit bai ghép. Hai mit manh ghép phu day, bong hoan toan,
khong ap lai trong tudn dau sau mo, that bai ghép nguyén phéat va 1 mat trudc
d6 da ting bi bong manh ghép & 1an ghép DSAEK thtr nhat, that bai ghép phai
phau thuat DSAEK 1an hai. Sau phau thuat DSAEK lan hai, manh ghép bong
khoi nén ghép vao ngdy thir nhat sau mo, bénh nhan di duoc bom hoi lai tién
phong kém rach biéu mé dé thao dich ¢ giao dién ghép, tuy nhién giac mac chi
trong duoc dén thang thtr 3 hiu phau, da that bai ghép thir phat.

Ti I¢ bong manh ghép trong nghién ctru cua Sunita (2011) 1a 27/309
(8,7%), sau d6 27 mat dugc bom hoi lai tién phong. Trong 27 mit phai bom
hoi lai, 3 mét (11%) phai bom hoi 1an hai, 4 mat phai chuyén ghép xuyén, 20
mat (74%) manh ghép ap tot sau lan bom thu nhat trong d6 13/20 (65%)
truong hop manh ghép ap tot va trong trd lai, 7 mat (35%) ap tot nhung van
that bai ghép. Trong 3 mét phai bom hoi 1an hai, manh ghép ap thanh cong,
nhung gidc mac khong trong trd lai [96].

Pho Nguyen va cong su (2013) ciing nhén thdy nguy co thit bai ghép

DSAEK cao hon rd rét trén nhém bénh nhan c6 bién chimg bong manh ghép
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sau mo. Ti 1¢ that bai ghép cao gap 12 1an trén bénh nhan c6 bién ching bong
manh ghép, theo nghién ctru cta cac tac gia nay (OR: 12,35; 95CI: 5,46 —
27,9; p<0,001) [141].

Nguy co that bai ghép dé xay ra trén mat c6 tién sir bong manh ghép.
Khi manh ghép bi bong khoi nén ghép lan thtr nhét, nhu mé gidc mac chu
ngim nude lam giam ap lyc hut chan khong ctia nhu mé, lam giam kha ning
“hut” manh ghép vao nén ghép, do d6, manh ghép s& khé ap duge vao nén
ghép ¢ nhitng 1an bom hoi sau dan dén that bai ghép. Thém vao do, du sau do
manh ghép c6 duoc ap vao nén ghép ¢ nhiing 1an bom hoi sau, cic thao tac
trong tién phong & nhitng lan bom hoi sau, phan ing viém cia tién phong sau
d6, ciing voi tac dong co hoc cua bong hoi tac dong truc tiép 1én manh ghép
van c6 thé lam t6n hai ndi md manh ghép dan dén phu gidc mac khong hdi
phuc [96].

M&i twong quan giita bién ching bong manh ghép va that bai ghép co
¥y nghia thong ké trong nghién ctru ndy. Bong manh ghép 1a bién chiung gip
Vi ti 18 cao (7/19 mat c6 bién ching sau md) va c6 thé lam ting nguy co that
bai ghép DSAEK 1én 4,87 lan (OR: 4,66; 95%CI: 1,25 — 7,21; p = 0,042)
(Bang 3.29).

Bién chung bong manh ghép van duoc coi 1a thuong gip nhit sau phiu
thuat DSAEK va 1a nguy co hang dau dan dén that bai ghép. Ti 1¢ bién ching
s& giam di cung v6i sy hoan thién k¥ ning phiu thuat [34]. Pong thoi nhiéu
phuong phap hd tro qué trinh dinh manh ghép vao nén ghép dugc dua ra
nhim giam ti 1é that bai ghép do bong manh ghép. Tir viée sir dung chat nhay
dang két dinh (Healon) thay vi loai phan tan nham dam bao viéc rira sach dé
dang sau phau thuat, &én cac phuong phép tang két dinh tai giao dién ghép
béng céch rach bé mit nhu mo6 bénh nhan hay loai bo bt dich va nhﬁy con sot

lai & giao dién ghép bang cach rach 4 dudng rach ving chu bién trén giac
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mac, tat ca déu nham muyc dich phong ngira bién chimg bong manh ghép sau
phau thuat [43].
4.3.4. Do day manh ghép trung tim sau mo

Trong nghién ctru nay, khong c6 su khac biét dang ké vé do day trung
tam manh ghép va toan bd gidc mac trudc md giira nhom thanh coéng va thit
bai. Tuy nhién, d6 diy manh ghép cao rd rét trong nhom that bai ghép so voi
nhom thanh cong tai cac thoi diém sau mo 1 ngdy, 1 thang va 3 thang c6 thé
c6 ¥ nghia tién luong that bai ghép trong vong 3 thang sau phau thuét. Dong
thoi, xu hudéng khong mong di ciia giac mac trong cac thoi diém nghién ctru
c6 thé goi y that bai ghép ¢ cac giai doan mudn hon (Biéu d6 3.5).

Nghién ctru nay ctia chung t6i nhan thdy nguy co that bai ghép ting
gap 1,54 1an; c6 ¥ nghia thong ké trén nhom bénh nhan c6 do day trung tim
manh ghép >150um (OR: 1,54; 95CI: 1,26 — 6,47; p = 0,036) (Bang 3.29).

Té bao ndi md thyc hién chirc ning rao chin ngan thuy dich ngam tir
tién phong vao nhu mé. duy tri sy trong sudt ctia nhu mo va do day sinh Iy
cua giadc mac. Phiu thuat DSAEK nhim muc dich thay thé cac té bao ndi mod
bi ton thuong, gitp gidc mac ngudi bénh tai lap lai chirc ning rao chin. Hoat
dong rao chan cua ndi md thé hién qua do day cua giac mac, trong d6 do day
ciia manh ghép giac mac chinh 13 sy phan anh sém va truc tiép chtic ning cia
ndi mo ciing nhu cé ¥ nghia tién luong quan trong su thanh cong va that bai
ctia phau thuat DSAEK.

D6 day manh ghép 1a ddu hiéu theo dbi két qua ghép DSAEK. Carolyn
Y. Shih (2008) nhdn thiy: d6 day manh ghép trung binh sau mé mot ngay &
nhom phau thuét that bai 13 532 + 259um, & nhom phiu thuat thanh cong 1a
314 + 128um. T4t ca cac mat that bai déu co do day trung tAm gidc mac ghép
16n hon 350pum ¢ thoi diém 1 tudn sau mé. Téc gia cho rang, trong tuin dau

sau mo, néu nhu d6 day manh ghép bang hoic thip hon 350um thi kha ning



145

ghép thanh cong 1a 98%. Ngoai ra, tac gia cling do d§ day trung tam cua gidc
mac nén va so sanh d¢ day giita 2 nhom thanh cong va that bai & cac thoi
diém kham lai sau mo 1 ngay, sau 1 tuan, sau 1 thang va sau 2 thang. Khong
c6 su khac biét vé do day trung tdm nén ghép giita 2 nhom & ngay dau sau
mo. Sau d6, nhom ghép thanh cong c6 d6 day gidc mac nén giam dan, giam
nhiéu & thoi diém giita 1 tuan dén 1 thang. PO day trung tim nén ghép céc
mat thanh cong it c¢6 su thay d6i tir thang thtr 2 tro di. Trén nhitng mét ghép
that bai, d6 day nén ghép sau md khong giam ma c6 xu huéng ting 1én [38].

Nhiéu nghién ctru ciing nhan thay, ngay trong tuan dau sau phiu thuat
DSAEK, nhitng mét that bai c6 d6 diy manh ghép 16n hon rd rét so voi mat
thanh cong [157]. Mot sb tac gia con nhan thiy, d6 day manh ghép s& ting
10micron khi mat ¢ ndi moé manh ghép giam di 1000TB/mm?, tirc 1a manh
ghép cang day bao hiéu nguy co mét bu ndi mo cang 16n, tién lugng sy séng
ciia manh ghép cang tdi [56].

Tuy nhién theo Lily Van Laere (2015), 46 diay méanh ghép sau mé
khong co vai tro tién luong cho sy thanh cong ctia phau thuat [158].

Nghién clru cua ching t6i bude dau c6 duoc két ludn vé mdi twong
quan gitta d6 day manh ghép sau mo va su thanh cong hay that bai sau phau
thuat DSAEK. Véi luong mau 16n hon, thoi gian nghién ctiru dai hon, chung
t61 hy vong s& tim thém dugc mdi twong quan gitra do day manh ghép véi cac
yéu té khac trong nghién ciru, nhu véi ti 16 bong manh ghép, ti 18 thai ghép,
dé c6 thém nhan dinh vé vai tro cua yéu té d6 day manh ghép trong phiu

thuat ghép nd1 mé DSAEK.
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KET LUAN

Sau qua trinh tién hanh nghién ctru két qua phau thuat DSAEK trén 53

mit cua 48 bénh nhan tai khoa Két Giac Mac — Bénh vién Mit Trung wong,

chung t61 rut ra cac két ludn sau:

1. Két qua diéu tri bénh Iy ndi mo gisc mac bang phiu thuit ghép ndi mod
DSAEK

Ti 1 thanh cong cta phau thuat ghép DSAEK sau mé 12 thang la
81,1%. Co 10 mat that bai ghép, trong d6 c6 3 mit that bai ghép
nguyén phat (5,7%), that bai ghép thir phat ¢ 7 mat (13,2%).

Thi lvc phuc hdi nhanh va nhiéu sau mé. Thi lyc trung binh thdi diém
sau mo 12 thang 1a 0,78 £+ 0,36. Thi lyc tang 10 rét trong 6 thang dau
va tang it hon sau md 6 thang.

Cac mét sau phau thuat co do loan thi thip (1,36 + 1,08D), nhung c6
xu huéng vién thi hoa (1,53 + 1,26D).

Po day gidc mac giam dan sau mo, giam nhiéu hon trong 6 thang
dau va giam sém hon & ving trung tdm so v&i chu bién. Ti 1& d6 day
gidc mac vung trung tam/chu bién nhé hon ti 1¢ gidc mac binh thuong,
lam giac mac co cau tric giéng thau kinh phan ky. C6 mdi tuong quan
thuan chiéu & muc trung binh giita d6 day manh ghép va do vién thi
sau md (r = 0,498; p < 0,05).

Mt d6 té bao ndi md giam nhanh trong vong 6 thang dau sau mo. Sau
d6, toc do giam mat do té bao ndéi mod cham déan, twong Gmg véi ti 18
mat té bao ndi md cao dang ké trong vong 6 thang sau mo, it rd rét
hon tir 6 thang sau m6 tré di.

Bién ching sau md chi yéu 1a bong manh ghép va ting nhian ap
(13,2% va 13,2%). Bién chting thai ghép phan 16n dap tng véi diéu tri
ndi khoa bang steroid tra mét lidu cao, tuy nhién dé bi bo qua do triéu

chirng co nang mo nhat.
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2. Mot s6 yéu to anh huwdng dén két qua phiu thuit DSAEK

Tinh trang xo teo, dinh mdng mét trudec md lam ting nguy co that bai
ghép 1én 3,61 1an (OR: 3,61; 95%CI: 1,09 — 7,65; p = 0,462).

Mat do nd1 mé manh ghép trudce mé dudi 2300TB/mm? cé thé 1lam
tang that bai ghép DSAEK lén 4,69 lan (OR: 4,69; 95%CI: 1,71 —
6,12; p=0,953).

Bién chimg bong manh ghép sau mé 1am nguy co thit bai ghép ting
4,66 1an (OR: 4,66; 95%CI: 1,25 —7,21; p = 0,042).

Do day manh ghép sau mo c6 y nghia tién lugng voi két qua phiu
thuat. Manh ghép cang day nguy co thét bai ghép cang cao (OR: 1,54;
95%CI: 1,26 — 6,47; p = 0,036).
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KIEN NGHI

Két qua nghién ciru cho thay ghép 16p ndi md giac mac DSAEK la
phau thuat ghép modi, c6 hiéu qua trong diéu trj cac bénh 1y ndi md giac mac.
Céc quy trinh k¥ thuét c6 thé ap dung trong diéu kién hién nay & tuyén trung
wong. Tuy nhién, can danh gia két qua phau thuat trén s6 luong bénh nhan 16n

hon, thoi gian nghién ciru dai hon dé hoan thién hon phiu thuit nay.
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PHU LUC 1
MAU BENH AN NGHIEN CUU

BENH AN GHEP GIAC MAC DSAEK
SO DEIR GR: «ooeveeenneeeneeeneeeerneennne

I. THONG TIN BENH NHAN

1. HoO VA t8N:.
2. NaAM SINh: ..o,
3. Giéi tinh: [ Nanll N

4, AN 0. i
5. Dia chi: o
6. Diénthoai: ...
7. NEhE NGRIEP: -
8. NEAY VA0 VIEN: L.ttt

II. BENH SU
1. Thoi dm mEC DENN:. ...t

2. Céc triéu chimg biéu hién:

- Choi O
- Chaynu6c mat O
- Nhic mét O
- Nhin mo ]
III. CAC PHAU THUAT TRUOC KHI GHEP DSAEK
- Phaco O
- Citbe O

- Cit dich kinh ]
- Phau thuat DSEAK O
- Phauthudt KhAC oot



IV. THONG TIN VE BENH LY GHEP GIAC MAC
Chén doan:
1. Mit b bénh: O MP O  MT
2. Chéan doan bénh:

- Bénh gidc mac bong sau mdé TTT O

- Loan dudng Fuchs O
- Hoi chung ICE -
- KhaC: L

3. Chan doan mat cOn lai: ... ..o

V. THONG TIN TRUOC MO

MP MT
Thi lvc Muc ST -
hudng AS)
Nhan ap
D0 sau cua ton thuong
Biéu mé | Binh thuong [ Binh thuong [
Bong nu6c [ Bong nu6c [
Trot BM [ Trot BM O
Nhu mé | Binh thuong O | Binh thuong ]
Seo nhu mod OO | Seo nhu mo O
Phu don thuan [0 | Phu don thuan ]
Phu trén mét c6 seol] | Phu trén mét ¢ seo [
Noi mo giac mac
b day GM (OCT) 0-2: 0-2:
2-5: 2-5:




5-7: 5-7:
7-10: 7-10:

Tién phong va goc TP | Binh thuong [0 | Binh thuong O
Nong ] Nong [
Sau L | Sau L]
Dinh goc O Dinh goc O

Vi tri (néu co).......... Vi tri (néu co).........

Truc nhan cau

Thé thuy tinh Con 0 | Con O
IOL tién phong [ IOL tién phong [
IOL hau phong [ IOL hau phong [

Mong mat Dinh [0 |Dinh O
Khong dinh (] Khong dinh ]

Dich kinh Trong ] Trong ]
Puc L] Puc L]

Vong mac Bong ] Bong ]
Khong bong 0 Khong bong 0

VI. THONG TIN MANH GHEP
1. Yéu t6 chét/ bao quan:
- Thoi gian 1y manh ghép sau khi chét: ............................ gio

2. Thoi gian bao quan:

4. Mt d¢ té bao ndi md:

- Matdotebaondimo: ..o, mm?




VII. THONG TIN TRONG MO

1.
2.
3.

NGAY IO et

Phau thUudt VIBN: ... ee et e,

Cachvocam: [J Té (1] Mé

. Céc diém chinh trong phau thuét:

4.1. DBK manh ghép: ............ mm

4.2. Giac mac ghép:

- SO hi€u gIACMAC: ...ooiiii i

- NOi1 mo:

e SOluongtébaosaucat: ........oovvviiiiiiiiiiiiiiann,

43. Bién chirng hodc dién bién dic biét trong mo:

- Tao duong rach:

DPuong rach qué hep

Puong rach khong @it hoan toan
Mobng mit phoi qua dudng rach
Manh ghép phoi qua dudng rach
Manh ghép mo ngugc va bi gap
Thung nén ghép

Léch manh ghép roi budng dich kinh

- Bodc mang Descemet:

Mang Descemet khong bong hét hoan toan

Mang Descemet rach ra phia chu bién

- Cat mong mat chu bién:

Ld cit qua to

Chay mau khi cit MMCB

O o oo oo o

0O O



- DPua manh ghép va TP:
e Lon dau chi N
- M6 manh ghép:

]

- Lat manh ghép

]

e Dinh manh ghép vao mbng mit
- Khau duong mo chinh va cac dudng rach phu
e Khau khong kin

- Bom hoi 4p manh ghép va nén ghép:

[

- Chay mdu & mong mat
e Hoi vao gitra manh ghép va nén ghép
e Hoi vao phia sau mong mat

e Hoi ra ngoai qua 16 cat be

O O 0o oo

e Phaco
4.4. Dién bién va xtr Iy khac sau mo:

VIII. THONG TIN SAU MO
CNgAYTa VIEN: oo

CThiluc: oo

A OW N -
a
=
=
e
(@)

. Bién chtng sau phau thuat:
- Nhan ap:
¢ Binh thuong O
e Tiang nhén 4p ngay sau md (do nghén dong tir bi bong hoi)
e Tang nhan 4p mudn (khong do bong hot) ]
o KhaC: .o



Biéu mo6 (muc d9 lién biéu mo):

e Hoan toan O

e Khong hoan toan [
- Manh ghép:

e Ap hoan toan =

e Khéng 4p mot phan o

e Léch hoan toan vao tién phong U

e Di léch giita nén ghép va manh ghép 0
- Tién phong: 0

e Sau ]

e Dinh trudc (dinh mong mat vao madt sau gidc mac)

e Xuit huyét TP U

e MuTP O
- Bién chimg khac:

e Thét bai nguyén phat O

e Nhiém tring O

IX. THONG TIN THEO DOI SAU MO
POT 1 - SAU MO 01 THANG

1.

Ngay kham lai: .............................

2. Thi lyc khong kinh:
3.
4
5

Khic xa ty dong:

. Thi luc ¢6 chinh kinh tdi wu:

. Nhan ap:



6. Manh ghép:

- Ap:

e Hoantoan UJ e Mot phan O e Bong U
- DO trong:

e Trong [ e buc O
- Vitri:

e Can L] e [éch [

7. Giac mac chu:
- Biéu md hoa:
e Hoantoan L[] e Khong hoan toan [
- Biéumd PT vao TP: U
- Bong biéu md ]
- DO trong:
e Trong [J e Phu 0O e Seo U
- Tanmach: [
8. Tién phong:
- Do sau:
e Binh thuong[] e Nong U] o Xep U
- Dinh goc: [



- Podaymanh ghép:...........ccoooiiiiii pm

- Podaygidcmacchiis............cooooiiiiiii

- D§ day GM:

O 0-20 e
@ e
O 5 e
O T-10:
X. THONG TIN THEO DOI SAU MO

POT 2 — SAU MO 03 THANG

13.Ngay kham lai: .......................c.coes

14.Thi luc khong kinh:

15.Khic xa ty dong:

16.Thi lwe ¢6 chinh kinh tbi wu:

17.Nhan ap:
18.Mianh ghép:
- Ap:
e Hoan toan

- DO trong:

e Trong U
- Vitri:
e Can U

19.Giac mac chu:

Biéu mo hoa:

e Hoan toan

- Bong biéu mé

Do trong:

U

O

e Mot phan [J e Bong LI
e Duc L]
e [éch [J

e Khong hoan toan [

Biéu mo PT vao TP: U

O



e Trong L[] e Phu 0O e Seo U

- Tanmach: [

20.Tién phong:
- D0 sau:
e Binh thuongl] e Nong [I o Xep U
- Dinh goc: U
Vitric oo
21.Chi:
- Vitri cOn chi KRAU:........oooiiiiiic e
= Thoi diém CAt Chiicveeeeeeeeeceeeeeieeis e
22.Thai ghép: 0
23. Khile X2 GIAC MAC:........oooiiiiiiee et
24.0CT giac mac:
= U MITEC 0 AP =i e e eeare e
- Podaymanh ghép:...........cooooiiii pm
- Podaygidcmacchilis...........cooooooiiiii um
- D¢ day GM:
O 0-20 e
O e
O S e
O 710 i

. THONG TIN THEO DOI SAU MO
POT 3 - SAU MO 06 THANG

25.Ngay kham lai: .................ccoooeeinn.
26.Thi lyc khong kinh:

27.Khuc xa ty dong:

28.Thi lwc c6 chinh kinh t6i wu:



29.Nhan ap:

30.Mianh ghép:
- Ap:
e Hoantoan L[] e Mot phan O e Bong U
- DO trong:
e Trong [ e buc O
- Vitri:
e Can L] e [éh [J

31.Giac mac chu:

Biéu mo hoa:

e Hoan toan L[] e Khong hoan toan [
- Biéu md PT vao TP: U
- Bong biéu mo U

- DO trong:

e Trong L[] e Phu 0O e Seo U
- Tanmach: [
32.Tién phong:
- D0 sau:
¢ Binh thuongl] e Nong [ o Xep U
- Dinh goc: [
Vitrio oo
33.Chi:
- Vitricon chi KhAu ...,
- Thoi dem CAL Chiiveuueeeeereeeceereriee et sese e
34.Thai ghép: 0



36.0CT giac mac:

= U MIC 0 AP:.iiiiiiiiiieeeeeeee e e
- Podaymanh ghép:...........ccoooiiii pm
- DPodaygidcmacchiis............ccoooiiiiiiii um
- D¢ day GM:
O 0-20 e
O e
O 5 e
O 710 i
XII. THONG TIN THEO DOI SAU MO
POT 4 — SAU MO 09 THANG
37.Ngay kham lai: ...

38.Thi lwc khong kinh:
39.Khuc xa tu dong:
40.Thij lwc ¢6 chinh kinh t6i wu:

41.Nhan ap:
42.Manh ghép:
- Ap:
e Hoantoan UJ e Mot phan O e Bong U
- DO trong:
e Trong [ e buc U
- Vitri:
e Can ] e [éch [

43.Giac mac chu:
- Biéu md hoa:
e Hoantoan [J e Khong hoan toan [

- Biéumé PT vao TP: U



- Bong biéu md O

- DO trong:

e Trong [J e Phu 0O e Seo U
- Tanmach: [
44.Tién phong:
- Do sau:
e Binh thuongl] e Nong U] o Xep U
- Dinh goc: U
Vitric oo
45.Chi:
- Vitri cOn chi KRAU:........oooiiiiic e
= Thoi diém CAt Chiiceeueeeeeeeeceieeeeeei e
46.Thai ghép: (]
47.KhllC X2 GIAC MAC:........ooiiiiiiiiieiie e e e e e
48.0CT giac mac:
= U MITC 0 AP:.ceiiiieiiieeee e e e e eare e
- Podaymanh ghép:...........ccoooiiii um
- DPodaygidcmac chiis...........ccoooooiiiiiii pm
- Do day GM:
O 0-20 e
O e
O S e
T-107 e

XIII. THONG TIN THEO DOI SAU MO
POT 5 - SAU MO 12 THANG
49.Ngay kham lai: .....................cooooe,
50.Thi luc khong kinh:



51.Khuc xa tw dong:
52.Thi lwc ¢6 chinh kinh t6i wu:

53.Nhan ap:
54.Manh ghép:
- Ap:
e Hoantoan L[] e Mot phan O e Bong U

- Do trong:
e Trong U e buc O
- Vitri:
e Can L] e [éch [
55.Giac mac chu:

Biéu mo hoa:

e Hoantoan [ e Khong hoan toan [

Biéu mo PT vao TP: U

- Bong biéu md ]

Do trong:

e Trong L[] e Phu [ e Seo UJ
- Tanmach: [
56.Tién phong:
- D0 sau:
e Binh thuongl] e Nong U] o Xep U
- Dinh goc: [J
Vitrie oo
57.Chi:
- Vitri cOn chi KRAU:........oooiiiiiic e
= Thoi diém CAt Chiiceeeeeeeeeeeceeeeeieeeiee e

58.Thai ghép: 0



60.OCT giac mac:
= MIWC A0 AP:.cieeiiieiiieeee e e
- DPodaymanh ghép:...........cooooiiii
- Podaygidcmacchiis............coooooiiiii
- Do day GM:
® 0-2: e
O - e
O 5 e

O 10 e



PHU LUC 2
HINH ANH MINH HQA

1. Bénh nhan 1:

Pdo Thi M. Chan doan: MT: Loan dudng ndi moé Fuchs
"7 e ;
e A >

Sau mo 2 ngay Sau mo 5 ngay

Sau mo 3 Thang Sau md 1 nam



2. Bénh nhan 2:
Phan Thanh B. Chan doan: MT: Bénh gidc mac bong sau ghép DSAEK
That bai ghép sau 3 thang. Nghi do con s6t chat nhan TTT

Sau md 1 Théng Sau md 3 thang (That bai ghép)



3. Bénh nhan 3:
Duwong Vin T. Chan doan: MT: Hoi chimg mdng mét — ndi mo — giac mac

Bong manh ghép, phai bom hoi tién phong

Sau mo 3 Thang Sau md 6 thang



4. Bénh nhan 4:
Nguyén Thi T. Chan doan: MT: Bénh giac mac bong sau mb TTT
Thét bai ghép phai ghép lai 1an 2

Trudc mod Ngay dau sau mo (manh ghép khong

ap vao nén ghép)

Sau bom hoi lai vao ngay thir 2 sau
mo, manh

ghép van khong ap vao nén ghép.

Sau md 5 ngay

Sau ghép lai 3 thang, manh ghép trong, ap t6t



5. Mot s6 mit ghép thanh cong khac

Bénh nhan 5: Truong Vin S. Bénh nhén 6: Nguyén Xudn C.
MT: Héi ching ICE MP: Bénh gidc mac bong sau mé TTT
Sau ghép 24 thang Sau ghép 16 thang

Bénh nhan 7: Phuong Thi H. Bénh nhan 8: Nguyén Canh L.
MP: Loan du&pg noi md Fuchs MP: Bénh gidc mac bong sau cat be
Sau mo 6 thang Sau mo 5 thang

6. Mot s6 mét ghép thit bai khac

Bénh nhan 9: Nguyén Van T. Bénh nhan 10: Lé Thi V.
MP: Bénh gidc mac bong saumdé  MT: Bénh giac mac bong sau mé TTT
TTT va cat bé va cat be¢

Thét bai ghép sau 9 thang (CMV)  That bai ghép sau 12 thang (khong rd
nguyén nhan)



PHU LUC 3
HO SO PAO PUC NGHIEN CUU
BAN CAM KET CHAP THUAN VA
THU'C HIEN PUNG CAC NGUYEN TAC VE PAO PUC
TRONG NGHIEN CUU Y HQC
Chung t61, nhom nghién ctru vién thyc hién dé tai nghién ctru khoa hoc

“ Nghién ctru img dung phau thuat ghép 16p dé diéu tri bénh 1y giac mac”
gdm co:

1. TS.Pham Ngoc Dong
PGS.TS.Hoang Minh Chau
TS. Lé Xuan Cung
Ths.L& Ngoc Lan
Ths.Tran Khanh Sam
Ths.Dang Minh Tué
Ths.Nguyén Thu Thuy
Ths.Pham Thi Thuy Linh
Ths.Vii Hoang Viét Chi

A R

Xin cam két:

- Chép thuan va thuc hién theo dung cac nguyén tic dao duc trong nghién
clru.

- Thoéng bao diy du cac thong tin can thiét cho bénh nhan tham gia nghién
clu.

- Tén trong va dam bao dung quyén loi ciia bénh nhan tham gia nghién ciru.

Ha Noi, ngay  thdng ndm
Thay mat nhom nghién ctoru

Chu nhiém dé tai



10.

11.

PHU LUC 4
MINH CHUNG PE TAI NGHIEN CUU
“Nghién ciru diéu tri Bénh ly ndi mé giac mac bing

Phéu thuit ghép ndi mé6 DSEAK”

03 Chuyén dé:
- Chuyén d I: Giai phau va Sinh Iy ndi mé giac mac
- Chuyén d8 II: Cc nguyén nhan giy ton thuong ndi mé giac mac
- Chuyén dé III: Cac phuong phap diéu tri bénh Iy ndi mo gidc mac
01 Tiéu luin: Nghién ctru diéu tri bénh Iy ndi mé gidc mac bang phuong
phép phau thuat ghép noéi mé DSEAK — Niam 2016.
02 Bai bao dang trén tap chi chuyén nganh
- Béo cio két qua nghién ctru sau 06 thang diéu tri cac bénh 1y noi
mo gidc mac bang phau thuat ghép ndi mdé DSEAK — Tap chi Y
Hoc Viét Nam — Tong hoi Y Hoc Viét Nam.
- Nhan xét mdi twong quan giita thi luc va khic xa nhéan cau véi do
day trung tim manh ghép sau phau thuat DSAEK — Tap chi Y Hoc
Viét Nam — Tong hoi Y Hoc Viét Nam.
B4o cdo tai Hoi nghi nghién ciru sinh thang 10/2015: Bao céo két qua
nghién ctru sau 06 thang diéu tri cac bénh 1y ndéi md gidc mac bang phau
thuét ghép no1 mé DSEAK.
B4o cao tai Hoi nghi nganh Nhin khoa thang 10/2016: Nhan xét mdi
tuong quan giira thi lwc va khic xa nhin cau véi do day trung tAm manh

ghép sau phau thuat DSAEK.



PHU LUC 5

DANH SACH BENH NHAN
STT| MiaBN Tén Bénh Nhan Ngaymoé | Tudi | Giéi
NAM 2013
1 11187 Nguyén Thi Thity 5/6/2013 64 | Nir
2 12198 Hoang Thi Hién 6/6/2013 62 | Nir
3 6750 Lé Pinh Minh 12/6/2013 37 | Nam
4 12846 Nguyén Vin Tau 12/6/2013 69 | Nam
5 14932 Hoang Thi Tam 3/7/2013 66 | Nir
6 15910 Tran Thi Tuyét 10/7/2013 69 | Nir
18382 e T,hi bumg_Lan 31/7/2013 65 | Nir
7 1 Mit 1
8 1903 V& Thi Muoi 7/8/2013 75 | Nir
9 19961 Truong Vin Séu 14/8/2013 63 | Nam
10 7484 Bui Vin Lé 15/8/2013 39 | Nam
11 10203 Nguyén Xuan Canh 21/8/2013 83 | Nam
12 684 Nguyén Hitu Thing 21/8/2013 79 | Nam
13 22454 Nguyén Xuan Pai 11/9/2013 53 | Nam
14 24372 Dao Thi My 2/10/2013 70 | Nir
15 17887 Pham Dinh Doanh 10/10/2013 53 | Nam
16 688 Lé Thi Hoi 17/10/2013 | 66 | Nit
17 7885 Chung Duy Thoi 17/10/2013 | 65 | Nam
18 4798 Nguyén Thi U 21/11/2013 | 67 | Nit




NAM 2014

19 11246 |Trinh Thi Huén 8/1/2014 | 67 | Nir
20 26897  |Bach Xuén Vién 8/1/2014 | 59 | Nam
21 2045  |Tran Pic Thong 29/1/2014 | 82 | Nam
22 2663  |Tran Thi Ty 19/2/2014 | 72 | Nir
23 2797 Tran Khanh Hoa 20/2/2014 69 | Nam
24 4528  |Tran Thi Nguyét 12/3/2014 | 70 | Nir
25 18382  |Vii ThiLung Lan2 Miat2 | 26/3/2014 | 66 | Nix
26 7490  |Lé Thi Pao 16/4/2014 | 74 | Nit
27 7468  |Tran Xuan Phuong 16/4/2014 | 62 | Nam
28 3706  |Tran Duy Hong Lén 1 16/4/2014 | 66 | Nam
3036/2009- i
29 2014 Nguyén Van Phuong 23/4/2014 | 37 | Nam
30 17433  |Nguyén Thi Dung 7/5/2014 | 62 | Nir
31 10291  |Lé& Thi Ven 14/5/2014 | 49 | Nir
32 15956  |Poan Van Té 14/5/2014 | 75 | Nam
33 9985  |Nguyén Minh V¥ 15/5/2014 | 72 | Nam
34 5888  |Mai Xuén Dan 4/6/2014 | 78 | Nam
35 13879  |Tran Thi Yén Lan 1 18/6/2014 | 67 | Nir
36 10486  |Phan Thanh Binh 25/6/2014 | 67 | Nam
37 14816  |Phwong Thi Hoa 26/6/2014 | 44 | Nir
38 19118 | Vii Thanh Nga 30/7/2014 | 55 | Nir
39 3706  |Tran Duy Hong Lan 2 6/8/2014 | 66 | Nam
40 13879  |Tran Thi Yén Léan 2 7/8/2014 | 67 | Nir




41 21448  |Nguyén Canh Lang 20/8/2014 | 48 | Nam
42 23663  |Nguyén Thi Khanh 10/9/2014 | 67 | Nix
43 27502  |Pd Trong Thiang 17/10/2014 | 53 | Nam
44 15509  |Nguyén Thi Than Lén 1 20/10/2014 | 77 | Nix
45 15509  |Nguyén Thi Than Lan2 | 20/10/2014 | 77 | Ni
46 13108  |Hoang Thi Kiéu Diém 24/10/2014 | 42 | Nix
47 030774 |Giang Van Khai Lan 1 2/11/2014 | 80 | Nam
48 | 030774 |Giang Van Khai Lan 2 2/11/2014 | 80 | Nam
49 28998 |Duong Van Tam 10/11/2014 | 40 | Nam
50 27276  |Tran Trung Kién 10/11/2014 | 37 | Nam
51 31021 Pham Van Toan 26/11/2014 | 46 | Nam
NAM 2015
52 3168 Db Thi Tuin 11/3/2015 81 Nt
53 9944  |Nguyén Thi Anh Nguyét 13/5/2015 | 20 | Nix
XAC NHAN CUA XAC NHAN CUA BENH VIEN MAT TRUNG UONG
THAY HUONG DAN TRUONG PHONG KE HOACH TONG HOQP




BO GIAO DUC VA PAO TAO BOY TE
TRUONG PAI HQC Y HA NOI

’ \\“\-‘_
=1 HQ¢ P

PHAM THI THUY LINH

NGHIEN CUU BIEU TRI
BENH LY NOI MO GIAC MAC
BANG PHAU THUAT GHEP N@I M0 DSAEK

LUAN AN TIEN SI Y HQC

HA NOI - 2018




BO GIAO DUC VA PAO TAO BO Y TE
TRUONG PAI HQC Y HA NOI

PHAM THI THUY LINH

NGHIEN CUU BIEU TR
BENH LY NOI MO GIAC MAC

BANG PHAU THUAT GHEP NOI MO DSAEK

Chuyén nganh  : NHAN KHOA
M3 s6 : 62720157

LUAN AN TIEN ST Y HQC

NGUOI HUONG DAN KHOA HOC:
1. PGS.TS. Hoang Thi Minh Chéu
2. TS. Pham Ngoc Dong

HA NOI - 2018




LOI CAM ON

Vi tat ca tinh cam chan thanh va siu séc, t6i xin dugc tran trong cam
on: Pang iy, Ban giam hi¢u, Phong dao tao Sau dai hoc va Bd mén Mit
Truwong Pai Hoc Y Ha Ni da tao moi diéu kién thuan loi cho tdi trong subt
thot gian hoc tap va thuc hién luén van.

T61 xin dugc dac bi¢t cam on PGS.TS.Hoang Thi Minh Chau, TS.
Pham Ngoc Pong — Truong khoa Két Giac Mac Bénh vién Mit Trung Uong
- hai nguoi Thay da hét long gitp d&, chi bao ti va truyén dat cho toi nhiéu
kién thirc quy bau dé hoan thanh luan vin nay.

T6i xin tran trong cam on TS.Nguyén Xuin Hiép — Giam ddc Bénh
vién Mat Trung Uong, da tao diéu kién thuan loi cho toi trong subt thoi gian
hoc tap va nghién cuu.

Téi xin dugc gl tinh cam tran trong va biét on toi: PGS.TS. Pham
Trong Van — Chu nhiém B§ Moén Mit truong Pai Hoc Y Ha Noi, GS.TS.
Hoang Thi Phiic — Nguyén Chu nhiém B Mit, cung cac can bo giang vién
B6 mon Mat, nhitng thdy c6 da nhiét tinh giup d& va c6 nhiing ¥ kién huéng
dan quy bau dé giup d& t6i hoan thanh luan van nay.

T6i xin bay t6 long biét on téi TS. Pham Ngoc Pong, cac can bo ngan
hang Mit cung tap thé bac sy, y ta, ho 1y khoa Két giac mac Bénh vién Mt
Trung wong, phong Luu triv hd so BVMTW, da tao diéu kién thuan loi giap
do to1 trong qua trinh hoc tap nghién cuu.

Cubi cung, bang tat ca trai tim minh, t6i mudn giri 10i cam on téi nhiing
nguoi than yéu nhat: BS, Me, Anh, Chi vi sy chim séc yéu thuong chia sé,
dong vién va giup do toi trong sudt thoi gian qua. Tinh cam nay khong c6 gi
c6 thé so sanh duoc.

Ha noi, thang 10 nam 2017



LOI CAM DOAN

Téi xin cam doan déy 1 cong trinh nghién ctru cua riéng t6i, cac két qua
nghién ctru dugc trinh bay trong luan an la trung thuc, khach quan va chua
tirng dé bao vé & bat ky hoc vi nao.

To1 xin cam doan rﬁng moi su gitp do cho viéc thyc hién ludn an da dugc

cam on, cac thong tin trich dan trong luan 4n nay déu duoc ghi rd ngudn goc.

Ha Noi, ngay 20 thang 7 nam 2018

Nghién ctlru sinh

Pham Thi Thuy Linh
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DANH MUC CHU VIET TAT

Cytomegalovirus

Deep Lamellar Endothelial Keratoplasty
(Ghép giac mac no1i mé 16p sau)
Descemet Stripping Automated Endothelial
Keratoplasty (Ghép giac mac ndi mo tu dong cd bde
mang Descemet)

Descemet Stripping Endothelial Keratoplasty

(Ghép gidc mac ndi mod c6 boc mang Descemet)

Pém ngon tay

Posterior Lamellar Keratoplasty (Ghép giac mac 16p sau)
Thé thiy tinh

Intraocular lens (Thé thuy tinh nhan tao)

Séang toi

Micron

Té bao

Thi luc chinh kinh t6i wu

Khuc xa cau trong duong

Giac mac

Mat o ndéi mo

Phan tmg chudi tring hop gen

Ultrasound Biomicroscopy (siéu am sinh hién vi)
Optical Coherence Tomography (Chup cit 16p quang hoc)
Iridocorneal Endothelial syndrome

(Ho6i chirng méng mét — ndi mo giac mac)

Trung tam/Chu bién
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