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PAT VAN PE

Ld tiéu 1éch thap (Hypospadias) (LTLT) 1a mot di tat tiét niéu bam sinh
ma 13 tiéu dd ra bat thuong ¢ mat duodi cua quy dau, cua duong vat, biu hoac
tang sinh mon va thudng kém theo bién dang cua duong vat nhu cong, xoay
truc hay lun guc vao biu. Pay la mot trong nhitng di tat tiét niéu hay gip & tré
em voi ty 18 1/300 tré trai [1], [2], [3]. Di tat 15 tiéu léch thap tuy khong gay
nguy hiém nhung anh huéng nhiéu dén tdm 1y cling nhu sinh hoat hang ngay,
lam giam chat lugng cudc séng.

Phéu thuat 16 tiéu 1éch thip 1a mot trong nhitng phau thuat kho, dé that
bai hodc dé lai di chimg can phai stra chita nhiéu 1an, gy tén kém va anh
huéng dén tam 1y bénh nhi [4]. Cho dén nay trén thé giéi c6 toi hon 300
phuong phap phau thuat 15 tiéu léch thap dd duoc md ta [1]. Nhung van chua
c6 mdt phuong phap nao du dé dap tng diéu tri tat ca cac loai 1 tiéu léch
thap, khong c6 mot k¥ thuat cu thé nao dam bao su thanh cong cho tat ca céc
truong hop va cho tit ca cac bac sy phau thuit. Muc tiéu cta phiu thuat 13
dua miéng sS40 niéu dao ra dinh dwong vat gitp tré co thé di tiéu dugc & tu thé
dig, tai tao lai hinh thai cua duong vat va trong mdt sb truong hop nang
nham cai thién chuc nang hoat dong tinh duc [Error! Reference source not
ound.]. Ngoai nhitng mong mudn dat duoc thi sau phau thuat c6 nhiéu bién
chirng, va hay gap nhét 14 ro niéu dao, hep ni¢u dao; khién tia tiéu nho, dai 1au
hét bai, hodc khi dai phai rin, c6 trudng hop hep khién tré bi dai cap phai md
cap ctru. Do d6, nhitng bénh nhan sau phiu thuét chira 16 tiéu 1éch thap can
duogc theo doi, danh gia tinh trang ro va hep niéu dao tir d6 dua ra nhirng can
thiép kip thoi.

Hién nay tai Viét Nam, ddi véi LTLT thé duong vat ap dung 3 loai k¥
thuat: Mién nam (tir Hué tré vao) hay ap dung k¥ thuat Snodgrass. Déi véi

mién Bic, c¢6 2 phuong phap mot thi hay ap dung d6 1a: tao hinh niéu dao



bang vat da - niém mac bao quy dau c6 cudng mach (vat hinh d4do) va manh
ghép niém mac bao quy dau, trong d6 k¥ thuat vat hinh dao hay duoc ap dung
hon. Tuy nhién, co rat it nghién ctru danh gia mot cach hé thdng két qua sau
phau thuat 15 tiéu 1éch thap, phan tich cic yéu t6 anh huong dén két qua phau
thuat va ap dung cac phuong phap moéi dé danh gia (thang diém cam nhén vé
duong vat PPPS, thang diém HOSE, bang kiém vé chét luong cudc sdng cua
tré PedsQl, thang diém danh gia khach quan duong vat HOPE...), theo ddi két
qua hay bién chung cta phau thuat. Vi vay, dua trén k¥ thuat kinh dién cia
Duckett, chiing tdi thyc hién dé tai: “Panh gia két qua diéu tri 16 tiéu léch
thip thé dwong vit bang vat - da niém mac bao quy diu c6 cudng truc
ngang”, nham muc tiéu:
1. Banh gia két qud phcfu thudt tao hinh niéu dao diéu tri 16 tiéu léch thd’p thé
dirong vt bang vat da - niém mac bao quy dau c¢6 cuéng mach truc ngang.
2. Phdn tich mdt sé yéu té anh hidng t6i két qua phdu thudt tao hinh niéu
dao diéu tri 16 tiéu léch thdp thé duong vdt bcing vat da - niéem mac bao

quy dau c6 cudng mach truc ngang.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Pinh nghia va phan loai 15 ti¢u 1éch thap
1.1.1. Dinh nghia

Thuat ngir “Hypospadias” ¢6 ngudn gbc tir tiéng Hy Lap. “Hypo” ¢
nghia 1a ¢ thap hodc dudi, “Spadon” c6 nghia 1a mé ra [1], [5].

Theo Laurence S. Baskin (2004): Hypospadias c6 thé duoc dinh nghia
1a su ngimg lai trong qua trinh phét trién binh thuong cta niéu dao, bao qui
dau va mat bung cua duong vat (DV). biéu nay dan dén mot loat cac bt
thuong vo1 viéc mo niéu dao ¢ bat ¢t vi tri nao doc theo truc cia duong vat,
trong biu hay tham chi ¢ day chau [6].

Patrick J. Murphy (2010): Hypospadias 1a mot di tat phat trién dic
trung boi 16 niéu dao mo ra trén bé mit bung duong vat dén gan cudi qui dau.
L3 tiéu c6 thé duoc dat & bat ¢t vi tri nao doc theo truc cta duong vt tor quy
dau dén day chau [7].

Snodgrass T. Warren (2012): Hypospadias dugc dinh nghia 1a két qua
cua sy nam hoa khong dﬁy du cua cu sinh duc, dan dén 1éch vi tri mé cta niéu
dao trén mat bung duong vat & bt ctr vi tri nao tir qui dau t6i day chau [3].

Park M. John va Bloom A. David (2013): Hypospadias dugc dinh nghia
theo kiéu c6 dién nhu mot su két hop cua 3 di tat giai phdu bam sinh cua
duong vat: (1) 16 niéu dao mé bat thuong ¢ mat bung duong vat, (2) cong bt
thuong ciia bung dwong vat (goi 1a cong duong vat), va (3) su phan bd bat
thuong ctua da bao qui dau & mit lung véi sy thiéu hut da & mat bung duong
vat [8].

Theo Tran Ngoc Bich: Hypospadias (L déi 1éch thap - LDLT) 1a mot

di tat bam sinh ma 15 dai d6 ra bat thuong ¢ mit dudi cia quy dau, cua duong



vat, biu hoac day chau, trudc hoac sau khi chira hét cong duong vat, thuong
kém theo bién dang ctia duong vat nhu cong, xoay truc, lun guc vao biu [9].
Tai Viét Nam, Hypospadias dugc sir dung theo rat nhiéu thuét ngit
nhu: 16 dai 1éch thap [10], [9], miéng niéu dao thap [11], 15 tiéu léch thap
[5]... Trong luan 4n nay, ching t6i théng nhat str dung thuat ngit “LJ tiéu
léch thap - LTLT”.
1.1.2. Phan logi
C6 nhiéu cach phan loai 16 tiéu léch thép. Di tat LTLT thuong dugc mo
ta theo vi tri 15 tiéu. PO cong DV it dugce cha ¥ va dé bi bd qua, trir trudng
hop 14 bac si chuyén khoa tiét niéu voi nhiéu kinh nghiém trong bénh nay. Vi
vay, nhiéu tac gia thich cach phan loai chi 1d vi tri méi cua 16 tiéu sau khi da

giai phong dugc cong DV (Barcat 1973) [1].

1. Vi tri 18 tidu o@ 0O oO48
(treée khi chira cong DV) The QD | | Thé xa DV °| Thé gan n
2. Vi tri 16 tidu 0@ 0 OQ
(sau khi chira cong DV)  Thé QP ThéxaDV| | Thé gin n
Ol 0 L] - ;
3. Bao quy dau Day du Khong day du
1 |:| ]
4. Quy dau Sau Nong Bing

O 0o O

5.Cong dwong vat DV thang Cong nhe - Cong néng |

R - O .
6. Do rong san niéu dao <lcm U U >lcm

ong L1 O .
7. Xoay truc DV Khéng Co

ong [ Q =l o™
8. Chuyén vi biu Khong | s | ) co

Hinh 1.1. Pé xuit phén loai cac thé LTLT va di tit lién quan
“Nguon: A.T. Hadidi, 2004” [1]




Tt quan diém thuc hanh 14m sang cho thdy phén loai chi tiét hon so
vé6i 1y thuyét. Pé co duoc phan loai pho bién, c6 thé so sanh dugc, hai danh
gia duoc khuyén nghi: (1) Panh gia truéc phau thuat, dya vao vi tri 1 tiéu
trén lam sang, nén chi rd c6 cong DV hay khong cong DV. (2) Banh giéd dya
trén vi tri 16 tiéu sau khi da chinh stra cong DV. Ly tudng nhat 1a sy phan
loai nén bao gém ca tinh trang bao quy dau, cong DV, sy chuyén vi biu (néu
c6). Phan loai nhu vy sé& gitp tiéu chuan hoa viéc mo ta cac thé LTLT va tat
ca cac di tat lién quan trén thé gidi. Picu nay sé dé dang hon cho viéc thyuc
hién cac nghién ctru méi va ciing tao diéu kién cho cac danh gia khach quan,
so sanh két qua cua cac k¥ thuat mo khac nhau ¢ nhitng noi nghién ctru khéc
nhau [1].

Viéc phan loai LTLT gitip tiéu chuan hoa viéc md ta cac loai LTLT khac
nhau va céac di tat lién quan trén toan thé giéi. Piéu nay s& dé& dang hon cho
cac nghién cuu, tao diéu kién thuan loi cho viéc danh gia va kiém tra két qua
cac k¥ thuat phau thuat khac nhau & cac nghién ctru khac nhau. Cac cach phan
loai LTLT theo céc tac gia nhu sau:

- Tac gia Piere D Mouriquand, Pierre E Mure va Wilcox D.T dua trén
mo phoi, giai phau, phan loai LTLT thanh 3 loai chinh: LTLT & phan xa vat
x6p, LTLT ¢ phan gan vat x6p, LTLT trén BN trai qua nhiéu cudc phau thuat
trudc day [12], [13].

- Tac gia Goran Liackgren va Agneta Nordenskjold Goran phan loai:
LTLT thé quy dau, LTLT ¢ phan xa vét xop, LTLT & phan gan vat xop [14].

- Patrick Murphy phan loai LTLT theo vi tri 15 tiéu sau khi giai phong
cong DV gom thé trudc, thé giita va thé sau [7].

- Theo John Duckett va Laurence Baskin phan loai LTLT dya vao vi tri
16 tiéu: LTLT thé nhe (thé trudc); thé trung binh (thé giira) va thé ning (thé
sau) [6], [15], [2].
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Hinh 1.2. Phan loai LTLT
“Nguon: John M Park, 2013 [8]
- Phan loai theo Lars Avellan (1975) phén ra thanh 6 thé [16]: LTLT thé
an, thé quy dau (1 tiéu & quy ddu DV gbém ca ranh vanh quy dau), thé DV (1
tiéu tir gbc DV dén ranh vanh quy dau), thé gbc DV, thé biu, thé day chau.

LTLT thé an
Thé quy dau

Thé duong vat

Thé géc DV -t~
Thé biu

Thé day chau

Hinh 1.3. Phan loai LTLT theo Lars Avellan [16]
1.2. Giai phau duong vat
Duong vat (DV) 1a mot bo phin quan trong ctia co quan tiét niéu sinh
duc & nam gidi, thuc hién hai chirc ning chinh 13: Tham gia bai tiét nudc tiéu

va hoat dong tinh duc ctia nam giéi [17]. Khi DV c6 ciu tao giai ph?lu va sinh


https://www.tandfonline.com/author/Avell%C3%A1n%2C+Lars
https://www.tandfonline.com/author/Avell%C3%A1n%2C+Lars

Iy binh thuong s€ ddm bao dugc cac chirc nang ctia minh. Trong trudong hop
bat thuong, néu 15 tiéu khong & quy dau, gy ra di tit LTLT, dan dén lam thay
d6i it nhiéu giai phau binh thuong cta DV [9].
1.2.1. Péng mach cdp mdu cho dwong vit

Pong mach (PM) cip mau cho DV gdm hai nhanh nong va sau [17], [18]:

X Dbong mach then ngoai trén
Dong mach dui

Doéng mach biu trwde Y
Dbong mach then ngoar duor ‘\
Truc dong mach DV nong
hinh thanh dam roi

V.
Hinh 1.4. Pong mach cap mau cho dwong vat [1]
* Dong mach nong: taich tr PM then ngoai va PM ddy chau nong, chay trén
can Buck, cap mau cho bao quy dau va cac 16p boc than DV [17], [18].

Cac mach mau
then ngoat Tinh mach mu sau
dwong vat

bong mach va than kinh
mu dwong vat

V6 tring

Tinh mach mu néng
dwong vat

WS Cansdu
dwong vat
Vanh quy diu

v ——— Quy dau
dwong vat

Hinh 1.5. Péng mach cip mau cho da dwong vit va quy dau [19]
Pong mach then ngoai ndng (trén) va sau (dudi) 1a nhanh dau tién cua
PM dii, cdp mau cho da, moé dudi da ciia DV va vach biu trude. Chiing xuyén
qua can sdu dé chay trong 16p mang cta cin nong, bat chéo qua tam giac dui

t6i gbc DV. Tai ddy chung phéan chia thanh cac nhanh mu va bung cua DV,



chay xa gdc DV trong mé duéi da dén quy dau. Cac truc DM phén ra thanh
cac nhanh da & gc DV dé hinh thanh mot dam r6i DM dudi da, kéo dai tir xa
dén bao quy dau. Cac truc DM nay cung véi cac nhanh lién két tao thanh

mang ludi DM dudi da phong pht, di tir xa dén bao quy dau [20].

Hinh 1.6. Két thic ddng mach vao quy dau [1]

Dr?lng sau vanh, cac truc PM tda ra cac nhanh duc thong can Buck dé
ndi voi cac nhanh tan cia DM lung trude khi chung két thuc ¢ quy dau. Cac
PM giam phan nhanh dé di vao bao quy dau. Cac két ndi gitta dam réi M
dudi da rat tot, do d6 da c6 thé cat ra khoi mo dudi da ma it chay mau. Poi

khi cac két n6i 1on can phai that va chia dé nuéi da [20].

Pam réi PM duéi da

Pam réi DM néng Truc PM duwong vat néong
DM mu DV Noi hai mach tao thanh DM mu dwong vat
—e— —— o —— —‘_\ ~
e ——— e = .
Sy N
\ )
)
L D

Hinh 1.7. Péng mach cip mau cho da dwong vit va quy dau [1]
* Péng mach sdu: tach tr DM then trong, cap mau cho céac thé cuong gdm c6
[17], [18]:

- Bong mach sau duong vat: chay gifra truc vat hang [17], [18].

- bong mach mu DV: chay doc theo lung DV, dudi mac sau DV [17], [18].



Than kinh mu

Vit hang sau DV Day ching

Vat xop mu cong

Day chang co

—— ngang day chau
<y ] {= = Y

Thirng tiuh——__._'w

Dong mach

‘ mu DV
Co hanh hang Than kinh
‘ mu DV
Than kinh
biu sau Nhanh co

Than kinh
day chau

Tuyeén hanh DV

Hau mon

TK tire
trang dudi

Mao hang

DM va TM
then trong
Co that ngoai

hau mon Than kinh then

Cac mach mau

Co mong lon truc trang dwdi

Hinh 1.8. Mach mau va thin kinh d4y chiu nam [19], [20]

CAu trac siu hon ciia DV va day chiu nhan nguén cAp méu tir DM then
trong. O mdi bén sau khi ra khoi kénh Alcock’s, DM then trong di qua phia
trude dé dén mat sau bén cia mang niéu duc. Tai day phan ra PM day chau,
xuyén qua mang niéu duc va cin sau (cAn Buck’s), chay vé phia trudc vao
trong cin ndng gitta co dot hang - hang va co hanh - hang, va cudi cung thanh
PM biu sau [20].

Tiép theo DM then trong phan ra thanh DM hanh, xuyén qua mang niéu
duc va co hanh - hang dé vao gdc hanh, hoi xa DM niéu dao dé vao gan hanh.
Hai PM nay ndi v&i nhau hodc c6 thé gop lai vao nhau thanh than chung va
tiép tuc di doc bén canh niéu dao DV roi két thic 1a sy thong nhau cta hai
DM ¢ quy dau voi nhanh cia DM mu DV [20].

Cubi cing PM then trong phan thanh hai nhanh tan 13 DM hang va DM
mu. PM hang chay doc theo canh trén giita ctia tru DV, xuyén qua mang tring
trong rén cta DV trude khi hai truc hop nhat. DM mu tiép tuc & vi tri lung
trong rén dé t6i phia lung cua thé hang va chay xa mat bén téi tinh mach gitra

mu sdu va gitta day than kinh mu. Trong khoang doc theo 2/3 doan xa cla truc
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DV, n6 phan ra thanh 4 dén 8 nhanh tron xuyén qua cac vong va bung quanh
cac mit cia DV, cho cac nhanh duc 16 vio mang tr:fmg va nhanh tan dé nbi

thong v6i DM niéu dao trong thé x6p. DM mu két thic trong quy dau [20].

DM mu
duong vat
DM hang

Hinh 1.9. Péng mach cip mau siu cho DV [20]

1.2.2. Tinh mach dwong vat

Tinh mach dugc xép thanh hai hé thdng: hé théng tinh mach nong, xuét
phat tir cac 16p vo (bao) cua DV va tao nén tinh mach mu du6i mac DV, tinh
mach nay d6 vao cac tinh mach then ngoai, cac tinh mach then ngoai lai dd
vao tinh mach hién trong, nhom tinh mach sau thi dd vao tinh mach then
trong [21].
1.2.3. Bao quy diu

Bao quy dau dugc hinh thanh bai 3 qua trinh: (1) Da dwgc gap lai & gbe
quy dau, tao ra mot ranh; (2) Mot bé mat dugc hinh thanh tir té bao biéu mod
tang sinh trong rinh va kéo dai bao quy dau dén dinh quy dau. Su phat trién
clia trung md trong bao quy dau hd trg cho su phat trién; (3) Hai 16p bao quy
dau duoc hinh thanh do sy tach 16p biéu mo gitra bao quy dau va quy dau [1].

Da bao quy dau c6 caAn ndéng va cac mach méu 1a diéu kién 1y twong dé
liy vat da tao hinh niéu dao trong PT LTLT. D¢ 14 do da & dy twong d6i mong,
mém mai, dic biét 1a 16p biéu md mong bén trong bao quy dau c6 kha nang
chiu nhiing kich thich sau khi tiép xuc 1au dai véi nuéc tiéu tot hon so véi bat

ky md nao khac ngoai trir 16p biéu mé chuyén tiép & thanh bang quang [1].
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a b <
Lap trong bao quy dau
s _&'p ngoai bao quy dan

Hinh 1.10. Vét rach vat cudng nhé 6 sw cAp mau nguyén ven [1]

a. Vét rach tai nép gdp ranh quy dau noi cdc mach mau két thic;

b. Cat I6p trong va ngoai bao quy dau véi nguon cdp mdau nguyén ven;

c. Niéu dao méi tir I6p trong bao quy dau va mach mdau phdt trién tot

hon & I6p ngodi bao quy ddu sé che phit khuyét diém

Theo cac nghién ctru giai phiu cua Hinman (1991), da bao quy dau
dugc phat trién tir 16i cua trung phéi bi sau d6 dugc tach ra. Cac dong mach
cap mau cho da bao quy dau chay xa géc DV va két ndi tan ¢ vong bao quy
dau. Ngudn gdc ctia dong mach cap méau cho bao quy dau 1a cac mach tir mit
lung ctia DV, dong mach nho cap méu cho 16p gip bao quy dau dén tan cing
vanh quy dau. Ly do ma bao quy dau phai hinh thanh mot 16p da phu, cac
mach mau tan trd nén thang khi cuong cing 1a dé dam bao trong qué trinh
cuong DV ¢6 du da va di mach mau nudi dudng. Khi qué trinh cuong DV két
thuc thi cac vong mach bao quy dau tro lai nhu cii [1].

1.3. Phoi thai hoc hinh thanh by phan sinh duc ngoai 6 nam

Su tao ra b phan sinh duc & nam chiu diéu hoa béi cac androgen chét
tiét tir tinh hoan cua thai; c6 dic diém chinh 1a cu sinh duc, lac nay duoc goi
1a mam DV dai ra rat nhanh. Trong khi dai ra, mam DV kéo theo cac cip nép
niéu dao vé phia trudc dé tao ra hai thanh bén cta ranh niéu dao. Ranh niéu
dao chay doc theo mam DV nhung khong dai t&i dau cudi 14 quy dau. Biéu

mo cua ranh niéu dao c6 ngudn goc nodi bi, s tao ra tam ni¢u dao [22], [23].
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Cudi thang tha 3 thai ky, cap nép ni¢u dao khép lai, bao léy tAm niéu
dao va tao ra ni¢u dao DV. Ni¢u dao DV khong dai téi dau cudi cia mam DV.
Thang tht 4 cua thai ky, doan cudi cia NP méi duoc tao ra do cac té bao
ngoai bi tir chop quy dau tién vao phia trong tao ra mot diy té bao biéu mo
ngan. Sau d6, day té bao biéu md nay tao nong va tao ra 16 niéu dao ngoai
[22], [23].

Lo niéu dao ngoat

Mam DV Tam/meu dao Nidii d6 DV /
Nép niéu Day biéu mo dic
W)

' 1\ Ao ga
oy Loibiu Doan quy dan

NS G olia cua niéu dao DV F} /
A ) 3 B . ‘ . C D ?&
Long cuanieu

% bay chau
dao DV

Hau mon

Quy dau DV

Ranh
niéu dao

Duong no1nep
niéu dao

= Dwong no1 biu
Neép hau mon

Hinh 1.11. Sy tao ra b phan sinh duc ngoai 6 nam [22], [23]

A. Thai 10 tuan, ranh niéu dao l6m vao, hai bén la hai né}) niéu dao
B. Hinh cdt ngang mam DV 6 suw tao ra NDDV; rdanh NP ¢6 2 nép ND hai bén
C. Su tao ra doan quy dau cua niéu dao DV

D. B¢ phdn sinh duc ngoai cua nam sau sinh

O nam, cdp 10i sinh duc tré thanh cap 16i biu & ving ben. Khi thai phat
trién tiép, cip 16i biu doi xudng dudi va mdi 16i tao mot nira cta biu. Cip 16i

biu cach nhau b&1 mdt vach goi 1a vach biu [22], [23]



13

1.4. Sw hinh thanh 15 tiéu léch thap
LTLT la di tat bam sinh & nam giéi phat sinh tir nhiéu mtc do that bai
trong sudt qua trinh phat trién phoi thai, anh hudng dén dng niéu dao DV [24].

X RR Prs
{ ) i )
4 g @

8/ ) &

hdl f ; T e
o Ll ,.Ng_},- Y. S |

A B C D
DPay chau Biu Duong vat Dlrc:ng vat
5 tudn 16mm 8 tuan 30mm 9 tuan 40mm 11 tuan 50mm

Nép gap sinh duc A\ fl’i

Nép gap sinh duc bén trong b el ,.'( v

bén trong G  Nicudao VL L

& \\.( £<,  mang 4
2y “ A \ !
Nép gap sinh duc ngoai ? \\ v
Mo xoang niéu duc - 4
e
% ‘@ DPuong dan
Lb tiéu gan Nép gép sinh duc
A ngoai B’ c D’

Hinh 1.12. Sy hinh thanh LTLT
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

Murc d6 dau tién lién quan dén su thit bai tao 6ng cua day ngoai bi
trong quy dau DV, két qua 13 16 niéu dao ngoai md vao phan bung cua quy
dau DV hodc vi tri gan vanh quy dau [24].

Mitc d6 thir hai 1a di dang dng niéu dao, két qua ctia qua trinh hop nhat
cac nép niéu dao. Qua trinh nay c6 thé 1am ngimg sém hoic xay ra trudc thoi
gian mong doi & bat ky vi tri nao trén 6ng niéu dao, dan dén 16 niéu dao ngoai
mo & vi tri xa, gitra hodc gan gbc trong truc ctia DV [24].

Mirc d6 thr ba xuat hién do su hop nhat cac nép niéu dao khong day du
hodc thit bai hoan toan dan dén 15 niéu dao c6 mit & DV, biu hodc thim chi &
vi tri day chau. Nhiing truong hop nang nhu vay thudng 1a dién hinh véi co
quan sinh duc ngoai khong binh thuong, v6i nép gap biu khong hop nhat va 16
niéu dao ngoai ndm giira hai nép gap riéng biét ctia khe biu. DV hoic truc DV
chu yéu cong vé phia bung & mirc do thr hai va thir ba ciia di tat LTLT, do su
ton tai clia mo xo cia tAm niéu dao khong hop nhét kéo dai tir 16 niéu dao dén

dau ciia DV [24].
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Su phat trién hinh dang va ciu trac bat thuong ¢ truong hop LTLT
thuong c6 3 dic diém giai phau chinh sau: (1) 16 tiéu 1éch thap; (2) bao quy dau
khong binh thuong, thira da mit lung va thiéu da mit bung bao QD; (3) cong
DV hoic cong bam sinh DV quan sat thay khi DV cuong cung [1], [8], [12].

* L6 tiéu léch thap

Bat binh thudng trudc tién trong cac truong hop LTLT 12 15 tiéu nim &
vi tri bat thuong, nguyén nhan do trung mé giira day chau khéng phat trién
phia bung dé c6 thé che kin 1a niéu khi né hinh thanh 6ng. Su tao hinh khong
hoan chinh 1a khiém khuyét phdi thai hoc pho bién nhat, va trong truong hop

LTLT chd ma niéu dao thuong hay thay ¢ gan ranh caa quy dau. Vi tri nay l1a

binh thuong & phoi nguoi lic 9 - 10 tuan [25].

Hinh 1.13. Phai thai su phat trién b phén sinh duc ngoai lic 10 tuin
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

Di tat LTLT hinh thanh do rdnh niéu sinh duc khéng khép hay khép
khong hét. Néu khe niéu sinh duc khdng khép tir ngay vi tri théng ra ngoai thi 15
tiéu d6 ra tai day chau. Néu su khép ng nging lai hay bi gian doan & chd nao
thi niéu dao do ra ngoai ¢ chd d6. Do vay vi tri LTLT nam tir day chau téi quy
dau. Con t6 chic xo ¢ bung DV duoc hinh thanh do sy xo héa trung md ma
dang 18 nd tao vat x6p dé boc niéu dao tir vi tri LTLT dén quy dau [1].

L3 tiéu ¢ thé nam doc theo dudng di ciia niéu dao tir tang sinh mdn cho

dén quy dau. Khi I3 tiéu & thap tir gbc DV dén day chau, thudng ¢ cau tao giai
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phiu bat thuong kém theo, hoiac khiém khuyét trong qua trinh phét trién co

quan sinh duc ngoai ciia nam gisi: kndng co 16 hau mon, hoic ludng gisi [26].
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Hinh 1.14. Léch 16 tiéu trong LTLT
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

Do vi tri 15 tiéu & thap, nén dong nudc tiéu thuong d6 thap xubng dudi

chan gay kho khan trong tu thé di tiéu, dic biét trong thé tang sinh mon bénh
nhan phai di tiéu ngdi nhu bé gai.
* Bao quy ddu va dwong gisa DV

Bao quy dau c6 mil (hinh tap dé) 1a dic trung cta LTLT va c6 thé duoc giai
thich do sw nglmg phét trién ciia hormon & trung mo phan bung DV. Pé lai mot
khiém khuyét hinh chit V ¢ phia bung bao quy dau va khuyét him. Tai mbi goc
ctia mil bao quy dau, dudng gitra DV phan nhanh két thiic tai mot nép gap [1].

Nép gip xuat hién ¢ diém xa nhit ctia da bao quy dau phia bén ngoai,
ma binh thudng né c6 thé ndi v6i nhau. O nhiing truong hop LTLT ning do
phan da cta lung DV van con dinh véi da biu ma khéng co nép gap. Puong
giita ciia DV khong binh thuong & truong hop LTLT. Sy phét trién khong day
du cta trung md doc theo than DV dan dén duong gitra bi I¢ch. Gan vi tri 15
tiéu bi léch, duong giita phan nhanh, véi mdi nhanh lién tiép dén tan ranh quy
dau. Nhitng nhanh ndy tao ra cac dai xo & mod dudi da mit bung DV. Trong
nhimg truong hop dudng giita phan nhanh & gan véi 16 tiéu, 14 niéu & néng

trén bé mat va khong du luong mé dd ciing nhu thé xdp phu hop [27].
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Hinh 1.15. Bao quy dau trong LTLT
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

Ngoai ra do khong khép lai thanh niéu dao nén Qb be¢ dep ra. Hinh dang
ctia QP khéc nhau tiy theo thé giai phau cua LTLT. Véi LTLT thé trude, QD c6
chiéu dai binh thudong, véi LTLT thé sau thi QD thuong ngin [3], [8].

1.5. Cac phwong phap danh gia két qua phau thuit LTLT

Hau hét cac béo cdo vé két qua sau phau thuat LTLT déu la theo ddi
ngan han va nhiéu tac gia chi tap trung vao viéc nghién ctu cac bién chung
cua phau thuat. Tuy nhién, tir lau nhiéu tac gia da nhan dinh rang danh gia sau
phau thuat LTLT can phai duoc tiép tuc dén tudi truong thanh. Mac du tré
dugc phau thuat sém, nhung LTLT ¢6 thé c6 tac dong lau dai dén khi truong
thanh, gay anh hudng dén tinh duc, chtrc nang bai tiét va sinh san.

1.5.1. Danh gia lam sang

Trén 1am sang hién nay danh gia két qua phau thuat LTLT dua trén:
quan sét tré di dai, xem tia dai c6 thang va manh khong, tia tiéu to hay nho,
dong tiéu cd thé gian doan, chay nho giot hay ngét quang, quan sat xem c6 rd
niéu dao khdng, chd ro dai thanh tia hay nho giot, mot 16 hay nhiéu 15 ro.
Panh gia vé mat tham my dua vi tri I tiéu, da che pha duong vat, xem con
cong duong vat hay khong, da phan phédi déu quanh DV khéng, seo lién c6
dep mém mai khong. D6 1a nhiing danh gia quan sat trén 1am sang, cha quan.
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1.5.2. Cdc thang diém ddanh gid

Trén thé gisi da c6 mot vai bang diém duoc sir dung dé danh gia két
qua phau thuat I3 tiéu léch thap (trén tré em) gom:

- Thang diém nhdn thizc DV cia bg phdn sinh duc (GPPS - Genital
Penile Perception Score): Nam 1996, Murea va CS di danh gia vé su hai long
(ctia b6 me va BN) vé hinh thirc cia b phan sinh duc véi viéc sir dung thang
diém GPPS. Thang diém nay bao gom nhimg diém lién quan nhu vi tri 13 tiéu,
hinh dang bao quy dau ciing nhu nhitng diém ma phau thuat khdng thé sta
chita (nhu kich thugc DV, d6 day DV, kich thudc bao quy dau) va nhiing
diém khong lién quan nhu biu hay tinh hoan. Tuy nhién cac tac gia khong st
dung nhitng yéu té quan trong c6 tinh khach quan [28].

- Thang diém nhdn thicc vé duwong vt (PPPS - Penile Perception
Score): 1a mot cong cu dugc phat trién dé danh gia va so sanh hinh thic caa
DV. Thang diém nay cé gia tri vdi BN c¢6 do tudi tir 6 - 17 tudi, dé phong van
BN, b6 me BN va bac si phau thuat khac. BN s& dugc phong van bai bac si
tam ly vé cam nhan hinh thic bén ngoai cua DV gom hinh dang, vi tri caa I8
tiéu va quy dau, da than DV, hinh thirc bén ngoai binh thuong DV. BN ¢6 thé
bay t6 sy hai long cia ho cho mdi danh gia theo thang do 4 diém bao gém su
danh gia rat khong hai 1ong (0 diém), khong hai long (1 diém), hai long (2
diém), va rat hai long (3 diém). Sau d6 bé me BN ciing duoc hoi véi cau hoi
va thang diém nhu trén. Bac si phau thuat khéac s& danh gia qua anh chup DV
cua BN (chup nghiéng, mat bén, mat truéc khi DV duoc gitr & bung va phia
truéc khi DV thang). Do tin cay va dé sir dung 1a hai diéu kién tién quyét ma
thang diém PPPS c6 thé dugc coi nhu mot cong cu tiéu chuan dé danh gia vé
mat tham my sau phau thuat LTLT [29].

- Thang diém danh gia dwong vat khach quan (HOPE - Hypospadias
Objective Penile Evaluation Score): Thang diém nay danh gia hinh dang cua

DV trén co s 6 diém phau thuat c6 thé sta chira: vi tri 13 tiéu, hinh dang 15
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tiéu, hinh dang quy dau, hinh dang DV, va truc DV (gém xoay truc DV quan
sat dugc khi DV cuong cing va cong DV). Tong diém HOPE dao dong tir
diém tdi thiéu 1 dén téi da 1a 10. Thang diém HOPE két hop chat ché tat ca
cac diém lién quan ma phau thuat co thé stra chita dugc va sir dung cac yéu td
quan trong mang tinh khach quan. Thang diém HOPE di thé hién c6 gia tri va
do tin cay, hd trg s dung nhu 1a mot thang do khach quan vé tham my sau
phau thuat LTLT. Diém HOPE c6 thé gitp xac dinh khia canh trong quy trinh
phau thuat can luu y, giup bac si phau thuat &p dung cac ky thuat c6 lién quan
dé co duoc két qua vé mat tham my tot nhat [30].

Ngoai ra con c6 bang kiém vé chat lugng cudc song cua tré (PedsQl -
The Pediatric Quality of Life Inventory) hay thang diém HOSE (HOSE -
Hypospadias Objective Scoring System)

1.5.3. Niéu dong do

* Khdi ni¢gm: Niéu dong dd 1a phép do tdc d6 bai xuit nudc tiéu trong
mot don vi thoi gian (ml/s). Cach thuc hién kha don gian, BN di tiéu vao mot
phéu c6 két ndi véi mot dung cu do dién tir. Thiét bi do tinh toan khdi luong
nudc tiéu duge tao ra trong sudt khoang thoi gian tir khi bat dau dén khi két
thic di tiéu. Thong tin nay sau d6 duoc chuyén thanh d6 thi X - Y véi tée do
dong chay trén truc X phdi hop véi thoi gian trén truc Y [31], [32].

Tbc do dong tiéu thuong dugc xac dinh 13 tbc do dong tiéu toi da
(maximum flow rate - Qmax 1 gid tri do duoc 16n nhét cua téc d6 dong tiéu),
tbc do dong tiéu trung binh (average flow rate - Qe 12 thé tich nudc tiéu chia
cho thoi gian di tiéu), thoi gian di tiéu (voiding time 1a tong thoi gian di tiéu
bao gém ca lac tiéu ngat quing), thoi gian dat luu lwong cuc dai (maximum
flow time 1a thoi gian troi qua trude khi tbe do dong chay tdi da dat dugc)
[32], [33], [34]. Cac nghién ctru vé niéu dong d6 nén dugc thyc hién trong sy

riéng tu khi bénh nhan c6 nhu cau di tiéu va duoc thu gidn [34].
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* Gidi thich dwong ghi niéu dong do

Niéu dong d6 biéu dién hoat dong ciia bang quang va duong thoat ra
ctia nude tiéu trong sudt giai doan di tiéu. Toc d6 dong chay va dang biéu dd
1a cac bién duoc ghi lai. Luu lugng nudc tiéu c6 thé duoc mé ta dudi dang tde
d6 dong tiéu va biéu d6 dong tiéu [34]. Biéu dd téc do dong tiéu dugc biéu thi
lién tuc hodc ngét quang [34], [33].

- M6 hinh dong tiéu binh thuong: Biéu dd dong tiéu lién tuc duoc biéu
dién duéi dang dudong cong hinh vong cung tron tru ma khong gidn doan.
Truong hop binh thuong duong cong dong tiéu co6 dang “hinh chudéng”. Dong
chay tbi da dat duoc trong 5 gidy tir khi bat dau co dong tiéu. Toc do dong
tiéu thay doi theo thé tich nudc tiéu [34].

Téc dé dong tiéu

A

Toe do dong tidu
toi da

Thé tich
mrde tiéu

Téc d6 dong tiéu
trung binh
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Hinh 1.16. Biéu d6 hinh chudng
“Nguon Paul Abrams (2006) ” [34]

- M6 hinh dong tiéu bat thuong: Laponinte va Barieras cho biét thudng
gip 2 dang biéu dd niéu dong @6 bat thudng & tré em [35]:

- Dang cao nguyén: c6 thé ¢ tré em binh thudng, tic nghén trong long
bang quang, van niéu dao hodc tré c6 tién st phau thuat LTLT trude do.

- Dang gian doan: bat thuong cua sy co gian co thit van niéu dao, su co
that khong on dinh cta co chép bang quang, réi loan chirc ning di tiéu khong

do bang quang than kinh hodc sy méi cia co thanh bung.
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Hinh 1.17. Biéu d6 dang cao nguyén, gian doan (ngit quing) [34]

* Chi dinh niéu dong dé: Chi dinh niéu dong do bao gom nhiing dénh
gia ban dau trén nhitng BN phi dai lanh tinh tuyén tién liét, tiéu tién khong tu
chu, hep ND, nhiém khuén duong ni¢u tai phat va roi loan chirc nang bang
quang than kinh. O nhitng BN nay qua niéu dong do co thé thay su bt thuong
cia qua trinh tiéu tién. Niéu dong d6 ciing rat hiru ich trong theo ddi tinh
trang hep N cuia nhitng BN ¢6 chan thuong NP va ¢6 tién st phau thuat lién
quan dén N nhu tao hinh N trong diéu tri LTLT [32].

* Tinh hinh nghién citu niéu dong do doi véi PT tao hinh LTLT

Niéu dong d6 da duge sir dung phd bién tir 1au trong rdi loan chirc ning
di tiéu va theo ddi sau phau thuat LTLT. Phau thuat LTLT ciing c¢6 thé lién
quan dén tic nghén 10 tiéu hodc niéu dao ma khong c6 triéu ching nao 16 rang.
Vi vdy, mdt vai nghién ctru d3 nhan manh vai trd cua toc d6 dong tiéu déi véi
viéc danh gia churc nang trén nhirng bénh nhi bi LTLT dé phat hi¢n tri¢u ching
hep. Ni€u dong dd thuong dugc s dung dé danh gia két qua cac chtic nang,
theo ddi sau phau thuat LTLT két hop v6i kham toan than, tir 46 gitip chan
doan bat ky tac nghén nao c6 lién quan dén phau thuét ban dau [36].

Niam 1995, Garibay va CS danh gia két qua phau thuat LTLT qua niéu
dong d6. Cac tac gia nghién ctru 32 bénh nhan, sau moé LTLT thay tdc do

dong chay téi da thap hon so véi tré cung lta tudi [37].



21

Nam 1997, Werff cing CS danh gia két qua diéu tri LTLT bang niéu
dong dd va két luan: Khong c6 sy khac biét vé niéu dong dd giita cac k¥ thuat
mo LTLT. C6 su cai thién vé niéu dong d6 khi theo dai dai [38].

Niam 2001, Marte cing CS sir dung niéu dong d6 danh gia chuc ning
BN LTLT thé 1/2 sau than DV. Tac gia két luan, niéu dong dd 1a mot cong cu
khong xam 14n, quan trong dé danh gia k§ thuat moé LTLT va can theo dbi dai
dé khang dinh cac két qua sau PT [39].

Nam 2006, Holmdahl va CS két luan rang theo ddi niéu dong do ngay
sau phau thuat LTLT la khong can thiét. Tuy nhién, theo ddi 1au dai lai dong
vai tro quan trong, dic biét véi trudng hop LTLT thé gan [40].

Nam 2011, Gonzaslez va Ludwikowski xem xét mot cach hé théng vé
tAm quan trong ctia nghién ctru niéu dong d6 sau phau thuat LTLT. Nghién ctu
ctia 2 tac gia cho thiy su quan tAm ngay cang ting trong viéc danh gia chic
nang niéu dao sau phau thuat LTLT bang cach sir dung niéu dong do [41].

Nam 2012, Perera va CS danh gia viéc st dung niéu dong d6 dé
theo ddi dai chirc ning niéu dao sau phau thuat LTLT. Cac tac gia két luan:
Theo ddi dai sau phiu thuat LTLT thay toc d6 dong tiéu thap hon dang ké so
v6i nhom chimg cung 1ta tudi, nhung van trong gidi han binh thudng. Cong
DV ning la mdt yéu té nguy co anh hudng dén dong tiéu yéu khi theo ddi
dai [42].

Niam 2013, Husein va CS danh gia két qua vé thim my va chuc ning
ctia phau thuat hai thi chita LTLT bang thang diém HOSE va ni¢u dong do.
Céc tac gia két luan thang diém HOSE va niéu dong db 1a phuong phap don
gian, khong xam lan, ré tién va dé thuc hién dé danh gia khach quan két qua
phau thuat LTLT khi theo ddi xa [43].

Tai Viét Nam, cho dén nay chua c6 mot cong trinh nghién ctru nao ap

dung niéu dong d6 dé danh gia két qua phau thuat diéu tri LTLT & tré em.
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1.6. Tong quan vé cac vat to chirc trong phiu thuét tao hinh

Phiu thuat tao hinh 1a phiu thuat nham phuc hoi hinh thé giai phau va
chtrc ning ctia cac bd phan trén co thé, sira chita nhitng bién dang bam sinh
hay mic phai do qu4 trinh bénh 1y hay di chimg chan thuong, vét thuong.

Trong phiu thuat tao hinh dinh nghia: Vat 1a mot don vi to chtic co thé
dugc chuyén tir vi tri nay (noi cho) dén vi tri khac (noi nhan) ma van duy tri
dugc ngudn cip mau cta nd. Co6 nhidu cach dé phan loai vat:

- Dya vao phuong thirc cap mau, ngudi ta chia ra cac loai vat nhu:

+ Vat ngau nhién (random flap): 1a nhitng vat khong lién quan t&i mot
mach mau xac dinh nao, duoc cép mau truc tiép tr dam roi thuong bi va duoi
thuong bi.

+ Vat truc (axial flap): duogc cép mau bdoi 1 nhanh dong mach cé tén
nam doc theo truc doc cua vat.

+ Vat ddo (island flap): vat tich khdi noi cho nhung van con dinh béi
cubng mach.

- Dua theo vi tri c6 cac loai vat nhu:

+ Vat tai chd (local flap): gdm céc vat sir dung to chtrc ndm ngay canh
t6n khuyét.

+ Vat 1an can (regional flap): gdm cac vat sir dung to chitc nam ¢ don
vi giai phau lién k& ving t6n khuyét.

+ Vat tir xa (distant flap): vat 1y tir bd phan khéc, chia lam 2 loai:

e Vat c6 cudng (pedical flap) van giit nguyén cuéng mach nuoi
e Vat tu do (free flap) cuéng mach nudi cét roi va s& duge két ndi

v&1 mach & noi nhan bang vi phau.
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Hinh 1.18. Cac loai vat khac nhau
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

Viéc lira chon vat 13 yéu t6 quan trong quyét dinh su thanh cong cta phiu
thuat. Lua chon vat hop 1y s& giup huy dong t6i da duoc luong da gidn, dam bao
cho muc dich che phi cac khuyét to chie hinh thanh sau PT tao hinh [44].

1.7. Cong dwong vat

Cong DV xudt hién & hau hét cac bénh nhan bi LTLT. Ty 1€ va mac do
ning cua cong DV sau khi giai phong to chiic xo, d6 cong DV sé& thay doi
theo vi tri cia LTLT. Theo Snodgrass va cs (2010) d6i v6i LTLT thé xa thi
cong DV & 11% truong hop. Snodgrass va Yucel (2007) truong hop LTLT
thé gita c6 30% BN c6 cong DV. Snodgrass va Prieto (2009), 70 truong hop
LTLT thé gan thi c6 81% xuat hién cong DV. Mutc d6 cong DV anh hudng
dén hoat dong tinh duc. Cac bao co cho biét dbi véi nam gidi truéng thanh
c6 cong DV 30 d6 hodc hon, can can thi¢p y té trude khi xuét hién cac rdi
loan chirc nang tinh dyc [3]. Cong DV gay dau khi cuong va c6 thé gay ra rbi
loan tdm 1y nghiém trong néu khong dugc diéu tri. Cong DV ciing giy ra trd

ngai trong quan hé tinh duc va c6 thé 1a nguyén nhan cua vo sinh [2], [45].
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Cong DV la do su thiéu hut cu tric binh thuong & mat bung cua DV.
Nguyén nhan gay cong DV rit da dang: do thiéu hut da, thiéu can dartos,
cong DV dang xo véi diy ching cua truc phia bung, hodc thiéu hut vét hang
trén 10m (phia bung) cua DV [2].
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Hinh 1.19. Cong dwong vat véi LTLT
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

Cong DV ving bung c6 thé 1a mot giai doan binh thuong cta su phat
trién DV thai nhi. Kaplan va Lamm khi nghién ctru cdc mAu thai nhi sinh non,
nhan thdy cong dwong vét chiém 44% céc thai nhi vao thang tht 6 cta thai ky
[3], [46].

Tir nhitng nam 1960 dén 1980 c6 4 loai khac nhau ciia cong ving bung
bao gébm cong DV két hop véi LTLT dd duoc phan biét. Loai dau tién, thiéu
vat xp & doan NP xa va 16p xo ngin khong cho DV thang. Loai nay thuong
xuat hién & LTLT thé ddy chau va thé biu véi san niéu dao thiéu san [1], [14].

Loai thtr hai, niéu dao dugc phat trién véi dﬁy du vat xép bao quanh,
nhung can Buck’s va can Dartos (mac sau va mac nong) khong binh thuong.
Thuong thdy & cac truong hop LTLT thé dwong vat ma khi cit san niéu dao
c6 thé dé dang diéu chinh do cong [1], [14].

Loai thtr 3 dugc mo ta do thiéu da mat bung DV gy cong DV. Nhiing
truong hop nay, sau khi phau tich tach da khoi than DV thi c¢6 thé diéu chinh
duoc do cong DV [1], [14].
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Trong vai truong hop, cong DV & mit bung, khi cit ngang san niéu dao
va dai xo, ma van khong thé dung théng DV. Do d6 tao thanh loai thir 4 cua
cong DV do thiéu san vat hang, dan &én DV van cong sau khi giai phong hét
t6 chirc x0. D6i voi trudng hop nay thi cin ap dung thém ky thuat khac dé
dung DV thang [1], [14].

* Phdu thudt chiva cong DV trong LTLT

Phuong phap phd bién nhét chita cong DV 1a khau nép gip ¢ mat lung
DV, duoc md ta boi Nesbit (1965). Nesbit cat mot hinh ellip & can trén than
DV, gan voi ria cAn sau d6 khau lai dé chita cong DV. Phuong phép nay sau
d6 da duogc cai tién bang cach tao nép gap bao trang va rach hai duong song
song, sau d6 khau lai bang chi khong tiéu (Baskin va Duckett 1994), c6 thé
dung chi tu tiéu hoac chi tiéu cham nhu PDS [1].

Baskin va cs (1998) khuyén nghi vi tri khau tao nép gip & duong gitra
mat lung DV, vi b6 mach TK khong ¢6 mat ¢ vi tri 12 gio, nhung thay vao do
s& bi 1éch ra ngoai tir vi tri 11 gid dén 1 gio & mit bung dén vat xop [1].

Chita cong DV bang cach xoay thé hang, tach ra va k¥ thuat cudn, dugc
sit dung nhu mot cach thay thé dé diéu chinh nhiing truong hop cong DV
ning [1]. Tach roi thé hang ra khoi niéu dao va cuéng mach TK, chita cong
bang cach khau gap bao trang ving lung, tinh tién niéu dao ra trude. Sau do
khau rap thé hang vao cudng mach TK [47].

Khi can thiép tir canh lung thi thdn DV s& xoay theo huéng vé phia
duong gilta lung, phuong phap niy sé khong phai rach vao phan than DV,
khong lién quan dén sir dung miéng ghép va khong gy ngan DV. B mach TK
duogc bao ton va khong bi chén ép boi dudng khau vong (Decter 1999). Kaplan
va Lamm (1975) két luan ring cong DV la mdt giai doan phat trién binh
thuong ¢ thai nhi, d§ nang cia cong DV ty Ié thuan véi mire d6 LTLT [1].

Pope va cs (1996) da bao cdo kinh nghiém cua ho trong vi¢c sir dung

manh ghép bi dé chita cong DV ning trong thoi gian 5 nam. Nghién ctru trén
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51 BN, trong d6 c¢6 41 BN bi LTLT ning. Manh ghép bi duoc lay tir ving da
khong co 16ng & ben va duoc sir dung dé ghép vao diém co do cong DV tdi
da. Theo ddi trung binh trong 27 thang, tat ca cac BN déu c6 két qua thim my
va chirc nang t6t. Va cac tac gia két luan rang cac BN c6 cong DV ning, ding
manh ghép bi 1am thang DV véi ty 18 bién chimg it [1].

Perovic va cs (1998) d3 mé ta mot k¥ thuat giai phong DV dé tranh 1am
ngan DV khi chira cong DV. Ho sir dung k¥ thuat nay trén 87 BN tir 12 thang
dén 47 tudi (tr ndm 1995 dén 1997). Phuong phap niy bao gom giai phong
hoan toan DV: bao QP vdi bo mach TK & vung lung; NP vung bung, hoac
san ni¢u dao cung tdn tai v&i LTLT, va vat hang c6 thé tach roi mot phén o
duong gitra. Ky thuat giai phong DV ¢0 hi€u qua trong truong hgp DV cong
nang [1].

1.8. Tong quan vé phiu thuét 15 tiéu 1éch thap
1.8.1. Vai nét vé lich sir phéu thudt 16 tiéu léch thip

LTLT la mét di tat bam sinh phé bién trong cac di tat cia DV. Phau
thuat LTLT dau tién duoc ghi nhan boi Antyl ¢ thé ky thtr nhét trudc cong
nguyeén, béng cach cit cut DV phia ngoai 16 niéu dao. Cach thic nay cling
dugc ung hd bai Paul & Aegina (625 - 690) va day ciing la phuong phap chinh
duogc sir dung trong 1000 nam. Giai doan tiép theo, trong khoang 1000 nim
nita cho dén thé ky 19, 13 thoi dai cta tao dudng ham va dng thdong. Dung dui
tao mot duong ham qua DV va dudng ham dugc gitt lai boi dng thong hoic
6ng nong cho dén khi dugc biéu mo hoa. Abulcasis (936 - 1013), mot bac sy
A Rap da str dung dng nong. Guy Chauliac (1363) sir dung 6ng thong bing
bac; mot sd khac nhu Lusitanus (1511 — 1568), Portugese, Dionis (1707) six
dung 6ng théng bang chi; Morgagni (1761), Astley Cooper (1815) st dung
6ng thong cao su dan hdi. Nam 1836 Diefenbach md san niéu dao va khau

trén nén ong thong, nhung bi bung vét khau [48].
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Vao cudi thé ky 19, phiu thuat chia 1am 3 giai doan. Duplay dé xuat 3
budc hoic 3 giai doan phau thuat: (1) chita cong DV, (2) tao dng niéu dao
moti, (3) ndi niéu dao maGi vai niéu dao cil.

Tir dau dén giira thé ky 20 thuong tién hanh PT qua 2 thi. Edmunds tung
ho PT 2 thi véi viéc giai phong cong DV va chuyén da bao quy dau & thi 2
sau d6 cudn 6ng & thi 2. Bang cach tach riéng chita cong DV va tao hinh niéu
dao, phau thuat da trd nén don gian va cé thé thyuc hién boi nhiéu bac sy phau
thuat. Tuy nhién, két qua phau thuat ¢ thi dau tién thuong moc 16ng trong
long N hoic tut 13 ticu.

Vao cudi nhimg nam 1950 va 1960, cac phau thuat vién bat dau quan
tam vé viéc phau thuat LTLT mat thi. Trudc thoi ky ndy thi phdu thuat mot
thi dugc thuc hién bang cach str dung vat ghép tu do 1y tir dui hodc canh tay
d3 gay ra nhiéu bién ching, bao gdm ca su xo hoa rd rét. Devine va cong su
da xuat ban dir liéu bang cach sir dung trong phiu thuat mot thi. Ho cét san
niéu dao va tao vat ghép tir da bao quy dau. St dung vat ghép da bao quy dau
trudc day 1a loi thé do str dung vi tri vat ghép & ving da méng, khong c6 1ong
va dé cudn ong.

Pau thé ky 21, tao hinh ni€u dao moi trong LTLT loai I, IT va III
thuong duoc tai tao mot thi. LTLT thé day chau (Loai IV) va bién chimg seo
LTLT (Loai V) thi tt nhat duoc phiu thuat hai thi véi viéc chita cong DV
ning hoic cit bo seo va dit mo tot hodc vat ghép (bao quy dau néu cé thé,
hodc niém mac miéng) trong thi 1 va thi 2 tao hinh niéu dao sau dé6 3-6
thang [49].

1.8.2. Cdc nghién ciru vé LTLT trén thé gidi

Tinh dén nay di c6 khoang 300 phuong phap diéu tri di tait LTLT duoc
ghi lai trong y van [1], va hau hét cac phuong phap nay déu sir dung 3 loai vat
da chinh 1a: (1) vat da niém mac - bao quy dau va duong vat; (2) da biu va (3)

vat da tu do.
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- Vat da - niém mac bao quy dau va duong vat: Vat nay da duoc st
dung theo mot s6 cach va tir d6 phat trién thanh 6 loai k¥ thuat: (1) cudén dng
tai chd, co hodc khong co 16p phu thém bén ngoai ND; (2) vat dao; (3) vat
cudn ong c6 cubng mach; (4) vat 1at tir gin dén 15 tiéu; (5) tinh tién niéu dao;
va (6) mo quy dau, tinh tién 13 tiéu va tao hinh quy dau (MAGPI).

Cudn 6ng tai chd, xa 1 tiéu: Anger nam 1874, lan dau tién str dung vat doc
hai bén rinh niéu dao bang cach chong chung 1én nhau, nhung that bai. Vao nim
1875, Wood & Luan Pon ciing che phti rinh niéu dao bang vat da - niém mac bao
quy dau va ndi nd véi da biu. Nhung ciing khong tao duge ng N that sur.

Simon Duplay, & Phap (1874), lan dau tién thuc hién cudn 6ng da, mic
di Thiersch da thyc hién k¥ thuat ndy voi 16 tiéu léch cao vao nim 1869.
Duplay rach da ¢ hai bén ranh ni€éu dao, ghép cac canh véi nhau thanh mot
6ng, da bén ngoai dugc dong mép - mép trén dng. D c6 nhiéu that bai, nhung
thanh cong dau tién cta ong dén sau khi lap lai 5 lan. K¥ thuat cuon 6ng co
ban nay van duogc sir dung boi nhiéu bac si phiu thuat khac.

Nim 1880, Duplay da mo ta phuong phap thir hai (Duplay 2). Pau tién,
6ng rach 1 duong hinh chit U tir dinh quy dau vong xudng xung quanh 13 tiéu
léch thap. Tach hai mép vat da khoi to chie dudi da va khau lai voi nhau dé
tao 6ng niéu dao mo1. Boc tach da rong ra 2 bén va khau can Dator v&i nhau
dé che phu dng NP méi.

Giai doan tiép theo 1a bd sung thém da bang cach chuyén vat da - niém
mac bao quy dau nhu trong giai doan dau hodc cung lic. Nam 1892
Lauenstein thém da tir xwong mu; nam 1899 Beck thém vat DV biu phu thém
mot 16p ngoai éng niéu dao mdi; nam 1913 Edmunds chuyén vat da - niém
mac bao quy dau trude khi cudn dng; nam 1917 Beck da khoét 16 & quy dau
qua bao quy dau dé co6 thém da, va vao nim 1932 Ombrédanne ciing d thuc
hién k¥ thuat twong ty va ghép vat da - niém mac bao quy dau vao ving phau

tich ro1 sau d6 méi cudn Ong.
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- Phu niéu dao: Khai niém vé phu ni¢u dao dugc thuc hién sau qua trinh
cudn 6ng da duoc phd bién boi Denis Browne vao nim 1949. Browne ludn
thira nhan y tudng cua bac sy phau thuat nguoi Uc 1a Hamilton Russell nim
1915, cac dau niéu dao duoc ndi véi nhau tao thanh niéu dao méi va phua thém
mot 16p. Browne da khong biét vé phau thuat thi hai ctia Duplay vao nam 1880.

- Vat ghép c6 cudng mach: nhiéu tac gia ting ho viéc sir dung vat ghép co
cubng mach, thudng c6 ngudn gbc tir bao quy dau, giir lai ngudn cip mau chu
yéu trén cuéng mach va xoay ngang dé ni 16 niéu dao cii. Phau thuat mot thi da
duoc thuc hién dau tién boi Broadbent, Woolf va Toksu (1961); Des Prez,
Persky va Kiehn (1961) (nhiing nguoi dau tién str dung tir “vat dao”); va duoc
Duckett phat trién mot cach thanh thao. Nhung giéng nhu cac phuong dién khac
ctia LTLT, cac bac sy phau thuat cia thé ky trudc va dau thé ky nay di ¢ ging
phau thuat theo phuong phéap tuong tu. Nim 1838 Liston di dong mot 16 ro tir
vat da niém mac bao quy dau - khong han 13 éng c¢6 cudng nhung 13 tién than.
Nim 1896 Van Hook di sir dung dau gan - dya vao ong c6 cudng mach ciia bao
quy dau; ndm 1899 Rochet di xoay cudng mach tir da biu dya trén viée cap méu
tir dau gan dén 15 tiéu va tao hAm qua quy dau va dwong vat; nim 1900
Hamilton Russell ¢ mé ta phiu thuat “khin choang” - dng c6 cudng mach cua
vat da niém mac bao quy dau va DV; nim 1901 Mayo da phau thuat LTLT thé
xa str dung vat da niém mac bao quy dau c6 cudéng mach; nim 1917 Bevan d3
tao duong ham dua vat co cuéng mach duong vat qua quy dau tao niéu dao;
nam 1929 Rosenstein da st dung vat ghép c6 cudng ctia niém mac bang quang;
va vao nam 1940 Davis da st dung cuéng mach tur da & mat lung duong vat.

- Vat 1at cuon 6ng dén 18 tiéu véi thé gan va xoay vat voi thé xa:
Bouisson di sir dung xoay vat duong vat biu déi véi thé xa vao nim 1860.
Pay 1a mot trong sb it cac ky thuat khong dugc quan tAm vao thé ky XIX.
Pén nam 1932 Mathieu di ap dung k¥ thuat nay, sau d6 nd duoc phét trién
bdi Ross cung cs (1959) va Mustardé (1965).
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- Tinh tién niéu dao: Beck (1898) c6 1& 1a ngudi ddu tién tao thém niéu
dao thiéu va kéo dai niéu dao doc theo duong ham cua troca. Nhung cling
gidng nhu k¥ thuat 14t vat, phuong phép tinh tién niéu dao phat trién muén,
dau tién 1a bac si Tiét niéu ngudi Anh Badenoch (1950) bang cach chira hep
ni¢u dao, va sau d6 boi McGowan va Waterhouse (1964).

- MAGPI (tinh tién 18 tiéu va tao hinh quy dau): Nam 1874 Duplay
rach sdu ranh quy dau va dong lai qua mot éng thong. Nam 1898 Beck tao
thém NP va khau tao hinh quy dau - k§ thuat nay khong gidng ky thuat
MAGRPI.

Hinh 1.20. Ky thuat MAGPI
“Nguon Hadidi, Ahmed T (2004)” [1]

- Vat tu do: Vat tu do tré nén phé) bién & mot vai nude tir rit nhiéu nam
trude. Nové Josserand, bac si phau thuat ndi tiéng tha ba ¢ Phap (cung voi
Duplay va Ombrédanne), nam 1897 st dung ghép mo ban than cua da duong
vat va bao quy dau; quin quanh mot éng thong va tao mot duong ham qua
quy dau doc theo dudng di cta troca, md dau cho phiu thuat mé thong niéu
dao quanh day chau. Thuong két qua hep niéu dao 1a diéu khong thé tranh cua
vat tu do. Nam 1937 McIndoe thiét ké mot troca rSng tir 36 m& dau cho vat
ghép Thiersch ctia da duong vat va bao quy dau xung quanh 6ng thong. Nam
1941 Humby st dung k¥ thuat mot thi bang cach st dung vat ghép bao quy

dau co du do day, va sau nay duoc phat trién boi Devine va Horton 1955.
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Cac md hinh bng ciing dugc st dung. Tinh mach hién dugc dung boi
Tanton, Unger, Becker (1909), Tuffier (1910), Cantas (1911), va Marion
(1922), két qua ro va khong chap nhan vat ghép. Niém mac bang quang lan
dau dugc Rosenstein (1929) st dung nhu vat ghép, Memmelaar (1947),
Marshall va Spellman (1955) dung vat tu do. Schimieden (1909) str dung niéu
quan that bai. Lexer (1911) st dung rudt thira; Bourque (1952) str dung thanh
cong niéu dao tir thi; ciing nhu Pringle (1904) str dung NP ciia bo thién; tham
chi Legueu dung dong mach chii cia ché nhung déu khong thanh cong [48].

* Phwong phdp Duckett (1978): M6 1 thi. Sau cit xo, vat niém mac
bao quy dau hinh dao dugc chuyén Xuéng bung DV dé tao niéu dao. Mot dau
6ng dugc dua qua dudong him quy dau ra dinh, dau kia ndi v6i LTLT. Phan
vat da niém mac bao quy dau con lai duoc chia doi chuyén xuéng che phu
khuyét da & bung DV. Duckett md phuong phap ndy tir nim 1974 va nim
1978 da bao cio tai hoi nghi cac nha tiét niéu Anh. Thyc ra phuong phép nay
duogc cai tién tir phuong phap ciia Asopa (1961), nhung c6 diém khéc 1a vat
da niém mac bao quy dau lay theo chiéu ngang va khong gan lién voi da DV
nhu Asopa. Piéu nay phong xoay va mat can xtimg da DV. B6 xung k¥ thuat
duong ham quy dau 1am k¥ thuat vat hinh dao hoan thién hon [10], [50].

Theo tac gia Tran Ngoc Bich, k¥ thuat vat hinh ddo tao hinh ni€u dao la
k¥ thuat co ty 1é thanh cong cao véi thoi gian diéu tri ngin. Mic du c6 nhiéu
tac gid chua hoan toan tin vao phuong phdp nay, nhung day la phuong phap
logic va dem lai két qua tot vé chirc nang, giai phau, tham my, tam ly [10].

Theo chiing t6i, ding mat niém mac bao quy dau c6 cudng mach dé tao
hinh ni€u dao va dung mat da niém mac bao quy dau che phu phﬁn thiéu da
bung DV 1a hop 1y. Do vay, chung t61 da ap dung phuong phap Duckett trong
nghién ctru ndy va c6 thay doi vai chi tiét. Ching t6i s& trinh bay cu thé &

phan “Phuong phap nghién ciru”.
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* K§ thudt cudn éng vat hinh dio da niém mac quy dau truc ngang: da
dugc phat trién va pho bién boi Duckett. Sau d6 c6 rat nhiéu phiu thuat vién
str dung phuong phap nay trong phau thuat LTLT.

Nam 2009, Sowande va CS c6 bao cao “Kinh nghiém véi vat dao da
niém mac bao quy dau xoay ngang trong phiu thuat LTLT tai Nigeria”. T4c
gia két luan vat dao da niém mac bao quy dau xoay ngang van 1a lyra chon kha
thi cho diéu tri LTLT, ngay cé khi chét liéu dung dé tao hinh con it. Phuong
phép nay c6 nhiéu wu diém vé mit chirc nang va thAm my cho LTLT thé gan
v6i ty 1& bién chimg chip nhan dugc [51].

Jehangir Ahmed (2010) st dung phuong phap “Vat hinh ddo da niém
mac bao quy dau xoay ngang” phau thuat LTLT cho 94 bénh nhan. Két qua
20% BN bi ro niéu dao, hep 15 tiéu 9,5%; hep niéu dao 4,2%. Tt ca truong
hop hep niéu dao va hep 15 tiéu déu dap ung t6t voi nong niéu dao thudng
xuyén. Tac gia két luan: Phuong phap ctia Duckett 1a mot thir thach vé k¥
thuat. Kinh nghi¢m cua ph'flu thuat vién, Iua chon k¥ thuat phu hop véi BN va
k¥ thuat ti mi dong vai trd quan trong trong viéc giam thiéu bién ching sau
PT [52].

Nam 2011, Safaa Mohssin tién hanh phau thuét cho 20 truong hop LTLT
da phau thuat that bai bang phuong phéap cua Duckett. Két qua ty 1¢ thanh cong
47%. Ty 1& bién chung 13 55%; trong d6 ro niéu dao 1a 32%; hep 16 tiéu 16%;
hep ni€u dao 10%. Két luan: vat hinh ddo da niém mac bao quy dau co cuéng
xoay ngang 1a Iya chon kha thi d6i voi nhitng truong hop phau thuat LTLT da
that bai, dic biét thé gén. Céc bién chung sau ph?lu thuat c6 thé han ché bﬁng
cach sir dung kinh lp phong dai véi ky thuat phau thuat hoan hao [53].

Mollaean va CS (2015) sur dung “Vat hinh dao da niém mac bao quy
dau cho da DV dé phiu thuat tao hinh LTLT”. Tac gia két luan: vat hinh dao
da niém mac bao quy dau 1a phuong phéap an toan va thuan tién cho che phu

niéu dao méi va thiéu da DV voi két qua thim my t6t [54].



33

Yichen Huang va CS (2017) c6 bao céo “Phau thuat mot thi LTLT thé
gan c6 cong DV ning bang cudn 6ng tai chd sir dung vat dao da niém mac
bao quy dau xoay ngang” cho 32 bénh nhan d¢ tudi trung binh 11 thang. T4c
gia ¢ cai tién k¥ thuat va cho két qua twong ddi tot. Sau phau thuat chua xac
dinh truong hop nao hep niéu dao, ro niéu dao 18,7% [55].

Nam 2018, Omar va CS nghién ctru “Vat hinh dao da niém mac bao
quy dau c6 cudng mach cho 2 chirc ning trong phau thuat LTLT”. Bién chting
sau phau thuat gém hep 16 tiéu ngoai 8,1%; va 1 truong hop ro niéu dao. Tac
gia két luan: k¥ thuat nay phu hop dé giam ty 1¢ hoai tir da, vi dam bao duoc
su cung cdp mach mau cho da bao quy dau va giam ty 1é ro niéu dao [56].
1.8.3. Tai Viét Nam

Nam 1984, V5 Dtic Qué 1a ngudi dau tién bdo céo vé diéu tri LTLT:
“Nhan xét 80 truong hop diéu tri 16 dai 1éch thap tir 1971 - 1980 tai Bénh vién
Viét Puc Ha Noi”. Cac phuong phap phau thuat chi yéu 1a phuong phap
nhiéu thi nhu Duplay, Leveuf, Cecil, Denis, Brown, ... Lura tudi bénh nhan
dudi 10 tudi chi c6 10 bénh nhan. Ty 1é bién chimg sau mo con cao: con cong
DV sau md 1a 31%, ro niéu dao 1a 30,8% [10].

Nam 1988, Tran Ngoc Bich c6 nghién ctru “Diéu tri di tat 15 dai 1éch
thap bang phau thuat mot thi”. Ty 18 thanh cong cia nhém bénh nhan mo lan
dau 1a 73%; thé duong vat 1a 71,4% [10].

Niam 1997, Nguyén Thanh Liém va cs nghién ctru “Diéu tri 16 dai léch
thap bang vat da niém mac lung DV ¢6 cubng mach theo truc doc”. Téc gia
két luan: ty 1€ ro ni€u dao 1a 6% va ty 1€ hep niéu dao 1a 3% [57].

Niam 2000, Lé Anh Tuan bao cdo luan an tién sy y hoc voi dé tai: “Diéu
tri 16 tiéu léch thdp bang phiu thuat mot thi dung vat da lung dwong vat co
cubng mach theo truc doc”. Két qua nghién ctu: Ty 18 t6t ngay sau md 1a

91,8%; sau theo doi la 82,3% [58].
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Niam 2004, Lé Cong Thang va CS tién hanh nghién ctru “So sanh két
qua diéu trj 15 tiéu thip theo k¥ thuat Duckett: vat Gp va vat dng”. Qua nghién
ctru 135 bénh nhan 13 tiéu thép theo k¥ thuat tao hinh niéu dao bﬁng vat up va
vat dng cua Duckett cho thiy ty 1& bién ching cua k¥ thudt Duckett vat éng
cao hon k¥ thuat Duckett vat ap [59].

Niam 2005, Lé Cong Thing va CS nghién ciru “Céc bién chimg trong
diéu tri 16 tiéu thap theo k¥ thuat Duckett”. Két qua: ty 18 bién chung chung 13
20%, trong d6 ro ND 14 11,1%. Ty 18 bién ching cta thé sau cao hon thé gitra;
ctia ltra tudi di hoc (>2 tudi) cao hon lira tudi trudce khi di hoc (<2 tudi) [60].

Niam 2005, Nguyén Thi Pan Tram va CS c6 nghién ctu “Ky thuat
chuyén miéng sdo ra trudc trong diéu tri 16 tiéu thap v&i vat da quy dau
ngang”. Cac tac gia két luan: K¥ thuat tao hinh ni¢u dao v61 vat da quy dau
ngang cua Duckett ddm bao cho phén ni¢u dao tan tao dugc nudi dudng b::ing
chinh mach méu cua da quy dau [61].

Nam 2007, Pao Coéng Toan nghién ciru dé tai: “Danh gia két qua diéu
tri 15 tiéu 1éch thip mot thi tai khoa Tiét niéu Bénh vién 103”. Két qua: ty 18
1o niéu dao 13 10,8%; hep 16 tiéu 1a 2,7% va con cong DV 1a 2,7% [62].

Niam 2016, Lé Thanh Hung tién hanh dé tai: “Nghién ctru phuong phap
diéu tri di tat miéng ni¢u dao thép thé cong duong vat nang bﬁng manh ghép
bi”. Két qua nghién ctru: ty 1€ ro ni€u dao la 4,5%; tut miéng niéu dao la
4,5%; hep miéng ni€u dao 1a 4,5%, khong cong DV tai phat [11].

Nam 2018, Pham Ngoc Thach va Lé Téan Son nghién ctru “Piéu tri 16
tiéu thip thé giita va thé sau DV véi ki thuat Snodgrass”. Két qua: ty 16 ro
niéu dao 1a 20,5%; hep miéng sao 1a 2,1% [63].

Qua day chung t6i thdy: O Viét Nam, phuong phap phau thuit mot thi
dung dé diéu tri tit ca cac thé bénh LTLT bit diu duoc thuc hién tir nim
1984. Va tir 6 dén nay, phuong phap mét thi van dugc ap dung chu yéu. Tuy

nhién, voi thé bénh ning vin nén ap dung phau thuit hai thi. Cac nghién ctru
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trong nude dd ap dung nhiéu ky thuat cho cac thé bénh khac nhau. Dbi voi
LTLT thé duong vat, theo sy am hiéu con han ché cua nghién ctru sinh, hién
nay trong nudc ap dung 3 loai ky thuat: Mién nam (tir Hué tr& vao) thudng
hay ap dung k¥ thuat Snodgrass. Pbi v6i mién Béc, ¢6 2 phuong phap mot thi
hay ap dung do la: tao hinh ni¢u dao béng vat da - niém mac bao quy dau c6
cuéng mach (vat hinh dao) va manh ghép niém mac bao quy dau, trong d6 ky
thuat vat hinh dao hay dugc ap dung hon.

DPbi véi ky thuat tao hinh niéu dao dung vat da niém mac BQD co
cubng 13 moét phuong phap twong d6i an toan, d& thuc hién, c6 thé ap dung
rong rai cho cac phiu thuat vién. Dé co cach danh gia toan dién vé két qua PT
ciia phuong phap nay, cling nhu nhitng yéu t6 anh hudng téi PT. Ching toi
thuc hién dé tai nay nham giai quyét phan nao nhirng ton tai, va tao ra co s

cho nhitng nghién ctru sau khac vé sau.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru

GOm cac bénh nhi chan doan xac dinh dj tat 15 tiéu 1éch thap thé duong
vat, dugc phau thuat 1an dau va mét thi b::ing k¥ thuat dung vat da - ni€ém mac
bao quy dau co cuéng mach truc ngang tai Khoa Tiét niéu - Bénh vién Nhi
Trung wong tir thang 03 nam 2016 dén thang 12 nim 2017.
2.1.1. Tiéu chuén lwa chon bénh nhén

Bénh nhan ¢6 nhiing tiéu chuan nhu sau duoc lya chon vao nghién curu:

- Bénh nhan dugc chan doan LTLT thé duong vat (tir rinh quy dau dén
gbc DV) theo Lars Avellan, phau thuat 1an dau.

- Do tudi: Tir 1 tudi dén 15 tuoi.

- Bénh nhén dugc cha me dong y tham gia nghién ciru va ky vao gidy
chap thuan nghién ctu.

- Puoc phau thuat bdi cung é kip va cung mot ky thuat.
2.1.2. Tiéu chudn logi triv

Nhitng bénh nhan sau bi loai ra khéi nghién ctru:

- Bénh nhan c6 nghi ngo gidi tinh, ludng gioi.

- Cac BN bi LTLT thé duwong vat nhung c6 kém theo cac bénh toan
than ning khong thé phiu thuat duoc.
2.2. Phuong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru duoc thiét ké theo phuong phap mod ta tién ciu theo ddi
doc. Nghién ctru sinh 1a nguoi truc tiép tuw van, kham bénh, chan doan, chi

dinh ph?lu thuat, thuc hién ph?lu thuat va theo doi1 sau ph?lu thuat.
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2.2.2. C& mdu nghién ciru
C& mau nghién ctru duoc tinh theo cong thire [64] sau:
-7 p(1-p)
a2 2
Trong do:

n: s6 bénh nhan can cho nghién ctru

Z1.o2 = 1,96: hé s6 gi6i han tin cdy tmg voi ude luong tin cdy 95%

p: ty 18 ro niéu dao theo Lé Cong Thing, Lé Thanh Hung, Lé Tan Son [60] &
11,1%. Chiing t6i mong mubn ty 1¢ rd khoang 6% (p = 0,06).

d = 0,05: duoc chon theo khoang chénh 1éch mong mudn giita ty 16
thanh cdng clia phuong phap phau thuat trong luan 4n so voi ty 1& thanh cong
cua cac tac gia khac l1a 5%.

a: mic y nghia théng ké

Thay vao cong thtrc trén ta co:

- _ 196 x0.06 x (L 0.06)

0.052 =86

2.2.3. Phwong phdp chon méu

Tat ca cac truong hop LTLT thé dwong vat vao vién trong thoi gian
nghién ctu tir thang 03/2016 dén thang 12/2017 c6 chi dinh phiu thuat thoa
mén tiéu chuan tham gia vao nghién ctu.

- Trong luan an, chung t61 st dung phéan loai LTLT theo tac gia Lars
Avellan (1975) [16].

- Phan loai d6 cong DV chung t6i ap dung theo Lindgren B.W va Reda
E.F [65] chia l1am 2 loai:

+ Cong duong vat nhe: < 30°

+ Cong duong vat nang: > 30°


https://www.tandfonline.com/author/Avell%C3%A1n%2C+Lars
https://www.tandfonline.com/author/Avell%C3%A1n%2C+Lars
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2.2.4. Phwong phdp phdu thudt trong nghién ciru

Dua theo cach thirc phau thuat ma Duckett cudn dng mé ta [50], [66],
[5]. Trong nghién ctru nay, ching toi 4p dung phuong phap phau thuat sir
dung vat da niém mac bao quy dau c6 cubng mach, truc ngang c6 cai tién dé
tao hinh niéu dao cho bénh nhan LTLT thé duong vat.
* Chudn bi bénh nhan

- Giai thich tinh trang bénh va kha ning diéu tri cho gia dinh BN.

- Thut thao sach phan trudc mo.

- Vé sinh viing mo.
* Phwong tién, dung cu

- Dung cu: st dung bd dung cu vi phau danh riéng cho phau thuit tao
hinh niéu dao.

- May d6t dién: may dét dién don cyc, diéu chinh s6 tir 3 - 4.

- Kim chi khau: chi PDS 5.0 va 6.0.

- Dén luu: str dung ong dan luu ¢& s6 6Fr va 8Fr.

- M& khang sinh
* V6 cdm trong phéu thugt

- Mé ndi khi quan

- Té khoang cung
* Phwong phdp phdu thudt:

PT 1 thi theo k¥ thuét ctia Duckett cudn éng c6 cai tién [50], [66], [5].

Thi cit xo, 1am thing dwong vit

- Khau mdt miii chi & dinh quy dau, kiém tra tinh trang da - niém mac

bao quy dau.



39

Hinh 2.1. Kiém tra vat da niém mac
“Nguon: Cao Bach S, 5 tuéi, MBA 160297160
- Panh gia tinh trang 16 niéu dao, rach mo rong 16 niéu dao dén doan

niéu dao c6 t6 chire tot day déu, miéng rong va co to chirc vt xp bao quanh.

Hinh 2.2. Panh gia, phiu tich niéu dao

“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
- Rach da vong quanh quy dau, duéi ranh quy dau khoang 0,3 - 0,5¢cm.
Tach bao quy dau va da DV khoi mang trang DV, tach t&i gbc DV. Phiu tich
tranh gy ton thuong mach mau nudi dudng va than kinh lung DV. Sau d6 tao

16 niéu dao hinh vat chéo dé chuan bi miéng nbi.



[

Hinh 2.3. Tach vat da niém mac c6 cudéng mach
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
- Cit bo to chlrc X0 & miat bung DV dén 16p mang tring DV dé lam

thang DV. Phau tich can than tranh ton thuong mang tring vat hang, néu co

t6n thuong phai khau lai.

-y
Hinh 2.4. Cit xo giai phéng t6 chirc quanh niéu dao
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
- Gay cuong nhan tao bang cach ga ré gbc DV, sau d6 tiém vao vat
hang 5 - 10 ml nudc mubi sinh 1y. Néu duong vat van cong thi dung thang
DV theo Baskin, dung chi khong tiéu 4.0 tao nép gap can trang tai vi tri cong

nhat cia ving lung DV.
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Hinh 2.5. Dung thang dwong vt
“Nguon: Cao Bach S, 5 tuéi, MBA 160297160

Thi tao hinh niéu dao

- Dung kéo nhon, cong, manh phu tich sat cAn tring vat hang tir vi tri
16 tiéu dén ranh quy dau, sau d6 tao duong ham tir rinh quy dau 1én dén dinh
quy dau. Trong lic phau tich ¢ ging tao 16 tiéu 1én dén dinh quy dau, mo
rong vé& phia hai bén dé c6 15 tiéu hinh khe vé sau. D¢ lai to chirc dudi mang
quy dau day, nham tao 16p phu bén ngoai niéu dao mai va tao hinh quy dau
dat thAm my. Tao duong ham qua quy dau 1én dinh quy dau rong rai tranh hep

16 tiéu sau nay.

Hinh 2.6. Tao dudng him 1én dinh quy diu
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
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- Chuén bj vat da: Khau danh d4u niém mac BQD c6 cudng dinh 1dy dé
tao niéu dao. Dung kéo cit niém mac da quy dau hinh chir nhat c¢d chiéu dai
tuong tmg vé6i chiéu dai doan NP can tao (tir vi tri dinh quy dau téi vi tri 15
tiéu 1éch thap ¢ tu thé DV thang). Chiéu rong ND can tao co kich thudc twong

duong chu vi cia miéng noi ni¢u dao cii.

Hinh 2.7. Chuén bj vat da
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”

- Phau tich cuéng mach: Dung kéo boc tdch nhe nhang vat da niém mac

BQD cung véi 10p td chirc dudi da c6 cac mach mau ra khoi lung DV, can
phau tich can than dé bao ton cudéng mach méu, tranh ton thuong cuéng mach

nudi dudng vat da.

Hinh 2.8. Phéu tich cuéng mach
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
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- Vat niém mac duoc tao ra theo nguyén tic co6 cudng mach nudi,
cubng mach nudi nay duoc tach dai téi tin gbe DV dé tranh xoay DV sau nay

do cudng mach mau qué ngan.

Hinh 2.9. Lay vat da
“Nguon: Cao Bach S, 5 tuéi, MBA 160297160
- Tao dng niéu dao méi: dung vat da niém mac bao quy dau hinh dao theo
chiéu ngang co cuéng mach & lung DV. K¥ thuat khau cuon 6ng niéu dao:
+ Pit sonde dan luu tir 16 tiéu vira tao qua niéu dao vao bang quang

(sonde cho an & tré em ¢& so 6 Fr hodc so 8 Fr, tuy theo chu vi cua niéu dao).

Hinh 2.10. Khéu ndi vat da véi niéu dao
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
+ Khau dau dudi vat da véi LTLT bang chi PDF 6.0 miii roi (miéng ndi

khau vat chéo dé tranh hep chd noi).
+ Tao ong niéu dao: Khau vat cuén ong niéu dao quanh sonde, sau do

Khau tang cuong bang cac miii roi.
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+ C6 dinh dudng khau niéu dao vao mang trang vét hang & giita than DV.
+ Khéu cubng mach dé tao 16p che phui bén ngoai niéu dao moi tir chd

noi dén ranh quy dau.

Hinh 2.11. Khau cudn niéu dao
“Nguon: Cao Bach S, 5 tudi, MBA 160297160
Thi tao hinh 16 tiéu va quy ddu: Sau khi tao duoc 6ng NP méi, dua
dau con lai cua dng NP méi qua duong ham di tao 1én dinh QP. Khau tao
hinh 16 tiéu ¢ dinh QD bang chi PDF 6.0, miii roi, khoang 2mm khau 1 mii,

dam bao cAm mau tdt, tranh hep 15 tiéu sau nay.

Hinh 2.12. Tao hinh 16 tiéu va quy dau
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
Thi khau da che phu dwong vt
- Da che phui than DV: Phan da bao QP con lai sau khi lay vat da tao
niéu dao duogc chia thanh d6i, chuyén xudng che phu khuyét da ¢ bung DV.
Néu thiéu da che phu thi chuyén da biu 1én che phi than DV,
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Hinh 2.13. Chuyén vat da che phii thin dwong vt
“Nguon: Cao Bach S, 5 tuéi, MBA 160297160
- Dung m& khang sinh bdi 1én gac v6 khuén, sau d6 bang ép nhe duong

vat, dé duong vat & tu thé dimg.

Hinh 2.14. Bing dwong vit sau mo
“Nguon: Cao Bach S, 5 tudi, MBA 160297160
* Lwu y: Cam mau trong phau thudt bang cach ga 16 tam thoi gbe duong vat,
sau 15-20 phut phai néi ga rd6 mot lan dé dam bao méu luu thong nudi dudng

to chirc, han ché cam mau bang dot dién.

Hinh 2.15. CAm mAu bing ga rd goc dwong vat
“Nguon: Cao Bdch S, 5 tuéi, MBA 160297160”
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* Cong dwong vit

- Po d6 cong DV: 1a do goc tao boi hai dudng thang qua truyc DV va
truc quy dau. Xac dinh d6 d6 cong DV chinh x4c nhét 1 gay cuong chu dong
trong khi PT.

- Chira ¢ cong DV: Theo phuong phap Baskin, khau nép gap can DV
& vi tri cong nhat [67].

- Cach do chiéu dai DV: khi DV khong cuong, dat DV & tu thé thang.
Dung thudc do 4p sat than DV, do chiéu dai DV tir dinh quy dau téi géc DV.
* Diéu tri sau mo

- Nam yén tai giudng 2 - 3 ngay dau.

- Giam dau: Paracetamol

- Khéang sinh du phong: Cefotaxim phéi hop voi Amikacin

- B6 bang sau 5 ngay

- Rut sonde sau 8 - 11 ngay.
* Cdc bién chirng ngay sau mé: Tac sonde, chdy mau, nhiém tring, phu né
duong vat, ro ni¢u dao, hep niéu dao
* Cdc bién chitng mugn: RO niéu dao, hep niéu dao, cong duong vit, Xoay
truc duong vat, tut 13 tiéu, tui thira niéu dao
* Pdnh gid két qud phdu thugt

Sau khi BN ra vién hen tai kham vao khoang thoi gian tir 3 thang dén 6
thang sau phiu thuat. Panh gia két qua phiu thuat trén 1am sang bang thang
diém HOSE [68]. Bé xac dinh bién chimg hep ND, ngoai dnh gia trén 1am
sang thi ching ti dung phuong phap do niéu dong dd dé danh gia khach quan
tinh trang hep ND trén BN.
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THANG PIEM PANH GIA THEO HOSE [68]

Tiéu chi danh gia Diém Lwoc dd

1. Vi tri 18 tiéu

Phia xa quy dau 4
Phia gan quy dau 3
Vanh quy dau 2
Than duong vat 1
2. Hinh dang 16 tiéu
Khe doc 2
Tron 1
3. Do cong dwong vat
Thang 4 Smigh
Cong nhe (< 10°) 3
; i A~ Mild angulation
Cong vira (> 10° dén < 45°) 2 i
d Moderate angulation
Cong nang (> 45°) 1 S—
4. Tia ti€u
Mot tia 2
Nhiéu tia
5. R0
Khong 4
Mot 16 vanh quy dau 3
hodc 1/3 trén, gitra
Mot 16 & 1/3 duéi 2
Nhiéu 156 hozc phdi hop 1

Dua vao bang danh gid trén néu tong diém tir 14 - 16 diém duogc coi 1a

phau thuat thanh cong, con duéi 14 diém phiu thuét that bai [68].
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2.2.5. Quy trinh do nigu dong do, phwong tién do, gidi thich két qud
2.2.5.1. Quy trinh do niéu dong do

Budc 1: Mdi BN duoc udng nudc chd 2 - 4 gio dén khi co cam giac
budn di tiéu .

Budc 2: Hudng dén, giai thich cho BN hiéu va di tiéu ding cach vao
phéu himg nudc tiéu tranh sai sot két qua.

Budce 3: Yéu cau tiéu hét vao dung cu phéu hing nudc tiéu duoc dit trén
mot dia xoay dong hd luu luong chuan. Hé thdng hing nude tiéu gan véi bién
ning ghi ap luc dong tiéu duogc dit ¢ khu vuc kin ddo, khong anh huéng dén
tam ly BN.

Budc 4: Két thuc ki thuat, ghi chép céc thong sb vao phiéu ghi két qua.

* Nhirng diém luu y

- Yéu cau dé cho toc d6 mot dong chay nudc tiéu duoc dung cu do chinh
xac 1a thé tich nudc tiéu it nhat 90 ml (theo khuyén céo ciia nha san xuat hé
théng do niéu dong d6). Can dé BN di tiéu khu vuc kin d4o, tranh bi tic dong
bai yéu td bén ngoai.

- Theo dbi: Theo ddi va huéng dan bénh nhan 1am diing dong tac.
- Do niéu dong dd duoc thuc hién tai khoa Tiét niéu - Bénh vién Nhi

Trung uong, do nghién ctru sinh truc tiép thuc hién ki thuat do cho BN.

Hinh 2.16. May do niéu dong d6 Medi Watch Plc
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2.2.5.3. Gidi thich két qua niéu dong do dp dung trong nghién ciru

Tiéu chuan biéu d6 theo dé xuat ctia Toguri va CS [69] duoc st dung dé
xac dinh toc d6 dong chay va mé hinh dong chay. Thé tich nudc tiéu tbi thiéu
cho mdi 1an do niéu dong dd trong nghién ctru phai dat 90 ml (theo cong thirc
Y =30 x (tudi) + 30 [70]; ma tré nho tudi nhat trong nghién ctru nay 1a 2 tudi).

Tham sé chon nghién ciru 1a téc d6 dong tiéu tdi da (Qmax), thé tich
nuéc thiéu, thoi gian di tiéu va dang duong cong ctia biéu d6 dong tiéu. Qmax
duogc biéu thi bang s phan tram va so sanh voi biéu do cuia Toguri [69]:

- Luu lugng dong chay binh thuong, khong c¢6 hep niéu dao (Qmax
> 25%, duong cong binh thuong hinh chudng).

- Nghi ngo tic nghén hay nghi ngo ¢6 hep ND (Qmax tir 5-25%).

- Luu luong dong chay tic nghén hay c6 hep niéu dao (Qmax < 5%,
duong cong dong chay tic nghén).

Mo hinh duong cong dong chay theo phan loai cua Kaya va cong su [71]:

- Pudng cong dong chay khong tic nghén: mé hinh dong chay binh
thuong vai1 duong cong hinh chudng tron chu.

- Puong cong dong chay tic nghén: mo hinh dong chay tic nghén vai
duong cong gian doan hoac hinh cao nguyén.

2.2.6. Cdc bién so va chi so nghién ciru

TT Tén bién/ chi sb Noi dung/ Pon vj tinh | T nUong phap
i i thu thap
Dac diém chung
-Tu 1 - 3 tudi
N - T 4 - 5 tubi ,
1 | Tub1 , Phong van
- T 6 - 10 tuoi
- T 11 - 15 tudi
- Thanh phd Phong van noi &
2 |biadu . .
- Nong thon hién tai
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- Ngay sau sinh
3 | Hoan canh phat hién LTLT | - Thiy bat thudng di kham Phong van
- Tinh c¢ di kham phat hién
Tu van d6 tudi phau - Co ,
4 Phong van
thuat? - Khong
- An tinh hoan
5 | Céc di tat khac - Nang nudc thiung tinh Phong van
- Thoat vi ben
Dic diém 1am sang
6 | Chiéu dai TB DV Pon vi cm Po bang thudc
. - Binh thuong
7 | Da bao quy dau _ Kham lam sang
- Viém dinh
_ - Binh thuong
8 | Hinh thai bao QD Kham Iam sang
- Vanh khan
-Co
9 | Xoay truc DV Kham Iam sang
- Khong
- - Binh thuong
10 | Tinh trang 10 tiéu Kham lam sang
- Hep
Panh gi4 trong mo
- Cong nhe < 30°
11 | Bo cong DV Kham lam sang
- Cong nang > 30°
- Trudc mo
. ' Ghi nhén luc
12 | Thay d6i d6 cong DV - Sau tach san niéu dao .
. phau thuat
- Sau cat t6 chuce xo
3 Do cong DV va ky thuat | - C6 dung Baskin Ghi nhan lac
Baskin - Khong dung Baskin phau thuat
o . ' Ghi nhén ltc
14 | Thot gian phau thuat Don vi phut

phau thuat
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s Vi tri 16 tiéu trude PTva | - 1/2 trude than DV Po trudc va
sau dung thang DV - 1/2 sau than DV trong PT
6 Vi tri 16 tiéu truéec PTva | - 1/2 trudc than DV Ghi nhén lc
cong DV - 1/2 sau than DV phau thuat
" Vi tri 16 tiéu truéec PTva | - 1/2 trudc than DV Ghi nhan luc
chiéu dai doan NP thiéu - 1/2 sau than DV phau thuat
. D0 dai trung binh doan - True dung thang DV Do trudce va
ND thiéu - Sau dung thang DV trong PT
9 Hudng chuyén cudng - Bén phai tryc DV Ghi nhéan lac
mach - Bén trai truc DV phau thuat
‘ - Garo goc DV Ghi nhan lc
20 | Ky thuat cam mau . x
- Dao dién phau thuat
- Da bao quy dau Ghi nhéan lac
21 | Da che phu DV .
- Da BQD va da biu phau thuat
- Da che phu DV va doan - Da bao quy dau Ghi nhéan lac
ND thiéu - Da BQP va da biu phau thuat
’ Da che phu DV va cong - Da bao quy dau Ghi nhan luc
DV - Da BQDP va da biu phau thuat
Két qua phau thuat
Két qua phau thuat theo - Thanh cong
24 , Kham LS
HOSE - That bai
Bién chimg trong thoi gian hau phau
- RO niéu dao
_, _ - bai b1 dong
Bién chiing trong thoi .
25 - Phuné DV Kham LS

gian hau phau

- Hoai tir vat da che phu

- Nhiém khuan nudc tiéu
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Dénh gia ltc kham lai
- Sau rat sonde

26 | Ro niéu dao . Kham LS
- Kham lai

' - Kham LS Kham LS

27 | Hep ni¢u dao . . ) N
- Po ni¢u dong do Do ni¢u dong d6
- Hep niéu dao
- Nghi ngo hep niéu dao

28 | Ni¢u dong dd - Khong hep niéu dao Do ni¢u dong dd
- M6 hinh dudng cong
dong tiéu

Céc yéu to anh huong dén két qua phau thuat

- Nhém tudi

- Vi tri 1 tiéu

29 | Két qua PT theo HOSE - Cong DV Kham LS
- Chiéu dai NP thiéu
- Da che phu DV
- Nhém tudi
- Vi tri 10 tiéu

30 | Bién chimg hau phau - Cong DV Kham LS
- Chiéu dai NP thiéu
- Da che phu DV

31 Niéu dong d6 sau PT 6 - Nhém tudi Kham LS

thang va 12 thang - Mrc do hop tac
32 | Bién chimg va ro niéu dao - Nhicm khudn nuge ticy Kham LS

- Hoai tir vat da
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2.2.7. Mt sé khdi niém diing trong nghién ciru

- Chay mau sau mo: 13 hién twong mau chdy ra & quy dau hay tham ra bang

- RO ND: bién chimg xay ra sau rat sonde tiéu, tré di tiéu nhiéu hon 1 tia tiéu

- Hep ni¢u dao: danh gia trén 1am sang tia tiéu nho, tré di tiéu kho phai
ran. Trén niéu dong d6 Qmax < 5 phan trim

- Xoay truc duwong vat: 1a mot di tat bam sinh khong rd nguyén nhan
trong do c6 su xoay cua DV trén truc ctia n6 [72].

- Chuyén vi biu - duong vat: 1 di tat bAm sinh hiém gip cia co quan
sinh duc ngoai, dic trung boi di tat ciia DV ¢6 lién quan dén biu. C6 hai hinh
thire chuyén vi DV biu. Trong d6 loai khong hoan toan thi phd bién hon, DV
nam & gifra biu ché doi. Chuyén vi biu hoan toan, biu khong bi ché do1 va ¢ vi

tri huéng vé phia dau DV & day chau [73].

Hinh 2.17. Chuyén vi biu [73]
(a. khéng hoan toan; b. hoan toan)
2.3. Y dirc trong nghién ciru

- Céc dbi tuong nghién ctru 1a bénh nhi nén phai duoc dugc su déng v tu
nguyén tham gia nghién ctru tir bé me.

- B6 me ¢6 con bj LTLT tham gia nghién ctru s€ duogc tu van vé tinh
trang bénh tat va nhitng phuong phap phau thuat phu hop cia cac bac si
chuyén khoa. Khi tham gia nghién ctru, b me BN déu phai ky gidy cam doan
chip nhan gy mé va chap nhan phiu thuat va gidy chip thuin déng y tham

gia nghién ctru.
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- Thong tin thu duoc tir d6i twong nghién ctru chi dung vao muc dich
nghién cuu.

- Két qua nghién ctru s& giup cho cac bac si tai cac tuyén phat hién sém,
diéu tri kip thoi va dua ra cac yéu té nguy co, tir 6 dé ra phuong phép diéu tri
phu hop.

- P6i tuong nghién ctiru co thé tir chdi tham gia nghién ctru & bat cir giai
doan nao trong qua trinh nghién ctru.

- Nghién ctru thue hién duge sy chip thuin ctia Hoi déng dao dic trong
nghién ctru Y sinh hoc - Trudng Pai hoc Y Ha Noi theo quyét dinh sb
187/HPDDPHYHN ra ngay 20 thang 02 nim 2016, va Hoi dong y duic cua
Bénh vién Nhi Trung vong.

2.4. Xir 1y s6 liéu

Thong tin thu thap dugc nhap va phan tich theo chuong trinh SPSS 22.0.

- Tinh s trung binh cong, d0 1éch chuan véi cac day s6 liéu tuan theo
su phan bd chuén.

- Khi so sénh trung binh cdng ctia hai nhom: St dung thuat toan T-
student néu day s6 liéu tuan theo su phan bd chuan

- Tinh ty 1& phan trdm, so sanh ty 1é phan trim v&i cac 6 c6 tan sd mong
doi déu lon hon 5 dung thuét toan Test 2.

- Tinh Independent sample Test.

- So sanh trude sau: Paired sample test

- Dung phép kiém Chi binh phuong dé xac dinh mdi lién quan gitta cac
bién dinh tinh. Khi ¢6 trén 20% vong tri nhé hon 5 hoac tan sd trong 6 nhé
(<5) kiém dinh chinh xac Fisher dugc dung thay thé kiém dinh Chi binh
phuong. Cac phép kiém dugc xem 13 co ¥ nghia thong ké khi p < 0,05.
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SO PO NGHIEN CUU

Buérc 1: Tai khoa Tiét niéu
Kham, danh gia, lya chon bénh nhan theo tiéu chuéan lya chon

Buéc 2: Tw van dong thuin tham gia nghién ciru

Tu van cho gia dinh vé phuong phap phau thuat, bién chu’ng c6 thé xay ra, ky
phiéu chap thuan tham gia ngh1en ciru

Buéc 3: Chuin bi bénh nhan truéc mo
Lam cac xét nghi¢m co ban

Buéc 4: Phdu thuit cho BN
Str dung vat da niém mac bao quy dau c6 cudng mach truc ngang
dé tao hinh NP

Budc 5: Cham soc sau mo tai khoa Tiét ni¢u

Dung khang sinh, gidm dau, thay bang, theo d6i sonde, phat hién va xu ly
cac bién chirng, xuat vién, hen lich kham lai

— — — — |

Buéc 6: Tai kham tai khoa Tiét niéu.
Kham lai, ghi nhan két qua phau thuat va do niéu dong do
sau phau thuat 6 thang va 12 thang

\—J\—J\—J—J—J—J
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Qua nghién ctru 86 bénh nhi di tat LTLT thé duong vat, duoc phau
thuat tai Khoa Tiét niéu - Bénh vién Nhi Trung wong tir thang 03/2016 dén
7/2017. Chiing t6i thu dugc mot sd két qua sau:

3.1. Pic diém chung ciia bénh nhi nghién ctru
3.1.1. Théng tin chung

Bang 3.1. Pic diém vé tudi, phan bd dia dw, hoan canh phat hién

Piic diém n (%)
Tu 1 - 3 tudi 8 (9,3)
) Tt 4 - 5 tudi 46 (53,5)
Tuoi ,
Tur 6 - 10 tudi 26 (30,2)
Tur 11 - 15 tudi 6 (7,0)
) Thanh phd 21 (24.,4)
Phan bo dia dw
Nong thon 65 (75,6)
Ngay sau sinh 40 (46,5)
Hoan canh phat hién o
Thay bat thuong di kham 42 (48.8)
LTLT
Tinh c¢ di kham phat hién 4 (4,7)
Nhdn xét:

Do tudi trung binh 14 5 + 2,5. Tudi nho nhat 13 2 tudi, tudi 16n nhat 13
tudi. Nhom tudi tir 4 - 5 tudi chiém ty 18 cao nhét (53,5%). BN khu vuc nong

thon chiém da sé cac truong hop (75,6%).
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3.1.2. Cdc di tdt khac
Bang 3.2. Di tat khac

Di tat khac n Ty 1€ %
An tinh hoan 2 2,3
Nang nudc thung tinh 2 2,3
Thoat vi ben 2 2,3
Tong 6 6,9%
Nhan xét:

Trong nghién ciru c6 3 loai di tit phdi hop gom an tinh hoan, nang
nudc thung tinh va thoat vi ben.
3.1.3. Tw vin d¢ tuoi phiu thudt

Bang 3.3. Tw van d6 tudi phau thuat

. Tw van d§ tudi PT n (%)
Nhém tudi

Co Khong
Tir 1 - 3 tudi 7 (85,5) 1(12,5)
Tir 4 - 5 tudi 13 (28,3) 33 (71,7)
Tur 6 - 10 tudi 5(19,2) 21 (80,8)
Tur 11 - 15 tudi 0 6 (100)
Tong 25(29,1) 61 (70,9)

p = 0,001 (Chi-square)

Nhdn xét:
Nhom tudi 16n (tir 11 - 15 tudi) sy tu van phau thuat it. Co mdi lién quan

gilra co dugc tu van do tuoi ph?lu thut va nhom tudi (p <0,05).
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3.2. Pic diém 1am sang
3.2.1. Chiéu dai trung binh dwong vit truéc mé

Bang 3.4. Chiéu dai trung binh dwong vat

Chiéu dai dwong vit (cm)

Nhém tudi n
(Median + SD)
Tir 1 - 3 tudi 8 4,0 +0,6
Tir 4 - 5 tudi 46 5,0+0,7
Tir 6 - 10 tudi 26 4,5+0,8
Tir 11 - 15 tudi 6 57+12
Tong 86 4,7+0,9
Nhdn xét:

Chiéu dai trung binh duong vt ctia 86 BN trong nghién ctru 12 4,7 + 0,9
cm; nho nhét 13 2,5 cm; 16n nhat 14 8 cm.

3.2.2. Hinh thdi bao quy ddu, tinh trang da bao quy diu

Da bao quy dau 72.1% | 27.9% |

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Binh thuong @ Viémdinh & Binh thuong & Vanh khan

Biéu d6 3.1. Hinh thai bao quy dau, tinh trang da bao quy dau
Nhdn xét:
Pa s bao quy dau ¢6 dang hinh vanh khan. C6 27,9% da niém mac bao

quy dau bi viém dinh.
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3.2.3. Tinh trang 16 tiéu va xoay truc dwong vit truéc mé

0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Hep HBinhthuong ¥ CO ®Khong

Biéu d6 3.2. Tinh trang 16 tiéu, xoay truc DV
Nhdn xét:
Tinh trang 13 tiéu hep chiém ty 1¢ 57%. Xoay truc DV chi ¢6 7%
3.3. Panh gia trong mo
3.3.1. Thoi gian phdu thudt trung binh theo nhom tuéi

Bang 3.5. Thoi gian phiu thuét trung binh theo nhém tudi

X Thaoi gian PT (phut)
Nhom tuoi n
(Median + SD)
Tir 1 -3 tudi 8 90 + 25,3
Tir 4 - 5 tudi 46 90 + 31,1
T 6 - 10 tudi 26 90 + 27,7
Tur 11 - 15 tudi 6 95 +28.9
Téng 86 90 + 29,2
Nhdn xét:

Thoi gian mo trung binh 90 + 29,2 phut, trudng hop mé nhanh nhit 1a
60 phut, 1au nhat 1a 190 phit.
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3.3.2. B cong dwong vit

H Cong nhe (<30°) ®Cong nang (> 30°)

Biéu d6 3.3. P cong dwong vat
Nhdn xét:
Pa s6 BN c6 cong DV ning 44/86 bénh nhan (51,2%)
3.3.3. Pj cong dwong vit lién quan t6i thoi gian phiu thudt

Bing 3.6. P9 cong dwong vit lién quan t6i thoi gian phiu thuat

Thoi gian phiu thuit (phit)
Cong duong vat

Median = SD
Cong DV nhe (< 30°) 90 + 26
Cong DV nang (> 30°) 90 + 30

p > 0,05 (Independent sample test)

Nhdn xét:

Khéng c6 mdi lién quan giira cong DV va thoi gian PT.
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3.3.4. Thay doi @6 cong DV triwde mé, sau tach san NP, sau cit to chirc xo

100.0%
00.0% 84.9%
80.0%

70.0%
28.83 91.2% 48.8%

.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

86.0%

14.0% 14.0%

oow [l L2%  0.0% i

Trudc mo Sau tach san niéu dao Sau cat xo

® Cong nang (>30°) ®Cong nhe (<30°) WDV thing

Biéu do 3.4. Thay d6i @6 cong dwong vat
Nhdn xét:
Ty 1& cong DV ning trudc mo 1a 51,2% (44/86 BN); sau tach san niéu
dao 1a 14% (12/86 BN) va sau cat xo 1a 0%.

3.3.5. Dd cong dwong vit va ky thudt Baskin
Bang 3.7. D¢ cong DV va ky thuat Baskin

Cong DV n (%)
K¥ thuat Baskin
Cong nhe < 30° Cong nang > 30°
C6 dung Baskin 2 (4,8) 10 (22,7)
Khéng dung Baskin 40 (95,2) 34 (717,3)
Tong 42 (48,8) 44 (51,2)
p p< 0,05

Nhdn xét:

Pa s6 BN cong DV ning phai dung k¥ thuat Baskin dé dung thiang DV.
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3.3.6. Vj tri I6 tiéu trwdc phdu thudt va sau dung thing DV

Bang 3.8. Vi tri 16 tiéu truée PT va sau dung thing DV

. 1/2 trwée thin DV 1/2 sau than DV
Vi tri 16 tiéu
n (%) n (%)
Trude PT 55 (64) 31 (36)
Sau dyng thing DV 1(1,2) 85 (98.8)

Nhan xét:
Sau khi dung théng DV, vi tri 16 tiéu da s6 ndm & 1/2 sau than DV.
3.3.7. Vi tri I6 tiéu truwdc phiu thudt va cong dwong vit

Bang 3.9. Vi tri 1§ tiéu truée PT va cong DV

Vi tri 18 tiéu Cong nhe < 30° Cong nang > 30°
trudc PT n (%) n (%)
1/2 trugc DV 33 (60) 22 (40)
1/2 sau DV 9 (29) 22 (71)
Tong 42 (48,8) 44 (51,2)

p < 0,05 (Chi-Square test)

Nhdn xét:

Vi tri 16 tiéu trude PT co6 moi lién quan véi dd cong DV
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3.3.8. Vi tri 16 tiéu véi chiéu dai doan niéu dao thiéu

Bang 3.10. Vi tri 1§ tiéu va chiéu dai doan niéu dao thiéu

. ) Vi tri 18 tiéu n (%)
Chiéu dai ND thieu p
1/2 trwéec DV 1/2 sau DV

<2cm 17 (30,9) 0 (0)
p <0,05
T2 -<4cm 35 (63,6) 16 (51,6)
(Chi-Square test)
>4 cm 3(5,5) 15 (48,4)
Tong (n) 55 31 86
Nhdn xét:

Vi tri 16 tiéu c6 lién quan dén chiéu dai doan niéu dao thiéu.
3.3.9. Thay déi chiéu dai trung binh doan NP thiéu triwdc va sau dung DV

Bang 3.11. Chiéu dai TB doan NP thiéu truéc va sau dung thing DV

Trude dung thing DV Sau dung thing DV

Nhom tudi n
Mean + SD Mean + SD
T 1 - 3 tudi 8 1,2+0.4 2,8+06
T 4 - 5 tudi 46 1,0+0,5 1,9+0,7
T 6 - 10 tudi 26 1,5+0,3 2,2+0,5
Tir 11 - 15 tudi 6 1.7+ 1,0 2,5+0,5
Tong 86 1,5+0,5 3,1+0,9
p < 0,05 (Paired sample test)
Nhdn xét:

Sau dung thfmg DV thi d6 dai doan niéu dao thiéu déu tang cd y nghia
théng ké véi (p < 0,05, Paired sample test).
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3.3.10. Huwdng chuyén cuéng mach va ky thudt cim mdu trong mo

0% 20% 40% 60% 80% 100%
i Bén phai truc DV M Bén trai truc DV ® Garo géc DV ®Dao dién

Biéu d6 3.5. Hwéng chuyén cudng mach, ky thuat cAm mau
Nhdn xét:
Pa s6 BN c6 hudng chuyén cudng mach sang bén phai truc DV va garo
gbc DV dé cAm mau.

3.3.11. Da che phu dwong vit

i Da bao quy dau
u Da BQD va da biu

Biéu d6 3.6. Da che phii dwong vt
Nhin xét:
Sau khi 14y da tao hinh niéu dao, cht yéu dung da bao quy dau dé che
phu DV.
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3.3.12. Lién quan giita da che phii DV va chiéu dai doan ni¢u dao thiéu

Bang 3.12. Lién quan giira da che phit DV va chiéu dai doan NP thiéu

) Da che phu DV n (%)
Poan ni€u dao thieéu
Da BQD Da BQD va biu
<2cm 17 (100) 0 (0)
T2 -<4cm 47 (92,2) 4 (7,8)
>4 cm 11(61,1) 7(38,9)
Tong 75 (87,2) 11 (12,8)

p < 0,05 (Chi-Square test)

Nhdn xét:

Str dung ca da BQP va da biu dé che phi DV thi c6 ty 1¢ cao nhat &
nhom c6 chiéu dai doan niéu dao thiéu > 4 cm. C6 méi lién quan giira chiéu
dai doan niéu dao thiéu véi viéc sir dung da che phu DV vé1 p < 0,05.

3.3.13. Lién quan giira da che phii DV va d¢ cong DV
Bang 3.13. Lién quan giira da che phi DV va do cong DV

Da che phu n (%)
Cong DV
Da BQD Da BQD va da biu

Cong nhe (< 30°) 41 (97,6) 1(24)
Cong nang (= 30°) 34 (77,3) 10 (22,7)

Tong 75 (87,2) 11 (12,8)

p < 0,05 (Chi-Square test)
Nhdn xét:

Nhom cong DV nang thi phai sir dung ca da BQP va da biu dé che phu
DV. Su khac biét ndy c6 y nghia théng ké (p < 0,05).
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3.4.1. Pdnh gid diém theo thang diém HOSE
Bang 3.14. Panh gia diém theo thang diém HOSE

i — Piém S6 bénh nhén (%)
HOSE n = 86
Vi tri 16 tiéu
Phia xa quy dau 4 76 (88,4)
Phia gan quy dau 3 10 (11,6)
Vanh quy dau 2 0 (0,0)
Than duong vat 1 0 (0,0)
Hinh dang 15 tié¢u
Khe doc 2 75 (87,2)
Tron 1 11 (12,8)
D0 cong duong vat
Thang 4 86 (100)
Cong nhe (<10°) 3 0 (0,0)
Cong vira (>10° dén <45°) 2 0 (0,0)
Cong nang (>45°) 1 0 (0,0)
Tia tiéu
Mot tia to 2 72 (83,7)
Nhiéu tia 1 14 (16,3)
RO ni¢u dao
Khong 4 72 (83,7)
Mot 16 gan quy dau hodc 1/3 trén, gitra 3 10 (11,6)
Mot 16 ¢ 1/3 duédi 2 4 (4,7)
Nhiéu 156 hozc phdi hop 1 0 (0,0)

Nhén xét: Diém HOSE trung binh 15,35 + 1,3; diém 16n nhat 13 16,

nh6 nhit 1a 11.
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3.4.2. Pdnh gid két qud phdu thugt theo HOSE
Tir bang danh gia diém theo thang diém HOSE, chung t6i dénh gia két

qua phau thuat trong nghién ctru cua chung toi nhu sau:

M Thanh cong
M That bai

Biéu d6 3.7. Két qua phiu thuit theo HOSE
Nhdn xét:
Ty 1é phau thuat thanh cong dat 83,7% (72/86); that bai chi chiém
16,3% (14/86).
3.5. Bién chirng trong thoi gian hiau phiu
RO niéu dao 5 8%

bai bi dong ol30¢
R, 9.3%

Phu né DV
R, 12.8%

Nhiém khuan nudc tiéu

R, 12.5%

Hoai tir vat da che phu
e 9.3%

0.0% 20% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0% 12.0% 14.0%
Biéu d6 3.8. Bién chirng trong thoi gian hau phiu
Nhdn xét:
Ty 1& bién chung chung ngay sau phau thuat 1a 23,3% (20/86). Trong s6
cac bién ching, bién ching thuong gip 1a phi né DV chiém 12,8% (11/86
BN) va nhiém khuan nudc tiéu 14 12,5% (9/72 BN).
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3.6. Bién chirng lic kham lai
3.6.1. Pdanh gia ro niéu dao sau rut sonde va ro ni¢u dao qua kham lai

Bing 3.15. Panh gia ro ND sau rat sonde va qua kham lai

Sau rut sonde Kham lai
R0 ni¢u dao
n = 86 (%) n = 86 (%)
Co 5(5,8) 14 (16,3)
Khong 81 (94,2) 72 (83,7)

p < 0,05 (Chi-Square test)

Nhan xét:
Bién chung ro ni€u dao ngay sau rat sonde va sau kham lai c6 su khéc

biét c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05; Chi-Square test).

3.6.2. Pdnh gid hep niéu dgo dwa vao nigu dong do
* Két qud nigu dong do

Bang 3.16. Két qua niéu dong do6

Theo doi Sau 6 thang Sau 12 thang
Két qua n (%) n (%)
Hep niéu dao 42 (67,7) 1(3,1)
Nghi ngd hep niéu dao 9 (14,6) 6 (18,8)
Khong hep niéu dao 11 (17,7) 25(78,1)
Téong 62 32

Nhdn xét:
Sau 1 nam kham lai théy ty 1€ hep ni¢u dao gidm con 3,1%; ty 1¢ khong
hep ni¢u dao tang 78,1%.



69

* M6 hinh dwong cong dong tiéu

90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%

0,
ig-g ;o i 12.9% 125% g 405
o u i

Sau 6 thang Sau 12 thang

78.1%
69.4%

17.7%

®Hinh chuong ®Caonguyén  Ngit quing

Biéu do 3.9. Md hinh dwong cong dong tiéu
Nhdn xét:

Theo ddi niéu dong dd sau 6 thang phau thuat thi dudng cong dong tiéu
hinh chudng chi chiém 17,7% (11/62). Sau 1 nim duong cong dong tiéu hinh
chudng ting chiém 78,1% (25/32).

3.6.3. Pdnh gid bién chirng hep niéu dao trén 1am sang va do niéu dong do

Bing 3.17. Bién chirng hep ND trén LS va niéu dong do

Theo doi Sau 6 thang n (%) Sau 12 thang n (%)
Danh gia NDD Lam sang NDD Lam sang
Hep ni¢u dao 42 (67,7) 6 (9,7) 1(3,1) 3(9,4)
Nghi ngo hep N 9 (14,6) 6 (18,8)
Khong hep ND 11 (17,7) 56 (90,3) 25 (78,1) 29(90,6)
Tong 62 32
Nhdn xét:

Sau phau thuat 6 thang, ty 1é hep niéu dao trén niéu dong dd cao hon rét
nhiéu trén LS. Nhung sau 12 thang, ty 1€ hep ni¢u dao trén ni¢u dong dd giam

chi con 1 bénh nhan.
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3.7. Cac yéu t6 lién quan dén két qua phiu thuat
3.7.1. Cdc yéu té anh hwong dén két qud sau PT 6 thang
Bang 3.18. Céc yéu t6 anh hwéng dén két qua sau PT 6 thang
Két qua PT theo HOSE n (%)

Pic diém : p
Thanh céng (n =72) That bai (n = 14)

Nhom tudi

Tir 1 - 3 tudi 7(9,7) 1(7,1)
Tir 4 - 5 tudi 40 (55,6) 6 (42,9)
q >0,05
Tir 6 - 10 tudi 21 (29,2) 5 (5,7)
Tur 11 - 15 tudi 4 (5,6) 2 (14,3)
Vi tri 16 tiéu
1/2 trude DV 48 (66,7) 7 (50)
>0,05
1/2 sau DV 24 (33,3) 7 (50)
Cong duong vat
Cong nhe (< 30°) 38 (52,8) 4 (28,6) 005
> 1
Cong ning (> 30°) 34 (47,2) 10 (71,4)
Chiéu dai doan niéu dao thiéu
<2cm 15 (20,8) 2 (14,3)
T2 - <4cm 44 (61,1) 7 (50) >0,05
>4 cm 13 (18,1) 5 (35,7)
Da che phu DV
Da BQDP 63 (87,5) 12 (85,7)
>0,05
Da BQD va biu 9 (12,5) 2 (14,3)
Nhdn xét:

Khong c¢6 moi lién quan gitra cac dac di€ém nhu: nhom tudi, vi tri 10
ti€u, cong DV, chiéu dai doan ni¢u dao thi€u va da che phu DV véi két qua

phau thuat theo HOSE.
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3.7.2. CAC yéu to anh hwong dén bién chirng trong thoi gian hiu phiu

Bang 3.19. Cac yéu t6 anh huong dén bién ching thoi ky hiau phiu

Bién chirng n (%)

Pic diém
C6 (n=20) Khdng (n=66)

Nhom tudi

T 1 - 3 tudi 2 (10) 6 (9,1)
T 4 - 5 tudi 7 (35) 39 (59,1)
q >0,05
T 6 - 10 tudi 8 (40) 18 (27,3)
Tur 11 - 15 tudi 3 (15) 3 (4,5)
Vi tri 15 tiéu
1/2 truéc DV 12 (60) 43 (65,2)
>0,05
1/2 sau DV 8 (40) 23 (34,8)
Cong duong vat
Cong nhe (< 30°) 8 (40) 34 (51,5)
>0,05
Cong ning (> 30°) 12 (60) 32 (48,5)
Chiéu dai doan niéu dao thiéu
<2cm 4 (20) 13 (19,7)
T 2 - <4cm 9 (45) 42 (63,6) >0,05
>4 cm 7(35) 11 (16,7)
Da che phu DV
Da BQDP 16 (80) 59 (89,4)
>0,05
Da BQD va biu 4 (20) 7 (10,6)
Nhdn xét:

Khong c6 moi lién quan gilta cac dac di€ém nhu: nhom tuoi, vi tri 10
ti€u, cong DV, chiéu dai doan ni¢u dao thiéu va da che phu DV véi bién

chting chung trong thoi gian hau phau
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3.7.3. Cdc yéu to lién quan dén két qua do nigu dong do

Bang 3.20. Cac yéu to lién quan dén két qua niéu dong dd sau 6 thang

Niéu dong d6 n = 62 (100%)

Pic diém p
Hep ND Nghi ngo hep  Khong hep

Nhém tubi

Tir 1 - 3 tudi 4 (100) 0 (0) 0 (0)

T 4 - 5 tudi 22 (68,8) 6 (18,8) 4 (12,5) 005
< ]

Tur 6 - 10 tudi 16 (72,7) 2(9,1) 4 (18,2)

T 11 - 15 tudi 0 (0) 1 (25) 3 (75)

Mirc d hop tac

Hop tac 6 (24) 8 (32) 11 (44)
<0,05

Khong hop tac 36 (97,3) 1(2,7) 0(0)

Nhan xét:

Nhom tudi va mirc d6 hop tac khi do niéu dong d6 c¢6 anh hudng dén

két qua do niéu dong dd (p<0,05).

Bing 3.21. Cac yéu to lién quan dén két qua niéu dong do sau 12 thang

Niéu dong do n = 32 (100%)

Pic diém P
Hep ND Nghi ngo hep  Khong hep

Nhém tudi
T 1 - 3 tudi 0 (0) 0 (0) 3 (100)
Tir 4 - 5 tudi 1(5,9) 2 (11,8) 14 (82,3)

q >0,05
Tir 6 - 10 tudi 0 (0) 3(33,3) 6 (66,7)
Tur 11 - 15 tudi 0 (0) 1(33,3) 2 (66,7)
Mikc d hop tac
Hop tac 0 (0) 0 (0) 25 (100)

<0,05

Khong hop tac 1(14,3) 6 (85,7) 0 (0)
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Khong c6 moi lién quan gitra nhom tudi voi két qua ni¢u dong do sau

12 thang. Muc do hop tac khi do niéu dong d6 c6 anh huong dén két qua do

niéu dong do (p<0,05).

3.7.4. Cdc bién chirng sém sau mo lién quan dén ro NP sau khdm lgi

Bang 3.22. Bién chirng sém sau md lién quan dén ro ND sau kham lai

Bién ching

RO niéu dao n (%)

p
Co Khong
Nhiém khuan Co 4 (44.4) 5(55,6)
L <0,05
nuoc ticu Khong 10 (15,9) 53 (84,1)
Tong 14 (19,4) 58 (80,6) 72 (100)
Co 7 (87,5) 1(12,5)
Hoai tir vat da <0,05
Khong 7(9) 71 (91,0)
Tong 14 (16,3) 72 (83,7) 86 (100)
Nhan xét:

C6 moi lién quan gitra nhiém khuan nudce ti€u va hoai tir vat da voi ro

niéu dao (p < 0,05, Chi - Square test).
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém chung
4.1.1. Tuoi phiu thudt, tw vin dp tuéi PT, phin bé dia dw, hoan cinh phdt
hién LTLT

Nam 1975, Hoc vién Nhi khoa Hoa Ky da xuét ban céc huéng dan cho
biét thoi gian t6t nhat dé thuc hién phau thuat LTLT la sau khi tré ba tudi.
Nhitng huéng din ndy cha yéu dua trén cic nghién ciru vé khia canh tim 1y ctia
phau thuat va cac nguy co gy mé tré em [74]. Nam 1996, véi nhing cai tién
trong k¥ thuat mo, su phat trién vé gy mé tré em va hiéu biét 1& hon vé mat
tam 1y hoc ctia phau thuat bd phan sinh dyc tré em. Hoc vién Nhi khoa Hoa Ky
lai dua ra mot hudng dan mai cho phﬁu thudt bo phan sinh duc ¢ tré em, va két
luan rang thoi diém t6t nhat cho phau thuat LTLT 1a tir 6 dén 12 thang tudi [75].
Nhitng huéng dan ndy di can nhic k¥ cac van dé vé mat tam 1y cta phau thuat,
nhitng cai thién trong gdy mé tré em. Ngoai ra vdi viée su dung phong dai
quang hoc, may moc thiét bi siéu nhd, va vat liéu khau tinh té 1am cho viéc
ph?lu thuat LTLT kha thi trén tré nho. Tuy nhién, Hoc vién Nhi khoa Hoa Ky
khong xem xét ty 18 bién chimg trong cac nhom tudi khac nhau khi két luan
thoi diém tir 6 dén 12 thang tudi 13 thoi gian toi vu dé phau thuat LTLT.

Hudng dan cta Hiép hoi Tiét niéu Chau Au (EAU) dé xuat phau thuat
LTLT vao gitta thoi diém tir 6 dén 18 thang, va EAU tng ho viéc phau thuat
som tlr 4 thang tudi [76]. Cac bao cio cho thay bién ching tao hinh niéu dao
tang & cac do tudi khac nhau khi phau thuat LTLT bi tri hodn qua 6 thang hoic
hon 1 nim cta d6 tudi phau thuat [77], [78].

Vi vay, thoi gian t6i wu md dé giam thiéu cac bién chtng phau thuét co
tam quan trong cho c4 phau thuat vién va bénh nhan. Co nhiéu yéu t6 anh

hudéng dén thoi diém phiu thuat LTLT, bao gom tudi, van dé stc khoe khac
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anh huong dén nguy co trong gy mé, kich thuéc dwong vat, yéu td tam 1y
phau thuét sinh duc, ché d6 bao hiém, sy cho doi dén luot phau thuat, va cha
me tré c¢6 thé co lo ngai vé thoi gian phiu thuat t6t nhat.

Tudi phiu thut cling bi anh huéng boi nhan thire vé hanh vi khong
mudn hop tadc va/hoac su xao tron vé tm 1y hau phau. Do do, dé xuAt xuét
phau thuat LTLT nén tranh thoi diém tir 18 thang cho dén 3 - 4 tudi. Vi nhan
thire vé sinh duc chi bat dau tir 18 thang tudi, diéu ndy ciing cho thiy su
khong hop tac trong giai doan phat trién cua tré [79], [80].

Hau hét cac chuyén gia trong phiu thuat LTLT hién nay déu dong y
quan diém véi xu huéng phau thuat sém, doi hoi k¥ ning phau thuat LTLT dé
tao hinh niéu dao lic tré 6 thang tudi. Do d6 cho phép tao hinh theo giai doan
va/hodc sira chita cac bién ching trude 12 - 18 thang tudi [81], [82]. Tuy
nhién, dé xac dinh thoi diém phiu thuat 1y tuong thi co rat it dit liéu dang tin
cdy va cac thir nghiém ngiu nhién tiém ning khong bao gdm céac yéu to gay
nhidu chua duoc tién hanh. Hién nay phiu thuat LTLT trén ngudi 16n hiém
gip. C6 nhiéu dit liéu cho thay ty 1& bién ching cao hon khi phau thuat ¢ tudi
trudng thanh [83]. Phau thuit sém co sy twong quan vé mit chuc nang tt,
tham my, tdm 1y va ty 1& bién chimg thap hon [84]. Nhu vy c6 thé thay, tudi
ctia bénh nhan trong 1an phau thuat LTLT dau tién co6 thé 1a mot yéu t6 quan
trong xac dinh két qua phau thuat.

Theo phan tich caa Lu va CS (2012), hoi ciru cac tai liéu tir nam 2001
dén 2011, cho thay co sy khac biét dang ké vé mit dia 1y dbi véi tudi trung
binh phiu thuat LTLT va ty 1é bién chung. O phia Bic My, bénh nhan LTLT
thuong duoc phau thuat 1an dau tién trude 2 tudi (tudi trung binh 20,6 + 2,49
thang), Chau Au trudc 3 tudi (tudi trung binh 31,7 + 2,85 thang), con Trung
Quéc trong thdi gian 5 tudi (tudi trung binh 67,14 + 4,87 thang). Ty 1¢ bién
ching duoc bao cdo ¢ Bic My thap nhat, con & Trung Qudc cb ty 1é bién
ching cao nhat. Va giai thich cho nhiing phat hién nay 1a phau thuat LTLT

s6m c6 thé két qua 1au dai tét hon [85].
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Trong nghién ctru ciia Bush va CS (2013), do tudi phau thuat trung binh
1a 17,1 + 22,5 thang. Ngoai ra, nghién ctru cung cap bang ching cho thiy cac
bién chimg cta tao hinh niéu dao khong thay ddi tir 3 thang tudi dén 12 tudi,
do d6 cung cip thong tin cho phau thuat vién va cac bac cha me dua ra quyét
dinh vé thoi diém phau thuat, tot nhat sau 3 thang tudi. Vi tir 3 thang tudi tro
1én khong lam ting bién chung tao hinh niéu dao hodc nguy co giy mé [86].
Phau thuat c6 thé thyc hién & do tudi ndy vi duong vat da co dap mg voi
testosteron tir thoi ky bao thai trong 2 thang dau doi [87].

Perlmutter va CS (2006), két luan phau thuat LTLT thuc hién an toan
khi tré tir 4 - 6 thang tudi. Thoi diém nay, két qua PT 1a tét nhat, nguy co gay
mé va di ching tdm 1y 1a rat it. Thuc hién phau thuat LTLT sau thoi diém nay
c6 thé vo tinh dit bénh nhan c6 nguy co xay ra cac bién ching cao hon [77].

Ziada va CS (2011) bao cdo tudi phau thuat trung binh 3,49 + 3,02 tudi;
ty 1& bién chimg cao hon trén bénh nhan tir 4 tudi trd 1én [78].

Nghién ctru Weber va CS (2009) vé strc khoe lién quan dén chat lugng
cudc séng va tam ly trén tré nam 6 - 17 tudi, co phﬁu thuat LTLT trudc hoac
sau 18 thang tudi, cho thay tudi PT khong anh hudng dén ty 18 bién chung PT,
va céac ca phau thudt trong d6 tudi 6 - 18 thang chi c6 loi vé mit tam 1y [88].

Theo Tran Ngoc Bich nén PT di tat LTLT ¢ tudi nho tir 1 - 3 tudi vi:
Nhiing tién bo vé k¥ thuat mo va sir dung kinh lap cho phép mé ¢ lira tudi
nhoé nay van dam bao an toan vé gy mé va ky thuat. Vé mat tam 1y thi ¢ tré
nho (1 tudi), cam giac so hai khong hodc it 6 hon so véi tré 16n. Ngoai ra ¢
Ira tudi nay, kich thudc DV da du dé tién hanh PT va c6 sy hop tac ctia BN
trong diéu tri [9].

Theo Nguyén Thanh Liém, véi diéu kién hién tai & Viét nam, do tudi
phau thuat LTLT thich hop trong khoang 2-4 tudi [5].

Két qua nghién ctru cua tac gia Lé Cong Thing va CS (2006), tudi trung
binh phiu thuét 5,7 tu6i. Phiu thuat & tré dudi 2 tudi thi ty 1& bién ching thap



77

hon so voi phau thut ¢ tré trén 2 tudi (p<0,05) [4]. Tac gia Lé Thanh Hung
(2016) nghién ctru d6 tudi phiu thuat trung binh 14 4,57 + 3,37 tudi [11]. Theo
Phan Xuan Canh va CS (2015), tudi trung binh phdu thudt 5,6 + 3,4 tudi
[89]. Theo Nguyén Mai Huong (2014) ciing cho rang PT sém dem lai nhiéu loi
ich, thoi diém phiu thuat tot nhat 13 trudc 3 tudi, tham chi trudc 18 thang tudi.
Nghién ctru cho biét nhdém tré phiu thuét tir 6 tudi trd 1én c6 ty 16 mong mubn
duogc phau thuat lai nhidu hon so voi nhom tré phau thuat dudi 6 tudi [90].

Nhu vay, c6 thé thay c6 rat nhiéu nghién ctru bao cao do tudi thich hop
cho phiu thuat LTLT, dap (mg yéu cau vé gdy mé, yéu t6 tim ly. Tuy nhién anh
hudng ctia tudi dén cac bién chimg ctia phau thuat van con gay tranh cai [91].

Tudi phau thuat trung binh trong nghién ctru cia chiing t6i 5 £ 2,5 tudi.
Tudi nho nhat 2 tudi, tudi 16n nhét 13 tudi. Nhom tudi phau thuat tir 4 - 5 tudi
chiém ty 1& cao hon 46/86 (53,3%) BN (Bang 3.1). D¢ tudi PT trung binh cua
nghién ciru nay 16n hon so v&i mot s6 nghién ciru trén thé gidi, tuy nhién
cling twong ty nhu nghién ctru cta cac tic gia Trung Qudc va trong nudc.
Theo chung t61 nguyén nhan 1a do:

- Hau hét cac nude trén thé gidi thi mat bang chung vé cac dich vu
cham soc suc khée cho nguoi dan khong c6 su chénh 1éch gitra nong thén va
thanh phé. Nhung tai Viét Nam dang ton tai sy bat binh déng gitra d6 thi va
nong thon vé diéu kién va co hoi tiép can dich vu cham soc strc khde cua
nguoi dan. Nhitng nguoi dan ¢ thanh phd c6 mire séng cao, trinh d6 hoc van
cao thi thuong co nhiéu co hoi va diéu kién tiép can vadi cac dich vu cham soc
stc khoe tot hon, thuong lya chon nhiing co s& kham chita bénh co chét
lugng cao hon (bénh vién tinh/thanh phé, bénh vién trung wong, bénh vién tu
nhan). Nhimg ngudi dan & ndng thén co6 mirc séng thap, trinh d6 vin hoa thap
thuong lua chon kham chita bénh & nhitng co sé y té c6 chat luong thap. Dan
cu ¢ khu vuc doé thi co ty 1€ di kham chira bénh va chi y dén stc khoe cao

hon so v&i khu vue ¢ ndong thon.
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- Ma trong nghién ctru cia chung ti, khu vuc nong thon chiém phéan
16n cac truong hop 65/86 bénh nhan (75,6%). Pa sd cac trudng hop trong
nghién ctu duge chan doan LTLT ngay sau sinh chiém 46,5% (Bang 3.1)
nhung van dua tré dén phiu thuat muodn. Theo ching toi 1a do cac nguyén
nhan sau: vi & nong thon nén gia dinh cac bénh nhan it dugc tiép can vo1 cac
dich vu cham soc stc khoe, khi dua tré di kham co thé khong duoc kham
dung chuyén khoa, hoac dugc cac bac si ngoai khoa chung hay bac si ngoai
khoa nguoi 16n kham, nén khong duoc tu van vé do tudi phau thuat. Do do,
cha me cua tré khong biét thoi diém nao phau thuat 1a hop 1y, va c6 tam 1y khi
tré bé con yéu khong du stc dé phiu thuit, dé cho con 1on du strc khoe thi
méi dua di phau thuat. Trong nghién ctru cta chung t6i: ty 1& duge tu van do
tudi phau thuat rat it chi 1a 29,1% va khong duogc tu van do tudi phau thuat 1a
70,9% (Bang 3.3). Va c6 mdi lién quan giita su tu van d6 tudi phau thuat véi
nhom tudi phiu thuat (p = 0,001); c6 duoc tu van do tudi phau thuat thi s&
ph'flu thuat sém & nhém tudi 1 - 3 tudi, khong dugc tu van do tudi phﬁu thuat
thi s& PT mudn & nhém tudi 16n tir 11 - 15 tuoi.

- Ngoai ra vi diéu kién kinh té con kho khan, dé dua tré di phau thuat
khong don gian 12 bénh vién nao ciing c6 kha ning phiu thuit dugc, ma phan
16n phai dua dén tuyén trung wong. Vi phiu thuat LTLT 1a mdt phau thuat
kho can phai thuc hién bdi nhitng phiu thuit vién chyén khoa sau c6 kinh
nghiém va & nhitng co s6 y té dap tng dugc gy mé hoi strc & tré em. Vi viy,
d6 tudi phau thuat trung binh trong nghién ctru cia tac gia noi riéng ciing nhu
cac nghién ctru khac trong nudc tuong dbi cao 1a tat yéu.

Véi nghién ciru ndy cua ching toi khong duogc thiét ké dé xac dinh tudi
Iy tuong dé phiu thuat LTLT, va vi vay chdng t6i khong dua ra khuyén nghi
cu thé ndo. Thay vao d6, ching tdi chi dit cau hoi liéu tudi phau thuat c6 kha

nang anh hudng dén cac bién chimg ctia phau thuat tao hinh niéu dao va thiét
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ké nghién ctru theo nhu vdy. Véi quan diém cia minh, ching tdi cho rang nén
phau thuat & tudi cang nho cang tdt (t6t nhat trude 2 tudi) vi nhitng 1y do sau:

- Tré tudi cang nhd, theo ddi sau md théy nhanh lién seo, seo lién dep,
duong vat dam bao thAm my.

- Da niém mac quy ddu mém mai, it bi viém dinh, nén s& giam dugc
bién chirng hep niéu dao sau md.

- DV nho thi t6 chirc xo it phat trién, d6 cong duong vat it do mit lung
va mit bung DV chua mat su cdn ddi, nén khi PT chi can giai phong t6 chic
x0 1a DV thang.

- Theo kinh nghiém PT cho thdy ¢ tré nho it dau hon so véi tré 16n do
DV chua cuong, con tré 16n c6 hién tuong cuwong DV tu dong khi cang nudc
tiéu nén thuong gay dau hon.

4.1.2. Cac di tat khac

Nhiing dang ning ctia LTLT c6 hinh ddng bén ngoai giéng nhu rdi loan
phat trién phéi tinh (ludng gidi), dac biét khi LTLT kém theo tinh hoan an.
Mot s6 béo cao cho thay co dén 50% bénh nhan LTLT di kém véi tinh hoan
an co bat thuong gi6i tinh vé nhiém sac thé, tuyén sinh duc hodc hinh thé.
Piéu can luu y 1a nhitng bénh nhan LTLT kém theo tinh hoan an phai dugc
thir nhiém sic thé dé loai trir réi loan phat trién gidi tifnh (ludng gidi). Tan
suat chung tinh hoan an phdi hop tir 5 - 10% cho dén 50% trong LTLT ning
nhu thé duong vat, biu, tang sinh mén. Trong nhiing thé nang ndy con c6 nang
tién liét tuyén chiém 20% céc truong hop. Biéu hién cuia nang tién liét tuyén
1a dit ong thong tiéu kho khan [92].

Ngoai trir tinh hoan 4n ¢6 ty 1& phbi hop cao voi LTLT, cac di dang phdi
hop khac it gap hon [92]. Céc di tat duong tiét niéu kém theo thuong khong
gip nhiéu bang cac di tit bo phan sinh duc ngoai [1], [2] va chi chiém khoang
2%, vi vay siéu am dé phat hién di dang nay khi bénh nhan bi LTLT la khong
can thiét [92]. Thoat vi ben thuong gip 9 - 16% tré LTLT. Theo nghién ctru
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ctia Pramod va CS, ¢6 5% tré an tinh hoan; 2,5% tré co thoat vi ben [93].
Ngoai ra con c¢6 nhiing di tat tai by phan sinh duc di kém nhu chuyén Vi
duong vt biu, biu ché d6i hay gip trong LTLT thé gan (sau) [92]. Nghién ctru
cta Tran Ngoc Bich, ty I¢ co6 di tat kém theo 1a 21,2%; trong do thoat vi ben
¢6 3 BN (2,65%) [10]. Lé Thanh Hung (2016), cac di tat phdi hop kém LTLT
gdm tinh hoan 4n (11,4%); thoat vi ben (4,5%).

Trong nghién ctru nay (Bang 3.2) chi ¢6 3 loai di tat kém theo 13 an tinh
hoan, thoat vi ben va nang nudc thimng tinh déu c6 ty 18 2,3% (6/86 bénh nhan).
4.2. Pic diém 1am sang
4.2.1. Chiéu dai dwong vit

Muc tiéu ctia phau thuat tao hinh trong LTLT 1a tao ra mot duong vat ¢
tinh thAm my va chic ning binh thudng. Két qua vé thAm my trong phiu
thuat LTLT ciing ¢ vai tro quan trong nhu chirc nang. Diéu nay doi hoi mot
DV thfmg khi cuong ctng véi 16 tiéu co huong doc tai dinh quy dau, tir d6 tao
nén mot dong tiéu duy nhat.

Mot vai nghién ciru vé két qua 1au dai sau diéu trj LTLT vé dong tiéu,
bién chimg phau thuat, chtrc nang tinh duc, ciac mdi lién quan va thim my da
thu duoc két qua trai nguoce nhau. Trong nghién ctru cia Moriya va cdng su,
phan tich su hai long ctia bénh nhan phau thuat LTLT khi theo ddi 1au dai, thi
kich thudc DV nhé hon 1a 1y do quan trong nhat trong su khong hai 1ong vé
ngoai hinh DV [94]. Va két qua nay ciling d3 duoc béo cdo trong cac nghién
ctru khac [45], [95]. Mic du chiéu dai DV 1a mét yéu t6 thAm m¥ anh huong
dén sy hai 1ong 1au dai cta bénh nhan sau phau thuat LTLT, nhung c6 rat it
cac tai liéu dé cap dén chiéu dai ctia DV trong phau thuat LTLT. Nghién ctru
ctia chiing t6i nham muc dich xac dinh xem c6 mbi lién quan hodc anh hudng
ctia chiéu dai DV dén cac két qua phau thuat hay khong?

Duong vt binh thuong chi ting khoang 0,8 cm trong d9 tudi tir 1 dén 3

tudi, kich thudc khong phai 1a mot yéu td quan trong khi Iya chon k¥ thuat md
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LTLT [1]. Tuy nhién néu chiéu dai DV thyc su ngin trong LTLT thi c6 thé anh
huong dén yéu t6 thim m¥ sau phau thuat va két qua ctia phau thuat.

Trong nghién ciru cua ching toi (Bang 3.4), chiéu dai DV trung binh
cua 86 bénh nhan 1a 4,7 + 0,9 cm. So v6i nghién clru cua tac gia Fievet va
cong su (4,36 + 0.9 cm) [96] thi chiéu dai DV trung binh cua ching toi 16n
hon 1a do tudi bénh nhén trong nghién ctru cia ching t6i 16n hon, con trong
nghién ctru cua Fievet trén nhitng bénh nhan dudi 5 tudi. Néu so véi nghién
ctru ctia Lé Thanh Hung [11], chiéu dai DV trung binh trudc phiu thuat 1a
3,09 + 0,87 cm; thi chiéu dai trung binh DV trong nghién ctru ctia chiing toi
16n hon, vi dbi tuong nghién ctu cta Lé Thanh Hung 13 nhitng bénh nhan
LTLT c6 cong DV ning, nén chiéu dai DV trung binh ngan hon so v&i nghién
ctru cua chung toi.

4.2.2. Tinh trang da bao quy diu

Tinh trang da bao quy dau rat quan trong trong quyét dinh lay niém mac
dé tao niéu dao. Nghién ctu ching t6i (Biéu d6 3.1) c¢6 ghi nhan 24/86
(27,9%) truong hop niém mac bao quy dau dinh vao quy dau, hoic viém dinh
phai tach bang dung cu. Nhing trudng hop ndy dugc can nhic rat ky dé st
dung hay loai bé chd da niém mac khong tt. Theo ddi sau phiu thuét thay
truong hop c6 da niém mac bao quy dau viém dinh, thi quy dau thuong hay bi
phu né nhiéu hodc co truong hop bi hoai tir.

Theo chung toi, khi chon vat da tao niéu dao nén chon nhitng ché da
niém mac quy dau mém mai, bang phang, khong c6 co kéo va viém dinh dé
tao ni€u dao. Khi chuyén da niém mac quy dau con lai sau khi léy tao hinh
niéu dao xudng che phu mat dudi than duong vat, thi ving da nao viém dinh
v6i quy dau nén bo khong cb ging dé khau, vi sau ndy d& bi hoai tir vat da che
pht. Con néu sau khi chuyén da tir trén xudng che phu than duong vat ma

thiéu da thi nén chuyén vat da biu 1én che phi than duong vat.
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4.2.3. Hinh thdi bao quy dau

Biéu d6 3.1 thé hién da sb bao quy dau c6 hinh vanh khin 85/86
(98,8%); chi c6 1 truong hop co6 hinh thai binh thuong, day cling 1a mot dac
diém dic trung cua di tat LTLT. Trong di tat LTLT, da - niém mac bao quy dau
thuong thira da & mat trén, dan dén quy dau c6 hinh quang khin hay tap dé.
bay cling 1a mot diéu kién dé thuc hién k¥ thuat léy vat da niém mac quy dau
co cuéng & mit trén dé tao 6ng niéu dao, va chuyén da con lai Xuéng phia
bung dé che phu than dwong vat. Nhitng trudng hop nao ma da niém mac quy
dau & phia trén mém mai nhiéu, thi qué trinh phau thuat rat thuan loi khi boc
tach bao ton cac mach nudi vat da, va chuyén da xuéng mat bung duong vat
dé che phu duong vat sau khi tao 6ng niéu dao.

4.2.4. Tinh trang 16 tiéu

L tiéu nam & vi tri bat thuong 13 dac trung cho LTLT. Ngoai vi tri bat
thuong thi c6 mot diac diém nita cia 16 tiéu ma it duoc danh gia dén d6 1a tinh
trang 13 tiéu c6 hep hay khong.

Theo Tran Ngoc Bich (1988), ty 18 hep 16 dai thé DV 1a 64,3% [10]. Lé
Thanh Hung (2016) vi tri miéng NP ¢ thé giita ¢ 34,1% trudong hop [11].
Trong nghién ctru (Biéu db 3.2), tit ca 86 BN déu dugc danh gia tinh trang 15
tiéu, trong d6 57% trudng hop 16 tiéu hep. C6 trudong hop 15 tiéu bén ngoai
chi nho bang dau tam, biéu hién trén 1am sang tré di dai tia tiéu rat nho. Hoac
c¢6 nhitng BN 15 tiéu bén ngoai chi 1a mot 16p da mong, phan cudi ong NP
thuong mong, hep nén phai cat bo. Sau khi phau tich da khoi than DV thi vi
tri 156 tiéu thay doi nhiéu, nén khi PT phai cha y phau tich dén vi tri 1 tiéu
rong, dé dam bao khong bi ro va hep & miéng nbi. Con mot trudng hop it gip
hon d6 13 c6 nang dich & 15 tiéu, chiing t6i gap 2 truong hop bén ngoai 16 tiéu
c¢6 nang dich, khi PT rach nang nay thdy chét dich nhay mau tring, nhung
chung t61 khong lam xét nghiém vi sinh. Khi gap nhiing truong hop nang
miéng sao, thi ching to1 cit bo nang, thuong cat bét nidu dao & gﬁn 16 tiéu

dén ni€u dao day va chuan bi mi¢ng noi hinh vat chéo dé khau néi ni€u dao.
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4.2.5. Xoay truc dwong vt

Xoay truc DV co thé 1a mot dj tat bam sinh hodc ton thuong sau chan
thuong, cit bao quy dau hodc tai tao hinh niéu dao. Xoay truc DV bam sinh
6 thé xuit hién cung v6i LTLT hoac 1a mdt di tat don thuan khong kem theo
LTLT. Nguyén nhan va co ché bam sinh ciia xoay truc DV bam sinh van chua
13 [97], [72], [98]. Nguyén nhan cta xoay truc DV ¢6 thé do bét thuong vé da,
hodc bat thuong phat trién can biu do mat dinh huéng than DV va than xoay
quanh truc doc [97]. Su gin két md rong vé mot bén gitta xwong mu va vat
hang dugc dé xuat bai Zhou va CS 1a nguyén nhéan ctia xoan DV sau khi giai
phéng can va da [72]. Néu trudc phiu thuat, BN c6 xoay truc DV thi can
chinh lai trude khi tao hinh niéu dao.

Céac phuong phéap diéu tri xoay truc DV gdm giai phong gbc DV & mat
lung trong xoay truc méc phai, phiu thuat giai phong DV chinh lai truc DV;
giai phong va khau can trang toi can dudi xwong mu; khau mat lung doi dién
vo1 bén bi xoay [99].

Biéu d6 3.2 cho thay c6 6/86 bénh nhin (7%) c6 xoay truc DV, con lai
93% khong bi xoay truc DV. Sau mb chi con 1 BN ¢6 xoay truc DV nhe, day
c6 thé duogc coi 1a bién chimg sau mo. Tuy nhién vi mirc d6 xoay truc DV cua
BN nhe, khong can thiét phai can thiép, nén chung t6i khong xép truong hop
nay vao nhom bién chtrng sau mo. Theo tac gia Bhat va CS, xoay truc DV <
30° thi khong can thiép, khi xoay truc DV trung binh va ning thi can can thiép
it nhat 6 thang sau phau thuat ban dau [99].

Xoay truc DV sau md LTLT c6 thé xay ra khi ldy vat hodc dng ctia mé
ghép dé tao hinh. Nguyén nhan do sau khi iy vat da c6 cudng mach, thi vat
da che phu bi co kéo, hodc cuéng mach ngin giy xoay truc DV. Dé khic phuc
véan dé xoay truc do cudng mach, chiing t6i da phau tich cudng mach nudi dai
t6i da, thuong 1a & gbc DV sat xwong mu. Phau tich mach nuéi dai ¢ hai uu

diém: han ché xoay truc DV sau mo va cé thé tan dung duogc t6 chirc mach
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nudi phu thém mot 16p bén ngoai ni¢u dao moi tao, gitp tang kha nang thanh
cong ctia phau thuat. Tuy nhién khi phau tich cudng mach phai Iuu ¥ can than
dé tranh gay ton thuong mach mau va than kinh caa DV.

Péi véi cach chuyén hudng cudng mach thi chung t6i dua vao danh gia
xoay truc DV ban dau dé chuyén cuéng mach. Néu ban dau DV xoay truc vé
bén trai thi ching t6i chuyén cudng mach sang bén phai dé diéu chinh truc DV.
Nhitng truong hop khong xoay truc thi ching t6i thay bén nao thuén loi thi
chuyén cuéng mach vé bén dé. Trong nghién ciru nay, sau mo chi c¢6 1 BN ¢6
xoay truc DV, nhung murc do nhe chi khoang 20° nén khong phai can thiép gi.
4.3. Panh gia trong mé va ky thuit mo
4.3.1. Ky thudt mo

Phau thuat LTLT 13 mot phau thuat kho, cho dén nay c¢6 khoang hon
300 k¥ thuat tao hinh niéu dao trong LTLT, nhung van chua co mot phuong
phéap nao du dé dap ung diéu tri tat ca cac thé LTLT, khong c6 mot k¥ thuat
cu thé nao dam bao su thanh cong cho tat ca cac trudng hop va cho tat ca
cac bac si phﬁu thuat. Lya chon k¥ thuat dé ph5u thuat LTLT phu thudc vao
muc d6 cua LTLT, kinh nghiém va trinh d6 cua phau thuat vién. Trong phau
thuat tao hinh ni¢u dao LTLT thi co hdi cho ty 1¢ thanh cong cao nhét 12 &
1an phau thuat dau tién.

Hau hét céc truong hop LTLT, bat ké mic d6 nang hay nhe, muc tiéu
cudi cung cua ph'flu thuat 13 tao ra duoc niéu dao méi, stra chita da, dua 13 tiéu
ra dinh DV giup tré di tiéu dugc & tu thé dimg, tai tao lai hinh thai DV. Phiu
thuat LTLT doi hoi khong nhitng vé mit chirc ning ma con can tinh thim my
cao. Do d6, dé dat dugc két qua toi wu thi phdu thuat vién phai nim ving cac
nguyén tic co ban trong phau thuat thAm my (can than, ty my, ky thuat chinh
x4c). Mot phuong phap phau thuat c6 hiéu qua phai 1a mot phuong phép cé ty

1€ thanh cong cao, ty 1¢ that bai thép va it bién chung.
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Nguyén 1y co ban ctia phau thuat chita LTLT: C6 5 budc co ban tao nén
su thanh cong d6 1a: (1) tao hinh 18 tiéu va quy dau; (2) dung thang DV bang
cach loai bo to chire xo chita cong DV; (3) tao hinh ni€u dao (tai tao ni¢u dao
moi tir da lan cén); (4) da che pha va (5) tao hinh biu [66].

Trong luan 4n nay, chung t6i thuc hién phau thuat tao hinh niéu dao cho
nhitng bénh nhan LTLT thé duong vét bang k¥ thuit st dung vat da - niém
mac bao quy dau c6 cudng theo truc ngang. K¥ thuat nay chung toi thyc hién
theo tac gia Duckett 1978 va co thay dbi vai chi tiét. Duckett dd mo ta ky
thuat cudn ong vat ddo bao quy dau xoay ngang tir nim 1974 va nam 1978 da
bao céo tai hoi nghi tiét niéu Anh. Két qua t6t & 40 bénh nhan dau tién 1a
85%. Té1 nam 1981, véi hon 100 bénh nhan, ty 1€ thanh cong cua tac gia 1a
90%. Thyc ra, phuong phap nay duoc cai tién tir phwong phap cta Asopa
(1961) nhung c6 diém khac 13 vat bao quy dau lay theo chiéu ngang va khong
gan lién véi da duong vat nhu Asopa. Piéu ndy phong su xoay va mat can
xtng da DV. Véi viéc bd xung k¥ thuat tao dudng ham quy dau lam ki thuat
hinh ddo hoan thién hon. K¥ thuat vat hinh ddo tao hinh ni¢u dao cé ty I¢
thanh cong twong d6i cao, voi thoi gian diéu tri ngan nhat. Vi ding mat niém
mac bao quy dau dé tao niéu dao va dung mit da bao bao quy dau che phu
phan thiéu da bung DV 13 hop 1y hon [10].

K¥ thuat cudn dng vat hinh déo bao quy dau truc ngang c6 ty 1& bién chimg
tuong ddi cao [100], du phiu thuat vién co k¥ ning tot thi van co ty 1& bién
chimg [101]. Mot vai tic gia da cai tién k¥ thuat cua Duckett va thanh cong
trong viéc giam ty 1¢ cac bién ching nhu hinh thanh tti thtra ni¢u dao, hep 16
tiéu. Nhung cac tac gia it cha y dén viéc giam ty 1¢ hinh thanh hep ni¢u dao,
trong do yéu cAu mé thong ni¢u dao sau d6 tao hinh ni¢u dao. Hep ni€u dao co
thé xuét hién bén trong ni¢u dao mo1 tao hodc tai diém ndi véi niéu dao cii. Cit
hinh ném va khau hinh chit V ¢ dau cua vat s& giup ngin can van dé hep chu vi

duong khau. Quan trong 1a han ché vi tri hep chd ndi va hep miéng sdo.
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Trong nghién ctru nay, chiing t6i co thay d6i vai chi tiét khi tién hanh
phau thuat nhu sau: Chuyén vat da xuéng ndi véi niéu dao trude dé kiém tra
xem chu vi mi¢ng ndi, sau d6 méi cudn 6ng, khi ndi trude nhu vay thi kiém
soat dugc miéng ndi khong bi hep. Sau khi cudn 6ng, khau c¢b dinh 6ng & chd
mép khau vao than DV, véi viéc khau ting cuong nhu vay giup ting su chic
chan, ting kha ning nudi dudng va ting kha ning lién viét thuong. Chuyén to
chic mach nudi khau che phi mét 16p ngoai ctia niéu dao madi gidp tang
cuong dinh dudng cho ni¢u dao mdi. Ngoai ra, kinh nghiém tao dudng ham
phai du rong, tranh sau nay phat trién t6 chic xo gy hep 16 ticu.

Tuy nhién viéc str dung bao quy dau trong phau thuat tao hinh niéu dao
déu giy nguy hiém dén viéc cap mau cho vat da con lai, anh huéng dén két
qua phau thuét. Vi vy, nhitng hiéu biét vé su cip mau cho bao quy dau 1a rat
can thiét dé bao ton su tai tao mach mau bao quy dau [1].

Nhu di biét, c6 mét vai md duoc st dung thay thé dé tao niéu dao mai
(ni€ém mac miéng, niém mac bang quang, niém mac rudt, da biu, da day chau,
da duong vat va mot vai mo khac duoc st dung), va loai mo nao 1a tot nhat dé
sir dung hién van con nhiéu tranh cii. Mot vai tac gia sir dung vat ghép, trong
khi do6 céc tac gia khac st dung vat tu do.

Uu diém ctia vat da tir bd phan sinh duc dé tao hinh niéu dao 13 rat nhiéu
va linh hoat trong céc hinh thirc tao niéu dao trudc. Da DV c6 nguén cép mau
do6i dao tir dong mach then ngoai. Vi vay, khi kéo vat 1én thi da duong vt c6
thé tu cung cép mau cho minh ma khéng phu thudc vao viéc cép mau cua vat
x6p tai chd tiép nhan. Didu nay giai thich tai sao mo nay ton tai khi cac didu
kién tai noi tiép nhan khong thuan 1oi.

Da DV hoic da niém mac bao quy dau twong d6i mong, mém va cé kha
nang chiu dung t6t khi tiép xic véi nudc tiéu 1au dai hon cac mo khac. Da du
cling c6 thé kéo 1én nhu vat tir géc dé thay thé toan bo niéu dao trudc. Hon

nita, khong c6 16ng, khong lo ngai moc 16ng, loai trir dugc tinh trang nhiém
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tring tai phat hodc soi niéu dao tir sy phat trién 1ong trong long dng. Vat da
sinh duc ¢6 thé dugc sir dung nhu mo ghép hodc dng dé thay thé toan bo chu
vi cua doan niéu dao.

Vat hinh ddo da niém mac bao quy dau rét linh hoat va co thé ap dung
trong tat ca céac truong hop tao hinh ni€u dao trudc ma khong phan biét vi tri,
chiéu dai. Mic du phuong phap nay c6 doi hoi vé mat ki thuat, kién thirc vé
giai phau duong vat va phai tuan thi cic nguyén tic co ban vé su di chuyén
mo sé& 1a nén tang cho sy thanh cong ctia phuong phap nay. Vi vdy céc bac si
phau thuat tiét niéu co6 kinh nghiém, ty 1é phau thuat thanh cong cao thi
khuyén khich str dung phuong phap nay.

Két qua phau thuat thanh cong hay khong, thi phan quan trong phu thudc
vao 3 diéu kién tién quyét: (1) Lép bén trong cua bao quy dau phai da dai, (2)
Bé mit biéu mo cua bao quy dau phai phu hop, (3) M6 dudi da giira 16p bén
ngoai va bén trong cta bao quy dau phai dii va c6 di mach mau dé cap mau
cho da cua hai lop [1].

Can nhac nhiing dé cap giai phiu nay, mot vét rach vong theo vanh quy
dau s& khong 1am ton thuong cac dong mach cdp mau cho bao quy dau trong
bat ky truong hop nao vi mach mau két thuc tai diém nay. Lop bén trong cta
bao quy dau c6 thé cat bé ma khong gay nguy hiém cho cudng mach nhé. Sau
khi tach 16p ngoai ciia bao quy dau va cit bo can than cac cudng mach nho, s&
dugc mot vat da c6 thé cudn thanh 6ng dé tao niéu dao méi [1].

Cac phau thuat vién thuc hién phau thuat chira LTLT béng cach st dung
vat ¢ cudng, thi phai hiéu giai phiu mach méu cta da niém mac quy dau
binh thudng. Mic du rat khé dé xac dinh su bién doi dong mach riéng biét,
dac biét trong qua trinh phﬁu thuét, diéu quan trong nhét 1a phai tim ra sy bién
ddi d6. Cac mach nay sau do co thé duoc st dung riéng 1€, c6 chon lgc hoac
dung chung, theo su thay doi giai phau hién tai va sy lya chon vat da dé thuc

hién. Tuy nhién can bd sung mot sé nguyén tic phai luu ¥ khi phau thuat [1]:
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- Giit nguyén ven it nhit mot trong hai nhanh déng mach then ngoai
trai hoac phai.

- Chi thyc hién cac vét rach theo chiéu doc trong can nong DV dé bao
vé mach mau cta dam rdi nong sap xép theo truc DV.

- Xem xét bao quy dau nhu mot bd phan cdp mau chung cho ca 1op
trong va ngoai bao quy dau.

- Lop biéu mo trong twong Gng voi phan xa cua bao quy dau khi khong
gap phai duoc 1ay rong rai dé dam bao su cip mau.

- Lép biéu md ngoai twong Gng véi phan gan ciia bao quy dau khi
khong gip duoc st dung dé che phu niéu dao mdi. Viéc bao ton cac dong
mach cap mau cia chung 14 rat can thiét.

- Viéc st dung kinh phong dai dé nhan dang mach mau tan, dong mach
nho 1a diéu kién trudc hét trong moi phau thuat LTLT.

Ngoai ra can luu ¥: Vi cac dong mach khac nhau gép phan vao mot vong
mach ndi & géc ctia DV, viéc tao hinh niéu dao c6 thé duoc thuc hién véi mot vat
da & lung hoic bung DV dura trén cac vong ndi dong mach trude biu. Tham chi
néu vat da thiéu thi cAn Dartos c6 thé duoc huy dong dé tao hinh niéu dao. Cac
dam rdi mach mau co thé duy tri nudi dudng vat da, do d6 vat da DV hodc da
niém mac bao quy dau c6 cuéng mach nén duogc dung dé tao hinh niéu dao. bay
1a minh chtng vé tinh chét cAp mau phia trén ctia da than DV [27], [102].

Ly do chung t6i lyra chon k¥ thuat ctiia Duckett dé 4p dung trong nghién
ctru ciia luan 4n vi chiing toi nhan thiy phuong phap PT nay c6 wu diém sau:

- Chét liéu tao niéu dao: la 16p ban ni€ém mac, nén td chirc md gén
giéng voO1 niém mac ni€u dao, thich hgp cho tao niéu dao méi.

- Da - niém mac bao quy ddu chun gidn tét, gidau mach mau nudi
dudng, nén han ché duge cac bién ching.

- Khi phau thuat boc 160 duoc toan bd ving co t6 chuc xo & phia bung

DV, do d6 thuén 1gi cho viéc cét bo toan bo td chirc xo dé dung théng DV.
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- Sau khi cuon 6ng niéu dao mai, thi mép khau dugc ¢d dinh vao than
DV nén han ché duge ro niéu dao.

- Tao duoc 6ng ni¢u dao ¢ kich thudc chu dong va chiéu dai c6 thé léy
dugc toi da theo chu vi DV,

- Da che pht bung DV van 1a da DV (mit ngoai bao quy dau), nén cé
cling mau sic va do chun gian.

- T6 chtrc mach nudi & 16p té bao nhao c6 thé tan dung duoc thém 16p
che phu bén ngoai ni¢u dao.

- K§¥ thuat tao duong ham dudi niém mac quy dau dé dua 15 sao 1én
dinh quy dau gitp bao v¢ dugc ni€ém mac quy dau, do d6 béao ton dugc cam
giac va tham my cia quy dau.

Qua qua trinh nghién ctru k¥ thuat dung vat da niém mac bao quy dau co
cubng truc ngang, chiing t6i thdy can cha y nhimg diém sau: Khi phau tich
cuéng mach phai can than, tranh lam tén thuong mach nuéi. Phau tich dén
gan gbc DV, cac mach mau thudng chia nhanh thi can cha ¥ lua chon mach
mau nudi vat da tao niéu dao va mach dé nudi da che pht DV. Phiu tich
cuéng mach nuoi phai du dai dé tranh xoay truc DV. Pi voi tao dudng ham
1én dinh quy dau, ¢ gang phau tich sat can trang dé bao ton 16p dudi niém
mac quy dau day din, tir d6 tao mot 16p phu bén ngoai niéu dao moi. Pong
thoi phai tao dudng ham du rong dé tranh hep miéng sdo sau nay.

Trong khi phau thuét, mot s6 tac gia c6 quan diém bao vé san niéu dao vi
giit san niéu dao s& dam bao két qua 1au dai cho phau thuat [103]. Tuy nhién,
theo John Pope, mdt DV thang mot cach tham my phai 13 muc tiéu dau tién
ctia phiu thuat. Vi vdy viéc cit san niéu dao dé dat manh ghép sé& giup cho
DV dai va thang hon 1a c6 thé chip nhan dé dat muc tiéu nay [104].

Chung t6i cling c6 cung quan diém trén vi dic trung cia LTLT bao gid
cling kém theo 3 dic diém: (1) 15 tiéu thap; (2) DV cong; (3) niéu dao thiéu.
Tir nhimg dic diém nay, thiét nghi trong phau thuat LTLT ma khéng tao ra
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dugc niéu dao moi du dai, khong cit hét té chic xo & mit bung DV, thi khong
thé c6 mot DV thang va dam bao thim my dugc. Chinh vi thé k¥ thuat cua
chung t6i thuan loi cho qua trinh tiép can va giai phong duoc hét to chirc xo,
léy duoc doan ni¢u dao du khi dung th:fmg DV.

Pé chuan bi tot cho phau thuat thi can kiém tra danh gia tir d6 1iy duoc
vat da tot tao hinh niéu dao mdi, han ché dugc cac bién ching, da du che phu
duong vat va c6 tinh thim my cao. Ngoai ra con c6 cac yéu t6 lién quan khac:
chi khau, nat that, k¥ thuat khau, hudéng chuyén cudéng mach va k¥ thuat bang.
Dac biét, theo ching t61 nhitng yéu t6 nhu kinh nghiém, su can trong, ty my, su
hiéu biét ddy du vé LTLT, tan sudt thuc hién phiu thuat LTLT cua phiu thuat
vién ciing 14 yéu té quan trong dam bao su thanh cong cho phau thuat LTLT.

* Cdm mdu trong mo

CAm méu can than 1a mot yéu t6 dong vai tro quan trong trong phiu
thuat LTLT. Cam mau khong t6t s& dan dén hinh thanh khéi mau tu va nhiém
trung. Mat khac, khi cAm méu bang dao dién gay hoai tir mo, c6 thé dan dén
nhiém tring va that bai trong phau thuat. Pbi vdi truong hop LTLT thé xa,
chay mau trong md c6 thé duoc giam thiéu bang cach st dung day garo c6
dan hdi trong khoang thdi gian 30 phat [1].

Redman (1986) st dung bing ga rd xoian bang cao su dé cim mau trong
sudt qua trinh phau thuat LTLT. Ga r6 xodn s& dugc kep bang kep cAm mau
tai vi tri gan chd chay mau. Ong str dung ga 16 xoan cao su c6 do day khoang
0,1cm va do rong tir 1 - 3cm [1]. Thoi gian thiéu mau cuc bo dao dong tir 20 -
60 phut. Van dé lo ngai cua viée st dung ga ro xoan trong phau thuit DV &
tré em la thiéu mau cuc b kéo dai c6 thé dan dén huyét khoi trong vat hang.
Redman cho rang thiéu mau cuc bo dudi 50 phut thi ¢6 thé cho phép va khong
gay ra bién chimg [1].

Eider va CS (1987) bao céo rang viéc st dung 1% lidocaine véi epinephrine

dé tiém dudi da, thi khong gay thiéu mau cuc bo & mo, va it gy vudng hon so
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voi st dung ga 16. Mot su lua chon khac 1a st dung dao dién ludng cuc dé cam
mau t6t hon va giam thiéu thiéu mau cuc bd cho cac mo 1an can [1].

Trong nghién ctru ndy, ching t6i st dung k¥ thuat cdm mau bang ga ro
gbc DV va dao dién. Sau khi phiu tich tach da niém mac bao quy dau ra khoi
vat hang va vat x6p dén tan gc DV. Chiing t6i dung ga ro dé cAm mau tai gdc
DV. Ctr 10 - 15 phut trong qua trinh PT thi lai ndi ga ré6 mét 1an, dé dam bao
mau dén nudi to chirc, han ché thiéu mau cuc bd giy tinh trang hinh thanh
khéi mau dong trong vat hang dan dén bién chtng tac mach. Mat khac, chi ga
16 géc DV sau khi d3 tach da niém mac ra khéi than DV, thi khong anh huong
dén cuéng mach dinh léy cua vat da niém mac st dung dé tao hinh niéu dao
moi. Chiing t6i chi sir dung dao dién cam méu trong trudng hop thay mach
mau dang chay nhiéu, va chi cAm mau tai vi tri ddu mach dang chay.

* Ky thudt khdu

Pdi véi tao hinh niéu dao, khau trong da lién tuc st dung kim khau tbt
dugc khuyén khich. Khi khau c¢b ging dé hai mép cua vat da tiép xtac voi
nhau, tranh 10n cac mép khau ra ngoai (Hadidi 1996). Khi cac mép ctia duong
khau bj 16n ra ngoai s& lam ting phan tGng quanh niéu dao, c6 thé giy ro ri
nude tiéu va la nguy co hinh thanh 16 10 hodc tai thira niéu dao. Ulman va CS
(1997) da thong ké, ty 18 16 ro thap hon dang ké (4,9% so véi 16,6%) khi six
dung k¥ thuat khau dudi da so voi khau toan bd. Nhiéu phiu thudt vién
thuong thich khau duong khau chat khit nhau hon. Tuy nhién, nén can nhac
duong khau khit chit vi o nguy co gy thiéu mau mo. Nén rach doc 16 niéu
dao dé tang kich c& mi¢ng ndi, tranh tao khe ho tai miéng ndi, 1a noi ¢o nguy
co tao 16 ro. Pudng khau cuon 6ng niéu dao méi co thé dugc dit & phia sau
sat voi vat hang dé dau duong khau cang nhiéu cang tot [1].

Dit nhiéu 16p mo6 xen vao gitra niéu dao méi va da, tranh su trung 1ap
cac duong khau thi can thiét trong phau thuat LTLT (Retik va CS 1988). Chu

¥ dén nhimg diéu nay s& ting kha ning thanh cong trong PT. Déi véi da che
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phu, nhiéu phau thuat vién thich str dung chi ty tiéu nhanh dé tranh hinh thanh
16 ro. Tuy nhién, cach khau nay can phai ti mi va khau day can dbi s& cho két
qua tot [1].

Péi voi ki thuat khau cia chung toi cling dua trén nhitng nguyén tic
chung theo cac tac gia néi trén. Khi khau cudn dng tao niéu dao thi tién hanh
ndi miéng ni¢u dao trudc, sau dé6 moi cudn 6ng. Trude khi ndi can tao rong
miéng ndi bang cach xé va cat vat chéo miéng nbi trude, sau d6 moi khau ndi
bang miii roi, dung chi PDS 6.0 va khoang cach giita cdc mili chi khodng
2mm. Thudng chung t6i khau mot miii & gitra chiéu ngang cua vat da va niéu
dao trudc, sau d6 khau ra hai bén, va két thic mi¢ng ndi & mat trong sat voi
vat xép. Cudi cung, khoa hai mép vat da tao ni¢u dao béng miii chi budc ¢
phia trong 1ong 6ng niéu dao. Khi khau xong, kiém tra miéng ndi phai du
rong, déu va kin.

Tiép tuc tién hanh khau cuén 6ng niéu dao, khau toan bd béng miii vat,
dung chi PDS 6.0. Khau ti mi, tranh chong mép, cir dugc 5 miii thi khoa chi 1
lan. Sau khi khau cudn 6ng ni¢u dao xong thi tién hanh cb dinh meép cua
duong khau vao gitta than DV bang cac miii khau roi; cir 0,5cm khau 1 mii
dén tan rdnh quy dau thi dwa niéu dao méi tao qua duong ham 1én dinh quy
dau, sau d6 khau tao miéng sdo & dinh quy dau.

Khau che phi bén ngoai niéu dao bang cac miii khau ting cudng doc
theo hai bén cua niéu dao méi, va chd ndi gitta ND cii vo1 ni€u dao méi. Da
che phu duoc khau bang cac mili roi; ctt cach 3mm khau 1 miii bang chi tiéu
nhanh Vicryl 6.0. Trong lac khau can luu ¥ khau déu, tranh chong mép khau.

* Ddn lwu nwéc tiéu

Trong phau thuat LTLT, chiing t6i thiy c6 nhiéu phuong phap dé dan luu
nuée tiéu nhu: dan luu qua niéu dao don thuan, din luu bang quang trén
xuong mu, hodc phbi hop ca hai loai trén. Dbi v6i nghién ciru nay, ching toi

st dung dan luu don thuan qua ni¢u dao.
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DPdi véi van dé dit sonde niéu dao trong phau thuat LTLT van con nhiéu
tranh céi. Muc dich chinh cua viéc dit sonde niéu dao 13 dan luu nude tiéu dé
niéu dao mdi tao duoge gitt kho tai chd ndi. Tuy nhién van dé chinh cta
phuong phap nay 1a thiéu sy co thit va co bop clia co vong bang quang, dan
dén kich thich thanh bang quang giy hién tuwong dai ra canh sonde & 15 tiéu
moi. Trong nghién ctru, chung t6i dat dng sonde (loai sonde cho dn & tré em
¢ s 6 Fr hodc sb 8 Fr, tuy theo chu vi cua ni€u dao) sao cho dau 6ng O Vi tri
xa dén phia ngoai co vong bang quang, tao thanh duong 6ng khong anh
hudng dén chirc ning cua co vong bang quang.

Viéce sir dung dng dan luu c6 anh huong dén ty 1¢ bién chimg. Buson va
CS cho biét, ty 1& bién chtng giam voi viée st dung sonde niéu dao. Leclair
cung CS bao cao, ty 1¢ r0 ni¢u dao khong tang trong truong hgp khong co
sonde niéu dao. Theo Demirbilek va Atayurt, ty 18 bién ching giam khi dat
sonde dudi huéng din cia siéu am thay cho dit sonde vao niéu dao trong
bang quang. Arda so sanh giita dit sonde niéu dao vdi dan luu bang quang
trén xuong mu, thi thay din luu bang quang trén xuwong mu cho it bién chimng
hon. Radwan va CS cho thiy dit dan luu bang quang dudi huéng dan siéu am
két hop véi dan luu niéu dao cho it bién chiing nhét. Loai sonde dan luu 1a
yéu t6 quan trong nhat. Sonde latex c6 lién quan dén cic phan tng dic biét
khi str dung trong thoi gian dai. Ban dau sonde latex hay duogc st dung, nhung
sau d6 do6i thanh silicon hodc sonde polyvinyl. Cac bién chimg lién quan dén
viéc str dung sonde niéu dao bao gom tic sonde hay tut sonde. Tic sonde ¢
thé xir Iy bang cach bom rira hodc thay d6i sonde néu khong bom rira duoc.
Mot vai BN bj co that bang quang mic du da dugc dy phong bang cach sir
dung thudc chéng co thit bang quang. Tuy nhién viéc sir dung éng sonde co
lam giam ty 1 bién ching hay khong hién van chua xac dinh duoc trong cac

nghién ctru trén thé gidi [105].
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4.3.2. Thoi gian phéu thudt trung binh theo nhom tuoi

Bang 3.5 cho thay, thoi gian phau thuat trung binh trong nghién ciru nay
12 90 + 29,2 phat. Nghién ctru cia Lé Thanh Hung ghi nhan, thoi gian phau
thuat trung binh theo nhom tudi tir 115, 42 + 9,301 phat dén 172,26 + 6,56
phut [11]. Tac gia Pham Ngoc Thach c6 thoi gian phau thuat trung binh I3
117 £ 24 phat [106]. Theo Bae va cs [107], thoi gian phau thuat theo phuong
phap TIP 1a 120,8 £ 35,4 phiit. Thoi gian phau thuat trong nghién ciru nay co
it hon so v6i mot sd nghién ciru. Chung ti cho rang nguyén nhan do tat ca 86
bénh nhan déu c¢6 chan doan LTLT thé DV va str dung 1 phuong phap phau
thuat chung, nén thoi gian phiu thuat giira cac nhom tudi khong co su chénh
léch nhiéu. Nguyén nhan do: véi thé DV 1a thé nhe, to chirc xo it nén khong
phai phiu tich nhiéu. Ngoai ra tit ca cac BN déu duoc thyc hién cung 1
phuong phap PT va cung 1 € kip PT nén thoi gian PT khong ¢6 su khac nhau
giita cac BN. C6 truong hop phau thuat nhanh nhat 1a 60 phat, do bénh nhan
nay c6 duong vat th'fmg, 16 tiéu & vi tri 1/2 trude DV, td chirc da tot dﬁy du,
doan niéu dao thiéu chi < 2cm; nén thuan lgi cho viéc tao hinh niéu dao, vi
véy thoi gian phau thuat nhanh. Truong hop phau thuat 1au nhat 1a 190 phat,
bénh nhan nay danh gia trén 14m sang c6 cong DV ning, nén sau khi cit loc to
chtic xo phai dung thém k¥ thuat dung thang DV. Ngoai ra 1 tiéu & sat goc
DV, chiéu dai doan niéu dao thiéu 13 6cm gay kho khan trong viéc phau tich
lay vat da vi vat da dai, phai can than phau tich dé tranh lam t6n thuong mach
mau cta vat da, do d6 thoi gian phau thuat 1au nhat.

Trong bang 3.5 ciing cho thay thoi gian m6 & nhom tudi tir 11 - 15 1a dai
nhat véi thoi gian trung binh 1a 95 + 28,9 phiit. Trén thyc té diéu nay 1a hop
Iy, vi & nhom tudi nay, 6 dai doan niéu dao thiéu trung binh 1a trong dbi dai
2,5+ 0,5 cm (Bang 3.11), do d6 khi phau tich dé ldy vat da s& lau hon, phai
khau nhiéu hon, nén thoi gian mo6 kéo dai hon. Ngoai ra & tré 10n, thi to chuc

xo nhiéu nén qua trinh dung thang DV dai hon, iy da che phu phirc tap hon
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vi tré 16n da che phu hay bj thiéu thudng phai chuyén tir da biu 1én dé che
phu, miii khau phai nhiéu hon lam kéo dai thoi gian phau thuat.
4.3.3. Cong dwong vit

Cong DV xuat hién & hau hét cac bénh nhan bi LTLT. Trong s6 tré LTLT
thi s€ co6 1/4 tré bi cong DV [67]. P cong DV duoc danh gida mot cach ding
nhét 1 khi DV cuong ctng tai thoi diém kham kiém tra. Tuy nhién, khong phai
lic nao kham 1am sang dé xac dinh d6 cong DV ciing chinh x4c. P cong DV
chi nén dugc danh gia tai thoi diém phau thuat 1a chinh xac nhat [108].

Chita cong DV 1a mot khau quan trong trong phau thuat LTLT dé dat
muc tiéu dung thang DV, nhung van dam bao duoc chiéu dai DV va chic
ning cuong duong. Cong DV dugc danh gia trudec mo, nhung 13 yéu t6 quyét
dinh phuong phép phiu thuat LTLT, lién quan dén phuong phap chita cong
DV va duoc thue hién sau khi cét bo t6 chic xo dé dung théng DV.

Néu cong DV dudi 15° thuong khong can phai chita cong. Cong DV tir
15 - 30° thi can lam ngan mat lung DV dé chinh d6 cong. Néu cong DV trén
30° thi can cit san niéu dao, hoic dung manh ghép dé lam dai mit bung cua
vat hang DV [109].

Pé dat muc tiéu dung thang DV thi can phai xac dinh duoc nguyén
nhan giy cong DV. Theo y vin x4c dinh c6 nhiéu nguyén nhin giy
cong DV dugc nhic dén. Pai da s céc tac gia néu do td chirc xo & mat
dudi DV tir rainh quy dau téi niéu dao c6 vat x6p 1a nguyén nhan chinh gay
cong DV. Ngoai ra con c6 nguyén nhan khac, nhu da mat bung DV, hodc
san niéu dao ngan ciing gdy cong DV [10]. C6 tac gia con néu tinh trang
cong DV 1a do bam sinh tir thai nhi va cach chita cong bang xoay thé hang
vung bung [110].

Trong nghién ctru ctia chung t6i, truéc md chiing t6i xac dinh c6 48,8%

BN cong DV nhe va 51,2% BN cong DV nang.
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4.3.4. Thay doi dp cong DV triwedc mé, sau tich san NP, sau cit to chirc xo

Quan sat biéu d6 3 4, ty 1€ cong DV nang tai thoi diém trudc phau thuat 13
51,2%; sau tach san niéu dao co6 sy gidm tuong dbi ty 1€ cong DV nang 1a 14%.
Qua d6 cho thiy, san niéu dao 13 mot nguyén nhan gay cong DV, vi trong LTLT
thuong kém theo ngrfm niéu dao va da & bung DV thiéu. Theo quan diém cua
chung t61, khong thé dung san ni¢u dao dé tao niéu dao nhu phau thuit cia
Mollan [111] vi néu dung thi khong dam bao cho DV thang hoan toan.

Sau khi cdt bo hoan toan to chirc xo thi khong con truong hop nio cong
DV nang, 14% cong DV nhe, con lai 1a 86% la DV théng. Chung to t6 chuc
x0 1a yéu t6 chinh anh huong dén d6 cong DV, do d6 khi cit bo hoan toan to
chtic xo s& giai phong mit dudi DV, gitp DV dugce dung thang. Con sau khi
cat san ND, cét t6 chirc xo néu mit vat hang phia bung DV ngén hon mat vat
hang & phia lung DV, nguyén nhan do t6 chtrc xo kim hdm sy phat trién mat
duéi cia vat hang, trong khi mit trén cta vat hang khong bi can tré van phat
trién binh thuong, dan dén sy mat can d6i gilta mat trén va mat dudi cua vat
hang gay cong DV.

Nhitng trudng hop con cong DV nhe sau cit bo t6 chiic xo, chung toi
phai tién hanh thém k¥ thuat Baskin [2] dé dung thang hoan toan DV. Sau do,
do doan niéu dao thiéu dé tiép tuc tién hanh tao niéu dao.

Gan day, c6 mot sb tai liéu mo ta trén co s6 k¥ thuat Baskin, c6 cai tién
nham han ché can thiép vao bao trang, nhu phiu thuat ctia Lauren Baskin
(khau gap bao trang ving lung DV vi tri 12 gid). Phiu thuat nay nhanh, it
xam lan cho két qua tét vé hinh dang ciing nhu chtc ning [2], [3]. Vi cong
DV ning nén can nhéc thuc hién phiu thuét theo phuong phap nay vi nguy co
tai phat va lam ngan DV [65], [112], [113].

Nhu vay, diéu tri cong duong vat 1a budc dau tién va quan trong dé diéu
tri LTLT, dé lam thang duong vat thi phai giai quyét dugc hét nguyén nhan

gy cong. Néu nguyén nhan gy cong duong vat 13 do td chirc xo, thi can cit
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bo hét td chire xo & bung duong vat, néu sau cit bo td chirc xo ma duong vat
van cong thi nguyén nhan 1a do mat can dbi giita mit bung va mit lung cta
vat hang, lc nay can 1am thém cac k¥ thuat Baskin dé lam thang duong vit.
4.3.5. Dy cong DV va ky thudt Baskin

Phuong phap phd bién nhét dé chita cong DV, duoc md ta boi Nesbit
nam 1965. Nesbit 1a ngudi dau tién gidi thiéu ki thuat xé va khau gip mit
lung bao trang dé chita cong DV. Nam 1998, Baskin khuyén nghi vi tri khau
tao nép gap & dudng giita mat lung DV, vi bé mach TK khong ¢6 mit & vi tri
12 gid [1], [2]. Nhitng nghién ctru vé giai phiu cua Baskin va CS cho thay
ving tot nhét cho thu thuat tao nép gip 13 ¢ vi tri 12 gid & mit lung DV. Vi tai
vi tri ndy 16p mang trang day nhat va khong c6 than kinh. Theo nhiing nghién
ctru giai phau cua Baskin, néu phau tich mat lung ngoai vi tri tir 11 gio dén 1
gid thi nguy co cao gy ton thuong cudng mach va than kinh. Tao nép gap &
mat lung duoc thuc hién vo1 mot hoac hai miii khau song song, va két qua t6t
cling dugc béo cdo bdi cac bac sy phiau thuat khac. Pbi v6i nhitng trudng hop
cong DV <30°, hau hét déu st dung k¥ thuat chira cong dya trén thu thuat tao
nép gap dai xo trang ¢ mat lung tai vi diém cong DV 16n nhat [108].

Trong nghién ctru ctia chung t6i (bang 3.7), thiy c6 mdi lién quan gitra
viéc st dung k¥ thudt Baskin véi1 do cong DV. Nhiing truong hop cong DV
nang thi ty 18 phai st dung k¥ thuat Baskin nhiéu. Nhém BN ¢6 cong DV
nang (> 30°), sau khi cat san niéu dao, phau tich da khoi than DV va cit bo to
chtrc xo thi vAn con khoang 14% BN c6 cong DV nhe. V6i nhitng trudng hop
nay, chiing t6i thiy do mat can ddi giira vat hang & mit bung va mit lung DV,
nén phai thuc hién k§ thuat Baskin dé dung thang DV. Baskin dung thang DV
bang cach khau gip bao tring vung lung. K§ thuat nay dua trén phau thuat
Nesbit, khong cat bao trang ma chi khau gap doc ¢ dinh cong va khau 2 mép
xa clia bao trang. Baskin c6 cai tién tir phau thuat ciia Duckett chi dung 1 miii

khau, khong x¢ bao trang [2].
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4.3.6. Vi tri I6 tiéu
* Vi tri 16 tiéu trwdc phdu thudt va cong DV
Bang 3.9 cho thdy vi tri 16 tiéu ¢ 1/2 sau DV thi cac trudng hop co do
cong DV ning chiém ty 18 cao hon so voi cong DV nhe. Theo chung t6i,
nhimg trudng hop vi tri 18 tiéu & 1/2 sau than DV, do trong qué trinh phat trién
phoi thai, sy hop nhat cac nép niéu dao khong diy du hoidc that bai, gay
LTLT. Dan dén sy ton tai ciia mod xo tdm niéu dao chi dung lai & chd dd ra cua
16 tiéu, nén t6 chirc xo phat trién quanh 15 tiéu va kim ham sy phét trién cta
mat bung DV gay cong DV nang.
* Vi tri 16 tiéu truwéc phdu thudt va sau dung thing DV
Trong nghién ciru nay (bang 3.8), thoi diém trude phiu thuat da phan vi
tri 16 tiéu & 1/2 trudc than DV (64%). Nhung sau khi dung thang DV, thi vi tri
16 tiéu thay doi dang ké, chi c6 1/86 BN (1,2%) vi tri 15 tiéu ¢ 1/2 trudc than
DV, con 85/86 BN (98,8%) vi tri 15 tiéu ¢ 1/2 sau than DV. Ly giai diéu nay 1a
do: & thi chita cong DV, sau khi cit san niéu dao, giai phong t6 chic xo dé
dung théng DV, s& dan dén vi tri 16 tiéu tut sau xuéng, nén vi tri 18 tiéu & 1/2
sau DV nhiéu hon.
* Vi tri 16 tiéu va chiéu dai doan ni¢u dgo thiéu
Trong nghién ctru nay, vi tri 1 tiéu co lién quan dén chiéu dai doan niéu
dao thiéu p < 0,05 (bang 3.10). Sau khi dung thang DV thi vi tri 18 tiéu thay
d6i, do d6 chiéu dai doan niéu dao thiéu cling tang 1én. C6 15 bénh nhan c6 vi
trf 1 ti€u & 1/2 sau than DV thi chiéu dai doan niéu dao thiéu >4 cm. C6 17
bénh nhan ¢6 vi tri 13 tiéu & 1/2 trude than DV thi chiéu dai doan ni¢u dao thiéu
< 2cm. Chung t6i két luan rang, vi tri 15 tiéu ty 1¢ voi chiéu dai doan niéu dao
thiéu. Vi tri 16 tiéu ¢ 1/2 sau thi chiéu dai doan niéu dao thiéu cang ting lén.
4.3.7. Chiéu dai doan niéu dao thiéu trwéc va sau dung thing DV
Tai bang 3.11 chiéu dai trung vi doan niéu dao thiéu trudc khi dyng

thang duong vat 1a 1,5 + 0,5 cm. Sau khi phau thuat thi chiéu dai trung vi
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doan niéu dao thiéu tang l1én 3,1 £ 0,9 cm. Nhu vay sau dung théng DV thi do
dai doan niéu dao thiéu déu ting c6 y nghia théng ké véi (p < 0,05).

Pic trung ctia LTLT thuong kém theo niéu dao thiéu va cong DV. Sau
khi dung thang DV thi chiéu dai doan niéu dao dai ra. Nhiing truong hop
bénh nhan cong DV > 30° thi sau khi dung th:fmg DV, chiéu dai doan niéu dao
thay d6i nhiéu hon. C6 nhimg trudng hop chiéu dai doan niéu dao chi 13 2cm,
nhung sau phau thuat co thé tang 1én 4cm hodc tham chi 6cm. Chung t6i nhan
théy, kham ban dau chua thé danh gid chinh xac doan ni¢u dao thiéu, ma sau
khi dung thang DV s& danh gia ding vat da can lay dé tao niéu dao. Tir d6
chung t6i c6 nhiing kinh nghiém dé danh gia doan niéu truéc mod: Khi dat
sonde vao niéu dao, qua 16p da s& nhin thay sonde thi day khong phai 14 niéu
dao, ma chi 1a moét mang da mong (giéng nhu Tran Ngoc Bich mo ta, day
khong phai 1a N nhung 16p niém mac N va da che pha rat mong, dinh sat
nhau nén khong dung dé tao ND va dé& rach khi tach ra [10]). Nhitng trudong
hop nay thi khoang cach NP thiéu trudc PT so v6i sau PT c6 thay doi rat
nhiéu, qua d6 dua ra nhan dinh ban dau vé vat da c6 du dé tao niéu dao
khéng, va co ap dung dugc ky thuat vat da quy dau co cudng truc ngang
khong, hay phai str dung k¥ thuat khac.

4.3.8. Da che phui dwong vit

Chét luong da DV kém c6 thé 1a yéu té nguy co anh hudong dén két qua
phau thuat. Chét luong da DV kém c6 thé do qua trinh phau thuat trudc do,
dan dén hinh thanh seo, cong DV, 16 ro hodc tham chi 13 hep 16 tiéu. Vi vay,
trong nhitng truong hop LTLT thé ning, nhiéu bac si tiét niéu thuong thich
phau thuat hai thi hon phau thuat mét thi [114].

Khi phau thuat LTLT, thiéu da che phu DV 1a van dé thuong gip. Trudce
day dé giai quyét da thiéu, cac phiu thuat vién thuong ap dung phuong phap
mo nhiéu thi: thi 1 khau vii DV vao biu va thi 2 méi g& DV khoi biu roi

chuyén vat da biu che phu khuyét da & DV. Phuong phap nay twong dbi an
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toan vi vat da & biu da duoc tai 1ap nén khi vat da dugc cit ra dé khau che phu
DV thi su cap mau tdt, khong co nguy co hoai tir. Tuy nhién mo 2 thi cling c6
nhiéu nhuoc diém, vi khoang céch gitra 2 lan mo 1au, nén thoi gian diéu tri
dai. DV hay cuong ctmg nhét 1 ¢ tudi thanh thiéu nién, nén gay kho chiu, gay
dau cho BN va c6 nguy co buc dudng khau sdm sau mé [115].

Ngoai ra con c6 nhitng phuong phap khac dé tao da che phu thiéu da &
DV nhu str dung vat co cudng tir noi khac cua co thé (tir bung, tir canh tay).
Uu diém ctia phuong phap nay 1a c6 thé 1y duoc vat da rong dai nhu ¥ mudn,
nhung nhugc diém 1a thoi gian diéu tri dai, phai kém theo bot cd dinh giy
phién phirc cho BN, do d6 ngay nay it ap dung [115].

Vat da tir mu sat gbc DV xoay 1én cling ¢ thé dung dé che phu khuyét
da DV, nhung kich thudc vat 1dy dugc han ché, thuong chi cho khuyét da phia
lung DV, va day lai 13 ving da moc 16ng day nén khong phai 1a chat liéu tét
che phtl dé dat dugc yéu cau vé thim my [115].

Trong nghién ctru cua ching t6i (biéu dd 3.6), sau khi ldy da tao hinh
niéu dao, chi c6 11/86 BN (12,8%) 1a thiéu da che phu phai dung ca da biu
1én che pha DV. Con lai 75/86 BN (87,2%) c6 da bao quy dau con lai du dé
che phu than DV. Sau khi tao ni¢u dao, huy dong td chirc & mach nudi, khau
thém 16p che phu ni€u dao méi ching toi tién hanh dé DV & vi tri théng, dua
da bao quy dau con lai 1én va xé & gitta, d6i xtng thanh hai vat dé chuyén
xudng khau che pht mat duéi than DV. Nhitng trudng hop du da thi duong
khau s& ¢ gitta than duong vat, nhiing truong hop thiéu da DV thi ching t6i
phai huy dong thém ca da biu 1én dé phit DV. Theo chiing t6i thay, da biu la
chat liéu t6t dé che phu khuyét da DV vi: Da biu ¢ gan DV, vat c¢6 cudng
mach nén dugc nudi dudng it bi hoai tir, da biu co gidn tdt c6 thé che phu
toan bd than DV ma khong lo bién dang biu hodc thiéu da biu chia dyng 2
tinh hoan, it moc long, van con than kinh tir biu nén van gilr dugc cam giac

cho DV.
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* Lién quan giira dp cong DV va da che phu DV
Véi nhitng trudng hop cong DV ning thi can phau tich, boc tach nhiéu,
cit bo to chirc xo dé dung thiang DV. Trong qua trinh phau tich s& gy ton
thuong cac mach mau nuo6i dudng cho da DV. Trong nghién ctru (Bang 3.13),
voi truong hop cong DV nang, thi ¢6 10 truong hop phai dung ca da BQD va
da biu 1én che phu DV. Nhung véi truong hop cong nhe thi chi c6 1 truong
hop phai dung ca da BQD va da biu 1én che phu DV. C6 méi lién quan giira
cong DV va da che phu DV (p <0,05).
Nhu vy, sau dyng thang DV s& can dién tich da che phit DV 16n, do d6
can chuyén ca da biu 1én che phil. Trong trudng hop chuyén da biu 1én thi s&
phai phau tich da & biu dé tao vat, din dén nguy co chay mau va tu mau. Mat
khac khi phai chuyén ca da biu Ién thi s& c6 nhiéu dudng khau hon. Tt ca yéu
t6 nay déu co thé 1a nguy co gy nhiém trung hay hoai tir vat da che phu, tir
d6 gy ro niéu dao, hep niéu dao hay cong DV, xoay truc duong vat vé sau.
Vi nhitng truong hop cong DV ning thi can phiu tich, boc tach nhiéu, cit bo
t6 chirc xo dé dung thang DV.
* Lién quan giiva da che phit DV va chiéu dai doan nigu dao thiéu
Co sy lién quan gitra da che phu DV va chiéu dai doan niéu dao thiéu.
Theo bang 3.12, nhitng trudng hop dung ca da biu dé che phit DV, thi nhom
c6 d6 dai doan niéu dao thiéu > 4 ¢cm chiém ty 1€ cao nhat 7/11 truong hop,
con nhoém c6 do dai doan niéu dao thiéu < 2cm thi khong c6 trudng hop nao
phai huy dong da biu 1én dé che phu duong vat. Theo ching toi suy luan, khi
d6 dai doan niéu dao thiéu cang dai, thi dién tich da quy dau liy dé tao niéu
dao cang nhiéu, dan dén da con lai it khong du dé che phu, nén phai chuyén
vat da biu 1én dé che phu DV.
4.4, Két qua phiu thuat LTLT
Muc tiéu caa phau thuat LTLT 14 tao ra mot DV binh thuong vé mit

tham my va chirc nang. Tuy nhién, dinh nghia thé nao 1a binh thuong va 1am



102

thé nao dé dat duoc két qua tot nhat thi van con tranh cai trong nhiéu tai liéu.
Piéu nay doi hoi dwong vat phai thang khi cuong véi 16 tiéu theo hudng thang
tai dinh quy dau, do d6 s& c6 duoc dong tiéu duy nhat lién tuc. Mic du cho
dén nay c6 rat nhiéu phuong phap phiu thuat LTLT nhung van chua c6 hé
thong dé danh gia két qua phau thuat chung dugc chap nhan.

Tai Viét Nam, cac tac gia chi yéu danh gia két qua phiu thuat theo 3
muc do 1a tét, trung binh, x4u; hodc thanh cong va bién chung; hoac thanh
cong va that bai [115], [116], [117], [118]. Tuy nhién chua c6 nghién ctru nao
danh gia két qua phau thuat LTLT theo thang diém HOSE hay cac thang diém
va bang kiém khac.

Trén thé gidi, phan 16n cic nghién ciru vé phau thuat LTLT hién tai chu
yéu dua trén cac bao cdo tir quan sat, ma thiéu nhiing tai lidu danh gia két qua
va bién chimg cta phiu thuat LTLT mdt cach tiéu chuan héa. Nhiéu bang cau
hoi khac nhau (mdi bang déu cé wu nhuge diém cua riéng minh) da dugc phat
trién dé danh gia két qua sau phau thuat LTLT [68], [29], [119], [30]. Tuy
nhién, hién tai khong c6 bang ciu héi chuan nao dé danh gia chtrc ning tinh
than sinh duc sau phau thuat LTLT [120]. Két qua chirc ning chil yéu duoc
danh gia bang niéu dong d6 va do lugng nude tiéu ton du.

Vi vdy, dé nang cao chat luong cac nghién ciru trong linh vuc nay va cho
phép so sanh tot hon gitta cac nghién ctru quan sat khac nhau. Viée tiéu chuan
hoéa trong cic bao cao vé két qua thim my va chtic ning, ¢6 sir dung nhiing
cong cu danh gia khach quan 1a diéu thiét yéu va quan trong nhat.

Trong luan an nay, chung toi 4p dung: Panh gia két qua dua trén thang
diém HOSE gom 2 muc d6 1a phau thuat thanh cong va phiu thuat that bai
[68]. Pay la phuong phap danh gia twong ddi khach quan, khoa hoc, khong
xam 1an, d& 4p dung, khong tén kém.

Hé théng tinh diém két hop ca tiéu chi tham my va chirc nang quan trong

va cac bién chimg phiu thuat co lién quan. Piéu nay cho phép phan tich
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khach quan cac k¥ thuat md dé so sanh, tao diéu kién dé kiém tra céac phau
thuat va danh gid mot cach cong bang két qua phau thuat giita cac phuong
phap truyén théng voi cac phuwong phap méi trong phau thuat LTLT.

Vi vy Holland cing cong sy dd mo ta mot hé thong tinh diém két hop
danh gia vi tri, hinh dang 15 tiéu, dong tiéu, duong vat thang khi cuong, su
xuét hién va sy phirc tap cta 16 ro niéu dao. Thang diém da dugce thu nghiém,
danh gia thong ké d6 tin cdy va di duoc bao cdo. Hé thong tinh diém nay
duoc goi 1a thang diém danh gia HOSE. Piém cta hé théng duoc thiét ké voi
tong diém toi thiéu 1a 5, tuong (mg voi diém thap nhat cho mdi bién, va tdi da
1a 16, twong tng voi diém cao nhit cho mdi bién. Thang diém dénh gia nay ap
dung cho bénh nhéan da trai qua phau thuat LTLT & thoi diém trudc 12 thang
sau PT. Piém cua HOSE c6 thé dugc do bang quan sat 1am sang nén rat don
gian, d& st dung, cling c6 thé ap dung cho ca ngudi 16n va tré con. Tong sb
diém tir 14 - 16 diém thi két qua phau thuat duoc coi 1a thanh cong, néu < 14
diém thi két qua phiu thuat that bai. Str dung hé théng HOSE dé danh gia két
qua phau thuat s& tao diéu kién danh gia khach quan vé k¥ thuat va khong ton
kém trong phau thuat LTLT [68].

Thang diém HOSE 1a thang do két qua sau phau thuat LTLT mét cach
khach quan, doc 1ap. Nam yéu t6 khach quan cua thang diém dugc phat trién
dé danh gia két qua chirc nang (nhu c6 mot dong tiéu, khong co 15 ro), ciing
nhu vai tro quan trong ctia thAm my (DV thang, 13 tiéu gan dinh quy dau).

Trong nghién ciru ctia chiing toi (biéu db 3.7 va bang 3.15) s6 diém trung
binh cta HOSE 1a 15,35 + 1,3 (diém 16n nhét 1a 16, diém nho nhat 1a 11). Co
72 BN (83,7%) duoc danh gia két qua phau thuat thanh céng véi tong diém tir
14 - 16 diém, va 14 BN (16,3%) c6 danh gia két qua phau thuét that bai véi
tong diém < 14 diém. Husein va cs (2013) nghién ctru 126 bénh nhén, c6 9
bénh nhan (34,5%) c6 diém HOSE > 14, 36 bénh nhan (65,5%) c6 diém
HOSE < 14 [43]. Al-Adl va cong su (2014) da danh gia khach quan cac két
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qua vé chirc nang va thAm my cia 43 bénh nhan c6 diém HOSE > 14 1a 98%
bénh nhan [121]. Gupta va cong su (2016) két qua diém HOSE > 14 1a 96%
bénh nhan [122]. Ty 1& phau thu4t thanh cong trong nghién ctru ctia chung toi
cling gan twong duwong nhu voi cac tic gia khac. Tuy nhién, rat kho dé so sanh
két qua diém HOSE cuia chung t6i v&i cac tac gia khac, vi mdi nghién ctu da
cong bd thi nghién ctu trén cac thé LTLT khac nhau va déu st dung cac
phuong phap phau thuat khac nhau dé danh gia két qua phau thuat LTLT. Mic
du vay, nghién ctru ctia ching tdi van con nhitng han ché nhu: khong so sanh
v6i k¥ thuat tiéu chuan, tuong d6i it bénh nhan va thoi gian theo ddi twong
d6i ngan. D¢ giai quyét nhitng han ché nay can nghién ctru thém dé giai quyét
van dé nay.

Nhu vay HOSE 1a phuong phap danh gia rat don gian, khong xam lan,
khong tén kém va dé& dang dé danh gia khach quan két qua 1au dai sau phau
thuat LTLT.

4.5. Bién chitng sau md

Céc bién chung sau bat ky phau thuat nao ciing c6 thé xay ra, va trong
phau thuat LTLT thi ty 1¢ bién chimg xay ra cao hon so véi cac loai phau thuat
tao hinh khac. Hién nay c6 khoang hon 300 k¥ thuat mo LTLT, qua d6 cho thay
thiéu tinh dong nhat ctia két qua phau thuat va ty 18 bién ching cao. Bién ching
ngay sau phau thuat LTLT thi khong phai 1a thuong xuyén xay ra. Tuy nhién,
cac bién chung c6 thé xay ra trong vong 7-10 ngay sau PT, do d6 chiing ta can
theo doi, danh gid va c6 hudng xtr tri kip thoi. Néu khong dugc xtr tri kip thot sé
anh huong dén két qua phau thuat, va 1a nguy co tiém an giy ra cac bién chimg
nhu 10 ni¢u dao hay hep ni€u dao, dan dén phai can thiép phau thuat lai.

Céc tai liéu lién quan dén bién chtng cap tinh sau phau thuat LTLT rét
it. Bién chung cap tinh sau md LTLT thudng gip 1a: chay mau va tu mau, phu
né DV, nhiém trung vét mo, nhiém trung nudc tiéu, toac vét mo, hoai tir da,

hoai tir vat ghép, 16 10 niéu dao, xoay truc duong vat, cuong duong vat, phan
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g voi dng sonde, bang quang ting hoat dong (dai bi dong). Theo thu tu tan
sudt xuat hién bién chimg sau phau thuat, thi 15 o niéu dao 1a bién ching phd
bién nhét, sau d6 1a phu né DV va xoay truc DV. Toac vét mé 1a bién chimg
hiém gap, nhung rat nang va chi c6 mot vai truong hop da bao céo [99].

Ty 1¢ bién chung thay doi tir 6 - 30% tiy theo thé bénh cua LTLT [52].
Trong nghién ctru ctia ching toi, ty 1& bién chting chung ngay sau phau thuét
14 23,3% (biéu dd 3.8) 13 ¢ thé chap nhan duoc.

* Phii né dwong vdt: Phii né sau phau thuat c6 thé phu né toan bo DV va
c6 thé lan xudng dén biu. Ty 1é phu né duoc dé cap dén trong tai liéu khoang
11,11% [99]. Nghién ctru ciia Lé Thanh Hung c6 ty 1¢ phii né DV 13 16% [11].
Trong nghién ciru nay, ty 1& phu né DV 1a 12,8% (Biéu do 3.8). Theo kinh
nghiém ctia chung t6i, pht né DV thuong xay ra sau khi thao bang va ning
1én vao ngay thir 2 dén ngay thir 5 sau bo bang. Ty 1¢ phu né DV trong nghién
ctru thudng xay ra trén nhimg BN c6 doan niéu dao thiéu dai va DV cong
ning. Nén trong khi phau thuat phai boc tach nhiéu, gy tén thuong cac mach
mau, gay chay mau va tu mau, dan dén phu né DV. Phu né ting c6 thé do tu
mau hodc sy tran cua nudc tiéu vi bang quang co thit hodc bi tudt sonde tiéu.
Pé tranh tinh trang pht né DV sau md, can tranh gy ton thuong mé va mach
mau trong mo, cam mau that ki dé tranh tu mau, khi bang DV can bang vai
ap luc vura du dé da DV dugc nudi dudng tdt, tranh bang chat co thé lam ton
thuong ngudn cung cap mau cho da che phu, dan dén hoai tir mo, tu mau, phu
né va nhiém tring, lam ting ty 1é cac bién chimng.

* Nhiém khudn nwéc tiéu:

Theo Tran Ngoc Bich (1988), ty 1& nhiém khuan nuédc tiéu 1a 45,2%.
Nguyén nhan nhiém khuén: do nhiém khuan nguoc dong theo cac 6ng dan luu
vi nguyén tic dan luu kin va chtra dung nudc tiéu khong phai luén duoc thuc
hién dting nguyén tic dam bao vo tring, trong moi trudng bénh vién ty 1 vi

khuén cao va c6 hién tuong lay chéo nhiéu [10].
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Trong nghién ctru ndy, sau phau thuat tir 3 - 5 ngay; thi c6 12,5% (9/72)
truong hop nhiém khuan nudc tiéu (Biéu d6 3.8). Nhiém khuan ning it gip,
nhung nhiém khudn nhe thudng hay xay ra vi sau md mach mau bi ton
thuong, moi trudong ni¢u dao co do am cao thuén lgi cho vi khuan phat trién.

Pé han ché tinh trang nhiém khuan thi truéc khi PT huéng dan gia dinh
v¢€ sinh sach s€ cho tré, vé sinh duong vat bﬁng xa phong. Trong PT, sat khuan
DV bing povidin iodine, quan sat xem mép vat da nao khong c6 mach mau
nudi dudng thi phai cit loc dé tranh hoai tir, khi khau luu ¥ khéng dé cac mép
da chéng 1én nhau, khong dé da che phu DV cang qua, do d6 han ché su hoai
tr vat da che pht va tranh tinh trang nhiém trung sau PT. Su dung mé&
betadine bdi quanh DV rdi bang DV, phdi hop 2 loai khang sinh trong thoi
gian 7 ngdy hau phau.

* Pdi bi déng: Theo nghién ctru ctia Tran Ngoc Bich (1988), c6 4,1%
truong hop dai bi dong & nhom rura bang quang lién tuc, va 22,2% truong hop
dai bi dong & nhom khong rira bang quang. Theo Tran Ngoc Bich, nguyén
nhan gay dai bi dong c6 thé do viém bang quang. Khi bang quang viém gay
chay méu, ri mau, mau cuc bit dau éng dan luu gy tic 6n dan luu. Ngoai ra,
do dit ng dan luu trong bang quang nhu 1 di vét giy kich thich cam giac
budn dai, khi bénh nhan khoc, dai tién, 4p luc 6 bung ting gy dai. Khi BN
dai qua dudng niéu dao, nude tiéu chay vao ving mo, chay ra dudi da boc bén
ngoai niéu dao gay nhiém trung roi gdy ro niéu dao [10].

Trong nghién ctru ctia chung toi, thoi gian hau phau cé6 8 trudng hop
(9,3%) dai ra canh sonde trong thoi gian hau phau (Biéu do 3.8). Tré co hién
tugng ct lac khoc thi nude tiéu lai trao ra nhiéu hon gy hién tuong uét bang.
Trong qua trinh md danh gia thdy chiéu dai doan niéu dao thiéu trong trudong
hop nay 1a 3 cm, cong DV ning, phai phiu tich va boc tach nhiéu, da che phu
DV khong di nén phai dung ca da biu. Vi vay, sau mo tré dau nhiéu, quay

khoc, kich thich, 1am bang quang ting co bop, ting hoat dong din dén dai ra
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canh sonde. Ching t6i kiém tra sonde, dan luu nudc tiéu thi khong thay téc.
Trudng hop nay ching t6i d3 bo bang som vao ngay thir 3 sau mo. Khi bo
bang ra thi DV tré phu né nhiéu, nén phai vé sinh thuong xuyén. Ngay sau rat
sonde thi truong hop nay khong bi 1o ni¢u dao, nhung sau ra vién 1 thang thi
tré xuét hién 16 10 niéu dao. Do d6, theo chiing toi nhitng truong hop dai canh
sonde thi ¢6 nguy co cao dan dén bién ching ro niéu dao do: Ving phiu thuat
ludn bi wdt, nude tiéu chay vao ving mo, dé gay nhiém tring, phit né DV. Khi
DV pht né sé& chén ép din dén thiéu mau nudi dudng cho vat da, lam cho cac
mép khau kho lién gay ro niéu dao.

* Hoai tir vat da che phu

C6 rat nhiéu k¥ thuat mo trong LTLT, nhung k¥ thuat sir dung vat co
cuéng c6 wu diém cép méau tdt hon so véi vat tu do. Tén thuong mach vat co
cubng hoic vat ty do 1a nguyén nhan gay hoai tir vat da che phil va dugc bao
c40 v6i ty 18 mic 1a 7% [123], [124]. Hoai tir vat da 1a thuong pho bién trong
truong hop LTLT & ngudi 16n hon ¢ tré em.

Nguyén nhan c6 thé do ton thuong mach cdp mau cho vat da, chay mau,
nhiém khuén, co mach va bing qua chit. Hoai tir c6 thé & 16p ndng va toan b
t6 chirc dudi da (nguyén nhan do bang chit), gay ton thuong vinh vién khong
lanh duoc vét thuong. Nidu dao méi c6 thé duoc danh gia don gian bang cach
quan sat da che phu bén ngoai trong cac truong hop.

Pé han ché hoai tir vat da che phu, phai tinh toan 1dy vat da che phii hop
ly, khong cang, khong co kéo, dam bao nudi dudng tot, ky thuat phau tich tot,
cAm mau tot dé tranh tu mau, dung khang sinh sau md, tranh bang chat, dung
md khang sinh tai chd, khi ¢ tu méau thi phai rach dan luu.

Néu hoai tir vat da che phu it, cué)ng mach nudi tdt, thi co thé tu lién
khong can can thiép gi. Nhung néu hoai tir vat da che phii nhiéu, thi c6 thé
gay seo, lam cong DV hoic xoay truc DV, niang hon hoai tir c6 thé hoai tir vao

ni¢u dao mo1 tao thanh 16 ro, nén can can thiép.
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Trong nghién ctru nay, ty 1¢ hoai tir vat da che phu 1 9,3% (biéu db 3.8);
ty 1& nay thap hon so v4i bao cdo cta Elbakry [123]. Theo ching toi nguyén
nhan do, d6i tuong bénh nhan trong nghién ctru 1a LTLT thé than DV, nén sau
khi léy da quy dau tao hinh niéu dao thi vat da con lai van da dé che phu than
DV. Mit khac, trong qué trinh phau tich, chung t6i van dam bao duoc mach
cdp mau cho da che phu. Khi bang DV thi bang khong quéa chit nén méau luu
thong dé dang, han ché hoai tr vat da.

4.6. Bién chirng ro niéu dao

Bién ching sau bat ky phau thuat nao déu 1a mot két qua binh thuong
trong ty 18 cho phép giita cac phau thuat vién. Ty 1¢ bién ching thudng cao
hon trong phau thuat LTLT so véi cdc phau thuat tao hinh khac. Ro niéu dao
sau phau thuat LTLT 1a mot bién ching phd bién nhat va 13 mot van dé lam
nan 1ong cho cac phau thuat vién [125].

L ro dugc dinh nghia 1a mot dudng ndi hai bé mat biéu moé [125]. Bién
chtng ro niéu dao khong chi 1a bién chimg phd bién ma con hay tai phat va
gdy anh hudng tiém an vé mit tdm 1y va thé chat. Tuy nhién, hién nay voi su
cai thién cac chat liéu chi khau, ciing nhu k¥ thuat phiu thuit duoc cai tién thi
s& han ché duoc bién chig ro ni¢u dao.

Bao cdo ty I¢ ro ni€u dao trong khoang tir 0 - 30%, tuy thudc vao mirc do
nang hay nhe cia LTLT, cac k¥ thuat md khac nhau va kinh nghiém cta phau
thuat vién chinh [126]. Tuy nhién, cho dén hién nay van chua cé ky thuat nio
hoan hao dé khac phuc tat ca cac loai dudng ro hay 16 ro. Do d6 da phan cac
truong hop chi don gian 1a dong 16 rd ma chwa hiéu co ché, nén thuong din
dén sy tai phat ro va tinh trang nang hon.

Ty 1& bién chimg rd niéu dao da giam dan trong hai thap ky qua. Nam
1973, Horton va Devine u6c tinh ty 1& 1o sau phau thuat LTLT khoang 15 -
45% [1], [125]. Nam 1984, Shapiro thay ty 18 ro niéu dao 14 6,25% trong 176
truong hop phau thuat LTLT bang cac k¥ thuat khac nhau [127]. Ngay nay, ty
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16 15 o da thay doi gitta cac ki thuat mo khac nhau, mot vai k¥ thuat dé hinh
thanh 16 1o hon so véi cac ky thuat khac [1]. Vi dy, Durham Smith 1981 da
luu ¥ rang ty 1& 16 ro d6i voi ky thuat MAGPI (k¥ thuat tao hinh LTLT thé quy
déu) dao dong tir 0,5 - 10%, trong khi ty 1¢ ctia k¥ thuat vat up dao dong tur
2,2% dén 35%; va ky thuat cudn 6ng b::ing vat da co cuéng hinh ddo dao dong
tr 4 - 33%. Ky thuat cudon 6ng bﬁng vat da ty do co ty 18 16 10 cao hon 15 -
50%. Trong khi sir dung phau thuét thi 2 cho hon 500 ca, Durham Smith 1990
da giam ty 1¢ ro niéu dao ctia minh xubng thap hon 3% [125]. Tuong tu
Greenfield va cac déng nghiép bdo cdo ty 1& ro niéu dao 2,5% voi phau thuat
2 thi [128]. Ngoai ra ty 18 r0 niéu dao duoc tim thay trong nhiéu bai béo
khoang tir 3 - 16% [129]. Theo Oztorun va cs (2018), ty 1€ rd ni€u dao la
12,7% [130].

Trong 86 bénh nhan nghién ctru, chi ¢c6 5 bénh nhan (5,8%) xuét hién 15
1o & thoi diém ngay sau rat sonde. Sau d6 cac bénh nhin ra vién va vao thoi
diém tai kham thi c6 14 bénh nhan (16,3%) c6 xuét hién 15 ro, trong d6 10
bénh nhén c6 16 r0 & gan quy dau, 4 bénh nhan c6 16 ro & 1/3 dudi, khong c6
bénh nhan nao c6 nhiéu 15 ro. Nhu vay, trong thoi gian theo ddi co thé xuat
hién 15 1o sau 1 thang, sau vai thang hoic thim chi c6 thé hang nim. Nguyén
nhan xuat hién 13 1o gém: nhiém trung, tiéu chi tao ra 16 duong ham, do hep
miéng sao tang ap luc niéu dao gay ro... Vi vay, sau rat sonde cho BN nén
theo ddi BN vé lau dai, vi o niéu dao c6 thé xdy ra bat cr thoi gian ndo sau
PT, dé tir d6 co bién phap can thiép kip thoi cho BN.
4.7. Bién chirng hep niéu dao

Hep niéu dao va hep 15 tiéu 14 hai bién chimg pho bién nhat, dung thu
hai sau ro ni¢u dao trong phﬁu thuat LTLT. R4t kho dé xac dinh ty 1¢ chinh
xéc ctia bién chung hep niéu dao. Bao céo cua Haris va Jeffrey (1989), Kumar
va Harris (1994) ty 1¢ hep niéu dao sém 13 9-31% trong phau thuat 1 thi. Duel

va cs (1998) bao cao triéu ching hep ni¢u dao 1a 6,5% trén 582 bénh nhan.
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Theo Belman (2001) va Mourinquand cung cs (2001), ty 1€ hep ni¢u dao da
giam dang ké [1].

Mot vai cong cu di duoc dua ra dé cb ging danh gia mot cach khach
quan két qua phau thuat tao hinh LTLT. Tuy nhién hau hét cac danh gia chuc
nang niéu dao chi dua trén co sé su hién di€n cia cac triéu chung di tiéu. Mic
du thiy céc triéu chimg hep niéu dao c6 méi twong quan véi mo hinh dong
chay, nhung trén mét bénh nhan c6 thé khong thdy duoc su bat thudong khi di
tiéu nguyén nhan do hep niéu dao sau phau thuat tao hinh LTLT. Trong
nhitng truong hop nay thi nghién ctru niéu dong do c6 thé giup phan dnh mot
cach khac quan chitc ning niéu dao sau phau thuat tao hinh LTLT [41].

Viéc phat hi€n sém hep tac nghén niéu dao sau phau thuat LTLT 1a muc
ti€u chinh trong viéc theo doi bénh nhan. Hién nay theo y van, cac phuong
phap dé danh gia niéu dao mdi tao hinh gém c6 quan sat truc tiép dong nude
tiéu, chup Xquang niéu dao xudi dong (VCUG: voiding cysto-urethrography)
va niéu dong db. Niéu dong dd déng vai tro quan trong trong viéc theo ddi
ngay sau mo hodc theo ddi dai sau phau thuat LTLT, vi né cho phép phat hién
hep ni¢u dao ngay ca khi khong c6 triéu ching trén 1am sang [37], [38].

Hep 16 tiéu va hep ni¢u dao thuong kem theo tri¢u chimg di tiéu kho
(néu ning co thé dan t6i bi tiéu), nhiém khuan duong tiét niéu, tiéu khong tu
chu. Trong hep 16 tiéu, vin dé di tiéu thuong gdm dong tiéu nho, khong
thang. Véi hep niéu dao thuong 1a dong tiéu yéu va bénh nhan phai ran khi
tiéu. Pau khi di tiéu hoic di tiéu kho 1a dac trung cta hep 13 tiéu va hep niéu
dao, hodc bi tiéu cling co thé xuét hién & ca hai truong hop. Pau khi di tiéu
hodc di tiéu kho nén phan biét véi nhiém khuan tiét niéu va loai trir bang xét
nghiém nuéc tiéu. Nhiém khuan xuat hién 1a két qua & dong nhiéu nudc tiéu
trong bang quang, 1au ngay c6 thé dan dén trao nguoc tai chd ndi giita niéu
quan va bang quang, lam ting nguy co nhiém khuan va quan trong hon 13

ton thuong than [1].
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Néu tinh trang hep ning c6 thé sém dan dén bién chtng cta phiu thuit
LTLT 1a hinh thanh 15 1o niéu dao. Trong bdo céo cta Shankar va cs (2002),
hep 16 tiéu hodc hep niéu dao c¢6 7,4% BN hinh thanh ro ni€u dao. Vi vay tinh
trang hep nén dugc theo ddi va diéu tri som [1].

Hep 16 tiéu 1a bién chung trong phau thuat LTLT va tir d6 c6 thé hinh
thanh 13 ro niéu dao thuong dé nhan thay khi kham 1am sang. D6i khi 13 tiéu
hep khong rd rang ngay, vi tinh trang hep & bén trong 15 tiéu va chi duoc chan
doan khi m& 13 tiéu ra kiém tra mot cach can than. Khi hep ND xuét hién &
quy dau, thi sy gidn nd s& xuat hién & niéu dao moéi trong sudt qua trinh di
tiéu, c6 thé tao ra tai thira niéu dao va xay ra hién twong dai nho giot & cudi
bai. Trong trudong hop hep ni€u dao tai vi tri ndi thi thuong khong co tri¢u
ching [1].

Hep ni¢u dao co thé x4y ra bén trong ni¢u dao mai tao, hodc tai vi tri ndi
gitra ni€u dao cili va niéu dao moi tao. Thuong xuat hién hep tai 16 tiéu hodc
tai vi tri giao nhau gitra niéu dao mai1 va niéu dao cti. Nhitng truong hop hep
nay thuong khong cé triéu ching, khoi phat cua truong hop hep nay dugc coi
1a sém néu xuat hién trong vong 3 thang sau phiu thuit va mudn 1 sau
khoang thot gian nay [131].

Céc k¥ thuat khau hai dau niéu dao cii va mdi c6 thé 1a nguyén nhan dan
dén hinh thanh hep 16 tiéu trong LTLT. Khuyén cdo dugc dua ra 1a miéng ndi
nén duoc rach doc ciu trac hinh 6ng va trai ra dé tang kich c& duong ndi hodc
lam thanh hinh vét chéo (hodc hinh chir V), do d6 c6 thé giam thiéu dugc tinh
trang hep 15 tiéu. Garibray va cs (1995) dd bao cdo 5 trong tong s 16 bénh
nhan dugc sir dung k¥ thuét vat ghép bao quy dau cudn 6ng hinh dao sau mo
bi hep ni€u dao, nhung khong c¢6 bénh nhan nao duoc mé voi k¥ thuat vat mo
ghép bao quy dau. Ho két luan rang dua vao 16 tiéu va vat md ghép tao hinh
niéu dao c6 thé giam nguy co hinh thanh hep, nhung vat bao quy dau cudn

6ng thi thuong phat trién thanh hep miéng nbi. Mouriquand va cs (1995) ciing
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khuyén nghi nén lam rong miéng ndi 1dm giam nguy co hinh thanh hep,
Bracka (1995) dé& xuat phau thuat hai thi tao hinh 13 tiéu dé giam ty 1& hep
niéu dao va hep 10 tiéu [1].

St dung vat c6 cubng néu gay ton thwong mach cip mau cho vat da
thuong c6 thé thanh yéu t6 nguy co, dan dén seo va hep niéu dao. Piéu nay
dan dén tang st dung k¥ thuat cudn 6ng san ni€u dao. Khi ranh niéu dao sau
va san ni¢u dao rdng thi it khi xdy ra hep, nhung van dé lo ngai co thé xay ra
khi san ni¢u dao ndéng va hep trong viéc st dung k¥ thudt cudn éng cua
Snodgrass (Holland va Smith 2000). Holland va Smith 2000 da phat hién ra
réng cudn 6ng rach san ni¢u dao trén nhitng bénh nhan c6 san ni¢u dao ndng,
thi nhiéu kha ning c6 niéu dao méi ¢& khoang 6 F tré xudng. Ngoai ra, ho
cling phat hién ra rang nhitng bé trai c6 ty 18 cao 13 tiéu hep thi c6 d6 rong san
ni¢u dao nho hon 8 mm; va cling c6 ty 1€ ro ni¢u dao cao. Tuy nhién, két qua
nay gay tranh cai voi Snodgrass (1999). Ong da do dudng kinh niéu dao qua
noi soi niéu dao va do ni¢u dong dd 72 bénh nhan, nhung thiéu bé’mg ching
ching tdé hep ni¢u dao mai tao. Theo kinh nghiém cua Snodgrass, hep ni¢u
dao khong thé xay ra ngay ca khi san ni¢u dao nong, hep va rach san ni¢u dao
dé cudn 6ng tao niéu dao. Nong ni¢u dao dinh ky khong duoc khuyén cao [1].

Cho dén nay, trong hau hét cac nghién ctru tai Viét Nam vé LTLT, viéc
theo dbi bién chimg hep niéu dao sau PT chil yéu bang kham 1am sang. Kham
1am sang chi mang tinh chil quan nhin bang mét thudng (quan sat tia tiéu xem
to hay nho, tinh trang tré di tiéu), tir 46 danh gia c6 hep niéu dao hay khong,
ma khong str dung phép do hay cong cu do khac dé danh gia.

Toguri va cong su da dé xuat toan do va cho rang: c6 twong quan giita
dong chay véi dién tich bé mit co thé va tudi tac. Pay 1a mot cong cu dang tin
cay, dic biét & nhitng bénh nhan nho tudi khong nhin dugc tiéu do d6 dong

tiéu co thé tich 16n [69].
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Khi do niéu dong d6 ta s& thy téc d6 dong chay thap hon & niéu dao sau
phau thuat tao hinh LTLT c6 thé duoc giai thich nhu sau: Ap luc duoc tao ra
trong bang quang do su co co s& ddy nudc tiéu qua niéu dao. Dé két thuc qua
trinh nay, nudc tiéu mé niéu dao ra. Khi thanh niéu dao dan hoi tbt thi nd co
thé mo rong hon, tirc 1a doan cat ngang 16n hon. Do d6, dua vao ap luc cua
bang quang, ni¢u dao co thé chira duoc tdc do dong chdy 16n hon. Khi mot
doan niéu dao c6 d6 dan hdi kém, thi né mo rong it hon. Vo1 4p luc bang
quang tuong duong nhau, nhung doan niéu dao kém dan héi thi téc d6 dong
tiéu s& thap hon.

Do dan hdi cua doan niéu dao méi duge tao ra sau ph?lu thuat chira
LTLT c6 thé kém hon so véi binh thuong. C6 hai co ché c6 thé 1am giam sy
dan hdi cua niéu dao:

- Pau tién 1a do xo hoa xung quanh duong khau niéu dao médi. Cac
collagen thira hoic mo seo lam ting do cimg cua thanh niéu dao méi dan dén
giam su dan hoi khi so sanh v&i niéu dao phét trién binh thuong. Tac gia
Lopes va CS (2001) d3 phan tich can than md hoc cia thanh niéu dao sau quy
trinh TIP (tubularized incised plate) trén mo hinh dong vat, tuy nhién khong
thay c6 collagen thira ling dong hoic seo [132].

- Co ché thtr hai c6 thé do thiéu su phat trién cia md xung quanh niéu
dao méi, din dén d6 dan hdi xung quanh mo6 nay kém hon binh thuong. Theo
Bastos va CS (2004) cac soi dan hoi 1 thanh phan chinh cta chat co ban
ngoai bao xung quanh cac mé [133]. Trong cac nghién ctru gan day thi cac tac
gia dua ra gia thuyét rang qua trinh co sinh hoc cua tir cung nhu bai tiét,
cuong cting hodc ap luc mang 6i ¢ lién quan mat thiét dén su phat trién cua
chit co ban niéu dao ngoai té bao cta bao thai [134]. Nhu vay, ni¢u dao mdéi
duoc tao ra sau phﬁu thuat tao hinh LTLT khong duoc tiép xuc véi cac qua
trinh sinh hoc ndy, diéu nay cé thé giai thich cho sy thiéu dan hoi ciia niéu dao

moi duoc tao thanh.
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Mo hinh cua dang biéu dd duong cong dong tiéu: Theo nghién ctru cia
Segura (1997) hon 90% tré em binh thuong c¢6 dang duong cong niéu dong d6
hinh chuéng [135]. Trong nhiéu nghién ctu bao cdo, md hinh duong cong
dong tiéu hinh cao nguyén thi thuong phd bién sau phiu thuat LTLT [136].
Trong nghién ciru ndy ciing c6 két qua tuong tu nhu vay (biéu d6 3.9): Tai
thoi diém 6 thang sau phiu thuét c6 69,4% mo hinh dudng cong dong tiéu
hinh cao nguyén; 17,7% hinh chudng; va 12.9% hinh ngit quing. Tai thoi
diém 12 thang sau phiu thuat mé hinh duong cong dong tiéu hinh chudng
tang 78,1%; hinh cao nguyén la 12,5% va 9,4% hinh ngét quang.

Bang 3.17, tai thoi diém 6 thang, kham 1am sang chi ¢6 9,7% (6/62 BN)
hep niéu dao; do ni€u dong dd ¢6 67,7% (42/62BN) biéu hién hep ND. Chung
t6i thiy tai thoi diém 6 thang sau phau thuét, su chénh 1éch gitra viéc danh gia
hep niéu dao trén 1am sang va niéu dong do 1a twong d6i 16n. Tir d6 cho thay
su khac biét gifra viéc danh gia chu quan trén kham lam sang va viéc ap dung
con sd do cu thé vao dé danh gia. Nguyén nhan cta sy chénh 1éch nay 1a do:
nhiing trudng hop bénh nhan sau phau thuat LTLT, téc d6 dong tiéu giam cé
thé do sy kém dan hdi cta niéu dao méi duge tao ra vi nhirng sai 1éch cuc bd
clia cac mo xung quanh. Chiéu dai cta doan niéu dao méi tao ra ma co tinh
dan hoi thap thi khong anh hudng nhiéu dén toc do dong tiéu. Vi vay khi tdc
d6 dong tiéu giam duoc quan sat thay trén BN khong c6 triéu ching sau phiu
thuat tao hinh LTLT thi ching ta phai nghi nguyén nhan do d6 dan hoi cia
doan ni€u dao mdi tao ra con kém. Ngoai ra, mot giai thich co thé do theo doi
ngin han (sau phau thuat 6 thang), nén NP méi tao hinh c6 dudng kinh twong
dbi nho va cung, trong khi ap lyc dong tiéu co thé lam niéu dao rong hon va
dan hoi hon theo thoi gian. Ngoai ra c6 thé co sai s khi do niéu dong d6 do
ngudi thue hién do, hodc do tdm Iy BN. Nhimg trudng hop cé tic nghén sau
do niéu dong do thi khi kham trén 1am sang tré van di tiéu tot khong c6 biéu

hién triéu chimg nén ching t6i van theo ddi sat, kham lai cho BN néu BN ¢o
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yéu cdu, dé danh gia xem tién trén hep niéu dao, tir 46 dua ra phuong an can
thiép thich hop.

Tai thoi diém 12 thang sau phiu thuit, chung t6i tiép tuc tién hanh kham
lai va do duoc niéu dong d6 cua 32 BN trong nghién ctru. Két qua thu duoc
c6 su thay d6i rat 16n vao thoi diém nay. Ty 18 hep niéu dao trén 1am sang 1a
9,4% va niéu dong d6 1a 3,1%. Nhu vay khong c6 su chénh léch nhiéu ty 16
hep niéu dao gitra khdm 1am sang va do niéu dong d6 nhu thoi diém 6 thang.
Theo chiing t6i nguyén nhan c6 thé do: Sau phau thuat 12 thang, 4p luc dong
tiéu qua niéu dao co6 tac dung nong ni€u dao dan dan lam cho niéu dao rong
hon va dan héi hon theo thoi gian nén giam ty 16 hep NP khi do niéu dong dd.
Ngoai ra, ddy 1a dot do niéu dong dd thu 2 cta chung toi, nén c6 nhiéu kinh
nghiém hon, BN trong nghién ctru dd quen hon véi viéc do niéu dong db nén
it anh huong toi tam 1y BN.

Panh gia két qua lau dai cua phiu thuat tao hinh LTLT v6 cung quan
trong vi PT nay thudng duoc thyc hién khi con nho ¢ giai doan dau doi, véi
hy vong tao ra duoc mot két qua kha quan khi truong thanh [41], va két qua
lau dai cua phiu thuat déi khi khong rd rang. Viéc danh gia dong tiéu chi
bang quan sat khong phai 1a mot phuong phap danh gia chinh xac, va danh
gia dong tiéu trong mot khoang thoi gian thi khong thé so sanh duoc.

Chung t6i cling dat ra cau hoi xem viéc ap dung cac tiéu chuan danh gia
ctia niéu dong d6 theo cac tac gid nudc ngoai xem cd phu hop khi 4p dung
trén tré em & Viét Nam hay khong, chung toi khuyén nghi nghién ciru tiép dé
tim ra ciu tra 10i. Va chiing t6i van tiép tuc do niéu dong dd theo ddi BN sau
phau thuat LTLT thoi gian dai dé nghién ctru vé vai trd cta niéu dong d6 trong
danh gia két qua sau md LTLT trong cac nghién ctru tiép theo.

Nhu vy, niéu dong d6 hién nay déng vai trd then chét trong viéc theo
ddi ngay sau mo hodc theo ddi dai sau phau thuat LTLT, vi né cho phép phat

hién hep niéu dao ngay ca khi khong c6 triéu ching trén 14m sang. Bién
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ching hep ni¢u dao 1a quan trong nhit, cung véi 16 1o clia niéu dao méi duge
hinh thanh, 13 nhitng bién chimg thudng xuyén nhét cta phau thuat LTLT.
Niéu dong do hién dugc chdp nhan rong rai nhu 1 mot phuong phap khong
xam lan, dang tin cady nhat dé danh gia hiéu luc va hiéu qua cua phau thuat
LTLT, va dic biét vi két qua khach quan, khong chu quan hay khong thé bi
thién vi boi sy giai thich ctia phiu thuit vién. Ngoai ra niéu dong d6 rat dé
thuc hién va tuong ddi ré tién va c6 thé ap dung rong réi.

4.8. Cac yéu t6 lién quan dén két qua phau thuit theo HOSE va bién chimg

Chung t6i cho rang su thanh cong ctia phau thuat LTLT c6 thé phu thudc
vao tinh trang da niém mac bao quy dau va da DV. Ngoai ra, can dam bao
ngudn cung cap mau tbt cho vat da dung tao niéu dao, viéc nay co thé lién quan
dén tudi cua bénh nhan, do cong cua DV, khoang cach doan ni¢u dao thiéu.

Phau thuat LTLT doi hoi phai xir 1y tinh té cac 16p mdé mém dé bi phu né
va nhiém tring. Bién ching phu thudc vao thé bénh LTLT, k¥ thuat phau thuat,
kich thuéc DV, tudi phiu thuat, va kinh nghiém ctia phau thuat vién. Cac yéu td
nguy co quyét dinh mic do niang nhe cta cic bién chung LTLT, vi nhiing
truong hop ning thi kho diéu tri, doi hoi thoi gian phau thuat kéo dai hodc phai
ap dung phau thuat 2 thi, ngoai ra cac yéu té nhu nhom tudi, cong DV, thiéu
chat liéu dé tao hinh ciing 12 nhiing yéu td nguy co ciia cac bién chtng [99].

* Lién quan gifva nhom tuoi véi két qua phéu thudt va bién chirng

Tudi qua nho hay qua 16n ciing déu ting nguy co bién chimg cua tao
hinh niéu dao sau khi diéu chinh vi tri 18 tiéu [86]. Tuy nhién anh hudng cia
tudi dén cac bién ching ciia PT van con giy tranh cii [91].

Dt liéu nghién ctru cua chung t61 dugc thu thdp tir 86 bénh nhan, clung
duoc phflu thuat boi 1 k§ thuat va do chinh nghién ctru sinh thuc hién. Piéu nay
gitip chimg minh c6 thé tudi phau thuat 13 mot yéu td nguy co tiém an cho két
qua phau thuat hay nhiing bién chtmg phau thuat tao hinh niéu dao, loai trir su

thay do6i cia cac bién chung nay c6 thé xay ra néu cac bénh nhan dugc PT bodi
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cac kip phau thudt khac nhau va sir dung nhiéu k¥ thuat khac nhau. Két qua
nghién ctru cua ching t6i cho théy, mac du duoc thyuc hién bdi cung 1 ki thuat
va 1 & kip phau thuét, nhung tudi ctia bénh nhan khong c6 mdi lién quan dén két
quéa phau thuat (bang 3.18). Nhung c6 han ché trong nghién ctru ctia ching t6i 1a
chwra danh gia khia canh tAm 1y phau thuat, hay cac bién chimg gay mé.

Theo bang 3.19 cho théy, ty 1¢ bién ching & nhom tudi tir 3 - 5 tudi thip
nhat 1a 10%, trong khi d6 ty 1¢ bién chimg & cic nhém tudi 16n thi cao hon.
Tuy nhién, nhom tudi khong c6 méi lién quan véi cac bién ching trong thoi
gian hau phau. Két qua nay ciling twong tu v4i nghién ctru ctia Bush va cong
su: cho rang khi bénh nhan phiu thuat ¢ giai doan tir 3 thang tudi dén 12 tudi
thi khong anh huéng dén bién chimg ro niéu dao [86].

Tuy nhién, c6 rat nhiéu nghién ctru da ching minh, tudi ciia bénh nhan
anh huong dang ké dén ty 1& bién chimg sau phiu thuat. Yildiz va cong su bao
c4o ty 1 bién ching ro niéu dao cao hon ¢ nhiing tré trén 10 tudi [137]. Theo
Huang va cOng su két luén, tré 16m > 6 tudi cd ty 1¢ ro ni¢u dao cao hon. Giai
thich 1y do ty 1é ro niéu dao cao hon khi phau thuat & tudi 16n, cac tac gia cho
rang do tudi cang ting, su cuong dwong vat xay ra thudng xuyén hon, dan dén
chay mau sau phau thuat, buc mii chi khau, gay tinh trang khong 6n dinh, dan
dén cac bién chimg sau phau thuat, dic biét 13 ro niéu dao [138].

Trong qué trinh nghién ctru ching tdi thdy sau phau thuat, & tré nho thi
kha nang hoi phuc, lién seo tot hon, it tic sonde dan luu nuée tiéu, it bi phu
né duong vat va hoai tir vat da hon so véi tré 16n. Ngoai ra, ¢ tré 16n thuong
c6 doan niéu dao thiéu dai, hodc cong duong vat nang, din dén t6 chuc xo
phat trién nhiéu nén phai phiu tich cit bo nhiéu t6 chirc xo dé dung thang
DV. Tuy nhién, trong nghién ctru ndy, do ¢& mau bé nén khong thay duoc sy
lién quan gitta tudi phau thuat voi cac bién chimg. Nhung ching t6i van két
luan rang tré phau thuat & do tudi cang nho thi ty 1& bién chimg ro niéu dao va

cac bién chirng sau mo s€ thap hon.
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* Lién quan giiva vi tri 16 tiéu, cong DV véi két qua PT va bién chirng

Theo chung t6i thay trén BN danh gia vé vi tri 18 tiéu thi phai xem co
kém theo cong DV ning hay nhe, do tudi 1on hay bé, do dai doan niéu dao
thiéu nhiéu hay it, dan dén c6 thiéu da che phu DV hay khong? Tat cé céc yéu
t6 nay déu co thé giy ra cac bién ching nhu phi né DV, hoai tir da che phi,
hay nhiém tring gdy anh hudng dén két qua thét bai cua phau thuat.

C6 mdt vai nghién ctru da chi ra rang vi tri 16 tiéu ¢ gan gdc DV c6 mbi
lién quan dén ty 1¢ bién chtng sau phau thuat. Noi chung, 15 tiéu & gan goc
DV ¢6 ty 18 bién ching cao hon so véi vi tri 16 tiéu & dau xa géc DV. Vi vi tri
16 tiéu & gan gdc DV thi khoang céach tir 15 tiéu dén dinh quy dau dai, do d6
chiéu dai doan niéu dao thiéu 16n, nén dién tich da can dé tao niéu dao phai
nhiéu, ddn dén nuoi dudng kém 1am anh huéng ca dén da che phu.

Chira cong DVIa muc tiéu phai dat dugc trong PT tao hinh ni¢u dao, néu
trong phau thuat mot thi ma chua dung thang dugc duong vat thi két qua tao
hinh that bai. Trén biéu dd 3.4 cho thdy d6 cong DV thay ddi rat nhiéu tir trudc
mé, sau tach san niéu dao va sau cit xo. Diéu nay ching té do ni€u dao thiéu,
da mit dudi lung DV va to chiic xo 1 nhimg nguyén nhan giy cong DV.

Trong qua trinh phau tich da va to chiic xo dé lam thang DV, do cong
DV ciing anh hudng dén da che pha DV (bang 3.13), ty 18 sir dung da biu dé
che phu DV & nhom DV ¢6 d6 cong nang cao hon so véi nhoém cong DV nhe.
Khi cong DV nang thi d6 dai doan niéu dao thiéu cling tang. PO dai doan niéu
dao thiéu tang, phai st dung da ni€ém mac bao quy dau nhiéu hon dé tao niéu
dao, dan dén thiéu da che phii. Do d6 phai huy dong ca da biu 1én dé che phu
DV. Bang 3.12 cho thay ty 1¢ str dung da biu dé che pha DV & nhom cé do dai
doan ND thiéu > 4 cm chiém ty 1€ cao nhat 38,9%. Khi dung da biu thi can
phau tich nhiéu dé chuyén vat da biu 1én, gy ton thuong cac mach méu, do
d6 gay thiéu mau nudi dudng, dé dan dén hoai tir vat da va giy ra cac bién

chirng nhu ro niéu dao.
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Tuy nhién, két qua cua nghién ctru cho thdy khong c6 mdi lién quan giita
vi tri 15 tiéu, cong DV véi két qua PT ciing nhu bién ching. Nguyén nhéan
theo chung t6i nghi 13 do: tit ca cac trudong hop phiu thuit trong nghién ctru
déu 1a LTLT thé duong vit, nén ty 18 cong DV nang it, do d6 khong anh
huong nhiéu dén két qua hay bién chimg ctia phiu thuat.

* Lién quan giita chiéu dai doan niéu dao thiéu, da che phii véi két
qud phdu thudt va bién chirng

Trong nghién ctru cia Zheng va CS (2012) chiéu dai trung binh ciia doan
niéu dao thiéu khong c6 mdi lién quan dén két qua phau thuat. Va tac gia két
luan chiéu dai doan niéu dao thiéu khong phai 1a mot yéu to quan trong anh
hudng dén céc bién chimg sau khi sir dung k¥ thuat vat dao cudn dng dé diéu
tri LTLT [114]

Mot vai nghién ctru da tip trung vao méi twong quan giita ro niéu dao va
chiéu dai doan niéu dao thiéu. Huang va cong su cho théy, ty 1€ 1o niéu dao
ctia bénh nhén c6 chiéu dai doan niéu dao thiéu < 2 cm 1a 8,2% (5/61) bénh
nhan; tr 2-3 cm 1a 12,8% (9/70) bénh nhéan; tir 3-4 cm 1a 22,6% (7/31) bénh
nhan [139]. Yildiz va cong su chimg minh rang bénh nhan LTLT thé giita ting
1,7 14n bién ching ph'flu thuat va tang 1,3 lan bién chig ro ni¢u dao so voi
LTLT thé xa [137]. Nghién ctru ciia Sheng va cong su, chiéu dai doan niéu
dao thiéu trung binh trong nhitng truong hop ro niéu dao 1a 4,86 + 1,58 cm;
va két luan rﬁng c6 mbi lién quan gitra chiéu dai doan niéu dao thiéu véi ty 1€
bién ching 1o niéu dao [140].

Theo nghién ctru cua Eassa va CS (2011) vi tri 13 tiéu 1a mot yéu té nguy
co doc 1ap anh huong dén bién chung cua phiu thuat. Ngoai ra, thiéu da che
phu cho niéu dao méi ciing 1a mot yéu td nguy co doc 1ap anh hudng dén bién
chimg ctia phau thuat [141].

Trong nghién ctru cua chung t6i, ngay sau khi rit sonde, chiéu dai doan

niéu dao thiéu trung binh ctia 5 bénh nhan ro ni€u dao 1a 4,3 = 1,9 cm. Trong
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d6 bénh nhan c6 doan niéu dao thiéu dai nhat 1a 5-6 ¢cm. Vi doan niéu dao
thiéu twong ddi 16n, nén vat da twong tmg dé tao niéu dao phai 13y ciing s&
dai, dan dén kho khin trong viéc phiu tich cuéng mach nuéi (dé& giy ton
thuong cubéng mach vi cudng mach nudi can 1y phai du dai tranh xoay truc
DV, dong thoi can nhic dé lai mach nudi cho phan da con lai che phtt DV sau
nay). Sau khi liy dugc vat da c6 cuéng mach véi chiéu dai twong tmg, ching
t6i thdy hai dau cua vat da thuong bi thiéu mach nudi va to chuc dudi da
mong, din dén hoai tr chd nbi, giy 16 ro niéu dao va hep niéu dao, thuong
hinh thanh tai chd ndi giita 16 niéu dao cii va doan niéu dao moi tao. Tuy
nhién, két qua trong nghién ctru nay cho thay, khong c6 mdi twong quan gitra
vi trf 15 tiéu, chiéu dai doan niéu dao thiéu, va da che pha véi ty 18 bién ching
nhu mot sé nghién ciru khac. Theo chiing toi, nguyén nhan c6 thé do thoi gian
theo ddi ngin, ma ¢& mau trong nghién ctru con it, nén chua thé hién 1d dugc
modi twong quan giita 2 yéu t6 ndy. Can c6 nghién ctru theo ddi dai voi ¢d mau
16n hon s& cho thay méi twong quan rd hon.

4.9. Cac yéu to lién quan dén két qua do niéu dong do

Niéu dong dd 1a mot phép do hitu ich nhit trong chan doan tic nghén
ND, dic biét trén BN nam c6 triéu ching duong tiét niéu dudi [31]. Panh gid
NP méi sau phiu thuat LTLT bang niéu dong d6 di duoc khuyén nghi nhur
mot phép do khong xam 14n kiém tra su tdc nghén sau tao hinh NP [142].

Mot s6 yéu td c6 thé anh huong dén toc do dong tiéu bao gdm tudi, gidi
tinh, thé tich nude tiéu, trc ché tinh than, tic nghén chd thoat ra tir bang quang
va kha ning co co chdp bang quang giam. Tuy nhién, yéu t6 quan trong nhat
anh hudng dén niéu dong do 1a thé tich nuéc tiéu [31]. Khi quan sat téc do
dong tiéu binh thuong thi tudi, gii tinh va thé tich nudc tiéu ctia bénh nhan
nén duoc ghi lai. Ngoai cac dit liéu sb bat ngudn tir dudng ghi dong tiéu thi

hinh dang cua biéu d6 dong tiéu ciing vo ciing quan trong [34]. Ngoai ra, cac
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yéu t6 nhu k¥ thuét do, hé théng may, tdm 1y va su hop tic cua BN ciing anh
huong dén két qua do niéu dong dd.

Trong nghién ctru nay, c6 86 bénh nhan duoc phau thuat LTLT. Nhung
khi kham lai, & thoi diém sau phau thuat 6 thang chung toi do niéu dong d6 62
truong hop, ty 1& thyc hién do niéu dong d6 1a 72%. Trong d6 c¢6 25 BN hop
tac va 37 BN khong hop tac khi do. Két qua cho thdy, nhom tudi va mirc do
hop tac c6 lién quan dén két qua do niéu dong dd. Nhom hop tac do thi ty 18
khong hep niéu dao 1a 44%; ty 1€ hep niéu dao va nghi ngo hep 1a 56%. Con
nhom khong hop tac do thi ty 1¢ khong hep 1a 0%, ty 1€ hep niéu dao va nghi
ngd hep 1a 100%. Vi su hop tac cia BN khi do niéu dong dd, tré s& khong
quiy khoc, dai thanh tia lién tuc khong ngat quing, ap luc ciia dong tiéu déu,
tir 46 phan 4nh dung tinh trang cta niéu dao, hep hay khong hep s& biéu thi 16
qua s6 lidu do niéu dong d6. Nhung khi bénh nhan khong hop tac, tré sé& lo
lang, yéu t6 tam 1y lo s¢ s& 1am anh hudng dén két qua do niéu dong d6 hoic
s& cho két qua khong chinh xac. Trong nghién ctru, nhom tudi ciing 13 yéu t6
anh huong dén két qua do niéu dong d6. Nhém tudi 16n do khi giai thich tré
hiéu duoc, nén su hop tac tét chinh vi vay ty 1& khong hep cao (75%), nhung
nhém tudi nho do tré chua hiéu nén tré khong hop tac din dén ty 18 hep cao
(100%). Ngoai ra tai thoi diém 6 thang sau phau thuat, do do lan dau nén kinh
nghiém do cua ching t6i chua tt, chinh vi vay c6 thé anh huong dén két qua
do do s6 BN khong hop tac cao. Nén ty 1¢ hep niéu dao ¢ thoi diém 6 thang 13
tuong dbi cao 42/62 BN (67,7%).

Nhung dén 1an do tht hai, thoi diém 12 thang sau mé ching t6i do niéu
dong do 32 trudng hop. Két qua cho thiy khong co6 mdi lién quan gitta nhom
tudi va két qua do niéu dong dd. Theo chiing t6i nghi, nguyén nhéan c6 thé do
s6 lidu qua it, nén chwa phan anh dung dugc méi lién quan. Tuy nhién vé mirc
d6 hop tac van c6 méi lién quan véi két qua do niéu dong d6 (100% bénh

nhan hop tac do thi déu khong hep niéu dao, 100% bénh nhan khong hop tac
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do thi tat ca déu hep niéu dao hodc nghi ngd hep). O 1an do th hai nay, ching
toi da co kinh nghiém nhiéu hon, di khéc phuc dé lam sao tré hop tac tdt khi
do. Rut kinh nghiém & 1an trude, 1an nay chiing t6i bat may trude chd tré budn
dai 1a c6 thé do ngay, khong nhu lan dau chung t6i thuong doi tré budn dai thi
moi bat may, nén nhiéu trudng hop bi tré, do khong chinh xac. Do d6, két qua
do cua 1an hai phan anh dung tinh trang ni¢u dao cua tré, nén ty 1€ hep niéu
dao thap chi 1a 1/32 BN (3,1%) so voi lan dau 1a 67,7%.

Trudc day, tré dudi 7 tudi thuong khong do dugce niéu dong hoc noi
chung ciing nhu niéu dong d6 ndi riéng. Tuy nhién, gan day tré nhé hon van
c6 thé tién hanh do niéu dong d6 duoc [143]. Theo Abrams thi hau hét tré em
> 5 tudi ¢6 thé binh tinh hop tac khi do niéu dong do [34]. Theo Hjalms va
Sillen nhdm 2 - 4 tudi thuong gap nhiéu van dé nhat khi do va tir 4 tudi tro di
tré c6 thé hop tac dé do. Tac gia khuyén mudn cé duoc két qua do tot nhat, tré
nén duoc chuan bi vé mat tam 1y trudc khi tién hanh do [143]. Cerruto ciing
cho rang tré tir 4 tudi co thé giao tiép va hop tac tot dé do [144]. Theo
Horowitz khi thao tac & tré em su kin ddo, nhe nhang la rat quang trong, nhat
1a voi nhom 3 - 4 tudi va nhom tré dang & tudi day thi [143]. Vi nghién ciru
ctia ching t6i, da phan BN trong nghién ctru déu tir 4 tudi trd 1én, nhom tudi
tir 1 - 3 tudi chiém it (9,3%); nén viéc do niéu dong dd cling thuan loi hon do
& Ira tudi nay tré da biét chu dong di tiéu. Mat khac, do niéu dong do 1a k¥
thuat kha don gian, khong phai dit sonde hay can thiép gi nén thudng dé dang
do hon do niéu dong hoc.

Ngoai ra, nhitng yéu té khac ciing rat quan trong khi do niéu dong dd &
tré em. Kinh nghiém cua ching t61 khi thuc hién do ni¢u dong dd thi tré phai
dugc chuan bi trude vé tam 1y (duoc gidi thiéu vé can phong noi s& do cho
tré, biét duoc mot phan nhiing gi s& dién ra khi do niéu dong dd); c6 bd me
hodc nguoi than bén canh trong lic do, trong qua trinh do dat sy chu y cua tré

ra bén ngoai (xem phim, d6 choi, bat chuyén...). Cudi cung 1a kinh nghiém,
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su kién nhan, thao tic nhe nhang cta nhan vién y té phu trach do. TAt ca nham
tao cho tré c6 cam giac an tam, than thién, tranh lo l:fmg. Vi khi tré lo sg, mat
binh tinh, tré s& quiy khoc, khong hop tac dé do, tir d6 cho ra két qua do niéu
dong dd khéng chinh xac.

4.10. Céc bién chirng sé'm sau mo lién quan dén ro niéu dao sau rut sonde

C6 rat nhiéu yéu td c6 thé gy ra ty 18 hinh thanh 18 ro niéu dao cao,
nhung 1y do phd bién nhat 1a do k¥ thuat mo6 va chiing ta c6 thé han ché dugc.
Nghién ciru ctia chung toi cho thay, (bang 3.22) cac bién chimg nhu khuan
nudce tiéu, phu né DV, hoai tir vat da che phu co mébi lién quan téi ro niéu dao
(p < 0,05). Két qua nay ciing twong tu nhu nghién ciru cta tac gia Pham Ngoc
Thach [106].

Elbakry d liét ké va giai thich, nhiéu yéu t6 co6 thé lam cham lién va 1a
tac nhan hinh thanh 16 1o niéu dao, vi du: cac yéu td co hoc hodc dich thé,
nhiing sai sét nghiém trong trong k¥ thuat mo, bat ké 1a yéu td nao ciing c6
thé 1a nguyén nhan dan dén ro niéu dao do gy thiéu mau cuc bo & mo. Puong
khau c6 thé 1a mot yéu t6 anh hudng, khau dudi da nén duogc st dung [145],
[146]. Edney va CS cho ring, sy xuat hién cta 18 ro som sau mo 1a két qua
cta viéc di chuyén vao trong cua biéu mé da, va su di chuyén ra ngoai cua
niém mac niéu dao [147].

Nguyén nhan do xir Iy cac md xo, sir dung cac mo it mach mau trong phau
thuat, cac biéu mo hodc da mong va bi xo hoa, do loai va kich thudc cua chi
khau (vi du chi PDS ¢ mat trong ni€éu dao hoac khong tiéu duoc), do ky thuat
khau, nhiém tring [1]. Tuy nhién, nhiém trang va thiéu mau cuc bd van 13 hai
yéu t6 quan trong trong viéc hinh thanh 15 1o niéu dao. Sy khong hop nhat gitra
niém mac niéu dao cti va ni€u dao moi tao la yéu tb nguy co cho viéc hinh thanh
16 10, nguyén nhan niém mac niéu dao va biéu moé da khong tot. Mot vai bénh
nhan c6 bat thuong mo, di ing vai cac chi khau nhu vt la, do d6 gay kich ung

va xudt hién phan tng viém, tir 6 hinh thanh 13 1o niéu dao [125].
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* Lién quan giiva nhiém khudn nwéc tiéu véi ro NP sau rit sonde

Nhiém khuan nudc tiéu c6 thé 1a mot yéu td tiém tang anh huong dén ty
1& 10 niéu dao. Dan luu sonde trén khép mu thi tdt hon so véi viée dat sonde
niéu dao. Nhiém khudn nuéc tiéu can dugc theo ddi trong qua trinh hau phau.
Nhitng truong hop nhiém khuan ning can duoc bom rira qua sonde din luu,
dung khang sinh. Néu nhiém khuén ning c6 thé anh hudng dén két qua phau
thuat, va gay tinh trang ro niéu dao. Néu sonde dan luu hé thi nén thay sonde
dan luu khac vi no gy ra tinh trang nhiém khuan. Dung khang sinh dy phong
dé giam ty 1é bién chting nén stir dung thuong quy va khuyén khich. Nhiém
khuan tiét niéu sau phau thuat LTLT thi rat it, va khang sinh it khi phai dung
qua 7 - 10 ngay. Nhung néu tinh trang nhiém khuan van tiép dién thi chung ta
nén nghi ngd c6 o dong nudc tiéu do long ni¢u dao mdéi rong hodc thi thira
niéu dao. Trong nhitng trudng hop nhu vy, chup niéu dao s& gitp cho chan
doan, dong thoi c6 thé can thiép cat

Trong nghién ciru nay (bang 3.22), bién ching sém nhiém khuan tiét
ni¢u cé lién quan véi ty 1€ ro niéu dao (p < 0,05), nhitng treong hop khong bi
nhiém khuan nuéc tiéu thi ty 18 khong ro niéu dao ciing cao. Két qua nay cua
ching t6i cling tuong ty nhu nghién ctru ctia Pham Ngoc Thach [106].

* Lién quan giira hoai tir vat da che phui voi ro ND sau rut sonde

Hoai tir vat da che pht duong vat 1a mot bién chimg nguy hiém co thé
anh huong tryc tiép dén két qua cua PT, khi hoai tir da che phil xay ra c6 thé
dan dén ro ND ngay trong thoi gian hau phau, hoai tir da c6 thé ho NP méi
tao gay ro ND hoic nhe hon c6 thé gy seo xau, tir d6 gay bién ching cong
DV hay xoay truc DV, giy mat thim my cta DV. Hoai tir vat da 1a mot bién
chtng chu yéu va dugc bao cao voi ty 18 1a 7%.

Trong nghién ctru ciia chung t6i (bang 3.22) cho thiy hoai tir vat da co
moi lién quan dén ty 1é ro niéu dao (p < 0,05). Va két qua nay ciing tuong tu

nhu nghién ctru cia Pham Ngoc Thach [106].
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Mat khac, 1§y vat da tao niéu dao nhiéu din dén thiéu da che phu DV vé
sau, vi thé phai chuyén vat da biu 1én che phu s& phai boc tach va khau nhiéu
duong dé che pha DV, lam ton thuong thiéu dudng vat da che phu, gay hoai
tr vat da va dan dén ro niéu dao.

Nguyén nhan c6 thé do ton thuong mach cdp mau cho vat da, chay mau,
nhiém khuén, co mach va bang qua chat. Hoai tir co thé & 16p ndng va toan bod
t6 chirc dudi da (nguyén nhan do bang chit), gy ton thuong vinh vién khong
lanh duoc vét thuong. Nidu dao méi c6 thé duoc danh gia don gian bang cach
quan sat da che phu bén ngoai trong céc truong hop.

Pé han ché hoai tir vat da che phu, phai tinh toan léy vat da che phu hop
ly, khong cing, khong co kéo, dam bao nudi dudng tét, k§ thuat phau tich tot,
cam mau tot dé tranh tu mau, dung khang sinh sau mo, tranh bang chat, dung
m& khéng sinh tai chd, khi c6 tu mau thi phai rach dan luu.

Néu hoai tir vat da che phu it, cuéng mach nuoi tot, thi c6 thé tu lién
khong can can thiép gi. Nhung néu hoai tir vat da che phii nhiéu, thi c6 thé
gay seo, 1am cong DV hoic xoay truc DV, nang hon hoai tir c6 thé hoai tir vao
niéu dao méi tao thanh 13 ro, nén can can thi¢p.

Nhu vay, c6 nhiéu yéu t 1a nguyén nhan gay ty 1é hinh thanh 156 ND cao
sau PT LTLT nhu phuong phap PT, k¥ thuat khau, vat liéu khau, nhiém khuan
va ton thuong mach mau. Dé han ché dugc nguyén nhan nay c6 cic bién phap
sau: xtr 1y nhimg mo da xo do nhiing biéu moé va da nay co6 it mach mau,
mong, bl xo hoa; loai va kich c& cua chi khau (phai dung chi khau nho va tu

tiéu nhu chi PDS6-0va7-0)...
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KET LUAN

Qua két qua nghién ctru cua 86 bénh nhi 15 tiéu 1éch thip thé duong
vat, duoc phau thuat bang phuong phap ding vat da - niém mac bao quy dau
c6 cudng theo truc ngang, chung toi rit ra cac két luan sau:

1. Két qua phiu thuat

Ty 1é phau thuat thanh cong 83,7% (72/86 bénh nhan c6 tong diém
HOSE tir 14 - 16 diém); ty 1& phau thuat that bai 16,3% (14/86 bénh nhan c6
tong diem HOSE dudi 14 diém).

Bién chtng ngay sau mo: RO niéu dao 5,8% (5/86 bénh nhan), nhiém
khuan nudc tiéu 12,5%; phu né duong vat 12.8%, dai bi dong 9,3%, hoai tir
vat da che phu 9,3%. Khong c6 truong hop nao hep ni¢u dao.

Bién chtmg ro niéu dao: sau rat sonde 13 5,8%; lac kham lai 1a 16,3%.

Két qua niéu dong do: Sau phau thuit 6 thang c6 67,7% hep niéu dao;
14,6% nghi ngd hep niéu dao; 17,7% khong hep niéu dao. Sau phau thuat 12
thang c6 3,1% hep niéu dao; 18,8% nghi ngo hep niéu dao; 78,1% khdng hep
niéu dao.

Mo hinh dudng cong dong tiéu sau phau thuat 6 thang da sd co biéu
d6 dang cao nguyén 69,4%, dang hinh ngit quing 12,9%; dang hinh chudng
17,7%. Sau phau thuat 12 thang mo hinh duong cong dong tiéu da s 1a dang
hinh chudng 78,1%; dang hinh cao nguyén giam con 12,5%; dang ngat
quéng 9,4%.

Panh gia bién ching hep niéu dao trén 1am sang va niéu dong d6: Sau
phﬁu thuat 6 thang, ty 1€ hep ni¢u dao trén ni¢u dong dd 1a 67,7%; trén 1am
sang 13 9,7%. Nhung sau 12 thang, ty 1& hep niéu dao trén niéu dong do giam

chi con 3,1%; trén 1am sang 1a 9,4%.
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2. Cac yéu t6 anh huong dén két qua phiu thuat

* Cdc yéu té anh hwong dén két qua sau phdu thudt 6 thang: Nhom
tudi, vi tri 10 tiéu, cong DV, chiéu dai doan niéu dao thiéu va da che phu DV
khong anh huong dén két qua PT theo HOSE sau PT 6 thang

* Cdc yéu t6 anh hwong dén bién chirng trong thoi gian hdu phau: Nhom
tudi, vi tri 1 tiéu, cong duong vat, chiéu dai doan niéu dao thiéu, da che phu
dwong vat khéng anh huong dén céc bién chimg trong thoi gian hau phau.

* Cdc yéu t6 anh huéng dén két qua do niéu dong do: Thoi diém sau
phau thuat 6 thang, nhom tudi va mirc d6 hop tac c6 anh huong dén két qua
do niéu dong d6. Sau phiu thuat 12 thang, nhém tudi khong anh hudng dén
két qua do, nhung murc d6 hop tac c¢6 anh huong dén két qua do niéu dong do.

* CA4c bién chirng anh hwong dén ro niéu dao: Bién chting nhiém
khuan nudc tiéu va hoai tir vat da che phu 1a nhimg yéu t6 anh huéng dén ro

niéu dao sau kham lai.
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[ Thén doi® [ Than hinh moéng ngya*
[0 Niéu quan doi° [0 Khong c6 di tat®
C4: Céc di tat tiéu hoa phdi hop
[0 Khong hau mon? [0 Teo rudt bAm sinh?
O Phinh dai trang bam sinh® [0 Khong c6 di tat*

D: KHAM DANH GIA TRUOC MO
D1: Tinh trang 13 tiéu

O Hep? [0 Binh thuong?
D2: Tinh trang da bao quy dau

O Binh thuong! [0 Da bao QD viém dinh v&i QD?
D3: Hinh dang da bao quy dau

[ Hinh vanh khan? [ Binh thudng?

D4: Chuvi ....... Cm
D5: Chiéu dai........ Cm
D6: Cong duong vat
0 Cong nhe va trung binh <30°! [0 Cong ning > 30°?

D7: Xoay truc DV

O C6 xoay truc? [0 Khong xoay truc?
D8: Chiéu dai tir 15 tiéu dén quy dau trudce khi lam thang DV.............. cm
D9: Hudng cua xoay truc duong vat

O Bén trait [0 Bén phai? [0 Khong xoay truc?
D10: Vi tri gbc biu

O Binh thuong! 0O O gitra? O O thap®
D11: Tinh trang rinh niéu dao quy dau

O Nong? O Sau? O Khéng c6?
D12: Tinh trang ranh niéu dao tir 16 tiéu dén quy dau

O Cot 0 Khong cé?
E: CAN LAM SANG
El: S6 luong hdng cau.....................
E2: SH lugng bach cau

O<10G/L* 010 dén<20G/L2  O>20G/L®



E3: S6 luong huyét sic t6......................
E4: Sinh hoa mau

Glucose......... mmol/l Ure........ mmol/l
Creatinin........... umol/1
E6: Nudc tiéu
Ty trong......... Nitrit (NIT )...... ... Protein (PRO)..........PH.......
Hong cau  (ERY)......... Bach ciu  (LEU)............ Glucose
(GLU)...........
E7: Siéu &m bung
0 Bénh Iy? [0 Binh thuong?
E8: Xét nghiém chan doan gidi tinh khi c6 chi dinh
O Cot 0 Khong?
E9: Két qua XN gi6i tinh khi c6 chi dinh
I 1
I 2

O Khéng lam®
F: NHAN XET TRONG MO
F1: Thoi gian mo:............ phut
F2: C& sonde dit trong md
6 Frt [ 8 Fr? O 10 Fr?
F3: Loai sonde dit trong md
[ Sonde Foley! [ Sonde cho dn?> [Sonde niéu dao®
F4: K§ thuit khau cudn dng niéu dao

O Khau mii roit O Khau vét? [IC4 hai®
F5: C6 khoa chi trong khau khong
O cot O Khong?
F6: Khoang cach mdi 1an kho4 chi
00,5 cm? [0 1cm?
O 2cm? [0 Khong khoa chi?
F7: Khau ndi niéu dao véi 6ng niéu dao
[0 Néi trude cudn sau’ [0 Cudn dng trude ndi sau?
F8: S6 miii chi trong khau ndi dng niéu dao...................... miii

F9: Khoang cac cac miii chi trong khau n61 niéu dao



O 2 mmt 0 3mm? 0 5mm?3
F10: Nut budc chi trong hay ngoai éng niéu dao
[0 Budc nat chi vao trong long ng NP*
O Budc nut chi ra ngoai long éng ND?
F11: K¥ thuat dua 13 sdo 1én dinh quy dau
O Tao dudong him * O Tao hinh quy dau?
F12: Khau tang cuong
O Chi khau & 6ng niéu dao' [ Khau chd ndi niéu dao? O
Khau ca hai®

F13: Khau ¢ dinh niéu dao vao duong vat bang miii doi

0 C6 khau! 0 Khong khau?
F14: SO nat budc:......ovvvn..... nut
F15: Khoa nat budc
O Cé! [0 khong?
F16: Hinh dang miéng nbi 6ng niéu dao
[ Vat chéo! O Tron? O Hinh 6 van®
F17: Chiéu dai niéu dao can tao
O< 1cm? 1-<2cm? O 2-<3cm®
O03-<4cm* [O>4cm® Ghi ¢t thé ..o,
F18: Chiéu rong vat da cudn éng niéu dao
< 1cml 0> 1 cm? Ghi U thé .o,

F19: Cach cam mau
[0 Dung dao dién! O Garo gdc DV?
O Khau cam mau® [0 Khong can cam méu *
F20: Loai dao dién cAm mau
O Dao don cuc! O Dao ludng cuc?
O Khong dung 3
F21: Thoi gian néi Garo géc DV
I phat ! [0 Khong noi?
O Khong Garo 3
F22: PBanh gia vat da niém mac tao ni¢u dao
[0 Vudng vin mém mai khong co kéo*
O Co kéo nhin nhiim?



F23: Panh gia cudng mach nudi
O T6 chirc day mach mau nhin rd bang mét thuong!
[0 T6 chitc méng khong nhin r& mach mau?

F24: Sb lugng mach mau trong cudng

O 1 mach! O 2 mach?
O 3 mach ® [0 Khéng cé*
F25: Pat cudng mach bén phai hay trai cta truc DV
[0 Bén phai truc DV* [0 Bén trai truc DV?
F26: S6 lwong chi PDS 5.0
02 soit O 3 soi?
4 s¢i? 0 5s0i* [ Khong dung®
F27: S6 lugng chi PDS 6.0
02 soit O 3 soi? O 4 sgi 3
05 soi4 O 6 soi®
F28:S6 lugng chi Vycryl 6.0
2 soit O 3 sgi? 4 sgi®
5s0i O 6 soi® 0 Khéng dung®
F29: Da che phu thin DV sau cudn ong NP
O Tur da bao QP? O Lay trbiv?  [Ca hai®
F230: Vi tri gbc biu
O Binh thuong® O O gitta? O O thap®

F331: K¥ thuat bang duong vat
[0 Bang ép nguge DV 1én thanh bung?
[0 Biang dung thang DV?
F32: Loai m& dung dé bang DV sau md
[0 M& khang sinh Penicillint
[0 M& khang sinh Tetracyclin 1%?
[0 M& Betadine *
G: SAU PHAU THUAT
G1: Khang sinh sau mo
0 Dung 1 loai khang sinh tiém*
[0 Dung phéi hop 2 loai tiém?
O Dung 1 loai tiém 7 ngdy sau d6 dung loai udng 3
[0 Dung 2 loai tiém 7 ngay sau d6 dung loai uéng *



[0 Dung 1 loai khang sinh tiém va mot loai udng cung lic ®
G2:Thoi gian dung khang sinh tiém

[ 5 ngay* [ 7 ngay? [ 10 ngay?®
G3: Thoi gian dung khang udng
[ 5 ngay* [ 7 ngay? [ 10 ngay?®

G7:Thoi gain dung thuéc giam dau sau mo
0 1 Ngay! [0 2 Ngay? [ 3 Ngay?®
G8: Nhiém tring sau mo

[0 C6 nhiém trung® [0 Khéng nhiém tring?
G9: Loai nhiém trung
O Nhiém tring vét mo* [J Nhiém tring trong niéu dao?
[0 Nhiém tring nudc tiéu® CONhiém tring tat ca’

Khoéng nhiém trung®
G10: Hoai tur da che phu duong vat

0 C6 hoai it [0 Khong hoai tu?
G11: Thoi gian thay bang

O Sau 1- 2 ngay! [ Sau 3 ngay? [ Sau 4 ngay?®

O Sau5ngay®> [ Sau 6 ngay®

G12: S6 lan thay bang: [ 1lan? O 2 lan? 0 3 lan®
G13: Phu né DV: [0 Khong phu! [ C6 phi?

G14: Tic sonde dan lvu: O Khang? O C6?

G15: Chay mau vét khau: [0 Khong? 0 C6 2

G16: Tu mau dudi da duong vat: [0 Khong! O C6 2

G17: Tut 16 tiéu: O Khong? [0 C6?2

G18: Dai bi dong: [0 Khong?! O C6 2

G19: Pai bi dong tir ngay thir my sau mé
O1ngay! [O2ngay? O 3ngay? [ 4 ngay*
O5ngay® [O6ngay® [ Khong daibi dong’
G20: Hoan canh dai bi dong
O Lic khoct 0 Luc di, ding?

O



O Luc di vé sinh® 0 Moi lac? [0 Khong dai bi dong®
G21: Tré tdo bon khong
O cét O khong?
G22: Murc do tao bon
[0 Thuong xuyén phai thu thio mai dai tién duoc?
[ Chi phai thut thao 1 14n sau d6 dai tién binh thuong?
[0 Khong tao bon?
G23: S6 ngay luu 6ng thong
O6ngay! [O7ngay? [O8ngay? [ 9 ngay*
[0 10 ngay® O 11 ngay®
G24: Cay dich vét mo
O C6 lam? 0 Khéng lam?
G25: Két qua cdy dich vét mo
O C6 vi khuan ( Ten vi KNUAN)........ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
[0 Khong c6 vi khuan?
0 Khéng lam®
H: KET QUA SAU RUT SONDE DAN LUU
H1: RO niéu dao OCo6ro! O Khoéng ro?
H2:S616r0: O113° 2 16 O0>215° 0 Khéng ro*
H3: Mtrc do 1o

[0 Thanh tia khi dait [CONho giot khi d4i? O Khong ro®
H4:Niéu dao c6 bi todc khong
] col O khong?

H5: Xoay truc DV
[0 Cé xoay truc? [0 Khong xoay truc?
H6: Hudng cua xoay truc
0 Xoay vé bén phail O Xoay vé bén trai?
[0 Khong xoay truc®
H7:Dd cong duong vat
[0 Khong cong® [ Nhe va trung binh < 30°2 [ Cong ning >
30°3
H8: Hep Niéu dao: [ C6! 0 Khong?



H9: Két qua ngay sau phau thuat
O Tot! [0 Trung binh? OXau®
GHI CHU
Téi xin cam doan nhitng théng tin trén dwoc tham khdo tiv ho so bénh
an Va truee tiép khdam bénhmot cdch chinh xdc va day di!
Ngay........ thang........ nam 201
Ngwoi lam nghién ciru



PHIEU KHAM LAI BENH NHAN SAU......THANG PHAU THUAT
TAO HINH
NIEU PAO PIEU TRI LO TIEU LECH THAP (HYPOSPADIAS)

Hoténbénhnhan...........oovvveeveeeeeeeeeeeeereern e MASONC e,
TUOL. .. evveeeeeceeeeeeeeee e SP T, Ngay kham......... [ [
Dia Chi o oo ———
TD1: Pai dé haykhé O D& [0 Kho?

TD2: Tia dai O To? O Nho?

TD3: R0 niéu dao: O Corot O Khoéng ro?

TD4: S6 16 ro: 116 02162 0> 2 16°

TD5: Muc do ro
[0 Thanh tia khi ¢ai! [ Nho giot khi d4i?
TD6: Xoay truc DV
[ C6 xoay truct [0 Khong xoay truc?
TD7:B§ cong duong vat
0 Khdng cong? [0 Nhe va trung binh < 30°?
O Cong nang > 30°3
TDS8: Hep niéu dao: O Cot O Khoéng?
TD9: Murc do hep niéu dao
O Hep chd nbit O Hep 6 quy dau? O Khong hep®
TD10: Vi tri gbc biu
O Binh thuong?! O O gitta? O O thap®
TD11: Két qua Kham lai
O Thanh cong?
[0 Thét bai?
Po niéu dong dd



