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LOI CAM ON

DPé hoan thanh lugn an nay, bén canh s cé gang né luc cia ban than,
16i ciing nhédn dwoc sw gitip dé ciia nhiéu ca nhan va tdp thé. Véi long kinh
trong va biét on sdu sdc, toi xin bay té 161 cdm on tdi:

Ban Giam déc Bénh vién Ring ham mit Trung wong Ha Noi, clng tap
thé Khoa Phau thuat tao hinh ham mat da tao diéu kién thuan lgi cho ti trong
qua trinh nghién ciru va hoan thanh luan an.

Ban Gidm hiéu truong Pai hoc Y Ha Noi, Vién dao tao Rang ham mat da tao
diéu kién thuan loi cho t6i trong qué trinh nghién ciu va hoan thanh luan an.

Véi long kinh trong va biét on sdu sic, t6i xin chan thanh cam on
PGS.TS. Lé Vin Son, BSCKII Nguyén Manh Ha, nhiing nguoi thay da tan
tinh giup d&, dong vién, hudng dan va tao moi diéu kién thuan loi cho toi
trong sudt qua trinh hoc tap va thyc hién luan én.

Xin tran trong cam on cac thay, ¢ trong Hoi ddng cham luan an, céc
thay, cd phan bién doc lap da c6 nhitng y kién vo cling quy béau gidp tdi hoan
thién luan an nay.

Téi xin dwoc chan thanh cam on:

— Toan thé can bd nhan vién Khoa Phau thuat tao hinh ham mat, Bénh
vién Rang ham mat Trung wong Ha Noi, da tao moi diéu kién thuan loi va
dong vién toi trong sudt qua trinh thuc hién luan an.

— Céc bac si va k¥ thuat vién Khoa Chan doan hinh anh, Bénh vién Riang ham
mit Trung wong Ha Noi, da gitp d& toi trong sudt qué trinh thuc hién luan an.

Xin dwoc bay té 10ng biét on ciia téi dén:

— C4c bénh nhan diéu tri tai Khoa Phau thuat tao hinh ham mat, Bénh
vién Rang ham mat Trung wong Ha No§i va Khoa Rang ham mat, Bénh vién
Pai hoc Y Ha Noi da cho t6i co diéu kién hoc tap va hoan thanh luan an.

— Cudi cung toi xin cam on ngudi than trong gia dinh, va ban bé dong
nghiép da dong vién khich 1¢ t6i trong sudt qua trinh thyuc hién luan an.

Ha Noi, ngay 03 thang 06 nam 2020

Ths. BS Nguyén Téan Vin



LOI CAM POAN

T6i 12 Nguyén Tan Vin, nghién ctu sinh khéa 32 Trudng Pai hoc Y Ha
Noi, chuyén nganh Rang ham madt, xin cam doan:

1. Pay 1a luan an do ban than t6i truc tiép thuc hién dudi sy huéng dan
cua PGS.TS. Lé Van Son

2. Cong trinh nay khong trang lap véi bat ky nghién ciru nao khac da
duoc cong b tai Viét Nam

3. Céc s lieu va thdng tin trong nghién ciu 12 hoan toan chinh xac, trung
thuc va khach quan, di dugc X4c nhan va chap thuin cta co so noi
nghién cau

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém truéc phap luat vé nhiing cam két nay.

Ha Ngi, ngay 03 thang 06 nim 2020

Nguoi viét cam doan

Nguyén Tan Vin



TIENG VIET

BC

HC

KC
KHCH
KHM - VM
KHM
KHVM
NM
B

TC

TK

™
VM
XHD
XHT

XOR

DANH MUC TU VIET TAT

: Bach cau

: Hong cau

: Khép can

: Khe ho cung ham

: Khe hd m6i — vom miéng
: Khe hé moi

: Khe hd vom miéng
: Niém mac

: Té bao

: Tiéu cau

: Than kinh

: Tinh mach

: VOm miéng

: Xuong ham dudi

: Xuong ham trén

: Xuong 0 rang



TIENG ANH
BFGF
CTCB
CPD
DFDBAs
EGF
FDBAs
g

IGF
KGF
PDGF
PRP
RPM
TCP
TGF-b1
TGF-b2
VEGF

: Yéu t6 tang truang nguyén bao soi
: CT Cone — beam

. Citrate Phosphate Dextrose

: Xuong dong kho da khur khoang

- Yéu t6 tang truong biéu bi

: Xuong dong kho

: Globulin mién dich

- Yéu t6 tang truong Insulin

- Yéu t6 tang truong té bao sing hoa
. Yéu t6 tang truong chuyén hoa tir tieu cau
: Huyét twong giau tiéu cau

: Vong trén phat

: Tricalcium phosphate

- Yéu t6 tang truong bién d6i Beta-1
- Yéu t6 tang truong bién d6i Beta-2

- Yéu t6 tang truong mang noi mach.
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Khe hé méi va vom miéng (KHM-VM) 14 di tat bam sinh ving ham mat
thudng gip & Viét Nam va thé gidi. Trén thé gidi, ty 18 tré em mdi sinh mac phai
loai di tat nay dao dong tur 1/750 dén 1/1000, tuy thudc vao dia 1y va diéu kién
kinh té, x4 hoi tai ving d6. O Viét Nam, ty 1é tré mic bénh vao khoang 1/1000 —
2/1000 [1],[3].

Khi méc phai di tat bAm sinh 13 KHM-VM, ngudi bénh c6 nhitng bién
d6i vé cau trac giai phau moi, mili, cung ham va vom miéng 1am anh huong
t6i viéc hinh thanh va moc ring ham trén ving khe ho, din dén thiéu va lac
chd ctia cac rang nam & vi tri khe ho [4]. Dé diéu tri di tit bAm sinh KHM -
VM va nhiing rdi loan do KHM - VM gay ra cho ngudi bénh can su phdi hop
Clia cac bac si thudc nhiéu chuyén nganh, ciing nhu sir dung céc k¥ thuat khac
nhau, can thiép trong mot thoi gian dai, trong d6 phau thuat tao hinh dong kin
khe hé 1 bién phap dau tién va co ban nhat [5],[6],[7].

Tuy nhién, phau thuat tao hinh moi - vom miéng chi dong kin khe hé
moi va vom miéng bang t6 chic md mém, van con khe ho xuong cung ham
va thiéu khdi luong xwong hai bén bo khe hd, trong nhiéu trudng hop con
duong ro mili - miéng. Vi thé, nhiing réi loan hinh thanh va moc ring &
phia bén khe ho khong thay doi, xwong ham trén kém phat trién, canh mii
bén khe ho vin sip xudng, do chan canh mili khong duoc dit trén nén
xuong day du [8],[9].

Tir nam 1908, Lexer da tién hanh ghép xuong khe hé cung ham dong thoi
v6i viée phau thuat tao hinh méi va vom miéng [10]. Tir d6 lién tuc xudt hién cac
bdo cdo sir dung k¥ thuat ghép xuong suon, xuong chau, dau trén xuong MAc,
ban ngoai hop so dé déng khe hé cung ham ving 6 ring ngay thi dau cing véi
viéc phiu thuét tao hinh méi va vom miéng cho két qua rat kha quan [11],[13].

Nim 1972, Boyne va Sands 13 nhitng nguoi du tién ghép xwong 6 rang thi
hai cho nhitng bénh nhan sau tao hinh méi vom [14]. Tiép theo mot loat céc tac
gia nhu Waite va Kersten (1980), Abyholm va cong su (1982), Bergland, Semb



va cong su (1986), Olekas J va Zaleckas L (2003) ciing tién hanh ding xuong tu
than ghép xuong 6 ring tao cung ham sau phiu thut dong kin khe ho méi vom
va dong dugc duong ro miii miéng [15],[16],[17],[18]. Pong kin khe hé cung
rang kich thich sy moc rang & ving khe hd, tao nén xwong day du cho diéu tri
chinh nha va phuc hinh cho nhing ring trén khe hé, tao nén cho chin canh
mili bén khe ho dé giup chuan bi cho phiu thuét chinh hinh xwong mit sau
nay néu can [19],[20],[21]. Tuy nhién, trong qua trinh lanh thuong, xwong
ghép tu than thudng tiéu nhiéu nén khong dam bao duoc khdi luong xuong
ghép nhu mong mudn dé dap tng tiéu chi cho cac diéu tri tiép theo nhu: nin
chinh rang, cy ghép implant phuc hoi rang khong co trén ving khe hé, chinh
hinh xuong mat [21],[22]. Pé giam mirc d6 tiéu cia xuong ghép co thé sur
dung vat liéu sinh hoc nhu xuong bo dong khod, thuy tinh sinh hoc hodc
Hydroxyapatite két hop hodc thay thé xuwong tu than trong phau thudt ham
mit. Nhitng wu diém ctia xuong sinh hoc 13 c6 thé ghép dugc voi sé luong
16n, mirc @6 tiéu cham hon so véi xuong tu than va gidm su can thiép phau
thuat trén bénh nhén, tuy vay, van c6 han ché nhu: nguy co nhiém tring va
dao thai manh ghép [23].

Trong thap ky gan day cac nha 1am sang da thir nghiém két hop xuwong
sinh hoc véi cac yéu t6 tang truong duoc chiét tach tir chinh co thé ctia bénh
nhan. San pham chiét tach duoc str dung phd bién nhat trong ciy ghép xuong
ving ham mit 12 huyét tuong gidu yéu to tang truong hay huyét twong giau
tiéu cau [24],[25],[26]. Tiéu cau giai phong ra nhiéu loai yéu td ting trudng,
v6i nhitng chirc ning khac nhau, nhung dic biét nhat van 1a viéc thuc ddy qua

trinh lanh thuong, sinh xuwong méi va chdng viém [27],[28],[29].

Ruiter va cong su (2013) [30], Gholamreza Shirani va cong su (2017)
[31] d3 c6 mot sd nghién ctru vé hiéu qua cia ghép xwong khe hd cung ham
bang xwong tu than, phdi hop don 1¢ véi huyét twong giau tiéu cau hodc phdi
hop véi cac xuong sinh hoc cho thidy mirc do tiéu xwong ghép trong qua trinh
lanh thuong déu giam, khdi luong xwong dat dugce di dap ung ky vong cua

cac nha phau thuat khi c6 sir dung huyét twong giau tiéu cau.



Tai Viét Nam, ciing di c6 mot s6 nghién ctru vé ghép xuong khe hé cung
ham bang xwong tu than [9],[32],[33]. Nhung chwa c6 nghién ciru ndo dé cip
t6i ghép xuong khe hé cung ham bang xwong tu than, phdi hop véi vat liéu
sinh hoc cung voi huyét twong giau tiéu cau. Do vdy ching t6i tién hanh dé tai
nghién ctru “Panh gia hiéu qua ghép xuong cho bénh nhan c¢6 khe hé & cung
ham”, vé1 hai muc tiéu:

1. Mé ti dic diém lim sing va x quang ciia bénh nhén cé khe hé
cung ham sau mé tao hinh khe hé méi vom migng.

2. Pdnh gid hiéu qud ghép xwong khe hé cung ham bing xwong

mao chdu tw thin két hop véi huyét twong giau tiéu cau va xwong

nhdn tao.



Chwong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. PAI CUONG GIAI PHAU VUNG VOM MIENG [34],[35],[36]
1.1.1. Vom miéng.

Vom miéng (VM) gdm hai phan: vom miéng climg va vom miéng mém.

Vom miéng ngin cach boi khoang miéng ¢ dudi va héc miii ¢ phia trén.
Vom miéng cling c6 gidi han phia trude va hai bén la cung rang, gidi han phia
sau 1a vom miéng mém va ludi ga.
1.1.1.1. Vom migng mém (man héu).

Vom miéng mém 1a vach can co chéch tir trén xudng dudi, tir trudc ra
sau, ngan cach miéng voi hau. O trude trén, vach nay dinh véi bo sau xuong
khau cai, hai bén lién tiép v6i thanh hau, & dudi lo ling va co ludi ga o giira.

CAu tao cia man hau gém can man hau va céc co:

- Co khau cai man hau: 1a co don, di tir gai mili sau t&i ludi ga.

- Co cang man hau: di tir xwong budm va voi nhi, bam vao méc canh
trong xwong chan budm rdi toa ra vao can man hau.

- Co nang man hau: di tir xwong d4 va mit dudi voi nhi dén tan hét ¢
man hau.

- Co ludi man hau (co try trude): dinh vao man hau, qua tru trude dé téa
vao ludi.

- Co hau man hau (co tru sau): co nay gém ba bé: bé man hau, bo voi
nhi, bo chan buém. Ba bé nay chum lai thanh mot than co, chay vao tru sau
r0i bam tan vao sun giap va cac co & hau.
1.1.1.2. Vom miéng cung.

Hai phan ba truéc ciia VM ctng duoc tao boi manh ngang ctia mit trong
xuong ham trén hai bén. Hai manh & hai bén tiép khép véi nhau & duong gitra
hinh thanh mot mai vom. Mit dudi cia vom gd ghé, mat trén 16m 1a méang
miii, hai mang miii ngan cach nhau bé1 xuong 14 mia.

Mot phan ba sau cia VM cimg duoc hinh thanh do manh ngang cia

xuong khau cai. Bo trude cia manh nay ti€ép khdp véi bo sau manh ngang



xuong ham trén, bd trong tiép khdp véi b trong cia manh ngang xuong khau
cai bén kia, bo sau tao thanh vanh dudi cia 10 miii sau.

Phia sau VM cimg hai bén c6 16 6ng khau cai sau cho bo mach than kinh
khau cai 16n di qua. Phia trudc - gitta VM ¢6 16 6ng ring cira (con goi 14 15
khau céi trudc) 1a noi thoat ra cua dong mach khau céi trude va day than kinh
buém khau. L3 nay ciing 1a mbc dé phan dinh VM tién phét va thir phat trong
thoi ky hinh thanh cta bao thai.

Tién ham

Ld riing cira

Xwong 3 ‘ 0 (L ~Xwong ham trén

Co ciang "' : e Mo6c buém

Co nang man hiu

Hinh 1.1: Hinh gidi phdu ciia vom miéng binh thuong (Netter, 2006) [36].
1.1.1.3. Mach mdu thén kinh viing vom miéng.
PM mach khau cai trude va DM khau cai 16n, 13 cac nhanh cia PM ham
trong cdp mau nudi dudng vom miéng cling va niém mac vom miéng.
Céc nhanh cia PM hau 1én thuoc PM ham trong va DM khau cai 1én
thudéc DM mat, cép mau nudi dudng VM mém.
Hé TM d6 vao dam réi hau rdi tir d6 d6 vao TM canh trong.

Bach mach d6 vao hach sau hau va chuoi hach canh trong.



TK cam giac do cac diy khau cai trudce, giita, sau (nhanh cta ddy ham
trén) chi phéi. TK van dong do cac nhanh ctia day ham dudi, nhanh day VII,
dam rdi hau (nhanh day IX, X) chi phéi.

1.1.2. Pic diém giai phiu cin chu ¥ ciia xwong 0 ring ham trén.
1.1.2.1. Piic diém gidi phiu

Xuong 6 rang ham trén dugc tao thanh bai bd dudi xuong ham trén, va
tao nén cung ham trén. Phia trudc 1a moéi trén. Che phu mat ngoai va mat
trong 13 16p niém mac miéng, & giita c¢6 chira huyét 6 rang. Quanh huyét 6
rang 1a xwong 6 ring ndi tiép voi ddy chiang quanh ring, xuwong chan ring va

chan rang.

Xuong 0 rang

NM phia VM

Day chang quanh ring

Hinh 1.2: Hinh mé td cau tric xwong é rang (Carranza, 2008) [37].

O gitra, phia trudc co 16 khau cai trudc, con goi 1a 16 ring cira chay vao
6ng khau cai, cho DM khau cai trude va ddy TK budm - khau céi di qua.

Lién quan cta xuong 6 ring ham trén: O giira - trén 14 hoc mili, cing véi
vach ngin miii phia trudc bam vao mau tién ham. O mit bén - trén 1a xoang
ham hai bén va chinh n6 tao thanh day xoang ham [34],[38].



1.1.2.2. Céu tritc gidi phdu khe hé cung ham

Khi xuat hién khe hé cung ham 13 ¢6 sy gian doan ciia ciu tric xuong va
biéu mé loi che phu. Sy thay d6i vé hinh thai giai phau dan t6i sy thay doi vé
cach sap xép cac rang trén cung ham hodc su bat thudng vé vi tri va sé lugng
clia mam rang vinh vién tai ving khe ho.

1.1.3. Lién quan giai phiu ctia miii, méi va vom miéng.

Gidi han phia trén ctia moi chinh 13 nén miii.

Chan canh miii dugc nang do bdi cung ham, co nang canh miii, cac co
vong moi, co nang moi trén.

Héc mili duge ngan cach véi khoang miéng boi vom miéng.

Véch ngan miii bam vao duong gitra clia vom miéng clirng & phia sau va
mau tién ham & phia trude.

1.1.4. M6 hoc ciia xwong 0 ring.

Xuwong 6 ring 13 mot phan cua xwong ham trén, tao nén cung ham.
Xuong 6 rang 1a khdi xuwong xdp, c6 ciu trac nhu “t6 ong”, xen k& 1a hé mao
mach day dac [37].

1.2. PHAN LOAI KHE HO MOI VA VOM MIENG

Khe hé moi va vom miéng dwoc phan loai theo Kernahan va Starkn
(1958). Cach phan loai nay duoc nhiéu tic gia chap nhan boi nd phu hop véi
bao thai hoc, ldy 15 riang ctra 1am lam ranh gidi giita vom miéng tién phét va
thir phat.

Theo d6 mbi dang khe h¢ lai dugc chia thanh 3 mirc do:

1.2.1. Khe hé tién phat

Bao gém khe hd moi va khe hd cung ham (trudc 16 ring cira).
1.2.1.1. Khe ho maoi

- Do 1: Khuyét moi do.

- P9 2: Khe hé mdi t6i '/, chiéu cao da mdi - mii.

- B0o 3: Khe hé moi to1 san hoc mii.



1.2.1.2. Khe ho cung ham
- Do 1: C6 vét han ¢ phia trude cung ring cira bén.
- D¢ 2: Khe ho ¢ ving 6 rang.
- P06 3: Khe hé toan bd cung ham téi 16 ring cira.
1.2.2. Khe hé thir phat.
La khe ho vom miéng bat dau tir sau 15 ring ctra.
1.2.2.1. Khe hé vom miéng mém
- b6 1: Khe ho ludi ga.
- D6 2: Khe ho tir ludi ga téi /5 gitta vom miéng mém.
- Bd 3: Khe ho toan bd vom miéng mém.
1.2.2.2. Khe ho vom miéng cirng
- D6 1: Khe ho tir ludi ga téi /5 sau vom miéng cimg.
- D06 2: Khe hé tir ludi ga toi %/ sau vom miéng cung.
- D6 3: Khe hé t6i 16 ring cira.
1.2.3. Khe hé phdi hop méi - vom miéng tién phat va thir phat.
- Loai 1: Khong thong su6t: KHM va KHVM khong toan bo.
- Loai 2: Khe h¢ thong subt tir trude ra sau: KHM va KHVM toan bo.
1.2.4. Khe hé moi va khe hé vom mi€ng hai bén.
Puoc chia ra theo mirc do giéng nhu trén.

Dé don gian hoa naim 1971, Kernahan dua ra so do chir Y dé mé ta phan
loa1 KHM VM.



So d6 chit Y cua Kernahan

1-4: Khe ho moi

2-5: Khe hé cung ham
3-6: Khe hd vom miéng

7: khe ho vom dén 15 ring cta

8: Khe hé vom cung

9: Khe hé vom mém

Nam 1976, Millard bo sung véao so d6 chit Y ciia Kernahan dé dua ra so do

mo ta va phan loai KHM - VM got 1a “Striped Y”

—— Mii —

——— REUE 7.1 J—

—— Ao —

Xuvngé_..

Vom | cing

Vom

cung
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meém

So d6 phdn logi bé sung KHM — VM ciia Millard 1976
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1.3. CAC BIEN DANG VE CAU TRUC GIAI PHAU KHI MAC DI TAT
KHE HO MOI - VOM MIENG

1.3.1. CAc bién dang vé céu tric giai phiu khi mic di tit KHM - VM
noi chung [34],[38],[39].

1.3.1.1. Cdc réi loan vé céu triic gidi phlu moi - mii - vom migng.

< R&i loan cu tric mdi — mii:

- Mai trén khong lién tuc, bi ngat quang tai bén c6 khe ha, 1am bién dang
nhan trung hoic go nhan trung bén co khe ha, va bién dang cung Cupidon.

- Cac co vong moi khong lién tuc tai vi tri khe ho, tai day co vong moi bi
kéo Ién trén doc theo hai bén bo khe hé do tac dong cua cac co nang moi trén,
co go ma lén, co gdo mé nhd, co nang canh miii, co nang géoc mi¢ng.

- Nén miii khong lién tuc tach roi chan canh mili va vach ngan mili. Vach
ngin va chan canh mii bi kéo sang hai bén nguoc chiéu nhau, vi vay khe ho
cang rong canh mii cang sap.

- Sun vach ngan miii (Vomer) bam vao manh ngang cia xuong ham trén
va xuong khau céi ¢ trén phia bén khong bi khe ho 1am vach ngan miii thuong
léch vé bén do.

#R6i loan do thay ddi ciu trac vom miéng:

a. Nhitng thay d6i vé ciu tric xuong:

- Kém phat trién xuong ham trén theo chiéu dimg, chiéu ngang va chiéu
trudc — sau lam khdi xuong mat kém phat trién. Theo tac gia Nguyén Thi Thu
Phuong [4] su kém phat trién theo chiéu trudc sau cua xwong ham trén do
nguyén nhan KHM - VM chiém ty 1¢ 34,6%.

3

Hinh 1.4: Hinh anh phim cat 16p 3D cho thdy twong quan cia khe hé véi cdu
tric va sy phat trién cua xwong ham trén (Berkowitz, 2006) [39].
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- Luc ép do ludi tao ra cung véi luc kéo cua cac co trudc ma lam cho
cung ham bén lanh bi ddy ra trude, trong khi d6 cung ham bén bénh bj day
sang bén do 4p luc tir phia trong cta ludi va ap lyc tir phia ngoai ma mat can
bang, dan dén chiéu rong ctia cung ham trén bénh nhan KHM - VM 16n hon
binh thuong. Cac nghién ctru cua Pruzansky (1964), Harding va Mazaheri da
chirng minh [40].

- Cung ham bi day rong, mau tién ham thuong bi day ra truéc do khong
c6 luc ép cua co vong moi va bi day sang bén do tac dong caa ludi.

b, Nhiing thay dbi trong hé thng co:

- Co nang man hau: di tir xwong d4 va mat dudi voi nhi, thay vi di toi
'/, gitta VM mém, nam ngang, dinh vao can man hau, tiép ndi voi nhau theo
hudng ngang nhu ¢ nhitng truong hop binh thuong thi lai di chéo ra phia
trude dé bam vao bo sau hai bén KHVM cuang.

- Tuong tu co cang man hau va can man hau ciing di tir sau ra trudc, tan
hét bang viéc bam vao bo sau xuong khau céi hai bén bo khe ho [2],[5].

1.3.2. Céc rdi loan con lai sau khi tré da dwoc phiu thuit tao hinh méi va
vOm miéng.

Aduss va Pruzansky (1967) da chimg minh chi sau phau thuat vai thang
nhimg khéi xwong VM da gan tuong xtmg, khbi xuwong vom miéng 16n hon
chong 1én khéi xuong VM nhé hon & dudng giita, cac xuwong VM tién sat voi
nhau & dudng giita nhung khong dinh lién [41]. Nghién ctru ctia Berkowitz
(1985) cho thay thay d6i nay hoan thién chi sau 3 thang sau khi mé tao hinh
moi va vom miéng [2],[39].

Trong KHM - VM toan bd hai bén mau tién ham van di dong vi khong
dinh lién véi khdi xuong ham trén & phia sau. Cung ham ving khe ho van
khong duoc tai tao lai ding hinh thai giai phdu ca vé khdi luong va chét
luong. Nhitng yéu t6 trén anh hudng toi su phat trién ciia xuong ham trén
theo ca chiéu dung va chiéu trude - sau.

Trong nhiéu trudng hop van con duong ro miii miéng. Thirc dn van qua
duong rd théng 1én miii giy khé khin trong an udng ciing nhu dan dén viém

tac miii man tinh [39].
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Vach ngan mili (vomer), tuy dan tu diéu chinh vé phia dudng gitta nhung
van léch vé phia bén lanh.

Sun canh miii bén bénh van khong dat duoc su can xing can thiét so véi
bén lanh do chan canh miii khong dugc dit trén nén xwong twong xung voi
bén lanh.

Nhiing 161 loan vé sy moc ring van tdn tai. Léch lac khép cin hau nhu
khong thay dbi.

I S 4 S SR o
Hinh 1.5: Hinh dnh phim cdt I6p 3D cho thdy sw khéng thay déi vé cdu triic
xwong cung ham sau phau thudt tao hinh méi va vom miéng trén bénh nhdn
KHM - VM toan b (Berkowitz, 2006) [39].
1.3.3. Roi loan vé sw moc ring va khép cén.

Trong di tat bam sinh KHM - VM toan b, bénh nhan chiu nhiing bién
ddi 1on vé sy hinh thanh va moc rang, bao gém khong co mam rang, cham tré
hoic khong moc ring trén ving khe hé va léch lac vé vi tri va hinh thé cua
cac rang ctra gitra, cua bén, rang nanh bén c6 khe ho.

Doi v6i ring ctra bén: Ty 16 bam sinh ctia sy thiéu ring ctra bén & bénh
nhan KHM - VM toan bd khoang tir 35 - 60%. S6 con lai ¢6 sy moc rang clira
bén thi ty 16 phin trim vé thay d6i vi tri va xoay hudng 13 rat cao
[12],[18],[40]. Theo tac gia Vig K.W.L va cong sy, trong nghién ctru cua
minh cho thdy 36% bénh nhan KHM va cung ham khong co ring cira bén,
64% c6 ring cira bén. Trong 64% co ring clra bén c6 dén 90% rang di léch
hudong vao phia khe ho. Pac biét véi KHM - VM toan bd ¢6 td1 57% khong
co rang cura bén va 43% c6 rang ctra bén, trong d6 87% trudng hop rang cira
bén 1éch hudng vao khe ho [42].
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Dbi voi rang cta gitta: Ty 18 phan tram khong co ring cta giita 1a khong
dang ké, ngay ca trong cac truong hop mic KHM - VM toan bo hai bén.
Nhung ring ctra gitta bén khe ho c6 dén 82% léch vé phia khe ho, kém theo 1a
xoay truc theo chiéu nguoc chiéu kim dong ho [9],[18],[40].

Hinh 1.6: Hinh dnh thiéu rdng nanh, rang cira bén va xoay ring cira giita
trén cung ham o bénh nhan KHM - VM toan b¢ tradi da mé tao hinh thi dau.
Do su kém phat trién cua XHT theo chiéu dimg va theo chiéu trude - sau &
bénh nhan KHM - VM toan bo, khdi Xuong sQ mat giam phat trién tﬁng mat trén,
tang mit dudi phat trién binh thuong hodc phat trién hon dan dén tinh trang khop
can loai ITT & bénh nhan KHM - VM toan bo chiém ty 18 kha cao [39],[40].

et -

Hinh 1.7: Hinh dnh bénh nhén sau mé tao hinh méi - vom miéng,

trieée ghép xwong 6 rang (Peterson, 2004) [19].
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1.4. CO CHE TAI TAO XUONG VA LANH THUONG
1.4.1. Co ché ciia tai tao xwong [43],[44],[45]

Sy tai tao xuwong c6 thé dién ra thdng qua 3 qua trinh riéng biét:
1.4.1.1. Sw tgo xwong: LA qua trinh hinh thanh va phét trién ctia xwong, dién ra
ngay ca khi khdng c6 céc té bao trung mé chua biét hoa. Xuong ghép tir than tao
diéu kién thuan loi cho cac giai doan khac nhau caa qué trinh tai tao xwong do
d6 sy tai tao xuong dién ra nhanh trong hau hét cac truong hop 1am sang.
1.4.1.2. Biét hoa cac té bao sinh xwong: 1a qua trinh bién d6i cua cac té bao
trung mo chua biét hoa thanh cac nguyén bao xuong hoac nguyén bao sun
dudi anh huéng cua cac yéu té phat trién chi c6 & xuwong nguoi con song.
1.4.1.3. Tao xwong cé hwéng dédn: 1a qua trinh tao mot khung sinh hoc phi
hop cho su phat trién cua xuong mdi dugc ghép. Viéc ghép xuong c¢6 hudng
dan cho phép xuong dugc ghép gan két dugc véi cac to chic xuong xung
quanh hoic tao diéu kién cho cac té bao trung moé chua biét hda co thé phét
trién trén toan bo bé mit duwoc ghép. Qua trinh nay khéng kich thich tao
xuong moi.

1.4.2. Sinh ly lanh thwong ciia manh ghép [43],[44],[45].

Bat ctr tac dong vat ly nao toi ving phau thuat déu bat dau bang phan
tng viém. Qua nhiéu nim nghién ctu c6 thé thiy phan Gng viém déu xuat
hién sau khi co tac dong gay ton thuong va dong vai trd sdng con doi voi qua
trinh stra chira. Néu khdng c6 phan tng viém su lanh thuong s& khéng xay ra.
Cung véi no 1a su sinh xwong méi va tiéu xwong, ching xay ra dong thoi
trong qué trinh lanh thuong va day 1a chu trinh luan chuyén cta xuong.

TAI CHO TUAN HOAN
TB TAO XUONG NGUYEN THUY TE BAO BPON NHAN
TE BAO TAO XUONG TE BAO HUY XUONG
l CHU TRINH l
HINH THANH XUONG LUAN CHUYEN TIEU XUGONG
| CUA XUONG |
SINH XUONG TINH TRANG
LANH THUONG GAN KET BENH LY

Hinh 1.8: So' d6 mé ta qud trinh lanh thiwong.
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1.4.2.1. Sinh ly tao xwong ciia manh ghép:

Trong ghép xuong, xuong tu do dugc cay ghép vao ving ghép xuong, va
né duoc che phu boi nhitng vat niém mac mang xwong, trong diéu kién Iy
twong tai d6 sém xuat hién sy phan bé mao mach méi va sy phan bé mao
mach nay hoan thién sau mét thoi gian. Nhd hé thong mao mach nay xuong
ghép duoc nudi dudng, kém theo 1a qua trinh sinh xuong méi, dan dan xuwong
ghép hop thanh mot khoi véi xwong va to chirc xung quanh ving duoc ghép.
Qua trinh dién tién trong mdé ghép xuong tu than co thé chia 1am bdn giai
doan, trong giai doan sém va giai doan ting sinh mod ghép xwong xop va md
ghép xuong vo khdng co su khéac biét, sy khac biét gitta chldng chi thé hién
trong giai doan lanh thuong va giai doan muon [46],[48].

a. Giai dogn som cua mo ghép:

Ngay sau khi phau thuat, qua trinh dong mau bat du, qua trinh nay bao
gom ca co ché thé dich va phan ung té bao. Phan @ng té bao co ban 14 su
tuong tac cia tiéu cau bam dinh co hoc véi nhau dé kiém soat chay méau va
cung cip c4c thanh phan can thiét, khoi dong qua trinh déng mau noi sinh.
Trong gio dau khi cuc mau déng duoc hinh thanh s& lam mat nguon nudi
manh ghép ngoai trir cac té bao ¢ ngodi vi manh ghép dugc dinh dudng bang
tham thau, cang vao trung tdm manh ghép su nudi dudng cang kém dan dén
hoai tir dan dan & manh ghép.

Sau khi qué trinh dong mau két thic, nhiéu loai t& bao xuat hién. Sém
nhat 1a bach cau da nhan va bach cau don nhan trong mau. Sau khi xdm nhap
vao ving ghép bach cau don nhan hoat hoa thanh dai thuc bao. Bach cau da
nhan xuat hién trong vai gio dau sau phiu thuat, tang cuong so6 luong trong 1
- 2 ngay sau d6 sé luong té bao giam nhanh néu khdng c6 nhidm khuan. Bach
cau don nhan xam nhap vao miéng ghép nhanh chong chuyén dang thanh dai
thue bao, dat s6 luong cao nhat trong vong 24 gid. Pai thuc bao duoc duy tri
tai viing ghép nhiéu tuan dén vai thang tai md ghép.

Su ngung két tiéu cau s& dem dén md ghép cac yéu td kich thich ting
sinh té bao, cling vai dai thuc bao kich thich hinh thanh cac mach tan tao ¢ ria
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mb mém két hop véi su chuyén dong cua céc té bao dan téi hinh thanh to
chtc hat 13 tién dé cho su xam nhap mach mau vao manh ghép.
b. Giai doan tang sinh:

Xay ra vao ngay thir 4 sau khi ghép. Chu yéu dién ra & mé mém quanh
manh ghép. Pai thuc bao van chiém da s, theo thoi gian sb luong té bao xo tai
m6 mém ting 1én. Cac té bao xo & md mém bj bam sét bai cac nhdi biéu mé cua
mao mach. Dén cudi tudn dau quanh manh ghép tap trung nhiéu té bao mién
dich tir mau va cac huay cét bao, mé soi phan mém dugc hinh thanh quanh manh
ghép chira mao mach tan tao, té bao xo, dai thuc bao va té bao khong 16.

C. Giai doan lanh thuong:

Dién ra trong tuan thir hai sau phau thuat, c6 dic diém béi su tai tao
manh mé& véi ting cudng stc bén cia mé mém, dan dén giam thiéu sé lugng
dai thuc bao ddng thoi giam cdc mach méu tan tao. Tinh trang ndy tao thanh
seo xo Collagen dic tuong dbi it mach.

Giai doan nay dic trung bai qué trinh viém giam manh s6 luong mo soi
tang 1én cuing cac hity cét bao. Cac dai thuc bao xam nhap vao manh ghép qua
cac khoang tréng va ong Havers, tiéu hda céc té bao hoai tir trong manh ghép.
Qua trinh lanh thuong tai md mém hinh thanh két dinh md mém véi manh
ghép do d6 mdt s6 vi mach da co thé duoc tan tao va xdm nhap manh ghép.

d. Giai dogn mugn cua mo ghép:

Sau khoang 2 tuan qua trinh khdi phuc mach méu, tbc do sinh xuong
mai, hily xuong ghép dién ra nhanh hon. Nhin chung trong xuong x6p quéa
trinh xay ra nhanh hon so vdi xuong Vo.

Sy x&m nhap mach mau: Trong xuong xop dudi sy hoat dong cua dai
thuc bao tao diéu kién cac mach méau xam nhap vao cac héc tréng cua tay
xuong. P véi xuwong vo qué trinh nay dién ra cham hon doc theo céc 6ng
Havers. Mach mau tan tao mang cc chat can thiét cho su khoang hda md
xuong ghép, ngoai ra con mang dén mot s6 té bao trung mo chua biét hoa,
dudi tac dong cua cac yéu td hoa hoc cac té bao nay biét hda thanh cac té bao
dau dong xuong va sau d6 1a cac tao cot bao va hiy cot bao.
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*  Huy xwong, sinh xuwong va thay doi tinh chdt cia md ghép:

Qua trinh sinh xuwong trudc tién dién ra & xwong x6p, trén co s hinh
thanh cac mach méu tan tao, cung cap céc yéu té thiét yéu dé kich thich sinh
xuong va khoang hoa. Cac tao cot bao san xuat ra cac chat can ban xuong
hinh thanh céc 14 xuong 14t 1én vach cua cac hoc tuy xwong cii. Xuong ghép
hoai tur tao thanh mot khung dwoc bao boc kin bdi xwong mai, lUc nay trén
phim XQ miéng ghép ting dan do dac. Mot vai tudn sau dén vai thang cac dai
thuc bao va cac hay cét bao ting dan hoat tinh tiép can tiéu huy 156i xuong
hoai tir. Do d6 mat d6 xwong trén phim XQ giam dan. Trong cac héc trong
Xuat hién té bao tiy xuwong méi. Toan bd manh ghép duoc thay thé sau vai
thang dén mot nam.

Trong md ghép xwong vo qua trinh thay thé bat dau bang sy hiy xuong.
Ngay sau tuan thir 2 sau ghép hoat tinh hay cét bao ting 1én, dat dén cuc dai sau
6 tuan, cling véi hoat dong cua dai thuc bao va cac yéu tb san sinh ra do cac té
bao mién dich khéc, su hity xuong dién ra doc cac 6ng Havers bat dau ¢ ngoai vi
miéng ghép sau d6 xam nhap vao ving trung tam. Hoat tinh cua hay cot bao sau
d6 giam dan dén khoang hon mot nim sau thi tré' vé muc binh thuong, dan dan
xuong méi dugc thay thé xuwong ghép va 1ap kin cac khoang do hay cét bao tao
thanh. Xuwong méi s& 1ap kin bé mat cua xuong ghép lam cho qué trinh hay
xuong giam di tham chi hau nhu chdm dut. Nhu vay c6 thé thay su khac biét
trong qué trinh tao xuong 1a xuong vo ¢6 thé hoa dong véi xuong cung ham ma
khéng thé thay thé hét khac biét han véi xuong x6p.

Nhin chung qua trinh tiéu xuong va tai tao xuong la hai hoat dong chu
yéu tai ving ghép va ching dién ra dong thoi. Tiéu xuong & giai doan sém
chu yéu do céc té bao mién dich, cac té bao nay ngoai viéc tao cac diéu kién
dé lanh thuong ciing san sinh ra cac yéu té gay tiéu xuwong ghép. Qua trinh tai
tao xuong chu yéu do cac té bao tao cbt bao, té bao trung md chua biét hoa,
kich thich sinh xwong khoang hoa xuong ghép tir cac thanh phan do mach tan
tao mang dén [46],[48].
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1.5. HUYET TUONG GIAU TIEU CAU
1.5.1. Tiéu cau.

La té bao nho nhat, hinh dia, khéng c6 nhan, c6 hé thdng nguyén sinh
chat (NSC) khéa phong phii, dugc hinh thanh tir NSC ctia miu tiéu cau, thoi
gian tir nguyén mau tiéu cau toi tiéu cau khoang 6 - 7 ngdy, doi song tiéu cau
ngan, khoang 8 -14 ngay. Sau dé bi tiéu hiy & lach va cac to chuc lién vong
khac, bao quan duogc 5 ngay ¢ 22°c, l4c lién tuc.

Tiéu cau 1am nhiém vu c¢Am mau nhd c6 chic ning dinh (adhesion),
ngung tap (aggregation), ché tiét (secretion) nhiéu chat gy hoat mach: ADP,
Serotonin, Histamin, Fibrinogen, Enzym, Hyparin, P-Thromboglobulin, yéu
t6 4 tiéu cau, dong thoi kich thich t& bao ndi mach tang tong hop Acid
arachidronic, tao thanh Thromboxan A2 va kich thich ndi mach san xuat
Prostacyclin. Hoat dong phan bao duoc quan sat ciing voi giai phong cac yéu
tb tang truong tiéu cau PDGF la cac yéu t6: TGF-B1, TGF-B2, EGF....

1.5.2. Cac thanh phan huyét twong.

La phan dich thé cia mau gém nhiéu chat quan trong cho sy song. Ty
trong 1,051 + 0,005, pH 7,3 - 7,4 atm & 37°c, ap tham thau 7,2 - 8,1.
1.5.2.1. Nwoc:

O nguoi truong thanh, nude chiém khoang 70% trong luong toan co thé,
nudc phan 16n nam ngoai té bao ¢ dich k& va mau tuan hoan, duy tri cin bang
nudc giita, trong va ngoai té bao.
1.5.2.2. Cac chdt khoang:

Natri, kali, clo, hydro, magie, calci, cac chat kiém khac, sit...
1.5.2.3. Protein:

Albumin va globulin. Trong globulin c6 4 thanh phan nhé al, o2, p vay.

Globulin ¢ cic globulin mién dich (Immunoglobulin = Ig) d6 1a IgA,
IgG, IgM, IgD, IgE.

Vé chikc ndng c6 thé phan chia ra cdc nhém sau day:

- Chtrc ning mién dich: bao gdm céc Ig va bo thé tham gia vao qua trinh
bao vé co thé: tang thuc bao, phan Umg dic hidu v6i khang nguyén va vi

khuan virus.
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- Duy tri &p luc keo - d0 nhét méau: Albumin.

- Chtrc ning dong mau: gdm cac chat dong mau va cac chat khang déng
(AT 11, protein C, protein S).

- Van chuyén:

- Van chuyén chét dinh dudng dén to chirc va van chuyén cac chat ba
dao thai qua than, phéi, md hoi, tiéu hoa nhu: transferrin van chuyén sit,
transcobalamin van chuyén B12, haptoglobin van chuyén huyét sic t6 tu do.

- Van chuyén protein can thiét tong hop té bao va t6 chuc.

- Van chuyén lipid, triglycerid, cholesterol nho lipoprotein.
1.5.2.4. Cac ngi tiét té va cytokin: Luong ciia chdng tuy rat nho nhung chirc
nang rat quan trong trong moi hoat dong cua co thé.
1.5.2.5. Lipid:

Tham gia diéu hoa ndi moi, dinh dudng, tao t chue.
1.5.2.6. Pwong:

Dinh dudng tao nang luong.
1.5.2.7. C4c sinh té:

Tham gia tong hop cac chat va chuyén héa niang luong.

1.5.3. Huyét twong giau tiéu cau
1.5.3.1. Khai ni¢m

Huyét twong giau tiéu cau 1a mot ché pham dugc chiét xuét ra tir mau
toan phan. Ché pham nay bao gom lugng huyét twong nhé nhung c6 do tap
trung tiéu cau cao. Huyét trong giau tiéu cau thuong dugc cac nha khoa hoc
viét tat 1a PRP (Platelet — Rich Plasma).
1.5.3.2. D¢ tdp trung cia tiéu cdu trong huyét twong giau tiéu cau

S6 luong tiéu cau binh thudng 1a 150.000-400.000 tiéu cau/mm?® méu.

Theo nghién ctru ctia Robert E. Marx va cong su (1998): trong mau toan
phén luong tiéu ciu trung binh 1a; 232.000/mm?, con trong huyét twong gidu
tiéu cau la: 785.000/mm”.

J. Camilo Roldan (2004): trong méu toan phan luong tiéu ciu trung binh
la: 406.790/mm?®, con trong huyét twong gidu tiéu cau la: 2.035.717/mm° [26].
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Hinh 1.9: Hinh dnh tiéu ban tiéu cau: a) trong mdu toan phan;, b) trong huyét
twong giau tiéu cau (Roldan, 2004) [26].
1.5.3.3. C4c yéu té sinh hoc trong huyét twong giau tiéu cau

Nam 2009, Giuseppe Intini d2 nghién ctru va dua ra bang phan loai

nhimg yéu t sinh hoc duoc giai phong tir tiéu cau [50].
Bang 1.1: Bang phan logi cac yéu té sinh hoc cua tiéu cau

HOAT DPONG SINH HOC
TEN YEU TO CHUC NANG CHUNG TRONG QUA TRINH
SINH XUONG

Tuong tic voi thu thé trong tiéu | Tai tao va phat trién xuong: dan

cau. dat cac hormone va yéu to ting
ADP Dan dfit n‘hﬁ'ng hoat dong tiép theo | trudng khac cia tiéu cAu tham ra

cua tiéu cau. qua trinh sinh xuong.

Tuong tac voi thy thé P2 cua TB

huy xuong va sinh xuong.

Van chuyén ning lugng héa hoc | Tai tao va phat trién xuong: dan
ATP cho TB vong trong. dat cac hormone va yéu td ting

Tuong tac véi thy thé P2 cua TB
huy xuong va sinh xuong.

truong khac cua tiéu cau tham
gia qua trinh sinh xuong.

Angioprotein-2

Tham gia qua trinh hinh thanh

Tai tao va hinh thanh mach mau.

(Ang-2) mach mau.
Peptide 111 Tham gia vao phan rng viém. Gay viém.
(CATP 111)
EGF T,éng sinh, ting truong va biét hoa | Tang sinh t& bao sinh xuong va
té bao. huy xuong.
Khong phai 1a Emzyme hoat dong, | Pong mau.
Factor V nhung tham gia vao sy hinh thanh
huyét khoi.
Factor XI La yéu to gy dong mau. Pong mau.
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Factor X111 LA emzym tao ra cac soi huyét. Pong mau.
La glucoprotein hoa tan trong | Bong mau.
Fibrinogen huyét twong. Tap hop thanh cac soi
huyét.
Tao ra hinh thai cadc mach mau. Hinh thanh mach mau.
bFGF Lam ting sinh va biét hoa tién té
(FGF2) bao va té bao tao xuong,
Téi tao xuong.
La glucoprotein phan tir cao. Can thiét cho sy sdng, phan chia
Fibronectin Céu thanh té bio mang, soi huyét. | té bao tao xwong.
Tai tao xuong.
Factor -1 Tang sinh té bao. Tai tao xuong.
(IGF-1) Ngin chin té bao chét.
Osteocalcin Piéu chinh mubi khoang va calci. | Tai tao xuong.
P-Selectin C6 trong té bao ndi mac va tiéu | Pong mau.
(GMP-140) cau.
PDECGF La mt enzym chuyén hda cao | Hinh thanh mach mau.
(Thymidine phan tur.
phosphorylase)
Pugc tong hop va tiét ra tir t& bao | Sira chita xuong bi thuong ton.
khéac nhu: dai thuc bao va TB ndi | Téi tao xuong.
PDGF mach. =
Phan chia té bao goc.
Hinh thanh thanh mach.
Hoat dong nhu mot dai thue bao.
Serotomin Tu sua cdc mo. Tham gia qua trinh lanh thuong.
La mot protein dugc tong hop va | Lanh thuong.
tiét ra tir tiéu cau, dai thuc bao va | Tai tao xuong.
Factor-bl o ) .
(TGF-b1) cac t€ bao khéac. La yéu to tang

trudng tham gia stra chira va tai tao
xuong.

Thrombospondin-1

La protein da chirc nang.

Tai tao va hinh thanh mach mau.

Tai tao xuong.

VEGF

La mdt protein quan trong trong
thanh mach mau.

Tai tao va hinh thanh mach mau.

vWF

La mot protein dang keo.

bong mau.
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Trong d6 nhimg yéu t6 PDGF, TGF-B1, TGF-B2, EGF... 1 nhiing yéu t6
tang trudng quan trong nhét tham gia qua trinh lanh thuong va sinh xwong méi.
a. Yéu t6 PDGF.

PDGF 13 mét trong s céc yéu td ting truong, hodc protein diéu chinh sy
tang trudng va phan chia cia té bao. Dic biét dong vai trd quan trong trong
viéc hinh thanh mach mau.

Trong giai doan dau phat trién, PDGF thuc ddy sy gia ting cla trung mo
chua biét hoa va mot so té bao gdc. Trong giai doan truong thanh sau nay, tin
hiéu ctia PDGF duoc cho 13 lién quan dén tu stra md, biét hoa té bao, va quy
dinh cau trac va hinh thai cia to chic. Ngoai viée thiic day su ting sinh trung
mo, PDGF truc tiép chi dao viéc chuyén doi, su biét hoa va quy dinh chtrc
ning cua mot loat cac loai té bao trung md chuyén biét va dong té bao di tra
[9]. Yéu t6 ting truong khac trong gia dinh nay bao gdm céac yéu t ting
truéng ndi moé mach mau B va C (VEGF-B, VEGF-C) ma dang hoat dong
trong thanh mach mau va ting truong t& bao ndi mo, va yéu td ting truong
nhau thai (PIGF) ciing 1a hoat dong trong sy hinh thanh mach [52].

b. Yéu té6 TGF-p

TGF-B 1a mot loai protein diéu khién su ting sinh biét hoa té bao va cac
chtrc nang khac trong hau hét cac té bao. N6 13 mot loai Cytokine dong vai tro
quan trong trong kha niang mién dich, bénh tim, bénh tiéu duong, hoi ching
Marfan, hoi chting Parkinson. TGF-B ton tai it nhat trong 3 dang d6 14 TGF-
B1, TGF-B2, TGF-B3.
c.Yéu t6 FGF.

FGF 1a mot ho cac yéu t6 ting truong lién quan dén sy hinh thanh mach
mau, chira lanh vét thuong va phat trién phoi thai. O ngudi c6 22 loai FGF
duoc tim théy va dugc ky hiéu tur FGF1 dén FGF22, tit ca déu cb ciu tric
lién quan véi nhau. Cac chirc niang ciia FGF trong qué trinh phat trién bao
gdm cam tng trung bi, cam ung phat trién than kinh va phat trién than kinh,

t6 chuc keratinocyte, va qua trinh chira lanh vét thuong.
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Mot trong nhitng chirc nang quan trong cua FGF1 va FGF2 1a viéc thtc
day phat trién té bao ndi mo va td chire sip xép cac té bao ndi mo vao ciu trac
6ng. Do d6 ching thuc day sy hinh thanh mach, su tang trudng cac mach mau
méi tir mach mau cé san tir trude. FGF1, FGF2 manh hon so véi yéu td tang
truong ndi mé mach mau (VEGF) va yéu t6 ting trudng cd ngudn gdc tir tiéu
cau (PDGF).

d. Yéu té IGF-1.

IGF-1 12 mot hormone c6 cau triic phan tir tuong tu insulin. N6 dong mot
vai trd quan trong trong sy ting trudng & tré em va tiép tuc c6 tac dung dong
hoa & nguoi 16n.

e. Yéu to VEGF.

Yéu t tang truong ndi mé mach mau (VEGF) 1a mét protein tin hi¢u
dugc san xuét boi cac té bao kich thich su hinh thanh mach. N6 1 mot phan
ctia hé théng khoi phuc ngudn cung cap oxy dén cac mo khi mau luu thong 1a
khong du. Nong d6 VEGF c6 trong huyét thanh cao trong bénh hen phé quan
va thap trong bénh tiéu dudng. Chirc ning binh thuong cuia VEGF 1a dé tao ra
cac mach mau méi trong qua trinh phat trién phdi thai, cac mach mau méi sau
khi bi thuong, trong co bép sau tip thé duc [53].

g. Yéu té EGF.

Yéu t6 tang truong biéu bi 1a mot yéu td tang trudong kich thich sy ting
trudng té bao, tang sinh, va sy biét hoa béng cach gén vao EGFR thu thé cta
no [54].

h. Yéu t6 KGF.

Yéu t6 ting truong mo simg hoa, gidng nhu FGF7, 1a mot yéu tb ting
truong trong giai doan biéu mo lanh vét thuong. Trong giai doan nay, té bao
stmg dugc bao phi vét thuong va hinh thanh biéu mé.

i. Yéu to CTGF.

Yéu tb tang truong cac mo lién két 1a mot protein ¢o vai trd quan trong trong
nhiéu qua trinh sinh hoc, bao gém ca két dinh té bao, di cu, tang sinh mach, phat
trién xuong, stra chita cac vét thuong mé, va duoc cac nha nghién ctru cho 13 lién
quan dén bénh xo hoa va mot s6 hinh thirc ctia bénh ung thu [51],[52],[53],[54].
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1.6. XUONG GHEP

Xuong ghép duoc lya chon phai it hodc khong bi ti€u sau ghép do phan
tmg ty mién dich cta co thé trong qua trinh lanh thuong. D tao hinh cung
ham theo dung hinh thai giai phau trong khi phau thut. Phuc hdi dugc cung
ham du vé khéi lugng va chét luong. Ring d& dang moc ra ¢ ving xuong
ghép va kich thich tao xuong 6 ring. C6 dugc nén xuong ving chic tao tién
dé cho chinh nha va phuc hinh ring gia sau nay.

Nam 2010, Deatherage chia ra 4 dang vat liéu ghép [24]:

- Xuong tu than.,

- Xuong ghép dong loai.

- Xuong ghép khac loai.

- Vit liéu ghép nhén tao.

1.6.1. Xwong tu than.

Xuong tu than ¢6 twong thich sinh hoc, dé dang dung nap tai ving duoc
ghép va dugc tai hap thu boi viing ghép xuong, it hoic khdng bj tiéu sau ghép
va khdng gay phan &ng tu mién dich cua co thé [17],[19].

Trong tat ca cac vat liéu dung dé ghép xuong thi xuong ty than ludn
duoc coi la tiéu chuan vang. Xuong ty than c6 kha ning kich thich ca ba co
ché: tao xuwong, biét hoa cac té bao sinh xuong, tai tao xuong c6 hudng dan va
ca ba quéa trinh nay sé& ludn néi tiép nhau trong qua trinh lanh thuong.

Xuong tu than cd thé lay tir mao chau, xuong tran hodc xuong sudn,
ngoai ra cé thé lay tir ving ham mit nhu ving cam, canh ngang xwong ham
dudi, 16i ci xwong ham trén, mom vet, cac 16i xwong hodc xuong ldy duoc
trong qua trinh cat doan xuong.

Xuong ghép tu than co thé 1a xuwong x6p, xwong vo hoic hdn hop 2 loai
trén. Xuong xop s& cung cap 1 16n 16n té bao sinh xuong, trong khi d6 xwong
Vo tuy it té bao séng hon nhung lai cung cap Protein tao dang xuong (BMP)
nhiéu hon, day chinh 13 tac nhan cha yéu trong qua trinh hinh thanh xuong.
Protein tao dang xuong c6 tac dung biét hda cac té bao trung mé thanh
nguyén bao xuong, ngoai ra con l1am tang strc d& khang cho manh ghép, can
tré mO mém phét trién vao phan ghép nhung dong thoi ciing kéo dai thoi gian
cho cadc mach mau nudi phét trién vao manh ghép. Trong khi ghép hdn hop
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xuong x6p vao xuwong vo can phai tao hinh xwong cho phu hop véi nén cua
viing nhan va chl y phan xuong xdp phai dugc 4p vao phan nén ving nhan.
Tuy nhién véi dac diém sinh ly cua su lién xuong va sinh xuong néu & trén,
khi st dung xwong x4p viéc hinh thanh va phan b hé théng mao mach méi
dién ra nhanh hon nhiéu so véi viéc st dung xwong khdi bao gom ca vo
xuong, vi vay su sinh xwong va lién xuong ciing dién ra nhanh hon [17],[19].
1.6.1.1. Mdnh ghép xwong s¢.

- Nam 1983, Berkozitz cung véi cong su gidi thiéu phuong phap ghép
xuong 0 ring bang xuong so. Do xuong so va xuong 0 rang c¢d cling cau truc
cho nén qud trinh lanh thuong, tao xuong dién ra nhanh hon. Tuy nhién
xuong so thuong duoc st dung cho nhiing khuyét hong nhé ving xuong 6
rang dé cam ghép implant [57].

Hinh 1.10: Hinh anh mé ta vi tri lay xurong ghép tir vo hdp so (Herford, 2011) [23].
1.6.1.2. Manh ghép c6 nguén géc tir miéng.

Hinh 1.11: Hinh dnh mé ta vi tri ldy xwong ghép tir trong miéng
(Herford, 2011) [23].
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Thuong it dugc st dung do luwong xuong khong dua cho khe hé cung ham
trén bénh nhan maéi va vom miéng. Viéc str dung manh ghép tir miéng thuong ung
dung dbi véi cac khuyét hong nho cha yéu ding trong cdm ghép implant [59].
1.6.1.3. Mdnh ghép xwong chay.

Vi tri ldy xwong

Hinh 1.12: Hinh dnh mé ta vi tri ldy xwong ghép tir dau trén xwong chay.

Xuong chay st dung cho ghép xuong 6 riang duoc gidi thiéu boi
Ilankovan vao nim 1998. Viéc st dung xuong chay c6 nhitng vu diém nhu
viéc ldy manh ghép don gian hon, nhanh hon xuwong chiu nhung khdi
luong xuong 1ay khong nhiéu. B6i véi bénh nhan khe ho cung ham hai bén
lugng xuong st dung nhiéu thi viéc ldy xwong chay boc 16 nhiéu yéu diém
cling nhu phuc hinh Implant sau ghép xuong nhiéu khi kho thyc hién do do
day cua vung xuong ghép la khong du [32],[62].
1.6.1.4. Mdnh ghép xwong mao chdu.

Xuong ghép duoc lay tir mao xuong chau, c6 hinh canh cung gan gidng
véi cung ham. Cho phép phau thuat vién tai tao cung ham dé dang hon va it
mét thoi gian tao hinh xuwong ghép. Hon thé nira, xuong mao chau cung cap
khdi lugng xuong 16n hon céac loai xuong ké trén, nén dap wng nhu cau ving
nhan la khe ho rong hay khe ha cung ham hai bén. V6 xuong mao chau khéng
quéa cing, cong voi mat do xuong bén trong xdp, do d6 manh ghép dugc nudi
dudng tét hon [61],[62],[63].
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Vi tri ldy xwong

‘ R
Hinh 1.13: Hinh dnh mé ta vi tri ldy xuwong ghép tir xuong mao chiu
(Herford, 2011) [23].
Peterson dua ra bang so sanh cac loai xuong tu than va chi dinh cho cac
treong hop st dung nhu sau [19]:
Bdng 1.2: Bang so sanh cac logi xwong tir than cua Peterson (2004) [19].

LOAI PAC PIEM CHI PINH

Xuong chiu Nhiéu xuong xop. Cho tat ca loai khe ho voi ty Ié thanh
cdng cao.

Vo hop so It xwong xop hon. Str dung trong KH mot bén, ty 1&
thanh cong it hon.

Xuong ham dudi Khoéng nhiéu xuwong x6p.  [Str dung cho tré 16n, véi khe hé hep.

Xuong suon Xuong x6p nghéo nan.  |Khdng nén st dung.

Pau trén xuwong chay | It xwong xop. Khong nén st dung khi tré chua hét
tudi lon.

Dua trén bang so sanh céc loai xuong ghép cua Peterson ciing nhu nhiéu
nghién ctu khac [14],[64],[65] chdng tdi lua chon xuong chau la vat liéu
ghép chinh trong nghién ctru nay.

1.6.2. Xwong dong loai.

Xuong ddng loai dugc lay tir nguoi khéc, ¢d thé 1a ngudi than ho hang

hodc ngudi xa la, cac tir thi va dugc xir Iy qua mot qua trinh tuyét déi vo tring

va luu trlr trong ngan hang xuong.
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Xuong dong loai ludn gy ra phan tng mién dich dé loai trir manh ghép.
Pé giam phan tng trén, tinh mién dich cia xuong ghép phai dugc loai trir, ¢6
3 dang chu yéu:
1.6.2.1. Xwong dong khé (FDBAs): xuong dugc lam kho & nhiét do thap,
khong c6 hoi nudc trong toan bo qua trinh. San pham thuong mai 1a Regen
Oss cua Neobiotech- Korean.
1.4.2.2. Xwong dong khé da khir khoang (DFDBAS): toan bo phan khoang
ctua xwong bi loai bo, luu giit lai todn bo phan collagen va Protein tao dang
xuong. Trong truong hop nay xuong vo hay dugc sur dung vi ching cé tinh
khang nguyén thap va ham luong collagen I6n. Tuy nhién trong qua trinh khi
khuan bang tia gamma tiép sau lai loai bo gan hét cac Protein tao dang xwong.

Xuong doéng kho da khir khoang co thé kich thich tao xuong thong qua
co ché biét hda cac té bao sinh xwong. Ngoai ra xwong dong kho da khir
khoang can kich thich sinh xwong thong qua co ché tao xwong c6 huéng dan,
ching co tac dung nhu mdt bo khung cho xwong ving nhan trong qua trinh

tao xuong.

Hinh 1.14. Hinh dnh xwong déng khé dong loai (Pan, 2018) [66].
Tuy vay Rumel Hart va cong sy trong mot nghién ciru di khong tim thay su
khac biét rd rang nao vé hiéu qua gitra FDBAs va DFDBAS trong viéc thuc day
qué trinh lanh xwong & bénh nhan khuyét hong nha chu sau 6 thang phau thut.
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1.6.2.3. Xwong xép da xir 1y tia xg: duoc st dung tir rit sém, trong budc
chuan bi ban dau, xuong duoc chiéu xa véi liéu lugng tir 6 dén 8 triéu
Rads. Uu diém cua viéc str dung xuwong ghép ddng loai 1a ngudn cung san co,
khong can phau thuat lay xuong do dé giam thiéu thoi gian gay mé va phau
thuat. Nhuoc diém cua dang vat liéu ghép nay phu thudc vao tién sir cua
xuong ghép, chat luong cia xwong ghép, phu thudc vao tinh trang suc khoe
ctia ngudi cho. Pé giam thiéu nhitng nguy co cac bénh nhiém tring lién quan
dén xuong, ung thu, cac bénh thoai hoa xuong, viém gan B va C, cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc, cac bénh vé hé thdng mién dich va cac van dé co
thé dan dén nhiém khuan chéo, Puros Allograft véi quy trinh Tutoplast gan
day duoc gioi thiéu. Qua trinh xtr Iy vat liéu ghép gom 5 budc:

_ Khi Lipid.

- Tham thau nguoc.

- Oxy hoa.

- Khir hydrat hoa tan.

- Sur dung tia xa.

Giai doan khir Lipid, miéng ghép s& dugc ngam trong aceton, sir dung
song siéu am dé rung. Qué trinh nay sé& loai bo chat béo (can tré qua trinh lanh
thuong), bat hoat virus, dong thoi chuan bi miéng ghép cho cac budéc tiép theo
c6 thé hoat dong c6 hiéu qua.

Giai doan tham thau nguoc: Miéng ghép duoc trang ludn phién qua nuéc
cat va nuéc mudi. Qua trinh s& pha v mang té bao, boc 16 té bao chat. Cac vi
khuan s& bi tiéu diét, cac té bao khong thich hop s& bi pha huy, chu yéu 1 cac
té bao mang tinh khang nguyén, do d6 nguy co nhiém virus ciia miéng ghép
vi thé ciing s& giam.

Giai doan oxy hoa: miéng ghép duoc rira trong dung dich oxy gia, viéc
nay s€ pha hay cac Protein con lai ciing nhu cac khang nguyén va virus do do
giam thiéu t6i da nguy co thai loai miéng ghép.

Giai doan xa: miéng ghép duoc rira qua it nhat 7 1an dung dich aceton. Viéc
nay sé loai bo toan bo nudc 1am cho miéng ghép co thé luu giit trong nhiét do
binh thuong, bao quan mang ludi collagen va do bén ban dau cia néd. Sau do
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miéng ghép s& duoc chiéu xa ¢ liéu thap (17,8 KGy gamma) lam bét hoat toan
bo cac virus con lai, dam bao su vo khuan cho qué trinh cét va dong goi.

Tuy vay ngay cang xuat hién bang chiing gay nghi ngo vé hiéu qua 1am
sang, kha ning sinh xuong va biét héa xuwong ctia miéng ghép dong loai sau
quy trinh xt ly trén [66],[67].

1.6.3. Xwong nhan tao.

Pé tranh nhitng han ché khi st dung xwong ddng loai va xuong khac
loai, cac vat liéu tong hop c6 kha niang tuong thich sinh hoc di duoc sir dung
trong hai thap ky gan day. Uu diém cta dang vat liéu nay: san co, vo tring, dé
bao quan, an toan, loai trir nguy co ldy nhiém chéo. C4c vat liéu nay déu c6
tinh giong nhu bot xwong nhung khac nhau vé thanh phan cau tao va ban chat
vat 1y, chinh diéu nay s& xac dinh loai vat liéu nao phu hop cho tirng ang dung
lam sang. Co ba nhém vt liéu nhan tao:

Hydroxyapatite tong hop (HA).

St thay tinh.

Hop chat Polymer.
1.6.3.1. Hydroxyapatite tong hep (HA)

HA c6 cong thac hoa hoc 1a Cayo(P04)s (OH), 14 thanh phan vo co tu
nhién cua xuwong chiém 60 - 70% thanh phan cua xuwong va 98% cua men
rang. HA c6 kha nang tuong thich sinh hoc va két dinh tot vai md mém va mo
cang, ung dung lam sang cua HA phu thudc vao dac tinh vat ly va hoa hoc
cta né. Pac tinh vat Iy bao gom céc trang thai ton tai: dang tinh thé nho, tinh
thé 16n hodc vé dinh hinh, dang tai hap thu duoc hoic khdng hap thu duogc,
dang hat hoic dang khéi. Pac tinh hoa hoc phu thudc vao ty 1¢ giira calcium
va phosphor, d6 pH ctia méi trudng xung quanh, su trao doi ion, cac tap chat
khac. Mat khac tinh x6p s& xac dinh kha nang tham thau mau va sy phat trién
mach méau vao miéng ghép. Tuy vay do bén cua vat liéu ty 1é nghich véi do
x6p. Cac khédi ghép dac, chic co do bén Ion nhung lai dé bi gdy v& hoic di
chuyén do lyc trong qué trinh lién thuong, do vay khdng phu hop trong
truong hop miéng ghép chiu luc. Dang HA xép c6 d6 bén twong tu xuwong cd
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thé thao tac dé dang trong diéu kién la-bd nhung lai kho dé thao tac d&o got
trén 1dm sang.

Nhuoc diém Ion nhat cua HA 13 viéc cdm Implant rat kho do vay tng
dung cia HA nhu mot vat liu ghép han ché, thuong duoc ding dé lam day
cac khuyét héng xuong nho.

DPé khic phuc nhuoc diém trén, mot loai vat lieu hon hop dugc phét
trién: Hapset (lifecore Biomedical, Chaska, Minnesota) gom 65% HA - 500
va 35% Calicum sulffate b4n ngam nudc. Tir ndm 1892, Dressman da bao cao
nhitng @ng dung cua calcium sulfate trong diéu tri khuyét hong xuong &
nguoi. Calcium sulfate dong vai trd nhu mot chat gan chong lai sy phan manh
cua HA. Calcium Sulfate s& duoc hap thu va tiéu trong khoang 1 thang, d¢ lai
bo khung HA. Calcium Sulfate c6 2 tac dung chinh trong miéng ghép: maot la
no 14 rao can ngan mdé mém phat trién va miéng ghép trong 3 dén 4 tuan, hai
1a ghép cho xuwong ghép bén vimg hon, han ché mat xuong [68],[69],[70].

R TR

Hgixre
wetit-Keramig
£S-1.0m

Hinh 1.15: Hinh anh xuong nhan tao Hydroxylapatite (Wahaj, 2016) [65].
1.6.3.2. Swr.

a. Tricalcium phosphate (TCP): TCP c6 hai dang o va B, thay doi nhiét
d6 nung c6 thé san xuat ra cac dang tinh thé khac nhau, nhiét d6 nung 900°C
tao ra B - TCP ting nhiét d6 1én khoang 1180°C cau trlc s& thay doi vé dang
o. Dang o duoc hap thu rat cham va van c6 thé tim thay diu vét trong xuong
sau nhiéu nam, trong khi d6 dang p duoc hap thu hoan toan va dan duoc thay
thé boi xwong tu nhién sau 8 - 12 thang, tng dung 1am sang cua dang o - TCP



32

khong nhiéu, mac du van cd vai san pham thuong mai trén thi trudng nhu Beo
Bass cua Bro Vision (Puc). TCP tao mot khung dinh hudng gitp xwong phat
trién, B - TCP ¢6 ty 18 hap thu twong ty nhu ty ¢ tai ciu tric xwong, vi vay
khi str dung chiing ta cé thé ky vong vao su phuc hdi xwong hoan toan & ving
khuyét héng va vi thé san pham nay duoc sir dung nhiéu trén 1am sang.

Tuy vay ty Ié tai hap thu cua B - TCP khac biét voi ting ca thé, o
nhiéu truong hop ddu vét caa cac tinh thé TCP van tim thy sau 24 thang.
Calcium Carbonate:

Puoc san xuat cha yéu tir khoang Aragonite (98% la CaCOs), loai
khoéng nay khong bi bién d6i qua cac qua trinh & Labo, c6 do xop 16n hon
45%. Calcium Carbonate c6 kha niang cam mau tét va khdng dé bi di chuyén
ra khoi ving diéu tri khi thao tac. Tuy nhién loai vat liéu nay rat gion va dé bj
dich chuyén dudi 4p luc trong qué trinh lanh thuwong. San pham thuong mai
cé tén: Brocoral (Saurt, Gronnery, Phap) [24],[25],[66].
1.6.3.3. Hop chdt Polymer.

a. Loai titu dwgc: Trong nhiéu nim cac san pham duoc lam tur
Polyactic va Polyglycolic da dugc sir dung nhu: chi khau, vit ¢ dinh, nep
xuong... hau hét cac dang Polymer déu c6 khéi lwong phan tir 16n, doi hoi qua
trinh phan huy kéo dai trén 3 nam, khoang thoi gian nay rat can thiét cho mot
s6 muc dich diéu trj trén 1am sang. Trong thoi gian gan day, mot dang Co -
Polymer ty trong thap cua Polylactic acid va Poly glycolic cé thoi gian phan
rd tir 3 - 8 thang da duoc san xuat dudi 3 thé khac nhau: Bot gel, x6p cho
phép phdi hop dé diéu tri bat ky dang khuyét hong xuong nao. Dang bot duoc
chi dinh nhiéu véi cac khuyét hong xuong van con du 3 thanh, dang xdp duoc
ding cho cac khuyét hong con hai hoic ba thanh. Dang gel dung cho cac
khuyét hong 16n, & sau, & d6 chung s& duoc bom vao bang syringe. Loai vat
licu nay dé thao tac, tuy nhién can thiét phai st dung phdi hop voi mang
huéng dan tai tao mo. San pham thuong mai: Fisio graft (Ghimaspa,
Balognia, Italy).
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b. Logi khong tiéu.

Vat liéu ndy 1a 1 hop chat héa hoc cua Polymethyl methaerylate
(PMMA) va Poly hydroxy ethylmethacrylate (PHEMA) véi mét luwong nho
Barum Sulfate c6 tac dung can quang va c6 bé mat 1a Calcium hydroxide c6
tac dung nhu mot mat tiép xuc voi ving xuong ghép va tao ra CaCO; apatite
néu dugc tiép xtc véi mau. PMMA 14 polyme tdng hop duogc sir dung rong réi
nhiéu nim qua trong linh vuc cdy ghép va dung cu y hoc bao gém ca kinh ap
trong, van tim nhéan tao, ghép xuwong so, xuong tran, phuc hinh rang. Theo ddi
qua trinh lanh thuong thi chi 10 - 12% thé tich ghép 1a loai vat liéu nay, trong
khi 88 - 90% con lai 1a xuong tai tao, xwong ti cau tric.

Hau hét cac loai vat liéu ghép khi st dung déu doi hoi phai c6 mang
huéng dan tai tao xuwong, tuy nhién véi loai vat liéu ndy ching ta khdng can
st dung mang hudng dan boi ban than vat liéu ciling co tac dung nhu mang
huéng dan xwong. Véi vat lieu khong tiéu, khi tiép xic voi mau, ban dau nd
s& tao l6p xo day dudi vat niém mac va ting kha ning chiu nén. Trén thuc
nghiém cho thdy xuong tai tao, ddy chiang quanh ring, cement tai tao s& hinh
thanh quanh loai vat liéu ndy va ty I¢ tai tao 12 65%. San pham thuong mai:
Bioplant HTR (USA) [24], [45],[66].

1.6.4. Xwong ghép khac loai.

Xuong ghép khac loai duoc lay tir mot loai khac, khéng phai con ngudi.
Tiéu biéu cua vat liéu nay 1a xwong ghép co ngudn goc tir xwong bo da dugc
loai bo cac thanh phan hitu co.

Xuong bo khtr hiru co 1 mét loai vat liéu vo co c6 ngudn gdc tir xuong
bo. Loai vat liéu nay dugc khuyén céo 1a nén ding két hop véi xuong tu than,

kém véi mang GTR.
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Hinh 1.16: Hinh anh xuong dj loai - Bio Oss lam tir xuong bo (Pan, 2018) [66].

Hién nay, bénh bo dién (BSE) van phd bién nén it qudc gia sir dung
xuong bo lam vat liéu ghép. Bénh bo dién c6 nguyén nhan khong phai do vi
khuan, virus, ndm ma 1a mot bénh c6 ngudn géc tir protein té bao. Céc protein
bi nhidm bénh nay dugc tim thiy chu yéu trong lach va than kinh trung
wong... Loai protein nhiém bénh nay khong bi loai bo bai bat ky mét quy trinh
nao, ké ca tia xa, nhiét, lanh, tia cuc tim, ion, ngadm formaldehyde... Bénh c6
thé 1y tryc tiép qua dung cu phiu thuat, dién cyuc tim, miéng ghép... Bac sy
phiu thuat, nha sy, bac sy giai phiu bénh déu dugc xac dinh 1a c6 nguy co
nhiém bénh [24],[45],[68].
1.7. SU TIEU XUONG SAU PHAU THUAT GHEP XUONG KHE HO
CUNG HAM

Kinderland 13 tac gia du tién dua ra ¥ tuong danh gia muc do tiéu

xuong va két qua thanh cong sau phiu thuit, va phuong phap cta ong da
dugc hau hét cac nghién ciru vé sau ap dung. Dya vao phan trim thay doi
chiéu cao cua xwong ving ghép theo thoi gian, 6ng tao ra mot thang diém
gom 4 muc d6 nhu sau:
Do I: Tiéu xuong tur 0 -25%
Do 11: Tiéu xuong tr 25 - 50%
Do 11 Tiéu xuong tir 50 - 75%
Do IV: Tiéu xuong tir 75 - 100%
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Tiéu xuong & mirc d6 I va II duge coi nhu 1a phau thuat ghép xuong
thanh cong. Tiéu xuong & muc do 111 va IV bi coi 12 phau thuat that bai. Ty 1€
thanh cong cua ghép xuong trong y vin ciing rat da dang, véi nhimg trudng
hop ghép xuong trude khi rang nanh moc, ty 1¢ thanh cong vao khoang 72%
dén 90%, trong khi d6 khi ghép xwong sau khi rang nanh moc, ty 18 nay vao
khoang 67% dén 85%. Kinderland va cong su tién hanh ghép xuong cho 38
bénh nhan tai thoi diém rang nanh da moc va ty 1€ thanh cong 1a 73%. Ty 1€
thanh cong trong nghién ctu cta Newland 1a gin 90% v&i 72 bénh nhan.
Filho cling dat dugc mirc thanh cong 72% trong nghién ctru cua 6ng voi 50
bénh nhan, phiu thuat tai thoi diém trudc khi ring nanh da moc. Trong nghién
ctru clia Jia va Mar, phiu thuat trudc thoi diém ring nanh moc c6 ty 18 thanh
cong 13 cao hon so véi khi phau thuat sau thoi diém riang nanh moc. Tuy
nhién, sd liéu khong thyc su 0 rang dé chiing minh dugc ré“mg phau thuat
trude hay sau khi ring nanh moc s& dem lai két qua t6t hon [112].

Nam 2003, Stefan Schlutze va cong su khi tién hanh mot nghién ctru
v6i thoi gian theo ddi trong 3 nam, da chi ra khong c6 méi lién quan that su
giita thoi diém phau thuét va ty 18 thanh cong. Tuy vay, muc do tiéu xuong &
nhitng bénh nhan c6 diéu tri nong ham dudng nhu cao hon so véi nhitng bénh
nhan duoc dong khoang hé bang chinh nha. Tac gia cho rang khi khoang ho,
vung ghép phai chiu mdt luc tai nhét dinh trong moét thoi gian, chinh luc nay
da tac dong lam cho qua trinh bdi dap xwong duoc dién ra lién tuc nén ty 18
tiéu xuong thap. Bén canh d6, tac gia ciing nhan thay khi ma chan rang nanh
da dugc hinh thanh tir '/, dén /5, ty 16 tiéu xuong ciing thap hon [113].

1.8. X-QUANG TRONG CHAN POAN VA NGHIEN CUU

Hién nay nho c6 su phét trién cua nhiéu phuong phap chan doan hinh
anh hién dai tng dung trong nganh RHM trong d6 c6 k¥ thuat chup cat lép
véi chum tia hinh nén thi viéc danh gia tinh trang khe hé va xuong ghép duoc
thuan loi va c6 d6 chinh xac cao hon nhiéu so véi cac phim XQ thong thudng.
Diéu nay c6 duoc 1a nhod hinh anh ba chiéu trong khong gian véi cac 16p cét
chi tiét c6 do phan giai cao cua CT Cone beam - diéu ma céc ky thuat hai
chiéu truéc day khong lam duoc [70],[71].



1.8.1. Khai niém.

Chup cat 16p chim tia hinh nén (CT Cone beam) 1a hé théng chup XQ
ngoai miéng duogc phat trién cudi nhitng nam 1990 dé tao ra hinh anh 3 chiéu cua
khung xuong vé6i wu diém lidu chiéu thap hon phuong phap chup CT Scaner.
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Hinh 1.17: M& hinh may chup cdt I6p cham hinh nén (Sukhovic, 2003) [72].
1.8.2. Nguyén ly hoat dong.

May chup cét 16p chum tia hinh non hoat dong dua trén nguyén ly cua
may chup cét 16p vi tinh (Computer tomography Scanner - CT. Scanner),
nhung khac & chd chim tia X hinh nén va may chuyén dong quay mot vong
xung quanh dau bénh nhan cho ra dit liéu khoang 250 - 300 anh 3 chiéu va
ty 1& trén hinh anh véi trén thuc té caa bénh nhan 1a 1:1. Dit liéu thu duoc in
ra dia va co6 phan mém chuyén dung kém theo trong dia in dir liéu dé doc
phim [70],[71].

1.8.3. Uu diém va han ché.
a. Uu diém:

- Do phan giai cao, xem ca md mém, md xwong va tai tao 3 chiéu (3D).

- Liéu hap thu tia X di voi bénh nhan thap 90% so véi chup cét 16p
thuong quy.

- Chi phi chup phim thap.

- May thiét ké gon, chiém it dién tich.

b. Han ché:
- Chi cho hinh anh ving dau mat co.
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- Khéng tiém thubc can quang trong mot sé bénh Iy can phai tiém thudc
can quang dé danh gia dinh tinh ton thuong.

Hinh 1.18: Hinh dnh chup cdt I6p cham hinh nén (Sukhovic, 2003) [72].

- Kho thuce hién véi nhitng bénh nhan c¢6 ton thuong ving ham mit kém
theo céc ton thuong khic nhu gdy xuong don, chan thuong dét séng co hoic
chan thuong bung, nguc.

- Po twong phan md mém kém. Nguyén nhan chu yéu la do nhiing
khuyét diém san c6 cua cong nghé cam bién tim phing va cc tia tha cap tao
ra nhitng tin hiéu cé hai 1am giam kha nang moé ta phan mém.

- Sy tan xa: mot trong nhitng van dé gay anh hudng toi chat luong hinh
anh caa CTCB la hién tuong tan xa va do ciing cua tia gay ra tir cac cau tric
co ty trong cao nhu chét, chup, mac cai. Néu nam gan ving can danh gia thi
no 1am giam dang ké gia tri chan doan hinh anh [76],[77].

1.9. THOT PIEM GHEP XUONG

Tubi t6i wu cho viéc ghép xuong 6 ring sau khi phiu thuat tao hinh
KHM - VM van c¢on 1a dé tai con dugc tranh ludn. Vi 1y 1€, su phat trién cua
xuong ham trén theo chiéu dimg doc va chiéu ngang phan 16n hoan thanh khi
tré 8 tudi, con sau d6 XHT phat trién theo chiéu dung nhd su thém vao cia
xuong 6 rang. Cung véi 1y do tudi moc ring ciia ring ctra bén thudng vao luc

tré 7 dén 8 tudi, thoi diém tré 9 dén 11 tudi chan ring nanh vinh vién hinh
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thanh dai duoc khoang '/, dén '/, so véi luc né da hoan thién, tudi moc ring
nanh vao lac tré 11 dén 12 tudi va cac nha phau thuat tao hinh tng ho viéc
ghép xuong 6 ring thi sau trong thoi ky ring hdn hop khi tré 16n tir 7 dén 12
tu6i. Tuy nhién viéc phau thuat ghép xuwong 6 ring van dugc tién hanh mudn
hon sau 12 tudi v6i muc dich hd trg cho chinh nha va phuc hinh ring gia
[19],[78].[79].

Trieéc phau thudt ghép xweong 6 rang Sau phdu thudt ghép xwong 6 ring
Hinh 1.19: Hinh danh minh hoa trudc - sau ghép cung ham
(Peterson, 2004) [19].

1.10. LICH SU KY THUAT GHEP XUONG O RANG O BENH NHAN
SAU MO TAO HINH KHM - VM

Tir nim 1908 Lexer dé thir ghép xuong 6 ring ving khe hd cung ham, cing
thoi diém tao hinh moi. Nhung téi nim 1914, Drachter méi dua ra bao céo
dau tién vé su thanh cong trong ghép xuong 6 ring bang xwong ty than & dau
trén xwong chay ¢ bénh nhan KHM - VM. Nhung nam 1959, Ritter 1a nguoi
dau tién dua ra canh bao vé sy kém phat trién XHT tac dong bai ghép xuwong
6 rang thi dau. Pruzansky (1964) da thang than phé phan viéc ghép xuong 6
rang thi dau & bénh nhan KHM - VM, dua trén nghién ctru cua minh 6ng nhan
dinh rang viéc ghép xuong 6 ring nén thuc hién sau khi da phiu thuat tao
hinh méi va vom miéng, va t6i khi c¢6 rang hdn hop [40]. Tir dau thap nién 70,
mot loat cac bao céo chi ra sy han ché phat trién tang giita mit do ghép xuwong
6 rang thi dau, nhu: Schudde va Trauner (1972), Nylen va cong su (1974),
Schmid va cong su (1974), ... [10],[39],[48].



39

Tir d6 dén nay da trén thé gidi da co nhiéu bao cao cho thiy sy thanh
cong va hiéu qua ctia ghép xuong 6 ring & bénh nhan sau mo tao hinh moi va
vom miéng. Boyne va Sands (1976) trong bao cdo cia minh nhan dinh rang
ghép xuong 6 rang nén tién hanh & thoi ky dau ring hdn hop cua tré, khi tré &
dd tudi tir 7 -11 tudi, sau khi di tao hinh moi va vom miéng [17]. Bao cdo cua
Abyholm va cong su (1982) cho thiy ghép xuong 6 ring sau phiu thuat tao
hinh méi va vom miéng & thoi ky dau ring hon hop cia tré, khi tré & do tudi
tr 7 -11 tudi, d6 1a do tudi moc rang ctra bén va rang nanh, s€ kich thich sy
hinh thanh chan ring va su moc cia nhiing ring nay. Nho d6 xuong 6 ring
phat trién, vi vdy duy tri sy phat trién chiéu cao xwong ham trén [18].
Bergland, Semb va cong su (1986) trong nghién ciru cia minh ciing cho két
qua rat tét vé sy moc rang cira bén va ring nanh ra ving xuong ghép. Ciing
nhu hiéu qua ctiia ghép xuong ddi voi chinh nha [17]. Sau d6 con nhiéu bao
c4o0 vé ghép xuong 6 ring & bénh nhan sau mo tao hinh moéi va vom miéng, co
thé nhic dén nhu: Collins va cong su (1998) [20], Olekas J va Zaleckas L
(2003) [82], Jia Y va cong su (2006) [22].

Tai Viét Nam tir ndm 2009 dén 2012 lién tuc c6 cdng bd ba nghién ctru
van dé nay: d6 1a Nguyén Manh Ha (2009) “Péanh gia hiéu qua phiu thuét
ghép xuong 6 ring bing xuwong mao chau & bénh nhan sau mé tao hinh khe
ho moi va vom miéng toan bo” [9], Nguyén Hitu Nam (2011), “Nghién ctru
stt dung manh ghép xuong xbp tir dau gan xuong chay dé diéu tri khuyét
xuong 6 ring trén bénh nhan khe hd mdi vom miéng bam sinh” [32], V& Vin
Nhén (2012), “Nghién ctru cdy ghép implant & bénh nhan d3 cay ghép xuong
ham sau phau thuat tao hinh khe hd moi va vom miéng toan bo" [33]. Ciing
trong thoi gian nay xuat hién mot s6 bao céo chi ra mirc do tiéu xuong ghép
khi st dung cac loai xwong ti than dé ghép xwong khe hd cung ham, nhu bao

cao cua Alan S. Herford (2011) [23], Silva va cong su (2013) [83], cac nghién
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ctru ndy cho rang midc du hau hét cac nha phau thuit dat t6i su thanh cong
nhat dinh khi ghép xuong tu than déng khe hd cung ham, nhung do nguyén ly
ctia sinh xwong va lanh thuong, phan 16n xuwong ghép tiéu nhiéu, va khi lanh
thuong khéi luong xuwong con lai khong du dé di chuyén riang vao ving
xuong ghép hay cdy ghép implant. Pé dat duoc khéi luong xuwong ghép tot
nhat c6 thé khi ghép xuwong khe hé cung ham cac nha nghién ctru di st dung
cac yéu tb tang truong va vt lidu sinh hoc trong ghép xuong néi chung va
ghép xuong khe hd cung ham néi riéng nham ting khdi lugng xuong ghép c6
dugc sau thoi gian lanh thwong. Pién hinh 13 cac nghién ctu cua: Maria
Nagata va cong su (2008) [47], Giuseppe Intini (2009) [50], Altaf H (2013)
[51] va con rat nhiéu cac nghién ctru twong ty khac. Tuy nhién & nuée ta chua

c6 nghién clru nao v€ van deé nay.
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CU'U

2.1.1 Péi twong nghién ciru.

Péi tugng nghién ctru 13 tat ca nhitng bénh nhan c6 khe hé cung rang, di
chirg khe hé moi vom di duoc phiu thuit tao hinh médi va vom miéng toan
bd mot hodc ca hai bén, dén kham lai tai Bénh vién Rang Ham Mat - Trung

wong Ha N&i, ¢6 chi dinh phau thuat tao hinh ghép xuong khe hd cung ham.

Tiéu chuan lwa chon bénh nhan:

- C6 khe hd cung ham, di chimg khe hd mdi vom di dugce phau thuat tao
hinh m61 va vom miéng toan bo mdt hoac ca hai bén

- Do tudi: tir 8 tudi tré 1én,

- Bénh nhéan da duoc diéu tri chinh nha truéc thoi diém du dinh phau
thuat it nhat 13 06 thang.

- Vé6i bénh nhén trén 18 tudi ban than tu nguyén tham gia nghién ctu.
Truong hop bénh nhan dudi 18 tudi phai duogc su déng y cua cha me¢ hoac
nguoi gidm hd cua bénh nhan.

Tiéu chudn logi trie:

- Bénh nhan da dugc mo tao hinh méi va vom miéng toan bd, mot bén

hodc ca hai bén nhung khong thiéu xwong cung ham ving 6 ring bén khe hd.
- Khong du diéu kién strc khoe dé phiu thuat.

- Khéng day du hd so bénh an.
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2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru.

Day la nghién ctu tién clru, can thiép 1am sang theo ddi doc, co ddi chung.

V61 muc dich:

> MO ta cac ton thuong khe ho cung ham va céc yéu t6 lién quan vé 1am
sang va XQ.

> So sanh két qua ghép xuong giita hai nhém nghién ctru:

e Nhom 1: sir dung xwong xdp va xuwong khdi tu than lay tir xwong
mao chau, phéi hop véi huyét tuong gidu tiéu cau va xuong sinh hoc I
xuong Bio-Oss, Geistlich Pharma, My

e Nhom 2 (1a nhém ching): sir dung xuong x6p va xuong khéi ty than
lay tir xwong mao chau don thuan.

Theo md hinh danh gia trudc - sau phau thuat ghép xuong khe hé
cung ham & bénh nhan sau phau thuat tao hinh KHM - VM toan bo mot bén
hoac hai bén.

2.2.2. C&¥ miu.
Tinh ¢& mau theo cong thirc:

[Z(l—aIZ) V Zp(l_ p) +Zl—ﬁ\/p1 (1_ pl)+ P, (1_ pz)]2

(pl_ pz)2

nl:n2:

-n; = C& mau cho nhém d6i chimg
( Khong két hop xuong sinh hoc)
-n,  =C& mau cho nhém nghién ctru
( C6 két hop xuong sinh hoc)
- Zy i = HE s tin cay (95%)

- Z., = Luc mau (80%)
-p1 = Ty I¢é bénh nhan c6 ti€u xuong trong nhom khdng st dung

xuong sinh hoc (udc lugng khoang 75%)
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-p2 = Ty 1€ bénh nhan c6 ti€u xuong trong nhdém co6 st dung xuong
sinh hoc (udc luong khoang 50%)
P = (P, +Py)/2
2.2.3. Pia diém va thoi gian nghién ctru.
Nghién ctru duoc tién hanh tai Bénh vién Ring Him Mait - Trung wong
Ha Noi.
Thoi gian tir thang 9 nam 2013 dén thang 9 nam 2017.
2.2.4. Chon miu.

Bénh vién Riang Ham Mit - Trung uwong Ha Noi 13 tuyén cubi diéu tri
cac bénh 1y vé ring miéng nén sd luong bénh nhan dén kham va diéu tri
twong d6i dong. Pé lay ngiu nhién cac truong hop c6 khe hé cung dung
tiéu chi lya chon bénh nhan da néu ¢ trén, chung toi st dung phuong phap
chon mau thuén tién va lya chon 60 bénh nhan. Phan bd ngﬁu nhién vao hai
nhém cho nghién ctru nay.

2.2.5. Cac buéc tién hanh nghién ctru.
2.2.5.1. Phwong phap thu thdp thong tin

+ Vé dic trung ca nhén:

- Tudi.

- Gi61.

- Dia chi.

- Nguoi lién hé (cha, me hodc ngudi cham soc thay thé).
+ Dau hiéu co ning:

- Sac khi an uong (P& phat hién tri€u chiing co nang cua bién ching ro

miéng - mili sau phau thuat tao hinh KHM - VM).
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+ Tién sir:

- Thoi gian duoc phiu thuit moéi, vom miéng thi dau.

- Bénh toan than kém theo.
2.2.5.2. Kham lam sang

+ Toan than: xac dinh xem bé&nh nhan c6 bénh toan than anh hudng dén
su an toan cta ngudi bénh khi tién hanh gy mé noi khi quan hay két qua
ghép xuong hay khong.

+ Tai chd:

- Panh gia muc do thiéu xwong ving 6 ring bén c6 khe hd va muc do
bién dang cung ham trén.

- Xac dinh c6 con 16 rd miéng mili hay khong.

- Ghi nhén sy hinh thanh va moc rdng cta rang nanh bén bo khe ho.

- Tinh trang viém nhiém cta niém mac hai bén bo khe ho va toan miéng.

- Panh gia su mat can xtng va bién dang moi miii.
2.2.5.3. X - quang.

- Phim Panorama (Panoramic radiography) duoc str dung tai thoi diém ban
dau trude phiu thuat dé danh gia su hinh thanh ring, su moc ring va ciing nhu
turong quan ctia mam riang chwa moc véi chin ring di moc hai bén bd khe ho
trudc - sau phau thuat.

- Phim CT- Conebeam duoc str dung dé danh gia cau triic xuwong hai bén b
khe hd bao gébm d6 rong va chiéu cao ctia khe hd xuong cung ham, trude va sau
phau thuat ghép xuong, ciing nhu theo ddi sy moc ring cla cic ring chua moc
vao ving ghép xuong sau phiu thuat tai cac thoi diém 7 ngay, 3 thang, 6

thang va 1 nam.
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* Phuong phap do chiéu cao khe hd xuong cung ham (H) trude phau thuat:

Trong do:

- H 1a chiéu cao trung binh cin do cua khe hé xwong cung ham.

- h1 1a chiéu cao xwong cung ham tai bd khe ho bén lanh, tinh tir miao xuong
cung ham t6i gidi han cudi cing phia nén mili.

- h2 1a chiéu cao xwong cung ham tai bo khe hd bén khe ho, tinh tir mao

xuong cung ham t&i gidi han cudi cung phia nén mii (hinh 2.1).

Hinh 2.1: Hinh dnh mé td vi tri do chiéu cao va rong cua khe ho.

* Phuong phap do chiéu rong khe hd xuwong cung ham (W) trudc

phau thuat:
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Trong do:
- W 14 chiéu rong trung binh can do ciia khe hé xwong cung ham.

- w1 1a chiéu réng xuwong cung ham duoc tinh tir mao xwong cung ham

trén bo khe hd bén lanh td1 mao xuong cung ham trén bo khe hé bén bénh.

- w2 1a chiéu rong xuong cung ham duoc do tai bd khe bén lanh téi bo
khe ho hé bén bénh, & gii han cudi cing cua xwong cung ham phia nén mii
(hinh 2.1).
2.3 QUY TRINH KY THUAT
2.3.1 Quy trinh ky thuat ghép xwong khe hé cung ham.
2.3.1.1 Chuén bi trwéc phéu thudt.

- V¢ sinh rdng mi¢ng, chita cic rdng bénh ly trong mi¢ng.

- Ngay trude ph?tu thuét duoc thim kham lai va duoc chuén bi cho trude
cudc md mé nhu thuong 1€.
2.3.1.2 Dung cu phéu thudgt.

- May khoan cat xuong (Stryker, M).

- Dung cu nghién xuong xOp co hoc (Bone haveresting Kkit,
OsungUSA, MJ).

- B6 nep vis mini (GBR system, Jeil Medical, Han Quéc).

- BO phau thuat tao hinh xuong (Basic Dental Surgery Kit,
OsungUSA, My).

- May quay ly tim va bd dung cu ldy mau quay ly tAm dé chia tach PRP
(New-PRP pro Kit — Cong ty TNHH Geneworld, TP HCM, Viét Nam).

- Xuong sinh hoc (Bio-Oss, Geistlich Pharma, My).
2.3.1.3 Vo cam.

Gay mé toan than cing véi viéc dit dng ndi khi quan qua miii.
2.3.1.4 Ghép xwong cung ham.

Chang t61 st dung quy trinh k¥ thuat ghép xuong khe hé cung ham

chuan theo Peter E.L (2004) [19], gdm céc budc:
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+ Bude 1: Gay té tai ché dé cam mau:

Hinh 2.2: So' d6 dwong rach tao vat nhin tir phia ngdch tién dinh
(AO guideline) [80].

Str dung bom tiém nha khoa, giy té tai chd bang Lidocaine 2% c6
Adrenaline 1:100.000, tiém thudc té vao mé mém (khong tiém dudi mang
xuong) doc theo ngach tién dinh twong Gmg véi chiéu rong ctia vat niém mac
da thiét ké.

+ Buoc 2: Puong rach tao vat:

Hinh 2.3: So' do dwong rach tao vat nhin tir phia ngach tien dinh
cho khe ho mot bén (AO guideline) [80].
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Hinh 2.4: So' d6 dwong rach tao vat khe hé cung ham hai bén
(AO guideline) [80].

Puong rach tao vat bat dau tur ngach tién dinh hai bén bd khe ho, di
xudng toi gitta séng ham, di sang hai bén t&i sat co rang hai bén khe ho (mit
bén), tiép tuc di theo dudng vién thi loi clia cac riang hai bén khe hd ¢ phia
mit ngoai, dudng rach nay dugc kéo dai qua rang 4 hodc 5 roi hudng 1én phia
ngach tién dinh véi muc dich giam cang d6i voi bén khe ha. Phia bén doi dién
(bén lanh) dudng rach theo dudng vién tai loi qua cc rang cira giira, cira bén
ti rang nanh roi hudng 1én ngach tién dinh.

- \ AT R)n, ) ‘
, yr/ ( N ) / : ":é,;:' \

Hinh 2.5: So' d6 dwong rach tao vat nhin tir phia vom miéng (Peterson,
2004) [19].
Sau d6 tir dudng rach trén séng ham sat c6 ring (mit bén) cia hai ring &
hai bén bo khe hd, rach tiép theo dudng vién i loi phia mat trong vom miéng,

qua céc rang hai bén khe hé tan ciing twong ing véi dudng rach phia tién dinh.
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Hinh 2.6: So' d6 dwong rach hai bén bo khe hé (AO guideline) [80].

+ Budc 3: Boc tach tao vat niém mac — mang xuwong:

Boc tach sat xuong tao vat niém mac bao gdm ca mang xuong (c6t mac)
bat dau tir hai bén bo khe hé phia mit ngoai, di sang hai bén theo duong vién
cb rang phia trude, roi di 1én vé phia ngach tién dinh tao vat niém mac mang
xuong phia ngach tién dinh (luu ¥ khi boc tach vat niém mac mang xwong nay

tranh gy ton thuong thong ving ghép xuong voi hdc miii).

\ Boc tach vat
ANM tién din
N

Hinh 2.7: So d6 béc tach vat niém mac tién dinh (AO guideline) [80].
Sau d6 tiép tuc boc tach vat niém mac mang xwong phia vom miéng, bat
dau tir duong vién cb rang trén séng ham hai bén bo khe ha, di theo duong
vién cb rang sang hai bén phia trong, roi di xuéng dudi viing vom miéng cting
phia truée (lwu ¥ khi boc tach vat niém mac mang xwong ndy tranh giy ton

thwong PM khau cai trude va TK budm khau di ra & 16 khau cai trudce).
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Hinh 2.8 Hinh anh boc tach vat niém mac mang xwong phia
vom miéng (Peterson, 2004) [19].

+ Budéc 4: Khéu tao vat nén chiva xwong ghép:

Khau déng phuc hoi vat niém mac mang xuong phia vom miéng dé tao
nén chira xwong ghép. K¥ thuat khau duoc thyc hién bang miii khau don, voi
chi khau 1a vicryl 3.0 hodc 4.0. Viéc khau nay phai kin va da khoe dé chua
xuong ghép.

Hinh 2.9: Hinh anh sau khdu dong vat niém mac mang xwong
phia vom miéng (Peterson, 2004) [19].

+ BuGe 5: Ghép xwong: Xuong ghép 1a xuong xp (Cancellous bone) da
léy, duoc lam nhé déng déu, dua lén dit vao vung khe ho b rang va nam trén
vat niém mac mang xuong phia vom mi¢ng da khau kin. Xuong ghép phai du
dé phu kin khe ho, du day twong duong véi chiéu day trudc sau ciia xuong 6
rang hai bén bo khe hd va phu mdt 16p mong 1én mat trude, sau hai bén bo
khe ho. Lop xuong ghép phai duge nén chit khong c6 khoang rong. Sau d6 sir

dung xuwong ghép 1a xuwong khdi moéng, bao gébm ca xuong vo (Cortical bone)
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dit vao mit ngoai ving xuwong x6p dd ghép. Khdi xwong nay phai co kich
thudc vira du so véi chidu cao sdng ham va che phu duge chiéu rong khe ho
cing modt phan xuong 6 ring hai bén bd khe ho. Cudi cung c¢b dinh khéi
xuong ghép nay bang vit hay nep vit (muc dich ép chat xuwong xdp bén trong

va co dinh xuong vo).

Hinh 2.10: Hinh anh ghép xuong (AO guideline) [80].
+ Budc 6: Gidm cdng vat niém mac mang xwong phia tién dinh:

Dung dao rach dit mang xuwong cua vat niém mac mang xuong phia tién
dinh. Puong rach ngang nam ¢ phan niém mac di dong. Song song v&i ngéach

tién dinh. Chay tir vi tri bd khe hé t6i duong rach chéch trén, & phia xa.

Rach giam can

Hinh 2.11: Gidm cdang vat niém mac mang xwong phia tién dinh

(AO guideline) [80].
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+  Budc 7: Khdu phuc hoi vét mé: Khau dong vét md dugc bit dau tir
ving song ham noi c6 khe hé. Pong kin 16p niém mac mang xwong mit ngoai
hai bén bo khe hé tir song ham hudng 1én phia ngach tién dinh. Tiép tuc véi
nhitng mii khau trén sdng ham, dé dong kin 16p niém mac mang xwong phia
vom miéng voi 16p niém mac mang xuong phia ngach tién dinh. Sau d6 khau
phuc hdi duong vién tai loi cua cac ring lién tiép & hai bén khe hd (Nhiing
miii khiu nay cling giup dong kin hai vat niém mac mang xuong phia vom
miéng va ngach tién dinh). Cudi cing 1a khau dong niém mac & dudng rach
giam cang, phia ngach tién dinh hai bén khe hé. Thr tu nay cho phép giam
cang trong vi¢c kéo vat niém mac mang xuong tir sau ra trudc, va vi vay vung

xuong ghép dugc che phu va dong kin hoan toan.
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Hinh 2.12: Hinh trong va sau khi khdu phuc hoi (AO guideline) [80].

2.3.1.5 Ky thudt ldy xwong ghép.
Trong nghién clru nay chung to1 lgya chon xwong ghép la xuwong mao
chau. Chung t6i sir dung k¥ thuat 1dy xuwong mao chau ctia Michael (2002)
[48], gdbm cac budc:
+ Bude 1: Rach toan bd chiéu day da, duong rach chinh gitra, cao nhat
trén mao chau. Cach gai chau trudc trén 1,5 — 2cm. (hinh vé).
+ Buoc 2: Boc tach co boc 10 mang xuong viung mao cua xuong chau.
+ Buoc 3: Rach mang xuong, boc tach mang xuong ba phia: trong,
trudce, sau boc 10 mao xuong chiu.
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Hinh 2.13: Duwong rach vao mao chau (Michael, 2002) [48].
+ Budc 4: Dung ludi cat xuong, cit ngang mao xuong chau theo ba
phia: trong, trudc, sau. Tiép theo tich md mao xuong chau theo hudng tir
trong ra ngoai (nhu md nip hom dé mao chau khong bi tach roi nhd mang

xuong phia ngoai). Nho d6 xwong xdp trong mao xuong chau duoc boc 16.

Hinh 2.14: Hinh mé ta ldy xwong xép mao chdu (Michael, 2002) [48].

+ Buwéc 5: Dung mili khoan ldy xuong, hodc duc nho ldy xuong x6p
trong mao chau. Dung miii cit xwong hodc duc dé ldy manh xuong khéi bao
gdm ca vo xuong ¢ mit trong mao chau.

Xuong di lay dugc bao quan trong cbc inox nho, ¢6 nudc mudi sinh 1y

vira du dé gitr am.
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+ Buoc 6: Day nép mao chau, dit dan luu, khau phuc hoi phén mém.
Ky thudt ghép xwong hai manh (sandwich technique)

Tién hanh cac budc k¥ thuat nhu quy trinh k¥ thuat chuan (& trén) dén
hét bude 3. Liy hai manh xuong ghép, 1a xuong khdi, bao gdm ca xuwong vo.
Sao cho kich thudc khdi xuong bang chiéu cao cung ham, va bang chiéu
ngang chd rong nhat khe hd cung ham. Vi chiéu day téi thiéu bang chiéu day

xuong vo, toi da khong qua 3mm.

Khoi xwong ghép
hia ngéch tien dinh

Khéi xwong ghép
Phia vom mi¢ng
Vis xuyén ép

Hinh 2.15: So' d6 mé ta ky thudt hai manh xwong ép (Nhan, 2018) [81].

Ghép xuong: Pat manh xuong khéi thir nhat vao ving khe hd phia vom
miéng. V461 mat xuong vo nam trén vat niém mac vom miéng (vat nén), mat cé
xuong xOp huéng vé phia khe ho. Pat manh xuong khéi thir hai vao ving khe
hé phia ngach tién dinh. Vi mat xuwong vo hudng ra ngoai (phia méi).

C6 dinh hai manh ghép bang vis xuyén ép. B6 sung xuong xdp da duoc
lam nho dong déu vao ving khe hd, giita hai manh xuong khéi. Sao cho khe
h& dugc 1ap day xuwong x6p va 1én chit khong dé lai khoang tréng.

Sau d6 tién hanh khau phuc hoi vét mo theo quy trinh trén [33], [81].



55

Hinh 2.16: Hinh anh lam sang ky thudt hai manh xuong ép (Nhan, 2018) [81].

2.3.2 K§ thuit ghép xwong c6 sir dung huyét twong giau tiéu ciu.
2.3.2.1 Ky thudt tach huyét tweng giau tiéu cau

Chung t6i sir dung ky thuat tach huyét twong giau tiéu cau cia Weibrich
G (2004) [55] dé chuan bi huyét trong tron voi xwong tu than va xuong sinh
hoc dé tram 6 khuyét xwong cung ham.

Chudn bj dung cu

May quay ly tam mau: c6 téc do quay tir 1000 dén 10000 vong/ phit.

=7

Hinh 2.17: May quay ly tam mau.
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Bé dung cu ldy méu:

+ Day ga-ro.

+ Kim, day lay mau.

+ Ong nghiém vo khuan:

- Ong nghiém c6 chaa chat chéng dong mau Citrate Phosphate
Dextrose (CPD).

- Ong nghiém dé tach huyét twong giau tiéu cau ly tdm lan hai.

- Ong nghiém chira plasma.

- Ong nghiém chira huyét twong nghéo tiéu cau.

- Ong nghiém chtra huyét tuong giau tiéu cau c6 Calcium Chloride kich

hoat dé lam déng huyét tuong.

Hinh 2.18: BJ dung cu ldy mdu va quay ly tam.
Thei gian ldy mau
Trudc khi gdy mé, hoic sau gay mé trong thoi gian phau thuat.
Chudn bi bénh nhan
Bénh nhan nam trén ban phau thuat.
Cac bwoc ky thudt
+ Buwdc 1: Lay mau toan phan tir tinh mach.
+ Buwdc 2: Cho chat chéng dong mau Citrate Phosphate Dextrose (CPD)

vao khdi lugng mau toan phan vira duoc lay, véi ty 16 1ml CPD/5 - 10ml mau.
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+ Buwdc 3: Quay ly tdm lan thir nhat:

- Mau toan phan duoc lay, sau khi tron CPD, duoc dua vao may quay ly tam.

- TOy theo khdi lwong mau, quay ly tdm véi téc do tir 2000 dén 5000
vong/ phat.

- Thoi gian quay ly tdm tir 15 dén 30 phdit.

Két qua c6 dugc cac thanh phan cia mau dugc tach ra theo tht tu: dudi
cuing phan mau do cha yéu 1a hong cau, tiép theo 1a 16p mau trang do 1 thanh
phan méu tring cha yéu 1a bach cau, bén trén 16p nay 1a huyét twong mau
vang rom do6 la huyét tuong giau yéu to tang truong (c6 mat do tiéu cau

nhiéu) va cudi cuing 1a huyét twong nghéo tiéu ciu mau vang nhat.

Ly tdm Lml > Lép TB mdu tring
2000aén 5000 | .. || Lép huyét wong
RPM | gidu yéu to R
> tang truong
Thoi gian
Tir 10 den 30 < o
phut > Lop TB mau do

MAU TOAN PHAN SAU KHI LY TAM HT giau YTTT
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So @6 mo ta phwong phdp ly tam chia téch PRP

Ly tam
1500 dén 2500 RPM

Thoi gian
Tir 10 dén 30 phut

+ Budc 4: Lay loai bo huyét tuong ngheo tiéu cau. Roi 13y ra huyét tuong
giau yéu tb ting truong cho vao dng nghiém khac dé quay ly tam Ian hai.

+ Buwoéc 5: Quay ly tdm 1an hai Véi téc do tir 1500 dén 2500 vong/ phat
trong 10-15 phut. Két qua cho 16p huyét twong nghéo tiéu cau mau vang nhat
nam ¢ 1/3 trén 6ng nghiém. Lép huyét twong giau tiéu cau voi do tap trung
tiéu cau cao & 2/3 dudi dng nghiém.

+ Buwdc 6: Lay ra phan huyét tuong giau tiéu cau.

Sau d6 huyét twong giau tiéu cau dugc tron vai vat lieu ghép, cing Véi
Calcium Chloride vai ty 1¢ 1ml/ 6ml PRP, dé trong khoang 5-10 phuit.

Hinh 2.19: Huyét twong gidu tiéu cau sau khi lién két

bang Calcium Chloride.
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Chudn bi xwong ghép:

Lay manh xuong ghép, 12 xuwong khdi, bao gdm ca xuwong vo. Sao cho
kich thudc khdi xuong bang chiéu cao cung ham. Chiéu ngang dam bao du bu
nhimg thiéu hut xwong cung ham trén ving khe ho. Thong thuong khéi
xuong nay toi thiéu phai phu kin khe hd va t6i dugc chan canh mili bén khe
hd, v6i chiéu day téi thiéu bang chidu day xwong vo, téi da khong qua 3mm.

Tiép tuc 1ay lugng xuong xbp vira dii cho ving khe ho.

Tron huyét twong giau ti€u cau, voi xuong xop va vat liéu ghép nhan tao.

Tién hanh cac budc ki thuat ghép xwong nhu quy trinh k¥ thuat chuan

Hinh 2.20: Hinh anh ghép xuwong.

2.3.3. Chiim s6c sau phiu thuit.

- Toan than: Str dung cac thudc khang sinh, chdng viém.

- Tai chd: Vé sinh trong miéng bang cach siuc miéng nudc mudi sinh 1y
hoic céc loai dung dich vé sinh ring miéng khac sau mdi khi an.

Vi vét mo tai ving lay xuong ghép: thay bang, 1am sach vét mo hang
ngay bang Betadine. ..
2.4 THEO DOI KET QUA HAU PHAU VA CAC TIEU CHi PANH GIA

Bénh nhan dugc theo ddi vé 1am sang giai doan sau phﬁu thuét t&i khi cét
chi ra vién (7 dén 10 ngay). Pugc kham 1am sang, dugc chup CT - Conebeam
xuong ham trén dé danh gia vao thoi diém sau phau thuat 3 thang, 6 thang va

sau | nam.
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Dua vao tiéu chi danh gia két qua ghép xuong tao hinh khuyét cung ham

trén cac bénh nhan c6 khe ho moéi vom cua Lygidakis (2013) [84] va Semb G

(2014) [85], ching t6i xdy dung cac bang tiéu chi danh gia két qua sau ghép

xuong cung ham sau phau 1 tuan, 3 thang, 6 thang va 12 thang.

2.4.1 Sau phiu thuat mét tuin.

Bang 2.1: Bang tiéu chi danh gid két qua sau mgt tuan

Két qua TOT XAU
Tiéu chi
St Khong Co
Chay mau sau phau thuat Khéng Co
Sung né it Nhiéu
Ro dich Khdng Co
Lién thuong vét mo Lién thuong Khong lién thuong

2.4.2 Sau phiu thuit 3 thang.

+ Tiéu chi ddnh gid két qua phéu thudgt:

Bang 2.2: Bang tiéu chi danh gid két qua sau 3 thang

Két qua : TOT XAU
Tiéu chi
Lién thuong vét md Lién thuong Khong lién thuong
Ro dich Khong Co
Panh gia bang X-quang Lién xuong Viém xuong
Phuc hdi hinh théi giai phau Phuc hdi Khéng phuc hoi

cung ham
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+ Tiéu chi danh gid hiéu qud phdu thudt:
- Buong rd6 miéng mii dugc dong kin.

- Sy moc rang cla rang nanh chuwa moc VAo ving xuong ghép: bao gdm
mam ring trén ving khe hd hodc ¢ hai bén b khe hd di di chuyén vao ving
xuong ghép hodc d3 moc trén sdng ham. Bang kham 1am sang va X- quang.

Puoc tinh bang su thay d61 khoang cach tur ria can rang téi song ham.

- Tiéu xuong ghép: dugc danh gia boi phép do chiéu cao xuwong cung
ham vung dugc ghép xwong, & vi tri nhat dinh, bang CT — Cone beam. Tai

thoi diém sau phau thuét 3 thang. Trong dé:

+ Vi tri do chiéu cao: dugc x4c dinh tai duong giita khe hd cung ham
(noi da duoc ghép xuong), tinh tir mit bén cac rang lién ké, véi chiéu cao

dugc do tir bd xuwong cung ham phia nén mitii t61 bo song ham phia dudi.

+ Mirc do tiéu xuong duge tinh bang cach so sanh giita chiéu cao (H) do
duoc trudc phﬁu thuat (chiéu cao can bu), voi chiéu cao do dugc tai thoi diém
3 thang sau phau thuat.

- So sanh muc do ti€u xuwong gitta phuong thuc ghép xuong mao chau
don thuan véi ghép xwong mao chau phdi hop + PRP + xuong sinh hoc.

2.4.3 Panh gia hiéu qua sau phau thuit 6 thang va 12 thang.

- Sy moc ring ciia rang nanh chua moc trén ving xuong ghép: bao gdm
mam ring trén ving khe hd hodc ¢ hai bén bo khe ho di di chuyén vao ving
xuong ghép va ring d3 moc trén séng ham. Bang kham lam sang va X-
quang. Pugc tinh bang khoang cach tir ria can t&i song ham.

- Sy tiéu xuong ghép: Puoc danh gid bai phép do chiéu cao xuwong cung
ham ving duoc ghép xwong & vi tri nhat dinh bang CTCB tai thoi diém sau

phau thuat 6, 12 thang. Trong do:
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+ Vi tri do chiéu cao: dugc xac dinh tai duong gitta khe hd cung ham
(noi da duoc ghép xuong), tinh tir mat bén cac rang lién ké, véi chiéu cao

duoc do tir bd xwong cung ham phia nén miii té1 bo song ham phia dudi.

+ Mirc do tiéu xwong duge tinh bang cach so sanh giita chiéu cao (H) do
duoc trude phau thuat (chiéu cao can bu), chiéu cao do duoc tai thoi diém 3
thang voi chiéu cao xuong ghép do duoc tai thoi diém 6 thang, 12 thang sau

phau thuat.

- So sanh muc d§ tieéu xuong gitra phuong thirc ghép xuong mao chau
don thuan véi ghép xuong mao chau phéi hop + PRP + xuong sinh hoc.
2.5 CAC CHI SO NGHIEN CU'U THEO MUC TIEU
2.5.1 C4c dic diém c& nhan, 1am sang va x-quang.

Bdng 2.3: Pdc diém ca nhan 1am sang va x- quang cua bénh nhan

Tuoi 8-12 >12
Gioi Nam Nt
Pia chi

Loai khe hé Mot bén Hai bén
Vi tri khe hé Phai Tréi
Pwong ro miéng — mii Co Khong
Rang nanh:

- Mam ring Co Khéng

- Su moc rang ba moc Chua moc
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2.2.5.1. Céc thong sé ddnh gid két qud va hiéu qud diéu tri.

Bdng 2.4: Cac bién sé can thu thdp sau phdu thugt

SAU PHAU THUAT

BIEN SO THU THAP 1 tuan | 3thang | 6thang | I ndm
St X
Chay mau sau phau thuat X
Sung né X
RO dich X X
Lién thuwong vét mo X X
Phuc hoi hinh thai giai phdu cung ham X X X
Duong ro miéng-miii X X
Su moc rang nanh X X X
Panh gia lién thuong bang X-quang X X X
Chiéu cao xuwong cung ham X X X

(X: ddanh déu bién so can thu thip tai timg thoi diém khdc nhau sau phdu thudt)

2.5.2 Xut Iy sai so va phan tich sé liéu.

Sau khi thu thap cac so 1iéu, lam sach s li¢u dya trén bi€u mau bénh an

théng nhat véi cac thong tin chinh x&c va rd rang, ching t6i nhap s liéu vao

phan mém chuyén dung SPSS 16.0 va cac phép toan hoc thong thuong dé xu

ly. Trong do:

- Test théng ké dugc st dung dé xac dinh su khéac biét gitra céc

nhoém tudi, gisi, con duong ro miéng miii hay khong, chi s6 do dugc trudc

va sau mo...
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- Cac bién sb nghién ciru dugc trinh bay theo s luong ty 16 % va gid tri
trung binh.

- Két qua nghién ctru trinh bay dudi dang bang don, bang d6i va cac
biéu 6 thich hop.
2.6 PAO PUC NGHIEN CUU

- Bé cuong nghién ctru duge Hoi dong chAm dé cuong nghién ciru sinh
ctia Truong Pai hoc Y Ha Noi théng qua nham dam bao tinh khoa hoc trong
nghién ctru.

- P& cuong nghién ctru dugc Hoi dong Khoa hoc ctiia Bénh vién Ring
Ham Mat Trung Uong Ha Noi déng ¥ cho thuc hién nghién ctru tai Bénh vién.

- Nhiing can thi€p nay dugc thong bao, gidi thich cho ngudi bénh hodc
ngudi nha hiéu 1d va déng y tham gia trong qua trinh nghién ciru.

- Nhiing nguoi khong tham gia nghién ctiru khong bi phan biét ddi xir

trong di€u tri.

- T4t ca cac so liéu thu thap va két qua dam bao trung thuc.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

Sau khi tién hanh nghién ctu va thuc hién ghép xuong cung ham cho 60
bénh nhan cé khe hd cung ham bam sinh dd duoc tao hinh méi vom miéng thi
dau tai khoa Phau thuat Bénh ly va Tao Hinh Ham mit - Bénh vién Ring
Ham Mat Trung wong Ha Noi va dua trén phan nhém bénh nhan: Nhom 1
ghép xuong ¢ sur dung xwong mao chau, phdi hop vai huyét twong gidu tiéu
cau va xuong sinh hoc. Nhém 2 ghép xuong chi str dung xuwong mao chau.

Chung t6i thu duoc nhitng két qua nhu sau:

3.1. PAC PIEM BENH NHAN NGHIEN CUU

3.1.1 Tuoéi.
Bang 3.1: Phan logi tui theo nhém (n=60)
Nhém NC | Nhém 1 Nhém 2 Tong p
Nhom tudi n n n
8-12 tubi 12 (40%) | 10(333%) | 22(36,7%) | 0,592
Trén 12 tudi 18 (60%) | 20 (66,7%) | 38 (63,3%) | 0,359
Tong s6 BN: 30 30 60

(p>0,05, test khi binh phuong)

Nhan xét: Khéng c6 su khac biét vé nhom tudi giita hai nhém nghién ctu.
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3.1.2 Giéi.
Bang 3.2: Phéan loai gioi theo nhém (n=60)
Nhém NC | Nhém 1 Nhém 2 Tong
Gioi n n n g
Nam 10 (33,3%) | 16 (53,3%) | 26 (43,3%)
Nit 20 (66,7%) | 14 (46,7%) | 34 (56,7%) e
Tong sé BN 30 30 60
(p>0,05, test khi binh phwong)
Nhan xét: Khéng c6 su khac biét vé gisi gitra hai nhém nghién ctu.
3.1.3 S6 hrong khe hé.
Bdng 3.3: Sé lwong khe hg theo nhém (n=60)
Nhém NC Nhom 1 Nhom 2 Tong
Loai khe hé n n n i
Mot bén 25(83,3%) | 23(76,7%) | 48 (80%)
Hai bén 5 (16,7%) 7(23,3%) | 12 (20%) .
Tong s6 BN 30 30 60
Téng sé khe hé 35 37 72

(p>0,05, test khi binh phirong)

Nhan xét: Khéng c6 su khac biét vé sé khe ha gitra hai nhdm nghién ctu.
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3.1.4 Phan loai theo vi tri.

Bdng 3.4: Phéan loagi khe ho theo vj tri (n=60)

Nh6m NC | Nhém 1 Nhom 2 Téng
p
Loai khe hé n n n
Phai 18 (51,4%) | 14 (37,8%) | 32 (44,4%)
0,246
Tréi 17 (48,6%) | 23(62,2%) | 40 (55,6%)
Tong sb khe hé 35 37 72

(p>0,05, test khi binh phwrong)

Nhan xét: Khéng c6 su khac biét vé loai khe hg phan loai theo phai tréi gitta

hai nhém nghién ctu.

3.1.5 Ld thdng miéng-miii.

Bang 3.5: Sw ton tai ciia dwong thdng miéng-miii (n=60)

Nhom NC Nhom 1 Nhém 2 Tong
Pwong th P
miéng miii 4 d d
Khéng c6 24 (80%) | 25(83,3%) | 49 (81,6%)
Cé 6(20%) | 5(16,7%) | 11 (18,4%) 0o
Tong s6 BN 30 30 60

(p>0,05, test khi binh phuong)

Nhan xét: Khéng c6 su khac biét vé loai khe ha gitta hai nhdm nghién ctu.
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Nhom 2

Nhém 1

0 10

20 30

® Khong c6 bPTMM
mCo bTMM

Biéu do 3.1: Phan bo bénh nhan theo dwong théng miéng-miii

theo nhom bénh nhan

3.1.6 Su hinh thanh va moc rang.

Bang 3.6: Hinh thanh va moc rang nanh trén vang khe hg (n=72)

Nhom NC Nhom 1 Nhom 2 Tong
Hinh thanh p
va moc ring nanh n n n
Khéng co 2 (5,7%) 3 (8,1%) 5 (7%)
: 9 0 o | 0,336
C6 (chua moc) 16 (45,7%) | 18 (48,6%) | 34 (47,2%)
C6 (da moc) 17 (48,6%) | 16 (43,3%) | 33 (45,8%)
Tong 35* g 72

(p>0,05, test khi binh phuwong)

(* Két qud tong sé khe hé ciia mai nhém theo bang: 3.5 va 3.6)

Nhan xét: Khac biét khong c6 y nghia théng ké giira hai nhém nghién ciu.
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Bang 3.7: Hinh thanh va moc rdng nanh trén khe ho theo nhém tusi (n=72)

Nhom tudi 8-12 >12 Tong p

Hinh thanh n % n % n %
va moc ring nanh

Khéng cé 1 2,85 1 285 | 2* | 57 10,238

Co (chua moc) 12 | 34,28 4 11,42 | 16* | 45,7

Nhom 1 | C6 (da moc) 0 | 0 | 17 | 486 |17*| 48,6

Tong 35 | 100

Khdng co 1 2,70 2 540 | 3* | 8,1 [0,296
Nhom 2 | C6 (chua moc) 11 | 29,72 7 18,91 | 18* | 48,6

C6 (d moc) 0| o | 16 |27,02|16*| 43,2

Tong 37 | 100

(p>0,05, test khi binh phuong)

Nhan xét: Khac biét khong co ¥ nghia thong ké gitra hai nhdm nghién cuu.
3.1.7 Kich thwée khe hé.
Bdng 3.8. Kich thuéc khe hé truée phau thudt (n=72)

PO RONG TB KHE HO

CHIEU CAO TB KHE HO

NHOM NC
(mm) (mm)
NHOM 1(n=35) 8,70+ 2,68 11,31+1,71
NHOM 2(n=37) 9,93+2,87 11,31+1,81
P 0,064 0,988

(p>0,05, test khi binh phuong)

Nhan xét: Khong c6 su khac biét giira hai nhém va khong co y nghia thong ké.




3.2. KET QUA PHAU THUAT
3.2.1 Két qua gin sau phiu thuit.

Chung t6i danh gia két qua gan sau phau thuat tring véi ngay cat chi ra

vién cua bénh nhan. Noi nhan c6 72 khe hd va noi lay xuong mao chau c¢6 60

Vi tri.
Bang 3.9: Két qud theo ddi bénh nhan sau 7 ngay (n = 60)
Nhom NC |  Nhom 1 Nhom 2 Tong P
Két qua o o o
Tét 28 (93,3%) 25 (83,3%) | 53(88,3%) | 0,228
XAu 2 (6,7%) 5(16,7%) | 7 (11,7%)
Tong 30 30 60

(p>0,05, test y binh phuong)

Nhan xét:

Sau 7 ngay can thiép ti 1¢ tét & nhém 1 (93,3%) cao hon nhoém 2

(83,3%), tuy nhién sy khac biét nay chua c6 ¥ nghia thong k&, nguyén nhan

c6 thé do ¢& mau chua du 16n.
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Biéu d6 3.2: Biéu d6 so sanh két qud ghép xwong sau 7 ngay

Bang 3.10:Bién ching sém sau phau thudt tai ving ghép

LOAI BIEN CHUNG Nhém 1 Nhém 2 Téng sé
(n=30) (n=30) P
n % n % n %
Chay mau vét mé 1 |333| 8 [2666| 9 |1500
Pau 12 40,00 | 19 | 63,33 | 27 | 45,00 0,056
Nhiém trang vét mo 2 | 666 | 5 |1666| 7 |11,66
(n =60)

Nhan xét: Cac bién chiang xuat hién & nhom 1 ¢6 ty 1¢ thap hon ¢ nhém 2.

Tuy nhién khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05).
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Bang 3.11: Bién ching sém sau phau thudt tai viing cho xwrong mao chdu

LOAI BIEN CHUNG Nhém 1 Nhom 2 Tong s6
(n=30) (n=30) P
n % n % n %
Chay mau vét mé 4 11333| 3 |1000| 7 | 11,66
Pau khi van dong 29 | 96% | 27 | 90% | 56 | 93,33 | 0,365
Nhiém tring vét mé 3 [10,00| 3 [1000| 6 | 10,00
(n = 60)

(p>0,05, test khi binh phuong)

Nhan xét: Két qua gan gitra hai nhém 1a twong duwong nhau (p>0,05)

3.2.2 Két qua 3 thang sau ghép xwong.

3.2.2.1 Chiéu cao xwong ghép.

Bang 3.12: Két qud chiéu cao xwong ghép sau 3 thang (n=72)

CHIEU CAO TB XUONG TY LE TIEU XUONG
NHOM NC GHEP GHEP
(mm) (%)

NHOM 1 9,88+1,76 12,54+9 45

(n=35)
NHOM 2 8,50+2 21 23,68+16,54

(n=37)

p 0,008 0,0001*

(p<0,05, Mann — Whitney test).
* Syt dung test phi tham sé so sanh hai gia tri trung binh Mann-Whitney test

do sir phan bo cua bién 1a khéng thudn tién.

Nhan xét sau 3 thang can thiép:
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Chiéu cao mao xuong 6 ring & nhém 1 16n hon nhém 2. Ty I¢ tiéu

xuong ¢ nhom 1 cling thap hon nhém 2 & thoi diém sau 3 thang can thiép so

Véi trugc phau thuat. p<0,05 su khac biét nay 14 c6 ¥ nghia thong ké.

3.2.2.2 Mgc rang nanh.

Trong nghién ctu nay ching toi chi quan sat va danh gia sy xuat hién

rang nanh sau phau thuat ghép xuong cta hai nhom trong d6 tudi tir 8 dén 12

tudi, nhom 1 ¢ 12 bénh nhan va nhém hai c6 11 bénh nhan.

Bang 3.13: Két qud moc rang nanh sau 3 thang (n=23)

Nhém NC | Nhom 1 Nhom 2 Tong p
Hinh thanh n n n
va moc rang nanh
Réng da moc 1 (8,3%) 3 (27,3%) 4 (17,4%) 0,438
Rang chua moc 11 (91,7%) | 8(72,7%) | 19 (82,6%)
Tong 12* 11* 23

(p>0,05, test khi binh phuong)

(* Két qua cua bang 3.12)

Nhan xét: Khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké giita hai nhém nghién ctu.

3.2.2.3 Duwong thdng miéng miii.

Trong 30 bénh nhén nhom 1 cd 6 bénh nhan con duong thdng miéng-
mili sau phau thuat tao hinh KHM-VM thi dau. O nhém 2 c¢6 5 bénh nhan

(bang 3.5). Tong sé bénh nhan con dudng thdng miéng-miii trudc phau thuat

ghép xuong khe ha cung ham la 11. Tuy nhién mdi nhém c6 01 truong hop

d3 dong duong théng miéng-miii bang vat ludi trude khi ghép xuwong khe ho

cung ham.
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Bang 3.14: Két qud déng dwong thdng miéng-miii sau 3 thang phau thugt:

Nhém NC | Nhém 1 Nhom 2 Tong
DPong dug
ong ujo'ng 0 0 0 p

thong miéng-miii

Kin 5 4 9

0,468

Thong miéng-mii 0 0 0

Tong 5 4 9

(p>0,05, test khi binh phuong)

Nhan xét: Khac biét khong co y nghia thong ké gitra hai nhdm nghién cuu.

3.2.2.4 Noi ldy xwong ghép.

Bang 3.15: Két qud noi ldy xwong sau 3 thang (n=60)

NOI LAY Seo mo Tébi |Paukhi | Viém
XUONG GHEP | Mém | Qua | Seo VAN Xwong
mai phat | dan dong
Bénh nhan 25 19 16 19 3 1
(n)
Ty ¢ 41,66 | 31,66 | 26,66 | 31,66 5,00 1,66
(%)

Nhan xét: Bn c6 biéu hién t& bi sau mo tai vét mé lay xuong mao chiu

chiém ty 1& cao nhat: 63,33%. Viém xwong mao chau sau 3 thang phau thuat

chi c6 01 truong hop.
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3.2.3 Két qua 6 thang sau ghép xwong.

3.2.3.1 Chiéu cao xwong ghép.
Bang 3.16: Két qud chiéu cao xuwong ghép sau 6 thang (n=72)

CHIEU CAO| TY LE TIEU XG TY LE TIEU XG

NHOMNC |  TBXG |(So véi khi can thiép)|  (So véi thoi diém 3
thang)

NHOM 1 9,07+2,57 20,17+19,04 9,80+18,46

(n=35)

NHOM 2 7,72+3,33 30,68+31,49 13,18+2,701

(n=37)

p 0,011* 0,001* 0,041*

(p<0,05, Mann — Whitney test).
Nhan xét sau 6 thang can thiép:

Chiéu cao mao xuong 6 ring & nhom 1 16n hon nhom 2 va ti 18 tiéu

xuong & nhdm 1 thap hon nhom 2 ¢ thoi diém sau 6 thang can thiép so voi

trudc phau thuat va so vai thoi diém 3 thang. p<0,05 su khéc biét nay la co y

nghia théng ké.

3.2.3.2 Moc rang nanh.

Bang 3.17: Két qud moc rdang nanh sau 6 thang

Nhém NC | Nhém1 |  Nhém 2 Tong
Hinh thanh n n n P
va moc ring nanh
Ring di moc 6 (50%) | 6 (54,54%) | 12 (52,17%)
0,536
Rang chua moc 6 (50%) | 5(54,54%) | 11 (47,83%)
Tong 12* 11* 23

(p>0,05, test khi binh phuwong)
(* Két qud cua bang 3.15)
Nhan xét: Khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké giita hai nhém nghién ctu.




3.2.3.3 Noi ldy xwong ghép.
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Bang 3.18: Két qud noi ldy xwong sau 6 thang (n=60)

NOI LAY Se0o Mo Tébi |Paukhi| Viém
XUONG GHEP | Mém | Qua | Seo Vvan Xuwong
mai phat | dan dong
Bénh nhan 35 9 16 12 9 0
(n)
Ty lé 58,33 | 15,00 | 26,66 | 20,00 | 15,00 0
(%)

Nhan xét: S6 BN ¢6 se0 mém mai ting 1én 58,33%, té bi tai ving phau
thuat 1dy xwong mao chdu ciing giam con 20,00% va dic biét dau khi van
dong chi con 15%.

3.2.4 Két qua 1 niim sau ghép xuwong.
3.2.4.1 Chiéu cao xwong ghép.
Bang 3.19: Két qud chiéu cao xwong ghép sau 1 nam (n=72)

CHIEU CAO | TY LE TIEU XG TY LE TIEU XG
NHOMNC| TBXG (So véi khi can (So véi thoi diém 6
thiép) thang)
NHOM 1 | 7,60+2,15 32,67+17,84 15,35+10,95
(n=35)
NHOM 2 | 6,52+3,39 41,86+29,61 21,22+29,71
(n=37)
p 0,039 0,043 0,042

(p<0,05, Mann — Whitney test)
Nhan xét sau mot nam can thiép:

Chiéu cao mao xwong 6 ring & nhom 1 16n hon nhém 2 va ti 1¢ tiéu xwong
& nhom 1 thap hon nhom 2 & thoi diém sau mot nim so véi trude phau thuat va

s0 véi thoi diém 6 thang. p<0,05 sur khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké.
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3.2.4.2 Moc rang nanh.

Bang 3.20: Két qud moc rdang nanh sau 1 ndm.

Nhom Nhom 1 Nhém 2 Téng

NC

X \ Y
Hinh thanh - - -
va moc rang nanh
Réng da moc 10 (83,33%) | 8 (72,72%) | 18 (78,26%) 0198
Réng chua moc 2 (16,66%) | 3 (27,28%) | 5 (21,74%) ’
Tong 12* 11* 23

(p>0,05, test khi binh phuong)

(* Két qua cua bang 3.17)

Nhan xét: Khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké giita hai nhém nghién ctu.
3.2.4.3 Thay déi chiéu cao xwong ghép.

Nhom 1

Bang 3.21: Su thay déi chiéu cao cung ham theo thoi gian ciia nhom 1 (n=35)

CHIEU CAO
MAO XUONG O | X#SD | Median | Min | Max
RANG
Ban dau 11,31+1,71 11,2 7,7 14,2
3 thang 9,88+1,76 | 10,1 | 56 | 133 |pe=0,0001
6 thang 9074257 | 96 | 1,9 | 129 | pes=0,0001
P36=0,001
I nam 7,60+2,15 8,2 1,7 9,9 Po12=0,0001
P31,=0,0001
Ps1.=0,0001

(p<0,05, t-test ghép cap)
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Nhan xét: Chiéu cao cung ham & nhoém 1 sau ghép xuwong giam dan theo thoi

gian nghién ciru. p<0,05 su khac biét theo thoi gian 1a co y nghia théng ke.

14
12 _
10 | E—
e 87 11314171 —
E ¢ 9,88+1,76 - i
. 9074257 76515
2
0 : . . .
Ban dau 3 thang 6 thang 1 ndm
Thoi gian

Biéu do 3.3: Su thay déi chiéu cao xwong cung ham sau ghép theo thoi gian

cua nhom 1.
Nhom 2
Bdng 3.22: Sw thay déi chiéu cao cung ham theo thoi gian cia nhém 2 (n=37)
C!—IIEU CAO
MAO XUONG X+SD | Median | Min Max
O RANG

Ban dau 11,31+1,81 | 11,0 75 16,8

3 thang 8,59+2 .21 8,5 3,5 14,4 Pe3=0,0001

6 thang 7,72+3,33 8,1 2.4 15,0 Pos=0,0001
p3620,012

1 nam 6,52+3,39 7,1 0 13,0 Po12=0,0001
p312=0,0001
p612=010001

(p<0,05, t-test ghép cap)

Nhan xét: Chiéu cao xwong cung ham & nhdm 2 sau ghép xuong giam dan

theo thoi gian nghién ctu, su khac biét theo thoi gian 14 c6 y nghia théng ké.
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Biéu do 3.4: Sw thay doi chiéu cao cung ham sau ghép theo thoi gian cua

nhom 2.

3.2.4.4 Noi ldy xwong ghép.
Bang 3.23: Két qud noi ldy xwong sau 12 thang (n=60)

NOI LAY Seo mo Tébi |Paukhi| Viém
XUONG GHEP | Mém | Qua | Seo van Xuwong
mai phat | dan dong
Bénh nhan 39 9 12 1 0 0
(n)
Ty lé 65,00 | 15,00 | 20,00 | 1,66 0 0
(%)

Nhan xét: S6 BN té bi tai ving phau thuat lay xuong mao chau ciing

giam con 3,33% va dac biét dau khi van dong khéng con bénh nhan nao.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. TON THUONG KHE HO CUNG HAM VA CAC YEU TO LIEN
QUAN

4.1.1. Tudi - gi6i.

Trong qué trinh nghién ctu, ching t6i khong tim thay tai liéu nao dé cap
tgi viéc han ché tudi cua bénh nhan ghép xuwong khe hd cung ham. Hau hét
C4c tac gia dua ra lya chon va két luan tudi ghép xuong khe hé cung ham tét
nhat 1a 8-12 tudi [9],[57],[79],[83],[84],[86]. Ly do duoc dua ra: day 1a thoi
diém moc rang cua rang Cira bén va rang nanh (14 nhitng rang nam trén ving
khe hé). Trén bénh nhan mac di tat KHM-VM & d6 tudi nay chi co dudi 30%
c6 mam rang cira bén nhung t6i trén 90% cac riang nay khong thé moc ra,
trong d6 d6i véi rang nanh c6 93,87% c6 mam ring nanh nhung c6 60,21%
dén 71.26% (theo cac nghién cau khéc nhau) cac rang chua thé moc
[9],[14],[19],[54]. Viéc ghép xuwong khe hd cung ham nham tao nén xwong
day du cho cic ring nay moc ra. Hon thé nira dwa vao nghién ctu cua
Berkowitz ndm 2006 vé su phat trién xuwong mit [39], tac gia Theologie
(2013) va Bin Feng (2017) con khang dinh tai thoi diém nay su phét trién tang
gitra mat theo chiéu ngang hoan toan két thic, chi con 1a sy phat trién cua
xuong ham theo chiéu dung-doc, tuy nhién qua trinh nay rat cham, tac dong
cua viéc ghép xuwong khong 1am thay d6i ting giita mit. O chiéu nguoc lai
viéc ghép xuong tai thoi diém nay thuan loi va dé thanh cong vi khong co

nhiéu thay dbi kich thudc xwong ham [84],[87].

Dua theo c&c nghién ctu trén, trong nghién ctu nay chung téi sur dung

phuong phap chon mau thuan tién va lya chon 60 bénh nhan. Phan b ngau
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nhién vao hai nhdm nghién cau. Véi do tudi tir 8 tudi dén 46 tudi, (co 01
truong hop 46 tudi, con lai 1a tir 8 dén 25 tudi) vai tudi trung binh 14 12,6 +
3,6. Pugc chia thanh hai nhém tudi theo méi nhém nghién ciru (Bang 3.1):

- Nhdm bénh nhdn c6 dé tuéi tir 8 — 12 tudi: & nhom nay ngoai viéc
nghién ciru theo muc tiéu nhu & nhém tudi khac, con dé danh gia két qua moc
rang nanh sau ghép xuong.

- Nhém bénh nhdn c6 do tudi trén 12 tuéi: duoc lra chon dé ghép xuong
6 rang vung khe ho voi ba ly do:

+ Téi tao cung ham bén khe ho.

+ Hb tro cho chinh nha.

+ Chuan bj nén xuong cho cdy ghép implant & nhitng bénh nhan thiéu
mam rang.

Theologie (2013) trong nghién ciru ctia minh cling chia lam hai nhom
tudi tuong tu: véi 65 bénh nhan, tudi tir 8- 16 tudi, trung binh 11,6 [84].
Gholamreza va cong su (2017) khi so sanh viéc su dung xuong chau Vi
xuong dong kho co phdi hop voi PRP ciing ¢ lya chon bénh nhan tudi tir 8
dén 27 tudi, trung binh tu6i la: 15 + 5.7 [31]. Ciing nhu nghién ctu cua
Gholamreza su phan bd vé tudi gitra hai nhdm nghién ctu cua ching toi
khong co su khac biét. Két qua phau thuat c6 lién quan dén do tudi phau thuat
hay khong? DPiéu nay khong duogc dat ra trong nghién ciru nay, nhung theo
Alexandre Meireles trong nghién ctu ctiia minh vao nim 2014 dwa ra két luan
rang: tudi tac lién quan téi két qua phau thuat, ty 1& bénh nhan phai phau thuat
ghép xuong lai & do tudi trén 23 1a cao hon ¢ lra tudi nho hon [87].

Trong tong sé 60 bénh nhan tham gia nghién ciu ndy c6 26 nam chiém
ty 18 43,3, con lai 1a 34 nit, chiém ty 1& 56,7%. S6 bénh nhan nay duoc chia

Iam hai nhém nghién cu:
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- Nhém 1: ¢6 10 nam va 20 nir (twong (ng vai ty 1€: 33,3% va 66,7%).
- Nhém 2: ¢6 16 nam va 14 nir (twong (ng Vvai ty 1€: 53,3% va 46,7%).

Ty 1é nam - nit trong nghién ctru ndy twong déng vai bao cdo caa Olekas
va cong su (2003): nam chiém 53% va nir chiém 47% [82]. Nhung khi so
sanh gitta hai nhdm nghién cuu thi lai cé sy khac biét: trong khi nhom 2 co ty
16 nam — nit kha twong ddng, thi nhém 1 c6 ty 18 nit cao gap ddi nam gidi.
Vay su khéc biét vé giéi c6 anh hudng toi két qua nghién ctu khoéng? Ching
t6i thay riang, su khéac biét vé gigi trong nghién ctu nay chi c6 ¥ nghia tham
khdo ma khong co ¥ nghia thong ké va khong anh huong téi két qua nghién
ctru. Akira Matsuo (2011) ciing cho rang gidi tinh khéng anh huong téi két
qua ghép xuong [88]. Yu-Fang (2015) lai cho rang bénh nhan nit c6 niém mac
mang xuong vung khe ho it hon so véi bénh nhan nam do vay két qua phau
thuat phu thuéc vao ky nang va k¥ thuat tao vat niém mac mang xwong cua
phau thuat vién[89].

4.1.2. Loai khe hé.

Trong khi tham khao tai liéu, phan lén céc tac gia phan loai khe ho dé
tim ra tong sb khe ho trong nghién ctu caa minh. Hau hét cac tac gia st dung
két qua tong sé khe ho tim duoc dé nghién ciu su hinh thanh va moc cac ring
trén vung khe ho, hiéu qua cia phau thuat trong dong duong théng miéng —
mili va két qua dat duoc cho viéc tai tao hinh thai ciing nhu khéi luong xuong
ham, nhu cac nghién ctiu cua Olekas J and Zaleckas L(2003) [83], Nguyén
Manh Ha (2009) [9], Theologie (2013) [85] Bin Feng (2017) [87]. Viéc phan
loai khe ho bén phai, bén trai ro rang khong cé y nghia trong danh gia hiéu
qua cua ghép xuong. Tuy nhién, phan loai khe ho mot bén hay hai bén lai rat
6 y nghia nghién ctru. Bai cac bénh nhan véi khe hé hai bén co thé c6 biéu

hién 1am sang ning hon so véi mot bén. Cu thé ddi voi bénh nhan cé khe ho
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cung ham hai bén thiéu mé niém mac va mé xwong nhiéu hon bénh nhan cé
khe hd mot bén. Dan dén khi thyc hién phau thuat ghép xuong khe ho cung
ham viéc tao hinh céc vat niém mac nén chira xuwong ghép ciing nhu vat niém
mac che phu khé khin hon. Khéi luong xuwong ghép ciing can nhiéu hon. Vi
vy can thiép phau thuat 16n hon, diéu ndy c6 anh huéng téi két qua diéu tri.
Nhung khi tim kiém trong y van, nhdm nghién ctiu ching tdi lai khdng thay
c6 nhiéu tai liéu so sanh két qua phiu thuat gitra khe hd cung ham mét bén
v6i khe hé cung ham hai bén. Nam 2013, Kyung S va cong Su trong nghién
ctru ciia minh vé ghép xuong khe hé cung ham hai bén cé két luan rang: ciing
ky thuat, vat liéu ghép viéc ghép xuong khe hd cung ham mot bén hoac hai
bén khong co két qua khac biét [91].

Vi 60 bénh nhan dugc chia déu 1am hai nhom:

- Nhém 1: C6 25 truong hop cd khe hg cung ham mot bén, 5 truong hop
c6 khe hd cung ham hai bén (chiém 16,7% cua nhém 1), tao ra nhém nghién
ctu 1 cd 35 khe ho.

- Nhém 2: C6 23 truong hop cd khe hg cung ham mot bén, 7 truong hop
c6 khe ho cung ham hai bén (chiém 23,3% cua nhém 2), tao ra nhém nghién
ctu 2 c6 37 khe ho.

Véi ty 16 bénh nhan c6 khe ho cung ham hai bén it hon nhiéu so véi khe
hoa cung ham mot bén, trong nghién ciu nay chdng téi khdng nghién ctru su
khac biét gitra ghép xuwong khe ho cung hai bén véi khe hé cung ham mot
bén. Két qua lua chon bénh nhan cho ti 1¢ khe hd cung ham hai bén va mot
bén khdng qua chénh léch gitta hai nhom, cho phép chung t6i dua vao nghién
ciru danh gia hiéu qua cua phau thuat ghép xuong khe ho cung ham véi gia

tri caa nghién ctru dugc dam bao.
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4.1.3. DPwong thong miéng — mili.

Puong théng miéng — miii hay con goi la 16 thang miéng mii 1a bién
chtng thuong gap sau phau thuat tao hinh vom miéng ¢ bénh nhan mac dj tat
bam sinh khe hd mdi — vom miéng toan bo. Theo bao céo cua Ying.B va cong
su (2015) ty 1é mac bién chung nay 1a 8,9% [91], nhung bao cao cua Nawfal
F, Hicham (2014) ty ¢ nay lai cao hon rat nhiéu: 34% trén tong s bénh nhan
dén kham sau phau thuat tao hinh vom miéng tir 6 thang dén 2 nam [92]. O
Viét Nam theo Nguyén Viét Thanh trong nghién ciru ndm 2016, d6 tudi dudi
6 tudi chiém ty 18 rat nho, chi ¢ 2,77%, ty & bénh nay gap nhiéu nhat ¢ lta
tudi tir 6 - 12 tudi véi 55,55% [93]. Puong thong miéng — miii c¢6 hinh thai
1am sang khac nhau: c6 thé 1a khe rat nho ngay dudi khe ha cung ham, nhung
cling c¢6 thé 1a nhimg dudng thong cé kich thude tir 0,5cm dén I6n hon 1,5cm
nam & 1/3 truéc vom miéng. Hau hét duong théng miéng — miii ¢6 kich thudc
dudi 1,5 cm déu duge dong kin cung ldc bang ky thuat ghép xuong khe ho
cung ham. Nhiing duong thong cé kich thudc 1én hon 1,5 cm phai tao hinh
dong kin trude, sau 6 thang méi tién hanh ghép xuong cung ham. K§ thuat st
dung vat ludi dé tao hinh cac duong théng miéng - mili c6 kich thuéc 16n nay

thuong duoc cac nha phau thuat lya chon.

Hinh 4.1: Hinh dnh két qud déng 16 thing miéng-miii bang vat luéi.
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Trong nghién ctu cua ching t6i, khong cé sy khac biét nhiéu vé ty 1é
duong théng miéng - mii gitta hai nhdm nghién ctu. O nhém 1 chiém 20%
va nhom 2 1a 16,7%. Ca hai nhdm cd két qua twong dong vai két qua cua
Nguyén Manh Ha (2009) véi ty & 15,2% [9], cua M. Paris (2015) véi ty 1&
20% [94].

Kha dic biét trong nghién ciru nay c6 2 trudng hop chia déu cho mdi
nhom c¢6 16 thung vom miéng lén hon 1,5 cm phai tao hinh dong duong thong
miéng - mii bang vat ludi 6 thang trudc khi ghép xuong cung ham. Ky thuat
nay giuyp cho phau thuat vién bo xung khéi luong I6n mé mém vao ving
chuan bi ghép xuong, chuan bi cho thi ghép xuong cung ham tiép theo c6 két

qua tét.

Két qua sau phau thuat 3 thang tat ca cac truong hop co duong thong
miéng - mili dd duoc dong kin, chiém ty 16 100% (Bang 3.5), ma khéng c6 su
khac biét gitra hai nhém nghién ctu. J. Olekas ghi nhan chi ¢o 1 truong hop
c6 théng tro lai caa dudng rd miéng - miii, trong tong s6 76 bénh nhan ma tac
gia ghép xuong tir nam 1994 dén nam 2002, tuy nhién tac gia khdng cho biét
bao nhiéu bénh nhan con ro miéng — mii trude khi dng tién hanh phau thuat
ghép xuong 6 ring [82]. CONn nghién cau cia Gholamreza Shirani (2017) thi
cho thay tat ca duong thong miéng - miii déu dugc dong kin khi kham lai &
thang tht 6 [31]. Nhu vay hiéu qua cua viéc dong kin duong thdng miéng -
mili ¢ kich thudc khéng qué Ion bang ghép xuong khe ho cung ham 1a khéng
ban céi, du cho str dung vat liéu ghép nao di chang nira.

4.1.4. Sy hinh thanh va mgc rang nanh.

Theo Brattsthom va McWilliam (1989) su phét trién ctua xwong ham trén

phia truge, theo chiéu dang doc va chiéu ngang phan lén duoc hoan thién khi

tré 8 tudi. Sau do tudi d6 chi 1a sy phat trién cua xuong ham trén theo kich
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thugc thang dung. Didu nay xay ra bai sy thém vao cua xwong 6 ring. Ma sy
moc rang la yéu td kich thich hinh thanh va phét trién xuong 6 rang. Sau 8
tudi d6 1a tudi hinh thanh va moc cac ring trén ving khe hg, d6 1a ring cua
bén va rang nanh. Trudc d6 Berkowitz hay Bjork va Skieller ciing da dé cap
t6i van dé nay [95]. Trong khi d6 ty 18 khong co rang ctra bén & bénh nhan
khe hd mdi - vom miéng Ia rat cao tir 52% dén 68% tly theo ting nghién ciu

[9], [19]. Chinh vi vay su moc ring nanh dwgc nhiéu tac gia quan tam.

Theo bang 3.6 cuaa nghién cuu nay tinh chung cho ca hai nhém nghién
ctiu: khe hé khong ¢ mam rang nanh chiém ty Ié 7,0%, c6 mam ring nhung

chua moc: 47,2% va rang da moc chiém ty 18 45,8%.

Jia Y. L va cong su tai Pai hoc Bac Kinh — Trung Quéc di ghi nhan
trong nghién cuu cua minh [22]:

- G nhém bénh nhan c6 khe hd mdi va vom miéng mot bén ty 1¢ ring
nanh chua moc 1a 40% va rang da moc la 60%.

- Nhom khe ha méi va vom miéng hai bén cé ty Ié raing nanh chua moc
la 39,29% va rang da moc la 60,71%.

Nhung tac gia khong dé cap tai ty 18 rang nanh khdng c6 mam ring, do
d6 chung ta co thé thé thay su khéc biét nho vé ty Ié rang chura moc va da moc
gitra hai nghién cuu.

Pé so sanh hiéu qua moc riang gitra hai nhom, trong nghién cau ching
t6i su hinh thanh va moc ring nanh dugc phan loai truéc phau thuat va theo
d6i sy moc ring sau phau thuat.

Bang 3.6 va 3.7 cho thdy: nhdm 1 c6 45,7% c6 mam ring chua moc
trong d6 34,28% & do6 tudi 8-12 tudi, chi c6 11,42% c6 mam riang chua mocC &

d6 tudi > 12 tudi. Tuong tng & nhdm 2: 18,91% c6 mam ring chua moc & do
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tudi > 12 tudi va 29,72% & do6 tudi 8-12 tudi. Véi ly do do tudi tir 8 — 12 tudi
la tusi moc rang cac riang trén ving khe hd, chiing toi tién hanh nghién cau,

so sanh su moc rang nanh giita hai nhém nghién cttu & nhém tudi nay.

Véi phuong thic nghién ctu truc quan két hop theo ddi bang phim
panoramic, két qua nghién cau vé viéc moc ring nanh ¢ lta tudi 8 — 12 tudi
ctia hai nhom sau khi ghép xuwong khe hé cung ham duoc thé hién ¢ cac bang
(3.13; 3.17; & 3.20) theo thtr tu thoi gian nhu sau:

- Sau 3 thang: nhom 1 c6 8,3%, trong khi d6 nhém 2 c6 27,3% rang
moc ra - vao ving ghép xuong. Chlng t6i cho rang do c6 vat liéu ghép bao
gom xuong nhan tao la vat liéu hudng dan sinh xuong, cham tiéu nén can
tro qua trinh moc rang & nhom nghién cau tha 1. Trong khi d6 do nhom 2
chi c6 xuwong ty than la xwong mao chau nén rang moc ra - vao vung xwong
ghép dé dang hon vi vay ¢ thoi diém nay nhom 2 c6 ty 1é ring moc ra

nhiéu hon nhém 1.

- Sau 6 thang: nhdm 1 ty Ié¢ moc rang nanh la 50% va nhom 2 cé ty 1é
54,54%

- Sau mot nam: nhom mot co ty 1€ moc rang nanh la 83,33% va nhom 2
la: 72,72%.

90,000

80,000 /’

70,000 A

60,000

50,000 / —4—Nhém 1
40,000

20,000 / ~8—Nhém 2
20,000 /

10,000 /

3thang  6thang 1 nam

Biéu do 4.1: Biéu do so sanh sw moc rdang nanh giira hai nhém nghién cizu.
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Sy cham tré cua viéc moc ring nanh so vai tudi moc ring & bén khe ha
duoc giai thich do thiéu khdi lugng va chat luong xuong trén ving khe ho. Vi
vay sau ghép xuong 6 thang, qua trinh tai tao xuwong ving khe hé da hoan tat
nén viéc moc rang nanh trén ving khe h 1a twong déng do nhiing trudng hop
nay da dén tudi moc rang nanh va khéi lugng xuwong ving khe ho day du tao
diéu kién tot cho viéc moc rang. Nhung tai thoi diém 1 nam thi lai c6 sy khéc
biét cia sy moc rang nanh trén vung khe ha. Nhom 1 1a nhom ghép xuong cod
két hop xuong mao chiu + PRP + xuong sinh hoc €6 Su moc ring nanh véi ty
I& cao hon. Piéu nay co thé giai thich boi nhd két qua tai tao xuwong & nhém 1
¢ khéi lugng xwong day da so voi nhém 2 dap tng duoc diéu kién can caa
qua trinh moc rang. Caroline trong nghién ciru ciia minh vao nam 2016 cho két
qua moc rang nanh sau 6 thang ghép xuong mao chau la 51,4% trén ty 1¢ 69%
trong tong sd bénh nhan tham gia nghién cau dat khdi lugng xwong ghép tir
75% - 90% [96]. Tuy nhién nam 2015, Srinivas va cong su khong thay sy khac
biét trong qua trinh moc rang nanh trén ving khe hé khi so snh gitra hai nhom
nghién ctu sir dung vat lidu ghép tu than va vt liéu ghép ddng loai c6 két hop
Vi ty than. Téac gia nhan thay ca mdi thang riang di chuyén ra séng ham mot
khoang céch 1a: 0.02 - 0.18 mm [97]. Flavie va cong su thi thdy khong cd tac

dong nao dén viéc moc rang nanh khi ghép xuong trudc 10 tudi [98].

Hinh 4.2: Anh mé ta rang nanh moc ra cing ghép xwong sau 3 thang.
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Cac nghién ctu tai cac thoi diém va phuong phap khac nhau nhung déu
thé hién két qua: ghép xuong cung ham 1a diéu kién tién quyét dé tao diéu
Kién cho rang nanh bén khe ha moc ra. Tuy nhién vat liéu ghép cling tac dong
dén két qua tai tao xwong va thdi gian moc rang.

4.1.5. Vat liéu ghép.

Trong tong quan cua nghién ctu nay da tap hop rit day du nhitng kién
thire vé vat liéu ghép. Tuy vay vat liéu ghép tac dong rat nhiéu téi két qua tai
tao xwong cung ham bén khe hd vé khéi lugng va chat luong, co day du dé
tiép tuc chinh nha, cy ghép implant hay khdng, cling nhu hiéu qua moc ring
sau khi ghép xuwong. Vi vay chling tdi mudn ban ky hon nira vé viéc lua chon
vat liéu dé dat duoc hiéu qua ghép xuong tot nhat.

Peterson (2004) dua ra bang phéan loai va dac tinh cua xuong ghép tu
than (bang 1.2), theo d6 do c6 dic tinh xwong xbp, cung cap dugc khdi luong
l6n xuwong ghép theo nhu cau, xwong chau duoc lua chon st dung cho ghép
xuong cung ham nhiéu nhat. Xuong chau ciing 1a xuong ghép cac rang dé
moc ra nhat. Nhung chinh n6 lai 1a xwong c¢6 mtc do tiu xuong sau ghép
nhiéu nhat [19]. Alan S. Herford trong nghién ctu céng b nam 2011 cho
thay nhom bénh nhan ghép xuong mao chau don thuan chi c6 25% sé bénh
nhan dat dugc > 75% khéi lugng xwong ghép so vai lac ghép ban dau sau 1
nim nghién cau (50% s6 bénh nhan dat duoc khéi luong tir 50% dén <75%)
[23]. M&i nhat vao dau nam 2018, C. Wu sau khi théng ké rat nhiéu céc
nghién ctu ciing c6 két luan c¢6 mirc d6 tiéu xwong ghép 1a 50% — 80% khi
ghép xuong khe ho cung ham bang xuong mao chau [66]. PSi véi vo hop so
Kihwan Han va cong su (2017) cho rang viéc lay xuong ghép ¢ vo hop so
hoan toan an toan. Xuong vé hop so xop dé& dang cho viéc moc ring, nghién
ctiu cho biét da c6 32 riang nanh moc ra trén tong sé 49 bénh nhan tham gia
nghién cau. Nhung tic gia cling nhan dinh rang vé hop so mong cung cap
luong xuwong ghép han ché [99].
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Hinh 4.3: Hinh dnh phdu thudt ldy xwong vé hép so [99].

Céc xuong tu than con lai khdng nhitng cung cap khéi luong xuong han

ché, ma mat d6 xuong ctimg kho khin cho cac rang trén ving ghép moc ra.

Joseph Deatherage trong nghién ctru cua minh nam 2010 dua ra cac bang
phan loai vat ligu ghép cling nhu dac tinh cua cac loai vat liu nay [24]:

Bdng 4.1: Bang phan logi dac tinh vat liéu ghép [24]

PAC TINH VAT LIEU
Tao xuong va sinh xuong mai Xuong tu than.,
Xuong dung nap Xuong dong loai: xwong doéng kho,

xuong dong kho da khir khoang.

Vit liéu huéng dan Bio-Oss, Calcium phosphates, Calcium
sulfate, Collagen, Glass ionomers,
Hydroxyapatite tong hop, NiTi.
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Bdng 4.2: Bang phan logi vdt liéu ghép [24]

NGUON GOC VAT LIEU VAT LIEU

Vit liéu nguon goc dong loai Ta thi, xwong dong loai déng kho,
xuong dong khé khir khoang.

Vat liéu c6 ngudn géc tir st calcium sulfate, calcium phosphates,

thay tinh sinh hoc, va hydroxyapatite.

Vit liu ¢6 ngudn goc tir yéu té | platelet-rich plasma, BMP, va nhiing

tang trudng loai dé dung nap protein khac.

Vit liéu c6 ngudn gc tir té bao Xuong tu than, té bao xwong nudi cay

va té bao gdc.

Dua trén bang phén loai trén cua Joseph Deatherage, bang phén loai vat
liéu ghép xuong tu than cia Peterson cling nhu mot loai cac nghién ctru khac
vé vat lidu ghép xuwong cho bénh nhan ¢ khe hé cung ham [19], [24], [29],
[61], [68], [70] trong nghién cuu nay ching t6i chon vat liéu ghép xuong tu
than 1a xwong mao chau va vat liéu huéng dan. Hai loai vat liéu nay duoc két
hop cling véi loai vat liéu sinh hoc c6 cac yéu t6 ting truong d6 1a huyét tuong

giau tiéu cau.
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XUONG MAO
CHAU
(Sinh xwong)
H[I]{YET
TUONG
aagonG GIAU TIEU
) . CAU
LT () (Yéu té ting
trudéng)

Hinh 4.4: So' d6 mé ta phoi hop vt liéu ghép.

Nhin vao so dd ndy ching ta thay viéc lya chon vat liéu ghép hudng
tGi cung cap tat ca cac yéu td can thiét cho qua trinh sinh xuong, lanh
thuong va tai tao xuong sinh 1y, d6 1a: chéng viém, ting cudong hé mach
méu, hudng dan sinh xuong, hinh thanh xwong méi, giam tiéu xuong trong

qua trinh lanh thuong...

Van dé cudi cung vé viéc phéi hop vat liéu ghép theo ty 1 nhu thé nao?
Rat nhiéu cac nghién ctu két hop gitra xuwong tu than véi vat liéu ghép dong
loai, hay di loai hoac nhan tao nhu cac bao cao cua: Alireza (2009) [27],
Eriko (2011)[28], Emre (2012)[68], Silva Filho (2013)[83], Chandan Gupta
(2013) [29], Masashi (2016)[69], Gholamreza (2017)[31], Lydia (2017)[67]
nhung khong thdy béo cdo nao dé cap tai ty 1& két hop giita cac vat licu ghép
noi chung hay giira vat lidu ghép 1a xwong x4p tu than véi cac vat loai khac.
Bang kinh nghiém 1am sang chdng t6i thuc hién nghién ctu nay khi phéi hop
gitra xuwong xop Mao chau va xuong nhan tao dé ghép xuong & nhom 2 (trudce
khi ghép khéi xuong vo phia mat ngoai) ching toi két hop véi ty 18: khoi

luong xuong nhan tao phai nhé hon hoac bang khéi lugng xuwong xop tu than.



93

Ly do xwong nhan tao la vat lieu huoéng dan sinh xuong (tao khung), cham
hoac khong tiéu néu sir dung ty 18 nay cao hon khéi luong xuong x4p tu than
s€ can tro qua trinh sinh xuwong mdi, khé khan cho moc rang ra vung khe hé
hay can tro viéc tich hop xuong khi cy ghép implant sau phau thuat.

4.1.6. Ky thuat ghép xwong.

Thuc hién dung quy trinh ghép xuong khe hé cung ham (theo muc 2.3.1
chuong 2) 1a van dé khéng c6 gi phai ban luan, nhung trong timg budc phau
thuat van c6 doi diéu can luu y:

v Chling t6i thay rang diém yéu nhat caa vat niém mac nén phia vom
miéng noi s& chira dung xwong ghép d6 1a vi tri tiép giap vaéi nén hdc mii.
Niém mac vi tri nay rat mong, khi boc tach vat dé tao thanh 18 thang théng
thuong ving ghép xuong véi hoc miii. Trong qua trinh lanh thuong sau ghép
xuong chi mot tac dong nho nhu sang chan hay viém nhiém niém mac tai vi
tri ndy c6 thé toac ra, dan tgi sy thong thuong gilta ving xuong ghép véi hoc

miii. Dé giai quyét diém yéu ndy co tac gia d& xuat sir dung mang membrane

R

Membrane —J'-L,,_/H

\

dé che chén 13 thung nay [80].

Hinh 4.5: M0 td sir dung membrane dé che chén giita viing xieong ghép

véi hoc miii [80].
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Trong nghién cau caa chung téi, khi gap truong hop nay ching téi sur
dung mang fibrin tach ra tir mau toan phan (cing thoi diém ly tm tach PRP)
va vat NM mang xuong (duoc lay ra tir vat NM che pht mit ngoai xuwong
cung ham) dé dong kin vi tri thong thwong véi héc mii, theo thir tw mang
fibrin duoc khau cb dinh che 16 thung trude, sau d6 vat NM duogc khau dong
15 thung ¢ phia trén. Str dung cach thirc ndy cho két qua rat tét sau phau thuat
ghép xuong, khong co trudng hop nao phai mé lai vi viém xuong do dudng

théng nay.

Vat NM mang xwong

Hinh 4.6: Hinh dnh sir dung mang fibrin va vat NM dé dong 16 thung giita

viung xuwong ghép voi hoc miii.

v DPéi véi vat NM che phi mat ngoai xuong cung ham ¢ ving ghép xuong;

- Puong rach chéo giam cang tir cudi duong rach quanh ¢ rang, hudng
Ién trén ngéach tién dinh phai di qua ranh gigi NM loi dinh va NM loi di dong
t6i ving tiép giap véi NM ma.

- Puong rach giam cing chay ngang vat NM nay phai nim trén phan
NM di d6ng, tai vi tri sdu nhat cta ngéch tién dinh. Bat dau tir diém cao nhat

cua dudng rach hai bén bo khe hé di hét chiéu ngang cua vat.
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Hinh 4.7: Hinh dnh mé ta dwong rach giam cang vat NM mang xwong.

v Poi voi cach thac sir dung xwong ghép: trong viéc sir dung xuong
ghép da sd cac tac gia dung xuong xop hoic xuong x6p két hop véi cac loai
vat lidu khac ghép 18n ving nén trude sau d6 sir dung khdi xuwong vo ¢ dinh
Va0 mit ngoai viing ghép [9], [17], [20], [29], [31], [66], [68], [84], [88]. Qua
nghién ciru chdng toi nhan thay rang cach thac nay phl hop véi tat ca cac loai
khe ha cung ham, du 1a rong hay hep, du 14 cung ham mat can xang nhiéu hay
it. V& Van Nhan va cong su (2018) c6 cong bd viéc ghép xuong khe ho cung
ham bang hai manh xwong khéi dit d6i xiing nhau theo chiéu trong — ngoai
trén tap chi khe ho so mit qudc té [81]. Chung toi cho riang k§ thuat nay
khdng thé thuc hién khi khe hé cung ham hep c6 hai bo khe ha sat nhau hoac
d6 rong khe ho duéi 0,3mm. Ciing nhu rat kho khan khi thuc hién trén bénh
nhan cd khe hé mat can xang nhiéu giira hai bén bo khe ho.

Trong khi tim tai liéu tham khao ching t6i chi tim duoc hai nghién ctru
vé cach thic str dung xuwong khdi nay, d6 1a Mikoya va cong su nim 2010
[102] va Vo Van Nhan va cong su nam 2018 [81].
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4.2. BIEN CHUNG TAI VUNG GHEP VA LAY XUONG MAO CHAU
4.2.1. Bién chirng tai viing ghép.

C6 ba bién ching sém thuong gap tai ving ghép xuong dugc nhiéu tac
gia dé cap toi, d6 1a chay mau, dau va nhidm trung. Nghién cau nay ching toi
thay bién ching chay mau va dau xay ra sém ngay 24 gio dau sau phau thuat.
Trong khi d6 bién ching nhidm tring vét mé xuat hién muon hon thuong tir
ngay thar 5 sau phau thuat. Bién chung chay mau thuong 1a khéng 6 at, chi ri
ra tir ving ghép. Pong lai trong miéng nhiéu c6 thé gay ngat khi ¢ bénh nhan
nho tudi khi hit vao. Bénh nhan bi chay mau duoc bom ria sach vét mo va
bang ép cam mau va theo ddi. Néu tiép tuc chay s& duoc dua trd lai phong md
dé cam mau. Poi véi nhiém trang vét mo bénh nhan bi sung né ving ghép
nhiéu, tir sau phau thuat 24 gio lién tuc ¢ cac ngay sau do, kém theo 1a dau, c6
gia mac bam trén bé mit vét mo, dén ngay thir 5 xuat hién dich ma & mép vét
mo. Bénh nhan dugc diéu tri bang dan luu mi, bom rira ngay 2 -3 1an, két hop

Vi viéc thay doi khang sinh va tang cuong thudc khang viém toan than.

20 -
18
16 -
14
12 - B Chay mau
10 - H Dau
8 Nhiém trung
6 -
4 -
2
0 T
Nhém 1 Nhém 2

Biéu d6 4.2: Biéu dé so sanh bién chiing sém tai ving ghép

gizza hai nhom.
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Chung ti nhan thiy cé su khac biét khi so sanh bién chang tai ving
ghép, cé4c chi s6 chay mau, dau va nhiém tring & nhém 1 déu thap hon nhom
2 mot cach 1 rang. Pa biét 1a cac chi s6 chay méau va nhiém tring, chay mau
& nhom 1 chi bang 12,5% so véi nhém 2, nhiém tring & nhdm 1 bang 40% so
v6i nhom 2. Biu ndy rat co y nghia, nd khing dinh céc yéu té tang truong
ciia PRP d3 anh huong tét dén qué trinh phau thuat véi cac chtc ning cam
mau, chong viém va qua trinh lanh thuong.

4.2.2. Bién chirng tai viing ldy xwong mao chiu.

Ciing nhu bat ky céc can thiép phau thuat nao, viéc lay xuong mao chau
dé ghép xuong khe hé cung ham déu c6 thé gap phai cac bién ching. Trong y
van thé gidi ciing nhu cac nghién ciu trude da liét ké ra cac bién ching
thuong gap nhu: chay mau sau phau thuat, nhiém tring bé mat vét mo, dau
kéo dai khi van dong, han ché van dong, té bi tai chd, viém xuong va seo
16i.... Nhitng bién chiing hiém gap nhu: v& xuong chau, thoét vi 6 bung, gay
b xwong dui ... [96], [101],[114].

Trong nghién ctu cua ching t6i khdng gap phai bat ky nhiing bién
chung hiém gip nao, nhung ciing gap phai cac bién chung thuong gap. Cac
bién chang nay phan bd déu & ca hai nhdm nghién ctu. Viéc phan loai cac
bién chiing sém sau phau thuat tai ving cho xwong mao chau nhu bang 3.11
chi c6 gié tri théng ké khong co gia tri so sanh giita hai nhém nghién cau.

Bién chtng dau tién ching t6i muén dé cap téi d6 1a chay mau vét mo
viing ghép xuong sau phiu thuat ngay dau véi ty 18 11,66% (c6 7 truong hop
chay mau trén tong sé6 60 bénh nhan). Ty 1& nay twong ddng voi két qua
nghién cttu cuia Hamada Mahran nam 2018 [114] c6 10,69% bénh nhan chay
mau sém tai vét mo ving lay xuong mao chau. Nhimg truong hop nay cha

yéu nam trong nhém bénh nhan ¢ thoi ky dau cua nghién ciu nay, qua qué
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trinh Xt tri va theo di, ching t6i nhan ra rang chay méau chu yéu tir trong bé
mat xwong xOp cua mao chau. Bé khdng xay ra loai bién chiing nay phu thuoc
vao Ky ning cua phau thuat vién va cach thic lya chon vat liéu cam mau.
Viéc giam ty 1 chay mau sau phiu thuat liy xuong ghép hoan toan 1a co thé.
Thuc té 1am sang cho thay, ¢ giai doan sau cta nghién cau khi ching toi
khéng dung sap xuwong dé cam mau ma chuyén sang sir dung surgicel dé cam
mau thi sb truong hop chay mau sau phau thuat gan nhu khong con. Emily
Liu ciing dua ra lua chon twong tu trong bao cdo cua minh [115] do 1a st
dung surgicel d& cam méau bé mit xuong chiu ving da 14y xuong ghép, trudc
khi khau déng vét md. Dé xur tri cac truong hop chay méu sau phau thuat nay
da c6 2 trudong hop ching tdi phai cho vao phong mé dé cam mau lai, s6 con

lai chi can bang ép trong 24 gio.

Déi véi nhidm tring bé mit vét md theo Nandagopal Vura [116] trong
40 truong hop ma tac gia da theo ddi chi co 1 truong hop ¢ nhidm tring vét
mb chiém ty 1& 2,5% thap hon nhiéu so vai ty 16 10% ma ching toi ghi nhan
dugc. Phai ching su khac biét ndy do c6 sy khac méi trudng, diéu kién sinh
hoat hay van dé khang thudc khang sinh & mdi ving dia ly. Khi gap nhiém
trung vét méd ching toi tién hanh ngay viéc chim séc tai chd vét mo: dan luu
dich mi, thay bang ngay hai dén ba lan. Di véi toan than lya chon, thay doi
khang sinh phil hop, cling nhu ting cudng c4c loai thudc khang viém va nang
cao thé trang. Két qua Ia chi c6 mot truong hop dién bién thanh viém xuong
téi tan thang tha 3 sau phau thuat. (bang 3.15)

Mot trong bién chang (triéu ching) gay khd chiu cho bénh nhan nita ma
ching t6i mudn dé cap dén 1a dau tai ving vét mo. Silva Filho ciing nhu
Alexndre Borba [83], [87] déu cho rang tat ca bénh nhan sau khi ly xuwong ghép
ving mao chau déu dau va han ché van dong trong nhimg ngay dau, tuy nhién

triéu chimg dau s& hét t6i thiéu sau 5 ngay va tbi da sau 7 ngay. Béo céo cua
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Emily Liu (2017) [115] cho thiy c6 30% bénh nhan dau sau 7 ngdy liy xuong
ghép. Mahran (2018) [114] thi c6 két qua thap hon véi ty 1é chi 1a 11%.

Biéu d6 dudi day mo ta bién chimg dau trong nghién ctru cua ching toi:

Dau

60

\56
50 \
40 \
30
\ =—@=Dau
) N
10

s —e 3

3 ngay 7 ngay 15 ngay 30 ngay

Biéu do 4.3: Biéu dé mo ta bién chitng dau.

Trong 60 trudng hop chi co 4 trudng hop hét dau sau 3 ngay. Ty 18
bénh nhan con dau giam nhiéu sau 7 ngay chi con 13 trudng hop chiém ty
I& 21%, tuy nhién van c6 3 trudong hop dau kéo dai sau 30 ngay. Cac trudng
hop nay nam trong sé bénh nhan c6 nhiém trang hay té bi kéo dai. Bé giam
dau cho bénh nhan 100% bénh nhan dwgc cho dung thudc giam dau trong 3
ngay dau sau phau thuat, sau do triéu chiung dau nay s& mat dan theo quéa

trinh lanh thuong.

Viéc van dong caa bénh nhan sau phau thuat lay xwong mao chau trong

nghién cau cua ching tdi cling dugc thé hién theo biéu do dudi day:
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Biéu dé 4.4: Biéu dé md ta kha nang van dong sau ldy xwong ghép.

Tuy nhién trong 60 bénh nhan ma chung t6i nghién ctu c6 5 truong hop
van dong kho khan sau 30 ngay. Nhirng bénh nhan nay chi van déng binh
thuong nhu di lai, chay, nhay va choi duoc thé thao sau 3 thang. Hamada
Mahran nim 2018 bao c4o c¢6 33% sb bénh nhan khong di lai binh thuong sau
hai tuan, nhung c6 100% véan dong binh thuong sau 1 thang [114].

Ching ta déu biét khi phiu thuat liy xwong mao chau néu lam ton
thuong nhanh bi ngoai ddy than kinh ha bi thi s& xu4t hién dau hiéu té bi bé
mit ving mao chau. Pay 1a loai bién ching thuong gap, nhiing loai tén
thuong nay s& ty mat di theo thoi gian. Dudi day 1a biéu d6 md ta bién
chting té bi sau lay xwong mao chau trong nghién ciu nay (theo bang 3.15,
3.18 & 3.23):
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Biéu do 4.5: Biéu d6 mé ta bién ching té bi sau ldy xwong mao chdu.

Mahran (2018)[114] cong b chi c6 2 trén 18 bénh nhan trong nhom
nghién ctu caa dng méc bién ching té bi sau 03 thang véi ty 1& chi 11,11%.
Ty 1& nay kha thap so vai két qua cua ching toi, véi 19 truong hop trén tong
sé6 60 bénh nhan, chiém ty ¢ 31,66%. Tuy nhién cong b khac cua
Nandagopal (2013) [116] bién ching té& bi chiém ty 1& nay lai khéng nho
29.86%. Nhung tat ca cac nghién ctiru déu cho thay sau 01 nim bién ching

nay déu khdng con.

Bién chimg thong thuong cudi cing tai ving iy xuong mao chau ma
chung t6i dé cap dén d6 1a seo. Cac nghién ctu thuong dé cap téi bién chung
seo qua phat. Khi bi seo qua phat bénh nhan thuong khé chiu vi ngaa tai chd
vét mo. Bé mit seo do, cang va go 1én. Nghién ctu cua ching toi theo ddi seo
vé6i hai bién chung hay gap dé 1a seo qua phat va seo dan. Seo dan khdng gay
khé chiu nhiéu cho bénh nhan. Seo mém mai, bang phing so véi bé mit da,
mau tuong ddng véi mau da. Tuy nhién cang ngay cang dan rong, anh huong

tgi tham my.
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Biéu do 4.6: Biéu dé mo ta két qud seo ving ldy xirong mdo chdu.

Theo biéu d6 md ta két qua seo ving lay xuong mao chau ta co thé thay
sau 3 thang chi c6 25 (41,66%) trudng hop c6 seo mém mai nhu mong mudn.
Trong khi d6 bién chiing seo qué phat va seo dan lan luot 1a: 19 (31,66%) va
12 (26,66%). Sau mot nam cac bién chirng seo qua phét giam chi con 15% va
seo dan 1a 20%. Mahran H va cong su [114] thay c6 16% bénh nhan c6 seo
qua phat trong nghién ctru duoc bao cao nam 2018. Nandagopal [116] cong
bd c6 10% bénh nhan cé bién chung seo dan. Chang tdi nhan thay rang hau
hét bénh nhan c6 nhiém tring vét mo tuan dau déu mac bién chang seo qua
phat va dan. Trong sé 9 bénh nhan bi seo quéa phét c6 77,78% bénh nhan cé
co dia seo 16i.

Xuong mao chau 1a xuwong tu than cung cap khdi luong xuong ghép
nhiéu hon ca so véi cac loai xuong tu than khac, c6 thé lay toi 50cm3 [8],
[14], [22], [116]. Ty Ié céc tai bién déu lién quan tdi khoi lwong xuong ghép
dugc ldy, khdi lugng cang 16n tai bién cang dé xay ra, ngoai ra nhiing tai bién
nay con phu thudc vao k§ ning ctia phau thuat vién, moi truong, diéu kién y

té cua mdi co s¢ phau thuat va y thirc chdm soéc ban than caa nguoi bénh.
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4.3. MUC PO TIEU XUONG GHEP KHI SU DUNG KY THUAT
GHEP XUONG KHE HO CUNG HAM BANG XUONG MAO CHALU,
KET HQP PRP VA XUONG SINH HOC

4.3.1. Hinh thai khe hé xwong cung ham truéc phiu thuit.

Cung véi su xuat hién caa khe hd cung ham 1 sy tac dong cua luc ludi
vao ving khe ha, kém theo su mat can bang vé luc kéo cua cac co bam phia
ngoai xuong cung ham hai bén khe ho thi xwong cung ham bén lanh thuong
phat trién theo hudng ra (trudc theo chiéu trude - sau) va xoay ra ngoai (theo
huéng cung bén). Con xuong cung ham bén khe hd thi phét trién huéng sang
bén lanh va ra sau. Piéu nay lam xuvong cung ham hai bén bd khe hg mat déi
xtng theo chiéu truéc sau. Mic du sau phau thuat tao hinh méi, nhd phuc hoi
lién tuc co vong mdi va trwong luc cua nd, clng sy phét trién chung cua co
thé theo tudi su mat can xang nay dan duoc cai thién nhung khong dang ké.
Thém vao d6 1a sy lac chd va xoay truc cia cac ring hai bén bo khe hé gay
kho khin cho qua trinh ghép xuong khe ho cung ham va anh huong téi két

qua ghép xuong.

Hinh 4.9: Hinh mé td huéng phdt trién ciia xuwong cung ham trén bénh nhén
c6é KHCH [40].
Yu-Fang Liao va cong su (2015) cho rang két qua ghép xuong khe ho

cung ham lién quan tai chinh nha hay khéng trudc va sau phau thuat [89].
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Tuong tu nghién ciu caa Chun-Shin Chang nim 2016 cho thay khéi luong
xuong ghép dat dugc & nhdm bénh nhan chinh nha truéc phau thuat cao hon
nhom ghép xuwong khe h& cung ham khéng chinh nha truéc phau thuat
(0.81 £ 0.26 cm3 so vaoi 0.59 £ 0.22 cm3) [103]. Twong tu, nhan thic duoc
diéu nay nghién ctu cia ching toi dua ra tiéu chi lya chon bénh nhan cua ca
hai nhém 1a: bénh nhan tham gia nghién ctu phai dugc diéu tri chinh nha tdi
thiéu truéc 6 thang so véi thoi diém du kién phiu thuat ghép xuong khe ho
cung ham. Piéu ndy nham ddng nhat (khdng c6 su khac biét) vé cau trdc khe
ho cung ham cta hai nhom nghién cuu.

Trong nghién ciu nay khe hd cung ham do duoc trudc phau thuat cua
hai nhém nghién ciu theo thir ty: nhdm 1 c6 chiéu cao: 11,31 + 1,71 va d6
rong: 8,70 + 2,68, trong khi d6 nhém 2 c6 két qua véi chiéu cao: 11,31 + 1,81
va d6 rong: 9,93 + 2,87 (p>0,05) sb liéu nay cho thay chiéu cao va do rong
xuong cung ham ¢ nhém 2 cao hon khong dang ké so véi nhom 1 (gan nhu
khong c6 su khac biét), diéu nay 1a ding bai d6 tudi > 12 tudi ciia nhoém 2 cao
hon nhom 1 (66.7% so v6i 60%). Su khéng khac biét nay sé cho phép chung
t6i nghién ctu mic do tiu xwong ghép sau phau thuat cé két qua tin cay.
Caroline Dissaux (2016) khi nghién ctu két qua ghép xuong khe h cung ham
& lra tudi tir 5 dén 10 cho thay chiéu cao trung binh xuong cung ham can
ghép 1a 11,0 + 1,5 va do rong la 7,1 + 1,3 khac biét vé chi sé nay so voi
nghién ciu caa chang tdi 12 khdng nhiéu, sy khéc biét chu yéu 1a do lia tudi
khac nhau. Clng véi su phét trién cia CT - Cone beam va cac phan mém
CAD - CAM céc nghién ctiu vé khe ho cung ham trong thoi gian gan day déu
huéng téi viéc tinh thé tich ving khe ho [104]. Vay cau hoi dat ra 1a chi theo
ddi chiéu cao xuong ghép ving khe hd c6 danh gia duoc muic do tiéu xuong
ghép hay khong? Dua theo cach tinh diém cta Bergland va Kinderland duéi
day [79], [105], [106], [107]:
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Bang 4.3: Bang tinh diém chiéu cao xwong ghép ciia Bergland

THANG DPIEM CHIEU CAO XUONG GHEP

I DPuoc gan nhu chiéu cao can bu
I Chi duoc % chiéu cao can bu
" Dudi % chiéu cao can bu

vV Chi con cau xuong

Bdng 4.4: Bang tinh diém chiéu cao xwong ghép cua Kinderland

THANG PIEM CHIEU CAO XUONG GHEP
1 > 75%
2 50% - 75%
3 <50%
4 Khong con xuong

Chung t6i cho rang viéc ghi nhan chiéu cao xwong ghép van con nguyén
gia tri dé danh gia muc do tidu xwong ghép trong nghién ctru cua minh.
4.3.2. Két qua va mirc do tiéu xwong ghép khi sit dung ki thuit ghép
xwong khe hé cung ham bang xwong mao chiu, két hop PRP va xuwong
sinh hgc.

A. KET QUA SAU 1 TUAN

Trong nghién ctiu ndy, sau 7 ngay can thiép ti 1é ¢d két qua tét & nhom 1
(93,3%) cao hon nhom 2 (83,3%), tuy nhién su khac biét nay chua cé y nghia
thng ké (p>0,05) c6 thé c& mau chua di Ién. Tuy rang két qua phau thuat
trong 7 ngay dau lién quan dén nhiéu yéu to, dic biét 1a ky ning cua phau
thuat vién. Nhung nghién ctu nay thuc hién tai mét co s phau thuat, cting
mot nhém phau thuat vién, véi két qua co su khac biét 18n téi 10% di thé hién
rd hiéu qua cua su c6 mit caa PRP trong vat liéu ghép - mot trong nhan té

quan trong tham gia vao hoat dong chéng viém caa qué trinh lanh thuong.
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Theo Mooren khi c6 mat cua PRP trong thanh phan xuwong ghép, ¢ giai doan
sém 1 tuan sau phau thuat thi chua c6 sy sinh xwong tai vi tri tiép giap giira
xuong ghép va ving nhan, ldc nay chi ¢o lwong nho t6 chic soi quanh viing
ghép va chi ¢ hién tuogng tiéu viém tai chinh xwong ghép va tiép giap giira
xuwong ghép va viung nhan [25]. Chandan Gupta va cong su nam 2013 [29] khi
nghién ctru ghép xuwong khe ha cung ham trén hai nhom nghién cau: sir dung
PRP va khdng c6 PRP két hop véi xuong tu than cho thay: dén 90% bénh
nhan co sir dung PRP lanh thuong sém so vai 70% ¢ nhém khong co PRP.
Trong khi d6 Eriko Marukawa (2012) thi ¢6 do duoc sau 1 tuan mat do xuong
viing ghép & nhdm c6 sir dung PRP thip hon nhom khéng két hop véi PRP,
tuy nhién tac gia khong giai thich dugc nguyén do cua su khac biét nay.
Chung t6i hoan toan dong ¥ véi Mooren [25] giai doan mot tuan sau ghép
xuong két qua dang luu ¥ nhat d6 1a sy tham gia tiéu viém caa PRP tai ving
ghép 1am cho qué trinh sinh xwong va lanh thuong tiép theo dién ra nhanh
hon va hiéu qua hon.

B. KET QUA SAU 3 THANG

Ciing theo Mooren & tuan 18 thir 2 bat dau xuét hién nhiéu té bao viém,
ciing nhu dau hiéu tiéu xuong vira phai & chinh xuong ghép. Kém véi nd 1a su
c6 mat cua té bao hiy xuong. Mot vai khoang tréng trong manh xuong ghép
duoc quan sat thay. Sy hinh thanh xwong méi bat dau duoc quan sét thay tai tiép
giép gitta xuong ghép va xwong nhan, tuy nhién khong thay nhiéu té bao xuong.

VAo tuan thtr 6 sau ghép xuong: khong con dau hiéu viém tai ving
ghép. Ciing con it dau hiéu cia xuwong ghép dugc nhan dang. Khéi lugng
xuong ghép tai thoi diém nay giam di rat nhiéu so voi tuan 18 dau tién sau
ghép xuong.

V4o tuan thir 12 sau ghép xuong: khong con dau hiéu viém tai ving ghép.
Chi con thay rat it diu hiéu ctia xuong ghép ban dau, nhung khong thé xac dinh
duoc ranh giéi gitta xwong ghép va xwong méi. Nhiing lat cit qua ving ghép
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khéng thdy nhitng hbc rdng. Viéc tiéu xuwong ghép giai doan tir tuan thir 6 toi
tuan thir 12 it hon nhiéu so voi giai doan tir tuan thi 2 dén tuan thi 6 [25].

Theo Sameh khi ban vé vat liéu cho ghép xuong khe ho cung ham c6 dé
cap toi PRP, mot vat liéu sinh hoc tu than, mang theo nhiéu tac nhan ting
trudng, c6 tac dong rat s6m toi qua trinh lanh thuong tai ving ghép xuong, d6
la chéng viém, tai tao mao mach, dén giai doan tiép theo 1a kich thich sinh
xuong mai va han ché tiéu xuong [108]. Va két qua nghién ciu caa ching toi
rat phi hop véi lap luan nay caa ca Mooren hay Sameh. O thoi diém 3 thang
sau phau thuat & nhém 1 chiéu cao xwong ghép do duoc 9,88+1,76 S0 Voi
chiéu cao ban dau 11,31+1,71 vai ty ¢ tiéu xwong ghép dugc ghi nhan Ia
12,54+9,45%. COn ¢ nhom thi 2 chiéu cao xuong ghép do duoc 8,59+2,21s0
Vi chiéu cao ban dau 11,31+1,81 vai ty 18 tiéu xuong ghép dugc ghi nhan la
23,68+16,54%. Nhu vay nhom 2 la nhom chi sir dung xwong ghép mao chau
don thuan c6 muc tiéu xuwong ghép gap hai 1an nhoém 1 sir dung vat liéu ghép
1a xwong mao chau + PRP + xwong sinh hoc. Hon thé nira két qua d6 c6 duoc
khong chi nhd vao cac yéu té ting truong cuia PRP ma con do su xuat hién
ciia xwong nhan tao trong vat liéu ghép ¢ nhdm nghién ctu tha nhat. Theo
Florence [109] vat liéu ghép tong hop (nhan tao) du c6 ngudn gbc phi sinh
hoc, mic du co ché tao xwong bang vat liéu téng hop chua duoc hiéu rd
nhung véi thong s6 hoa 1y da duoc xac dinh, véi mot sé thanh phan tuong
duong vé6i thanh phan vo co ciia xwong cling cau tric bé mit nano cua no, cac
nghién ciru déu cho rang vat liéu ndy cé tac dung tao khung xwong, huéng
dan va kich thich sinh xwong, giam thiéu cac hoc trong xuwong va giam khoi
luong xuong bi ti€u trong qué trinh lanh thuong [109].

C. KET QUA SAU 6 THANG

Viéc sinh xwong va hinh thanh xuwong mai trong qua trinh lanh thuong
sau ghép xuwong hoan tat ¢ thang thir tu sau ghép. Tur IGc nay chi con hién

tugng tiéu xwong ghép, su tiéu xwong nay ciing giam dan theo thoi gian [45].
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Nghién ctiu cia chung t6i ciing phan anh rd didu ndy. Tai thoi diém 6 thang
sau phau thuat & nhém 1 chiéu cao xwong ghép do duoc 9,07 + 2,57 so Voi
thoi diém 3 thang sau phau thuat ty Ié tiéu xwong ghép duoc ghi nhan 13 9,80
+ 18,46%. Con & nhom tha 2 chiéu cao xuong ghép do dugc 7,72 + 3,33 s0
véi thoi diém 3 thang sau phau thuat ty 18 tiéu xuong ghép duoc ghi nhan 1a
13,18+2,70%. Két qua nay cho thdy mic d6 tiéu xuwong ghép da giam di rat
nhiéu trong giai doan nay. Su khac biét vé mirc do tiéu xuong giita hai nhém
1a khong dang ké. Chung tdi cho rang giai doan lanh thuong nay chi con ¢ su
tac dong cua vat lieu ghép nhan tao, nhung ching ciing da bi xwong hoa phan
I6n khéi luong ghép nén tac dung tao khung va giam tiéu xwong ciing mat di
dang ké. Masashi khi st dung hydroxyapatite ghép xwong khe hd cung ham
cho thay két qua tai thoi diém 6 thang cho khdi luong xuong ghép tét hon so
véi nhdm bénh nhéan chi dung xwong mao chau ty than. Tuy nhién tac gia
khong cho biét ty 1& khac biét nhu thé nao [69]. Méi diy Hatem Hussien nim
2018 cong bd nghién cau st dung xwong tu than + collagen c6 chia
Hydroxyapatite dudi dang x6p + PRP dé ghép xuong khe hd cung ham, két
qua cho thay & thang thtr 6 sau ghép xuong ¢ nhdm nghién ctru nay da co
90% xép loai 1 va 10% xép loai IV theo thang diém cua Bergland so véi nhém
chung chi c6 két qua 40% loai | va 40% loai 1V [110].

D. KET QUA SAU 1 NAM

Con tai thoi diém 1 nam sau phau thuat & nhém 1 chiéu cao xuong ghép
do duoc 7,60 + 2,15 so véi thoi diém 6 thang sau phau thuat ty 18 tiéu xuwong
ghép duogc ghi nhan 1a 15,35 + 10,95%. Con ¢ nhom thir 2 chiéu cao xuwong
ghép do duoc 6,52 + 3,39 so véi thoi diém 6 thang sau phau thuat ty Ié tiéu
xuong ghép duoc ghi nhan 13 21,22 + 29,71%. Giai doan nay 1a giai doan 6n
dinh khdng con hoat dong tai tao nao tai ving xwong ghép, nhung két qua
nghién ciu cho thay su tiéu xuwong ghép van dién ra, véi mac do dang ké,
nhung van c6 sy khac biét vé tiéu xuong giita 2 nhém nghién ctu. Khac biét
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nay c6 duoc chinh 1a nho vat liéu ghép tong hop (nhan tao) do tinh chat cham
tiéu ciia nd. Két qua sau 1 nam ghép xwong mirc do tiéu xuong ghép, so vai
chiéu cao xuwong can ghép & nhdm 1 chiém ty Ié 12 32,67 + 17,84% va nhom 2
1a 41,86 + 29,61. Nhu vay chiéu cao xuwong dat duoc trung binh & nhéom 1 13
68% (3/4 chiéu cao can bu) dat dugc xép loai xwong ghép loai Il theo thang
diém cua Bergland, trong khi ¢6 nhom 2 chi dat 58% (dudi ¥ chiéu cao can
bl) chi dugc xép loai III theo cach tinh diém nay [79],[105], [106], [107].
Dua theo thang diém cua Bergland, tic gia Hatem Hussien str dung xuong tu
than + collagen c6 chira Hydroxyapatite dudi dang x6p + PRP dé ghép xuong
khe hé cung ham dua ra két qua ghép xuong ¢ thoi diém 12 thang trong ting
nhom nhu sau:

- Nhém nghién ciu két qua xuong loai | chiém ty l&: 70%, loai 11: 20%
va loai IV la: 10%.

- Nhém chung c6 két qua theo thir ty: xuong loai | chiém ty 18: 40%, loai
I1: 20% va loai IV la: 40%.

DU rang hai cach tiép can khac nhau ching toi thay két qua nay tuong
d6ng vai nghién ciu caa ching toi.

Quan st biéu dd thay doi chiéu cao xwong ghép theo thoi gian (Biéu d6
3.8) chling ta c6 thé nhan thay sy tiéu xuong ghép dién ra nhiéu nhat ¢ thoi
diém 3 thang sau phau thuat. Ciing nhu c6 sy khac biét nhiéu nhat gitra 2
nhom nghién ciru. Diéu nay duoc giai thich béi sinh 1y lanh thuong cia manh
ghép, ciing nhu tac dung khi phdi hop céc vat ligu ghép khac nhau. Theo
nghién ctu cua Maximillian c6 bon nhan té quan trong dé tai tao xuong, do
la: hudng din sinh xuong (tao khung), yéu to tang truong, té bao xuong va
chéng viém. Téac gia ciing cho biét té bao viém cé trong nhém chimg cao hon
rat nhiéu so véi nhom co6 két hop véi PRP va carbonated hydroxyapatite. Su
cO mit cua té bao viém vaéi mat do cao dién ra lién tuc tir tuan I thi 2 dén tha

4 sau phau thuat va dan t6i viéc tiéu xwong nhiéu nhat ¢ thoi diém tir tuan tha
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2 dén tuan tha 6 sau phau thuat [111]. Két luan caa Maximillian giai thich cho
két qua khi sir dung xuong mao chau + PRP + vt lidu ghép tong hop cho két
qua tai tao xuwong tot hon trong nghién ciru cua ching tdi. Thoi gian sau d6 su
tiéu xwong ghép & mdi nhdm dién twong ddi cham va én dinh dan. Theo
ching tdi sy tiéu xwong nay tai thoi diém 06 thang trg di chu yéu & nhiing
bénh nhan khong c6 sy moc rang & ving ghép. Bai trong sé 60 bénh nhan
trong nghién ctru ndy, ching t6i da tién hanh cay ghép implant vao ving ghép
¢ thang thr 6 cho 05 bénh nhan, 3 & nhom nghién cttu va 2 & nhdm chuang.
Tat ca cac trudng hop nay c6 khoi luong xuong khong thay doi tham chi con
tang 1én ¢ hai truong hop sau cay ghép 06 thang.

12 - 11,31+1,71

9,88+1,76
10 - 9,07+2,57
g 7,6+2,15

8,59+2,21
E 6 - 7,72+£3,33
6,52+3,39 ~*~Nhom1
4 - ~#-Nhém 2
2 -
0 . . . .
Ban dau 3 thang 6 thang 1 ndm
Thoi gian

Biéu do 4.7: So sanh viéc phdu thudt lan hai gizza hai nhém nghién cizu.
Cubi cung 1a su khéc biét vé ty Ié that bai sau phau thuat gitra hai nhoém
nghién ctru 14 ddng ké. Nhém nghién ctu chi c6 2 bénh nhan phai phau thuat
lan hai, chiém ty I& 6,6%. Trong khi nhém chiing ¢6 5 bénh nhéan phai phau
thuat 1an hai, chiém ty 1¢ 16,6%. Pay ciing 1a bang ching cé trong luong dé
cho thdy hiéu qua cia PRP va vat liéu tong hop khi phdi hop véi xuong tu
than cho ghép xuong khe ho cung ham.
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KET LUAN

Qua nghién ctru k§y thuat ghép xwong khe hé cung ham bang xwong mao
chau, két hop véi huyét twong giau tiéu cAu va xwong sinh hoc chung toi rat
ra duoc cac két luan sau:

1. Céc ton thwong khe hé xwong cung ham va cac yéu t6 lién quan.

¢ Khe hé cung ham la mot ph?m thuong tdn cua bénh nhan mic di tat
bam sinh khe hé mdi va vom miéng toan bd. Khe hd xwong cung ham 13 ton
thuong mat su lién tuc cua ciu trac xuong cung ham trén, tai vi tri c6 khe hé
moi vd vom miéng toan bd. Cho di bénh nhan mic di tat bam sinh nay da
duoc phiu thuat tao hinh mdi va vom miéng hay chua.

% Kich thudc ctia khe hd cung ham véi hai chi sé chiéu cao va do rong.
Chiéu cao khe h¢ phu thudc chiéu cao xwong cung ham hai bén bo khe, 14 chi s6
thay doi v6i bién do hep, c6 kich thudc trung binh: & nhém nghién ciru 1 1a
11,31£1,71 vanhom 2 1a 11,31 +1,81. Trong khi d6 d0 rong khe hé cung ham la
chi s ¢6 sy thay d6i véi bién do 16n hon, cu thé trong nghién ctru nay kich thudc
trung binh ctia d rdng la: & nhom 1 1a 8,70+£2,68 va nhéom 2 1a 9,93 £2,87

% V6i d6 tudi trung binh tir 12,6+3,6 nghién ctru cua ching toi ghi nhan
duoc c6 45,8% trén tong sb6 khe hé di co ring nanh moc ra bén bo khe ho,
47,2% 1a s khe hd c6 mam ring nanh nhung chwa moc ra va 7% khéng c6
mam ring bam sinh.

% Puong ro miéng mii 13 bién ching dé lai sau phau thuat tao hinh vom
miéng chiém ty 1& 18,4% trong tong sd bénh nhan tham gia nghién ctru.

% Tudi ghép xuong khe hd cung ham dugc vu tién lya chon 14 tir 8 -12
tudi. O do tudi nay, viéc ghép xuong s& khong can tré su phat trién xuwong
ham trén va con gilp cho rang nanh bén khe hé chua moc s€ moc ra dung thoi

diém va vi tri.
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2. Hiéu qua ghép xwong khe hé cung ham bing xwong mao chiu tw thin
két hop voi huyét twrong giau tiéu cau va xwong nhan tao.

% Ghép xuong khe hd cung ham bing xwong mao chiu tu than két hop
v6i huyét tuong giau tiéu cau va xuong nhén tao 1a k¥ thuat an toan, véi két
qua cao ngay sau phau thuat (sau 7 ngay: 88,3% co két qua tdt), it bién ching
(dic biét chay méau sau phau thuat (3,33%) nhiém trung (6,67%)).

% Ghép xuong khe hé cung ham bang xwong mao chau tu than két hop
v6i huyét twong gidu tiéu ciu va xuong nhan tao xwong khe hd cung ham &
bénh nhan sau phau thuat tao hinh mo6i va vom miéng toan bo 1a k¥ thuat tham
gia vao diéu tri dong kin dudng ro miéng — mii véi két qua thanh cong rat
cao: 100% s6 bénh nhan khong con ton tai duong ro sau phiu thuat 3 thang.

% Ghép xuong khe hé cung ham bang xuong mao chau tu than két hop
v6i huyét trong gidu tiéu cAu va xuwong nhan tao phuc hoi khéi lugng xuwong
cung ham vung khe hé t6t hon, nén viéc moc rang nanh trén ving khe ho co
ty 1¢ ding thoi diém moc riang cao hon.

% Chiét tach PRP c6 thé tién hanh trong phong md cung thoi diém phau
thuat. PRP 1a mot ché pham gitp lién két giita xwong tu than va xuong nhan
tao. Su phdi hop gitta PRP va vat liéu ghép d& sir dung va an toan trong k¥
thuat ghép xuong khe hd cung ham.

< Ghép xuong khe hd cung ham bang xwong mao chau tu than két
hop v&i huyét tuong gidu tiéu cau va xuong nhéan tao cho két qua giam mirc
d6 tiéu xuong ghép ngay giai doan dau 3 thang sau ghép xuong (ty 1¢ tiéu
xuong ghép sau 3 thdng & nhom 1: 12,54 + 9,45, trong khi d6 nhom 2 la:
23,68 + 16,54). T thoi diém 6 thang dén mot ndm theo ddi bénh nhan: murc
d6 tiéu xuong giam dan trong ca hai nhém nghién ciru, nhung nhom nghién
ctru van c¢6 mirc do tiéu xuong ghép it hon nhom chimg (Sau 1 nim so véi 6
thang trudc d6: nhom 1 c¢6 ty 1€ tiéu xwong ghép 1a 1 1a 15,35 £ 10,95 va
nhom 2 14 21,22 + 29,71). Khéi lwong xuong dat duge sau mot naim dap tng
dugc nhimg yéu cau cho nhimg diéu tri khéc tiép theo trong qua trinh diéu tri

cho bénh nhan mac di tat khe hé moéi — vom miéng.
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KIEN NGHI

Qua nghién ctru chiing t6i c6 mot sd dé xuat sau:

1. Can c6 cac nghién ctru tiép theo sir dung té bao gdc trong tai tao

xuong cung ham & bénh nhan c6 khe hd xuong cung ham.

2. Can c6 nhimng nghién ciru tiép theo dé danh gia tic dong cia ghép
xuong khe ho cung ham t&i sy phét trién cia xwong ham trén, trong moi
tuong quan v4i su phat trién cia ting giita va ting dudi mit.

3. Hién nay ty 1€ bénh nhan dugc ghép xuong khe hé cung ham so véi bénh
nhan da duoc phﬁu thuat tao hinh moi va vom mi¢ng la rat nho. Vay can c6 hinh

thirc tuyén truyén va tu van sau rong t6i nguoi bénh va gia dinh nguoi bénh.
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MOQT SO HINH ANH MINH HQA

Bénh nhan nam, 12 tudi, chan do4n: Khe hd cung ham bén phai. St

dung vat liéu ghép hon hop.

Anh 1.1: Anh mdt thang bénh nhén truéc phdu thugt

Anh 1.2: Anh mdt nghiéng bénh nhén truréc phdu thudt



Anh 1.4: CTCB cua bénh nhan trieéc phau thugt



Anh 1.5: Anh trong miéng bénh nhan sau phau thudt 6 thang

Anh 1.6: CTCB cua bénh nhan sau phdu thudt 6 thang



Anh 1.7: Anh trong miéng bénh nhan sau phau thudt 12 thang

Anh 1.8: CTCB cua bénh nhan sau phdu thudt 12 thang



Anh 1.9: CTCB cua bénh nhan sau phdu thudt 6 thang

Anh 1.10: CTCB cua bénh nhan sau phdu thudt 12 thang



Bénh nhan nit, 17 tudi. Chan doan: Khe hd cung ham bén phai. St

dung vat liéu ghép hon hop.

Anh 2.2: Buong vé thiét ké vat loi bén trai



Anh 2.4: Hinh dnh sau khi khau vat nén



Anh 2.6: Mdnh xwong vé |y tir xwong chdu



Anh 2.8: Hén hop xuwong xép, xwrong sinh hoc va PRP sau khi dong



Anh 2.10: Diing xirong vé ¢é dinh khoi ghép
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Anh 2.11: Hinh dnh sau khdu déng vat

»

Anh 2.12: CTCB sau 3 thang




Anh 2.13: CTCB sau 6 thang

Anh 2.14: CTCB sau 12 thang



Bénh nhan nam, 18 tudi, chan doan: Khe hd cung ham bén tri. St

dung xuong mao chau.

Anh 3.1: Anh ngoai mat

Anh 3.2: Anh trong miéng



Anh 3.4: Ghép va cé dinh xwong ghép



Anh 3.8: Phyc hinh cugi ciing



Bénh nhan ni, 11 tudi, chan doan: Khe hd cung ham bén trai. Ving
khe ho khong c6 du xwong dé ring 23 moc xubng. Phau thuat ghép xuong sir

dung xuong hon hop.

Anh 4.1: Anh nhin thang mdat bénh nhan

Anh 4.2: Anh bén trdi mdt bénh nhan
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Anh 4.3: Anh cung rang truGe phau thudt (khéng cé rang 22 va rang 23 chwa moc

Anh 4.4: Anh trong miéng bénh nhan #ruéc phdu thugt



Anh 4.6: Cung rdang bénh nhdn sau ghép xwong 3 thang, nhin trong miéng



Anh 4.8: Cung ring bénh nhdn sau ghép xwong 6 thang, nhin trong miéng



PHU LUC HINH
Phu luc 1: So @6 phan loai KHM - VM

So do chir Y cia Kernahan

1 - 4: Khe hé moi

2 - 5: Khe ho cung ham

— 3 - 6: Khe hd vom miéng

7: Khe hd vom miéng dén 15 rang ctra

8: Khe hé vom miéng ving vom miéng cung

9: Khe hg vom miéng mém

— Mii  —

e Sin hoc e

Xuv'ngs_._

Vom | cimg
4 8

Vom

cung
10

Vom
11
mém

So dd phan loai bé xung KHM — VM ciaa Millard 1976



Phu luc 2: Cac méc giai phau trén phim Panoramic.
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CAC MOC GIAI PHAU TREN PHIM TOAN CANH

. Xoang ham

. H6 chan busm ham
. Xuong chan buém
. Gai buom

. Cung xuong go ma
. Lbi khop xuong thai duong

. Buong khop go ma thai duong
. Mém go mé

. Lb dng tai ngoai

. Mom chiim

. Hé so giira

. Bo vién ngoai 6 mat
. Bo dudi 6 mit

. L3 dudi 6 mit

. Ong dudi 6 mat

. Héc miii

. Véach ngan miii

. Gai miii trudc

. Xuong cudn dudi
. L6 ring cura

. Vom miéng cung

. Loi ci xuwong ham trén

. Ldi cau

. Mom vet

25

26.
217,
28.
29.
30.
31.
32,
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40,
41.
42.
43,
44,
45,
46.
47.

. Khuyét sigma
H&m khuyét sigma
Mom tram

Cot séng ¢o

Go chéo ngoai
Ong rang dudi
L3 dng rang dudi
Gai Spix

LS cam

Hé tuyén dudi ham
Go chéo trong
Ho cam

Go cam

Gai cam

Xuong méng
Ludi

VOom miéng mém
Ludi ga

Thanh sau hong
Dai tai

Khoang ludi hau

Khoang miii hau

Khoang vom miéng luai



Phu luc 3: Nguyén ly hoat déng ciia may chup cat Ié6p

chum tia hinh nén

Flzt panel
detector

Axis of rotation

Heray source
Trajectory
Fan Beam CT Cone Beam CT

Used in “conventional’ Spiral CT

Figure 1.

Céc lat cat hinh qugt va chum tia hinh nén cia CT-Cone Beam



Cone Beam CT
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Nguyén Iy tai teo hinh dnh cia cdt lép vi tinh CT Cone Beam

Small S (50x50) Small S+ (50x100) Medium M (80x100) Medium M+ (80x165)

Large L (140x100) Large L+ (140x165) XL (180x165) XL+ (240x165)
Optional Optional

Cdc trwong quan sat ciia may chup cdt lép chum tia hinh nén



PHIEU CUNG CAP THONG TIN

CHO POI TUQNG THAM GIA NGHIEN CUU

I. THONG TIN CHUNG:
Tén nghién ctu: PANH GIA HIEU QUA GHEP XUONG CHO BENH
NHAN CO KHE HO CUNG HAM.

Cha nhiém d¢é tai: GS. Lé Vian Son
Dia diém trién khai: Khoa Phau thuat va Tao Hinh Ham mit- BVRHMTWHN
M4 s6 ddi tugng nghién cau:

Il. GIOI THIEU

Xin chao anh/chi/ban, tdi xin cam on anh/chi/ban da danh thoi gian cho cudc

phong van nay.

Tén t6i la : NGUYEN TAN VAN

Toi la phau thuat vién dang cong tac tai: BENH VIEN RANG HAM MAT TRUNG
UONG HA NOI

T6i dang thuc hién nghién ctu: PANH GIA HIEU QUA GHEP XUONG
CHO BENH NHAN CO KHE HO CUNG HAM vai cac muc tiéu nghién ciu :

1. Mo ti dic diém lim sang va Xquang ciia bénh nhin cé khe hé cung ham
sau mé tgo hinh khe hé moéi vom miéng.

2. Ddnh gid hi¢u qud ghép xwong khe hé cung ham bang xwong mdo chgu tw than
két hop Véi huyét twong giau tiéu cau va xwong nhén tqo.
T6i di duge dao tao ki ludng vé quy trinh trién khai nghién cau, dam bao tuan

thu khia canh dao duc trong nghién ctru va thyc hanh 1am sang tét.



T6i dang trao dbi thong tin vé& nghién ctu nay véi anh/chi/ban dé mai anh
chi/ban HOAC ngudi dugc giam ho boi anh/chi tham gia vao nghién ctu nay cling

Vi ching toi.

Anh/chi ban dugc mai tham gia nghién ctru vi anh/chi ban HOAC ngudi duogc
giam ho bai anh/chi cé day du céc tiéu chuan lya chon bénh nhan nghién cau

cua chung toi
Tiéu chuan lya chon bénh nhan:

- Bao gom cac bénh nhan khdng phan biét vé gigi tinh. Tudi tir 8 tudi tro
1én, d3 dugc mo tao hinh moi va vom miéng toan bo, mot bén hoic ca hai
bén. Con khe hé hoic thiéu xuong cung ham ving 6 rang bén khe hd, nhiing

bénh nhan con hoac khéng duong ro miéng - mii.

- Bénh nhan di duogc diéu tri chinh nha trudc thoi diém du dinh phau
thuat it nhat 1a 06 thang.

- Gia dinh hoac ban than tu nguyén hop tac tham gia nghién cau nay.
Tiéu chuan loai trur;

- Ching t6i loai trir nhitng bénh nhan d3 duoc mo tao hinh méi va vom
miéng toan bo, mot bén hoac ca hai bén nhung khong thiéu xuong cung ham

viing 6 rang bén khe ho.
- Bénh nhan chua duoc diéu tri chinh nha.
- Nhitng bénh nhan khong du diéu kién sic khoe dé phau thuat.
- Nhitng bénh nhan khéng day da hd so bénh an.

Nhing bénh nhan da tiéu chuan nhung khéng tu nguyén tham gia nghién

ctru nay.



Anh chi c6 quyén tham gia hoic khéng tham gia vao nghién ciu,
anh/chi/ban c6 thé dirng tham gia nghién ciu bat c& khi ndo anh chi mong
mudn. Viéc khéng tham gia hodc dirng tham gia nghién ciu cia anh/chi/ban
khong l1am &nh hwéng dén viée cham séc va diéu tri bénh caa anh/chi/ban va

nhitng quyén lgi khac hién dang dwoc hwéng.

T6i s& cung cap toi anh/chi/ban dy du théng tin vé& nghién ciru nay. Trong qué
trinh t6i cung cap thong tin, néu cé cau hoi gi anh/chi/ban c6 thé yéu cau toi giai

dap ngay dé dam bao anh/chi/ban hiéu rd vé nghién ctu.

I11. THONG TIN NGHIEN CUU
1. Tai sao nghién ctu ndy cin dwec thuc hién?

Khe hé méi va vom miéng 1a di tat bAm sinh ving ham mit thudng gip
& Viét Nam va thé giéi. O nude ngoai, ty 1 tré em méi sinh mac phai loai di
tat nay dao dong tur Yeo - Y1000 tuy thudc vung dia ly va diéu kién kinh té, xa

hoi tai ving d6. O Viét Nam, ty 18 nay vao khoang /1000 - */1000.

Khi méc phai di tat bam sinh 18 KHM-VM, ngudi bénh c¢é nhitng bién
d6i vé giai phau moi, mii, cung ham trén va vom miéng, din dén kém phat
trién ting gitra mit va theo d6 mat can ximg giita tAng mdt giita va tAng mit
dudi. Nhitng thay doi nay anh hudng t6i viéc hinh thanh va moc ring ham
trén vung khe ho, dan dén thiéu va lac chd cua cac rang nam & vi tri khe ho.
Theo d6 s& anh hudng tdi cac bién doi khdp can, khdp nhai va chirc nang nhu:
an — nhai, phat am...

Pé diéu tri di tat bAm sinh KHM - VM va nhiing roi loan do KHM - VM
gdy ra cho ngudi bénh can sy phdi hop ctia cac bac si thudc nhiéu chuyén nganh,
cling nhu stir dung cac k¥ thuat can thiép trong mot thoi gian dai. Trong d6 phau

thuét tao hinh dong kin khe ho 14 bién phap dau tién va co ban nhat.



Tu nhiéu thap ky qua cac tac gia trén thé giéi va trong nude di nghién
ctru, 4p dung nhiéu phuong phap phau thuat tao hinh KHM - VM. Tuy nhién
cac phuong phap nay chi dép g duoc viéc dong kin khe hé bang té chirc mo
mém. Sau phiu thuat van con khe hé xwong cung ham va thiéu khdi luong
xuong hai bén bd khe hé, nhidu treong hop van con dudng rd mili - miéng. Vi
thé, nhitng rdi loan hinh thanh va moc riang & phia bén khe ho khong thay doi,
xuong ham trén kém phat trién, canh mili bén khe hé van sap xubng, do chan
canh mili khong duoc dit trén nén xuong day du. Dé khic phuc ton tai nay,
cac nha phau thuat ham mit va tao hinh d sém chd y toi phan khuyét mo
ctrng cua khe ho.

Tir d6 cac nha phau thuat tao hinh ham mit da tién hanh ghép xuong 6
rang cho bénh nhan cd khe hd cung ham nham cai thién vé mat chtrc ning va
tham m§y cua bénh nhan. Tuy nhién trong qua trinh theo di sau phau thuat
van con nhimg diém han ché ,nén ching t6i thuc hién nghién cu nay nham
danh gia mot cach ki ludng hon van dé nay.

2. T6i HOAC con/chau/ ngudi dwoc giam hd bai toi can lam gi néu dong y
tham gia vao nghién ciu nay?

Néu ddng y tham gia vao nghién ctu ndy, ching t6i s& yéu cau anh/chi/ban
thuc hién nhirng hoat dong sau:

- Lam day du hd so theo mau hd so nghién ctu.

- Tuan tha qua trinh tham kham va diéu trj ctua bac si.

- Cung cap cac thong tin can cho qua trinh nghién cuu.

3. C6 bao nhiéu ngwoi sé tham gia vao nghién ciu nay giong tdi HOAC
con/chau/ngudi dwgc giam ho béi t6i?

Chung t6i lua chon dugc 60 bénh nhan tham gia nghién ctiru nay.



4. Nhirng rai ro/bat lgi tdi HOAC con/chau/ nguwdi dwoc giam hd béi toi c6 thé

gap phai khi tham gia nghién cwu la gi?

Nghién ctru nay duoc thuc hién dua trén cac quy trinh ky thuat ap dung tai
nhiéu nudc trén thé gioi va da dugce chirng minh 12 an toan. Nhitng rai ro hoic bt
loi s& chi yéu lién quan dén nhirng bién ching hau phau nhu dau ving phiu thuat,
chay méau. Dy 1a nhitng van dé c6 thé gap & tat ca cac bénh nhan chir khong riéng

gi nhom bénh nhan tham gia nghién ctru

5. Néu gip rii ro/bat lgi truc tiép dén sic khoé, tdi HOAC con/chau/ ngudi

dwoc giam hd béi toi sé dwge chim séc nhu thé nao?

Tat ca cac rui ro co thé xay ra sé duoc nhom nghién cau xu ly.

6. Nhirng lgi ich ma téi HOAC con/chau/bé/me cia toi c¢6 thé dwoe hwong khi
tham gia nghién ciru la gi?

Bénh nhan khi tham gia nghién cttu s& duoc hd tro viéc thaim kham dinh ky 3
thang mot 1an. Trong mdi 1an hen, bénh nhan s& duoc thim kham 1am sang va chup
phim kiém tra két qua phau thuat

7. Néu toi khong tham gia vao nghién cieu nay, bénh cia toi c6 dwoc diéu tri
bang mét phwong phap khac khong?

Néu khong tham gia vao nghién cau, bénh nhan van s& dugc diéu tri theo
phuong phép tiéu chuan dugc thuc hién thuong quy tai khoa. Khdng cé su khac biét
trong quy trinh chdm s6c hau phau d6i véi bénh nhan tham gia hodc khdng tham gia
nghién cuu.

8. Bién phap bao mat thong tin/hd so lién quan dén ca nhan t6i HOAC nguoi
dwoc gidm ho bai t6i?
Tat ca cac thong tin, hd so bénh &n lién quan s& dugc luu giit trong 10 nim, va

chi c6 thé duoc tiép can boi co quan c6 tham quyén.



9. Ca nhan/té chirc nao cé thé kiém tra ho so ciia ca nhan t6i HOAC nguoi
dwgc giam ho béi t6i?

Céc co quan thyc thi phap luat c6 tham quyén kiém tra cac hd so y té lién quan
dén bénh vién

10. Trong trwong hep cd cau héi thém vé nghién ciru nay toi can lién lac véi ai?

- V& nghién cau: Nghién ctu vién chinh NGUYEN TAN VAN, Bénh vién
RHMTWHN)

- Trong truong hop c6 van dé, bién chung lién quan dén nghién cau:
NGUYEN TAN VAN, Bénh viéen RHMTWHN

- Vé quyén cua ddi twong nghién ctu: NGUYEN TAN VAN, Bénh vién
RHMTWHN

Xin tran trong cam on anh/chi d4 tham gia cudc trao doi!

Ngudi cung cip thong tin Ngudi dwge cung cip thong tin
(Ky va ghi ré Ho va tén) (Ky va ghi vé Ho va tén)



CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PQC LAP - TU DO - HANH PHUC
Ha Néi, ngay thing nam

PHIEU PONG Y THAM GIA NGHIEN CUU

Tén d¢é tai: Panh gia hiéu qua ghép xwong cho bénh nhan cé khe hé
cung ham.

Tén nghién ctu sinh: Nguyén Tan Vin

Co quan cong tac: Bénh vién Rang Ham Mat Trung Uong Ha Noi

Muc dich cua nghién ctru: Panh gia hiéu qua ghép xuong cho bénh nhén
c6 khe ho cung ham.

Qui trinh nghién ciru: Hoi bénh, kham, danh gia trude va sau khi phau thuat
diéu tri khe h cung ham 1 tuan, 3 thang, 6 thang, 12 thang sau phau thuat.

Quyén lgi khi tham gia:

1. Pugc cung cép thong tin diy du vé ndi dung nghién cuu, loi ich va
nghia vy clia nguoi tham gia nghién ctru, nhilg nguy co, tai bién co thé xay
ra trong qua trinh nghién ctru.

2. Viéc tham gia nghién ctru 1a hoan toan tu nguyén, khong bi ép budc va
c6 quyén tu ¥ rat khoi nghién ctru ¢ bat ky thoi diém nao ma khong bi phan
biét dbi xir.

3. Puoc bao vé, cham soc trong sudt qua trinh nghién ctru, khong phai
trd chi phi trong qua trinh tham gia nghién ctru.

5. Cac thong tin bi mat, riéng tu ciia ngudi tham gia nghién ctru dugc dam

bao, cac so liéu va két qua nghién ctru chi phuc vu cho muc dich khoa hoc.



6. Trong thoi gian tham gia nghién ctu, néu c6 xay ra tai bién do nghién
ctru ddi v6i ngudi tinh nguyén tham gia nghién cru, nhoém nghién ctru s& hoan
toan chiu trach nhiém xtr 1y.

Sau khi da dugc nhom nghién ctiu giai thich cac nguy co c6 thé xay ra,
t61 déng y tham gia. Viéc tham gia nghién ctu ndy 1a hoan toan tu nguyén.

Ngay thang nam

Nguoi tinh nguyén tham gia ky va ghi rd ho tén



BAN CAM KET THUC HIEN PUNG NGUYEN TAC

VE PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

Kinh guri: Hoi ddng Pao dirc trong Nghién cau Y sinh hoc

Truong Pai hoc Y Ha Noi

Ho tén Nghién ctu vién chinh: NGUYEN TAN VAN
Pon vi cong tac: BENH VIEN RANG HAM MAT TRUNG UONG

Tén dé tai: PANH GIA HIEU QUA GHEP XUONG CHO BENH NHAN CO
KHE HO CUNG HAM.

T6i xin cam két thuc hién theo dung cac nguyén tic dao dirc di duoc thé hién

trong dé cwong nghién ctu.

Ha Néi, ngay thang nam
NGUOI CAM KET

(Ky va ghi ré Ho va tén)



BENH AN PE TAI NGHIEN CUU
PHAU THUAT GHEP XUONG KHE HO CUNG HAM
M4 s6 bénh an:...

M4 so nghién cizu:.....
BENH AN

Ho VA ten b&Nh NNAN: ..., Nam, N, TUOT...voveveeeeeeereenn
D )T 1 ¢ 1) S
CRAN QOAN: 1.ttt e ettt ettt ettt e et et e et etee e eee s e,
Ho va tén cha, me (hoac nguroi nuoi duGNQ):....cccveeveeieecieeiieeee e
D )T 1 ¢ 1) S
N[0 Y2 (O IR 1< AP RR
NGAY PRAU TNUAL: ..ottt ettt
N[0 = R/ 1<) LU SR
. Tién sir:

= GIA AINN: e
S BANTNAN: s
Bénh tim mach: Co[ ] Khong [ ]

Bénh viém nhiém duong ho hap: Co[] Khong [ ]

R4i loan yéu t6 dong mau: Co[ ] Khong [ ]

Suy than: Co[ ] Khong [ ]

Lupus ban do: Co[] Khong [ ]

HIV: Co[ ] Khong [ ]

Il. Toan than

I11. Tai chd

A. Triéu chieng 1am sang:

1. Dau hiéu co nang:

An, udng sic Cco[] Khong []



2. Triéu ching thuc thé:

Sap canh miii bén bénh Co[] Khong [ ]
Lép XOR bén bénh Co[] Khong [ ]
L6 do mili miéng Co[] Khong []
Tinh trang khop can loai 111 (theo Angle):

Co[] Khong [ ]
Tinh trang viém nhiém niém mac miéng:

Co[ ] Khong [ ]

Céc rang bénh ly trong miéng chua diéu tri

1716151413 1211 | 21 22 23 24 25 26 27
5554 535351 | 61 62 63 64 65

47 46 45 44 43 42 41 | 31 32 33 34 35 36 37
8584838281 7172737475

B. X-quang
1. Sy hinh thanh va moc rang ¢ vung khe ho cung ham:
- Céc rang khong c6 mam rang:
13121121 22 23
- C4c rang chua moc:
131211(212223
2. Chiéu cao xwong cung ham hai bén bo khe ho:
- Bo khe ho bén lanh (phia duong gitra):
- B& khe ho bén bénh (phia xa):
- Chiéu cao trung binh (H):
IV. Piéu tri:
1. Chiéu cao xwong cung ham hai bén bd khe hé do duogc trong khi phau thuét
- Bo khe hé bén lanh (phia duong gitra):
- Bo khe hé bén bénh (phia xa):
- Chiéu cao trung binh (H):



2. Cach thirc sir dung vat liéu ghép trong phau thuat:
Khéc:
Xuong khoi:

- Xuong mao chau:

- Chi sir dung xuong xp

-Hydroxyapatite(HA):

- Thuy tinh sinh hoc: Calcium Carbonate:
Bio-Oss:
PRP:

-Hop chat Polymer:
- Mesh Titan:

2, Thudc:

3, Cham séc tai cho:
4, Ché do an

V. Pinh gia két qua sau diéu tri.

OO0 dn

a. Két qua sau phau thuat 7 ngay : 1. TSt 2. Xau
Ghi chi tiét khi ddanh gid két qua xdu trén lam sang:

b. Két qua sau 3 thang :

+ 1. Tot 2. Xau

Ghi chi tiét khi danh gid két qud xau trén 1am sang:

+ Do miii — miéng dong kin: 1 Pdng kin 2. Khong
+ Chiéu cao xuong ghép (H1):

+ Ty I phan tram so v&i H:

c. Két qua sau 6 thang:

+ Chiéu cao xuong ghép (H2):

+ Ty I phan tram so vé&i H:

Phau thuat thao nep: Khong ] co []
d, Két qua sau 12 thang

+ Chiéu cao xuong ghép (H3):

+ Ty Ié phan tram so vé&i H:

Tricalcium phosphate (TCP):

OO0 dn



