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PAT VAN PE

Ung thu té bao gan (UTBG) la mét trong nhitng loai ung thu phd bién
nhét ¢ Viét Nam ciing nhu cac nuéc khu vic chau A. Hau hét cac truong hop
ung thu gan phat trién trén nén xo gan do viém gan virus B hoic C. Hién nay
phau thuat cit gan dugc xem 1a phuong phéap diéu tri triét ¢&& mang lai hiéu
qua lau dai tét nhat, cac phuong phap khac nhu niit mach, hoé chét...chi mang
tinh chat phu tro [1],[2]. Nho sy phét trién vuot bac cua k§ thuat mo va hoi
sirc sau mo, phau thuat cit gan ngay cang tré nén an toan va hiéu qua vai ti 18
tai bién va bién ching thap [3].

Cit gan dugc coi la phiu thuat khé vi nhitng kho khan trong viéc xé&c
dinh ranh gigi giai phau va chay mau trong mo, di co nhiéu tac gia nghién
ctu (NC) vé ky thuat kiém soat mach mau trong mé cit gan. Nam 1908,
Pringle lan dau tién thuc hién ky thuat cap toan bo cudng gan, day l1a ky thuat
don gian gilp giam nguy co chay mau khi cit gan. Tuy nhién, ky thuat nay
gay ton thuong thiéu mau toan bo gan va & mau rudt. Nam 1939, Ton That
Tung da xay dung phuong phap cit gan c¢6 ké hoach goi 1a “Ky thuat cit gan
bang cach that cac cudng mach trong nhu mé gan” phwong phap nay dugc
phd bién rong rai tai Viét Nam va sau d6 gioi thidu téi nhiéu noi trén thé gidi,
tuy nhién phuong phap nay c6 diém han ché Ia ranh gigi cit gan theo giai
phau chwa hoan toan chinh xac theo ving cip mau caa cuéng mach ma chi
dwa vao cac méc giai phau cb dinh. Lortat - Jacob (1952), da trinh bay
phuong phap cat gan phai c6 ké hoach bang cach that cac cuéng mach & rén
gan trude, phuong phap nay co6 nhuge diém 1a ky thuat phau tich khé, nguy
co ton thuong cac thanh phan trong cudng Glisson cao vi phai pha bo bao
Glisson tai cuéng gan. Henry Bismuth (1982) va Makuuchi (1987) dua trén
nguyén ly ciia 2 phuong phép cit gan Lortat-Jacob va Ton Théat Tung, da dua



ra phuong phap cat gan vai viéc phau tich cap tam thoi tinh mach (TM) cira
va dong mach (PM) gan phai hoic trai cia nira gan twong tng c6 ton thwong
nham tranh nguy co & méau rudt va thiéu mau phan gan dé lai [4],[5]. Nam
1986 Takasaki [6], m6 ta ky thuat phau tich cudng Glisson cua cac phan thay
(PT) gan riéng biét ¢ ngoai nhu mé gan ma khéng mé bao Glisson, sau do
ciing c6 nhiéu NC cua cac tac gia khac vé ki thuat kiém soat chon loc cudng
Glisson (KSCLCG) ma khdong mo bao Glisson nhu Launois, Batignani...[7],
[8]. Tuy nhién trén thyc té khi viing cudng gan bi viém dinh nhu sau can thiép
mach hodc mé cii... s& lam han ché viéc phau tich cubng Glisson. Nam 2003,
Machado dua ra ky thuat KSCLCG dya vao viéc ma nhu md gan & vang rén
gan, k¥ thuat nay dé thuc hién va an toan, tuy nhién dé gay chay mau do phai
choc vao nhu md gan khi phau tich cubng gan, chinh vi vdy chi nén ap dung
khi khong thé thyc hién duoc ky thuat cua Takasaki [9]. KSCLCG gilp cét
gan theo giai phau mot cach an toan, han ché sy thiéu mau nhu mé phan gan
dé lai, giam mat mau va tranh phat tan té bao ung thu sang cac PT gan lan can
khi mé [6],[10],[11]. Tai Viét Nam, tinh hinh cit gan diéu tri UTBG con
nhiéu ton tai: s lugng cac trung thm ngoai khoa cé kha ning cit gan con it so
v6i nhu cau, ky thuat cit gan tai cac trung tim ciing khac nhau, ty 1¢ bién
chimg cao, theo ddi danh gia két qua sau mé han ché [12]. K§ thuat KSCLCG
khéng md bao Glisson da duoc &p dung & nhiéu noi trén thé gigi va da thu
duoc két qua rat kha quan, tuy nhién ky thuat ndy mai duoc thuc hién trong
thoi gian gan day tai Viét Nam [13],[14] Vi vay dé tai nay duoc thyc hién
nham muc tiéu:

1. M ta kj thudt va tinh kha thi cua kiém soat chon loc cuong Glisson

trong cdt gan diéu tri ung thu té bao gan.
2. Pdnh gia két qua cdt gan c6 sir dung ki thudt kiém soat chon loc

cuong Glisson trong cdt gan diéu tri ung thu té bao gan.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Phan chia gan va giai phiu ving cuéng gan
1.1.1. Phan chia gan

Qua nhiéu cdng trinh NC c6 gié tri vé giai phiu gan, nguoi ta nhan
thdy c6 thé phan chia gan thanh cac phan nho. Co 4 khe chinh dé lam méc
phén chia gan:

- Khe chinh hay khe doc giira: trong khe nay c6 TM gan giira.

- Khe phai: trong khe ¢ TM gan phai.

- Khe rén: dugc xac dinh trén mat hoanh 1a chd bam cua day ching
liém va & mat tang boi khe day chang tron va khe day chang TM.

- Khe bén tréi: trong khe cd TM gan trai.

C6 3 cach phan chia gan chinh thuong duoc cac tac gia dé cap dén la:
Phéan chia gan cua Healey va Schroy (Anh-M$) ndm 1953, Couinaud (Phap)
nam 1957 va cta Tén That Tung nam 1963 [15]. Nam 1986 Takasaki dua ra
céch phan chia gan dua theo chi phdi caa cudng Glisson ngoai gan [6].

Hoi nghi gan mat tuy qudc té tai Brisbane nim 2000 d3 dwa ra mot s6
khuyén nghi vé thuat ngir trong phan chia gan nhu: PT 1a don vi giai phau
nhé nhat (T6n That Tung goi 1a ha phan thiy (HPT)), st dung sé A-rap (1,
2...) thay cho sé La ma (1, 11...), trén PT la phan khic. Tuy nhién, nhiéu tac
gia trén thé giéi va tai Viét Nam van sir dung thuat ngir PT, HPT va khai
niém vi tri theo Tén Théat Tang. Luan &n nay sir dung thuat ngir theo phan
chia gan ctia Ton That Tung va sé A-rap dé xac dinh tén HPT.

1.1.1.1. Phan chia gan criia Healey va Schroy

+ Nam 1953, Healey va Schroy [16] qua NC 100 tiéu ban an mon
duong mat trong gan, chia gan thanh 2 thuy phai va trai ngan cach nhau bai
khe gian thuy. Thuy phai lai phan chia thanh 2 PT: truedc va sau ngén cach boi



khe PT phai. Thay trai phan chia thanh 2 PT: gitta va bén ngan cach nhau bai
khe PT tréi.
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Hinh 1.1. Phan chia gan theo Healey va Schroy
Nguon: Healey va Schroy [16]

+ Nam 1957, Goldsmith va Woodburne cling tan thanh véi cich chia
PT gan theo sy phan bé duong mat trong gan cua Healey va Schroy nhung
khéng chia PT gitra thanh 2 dién nho va PT bén theo mét rénh chéch.

1.1.1.2. Phan chia gan theo Couinaud

Couinaud sir dung sy phan chia TM cira dé phan chia gan. Cach phan
chia nhu sau:

- Gan duogc chia thanh ntra gan phai va nira gan trai qua khe gitia.

- Mdi ntra gan dugc chia lam 2 phéan goi 1a khu vuc. Khu vyc phai gom
khu vuc bén phai va khu vuc canh gitta phai. Khu vuc trai gém khu vuc bén
trai va khu vuc canh giita trai.

- Thuy dudi ¢6 dién duge xép thanh khu vuc lung riéng biét.

- Cac khu vuc dugce chia lam 2 phﬁn (trr khu vuce lung va khu vuc bén

trai) goi 1a cac PT danh s thi tu tir I dén VIIL



Hinh 1.2. Phan chia gan theo Couinaud
Nguon: C. Couinaud [17]

Nim 1998, Couinaud chia nhé thiy dudi dya vao phan bé TM cira,
duong mat va TM gan giita thanh 2 phan: phan bén trai 1a PT 1 (thay
Spiegel), phan bén phai la PT 9, liy duong di cuia TM gan giita lam duong
phén chia [17].
1.1.1.3. Tén Thdt Tung

T6n That Tung (1963) [15] st dung cac khe da duoc cac tic gia khac mo
ta dé phan chia gan, bao gom:

- Ba khe chinh 1a khe giita, khe bén phai va khe ron.

- Céc khe phu 1a khe bén trai, khe phu gilra gan phai.

Theo Tén That Tung, cach phan chia va thut ngit goi tén nhu sau:

- Chir “thlly” dung dé chi hai thily gan phai va trai c¢6 dién, cach nhau boi
khe rén.

- “Nira gan phdi va nira gan trai”’ding dé chi hai phan gan dugc dan luu
boi éng gan phai va éng gan trai, cach nhau bdi khe giira gan.

- Nira gan phai dugc chia thanh hai PT: PT frwdce va PT sau, cdch nhau
bdi khe bén phai. Nira gan trdi dugc chia thanh: PT gira va PT bén, cach
nhau béi khe rén.

- Thity dudi cb dién duoc giit nguyén va goi 1a PT lung.

- Céc PT lai chia thanh cac HPT déanh sb tir 1 dén 8 (twong tmg véi cac

PT ctia Couinaud).
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Hinh 1.3. Phan chia gan theo Tén Thdt Ting
Nguon: Tén That Tang [15]
1.1.1.4. Takasaki

Tai cudng gan: duong mat, DM gan, TM ctra |a ba thanh phan riéng biét
khi dén rdn gan thi duoc bao Glisson bao boc ca ba thanh phan nay tao thanh
cudng Glisson di vao nhu mé gan. Takasaki (1986), da dua vao dic diém nay dé
chia gan thanh: thuy du6i twong trng véi HPT 1, PT trai twong tng véi HPT 2 - 3
- 4, PT giita twong (ting v6i PT trude (HPT 5 - 8) va PT phai twong ung véi PT
sau (HPT 6 - 7) [6],[10],[11]. Nhu vay, cach chia nay chi khac vé goi tén céc PT,
con HPT tuong ty T6n Thét Tang.

Trong phau thuat, viéc cat gan theo giai phau I cét bo viing gan cung
v6i cudng Glisson twong wng. Do vay, khi tén thuong khu tri trong HPT
hozc PT ching ta c6 thé cit gan PT hodc HPT theo ding giai phau, lay hét ton
thwong, van dam bao vé nguyén tic ung thu hoc ma khdng can thiét phai cat
gan 16n gay nhiéu nguy co tai bién va bién chung dic biét Ia suy gan sau mo.
Ngoai ra, trong ghép gan dua vao phan chia gan ching ta ciing c¢6 thé chia gan

dé ghép hoic lay mot phan gan tir nguoi cho séng dé ghép [18].



Hinh 1.4. Phan chia gan theo Takasaki
Nguon: Takasaki [11]

Bdng 1.1. So sanh phdn chia gan theo cdc tic gid

Couinaud | Tén That Tung Takasaki
PT VI
PT sau PT phai
PT VII
Gan phai
PTV
Thuy phai PT truéc PT gitra
PT VI
PT IV
PT giira
(4A &4B)
Gan tréi PT trai
PT3
Thuy trai PT bén
PTII
Thuy duoi Gan sau HPT | PT dudi Vung dudi

1.1.2. Dic diém gidgi phdu ving cuéng gan lién quan dén cdt gan

Nhiing thanh phan chinh thudng dugc dé cap dén trong giai phiu ngoai

khoa cudng gan d6 1a: TM ctra, DM gan, dudng mat va ving rén gan.

1.1.2.1. Béng mach gan

Theo Trinh Van Minh NC trén 120 mau phiu tich gan thiy c6 ba nhom
bién thé giai phdu cia PM gan ngoai gan [19] (Hinh 1.5). Trong d6 thudng




gip 1a nganh phai PM gan cip mau cho gan phai c6 ngudn goc tir DM mac
treo trang trén, con nganh trdi DM gan cip mau cho gan trai c6 ngudn gdc tir
PM vi trai.

Hinh 1. 5. Bién thé gidi phdu ciia dong mach gan ngodi gan
Nguon: Theo Trinh Van Minh (2007) [19]

Khi thuc hién cét gan, viéc nhan biét cac PM cép mau cho cac ving
ctia gan 1 v6 cing quan trong. Mot dau hiéu gi tri 1a cac DM ndm bén phai
dng mét thi thuong cap mau cho gan phai nhung PM nam bén trai dng mat thi
c6 thé cap mau cho bén dbi dién.
1.1.2.2. Tinh mach cira

Bét thudng ctia TM cira trong gan hiém khi gap.

Loai bét thudong phd bién nhat 1a khong c6 nganh phai ciia TM cira, cac
nhénh TM cira trude phai va sau phai xuat phat tryc tiép tir than TM ctra. Khi
d6 nhanh trudc phai s& nam kha cao phia trén cira gan va co thé s& khong nhin
thdy dwoc. Phiu thut vién (PTV) c¢6 thé nhiam 1n giita nhanh TM ctra sau

phai véi nganh phai TM cira trong trudng hop nay néu khong cha y [20].



Ong mat tidu phan
tnrde phai

Moc Hjortsjo ¢

Oqg mat tidu
phan sau phai

Hinh 1. 6. Méc Hjortso
Nguén: Hjortso.rauberg (2008)[20]

Mot bién thé khac cuc ky hiém gip va c6 thé gay hau qua nghiém trong
néu khong duoc phat hién 1a nganh trii TM cira nam ngoai gan. Trong bt
thudng ndy, nganh phai TM cira dong thoi ciing 1a than TM cira di vao gan, di
vé bén phai sau d6 vong bén trong nhu mé gan dé cap méau cho gan trai. Vé vi
tri thAn TM cira nam & vi tri trong tw nganh phai TM cira nhung cé kich
thude 1on hon [20].

Cit ngang qua trong truong hop nay s& lam gian doan hoan toan ngudn
cap mau cua gan tir hé TM cira. Py 1a bit thuong ludn ludn phai duoc phat
hién truéc mo bang cac phuong tién chan doan hinh anh(CDHA).
1.1.2.3. H¢ thong dwong mdt

Puwong mdt gan phai: Puong mat gan phai duoc cdu tao tir cac dng méat
HPT hop luu véi nhau thanh éng mat tiéu phan, rdi cac éng nay tiép tuc hop
lru thanh dng gan phai.

Mot dic diém giai phau quan trong ctia hé théng dudng mat gan phai la
Moc Hjortsjo tirc 14 hién tuong 6ng mat tiéu phdn sau phai bit chéo qua

nguyén uy ciia TM cira tiéu phan trude phai. Trong phiu thuét, viéc kep qua
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gan vi tri chia nhanh ctia nganh phai TM ctra ¢6 thé lam ton thuong ciu triic
nay. Theo Trinh Hong Son, ti 1& gip bat thuong nay 1a 43/130, con theo
Hjortso ti 1& gap 1a 69/100 [12].

Bng mét tidu phﬁ.n =31
B8 ;7 ong mét tign phin trrde

A

Gidl phiu binh thing Khéng co dng gan phai

Hinh 1.7. Khéng c6 éng gan phdai
Nguoén: Theo Strauberg (2008) [20]

Bién thé giai phiu quan trong ciia dudng mat gan phai lién quan t6i cat
gan 1a hién tuong khong c6 6ng gan phai. Bt thuong nay kha phd bién, cac
dng mat gan phai d tryc tiép vao dng gan trai co thé 1a dng mat PT sau hodc
PT trude. Ti 16 gip cac bat thuong nay cua Couinaud 1 24,6%, cua Trinh
Hong Son 1a 17,2% [12].

Trudng hop vi tri d6 vao dng gan trai cia cac dng nay léch trai so voi
mat phang giita PTV ¢6 thé gdy ton thuong cho dwdng mat gan phai khi thyuc
hién thu thuat that dudong mat trong phiu thuat cit gan trai. Dé tranh diéu nay,
viée thit duong mat trong phau thuat cit gan trai can duoc thuc hién sat vi tri
day chang liém.

Puwong mdt gan trdi: Cac bat thuong quan trong ciia dudong mat gan trai
bao gém céc bién thé vé vi tri d6 vao ctia nhanh duong mat HPT 4 va bat

thuong hop luu cia cac nhanh duong mat HPT 2,3.
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trurde vi tri cia ong mdt HPT 2

Hinh 1.8. Bit thuwong dwong mdt gan trdi
Nguon: Theo Strauberg (2008) [20]
1.1.2.4. Gidi phdu viing rén gan
Tai cuéng gan, duong mat, DM gan, TM ctra, mach bach huyét va than
kinh 13 cac thanh phan riéng biét khi dén rén gan thi dugc bao Glisson boc lai
thanh cudng Glisson di vao nhu mé gan. Bao Glisson tiép tuc boc cac thanh

phan nay trong nhu mé gan.

Hinh 1.9. Gidi phéu rén gan

Nguén: Blumgart [21]
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O ving rén gan, bao Glisson day 1én phii rén gan, givong tGi mat, ranh
ron va rénh day ching TM. Bo trudc trén ciia ving rén gan cd thé giai phong

tach khoi nhu md gan ma khong gay ton thuong mach mau [11],[21].

Trong ving rdn gan ¢ chtra vong ndi gitra DM gan phai va trai. Moi
bién ddi giai phau déu ndm & rén gan, do vdy su hiéu biét vé giai phdu rén
gan gilp cac PTV d& dang boc 16 cac cudng Glisson phai, cudng Glisson trai,
cubng PT trude, cudng PT sau ma khéng gay tén thuong cac thanh phan trong

cudng gan, dic biét la duong mat.
1.2. Chan don ung thw té bao gan
1.2.1. Chén dodn xdc dinh

UTBG la tén thuong 4c tinh thuong xuét hién trén nén gan xo, ngoai
tiéu chuan vang 1a sinh thiét c6 té bao ung thu ngudi ta con c6 céc tiéu chuan
chan doan cho phép khing dinh 1a UTBG. Trén thé gigi ¢6 nhiéu hiép hoi NC
Vvé cac tiéu chuan chan doan UTBG trong d6 tiéu chuan chan doan ciia Hoi
nghién cuu bénh ly Gan Hoa Ky nam 2011 (American Association for the
Study of Liver Disease- AASLD) duoc sir dung phé bién nhat hién nay [22],
theo d6 tit ca cac tén thuong dang nét cua gan < 1cm can duoc theo doi va
kiém tra dinh Ky trén siéu &m. Céc ton thuong co kich thuéc > 1ecm duoc chan
doan bang chyp cit 16p vi tinh (CLVT) hoic CHT c6 tiém thubc dbi quang,
chi mét phuong phap co6 hinh anh dién hinh 1a du dé chan doan xac dinh. Néu
chan doan hinh anh khong dién hinh bénh nhan (BN) can duoc 1am sinh thiét
chan doan. Hudng dan nay khong con nhic téi vai trd cia AFP trong chan
doan xac dinh UTBG.
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Hinh 1.10. Phdc dé chén dodn ung thw biéu mé té bao gan theo AASLD
Nguoén: Theo Bruix (2011)[22]

1.2.2. Chén dodn giai doan bénh

Céc phan loai duoc sir dung phd bién dé danh gia giai doan bénh nhu:
Okuda, bang phén loai Barcelona (BCLC), hay phan loai cua chuong trinh
ung thu gan Italia (CLIP).

Bang phan loai Okuda tién lugng dya vao cac ti€u chi kich thudc u va
chic nang gan, cach danh gia nay rat c6 gi tri dbi vai cac khéi u 16n ¢ giai

doan muon song khong phu hop vai cac khdi u nho giai doan sém.
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Bdng 1.2. Mot 6 phan logi giai doan cho ung thw 1é bio gan

Phéan loai Okuda

() (+) Giai doan
Kich thuéc u <50%gan | >50%gan |I: khdng co yéu td
)
Cb truéng Khéng Co 11: 1-2 yéu t6 (+)
Billirubin <3mg/dL | >3mg/dL | I11: 3-4 yéu t6 (+)
Albumin huyét thanh > 3g/dL < 3g/dL
Thoi gian song trung binh khéng diéu tri lan lwot cho giai doan |, 11, 111: 8,3

nam, 2 nam va 0,7 nam.

Phéan loai CLIP
| Child- y g
biém Khoi u AFP Huyét khdi TM ctra
Pugh
0 A Not < 50% gan < 400ng/Dl Khong
1 B | Nhiéu nét <50% gan | >400ng/dL Co
2 C Khdi >50% gan

Thei gian séng trung binh lan leot 12 36,22,9,7,3 thang cho tong diém CLIP
twong ¥ng 0,1,2,3, va 4-6 diém.
Nguon: Theo El-Serag (2008)[23]

Phan loai CLIP tién lwong dya vao cac yéu té chirc ning gan, kich
thudc, sb luong u ciing nhu AFP va xam 14n mach tuy nhién khdng phan loai
duoc cac truong hop c6 kha ning ap dung diéu tri triét cin nhu cat hay ghép gan.

Bang phan loai giai doan u theo Tumor node metastasis (TNM) chia
khéi u 1am bén giai doan dua trén cac NC théng ké cac yéu té tién luong sau
cit gan cuia UTBG. Theo Vauthey va cong sy (2002), ti 1¢ séng sau 5 nam cia
nhom BN giai doan I, 11, 111 1an luot 1a 55%, 37% va 16% [24].
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Bing 1.3. Bing phin logi TNM danh cho ung thw té bao gan.

Khéi u nguyén phat Giai doan bénh
Tx | Khong xac dinh duoc u | TINOMO
TO | Khdng c6 bang ching u nguyén phét Il | T2NOMO
T1 | Khéiu don doc chua xam 1an mach Illa | T3NOMO

T2 | Khdi u don doc c6 xam lan mach hodc nhiéu khéi | I1lb | TANOMO

u nhu’ng ¢6 kich thuéc <5 cm lc TkalMO
T3 | Nhicu khéi u >5¢m hoic mat hoc nhiéu khdi kich | v/ | ThkNbKML
thudc bat ky nhung xam lan vao nhanh Ién TM
ctra hodac TM gan

Khéi u xam lan tryc tiép vao cac tang 1an can khac
T4 | tai mat hoac xuyén thing phiic mac tang

Hach viing bk: bt ky

Nx | Khéng xac dinh duoc di cdn hach vung
NO | Khéng c6 di cdn hach ving
N1 | C6 dican hach vung

Di can xa

MO | Khoéng di cén xa
M1 | Di can xa

Nguon: Theo American Joint Committee on Cancer (AJCC) 2002[25]

Vién ung thu gan Barcenola (BCLC) chia UTBG thanh 5 giai doan theo
muc d6 niang dan dua trén 3 tiéu chi chinh Ia chic ning gan, sé luong, kich
thuéc ton thuong va thé trang ngudi bénh. Phan chia giai doan cia BCLC duoc
sir dung kha phé bién trong thuc hanh 1am sang do c6 lién hé giira giai doan

bénh va cac lya chon diéu tri twong ng cho timg giai doan [22].
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1.3. Piéu tri ung thu té bao gan
1.3.1. Piéu tri trigt cin
1.3.1.1. Ghép gan

Pay 1a mot phuong phap diéu tri triét dé nhat khi n6 vira loai b hoan
toan khéi u dong thoi thay thé phan nhu mé gan xo bang nhu mé gan lanh, va
do d6 lam giam nguy co tai phat.

Nim 1996, Mazzaferro da dua ra cac tiéu chuan ghép gan cho BN
UTBG bao gom: (1) mot khdi < 5cm hoic t6i da 3 khébi < 3cm, (2) khong co
xam lan mach mau 16n, (3) khong di can hach viing hoic di cin xa [26]. Ti Ié
séng sau 5 ndm cua cac BN UTBG duoc ghép gan dua trén cac tiéu chuan
trén lén toi 75% [26]. Tiéu chuan trén con dwoc goi la tiéu chuan Milan va
duogc 4p dung rong réi trong viéc chon lya BN UTBG diéu tri ghép gan.

Nhuoc diém cia phuong phap nay bén canh cac kho khin vé k¥ thuat
1a ngudn hién tang cho phau thuat con han ché va kinh phi phau thuat Ién.
1.3.1.2. Cdt gan

Hau hét cac tac gia dong y rang ghép gan Ia lya chon diéu tri tot nhat
tuy nhién hién nay cit gan van la bién phap diéu tri chii yéu boi hau hét BN
UTBG khong du diéu kién dé ghép gan.

Chi dinh phau thuat cit gan phu thudc vao nhiéu yéu té dé han ché tdi
da bién chiing sau mé dic biét 1a bién chung suy gan sau md, va han ché tai
phét sém sau md, kéo dai thoi gian séng cho BN.

Theo BCLC, phau thuat cit gan nén dugc chi dinh ddi véi céc khdi u
gan giai doan rat sém (kich thudc < 2cm) hoic cac khbi u don doc nhung co
chirc ning gan binh thudng. Truong hop c6 nhiéu khéi u chi duoc chi dinh
phau thuat néu thoa mén diéu kién dudi 3 u va khong ¢ khéi u nao vuot qué
3cm (Hinh 1.11). Céc trudng hop khdi u xam 1an TM cira dugc xép vao giai

doan C va khdng con chi dinh phau thuat.
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Theo Hoi Gan hoc Chau A - Thai Binh Duong (APASL), phau thuat
cit gan 1a phuong phap diéu tri chi yéu cho cac truong hop khéi u don doc
hodc da u nhung chua di can ngoai gan va thoa méin cac diéu kién: co kha
ning cét gan theo giai phau va chirc ning gan con tot. Cac truong hop khdi u
I6n nhung kich thudc < Scm hogc duéi 3 u, kich thuéc mdi u < 3cm, khong
c6 kha niang phiu thuat, nén dugc diéu tri bang dét séng cao tan (RFA) [27].

Kich thudc khéi u Ién thuong di kém véi xam 1an mach mau 16n nhu
TM ctra hay TM gan, song ti I€ tai phat & nhdm u I6n don déc khdng cd khac
biét nhidu so v&i nhom u c6 kich thude nho. Vi cac BN nay, céc chi dinh
diéu tri triét can nhu RFA hay ghép gan la khong thé thuc hién, khi d6 phau
thuat cat gan tro thanh bién phap diéu tri triét can duy nhat con lai gidp BN ¢6
hi vong khoi bénh. Mot NC gan day cho thy ti I8 tir vong trong 30 ngay sau
mé cit gan & cac BN c6 khdi u > 10cm chi & mirc 5% va ti 1& séng sau 5 nim
c6 thé dat tir 27-73% [28]. Nhu vay u gan kich thuéc 16n khdng phai 1a mot
chéng chi dinh.

Vé mit s6 luong u, mot sé NC cho thay ti 1¢ séng sau 5 nam & cac BN
UTBG nhiéu khéi dugc cit gan c6 thé Ién toi 24% [29]. Cac BN du diéu kién
phau thuat 1a cac BN c6 thé tich gan con lai sau mé phu hop, khdng c6 céac
bénh 1y ngoai gan di kém va khdi u chwa xam 14n mach mau In.

Trong cac phac dd diéu tri cia BCLC va APASL, RFA duoc nhic téi
nhu 13 mot lya chon diéu tri ddi vai cac truong hop khdi u < 5cm va dudi 3 u,
khéng c6 u nao trén 3cm. Tuy nhién trong NC cua Huang va cong su (2010)
so sanh hiéu qua diéu tri gitra RFA véi cit gan trén cac ddi twong noi trén cho
thdy cit gan c6 két qua tot hon hin so voi RFA (ti 16 séng sau 5 nam 1a 76%
S0 vé6i 55%). Két qua thu duoc ciing twong tu khi cac tac gia phan thanh céc
nhém nhoé hon dé so sanh giita hai phwong phap (bao gdm: nhém u < 3cm, u
tir 3-5 cm, da khi u, UTBG kém xo gan nang) [30].
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Theo Hoi gan hoc Nhat Ban (2010), cit gan nén duoc chi dinh trong
diéu tri cac khdi u don doc khdng co xam 1an mach mau (khong gisi han kich
thuéc) hodc dudi 3 khdi u, kich thusec mdi khdi u < 3em. Truong hop dudi 3
u va c6 khdi u >3cm, cit gan van Ia lya chon hang dau néu khéi u chua co dau
hiéu xam lan mach mau. Khi khdi u c6 dau hiéu xam 1an TM cira, Van c6 thé
chi dinh diéu tri phdu thuat nhung chi han ché & cac BN c6 huyét khdi ¢

nhanh TM cura phai hoac trai tré 1én céc nhanh nho hon [31].

UBTG
v v
Gigi han ¢ gan Di can ngoai gan
Chua x4m 14n than TM cira Huyét khdi than TM cura
l v
v v
Phau thuat dugc Child A/B Child C
Co Khong Sorafenib hoic diéu tri giam nhe
l v 3
, v v
Cat /RFA
at gan U don doc <5cm U >5cm
e
(61 u<3cm) <3u, kich thuée u < 3em >3 U
Khang xam Iin TM Xam lan TM gan hogc nhéanh TM cira

v v ¥ v ¥
Child .

Child A Child B Child C AIB Child C

\4
I ~ | |
RF Ghép gan TACE Diéu tri hd tro

Hinh 1.11. Phdc dé diéu tri ung thuw biéu mé té bao gan theo APASL
Nguon: Theo Omata va cs (2010) [27]
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1.3.1.3. Tiém con va dét séng cao tan

Tiém con duoc tién hanh bang céch tiém Ethanol tuyét doi truc tiép vao
khéi u. Tiém con dudi huéng dan siéu 4m dat hiéu qua hoai tir 1én toi 70-80%
dbi vai céc ton thuong UTBG dudi 3cm va xap xi 100% véi cac ton thuong
dudi 2 cm [32].

Dbi vai cac ton thuong UTBG nho, tiém cdn 1a bién phap diéu tri triét
can, hiéu qua, ré tién va it tac dung phu. Cac NC cho thiy véi cac ton thuong
nay, diéu tri tiém con ¢4 ti 1 sdng va ti 1é khong tai phat twong duong véi cat
gan [23].

RFA dat hiéu qua gy hoai tir t6t hon tiém con va thoi gian diéu tri
cling ngan hon, vi vay phuong phap nay dang dan thay thé tiém con tré thanh
lya chon diéu tri dau tién ddi véi UTBG giai doan som.

RFA dugc chi dinh cho cac truong hop UTBG giai doan sém, UTBG
khéng c6 kha ning phau thuat, cac BN UTBG khéng thé gay mé toan than va
diéu tri cac ton thuong thir phat hoic tai phat.

1.3.2. Piéu tri khéng triét cin
1.3.2.1. That dgng mach gan

Thit DM gan trude day duoc sir dung nhu mot bién phap diéu tri khong
triét cin cho cac trudng hop khi u 16n va khong phau thuat dwoc. Tuy nhién,
V6i sy tién bo clia cac phuong tién chan doan truée md, ky thuat nay hién nay
hau nhu khong duoc sir dung trong diéu tri UTBG. Mic du vay day van la
mot bién phap diéu tri c6 hiéu qua trong cac trudng hop cap ciru do v tu phat
& cac khéi u gan 16n, dic biét 1a o tré em.
1.3.2.2. NGt dégng mach héa chat

UTBG duoc cip mau cha yéu tir DM gan, dya trén nguyén ly ndy cac
tac gia da khoi xudng phuong phap giy hoai tir va Iam cham qud trinh phéat
trién cua khdi u bang cach ngin dong mau cung cap cho khéi u hodc gay doc
truc tiép té bao u.
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NGt DM gan héa chit (TACE) lam tang thoi gian sng trung binh cua
BN, hiéu qua ciia né da duoc chirng minh trong 2 NC phan tich gop duoc tién
hanh nam 2002 va 2003 [33],[34]. Hn hop phé bién duoc sir dung trong
TACE la Doxorubicin hoac Cisplatin tron véi Lipiodol. Tai Viét Nam, Pham
Minh Théng (2004) tién hanh TACE trén 134 BN, trong do t6i 124/134 BN
c6 khéi u > 5cm cho két qua thoi gian séng thém trung binh 1a 16 thang, BN

c6 cai thién ca vé chat lugng cudc sdng [2].

TACE duoc chi dinh cha yéu trong diéu tri khéi u 16n hodc nhiéu khdi u
nho & céc BN ¢6 chire nang gan 6n dinh ma khéng thé cit gan hozc ap dung RFA.

Téc mach xa tri (Radioembolization) st dung cac hat vi ciu c6 gén chét
phong xa (Ytrium-90) ciing 1a phuong phap diéu tri hda tic mach cai tién,
dang duoc &p dung ngay cang phd bién. Ky thuat nay thyc chat 1a mot hinh
thirc chiéu xa tai chd két hop véi tic mach d tiéu diét khdi u. Cac NC budc
dau cho thiy phuong phap nay c6 hiéu qua twong dwong héa tic mach truyén
thong trong diéu tri UTBG c6 xam lan TM cira.
1.3.2.2. Hoa tri ligu va diéu tri dich bang Sorafenib

Truéc kia, hoa tri liéu thuong khong dwoc sir dung cho BN UTBG tién
trién (BCLC giai doan C) boi UTBG duoc xem 4 loai u khong dép tng tot
v6i hoa chat. Cho toi gan ddy, chua c6 NC nao cho thdy cac chat nhu
Antiandrogens, Antiestrogens hay Interferon cé tdc dung kéo dai thoi gian
sbéng cho cac BN nay [22].

Sorafenib la yéu t6 wc ché ting truong va tc ché ting sinh mach cua
khdi u, da cho thdy tac dung ting thoi gian sdng & cac BN UTBG tién trién.
Thir nghiém SHARP duoc tién hanh ngau nhién tai nhiéu trung tam caa chau
Au cho thiy thoi gian song trung binh cua nhoém st dung Sorafenib 1a 10,7
thang so vai 7, 9 thang & nhom gia duoc (p=0,00058) [35]. Mot thir nghiém
twrong tu & khu vuc chau A - Thai Binh Duong ciing cho két qua ting thoi
gian séng twong tu (6,5 thang so véi 4,2 thang & nhém gia duoc) [36].
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Hién nay viéc st dung phdi hop cac phuong phap diéu tri tam thoi cling
VGi Sorafenib ciing duoc quan tdm. Phéi hop Sorafenib véi Doxorubicin dang
dugc thir nghiém 1am sang va cho thay lgi ich ciia bién phap phdi hop so véi

str dung Doxorubicin don 1é.

1.4. Cét gan trong diéu tri ung thw té bao gan
1.4.1. Chudn bi trwéc phiu thugt

1.4.1.1. Danh gia chirc nang gan

Panh gi4 chirc ning gan dya trén phan loai Child-Pugh la phé bién va
dugc hau hét cac PTV sir dung. Trong cét gan, ti 1& tir vong sau mo ¢ BN
Child-A 1a 3,7% tang 1én 16,7% & BN Child-B. Vi vay déi véi cac truong hop
Child-A s& cho phép thuc hién phiu thuat cit gan 16n, Child-B thuc hién cit
gan nho chon loc, Child-C chdng chi dinh cat gan.

Tuy nhién, thuc té c¢6 nhiing truong hop chirc ning gan da bi suy giam
khé nhiéu chuin bi budc sang Child-B song van duoc phan loai 1a Child-A.
Vi vay, mot sé téc gia dé nghi sir dung thém cac yéu té khac dé danh gia chiic
ning gan bao gdbm: &p lyc TM cira va do thanh thai Indocyanine (test ICG),
ICG15 < 15% c6 ¥ nghia chirc ndng gan con dam bao (twong duong Child-A)
cho phép cit gan I6n, ICGys > 15% cho phép thuc hién cét gan chon loc va
ICG1s > 40% la chéng chi dinh cat gan [37]. Pa s6 cac NC vé chi dinh cét gan
déu sir dung phéi hop do Child-Pugh va ndng d6 ICGs dé lya chon phwong
phép thich hop nhung tai Viét Nam hién nay chi 1 s6 it don vi lam dugc xét
nghiém nay.

1.4.1.2. Po thé tich gan lanh con lai

Po thé tich gan lanh con lai dugc thyc hién trén CLVT, day la phuong
phap don gian va phd bién nhat hién nay dé danh gia thé tich gan trudc md va

du phong nguy co suy gan sau mo.
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Thé tich gan con lai khong du da duoc xac dinh la nguyén nhan chinh
gay suy gan sau mo. Thuat ngir hoi ching gan nho dugc st dung rong réi
trong ghép gan va cit gan diéu tri UTBG.

Hoi chung gan nho xay ra khi ti 1¢ thé tich gan con lai/ trong luong co
thé < 1% hoic ti Ié thé tich gan con lai/thé tich gan chuan < 30%. Hoi chimng
nay gay suy gan sau mo va ¢4 ti Ié tir vong 1én téi 50% [38].
1.4.1.3. NUt tinh mach civa gdy phi dai gan

Qua trinh tai sinh sau md cua nhu md gan cd thé han ché trong céc
truong hop c6 xo gan dic biét 1a trong cac truong hop thé tich gan con lai sau
mé <40 % tong thé tich gan. NGt TM cira trude phau thuat véi muc dich gay phi dai
c4c phan gan sau phau thuat dwoc phét trién nham ting tinh an toan va kha
ning chiu dung phau thuat cit gan Ién trong ca trudng hop nhu md gan binh

thudng va bi ton thuong.

NC cua Farges (2003), danh gia vai tro ctia nit TM cira trudc cat gan Ion
cho thdy nat TM cira c6 vai tro lam giam ti 1¢ bién chimng va tir vong sau mé &
nhom gan xo [39]. NGt TM ctra duoc tién hanh trong truong hop thé tich gan

lanh con lai khong dii, danh gia lai sau 2 tuan, néu di s& tién hanh cét gan.

Tai Viét Nam, phuong phap nay duoc Trinh Hong Son va cong su
(2010) bao céo lan dau tién trén Tap chi Y hoc thuc hanh, tac gia két luan day
1a phuong phap 1am ting co hdi cho cac BN khong du thé tich gan sau mé
[40]. NC cuia Nguy2n Quang Nghia (2012) di sdu hon vao véan dé chi dinh va
dua ra két qua phuong phap nén dugc thuc hién khi ti 1& thé tich gan
lanh/trong luong co thé < 1% [1].

1.4.1.4. Nut mach héa chit truée mé

Do ngudn cap mau chinh caa khdi u 1a tir DM gan va ndt TM cira gay
tang luu luong ciia DM gan, diéu nay gay ra mdi quan ngai vé viéc khdi u s&
phét trién nhanh hon khi nit TM cira duoc thuc hién.
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Dé giai quyét vin dé nay, TACE dugc dit ra nhu phuong phap phdi
hop vé6i nit TM ctra nham han ché sy phat trién cua khdi u dong thoi gay
hoai tir mot phan khéi u.

Hién nay TACE con duoc ap dung trudc md véi cac BN UTTG kich
thugc qué 1én, hodac nghi ngo ¢6 nhan vé tinh, BN c6 AFP qua cao khdng
tuong xtng véi kich thudc khdi u, hoic trong mot s6 truong hop khdi u & vi
tri kho, nguy co chay mau trong mé cao.

1.4.2. Ky thudt cit gan trong diéu tri ung thw 16 bao gan
1.4.2.1. Cac phwong phap cit gan

- Phuong phap Tén That Tung: nguyén ly la kiém soéat cuéng mach
trong nhu md. Trong k¥ thuat nay pha v& nhu mé gan trudc sau dé cap va that
cac cudng mach trong nhu md sau. Ky thuat nay dé thuc hién dac biét trong
cac trudong hop mé cap ciru, ¢6 wu diém tranh duoc nhirng tai bién do bién doi
vé giai phdu cia cac thanh phan trong cubng gan. Nhuoc diém cua ky thuat 1a
mat méu nhiéu va phai tién hanh kep cudng gan toan bé nhiéu lan hoic kep
lién tuc nguy co gy suy gan sau md.

- Phuong phap Lortat-Jacob: nguyén Iy Ia kiém soat cuéng mach ngoai
nhu md gan, diém khac nhau co ban véi ki thuat cua Ton That Tung 1 kiém
SOAt, cap va cit cac thanh phan cubng gan & ngoai gan sau d6 mdi cit gan, sau
khi thit cac thanh phan ngoai gan s& nhin thay duoc dién thiéu mau cua gan.
Nhuogc diém ciia phuong phap nay 1a nguy co ton thwong TM gan va nguy co
that nhdm cac thanh phan ¢ cubng gan dac biét 1a cac trwong hop co bt
thuong giai phau.

- Phuong phap Bismuth: két hop wu diém cua 2 phuong phép cit gan
cua Tén That Tung va Lortat Jacob va loai bo nhuge diém cia 2 phuong phap
trén [4]. Pau tién phau tich ving rén gan dé kiém soat DM gan va TM cira
cua phan gan can cit bo. Cac thanh phan nay dwoc kep lai nhung chua thit,
khong dong cham toi duong mat. Tiép theo kiém soat TM gan, sau dé tién
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hanh cit nhu mé gan theo cac médc giai phau, cuéng Glisson dwoc cit & bén
trong nhu md gan. Cudi cung TM gan duoc thit lai ciing & trong nhu md gan.
K§ thuat nay dwoc Makuuchi cai tién dung clamp mach mau kep ntra cubng
gan ma khong phai phiu tich, dong tac nay rat hiéu qua va don gian trong cit
nira gan [5]. Phuong phap nay c6 wu diém 1a ¢ kiém soat mach mau truéc
khi cit nhu md gan (gidng phuong phap Lortat-Jacob) va thit mach méu
trong nhu mé gan (giéng phuong phap Tén That Tung).

Hinh 1.12. Ky thudt cit gan phdi
A:Lortat Jacob, B: Ton That Tung, C: Henri Bismuth.
Nguon: Theo Bismuth (1982)[4]

1.4.2.2. Cic phwong phdp kiém soat mach mau khi cdt gan
* Kiém soét chen loc cuéng Glisson

C6 hai ky thuat cap kiém soat thuong duoc &p dung:

- Phau tich riéng cac thanh phan trong bao Glisson gom TM ctra, PM
gan, dudng mat bang cach mé bao Glisson [41], day 1a k§ thuat ching toi
khéng &p dung trong NC nay.

Hinh 1.13. Phtfl( tich cdc thanh phin trong bao Glisson
Nguon: Nguyen Quang Nghia [1]
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- Phéu tich cubng Glisson chon loc bao gom ca 3 thanh phan TM cura,
PM gan, dudng mat ma khdng mé bao Glisson, ky thuat nay dwoc mo ta la dau
boi Takasaki [11], sau d6 nhiéu tac gia khdc md ta cac ky thuat cai tién nhu
Galperin, Launois va Machado [42],[43],[44]. C6 thé cap lién tuc hozc cach
quéng, cap cach quéng c6 thé la cap 15 pht tha 5 phat hoic cap dén 30 phut
tha 5 phut [4],[45]. Yamamoto (2014), mé ta lai cau tr(ic bao Laenec nam giira
nhu md gan va bao Glisson, cho rang phau tich cuéng Glisson & mic PT theo

Takasaki dua vao bao Laenec & rén gan kha thuan loi, an toan [46].

Hinh 1.14. Phéu tich cdc cudéng Glisson ngoai bao
Nguon:Takasaki (2007)[11]
* Cgp toan bg cudng gan - thi thugt Pringle

Pringle m6 ta thu thuat nay nam 1908 ludn day hoac clamp mach méu
quanh cudng gan dé cap. C6 thé thyc hién theo 3 céch:

- Cap cudng gan lién tuc cho dén khi cit xong nhu mé gan [47], kiéu
cap nay s& gay thiéu mau toan bo nhu mé gan nén néu thai gian mé kéo dai c6
nguy co cao gy suy gan sau mo.

- Cap céch quéng - cip cudng trong 15-20 phat roéi mé cap trong 5 phit
trugc khi cap tiép 1an sau [47], day 1a kiéu cip cudng toan bo ching tdi &p
dung trong NC nay trong truong hop chay méu nhiéu khi cit nhu mé gan,
mac du da cap KSCLCG.
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- Cap cudng theo cach tao thich nghi (preconditioning) d6 1a cap cudng
10 phat roi mé cap trong 10 phat rdi tiép do 1a cap cudng lién tuc cho dén khi
cit xong nhu md gan.

Cap toan bo cudng gan lién tuc voi gan lanh cé thé Ién toi 60 hoic 70
phdt ma van an toan, tuy nhién theo Belghiti nén < 35 phdt néu xo gan [47].
Cap toan bd cudng gan cach quang - cip 15 - 20 phdt roi mé cap 5 phat cho
phép tong thoi gian cap cudng téi da 1én dén 325 phat vai gan lanh va 204
phit véi gan xo [48]. Cap cudng gan cach quédng lam kéo dai thoi gian md
trong khi cap cung gan lién tuc 1am ting nguy co ton thuong phan gan con
lai sau md. Dwa vao nhiing hiéu biét v& tinh trang thiéu mau va tai tudi mau
khi cap cubng gan Clavien d cap cudng gan theo kiéu tao thich nghi (cap 10
phdt, tha 10 phat va tiép do6 1a cap lién tuc cho dén khi cit xong nhu mé gan).
So sénh vai cap cudng gan lién tuc, tac gia nhan thiy nong dé dinh men gan
trong mau thap hon ¢ y nghia & nhém cap cudng kiéu tao thich nghi, nhat Ia
khi thoi gian mo kéo dai > 60 phat va & BN tré ¢ gan nhigm ma.
* Cdp logi trer toan bg TM gan

Két hop giira cap cubng gan toan bo véi cap dong thoi TM chu doan
dudi gan va trén gan do d6 da co 1ap gan hoan toan khoi hé tuan hoan. Pay 1a
thu thuat doi hoi phai cdp lién tuc. Phai cap thir khoang 5 phuat sau khi da
truyén dua dich, néu huyét 4p DM trung binh giam qué 30% hozc huyét ap tam
thu giam dugi 80 mmHg hozc luu lugng tim giam trén 50% can xem xét mo
clamp do BN khdng chiu dung duoc tha thuat. Thuong thuc hién khi cit gan

I6n ma ton thuong sat gan hoic dinh vao TM chu dudi.
* Cap logi trie chon lpc TM gan

- Cap kiém soét cac TM gan ngoai gan, vi thé dat duoc viéc cap loai trir
cac mach mau cta gan nhung khéng giy gian doan luu théng TM chi duéi. Co

thé cap lién tuc hodc cap cach quang (cap trong khoang 15-20 phdt, tha cap 5
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phut rdi cap tiép 1an sau). Vai hiéu biét ngay cang sau vé giai phau gan nhiéu

PTV da boc 16 va kiém soat ca ba TM gan & ngoai gan mot cach an toan.

- Trong phau thuat cit gan c6 thé két hop cip KSCLCG hoic toan bo
cudng gan vaéi cap kiém soat cac TM gan.

* Kiém soat lam gi@m &p luc TM trung tam

Giam ap lyc TM trung tdm dudi 5cm H,O gidp lam giam luong méu
mét trong md [4]. C6 hai cach kiém soét ap luc TM trung tam:

- Giam &p lyc TM trung tim qua gay mé hdi sirc: Han ché truyén dich
trong phau thuat (truyén téc do 0.5-1ml/kg/h), sir dung thuéc mé nhu
Isoflurane c6 dic tinh gay gidn mach hoic céc thude co tac dung gidn mach,
théng khi dung tich thap gidp giam ap luc TM trung tam.

- Cap kiém soat TM chii duéi dudi gan va trén 2 TM than: cap TM cha
dudi ¢6 thé hoan toan hoic ban phan. Thu thuat nay lam giam luong méu vé
tim tr TM chii dudi, do d6 1am giam &p lyc TM trung tam, thudng duoc két
hop véi cap cudng gan toan bo hoic cap KSCL cubng gan.

1.4.3. Tai bién trong khi cdt gan
1.4.3.1. Tén thwong tinh mach gan

Ton thuong TM gan c6 thé xay ra trong qua trinh phau tich TM gan dé
ludn day kiém soat (ton thuong TM gan ngoai gan) hodc xay ra trong qua
trinh cit qua nhu md gan (tén thuong TM gan trong gan). Rach TM gan lam
chay méu, mat mau hozc thoat khi vao budng tim nhét Ia khi rach gan chd TM
gan d6 vao TM chi dudi. Tén thuong TM gan dwgc ghi nhan rét it hoic
khéng c6 trong cac NC gan day trén thé gigi, L& Loc gap tai bién nay 0.88%
[3]. Néu ton thwong TM gan ctia phan gan dé lai thi ngoai viéc khau cam méu
con bit budc dam bao khau kin TM gan dugc khau du rong dé dan luu méau tir
gan vao TM chi dudi, Tén That Bach gap dang tén thuong nay chi 6,7%

trong céc tai bién mach méu khi cit gan.
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1.4.3.2. Ton thwong tinh mach chi dwéi

Do gan xo dinh chat voi TM chu duéi hodc do khéi u gan tham nhidm
vao TM chu dudi nén khi giai phong gan hozc khi cat gan dé& gay ton thuong
TM chi dudi. Tai bién nay it gap nhung rat nguy hiém do gdy mat mau hozic
thoat khi vao budng tim, c6 thé dan dén tir vong. Khi tai bién xay ra can cho
BN & thé dau thap dé tranh thoat khi vao budng tim. Ton thuong rach nho cd
thé dung dau ngon tay bit vao chd rach dé cam méu tam thoi, khau chd rach
cling véi viéc dich chuyén ngon tay khi khau cho dén khi khau kin ton
thuong. Tdn thuong rach rong va phirc tap, dé kiém soat chay mau can nhanh
chéng cap cudng gan, TM chu duéi dudi gan va trén gan, sau d6 tiy mic do
t6n thwong ma co6 thé khau, va hoic thay doan TM chi dudi.
1.4.3.3. Ton thwong djpng mgch gan va tinh mach cira

Khi cit gan c6 KSCLCG thi trong qua trinh phau tich c6 thé gay ton
thuong DM gan va hoic TM cira. Bac biét, khi khéi u gan 16n nam gan hoic
dinh sat vao cudng gan néu phiu tich va boc 16 khong tét co thé gay tén
thwong DM gan va TM ctra ciia cudng gan phan dé lai. Gan van hoat dong
duoc néu ton thuong gy tic chi mot trong hai thanh phan 13 DM gan va TM
ctra. Tuy nhién, néu ton thuong ca hai mach nay hoic tén thwong DM gan
hoic TM cira nhung duoc phat hién trong mé thi tai tao lai luu théng mach
can phai thuc hién, c6 thé khau ndi tan hai dau mach hoic ghép doan mach
nhan tao, tw than khi mét doan dai.
1.4.3.4. Ton thwong dwong mat

Tai rén gan, duong mat gan phai va trai dugc boc trong bao Glisson nén
phiu tich tach riéng c6 thé gay tén thuong. Dong thoi, do nhing bién doi giai
phau duong mat nhu duong mat PT sau hoic PT trude db vao dudng mat gan T
nén khi cit gan c6 thé gay ton thuong dudong mat nhét Ia cit gan theo phuwong
phap Lortat-Jacob. Do do, nhiéu tac gia khuyén rang dé han ché tai bién nay nén

thyc hién cét gan vai viéc kiém soat cudng Glisson trong nhu mo.



29

Tén thuong rach thanh dwdng mat nho hon nira chu vi thi ¢6 thé khau
lai v6i chi tiéu 5/0 hodc 6/0, néu rach trén ntra chu vi hoic cit doi thi c¢é thé
khau hoac ndi mat rudt, ton thuong mat doan thi phai ndi mat ruét.
1.4.3.5. Tén thwong khdc

Khi giai phong gan, dac biét 12 gan phai c6 thé gay ton thuong TM
hoanh, tuyén thuong than phai, TM tuyén thuong than phai, TM gan ngan.
Nhirng ton thuong ndy gay chay mau va duoc xir ly bang viéc khau cam mau.
Tén thwong co hoanh thuong xay ra khi khdi u dinh chit vao co hoanh hozc
d6i khi phai cit bo mot phan co hoanh do u x4m 14n vao. Co hoanh can duoc
khau kin sau khi da hut sach khi, mau trong khoang mang phéi.

1.4.4. Tai phét sau cdt gan diéu tri ung thw té bao gan

Hién nay, phau thuat cit gan duoc xem la phuong phép diéu tri triét dé
mang lai hiéu qua lau dai tot nhat. Nho su phat trién vuot bac caa ki thuat mé
va hoi sizc sau mo, phau thuat cit gan ngay cang tré nén an toan va hiéu qua
Véi ti 16 tai bién va bién chimng thip. Tuy nhién tién luong bénh con xau do ti
& tai phat sau md cao.

C6 nhiéu yéu té da dugc ching minh c6 lién quan dén tién luong tai
phat u d6 12 u da 6, u 16n hon 5cm sy di cin trong gan do xdm 14n mach méu
u dang c6 khdng vé bao AFP trudc mé ting cao.

Mot trong nhitng nguyén nhan quan trong nhét 1én quan dén bénh tai phat
la do u x&m 14n mach mau va di cin trong gan theo TM ctra. Xam lan mach mau
va di cin trong gan thuong gip d6i voi UTBG giai doan tién trién (u > 5cm, u ¢o
nhiéu nhan vé tinh) va khéi u khong c6 vé bao [49].

Nhiéu cong trinh NC cho thdy sy xdm lin mach méau va di cin trong
gan theo duong TM cira 1a yéu t6 tién luong doc lap déi véi tai phét u va thoi

gian sdng con caa BN [49].
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Cit gan theo cau trdc giai phau cho két qua séng lau dai tét hon va han
ché tai phat so véi cit gan khdng theo cau tric giai phau. Hiéu qua diéu tri
triét dé khi cit gan theo giai phau la lay bo hoan toan PT hoic HPT gan mang
u bao gébm nhu md gan va TM cira tan gbc caa PT hay HPT d6. Vi vay, gilp
loai bé hoan toan cac di can nho trong PT gan khi u xam IAn mach mau gitp
han ché tai phét [50].

thrombus

Hinh 1.15. Di cdn trong gan theo dwong TM cira
Nguon: Sakata 2007 [50]

Cit gan theo giai phiu mot cach hiéu qua nhit phu thudc vao viéc xéc
dinh chinh xé&c ranh gii giai phau giira cac PT, HPT gan va kiém soat tot
lwong mau vao PT gan du dinh cit bo dong thoi han ché tbi da thiéu méu nhu
mb gan dé lai [15].

Takasaki va mot sb tac gia da mo ta ki thuat kiém soat cudng Glisson
ngoai gan trong cit gan theo giai phau [51], [52]. Pay la ky thuat an toan
gitp nhan dinh rd rang ranh giéi cac PT gan dé cit gan hoan toan theo ciu
tric giai phau.

1.5. K§y thuat kiém soat chon loc cudng Glisson trong nghién ciru

K§ thuat KSCLCG tuy theo vi tri trong kiém soat cudng so véi ving
ctra gan c6 thé phan chia thanh kiém soat cuéng Glisson trong nhu md gan-
ngoai nhu md gan, va tly theo k¥ thuat c6 mg bao Glisson kiém soét tirng

tranh phan trong bao hay cip toan bo ca 3 thanh phan trong bao Glisson
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khong can mé bao Glisson ma phén chia thanh 2 loai gom kiém soat cubng
Glisson trong bao va ngoai bao.

Trong NC cua nay, ki thuat dugc &p dung la kiém soat cudng Glisson
trong bao va ngoai gan va & muc PT gan theo tic gia Takasaki con goi 1a phau
tich kiém soat cudng Glisson trong nhu mé gan tir phia sau [11], khéng mé vao
nhu md, véi cac truong hop cit gan nho hon chung t6i 4p dung thém kg thuat
cit gan Ton That Tung, cat nhu mé gan theo ranh gidi giai phdu va thit cudng
Glisson chon loc trong gan sau khi di kiém soat dugc cubng Glisson ngoai
gan & muc PT. Néu khong thé KSCLCG ¢ ngoai gan trong mét sé truong hop
kho khin nhu viém dinh ving cudng gan, chay méau nhiéu do cé nhiéu tuan
hoan bang hé ving rén gan hoic xo gan..., chling t6i sir dung k¥ thuat cia
Machado bing c4c méc mé nhu mo sat rén gan dé kiém soat cudng Glisson muc
PT. Khi khdng thé thyc hién 2 ky thuat ndy chiing ti s& ap dung k¥ thuat cat gan
theo phuwong phap Tén Thét Tung két hop véi kep cudng gan toan bo tam thoi,
va BN s& bj loai khoi ddi tuong nghién ciu.

1.5.1. Ky thudt kiém sodt chon lgc cuéng Glisson theo Takasaki
1.5.1.1. Lich s

Takasaki (1986), trinh bay phuong phap KSCLCG tai rén gan [6], tac
gia tién hanh kiém soat cuéng Glisson ngoai gan trudc khi cat nhu md, hoan
toan khac véi nhitng phuwong phap cua Lin [53] va Tén That Tung [15]. Tac
gia dua ra phuong phap KSCLCG khong chi d6i véi cudng Glisson phai, trai
ma con vai cudng Gliosson PT va HPT. Do d6, PTV c6 thé thuc hién cac loai
phau thuat cit gan theo dang giai phau [54],[10],[11].

Couinaud dé cap dén bao riéng cua gan con goi la bao Laennec, tuy
nhién, bao Laennec khong dugc biét dén nhiéu boi vi Couinaud di khong
nhan manh tim quan trong cua bao Laennec trong phau thuat cit gan. Nam
2008, Hayashi va cong su néu 1én su khéc biét vé cau tric gitra bao Glisson
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va bao riéng cua gan. Gan day, Sugioka trinh bay giai phiu bao Glisson va
bao Laennec c6 thé duoc tach ra bén ngoai va bén trong gan [55]. Do do, cac
cudng Glisson duoc tach ra khoi bao Laennec va khong chi ¢ cac cudng
Glisson chinh (cudng Glisson phai va trai) ma con cac cudng Glisson PT va
HPT tai rén gan. Nhu vay dé tién hanh thanh cong phwong phép KSCLCG
ngoai gan ma khdng can cit gan chinh 1a xac dinh sy tdn tai ciia bao Laennec,
khai niém nay chimg minh cac wu diém cua ky thuat kiém soat cuéng Glisson
theo Takasaki [55].

Hinh 1.16. Bao Laennec
Nguon: Sugioka [55]

Mot s céch tiép can cudng Glisson ngoai gan duoc béo cao sau Takasaki.
Tuy nhién, cac ky thuat nay khong giéng nhu phuong phap Takasaki.

Galperin va Karagiulian cho ring ho cé thé cit nhu mé gan xung quanh
céc cudng Glisson chinh & rén gan va tiép can cac cudng trong gan bing
phwong phap pha v& nhu mé gan biang ngén tay [42].

Nam 1992, Launois va Jamieson miéu ta tiép can cudng Glisson trong
gan tir phia sau [7]. Nam 2000, Batignani cling bao cdo phuong phéap tuong tu
[8]. Machado md ta céc mdc mé nhu md gan dé phau tich kiém soat cubng
Glisson, day 1a k¥ thuat cai tién phuong phéap ctia Launois [9],[56].
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1.5.1.2. Phén chia cuéng Glisson tai viing rén gan theo Takasaki

Puong mat, PM gan, TM cua 1a ba thanh phan riéng biét khi dén
cudng gan thi duoc bao boc lai trong mot bao xo chung 1a bao Glisson, vi vay
cudng gan con dugc goi la cudng Glisson. Tai rén gan, cudng Glisson chinh
chia thanh cudng Glisson cho gan trai va gan phai, cudng Glisson gan phai
tiép tuc phan chia thanh cudng Glisson PT truéc va cubng Glisson PT sau.

Céc cudng Glisson nay khi di sau vao nhu mé gan tiép tuc phan chia
thanh cac cudng Glisson HPT rdi phan chia dén cac nhanh tan nim & ngoai Vi
HPT gan. Cuéng Glisson bén Phai doan ngodi gan ngan 1-1,5cm rdi chia
thanh cudng PT trudc va sau. Cudng Glisson trai dai 3-4cm chay ngang ngay
mit dudi HPT IV (viing nay con goi l1a Hilar plate) rdi chay thang Ién phia
trén vao khe bén cho cac cubng Glisson HPT 11,111 va IV.

Phiu tich tai rén gan c6 thé d& dang boc 16 ba cudng Glisson chinh.
Thit cac cudng Glisson nay gidp nhan biét ranh gigi rd rang cac PT gan do su
thay d6i mau sic trén bé mat gan vi thiéu mau nhu mé.

/“ —

/qu'?‘/

Hinh 1.17. Phén chia cué'ng Glisson tai ron gan
Nguon: Takasaki [11]

1.5.1.3. Kj thugt
* Phdu tich kiém soét cuong Glisson phai va trai

Cit tGi mat dé boc 16 cira gan, sau khi ma 16p phlic mac ngay Vi tri gitra
cubng Glisson phai va trai, d& dang boc 16 va ludn day qua giita hai cudng
Glisson nay. Luu ¥, that cac nhanh nho di truc tiép tir cac cubng Glisson vao
mat gan gitp han ché chay méu.
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* Phdu tich kiém soét cuéng Glisson trudc va sau

Cét bo mo lién két doc theo cudng Glisson PT trudc, tach cubng nay
khoi nhu mé vao sdu trong gan dé boc 16 mat truée. Phiu tich vao khe gitra
cudng Glisson PT trudc va sau dé bo 16 mat sau. Sau khi ludn day qua cudng
trudc, dé dang tach riéng biét hai cubng Glisson PT trudc va sau.

Nhu vy ludn ludn phiu tich va kiém soat dugc 3 cudng Glisson riéng
biét tai ctra gan. Thét céc cudng Glisson nay s& xac dinh dwoc ranh gigi cac
PT gan va mat phang cat gan.

* Phqu tich kiém soat cuéng Glisson PT gi@a (HPT 1V)

Kéo day chang tron 1én trén boc 16 cudng Glisson tréi chay ¢ khe bén
trai, phau tich doc bd phai dé boc 16 va thit cac nhanh Glisson bén cho PT
gitra s& xac dinh dugc ranh gidi PT giira.

* Phdu tich kiém soat cusng Glisson PT bén

Kéo day ching tron 1én trén boc 16 cudng Glisson trai chay ¢ khe bén
trai, phau tich doc b trai dé boc 16 va thit 1an luot cc nhanh Glisson bén cho
HPT I, 11l s& xac dinh duoc ranh giGi PT bén.

Trong NC nay, ky thuat KSCLCG theo Takasaki dugc coi la thanh
cong khi ludn dugc day vao cudng Glisson chon loc & viing rén gan ma khdng
phé vao nhu md gan, khéng phai mé bao Glisson dé kiém soat ting thanh
phan riéng r& cua cudng gan.

1.5.2. Kiém sodt chon loc cudng Glisson theo kj thudt ciia Machado

Nam 1992, Launois va Jamieson miéu ta tiép can cudng Glisson [7]
bang cach rach mg nhu md sat rén gan dé phau tich kiém soét cubng Glisson
gan phai hoic tréi, tuy nhién k¥ thuat caa Launois c6 nhugc diém la d& bi
chay mau khi rach nhu mé gan chd ci dudi. Machado di cai tién ky thuat cia
Launois, tac gia mo ta cac mbc giai phau dé KSCLCG [9], [44].
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KSCLCG bén phai: Tac gia mo ta 3 diém dé xéac dinh vi tri mé nhu mo,
diém A ngay sat trén chd hop luu ctia cudng glisson phai va trai, diém B phia
dudi cua cudng Glisson PT sau, chd HPT 7, day la diém khac biét so véi k§
thuat ctia Launois tirc 1a khong di vao ca dudi vi c6 nguy co chay mau nhiéu
khi rach vao nhu mé, diém C nim & phia bén phai cua givong tii mat, ngay
trén chd chia cuéng Glisson PT sau. Khi ludn dung cu di tir diém A dén diém
B s& kiém soat dugc cubng Glisson phai, di tir diém A dén diém C s& kiém
soat dugc cuéng Glisson PT trudc, tir diém C dén diém B s& kiém soat duoc

cubng Glisson PT sau.

Hinh 1.18. Cdc méc mé nhu mé bén phii ciia Machado

Nguon: Machado [9]

KSCLCG bén trai: C6 5 diém dé xac dinh céac vi tri ma nhu md gan
KSCLCG bén gan trai, diém A sat géc cua day ching Arantius gan chd ci
duodi, diém B ngay phia trén cua chd hop luu cudng Glisson phai va trai, diém
C bén phai géc cua ddy ching tron, diém D bén trai gbc cua day chang tron,
diém E nam giira diém A va D. Di tir A dén B d& KSCLCG gan tréi, tir A dén
D s& KSCLCG thiy gan tréi, tir diém E dén A s&¢ KSCLCG HPT 2, tir diém D
dén E s& KSCLCG HPT 3, tir diém C sang B s& KSCLCG HPT 4 [44].
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Ky thuat nay duoc coi 1a thanh céng khi ludn duoc day treo vao cudng
Glisson can kiém soét.

K§ thuat cia Machado c6 wu diém l1a d& thuc hién, thoi gian thyc hién
nhanh, va khong di sat bao Glisson nén han ché nguy co ton thuong bao va
céc thanh phan trong bao Glisson. Tuy nhién han ché cua ky thuat la d& gay
chay mau do di vao nhu mé gan lam cho truong mé khdng sach va dep, ngoai
ra con phu thugc nhiéu vao kinh nghiém cua PTV. Chinh vi vay trong NC nay
chang toi chi thyc hién k§ thuat KSCLCG cua Machado khi thuc hién k§y
thuat cua Takasaki that bai.

Hinh 1.19. Cic méc mé nhu mé bén trdi ciia Mtczhdo
Nguon: Machado[44]

1.5.3. Tinh hinh nghién citu ting dung kj thudt kiém sodt chon loc cuong
Glisson trong mé cdit gan diéu tri ung thw té bao gan
1.5.3.1. Thé gici

Hién nay trén thé gidi da co nhidu cong trinh NC két qua cét gan bing
ky thuat KSCLCG theo Takasaki, cling nhu so sanh cic phuong phap phiu
thuat khac nhau trong diéu tri UTBG. Két qua cac NC cho thdy cit gan biang
ky thuat KSCLCG theo Takasaki diéu tri UTBG t0 rd nhiu uu viét so véi cac
phuong phap khéc.

NC ctia Yamshita (2007) qua 201 truong hop cho thay: thoi gian phiu
thuat trung binh 303 + 7 phut, lvong mau mét trong md trung binh 1253 + 83
ml, c6 32% BN truyén mau trong mé [57].
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Téc gia Chinburen (2015), NC k¥ thuat KSCLCG theo Takasaki cho 45
truong hop cit gan trung tim cho két qua: thoi gian phdu thuat trung binh
269,1 + 93,9 phit, lugng mau mat trong md trung binh 447,8 + 377,6 ml [58].

NC cua Karamakovic (2016) cho thay: thoi gian phdu thuat, lwong méau
mat trong md dbi v6i cit gan nho va cit gan 16n lan luot 1a: 105,1 + 21,1
phat; 350,8 + 100,5ml va 225,6 + 75,6 phut; 485,4 + 250,2 ml.

Nhing NC két qua cit gan bang k¥ thuat KSCLCG theo Takasaki diéu
tri UTBG, ciing cho thy nhiing két qua sém sau md rat kha quan: giam céc
bién chung, thoi gian nim vién, ciing nhu ty 18 tir vong.

Bdng 1.4. Két qud som sau mé ciia cdc tdc gid

Bién | Chay

) RO mat | TDMP
Tac gia chirng mau
BN(n) (%) (%)
(%) (%)
'Yamashita (2007) [57] 201 22 - - -
Yamazaki (2010) [59] 111 46 2,7 16,2 243
Chinburen (2015) [58] 45 | 333 - 4.4 -

Karamarkovic (2016) [60]
- Cit gan nho 24 28,6 - 2,5 75

- Cit gan 16n 35 31,5 - 3.2 11

Céc NC két qua xa cta cit gan bang k¥ thuat KSCLCG theo Takasaki diéu
tri UTBG cho théy ty 1¢ song thém toan b 5 nam sau mé khoang 47 - 67%.



38

Bing 1.5. Két qud xa theo cdc tic gid

Tic gia S6 BN Ti 1¢ song thém toan bd (%)
(n) 1 nim 3 nim 5 nam
Yamamoto (2001) [51] 204 - - 67
Wakai [50] 95 - 736 65,5
Yamazaki (2010) [59] 111 - - 71
Chinburen (2015) [58] 45 86 61 -
Karamarkovic (2016) [60]
- Cit gan nho 24 60 51
- Cit gan 16n 35 69 47

Bai Ji (2012), thong ké so sanh giita k§ thuat KSCLCG theo Takasaki

va kep cudng gan toan bd trong cit gan 16n didu tri UTBG, tic gia nhan thiy

nhém md KSCLCG theo Takasaki c6 két qua som t6t hon: thoi gian md

nhanh hon: 80 + 25 phut so v&i 100 £ 35 phut, giam lrong mau mat trong mé:

145 + 20 ml so véi 298 + 42 ml, lugng mau truyén va ty 1& bién chung [61].

Bing 1.6. So sanh kj thudt KSCLCG va cuéng gan toan bé

i Kiém soat cuéng | Kep cubng gan
Dic diem )

Glisson toan bd
Thoi gian mé (phut) 80 +25 100 + 35
Lwong mau mat trong md (ml) 145 + 20 298 + 42
Luong mau truyén (ml) 0 100 + 109
Thoi gian ndm vién

12+15 14+21
trung binh (ngay)
Ti 18 bién chimg (%) 16 28
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Figueras va cong su (2003), so sanh két qua cia k¥ thuat kiém soat

cubng Glisson (Takasaki) va phiu tich timg thanh phan trong cudng (Lortat-

Jacob) [45], cac tac gia nhan thiy: thoi gian phiu thuat twong tu nhau, thoi

gian phau tich kiém soat Glissoon ngan hon (50 % 17 phut) so véi (70 = 26

phdt; p = 0,001). So sénh vé két qua sém sau mo giita ki thuat phiu tich cac

thanh phan trong cudng Glisson va kiém soat toan bd cudng Glisson C4c tac

gia nhan thiy: khong c6 ton thwong dudng mét & ca hai nhém. Thoi gian nim

vién twong tu nhau (9,45 + 4,12 va 11,7 + 6,65 ngay; p = 0,6).

Bing 1.7. So sanh két qud sém giiva ky thudt phéu tich cdc thanh phan

trong cuong Glisson va kiém sodt toan by cuong Glisson trong NC cuia

Figueras (2003) [45]

Phau tich cac thanh

Ki€ém soat toan

2 3 . . Gia
Pac diem phan trong cuong b cuong
tri

Glisson (n=40)  |Glisson (n=40)| P
Bién chimg chung (n, %) 8 (20) 13 (32,5) 0,2
Nhiém khuén vét md (n, %) 2 (5) 4(10) 0,4
Ap xe duéi hoanh (n, %) 0(0) 2(5) 0,15
RO mat (n, %) 3(7,5) 4(10) 0,7
Suy gan (n, %) 1(1,5) 4(10) 0,2
Chay mau (n, %) 2(5) 0(0) 0,1

Thoi gian ndm vién trung
9,45+ 4,12 11,7 + 6,65 0,6

binh (ngay)

Ti 1€ tr vong 1 0 0,31
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1.5.3.2. Viét Nam

Toén That Tung (1963) di trinh bay k¥ thuat cit gan véi ky thuat kiém
soat cuéng Glisson trong nhu md két hop véi cip cudng gan toan b tam thoi

kiéu cach quang [15].

NC cua Tran Céng Duy Long [62] vé két qua KSCLCG theo Takasaki
trong cit gan diéu tri UTBG cho thiy: thoi gian mé trung binh 163,72 + 55,61
phdt (90 - 360), lwong mau mat trung binh 200ml. Ti I& rd mat sau md 1a
2,8%, déu diéu tri noi khoa 6n dinh, khong c¢é truong hop nao can can thigp
hay mé lai. Khéng c6 tir vong sau mé. Ti 1é tai phat sau 1 va 2 nim lan luot 13
18,6% va 44,5%. Ti 1¢ song thém toan bo sau 01 nam va 02 nam 1a 93,2% va
57,7% [62].

Ninh Viét Khai (2018): NC ung dung phuong phap cip kiém soat chon
loc cudng gan trong cit gan theo phuong phap Tén That Tung cho 76 BN bao
gdom ca UTBG, ung thu duong mat va ung thu dai tryc trang di can gan. Tac
gia ciing dé cap dén cit gan cho 3 mat bénh nay theo ca Lortat - Jacob va
Takasaki [63].

Vil Van Quang (2018) NC 106 BN UTBG, cit gan ¢6 KSCLCG theo
Takasaki: thoi gian song thém trung binh 1a 33 + 0,8 thang, ti 1¢ song thém sau 1,
2 va 3 nam lan luot 14 96,9%, 86,2% va 80,5%, thoi gian mo trung binh 1a 118,4
+ 38,84 phut, mat méau trong mo trung binh 1a 238,96 + 206,71 ml [64].
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién cieu

Bao gom cac BN UTBG duoc cit gan cd kiém soat cubng Glisson chon
loc ngoai gan tai Bénh vién Viét Bic (BVVD) tir thang 1/2016 dén thang

3/2018 thoa méan cac tieu chuan lya chon cua NC.
2.1.1. Tiéu chuén lwa chon

-BN dugc chin doan UTBG truéc md theo tiéu chuin chin doan cua

AASLD hoic dua vao két qua giai phau bénh caa khéi u khi sinh thiét trudc mé.
- Chitrc ndng gan: Child Pugh A.

- Thé tich gan con lai do trén chup CLVT so Véi trong luong co thé (kg)

I6n hon hoic bang 1%.
- Cit gan theo giai phiu c6 KSCLCG.
- BN duoc giai thich va dong y tham gia vao NC.
2.1.2. Tiéu chudén logi triv
- Cac dbi tugng khong c6 di mot trong sé cac tiéu chuan noi trén.
- Céac BN dugc md cit gan noi soi.
- Giai phiu bénh sau mé khong phai UTBG.
2.2. Phuwong phap nghién cuu
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

NC mé ta tién ctru theo ddi doc khong ddi chimng.
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2.2.2. So' db nghién ciru

UTBG

A

Danh gia kha niang phau thuat: Kh6i U, Child Pugh A , Thé tich gan con lai

l\

- Thé tich gan con lai d || - Thé tich gan con lai <| - Nhiéukhéi U
- 1 Khéiu 1% Trong lugng co thé | - Kich thude khoiu>10cm
- Ranh giéi khoi u khong rd

|

|

Nut PM gan + nat TM cura Nut DM gan
CAT GAN

|

M0 ta dic diém ky thuat KSCLCG

|

Pinh gia két qua gin

!

Pinh gia két qua xa

Hinh 2.1. So dé nghién ciru
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2.2.3. Chon mdu nghién ciru

Mau NC duoc chon theo phuong phap chon mau thuan tién.
2.2.4. Phwong tién nghién ciru

- Xét nghiém té bao méau ngoai vi, ti 1& Prothrombin tai Khoa Huyét hoc
BVVD bing may CELL DYN 3700 cua hang ABBOTT (M3).

- Dinh nhém mau ABO tai Khoa huyét hoc BVVD.

- Xét nghiém sinh héa mau lac déi: Glucose, Ure, Creatinin, AST, ALT,
Bilirubin toan phan, Protein toan phan, Albumin tai Khoa Sinh hoa BVVD
bang may AU 400 OLYMPUS (Nhat Ban).

- Pinh lugng AFP huyét thanh tai Khoa Mién dich bing phuong phap ELISA.

- Xét nghiém cac dau 4n viém gan: HBsAg, anti-HCV 1am tai Khoa Sinh
hoéa BVVD.

- Chup CLVT duoc tién hanh trén c4c may Somatom Esprit ciia Siemens
va VCT 64 Light Speed cua General Electric.

- Bo dung cu mé mo.

- Kim Kelly kep nhu mé gan.

- Disectot dé phau tich cudng Glisson.

- Dao CUSA execl+ (Cavitron Ultrasonic Surgicel Aspirator) Integra,
dao siéu am Harmonic Scalpel, dao Valley-Lab.

- Dao dién don cyc va ludng cua haing AESCULAP (buc).

- Clip kep mach mau dang trong mé mé: LT 200 ciia hang Ethicon (M).

- Cén dia: can gac sau md.

2.2.5. Quy trinh phéu thugt
2.2.5.1. Chi dinh va chéng chi dinh cit gan
* Chi dinh:

- U gan don doc hoic nhiéu khdi u nhung khu tri & nira gan (nira gan tréi
hoac nira gan phai) hoac cac PT (PT truéc, PT sau, PT gitra, PT bén) hoac nam
khu trd trong cadc HPT 4,5,8.
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- Khéi u chua xam 14n mach mau I6n: TM chi, hop luu cua cac TM gan
va thdn TM cua.

- Chua c6 di cén xa.

- Chirc nang gan Child -A.
Ngoai ra di vai cit gan 16n con can thém:

- Thé tich gan con lai du, ti 1é gan lanh con lai/ trong luong co thé >1%.

- Chi s PST <2.
Trong d6 thang diém PST (Performance status) dwoc tinh nhu sau:

0d: Hoat dong binh thuong, khdng han ché.

1d: Han ché hoat dong thé luc. Chi cé thé lam duoc viéc nhe.

2d: Khéng lam viée duge nhung van c6 thé tw chim soc ban than toan phan.

3d: Phai c0 sy trg gilp cta ngudi khac khi ty cham séc ban than. Phai
nam hozc ngdi nghi tai giwong/ghé >50 % thai gian thuc tinh.

4d: Han ché hoan toan, khong thé tu chiam soc ban than. Phai nam hoic
ngdi nghi tai giuong, ghé trong toan bo thai gian thic.
* Chéng chi dinh

- Co di can ngoai gan.

- U ¢ hai thay tro 1én.

- Khi u xam lan than TM cira.

- Huyét khéi than TM ctra hoic TM chu bung.

-U 6 rén gan.
2.2.5.2. Quy trinh chung
* Gay mé:

Gay mé toan than, dat duong truyén TM trung tam, sonde tiéu.
* Tuw thé BN va PTV:

BN nam ngtra, 2 chan khép, 2 tay dang vudng goc, PTV ding bén phai,

ngudi phu mé 1 ding bén trai, ngudi phu mé 2 ding cung bén PTV.
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* Céc thi phdu thugt:
Budc 1: Buong mé bung
M¢& bung theo duong chit J, duong Mercedes (cho cac truong hop u

kich thudc 16n) va duong tring giira trén ron (cho cac khéi u gan trai).
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Hinh 2.2. Puwong mé bung
Nguon: Theo Castaing (1999)[65]

Budc 2: Kiém tra 6 bung

Kiém tra danh gia 6 bung, hach cudng gan, gan, ton thuong dai thé khéi
u (kich thudc, vi tri, s6 luong). Mo mac ndi nho dé kiém tra thuy dudi va
quan sat nhom hach tang. Pua céc ngon tay qua khe Winslow dé khao sat TM
ctra va nhém hach cubng gan, cac hach nghi ngd sé duoc lay va gai lam sinh
thiét tac thi.

Hinh 2.3. Tinh trang nhu mé gan xo ngng
Nguon: BN Nguyen Vin Q (Mda bénh &an 17359)
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Buwoc 3: Di dong gan

Cit day chang tron, day chang liém, day chiang tam giac, day ching
vanh, day chiang gan t& trang. Giai phéng gan ra khoi mit trudc TM cha dudi,
thit cac nhanh TM gan phu. Trong truong hop khdi u dinh vao co hoanh, ¢6
thé cit mot phan co hoanh sau d6 tai tao lai co hoanh.

Buwéc 4: Kiém soat cubng Glisson khi cit gan

C6 thé cit thi mat hoac khong, tiy vao vi tri u, khi cit tdi mat cd thé
dat dan luu dwdng mat qua éng co tai mat hoic khang.

Phiu tich vao ron gan kiém soat cudng Glisson: cuéng Glisson phai,
cudng Glisson tréi, cuéng Glisson PT truéc, cudng Glisson PT sau, PT bén,
PT giita. Trong qué trinh KSCLCG theo k¥ thuat cua Takasaki that bai thi s&
chuyén qua ky thuat KSCLCG caa Machado, néu that bai s& chuyén qua k¥
thuat cap ntra cuéng gan cua Makuuchi (khdng phau tich vao mang rén gan)

kém cip cudng gan toan bo cach quéng (thu thuat Pringle).

KSCLCG theo Takasaki

l Thét bai

KSCLCG theo Machado

Thanh cong
l That bai
Thanh cong Cit gan theo phwong phap Ton
That Tung
v v '1'

Cat nhu mo gan (Néu chay mau nhi€éu->cap cuong toan bd cach quang)

Hinh 2.4. Quy trinh kiém sodt chon lpc cuéng Glisson
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Hinh 2.5. Kiém sodt cuéng Glisson phii, PT trudc, PT sau
Nguon: BN Vi Van T (Md bénh an 19404)

Bud6c 5: Cit nhu md gan va xir ly cudng Glisson va TM gan
Cap cudng Glisson: nhin thiy duong ranh giéi gitra vang gan thiéu mau
va gan binh thuong, dudng cit gan s& theo dudng thiéu mau.

Hinh 2.6. Cap cuéng Glisson trdi
Nguon: BN Vi Van Tr (Ma bénh dn 8957)
. y

£
Hinh 2.7. Di¢n thiéu mdu nhu mé gan phén thly sau
Nguon: BN Phgm Mgnh T (M& bénh an 7729)
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Hinh 2.8. Dién thiéu mdu nhu mé phén thiy trudc
Nguon: BN Nguyén Duy Ch (M4 bénh &n 21165)
Cét cubng Glisson trudc hoic sau khi cit nhu mé gan.

Tuy vao dic diém vé vj tri va kich thudc khéi u trong qua trinh mé co
thé &p dung thém 1 sé ki thuat gitp cho qua trinh cit gan duoc thuan loi nhu
ki thuat treo gan cua Belghiti 4p dung vai cac trueong hop khéi u 16n bén phai,
khé khin trong qua trinh giai phong gan, ki thuat luon lic TM gan, cip TM

chi du6i doan dudi gan dé giam ap luc TM trung tm han ché chay méu...

Cit nhu mé gan: bang Kelly, dao siéu am, Ligasure hoic CUSA. Trong
qué trinh cit nhu mé gan khi chay méau nhiéu cé thé cap cudng gan toan bo ngat
quéng, thoi gian cap mdi 1an khong qua 15 phdt, giita cac lan cap nghi 5 pht.

Sau khi nhu mé gan duoc cit va cudng Glisson duoc boc 16 18, cap va
cit cudng Glisson khau budc lai bang chi prolen 3.0 hoic 4.0. TM gan, céc
nhénh bén I6n cua TM gan dwoc khau bang chi prolen 4.0.

Cam méau dién cét gan: khau cAm méu bang chi Prolen hodc dét dién

bing dao don cuc, dao ludng cyc (dao Bipolar).



Hinh 2.9. Dién cit gan phii
Nguon: BN Lam Hai P (Mé bénh dn 36063)

Hinh 2.10. Dién cit gan trdi
Nguon: BN Ngé Van L (Ma bénh &n 24220)

Hinh 2.11. Dién cit gan phén thuy truée
Nguon: BN Pham Thi S (Md bénh dan 43078)
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Kiém soat rd mat: bom chat chi thi mau qua dng ¢ tGi mat hoic dat

gac trang lén dién cit, néu phat hién ro mat khau bang chi Prolen.

Che phu dién cat bang Surgicel (néu can thiét).
Budc 6: Lau rira 6 bung, dan luu tai dién cit, dong bung theo 16p giai phau.
2.3. Cac chi tiéu nghién citu
2.3.1. Bic diém chung

+ Tubi: phan thanh cac nhém céach nhau 10 tudi.

+ Gioi: Nam/Ni

+ Céc yéu t6 nguy co: khai thac tién si BN trude do6 c6 nghién ruou, c6
biét bi nhidm virus viém gan B, viém gan C hay khéng.
2.3.2. Lam sang va cdn ldm sang
2.3.2.1. Lam sang
* Trigu chieng co nang:

+ Tién sir: nghién ruou, viém gan B, bénh Iy u khac, bénh Iy khac kém theo.

+ C4c tridu chimg co nang: dau bung, an kém, gay sut can, tu so thay u,
thoi gian dién bién cua cac triéu chimng.
* Trigu chieng thuec thé:

+ Do chiéu cao (cm), can nang (kg).

+ Khém phét hién cac triéu chung: thiéu mau, vang da, gan to, lach to, bung
chudng, dich 6 bung va cac triéu ching khac néu cé.
2.3.2.2. Cgn lam sang
* Té bao mau ngoai Vi

+ BN dugc chin doan thiéu mau theo tidu chuan caa WHO (2001) khi nong
d6 Hb dudi giGi han sau:

- Nam: Hb dudi 130g/I
- Nir: Hb dudi 1209/l
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+ Tiéu cau:
- Tang tiéu cau: > 450 G/I
- Giam tiéu cau: < 140 G/I
+ Bach cau:
- Giam bach cau: < 4,5 G/I
- Tang bach cau: > 10,5 G/I
*Til¢ % Prothrombin:
+ Chia 3 nhdm theo phan loai Child - Pugh
- Prothrombin > 55%
- Prothrombin tur 45 -55%
- Prothrombin < 45%
* Xét nghigm sinh héa mdu lic doi:
+ Glucose danh gia theo Hoi dai thao duong M¥:
- Tang duong mau: Glucose mau luc doi > 7 mmol/l
- Ha duong mau: Glucose mau lac d6i < 3,9 mmol/l
+ Ure:
- Ure mau tang khi > 6,6 mmol/I
- Ure méau giam khi < 2,1 mmol/I
+ Creatinin:
- Creatinin mau tang: Nam: > 115 pmol/l; N: > 88 pmol/I
+ GOT: tang: Nam: > 25 U/l; Na: > 21 U/l
+ GPT: tang: Nam: > 22 U/L; Nir: > 17 U/



+ Bilirubin toan phan: phan loai theo Child Pugh

Chia 3 nhom:

- Bilirubin toan phan < 26 pmol/l

- Bilirubin toan phan tir 26 ¢én 51 umol/I

- Bilirubin toan phan > 51 pmol/l

+ Protein mau toan phan:

- Protein toan phan mau ting khi > 80 g/l

- Protein toan phan mau giam khi < 60 g/l

+ Albumin mau: phéan loai theo Child Pugh, chia 3 nhém:

- Albumin méu > 35 g/l

- Albumin mau tir 28 dén 35 g/l

- Albumin méau < 28 g/l

* Ddnh gia chirc nang gan dya theo Child-Pugh:

Bang 2.1. Danh gid chirc nang gan theo Child-Pugh

Chi sb 1 diém 2 diém 3 diém
Bénh ndo gan Khéng cd Giai doan |, Il | Giai doan Ill, IV
Cb truéng Khéng c6 Vira Nhiéu
Albumin mau >35g/l 28 -35¢/ <284g/l
Billirubin toan phan < 34 pmol/l 34 - 51 pmol/l > 51 pmol/l
PT % > 55% 45 - 55% <45%

Tinh tong diém cua 5 chi s6 dé phan loai mirc do.
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Phén loai:  Child A: 5 - 6 diém
Child B: 7 - 9 diém
Child C: 10 - 15 diém
* Marker viém gan:
- HBsAg: &m tinh hay duong tinh
- Anti-HCV: am tinh hay duong tinh
* Pinh lwong AFP huyét thanh:
Chia lam 3 nhom:
AFP dudi 20 ng/dl
AFP tir 20 dén 400 ng/dl
AFP tir trén 400 ng/dI
* Chup CLVT 6 bung cé tiém thuéc can quang:
e Danh gia khéi u
- Vi tri u: phan thanh cac nhdm: gan phai, gan trai, gan trung tim, va vi
tri & cac PT, HPT.
- Kich thudc va s6 lugng u: phan thanh cac nhom.
+ U don doc: kich thude < 3cm, tir 3 dén 5 cm, va > 5cm
+Pau
- Ranh gi6i khdi u rd hay khong?
- Dau hiéu rira thudc: c6 hay khong?
- Téng sinh mach: c6 hay khong?
e Danh gia tinh trang 6 bung.

- Di can hach: hach rén gan, cuéng gan hay céc vi tri khac.
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- Xam lan tang trong 6 bung.
- Dich 6 bung.
- Giai doan bénh theo TNM
Giai doan | : TINOMO
Giai doan Il : T2NOMO
Giai doan llla ~ : T3NOMO
Giai doan lllb ~ : TANOMO
Giai doan Illc T bat ky, NIMO
Giai doan IV : T bat ky, N bat ky, M1

Puoc coi la di can hach vang (N1) khi hach di can & rén gan, cudng

gan va cac hach canh TM chu, TM cura, DM gan.
2.3.2.3. Can thigp mach truwéc mo
BN c6 dugc ndt DM gan truéc mé hay khang.

BN c6 duoc ndt TM cira kém ndt DM gan truéc mo dé ting thé tich

gan con lai hay khéng.
2.3.2.4. Sinh thiét khéi u

Sinh thiét khéi u dudi huéng dan coa siéu &m hoic CLVT, két qua sinh
thiét duoc doc tai khoa Giai phau bénh BVVD.

Két qua cho biét c6 hay khong c6 UTBG.
2.3.2.5. Gidi phdu bénh

* Bgn chdt té bao hec khoi u: UTBG hay thé hdn hop gitra UTBG va ung

thu duong mat.

* Nhén v¢ tinh quanh u: c6 hay khong.
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Hinh 2.12. Nét vé tinh quanh khéi u
Nguon: BN Vii Hoai N (Mé bénh &n 23490)

* Khéi u c6 xam nhdp mgch mau: c6 hay khong.

* Mike dé biét hoa té bao: thip, vira va cao.

2.3.3. Logi phéu thugt
Danh phap cit gan trong NC dua trén phan loai Brisbane 2000.

Bing 2.2. Danh phdp cit gan

Cat HPT | Viét Nam Phap Brisbane (2000)
2,34 Cit gan trai | Hepatectomie gauche | Left hemihepatectomy
5,6,7,8 Cit gan phai | Hepatectomie droite |Right hemihepatectomy

, _ ) Left lateral
2,3 Cat thuy trai | Lobectomie gauche ]
sectionectomy
, | Hepatectomie droite Extended right
4,5,6,7,8 | Catthuy phai )
elargie hepatectomy
, Bisegmentectomie | Bisegmentectomy VI -
6,7 Cat PT sau . .
posterieure droite Vil
, Bisegmentectomie | Bisegmentectomy V -
5,8 Cat PT trudce ) ]
anterieure droite VIl
1,2...8 Cat HPT Segmentectomie Segmentectomy
5-6, 7-8,.. Cit 2 HPT Bisegmentectomie Bisegmentectomie
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Cit gan I6n: 1a cac truong hop cét tir 3 HPT gan lién ké nhau tro 1én bao gom:
- Cit gan phai va cét gan trai.
- Cat gan phai mé rong (cat gan phai + HPT 4 hogc cdt gan phai +
HPT 1) va cit gan trai mé rong (cat gan trai + HPT 1).
- Mot s6 hinh thai cat gan I6n khac: ciat gan HPT 4, 5, 6 hoic cit gan
HPT 4, 5, 8 hoic cat gan HPT 1, 4, 5.
Cit gan nhé: 1a cac truong hop cét it hon hodc bang hai HPT gan nhu cit gan
PT, HPT hoic dugi muc HPT bao gom:
- Cit gan hai HPT: cét PT bén (cat thup gan T), cit PT trudc, cat gan PT
sau, cat gan HPT 5, 6...
- Cat gan HPT hogc dudi mic HPT: cit gan HPT 4, cit gan HPT 5, cét 1
phan HPT 4, cit gan thuy Spiegel.
Cit gan mé rong: 1a cac trudng hop cit gan theo giai phau lay thém 1 phan
gan & phan 1an can ma khong tao thanh don vi giai phau theo danh phap cit
gan (vi du: cit gan phai mé rong la cat gan phai va 1 phan HPT 4, cit gan
phai va HPT 4 Ia cit thiy gan phai, cit gan PTS mé rong la cat PTS va 1 phan
PTT hoac HPT 5 hoac HPT 8....).
2.3.4. Két qua cit gan
2.3.4.1. Ky thudt trong mé
- Pudng md: dudng Mercedes, duong mé trén dudi rén, duong md dudi
suon phai (duong mé chir J), duong dudi swon hai bén.
- Panh gia 6 bung: dich 6 bung, nhu md gan (binh thudng, xo, nhiém md).
- Tén thuong: vi tri, ) lugng va kich thudc.
- Giai phong gan:
+ Tai bién: rach co hoanh (u xdm lin co hoanh can phai cit co hoanh khong
vao nhom nay), v u, ton thwong: tuyén thuong than, TM gan, TM chu.
+ Réch co hoanh hay khéng.
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+ Khdi u 6 xam lan co hoanh khong.

- Ky thuat KSCLCG theo kiéu Takasaki hay Machado: tit ca cdc BN s&
dugec KSCLCG theo ki thuat Takasaki, néu thit bai s& chuyén qua ky thuat
ctia Machado.

- Thoi gian kiém soat cudng tir luc phau tich cubng dén Iic ludn duoc
day treo cudng Glisson (PT trudc, PT sau, gan trai) tdy vao mdi loai cat gan,
don vi tinh 1a phut.

- Tai bién khi phau tich cuéng (mach mau, dudng mat), cach xr tri.

- Cit cudng Glisson:

+ Trudc hay sau khi cit nhu mé gan.

+ Di v6i cit gan phai: cit cudng PT trude va PT sau riéng biét.

+ Khéu s6 8 va budc hay khau vit bang chi Prolen 4/0, 5/0.

- Cit nhu mo gan:

+ KSCLCG trong qua trinh cit nhu mé gan.

+ Két hop kiém soat toan bo cudng gan (nghiém phap Pringle): C6 phai
cip khong, s 1an cip.

+ Phuong tién: Dao siéu am, CUSA.

+ Tai bién: ton thuong phan cudng Glisson phan gan con lai, TM gan,
TM chu.

- Cam mau dién cit:

+ D6t bang dao don cyc.

+ Dot dao bang Bipolar.

+ Khau chi Prolen 4/0, 5/0.

- Kiém tra ro mat:

+ Dung gac tréng: khi gac chuyén mau vang cua dich mat thi c6 rdo mat.

+ Bom chit chi thi mau qua dan luu 6ng ¢d thi mat, théy chét chi thi mau

10 tai dién cét va cubng Glisson thi coi nhu rd mat.
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- Che phu dién ct gan: dung surgicel, mac ndi 16n, keo sinh hoc.

- Pt dan luu, dong bung:

+ Pit dan lyu dudi gan va dién cit.

+ Khéu vit can co thanh bung mot 16p hodc hai 16p.

+ Khau da miii roi.

- Thoi gian phau thuat (phut): dugc tinh tir khi bit ddu mé bung dén khi
két thuc dong bung.

- S6 luong mau mét (ml): duoc tinh bang s6 lwong mau hit vao binh
chira va can gac mo.

- Ty 1& BN phai truyén mau.

- S6 lugng mau phai truyén: tinh theo thé tich khdi hong cau (ml).
2.3.4.2. Két qud gin sau mé
* Quy trinh theo doi

- Mau bénh pham sau mé dwoc guri 1am giai phau bénh ngay sau phau thuat.

- Panh gia mach, nhiét d6, huyét 4p hang ngay sau phiu thut.

- Lam xét nghiém té bao mau ngoai vi cach ngay sau phau thuat.

- Lam xét nghiém sinh héa mau luc d6i: Glucose, Ure, Creatinin, SGOT,
SGPT, Bilirubin toan phan, Albumin cach ngay sau phau thuat.

- Lam xét nghiém ti I¢ Prothrombin cach ngay sau phau thuat.

- Kham 1am sang hang ngay dé phat hién cac bién ching sau phau thuat:
chay mau, apxe ton du, nhidm khuan vét mé, tran dich mang phdi, ro mat, 6
dong dich va cac bién chiing khéc néu cé.

* C4c tidu chudn ddnh gid theo déi sau mé
- Bién chiing sau mé: Bién chimg dugc coi 1a bién ching sau mé sau mé néu

xuét hién trong vong 30 ngay sau phau thuat:
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+ Suy gan: danh gi4 theo tiéu chudn “50 - 50” ciia Belghiti: & ngay thir 5 sau
md, ndng do Bilirubin mau > 50pumol/l, két hop ty 16 Prothrombin < 50% [66].

+ Chay mau: chay mau qua dan luu hodc siéu 4m 6 bung c6 mau. Huyét
sdc to giam hon 3g/dl trong 6 gio sau md, giam huyét sic t& ma phai truyén
mau, md lai hay phai can thiép nat mach dé cam mau [66].

+ Ap xe du: BN dau bung, st, siéu am ¢o 6 dich trong o bung, choc hiit co
dich mu, xét nghiém ) lugng bach cau tang, ty 1€ da nhan trung tinh tang, bidu tri
bé“mg ndi khoa c6 hodc khong kém choc huat hoac mo 1am sach 6 ap xe.

+ Ro mat: duoc xac dinh theo Hoi Phau thuit Gan Qudc té: khi théy dich
mat chay qua dan luu 6 bung hodc ¢6 6 dong dich mat doi hoi phai dan luu
mat qua da hodc phai mo lai, xét ngiém dich théy Bilirubin gép 3 lan so véi
Bilirubin huyét thanh [67].

+ Tran dich mang phéi: BN dau trc nguc, co thé khé tho, siéu am co
dich mang phoi.

+Co truéng: duoc xac dinh khi lwong dich qua dan luu o bung >500ml/24
gio [68], siéu 4m hozc kham 14m sang phat hién dich tw do 6 bung.

+ Nhidm khuan vét mé: BN sbt, dau ving md, s6 luong bach ciu ting,
vét md c6 dich mu.

- Giai phau bénh:

+ UTBG

+ Mirc do biét hoa té bao: thép, vira va cao.

- Tt vong sau mé: BN dugc coi la tir vong sau mo néu thoi diém tir vong
trong vong 30 ngay sau phau thuat.

- Thoi gian nam vién: Tinh tir khi BN mé dén khi ra vién.
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2.3.4.3. Két qud xa

BN duoc hen thim kham lai 3 thAng mét lan trong nam dau tién, 6
thang mot 1an tir nam thr hai sau phau thuat dé phat hién tinh trang tai phat
hay tir vong, thoi diém tai phat, thoi diém tir vong néu c6 (tinh theo thang ké
tir ngay phau thuat). Thoi gian theo ddi tdi thiéu 12 thang.

BN duoc coi la tai phat khi nong d6 AFP huyét thanh ¢ dau hiéu ting
cao hon so véi lan kiém tra gan nhit truéc d6 hoac phat hién ton thuong méi tai
gan hoic ngoai gan dua trén cac phuong tién chin doan hinh anh (siéu am,
CLVT, CHT).

Thoi gian song thém, thoi gian tai phat ude lugng duge danh gia bang
phuong phap Kaplan-Meier.

Panh gia mdi lién quan giita cac yéu té: giai doan TNM, do biét hoa
khéi u, s lugng va kich thuéc u, ndng d6 AFP huyét thanh trudc mé va huyét
khéi TM cira vé6i thoi gian sdng thém va thoi gian tai phat.

2.4. Xir Iy s liéu
2.4.1. Thu thip sé liéu

Tt ca cac thong tin vé triéu chimg 14m sang, cach thirc mo, theo dbi sau
md v.v... dugc thu thap theo mot mau bénh an NC chung, théng nhét (Phu lyc...).
2.4.2. Xir I 50 ligu

Tt ca cac sb lidu duge nhap vao may vi tinh va xir Iy bang phan mém
SPSS 20.0, su dung cac thudt toan théng ké dé tinh toan céc gia tri trung binh,
ty 1& phén tram, s dung cac test théng ké dé kiém dinh, so sanh va tim mdi
tuong quan (t-test, Chi-square).

Thoi gian séng thém va thoi gian tai phat dugc udc tinh theo phuong phap
Kaplan-Meier. Két qua duoc coi 1 ¢6 y nghia théng ké véi p<0,05.
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2.5. Pao durc trong nghién cau

Toan bo sb liéu duge thu thap trong NC 1a hoan toan trung thyc, chinh
xéc theo trinh tu cac bude ké trén.

Cac BN trong NC dugc giai thich va dong y tham gia NC.

NC duoc tién hanh nhim phuc vu muyc dich didu tri khong nham muc dich
c4 nhan nao khac, khong gy nguy hai cho dbi tuong NC.

Toan bd thong tin ca nhan cua cac ddi twong tham gia NC déu duoc

dam bao bi mat.
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Chwong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung

Trong thoi gian tir thang 3 nam 2016 dén thang 3 nim 2018 c¢6 68 BN
trong dbi twgng NC duoc mb cit gan c6 KSCLCG.

Bang 3.1. Tudi

Tubi S6 lugng BN (n) Ti 18 (%)
<30 5 74
31-40 10 14,7
41-50 12 17,6
51-60 26 38,2
>60 15 22,1
Téng 68 100

Nhdn xét: Tubi trung binh ctia nhém NC 1a 50,7 + 12,5 thap nhit 1a 13 tudi, cao
nhét 14 71 tudi. BN & d6 tudi 51 - 60 tudi gap nhiéu nhat chiém ty 1¢ 38,2%.

Gidi = Nam

BN

Biéu d6 3.1. Gigi
Nhdn xét. Nam gi6i chiém da s6 (83,8 %), ty 1& nam/nir 1a 5,2.



63

3.2. Lam sang va c4n lam sang
3.2.1. Lam sang
* Tién sik bénh:

Bing 3.2. Tién sir bénh

Tién sir BN %
Viém gan B 36 52,9
Viémgan C 2 2,9
Gia dinh ¢6 nguoi u gan 2 2,9
Udng ruou 16 23,5
M5 cat gan 1 1,5

Nhdn xét: BN thudng c6 tién st viém gan B va nghién ruou, trong dé tién sir
viém gan B chiém 52,9%, trong khi ty 1&¢ BN bi viém gan B trong NC 1a 79,4%,
nhu vy ¢6 1 s6 luong 16n BN khong biét di bi nhidm virus viém gan B.

* Trigu charng 1am sang:

40

40 -

35 -

30 -

25 1 20

20 -

15 -

10 -

5 - 2 2 3 R
Paubung Glysitcan Lachto  Dichcd Tusothdy Vangda

chuéng u

Biéu d@6 3.2. Lam sang

Nhdn xét: Pau ha suon phai 1a triéu chung thuong gap nhét (56,76%).
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m KTSK

B C6 triéu ching

Biéu @6 3.3. Hoan cinh phdt hi¢n bé¢nh
Nhgn xét: Phan I6n BN UTBG khdng c6 triéu ching trén 1am sang, 54% phét
hién bénh qua kham kiém tra sirc khoe.
3.2.2. Cgn lam sang
* Xét nghigm méau

Bing 3.3. Mdu toan b va Prothrombin

Chi sb Trung binh Thip nhét Cao nhit
Hong cau (T/1) 46+0,6 3,44 6,93
Hb (g/l) 141,1+141 106 173
Hematocrit 41,7+3,9 30 50,2
Bach cau (G/I) 77+23 3,7 15,2
Tiéu cau (G/1) 210,2 + 76,8 81 502
Prothrombin % 90,0 £ 14,7 57,7 1445

Nhdn xét: BN ¢6 s6 lugng hong cau va huyét sic o trong gi6i han binh thuong.
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* Sinh hoa
Biang 3.4. Sinh hoa

Chi s Trung binh  [Thap nhat (Cao nhat
Glucose (mmol/l) 6,0+ 29 3,2 27
Ure (mmol/l) 50+1,3 2,1 8,1
Creatinin (umol/l) 81,5+ 13,9 52,0 122,0
GOT (U/L) 47,3+ 29,3 18,0 160,0
GPT (U/L) 52,5+ 40,8 12,0 203,0
Bilirubin toan phan (mmol/l) 15,1 £ 20,2 3,6 176,1
Bilirubin tryc tiép (mmol/l) 39+97 0,5 78
Albumin (g/1) 41,5 +3,3 31,0 49,0

Nhdn xét: Xét nghi€ém sinh hoa cia BN trudc md chi théy men gan tang nhe.

* Ddu dn viém gan

Bdng 3.5. Dau an viém gan

D4u 4n viém gan S6 BN (n) Ti 1é (%)
HBSAG (+) 54 79,4
Anti - HCV (+) 3 4.4
HBSAG (-) va anti-HCV () 11 16,2

Téng 68 100

Nhdn xét: 83,8% BN nhiém virus viém gan, trong d6 HbsAg (+) chiém ty 18
cao nhit 79,4%.
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* AFP

AFP

= <20
=20 - 400
u>400

Biéu db 3.4. Apha-fetoprotein

Nhén xét: AFP huyét thanh trung binh trong NC 524445 + 21294,56
(0,5 - 160200) ng/ml. Nhém BN c6 ndng d6 AFP < 20ng/ml chiém ty 1&
cao nhat 41,2%.

* Sinh thiét gan

mCo

m Khong

Biéu dé 3.5. Sinh thiét gan

Nhdén xét: 10,3% (7/68) BN duoc sinh thiét trudc md, hau hét cac BN duogc
sinh thiét gan khi khong c6 ddu hiéu UTBG dién hinh trén CLVT.
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* Thwong ton gidi phdu bénh
Bing 3.6. Diic diém khéi u trén GPB

Pic diém khéi u S6 BN (n) Ti 1é (%)
Biét hoa kém 7 10,3
Biét hoa vira 34 50,0
Biét hda cao 27 39,7
Xam lan mach mau 61 89,7
Nhan vé tinh quanh u 28 41,2

Tong 68 100

Nhdn xét: Chu yeu cac khoi u co6 d¢ bi€t hoa vira va cao. Ty 1€ khoi u xam lan
mach mau & murc vi thé rit cao chiém 89,7%.
* Chdn dodn hinh anh
Sé Iwong khéi u
Bing 3.7. S6 lwgng khoi u trén CLVT

S6 lwong u S6 BN (n) Ty 1é (%)
1 khéi 59 86,8
2->3 khoi 4 5,9
>3 khdi 5 73
Tong 68 100

Nhdn xét: Phan 16n BN ¢6 1 khoi u gan chiém 86,8%.
Kich thuéc khéi u
Kich thude khoi u trung binh: 5,68 + 2,62 cm, trong d6 khdi u nho nhét
kich thugc 2cm, 16n nhéat 15 cm.
Bing 3.8. Kich thwéc khéi u trén CLVT

Kich thwéc khoi u S6 BN (n) Ty 1& (%)
<3cm 12 17,6
3->5cm 16 23,6
>5cm 40 58,8
Tong 68 100

Nhan xét. Ty 1€ bénh nhan c6 khoi u kich thude 16n hon 5 cm chiém 58,8%
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Vi tri ciia khéi u

Bing 3.9. Phén bé vi tri u trén CLVT

Vi tri khéi u S6 BN (n) Ti 1é (%)
HPT 2 2 2,9
HPT 2,3 6 8.8
HPT 3 2 2,9
Gan trai
HPT 3,4 1 15
HPT 4 6 8.8
Téng u gan tréi 17 25%
HPT 4,5 2 2,9
Gan trung tam HPT 4,8 1 15
TonguganTT 3 4,4%
HPT 5 6 8,8
HPT 5,6 2 2,9
HPT 6 13 19,1
HPT 6,7 5 7,4
Gan phai
HPT 7 9 13,2
HPT 7,8 6 8.8
HPT 8 7 10,3
Téng u gan phai 48 70,6%
Téng 68 100%

Nhdn xét: Ty 1& khdi u gan bén phai chiém 70,6%, u gan trung tim chiém

4,4%, u gan trai 25%.



Xam ldén mgch mau trén CLVT
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11,8%

mCo

 Khong

Biéu do 3.6. Xam lin mach mdu trén CLVT

Nhdn xét: Trén CLVT chi ¢ 11,8% c6 dau hiéu u xam 1an mach.

Thuwong ton khac trén CLVT

Bing 3.10. Thwong tén khdc trén CLVT

S6 BN (n) Ty 1& (%)
Lach to 3 4.4
Cb trusng 3 4.4
Ranh gigi khéi u rd 61 89,7
Déu hiéu Washout 57 83,8
Huyét khéi TM cira 6 8,8
Hach rén gan 18 26,5

Nhdn xét: Ty 1& khdi u c¢6 dau hiéu thai thubc rd chiém 83,8%, day 1a dau hiéu
dién hinh ciia UTBG, 89,7% ranh giéi khdi u rd, ty 1é c6 huyét khdi nhanh
TM cira chiém 8,8%, trong khi céc ddu hiéu cua xo gan nhu lach to, ¢ truéng

chi chiém 4,4% mdi loai.
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Phan logi giai dogn bénh theo TNM

Bdng 3.11. Phan logi giai doan bénh theo TNM

Giai doan S6 BN (n) Ti lé (%)
Giai doan | 7 10,3
Giai doan Il 49 72,1
Giai doan Illa 12 17,6
Téng 68 100

Nhdén xét: Phan 16n BN phan loai giai doan II (72,1%). Theo phan loai TNM,
giai doan A (79,4%) theo BCLC.

* Can thiép mach truwéc mé

Bing 3.12. Can thigp mach trudc mé

S6 BN (n) Ty 1& (%)
NGt DM gan trudc md 18 26,5%
NGt TM cira tiang thé tich 5 7,4%

Nhén xét: C6 26,5% BN duge 1am TACE trude mo, ¢6 5 truong hop cat gan
16n dugc lam nit TM cira trude mo dé tang thé tich gan dé lai, cac trudng hop

nat TM cira déu duoc niit DM gan trudce khi lam.
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3.3. Ky thuat
3.3.1. Duong mo bung

Bdng 3.13. Duong mo bung

Pwong mod S6 BN (n) Ty 1& (%)
ChirJ 52 76,4
Mercedes 8 11,8
Trang giira trén  rén 8 11,8
Téng 68 100

Nhdn xét: Dudng md bung dugc sir dung phd bién trong NC 1a duong chir J
chiém ty 18 76,4%.

* Ddnh gid 6 bung
Bdng 3.14. Tinh trang nhu mo gan
Tinh trang nhu md gan S6 BN (n) Ty 18 (%)
Binh thuong 21 309
Xo nhe 24 35,3
Xo nang 23 33,8
Téng 68 100

Nhdn xét: 69,1% bénh nhan c6 gan xo.

uCo
u Khong

Biéu db 3.7. Tinh trang dich é bung

Nhén xét: Chi ¢6 5,9 % BN ¢6 dich 6 bung, khong c6 BN nao c6 di can phic mac.
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3.3.2. Cic logi cit gan trong nghién ciru

Bing 3.15. Cdc logi cit gan

Loai phiu thuat S6 BN (n) Ti 18 (%)
Cat gan phai 16 23,5
Citgan Cit gan tréi 11 16,2
lon Cat gan trung tam 4 5,9
Tong 31 45,6
Cat PT sau 17 25
Cat PT truéc 5 7,4
Citgan Cit thy tréi 2 2,9
nho Cat 1 HPT 8 11,8
Cit 2 HPT (HPT 5-6, HPT 7-8) 5 7,3
Tong 37 54,4
Téng 68 100%

Nhdn xét: 68 truong hop duoc phau thuat cat gan theo giai phau, trong d6
phiu thuat cat gan 16n chiém 45,6%, Cit gan nho chiém 54,4%.

3.3.3. Phwong ti¢n cit gan

m Dao siéu am

mCUSA

Biéu dé 3.8. Phwong ti¢n cit gan
Nhdn xét: Trong NC st dung 2 phwong tién cit gan phd bién hién nay 1a dao
siéu @am Harmonic va dao CUSA.
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3.3.4. Kiém soat cuéng Glisson
* X ly thi mat:

Bing 3.16. Xir Iy tiii mdt khi phéu tich cuéng Glisson

Cit thi mat S6 BN (n) | Ty I¢ (%)

Dit dan lru ¢ thi mat, rat trong md 8 11,8

Pit dan luu ¢d tdi mat, luu theo
- . 26 38,2

co ddi sau mo

Khoéng dan luu ¢b tdi mat 28 41,2
Téng 62 91,2
Khéng 6 8,8

Nhdén xét: 91,2% BN duoc cit tai mat, trong d6 41,2% Bn khong dat dan luu
¢6 thi mat, 38,2% duoc dat dan luu ¢b tai mat va theo ddi sau mé.

* Ky thugt kiém soat cusng Glisson

M Takasaki

M Machedo

Biéu dé 3.9. Ky thudt kiém sodt cuéng Glisson

Nhdn xét: 86,9% BN dugc KSCLCG theo ky thuat Takasaki.
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Bing 3.17. Ky thudt kiém sodt cudng Glisson lién quan dén can thiép mach

Takasaki Machado | S6 BN (n)
BN nut TM ctra+ DM gan 2 (40%) 3 (60%) 5
BN nit DM gan 13 (72,2%) 5 (27,8%) 18
BN khong can thiép mach 44 (97,8%) 1(2,2%) 45
Tong 59 (86,8%0) 9 (13,2%) 68

Nhan xét: Ty ¢ KSCLCG thanh cong 100%, trong d6 ky thuat Takasaki
chiém 86,8%, nhig truong hop KSCLCG theo ky thuat Takasaki that bai s&
dugc chuyén sang lam k¥ thuat KSCLCG cua Machado (13,2%). Cac BN
khong c6 can thiép mach trude md ty 16 KSCLCG thanh cong theo k¥ thuat
Takasaki chiém 97,8%, BN chi nit DM gan ty 1& nay 1a 72,2%, néu BN nut
TM cira va DM gan ty 18 thanh cong ciia ky thuat Takasaki chi 1a 40%. Tat ca
cac BN néu KSCLCG theo ky thuét Takasaki that bai déu dugc thuc hién
thanh cong k¥ thuat KSCLCG cta Machado.

* Mitc kiém soat cuéng Glisson

= Cudng phai-trai
® Cubng phan thily

Biéu do 3.10. Mikc dé kiém sodt cudong Glisson
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Nhdn xét: Ty 18 KSCLCG mutc PT chiém 80,9%, mirc cudng phai-trai chiém
19,1% trong 1 sb truong hop cit gan 1 HPT hodc 2 HPT khong cung PT
nhung lai trén cung cudng Glisson phai hodc trai (vi du HPT 5-6, HPT 7-8,
HPT 3-4a).

* Cap cuéng Glisson toan bg

Bdng 3.18. Cip cuéng gan toan by

S6 lan cip cudng toan b S6 BN (n) Ty 1& (%)
0 35 51,5
1 2 2,9
2 7 10,3
3 17 25
4 7 10,3
Téng 68 100

Nhén xét: Ty & BN phai cip cubng gan toan bo khi cit nhu mé gan chiém
48,5%, trong d6 s6 lan cap it nhat 1a 1 1an, nhidu nhat I 4 lan, thuong gap
nhat Ia 3 lan chiém 25%.
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3.4. Két qua
3.4.1. Két qud trong mé
3.4.1.1. Thoi gian mé va phéu tich cuéng Glisson

Thoi gian mé trung binh 179,8 £56,8 phdt, ngin nhat 85 phut, dai nhat
320 phat. Thoi gian phau tich cudng Glisson trung binh 14,8 +9,3 phut, ngin
nhét 5 phut, dai nhat 55 phut.

Bing 3.19. Thoi gian mé va thoi gian phéu tich cuéng Glisson

Thai gian phiu . \
R R . . Thoi gian mo
Loai phau thuat tich cudng i
. . (phat)
Glisson (phut)
Cit gan phai (n=16) 19,1+13,8 173,447,
Cit gan | Cat gan trai (n=11) 10,0+3,2 172,2462,3
lon Cit gan trung tam (n=4) 25,0+10,8 227,5+48,6
Téng 16,6+11,8 180+54,9
Cit PT sau (n=17) 13,845,7 192,1+47,8
Cat PT truée (n=5) 16,0+12,4 209,0+83,4
. Cit thuy tréai (n=2) 7,543,5 105,0+21,2
Catgan
y Cit 1 HPT (n=8) 11,8+2,8 166,6+69,0
nno .
Cit HPT 5-6 (n=2) 8,0£2,8 140+28,3
Cit HPT 7-8 (n=3) 15,7+4,0 170456,8
Téng 13,2+6,4 179,5459,2
Téng 14,8 £9,3 179,8 56,8

Nhdn xét: Thoi gian phu tich cudng Glisson dai nhat trong phiu thuat cit gan
trung tdm (25,0£10,8 phit), ngin nhét trong cit thily gan trai (7,5+3,5 phut).
Thoi gian phiu thuat trung binh dai nhat trong cit gan trung tam (227,5+48,6
phit). Thoi gian phdu thuat trung binh ngin nhat trong cat thly trai
(105,0+21,2 phut). Thoi gian md trung binh giita cit gan 16n va cét gan nho
khong chénh 1éch nhiéu.
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Bing 3.20. Ciit cuéng Glisson va nhu mé trong mé cit gan

Cit cudng Glisson

Cit nhu md gan

trudc trudc
S6 BN(n) | Ty 1& (%) | S6 BN(n) | Ty 18 (%)
Cit gan phai 3 23,1% 13 76,9%
Cét gan | Cét gan tréi 11 100% 0 0%
l6n | Cit gan trung tam 3 75% 1 25%
Téng 17 54,8% 14 45,2%
C4t PTS 17 100% 0 0%
C4tPTT 2 40% 3 60%
Citgan
Catthuygan T 2 100% 0 0%
nhé
Cit HPT 0 0% 13 100%
Téng 21 56,8% 16 43,2%
Téng 38 55,9% 30 44,1%

Nhdén xét: Trong NC c6 55,9% BN duoc cit cudng Glisson trudc, cit nhu md

sau, 44,1% BN duoc cit nhu mé trudc cat Cuéng Glisson sau, trong d6 phau

thuat cit gan PTS, cét gan tréi, cét thiy gan trai déu cat cubng Glisson trudc,

cit gan HPT 100% BN cit nhu mé gan true sau d6 méi cap cat cudng

Glisson. Véi cit gan phai ty 1& cit cubng Glisson trudc 1a 23,1%, cit nhu mod

gan trudc chiém 76,9%.
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3.4.1.3. Lugng mdu miit trong mé
Luong mau mat trung binh trong mé 1a 236,0 + 109,2 ml.

C6 5 BN phai truyén mau chiém ti 18 7,4%. Sé lugng truyén mau tir 1

dén 2 don vi (1 don vi = 250ml hdng cau khdi).

Bing 3.21. Lwong mdu mdt trong mé

Loai phiu thuat Mét mau trong mé (ml)
Cit gan phai (n=16) 271,9+109,5
] Cit gan trai (n=11) 213,6+80,9
Catganlén —
Cat gan trung tam (n=4) 250,0+91,3
Téng 248,4+98,
Cit PT sau (n=17) 252,9+96,0
Cit PT truée (n=5) 190,0+119,4
Cét thuy trai (n=2) 100,0+70,7
Citgan nhé | Cat 1 HPT(n=8) 175,0+110,2
Cit HPT 5-6 (n=2) 175,0435,4
Cit HPT 7-8 (n=3) 383,3+160,7
Téng 225,7+117,6
Téng 68 236,0 + 109,2

Nhdn xét: Lugng mau mat trong md trung binh giita cit gan I6n va cit gan

nho khong c6 su khéac biét nhiéu.



m Khéng
® ] don vi

=2 don vi

Biéu d6 3.11. Ty I¢ truyén mdu trong mé
Nhdn xét: 92,7% BN khong phai truyén mau trong mo.

3.4.1.4. Tai bién trong mé

m Khoéng

B TT duong mat
= Rach co hoanh
®Ré4ch TM cura

Biéu dé 3.12. Ty I¢ tai bién mé

Nhdn xét: C6 9 BN bj tai bién trong md chiém 13,2%, trong d6 c¢6 5 BN bi
ton thwong duong mat va 2 BN rach TM cira khi phau tich cudng glisson, 2
BN rach co hoanh khi giai phong gan



80

3.4.2. Két qua gin
3.4.2.1. Bién chirng

uCo
m Khong

Biéu db 3.13. Ty I¢ bién chirng sau mo

Bing 3.22. Ti Ié cdc bién chirng sau mé

Bién chirng S6 BN (n) Ti lé (%)
Nhiém khuan vét mo 10 14,7%
Tran dich mang phéi phai choc hit 6 8,8%
RO mat 4 5,9%
Co trudng 5 7,4%
Chay mau 2 2,9%
Suy gan sau mo 5 7,4%
O dich ton du dién cat 8 11,8%

Nhdn xét: C6 23 BN bién chiing sau mo chiém ti 1¢ 33,8%, trong d6 c6 7,4%
BN c¢6 suy gan sau mé, tat ca déu duoc diéu tri ndi khoa thanh céng, 2,9%
chay mau sau md trong d6 ca 2 truong hop déu dugc diéu tri bang nat mach,
khong phai md lai, 5,9% BN bi ro mat tat ca déu dwoc diéu tri bang dan luu
mat qua da. Trong NC ¢6 57 BN bi tran dich mang phéi dugc phat hién trén
siéu 4m chiém 83,8%, trong d6 chi c6 6 BN tran dich mang phdi nhiéu c6
triéu chimg 1am sang phai diéu trj bang choc hut dich mang phdi dudi siéu
am, vi vy chung t6i chi coi 6 BN nay la bién chimg tran dich mang phoi.

* C6 1 BN bi tir vong sau mé do suy gan.
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3.4.2.2. Théi gian nam vién
Thoi gian nam vién trung binh sau phau thuat 13 9,9 + 3,0 ngay, ngin
nhét 1a 4 ngay, dai nhit 12 20 ngay, thudng gap nhat 1a 8 dén 10 ngay.

Namviensaumo

20

Frequency

- ..Hﬂﬂﬂﬂmm

T T
400 500 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 19,00 2000

Namviensaumo

Biéu dé 3.14. Thoi gian nam vién trung binh

Bing 3.23. So sanh thoi gian nam vién trung binh ciia cic nhém cit gan

. S6 BN | Thoigian nam vign
Phau thuat . N
’ (n) sau mo (ngay)
Cit gan phai 16 10,8 £2,6
. Cat gan tri 11 92+26
Catgan lén , _
Cat gan trung tam 4 12,0+5,6
Téng 31 104 +3,1
Cit PT sau 17 10,1£3,2
Cit PT trudc 5 11,2+46
Cat thuy trai 2 90+14
Cit gan nhé | Cat HPT 8 85+1,1
Cit HPT 5-6 2 7,7+0,0
Cit HPT 7-8 3 9,943,0
Tong 37 95+29

Nhdn xét: Thoi gian nam vién sau mé 6 nhom BN cat gan lon dai hon ¢ nhom

BN cit gan nho.
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3.4.2.3. Két qua khi ra vién

1,5%

= Tot
H Trung binh

=Tl vong

Biéu db 3.15. Két qua khi BN ra vién
Nhgn xét: Ty I¢ tir vong 1,5%, két qua t6t dat 89,7%.
3.4.3. Két qui xa
Thoi gian theo ddi tir thang 3/2016 dén khi két thac NC thang 3/2019,
trong s6 68 BN NC c6 9 BN mét lién lac , thoi gian theo ddi ngén nhét 1a 12
thang, dai nhit 1a 36 thang.
3.4.3.1. Thoi gian song thém

Ty l& séng

T T T T T
00 10,00 20,00 30,00 40,00

Th&i gian séng thém sau mé (thang)
Biéu dé 3.16. Thoi gian séng thém sau mé
Nhdn xét: Thoi gian séng thém uée lugng tinh theo phuong phap Kaplan -
Meier 1a 30,6+1,5 thang. Ty 1¢ séng sau 3 thang 1a 96,6%, sau 6 thang la

93,1%, sau 1 nam la 86%, sau 2 nam la 71,1%.
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* CAC yéu to anh huéng dén théi gian séng thém
D4 bigt héa khdi u

GPBhisthoa

‘ |

°
®

o
o

Tjlé séng

P=0,152

o
Y
1

3
e

0,0

o0 10,00 20,00 30,00 40,00

Ther gian séng them (thana)
Biéu do 3.17. Thoi gian song thém va dp biét héa khéi u
Nhdn xét: Thoi gian séng thém uée lugng theo phuong phap Kaplan - Meier
& cac nhom BN: Nhom c6 khéi u biét hoa cao: 27,3 + 2,6 (thang), nhom cé
khéi u biét hoa vira: 32,6 + 1,8 (thang), nhém c6 khéi u biét hoa thap: 22,7 +
1,6 (thang). Su khéc biét khong c6 ¥ nghia thdng ké, véi p< 0,05.
Sé lwong va kich thuéc u

Sé lvang
u

—1kh&i
1>1 khdi

e
]
|

P=0,018

Ty 16 séng

o
=
1

0.2+

T T T T T
00 10,00 20,00 30,00 40,00

The gian sbng them (thang)
Biéu db 3.18. Thoi gian song thém Va sé luong u

Nhdn xét: Thoi gian séng thém cta cac nhom BN ¢6 1 khéi U 1a tét nhat: 32,8

+ 1,3 thang, nhom c6 nhidu khéi u 1a: 13,5 + 4,0 thang. Su khac biét nay c6 y

nghia thong ké véi p < 0,05.
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0,8

Ty & séng
°
9

o
Y
1

0.2

T T T T
00 10,00 20,00 30,00

Théi gian séng thém (thang)

T
40,00

Biéu db 3.19. Thoi gian song thém va kich thudc khéi u

Nhdn xét: Thoi gian sdng thém cia cac nhoém BN c6 kich thude khdiu> 5 cm
14 29,2 + 2,1 thang, nhém c6 kich thude khéi u < 5 cm 31,8 + 1,9 thang. Su
khéc biét nay khong co y nghia théng ké vai p < 0,05.

Néng dp AFP truwéc mé

0,6

Tylé sbng

0,4

0,2

0,0

——

T
00

1U:UU ZD:UD SD:UU
Théi gian séng thém (thang)

T
40,00

nhomAFP

<0
20-400
=400

p=0,161

Biéu db 3.20. Thoi gian song thém va AFP

Nhdn xét: Thoi gian sdng thém cua cac nhém BN theo ndng do AFP huyét

thanh udc lugng theo phuong phap Kaplan - Meier: AFP < 20ng/ml: 33,4 +
1,4 (thang), AFP tir 20 dén 400ng/ml: 27,5 + 2,9 (thang), AFP > 400ng/ml:
25,1 + 3,0 (thang). Su khéc biét giita cac nhom khong ¢ ¥ nghia thong ké voi

p<0,05.



85

Nhan v¢ tinh quanh khai u

GFBnhanvatinh

L T SR

Tjlé song

P=0,001

v T T T 7
oo 10,00 20,00 30,00 40,00

Thei gian séng thém (thang)

Biéu db 3.21. Thoi gian song thém va nhan vé tinh quanh khéi u

Nhén xét: Thoi gian séng thém caa BN ¢ nhém c¢6 nhan vé tinh quanh
khéi u la 24,1%2,9 thang, & nhém BN khéng c6 nhan vé tinh quanh u 1a 34,4 +
1,2 théang. Su khéc biét gitra cAc nhém co y nghia thong ké vai p<0,05.
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Biéu dé 3.22. Thoi gian song thém Va giai doan bénh TNM
Nhdn xét: Thoi gian song thém & cac nhom BN céc giai doan TNM khac nhau
udc tinh theo phuong phap Kaplan - Meier: Giai doan I: 26,0 £ 2,5 (thang),
Giai doan II: 33,0 + 1,4 (thang), Giai doan Ill; 18,2 = 4,2 (thang). Su khéc

biét gitra cac nhom 1a ¢6 ¥ nghia thong ké vai p < 0,05.
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NGt PM gan trwéc mé
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Biéu db 3.23. Thoi gian song thém va nit PM gan trudc mé
Nhan xét: Thoi gian séng thém ctia BN ¢ nhom cé nut DM gan trudce md 1a
32,4424 thang, & nhom BN khong ntiit DM gan trudc mb 14272+ 1,5 thang.
Sy khac biét giira cac nhom khong cé ¥ nghia thong ké véi p<0,05.
3.4.3.2. Thoi gian tdi phdt
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Biéu do 3.24. Thoi gian tdi phdt bénh
Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh tinh theo phuong phap Kaplan -

Meier 1a 25,4 + 1,9 (thang). Ty 1€ tai phat sau 3 thang la 8,6%, sau 6 thang la
11,3%, sau 1 nam la 34,7%, sau 2 nam la 41,9%.
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* Cdc yéu 16 lién quan t6i ti I¢ tdi phdt

Sé lwong va kich thwéc u
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Biéu db 3.25. Thoi gian tdi phdt bénh va so lwong u
Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh cia BN & nhém ¢6 1 khéi u 1a
29,4+1,4, & nhdm BN c6 nhiéu khéi u 1a 13,5 + 4,0. Su khac biét giita cac
nhém c6 ¥ nghia thong ké vai p<0,05.
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Biéu db 3.26. Thoi gian tdi phdt bénh va kich thudc u

Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh cua BN & nhém ¢6 kich thudc

khéi u < 5cm 13 28,7+2,1 thang, & nhom BN c6 kich thudc khdi u > 5em 1a

26,7 + 2,0 thang. Su khac biét giita cac nhom khong c6 ¥ nghia thdng ké vai

p<0,05.
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Dé bigt héa khai u
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Biéu db 3.27. Thoi gian tdi phdt bénh va dp bi¢t héa khéi u
Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh ¢ cdc nhom BN c6 mirc do biét
hoa khéi u khac nhau: Nhom biét hoa thap: 21,7 + 1,15 (thang), nhém biét
hoa vira: 28,5 + 2,2 (thadng), nhdm biét hoa cao: 26,5 + 2,6 (thang). Su khéc
biét giita cac nhom khéng c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.
Giai dogn TNM

Ty 1€ tai phit
o
1l
o
=
~
ol

00 1000 2000 0,00 000
Thei gian theo dai (thang)

Biéu db 3.28. Thoi gian tdi phdt bénh va giai doan bénh TNM
Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh & cac nhém BN c6 giai doan TNM
khac nhau: Giai doan I: 26,0+3,5 (thdng), giai doan II: 29,6+ 1,5 (thang), giai
doan 111: 18,2 + 4,1 (thang). Su khéc biét gitra cac nhoém khong c6 ¥ nghia théng
ké véi p < 0,05.
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Biéu db 3.29. Thoi gian tdi phdt bénh va AFP
Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh & cac nhém BN c¢6 nong do6 AFP
huyét thanh khac nhau, wdc luong theo phuong phap Kaplan - Meier: AFP
<20 ng/ml: 29,9 + 1,7 (thang), AFP tir 20 dén 400 ng/ml: 24,8+ 2,5 (thang),
AFP > 400ng/ml: 24,1 £ 3,0 (thdng). Su khéac biét gitra cac nhém khéng c6 y
nghia théng ké véi p < 0,05.

Nhan v¢ tinh quanh khéi u
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Biéu do 3.30. Thoi gian tdi phdt bénh va nhén vé tinh quanh u
Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh & cdc nhom BN c¢6 nhéan vé tinh
quanh khéi u luong theo phuong phap Kaplan - Meier: C6 nhan vé tinh: 21,9
+ 2,7 (thang), khdng c6 nhén vé tinh: 31,3+ 1,5 (thang). Su khac biét gitra cac
nhém c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.
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NGt PM gan trwéc mé
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Biéu do 3.31. Thoi gian tdi phdt bénh va nit PM gan trudc mo

Nhdn xét: Thoi gian tai phat bénh trung binh & cdc nhdm BN: C6 nit DM gan
trugc mo: 2,4 + 2,4 thang, khdng nit DM gan truéc mo: 27,2+ 1,5 thang. Su
khéc biét gitra cac nhoém khong co y nghia théng ké vai p < 0,05.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém dbi twong nghién cieu
4.1.1. Pic diém chung
4.1.1.1. Tuéi

Trong 68 BN UTBG thudc dbi twong NC, tudi thip nhét la 13 tudi, cao
nhét 1a 71 tudi, tudi trung binh 1a 50,7 + 12,5. B¢ tudi 51 dén 60 gap nhiéu
nhét chiém ty 1& 38,2%. NC cua chung t6i ciing phii hop véi cac tac gia trong
nude nhu Nguyén Quang Nghia (50,65), Van Tan (60), Lé Loc (57,6). Theo
C4c tAc gia nudc ngodi ty 16 mic ung thu gan ting theo do tudi, thuong gap &
nguoi 16n tudi do thoi gian nhidm bénh 1au ngay (ubng ruou, viém gan B) ¢6
nhiéu nguy co dan dén xo gan va 1a yéu t thuan loi dé phét trién thanh ung
thu gan, trong NC cua Nishikawa tudi trung binh 1a 67,7 tudi, NC cua Ja
Young Kang nim tudi trung binh la 52,4. Nam 2012, trong NC cua El
Serag thay d¢ tudi trung binh dwoc chan doan UTBG tai Trung Quéc la 55-
59 tudi. Tai Chau Au va Bic My d6 tudi trung binh dugc chan doan UTBG
la 63-65 tudi. C6 21,2% truong hop > 60 tudi, tudi cao nhat 1a 71 tudi. Trong
NC cua Belghiti [69] trén 200 truong hop cét gan I6n tudi cao nhat Ia 83 tudi,
con trong NC cia Asanuma [70] tudi cao nhit 1a 68 tudi.Tac gia Menon cho
rang tudi cao > 70 khong phai 1a yéu t6 anh huéng dén ty Ié bién chimg ciing
nhu tir vong sau mé cat gan néi chung [71]. Pac biét, Shirabe cho rang khong
c6 su khac biét vé ti 18 bién chirng va thoi gian nam vién giira BN < 80 tudi va
> 80 tudi [72]. Tuy nhién, day 1a két qua NC dugc thuc hién tai cac trung tam
phau thuat 16n véi trang thiét bi va didu kién phau thuat va gy mé hdi sirc tot.

Do d6, chi dinh cit gan cho BN cao tudi van phai hét sirc than trong.
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4.1.1.2. Gigi

Ti lé mic UTBG & nam gigi chiém wu thé: 83,8%, ti 1& nam: nix 1a 5,2.
Két qua NC thu duoc ciing thdy twong tw nhu hau hét cac tac gia trong va
ngoai nudc. Ti 18 nam/nit qua théng ké cua cua Yamashita (2007): 5,28/1 va
ciia Duong Huynh Thién (2016): 8,3/1 [57],[73], Tanaka. K 1a 7/1, Wu Ia
5/1[74],[75].

Céc NC khac trén thé gisi ciing cho thay ti 16 UTBG ¢ nam nhiéu
hon do cac yéu té nhu ruou, bia, tiép xtic méi truong,va & nam gidi gen
téng hop trong xo gan nhiéu hon nir gisi. Theo dir liéu cia GLOBOCAN
2002, ti 16 nam: nir & Pong Nam A va Viét Nam lan luot 12 3,2 va 4,1 [76].
Trong NC cua ching tdi ti ¢ nam: nir 1a 5,2 cao hon so véi két qua néi trén,
tuy nhién két qua cia GLOBOCAN 2002 bao gdom toan bo cac ddi tugng bi
UTBG con ching toi chi lya chon cac BN UTBG ¢6 chiic ning gan xép loai
Child A vao NC.
4.1.1.3. Yéu té6 nguy co

Trong NC cua ching t6i c6 52,9% truong hop UTBG duoc chan doan
va diéu tri viém gan virus B trudc do, tuy nhién trén thuc té, ti 16 nhiém virus
viém gan B cao hon nhiéu, Ién téi 79,4% (Bang 3.5). Chi 2 BN phat hién
nhiém virus viém gan C trude d6 chiém ti 16 2,9%. C6 16/68 BN nghién ruou
chiém ti I¢ 23,5% (Bang 3.2). Nhu vay ti 1& viém gan virus B trong NC Ia rat
cao chiém 79,4% va day 1a yéu t6 nguy co hang dau gay nén UTBG, tuy
nhién chi c6 52,9% BN biét c6 mic virus viém gan B va duoc theo ddi diéu
tri con lai BN khong duoc phat hién va theo ddi diéu tri.

Nhi&m virus viém gan man tinh tr 1au da duoc biét dén nhu 1a mot
trong nhitng yéu t nguy co chinh cia UTBG.Theo mét sé tac gia, virus viém
gan B c6 lién quan trong 50-80% cac truong hop UTBG trén toan thé gioi
trong khi 10-25% sb truong hop c6 lién quan téi nhiém virus viém gan C.
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Trong NC cua Nishikawa ti 1¢ mac viém gan virus B thap hon rat nhiéu chi
chiém 13,6% nhung ti 1& mic viém gan virus C lai cao hon rat nhiéu chiém
57,3%. NC cua Ja Young Kang nim [77] ti & viém gan virus B chiém 84,4%.
Tai Viét Nam c¢6 mot s6 NC vé& méi lién quan giira nhiém viém gan B véi UTBG
nhu NC cta Phan Thi Phi Phi (1993) thiy ty lé HbsAg (+) trén BN UTBG la
82%:; cua Bui Hién (1994) 1a 91,3%, cua Hoang Trong Thang (2003) la 84%.
NC cua Nguyén Thi Kim Hoa (2010) [78] cho thiy: BN mang HbsAg (+) c6
nguy co bji UTBG cao gap 17 1an so v&i nhém ching, con tién sir udng ruou 1a 7
lan, gia dinh c6 ngudi bi UTBG 4 5,52 lan. Virus viém gan B va C thuc ddy qua
trinh xo gan, ti 16 mic UTBG trong 5 ndm ctia ngudi xo gan chiém 5-30% tly
NC phu thugc vao vung dia li, chiing toc va giai doan xo gan.
4.1.2. Pdc diém 1am sang

Trong NC ciia ching t6i BN di kham bénh tinh cd phat hién u gan
chiém ti 1¢ 54%, triéu chung 1am sang thudng gap nhat 1a dau bung viing gan
chiém ty 1& 58,8%, gay sut can chiém ty 18 29,4% (biéu db 3.2). Triéu chung
1am sang UTBG thudng nghéo nan, thuong cé biéu hién khi bénh ¢ giai doan
muon. UTBG trong giai doan sém thuong khdng c6 triéu chiing 1am sang va
hau hét dén 80% UTBG duoc chan doan bénh & giai doan tién trién. Cc triéu
ching c6 thé gip trong UTBG nhu dau bung dudi suon phai, gay sit can,
tiéng thoi viing gan, vang da va sét. Véi trudng hop UTBG giai doan cubi c6
thé c6 céc triéu chimg xo gan mat bu nhu: dich 6 bung, chay mau tiéu héa do
tang ap luvc TM cura, phu chi, lach to hoac bénh ndo gan. Trong mot NC tap hop
c4c BN UTBG tai Pai Loan cho thay triéu chimg dau bung dudi suon phai hay
gap nhét chiém 75,5%, triéu chimg chan an, gy sdt can la triéu chimg hay gap
trong bénh 1y ung thu noi chung, trong d6 c6 UTBG, dau hiéu nay c6 thé gap &
trén 80% s BN ung thu giai doan cudi. Triéu chung vang da c6 thé gap tir 19-
40% tuy NC va thuong say ra khi bénh ¢ giai doan mudn, chi khoang 1-12%
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triéu ching vang da 1a dau hiéu dau tién caa UTBG, dau hiéu nay xay ra 1a do
khéi u xam 1an nhu mé gan gay tic mat hozc do triéu chiing caa suy giam chac
ning gan, ciing ¢ thé gap triéu ching vang da trong trudng hop khéi u xam
I4n va phat trién vao trong 1ong duong mat gay tic mat, diu hiéu vang da ciing
khong dugc coi la biéu hién bénh & giai doan cudi hay chéng chi dinh phau
thuat. Trong NC cua ching tdi khéng c6 BN nao c6 biéu hién vang da trén 1am
sang, tuy nhién c6 2 BN duoc phat hién dich o bung trén cac phuong tién chén
doéan hinh anh. Nam 2014 Arnaoutakis thong bao NC da trung tdm tai cac trung
tam phau thuat gan mat tai My gom 334 BN UTBG trong d6 c¢6 319 BN duoc
phau thuat cit gan cho thdy cac triéu chimng 1am sang chi yéu la dau bung
(53%), chan an (15%), stt can (12%) va c6 dén 6% BN tyr so thiy khdi u. Theo
NC ctia Nguyén Pai Binh [79] cac triéu chung thuong gip 1a dau bung dudi
suwon phai 85%, an kém 74,2%, trong NC caa Vian Tan 12% BN c¢6 dau hiéu cd
trudng [13]. Duong Huynh Thién (2016), triéu chirng 1am sang cia UTBG gap:
dau bung (68%), an kém (30,7%), sut can (10%), 20% phat hién do tinh co di
kham suc khoé [73].

Két qua NC cho thay triéu ching thuc thé cia UTBG rat nghéo nan:
chi 4,4 % BN c6 gan to va ty so thay u (biéu do 3.2), thap hon két qua cua
Nguy?n Dinh Song Huy (2016) NC qua 2480 BN UTBG thiy: 18,18% BN c6
gan to hoic s thay u [80].

4.1.3. Pdc diém cdn 1am sang
4.1.3.1. Xét nghiém mdu
* Cong thizc mau, dong mdu, sinh hod

Céc chi s6 déu trong gidi han binh thuong (bang 3.3). S6 lugng tiéu cau
trung binh cua NC la 210,2 + 76,8 G/L, ti Ié Prothrombin trung binh 1a 90,0 +
14,7, tat ca BN déu c6 ti 1é Prothrombin > 65%. Nong d¢6 GOT trung binh la
47,3 + 29,3 U/L, ndéng d6 GPT trung binh 1a 52,5 + 40,8 U/L, ndng do
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Bilirubin toan phan trung binh 12 15,1 + 20,2 pmol/L, ndng ¢4 Albumin trung
binh la 41,5 + 3,3g/L (bang 3.4) c6 2 BN Albumin méu < 35 g/l tuy nhién
chirc nang gan déu thudc Child-Pugh A, khéng c6 trudng hop nao Bilirubin
méu toan phan > 34 mmo/l, Bilirubin toan phan 16n nhét trong NC la 26,1
mmol/l. Theo Miyagawa thi Bilirubin toan phan > 34 mmol/I (BN khdng tic
mat) la chéng chi dinh cat gan, 27,4 - 34 mmol/l chi cit bo u, 18,8 - 25,6
mmol/I chi cit gan nho & mac PT, HPT [81].
Trén 1am sang, chi sb hay dugc &p dung nhat dé danh gia chic ning gan 1a

14 ty 1& Prothrombin, ddy la xét nghiém quan trong cé kha nang thim do toan
bo cac yéu t ciia qua trinh dong mau con dudng ngoai sinh (cac yéu té 11, V,
VII, X). Giam ty I¢ Prothrombin hay gap ¢ nhiing trwong hgp UTBG c¢6 xo
gan, tic mat, suy dinh dudng ning, thiéu mau... day la mot yéu té tién luong
suy gan sau mé [82].
4.1.3.2. Pdnh gid chirc ning gan truéc mé

Panh gia chirc ning gan truéc mo hién nay dua trén phan loai Child-
Pugh 1a phé bién va dugc hau hét cac PTV sir dung. Trong cit gan, ti 1€ tr
vong sau md ¢ BN Child-A 13 3,7%, & BN Child-B ting 1én 16,7% [83]. Vi
vay dbi véi cac truong hop Child-A s& cho phép thuc hién phau thuét cit gan
16n, Child-B thyc hién cit gan nho chon loc, Child-C chdng chi dinh cit gan
[84]. Trong NC nay, toan bd cac BN déu dugc phén loai chirc ning gan trudc
mé 1a Child A, ty 1é BN child A trong NC cia Fu 1a 93,3%, Vin Tan la
63,25%, L& Loc 1a 66,82% [85],[13],[3].

Mot nhuge diém cua phan loai Child-Pugh 1a kho danh gia nhiing
truong hop chirc nang gan cua nguoi bénh & mirc d6 ranh gidi gitta A va B
hodc B va C, trong nhig truong hop ndy néu chi dua vao thang diém Child-

Pugh thi v4n d¢ tién lrong cho BN c6 thé s& khong chinh xac.
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Dé giai quyét vin dé nay, céc tac gia Nhat Ban con st dung két hop xét
nghiém do thanh thai Indocyanine bén canh thang diém Child-Pugh.Viéc dinh
luong ndng d6 ICG trong mau tai thoi diém 15 phat (ICG1s) s& danh gia duoc
chirc ning té bao gan [83]. ICG1s< 15% c6 y nghia chirc ning gan con dam
bao (twong dwong Child-A) cho phép cit gan 16n, ICG1s> 15% cho phép thuc
hién cat gan chon loc va ICG15>40% la chéng chi dinh cit gan [37]. Tuy
nhién hién nay xét nghiém nay chi dugc thuc hién & mét sé it co so y té &
Viét Nam.

Thang diém MELD (Model for end-stage liver disease) dugc cac tAc
gia Au My dua ra va chitng minh 1a c6 gid tri tién luong trong cac truong hop
cit gan. Gid tri cia MELD duoc tinh nhu sau:

MELD = 9.57 x log. (Creatinin huyét thanh mg/dL) + 3.78 x loge
(bilirubin huyét thanh mg/dL) + 11.20 x loge (PT-INR) + 6.43.

MELD >10 diém thi ti I& tir vong sau mé 1a 15-20% [86]. Day la mot
thang diém don gian, d& sir dung va cé thé eng dung tai Viét Nam.

T6m lai nén lya chon cac BN ¢6 chuc ning gan trudc md duoc xép loai
Child-A dé phau thuat. Ngoai ra can c6 thém cac NC danh gia gia tri ciia Cac
chi s6 khac nhu ICGys, MELD hay ap luc TM cira trong danh gia chirc ning
gan trudc md cét gan.
4.1.3.3. Ddu dn viém gan B, C.

Theo bang 3.5 c6 54 truong hop bi viém gan virus B (79,4%) va 3
truong hop bi viém gian virus C (4,4%). NC phéan tich gép duoc Fattovich va
cong su [87] cong bd nam 2007 cho thiy nguy co mic UTBG & BN co xét
nghiém HbsAg dwong tinh cao hon gip 15-20 nhém cé xét nghiém HosAg am
tinh va nhom c6 HbsAg duong tinh nhung ndng d6 GOT va GPT binh thuong.
NC nay ciing cho thay hau hét cac truong hop virus viém gan B giy nén xo gan

tir 46 dan dén UTBG, tuy nhién virus viém gan B ciing co thé dan dén UTBG
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ma khong ¢ xo gan. Cac yéu t6 khac di kém véi nhidém virus viém gan B nhu
tudi, gisi, ving dia i, chung virus viém gan B, thoi gian nhiém dai hodc nhidm
cung véi virus viém gan C, HIV (human immunodeficiency virus), HDV
(hepatitis delta virus) cling lam tang nguy co UTBG. Virus viém gan C ciing
lam ting nguy co mac UTBG tir 15-20 Ian so véi nhimg trudng hop khdng méc
viém gan C va ti 1& gap UTBG & BN miéc viém gan C 1a khoang 1-3% trong
vong 30 nam. Trong mot thong ké qua 770.000 trueong hop UTBG trén toan
thé gigi vao nam 2012, thiy hon 50% truong hop bi viém gan B man tinh va
20% truong hop bi viém gan C [88]. Tai My, cac yéu t6 nguy co hang diu
gay UTBG la viém gan C, st dung ruou va bénh gan nhiém ma. Tuy nhién,
mot sé truong hop UTBG khdng thiy c6 yéu t nguy co [88].

Két qua bang 3.5 cho thdy: khi BN nam vién xét nghiém phéat hién viém
gan virus B chiém ty Ié 79,4%; viém gan virus C chi gap 3 BN chiém ty Ié 4,4%,
khéng cd trudng hop ndo bi dong nhiém virus viém gan B va C. Nhu vay, s liéu
nay cao hon ty 1& BN khai thac ¢6 viém gan trong tién sir, do mot sé BN vao vién
nhung chua biét minh bi viém gan. Két qua ty 1é bi viém gan virus thuc té thu
duoc twong tw NC caa L& Van Thanh, thiy viém gan virus B chiém ti 1& 71,9%,
chi ¢6 2(2,1%) BN viém gan C.

NC cua Yang va cong su [89] cho thdy ¢ nhitng BN c6 HbsAg va
HbeAg duong tinh dong thoi thi ti Ié mic UTBG cao hon & nhém chi c6
HbsAg duong tinh don thudn va NC ciing x4c nhan chung virus viém gan B
typ C c6 ti 16 mic UTBG cao hon céc ching khac. Twong ty virus viém gan B
thi virus viém gan C ciing 1a yéu t6 ting nguy co miac UTBG va & ngudi méc
viém gan C ¢6 nguy co mic UTBG s6m hon so v6i ngudi binh thuong tir 20-
30 nam. NC ctia Nguyén Dinh Song Huy (2016), tai Bénh vién Chg Riy cho
thdy BN UTBG bi viém gan virus B: 63,8%, viém gan C: 15,8%, dong nhiém
virus viém gan B va C (1,6%) [80]. NC cua Lee (2017), tai Han Qudc vé



98

UTBG thiy ty I¢ BN nhiém viém gan virus B: 73,6%, viém gan virus C: 6,2%
[90]. Tai Nhat Ban, trong cac NC cit gan diéu tri UTBG cho thiy: ty 1& BN
nhiém viém gan virus C chiém da s6. NC cua Yamashita (2007): viém
gan virus B (38%), viém gan virus C (60%) [57], Yamazaki (2010): viém gan
virus B (18%), viém gan virus C (70,3%) [59].

4.1.3.4. Alphafetoprotein trudc mo

Két qua NC cho thiy, nong d6 AFP huyét thanh trung binh: 5244,45 +
21294,56 ng/ml, trong d6 thip nhat la 0,5 ng/ml, cao nhit la 160200 ng/ml.
Tuy nhién nhém BN c6 AFP > 400 ng/ml chiém ty I& thip nhat 1a 27,9%, con
nhém BN c6 AFP < 20ng/ml chiém ty Ié cao nhét: 41,2%, nhém BN c6 AFP
tir 20 - 400 ng/ml chiém ty 1¢ 30,9% (biéu d6 3.4. Trong NC cua Lé Vin
Thanh (2013), thdy nhém BN ¢6 nong do AFP tir 20 - 400 ng/ml chiém ty 18
cao nhét (44,1%) [91]. Duong Huynh Thién (2016), nong d6 AFP > 400
ng/ml (42,7%), 20 - 400ng/ml (26,7%), 40% BN c6 nong d6 AFP >1000
ng/ml [73]. NC cua Chinburen (2015) cho thdy: AFP trung binh la 1493,8 +
6667,5 ng/ml, thap hon két qua NC cua ching toi [58].

AFP ¢ vai trd rat quan trong trong viéc chan doan, diéu tri va tién
lugng sau md. Trudc day chi can dya vao nong ¢6 AFP cao va hinh anh siéu
am c0 khdi u 1a du dé chan doan UTBG. AFP la chat chi diém khéi u dugc
st dyng tir nhitng nam 1970, khi ma hau hét céc truong hop UTBG duoc
chan doan & giai doan tién trién voi nong do aFP trén 500ng/L thi dwgc
chan doan xac dinh 1a UTBG. Tai Viét Nam, cling cé nhiéu NC lién quan
dén chét chi diém khdi u AFP nhu NC ctua Pham Hoang Phiét (1976) ti 1&
AFP duong tinh trong UTBG 1a 69%. Theo L& Van Don (2000) ti 1& AFP
dwong tinh 1a 88,6%, dic biét c6 ti 51,6% s truong hop UTBG ¢6 nong do
AFP >500ng/ml, va ndng d6 nay c6 lién quan véi kich thude u va do biét héa

té bao ciing nhu tién lwong bénh [92].
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Trong chan doan, AFP timg dwoc sir dung 1am mat trong céc tiéu chuan
chan doan UTBG cia AASLD (2005) [93]. Tuy nhién trong hudng dan chan
doan mai nhat cia AASLD niam 2011 va EASL nam 2012 da khong dua AFP
vao tiéu chuan chan doan UTBG [22]. Mic du vay trong khuyén cdo chin doan
UTBG cua Hoi gan hoc Nhat Ban nam 2010, AFP >200ng/ml va c¢6 xu huéng

tang dan van duoc st dung nhu mot tiéu chuan phdi hop dé chan doan UTBG.

Nong do AFP c6 mbi tuong quan véi kich thudc khéi u va s luong
khi u tai thoi diém chan doan, nén ¢ nhitng BN UTBG c6 AFP ting trudc
md thi AFP c6 gia tri tién luong va danh gia két qua diéu trj ciing nhu theo
ddi tai phat sau mo. Nong do AFP trong huyét thanh ciing khong c6 gié tri ddc
hiéu chan doan UTBG, boi vi AFP ciing c6 thé tang trong nhiing trudng hop
khac: BN ung thu biéu md dwong mat trong gan, xo gan, viém gan man va viém

gan cap...

Ngoai AFP thi PIVKA II va AFP L3 ciing dugc dung dé chan doan
UTBG, xong cé hai chwa dugc &p dung phé bién tai Viét Nam do chi phi cao
va xét nghiém phic tap. Trong NC ctia ching t6i cling khong st dung cac xét
nghiém nay trong chan doan UTBG tai thoi diém NC.

4.1.3.5. Bic diém chin dodn hinh dnh

CPHA déng vai tro quan trong trong chan doan xac dinh UTBG, ngoai
ra con gop phan vao viéc lya chon, chi dinh phuong phap diéu tri thich hop.

Trong NC cua chiing t6i siéu am dwgc lam thuong qui trén tit ca BN,
gid tri cua siéu am chu yéu la phat hién khéi u gan, vi tri khéi u, c6 kém hay
khong kém theo huyét khéi TM ctra, nhung ching t6i khong sir dung két qua
siéu &m trong NC bai vi siéu &m khdng c6 gia tri nhiéu trong viéc chan doan
xac dinh va tién luong phau thuat, hon nira ching t6i con c6 chup CLVT
thudng qui ¢ tat ca BN.
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Chup CLVT la phuong phap duoc sir dung rong rai trong chan doan
UTBG. Ngoai gia tri x4c dinh chinh xac hon vi tri, kich thuéc, s lwong u,
con cho thay cac tén thuong phdi hop (huyét khdi, hach 6 bung...), dung hinh
va phat hién cac bt thuong giai phiu cia mach mau (trén CLVT 64 déy c6
dung hinh), dic biét c6 thé tinh thé tich gan con lai sau khi cit gan trong
nhiing truong hop can thiét nhu cat gan 16n, cit gan trén BN xo gan, d& phong
bién chirng suy gan sau mo.

Chan doan UTBG trén CLVT dugc tién hanh theo quy trinh gom: thi 1
chup khdng tiém thudc can quang, thi 2 chup tai thi DM, thi 3 TM va thi
muon. Hai thi quan trong nhat trong quy trinh nay la thi DM va thi TM. Tang
ti trong trong thi DM thé hién qua trinh ting sinh mach nudi chu dong cua
khdi u: do mau BM trong nhu md gan bi pha lodng boi mau TM chua c6
thuéc can quang, trong khi té chirc ung thu lai giau mau M. O thi TM khdi u
giam ti trong so v&i nhu mé gan xung quanh: do t6 chirc UTBG it nhan ngudn
cdp mau tryc tiép tr TM cira, phan thudc can quang trong thi BM bj thai
nhanh, trong khi mau TM ctra trong nhu mé gan lanh van con thudc can
quang. Hai hinh anh noi trén dwoc goi 1a du hiéu thai thubc nhanh hay rira
thudc (dau hiéu washout) va 1a ddu hiéu dién hinh caa UTBG.

100% cac truong hop trong NC dugc chup CLVT chan doan. Bang 3.8
cho thay cac dac diém khéi u trén chup CLVT ciing phan chia thanh 3 nhom:
v6i duong kinh khéi u trung binh 12 5,68 + 2,62 cm (nhé nhét 2cm, 16n nhét
15cm), 58,8% truong hop u > 5¢cm, 17,6% khéi u < 3 cm, 70,6% u nam & gan
phai (Bang 3.9). Dau hi¢u washout chiém 83,3% cac truong hop. Dau hiéu
huyét khdi TM cira c6 6 BN chiém ti 18 8,8%, lach to chiém 4,4%, dich &
bung 4,4% (Bang 3.11).

Theo Kim va cong su (1999), d6 nhay cia CLVT trong chin doan
UTBG kich thuéc >2cm 1a 100%, véi khdi u 1-2cm 12 93% va véi khéi u
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<lcm la 60% [94]. Theo Colagrande va cong su (2003), CLVT hiéu qua hon
trong phat hién cac ton thuong UTBG tai phat so voi chin doan tai phat bang
két hop siéu &m véi nong do6 AFP huyét thanh [95]. Dai va cong su (2008)
cho biét khong c6 sy khéc biét gitta CLVT va siéu am twong phan trong chan
doan ban chat caa cac ndt dic tir 1-2cm & gan. Vai cac khdi u ¢6 hinh anh dién
hinh thi ¢ thé chi can 1 phuong phap CPHA, con néu khong cé hinh anh dién
hinh nén dung 2 phuong phap.
4.1.3.4. Can thigp trwéc mé

NGt héa chat PM gan: Trong NC cua chiing t6i ¢6 25% BN duoc nit
DM gan trugc md. Nit DM gan trudc md duge coi nhu mot bién phap diéu tri
bé trg nham giam ti 1¢ tai phat sau md va kéo dai thoi gian song thém nén
thuong dugc chi dinh cho nhitng treong hgp UTBG kich thudc 16n, u ¢é ranh
gigi khong rd, nhiéu khdi u... Gan day, tai Nhat Ban nat DM gan duoc chi
dinh cho BN UTBG ¢6 hai hoic ba khéi u I6n hon 3 ¢cm hoac nhiéu hon 3
khdi u. NC cua Takayasu [96] vé nit DM gan theo chi dinh ciia cac tac gia Nhat
Ban cho thay thoi gian song trung binh ctia nhém nay 1a 3,3 nam va ti & sbng 5
nam sau nit DM gan la 34%. Matsui va cong su [97] théng béo vé mat ky thuat
nat DM gan chon loc thi ty 1é thanh cong khoang 80% BN UTBG ¢06 kich thudc
nho va ti 18 hoai tir hoan toan khéi u c6 thé dat dwoc vao khoang 70% khi u c6
kich thu6c nhé hon 4cm. Vi vay nit DM gan khong chi cé hiéu qua trén nhiing
khdi u kich thugc I6n ma con hoai tir ca ddi véi cac nhan vé tinh nhé. Phan tich
cé4c tai lieu 1am sang va két qua NC véi BN nit DM gan truée mo tac gia thay
rang hau hét cac BN chi c6 mét lan nat BM gan truée md va dwoc phiu thuat
trong vong mot thang, truéc khi Lipiodol ¢6 tdc dung. Tu va cong su [98]
ching minh rang Lipiodol khdng lién quan véi hoai tir khdi u trong vong 20
ngay dau. Nhung sau 20 ngay thi dd co mot mbi twong quan rd rang vai hoai

tir khdi u va NC nay cho ring cac khi u hoai tir chii yéu 1a do su ling dong
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lau dai cua Lipiodol. Cat gan nén thyuc hién khi khbi u da thu nhé va hoai tir
cang nhiéu cang tét. Ciing trong NC Tu va cong sy [98] thdy nhém BN nt
PM gan ¢d hiéu qua truée phau thuat ¢ ty 18 séng 5 nim khong bénh 1a
56,8% va thoi gian séng thém dén thoi diém NC 14 90,1 thang.

Majino [99] cho ring nit DM gan c6 thé 1am hoai tir toan bo khéi u
hozc lam ha giai doan ciia khdi u (downstaging) trong 62% cac trudng hop va
cai thién ty ¢ séng khong bénh & ca hai truong hop phiu thuat cit gan va
ghép gan. Nat DM gan ciing hitu ich trong viéc bién tinh trang khong thé cit
bé thanh c6 thé cit bo. Nhidu nha NC cho riang nit DM gan truée phiu thuat
giam khéi u tai phat va lam ting ty & sng con sau phau thuat, dac biét la &
nhitng BN bi UTBG tién trién, nhitng khdi u I6n, va nhitng BN ¢ réi loan
chirc ning gan nang. Wu va cong su [100] lai cho rang nén tranh nit DM gan
trudc phau thuat dé cat bo nhiing khéi UTBG 16n vi nit DM gan khong thiic
day qué trinh hoai tir hoan toan trong nhiing truong hop khdi u UTBG kich
thudc lon.

Po thé tich gan con lai va nit TM cira dé phi dai gan: Trong NC cua
chiing t6i c6 5 BN duoc nit TM cira kém theo ndt DM gan dé phi dai gan trai
chiém 7,4% (Bang 3.13). Trong NC nay, toan bo cac truong hop cit gan phai
déu duoc do thé tich gan trudc md dé tinh toén thé tich phan gan lanh con lai.
Ly do ching t6i chi chon lya do thé tich gan thudng quy truéc mé ddi vai cac
tredng hop cat gan phai 1a do gan phai chiém khoang 65% thé tich gan, vi vay
trong cac truong hop cit gan trai hay cat gan trai mé rong thé tich gan con
lai/thé tich gan chuan hau nhu chic chan cao hon con s6 40%, do d6 nhitng
trudng hop nay khong c6 nguy co mac phai hoi ching gan nho sau phau thuat.

Pic diém cua phau thuat cit gan diéu tri UTBG la phai cit gan theo
giai phau, thé tich gan bi cit bo khong chi bao gdm thé tich u ma con kém

theo mét phan nhu mé gan lanh xung quanh u. Trong trudng hop nhu mé gan
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binh thuong, cd thé cho phép cit bo 75-80% thé tich gan, tuy nhién trong
trudng hop nhu mo gan bénh ly, thé tich gan con lai phai dat it nhat 40% dé
dam bao chirc ning gan sau phau thuat. Nhu vay ngoai ddnh gia chic ning
gan trudc md con phai tinh toan thé tich gan duy kién con lai sau mé cit gan dé
du phong suy gan sau mé.

Van dé thé tich gan con lai sau cit gan da duoc cac tac gia trén thé gigi
quan tam tai tir 1au, thé tich gan con lai khong du di duoc xac dinh 1a nguyén
nhan chinh gay suy gan sau md. Thuat ngit hoi chirng gan nhé duoc sir dung
rong réi trong ghép gan va cit gan diéu tri UTBG. Hoi ching gan nho xay ra
khi ti 1& thé tich gan con lai/trong lugng co thé <1% hoic ti 1é thé tich gan con
lai/thé tich gan chuan <30%. Hoi ching nay gay suy gan sau mé va ¢ ti 1¢ tir
vong Ién téi 50% [38]. Theo Ferrero (2007), cac BN ¢ thé tich gan con lai
khong du c6 ti 1¢ bién chung chung 1a 46,2%, ti & suy gan sau md la 23,1%
cao hon hian nhém con lai 12 30,6% va 4,2% [101].

Trong NC cua Vin Tan (2008), tAc gia néu rd thé tich gan con lai sau cit
u phai 1én hon 30% thé tich gan [102], tuy nhién chi s nay chi dya vao quan
sat trong md, khong duge do dac cu thé trong NC. NC cua Nguyén Quang
Nghia (2012) kién nghi “do thé tich gan bang chup CLVT can duoc ap dung c6
hé thdng vai cac truong hop ung thu gan nguyén phat”, theo tac gia, ti 16 thé
tich gan con lai/trong lwong co thé >1% la du dé phau thuat cat gan lsn.

M6t phuong phap khac nham danh gia thé tich gan lanh con lai sau mé
d6 1a tinh thé tich gan chuan dya trén trong lwong co thé hoac dién tich da, tuy
nhién céac cong thue dé tinh ti 18 nay déu duoc thiét 1ap dya trén cac chi sé cua
nhém dan s6 co gan binh thuong, hién chira c6 NC nao dua ra cong thire danh
cho gan bénh ly.

Sinh thiét gan truéc mé: Sinh thiét gan chi dat ra trong nhimg truong
hop khdi u trén CLVT/CHT khong thiy hinh anh dién hinh caa UTBG, hoic
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hinh anh nghi ngo xuat hién trén nén gan binh thuong [88],[22]. P nhay cua
sinh thiét gan phu thuc vao vi tri, kich thude khdi u va ca trinh do cia ngudi
thuc hién, dao dong trong khoang 70 - 90% cho khéi u véi moi kich thudc.
Dic diém md bénh hoc thu dugc qua manh sinh thiét gan d6i khi rat kho xéc
dinh UTBG hay khang nhit 1 khi u kich thuéc nhé < 2 cm [103].

Sinh thiét gan c6 thé gay chay mau va cay té bao ung thu ciia khdi u doc
theo duong kim, ti 1& giap dao dong tir 1,6 dén 5%. Mot phan tich da trung tam
t6ng hop qua tdm NC thay ti Ié nay 1a 2,7%. Nguy co tiém an lay lan khéi u doc
theo duong kim ludn duoc xem xét khi quyét dinh thyuc hién sinh thiét, dic biét 1a
& nhitng BN ¢6 thé phau thuat cat bo hoac ghép gan [103].

Trong NC cua ching t6i ¢6 7 BN chiém 10,3% dugc sinh thiét gan
trugc mo.

4.1.4. Giai doagn bénh

Hién nay, c6 nhiéu hé théng phan chia giai doan khac nhau dwgc dé
Xuit &p dung d6i véi UTBG, mdi hé théng phan chia déu ¢ nhimg wu va
nhuoc diém nht dinh, chwa c6 mét hé théng nao duoc coi la toan dién va dat
duogc sy dong thuan quéc té trong thyc hanh 1am sang ciing nhu trong NC vé
UTBG. Phan loai giai doan theo TNM dy doén tién lugng tot hon trong thuc
hanh 1am sang, dic biét cho nhiing trudng hop c6 kha ning cit bo hoac ghép
gan. Phan loai theo: Okuda, Barcelona va CLIP rat hitu ich dé dy doan két
qua & nhitng BN ¢6 chiic nang gan kém, UTBG tién trién va khdng c6 chi
dinh phau thuat [104], [88], [66]. Trong NC nay chiing t6i phan loai giai doan
bénh theo hé théng TNM.

Hau hét cac tac gia déu théng nhat nén sir dung két hop nhiéu bang
phan loai khac nhau dé c6 thé lya chon phwong phéap diéu tri va tién luong
bénh chinh xac. Pi voi phiu thuat cit gan, bang phan loai TNM cua AJCC
duoc nhiéu tac gia khuyén khich sir dung, dic biét Ia véi cac BN c6 chic
ndng gan trong giGi han binh thuong. Theo Vauthey va cong su (2002), ti 1¢
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séng sau 5 nam ciia nhom BN giai doan I, 11, 111 theo phan loai nay lan luot Ia
55%, 37% va 16% [24]. Mot sb hé théng phan chia giai doan méi dang duoc
dé xuét, co tinh dén céac yéu t6 di truyén, dot bién gen ma duoc cho 1 c6 lién
quan dén két qua séng thém va tai phat sau diéu tri [88],[66].

Phan loai giai doan TNM trong NC cho thiy: giai doan Il chiém da sb
VGi ti 18 72,1%, giai doan | chiém ti 1¢ 10,3%, giai doan IIA chiém ti I&
17,6% (Bang 3.12). Két qua khéc véi NC cua Lé Vian Thanh (2013): giai
doan I (64,6%), giai doan Il (10,4%)[91]; va NC Chinburen (2015) giai doan
IT (20%), giai doan III (71,1%), giai doan IV (8,9%) [58]. Trong NC cua
ching toi thoi gian séng thém & cac nhém BN giai doan | 12 26,0 £ 2,5
(thang), giai doan Il 1a 33,0 + 1,4 (thang), giai doan Il 14 18,2 + 4,2 (thang),
nhu vay c6 thé thay rd thoi gian séng sau mé véi giai doan I va II tot hon so
Véi giai doan 1. Phau thuat cit gan diéu tri UTBG nén duoc chi dinh & céc
BN c6 duoc xép loai giai doan | va Il theo phan loai TNM (2002) dé dat hiéu
quéa diéu tri cao nhat. Chi dinh tuong d6i véi cac BN & giai doan 111. Nén ¢
thém cac NC véi ¢& mau 16n hon dé danh gia hidu qua phau thuat véi nhém
BN giai doan III va cac NC d6i chimng hiéu qua diéu tri cua cat gan véi cac
phuong phap diéu tri khac déi véi cac BN ¢ giai doan 111
4.2. Pic diém phiu thuat

Trong 68 BN thudc déi tuong NC, ¢6 31 BN duoc cit gan Ion chiém
45,6%, 37 BN duogc cit gan nho chiém 54,4%, phiu thuat thuong gap la cat
PTS (17 BN) cit gan phai (16 BN), cit gan trai (11 BN).
4.2.1. Puong mo

Puong mé déng vai tro rat quan trong trong phau thuat cit gan, yéu
cau cua duong mé cho phép di dong gan mot cach dé dang dé cé thé boc 16
t6n thuong va phan gan dinh cit bo rd rang nhat, tuy nhién can tranh mé rong
qua muc can thiét - duong mé rong anh huong dén dau sau md, bién chuang

sau md va tinh tham my. Cé6 4 dwdng md co ban thuong dugc sir dung trong
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phau thuat cat gan: duong dudi suon hai bén, duong Mercedes, dudi suon
phai (hay duong mé chit J), duong tring giita trén dudi rén. Trong NC nay
cac truong hop can boc 16 rong rdi thuong ton ching toi sir dung duong

Mercedes chir khdng st dung duong mé dudi suon 2 bén.

Puwong Mercedes: Puong md gdm 2 thanh phan chinh: duong dudi
sudn 2 bén va mot duong kéo doc 16n miii tre, dudng mé ciing co thé bit dau
tir duong dudi suon phai sau d6 mé rong sang trai. Uu diém caa duong mo la
truong mo rong rai, boc 16 toan bo gan. Tuy nhién dudng mé nay co céc
nhuoc diém: giy dau va anh huong dén hd hip ngoai ra ton tai diém yéu &

chd giao 2 dudng (5% c6 thoat vi).

Puong dwéi swon phai hay dwong chir J: 1& mot trong nhiing duong
ma& bung phé bién nhit hién nay [105]. Pudng md xuat phét tir mili wc rach
theo dwdng tring trén ron, toi trung diém cua diém ndi gita miii tc va ron
(khoang 5cm trén rdn) thi vong sang phai theo bd dudi suon. Uu diém cua
duong mé 1a co thé boc 16 toan bo gan phai va TM gan phai. V& ly thuyét nhuoc
diém cuia dudng mé 1a gay han ché truong mé so véi duong mé Mercedes do d6
gay khé khin trong phau tich céc thanh phan cua cudng gan. Thyc té trong NC

nay, day lai 1a duong mo bung duoc sir dung nhiéu nhat chiém ti 18 76,4%.

Puwong méd dwong tring gitra: sir dung cho cac truong hop khdi u nho,
nam gon trong thly tréi, khong gap kho khin khi giai phong va cit thiy tréi.
Uu diém cua duong mo nay la khong phai cit co nén BN it dau sau mo, tuy
nhién duong mé nay khdng cho phép boc 16 toan bo gan, dic biét rat khé boc
16 phiu truong phau thuat trong trudng hop can thao tac cac loai cit gan bén
phai. Trong NC cua ching tdi ¢c6 8 BN duoc thuc hién cit gan bang duong
md nay chiém 11,8%, hau hét cac NC trén thé gidi ciing cho thay ti I8 thoat vi

thanh bung sau mé gip nhiéu hon & nhdm thyc hién dudng mé tring gira.
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Vian dé lya chon dudng mé bung nao giita duong dudi suon phai va
duong Mercedes phu thuge nhiéu vao théi quen caa PTV. Khdng c6 nhiéu NC
chinh thirc danh gia vé hiéu qua cua cac duong maé bung trong phau thuat cat
gan. Tuy nhién mot sé NC gan day cho thay vu thé cia duong dudi suon phai
S0 v6i duong Mercedes: nam 2006, Michael D’ Angelica [105] thyc hign mot
NC gom 1426 BN mé cit gan dugc thuc hién bang duong mé Mercedez (856
BN) va duong mé chix J (570 BN) thiy thoi gian cap cudng gan (Pringle) va
thoi gian md & nhom thuc hién dudng mé Mercedez ngén hon nhom thuc hién
dudng mé chit J, cac bién ching vé hd hip, nhidm trang vét mé ¢ 2 nhém nhu
nhau nhung bién ching vé thoat vi thanh bung sau mé thi & nhém thuc hién
duong md Mercedes cao hon nhém thyc hién dwong mé chir J véi p<0,05...
Dua vao cac két qua thu duoc céc tac gia khuyén céo nén sir dung duong dudi
suwon phai nhu dudng mé bung chinh trong phiu thuat cit gan.

Trong NC nay, c6 t6i 76,4% BN dugc mé bung bang duong chir J va
khong BN nao phai chuyén sang duong Mercedes (Bang 3.14). Kinh nghiém
cua chling tdi cho thiy duong md nay c6 kha ning boc 16 gan tét, trudng mo
rong rdi, khéng gap kho khin trong van d& phiu tich va di dong gan voi
duong mo nay. Sau phiu thuat khéng cd BN nao c6 bién ching lién quan téi
vét md ciing nhu xudt hién thoat vi qua vét mé sau do.

4.2.2. Théim do 6 bung

Véi nhimg phuong tién chan doan trudc mé hién dai nhu chup CLVT
da diy, MRI... kha ning danh gia chinh xac ton thuong truéc mé ngay cang
cao, tuy nhién thim do 6 bung va danh gia tén thuong trong mé van 1 yéu
cau bat bude va 1a budc quan trong trong qué trinh phau thuat. Chang i tién
hanh tham do 6 bung mét cach hé thdng tir trén vom hoanh xuéng dén
Douglas dic biét la nhimg BN d3 c6 tén thwong nghi ngd trudc mé.... Bén

canh viéc danh gia so bo ton thwong u (vi tri, kich thuéc va sy xam lan hoic
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dinh vao vOom hoanh...), tinh trang nhu md gan thi viéc tham do danh gia tinh
trang cudng gan va hach cudng gan ciing rat quan trong. Mic di UTBG duoc
cho 1a rat it di can hach, tuy nhién trong truong hop nghi ngo khi thim kham
can lay hach lam sinh thiét tac thi dé co thai do xu ly phu hop.

Do dudng mé cha yéu ¢ phan trén ron nén thim kham ving bung dudi
thuong han ché (khong quan sat duoc) nhat 1a BN co duong mé cii & bung
dudi va bi dinh. Blumgart cho rang vai siéu &m, chup CT, MRI 6 bung truéc
md thi viéc tham kham phan 6 bung bén dudi bang tay 1a du [106]. Két qua
NC c6 5,9% BN c6 dich 6 bung (Biéu d6 3.7), 30,9 % BN nhu mé gan binh
thuong, 69,1% BN c6 nhu mé gan xo (Bang 3.15).

Nham xac dinh vi tri u, lién quan cta u dén cac cAu tric mach mau lon va
xac dinh mat phang cét gan, siéu am trong md duoc nhiéu tac gia trén thé gisi ap
dung rong rai Nakai (1999), Bai Ji (2012), Karamakovic (2016) str dung siéu &m
100% cac truong hop ciat gan bang ky thuat kiém soat cudng Glisson
[107],[61],[60]. NC ctia chiing i chua thyc hién dugc siéu am trong mé.

4.2.3. Pdc diém khéi u trong mo

Vi tri: Trong NC khdi u chii yéu nam & gan phai chiém 70,6%, con lai
25% bén gan tréi, va 4,4% khi u nam ca 2 gan, trong do vi tri thudng gap
nhét 13 & PTS chiém 39,7% (Bang 3.9). NC cua Lé Van Thanh (2013), cho
thy: ton thuong nam ¢ PTS chiém ty l¢é I 30,2% [91]. NC cua Bai Ji (2012),
thay: khdi u gan trai chiém 28%, PTS 72%, PTT chiém 40% [61].

S6 Iwong va kich thwéc: Két qua NC cho thay BN c6 1 khéi u chiém
86,8% (Bang 3.7), kich thudc khdi u trung binh 13 5,68 + 2,62 cm, trong do
khdi u co6 kich thudc > 5 cm chiém 58,8% (Bang 3.8). NC cia Nguyén Dinh
Song Huy (2016) qua 2480 truong hop cit gan tai Bénh vién Cho Riy trong giai
doan 2010 - 2015 thay: BN ¢6 u > 5 cm chiém da s6 (80,4%) [80]. Tai Nhat
Ban, cac NC cho thiy BN dugc chi dinh cét gan c¢6 u kich thudc trung binh
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nhé hon: Yamamoto NC (2001): 2,6 + 1,0cm [51]; Yamazaki NC (2010): 3,1
+0,9 cm, cd thé do viéc sang loc va chin doan, phat hién bénh sém hon [59].
Gan ddy, mot sé tac gia cho rang BN bi UTBG véi kich thuée u Ion khong
phai 1a chng chi dinh cua cit gan, cac tac gia nhan xét cit gan diéu tri UTBG
kich thuéc 16n khdng nhitng gitp BN giam dau, tranh bién ching v khéi u,
ma con cai thién dang ké thoi gian séng thém. NC cua Young (2007) cho thdy
ti 16 song thém toan bo va sdng thém khdng bénh 05 nim sau md & nhém BN
kich thuéc u > 10 cm Iin luot 1a 45% va 43% [108]. NC cua Pawlik (2005),
da tién hanh cat gan cho 300 BN c¢6 khéi u >10cm ti 18 séng 05 nam sau md
& nhom BN khong c6 xam I4n mach 1a 40 - 45% [28]. CAc tac gia thong nhat
rang: phiu thuat cit gan la phuong phap diéu tri mang lai két qua kha quan
ngay ca vai cac khéi u c6 kich thudc Ion > 5 cm.
4.2.4. Cdt ti mgt, dgt dén lwu vao éng co tai mat

V& mat k¥ thuat, cat tdi mat 1a bat buoc ddi véi cit gan P, gan T hoic
cit gan trung tam, cit PT trudc...Tuy nhién, mét sé trudng hop cit gan nho
nhu cit thuy T, cit HPT 2, 3 thi khong nhét thiét phai cat tai mat. Trong NC,
tat ca nhiing truong hop cit phan gan bén P (PT sau, HPT 6...) ching toi déu
thuc hién cat ti mat dé thuan loi cho viéc phau tich kiém soét cubng Glisson
gan P, PT sau hoic trudc, ngodi ra cit tdi mat ludn dan luu qua éng ¢b tai mat
con dé kiém tra tinh trang ro mat sau cit gan, mét sb truong hop con dé theo
ddi suy gan sau md dua vao s lugng dich mat chay ra hang ngay qua dan luu.
Trong NC cua ching t6i 91,2% BN duoc cit tdi mat, trong d6 50% BN cit tdi
mat kém ludn din luu qua dng ¢ tdi mat dé kiém soat rd mat sau cat nhu md
gan, 41,2% cit tai mat khong dat dan luu qua 6ng ¢6 tdi mat (Bang 3.17).

Théng ké cua Ninh Viét Khai (2018) cho thdy: cit tGi mat dugc thuc

hién cho tat ca BN cit gan phai, kém theo ludn dan luu qua dng tdi mat dé danh
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gi4 rd mat sau cat nhu md gan (68,1%) [63]. Bai Ji (2012), Giordano (2010),
Mouly (2013)[61],[109], [110] ct tdi mat cho 100% c4c truong hop.

Cac truong hop khong dit dan luu vao 6ng ¢ thi mat dé kiém soét ro
mat thi chiing toi kiém tra ro mat bang cach dé 1 gac tring tham vao dién cit dé
xac dinh nhimg truong hop rd mat kin déo, néu c6 rd mat s& duoc khau lai. Van
dé dat dan luu vao dng cé tdi mat ciing khong bat bugc trong ky thuat kiém soét
cudng Glisson chon loc ngoai gan, tly theo kinh nghiém va théi quen cua PTV.
Theo NC cua ljichi (2000) [111], thi ty lé ro mat khi dat va khong dat dan luu
vao 6ng cd tdi mat thi ty 16 rd mat sau md ciing khong c6 sy khac biét. Tuy
nhién, khi dat dan luu vao dng c6 tdi mat s& danh gia duoc vi tri rd mat sau mé
trén phim chup duong mat, ngoai ra con giup danh gia suy gan khi theo doi dich
mat chay ra hang ngay. Trong NC nay, cac truong hop mé cit gan lon, gan xo
nhiéu thi s& dé lai dan lyu ong cb tai mat dé theo ddi sau mé (38,2%), céc
trudng hop con lai sau khi bom kiém tra khdng c6 rd mat s& duoc rit dan Iuu va
khau lai 6ng c6 tai mat (11,8%) (Bang 3.17).

4.2.5. Kiém soat chen lgc cusng Glisson

KSCLCG c6 2 céch bao gém kiém soét ting thanh phan trong cudng
Glisson gom PM gan, TM cira, duong mat khi 6 phai phé vo bao Glisson
bao quanh 3 thanh phan & viing rén gan hay con goi 1a kiém soat cubng
Glisson trong bao va kiém soat chung ca 3 thanh phan dé trong bao Glisson
va khdng pha v vo bao Glisson hay con goi la kiém soat cudng Glisson
ngoai bao. Trong NC nay ching tdi chi st dung ky thuat kiém soét cubng
Glisson ngoai bao.

Dé phau tich, kiém soat cudng gan an toan, thuan loi va hiéu qua thi
danh gia tinh trang cudng gan, méi lién quan cua khéi u véi cudng gan, cubng
Glisson PT va HPT ciing nhu nhiing bién ddi giai phiu cia DM gan, TM cira

va duong mat Ia rat quan trong dac biét phai quan tdm céac dang bién doi giai
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phiu TM ctra vi day 1a nguyén nhan chinh dan dén that bai cia kiém soat
cudng Glisson trong cit gan. Vi vay can két hop giira thim kham, phau tich
trong mé véi hinh anh chyp CT, MRI va dic biét 1a CT da day c6 dung hinh.
Trong NC nay vai cac khdi u bén phai ching toi s& kiém soét cudng
Glisson phai sau d6 s& kiém soat cuéng Glisson PT truéc va PT sau, Véi cac
truong hop cit HPT ching tdi cip (nhung khong cit) cudng PT chi phdi HPT
d6, sau do cit dya vao danh gi¢i phan chia gan theo Ton Thit Tung dé cat
HPT d6, voi truong hop 2 HPT canh nhau (Vi du HPT V va VI, VII va V1)
duogc chi phdi boi 2 PT khéc thi ching t6i s& cip cubng 2 PT sau do cat 2
HPT twong ung theo mdc giai phau theo nguyén ly cit gan Tén That Tung.
Véi trudng hop cit gan trung tim (cat HPT IV-V-VIII) hoic cit HPT IV va
V, IV va VIII ching tdi s& kiém soat cuéng Glisson nhanh PT truéc va cudng
Glisson tréi. Véi cac truong hop chi cit gan bén trai ching tdi chi kiém soat
cudng Glisson trai. Trong trudng hop cit gan mo rong thi phan cit mé rong
vé phia PT nao thi s& cap cudng Glisson cua PT d6 trong qué trinh cét gan.
Tém lai ching t6i kiém soat 3 cudng Glisson ngoai gan trong NC nay la
cudng PT trude, PT sau va cudng gan tri va ching ti chu yéu sir dung k¥
thuat kiém soét cudng Glisson theo kiéu Launois va Takasaki bang cach rach
mé& bao Glisson ngay sat mang rén gan, taich nhu mé gan khoi mang rén gan
dé phau tich cudng Glisson gan P hoiac T (I6p boc tach theo bao Laenec)
[43],[11],[46] mét sb trudng hop khé do cubng gan viém dinh ching toi sir
dung k¥ thuat cia Machado bang cach mo nhu md st ron gan, dac biét cudng
Glisson gan P thi dwdng mé nhu mé phia sau cudng P nam gitra HPT 7 va ci
duéi [112]. Ching t6i nhan thay, tham nhiém viém ving quanh cudng gan do
TACE va nit TM cira trudc md 1am viéc phdu tich kiéu Takasaki kho khin do
I6p tach nhu mo gan khoi cudng Glisson khéng rd rang, dé chay mau do ton

thwong nhu mé gan, Batignani cho rang mé nhu mé dé phau tich cudng gan
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s& kho khan khi gan xo do nhu md gan ctng chic [8]. Figueras va Giordano
cho ring u sat hoic xam lan thuc su cudng Glisson gan P hodc T (huyét khéi
TM cira do UT) 1a khéng thuc hién dugc cach phau tich cudng Glisson kiéu
Takasaki [45],[110].

Ngoai ra ¢ nhiéu tac gia khac ciing dua cac k¥ thuat kiém soat cubng
Glisson ngoai gan nhung chiing toi khong dua vao NC nay, nhu Figueras
cling phau tich cuéng Glisson gan P hoic T bang cach mé nhu mé sat rén gan
nhung cip cudng gan toan bo khi phau tich dé giam chay méu [45]. Moug
khéng phau tich ma cap clamp cudng Glisson gan P hoic T udc doan kiéu
“nira cubng” [113].

Két qua NC cho thay ty I kiém soat cuéng Glisson thanh cong 100%
trong d6 c6 86,8% cac BN dugc kiém soat cudng Glisson kiéu Takasaki,
13,2% BN duoc kiém soat cudng Glisson kiéu Machado (Biéu db 3.9). 80,9%
kiém soat cudng ¢ muc PT, 19,1% kiém soat & mac cudng phai-trai (Biéu d6
3.10). Tai bién trong qua trinh phau tich cudng Glisson gip 2 BN bi rach TM
ctra phai mat sau cudng gan, ching t6i da tién hanh khau lai bang chi Prolen
5/0, sau d6 van kiém soat cuéng Glisson thanh cong.

NC cua Tran Cong Duy Long (2013), Vé cit gan bang ky thuat kiém soat
cudng theo Takasaki diéu tri UTBG cho thdy: ti I¢ kiém soéat cudng thanh cong
la 100%, tai bién trong qua trinh phau tich cudng Glisson gap: rach TM cira
phai (2,1%), tén thuong dng gan PT sau (2,1%) [62].

Takasaki (1998), NC 832 BN cit gan diéu tri UTBG: ti I¢ kiém soét
cudng thanh céng 100% va khong gap tai bién nao. Tac gia khuyén céo trong
qué trinh phau tich cudng Glisson nén kiém soat cudng gan toan bo trude dé
giam chay mau tir cic mach mau nhé & viing rén gan dic biét cac truong hop
¢6 x0 gan va ting 4p lyc TM cua [10].

Mouly NC vé viéc KSCLCG trong cét gan phai nhan thay thanh cong &
75%, 25% that bai xay ra chi yéu & nhimg trurong hop c6 bién doi giai phau TM



113

ctra (TM cira chia 3...) tac gia khuyén cao PTV nén siéu am trong mé trudc va
sau khi kiém soét cudng Glisson [109].

NC cia Yamamoto (2001), qua 204 BN duogc cat gan bang ky thuat
kiém soat cudng theo Takasaki diéu tri UTBG c6 kich thuéc u < 5cm, ty 1é
kiém soat cuéng Glisson thanh céng: 100%, tac gia cho rang: tai vi tri rén gan
gitta nhu mé gan va cudng Glisson c6 mot 16p mé lién két mong, cé thé tach
ra dé dang dé phau tich KSCLCG. Trong cat gan phai, gan trai hoic PT trudc,
PT sau c6 thé that va cit cudng Glisson ngay tai rén gan [114].

Figueras (2003), NC vé ky thuat KSCLCG theo Takasaki diéu tri
UTBG, tac gia nhan thiy: 20% BN kep cudng Glisson phai bi qua sang cudng
Glisson bén trai, Figueras cho rang nguyén nhan do cudng Glisson phai ngin
va 16n hon cubng trai [45], [115].

Kim (2007), NC k§ thuat KSCLCG theo Takasaki két hop treo gan theo
Belgiti trong cat gan didu tri UTBG qua 187 BN. Téc gia tién hanh kiém soat
cudng Glisson sau d6 mai di dong gan, ti 1& kiém soét cudng Glisson thanh
céng 100% [116].

NC cuaia Hu (2009), cho ring KSCLCG trong cit gan HPT 8 khé khin
va phuc tap do HPT 8 dugc bao quanh béi TM gan phai va TM gan gitra, phia
sau la TM cha, cudng Glisson nam sau trong nhu md. Do vay, khi c6 chay
maéu rat kho kiém soat. Khong c6 cac mdc giai phiu dé xac dinh ranh gi¢i HPT
8 trén bé mat gan, vi vay kho xac dinh mtc do chinh xéc viéc cit bo néu khong
KSCLCG HPT 8. Theo Hu, nhitng truong hop nhu vay can sir dung siéu am
trong md dé xac dinh cudng Glisson va khong nén cit cudng Glisson trueéc ma
nén cat cudng Glisson sau khi ¢t nhu mé [117].

Trong giai doan dau khi thyc hién ky thuat nay, Takasaki thuc hién
kiém soat cubng gan toan bo dé giam thiéu chay mau khi phiu tich cudng.

Sau d6, véi kinh nghiém nhiéu hon cung véi viéc st dung dao CUSA thi hau
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nhu khong can kiém soat cuéng gan toan bo. Tac gia cho rang: c6 mot mat
phing "an toan" giira cac 16p vo bao quanh ciu trdc cudng va nhu md gan,
phau tich can than vao ving nay tranh 1am ton thuong nhu mé gan va han ché
chay mau, dva theo mat phang "an toan", cho phép tiép tuc kiém soat céc
cudng Glisson thtr 2, néu can, cac mach méau nho tai rén gan di vao tai mat,
HPT 1 va 4 c6 thé that trong qué trinh phau tich kiém soat cudng Glisson néu
can thiét [110].

4.2.6. Cap cit cuong Glisson

Dbi véi cac truong hop cit gan phai ching toi thit riéng 2 cudng
Glisson PT truéc va PT sau, vi tri cit cubng Glisson sat chd di vao nhu mé
gan nhit c6 thé, khi that nhu vay s& giam duoc cac bién ching do bién doi
giai phau, dic biét 1a duong mat,vi day la ranh gidi gitra ving trong gan va
ngoai gan, theo cac NC vé bién déi giai phiu duong mat dugc cdng bd thi
bién @i giai phau dwong mat ngoai gan méi gay anh huong dén phau thuat
cit gan, cac bién ddi giai phiu cua dwdng mat trong gan it gay anh huéng dén
phau thuat cit gan theo giai phau. NC cua Ton Thit Tung ciing ndi rd that
cubng mach trong nhu mé gan ludn an toan trong cit gan. Trong giai doan
dau thuc hién k¥ thuat nay ching t6i thuc hién cit cubng Glisson phai trong
cit gan phai va da xay ra bién chiing cit phai duong mat gan trai, sau do BN
dugc mo lai sau 1 thang dé ndi dng gan tréai vai hdng trang.

Tly theo tinh hudng va dién bién trong md, ciing nhur théi quen cua PTV
c6 thé thuc hién cat cubng Glisson trudc khi cat nhu md, hoac sau khi cit nhu
md, trong trudng hop nghi ngd vé chi phdi ciia cudng thé hién ¢ dién thiéu méu
nhu mé gan khong rd, hoic 1 s6 trudng hop cat 1 HPT hoac nhiéu HPT ¢ céc
PT gan khac nhau, khi d6 chi cap tam thoi cudng Glisson sau d6 cit cac phan
gan theo giai phiu va cip cac cudng Glisson trong nhu md gan theo phwong
phéap Tén That Tung. Trong NC ¢c6 55,9% BN cit cuéng Glisson truéc khi cat
nhu mé gan, trong d6 phiu thuat cit gan PTS, cit gan trai, cit thily gan trai déu
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ct cudng Glisson trugc, cit gan HPT tat ca BN duoc cit nhu md gan trudc sau
d6 mai cap cat cudng Glisson. Véi cat gan phai ty 18 cat cudng Glisson trudc 1a
23,1%, cit nhu mé gan trude chiém 76,9% (Bang 3.21).

Takasaki ludn cit va khau budc cudng Glisson truéc khi cit nhu mo
gan, Figueras khi cit gan P hoic T ciing cit va xir Iy cuéng Glisson truge khi
cit nhu mé gan [11], [45]. Tuy nhién, Malassagne cho ring viéc cat mach
ngoai nhu mo déi khi gay thiéu mau nhu mo gan rong hon ving du kién cat
gan [41]. Alighieri lo ngai vé bién dbi giai phau va nguy co tén thuong duong
mat khi phau tich do duong mat dinh chit vao mang rén gan nén luén xu Iy
dudng mat sau khi da cit xong nhu mé [118].

Theo Nakai (1999): ddi véi cit gan phai va cit gan phai mé rong,
cudng Glisson PT trude va PT sau dwoc that riéng biét ma khong cat cudng
Glisson phai [107].

Katogiri (2012), cho rang: thit cudng Glisson cang sat vé phia nhu md
gan du dinh cit bo cang tét va phai khau dé tranh tugt cudng Glisson. Trong
cat gan phai thi khdng nén cat cudng Glisson phai vi nguy co ton thwong phan
cudng Glisson trai dic biét 1a dng gan trai va TM cira trai ma phai cit cudng
Glisson PT trudc va sau riéng biét [119].

Két qua NC khéc thdng ké cua Bai Ji (2012), 100% cit cubng Glisson
truge khi cat nhu mé gan [107].

Giordano (2010), tién hanh cat cudng Glisson truéc khi cit nhu mé gan
dbi voi cat gan: phai, trai, trung tdm, PT trudc va PT sau; cit cudng sau khi
cit nhu mé gan néu cit gan nho. TAc gia ciing sir dung Stapler mach mau dé
cit cac cudng Glisson nhanh 1 va nhanh 2 [110]. Trong qua trinh cit, bao gio
cling sir dung diy dé nang cudng Glisson can cat bo dé tranh ton thuong
cubng Glisson cua phan gan dé lai dic biét 1a duong mat.

Ty Ié tai bién khi phau tich cubng Glisson ngoai gan 1a 10,3% trong d6
t6n thuong duong mat ¢ 5 BN chiém 7,4%, rach TM cira c6 2 BN chiém
2,9%, tat ca cac thwong ton trén déu duogc xir ly thanh cong trong mé.
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4.2.7. Cdp cudng Glisson toan bg

Ky thuat kep toan bo cudng gan duoc Pringle gigi thiéu lan dau niam
1908. Tir d6 toi nay, day la phuong phap kiém soat mach méau phd bién nhat
trong cit gan. Tuy nhién, mot nhuoc diém Ion cua ky thuat nay 1a nguy co
gay thiéu méau nhu md gan lanh con lai. Nhuoc diém trén c6 thé duoc han ché
bang cach sir dung phuong phéap kep ngat quang. Belghiti (1999), khuyén cao
nén kep lién tuc 15 phit sau do théao kep trong 5 phut d6i véi phau thuat cit
gan lon [47].

Wu va cong su (2002), so sanh giita 2 nhom BN xo gan dugc phau
thuat cat gan kiém soat mach biang nghiém phép Pringle va kiém soat chon
loc thay c6 su khéc biét vé& thé tich mau mat trong md (1685ml so voi
1159ml), téc gia cho ring nguyén nhén cua sy chénh léch nay Ia do nhém sir
dung nghiém phép Pringle chay mau dién cit nhiéu & pha tai tuéi méau, NC
khéng chi ra sy khac biét nao c6 ¥ nghia théng ké giita hai nhém vé bién
chiang sau mé [75]. Tuy nhién, trong thir nghiém 1am sang dwoc Figueras
(2005) tién hanh, tac gia khong thiy su khéc biét trong thé tich mau mat trong
phau thuat gitra hai phuong phéap [115].

Theo Lau (2009), gia tri cua hai phuong phap 1a nhu nhau d6i voi BN
c6 chirc nang gan binh thuong, song kiém soat chon loc ¢6 wu thé hon trong
han ché chay mau ¢ ciac BN xo gan [120]. Theo Chouillard va cong su
(2010), kiém soét chon loc mach méau vao gan nén duoc chon trong: (1)
truong hop khéi u nam & mot bén dic biét 1a trong cit gan 16n, (2) co thé két
hop kep chon loc mot phan gan phai va mot phan gan trai trong trudng hop
khdi u nim & ca hai thly.

Nghiém phap Pringle chi nén st dung trong truwong hop chay mau
nhiéu kho kiém soat.
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Trong NC nay, ching tdi st dung nghiém phap Pringle trong 48,5%
cac trudng hop cat gan I6n, tinh trang gan xo, chay méu ¢ thi cat nhu mé gan,
trong d6 cap tir 1 dén 4 lan, mdi lan 15 phat, nghi 10 phat gitra cac lan kep,
trong d6 phd bién nhat 1a cap cudng Glisson toan bo 3 lan chiém 25% tong s6
BN mé cat gan.

4.2.8. Cdt nhu md gan

C6 nhiéu dung cu khac nhau c6 thé str dung dé thuc hién cat nhu mo
gan nhu: pha v& nhu md gan sir dung kim Kelly hoac ngon tay, dao siéu am,
dao CUSA, dau dét cao tan duoc lam mét hay may gay tic mach (vessel
sealing device). Trong NC nay, ching tdi sir dung 2 phuong tién cit nhu mo
gan chinh 1a: dao siéu &m Harmonic va dao CUSA. Trong d6 48,5% cit gan st
dung dao siéu &m Harmonic, 51,5% sir dung dao CUSA (Biéu d 3.8), ngoai
ra trong mé ching tdi sir dung két hop véi panh Kelly dé phé va nhu mé.

Nhiéu tac gia cho rang dao CUSA gilip dién cét phang, cam méu ky va
t6t, lugng méau mat it tuy nhién thoi gian cit gan kéo dai [121]. Tuy nhién &
Viét Nam day van la phuong tién dit tién, thuong cd & céc trung tam phiu
thuat cit gan lon.

Ky thuét pha vé nhu mé gan dwoc Ton That Tung va cong su giGi thiéu
chinh thirc 1an dau vao cudi nhitng nim 50 va tir d6 da tré thanh ky thuat tidu
chuan ciia phau thuat cit gan.Trong ky thuat nay, nhu mé gan duoc ép lai va
phé& v giita cac ngon tay cua PTV hodc clamp dé boc 16 mach méau va ng
mat. Day 1a ky thuat don gian, dé hoc, d& lam, ré tién va pha hop vai diéu

kién trang thiét bj cua Viét Nam.

Mic du c6 nhiéu phuong tién cit gan méi da dugc phéat minh, song
hién chua c6 phuong tién ndo to ra vuot troi han so vai ky thuat nay. Lersutel
va cong su (2005) tién hanh so sénh gitra cac phuong phap ép nhu mé bing

kim, dao siéu &m, dao 4p luc nuéc va may gay tic mach cho thdy ép nhu mo
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c6 thoi gian cit nhu mé ngan hon, mat mau it hon, ti 1& truyén mau thap hon
va do d6 1a phuong phap hiéu qua nhat [122]. Phan tich gop cua Rahbari va
cong su (2009) két luan khong c6 su khac biét co y nghia trong thé tich mau
mat, thoi gian cat nhu mé, thoi gian nam vién sau phau thuat giita ép nhu md
gan va cac phuong phap khac [123]. Théng ké Cochrane (2009) ciing cho
thdy khdng c6 khac biét co ¥ nghia vé ti 18 tir vong, bién ching, tén thuong
nhu mé gan ciing nhu sé ngay nam vién sau phiu thuat giira ép nhu mé gan
va cac phuong phap khac, trong khi ép nhu mé gan c6 thoi gian cit nhu mo

ngdn hon va chi phi ré hon [124].

Bai Ji (2012), sir dung dao cit va hit dong thoi dé tién hanh cit nhu md
gan phéi hop duy tri 4p luc TM trung wong (CVP) 3cm H,0 trong khi mé dé
giam dong méu chay nguoc tir cac TM gan va PT hoic HPT gan cit bo, nho
vay giam lwong mat mau trong qué trinh ¢t nhu mé gan [61]. Mouly (2013),
Giordano (2010), Chen (2016), khuyén nén sir dung dao CUSA phdi hop duy
tri CVP 0 - 5 cm H.0 trong qué trinh cit nhu md gan [109], [110], [125].

Két qua trong NC cua chiing tdi khong c6 tai bién nao trong qua trinh mé
cit nhu md gan. Trong NC cuaa Ninh Viét Khai (2018), c6 2,8% BN tai bién
trong qué trinh ¢t nhu md gan bao gém: 1,4% rach TM gan giira va 1,4% ton
thuwong TM chii dudi [63]. NC ctua Nguyén Cuong Thinh ty I& rach TM chu dudi
12 0,87%, Lé Loc 0,56% trong d6 c6 1 BN tir vong trong mé [14], [3].

4.2.9. Kiém tra cam méau, ro mat

Trong NC nay, cdc mach mau I6n va dudng mat duoc tién hanh budc
bang chi Lin, TM cira vd TM gan dugc khau bang chi Prolene, cdc mach méu
nhé duoc kep bang clips va dbt bang dao dét ludng cuc két hop véi nuéc.
Tién hanh khau cam méu bang mii chir X nho véi chi khong tiéu Prolene

(4.0,5.0) tat ca cac diém chay méu, hoic dbt bang dao dot ludng cuc nudc.
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Mot phuong phap kiém tra rd mat trong mo khéc 1a str dung cac dung
dich mudi ding trrong c6 thé c6 hoic khdng pha thém chat mau bom vao dng
mat chi qua dng cd thi mat véi ap lyc cao trong khi dap gac tring trén dién
cét gan di dwoc cam mau. Theo hiéu biét caa ching tdi, chi c6 mot.

Kiém tra rd mat 1a budc quan trong trong phau thuat cit gan, dat dan
lwu qua 6ng tdi mat va bom nuéc mudi sinh ly kiém tra rd mat chiém 50%
(Bang 3.17). Nhimg truong hop con lai kiém tra rd mat bang cach &p gac
trang nho vao dién cit, diém thAm mat vang s& duoc khau. Nhiéu tac gia nhu
Figueras, Malassagne, Tanaka. S co dat sonde qua ong t(i mat va bom nudc
mudi sinh Iy pha chat mau dé kiém tra rd mat [126],[41],[45]. Tuy nhién,
Tjichi (2000) NC danh gia hiéu qua cia bom kiém tra rd mat trong md, tac gia
két luan st dung phuong phap nay thudng qui trong md khdng lam giam ti lé
rd mat sau mé c6 y nghia so voi phuong phap kiém tra rd mat thong thuong
[111]. Theo ching t6i, khi cit gan Ién, cit gan PT trudc (dién cat rong - hai
mit cit) nguy co rd mét cao, bom kiém tra ro mat gidp kiém soat hiéu qua ro

mat sau mo.

4.3. Két qua phau thuat
4.3.1. Két qua trong mé
4.3.1.1. Thoi gian mé

Thoi gian mé trung binh 179,8 56,8 phdt, ngan nhat 85 phut, dai nhat
320 phut, trong d6 thoi gian cit gan I6n trung binh & 180+54,9, thoi gian cat
gan nho trung binh la 179,5+59,2 (Bang 3.20), nhu vay trong NC cua chilng
toi thoi gian cit gan gitra 2 nhom cit gan I6n va cat gan nho khong c6 su
chénh léch nhiéu, nguyén nhéan do thoi gian phau tich cuéng Glisson va cit
nhu md gan cia 2 nhom ciing gan tuong duong. Ngoai ra thoi gian phau thuat
phu thudc vao dic diém, vi tri khéi u, kinh nghiém cua PTV, phuong tién st

dung dé cit nhu md gan. Két qua NC thu dugc thay c6 su khéc biét voi NC coa
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Karamarkovic (2016), thoi gian mé trung binh véi cit gan nho 1a 105,1 + 21,1
pht, 225,6 + 75,6 phit vai cit gan I6n [60]. Jarnagin (2002) thoi gian mé trung
binh dbi vai cit gan 1a 253+2 phdt [127]. Thoi gian mé trung binh khi cit gan ¢6
KSCLCG theo Fu la 1335 + 44,6 phit, Chau la 321 + 97 pht [85], [128].
Figueras & 219 + 45 phut, tuy nhién Tanaka lai 1én dén 465 pht [126].
4.3.1.2. Thoi gian phéiu tich cuéng Glisson

Thoi gian phiu tich cudng Glisson chon loc ngoai gan trung binh
14,8+9,3 phut, trong d6 dai nhat trong cit gan trung tm 25,0£10,8 phut, ngan
nhét 1a cat thiy gan trai 7,5+#3,5 (Bang 3.20). Thoi gian phau tich kiém soét
cudng Glisson phu thudc vao kinh nghiém cua ting PTV, tinh trang BN (gan
xo thoi gian kiém soat cudng s& 1au hon do tinh trang chay méu quanh cudng;
BN mb bung cii...), viém dinh tai clng ron gan, dic biét véi cac BN di duoc
nGt mach truéc md, vi vay da gy kho khin trong qua trinh kiém soat cudng
Glisson kiéu Takasaki nhu gay rach bao Glisson, chiay mau nhu mé va ton
thwong cac thanh phan trong bao Glisson nhu duong mat, TM cira, trong
nhiing truong hop nhu vay chiing t6i chuyén qua ky thuat Machado, trong NC
nay c6 13,2% BN duoc &p dung ky thuat Machado dé kiém soat cudng
Glisson chon loc ngoai gan.
4.3.1.3. Lwong mdu mit va truyén

Mat méu 1a méi lo ngai chinh trong phiu thuat cit gan, mat mau trong
md c6 thé xay ra trong qua trinh giai phong gan, phau tich cudng gan va TM
gan ciing nhu khi cit nhu mé gan. Nguy co mit mau cao hon khi phiu thuat
cit gan I6n va nhu mé gan xo. Mat mau nhiéu va cip tinh do ton thuwong TM
gan, TM chu dudi 1a nguyén nhan gay tir vong trong mé [14].

Luong mau mat trung binh trong mé 1a 236,0 + 109,2 ml, ¢6 7,3% BN
phai truyén mau trong mé (Biéu dd 3.11). Céc két qua nay 1a twong dwong Voi
két qua ciia mot sé cac tac gia trén thé gioi nhu Wu hay Belghiti (Bang 4.1).
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Két qua cuia chiing tdi t6t hon han so véi thong ké cua Lé Loc (2010),
trong béo cdo cua minh tac gia cho biét ti Ié truyén mau trong mé cat gan 1én
tGi 65,06%, s6 lwong mau truyén trung binh 1a 2 don vi, diém dang chi ¥ 1a
toan bo cac trudng hop cit gan trong NC nay déu duoc tién hanh theo phuong
phép Ton That Tung [3].

M4t mau va truyén mau trong mé da duoc ching minh 13 yéu té tién
lwong doc lap ddi véi bién chimg va tir vong trong va quanh md. Theo
Gozzetti va Jarnagin mat mau trong mé va truyén mau la nhitng yéu té anh
huong dén bién ching, tir vong sau mé [129], [127]. Nanashima va cong su
(2013), nhan xét: lwong mau mét trén 1500ml c6 nguy co lam giam thoi gian
séng thém cua BN. Do d6, van dé kiém soat chay mau va truyén mau dong
vai trd vd cling quan trong trong phau thuat cit gan. Makino nhan thay truyén
méu do mat méu trong mé lam tang ti 1¢ tai phét [130]. Do do, kiém soat mat
méu trong md va dac biét tranh mat méau nhiéu can truyén mau dong vai tro
quan trong trong phau thuat cit gan.

Mat méu trong md cit gan da phan xay ra khi cit nhu mé gan, bén canh
viéc &p dung cac phuong phap kiém soat mach mau nhu thi thuat Pringle cap
toan bo cudng gan, cap kiém soét loai trir toan bd mach mau cia gan...hay
KSCL cudng gan nhu trong NC cuia chiing tdi thi nhiing kién thuc giai phau
gan, ki ning phdu tich, viéc xac dinh chinh xéc dién cit gan (tranh ton
thuong thém cic nhanh mach) cling nhu sir dung cac phuong tién hién dai dé
cit nhu mé gan nhu dao CUSA, dao ddt dién luong cuc, dao si€u am... gitp
giam lugng méau mét trong mo.

Trong NC cua ching toi lugng mau mat trung binh trong mo 1a 261,4 +
202,9 ml trong d6 mat mau nhiéu nhat trong cit gan HPT 7-8 1a 383,3+160,7,
mat mau it nhat trong md cat thiy gan trai 100,0+70,7. Két qua trén Bang
3.22 cho thay mit méu trong mé cét gan 16n va cit gan nho gan twong duong
nhau. Lugng mau mét trong mo & NC cua chung téi it hon trong NC cua Fu la
354,4 + 240,3 ml va Nguyén Cuong Thinh la 300 + 232 ml [85],\[14].

[Commented [Microsoft1]: 20
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Viéc kiém soat chay mau trong mé can dugc danh gia va kiém soét
ngay tir truge khi tién hanh phiu thuat. Theo Yamamoto, 5 yéu té nguy co
gay chay mau nhiéu trong phau thuat (>1500ml) bao gém: Prothrombin <
70%, khdi u nam sau, xam Ian TM gan, chi s6 khéi co thé (BMI) > 23 va

phau thuat cit gan lon.

Theo Jones va cong su (1998), kiém soét &p lyc TM trung tim < 5cm
H,O 1a bién phap don gian va hiéu qua trong han ché luong mau mat trong
mo [131]. Vé thoi diém tién hanh truyén méu, Nanashima va cong su (2012)

cho rang can bét dau truyén mau khi lwgng mau mat dat 850ml [132].

Chi dinh truyén méu trong mé ciia ching t6i dwoc quyét dinh boi bac sy
gay mé dua vao luong mau mét wdce lwong > 500ml, tinh trang da niém mac
nhot va Hematocrit thir trong mé < 30%. Nanashima va cong su cho rang: bat
dau truyén méau khi lwong mau mat khoang 850 ml tré 1&n [132]. Hu (2009),
dé nghi: chi truyén mau khi Hemoglobin < 70 g/I [117]. Trong NC cua chiing
t6i 92,7% BN khdng phai truyén mau trong mé, chi ¢ 7,3% BN phai truyén
méu trong d6 4,4% phai truyén 1 don vi mau twong dwong 300ml, 2,9% BN
phai truyén 2 don vi mau tuong duong 600ml (Biéu do 3.11). Két qua thu
dugc thap hon mot s6 NC khiac nhu NC ctua Duong Huynh Thién (2016),
14,66% BN can truyén mau trong mé, lwong mau mat trung binh 353,3 ml
[73], Yamashita (2007), ty lé BN phai truyén mau trong méo: 32%, luong méu
mat trung binh: 1353 + 83 mlI[57]. Nguyén Cuong Thinh ti 1& truyén méu
trong md 13 25,2%, Chau 1a 57% va dic biét Lé Loc ti 1 truyén mau dén 65%
(c6 dén 38,7% truong hop cit gan khong kiém soat cubng gan) [14],[128],[3].
Ti Ié truyén mau trong NC ciia chdng toi trong dwong voi két qua ciia mot s6
tac gia khac nhu Takayama (1998), Midorikawa (1999), ti I& truyén mau

trong cac NC nay déu & mic thap <10%.



123

4.3.2. Két qua gin
4.3.2.1. Bién chirng sau mo

Trong NC nay ¢6 1 BN tir vong sau mé chiém ty 1é 1,5% (Biéu do 3.15),
ty 1& bién chung 1a 33,8% trong d6 suy gan sau md c6 5 BN chiém 7,4% trong
d6 c6 1 BN tir vong cac BN con lai déu duoc diéu tri noi khoa thanh cong, chay
méu sau md c6 2 BN chiém 2,9% ca 2 BN déu duoc diéu tri bang ndt mach,
khong phai mé lai, bién chimg thuong gap nhat trong NC cua chiing toi 1a nhidm
tring vét mé 14,7% va 6 dich ton du dién cit 11,8% (Bang 3.23).

Theo NC cua Jaeck [133] tdng két trén 1467 truong hop UTGNP trén
toan chau Au tir 1990 dén 2002: ty Ié tir vong 10,6% va nguyén nhan chu yéu
la do suy gan sau md, chi cé dudi 10% s tir vong do nguyén nhan khéc. Sau
phau thuat cat gan 16n, bién ching thuong gap nhat 1a chay méu sau mé, gap
trong 20% theo nhiéu thong ké trén thé gici [127]. Belghiti. J va cong su
(2009) NC théy rang ty 18 tir vong sau phau thuat cit gan trén nén xo khoang
10%, bién chimg chay mau sau mé dudi 10% thudng xay ra trong vong 48
gid dau, nguyén nhan chu yéu do ting ap lyc TM cira chay mau ¢ nhimng
truong hop nay rat kho cam. Ty 1¢ tir vong sau cét gan & bénh nhan c6 vang
da trudc md 1a 21% so véi 1% & nhom khong cé vang da [134]. Trong NC
cua Jarnagin ty 1& bién ching la 45%, c6 19% BN c6 nhiéu bién ching. Cac
bién chimg duoc ghi nhan bao gom: tran dich mang phoi 11,4%; suy gan 7,3%;
apxe ton du 8,1%, chiay mau sau mo 1,3%. Jarnagin ciing nhin manh cac yéu
t6 ¢6 anh huong dén bién chimg sau mé 1a luong mau mat trong moé va sé
lwong PT gan cét bo [127].

Céc NC tai Viét Nam nhan thay ty I¢ bién ching sau mé cit gan do ung
thu tir 20- 60% tuy theo tirng tac gia. NC ciia Vian Tan sau cit gan 16n do ung
thu thy ty 18 tai bién va bién chimng sau phau thuat a 12% va tir vong 1a 4%.

Bién chimg dang ngai nhét 1a suy gan sau mé [135]. Mot NC khéc caa Hoang
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Danh T4n va Van Tan thiy rang phau thuat cit gan do ung thu & 157 BN ty Ié
bién chung sau cit gan chung la 25% bao gom: suy gan, chay méu, nhidm
tring vét md, byc thanh bung, tran dich mang phéi, rd mat, chay mau tiéu hoa
trén, viém phdi, thoét vi vét mé [136].

Suy gan la bién chung sau mé quan trong nhat cia phau thuat cat gan.
Ty 1& bién chiing chung cua NC 1a 33,8%, ty 18 suy gan la 7,4%. Lé Loc NC
trén 1245 BN cit gan do UTBG théy ti Ié suy gan 1a 1,29%. NC cua Trinh
Hong Son (2001) tong két 124 trudong hop UTBG dugc diéu tri cit gan giai
doan 1992-1996 cho thiy ti I& tr vong sau md cét gan 1a 11,3% trong do
nguyén nhan chinh cua tir vong la suy gan sau mé [137], trong NC 613 BN
UTBG sau mo ciia Okuda K.(1984), thi nguyén nhan gay tir vong toi 45% la
do suy gan [138]. Dy phong suy gan sau mé la mot van dé quan trong trong
phau thuat cit gan, dac biét la cit gan lon.

Tiéu chuan dé chan doan suy gan don gian va dé ap dung nhat Ia tiéu
chudn duoc Belghiti d& xuit nam 2005 [82]: tiéu chuin “50-50” Prothrombin
<50% va Bilirubin > 50pmol/L vao ngay thir nim sau md. Tiéu chuan nay
dang dugc &p dung thuong qui sau md cét gan I6n tai BVVD, cu thé 1a sau
mé cit gan 16n dwoc 1am xét nghiém chirc ning gan vao cac ngay 1-3-5-7 sau
md, trong NC nay chung t6i ciing sir dung tiéu chuan nay dé chan doan suy
gan sau md.

C6 rat nhiéu yéu t6 anh huong dén suy gan sau mé, bao gom céc yéu tb
trudc mo (tap trung danh gia vé chire nang gan) va cac yéu td trong mé (ki thuat
cdt gan va thuong ton nhu mé gan). Di véi cit gan I6n, phau thuat phai lay bo
mot phan I6n nhu md gan (tir 3 HPT) ma trong d6 c6 ca phan nhu md gan lanh,
hau qua Ia bién chiing suy gan sau mé thuong xuyén xay ra. Vi vay diéu kién
kién quyét dé thuc hién cit gan lon la chirc ning gan phai trong giéi han binh

thuong va nhu md gan khong bi ton thuong, thé tich gan con lai phai di.
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Chirc ning gan duge dénh gia trudc mé dua vao 2 chi tiéu chinh 1a do
Child Pugh va test ICG. Do phan loai Child don gian, dé thuc hién va van con
c6 vai trd trong thuc té 1am sang: ddi voi nhimg trudng hop Child B-C la
chéng chi dinh tuyét d6i cua cit gan 1on, tham chi Child C la chdng chi dinh
phau thuat. Trong NC nay 100% BN chuc nang gan déu la Child A. Tuy
nhién can luu y vé chi sé Bilirubin mau, mac du trong giéi han Child A 6
diém thi ndng d6 Bilirubin mau tir 34 - 50umol/L, vé mat ly thuyét cho phép
cit gan 16n theo quy dinh chung, nhung di véi cac tac gia khéc chi s nay lai
qué cao va chdng chi dinh cit gan Ién. Cu thé theo Belghiti [139] va
Makuuchi [140] thi Bilirubin méu > 25umol/L l1a yéu t6 nguy co va khong
cho phép thyc hién cit gan Ion. Trong NC nay ca 5 BN cit gan I6n suy gan
sau mo déu c6 chirc ning gan & d6 Child A, tuy nhién ¢ 1 truong hop BN
Hoang Cong Tr ¢6 Bilirubin 176umol/L 1a chéng chi dinh cit gan 16n, BN tir
vong sau md do suy gan. Nhu vay néu dua vao phan d Child dé quyét dinh
cit gan 16n phai co 2 diéu kién: do Child A va Bilirubin mau < 25umol/L.
Con test ICG ciing dugc nhiéu noi trén thé gisi ap dung, day la mot xét
nghiém dé thuc hién va cé gia tri cao trong danh gia chirc ning gan, cat gan
I6n chi dwoc thyc hién khi gia tri ICG15 < 10%. Néu két hop ca 2 chi sé chirc
nang gan la Child Pugh va test ICG thi viéc danh gia s€ chinh xac hon.
Makuuchi dd dwa ra huéng dan cit gan lon dua vao 2 chi s6 nay [140] va ap
dung trén 107 truong hop cit gan Ion (ca gan lanh va gan xo0) khong c6
treong hop nao tir vong.

Tuy nhién tai Viét Nam test ICG van chua thuc hién thuong qui va chi
6 ¢ 1 56 it co sé nén thyc té van st dung phan d Child Pugh trude cit gan.

Ngoai chirc ning gan thi thé tich gan con lai ciing 1a 1 yéu t6 rat quan
trong anh huéng dén suy gan sau md. Trong NC cia Nguyén Quang Nghia
v6i 47 trudng hop UTBG dugce didu tri phau thuat ¢t gan 16n déu co chic
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nang gan trong giGi han binh thuong (Child A), da chi ra rang nhiing BN c6
thé tich gan con lai dudi 1% trong lwong co thé c6 nguy co bi suy gan sau mé
cit gan 16n 1a 7,56 lan va nguy co bién ching 1a 6,4 1an so véi nhom c6 thé
tich gan con lai du. NC nay da chirg minh duoc rang thé tich gan con lai c6
anh huong va lién quan chat ché véi bién ching suy gan sau mé cat gan Ion.

Biéu hién cua suy gan sau md bao gébm: vang da, dich ¢ trudng nhiéu,
r6i loan dong mau va hon mé gan [82], theo NC cua céc téc gia trén thé gidi,
vang da la hay gip nhat, tit ca cac BN suy gan trong NC déu xuét hién triéu
chirng nay. O nhitng BN UTBG ¢6 chiic ning gan truéc md binh thuong
(Child A), sau mé cit gan xuét hién vang da va khong c6 lién quan dén bién
chimg duong mat (khéng hep va tic mat co giéi) 1a dau hiéu goi y dén suy
gan sau md. Tuy nhién dau hiéu vang da sau mo thuong kho phat hién trén
lam sang, vi vy nén dua vao 2 biéu hién khac khach quan hon 1a lugng dich
méat qua dan luu duong mat (néu c6) va mau sic nudéc tiéu. Theo kinh nghiém
cuia chiing t6i dya vao mau sic nudc tiéu sé tién lwong duoc phan nao mirc do
vang da, con lugng dich mat chay qua dan luu s& gian tiép danh gia duoc
chirc ning gan. BN duy nhét tir vong trong NC ctia chung t6i dén ngay thu 2
khong c6 dich mat chay qua dan Iuu, sau d6 dén ngay thir 5 biéu hién hon mé
gan va tir vong. Nhu vy chiing t6i nghi rang ddi véi cit gan Ién nén dat dan
Iwu dudong mat dé ¢ thé theo doi dugc chire nang gan sau mo.

RO mat ciing 1a mét bién chimg ning ciia phau thuat cit gan, ti Ié cua
bién ching nay vao khoang 4-8% [141]. Nhiing BN ¢ bién chung nay c6 nguy
co cao bi suy gan (35,7%) ciing nhu tir vong sau mo (39,3%). Mac du c6 thé
diéu tri hiéu qua bang cac phuong phéap can thiép t6i thiéu nhu dat dan luu qua
da hoac phau thuat noi soi, song ddi véi nhitng BN phai mé lai nguy co tir vong
|4 rat cao cd thé 1én t6i 77,8% [141]. Trong NC ciia ching t6i c6 4 BN bi ro mat
sau md chiém 5,9%, toan bd déu dwoc diéu tri bang dat dan luu qua da, khong
BN nao phai str dung cac phuong phap diéu tri phau thuat, Viéc thuc hién cac
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test kiém tra rd mat trong mé khdng thé loai trir hoan toan nguy co ro mat sau
mé do cac nhanh dwdng mat nhé & HPT bi tn thuong co thé gay chay mat ma
khong can théng thuong t6i cac nhanh chinh [141],[142].

Tran dich mang phdi la bién chimg thuong gap sau cat gan. Co ché
cua hién tugng nay la qua trinh giai phong gan va phiu tich cac day ching
trong cit gan gay anh huéng dén tuan hodn bach huyét khu vuc nay. Bién
ching nay gap nhiéu hon trong cit gan phai 1a do dé di dong gan phai, PTV
phai phau tich rong hon so véi giai phong gan trai. Mot co ché nira 1a thoi
gian kep mach mau kéo dai gay ra rdi loan chiic niang gan sau mé, phi té bao
gan, do d6 anh huong toi tuan hoan bach huyét va gay ra tran dich mang phéi.
R0t ngan thoi gian kep mach mau c6 thé 1am giam ti & bién chang nay. Trong
NC cua chding t6i ty 1¢ tran dich mang phdi dugc phat hién trén siéu am 1a 57
BN chiém 83,8%, nhung trong d6 chi ¢c6 6 BN c¢6 tran dich mang phdi nhiéu
va 6 biéu hién triéu chung trén 1am sang phai diéu tri bang choc hat dich
mang phéi dudi siéu am.

Ap xe ton dw sau mé: Trong NC c6 8 BN c¢6 bién ching ap xe ton du,
chiém ti 16 11,8%. T4t ca cac BN nay déu duoc siéu am khing dinh c6 4 dich
ton du, trong d6 5 truong hop c6 6 dich & dién cit, 2 truong hop o dudi
hoanh, ¢6 1 truong hop ¢6 6 dich ¢ ca 2 vi tri. Dau hiéu 1am sang chu yéu 1a
sbt, dau bung, ¢6 2 BN biéu hién tran dich mang phéi. Viéc tng dung siéu am
kiém tra cho phép chin doan sém bién chimg nay dé gitip c6 thai do xir tri kip
thoi. Ca 8 BN dugc diéu tri bang choc hat 6 dich duai siéu am. Ti 18 4p xe ton
du cua trong NC ndy thap hon ciia Lé Van Thanh [143] (5,7%), va Lé Loc
[3](4,96%). Nguyén nhan chii yéu gay ap xe ton du 1a do dich tiét bi boi
nhiém sau mé hoac dich mat bj ro & dién cat. Vi vay, viéc d& phong bién
chirng nay can dugc tién hanh ngay trong md bang cach cam mau ky dién cit,
cit dang theo giai phau khong gay hoai tir mom cit gan, dat dan luu duong

méat dé kiém soét ro mat.
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Chay mau sau mé: Trong NC ciia chling t6i ¢6 2 BN chay mau sau mo
chiém ti 1& 2,9% trong d6 1 BN sau md cat gan phai, 1 BN sau mé cit gan
PTS. Céc triéu chiing chay mau sau md: da niém mac nhot, mach nhanh, dan
lwu chay mau dé tuoi khong déng. 2 BN duoc diéu tri bing ndt mach, khdng
¢6 trudng hop ndo phai can thiép phau thuat. Trong NC cia Lé Loc trén 1245
truong hop cét gan do ung thu ¢ 32 trudng hop chay méau sau mé, chiém ti 18
2,57% va c6 17 trudong hop dugc mé lai trong vong 12 gid dau, sb con lai t
cam sau khi duoc bdi phu du khdi lwgng tudn hoan va diéu chinh dong mau.
Theo Van Tan [136], trén 457 trudng hop, cd 13 truong hop chay mau
(2,84%), 4/13 truong hop phai mo lai. Van dé diéu tri véi chay mau sau mo
tly thudc vao mirc d6 mat mau va biéu hién trén 1am sang nhu tinh trang toan
than, luong mau chay qua dan luu, tinh trang bung va xét nghiém céng thuc
méu, dong méau... dé lya chon phuwong 4n can thiép 12 mé lai, nat mach, hay
theo dbi tiép, kinh nghiém cua chdng tdi, néu tinh trang toan than 6n dinh, nén
diéu tri bao ton va theo ddi bang cach bu dich va méu, sau d6 theo ddi 1am sang
va thir lai cong thirc mau dé danh gia mirc d6 méat mau va dap tmg diéu tri, khi
diéu kién phu hop cho BN chup CLVT tim vi tri chay mau va can thiép nit
mach néu du diéu kién, trong truong hop BN ¢6 dau hiéu séc do lwong mau mat
nhiéu thi nén quyét dinh mé lai khong nén ngai ngan trong viéc chi dinh mé lai
cam mau vi khi da rdi loan déng mau thi viéc cam mau trong md lai rat kho
khén, dong thoi 12 nguyén nhan dan dén suy gan, hén mé gan.
4.3.2.2. Két qua gidgi phdu bénh

C6 nhiéu yéu t6 vé dic diém bénh hoc cua khéi u lién quan dén nguy
co tai phat sau mb gém: kich thude khéi u, sb luong khéi u, tinh trang vo
xung quanh khdi u, do biét hoa cua té bao, xam lan TM trong gan, sy Xuét
hién nhan v€ tinh quanh khéi u chinh va giai doan TNM. Assal va cong su

[144] da dé xuat thang diém danh gia sy xdm 14n mach mau dé dy doan ti 18
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tai phat va thoi gian song thém sau md gdm c6 6 yéu t6: sy xam lan TM cira,
di can trong gan, xdm 1an TM gan, khdi u xdm 14n qua 16p vo va khéi u khong
¢6 16p vo xung quanh hodc 16p vo bi pha v& cau tric. Theo thang diém nay
khéi UTBG duoc chia ra 1am 3 nhom: nhom A mirc d6 xam lan thip (0-1
diém), nhém B muc d6 xam l4n trung binh (2-4 diém), nhom C mirc d6 xam
1an cao (5-11 diém). Ti 1é tai phat cang cao khi thang diém cang cao va nhom
B, nhom C c6 tién lwong tdi hon nhom A.

Do biét hoa caa khéi u: Trong NC nay khdi u c6 do biét hda kém chi
chiém 10,3%, chu yéu 1a khéi u co do biét héa vira 50% va biét héa cao
39,7%. khi so sanh thoi gian séng thém sau mé va thoi gian tai phat sau mé thi
khong thy su khac biét c6 y nghia thong ké giita cac nhom u c6 do biét hoa
khéc nhau (Biéu d6 3.17 va Biéu dd 3.27). Nam 2007 Koichi oishi [145]
thong béo NC gdm 354 trwong hop UTBG duoc phau thuat va dwa vao
murc d6 biét hda cua té bao u trén giai phau bénh, ti 18 séng thém 2 nam, 5
nam va 10 nim sau md & nhém ¢ té bao biét hoa thip va cao lan luot 1a 71%,
46%, 39% va 84%, 69%, 42% con ti & nay & nhom cé té bao biét hda & mic
trung binh 1a 82%, 54% va 27%, su khéc biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké,
khi NC ti I¢ séng thém khong bénh thi ciing khong thay ¢ su khéc biét giira 3
nhém nay, ti 1é chét 2 nim sau md gitra 3 nhom ciing khong c6 su khac biét co y
nghia théng k. Tuy nhién ti 1& tai phat 2 nim sau md va di cin xa co su khac
biét rd rét va cao nhat & nhém cd té bao kém biét héa vai p<0,05. Cho dén nay
UTBG kém biét hoa 1a mot yéu t6 tién luong toi trong ghép gan vi vay Véi
nhimg truong hop té bao kém biét hoa va kich thudc khdi u trén 3 cm khéng
duoc lya chon vao danh sach ghép gan theo tiéu chuan Milan. Sumihito Tamura
[146] thong bao mot NC gém 53 truong hop UTBG dugc ghép gan cho thay
ti 1& tir vong do tai phat sau ghép & nhém té bao kém biét héa 1a 60%, ti 1¢ nay &

nhém mirc d6 biét hoa té bao trung binh va cao 1a 21% va thoi gian séng thém
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sau ghép & nhdm mirc d6 biét hoa té bao trung binh va cao ciing cao hon nhém
té bao kém biét héa vai p<0,05.

Nhan vé tinh quanh khéi u chinh: day 1a mot yéu té quan trong lién
quan dén tai phat sau mé. Ty 1é BN c6 nhan vé tinh quanh khdi u trén giai
phau bénh trong NC cua ching t6i 1a 41,2% (Bang 3.6), khi so sanh thai gian
séng thém sau mo va ty 1é tai phat sau mé & 2 nhom c6 nhén vé tinh va khdng
¢6 nhan vé tinh quanh khéi u chinh thi thiy ¢ nhém cé nhan vé tinh quanh
khdi u thoi gian sbng thém sau mé thap hon va thoi gian tai phat u nhanh hon
so v6i nhom khong c6 nhan vé tinh quanh u véi p<0,05. Két qua nay twong
duong véi NC ciia Yumoto va cong su [147] ¢6 khoang 9,5% sé BN ¢6 nhiéu
ton thuong tim thiy trudc khi phau thuat, 20 % BN c6 nhiéu ton thwong tim
thdy trong qué trinh phau thuat va 39,5 % BN c¢6 nhan vé tinh khi phan tich
giai phau bénh.
4.3.2.3. Thoi gian nam vién

Thoi gian nam vién trung binh sau mé trong NC nay la 9,9 + 3,0 ngay,
ngan nhat 1a 4 ngay, dai nhit 1a 20 ngay. Trong NC cua L& Loc (2010) thoi
gian nam vién trung binh 1a 13,7 ngay, ngan nhét 8 ngay, dai nhit 25 ngay
[3]; Duong Huynh Thién (2016) [73]; 10,4 + 2,4 ngay; Bai Ji (2012):12 + 1,5
ngay [14]; Hu (2009):12 £ 4 ngay [117].

4.3.3. Két qua xa
4.3.3.1. Thoi gian song thém sau mé va cdc yéu té lién quan

Thoi gian song thém trung binh sau mé tinh theo phuong phap Kaplan
- Meier 12 30,6+1,5 thang, vai ti 1é séng thém 45 thang sau md 1a xap xi 50%,
sau 3 thang la 96,6%, sau 6 thang 1a 93,1%, sau 1 ndm la 86% va sau 2 nam la
71,2% (Biéu d 3.16). Két qua trong NC nay ciing cao hon hin so véi cac NC
d3 cong bd & Viét Nam trude day. Theo Bui Thi Thanh Ha va cong sy (1998),
phan I6n BN UTBG tir vong trong vong 6 thang ké tir khi phat hién triéu
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ching. Theo NC cua Trinh Hong Son (2001) thoi gian séng thém sau mé cua
BN UTBG la 8 thang, ti 1¢ song thém sau 12 thang, 24 thang va 36 thang lan
luot 12 25%, 9,4% va 2% [137]. Theo Vian Tan va cong su (2008), thoi gian
séng thém trung binh sau mé cua cia BN UTBG la 10 thang va vai cac BN
khong mé 1a 5 thang [102]. NC cua Nguyén Quang Nghia (2012) thoi gian song
thém trung binh 1a 28,67 thang, ti 1& sbng thém sau 36 thang la 61,06%. Két qua
nay twong duong véi NC ciia Lé Van Thanh véi thoi gian séng thém trung binh
la 33,1 thang [98], tuy nhién thap hon trong NC nut DM gan truéc mé UTBG
caa Nguyén Hoang vai thoi gian séng thém 44 thang [68].

Trén thé giéi, NC cua Capussotti va cong su khi cit gan ddi voi UTBG
trén nén gan xo cho thdy thoi gian song trung binh la 30,5 thang, ti 1é song
sau 3 va 5 nam la 51,3% va 34,1% [148]. NC cua Faber khi cat gan di voi
UTBG khong bi xo gan cho thdy thoi gian séng trung binh 1a 25 théang, ti 1é
séng sau 1, 3 va 5 nam 1a 75,4%, 54,7% va 38,9% [149]. NC cua Shah thay ti
& song sau 1, 3 va 5 nam la 85%, 68% va 53% [150]. NC cua Jaeck tong két
trén 1.467 truong hop UTBG trén toan chau Au tir 1990 dén 2002 cho biét, ti
1é sdng sau 3 nam va 5 nam 1a 39% va 26% [133]. Tai Hong Kong, ti 1¢ séng
sau 5 nam trong NC cta Poon (2004) la 50% [151]. Tai Nhat Ban, NC cua
Fukuda va cong su (2007) cho biét ti 1& séng sau 3 nim va 5 ndm lan luot 12
76% va 53%. Tai Trung Quéc, theo Wang va cong su (2010) ti 1¢ séng sau 1
nam, 3 ndm va 5 nam lan luot 13 72,2%, 53,5% va 43,3% [152]. Nhu vay hiéu
qué cua cit gan diéu tri UTBG trong kéo dai thoi gian song cua BN trong NC
ctia chung t6i 1a kha twong dong véi két qua cia cac nudce trong khu vac.

Trong NC nay, chling t6i nhan thay c6 su lién quan giira thoi gian song
thém véi cac yéu t do biét hoa khdi u, giai doan TNM cung véi sb luong va
kich thuéc u, ndng d6 AFP trueéec mé, nhan vé tinh quanh khéi u, nit BM gan

trugc md. Theo NC cua Faber cac yéu té anh hudng dén thoi gian séng sau
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md gom: tudi, thoi gian mé, truyén méu, thoi gian nam vién, thoi gian nam tai
don vi hdi sirc, men gan trudc md, kich thude u, da nhan, xam nhap mach (vi
thé hoic dai thé), do biét hoa u va giai doan bénh theo TNM [149]. Theo
Wang ICG > 10, sir dung cap cubng gan toan bo, truyén mau, kich thudc u >
5 cm, nhan vé tinh, tén thuong & 2 bén gan, xam nhap mach mau vi thé, xam
I4n md 1an can, xo gan la nhiing yéu té anh hudng dén thoi gian sdng thém
sau mo [153].

AFP: Trong NC nay ching ti phan thanh 3 nhém ndng do AFP dé so
sénh, gdm nhém cé ndng do AFP < 20 ng/ml, 20->400 ng/ml va > 400 ng/ml.
Nhém BN c6 nong d6 AFP trugc md >400ng/ml thi thoi gian song thém trung
binh sau mé chi 1a 25,1+3,0 thang, trong khi nhém cé ndng do AFP trudc md
<20ng/ml thi thoi gian song thém sau mé la 33,4+1,4 thang (Biéu dd 3.20). NC
cua mot sb tac gia cho thiy ndng do AFP trudc phau thuat c6 lién quan toi
thoi gian séng thém cua BN, NC cua Hanazaki va cong su (2001) cho thay
nong do AFP trudc md >1.000ng/ml 13 mot yéu té tién lwong xdu, NC cua
Matsumoto va cong su (1982) cho biét, nhém BN c6 ndng do AFP
>1.000ng/ml ¢ ti 1& sbng thap hon nhidu so véi nhém cé nong do AFP
<200ng/ml (7,6% va 33,9%). NC cua Peng [154] gom 88 BN UTBG duoc
phau thuat thdy nhém BN c6 ndng d6 AFP dudi 250ng/mL thi thoi gian séng
thém 2 ndm sau mo cao hon & nhém ndng dd AFP trén 250ng/mL véi ti I¢ 1an
luot 12 88,9% va 61,8%. Trong NC cua Ma nim 2013 [155] ciing thiy ti 16
sng thém 18 thang va 24 thang sau mé ¢ nhoém ¢ néng 6 AFP am tinh (AFP
dudi 20ng/mL) cao hon nhém c6 ndng do AFP thap (AFP tir 20-400 ng/mL) va
nhém AFP cao (AFP >400 ng/mL) véi p<0,05 va khi phén tich da bién tac gia
ciing chi thay duy nhit cé bién kich thudc khdi u va bién nong d6 AFP 1a c6

lién quan chat ch& véi thoi gian séng thém sau mo.
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Do biét hoa khdi u trén GPB: Thoi gian song thém cua cac nhom BN
c6 do biét hoa khdi u cao, vira, thap lan luot 1a 27,3+2,6 thang, 32,6+1,8
thang va 22,7+1,6 thang, su khac biét khong c6 y nghia thong ké véi p<0,05
(Biéu dd 3.17). Theo Okuda va cong su (1977), cac yéu té mé hoc nhu biét
héa cao, té bao sang, UTBG thé fibrolamellar va khdi u c6 bao xo ¢o tién
lwong tét hon [156].

S6 lwgng va kich thwéc u: Thoi gian sdng thém sau mé ciia nhom c6 1
khdi u 1a 32,8 + 1,3 thang, cao hon han nhém c6 nhiéu khdi u vai thoi gian
séng thém 1a 13,5 + 4,0 thang, ¢ nhom co kich thuéc khdi u > 5cm thoi gian
séng thém trung binh 1a 29,2 + 2,1 thang thap hon nhém c6 kich thudc khi
u<5 cm 31,8 + 1,9 thang, tuy nhién sy khéc biét nay khong co y nghia thong
ké véi p< 0,05. Kich thudc khéi u la mot yéu td tien lugng két qua xa quan
trong, do né lam ting nguy co xam I4n mach mau. NC cua Billimoria so sénh
gitta 1.000 BN c6 khéi u <5cm va 1.366 BN c¢6 khéi u >5cm cho thay ti 18
séng cua nhom co6 khdi u nhé cao hon so voi nhém con lai [157]. Tai Nhat
Ban, Ikai va cong su (2004) tién hanh NC trén 1.000 BN va dua ra két luan ti
lé Séng trén 5 nam cua BN ¢ u don doc <5cm cao hon hin so véi cac BN da
u (57% so véi 26%).

Nhan vé tinh quanh khéi u: Trong NC cua ching t6i ciing cho thiy
thoi gian séng thém trung binh sau mé & nhém khdng c6 nhan vé tinh la 34,4
+ 1,2 thang cao hon nhém BN c¢6 nhan vé tinh quanh khdi u voi thoi gian
séng thém trung binh sau mé chi la 24,1+2,9 thang (Biéu d6 3.21). Trong NC
cua Arnaoutakis [158] ndm 2014 thong bao NC da trung tdm tai cac trung tdm
phau thuat gan mat tai My gom 334 BN UTBG trong d6 c¢6 319 BN dugc
phau thuat cit gan thay thoi gian séng thém trung binh khéng tai phét cua
nhém khéng ¢ nhan vé tinh quanh khéi u chinh 13 2,5 nim cao hon nhém c6

nhan vé tinh quanh khéi u chinh vai thoi gian séng thém trung binh khong téi
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phét chi 1a 1,2 nam. Thoi gian séng thém trung binh sau mé cua nhém khong
¢6 nhan vé tinh quanh khdi u chinh ciing cao hon nhém c¢6 nhan vé tinh quanh
khi u chinh véi thoi gian twong tng 14 3,3 ndm va 7,7 nam.

Giai doan bénh: Thoi gian séng thém & cac nhom BN c6 giai doan
TNM khéc nhau, giai doan I: 26,0 & 2,5 thang, giai doan Il: 33,0 £ 1,4 thang,
giai doan 111: 18,2 + 4,2 thang (Biéu d6 3.22), s di thoi gian sbng thém nhom
BN giai doan | thap hon giai doan 11 boi vi nhém BN giai doan | trong NC ¢6
sb luong rét it chi c6 4 BN nén két qua khong thé hién duoc tinh dai dién cho
nhém, nhung két qua ciing cho thiy thoi gian song thém cua nhom BN & giai
doan I va I cao hon hin giai doan 3, sy khac biét nay c6 y nghia théng ké véi
p < 0,05. Theo Vauthey va cong sy (2002), ti Ié séng sau 5 niam ctia nhém BN
giai doan I, 11, 111 lan lugt 12 55%, 37% va 16% [24].

NGt PM gan trwéc mé: trong NC cua chdng t6i, thoi gian séng thém
cua nhém BN c6 nit DM gan trudc mé la 32,4+2,4 thang, & nhém BN khdng
nit DM gan trudc md 1a 27,2 + 1,5 thang, tuy nhién su khac biét nay khong
c¢6 ¥ nghia thdng ké véi p < 0,05. Trong NC ciia Nguyén Hoang thay thoi gian
séng trung binh sau md la 44+2,75 thang, ti 1¢ song thém 1 nam, 2 nim va 3
nam sau md cua NC lan luot 12 88,6%, 85,9% va 80,9%. Trong mot NC phan
tich gop ctia Yu nam 2013 [159] véi 1215 truong hgp UTBG khi so sénh gitra
2 nhém c6 nat BM gan truéc mo cat gan va nhém khong c6 nat DM gan
trugc mo cho thiy ty 1é sbng 5 ndm sau mé caa nhoém c6 nit DM gan cao hon
V6i ty 1& trong mg 14 35,71% va 31,51%. Dé cai thién thoi gian song sau md
va giam ty & tai phat sau mé nat DM gan truéc mé duge coi nhu mot bién
phap diéu tri bo trg. Tuy nhién c6 nhiéu NC cho cac két qua khac nhau vé
viéc ¢6 nén nat DM gan truéc md hay khdng va nit DM gan truéc md ciing
khéng nén ap dung cho tit ca cac BN vi trong mot s6 trudng hop xo gan thi

nit DM gan c6 thé suy giam chirc nidng gan nghiém trong hon [160].
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4.3.3.2. Tdi phdt u va cdc yéu t6 lién quan

Thoi gian tai phat khéi u trung binh tinh theo phuwong phap Kaplan -
Meier l1a 25,4 £ 1,9 thang. Ty Ié tai phét sau 3 thang la 8,6%, sau 6 thang la
11,3%, sau 1 ndm 1a 34,7% va sau 2 nam 1a 41,9%.

Tai phéat sau mé 1a yéu t6 chinh tac dong dén ti 1é song va thoi gian
séng thém. Nhiéu tac gia ciing cho thdy ti 1¢ tai phat cao sau mé cat gan do
UTBG dic biét la ti 1¢ tai phat som trong vong 1 nim sau md. Theo Wang téi
phét tai gan chiém phan l6n 72,7%, tai phat ngoai gan chiém 12,2% va tai
phéat ca trong va ngoai gan chiém 15,1% [153]. Théng ké cua Tabrizian (2015)
[161], Mang céc Quéc gia vé ung thu (NCCN) (2018), ti I¢ tai phat sau 5 nam
cua BN UTBG sau md cét gan 1a 60% [88].

Hau hét NC cua céc tac gia trén thé giGi co ti 1¢ tai phat sau 5 ndm tir
70-80% [162]. Tai Viét Nam, s6 luong NC c¢6 theo ddi vé ti I¢ tai phat con it,
theo Vian Tan (2008), ti I tai phat sau 5 nim sau phau thuat cia UTBG c6 thé
én t6i 78% [102]. NC cia Lé Vin Thanh (2013), thdy ti I¢ tai phat tai thoi
diém 45 thang sau mo 1a 60% [91].

Ti Ié tai phat cao ngay ca khi da duoc phau thuat triét cin cuia UTBG
hién van la nguyén nhan chinh khién cho tién luong xa cua BN UTBG rét
xau. Nhiéu chién luoc nham han ché ti Ié tai phat sau mé cia UTBG da duoc
dua ra bao gdm: n(t mach hda chat trudc md, héa tri liéu, xa tri, liéu phap
Interferon, diéu tri dich bang Sorafenib. Tuy nhién, chua c6 phuong phap niao
dugc chang minh 1a cé hiéu qua rd rang.

UTBG thuong xuat hién trén nén gan xo hoic bénh gan man tinh, sau khi
cit bo u, phan gan con lai van cé thé xuét hién cac u khéc, vi vay bién phap lam
giam ti 1é tai phat tSt nhat 1a ghép gan, theo Sapisochin va cong su (2012), ti
& tai phat sau 5 nam cua UTBG & nhém mé ghép gan chi 12 16% so véi 72%
& nhém cét gan [163]. Tuy nhién, phuong phap nay khéng phai luc nao ciing

c6 thé tién hanh, dac biét 1a trong diéu kién cua Viét Nam.
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Khi NC cé4c yéu té anh huong dén tai phat sau mo bang phan tich don
bién ching tdi ching tdi nhan thdy c6 mdi lién quan giita thoi gian tai phat
V6i s6 luong va kich thude u, giai doan TNM va d6 biét hoa khdi u, nong do
AFP trung binh truéc md, nit DM gan trudc md.

S6 lwgng va kich thwéc u: Két qua NC cua chdng tdi cho thay: Thoi
gian tai phat cia BN & nhom c6 kich thudc khdi u <5cm 1a 28,7+2,1 thang, &
nhém BN co kich thuéc khdi u > 5cm 1a 26,7 + 2,0 thang (Biéu db 3.26).
Thoi gian tai phat u & nhom BN c6 1 khdi u 1a: 29,4 + 1,4 thang, nhém nhiéu
khéi u 1a: 13,5 + 4,0 thang. NC cua Vauthey va cong su (2002) cho thay BN
c6 khdi u >5cm ¢ ti 1¢ tai phat sau 5 nam cao hon han so voi nhiing ngudi co
khéi u <5cm (lan luot 13 43% va 32%) [24]. NC cua Hanazaki (2001) thoi
gian tai phat & nhom co kich thudc u > 5ecm 1a 20,3 thang, trong khi & nhém
¢ kich thude < 5cm 1a 32,3 thang. NC cta Zhou thoi gian téi phat ¢ nhém cd
kich thude u > Scm 1a 15,2 + 2 thang, nhom c6 kich thuéc < 5cm la 22 £ 5
thang trong NC nay Zhou ciing cho thdy BN da u c¢6 nguy co tai phat cao hon
[164]. Théng ké cua Zhang (2013), cho thy thoi gian tai phéat ciia nhém khdi
u don doc la 29,17 thang, trong khi nhém 2-3 u la 20,88 thang va >3 u la 6,41
thang [165].

Giai doan bénh: Thoi gian tai phat u & cac nhom BN c6 giai doan TNM
khac nhau: giai doan I: 26,0+3,5 thang, giai doan II: 29,6+ 1,5 thang, giai doan
I11: 18,2 + 4,1 thang, tuy nhién su khac biét gitra cac nhém khong co ¥ nghia
thdng ké véi p < 0,05 (Biéu dd 3.28). Nhiéu NC da chirng minh xam Ian mach
trén dai thé hoac vi thé 1a yéu té nguy co quan trong cua tai phéat khdi u. Mot
trong cac co ché tai phat quan trong di dwoc cdng nhan rong réi 1a di cin theo
TM cira. Tuy nhién, danh gia ton thuong xam 14n mach mau trén vi thé trudc
mé trén thyc té 1a kho khin do can phai tién hanh sinh thiét, va ngay ca khi da

tién hanh sinh thiét thi ciing khong khang dinh dwoc tinh chat xam I4an vi mach
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cta khéi u di cho mau sinh thiét am tinh véi dau hiéu nay. Thyc té trong NC
cua chdng toi, giai doan TNM chi dwoc danh gia theo tidu chuédn trén dai thé
dua trén cac phuong tién chan doan hinh anh Ia chu yéu.

Do biét hda khdi u: Thoi gian tai phat & cac nhom BN ¢6 mic d6 biét
hoa khéi u khac nhau: nhom biét hda thap: 21,7 + 1,15 thang, nhém biét hoa
vua: 28,5 + 2,2 thang, nhdm biét hoa cao: 26,5 + 2,6 thang, su khac biét gitta
cac nhom khéng c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05. Cac NC trén thé gioi ciing
khing dinh méi lién quan gitra do biét hoa khdi u véi thoi gian tai phat cua
khéi u, cac khdi u co do biét hoa thdp va vira c6 xu huéng tai phat sém hon,
trong khi khéi u biét hoa cao thuong tai phat muon. NC cua Zhang (2016)
[166] thy: thoi gian tai phat & nhom c6 do biét héa cao, vira, kém lan luot 12
29,38 thang, 26,85 thang va 8,88 thang (p = 0,006). NC cua Lé Van Thanh
(2013) [91] thiy: thoi gian tai phat & nhém BN co do biét héa cao, vira, thip
lan lwot 14 36,1 + 3,4 thang, 27,8 + 2,1 thang va 7,1 + 1,1 thang.

AFP: Két qua NC cho thy thoi gian tai phat cia nhém AFP < 20ng/ml
14 29,9 + 1,7 thdng, nhdm AFP 20 - 400 ng/ml la 24,8+ 2,5 thang, AFP >
400ng/ml 1a: 24,1 + 3,0 thang. Su khac biét vé thoi gian tai phat giita cac nhém
khong c6 ¥ nghia thong ké voi p <0,05 (biéu d6 3.29). Nam 2013 Ma W.J
[155] NC 108 BN duoc phau thuat cit gan do UTBG va chia lam 3 nhom:
nhém 1 ¢ nong d6 oFP trudc md dudi 20ng/mL (oFP-Am tinh), nhém 2 ¢
ndng d6 oFP trude md tir 20-400 ng/mL (aFP thap) va nhom 3 ¢6 ndng d6 aFP
trudc md > 400ng/mL (aFP cao) thay ti I¢ tai phat 2 ndm sau m6 & nhom aFP-
am tinh thap hon 2 nhom c6 oFP cao véi p<0,05. Trong NC khac cua Nobuoka
nam 2010 [167] tac gia nhan thiy & nhom BN nong d oFP van con cao sau mo
thi ti 1é tai phat 1a 80%. Mot s6 NC trén thé gigi lai cho két qua nong do AFP
trudc md >1.000 ng/ml 12 yéu t6 nguy co gy tai phat u.
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NGt PM GAN truéc mé: trong NC cua ching toi thoi gian tai phat u &
cac nhom BN ¢6 nit DM gan trudc md 1a 32,4 + 2,4 thang cao hon nhém BN
khong nit DM gan trudc mé 1a 27,2+ 1,5 thang, tuy nhién su khac biét gitra
cac nhom khong ¢ ¥ nghia thdng ké véi p < 0,05. NC cua Yanming Zhou
dung k¥ thuéat phan tich gop trén 3210 BN trong d6 ¢6 1431 BN duoc nat
DM gan trudc md. Vé tai phat sau mé ¢6 11 NC béo cao véi sé truong hop tai
phét sau phau thuat & nhém nit DM gan trudc mé 1a 411 trudng hop trén tong
s6 673 trudng hop, chiém 61% va 536 truong hop tai phét trén tong s6 917
khéng nit DM gan truéc mé chiém 58,4%. NC nay ciing cho thiy ty Ié di cin
xa & 2 nhém ndt M gan trudc mé va khdng nit DM gan trugc mé twong tu
nhau vai ty 1€ twong tng 1a 51,2% va 53,6% (p= 0,12). Ti I¢ di cén trong gan
¢ 2 nhém nay cling c6 ti I& twong ung la 12,9% va 10,3% (p= 0,19). NC cua
Lee [168] ty I& tai phat & nhém khdng ndt DM gan la 29,36% thip hon nhom
¢6 nit DM gan 1 35,90% nhung khong c6 ¥ nghia thong ké.
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KET LUAN

Qua NC 68 BN UTBG, duoc cit gan st dung ky thuat KSCLCG tai
Bénh vién Viét Puc tir thang 03/2016 dén thang 3/2018, chiing t6i rut ra mot
s6 két luan sau:

1. Ky thuat kiém soat chon loc cudng Glisson trong cit gan diéu tri UTBG

Ty 1€ KSCLCG thanh cong 100%, trong d6 86,8% theo ky thuat Takasaki,
13,2% theo ky thuat Machado.

Kiém soat cudng Glisson mitc PT chiém ty 1& 80,9%.

Thoi gian kiém soat cudng Glisson trung binh 13 14,8 +9,3 phit.

Cit tGi mat khi phau tich cudng chiém ty 1¢ 91,2%, trong d6 50% BN
duogc dat dan luu qua dng ¢ tdi mat.

Cip cudng Glisson toan bo ngit quing kém theo chiém 48,5%.

Cip cit cudng Glisson trudc, cit nhu mé sau chiém ty 18 55,9%.

2. Két qua cit gan diéu tri ung thw biéu mé té bao gan bing ki thuat
kiém soat cudng Glisson chon loc ngoai gan
2.1. Két qua trong mé

Cit gan 16n chiém ty 18 45,6%, trong d6 cat gan phai chiém 23,5%.

Thoi gian phau thuat trung binh: 179,8 +56,8 phuit.

Luong mau mat trung binh: 236,0 + 109,2 ml. Ty 1é truyén méau chiém 7,4%.

Tai bién trong mo chiém 16,1%, trong d6 rach TM cira 2,9%, ton thuong
duong mat trong mo 7,4%.

2.2. Két qua som sau mé

Ty 1¢ tir vong sau mo 1,5%.

Ti I& bién chung sau mé 33,8%, trong do6 ¢ 7,4% suy gan sau md.

Thoi gian nam vién trung binh 14 9,9 + 3,0 ngay.

Két qua khi ra vién: Tt 89,1%, tir vong 1,5%.
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2.3. Két qud xa sau mé

Thoi gian séng thém sau mé 1a 30,6+1,5 thang, ty 1é song 1 nim 86%,
sau 2 nam 71,1%.

Céc yéu té anh huong dén thoi gian séng thém 1a: Sé lwong u, nhan vé
tinh quanh u va giai doan bénh theo TMN.

Thoi gian tai phat sau mo trung binh 14 25,4 £ 1,9 thang, ty 1¢ tai phat
sau sau 1 nam 1a 34,7% va sau 2 nam 1a 41,9%.

Cac yéu t6 anh huong dén thoi gian tai phét u 1a: s6 lwong u va nhan vé
tinh quanh u.
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KIEN NGHI

Nén dit din luu qua 6ng b thi mat dé danh gia thwong t6n dudng mat
trong md va theo ddi suy gan sau md & cac trudng hop cit gan 16n.

Tiép tuc nghién ctru két qua xa cua cit gan c6 KSCLCG dic biét 1a ky

thuat cia Takasaki.
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Siéu &m
Cb chuéng it Vira Nhiéu
U gan tai phat
S6 lugng u Kich thudc u (max)
Vi tri khéi u
Xam l4n tinh mach cira
Huyét khéi tinh mach ctra
CT scan
Cb chuéng it Vira Nhiéu
U gan tai phat
S6 lugng u Kich thudc u (max)
Vi tri khéi u
Xam l4n tinh mach cira
Huyét khéi tinh mach ctra
Hudéng diéu tri

M6 lai RFA TACE biéu trj tiréu ching



13. Tai phat

Sau khi phat hién bénh:

Sau khi diéu trj bénh:
Vi tri tai phat

Diéu tri tai phat

14. Tr vong

Sau khi phat hi¢n bénh:

Sau khi diéu tri bénh:

Nguyén nhan tr vong

thang
thang

thang
thang



