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U day than kinh V 1a khéi u c6 ngudn gdc tir day than kinh V, phan 16n 1a
u cta té bao Schwann & 16p v6 bao soi than kinh (con goi 14 Schwannoma) va
mét ty 18 rat nho khdi u 6 thé tir md lién két soi than kinh, vé b6 soi than kinh,
V6 bao day than kinh. Mac di phé bién chi sau u day than kinh VIIL, nhung u
day than kinh V chi chiém ty 1& 0,8-8% tong s u day than kinh so [1] [2], twong
ing véi 0,07-0,36% cac loai u trong so ndi chung. Bénh thudng hay gap & tuoi
trung nién, 40-60 tudi va c6 xu huéng phd bién hon & nit.

U day than kinh V thuong lanh tinh, phat trién cham va hoan toan cé thé
diéu tri khoi néu duoc phau thuat loai bo hoan toan khéi u. Day than kinh V ¢6
giai phau rat phic tap ¢ nén so, khdi u c6 thé xuat hién & bat ct vi tri nao trén
duong di cua day than kinh V, tir hd so sau ra h giira, ra ngoai so. Hon nita, u
day than kinh V con c6 lién quan chat ch& vé mat giai phau véi rat nhiéu day
than kinh so (day II, III, TV, VI, VII, VIII,...) va cac mach mau quan trong
trong ndo (PM canh trong, da giac Willis), xoang tinh mach hang, than néo,
cau ndo. Do d6, phau thuat u day than kinh V tir 1au van duoc coi la thach thic
véi cac phau thuat vién than kinh.

Dixon, ndm 1846, va Smith, naim 1849, 14 nhiing ngudi dau tién mo ta veé
khéi u cua day than kinh V, xuat phat tir hach Gasser [3]. Nam 1918, Frazier
lan dau tién bao cao phau thuat thanh cong ca u day than kinh V [4]. Pén nim
1960, Schisano va Olivecrona sau khi tong két y van nhan thay ty & tir vong
nam dau tién sau mo 1én téi 41% [5]. Pau thé ky 20, phau thuat 1a phuong phap
diéu tri nang né do ty & cat hét u thap ma ty 1é bién ching va di ching lai cao.
Xa phau 12 lya chon chu yéu cho u day than kinh V, do day 1a phuong phap
diéu tri an toan, hiéu qua.

Tur cudi thé ky 20, khi kinh vi phau duoc sir dung trong phiu thuat va su



ra doi cua cac ky thuat mai ving nén so, phau thuat u day than kinh V da dat
duoc nhiéu tién bo, két qua duoc cai thién mot cach dang ké, ty 18 tir vong giam
Xuéng rat thap.

Tai Viét Nam, phau thuat u day than kinh VV méi chi thuc su dugc quan tm
va chl ¥ trong vai nam trd lai day. Tuy nhién viéc phau thuat con nhiéu han
ché do khdi u nam & vi tri rat sdu & nén so va thudng ngay sat cau ndo hoaic
xoang hang, nguy co sang chan, dung dap ndo nhiéu va ty Ié cat bo triét dé con
thap.

Xuat phat tir thuc té do, dé tai “Nghién ctru két qua phiu thuat u day
than kinh V” duoc tién hanh nham hai muc tiéu sau:

- M0 ta dic diém 1am sang, hinh anh cong huéng tir va mé bénh hoc ciia

u day than kinh V.

- Panh gia két qua diéu tri phau thuat u day than kinh V.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. SO LUQC LICH SU NGHIEN CUU
1.1.1. Nghién c&u quéc té

Dixon (1846) va Smith (1849) I1a nhimg ngudi dau tién mé ta vé u té bao
Schwann cua day than kinh V ¢ hach Gasser [3].

Nam 1918, Frazier lan dau tién bao cdo phau thuat thanh cong u té bao
Schwann cua day than kinh V [4].

Nam 1952, Cumeo va Rand lan dau tién cong bd vé loat ca bénh u té bao
Schwann cua day than kinh V [6].

Nam 1960, Schisano va Olivecrona [5], sau khi nhin lai y van cho téi nam
1956, nhan thay ty Ié tir vong sau mot nam phau thuat u day than kinh V 1a
41%. Tuy nhién, nhimg nam gan day, con s6 nay da c6 nhiéu thay doi nho su
tro gilip cia phuwong phap phau thuat vi phau va ki thuat phau thuat nén so [1]
[7]1[8].

Nim 1996, Konovalov va cs di cong bd nghién ctru ¢6 sé lwong bénh nhan
16n nhét (111 nguoi) timg dugc ghi nhan trong y van [9]. Trong d6, 98 trudng
hop duoc theo ddi diéu tri 1au dai, véi thoi gian trung binh 13 13,5 nam, 87%
c6 két qua diéu tri tot, 12% bi tai phat triéu chiing va 3% tir vong.

Nhém bénh nhan I6n tha 2 timg dugc ghi nhan [a nhdm ciaa Goel va cs nam
2003 [10]. Pay ciing 1a nhom cé kich thuéc trung binh cua khdi u 16n nhat.
Phau thuat cat toan bo khdi u dat duoc & 51 truong hop (chiém 70%), ¢6 2 bénh
nhan tir vong trong giai doan hau phau. Vi thai gian theo ddi trung binh la 38
thang, nhdm nghién ctru c6 1 truong hop u tai phat va 71 bénh nhan co thé ty
lam chi duoc cudc sdng caa minh.

Nam 1989, Yasui va cs da st dung ky thuat nén so trén 8 bénh nhan u day
than kinh V c¢6 d¢ tudi trén 13 tudi [8]. Tat ca bénh nhan déu co két qua diéu tri



t6t, khong co truong hop vao tir vong, va 2 trudong hop u tai phat.

Tir 6 dén nay, phau thuat u day TK V d3 dat duoc nhiéu budc tién to lon,
ty 16 cat hét u hodc gan toan bo dat 70%. Kho khin chii yéu can tré viéc cat u
toan bo 1a do han ché cua viéc boc 16 khéi u va lién quan giai phau voi xoang
tinh mach hang. Nhung nhd sy tng dung cta kinh hién vi phau thuat va sy ra
doi cua cac ky thuat phau thuat nén so, két qua diéu tri phau thuat u day TK V
cang ngay cang tro nén tot hon va kha nang triét dé cao hon.
1.1.2. Nghién ciu ¢ Viét Nam

O Viét Nam, dé tai u day than kinh V con chua duoc quan tdm ding mc.
Cho dén nay, chua c6 dé tai nghién ciru chinh thirc nao vé phau thuat u day than
kinh V, da s6 1a cac nghién ctiru vé mot so loai u day than kinh khac nhu u day
TK VIII hoac bao cédo ca bénh u day 11, ...

Trong khi d6, nhitng ndm gan day, cac tién bo khoa hoc k§ thuat trong chan
doan (chup cat Iop vi tinh, chup cong huong tir, chup cong hudng tir mach mau,
chup mach sé hoa xda nén...), da phat trién nhanh chéng. Viéc ap dung nhiing
hiéu biét vé triéu ching, md bénh hoc, chan doan va diéu trj da c6 nhiing budc
tién vuot bac. Vi phau thuat lay u day TK V ciing da dugc 4p dung & nudc ta
trong nhimg nim gan dy, cho két qua mé tét hon, giam thiéu bién ching, cai
thién va kéo dai thoi gian séng sau phau thuat. Tuy nhién, khé khan khi ding
phuong phéap nay la thiéu trang thiét bi nhu kinh vi phiu, dung cu vi phau va
phau thuat vién phai 1a nguoi c6 kinh nghiém sir dung cac k¥ thuat vi phau va
k¥ thuat phau thuat nén so. Do vay, rat can c6 thém nhiéu nghién cau chuyén

s&u vé van dé nay.

1.2. GIAI PHAU DAY THAN KINH V VA NEN SQ
Day than kinh V 1a day 16n nhat trong 12 d6i day than kinh so. V& chuc

nang, né chi phdi cam giac cho da mit, phan 16n da dau, mit, 6 miéng, mii,



mang ndo cing va chi phéi van dong cho cac co nhai, co hai bung va co ham
madng. Ngoai ra, nd con chira cac soi cam giac ban thé tir co nhai va cac co mat.

Vé mit giai phau, day than kinh V duogc chia 1am 5 doan: (1) doan than néo,
(2) doan bé dich (day TK V nam trong mang ciing, trong ndo) tir cau ndo téi
dinh xuong da, (3) doan hé Meckel (day TK V nam giita 2 I6p mang cting), (4)
doan xoang hang va nén so va (5) doan ngoai so 1a céc nhanh cua day TK V.
1.2.1. Poan than ndo

Bao gém cac nhan van dong va cam giac cua day TK V, trong d6 nhan cam
giac c¢6 kich thuéc I6n hon rat nhiéu so vai nhan van dong. Nhan cam giac dugc
chia 1am 3 phan: nhan cdu no Ia phan 16n nhat, nam ¢ mat bén cau ndo, ¢ phia
trudc bén so véi ndo that 1V, tiép nhan cam giac xUc giac va ap luc & mat; nhan
gian n&o, nam phia trén so vai nhan cau ndo, ¢ ving gian ndo, tiép nhan cam
giac sau cua co cin; nhan hanh tuy, nim & phia dudi cau ndo, cd thé kéo dai
dén ngang mac C4.

Nhan van dong 1a mot nhan nho, nam & phia truéc trong so véi nhan cam
giac, gan duong giira. Nhan van dong chi phdi van dong cho co can, bung trudc
co hai bung va co chan budém khau céi.

1.2.2. Poan bé dich

Day than kinh V di ra tir mat trudc bén ciia cau ndo, ngang mic vai cudng
tiéu ndo gitra. DAy TK V ¢6 2 phan, gom ré cam giac kich thugc 1on va ré van
dong kich thudc nho, ndam & trudc trong so véi ré cam giac. Tir cau ndo, ré cam
giac chay ra truéc 1-2 cm qua bé dich ndo tuy goc cau, dén dinh xuong da, vao
hd Meckel qua 16 day TK V, ¢ dinh xuong dé, ngay phia dudi so véi xoang tinh
mach da trén. RE van dong di ra khoi cau ndo tir phia trén so véi ré cam giac,
sau d6 chay ra trudc vao trong.

1.2.3. Poan hé Meckel
Day TK V di vao hé Meckel qua 156 thong day TK V ¢ dinh xwong d4, mang



theo ca 16p mang cing va mang mém. Chinh nho ¢6 [6p mang mém nay ma
day TK V & hé Meckel dugc bao phu xung quanh béi dich ndo tuy, hay con goi
la bé dich tam thoa (trigeminal cistern). Poan trong hé Meckel 1a doan phinh
to cua day than kinh V hay con goi 1a hach Gasser. Tir hd Meckel, r& cam giac
day than kinh V chia 1dam 3 nhanh: nhanh 6 mat (V1), nhanh ham trén (V) va
nhanh ham dudi (V3). Ca 3 nhanh nay déu chay gitra 2 16p mang ciing cua hd
So gitra va thoat ra ngoai xuong thai duong qua thanh bén xoang hang, day TK
V1 chay qua khe 6 mat trén, day TK V. chay qua 15 tron va day TK Vs chay
qua 156 bau duc. REé van dong di ra trudc ¢ dudi hach Gasser roi di vao theo
nhanh ham dudi (V).
1.2.4. Poan xoang hang va nén se
Nhanh TK V1 va V, tiép tuc di ra phia trudc, giita 2 16p mang cting cua
thanh ngoai xoang tinh mach hang, phia duéi day 1V va phia ngoai cua day TK
VI, dong mach canh trong. Chlng thoét ra ngoai so qua khe 6 mat trén va 15
tron.
1.2.5. Poan ngoai mang cirng (ngoai so)
Than kinh é mdt (V1)

TK sang trudc TK 1@

TK trén & mit

TK trén rong roc

TK duoi rong roc

TK mi: mu

Hinh 1. 1: Pwong di va phin nhanh caa day TK V1 [11]



Day la nhanh nho nhit cua day than kinh V, chi gdm cac soi cam giac, chi
phdi cho mang ndo cang, nhan cau, mot phan niém mac mii va da phan trén
cia mat, bao gom mii, mi trén va tran. NG tach ra tir phan trong cua hach
Gasser, chay ra truéc, doc theo thanh ngoai ctia xoang tinh mach hang, dudi
day than kinh III, IV. Ngay trudc khi téi khe 6 mat trén (SOF: superior orbital
fissure), than kinh & mat tach thanh 3 nhanh chinh: than kinh 1¢, than kinh tran
va than kinh miii mi. Truée Khi tan cing, than kinh V4 nhan céc soi tir dam roi
giao cam quanh dong mach canh trong va tiép ndi vai than kinh 111, 1V, VL.
Than kinh V; tach ra 1 nhanh bén 1a nhanh mang ndo qudr ngiroc hay nhanh
léu cho I&u tiéu n3o.

Than kinh 6 mat phan chia thanh cac nhanh: (1) than kinh 1& (2) than kinh
tran (3) than kinh trén 6 mat (4) than kinh trén rong roc (5) than kinh miii mi
(6) than kinh sang trudc (7) than kinh sang sau va (8) than kinh dudi rong roc.
Than kinh ham trén (V)

Nhanh mang nio

Hach chan
budm khau cai

Ut
TK biuyét ring trén | \r'\( W Y

Hinh 1. 2: Pwong di va phin nhanh cua day TK V; [11]
TK ham trén 12 nhanh cam giac don thuan, chi phbi cho mang nio, ring loi

ham trén, niém mac thanh sau miii, ty hau, khau cai va da cua ving gitra mat.



NG phan chia thanh cac nhanh: (1) than kinh duwéi 6 mdt chi phéi cho da va két
mac mi dudi, moi trén va canh mii, (2) nhanh mang néao di theo dong mach
mang ndo giira cam giac cho mang ndo (3) than kinh gd ma chi phéi cho da
viing go mé (4) than kinh huyét rang trén (5) nhanh vao hach chéan buém khau
cai.

T hach chan buém khau céi di ra cic nhanh: nhanh 6 mat, nhanh miii sau
trén bén va giira, than kinh miii khau céi, than kinh khau céi 16n, than kinh khau
cai nho, than kinh hau.

Than kinh ham dwéi (Vs)

TK ham dudi
TK tha: duong sau

S V4
= &,

TK co chan budm

A

-

: \\ ‘ Nhanh mang nao

TK tai thai duong
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TK cocan
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TK huyét rang dudi

TK ludi

Hinh 1. 3: Pwong di va phin nhanh cua day TK V3 [11]

Pay 1a nhanh I6n nhat cua day TK V, 1a day hdn hop. N6 thu nhan cam giac
tir rang loi ham dudi, da ¢ ving thai duwong, mot phan cua loa tai, gdm 6ng tai
ngoai va mang nhi, mdi dudi, phan dudi caa mit, niém mac cia 2/3 trudc cua
ludi va san 6 miéng. Cac nhanh van dong chi phéi cho cac co nhai. N6 phan
chia thanh cac nhanh: (1) nhanh mang ndo quit nguoc lai qua 15 gai cing dong

mach mang ndo gitra cam giac cho mang néo, (2) than kinh co chdn buém trong



chi phdi van dong co chan budm trong, co cing mang nhi, man khau cai, (3)
than kinh ma cam giéc cho da trén phan trudc co mat va niém mac ma (4) than
kinh co cdn chi phéi van dong co can va cam giac cia khép thai dwong ham (5)
than kinh thdi dirong sau chi phdi van dong co thai dwong (6) than kinh co chén
buém ngodi chi phdi van dong co chan buém (7) than kinh tai théi dwong (8)
than kinh luéi cam giac cho niém mac cua 2/3 trude ludi, san miéng va loi ludi

ham duéi (9) than kinh huyét rang dui.

1.3. BENH HOC U DAY THAN KINH V
1.3.1. Dich t& hoc

U day TK V Ia loai u hiém gap, mic du phé bién chi sau u day TK VIII
trong s céac khoi u day TK so. U day TK V chiém ty Ié 0,07%-0,36% cac khoi
U Noi s0 Va 0,8%-8% cAc khéi u cua day TK so [7] [10] [12] [13] [14] [15] [16].
Phan 16n u day TK V 12 lanh tinh, rat hiém gap u &c tinh. Nghién ciu cia Smith
nam 2013 sau khi hdi ctru y van méi ghi nhan c6 36 ca u day TK V &c tinh [17].
U thuong duoc phat hién & tudi trung nién (40-60 tudi), va vu thé hon & nir [1]
[9] [10] [12] [14] [18] [19].

Pa sb cac truong hop u day TK V xuat hién don doc, nhung cling c6 mét
s6 truong hop nam trong bénh canh caa neurofibromatosis typ 2 (NF2) [20]
[18] [7] [8] [21] [10] [15] hoic schwannomatosis [22]. O nhiing truong hop do,
ngoai u day TK V, ¢ thé bat gap khdi u & nhitng day TK khac.
1.3.2. Bénh sinh

U day TK V phan 16n 13 u cta té bao Schwann cua vé bao soi TK, u thudng
lanh tinh, phat trién cham va duoc xép loai | theo phan loai caia WHO. Khéi u
thuong bat nguon & phia ngoai cua ving chuyén tiép myelin cua té bao schwann
va té bao TK dém it nhanh (oligodendroglial-schwann myelination junction)
cua day TK V, & cach mit trudce cau ndo khoang 5-7 mm [23] [24] [25] [26]

[27]. U c6 thé xuat hién & bat ¢ vi tri nao trén dudng di ctia day TK V, nhung
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pho bién nhét 12 & hd Meckel va hé so sau.

Schwannoma Neurofibroma Plexiform neurofibroma

Hinh 1. 4: Anh phac hoa ciia mét s6 loai u day than kinh [28]
Theo O’Reilly, tdc do phét trién trung binh cia u day TK V 12 1,7 cm3/nam,
gidng nhu cac khoi u té bao Schwanns noi so khic, cao hon so véi u day TK
VIII don ddc, nhung thap hon so vai u shwannomas trong bénh canh NF2 [29].
1.3.3. M6 bénh hoc

So1 TK d3
. /.;._ myelin
55

M6 m& / '. a
" -
. M k& TK

(endoneurium)

Vo bao TK V6 bé soi TK
(epineurium) (perineurium)

Hinh 1. 5: Ciu tric ciia diy TK [11]

Day than kinh 12 tap hop cac bd soi than kinh, ¢ chire nang dan truyén tin
hiéu cam giac va van dong. Mdi soi than kinh ngoai bién 1a 1 soi truc cua té
bao than kinh, dugc bao quanh boi cac té bao Schwann. Nhiéu soi than kinh
nhu vay tap hop lai thanh bo soi than kinh va dugc bao quanh boi vo b soi
than kinh (perineurium) va giita cac soi 1a t6 chac md k& than kinh

(endoneurium). Nhiéu b6 tap hop lai thanh day than kinh va duoc bao quanh



11

boi vo bao day than kinh (epineurium), giita cac bo sgi than kinh 1a mé k& (hay
mo lién két) chira cac té bao md va mach mau.

U cua day than kinh cd thé xuat phat tir bat cr té bao nao tao nén cu tric
cua day than kinh. Tuy nhién, theo phan loai cta t6 chirc y té thé gigi ndm 2016,
u cta day than kinh so c6 mot sé loai chinh gom: u té bao Schwann, u xo TK,
u vo bao TK, u vo bao TK &c tinh, u hach TK [30].

1.3.3.1. U té bao Schwann (Schwannoma)

Hinh 1 6 Anh mod benh hoc 'Cua kh0| u té bao Schwann [30]

L& u lanh tinh (WHO d5 ) thuong gap nhét cua u day TK V, bat nguon tir
té bao Schwann & vo bao soi than kinh [30]. U con c6 tén goi khéc 1a neuromas,
neurinomas, neurilemmomas.

Pai thé: u mau vang nhat hoic xam hong, bé mat nhin, khdng c6 vo thuc
su, mat do chic nhu cao su, bé mat ¢4 nhiéu mach mau hon ving trung
tam.Khéi u to thuong xen k& nhitng ving c6 mat do dic véi ving thoai hoa
nang hoac chay mau trong u.

Vi thé: ¢6 2 dang mo hoc: Antoni A dic trung bdi nhitng té bao hinh thoi
dai tao thanh bo bén xoan véi nhau va Antoni B dic trung boi nhiing té bao
tron nho kich thuéc khac nhau, nguy@n sinh chat khong rd rang, c6 thoai hoa
vi nang trong chat nén. Trong 1 khéi u thuong cé ca 2 loai md hoc nay, tuy
nhién u nhé thuong gap Antoni A, u Ién hay gap dang Antoni B. Trong dang
Antoni A, mot s6 bénh pham con gap thé Verocay dic trung boi cac dam nhan

té bao xép song song hinh dau bao quanh bgi nhitng viing nghéo nhan té bao.
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1.3.3.2. U xo' thdn kinh (Neurofibroma)
1‘4,3“‘3-9{4“\‘&‘ e, .\w

o

’

;wls
Hinh 1. 7 Anh mo benh hoc ciia u xo’ TK sau nhuom SlOO [30]

La u lanh tinh (WHO d¢ 1), ¢6 vo rd, bit ngudn tir c4c té bao xo soi & md
k& than kinh.

Pai thé: u c6 hinh thoi, rin chac, m au nau xam, to chirc dong nhat, duoc

bao boc bai vo bao day than kinh mong.

Vi thé: té bao u mong, thudn dai, it té bao chat, khdng nhin thay dugc trén
kinh hién vi thiéu sang, soi truc trong u duoc thé hién rd sau khi nhuém héa mo
mién dich hoic nhuom bac Bodian.
1.3.3.3. U vé bao than kinh (Perineurinoma)

La u lanh tinh caa 16p vo bao soi than kinh (WHO d6 1)

Pai thé: khdi u hinh thuén dai, thanh timg doan, khién day than kinh bi gap
khtc nhiéu 1an. Trén dién cit, khdi u thuong ran chac, mau trang xam va khdng
tap trung ¢ vung niém mac.

Vi thé: c6 sy ting sinh cia I6p té bao vo soi than kinh xam 1an vao 16p mo
k&, tao thanh cac dam té bao bao quanh soi truc gidng nhu ca hanh. Hinh anh
c4c té bao va nhan té bao van gidng nhu binh thudng. CO rét it hoat dong gian
phan cua té bao
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Hinh 1. 8: Anh md bén '
bao Schwann bi bao vay xung quanh giong nhw ci hanh [30]
1.3.3.4. U vé bao TK ac tinh (MPNSTSs: malignant peripheral nerve shealth

tumors)

L& u 4c tinh, trong tng do6 111-1V theo phan loai cia WHO. U ¢6 ngudn gbc
tir cac té bao Schwann hodc té bao vo bao than kinh. Bénh hiém gap, ty 18
0,001% dan s6. khdng c6 su khac biét vé gioi, ching toc, thuong gap hon ¢
ngudi 1N tudi [17].

Pai thé [31]: hinh anh da dang do u chu yéu chuyén dang tir u xo than kinh
(Neurofibroma), c6 mau kem hoic xam nhat, c6 thé c6 nhitng 6 hoai tir, xuat
huyét trong u, phat trién lan rong ra mé mém, khéng c6 vo rd rang.

Vi thé [31]: U c6 hinh thé da dang, c6 thé c6 hinh xuong ca (gidng
fibrosarcoma), hozc thanh ting 6 té bao, xen k& co rat nhiéu bach cau &i toan.
Nhan té bao thuong kéo dai va lugn séng va ty 1é nhan quai nhan chia cao.
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La u lanh tinh, bat nguén tir té bao neuron ctia hé théng hach TK. U ¢6 thé
xuat hién & bat clr dau trong co thé, nhung phd bién nhét 13 trung that sau, tuy
thuong than, u ndm trong so rat hiém gap [33] [34].

Pai thé: u c6 ranh gi01 10, cb thé ¢6 vo hodc td chire xo, kich thudce da dang,
c6 mau nau xam dén vang nhat.

Vi thé: U 1a hdn hop cua 2 loai té bao: t& bao hach va té bao Schwann. Té
bao hach truéng thanh hodc bat thuong nhe, bao tuwong rong ua toan, co thé
chtra hat sic td vang hodc nau (lipofuscin, neuromelanin), nhan 16n, hat nhan
6. Té bao Schwann ¢6 nhan nho, hinh bau duc, dang luon song hinh sin, chét
nhiém sic min. Xen gifta cac té bao u la cac té bao md, té bao viéem, moé dém
giau collagen, khong c6 nhan quai, nhan chia.

1.3.4. Lam sang
Triéu chiéng co nang day TK 'V

La nhom triéu chiing hay gap nhat, nhung khong phai BN nao ciing co.
Khoang 10% BN khdng c0 triéu chang lién quan téi chire nang day TK V nhu
la biéu hién dau tién cua bénh [7]. Nhitng rdi loan chirc ning day TK V gom:

- Teé bi, di cam xuat hién nhiéu nhat & mot ving mat chi phéi giai phau cua
day TK V1, V2, V3 hoac toan bo nira mat.

- Giam céac giac mat & mot vung nira mat hoac toan bo mat mot bén.

- Pau rat mat, gibng nhu da u day TK V don thuan (trigeminal neuralgia),
cuong do dau ¢ thé thay doi tir nhe dén di doi, con dau co6 thé dién bién kich
phat va kéo dai hang gio. Theo Day va Fukushima [2], phan 16n bénh nhan u
day TK V ¢6 con dau dir doi, kich phat va c6 xu hudng kéo dai hon so véi dau
day TK V don thuan va khong dap ung diéu tri véi thudc Carbamazepine. Mot
sb tac gia cho rang co thé triéu chimg dau mat khong xuat hién ¢ nhiing truong
hop khdi u nim & doan ngoai so, nhung gip nhiéu hon & nhiing truong hop u
nam trong hach Gasser [5] [35] [36] [37].
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Yéu ham, nhai khé khi u khoi phat tir nhanh ham dué6i cua day TK V hoic

u phét trién lan qua I8 bau duc xudng hb chan buém ham. Tham chi bénh nhan

c6 thé ¢ biéu hién teo co ham bén bénh ly.

Triéu ching co ning khac

Pau dau thuong am i, giai doan muon dau dau tang dan, dit doi, lan téa ndm
trong hoi chimg TALNS hodc tht phét khi khéi u hoai tir, c6 chay mau
trong u [2] [38] [10].

Nhin mo do u to chén ép vao TK thi hodc chén vao khe 6 mit trén, noi di
ra ctia TK thi, triéu chtng nay it khi xuét hién.

Nghe kém, 1 tai hoic diéc tai mot bén do khdi u chén ép vao day TK VIII.
Nhin d6i (chiém 26%) do ton thuong cac day TK van nhan (day 111, IV, VI)
& thanh bén xoang TM hang hodc cau nao [2].

Chéng mit, di dimg khong viig do khdi u chén ép vao tiéu ndo, thudng
gip trong hoi chimg tiéu nio.

Dong kinh cuc bo hoic toan thé.

D61 khi BN khong c6 biéu hién gi va dugc phat hién tinh co khi chup CHT

s0 nao vi cac van deé suc khoe khac.

Triéu chieng thue thé

Lac trong (day TK VI1): do khdi u chén ép vao day TK VI & ranh Dorello
[20], triéu chiing nay rat it gap.

Liét mat ngoai bién mot bén (day TK VI1): rat hiém khi xuat hién. Khi u to,
bao mon xuong, phat trién vao 16 ng tai trong, cd thé gay ra triéu chang
liét mat kém theo giam thinh lyuc, tham chi 1a diéc.

Lac trong trén do liét day IV.

Sup mi, lac ngoai do liét day I11.

Tén thuong cac day TK so khac nhu day IX, X, XI, XII rat it gap, xay ra

khi u c6 kich thuéc rat 16n va phat trién lan xuéng dbc nén.
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- Déu hiéu b6 thap: biéu hién boi liét nira ngudi hoic liét khu tra chan, tay 1
bén khi u chén ép cau nio.

- Hoi ching tiéu ndo: ¢ thé xuét hién khi khdi u phét trién vao ving goc cau
tiéu ndo, bao gdm nhimng rdi loan vé dang di va réi loan vé phdi hop dong
tac (con goi 1a that diéu). Biéu hién cta rdi loan dang di 1a BN di lai cham
chap, theo hinh dich dic nhu nguoi say ruou, va khong nhu y mudn. Biéu
hién cua that diéu duoc phat hién boi cac nghiém phap ngén tay chi mili,
g6t chan dau gdi, nghiém phép nhac chan, nghiém phap nam tay, 1at Gp ban
tay lién tiép.

- Hoi chitng TALNS khi u ¢6 kich thudc 16n, bao gom
+ Pau dau: tién trién kich phat, tham chi tri giac xau di, lién quan véi su

thay doi tu thé cta dau.
+ Nén: thudng ndn vot xuat hién vao budi sang, khong cé dau hiéu bao
trudc, khong lién quan dén bira an. Sau khi non, BN ¢d cam giac d& dau dau.
+ Phu gai thi: do &p luc trong so ting cao, chén ép vao bé mach than kinh
thi giac, gdy cuong tu hé thong tinh mach mat va hau qua 1a phu gai thi. Bénh
cang kéo dai s& dan dén teo gai, thi luc giam dan cho dén khi m0 hoan toan.

1.3.5. Hinh anh

Cong hwong tir
CHT duoc coi 1a phuong phéap chil yéu trong danh gia, khao sat khéi u day

TK V do tinh hiéu qua, nhanh chéng va an toan. Phan 16n véi nhiing u c6 kich

thude nho, hinh anh khéi u bét thudc twong dbi dong nhat. Nhung véi nhitng u
c6 kich thude 16n, ¢6 thé c6 hoai tr chay mau trong u hoic ¢é thé ¢ nang dich
trong u [23] [39]. Do dic diém giai phau caa day TK V, nén khéi u c6 thé nam

& hé so sau, hd so giira cling nhu ¢6 thé nam & ngoai so hodc c6 thé nam trai

dai trén nhiéu khoang so.

Phim CHT danh gia day TK V nén bao gom ca thi T2W fast spin echo,


https://vi.wikipedia.org/wiki/R%C6%B0%E1%BB%A3u
https://vi.wikipedia.org/wiki/M%C5%A9i
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A7u_g%E1%BB%91i
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T1W spin echo trudc va sau tiém thudc dbi quang tir trén hinh anh cit ngang
va dang doc. Khi khéi u ting kich thudc va lan rong thi hinh anh 3 chiéu (3D)
cua thi T2W (xung CISS, DRIVE, CE-FAST) cho phép danh gia chi tiét viing
bé dich, doan xoang hang va doan hd Meckel. Céc chudi thi TIW (xung SPGR,
GRASS, hoic MPRAGE) trén nhiéu mat phang cho phép danh gia timg doan
cua day than kinh V. Phim TOF d6 phan giai cao va phim CHT mach méu nén
duoc sir dung dé danh gia nhitng xung dot mach méu than kinh. [23] [40].
* Pogn than néo

Hinh anh thuong quy thi T2W FSE cho phép danh gia hach nhéan va bo soi
TK V doan cau ndo. Phim chup khuéch tan DWI va DTI duoc sir dung dé danh
gia huéng di va mat do cac soi than kinh [41] [13]

; o ‘ ...\.‘ J
Hinh 1. 10: CHT diing doc (A) va cit ngang (B), thi T2W FSE cho thay
ton thwong tang tin hiéu kha r6 ¢ vung nhan day TK V (miii tén den) [25]

Ton thuong ving nay do u day TK V rat hiém, thuong 1 xo cting rai réc,
nhdi méau ndo, hodc glioma caa than ndo. Hon nita, triéu ching hiém khi biéu
hién don ddc boi chirc nang day TK V, ma thuong kem theo triéu chung cua
cac day than kinh khéc, c6 thé cung bén hozc khac bén [13] [29].

Céc khéi u di can ving than ndo hodc u lymphoma ciing c6 thé gay ra ton
thuong chuc nang ddy TK V nhung hiém khi 12 biéu hién sém cua bénh [13]
[29] [23].

U méu thé hang ving than ndo ciing c6 thé gay ra tén thuong chirc ning
TK V [23]. Phan biét trén CHT thi T2W c6 hinh anh “popcorn” va hau nhu
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khdng bit thudc can quang.

(6)
Hinh 1. 11: Viém n&o do nam Aspergillus. (a) CHT T2w & BN da
dwoc phiu thuit viém xoang hang do nam. (b) CHT T1Gd cho thay ton
thwong khong dong nhat & ving 1an can [7]
Ngoai ra, tén thuong c6 thé gap ving than ndo can phan biét khac nhu chay

mau ndo do tang huyét ap, di dang mach n&o, viém n&o do herpes hoic do nim
[13] [29].

* Poan bé dich va ho Meckel

Hinh 1. 12: CHT T1w trwéc va sau tiém thuoc Iat cit ngang qua ving cau
nao cia u day TKV, khoi u ¢é hinh dong ho cat, bat thuoc khong dong
nhat, nam doc theo dwong di cua day TK V [25]

Panh gia tt nhat trén phim CHT thi T2W xung CISS, DRIVE, hoic FAST.
Hinh anh day TK V trén nhiing xung nay la duong mau den, d6i lap vai tin higu
cua dich ndo tuy cua bé trude cau nio.

Ton thuong doan nay cta day TK V thuong gay ra triéu chimg dau rat mit
vi day la viing chuyén tiép myelin cua té bao Oligodendrocytes ¢ trung wong
va té bao Schwann & ngoai vi, cach cau ndo 5-7 mm [41] [42] [43]. L6p 4o

myelin cua viing nay rat mong khién cho day TK V tré nén nhay cam véi nhiing
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tac dong mang tinh chen ep tir bén ngoal vao [41] [13] [29].

A

Hlnh 1. 13 CHT u mang néo thi TIW truéc va sau tiém thudc (A, B),
va xung CISS (C) cho thiy u bit thude dong nhat, c6 dudi mang cirng sau
tiém thudce va day TK V bi day léch sang bén [25].

Trén CHT, u day TK V phét trién doc theo dudng di cua day than kinh, c6

thé c¢6 hinh déng hd cat hoic lung lac da do khdi u c6 doan that nho lai & 16
ngach day TK V ¢ dinh xuong da. Véi u cé kich thudc Ion, hinh anh CHT ¢o
thé khdng thuan nhat do khéi u hoai tir, ¢6 nang dich hoic u c6 chay mau [13]
[29].

(a) (b)
Hinh 1. 14: () CHT xung CISS ciia u epidermoid trén bénh nhan co
trigu ching day TK V trai cho thay khoi tang tin hi¢u khong dong nhat,
(b) CHT khuech tan thay khoi u it khuéch tan [44]

O doan nay, chan doan u day TK V can phan biét voi nhiéu tén thuong cua
nén so chén ép vao day TK V nhu u mang ndo doc nén, khéi u co thé lan qua
dinh xwong da va chén ép day TK V gay ra triéu chiing. Ngoai ra, cac ton
thuong khac lién quan t6i 16p mang biéu md cia ndo nhu carcinomatosis, u

lymphoma, sarcoidosis va viém mang ndo. Viém day than kinh tha phat sau
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viém dinh xuong dé ciing c6 thé gap trong hdi ching Gradenigo [29].
* Dogn xoang hang

Khao sat day TK V tét nhat trén phim CHT thi T1W sau tiém thudc c6 do
phan giai cao (xung SPGR, MPRAGE). Trong diéu Kién binh thuong, cac
nhanh V1 va c6 thé nhan thay trén phim chup bang hinh anh nét den duoc bao
quanh bai ving ting tin hiéu caa hé thdng xoang TM hang. U day TK V xuét
phét tir doan xoang hang rat hiém, thuong thay nhat 1a khi u lan rong ra phia
trudc tir hach Gasser trong hé Meckel [13] [41] [42].

Hinh 1. 15: CHT T2W cia u day TK V, (a) phim cit ngang va (b,c) dirng
doc cho thay u tang tin hi¢u nhe, chay doc theo duong di cia day TK V,
lan vao khe o mat trén (a), lan vao lo tron (b) va lo bau duc (c) [44]

Khdi u viing nay can phai chan doan phan biét véi rat nhiéu ton thuong dic
trung cla ving xoang hang nhu hoi chang Tolosa — Hunt, dic trung boi su xuat
hién cac hach lympho mang ctng.

* Doan ngoai bién

CLVT va CHT c6 vai trd bo xung théng tin cho nhau trong chan doan u day
TK V. CLVT phu hop dé danh gia cac 16 than kinh, mach mau & nén so, danh
gia su phat trién caa u nhanh hay cham, c6 pha huy cau tric xung quanh khdng
va rat dac hiéu dé danh gia tinh trang xuong.

CHT thi thich hop dé xem xét ton thuong cia mé mém, su lién quan Véi

C4c CAu trdc nodi so. Phim TIW do phan giai cao, sau tiém thuéc cd x0d ma,
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giGp phan biét tén thuong bt thude véi to chirc md xung quanh nhu & 6 mat,

hé chan buém khau cai va cac 16 thong nén so. [41] [13] [42]

(b)
Hinh 1. 16: hgi chitng Tolosa- Hunt: CHT T2w (a) va CHT T1Gd (b) trén
BN ton thwong chirc nang nhieu day TK so bén phai [44].

Ton thuong u day TK V doan ngoai vi hay gap nhat I1a cia day TK Vs,
nhanh ham trén, d6i khi cling c6 thé thiy & nhanh V1 va V. U day TK V doan
nay cé thé nguyén phat nhung ciing c6 thé thi phét sau cac ton thuong ung thu
cta vom miii hong [13] [41] [42].

Trén CHT, dau hiéu quan trong dé chan doan 1a sy ngat quang cua t chirc
md& quanh 15 théng nén so trén phim T1W c6 hoic khdng kém theo ma rong 16
thong. Phim T1 c6 thuc xoa md 1a 1y tuong dé danh gia cac day than kinh. Vi
tri va su lan rong cua khoi u 1a dau hiéu hitu ich dé kiém tra day than kinh sinh
ba. U ctia nhanh tran hodc 6 mat thuong sé di theo duong di cua day TK Vi, u
cua day TK V; c6 xu huéng phét trién vao xoang ham va hd chan buém khau
cai, u cia day TK V3s€ lan vao ving mili hong va co dudi ham.

Khdi u caa cac nhanh day TK V thudng c6 ngudn gbc tir 16p 40 ngoai cua
day than kinh, khdng phé bién, chi chiém 5% u day TK V.

Nhin chung, CHT c6 vai tro rat quan trong trong viéc chan doan va lén ké
hoach phau thuat u day TK V. Trén phim, khdi u thuong xut hién nhu 1a mot
khdi dong hozc giam tin hiéu trén T1W, ting tin hiéu trén T2W, bat thubc dang

IAm tam sau khi tiém thudc ddi quang tir. Doi khi khéi u 1a dang hén hop ca
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phan dic va phan nang hoic cha yéu la nang dich. Phim T2W chudi xung CISS
3D cat ngang lat cit mong cho phép danh gia tét hon duong di cta day than
kinh V, nhat 1a doan bé dich. CLVT duoc coi 1a phuong phéap bd trg hidu qua
cho viéc chan doan u nhét 1a doan nén so khi ma diu hiéu xuat hién mot bén va

c6 hinh anh thay d6i cau trdc caa xuong [45].

(4) e 3 (D)

N
- 9'— : A
Hinh 1. 17:CHT khéi ung thw biéu moé nhay cia khoang miéng lan doc
theo dwong di ciia nhanh V3 thi T1 ¢é thudc cho thay khdi u pha huy
xwong ham dwéi va dwong lan cia khdi u téi 16 bau duc, hé Meckel [25].

Ciit 16p vi tinh

Trén CLVT khdi u day TK V thudng co ty trong dong hoic tang so vai nhu
mb ndo xung quanh. Sau khi tiém thuéc can quang, khdi u bat thuéc manh va
c6 hinh anh ting ty trong trén phim chup, chiém ty Ié 33-50% [13] [45]. Phim
CLVT danh gia tinh chat ciia khdi u kém hon so vé6i phim CHT, nhung lai ¢6
gia tri cao hon khi danh gia nhitng bién di cau triic ciia xwong nén so. Ty 1¢
tiéu xuong, bao mon xwong quanh u 1én ti 70% [13]. Vi tri xuong bi bao mon
thuong gap nhat 1a ving dinh xwong da, cac 16 tron, 16 bau duc va khe 6 mat

trén & nén so.

1.4. CHAN POAN U DAY THAN KINH V
1.4.1. Chan do4n xac dinh
Chan doan xac dinh u day TK V dya vao 1am sang va hinh anh CHT.
- Co nang: nhitng roi loan chic nang TK V nhu té€ méat, dau mat, nhai kho,

giam cam gidc mat c6 gia tri goi y ton thuong & day TK V. Ngoai ra, BN c6 thé
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xuét hién mét sd triéu chirng khac nhu dau dau, nhin mo, nghe kém, u tai, nhin

do6i, tham chi dong kinh, co giat.

- Thuc thé: ¢6 gia tri dinh khu t6n thuong va tién luong. Néu BN ¢6 dau
hiéu b6 thap, hoi ching tiéu ndo thi hudng téi ton thuong & vang hé sau. Néu
BN c6 dau hiéu dau dau nhiéu, ting ap luc ndi so va dién bién nhanh thi huéng
t61 ton thuong thir phat gdy gidn ndo that do u chén ép.

- CHT so ndo c6 tiém thudc can quang va dung hinh 3 chiéu 14 tiéu chuan
vang dé chan doan, gitp xac dinh tinh chat va trong quan cia u véi cac ciu
tric Xung quanh.

1.4.2. Chéan do4an phan biét
Chan doan u day TK V can phan biét vai mot s bénh 1y & nén so:

- U ndo di can: thuong cé hién tuong xam lan, ranh gisi khong rd.

- U lympho: ranh gidi caa u khong ro rang.

- U mang ndo dinh xuong da: hinh anh twong d6i déng nhat, giam tin hiéu
trén T1w, bat thudc manh va c6 hinh dudi mang ciing véi day rong bam vao
mang ndo [46]. Poi khi cac khdi u mang ndo con cé hién tuong calci hoa,
diéu nay gan nhu khong gap ¢ cac khdi u day than kinh so.

- Céc u day than kinh so khac: nhu u day TK VIII, u day TK VII, u day TK
111 hoac u caa dam roi than kinh giao cam quanh DM canh trong. Chan doan
phan biét véi cac khdi u nay thuong rat kho, chu yéu dua trén sy khao sat
ky ludng vé giai phau trén ca 3 binh dién cta phim CHT, nhét 13 trén xung
CISS. Véi u day TK V111 c6 thé c6 dau hiéu goi v 1a hién twong mé rong 16
bng tai trong.

- U biéu bi: khéi u thuong phat trién lan rong 18n trén 1éu. Trén phim CLVT,
u c6 hinh anh giam ty trong dén muc gan giéng nhu dich ndo tuy. Trén phim
CHT, khéi u ddng hoic giam tin hiéu trén T1w, ting tin hiéu trén T2w va
T2 FLAIR.
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U xo mach & nguoi tré (juvenile angiofibromas).

- U xuong so nhu chondrosarcoma hoac chondromyxofibroma.

- U day séng (chordomas): giéi han khéng rd, ¢d hién tuong xam lan té chic
xung quanh.

- U méu thé hang (cavernous hemangiomas): ¢ hinh anh d6ng hoic ting tin
hiéu trén T1w, ting tin hiéu trén T2w nhung bét thudc rit manh va dong
nhat sau tiém ddi quang tur [47].

14

Hinh 1. 18: U mau thé hang ciia xoang hang thi T2w va T1 Gd [47].
- Huyét khéi trong phinh khéng 16 cia DM céanh trong xoang hang hay DM

than nén.

Hinh 1. 19: Phinh PM cénh tr(;ng doan trong xoang hang thi T1lw va T1
Gadolinum cho thay ton thwong giam tin hiéu dang huyét khoi [25]

1.5. PIEU TRI U DAY THAN KINH V
1.5.1. Phau thuat

Phau thuat dugc coi la phwong phap co ban trong diéu tri u day TK V.
1.5.2.1. Muc dich
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- Loai b6 td chtrc u.
- Giam chen ép, cai thién triéu chirng cua bénh
- Ba0 ton chuc ning cua cac day than kinh so khéac, bao gom ca phan day
TK V lanh.
- Xac dinh md bénh hoc khdi u nhiam chan doan phan biét vai cac bénh ly
khac cuia nén so va co phuong an diéu tri, theo dai 1au dai.
1.5.2.2. Chi dinh
- U co6 kich thudce 16n >30 mm.
- U c6 kich thudc vira va nhé nhung cé biéu hién 1am sang.
- U dang nang.
- U trong hoi chung NF2
- U khéng dap tmg véi diéu trj tia xa.
1.5.2.3. Cdc phwong phdp phdu thugt

Su lya chon duong mo, cach tiép can khéi u phu thudc cha yéu vao vi tri,
kich thudc u va kinh nghiém cta phau thuat vién. Cé nhiéu phuong phap khac
nhau.

* Phwong phdp phédu thugt mé se (c6 hogc khong cé ngi soi hé tro)

Trudce ddy, khi phuong tién phau thuat con thd so va ki thuat mé con lac
hau, phau thuat u day TK V thudng duoc tién hanh theo phuong phap mé so
thong thudng, nhung két qua cd nhiéu han ché, va ty I¢ lay hét u 1a 33-75% [5]
[7] [13] [35] [23]. Ngay nay, nhiéu trung tdm trén thé gisi da ap dung cac ky
thuat nén so vao phau thuat u day TK V va mang lai két qua kha quan hon, t6t
hon, an toan hon [8] [18] [48] [49]. Day va Fukushima khang dinh rang u day
TK V hoan toan c6 thé diéu tri dugc bang phuong phap phau thuat khi sir dung
cac ky thuat nén so, cho thay ty & lay hét u 1a 93%, chat luong cudc song sau
md cta BN cai thién tét, phan 16n c6 diém Karnofsky trén 90% [2].

Do giai phau cua diy TK V kha phirc tap, khdi u c6 thé déng thoi nim &
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trong mang cung khoang dudi nhén hd sau, hodc c6 thé nam ¢ gitta hai 1op

mang cting khoang dudi nhén ciia hd Meckel, hoic ¢ thé nam gitra hai 16p

mang cing & thanh bén cia xoang tinh mach hang hoic c6 thé nam ¢ ngoai

mang cing ngoai so theo phan nhanh cua day TK Vi, V2, V. Nhiéu cach phan

loai u day TK V di duoc dua ra nham hé thong hoa cac phuong phap phau thuat

[2] [50]. Vi tri chinh xé4c cua khéi u theo phan doan duong di ddy TK V cho

phép xac dinh tét nhat duong mo gitp 1am ting kha ning boc tach u. Mot sd

duong mo hay duogc st dung nhu:

Puong duéi cham sau sigma (retrosigmoid): thich hop v&i nhitng khéi u nam

hoan toan ¢ hd so sau hodc nhiing trudng hop u ndm ¢ nhiéu khoang nén so va

can phai tién hanh phau thuat 2 thi.

- Ut diém: d& thyuc hién, thoi gian tao dudng mé nhanh, va c6 thé léy khdiu
v6i moi kich thude trong goc cau tiéu ndo

- Nhuoc diém: truong mo rat siu, nguy co ton thuong phirc hop day TK VII,
VIII do chling ndm ngay trudc mit trude khi tiép can duoc ti u va kho xir
Iy dugc phan u lan ra phia truée qua dinh xwong d4. Samii cho rang dudng
mo dudi cham sau sigma ciing c6 thé dugc phéi hop véi duong mo Kawase
tao nén dudng moé dudi cham sau sigma trong mang cang trén tai (RISA:
retrosigmoid intradural suprameatal approach) [51]. Vé k¥ thuat,
Jefferson cho rang sau khi mo duong dudi cham sau sigma, ving dinh
xuong da tiép tuc duoc mai trong mang cang trén tai cho téi nén so giira,
c6 thé str dung phéi hop vai noi soi hd trg hozc khdng [41].

Puong thiai dwong nén ngoai mang cing (subtemporal extradural

approach) [20] [52]: thich hop v&i nhitng khéi u nam chu yéu ¢ h so giita

hodc u c6 lan rdng mot phﬁn nho ra hé sau.

- Uu diém: dudng md gan, tiép can nhanh, thao tac hoan toan ngoai mang

cirng nén thoi gian mo ngan va c¢6 thé mé rong khi u lan rong ra cac khoang
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khac ctia nén so nhu mo rong vé phia hd sau hodc mé rong xudng hd dudi
thai duong, hd chan buém ham.

- Nhuoc diém: phai vén ndo thuy thai duong, v6i u c6 kich thude cang 16n
thi cang phai vén nio nhiéu, nguy co di chimg vé sau va khé xir Iy duoc
khéi u khi lan rong ra cac khoang khac cia nén so.

Puong thai dwong nén qua dinh xwong da (anterior transpetrosal approach)

[12]: thich hop v6i nhimg khdi u ndm & ca hé so gitta va hd so sau, gidng hinh

qua ta (dumbbell-shaped).

- Uu diém: truong mo gan hon, kha ning thao tic & mat trudgc bén cau ndo
dé dang hon ma khong can phai vén ndo va bao ton dugc cac day than kinh
VII, VIII, ciing nhu cac day than kinh so thap.

- Nhuoc diém: thoi gian phau tich tao dudng vao dai hon, va can phai su
dung dung cu vén ndo thuy thai duong, kho kiém soat dugc phan u ¢ hé sau
néu kich thudc u 16n va lan rong xudéng déc nén. Viéc vén ndo thuy thai
duong c6 thé gay ra nhitng anh huong dang ké toi két qua phau thuat. Néu
cudc mo kéo dai vai gio thi kha nang ton thuong thuy thai dwong dé lai di
chung vé mat 1am sang sé tang 1én.

Puwong qua hd dwéi thai dwong (infratemporal fossa interdural approach)

[53]: thich hop cho nhiing khéi u c¢6 kich thuéc nho, nam gon & hd so gitra lan

ra ngoai so qua 16 bau duc va 18 tron theo nhanh V, va Vi hoic khdi u ¢é hinh

qua ta nhung phan & hé so sau nho.

- Uu diém: tiép can truc tiép vao u ma khong can phai cat co thai duong,
khong mé mang cimg thity thai duong nén han ché t6n thuong nio do vén.

- Nhuoc diém: kho kiém soét khi u lan rong ra ngoai so.

Ngoai ra, tiy thudc vao kinh nghiém va ky ning ctia cac phau thuat vién,
mot sb tac gia c6 nhitng chién thuat tiép can u khac ciing gan giéng nhu nhiing

dudng mo trén nhu Guthikonda uu tién duong tran thai dwong tran 6 mat qua
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cung tiép go ma (con goi 1a FTOZ: frontotemporal-orbitozygomatic) [54],

Konovalov hay st dung duong trudc xoang sigma (presigmoid) hoac duong

thai dwong nén qua cung tiép go ma (transzygomatic middle fossa approach)

[9], Samii lai sir dung duwong dudi cham sau sigma trén tai (RISA: Retrosigmoid

Intradural Suprameatal Approach) [55].

* Phwong phdp phéu thudt ngi soi qua mii don thuan
So véi phau thuat vi phau duong mé so, phau thuat ndi soi 1a phuong phap

con kha mai va hién co rat it bao cao vé phuong phap nay nhung két qua thu

duoc rat kha quan va hira hen mot su thay doi trong chién thuat diéu tri, nhat 1a

véi nhitng khdi u day TK V ¢ ngoai so [56] [57] [58].

- Uu diém: it xdm lan, khong phai vén ndo, va cho phép quan sat rd rang cac
t6 chtrc, nhat 1 nhitng truong mo su trong néo.

- Nhuge diém: khong thé quan sat mot cach bao quat toan bo trudng mo,
nguy co ton thuong ndo va cac cau tric giai phau khi thao tac noi soi, dua
dung cu vao va ra khoi truong mo, va dic biét nguy hiém 1a nguy co ton
thuong dong mach canh trong do nd nam ngay giira trudng mo cia duong
mb ndi soi qua miii. Ngoai ra, phau thuat ndi soi con c6 nguy co ro dich néo
tuy sau mo.

1.5.2.4. Tai bién, bién chirng ciia phdu thudt va huwéng xir tri

* Chdy mau

- Chay mau trong md:

+ Do rach xoang TM hang: c¢6 thé cam lai dé dang bang cach ép nhe véi
surgicel va bong.

+ Do rach xoang TM da trén: cé thé cAm mau b?mg ddt dién hodc khau,
kep lai 2 dau mach

+ Do rach dong mach canh trong: can phai khau cam mau va lam cau n6i

DM cénh ngoai v61 DM nao gilta ngay va hoi suc tich cuc sau mo, dicu
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trj chdng phu ndo [19].

+ Do rach DM nio sau, DM tiéu ndo trén: mic du rat it gip, nhung nguy
hiém do gay nén nhdi mau ndo. Khi Xay ra, can phai kep PM lai, thd
may va diéu tri chdng phu ndo (corticoid, dan luu nio thét,...)

- Chay mau sau mo:

+ Mau tu ngoai mang ctng: néu khéi mau tu to thi can phai phau thuat lay
mau tu [15].

+ Chay méau 6 mé [10] [24]: thuong xdy ra ¢ giudng cua khdi u do 14y u
khong hét. Khi Xay ra, can phai diéu tri tich cuc, chéng phu ndo sau mo,
tham chi phau thuat 1§y mau tu cdm mau néu tri giac tién trién x4u di.

+ Dap ndo chay mau thuy thai duong do vén nio [24] [14]: can phai diéu
tri chéng phu ndo tich cuc sau md, tham chi phai phﬁu thuat cAm mau,
giai téa ndo néu tinh trang BN khong tién trién.

* Ro dich néo tiy [12] [10] [19]:

DNT rd qua vét md hodc voi tai v6i ty 1 dao dong tir 1,4-6,1%. Nguyén

nhan 14 do c6 duong thong gitra khoang dudi nhén vai moi truong bén ngoai

qua vét md hodc qua cac thong bao xuwong da khi mai xwong hodc qua voi

Eustache.

- Ngin ngtra bang cach ¢ gang dong kin mang nao, bit 1ap cac thong bao
xuong d4, thai dwong va voi tai bang sap xuong, bit cac khe hd bang cac
vat li¢u nhan tao tdng cudng nhu keo sinh hoc, spongel, ..., dong da co thanh
nhiéu 16p.

- Khi xay rard DNT, can xu 1y triét dé bang cach (1) khau ting cuong vét md

néu c6 1o qua vét mo, (2) thay ddi tu thé, nam dau cao, cho thudc loi tiéu,

(3) dit day dan luu DNT & lung trong 5-7 ngay, (4) phau thuat va tao hinh

lai chd 1o, bit 1ap hdc md bang can co m& bung.

* Liét cac day TK so
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- Liét mit ngoai bién: do ton thuong day TK VIL, hay gip nhat, xuat hién tir
2,7-5,3% [12] [10] [59].

- Liét cac day TK so khac rat hiém gip, néu xuat hién thi ciing thuong hoi
phuc sau 4-6 thang [50].

- Dé tranh nhitng bién ching nay, tuy thudc vao vi tri va kich thudc u, PTV
can phai lya chon duong md thich hop va ton trong nguyén tic khi lay u,
phau tich can than, ti mi, cd gang bao ton cac day TK lanh xung quanh khoi
u.

1.5.2. Tia xa
Pay 1a phuong phap diéu tri st dung biic xa ion hoa nang luong cao (tia X,

tia gamma, hat proton)

1.5.1.1. Muc dich
- Tiéu diét c4c té bao u.

- Kiém soat su phat trién u, 1am cho khéi u chdm hodc ngimg phat trién
ma khong gy bién ching than kinh khac..

1.5.1.2. Chi dinh

- U ¢6 kich thudce nho va vira, duong kinh duéi 3 cm.
- Nhiing trudng hop c6 triéu chirg nhung phau thuat nguy co tai bién cao
hoic c6 chong chi dinh cua phau thuat.
- U ton du hodc tai phat sau phau thuat.
1.5.1.3. Céic phwong phdp diéu trj tia Xa
*  Xa phdu (Radiosurgery)
Hién nay chu yéu sir dung xa phdu Gamma knife.
Uu diém:

- Piéu tri khong xam lan: ap dung duoc cho cac BN ¢ moi ltra tudi, chéng

chi dinh hodc tir chdi phau thuat. BN khong can gay mé, som trd lai sinh

hoat va cong viéc.
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- Ty lé kiém soat u cao, tir 86-100% véi thoi gian theo ddi trung binh 3-6 nim
va thé tich khéi u khi diéu tri 1a 3,9-10 ml (Bang 1.1).

- Rat it bién chimg méi vé than kinh (<10%), va thuong lién quan dén céc
t6n thuong chire ning TK V 13 chil yéu nhur té bi va dau mat [60].

- 31-72% BN héi phuc dugc cac triéu chimg so voi trude md (Bang 1.2).
Nhuoc diém

- Khong phai 12 lya chon diéu trj cho nhitng khéi u ¢6 kich thudc 16n > 10ml,
khéi u c6 chén ép than ndo, ndo that IV, co phu than ndo, u hai bén trong
hoi ching NF2, u dang nang.

- Can theo doi 1au dai dé xac dinh hiéu qua.

- Phiu thuat khé khan hon néu xa phau that bai: sau tia xa, mang nhén day
1én, thay d6i vé clu triic va mach mau nudi u, khién u dinh hon vao cau nio
va cac cAu truc 1an can, din dén phau tich kho khan hon, ting nguy co tai
bién [61].

Liéu xa
Liéu st dung cho Gamma knife thong thuong 1a 13-18Gy [32] [62] [63].

Liéu xa thich hop cho nhitng khéi u ¢ gan than néo 1a sy can bang gitra két qua

dat dugc va tac dung phu cua xa véi ndo. Nhitng nghién ciu kiém tra sy dung

nap cua than ndo & nhitng BN ¢6 khéi u lanh tinh trong truc dugc diéu tri bang
xa phau cho thay 18,4% bénh nhan xuat hién ton thuong trén hinh anh. Nhiing
ton thuong nay co lién quan téi nhitng triéu chimg than kinh mai xuét hién.

7,9% BN tai phat triéu ching ma khong c6 ton thuong trén hinh anh. Diéu d6

goi Yy nguyén nhan 1a do phoi nhiém phéng xa cua than ndo vai liéu xa 1a 12Gy

va thé tich u nho hon 0,1 cm®. Su dung nap phéng xa caa bénh nhan tuy thuoc

Va0 tudi, thé tich va md bénh hoc cua khdi u.



Bang 1. 1: Két qua xa phiu cia u day TK V

32

Thoi | Thétich |, ., .| Triéu chiing
L _ S6 gian trung Lieu | Kiem TK
Nghienciu | Nam | g\ | theo ggi | binh | X8, | SO U T80 T Xau
thang) | iy |V ) | hon | hon
Huang va cs [62] 1999 | 16 44 5,3 153 1100 [31% |0%
Nettel va cs [64] 2004 | 23 40 4,5 15 91 52 9
Pan va cs [65] 2005 |56 68 8,7 13,3 | 93 68 7
Sun va cs [66] 2006 |58 42,5 4,6 13,1 | 93 48 12
Peker va cs [42] 2007 |15 61 4 16 100 40 7
Hasegawa [60] 2007 | 37 54 10 14,2 | 86 40 14
Sheehan va cs [67] | 2007 | 25 48,5 3,9 15 |88 72 12
Kano va cs [68] 2009 | 33 72 4,2 15 87,9 |33 9
Sun va cs [69] 2013 |52 61 7,2 139 [ 86,5 |67 4

*  Xa tri (Radiotherapy)

Hién van con rat it nghién ctru dé cap dén viée sir dung xa tri phan liéu
(Fractionated Stereotactic Radiotherapy) trong diéu tri u day TK V. Wallner va
cs [70] 3 mo ta 8 BN u day than kinh so (ngoai day TK VIII) duoc xa tri sau
phau thuat tir ndm 1945 dén nam 1983. Mdi dot diéu tri kéo dai 5 ngay mdi
tuan v4i phan liéu xa 1a 1,6-1,8Gy cho téi khi dat tong licu 1a 45-54Gy. 2 trong
s6 3 BN di dugc xa tri sau khi ph?lu thuét cat u ban phén. 1 trong s6 3 BN da
duogc xa tri sau khi lay gan hét u. Hai BN da duoc xa tri sau mo sinh thiét u va
1 truong hop U tai phat. Xa tri phan liéu sau mo khong 1am giam sy tai phat caa
khéi u sau khi cat bé mot phan u gip & 50% trudng hop.

Zabel va cs [71] da bao cao 13 truong hop u day TK so (ngoai u day TK
VIII) da duoc diéu tri bang xa tri voi tong lidu xa 1a 54-57,6 Gy trong thoi gian
tir nam 1996 dén nam 2000. C6 7 BN trong s6 d6 1a u day TK V. Két qua 1a
kich thudc khéi u khong thay doi & 9 BN, giam & 4 BN, kha nang kiém soat u
1 100%. 2 BN c6 sy ting nhe vé kich thudc & thang theo ddi thur 3, méot trudng
hop u thoai trién sau 6 thang va trudng hop con lai khdi u van gitr nguyén. Cac
bién chimg do xa tri thuong gip nhu mét moéi tam thoi & 2 bénh nhan, ban do

vangta & da ¢ 1 truong hop. Cudi cing, nhimng triéu chimg than kinh trude md
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khong thay d6i sau diéu tri & 8 bénh nhan va cai thién & 4 truong hop khac. Mot
bénh nhan phan nan tinh trang t€ bi mat nang hon so véi trudc diéu tri. Thoi
gian theo ddi trung binh 1a 33 thang (tr 13-70 thang).

Nishioka va cs [72] nghién ctru 17 BN u ddy TK néi so (ngoai u day TK
VIII) duoc diéu trj bang xa tri (SRT: stereostatic radiotherapy) tir thang 6 nim
1994 dén thang 12 nim 2006 trong d6 c6 5 BN 1a u day TK V. Xa trji duoc st
dung diéu tri ban dau cho 10 bénh nhin (59%) va diéu tri sau khi cit u ban
phan. Thé tich khdi u dao dong trong khoang 0,3-31,3ml (trung binh 8,2ml).
Tong liu xa duoc sir dung 1a 40-54Gy duoc chia thanh 20-26 phan licu. Két
qua thu dugc 1a 3 truong hop khéi u teo di, khong thay ddi ¢ 13 truong hop va
1 truong hop u van tiép tuc to 1én, kha ning kiém soat u 1a 94%. Mot bénh nhan
sau diéu tri xa trj 32 thang da duoc phéu thuat cat u.

Toém lai, kinh nghiém diéu tri xa tri u cho u day TK V hién van con chua
nhiéu. Phuong phap nay c6 1& thich hop hon véi nhitng trudng hop u 6 kich

thudc 16n ma nguy co rii ro do phau thuat cao va khong dap tmg véi xa phau.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

La 30 BN duoc chan doan 13 u day than kinh V va duoc diéu tri phiu thuat

tai khoa Phau Thuét Than Kinh, bénh vién Bach Mai, trong thoi gian tu thang
01/2016 dén thang 01/2020.

Cac doi tugng dugc lura chon vao nghién clru nay khong c6 su phan bigt vé

tuoi, gidi, nghé nghiép, noi cu tra va trinh d§ van hoa.

2.1.1. Tiéu chuan lya chen

BN dugc kham 1am sang, chup CHT s¢ nao co6 ti€ém ddi quang tu va chan
doan xac dinh 12 u day than kinh V.

BN duoc diéu tri bang phuong phap phau thuat.

BN duoc theo ddi va tai kham dinh ky sau phau thuat.

BN d6ng y tham gia nghién ctu.

2.1.2. Tiéu chuan loai trir

BN u day than kinh V nhung;

Két qua xét nghiém mo bénh hoc x4c nhan ban chat khdi u khéng phai 1a u
cta day than kinh (khéc loai véi nhiing loai u nhu u té bao Schwann, u xo
TK, u voé bao TK, u hach TK, u vé bao TK &c tinh) (trang 10).

C6 bénh toan than, chng chi dinh ctia phiu thuat nhu bénh Iy tim mach, hd
hap, rdi loan déng mau.

Khéng c6 day du hd so bénh an.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CcUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctu tién ciu va hdi ciu, mo ta loat ca bénh co can thiép, khong

nhém chang.
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2.2.2. Phuwong phap chon mau

- p(1—p)
N=2h-a/ gz

Trong do:
n: 1a ¢& mau nghién ctu can co
Z: 1a gia tri caa hé sb tin cay khoang 95%, véi muc ¥ nghia a=0,05->
Z¢1—a/n=1,96
p: 1a ty & u day than kinh V ndi chung 12 0,07%
d: la sai s6 tuyét doi, lay d=0,01.
Thay vao cong thic trén tinh dugc n=27
Trong nghién cau nay, ¢c& mau dugc chon ¢ chi dich: N=30 bénh nhan.
Trong d6 c6 6 BN hoi ctru (20%) tir thang 1/2016 dén thang 10/2016 va 24 BN
thu thap tién cau (80%) tir thang 10/2016 dén thang 1/2020.
2.2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciu
Thai gian: tir thang 01/2016 dén thang 01/2020.
Dia diém nghién cau: khoa Phau Thuat Than Kinh, bénh vién Bach Mai.
2.2.4. Noi dung nghién cau
2.2.4.1. Dic diém dich té hoc
- Tubi
- Gidi
2.2.4.2. Piic diém lam sang
* Triéu chieng co nang cia day than kinh V
- DPau mat:
+ Coé/khong dau mat.
+ Bén nao, vi tri tran/go ma/ham dudi.
+ Thoi gian xuat hién (thang).
+  Muc d6 lién tuc/ting con.

- Témat:
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+ CAb/khodng té mat.

+ Bén nao, vi tri tran/gd ma/ham dudi.
+ Thoi gian xuat hién (thang).

Giam cam giac mat:

+ Co/khdng giam cam giac, bi mat.

+ Bén nao, vi tri tran/gd ma/ham dudi.
+ Thoi gian xuat hién (thang).

Nhai yéu

+ CO6/khéng nhai yéu, nhai kho.

+ Bén nao trai/phai.

+ Thoi gian xuat hién (thang).

Triéu chieng co nang khdc

Pau dau:

+ C6/khong dau dau.

+ Thoi gian xuat hién (thang).

+ Ca/khdng kém theo ndn, budn nén, vé sinh khéng tu ch.
Nhin mo:

+ CA&/khong triéu chung giam thi lyc.
+ C6/khéng bénh Iy vé mat.

Nghe kém, U tai

+ C6/khéng triéu ching nghe kém hoac U tai hoic diéc.
+ Thoi gian xuat hién (thang).

Nhin doi:

+ CO0/khong triéu chirng nhin doi.

+ Thoi gian xuat hién (thang).

Chong mat:

+ Cdb/khdng chéng mat.
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+ Thoi gian xuat hién (thang).

bong kinh:

+ Cd&/khong co giat.

+ Co giat cuc bo hay toan thé.

+ CO mat y thic trong con khong.

Kham lam sang

Chtre nang day TK V:

+ So trén mat xac dinh cd/khdng giam cam giac, vung giam cam giac la
tran, ham trén hay ham dudi.

+ Quan sat va so ving co nhai xac dinh c6/khong teo co can, yéu ham.

Chtrc nang van nhan (day Ill, IV, VI)

+ Quan sat BN ma mat c6 déu hai bén khong, co/khong sup mi mat.

+ Yéu cau BN nhin theo ngdn tay chi theo cic hudng cua nguoi kham
danh gia sy chuyén dong cia mat, di chuyén ngon tay tir gan ra xa va
nguoc lai dé danh gia do hoi tu caa nhan cau.

+ Dung dén pin kham phan xa dong tir cia hai mat, ddng tir co nho 12 binh
thuong.

+ Danh gia:

e Liét Ill: c6 sup mi, gidn dong tir va nhan cau khong di chuyén Ién
xudng va vao trong dugc, hoi tu nhan cau giam.

e Liét IV: nhan cau khong di chuyén vao goc trong dudi dugc.

e Liét VI: nhan cau khong di chuyén ra ngoai dugc.

Chure nang day TK VII:

+ Quan sat mat BN co can dbi khong (nép nhan tran ma, nhan trung), co
Iéch sang bén khong.

+ Nhidm mat lai tirng bén xem c6 kin khong. Néu liét V11 ngoai bién sé& c6

dau hiéu Charles Bell (mat nham khéng kin 1 bén, nhin thay nhan cau
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dua 1én trén, mot phan trong den va trong trang ciia mat)

+ Nhe rang, phdng ma, chu méi, thoi hodc huyt sdo néu bi liét VII thi s&

khong lam duoc.

Cudi: miéng va mat bi Iéch vé bén khong liét.

Danh gia liét mat theo phan d¢ ciia House-Brackmann [73]

e Do I: mit can di, van dong co mat binh thuong.

e Do Il: mat can doi, van dong ving tran binh thudng, mat nham kin
dé dang, miéng mat can déi nhe.

e Do IlI: mit can ddi, van dong vung tran giam, mat nham kin khi cé
gang, miéng mat can dbi nhe.

e Do IV: mit can ddi, van dong ving tran mat, mat khong nham kin,
miéng mat can ddi rd.

e Do V: mit mat can d6i, van dong ving tran mat, mat khéng nham
kin, miéng con rat it car dong.

e Do VI: mit mat can dbi, mat hoan toan van dong bén liét.

Panh gia chirc ning tién dinh (day TK VIII):

+ Quan sat dang di: binh thuong, xu hudng ngd vé mot bén hay nghiéng

nga sang ca hai bén, khong tu di lai duoc.

Cé/khong dong mét ty phat, hinh thai dong mat (ngang, ngang xoay,
dang).

Lam céac nghiém phap 1am sang: c6/khéng Roomberg, Babinski Weill,
ngon tay chi mdi.

Panh gia: ¢6 ton thuong chén ép day TK VIII khi xuét hién hoi ching
tién dinh ngoai bién, triéu chimng day du, hai hoa (d46ng mat vé mot bén,
két qua cac nghiém phap kham tién dinh 1am sang déu léch vé bén doi

dién), dang di ludn c6 xu huéng ngd vé mot bén.

Hoi chang tiéu ndo:
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+ Quan sat dang di c6 mét thing bang khdng, phéi hop dong tac khi dtng,
khi ngdi co/khong rdi loan.
+ Thuc hién cac nghiém phap ngén tay chi mii, got chan dau goi
cd/khong.
- Triéu ching bo thap:
+ CA&/khong liét nira nguoi.
+ Liét c6 thuan nhat khéng.
- Triéu chirng khac:
+ CA&/khong triéu chung khéac
+ Latriéu chang gi.
2.2.4.3. Pdc diém hinh dnh céng hwéng tir
* Y@u cdu vé ky thudt chup [12] [25]
- May chup CHT d6 phan giai cao 1,5Tesla tro 1én.
- Tu thé: BN nam ngia, dau nam trong cudn thu tin hiéu.
- Chudi xung T1w trude va sau tiém Gadolinum:
+ TR=450-600ms, TE=20 ms.
+ Do day lat cat:2 mm
+ Khoang cach lat cat: 10% do day lat cat (0,4-0,6mm)
+ Ma tran: 160%256, FOV: 230 mm.
- Chudi xung T2w:
+ TR=4000 ms, TE=100 ms
+ Do day lat cit: 4 mm
+ Khoang cach lat cat: 10% do6 day lat cit (0,4-0,6mm).
+ Matran:242*512. FOV: 300 mm.
- Chudi xung T2 CISS:
+ TR=12,25ms, TE=5,9 ms

+ Do day lat cit: 0,7 mm
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+ Khoang céch lat cat: 10% d6 day lat cat (0,4-0,6mm).

+ Matran: 192*256. FOV: 95mm

M0 td vé tinh chdt u

Murc @6 tin hiéu trén T1w:

+ Tang tin hiéu so v&i nhu mé néo.

+ Giam tin hiéu so v4i nhu md néo.

+ Dong tin hiéu véi nhu mé néo.

+ Tin hiéu hon hop: xen k& ving ting va giam tin hiéu.

Mtrc do tin hiéu trén T2w:

+ Tang tin hiéu so vai nhu mo néo.

+ Giam tin hiéu so véi nhu mé néo.

+ Dong tin hiéu véi nhu mé néo.

+ Tin hiéu hon hop: xen k& ving ting va giam tin hiéu.

Tinh chét bét thudc cua u

+ U bat thudc c6/khéng.

+ Bat thudc c6 déu khong.

Mat do khéi u

+ Dang dic: 14 ton thuong c6 mat do tin hiéu dic dong nhat.

+ Dang nang: 1 nhitng ton thuong c6 ¢6 chira nang dich hoic tén thuong
hén hop c6 ca ving dic va ving nang.

Ranh giéi caa u: ria khéi u rd hay khéng ré.

Co/khéng hoai tir, chay mau trong u.

Co/khdng x&m lan DM canh trong: khi khdi u 6m quanh >1/2 chu vi cua

PM canh trong.

C6/khdng gidn néo that.

Vi tri khéi u

Vi tri khdi u (hé sau, hé so giira, hay cac nhanh cua day TK V), va chia nhém
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theo phan loai cia Ramina [50]

Loai A: U chu yéu & ngoai so va c6 1 phan nho lan vao trong hé so giira.
Loai B: U chii yéu & h so giira ¢6 1 phan nho lan ra ngoai so.
Loai C: U nam & hé so giira.

Loai D: U nam & hé so sau.

+ + + + +

Loai E: U ndm & ca hé so gitra va hd so sau, u ¢6 hinh qua ta.
+ Loai F: U nam ¢ ca ngoai so, hé giita va ho sau.
*  Kich thwéc khéi u
- Dua trén duong kinh I6n nhat caa khdi u do duoc trén 3 binh dién nam
ngang, ding doc, ding ngang. Theo y van, kich thudc u duoc chia thanh
cac nhom: [12] [74]
+ U nho: <20 mm
+ U vua: 20-29 mm
+ Uto: 30-39 mm
+ U khéng 15: > 40mm
2.2.4.4. Pdc diém md bénh hoc
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- Két qua mo bénh hoc 1a: u té bao Schwann/ u xo TK/ u hach TK/ u vé bao

TK lanh tinh/ u vo bao TK &c tinh.

2.2.4.5. Quy trinh phdu thugt

* Puong mé thdi dwong nén ngoai mang cieng [18] [47] [75]

- Chi dinh (theo phan loai Ramina):

+ U loai C ndm hoan toan ¢ hd thai duong.
+ U loai B cua nhanh TK V3 lan rong xudng dudi hd thai duong va hd
chan buom.

- Chuan bi: gy mé noi khi quan. BN dugc dat nam ngua, ké cao vai clng
bén, c6 dinh dau vao khung Mayfield sao cho mat bénh nhan xoay sang bén
dbi dién goc 80° va ngira mit 18n khoang 20° so v&i mat san, dam bao cho
cung tiép go méa & vi tri cao nhat. Tu thé nay gilp cho thuy thai duong do6
xuéng do trong luc va 1am cho truong mé téi léu tiéu ndo rd rang nhat.

- Rach da theo duong vong cung hinh méng ngua, bat dau ¢ ngay truée 15 tai
ngoai, & goc cua cung tiép gd ma, chay doc 1én trén theo duong di co thai
duong néng tGi chd bam tan cia co rdi vong ra trudce va tan cing ¢ duong

chan toc. Buong rach co thai duong song song vdi duong rach da va lat

Cung g6 ma

7/

' / DPuodng rach co
|
M
Y]
%57
X
N

Xoang tran —= %\/

sang bén
d C— ‘ . "~ DPuong rach da
Puong giita |

Hinh 2. 2: Tw thé bénh nhan va dwong rach da [76]

- M¢ xuong so xudng téi sét nén so thai dwong sao cho 2/3 manh xuong so

& phia trudc so Véi 18 tai ngoai dé truong md hé thai dwong rong nhat co
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thé. Tiép tuc dung khoan mai, mai xwong t6i sat nén so, tra sap xuwong bit
Kin cac 16 thong xoang chiim.

Phau tich ving thai dwong nén ngoai mang cimg va xac dinh cac méc giai
phau nhu 16 ra cia DM mang ndo giita, 16 bau duc (duong ra cua day TK
Vs), 16 tron (duong ra cua day TK Vs), 16i cung (AE: arcuate eminence)
tuong tng vaéi vong ban khuyén trén, than kinh da nong 1on (GSPN: greater
superficial petrosal nerve).

Sau khi d6t va cat dong mach mang néo giira, mang ndo ctmg duoc vén tach
khoi nén so hé thai duong boc 16 viing nén so ngoai mang cang.

Md mang cung doc theo duong di cua day TK V téi hach Gasser boc 16
khoi u va lay u trong bao. Véi nhitng khdi u hinh qua ta (loai E) ma phan
phia sau nho c6 thé lay u qua 16 mo cua day TK V & dinh xwong da vi luc
nay khdi u da 1am cho 16 théng mé rong hon.

Péng vét mo bang cach dit can co, md, phi keo sinh hoc ting cuong hoac

dat spongel roi phu keo sinh hoc va ghép miéng va titan.

* Puwong mé thdi dwong nén qua dinh xwong dd [12]

Chi dinh:

+ U loai E nam & ca hé thai duong va hé sau.

+ U loai D kich thuéc vira va nhé 6 hé sau.

+ U loai F nam ¢ ca hd sau, hb thai duong va ngoai so

Chuan bi gady mé noi khi quan. Tu thé va duong rach da ciing giéng nhu
duong qua thai dwong nén. Xac dinh 2 méc giai phau quan trong nhat ¢ day
|a than kinh d4 nong Ion (GSPN) va 16i cung (arcuate eminence). Than kinh
da nong 16n 1a mot nhanh cua day TK VI tach ra tir hach géi, khong chi la
giéi han ngoai cua viing tam giac Kawase, ma con la méc giai phau dé xéac
dinh doan xuwong d4 cua dong mach canh trong. Lbi cung 1a chd go 1én cua

xuong da & chd dng ban khuyén trén va co thé dung dé xac dinh vi tri cua
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15 6ng tai trong.

- Sau khi d6t cat dong mach mang ndo giira, boc 16 16 bau duc (noi c6 day
TK Vs di qua), phau tich day than kinh d¢a néng 16n (GSPN) va tach day TK
nay khoi mang ctng nén so bang ludi dao nhon.Tiép tuc tdch mang ciing

khoi nén so dinh xuong dé cho tdi xoang tinh mach da trén.

Hinh 2. 3: Phiu trudng sau khi di tach mang cirng khéi GSPN [76]

- Mai vung dinh xuong da ¢ tam giac Kawase (gidi han boi GSPN, AE va bo
ra cua dinh xuwong da va day than kinh V doan hé Meckel) toi hb so sau
mot cach can than. Cha ¥ khong mai ra phia trudgc qué nhiéu vi ¢é thé 1am
tén thuong dong mach canh trong va khéng mai ra phia ngoai qua nhiéu vi
c6 thé 1am ton thuong cac 6ng ban khuyén cua oc tai.

- M¢ mang ctng ¢ hd sau va ¢ thai duwong nén rdi cat mé mang cting dan
xuéng tai léu tién ndo. D6t cat xoang tinh mach da trén chay doc bo trén
cua dinh xuwong da, roi tiép tuc cat 18u tiéu ndo cho tgi bd riém cua léu ¢
ngay séat cudng dai ndo.

- Xac dinh giai phau cua day TK V va lién quan véi cac day than kinh so
khac nhu day IV, VI, VII, VIII ¢ viing mat bén cau ndo. Tién hanh mg bao
u va lay u trong bao, c6 giang bao ton nhiing soi day TK V khéng cé u.

- Poéng vét mo bang cach dat can co, md, phu keo sinh hoc ting cudng hoac
dat spongel rdi phu keo sinh hoc va ghép miéng va titan.

* Puong mé dwdi cham sau sigma (Retrosigmoid approach) [77]
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DayV; xo0ang
da trén

Hinh 2. 4: vi tri ciia tam giac Kawase va hinh anh trweong mé sau khi da
cat leu tiéu néo [76].

Chi dinh (theo phan loai Ramina):
+ U loai D nam hoan toan & hd sau

+ U loai E, F khi phan u nam & hé sau kich thuéc lon.

Chuan bi gay mé noi khi quan. Bénh nhan nam sap, dau xoay nghiéng vé

bén d6i dién, vai cing bén nang cao hon mot chit.

Rach da 5cm duong sau 16 6ng tai ngoai, boc 16 asterion, xac dinh xoang
TM ngang va xoang Sigma. M¢& xuong so kich thudc 3*4cm & goc caa
xoang TM ngang va xoang Sigma,

M& mang ciing hinh chit Y hoic vong cung dén gdc caa 2 xoang TM. Mg

bé hanh cau, hat DNT 1am xep nio,

Hinh 2. 5: cac buéc mé so theo dwong dwdi cham sau sigma [76]
- Xac dinh céc day than kinh so tir day TK VII dén day XI. Khéi u day TK V
nam & phia trén sat véi 18u tiéu ndo. Tién hanh mad bao u, lay u trong bao.
Poéng mang ciing va ghép lai xuwong so, bom phu keo sinh hoc tang cuong
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néu can thiét.

* Pwong mé ngi soi qua xoang ham, hé chdn bwém (transmaxillary

transpterygoid) [56]

Chi dinh (theo phén loai Ramina):

+ U loai A, B cua nhanh V, V3

+ U loai C kich thuéc vira va nho

Chuan bi gay mé néi khi quan. BN nam ngra tu thé trung gian, dau nghiéng
vé bén trai, hudng miii vé phia ciia phau thuat vién.

Pua 6ng noi soi vao mili, cat cudn mii, md xoang budm va xoang sang.
Cat cudn miii dudi, mé thanh trong xoang ham, boc 16 rong réi thanh sau
clia xoang.

Mai thanh sau xoang ham, mé vao hé chan buém khau céi, phau tich dong
mach chan buém khau cai khoi to chirc ma.

D6t cit hé théng mach mau trong hd chan budém khau cai, maé rong phau
truong ¢ hd dudi thai duong.

Xac dinh bung ndng va séu cia co thai duong, co chan budm ngoai bam
vao xuwong chan budém ngoai chay vao trong va bam tan vao bung sau co
thai duong. Cat dau trén va dudi cliia co chan buém ngoai, mai xuwong chan
budm ngoai, boc 16 16 bau duc. Tiép tuc phau tich rong truong mo, boc 16
than kinh ma, than kinh thai dwong sau, than kinh ludi, va than kinh huyét
rang dudi.

Tién hanh ma bao u, 1y u ting phan trong bao cho dén hét u.

Sau khi lay u xong, ldy m& hozic manh can dui phu Ién trén chd khuyét cua
mang ctng, sau d6 phu manh niém mac c6 cudng 1én, dit sonde Foley va
bom boéng chén khoang 30ml nuéc dé gitt ¢d dinh manh niém mac. Rt

sonde Foley sau 3-5 ngay.



47

Hinh 2. 6: Hinh anh ngi soi qua xoang ham phai. (A) sau khi cit cuén
duwdi va mé thanh trong xoang ham. (B) sau khi mé thanh sau xoang
ham, phau tich dong mach ham trén. (C) sau khi cat bé cac dong mach
trong ho chan buém khau cai. (D) sau khi cat bé xwong chan buém
ngoai. DT bung sdu co thdi dwong, FO 16 bau duc, FR 16 tron, LP dau duoi
co’ chdn buém ngoai, , PP xwong chdn buwém ngoai, PW thanh sau xoang
ham, ST bung néng co thdi dwong [78].

* Nguyén tdc phdu tich ldy u

- LAy u trong bao timg manh nho, nhét 1a véi nhitng khéi u ¢6 kich thuéc
I6n, nham lam giam thé tich cua khéi u, tranh 1am ton thuong céac cau tric
xung quanh do vén ndo, boc 16 khéi u.

- Can boc 16 khéi u ti da va mat ngoai khéi u, phau tich diing binh dién giira
khdi u va mang nhén, dam bao kiém soat dugc c4c mach mau va day than
kinh so xung quanh khéi u.

- PhAu tich sao cho khéi u dugc boc tach khoi cac cau tric TK va mach mau,
tranh boc tach va co kéo cac TK va mach mau dang bi dé gian hoac kéo
cang khoi khéi u.

- Bao ton tbi da cac day TK canh khéi u, nhat 12 cac nhanh cua day TK V
canh khdi u.

- Chi @6t dién cac mach mau chay vao khdi u, han ché téi da @t dién ¢ thanh
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bén xoang TM hang do thanh bén xoang hang c6 nhiéu day TK khac chay
qua nhu day III, IV, VL Khi c6 chay mau tir xoang TM hang thi cam mau
bang surgicel va bong chén. Khong ddt dién cam mau & ving cau ndo va
cudng ndo, chi cam mau bang surgicel hoic clip kep mach mau chay.

* Lwa chon dwong mé
Nhin chung, phau thuat 1a phuwong phap duoc lya chon dé diéu tri cac khéi

u day than kinh V. Lay u cang triét dé thi khéi u cang it kha nang tai phat.
Theo phan loai cia Ramina [50]

- Loai A (u ¢ ngoai vi, ngoai mang cang): duong mo thuong 1a vi phau qua
xoang ham (transmaxillary approach) hoic phau thuat noi soi qua xoang
ham, hd chan budm c6 hoic khdng két hop voi duong mé hé thai duong
ngoai mang cing néu nhu khéi u lan vao hé so giira.

- Loai B: duoc mé qua dudng thai duong nén ngodi mang cing, co thé phai
boc 16 xoang ham néu nhu khdi u lan ra ngoai so. Samii va cs [51] md ta
duong mo qua tran thai duong c6 hodc khdng kém véi cat xuwong go ma, va
mao qua Sylvian, giam vén ndo thuy thai duwong. Goel [53] sur dung duong
mo dudi thai duwong trong mang cung. Con Yoshida va cs [18] thi lua chon
duong mb tran thai duong ca trong va ngoai mang ctng. Dolenc [20] cha
truong phau thuat theo dudng trong va ngoai mang cang.

- Loai C: u cd thé duoc lay hoan toan. Pi ngoai mang cing néu u nho va trong
mang cang néu u lén qua dudng thai duong nén.

- Loai D (u nam chu yéu & hé sau): c6 rat nhiéu duong tiép can cho phép lay
u an toan. Yoshida va cs [18] st dung duong mé thai duong nén qua dinh
xuong da, Samii va cs [51] thi lai wu tién st dung dudng mé dudi cham bén
(lateral suboccipital approach). Chanda va cs [77] c6 xu hudng su dung
duong mo dudi cham sau sigma (retrosigmoid).

- Loai E (u c6 hinh qua ta ¢ ca hd giita va hd sau), u c6 thé iy toan bo qua



49

duong trude sigma (presigmoid approach) hoac mé 2 thi, thi dudi cham sau
sigma va thi thai duong nén. Al Mefty va cs [1] chu truong di duong qua hd
so giita cit xwong go ma dé lay toan bo u ma khdng can cat léu tiéu ndo hay
mai dinh xuong d4, boi vi ¢d thé tiép can phan u ¢ hé sau do hd Meckel
dugc ma rong. Taha va cs [49] va Yoshida va cs [18] sir dung dudng mé
dudi thai duong, trong va ngoai mang cung, kém theo mai dinh xuong da
dé boc 16 tot hon khdi u. Samii va cs [51] thi sir dung duong md két hop
gitra duong thai duong nén va dudng trudc sigma.

Loai F 1a kho nhat, la thach thac véi cac phau thuat vién, c6 thé can phai
phdi hop cac dudng md nhu mé ta trude d6 hodc o thé tién hanh phau thuat

qua nhiéu giai doan [79].

2.2.4.6. Két qud phdu thudt

Thai gian hoan thanh cuéc mé (phut)

Két qua lay u: theo phan loai cia Wanibuchi [14] dua trén cam quan cua

phau thuat vién danh gia trong md va dua vao két qua CHT chup lai sau mo

1 thang.

+ Hét u: khi lay duoc toan bo khdi u dudi quan sat cua kinh hién vi.

+  Gan hét u: khi thé tich khéi u lay duoc >90%, chi con lai phan nho & vo
bao khdi u, dinh vao xoang TM hang hoic nhiing cau tric quan trong
khac.

+ Ban phan: khi phan u dé lai >10% thé tich u.

+ Sinh thiét u: khi khéi u khdng thé lay duoc va chi lay duoc mot phan
nho dé xét nghiém md bénh hoc.

Hozc dya vao két qua chup CHT sau mo dé danh gia muace do lay u

Q=(

Trong d6: Q la ty 1€ u con lai,

canh dai nhat cua u ton dw

-)3+100%

canh dai nhat cta u trudéc méo
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Q=0 néu lay hétu

Q<10% la liy u gan hét

Q>10% la lay u ban phan
- Vét md duoc dong lai theo céch:

+ CA&/khdng va mang ndo nhan tao.

+ Cdb/khdng dung keo sinh hoc Bioglue.

+ Cab/khdng dung miéng va so titan.

+ Co6/khoéng dung can co va md tu than.

- Tong thoi gian nam vién diéu trj tir sau khi mé 14y u (ngay).
- Lwong méau mat trong mé: dua trén dung tich mau thu duoc trong binh hit
sau khi d3 trir di nudc mudi riza st dung (theo ghi chép caa bac si gdy mé)

+ [t khi thé tich mau mat <200ml

+ Vira khi thé tich mau mat 200-500ml

+ Nhiéu khi thé tich mau mat 500-1000ml

+ Rat nhiéu khi thé tich mau mat >1000ml
- Tai bién trong mé

+ CO6/khéng ton thuong cac day TK so khéac quan sat dugc dudi kinh hién

vi phau thuat hoic camera noi soi.
+ CO6/khong chay mau do ton thuong cac PM 1én (BPM céanh trong, DM
ndo sau, DM tiéu ndo trén, PM tiéu ndo trudc dudi).
2.2.4.7. Pdnh gid sau mé
+ Ngay sau mé (7-10 ngay).

Kham 1am sang, chup CLVT kiém tra sau mo néu c6 dién bién bat thuong
(nhu giam tri giac, liét cac day TK so...) nham phat hién va danh gia cac bién
chung.

Bién chitng ning: 12 nhitng ton thuong c6 thé de doa dén tinh mang BN, gom

- Chay mau, dap ndo 6 md: phat hién bang chup CLVT.
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RO DNT qua vét mo: duoc xac dinh khi ¢é dich trong chay qua vét md khi
dau ¢ nhitng tu thé nhat dinh (cbi ra truéc, nam xudng) hoac xuat hién/tang
lén khi ging stc.

Viém mang ndo: khi BN xuat hién st cao, cing gay.

Gidn ndo that: phat hién bang chup CLVT.

T vong.

Bién chitng nhe:

*

Nhiém tring vét mo: khi vét mé sung né, do tay va cé chay mu.

Liét mat ngoai bién: theo phan d6 cua House-Brackmann [73] phén thanh 3
murc do

+ Binh thuong: do |.

+ Mirc d6 nhe: liét @6 11, 11

+ Muc d6 nang: liét do 1V, V, VI.

Liét cac day TK so khac (day I, 1V, VI).

Céc bién ching khac nhu liét nira nguoi, nhin doi.

Tdi kham sau 1 thang

Hoi bénh va tham kham, danh gia lai cAc triéu chung lién quan dén chirc

nang cua day TK V (dau mat, té mat, giam cam giac, bi mat, an nhai kém) va

cac day TK khéc, so sanh véi truéc mo.

Céc triéu ching cil trudc mo tién trién giam/khong giam/tang 1én.
C6/khong cac triéu chimg moi xuat hién, 1a triéu ching gi.

Panh gia chat luong cudc séng caa BN theo thang diém Karnofsky [80]

Piém Biéu hién

100 | Binh thuong, BN ko than phién, ko c6 bang chiing bénh tat.

90 | C4 thé tién hanh céc hoat dong binh thuong, c6 cac dau hiéu hoic
triéu chirng nhe cua bénh.

80 | Hoat dong binh thudng véi su ¢b gang, cd mot s6 dau hiéu hoic triéu
chirng cua bénh.

70 | Tu chiam soc ban than, khdng thé tién hanh cac sinh hoat binh thudng
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trong nha hoic cac cdng Vviéc cd tinh chat hoat dong.

60 | Doi khi can trg giup nhung co thé tw cham soc da phan cac nhu cau
cua ban than.

50 | Can tro gilp nhiéu va chiam soc y té thuong xuyén.

40 | Mat kha nang hoat d6ng, can cham soc va tro gitp dac biét.

30 | Mat kha nang hoat dong tram trong, can nhap vién nhung chua phai
sap chét.

20 | Bénh rat nang, can nhap vién, can hd trg diéu trj tich cuc.

10 | Hap hoi, tién trinh chét tién rat nhanh,

0 T vong.

Chyp CHT, danh gia

+ COn u hay hét u.

+ Kich thudc u con lai la bao nhiéu.

Tdi kham tur 3 thang tro lén

Kham lam sang xac dinh co/khong di chang.

Chup CHT so ndo danh gia u tai phat va u ton du phat trién trd lai:

+

U tai phat: khi u da khang dinh 14y hét trong mé va chup CHT sau md
1-3 thang. Trong qua trinh theo ddi, chup CHT 1an 2 trg di phat hién c6
khéi u moi.

U ton du phat trién tro lai: trong mo khong 14y hét u. Chup CHT thiy
duong kinh phan u con lai ting tir 2mm trd 18n so véi két qua do duoc

trén CHT sau m6 1-3 thang.

Huéng diéu trj tiép theo xa tri/ phiu thuat tiép/theo doi dinh ky.

Thoi gian theo ddi sau mo6 cho dén khi két thac nghién ctru (thang).

2.2.5. Phwong tién nghién ciru

Bénh an mau.

May chup CHT 1.5 Tesla tr¢ 1én, may chuyp CLVT.

May anh k thuat so.

May tinh va phan mém luu giit hinh 4nh trudc, trong va sau phau thuat.

bau ghi video két nd1 vo1 kinh vi phau thuat va bd noi soi.
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- BO dung cu vi phau thuét than kinh va dung cu néi soi than kinh.
- B6 khoan may vi phau.

- Dao siéu am.

- Kinh hién vi phiu thuat c6 dau ra k¥ thuat s6 dé thu video.

- Dan noi soi than kinh, kém theo cac ng soi 0°, 30°, 70°.

- May theo dai than kinh trong mé (Avalanche).

S\

-/
~
P
-
-~
-
-
-
v

Hinh 2. 7: Cac dung cu hd tro trong phiu thuit tai bénh vién Bach Mai,
(A) dao siéu am, (B) kinh vi phau, (C) dan ngi soi, (D) may theo d6i TK.

2.2.6. Xir ly sé liéu

Str dung phan mém Epidata 4.6 dé tao tap tin, nhap va ma hoa sé liéu.

Str dung phan mém Stata 15.0 (StataCorp, College Station, Texas 77845
USA) dé phan tich s6 liéu, thong ké mé ta va phan tich mdi lién quan giira cac
bién sé bang thuat toan théng ké y hoc tham sé va phi tham sb.

- Tinh d¢ tap trung va phan tan:
+ Trung binh va do léch chuan néu bién lién tuc c6 phan bé chuan.
+ Trung vi va khoang (gia tri toi thiéu- toi da) néu bién lién tuc c6 phan

bé khdng chuan.
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So sanh céc ty lé:

+ Ty Ié cua hai nhom doc lap bang kiém dinh 2, Fisher test.

+ Ty lé cta hai nhdm ghép cap bang kiém dinh 2.

So sanh céc trung binh:

+ Trung binh cta hai nhom doc 1ap: kiém dinh T-test khdng ghép cap

+ Trung binh caa nhiéu hon hai nhom doc 1ap: kiém dinh ANOVA dé l1am
sang to su khéac biét gitra cac cap trung binh.

So sanh trung vi:

+ Hai trung vi bang kiém dinh Mann-Whitney U.

+ Nhiéu trung vi bang kiém dinh Kruskal-Wallis.

M&i lién quan gitra hai bién lién tuc c6 phan bb chuan duoc thé hién qua hé

sb tuong quan Pearson

+ Tuong quan yéu: r<0,3.

+ Tuong quan trung binh: 0,3<r<0,7.

+ Tuong quan manh: r>0,7.

Su khac biét giira cac gid tri c6 ¥ nghia thong ké vai p<0,05.

Phan tich va so sanh két qua thu duoc véi két qua nghién ciu cua cac tac

gia trong va ngoai nudc.

2.2.7. Pao duc nghién ciru

Diéu tri phau thuat u day than kinh V da dugc thuc hién mot cach thuong

quy va mang lai két qua tot & nhiéu noi trén thé gigi trong nhiéu nim qua,

nhung méi chi bat dau trong pham vi nhé ¢ Viét Nam do khdi u nam sau trong

nén so, Viéc tién hanh phau thuat gap rat nhiéu kho khan. Nghién ctru nay duoc

thuc hién nham tim hiéu cac dic diém ciing nhu mdi lién quan gitra 1am sang

va hinh anh CHT, dong thoi tng dung phuong phéap phau thuat, gép phan nang

cao hiéu qua diéu tri cho BN u day than kinh V.

BN duoc giai thich rd rang vé muc dich cia nghién ctu, nhiing loi ich do



55

nghién cttu mang lai, cac xét nghiém can tién hanh, diéu tri va theo ddi sau phau
thuat, BN dong y tham gia vao nghién cau.

T4t ca thdng tin vé BN duoc bao mat.

BN c6 thé rat khoi nghién ctu vao bt ctr thoi diém nao.

2.2.8. Nhiing sai so trong nghién ciru va cach khic phuc
2.2.8.1. Sai sé do chen lua

BN du tiéu chuan nhung tir chdi tham gia vao nghién ctu. Vi vay két qua
nghién ctru chua dai dién cho quan thé.

Sai s6 nay c6 thé khac phuc mot phan bang cach tu van day da cho BN vé
chi dinh va wu nhuoc diém cua phuong phap phau thuat d¢é ho yén tam tham
gia.
2.2.8.2. Sai s6 do do lwong

Sai s6 do chup CLVT va CHT & cac trung tdm khéac nhau. Khic phuc bang
cach cho BN do, chup va doc két qua & cac trung tdm lén nhu bénh vién Bach
Mai, bénh vién Viét Buc...

Sai sb trong danh gia triéu ching. Khac phuc bang céch tat ca BN déu duoc
nghién cau sinh truc tiép kham, danh gia, theo ddi phau thuat va theo ddi sau
mo.
2.2.8.3. Sai sé do nhg lgi

BN khdng nhaé chinh x&c khoang thaoti gian bi bénh.,

Khéc phuc bang cach uéc doan dya trén cac méc thoi gian quan trong trong
Mot nam.
2.2.8.4. Sai sé do bé cugc

Nghién ctru nay duoc thuc hién trong mot thoi gian dai nén sai s6 nay rat
dé say ra. Khic phuc bang céch:

- Tu vén day du truéc phau thuat @& BN hiéu duoc bénh can dugc theo ddi

dinh ky 1au dai, nham phét hién u tai phéat hoac ton du phat trién tro lai dé
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tiép tuc dua ra cac bién phap diéu tri phd hop.
Lap phiéu theo di dinh ky, ghi rd ngay kham, c6 bang liét ké dia chi, ciing

nhu s dién thoai cua tirng BN.

BN chin dodn u div TK V |
{dua trén phim CHT so nio)

y

EKham lam sang,
idinh gia chire nang div V
va cac day TK so khac

k.

Chi dinh vi tién hanh
phiu thuat

ol

XN md bénh hoc khéng phii nguyén uy tir day V

!

U schwannoma,
Neurafibroma
Ganglioneurinoma

k.

Theo déi dinh k¥ sau mé

W v

POI TUONG NGHIEN CUU LOAI

So d6 2. 1: Cac buée tuyén chon BN vao nghién ciru
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU
Trong khoang thoi gian tir thang 01/2016-01/2020, ¢6 30 BN u ddy TK V
da dugc phau thuat. Téng sé 1an mé 14 33, 3 BN duoc mo 2 1an. Thoi gian theo
ddi sau mé 1-48 thang. Két qua md bénh hoc c6 28 BN u té bao Schwann, 1
BN u xo TK va 1 BN 14 u hach TK. T4i kham truc tiép tai khoa Phau thuat than
kinh, bénh vién Bach Mai duoc 28 BN va 2 BN nguoi nude ngoai duoc kiém

tra qua dién thoai va trao d6i bang email.

3.1. PAC PIEM LAM SANG, HINH ANH CONG HUONG TU VA MO
BENH HQC CUA U DAY THAN KINH V

3.1.1. Pic diém dich té hec

3.1.1.1. Gigi

B Nam

BN

Bi¢u do 3. 1: Ty 1¢ phan b theo gi¢i (N=30)
- Bénh gap nhiéu hon ¢ nit, chiem ty 1€ 67%.

- Ty I&¢ nam/nix 1a 1/2.

3.1.1.2. Tudi
Bang 3. 1: Ty 1é phan b theo nhom tudi (N=30)
Nhom tudi Nam Nir Tong (%)
<=20 2 0 2 (6,7%)
21-40 5 5 10 (33,3%)
41-60 2 11 13 (43,3%)
>60 1 4 5 (16,7%)
Tong s6 10 20 30 (100%6)

Nhdan xét:
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- Tudi trung binh cua céc bénh nhan nghién ciru 12 44,5 tudi (tir 13-76 tudi).

- Nhém tudi tir 41-60 hay gdp nhét, chiém ty 18 13/30 BN (43,3%).

- C4c bénh nhan nix ¢6 tudi trung vi 1a 50, cao hon bénh nhan nam la 33.4
tudi. Su khac biét nay co y nghia thong ké véi p=0,02. (kiém dinh Ttest)

Nam N

80
|

60
|

Tudi
40
i

20
|

Phan bd tudi theo gici

Biéu dd 3. 2: Phan bé tudi & 2 nhém nam va nir
3.1.2. Pac diem lam sang

3.1.2.1. Ly do kham b¢énh chinh
Bang 3. 2: : Ly do kham bénh chinh

Ly do kham bénh | S6 BN (N=30) | Ty 1¢ %
Dau dau 9 30
Chtic nang day TK V 9 30

+ Té mat 6 20

+ Dau mit 2 6,7

+ Nhai kho 1 3,3
Loi mat 3 10
Nhin mo 2 6,7
Chéng mat 2 6,7
Gidm tri giac 1 3,3
Nhin do6i 1 3,3
Sup mi 1 3,3
Di loang choang 1 3,3
T¢€ nira nguoi 1 3,3

Nhdn xét:
- Pau dau (30%) va ton thuong chirc ning TK V (30%) 1a triéu chiing hay
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gap nhat, trong d6 té mit 20%, dau mat 6,7%.

- Con lai 40% truong hop dén kham vi nhimg 1y do khac nhu 16i mat, nhin

mo, nhin d6i, giam tri giac...

3.1.2.2. Triéu cheng xudt hién ddu tién

Nhdan xét:

- Thoi gian khoi phat triéu ching trung binh la 10,8 thang (1-60 thang)
- Pau dau la biéu hién hay gap nhat (43,3%), nhung rat mo ho, kho dé dinh

Bang 3. 3: Triéu chirng xuit hién dau tién

Biéu hién s¢m S6 BN Ty 18 %
Dau dau 13 43,3
Churc nang day V 11 36,7

+  Té mat 8 26,7

+ Pau mit 2 6,7

+ Paurang 1 3,3
Nghe kém 2 6,7
Nhin m¢ 2 6,7
Sup mi 1 3,3
L6i mat 1 3,3
Tong 30 100

hudng dugc bénh.

- Ton thuong chirc niang TK V chi chiém khoang 1/3 trudng hop.

3.1.2.3. Trigu chang co ning

Biéng 3. 4: Cac tri¢u ching co néng thudng gap
A . So BN ) 1A Thai gian khéi
Triéu ching (N=30) Ty 1€ % phétg(théng)
Churc nang day TK V 21 70
+ Té mat 18 60 7,8 (1-60)
+ Pau mat 6 20 3,2 (1-12)
+ Nhai kho 11 36,7 4,2 (1-12)
+ Giam cam giac 5 16,7 3,4 (1-12)
Dau déau 12 40
Nhin mo 9 30
Nghe kém 8 26,7
Nhin d6i 3 10
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Nhdan xét:

Ton thuong chire nang TK V xuét hién 70%, trong d6 pho bién nhat la té
mat (60%) va nhai kho (36,7%), thoi gian chiu dung cua BN ciing 1a dai
nhat, trong tng 7,8 thang va 4,2 thang.

Pau mat c6 ¢ 6 BN, chi ¢c6 1 BN bi dau toan bo ntira mat, con lai 5 BN dau
mat cuc bo theo giai phau caa cac nhanh day TK Vi, V2, Va.

Trong s6 BN t& mit, c6 14/18 BN bj té toan bo nira mat, con lai 1a nhitng
truong hop BN bi té mot phan cua mit.

5 BN c6 giam cam gidc mit dong thoi kém theo nhai kho, trong d6 c¢6 3 BN
giam cam giac toan by ntra mat va 2 BN gidm cam giac cua ham trén.
Nghe kém chiém 26,7%, trong d6 c6 2 BN ¢6 u nam hoan toan & hé so giia,
2 cau ¢ hd sau va 4 cau & ca hd giira va ho sau.

Nhin d6i xuét hién 13 10%, trong d6 ¢6 1 BN do liét day IV va 2 BN do liét
day 11. (nhu bang dudi)

Ngoai ra, BN trong nghién ciru con c6 nhiing biéu hién co ning khac nhu
dau dau 40%, nhin me 30%.

3.1.2.4. C4c triéu chirng thuc thé

Bang 3. 5: C4c triéu chitng thuc thé

Triéu chimg S6 BN Ty 18 %
HC tiéu ndo 11 36,7
DH b6 thap 3 10
Loi mat 3 10
Liét 1N 2 6,7
Liét VII 2 6,7
Liét IV 1 3,3
TALNS 2 6,7
Gidm tri giac 1 3,3
Té tay 1 3,3
T¢€ ntra nguoi 1 3,3
Yéu 2 chan 2 6,7
Kho miii 1 3,3




61

Nhdan xét:

- Hoi chiing tiéu ndo xuat hién nhiéu nhat, trong d6 9 BN c6 ri loan dang di
va 2 BN c6 that diéu van dong.

- 3/30 BN (10%) c6 biéu hién yéu ntra nguoi bén ddi dién u do chén ép va
1/30 BN ¢4 biéu hién té nira ngudi, 1 BN c6 té tay bén ddi dién bén u.

- 10% BN ¢6 16i mét nhung chicd 1 BN c6 biéu hién liét day III, sup mi kém
theo.

- CO0 1 BN giam tri giac, Glasgow 12d do u 16n chén ép ndo va gay ra gian
ndo that cap.

- Liét mat ngoai bién gap ¢ 2 BN, chiém ty & 6,7%, trong d6 1 BN c6 u & ca
hé gitra va hd sau bi liet mat véi HB d6 3 va 1 BN c6 khéi u nam hoan toan
& hd so giira bi liét mat HB d6 4.

3.1.3. Pic diém hinh anh CHT

3.1.3.1. Tinh chdt u

+ Tin higu
Bang 3. 6: Pdc diém tin hiéu u trén CHT
Tin hiéu CHT Tiw T2w
Ting 2 (6,7%) 19 (63,3%)
Pong 14 (46,7%) 9 (30%)
Giam 12 (40%) 0
Hon hop 2 (6,7%) 2 (6,7%)
Tong s6 BN 30 30
Nhdan xét:

Khoi u day TK V thuong giam hoac dong tin hiéu trén T1w (86,7%) va ting
hodc ddng tin hiéu trén T2w (93,3%).

U bat thuée 100%, nhung khong dong nhat ma cé dang Iam tam ¢ 28/30
BN (93,3%).

- 100% khdi u c6 ranh gidi rat rd véi cac to chirc xung quanh.

- Khong c6 trudong hop nao ¢6 hinh anh u xam lan vao PM canh trong, ké ca
vé6i nhitng khéi u c6 kich thude khong 16, chén ép rat nhiéu vao xoang TM

hang, DM canh trong ciing chi bi day sang bén chir khéi u khéng 6m quanh
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>1/2 chu vi M.

+ Mdt dp u

Bang 3. 7: Mdt dj u trén CHT

Mat do u S6 BN (N=30) Ty 18 %
Dang nang 11 36,7
Dang dac 19 63,3

Nhdan xét:

U dang nang chiém ty 1 kha cao ti 36,7%.

* CA&c ton thwong khdc

Bang 3. 8: CAC ton thuwong khdc trén CHT

Ton thuong S6 BN Kich thwéc P
(N=30) trung binh
GNT 4 (13,3%) 46,3 mm 0,59
Chay mau trong u 6 (20%) 47,7 mm 0,35
Neurofibromatosis 11 1 (3,3%) 40 mm

Nhdgn xét:

4 bénh nhan cé hinh anh GNT déu c6 biéu hién rdi loan dang di trudgc mo,
trong d6 ¢6 1 bénh nhan giam tri giac, 1 bénh nhan cé dau hiéu TALNS, 1
bénh nhan ¢ liét 2 chan, va chi c6 1 bénh nhan c6 biéu hién triéu ching
cua day V. Trong nhom bién ching nay ¢ 1 truong u nam hoan toan ¢ hd
sau va 3 truong hop u hinh qua ta & ca hé gitta va hd sau. Nhu vay, khéi u
loai E theo phan loai Ramina c6 xu huéng bi GNT nhiéu hon, nhung su
khéc biét nay khong co y nghia thong ké véi p=0,718 (Fisher test).

Kich thuéc u trung binh cta nhitng BN bi GNT & 46,3 mm, 16n hon kich
thudc u trung binh nghién ciru (41,3 mm), nhung sy khac biét nay khéng co
¥ nghia thng ké vaéi p>0,05 (T-test).

Kich thudc u trung binh caa nhitng BN bi chay méau trong u la 47,7 mm,
|6n hon kich thudc u trung binh nghién ctu (41,3 mm), nhung su kKhac biét
nay khéng c6 ¥ nghia théng ké véi p>0,05 (T-test).
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3.1.3.2. Vitriu

Phan bé vi tri u

mBén Trai

W 3én Phd

Biéu d6 3. 3: Phan bo vi tri u theo bén xuat hién
Nhan xét:

- Khdi u xuat hién nhiéu hon & bén phai véi ty 1& 63%.
Vi tri u xudt hign trén nén se

Bang 3. 9: Phan bd vi tri u xuat hién trén nén so

Vi tri u xuat hién theo nén so | S6 BN | TV 1& %
HO so sau 20 66,7
H so giita 25 83,3
O mét 3 10
Xoang ham trén 1 3,3
Hb chan buém 1 3,3

Nhan xét:
- Vi tri u day TK V thuong gip nhat 1a & hé Meckel ¢ nén so giita, chiém
83,3%. Tiép dén 1a ving hd sau & goc cau tiéu ndo, chiém 66,7% truong
hop.
Phan logi khéi u theo vj tri

Bang 3. 10: Phan loai u theo Ramina
Phén loai theo Ramina | S6 BN | Ty 18 %

Loai B 4 13,3
Loai C 6 20
Loai D 5 16,7
Loai E 15 50

Tong sb 30 100
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Nhan xet:
- U'loai E ¢6 ty té xuat hién cao nhat 12 50%. U loai A va F khong gap truong
hop nao.
3.1.3.3. Kich thwoc u
Bang 3. 11: Phan loai kich thwéc u

Kich thuéc u S6 BN Ty 18 %

U nhé 1 3,3

U vira 7 23,3

U to 9 30

U khong 16 13 43,3
Tong 30 100%

Nhdan xét:

- Kich thuéc u trung binh caa nghién ciu la 41,3 mm.

- Hay gap nhat 1a u co kich thudc khong 16 (43,3%) va to (30%).
3.1.4. Méi lién quan giira cac dic diém I1am sang va hinh anh CHT
3.1.4.1. Lién quan gid#a dic diém dich té véi diic diém hinh énh CHT

* Kich thwoc u theo gigi

Nam N

80
|

60
|

Kich thugc u

40
I

L

20
|

Biéu dd 3. 4: Phan bé kich thwréc u ¢ nam va nir
Nhdn xét:

- Kich thuéc u trung binh & nam gidi 1a 50,8£24,1 I6n hon ¢ nir gidi la
36,6+12,6, su khac biét c6 y nghia théng ké véi p=0,04 (T-test).

x  Kich thuwéc u theo tudi
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" Kich thusc Fitted values ‘

Biéu d6 3. 5: Phan bé kich thwéc u theo tuéi
Nhan xét:

- Kich thuée u khdng lién quan véi tudi cua BN vai p>0.05 (Pearson).
3.1.4.2. Lién quan gi#a |am sang véi dic diém hinh énh CHT
* Lam sang vdi kich thwdc U

Bang 3. 12: Lién quan gid@a kich thwéc u va lam sang

S6 BN Kich thuére

Triéu chirng (N=30) trung binh P
Triéu ching day V 21 36,1 mm 0,013
+ bau mat 6 27,7 mm 0,038
+ T¢é mat 18 35,3 mm 0,024
+ Giam cam giac 5 30,4 mm 0,145
+ Nhai khé 11 36,6 mm 0,293

HC tiéu ndo 11 46,2 mm 0,271

Nhan xét:

s0 voi quan thé 1a 41,3mm co ¥ nghia thong ké véi p=0,013 (T-test).

Kich thudc trung binh & nhom c6 triéu ching day V 1a 36,1 mm, thap hon

Trong cé4c biéu hién chirc ning cta day than kinh V, dau mat va té mat xuat

hién & nhitng khdi u 6 kich thudc trung binh nho hon so véi quan thé cd y

nghia thong ké twong ting p=0,038 va p=0,024 (T-test).

Hoi chang tiéu ndo xuat hién & nhitmg BN c6 kich thudc u trung binh 12 46,2

mm lén hon trung binh cua nghién ctru 1a 41,3 mm, nhung su Khac biét nay

khong c6 y nghia théng ké véi p>0,05 (T-test).
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* Lam sang vai vi tri u
Bang 3. 13: Lién quan gi#@a vi tri u vgi lam sang

Trigu chitng LoaiB| LoaiC |LoaiD| LoaiE |Tong| P
(N=4) | (N=6) | (N=5) | (N=15)

Trieu chang day V| 1(25%) | 6(100%) | 4(80%) | 10(66,7%) | 21 | 0,075
+ Té mit 1(25%) | 3(50%) | 4(80%) | 10(66,7%) | 18 | 0,378
+ Pau mit 0(0,0) | 1(16,7%) | 2(40%) | 3(20%) | 6 | 0,673
+Giam cam giéc | 0(0,0) | 1(16,7%) | 2(40%) | 2(133%) | 5 | 0,467
+ Nhai kho 1(25%) | 2(33,3%) | 3(60%) | 5(33,3%) | 11 | 0,738

HC tidu ndo 0(0,0) | 2(33,3%) | 3(60%) | 6(40%) | 11 | 0,363

Nhdan xét:

- Ton thuwong chire nang TK V xuét hién nhiéu nhat & nhém u hinh qua ta
(loai E) chiém 47,6% (10/21 BN), nhung sy khéc biét giira cac nhdm khéng
c¢6 y nghia théng ké vai p>0,05 (Fisher test).

- U loai C 100% c6 ton thuong chirc nang TK V.

- U loai D 80% c6 ton thuong chirc ning TK V, it hon loai C, nhung nhiéu
triéu chang xuat hién cung lGc nén ty Ié tirng triéu ching cao nhat, t& mat 80%,
dau mat 40%, giam cam giac 40%, nhai khd 60%.

- Hoi chang tiéu ndo xuat hién nhiéu nhat ¢ u loai D (60%), sau d6 dén u
loai E (40%), u loai C (33,3%).

* Triéu ching day V véi mdt dg khéi u
Bang 3. 14: Lién quan gi@a mdt dé u vgi lam sang

Triéu chirng diy V | Nang Pac Tong P
Pau mat 2 4 6 0,62
Té mat 5 13 18 0,216
Giam cam giac 2 3 5 0,619
Yéu ham 3 8 11 0,341
Nhdn xét:

- Triéu chang cua day TK V khong c6 su khac biét gitra u dang dac va u
dang nang c6 y nghia thong ké (Fisher test, Chi-square)
3.1.4.3. Lién quan gi@a cdc dic diém hinh anh CHT

* Kich thwoéc u vai Vi tri u theo PL Ramina
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Bang 3. 15: Lién quan gid@a Vi tri va kich thwdc U

Phan loai Kich truéc
Ramina S6 BN | trung binh P
B 4 61,8 mm 0,013
C 6 36,2 mm 0,449
D 5 31,2 mm 0,178
E 15 41,3 mm 0,992
Tong 30 41,3 mm

Nhdan xét:

- Nhém u day TK V & ngoai bién (nhém B) tuy gap vai s6 luong it nhung
kich thudc trung binh 1a 61,8 mm, Ién hon han cac nhém con lai c6 y nghia
thong ké 1a p=0,013 (T-test).

- U loai D (6 hé sau) khi dugc chan doan cé kich thudc trung binh thap
nhat 12 31,2 mm, nhung su khac biét nay khong c6 y nghia théng ké véi p
=0,178.

* Kich thwoC U vdi mat do u

Bang 3. 16: Lién quan gi@#a kich thwét va mdt dé u

, , S6 BN Kich thuée

Kich thuge (N=30) trung binh
Dang nang 11 45,2 mm
Dang dac 19 39,1 mm

Nhdan xét:

Kich thudc trung binh cua u dang nang la 45,2 mm I6n hon u dang dac la 39,1
mm, nhung su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké véi p=0,383 (T-test).
3.1.5. Pic diém mo bénh hoc

Bang 3. 17: Két qua mé bénh hoc

Giai phdu bénh | Phan dj cia WHO | S6 BN(N=30) | Ty 1&(%)

U té bao Schwan Do 1 28 93,3%

U xo TK Po 1 1 3,3%

U hach TK Po 1 1 3,3%
Nhan xét:

- 100% u day TK V la lanh tinh, d6 1 theo phan loai cia WHO
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- Ty 1& u cua té bao Schwann chiém da s6 13 93,3%.

- Nhitng loai u khac cua day TK V khac xuat hién voi ty 1& rat thap chi

3,3%.

3.2. PANH GIA KET QUA PHAU THUAT U DAY THAN KINH V

3.2.1. Pwong mod

. P
mTrén 8 mat

= TD nén qua dinh xwong da
B TD nén ngodi mang cifng
m Duéi chdm sau sigma

Tran thai duwong

m Ph3u thudt ndisoi qua mii

Biéu d6 3. 6: Phan bé dwong mé dwec sir dung

Nhdgn xét:

- Cac dudng md nay dugce chia thanh 3 nhém chinh 1a

+ Duong mb thai duong nén: bao gdm dudng thai dwong nén ngoai mang

cung va thai duong nén mo rong qua dinh xuong da.

+ Duong mo6 dudi cham sau sigma.

+ Céc dudng mo khac bao gdm phau thuat ndi soi qua miii qua xoang ham,

dudong md qua cung may tran 6 mat,...

Bang 3. 18: Phin nhom dwong mo chinh

Puiong md chinh S6 BN Ty 1§ %
Thai duong nén 20 66,6
Duéi cham sau sigma 5 16,7
Khac 5 16,7

Tong 30 100%

Nhdan xét:

- Puodng mé thai dwong nén dugc sir dung nhiéu nhat trong nghién cau




69

(66,7%), sau d6 1a duong md dudi cham sau sigma (16,7%).
Lién quan giia dwong mé Véi kich thwéc u

Bang 3. 19: Lién quan giira dwong mé véi kich thwéc u

Kich thude Duéi chim sau sigma | Thai duwong nén Khéc

U nho va vira (n=8) 1(12,5%) 7(87,5%) 0(0,0)

U to (n=9) 0(0,0) 8(88,9%) 1(11,1%)

U khong 16 (n=13) 4(30,8%) 5(38,4%) 4(30,8%)

Tong 5 20 5
Nhan xét;

- Véi nhém u c6 kich thuéc khong 15, su lua chon cach tiép can lay u 1a nhu
nhau ¢ ca 3 nhom duong mo. Trong khi d6 & 2 nhém con lai (U<40 mm),
xu thé nghiéng han vé duong mé thai dwong nén.

Lién quan gii#a dwong mé Vi vi tri u theo PL Ramina

Bing 3. 20: Lién quan giira dwdng mé véi vi tri u

Puwong mod
Dw6i cham
PL Ramina | sausigma | Thai dwong nén Khéc Tong
B 1(25%) 3(75%) 4
C 4(66,7%) 2(33,3%) 6
D 2(40%) 3(60%) 5
E 3(20%) 12(80%) 15
Téng 5(16,7%) 20(66,7%) | 5(16,7%) | 30
Nhdan xét:

- V6i unhém B, do khéi u c6 phan ¢ ngoai vi nén dudng mo duoc st dung
thuong 1a cac duong md di theo giai phau cac nhanh cua day Vi, Va, Vs,
chiém téi 75%. Trong nghién cau nay 1a cac duong md nodi soi qua mili,
duong mo cung may trén 6 mat.

- V6i cac nhom u con lai (loai C,D,E), wu thé lya chon 13 dudng thai duong
nén, tiép dén 1a dudng dudi cham sau sigma. Xu huéng lua chon duong mo
c6 su khéc biét dang ké gitra cac nhdm u khac nhau, véi p=0,01 (Fisher test)

3.2.2. Thoi gian phau thuat.
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Bang 3. 21: Thoi gian mé trung binh ciaa cac dwong méd

Puong md | Loai E Tnlzﬁozr%lllz:lgl Kich | LoaiD Ell:‘)atlril;lgl Kich
chl‘nh (N=15) binh thwoc u | (N=5) binh thwéc u
TD nén 206,7 phuat | 37,7 mm 3 160 phat | 25,3 mm
Dudi cham 180phit |557mm| 2 | 195phdt | 40 mm
sau sigma
P 0,514 0,518
Nhdgn xét:

- Thoi gian mo trung binh theo duong TD nén ciia u loai E 13 206,7 phut, lau

hon duong dudi cham sau sigma 1a 180 phut, nhung khong c6 y nghia thong
ké voi p=0,514 (T-test).

- Nguoc lai, ¥ nhém u loai D, thoi gian thuc hién phau thuat duong TD nén la

160 phit, ngin hon so véi 195 phit ctia dudng dudi cham sau sigma, nhung

cling khong ¢ y nghia thong ké véi p=0,518 (T-test).

3.2.3. Két qua lay u.

Trong 30 BN nghién ctru, ¢6 27 BN (90%) duoc kham lai sau 1 thang nhung
chi 25 BN (83,3%) duoc chup phim CHT, trong d6 c6 1BN danh gia trong mo
ldy u gan hét nhung CHT cho thay méi iy duoc ban phan (BN sé 15, ty 1 u

con 1a 21.6%)(trang 49), va 1 BN lay hét u nhung CHT cho thiy méi lay gan

hét (BN s6 19). Nhu vy, danh gia trong mo cta phau thuat vién vai két qua
CHT khéng chénh léch nhiéu. Kham tryc tiép sau 3 thang la 24 BN (80%),
nhung ¢6 chup lai CHT 12 28 BN (93,3%), vi nhiéu ly do khac nhau nén mot
s6 BN chi cd thé thong tin gian tiép qua dién thoai va email.

Mire dé ldy u

Bang 3. 22: Mirc d¢ lay u

Miredd | SauPT | CHTsau | Ketthic | . .,

lay u lan 1 mo 1 thang | nghién ciru yie o
Hét u 16 (53,3%) 14 19 (63,3%) | 63,3
Gan hét 8 (26,7%) 6 7 (23,3%) 23,3
Béan phan 6 (20%) 5 4 (13,3%) 13,3
Tong | 30 (100%) 25 30 (100%) | 100
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Nhdan xét:

- C627 BN duoc md 1 1an, 3 BN duoc mé 2 1an (BN sb 3, 11, 20) va déu lay
hét u. Trong d6, BN s 20 dugc mé lan 2 sau 1 thang boi 2 duong khac
nhau, BN s6 3 va 11 trong qua trinh theo ddi u to 1én va dugc mé 1an 2 (BN
s6 3 duoc mo 2 dudng khac nhau 12 TD nén va dudi cham sau sigma, BN
s6 11 cung 1 dudong mé TD nén).

- Két thac nghién cau, ty 18 1dy hét u va gan hét 1a 86,7%, ty 1& con sot u
>10% thé tich 1a 13,3%.

Anh 3. 1: Két qua lay gan hét u, CHT truéc va sau mé 1 thang (BN sé 19)

Lién quan mee dé ldy u véi vi tri u

Bang 3. 23: Lién quan giira vi tri u véi mire o lay u
PL Ramina Hét Gan hét | Banphan| Téng

B 1(25%) | 1(25%) | 2(50%) 4

C 3(50%) | 1(16,7%) | 2(33,3%) 6

D 5(100%) 5

E 10(66,7%) | 5(33,3%) 15

Tong 19 7 4 30

Nhan xét:

- UloaiD, tyl¢ léy hét u cao nhat, 1a 100%. Trong d6 c6 3 BN duoc mo theo
duong TD nén va 2 BN dugc md duong dudi chim sau sigma.

- U loai E ciing c6 ty 1¢ triét dé cao véi 66,7% hét u va 33,3% gan hét.

- U loai C co ty 18 1ay gan hét tro 1én 13 66,7% va 33,3% chi lay dugc ban
phan.
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- U loai B ¢6 ty 1€ con soét u cao nhat 12 50%

- Su khéc biét giita cac nhom nay c6 ¥ nghia théng ké véi p=0,038 (Fisher
test).

Lién quan gi@a mirc dg ldy u véi kich thuwéc u

Bang 3. 24: Lién quan giira mirc dd lay u véi kich thwéc u

Kich thwéc u Hét Gan hét |Banphan| Tong

Nhé va vira 6(75%) | 2(25%) 8

U to 8(88,9%) 1(11,1%) 9

Ukhéng 10 | 5(38,5%) | 5(38,5%) | 3(23%) 13

Tong 19 7 4 30
Nhdn xét:

- Véi nhitng u c6 kich thudc cang 16n thi kha nang lay u triét dé cang giam,

tuy nhién su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké vai p=0,078 (Fisher

test).

Lién quan mee dé lay u véi mdt dg khai u

Bang 3. 25: Lién quan g

iira mirc do 1ay u va mat do u

Nhdn xét:

- Su khéc biét vé mat do t6 chirc u khong anh hudng t6i kha nang lay u ¢ 2

Matdou | Layhét | Ganhét |Banphan| Tong
Dang nang | 7(63,6%) | 2(18,2%) | 2(18,2%) | 11
Dang dic | 12(63,2%) | 5(26,3%) | 2(10,5%) | 19

Tong 19 7 4 30

nhom véi p=0,871 (Fisher test).
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Anh 3.3: Két qua CHT gan het u tren BN NF2 (A B) trudc mao, (C) sau
mé u day VIII tréi,(D) sau mé u day V 1 thang,(E,F) sau mé 4 nim(BN 7)

Lién quan mizc dé ldy u véi dwong mé

Bang 3. 26: Llen quan giira dwdng mé va mirc do Iay u ¢ u loai E(N=15)
Puong mo Hét Gan hét | Tong
TD nén 8(53,3%) | 3 (20%) 11
Duéi cham sau sigma 0 2 (13,3%) 2
TD nén+dudi cham sau sigma | 2 (13,3%) 0 2
Nhan xét:

- Pudng md TD nén c6 két qua lay u tot nhat: 53,3% hét u va 20% gan hét.

- Puong mo6 dudi cham sau sigma chi co 13,3% BN lay dugc gan hét.

- C6 2 trudng hop phai phau thuat 2 thi, phdi hop ca 2 dudng mo va déu lay
duge hét u, chiém 13,3%

- Su khac biét vé két qua lay u gita cac duong mo nay khong co y nghia
thong ké v6i p=0,187 (Fisher test)

Béng 3. 27: Lién quan giira duong mo va mire 9 lay u & u loai C (N=6)

Pwong mo Hét Gan hét | Ban phan
TDnén | 3(50%) | 1 (16,7%) 0

Khac 0 0 2 (33,3%)
Tong 3 1 2




Nhan xet:

- Puodng md TD nén cho két qua 14y u tot nhat: 50% hét u va 16,7% gan hét

u, trong khi d6 cac duong mo khac (mo noi soi va dudng mo tran thai duong
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truyén théng) cho két qua ldy u rat han ché, chiém 33,3% s BN.

Bang 3. 28: Lién quan giira dwong mé va mirc do 1ay u & u loai B (N=4)

Nhan xét:

- Puodng m6 thai duong nén chi dugc str dung cho 1 BN & u loai B va lay hét
u, chiém 25%. Trong khi cac trudng hop con lai duge phiu thuat theo duong
mo khéc thi két qua han ché hon, 25% lay u gan hét va 50% chi lay duoc u
ban phan.

DPuong mo Hét Gan hét | Ban phan
TDnén | 1(25%) 0 0
Khac 0 1(25%) | 2 (50%)
Tong 1 1 2

Phwong phdp vd tao hinh

Bang 3. 29: Phwong phdp sw dung va tgo hinh

Phwong phap dong vét

DPudng mo

Duw6i cham sau TD nén Khac |« ng
sigma (N=5) (N=20) (N=5)
V4 mang ndo nhan tao 3 (60%) 2 0 5
Bom keo sinh hoc 1 (20%) 13 (65%) 0 14
Va tao hinh mesh titan 0 1 0 1
V4 bang cin co md dui 0 8 (40%) 1 9
Tong 4 24 1 29
S6 BN 3 18 1 22
Nhan xét:

- O duong mo dudi cham sau sigma, 60% BN dugc va mang nio nhén tao.

- 0 duong md TD nén, ty 1¢ sir dung keo sinh hoc cao nhét 13 65%, st dung

can co hoac mé 1a 40%.

- Trong cung mot dudng mo co thé két hop sir dung nhiéu phuong phap va

tao hinh dé giam nguy co ro dich ndo tily sau mo.
3.2.4. Bién chirng

Tai bién trong mé
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- Khéng c6 bién chitng chay mau hay ton thuong than kinh nao dang ké trong

qué trinh phiu thuat u day TK V. Lugng méau mat trong mé rat it, c6 1 BN méat
500ml méau, 1 BN mat 200ml mau.

Bién ching gan sau mé

Bién chting ngay sau mé xut hién ¢ 10 BN, chiém 33,3%, bao gém

Bang 3. 30: Cac bién ching sau mé

Bién chimg Phan loai Ramina Tong s6

B (N=4) | C(N=6) | D(N=5) | E(N=15) | BN(N=30)

Liét mit 1(16,7%) | 1(20%) |5(33,3%) | 7(23,3%)
Té mit 1(16,7%) 2(13,3%) | 3(10%)
Yéu ham 1(6,7%) | 1(3,3%)
Nhin d6i 1(20%) 1(3,3%)
Yéu nira nguoi 1(6,7%) | 1(3,3%)
Léac trong 1(6,7%) | 1(3,3%)
Diéc tai 1(20%) 1(3,3%)

Nhdan xét:

Sau mo, liét mat hay gip nhat, chiém 33,3% & u loai E, cao hon 5o vai 20%
o loai D va 16,7% & u loai C.

Té mit xuat hién méi & 3 BN Vi ty 1é twong duong nhau giira u loai C va
loai E.

Yéu ham xuat hién méi & BN c6 u kich thuéc khdng 16 (64mm), loai E, da
duoc mo 2 thi, thi 1 theo dudng dudi cham sau sigma, thi 2 duong thai
duong nén sau 1 thang (BN sb 20).

Nhin d6i xuét hién & BN c¢6 u kich thudc vira, loai D, dugc md duong thai
duong nén qua dinh xuong d4, tuy nhién BN khong c6 ton thuong thyc thé
cua day I11, IV,VI (BN sé 22).

Liét nira nguoi xuat hién & BN u khong 16 (57 mm) loai E, chén ép nang
vao than ndo gay gidn ndo that va TALNS khién BN giam tri giac ldc vao
vién. BN di duoc md dan luu ndo that 6 bung truéc réi mo lay toan bo u
qua duong thai duong nén qua dinh xuong da. Bién chiing nay hdi phuc
hoan toan sau 1 thang (BN s6 08).
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Lac trong xuat hién & BN c6 u kich thudc 16n (33mm) loai E, dugc md
duong qua dinh xuwong da (BN s6 29), nhung hdi phuc hoan toan sau mé 3
thang.

Diéc tai (3,3%) & BN u loai D, duoc md dudng qua dinh xwong d4, 14y toan
bo u nhung c6 ton thuong phic hop VII, VIII nén sau mé BN bj diéc tai
kém liét mat HB d6 5 (BN s6 02).

Lién quan giga bién ching véi mike dé ldy u

Bang 3. 31: Lién quan giira bién chirng véi mire dd 1ay u

Bién chitng Lay hét | Ganhét | Ban phan
Liét mat 3 3 1
Té mat 1 1 1
Yéu ham 1
Nhin doéi 1
Liét 1/2 nguoi (tam thoi) 1
Liét VI 1
Diéc tai 1
S6 BN c6 bién chirng (N=10) 5 4 1

Nhdan xét:

- Nguy co xuét hién bién chiing sau mo ¢ nhitng bénh nhan duoc lay u triét

dé khong cao hon nhiéu so véi nhiing truong hop con lai.

Lién quan bién chieng liét mdt véi dwong mé

Bang 3. 32: Lién quan giira liét mat véi duwong mé

N e Liét mzjt (N:7) 4
un’O’ng mo Nhe Ning Tong
Dudi cham sau sigma (N=5) 1 1 2 (40%)
Thai duong nén (N=20) 2 3 5(25%)

Nhdn xét:

Bién chtng liét mat co ty 1& xuat hién ¢ dudong md dudi chdm sau sigma 1a
40%, cao hon so voi dudng mo thai dwong nén 1a 25%. Tuy nhién so sanh
murc d6 liét mat & 2 dudng mo nay cho thay sy khac biét khong c6 ¥ nghia
thong ké véi p=0,714 (Fisher test).

3.2.5. Thai gian nam vién
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Bang 3. 33: Thoi gian diéu tri & cAc nhém kich thwéc u

Nhdgn xét:

Kich thuéc u S6 BN Trung binh
U nho va vira 8 11,5 ngay
U to 9 12,8 ngay
U khong 16 13 15,9 ngay
Tong 30 13,8 ngay

- Thoi gian hau phau trung binh la 13,8 ngay (5-52 ngay), truong hop nam

lau nhat 1a truong hop mo lay u ban phan roi chuyén sang khoa ung buéu

dé xa tri tiép sau mo.

- Véi u c6 kich thudc cang Ion thi thoi gian diéu tri sau mo cang dai hon,

nhung su khéc biét nay khong cé y nghia théng ké véi p>0,05 (ANOVA)

3.2.6. Hiéu qua ciia phiu thuit véi cac triéu chirng 1am sang

Bing 3. 34: Hiéu qua caa phiu thuat véi 1am sang

Sau mé 1 thang (N=30)

Sau mé >3 thang

Truée | SO BN con | SOBNco s§ BN| SéBN
Triéu chirng mo | TCAyIgcai | TCméi/ Ty | P | “n .0 ™| 0
(N=30) thién 1€ xuat hién *

Té mat 18 7(61,1%) 3(25%) 0,04 0 10
DPau mit 6 0(100%) 0 0,01 0 0
Gidm cam giac 5 3(40%) 0 0,44 0 3
Yéu ham 11 8(27,3%) 1(5,2%) 0,58 0 9
Nhin doi 3 0(100%) 1(3,7%) 0,3 0 1
Liét nira nguoi 0 0 1(3,3%) 1 0
Diéc tai 0 0 1(3,3%) 0 1
Liét mat (VII) 2 1(50%) 7(25%) 3 5
Liét IV 1 0(100%) 0 0 0
Liét III 2 1(50%) 0 0 1
Liét VI 0 0 1(3,3%) 0 0
L6i mit 3 2 0 0 2
Pau dau 12 0(100%)

Nhin mo 9 1(88,9%)

Nghe kém 7 1(85,7%) 0 1
HC tiéu nio 11 0(100%)

DH b6 thap 3 0(100%)

Nhdan xét:
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Nhin chung, c6 28 BN (93,3%) c6 cai thién triéu chiing ¢ nhiéu mac do
khac nhau so véi truéc khi mé.

Té& mat va dau mat cai thién nhiéu nhat, tuong tng 61,1% va 100% va cd y
nghia thong ké vai p<0,05 du té mat xuat hién méi & 3 BN sau mo.

Yéu ham va giam cam giac mat co ty 1é cai thién thap hon, tuong tmg 27,3%
va 40%.

Nhin d6i hét hoan toan & 3 BN (100%) ¢6 triéu chimg trudc md nhung xuat
hién méi ¢ 1 BN khac mac du khéng liét TK van nhén (111, 1V, V1) va khéng
hoi phuc sau mo6 11 thang (BN s6 22).

Liét VII cai thién & 1 BN (50%) (BN s6 11) nhung xuat hién méi & 7 BN
(25%), trong d6 c6 3 trudong hop bi liét mat nhe hoi phuc hoan toan sau mo
3 thang.

Liét 11T hoi phuc ¢ 1 BN chiém 50%, con 1 BN khdng cai thién (BN s 17).
L6i mit cai thién dugc 1/3 BN (33,3%)

Céc triéu chimg do u chén ép trudec mod déu cai thién rat tot nhu dau dau
100%, hoi chiing tiéu ndo 100%, dau hiéu bo thap 100%, nhin mo 88,9%,
nghe kém 85,7%.

C6 2 truong hop mét thi lyc hoan toan do khéi u chi lay duoc 1 phan va u
tiép tuc phat trién to Ién khién thi lyc caa bénh nhan (BN sb 5, 12) tién trién

dén mu.

Chdt lwong cugéc séng sau phdu thugt

Bang 3. 35: Lién quan chat lweng cudc séng véi mirc do lay u

piém Lay hét | Ganhét | Banphan Téng
Karnofsky | (N=19) (N=7) (N=4)
60 0 0 1 (25%) 1 (3,3%)
80 2 (10,5%) 0 2 (50%) | 4(13,3%)
90 6(31,6%) | 3(42,9%) | 1(25%) | 10 (33,3%)
100 11(57,9%) | 4 (57,1%) 0 15 (50%)
Trung binh 94,7 95,7 77,5 92,7




Nhdan xét:

79

- Panh gia sau md 1 thang, chat lwong cudc séng caa BN ¢ nhom lay u gan hét

tre 18n (>90% thé tich) dat két qua cao hon so voi nhém chi lay duoc u béan

phan theo thang diém Karnofsky. Su khac biét nay co y nghia thdng ké véi
p=0.0001 (Ttest)
3.2.7. U tai phat va ton dw phat trién tré lai.

Bang 3. 36: U tai phat va phat trién tré lai

Muc dd | Sau PT v CHT sau CHT sau Két thac
Ayu | ran1 |Lhoigiani gl 3thang | nghién ciu
y theo doi g g g
(N=30) (N=25) (N=28) (N=30)
Hét 16 21,8 thang 14 15 19
N . 1 to Ién(BN 3)
Gan het 8 24,6 thang 6 5 khong to lén 7
1 hét u(BN 20)
Bén phan 6 19,8 thang 5 1 to 1én(BN 11) 4
3 khong to 1én
1 hétu
Khdng 5 1to Ién(BN 5)
chup CHT 1 khéng to Ién
2 khong chup
Nhdgn xét:

- Ty Ié BN dugc khdm va chup CHT sau mo 1 thang la 25/30 BN (83,3%),
kham va chup CHT sau mé tir 3 thang tré 1én 1a 28/30 BN (93,3%)
- Nhoém lay hét u c6 thoi gian theo ddi trung binh 1a 21,8 thang (2-48 thang),

khong co bénh nhan nao phat hién tai phat u.

- Nhom lay gan hét u (>90% thé tich) c6 thoi gian theo ddi trung binh 24,6
thang (1-48 thang), c6 1/8 BN (12,5%) u to lén (BN sb 03) va dugc phau
thuat 1an 2 lay hét u sau d6 44 thang

- Nhoém ldy u ban phan cé thoi gian theo ddi trung binh 19,8 thang (1-40
thang), c6 1 BN duoc md lan 2 ngay sau 1 thang (BN 20), c6 2/6 BN
(33,3%) u to 1én 12 BN s6 11 (dwgc mo 1an 2 lay hét u sau 1 nam) va BN s
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5 (do diéu kién kinh té kho khan nén khéng chup CHT sau mé 1 thang ma
chi c6 CLVT sau mé 1 tuan va phim CHT sau mé 3 nim, hién BN chua sip
xép PT duogc). 2 BN chua c6 diéu kién tai kham va chup phim kiém tra sau
md (BN s6 17 va 20).
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM LAM SANG, HINH ANH VA MO BENH HQC CUA U
DAY THAN KINH V
4.1.1. Pic diém dich té hoc
4.1.1.1. Gigi

Biéu d6 3.1 cho thay bénh gip & nit nhiéu hon nam, ty 1¢ nit 1a 67%, twong
dong vai nghién ciu cua Sharma véi ty 1¢ nit 1a 67,6% [59], cia Konovalov 14
71,2% [9], caia Makarenko ty 18 nit 1a 66,7% [74]. Gidng nhu nhiéu nghién cau
khac, s6 luong BN nit thudng 16n hon nam nhu cua Wanibuchi BN nir chiém
58,1% [14], cua Fukaya l1a 59,6% [12], cua Goel 1a 54,8% [10]. Su chénh 1éch
nay dic biét 16n trong nghién ctru gan ddy nhat ctia Neves nam 2019, nit chiém
chu yéu 14 92,8% BN [81]. C6 1& yéu t6 noi tiét anh hudng téi sy xuat hién cua
bénh, nhung hién chwa c6 nghién ctru nao trén thé gidi danh gia su lién quan
ndy nén nguyén nhan van con chua rd rang.
4.1.1.2. Tuai

Tudi trung binh cua cac BN trong nghién cau 1a 44,5 tudi (tir 13-76 tudi),
cao hon ctia Chen 13 36 tudi [24], cua Jeong 1a 40 tudi [19], cua Fukaya 1 42,8
tudi [12], ctia Sharma 1a 38 tudi [59], cua Pamir 1 37 tudi [23], cua Dolenc 1a
39 tudi [20], trong duong voi Al-Mefty 13 44 tudi [1], Yoshida va Kawase 1a
45 tudi [18], Yasargil 1a 44,5 tudi [82], nhung lai thdp hon so véi cua
Makarenko 1a 49,2 [74], cia Wanibuchi 1a 46,9 [14], cua Day va Fukushima la
48 tudi [2]. Tuy c6 su khac nhau gitta cac nghién ctru, nhung phan 16n cac tac
gia déu cho rang lta tudi hay gip nhét 1a tir 41-60 tudi [13] [14] [59] [81].
Trong nghién ctru nay ty 16 BN & nhom tudi 41-60 1a 43,3% (Bang 3.1), tuong

tu cua Wanibuchi 1a 56,2% [14]. Chi ¢6 bao cao cuia Goel nam 2003 va cia
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Fukaya nim 2010 ghi nhan nhom tudi chiém wu thé 1a nhom tir 21-40 tudi véi
ty 1€ twong ung 1a 49.2% va 42,1% [10] [12]. Ly do bénh thuong dugc phat
hién trong do tudi trung nién c6 thé do phan 16n khéi u co tdc do phat trién
cham, trung binh 1a 1,7 cm®nam [29] nén chi khi khéi u dat kich thudc da 16n,
BN méi ¢ biéu hién 1am sang.

Tubi trung binh cia nhém BN nit 12 50 tudi cao hon tudi trung binh cua
nhom BN nam 1a 33,4 tudi (Biéu d6 3.2). Su khac biét nay 1a rat 16n va co y
nghia thong ké (p<0,05). Nghién ctru ctia Carroll va Cafer cho thay 44% té bao
schwann ndi chung cd receptor voi oestrogen va 100% cd receptor voi
progresteron, cac hormon sinh duc trén c6 tac dung kich thich ting sinh té bao
ndi mach va mach mau, thuc ddy sy phat trién ctia khoi u [83] [84]. Vi thé trong
cung nhom tudi thi kich thudc khéi u & nit ¢6 xu hudng to hon nam gidi, dic
biét trong thoi ky mang thai va biéu hién 1am sang ciing thuong sém hon nam.
Piéu nay 14 hoan toan trai nguoc voi két qua thu duoc trong nghién ciru cia
chang t6i. Do vay, mdi lién hé gitra gi6i tinh dén sy xuat hién va biéu hién 1am
sang ctia U TK V vén chua thuc su 1 rang va can phai tiép tuc nghién ciru.
4.1.2. Pic diém 1am sang
4.1.2.1. Ly do kham bénh

Ly do chinh khién BN di khdm bénh 1a dau dau, chiém 30%, dang thir 2 1a
nhiing triéu ching chirc nang cta day TK V nhu té mat 20%, dau mat 6,7%,
nhai khé 3,3%. 40% con lai 12 nhitng triéu ching do u chén ép nhu 16i mét 10%,
chong mat 6,7%, nhin mo 6,7%, nhin déi1 3,3%, sup mi 3,3%, t€ nira nguoi
3,3%, di khong viing 3,3% (Bang 3.2). C4 biét c6 1 BN (3,3%) co6 suy gidm
nhan thuc, Glasgow khi vao vién la 12 diém. Pau dau mac du rat phé) bién
nhung mo hd, phu thugc vao cam quan cia BN va cé thé do nhiéu nguyén nhan
khac nhau. Nghién ctru ctia Yoshida va Kawase cho thdy c6 6,5% BN duoc

phat hién mot cach tinh cd ma khong c6 biéu hién rd rang nao [18], nghién ciru
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cia Wanibuchi cling c6 3,8% BN khong c6 tri¢u chimg gi [14], nghién clru cta
Fukaya c6 24,6% BN duogc phat hién bénh vi dau dau va chong mat tirng luc,
khong 16 rang [12]. Nhu vay, céc tri€u ching chirc nang day TK V khong phai
nguyén nhan chinh khién BN kham bénh, ma chu yéu 1a nhiing d4u hiéu do
khéi u c6 kich thudc 16n gdy chén ép ndo va cac ddy TK so khac hodc tham chi
bénh dugc phat hién tinh cd ma khong c¢6 triéu ching rd rang.

Thot gian khot phat bénh trung binh cua nghién cuu 1a 10,8 thang (1-60
thang), twong duong va4i nghién ciru cua Sharma la tir 1 thang- 13 nam [59],
ctia Srinivas trung binh 12 8 thang (2 thang - 3 nam) [79], cua Jeong 14 2 tuan —
7 nam [19], cta Goel 13 20 ngay — 10 nam nhung chi yéu 14 1 thang-12 thang
(chiém 73% BN) [10], nhung ngan hon so véi thoi gian trung binh trong nghién
ctru cia Wanibuchi 1a 3 nam (2 thang — 17 ndm), cia Mc Cormick 1a 33 thang
(1 thang — 16 nam) [13].
4.1.2.2. Triéu ching ban dau ciia bénh

Bang 3. 3 cho thay, dau dau la biéu hién sém hay gip nhat, chiém 43,3%,
ton thuong chire nang TK V chi chiém 36,7% BN va chu yéu la té mit 26,7%,
dau mat 6,7%, dau rang 3,3%, con lai la cac triéu ching do u chén ép khéac nhu
nghe kém, nhin mo, sup mi, 16i mat. Nghién ctru ctia Guthikonda ciing nhan
dinh triéu chung dau tién cua bénh thudng 1a dau dau (74%), roi dén té mat 13
48%, nhin d6i (22%) va nghe kém (17%) [54]. Yoshida va Kawase nghién ctru
27 BN u day TK V nhan thay biéu hién sém cta bénh bang chtc nang day TK
V chiém ty 1& 56%, trong d6 t& mat 1a 41%, dau dau dot ngot do u hoai tir 1a
4%, nhin d6i la 7% va c¢6 19% BN dugc phat hién tinh co [18]. Fukaya cho
rang t6n thuong chirc nang day TK V thuong 1a biéu hién sém ciia bénh nhu té
mat chiém 39,3%, dau mat 12,5%, gidm cadm gidc mat 10,7%, sau d6 1a nhin
doi 10,7%, nhin mo 8,9%, nhung 24,6% BN duoc phat hién bénh tinh co [12].
Nhiéu tac gia khéc ciing cho rang, khoang 10% BN khong c6 biéu hién ban dau



84

lién quan téi chire nang cua day TK 'V va dugc phat hién bénh mét cach tinh co
[7] [40].
4.1.2.3. Triéu chieng co nang

Triéu chung lién quan t6i chie nang cua day TK V xuét hién & 70% truong
hop (Bang 3. 4), twong duong véi bao cao Fukaya la 61,8%. Yoshida va
Kawase khi hdi ciu 402 BN u day TK V trong y van cho dén nim 1999 ciing
thay 70% BN c6 biéu hién ton thuong chtrc ning TK V [18]. Pay ciing 12 triéu
chtng phé bién nhat cua u day TK V. Tuy nhién, khi Donia tién hanh khao st
56 BN c6 rdi loan chirc ning TK V, nguyén nhan hang dau trong nhiing ton
thuong nguyén phat 1a u mang nao, u cua day TK V chi dung thir hai [85]. Do
vay triéu chitng ton thuong chire nang day TK V, mic du pho bién nhung khong
phai la dau hiéu dac hiéu trong chan doan u day TK V.

Trong nhitng biéu hién ton thuong chiic nang day TK V, pho bién nhat Ia
té mat 60%, tiép dén 1a nhai khé 36,7%, dau mat 20%, giam cam giac mat
16,7%. Ty Ié nay ciing gan giéng véi két qua ciia mot s6 nghién cau trén sb
luong 16n nhu cua Goel trén 73 BN cd 65,8% té mat, 20,5% dau mat [10],
nghién ctu cua Wanibuchi trén 107 BN c06 65,7% té mat, 22,9% dau mat [14],
nghién cttu caa Chen trén 55 BN c6 65% té mat, 20% dau mat [19]. Nhiéu
nghién ciu trén quy md BN nho hon khac ciing cho thay té mit 14 triéu chuang
phd bién nhat cua day TK V nhu cua Yoshida 1a 52%, cua Fukaya la 39,3%
[12] [18]. Bén canh d6, t& mit ciing 1a biéu hién c6 thoi gian khai phét dai nhat,
trung binh 1a 7,8 thang (Bang 3. 4). Trong s6 18 BN bj té mat, 14/18 trudng
hop (77,8%) bi té€ toan bo nira mat, con lai la té mot phén cua ntra mat bén u
tuong trng voi phan vung cam gidc cua nhanh Vi, V3, V3. Co vé nhu té mat 1a
tri¢u chirng tién trién tir tir va BN c6 thé chiu dung duogc nén ho thuong di kham
muon.

Pau mat xuat hién véi ty 16 20%, trong d6 chi ¢6 1 BN (chiém 16,7%) dau
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toan by nira mat, con lai 1a dau mot phﬁn nhu dau ham trén hoac ham dudi hoac
mot ving da ciia mat. Thoi gian dién bién trung binh cua dau mat 14 3,2 thang
(Bang 3. 4), ngan nhat trong nhing rdi loan chirc nang TK V. Theo Day va
Fukushima, phan Ién BN dau mit do u ddy TK V ¢6 xu huéng dau kich phat,
dir doi, kéo dai hon so véi dau day TK V nguyén phat va khong dap tng vaéi
diéu tri Carbamazepin [2]. C6 1& vi thé ma kha ning chju dung cua BN ngén
hon, khi ¢6 biéu hién dau mat BN di kham va phat hién bénh sém hon. Calvin
va cs cho rang nguyén nhan gay dau 1a do khéi u lam ton thuong 16p vo myelin
cua soi TK nhung soi truc cua té bao TK van con nén dan dén cam giac dau
mit & BN hoic 13 do khdi u gy tac dong vao ving chuyén tiép (entry zone)
ctia ddy TK V & trudc cau ndo giy ra dau [86]. White va Sweet sau khi hoi cau
lai y vin cho rang ton thuong u ndo noéi chung chén ép vao day TK V it khi gay
ra triéu chtrng dau mat [87]. Dua trén tinh chat dau mat cta cac BN, phan 16n
1a dau cuc bo, mot phan ciia mat (5/6 BN), ching toi gia thuyét rang dau mit
1a do ton thuong truc tiép cua soi TK d6 gy ra chtr khong phai do u chén ép,
cling gidng nhu nhan dinh cua Hutchins [88].

Nhai khoé 1a chitc ning van dong cia day TK V, xuét hién véi ty 18 36,7%
va 6 thoi gian dién bién trung binh 14 4,2 thang. Ty 1& nay cao hon so v6i nhiéu
nghién ctru nhu cta Jeong 1a 20,4% [19], cia Wanibuchi 1a 2,9%, ctia Fukaya
la 1,8% [12], ctia Yoshida va Kawase 1a 11% [18], twong duong véi nghién ctru
ctia Guthikonda 13 39% [54], nhung thap hon so véi két qua cia Goel 13 60,3%
[10]. Su khéc biét nay co thé do s6 liéu chi phan anh cho mot nhom BN trong
khoang thoi gian nghién ctru nhat dinh tai bénh vién chi khong dai dién cho
toan bd BN u day TK V noi chung.

Giam cam giac mat xuat hién & 16,7% BN vaéi thoi gian dién bién trung
binh 1a 3,4 thang, trong d6 c6 3 BN gidm cam giac toan by mat va 2 BN gidm

cam gidc cia ham trén mat cung bén u. Tri€u chirng nay déu xuat hi¢n & BN co
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kém theo biéu hién nhai kho. So vé6i nghién ciru ciia Guthikonda, ty 1& giam
cam giac mat cao hon nhiéu, 1a 87% [54].

Triéu chiing hay gap tht hai 1a dau dau, chiém 40%. Ty I¢ nay ciing rat
khac nhau & cac nghién ctru nhu ciia Goel, ty & nay rat cao t6i 58,9% [10], cua
Chen 1a 49% [19]. Nguoc lai, & mot s6 nghién ctiu khac thi ty 1& nay rat thap
nhu cta Yoshida chi c6 4% [18], cua Fukaya cé 1,8% [12], ciia Wanibuchi la
14,3% [14]. Pay la triéu chiing chii quan caa BN, ¢d thé do nhiéu nguyén nhan
khac nhau va thuong khong rd rang, phu thudc vao cach khai thac thong tin cua
ngudi lam bénh an.

Triéu chizng nhin mo chiém 30% trong nghién ctru, cao hon nghién ctu cua
Makarenko la 8,3% [74], caa Chen la 5% [24], cua Fukaya la 8,9% [12], cua
Sharma la 15% [59], cua Goel la 17,8% [10], cua Yoshida va Kawase la 11%
[18]. C6 thé vi trong nghién cau nay ty 1é u & ngoai vi va u chén ép day TK thi
nhiéu hon so véi nhiing nghién ciru khac, ¢6 3 truong hop xuat hién 16i mat do
u chén ép (chiém 10%).

Triéu ching nhin déi ciing 1a biéu hién kho chiu khac caa BN, chiém ty 1é
10%, va la mot trong cac van dé khién BN phai di kham bénh. So véi nhiéu
nghién ctru trude day thi ty 1& nay thap hon, cua Al-Mefty 12 52% [1], caa Goel
1a 24,7% [10], cua Wanibuchi l1a 20% [14], cta Jeong la 16,3% [19], cia Chen
14 18% [24], ctia Makarenko la 33,3% [74] va twong duong vai nghién ctu cua
Fukaya la 10,7% [12], cua Ramina la 11,8% [50]. Nhin d6i co6 lién quan t&i
chirc niing ctia cac day TK van nhan (day 111, 1V, V1). Do vi tri giai phau cua
cac day TK nay déu di qua thanh bén ctia xoang TM hang va c6 lién quan gan
véi day TK V nén day ciing la triéu chang hay gap trong u day TK V.,

Nghe kém chiém ty 1& 26,7%, tuong tu nhu bao cdo cua Mc Cormick 1a
31% [13] va cua Goel 1a 24,7% [10] va cao hon rat nhiéu bdo cao khac [14]
[18] [19] [54]. Nguy@n nhan chu yéu Ia do khéi u phat trién lan ra hé sau, chén
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ép vao phuic hop day TK VII, VIII & viing goc cau. Tuy nhién, trong nghién
ctru ¢6 2 ca la u nam hoan toan & hé thai duong (BN s 11 va s 16). Mc
Cormick cho rang do khdi u nam & dudi nén xuwong sun cia hd Meckel va chén
vao voi Eustache, dan dén nghe kém [13]. Con Devois lai cho ring nghe kém
la do liét co cang mang nhi (tensor tympani) trong hom nhi, co nay dugc chi
phdi bai mot nhanh TK tach ra tir TK V3 ham dudi [89]. Tuy nhién, co ché nay
thuong dan dén U tai, chi khoéng gay ra nghe kém. Do vay nguy@n nhan dan
dén nghe kém & nhitng trudng hop u nam hoan toan ¢ hd thai duong hién van
chua dugc sang to.
4.1.2.4. Triéu ching thuc thé
* H@i chitng tiéu nio

Hoi chtng tiéu ndo 13 biéu hién cua rdi loan diéu hoa van dong nhu mat
thang bang khi di lai, that diéu van dong. Trong nghién ctru, 36,7% BN c6 hoi
chtng nay va 1a triéu ching pho bién nhat khi tham kham, trong d6 9 BN ¢6
roi loan dang di va 2 BN c¢6 that diéu van dong (Bang 3.5). Ty 1¢ nay cao hon
nhiéu nghién ctru truée nhu caa Wanibuchi 12 10,5% [14], cua Chen 1a 22%
[24], cua Fukaya la 14,3% [12], caa Makarenko la 8,3% [74], cua Yoshida va
Kawase la 19% [18], cua Al-Mefty la 24% [1], cia Sharma la 22% [59].
Nguyén nhan cua sy chénh 1€ch nay 1a do (a) y thirc cia BN chua cao, khi bénh
c6 biéu hién bat thuong nhung van cb chiu dung, dén ldc nang réi méi di kham,
(b) thiéu trang thiét bi chan doan & bénh vién tuyén co sé nhu may chup CHT
1,5 Tesla nén BN khong dugc phat hién sém.
* Réi logn chivc ning cdc diy TK so

Bang 3.5 cho thdy, ton thuong chirc ning cac diy TK so, ngoai day TK V,
cac day TK van nhan ciing bi anh huéng nhiéu nhu liét diy TK III c¢6 2 BN
(chiém 6,7%), liét day TK IV ¢6 1 BN (chiém 3,3%) va khong c6 truong hop

nao liét day TK VI. Nguoc lai, nhiéu bao céo trén quy mé BN 16n lai nhan théy
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t6n thuong day TK VI 1a ton thuong hay gip nhit trong bénh canh u day TK
V, b4o céo ciia Yoshida va Kawase khi hoi ctru 402 BN, bao gdm ca 27 BN
trong nghién ctru cua tac gia thi ty 1€ nay 1a 26% [18], cta Goel 1a 20,5% [10],
cia Al Mefty 1a 40% [1], cia Fukaya la 14,3% [12], Wanibuchi 1a 17,7%
(18/102 BN) [14]. Nhiéu tac gia cho rang khéi u day TK V to chén ép vao ranh
Dorello & dinh xwong da c6 thé 13 nguyén nhan gy liét TK VI ma it kém theo
biéu hién ton thuong cac day TK khac [18] [55].

T6n thuong liét day TK I1I it gap hon va thuong chiém ty 1 7,1-11% trong
y van [10] [12] [18], trong nghién clru cta chung t6i la 6,7%. Pay la nguyén
nhan cua hai trong s6 ba BN bi nhin dbi va 1 BN bj sup mi.

Ton thuong chirc nang TK VII biéu hién chu yéu la liét mat ngoai bién, co
ty 18 1a 6,7% (Bang 3.5) v4i mirc d6 liét tir vira dén nang. Triéu chimg nay co
thé xuat hién khi khéi u c6 kich thuéc 16n, chén ép vao phirc hop day TK VII,
VIII & goc cau. Ty 18 liét TK VII rat khac nhau tuy theo cac nghién ciru, cia
Goel 1a 16,4% [10], cua Sharma tham chi 1én t&i 35% [59], cuia Fukaya 1a 7,1%
[12], cua Yoshida va Kawase 1a 7% [18], ciia Wanibuchi chi ¢6 1,9% (2/105
BN) [14]. Nhung trong nghién ctu cua ching t6i ¢6 1 BN u loai B (nam ¢ hé
thai duong va hd dudi thai dwong, lan theo dudng di day TK Vs) c6 biéu hién
liet mat. Theo Jefferson giai thich, khdi u c6 thé 1am cing day TK da nong 16n
(greater superficial petrosal nerve) doan ngoai mang cting trén duong di qua
nén so & hé Meckel hoic do chén ép truc tiép vao day TK VII doan trong dng
TK mat, nam cach ria cua hé Meckel khoang 5 mm [41].

Liét cac day TK so khac hiém gip hon, tuy nhién trong y vén ciing di timg
ghi nhan, 1iét day TK IV trong nghién ctru cia Al-Mefty 1a 16% [1], ctia Fukaya
la 1.8% [12], ctia Yoshida va Kawase la 7% [18], ctia chung t6i 1a 3,3%. Liét
day TK IX-XI xuat hién véi ty 18 3,6-9,6% trong y van [12] [18] [10], nhung
trong nghién curu caa chung téi khéng gap truong hop nao.
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* Cdc triéu chung khdc

Ngoai ra, cd 10% BN c6 biéu hién liét khong hoan toan nira ngudi trong
t6n thuong ctia bo thap, 3,3% c6 té nira ngudi nhung khong liét, 3,3% BN chi
té tay mot bén don thuan, 6,7% BN c6 yéu ca 2 chan va dic biét nhit 1a co 1
BN (3,3%) bi suy giam tri giac (Bang 3. 5). Cac biéu hién nay chi xuat hién &
khéi u c6 kich thude 16n, chén ép nhiéu vao ciu nio, gy ton thuong cac dudng
dan truyén van dong va cam giac. Nghién ctru ctia Goel ghi nhan 9,6% BN c6
triéu chirng bo thap [10], ctia Sharma ty 1€ cao hon, 1én téi 31% [59]. Trong 10
nam gan day, ty 1& xuat hién triéu chimg nay di giam di nhiéu, con 1,8% ¢
nghién ctru cia Fukaya nam 2010 [12], 4,2% & nghién ctru cia Jeong nam 2014
[19]. C6 I& do su phat trién caa cac phuong tién chan doan nén bénh duoc phat
hién sém hon.

4.1.3. Pic diém hinh anh cong hwéng tir
4.1.3.1. Tinh chdt u trén CHT

Do nhimg dic diém 1am sang & bénh 1y TK V néi chung khéng cho phép
xac dinh chinh xé4c vi tri ton thuong va loai bénh 1y 1a gi, nén viéc khao sat ky
day TK V trén duong di ctia nd tir nhan xam & cau nfo dén cac nhanh ngoai
bién bang phim chup CHT la rat quan trong [25] [26] [90]. Dua trén hinh anh
khao sat cac ton thuong nam doc theo duong di ciia ddy TK V, chiing t6i tién
hanh nhan dinh cac dic diém u day TK V.

Khéi u day TK V thuong c6 hinh anh ranh gisi kha rd, phan 16n 1a dong va
giam tin hiéu thi T1w (chiém 86,7%), dong va tang tin hiéu trén T2w (chiém
93,3%), 100% bat thudc sau tiém dbi quang tir, nhung thuong ngam thudc
khong déu (chiém 93,3%)(Bang 3. 6). Két qua nay gidng nhu bao céo ctia Pamir
trén 18 BN u day TK V c¢6 100% dong va giam tin hiéu trén T1w, 83% ting tin
hiéu trén T2w, 94% bit thuc khong déu sau tiém [23]. Nghién ctu cua
Guthikonda trén 23 BN tir nam 1984 dén 2006 ciing cho thay 84% BN c6 giam
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tin hiéu trén T1w va ting tin hiéu trén T2w, 89% BN bit thuéc khong déu sau
tiém ddi quang tir [54]. Nhan dinh nay ciing gidng nhu mét s6 tac gia khac trén
thé gigi khi cho rang u day TK V kich thuéc 16n thuong c6 hinh anh ddng tin
hiéu trén T1w, ting tin hiéu trén T2w va tin hiéu khong déng nhat sau tiém doi
quang tir, c6 thé c6 tén thuong thoai hoa dang nang hoic hoai tir chay mau [25]
[26] [43] [90] [91]. Ly do cua su bat thubc khong thuan nhat dé 1a do c6 su xen
k& gitta nhitng ving té bao c6 mat do cao (Antoni type A) véi nhitng ving cé
mat do té bao thip hon (Antoni type B) [92] [93] [94].

Ngoai ra, nghién cau ghi nhan co 36,7% u dang nang (Bang 3. 7). Trén
CHT, ton thuong nang dic trung bai hinh anh giam tin hiéu trén T1w, ting tin
hiéu trén T2w va T2 FLAIR, khdng bat thudc sau tiém doi quang tir. Trong y
van, u dang nang cua day TK V c0 ty 1€ tir 26-54% tuy tirng nghién cuu khac
nhau [10] [12] [14] [19] [23] [54] [74]. Vé co ché tao nang, Ortega cho ring do
chay mau trong u, hoac hoai tir trung tdm u hoac thoai hoé u [95].

Trong nghién ctu caa ching toi, ty 1¢ u hoai tir chay méu chiém 20% (Bang
3. 8). Kich thudc trung binh ctaa nhitng truong hop u hoai tir la 47,7 mm 16n
hon kich thudc u trung binh cua nghién cau (41,3 mm), nhung sy khac biét nay
khéng c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05). Gibng nhu nhan xét cia Ortega khi cho
rang khong c6 su lién quan nao giira ton thuong u dang nang véi vi tri va kich
thude ctua khéi u [95]. Vi u day TK VIII, ton thuong dang nang nhu vay c6
nguy co cao tén thuong day TK VII va chay mau sau mé [96]. U dang nang
cang I6n thi 1am sang cang ram ro va cang khong dién hinh [97]. Nhung & u
day TK V dang nang trong nghién ctu cta ching téi khéng c6 su khac biét
dang ké (Bang 3. 14). Wanibuchi cho rang, u day TK V dang nang, ciing giéng
nhu u day TK VIII, s& dinh hon vao cac cau tric mach mau va than kinh xung
quanh gy kho khan cho viéc phau thuat triét dé [14]. Nguoc lai, nghién cau

cua ching tdi khdng cho thay c6 sy lién quan nao dang ké véi mic do lay u
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triét dé hay khdng (Bang 3. 25).

Theo Wanibuchi, mac du u day TK V hay gap ¢ thanh bén xoang TM hang
va goc cau tiéu ndo, nhung khdi u thudng dé dy cac cau trdc mach mau va TK
lan can sang bén thay vi xam lan vao xoang TM hang hoic ém lay DM canh
trong doan trong xoang hang [14]. Nghién ctu ctua ching t6i cling khong gap
truong hop ndo c6 hinh anh u xdm lan xoang hang hay DM canh trong, ranh
gidi cta u trong dbi rd. Pay 1a mot trong nhitng dic diém quan trong cta u té
bao Schwann & nén so giup cho viéc chian doan phan biét véi nhimg loai ton
thuong khac ¢ vung nay [9] [10] [23] [24].

Trong s6 30 BN ¢6 1 BN c6 kém theo ton thuong u day TK V111 2 bén trong
bénh canh cua u xo TK loai 2 (NF2: Neurofibromatosis type 2), chiém 3,3%
(Bang 3. 8). Ty 1& nay ciing gan gidng véi ty 18 u xo TK trong nghién cau cua
Wanibuchi la 5/105 BN (4,8%) [14] va cua Fukaya la 3/57 BN (5,3%) [12].
Xac dinh hoi chung NF2 gitip béac si tiép tuc tim kiém nhitng khoi u khac,
thuong xuat hién cing nhu u mang nio; déng thoi tu van sang loc phat hién
sém u, dac biét d6i véi nhitng ngudi con tré trong gia dinh BN. Vi BN NF2,
ching t6i khdng phat hién thém ton thuong nao khac, tuy nhién chua thuc hién
dugc viéc sang loc d6i vai nguoi than cua ho mic du di giai thich cho gia dinh
va BN.
4.1.3.2. Pic diém hinh anh khéi u
* Vitriu

Biéu d6 3.3 cho thay ty 1& u day TK V & bén phai nhiéu gap 2 1an bén tréi.
Piéu nay c6 vé mau thudn véi cac két qua nghién ctru trong y van, khi ma ty I¢
u xuat hién & ca 2 bén gan twong duong nhau. Sy khac biét nay c6 1& do quy
mo nghién ctru nho nén khong dai dién cho dic diém chung cua cong dong.

Bang 3. 9 cho thay tan suat xuét hién u & thanh bén xoang TM hang ¢ hé

so gitta cao nhat, véi ty 1& 83,3%, tiép dén 1a viing goc cau tiéu ndo véi ty 1¢
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66,7%, con nhitng vi tri khac ty 1& xuat hién thap hon nhiéu. Nghién cau caa
Chen ciing ghi nhan 62% u xuat hién & hé thai duong [24], cua Goel 1a 81%,
trong khi d6 ciia Wanibuchi 1a 66% [10] [14], ciia Fukaya la 71,9% [12]. Nhu
vy phan 16n u day TK V khoi phat tir doan hé Meckel va doan xoang TM
hang.

Dua trén vi tri va mo hinh phat trién cua khdi u, Ramina di chia u day TK
V thanh 6 loai. Trong nghién cau cua ching tdi, u loai E (hinh qua ta & ca hd
gitra va goc cau) chiém ty & cao nhat 1a 50%, dtng thir 2 12 loai C chiém 20%,
loai D la 16,7%, loai B 1a 13,3%, khong co6 truong hop nao loai A va F (Bang
3. 10). B4o c4o cuia Yoshida nim 1999 [18], sau khi hdi ctu 402 BN u day TK
V da dugc ghi nhan trong y van va 27 ca trong nghién cttu cia minh, dyua trén
vi tri va hinh thai, tac gia da phan thanh 6 loai la loai M, P, E, MP, ME, MPE
twong ung véi loai C, D, A, E, B, F theo phan loai cuia Ramina nam 2008 [50].
Két qua cho thay loai C 14 38,5%, loai D 14 23,5%, loai E 1a 28,3% va loai B la
3,5%. Nghién cuu cia Wanibuchi nam 2012 trén 107 BN u day TK V ciing cho
thay sy phan bé thién vé nhdm u & hé so gitta (Loai A 12 13,1%, loai B 1a 1,9%,
loai C la 36,4%, loai D la 20,6%, loai E la 28%) [14]. Nhung trong nghién ctu
cua chang tdi, md hinh phat trién u vu thé 1a loai E, u hinh qua ta (dumbbell
shape) nam & hé so gitta va hd so sau, chiém 50%, cao hon so véi nhirng nghién
ctru gan day nhu cia Chen ciing chi c6 38% [24], cua Fukaya la 38,6% [12],
ctia Srinivas 14 41,9% [79]. Do u nam & nhiéu khoang cua nén so, nén day 1a
yéu t6 kho khan khi tién hanh phau thuat.
* Kich thwoc U

Theo Bang 3. 11, u khong 16 chiém ty Ié cao nhat 43,3%, tiép theo la u to
chiém 30%, u kich thuéc vira va nho 1a 26,7%, kich thuéc trung binh 12 41,3
mm. So Véi cac nghién ciu gan day, ty 1& u khdng 16 cua ching tdi cao hon,
nhu cua Fukaya & 29,8% [12], cia Makarenko 1a 33,3% [74], nhung thap hon
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nghién ctru cta Goel nam 2003 1a 56% va nghién cru cia Pamir nam 2006 la
50% [10] [23]. Nhu vay, BN trong nghién ctru ctia chung t6i duwgc kham va
phat hién bénh khi khéi u co kich thudce da to rdi, thoi gian trung binh tir luc co
triéu ching dén luc mo cua cac BN trong nghién cau 13 10,8 thang (1-60 thang).
Ly do dan dén hién twong nay c6 thé do (a) BN chua ¥ thirc ddy du vé van dé
suc khoé cua ban than hoac vi nhirng khé khan khac nhau nén khong di kham
sém duoc, (b) bénh khdng co céc triéu ching dic hiéu nén rat dé bi bo sot, (c)
thiéu cac phuong tién tham do chuyén sau nhu may CHT 1,5 tesla & cac bénh
vién tuyén co so, nén bénh thudong khong duoc chan doan som. Nhitng van dé
trén can duoc giai quyét thi mai co thé tang kha nang phat hién sém u day TK
V ¢ Viét Nam.
4.1.4. M6i lién quan giira diic diém 14m sang va hinh anh cong huéng tir
4.1.4.1. Lién quan gida dic diém dich té hoc véi dic diém hinh anh

Biéu do 3.4 cho thay kich thudc u trung binh & nam giéi 12 50,8 mm, 16n
hon nir giéi 12 36,6 mm rat nhiéu. Theo Harun, trén 1am sang, bénh c6 xu huéng
phat hién sém hon & nit do thé tich hop so cua nir gidi nhé hon nén kha ning
chiu dung véi su chén ép cua khoi u kém hon. Ngoai ra, phu nir it c6 van dong
thé chat hon nam g161 nén nhirng r6i loan vé thang b'fmg cham duoc bu trir hon,
su chiu dyng v&i bénh kém hon [98]. Do vy ma kich thudc khéi u & nit gidi
dugc phat hién thudng nhé hon kich thuéc u & nam gidi. Trai véi quan diém
nay, Mc Cormick nhan xét: khong c6 bat ca sy lién quan nao giira tudi va giéi
cua BN vai vi tri u dady TK V [13].

Biéu d6 3.5 cho thiy kich thudc khdi u khong lién quan véi tudi, co nghia
1a bénh co thé xuat hién ¢ bat ctr tudi nao, nhung chu yéu trong d6 tudi 40-60,
cling gidng nhu nhig khéi u té bao Schwann ciia cac day TK so khac [30].
4.1.4.2. Lién quan gi@a l1am sang véi déic diém hinh d@nh khéi u

Bang 3. 12 cho thay kich thudc u trung binh caa nhiing BN ¢6 t6n thuong
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chirc nang day TK V nho hon mot cach cé y nghia so vai kich thudc trung binh
nghién ctu, trong d6, rd nhat 12 triéu ching té mat va dau mat. Nhu vay kich
thudc u khong phai 1a yéu t quyét dinh su xuat hién cac triéu ching chiic nang
TK 'V, mac du u cang 16n thi su chén ép cua u véi nhirng soi day TK V lanh sé
nhiéu hon.

Bang 3. 13 cho thay tén thuong chirc ning TK V xuét hién 100% ¢ u loai
C, 80% o loai D va 66,7% ¢ loai E, nhung té mit va dau mat xuat hién véi ty
Ié cao hon ¢ u loai D, twong ung la 80% va 40%.

Pau mit 1a biéu hién kho chiu nhét trong nhiing ton thuong chtic ning TK
V, khién cho BN phai di kham bénh sdm hon so v6i nhing triéu ching khac
(Bang 3.4). Theo Jeong, dau mat lién quan nhiéu toi u phat trién tir hach Gasser
(40%) hon 1a u khoi phét tir géc day TK V (15%). Ong ciing cho rang dau mat
lién tuc lién quan nhiéu vai u & hé Meckel, trong khi dau mat cach hdi hay gap
hon ¢ khéi u phét trién viing hé sau chén ép vao ré day TK V [19]. Nghién ctru
ctia Mc Cormick khi hdi ctru 120 BN trong y vin cho dén nam 1970 ciing cho
két qua tuong tu, dau mat chiém ty 1€ 52% BN co u & hd hach Gasser so véi
28% BN c6 u ¢ gbe day TK V [13]. Diéu nay trai ngugc véi két qua nghién ctru
ctia chung t61, dau mit chi chiém 16,7% ¢ u hé Meckel (loai C), trong khi chiém
40% & u hd sau (loai D) (Bang 3.13). Jefferson trong nghién citu ctia minh ciing
cho rang, dau mat khéng phai 1a dic trung ctia u ¢ hach Gasser ma co thé lién
quan t&i u & gbc day TK V nhiéu hon [41]. Bullitt sau khi hdi ciru 2000 BN c¢6
biéu hién dau mit trong y van nhan thay: 16 BN c6 nguyén nhan 1a do u chén
ép vao day TK V, trong d6 7 BN c6 biéu hién dau day TK V dién hinh, & nhiing
BN nay c6 6 truong hop 1a u & hd sau chén ép vao goc cua day TK V [99]. Dua
trén nhiing két qua do, chung t6i cho rang: u & ving hé sau co ty 1& dau mat
nhiéu hon 1a do khdi u nam ¢ gan viing nhay cam dau cua day TK V ngay truéc

cau ndo (con goi 1a vung trigger zone). Pay 1 ving chuyén tiép cua lép vo bao
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TK myelin trung uvong sang ngoai Vi, trén doan dai 2mm va & trudc cau ndo 5-
7mm. Lop myelin & day rat mong khién cho day TK V tro nén nhay cam véi
nhitng tac dong chén ép [25] [26]. Su khéc biét nay hién van con nhiéu tranh
cdi va chua rd rang, can nhitng nghién ctru sau hon nira.

Hoi chiing tiéu ndo c6 xu hudng xuat hién nhiéu hon khi u c¢6 kich thudc
cang 16n (Bang 3. 12). Lién quan véi vi tri caa u trén nén so, Bang 3. 13 cho
thay, hoi ching nay xuét hién & 60% u loai D, 40% u loai E va 33,3% u loai C.
Nhu vay anh huéng cua khdi u day TK V 18n triéu chiing nay cha yéu 1a do
kich thuéc u Ién va chén ép nhiéu vao ndo ving hé sau (loai D,E), mic du sy
khéac biét chua thuc su rd rang. Mc Cormick ciing cho rang nhiing réi loan chuc
nang tiéu ndo va réi loan chirc ning bo thap lién quan nhiéu téi vi tri u day TK
V ¢ hé sau [13].
4.1.4.3. Lién quan gifa cdc dic diém hinh anh cia khéi u.

Bang 3. 15 cho thay kich thudc trung binh cua u loai B 12 61,8 mm, 16n hon
han nhitng nhém u con lai co ¥ nghia théng ké véi p<0,05. Bai vi u loai B 1a
nhitng khéi u phét trién tir hd Meckel lan ra ngoai vi theo phan nhanh cua day
TK V1, V>, V3 va rat it khi ¢é biéu hién triéu chimg co nang lién quan téi chac
ning cua day TK V (Bang 3. 13). Do vay khdi u loai nay thudng duoc chan
doan tuong d6i muon khi u gay nén nhiing tén thuong thuc thé nhu 16i mat voi
u lan theo nhanh V41, yéu ham vai u lan theo nhanh Vs,...thi BN méi chiu di
kham.

U loai D ¢6 kich thudc trung binh nho nhat 12 31,2 mm. C6 I& vi khéi u nam
& hd sau cd biéu hién triéu chirg sém va gay kho chiu cho BN nén ho thuong
di kham va phat hién bénh sém. Khi xem xét triéu ching cu thé trong 5 BN u
loai D, c6 3 BN di kham vi dau dau kém theo di loang choang (2 BN) va that
diéu (1BN) trong hoi chimng tiéu ndo va 2 BN kham vi t& mat nhiéu.

Wanibuchi sau khi phan tich méi lién quan gitta kich thudc khéi u va vi tri
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u & 105 BN, dng nhan thdy u day TK V & hach Gasser hay ho gitra (twong ung
loai C cia Ramina) thudng c6 kich thudc trung binh (2-3cm) trong khi khéi u
c6 hinh qua ta qua xuong da (twong tng loai E) thuong co6 kich thudc 16n (>
3cm) [14]. Biéu nay tuong dong véi nghién ctu caa ching ti khi ma u loai E
c6 kich thudc trung binh [6n hon u loai C (Bang 3. 15).

Bang 3. 16 cho thay khong cd sy khac biét vé kich thuéc gitta u dang nang
va dang dic, cling gidng nhu bao cao cua Ortega, tham chi vi tri cia u ciing
khong c6 sy khac biét dang ké nao vé mat do u [95]. Piéu nay hoan toan tréi
nguoc Vi u day TK VI, khi ma u dang nang thudng hay gap o nhitng khdi u
c6 kich thudc lon. [97]

4.1.5. Pic diém giai phau bénh

Bang 3.17 cho thay, u day TK V 100% la lanh tinh, trong d6 93,3% la u ciia
té bao Schwann (Schwannoma), 3,3% 1a u xo TK (Neurofibroma, BN sé 14),
3,3% 14 u hach TK (Ganglioneuroma, BN s6 19) va 1 BN c6 u cua té bao
Schwann trong bénh canh cua bénh u s¢i TK lanh tinh loai 2 (con goi 1a NF2
hay Neurofibromatosis loai 2, BN s6 7) (Bang 3.8) . Diéu nay ciing tuong tu
nhu béo cdo trong y vin ctia nhiéu tac gia [9] [10] [12] [13] [18].

U té bao Schwann (Schwannoma) 13 loai u xuét hién nhiéu nhét trong sd
cac u day TK so, 90% truong hop u xuét hién don doc, 4% gap trong bénh canh
NF2 va 5% BN c¢6 u nhiéu kh6i nhung khong phéi trong bénh NF2, mot so
trong d6 c6 thé lién quan dén u té bao Schwann da 6 (con goi 1a NF3 hay
Schwannomatosis) [30].

U xo TK (Neurofibroma) ctia ddy TK V duoc nhic dén trong nghién ctru
ctia Konovalov nam 1996 véi ty 1¢ 12,6% [9]. Loai u nay rat hiém khi xuat hién
¢ day TK V, ma thuong gap ¢ cadc day TK ngoai vi trong bénh canh cua bénh
NF1.
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U hach TK (Ganglioneuroma) 13 u lanh tinh, thudng gip ¢ u tuyén thuong
than, u trung that, rat hiém khi xuét hién trong ndo. U hach TK cua day TK V
cho dén nay cling mdi chi ghi nhan 7 trudng hop da duoc béo céo trong y vin
[32] [33] [34]. Do dit liéu vé loai u nay cua diy TK V qud it 6i nén rat kho dé
chan doan xac dinh cling nhu phan bi¢t vdi céac loai u khac ¢ nén so ma chu yéu
dua vao két qua mo bénh hoc.

U day TK V trong bénh canh NF2 duogc dé cap dén trong mot s nghién
ctru voi ty 18 dao dong tir 2,5-12,3% [10] [12] [13] [14] [18]. Nhiéu tac gia khac
khi nghién ctru u day TK V da chi dong loai bo loai u nay khdi nghién ctru [15]
[19]. Trong nghién ctru ndy, BN c6 khéi u ddy TK V mot bén kém theo u day
TK VIII hai bén. Doi khi, u day TK V ciing c6 thé xuat hién & ca hai bén. Bao
céo cta Goel nam 2003 cho thay c6 4 truong hop u day TK V hai bén trong s6
9 BN ¢6 bénh canh NF2 [10].

4.2. PANH GIA KET QUA PHAU THUAT U DAY THAN KINH V
4.2.1. Lwa chon dwdng mo

Do dic diém giai phau cua ddy TK V rét phirc tap, kéo dai tir cau néo cho
dén ngoai vi, ¢6 lién quan v&i nhiéu cau triic quan trong & Nén so nén vi tri phét
sinh ctia khdi u anh hudng rat nhiéu dén su lra chon duong tiép can trong phau
thudt. Ngoai ra, viéc lya chon nay con phu thudc vao kinh nghiém ciing nhu
kha nang thuc hién cac k¥ thuat nén so ctia cac phau thuat vién. Ciing mot vi
tri u nhung mdi PTV c6 thé sé& co nhirng su lya chon duong mo va k¥ thuat md
khac nhau, dan dén két qua phau thuét ciing vi thé it nhiéu cling khac nhau.

Trong nghién ctru ciia chung t61, dudng md thai dwong nén qua dinh xwong
da duoc sur dung 46,6%, duong mo thai duong nén ngoadi mang cang chiém
20%, dudng mo dudi cham sau sigma chiém 16,7%, con lai 1a cac duong mo
khac (Biéu d6 3. 6). So sanh véi kich thuéc u (Bang 3. 19) cho thay, véi u c6

kich thudc <40mm, duong mo qua thai dwong nén chiém wu thé hon han
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(>85%), trong khi nhitng khéi u kich thuéc khdng 13, sy lua chon dudng mé
rat khac nhau. Lién quan vai vi tri u theo phan loai cia Ramina (Bang 3. 20)
cho thay véi nhitng khéi u nam & trong so (loai C, D, E), duong mé chu yéu 1a
thai duong nén va dudng mé dudi cham sau sigma, con nhimg dudng méd khac
chi &p dung chu yéu cho u loai B 1a nhém u phét trién ra ngoai vi va ciing 1a
nhém u c6 kich thuée trung binh 16n nhat (Bang 3. 15). Nhu vy cd thé thiy,
chién lugc phiu thuat u day TK V chua yéu van 1a dudng mé thai duwong nén va
dudi cham sau sigma.

Tur khi céc k¥ thuat nén so duoc st dung tir nim 1990, Fukaya cho rang c6
3 chién thuat co ban trong phau thuat u day TK V 1a (1) duong mé thai duong
nén ngoai mang ciing cho phan u & h thai duwong va hé chan budm, (2) duong
mo thai duong nén qua dinh xwong da cho phan u & hd sau va (3) dudng mé
két hop cua 2 dudng mé trén [12].

Goel trong mot nghién ciu hoi cau trén 73 BN u day TK V tir nam 1989
dén 2001 ciing cho rang cd 3 lya chon thich hop nhét 1a (1) duong thai duwong
nén cho nhitng khdi u 16n ¢ hé thai duong hodc u hinh qua ta & ca hd giira va
hé sau, (2) dudng dudi cham sau sigma cho nhitng khéi u nam hoan toan ¢ phia
sau xuong da, (3) dudng qua hd dudi thai dwong (infratemporal) cho nhiing
khoi u tir hd Meckel lan rong xudng hé chan buom [10].

Wanibuchi trong nghién ciiu cia minh trén 105 BN nam 2012 cho rang su
lya chon dudng mé tuy thudc vao vi tri, giai phau va théi quen caa PTV. Vi
cac khdi u loai B lan theo nhanh V; caa day TK V thuong dugc mo theo duong
cung may tran 6 mét cuc thai dwong (temporopolar transorbital approach).
Puong mé nay cho phép tiép can u & ca phan trong 6 mat va phan u & canh
xoang hang. Véi nhiing khéi u lan theo nhanh V,, Vs, thi duong hd thai duong
trudc 1a thich hop nhat [14].

Puong mo thai duong nén qua dinh xwong da duoc gidi thiéu dau tién boi
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Yoshida va Kawase nim 1998 va rat thich hop véi nhitng khéi u loai C va E.
Theo Al-Mefty, nhitng khdi u loai D ¢6 kich thudc vira va nho ciing c6 thé tién
hanh ki thuat nay [1]. Phuong phéap nay c6 nhiéu wu diém nhu (1) ki thuat mo
so rat don gian, dé thyc hién véi ving xuong cit ra nho ¢ thai duong, khong
can mai thong bao chiim, giam nguy co ro dich ndo tuy sau mé. (2) Hai 13, khi
phan sau cua thuy thai duong dugc vén Ién, phan u ¢ h so giita cd thé duoc
tiép can mot cach dé dang, cac thanh phan mach mau va than kinh nam trong
xoang hang nam ¢ mat day ctia khdi u nén it nguy co tén thuong va bién ching
sau mo hon. (3) Ba 13, phan u & hd so sau va goc cau cé thé duoc tiép can mot
cach dé dang qua chd mé rong caa dinh xuong da do khéi u dn mon hoic sau
khi mai dinh xuong da va cit léu tiéu ndo va xoang da trén.

Tuy nhién, vai nhitng khdi u phat trién chii yéu & hd sau, lan rong ving goc
cau, hiéu qua cua phuong phap nay chua duoc xac dinh rd. Gigi han quan sat
cua duong mo nay 1a % trén cua cau ndo, nén véi u lan xudng thap ¢ goc cau,
kha ning quan sat, danh gia va thao tac 1ay u con rat han ché. Chung t6i c6 dé
suat st dung thém néi soi dé ting kha ning quan sat va giam thiéu nhiing han
ché ciia mo vi phau khi u lan xudng thap. Nhung véi nhiéu PTV, sy phuc tap
ctia phuong phéap va han ché vé ki nang st dung noi soi khién ho c6 xu huéng
chon phau thuat hai thi hodc chon duong mé duéi cham sau sigma cho nhiing
khdi u nam cha yéu & hé sau.

Puong md dudi cham sau sigma, nguoc lai, rat thich hop cho nhitng khéi
u nam chi yéu ¢ hé sau hoic c6 phan nho lan ra trude. Sau khi duoc boc 10,
khdi u duoc cit thanh ting miéng nho, tach dan ra khoi léu tiéu ndo va co thé
tién hanh theo ky thuat thong thudng. Phuong phap nay c6 mot sb loi thé 1a boc
16 vao u nhanh, it ton thuong nhu mé ndo do vén vi theo trong luc, nhu mé tiéu
ndo di tu tach xa khoi viing géc cau do vay ma bao vé dugc cac cau trdc mach

mau, than kinh.
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4.2.2. Thoi gian phiu thuit

Véi u loai E (ndm & ca hé so gitta va hd sau) duoc phau thuat theo 2 dudng,
trong d6 thoi gian mo ctia dudng TD nén 14 206,7 phut, 1au hon so véi 180 phut
ctia duong md dudi chim sau sigma (Bang 3. 21). Nguyén nhan cua su khéc
biét nay c6 thé do khi tién hanh phiu thuat duong TD nén can nhiéu thoi gian
dé tao dudng vao hon, kha ning 14y u triét dé hon nén thoi gian phiu tich u va
lay u s& kéo dai hon so v6i dudng dudi cham sau sigma (Bang 3.26). Tuy nhién
su chénh 1éch thoi gian nay khong c6 ¥ nghia thong ké.

Véi u loai D (ndm hoan toan & hd sau) thi nguoc lai, thoi gian trung binh
thue hién phau thuét theo duong TD nén 1a 160 phut, ngan hon so voi 195 phat
ciia dudng dudi cham sau sigma (Bang 3. 21). Tat ca BN c¢6 u loai nay déu
duogc cat u triét dé (Bang 3. 23). Ly do giai thich cho sy khac biét nay 1a (1)
nhimg BN duoc phau thuat dudng dudi chdm sau sigma c6 kich thudc u 16n
hon, (2) dudng md dudi cham sau sigma c6 truong mo sau hon va ¢6 phic hop
day TK VII, VIII chan ¢ trudc mat nén khi tién hanh thao tic phai than trong
hon, do vay thoi gian mo kéo dai hon.

Hién nay, c6 rat it nghién ctru dé cap t6i thoi gian phau thuat. Muc tiéu caa
phau thuat khdng phai 1a 1y u ra cang nhanh cang tt, mac du thoi gian phau
thuat cang kéo dai, cang 1am tang sy mét moéi, cang thang d6i véi PTV, c6 thé
anh huong dén thao tac va chat lwong cudc mo, tang luong thuéc mé can s
dung, ting nguy co mat mau ciing nhu nhidm tring.Tuy nhién, ti wu hoé thoi
gian phiu thuat ciing gép phan 1am giam tai bién va tang hiéu qua cua phau
thuat. DBé dat duoc diéu ndy, theo ching toi can nghién ctu ki trudc mo cac
dic diém giai phau, lién quan cta khdi u véi cac ciu tric mach mau, than kinh
xung quanh va lya chon duong mo thich hop. Trong qué trinh lay u, can nhanh
chéng lay u trong bao bing dao siéu &m nham lam nho khéi u trude khi boc

tach u khoi céc cau tric xung quanh, tranh 1am toén thuong sang chan nhu mo
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4.2.3. Két qua lay u
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Bang 4. 1: Két qua phiu thuit ciia cic tic gia trén thé gioi ]
(en 9 La T Bién
Tac gia Nam | N hét)l’l vong | chitng

Duwong mé truyén thong
Schisano& Olivecrona [5] 1960 | 15 33 60
De Benedittis va cs [35] 1977 9 44 11
Mc Cormick va cs [13] 1988 | 14 43% 78%
Pollack va cs [7] 1989 16 75% 6
Duwong mé nén so
Dolenc [20] 1994 | 40 | 100% 25
Konovalov va cs [9] 1996 | 111 | 77% 3% 87
Yoshida va Kawase [18] 1999 | 27 74% 74
Goel va cs [10] 2003 | 73 70% 3% 7
Pamir va cs [23] 2007 18 94% 28
Ramina va cs [50] 2008 17 94%
Sharma va cs [59] 2008 68 15
Fukaya va cs [12] 2010 | 57 81% 2% 68
Wanibuchi va cs [14] 2012 | 105 | 82% 9
Chen va cs [24] 2014 | 55 95% 5
Samii va cs [55] 2014 | 20 75% 4
Jeong va cs [19] 2014 | 49 96% 18
Makarenko va cs [74] 2018 24
Chuing toi 2020 | 30 | 63,3% 0 33,3%

Ty 1& boc u triét dé 1 thi trong nghién ctru ciia ching t6i 14 53,3%, gan hét
14 26,7%, v 20% chi 14y duoc u ban phan (Bang 3. 22). Tuy nhién, trong d6
¢6 3 BN dugc mo lan 2 va da 1ay hét u, nén ¢ thoi diém cudi cling cua nghién
ctu, ty 18 hét u 1a 19/30 BN (63,3%), gan hét 12 7/30 BN (23,3%). Két qua nay
thap hon so véi mot s6 nghién ctru gan day cua cac tac gia trén thé gidi nhu cua
Konovalov ty 18 hét u 1a 77% [9], Yoshida va Kawase 1a 74% [18], Ramina la
94% [50], Wanibuchi 1a 82% [14], Jeong la 96% [19].

Trong khoang 15-20 nam trd lai day, ty I& 1dy u gan hét trg [én chiém hon

70% ¢ cac nghién ctu, tro ngai chinh cho viéc con sot u la do c6 nhitng kho
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khan trong viéc boc 16 u va do u lién quan véi xoang TM hang [5] [7] [23].

Bang 3. 23 cho thay véi u loai D, ty 1& hét u cao nhat 1a 100%, tiép dén la u
loai C va E ¢ ty I& lan luot 12 50% va 66,7%. U loai B la nhom co ty 18 s6t u
cao nhat véi 50% lay duoc hét va gan hét va 50% lay dugc ban phan. Sy khac
biét vé két qua nay giita cac nhom 1a khé 16n va ¢ ¥ nghia thong ké véi p<0,05.
Do vy voi cac nhom u khac nhau can phai danh gia k§ ludng vé giai phau va
lién quan véi cac cu tric mach mau than kinh xung quanh dé tim ra phuong
an mo, cach tiép can u sao cho pht hgp méi mong dem lai két qua tt hon.

Bang 3. 24 cho thay u c6 kich thudc cang 16n, dac biét 1a u c6 kich thudc
khéng 16 > 40 mm, thi kha nang 13y u triét dé cang giam, ty 18 sot u cang ting,
tuy nhién sy khac biét khong co ¥ nghia thong ké. Nghién ciru ciia Goel ciing
nhan thay: u c6 kich thudc vira va nho kha ning triét dé tét hon so vai u co kich
thuéc khdng 16 mac du véi kich thude 16n, sau khi 1y u trong bao s& c6 nhiéu
khong gian quan st va phau tich hon. [10]. Nhung, ¢6 1& do u kich thuéc 16n
s& kho khan hon khi boc 16 hoac do u phic tap hon, xam 14n, dé ddy xoang tinh
mach hang va dong mach canh trong nhiéu, lam thay doi cau trc giai phau nén
kho xac dinh t&i han trong mé hoic do u dinh vao than ndo va cac cau tric xung
quanh nhiéu hon nén kho boc tach hon [14] [24] [100].

Bang 3. 25 cho thay mirc do Iy u triét dé hay khong khong phu thudc vao
mat d6 cta khdi u day TK V, ty 1& hét u va con sot u gan nhu tuong duong gitra
hai nhém u dang nang va dang dic. Két qua nay trai nguoc so voi két qua phau
thuat u day TK VIII, nghién ctru ctia Sinha cho thay ty 18 1dy hét u day TK VIII
& nhom u dang nang 13 76%, thap hon so v&i u dang dic 1a 90,2% [101]. Vé co
ché tao nang, Ortega cho rang cé nhiéu 1y do gii thich nhu chay mau trong u,
hoai ttr u hodc thoai hoa u [95]. Nghién ciru sdu hon vé co ché trén BN u day
TK VIII, Alvarez cho rang hop nhét cac vi nang thuong xay ra & dang mé hoc

Antoni B, ¢6 hang rio mau ndo suy yéu, din dén thoat mach protein huyét
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tuong va san xuat cac chit dang mucin trong u, 1am ting 4p lyc tham thau, hinh
thanh nén cac enzym thuy phan protein (c6 tén la metalloproteinase 2) [102].
Do d6, u dang nang thuong dinh nhiéu hon vao cic ciu tric than kinh xung
quanh, kho xac dinh mit phang mang nhén dé phu tich, rat ting sinh mach va
dé chay mau & phan dic ctia khdi u. Nhung, véi u diy TK V, dic diém sinh hoc
ctia u ¢ thé khac véi u day TK VIIL Didu d6 doi hoi phai c6 nhitng nghién ctru
sau hon v&i quy mo BN 16n hon méi c6 thé khang dinh méi lién quan giira mat
d6 u v6i kha ning lay u.

U loai D ¢6 5 BN, trong d6 3 BN (60%) c6 kich thudc u vira va nho duoc
md duodng thai dwong nén va 1 BN u nho va 1 BN u khong 16 (40%) dugc mo
duong dudi cham sau sigma (Bang 3. 20). Trong y van ciing ghi nhan nhiéu
bao cao cho thay véi nhitng u loai D kich thudc vira va nho ¢é thé tiép can va
ldy u thanh cdng bang duong mo thai duong nén qua dinh xwong da [8] [10]
[103]. H6 Meckel, duoc dit theo tén ciia Johann Friedrich Meckel (1781-1833),
la chd hdm mang cang tir hd so sau mé rong ra phan sau trong cua hé so gitra.
Vé giai phau, day 1a vi tri cia hach day TK V va la duong vao tu nhién cho
phép tiép can ving cau ndo va goc day TK V bang duong mo thai duwong nén
qua dinh xuong d4. Thuc té, duong moé nay cho phép Iy toan bo u day TK V
& hd sau vai kich thuéc vira va nho. Nhung duong moé nay cé han ché 1a kho
quan sét va kiém soat duoc phan u lan rong xudng thap dudi déc nén [104], vi
vay ma khdng nén sir dung duong mé nay cho nhimg u c6 kich thuéc Ién hozc
u lan rong xudng thap [1]. Ramina va nhiéu tac gia khac thi cho rang véi u loai
D hoan toan cd thé tiép can va liy u theo duong dudi cham sau sigma va cho
két qua rat tét, kha nang 13y u triét dé cao [10] [50]. Ciing giong nhu Yoshida
va Kawase, chiing t6i wu tién str dung duong mo TD nén qua dinh xuong da
hon vi (1) cd thé tiép can va quan sat truc tiép bé mat cua cau ndo, viing chuyén

tiép (entry zone) cua day TK V, (2) khong phai vén tiéu ndo nhiéu, (3) c6 thé
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kiém soat ngudn nudi u sém, (4) khong vudng day TK VI, VIII trong qué trinh
thao tac lay u [18].

U loai E c0 15 BN vai kich thuéce u trung binh 1a 41,3 mm, trong d6 11 BN
dugc md dudng thai dwong nén don thuin (8 trudng hop ldy hét u va 3 trudng
hop lay gan hét), 2 BN dugc mé duong dudi cham sau sigma ldy gan hét u (theo
danh gia trong md cua PTV) va 2 BN duoc phau thuat 2 1an 1dy hét u (1a su két
hop 2 duong md TD nén va dudi chdm sau sigma & mdi lan) (Bang 3. 26). U
day TK V loai E 1a u ¢6 hinh qua ta qua dinh xuwong d4, khdi u nam & ca & hd
so sau va hd so gitra, do d6 day duoc coi la loai u kho trong phau thuat u day
TK V n6i chung. Nhiing khdi u nhu vay, trude ddy thudng duoc tién hanh phau
thuat 2 thi, thi 1 1ay u hb sau bang duong mé dudi cham sau sigma truéc do
phan u ¢ day chén ép nhiéu vao than ndo nén nguy hiém hon, thi 2 thudng duoc
md duong hd thai duong [105]. Ngay nay, véi su tién bo caa cac ki thuat nén
so, nhiéu tac gia cho rang co thé phau thuat mot thi lay toan bo u bang duong
md TD nén qua dinh xuong da [13] [21]. Pudng mé nay bat dau duoc su dung
va m0 ta bdi Yoshida va Kawase nam 1998 [18]. Al-Mefty sau khi phan tich
diac diém vé giai phau u day TK V, nhan thay: ban than khéi u c6 tinh an mon
xuong va 1am rong 16 thdng day TK V tir hé so sau ra hé so gitta. Do vay ma
lay u bang duong mé TD nén nhiéu truong hop khéng can phai mai dinh xuong
da [1]. Nghién cau hién tai ciing cho thdy duong mdé TD nén cho két qua lay
hét u 1a 53,3%, tinh triét dé cao hon so véi duong dudi cham sau sigma (Bang
3. 26). Uu diém cua duong md TD nén 1a (1) ngan, tiép can khdi u rat nhanh,
cac thao tac bang dung cu phau thuat vudng goc véi bé mit cia trudng mo, (2)
do tiép can ngoai mang cing TD nén nén tranh duoc nhitng thuwong ton vé mach
mau va than kinh, (3) c6 thé tiép can vao toi doc nén ¢ hd sau [106], (4) va
duong mé ciing c6 thé dé dang mo rong phau truong ra phia trude (6 mét, hd

chan budm) hoic phia sau hozc xudng hé dudi thai duong (infratemporal).
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U loai C (6 BN) c6 4 BN dugc mé dudng thai duong nén (3 trudng hop lay
hét u, 1 truong hop 1ay gan hét u) va 2 BN dugc mo theo phuong phap khac (1
BN mé dudng tran thai duong trong mang cting va 1 BN mé duong noi soi qua
mili nhung déu chi lay u dwgc ban phan) (Bang 3. 27). Ngay nay, vai su tién
bo vé phuong tién va ki thuat, hau hét u day TK V dugc sir dung cac ky thuat
nén so trong phau thuat. Trong 1 nghién ciu so sanh gitta phuwong phap md
truyén théng va phuong phap nén so, Taha nhan thay cac dudng mé nén so c6
rru diém hon han nhu (1) cho phép phau tich va boc 16 khéi u tét hon, (2) trudng
mo rong rai vai nhiéu goc quan sat va thao tac hon, (3) it phai vén nao do d6
giam nguy co ton thuong dap ndo thai duong, (4) cho phép 1ay u triét dé hon,
ty 18 s6t u va u tai phat chi 10% so vai 65% caa nhitng BN mé phuong phéap
truyén théng [49]. Trong nhom nghién ciu hién tai c6 1 BN da duoc mo theo
phuong phap truyén théng va boc 19 rat nhiéu nhuoc diém nén mic do lay u
han ché va con s6t nhiéu u. Phiu thuat noi soi qua miii cho u day TK V ¢ hé
Meckel mic du di ting duoc ghi nhan trong y van va ¢ uu diém 12 tiép can
truc tiép vao mat trudc trong cua u, déng thoi cho phép phau tich khéi u khoi
l6p mang cing mot cach dé dang [107]. Nhung dudng mo nay cé nhuoc diém
la (1) vudng nhiéu cau tric quan trong, nguy co ton thuong xoang tinh mach
hang, dong mach canh trong, (2) phau trudng chat hep, khé thao tac, kho kiém
soat dugc mat bén trong cua u 1a thanh xoang tinh mach hang (3) khi tién hanh
ldy u doi hoi phai c6 nguoi giit camera tét thi méi thao tac duoc, (4) ting nguy
co ro dich ndo tuy sau mé. C4 1& vi nhimg kho khin nhu vay, cong thém kinh
nghiém phau thuat nhiing ton thuong & hd Meckel chua nhiéu, dan dén kha
nang lay u han ché, chi lay dugc ban phan. Nhu vay véi nhitng khéi u loai C,
c4ch tiép can hiéu qua nhat 1a duong thai duong nén ngoai mang ctng. Tham
chi, mot sb tac gia con dé xuat cit cung tiép gd ma [1] [24] dé tang kha ning

tiép can xudng sat nén so, giam vén nao, nhat 1a nhitng khdi u c6 kich thudc
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khong 15. Mot sd tac gia con dit dan luu dich ndo tuy lung ngay truéc md dé
lam giam &p luc, giam stc cang cua ndo khi vén [14]. Chen cho rang dudong mo
cuc TD nén ngodi mang ciing (extradural temporopolar) tét hon duong TD nén
(subtemporal) [24], nhung Goel khi st dung dudng TD nén danh gia két qua
cling rat tot [75]. Nghién ciu hién tai cling cho két qua tuong tu.

U loai B (4 BN) ¢4 ty 18 s6t u cao nhat, chi c6 1 BN (25%) duoc lay hét u
bang dudng md TD nén, 1 BN (25%) duoc ldy u gan hét bang duong mo noi
soi qua miii V4i phan u lan rong ra xoang ham theo nhanh V, [108], va 2 BN
c6 u lan theo nhanh V; ra 6 mat chi lay dugc ban phan theo duong mo cung
may tran 6 mat ngoai mang cang (Bang 3. 28). Theo Chen, do u day TK V loai
B nam hoan toan ngoai mang ciing nén co thé tién hanh phau thuat bang duong
mo trén cung may tran 6 mat véi u lan rong vao 6 mat (V1) va duong ho TD
trudc voi u lan rong xudng hd chan buém hodc xoang ham (Va, Vs) [24].
Ramina thi cho rang, véi u lan theo nhanh V3 c6 thé mé duong hb TD, gidng
nhu nhan dinh cua Goel, con véi u lan theo nhanh V, thi c6 thé tién hanh 14y u
bang duong mé qua xoang ham [10] [50]. Trong khi do, véi nhitng u lan theo
nhanh Vi, Ghosh va Kim uu tién st dung duong mé qua cuc thai duong
(temporopolar approach) [109] [110], v&i u lan theo nhanh V,, V3, Wanibuchi
va Mc Cormick uu tién str dung duong mé qua ho thai duong (infratemporal
fossa approach) [13] [14]. Nhiéu b&o céo gan day, cha yéu la cac ca bénh cho
thay véi u lan theo nhanh V,, dudng md noi soi qua miii ciing 1a lya chon tét
va c6 nhiéu uu diém, véi u lan theo nhanh V3 ciing c6 thé lay theo duong mo
nay [78] [100] [107] [111] [112] [113]. T6m lai, truéc khi quyét dinh phuong
an phau thuat, cac PTV can phai nghién ctu k§ vi tri, huong lan cua khéi u, su
lien quan véi cac cau trac mach mau, TK quan trong ¢ nén so dé cé su lya chon
duong mé thich hop, cho két qua lay u téi da.

Nhu vay, dya trén két qua nghién ctiu, ching tdi nhan thay rang, tuy theo
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vi tri u theo phan loai cua Ramina, sir dung nhing chién thuat phau thuat phu
hop s& cho két qua tét nhat. Vi u loai E, duong moé thich hop nhét 13 duong
thai duong nén qua dinh xwong d4, mot s6 truong hop khi u ¢o kich thude Ion
véi phan u lan ra hd sau nhiéu, c6 thé tién hanh 1ay u hai thi s& lam ting tinh an
toan va hiéu qua cua cudc mo.

U loai D kich thudc vira va nho cd thé iy theo duong thai duong nén qua
dinh xuong da hoic duong dudi cham sau sigma cd hiéu qua nhu nhau, con Vi
nhimg u ¢6 kich thudc 16n hoac khéng 16 thi duong dudi cham sau sigma 1a
thich hop nhat. Vi u loai C c6 thé lay u theo phuong phap thai duong nén
ngoai mang cing hoic trong mang ctng néu u ¢ kich thude khong 16, gay kho
khan khi vén ndo va tiép can khdi u. Vi u loai B thi con nhiéu y kién khac
nhau va hién chua c6 phuong an nao thuc su ti wu, trudc khi tién hanh phau
thuat, cac PTV can nghién ctru k§ ludng giai phiu va lién quan cua khdi u véi
t6 chirc xung quanh dé c6 thé lya chon phuong phép thich hop nhat.

Vé ban chat, u day TK V thuong 12 1anh tinh, chi ¢ mét s it trudng hop
ac tinh da tirng duoc ghi nhan trong y van [17]. Ngay ca khi u ¢6 kich thudc
khong 10, u ¢6 xu huéng deé day cac cau tric xung quanh sang bén nhiéu hon 1a
xam 1an hay dm lay ching. Do vay, muc tiéu caa phau thuat u day TK V 1 loai
bo duoc t6 chuc u toi da ma van bao ton dugc chire ning ciia cac day than kinh
khac, tham chi ca cac soi than kinh lanh tinh cua day TK V. Cat bé u mét cach
triét dé duoc xem 1a co hoi chira khoi bénh cho BN [20] [114]. Nhiing truong
hop con sot u s& lam tang nguy co tai phét [7] va chay mau 6 mé sau phau thuat
[115]. O giai doan dau ciia nghién ctu, phau thuat u day TK V con la van dé
kho khan va BN thudng dugc phat hién twong d¢6i mudn khi da xuat hién cac
bién chung gidn ndo that (BN s6 1,3,7,25) nén miac do lay u con nhiéu han ché.
Nhung cang vé giai doan sau, cac PTV di c6 kinh nghiém hon véi cac ky thuat

nén so va giai phau lién quan cua day TK V, nén két qua lay u cai thién rat
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nhiéu.
Phan tich nhitng trwong hop phdu thudt 2 lin

C6 3 BN duoc tién hanh phau thuat 2 lan, bao gém:

BN s6 3 (Anh 3. 2): vao vién vi dau dau, di lai khéng vitng, CHT cho thiy
khéi u loai E, nam & ca hé giita va hd sau, kich thuéce to 30 mm, kém theo gidn
ndo that. BN da dugc phau thuat dan luu nio that & bung 2 tuan trude khi tién
hanh mo 13y u 1an 1 theo duong TD nén qua dinh xuong d4 va da duoc liy gan
hétu. Sau mo6 BN ¢6 biéu hién 1iét mit tam thoi do IV theo phan loai cia House-
Brackmann [73], triéu ching nay hoi phuc hoan toan sau 3 thang. Lan 2 khi BN
quay trd lai vi co giat, CHT cho thay khéi u tai phat kich thudc 5*1 Imm, nim
hoan toan ¢ ho sau. BN duoc mo theo dudng dudi chiam sau sigma sau 1an 1 13
44 thang va da duogc lay hét hoan toan u. Pay 13 nhiig truong hop dau tién
dugc phiu thuat bang k¥ thut nén so duong TD nén qua dinh xuong da, do co
nhiing han ché vé kinh nghiém nén da gay ton thuong day TK VII. O lan mod
thr 2, do phén u tai phat ndm hoan toan & hé sau va tiép xtc truc tiép véi day
TK VII nén cac PTV da lwa chon dudong md dudi chim sau sigma, nhung do
khéi u rat dinh vao day TK VII nén kho tranh khoi ton thuong day TK VII.

BN sé 11 (Anh 3, phu luc 1): u loai B, ¢6 kich thudc to 20*35 mm, phét
trién lan theo dudng di cua day TK Vs xudng hd thai duong. Lan 1 BN duogc
md duong thai duong nén ngoai mang cting va con sét 1 phan u & dudi ho thai
duong. Sau mo, BN duge theo ddi dinh ky thdy phan u con lai to 1&n kém theo
yéu ham, nhai kho tang dan, chup CHT cho thay khéi u c¢6 kich thuéc 16*25
mm. BN sau d6 duoc md lan 2 theo dudng dudi hé thai duong (infratemporal)
va di dugc lay toan bo phan con lai caa khéi u. Nhu vay, kinh nghiém rit ra 1a
nhimg khéi u loai B lan theo duong di day TK V3 c6 thé cit toan bo u trong 1

1an phau thuat bang dudng mo ngoai mang cing qua hd dudi thai dwong, gidng
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nhu nhan xét cia Goel [53].

BN s6 20 ( Anh 4, phu luc 1): u loai E, c6 kich thuéc khong 16 41*64 mm,
nam & ca hé sau va h giita, chén ép rat nhiéu vao than nio. BN di duoc mé
cha dong 2 thi. Thi 1, BN dugc mé dudng dudi cham sau sigma nham muc dich
giai phong chén ép than nio trude, thi 2 duoc mé dudng thai duong nén lay
toan bo u. Ngay nay, voi su phat trién cta cac ky thuat nén so, kha ning iy
toan bo u trong 1 1an md ting lén rat nhiéu. Tuy nhién, v&i nhitng khdi u loai
Eco kich thuéc khong 16 va c6 phan lan rong ¢ hd sau, ma duong md TD nén
qua dinh xuong d4 c6 nhimg gidi han nhat dinh vé khong gian (nghién ciru vé
giai phiu dudng mo ctia Chang nim 2009) do vudng cac ciu tric quan trong
nhu day TK VII, VIII ¢ phia duéi, phia trén lai khong thé vén ndo thuy thai
duong nhiéu [104]. Do vy, viéc tién hanh phau thuat 2 thi can dugc can nhic
nhim dam bao tinh an toan cta phau thuit, ciing giéng nhu nhan dinh ctia mot
s6 tac gia [9] [24].

Phén tich nhitng trwong hep ldy u ban phan

C6 4 BN chi lay duoc 1 phan khéi u, gom:

BN s6 5 (Anh 7, phu luc 1) ¢6 khéi u loai C, kich thuéc khong 16 74*85mm,
BN di dugc phau thuat trude d6 1 1an va duge mo tiép lan 2 duong tran TD
trong mang ctng (pterional) theo duong cii. Do chi st dung k§ thuat mé truyén
théng ma ko &p dung cac ky thuat nén so nén kha nang lay u rat han ché. Taha
sau khi so sanh 17 ca u day TK V mé duong trong mang cang véi 10 ca md
duong nén so da két luan rang ky thuat nén so cho phép boc 16 khdi u tot hon,
phau trudong rong hon, d& dang thao tac trong md hon, ma it phai vén no, kha
nang 14y u triét dé cao hon véi it bién chiing sau mo hon [49]. Yoshida va
Kawase ciing rat nhan manh vai trd quan trong cua cac ky thuat nén so nhu
duong md TD nén qua dinh xwong d4, duong hd thai duong qua cung tiép go

ma,... [18]. Ching tdi cho rang truong véi nhitng khéi u ¢6 kich thuéc 16n nhu



110

vy, BN nén duoc md dudng TD nén trong mang ctng (intradural
subtemporal) s& cho két qua tét hon, phau truong rong hon va kiém soat cac
cau trdc mach méu than kinh xung quanh sé tét hon, gidng nhu nhan xét caa
Ramina [50].

BN sb 12, 13 (Anh 5, Anh 6, phu luc 1) 13 2 ca u loai B, kich thuéc khang
15, u lan theo dudng di cuia nhanh V1, duoc md duong tran 6 mat ngoadi mang
cting (extradural supraorbital). Sau mo, mic di cac triéu chung caa BN c6
giam b6t nhung chup lai CLVT kiém tra cho thay phan u con lai > 10% thé tich
ban dau. Nguyén nhan ki thuat moé nay chi lay duoc u ban phan 1a do khéi u
nam doc theo thanh bén xoang TM hang, c6 lién quan chit ché véi cac day TK
111, IV, VI va dong mach canh trong, k¥ thuat lay u trong bao, khéng danh gia
duoc tong thé khdi u nén kho xac dinh duwoc mire d6 lay u va phan u con lai 1a
bao nhiéu. Ching t6i cho rang, vé ky thuat va chién thuat mé nhirng khdi u nhu
thé nay can phai thay doi. Wanibuchi lya chon duong mé qua cuc thai duong
6 mit (temporopolar transorbital) do nd cho phép tiép can ca doan u trong
xoang tinh mach hang va trong 6 mat [14]. Yoshida va Kawase thi lai chon céch
tiép can u qua cung tiép gd ma tran 6 mat (orbitozygomatic craniotomy) [18].
Du theo dudng mé nao, khéi u sau khi duoc Iy trong bao va lam xep di, can
phai kiém soéat khéi u ca bén ngoai bao, béc tach khoi u mot cach ti mi, can
than khoi I6p mang cang cua thanh bén xoang tinh mach hang va thuy thai
duong, dam bao cit duoc toan bo khéi u.

BN s6 17 (Anh 8, phu luc 1) 13 u loai C, kich thuéc vira 26*39 mm, BN da
dugc md bang dudng noi soi qua mili. Do day 1a k§ thuat mai, ¢ nhiéu han
ché vé ky thuat, vé kha ning quan sat va cO C4c cau tric quan trong (xoang tinh
mach hang, dong mach canh trong) trén duong vao, tiép can khdi u nén khoi u
khong thé boc tach triét dé dugc. Mic du ki thuat nay da timg dugc Kassam sir

dung thanh cong véi phau thuat u day TK V ¢ thanh bén xoang tinh mach hang
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[107], nhung ching ti cho rang truong hop nay nén lya chon dudng mo thai
duong nén ngoai mang ctang vi (1) kha niang tiép can khéi u mot cach nhanh
chong va dé dang, (2) it phai vén ndo, (3) khéng phai mé mang ciing nén it cé
nguy co 1o dich ndo tuy, (4) d& dang phau tich dugc khdi u khéi thanh bén
xoang tinh mach hang, (5) thoi gian mé ngan, BN héi phuc nhanh sau md.
4.2 4. Bién chirng
4.2.4.1. Bién ching trong mé

Trong nghién ciu khong c6 bién chimg nao dang ké xay ra trong mo nhu
ton thuong rach cac mach méau 16n gay chay mau nhiéu hay ton thuong dat day
than kinh. Luong mau mét trong mo u diay TK V ciing khong nhiéu phan 16n
dudi 200ml, chi c6 1 ca mat 500 ml va 1 ca mat 200ml. Goel va cs trong nghién
ctru nam 2003 ciing cho rang u day TK V thuong la lanh tinh va c6 16p mang
nhén bao quanh, ranh gigi vai té chirc xung quanh tuong dbi rd, ¢ thé boc tach
duogc khoi cac mach mau, than kinh 1an can [10]. Tuy nhién, khi tién hanh phau
thuat, nhat 1a duong mé thai dwong nén qua dinh xwong da cho nhirng phan u
& hd sau, nguy co c6 thé ton thuong cac day TK VI VILVIIL, va DM tiéu ndo
trén, PM n&o sau. Nghién ciu cua Jeong tirng ghi nhan 1 truong hop khéi u
day TK V & hé Meckel dinh vao xoang TM hang, khi boc tach khéi u da lam
rach DM canh trong. T4c gia da phai xir ly bang cach va cam mau PM va lam
cau ndi DM ngay trong mo. Rat may man 1a BN qua duoc tinh trang nguy kich,
sau mo BN bi liét day TK 111, VI, c4c triéu ching nay hoi phuc sau 3 thang.
4.2.4.2. Bién ching sau mé
* Bién chieng ndng

Nghién ctru caa chung tdi khéng ghi nhan BN nao tur vong, chay mau gay
tu mau noi so (Bang 3. 30). Tuong tu nhu két qua nghién ctru cta cac tac gia
trén thé gidi trong 10 nam tro lai day [14] [19] [24] [55] [74]. Thoi ky trudc

nam 1990, khi ma k¥ thuat nén so chua duoc &p dung rong réi, ty 1& tr vong
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sau mo cua u day TK V khé cao. Schisano va Olivecrona sau khi tong két phau
thuat caa 39 BN u day TK V cho dén nam 1956 cho thay ty 18 chét 1a 41% trong
nam dau tién [5]. Arseni va Camenita ghi nhan ty 1& ta vong sau mé 1a 25% cho
dén nam 1970 [115]. Konovalov sau mét thoi gian ap dung ki thuat nén so da
cho thay ty Ié tir vong giam mét cach dang ké xudng con 3% [9]. Nghién cau
cua Goel trén quy mé 16n (73 BN) ciing cho thay ty 1& nay 1a 3% [10]. Nguyén
nhan chu yéu dan dén tir vong 1a do ton thuong nhdi mau than néo [9], dung
dap ndo thai dwong, lam cho chét luong cudc séng caa BN giam va bi viém
phoi thir phét dan dén tir vong [10], hodc do gidn ndo that cap, viém mang nio
[13], do chay mau trong ndo.,.... Trong thap ky gan day, vai su tién bo vé k§
thuat va phuong tién hd trg, diac biét l1a su ap dung mot cach rong rai cac k¥
thuat nén so da lam cho bién chung nay giam mot cach dang ké va gan nhu
khong gap ca nao nira. Chdng tdi nhan thay viéc tuan thu dung nguyén tac phau
tich ti mi theo binh dién mang nhén, cam mau ky bang dao dién ludng cuc khi
boc tach khdi u khoi mach mau va TK xung quanh s& giam thiéu cac nguy co
chay mau. Gid day, phau thuat u day TK V di tré nén an toan hon rét nhiéu so
Vo1 trudce.

Ngoai ra, y vin di tirng ghi nhan mot sb bién chitng nang khac xay ra nhu
ton thuong PM canh trong, viém mang ndo (nghién ctiru Jeong 13 10,2%) [10]
[19], chay mau 6 mo [10] [24], gi&n n&o that [12]. Nhung trong nghién ctu cia
chung t6i khong co treong hop nao dién bién sau md nang, khong viém mang
n&o, khéng chay mau 6 mo va khéng gian nao that.

* C&c bién chitng khac

Bang 3. 30 cho thay c6 10 BN xuat hién thém cac triéu chitng méi so véi
truéc mo (chiém 33,3%), trong d6 phod bién nhat 1a liét mat (23,3%), té mat
(10%). Ngoai ra con co cac biéu hién khac gom lac trong tam thoi 1 BN, liét

nira ngudi tam thoi 1 BN, diée tai kém theo liét mat cing bén ¢ 1 BN, yéu ham



113

1 BN, nhin d6i 1 BN. So véi y vin, 10 nim trd lai ddy, ty & bién chiang sau md
dao dong tir 4-18% [14] [19] [24] [55]. Nhu vay ty 18 bién chting trong nghién
ctru cua chiing t6i cao hon, nhung thap hon so véi nhiéu nghién ctu trudc nira
nhu cta Fukaya nam 2010 la 68% [12], cta Yoshida va Kawase nam 1999 la
74% [18], cua Konovalov nam 1996 la 87% [9].

Liét mat hay gap nhat, chiém 23,3% véi nhiéu mirc d6 khac nhau, trong d6
3 BN liét mic do nhe va 4 BN liét mac d6 nang (Bang 3. 32). B4o céo cua
Fukaya liét mat chi ¢6 5,3% (3/57 BN), cua Sharma la 2,9% (2/68 BN), cua
Goel 1a 2,7% (2/73 BN), déu thap hon so véi nghién cau cua ching toi. Khi
tién hanh so sanh bién chiing nay vai vi tri u (Bang 3. 30), u loai E dudng nhu
c6 bién chitng nhiéu hon so vai céc vi tri khac, ty Ié liet mat 1a 33,3% cao hon
so vai 20% cua u loai D va 16,7% cuia u loai C, nhung su khac biét nay khong
c6 y nghia thong ké. Khi so sanh véi mtc d6 1ay u (Bang 3. 31) cho thay viéc
lay hét u hay khong khong phai 1a yéu té quyét dinh bién ching sau mo. So
sénh vé dudng md, liét mit co xu hudng gap nhiéu hon & duong mé dudi cham
sau sigma (40%) nhung su khéc biét ciing khong c6 ¥ nghia théng ké. Chanda
cho rang duong moé dudi cham sau sigma c6 nhugc diém 1a (1) trudng mo rat
sau (2) bi phirc hop day TK VII, VIII chian ngay trudc mat nén khi thao tac dé
va cham, dé gay liét mat hon [77]. Puong mo TD nén qua dinh xuong da ciing
gay liét mat & 25% truong hop. Do vay, khi tién hanh k§ thuat mé nén so nay,
cac PTV can chid y nhiéu hon vé Ky thuat, thao tac ti mi, can than, han ché toi
da nhitng ton thuong phirc hop day TK VII, VIII. Vé&i nhitng phan u ¢ hé sau
c6 kich thudc Ion, vuot ra khoi tim quan st caa ngudi mo, PTV ¢6 thé dung
lai va tién hanh lay u thi 2 duong duéi cham sau sigma hoic sir dung noi soi hd
trg trong mo dé tang kha nang quan sat ciing nhu danh gia kha niang boc tach u
khsi phiec hop day VII, VIII [78].

Bién chung l4c trong do tén thuong day TK V1 1a 3,3%, nhung chi tam thoi
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va hdi phuc sau 1 thang. Cd thé trong qua trinh phau tich boc tach u di gay sang
chan cho day TK VI nhung van bao tén duoc sy toan ven cta day than kinh
nén sau mé triéu ching nay dan hoi phuc sau 3 thang. Nghién ctiu cia Ramina
cling cho thay nhitng tén thuong sang chan thin kinh sau mé u day TK V
thuong hoi phuc sau tir 4-6 thang [50].

RO DNT xay ra khi dich ¢ khoang dudi nhén (1a noi c6 ap luc cao 7-15
mmHg) di vé phia c6 ap luc thap hon nhu voi tai qua thong bao xoang chiim
hoac qua vét mo ra ngoai. Sau phau thuat, do hién tuong ting san xuat hoac
giam hap thu DNT kém theo cac duong mo nén so thuong khé cé thé va kin
hoan toan duoc, nén ro DNT c6 thé xay ra. Néu khong duogc xir 1y kip thoi, rd
DNT c6 thé dan dén viém mang nio, kéo dai thoi gian nam vién, tham chi co
thé tir vong. Nghién ctiu ciia Fukaya c6 4,2% BN bi ro DNT va duoc diéu tri
khoi bang thay d6i tu thé ma khong can phai can thiép gi thém [12]. Nghién
ctru cta Goel trén 73 BN ¢4 1,4% BN bi ro DNT qua vét mé va diéu tri khoi
bang cach dit dy dan luu lung [10]. Nghién ctu cia Jeong c6 3/49 BN (6,1%)
bi rd DNT, 2 BN duoc diéu tri khoi bang dan luu lung, 1 BN can phai phau
thuat va lai mang ndo [19]. Nghién cttu ciia Chen ciling c¢6 2/55 BN bi ro0 DNT
va diéu trj thanh cong bang cach dat day dan luu dich ndo tuy & lung [24]. Bién
chung nay khi xay ra, can phai dugc diéu tri tich cuc bang cac phuong phap noi
khoa va ngoai khoa. Diéu tri noi khoa thuong &p dung vai nhimg truong hop
ro it va rd qua vét mo, bao gom niam dau cao, khau ting cudng va bang ép vét
mo, han ché van dong, an 1ong, tranh tdo bon, han ché udng nudc, ding cac
thudc loi tiéu nhu acetazolamide. Néu diéu tri noi khoa khong hiéu qua thi nén
dat din luu DNT qua choc do that lung, luu day tir 3-5 ngay voi toc d6 khong
qua 10ml/phut dé tranh tran khi vao trong ndo. Véi céc bién phap nhu vay ma
rd DNT van con thi can phai xt Iy bang phau thuat, va lai chd rd. Nghién cau

cua ching toi khdng xuat hién BN nao bi rd DNT sau mo. Nhu vay bién chtng
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nay khong phai 1a bién ching phd bién va c6 thé xir Iy bang din luu lung don
thuan trong da s6 truong hop. Ching t6i cho rang, nguy co ro DNT 16n nhét 1a
& nhitng trudng hop duoc mod duong thai duong nén do mang ndo cang & nén
so khdng thé va kin duoc. Phuong phap ma chung t6i sir dung 1a dit can co
hoac md dui, m& bung, spongel vao chd ha nén so, khau treo mang ciing xung
quanh viing m& xuong so, rdi tién hanh bom keo phu xung quanh nhitng chd
khe hé xwong trudc khi ghép lai xuong so va dong vét mo. Lam nhu vay s&
dam bao moi trudng trong viing md khong c6 duong dé DNT ro ra ngoai duoc
he:
4.2.5. Thoi gian nam vién

Bang 3. 33 cho thay thoi gian diéu tri hau phau cua BN trung binh 12 13,8
ngay (tir 5 ngay dén 52 ngay). Thoi gian diéu tri trung binh caa nhém u cé kich
thuéc khdng 16 12 15,9 ngay, nhiéu hon so véi u ¢6 kich thuéc to 12 12,8 ngay
va nhiéu hon u ¢6 kich thudc vira va nho 12 11,5 ngay. Nhu vay, u ¢6 kich thuéc
cang 16n thi su chén ép, tén thuong cac cau tric trong ndo cang 16n, su hdi phuc
va thoi gian diéu trj sau mo cang dai. Nhung sy khac biét nay khong c6 y nghia
thong ké. Mic du it dugc nhic téi trong y vin, diéu d6 phan nao ciing cho thay
anh huéng cua kich thudce khdi u dén chat luong cua phau thuat, dén két qua
diéu tri. Thoi gian diéu tri cang ngan chang to bién ching it xay ra hoic néu cé
thi ciing chi & muc do nhe, it anh huong t6i chire ning séng cia BN.
4.2.6. Hiéu qua phiu thuit véi cac triéu chirng co ning thuong gip

Trong s6 30 BN da dugc phau thuat tai bénh vién Bach Mai, ty 18 tai kham
sau 1 thang la 90% va tai khdm sau 3 thang la 80%. Vi nhiing ly do khac nhau
ma mot s6 BN khdng thé 1én kham tryc tiép dugc, ching toi chi cd thé 1y thong
tin bang cach hoi bénh qua dién thoai hoic trao doi qua email. Thoi gian theo
ddi trung binh cua cac BN trong nghién cuu la 22 thang (1-48 thang). Nhin
chung, ty 1é BN cai thién triéu chiing so véi truéc mo 1a 93,3% (Bang 3. 34,
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trang 78).
Chirc nang day TK V

Té mat giam ¢ 11/18 BN ¢ triéu ching (61,1%) nhung xuat hién méi &
3/12 BN khac (25%), su cai thién nay co ¥ nghia thdng ké (p <0,05) (Bang 3.
31). So sanh v&i nghién ciu caa Goel cho thay té mat cai thién ¢ 40% BN va
xau hon & 27% BN [10], Wanibuchi bao co sy cai thién 1a 16%, khong thay
ddi 12 73% va tdi hon 1a 12% [14]. Chen cho rang té mit chi cai thién 28%, con
lai 72% khong thay doi [24], con Al-Mefty cho thay té mat cai thién 44%, nang
hon 17% nhung xuét hién méi & 47% BN [1]. Nhu vay, triéu ching té mat trong
nghién ciu cua ching toi ¢6 sy cai thién twong ddi tot.

DPau mit hét hoan toan ¢ 6 BN ¢ triéu ching trudc mé, hiéu qua dat 100%.
Két qua nay ciing tuong dong vai béo cao nhu cuia Wanibuchi cho thay cai thién
>90% [14], nghién ctu caa Chen cai thién 100% [24], cua Jeong cai thién
81,8% [19] va nhiéu bao cao khac cho thay ty Ié hoi phuc 1a 73-100% [1] [10]
[20]. Pay la su thay ddi cd gia tri nhat & nhitng BN u day TK V.

Bén canh do6, nhitng chirc nang khac ctia ddy TK V nhu kha nang an nhai
cai thién 18,1% (2/11 BN), giam cam giac mat cai thién 40% (2/5 BN). Nghién
ctru cua Al-Mefty cho thay chiic ning van dong cai thién 80%, cua Jeong cai
thién 60% [19]. Nhu vay, ty I¢ cai thién chirc nang trong nghién cttu cia ching
t6i thap hon, cac nghién ctru khac gan day khong thay nhic dén triéu ching
nay. Nguyén nhan c6 I& vi BN trong nghién ctru caa ching tdi co ty 1& yéu ham
kha cao (36,7%) va thuong dén vién khi di xuét hién teo co ham r6i nén kha
nang hoi phuc thap, thoi gian xuat hién trung binh triéu ching nay 1 4.2 thang
(Bang 3. 4).

Dau ddu
Pay 1a biéu hién phé bién nhat trugc mo, chiém 40%, sau mo, tinh trang

nay cai thién mot cach dang ké, hau nhu khong c6 BN nao phan nan dau dau
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nita. RS rang viéc ldy di toan bo hay mot phan khéi u ciing dd 1am giam di
nhiing kich thich 1én mang ndo, giam chen ép néo, giam ap luc noi so, do do
gilp cai thién triéu chimg dau dau.

Céc trigu chirng thuc thé

Khi xem xét mot sé triéu chitng hay gap khéc lién quan téi cac day TK van
nhan & thanh bén xoang hang, nhin déi xuat hién & 3 BN trugc mo, sau md biéu
hién nay khoéng con nira, cai thién 100% nhung xuat hién mai & 1 BN khac
(3,7%) miac du khong c6 dau hiéu cua tén thuong cac day TK van nhan (111,
IV, VI) (Bang 3. 34). Wanibuchi bao c4o nhin doi xuat hién truéc mo & 20%
BN (86% do day TK VI va 14% do day TK II1), sau mo triéu chitng nay cai
thién 72,2% [14], Al-Mefty ghi nhan nhin d6i & 52% BN (40% do day TK V),
cai thién sau mo 1a 66,7% [1], Chen ghi nhan tinh trang nay ¢ 18% BN (80%
do day TK VI va 20% do day TK I11) [19]. Triéu chung nay thuong cai thién
khoang 70% sau mo [116].

Liét day TK III trudc mé xuét hién & 2 BN, sau mo ¢6 1 BN di cai thién, 1
BN van con liét day Il nhung khong c6 biéu hién nhin doi (BN sé 5). D6 1a
truong hop u khong 16 ¢ hd thai duong, BN da dugc mo lay u ban phan, mic
di triéu ching sau md ¢6 d& hon nhung do phan u con lai van 16n, con chén ép
day Il nén triéu chiing khong cai thién.

Liét mit ngoai bién truéc md ¢ 2 BN, sau mo cai thién 50%, con 1 BN (BN
s6 16)

Nhitng triéu ching khéc do u chén ép nhu that diéu, di loang choang, té tay,
chan, ddu hiéu b6 thap, tang ap luc nodi so déu khoi hoan toan sau khi mé xong,
cling twong tu nhu bao cdo ciia C4c tac gia trén thé gisi [1].

Chdt lwrgng cugc séng

Bang 3. 35 cho thay chat lwong cudc song cua BN theo thang diém

Karnofsky trung binh sau mé 1a 92,7, voi BN 14y gan hét u trg 18n (>90% thé
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tich u) thi két qua tét hon so v&i chi lay u ban phan. Su chénh léch nay rat rd
rang voi p<0,005 cho thay u cang lay triét dé thi chét luong cudc séng caa BN
sau mo cang tot. Két qua nay ciing tuong dong véi mot s6 bao céo gan day [12]
[18] [81]. Nhu vay, phdu thuat dem lai chat luong cudc séng tot hon cho da sd
BN véi ty 18 cai thién triéu ching cao, chat lugng cudc séng sau mo tot Voi
diém trung binh 14 92.7 diém.

4.2.7. U tai phat va ton dw phat trién tré lai.

Bang 3. 36 cho thay v&i nhém cit u toan bo khong co truong hop nao tai
phat véi thoi gian theo doi trung binh 21,8 thang. Nhom sét u <10% ty 1€ tai
phat 14 12,5%, va BN da dugc md lan 2 lay hét u sau 44 thang do triéu ching
tang dan 1én (BN sb 03). Nhoém lay u ban phan (6 BN), c6 1 BN duoc mo thi 2
sau 1 thang lay hét u, 2 BN chua co diéu kién kham va chup CHT kiém tra sau
md, con lai 3 BN dugc theo ddi, trong d6 ¢6 2 BN u to 1&n (chiém 33,3%), triéu
chting ciing ning I1én, 1 BN di duoc mé lan 2 1ay hét u sau 1 nim va 1 BN ¢6
chi dinh phau thuat nhung hoan canh gia dinh kho khin nén chua thé can thiép
duorc.

Nghién ctu vé dic diém sinh bénh hoc, O’Reilly va cs cho rang u day TK
V ¢6 téc do phét trién hang nam 1a 1,7 cm?®, 16n hon so véi u day TK VIII don
doc nhung nho hon u day TK VIII trong bénh canh NF2 [29].

Mt do tai phat va nguy co u tén du phat trién tré lai sau mé hién van chua
dugc biét rd. Trong khi Bordi béo cao khong c6 bang ching vé u phat trién tro
lai & 7 BN duoc mé lay u >90% trong thoi gian theo ddi 4,5 nam. Tac gia cho
rang khong nén tién hanh phau thuat lai trir khi cac triéu chiing tai phét va anh
huong nhiéu dén chét lugng cudc song caa BN [21]. Nghién ctu ctia Gwak trén
10 BN lai cho thay ty 18 tai phat ¢ nhitng truong hop lay gan hét u 1a 80%,
nhung 1/4 trong sb do tién trién am tham ma khéng co biéu hién gi trén 1am

sang [117]. Nguoc lai, nhiéu bao cdo cho thay con st u la nguyén nhan u tai
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phat sém sau md nhu trong béo co cua Pollack c6 4 BN u ton du tai phat trong
3 nam dau [7]. Trong 1 nghién ciu khéac cia Konovalov cho thay mét nira s6
BN con sét u da phat trién u tro lai va da duoc mo lan 2 [9]. Ngoai ra y van
cling da ghi nhan nhiéu bao céo cho thay phan 16n u tai phat sau mé 1a do khdng
mb lay hét u. Makarenko sau khi theo dai lién tuc 8 BN u day TK V trong thoi
gian trung binh 12 7,1 nam (2-13,1 nam) cho rang 11,1% u tiép tuc tién trién to
lén [74].

U day TK V tai phat thuong xuat hién chi yéu & nhitng BN chua dugc md
ly hét u. Nhitng nghién cau gan day nhat chi ra rang, ty I¢ tai phat tir 0-17%
trong thoi gian theo ddi tir 13 thang-8 nam [14]. Tuy nhién, do quy md nghién
ctru con nho nén chua danh gia day du kha nang tai phat caa u day TK V, can

c6 nhitng nghién ctru sau hon nira.
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KET LUAN

5.1. PAC PIEM LAM SANG, HINH ANH VA MO BENH HQC CUA U
DAY THAN KINH V

Bénh gap ¢ nit nhiéu hon nam voi ty 18 2/1. Tudi trung binh 1a 44,5 tudi,
hay gap nhat ¢ do tudi 41-60 (43,3%), tudi mac bénh cua nit 16n hon nam.

Triéu chieng co ning: Triéu chiing khai phét thuong khong dién hinh, cha yéu

|a dau dau (43,3%), nhung 70% c6 ton thuong chirc nang than kinh V, trong do

- Té mat (60%) thuong toan bo ntra mat, thoi gian trung binh 7,8 thang.

- Pau mat (20%) thuong cuc bd & mot vung ctia mot bén mat, thoi gian trung
binh 3,2 thang.

Ton thuong chie ning than kinh V chi ¢6 gia tri goi y, khong dic hiéu cho bénh

Triéu chiing thuc thé:

- Hay gap nhat la hoi chung tiéu ndo (36,7%), biéu hién chu yéu la rdi loan
dang di va that diéu van dong.

- Ngoai ra c6 thé cd dau hiéu b6 thap (10%), 16i mat (10%), tén thuong céac
day than kinh so nhu day 111 (6,7%), day 1V (3,3%) va day VII (6,7%), tham
chi ¢6 3,3% giam tri gi4c do u to gy gian ndo that va tang ap luc noi so.

Hinh anh cgng hwéng tir:

- U c6 ranh gigi r, khéng xam 1an t6 chirc xung quanh, T1w giam hozc dong
tin hiéu (86,7%), T2w ting hoic dong tin hiéu (93,3%), 100% ngam thudc
d6i quang tir nhung khong déng nhat (93,3%).

- U c6 thé c6 nang (36,7%), chay mau trong u (20%).

- Phan 16n u c6 kich thuéc >30 mm (73,3%), & nam kich thuéc Ién hon nir,
khdng c6 su khac biét theo tudi.

- Theo phan loai Ramina, u hinh qua ta qua dinh xuwong da (loai E) chiém ty
I& cao nhat (50%), trong khi u lan ra ngoai so (loai B) thudng phat trién &m
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tham va duoc phat hién khi kich thuéc rat 16n, trung binh 12 61,8 mm

Cong huong tir rat c6 gia tri dé chan doan xac dinh va phan biét véi céc ton

thuong khac & nén so, gilip cho phau thuat vién lya chon phuong phap mé thich

hop.

5.2. PANH GIA KET QUA PHAU THUAT U DAY THAN KINH V.
Két qua lay u

Ty 1& hét u va gan hét u 12 86,7%

Mtrc d6 lay u phu thudc vao vi tri (p=0,038), dudng md, kinh nghiém cua
phau thuat vién khi sir dung cac ky thuat nén so va su danh gia ti mi, can than
trudc mo, khong phu thude vao kich thuée (p=0,078) va mat do u (p=0,871).
U loai E, duong mo thai duong nén (73,3%) cho két qua gan hét u trg 1én
hoac mo6 2 thi phdi hop thai duong nén va dudi cham sau sigma (chiém
13,3%) cho két qua cat hét u.

U loai C, duong mo thai duong nén (66,7%) cho két qua lay u hét va gan hét.
U loai D, c6 3 truong hop u vira va nho duoc 1ay hét qua duong thai duong
nén qua dinh xwong da va 2 trudng hop u to duoc lay hét qua dudong dudi
cham sau sigma.

U loai B ¢6 1 truong hop u caa nhanh Vs mé dudng thai duong nén lay hét
u (25%) va 1 truong hop u caa nhanh V; mé noi soi qua miii 1y gan hét u
(25%).

Cai thién triéu chirng

Cai thién rd nhat 14 c4c triéu chung chén ép nhu hoi chung tiéu ndo 100%,
dau hiéu bd thap 100%, nghe kém 85,7%, nhin md 88,9%, dau dau 100%,
nhin d6i 100%. Ngoai ra c4c triéu chimg khac ciing déu co cai thién.

Chtic nang than kinh V cai thién cha yéu 1a té mat 61,1% va dau mat 100%.

Chét luong cudc séng sau mb tot, diém Karnofsky sau 1 thang trung binh 1a
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92,7, trong d6 nhom 14y hét hoac gan hét co két qua tét hon han nhom chi
Iy u ban phan véi p=0,0001.

Bién ching:

- Khéng gap tai bién trong mé, lwong méu mat trong mo it.

- Bién chung sau mé thuong 1a nhe, chiém 33,3%, cha yéu 1a liét mat ngoai
bién (23,3%), té mat (10%), khdng gap bién chung niang nhu tir vong, chay
maéu, viém mang ndo, gian ndo that, rd dich ndo tuy. Trong d6 nhiéu bién
chting hdi phuc hoan toan sau mé 3-6 thang.

Phau thuat u day than kinh V duoc coi la an toan, hiéu qua, it bién chang.
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KIEN NGHI

1. Nén wu tién st dung dudng mo thai duong nén cho phau thuat u day TK V
Vi

U loai B lan theo nhanh V5, Vs c6 thé phau thuat duong thai duong nén

ngoai mang cing két hop duong dudi hd thai duong.

- U loai C thich hop véi dudng thai dwong nén ngoai mang cang.

- U loai D kich thudc vira va nho c6 thé phau thuat bang dudng thai duong
nén qua dinh xuong d4, con véi u kich thuéc 16n thi can thém nhiéu nghién
ctru danh gia hiéu qua cua dudng mo nay.

- U loai E thich hop véi dudng mé thai duong nén qua dinh xuong da.

2. Can thiét mo rong quy mo nghién ciru dé danh gia sau hon vé cac duong mo
khac t6t nhat cho u day TK V va tim gigi han cia dudng moé thai duong nén

cho cac khéi u lan ra nhiéu khoang cua nén so.



124

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

. D3 m6 ta dugc dic diém 1am sang, hinh anh cong hudng tir va mé bénh hoc
cua u day than kinh V.
. i xac dinh dugc méi lién quan gitra 1am sang vai hinh anh cong huong tir
cua u day than kinh V.
. D3 xac dinh duoc phuong phap md tdi wu cho ting loai u day than kinh V

va gigi han, hiéu qua cua cac phuong phap.
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LOI CAM POAN
T6i 1a NGUYEN PUC ANH, nghién ctu sinh khoa 35, truong Dai hoc Y Ha
Noi, chuyén nganh Ngoai than kinh so ndo, t6i xin cam doan:

1. Pay 1a luan &n do ban than t6i tryc tiép thuc hién dudi sy huéng dan caa
Thay PGS.TS. Pham Hoa Binh.

2. Cong trinh nay khdng tring I3p véi bat ky nghién ciru nao khac di duoc
cong b tai Viét Nam.

3. Céc s lidu va thdng tin trong nghién ciu 12 hoan toan chinh xéc, trung
thue va khach quan, dd duoc xac nhan va chap thuan cia co sé noi nghién
cuu.

T6i Xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phép luat vé nhitng cam két nay
Ha Noi, ngay 18 thang 11 nam 2020.

Ngudi viét cam doan

NGUYEN PUC ANH



LO1 CAM ON

Pé hoan thanh ban luan vin nay, t6i hiéu rang nhiing nd luc cia ban than la
chua du. Toi biét on tat ca nhitng nguoi da gitp dd t6i trong qua trinh thuc hién
dé tai nghién ctru nay. Toi dac biét cam on sy gitp d& va tao diéu kién vé moi
mat cua:

- bang uy, ban giam hiéu, phong dao tao sau dai hoc truong Pai hoc Y Ha

NOI.

- Ban cha nhiém bo mén Ngoai, truong Pai hoc Y Ha Noi.

- Pang uy, Ban giam dbc bénh vién E.

- Pang uy, Ban giam déc, khoa Phau Thuat Than Kinh bénh vién Bach

Mai.

T6i xin bay to 10ng biét on vo cling sau sac dén Thay hudng dan, PGS.TS.
Pham Hoa Binh da ludn theo sat va tan tinh huéng dan ciing nhu sira chita
nhitng thiéu s6t cho t6i trong qua trinh nghién ctu va thuc hién luan an.

T6i dac biét cam on PGS.TS. Ha Kim Trung, ngudi thay da chi duong, dan
16i, truyén cam hiing cho toi tir khi t6i bat dau thuc hién dé tai nay.

Téi ciing vo cung biét on PGS.TS. Pong Van H¢, nguoi thay di dan dit ti
tir nhitng ngay dau budc chan vao chuyén nganh Phau Thuat Than Kinh.

T6i tran trong cam on tap thé Thay CO ctia bo mon Ngoai, truong Dai hoc
Y Ha Ni, cac can bo nhan vién khoa Phau Thuat Than Kinh, khoa Gay mé hoi
stc, trung tm Giai phau bénh, bénh vién Bach Mai da giup dd, cho tdi nhiéu
y kién dong gop va truyén nhiing kinh nghiém quy bau trong sudt qua trinh hoc
tap va thuc hién nghién cuu.

T6i xin danh 15i cam on chan thanh dén nhitng ngudi bénh da tin twong va

tham gia vao nghién ctu.



Xin danh tat ca su yéu thuong va 1oi cam on dén b me, vo téi Nguyén Thi
Thu, cting hai con 1a Bao Thu va Thanh Phong, ciing nhu tat ca nhitng nguoi
than trong gia dinh ludn 1a ngudn dong vién manh mé gidp toi thuc hién luan
an nay.

Xin chan thanh cam on!

Ha Néi, ngay 18 thang 11 nam 2020

Tac gia luan an

NGUYEN bUC ANH
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