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PAT VAN DPE

Hién nay, khi tinh trang cong nghiép hoa ngay cang nhanh, moi truong
cang ngdy cang bi 6 nhiém dan dén sy gia ting dang ké cac bénh ung thu trong
do c6 ung thu da.

Ung thu da 1 c4c loai u ac tinh khac nhau xuat phat tir da hodc cac thanh
phan phu ctia da. Trong céc loai ung thu da, ba loai hay gip nhit 1a ung thu
biéu mé té bao day (BCC/Basal cell carcinoma), ung thu da biéu mo té bao vay
hay ung thu da biéu mé té bao gai (SCC/Squamous cell carcinoma) va ung thur
té bao hic t6 (Melanoma).

Ung thu da biéu mé vay (UTDBMV) 14 loai ung thu da thAm nhiém tién
phat, xuét phét tir té bao sing ctia da hay niém mac va thudng xuét hién trén
mdt thuwong ton tién ung thu nhu ddy sing anh sang, bach san hay céc seo bong
truée d6 [1]. Ung thu da biéu mo vay chiém khoang 20% cac ung thu da va
dung thir 2 sau ung thu biéu mé té bao day. Mac du it gap hon nhung ung thu
da biéu mo vay lai nguy hiém hon nhiéu so véi ung thu biéu mé day vi nguy
co tai phat va di can hach, di can ndi tang, dong thoi chiém da sd cac ca tir vong
hang nam do ung thu da khong phai ung thu hic t6 giy nén [2]. Trong nhiéu
nghién ciru cho thdy ty 16 UTDBMYV ngay cang ting, 1én dén 253% ¢ nam va
350% ¢ nit trong khoang tir nim 1979/1980 dén 1993/1994 theo nghién ciru
cua Hao Wang va cong su tai New Hampshire USA [3].

Cac yéu t6 nguy co cia UTDBMV ciing dugc nhiéu nghién ctru dé cép
t6i. Yéu td dugc dé cap nhiéu nhét 1a anh sdng mat tro1, cac tia cuc tim
(ultraviolet-UV). Thuc té, ngudi ta thiy ty 1& gigp UTDBMV & vang da ho tiép
xtc anh sang mit troi nhu mit, mu tay, cang tay la rat cao chiém trén
80%[4],[5],[6]. Cac thuong t6n da c6 tir trude nhu day simg anh sang, loét man
tinh, seo bong cling 1am ting nguy co mac ung thu da [2],[7]. Ngoai ra cac yéu
t6 nguy co khac nhu vi rat gdy sui & ngudi (HPV), viém nhiém man tinh hoic

cac thuong ton man tinh, viém da do tia xa, nhiem ddc mot so6 kim loai nang
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nhu arsenic, co dia bénh nhan trong mot s6 bénh da do gen nhu kho da sdc to. ..
cling d& mic ung thu da noi chung va ung thu da biéu mé vay néi riéng [2][7].
Loai da ciing gop phan lam ting nguy co bi UTDBMYV véi ty 18 ting gap do6i ¢
nhing ngudi c6 da sang mau. Bong nang khi con tré trude 15 tudi ciing lam
tang ti 1& ung thu da biéu mé vay [8].

Piéu tri UTDBMYV chu yéu hién nay 1a phiu thuét cat bé khoi u. Phau
thuat hach duogc chi dinh trong mét ) truong hop nghi ngo. Diéu trj tia xa va
hoa chét hd tro cho phau thuat va dy phong tai phat, di can. Cac phuong phap
khac it dung hon nhu quang hoa tri liéu, pha hiy khéi u bang laser CO2,
plasma, hodc diéu trj bang nito lanh vi gi thanh dit hodc khong kiém soat dugc
gidi han thuong ton. ..

O Viét Nam ciing d c6 mdt s6 nghién ctru vé ung thu da biéu mé vay
nhung cac nghién ctru nay chi cha trong mot van dé nhét dinh nhu dich té hoc,
chan doan, diéu tri, cac yéu 6 tién luong, di can hach...vv [9][10][11] ma chua
c6 mot nghién clru nao nghién citu mdt cach h¢ théng vé dic diém 1am sang,
can 1am sang cling nhu cac yéu t6 nguy co va diéu tri bénh ung thu da biéu mod
vay. Dé dap tng yéu cau nay, chung toi thuc hién dé tai “Nghién ciru mot sé
ddc diém lam sang, cdn lam sang, yéu t6 lién quan va két qud diéu tri ung thuw
da té bao vay bang phdu thudt” nham dat duoc cac muc tiéu sau:

1) Khdo sat mét sé yéu t6 lién quan ung thw da té bao vay.

2) M6 ta dic diém lam sang va cdn ldm sang ciia ung thie da té bao vay.

3) Bdnh gid két qua cia cdc phwong phdp diéu tri ung thw da té bao vay
bang phdu thudt,



Chuong I
TONG QUAN DE TAI
1.1. Céu tric cia da
Da la co quan 16n nhét trong co thé. O ngudi 70kg da ning Skg va rong
khoang 2m?, day khoang 1.5- 4mm. Theo phan loai cua Fitzpatrick, nguoi ta

chia ra 6 loai da tir 1 dén 6.

Loai da Mau sac Phan ung véi lan phoi nang

Trang rat sang, toc do hodc , ‘
1 , Luoén bong nang, khong bao gio ram da
vang, mat xanh, tan nhang

Trang sang, toc vang hoic ,
2 , Thuong béng nang, khé ram da
do, mat xanh, hat dé

Trang thuong, toc, mat mau

3 , Poi khi bong ning nhe, ram da trung binh
bat ky

4 | Nau vira, da dia trung hai Hiém khi bong ning, dé ram da

5 | Nau sam, da trung dong R4t hiém khi bong nang, rat dé ram da

6 | DPen Khong bao gid bong nang, rat dé ram da

Viéc phén loai nay gitip cho cac nha 1am sang tién lugng dugc mot phan
cac yéu td nguy co bién chimg khi diéu tri cling nhu nguy co méc cac bénh da
khac nhau. Trong d6, nhitng ngudi da trang (loai da 1,2) ¢6 nguy co bi ung thu
da cao hon so vo1 ngudi da mau[12]. Nguoi Viét Nam thuong co loai da 3, 4,
nguoi dan chau Au thudng 13 loai da 1,2, ngudi An D6 loai da 5 va ngudi chau
Phi ¢ loai da 6.

V& céu tric vi thé, da duoc phan chia thanh 3 16p thuong bi (Epidermis),
trung bi (Dermis), ha bi (Sub cutaneous). Phan céach gitra thugng bi va trung bi
la mang day (Epidermal- Dermal- Junction) [13].

1.1.1. Thuwong bi:

Thuong bi 14 16p ngoai cung cia da véi 4 16p té bao luon doi méi mot

chu ky 28 ngay. Lép mong nhat khoang 0.05mm & mi mat va day nhat 13 0.1mm

& long ban tay, ban chan.
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Céc té bao ¢ thuong bi bao gom cac té bao thuong tra chii yéu 1a cac té
bao biéu mo sing (keratinocyte) chiém 80% véi 3 dong té bao khac nhau gém
holoclones c6 tiém nang biét hoa 16n nhét, chiém hon 5% sb té bao, paraclones
c¢6 vong doi nhan 1én ngin khoang 15 thé hé, sau 15 thé hé té bao khong phat
trién va biét hoa két thic, va meroclones dong té bao chuyén giao giita
holoclone va paraclone. Ngoai ra, & thugng bi con c6 té bao hic t6, té bao
Langerhans, t& bao Merkel... Cc té bao di tri tam thoi vao thuong bi thudng
thua thét gdm té bao lympho, bach cau da nhan trung tinh.

Cac lop cua thwong bi

Lép day hay con goi 1a 16p co ban (basal cells), 16p sinh san nam sau
nhét véi mot hang cac té bao ludén d6i mai, c6 hinh khdi vudng hodc try nam
sat ngay trén mang day, nhan hinh bau duc nam chinh giita, nguyén sinh chét
wa kiém. Cac té bao day lién két v6i nhau bai cau ndi gian bao (Desmosome),

va v&i mang ddy bang nira cau ndi gian bao (hemidesmosome).

Lépsing PR

Ldp hat

_ |, TE&kdcLangerhans
Té& bdo sac |

Té bao ddvy Mhid thrcng bl

Hinh 1.1. Cac 16p cua thwong bi
Cac té bao 16p day gom 2 dong té bao stng: té bao sing gdc cd ngudn
gbc tir dong holoclone c6 rat nhiéu p63 va té bao simg khuyéch dai thoang qua
(transient amplifying/TA) c6 ngudn gdc tir dong paraclone, khong chira p63
[13],[14],[15].
Cac té bao gbc tang sinh va biét hoa qua 2 duong: Phan chia dbi xtmg

v6i 3 bude lién quan dén té bao TA, nhing té bao TA s& phan chia khoang 4-5
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lan trudc khi roi khoi 16p day dé tro thanh té bao gai va phan chia khong d6i
xtng véi 2 budce khong lién quan dén TA do giam diu 4n B1 integrin, ting biéu

hién cua tin hiéu Notch.

St T 0 pime

Nocth C/EBP/o/p T

PPARa AP20/y
@ Té bao hat
Téng sinh /)
C-Myc B1 integrin
p63 TGFa @
TGFp (-)

= ®

Té bao mém Té bao ting sinh
thuong bi

Hinh 1.2. Su ting sinh va biét héa ciia té bao gbc thwong bi [13]

Trong qua trinh tang sinh va bi¢t hda cé vai tro quan trong cua p63, thanh
vién trong nhém gen tién ung thw, nhung co ché chua rd rang. Sy ting sinh co
thé tang lén khi c6 céc yéu td kich thich phan bao nhu qua trinh lam lanh vét
thuong, yéu t6 gy ung thu hodc su bién d6i trong co ché diéu hoa binh thudng
[13],[16],[17],[18],[19].

Lép gai (stratum spinosum) con goi 12 16p té bao vay hay 16p Malpighi.
Tuy timg ving da ctia co thé ma 16p té bao gai c6 tir 5-20 hang té bao 16n hinh
da dién do cac té bao ddy di chuyén dan 1én ma thanh. Cang 1én phia trén cac
té bao cang det dan c6 nguyén sinh chit bt mau toan, va nhan hinh bau duc c6
héc sang. Cac té bao gai c6 kha nang sinh san, gian phan gbp phan lam d6i méi
thuong bi. Trong 16p t& bao gai con co cac té bao Langerhans co chirc phan
mién dich. Cac té bao gai nim sat nhau, ndi v6i nhau bang ciu ndi gian bao
(desmosome). O muc siéu hién vi, cac cau ndi thuc chat 1a nhimg chdi bao
tuong cua cac t& bao nam canh nhau dugc lién két véi nhau boi cac thé lién két
lam cho thuong bi vitng chic, va da khong bi ngdm nude tir mdi truong bén

ngoai vao co thé cting nhu khong bi thoat nudc tir co thé ra ngoai. Trong so cac
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desmosomes thi plakoglobin 6 vai trd quan trong trong viéc két dinh té bao va
tin hiéu té bao lién quan dén e ché hinh thanh khéi u va di can [13],[20].

Phin chia d6i xirng Phan chia khong d6i xig
3 bude 6 té bao TA 2 bude khong cé té bio TA

T 7 T Fomenea £ 1 [ [ ]

] @8} e L[S 8

GOoHORSNGEOE

Hinh 1.3: Biét héa va ting sinh ciia té bao goc thwong bi [13]

(SC: stem cell, TA: transit-amplifying cells. SP: spinous layer cell)
Vai tro chinh x4c cua plakoglobin trong sinh khéi u va di cin khong rd rang
nhung nhiéu bang chimg gan ddy goi ¥ rang né c6 thé diéu hoa biéu hién gen,
tang sinh té bao, chét theo chuong trinh, xam l4n va di cu, dic biét c¢6 vai tro
quan trong trong diéu hoa su két dinh té bao, kha ning truyén tin hiéu trong
diéu hoa sinh khdi u va di can. Nguoi ta thay trong thuong ton khdi u thi ndng
d6 plakoglobin 14 thap hodc khong thdy va giam biéu hién Plakoglobin lién
quan qua trinh lam tang hinh thanh khdi u, ting kich thuéc va di can khdi u.
Plakoglobin c6 mit s& lam ting biéu hién cua yéu t6 trc ché di cin Nm23 — Hl1,
H2 ciing nhu twong tac v6i yéu td phién ma p53 va diéu hoa biéu hién mot sb
gen dich cua p53. Plakoglobin dugc coi nhu 1a chia khoa trong su hinh thanh

khéi u va di cin va c6 thé duoc coi nhu 1a diéu trj dich trong tuong lai [21].
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Ngoai ra, cac 16p 1én dan ra ngoai gdm: 16p hat, 16p sang (chi ¢ & gan
ban chan, gan ban tay), 16p sung.
1.1.2. Mang day: [13],/20],/22]

Mang day la mang lién két gitta thuong bi bdi hemidesmosomes va trung
bi boi cac soi néo va dugc chia thanh 2 16p riéng biét: 16p mang trong (lamina
lucida) va mang duc (lamina densa).

1.1.3. Trung bi: [13],[20]

Trung bi nam dudi thuong bi va 1a ving day nhat cua da gdm trung bi
nong va trung bi su. Trung bi 1a no1 chira cdc mach mau nudi dudng va hé
thdng soi chun va collagen 1am sin chic da [20]. Cac té bao ¢ trung bi gdm
nguyén bao sg¢1, dudng bao, dai thyc bao, lympho bao...

1.1.4. Ha bi:

La md mé& lién két thua, 1ong 1éo ndi da véi cac co quan bén dudi gitip
da truot duge trén cac ciu tric ndm & dudi va co chirc nang diéu nhiét.
1.1.5. H¢ thong thin kinh va mach mdu ciia da [7]

Da duoc cung cép mau boi cac nhanh thudc dong mach co da ¢ dudi da
tao thanh hé mach mau 16n ¢ dudi da lam nhiém vu nudi dudng.

Than kinh ¢ da dugc tao thanh tir dam réi ¢ ha bi, sau d6 phan nhanh
chay thing goc t&i cac dau nhi bi rdi tin cung & 16p hat gdm than kinh ndo tay
c¢6 vo myelin, di riéng 1¢ va than kinh giao cam khong c6 vé myelin chay trong
cac bao mach mau.

1.1.6. Cdc thanh phan phu ciia da |7

Bao gém tuyén mo hoi lam nhiém vu diéu hoa than nhiét voi $6 luong
khac nhau tiy ving co thé. Pon vi nang 16ng-tuyén ba bao gdm mét nang 1ong
va tuyén bi c6 & khip noi trén co thé trir 1ong ban tay, ban chan. Méng 1a mot
tdm strng mong day khoang 0.3-0.75 mm nidm gon trong mdt rinh ¢ mit mu
dau ngon c6 tac dung bao vé.

1.2. Ung thu biéu md vay:
1.2.1. Tinh hinh ung thw biéu mé viy



8

Ung thu da biéu mé vay (UTDBMV) 14 loai ung thu da thAm nhiém tién
phat xuat phat tir t& bao stng cia da hay niém mac, thudng xuét hién trén mot
thuong ton tién ung thu trude d6. Néu phat hién muon UTDBMYV c6 thé di can
hach hay n0i tang.

UTDBMYV dugc biét dén 1an dau tién vao nam 1775 khi bac sy ngudi
Anh, Percival Pott, nhan ra bo hong c6 thé giy ung thu da biu ¢ thg nao dng
khoi. Nam 1828 bac si Phap, Jean Nicholas Marjolin, 1an dau mé ta mot
UTDBMYV xuit hién trén seo chan thuong va seo bong va duoc goi 1a loét
Marjolin [2].

Trén thé giéi UTDBMYV hay gip ¢ nhiing ngudi da tring véi ty 18 méi
miac ¢ Phap 1a 30/100.000 dan. Ty 16 UTDBMYV ngay cang ting nhu & New
Mexico ty 1¢ ting gip d6i trong vong 20 nam [23], & Thuy Dién ty 16 UTDBMV
tang 1én ¢ nam la 42% va & nir 1a 146% trong giai doan 1961-1995 [4], & Uc
tang 50% véi ti 16 méi mic tir 166/100.000 dan 1én 250/100.000 dén trong thoi
gian 5 nam[5]. Con tai Slovakia, ty 1€ tdng lén cia UTDBMYV ¢ tay 1a 12% véi
nam va 12.5% véi nir [24]. UTDBMYV it gap hon ¢ nhiing nguoi ¢6 loai da IV-
V theo phan loai cta Fitzpatrick nhu nguoi chau A véi ty 1& 7,4/100.000 dan
theo nghién ctru tai Singapore nam 2006 [25].

Cac yéu td nguy co chu yéu 1a anh sang mit troi, ddc biét 1a khi bénh
nhan phoi ning trong thoi gian nhiéu nam. Do d6, ty 16 UTDBMV ngay cang
tang 1én & nhimg ngudi cao tudi [2] véi tudi trung binh cia UTDBMYV da 1a 76
tudi [26].

Trong mot s6 nghién ctu tai Viét Nam ciing cho thay ty 16 UTDBMV
chiém trén 20% cua cac ung thu da [9],[27]. Ty 1¢ UTDBMYV tai bénh vién U
budu Ha Noi tir nam 2001 dén nam 2005 14 27,78% trong cac ung thu da dén
diéu trj [27]. Tai Bénh vién U budu thanh phd HO Chi Minh trong 633 trudong
hop ung thu da dén kham va diéu tri tr nam 1994 dén 1999 ty 1¢ UTDBMV la
24% [9]. Tai Bénh vién Da liéu Trung uvong theo $6 lidu co dugce trén phﬁn mém

thay s6 luong bénh nhan ung thu da tai ndm 2009 gap d6i so véi 2007.
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Thuc té cho thiy & Viét Nam c6 nhiéu truong hop méc ung thu da, dic
biét 1 ndng dan, nhitng ngudi tiép xtic anh sang mit troi nhiéu. Nhung do han
ché hiéu biét vé bénh nén nhiéu bénh nhan méic bénh ung thu da da khong dén
kham hodc dén qua mudn khi to chirc ung thu da pha hiy tai chd nhiéu lam kho
khan trong diéu tri va ting nguy co di can.

1.2.2. Biéu hi¢n lim sang:[2],[7],[26]

UTDBMYV dién hinh c6 nhiing thuong ton co ban 1a cac san hodc mang
noi cao, chac, mau hong dén mau do, c6 thé loét hodc dong vay, thuong xuat
hién trén mot thuong t6n tién ung thu trude d6 va hay gip & ving da ha. Néu
phat hién muén UTDBMYV co6 thé di can hach hay noi tang.

Bénh thuong biéu hién rét da dang v6i 2 dang chinh 1a ung thu da biéu
md vay tai chd (SCC in-situ) v6i thwong ton chi gidi han ¢ thuong bi, it khi di
can hach hay ndi tang va ung thu da biéu md vay xam nhap (invasive SCC)
xam lan qua 16p thuong bi va co thé di can hach, noi tang.

Ung thu biéu md vay xam nhap lién quan dén murc do biét hoa té bao véi
d6 biét hoa theo Broder tir 46 1 dén d6 4 tiy thude vao ty 16 sb té bao biét hoa,
stmg hoa [2],[7]. Ty 1é di can phu thudc nhiéu vao d6 sdu xam lan, xam 14n than
kinh mach mau va d6 biét hoa té bao [2],[7].

V& tién luong ngudi ta co thé chia ra 1am 4 nhém: nhém nguy co thap
voi ty 1€ di can dudi 2%, nhdém nguy co vura ty 1€ di cdn tir 3-10%, nhém nguy
co cao ty 1¢ di can trén 10% va nhom nguy co khong xac dinh [28],[29],[30],
[31].
1.2.2.1. UTDBMYV thong thuong: [2],[7]

Day 1a thé bénh hay gip nhit trong UTDBMYV xam nhap véi ty 1¢ khoang
trén 60% cac trudong hop. Thuong ton ung thu thuong xudt hién trén cac ton
thwong tién ung thu nhu day stng anh sang, vét loét man tinh hodc seo bong...

Thuong t6n co ban 1a cac san hodc mang ndi cao, chic, mau hong dén
mau do, co thé loét hodc dong vay, thuong gip ¢ ving da hé nhu dau, mit, cb

va dau xa cua chi, nhung c6 thé gap ¢ bat ky vi tri nao trong co thé hodc ¢ vung
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da khong tiép xuc anh sang mat troi nhu trong thé de novo UTDBMV. Bénh
thuong gap ¢ nam gidi trung nién hodc ngudi gia [2],[7],[28].

Hinh anh m6 bénh hoc biéu hién tdng sinh 4c tinh cac té bao sung thanh
cac tru kéo tur thuong bi hodc cac ddo xdm nhép sau vao trung bi hodc sau hon.
Céc té bao 4c tinh ¢6 nhan da hinh thai bt mau toan, c6 thé rd cac cau ndi lién
té bao néu biét hoa tt hay khong rd cau ndi lién té bao, ty 1¢ nhan/bio twong
ting, c6 nhitng t& bao u hoai tir trong sy biét hoa vira dén kém.
[21,[71,[281,[291,[30], [31],[32]. Néu phat hién muén UTDBMYV c6 thé di cin
hach hay noi tang.

UTDBMYV théng thudng c6 ¢ nhiéu vi tri nhu chi dudi (loét Marjolin),
¢ moi, sinh duc hay quanh méng.

Loét Marjolin 1a UTDBMYV thuong gip véi thuong ton co ban 1a mang
cung, ndi cao, loét xay ra trén mot thuong ton seo hodc loét man tinh trudce do,
thuong & chi dudi [7].

Nhiing thuong ton UTDBMYV ciing c6 thé phét trién trén ving da lanh
goi 1a de novo UTDBMV, hay gip 6 ngudi da tring, ngudi suy giam mién dich
hay ghép tang. Thuong ton co ban 1a ndt hay mang do ctmg, co thé loét hoic
khong, co vay tiét, kich thudc thuong ton trén 1cm c6 thé dén Scm duong kinh.
Bénh thuoc nhém nguy co cao véi ty 1€ di cdn khoang 8-14%.
[29],[32],[33],[34].

UTDBMYV ¢ moéi gip trong 90% cac ung thu & moi, gan 10% ung thu da
va 1,7% ung thu dudng tiéu héa va ho hap trén. Biéu hién 1a san, trot do, day
ctng, ¢ thé co u chdi, thuong & moi dudi, trén mot viém moi anh sang hodc
bach san & ngudi hit thude 14, thude lao, hay an trau trude d6. Thuong ton trén
2cm thuong co ty 1€ tai phat va di can cao. Do do, ding trude bénh nhan co
thuong ton moi ddc biét 1a thuong ton sui, co tién st hat thude, an trau can
kham k¥ va 1am sinh thiét dé loai trr UTDBMV [28],[35],[36].

UTDBMYV sinh duc-hdu mén thuong 13 mang loét sui, cimg, nu chdi dé

chay méau. O nir, chiém khoang 3-5% ung thu sinh duc véi vi tri hay gip 1a ¢
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am ho xay ra trén cac thuong ton Bowen, bach san, lichen xo teo. Bénh hay gap
& nguoi trén 70 tudi va lién quan dén HPV16 [2],[37]. O nam gi6i thudng gip
¢ biu, lién quan dén nghé nghi¢p nhu thg nao 6ng khoi, thg luyén kim. Bénh
tién lwong xau vai ty 1& séng 5 nam 1a 40-50%[37].

UTDBMV quanh moéng d& nhim véi hat com, thudng chi chan doan ra
khi c6 sinh thiét va thuong lién quan dén sy c6 mat cua HPV 16 [38],[39].
1.2.2.2. Thé sii (Verrucous squamous cell carcinoma): [7],[28],[41]

Thé sui 1a mot UTDBMYV xam lan c6 d9 4c tinh thap, phat trién cham, di
can it va doi khi khé chan doan dé bo qua. Do vay, can sinh thiét nhiéu 1an va
cit sau vao thuong tén. Ung thu thuong xuét hién sau mot thuong ton da man
tinh va hay gap ¢ nam gidi, da trang.

Thuong ton co ban 1a to chirc sui gidng nhu sup lo & miéng, chan, sinh
duc... O niém mac miéng goi la u Ackerman voi biéu hién & giai doan sém co
thé chi 1a cac mang tréng, duc trén nén do, mudn hon 13 t6 chirc sui, c6 thé xam
lan xuong ham, di can thuong han ché ¢ hach ving. O long ban chén, tay goi
1a epithelioma cuniculatum, gip & cac dot ban dau tién, got, mu chan ... véi
thuong t6n luc dau gidng hat com phat trién cham, sau sui, loét, c6 dudng do
chay dich, co thé thAm nhiém sau, it khi di can. O sinh duc goi la u Buschke—
Loewenstein.

HPV va hoa chét sinh ung thu nhu thudc 14 ¢6 thé co vai trd trong su
phat trién cia UTDBMV nay. Vai trd ciia HPV trong thé sui nay chua rd rang.
Trong mdt s6 trudng hop, ngudi ta thiy cé sy xuat hién cia HPV 6,11,16,18 ¢
thuong ton UTDBMV sti ¢ ban chan, hay HPV 11 & thuong ton si & miéng.
Vi thé, can phai c6 nhitng nghién ctru sdu thém dé xac dinh rd vai tro nay.
1.2.2.3.  Ung thir biéu mé vay xam nhdp thé Bowen.:

Day 1a thé 1am sang hiém gip voi hinh anh 1am sang khéng 16 rang. Thuong
t6n thudng phat trién nhanh, loét, trén nén mot thuong tén Bowen. Vi tri thuong

gip & dau mat cb va chi [7],[29]. Khoang 3-5% thuong ton Bowen khong diéu
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tri s& phat trién thanh UTDBMYV xam nhap. Ty 1¢ di can c6 thé dén 13% va
trong sd nay khoang 10% tir vong [40].
1.2.2.4. Keratoacanthoma (KA) [2],[7],[29],[41]

Bénh thudng gip voi su phat trién nhanh cia khdi u véi nit simg ¢ trung
tam. Thuong ton co ban 1a sin/ndt hinh vom mau hong do, phat trién nhanh 1-
2 thang. Thuong thi cac thuong ton thuyén giam giam ty nhién sau 3-6 thang
dé lai mot seo 16m, nhung d6i khi ciing c¢6 thé di can va pha huy to chire tai chd.
Bénh xuét hién véi cac thé khéng 16 ¢6 kich thudc trén 3 cm duong kinh, thé
ly tam bo (KA centrifugum marginatum) lién tuc phét trién ra ngoai vi va lanh
& trung tim, khong thoai lui hoan toan, thé dudi mong (subungual KAs ) thuong
tén phat trién nhanh, pha hiy to chirc, khong thoai lui, thé nhiéu thuong ton
(multiple KAs).

Biéu hién md bénh hoc 1a UTDBMYV biét hoa tét tién trién qua ba giai
doan tang sinh — trudng thanh — thoai lui. Céc té bao ting sinh thanh cac cot
hodc dai tir 16p gai xAm nhap sau xudng phia dudi, ¢ trung tim thuong ton d6
day cac chit simg nhu miéng ndi ltra, hdn hop céc té bao viém xam nhép xung
quanh thuong ton & cac mirc do khac nhau. O giai doan ting sinh sé& thay hinh
anh cia UTDBMYV it biét hoa véi nhiing té bao simg khong dién hinh, phan
bao nhiéu. O giai doan trudng thanh 1a nhitng té bao biét hoa tét véi bao tuong
bat mau hong nhat gidu chat simg. Giai doan thoai lui 1a xAm nhap day dic cac
té bao viém don nhan dang lichen voi cac mod bao da nhén, ting to chirc xo.
1.2.2.5. Bénh Bowen [2],[41]

Bénh Bowen 1a mét UTDBMV tai chd c¢6 loan san & toan bo thugng bi,
duoc mé ta 1an dau tién ndm 1912 boi John Bowen. Bénh gip nhiéu ¢ ngudi da
trang, ty 1 nir thuong nhinh hon mét it. Thuong ton co ban 1 dat do, trén co
véy, ranh gi6i 18, & ving da ho nhu dau, ¢, nhung ciing c6 thé xuét hién & ca
& nhiing ving da khong tiép xtc anh sang mat troi nhu niém mac miéng va hau

mon, sinh duc (hdng san Queyrat va sin dang Bowen)... Bénh thuong khong
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c6 triéu chimg co nang gi nén thudng dé bo qua va chan doan mudn. S6 lugng
thuong ton thudng don doc, hodc nhiéu trong trudng hop nhiém asen.

Hong san Queyrat thuong xuat hién trén cic tuyén ciia than duong vat
v6i biéu hién 1a mang do cing co vay, c6 thé loét, chay mau, kich thudc thuong
1a 10-15 mm dudng kinh. San dang Bowen 1a san mau do, hoi ndi cao c6 thé
c6 vay, hay gip ¢ sinh duc trén nguoi tré tudi, thuong lién quan dén HPV.

Mo bénh hoc c6 ting 4 stmg, céc té bao stmg khong dién hinh véi nhan
dan rong, tdng nhiém sic va da hinh thai. Bénh c6 thé tu khoi, hay tién trién
thanh thé xam nhép trong khoang 3-20%.

1.2.3. Di can:

Theo y van ty 1€ di cdn hach ¢ UTDBMYV la khong cao khoang 0.5-6%
[2]. Tuy nhién trong mdt s6 nghién ciru cho thay ty 18 di can hach thuong khac
nhau & cac vi tri nhu biu, hdu moén, tai, moi, va mu tay thuong c6 nguy co di
can hach cao hon cac ving khac, c6 thé dén 60% [2],[10],[11].

Ngoai vi tri, co nhimng yéu t6 anh hudng dén ty 1¢ di can nhu thuong tén
da co trudce (seo bong, seo tia xa, loét man tinh) thudng cho ti 1€ di can cao hon,
kich thudc thuong ton 16n hon 2 cm dudng kinh cho ty 16 tai phat gap 2 1an va
ty 1¢ di can gap 3 lan, suy giam mién dich (ghép tang) ty 1& di cin co thé cao
dén 5-7% [48].

Di cin noi tang cling khéng cao voi hai co quan di can nhiéu 1a phéi
(21%) va xuong (18%). Khi di can thi tién luong x4u hon véi khoang 56% song
sau 1 nam [48],[49].

1.2.4. Phan loai TNM cua AJCC (American Joint Commitee on cancer) [50]

Chén doan giai doan bénh theo TNM c6 ¥ nghia rat quan trong trong
phac dd diéu trj va tién luong bénh dic biét 1a thoi gian sdng 5 ndm. Truong
hop c¢6 nhiéu khéi u thi phan loai s& tinh theo khdi u ¢6 T cao nhat. Phan loai
chia ra 5 giai doan, trong d6 giai doan 0 13 giai doan chi c¢6 thuong ton tai chd,

chua qua thuong bi, giai doan III, IV 1a giai doan c6 di can.
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T (Tumor): Khdi u N (Lymph node): Hach

e Tx: khdi u tién phat khong danh gia | ¢ Nx: hach ving khong thé danh
duoc gid duoc
e TO: khong c6 bang chimg vé khdiu | ¢ NO: khong c6 di can hach ving

tién phat e Ni1: di can hach vung

e Tis: ung thu tai chd M (Distant metastases): Di can xa

e TI: Kich thuéc (duong kinh 16n | ¢ Mx : Di cin xa khong thé danh

nhat) u nho hon 2 cm gia duoc
e T2: Kich thuécu tir 2 — 5cm e MO: Khong di can xa
e T3: Kich thudc u lén hon 5 cm e MI: Dican xa

e T4: Xam lan sau vao sun, co, xuong

Giai doan O: Tis NO MO
Giai doan I: T1, NO, MO
Giai doan II: T2/T3, NO, MO

Giai doan III: T4, NO, MO hodc T bat ky, N1, MO

Giai doanIV: T batky, N bat ky, M1
1.2.5. Mé bénh hoc:[2],[7],[41]

Xét nghiém mé bénh hoc bang nhuém Hematoxyline — Eosine gitip
khéng dinh chan doan v&i su xuat hién cta cac té bao sung ac tinh, nhiéu nhan
chia, nhan quai, mit phan cuc, ¢ diy simg va 4 stmg, c6 thé xam nhap siu
xuéng trung bi, xam nhap than kinh, mach mau, xam nhap céc té bao viem. Co
thé c6 strng hoa & trung tAm va tao thanh cc nat simg. Tuy vao do biét hoa cua
cac té bao ma phan ra thé biét hoa tét, thé biét hoa vira va thé biét hoa kém.
Mot vai nghién ctru cho thy sy xdm nhap céc té bao viém ciing c6 vai trd trong
tién lugng nguy co di cin va tai phat. Su ¢6 mit cua té bao lympho lam giam
nguy co di cdn va tang ty 1€ séng trong khi su c6 mit cua bach cAu 4i toan va
twong bao lai lam tang nguy co di can [51],[52]. Tuy nhién, cling ¢6 nghién ctru

thiy rang su khac biét vé ty 1 séng sau 5 nim cta nhitng bénh nhan c6 tham
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nhiém bach ciu lympho khéng c6 y nghia thong ké [53]. Nhu vay, vé vai trd
ctia cac té bao viém trong UTDBMYV cén ¢ nhitng nghién ctru 16n va siu hon.

Nhing biéu hién mo bénh hoc con ¢b gia tr1 tién luong mirc do di can,
lwa chon phuong an diéu tri véi 3 yéu to:

= Mirc d6 biét hoa té bao (theo Broder nim 1932)[2]
e Do 1: >75% té bao biét hoa, sung hoa
e D02: 50-75% té bao biét hoa
e D03: 25-50% té bao biét hoa
e Do 4: <25% té bao biét hoa, cac té bao khong dién hinh mat ciu
ndi lién t€ bao.
= Do sdu ciia xam nhap té bao ung thu,
= Sy tham nhiém xung quanh than kinh.

Trong hinh anh mé bénh hoc cta ung thu biéu mé vay xam 14n theo phan
loai cuia to chirc y té thé gigi (WHO) con c6 cac thé hiém gip nhu sau [54]: Thé
ly gai (Acantholytic squamous cell carcinoma ) hay thé gia tuyén (Adenoid
squamous cell carcinoma), thé t& bao sang (clear cell carcinoma), thé té bao
hinh thoi (Spindle cell SCC), thé té bao hinh nhan (Signet-ring cell SCC), thé
hdn hop (basaloid- basosquamouscell carcinoma), thé sui (verrucous
carcinoma) va thé keratoacanthoma.
1.2.5.1. Thé ly gai (Acantholytic SCC - ICD-O code 8075/3)[54]

Thé ly gai hay con goi la thé gia tuyén (Adenoid squamous cell
carcinoma hoic pseudoglandular squamous cell carcinoma) 1a thé mé bénh hoc
hiém gdp chiém khoang 2-4% trong cac UTDBMV. Dic diém 1am sang twrong
g v6i cac UTDBMV xam lan thong thuong v6i thuong ton sin, mang cb thé
c6 loét & ving da ho. Dic diém mo bénh hoc 1a cac té bao khéi u ly gai dung
roi rac mat cau ndi. Céc té bao nay tap trung xam lan xuéng nang 16ng tao thanh

hinh anh gia tuyén hodc tao hinh anh gia mach mau.
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Anh 1.1. UTDBMYV thé ly gai [54]

1.2.5.2.  UTDBMY xdm nhdp thé té bao hinh thoi (Spindle-cell squamous
cell carcinoma ICD-O code 8074/3)

Trén l1am sang 1a nhimg thuong ton UTDBMYV théng thuong nhung gip
& nhitg ving thuong ton do tia xa, hodc ¢ nhitng ngudi ghép tang. Ty 1¢ tai
phat va di can cao 25%, dac bi¢t khi xuét hién trén mot thuong ton do tia xa
[71,[28],[41].

M6 bénh hoc biéu hién xam 1an day dic cac té bao thugng bi khong dién
hinh, hinh thoi dtng riéng 1é c6 thé khong hodc c6 lién két voi 10p thuong bi,
khong tap trung, xdm 1an xudng ca trung bi, chat nén. Cac té bao khong 16 da
hinh thai, nhan chia, thAm nhiém sau c6 thé dén xwong, thuong xam lan than

kinh [2],[451,[461,[54].

Anh 1.2. UTDBMYV thé té bao hinh thoi (Nguon Dr.Yu-Hung Wu)
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1.2.5.3. UTDBMYV thé suii (Verrucous squamous cell carcinoma ICD-O code
8051/3)

Anh 1.3. UTDBMYV thé sii [54]

Thé sui gap trong khoang 4-12% ung thu khoang miéng, biéu hién 1am
sang cia UTDBMYV thé sui v6i nhitng tén goi khac nhau tuy vi tri [7],[28],[41].
Mo bénh hoc véi cac té bao u biét hoa tét, va néu sinh thiét thuong tén nho va
ndéng doi khi khong thy thuong ton ung thu va rat kho xac dinh ton thuong
ung thu. Su ¢6 mit ctia cac bach cu trung tinh v6i cac manh stmg trong truong
hop nay co thé gitp chan doan. Do vay véi thé nay can phai sinh thiét sau va
nhiéu 1an [54].
1.2.5.4. UTDBMYV xdm ldn thé tuyén (adenosquamous carcinoma/ma ICD

8560/3)

UTDBMV thé tuyén 14 thé hiém gap v6i hinh anh mé bénh hoc ¢o6 cac
té bao vay di stmg khong dién hinh xam l4n thanh cac cot véi cau trac tuyén
xam nhap sau trong trung bi. Lam sang 1a UTDBMYV xam nhép hay gap &
ving ddu mit ¢ ngudi gia co nguy co tai phat va di can cao v6i khoang mot

ntra s bénh nhén tr vong do bénh [2],[29],[42][43],[54].



Anh 1.4. UTDBMYV thé tuyén [54]

1.2.6. Cac xét nghiém khac:

Xét nghiém chan doan hinh anh khong duoc dua vao tiéu chuan chan
doan hoac xac dinh giai doan bénh. Nhung s€ gitp ich xac dinh hach trong
truomng hop nguy co cao ma khong so thay hach trén 1am sang.

Céc xét nghiém chan doan hinh anh bao gém: siéu am, X quang, CT
scan, cong hudng tir (MRI), va chup PET/CT sé& giup khang dinh 4m tinh trong
di can hach khi khong thdy hach trén 1am sang. Dong thoi tir d6 gitip c6 duoc
ké hoach phau thuat tdi wu. Viée cho chi dinh cua tung loai chan doan hinh anh
cling phu thudc vao ting bac si [55].

Xquang ciing c6 thé phat hién cac thuong ton nghi ngd di cin ¢ phdi khi
phat hién thdy cac ddm mo & phoi. Khi nghi ngd ¢6 thé chup CT va khang dinh
bang sinh thiét thwong ton phéi. Xét nghiém nay ciing nén lam 1 nam 1 lan, va
trong trudng hop nguy co cao nén lam 6 thang 1 lan.

Tuy nhién theo mdt sd nghién ciru cho thiy céc xét nghiém chan doan
hinh anh s& khong thé phat hién duoc 8% hach di cin va khong du dir liéu dé

loai trir di can hach ¢ giai doan NO. Chinh vi vay cé thé dung cac xét nghi¢m
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chan doan hinh 4nh 6 thang 1 1an dé theo ddi trong truong hop UTBMV nguy
co cao. Mot s nghién ciru cho thiy su khac biét khong co ¥ nghia thong ké
gifra 4o nhay, do dic hi€u ctua cac phuong phap chan doan hinh anh nhu siéu
am, chup cat 16p, cong huong tir hay PET/CT. Do vay, trong truong hop tim
soat di can hach chung ta c6 thé chi can st dung siéu 4m hach ving, néu co bat
thuong ching ta co6 thé choc hach dé xéc dinh tinh chit mé bénh hoc[56].

Siéu 4m s& dugc khuyén céo dung trong theo dbi di can hach & cac truong
hop nguy co cao 6 thang 1 lan.
1.2.7. Yéu té lién quan:

1.2.7.1. Tia cuc tim (UV): [57]

Tia cuc tim chiém 45% trong pho 4nh sang mat troi, 13 yéu t6 nguy co
quan trong nhét gdy ung thu da néi chung hay UTDBMV noi riéng. Cac chim
tia cyc tim duoc coi 13 nguyén nhan chu yéu gdy nén ung thu da ké ca ung thu
da héc t6 va ung thu da khong hic td, do tia co thé tic dong truc tiép hay gian
tiép 1én cac soi DNA trong qua trinh phén chia té bao giy ra nhimng dot bién
gen. Co ba loai tia cyc tim 14 UVC, UVB va UVA déu c6 kha ning gdy ung thu
0 cac mirc do khac nhau.

Trong d6 UVC 12 loai tia ¢6 kha nang giy ung thu cao nhung khong thé
dén bé mat trai dat do tac dung bao vé cia ting ozon xung quanh trai dt nén &
nhiing noi bi thung tang ozone nhu Uc ty 1¢ ung thu da tang cao.

UVB tham nhép néng & 16p té bao sing thuong bi thudng lién quan dén
ung thu biéu md té bao vay. UVA xam nhép vao tin trung bi giira va sau gay
thuong ton DNA lién quan dén ung thu biéu mo té bao day va ung thu hic td,
cling nhu thay d6i trung bi trong 130 héa da. UVB chi chiém 4-5% anh sang
mat troi chiéu xudng trai dat va c6 cuong do manh nhét vao khoang 11 gio sang
dén 1 gio chiéu. Tia UVB gy hinh thanh cyclobutane-pyrimidine dimers
(CDPs) va pyrimidine-pyrimidone (6-4) photoproducts ((6-4)-PP)) dong thoi

cling 1am ting cac gbe tu do ddn dén giam kha nang tu bao vé cua da chdng lai
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cac gbc tu do sau khi tiép xtic anh sang mit troi gay ton hai truc tiép DNA va
c6 thé din dén ung thu da [57].

Binh thuong, nhing ton hai da nay luén dugc sira chita bang nhiéu cach
béo vé tu nhién cuia co thé nhu day 16p thuong bi, thay d6i sic t6 da, co ché
stra chita DNA, chét theo chuong trinh (apoptosis). Qua trinh sira chita nay do
mot s6 gene dam nhiém nhu gen p53, néu cac gen bi bat hoat thi s& gay ung thur
[58].

Hinh 1.4. Co ché gy ung thw ciia tia cwe tim:

Genwce che

Tia Uv u phat trién
Thwong ton - Pot bién == Ung thar da
ADN

1.2.7.2.  Nhiém Human Papiloma Virus (HPV): [59],[60],[61]

HPV thudc nhom Papovaviridae, gom trén 200 type da duoc phat hién
chia thanh 2 nhom chinh 14 cac virus nguy co thip nhu type 1,6,11... va type
nguy co cao gay ung thu nhu 8, 16, 18, 38. Trong do6 cac type 36, 38 va 8 lién
quan dén ung thu & da, chl yéu 1 ung thu biéu mé vay. HPV duoc coi 1a dong
yéu td véi tia cuc tim UV giy 1én ung thu da. Vai tro caa HPV trong cac
UTDBMYV tai niém mac d3 rd & nhiéu nghién ctru trén thé gidi, nhung vai tro
d6 trén cac UTDBMV & da thi con han ché.

Co ché gay ung thu cua cac type HPV nguy co gay ung thu cao 1a do cac
protein E6, E7 cua chiing ¢ ché hoat dong ctia cac gen trc ché khéi u. E6 tic
ché gen p53, wc ché chét theo chuong trinh va E7 trc ché gen RB lam cho céc
té bao stng tré 1én bat tir. Do vay véi su tac dong cia UV cac DNA s& bi ton
hai va van duoc nhan 1én trong chu trinh té bao lam tich Iy céc té bao bat

thuong va hinh thanh ung thu.
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1.2.7.3. Bién doi gen:

Trong co thé chung ta cac thay d6i DNA trong cic té bao hang ngay déu
duge kiém soat boi hé théng cac gen dé chéng lai sy xut hién cta cac khoi u.
Céc gen nay c6 thé phan 1am hai nhom chil dao 12 nhom gen gdy ung thu c6 tac
dung duy tri sy toan ven cua bo gen, nhu XP, MMR, CS, ATM, BRCA-1 va
BRCA-2 va nhom gen tic ché khéi u kiém soat tang sinh té bao, va diéu hoa
chét theo chuong trinh gdm gen Rb, APC va p53 [7],[62],[63]. Khi cac gen gdy
ung thu dugc kich hoat hodc gen tc ché khoi u bi bat hoat s& dan dén ung thu.
Gen p53 1a mot trong nhitng gen quan trong rc ché su phat trién ctia khéi u do
kich hoat cac protein sira chita DNA, ngimg chu trinh té bao dé c6 thoi gian stra
chita, gy chét theo chuong trinh néu khong stra chira dugc. O nhimg bénh nhan
c6 gen p53 khong hoat dong, thi 50% s bénh nhan nay mac ung thu da & tudi
30 va 90% mac ung thu da & tudi 70. Dot bién gen p53 thuong thay trong hon
90% ung thu biéu mé vay, va khoang 50% ung thu biéu mé day. Diéu nay goi
¥y rang gen p53 cb vai trd quan trong trong viéc giit t& bao ¢ diéu kién binh
thuong [63]. Nhirng bang ching vé gen con dugce chimg minh bang ty 18 ung
thu néi chung ciing nhu UTDBMV ting 1én ¢ nhitg bénh nhan c6 tién st ca
nhan hodc gia dinh bi ung thu da, cic bénh da do gen ma thiéu hut stra chira
DNA nhu bénh khé da sic t, loan sén thuong bi dang hat com, bach tang, ly
thuong bi bong nudce, porokeratosis [62],[64].
1.2.7.4. Cdc yéu t6 khdc:

Ngoai anh sang mit trdi va HPV, nhiém doc mot sé hoa chit gay ung thu
nhu arsenic, hydrocarbon da vong thom va thudc 14 ciing gop phan lam tang ty
1¢ ung thu da & nhitng ngudi tiép xtac. Cac tac nhan nay phu thudc lidu luong
va thoi gian tiép xtc [7]. O nhitng ngudi c¢6 ndng do arsenic cao trong mong co
nguy co méc ung thu té bao vay cao gip gan hai 1an so véi ngudi binh thuong
[65]. Cac hoa chét khac co nguy co gdy ung da nhu chat giit tdy kho, son phan
quang, hay thudc 14, hic in, cac chat diét co, thudc trir sau, chét diét néim...[66].

Céc thuong ton da man tinh nhu seo bong cii cling ¢6 nguy co chuyén
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thanh ung thu biéu mo vay [1],[7].

Suy giam mién dich, dic biét 12 & nhitng nguoi ghép tang ciing 1a yéu t6
dan dén ting nguy co bi ung thu véi thoi gian xuat hién ung thu khong phai
héc t0 sau ghép tang trung binh khoang 6,8 nam. Tién sir ung thu da lam ting
nguy co voi gn mot nira bénh nhan xuét hién ung thu da sau khoang 1,4 nim
va nguy co xuat hién ung thu da cao hon khi khong c6 tién st ung thu da 1a 49
lan [67].

Diéu tri

Piéu tri bénh sdm va dung phuong phép 1a rat quan trong, lam giam nguy
co di can, giam ty 16 tai phat ciing nhu nang cao thoi gian sdng ctia bénh nhan.

Hién nay, phéu thuat van dugc coi 1a lya chon dau tién va quan trong
trong loai bo khdi ung thu. Ngoai ra ¢6 thé ¢ cac phuong phap khac nhu hoa
tri, xa tri hodc phuong phap vat 1y dé hd trg diéu trji hay du phong. O My, 90%
bénh nhan UTDBMV dugc diéu tri khoi v6i 1 phuong phép, chi co 10% can
thém phuong phap diéu tri hd trg [7].

Trude diéu tri chung ta cin danh gia nguy co tai phat va di cin nhim

giup lua chon diéu tri va tién luong bénh [26] :

Tiéu chuén Nhém nguy co thip | Nhém nguy co cao
Tién phat/tai phat Tién phat Tai phat
Tham nhiém Khong Tham nhiém siu
Triéu chtng than kinh bj xam lan | Co Khéng
Tinh trang mién dich On dinh Giam mién dich
<10mm vung R* >10mm vung R*
Kich thude
<20mm vung R >20mm vung R
Tham nhiém xung quanh than kinh | Khong Co
Mtc d6 biét hoa té bao Tét (1,2) Trung  binh  dén
khong biét hoa (3,4)
bo Clark <III >V
Do day <3mm >3mm
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Trong dé ving nguy co cao (R*) gom: Ving 16 ty nhién, vimg viém da do chiéu
xa, seo bong, loét viém man tinh. Viing nguy co thdp (R): Ving con lqi.
1.2.8.1. Piéu tri UTDBMYV bang phdu thudt:

Dbay 1a lya chon s6 mot trong diéu tri UTDBMYV bao gém phgu thuat cat
b6 rong khéi u va phiu thuat Mohs.

Phau thuat phai dam bao ba nguyén tic theo thtr ty wu tién nhu sau:

> Loai bo hoan toan thuong ton ung thu
» Dam bao chuc nang
> Pam bao thim my

Phéiu thudt ciit bé réng thwong ton:

bay 1a bién phép duogc lya chon dau tién va hiéu qua trong diéu tri
UTDBMYV vi ty 18 khoi bénh trong 5 nim c6 thé dat dugc gan 92% [68].

Pay 1a bién phap duogc chi dinh cho hau hét cac thuong ton UTDBMYV &
da ma diéu kién strc khoe cho phép phiu thuat thuc hién. Phau thuit phai dam
bao du rong dé 1ay hét thuong ton véi dién cit theo nguyén tic sau:

o Céach bo thuong ton tir 4 — 6 mm véi nhém nguy co thap hodc sau dudi

2mm va trén 6 mm ddi v6i nhdm nguy co cao hodc sau trén 2 mm.

o Do sau: can cat bo dén ha bi, cha y t6n trong ving than kinh, mang
xuong, sun néu khong bi xdm 14n

Tuy nhién phau thuat thong thuong sé c6 thé tao nhitng 6 khuyét 16n lam
khoé khan cho cong tac tao hinh.

Phéiu thudt Mohs:

“MOHS” duoc dung nhu mt tir viét tit cia Microscopically Oriented
Histographic Surgery, dong thoi cling twéng nhd ngudi sang 14p ra phuong
phéap nay 1a bac si Frederick E. Mohs.

Day 1a mot phau thudt cit bo thuong tén timg 16p cd kiém soat mé bénh
hoc tirc thi bao gdm cét bo td chirc ung thu theo dién cat hinh long chao, sau d6
kiém tra bang kinh hién vi quang hoc 100% dién cit & bé mit day va bo manh

cit dé tim ra vi tri con ung thu. Ving con ung thu duoc phau thuat tiép va lap
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lai quy trinh nay dén khi dat dugc mot mat phang khong con ung thu. Diéu nay
cho phép bao vé tbi da t6 chuc lanh va dam bao lay hét thuong ton & muc cao
nhat [69]. Phau thuit Mohs duoc ding chi yéu cho cac thuong ton ung thu
khong hac t va 1a bién phap nham giam t6i da ty 1¢ tai phat cho ung thu té bao

vay va ung thu té bao day [69]. Tuy nhién, phdu thuit nay can phai c6 nhiéu

thoi gian hon, can trang thiét bi va dao tao chuyén sau vé con nguoi.

Cac buée lam tiéu ban va ket qua

_ ~  banh déu mau
So db Mohs N bo va s0 timg

manh
. g g "
A_L Cit 16p Mohs xung quanh khuyét da sau cét [

b6 thuong ton

C4t bo khéi u nhin thiy

Pua tirng manh Mohs vao Lat nguoc 16p Mohs
mam duc lanh
. . M Soidusikinh | _. . |
Panh dau huéng manh cat = a‘;- / hién vi Sy
Vs — =L 1 )
'x___h‘ / -_'_- Y

Tiép tuc qui trinh trén vi tri

con thuong tén ung thu Binh dau thuong

ton ung thu con
trén so do Mohs

Hinh 1.5: Qui trinh ciia phiu thuit Mohs (ngudn Internet)

Phau thuat Mohs duoc chi dinh cho UTDBMYV xam 14n dic biét 1a nhirng
ung thur c6 nguy co cao hodc ¢ nhitng vi tri can bao tén td chirc (viing miii, mat,
sinh duc...) [69],[70].

UTDBMYV nguy co cao bao gdm khéi u kho xac dinh bo thuong ton trén
lam sang, khdi u & vi tri trung tdm madt, moi, try mii, trude tai, binh nhi, ranh
sau tai, chi duoi, tran, giwong mong, dau, niém mac, UTDBMYV tai phat,
UTDBMV thé Adenoid, khdi u xam nhdp sau than kinh, xuong, co, ung thu
trén nguodi suy giam mién dich, UTDBMV trén mdt seo man tinh (seo bong,

seo tia xa), UTDBMYV trén bénh nhan bi bénh da do gen.
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Trong nghién ctru cia Rowe D.E. cho thdy hiéu qua vuot trdi ciia phiu
thuat Mohs so v6i phiu thuat truyén théng véi ty 16 tai phat thip hon han &
UTDBMY vung tai 1a 3,1% so vdi 10%, & moi 1a 5,8% so voi 18,7%. Ngay ca
v6i cac ung thu nguy co cao nhu ung thu da tai phat, ung thu c6 xam nhép than
kinh, hay it bi¢t hoa [68].

Tom lai phau thuat Mohs 1a mot phuong phép diéu tri hiéu qua, chii dong
trong diéu tri ung thu biéu md vay & da, dam bao cét bé hoan toan thuong tén
ung thu véi ty 1é cao, tiét kiém t6i da to chirc da lanh xung quanh.

Phéu thuat vét hach: [1],[7]

Ung thu da biéu mo vay co thé di can hach hodc ndi tang, do d6 phau
thuat vét hach ciing gop phan lay di t6i da cac to chic ung thu trong diéu tri.
Co hai phuong phép 1a vét hach toan bg va vét hach ctra (ganglion sentinel):

e Chi dinh: cac khéi u trén 2 cm hodc c6 s& thay hach trén 1am sang.

e PhAu thuét vét hach toan bo: thuong gy bién ching phu bach mach. Co
thé két hop véi tia xa sau phau thuat néu c6 v& vo bao hach.

e Phau thuat vét hach cira (Ganglion sentinelle): Pay 1a mot phau thuat cai
tién trong diéu tri di cin hach. Phau thuat vién s& tiém chét phéng xa
radionuclide technetium-99m vao ving gan t6 chirc ung thu, sau do sé&
ding mot may do tia xa dé phat hién hach nao nghi ngd di cin dé cit bo
ma khong phai cit bo cac hach khac. Phuong phap nay giup giam bién
chimg phu bach mach sau phau thuat nao vét toan bo hach. Tuy nhién,
van chua ching minh dugc sy vuot trdi cia nao vét hach ctua trén 1am
sang.

1.2.8.2.  Diéu tri phd hity thwong ton bang cdc yéu té vit y:

Bao gdm d6t dién, phau thuat lanh (cryotherapy), laser CO2, quang dong
liéu phap (photodynamic therapy-PDT)... Py 1a cac phuong phap diéu tri
ndng, ap dung cho nhitng ung thur giai doan sém, tai chd ranh gidi rd, nguy co
thap vé6i diéu kién c6 thé theo ddi duoc bénh nhén, khong ap dung cho nhimng

thuong ton xam 1an vi khong kiém soat dugce thuong ton sau di€u tri.
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Phéu thudt lanh (cryotherapy) [71] stt dung Ni to 16ng véi nhiét d6 am
20 dén am 196 d6 (nhiét do t6i vu thudong khoang am 50 d6) pha huay t6 chic
ung thu bang co ché bong lanh lam cho céc té bao dong lai va gay thiéu mau
cuc bd.

Phwong phdp co hoc (Nao bé/currette, dot di¢n/Electrodesiccation)
[72] khong kiém soat duoc khdi u vi vay thuong dugc két hop phau thuat lanh,
v6i phau thudt cat bo, phau thuit Mohs hay két hop véi cac thude boi tai chd
(5FU, Imiquimod...).

Quang dong liéu phdp (Photodynamic therapy-PDT) [73],[74],[75] 1a
phuong phap dung chit nhay cam anh sang 5-ALA hoic MAL két hop chiéu
anh sang (d6 580-760nm hoic xanh 450-490nm) dé pha hiry khéi u.
1.2.8.3.  Diéu tri bang héa chat:

Diéu trji hoa chat gém diéu tri chd cho cac UTDBMYV tai chd va diéu tri
toan than chil yéu dung trong cac truong hop c6 di cin hodc du phong ung thu.

Diéu tri hoa chat tai cho

Diéu tri hoa chat tai chd gom chat chdng chuyén hoa, diéu hoa mién dich,
duoc chi dinh cho nhirng thwong ton UTDBMYV tai chd nhiéu thuong ton trén
dién rdng, hoac khoé thyc hi¢n phéu thuat voi diéu kién khéng dinh chan doan
bang sinh thiét va theo ddi duoc sau diéu tri, hodc diéu tri hd tro véi cac phuong
phép phiu thuat.

Fluouracine (5FU) [76] 1a thubc chdng chuyén hoéa, gia thanh ré, c6 hiéu
qua t6t voi cac thuong ton ¢ ving mét va dau, nhung lai it tac dung & cac ving
khac ctia co thé. Co ché dya trén e ché tong hop nhan té bao khbi u giy ra
phat trién bat 6n va gy chét té bao. Tac dung phu hay gip gdm c6 viém, dau,
ban do, phu né, loét va viém nhiém, ting nhiy cam anh sang mdt troi, giam sic
té, S€0.

Imiquimod [77],[78],[79],[80] thudc nhém diéu hoa mién dich cé tac
dung kich thich cac té bao don nhan va dai thuc bao san xuét IL-1, TFN- a, IL-

6, IL-8, va IL-12, va quan trong la tic dong déap tng mién dich thong qua Toll-
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like receptor 7 (TLR-7), kich thich té bao Lympho T gay ddc giét chét té bao
bi nhidm virus va céc té bao ung thu, gy chét theo chuong trinh cta cac té bao
ung thu va té bao stmng bat tir. Tac dung phu chii yéu 1a kich tng tai chd nhu
ban do, bong nudc, loét, day da, dau dat tai thuong ton.

Diclofenac [81],[82],[83] ciing 6 tac dung diéu trj va dy phong ung thu
da nhung co ché chua rd rang. Tac dung phu 1a ngira,viém da tiép xuc, kho da,
dat do, vay da.

Hoa tri liéu toan than:

Hoa tri liéu toan than it dugc dung, va co gia tri han ché. Phuong phép
nay thudng dung trong truong hop hd tro 1am giam ty 18 that bai sau phau thuat
va tia xa khi ¢6 di cin xa. Diéu tri trudc phiu thuat trong trudng hop khdi u
16m, nhét 13 & cac chi, nham lam thu nho khdi u va tranh duge cit cut chi cho
bénh nhan nhung khéng cai thién duogc ty 1é song. Thude hay duge dung la
ciplastin, cetuximab, SFU, bleomycin, doxorubicin, zalutumumab....

Ciplastin [84] 12 thubc c6 chira platinum véi co ché gay ton thuong DNA
dan dén té bao chét theo chuong trinh. C6 thé két hop véi 5FU, bleomycin...

Cetuximab [85] 1a mot thudc diéu trj dich vé6i tac dung tc ché thu thé
yéu t6 tang trudng thuong bi (EGFR) cit dit viéc té bao phan chia khong kiém
soat dugc. Tuy nhién tin hiéu phan chia khong kiém soat con do gen KRAS dot
bién chi phdi va khong chiu tac dong cua Cetuximab. Do d6 néu c6 dot bién
KRAS thi s& khong diéu tri duoc bang cetuximab. Tac dung phu cua thudc gdm
ban dang trimg ca c6 thé phuc hoi, sot, rét run, may day, ngtra, ha huyét ap, co
that phé quan, soc phan v¢, ngimg tim, nhay cam anh sang, ha magne mau...

Cic héa chit diéu tri dich khdc ciing dang dugce nghién ctru trong cac
truong hop UTDBMYV dau va co di can va/hodc tai phat nhu Zalutumumab,
Panitumumab, gefitinib, erlotinib, Figitumumab, Bevacizumab, Cediranib
nhung chua chimg minh dugc tinh wu viét trong diéu tri va chi phi dat.

Hoa tri liéu du phong:

Chi dinh cho nhiing ngudi ¢6 nguy co UTDBMYV nhu c¢6 tién sir ung thu
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da khong sac to, co thuong ton da man tinh trude do, c6 cac bénh da do gen
nhu khé da séc t6... Thudc hay dung 14 retinoid, NSAID ubng hoic boi.

Retinoids duoc coi 12 héa tri liéu du phong hiéu qua nhat trong ung thur
gdm acitretine va isotretinoin véi lidu thap. Véi liéu cao (3-4 mg/kg) s& lam
giam kich thudc khéi u. Co ché tic dong théng qua thu thé retinic lam ngat
thong tin lién két gitra cac té bao gay tc ché phat trién khdi u. Nhung khi ngimg
thi nguy co midc UTDBMV lai quay trd lai [86],[87],[88].

Thudc chong viém giam dau khéng steroid (NSAID) c6 tic dung trc ché
ngan chan su phat trién khdi ung thu nén thuong ding cho cac thuong ton tién
ung thu. Hay dung diclofenac bdi hodc udng aspirin lidu thip150mg/ngay [74].
1.2.8.4. Xa tri: [89],[90]

Xa tri dugc str dung trong diéu tri hd tro két hop véi phau thuat va hoa
chit, duoc chi dinh cho cac UTDBMYV tién trién (advance), di can hay tai phat,
nhirng thuong ton kho phiu thuét hét thuong ton, thuong ton xam lan xung
quanh than kinh, tranh tai phét va di can.

Céc phuong phap gdm xa trj chiéu ngoai, xa tri ap sat hay xa gia téc. Xa
tri chiéu ngoai voi tia X hodc tia Gamma (télécobalt) voi tong liéu khong qua
60Gy. Xa tri 4p sat (Brachytherapy) bang dua vién nang phong xa hodc cay soi
phong xa Iridium 192 vao thuong ton gitp ting tic dung va giam tac hai véi
cac md lanh xung quanh. Phuong phép xa gia toc (intensity-modulated
radiation therapy (MRIT)) véi sy giup d& cia hé théng may tinh mo phong
khong gian ba chiéu giup diéu tri hiéu qua va an toan hon.

Tuy nhién, phuong phap nay co6 thé 1am ting nguy co UTDBMYV, dic
biét 1a trong thé sui, cac bénh da do gen nguy co gy ung thu nhu kho da sic
t5, hoi ching bt té bao ddy (basal cell nevus syndrome), suy giam mién dich.

1.2.9. Theo déi sau diéu tri va dw phong: [1],[2],[7]
Véi thuong ton UTDBMV don doc, nguy co di cin thap theo ddi 6

thang/1an trong it nhat 5 ndm sau phau thuat vé 14m sang va hach ving.
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Bénh nhén di cin, tai phat tai chd, cit bo khong hoan toan, nguy co tai
phat va di cin cao (suy giam mién dich, bénh da do gen, nhiéu thuong ton
UTDBMV) theo ddi 3 thang/lan trong 2 nim dau sau d6 6-12 thang trong subt
doi vé 1am sang, hach ving va c6 thé ca ndi tang tiy vao két qua tim kiém.

Bénh nhan c6 khéi u trén 2 cm hodc thAm nhiém siu trén 6mm can theo
doi 3 thang/1an trong 5 nam sau d6 6-12 thang trong 5 nam tiép.

Trong trudng hop du phong can tranh ning, dic biét cho tré em, nhiing
nguoi c6 tién sir ung thu da, nhitng ngudi da trang (loai da 1,2), nhiing ngudi
lam nghé tiép xuc nhiéu v6i anh sang. Han ché quang tri liéu lam ram da, va
can diéu tri som cac thuong ton tién ung thu.

1.3. Cac nghién ctru ung thu biéu mé vay trong nuwéc va trén thé giéi:

Nghién ctru vé ung thu da chung c6 rat nhiéu dé tai trong nudc dé cap
dén ca vé dich t& hoc, 1am sang, va phéu thuét diéu tri khdi u. Nhung nghién
ctru vé ung thu biéu mo vay con han ché.

Ung thu biéu mé té bao vay ciing di dugc cac tic gia trong nudc nghién
ctru chi yéu 1a vé khia canh dic diém 1am sang va di can hach. Nghién ctru ctia
Lé Thé Trung va cong sy nim 1989 cho thiy trong 16 trudong hop ung thu trén
nén seo bong ¢o tdi 9 ca di can hach va tit ca cac truong hop ung thu nay déu
c6 két qua giai phau bénh 13 ung thu biéu mé vay [91]. Pham Hung Cudng khi
nghién ctru su di cin hach cta 127 truong hop ung thu da biéu mé vay & cac
chi thiy ty 1¢ di can 14 hach 13 24%, dic biét 1a cac ung thu biéu mé vay ¢ ban
tay cho ty 18 1én dén 60% di can hach. Céac ung thu tai phét ciing c6 mot ty 18
di can hach cao 1 44% [11]. Nghién ctru cia Nguyén Thi Thai Hoa cong bd
nam 2002 vé dic diém di can hach cua ung thu biéu mod vay tai bénh vién K
thay ty 1¢ di cin hach ciing kha cao 18,7%. O nhitng bénh nhén di can hach thi
ty 18 tai phat cao 47,8%. C6 nhiéu yéu té anh huong dén thoi gian séng thém 5
nam nhu vi tri khdi u, thuong ton tai phat, mirc d6 biét hoa, d6 mé hoc [10]. Vé
két qua diéu tri bang phau thuat thi cac nghién ctru déu str dung vat da dé che 6

khuyét da sau khi cét rong thuong t6n va dat gan 90% la seo tot. Bién ching
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sau phau thuat thuong gap 14 nhidém tring vét mo, chiay mau véi khoang gan
20% [9].

Cac nghién ctru vé ung thu biéu mé vay trén thé gidi da dang va dé cap
dén nhiéu khia canh hon, nhung cac nghién ctru chi dé cap dén mot khia canh
nao d6 cia UTDBMV nhu nghién ctru vé dich t& cia Wassberg C va cong su
nam 2001 tai Thuy Pién cho thay ty 1¢ ung thu biéu mé vay tang dan theo thoi
gian [4]. Mot s6 nghién ctru vé cac UTDBMV & cac vi tri riéng 1é nhu cac
nghién ctru vé dic diém ung thu & moi cia Luiz R. M. S. [35], Marilda A. M.
M. A.[36] hay nghién ctru vé cac yéu t6 lién quan thude 1a véi UTDBMYV [37],
HPV voi UTDBMV [38]. Nghién ciru vé cac yéu td lién quan dén di can hach,
cac yéu t6 tién luong va di cin cia Basil S. Cherpelis cia UTDBMYV [22].
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CHUONG II
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Déi twong nghién ciru:

e Dbi véi muc tiéu 1, 2: bao gém 82 bénh nhan duogc chan doan 1a ung thu

da t€ bao vay dén kham va di€u tri tai Bénh vién Da liéu Trung vong.
Tiéu chudn chon bénh nhdn:

o Bénh nhan duoc chan doan x4c dinh 1a UTDBMV

o Bénh nhan dong y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuadn loai triv bénh nhan:

o Bénh nhan khong dong y tham gia nghién ciru,

o Dbi v6i muc tidu 3: bao gém 72 bénh nhan duoc phau thuat cat bo va tao

hinh va c6 56 bénh nhan séng dén khi két thuc nghién ctru hodc dén khi tir
vong.

Tiéu chuan lwa chon:

o Bénh nhan lya chon trong muc tiéu 1,2 ¢6 chi dinh ph'flu thuat va
ddng y 1am phau thuat.
o Chi dinh ph'flu thuat: cac bénh nhan c6 UTDBMYV duoc khéng dinh
bé'tng mo bénh hoc bao gém cac diéu kién sau
= Bénh nhan khong co d4u hiéu di can noi tang trén cac xét
nghiém chan doan hinh anh.
= Bénh nhan c6 Glucose mau khong vuot qua 8 mmol/ml.
= Khbi u khong xam l4n xwong ving ham mat (khi ¢6 xam lan
chuyén chuyén khoa tai mili hong hodc rang ham mat)

Tieu chuan loai trir:

o Bénh nhan khong dong y phau thuat hodc khong c6 chi dinh phiu
thuat.
2.2. Phwong phap nghién ciru
Thiét ké nghién civu:

e V&imuc tiéu 1,2: Phuong phap nghién ctru mo ta cat ngang, tién ciru.
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e Muc ti€u 3: Phuong phdp nghién ctru can thiép khong nhom ching.
Cé méu: thuan tién v4i 82 bénh nhan duoc lua chon cho muc tiéu 1 va
2 va 72 bénh nhan duoc phau thuat léy tr 82 bénh nhan ctia muc tiéu 1,2
cho muc ti€u 3.
Dia diém nghién ciru: Bénh vién Da liéu Trung Uong
Thoi gian nghién ciru: Tt thang 1/2011 dén thang 12/2013 va theo doi
cho cac bénh nhan phiu thuat dén 12/2015.
2.3.  Quy trinh tién hanh nghién ciru
2.3.1. Lwa chgon bénh nhdn
Khi c6 bénh nhan nghi ngd 1a ung thu biéu mé vay véi thuong ton 1a san,
sui hodc mang ndi cao tién trién lau c6 thé loét, dic biét 1a xuat hién trén cac
thuong ton da man tinh c6 tir truéc nhu loét lau lién, ton thwong viém man
tinh... Chung toi tién hanh cho bénh nhan sinh thiét dé lam xét nghiém mo bénh
hoc bang nhuém HE (Hematoxyline-Eosine) s& dugc mo ta cu thé & phan sau.
Khi c6 xét nghiém mé bénh hoc khang dinh 1a ung thu biéu mé vay voi
cac dic diém dién hinh sau: C6 su xuét hién cua cac té bao simg ac tinh, khong
dién hinh nhiéu nhan chia, nhan quai, mit phan cuc, mit cau ndi giira cac té
bao, xAm nhép sau qua mang day xudng trung bi, c6 day sing va 4 simg, mirc
d6 biét hoa khac nhau, ung thu c6 thé xAm nhép than kinh, mach mau. Chung
t6i tién hanh thu thap thong tin theo cac budc sau dé c6 di thong tin nghién ciru
vé dic diém 1am sang, can 1am sang, yéu t6 nguy co va diéu tri ung thu biéu
mo vay:
e Bénh nhan s¢ dugc hdi bénh, kham l1am sang va dién vao mau bénh an &
phan phu luc 1:
o Kham tinh chat thuong ton (vi tri, kich thudc, cac dic diém cua
thuong ton, sé luong thuong ton...)
o Kham cac thuong tén ciia cac bénh da man tinh.

o Kham phat hién hach vung.
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e Xeét nghiém mo bénh hoc dugc lam tai phong giai ph?lu bénh, Bénh vién
Da liéu Trung uong:

o Thuong ton da: dé xac dinh chin doan, danh gia d6 biét hoa va xam
lan tai chd, x4c dinh theé mé bénh hoc.

o Thuong ton hach (néu ph?lu thuat vét hach): xac dinh di can hach hay
khong.

e Xét nghiém chan doan hinh anh: Xquang tim phdi, siéu am 6 bung, néu
nghi ngo di can c6 thé 1am thém CTscanner hodc cong hudng ti/MRI.

e Cic xét nghiém khac dugc lam: Xét nghiém sinh hdéa mau ( ure,
creatinine, SGOT, SGPT, di¢n giai dd), dong mau co ban, cong thirc
mau, nhém mau phuc vu cho cong tac diéu tri.

e Dinh luong arsenic trong nudc tiéu va toc tai Khoa nghé nghiép — Vién
Y hoc va Vé sinh mdi trudng: ldy nude tiéu 24 gid va toc trong trudng
hop bénh nhan c6 nghi ngd bi nhiém doc arsenic man tinh véi cac triéu
ching chi diém 1a thuong ton day sing xuét hién ¢ nhiing ving ma sét
dic biét ¢ 10ng ban tay, ban chan thudng dang chdm kich thudc tir 0,2-
lcm, cimg mau vang, thuong ddi xtng, ¢ thé & mu tay. Khi ham luong
arsenic trong nudc tiéu trén 1mg/l va dinh lugng arsenic trong toc trén
0,5ug/g dugc coi 1a c6 nhiém doc arsen.

e Vi mirc d tiép xuc hut thude 14, nhai triu hay hut thude 130:

o Thinh thodng dugc tinh khi bénh nhan khong thuong xuyén s
dung va khong theo qui luat,

o Thuong xuyén duoc tinh khi bénh nhan ngay nao ciling sir dung it
nhit 1 1an

e Céc bénh nhan déu duogc chup anh trudc, trong va sau diéu tri khi lam
bénh 4n va ¢ nhitng 1an tai kham.

2.3.2. Piéu tri cho bénh nhan
Céc bénh nhan c6 chi dinh phiu thuét va dong ¥ phau thuat s& duogc giai

thich va thyc hién phau thuit bang phuong phap Mohs d6i v6i nhimg thuong
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ton can tiét kiém dién tich da lanh véi 12 truong hop va cit bo rong thuong ton
cach bo tir 0,5-2 cm cho 51 trudng hop va cat cut chi cho 9 trudng hop véi
nhiing thuong ton & dau chi khong bao ton dugc.

Phéu thudt Mohs: duoc thuc hién cat 16p Mohs va tao hinh sau cat

b6 tai phong phau thuat Bénh vién Da lidu Trung wong. Xu Iy bénh pham,
cit lanh bénh phém, nhudm va doc két qua cac manh cat 16p Mohs tai phong
giai phau bénh ctia Bénh vién Da liéu Trung uong véi cac budc thyc hién
sau:

e Danh gia ranh gi6i thuong t6n, mirc d6 xdm nhidém, danh dau ranh giéi

thuong ton bang but mau khong xéa. Xac dinh ranh giéi cit 16p Mohs

dau tién cach bo thuong ton tir 1 dén 2 mm.

Anh 2.1. Panh déu ranh giéi thwong ton va ranh giéi cit 16p Mohs

e V6 khuin va danh déu trén — dudi, phai — trai va vé danh du vao hinh
v& 10i nao bo thuong t6n ung thu bang curette hodc cit bo thuong ton,
sau d6 cit 16p Mohs theo dudng ranh gi6i di danh dau, sau khoang 1-
2mm, ch ¥ tranh 1am thung 16p cat. CAm mau k¥ sau khi loai bo thuong
ton.

e Cit 16p mohs thanh cac manh vira dii 1am tidu ban. Sau d6 danh du bang
mau cac bd (thudng st dung 2-5 mau), v& va danh dau trén so d6 hinh
v& twong Gmg bang but chi mau. Dit cic manh bénh pham dan déu trén
khay dung bénh pham sao cho bé mit tiép giap voi day khay phai duoc
dan phang déu. Chuyén cidc manh bénh pham sang phong giai phau bénh
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(c6 kém hinh v& dd danh dau tuong tmg voi bénh pham) lam tiéu ban
bang gel 1am déng OTC va dit trong ta Am cta mdy cit lanh du do 4am
can thiét (thuong thap hon am 20°C ). Cat mong lat bénh pham 3-4pm,
nhudm tiéu ban bang phuong phap nhuém HE (Hematoxylin — Eosine).
Sau khi nhuém xong doc két qua tirc thi dudi kinh hién vi quang hoc vai
d6 phong dai 40 va 100 1an va tra sau 15-30 phit.

Néu con thuong ton ung thu thi danh déu ving con té bao ung thu trén
so d0 hinh v&. Thuc hién 1@p lai qui trinh trén tai viing con té bao ung thu

dira theo hinh v& cho dén khi khong phat hién thay té bao ung thu nia.

Anh 2.2. Panh diu bé ciia manh Mohs biang mau

Phdiu thudt cit bé thong thwong: Cit bo thuong tén duge thuc hién

tai phong phau thuat Bénh vién Da liéu Trung wong véi cac budc nhu sau:

Panh gia ranh giéi thuong ton, mirc d6 xam nhiém, danh dau ranh giGi
thuong ton bang bt mau khong xéa. Xéac dinh ranh gidi cit bo thuong
ton cach bo thuong ton tir 4 mm dén 20 mm tuy timg thuong ton.

V6 cam cho bénh nhan, sat trung, che sing phau thuat

Cit bo thuong ton thuong theo bd di danh dau, d6 siu co thé 1ay dén can

co hodc td chirc xwong tuy vao tirng mirc d6 xam lan cua thuong ton. O
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ving chi c6 thé cat doan chi tily vao thwong ton cach bo thuong ton thi
thiéu 1 cm.

Che phii khuyét da:

e Danh gi kich thudc khuyét da, vi tri, to chtic lanh xung quanh dé quyét
dinh phuong an che phu téi wu nhat dam bao tot nhit vé mit thim my
va churc ndng va sy an toan cua ph?lu thuat.

e Bing ép ving phiu thuat, dan luu néu can. Ghép da ty do thi can cb dinh
manh da ghép bang gac md, khong thay bang trong 10 ngay.

Phéu thudt vét hach: tai phong phau thuat cua Bénh vién Da liéu Trung

Uong.
e Chi dinh khi so thdy hach trén 1am sang hodc siéu 4m thdy hach & nhimg
khéi u c6 kich thudc trén 2cm & vung nguy co thip va lem & ving nguy
CO cao.
e Phau thuat liy toan b khéi hach ving lién quan cing lac phau thuat loai
b6 khdi u va giri toan bd hach ldy dugc lam giai phau bénh.
e Dit dan luu trong khoang 7-10 ngay
2.3.3. Theo déi doi twong nghién ciru
e Trong thoi gian ndm vién: thoi gian lanh vét md, cac bién chimg nhiém
tring, tu mau, chay mau, thoi gian nim vién, bién dang sau phiu thuét.
e Bénh nhan duoc theo doi 3-6 théng/lﬁn:
o Bién chimg pht bach mach (néu c¢6 phau thuat nao vét hach)
o Tai phat, di can sau diéu tri:

o Bénh nhén s& dugc coi 14 tai phat néu thuong tén ung thu xuét
hién tai viing thwong ton cii (ving seo di phau thuét ctia thuong
t6n cil.

o Bénh nhan duogc coi 1a c6 thuong ton méi néu xuét hién tai

vung da lanh trude do.
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o Bénh nhén s& dugc kham 1am sang xem thuong t6n da tai ving phiu
thuat, seo vét md, co kéo, bién dang td chirc, chire nang. Kham toan
bo da dé phat hién céc khdi u 4c tinh méi, kham hach vung.

o Xét nghiém siéu 4m 6 bung, chup Xquang phdi tim cac dau hiéu chi
diém cua di can.

o Voi mdi lan dén kham bénh nhan sé dugc chup anh lai va ghi vao hd
so day du cac thong tin nghién ciru.

2.3.4. Nghién ciru mo bénh hoc va xét nghiém PCR voi HPV:
e Liy miu bénh pham:

o Su dung dao mo (bisturi) cit mot manh to chire hinh bau duc véi bé
rong t6i thiéu tir 0.5cm, dai tdi thiéu 1a lem. Vét cit duoc cam mau
bang khau vét cit.

o Manh sinh thiét s& duoc 1am mé bénh hoc duoc bao quan trong dung
dich formon va dtc paraffin tai phong giai phau bénh.

o Trong 38 bénh nhan dugc lam PCR-HPV thi manh sinh thiét duoc
chia 1am 2 phan:

» Mot manh dé lam mé bénh hoc dugc bao quan trong dung dich
formon va diic trong paraffin tai phong giai phau bénh.
> Mot manh dé 1am xét nghiém PCR, dé trong dung dich NaCl 0,9%
chuyén 1én phong sinh hoc phén tir ¢é 1am PCR.
e Ky¥ thuat nhuom HE (Hematoxyline-Eosine):

o Cb6 dinh bénh phém trong dung dich Formol va thyuc hién cac budc
khir nude, diic nén va cat 1at, tay paraffine.

o Nhudm nhan bang dung dich Hematoxylin Harris,

o Nhuom Eosin 1% trong khodng 1-2pht,

o Sau khi nhuém gan lamel rdi soi dudi kinh hién vi s& thdy binh
thuong nhan té bao bat mau xanh dén xanh den, bao twong mau hong
dén do, héng cAu mau héng dam va soi tao keo mau héng nhat 1a

duoc.
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Quy trinh [am PCR HPV véi bd Kit cua cong ty Viét A dugc thuc hién

ngau nhién trén 38 bénh nhan trong s6 82 bénh nhan

o Thu nhan va xir Iy miu bang bd Kit VA.A92-001A,

o Tach chiét AND bang bd Kit VA.A92-002A hoic VA.A92-002C,

o Thuc hién phan tmg PCR bang bo KIT PCR dinh tinh Human
Papillomavirus - Code VA.A02-003B.

2.3.5. Xét nghiém khéc

M@t s6 xét nghiém thanh phén ciia mdu ngogi vi, nhém mdu ABO va
Rh, sinh héa mdu: Pugc tién hanh theo cac k¥ thuat thudng qui cia
Hié¢p hoi Qudc té hoa hoc 1am sang. K¥ thuat s€ duoc thuc hién tai phong
sinh hoa ciia Bénh vién Da liéu Trung uong, khoa sinh hoa, khoa huyét
hoc cua Bénh vién Bach Mai.

Chup Xquang thong thuong va siéu am duoc thuc hién tai Khoa Chan
doan hinh 4nh Bénh vién Da liéu Trung wong.

Chup CTsanner va cong huéng MRI duoc thuc hién tai Khoa Chan doan
hinh anh Bénh vién Bach Mai.

2.3.6. Vit lieu nghién ciru:

Vat lieu nghién cuu mo bénh hoc, PCR-HPV':

Manh t6 chtrc tir thuong ton,

Hoa chit dung nhuom HE (Hematoxyline — Eosine),

Bo6 Kit lam PCR-HPV cua cong ty Viét A,

Gel OTC cua hiang Sandon Anh dung lam déng t6 chirc khi thyc hién cit
lanh dé 1am phau thuat Mohs.

Trang thiét bi nghién ciru:

Kinh hién vi quang hoc ctia hing Olympus.
Vat liéu tiéu hao: Giang tay cao su khong phan, dau tip c6 filter loc tuong
ung, dao mb sd 15, chi khau.

May cit lanh cua hing Sandon Anh.
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May xét nghi€m sinh hoéa, may Xquang, si€u am....

Chi tiéu nghién ciru

Chi tiéu ladm sang va cdn lam sang:

Diic diém bénh nhin:

MBb ta dic diém vé gioi, tudi, nghé nghié¢p, loai da cua bénh nhan.

Mo ta vé tién st bénh lién quan dén ung thu (cac thuong ton da tién
ung thu), thoi gian phét hién bénh va 1y do dén kham va diéu tri.

Diic diém lim sang

Giai doan bénh theo phan loai TNM cua AJCC (American Joint
Commitee on cancer) nam 2002.

Dic diém phan bd thuong ton theo vi tri, kich thudc cua thuong ton
theo vung.

Tinh kich thudc trung binh ciia thuong ton theo duong kinh 16n nhat,
kich thudc 16n nhat va nho nhat, ¢ nhimg bénh nhan c¢6 nhiéu hon 1
thwong ton thi s& tinh theo kich thudc ctua thuong tén 16n nhat.

S6 luong thuong ton trén mot bénh nhén.

Pic diém thAm nhiém, loét va dan mach tai thuong ton...

Phan bd thé 1am sang.

Diic diém mé bénh hoc:

Murc d6 xam nhap té bao viém,

Hién tuong ly gai,

Su xuét hién té bao hbc sang

Do biét hoa theo bang phan loai biét hda ciia Broder nam 1932.

Cic yéu té lién quan dén ung thw da:

Mirc do tiép xuc véi mde dudi 6 gid/ngay va trén hodc bang 6 gio/ngay.
Thoi diém tiép xuc 11 gio dén 14 gid va ngoai thoi diém trén. Khi tiép

xuc ¢6 dung bi¢n phép bao vé nao khong?
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Mirc d6 hut thude 14, hut thudc lao va nhai trau cling nhu tan suit cta hat
thudc, nhai trdu voi nguy co ung thu, tiép xuc v6i hoa chit bao gém
nhiém doc asen, thude trir sau, hic in va cac chat hoa hoc khac...

MG&i lién quan khi c6 thuong ton da tién ung thu.

Phan tich méi lién quan cta cac yéu té lién quan voi ung thu da biéu

mo té bao vay.

Két qud phéu thudt:

Két qua ctia phuong phap phau thuat Mohs va phuong phap phau thuét

6 dién,

Két qua che phu 6 khuyét da.

Két qua phau thuit nao vét hach ving ¢ nhitng bénh nhan c6 chi dinh.

Panh gia két qua diéu tri bao gom:

o Ty 1¢ tai phat sau diéu tri,

o Ty l¢ dicdn sau diéu tri,

o Céc bién chimg cua diéu tri: qua trinh lién vét mo, anh hudéng chirc
ning, anh huéng vé mit thAim my lién quan tinh chat cta seo md, bién
dang,

o Thoi gian sdng sau diéu tri.

Xir 1y s6 liéu:

T4t ca cac bénh nhan trong nhém nghién ciru déu duoc lay thong tin theo

mau thiét ké dinh trudc (miu bénh an trong phan phu luc). S6 liéu duoc nhap

bang phan mém Epi-data va xir Iy bang phan mém SPSS 23.0.

Phan tich mé ta duge thuc hién dé tim hiéu dic diém lam sang cua bénh.

Véi bién dinh luong: gia tri trung binh va do 1éch chuan dugc tinh, voi bién

dinh tinh: tan sb, ty 1€ phﬁn tram duoc su dung.

Ty 1€ cac yéu t6 lién quan véi tan so va ty 1€ phan tram dugc dung dé

phan tich.

Két qua diéu tri cho hai phuong phap phiu thuét. So sanh hiéu qua diéu

tri hai phuong phap phau thuat vé di cin, tai phat, lanh seo va chiic nang duoc
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phuc héi: ding test t dé so sanh 2 tri sd trung binh, test Chi? dé so sanh 2 ty 1é.

P < 0.05 dugc xem nhu c6 ¥ nghia théng ké. Ty 1& chét va ty 1& séng sau diéu

tr1, thot gian song sau diéu tri.

2.6. Tinh dao dirc trong nghién ciru:

Nghién ctru duoc tién hanh tai cac cd s nha nudc, va duge thuc hién véi sy
ddng y cta can bo y té tai don vi va sy ddng ¥ ctia bénh nhan. Cac thong tin
cua bénh nhan va tinh trang bénh cta ho déu duoc dau tén va gilt bi mat.
Nghién ctru dugce thuc hién nham x4c dinh tinh hinh dich t&, cac yéu tb nguy
co va hiéu qua cua cac phuong phap diéu tri nham gitp cho thay thudc va
bénh nhan c6 nhiing thai d6 ding din truéc mot thuong ton nghi ngd ung
thu biéu mo vay va nhitng biéu hién nguy co, cac phuong phap phong bénh
phu hop.

Cac bénh nhan tham gia nghién ctru dugc theo doi chat ché vé hiéu qua diéu

tri, tac dung phu thudong xuyén.

2.7. Han ché cia dé tai:

S6 lugng bénh nhan lam xét nghiém PCR han ché (38 bénh nhan) nén chua
du dir liéu dé danh gia vai tro cia HPV trong UTDBMV.

S6 luong bénh nhan nghién ctru chua du 1on dé danh gia chinh xac méi lién
quan cta cac yéu to nguy co.

Thé mé bénh hoc cua ung thu biéu mé vay ¢ da chua c6 mot cach phan thé
théng nhat, nén trong nghién ctiru chung t6i 1y theo mot tac gia (phan loai

theo T6 chirc y té thé gidi nam 2006).
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SO PO NGHIEN CUU

Bénh nhan c6 lam sang nghi ngd UTDBMV

Sinh thiét 1am giai phiu bénh

UTDBMV I Khoéng ung thu

Sinh thiét lai sau hon
va chon nhiéu vi tri

Lam bénh an, lay Khé
thong tin nghién ctru ong ung
X T1a . thu
theo mau, lam xét
nghiém Loai khdi danh sach
l nghién curu

Chan doan thé 1am
sang, giai phau bénh,
giai doan bénh TNM

Chi dinh phau thuat

Khém dénh gid hiéu qua dinh ky sau phau thuat
theo céc thong so trong nghién clru va ghi nhan
sO tir vong va bé theo doi
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CHUONG III
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Mot s6 yéu to lién quan dén ung thw da té bao vay:
3.1.1. Yéu té tuéi va gidi:

Bang 3.1. Phan b6 nhom tudi ciia bénh nhan UTDBMYV (n=82)

Tuoi S6 luong bn Lén nhat Nho nhat
n %
20-39 3 3,7% 96 28
40-59 15 18,3%
60-79 42 51,2%
Trén 80 22 26,8%
Tong 82 100,0%  Tudi trung binh 68,60 + 13,67

Nhan xét bang 3.1: Lira tudi hay gap nhét 1a tir 60 tudi tré 1én véi 78%,
tudi trung binh 14 68,60 + 13,67 tudi.

Giditinh

® nam mnl

Biéu d6 3.1. Phan b6 bénh nhan theo giéi (n=82)
Nhan xét biéu dd 3.1: trong s6 bénh nhén thi bénh nhan nam chiém wu

thé voi 59,8%, bénh nhan nir ciing chiém dén 40,2%.
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Bang 3.2. Phan b tudi, giéi ciia bénh nhin UTDBMYV (n=82)

Tubi S6 luong bn Tong

nam Nu
20-39 2 (2,4%) 1 (1,2%) 3 (3,7%) p=0,348
40-59 12 (14,6%) 3 (3,7%) 15 (18,3%)

60-79 23 (28,0%) 19 (23,2%) 42 (51,2%)

Trén 80 12 (14,6%) 10 (12,2%) 22 (26,8%)

Téng  49(59,8%) 33 (40,2%) 82 (100,0%)

Tudi trung binh Lén nhat Nho nhat

Giéi Nam 66,67 + 13,25 90 34
Ni 71,45 + 14,00 96 28
Tong 68,60 + 13,67 96 28

Nhan xét bang 3.2: 78% sd bénh nhan trén 60 tudi. Tudi trung binh cia
bénh nhan nam thap hon nit nhung khong c6 y nghia thong ké v4i p>0.05. O
nhom tudi dudi 60 chi yéu gip bénh nhan nam gidi, tudi trén 60 hai gidi co ty

1€ tuong duong nhau.
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Bang 3.3. Lién quan nhom tudi va gi6i véi giai doan bénh (n=82)

Tubi Giai doan Tong
0 1 2 3 4
<60 n 1 3 13 1 0 18
% 12% 3,7% 159% 12% 0,0% 22,0%
>60 n 13 10 32 7 2 64
% 159% 12,2% 39,0% 85% 2,4% 78,0%
Gidi
Nam n 6 3 32 7 1 49
% 122% 6,1% 159% 143% 2,0% 100%
Nt n 8 10 13 1 1 33
% 242% 30,3% 394% 3,0% 3,0 100%
Tong n 14 13 45 8 2 82
% 17,1% 159% 549% 9.8%  2,4% 100,0%

Nhan xét bang 3.3: Khong c6 sy khac nhau vé giai doan bénh ¢ hai laa

tudi trén 60 va dudi 60 tudi v6i p=0,4. Tuy nhién, bénh nhan nam giGi gip

nhiéu & giai doan 2,3,4 con ¢ nir gioi gap nhi€u & giai doan 0,1. Su kac biét co

y nghia théng ké véi p=0,007.

Bang 3.4. Lién quan giéi va kich thuéc thwong ton (n=82)

Gi61 Kich thudc ton thuong Tong
<2 cm >2 cm
Nam 7(8,5%) 42(51,2%) 49 (59,8%) p=0,004
Nit 14 (17,1%) 19 (23,2%) 33 (40,2%)
Tong 21 (25,6%) 61 (74,4%) 82 (100%)

Nhan xét bang 3.4: O nam giéi thudng kich thudce thuong ton trén 2 cm

nhiéu hon phuy nit. Su khac biét c6 ¥ nghia théng ké voi p=0,004.
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3.1.2. Lién quan nghé nghiép ciia bénh nhin UTDBMYV (n =82)
Bang 3.5. Phan b6 nghé nghiép ciia bénh nhan UTDBMYV (n=82)

Nghé nghiép S6 bénh nhén Ty 18 %

Nong dan 24 293

Lai xe 1 1,2

Cong nhan 8 9,8
Nghé tu do 13 15,9
Lam viéc van phong 25 30,4
Khac 11 13,4

Tong 82 100

Nhan xét bang 3.5: Nhitng bénh nhan bi UTDBMYV lam viéc van phong
nhu nhan vién hanh chinh, béc si, gido vién...cling chiém toi 30,4%.

Bang 3.6. Lién quan nghé véi tinh chit thwong ton (n=82)

Tinh chat thuong ton Nghé nghiép Tong p
Ngoai troi Trong nha
Kich thudc
<2 cm 15(18,3%) 15(18,3%) 30(36,6%) 0,171
>2cm 34 (41,5%) 18 (22,0%) 52 (63,4%)
Vi tri
Vung ho 28 (34,2%) 22 (26,8%) 50 (61%) 0,386
Vung kin 21 (25,6%) 11 (13,4%) 32 (39%)
Giai doan
0 8 (9,8%) 6 (7,3%) 14 (17,1%)
1 6 (7,3%) 7 (8,5%) 13 (15,9%)
2 28 (34,1%) 17 (20,7%) 45 (54.9%)
3 6 (7,3%) 2 (2,4%) 8 (9,8%)
4 1 (1,2%) 1 (1,2%) 2 (2,4%)
Tong 49 (59,8%) 33 (40,2%) 82 (100%)

Nhén xét bang 3.6: Khong c6 su khac biét ciia nghé nghiép trong su phan

bd vi tri thuong ton, kich thudc thuong ton va giai doan cua thuong ton.
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3.1.3. Lién quan dnh ning mdt troi

Bang 3.7. Lién qua dén 4nh ning miit troi (n = 82)

Thoi diém tiép xuac

Thoi gian gian tiép xtic

> 6 gio

<6 gio

Tong p

11-14h
Ngoai 11-14h

26 (31,7%)

0 (0%)

33 (40,3%)
23 (28,0%)

59 (72,0%) 0,000
23 (28,0%)

Téng 26 (31,7%) 56 (68,3%) 82 (100,0%)
Thoi diém tiép xtic Bién phap bao v¢ Téng p
Che bang vai Khong bao vé
11-14h 51 (62,2%) 8 (9,8%) 59 (72,0%) 0,659
Ngoai 11-14h 19 (23,2%) 4 (4,8%) 23 (28,0%)
Téng 70 (85,4%) 12 (14,6%) 82 (100,0%)
Thoi gian tiép xuc Bién phap bao v¢ Tong p
Che bang vai Khong bao vé
> 6 gio 24 (29,3%) 2 (2,4%) 26 (31,7%)
<6 gio 46 (56,1%) 10 (12,2%) 56 (68,3%) 0,226
Tong 70 (85,4%) 12 (14,6%) 82 (100,0%)

Nhan xét bang 3.7: thoi diém tiép xtc anh sang mit trdi ciia bénh nhan da

phan (72%) lac 11 gio - 14 gio va khong c6 bénh nhan dung kem chdng ning,

bénh nhan chu yéu bao v€ bang quan do, mii, non chiém 85,4%, c6 dén 14,6%

bénh nhan khéng dung bién phap bao vé nao.

Bang 3.8. Lién quan giita a4nh sang mit troi va vi tri thwong ton (n=82)

Thoi gian tiép xac Thoi di€ém ti€p xtc

Vi tri thuong ton > 6h <6h  11-14h  khac Tong
Vung dahé n 13 37 37 13 50
% 159%  451%  451%  159%  61,0%
Vung dakin n 13 19 22 10 32
% 159% 232%  26,8%  122%  39,0%
Tong n 26 56 59 23 82
%  317% 683%  72% 28% 100,0%
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Nhan xét bang 3.8: Khong c6 su khac biét giita vi tri thuong ton ¢ ving
16 sang va kin sang ctia murc do tiép xuc va thoi diém tiép xuc.
3.1.4. Mjt s6 yéu to lién quan khdc

Bang 3.9: Méi lién quan giira hit thudc/in trau va ung thw da (n = 82)

Co Khong Tong
Thinh thoang  Thuong xuyén

n % n % n % n %
Hut thudc 1a 9 11 22 268 51 622 82 100
Hut thudc lao 8 9,8 3 3,7 71 86,5 82 100
Nhai trau 1 1,2 4 4,9 77 93,9 82 100

Co Khong Tong

n % n % n %

Thudc 35 42,7 47 57,3 82 100
14/1ao/nhai trau

Nhan xét bang 3.9: C6 42,7% bénh nhan c6 hut thudc 1ao hodc thudc 14
hodc nhai trau, trong d6 nhai trau 12 6,1%, 13,5% bénh nhan hut thudc lao déu

hut thude 14.
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Bang 3.10 : Méi lién quan giira hit thudc/in trau va ung thw viing méi

(n=82)
Moi trén Moi dudi Tong
c6 | khong p Co Khong [p
Thubc |[Co n 1 30| 0,719 4 27 31
14 % 1.2] 366 49 329 37,8
0,454
Khong |n 1 50 4 47 51
% | 12%] 61,0 49| 573 62,2
Thude [Co n 0 11| 0,573 3 8 11
lao % o] 134 3,7 9,7 13,4
0,035
khong |n 2 69 5 66 71
% 24| 842 6,1 80,5 86,6
Nhai  [C6 n 1 410,009 3 2| 0,000 5
trau % 1,2 4.9 3,7 2,4 6,1
khong [n 1 76 5 72 77
% 1,2 927 6,1 87,8 93,9
Nhai  [C6 n 1 34] 0,832 6 291 0,052 35
trau/hit % 1,2 415 73| 354 42,7
thuéc  [khong |n 1 46 2 45 47
1,2] 56,1 24 549 57,3
Tong n 2 80 8 74 82
% 2.4 976 9,7 90,3 100

Nhan xét bang 3.10: Ung thu & moi trén c6 hai bénh nhan, trong 8 bénh
nhan cé ung thu moéi dudi co dén 6 bénh nhan lién quan dén 3n trau hodc hat

thube dic biét 1a hat thude lao va an trau.
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Bang 3.11 : Méi lién quan giira tiép xiic v6i héa chét va ung thu da

(n=82)
Tiép xuic v6i héa chat n %
Hic in 1 1,2
Asenic 7 8,5
Thudc trir sau/diét co/bao quan nong san 6 7,3
Hoa chit dac nhom/ddng 1 1,2
Khoéng 67 81,8
Tong 82 100

Nhan xét bang 3.11: ¢6 18,2% bénh nhén tiép xtc véi hoa chat dic biét

1a asenic va cac chat hoa hoc dung trong néng nghiép. Ca 7 bénh nhén c6 biéu

hién nhiém asenic déu co6 tién sir hen phé quan va cé dung thuéc dong y nhicu

nam.

Bang 3.12 : Cac thwong ton da c6 truée d6

Thuong to6n da n %
Da lanh 32 39,0
Thuong tonda  Viém moéi anh sang 2 2,4
(50/61,0%)  Day sung 4nh sang 12 14,6
Kho da sac t6 1 1,2
Seo bong 5 6,1
Loét man tinh 10 12,2
TT man tinh khac 20 24,3
Tong 82 100,0

Nhan xét bang 3.12: C6 dén 61% bénh nhan ¢ ung thu biéu mé vay xuat hién

trén thuong ton da c6 san. Trong do, c6 24,3% cac thuong ton da man tinh

khac nhu day strng, viém man tinh...
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Bang 3.13. Lién quan dén thuong ton da truéc d6 va giai doan bénh

Giai doan
Thuong t6n da trude 0 1 2 3 4 Tong
Lanh n 9 5 16 1 1 32
% | 11,0% 6,1% 19,5% 1,2% 1,2% | 39,0%
Viém méi anh  n 0 0 | | 0 2
sang % | 0,0% 0,0% 1,2% 1,2%  0,0% | 2,4%
Daystmganh n 2 4 6 0 0 12
sang % | 24%  4,9% 7,3% 0,0%  0,0% |[14,6%
Khodasictdo n 0 1 0 0 0 1
% | 0,0% 1,2% 0,0% 0,0%  0,0% | 1,2%
Day sung n 1 2 3 0 1 7
% 1,2%  2,4% 3,7% 0,0% 1,2% | 8,5%
Seo bong n 0 0 3 2 0 5
% | 0,0% 0,0% 3,7% 24%  0,0% | 6,1%
Loétmantinh n 1 0 6 3 0 10
% 1,2% 0,0% 7,3% 3,7%  0,0% | 12,2%
Khac n 1 1 10 1 0 13
% 1,2% 1,2% 122% 12%  0,0% | 15,8%
Téng n 14 13 45 8 2 82
7 17,1% 159% 54,9%  9,8%  2,4% 1((),2’0

Nhén xét bang 3.13: Cac thwong ton sdu man tinh thudng lién quan d&én
ung thu giai doan mudn hon nhu cac thuong ton seo bong va loét man tinh cha
yéu lién quan ung thu giai doan 2,3 con day sing sang lién quan dén ung thu

giai doan 0,1,2.
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Bang 3.14. Lién quan cac thwong ton da truéc dé véi thé bénh

Thé bénh
Thwong ton da Loét  Quanh Quanh Sinh duc Sui .
trudc Bowen KA marjolin miéng mong hau mén Tong
Lanh n 6 3 0 7 1 3 12 32
% | 7.3% 3,7% 0,0% 85% 12% 3,7% 14,6% 39,0%
Viéemmoi n 0 0 0 2 0 0 0 2
anhsang % | 0,0% 0,0% 0,0% 2,4% 0,0% 00% 0,0% 2,4%
Day sung n 1 1 0 0 0 0 10 12
anhsang % | 12% 12% 0,0% 0,0% 00% 00% 12,2% 14,6%
Khéda n 0 0 0 0 0 0 1 1
sictd % | 0,0% 0,0% 00% 00% 00% 0,0% 12% 12%
Day sung n 1 0 0 0 0 0 6 7
% | 1,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% 7,3% 8,5%
Seobong n 0 0 1 1 0 0 3 5
%] 0,0% 0,0% 12% 12% 0,0% 00% 3,7% 6,1%
Loétman n 1 0 3 | 0 2 3 10
tinh % | 1,2% 0,0% 3,7% 1,2% 0,0% 24% 3,7% 12,2%
Thuong n 1 0 2 1 1 1 7 13
onman % 1y g0, 0,0% 24%  12% 12% 12% 8,5% 15.8%
tinh khac
Téong n | 10 4 6 12 2 6 42 82
% | 12,2% 4,9% 73% 14,6% 24% 7,3% 51,2% 100,0%
Thuong ton da trude d6 UTDBMV Tong
tai chd xam nhap
Lanh 9 (11%) 23 (28%) 32 (39%) P=0,033
C6 thuong ton 5(6,1%) 45 (54,9%) 50 (61%)
Tong 14 (17,1%) 68 (82,9%) 82 (100%)

Nhan xét bang 3.14: Cac thuong ton da co trudc khong c6 lién quan

dén cac thé 1am sang cu thé. Nhung khi c6 thuong tén da trude thi ung thu

thudng gap ¢ thé xam
=0,033

nhap nhiéu hon, su khac biét c¢6 y nghia thong ké véi p
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Bang 3.15. Lién quan cac thwong ton da truéce dé véi thé mé bénh hoc

Thuong ton da Thé m6 bénh hoc
trudc Taichd Lygai Thésui Tbhinhthoi  Tong
Lanh n 9 1 16 6 32
% 11,0%  12% 19.5% 7,3% 39,0%
Viemmoéi n 0 0 1 1 2
anh sang % 0,0% 0,0% 12% 1,2% 2,4%
Daysung n 2 1 6 3 12
anhsang % 24%  12%  7.3% 3,7% 14,6%
Kho da n 0 0 1 0 1
sdc to % 0,0% 00% 12% 0,0% 1,2%
Daysung n 1 2 4 0 7
% 12%  2,4%  4,9% 0,0% 8,5%
Seobong n 0 0 2 3 5
% 0,0%  0,0% 2.4% 3,7% 6,1%
Loétman n 1 2 5 2 10
tinh % 12%  24%  6,1% 2,4% 12,2%
Thuong  n 1 1 10 1 13
o N 12%  12%  122%  1.2% 15.8%
Tong n 14 7 45 16 82
% 17,1%  8.5%  54.9% 19,5% 100,0%
TT da Thé mo6 bénh hoc Téng

trude do Jtai chd Lygai Thésii  Tb hinh thoi

Lanh |9 (11%) 1 (1,2%) 16(19,5%) 6(7,3%) 32 (39%)
Cé 5(6,1%)  6(7,3%) 29 (35,4%) 10 (12,2%) 50 (61%) 0,122
Téng |14 (17,1%) 7 (8,5%) 45 (54,9%) 16 (19,5%) 82 (100%)

Nhan xét bang 3.15: Khong c6 su khac biét vé thé bénh giira nhiing
bénh nhan ¢ hay khong c¢6 thuong ton da trude do.

Bing 3.16. Tinh hinh nhiém HPV (n =82)

HPV S6 bénh nhan Ty 1é %
Lam xn Duong tinh 24 29,2
Am tinh 14 17,1
Khong lam xn 44 53,7
Tong 82 100,0
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Nhan xét bang 3.16: Trong s6 38 bénh nhan lam xét nghiém HPV tai
thuong ton chiém 46,3%. Trong s6 d6 63,2% duong tinh v6i HPV.
Trong 38 bénh nhan duoc lam xét nghiém HPV ¢6 mdi lién quan véi
thé bénh dugc thé hién ¢ bang dudi day:
Bang 3.17. Lién quan ciia HPV véi thé bénh (n=38)

HPV Thé bénh (n=38)
Bowen KA Loét SCC SCC SCCsinh SCC
Marjolin sui quanh  duc/hdu quanh
miéng moén mong
Duong | 1 1 0 17 4 1 0
tinh 2,6%  2,6% 0% 447%  10,5%  2,6% 0%
Am 2 0 1 4 4 2 1
tinh 5,3% 0% 2,6% 10,5% 10,5% 5,3% 2,6%
Tong |3 1 1 21 8 3 1
7.9%  2,6% 2,6% 55,3% 21% 7,9% 2,6%

Nhén xét bang 3.17: Pa phan nhitng thuong tén ung thu biéu mé vay thé
sui, thé sinh duc hau mén, thé quanh miéng déu co thé nhidm HPV véi ty 1€

trén mot nira s6 bénh nhan theo ting thé.



55

Bang 3.18. Phan tich mdi lién quan giita mét s6 yéu to nguy co' véi ung thw

da (phén tich hoi qui da bién)

Yéu t6 nguy co OR 95% CI p
Tubi (>60 tudi trd 1én/dudi 60 tudi) 0,583 | 0,23-1,49 | 0,261
Gio6i (Nit/nam) 1,02 | 0,40-2,62 | 0,964
Noi & (Thanh thi/ néng thén) 0,77 | 0,33-1,78 | 0,536
Hut thudc 14 (C6/ khong) 0,80 | 0,27-2,33 | 0,682
Hut thude 130 (C6/ Khong) 2,53 | 0,64-10,07 | 0,187
Nhai trau khong (C6/ khong) 6,58 | 0,55-78,43 | 0,136
Thuong xuyén tiép xtc voi anh nang 1,14 | 0,51-2,55 | 0,751
(trén/ dudi 6h)
Str dung bién phéap bao hd khi tiép xuc voi 0,47 0,14-1,59 | 0,225
anh ning mat troi (c6/ khong)
Tiép xuc hoa chat (C6/ khong) 0,12 | 0,50-0,31 |<0,001
Tién sit bénh 1y vé da (Co/khong) 44,95 | 5,16-391,78 | 0,001

Nhan xét bang 3.18: Khi phan tich hdi qui da bién cho thiy, tién sir bénh
1y vé da lam ting nguy co mic ung thu gap 44,95 1an v6i p = 0,001.
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3.2. Dic diém lam sang va m6 bénh hgc cia ung thu da biéu mé vay:

3.2.1. Logi da cuia bénh nhdin:

2.40%

® Joaida 3

" Joai da 4

Biéu dd 3.2. Phan bd loai da ciia bénh nhan
Nhan xét biéu do 3.2: Phan 16n bénh nhan thudc loai da 4 v6i 97,6%
chi ¢6 2 bénh nhén c6 loai da 3 chiém 2,4%.
3.2.2. Thoi gian phdt hién bénh (n = 82)

Thoi gian phat hién thwong tén
m <1 ndm
® 1-<3 nam
0 = 3-5n3m
= >5nam

Biéu dd 3.3. Thoi gian xuét hién thwong ton ung thu

Nhan xét biéu d6 3.3: Thoi gian phat hién thuong dudi 1 nim (72%),
trung binh 13 32,39 thang, it nhét 13 1 thang va 1au nhét 1a 320 thang (26 nam).
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3.2.3. Ly do vao vién (n=82)
Bang 3.19. Ly do vao vién

Ly do vaovién So6bénhnhan Ty lé %

Loét 25 30,5
Sui 35 42,7
Séan 10 12,2

Dat do 8 9,8

Khac 4 4,9
Téng 82 100,0

Nhan xét bang 3.19: Ly do dén kham chu yéu 1a loét va sui ¢ trén da
chiém 73,2%. Bénh nhan c6 d4u hiéu sém 1a dat do thudng biéu hién cia ung
thu tai chd ciing chiém dén 9,8%.

3.2.4. Giai doan bénh

60.00% 54.90%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00% 17.10% 15.90%
9.80%
10.00%
. 2.40%
0.00% |
Giai doan 0 Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan 3 Giai doan 4

Biéu d6 3.4. Giai doan bénh
Nhan xét biéu do 3.4: Cac bénh nhan chu yéu 1a ung thu giai doan 2
(54,9%), ung thu tai chd chiém 17,1%. C6 2,4% 1a giai doan c6 di can xa. Céc

giai doan nay dugc danh gid trudc phau thuat.
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3.2.5. Vj tri va s6 lwong thwong ton:

Bang 3.20. Vi tri va so lwgng thwong ton (n=82)

Pau mat co Tu chi Than minh
C6 40 (48,8%) 27 (32,9%) 29 (35,4%)
Nam Nir Nam Nir Nam Nir
20,7% 28,1%  22% 109%  26,8% 8,6%
Khong 42 (51,2%) 55 (67,1%) 53 (64,6%)
Tdong 82 (100%) 82 (100%) 82 (100%)
S6 luong thuong ton S6 bénh nhan Ty 1& %
1 75 91,6
2 2 2,4
3 2 2,4
4 2 2,4
6 1 1,2
Tong 82 100,0

Nhan xét bang 3.20: Vi tri ving da ho gip chi yéu voi dau mat co chiém
48,8% va ttr chi chiém 32,9%. S6 bénh nhan co trén 1 thuong ton cling chiém
8,4%.

3.2.6. Kich thuéc ton thuong
Bang 3.21. Kich thwéc ciia ton thwong (dwong kinh 16n nhit)

Puongkinh N Nho nhat Loénnhat Trung binh Do léch

thuong ton 82 0,50 23,00 3,8207 3,40656
>2 cm 61 74,4%
<2 cm 21 25,6%

Nhén xét bang 3.21: Kich thudc duong kinh thuong ton thuong trén 2
cm chiém 74,4%. Kich thudc trung binh ctia thuong ton 1a 3.8207 cm trong

d6 thuong ton nhoé nhat 13 0.5 cm va 16n nhét 1 23 cm.
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Bang 3.22. Kich thwéc va so lwong thwong ton dau miit co

n Nho nhat Lén nhat Trung binh Do 1éch chuan

Kich thudc
40 0,50 10,00  2,8025 1,92160
>2 cm 25 62,5%
<2 cm 15 37,5%
Téng 40 100%
S6 lugng thwong ton 40 1 4 1,08 0,474

Nhan xét bang 3.22: O dau mat c6 kich thude thuong t6n thuong nho
v6i dudng kinh 16n nhat trung binh 14 2,8025 + 1,92160 cm. Sb thuong t6n
nhiéu nhit & ving nay 1a 4 thwong ton.

Bang 3.23. Kich thwéc va sd lwong thwong ton tai thin minh

bic diém n Nhonhat L&n nhat Trung binh Do 1éch chuin

S6 lugng 29 1 6 1,48 1,153
Kich thuéc 29 0,50 23,00 5,0586 4,75466
>2 cm 25 86,2%

<2 cm 4 13,8%

Téng 29 100%

Nhan xét bang 3.23. O than minh thuong ton thuong 16n cha yéu trén 2
cm vai kich thudc trung binh 1a 5,0586 cm + 4,75466 va kich thudc thuong
t6n 16n nhat 1a 23 cm. S6 lugng thuong ton nhiéu nhat 1a 6.

Bang 3.24. Kich thwéc va sé lwong thwong ton & chi

Pic diém n Nhonhat Lon nhat Trung binh Do 1éch chuan

S6 luong 23 1 4 1,48 0,994
Kich thuéc 23 1,00 10,00 4,0217 2,29366
>2cm 21 77,8%
<2cm 6 22,2%

Nhén xét bang 3.24. Thuong ton & chi ciing c6 kich thudc 16n v6i dudng
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kinh trung binh ctia cac thuong ton 1a 4,0217+ 2,29366 cm. Sb luong thuong ton
nhiéu nhat 13 4 thuong ton
3.2.7. Thé bénh:

Bang 3.25. Thé bénh

The bénh N %
SCC xam nhap 68 82,9
e SCC xam nhap thong thuong 42 51,2
e SCC sinh duc/hau mon 6 7.3
e Loét Marjolin 6 7,3
e SCC quanh moéng 2 2,4
e SCC quanh miéng 12 14,6
SCC tai chd 14 17,1
e Bowen 10 12,2
e Keratoacanthoma 4 4,9
Tong 82 100

Nhan xét bang 3.25: UTDBMYV xam nhap chiém da s voi 82,9%,
trong d6 thé dudi méng hiém gap ciing c¢6 2,4%. Ung thu tai chd bao gom
cling gip dén 17,1%.

3.2.8. Dic diém dan mach tai thwong ton

® c6 dan mach = khong dan mach

Biéu dd 3.5. Biéu hién din mach tai thwong ton
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Nhan xét biéu db 3.5: Pa phén bénh nhan khéng c¢6 dan mach tai
thwong ton chiém 84,1% nhung ciing c6 15,9% bénh nhan c6 din mach tai

thuong ton,

Bang 3.26. Biéu hién dian mach theo tirng thé bénh

Dan mach Thé bénh

tai thuong [Bowen KA Loét SCCsui SCC SCCsinh  SCC quanh

ton Marjolin quanh  duc/hdu  modng
mi€ng  mon

Co 0(0%) 3(3,7%)0(0%) 9(11%) 0(0%) 1(12%) 0(0%)

Khong  |10(12,29%)1 (1,2%)6 (7,3%) 33(40,2%)12(14,6%)5 (6,1%) 2 (2,4%)

Tong 10 4 6 42 12 6 2

Nhén xét bang 3.26: Phan 16n cac bénh nhan c6 thuong ton KA déu cd
dan mach trén thuong ton voi 3/4.
3.2.9. Cdc dic diém khdc ciia thwong ton

Bang 3.27. Pic diém thAm nhiém

Tham nhiém S6 BN Ty 18 %
C6o 53 64,6
Khong 29 354
Téng 82 100,0

Nhan xét bang 3.27: 35,4% thuong ton khong thdy dugc déu hiéu tham

nhiém trén lam sang.
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Dac diém loét

m Loét = Khong loét

Biéu d6 3.6. Pic diém loét ciia thwong ton
Nhén xét biéu dd 3.6: Ton thuong c6 loét xay ra & 39 bénh nhan véi
47,6%, t6n thuong khong loét chiém 52,4% vai 43 bénh nhan.

Bang 3.28. Pic tinh loét va thim nhiém ciia thuong ton

Thim nhiém Khéng thim nhiém Tong
Loét 32 (39,0%) 7 (8,5%) 39 (47,6%)
Khong loét 21 (25,6%) 22 (26,8%) 43 (52,4%)
Tong 53 (64,6%) 29 (35,4%) 82 (100,0%)

Nhan xét 3.28. Pa phan thuong t6n loét déu tham nhiém voi 32/39 bénh
nhan (82,05%). Su khéc biét gitta thuong ton loét va khong loét ¢ ¥ nghia
théng ké véi p = 0.02.
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3.2.10. Diic diém mé bénh hoc ciia thuong ton:

Mirc do xAm nhap cac té bao viem

m Nang ®Vua ®Nhe

Biéu d6 3.7. XaAm nhép cac té bio viém cia thwong ton
Nhén xét biéu dd 3.7: Cac thuong ton déu co6 xam nhap té bao viém &
cac murc do khac nhau, chu yéu 12 mirc d6 viém vira chiém 51,2%, murc d6 viém
nang va nhe tuong duong nhau véi ty 1€ tuong ing 1a 25,6% va 23,2%.

Bang 3.29. Loai té bao viém trong thwong ton

Té bao viém n Ty 1& %
Co a1 toan ai toan 6 7.3
(26,8%) don nhan,ai toan 7 8,5
lympho,ai toan 9 11,0
Khong ¢6 ai don nhan 22 26,8
toan (73,2%) lympho 38 46,4
Téng 82 100,0

Nhén xét bang 3.29. Trong sd cac té bao viém 26,8% thuong ton co
xam nhap cua té bao 4i toan, trong do6 chi c6 minh bach cau 4i toan 1a 7,3%.

Xam nhap té bao lympho don doc co trong 46,4%.
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Do biét hoa:

50.00 46.34
45.00

40.00
35.00

30.00 28.05

25.00

20.00

15.00 10.98

10.00
B
0.00
bo 4

bo1 D62 D63

14.63

Biéu dd 3.8. P) biét héa (n=82)
Nhan xét biéu d6 3.8: Pa phan thuong ton ung thu biéu moé vay xAm nhap
13 biét hoa tot & d 1 chiém 46,34% véi 38 ca bénh. Biét hoa do 2 va do 4 lan
luot 14 28,05% va 14,63%. Thuong ton véi biét hoa d6 3 chi chiém 10,98% vai
9 bénh nhan
Thé mé bénh hoc:

Bang 3.30. Thé mé bénh hoc

Thé mé bénh hoc S6 luong bénh nhan Ty 1¢
Thé sui 43 52,4%
Thé ly gai 7 8,5%
Thé té bao hinh thoi 18 22,0%
Thé tai chd (bowen, KA) 14 17,1%
Tong 82 100%

Nhén xét bang 3.30: Da phﬁn mau bénh phém déu 1a thé sui chiém 52,4%, thé té
bao hinh thoi chiém 22,0%, thé ly gai chiém 8,5%, s6 bénh nhan chi c¢6 ung thu

tai chd 1a bowen va KA don thuan chi ¢6 17,1%.
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Mirc d§ xam lan

Bang 3.31. Mirc d9 xAm lan ciia thwong ton

Murc d6 xam lan S6 bénh nhan Ty 1&é %
Thuong bi 14 17,1%
Trung bi nong 24 29,3%
Trung bi sau 29 35,3%
Ha bi 15 18,3%
Xam lan mach mau Co 2 2,4%

Khong 80 97,6%
Xam lan than kinh Co 0 0%

Khong 82 100%
Tong 82 100,0%

Nhan xét bang 3.31: Trén 50% thuong ton xAm nhép qua trung bi sau
voi 18,3% dén ha bi va ¢ 2,4% xAm nhip vao mach mau, khong c6 bénh
nhan nao c¢6 xAm nhap than kinh.

Pic diém md bénh hoc khac:

Bang 3.32. Pic diém mé bénh bénh hoc khac

Co Khong Tong
Ly gai 7(8,5%)  75(91,5%) 82 (100%)
Té bao hoc sang 11 (13,4%) 71 (86,6%) 82 (100%)
Murc do sirng hoa n %
Strng hoéa tot 44 53,7%
Kém strng hoa 24 29,3%
Khong sung hoa 14 17,1%

Tong 82 100,0%
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Nhan xét bang 3.32: Chi ¢6 8,5% s bénh nhan c6 hién twong ly gai trén
mod bénh hoc va 13,4% c6 té bao hdc sang. Pa phan cac thuong ton cua ching
t6i 1a stng hoa tot chiém 53,7% chi ¢6 17,1% la khong stmg hoa.

3.3. Két qua diéu tri:
3.3.1. Phwong phdp phéu thudt:
Bing 3.33: Phuong phap phéu thuit (n=72)

Phuong phap phau thuat  S6 bénh nhan Ty 1& %

Phéu thuat cat rong 51 70,8
Cit cut chi 9 12,5
Phau thuat Mohs 12 16,7
Téng 72 100,0

Nhén xét bang 3.33: Chu yéu cac bénh nhan cua ching t6i 12 phiu thuat
cit rong véi 70,8%. Chi c¢6 16,7% phau thuat theo phuong phap Mohs.

Bing 3.34. Phuong phap phiu thuit theo vi tri

Vi tri | Pau mit ¢6 (n=35) Tw& chi (n=26) Thin minh (n=24)
Xr tri n % n % n %
Cit  <0,5cm 2 5,7 1 3,8 0 0
rong  0,5-<lcm 9 25,7 5 19,2 7 29,2
1-2 cm 12 34,3 11 423 17 70,8
Cit cut 0 0 9 34,7 0 0
Mohs 12 34,3 0 0 0 0
Tong 35 100 26 100 24 100

Nhan xét bang 3.34: Phau thuat Mohs duoc thuc hién cho céc ung thu

vung mit. Ung thu & chi va than minh duoc cét bo rong thwong ton trén 0,5 cm.
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Bang 3.35. Phwong phap phiu thuit theo kich thuéc thwong ton (n=72)

Phuong phap phau thuat  Kich thuéc thuong ton Tong
<2 cm >2 cm
Phau thuit cét rong 10 (19,6%) 41 (80,4%) 51 (100%)
Cit cut 2(222%)  7(77.8%) 9 (100%)
Phau thuat Mohs 8(66,7%)  4(33,3%) 12 (100%)
Tong 20 52 72

B¢ dién cit

<0,5cm 0 (0%) 2(3,9%)  2(3,9%)

0,5-<lcm 6(11,8%) 11(21,6%) 17 (33,4%)
1-2 cm 4(7,8%) 28 (54,9%) 32 (62,7%)
Téng 10 (19,6%) 41 (80,4%) 51 (100%)

Nhan xét bang 3.35: Phau thuat Mohs phan 16n thuc hién cho cac thuong
ton c6 kich thudc nho < 2cm véi 66,7%. Phiu thuat cat rong dugc thyuc hién
chu yéu trén thuwong ton 16n trén 2 cm dudng kinh véi 80,4%. C6 2 bénh nhan
c6 thuong ton & méng tay véi kich thude nho hon 2 cm phai cit cut ngén. Co
2 bénh nhén ¢6 kich thudc 16n hon 2 cm nhung déu c6 két qua moé bénh hoc 1a
bénh Bowen va ung thu biét héa cao nén chi thyc hién cat rong cach bo thuong
t6n 3 va 4 mm.

3.3.2. Phwong phdp che phii é khuyét da:
Bang 3.36. Phwong phap che phii 6 khuyét

Phuong phap che 6 khuyét S6 bénh nhan Ty 1& %
Vat don day tai chd 42 58,3
Ghép da day toan bo 13 18,1
Ghép da méng x¢é doi 5 6,9
Khac 12 16,7
Tong 72 100,0

Nhan xét 3.36: Trong s6 cac bénh nhan phau thuat thi phuong phap chii
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yéu che phu 6 khuyét da 1a vat don day tai chd chiém 58,3%, ghép da chiém
25% trong d6 18,1% 1a ghép da day toan bo va 6,9% 1a ghép da mong xé doi,

16,7 % la cac vat da khac bao g@)m vat quat cho thuong ton méi, vat dao hodc

vat xoay.
Bang 3.37. Phuwong phap che phii 6 khuyét theo vi tri
T chi (n=26) Pau mit c6 (n=35) Than minh (n=24)
Phuong phép che khuyétda n % n % n %
Vat don day tai chd 16 61,54 19 54,29 16 66,67
Ghép da day toan bo 5 19,23 6 17,14 3 12,5
Ghép da mong xé doi 4 15,38 1 2,86 2 8,33
Khac (vat dao, lién seo tu
ohién.. ) 3,85 9 25,71 3 12,5
Tong 26 100 35 100 24 100

Nhén xét bang 3.37: Trong phuong phap che phu 6 khuyét bang ghép da
thi ghép da day chiém uu thé hon ¢ nhing thuong ton ddu mit c6 voi 6/7 ca. O
than minh va chi thi ghép da day va mong twong duong nhau.

Bang 3.38. Phuong phap che phii khuyét da theo kich thuéc (n=72)

Kich thudc thuong ton
Phuong phap che khuyét da <2cm >2cm Tong
Vat don day tai chd 13 (18,1%) 29 (40,2%) 42 (58,3%)
Ghép da diy toan bo 2(2,8%) 11(153%) 13 (18,1%)
Ghép da mong xé doi 0 (0%) 5(6,9%) 5(6,9%)
Khac 5(6,9%) 709,7%) 12 (16,7%)
Tong 20 (27,8%)  52(72,2%) 72 (100%)

Nhan xét bang 3.38: Ghép da chil yéu dugc dung cho nhiing truong hop
c6 kich thuée trén hon 2 cm, thuong ton dudi 2 cm chu yéu 1a vat tai chd. Ghép

da mong x¢ doi dugc dung cho nhitng thuong ton 16n trén 2 cm va thudng &
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vung chan, khong c6 truong hop nao ghép da mong x¢é d6i cho thuong ton dudi
2 cm.

Bing 3.39. Nao vét hach trong phau thuit (n=72)

Phau thuat nao vét hach | S6 bénh nhan Ty 1€ %
Co 16 222
Khong 56 77,8
Téng 72 100,0

Nhan xét bang 3.39: Trong s6 72 bénh nhan dugc phau thuat thi chi co
22,2% bénh nhan phai phau thuat hach toan bo.
3.3.3. Thoi gian hdu phdu:

30

20=—

/’“\

™

o | T N W

T T T
0o 20,00 40,00 &0,00

Thoi gian trung binh  Thoi gian dai nhdt Thoi gian ngin nhit
11,93 ngay 60 ngay 1 ngay
Biéu d6 3.9. Thoi gian hau phiu (n=72)

Nhén xét biéu d6 3.9: Thoi gian ndm vién sau phau thuat trung binh 1a
11,93 ngay, ngin nhét 1a 1 ngay & bénh nhan c6 thuong ton nhé va dai nhét 1a
60 ngay & bénh nhan c6 thuong ton rong dé lanh seo tu nhién. Cha yéu céac

bénh nhan nam vién trong khoang 1-2 tuan.
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3.3.4. Tinh trang seo sau phéu thugt:
Bing 3.40. Tinh trang seo sau phiu thuit (n=72)

Seo sau phau thuat

Kich thu’(’yc, ton t?hu:ongA/ . . . Tu vong/mit )
phuong phap phau thuat Mémmai  Co keo/léi 0 g5i Tong
<2cm  Catrong 9(12,5%) 2(2,8%)  5(6,9%) 16(22,2%)
Mohs 4(5,5%) 22.8%) 4(5,5%) 10(13,8%)
>)cm  Catrong 29 (40,3%) 8 (11,1%)  7(9,7%) 44 (61,1%)
Mohs 2(2.8%)  0(0%) 0(0%)  2(2,8%)
Tong Catrong  38(52,8%) 10 (13,8%) 12 (16,7%) 60 (83,3%)
Mohs 6(8,3%) 2(2,8%)  4(5,5%) 12(16,7%)
Tong 44 (61,1%) 12 (16,7%) 16 (22.2%) 72 (100%)

Nhan xét bang 3.40: Trong sd bénh nhan phau thuat ching t6i bi mat
theo ddi va tir vong 16 bénh nhan nén khong danh gia seo sau phau thuat. Chung
t6i ¢6 61,1% bénh nhan c6 seo mém mai khong hodc it &nh hudng chirc nang
va tham my, muc do lanh seo khong phu thudc vao phuong phap phau thuat va
kich thudc thuong ton. Tuy vay ciing c6 dén 16,7% seo co kéo bién dang hoic
seo 16i anh hudng dén tham my va chitc ning, nhitng bénh nhan nay cha yéu
gip & nhoém thuong t6n c6 kich thudce trén 2 cm voi 8/12 bénh nhén.

3.3.5. Bién chirng sau phéu thudt:
Bang 3.41. Bién chimg sau phiu thuit

Bién chiing S6 bénh nhan Ty 1& %
Cit rong Mohs
Khong co6 bién ching 50 (69,4%) 11 (153%) 61 (84,7%)
Hoai tir dau xa vat 1(1,4%) 0(0%) 1(1,4%)

Nhiém tring vét mdé 9 (12,5%)  1(1,4%) 10 (13,9%)
Téng 60 (83,3%) 12 (16,7%) 72(100,0%)
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Nhan xét bang 3.41: trong s6 72 bénh nhan ph?lu thuat c6 11 bénh nhan

co bién chung sau mo chiém 15,3% trong d6 chu yéu 1a nhiém trung vét mo

chiém 13,9% con lai 14 hai bién chtng khac hoai tir mép vét mo, hoai tir dau

vat déu c6 1 bénh nhan bj chiém 1,4%. Cac bién chimg thudng gip ¢ thuong

ton cat rong voi 16,7% bién chung trong s6 cac bénh nhan dugc mo bang

phuong phéap nay.

3.3.6. Di cin va tdi phdt sau phdu thugt:
Bang 3.42. Ty I€ di can va tai phat (n=72)

Phau thuat ’ Tong
<0.5 05-<1 1-2 Cat cut Mohs
Khong tai phat 2 (100%) 13 (76,5%) 26 (81,2%) 8(88,9%) 11 (91,7%) 60 (83,3%)
Tai phét tai chd 0(0%) 3(17,6%) 309,4%) 1(11,1%) 1(8,3%) 8 (11,1%)
Xuat hién méi 0 (0%) 1 (5,9%) 3 (9,4%) 0 (0%) 0(0%)  4(5,6%)
Khong di can 1 (50%) 15 (88,2%) 28 (87,5%) 9 (100%) 12(100%) 65 (90,3%)
Di can hach 0 (0%) 1(5,9%) 4(12,5%) 0(0%) 0(0%)  5(6,9%)
Dicannditang 1 (50%) 1 (5,9%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 2(2,8%)
Tong 2 (100%) 17 (100%) 32 (100%) 9 (100%) 12(100%) 72 (100%)

Nhan xét bang 3.42: Sau phau thuat 83,3% bénh nhan khong tai phat,

90,3% khong di can, 11,1% tai phat tai chd, 5,6% xuét hién thuong ton moi

déu trén cac bénh nhan c6 dau hiéu day sung do nhiem ddc asenic man tinh va

6,9% di can hach va 2,8% di can noi tang.
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A / T
.

T L] L] L] L L]
Kala] 10,00 20,00 30,00 40,00 s0,00

Thoi gian trung binh  Thoi gian dai nhat  Thoi gian ngin nhat

8,88 thang 36 thang 3 thang

Biéu d6 3.10. Thoi gian tai phat
Nhan xét biéu d6 3.10: Trong s6 72 bénh nhan duogc ph?lu thuat théy co
16 bénh nhan tai phat va di cin véi thoi gian trung binh 1a 8,88 thang, cha yéu
cac bénh nhan tai phat va di cin trong khoang nam dau sau phau thuat. Thoi
gian tai phat dai nhat 13 36 thang.
3.3.7. Ty l¢ bénh nhdn theo doi qua tirng giai doan
Bang 3.43. Thoi gian theo doi

S6 bénh nhan Thoi gian Thoi gian Tho1t gian theo
ngan nhat dai nhat ddi trung binh
82 3 58 24,31

Nhan xét bang 3.45: Thoi gian theo ddi tir 3 - 58 thang va trung binh la
24,31 thang.
Bang 3.44. Nguyén nhan tir vong

n Do bénh Do gia Do nguyén nhan khac
14 10(71,4%) 1(7,1%) 3 (21,4%)

Nhén xét bang 3.44: ngoai nhitng bénh nhan tr vong do bénh chiém
71,4%. Thi c6 1 bénh nhan do gia yéu, 3 bénh nhan tir vong do bénh khac bao

gém 1 do bénh tim mach, 1 do bénh mau, 1 do ung thu dai trang
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Bang 3.45. Tir vong va mit theo doi giira cac phwong phap diéu tri

86 luong ,
Thoi o mét déi Pbi . ] Tyle o
diém Mau t?l twong twong c6d | SO lwgng Ty 1é song tich Ty lé t
_ (thang) thoi diém | theo doi nguy co tlr vong song 10y vong
Phau 0 60 0 60.000 0 1.00 1.00 0.00
thuat 3
60 4 58.000 0 1.00 1.00 0.00
6 56 5 53.500 1 98 .98 .01
9 50 0 50.000 3 94 92 .02
12 47 4 45.000 2 .96 .88 .02
15 41 0 41.000 1 98 .86 .01
18 40 1 39.500 2 .95 .82 .02
21 37 0 37.000 0 1.00 .82 0.00
24 37 6 34.000 0 1.00 82 0.00
27 31 2 30.000 0 1.00 .82 0.00
30 29 7 25.500 1 .96 78 .01
33 21 1 20.500 0 1.00 78 0.00
36 20 2 19.000 0 1.00 78 0.00
39 18 2 17.000 0 1.00 78 0.00
42 16 3 14.500 0 1.00 78 0.00
45 13 1 12.500 0 1.00 78 0.00
48 12 4 10.000 0 1.00 78 0.00
51 5 5.500 0 1.00 78 0.00
54 2 2.000 0 1.00 78 0.00
57 1 .500 0 1.00 78 0.00
Mohs 12 0 12.000 0 1.00 1.00 0.00
12 1 11.500 0 1.00 1.00 0.00
11 1 10.500 0 1.00 1.00 0.00
10 0 10.000 0 1.00 1.00 0.00
12 10 2 9.000 1 .89 .89 .04
15 7 0 7.000 0 1.00 .89 0.00
18 7 0 7.000 1 .86 76 .05
21 6 0 6.000 0 1.00 76 0.00
24 6 1 5.500 0 1.00 76 0.00
27 5 1 4.500 0 1.00 76 0.00
30 4 2 3.000 0 1.00 76 0.00
33 2 1 1.500 0 1.00 76 0.00
36 1 0 1.000 0 1.00 76 0.00
39 1 0 1.000 0 1.00 76 0.00
42 1 0 1.000 0 1.00 76 0.00
45 1 1 500 0 1.00 76 0.00
gi%(: thl\\/!ég){tai S(:T::to s twngag $6 luong Ty le sénthg;c‘!ﬁ Ty 16 to
i diem tucyng nguy co t&r vong song lay vong
theo doi
Khéng 10 0 10.000 1.00 1.00 0.00
didu tri
10 7 6.500 1.00 1.00 0.00
3 0 3.000 1 67 67 A3
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9 2 0 2.000 0 1.00 67 0.00
12 2 0 2.000 0 1.00 67 0.00
15 2 0 2.000 0 1.00 67 0.00
18 2 0 2.000 1 .50 33 22
21 1 0 1.000 0 1.00 33 0.00
24 1 0 1.000 0 1.00 33 0.00
27 1 0 1.000 0 1.00 33 0.00
30 1 0 1.000 0 1.00 33 0.00
33 1 1 .500 0 1.00 33 0.00

Nhan xét bang 3.45

tuong theo doi trong thoi gian nghién ctru ¢ 3 nhdém nghién ctru. Tai thoi

: Bang 3.46 thé hién s luong tir vong va mat dbi

diém 1 nam theo ddi, ty 1 sdng trong nhom phau thuat 1a 96% va trong nhoém

Mohs 13 89%. Sau 3 ndm theo ddi, ty 1é séng 13 78% trong nhom phiu thuat,

76% trong nhdm Mohs va dudi 33% trong nhom khong can thiép gi.

3.3.8. Ty I¢ song sau diéu tri

1,07

0,6

Cum Survival

0,4+

0,2

0,0

_'_-‘_

Survival Function
-]
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+
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Nhan xét biéu dd 3.11: Ty 1 song sot sau diéu trj cha yéu bién dong

| T T |
10,00 20,00 30,00 40,00

théi gian theo dbi

Biéu d6 3.11. Ty 1€ song sét chung

—1Survival Function

—}—Censored

trong 2 nam du. Vi ty 18 tir vong ctia mdi nam khoang 10%.
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Survival Function
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Thoi gian theo doi (theo don vi thang)
Biéu dd 3.12. Ty 1¢ song sét theo tirng phuwong phap
Nhan xét biéu d6 3.12: thé hién duong song ctia 3 nhom trong thoi gian
theo di. C6 thé thiy nhom phau thuét (phau thuat cit rong va cit cut) 1a nhém
c6 ty 18 sdng tai thoi diém két thuc nghién ctru cao nhit. Tuy nhién, kiém dinh
thdng ké Wilcoxon cho thiy su khac biét vé ty 1¢ song giita 3 nhém 1a khong
c¢6 y nghia thong ké (p=0.46).
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CHUONG1IV:
BAN LUAN

4.1. Mot s6 yéu td lién quan dén ung thw da té bao vay:

Ty 18 UTDBMYV c¢6 xu huéng ting dan theo khoang tudi. Tudi cang cao,
ty 1€ mic cang nhiéu. 96,3% bénh nhan UTDBMV dén kham va diéu tri tai
Bénh vién Da lidu Trung wong trén 40 tudi, Itra tudi trén 60 tudi chiém dén 78%
trong d6 nhom tudi tir 60 dén 79 tudi gip trong 51,2%, su khac biét giira hai
giéi nam va nir khéng c6 y nghia théng ké voi p = 0,348 > 0,05, tudi nho nhét
1a 28 tudi va 16n nhét 14 96 tudi v6i do tudi trung binh 1 68,7 tudi chung cho
ca hai giéi va 66,67 cho nam va 71,45 véi nir gidi. Nhu chung ta da biét tudi
cang cao thoi gian tich lily tiép xtic anh sang mat troi (ASMT) cang 16n thém
vao d6 kha ning stra chita cac bién d6i DNA do 4nh sang mit trdi ciing nhu cac
tac nhan gdy ung thu khac kém di. C6 hai vin dé lién quan gitra tudi va nguy
co ung thu da bao gdm : Thir nhat ting tich liiy tiép xuc véi cac chat giy ung
thu, thtr hai 1a giam kha nang stra chita DNA (DNA repair capacity/DRC).
Nhiing nguoi cé ung thu da sém déu thay co giam DRC, do d6 1am tang dot
bién DNA. Sy giam DRC wdc tinh khoang 0.63% nam va dén tudi ngoai 40 sy
suy giam tich lity 1én dén 25% [92]. Phan 16n co ché stra chita 13 ct doan cac
nucleotid (nucleotide excision repair -NER) bi thuong ton bdi cac tac nhan tia
cuc tim hodc chat gay ung thu, sau d6 s& tong hop chudi mdi khong bi thuong
tén, giup cac té bao phat trién binh thudng. Mot diéu nita giai dap duoc lién
quan giita tudi va ting nguy co ung thu ndi chung va ung thu da néi riéng d6 1a
dap ung tic thi ngay sau khi du hiéu thuong ton DNA ban dau duoc chuyén
dén voi su gbp phan cua gen e ché khéi u p53 va yéu td phién ma trong chu
trinh t& bao gop phan ngan chin ung thu phat trién. Tuy nhién, dap Gmg ndy s&
giam 17% tir tudi 30 dén tudi 80 co thé 1a tién dé cua ldo hoa da va ung thu
[93].

Trong nghién ciru ctia chiing t6i chi ra rang khong c6 su khac biét vé ty

1¢ giai doan bénh & hai ltra tudi dudi 60 va tir 60 trd 1én véi p>0,05 (p=0,4). Co
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1& v6i miu nghién ctru nho ching t6i chua thidy mdi lién quan thuc su vi trong
s6 cac bénh nhan ¢ giai doan 3,4 ciia chiing t6i da phan 14 & bénh nhén tir 60
tudi tré 1én (9/10 bénh nhan). Chung t6i can nghién ctru v4i cac s6 miu 16n hon
va sau hon vao van dé nguy co ung thu di can va mirc d6 xam nhép cia thuong
t6n cua tudi bénh nhan dé co nhiing két luan chinh xac hon. Nhiéu nghién ctru
1am sang ciing d4 cho thay két qua twong dong voi chung toi. Nghién ctru Trinh
Quang Dién nam 1999 thiy 89,8% bénh nhan UTDBMYV trén 40 tudi [94] va
nghién ctru ctia Nguyén Thi Thai Hoa nim 2002 [10] 14 83,7% céc truong hop
UTDBMV 6 lira tudi trén 40. Theo nghién ctru cia Pham Cam Phuong (2001)
trong 3 nam, nhom tudi gap nhiéu nhat trong ung UTDBMYV 14 61-70 tudi [95].
Lura tudi trén 80 chi c6 24.34% giam hon so véi cac Itra tudi khac khong co
nghia 1a UTDBMYV & d9 tudi ndy giam ma 1a vi dan s6 nhimng ngudi trén 80
tudi trong cong dong thap hon so v4i dan sd & cac khoang tudi khac.

Trong tong s6 bénh nhan bi UTDBMYV thi ty 1& bénh nhan nam 13 59,8%
cao hon so véi s6 bénh nhan nir dén diéu trj 13 40,2%. Két qua nay ciing twong
ddng voi cac nghién ciu cua Trinh Quang Dién [94]. Trong nghién ctru cua
Miller nim 1994 tai My, cho thiy ty 1& mic UTDBMV ¢ nam la 81-
136/100.000 dan cao hon ¢ nit 1a 26-59/100.000 dan [96]. Theo nghién clru cua
English nam 1998 trén 145 bénh nhan bi UTDBMYV thi ¢6 t61 66% bénh nhan
nam gidi va chi c6 34% bénh nhan nir gidi [97]. Dé 1y giai diéu nay cac tac gia
déu cho rang c6 thé do dan ong it c6 thoi quen kiém tra da va dung kem chdng
ning, phu nit thudong cé thoi quen dén kham da lidu sém ngay khi c6 nhiing
thuong t6n da ban dau do d6 thudng co co hdi phat hién som cac thuong ton
nguy co va nhitng thuong ton ung thu. Dong thdi phu nit thuong cé ¥ thic tranh
nang va bdi kem chdng ning hon nam gidi do vy ciing 1am giam tac hai cta
tia cuc tim ddi voi da. Cling chinh vi vdy, thuong tén & nam gidi thudng co
kich thudc to hon 2 cm duong kinh véi ty 1€ 42/49 bénh nhan nam gidi trong
khi chi ¢6 19/33 bénh nhan nit c6 duodng kinh trén 2 cm, su khac bié¢t nay co y

nghia thdng ké voi p=0,004. Vi cac thuong ton 16n nén chu yéu bénh nhan nam
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gidi & giai doan 2 trd 1én (81,6%) trong khi bénh nhan nir gidi c6 dén 54,3%
bénh nhan ¢ giai doan 0,1, sy khac biét nay cling c6 y nghia théng ké véi
p=0,007. Nhu vay, diéu nay giup chung ta thy can phai di khdm sém va tranh
tiép xtc voi anh sang mat troi cling nhu cac tac nhan gy nguy co ung thu s&
gitip phat hién bénh sém va & giai doan sém nhim diéu trj va quan 1y ung thu
hiéu qua hon.

Anh sang mit troi lai khing dinh wu thé cua nd trong nguy co gy ung
thu khi ma cac nghé nghiép lam viéc tiép xic anh sang mit troi nhidu déu co
ty 1¢ ung thu cao. Theo nghién ctru cta chiing t6i ¢6 29,3% s6 bénh nhan lam
nghé nong, 9,8% bénh nhan lam cong nhén, 15,9% lam nghé tu do, ddy la
nhitng ngudi thuong xuyén phai 1am viéc ngoai troi, tiép xtc anh sang mat troi
nhiéu. Két qua nay ciing twong tu trong nghién ctru cua Adele Green [98], khi
nghién ctru & nhitng ngudi dan ¢ Uc cho thiy, nguy co mic bénh véi nhimg
nguoi lam viée ngoai troi cao hon 5,5 1an so v6i nhitng ngudi lam viée trong
nha. Tham chi chi tinh trén ngudi da sang mau thi nguy co d6 ting 1én dén 10,5
14n [98]. Theo nghién ctru ctua Bruce K. Armstrong thi thdy UTDBMV lién
quan nhiéu dén nghé nghiép tiép xuc anh sang mit troi véi RR 1a 1,64 [99].
Thém vao do, nhirng bénh nhéan lam viéc ngoai troi cé ty 1¢ thuong ton 16n hon
2 cm cao hon nhiéu so v&i nhitng bénh nhan lam viéc trong nha nhung sy khéc
biét nay khong c6 y nghia thong ké. Nhu vay, chung ta thdy anh sang mit troi
dac bié¢t 1a bic xa cuc tim 1a mot trong nhirng yéu td bénh sinh 16n nhit cua
UTDBMV.

Thoi gian va thoi diém tiép xuc anh sang cang khang dinh vai trd cta
anh sang mat troi trong ung thu da noi chung va UTDBMYV noi riéng. Trong
nghién ciru ctia chung t6i thi thay thoi gian tiép xtc 4nh sang mat troi it quan
trong hon 1a thoi diém tiép xtGic. Nguy co ung thu ting 2,609 1an & nhitng bénh
nhan tiép xuc trén 6 gio ngay nhung khong c6 ¥ nghia thdng ké c6 18 do mau
nghién ctru chua du 10n, con nhimg ngudi tiép xuc anh sang & thoi diém 11-14

gid ¢ nguy co cao hon khung gio khac 1a 1,697 1an ¢6 ¥ nghia thong ké.
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Nhiéu nghién ctru tryc tiép tia cyc tim cho thiy vai trd cta céc tia cuc
tim UVA, UVB gy t6n hai DNA cua cac té bao da, ddng thoi UVB con giy
suy giam hé mién dich ciia da va xac dinh tia cuc tim 14 nguyén nhan chua yéu
gay ung thu da [55],[56]. Két qua nghién ctru cua Gallagher va cong su cho
thdy nhitng ngudi lam viéc ngoai troi 6 ti 16 mic ung thu da rat cao va 80%
thuong ton ung thu da ¢ ving da hd [100]. Phan 16n nhitng nguoi 1am viée
trong nha s€ chiu mot cudng do anh sang mat troi tuy thudc vao tirng viung nhu
& chau Au 1a 10-20 kJ.m2/nim, & M§ 1a 20-30 kJ.m2/nam va & Uc 1a 20-50
kJ.m2/nam, ¢ nhitng ky nghi tang khoang 30% hoac hon. Nhitng nguoi lam
viéc ngoai troi co nguy co ung thu da ting khoang 2,5-5 1an [101]. Mot nghién
ctru khac & Chau Au cho thdy ¢ nhitng ngudi phoi ning trén 200.000 gid co
nguy co bi ung thu té bao vay cao gap 8-9 1an so véi nhom chimg [102]. O chau
Uc va Nam phi ¢6 sb ngudi mac ung thu da cao nhét thé gidi do ting Ozone &
cuc nam ban cau bi pha huy.

Nhiéu nghién ctru ciing cho thiy UTDBMYV hay gip & ving da hé va
trén nguoi cé loai da sang [5],[103], it gdp hon & ngudi da sim mau [104]. Ty
16 UTDBMV & ngudi ¢ tudi ting 1én do viée tiép xac man tinh véi anh sang
mat troi[4]. Mot s nghién ctru cho thay ty 16 UTDBMYV géap doi khi cach nhau
tor 8-10 do6 vi do, va ty 1€ cao nhét & xich dao. Nhirng cuu chién binh cua thé
chién thir 2 chién d4u ¢ thai binh dwong c6 ty 1é cao hon nhiing nguoi chién
d4u & chau Au. Gibéng nhu vay ty 16 UTDBMV & nhitng ngudi Nhat ban di cu
dén Hawaii cao hon nhirng Nhat & Nhat. Thém vao dé nhirng bénh nhan bi Véy
nén ma chiéu PUVA nhiéu tang hon 30 1an bi ung thu da khéng séc t6, nhat 1a
UTDBMV [2].

Tranh 4nh ning mit troi sé lam giam cac thuong ton DNA. Cac phuong
phap gdm tranh ning vao thoi diém cuong d6 manh nhat 10 gior sang dén 4 gid
chiéu dic biét thoi gian tir 11 gid dén 1 gid chiéu, mic quan 4o, deo kinh chong
ning, dic biét 1a dung kem chéng ning [105]. Tuy nhién, ngudi ta cling nhan

thdy viéc st dung kem chdng ning ngiy cang ting nhung ung thu da thi lai
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khong giam ma ciing ngdy cang ting. Do vdy, vai trd ciia kem chéng nang trong
phong chéng ung thu da con dang tranh cai. S6 lidu ctia chung t6i bude dau cho
thay bénh nhan ciia chiing t6i khong c6 thoi quen ding kem chdng ning ma chi
st dung quén 4o dé che néng chiém dén 85,4%. Mic du cac bénh nhén co sir
dung bién phéap che chin bing quan 4o cao nhung chung t6i khong thiy su khac
biét vé& nguy co ung thu gitta nhimg bénh nhén sir dung bién phép tranh ning
va khong str dung bién phap tranh ning voi p>0,05. Két qua nay co6 thé giai
thich dugc 14 s6 mau nghién ctru chwa du 16n, cling nhu chi ¢6 quan 4o chong
nang thi khéng du ngan can tac hai cia tia cuc tim. Hon nita, nguoi ta ciing
nhan thay dé c6 quan 4o chéng ning hiéu qua can chu ¥ dén chat liéu, do day,
mau sac va dic biét 1a cac chat hap thu tia cuc tim [106]. Piéu nay ciing giai
thich mot phan két qua trong nghién ctru cia chiing t6i, khi ma cac quan 4o bao
vé khong dugc chu trong vao cac dac tinh nhu nghién ctru cia Gambichler va
cong su [106].

S liéu trong nghién ctru ctia chiing tdi cho thay c6 17% thuong ton ung
thu xudt phat tir cac thuong ton lién quan dén anh sang mit troi c6 trude d6 bao
gom 14,6% thuong ton day stmg anh sang va 2,4% thuong ton viém moi anh
sang. Day sing anh sang 1a mot trong nhitng thuong ton thudng gap trude khi
xudt hién ung thu biéu mé vay véi 60% UTDBMYV xuit hién trén day strng anh
sang trudc d6 [107]. Ty 1é chuyén doi thanh ac tinh cia cac thuong ton day
stmg 4nh sang khoang 5 -20% trong vong tir 5 dén 20 ndm [107]. Trong nhiing
nim gay day nhiéu nha 1am sang coi day strng 4nh sang nhu mét UTDBMV tai
chd va can phai theo ddi thuong xuyén. Chinh vi vy d6i véi thuong ton day
stmg anh sang thi chiing ta can phai theo ddi chit ch& dé diéu tri va xu tri kip
thoi khi xuat hién ung thu [108].

Trong mot sb nghién ctru, ngudi ta cling nhan thiy ring c6 vé nhu
UVA/UVB chi giy ra nhiing dot bién gen trong cac thuong ton day simg anh
sang, con viéc gay ra cac dot bién lién quan dén chuyén tir dang lanh tinh (day

stmg anh sang) sang 4c tinh (ung thu biéu mo vay) 1a do gbc oxy phan tmg
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(ROS) [109]. Khi ¢6 qua nhiéu cac gdc tu do dan dén thuong ton cau tric va
chire nang té bao va dan dén biét hoa cia md ung thu. ROS/RNS giy ra ton
thuong DNA, ké ca DNA ¢ nhan va DNA ¢ ty lap thé. Khi DNA bi tén thuong
thi qué trinh stra chita cta co thé sé dién ra 1am binh thuong hoa su phat trién
cua té bao. Néu qua trinh stra chira kém hodc khong hoat dong thi cac dot bién
s& dugc tich tu dan va hinh thanh giai doan dau cua sinh ung thu [57]. Binh
thudng ROS duoc tao ra sé bi loai bé nhanh béi cac thanh phan khong phai
enzym nhu ascorbic acid, tocopherol, ubiquinol, va glutathione (GSH) va céc
enzym chéng oxy hoa (catalase (CAT), superoxide dismutase (SOD),
thiredoxin reductase, glutathione peroxidase (GPx), va glutathione reductase
dé tao nén su can bang giita cac chat oxy hoéa va chat chong oxy hoa lam 6n
dinh mo va té bao. Tuy nhién, ROS dugc hinh thanh qué nhiéu do phan ung
clia cac chat nhay cam anh sang noi sinh trong da véi tia UV ¢6 thé lam mét
can bang nay [110]. Vai trd phong chéng ung thu cua cc chit chéng oxy hoa,
chbng cac ROS giup loai bo cac nguyén tir oxy phan tmg cling s& gop phan giup
lam giam ty 1& ung thu da do anh sang mat trdi va can c6 nhiing nghién ctru cu
thé hon cho véan dé nay.

Két qua ctia ching toi chi ra c6 dén 42,7% bénh nhan UTDBMYV c6 hat
thudc 14/thudc 1ao hay an trau va khong thdy moi lién quan véi nguy co ung
thu. Nhung v6i ving tiép xtc nhiéu 1a khoang miéng va dic biét 1a moi thi thiy
c6 nguy co & nhirng ngudi chi hit thude 14 ting 1,67 1an véi moi trén va 1,74
14n v6i méi dudi nhung khong cé ¥ nghia théng ké véi p> 0,05. Khi tinh chung
cho tat ca cac bénh nhan c6 hat thude 1a/thude 1ao/an triu ciing thdy nguy co
ung thu ting voi moi trén 1a 1,35 14n, v6i méi dudi 1a 4,65 1an nhung khéng co
y nghia théng ké véi p>0,05. Nhung khi ching ta tinh riéng trén nhiing bénh
nhan hat thudc 130 hodc an trdu thi thiy an trdu 1am tang nguy co 19 lan cho
UTDBMV & moi trén va 21 1an cho méi dudi véi p<0,05 va hit thude lao khong
thiy méi lién quan v6i ung thu moi trén nhung ting gap 4,95 lan véi p<0,05

cho nguy co UTDBMYV mdi dudi. Nghién citu ctia chiing tdi cling twong dong
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v&i nghién ctru cia A. Odenbro khi nghién ctru vé méi lién quan giira hut thudc,
cac san pham thubc 14 va UTDBMV ¢ da [111]. Két qua nghién ctru cia
Penelope McBride tai Uc ciing dua ra két luan twong dong véi chiing toi 1a hat
thudc 14 khong lam tang nguy co UTDBMYV ¢ da. Nhung véi cac nghién ciru
c6 ¢& miu 16n nhu cac nghién ctru bénh chimg hay quan tap thi déu cho thiy
c6 sy ting nguy co UTDBMYV & da ¢ nhom hut thude so véi nhom khong hut
thude [112],[113]. Véi nghién ctru quan tap cia Grodstein F. trén nhiing y ta
thi thdy c6 mot su gia ting nhe nguy co UTDBMYV trong s6 nguoi hat thudc 14
hién tai 1,4 1an va d timg hut 1,2 1an so v6i nguoi khong bao gio hat, nhung
khong thay su lién quan véi sd luong diéu thude hit trong ngay [112]. Két qua
ciia Aubry F va cong su ciing cho thiy khong c6 su lién quan giita sd lugng
thudc hiit va nguy co UTDBMV & da, nhung nguy co ting hon 2 lan & nhiing
nguoi hat thude so v6i nhitng ngudi khong hit thude [113]. Nhai trau va hat
thudc ciing gay 1én cac dot bién gen, dic biét 1a dot bién gen p53 lién quan
nhiéu dén ung thu biéu mé vay ving miéng [114]. Nghién ciru ciia Stefano Petti
cho thiy nguy co ung thu biéu mé vay & nhitng nguoi an trau 1 gan 8 1an, ¢
nhirng nguoi hit thude 13 gan 4 1an va ting 1én hang chuc 1an & nhitng nguoi
an trau két hop vai hit thude hodc udng rugu hodc ca hai [115]. Nhu vay, nguy
co cua thude 14 va san pham thudc 14 trong sy hinh thanh UTDBMV ¢ da ciing
da dugc xac dinh va c6 thé giai thich hut thube 1am suy giam mién dich, dot
bién gen va do dé ting nguy co ung thu.

Céc bénh nhan cia ching t6i ciing ¢6 dén 18,2% tiép xtc véi cac hoa
chat khac trong d6 nhiéu nhat 1a tiép xuc voi asen 8,5% trudng hop. Nguyén
nhan nhiém asenic déu khong xac dinh 16 nhung ca 5 bénh nhan c6 dac diém
chung déu c6 tién st hen phé quan va dung thudc dong y dé diéu tri hen nhiéu
nam trude khi xuat hién thuong ton day stmg va ung thu. Phai ching trong cac
thudc dong y c6 chira ham lugng asenic nhit dinh dé diéu tri bénh hen vi trong
y van trude kia thude chira asenic 1a mot trong cac thude diéu tri bénh hen (dung

dich Fowler) cling c¢6 cac bang ching giy ung thu biéu mé vay ¢ da
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[116],[117],[118],[119]. Tuy biéu hién 1am sang cua nhiém doc asenic man
tinh c6 ¢ cac bénh nhan cua ching t61, nhung khi dinh lugong asenic ¢ 5 bénh
nhan thi ¢6 2 bénh nhan c6 lugng asenic & tdc va nudc tiéu binh thuong, 1 bénh
nhin c6 asenic toc cao, asen ni¢u binh thuong, 2 bénh nhéan asenic téc binh
thudng va asenic niéu cao. V6i sy khong twong dong trong 14m sang va xét
nghiém chiing tdi cling cin c6 nhitng nghién ctru sau va voi c& mau 16n mai co
thé 1y giai dugc diéu nay. Tét ca cac bénh nhan nay déu bi ung thu biéu mé vay
tai chd (Bénh Bowen) & nhiéu vi trf va trong qua trinh theo doi thi van xuat hién
thuong ton méi, dugc kiém soat tét bang Imiquimod 5% boi 2 ngay 1 1an. Diéu
ndy ciing trong dong véi nghién ciru Guo X va cong su cho thiy phan 16n
nhiing thuwong ton trén nhitng bénh nhan nhiém asenic déu c6 sb lwong nhiéu
cha yéu 1a Bowen ¢ nhiing viing khong tiép xtc anh sang mit troi [120]. Trong
mot s6 nghién ctru trén thé gidi da cho thay nhiing ving c6 nudc sinh hoat
nhiém asenic thiy ty 16 UTDBMYV ting cao [121], nhimg ngudi c6 ndng do
asenic trong mong cao c6 nguy co mac UTDBMYV gap hai lan binh thuong [65].
Trong khi d0, co ché sinh ung thu cta nhiém doc asenic van chua rd. Mot gia
thuyét dua ra 1a c6 thé do 4i tinh cao cta asenic v6i nhoém sulfuhydryl trong cac
té bao gidu keratin nhu té bao simg, din dén gay doc cac té bao niy, ngoai ra
asenic con gy ting qua muc cac yéu td ting truong, kich thich gy tang sinh
té bao simg thuong bi & ngudi va tac dong vao chu trinh té bao théng qua qué
trinh methyl hoa gen trong con dudng p53 va p16, lam tang cac oxy phan tng
gay rdi loan chuc ning cia nhidm sic thé, giam stra chita cit doan nucleotid
ctia pyrimidine dimers 1am tang dot bién gy ra do anh sang mat troi tir 46 hinh
thanh nén ung thu [122]. Nhu vay, bénh nhan c6 tién sir hen phé quan dén kham
vi thuong ton da chung ta phai tim ddu hiéu nhiém asenic va dinh luong asenic
trong nudc tiéu, toc va mong, ddng thoi tAm soat ung thu dinh ky trén toan bo
co theé.

Chung t6i khong tim thdy mdi lién quan nao giira tiép xuc véi cac hoa

chit khac nhu thudc trir siu, diét co..., véi UTDBMV ¢ 18 véi sb lugng bénh
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nhan tiép xtic it, khong du s6 lidu phan tich. Theo mot s6 nghién ctru thi ciling
chi ra su lién quan cia UTDBMYV véi cac hoa chat nhu nghién ctru ciia Richard
P.Gallagher vé cong su cho thiy nguy co bi UTDBMYV ting gép 2,8 1an ¢ nhiing
nguoi tiép xtic vai thude trir sau, 3,9 1an ¢ nhitng nguoi tiép xtic véi chat diét
c6 [66]. Trong nghién ctru ctia Richard [66] ciing chi cho thiy chat giit tiy kho,
soi amiang, soi thily tinh. .. ¢6 lam ting nguy co ung thur biéu mo day ma khong
nhic dén nguy co cho UTDBMYV. Nhu vy, chiing ta ciing c6 thé thdy cac hoa
chat thudc trir sau, diét cé va asenic o lién quan dén UTDBMYV, trong khi cac
hoa chét khac khong anh huong mic du co thé lam ting nguy co ung thu da
khac nhu ung thu biéu mo day.

Trén phuong dién Iy thuyét, cac ung thu biéu mé vay thudng xuat hién
trén thuong t6n da c6 san tir trude. Cac nghién ctru déu cho thay nhiing bénh
nhan c6 cac thuong ton da man tinh c6 sn tir trude déu c6 nguy co UTDBMV
& da cao hon han. Két qua ciia chung t6i cho thiy co téi 61% ung thu xuat hién
trén cac thuong ton da trude d6. Thuong ton da trude do khong dua ra sy khac
biét c6 ¥ nghia théng ké vé UTDBMYV vé thé 1am sang va thé mé bénh hoc
nhung chiing t6i thdy ¢ nhitng bénh nhan c6 thuong ton trude d6 thi phan 16n
1a cac ung thu thé xam nhap, sy khac biét ndy c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05
va nguy co mic bénh cao gip 44, 95 1an ¢ nhitng bénh nhén c6 thuong ton da
trude d6. Cac thuong ton da do anh sang lam ting nguy co ung thu da da duoc
chtng minh trong nhiéu nghién ctru. Trong mot nghién ctru bénh chimg cua W
Tulvatana va cong su cho thay nguy co ung thu biéu mé vay & két mac ting 1én
16 1an & nhitng bénh nhan ¢ thuong ton soi chun do anh niang (Solar elastosis)
so voi nhom chung [123]. Moi truong viém man tinh s€ lam gidm kha nang
mién dich ty nhién chéng lai khdi u do vy sé 1am ting nguy co phat trién khoi
u da, giam dap Gmg trong liéu phap mién dich trong diéu tri khdi u [124]. Nguoi
ta cling chirng minh dugc phan trng viém co6 vai trd quan trong trong sinh ung
thu cling nhu sy di can cua khoi u. Trong do, cac yéu t6 TNF a, IL 12, IL23 ¢6
vai tro quan trong trong sy hinh thanh va phat trién khdi u [124]. Trong nghién
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ctru, ching to1 théy c6 12,2% bénh nhan xuat hién trén loét man tinh va 4,8%
xuét hién trén seo bong nhung khong tinh duoc yéu té nguy co. Mic du, cac
nghién ciru trong y van vé nguy co cua cic seo bong cia UTDBMV rit it,
nhung déu khong thay ting nguy co ¢ nhimg ngudi bi seo bong so véi nhom
chtng khi theo di trung binh tir 16 dén 25 nam [125],[126]. Két qua cta ching
t6i c6 ty 1¢ UTDBMYV trén nén seo bong thap hon nghién ctru ctia Lé Thé Trung
[91] va nghién ctru cia Pham Cam Phuong [96], ung thu té bao vay phat trién
cha yéu trén seo bong. Seo bong & tinh trang 161 hodc quéa phat, tién trién lau
ngay co thé giy loét hodc viém ap xe rat lau lanh, chinh tinh trang vién man
tinh ndy c6 thé gy hu bién thanh ung thu. Thoi gian trung binh tir lac bi loét
dén khi hinh thanh UTDBMYV theo bdo c4o ctia Timothy M. Johnson va cong
su la 8 ndm [107]. Theo nghién ctru cia Edwards MJ nam 1989 trén 66 bénh
nhan UTDBMYV xuét hién trén nén seo thi thdy c6 khoang 70% la do seo bong
vo1 thoi gian tir luc bi seo dén lac thanh ung thu trung binh 14 43,7+20,4 ndm
[127]. Phan 16n (71%) trong s cac thuwong ton seo bién ching thanh UTDBMV
trong nghién ctru ndy bi tai phat nhiéu 1an hodc c6 thoi gian lanh vét thuong
kéo dai. Do vdy, can diéu tri tich cuc va theo ddi thudng xuyén nhing vét seo
bong qua phat hodc 16i. Trong nghién ciru ctia ching t6i khong c6 thuong ton
ung thu ndo xut hién trén seo do tia xa nhung trong nghién ctru ctia Edwards
MIJ cho thdy khoang 30% nhiing bénh nhan bi UTDBMYV trén thuong t6n seo
1a nhitng seo do tia xa voi thoi gian hinh thanh ung thu ngén hon ¢ nhitng ung
thu xuét hién trén nén seo bong voi thoi gian 24.8+15.7 ndm [127]. Céc sang
chén lién tuc vao ving seo cling gop phan 13 ting nguy co ung thu duogc thé
hién & cac vi tri hay gip ung thu trén nén seo 1a & mit dudi cac khop chiém
34% [127]. Cac thuong ton da viém man tinh thuong 13 cac thuong ton cia
lupus kinh, vay nén. Cac thuong ton UTDBMYV xuét hién & cac bénh nhan nay
c6 thé gap ¢ bat ky vi tri ndo trén co thé va thudng lan toa véi sb luong trén 2
thuong t6n ung thu nhu lupus, bénh da do gen thudng xuét hién nhiéu hon 1

thuong t6n ung thu, 100% cac bénh nhan nay co tir 2 thwong ton ung thu trd
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1én. Trong nghién cru ctia ching t6i ¢6 2 bénh nhan vay nén c6 xuat hién
thuong ton ung thu trong d6 1 bénh nhén ¢ 2 thuong ton ¢ chan va than minh
cac bénh nhan nay déu di timg diéu tri vay nén bang liéu phap anh sang PUVA
va thudc chdng phan bao methotrexat. PUVA va thudc toan than trong vay nén
déu c6 nguy co gy xuit hién UTDBMYV cao hon. Theo Maryam M. Asgari
nghién ctru trén 5889 bénh nhan vay nén dugc diéu tri béng thudc toan than,
tinh ca thudc sinh hoc tir nim 1998 dén 2011 cho thiy nguy co ting cao méc
UTDBMYV véi nhitng bénh nhan st dung thudc diéu tri vay nén 1én dén 80%
dic biét voi cac thude chéng TNF-o [128]. Tuy nhién, v6i vay nén diéu tri
bang cetuximab, 12 mot yéu t6 chdng lai thu thé yéu td ting trudong thuong bi
(epidermal growth factor receptor (EGFR)) da dong thoi lam mat UTDBMV
[129].

Chuing t6i khong gip bénh nhan suy giam mién dich nao bi UTDBMV.
Mic du, chiing ta da biét suy giam mién dich s& 1am gia kha nang ty nhién cia
co thé chong lai ung thu. Phan 16n nhitng nghién ciru sy lién quan ciia tinh trang
suy giam mién dich dén ung thu néi chung hay UTDBMV néi riéng gip trén
nhirng ngudi ghép tang. Theo Jensen P va cong su cho thiy nguy co UTDBMV
moi tang 20 1an va UTDBMV da ting 65 1an & nhom bénh nhan ghép tang so
vo1 nhom ching [130]. Viét Nam moi budce vao linh vuc ghép tang mot thoi
gian ngan, sd luong bénh nhan chua nhiéu nén ching t6i khong c6 diéu kién
nghién ctru nguy co ung thu trén cac bénh nhan nay. Hy vong trong tuong lai,
c6 nhimg nghién ctru vé nguy co ung thu da trong d6 c6 UTDBMV tai Viét
Nam va s& c6 phwong an du phong ung thu xuét hién trén cac bénh nhan ghép
tang ciing nhu ¢ nguy co suy giam mién dich. Vi nhitng bénh nhan c6 thuong
t6n da do gen trude d6 nhu kho da sic t6 thi nguy co ung da c6 thé ting 1én dén
1000 1an [131]. Binh thudng cac thuong t6n DNA do tia cuc tim gy nén déu
dugc co ché bao vé ty nhién cua co thé sira chita hodc loai bo. Cac co ché nay
bao gdm : cit bo doan DNA bi hu ton, chét theo chuong trinh... Gen p53 dong

vai tro quan trong co ché bao v¢ tu nhién nay bang céach stra chira cic ton hai
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DNA 6 giai doan nghi trong chu trinh té bao, hoic gay chét té bao theo chuong
trinh khi sy stra chita khong thuc hién duoc [132]. Trong qua trinh nghién ctru
cua ching t61 da kham cho 3 bénh nhan (trong do chi c6 1 bénh nhan c6 du dir
liéu phan tich dé dua vao dé tai) bi kho da sic t6, mot trong cac bénh co thuong
tén gen p53, thi ca 3 bénh nhan déu xuét hién ung thu tir lra tudi tré dudi 30
tudi v6i nhidu thuong ton ung thu va dé tai phat. Nhu vay, khi kha nang bao vé
tu nhién cia co thé mat di thi d& dan dén xuét hién cac té bao bat thuong va
ung thu hinh thanh, dé thay ring nhiing bat thuong vé DNA dién ra tir rat sém
va lién tyc. Khi tré thi kha nang sira chira rt t6t khong lam xuat hién cac dot
bién DNA, cang vé gia thi kha ning sita chira kém di va nguy co xut hién ung
thu tang 1én. Do vay, ma trong gan 80% bénh nhan chung t6i gap déu trén 60
tudi. Piéu d6 cang minh chimg cho vai tro ciia tia cyc tim trong hinh thanh ung
thu da n6i chung va ung thu biéu mé vay noi riéng.

Mot yéu td 6 thé dugc coi song hanh véi tia cuc tim trong hinh thanh
ung thu da va niém mac la HPV. Tuy nhién, vai tro cia HPV gay ung thu ¢ da
chua rd rang, cho du c6 nhitng nghién ctru cho thay ty 16 HPV duong tinh trong
cac thuong ton ung thu biéu mé vay ¢ da 1a 69% [59]. Trong sb 38/82 bénh
nhan cua ching t6i duoc 1am xét nghiém HPV bang phwong phap PCR thi ¢o
24/38 chiém 63,2% bénh nhan duong tinh voi HPV tuwong duong véi két qua
cta S. Tuttleton Arron va cong su. Ty 1& duong tinh cao nhét trén cac bénh
nhan c6 ung thu thé sui véi 17/21 chiém 81%, tiép dén 1a thé quanh miéng
chiém 50%. Thuong ton sinh duc ¢ nhitng bénh nhan cta ching toi ¢6 1/3 bénh
nhan c6 HPV duong tinh thip hon so v&i trong nghién ctru ctia Eliezri YD va
cong su voi ty 1€ 27/40 bénh nhan UTDBMYV ¢ sinh duc c6 duong tinh véi
HPV [133]. C6 1 bénh nhén c6 thuong tén dudi méng duoc 1am HPV cho két
qua am tinh. Két qua cua chung t6i v6i sd lwong bénh nhén it nén chua phan
anh hét tinh trang c6 mat ciia HPV tai cac thuong ton da. Nhiéu nghién ctru cho
thiy thuong ton nhiém HPV ¢ sinh duc thuong di kém véi nhiém HPV & tay
biéu hién su lay nhiém caa HPV [133],[134]. Trong tat ca cac nghién ctru thi
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déu théy c6 sy hién dién cua cac loai (type) HPV khac nhau trong mot ) thuong
ton UTDBMV & da nhung vai trd caa HPV trong UTDBMV 6 da ciing chua
dugc khang dinh chinh xac ma ching ta ciing chi biét dén vai trd 1a phbi hop
v6i cac yéu td nguy co khac nhat 1a tia cuc tim. Ching ta ciing biét vai tro ctia
cac protein E6, E7 ctia HPV e ché hoat dong cuia cac gen tc ché khdi u nhu
p53, RB va lam phat trién khbi ung thu. Protein E6 tc ché gen p53 va E7 tic
ché gen RB lam cho cac té bao stmg trd 1én bat tir [59][60][61]. Protein E6 ciing
c6 tac dung trc ché chét theo chuong trinh do vay cung voi sy tac dong ciia UV
cac DNA sé bi ton hai va van duoc nhén lén trong chu trinh té bao lam tich iy
cac té bao bat thudng va hinh thanh ung thu. Kha ning gin két cua protein E7
v6i gen RB clia cac type virus nguy co ung thu cao, cao hon rat nhiéu dén 100%
& HPV16 so v6i cac type khac chi c6 34% & HPVS [61]. Tuy vay, c4c protein
som E6 lai khong lién quan dén muc d6 ac tinh vi sy xuit hién cta nd trong
nghién ctru cua Linda Struijk trén 21% nhom ching, 11% AK va chi c¢6 2% &
UTDBMYV, nhung cac protein mudn L1 lai tang theo mirc d ac tinh véi 37%
0 bénh nhan UTDBMYV va 13% ¢ nhém chiung [135]. Do vay, can c6 mot
nghién ctru bénh ching trén qui mé mau 16n hon dé khang dinh vai trd cta
HPV ciing nhu cac protein s6m va mudn cua HPV trong UTDBMYV ¢ da.

4.2. Pic diém lAm sang va md bénh hoc ciia ung thu da biéu mé vay
4.2.1. Loai da, thoi gian bi bénh va ly do vao vién:

Cac bénh nhan cta chung to61 déu 1a nguoi Viét Nam, do vay 97,6% thudce
loai da 4 chi ¢6 2,4% 1a loai da 3 phu hop véi loai da cuia ngudi chau A néi
chung. 62,2% bénh nhan dén vién véi thoi gian xuat hién bénh trong khoang tir
1-5 nam, 9,8% bénh nhan cé thoi gian xuat hién trén 5 ndm, tham chi co nhirng
bénh nhan séng chung véi thuong ton ung thu trén 20 nim. Piéu nay nodi 1én
rang, van dé cham soc strc khoe khong duge chii trong, hiéu biét vé ung thu da
no6i chung hay ung thu biéu mé vay noi riéng con han ché. Chi khi bénh nhan
c6 cac thuong ton da anh huéng nhiéu dén cudc séng thi moi di kham, hodc &

mot sO co s& y t€ con it bac si chuyén khoa da cd nhitng thai do xur tri va chan
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doan sai. Diéu d6 thé hién qua viéc hon 70% bénh nhan dén vién kham vi 1y do
loét va sui 14 giai doan ung thu xam 14n, con khi 13 nhitng thuong ton dat do
hoic san thi chi c6 trén 20% dén vién kham. Thoi gian phat hién trung binh ctia
chung t6i twrong duong vdi thoi gian phat hién trung binh cia ung thu biéu mo
vay va day phdi hop va dai hon thoi gian phat hién cua ung thu biéu mé vay
trong nghién ctru ciia Bui Xuan Truong [9]. Trong nghién clru cua Pham Hung
Cuong trude do thi thoi gian bénh nhan phat hién bénh dén khi diéu tri thuong
1a dudi 5 nam ciing tuong dong véi két qua ciia chung t6i [11]. Theo nghién
ctru ctia Pham Hung Cuong thi thoi gian phat hién khong anh hudng dén ty 1¢
di can hach [11] . Trong nghién ctru cta chiing t6i sé bénh nhan di cin hach va
noi tang it do d6 khé xac dinh lién quan gitra thoi diém xuat hién tridu ching
dau tién dén lac phat hién vdi cé ty 1€ di can. Trong 5 bénh nhan di can hach
ctia chiing ti chi ¢6 1 bénh nhan phat hién di can khi dén vién voi thoi gian 1a
60 thang, nhung trong 4 bénh nhan con lai xuét hién di can hach sau phau thuat
thi c6 1 bénh nhan chi sau 4 thang da xuét hién di can va 3 bénh nhan con lai 1a
12 thang, 36 thang va 84 thang. Trong sb cac bénh nhan tr vong thi da phan co
thuong ton ton tai trén 1 ndm trude khi dén kham.

4.2.2. Dic diém khoi u.

Hon mét nira s bénh nhan dén voi chung t6i 14 ¢ giai doan 2, cling tuong
ung véi viéc bénh nhan dén diéu trj mudn sau 1 ndm xuét hién thuong ton nghi
ngd ung thu. Tuy vay, van c6 dén 17,1% bénh nhan & giai doan 0 1a gian doan
ung thu tai chd. Vi tri thwong ton chu yéu tap chung & ving da hd voi gan 50%
c6 & ving dau mit co trong d6 nhitng vi tri ¢6 nguy co di cin cao nhu moi va
tai ciing chiém téi 17,2%. Ty 1é nay cling twong (mg véi cic nghién ciru cia
Trinh Quang Dién nim 1999 [94] va Nguyén Thi Thai Hoa nam 2002 [10].
Trong cac nghién ciru clia cac tic gia nudc ngoai ciing cho thiy rd ving da hé
ludn 1a ving uu thé trong ung thu da biéu mé vay [1],[2],[4][7],[97]. Theo
nghién ctru ctia Wassberg C nam 2001 thi trong cac thuong ton ¢ mit thi phan

16n gap thuong ton & tai 1a ving chiu tic dong clia anh sang mit troi nhiéu nhét.
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O chi ¢6 32,9% thuong ton ung thu biéu mo vay trong nghién ctru ciia ching
t61 trong d6 & ving mu ban tay chiém 7,3%. Day ciing 1a thuong ton & ving da
ho va c6 nguy co di cin cao. Piéu nay ciing cho thdy anh sang mit troi co vai
trd quan trong trong hinh thanh ung thu biéu mo vay. Trong nghién ciru ciia
chung t6i thdy c6 35,4% thuong ton ¢ ving kin cao hon & nhing nghién ctru
clia tic gia trén, nhitng thuong ton nay tap trung nhiéu ¢ nhitng bénh nhan c6
tién sir hen phé quan c6 dung thude diu tri hen ma c6 nghi ngd c6 asenic, hodc
vay nén va loan san thuong bi dang hat com v&i nhiéu thuong ton mot lic trén
co thé. Mt khac c6 18 do doi séng va su nhan thirc ting 1én do vdy ngay ca
nhirng thwong ton kin d4o ciing khién ngudi bénh di kham. Trong mot sé nghién
ctru cho thiy rang nhitng ngudi cé tién sir cac bénh di img nhu viém da co dia,
hen phé quan c6 su gia tang khoi phat sém ung thu biéu mo vay ¢ da [136] va
diéu d6 c6 thé lién quan dén tang IgE [137].

Kich thuéc cac thwong ton trong nghién ctru ciia chung toi da phan trén
2cm voi ty 1€ 74,4%, kich thudc trung binh ctia duong kinh 16n nhét 1a 3,8207
cm. Trong d6 khdi u trén 2 cm thudng gip hon & chi va than minh. O vi tri dau
mat ¢o cac khdi u c6 dudng kinh dudi 2 cm chiém t&i 37,5%. Tinh trong cac
khéi u ¢o kich thude dudi 2cm thi 60% tap trung & ving dau mat c6. Diéu nay
gitip thuan loi cho tao hinh cac khuyét da sau phau thuat va giup diéu tri thuong
t6n ung thu triét dé hon vi ving dau mat c6 thuong can phai tiét kiém dién tich
tdi da phuc vu viéc phuc hdi vé chirc nang va dac biét la tham my. Va chinh
day 1a nhimg ving da anh huéng thim m¥ nhiéu va 16 nhiéu nhit lam cho bénh
nhan di kham som hon. Tuy nhién, trong mdt sé nghién ctru thi thiy ty 18
thuong ton dudi 2 cm thip hon so voi nghién ctru ctia chung t6i [10] trong khi
ty 1& thuong ton & dau mat cd trén 50% [10],[95]. Piéu nay co thé gii thich vi
nhirng bénh nhan dén da 1idu thudng sdm hon nhitng bénh nhan dén voi trung
tam ung thu hodc mot 1y giai thuyét phuc hon 13 khi cudc song phat trién thi sy
chu trong dén vain dé& thAm my va bénh tat nhidu hon, sém hon. Két qua cua

chung t6i twong dong véi nghién ciru ¢ Brasil cho nhitng bénh nhén c¢6 thuong
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t6n UTDBMYV ¢ moi tir nim 1993 dén nam 2000 cho thay thwong ton trén 2cm
cling chiém t6i 42,1% [36] va nghién ctru ¢ Uc véi ty 16 thuong ton dudi 2 cm
1a gan 70% [138]. Nhu vay, chiing ta thay khi diéu kién song ting, sy hiéu biét
va dén tri tang thi viéc di khdm sém khi thuong ton con nhé thuong thy hon,
giup cho viéc cit bo thuong t6n va tao hinh thuan loi hon rat nhiéu.

Hon 50% bénh nhan cua ching toi 1a UTDBMYV thé thong thuong, tiép
dén thé quanh miéng chiém 14,6% c6 vi tri chu yéu 13 6 méi dudi voi 8/10 bénh
nhan c6 thuong ton & mdi va thuong lién quan dén tién sir hut thude 14, thude
130 hodc an trdu nhiéu nam trudc khi thdy xuat hién thwong ton ung thu. Theo
nghién ctru ciia Marilda nim 2004 thi thdy ung thu biéu mé vay ¢ méi chiém
khoang trén 90% trong tong sd ung thu & moi va phan 16n 13 ung thu & moi
dudi v6i s6 luong 14 51/57 bénh nhan [36]. Trong nghién ctru nay, thi cac
thuong ton c6 kich thude 16n trén 2 cm ¢ nguy co di can cao v6i 11/13 bénh
nhan [36]. Ciing twong dong v&i nghién ciru ciia ching t6i thudng thuong ton
UTDBMV ¢ méi thudng xdy ra ¢ nhimng thuong ton tién ung thu trudc d6 nhur
viém méi man tinh, kho da sic t6, viém méi tia xa [139]. Phan 1én cac bénh
nhan nay déu hut thudc 14 hodc hut tau [35], ciing giéng nhu cic bénh nhan cua
ching to1 déu 1a cac bénh nhan co tién st hat thude 14, thude lao hoac an trau
gdy ra tinh trang viém moi man tinh. Nhu vay, ¢ nhiing ngudi c6 thuong ton
moi man tinh thi can di kham dinh ky diéu tri thuong ton viém moi man tinh
va kiém soat su xuét hién ung thu sém, hon nita ciing can loai bo cac nguyén
nhan gy viém mdi man tinh nhat 13 cac thuong tén do nhiét man tinh va lién
tuc.

Ung thu tai chd cua chung t6i bao gdm bénh Bowen va Keratoacanthoma
cling ¢6 t6i 17,1%. Nhitng thuong ton keratocanthoma thuong don doc va co
thoi gian tién trién rat nhanh, trong 3 bénh nhan c6 thwong tén keratoacanthoma
thi 2 bénh nhan tién trién trong 1 thang va 1 bénh nhan xuat hién nhanh trong
1 thang nhung dén 5 ndm sau bénh nhan mé&i dén kham. Ty 1& chuyén ddi tur

Keratoacanthoma sang UTDBMYV xam nhép 14 5,7%. Trong d6 & ltra tudi dudi
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70 tudi 1a 3,6%, trén 80 tudi 1a 9,3% va trén 90 13 13,9% [140]. Trong nghién
ctru ctia chung t6i chi ¢6 1 truong hop 70 tudi con 2 truong hop 14 trén 80 tudi,
nhung véi thoi gian ngan bénh nhan da dén vién kham va diéu tri nén chua co
nguy chuyén thanh UTDBMYV xam nhap. Vi thuong ton Bowen, trong nghién
ctru ctia chung t6i, phan 16n xay ra trén nhitng bénh nhan c6 tién st hen hodc
loan san thugng bi dang hat com véi ) lugng thuong ton thuong trén 1 va déu
c6 thuong ton & than minh. Trong nhitng bénh nhan nay, chung toi ¢6 1 bénh
nhan Bowen chuyén thanh UTDBMV xam nhap. Két qua trong nghién ctru ciia
Cox NH ciing thdy c6 79-96% thuong ton Bowen & than minh [141] va 10 —
20% c6 nhiéu thuong t6n trén mot bénh nhéan [142]. Tuy nhién, trong da phan
cac nghién ctru, nhu trong nghién ctru cta Igal Leibovitch ¢ dén 93,4% thuong
t6n Bowen & ving dau co [143]. C6 1& su khac nhau nay duogc giai thich do
bénh nhan trong nghién ctru Igal Leibovitch déu 1a nhitng bénh nhan dugc lya
chon phau thuat Mohs. Day 1a phuong phap phau thuit nham loai bo hét thuong
t6n ung thu nhung lai tiét kiém téi da da lanh, nén dugc wu tién cha yéu cho
vung dau cd. Pong thoi nhitng bénh nhan bi Bowen trong nghién ctru ctia ching
t61 déu 1 nhitng bénh nhan c6 biéu hién cta cac thuong tén da man tinh khong
lién quan dén anh sang mat tro1 nhu nhiém doc asenic hoic bi loan san thuong
bi dang hat com nén thuong ton c6 nhiéu & ving kin khong tiép xtic anh sang
mat troi.

Trong nghién ctru cua chung t6i c6 2 bénh nhan (2,4%) c6 UTDBMV
quanh méng tuong Ung trong y van cting nhu cac nghién ctru khéc l1a ung thu
quanh moéng rat hiém gap [2],[7]. V& 1am sang thudng dé nham véi cac thuong
ton 1anh tinh khac nhat 14 hat com dudi méng do vay dé bo qua hoic dugc chan
doan mudn hon [144],[145]. Trong bao cao cia Ana Batalla va cOng su trén 4
bénh nhan bi UTDBMV & méng, déu chan doan nham trong thoi gian dai va
c6 nhimg bénh nhan 1én dén 7 nim. Theo Ana Batalla thi c6 3/4 bénh nhan
chan doan nham 1a hat com nhung chi ¢6 1 bénh nhan c6 xét nghiém HPV

duong tinh va ca 4 bénh nhan déu bi thuong ton & ngén tay cai va phai cit cut



93

ngon [145] twong dong véi nghién ciu ciia chung t6i. Nhu vdy, trudec mot
thuong ton mong dudi mong ton tai 1au, kho diéu tri can sinh thiét dé phat hién
som cac UTDBMV duéi méng, ddc biét 1a dbi voi cac thuong ton & ngon tay
cai.

Mot dic diém duoc chi ¥ trén cac thuong ton cua ung thu biéu md da
khong phai héc t6 1a gian mach, nhung ¢ UTDBMYV la dan mach tai thuong ton
dé phan biét véi cac thuong t6n din mach xung quanh thuong ton cua ung thu
biéu mé ddy. Trong nghién ciru ctia chiing toi co 15,9% thuong ton ung thur té
bao vay c6 dan mach tai thwong ton trén lam sang, trong d6 3/4 bénh
Keratoacanthoma va 9/42 bénh nhan UTDBMYV xam nhép déu c6 din mach tai
bo thuwong ton. Khi nhin trén Dermatoscope thi thiy ty 1¢ ¢6 ddn mach thanh
duong khong déu ¢ KA 1a 70,8% va UTDBMV xam nhap 13 17,4% con & cac
thuong ton day simg anh sang dudi 6% [146]. Nhu vay, ciing c¢6 thé coi diu
hiéu dan mach tai thuong t6n 1a mot trong cac dau hiéu c6 ¥ nghia dé hudng
ti thuong ton KA.

Trong s6 bénh nhan ciia chiing toi thi ¢6 47,6% bénh nhan c6 thuong ton
loét. Trong d6 thi thuong ton loét ¢6 ty 1& tham nhiém cao hon v&i hon 80%,
trong khi thuong ton khong loét ¢ ty 1¢ tham nhiém va khong tham nhiém
ngang nhau. Thuong ton loét cling 1a mot yéu t6 lam ting nguy co di cin va tai
phat. Trong nghién clru cua chiing t61 c6 5 bénh nhan ¢6 di can hach vung va 2
truong hop di cin noi tang, 1 trudong hop di cin phoi ngay khi phat hién ung
thw, va 1 truong hop sau mo 3 thang tai phat va xam 1an xuwong. T4t ca cic bénh
nhan nay déu c6 thuong ton loét. Piéu nay ciing dugc khang dinh & cac nghién
clru ctia Vinicius de Lima Vazquez trén cic thuong ton & than minh va chi, ¢
nghién ctru cta Luiza Vasconcelos trén cac thuong ton dau mat co [147],[148].
4.2.3. Dic diém mé bénh hoc ciia khoi u:

Trong nghién ctru cua ching toi vé mit md bénh hoc ta thiy cac té bao
viém xam nhép phan 16n 14 cac té bao lympho, té bao don nhéan chiém 46,4%

va 26,8%, v&i mirc d§ tham nhiém chu yéu 1a vira voi 51,2%. TE bao ai toan
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xam nhap chiém 26,8% céc truong hop trong d6 ch yéu 1a cac bach cau 4i toan
chiém 7,3%, xam nhdp ca bach cau ai toan va bach cau lympho hoic don nhan
14 11% va 8,5%. Theo mdt nghién ctru ctia P J F Quaedvlieg ndm 2006 thi thay
réng sy xam nhap viém cua bach ciu lympho chi ¢6 15% di can, nguoc lai voi
su khong c6 xam nhép viém cua bach cau lympho 1én t6i 53% di can. Trong
khi d6 sy tham nhiém ctia bach ciu 4i toan va tuong bao 1am ting nguy co di
cin voi 69% di can & nhom cé bach cau ai toan, 70% di cin & nhom co twong
bao, d6i 1ap vo1 42% & nhom khong c6 bach cAu 4i toan va 39% & nhom khong
c6 tuong bao [51]. Nhiéu nghién ctru cho thdy vai tro ctia cac té bao mién dich
trong su loai bo va chéng lai khéiu cling nhu su xuét hién ctia bach cau lympho
& khéi u lam tang ty 1& séng 5 ndm va 10 nim cta cac ung thu da [52]. Trong
nghién ctru cta chung toi da phan bénh nhan di cin hach déu lién quan xam
nhadp bach cau i toan. Trong khi, khong c6 bénh nhan nao c6 xam nhap té bao
lympho don thuan c6 di can. Nhung ciing c6 nghién ciru cho thay viéc dap ung
ctia bach cau lympho khong c6 sy khac biét c6 ¥ nghia thdng ké gitra s6 bénh
nhan séng va bénh nhan tir vong vi bénh sau 5 nim [53]. Nhu vay, ciing can co
nhirng nghién ctru véi sé mau 16n hon dé lam rd mdi lién quan giira sy c6 mit
ctia té bao ai toan va bach cau lympho trong nguy co di cin, tai phat ciing nhu
ty 1¢ séng thém sau 5 ndm, 10 nim cia UTDBMYV. Mot nghién ctiru khac cho
thdy su xAm nhap ciia bach cau 4i toan thuong lién quan dén thuong ton anh
sang mat troi hodc thuong tdn da man tinh c6 tir trude nhu loét man tinh hodc
seo bong [149].

Vé d6 biét hoa thi biét hoa do 1 chiém ty 1é cao nhat vai 46,34%, ciing
trong tng véi mirc do stg hoa tot ciia khéi u 1a 53,7% va thé sui 1a 58,5%.
Thuong t6n c6 d6 biét hoa do 3, d6 4 1a 25,61% tuwong tmg véi hai thé té bao
hinh thoi 23,2 % va thé ly gai 8,5%. Ty 1é thwong ton kém simg hoa 1a 29,3%
va khong stmg hoa 13 17,1%. Két qua cua chiing t6i c6 khac so v6i nghién ciru
ctia Trinh Quang Dién nam 1999, ty 1& gip chu yéu la d6 2 va do 3 [94] trong

khi két qua cua chung toi lai tap trung chil yéu & do 1 va 2. Su khac biét nay
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kho 1y giai va chi c6 thé 1y giai dugc 1a cac quan thé nghién ctru khac nhau ma
thoi. Trong y van ching toi cling khong tim thdy tai liéu nao noéi vé cac yéu td
lién quan dén mirc d6 biét hoa ctia khéi u. Thé ly gai va thé té bao hinh thoi déu
1a nhitng thé biét hoa kém hoac khong biét hoa va ¢ nguy co cao tai phat va di
can [2],[7],[51],[150]. Theo nghién ctru cua P J F Quaedvlieg va cong su thi ¢
mirc d6 biét hoa kém ty 1 di can 1a 86% trong khi thuong ton biét hoa tét chi
c6 ty 1 di can 13 30%. SO luong bénh nhén di cin va tai phat trong nghién ctru
ctia chiing t6i ¢ nhitng bénh nhan c6 d6 biét hoa kém (do 3-4) déu cao hon hon
nhitng bénh nhan c6 dJ biét hoa tdt (do 1-2), nhung s6 miu nho nén ching to1
khong so sanh dugc. Két qua nay ciing twrong tmg voi két qua trong nghién ciru
ctia Trinh Quang Dién khi thay ty 18 di cin cao hon han trong cac thuong ton
c6 do biét hoa & do 3 va 4 [94]. Murc d6 xam l4n cang sau cang cd nguy co cao
di can va tai phat, nghién ctru ciia chiing toi cho thdy c6 3/15 bénh nhén di can
hach viing c6 xdAm nhap xudng ha bi trong d6 chi c6 1/30 bénh nhan di can hach
vung ¢6 xam nhap ¢ trung bi ndng va khong c6 bénh nhan nao di can voi nhitng
khéi u tai chd. Basil S. Cherpelis cho thay ¢ nhitng bénh nhan di cin c6 do
Clark cao nhiéu hon hin so v6i nhitng bénh nhan khéng di can véi ty 16 cu thé
tuong tng 1a 17/25 va 39/175 [150]. P J F Quaedvlieg ciing cho thay & Clark
do 5 ¢c6 86% di can va d6 4 1a 70% trong khi d6 do 2 1a 9% va do 1 khong co
di can [51]. Mitc d6 xam 14n than kinh va mach mau ciing lam ting nguy co di
can 1én nhiéu [51],[150]. Nghién ctru cta chung toi chi ¢6 2 truong hop xam
14n mach mau va khong c6 trudng hop nao xam 1an than kinh. Vi s6 luong it
nén ching t61 khong danh gia dugc nguy co cho bénh nhan.
4.3. Két qua diéu tri:
4.3.1. Két qud chung:

Trong s6 82 bénh nhan cua chiing t6i ¢6 10 bénh nhan khong duoc diéu
tri tai bénh vién Da liéu do bénh nhén xin chuyén vién hodc xin vé khong diéu
tri. 72 bénh nhan dugc diéu tri bé‘mg phau thuat va toan bd cac bénh nhan nay

déu duoc phau thuat loai bo khoi u. Trong s6 do chiing t6i thuc hién phau thuat
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Mohs & 12 bénh nhan chiém 16,7% va tat ca cac bénh nhan nay déu c6 thuong
t6n ving mit. Pa phan cac bénh nhan dugc cit bo thuong ton cach b trén 0,5
cm Vi trén 95% trong tong s6 60 bénh nhan dugc phiu thuat cat rong thuong
ton. Theo Brodland D.G. va cong su khi nghién ciru trén 141 thuong ton
UTDBMYV ¢ 111 bénh nhan cho thay nhitng khéi u duéi 2cm phau thuét cach
bo thwong ton 4mm c6 thé kiém soat duoc 95% trudng hop, voi thuong ton
trén 2 cm thi phau thuat cach bo 6 mm kiém soat duoc 95%, cach bd 9mm kiém
soat dugc 100% [151]. Pa phan cac khdi u ciia chung toi déu c6 kich thude trén
2 cm nén ngay ca ¢ ving dau mat bo dién cat 1-2cm ciing chiém t6i 12/35
thuong ton va s6 bénh nhan dugc phau thuat Mohs ciing trong dwong. Trong
cac thuong ton c6 kich thudc nhé hon 2 cm thi chung t6i phau thuat Mohs 8/15
va ph?lu thuat cat bo dién cat dudi 1 em 1a 5/15. Céc thuong tdn & than minh va
chi déu c6 trén 3/4 thuong t6n c6 kich thude trén 2 cm va muc do cit rong cua
chung t6i phan 16n 1a 1-2 cm. Mic du vay ty 18 tai phat cua ching t6i 1én dén
8/72 (11,1%) trong s6 bénh nhan duoc ph'flu thuat, trong d6 c6 7/8 bénh nhan
c6 kich thudc khéi u tir 2 cm duodng kinh tré 1én. Nhitng bénh nhén tai phat
duogc danh gia tai thuong ton va kiém tra di can hach va noi tang voi 2 bénh
nhan thuong ton loét rong, 1 bénh nhan xin vé va 1 bénh nhan diéu tri giam
nhe, 1 bénh nhan cét bé thuong ton bang phau thuit Mohs va khong tai phat, 4
bénh nhan phéu thuat cit rong véi 2 bénh nhan dugc xa tri, 2 bénh nhan khong
xa tri, nhung 3 bénh nhan tir vong sau do, 1 bénh nhan duogc xa tri van séng. Su
khac biét vé ty 1¢ tai phat v6i bd dién cét so v6i nghién ctru ctia Brodland D.G.
cho chiing ta thiy rang v&i nhitng thuong ton 16n trén 2 cm thi can phai cit rong
va nén kiém soat bo dién cat. Mit khac, trong nghién ciru ndy cua Kay D.B. va
cong su cho thdy mirc d6 xAm nhap sau cta thuong ton ciing 13 yéu té nguy co
cung voi kich thude thuong ton cho tai phat va di can [152]. Ty 16 tai phat trong
nghién ctru ciia Trinh Quang Dién cao hon cuia chung t6i v6i 18,35% c6 thé do
gan mot nira sé bénh nhan & giai doan 3 va 4 [94]. Trong khi riéng v6i nguy co

tai phat thi thdy UTDBMYV thé desmoplastic co nguy co tai phat cao hon han
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mac du mirc ¢ xam nhéap dudi 2mm [152]. Kich thude khdi u 16n va do biét
hoéa cling c¢6 nguy co ting di can trén 3 1an. Trong nghién ctru ctia chiing toi v6i
sO luwong tai phat qua it v6i 8 bénh nhan nén khong phan tich dugc yéu té nguy
co. Trong sd ndy c6 2/7 bénh nhan c6 hién tugng ly gai tai phat, va 6/42 bénh
nhan & thé sui tai phat. Mot nira sb bénh nhén tai phat nim ¢ vang dau mat cb
va c6 nhiing thuong ton trén 2 cm va bo dién cat dudi 1 cm. Tuy nhién, ciling
c6 1 bénh nhan tai phat sau phau thuat Mohs va 1 bénh nhan tai phat sau phau
thuat cat rong voi bo dién cét trén 1 cm. Thoi gian trung binh cia tai phat 1a
8,88 thang va chu yéu dién ra trong nam dau tién. Két qua nay ciing twong mg
v6i cac nghién ciru ciia Pham Hung Cudng voi thoi gian tai phat & dau mit 1a
6-12 thang va chi 1a 1-23 thang [153]. Thoi gian nay ngan hon trong nghién
ctru cua Bui Xuan Truong [9] véi thoi gian trung binh trén 10 thang. Thot gian
tai phat khong gidng nhau c6 thé do ching toi chi tinh trén cdc bénh nhan
UTDBMYV con céc tac gia tinh chung cho céc loai ung thu da gdm ca ung thu
té bao ddy, UTDBMYV va ung thu tuyén ba. Nhu vay, nhiing yéu td c6 thé anh
huong dén su chi dinh phuong phép cét bo thuong tén bao gom thé mé bénh
hoc, mirc d6 xam 14n sau ciia thuong ton, kich thude thuong ton va vi tri thuong
ton.

Che 6 khuyét da ciing 1a van dé can giai quyét sau phau thuit cit bo
thuong t6n. Trong s6 72 bénh nhan dugc diéu tri thi chi yéu chung t6i st dung
vat da dé che 6 khuyét v6i 54 bénh nhan chiém 75% trong do vat don déy tai
chd chiém phﬁn l6n 58,3%, con lai la cac vat quat, vat dao, vat xoay chiém
16,7%. Ghép da dugc dung cho nhimg khuyét da 16n khong thé chuyén vat
hodc lam vat phire tap nhu cac thuong t6n 16n & chan. Cac thuong ton vung xa
tim chung t6i thudng dung ghép da mong véi 6,9% va cac ving dinh dudng tot
hay can thim my chung t6i ghép da day toan bd vé6i 18,1%. Nhiing ving can
thAm my tranh co kéo lam mat chirc nang va thim my nhu ving mit phan 16n
s& dugc thuc hién che phi bai cac vat voi 28/35 (80%), trong d6 vat tai chd 1a

19/35 (54,3%). Tuong tu két qua ctia Lé Tudn Hung khi nghién ctru trén109



98

bénh nhan ung thu da ca ung thu biéu mé ddy va ung thu biéu mé vay véi gan
80% khuyét da duoc dung vat da [154] va nghién ctru cia Bui Xuan Trudng
khi c6 t&i 447/545 (82%) bénh nhan dugc chuyén vat [9]. Nhung thip hon mét
chut so véi két qua trong mot nghién ctru khac ciia Bui Xuan Truong trén 330
bénh nhan tao hinh thi c6 291 dung vat da (88,2%) [155]. Sy khéc nhau nay c6
thé do kich thudc thuong ton khac nhau, nhu v6i nhimg thuong ton duéi hodc
bang 2 cm dén 90% bénh nhan cua chung t6i duoc chuyén vat trong khi chi co
gﬁn 70% thuong ton trén 2 cm duoc chuyén vat. Nhu vay, trong ké hoach tao
hinh ching ta can phai biét duoc vi tri cta thuong ton, mirc do mat to chirec,
kich thudc thuong ton dé c6 thé dwa ra phwong phap tao hinh phu hop nhat cho
bénh nhan.

Pa s6 bénh nhén sau ph?lu thuat c6 lanh seo tot v4i seo mém mai, khong
co kéo véi1 61,1% trong téng s6 72 bénh nhan duoc phau thuat va 78,6% trong
téng s6 56 bénh nhan dugc danh gia sau phau thuat. Seo 11, co kéo anh hudng
dén tham my va chirc ning c6 21,4% trong s6 56 bénh nhan danh gia duoc sau
phau thuat, trong d6 66,7% la nhimg thuong ton c6 kich thudc trén 2 cm. Ty 18
nay thap hon so vé6i trong nghién ctru ciia Lé Tuan Hung vé6i 84,4% két qua tét.
Piéu nay c6 thé giai thich duoc do cac thuong ton co kich thude dudi 2 cm &
nghién ctru ndy cao hon cia chung t61 voi 41,9% [156]. Trong mot nghién ctru
ciia Bui Quang Tuyén va cong su ciing cho thiy dén 88% bénh nhan dat két
qua thAm my va chirc ning t6t sau phiu thuat 1 ndm [157], ciing nhu trong
nghién ctiru ciia Bui Xuan Trudng ty 1¢ dat vé& thim m¥ va chirc ning con 1én
dén 94,5% [155]. Piéu nay co thé cho thiy ving dau mat ¢ 1a ving c6 kha
ning lanh seo tt va it c6 nguy co seo xau hon cac ving khac. Trong phau thuat
ung thu bao gid cling dat wu tién loai bo hét hoan toan thuong ton ung thu roi
dén dam bao chtrc nang va cudi cung méi 1a thim my. Trong sb cac bénh nhan
ctia chung t6i chi ¢ hai trudong hop ung thu & ving miéng anh hudng dén an
udng 1am roi thirc dn khi an, trong d6 mot trudng hop miéng nhd hon, mot

truong hop khong khép kin miéng duoc. Két qua nay twong duong két qua cia
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Bui Xuén Trudong va cong su nghién clru trén 763 bénh nhan ung thu dau cd
voi 94% dat chirc nang [9].

Thoi gian nam vién trung binh ciia bénh nhan trong nghién ctu cua
chung t6i 1 11,93 ngay, c6 truong hop ngan nhat 1a 1 ngiy & thuong tén nho
va bénh nhan 1a bac si c¢6 thé cham soc vét md tai nha, trudng hop dai nhét 1a
60 ngay voi thuong ton 16n ¢ lung trén bénh nhan vay nén do d6 chung t6i
khong thé chuyén vat da ciing nhu khong con ving da lanh dé ghép da nén phai
dé lanh seo tu nhién. Phan 16n (11/16) nhitng bénh nhan phﬁu thuat nao vét
hach déu co thoi gian nam vién tir 2 tuan trd én, trong khi v41 nhitng bénh nhan
khong phiu thuét nao vét hach thdi gian ndm vién thudng trong vong 10 ngay
vGi 42/56 bénh nhan. Thoi gian nam vién dai din dén chi phi diéu tri cho bénh
nhan ting 1én. Do vay, voi nhitng thuong ton chuyén vat don gian hay ghép da
ching ta c6 thé dé bénh nhan Xuat vién som, dac biét vdi nhitng bénh vién qua
tai giwdng bénh hodc ¢ sb bénh nhan chd md 16n. Tuy nhién dé lam dugc dicu
nay ciing rat can sy phdi hop va hiéu biét ciia bénh nhan ciing nhu cham séc y
té co s¢. Do d6, phan 16n bénh nhan cta chung t6i nam vién dén khi cit chi méi
dugc xuét vién. Va cling nho d6 ma 84,7% bénh nhan cua ching t6i khong co
bién chung, chi c6 1 bénh nhéan ¢ bién chimg hoai tir dau xa vat do ty 1¢ gitra
chiéu dai vat va do rong chan vat 1o6n. Thuong tdn caa bénh nhan nay lai nam
tai vung ¢d nén cling dé bi chén ép cuéng do tu thé ctia bénh nhan. Mot bénh
nhan hoai tor da mom cut do da viung ban chan nu6i dudng kém, xa tim, trén
bénh nhan cao tudi kho chiam séc do vay thoi gian nam vién cta bénh nhan
cling gan 2 thang sau phau thuat. Ving dau mit ¢ it c6 bién ching hon véi
3/41 bénh nhan. Két qua nay twong ung véi két qua cia Tran Van Thiép va
cong su khi phiu thuat cho 59 bénh nhan ung thu dau c¢d c6 17% bénh nhan co
bién chimg [158]. Vung dau mit cb 1a ving dinh dudng tot, vét md sau phiu
thuat thuong tinh nén thuong it c6 bién ching hon, va vi 13 viing nhiéu mach
mau nudi dudng nén cha y bién chirng chay mau sau mo. Trong nghién ctru ciia

ching t61 khong c¢6 bénh nhan nao chay mau sau md, nhung trong nghién ctru
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ctia Bui Xuan Truong thi c6 dén 6 bénh nhan chay mau sau phau thuat trén 16
bénh nhan c6 bién chimg [9]. Ty 1é bién ching trong nghién ctru nay thap hon
ctia chiing toi ciing nhu ctia Tran Vian Thiép c6 1& do s mAu trong nghién ctru
ctia Buii Xuan Truong 16n gap trén 5 lan. Nhu vay, bién chimg trong phau thuat
thudng gip ndm ¢ ba nhom chinh 13 hoai ttr vat da hodc manh da ghép, nhiém
trung va cham lién vét mo, chay mau. Piéu nay cho chung ta thdy, trong cac
phau thuat vat da chil y su chén ép vat, ty 1& cuéng vat voi chiéu dai vat da,
dinh dudng tai viing vat da nhat 14 cac vat xa tim, v&i cac thuong ton ving ham
mat can chl y cAm mau k¥ trong mo.

4.3.2. Dic diém di cin hach va di can xa.

Ung thu té bao vay khong nhitng c6 kha ning xam lan tai chd ma con c6
kha ning di can hach va di cin xa. Theo y van thé gi6i thi ty 1& di can hach ¢
ung thu té bao vay khong cao, nén chi phau thuat nao vét hach khi c6 nghi ngd
trén 1am sang va trong cac hudng dan ciing khong khuyén céo phiu thuat nao
vét hach du phong. Theo nghién ctru ctiia ching t61, trong 72 bénh nhan dugc
phau thuat thi chi c6 16 bénh nhan (22,2%) dugc phiu thuat nao vét hach.
Nhitng bénh nhan nay déu so thay hach trén 1am sang va/hoic siéu 4m hach c6
hach, tuy nhién chung t61 khong co diéu kién dé thuc hién choc hut hach trude
khi phau thuat nao vét hach. Chung toi c6 4 truong hop phau thuat nao vét hach
cé, 1 truong hop nao vét hach nach, cac truong hop con lai 1a & chi dudi nao
vét hach ben. Toan bo hach duoc lam giai phau bénh chi c6 1 bénh nhan di cin
hach, con lai cac hach viém. Bénh nhan ¢6 di can hach trén lam sang tir vong
do nhdi mau co tim, khong c6 dau hiéu tai phat, hay di cin ndi tang. Trong khi
4 truong hop di can hach con lai déu khong phat hién hach trén 14m sang tai
thoi diém kham va diéu tri ban dau. Tuy nhién, thuong ton déu 16n trén 2 cm
duong kinh, va quan trong déu xAm nhap sau dén ha bi va co, thoi gian tai phat
sau ph?lu thuat 3 thang c6 2 bénh nhan, 4 thang 1 bénh nhan va 22 thang 1 bénh
nhan va déu tir vong do di cin sau d6. Trong sb nay, 3 bénh nhan khi thiy hach

sung to dén kham da dugc giai thich nhung bénh nhén xin vé va dé thuong ton
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hach di can ph4 v& bao hach va tir vong, mgt bénh nhan dugc ph?lu thuat nao
vét hach va 1am xét nghiém mé bénh hoc xac dinh di cin chuyén vién K xa tri
3 dot nhung thuong t6n loét va sau khi vé nha 20 ngay bénh nhén tir vong do
chdy mau .Tho1 gian tai phat va di can trung binh cua chung to1 1a 8,8 thang,
chu yéu xay ra ¢ nhitng nim dau sau phau thuat. Thoi gian tai phat cling trong
g v6i Vinicius de Lima Vazquez va cong sy 1a 11,5 thang véi thoi gian ngin
nhat tai phat 1a 1,6 thang [147] va caa M . G. Joseph thoi gian di cin trung binh
1a 11 thang [159]. Kich thudc khéi u di cin ciing twong dong véi cac nghién
ctru khac 1a cac khdi u trén 2 cm dudng kinh déu c6 nguy co di can hon nhiéu
so voi cac khéi u dudi 2 cm [150]. Tong cac truong hop di cin hach cia chung
t6i chiém 6,9%, tuong tng voi ty 1& di can trong y van [2][152], nhung thip
hon so véi cac nghién ctru ctia Pham Hung Cuong [158] vdi 12,2% di can hach
trong cac ung thu biéu mé vay, va cta Trinh Quang Dién véi 13,76% [94]. Vi
tri thuong ton ciing lién quan rat nhidu dén di can hach [2],[51],[152]. Trong
nghién ctru cta ching t6i vi s6 lugng it nén khong danh gia dugc nguy co nay,
nhung trong 5 ca di cin hach thi ¢6 3 ca ving dau mit cd v6i 7,5% va 2 ca &
chi véi 6,9%. Trong cic nghién ctru trong nudc cho thay ty 18 thay doi theo
ting nghién ctru. Theo Pham Hung Cudng [153] thi di can hach & dau c6 chi
c6 1,8% va ti chi 13 16% va c6 thé 1én dén 60% khi thuong tén ¢ mu tay
[10],[11]. Vi tac gia Tran Van Thiép & ung thu da dau thi ty 1¢ di can hach lai
1én dén 15,15% [158]. C6 nhiéu yéu t6 anh huéng dén di can hach nhu tudi, thé
bénh, muac d6 xam lan va vi tri thuong tdn, kich thuée thuong tdn, mirc do biét
hoa. Trong nghién ciru ctia chiing toi thi 2 thuong ton di can ving hach dudi
don déu 1a nhitng thuong t6n tai vi tri viing c6 va ton tai trén thuong ton cil tir
lau, 1 thuong ton vung moi dudi di can hach dudi ham va hach 6, 1 bénh nhan
thuong ton & chi v6i thuong ton trén 10 cm dudng kinh, 1 bénh nhan & chi trén
thuong ton vay nén di can hach ben. Theo Pham Hung Cudng [11] nhing yéu
t6 lam ting nguy co di cin hach bao gdm tudi tré dudi 40, thwong ton & chi trén

nhit 1a mu tay, thuong ton tai phat. Do biét hda mé hoc, mirc do xam lan va
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kich thudc, thuong ton co trudc déu khong co su khac biét vé nguy co di cian
[11]. Nguoc lai, trong nhiéu nghién ctru v6i s6 mau 16n trén thé gidi thi thiy do
biét hoa, mirc d6 xam lan, thuong ton da co tir trude va thé mé hoc 1a nhiing
yéu t6 anh hudng dén nguy co di can [147],[ 150],[152], [160]. Chung t6i khong
thiy c6 thuong ton x4m 14n than kinh ciing gidng cac nghién ciru trong nuéc,
tuy nhién theo cac nghién ctru nudc ngoai thi xAm nhap than kinh lam nguy co
di can hach tang 1én dén 35% [161].

Nhu vay, c6 nhiéu yéu t6 nguy co ting ty 1é di can trong d6 chung ta can
cht ¥ cho nhimng khéi u trén 2 cm & mu tay, nhiing khdi u ¢ tai va moi dong
thoi do biét hoa ctia khébi u kém, mire d6 xam 1an cao va xam l4n than kinh thi
phai tam soat hach tét. Tuy vay, phéu thuat nao vét hach du phong khong duoc
khuyén cdo trong diéu tri du phong, ngay ca phau thuat hach gac ciing khong
dugc khuyén cdo. Nhung nhiéu nghién ciru cho thay c6 nhiing ty 1¢ di can hach
nhat dinh khi 1am phau thuat hach gac nhu nhitng khdi u T1 s& khong thiy hach
di cin, nhung khéi u T2 di can 1a 11% va khbi u T4 1én dén 60% hach dwong
tinh [160]. Mot nghién ctru khac ciia Ross AS va cong su [162] cho thiy co
21% hach duong tinh va 5% hach duong tinh khi phau thuét nao vét hach toan
bd nhung am tinh khi lam hach gac. Trong nghién ctru cia chung to1 voi 16
bénh nhan phat hién hach trén Iam sang hoac béng siéu 4m déu duoc phau thuat
hach toan by ma khong lam choc hut hach trude ph'flu thuat, chi duong tinh 1
bénh nhan véi 4/8 hach di cin duoc 1am gidi phau bénh, 4 bénh nhan di cin
hach sau phau thuét. Nhu vy, can phai c6 nghién ctru sdu hon vé chi dinh phau
thuat hach gac nham kiém so4t duoc hach di cin cao nhit, gitp bénh nhan cé
tién lwong tot nhat, nhat 13 cac bénh nhan c6 yéu td nguy co cao.

Ty 1€ di can xa & bénh nhan UTDBMYV khong cao va thuong gap ¢ hai
co quan phdi va xwong. Di cin xa cua chung toi c¢6 2 bénh nhan chiém 2,8%,
vo1 mOt bénh nhan c6 di can xuong va mot di can phéi dugc xac dinh trén phim
chup cong huodng tir va sau d6 déu tir vong. Theo nghién ciru cua Vinicius de

Lima Vazquez va cong su trén 57 bénh nhan UTDBMYV chi c6 4 truong hop di
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cin xa véi 1 truong hop di can phdi, 2 truong hop di can xuong va 1 di can lan
téa ca xuong va phoi [148]. Nhitng nam trude co 18 nhan thirc cua ngudi dan
con kém nén trong nghién ctru cia Pham Cam Phuong ¢ cudi nhitng nam 90
va dau nam 2000 trong 86 bénh nhan thi ¢6 dén 11,7% di can xa gém hai co
quan chu yéu 13 8,2% bénh nhén di can phoi va 3,5% di can xuong [95]. Nghién
ctru cua Pham Hung Cuong [153] thi ty 1€ di can cta ung thu da 1a 1,7% trong
téng sb ca ung thu ddy va ung thu vay, néu tinh riéng UTDBMV thi ty 1é di can
l1a 4,1%, gﬁn véi ty 1& di can cia chung t6i. It hon mot chit véi 0,9% di can
trong ung thu da chung ¢ dau mit cd & 758 bénh nhan & nghién ctru cta Bui
Xuan Truong va cong su [9]. Trong khi vdi 33 bénh nhan UTDBMYV cua minh,
Tran Van Thiép khong phét hién truong hop di can xa nao [158]. Thoi gian di
cin trong nghién ctru cua chung t6i thuong gip trong nam dau dic biét 13 6
thang dau sau phau thuat, trong s cdc bénh nhan ciia chiing ti chi ¢6 1 ca sau
1 ndm va 1 ca sau 2 nim. Két qua nay ciing tvong tu nhu trong nghién ctru cia
Basil [151] va cong su v6i trén mot nira di can trong nam dau tién. Nhu vay,
tiy vao ting nghién ctru thi ty 18 di can ciing khac nhau, nhung da phan céac
nghién ctru déu thay rang ty 1 di can hach cao lién quan dén nhimg vi tri mu
tay, moi, va tai, d sau ciia xam lan, cling nhu mirc 46 xam 14n than kinh, muc
d6 biét hoa kém. Céac yéu t6 khac nhu kich thudc thuong ton, cac thuong ton
da c6 trudc chua duge khang dinh rd rang. Di cin nodi tang thudng thap dudi
5%, ciing khong tim 1d dugc cac yéu td lién quan, tuy rang mot sé goi y cho
thiy vé sy c6 mit cua cac té bao viém lympho 1am giam nguy co di cin hay sy
c6 mat dudng bao lam tdng nguy co di can [2].
4.3.3. Ty I¢ song sét:

Tong thoi gian theo ddi ctia chung t6i 1a 58 thang trong d6 thoi gian theo
ddi trung binh 14 24,31 thang. Trong s6 82 bénh nhan c6 25 bénh nhan mét theo
doi, c6 14 bénh nhan tir vong trong qua trinh theo ddi cia 57 bénh nhan trong
d6 chii yéu bénh nhén tir vong trong nim dau tién véi tir vong do bénh chiém

da s6 10/14 bénh nhan. Ty 1é tir vong cua chung toi 1a 17,1% néu tinh cac bénh
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nhan duoc diéu tri 1én dén 19,4%, tinh riéng nhitng bénh nhan tir vong do bénh
cling 1a 13,9%. Ty 1é nay thip hon cta Kay D Brantsch v&i 30% bénh nhén tir
vong v&i 19% 1a tir vong do bénh va 11% tir vong khong lién quan dén bénh
[152]. Ty 1¢ bénh nhan sng sot khong bénh trén tong bénh nhan theo doi duoc
75,4%. Tuong Gmg véi nghién ctru ciia Gary L. Clayman va cong su cho thiy
vo1 75,2% bénh nhan séng. Ty I¢ t&r vong do bénh cua chung t61 1a 17,5%, cao
hon trong nghién ctru Gary L. Clayman va cOng su, nhung ty I¢ tir vong khong
do bénh ciia chiing toi 1a 4/14 lai thap hon véi nghién nay. Sy khéac biét nay c6
thé giai thich do bénh nhan cta Gary L. Clayman nhén thirc tot vé bénh dén
kham sém hon nén tir vong do nhirng nguyén nhan cta tudi gia thudng cao hon
ty 1& do bénh nguoc véi nghién clia ching t6i bénh nhan thuong dén mudn hon
tham chi 14 bo theo ddi [163]. Ty 1é séng khong bénh sau 3 nam 14 77% véi su
bién dong dién ra chu yéu trong 2 nam dau va ty 18 bién dong khoang 10%/nam
gan tuong tng véi nghién ctru ctia Gary L. Clayman [163] va Kay D Brantsch
[153]. Trong nghién ciru ciia chiing t6i s6 bénh nhan tir vong do bénh déu co
kich thuéc ton thuong ton 1én hon 2 cm dudng kinh 16n nhit. Cac yéu té anh
hudng dén ty 16 tir vong ciing khac nhau & cac nghién ctiru nhu kich thude khdi
u trén 4 cm [163], xdm nhap siu xudng ha bi va xdm nhap vao than kinh
[153],[163], tudi trén 70 [153] hay vi tri khdi u [164]. Nhu vay, nhiing yéu t6
anh huong dén ty 1& di can va tai phat ciing lién quan dén ty 18 tir vong nén vai
nhirng bénh nhan c6 yéu td nguy co cao cho di cin va tai phat thi ciing phai tim
soat k¥ dé lam giam ty 1¢ tir vong va ciing can c6 nhirg nghién ctru rong hon
dé danh gia cac yéu tb nay ciing nhu cac giai phap giam nguy co tir vong cho
bénh nhan.

Khi danh gia hiéu qua cua ting phuong phap diéu tri thi thay ty 18 song
khong bénh cua nhitng bénh nhan duoc phau thuat cat rong 1a 78% va cua
nhitng bénh nhan dugc phiu thuiat Mohs 13 76% va & nhém khong can thiép gi
1a dudi 33%, song song nhur vay thi ty 18 séng tai thoi diém két thiic nghién ctru

& nhom phiu thuat cit rong 1a cao nhat. Tuy nhién, kiém dinh théng ké
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Wilcoxon cho thay su khac biét vé ty 1¢ sdng giita 3 nhém nhat 1a giita nhoém
phau thudt cit rong va phau thuat Mohs 1 khong c6 ¥ nghia thong ké (p=0.46).
Con v6i gitta nhom phau thuat cit rong, phau thuat Mohs voi nhom khong can
thiép thi c6 su khac biét co y nghia théng ké. Két qua nghién ctru ctia chung t6i
cling twong dong voi két qua nghién ciru ctia Kristina A. Holmkvist va cong sur
[165] khong c6 bénh nhan nao tir vong vi khéi u, c6 82% bénh nhan séng khong
bénh sau 5 nam theo doi. Nghién ctru cia Melissa Pugliano Mauro va cong su
cling chi c6 1 bénh nhan tir vong vi bénh sau phiu thuat Mohs & nhitng bénh
nhan bi UTDBMYV nguy co cao [166]. Mot nghién ciru cho tit ca cac UTDBMV
ciia R. W. Griffiths va cong su thi thiy ty 16 chét do nguyén nhan khac 1én dén
41% trong s6 157 bénh nhan nghién ctru, va c6 85 bénh nhéan séng khong bénh
sau 5 nim va 8 bénh nhan tr vong do bénh [53]. Nhu vay, chiing ta déu thay
khong ¢ su khac nhau vé ty 18 sdng va ty 18 tir vong giira phau thuat cét rong
va phau thuat Mohs va phan 16n bénh nhan tir vong do cic nguyén nhan khac

khong lién quan dén bénh.
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CHUONG V:
KET LUAN
Qua nghién ctru 82 bénh nhan UTDBMV diéu tri tai bénh vién Da liéu

Trung uong tir thang 1/2011 dén 12/2013, chiing t6i rat ra mot sb két luan sau:

Cic yéu td nguy co:

Tién sir c¢6 bénh da trudc d6 1am ting nguy co miac UTDBMYV dén 44,95
lan.

Hut thudc 120 va an trau 1am ting nguy co mac UTDBMV méi dudi twong
tng 12 4,95 va 21 1an, an trdu lam ting nguy co méic bénh 1én 19 lan.

Chua thay mdi lién quan giita cac yéu td nguy co khac nhu 4nh sang mat

troi, thudc 14, hay hoa chat véi nguy co mic UTDBMV.

Pac diem 1am sang va mo bénh hoc

Ty 1¢ bénh nhan nam (59,8%) nhiéu hon nit (40,2%) véi do tudi trung binh
chung hai gi¢i 1a 68,6 + 13.67 tudi, tudi trung binh nit gidi (71,45 + 14,00)
cao hon nam gidi (66,67 + 13,25). Do tudi hay gip nhat 1a nhom tudi 60-79,
nho nhét 1a 28 tudi va 16n nhat 1a 96 tudi.

57,3% thuong ton xuat hién trén nhitng thuong ton da trude do.

73,2% la thuong ton sui hodc loét, 74,4% kich thudc thuong ton trén 2 cm
nhung da phan ¢ giai doan 2 v&i 54,9%.

Trén 80% (81,7%) thuong ton ndm ¢ ving da hé gdm dau mat ¢ va ti chi.
Cb 6% cac bénh nhan c6 trén 2 thuong ton thudng gip ¢ nhimg ngudi c6
triéu ching nhiém asenic man tinh.

Thé bénh UTDBMYV théng thudng chiém ty 18 cao nhat (51,2%) tiép theo
thé tai chd (17,1%). bac diém dan mach tai gap trén 3/4 bénh nhan KA.
Céac bénh nhan di can hach (5/5) va tir vong (8/10) do bénh déu c6 thuong
t6n loét.

Thé mo bénh hoc gip nhiéu nhat 13 thé sui (52,4%) va thé té bao hinh thoi
(22%), khong tim thay lién quan giita cac thé voi di can va tir vong. Su ¢6

mit ctia té bao ai toan ¢ trong 8/10 truong hop tir vong do bénh. Mirc do
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biét hoa tét cao chiém 43,34%, mic d6 xam lan sau 53,6%, 2,4% xam lan
mach mau, khong thiy trudong hop ndo xam 14n than kinh.

Piéu tri

- Phau thuat cit rong chiém 70,8% voi bo dién cét phﬁn 16n 1a trén 1 cm cho
nhing thuong t6n 16n trén 2 cm dudng kinh. Phau thuat Mohs chiém 16,7%
déu thyc hién & vung mat véi da phén thuong ton dudi 2 cm.

- Trong che 6 khuyét da phan 16n dugc dung vat da tai chd, phan 16n cac
truong hop ghép da déu ¢ chi.

- 22,2% bénh nhan duoc phéu thuat hach toan bo vdi1 1/16 bénh nhan c6 hach
di can, 4 bénh nhan di can hach con lai déu xuét hién sau phau thuat. Bién
chtng sau mo gip & 15,3% trong d6 cha yéu 1a nhiém tring vét mé 10/11
bénh nhan
Ty 1€ tai phat gdp trong 11,1%, 4,2 % xuét hién thuong ton méi, di can nodi
tang 2,8%. Ty 1é tir vong 1a 11,7% chu yéu 1a do bénh 10/14 bénh nhéan. Ty
1¢ di can va tir vong gip chi yéu ¢ nhimg nim dau. Cac bénh nhan tir vong
déu c6 duong kinh thuong ton trén 2 cm.

- Khéng co sy khac biét vé ty 1 tir vong, ty 1& sdng khong bénh giita phiu
thuat cat rong va phau thuat Mohs.
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KIEN NGHI

UTDBMV thuong xdy ra trén nhiing ton thuong da sin co. Vay
ngudi dan c6 ton thuong da san c6, dic biét 1a cac thuong ton do dnh
sang mat troi va thuong t6n viém, loét man tinh nén duge kiém soat
bang kham da liéu dinh ky va phat hién sém, diéu tri kip thoi tranh
di can, giam ty I¢ tir vong.

Can c6 tim soat hach k¥ cang va c6 nhiing nghién ctru sau hon vé

kiém soat hach di can dé giam ty 1¢ ttr vong.



