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PAT VAN PE

Phinh dong mach ndo 1a mot loai ton thuong thudng gip ctia hé thng
d6ng mach ndo, chiém khoang 1-8% dan s6 [1, 2]. Phan 16n cac truong hop
khong c6 triéu chung va khong dugc phat hi¢n. Pa s6 phinh dong mach nao
(PPMN) dugc phat hién khi co bién ching v& gy chay méau dudi mang
nhén, chiém khoang 50-70% cac truong hop chay mau dudi mang nhén
(CMDMN). Mot sb cac truong hop dugc phat hién tinh cd qua thim kham
hinh anh than kinh do dau dau hodc chén ep cAu trac than kinh 1an can hoic
nhu mé ndo xung quanh. PPMN v§ rat nguy hiém vi c¢6 khoang 15% cac
truong hop CMDMN tir vong trude khi dén bénh vién [3] va c6 khoang 20%
chay mau tai phat trong vong 2 tuan dau. Hon nita, hau qua cia CMDMN dé
lai di chung tir vong va tan tat cao chiém 43% [4], do vay viéc chan doan
PDPMN tré nén vo cung quan trong dic bict la cac PDPMN c¢6 nguy co vd cao
nham dwa ra chién luoc theo ddi va diéu tri tranh bién ching vd PPMN.

Hién nay & Viét Nam phuong phéap diéu tri can thiép ndi mach PPMN
ngay cang dugc ap dung rong rai. Tuy nhién theo cac bao cdo da dugc cong
b trén thé gi6i, tai phinh sau diéu tri can thiép ndéi mach (CTNM) cé nguy
co tai thong gip tir 14-33% [5]. Tai thong 1a mot trong sd cac nguyén nhan
gdy chdy méu tai phat sau 1 nim 1a 0,65% (7/1073) cao hon so voi phiu
thuat 1a 0,19% (2/1070) [6]. Vi khong xé4c dinh duoc chinh xac cac yéu td
nguy co lién quan dén tai thong tai phinh, do d6 viéc theo ddi PPMN sau
diéu tri CTNM 14 bat budc, nham muc dich danh gia tinh trang giai phau cta
tai phinh sau diéu tri, co chién luoc theo doi lau dai cling nhu can thi¢p kip
thoi dé tranh chay méu tai phat.

Hién nay cic thim kham hinh anh dé chan doan PPMN va theo doi
PDMN sau diéu tri CTNM chua yéu la: Chup mach s6 hoa xba nén, chup
mach cong hudng tir hoac chup mach cat 16p vi tinh da day:

- Chup mach sé hoa xoa nén (CMSHXN) 13 phuong phap chan doan
chinh x4c nhét, gitp dinh huéng phuong phap diéu tri. Tuy nhién chup



CMSHXN gip khé khin trong chan doan ddi véi cac tai phinh c6 huyét
khéi, khong danh gia dugc nhu mé ndo va tinh trang chay mau, hon nita day
1a phuong phap xam nhdp, co ti 1¢ tai bién gy ra cac bién chimg than kinh ~
0,3-1,8% [5], gay nhiém xa cao.

- Chup mach cit 16p vi tinh (CLVT) da diy 1a phuong phap khong xam
nhap, cho két qua nhanh, chinh xac vé vi tri, kich thude, dic diém cua tai
PDMN nhung ¢6 nhuge diém 1a gdy nhiém xa [7]. Tuy nhién ddi véi cac
PDMN di duogc diéu tri CTNM nut vong xodn kim loai (VXKL) thi khong
theo ddi duoc bang chup CLVT do nhiéu anh gy ra boi VXKL.

- Chup cong hudng tir (CHT) 1a phuong phap khong xam nhép, an toan,
khong bi nhiém xa, c6 thé danh gid cac ton thwong nhu mé ndo phdi hop.
Chup CHT mach ndo c6 tiém thubc ddi quang tir co gid tri cao trong chan
doan PPMN. Theo cic bao cédo di dugc cong bd trén thé gisi, dbi voi
PDMN sau diéu tri CTNM, chup CHT mach nfo c6 tiém thudc déi quang tir
(PQT) co gia tri tin cay trong danh gia tinh trang va muc do tai thong, hiéu
ung khdi, vi tri cta vt liéu can thiép, tinh trang dong mach mang..., ngoai ra
chup CHT khong bi nhiéu anh do VXKL gay nén [5].

Hién nay ¢ Viét Nam nhiéu co s Chan doan hinh anh d3 duoc trang bi
may chup CHT c¢6 tir luc cao (>1.5Tesla). Viéc sir dung CHT dé phat hién
PDMN va theo ddi PPMN sau diéu tri CTNM ngay cang duoc tmg dung
rong rai. Tuy nhién cho dén nay & trong nudc van chua co tic gia ndo nghién
ctru vé van dé nay.

Chinh vi vay chung toi thuc hién dé tai “Nghién citu gid tri chup céng
hwéng tiv 1.5Tesla c6 tiém thuéc doi quang trong dinh gid phinh dpng
mach ndo trwde va sau diéu tri can thigp néi mach” voi hai muc tiéu sau:

1. Xdc dinh gid tri céng huong tir 1.5Tesla cé tiém thudc doi quang trong
chan dodn phinh déng mach néo.
2. Xdc dinh gid tri cong huéng tir 1.5Tesla c6 tiém thuéc doi quang &

bénh nhdan phinh dong mach ndo sau can thiép noi mach.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. TINH HINH NGHIEN CUU CHAN POAN, PIEU TRI PHINH PONG
MACH NAO VA THEO DOI PHINH PONG MACH NAO SAU PIEU TRI
CAN THIEP NOI MACH

1.1.1. Tinh hinh nghién ciru trén thé gi6i

Galen va Richard Wiseman (1669) la nhimg nguoi dau tién dung thuat
ngit phinh mach nio dé mé ta su gidn dong mach ndo. Nghién ctru vé cac
biéu hién 1am sang cta phinh mach nao dugc bat dau tir nam 1679. Giovani
Morgagni (1775) chi ra rang phinh mach no c6 thé 1a nguyén nhan cta xuét
huyét noi so. John Blackhall (1813) bao céo truong hop phinh dong mach
ndo v& dau tién. Huntchinson (1875) md ta triéu chung cia PPMN doan
trong xoang hang gém dau dau dit doi kém liét cac ddy than kinh so III, IV,
VI va V1. William Gover (1893) cong bd mét ban ghi chép diy du cac biéu
hién 1am sang cia PDMN va cho rang tién luong cia PPMN 1a rat xau.

Egaz Moniz(1927) phat minh phuong phap chup mach nao va sau do6 6
nam tac gia cong bd nhin thay di dang mach nao trén phim chup mach.

Seldinger (1953) phat minh phuong phap chup mach nio qua dng thong
va né dugc ung dung rong rai hién nay.

Nam 1983 Maneft va cong su phat hién ra phuong phap chup mach ma
hoa x04 nén.

Nam 2000, White va cs da bao cdo d nhay cia CLVT v&i cac may don
day dé phat hién PPMN tir 67-100%, d6 chinh xac x4p xi 90% [8].

Vao nam 2000, vai su ra doi cua may chup CLVT da day, dac bi¢t 1a may
chup CLVT 64 diy vao nam 2005 d tao mot bude tién nhay vot trong chan doan
PDMN dic biét 1a PPMN c6 kich thuéc nho do thoi gian cat rat nhanh, véi do

phén giai khong gian va thoi gian rat cao.



Theo Wintermark va cs nhan théy do nhay, do dac hi¢u va do chinh xac
ctia chup CLVT 4 day lan luot tir 99%, 95,2% va 98,3% [9].

Theo Papke K va cs, chup mach CLVT 64 day trong phat hién PDPMN
c6 do nhay, do dac hi¢u, gia tri dy bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh
lan luot 13 98%, 100%, 100% va 96% [10].

Vao dau nhimg nam 90 ctia thé ky XX, nhiéu nghién ctru tmg dung k¥ thuat
chup CHT trong chan doan PPMN. Korogi va cs da thyc hién chup mach CHT
xung TOF danh gia cho 126 bénh nhén, trong d6 c6 78 bénh nhan mac PDMN.
Do nhay cua chup mach CHT véi cac TP ¢6 kich thudc nho 50-60% va véi cac
TP c6 kich thudce trung binh 77-94%, chup CHT xung TOF 3D c6 gia tri cao
trong phét hién cac PDMN ké ca cac PDMN c¢6 kich thudc nho [11]. Tir d6 dén
nay nhiéu cong trinh nghién ctru cling da khang dinh chup CHT xung mach TOF
va xung mach c6 tiém thuéc DQT c6 gia tri cao trong chan doan PDMN.

Niam 1937, Walter Dany cong bd trudng hop phau thuat thanh cong dau
tién diéu tri PPMN bang kep c6 tai phinh.

Diéu tri can thiép ndi mach PPMN duoc Fedor Serbinenko, phau thuat
vién nguoi Nga, mo ta dau tién vao nhitng nim 1970. Ong dung ong thong
mach voi bong latex tach roi dé diéu tri bang cach dit bong truc tiép vao
1ong tai phinh hodc bang cach lam tiac dong mach mang [12].

Nim 1991, Guido Guglielmi 1an dau tién mo ta k¥ thuat tic tai phinh
bang vong xoan kim loai (VXKL) tach bang dién, tén 1a GDCs (Guglielmi
detachable coils). VXKL duoc dua truc tiép vao trong tii phinh qua dng
thong siéu nho (microcatheter) va dugc tach khoi diy dan bang dong dién
mot chiéu. Tai phinh duge nhét day bang mot hodc nhiéu VXKL dén khi loai
khoi vong tuan hoan [13].

Nam 1994, J.Moret mo ta k¥ thuat dung bong bdo v¢ chen ngang qua
co tai PPMN dé gitr 6n dinh VXKL ap dung diéu trj voi cac PPMN c¢6 ¢
rong [14].



Nam 1997, Higashadi st dung gia d& ndi mach (Stent) dat trong long
d6ng mach mang qua c6 tii PDMN duogc ap dung véi cac truong hop cd thi
PDMN rét rong, hoic PDMN hinh thoi, qua d6 14p tic PDMN bang VXKL.

Nam 2007, voi su ra doi cua vat liéu gia do noi mach méi (Stent Silk va
Pipeline Stent) c6 thé dat trong l0ng dong mach mang lam thay d6i hudng
dong chay va gay tic PPMN ma khong can dit VXKL trong tai PDMN [15].

Theo két qua cong bd ISAT nam 2005 tong két so sanh sy an toan va
hiéu qua giira hai phuong phap phau thuat va CTNM trén 2143 truong hop
theo ddi trong 1 nam cho thy nguy co tir vong va tan tit cia phuong phap
CTNM 1a 22,6% thap hon so v6i phuong phap phau thuat (6,9%). Ty 1¢ chay
mau tai phat sau 1 nam 13 0,65% ddi véi phuong phap CTNM [16, 17].

Veikko J. Kahara va cs da nghién ctru 20 bénh nhan véi 21 tai PPMN
sau diéu tri CTNM thay chup CHT 2.0T xung TOF c6 d6 nhay, do dic hiéu
va gia tri du bao duong tinh tuong tmg 1a 90%, 91% va 90% trong danh gia
tinh trang tai thong PPMN sau diéu tri CTNM [18].

Boulin Anne st dung phuong phap chup mach CHT 1,5T xung mach c6
tiém thudc DQT trong theo ddi PPMN sau diéu tri CTNM xé4c nhan do nhay
va dg dac hiéu cua chyp mach CHT tuong tng 1a 72% va 98%. Tac gia ghi
nhan réng chup mach CHT 1,5T xung mach c6 tiém thuéc DQT c6 gia tri
cao va dugc xem xét lya chon thay thé CMSHXN trong theo doi tinh trang
tai thong PPMN sau diéu tri CTNM [19].

Tat ca cac tac gia déu nhan théy chup mach CHT hitu ich, cé gia tri cao
va khéng co su khac biét co y nghia thong ké so voi CMSHXN trong danh
gia tai thong tii PDMN sau diéu tri CTNM.

1.1.2. Tinh hinh nghién ctru tai Viét Nam

O Viét Nam, tir nam 1962 Nguyén Thuong Xuan va cong su nghién

ctru 8 truong hop phinh mach ndo nhan théy: Phinh mach nao hinh tai hay

nam ¢ da giac Willis hodc nhanh cung cua dong mach canh trong [20].



Lé Van Thinh- Lé Dtic Hinh- Nguyén Chuong (1996) nghién ctru 65
truong hop CMDMN tai khoa Than kinh Bénh vién Bach Mai nhén théy
CMDMN thuong gip ¢ ngudi tré ma nguyén nhan sb 1 1a PDMN [21].

Pham Thi Hién (1993) nghién ctru vé CMDMN qua két qua chyp mach
ndo va CLVT cho biét: nguyén nhan chinh gdy CMDMN la v& PPMN va
thong dong- tinh mach ndo, ltra tudi hay gip la 20-40 [22].

Hoang buc Kiét (1994) nhan xét trén phim chup CLVT don day cho
théy da sb6 PDPMN khong hién hinh. Chan doan x4c dinh di dang mach nao
phai dya vao CMSHXN [23].

Nguyén Pinh Tuin va cs (1996) qua nghién ctru chup CLVT va chup
dong mach ndo chan doan PPMN, cho thiy ¢ giai doan cap phét hién dugc
80% cac PDMN, céc truong hop 4m tinh gia do co that mach, huyét khdi,
PDMN ¢ kich thuéc nho va khéi mau tu trong ndo [24].

Theo Tran Anh Tuan (2008) nghién ctru gia tri chup CLVT 64 diy so
sanh v6i CMSHXN trong chan doan PPMN cho két qua d6 nhay, d6 dic
hiéu va do chinh xéc lan luot 1a 94,5%, 97,6% va 95,5% [25].

Theo Nguyén Thé Hao va cong su (2004) diéu tri phau thuat va theo ddi
hon 5 nam véi 51 bénh nhéan c6 tai PPMN v& lya chon trude tién 1a kep cd
tai phinh véi ty 18 ton du tai phinh 1a 12,5%. Piéu tri boc tii phinh vai
nhitng t4i phinh vi tri canh mom yén trudc va tai phinh khong ¢ ¢o tai (tai
phinh hinh thoi) [26].

Theo tac gia Pham Minh Thong va cong sy (2004) diéu tri nut PDPMN
cho 65 bénh nhan, voi hau hét 1a nat truc tiép bang VXKL, két qua hdi phuc
tt dat 89,23%, voi 15 bénh nhan duogc chi dinh nit tic dong mach mang vi
c¢6 phinh mach khong 16 va gia phinh trong xoang hang két qua tét [27].

Nam 2011, Vii Pang Luu va cs bao céo 3 trudng hop diéu tri PDMN
bang diat GDNM diéu chinh huéng dong chay (Stent Silk) c6 két qua tot gay
tac duogc tai phinh [28].



Theo Vii Pang Luu va cs (2012) tién hanh diéu tri cho 135 bénh nhan
c6 152 PPMN v& thay ty 18 tic hoan toan va tic gan hoan toan ngdy sau can
thiép twong tmg 13 55,5% va 41,43%, ty 1& con dong chay trong tai chiém ty
1¢ thap, hoi phuc 1am sang tot (Rankin cai bién d6 0,1,2) chiém 89,6%, ty 1&
di chimg khoang 6,6%, ty 1é tir vong chiém 3,7%. Két qua theo ddi PPMN
sau diéu tri CTNM trung binh khoang 13 thang thiy ty 16 PPMN 6n dinh
chiém 69,57%, ty 1¢ tai thong can diéu tri CTNM bd xung chiém 14,5% [29].

Nam 2013, theo Vi Pang Luu va cs da diéu tri CTNM cho 21 bénh
nhan c6 tai PPMN chua v& bang cach dit GDNM (4 bénh nhan dung Stent
FD va 17 bénh nhan dung Stent Pipeline) tai bénh vién Bach Mai. Két qua
cho théy 100% bénh nhan c6 hoi phuc 1am sang tdt, 100% Stent & dang vi
tri, 13 bénh nhan dugc chup CHT theo ddi thdy: tic hoan toan 1a 61,54%,
con dong chay trong thi sau 6 thang diéu tri 1a 38,46%, khong co truong hop
nao c6 CMTP hoic céc bién ching khac dugc tim thay [30].

Theo Vii Pang Luu va cs (2008) nghién ctru 39 bénh nhan véi 40
PPMN v& va chua v& duoc diéu tri CTNM it nhat 2 thang va 1au nhét 4 nim
nhan théy do nhay va do dac hi¢u cua CHT 1.5T xung mach TOF trong danh
gia tic, ton du va tai thong déu 1a 100% so véi CMSHXN [31]. Ciing theo
tac gia khong c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké vdi p < 0,001 trong dénh
gia tinh trang 6n dinh va tai thong gitta CHT xung mach TOF 3D va
CMSHXN va c6 sy dong nhat chan doan cao véi hé s6 Kappa= 0,87 [29].

Tuy nhién cho dén nay & trong nudc chua c6 tic gia nao nghién ciu
danh gi4 gia tri CHT1.5Tesla c6 tiém thudc d6i quang trong danh gia PDPMN
trude va sau diéu tri CTNM.

1.2. SO LUQC GIAI PHAU MACH CAP MAU CHO NAO

Hai ban cau dai ndo va vung hé sau dugc cép mau chu yéu tor h¢ dong

mach (PM) canh trong va hé DM d6t song than nén. Hai hé nay ndi voi nhau

bdi cac nhanh ¢ viing nén so tao nén da giac Willis [2, 32]. (Hinh 1.1A)



1.2.1. Hé dong mach cianh trong

Hé PM céanh trong gdom PM canh trong phai va trai

- PM canh trong tach tir DM canh gdc & ngang mirc d6t séng co C4. Tir
nguyén Gy, DM canh trong di vao trong so qua vong mang cing ciia trin xoang
hang & ngay dudi mom yén trude, roi tan hét bang cach chia 2 nhanh tan 1a DM
nao trudc va PM ndo gitra. No gé)m 4 doan lién quan: doan cd, doan xuong da,
doan xoang hang va doan trong so (Hinh 1.1B).

+ DM ndo trudc: chay ra trudc va vao trong téi khe lién ban cau (doan
Al), di ¢ phia trén day thi giac, r0i chay cong lén trén (doan A2) va ra sau
quanh thé chai. Hai DM néo truéce ndi v6i nhau qua nhanh thong trude tao nén
cac thanh trude cua da gidc Willis, day 1a mot trong céc vi tri hay gap PDMN.
PM nio trude cdp mau cho thily tran phia mét trong sat canh liém dai néo.

+ PM nio giita: di trong ddy ranh ngang ra ngoai roi chay ra sau & trén
bé mit vo ndo thuy thai duong. N6 cip mau cho phan 16n thuy thai duong,
nhan xam, mot phan phia ngoai thuy tran va thuy dinh.

- Cac nhanh bén va nhanh tan chinh:

+ DM mat va DM trén yén: tach ra ngay khi DM canh trong chui qua
vong mang cimg. Cac PPMN doan nay c6 thé gay chén ép ddy than kinh thi
giac hoac khi v& s€ gay chay mau dudi mang cting hoac CMDMN.

+ DM thong sau: ndi gitra DM canh trong v6i DM nio sau, nd tao nén
thanh bén phia sau ctua da giac Willis. Do DM thong sau chay song song vi
day than kinh s6 III, nén cac PPMN ving nay c6 thé chén ép day than kinh
s6 111 dén t6i biéu hién sup mi va gian dong tir trén 1am sang.

+ DM mach mac trude: tin hét & dam réi mach mac. No cip mau cho

dai thi giac, canh tay sau bao trong va dadm r61 mach mac.
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Hinh 1.1: Hinh gidi phdu da gidc Willis va cdc doan ciia DM cinh trong [33].
A- So do gidi phdu da gidc Willis ; B- Cdc doan ciia PM canh trong

- Céc lién quan va tng dung chinh trong chan doan va diéu tri PDMN

+ DM canh trong doan trong éng xuong da (phan nim ngang) thudng
1a noi dat bong thir 2 dé nut tac DM canh trong.

+ Néu cac PPMN cua PM canh trong ma nam ¢ doan dudi vong
mang cimg (thuong phia dudi chd tach ra DM mit) c6 bién chimg v thi nd
thuong gay chdy mau ngoai hodac dudi mang cimg hodc gay thong DM canh
- xoang hang, hoac v& vao xoang budém gay chay mau miii. Nguoc lai, cac
PDMN nam trong ndi so (sau khi PM canh di chui qua vong mang ctng)
khi v& thi thuong gay chay mau vao khoang dudi nhén [34].

1.2.2. Hé dong mach ddt sdng than nén

PM d6t séng thuong xuat phat tir PM dudi don, tir ving nén ¢6 PM
d6t séng di 1én chui vao 16 mom ngang dbt séng cd tir C6 toi ngang mirc dot
song tryc thi vong quanh khéi bén ciia dét C1 va vao trong so qua 16 cham
r0i hop vi PM ddt song bén dbi dién tao nén PM than nén. PM than nén
chay doc phia trudc than nao roi tin hét bodi hai nhanh 13 DM ndo sau. PM
d6t sdng than nén cap mau cho toan bo nhu mé nio ving hé sau, thily cham
va phan sau ngoai thuy thai duong.

- Cac nhanh tan va nhanh bén chinh ciia PM d6t song than nén

+ PM tiéu nido sau dudi: tach tir doan V4 DM d6t séng. Goc xuat phat
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ctia n6 thuong hay gip PPMN, chiém khoang 5% ciac PPMN.

+ PM nio sau: c¢6 2 doan P1 va P2 chay vong qua cudng dai ndo roi
tan hét & ving chdm. N6 ndi voi DM canh trong qua nhanh PM thong sau.
PM nido sau cép méau cho ddi thi, thé géi, dudi ddi, mat trong thuy cham,
mot phan thé chai, thé gdi ngoai, va hdi thai duong 3,4 va 5.

Tai vi tri dinh DM than nén, ddy 13 noi hay gip PPMN vung hd sau,
chiém khoang 5% cac PDMN [2].

1.3. CO CHE BENH SINH, PHAN BO VA PHAN LOAI CUA PPMN
1.3.1. Co ché bénh sinh ciia PPMN

Nguyén nhan va co ché bénh sinh cia PDPMN dén nay van chua duoc
sang to. Co mot s6 yéu t6 lién quan dén viéc hinh thanh PDMN [8, 35-39]:

- Cac yéu td bén trong co thé: nhu ting huyét ap, giai phau dic biét
cua da giac Willis hoac hau qua cua yéu tb dong hoc dong chady, xo vira PM
va phan rng viém cling la nhitng tac nhan gay nén PDMN [40].

- Céc yéu t6 ngoai lai: hat thude, uéng ruou nhiéu (>150mg/ tuan), st
dung cocain hoac mdt s6 thudc.

- Cac yéu tb vé gen di truyén, cac bénh ly di truyén té chuc lién két,
hep eo dong mach chu, loan san xo co, u tuy thugng than. ..

1.3.2. Phén bo vi tri PPMN

Theo cac thong ké thi 90% PPMN nam trong da giac Willis, thuong &
chd xuat phat ctia cac nhanh PM va tir diém chia d6i cia PMN.

Trong da giac Willis, c6 85% PPMN ¢ vong tudn hoan phia trudc
[41], thong thuong & DM thong trude gap 30-35%, DM céanh trong 30-35%
(vi tri xuat phat cia PM mét ~ 5%, PM trén yén ~ 1%, PM mach mac
trude~ 5%, gbc DM thong sau ~ 25%, vi tri DM canh trong chia nhanh ~
5%), DM nao gilta doan chia M1-2 gdp 20%.

Tai PPMN ¢ vong tudn hoan phia sau (thudc hé DM dbt séng than

nén) gip khoang 10%, trong d6 hay gap PPMN & vi tri dinh than nén, gbc
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xuat phat cua DM tiéu ndo sau dudi, PM ti€u nao trude dudi, PM ti€u nao

trén va vi tri ndi ctia DM d6t song va DM than nén [2]. (Hinh 1.2).

Hinh 1.2: Vi tri phinh dong
mach ndo o da giac Willis [33]

Ngoai ra PPMN ¢ céc vi tri khac rat hiém gap, chiém tir 1-3%.
1.3.3. Phan loai hinh thai hoc PPMN
1.3.3.1. PDMN dang hinh tai
Chiém 70-80% trong tong sd PPMN [37], thuong & chd xuét phat cta
cac nhanh dong mach va tu diém chia d6i cua dong mach, dong mach gian
khu tra hinh tai gém c6 va day tui .
- Kich thuéc tai PDMN thay doi tir vai mm dén vai cm. Theo J.P. Castel
phan loai tii phinh theo kich thuéc nhu sau:
+ Ti phinh nhé: Tai PPDMN c6 kich thudc <Smm
+ Ti phinh trung binh: kich thudc 5-15mm
+ Tui phinh 16n: kich thudc 15-25mm
+ Ti phinh khong 16: kich thudc > 25 mm
- Trén giai phau bénh, PPMN thuc su bao gdm [42, 43]: (Hinh 1.3)
+ Lop ndi1 mac 16t bén trong mat hodc giam do chun gian
+ Lop 40 bén ngoai thudng bi tham nhiém bdi Lympho bao va dai thuc bao
+ Lop 4o gilta thudng mat ngay tir ¢6 tai PDMN
Bén trong tii PPMN c¢6 thé c6 can huyét khoi
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Hinh 1.3: Vi tri va mo bénh
hoc thanh tui PDMN

1- [6p noi mach. 2- lop ao
gitta. 3- [op ao ngoai

Vi tri: DM mit, PM trén yén, DM thong sau, PM mach mac trudc,
PM céanh trong, PM néo trudc, DM thong trude, PM néo giita va hé DM dbt
séng than nén.
1.3.3.2. PDMN dang bdc tach

Trong long DM bi boc tach, mau tu trong thanh mach gitra 16p 4o gitta
thanh mach (media) va 16p ngoai mac (adventitia) xday ra sau khi rach noi
mac [44]. Khbi mau tu tién t6i sat 10p 4o ngoai s& day 16i ra dang tai khi d6
dugc goi 1a phinh tach.

- Nguyén nhan: chan thuong, ting huyét ap [45], giang mai, loan san xo
co, bénh collagen, xo vita mach, nhiém trung, viém DM, r6i loan to chirc
lién két, sau nan xuwong khop..., ciing c6 thé xuat phat ty phat [37].
1.3.3.3. PDMN dang hinh thoi va dang “hinh rin” khéng 16 [36, 37]

PPMN dang hinh thoi hay “hinh ran” 1a gian khu trd mot doan DM,
c6 moOt dau vao va mot dau ra 1a mach mang, chu vi doan phinh dugc bao
boc boi thanh PM mang va khong ¢ ¢b tai (Hinh 1.4).

- Vi tri: Hay gdp nhit 1a DM nio giita, DM canh trong doan trén mém

yén, doan P1 ctia DM nao sau, DM than nén va doan V4 ciia DM dét séng.

-~

Hinh 1.4: PDMN dang hinh rin doi xieng hai bén [37].
(Hinh chup CLVT va hinh chup mach sé héa xéa nén)
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1.4. CAC PHUONG PHAP CHAN POAN PPMN
1.4.1. Chan don 1am sang PPMN

Phinh dong mach nao dugc chia lam 2 loai: v& va chua vo
1.4.1.1. Lam sang PDMN vo
a. Lam sang chdy mdu dwéi mang nhén don thudn [46, 47]

- DAu hiéu khoi phat: v6i mot trong ba kiéu khai phat sau [48]:

+ Dot ngdt dau dau dir doi, lan toa va ndn, sau do roi loan y thirc, hon mé

+ Dot ngot dau dau dir doi, c6 thé non nhung van tuong dbi tinh tao

+ Bénh nhan dot ngdt hdn mé ma khong coé triéu chirng bao trudce

- Triéu ching 1am sang: CO thé c6 cac tridu ching va hoi ching sau:

o Hji chitng mang ndo: Pau dau, non vot khong lién quan dén bita an,
t40 bon, gay cimg, dau hiéu Kernig, Brudzinski, dau hiéu vach mang ndo.

e Réi logn y thirc: kich thich vat v, 1u 1an, ngti ga, c6 thé c6 hon mé.

o Con dong kinh

o Triéu chimg than kinh khu trii: Ty theo vi tri PPMN

+ Tuai phinh BM mit: dau dot ngot sau mét, giam thi lyc, ban manh 1/4
trén phia mili, rdi loan mau sic [49, 50].

+ Tai phinh DM thong sau: 1iét day III mét bén, dot ngdt khi tai phinh
v0O (sup mi, gian déng tir, mat phan xa anh sang, 1iét van nhan tror dong tac
dua mat ra ngoai) [21, 51].

+ Thi phinh PM néo gitta: c6 thé liét nira nguoi, that ngén (néu chay
mau & bén ban cau uu thé), khuyét thi trudng, dong kinh, liét mat [49, 52].

+ TGi phinh PM thong trudc: nhimng rdi loan vé tim mach, dai nhat do
t6n thuong ving dudi d6i, rdi loan tri nhd, hay quén [49].

o Cdc triéu chung than kinh thue vat: sot, huyét ap tdng, mach nhanh,
r6i loan ho hép, thd nhanh, tdo bon hay bi trung dai ti¢n. ..
Ngoai ra hoi chung Terson: bénh nhan c6 CMDMN kém chay mau
dich kinh, gap trong 16,7- 46% truong hop CMDMN [53, 54].
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b. Lam sang thé CMDMN phéi hop véi khéi mdu tu ndi so

Bénh nhan thuong & trong tinh trang 1am sang ning nhu: hon mé, dau
hiéu than kinh khu tra... Ty 1é chay mau tai phat cao, ty 18 tir vong tir 38-44%
[52, 55, 56].
1.4.1.2. Lam sang PDMN chwa vo'

PDMN chua v& c6 thé khong biéu hién triéu chting 1am sang, véi cac
PPMN c6 kich thudc 16n va khong 16 ¢o thé co triéu chimg chén ép gay céc
dau hiéu than kinh khu trt, d6i khi gay nhoi mau thoang qua hodc nhiin néo.

Theo Qureschi va cs (2000) qua nghién ctru 269 bénh nhan c6 PDMN
chua v cho thay ty 1¢ nhdi mau hodc thiéu mau nio thoang qua ddi véi cac
tai PDMN chua v& vao khoang 3,3% [57].
1.4.1.3. Biéu hién lim sang ciia cdc bién chirng sau vé PDMN
* Chay mdu tdi phdt: Hai thoi diém hay gap 1a trong ngay dau tién va mot tudn
sau khi CMDMN, c¢ ty 1¢ tir vong khoang 50% [58]. Theo Roos va cs, chay
mau tai phat anh huong t6i hdi phuc 1am sang kém chiém 30% [4].

* Co thdat mach mdu ndo: 13 nguyén nhan chinh giy tr vong, tan tit & nhiing
bénh nhan c6 CMDMN va thudng kém theo nhdi mau mudn theo Solenski
va cs (1995) [59]. Co thit mach duoc phat hién tot nhat dua trén phim
CMSHXN (Hinh 1.5). Co ché bénh sinh van con chua sang to [60, 61].

) 4 TR |

i ‘, N ¢’ ‘: N . _- Y
" Ef~ “l" I : g S
A B \ 2 ‘ C ]
Hinh 1.5. Hinh CMSHXN hién thi tinh trang CMDMN (Fisher 3), kém theo co thit
DM ndo giiva phdi (B) va PM ndo truoc trdi (C) ¢ bénh nhédn nit 38 tuoi [62]
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* Gidn ndo that: Co thé biéu hién bang tinh trang gién ndo that cap tinh (xuét
hién ngay sau c6 CMDMN) hoic tinh trang gidn ndo that man tinh (sau vai
ngay, vai tuan hodc sau nhiéu thang CMDMN) [63, 64].

* Nhoi mau va nhiin ndo: Co thé xuat hién som vao ngay dau tién hodc ngay
thr 3 sau CMDMN, dinh diém vao ngay th 4 va 12, gip trong 1/3 cac
truong hop [4].

1.4.2. Cac phwong phap hinh inh chan doian PPMN

1.4.2.1. Chup cit I6p vi tinh va chup mach néo cdt l6p vi tinh

a. Chup cat 16p vi tinh

* Chdn dodn xdc dinh chdy mdu dwdi mang nhén

Trén phim chup CLVT khong tiém thudc thi CMDMN c6 dang hinh
anh tang ty trong tu nhién trong khoang dudi nhén ¢ thé & cac vi tri: bé trén
yén, bé quanh than ndo, cac ranh cudn ndo, cac khe li€n ban cau, khe
Sylvius, 1éu tiéu ndo [65] (Hinh 1.6).

Theo Adams va cs st dung may chup CLVT hién dai va chup trong
vong 24 gi0 sau khi xudt hién bénh canh dot quy, thi CLVT phat hién mau
trong khoang dudi nhén té1 95% cac truong hgp, do nhay cua CLVT giam
xubng con 80% & ngay thir 3, 70% & ngdy thir 5, 50% sau 1 tuan va 30% sau
2 tuan [56]. Hinh anh CMDMN trén anh CLVT dugc dénh gia theo phan loai
cua Fisher (Bang 1.1).

Bdng 1.1. Bang phdn loai CMDMN trén phim chup CLVT ciia Fisher

5 1)) Hinh anh
1 Khéng c6 mau
2 Mau lan toa hodc do day 16p mau dudi Imm
3 Mau khu trtt hodc d¢ day 16p mau trén 2mm
4 Chay mau ndo hoic ndo thit véi CMDMN lan toa hodc khong
chay mau dudi mang nhén
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Hinh 1.6. Hinh chup CLVT chday mau dwdi mang nhén
A: Hinh CMDMN ¢ khe Silvien phai (Fisher d¢ 2) do vé tui phinh DM ndo giita

phai; B: Hinh CMDMN lan toa (Fisher do 3) o BN vé tii phinh quanh thé trai; C:

Hinh CMDMN lan toa kem mau ty trong ndo that (Fisher do 3+4) [62]
* Chdn dodn khoi mdu tu nhu mé néo

Khdi mau tu trong nhu md nao co thé c6 kich thudc nho hodc 16n, hinh
tron hodc bau duc, & giai doan sém thuong co ty trong tr 55-80HU, cao hon
nhu mo ndo binh thuong, mat d6 thuan nhat, xung quanh thudng c6 vién giam
ty trong do phu né, gay hiéu tmg khéi dé ép cac cdu trac ndo lan can.

Trong nhitng tudn sau d6, khdi mau tu dugc hip thu dan tao nén 6 dong
hodc giam ty trong khong thudn nhat hodc 6 dich ¢ ty trong ngang DNT.
Tinh trang hap thu khdi mau tu thudng tir ngoai vao trong va dién ra sau tuan

thir nhat dén tuan tha 3 [37, 66] (Hinh 1.7)

Hinh 1.7: Hinh chup CLVT cdc giai doan khéi mdu tu nhu mé nio
Bénh nhdn c6 khoi mdu tu trong nhu mé ndo thiy thdi duwong phai o thoi diém 1
ngay (a); 6 ngay (b) va 25 ngay (c), tw trai sang phai khoi mau tu giam ty trong

dan tir ngoai vi (trich dan tur [37] )
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* Chdn dodn chdy mdu trong nio thit

Néu luong mau it chi dong & phan thip cua sing chdm ndo thit bén
tao thanh muc ngang. Néu luong mau nhiéu c6 thé thdy luong mau chiém
toan bo trong cac ndo that IIL, IV va ndo thit bén hai bén giy gidn nio tht.
b. Chup cit I6p vi tinh mach nio

- Nguyén ly chung: boéng phat tia X quay va lién tuc phat tia X, trong
khi cot thude can quang duoc bom qua duong tinh mach dé 1am ting ty trong
t6i da trong 1ong dong mach. Sau do sir dung cac thuit toan tai tao mach néo
v6i cuong do toi da (MIP), tai tao trén nhiéu mat phang (MPR) va ti tao da
thé tich (VRT) [34, 67].

- Chup CLVT mach ndo voi cac may don day: Do nhay cuia chup CLVT
ndi so duge cong bd tir 67% dén 100% véi do chinh xac xap xi 90% theo
White va cong su (2000) [8].

- Chup CLVT mach ndo voi may da day (MDCTA): Chyp CLVT da day
xodn 6c¢ ¢ tiém thudc can quang loai ndng d6 Iod tir 300-400mg/ml, lidu 1-
2ml/kg, tiém tinh mach 16n téc d6 3-5 ml/s, tong liéu tir 60-100ml. Sau thoi
gian tiém kiéu bolus, quan sat duoc dong mach canh trong (luc ndy nong do
thudc trong 1ong DM canh trong dat 80 don vi Hounsfield (HU)), bat dau
quyét tu dong tir 46t séng C1 1én dén hét dinh dau, do day cac lat cat tir 0,5-
1,25mm va tai tao 0,6mm. Hinh anh thu duoc duoc tai tao MPR, MIP, VRT
3D cho phép phan tich dénh gia dong mach ndo (Hinh 1.8). Tuy nhién néu
thuc hién cac lat cat mudn thi cac tinh mach néo s& hién hinh va nhu vay s€
rat kho dé danh gia hé théng PMN [37].

Chyp mach ndo CLVT rat co ich trong vi¢c xac dinh tinh trang voi
héa, huyét khoi gitp quyét dinh lya chon phuong phéap diéu tri tot nhat
(Hinh 1.9).
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Hinh 1.8. Hinh CMSHXN (A) va chup CLVT da ddy mdt phing dirng ngang (B)
va mdt phiang ngang (C) tdi tao MIP thdy hi¢n hinh tii phinh géc PM théng sau
phai [68]

- Giatri ciia CLVT da ddy trong chan doin PPMN

Theo Papke K va cs (2007), nhan thiy chup mach ndo bang may chup
CLVT 16 day trong phat hién PDMN c6 d0 nhay, d§ dac hiéu va do chinh
xéc lan lugt 1a 98%, 100% va 92,6% [10]. Theo Pozzi- Mucell va cs (2007)

nghién ctru trén may MDCTA 64 day bao cdo d§ nhay, do dac hi¢u va do

chinh xac twong ung la 92,8%, 100% va 99,4% trong phat hién PPMN [69].
At

Hinh 1.9. Hinh CMSHXN (A) va CLVT (B) mé ta tiii phinh DM canh trong trdi
vi tri goc DM mat, c6 véi héa hinh vong cung thanh tui phinh (B)[37]
- Han ché: La phuong phap gdy nhiém xa, chdng chi dinh voi cac

truong hop di tmg thude can quang, suy than. ..
1.4.2.2. Chup cong hwong tur va cong hwong tir mach ndo

Chup CHT ngay cang duoc sir dung rong rai nham tim soat khi bénh
nhan c6 cac biéu hién nghi ngd c6 PPMN. Tuy nhién chup CHT khong phai
13 Iyra chon wu tién d6i véi cac trudng hop c6 CMDMN, vi khi d¢6 bénh nhan

kho nam yén va thuong phai co cac may moc theo ddi khac. Chyp CHT duogc
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st dung khi ma trén phim chyp CLVT khong xac dinh dugc tinh trang
CMDMN va trén CMSHXN khong phat hién thdy PPMN, khi d6 can phai
tham khdm tim cic nguyén nhan khac giy CMDMN nhu PPMN bi huyét
khdi, di dang mach tiy va thuong duoc dung dé sang loc va theo doi PDMN
sau diéu tri CTNM [70].
a. Chup cong hudéng tir

* Hinh anh chday mau dwoi mang nhén trén phim chup CHT

- Giai doan cép va ban cidp: Chu yéu dwa vao xung FLAIR va PD
(proton- density), T2 echo gradien. Trén xung FLAIR thay hinh ting tin
hi¢u trong khoang dich néo tuy [71, 72]. Sau vai ngay tin hi€u trén anh
FLAIR mo nhat di. Xung T2 echo gradien thay c6 hinh giam tin hiéu bé
mit trong khoang dudi nhén do nhiéu tir Hemosiderin. Sy giam tin hiéu nay
ton tai ca cudc doi khi da co chay mau. Do d6 khang dinh vai tro rat quan
trong ciia CHT trong chan doan CMDMN khi ma CLVT am tinh [46, 70].
(Hinh 1.10 va Hinh 1.11a)

Hinh 1.10: Hinh anh chup CLVT va CHT 6 BN nam, 65 tuéi, c6 CMDMN do v
tui phinh DM thong truwdc (trich dan ti [72] )

A: Anh CLVT, mdu tu tang 1y trong tw nhién trong cdc khe Sylvius hai bén, khe lién ban
cau triede va sieng cham ndo thdt bén hai bén.

B: Anh CHT xung FLAIR, mau tu tang tin hiéu tai cac vi tri nhu trén

C: Anh CHT xung T2 echo-gradien, mdu tu gidm tin hiéu tai cdc vi tri nhw trén va ndo
that I1I.

D: Anh CHT xung T2W, hinh mau tu co tin hiéu thd'p tai cac vi tri nhu trén.
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- Két qua duong tinh gia, am tinh gia trén anh FLAIR c6 thé gip lién
quan dén dong chay cua dich ndo tuy, hay gip tai ving hd sau, bé nén so,
tang Protein trong dich ndo tiy (cac bénh viém nhiém), ting ap luc oxy &
bénh nhan thong khi nhan tao (tang tin hi€u ¢ ranh cudn ndo va nao thét),
trén bénh nhan dugc gy mé bang Propofol. Tuy nhién van dé nay duoc khic

phuc va loai bo trén xung T2 echo gradien va xung PD [72].

a

Hinh 1.11: Hinh chdy mdu dwaéi nhén va phinh dpng mach néo trén CHT.
Hinh CMDMN tdng tin hiéu bé ndo va c&c ranh cugn ndo trén xung FLAIR

(a) (miii tén don) va anh PDMN doan tdn PM thdn nén

(b) trén xung CHT TOF 3D (miii tén kép) (anh trich dan tir [29])

* Hinh dnh khoi mdu tu nhu mé ndo trén phim chup CHT [37]
Tuy timg giai doan ma khdi mau tu c6 cac hinh thai tin hiéu khac nhau

trén phim chyp CHT.

- Giai doan 16i cdp (< 6 gio): khdi mau ty c6 hinh anh dong tin hiéu véi
nhu mo ndo trén anh T1W, tang tin hi¢u nhe trén anh T2W (Hinh 1.12).

TIW T2W GRE Dwi
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Hinh 1.12: Khoi mdu tu t6i cap trén phim chup CHT [37]: dong tin hiéu trén
danh TIW; ting nhe tin hiéu trén anh T2W, tang tin hiéu & trung tam kém theo cé phan
giam tin hiéu o ngoqi vi phia sau trén anh xung T2W echo-Gradiem va DWI.

- Giai doan cdp tinh (6-72 gio): giam nhe tin hiéu trén anh TIW do anh
huéng cua rat ngan T2, trén anh T2W giam nhe tin hiéu bat dau tir ving

ngoai vi ctia khdi mau ty (Hinh 1.13).

W T2w GRE

Hinh 1.13: Hinh dnh khéi mdu tu nhu mé néo giai doan cdp tinh trén phim
chup CHT [37]; giam nhe tin hiéu trén anh TIW va T2W, vién gidm tin hiéu trén xung
T2 echo-Gradien

- Giai doan ban cdp sém (3-7 ngay): Khdéi mau tu ting tin hiéu trén anh
T1W, giam tin hi€u trén anh T2W. Trén anh T2* (T2 echo-Gradien), sau do
thay thé bang hinh dong tin hiéu (Hinh 1.14).
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Hinh 1.14: Khéi mdu tu nhu mé ndo ngay thir 4 trén phim chup CHT [37], ting
nhe tin hiéu o ngoai vi trén anh TIW, giam tin hiéu trén anh T2W, c6 xu huong
dong tin hiéu trén anh T2*

- Giai doan ban cip muon (1 tuan- 1 thang): co6 hinh anh ting tin hiéu

trén anh T1W, cudi giai doan cép tinh xuat hién tang tin hi€u trén anh

T2W (Hinh 1.15).



Tw Tow GRE
Hinh 1.15: Khoi mdu tu NMN ngay thir 7 trén phim chup CHT [37], ting tin
hiéu trén anh TIW, T2W, c6 vién mong gidm tin hiéu trén anh T2*

- Giai doan man tinh (nhiéu thang- nhiéu ndm): giam nhe tin hiéu trén anh
T1W va T2W. Sau khi khdi mau tu duoc hap thu gan nhu hoan toan s& con
lai mot khe ton thuong nho chi ¢6 thé phat hién trén GRE, SWI, va hinh anh

ctia b0 chudi DWI (Hinh 1.16).

W Taw

Hinh 1.16: khéi mdu tu tuan thie 12 trén phim chup CHT [37), 6 t6n thiwong

nho giam tin hiéu trén anh TIW va T2W.

Ngoai ra chup CHT con c6 thé phat hién PPMN dang boc tach hay co
huyét khdi trong PDMN. Khi d6 trén anh TIW khong tiém thudc thay doan
mach bi phinh gian hon cic doan mach méu lan can, hinh tang tin hi¢u tu
nhién nam sat thanh mach biéu thi huyét khéi. Trong PDPMN do béoc tach
thiy phan tang tin hiéu hinh vong cung, 1éch tim so véi long dong mach (do
huyét khéi trong thanh). Trong PPMN c6 huyét khdi biéu hién hinh ting tin
hiéu tu nhién co thé déng tam hodc 1éch tim (huyét khdi bam thanh) trén anh

xung T1W [37] (Hinh 1.17 va Hinh 1.18).
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Hinh 1.17. Hinh tdi phinh djong mach CTT [37]

A: Anh trén CHT xung T2W, ¢6 huyét khoi léch tam bao quanh chu vi PDMN, dong
chay trong tui tréng tin hiéu

B. Anh trén CHT xung mach cé tiém thudc doz quang, co huyét khoi léch tam bao
quanh chu vi PPMN, thanh PPMN day déu va ngdm thudc sau tiém thuée

C. Anh trén CMSHXN thdy hién hinh dong chay trong long PDMN

Hinh 1.18. Hinh tUi phinh dong mach ndo giiva trdi [37]

a, Anh hang trén: Anh CLVT va dnh CHT xung T2W: hinh ting ty trong khong
dong nhat (trén anh CLVT) va ting tin hiéu khong dong nhdt (trén anh T2W) vi tri PM
ndo giita trdi, co phu nhu mo ndo lan can.

Anh héang giita: anh CHT xung FLAIR va xung TIW khong tiém thuoc déi quang:
Cdu triic tang tin hiéu hinh trang ludi liém sat thanh PPMN, nghi ngo do huyét khoi bam
thanh, co phu quanh PDMN.

Anh hang dwéi: Anh CHT xung TIW c¢6 tiém thubc doi quang:hién hinh tui phinh
PM ndo giira trdi, ¢é huyét khéi bam thanh 1éch tam, long TP ngdm manh thuéc sau tiém.

b. Anh CMSHXN hién hinh tiii phinh dong mach nao giita trdi

b. Chup cfng hwéng tir mach nao
* Uu diém: La phuong phap khoéng xam nhép, an toan, khéng gay
nhiém xa, c6 gia tri cao trong danh gia mach mau ndo va khong c6 nguy co

tai bién nhu CMSHXN. Chup mach CHT c¢6 gié tri cao trong danh gia hinh
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thai, huyét khdi trong PDMN, tinh trang co thit mach mang, bién thé giai
phiu da giac Wilis va nhanh mach xuét phat tr PDPMN... [73]. Chup CHT
mach ndo con co gia tri cao trong danh gia tai thong PPMN sau diéu tri
CTNM, dénh gia vi tri va tinh trang VXKL [5, 74], CHT rat it nhidu do
VXKL &nh huong dén chat lugng hinh anh. Ngoai ra cho phép dénh gia tén
thuong nhu mé ndo [74].

Co0 hai k¥ thuat chup CHT xung mach TOF (Time of Flight) va CHT
mach ndo c6 tiém thudc PQT la hay duoc sir dung nhat dé nghién ctru danh
gia dong mach nao:

* Chup CHT mach nio xung TOF 3D khéng tiém thuéc
+ Nguyén ly: dua trén nguyén 1y cac tin hi¢u nhu dong chay khi di vao mat
phang cat s& tang tin hiéu. Hudng thé tich cat dé thyc hién chup CHT mach
ndo xung TOF 3D phai vudng goc véi cac mach chinh. Poi v6i da giac Wilis

thuc hién céc 16p cat ngang. (Hinh 1.11b, Hinh 1.19 va Hinh 1.20 hang dudi)

Hinh 1.19: Hinh tui phinh DM théng sau trdi trén phim CMSHXN va CHT

A: Hinh CMSHXN déng mach canh trong trdi tw thé chéch, hién hinh tii phinh PM
théng sau trdi, cé tii quan sdt ro.

B; C va D: anh c¢éng huéng tir TOF tdi tao MIP va xung TOF goc thdy hién hinh ré
tiii phinh DM théng sau trdi, twong tw nhw két qua chup CMSHXN (anh trich tir [73])



25

+ KJ thudt: huéng thé tich ct vudng goc véi cac mach chinh, ddi véi
da giac Willis thyc hién 16p cit Axial. Cac thong s tiy thude vao tirng may
CHT, tuy nhién v6i cac may CHT 1.5 Tesla c6 cac théng sé6 TR 27/ TE
6.9ms, nghiéng 20°, do day lat cat 0,8mm, matrix 512x256, FOV 200, thoi
gian chup < 10 phut, hinh anh dugc chuyén sang Workstation dé tai tao anh
khéng gian ba chiéu trén cic mit phang [75].

+ Han ché: chu yéu lién quan dén cac nhiéu anh gom: nhiu anh dong
chdy, nhiéu anh tai chd chia nhanh PM, nhiéu anh & doan cong, nhiéu anh do
chd hep tao ra ving trong tin hiéu & trong 10ng mach, nhiéu anh do bao hoa
lam khong hién hinh tai phinh kich thude 16n do dong chay xoay va r dong,
nhiéu anh boi céc cau tric ¢6 T1 ngin nhu huyét khéi, md va giau Protein. ..

* Chup CHT xung mach cé tiém thuoc déi quang ti

Thudng duge tién hanh trén cac may chup CHT ¢6 tir luc cao (> 1.5T)

+ Nguyén ly: khi chat d6i quang tir Gadolium & trong 1ong mach lam
giam thu gidn T1 cua cac Proton chita trong mau v&i gia tri thap hon T1 cua
cac to chirc 1an can. Két qua lam tang tin hi¢u rdt manh ciia mach mau,
thuong duogc tién hanh trén cac may chup CHT ¢6 tir luc cao ( >1.5T).

+ Ky thudt: Céac thong sd tuy thudc vao ting may, véi may 1.5Tesla
thuong str dung cac thong s6 TR 5.4/TE 1.68 ms, nghiéng 35°, FOV 256
mm, matrix 512, 6 day lat cat 0.4 mm, cat theo mit phang dtng ngang song
song véi dong mach than nén, tong cong khoang 120 lat cat. Voxel
0.5x0.8x0.4 mm. Tiém thubc PQT voi liéu 0,1 mmol/kg gadopentetate
dimeglumine vao tinh mach canh tay, tdc do 3ml/s, sau do st dung 25ml
NaCl 0,9% véi toc d6 3ml/s dé dudi ndt phan thudc con lai trong day tiém,
tién hanh céc 1at cit khi nhin thay thudc bat dau xuat hién & dong mach canh
trong [37].

+ Uu diém: thoi gian cat nhanh, giam dugc cac nhiéu anh do dong chay,

khéng phu thudc vao kiéu dong chay va hudng dong chay vao mit cit. Vi
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cac may tir luc 16n (>3 Tesla) cho phép ting tin hiéu gip 4 lan so voi may 1,5
Tesla va kéo dai thoi gian thu dudi ting 30%, do d6 do tuong phan giita
mach mau va t chirc 14n cén ting 1én va do phan giai khong gian ciing dugc
cai thién (Hinh 1.20 hang trén).

+ Han ché: do su khong déng bo gitra tiém thudc va thoi diém thue
hién xung. Néu thue hién cét xung qué sém, nhiéu anh dang dai s& xuét hién,
biéu hién 13 trung tdm mach mau ngam thudc, trong khi d6 phia ngoai vi
xung quanh giam tin hiéu. Nguoc lai néu thuc hién cat xung qua mudn, thi
hién hinh tinh mach do thudc trd vé tinh mach, diéu d6 s& gy tré ngai cho
viéc danh gia cac DM ndi so.

+ Gia tri chup CHT mach ndo trong chan doan PPMN

Kich thuéc PPMN la yéu t6 quyét dinh chinh anh huéng t6i d6 nhay.
Céc nghién ctru chi ra rang, voi cac PPMN c¢6 kich thude > 6mm c6 d6 nhay
trén 95%, ty 18 nay thap hon vdi cac PPMN c6 kich thudc nho [66]. Vi cac
PPMN c6 kich thudc < Smm, d§ nhay ctia chup CHT mach nao khoang 56%
va ty 1& nay thip hon nira theo nghién ctru ctia Korogi [70]. Theo nghién ctru
ciia Ronkaine va cong su (1997) cho thiy ty 1& duong tinh that cia CHT
khoang 78%, ty 1& duong tinh gia va Am tinh gia 1an luot 1a 15% va 22%, gia
tri du doan duong tinh khoang 87% trong phat hién PDMN [76].

Hinh 1.20: Anh CHT xung mach cé tiém thuéc va xung mach TOF [77]
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Anh hang trén: dnh chup mach CHT c6 tiém thudce doi quang ter tai tao MIP thdy hién
hinh tdi phinh kich thudc lon vi tri dong mach CTP, KT 16x12mm, bo tli phinh khong
deu, cO nUm ¢ day tui.

Anh héng duwéi: anh chup mach CHT xung TOF 3D khang tiém thudc ddi quang tir tai

tao MIP thay tai vi tri TP c6 hién tuwong mat tin hiéu khdng hoan toan, bo khéng rd nét.

* Chi dinh: trong céac truong hgp nghi ngé c6 PDMN, c6 tri¢u chimg 1am
sang dac hiéu (liét day II1...), hodc co triéu chirng khong dac hiéu ma PPMN
c6 thé gap (dau dau dot ngdt “sét danh™), theo ddi PDMN di biét trude, chan
doan sang loc cac trudng hop cd nguy co cao mic PDMN (gia dinh c6 nguoi
CMDMN, da PDMN, gan than da nang hodc bénh t6 churc lién két).

* Chong chi dinh: lién quan dén chat co tir gdy anh hudng t6i mang song
cua bénh nhan (may tao nhip tim, thiét bi khu rung, Sonde c6 bom tiém dién,
van tim coé tur (bi), bom insulin, kep mach mau cé tir, di vat cé tir dac biét
trong héc mat, ciy bc tai). ..
1.4.2.3. Chup mach ndo sé héa xéa nén (CMSHXN)

Vi do phan giai khong gian tot, CMSHXN duoc coi 1a tiéu chuan vang
trong phat hién phinh mach ndi s¢o va theo déi PDPMN sau diéu trj CTNM,
dac biét la CMSHXN 3D [78].

+ Ky thudt: Dya theo phuong phap Sendinger, qua 16 choc tai DM dui,
6ng thong duoc dua nguoc 18n rdi tién hanh bom dung dich thudc can quang
khong ion (320mgl/ml) vio DM canh trong hoic PM dbt séng bang bom
tiém dién véi toc do 4-6ml/s [79]. Khi chup mach néo can chup tong thé bon
truc vi nguy co méc da PPMN cao. Cac tu thé chup chinh thyc hién mot
cach c6 hé thong gom thang, nghiéng va chéch, cac tu thé khac bod xung dé
boc 10 PPMN 15 nhit. Cac may CMSHXN hai binh dién va 3D cho phép
thuc hién nhanh tir d6 rit ngan thoi gian chup. May CMSHXN phai c6 hinh
chiéu tang sang va xoa nén chat lugng cao. Trudc khi chup doéng mach nio,
tat ca cac bénh nhan phai dugc xét nghiém danh gia chirc ning than va yéu

to dong mau.
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Trén phim chup mach cé thé dinh vi ton thuong, hinh thai, sb luong,
xéc dinh giai phau lién quan PPMN va vong ndi, dudng vao can thiép, danh
gid muc do co that mach va lya chon duoc gbc tdt nhét va théy 1o nhét tai

phinh trong can thi¢p nat phinh mach (Hinh 1.21).

d
Hinh 1.21: Hinh chup mach s6 héa xéa nén & BN c6 CMDMN, phdt hién tiii
phinh djpng mach cdanh trong trdi (trich dan tir [78])

a: Hinh CMSHXN 3D, b: Hinh CMSHXN 3D tai tao MIP; c: Hinh CMSHXN 2D

Chan doan co thit mach trén CMSHXN 1a tiéu chuan vang. Hinh anh
co that mach c6 dic diém gom duong kinh 10ng mach nho hon so véi doan
truéc va sau nd, doan mach co thit co thanh déu, vi tri thuong & cac mach
lan can quanh PPMN, d6i khi thdy co thit mach nho & phia ngoai vi. Panh
gia mirc do co that mach dya vao duong kinh phan con lai trong 10ng mach
so voi doan mach ngay trudc no: Co that nhe: néu duong kinh long mach con
lai < 33%; co that trung binh: néu duong kinh 1ong mach tir 33-66%; co that
ning: néu duong kinh long mach > 67% [2].

Nghién ctru véc to dong hoc dong chay tréen CMSHXN 3D giap tién
luong nguy co v va tién luong huyét khoi trong tai phinh sau diéu tri bang
thay d6i huéng dong chay ddi véi cac tii phinh chua v&. Cac yéu to lién
quan 1am ting nguy co v& bao gom: nhiéu dong cudn trong tii phinh, luc
dong chay 6n dinh, dong phut xody nho, dong phut xody tac dong khu tra
trén tai phinh va vi tri PDMN [80, 81].

- Han ché: Pay 1a phuong phap xam nhap, giy nhiém xa, c6 ty 18 bién
ching than kinh noi chung 0,9-2,63%; thiéu hut than kinh vinh vién 0,07-
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0,5%; t&r vong 0,06 - 0,2% [82]. Nguy co vo PDMN trong qua trinh chup
khoang dudi 3% co thé lién quan dén dau dng thong trong PPMN [66]. Ngoai
ra c6 thé gap cac bién chimg nhu: di tmg thudc can quang, tu mau ving ben
do choc, suy than cép, nhdi méu co tim, gia phinh PM dui, bénh ly huyét khdi
di chuyén gay tac mach... CMSHXN la k¥ thuét khong dé thyc hién trong tat
ca cac khoa dién quang, can phai c6 nhan vién y t& va kip 1am viéc duoc dao
tao dic biét, day 1a k¥ thuat mat nhiéu thoi gian va gia thanh cao.

1.4.2.4. Siéu &@m Doppler xuyén so

La mot ki thuat khong xam nhap dé do luong tbc do dong chay cia cac
mach 16n trong so [61]. Vai tro cta siéu 4m Doppler xuyén so dugc khing
dinh dé theo ddi va phat hién co thit mach noi so véi bénh nhan CMDMN
v&d PPMN. Hinh anh co that mach sau CMDMN c6 dic diém tang tbc do
dong chay va thay d6i hinh thai phd, dong nhiéu réi va dong dao nguoc. Trén
Doppler mau thiy mat sy bdo hoa mau va tao nén kham mau do dong rdi.

+ Co that PM ndo giita: Theo Hennerici, toc d6 dinh tdm thu PM nio
gitra khoang 78,1-92,7cm/s. Véi ngudng gia tri tbe d6 > 130 cm/s phan anh
co thit mach thi d6 dic hiéu 96% va gia tri du doan duong tinh 87%. Khi gia
tri tbe do > 200cm/s, phan anh co thét nang, co thé kém theo nhdi mau ndo
[83]. (Hinh 1.22)

+ Co thit Siphon BM canh, PM nao trudéc, BPM nao sau, bM débt séng
doan ngoai so va BPM than nén: C6 thé chon mot gia tri tdc do trén 130cmy/s d6i
v6i Siphon PM céanh va v DM nao trudce, gia tri 110cm/s v DM nao sau.

Theo Vii Quynh Huong (2009), d6 nhay va d6 dic hiéu phat hién co that
mach cua si€u am Doppler xuyén so vo1 BPM ndo gitra 1an luot 13 68,4% va
69,2%; v6i DM ndo trude 1an lugt 1a 52,9% va 53,3%; véi DM ndo sau lan
luot 14 41,2% va 46,7% voi hé s6 Kappa lan luot 13 0,67, 0,49 va 0,38 [84].
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Hinh 1.22: Siéu dm Doppler xuyén so 6 bénh nhin CMDMN co

. co thit PM ndo giita [83]. ’
A- Doppler mau thay kham mau do tang toc dong chay va dong roi.
B- Doppler xung thdy toc do dinh tam thu >250cm/s

Siéu am Doppler xuyén so khong c6 ¥ nghia trong chan doan PPMN vi
d6 phan giai kém dic biét 13 ving hé sau.
1.4.3. Xét nghiém dich nao tuy
Chi dinh khi 1am sang nghi ngd CMDMN ma khong thay trén anh chup
CLVT. Xac dinh c6 mau trong khoang dudi nhén khi dich nao tuy c6é mau do
khong dong hodc xét nghiém c6 Xanthochrome. Sic t6 vang nay khong bién
ddi va dugc phat hién it nhat trong 2 tuan, thuong 3 t61 7 tuan sau CMDMN
(gap 70% cac bénh nhan) [46, 47].
1.5. CAC PHUONG PHAP PIEU TRI PPMN
1.5.1. Piéu tri ndi khoa PPMN
1.5.1.1. Piéu tri ngi khoa PPMN v
Diéu tri ndi khoa nham hdi strc, hd tro cho nhimg bénh nhan dang trong
giai doan chuén bj dé diéu trj CTNM hodc ph?lu thuat va sau giai doan diéu tri
CTNM hoac phﬁu thuat.
* Phwong phdp chung [46, 85]
- Nghi ngoi tuyét dbi tai giwong, tranh kich thich 4nh sang, tiéng dong.
- Giam dau, chong vat v4, kich thich, chdng co giat.
- Chéng phu ndo: dung Manitol 20% truyén tinh mach 0,25-0,5g/kg
trong 4 gio.
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- B6i phy nudc dién giai, chdng tao bon.
- Piéu tri du phong co thit mach: Dung Nimotop truyén tinh mach
trong nhitng ngdy dau va duong udng trong nhitng ngay sau.
- Diéu tri co thit mach: Diéu tri ndi khoa bang liéu phap “3H” gdm [46,
85] bao gdm: tang thé tich mau, hoa lodng mau va ting ap luc mau.
- Piéu tri tiéu soi huyét trong ndo that: dung thudc tiéu soi huyét (rt-PA)
v6i lidu thap (4mg) tiém truc tiép trong ndo that bén.
- Piéu tri bién ching khac: nhu roi loan nuéce dién gidi, dai thado nhat va
cac bat thudng vé tim mach (néu c6).
1.5.1.2. Piéu tri ngi khoa PPMN chwa vé
Vé6i cac PPMN chua v khi ¢6 chi dinh diéu tri bao ton thi cling can
diéu tri triéu chimg phdi hop. Néu bénh nhén c6 cac con dong kinh thi phai
diéu tri dung thudc chéng dong kinh voi lidu giam dan [57, 86]. Bénh nhan
c6 thé bi d6t quy do thiéu mau cuc bd phai diéu tri nhu cac trudng hop dot
quy khac [57]. Diéu tri kiém soat huyét ap va ngimg hut thudc 1a dé lam
giam nguy co tang kich thudc va nguy co vo PDPMN [87].
1.5.2. Piéu tri phiu thuit PPMN
1.5.2.1. Chi dinh
Phu thudc vao vi tri, kich thudc, sb lugng PPMN, tinh trang 1am sang,
cac trang thiét bi c6 san, kinh nghiém phiu thuat vién va kha ning gy mé
héi strc. ..
1.5.2.2. Muc dich
La loai bd PPMN ra khoi vong tuan hoan, két hop véi dan luu ndo
that va 1ay khdi mau tu khi c¢6 chi dinh [88].
1.5.2.3. Céic phwong phdp phéu thudt chinh dé loai b6 PPMN [66, 89]
- Kep ¢6 tii PPMN
- That dong mach mang

- Boc tii PDPMN
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1.5.2.4. Két qud phwong phdp diéu tri phdu thudt

- Trén thé gi6i: diéu tri phau thuat PDMN v& dat két qua hdi phuc tét
trung binh khoang 77,6% (thay d6i tir 65-92%), xau 1a 13,5% (thay d6i tir
2,6-24,7%), ti 18 kep duogc cb tii PDMN tir 87,2% dén 96% tuy timg tac gia
(trich dan tir [89]). Ti 1é tir vong trong 2 thang theo ISAT khoang 8,3%, ti 1&
nay ting dén 10,1% trong 1 nam. Ciing theo nghién ctru ISAT trén nhom 450
bénh nhan dugc chup mach sau phau thuat, ti 1¢ tdc hoan toan dat 82%, con
dong thudc co thi chiém 12%, va con dong thudc trong tai chiém 6% [16].

- Tai Viét Nam: theo V6 Van Nho va cs (2001), mo 41 trudng hop, két
qua tot dat 93%, va tir vong 1a 7% [90]. Theo Nguyén Thé Hao qua md 73
bénh nhan c6 PPDMN v&, két qua tdt vé mit 1am sang dat 84,7%, két qua
trung binh va X4u (tr vong va séng thuc vat) chiém 5,6% va 9,7%. Ciing
theo Nguyén Thé Hao, ti 18 kep duoc tii PDMN chiém 94,5%, ti 1& boc tai
phinh chiém 5,5%, ti 18 ton du thi chiém 5,4% va tic mach ndo chiém 8,1%
[26, 89].

1.5.3. Piéu tri can thiép ndi mach phinh dong mach nio
1.5.3.1. Diéu tri can thigp néi mach PPMN chua vé [91]

Pay 1a mot chii dé van con gy nhiéu tranh cii, cho dén nay van chua
c6 su thong nhat vé chi dinh va phuong phap diéu tri. Xu thé hién nay trén
thé gidi diéu tri PPMN chua v& dé dé phong v tai phinh gdy CMDMN dic
bi¢t 1a nhiing PPDMN c¢6 nguy co v& cao.
1.5.3.2. Diéu tri can thiép néi mach PPMN vé
a. Cac vit liéu can thiép ngi mach hién tai (Hinh 1.23)

Céac vat liéu chinh c6 thé dung can thiép nit PPMN gom: bong,
VXKL, gia d& ndi mach (GBNM) [3, 66].

- Bong: Co6 hai loai 1a bong c6 thé tach roi va bong cb dinh sdn khong

thé tach roi. Loai bong dung hién tai nhu Sentry (Boston), Hyperglide va
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Hyperform (EV3).

- Vong xodn kim logi: Céc loai VXKL dé nit PPMN dugc lam bang
Platin ¢6 vu diém mém va ching c6 thé dugc rat ra va tha lai. C6 nhiéu loai
VXKL khac nhau vé hinh thai va kich c& (3D, 360°, phirc hop, 2D, dang
hinh tron ndi nhau dang vong Olympic...), khac nhau vé duong kinh 15i va
dd mém (Coils 18, 14, 10, mém, siéu mém.. .), khac nhau vé 16p 40 boc bén
ngoai (1561 Platin trin, c6 phu 16p 4o xung quanh...), khac nhau vé d6 gidn no
(4i nudce), khac nhau vé hinh thire cat (dién, co hoc...). Do d6 qua trinh chon
va tha VXKL dé kiém soat va an toan hon trong viéc 1p day va nhdi chic

trong tii PDMN.

Hinh 1.23: Cdc vt li¢u niit mach.

VXKL hinh 2 chiéu (A) va hinh 3

chiéu (B). C- Béng tich roi. D
D- GPNM (Stent)

- Gid do néi mach: Gia d& ndéi mach duoc lam bang Initol, thudc loai

thép khong ri, co6 kich co mét ludi rong khac nhau, loai gia d& mach ndo hay

duoc st dung nhu: Neuroforme (Boston), Enterprise (Cordis) va Leo

(Balt)... Gia d& ndi mach ban bao phu ¢ thanh siéu mém va mét ludi day

nhu Silk va Pipeline duoc chi dinh 1am tic PPMN ma khong can tha VXKL.
b. Cdc yéu té han ché diéu tri can thiép néi mach PPMN

Han ché cua CTNM co ban lién quan dén hinh thai mach ngoan ngo¢o va
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X0 vita, hudng cd tai gap dao nguoc véi mach mang, kho xac dinh b thi vai
nhanh mach 14n cn hoic mach di ra tir tGi, PPMN nam vj tri rit xa.

Khong diéu tri CTNM véi cdc bénh nhén: rdi loan dong mau, di ung
hodc phan ung nghiém trong véi thudc can quang, suy than khi c6 chéng chi
dinh dung thudc can quang.

c. Cdc phwong phdp diéu tri can thiép ndi mach

% Diéu tri nit triee tiép PPMN béing VXKL

Ap dyung véi cac tii PPMN ¢ moi vi tri, ¢6 hep hodc trung binh (ti 1¢
than/co tai >1,5 hodc tir 1,2-1,5) [3, 66]. VXKL duoc dua vao trong tui
PPMN qua vi dng thong cho dén khi tai phinh tic hoan toan. (Hinh 1.24)

Hinh 1.24. Nut tic phinh PM béng vong xodn kim loai [37]
% Diéu tri niit PDMN bang VXKL cé diit béng bdo vé.
Ap dung véi cac tai PPMN c6 ¢6 rong (ti 1& than/cd ti < 1,5) hodc co
nhanh mach di ra tir ¢d tii PPMN. K¥ thuat dat bong chen c6 duge J acques
Moret va cs mo ta nim 1994, bong chen qua c6 tii PPMN nham muyc dich

gitt VXKL tao khung 6n dinh, qua d6 nat tic PPMN [14] (Hinh 1.25).

g™
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Hinh 1.25: Nt tiii PPMN bang VXKL c6 dit bong chen cé [29]

a-c: Bénh nhan phéat hién PDMN théng sau hinh cau c6 cé réng, vé ngay thir 2, chi
dinh @t bong chen ¢é nii PPMN loai Hyperglide 4/15, sau @6 nit VXKL tac hoan toan
PDMN (anh can thiégp tai Bénh vién Bach Mai)

b: anh mé hinh chen bong

& Diéu tri nit PPMN bang VXKL c6 dat GPNM tam thoi hodc vinh vién.

Ap dung véi cac PDMN ¢ rat rong (ti 16 than/cd tai <1,2) hodc PPMN
cb rong ma dung bong nhung VXKL khong on dinh khi thao xep bong hodc
V6i cac PPMN ¢ nguy co tai thong cao. GDNM co tac dung bao ton va
tranh 161 VXKL vao 10ng dong mach mang (Hinh 1.26). C6 thé dit mot hoic
hai GbNM chéng nhau, hoac hinh chit X hoac hinh chir Y.

Hinh 1.26: Hinh niit tisi PDMN bang VXKL kém theo dit GPNM [29]
a-c: Tii phinh PM théng sau vé ngay thir 7, kich thude tii PPMN khoang 4mm, ¢o
réng 3,5mm. Chi dinh dit GPNM Neuroforme va tha VXKL, két qud tac hoan toan tui
P PMN. b: anh cung cdp béi hdng Boston Scientific Coporation 2002.

% Diéu tri niit PDMN bang cdch nGt tic dpng mach mang
Ap dung voi cac tii PDMN khong 16 hodc hinh thoi ma khéng thé diéu

tri bao ton duoc trong giai doan cip [3, 66]. Mach mang PPMN bi tic s&
khong c6 dong chay vao tai, dan téi huyét khoi va gay taic PDMN [92]. Céc
truong hop nit tac thir khong cho phép thi can phai tao cau ndi trude khi tién
hanh nut tic mach mang vinh vién.

% Diéu tri PPMN bing cdch thay déi hwdng dong chay

Ap dung v6i cac PPMN chua v& hodc dd v nhung qua giai doan cép,

c6 dang hinh thoi, phinh khong 16 hodc véi cac PPMN tai thong 16n hodc
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nguy co tai théng 16n [15, 93]. GBNM c6 mat ludi day duoc dat vao long
d6ng mach mang, chen qua c6 PPDMN s& lam han ché dong chay di tir 1ong
d6ng mach mang vao trong PPMN va han ché dong chay ra khoi PPMN.
Két qua sé& 1am dong chay trong PPMN cham va cudn dan téi huyét khbi
trong 10ng PPMN ma van bao tdn duogc dong mach mang va bao tdn duoc
cac nhanh mach tach ra tir doan mach mang nay. Két qua nghién ctru chi ra
tién trién huyét khoi gay tic hoan toan PDMN phu thudc vao thoi gian, sau 3
thang khoang 56%, va sau 12 thang khoang 95%. Tuy nhién mot so tai bién
it gap co thé gip nhu huyét khéi (11%), chay mau do vd PPMN va hep long
mach mang, ti I¢ tan tat khoang 4% va tr vong khoang 8% [93].

d. Két qud phwong phdp diéu tri CTNM

- Trén thé gidi: Theo nghién ctru clia cac tac gia trén thé gidi trong giai
doan 2005-2010, diéu tri CTNM c6 ty 1¢ tic hoan toan PDMN 43%-75,8%,
ty 16 con 6 dong thude cb thi 18,8%-36%, ty 1& tic 1 phan day tai 2,4%-
26,1%. Két qua hoi phuc muc do tot 74%-92,1%, mirc d6 x4u 1,3%- 11,4%
va di chiing 6,6%-18% [17, 94-97].

- Tai1 Viét Nam: Theo nghién ctru cta cac tac gia trong nudc trong giai
doan 2003-2013, ty 1& nat tic hoan toan TP 55%-96,6%, ty 1& con 6 dong
thude ¢o tai 20,5%-41,43% va ty 18 tac 1 phan tai 3,57%-7,4%. Ty 1¢ tai bién
thay doi tiy ting nghién ciru, cao nhat 14 12,9% bao gém v& thi phinh, tic
mach, chdy mdu tai noi choc, tho VXKL vao long PM mang. Tuy nhién ty 1&
hodi phuc tot 78%-93%, ty 18 di ching 3,3%- 10%, ty 18 tr vong 1,7%-10%
[27, 29, 98-101].

e. Pdc diém mé bénh hoc PPMN sau diéu tri CTNM

Theo cac nghién ctru vé mé bénh hoc di duoc cong bd, tGi PPMN sau
khi nat bang VXKL sé& hinh thanh huyét khéi bén trong. Huyét khéi dugc
hinh thanh do boi VXKL trong tii phinh, két hop qua trinh phan tGng viém
do 16p 4o cua VXKL (loai Matrix, Cerecyte), nd ra cua 16p a0 VXKL (loai ai
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nuée), sau d6 sé to chirc hod bén trong tai PPMN. Lép ndi mac lan vao bao
pht qua cd tai phinh va lam tic loai khoi tii PDMN hoan toan ra khoi vong
tudn hoan. Tuy nhién véi cac truong hop tai PPMN khéng duoc lap day
hoan toan, hodc vi 1y do nao d6 (yéu té co dia, tai phinh 16n...) 16p ndi mac
khong phat trién va khong bao phil qua dugc cb tai PPMN, khi d6 s& van ton
tai dong chay vao trong tui, dan dan dong chay 16n dan 1én va dan t6i tai
thong tai PPMN [102, 103] (Hinh 1.27 va Hinh 1.28).

iy

B 1.‘:‘! Fa)

Hinh 1.27. Sw hoi phuc ciia PPMN c6 kich thuéc lon (Anh trich din tir [102])
Hinh A: dnh CMSHXN tii phinh trirée diéu tri can thiép VXKL.
Hinh B: dnh CMSHXN kiém tra tizc thi sau ndt thdy tai phinh tic hoan toan.
Hinh C: dnh CMSHXN truéc khi hién xac thdy con 6 ton dur ¢é tii PDMN.
Hinh D: anh nhugm mau tiéu ban thdy huyét khéi ldp day mét phan long tii PPMN

Hinh 1.28. Sw hoi phuc ciia PPMN c6 kich thwéc nhé (Anh trich dén tiv [102])

Hinh A: dnh CMSHXN tii phinh trieée diéu tri can thiép bang VXKL.

Hinh B: anh CMSHXN kiém tra ti¢c thi sau nut thdy tdi phinh tic hoan toan.

Hinh C: dnh CMSHXN trwéc khi hién x&c thdy tdi phinh tdc hoan toan (mikc do A).

Hinh D: anh nhugm mau tiéu ban thay huyét khoi lap day hodn toan long tiii PPMN,
mo lién két mong di
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1.6. PANH GIA PHINH PONG MACH NAO SAU PIEU TRI CTNM
1.6.1. Panh gia 1am sang
Bénh nhan c6 PPMN sau diéu tri CTNM duoc danh gia 1am sang theo
WFNS va thang diém Rankins stra doi (Bang 1.2).
Bing 1.2: Thang diém Rankins sira doi

D) Mirc dd hdi phuc

0 Hoan toan khong c6 tri€¢u chung

| C¢ vai tri€u chung nhe, cudc song binh thuong

I Di chtimg nhe nhung bénh nhan van tu chu dugc hoat dong

11 Di chtng trung binh, ¢6 can sy trg gitip nhung tu di lai dugc

v Khong tu di lai duoc, khdng tu dam nhan duoc cic nhu cau ban
than
\Y Liét givdng, doi sdng thuc vat, trg gitip vinh vién

1.6.2. Panh gia bang hinh anh

Hién nay c6 hai phuong phap hinh anh dugc Gng dung dé danh gia
PDMN sau diéu tri CTNM gdm chup CHT va CMSHXN [74, 104, 105].
a. Chup cong hwong tir va cong hwong tir mach ndo

C6 thé st dung k¥ thuat chup CHT xung mach TOF va (hoic) phdi hop
v6i chup CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT: Nguyén ly, k¥ thuat, uu va
nhugc diém da dugc trinh bay ¢ myc 1.4.2.2

* Pac diém hinh anh PPMN sau diéu tri CTNM trén phim chup CHT

Trén phim chup CHT: Tin hiéu dong chay trong ti phinh ¢ hinh anh tréng
tin hiéu trén anh & chudi xung T2 Spin Echo, ting tin hiéu trén cic chudi xung
mach gdc, xung mach TOF khong tiém va xung mach c6 tiém thudc DQT (Hinh
1.29). Trén CHT xung mach TOF gbc khong tiém thudc thdy VXKL c6 dang
giam tin hiéu dong nhat (VXKL dic) hoic khong dong nhat (VXKL rong) nim
trong tai phinh.
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Huyét khéi trong PPMN: thuong huyét khbi bam thanh, 1éch tdm nén
c¢6 hinh 4nh tring ludi liém ting tin hiéu khong dong nhét trén anh xung
T1W, T2W, FLAIR, xung TOF gdc, khong ngadm thudc trén anh CHT xung
mach c6 tiém thuéc DPQT. Long PPDMN ngidm thudc manh (ting tin hiéu

manh) trén anh CHT xung mach c6 tiém thuc DQT.

Hinh 1.29: Anh PPMN giita phdi sau 6 thang diéu tri CTNM [5]
A: Anh CHT xung T2 SE cat ngang thdy vién tang tin hiéu dong chay xung quanh XVKL.
B: Anh CHT xung mach TOF géc khéng tiém thudc chi ra hinh anh tdi théng tii phinh
C: Anh CHT xung TOF tdi tao 3D chi ra hinh anh tdi théng tiii PDMN.
D: Anh CHT xung mach cé tiém thuéc chi ra hinh anh tdi thong tiii PDMN.
E: Anh CMSHXN khang dinh tinh trang tdi théng tiii PPDMN .

* Gia tri CHT mach ndo trong danh gia PPDMN sau diéu tri CTNM

- Trén thé gidi: Theo cac nghién ciru da duoc cong b, CHT 1.5T va
2.0T xung TOF 3D c6 d6 nhay 76- 90%, do dac hi¢u 81- 91%, do chinh xac
100%, gia tri du bao duong tinh 67-90%, gia tri du bao am tinh 70-90% so
véi CMSHXN trong chan doan tai thong [18], [106], [107], [108]. Theo mot
s6 nghién ciru khac ciing da khang dinh CHT 1.5T xung mach c¢6 tiém thudc
ddi quang tr c6 do nhay 72-89%, d dac hi€éu 79-98%, gia tr1 du bao duong
tinh 67-86%, gia tri du bao am tinh 81-92% [19], [109], [110], [108]. Cac tac
gia cling ghi nhan rang khong cé su khac biét co y nghia thong ké gitta CHT
1,5T xung mach TOF va xung mach c6 tiém thube doi quang tu trong phat
hién, danh gia muc do va kich thuéc 6 tai thong so véi CMSHXN [109],
[111], [110], [108].
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- Tai Viét Nam: Theo Vi Bang Luu va cs (2008) [31], d6 nhay va do
dac hiéu caa CHT 1.5T xung mach TOF trong danh gia tac, tdn du va tai
thong déu 1a 100% so v6i CMSHXN. Ciing theo tac gia nay khong co su
khac biét c6 y nghia thdng ké véi p < 0,001 trong danh gia tinh trang 6n dinh
va tai thong PPMN gitra CHT xung mach TOF 3D va CMSHXN va c6 su
d6ng nhat chan doan cao véi hé sé Kappa= 0,87 [29].

b. Chup mach nio sé héa xéa nén (CMSHXN)

Nguyén ly, k¥ thuat, vu va nhugc diém di duoc trinh bay ¢ muc
1.4.2.3. CMSHXN duoc coi 1a tiéu chuan vang trong danh gia PPMN sau
diéu tri CTNM, cho phép danh gia tinh trang PPMN, tinh trang mach mang,
vi tri va ddc diém vat liéu CTNM (Hinh 1.30)

Hinh 1.30. Anh CMSHXN tGi phinh DM théng truwéc

A : Hinh CMSHXN phat hién tiii phinh dong mach thong truoc.

B : Hinh CMSHXN kiém tra tizc thi sau ndt VXKL thdy tai phinh tdc hoan toan (A).

C: Hinh CMSHXN kiém tra sau 8 thang diéu tri CTNM thdy con dong chay trong tdi
(t&i thong mizc d6 C), VXKL dac (anh trich dan tir [5]) ‘

Viéc su dung chup mach CLVT da day d¢ danh gia PDMN sau dicu tri

CTNM khéng thé thuc hién dugc vi bi nhidu anh gay ra bai VXKL.
1.7. Quy trinh theo doi PPMN sau diéu tri CTNM
+ CMSHXN kiém tra ngay sau diéu tri can thiép ndi mach (tirc thi).
+ Kiém tra trong vong 4-6 thang sau diéu tri can thiép tii PPMN.
+ Chup kiém tra theo ddi xa hon ¢t 1-3 ndm sau trong vong 15 nam.
Viéc theo doi PPMN sau diéu tri CTNM 1a rat quan trong trong chién
luge quan 1y, hiéu duoc su phét trién twong lai cia nd. Néu can c6 thé n(t Ui
phinh b6 xung kip thoi tranh bién chimg v& PPMN tai phat.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Poi twong chon bénh nhin cho nghién ctru muc tiéu 1

* Tjéu chuan chen bénh nhan

- La cac BN nghi ngo co6 PPMN (dau dau, liét day 111 gay sup mi...);
cac BN nghi ngo ¢ chay mau dudi mang nhén (dau dau dot ngot dir doi, co
thé kém theo nén, budn nén, hoi chitng mang néo, dot quy...) va cac BN tinh
co phét hién c6 PDMN khi chyp CHT xung mach TOF 3D.

- Pugc chup ddng thoi CHT 1.5T xung TOF 3D, xung mach ¢ tiém
thuéc DQT va CMSHXN tai Khoa Chan doan hinh anh Bénh vién Bach Mai
trong thoi gian tir thang 1/2011 dén hét thang 1/2014.

- C6 hd so bénh an day du.

* Tiéu chuan loai trir

- C4c bénh nhan khong dugc chup dong thoi ca 2 phuong phéap: chup
CHT 1.5T (xung TOF 3D, xung mach c6 tiém thuéc PQT) va CMSHXN.

- C4c bénh nhan khong hop tac va khong dong ¥ tham gia nghién ctu.

- Nhitng hd so bénh an khong dap tng dung yéu cau ctia nhom
nghién ctu.

2.1.2. Poi twong chon bénh nhén cho nghién ctru muc tiéu 2
* Tjéu chuan chen bénh nhan

- T4t ca cac bénh nhan c6 PPMN v& va chua v& di duge didu tri
CTNM tai Khoa Chan doan hinh anh- Bénh vién Bach Mai va dén kiém tra
lai trong thoi gian tir thang 1/2011 dén hét thang 1/2014.

- C6 két qua phim CMSHXN kiém tra tirc thi ngay sau diéu tri CTNM.

- Puoc chup dong thoi CHT 1.5T (xung TOF 3D, xung mach cé tiém
thuéc DQT) va CMSHXN.

- C6 ho so bénh an day du.
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* Tiéu chuan loai trir

- C4c bénh nhan c6 PPMN nhung khéng dugc diéu tri CTNM.

- Céc bénh nhan khdng duoc chup dong thoi ca 2 phuong phap: chup
CHT 1.5T (xung TOF 3D, xung mach c6 tiém thudc DQT) vd CMSHXN.

- C4c bénh nhan khong c6 két qua CMSHXN kiém tra tirc thi sau diéu
tri CTNM.

- Céc bénh nhan khong hop tac va khong dong ¥ tham gia nghién ctu.

- Nhitng ho so bénh an khong dap tng dang yéu cau cua nhom
nghién cuu.

2.1.3. Pao dirc nghién ciru

- Bénh nhan va ngudi nha duogc giai thich vé loi ich va rui ro khi tién
hanh nghién ctru, ky vao ban dong y tham gia CMSHXN. Bénh nhéan va
nguoi nha cé quyén tir chdi khong tién hanh CMSHXN.

- Nghién ctru ¢6 loi cho d6i tugng nhién ciru: CHT khong chi danh gia
tinh trang mach mau néo, tinh trang PPMN sau diéu tri CTNM ma con danh
gia nhu md ndo quanh PPMN, nhu md néo phia xa va tinh trang ndo that.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ctru
2.2.1.1. Thiét ké cho nghién civu muc tiéu 1
Nghién ctru mé ta cit ngang, tién ciru, cd so sanh ddi chiéu.
2.2.1.2. Thiét ké cho nghién ciru muc tiéu 2
Nghién ctru mé ta cit ngang, hdi cau, tién ciru ¢d so sanh di chiéu
2.2.2. Co miu nghién ciru
2.2.2.1. Cé mdu cho nghién cru muc tiéu 1
Ap dung cong thuc tinh ¢c& mau theo udc tinh d6 nhay va do dac hiéu

cua test chan doan cua céc tac gia Buderer NM va Malhotra RK [112], [113].
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* Cdc bwdc tinh cé méu
a. Tinh téng sé triong hop can nghién citu theo woc tinh dé nhay du kién.
Z ?1-a/2. Sn. (1-Sn)

N1 =
L2 P
N1: C& mau can thiét
Sn: Udc tinh dd nhay cuia CHT1.5Tesla trong phat hién PDMN = 85% =
0,85.
P: Ty 16 PPMN trong sd cic bénh nhan c6 biéu hién nghi ngo mic PPMN
dugc phat hién khi chup kiém tra = 44% =0,44 (theo nghién ctru ciia White,
2001 [114]).
Z 1.4n=1.96 v&1 mic y nghia o = 0.05
L: Khoang dao dong cua 95% do tin cay, trong nghién ctru nay xac dinh =
0,15.
Thay vao cong thirc ta co: 1,962.0,85.(1-0,85)
N1= = 49,48
0,152 0,44

= N1=50
b. Tinh tong sé triwong hop can nghién cizu theo woc tinh dé dac hiéu dir
kién.
Z 21-a/2. Sp. (1-Sp)
N2 =

L2, (1-P)

N2: C& mau can thiét
Sp: Udc tinh do dac hiéu cua CHT1.5Tesla trong phat hién PDMN = 95% =
0,95.
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P: Ty 16 PDMN trong s6 cac bénh nhan c6 biéu hién nghi ngd mic PPMN
duogc phat hién khi chyp kiém tra = 44% =0,44 (theo nghién ctru ciia White,
2001 [114]).
Z1.4np=1.96 v&1 muc y nghia a = 0.05
L: Khoang dao dong ctia 95% do tin cay, trong nghién ctru nay xac dinh =
0,15.
Thay vao cong thirc ta co: 1,962.0,95.(1-0,95)

N2 = = 14,48

0,152 (1- 0,44)

= N2 =15
Vi N1 > N2, vay lay N1 1a ¢c& mau nghién cau
Nhu vay d6i twong nghién ctu tbi thiéu 12 50 bénh nhan. Nhém nghién
ctru d3 lya chon dugc 88 bénh nhan thoa mén cac diéu kién nghién cau.
2.2.2.2. Cé mdu cho nghién crru muc tiéu 2
Ap dung cong thac tinh ¢& mau theo ude tinh d6 nhay va do dac hiéu
cua test chan doan cua céc tac gia Buderer NM va Malhotra RK [112], [113].
* Cdc budc tinh cé médu
a. Tinh téng so triong hop can nghién citu theo wéc tinh dé nhay du kién.
Z ?1-a/2. Sn. (1-Sn)
N1 =

L2 P
N1: C& miu can thiét
Sn: Udc tinh @6 nhay ctia CHT1.5Tesla trong phat hién tai thdng PDMN sau
diéu tri CTNM = 85% = 0,85.
P: Ty 1¢ tai théng PPMN sau diéu tri CTNM duoc phat hién khi chup kiém
tra = 34% = 0,34 (theo nghién ctru ciia Raymond, 2003[105]).
Z 1.4n=1.96 v61 mtc y nghia o = 0.05
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L: Khoang dao dong cuia 95% do tin cay, trong nghién ctru nay xac dinh =
0,15.
Thay vao cong thurc ta co: 1,962.0,85.(1-0,85)
N1 = = 64,03
0,152 0,34

= N1=064
b. Tinh tong sé triwong hop can nghién cizu theo wdc tinh dé dac hiéu dir
kien.

Z 21-a/2. Sp. (1-Sp)

L2, (1-P)

N2: C& mau can thiét
Sp: Udc tinh do dac hiéu cia CHT1.5Tesla trong phat hién tai théng PPMN
sau diéu trj CTNM = 90% = 0,9.
P: Ty 1é tai thong PPMN sau diéu tri CTNM dugc phat hién khi chyp kiém
tra = 34% = 0,34 (theo nghién ctru cia Raymond, 2003[105]).
Z 1.4n=1.96 v61 mic y nghia o = 0.05
L: Khoang dao dong cua 95% do tin cdy, trong nghién ctru nay xac dinh =
0,15.
Thay vao cong thirc ta co: 1,96%.0,9.(1-0,9)

N2 = = 23,28

0,152 (1- 0,34)

= N2 =23
= Vi N1 > N2, vay lay N1 1a ¢& miu nghién cau.
Nhu vay déi twong nghién ctu toi thiéu 1a 64 bénh nhan. Nhom
nghién ctru di lwa chon duoc 68 bénh nhan thoa man cac diéu kién nghién

cuu.
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2.2.3. Phwong tién nghién ciru

Cac phuong tién nghién ctru dugc thuc hién tai Khoa Chan doan hinh
anh Bénh vién Bach Mai.

e May chup CHT 1.5Tesla, Siemens Avanto va Philips Nigeria.

e May chup mach sb hoa x6a nén 3D Philips.
2.2.4. Qui trinh nghién ciru

- Bénh nhan dugc tham kham phan d6 1am sang

- Puoc chup CHT 1.5Tesla (d6ng thai 2 chudi xung TOF 3D va xung
mach c6 tiém thuéc BQT) va CMSHXN.

- Chyp CHT duoc tién hanh trude khi CMSHXN.

- Két qua chup CHT va CMSHXN duogc doc mu va doc 1ap bdi hai
nhom béc s riéng biét chuyén sau vé dién quang than kinh va dién quang can
thiép than kinh, trong d6 két qua chup CHT duoc doc trude khi tién hanh
CMSHXN.

- So sanh két qua chup mach nio trén phim chup CHT v&i két qua trén
phim CMSHXN.

- Tt ca cAc bénh nhan nghién ctru déu duge 1am bénh an nghién ctru.
2.2.5. So' dd nghién ciru

* S0’ do thiét ké cho nghién ciru muc tiéu 1



PDMN trén
CHT1.5T-TOF

\ 4

BN phat hién tinh co

Kham lam sang va lam
cac xét nghiém co ban

A 4

Chup CHT1.5T+Gd

Doc két qua CHT mu va doc lp béi
nhém BS chuyén sdu dién quang than
kinh (NCS, Thay HD)

47

BN nghi ngo' c6 CMDMN
(dau dau dot ngot, dir doi, non,
budn nén, HC mang nio mang

ndo, dot quy...)
BN nghi ngo c6 PDMN

(dau dau, syp mi...)

A\ 4
Kham 1am sang va lam
cac x€t nghiém co ban

\ 4

Chup CHT1.5T-TOF
va CHT+Gd

\ 4

Chuyp mach

(CMSHXN)

sO hoa xo04a nén

Poc két qua CMSHXN mu, déc 1ap béi
nhom cac BS khéac riéng biét chuyén
sau dién quang can thiép than kinh

A

y

So sanh két

két qua CMSHXN

qua CHT véi
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* So do thiét ké cho nghién civu muc tiéu 2

BN c6 PDMN sau diéu tri
CTNM it nhat 6 thang

Y
Kham Iam sang
(phan d6 theo WFNS va mRs)

\ 4

Lam cac xét nghiém
co ban

A

Chyp CHT1.5T-TOF va
CHT+Gd

Poc két qua CHT mui va dc lap bi
nhém BS chuyén sdu dién quang than
kinh (NCS, Thay HD)

y

Chuyp mach s6 hoa xo04 nén
(CMSHXN)

Poc két qua CMSHXN mu, doc 1ap béi
nhom cac BS khac riéng biét chuyén sau
dién quang can thi¢p than kinh

Y
So sanh két qua CHT véi
két qua CMSHXN
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2.2.6. K¥ thuat chup céng hwéng tir va chup mach nio sb héa xé6a nén
2.2.6.1. Ky thudt chup cong hwong tir va cong hwong tir mach nao

e Dit bénh nhan nam ngtra, hai tay xudi theo co thé.

e Chup so ndo cic xung TIW mit phang ding doc, T2W, T2 FLAIR &
cac mat phang ngang.

e Chup CHT xung TOF gbc: Huéng thé tich cit phai vudng goc véi cac
mach chinh. Déi vé6i da giac Willis, thuc hién 16p ct ngang, sau do tai tao
trén cac mat phang dé boc 16 tii phinh rd nhat. Cac thong sé thudong ding TR
27/ TE 6.9ms, nghiéng 20°, d0 day lat cat 0,8mm, matrix 512x256, FOV
200, thoi gian chup < 10 phut, hinh anh duoc chuyén sang Workstation dé tai
tao anh khong gian ba chiéu trén cdc mat phang.

e Chyp CHT xung mach c6 tiém thudc PQT : Cac thong thuong ding
TR 5.4/TE 1.68 ms, nghiéng 35°, FOV 256 mm, matrix 512, d6 day lat cat
0.4 mm, cat theo mit phang ding ngang song song véi DM than nén, tong
cong khoang 120 lat cat. Voxel 0.5x0.8x0.4 mm. Tiém thudc ddi quang tir
v6i lieu 0,1 mmol/kg gadopentetate dimeglumine vao tinh mach canh tay,
tbc d6 3ml/s, sau d6 str dung 25ml NaCl 0,9% voéi tée d6 3ml/s dé dudi ndt
phan thudc con lai trong day tiém, tién hanh céac lat cat khi nhin thay thudc
bat ddu xuét hién & dong mach canh trong.

e Hinh anh thu dugc dugc xir 1y tai tao da binh dién (MPR), tai tao
cuong do tdi da (MIP, MIP thin) va tai tao da thé tich (VRT).
2.2.6.2. Ky thudt chup mach ndo sé6 héa xéa nén

Ludén chon loc dong mach mang tGi phinh theo phwong phap
Seldinger, chup chon loc DM canh trong va DM d6t song hai bén. St dung
thudc can quang khong ion héa (Xenetic, Ultravist...), bom thudc can quang
va PM canh trong hoic DM dbt séng bang bom tiém dién voi toc do 4-

6ml/s, ma tran 512x512, FOV 200. Chup céc tu thé thang, nghiéng, chéch
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3/4 va cac tu thé dic biét tuy theo huong cia PDPMN dé boc 16 tai va ¢d tai
rd nhat.

2.2.7. Nhan dinh hinh anh PPMN truéc va sau diéu tri CTNM trén
phim chup CHT va CMSHXN

2.2.7.1. Hinh dnh PPMN truéc diéu tri CTNM trén phim chup CHT va
CMSHXN

* Trén phim chup CHT

- Phinh dong mach nao: c6 hinh anh trong tin hiéu (Flow-void) trén anh xung
T2 Spin Echo, hinh tiang tin hiéu trén anh xung TOF gbc, xung TOF tai tao
3D va xung mach c6 tiém thude bQT 16i ra tir thanh mach hodc chd chia
nhanh cua cac dong mach (gdm co co tai va day thi) hodc gidn khu tri hinh
thoi cuia mdt doan mach (phinh hinh thoi).

- Huyét khoi trong PDMN: thudng huyét khdi bam thanh, 1éch tdm nén c6
hinh anh trang ludi liém ting tin hiéu khong dong nhat trén anh xung T1W,
T2W, FLAIR, xung TOF gbc, khong ngam thudc trén anh CHT xung mach
c6 tiém thuéc PQT. Long PPMN ngim thuéc manh (ting tin hiéu manh)
trén anh CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT.

* Trén phim CMSHXN

Xéc dinh 13 c6 PPMN khi thay hinh 16i khu tra hodc dang tai (gém c6

day va cd tui) nho ra tir thanh mach hodc tai chd nga ba chia nhanh cia mach
mau, hodc khi théy gian khu tri dang hinh thoi mot doan mach ma c6 mdt
dau vao va mot dau ra la chinh PM mang d6. DM thong sau gian khu tra
doan gbc véi duong kinh ngang >3mm thi dugc xem 13 PDMN

2.2.7.2. Hinh danh PPMN sau diéu tri CTNM trén phim chup CHT va
CMSHXN

* Trén phim chup CHT

- PDMN téc hoan toan : Trén cac xung T2W, xung TOF gbc, xung TOF tai

tao 3D khong tiém thudc va xung mach c6 tiém thudc chi thay tin hiéu dong
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chay hién hinh & trong long dong mach mang, khong thay hién hinh 6 dong
thudc & cb tai phinh va dong chay trong tii PDMN.
- O dong thudc c6 tai hodc dong chay trong tui: hinh tréng tin hiéu trén anh
xung T2 Spin Echo, tang tin hiéu trén anh xung TOF gbc, xung TOF tai tao
3D va xung mach c6 tiém thudc PQT.
- Huyét khéi trong PDMN: hinh tang tin hiéu khong ddng nhit trén anh xung
T1W, T2W, FLAIR, xung TOF gdc, khong ngam thudc trén anh CHT xung
mach ¢6 tiém thuéc PQT. Long PPMN ngim thubc manh (ting tin hiéu
manh) trén anh CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT.
- VXKL: hinh giam tin hiéu dong nhat (VXKL dic) hodc khong dong nhat
(VXKL rong) trén xung TOF gdc.
* Trén phim CMSHXN
- X4c dinh 1a tac hoan toan PPMN khi chi thay tin hiéu dong chay hién hinh
& trong long mach méu, khong thay hién hinh 6 dong thudc & ¢o tai va dong
chdy trong tii PDMN.
- O dong thudc co tui hodc dong chay trong tai: Khi thdy thudc can quang
dong & vi tri ¢o tai phinh hodc dong chay chira thuc can quang trong long
tui PDMN.
- VXKL: Hinh can quang dong nhat (VXKL dic) hoidc khong dong nhat
(VXKL rong).
2.2.8. Panh gia két qua trén phim chup CHT va CMSHXN
2.2.8.1. Cac buéc danh gia chan doan PPMN truéc diéu tri CTNM
* Danh gia trén phim chup CHT

- Panh gia su hién hinh, hinh thai va cac dic diém PPMN trén phim
chup CHT xung TOF gbc, CHT xung mach c6 tiém thudc PQT, tai tao anh
trén cic mat phang dé boc 10 tii phinh rd nhat: tai tao da binh dién (MPR),
tai tao cuong do toi da (MIP) va tai tao da thé tich (VRT).

- Tién hanh do 3 kich thude dai tui, rong tai va ¢d tai PPMN néu co,
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don vi do 1a mm (két qua do kich thudc tai phinh dugc 1dy dén sé thap phan
tht nhat).

- Panh gia nhanh mach Xuat phat trt PDMN, tinh trang va mirc d6 co
thét dong mach mang, tinh trang thiéu san/ bit san nhanh A1 hodc P1.

* Danh gia trén phim CMSHXN

- Chon hudng chup dé c6 thé boc 10 tii PPMN rd nhéat dé danh gia su
hién hinh, hinh thai va cac dic diém PDMN.

- Tién hanh do 3 kich thudc dai tai, rong tii va cd tai phinh néu c6, don
vi do 1a mm (két qua do kich thudc tai phinh dugc 1y dén sé thap phan thir
nhat).

- Panh gia nhanh mach XuAt phat trt PDMN, tinh trang va mirc d6 co
thét dong mach mang, tinh trang thiéu san/ bit san nhanh A1 hoic P1.
2.2.8.2. Cac buéc danh gia PPMN sau diéu tri CTNM
* Pdnh gid mirc dp tic PDMN sau diéu tri CTNM (hinh 2.1)

Hinh 2.1: Phén d¢ mirc dé tic PPMN sau diéu tri CTNM
theo Raymond va Roy [115]

A- Tuii phinh tdc ~ B- Tii phinh tac gan hoan toan,  C- Tiii phinh tac bén phdn khi
hoan toan con dong thuoc co tii con dong thuoc
trong tui

Két qua hién hinh tai PPMN trén phim chup CHT va CMSHXN hién
tai dugc phan loai theo 3 muc do tic theo phan loai cua Raymond va

Roy (Hinh 2.1):

- Tac mirc d A : tai phinh tic hoan toan
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- Tac mirc d0 B hay tic gan hoan toan: con 6 dong thudc cd tai phinh (1- 49
% thé tich tai phinh)
- Tac muc d6 C hay tic ban phan: con dong chay trong ti phinh (> 50% thé
tich tai)
* Phdn logi tinh trang PPMN sau diéu tri CTNM

> Chan doén t6n du : néu con 6 dong thudc ¢o tii hodc con dong chay
trong tai phinh.

> Chan doan tic hoan toan : néu khong con 6 dong thudc cb tii hoic
dong chay trong tai phinh,

> Chan doan 6n dinh : tinh trang tic PPMN hoan toan giéng véi két qua
kiém tra tirc thi sau diéu tri CTNM.

> Chan doan chuyén ngugc mirc d6 tic : tinh trang tic PPMN ting lén
so v6i két qua chup kiém tra tirc thi sau diéu tri CTNM. C6 3 mirc d6 chuyén
nguoc muc do tic nhu sau:
- B-> A : chuyén ngugc tir con 6 dong thude 6 tiii sang tic hoan toan
- C->B : chuyén nguoc tir cOn dong chay trong tai sang dong thude co tai
- C->A : chuyén nguoc tir con dong chay trong tii sang tic hoan toan

> Chan doan khong tai thdong: néu tinh trang PPMN 6n dinh hoic
chuyén nguoc muc do tic.

> Chan doan tai thong : néu 6 ton du ting kich thudc so véi két qua
kiém tra ttrc thi sau diéu tri CTNM. C6 3 murc d6 tai thong nhu sau:
- A—B: tai thong tir tic hoan toan sang dong thudc cb tai
- B—C: tai thong tir con dong thudc ¢ tdi sang con dong chay trong tdi
- A—C: tai thong tlr tic hoan toan sang con dong chay trong tui
* Danh gia trén phim chup CHT

- Panh gia mirc do tic tai PPMN trén phim chup CHT xung TOF, CHT

xung mach c6 tiém thuéc PQT trén anh tai tao & cac mat phang dé boc 16 tui

phinh r& nhat: tai tao da binh dién (MPR), tai tao cuong do tdi da (MIP) va
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tai tao da thé tich (VRT).

- Panh gia tinh trang tic PDMN, tién hanh do kich thudc 6 ton du néu
c6 : gdbm 3 kich thudc (dai, rong va cd), don vi do 1a mm (két qua do duoc
ly dén sb thap phan thr nhat).

- Phan loai tinh trang va mirc d6 tai thong PPMN (bang cach so sanh
két qua trén phim chup CHT-TOF, CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT v&i
két qua kiém tra tirc thi sau CTNM).

- P4anh gi4 tinh trang dong mach mang, tinh trang nhiéu anh.

- Banh gi4 kha nang quan sat va tinh trang VXKL.

- Phan tich hinh anh danh gia t6n thuong nhu m6 néo, ndo that va tinh
trang hiéu tmg khbi do PDMN sau diéu tri CTNM.

* Danh gia trén phim CMSHXN

- Chon hudng chup dé c6 thé boc 160 PDMN rd nhat.

- Panh gié tinh trang tic PPMN, tién hanh do kich thudc 6 ton du néu
c6 : gdm 3 kich thudc (dai, rong va co), don vi do 1a mm (két qua do duoc
ldy dén sb thap phan thir nhat).

- Phan loai tinh trang va mirc d6 tai thdng PPMN (bang cach so sanh
két qua trén phim chup CMSHXN véi két qua kiém tra tirc thi sau CTNM).

- P4anh gié tinh trang dong mach mang, tinh trang nhiéu anh.

- Banh gi4 kha nang quan sat va tinh trang VXKL.

2.2.9. Céc bién so nghién ctru
2.2.9.1. C4c bién sé cho nghién cizu muc tiéu 1

* Dic diém bénh nhan nghién ciru

- Phan b6 theo nhom tudi, gidi

- Dau hiéu khdi phat va biéu hién 1am sang

* Ddnh gia kKhd ndng phat hign PDMN trén CHT1.5Tesla (xung
mach TOF va xung mach c6 tiém thuée POT) so sanh véi CMSHXN

- Kha ning phat hién PDMN : s6 lugng, hinh dang (hinh tdi, hinh thoi).
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- Kha nang phat hién PDMN theo kich thudc (chia lam cdc nhom kich
thuoc : < 3mm, 3-5mm, 5-15mm, > 15mm).

- Kha nang phat hién PPDMN c6 kich thudc < 3mm.

* Pdnh gid dic diéem PPMN trén CHT1.5Tesla (xung mach TOF va
xung mach c6 tiém thuée POT) so sanh véi CMSHXN

- Panh gia kha nang phat hién PDMN theo vi tri

- Panh gia kich thudc trung binh PPMN (dai tdi, rong tdi, c6 PPMN)

- Panh gia ty 1é than/ ¢o thi PPDMN (duoc xép lam 3 loai: RSN < 1,2; 1,2 <
RSN <1,5;vaRSN >15).

- Panh gi4 kich thudc ¢b tai PPMN (kich thuéc < 4mm va > 4mm).

- Panh gia hinh thai PPMN (bd déu nhan, bo khong déu c6 nim, hinh
hai ddy, c6 huyét khéi trong PPMN va khong quan sat 1 bd PDMN...)

- Panh gia nhanh mach xuat phéat tr PPMN (c6 hay khéng c6 nhanh
mach xuat phat tir co hoic day PPMN).

- Panh gia tinh trang va mirc 6 co that dong mach mang (co that nhe
néu duong 1ong mach hep < 33%, co that trung binh néu duong kinh long
mach tir 33-66%, va co thit mach niang néu duong kinh long mach giam >
67%).

- Panh gi4 tinh trang thiéu san/ bat san (chi tap trung danh gia tinh trang
thiéu san/bat san doan Al d6i bén véi tai phinh PM thong trudce hoic thiéu
san/bat san doan P1 clng bén vai tii phinh DM thong sau).

- Phan b cac phuong phap diéu tri can thiép ndi mach PPMN.
2.2.9.2. Cac bién sé cho nghién cizu muc tiéu 2
* Pic diém bénh nhan nghién ciru

- Phan bé theo nhom tudi, gidi
- Panh gia biéu hién 1am sang : Theo WFNS va theo mRs
+ Phan loai 1am sang hién tai theo WFNS (Hiép héi Than kinh thé gici)

D6 I: Glasgow 15diém, khéng liét vin dong.
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Do II: Glasgow 13-1 4diém, khong liét van dong.

Do III: Glasgow 13-1 4diém, ¢ liét van dong.

Do IV: Glasgow 7-1 2diém, ¢ hodc khong liét van dong.
Do IV: Glasgow 3-6 diém, c6 hodc khong liét van dong.

+ Phan loai 1am sang hi¢n tai theo thang diém Rankins stra ddi.
Dé 0: Hoi phuc hoan toan khéng co triéu chirng.
Do I: Co vai triéu chirng nhe, cudc séng binh thuong.
Do 11 Di chirng nhe nhung bénh nhan van tu chi dwoc hoat dong.
B¢ III: Di chirng trung binh, c6 can sw tro givip nhung tw di lai duwoc.
Do 1IV: Khong tu di lai dwoc, khong tw dam nhan dwoc cac nhu cau ban than.

D¢ V: Liét givong, doi song thiee vét, tro givip vinh vién.
* Xdc dinh gia tri CHT 1.5Tesla trong danh gida tinh trang va mirc do tai
thong PDMN sau CTNM so sanh voi CMSHXN

- Panh gia tinh trang PPMN sau CTNM : phan loai tinh trang tac
PDMN (tic hoan toan (A), tic gan hoan toan (B), tac ban phan (C)).

- Panh gia tinh trang tai thong PDMN sau CTNM : phan lam hai loai
khong tai thong (gdm PPMN 6n dinh va chuyén nguoc do tic) va co tai
thong (g0m cac muc do tai thong : A-> B, B-> C, A-> C).

- Panh gia muc d6 tai thong PDMN : gdm cac mirc d6 tai thong A-> B,
B->C, A->C.

* Xdc dinh gid tri CHT 1.5Tesla trong dinh gid kich thwéc 6 ton dw
PPMN sau diéu tri CTNM so sanh véi CMSHXN

- Panh gia kha ning phat hién 6 ton du c6 kich thude < 3mm.

- Panh gia kich thudc trung binh dai, rong, c¢6 6 ton du (theo don vi mm)

* Pdnh gid tinh trang dpng mach mang, tinh trang nhiéu anh va VXKL
trén CHT so sdanh voi CMSHXN

- Panh gia tinh trang dong mach mang sau diéu tri CTNM (phan lam 2
loai : ¢6 hep/tic va khong c6 hep/tic).

- Panh gia tinh trang hep/tic PM mang theo cac phuong phap diéu tri
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CTNM.
- Péanh gia tinh trang nhiéu anh sau diéu tri CTNM
- Panh gi4 tinh trang nhidu anh theo cac phuong phap diéu tri CTNM
- Panh gia kha ning quan sat VXKL va tinh trang VXKL (dic, rong).
* Pdanh gid ton thwong ndo sau diéu tri CTNM trén CHT
- Panh gia ton thwong NMN hién tai so sanh véi thoi diém trude diéu tri.
- Panh gi4 tinh trang nio that hién tai so sanh véi thoi diém trude didu tri.
- Panh gia tinh trang PPMN gy hiéu ung khdi so véi thoi diém trudc
diéu trj.
2.3. THU THAP, XU LY VA PHAN TiCH SO LIEU
2.3.1. Thu thép s6 liéu
Theo mau bénh an nghién ctru két hop co sé dir liéu ghi chép trong hd
so phong chup mach Khoa Chan doan hinh anh va trong bénh an.
2.3.2. Xir Iy va phan tich s li¢u

- Xir Iy va phan tich bang phan mém SPSS 17.0.

- Kiém dinh sy khéc biét théng ké véi cac bién dinh tinh giita cic nhom
bang thuat toan y2, x> 3,84 c6 su khéac biét co y nghia théng ké voi p <
0,05. Vi bién dinh luong, kiém dinh béng test t mot mau dé so sanh su khac
nhau trén CHT va CMSHXN danh gia kich thuéc PPDMN. Sy khac biét co y
nghia thong ké voi p < 0,05.

- PO nhay va d¢ dac hiéu, do chinh xac va gia tri dy bdo duong tinh cling
dugc sir dung dé danh gia kha ning chan doan ctia CHT so véi CMSHXN.

- Sir dung duong cong ROC dé so sanh gia tri chan doan cta chup CHT
xung TOF 3D va CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT.

- Banh gid twong quan gitra hai phuong phap CHT va CMSHXN sur dung
hé s twong quan cua Pearson.

- Panh gia 46 dong nhat trong chan doan CHT va CMSHXN sir dung
Test Kappa.
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% MO TA DIEN TICH PUONG CONG ROC

> Puong cong ROC: duge hinh thanh khi ndi cac diém giao nhau gitra
d6 nhay va do duong tinh gia (1-d6 dic hiéu) tai mdi diém cat.

» Dién tich vung dudi duong cong ROC (AUC): dugc stir dung nhu mot
chi s6 danh gia kha ning phan biét bénh - khong bénh cua mot test
chan doan. Gia tri cua khu vuc nay dao dong trong khoang tir 0.5 dén
1. Gia tri bang 1 cho thay test chan doan phan biét mot cach hoan hao
giita ca bénh va khong bénh, va gid tri bang 0,5 chi ra kha ning phan
biét chi nhu la may rui [116].

> Dién tich vimg dwéi dwong cong ROC (AUC): Gié tri tir 0,5 dén 1

1. Gia tri = 0,5: kha nang phan biét cua test chi nhu may rui

2. Gia tri > 0,75: kha nang phan biét chap nhan duoc.

3. Gia tri = 1: test phan biét duoc chinh xac tat ca cac trudng hop

bénh- khong bénh
4. Luu y khoang tin cdy cia AUC: khong dugc chura 0,5.
< MO TA TEST KAPPA
Kappa test (k) duoc sir dung dé danh gia phan trim dong y giira 2

ngudi/2 phuong phép hoic nhiéu ngudi/nhiéu phwong phap khi danh gia vé
1 hién tuong strc khoé nao d6 sau khi d3 loai bo vai trd cua cac yéu té may
rui. Gia tri cua k (Bang 2.1) dugc phién giai nhu sau:

Bdadng 2.1. Bang danh gia gia tri cua k

Gia tri Kappa (k) P thong nhit chan doan
k <04 Yéu
k=04-0.6 Trung binh

x = 0.61-0.80 Tot

x =0.81-1 Rat tot
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. NGHIEN CUU XAC PINH GIA TRI CHT1.5 TESLA CO TIEM
THUOC POI QUANG TRONG CHAN POAN PPMN
3.1.1. Pic diém bénh nhan nghién ciru

Trong thoi gian tir thang 1/2011 dén thang 1/2014 chung t6i thu thap
dugc 88 bénh nhan nghién ctru, trong s6 d6 ¢6 54 bénh nhan ¢6 70 PPMN
(43 bénh nhan cd 1 tai phinh, 9 bénh nhan c6 2 tui phinh, 1 bénh nhan co 3
tai phinh, 1 BN c6 6 ti phinh), 34 bénh nhan khong c6 PPMN.

Trong s6 54 bénh nhan c6 PPMN, c6 6/54 (11,1%) BN c6 PPMN v&
gay CMDMN:; 13/54 (24,1%) BN c6 ton thuong thiéu mau nio don thuan va
35/54 (64,8%) BN khong c6 t6n thuong ndo trén CHT.

Trong sd 54 bénh nhan c6 PPMN, ching t6i nhan thdy do tudi trung
binh 1 52,3 + 12,09 tudi, thap nhat 1 20 tudi va cao nhit 1a 76 tudi.

Bénh nhan duoc chyp kiém tra trong vong 24 gid ké tir khi xuat hién
triéu chimg 1am sang dau tién chiém 1,9%; tir 72 gio dén 1 tuin chiém
13,0%; tir 1 dén 2 tuan chiém 7,4%; tir 2 tudn dén hang thang chiém 53,7%
va phat hién PDMN khi kiém tra ngau nhién chiém 24,1%.

Khoang céch trung binh gitta chup CHT va CMSHXN la 3,42 ngay
(s6m nhat 13 sau 3 gid va mudn nhat 1 sau 55 ngay).
3.1.1.1. Pic diém bénh nhén theo tuéi va gidi

- Phdn bé bénh nhdn theo tuéi va gidi
3 333
30 1
254
20 1

151
10 1

0

<30 30-39 40-49 50-59 60-69 >70

Biéu dé 3.1. Biéu dé phén bé ty 1¢ PPMN theo nhém tuéi
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Nhén xét: Nhom tudi bi PDMN hay gip tir 40-69 tudi, chiém 79,6%,
trong d6 nhom tudi hay gip nhat tir 50-59 tudi, chiém 33,33%. Nhém < 30

tudi va > 70 tudi it gap lan lugt chiém 3,7% va 5,6%.

48,1%

Biéu db 3.2. Biéu dé phén bé ty 1é phinh déng mach ndo theo gidi
Nhdn xét: S6 bénh nhan nir 28/54, chiém 51,9%, s6 bénh nhan nam =
26/54, chiém 48,1%, ty 1& nany/nir 1a 1/1,1.

ONam
B N

3.1.1.2. Déu hig¢u khéi phdt va biéu hi¢n lim sang

- Phan bo biéu hién triéu chung lam sang

O Pau dau ddtngdt B Pau d3u ami, dai ddng kéo dai
O Pau dau thoang qua O Pau dau kém theo céc triéu chiing khac
B DAu hiéu than kinh khu tru @ Tién st cé XHDN cii

B Khoéng biéu hién triéu ching
24,10%

7,40% i
24,10%

Biéu dé 3.3. Biéu dé phén bo biéu hién triéu chirng lim sang

Nhén xét: Trong tong s6 54 BN c6 PDMN; 5/54 (9,2%) dau dau dot ngot
dir doi (trong d6 c6 4 BN c6 PPMN da vo va 1 BN c6 PDMN chua vo); 14/54
(25,9%) BN dau dau 4m i dai dang kéo dai (trong d6 c6 1 BN c6 PPMN da v&
va 13 BN c6 PDMN chua v3); 1/54 (1,9%) BN dau dau thoang qua, 13/54
(24,1%) BN dau dau kém theo céc triéu chimg khac (non, budn nén, té tay
chan, nhin mo, chéng mit, nhirc mat...) (trong d6 c6 1 BN c¢6 PPDMN di v va
12 BN c¢6 PDMN chua v3); 4/54 (7,4%) BN c6 cac dau hiéu than kinh khu tru;



61

4154 (7,4%) BN c6 tién st CMDMN cii, 13/54 (24,1%) bénh nhan phat hién
PDMN tinh c¢& ma khong ¢ biéu hién triéu chig 1am sang, khéng c6 BN nao
biéu hién hon mé - rdi loan ¥ thie, khong cé trudng hop nao phat hién PPMN &
ngudi co quan hé bac 1 voi nguodi da c6 CMDMN.

3.1.2. Panh gia kha nang phat hién PDPMN trén CHT1.5Tesla so sanh véi
CMSHXN

- Danh gia kha nang phat hien PDMN trén CHT so sanh voi CMSHXN
Bdng 3.1. Danh gid khd nang phdt hién PDMN trén CHT
déi chiéu véi CMSHXN

CMSHXN CMSHXN X
_ _ Tong
CHT Co Khéng
Co 61 4 65
CHT-TOF
Khong 9 31 40
Tong 70 35 105
Co 61 3 64
CHT+Gd
Khong 9 32 41
Tong 70 35 105

Nhdn xét: So sanh voi CMSHXN trong phat hién PDPMN, CHT xung
mach TOF c6 dd nhay, do dac hi¢u, do chinh xéc, gid tri du bado duong tinh
va gia tri du bao am tinh lan lugt 1a: 87,1%, 88,6%, 87,6%, 93,8% va 77,5%.

So sanh vé61 CMSHXN, CHT xung mach co6 tiém thude bQT co6 do
nhay, d6 dac hiéu, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao

am tinh lan luot 1a: 87,1%, 91,4%, 88,6%, 95,3% va 78,0%.



0.25 0.50 0.75 1.00

0.00

62

T T
0.00 0.25

T
0.50

T
0.75

1-Specificity

T
1.00

Reference

—=e— pdmntrentof ROC area: 0.8786—®— pdmntrengd ROC area: 0.8929

Biéu dé 3.4. Biéu dé so sanh gid tri cua CHT xung mgch TOF va CHT
xung mach co tiém thuoc trong phdat hién PDMN

Nhdn xét: Biéu d6 trén cho thay CHT xung mach TOF va CHT xung

mach co tiém thudc PQT c6 dién tich ving dudi duong cong cia ROC
(AUC) tuong tmg la 0,88; CL 95% (0,81-0,95) va 0,89; CL 95% (0,83-0,95,
nhu vay so sanh vo1 CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung mach

c6 tiém thuéc PQT déu co gia tri cao trong phat hién PPMN, CHT xung

mach c¢6 tiém thuéc DQT c6 wu thé cao hon CHT xung mach TOF, tuy nhién

su khac biét khdng cd ¥ nghia théng ké véi p = 0,32 > 0,05.
- Padnh gia kha nang phat hién PPDMN theo kich thuoc trén CHT so sanh voi

CMSHXN

Bing 3.2. Danh gid kha ndang phdt hién PDMN theo kich thudc

trén CHT doi chiéu véi CMSHXN

ich thuéc TP Kich thuéc PPMN Tong
Phuong phéap <3mm | 3-5mm | 5-15mm | > 15 mm | PDMN
CMSHXN 17 19 31 3 70
TOF 15 17 30 3 65
TOF/CMSHXN | 88,2 89,5 96,8 100 92,9
CHT Gd 14 17 30 3 64
Gd/CMSHXN 82,4 89,5 96,8 100 91,4
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Nhdn xét: So sanh véi CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung
mach c6 tiém thuéc PQT c6 kha niang chan doan chinh xac v6i cac PDPMN
co kich thudéc > 15mm. Vi cac PPDMN c¢6 kich thudc < 3mm, CHT xung
mach TOF phat hién dugc 15/17 (88,2%) tii phinh va CHT xung mach cé
tiém thudc PQT phat hién dugc 14/17 (82,4%) tai phinh. Vi cac PPMN co
kich thude tr 3-5mm, CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 ti€ém
thudc PQT phat hién dugc 17/19 (89,5%) PPMN. Véi cac PDMN co kich
thude 5-15mm, CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 ti€ém thube
DQT phat hién dugc 30/31 (96,8%) PDMN.

- Ddnh gid kha nang phat hign PPDMN kich thude < 3mm tvén CHT S0 sanh
voi CMSHXN

Bdng 3.3. Danh gia kha nang phdt hién PDMN cé6 kich thudc < 3 mm
trén CHT dbi chiéu véi CMSHXN

Kich thuéc PDPMN CMSHXN Tong
<3mm Cé Khdng PPMN

Co 11 1 12

CHT-TOF .
Khdng 6 52 58
Toéng PPMN 17 53 70
Co 11 0 11

CHT+Gd -

Khong 6 53 59
Téng PDPMN 17 53 70

Nhdn xét: So sdnh v61 CMSHXN trong phat hién PPMN c6 kich
thudc < 3mm, CHT xung mach TOF c6 d0 nhay, do dac hi€u, do chinh xéc,
gia tri du bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh lan luot 1a 64,7%, 98.1%,
90,0%, 91,7% va 89,7%.

So sanh voi CMSHXN, CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT c6 do
nhay, d6 dac hiéu, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao
am tinh 1an luot 12 64,7%, 100%, 91,4%, 100% va 89,8%.
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Biéu dé 3.5. Biéu dé so sanh gid tri cua CHT xung mgch TOF va CHT
xung mach co tiém thuoc trong phat hién PDMN co kich thuéc < 3mm

Nhdn xét: Biéu @6 trén cho thdy CHT xung mach TOF va CHT xung

mach co tiém thudc PQT c6 dién tich viung dudi dudng cong caa ROC
(AUC) tuong tng 1a 0,81; CL 95% (0,70-0,93) va 0,82; CL 95% (0,71-
0,94), nhu vay so sanh v61 CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT

xung mach c6 tiém thubc PQT déu c6 gia tri cao trong phat hién cac

PDPMN c6 kich thudc < 3mm, CHT xung mach co6 tiém thudc DQT ¢b uvu

thé cao hon CHT xung mach TOF, tuy nhién su khac biét khong co ¥
nghia théng ké véi p = 0,32 > 0,05.
3.1.3. Panh gia dic diém PPMN trén CHT1.5Tesla va CMSHXN

- Ddnh gia kha nang phat hien PDMN theo vi tri tréen CHT so sanh voi CMSHXN

Bing 3.4. Bing ddnh gid vi tri PDMN trén CHT doi chiéu véi CMSHXN

Vi tri Vi tri phinh dong mach nao Téng
PP TS| TT NG | NT | NS | CT ?_E MMT | TV | TNSD | PDMN
CMXHSN | 11| 6 16 4 |1 22| 7 1 1 1 70
CHT-| n |11 ] 3 16 3 1 |22 7 0 1 1 65
TOF | % |100| 50,0 | 100 |75,0/100|100|100| 0,0 |100| 100 | 92,86
CHT+| n | 11| 4 15 2 1 |22 7 1 0 1 64

Gd | % |100|66,67|93,75(50,0|100|100|100| 100 | 0,0 | 100 | 91,25




65

Ghi chu: TS- théng sau; TT- thong trudc; NG- ndo gitra; NT: Nao trude, NS- ndo sau;
CT- canh trong; DS-TN- dot Séng than nén; MMT- mach mac truoc;, TV- trai vién;
TNSD- fiéu néo sau dudi

Nhan xet:

- CHT xung mach TOF hoan toan chan doan chinh xac 100% céc vi tri
(thong sau, ndo gitra, ndo sau, canh trong, dot séng than nén, trai vién va tiéu
ndo sau dudi). Mot sd vi tri khéng quan sat thdy nhu thong trude 3/6
(50,0%), nao trudc 1/4 (25,0%), mach mac trude 1/1 (100%).

- CHT xung mach c¢6 tiém thuéc PQT hoan toan chan doan chinh xac
100% céc vi tri (thong sau, ndo sau, canh trong, débt séng than nén, mach mac
trude va tiéu ndo sau dudi). Mot s vi tri khong quan sat thdy nhu thong trudc
2/6 (33,3%), ndo giita 1/16 (6,3%), ndo trudc 2/4 (50,0%), trai vién 1/1 (100%).

- Danh gia kich thuéc PDMN trén CHT so sanh voi CMSHXN

Bdng 3.5. Bdang danh gia kich thwéc trung binh PDMN trén CHT

doi chiéu véi CMSHXN

Phuong phdap | CMSHXN | CHT-TOF | CHT+Gd | Tong PPMN
Kich thudeTB | 6,79+742 | 7,33+843 | 6,87+7,.27 61
Kich thuée TB | 5 69 4+ 501 | 6,05+5,57 | 5,40 + 3,58 61
rong tui
Cich Gwdc T8 | 349+1,30 | 3,88+ 1,52 | 3,77 +147 51

Ghi cha: TB: trung binh
10 PDMN hinh thoi nén khong xac dinh kich thuoc trung binh co tui

Nhdn xét: Str dung hé sb twong quan dé so sanh kich thuée trung binh
PDMN cua cac phuong phap, dugc minh hoa trong bang sau:

Bing 3.6. Bing ddnh gid hé so twong quan vé kich thwéc PPMN
theo cdac phwong phap

KT dai PDMN | KT rong PDMN KT ¢6 PPMN
r P r p r P
CHT-TOF | 0,95 | <0,001 | 0,93 < 0,001 0,85 <0,001

CHT-Gd 0,97 | <0,001 0,96 < 0,001 0,90 < 0,001
Ghi chu: KT: kich thuoc
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Nhdn xét: Két qua & bang trén thé hién twong quan rat chit gitta CMSHXN
v6i CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT trong danh gia
kich thudc trung binh dai ta1, rdng thi va ¢b tii PPMN, ludn ludn ton tai p <0,001.

- Panh gid ty 1é thdan/co tai trén CHT so sdnh véi CMSHXN
Bing 3.7. Bing ddinh gid ty I¢ thin /cé t0i (RSN) trén CHT
doi chiéu véi CMSHXN

RSN Ty 1& than/cé tdi (RSN) Téng
PP RSN<12 | 12<RSN<I,5 | RSN>15 | PPMN
CMSHXN 33 7 11 51
CHT-TOF 29 11 11 51
CHT+Gd 33 7 11 51

Ghi cha: RSN (Ratio sac neck): ty ¢ kich thudc thdn/co tai; PP: phuwong phdp
Nhén xét: CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc
DQT phat hign diing 100% cac truong hgp PPDMN ¢6 hinh thoi va PDMN co6
hinh tii. CHT xung mach TOF xac dinh PPMN & nhom ty 1€ kich thudc
than/co thi < 1,2 1a 29/33, chiém 87,9%. CHT xung mach c6 tiém thudc
PQT déanh gia chinh xac 100% ciac PPMN c6 ty 1¢ kich thudc than/co tui
(RSN) ¢ cac nhom kich thudce so véi CMSHXN.
- Pdnh gid kha ndng phdt hién kich thuée ¢6 PDMN trén CHT so sanh
voi CMSHXN

Bing 3.8. Bang ddinh gid kich thuwéc cé tii PPMN trén CHT
doi chieu voi CMSHXN

ich thudc co tai phinh CMSHXN Tong
Phuong phéap <4mm >4 mm PDMN

<4 mm 29 3 32

CHT-TOF >4 mm 5 14 19
Téng PPMN 34 17 51

<4 mm 29 1 30

CHT+Gd >4 mm 5 16 21
Téng PDMN 34 17 51
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Nhén xét: So sanh véi CMSHXN trong danh gia kich thudc cd
PDMN, CHT xung mach TOF cé d0 nhay, do dac hi¢u, do chinh xac, gia tri
du bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh lan luot 1a 85,3%, 82,4%,
84,3%, 90,6% va 73,7%.

So sanh véi CMSHXN, CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT co do
nhay, d§ dac hi¢u, d chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao

am tinh 1an luot 14 85,3%, 94,1%, 88,2%, 96,7% va 76,2%.

0.75 1.00
1 1

0.50
1

0.00
1

T T T T T
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1-Specificity

—e— tofktcotui ROC area: 0.8382 —e&— gdktcotui ROC area: 0.8971
Reference

Biéu db 3.6. Biéu dé so sanh gid tri ciia CHT xung mach TOF va CHT
Xung mach cé tiém thuéc trong ddnh gid kich thudc cé6 PPMN
Nhdn xét: Biéu d6 trén cho thay CHT xung mach TOF va CHT xung
mach co tiém thudc PQT c¢6 dién tich ving dudi duong cong cia ROC
(AUC) tuong ung la 0,84; CL 95% (0,73-0,95) va 0,9; CL 95% (0,81-0,98),
nhu vay so sanh vé1i CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung mach
c6 tiém thudc PQT déu coé gia tri cao trong danh gia kich thudc co thi
PPMN, CHT xung mach co tiém thudc bQT co6 uu thé hon CHT xung mach
TOF, tuy nhién sy khéc biét khdng c6 y nghia théng ké véi p = 0,29 > 0,05.
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Hinh 3.1: Hinh PPMN theo phén loai theo kich thwdc co tiii
A: Anh CMSHXN 3D- Phinh déng mach canh trong phdi cé hep, ty 1é tii/cé 2,5 (BN
Nguyén Vin M - ma I 64/28 CC, nam 51 tuéi)
B: Anh CMSHXN 3D- Phinh déng mach canh trong phdi c6 réng, kich thuéc cé i
5,9mm (BN Nguyén Thi C - ma I 61/364 TK, nit 50 tuéi)

- Danh gia hinh thai PDMN trén CHT so sanh voi CMSHXN
Bing 3.9. Bing ddnh gid hinh thdi PPMN trén CHT déi chiéu véi CMSHXN

Hinh thai . Khéng | Hinh | Huyét | Khéng 2
Phuong é\{h;r;, déu,c6 | hai khéi | quan sat P?l\%\l
phap T nam day | trongtdi | rd bo tui
CMSHXN 37 29 2 2 0 70
CHT+TOF 37 23 2 0 3 65
CHT+Gd 35 25 2 2 0 64
Nhan xét:

- CHT xung mach TOF nhan dinh PPMN c6 bo déu nhin va hinh hai day
tuong tu nhu CMSHXN, chinh xac tdi 100%. CHT xung mach TOF nhan
dinh con s6t mot sb hinh thai PDMN, cu thé: by khong déu c6 nam sot 6/29
PDMN; c6 huyét khéi trong thi sot 2/2 PPDMN, ¢6 3 truong hop khong déanh
gia dugc bo PDMN.

- CHT xung mach c¢6 tiém thude PQT nhan dinh chinh xac 100% cac
truong hop PPMN c6 hinh hai ddy, c6 huyét khdi trong tai va quan sat rd bo
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tui trong 100% céc truong hop (twong tw nhuw CMSHXN). CHT xung mach
6 tiém thude DPQT nhan dinh con sét mot s6 hinh thai PPMN, cu thé: bo
nhin déu con sot 2/37 PPDMN, bo khong déu c6 niim con sét 4/29 PDMN.

Hinh 3.2: Cdc hinh thdi phinh dong mach néo
- A: Anh CMSHXN 3D- Phinh hinh thoi djng mach dot song trdi (BN Dinh

Ngoc H - ma172/2 TM, nam 42 tuéi)

- B: Anh CMSHXN 3D- phinh hinh tii, c¢6 réng PM canh trong phdi, bo déu
nhdn (BN Nguyén Manh P - ma 1 67/9 CC, nam 59 tuoi)

- C: Anh CMSHXN 3D- phinh hinh tiii, bo khong déu, ¢é nim & day tii (BN P
Thi H-m&167/34 CC, nit 63 tuoi)

- D: Anh CMSHXN 3D- phinh hinh t4i DM théng sau trdi, cé réng, bo thiyy
mUi, ¢é nhiéu niim (BN Phan Thi C - ma I 60/92 TK, nit 70 tuoi)

- Pdnh gid nhanh mach xudt phat tir PPMN trén CHT so sanh véi CMSHXN
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Bing 3.10. Bang ddnh gid nhdnh mach xudt phdt tir PDMN trén CHT
déi chiéu véi CMSHXN

hanh mach tir TP CMSHXN Téng Tf/lé
5 0 0
Phuong phép Co Khéng PDMN
CHT-TOF |22 10 0 10 16,4
Khong 4 47 51 83.6
Tong PDMN 14 47 61 100
Co 10 0 10 16,4
CHT+Gd -
Khdng 4 47 51 83,6
Tong PDMN 14 47 61 100

Nhén xét: So sanh voi CMSHXN trong danh gia nhanh mach xuét
phat tr PDPMN, CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc
PQT déu c6 do nhay, do dic hi¢u, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh va

gi4 tri dy bao 4m tinh 1an luot 13 71,4%, 100%, 93,4%, 100% va 92,2%.

0.50 0.75 1.00

0.25

0.00

1€
T T
0.00 0.25

T T
0.50 0.75 1.00
1-Specificity

—e— tofnhanhmachtutui ROC area: 0:8%7% gdnhanhmachtutui ROC area:|0.8571
Reference

Biéu db 3.7. Biéu do so sanh gid tri cia CHT xung mgch TOF va CHT
xung mgch co tiém thuoc trong dinh gia nhanh mach xudt phat tir PDMN
Nhdn xét: Biéu do trén cho thay CHT xung mach TOF va CHT Xxung

mach co tiém thudc PQT c¢6 dién tich ving dudi duong cong ciia ROC
(AUC) déu la 0,86; CL 95% (0,73-0,98), nhur vy so sanh véi CMSHXN,
CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc DQT déu co gia tri
cao trong danh gia nhanh mach xuét phat tr PDMN, khong c6 su khac biét
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c¢6 y nghia thong ké giita CHT xung mach TOF va CHT xung mach co tiém
thude PQT véi p = 0,29 > 0,05.
- Phat hién co thdt mach mang trén CHT so sanh voi CMSHXN

Bing 3.11. Bdng phdt hién co thit dopng mach mang trén CHT
doi chiéu voi CMSHXN

o thit mach CMSHXN Tong s6 Ty I
Phuong phap Cé Khong négcll;ﬂl;z;g %
Co 5 8 13 18,6
CHT-TOF -
Khéng 1 56 57 81,4
Téng PPMN 6 64 70 100
CHT+Gd Co 6 7 13 18,6
Khéng 0 57 57 81,4
Tong PDPMN 6 64 70 100
Nhan xet:

So sanh v6i CMSHXN trong phat hién co thit mach mang, CHT xung
mach TOF c6 do nhay, do dac hiéu, do chinh xac, gia tri du bdo duong tinh va
gid tri du bao Am tinh lan luot 12 83,3%, 87,5%, 87,1%, 38,5% va 98,2%.

So sanh v61 CMSHXN CHT xung mach c6 ti€ém thude bQT co6 do
nhay, d¢ dac hi¢u, d§ chinh xac, gid tri du bao duong tinh va gia tri du bao

am tinh lan lugt 1a 100%, 89,1%, 90,0%, 46,2% va 100%.

o
S i ° °
-

)
=
(=)

0.50

0.25

0.00

T T T T T
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1-Specificity

—=e— tofcothatmm ROC area: 0.8542
Reference —— gdcothatmm ROC area: 0.9453

Biéu dé 3.8. Biéu dé so sanh gid tri ciia CHT xung mach TOF va CHT
xung mach co tiém thuadc trong phadt hién co that mach mang
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Nhdn xét: Biéu d6 trén cho thay CHT xung mach TOF va CHT xung
mach co tiém thudc PQT c6 dién tich ving dudi duong cong cia ROC
(AUC) tuong tng la 0,85; CL 95% (0,69-1) va 0,94; CL 95% (0,91-0,98),
nhu vay so sanh vé1i CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung mach
c6 tiém thubc DQT déu c6 gid tri cao trong phat hién co thit dong mach
mang, CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT ¢ wu thé cao hon CHT xung
mach TOF, tuy nhién sy khac biét khdng c6 y nghia théng ké voi p = 0,276 >
0,05.

- Pdnh gid mike do co thit déng mach mang trén CHT so sanh véi CMSHXN

O CMSHXH
B CHT-TOF
25 OCHT+ Gd

2

3

15
1
0,5
0

Co that nhe Co that vira Co thét ndng

Biéu db 3.9. Biéu do dinh giG mirc dj co thit djpng mach mang trén
CHT doi chiéu véi CMSHXN

Nhdn xét: Theo biéu d6 trén thiy CHT xung mach TOF va CHT xung
mach c6 tiém thudc PQT déu c6 gia tri twong tu nhu CMSHXN trong danh
gia cac mirc do co that mach mang.

- Panh gid tinh trang thiéu/ bat san trén CHT so sanh véi CMSHXN

Bdng 3.12. Bang danh gia tinh trang thiéu san/bit sin doan PI ciing bén
voi phinh DM thong sau, doan Al doi dién phinh DM thong trudc

iéu san/ bat san CMSHXN Tén 9
Phuong phap Co Khong ong 0
Cé 4 0 4 36,4

CHT-TOF [Knong 2 5 7 63,6
Tong 6 5 11 100

Co 6 1 7 53,8

CHT*GA Knong 0 6 6 162
Tong 6 7 13 100
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Nhdén xét: So sanh véi CMSHXN trong danh gia tinh trang thiéu san/
bat san CHT xung mach TOF c¢6 do nhay, 46 dic hiéu, do chinh xéc, gia tri
du bao duong tinh va gia tri du bao am tinh 1an luot 1a 66,7%, 100%, 81,8%,
100% va 71,4%.

CHT xung mach c6 tiém thudc PQT c6 do nhay, d6 dic hiéu, 6 chinh
xac, gia tr1 du bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh lan luot 1a 100%,

85,7%, 92,3%, 85,7% va 100%.

1.00
1
J

0.50 0.75
1 1

0.25
1

0.00

T T T T T
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1-Specificity

—&— bientheal p1_tof ROC area: 0.8333
Reference  ——  pjentheal_p1_gd ROC area: 01

Biéu db 3.10. Biéu do so sinh gid tri ciia CHT xung mach TOF va CHT

xung mach co tiém thuoc trong danh gia tinh trang thiéu san hay bdt san
Nhdén xét: Biéu d6 trén cho thiy CHT xung mach TOF va CHT xung
mach co tiém thudc PQT c¢6 dién tich ving dudi duong cong cia ROC
(AUC) tuong tmg la 0,81; CL 95% (0,63-1) va 1; CL 95% (1-1), nhu vay So
sanh vd1 CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém
thudc PQT déu co gia tri cao trong danh gia tinh trang thiéu/ bat san, CHT
xung mach c6 tiém thubc DQT c6 uu thé cao hon CHT xung mach TOF, tuy

nhién sy khac biét khong c6 y nghia thong ké véi p = 0,11 >0,05.
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- Phdn bé cdac phwong phdp diéu tri CTNM phinh déng mach ndo

O Nuat VXKL @ Nut VXKL - bong

O Stent + VXKL O Stent don thuan

B Nat MM+ tai O C6 chi dinh BT nhwng hen lai
@ C6 chi dinh BT nhwng khong thwe hién dwore O Khong c6 chi dinh BT

24,30% 27,10%

1,40%

7,10%

15,70% ,

Biéu do 3.11. Biéu dé phén bé cac phwong phdp diéu tri
CTNM phinh dong mach ndo

Nhdn xét: S6 PDMN dugc chi dinh nut truc tiép bang VXKL chiém ty
16 27,1% (19/70), 7,1% (5/70) PDMN diéu tri bang dat bong kém VXKL,
1,4% (1/70) PDMN duoc dat GBDNM (Stent) kem VXKL. C6 15,7% (11/70)
PDMN duoc diéu tri thanh cong bang dat GDNM (Stent Pipeline) d6i hudng
dong chay don thuan, trong d6 54,5% (6/11) PPMN tic sém ngay sau dit
Stent, 7,1% (5/70) PPMN c6 chi dinh nat tic mach mang (trong d6 c6 1
truong hop khong thuc hién duoc), 15,7% (11/70) PPMN c6 chi dinh diéu
tri CTNM thi sau (do BN can c6 thoi gian chuan bi diéu kién kinh té), 24,3%
(17/70) PPMN hen theo déi tiép (do PPMN c¢6 kich thudc nho < 3mm).

1,40%

3.2. NGHIEN CUU XAC PINH GIA TRI CHT 1.5 TESLA CO TIEM
THUOC POI QUANG O BENH NHAN PPMN SAU CTNM

3.2.1. Pic diém bénh nhan nghién ciru

Trong thoi gian tir thang 1/2011 dén thang 1/2014 chung t6i thu thap
duoc 68 bénh nhan c6 73 PPMN v va chua v sau diéu tri CTNM, duoc
chup CHT1.5Tesla (xung mach TOF va xung mach cé tiém thuéc DQT)
dong thoi véi CMSHXN:



75

- Thoi gian trung binh CHT va CMSHXN sau diéu tri CTNM 4 25,8 +
23,29 thang, sém nhét 1 6 thang va muodn nhét 1 123 thang.

- CMSHXN dugc tién hanh sau chup CHT trung binh 1a 5,8 + 11,73
ngay, som nhat 1a cing trong 1 ngay (16 PPMN) va mudn nhét 1 55 ngay (2
PDMN).

- Tubi trung binh 1a 52,12 + 10,9, bénh nhan thép tudi nhat 1a 20 tudi va
bénh nhén cao tudi nhat 74 tudi.
3.2.1.1. Phén b6 bénh nhén theo tuéi va gidi
- Phdn bé bénh nhdn cé6 PPMN sau CTNM theo tudi va gici

40%- 38.20%

35% A

27.90%

30% 1
2504 22.10%
20% A
15% A
10% A

5% A

0%
<30 tudi 30-39 tudi 40-49 tudi 50-59 tudi 60-69 tudi >=70 tudi

Biéu db 3.12. Biéu do phén bé ty 1¢ bénh nhin PDMN
sau diéu tri CTNM theo nhom tudi
Nhdn xét: Trong nghién ctru PDMN sau diéu tri CTNM, nhém tudi
hay gip nhat & ca hai gidi tir 40-69 tudi, chiém 88,2%, hay gip nhat 1a nhom
tudi tir 50-59 tudi, chiém ty 1¢ 38,2%. Nhom tudi it gap nhat 1a > 70 tudi va <

30 tudi voi cac ty 1é twong tng 1a 1,5% va 4,4%.

50.00% O Nam
BN

Biéu db 3.13. Biéu do phan bo ty ¢ bénh nhin PDMN
sau diéu tri CTNM theo gioi
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Nhdén xét: S6 bénh nhan 1 nam gidi 1a 34/68 (50,0%%), s6 bénh nhan
nit giGi 1a 34/68 (50,0%), ty 1& nam/ nir 1a 1/1.
3.2.1.2. Phén bé biéu hién lim sing

- Phan bé biéu hién lam sang theo WFNS

70; O Trwdc didu tri

60 @ Sau diéu tri

50+

401

30+

20+

104

04

ol o Il ps Il o IV

Biéu do 3.14. Biéu do phén bo biéu hi¢n lam sang hign tgi theo WFNS
(so sanh voi WENS trudéc diéu tri)

Nhdgn xét: Bang va biéu do trén hién thi sy thay ddi vé 1am sang trudc va
sau diéu tri CTNM, tat ca bénh nhan sau diéu tri CTNM déu c6 biéu hién
lam sang thay ddi theo hudng cai thién tbt 1én so véi trude didu tri (& tat ca
cac mirc do) co ¥ nghia thong ké véi z = - 28,2; p < 0,05.

- Phdn bé biéu hién lam sang theo mRs

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0% P

74.10%

11.00%

1.40% 2.70%

P60 Po po i Db Il Po IV

Biéu do 3.15. Biéu do phan bo biéu hign lim sing hi¢n tai theo
phdn do hoi phuc Rankin cdi bién
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Nhdén xét: Qua biéu db trén, co 54/68 (74,1%) bénh nhan mRs 0; 8/68
(11,0%) mRs I; 3/68 (4,1%) mRs 2; 1/68 (1,4%) mRs 3; 2/68 (2,7%) mRs 4
va khdng c6 bénh nhan nao mRs 5.

3.2.2. Xac dinh gia tri CHT 1.5Tesla trong danh gia tinh trang va mirc
d¢ tai théng PPMN sau CTNM so sanh voi CMSHXN
- Danh gia tinh trang PDMN sau CTNM theo cdc phwong phap

BCMSHXN
@CHT-TOF
OCHT- Gd

60%+

50% 1

40%-+

30%+

20%4

. 9.60%
10%:

0%-

Téc hoan toan (A) TAc gan hoan toan (B) Téc ban phan (C)

Biéu db 3.16. Biéu do ddnh gid tinh trang PDMN sau diéu tri CTNM
trén CHT (xung TOF va xung mach co tiém thuoc) so sanh véi CMSHXN
Nhan xét:

- CHT xung mach TOF ghi nhan ty 16 PPMN tic hoan toan (A) la
46,6%, tac gan hoan toan (B) 43,8% va tac ban phan (C) 9,6%. Khi sir dung
so sanh ghép cap gitta CHT xung mach TOF va CMSHXN trong chan doan
cac mic do tic tii PPMN thay ¢ tuong quan ¢ mirc do trung binh véi hé sb
kappa = 0,59, c6 y nghia thong ké véi p < 0,01.

- CHT xung mach c6 tiém thudc PQT ghi nhan s PPMN tic hoan toan
(A) 1a 52,1%, tic gan hoan toan (B) 1a 38,4% va tic ban phan (B) 13 9,6%.
Tuy nhién khi str dung phuong phap ghép cip thay co su dong nhat cao giira
CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT va CMSHXN trong chan doan cac mirc
d6 tac tii PPMN véi hé s6 kappa = 0,93, c6 y nghia théng ké véi p < 0,01.
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Hinh 3.3: Hinh tiii PPMN sau 13 thdng diéu tri CTNM
(BN Vii Thi Kim P - ma I 72/34 M, nit 57 tuéi)
Két qua kiém tra tirc thi sau CTNM: tic HT PPMN
A: Anh CHT1.5T xung TOF géc, tic HT tii phinh canh trong trdi (6n dinh)
B:Anh CHT1.5T xung TOF tdi tao MPR, tic HT tii phinh CTT (6n dinh)
C:Anh CHTL1.5T xung mach cé tiém thuéc, tiac HT tii phinh CTT (6n dinh)
D, E:Anh CMSHXN 3D, tic HT tii phinh CTT (6n dinh)

Hinh 3.4: Hinh ddnh gid tinh trang tdi thong sau 27 thing diéu tri CTNM
dat GPNM- Stent Solitaire kém VXKL (BN Dé Viin M - ma 172/28, nam 56T)
Két qud kiém tra tirc thi sau diat GDNM la tdc hoan toan PPMN (tdc mire dg A)

A:Anh CHT1.5T xung mach TOF tdi tao VRT thdy con dong chdy trong tiii (tdi thong A-
>C)

B: Anh CHTL1.5T xung mach cé tiém thuéc POT tdi tao VRT thdy con dong chay trong tili
(tai thong A->C)

C:Anh CMSHXN 3D thdy con 6 dong thubc cé tii (tdi thong A-> B)
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Bdng 3.13. Bang danh gia tinh trang tdi thong PDMN sau CTNM

inh trang tai thong CMSHXN Tong
Phuong phép Co tai thong | Khong tai théng | PPMN
C6 tai thong 19 8 27
CHT-TOF _
Khdng tai thong 2 44 46
Téng PPMN 21 52 73
C6 tai thong 21 1 22
CHT+Gd :
Khéng téi théng 0 51 51
Tong PPMN 21 52 73

Nhdn xét: So sanh véi CMSHXN trong danh gia tinh trang tai thong,

CHT xung TOF c6 cac gia tri d§ nhay, d0 dac hi¢u, do chinh xac, gia tri du

bao duong tinh va gia tri dy bao am tinh twong tng la 90,5%, 84,6%, 86,3%,

70,4% va 96,7%.

CHT xung mach cé tiém thubc DQT co cac gia tri d§ nhay, do dac

hi¢u, do chinh xéc, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao am tinh tuong
ung la 100%, 98,1%, 98,6%, 95,5% va 100%.

>
2

V.40

v.vu

T
0.00

T T
0.25 0.50
1-Specificity

T T
0.75 1.00

—e&— tinhtrangtaithong_gd ROC area: 0.9904
Reference —e— tinhtrangtaithong_tof ROC area: 0.8755

Biéu dé 3.17. Biéu d6 so sanh gid tri ciia CHT xung mach TOF va
CHT xung mach co tiém thuoc trong phdt hién tinh trang tai thGng
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Nhdn xét: Nhu vay so véi CMSHXN, cho théy CHT xung mach TOF
va CHT xung mach cé tiém thuéc PQT c6 dién tich ving dudi duong cong
cua ROC (AUC) tuong ung la 0,88,; CL 95% (0,79-0,96) va 0,99; CL 95%
(0,97-1), nhu vay so sanh voi CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT
xung mach c6 tiém thuéc PQT déu cé gia tri cao trong danh gi tinh trang tai
thong PPMN sau diéu tri CTNM, CHT xung mach c6 tiém thudc DQT c6 uu
thé hon CHT xung mach TOF, tuy nhién su khac biét khong co y nghia
théng ké véi p > 0,05.

VI T8 DAY STENT

Hinh 3.5: Hinh tii phinh djpng mach CTT, kiém tra sau 3 thing ddt Stent

~ Pipelin thay tac HT tQi phinh (BN Do Thanh H - mé I 70/6, nit 40 tuéi)

A:Anh CMSHXN- tiii phinh dong mach CTT chuwa vo, trudc diéu tri CTNM

B:Anh CMSHXN kiém tra tirc thi sau diéu tri CTNM , tidc sém HT tii phinh

C,D:Anh CHTL15T xung TOF géc (C) va CHTL.5T xung mach c¢6 tiém thuéc PQT (D)
kiém tra sau 3 thang dat GPNM Pipeline thdy: tic HT tii phinh (6n dinh)

E, F: Anh CMSHXN sau 3 thing dat GPNM Pipeline thdy tic HT tii phinh (6n dinh),
GDNM khong bi di léch.
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- Danh gida muc do tai thong PDMN trén CHT so sanh voi CMSHXN

Bang 3.14. Bang danh gia mire dg tai thong PDMN trén CHT
so sanh voi CMSHXN

TT tai thong Két qua CMSHXN
) A 0 9
Phurong On | AsB|B>C|A>C nﬁﬁ‘éieé’@ TPJ(;:f .
phap dinh tac N
Ondinh | 31 1 0 1 0 33 [45.2
CHT| A->B 8 14 0 0 0 22 1301
- B->C 0 0 2 0 0 2 | 27
TOF | AscC 0 0 0 3 0 3 |41
nggylgﬁi& 0o | o 0 0 13 13 17,8
Tong PPMN 39 15 2 4 13 73 | 100
Ty 1é % 53,4 | 205 | 2,7 | 55 17,8 | 100
TT tai thong Két qua CMSHXN 9 33’1‘\% %
I;:]l:;m g d(i)r?h A>B |B->C | A>C nﬁ%}leél@ N
Ondinh | 38 0 0 0 0 38 |521
CHT| A->B 1 15 0 0 0 16 |21,9
+Gd| B->C 2 0 0 2 | 27
A->C 0 0 0 4 0 4 |55
nglfél%f}”téc o | o | o | o 13 13 17,8
Tong PPMN 39 | 15 2 4 13 73 | 100
Ty 1é % 53,4 | 205 | 2,7 | 55 17,8 | 100

Nhan xét:

- CHT xung mach TOF nhan dinh sai 10 tinh trang PDPMN nhu sau:

+ Ghi nhan 8/73 PDMN (11,0%) tai thong tor A-> B nhung dugc danh
gié la khong tai théng trén CMSHXN.

+ Ghi nhan 1/73 PDMN (1,4%) khong tai thong nhung dugc danh gia la
tai thong tor A->B trén CMSHXN.
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+ Ghi nhan 1/73 (1,4%) PPMN 6n dinh nhung dugc danh gia 1a tai
thong tir A->C trén CMSHXN.

Cac PDMN con lai, CHT xung mach TOF déu cho két qua chinh xac
nhu két qua CMSHXN. Tuy nhién khi sir dung so sanh ghép cap gitta CHT
xung mach TOF va CMSHXN thay c6 sy dong nhat cao giita hai phuong
phép trong danh gia mirc d6 tai thong PPMN véi hé s kappa = 0,79 co v
nghia théng ké véi p < 0,01.

- CHT xung mach c6 ti€ém thubc PQT nhan dinh sai 1 tinh trang PDMN sau:

+ Ghi nhan 1/73 (1,4%) PDMN tai thong tor A-> B nhung dugc danh
gia la khéng tai théng trén CMSHXN.

Cac PPMN con lai, CHT xung mach c6 tiém thudc PQT déu cho két
qua chinh xac nhu két qua CMSHXN. Tuy nhién khi sir dung so sanh ghép
cdp gitta CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT va CMSHXN théy c6 sy dong
nhat rat cao gitta hai phuong phap trong danh gia mirc d6 tai thong PDMN
v6i hé s kappa = 0,98 c6 ¥ nghia thong ké voi p < 0,01.

Hinh 3.6: Hinh danh gia tinh trang va mirc do tdai thong PDMN sau 13
thang diéu tri CTNM (BN Pio Thi L - mi Q 21/482 TM, nii 54 tuéi)
Két qua kiém tra tirc thi sau CTNM: tic hoan toan PPMN
A:A:nh CHT1.5T xung mach TOF MPR tfzd'y con 6 dong thudc gé tui (tai théng A->B)
B:Anh CHT1.5T xung mach co tiém thuoc QT tdi tao MIP, tac HT tii phinh (on dinh)
C:Anh CMSHXN, tac HT tii phinh (6n dinh)
3.2.3. Xac dinh gia tri CHT 1.5Tesla trong danh gia kich thwée 6 ton du

PPMN sau diéu tri CTNM so sanh v6i CMSHXN
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- Pdnh gid khd nang phat hién 6 ton duw kich thuée < 3mm trén CHT so sanh

voi CMSHXN

Bing 3.15. Bing ddnh gid khd ning phdt hién 6 ton dw kich thwéc < 3mm
trén CHT so sanh voi CMSHXN

o CMSHXN Téng
Kich thuédc 6 ton du < 3mm - -
Co Khong PDMN
Co 44 6 50
CHT-TOF
Khong 7 16 23
Téng PDPMN 51 22 73
Co 51 5 56
CHT+Gd
Khdng 0 17 17
Tong PDMN 51 22 73

Nhdén xét: So sanh voi CMSHXN trong phat hién 6 ton du kich thudc
< 3mm, CHT xung TOF c6 cac gia tri d6 nhay, do dac hiéu, d6 chinh xac,

gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao am tinh twong ung la 86,3%,

72,7%, 82,2%, 88,0% va 69,6%.

CHT xung mach co tiém thude DQT c6 cac gia tr1 do nhay, do dac

hi¢u, d§ chinh xéc, gia tr1 du bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh tuong
ung 1a 100%, 77,3%, 93,2%, 91,2% va 100%.

0.50 0.75 1.00

0.25

0.00

T T
0.00 0.25

T
0.50

1-Specificity

T
0.75

T
1.00

—@— phanloaiktotondu_gd ROC area: 0.8864
Reference —e— phanloaiktotondu_tof ROC area: 0.795

Biéu dé 3.18. Biéu do so sdnh gid tri ciia CHT xung mach TOF va CHT
xung mach co tiém thuoc trong phat hién o6 ton dw co kich thudc < 3mm
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Nhdn xét: Nhu vay so véi CMSHXN, cho théy CHT xung mach TOF
va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT c6 dién tich ving dudi dudng cong
cia ROC (AUC) tuong tmg la 0,8; CL 95% (0,69-0,9) va 0,89; CL 95% (0,8-
0,98), nhu vay so sanh voi CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung
mach c¢6 tiém thuéc PQT déu ¢ gia tri cao trong phat hién 6 t6n du c6 kich
thude < 3mm, CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT ¢6 wu thé hon CHT xung
mach TOF, tuy nhién su khéac biét khéng c6 y nghia théng ké voi p = 0,11 >
0,05.

Hinh 3.7: Hinh ddnh gid tinh trang tdi thong kiém tra sau 45 thang diéu
tri CTNM nut trwce tiép VXKL (BN Nguyén Thi O- ma 172/36, nii 55 tuoi)
Két qua kiém tra tircc thi sau CTNM: tic hoan toan PPMN
A: Anh CHT1.5T xung mach TOF thdy con 6 dong thuéc c6 tiii (tdi thong A->B)
B: Anh CHTL1.5T xung mach cé tiém thuéc POT thdy tac HT tii phinh (6n dinh)

C: Anh CMSHXN, tic HT tiii phinh (6n dinh)

- Pdnh gid kich thiede trung binh é ton dw trén CHT so sanh véi CMSHXN

Bing 3.16. Bang ddnh gid kich thwdc trung binh ciia é ton dw trén CHT
so sanh voi CMSHXN

wong phap
Kich thu CMSHXN CHT-TOF CHT+Gd n
Kich thuéc TB
P 1,71 +291 2,12 + 3,03 195+35 73
dai 0 ton du
Kich thuéc TB
. 1,88 +2,75 2,01+ 2,75 1,78+ 26 73
rong 6 ton du
Kich thuéc TB
Y, 154+ 1,86 161+17 159+194 70
c0 0 ton du




85

Ghi chii: ¢6 3 PDMN hinh thoi nén khéng xdc dinh kich thude trung binh c6 6 ton du
Nhdén xét: Str dung hé sé twong quan dé so sanh gia tri trung binh cia
kich thudc 6 ton du giita cac phuong phap, duoc minh hoa trong bang sau:

Bing 3.17. Bing ddnh gid hé so twong quan vé kich thuéc é ton dw
theo cdc phwong phap

KT daiotondw | KT rong o tondw | KT co 6 ton dw

r P r P r P

CHT-TOF | 0,65 | <0,001 0,69 < 0,001 0,71 < 0,001

CHT-Gd 0,95 | <0,001 0,96 < 0,001 0,95 < 0,001

Nhén xét: Qua két qua & bang trén thé hién tuwong quan rat tbt giira
CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT so voi
CMSHXN trong danh gia kich thudc trung binh dai, rong va c6 6 ton du,
luén ludn ton tai p <0,001.
3.2.4. Panh gia tinh trang ddong mach mang, tinh trang nhiéu anh va
VXKL trén CHT1.5Tesla so sanh véi CMSHXN

- Danh gia tinh trang DM mang trén CHT so sanh voi CMSHXN

Bdng 3.18. Bang danh gid tinh trang dong mach mang trén CHT
so sanh voi CMSHXN

PM mang CMSHXN Téong ”
Phuong phéap C6 hep/ tac | Khong hep | PPMN ’

C6 hep/ tac 5 10 15 20,5
CHT-TOF

Khong hep 0 58 58 79,5
Tong 5 68 73 100

C6 hep/ tic 5 2 7 9,6
CHT+Gd .

Khong hep 0 66 66 90,4

Tong 5 68 73 100
% 6,8 93,2 100

Nhan xét:
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So sanh vo1 CMSHXN trong danh gid tinh trang dong mach mang,
CHT xung mach TOF c6 cac gia tri d§ nhay, do dac hi¢u, do chinh xéc, gia
tri du bdo duong tinh va gia tr1 dy bao am tinh lan luot 1a 100%, 85.3%,
86,3%, 33,3% va 100%.

CHT xung mach co tiém thude DbQT co6 cac gia tri d§ nhay, do dac
hi¢u, d§ chinh xac, gia tri duy bdo duong tinh va gia tri du bao am tinh lan

luot 1a 100%, 97,1%, 97,3%, 71,4% va 100%.

1.00
1
]
4
>

0.50 0.75
| |

0.25
|

0.00

T T T T T
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
1-Specificity

—=e— dmmangtrengd ROC area: 0.9853
Reference  —@— dmmangtrentof ROC area: 0.9265

Biéu do 3.19. Biéu do so sdnh gid trj cia CHT xung mach TOF va CHT
xung mach co tiém thudc trong phat hi¢n tinh trang hep dong mgch mang
Nhdn xét: Biéu do trén cho thay CHT xung mach TOF va CHT xung

mach co tiém thudc PQT c6 dién tich ving dudi duong cong cia ROC
(AUC) tuong tng la 0,93; CL 95% (0,89-0,97) va 0,99; CL 95% (0,97-1),
nhu vay so sanh vo1 CMSHXN, CHT xung mach TOF va CHT xung mach
c6 tiém thubc PQT déu c6 gia tri rat cao trong phat hién tinh trang hep dong
mach mang sau diéu tri CTNM, tuy nhién ty 1¢ hep/téc mach mang trén CHT
xung mach TOF cao hon trén CHT xung mach cé tiém thudc co ¥ nghia

théng ké vai p=0,0028 < 0,05.
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- Bdnh gid tinh trang hep/tic ddéng mach mang trén CHT va CMSHXN
theo phirong phdp diéu tri CTNM

Bing 3.19. Bing ddnh gid tinh trang hep/tic dong mgch mang trén CHT
va CMSHXN theo cdc phwong phap diéu tri CTNM

Mach CMSHXN CHT-TOF CHT+ Gd Tong
ang PDMN

PPdNu Cé; th“)rlg C(’)L Khérlg C()c th“)rlg
tri hep/tac | hep/tic | hep/tac | hep/tac | hep/tac | hep/tac

Khong 2 57 2 57 2 S7 59

ding | (3,4%) | (96,6%) | (3,4%) | (96,6%) | (3,4%) | (96,6%)
GbNM

Co 3 11 13 1 5 9 14

ding | (21,4%) | (78,6%) | (92,9%) (7,1%) (35,7%) | (62,3%)
GbNM '

Tong 5 68 15 58 7 66 73
PPMN | (6,8%) | (93,2%) | (20,5%) | (79,5%0) | (9,6%0) | (90,4%)

Nhan xét:

- P6i v6i cac PPMN duoc diéu tri CTNM khong ding GDNM, ty 1¢
hep/tic dong mach mang duoc danh gia trén cac phuwong phap déu la 2/59,
chiém 3,4%.

- Pbi v6i cac PPMN dugce didu tri CTNM c6 ding GDNM, CMSHXN
danh gia hep/tic 3/14 (21,4%), CHT xung mach TOF danh gia hep/tic 13/14
(92,9%), CHT xung mach c6 tiém thudc danh gia hep/tic 5/14 (35,7%).

100% céc truong hop danh gia hep/tic dong mach mang déu & cac PPMN
dugc diéu tri CTNM bang GDNM loai mat ludi day.

- Nhu vay trong danh gia tinh trang hep/tic dong mach mang ddi véi

PDMN sau diéu tri CTNM biang GDNM loai mat ludi day, co sy khac biét

c¢6 ¥ nghia théng ké gitta CHT xung mach TOF, CHT xung mach co tiém
thudc va CMSHXN véi p < 0,05.
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Hinh 3.8: Hinh ddnh gid dpng mach mang trén CHT va CMSHXN kiém
tra sau 5 thang dar GPNM- Stent Pipeline
(BN Tran Thi H - ma I 72/20, nir 51 tudi)
Két qua kiém tra tirc thi sau diat GDNM: tic hoan toan PPMN sém

A:Anh CHT tiii phinh déng mach CTT trude diéu tri CTNM
B,C.D,E: Anh kiém tra sau 5 thang dat GDNM
B, C:Anh chup CHTI1.5T xung mach TOF va tdi tao MIP thdy tic HT tii phinh (6n dinh),
nghi ngo hep 50% long GDNM, c6 nhiéu danh tai vi tri GDNM
D: Anh CHT1.5T xung mach cé tiém thuéc POT thdy tac HT tii phinh (6n dinh), khdng
thdy hep long GDNM, khong thay nhiéu anh tai vi tri GPDNM.
E: Anh CMSHXN thdy két qua twong tw nhw trén CHT xung mach c6 tiém thuéc POT

- Pdnh gid tinh trang nhiéu anh trén CHT so sanh véi CMSHXN

97.30%
B CHT-TOF

B CHT+Gd

100%

80% -

60% 1

40% -

13.70%
20% 1 2.70%

0%
Khéng nhiéu anh C6 nhiéu anh

Biéu d6 3.20. Biéu do dinh gid tinh trang nhiéu anh trén CHT
so sanh voi CMSHXN
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Nhan xét: CHT xung mach TOF ghi nhan 10/73 (13,7%) PDMN c6
nhiéu anh lién quan dén vat liéu diéu tri CTNM, CHT xung mach cé tiém
thudc DQT ghi nhan 2/73 (2,7%) PPMN c¢6 nhiéu anh. Tuy nhién CMSHXN
khong ghi nhan truong hop ndo c6 nhidu anh gy nén do vat liéu diéu tri
CTNM.,

Ty 1& nhiéu anh cia CHT xung mach TOF cao hon CHT xung mach
c6 tiém thude DQT (13,7% s0 véi 2,7%) c6 ¥ nghia thong ké voi z=5,8; p
<0,001.

- Pdnh gid tinh trang nhiéu dnh trén CHT véi cdc PPDMN diéu tri
CTNM bang GPNM

100% - 85,7% OCHT-

TOF
BGHT+Gd

80%

60% 1
40%:-

20%

0%:-

Khong nhiéu anh C6 nhiéu anh

Biéu do 3.21. Biéu do ddnh gid tinh trang nhiéu dnh trén CHT
theo cac phwong phdp dieu tri CTNM

Nhdn xét: Trong s6 14 PPMN dugc diéu tri bang GPNM mat lu6i
day, CHT xung mach TOF ghi nhan 10/14 (71,4%) PPDMN va CHT xung
mach c6 tiém thuéc DQT ghi nhan 2/14 (14,3%) PPMN c6 nhiéu anh, 100%
cac trudng hop nhiéu anh nay déu lién quan dén viéc diéu tri CTNM c6 sir
dung GPNM c6 mat ludi day. Nhu vay, véi cac PPMN duoc diéu tri bang
GBNM mit ludi day thi ty 1& nhidu anh trén CHT xung mach TOF va CHT
xung mach c6 tiém thudc PQT co sy khac biét co ¥ nghia thong ké véi z =
14,6; p < 0,001.

Khong ghi nhan truong hop nhiu anh nao trén anh chup CHT lién quan
dén diéu tri CTNM bang GDNM mit ludi thua va cac vat liéu ntt mach khac.
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Trong 68 bénh nhan véi 73 PPDMN duoc chuyp CHT va CMSHXN
kiém tra sau diéu tri CTNM, c6 12 PPMN duoc diéu tri bang phuong phap
ding GPNM don thuan, 2 PPMN st dung GDNM két hop v6i VXKL, 59
PPMN sir dung VXKL don thuan diéu tri nGt PPMN.

Hinh 3.9: Hinh ddnh gid tinh trang nhiéu dnh trén CHT va CMSHXN
? (BN Tran Thi X - ma 1 72/10, nit 43 tuoi)
a:Anh CMSHXN- tii phinh dong mach CTT trucc diéu tri CTNM

b:Anh CMSHXN chup kiém tra tirc thi sau diéu tri CTNM dat GPNM, tac HT tiii phinh
c.defg: Anh chup kiém tra sau 12 thing diéu tri CTNM

¢, d: Anh CHT1.5T xung mach TOF goc va tdi tao MIP thin thdy tic HT tiii phinh (6n
dinh), nghi ngo hep 50% long dong mach CTT tai vi tri GPDNM, khong hién hinh trén tdi
tao MIP thin, c6 nhiéu anh tai vi tri dat GPNM.

e: Anh CHTL1.5T xung mach c¢6 tiém thuéc tdi tao MIP thin thdy tic HT ti phinh (©6n
dinh), dong chady trong long GPNM khéng hién hinh r®, nhiéu anh tai vi tri GDNM, nghi
co hep long GDNM.

f.g: Anh CMSHXN, tdc HT tii phinh (6n dinh), khéng thdy hep long GPNM, khdng ¢

nhiéu anh

- Danh gia kha nang quan sat VXKL trén CHT so sanh voi CMSHXN
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Bing 3.20. Bang danh gid kha ning quan sdt VXKL trén CHT
xung TOF goc so sanh voi CMSHXN

Quan sat VXKL CMSHXN Tong "
Phuong phap Co Khéng PDMN
CHT- |[C6 59 0 59 96,7
TOF gbc | Khong 2 12 14 3,3
Tong 61 12 73 100
% 100 0,0 100

Nhdén xét: Trong 61 PPMN c¢6 str dung VXKL diéu tri CTNM, 100%
cac truong hop déu quan sat thit VXKL trén CMSHXN, trong khi CHT
xung TOF gbc quan sat dugc 59/61 (96,7%) PPMN, 2/61 (3,3%) PPMN
khéng quan sat dugc VXKL (trong d6 c¢6 1 PPMN nut tryc tiép VXKL va 1
PDMN nut VXKL kem dat GDNM).

Nhu viy trong quan sat VXKL, so sanh vé1 CMSHXN, CHT xung
TOF géc co cac gia tri do nhay, do dac hi€u, d§ chinh xdac, gid tri du bao
duong tinh va gia tri du bao am tinh lan luogt 1a 96,7%, 100%, 97,3%, 100%
va 85,7%.

Trong 12 PPMN c¢6 sir dung GDNM don thuan trong diéu tri CTNM,
CMSHXN déu quan sat rat rd vi tri va hinh thai GDNM trong 100% cac
truong hop.

- Danh gia tinh trang VXKL trén CHT so sanh voi CMSHXN

Bing 3.21. Bing ddnh gid tinh trang VXKL trén CHT dnh géc xung TOF
so sanh voi CMSHXN

Tinh trang VXKL CMSHXKNhén Téng .
Phuong phap Cé dac daic J PDMN °
CHT. | Codic 50 2 52 85,2
TOF g0¢ | Kpang dic 1 8 9 148
Tong 51 10 61 100
% 83,6 16,4 100
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Nhdn xét: Nhu vay trong danh gia d0 dic VXKL so sanh véi
CMSHXN, CHT anh géc xung TOF co céc gia tri d§ nhay, d§ dac hi¢u, do
chinh x4c, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh lan luot 1a
98,0%, 80,0%, 95,1%, 96,2% va 88,9%.

3.2.5. Panh gia nhu mo n3o, ndo that va hiéu &ng khoi véi PPMN sau
diéu tri CTNM trén CHT1.5Tesla
- Pdnh gid ton thiwong nhu mo ndo trén CHT

Bing 3.22. Bing ddnh gid ton thwong nhéi mdu néo trén CHT
so sanh voi thoi diém trudc diéu tri

TT nhoi mau Ton thwong nhoi mau hién tai

7 Nhoi mau 6 khuyét
Thoi diém TD Cung bén Doi bén Hai bén Tong
Nhoi mau 6 | Cung bén 2 0 0 2
khuyét trudc [ pé; pan 0 2 0 2
bT —
Hai bén 0 0 1 1
Tong s6 BN 2 2 1 5

TT nhoi méau Ton thwong nhoi mau hién tai

Nhoi mau vo

Thoi diém TD

Poi bén

Hai bén

Cung bén g
Nhoi méu vé | Cung bén 4 0 0 4
truse DT | pgi ben 0 1 0 1
Hai bén 0 0 0 0
Téng sé6 BN 4 1 0 5
Nhan xét:

C6 5/68 (7,4%) bénh nhan c6 nhdi mau 6 khuyét, tuy nhién 100% céc
truong hop ndy déu c6 nhdi mau 6 khuyét tai cac vi tri twong tmg tir trudce
khi diéu tri CTNM, khong ghi nhan truong hop nao c6 nhdi mau 6 khuyét
xuat hién tir sau khi diéu tri CTNM.

C6 5/68 (7,4%) bénh nhan nhdi mau vo, tuy nhién 100% cac trudng

hop nay déu c6 ton thuong nhdi mau vo tai cac vi tri twong tng tir trude khi
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bénh nhan duge diéu tri CTNM, khong ghi nhan trudng hop nao co nhdi méau
vo tir sau khi diéu tri CTNM.
- Bdnh gid tinh trang ndo that trén CHT

Bing 3.23. Bing ddnh gid tinh trang ndo thit trén CHT
so sanh voi thoi diém trudc diéu tri

Tinh trang ndo that Tinh trang nio that o
hién tai Tong s6| %
Thoi diém T Cégian | Khonggian | BN
SOBN| % |S6BN| %
Tinh trang |C6 CMDMN 4 114 | 31 | 88,6 35 100

PDMN trudce

bT Khong CMDMN| 4 (122 29 | 87,9 33 100

Téng 8 |118| 60 | 882 | 68 | 100
Tinh trang |CG gidn 6 |100] 0 | 0 6 | 100
ndo that trudc
BT khang gian 2 32|60 | 968 62 | 100
Téng 8 |118| 60 | 882 | 68 | 100
Nhan xét:

Ty 1 gidn ndo that 13 11,8% (8/68), trong d6 co 4/8 (50%) lién quan
dén PPMN v& gy CMDMN trude khi diéu tri CTNM. Trong s6 35 bénh
nhan c6 PPDMN v& gay CMDMN, ty 18 gidn ndo that 1a 11,4% (4/35). Trong
s6 33 bénh nhan c6 PPMN chua v, ty 1é gidn ndo that 1a 11,8% (4/33).

- Trong s6 8 bénh nhan cé & nudc ndo that sau diéu tri CTNM, co 6
bénh nhéan c6 & nude ndo that nhe tir trude khi diéu tri CTNM.

- Panh gid tinh trang hiéu g khoi sau diéu tri CTNM




94

90%- 80.80%  80-80%
80% 1
70%1
60% 1
50%
40%
30%+
20%
10% 1

0%-

@ Trwde didu tri
mo

19.20%

C6 hiéu wng khbi Khéng hiéu &ng khoi

Biéu db 3.22. Biéu dé ddnh gid tinh trang PDMN sau diéu tri CTNM
gay hiéu wrng khoi trén CHT so sanh voi thoi diém truoc diéu tri
Nhdn xét: S6 PDMN gay hiéu tng khdi trude va sau diéu tri déu la

19,2%.
Trong nghién ctru khong ghi nhan trudng hop nao vé PPMN sau diéu
tri CTNM gay khdi mau ty trong nhu mo ndo, tu mau trong nio that hay

CMDMN.
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Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. NGHIEN CUU XAC PINH GIA TRI CHT 1.5 TESLA CO TIEM
THUOC POI QUANG TRONG CHAN POAN PPMN

Trong thoi gian tir thang 1/2012 dén thang 1/2014 chung t6i thu thap
dugc 88 bénh nhan nghién ctru, trong d6 c6 54 bénh nhan c6 70 PDMN (6
bénh nhan c6 PDMN da vo, 48 bénh nhan c6 PDMN chua v§), 34 bénh nhan
khong co PDMN.
4.1.1 Pic diém bénh nhan nghién ciru
4.1.1.1. Pic diém bénh nhén theo tuéi va gidi, sé lwong PPMN

Két qua dugc trinh bay (Biéu d6 3.1) ¢6 54 bénh nhan c6 PPMN, do
tu6i hay mac PPMN nhat tir 40-69 tudi, chiém 79,6%, trong d6 nhém tudi tir
50-59 chiém ty 1€ cao nhét 33,3%, d6 tudi trung binh mic PPMN 1a 52,3 +
12,09 tudi, thip nhét 1a 20 tudi va cao nhat 1a 76 tudi.

Pa s6 cac tac gia nhan thiy PPMN cha yéu duoc phat hién & ltra tudi
40-60 tudi. Nghién ciru ctia Lé Vian Thinh va cs [21], cho thay tudi tir 46-65
chiém 49%. Theo Nguyén Thé Hao, PDMN v& hay gip nhom tudi 40-60
chiém 65,7% [89]. Mot nghién ciru gan day cua Vil Pang Luu ciing cho thay
tudi trung binh mic PPMN 1a 52,9 + 11,57 [29]. Trong nghién ctru ISAT,
tudi trung binh 52, hay gip nhat tir 44-60 tudi, dao dong tir 18 dén 77 tudi
[6]. Theo Karsten Papke cho rang tudi trung binh mic PPMN 1a 54 [10].
Theo Osborn AG, ti 1€ PDMN ¢ tré¢ em gap dudi 2%.

Nhu vay tudi trung binh bénh nhan mic PPMN trong nghién ctru cta
chung t6i twong tu nhu két qua nghién ciru cila cac tac gia trong nudc ciing
nhu trén thé giéi, PDPMN thudng gip nhit & do tudi trung nién.

Trong nghién ciru cua chung toi (Biéu d6 3.2), sé bénh nhan nit 1a
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28/54, chiém 51,9%, s bénh nhan nam 1a 26/54, chiém 48,1%. Ty 1& nam/nix
1/1,1. Két qua nghién ctru ctia chung t6i hoan toan thdng nhat véi két qua
nghién ciru cia cac tic gia trong va ngoai nudc, cc tac gia déu nhan thay ti
1& nit cao hon nam, dao dong tir 1,15 dén 1,5 [2]. Theo Toshinori Hirai [117]
¢6 6 nam/16 nit. Theo nghién ctru ciia Mahesh V. Jayaraman [118] cho thiy
c6 8 nam/ 27 nit. Theo mot sb tac gid ti 1€ nir méc cao hon nam duogc xem ¢6
lien quan dén giam noi tiét t5 Oestrogen ¢ giai doan tién man kinh, lam giam
cac céc soi collagen ¢ thanh mach dan téi giam stc cing thanh mach mau.

Trong nghién ctru cua ching tdi co 54 bénh nhan c6 70 PPDMN, trong
do 79,6% c6 1 PDMN, 16,7% c6 2 PPDMN, 1,9% c6 3 PPDMN va 1,9% co
trén 3 PPDMN. Nhu vay theo két qua nghién ctru cta ching toi, ty 18 mic da
PPMN 1a 20,5%. Két qua nghién ctru cta ching toi phu hop véi két qua
nghién ctru cua cac tac gia trén thé gidi. Theo nghién ctu cia ISAT, ty 1¢
gip 1 PPMN chiém 78,0%, 2 PPMN chiém 16,0%, 3 PPMN chiém 4% va
trén 3 PPDMN chiém 2 % [6], [17]. Theo nghién ctru trén md xac 133 BN ¢6
PDMN va&, ty 1¢é gap da PDMN gap 18% [43].
4.1.1.2. Biéu hién triéu chirng lim sang

Két qua nghién ciru ciia chiing toi (Biéu d6 3.3) chi ra rang, 9,2% c6
biéu hién dau dau dot ngodt dir doi, trong d6 s bénh nhan c6 PPMN v&
chiém 80,0%, diéu nay phu hop véi két qua cua Nguyén Thé Hao, ti 1¢ dau
dau dir doi v6i PPMN v& chiém 83,5% [89], theo tac gia Lé Van Thinh ti 18
nay chiém 98% [119]. Theo nghién ctru ciia Osborn AG., cho rang 80-90%
PDMN biéu hién bang v& mach, trong d6 dau dau 1a triéu ching thudng gip
chiém 85-95% [2]. Theo Merritt, nhtrc dau gip 100% céc truong hgp PPMN
v& (trich dan tur [3]).

Ciing trong nghién ctru cta ching t6i (Biéu db 3.3), ti 18 bénh nhan c6
triéu chimg than kinh 13 75,9% (dau dau, chong mit, dau hiéu than kinh khu
tra...), khong ghi nhan trudng hop nao hén mé — roi loan y thic, c¢6 24,1%

bénh nhan phét hién PDMN tinh co ma khong c6 biéu hién triéu chimg lam
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sang va khong phat hién treong hop bénh nhan nao ¢c6 PDMN lién quan bac
1 v6i ngudi c6 CMDMN. Két qua nghién ctru ciia chung t6i twong tu nhu két
qua nghién ctru cua Jeon TY va cs (2011) nghién ctru trén 137 bénh nhan c6
PPMN chua v, ty 1& ¢6 triéu chimg than kinh 13 78,1%, ty 1& phat hién ngau
nhién 1a 18,2% [75].

Hinh 4.1: Cac hinh thai chdy mdu trén phim chup CHTL1.5T
A: Chay mau dudi nhén lan toa don ’thud‘n (Dinh Ngoc H - ma [ 72/2 TM, nam 42 tuoi)
B: Chay mau duoi nhén ket hop khoi mau tu nhu mo ndo thuy tran phai (Nguyén Thi Q -

ma 1 61/390 TK, nir 67 tuoi)

4.1.2. Panh gia kha niang phat hién PPMN trén CHT1.5Tesla so sanh
véi CMSHXN

4.1.2.1. Danh gia khd nang phdt hién PDMN trén CHT

Pay 1a van dé quan trong nhat trong nghién ctru xac dinh gia tri cua
CHT 1,5 Tesla trong chan doan PPMN.

Néu tinh theo s6 luong PPMN theo két qua (Bang 3.1), CHT xung
mach TOF c6 do nhay, d0 dac hi€u, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh
va gia tri du bao am tinh lan luogt 1a: 87,1%, 88,6%, 87,6%, 93,8% va 77,5%.

- CHT xung mach TOF ghi nhan 4 truong hop duong tinh gia, trong do:

+ 2/4 (50,0%) truong hop CMSHXN xdac dinh 1a khong c6 PDPMN ma
1a bién thé giai phau, gbc PM thong sau c6 hinh phéu, dudng kinh ngang <
3mm.

+ 1/4 (25,0%) truong hgp CHT nhan dinh ¢6 niim phinh médi1 ¢ dong
mach ndo giira canh tGi PDMN cii dd duoc diéu tri CTNM (sau 5 thang diéu
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tri CTNM), tuy nhién trén CMSHXN xéc dinh 1a 6 tai thong tai PPMN sau
diéu tri CTNM chtr khong phai 1a nim PPMN mdi.

+ 1/4 (25,0%) truong hgp CHT xung TOF ghi nhian c6 PPMN & dong
mach ndo sau nhung am tinh trén CMSHXN.

Hinh 4.2: Truwong hop dwong tinh gid trong chan dodn phinh goc

DM théong sau trén CHT (BN Nguyén Anh K - mi A 49/104, nam 68 tuoi)
A, B: Num phinh goc PM théng sau trén CHT15T xung mach TOF va CHT1.5T
xung mach ¢é tiém thuéc POT
C,D: Anh trén CMSHXN va CMSHXN 3D, bién thé gidi phau goc PM théng sau
6 hinh phéu, khéng phdi la PPMN
- CHT xung mach TOF ghi nhan 9 trudong hgp am tinh gia, trong do

CMSHXN x4ac dinh:

+ 6/9 (66,7%) PDMN duogc xac dinh kich thuéc < 3mm trén phim
CMSHXN.

+ 2/9 (22,2%) truong hop c6 PPMN co6 kich thudce 3-5mm (1 bénh
nhan c¢6 nim phinh mdi vi tri dong mach canh trong trai kich thudc
2,1x3,2mm/ da nut tai phinh ¢t & Al trai; 1 bénh nhan ¢6 nim phinh méi
dong mach canh trong trai kich thudc 2,9x3,4mm/ da nut taii PDPMN ci &
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dong mach canh trong trai, nim phinh méi nay ¢ mat sau cua tui phinh ci,
do vay bi che khuét, hon nita do 13i cua nguodi doc két qua CHT da qua chuy
vao tii PPDMN cii nén bé sét nim PPDMN méi).

+1/9 (11,1%) trudng hop ¢6 PPMN hinh thoi DM dét séng phai da
duoc diéu trj CTNM dat Stent Silk, sau 24 thang diéu tri, chup CHT xung
TOF ghi nhan 1a tai thong tai vi tri dat Stent va khong c6 PPMN méi, tuy
nhién CMSHXN lai x4c dinh 1a PPMN méi hinh tai DM d6t séng phai (cuc
dudi vi tri Stent) voi kich thude 1a 7,7x6,1mm, o tai 5,5mm, khong the‘iy tai
thong tai vi tri dd dit Stent. SO di dé xay ra sai st trong trudng hop nay cé
ca nguyén nhan khach quan va chu quan, day la truong hop da PDMN ¢ vi
tri va hinh thai hiém gip, CHT khong quan sat dugc truc tiép hinh thai Stent,
nguoi doc két qua di qua cht ¥ dén PPMN cii, khong so sanh voi phim cii

dé xéac dinh vi tri Stent trén phim chup CHT.

E

Hinh 4.3: Truwong hop dm tinh gia trong chin doin PPMN
hinh tdi trén CHT
BN dd diéu tri phinh hinh thoi PM dot séng trdi dit GPNM Silk/
bdt san PM dot séng phdi (BN Vii Pinh G - ma I 77/1 CC, nam 50 tuéi)
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A: Anh CMSHXN- Phinh hinh thoi PM dot song trdi triede diéu tri CTNM

B: anh chup CHTL5T tdi tao VRT sau 24 thang CTNM, dénh gid tdi thong.

C: Anh CMSHXN Xac dinh vi tri va hinh thai GDNM. ‘

D: Anh CMSHXN- Phinh moi hinh tui trén vi tri sat dau duoi GPDNM cii, khong

tai thong. 9 ,

E: Anh CMSHX?V kiém tra sau nut tac HT tui phinh moi.

Ciing theo két qua nghién ctru (Bang 3.1), CHT xung mach c6 tiém
thude DbQT c6 do nhay, do dac hi¢u, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh
va gia tri du bao am tinh lan lugt 1a: 87,1%, 91,4%, 88,6%, 95,3% va 78,0%.

- CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT ghi nhan 3 trudng hop duong
tinh gia, trong do co:

+ 2/3 (66,7%) trudng hop CMSHXN xé4c nhan 1a bién thé giai phau
chtr khong phai 1a PPMN (géc PM théng sau c6 hinh phéu).

+ 1/3 (33,3%) trudong hgp CMSHXN xdc nhan 1a khong c6 PDMN &
DM néo sau.

- CHT xung mach c6 tiém thudc PQT ghi nhan 9 truong hop am tinh
gid tuong ty nhu céc truong hop am tinh gia trén CHT xung mach TOF.

Khi dung biéu d6 ROC (Biéu d6 3.4) cho thiy CHT xung mach TOF
va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT déu co6 gia tri cao trong phét hién
PDMN, khong c6 su khac biét co y nghia thong ké gitra CHT xung mach
TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc DQT trong phat hién PDMN véi p =
0,32 > 0,05.

Két qua nghién ctru ctia chung t6i hoan toan phu hop véi két qua
nghién clru cua cac tdc gia trong va ngoai nudc. Theo White va cs (2001),
phan 16n cac trudng hop 4m tinh gia trén CHT xdy cac voi cac PPMN c6
kich thudc < 3mm [114]. Theo nghién ctru ciia Malluhia A va cs (2003),
CHT1.5Tesla xung mach TOF c¢6 d6 nhay, d6 dac hiéu va do chinh xac
tuong ng 13 69,8-90,7%, 100%, 86,7-95,9% trong chan doan PPMN [120].
Gibbis GF va cs (2004) di dua ra két luan k¥ thuat chup CHT1.5Tesla xung
mach TOF khong tiém thuéc BPQT c6 gia tri cao trong phat hién va danh gia
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cac dic diém ctia PDMN [121]. Theo Zwam Willem va cs (2013) nhan dinh:
khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké gitra CHT1.5Tesla xung mach co
tiém thudc dbi quang tir vda CMSHXN trong phat hién PDMN & bénh nhan
c6 CMDMN véi p = 0,83 [122].

Trong nghién ctru cta chung t6i cac trudng hop am tinh gia dugc hdi
ctru lai trén phim chyp CHT xung mach TOF va CHT xung mach cé tiém
thudc PQT sau khi d3 c6 két qua CMSHXN thay: co 4/9 (44,4%) PPMN co
hién hinh trén phim chyp CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém
thuéc DQT (2 PPMN c¢6 kich thuéc < 3mm, 1 PPMN c6 kich thuéc 3-5mm
va 1 PDMN co kich thuéc > S5mm); c6 5/9 PDMN khong hién hinh trén
phim chup CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT,
chiém 55,6%. Nguyén nhan ctiia mot sd cac trudng hop am tinh gia 1a do 13i
cht quan va it kinh nghiém cta ngudi doc két qua, nguyén nhan khach quan
do mot s6 PPMN c6 kich thuéce rat nhé < 3mm, hodc bénh nhan di duoc
diéu tri CTNM nat PPMN, nguoi doc két qua da qua chu ¥ vao tii PPMN
cli nén bd s6t nim PPMN méi, mot s6 bénh nhan c6 da PDMN nén nguoi
doc két qua CHT da qué cht ¥ vao cac PPMN c6 kich thude 16n, do vay bo
sot cac PDMN co6 khich thudc nho.
4.1.2.2. Danh gia khd nang phdat hién PDMN theo kich thwoc trén CHT

Trong nghién ctru cia ching to61 (Bang 3.2), CHT xung mach TOF
phéat hién cac PDMN kich thudc < 3mm dat 88,2%, tir 3-5Smm dat 89,5%, tur
5- 15mm dat 96,8% va trén 15mm dat 100%.

Nhu vay khi so sanh v1 CMSHXN, véi cac PPMN c6 kich thude <
3mm thi CHT xung mach TOF bo sot 2/17 PDMN. Véi cac PDMN c6 kich
thude tor 3-5mm thi CHT xung mach TOF bd sot 2/19 PPDMN, véi céc
PPMN c6 kich thude tr 5-15mm thi CHT xung mach TOF bé sot 1/31
PDMN, va PDMN c¢ kich thudc trén 15mm thi CHT xung mach TOF c6
khéa nang phat hién chinh xac 1a 100%.
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Ciing theo két qua nghién ctu (Bang 3.2) khi so sanh véi CMSHXN,
CHT xung mach c6 tiém thubc DQT c6 kha ning phat hién cac PPMN c6
kich thudc < 3mm dat 82,4%, tir 3-5mm dat 89,5%, tir 5-15 mm dat 96,8%
va trén 15mm dat 100%. Nhu vay voi cac PDMN c6 kich thude < 3mm thi
CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT bo sot 3/17 PPMN, vé6i cac PPMN c6
kich thudc tir 3-5mm thi CHT xung mach cé tiém thuéc PQT bo sot 2/19
PDMN, véi cac PDMN co6 kich thude tir 5-15mm thi CHT xung mach co
tiém thudc PQT bo sot 1/31 PPMN, véi cac PPMN c6 kich thudc trén
15mm thi CHT xung mach c6 tiém PQT thubc chan doan chinh xac 100%.

Trong nhién ctu cua chung t6i, CHT xung mach TOF va CHT xung
mach c6 tiém thude DQT bé sot 1 PPMN vi tri dong mach dbt sbng phai c6
kich thuéc 7,7x6,Imm, ¢b tai 5,5mm & vi tri sat ngay cuc dudi tai phinh
hinh thoi DM ddt séng phai da duoc diéu tri CTNM dit Stent Silk. Trudng
hop nay nguoi doc két qua CHT di nhén dinh 13 tai thong tii PPMN va
khong c6 PPMN méi. S¢ di dé xay ra sai sot trong truong hop ndy cé ca
nguyén nhan khach quan va chu quan, day 1a truong hop da PDPMN & vi tri
va hinh thai hiém gip, CHT khong quan sat duoc truc tiép hinh thai Stent,
nguoi doc két qua di qua chi ¥ dén PPMN cii, khong so sanh véi phim cii
dé xac dinh vi tri Stent trén phim chup CHT nén di nhan dinh sai. Tuy nhién
néu ti phinh nay hién hinh & vi tri khac thi rat kho c6 thé dé xay ra sai ot
nay. Pay c6 thé 1a nguyén nhan dan dén ting ty 1& bo sot trén CHT voi
PDMN c6 kich thudc trung binh (5-15mm). Con lai hau hét cac truong hop
b6 sot trén CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thubc DQT
déu 1a cac PPMN c6 kich thuédc < Smm.

Trong nhién ctru ctia chung to1, ty 16 PDMN c6 kich thudc < 3mm la
24.3%; < 5Smm 13 51,4%; < 15mm 1a 95,7%. Két qua nghién ctru cua ching
t6i twong tu nhu két qua nghién ciru cua Jeon TY va cs (2011) nghién ctru

164 PPMN thiy c6 99% PPMN co kich thudc < 12mm, 93% < 7mm va
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15% < 3mm. Theo Zwam Willem va cs (2013) nghién ctu trong 65 PDMN
c6 50,8% co kich thudc < Smm, 18,5% c6 kich thudc < 3mm [122].

Tuy nhién két qua nhién ctru ctia chung t6i hoan toan thdng nhat véi
két qua cua cac nghién ctru khac: véi cac PPMN c6 kich thude cang 16n thi
kha ndng phat hién ctia chyp mach CHT cang cao.
4.1.2.3. Danh gia khd nang phdt hién PDMN co kich thuéc < 3mm trén
CHT

Vi cac PPDMN c6 kich thude < 3mm (Bang 3.3) thi CHT xung mach
TOF c6 d6 nhay, do dac hi€u, do chinh xac, gia tri du bdo duong tinh va gia
tri du bao 4m tinh 1an luot 1a: 64,7%, 98,1%, 90,0%, 91,7% va 89,7%.

CHT xung mach c6 tiém thudc PQT (Bang 3.3) c¢6 do nhay, do dic
hi¢u, do chinh xac, gia tri dy bdo duong tinh va gia tr1 du bao am tinh lan
luot 1a: 64,7%, 100%, 91,4%, 100% va 89,8%.

Khi dung biéu d6 ROC (Biéu d6 3.5) cho thay CHT xung mach TOF
va CHT xung mach cé tiém thuéc PQT déu cé gia tri cao trong phat hién
PPMN c6 kich thudc < 3mm, khong cé su khac biét c6 y nghia théng ké
gitta CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc DQT trong
phat hién PDMN c¢o6 kich thudc < 3mm véi p = 0,32 >0,05.

Theo Korogi va cs (1994), do nhay cia CHT vdi cac PDMN c¢6 kich
thudec < Smm tr 50-60%, vé1 cac PPMN ¢6 kich thudce trung binh tir 77-
94% [11].

Theo White va cs (2001) d6 nhay cua CHT trong phat hién cac PDPMN
c6 kich thudc < Smm 1a 35% va véi cac PPMN > 5mm 1a 86% [114].

Nhu vay trong nghién clru cua chung t6i, chup mach CHT1.5Tesla
(xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT) déu co gid tri cao
hon so véi két qua nghién ctru cta cac tac gia khac trong phat hién PDMN.
S& di co két qua cao nhu vdy c6 1& do trong nghién ctru cta ching t6i, s6

PPMN c6 kich thuéc < 3mm chiém ty 1& thap 1a 24,3% (17/70), ngoai ra
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trong nghién ctru ciia chlng t6i s6 bénh nhian c6 PDMN chua v& chiém ty 18
rat cao (88,9%), do vay PDMN khong bi che lép boi mau ¢ khoang dudi
nhén nén PPDMN c¢6 ty 1€ hién hinh cao trén CHT.

4.1.3. Panh gia dic diém PPMN trén CHT1.5Tesla va CMSHXN

4.1.3.1. Danh gid kha ndang phdt hién PDMN theo vi tri trén CHT

Theo két qua nghién ctru (Bang 3.4), CHT xung mach TOF khong
phat hién dugc 5 PPMN & cac vi tri sau: DM thong trudce chiém 3/6 (50,0%),
PM nio trudc chiém 1/4 (25,0%), DM mach mac trudc chiém 1/1 (100%).

Ciing theo theo két qua nghién ctiru (Bang 3.4), CHT xung mach co
tiém thudc DQT khong phat hién dugec 6 PDMN & cac vi tri sau: DM thong
trudc chiém 2/6 (33,3%), PM ndo giita chiém 1/16 (6,2%), PM ndo trudc
chiém 2/4 (50,0%), DM trai vién chiém 1/1 (100%).

Nhu vay theo két qua nghién ctru cta chung t6i, hau hét cac PDMN
nam & vong tuan hoan phia truéc 62/70, chiém ty 1é 88,6%, PPMN nam &
vong tuan hoan phia sau chiém 8/70 (11,4%), mot sd sai sot xay ra trong
chan doan vi tri PDMN trén CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6
tiém thuéc PQT déu ¢ vong tuan hoan phia trudc. Cac PPMN & vong tuan
hoan phia sau (hé séng nén) déu duoc chan doan vi tri chinh xéac trén CHT
xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thuoc PQT. Céc vi tri ving
thong trudce, ndo trude, ndo gitra va PM mach mac trude do giai ph?lu mach
ngoan ngoéo va chia nhanh, néu cac PPMN rat nho sé bi trung lap giy
nham 1an véi cac mach lan can va cuéng mach di ra tr d6, nhét 1a cac
truong hop c6 da PPMN kém theo. Pé khic phuc han ché nay, can tai tao
MIP mong trén nhiéu huéng theo mat phang khong gian ba chiéu va xem
k¥ trén anh tai tao VRT.

Vi tri PDMN trong nghién ctru ctia chiing t6i kha phu hop voi thong

ké cua cac tac gia khac trong nude cling nhu trén the gidi.
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Theo Vii Pang Luu ty 16 PPDMN & vong tudn hoan phia trudc 1a
88,6%, & vong tuan hoan phia sau 1a 11,4% [29].

Theo Anne G. Osborn, ty 18 PPMN vi tri PM canh trong gan chd
xuat phat cia DM théng sau 1a 38%, DM thong trudc 1a 36%, DM ndo giira
12 20%, hé ddt sdng- than nén 5-10% [2]. Theo Nguyén Thanh Binh (1999)
vi tri thong sau 33,3%, thong trudc 16,7%, nao gilta 25%, dot séng than
nén 25% [123].
4.1.3.2. Danh gia kich thwoc trung binh PDMN trén CHT

Trong nghién ctru cia ching téi (Bang 3.5), kich thudc trung binh
PDMN trén CMSHXN theo chiéu dai 6,79 + 7,42; chiéu rong 5,69 + 5,01;
co thi 3,49 + 1,39. Kich thudc trung binh PDMN trén CHT xung mach TOF
theo chiéu dai 7,33 + 8,43, chiéu rong 6,05 £ 5,57, cb ti 3,88 = 1,52. Kich
thuéc trung binh PPMN trén CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT theo
chiéu dai 6,87 + 7,27, chiéu rong 5,40 + 3,58, ¢b thi 3,77 + 1,47. Tuy nhién
khi danh gia hé sd tuwong quan gifta cac phuong phap thiy co su tuong
quan chat ché gita CMSHXN v&1 CHT xung mach TOF va CHT xung
mach c6 tiém thuéc PQT trong danh gia kich thudc trung binh dai tai, rong
tai va c6 tai PPMN voi hé sb r twong tng 0,65-0,71 va 0,95-0,96; p ludn
ludn < 0,001 (Bang 3.6).

Két qua nghién ctru ctia chiing t6i hoan toan phu hop véi két qua cua
Malluhia va cs (2003), chup CHT1.5T xung TOF khong ti€m (tai tao MIP va
VRT) c6 gi tri cao trong danh gia kich thuéc PPMN [118]. Theo két qua
nghién ctru cia Gibbs va cs (2004) CHT1.5T xung mach TOF c6 gia tri
tuong tu nhu CMSHXN trong danh gia kich thuéc PDPMN [121].

Trong nhién ctu cua ching t61, kich thudc trung binh PDMN Ia
6,25mm (duong kinh 16n nhét), tdi phinh 16n nhat 13 tai phinh khong 16 &
PM than nén, kich thudc 45,0x35,0mm, tai PDMN nho nhét 13 tai phinh &
PM canh trong kich thudc 1,0x2,1mm/ da nut tai phinh DM théng sau tréi.
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Toshinori va cs (2005) céng bd kich thudc trung binh cua tGi phinh 13
7,1mm. Nhu vay kich thudc trung binh PDPMN trong nghién ctru cia chiing
t61 x4p xi gin bang v4i két qua nghién ctru cua Toshinori [117].

4.1.3.3. Pdnh gid ty I¢ tii/cé (RSN) va kich thwéc c6 PPMN trén CHT

Theo két qua nghién ctru cta ching t6i (Bang 3.7) thiy CHT xung
mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT danh gia chinh xac 100%
hinh thai PDMN hinh tai va PDMN hinh thoi.

Khi so sanh vd1 CMSHXN, CHT xung mach TOF xac dinh PDMN &
nhom ty 18 tai/ ¢6 <1,2 1a 29/33, chiém 87,9%. CHT xung mach TOF nhan
dinh sai & mot s6 PPMN ¢ nhom c6 rong va cd trung binh.

CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT danh gia chinh xac 100% cac
murc d0 phan loai ty 1€ thi/cd (RSN) theo cac nhom: cd hep RSN< 1,2, cd
trung binh: 1,2< RSN < 1,5 va cd rong: RSN > 1.5.

Theo két qua nghién ctru cua ching tdi (Bang 3.8), so sanh véi
CMSHXN trong danh gia PPMN c6 kich thudc ¢6 < 4mm va > 4mm, CHT
xung mach TOF c¢6 d0 nhay, d§ dac hi¢u, d0 chinh xac, gid tri du bao
duong tinh va gia tri du bao am tinh lan luot 1a: 85,3%, 82,4%, 84,3%,
90,6% va 73,7%.

CHT xung mach c6 tiém thudc PQT (Bang 3.8) c¢6 dd nhay, do dic
hi¢u, d§ chinh xac, gia tri dy bao duong tinh va gia tr1 du bao am tinh lan
luot 1a: 85,3%, 94,1%, 88,2%, 96,7% va 76,2%. Tuy nhién khi dung bicu d6
ROC (Biéu d6 3.6) cho thady CHT xung mach TOF va CHT xung mach co
tiém thudc DQT déu c6 gia tri cao trong danh gia kich thude c¢b tai PPMN,
khong co su khac biét co y nghia théng ké giita CHT xung mach TOF va
CHT xung mach c6 tiém thuéc QT véi p = 0,29 > 0,05.

Nhu vay trong nghién ctru ctia chung t6i, s6 tai PPMN cb rong (RSN
< 1,2 hoidc kich thudc ¢6 > 4mm) chiém tir 64,7%- 66,7%, s6 PDMN c6 cd
trung binh va hep chiém 33,3%-35,3%. Theo Tran Anh Tuan ty 16 PPMN cd
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rong 13 xap xi 50% [25]. Theo Vii Pang Luu ty 16 PDMN c6 rong khoang
22,2% [29]. Nhu vdy s6 PDMN c6 cb rong trong nghién ciru ctia ching toi
cao hon voi két qua nghién ctru cia cac tac gia khac.

4.1.3.4. Danh gida hinh thai PDMN trén CHT

Vé6i cac PDPMN vd, trén CHT va CMSHXN thuong thiy bo khong
déu, co dang nam. Vo1 cac PDMN chua v& ¢6 dac diém bo thuong déu,
khong c6 dang thury mui, d6i khi thdy dang bo khong déu nhung khong thay
nim. Hinh thai bo tii PPMN déc bi¢t quan trong trong cac trudng hgop bénh
nhan c6 da PPMN, chung ta can phai xac dinh xem PPMN nao c6 kha ning
d3 v& va PDMN nao chua v& dé uu tién diéu tri. Nhu vay hinh dang cia tai
PDMN 1a mét trong nhiing ddc diém quan trong trong chan doan va tién
lugng PDMN.

Trong nghién ctru cia chiing toi (Bang 3.9) da s6 gip PPMN hinh tai
60/70, chiém ty 1& 85,7%, PPMN hinh thoi 10/70, chiém 14,3% (trong d6 c6
2 PPMN ¢ DM céanh trong, 2 PPMN ¢ DM nio giita, 1 PPDMN ¢ gbc thong
sau, 5 PDPMN & hé d6t song — than nén). CHT xung mach TOF va CHT xung
mach c¢6 tiém thudc DQT nhan dinh chinh x4c hinh dang tli PDMN 1a 100%.
Két qua nghién ctru cta chung t6i phu hop véi nhan dinh cua céc tac gia
nudc ngoai nhu, theo Toshinori Hirai ty 1€ PPMN hinh thoi 1a 9% va theo
Merritt ty 1& nay khoang 10% (trich dan tir [25]).

Theo két qua nghién ciru cta ching t6i (Bang 3.9), ty 1é gip PPMN
bd déu nhan chiém 52,9%, PPMN bo khong déu, c6 nam 41,4%, hinh hai
day 2,9%, c6 huyét khéi trong PPMN chiém 2,9%.

So sanh voi CMSHXN, CHT xung mach TOF nhan dinh s6 PPMN
c6 bd déu nhan va s6 PPMN c¢6 hinh hai day chinh xac ti 100%. Tuy
nhién CHT xung mach TOF bé s6t 11 PDMN sau: 6/29 (20,7%) PDMN bo
khong déu, c6 num; 2/2 (100%) khong danh gia duoc PPMN c6 huyét khoi
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trong tai phinh; c6 3 PDMN khong quan sat ro bo ti phinh trén CHT xung
mach TOF.

Ciing theo két qua nghién ctu (Bang 3.9), CHT xung mach co tiém
thudc PQT nhan dinh s6 PPMN c6 hinh hai ddy va PDMN c6 huyét khbi
trong tai phinh chinh x4c téi 100%. CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT bo
s6t 6 PDMN sau: 2/37 PDMN c6 bd déu nhin, chiém 5,4%; 4/29 PDMN bo
khong déu va c6 nam, chiém 13,8%. CHT xung mach c6 tiém thubc PQT
quan sat thay 100% céc truong hop PPMN c6 huyét khéi trong thi va khong
c6 truong hop nao khong quan sat rd bo tiai PDMN.,

Hinh 4.4: Hinh PPDMN trén CHT1.5T va CMSHXN
(BN Nguyén Thi C - ma I 61/364 TK, nit 50 tuéi)

A: Hinh tui phinh dong mach canh trong phai trén CHT1.5T xung mach TOF tai tao MIP
thin, tui phinh khong hién hinh ro nét, kho xac dinh hinh thai va kich thudc tui, nghi ngo
6 huyét khéi trong tii.
B: Hinh chup CHT1.5T xung mach cé tiém thuéc POT, tii phinh hién hinh ré nét, bo
khéng déu, xdc dinh kich thuée tii 9,2x11,6mm, ¢é 5,9mm.
C: Hinh trén phim CMSHXN 3D, hinh thai va kich thudc tiui twong tw nhuw CHT1.5T xung
mach co tiem th,uéc DOT. )

Qua két quad nghién ctu trén chiing t61 nhan thay CHT xung mach

TOF c¢6 han ché trong viéc danh gia kich thuéc dong chay khi c6 huyét khbi
trong 1ong PPMN, do huyét khdi c6 thé 14p mot phan hodc toan bo trong
1ong PPMN. Trén anh chup CHT, huyét khdi c6 hinh anh ting tin hiéu trén
xung T1W va xung mach TOF gdc va tai tao 3D, tin hiéu hdn hop trén xung
T2W nén rat kho xac dinh 16 rang, kho phan biét duoc huyét khoi hay dong
chay chdm cudn trong 10ng PPMN. CHT xung mach TOF ciing c6 han ché
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trong viéc quan sat bd PDMN, mot s PDMN khong quan sat rd bo trén
phim chyp CHT xung mach TOF do d¢ hién hinh khong 1 nét, b6 PDMN
mo nhat khé xac dinh, diéu nay ciing 1y giai CHT xung mach TOF b6 sét 6
PDMN b khong déu, ¢ nam.

Nguoc lai CHT xung mach c6 tiém thudc PQT c6 uu thé hon han
CHT xung mach TOF trong viéc danh gia huyét khéi trong long PPMN va
quan sat bd PPMN. Trén CHT xung mach c6 tiém thudc PQT, chi c6 dong
chay trong 1ong PPMN ngam thudc PQT, huyét khdi trong PDMN khong
ngam thudc, do vdy CHT xung mach c¢6 tiém thudc PQT c6 kha ning danh
gid chinh xac kich thuéc dong chay trong long PDPMN. Hon nita viéc thuc
hién k¥ thuat chup CHT xung mach c6 tiém thudc PQT duoc tién hanh dung
thoi diém, khi ma néng d6 thudc PQT tép trung cao nhét trong long DM va
PPMN, do vay s¢€ tao d0 tuong phan cao nhét, bd PPDMN s& hién hinh 13 nét
nhat, chinh vi vdy ma CHT xung mach c6 tiém thudc PQT c6 kha ning xac
dinh rd bd PDMN hon 1a CHT xung mach TOF, day chinh 13 loi thé 16n nhét
ciia CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT so véi CHT xung mach TOF khong
tiém thudc trong danh gia dic diém va hinh thai PDMN.
4.1.3.5. Pdnh gid nhdanh mach xudt phdt tic PPMN trén CHT

Theo két qua nghién ctru (Bang 3.10), so sanh voi CMSHXN trong
danh gia nhanh mach xuat phat tt PDMN, CHT xung mach TOF va CHT
xung mach c6 tiém thude bQT déu co6 do nhay, do dac hiéu, do chinh xac, gia
tr1 du bdo duong tinh va gia tri dg bdo am tinh lan luot 1a: 71,4%, 100%,
93,4%, 100% va 92,2%. Khi dung biéu d6 ROC (Biéu d6 3.7) cho thdy CHT
xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT déu co gia tri cao
trong danh gid nhanh mach xuat phéat tir PPMN, khong c6 su khac biét ¢ y
nghia théng ké giita CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc
véip =0,29 > 0,05.

Trong sb nhing truong hop dugce chan doan c6 nhanh mach di ra tir

tai PPMN (di ra tir ddy tai hodc 6 tai), ching t6i phat hién dugc bang CHT
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xung mach TOF ciing nhu trén CHT xung mach c6 tiém thudc PQT 14 10
PPMN, chiém 13,7%. Thuc t¢ PPMN hay gip ¢ da gidc Willis hay séng
nén, né ciing thuong nam & cac mach 16n (nhu DM thong sau, DM tiéu ndo
sau dudi, DM mit, PM mach mac trude. . .). b6 1a cac nhanh mach tuong dbi
16n, ¢6 thé quan sat thiy trén anh CHT xung TOF gdc hoic CHT xung mach
sau tiém thudc DQT. Viéc x4c dinh nhanh mach di ra tir tai PDMN tré nén

rat quan trong, giup bac sy dién quang can thiép than kinh c¢6 dinh hudng lap

ké hoach diéu tri.

Hinh 4.5: Hinh nhdnh mach xudt phdt tiv PDMN
A: Anh CHTL.5T xung mach cé tiém thuéc POT tdi tao MIP, nhdnh mach xudt phat tiv cé tii
PDMN
B: Anh CMSHXN 3D, twong tw nhw dnh A (BN Vi Vin K-ma I 67/78 TK, nam 44 tuéi).
C: Anh CMSHXN 3D- phinh M théng sau phdi hinh tii, c6 PM théng sau phdi di ra tir dday tii
(BN Tran Thi T - md G 82/95 PHCN, nit 54 tuéi)

4.1.3.6. Phdt hién co thit mach mang va dinh gida mirc dp co thit djng
mach mang trén CHT

Mot dic diém rat quan trong doé la viéc phat hién co that mach mang
trén CHT. Hinh anh phan biét giira co that mach va thiéu san mach chil yéu
dya vao: hinh co that thi thanh mach khong déu, xdy ra trén ca doan trudc va
sau tai PDMN, trong khi d6 thiéu san co6 dang mach nho trén doan dai c6 bo
déu nhan, doan mach ngay sau d6 thuong binh thuong.

Theo két qua nghién ctru ciia chung toi (Bang 3.11), so sanh véi

CMSHXN trong phat hién co that mach mang, CHT xung mach TOF c6 do
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nhay, d¢ dac hi¢u, d chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao
am tinh 1an luot 1a: 83,3%, 87,5%, 87,1%, 38,5% va 98,2%.

CHT xung mach c6 ti€ém thude bQT (Bang 3.11) c6 d nhay, do dac
hi€u, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gié tri du bdo am tinh déu
lan lugt 1a 100%, 89,1%, 90,0%, 46,2% va 100%. Tuy nhién khi dung bicu
d6 ROC (Biéu d6 3.8) khi so sanh vdi CMSHXN thi CHT xung mach TOF
va CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT déu ¢ gia tri cao trong phat hién co
thét dong mach mang, CHT xung mach c6 tiém thude PQT c6 uu thé cao
hon CHT xung mach TOF, tuy nhién su khac biét khong c6 y nghia thong ké
voip =0,276 > 0,05.

Xéc dinh tinh trang co thit dong mach mang vé cung quan trong, giup
cac nha phiu thuat hay dién quang can thiép than kinh c6 chién luoc lya
chon thoi diém phu hop nhat hoic diéu tri gidn mach trong qué trinh can
thiép. Néu can thiép vao thoi diém dong mach mang co thit nhiéu thi nguy
co tai bién dic biét huyét khéi va thiéu mau ndo ting 1én nhiéu lan.

Theo két qua nghién ctru cia ching t6i (Biéu do 3.9) ty 18 co that
d6ng mach mang 1a 8,6% (6/70). Phan chia thanh cic mtrc do co that thi
CHT xung mach TOF va CHT xung mach cé tiém thuéc PQT déu c6 kha
nang danh gia cAc muc do co that mach mang chinh xac téi 100% so voi
CMSHXN (& cac muc co that nhe, co thét vira va co thit nang).

Theo Tran Anh Tuan (2008), ty 1é co that mach 1a 22,1% [25]. Theo
Vii Pang Luu (2012) ty 1& co that mach 1a 32% [29]. Nhu vay ty 1é co that
mach trong nghién ctru cua chung t6i thip hon cua céac tac gia khac c6 18 do
trong nghién ctru ctra chiing t6i s PPMN chua v& chiém ty 1¢ cao.
4.1.3.7. Pdnh gid tinh trang thiéu sin hodc bt sin trén CHT

Trong nghién ciru ndy, chung t6i chi quan tim dén thiéu san hay bat
san nhanh mach lién quan dén PPMN ma khong quan tim dén céc bién thé

giai phau khac. Day 1a mot bién thé giai phau kha hay gip cua da giac Willis,
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hay gap nhét 1a thiéu san hodc bat san doan Al mdt bén, doan A2 cung bén
duoc nuoi dudng qua PM thong trude ma trén c6 thi PDMN. Truong hop
khac ciing kha hay gip 1a tii PPMN ¢ gbc DM théng sau trong khi d6 co
thiéu san hodc bit san nhanh P1 cung bén, do d6 doan P2 cia PM nao sau
dugc nudi dudng qua DM théng sau di ra tir day tai hodc cb tii PDMN. Sai
sot ¢6 thé gap phai 1a nhdm 1an gitta co thit mach véi thiéu san. Viéc chan
doan co hay khong c6 thiéu san hay bat san khong kém phan quan trong vi
n6 dinh huéng trong qua trinh diéu tri CTNM phai bao ton nhanh DM thong
trudc hodc thong sau dé tranh tai bién nhoi mau.

Theo két qua nghién ctru cta chung toi (Bang 3.12), trong danh gia
tinh trang thiéu san/bat san, CHT xung mach TOF c6 do nhay, do dac hiéu,
do chinh xac, gia tr1 dy bao duong tinh va gia tr1 dgy bao am tinh lan luot 1a:
66,7%, 100%, 81,8%, 100% va 71,4%.

CHT xung mach c6 tiém thubc DQT (bang 3.12) c¢6 do nhay, do dic
hi¢u, d§ chinh xac, gia tri du bdo duong tinh va gia tri du bao am tinh lan
luot 1a: 100%, 85,7%, 92,3%, 85,7% va 100%. Tuy nhién khi dung biéu do
ROC (Biéu dd 3.10) khi so sanh v6i CMSHXN thi CHT xung mach TOF va
CHT xung mach c¢6 tiém thudc PQT déu c6 gia tri cao trong danh gia tinh
trang thiéu san hay bat san, CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT c6 wu thé
cao hon CHT xung mach TOF, tuy nhién su khac biét khong c6 y nghia
théng ké véi p = 0,11 > 0,05.

Theo két qua nghién ctru cua ching toi, 50,0% (3/6) PPMN vi tri
thong trude co lién quan dén thiéu san hodc bat san nhanh ndo trudc doan
Alva 40,0% (4/10) PDMN vi tri DM thong sau c6 lién quan dén thiéu san hay
bat san nhanh PM nio sau doan P1 cing bén. Mot s6 gia thuyét lién quan
duoc dua ra 1a khi bt san hay thiéu san nhanh dbi dién, toc do dong chay bén
mach con lai ting dé cap méau sang bén doi dién, do d6 dong xoay tai vi tri ng

ba tang 1én dan dén d& hinh thanh PPMN. Két qua nay phu hop voi két qua
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nghién ctru ctia Tarulli va cs (2009), khi c6 vu thé mot bén DM ndo trudc
doan A1 thi nguy co mic PPMN thong trudc cao voi ti suat chénh OR = 17,8
[124]. Két qua nghién ctru ctia chung t6i cling phu hop véi két qua nghién ctu

cua Vi dang Luu (2012), ty 1€ mic PPMN vj tri thong trude co lién quan

thiéu san hodc bat san nhanh ndo trudc doan Al chiém 52,3% [29].

Hinh 4.6: Hinh bién thé gidi phdu
(BN Lé Vin X - ma I 68/8 M, nam 56 tuoi)

A: Anh CHTL5T xung mach TOF: tii phinh DM théng truée, thiéu san Al phdi

B: Anh trén CHTL5T xung mach c6 tiém thuéc POT, két qud twong tw trén CHT 1.5T xung
mach TOF.

C: Anh trén phim CMSHXN, két qud twong tw nhw trén phim chup CHT1.5T

Nhu vay CHT xung mach TOF va CHT xung mach cé tiém thudc
PQT déu co gia tri cao trong phat hién PPMN ciing nhu danh gia dic diém,
hinh thai PDMN (kich thuéc PDMN, kich thuéc co va ty 1€ thi/c6 PDMN,
nhanh mach di ra to tii PDMN, tinh trang co thét dong mach mang, tinh
trang thiéu san hay bat san nhanh mach...) so v6i CMSHXN. Tuy nhién
CHT xung mach TOF han ché trong danh gia kich thudc dong chay khi
PPDMN c6 huyét khbi va han ché danh gia bo PDMN trong 1 s6 truong hop.
Do vay can 4p dung k¥ thuat chup CHT xung mach c6 tiém thudc PQT trong
truong hop nghi ngd c6 huyét khdi trong long tii PPMN dé xac dinh chinh
xac kich thudc dong chay trong long PDMN, tir d6 gitp tién lugng va dua ra
ké hoach diéu tri phu hop.
4.1.3.8. Pdnh gid phin bé phwong phdp diéu tri PDMN

Panh gia tién luong diéu tri CTNM dua trén nhiéu yéu td nhu: kich
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thude ngang PPMN, ty 18 ti/ ¢ (RSN) PPMN, tinh trang bénh nhén, tinh
trang dong mach mang, vi tri PDMN, nhanh mach di ra ttr PDMN...

Trong nghién ciru cta chung t6i (Biéu do 3.11) sé tii PPMN c¢6 chi
dinh diéu tri CTNM 1a 53/70, chiém ty 1& 75,7% (trong d6 chu yéu 1 phuong
phap nut tryc tiép bang VXKL 19/70 PPMN, chiém 27,1%; nit VXKL kém
bong chen ¢ tai PPMN 7,1% (5/70); dat GBNM kém nat VXKL 1,4%
(1/70); nat tic MM va tii PDMN 7,1% (5/70)).

Véi sy ra doi va phat trién khong ngung cua céac vat liéu nit mach dac
biét 1a GDNM doi hudng dong chay da danh danh ddu mot bude ngoat trong
diéu tri can thi¢p nd1 mach PDMN, c6 11/70 (15,7%) PPDMN dugc chi dinh
dat GDNM do6i huéng dong chay (Stent Pipeline), trong d6 c¢6 6/11 (54,5%)
PDMN c6 hinh anh tic som ngay sau khi dit GDNM.

Ciing trong nghién ctru cia chung t61, c6 17/70 (24,3%) PDMN khong
¢ chi dinh diéu tri CTNM va duoc hen theo doi tiép, cac truong hop nay
déu khong co biéu hién triéu chimg 1am sang hay dau hiéu chén ép day than
kinh khu tra, két qua CMSHXN kiém tra chi ra phan 16n cac PDMN c6 kich
thudc < Smm, tham chi < 3mm, do vay c6 quan diém cho rang can diéu tri
béo t6n, theo dbi dinh ky va diéu tri cac triéu chimg phdi hop néu cé. Trong
qua trinh theo ddi, néu kich thuéc PDMN ting nhanh hay bénh nhan c6 céc
biéu hién triéu chtng 1am sang thi khi d6 c¢6 chi dinh diéu tri CTNM.

4.2. NGHIEN CUU XAC PINH GIA TRI CHT 1.5 TESLA CO TIEM
THUOC POI QUANG O BENH NHAN PPMN SAU CTNM

Trong thoi gian tir thang 1/2011 dén thang 1/2014, chung tbi thu
thap duoc 68 bénh nhan vdi 73 PPDMN dugc chup CHT va CMSHXN
dong thoi dé so sanh, ddi chiéu. Thoi gian trung binh CHT va CMSHXN
sau diéu tri CTNM la 25,8 £ 23,29 thang, sém nhét 1a 6 thang va muodn
nhat 1a 123 thang.
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4.2.1. Pic diém bénh nhan nghién ciru
4.2.1.1. Phén b6 bénh nhén theo tudi va giGi

Theo két qua nghién ctru cua ching t6i (Biéu d6 3.12) ty 16 PDMN sau
diéu tri CTNM hay gip tir 46 tudi 40-69, chiém 88,2%, trong d6 hay gip
nhét 1a tr 50-59 tudi, chiém 38,2%, sé bénh nhan trong do tudi < 30 tudi va
> 70 tudi gap it nhat véi ty 1& tuong ung 1a 4,4% va 1,5%. Tudi trung binh
52,12 + 10,9 tuoi.

Theo nghién clru cua ching t6i (Biéu do 3.13), sé bénh nhan nam va
nita déu 13 34/68 (50,0%), ty 16 nam/ nit: 1/1.

Piéu nay ciling hoan toan phu hop véi két qua nghién clru cla cac tac
gia trong nudc va trén thé gidi, do tudi hay mac PPMN nhat tir 46-65, trong
d6 hay gap nhat tir 40-60 tudi, tudi trung binh 1a 52 (52,9 + 11,57), dao dong
tir 18-77 tudi [21], [89], [29], [6], [10], [118].
4.2.1.2. Phén b6 bénh nhén theo biéu hién 1am sang

Theo két qua nghién ctru clia ching t6i (Biéu do 3.14), phan loai biéu
hién 1am sang theo Lién doan phiu thuat than kinh thé gigi (WFNS), trong
s6 68 bénh nhan c6 PPMN sau diéu tri CTNM, c6 67/68 (98,5%) truong hop
biéu hién WFNS d6 1, 1/68 (1,5%) truong hop c6 biéu hién WFNS do 11,
khong cd truong hop nao co biéu hién 1am sang @6 IIL, d6 1V va d6 V. So
sanh biéu hién 1am sang hién tai véi thoi diém trude diéu tri CTNM théy c6
cac bénh nhan déu c6 cai thién 1am sang theo chiéu hudng tot 1én & tit ca cac
mirc d6 ¢ ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.

Theo két qua nghién ctru (Biéu d6 3.15) phan b biéu hién 1am sang
theo phan d6 hdi phuc Rankins cai bién thay trong sé 68 bénh nhéan sau diéu
trt CTNM nat PDMN c¢6 74,1% truong hop biéu hién mRs do 0; 11,0% mRs
do I; 4,1% mRs do I1; ty 1€ bénh nhan mRs d¢6 111 1a 1,4% va d6 1V 1a 2,7%,
khong cé truong hop nao cé biéu hién mRs do V.

Nhu vy két qua hoi phuc 1am sang trong nghién ctru ciia chung tuong
duong két qua nghién ciru clia cac tac gia trong nudc va trén thé gidi. Theo
Vi Pang Luu va cs (2012), ty 18 bénh nhan hdi phuc tét (mRs 0) chiém
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76,3%, co triéu ching nhe khong anh hudng dén sinh hoat (mRs 1) chiém
8,9%, MRs 2 chi¢m 4,4%, mRs 3 chiém 2,2%, mRs 4 chiém 2,2% va mRs 5
chiém 2,2%, ty 18 tir vong 3,7% [29]. Theo nghién ctru ctia Malisch ty 1& hoi
phuc t6t chiém 86,0%, ty 18 tir vong chiém 7,0% [125]. Theo ISAT (2002) ty
1& hoi phuc tot 76,5%, ty 1é tir vong va tan tat 1a 23,5% [16]. Theo Ferns S va
cs (2010) theo ddi sau 6 dén 28 thang, ty 1& hdi phuc hoan toan 1 84,0%,
khéng c6 truong hop nao chay mau tai phat ddi véi cac PPMN tic hoan toan
hoic tic gan hoan toan [126].

4.2.2. Xac dinh gia tri CHT 1.5Tesla trong dianh gia tinh trang va mirc
do tai thong PPMN sau CTNM so sanh véi CMSHXN

Theo két qua nghién ctu (Biéu d6 3.16), CHT xung mach TOF ghi
nhan ty 16 PPMN tic hoan toan (A) 1a 46,6%, tic gan hoan toan (B) 43,8%
va tic ban phan (C) 9,6%. Khi sir dung so sanh ghép cip gitta CHT xung
mach TOF va CMSHXN trong chan doan tinh trang tic tii PDMN thay co
trong quan ¢ mirc dd trung binh véi hé s6 kappa = 0,59, ¢6 ¥ nghia thong ké
voip <0,01.

Theo két qua nghién ctru (Biéu d6 3.16), CHT xung mach co tiém
thudc PQT ghi nhan s6 PPMN tic hoan toan (A) 1a 52,1%, tic gan hoan
toan (B) 1a 38,4% va tic ban phan (B) 13 9,6%. Khi st dung phuong phap
ghép cap thdy co su dong nhit cao gitta CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT
va CMSHXN trong chan doan céc tinh trang tic tai PPMN voi hé s6 kappa
= 0,93, c6 ¥ nghia thong ké vé6i p < 0,01. Nhu vay CHT xung mach TOF va
CHT xung mach c6 tiém thubc DQT déu co gia tri trong danh gid tinh trang
tai thong PDMN so vé1 CMSHXN (CHT xung TOF ¢6 tuong quan & muc do
trung binh va CHT xung mach cé tiém thudc PQT c¢6 tuong quan rét tot).

Qua két qua nghién ciu (Bang 3.13) trong danh gia tinh trang tai
thong, CHT xung TOF c0 céc gia tri d6 nhay, do dac hi€u, do chinh xac, gia
tr1 dy bao duong tinh va gia tri du bao am tinh tuong tng 1a 90,5%, 84,6%,
86,3%, 70,4% va 96,7%. CHT xung mach c6 tiém thudc PQT cé cac gid tri
d6 nhay, d6 dac hiéu, do chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gia tri du
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bao am tinh tuong tng la 100%, 98,1%, 98,6%, 95,5% va 100%. Tuy nhién
khi dung biéu d6 ROC (Biéu d6 3.17) cho thdy CHT xung mach TOF va
CHT xung mach c6 tiém thudc DQT déu co gia tri cao trong phat hién tinh
trang tai thdng PPMN sau diéu tri CTNM, khong c6 su khac biét c¢6 ¥ nghia
thong ké gitta CHT xung mach TOF va CHT xung mach c¢6 tiém thudc trong

danh gia tinh trang tai thong véi p > 0,05.
—— _ -

AN U F
Hinh 4.7: Hinh tiii phinh dinh DM thén nén, kiém tra sau 18 thang diéu
tri nut trwc tiép VXKL thay tdi thong A->B
(BN Vii Thi V - ma 1 72/7, nit 59 tuoi)

A: Anh CMSHXN- tiii phinh dinh DM thén nén truée diéu tri CTNM

B: Anh CMSHXN- kiém tra tirc thi sau diéu tri nit truee tiép VXKL, tac HT tii phinh.

C, D, E, F: Anh kiém tra sau 18 thang diéu tri CTNM (C-anh CHT1.5T xung mach TOF,
D-anh CHTL1.5T xung mach ¢é tiém thuéc POT, E,F- anh CMSHXN 3D): con é dong
thuéc cé tii (tai thong A->B), hep 35% doan tin dong mach thdan nén

Qua két qua nghién ctru (Bang 3.14), CHT xung mach TOF cé ty 18
chan doan ding mic d6 tai thong so v6i CMSHXN la 86,3% (63/73
PDMN). Khi str dung so sanh ghép cip thdy co su ddng nhat cao giita CHT
xung mach TOF va CMSHXN trong danh gid muc d¢ tai thong PDMN véi
hé s6 kappa = 0,79 c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,01.
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Ciing theo két qua nghién ctru (Bang 3.14), CHT xung mach c6 tiém
thuéc PQT chan doan dung muc d6 tai thong PPMN so voi CMSHXN 1a
98,6%. Khi str dung so sanh ghép cip thiy co su ddng nhit rat cao gitra CHT
xung mach c6 tiém thuéc PQT va CMSHXN trong danh gia muc do tai
thong PPMN véi hé s6 kappa = 0,98 ¢ y nghia thong ké vai p < 0,01. Nhu
vay CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc DQT déu c6 gia
trj cao trong danh gia muc do tai thong PPMN sau diéu tri CTNM (CHT
xung mach co tiém thudc PQT c6 gia tri tot hon khong dang ké CHT xung
mach TOF).

Hinh 4.8: Hinh tii phinh dinh DM thin nén, KT 11x18mm, c6 10mm,
kiem tra sau 18 thang diéu tri CTNM thay tdi thong tir B->C

(BN Lé Thi N - ma I 72/13 M, nir 62 tudi)

A:Anh CMSHXN- tiii phinh cé réng dinh PM théan nén (trude diéu tri CTNM)

B: Anh CMSHXN kiém tra tirc thi sau nut VXKL, tic dé B

C. D, E: Anh kiém tra sau 18 thang diéu tri CTNM (C- anh CHT1.5T xung mach TOF, D-
danh CHTL.5T xung mach cé tiém thuéc, E- anh CMSHXN)- thdy con dong chay trong t(i-
tai thong B-> C.

F: Anh CMSHXN kiém tra sau diéu tri CTNM bé xung-> tic HT tiii phinh

Theo Gauvrit J.Y. va cs (2005) di tién hanh nghién ctru chyp CHT
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1,5T xung mach c6 tiém thudc PQT so sanh vdi CMSHXN trong danh gia
tinh trang tai thong cua 47 PPMN sau diéu tri CTNM. Tac gia nhan thiy
chup CHT 1,5T xung mach c6 tiém thube bQT co6 do dé)ng nhét cao so véi
CMSHXN trong danh gia tinh trang va mirc do tai thong véi hé sé k = 0,93
(6 thoi diém 6 thang ) va k = 0,96 (6 thoi diém 12 thang) [109].

Nghién ctru Pierot va cs (2006) so sanh 3 phuong phap gdm CHT 1,5T
xung TOF 3D, CHT xung mach c6 tiém thuéc DQT vd CMSHXN danh gia 32
bénh nhan v&i 42 PPMN sau diéu tri CTNM tir 1 dén - >3 nam (chup CHT
1,5T va CMSHXN trong vong 48 gio). Tac gia nhan thdy CHT xung mach
TOF va CHT xung mach PQT déu ¢ gia tri cao va twong duwong nhau trong
phat hién muirc do tai thong, khong c6 su khac biét cd ¥ nghia gitta 3 phuong
phap nay khi danh gia 6 dong thudc cb tai va dong chay trong tai. Tac gia dua
ra két luan rang CHT xung mach c¢6 tiém thudc PQT khong tot hon dang ké so
v6i CHT xung mach TOF trong danh gia tinh trang tai thong PDMN sau diéu
tri CTNM, nhu vdy CHT xung mach TOF 1a k¥ thuét co gia tri cao va rat hitu
ich trong theo doi PDMN sau nut bang VXKL [127].

Theo nghién ctru Kwee 2007 [111], qua tong két cac nghién ciru so sanh
CHT xung TOF 3D véi CHT c6 tiém thudc DQT cho thdy d¢ nhay va dic hiéu
cua CHT xung TOF 3D khoang 83,3% (95% CI 70,3-91,3) va 90,6% (95% ClI
80,4-95,8), so v&i 86,8% (95% CI 71,4-94,5%) va 91,9% (95% CI 79,8-97,0%)
d6i voi CHT c6 tiém thude PQT. Tac gia ciing dé xuat ddi véi PPMN sau diéu
tri CTNM can danh gia thém trén may c6 tir luc cao >1.5Tesla.

Theo Van Amerogen va cs (2013) tién hanh nghién ctu da trung tim
thdng ké tir 26 nghién ctu danh gia gia tri caa CHT > 1,5T xung mach TOF,
CHT xung mach c¢6 tiém thuéc PQT so sanh véi CMSHXN trong theo ddi
PPMN sau diéu tri CTNM. Té4c gia nhan thiy rang CHT > 1,5T xung mach c6
tiém thudc PQT khong tot hon dang ké CHT xung mach TOF trong danh gia
PPMN sau diéu tri CTNM. Tac gia cing dua ra két luan rang CHT xung mach
TOF va CHT xung mach c¢6 tiém thuéc PQT co gia tri cao va tuong ty nhu

nhau trong phat hién tinh trang va muc d6 tai thong di véi cac PDMN sau diéu
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tri CTNM [108].
Nhu vay két qua nghién ciru cta ching toi hoan toan thng nhat véi

két qua nghién ctru cua cac tac gia trén thé gidi.

Hinh 4.9: Hinh tiii phinh dpng mach CTT, kiém tra sau 11 thing
dat GDNM (Stent Pipeline) kém VXKL (BN Phgm Thi T - ma 1 72/6, nii 48 tuéi)
Két qud kiém tra tirc thi tdc hoan toan (tdc mirc do A ) PDMN
A, B: Anh CHT1.5T va CMSHXN 3D kiém tra sau 40 thing nit truc tiép tii phinh CTT
bang VXKL, thdy con dong chay trong tii (tai thong A-> C), BN duwgc diéu tri CTNM bé
xung dat GDNM Pipeline
C, D, E:Anh chup kiém tra sau 11 thang dit GDNM Pipeline b6 xung
C: Anh CHT1.5T xung TOF tdi tao MPR thdy con dong chay trong tiii (tdc mitc d C)
D: CHTL.5T xung mach c6 tiém thuéc thdy tiac HT tii phinh (on dinh)
E: Anh CMSHXN, két qua twong tw nhw chup CHT1.5T xung mach cé tiém thuéc POT

Theo két qua nghién ctru (Bang 3.14) anh chup CHT xung mach TOF
ghi nhan 1 trudng hop PPMN véi két qua 1a 6n dinh nhung két qua kiém tra
trén phim chup CHT xung mach c6 tiém thudéc PQT va CMSHXN lai xéc
nhan tai thong A->C. Do 1a trudng hop bénh nhan nir 56 tudi, dugc diéu tri
CTNM nit tic hoan toan tui phinh DM thong sau trai KT 8,0x8,3mm, cd
rong 5,5mm kém theo nut tac dong mach canh trong trai ngay 11/8/2004.
Sau 9 ndm chup kiém tra thay trén anh CHT xung mach TOF thay huyét khoi
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lap day va dwoc nhan dinh 13 tic hoan toan tai phinh, trén anh CHT xung
TOF tai tao MPR va VRT ciing khong thdy hién hinh dong chay trong tdi
phinh, két qua nhan dinh 1a tic hoan toan tui phinh (tic mirc d6 A) va tic
PM canh trong trai, con hién hinh phan gbc cia PMN canh trong trai. Tuy
nhién trén phim chup CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT va phim
CMSHXN lai xac nhan hién con dong chay trong tai phinh (tic mirc d6 C)
PM thong sau trai, van hién hinh phan géc PM canh trong trai. Nhu vay day
la truong hop am tinh gia cia CHT xung mach TOF trong danh gia tai thong
murc d6 nhiéu (C) véi PPMN sau diéu tri CTNM.
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Hinh 4.10: Hinh tii phinh DM thong sau trdi, kiém tra tivc thi va sau 9
nam diéu tri CTNM (BN Nghiém Thi Nh - ma | 70/1, nit 56 tusi)

A: Anh CMSHXN chup kiém tra tirc thi sau niit tic hoan toan tii phinh DM théng sau trdi
bang VXKL va niit tdc déng mach canh trong trdi.

B, C, D, E: anh chup kiém tra sau 9 nam diéu tri CTNM

B: /fnh CHT1.5T xung TOF goc thdy huyét khéi lap day gdy tdac HT tii phinh (6n dinh)

C: Anh CHTL1.5T xung mach TOF tdi tao VRT thdy tac HT tii phinh (tii phinh 6n dinh),
hién hinh géc DM canh trong trdi.

D: Anh CHT1.5T xung mach co tiém thudc POT tdi tao VRT thdy con dong chay trong tii
phinh (tai thong A->C), van hién hinh géc DM cdanh trong trdi.

E: Anh CMSHXN 3D, két qud twong tiw nhw dnh CHT1.5T xung mach cé tiém thuoc (tai
thdng A->C).
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Trong nghién ctru cua ching t6i (Bang 3.14), sé PPMN chuyén nguoc
mirc do tic déu dugc chan doan thdng nhat trén ca 3 phuong phap (CHT
xung mach TOF, CHT xung mach co6 tiém thube bQT va CMSHXN) la
13/73 PPMN, chiém 17,8%. Trong d6 PPDMN c¢6 2/13 (15,4%) PDMN duoc
diéu tri nat VXKL, 11/13 (84,6%) PPMN dugc diéu tri bang dit GDNM.
Nhu vay voi cac PPMN duoc diéu tri bang dit GDNM c6 mit ludi day, néu
cac PPMN nay chua tac hoan toan tirc thi sau diéu tri CTNM thi mirc do tic
s& ting dan theo thoi gian theo ddi (do GDNM loai mét ludi day co tac dung
d6i hudng dong chay, han ché dong chay tir long mach mang vao trong
PPMN va han ché dong chay tir trong long PPDMN di vao long PM mang,
tao diéu kién hinh thanh huyét khéi trong PDPMN gay tic PDMN).

D

Hinh 4.11: Hinh tiii phinh PM ndo sau trdi, kiém tra sau 7 thing diéu tri
CTNM thdy chuyén ngwoc do tic tir C-> B
(BN Trdn Vin T - ma I 72/27, nam 20 tuéi)
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A:Anh CMSHXN triee diéu tri CTNM, tii phinh thong sau trdi (KT 16n) va tii phinh néo
sau trai (KT nho hon)

B: Anh CMSHXN kiém tra tirc thi sau diéu tri CTNM, tac HT i phinh thong sau trdi, tic
do C tii phinh ndo sau trdi (do PM ndo sau trdi xudt phdt tir tiii phinh)

C, D: Anh chup CHTL.5T kiém tra sau 7 thing diéu tri CINM (C- anh CHT1.5T xung
mach TOF, D- dnh CHTL.5T xung mach cé tiém thuéc) thdy tic HT tii phinh théng
sau trai (on dinh), tdc do B tii phinh ndo sau trai (chuyén ngieoe do tic C->B).

E,F: anh CMSHXN 3D, két qua 2 tai phinh twong tir nhu trén phim chup CHT1.5T

Theo két qua nghién ctru cua ching t6i duge trinh bay (Bang 3.13 va
Bang 3.14), ty 16 PPDMN khong tai thong (6n dinh va chuyén nguoc mirc do
tac) chiém 71,2% (52/73), ty 1&é PPMN tai thong mic do it (mic do B)
chiém 20,5% (15/73), PDMN tai thong mac d6 nhiéu (mac d6 C) chiém
8,2%.

Theo Vi Pang Luu va cs (2012) ty 16 PPMN 6n dinh 69,57%, ty 18 tai
théng muc do it 15,9%, ty 1¢ tai thong muc d6 nhiéu chiém 14,5% [29].

Theo Cognard, theo ddi trung binh khoang 14 thang, thiy ty 1¢& tai
thong PPMN khi nat bang VXKL GDC chiém 14% [128]. Theo Raymond
va cs (2003) danh gia it nhat 1 nam, trung binh 12,31 + 11,33 thang sau n(t
353 PPMN cho thiy ty 1¢ tai thong khoang 33,6%, ty 1¢ tai thong 16n khoang
20,7%, chay mau tai phat 0,8% [105].

Theo Piero va cs (2006) nghién ctru 42 PPMN sau diéu tri CTNM tur
1-3 nam thay: ty 1& tic hoan toan la 33%, con 6 dong thudc co thi 1a 55% va
con dong chay trong tai la 12% [127].

Theo Piotin va cs (2010) nghién ctru 1325 PPMN sau diéu tri CTNM
thay ty 18 tic hoan toan (A) va con 6 dong thude cb tai (B) 1a 65,3% voi
PDMN diéu tri GDNM va 81,7% v6i PDMN khéng st dung GDNM. Ty 18
con dong chay trong tai (C) 1 34,7% v6i PPMN diéu tri GDNM va 18,2%
v6i cac PDMN khong st dung GDNM [129].

Nhu vay két qua nghién ctru cua ching tdi c6 ty 1¢ tai thong muc do
nhiéu (mirc d6 C) thap hon trong cac nghién ciru trén, ty 16 PDMN khong tai

théng va tai thong mirc d6 it (mirc d6 B) cao hon cac nghién ctru trén.
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4.2.3. Xac dinh gia tri CHT 1.5Tesla trong danh gia kich thwée 6 ton dw
PPMN sau diéu tri CTNM so sanh v6i CMSHXN

Theo két qua nghién ctru cta chung toi (Bang 3.15), trong danh gia
phat hién 6 ton du co kich thuéc < 3mm, CHT xung mach TOF cé do nhay,
do dac hi€u, do chinh xdac, gia tri dg bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh
1an luot 12 86,3%, 72,7%, 82,2%, 88,0% va 69,6%.

CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT (Bang 3.15) c6 cac gia tri do
nhay, do dac hi¢u, d chinh xac, gia tri dy bao duong tinh va gia tri du bao

am tinh twong g 1a 100%, 77,3%, 93,2%, 91,2% va 100%.

Khi dung biéu d6 ROC (Biéu do 3.18) khi so sanh vdi CMSHXN thi
CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT déu co gia tri
cao trong phat hién 6 ton du ¢ kich thuéc < 3mm, CHT xung mach c6 tiém
thube bQT c6 uu thé cao hon CHT xung mach TOF, tuy nhién sy khéac biét
khong ¢ y nghia thong ké véi p = 0,11 > 0,05.

Két qua nghién ctru ctia chung toi hoan toan thong nhat véi két qua
nghién ctru cua Jean- Philippe C va cs (2003) tién hanh nghién ctu chup
CHT1.5T xung mach TOF, CHT xung mach co6 tiém thude bQT va
CMSHXN theo ddi 58 BN véi 71 PDMN sau diéu tri nat VXKL thiy CHT
xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT déu ¢ gia tri cao

va tuong ty nhau trong danh gia 6 ton du c6 kich thude < 3mm [130].

Trong nghién ctru cta chung t6i (Bang 3.16), kich thudc trung binh 6
ton du trén CMSHXN theo chiéu dai 1,71 + 2,91; chiéu rong 1,88 +2,75; ¢6 6
t6n du 1,54 = 1,86. Kich thuéc trung binh 6 t6n du trén CHT xung mach TOF
theo chiéu dai 2,12 + 3,03, chiéu rong 2,01+ 2,75, ¢6 6 ton du 1,61 + 1,7. Kich
thudc trung binh 6 ton du trén CHT xung mach c¢6 tiém thuéc PQT theo chiéu
dai 1,95 + 3,5, chiéu rong 1,78 + 2,6, ¢6 6 ton du 1,59 £ 1,94. Tuy nhién khi
danh gia hé sd twong quan giita cac phuong phap (Bang 3.17) thiy c6 su
tuong quan chat ché gitra CHT xung mach TOF (véi r = 0,65-0,71) va CHT
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xung mach c6 tiém thudc PQT (r = 0,95-0,96) v6i CMSHXN (tuy nhién CHT
xung mach cé tiém thuéc PQT co twong quan chit ché hon) trong danh gia

kich thudc trung binh dai, rong va cd 6 tdn du vé6i p ludn ludn < 0,001.

Theo Jean- Philippe C va cs (2003) tién hanh nghién ctu chup
CHT1.5T xung mach TOF, CHT xung mach co tiém thudéc BPQT va
CMSHXN theo ddi 58 bénh nhan véi 71 PPMN sau diéu tri nat VXKL théy
CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc DQT déu co gia tri
cao va twong tu nhu nhau trong danh gia mtc d6 va kich thudc 6 tai thong
tai thong. Tac gia cling dua ra nhan dinh nén st dung ky thuat chup CHT co6
tiém thuéc PQT trong theo ddi cac PPMN c6 kich thudc khong 16 dé phan
biét giira huyét khoi va 6 tai thong [130].

Theo Pierot va c¢s (2006), CHT1.5T xung mach TOF va CHT xung mach
PQT déu co gia tri cao, khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké giita 2 phuong
phap chup CHT trong d4nh gia kich thudc 6 tai thong [127].

Tuy nhién theo Serafin Z va cs (2012) tién hanh nghién ctru chup
CHTL1.5T xung mach TOF, CHT xung mach cé tiém thuéc PQT va
CMSHXN 3D dé danh gia tinh trang va kich thudc 6 tai thong trong 72
PDMN sau 3 thang diéu tri CTNM thidy CHT xung mach TOF danh gia kich
thugc trung binh 6 tai thong 1A 16.3+19.0mm nhé hon CMSHXN Ia
30.5+44.6 mm voéi p < 0,04, khong ¢6 su khac biét gitta CHT xung mach ¢6 tiém
thudc PQT véi CMSHXN trong danh gia kich thudc 6 tai thong véi p <
0,01. Tac gia ciing dua ra nhan dinh khong nén str dung duy nhat CHT xung
mach TOF trong theo doi PDMN sau diéu tri CTNM dic biét trong truong
hop PPMN c¢6 kich thudce 16n va ¢ huyét khbi trong PPMN [131].

Nhu vay két qua nghién ctru cua ching toi théng nhat véi két qua
nghién ciru cila cac tac gia rang chup mach CHT xung mach TOF va CHT
xung mach cé tiém thuéc PQT déu c6 gid tri cao trong danh gia PDMN sau
diéu tri CTNM. CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT c6 gia tri tét hon CHT
xung mach TOF trong d4nh gia chinh xéc kich thudc 6 tai thong dic biét cac
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PPMN ¢ kich thudce 16n, khong 16 va huyét khdi trong PPMN.

C

Hinh 4.12: Hinh tiii phinh dpng mach CTT, kiém tra sau 7 thing diéu tri
CTNM ddat GDNM Pipeline thdy tiac mirc do tiang dan
(BN Nguyén Vin C - ma I 70/9, nam 63 tuoi)

(Két qua kiém tra tike thi sau diat GPMN thdy dong chdy trong tii chdm lai)
A: Anh chup CHTL.5T Xxung mach TOF tdi tao MIP thin thdy khé xdc dinh dong chay
trong tiii hay huyét khoi trong tiii PPMN
B: Anh chup CHT1.5T Xung mach cé tiém thuoc thdy con 6 dong thuéc cé tii (chuyén
nguwoc do tic sang B)
C: Anh CMSHXN 3D thdy két qua twong tw nhw CHT1.5T xung mach cé tiém thuéc POT

4.2.4. Panh gia tinh trang dong mach mang, tinh trang nhiéu ianh va
VXKL trén CHT1.5Tesla so sanh véi CMSHXN

- Danh gia tinh trang dong mach mang trén CHT so sanh voi
CMSHXN

Theo két qua nghién ctru cta chung toi (Bang 3.18), trong danh gia
tinh trang hcp/téc dong mach mang, CHT xung mach TOF c6 do nhay, do
dac hi¢u, do chinh xéc, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bdo am tinh lan
luot 1a 100%, 85,3%, 86,3%, 33,3% va 100%.
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CHT xung mach c6 tiém thudc PQT (Bang 3.18) co cac gia tri do
nhay, d§ dac hi¢u, d chinh xac, gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao
am tinh twong tng la 100%, 97,1%, 97,3%, 71,4% va 100%.

Khi ding biéu ¢6 ROC (Biéu dd 3.19) khi so sanh véi CMSHXN thi
CHT xung mach TOF va CHT xung mach c6 tiém thudc PQT déu co gia tri
rat cao trong phat hién tinh trang hep/tic dong mach mang sau diéu tri CTNM.
Tuy nhién CHT xung mach c6 tiém thudc PQT c¢6 kha ning chan doan cao
hon CHT xung mach TOF ¢6 y nghia thong ké véi p = 0,0028 <0,05.

Theo két qua nghién ctru duoc (Bang 3.19), ty 1& hep/tic dong mach
mang d6i voi cac PPMN diéu tri bang VXKL 1a 3,4% trén ca 3 phuong phap
kiém tra. Tuy nhién véi 14 PDMN duoc diéu tri ding GPNM thi ty 1& phat
hién hep/tic dong mach mang lai khac nhau giira 3 phuong phép, cu thé trén
CMSHXN phat hién 3/14 (21,4%), CHT xung mach TOF phat hién 13/14
(92,9%) va CHT xung mach co ti€ém thude phat hién 5/14 (35,7%). Nhu vay
trong danh gia tinh trang hep/tic dong mach mang d6i véi PDMN sau diéu
tri CTNM c6 ding GDNM loai mat luéi day, c6 su khac biét c6 y nghia
théng ké gitta CHT xung mach TOF, CHT xung mach c6 tiém thudc va
CMSHXN véi p <0,05.

Nhu vdy chup CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT c6 gia tri tt hon
CHT xung mach TOF trong danh gia tinh trang hep/tac dong mach mang ddi
v6i cac PPMN dugc diéu tri CTNM c6 dung GPNM loai mat luéi day. Do
d6 voi cac PDMN duge diéu tri CTMN bang GDNM loai mat ludi day, néu
trén anh CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT nghi ngd hep/tic long GDNM
thi khi d6 phai tién hanh CMSHXN dé chan doan xac dinh tinh trang long
GBNM dé c6 chién luoc theo ddi va ap dung bién phap x tri kip thoi.

Nguyén nhan dan dén tinh trang trén c6 thé duoc giai thich rang voi
cac PDMN sau diéu tri bang dat GDNM mit luéi day c6 ty 1é nhiéu anh cao
trén phim chyp CHT xung mach TOF. Do hién twong nhiéu anh nén dong
chay trong long GPDNM hi¢én hinh md nhat, tin hi¢u thép, thanh mach khong
r& nét nén dé danh gia nham 1a c6 hep/tic 1ong DM mang. Tuy nhién trén
CHT xung mach c6 tiém thudc PQT, long PM hién hinh rat rd nét (do tién

hanh cac 14t cat & thoi diém ma nong do thude PQT tap trung cao nhat trong



128

long BM), do vay danh gia chinh xac kich thudc long PM tai vi tri dat
GDNM va thuong khong cé hién nhiéu anh xay ra..

Két qua nghién ctru ctia ching toi hoan toan thdng nhat véi két qua cua
cac nghién ctru khac: Theo Young Dea Cho va cs (2014) CHT xung mach
TOF khong du dé danh gia tinh trang va mac do hep long dong mach mang
[132]. CHT xung mach c6 tiém thuéc PQT c6 gia tri tét hon CHT xung mach
TOF trong danh gia tinh trang va mic d6 hep dong mach mang dbi véi cac
PPDMN duoc diéu tri bang GPNM [109], [110], [133], [134], [135].

Trong danh gia tinh trang hep PM mang (Bang 3.19), ty 1& hep/tic
d6ng mach mang voi cac PPMN diéu tri CTNM bang VXKL 1a 3,4% (2/59),
voi cac PPMN duoc diéu tri béng dat GbNM thi ty 1€ h@p/téc dong mach
mang la 21.4% (3/14). Tuy nhién trong nghién ctru ctia ching t6i c6 2 bénh
nhan hep 1ong GPNM va 1 bénh nhan tic hoan toan 10ng GDNM, do vay ty
1¢ hep 1ong GPNM 12 14,3% (2/14) va tac long GPNM 1a 7,1% (1/14).

Theo Shapiro M va cs (2012) nghién ctru qua 39 bai bao véi tong sd
1517 bénh nhan sau diéu tri CTNM c6 str dung GDNM kém VXKL théy ty
16 hep PM mang 1a 3,5%, tac long Stent 12 0,6% [136].

Theo Deutschmann HA va cs (2012), theo ddi sau 6 thang va sau 24
thang sau diéu tri CTNM cho 12 bénh nhan véi 12 PPMN dugc diéu tri béng
GBNM Pipeline thay ty 1& hep long GDNM ¢ thoi diém sau dit GDNM 6
thang 1a 8,3% (1/12) v6i mic d6 hep 1a 75%, tuy nhién tinh trang nay tién
trién t6t 1én khi dugc nong bang bong. Tinh trang hep 1ong GDNM co thé
thoang qua va hoan toan bién mat sau 12 thang diéu tri. C6 1 truong hop tic
nhanh mach ngoai bién, tuy nhién sau sir dung thuc chéng dong thiy long
mach luu théng binh thuong va bénh nhan khéng c6 biéu hién triéu chimg
lam sang [137].

Theo nghién ctru ctiia Lin LM va cs (2013), ty 1€ hep long GDNM sau
6 thang dit Pipeline don thuan diéu tri PPMN 1a 5,4% [138]. Theo két qua
nghién ctu ctia Young Dae Cho va cs (2014) ty 1€ hep > 33% DM mang
chiém 12,7%) [139]. Nhu vay ty 1& hep 1ong GPNM trong nghién ciru cia
chung t6i 1 14,3% cao hon két qua nghién ctru khac va tuong duong véi két

qua nghién ctru ciia Young Dae Cho, ¢ thé do trong nghién ctru cta ching
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t6i d6 1a trudng hop bénh nhan nam gidi, 51 tudi, diéu tri dat GDNM loai
Silk Stent phinh hinh thoi DM dbt séng phai, trén phim chup kiém tra c6 hep
muc d6 rat nhe cuc dudi vi tri GDNM, bénh nhan d6 duoc chup kiém tra 2
lan va duoc tinh 1a 2 bénh nhan, do vay 1a gia ting ty 1& hep long GDNM,
thue té ty 18 hep 1ong GDNM chi 1a 7,7% (1/13)- tuong duong két qua cia
cac nghién ctru khac. Mit khac trong nghién ctru ctia chung toi c6 ty 18 tic
1ong GPNM 1a 7,1%, cao hon két qua ciia cac nghién ctru khac. S¢ di co két
qua nhu vay co6 thé do trong nghién ciru cta ching t6i ¢6 1 bénh nhan tac
long GPNM trong khi téng sb bénh nhan c6 PPMN duoc dit GDNM con
han ché (n = 14). Tuy nhién trong nghién ciru cia chiing tdi thay cac trudng
hop hep tic l1ong GDNM déu lién quan dén trudng hop c6 PPMN duogc didu
tri dit GDNM loai mit ludi day.

Trong nghién ctru cua ching toi, tit cd cac bénh nhan dugc diéu tri
bang GPNM mat ludi day (Stent Pipeline, Stent Silk) déu duoc sir dung 75
mg clopidogrel va 100 mg/ngay trong it nhat 72 gio trude khi diéu tri CTNM
va 6 thang sau diéu tri CTNM.

Bénh nhan tic 1o0ng GPDNM duy nhat trong nghién ciru ctia chiing toi
la Chu Vin C, 56 tudi, ma luu trit I 72/9, bénh nhan da diéu trj dit GDNM
(Stent Pipeline) dé diéu tri phinh hinh thoi chua v& PM dbt song (doan trén
chd xuit phat cia PICA) bén phai vao thang 11/2012, kém theo thiéu san
PM dbt séng hai bén. Sau 3 thang diéu tri bénh nhan dén chup CHT kiém tra
theo hen thiy dong chay trong long GDNM luu thong binh thuong, khong
thady PDMN tai phat, khong thay ton thuong nhu mé ndo. Sau 13 thang diéu
tr1 CTNM, bénh nhan théy hoa mit, chong mat, mét thang béng, dau dau, tuy
nhién van tinh tdo, khong liét, bénh nhan van dang s dung thudc chong
dong déu dan (Aspegic 1 goi 100mg/ngay). Bénh nhan dugc chi dinh chup
CHT va CMSHXN kiém tra v6i két qua xét nghiém tinh trang huyét dong
binh thuong. Két qua trén chup CHT va CMSHXN déu xé4c nhan tic hoan
toan DM d6t sdng phai tai vi tri GDNM kém theo tic hoan toan DM dét
song trai (doan dudi PICA trai), DM PICA va ndo sau hai bén hién hinh binh
thuong, khong thay ton thwong nhu mé ndo trén phim chup CHT. Pay la
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truong hop tic 1ong GDNM duy nhat trong nghién ctru ciia chang toi. Tuy
nhién chung t0i cling rat trin trd rang, c6 1& c6 1 nguyén nhan nao d6 giy
nén tinh trang tic nhiéu nhanh mach/ bién thé giai phau thiéu san DM d6t
song hai bén, ddy c6 thé 1a yéu t6 thuan loi dan dén tac nhiéu nhdnh mach
mic du van dang dung thudc chéng dong déu dan.

- Ddnh gid tinh trang nhiéu dnh trén CHT so sdnh véi CMSHXN

Panh gia tinh trang nhidu anh véi cac PPMN sau diéu tri CTNM
(Biéu dd 3.20), ty 1é nhiéu anh trén CHT xung mach TOF 1a 13,7% cao
hon trén CHT xung mach c6 tiém thubc DQT 13 2,7% c6 ¥ nghia thong ké
volp <0,001.

Panh gia tinh trang nhidu anh véi cac PPMN dugc diéu tri bang
GPNM (Biéu d6 3.21), CHT xung mach TOF ghi nhan c6 10/14 (71,4%)
PDMN cao hon CHT xung mach c6 tiém thudc DQT 1a 2/14 (14,3%) PPMN
c¢6 ¥y nghia thong ké véi p < 0,001. Nhu véy ty 1é nhiéu anh trén CHT xung
mach TOF cao hon CHT xung mach c6 tiém thudc PQT cé y nghia thong ké
v6i cac PPDMN duoc diéu tri CTNM néi chung va véi cac PPMN duoc diéu
tri dit GDNM loai mét lu6i day noéi riéng.

Tat ca cac truong hop nhidu anh trén CHT xung mach TOF va CHT
xung mach co tiém thuéc DQT déu 1a cac PPMN duge diéu tri béng GbNM
loai c6 mat luéi day, 100% cac PPDMN nay déu khong giy nhiéu anh trén
CMSHXN. Khéong ghi nhan truong hop nao cé nhiéu anh trén CHT xung
mach TOF va CHT xung mach c¢6 tiém thude DbQT lién quan dén viéc sur
dung VXKL dé diéu tri PPMN.

Hién tuwong tin hiéu thap ¢ dong mach mang tai vi tri dit GDNM gay
ra bai hién tuong nhiéu anh va muc do chin tia. Tin hiéu trén CHT tai vj tri
GDbNM phu thuoc vao do day, vi tri, chit liéu, tinh trang gap goc dong
mach tai vi tri dat GBDNM va cac thong sb chup CHT. Cac GbNM mét ludi
thua thuong it bi mat tin hiéu hon cac GPNM mat lu6i day. Tuy nhién
cling c6 nhiéu bao céo cho raing GPNM c6 mat ludi day cé ty 1é bién ching
thap hon so v6i GPNM mit ludi thua (trich dan tir Young Dea Cho va cs
(2014) [132))
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- Ddnh gid khd néing quan sdt va dp diic ciia VXKL trén CHT dnh goc
xung TOF

Theo két qua nghién ctru (Bang 3.20), so sanh voi CMSHXN trong
danh gid 61 PDMN c6 sir dung VXKL dé diéu tri, CHT anh gbc xung TOF
c6 kha nang quan sat VXKL v&i d6 nhay, do dac hiéu, do chinh xac, gia tri
du béo duong tinh va gia tri dg bado am tinh 1an luot 1a 96,7%, 100%, 97,3%,
100% va 85,7%.

Trong danh gia d6 dic cua VXKL (Bang 3.21), CHT anh gdc xung
TOF co6 cac giad tri do nhay, d§ dac hiéu, do chinh xac, gia tri dy bao
duong tinh va gia tri dg bao am tinh lan luot 1a 98,0%, 80,0%, 95,1%,
96,2% va 88,9%.

Theo Piero va cs (2006), CHT 1,5T anh gbc xung TOF c6 kha ning
quan sat va danh gia tinh trang VXKL trong 100% céc truong hop, tuy nhién
CHT xung mach c¢6 tiém thuéc PQT rat kho khan dé xac dinh va danh gia
tinh trang VXKL [127].

Nhu vay két qua nghién ctru ciia chung t6i twong ty nhu két qua cia
cac nghién ctru khac 1a CHT anh gbc xung TOF c6 gia tri cao trong danh gia
kha ning quan sat va do dic cia VXKL sau diéu tri CTNM ntit PDMN.
4.2.5. Panh gia nhu mé nio, ndo that va hiéu ving khoéi véi PPMN sau
diéu tri CTNM trén CHT1.5Tesla
4.2 5.1. Pdnh gid tén thwong nhu md nao trén CHT

Két qua trinh bay (Bang 3.22) chi ra rang s bénh nhan nhdi mau 6
khuyét va nhoi mau vo déu chiém 7,4%. Tuy nhién cac truong hop nay co
cac ton thuong nhdi mau 6 khuyét va/ hodc nhdi méu vo tai cac vi tri tuong
g tir trude khi didu tri CTNM, khong ghi nhan trudng hop nao c6 nhdi mau
6 khuyét va/hodc nhdi mau vo méi xuat hién tir sau khi diéu tri CTNM. Khéng
ghi nhan truong hop nao vd PDMN thir phat tir sau diéu tri CTNM.

Nhu vay diéu tri CTNM nat PPMN khéng 1am gia ting tinh trang
nhdi mau 6 khuyét va nhdi mau vo so voi thoi diém trude didu tri CTNM.
Theo Vii Pang Luu, ty 1& phat hién cac 6 nhdi mau di chung lién quan voi
bén PPMN diéu tri CTNM chiém 14,7% [31].
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4.2.5.2. Pdnh gid tinh trang néo thit hi¢n tai trén CHT (Bdng 3.23)

Trong s6 35 bénh nhan c6 PPMN v& gdy CMDMN, ty 18 giéin ndo that
1a 11,4% (4/35). Trong sd 33 bénh nhan c6 PPMN chua vd, ty 1é gidn ndo
that 1a 11,8% (4/33), tuy nhién tat ca 4 truong hop nay déu & do tudi tir 60-67
tudi, c6 teo ndo nhe va gian nhe nao that tu phat tur trude khi diéu trj CTNM.

Ty 16 gidn ndo that trong nghién ctru cta ching t6i 12 11,8% (8/68)
tuong duong voi két qua nghién cru cuia Vil Pang Luu va cs (2012), ty 1¢
gidn ndo that sau it nhat 6 thang diéu tri CTNM phinh dong mach ndo 1a
13,5% [29]. Theo Vii Piang Luu va cs 2009 [140], ty 1& gidn ndo that 14
11,76%. Nhu vdy CMDMN 1a 1 trong cac yéu t6 lién quan dén tinh trang
gidn ndo that. Pay 1a bién ching cia CMDMN gay maéu tu trong nio tht,
CMDMN gay viém mang nio tht.
4.2.5.3. DPinh gid tinh trang hiéu irng khéi hién tai do PPMN

Qua phan két qua duoc trinh bay ¢ Biéu d6 3.22 ty 16 PPMN géy hiéu
g khoi trude va sau diéu tri CTNM 1a 19,2%.

Theo két qua nghién ctru ciia chung toi, 100% PPMN gay hiéu ung
khéi sau diéu tri CTNM déu 1a cac PPMN c¢6 kich thudc 16n gay hiéu tng
khéi dé ép nhu mé ndo va cac cau trac 1an can tir trude khi diéu tri CTNM,
khong ghi nhan truong hop nao PPMN gy hiéu Gmg khoi méi xuat hién sau
diéu tri CTNM nat PDMN.

Trong tit ca cac bénh nhan nghién ciru ctia ching t6i, khong phat hién
truong hop nao c6 tén thwong phi nhu méd nio quanh tai PDMN. Két qua
nghién ctru cua chiing t6i twong tu nhu két qua nghién ctru ctia Vi Pang Luu
va cs (2012) [29].

Trong nghién ctru cuia chung t61, khong ghi nhan truong hop nao co
bién ching v& PPMN tai phat sau diéu tri CTNM gidy CMDMN, mau tu nhu
mo6 ndo hay tu mau néo that. Theo ISAT, ty 1é chay mau tai phét sau 1 nim
diéu tri CTNM 14 0,65% [17]. Theo nghién ctru ciia Gauvrit JY va cs (2006),
ty 1¢ chay méau tai phat 12 0,9% [109]. Theo két qua nghién ctru clia chung i,
68 bénh nhan dugc CMSHXN kiém tra sau diéu tri CTNM nit PDMN, khong
ghi nhan truong hop ndo xay ra tai bién trong qué trinh CMSHXN. Theo cac
tac gia trén thé gidi, cac bién ching lién quan dén CMSHXN nhu céc biéu hién
liét thodng qua 1,6%, tir vong 0,2%, ngoai ra con bi nhiém xa, gy doc cho than
do str dung thudc can quang va cac thude khéc. ..
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KET LUAN

1. Nghién ctru xac dinh gia tri chup CHT1.5Tesla ¢é tiém thudc ddi quang
trong chin doan PPMN

- CHT1.5Tesla xung mach TOF va xung mach ¢ tiém thuéc PQT
déu co gia tri cao va tuong ty nhu nhau trong phat hién PDMN ké ca PDMN
c6 kich thuée < 3mm.

- CHT1.5Tesla xung mach TOF va xung mach ¢ tiém thuéc PQT
déu co gia tri cao va twong ty nhu nhau trong phat hién cac dic diém cia
PDMN nhu vi tri, kich thudc trung binh dai tai, rong thi, co tai PDMN, ty 1¢
tai/cod (RSN), kich thudc cb tai > 4mm, hinh thai PPMN, nhanh mach xuat
phat tir PPMN, phat hién va danh gia mtc do co thit dong mach mang ciing
nhu tinh trang thiéu san/bat san doan A1, P1.

- CHT1.5Tesla xung mach ¢ tiém thube DbQT co gia tri tdt hon vuot
tro1 so vo1 CHT xung mach TOF trong danh gia b6 PPMN va dong chay
trong 10ng v6i cac PPMN c6 huyét khéi trong tai phinh, diéu nay dic biét
quan trong gitip cho béac sy dién quang can thiép than kinh dua ra chién lugc
va ké hoach diéu tri phu hop.

2. Nghién ciru xac dinh gia tri chup CHT1.5Tesla ¢é tiém thudc doi
quang & bénh nhan PPMN sau CTNM

- CHT1.5Tesla xung mach TOF va xung mach c6 tiém thudc DQT déu
c6 gia tri va sy dong nhat cao so véi CMSHXN trong danh gia tinh trang,
mirc d6 tai thong, kich thudce 6 ton du.

- CHT1.5Tesla xung mach c6 tiém thudc PQT co gia tri thap hon
CMSHXN va cao hon CHT xung mach TOF c6 ¥ nghia thong ké trong dénh
gia tinh trang hep/tic dong mach mang (voi cac PPMN duoc diéu tri CTNM
bang GDNM loai mét ludi day).
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- CHT1.5Tesla xung mach co tiém thude PQT it bi nhiéu anh hon
CHT xung mach TOF c6 y nghia thong ké (dic biét cac PDMN duoc diéu tri
CTNM bang GDNM loai mat ludi day).

- CHT1.5Tesla anh goc xung TOF c¢6 gia tri cao trong quan sat va
danh gia tinh trang VXKL sau diéu tri CTNM.

- Khong ghi nhan trudng hop ndo c6 nhdi mau 6 hodc nhdi mau ving
viing méi xuat hién lién quan dén nhanh mach c6 PPMN sau diéu tri CTNM.

- Ty 1¢ PDMN khong tai thong 1a 71,2% (trong d6 53,4% on dinh va
17,8% chuyén ngugc murc do tic), so PPMN tai thong it (sang mirc do B) 1a
20,5% va s6 PPMN tai théng nhiéu (sang murc 6 C) 13 8,2%.

- Phan 16n bénh nhan sau diéu tri CTNM phinh d6ng mach nio déu c6
cai thién 1am sang tdt hon so v6i trude didu tri: 98,5% s bénh nhan c6 biéu
hién lam sang do I (theo WFNS) va 85,1% s6 bénh nhan co6 biéu hién 1am
sang d6 0-1 (theo mRs).

- Ty 18 & nudc ndo that sau diéu tri CTNM 1a 10,3%, trong d6 66,7%
lién quan dén PPMN v& gy CMDMN trude diéu tri, 20% lién quan dén
diéu tri nit VXKL Matrix.

- Ty 16 PPMN gay hiéu ung khoi 13 19,2%, tuy nhién 100% céc
PDMN nay déu c6 kich thudc 16n gdy hiéu tmg khdi tir trude didu tri CTNM.

- Khong ¢6 truong hop nao vé PPMN tai phét sau diéu tri CTNM gay

khdi méau tu trong nhu mo6 ndo, CMDMN va mdu tu trong nao thét.
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KIEN NGHI

Qua két qua nghién ctru cta dé tai, chung toi xin dua ra mot sd kién
nghi nhu sau:

- CHT1.5Tesla xung mach TOF can duoc xem xét thay thé CMSHXN
trong phat hién va danh gia PDMN trudc va sau diéu tri CTNM.

- CHT1.5Tesla xung mach c6 tiém thuéc DQT can duoc xem xét thay
thé CMSHXN trong truong hop khong hién hinh rd bo tai PPMN va nghi
ngd c6 huyét khéi trong PPMN trudce va sau diéu tri CTNM.

- Str dung CHT1.5Tesla xung mach c6 tiém thudc PQT dé danh gia
long GPNM. Khi nghi ngd c6 hep/tic 1ong GDNM loai mat ludi day trén
anh CHT xung mach c6 tiém thudc PQT phai tién hanh CMSHXN dé xéc

dinh chan doan.

Huwéng nghién ciru tiép theo
Panh gia két qua theo ddi PPMN sau diéu tri CTNM vdi ¢& mau 16n
hon, thoi gian nghién ctru dai hon, dac biét 1a cac PDMN duoc diéu tri bﬁng

cac vat liéu can thiép ndi mach méi.
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MAU BENH AN NGHIEN CUU
NGHIEN CUU XAC PINH GIA TRI CHT 1,5 TESLA TRONG CHAN
POAN PHINH PONG MACH NAO TRUGC PIEU TRI CTNM

. HANH CHINH:

Ho t€n bénh nhan...........coovevvvririeierienn. Tubi.........Gi6i.........
Khoa.....coovvveeeeeeennn. SO bénh 4N Ma luu trix...............
NENE NENIEP....eeeeeeeeeeteee ettt
DA Ch.coeiiiiiieeee e
SO dién thoai liEN h&.......euvveivrierieeieeieee e
Ngay vao VI€N.....ccceeevvveeeeriee e Ngay ra vién....................
Ngay chup CHT.........ccccveveenneen. Ngay chup DSA ................
I1. LAM SANG — CAN LAM SANG

L. LY do vao VIER................cccooiiiiiiiiiiiiiiiie e
2. Vao vién sau khi xudt hién triéu chirng ddu tién...................
3. Vao vién lin thiv mdy............

4. Triéu chirng lam sang:

Tinh O Hon mé [ Glasgow......... diém
Pau dau [] Liét mat hoac liét ntra nguoi L
Non [ Cung gay [
Sét [ Huyét ap [
Mach ....... lan/pht Sup mi [
R&i loan than kinh thuc vét: 1.Coll 2.Khéng ]
Choc dich néo tay 1.COmau [J 2.Khong c6 méau O
Céc tricu chung Khac:.........coooviiiiiiiiieeieceecece e

5. Cac xét nghiém co bdn:

Do6ng mau: 1.Binh thuong [ 2.Khong binh thuong [



III. KET QUA KHAM XET HINH ANH CHT VA CMSHXN
A. Chup cong hwéng tir va CHT mach nao (MRA)
Chup sau khi xudt hién triéu chimg dau tién.............c.o.........

1. Panh gia hinh inh ton thwong nio

- Chay mau dudi nhén: 1.C6 O 2.Khéng [

- Vi tri chdy mau dudi nhén:..........occooviiiiiniiniieee

- Tuong thich vi tri chdy mau va tai phinh: 1.Co [ 2.Khong [

- Chay méau nhu moé néo: 1.C6 [ 2.Khong [
1.Thiy tran O 4.Thuy chdm O
2.Thuy thai duong [ 5.Tiéu ndo O
3.Thuy dinh O 6.Thé trai 0
T.Vitri KhaC....oooeiici i

- Chay mau nao that: 1.Co [ 2.Khong [

1.N#o that bén trai 0 2.Nio that bén phai 0
3.Nio that ba 0 4.No that bon 0

- Thiéu méu néo két hop: 1.Co [ 2.Khéng [
1.Thiy tran O 4.Thuy chdm O
2.Thuy thai duong [ 5.Tiéu ndo 0
3.Thuy dinh O 6.Thé trai 0
T.V1tri KhAC....ooooiiiiiiiiiiie,

2. Panh gia hinh anh tii phinh trén CHT xung TOF khong tiém thuoc

- TUi phinh: 1.Co [ 2.Khong 0

- S6 lugng tai phinh:.......... tai

- Vitri:

1.Bong mach thong sau [ 4.Dong mach nao trudc [

2.Bong mach théng trudce [ 5.Ddng mach ndo sau [

3.Dbong mach nao gitta [ 6.Dong mach canh trong  [J

7.D6t séng- Thén nén ] 8.bong mach khac.....................



- Kich thudc thi phinh:

Kich thudce dai ti.............. mm
Kich thudc rong tui............ mm
Kich thudc ¢d thi...nnnn..... mm

- Ty 18 kich thudc day tai/ c6 tai (RSN):
- bic diém tai phinh:

1.Nhén 0 2.Khong déu, co nam [

3.2 day O 4. Huyét khoi 0

- Co that mach mang tGi phinh 1.Co [ 2.Khéng [J

- Murc dd co thit mach mang: 1.Nhe [l 2.Vuall 3.Nang ]

- C6 nhanh mach xuat phat tir tai phinh: ~ 1.C6 0 2.Khéng [
Nhanh:.......ccoiviie,

- Bién thé da giac Willis: 1.C6 0  2.Khoéng [

3. Panh gia hinh anh ti phinh trén CHT xung mach cé tiém thuéc PQT

- T0i phinh: 1.Co Ll 2.Khong O
- S6 luong tai phinh:.......... tai
- Vitri:
1.Bong mach thong sau [ 4.Dong mach nao trudc [
2.Dong mach théng trudce [ 5.bdng mach néo sau O
3.Dong mach ndo gitra [ 6.Dbong mach canh trong [
7.D6t séng- Thén nén [] 8.bong mach khac....................
- Kich thudc thi phinh:

Kich thude dai tui.............. mm

Kich thudc rong tui............ mm

Kich thudc ¢ tii................ mm

- Ty 18 kich thudc day tai/ c6 tai (RSN):
- Bic diém tai phinh:



1.Nhan O 2.Khéng déu, c6 num
3.2 day 0 4. Huyét khoi
- Co thit mach mang tai phinh 1.Co 1] 2.Khoéng
- Murc dd co thit mach mang: 1.Nhe [J 2.Vira [ 3.Nang
- C6 nhanh mach xuat phat tir tai phinh: ~ 1.C6 O 2.Khéng

- Bién thé da giac Willis: 1.C6 O 2.Khéng

B. Chup mach néo s6 h6a x6a nén (CMSHXN)

Chup sau khi xuat hién triéu ching dau tién...........ccceeeevreennnnee.

Chup sau khi chup CHT.......coccuviiiiiiiiieieee e

- Tai phinh: 1.Co 1] 2.Khdng N
- S6 luong tai phinh:.......... tai

- Vitri:

1.Bong mach thong sau [ 4.Dong mach nao trudc [
2.Dong mach théng trudce [ 5.bong mach ndo sau [
3.Dong mach ndo gitta [ 6.Dong mach canh trong [

7.D6t sdng- Than nén [

- Kich thudc tai phinh:
Kich thudc dai thi.............. mm
Kich thude rong thi............ mm
Kich thudc ¢b tii............... mm
- Ty 18 kich thudc day tai/ c6 tai (RSN):
- Bic diém tai phinh:
1.Nhéin 0 2.Khong déu, ¢6 nam
3.2 day 0 4. Huyét khoi
- Co that mach mang tGi phinh 1.C6 [ 2.Khéng

- Murc dd co thit mach mang: 1.Nhe [J 2.Vira [ 3.Nang

Ny I A B B

O O O O



- C6 nhanh mach xudt phét tir tai phinh: 1.Co 1] 2.Khdong [

- Bién thé da giac Willis: 1.C6 1  2.Khoéng [

C. Piéu tri:
- Bénh nhan c6 duoc can thiép nit mach 1.Co [ 2.Khbng O

- Két qua nit mach 1.T6t [ 2.Khong tét [
- Bénh nhan c6 bi tai bién do nut mach 1.Co [ 2.Khéng [J
Loai tai bién do Nt Mach:.........ooveveveeeeeeeeeereererennnn,
- Bénh nhan chuyén phau thuat 1.C6 0 2.Khdong [
- Theo ddi sau nut 1.Héi phuc [ 2.Khong hdi phuc [
Ngay......... thang ........... nam......

Nguwoi lam bénh an



MAU BENH AN NGHIEN CUU
NGHIEN CUU XAC PINH GIA TRI CHT 1,5 TESLA TRONG
PANH GIA PPMN SAU PIEU TRI CTNM

. HANH CHINH:

Ho tén bénh nhan..................c.cccoiiiiiiiinnns Tubi.......... Gidi..........
Khoa.....coovevveeeeeennn. SO bénh an.....eeveeen. Ma luu trix.................
INGHE NBRIBP ..ot
D1A Chleoveeieiiie e —————
SO dién thoai HEN NE......veueereeerrireeieeeieeeseiee et
Ngay vao VIN.....ccceeeeeveeeeerieeeeeneen. Ngay ra vién...................
Diéu tri nGt PMN NQAY:.....cccvvieeereieenen.

Ngay chup MRA:........ccoooiie Ngay chup DSA...................
Chyup MRA sau diéu tri can thiép:............ thang

Chup DSA sau diéu tri can thiép:............ thang

Lam sang trudc nit can thi¢p: WFNS do............

II. TINH TRANG TUI PHINH TRUOC VA SAU PIEU TRI CAN THIEP

1. Kich thwoc tui truoc nut:

Kich thudce dai tai................... mm

Kich thuéce rong tui................. mm

Kich thudc ¢d tQi......een....... mm
2. Ty I¢ tii/ c6: RSN < 1,200 1,2< RSN >1,5[] RSN <1,5
0
3. Kich thwdc co tii : <4mm [ > 4mm [J

4. Tinh trang tii phinh trude diéu tri
1. Chuvavg [ 2.bavo O
5. Ddnh gid ton thwong nhu mé ndo truwde diéu tri

5.1. Ton thwong xudt huyét nio



- Chay mau dudi nhén: 1.C6 O 2. Khong []

- Chay mau nhu mé nao: 1.Co [J 2.Khong [
Vi tri:
1. Thuy tran [ 2. Thuy thai duong [
3. Thuy dinh(J 4. Thily cham 0
5. Tiéu ndo [J 6. Thé trai [
Vitrikhac.....oooovvvivieiiiiiiii,
- Chay mau nao that: 1.Co [ 2.Khong [
1.N#o thét bén trai [ 2.N#o that bén phai [
3.Nio that ba 0 4. Nao that bon 0

5.2. Ton thwong nhéi mdu 6 khuyét
1. Khong nhéi mau 0 2. C6 nhdi mau 0
Vi tri nhdi mau:  1.Cung bén véi tai phinh [
2.D6i bén véi tai phinh [
3.C4 hai bén O
5.3. Ton thwong nhéi mdu vé nio
1. Khong nhdi mau [ 2. C6 nhdi mau [
Vi tri nhdi mau:  1.Cung bén véi ti phinh [
2.D6i bén véi tai phinh [
3.C4 hai bén O
6. Hiéu itng khéi do tiii phinh mach néo

1. Khéng hiéu tmg khoi [ 2. C6 hiéu tmg khoi [

7. U nwée ndo thit
1. Khong & nude ndo that [] 2. C6 & nudc ndo that [
8. Phwong phdp diéu tri can thiép nit tiii PMN
1. Nt tryc tiép VXKL O
2. Bong+ VXKL 0



3. Stent+ VXKL [
4. Nut mach mang va tai. O
9. Két qua tire thi sau niit can thigp: Theo Raymond va Roy
1. Tdc hoan toan (A) O
2. Tac gan hoan toan (B) O
3. Tic ban phan (C) O
4. Dong chay trong tii cham lai O
I1I. KHAM LAM SANG HIEN TAI:
A. Theo WFENS:

1. Glasgow............. d
2. Thiéu hut van dong (liét):
1. Khéng [J 2.Co (] 3. Khéng rd rang [
3. Phan 46 WFNS: dJ...........
B. Theo thang diém mRs (danh gia mic d6 hdi phuc)
7 B§ 0: Bénh nhan khéng c6 triéu chung.
] Do 1: Bénh nhan c¢6 triéu chig nhung cudc séng van binh thuong.
] D6 2: Cé di chitng nhe nhung bénh nhan van tu cha.
1 B 3: Di chung tan tat mac do TB: Can c6 su gitp d& nhung di lai tu
chu.
[ D6 4: Khong thé tu di lai ma phai can sy gitp dd.

1 Do 5: Can giup d& vinh vién.

III. KET QUA KHAM XET HINH ANH CHUP CHT VA DSA

A. Chup CHT mach nio xung TOF 3D khong tiém thudc

1. Vi tri tui phinh

1.bong mach thong sau [ 4.Dong mach ndo trudc [
2.Dong mach théng trudce [ 5.bong mach ndo sau [

3.Dbong mach nado gitta [ 6.Dong mach canh trong [



7.D6t sdng- Than nén O

2. Hwong tui phinh vao dong chdy
1. Khong huéng truc tiép O
2. Hudng trung gian [
3. Hudng truc tiép O
3. Danh gia mirc dj tai thong tui phinh hién tai

1. Tac hoan toan (A) O

2. Tac gan hoan toan (B) [

3. Tic ban phan (C) 0

4. Kich thwdc é tdi théong hién tai (néu co)
Kich thuéce dai tui................... mm
Kich thuéce rong tui................. mm
Kich thudc ¢6 tii:................... mm

5. Tinh trang hep dong mach mang

1. Khong hep [ 2.Co hep [
Mtrc do co thit mach mang: 1.Nhe [ 2.Vuall 3.Nang [
6. Kha nang quan sat VXKL trén phim chup CHT

1. Khong quan sat dugc [ 2. Cé6 quan sat dugc [
1. Do dic ciia VXKL
1. Khong dic [ 2. Codac [
8. Hinh nhiéu danh trén phim chup CHT (Artifact)
1. Khong nhiéu [ 2. Conhidu [

9. Phat hién tui PMN mdi

1. Khong c6 tai phinh mé1 [ 2. Co thi phinh méi [
Vi tri (néu co):
1.bong mach thong sau [ 4.Dong mach ndo trudc [

2.bong mach thong trude [J 5.Dong mach nao sau [



3.bong mach nado gitta [ 6.Dong mach canh trong [

7.D6t sdng- Than nén [

B. Chup CHT xung mach nio c6 tiém thudc ddi quang tir

1. Vitri tui phinh

1.Dong mach thong sau [ 4.Dong mach nado truéec [
2.Dong mach théng trudce [ 5.bong mach ndo sau [
3.bong mach nao gitta [ 6.Dbong mach canh trong [
7.Dbt séng- Than nén O 8.bong mach khac:..........c..............

2. Hwong tui phinh vao dong chdy
1. Khong huéng truc tiép O
2. Hudng trung gian [
3. Hudng truc tiép O
3. Danh gia murc do tai thong tii phinh hién tai

1. Tac hoan toan (A) O

2. Tac gan hoan toan (B) [

3. Tic ban phan (C) 0

4. Kich thwéc é tdi thong hién tai (néu co)
Kich thudc dai thi:.................. mm
Kich thuéce rong tui................. mm
Kich thudc ¢b thiz.....cunen...... mm

5. Tinh trang hep dong mach mang
1. Khong hep [ 2. Co hep [
Muc d§ hep mach mang: 1.Nhe [ 2.Viura [ 3.Nang [}
6. Khd nang quan sat VXKL trén phim chup CHT
1. Khong quan sat dugc [ 2. CoO quan sat dugc [
1. D¢ dac ciia VXKL
1. Khong dac [J 2. Codac [



8. Hinh nhiéu anh trén phim chup CHT (Artifact)

1. Khong nhiéu [] 2. Cénhiéu []
9. Phat hién tui PMN mdoi
1. Khéng c6 ti phinh méi [ 2. C6 thi phinh méi [
Vi tri (néu co):
1.Dong mach thong sau [ 4.Dong mach nado truéec [
2.Dong mach théng trudce [ 5.bong mach ndo sau [
3.bong mach nao gitta [ 6.Dbong mach canh trong [

7P6t song- Thannén [

C. Panh gia ton thwong nio trén phim chup CHT hién tai
1. Xudt huyét nio
1. Khong XHN [J 2. CO XHN [J
Vi1 tri XHN: 1.Cung bén véi tui phinh [
2.D06i bén véi tai phinh [
3.C4 hai bén O
2. Ton thwong nhéi mdu é khuyét
1. Khong nh6i mau [ 2. C6nhdi mau [
Vi tri nh6i mau:  1.Cung bén véi tai phinh [
2.Pbi bén voi tai phinh [
3.Ca hai bén 0
3. Ton thwong nhéi mdu vé nio
1. Khong nhdi méau [
2. C6 nhdi mau 0
Vi tri nhoi mau:  1.Cung bén véi thi phinh [
2.Pbi bén voi thi phinh [
3.C4 hai bén N



4. Hiéu trng khéi sau niit tiii phinh mach nao

1. Khéng hiéu tmg khoi [ 2. C6 hiéu tmg khdi [
5. Phu nhu mé ndo xung quanh tui phinh sau DT can thiép

1. Khéng phu [ 2.Cophu I

6. U nwéc nio thit

1. Khong & nude ndo that [ 2. C6 & nude ndo that [
D. Chup mach nio s6 hoéa x6a nén (CMSHXN)
1. Vitri tui phinh

1.Bdng mach thong sau [ 4.Dong mach nao trudc [
2.Dong mach théng trude [ 5.bong mach ndo sau [
3.bong mach nao gitta [ 6.Ddong mach canh trong [
7.D6t séng- Thannén [ 8.bong mach khac......................

2. Hwong tui phinh vao dong chdy
1. Khong huéng truc tiép [
2. Huéng trung gian O
3. Hudng truc tiép 0

3. Danh gia mirc dj tai thong tui phinh hién tai

1. Tac hoan toan (A) O

2. Tac gan hoan toan (B) [

3. Tic ban phan (C) 0

4. Kich thwéc é tdi thong hién tai (néu co)
Kich thudce dai tui................... mm
Kich thuéce rong tui................. mm
Kich thudc ¢6 tii:.................. mm

5. Tinh trang hep dong mach mang

1. Khong hep [ 2.Cohep [
Muc d§ hep mach mang: 1.Nhe [ 2.Vua [ 3.Nang []
6. Khd nang quan sat VXKL



1. Khong quan sat dugc [ 2. C6 quan sat dugec [
1. D¢ dac ciia VXKL

1. Khong dac [ 2. Codac LI
8. Hinh nhiéu anh trén phim CMSHXN

1. Khong nhiéu [] 2. Cénhiéu []
9. Phat hién tui PMN maoi

1. Khong c6 tai phinh moi [ 2. Co6 tai phinh moi [

Vi tri (néu co):
1.Bdng mach thong sau [ 4.Dong mach nao trudc [
2.Dong mach théng trude [ 5.bong mach ndo sau [
3.bong mach nao gitta [ 6.Ddong mach canh trong [

7.D6t sdng- Than nén [

10. Chi dinh nit bo xung

1. Khong nat bo xung [] 2. C6 nut bd xung [
11. Phwong phdp nit bé xung tisi PMN
1. Nt tryc tiép VXKL [ 3. Stent+ VXKL 0
2. Bong+ VXKL O 4. Nt mach mang va tai [
Ngay......... thang ........... nam......

Nguwoi lam bénh an



LOI CAM ON

Trude tién, tdi Xin bay t6 long biét on chdn thanh téi Ban Gidm hiéu, Phong
Dao tao Sau dai hoc Truong Dai hoc Y Ha ngi da tao diéu kién va danh cho t6i sur
giup do tgn tinh trong thoi gian hoc tdp va nghién ciru

T6i xin chdn thanh cam on Ban Gidm doc, Phong Ké hoach Tong hop Bénh
vién Bach Mai dd tao moi diéu kién thudn loi dé t6i hoan thanh nghién cuu cua minh.

Bdc biét t6i bay t6 long biét on sdu sdc téi GS.TS Pham Minh Thong —Pho
Gidm doc Bénh vién Bach Mai- Nguoi T hdy da tan tam truyén dat kién thire, tao
moi diéu kién thudn loi givip dé téi trong sudt qud trinh hoc tdp va nghién civu, tir
khi xdy dwng dé cuwong dén khi hoan thién ludn dn.

T6i t6 long biét on sdu sdc va chan thanh téi PGS.TS Nguyén Duy Hué-
Truong B6 mén Chan dodn hinh anh Truong Pai hoc Y Ha ndi- Ngwoi Thay da
gilip do, chi bdo va dong gbp nhitng ¥ kién quy bau cho ti trong chuyén mén ciing
nhir trong cudc song.

Téi xin trdn trong cam on cdc Thdy C6 trong Hoi dong cham ludn dn da
dong gép nhitng y kién sdu sdc va ti mi cho ludn an ciia téi dwege hoan thién.

T6i bay t6 long cam on t6i cdc Thdy trong B¢ mén Chan dodn hinh dnh
Trieong dai hoc Y Ha NGi da tan tam truyén dat kién thire va luén givp do téi trong
cbng tac.

Toi xin cam on sw givip d& nhiét tinh cia tdp thé Khoa Chéan dodn hinh anh,
Khoa Hoi sirc cd'p ctru va Khoa Than kinh Bénh vién Bach Mai.

Téi xin chdn thanh cam on cdc ban déng nghiép da nhiét tinh giip dé, trao
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Ha Noi, ngay 17 thang 9 nam 2014
Lé Thi Thuy Lan



LOI CAM DOAN

Toi la Lé Thi Thuy Lan, nghién cuu sinh khoa 29 Truong Dai
hoc Y Ha Noi, chuyén nganh Chén dodn hinh éanh, xin cam doan:

1. Dady la luan an do ban thdn toi truc tié}) thuc hién duwoi suw
hwéng dan cia GS.TS. Pham Minh Théng.

2. Cong trinh nay khéng tring ldp véi bat ky nghién civu ndo
khdc da dwoc cong bé tai Viét Nam.

3. Cdc sé liéu va théng tin trong nghién ciru la hodn todn
chinh xdc, trung thwc va khdach quan, dd dwoc xdc nhdn va chdp
thudn cua co so noi nghién cuu.

Téi xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phdp ludt vé nhiing

cam két nay.

Ha noi, ngay 17 thang 9 nam 2014

Ngwoi viet cam doan

Ths.Bs. Lé Thi Thay Lan



CAC CHU VIET TAT

CHT :  Cong hudng tu

CHT-TOF : Cong hudng tir xung mach TOF (Times of Flight)
CHT+Gd : Cong hudng tir xung mach c6 tiém thude ddi quang tir
CLVT : Cat 16p vi tinh

CMDMN  : Chay mau dudi mang nhén

CMSHXN : Chup mach s6 hoa x0a nén

CTNM . Can thi¢p nd6i mach

bQT : Thubc ddi quang tir

GbNM : (314 dO ndi mach

ISAT (Intenational Subarachnoid Aneurysms Trial): Thir nghiém quéc té so
sanh hiéu qua hai phuong phap can thiép ndi mach va phau thuat v4i phinh
mach ndo vo c6 chdy mau dudi mang nhén.

MIP (Maximum Intensity Projection): Tai tao cudng do toi da

MPR (Multi Planar Reconstruction) : Tai tao da binh dién

VXKL : Vong xoan kim loai

RSN (Rate of sac neck) : Ty 18 kich thudc than/ ¢6 tdi phinh.
TOF (Times-of-Flight) : hi€u ung thoi gian bay

PDMN : Phinh dong mach nao

VRT (Volume Rendered Technics): Téi tao da thé tich
WFNS (World Federation of Neurological Surgeon): Lién doan phau thuat
than kinh thé gi6i.
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