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ĐẶT VẤN ĐỀ 

1. Tính cấp thiết của đề tài  

Ung thư phổi (UTP) là loại ung thư thường gặp nhất và là nguyên 

nhân gây tử vong hàng đầu do ung thư ở nhiều nước trên thế giới, cũng 

như ở Việt Nam. Hút thuốc là yếu tố nguy cơ cũng như là nguyên nhân 

rõ ràng nhất liên quan đến UTP. Trong các CYPs thì CYP1A1 và 

CYP2D6 là chìa khóa hoạt hóa các chất gây ung thư sinh ra từ khói 

thuốc như nicotine và các hydrocacbon có nhân thơm. Ở Việt Nam các 

nghiên cứu về CYP1A1, CYP2D6 ở bệnh nhân UTP là chưa hề có, đặc 

biệt liên quan đến các yếu tố nguy cơ gây UTP. Chính vì vậy để góp 

phần hiểu rõ hơn về mối liên quan giữa các dạng đa hình thái đơn các 

gen CYP1A1, CYP2D6 và một số yếu tố nguy cơ ở bệnh nhân UTP mà 

chúng tôi thực hiện đề tài này. 

2. Mục tiêu của đề tài: 

1. Xác định tỷ lệ và sự phân bố kiểu gen của một số đa hình thái 

đơn trên các gen CYP1A1, CYP2D6 ở nhóm bệnh nhân ung thư 

phổi và nhóm đối chứng. 

2. Đánh giá mối tương quan giữa các dạng đa hình thái đơn các 

gen CYP1A1, CYP2D6 với một số yếu tố nguy cơ ở bệnh ung 

thư phổi. 

3. Ý nghĩa khoa học và thực tiễn của đề tài: 

Từ kết quả nghiên cứu luận án cho thấy: (1). Làm sáng tỏ vai trò 

của các gen CYP1A1, CYP2D6 đối với nguy cơ hình thành và phát 

triển ung thư phổi, là cơ sở cho việc phòng bệnh chủ động. (2). Phản 

ánh một cách khách quan và trung thực tính nhạy cảm của gen 

CYP1A1, CYP2D6 liên quan của các yếu tố nguy cơ đến sự hình thành 

và phát triển ung thư phổi. 

Thuốc lá ngày nay đang là vấn đề y tế công cộng nghiêm trọng và 

đây cũng là nguyên nhân gây tử vong cần được ngăn chặn hàng đầu. 

Trong các CYPs thì CYP1A1 và CYP2D6 có vai trò là chìa khóa hoạt hóa 

các chất gây ung thư từ khói thuốc. Tuy vậy, các đề tài gen CYP1A1, 

CYP2D6 ở bệnh nhân ung thư phổi là không có, đặc biệt liên quan đến 
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thuốc lá. Chính vì vậy chúng tôi sử dụng các kỹ thuật sinh học phân tử hiện 

đại gồm: PCR, PCR-RFLP, giải trình tự gen để tìm sự phân bố kiểu gen 

các đa hình CYP1A1, CYP2D6 

4. Cấu trúc luận án: 

Luận án được trình bày trong 121 trang chính (không kể tài liệu tham 

khảo và phần phụ lục). Luận án được chia làm 7 phần: 

+ Đặt vấn đề: 2 trang 

+ Chương 1: tổng quan tài liệu 37 trang 

+ Chương 2: đối tượng và phương pháp nghiên cứu 13 trang 

+ Chương 3: kết quả nghiên cứu 42 trang 

+ Chương 4: bàn luận 24 trang 

+ Kết luận: 2 trang 

+ Kiến nghị: 1 trang 

Luận án gồm: 3 biểu đồ, 42 bảng và 22 hình, sử dụng 92 tài liệu tham khảo 

gồm tiếng Việt và tiếng Anh.  

CHƢƠNG 1 

TỔNG QUAN  

1.1. Định nghĩa ung thƣ phổi 

 Ung thư phổi là bệnh ác tính phát triển từ biểu mô phế quản, tiểu 

phế quản, phế nang hoặc từ các tuyến của phế quản. 

1.2. Dịch tễ học ung thƣ phổi 

Tình hình UTP trên thế giới: Theo WHO UTP đứng hàng đầu ở nam 

(17,6%), đứng hàng thứ năm ở nữ (5,8%) trong tổng số các ung thư.  

Tình hình ung thư phổi tại Việt Nam:  Theo báo cáo mới nhất của 

WHO, năm 2016, ở Việt Nam, UTP đứng hàng thứ 2 chỉ đứng sau ung 

thư gan ở nam. Ở nữ UTP có tỷ mắc đứng thứ 2 sau ung thư vú. 

1.3. Các yếu tố nguy cơ liên quan đến ung thƣ phổi 

Thuốc lá: Hút thuốc lá được coi là yếu tố nguy cơ chính gây UTP 

Các yếu tố khác như: Ô nhiễm không khí, bức xạ ion hóa, các bệnh ở 

phế quản phổi, tuổi và giới, Chế độ ăn uống. 

1.4. Chẩn đoán ung thƣ phổi 

Chẩn đoán xác định. 
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Kết quả mô bệnh học, tế bào học từ các bệnh phẩm lấy qua soi 

phế quản, sinh thiết, chọc hút qua thành ngực, dịch màng phổi, hạch 

thượng đòn… có tế bào, tổ chức ung thư. Đây là tiêu chuẩn vàng để 

chẩn đoán xác định UTP. 

1.5. Phân loại ung thƣ phổi 

Phân loại TNM của Mountian CF dựa trên ba tiêu chí: T: Khối u, 

N: Xâm lấn hạch, M: Di căn xa 

Giai đoạn I: gồm các BN không có bằng chứng xâm lấn hoặc di 

căn xa.  

Giai đoạn II: gồm các BN có bằng chứng xâm lấn hạch nằm 

trong phổi 

Giai đoạn III: gồm các BN UTP đã tiến triển trong lồng ngực. 

Có bằng chứng xâm lấn hạch nằm trong phổi 

Giai đoạn IV: gồm các bệnh nhân UTP đã di căn xa. 

1.6. Phân loại ung thƣ phổi theo tế bào mô bệnh học. 

Theo mô học, UTP được chia làm hai loại chính đó là: UTP tế 

bào nhỏ (SCLC: small cell lung carcinoma) và UTP không tế bào nhỏ 

(NSCLC: non-small cell lung carcinoma). 

1.7. Chiến lƣợc mới trong điều trị ung thƣ phổi 

Điều trị bằng thuốc ức chế Tyrosinkinase trong ung thư phổi. 

Điều trị ung thư phổi bằng thuốc chống sinh mạch.  

Liệu pháp điều trị gen 

Điều trị miễn dịch trong ung thư phổi. 

1.8. Dấu ấn sinh học phân tử các gen CYP1A1, CYP2D6 trong chu 

trình chuyển hóa Cytochrome P450 và ung thƣ phổi 

Cơ chế phân tử 

        Trong các CYPs thì CYP1A1 và CYP2D6 là những enzyme chính 

hoạt hóa các chất gây ung thư sinh ra từ khói thuốc như nicotine và các 

hydrocarbon có nhân thơm.  
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1.8.1. Tổng quan về gen CYP1A1 

Vị trí và cấu trúc 

Gen CYP1A1 (Cytochrome P450, họ 1, phân họ A, polypeptid 

1) nằm trên NST số 15, nhánh dài, ở vị trí 24.1 (Hình 1.1).  

 

Hình 1.1. Vị trí của gen CYP1A1 trên NST 15 

(Nguồn: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/) 

Chức năng 

CYPs chuyển hóa hàng nghìn các chất nội sinh và ngoại sinh. 

Enzym Cytochrome P450 có mặt trong hầu hết các mô của cơ thể, đóng 

vai trò quan trọng trong quá trình tổng hợp và phân hủy hormon (estrogen, 

testosterone), tổng hợp cholesterol, chuyển hóa vitamin D. Enzym còn có 

chức năng chuyển hóa các hợp chất độc hại, bao gồm thuốc và các sản 

phẩm chuyển hóa nội sinh như bilirubin, chủ yếu có mặt ở gan. 

Tính đa hình thái của gen CYP1A1 

Hiện nay, các nhà nghiên cứu đã xác định được các đa hình thái 

đơn nucleotid trên gen CYP1A1. Một trong số này làm tăng cường hoạt 

động của protein được mã hóa và đang được nghiên cứu ảnh hưởng đến 

nguy cơ gây ung thư . 

 

Hình 1.2. Tính đa hình thái của gen CYP1A1 

Đa hình m1: thay thế T thành C ở nucleotid 6235 ở đầu 3' vùng 

không mã hóa. 

Đa hình m2: thay thế A thành G ở nucleotid 4889 dẫn tới sự 

thay đổi acid amin Isoleucine thành acid amin Valine ở codon 462. 
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Đa hình m3: thay thế T thành C ở nucleotid 5639 ở đầu 3' vùng 

không mã hóa. 

Đa hình m4: thay thế C thành A ở nucleotid 4887 dẫn đến sự thay 

đổi acid amin Threonine thành acid amin Asparagine ở codon 461. 

1.8.2. Tổng quan về CYP2D6 

Vị trí 

Gen CYP2D6 nằm trên nhánh dài của nhiễm sắc thể số 22, vị trí 

13.1 (22q13.1).  

 
Hình 1.3. Vị trí của gen CYP2D6 trên nhiễm sắc thể 22 

(Nguồn: www.genecards.org) 

Cấu trúc 

Gen CYP2D6 có kích thước 4378bp. Cấu trúc gen gồm có 9 đoạn 

exon là vùng gen mã hoá chứa đựng thông tin di truyền và 10 đoạn 

intron là vùng không mã hoá xen kẽ giữa những exon. Exon 1 có chứa 1 

đoạn không mã hóa (từ 1747 đến 1835). 

Chức năng của enzym CYP2D6 

Gen CYP2D6 mã hóa cho chuỗi polypeptide số 6, cytochrome 

P450 họ 2, họ phụ A. Tên của protein là CYP2D6. 

Cytochrome P450D6 là một protein gồm 497 acid amin, là 

enzym monooxygenases xúc tác cho nhiều phản ứng trong chuyển hoá 

thuốc và tổng hợp cholesterol, steroids và các lipid khác. 

CHƢƠNG 2 

ĐỐI TƢỢNG VÀ PHƢƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Đối tƣợng nghiên cứu 

2.1.1. Bệnh nhân ung thƣ phổi 

 Đối tượng nghiên cứu gồm 220 bệnh nhân UTP được khám và 

điều trị tại Trung tâm Hô hấp, Trung tâm Y học hạt nhân và ung bướu 

BV Bạch Mai từ tháng 11/2013 đến tháng 11/2015. 
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2.1.2. Nhóm đối chứng 

200 người nhóm đối chứng, tương ứng về tuổi và giới với nhóm 

nghiên cứu từ những người đến khám định kỳ trong chương trình quản 

lý THA và ĐTĐ từ tháng 3/2014 đến tháng 11/2015. 

2.1.3. Chọn cỡ mẫu nghiên cứu 

 Chúng tôi áp dụng công thức: 

   X =  Z (1-α) £/    n 

                        n = ( Z (1-α) £/ X )
2
 

Với X là giá trị TB 

Z (1 - α ) độ tin cậy 95% 

£ là độ lệch chuẩn 

Dựa vào một nghiên cứu trước đây của tác giả Sugimura 

Haruhiko của Nhật Bản,  X = 62,1 ± 11,2 chúng tôi tính ra n = 220. 

2.2. Phƣơng pháp nghiên cứu. 

2.2.1. Thiết kế nghiên cứu 

 Nghiên cứu được thực hiện theo phương pháp mô tả cắt ngang có 

đối chứng. 

2.2.2. Phương pháp nghiên cứu 

- Thăm khám lâm sàng, các chẩn đoán cận lâm sàng rồi đến chẩn 

đoán xác định ung thư phổi. 

- Các kỹ thuật sinh học phân tử gồm; tách chiết DNA, PCR, sử 

dụng enzym giới hạn xác định đột biến, giải trình tự gen. 

- Các kết quả nghiên cứu được sử lý toán thống kê nhằm tìm hiểu sự 

khác biệt giữa các nhóm đối tượng nghiên cứu so với nhóm đối chứng. 

2.2.3. Quy trình lấy mẫu 

Bệnh nhân bị ung thư phổi, nhóm đối chứng đều được lấy 2ml 

máu tĩnh mạch chống đông bằng EDTA với hàm lượng 1,5mg/ml. 

2.3. Quy trình tách chiết DNA từ máu ngoại vi 

2.4. Kỹ thuật PCR để khuếch đại DNA 
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2.5. Xác định các SNPs bằng kỹ thuật PCR-RFLP . 

Đoạn gen chứa các SNPs trên các gen quan tâm được khuếch đại bằng 

phản ứng PCR với cặp mồi đặc hiệu (Bảng 2.1).  

Bảng 2.1. Danh sách mồi, enzym giới hạn được sử dụng trong NC 

STT 
Đa hình 

thái 

Trình tự mồi 

(5’-3’) 

Sản 

phẩm 

PCR 

(bp) 

Enzym 

cắt 

1 

T6235C gen 

CYP1A1 

(m1) 

F: TAG GAGTCTTGTCTCATGCCT 

R: CAGTGAAGAGGTGTAGCCGCT 340 MspI 

2 

A4889G 

gen 

CYP1A1 

(m2) 

F: CTGTCTCCCTCTGGTTACAGGAAGC 

R: TTCCACCCGTTGCAGCAGGATAGCC 204 MspI 

3 

T5639C gen 

CYP1A1 

(m3) 

F:TGAGCAATCTGACCCTA 

R:ATCTTCCTAACAACACATGTTTGT 301 HincII 

4 

C4887A 

gen 

CYP1A1 

(m4) 

F:CTGTCTCCCTCTGGTTACAGGAAGC 

R:TTCCACCCGTTGCAGCAGGATAGCC 204 HincII 

5 
C188T gen 

CYP2D6 

F:CTGGGTAAGGGCCTGGAG 

R:ACCTGGTCGAAGCATATGG 
442 HphI 

6 

G1934A 

gen 

CYP2D6 

F:ATGAGAGCTGCCAACCTT 

R:ATGTGAACCAGCTCCCTGTC 334 BstNI 

7 
G1846T gen 

CYP2D6 

F:GTGGATGGTGGGGCTAATGCCTT 

R:CAGAGACTCCTCGGTCTCTCGCT 
486 MspI 

8 

G4268C 

gen 

CYP2D6 

F:AGCTCTTCCTCTTCTTCACCTCCCTG  

R:GCCTCAACGTACCCCTGTCTC  332 HhaI 

2.6. Kỹ thuật giải trình tự gen 

2.7. Đề tài tuân thủ chặt chẽ đạo đức nghiên cứu trong Y học. 
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2.8. Xử lý số liệu và sơ đồ nghiên cứu. 

Xử lý số liệu theo phần mềm chương trình SPSS 20.0, STATA. 

Nghiên cứu của chúng tôi được thực hiện theo sơ đồ dưới đây. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ình 2.1. Sơ đ  thiết kế nghiên cứu 

 

 

 

Phân tích các yếu tố 

nguy cơ: 

Thuốc lá, tuổi, giới 

220 mẫu máu BN UTP 200 mẫu máu đối chứng 

Tách chiết DNA 

NHÓM BỆNH 

Dạng SNP  

CYP1A1 

CYP2D6 

Phân tích kết 

quả 

Khuếch đại gen (PCR) 

Enzym cắt giới hạn (RFLP-PCR) 

Giải trình tự gen 

Xác định sự phân bố kiểu gen đa hình m1, m2, m3, m4 gen  CYP1A1 

và đa hình C188T, G1934A, G1846T/A, G4268C gen CYP2D6 

 

 

NHÓM CHỨNG 

Dạng SNP  

CYP1A1 

CYP2D6 

 



9 

CHƢƠNG 3 

KẾT QUẢ 

 

3.1. Đặc điểm chung của nhóm nghiên cứu 

3.1.1. Đặc điểm về giới nhóm bệnh nhân ung thư phổi và nhóm đối chứng. 

Bảng 3.1: Phân bố giới ở hai nhóm UTP và nhóm đối chứng 

 Nhóm ung thƣ phổi Nhóm đối chứng 

Nữ   57 (25,9%)   75 (37,5%) 

Nam 163 (74,1%) 125 (62,5%) 

Tổng 220 (100%) 200 (100%) 

Nhận xét: Nhóm bệnh nhân UTP có tỷ lệ nam/nữ là 2,8/1  

3.1.2. Đặc điểm về tuổi nhóm bệnh nhân ung thư phổi 

Bảng 3.2: Tuổi trung bình của nhóm bệnh nhân UTP và đối chứng 

 Nhóm ung thƣ phổi Nhóm đối chứng 

Trung bình (năm) x 60,0 66,0 

Độ lệch (SD) 9,1 9,4 

Nhận xét: Độ tuổi trung bình của nhóm bệnh nhân UTP là 60,0 ± 9,1  

 

Biểu đồ 3.1: Phân bố theo nhóm tuổi ở nhóm bệnh nhân ung thƣ phổi. 

Nhận xét: BN UTP thuộc nhóm tuổi từ 40 đến 60 chiếm cao nhất là 

115 (52,3%),  
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3.2. Một số đặc điểm chung của nhóm bệnh nhân ung thƣ phổi và 

nhóm đối chứng. 

Bảng 3.3: Đặc điểm chung của nhóm nghiên cứu 

Các đặc điểm 
Ung thƣ phổi  

n (%) 

Nhóm chứng  

n (%) 
p 

Giới 

Nam 

Nữ 

163 (74,1%) 

 57 (25,9%) 

 

125 (62,5%) 

 75 (37,5%) 

> 0,05 

Tuổi  

Trung bình (M) 

Độ lệch (SD) 

60 

9,1 

66 

9,4 

> 0,05 

Hút thuốc lá 

Không 

Có 

< 20 bao/năm 

≥ 20 bao/năm 

  73 (33%) 

147 (67%) 

     48 (32,7%) 

     99 (67,3%) 

 

128 (64%) 

  72 (36%) 

     50 (69,4%) 

     22 (30,6%) 

 

 

 

Giải phẫu bệnh    

K biểu mô tuyến 127 (57,7%)   

K tế bào vảy   81 (36,8%)   

K tế bào nhỏ 12 (5,5%)   

    

Nhận xét: Bảng 3.3 cho thấy tỷ lệ nam cao hơn nữ  ở cả 2 nhóm nghiên 

cứu và độ tuổi trung bình là 60 ở nhóm UTP không có sự khác biệt với 

nhóm đối chứng. Nhóm UTP tỷ lệ BN có hút thuốc cao hơn gấp hai lần 

nhóm BN không hút thuốc và hút  ≥ 20 bao/năm cao hơn gấp hai lần so 

với số BN hút thuốc < 20 bao/năm. UTP biểu mô tuyến chiếm tỉ lệ cao 

nhất 127 (57,7%) rồi đến UTP tế bào vảy chiếm 81(36,8%) và cuối 

cùng UTP tế bào nhỏ chiếm 12 (5,5%).  
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3.3. Xác định sự phân bố kiểu gen các đa hình gen CYP1A1 ở nhóm 

bệnh nhân ung thƣ phổi và nhóm đối chứng 

3.3.1. Xác định sự phân bố kiểu gen của đa hình T6235C trên  gen 

CYP1A1 ở nhóm bệnh nhân ung thư phổi và nhóm đối chứng  

 Kết quả khuếch đại vùng T6235C của gen CYP1A1 

340bp

a      7/    м     н      о      п     р     с      т     у     ф

 
 ình 3.1. Sản phẩm khuếch đại đoạn vùng T6235C  gen CYP1A1. 

 1-5: Mẫu bệnh nhân ung thư phổi; 6-9: nhóm đối chứng; M: thang 

chuẩn 100 bp; ĐC: Mẫu đối chứng dương.  

Nhận xét: Sản phẩm PCR thu được có chất lượng tốt, gồm một băng 

đặc hiệu có kích thước đúng như tính toán là 340 bp. 

  Kết quả xác định đa hình T6235C của gen CYP1A1 bằng PCR – 

RFLP 

a     7/     м       н      о      п        р     с       т       у      ф

340bp
200bp
140bp

 
 ình 3.2. Sản phẩm enzym cắt vùng T6235C của gen CYP1A1 bằng 

enzym MspI. 1-5 Mẫu bệnh nhân ung thư phổi; 6-9 nhóm đối chứng; 

M: thang chuẩn 100 bp; ĐC: Mẫu đối chứng dương.  

Nhận xét: Mẫu mang kiểu gen TT gồm một băng DNA có kích thước 

340 bp (giếng 6, 8). Mẫu mang kiểu gen TC gồm 3 băng DNA có kích 

thước 340 bp, 200 bp, 140 bp (giếng 4, 9). Mẫu mang kiểu gen CC 

gồm 2 băng DNA có kích thước 200 bp và 140 bp (giếng 1, 2, 3, 5, 7). 
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 Kết quả giải trình tự kiểm tra độ đặc hiệu của sản phẩm PCR 

Sản phẩm enzym cắt giới hạn được kiểm tra lại bằng kỹ thuật giải 

trình tự gen. 

 

    

   
  ình 3.3. Kết quả giải trình tự sản phẩm PCR mang đoạn gen 

T6235C của gen CYP1A1 tương ứng với kiểu gen T/T; T/C; C/C. 

Nhận xét: Kết quả giải trình tự DNA của bệnh nhân cho thấy hoàn toàn 

phù hợp với sản phẩm enzym giới hạn. 

3.3.2. Phân bố kiểu gen của đa hình T6235C (m1) trên gen CYP1A1 ở 

nhóm bệnh nhân UTP so với nhóm đối chứng. 

Bảng 3.4: Kiểu gen T6235C trên gen CYP1A1 ở nhóm UTP và ĐC 

Kiểu gen 

Nhóm 

CYP1A1 T6235C (m1) 
n p 

TT TC CC 

Đối chứng 
70 

(35%) 

95 

(47,5%) 

35 

(17,5%) 
200 

(100%) 
----- 

K phổi 
50 

(22,7%) 

121 

(55,0%) 

49 

(22,3%) 
220 

(100%) 
< 0,02 

Biểu mô tuyến 
33 

(26%) 

69 

(54,3%) 

25 

(19,7%) 

127 

(100%) 
< 0,23 

K tế bào vảy 
15 

(18,5%) 

47 

(58%) 

19 

(23,5%) 

81 

(100%) 
< 0,02 

K tế bào nhỏ 
2 

(16,8%) 

5 

(41,6%) 

5 

(41,6%) 

12 

(100%) 
< 0,09 

Nhận xét: Bảng 3.4 cho thấy sự phân bố kiểu gen TT, TC và CC ở 

nhóm bệnh nhân UTP là khác biệt có ý nghĩa thống kê so với nhóm đối 

chứng với p < 0,02. Nhóm UTP tế bào vảy có sự phân bố kiểu gen khác 

biệt có ý nghĩa thống kê so với nhóm ĐC với p < 0,02. 

    T/T      T/C      C/C 
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Bảng 3.5: Phân bố kiểu gen TC - CC với TT trên gen CYP1A1 ở 

nhóm UTP và ĐC 

Kiểu gen 

 

Nhóm 

CYP1A1 T6235C 

(m1) n 
OR 

CI 
p 

TT TC-CC 

Đối chứng 70 130 200 ---- ---- 

K phổi  50 170 220 
1,83                                                                                                                  

(1,17 - 2,88) 
< 0,005 

Biểu mô tuyến 33 94 127 
1,53 

(0,91 - 2,60) 
< 0,09 

K tế bào vảy 15 66 81 
2,37 

(1,22 - 4,79) 
< 0,006 

K tế bào nhỏ 2 10 12 
2,69 

(0,55 - 25,8) 
< 0,19 

Nhận xét: Kết quả phân bố riêng kiểu gen TC và  CC  ở nhóm bệnh 

nhân UTP có tỷ suất chênh OR = 1,83 (95% CI = 1,17 - 2,88) so với 

kiểu gen TT ở nhóm đối chứng kê với p < 0,005. Nhóm UTP tế bào vảy 

có sự khác biệt với nhóm đối chứng với OR = 1,53 (95% CI = 1,22 – 

4,79) p < 0,006.  

Bảng 3.6: Phân bố kiểu gen TC - CC, TT với nguy cơ hút thuốc ở 

nhóm bệnh nhân ung thư phổi so với nhóm đối chứng 

Nhóm 

 

 út thuốc 

Nhóm UTP 
n 

Nhóm đối 

chứng n 
OR 

CI 
TT TC-CC TT TC-CC 

Không hút 18 55 73 45 83 128 
1,66 

(0,83 - 3,36) 

Có hút 32 115 147 25 47 72 
1,91 

(0,97 - 3,72) 

< 20 

bao/năm 
13 35 48 18 32 50 

1,51 

(0,59 - 3,93) 

≥ 20 

bao/năm 
19 80 99 7 15 22 

1,96 

(0,59 - 6,01) 

Tổng  50 170 220 70 130 200 
1,83 

(1,16 - 2,88) 
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Nhận xét: Kết quả sự phân bố kiểu gen TC – CC, TT ở nhóm bệnh 

nhân UTP và nguy cơ hút thuốc không cho thấy sự khác biệt  

Bảng 3.7: Ph©n b֝ kiԜu gen TC - CC, TT v֧i nguy cҺ h¼t thu֝c l§ ֫ 

nh·m BN ung thҼ ph֡i biԜu m¹ tuyԒn so v֧i nh·m Ľ֝i chֵng 

Nhóm 
 
biểu mô 
tuyến 

Biểu mô tuyến 
n 

Nhóm đối 
chứng 

n 

OR 
CI 

TT TC-CC TT TC-CC  

Không hút 14 36 50 45 83 128 
1,39 

(0,65 - 3,09) 

Có hút 19 58 77 25 47 72 
1,62 

(0,75 - 3,52) 
< 20 

bao/năm 
6 12 18 18 32 50 

1,12 
(0,32 - 4,30) 

≥ 20 
bao/năm 

13 46 59 7 15 22 
1,65 

(0,46 - 5,48) 

Nhận xét: Kết quả phân bố kiểu gen TC và CC ở nhóm bệnh nhân UTP 

biểu mô tuyến với nguy cơ hút thuốc không có ý nghĩa thống kê.  

Bảng 3.8: Phân bố kiểu gen TC - CC, TT với nguy cơ hút thuốc lá ở 

nhóm BN UTP tế bào vảy so với nhóm đối chứng 

Nhóm 
 

Tế bào 
vảy 

Tế bào vảy 
n 

Nhóm đối 
chứng 

n 
OR 
CI 

TT TC-CC TT TC-CC 

Không hút 4 18 22 45 83 128 
2,44 

(0,74 - 10,4) 

Có hút 11 48 59 25 47 72 
3,32 

(0,96 - 5,81) 
< 20 

bao/năm 
6 19 25 18 32 50 

1,78 
(0,55 - 6,42) 

 20 bao/năm 5 29 34 7 15 22 
2,71 

(0,61 - 12,0) 

Nhận xét: Kết quả phân bố kiểu gen TC và CC ở nhóm bệnh nhân 

UTP tế bào vảy với nguy cơ hút thuốc không có ý nghĩa thống kê.  
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Bảng 3.9: Phân bố kiểu gen TC - CC với kiểu gen TT theo giới ở 

nhóm bệnh nhân ung thư phổi và nhóm đối chứng 

Nhóm 

 

Giới 

Nhóm UTP 

n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

CI TT TC-CC TT TC-CC 

Nữ 14 43 57 25 50 75 
1,53 

(0,66 - 3,61) 

Nam 36 127 163 45 80 125 
1,98 

(1,14 - 3,45) 

Tổng số 50 170 220 70 130 200 
1,83 

(1,16 - 2,88) 

Nhận xét: Sự phân bố kiểu gen (TC - CC) của nhóm bệnh nhân UTP 

theo giới nữ không thấy sự khác biệt. Ở nam có sự khác biệt có ý nghĩa 

thống kê  

Bảng 3.10: Phân bố kiểu gen TC và CC với kiểu gen TT theo nhóm tuổi ở 

nhóm bệnh nhân ung thư phổi so với nhóm đối chứng 

Nhóm 

 

Tuổi 

Nhóm UTP 

n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

95% CI TT TC-CC TT TC-CC 

< 40 tuổi 3 1 4 0 1 1 ---- 

40 - 60 22 93 115 13 29 42 
1,89 

(1,07 - 4,51) 

> 60 tuổi 25 76 101 56 101 157 
1,68 

(0,93 - 3,08) 

Tổng số 50 170 220 69 131 200 
1,83 

(1,16 - 2,88) 

Nhận xét: Sự phân bố kiểu gen (TC-CC) nhóm UTP tuổi 40 đến 60 

có nguy cơ bị UTP cao nhất với OR = 1,89 (95% CI = 1,07 - 4,51) 

với p < 0,05.  
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3.4. Xác định sự phân bố kiểu gen các đa hình gen CYP2D6 ở nhóm 

bệnh nhân ung thƣ phổi và nhóm đối chứng 

3.4.1. Xác định sự phân bố kiểu gen của đa hình G4268C trên gen 

CYP2D6 ở nhóm bệnh nhân ung thư phổi và nhóm đối chứng 

 Kết quả khuếch đại vùng G4268C của gen CYP2D6   
a       7/       1       2        3        4        5       6        7       

332bp

 

Hình 3.4. Sản phẩm khuếch đại đoạn vùng G4268C gen CYP2D6. 

1-4 mẫu UTP; 5-7 mẫu ĐC; M: thang chuẩn 100 bp; ĐC: Mẫu đối 

chứng dương. 

Nhận xét: KQ khuếch đại đoạn vùng G4268C của gen CYP2D6 được 

sản phẩm PCR thu được có chất lượng tốt, một băng 332 bp. 

 Kết quả xđ đa hình G4268C của gen CYP2D6 bằng PCR – RFLP 

a       7/       1       2        3        4        5       6        7       

332bp
229bp
103bp

 

Hình 3.5. Sản phẩm  enzym cắt vùng G4268C của gen CYP2D6 bằng 

enzym Eco91I. 1-4 Mẫu bệnh nhân ung thư phổi; 5-7 nhóm đối chứng; 

M: thang chuẩn 100 bp; ĐC: Mẫu đối chứng dương. 

Nhận xét:Mẫu mang kiểu gen GG gồm một băng DNA có kích thước 

332 bp. Mẫu mang kiểu gen GC gồm 3 băng DNA có kích thước 332 

bp, 229 bp, 103 bp (giếng 3). Mẫu mang kiểu gen CC gồm 2 băng DNA 

có kích thước 229 bp và 103 bp (giếng 1, 2, 4, 5, 6,7)  
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Kết quả giải trình tự kiểm tra độ đặc hiệu của sản phẩm PCR 

Sản phẩm enzym giới hạn được kt lại bằng kỹ thuật giải trình tự gen 

 

Hình 3.6. Kết quả giải trình tự sản phẩm PCR mang đoạn gen 

G4268C của gen CYP2D6 trên DNA của BN tương ứng với kiểu gen 

G/G; G/C; C/C. 

Nhận xét: Kết quả giải trình tự DNA phù hợp với kết quả cắt enzym 

giới hạn. 

Bảng 3.11: Phân bố kiểu gen của đa hình G4268C trên gen CYP2D6 

ở nhóm bệnh nhân UTP so với nhóm đối chứng 

Kiểu gen 

Nhóm 

CYP2D6 G4268C 
n p 

GG GC CC 

Đối chứng 
28 

(14%) 

51 

(25,5%) 

121 

(60,5%) 
200 

(100%) 
----- 

K phổi 
26 

(11,8%) 

126 

(57,3%) 

68 

(30,9%) 
220 

(100%) 
< 0,001 

K biểu mô tuyến 
14 

(11,0%) 

72 

(56,7%) 

41 

(32,3%) 

127 

(100%) 
< 0,001 

K tế bào vảy 
11 

(13,6%) 

46 

(56,8%) 

24 

(29,6%) 

81 

(100%) 
< 0,001 

K tế bào nhỏ 
1 

(16,8%) 

8 

(41,6%) 

3 

(41,6%) 

12 

(100%) 
< 0,008 

Nhận xét: Kết quả phân bố kiểu gen GG, GC và CC ở nhóm UTP khác 

biệt rất có ý nghĩa với p < 0,001. UTP biểu mô tuyến, UTP tế bào vảy 

và UTP tế bào nhỏ đều có phân bố kiểu gen khác biệt rất có ý nghĩa với 

p < 0,001: p  < 0,001: p < 0,008. 

 

 CC GC 
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Bảng 3.12: Phân bố kiểu gen GC - GG với CC 

Kiểu gen 

Nhóm 

CYP1A1 G4268C  
n 

OR 

CI 
p 

CC GC-GG 

Đối chứng 79 121 200 ---- ---- 

K phổi  68 152 220 
3,42                                                                                                                  

(2,24 - 5,22) 
< 0,001 

Biểu mô tuyến 41 86 127 
3,21 

(1,96 - 5,28) 
< 0,001 

K tế bào vảy 24 57 81 
3,63 

(2,02 - 6,63) 
< 0,001 

K tế bào nhỏ 3 9 12 
4,59 

(1,10 - 26,99) 
< 0,02 

Nhận xét: Kiểu gen GC - GG ở nhóm UTP có tỷ suất chênh OR rất cao 

= 3,42 (95% CI = 2,24 - 5,22) so với kiểu gen CC ở nhóm đối chứng p 

< 0,001. Nhóm UTP biểu mô tuyến, tế bảo vảy và tế bào nhỏ có sự phân 

bố kiểu gen khác biệt với nhóm đối chứng giữa kiểu gen GC – GG và 

kiểu gen CC với OR lần lượt là OR = 3,21 (95% CI = 1,96 - 5,28) p < 

0,001: OR = 3,63 (95% CI = 2,02 – 6,63) p < 0,001: OR = 4,59 (95% 

CI = 1,10-26,99) p < 0,02. 

Bảng 3.13: Phân bố kiểu gen GC - GG, CC với nguy cơ hút thuốc ở 

nhóm bệnh nhân ung thư phổi so với nhóm đối chứng  

Nhóm 

 

 út thuốc 

Nhóm UTP 

n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

CI CC 
GC-

GG 
CC 

GC-

GG 

Không hút 28 45 73 76 52 128 
2,35 

(1,25 - 4,42) 

Có hút 40 107 147 45 27 72 
4,45 

(2,35 - 8,50) 

< 20 

bao/năm 
11 37 48 30 20 50 

5,04 

(1,93 - 13,5) 

≥ 20 

bao/năm 
29 70 99 15 7 22 

5,17 

(1,74 - 16,4) 

Tổng  68 152 220 121 79 200 
3,42 

(2,24 - 5,22) 
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Nhận xét: Phân bố kiểu gen GC - GG, CC nhóm UTP và nguy cơ hút 

thuốc lá so với nhóm đối chứng có sự khác biệt với OR = 2,35 (95% CI 

= 1,25 - 4,42) p < 0,04. Ở nhóm UTP có hút thuốc có sự khác biệt với 

OR = 4,45 (95% CI = 2,35 - 8,50) p < 0,001. Nhóm hút thuốc < 20 

bao/năm có OR = 5,04 (95% CI = 1,93 - 13,5) p < 0,001và ≥ 20 

bao/năm  có OR = 5,17 (95% CI = 1,74 - 16,4) p < 0,001. 

Bảng 3.14: Phân bố kiểu gen GC - GG, CC với nguy cơ hút thuốc lá ở 

nhóm BN ung thư phổi biểu mô tuyến so với nhóm đối chứng 

 

Nhóm 

 

Biểu mô 

tuyến 

Biểu mô 

tuyến 
n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

CI 
CC 

GC-

GG 
CC 

GC-

GG 

Không hút 18 32 50 76 52 
12

8 

2,59 

(1,25 - 5,44) 

Có hút 23 54 77 45 27 72 
3,91 

(1,87 - 8,21) 

< 20 

bao/năm 
5 13 18 30 20 50 

3,9 

(1,07 - 15,9) 

≥ 20 

bao/năm 
18 41 59 15 7 22 

4,88 

(1,52 - 16,4) 

Nhận xét: Kiểu gen GC và GG nhóm UTP biểu mô tuyến có hút 

thuốc có OR = 3,91 (95% CI = 1,87 – 8,21) p < 0,001 với đối chứng. 

Hút thuốc < 20 bao/năm có OR = 3,9 (95% CI = 1,07 - 15,9) p < 

0,02.  ≥ 20 bao/năm có OR = 4,88 (95% CI = 1,52 - 16,4) p < 0,002. 
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Bảng 3.15: Phân bố kiểu gen GC - GG, CC với nguy cơ hút thuốc lá ở 

nhóm BN UTP tế bào vảy so với nhóm đối chứng 

Nhóm 

 

TB vảy 

Tế bào vảy 

n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

CI 
CC 

GC-

GG 
CC GC-GG 

Không hút 10 12 22 76 52 128 
1,75 

(0,63 - 4,88) 

Có hút 14 45 59 45 27 72 
5,35 

(2,34 - 12,4) 

< 20 

bao/năm 
4 21 25 30 20 50 

5,14 

(2,14 - 15,3) 

≥ 20 

bao/năm 
10 24 34 15 7 22 

7,88 

(1,4 – 19,46) 

Nhận xét: Kiểu gen GC – GG nhóm UTP tế bào vảy có hút thuốc có 

OR = 5,35 (95% CI = 2,34 - 12,4) so với kiểu gen CC ở nhóm đối 

chứng. Nhóm hút thuốc < 20 bao/năm có OR = 5,14 (95% CI = 2,14 

- 15,3) p < 0,004, nhóm  ≥ 20 bao/năm  có OR = 7,88 (95% CI = 1,4 

- 19,46) p < 0,003 so với nhóm đối chứng. 

Bảng 3.16: Phân bố kiểu gen GC và GG với kiểu gen CC theo giới ở 

nhóm bệnh nhân ung thư phổi so với nhóm đối chứng  

Nhóm 

 

Giới 

Nhóm UTP 

n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

CI CC 
GC-

GG 
CC 

GC-

GG 

Nữ 20 37 57 42 33 75 
2,35 

(1,09 - 5,12) 

Nam 48 115 163 79 46 125 
4,11 

(2,43 - 6,97) 

Tổng số 68 152 220 121 79 200 
3,42 

(2,24 - 5,22) 

Nhận xét: Sự phân bố kiểu gen GC- GG nhóm UTP theo giới nữ là có 

sự khác biệt OR = 2,35 (95% CI = 1,09 – 5,12) với p < 0,02. Đặc biệt ở 

nam giới có OR = 4,11 (95% CI = 2,43 – 6,97) p < 0,001.  
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Bảng 3.17: Phân bố kiểu gen GC và GG với kiểu gen CC theo nhóm 

tuổi ở nhóm bệnh nhân UTP so với nhóm đối chứng  

Nhóm 

 

Tuổi 

Nhóm UTP 

n 

Nhóm ĐC 

n 
OR 

95% CI CC 
GC-

GG 
CC 

GC-

GG 

< 40 tuổi 2 2 4 0 1 1 ---- 

40 - 60 36 79 115 23 19 42 
2,66 

(1,21 - 5,84) 

> 60 tuổi 30 71 101 98 59 157 
3,93 

(2,23 - 6,98) 

Tổng số 68 152 220 121 79 200 
3,42 

(2,24 - 5,22) 

 Nhận xét: Sự phân bố kiểu gen GC - GG nhóm tuổi 40 đến 60 là có 

nguy cơ mắc UTP với OR = 2,66 (95% CI = 1,21 - 5,84) p < 0,007: 

nhóm trên 60 tuổi có OR = 3,39 (95% CI = 2,23 - 6,98) p < 0,001.  

3.4.3. Xác định sự phân bố kiểu gen của đa hình C188T, G1846T/A 

G1934A trên gen CYP2D6 không khác biệt so với nhóm đối chứng. 

CHƢƠNG 4 

BÀN LUẬN 

4.1. Đặc điểm chung của nhóm nghiên cứu 

Phân bố bệnh theo tuổi: Tuổi trung bình của 220 bệnh nhân UTP trong 

nghiên cứu của chúng tôi là 60 ± 9,1 tuổi. Kết quả này là tương đồng 

với kết quả trong và ngoài nước.UTP gặp nhiều nhất ở nhóm 40 đến 60 

tuổi chiếm 52,3%.  

Phân bố bệnh theo giới: Theo kết quả nghiên cứu 220 bệnh nhân UTP 

trong thời gian từ tháng 11/2013 đến tháng 11/2015 cho thấy nam 

chiếm 74,1%, nữ chiếm 25,9%. Tỷ lệ nam/nữ theo nghiên cứu của 

chúng tôi là 2,8/1. 

Tiền sử hút thuốc lá - thuốc là: Kết quả nghiên cứu bệnh nhân UTP có 

hút thuốc lá là 67%, phù hợp với các nghiên cứu của BV Bạch Mai đã 

công bố trước đây. 
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Phân bố theo giải phẫu bệnh lý: UTP biểu mô tuyến cao nhất là 

57,7%, tế bào vảy 36,8% và tế bào nhỏ chiếm 5,5%.  

4.2. M֝i li°n quan giֻa CYP P450 v¨ sֽ ph§t sinh ph§t triԜn ung thҼ ph֡i 

4.2.1. Tính đa hình thái và sự phân bố kiểu gen CYP1A1 với sự phát 

sinh phát triển ung thư phổi 

 Kết quả sự phân bố kiểu gen TT, TC và CC của đa hình T6235C 

trên gen CYP1A1 ở nhóm bệnh nhân UTP lần lượt là 50 (22,7%), 121 

(55,0%), 49 (22,3%) là khác biệt có ý nghĩa với p < 0,02 so với kiểu 

gen TT, TC và CC của nhóm đối chứng là 70 (35,0%), 95 (47,5%), 35 

(17,5%). Phù hợp các tác giả châu Á đã được công bố như Sheikh M 

Shaffi năm 2009, C. M. Wringht năm 2010 và Nan Song năm 2011, đặc 

biệt cũng phù hợp với Peddireddy năm 2016.  

 Kết quả kiểu gen TC và CC của đa hình T6235C (m1) trên gen 

CYP1A1 ở nhóm bệnh nhân UTP là khác biệt rất có ý nghĩa so với kiểu 

gen TT ở nhóm đối chứng với OR = 1,83 (95% CI = 1,17 - 2,88) với p < 

0,005. Kết quả này phù hợp với rất nhiều các nghiên cứu như của; Nan 

song năm 2011 với OR= 2,0 (95% CI= 1,4 - 2,8) p < 0,002, Joachim 

Schneider năm 2004 có OR= 1,06 (95% CI= 1,06 - 1,6), Sheikh M Shaffi 

năm 2009 với OR=2,65  (95% CI= 1,56 - 4,49) p < 0,0002. Nhóm UTP tế 

bào vảy có OR = 2,37 (95% CI= 1,22 - 4,79) là khác biệt có ý nghĩa so với 

nhóm đối chứng với p <0,006. Kết quả này tương tự Sheikh M Shaffi năm 

2009 với OR=3,30 (95% CI= 1,72 - 6,32) p < 0,0001,  Nan Song năm 2011 

với OR= 2,2 (95% CI= 1,4 - 3,5) p < 0,05. 

4.2.2. Tính đa hình thái và sự phân bố kiểu gen CYP2D6 với phát 

sinh phát triển ung thư 

 Kết quả kiểu gen GG, GC, CC của đa hình G4268C của gen 

CYP2D6 lần lượt là 26 (11,8%), 126 (57,3%), 68 (30,9%) là khác biệt 

rất có ý nghĩa với p < 0,001 so với nhóm đối chứng với kiểu gen GG, 

GC, CC lần lượt là 28 (14,0%), 51 (25,5%), 121 (60,5%). Đặc biệt khi 

chúng tôi phân tích từng kiểu gen này theo phân loại giải phẫu bệnh lại 

càng cho thấy sự khác biệt  
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Kiểu gen GC và GG của đa hình G4268C trên gen CYP2D6 ở 

nhóm bệnh nhân UTP nói chung với nhóm đối chứng thì cho thấy sự 

khác biệt có ý nghĩa thống kê rất cao với OR = 3,42 (95% CI= 2,24-

5,22) p < 0,001. Kết quả phù hợp với Tomohiro S năm 2012, Kang Hui 

năm 2011 với OR = 1,73 (95% CI= 1,02-2,95). Khi phân tích theo từng 

nhóm giải phẫu bệnh thì ở nhóm ung thư phổi biểu mô tuyến có OR = 3,21 

(95% CI= 1,96-5,28) p <0,001 so với Kang Hui năm 2011 ở loại giải phẫu 

bệnh này OR = 2,75 (95% CI= 1,27-5,94). Nhóm ung thư phổi tế bào vảy 

có OR = 3,63 (95% CI= 2,02-6,63) p <0,001. Nhóm ung thư phổi tế bào 

nhỏ có OR = 4,59 (95% CI= 1,1- 26,99) p <0,02. Kết quả này tương đương 

kết quả của Zhanlin Guo năm 2005 với OR ở nhóm ung thư tế bào vảy có 

có OR = 2,084 (95% CI= 1,02-4,244) p <0,04.  

4.3. Sự tác động của các yếu tố nguy cơ lên sự hình thành và phát 

triển bệnh ung thƣ phổi. 

4.3.1. Yếu tố về tuổi. Qua nghiên cứu cho thấy ở độ tuổi 40 đến 60 

cùng với sự tác động của các yếu tố nguy cơ cũng như những thay đổi 

kiểu gen ở trên thì nguy cơ mắc ung thư phổi rất cao  

4.3.2. Yếu tố về giới. Kết quả cho thấy cùng với yếu tố nguy cơ là hút 

thuốc lá và những thay đổi kiểu gen luôn làm tăng nguy cơ mắc ung thư 

phổi ở nam cao hơn so với nữ giới. 

4.3.3. Thói quen hút thuốc lá với sự phân bố kiểu gen CYP1A1, 

CYP2D6 và sự phát sinh phát triển ung thƣ. Như vậy, qua kết quả và 

phân tích trong đề tài nghiên cứu của chúng tôi cho thấy yếu tố nguy cơ hút 

thuốc lá đóng một vai trò rất quan trọng đến nguy cơ mắc ung thư phổi đặc 

biệt nếu yếu tố này liên quan đến đa hình G4268C của gen CYP2D6. 

4.4. Phân bố kiểu gen các đa hình gen CYP1A1, CYP2D6 theo phân 

loại giải phẫu bệnh lý 

Kiểu gen TC-CC đa hình T6235C của gen CYP1A1 nhóm UTP 

tế bào vảy có sự khác biệt với OR = 2,37 (95% CI = 1,22-4,79).  

Đối với đa hình G4268C của gen CYP2D6 lại cho thấy rõ sự 

khác biệt có ý nghĩa thống kê ở tất cả các nhóm giải phẫu bệnh với phân 

bố kiểu gen GG, GC, CC đều có p < 0,001  
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KẾT LUẬN 

1. Sự phân bố kiểu gen các đa hình  

1.1. Đa hình thái đơn T6235C gen CYP1A1 ở bệnh nhân UTP: 

 Phân bố kiểu gen TT, TC, CC ở nhóm bệnh nhân UTP lần lượt là 

50 (22,7%), 121 (55,0%), 49 (22,3%) khác biệt với p < 0,02 so với 

nhóm đối chứng. 

 Đa hình T6235C của gen CYP1A1 với kiểu gen TC và CC được 

xác định làm tăng nguy cơ UTP với OR = 1,83 (95% CI = 1,17 - 2,88) p 

< 0,005. Đặc biệt ở nhóm UTP tế bào vảy có OR = 2,37 (95% CI = 1,22 

- 4,79) p < 0,006 . 

1.2. Đa hình thái đơn G4268C của gen CYP2D6 ở bệnh nhân UTP: 

 Phân bố kiểu gen GG, GC, CC ở nhóm bệnh nhân UTP lần lượt 

là 26 (11,8%), 126 (57,3%), 68 (30,9%) khác biệt với p < 0,001 so với 

nhóm đối chứng. 

 Đa hình G4268C của gen CYP2D6 với kiểu gen GG, GC được 

xác định làm tăng nguy cơ UTP với OR = 3,42 (95% CI = 2,24 -5,22) p 

< 0,001. Ba nhóm UTP biểu mô tuyến, tế bào vảy và tế bào nhỏ đều cho 

kết quả khác biệt so với nhóm đối chứng với p < 0,001. 

2. Mối liên quan với yếu tố nguy cơ. 

Nguy cơ hút thuốc lá: Đa hình G4268C của gen CYP2D6 là nhân tố 

quan trọng cùng với nguy cơ hút thuốc lá làm tăng nguy cơ UTP với 

OR = 4,45 (95% CI = 2,35 - 8,5) p < 0,001.  

Nguy cơ theo tuổi và giới: Đa hình T6235C của gen CYP1A1, đa hình 

G4268C của gen CYP2D6 đều làm tăng nguy cơ UTP ở nam cao hơn so 

với nữ. Tương tự nhóm tuổi từ 40 đến 60 ở cả hai đa hình T6235C gen 

CYP1A1 và đa hình G4268C gen CYP2D6.  

KIẾN NGHỊ 

1. Nhóm tuổi từ 40 đến 60 cần khám và sàng lọc UTP thường xuyên. 

2. Mở rộng xác định kiểu đột biến theo yếu tố nguy cơ để điều trị sớm. 


