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PAT VAN PE

Cot sébng 1a mot cau tric rt quan trong cta co thé co vai trd nang do
trong luong co thé, duy tri trang thai ding thing cua thin minh, ngoai ra cot
séng con dam nhan nhi€ém vy bdo v€ ¢t tuy, 1a co quan truyén dan céc tin
hiéu dién tir ndo t6i cac phan co thé [1]. Do cu tric cia cot sdng phirc tap,
nam & sau, bénh li thuong coé tri¢u ching it dac hiéu, cho nén viéc chan doén
bénh d6i khi rat kho khin cho di ¢ nhiéu phuong tién xét nghiém ciing nhu

chan doan hinh anh hién dai.

Nhu ciu c6 duogc chan doan xac dinh béng mo6 bénh hoc hoac dinh danh
vi khuan d6i vai cac ton thuong nhiém tring cot song trudce khi tién hanh diéu
tri cling nhu tién lugng 1a hét strc can thiét doi véi cac Bac si 1am sang, dic
biét 1a khi cAn chin doan phéan biét giita ton thuong lanh tinh va 4c tinh, giira
ton thuong viém nhiém va ton thuong dang u, giira viém cot séng dia diém do
vi khuan lao va khong phai 1a0... Hon nita, két qua xét nghiém Giai phau
bénh (GPB) con gop phan xép giai doan u xuong, mot khau rat quan trong
trong viéc 1ap ké hoach diéu tri; két qua cdy vi khuan va khang sinh do cho
phép lua chon loai khang sinh phu hop nhét trong cac trudng hop viém cot
song dia dém. Do vay sinh thiét xwong cot song dé ldy bénh pham lam xét
nghiém GPB va Vi sinh (VS) 1a nhu cau thiét yéu trong cac truong hop kho
khan do6.

CAu tric xuwong cot sdng phuc tap, lién quan voi nhiéu cau trac quan
trong do vdy sinh thiét khéng c6 phuong tién hudng dan 1a rat rui ro, sinh
thiét md duoc coi 1 tiéu chuan vang voi ti té chinh xac 1én t6i 98% cho
phép tiép can ton thuong va lay duoc manh bénh pham 16n nhung ti 1& c6

cac bién ching vé da, xuong va phan mém Ién t&1 17%, ti 1€ bénh pham c6
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két qua khong chinh xac va bo sot cac ton thuong nho 1a 18% [2]. Sinh thiét
cot sdng qua da (STCSQD) duéi huéng dan cia cac phuong tién chan doan

hinh anh di chimg to duogc tinh wu viét so véi phuong phap sinh thiét ma[3].

STCSQD duéi hudng dan cit 16p vi tinh (CLVT) duoge thyc hién lan dau
tién tir ndm 1981, dén nay ki thuat nay di duoc ap dung rong rai, thé hién la
mot ki thuat an toan, chinh xac va c6 gia tri cao [3]. Trai qua hon 30 nam, ki
thuét sinh thiét, dung cu sinh thiét va phuong tién huéng dan ludn cé su cai
tién nham ting hiéu qua va giam nguy co tai bién, di c6 nhiéu bao céo cho
cac két qua khac nhau vé gia tri va ti 1& tai bién cua ki thuat [3-11], tuy nhién
chinh sy da dang vé ki thuat va dung cu, sy khac nhau vé gia thanh gitra céac
loai hinh dung cu sinh thiét dan dén sur bdi rdi, kho khin trong qua trinh lya
chon dung cu va ki thuat phu hop véi diéu kién kinh té ciing nhu dam bao do
chinh xac, an toan va hiéu qua. Hién tai, & Viét Nam, ki thuat STCSQD dudi
huéng dan CLVT méi chi dang dugc thuc hién tai cac trung tAm Chan doan
hinh anh (CPDHA) 16n, chwa duoc phd bién rong rii, dung cu, ki thuat thuc
hién khac nhau ddi v6i mdi trung tdm. Quy trinh STCSQD duéi huéng dan
CLVT dang duogc ap dung tai khoa CBDHA bénh vién Bach Mai str dung dung
cu don gian, gia thanh vira phai, ki thuat khong phuc tap, an toan va hiéu qua,
nhung chua c6 nghién ctru béo céo, tong két vé gia tri chan doan ciing nhu
nguy co tai bién cta ki thuét nay, so sanh ddi chiéu voi cac nghién ciru khéc.
Vi vdy, chdng t6i tién hanh nghién ctru @@ tai “Nghién ciru gid tri ciia phwong
phdp sinh thiét c¢ét song qua da dwdi huwéng dan Cat I16p vi tinh trong chan
dodn mot sé ton thwong ¢t song” nham cac muc tiéu:

1) Panh gid gid tri chan dodn cia phwong phdp sinh thiét cot séng qua da
dudi hweéng dan Cat 16p vi tinh

2) Nhdn xét ki thudt sinh thiét cot séng dwoc thuc hién trong dé tai nghién ctiu
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Chuong 1 TONG QUAN TAI LIEU

1.1 Nhiing nghién ctru trong va ngoai nudc lién quan dén dé tai nghién ciru
1.1.1 Nhitng nghién cvwu tién phong

Nam 1935, trén tap chi “The journal of bone and joint surgery”, Robert
Crawford Robertson va Robert P. Ball, 1an dau tién gidi thiéu ki thuat choc
hut qua da céc ton thuong tiéu hay d6t song bang kim 18G hoic 16G 1ay bénh
pham dé 1am xét nghiém té bao hoc, giai phau bénh va vi sinh, khong sir dung
cac phuong tién huéng dan (choc hat mu). Ki thuat dugc tién hanh trén 15
truong hop, két qua 6/15 trudng hop cho phép khang dinh tinh chat ac tinh
ctia ton thuong, cac truong hop khang dinh khong co té bao ac tinh khong tién
trién sau thoi gian theo doi. Ki thuat nay phu hop véi cac ton thuong & nong,
6 thé s& dugc, chi léy duoc bénh phém ¢ trung tam tdn thuong, khong cho
phép 13y dugc bénh pham & ving giap ranh [12].
‘ - =

Hinh 1.1: Minh hoa mét trieong hop cé ton thirong tiéu xwong & mom gai
dot song C6 (miii tén) dwoc choc hiit mir qua da, két qua gidi phau bénh di
cdn té bao biéu mé vay. Nguon: Robertson and Ball 1935 [12]
Niam 1949, Robert S. Siffert va Alvin M. Arkin, bdo céo vé ki thuét
sinh thiét xwong cot séng dudi hudéng dan cia phim chup Xquang tu thé thang

huéng sau-trude, phim Xquang cho phép xac dinh cac thay d6i vi tri giai phau
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ctia cac thanh phan dbt séng va lién quan cua tén thuong voi cac mdc giai
phau nho d6 ting do chinh x4c va tinh an toan cua ki thuat sinh thiét. Ngoai ra
Xquang ciing cho phép khang dinh tinh chinh xac cta vi tri 1dy bénh pham.
Tuy nhién trong béo céo tac gia khong trinh bay cu thé sd lwong bénh nhan
cling nhu két qua cu thé [13].

Hinh 1.2: Minh hoa mét truong hop
u nguyén séng (chordoma) ¢ than
dot song L2 sinh thiét dwdi hudng

dan Xquang. Hinh chup Xquang cét

song thang hudng sau-truée cho
thdy miii kim sinh thiét ding vi tri
thin dot song can sinh thiét. Trén
hinh anh Xquang cho thdy cwc diedi
mém gai dot séng L1 (c6 thé so thdy)
ngang mutc voi bo trén cua mom gai
than dot song L2 (khong so thdy). Nhu
vay dé xdc dinh vi tri than L2 chi can
xac dinh vi tri mom gai cua L1.
Nguon: Siffert and Arkin 1949 [13]

Nam 1969, trén tap chi “The journal of bone and joint surgery”, Carlos

E. Ottolenghi va cong su bao cdo két qua sinh thiét cot séng qua da dudi
huéng dan cua Xquang tu thé thang va nghiéng duoc thuc hién trén 1050
bénh nhan (1078 dét sdng) vai két qua duong tinh 73%, khong rd rang 13%
va 14% am tinh, khong c6 bién chimg dang ké nao dugc bao céo [14]. Tac gia
str dung tam ludi kim loai c¢6 duc 15, dit trén da bénh nhan, sau d6 tién hanh
chup Xquang, dua vao su tuong quan giita cac 16 cua ludi kim loai véi dbt

song bi ton thuong ma xac dinh dugc diém choc kim & trén da (hinh 1.3b).
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N\
Hinh 1.3: Sinh thiét cét song qua da dudi

hwéng dan Xquang. Ludi kim logi (3) va
hinh Xquang dinh vi voi luoi kim loai (b)
nguon: Ottolenghi 1969 [14]

Ki thuat STCSQD dudi huéng din CLVT dugc bao cdo lan dau tién
bo1 Adapon Benjamin D. va cong sy vao nam 1981, dang trén tap chi
“Journal of computer assisted tomography”. Ki thuat dugc tién hanh trén 22
bénh nhan c6 ton thuong huy xwong & than d6t song, két qua mic do thoa
dang dat duoc ¢ 17/22 bénh nhan, trong 5 trudng hop bénh pham khong thoa
dang 3 truong hop bénh pham qua nho, 1 truong hop bénh pham 1a t6 chirc
xuong binh thudng con 1 trudng hop bénh pham 1a t6 chirc da binh thudng,
c¢6 1 truong hop sinh thiét cot sdng cb bi tai bién do kim xdm pham vao dng

tuy gay liét thoang qua ca tr chi nhung khoi tu nhién sau 2 ngay [15].
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Hinh 1.4: Sinh thiét c¢ét song nguee dwdi hudng dan CLVT, a) xdc dinh diém
choc kim, géc choc kim, b) kiém sodt dieong choc qua phan mém, c) kiém
sodt dwong choc qua xwong, d) dau miii kim sinh thiét trong 6 ton thwong,
nguon: Adapon 1981 [15]
1.1.2 Nhirng bdo cdo trong nwoc
Theo tim hiéu ctia chung toi, tai Viét Nam ¢ it nghién ctru vé sinh thiét
¢t sdng qua da duoc bao céo, chiing toi xin liét ké va ban ludn vé mot sd bao
céo lién quan dén dé tai nghién ctu.

- Lé Chi Diing va cdng su, bao cdo két qua GPB sau m6 cta 167 trudng
hop u xuong cot song duge phau thuat tai Trung tdm Chan thuong chinh hinh
Thanh phé HO Chi Minh tir nim 1993 dén 1998 [16]. Két qua cho thay trong
nhom doi twong nghién ctru, u cot sdng thir phat gap nhiéu hon u nguyén phat
(104/63), trong cac truong hop u nguyén phat & cot séng chi yéu 1a tén
thuong ac tinh (50 u ac tinh, 9 u lanh tinh, 4 u giap bién), trong cac u nguyén
phat ac tinh & cot song, da u tiiy xuwong chiém ti 18 cao nhét (34%) tiép theo 13

u Lympho (24%) va u nguyén séng (24%).
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- Pham Manh Cudng bdo céo 4 truong hop sinh thiét cot song dudi
huéng din Xquang tang sang (XQTS) duoc thuc hién trong qua trinh d6 xi
ming d6t séng, ca 4 truong hop bénh phim déu thoa dang cho xét nghiém
GPB [17]. Trong bao céo tac gia khong dé cap t6i ki thudt va dung cu sinh
thiét ciing nhu két qua GPB cu thé.

- Nguyén Pai Binh d3 bao cdo 126 truong hop choc hat kim nho két hop
v6i sinh thiét kim 16n qua da ddi véi cac trudng hop nghi ngd ung thu xuong
ngoai cot song [18]. Két qua do chinh xéac ciia choc hut kim nhé 14 55%, cta
sinh thiét kim 16n 1a 85%, khong c6 tai bién dang ké. Tuy nhién, trong béo
céo tac gia khong trinh bay qua trinh choc hit va sinh thiét qua da duéi hudng
dan cia cac phuong tién CDHA hay sinh thiét khong c6 phuong tién huéng
dan, tiéu chuan vang 1a két qua giai phau bénh nhung tac gia khong néi ré6 mau
bénh pham 1am giai phiu bénh 13 bénh pham sau phau thuat hay 14 bénh pham
sinh thiét kim 16n, diéu nay gay khé khin cho nguoi doc trong viée danh gia
hiéu qua cua phuong phap.

- Pinh Hoang Viét béo cdo vé gia tri cua sinh thiét xwong qua da dudi
huéng ddn CLVT [19] véi 35 bénh nhan nghi ngd u xuong (38 1an sinh thiét),
str dung kim sinh thiét don truc kich thudc tir 14 dén 10G, vi tri sinh thiét &
cot song 13 1an, xwong chi 14 1an, va & vi tri khac 11 1an. Két qua cho thay ti
1¢ thanh cong cua ki thuat dat 100% (liy dugc manh bénh pham), ti 1& bién
ching 2,6% (tu mau trong co), mirc do théa dang dat 60,5%, c6 34,2% mau
bénh pham khong dii dé dua ra chan doan c6 ¥ nghia 1am sang. Mirc do thoa
dang duoc tac gia danh gia 1a thap hon so voi nhiéu tac gia khac nhu Adams
(2010) 91% [20], Omura (2011) 71% [21], Sung (2009) 91,6% [22], Wu
(2008) 77% [23]. Theo nhan dinh cta chiing t6i, mirc do thoa dang ctiia bénh
pham sinh thiét phu thudc vao nhom bénh li cu thé, thong thudng bénh pham

ctia u thir phat c6 muc do thoa dang cao hon u nguyén phat va cao hon t6n
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thuong nhiém tring, diéu nay khong duoc phén tich cu thé trong nghién ctu
cla tac gia, dan dén kho so sanh két qua véi cac tac gia khéac, trong dé tai
nghién ctru ctia minh, chung t6i s& dé cap cu thé vé mirc d6 thoa dang tuong
ung véi tung nhoém bénh.

1.1.3 Cdc nghién ciru mdi nhit trén thé gici

Thuc hién tra ctru co sé dit liéu Pubmed trong vong 10 nam tré lai (téi
ngay 20/10/2014) véi tir khoa percutaneous+CT-guided+vertebral+biopsy cho
cac nghién ctru dugc tién hanh trén ngudi, ching t6i thu duge 33 két qua, tién
hanh lua chon céc bai bao thoa mén diéu kién:

e C& mau du 16n (>81 bénh nhan, twong tng voi ¢d mau chung toi du
dinh thuc hién trong dé tai).

e Phuong phap nghién ctru dugc trinh bay cu thé rd rang vé loai kim
sinh thiét, ki thuat sinh thiét, bénh pham sinh thiét dugc s dung lam xét
nghiém giai phau bénh c6 thé kém theo xét nghiém vi sinh.

e Két qua nghién ctru danh gia muc d6 thoa dang ctia bénh pham voi xét
nghiém giai phau bénh.

Két qua ching t6i thu duoc 4 bai bao thoa man cac yéu cau ké trén. Vi
muc dich phan tich phuong phép, két qua nghién ctru dé tim ra nhimg véan dé
t6n tai ma luan van can giai quyét, ching t6i trinh bay cu thé ting nghién ctu.

Nghién ctru 1:

- Garg va cong su da tién hanh nghién ctru hdi ciru danh gia két qua giai
phﬁu bénh, vi khuin hoc cua bénh phﬁm thu dugc do sinh thiét qua da dudi
huéng din CLVT trén 84 bénh nhan chan doan 1a viém cot song dia dém [4].
Trong nghién ctru sir dung kim sinh thiét xwong dong truc Laurane (Laurane
medical, Saint-Arnoult, France) véi kich thudc kim dan 11G, kich thuéc kim

sinh thiét 12,5G va kim sinh thiét xuong dong truc Bonopty (Radi medical
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systems, Uppsala, Sweden) kich thuéc kim dan 14G, kim sinh thiét 16G. Vi

tri sinh thiét 1 d6t sdng cd, 37 d6t sdng nguc va 46 d6t song that lung cung.

s W

D

Hinh 1.5: B kim sinh thiét xwong Laurance (Laurance medical) (hinh trén
trai) véi anh phéng dai miii kim choc va miii kim cdt (hinh trén phdi). B kim
sinh thiét xwong Bonopty (Radi medical systems) (hinh dudi trdi) véi hinh
phéng dai miii kim choc (S), va miii khoan xwong (D)-hinh dwéi phdi. Nguon
Garg, Kosmas et al. 2014 [4]

- Két quéa cho thiy: trong 61 bénh nhin dugc 1dy bénh pham lam xét
nghiém giai phau bénh, ti 1& duong tinh trong xét nghiém gidi phau bénh 1a
25/61 (41%). Ca 84 bénh nhan déu duoc 1am xét nghiém nudi ciy vi khuan, ti
1¢ duong tinh trong xét nghiém vi khuan hoc 1a 16/84 (19%). Ngoai ra tac gia
con so sanh vé ti 1é cdy bénh pham duong tinh giita nhém bénh nhéan co
dung khéang sinh trudc khi sinh thiét (7/40 bénh nhan) va nhém khéng dung
khang sinh trudc khi sinh thiét (9/44 bénh nhan)-khong néi 1 thoi gian ding
khang sinh, két qua cho thdy khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé ti
1¢ duong tinh giira hai nhom. Ti 18 bién chimg khong dugce dé cap téi trong

bao céo.
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Nghién ctru cua tac gia sir dung cac hé théng kim sinh thiét dong truc
c6 gia thanh cao, tuy nhién két qua cho thay ti 1& duong tinh ctia xét nghiém
GPB thap (41%).

Nghién curu 2:

- Heyer va cong su [5] tién hanh nghién ctru hdi ctru danh gia gia tri cla
sinh thiét cot song qua da dudi huéng ddn CLVT trén 202 bénh nhén, trong
thoi gian 5 nam. Vi tri sinh thiét gdm c6 4 ddt sdng co, 71 d6t séng nguc, 86
d6t séng lung va 41 dot song cung. Ki thuat dugc thyc hién véi loai kim duy
nhat 13 kim sinh thiét xwong don truc Ostycut (Bard angiomed, Karlsruhe,

Germany) kich thudc 16G [5].

— R o]
g —T

Hinh 1.6: Kim sinh thiét xwong don truc Ostycut (Bard angiomed, Karlsruhe,
Germany) (hinh trdi) véi hinh phéng dai mili kim (hinh phdi). Nguon Heyer,
Al-Hadari et al. 2008 [5]

- Két qua cho thay ti 1é duong tinh cia xét nghiém giai phau bénh véi
bénh pham sinh thiét 13 74%, ti 1¢ dwong tinh trong cdy bénh pham sinh
thiét 1a 21% (trong tong sd 98 truong hop duoc 1am xét nghiém), ti 1é bién
chung 1%.

Nghién ciru 3:

- Rimondi va cong su tién hanh nghién ctru hdi ctru trén 2027 trudng hop
sinh thiét xuwong dudi huéng din CLVT trong d6 c6 703 trudng hop sinh thiét
cot séng. Vi tri sinh thiét trén cot séng gém co 22 d6t séng o, 206 dbt séng
nguc, 283 dot song that lung va 192 dbt séng cung. Sinh thiét duoc tién hanh

bang 3 loai kim: kim don truc Trap system set (HS-hospital services, Roma,
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Italy) 8G, kim dong truc Craig-Kogler set (Chiruma, Bologna, Italy) 8G, va
kim dong truc Bonopty (Radi medical systems, Uppsala, Sweden) 14G. Két
qua muc do thoa dang néi chung 1a 77,3%, riéng voi cot séng 76,4%, ti 1€

bién chung 1,1% [24].

Hinh 1.7: Cdc loai kim sinh thiét trong nghién cieu ciia Rimondi va céng su.

(A-D) kim dong truc Craig-Kogler. (E) kim don truc Trap system. (F) kim
dong truc Bonopty. Nguén: Rimondi 2011 [24]

Nghién curu 4:

- Lis va cOng su tién hanh mot nghién ctru hdi ctru trén 410 bénh nhan c¢6
t6n thuong ac tinh & cot song duoc sinh thiét qua da duéi huéng dan CLVT,
sinh thiét dugc thuc hién bﬁng kim Ostycut (Bard angiomed, Karlsruhe,
Germany) kich thuéce 15G [6], vi tri 9 d6t sdng cd, 123 ddt séng nguc, 164
d6t sdng that lung va 96 ddt séng cing.

- Két qua cho théy ti 1¢ chinh xac néi chung dat 89%, riéng ddi véi nhoém
t6n thuwong tiéu xuwong dat 93% (236 lan sinh thiét), v6i nhom ton thuong dic
xuong dat 76% (83 lan sinh thiét). Ti 1¢ tai bién 0,75%. Trong nhom bénh
nhan nghién ctru chii yéu 13 ton thuong di can cot séng, ton thuong ac tinh
nguyén phat tai cot song chi chiém 6%.

Bang 1.1: Tém tit bén nghién ciru
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Nghién ctru 1 | Nghién ciru 2 | Nghién ciru 3 | Nghién ctru 4
Phwong phap | Hoi ctru Hoi ciru Hoi ciru Hoi ciru
Thoi gian nc | 9 nam 5 nam 18 nam 8 nam
C& miu 84 202 703 410

Poi twong

Viém c¢s dia

Nhiéu loai ton

Nhiéu loai ton

Ton thuong ac

dém thuong cs thuong cs tinh & cs
Loai kim st -Dé)ng truc | -Pon truc | - DPon truc | -Pon truc
Laurane 11G | Ostycut 16G Trap 8G Ostycut 15G
-Déng truc - Déng truc
Bonopty 14G Craig-Kogler
8G
- Déng truc
Bonopty 14G.
Két qua GPB(+) 41% | GPB(+) 74% | GPB(+)76,4% | GPB(+) 89%
chinh VS(+) 19% VS(+) 21% Tai bién 1,1% | Tai bién0,75%

Tai bién 1%

Chii gidgi: GPB (+) ti Ié bénh pham gidi phau bénh cho két qua dwong tinh;

VS (+) ti 1é bénh pham cdy vi khudn dwong tinh, cs-cot song, st-sinh thiét.

Nhan xét chung: day la cidc cong trinh nghién ctru d6 sd voi cd mau

16n, phuong phép nghién ctru dugc trinh bay ti mi, két qua nghién ciru duoc

trinh bay rd rang, tuy nhién do tinh chat 14 nghién ctiru hdi ciru nén trong mot

sb nghién ctru str dung nhiéu ki thut va dung cu khac nhau, gay khé khan khi

so sanh két qua nghién ciru, ngoai ra ciing gay khé khan trong viéc ap dung

vao thyc té khi phai lva chon loai hinh kim choc, ki thuét sinh thiét. Cac két

qua cho thay sinh thiét cot song qua da dudi huéng din CLVT 1a ki thuat an

toan, hiéu qua, mirc dg théa dang noi chung cao doi véi nhom ton thuong u

cot séng nguyén phat hodc thir phat, thap hon d6i voi nhém ton thuong nhiém

tring, ti 16 cdy bénh pham duong tinh trong nhém ton thuong nhidm tring
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thap. Cac nghién ctru ciia Garg va Rimondi sir dung kim déng truc véi uu
diém so v6i kim don truc 1a cho phép ldy duoc nhidu manh bén pham trong
mot 1an sinh thiét tuy nhién chi phi cia kim déng truc thudng cao hon gip
nhiéu 1an so voi kim don truc, két qua nghién ctru cho thdy muc d6 thoa dang
khi sinh thiét bang kim ddng truc ciing khong cao hon so véi sir dung hé
théng kim don truc. Trong nghién ctru, ching t6i st dung théng nhat mot loai
hinh kim véi mot quy trinh thong nht.
1.2 Cac phwong tién hwéng din sinh thiét cot song qua da

Hién tai, c6 nhiéu phuong tién hinh anh hudng dan sinh thiét cot séng
qua da bao gdbm: XQTS, CLVT, cong hudng tir (CHT), siéu am (SA), xa hinh
xuong (XHX). Mdi phuong phép c6 nhitng vu diém va nhuoc diém riéng.
Viéc lya chon phuong phap huéng din sinh thiét phy thudc vao hinh dang,
tinh chat, kich thudc, vi tri ton thwong, phu thudc vao kinh nghiém cua thi
thuat vién ciing nhu do san c6 ctia phuong tién.
1.2.1 Siéu am

Hiém khi duoc str dung dé huéng dan sinh thiét cot song. Co thé duoc
sir dung d6i véi cac ton thuong nam ngay dudi da hodc ton thuong dét song
phat trién ra t6 chirc phdn mém quanh cot séng (¢ cac vi tri co thé quan sét rd
dudi siéu 4m). Do 1a ki thuat chan doan khong giy nhiém xa d6i voi bénh
nhan va nhan vién y té ciing nhu chi phi thap do vay uu tién sinh thiét dudi
hudéng dan siéu 4m néu thuan lgi, dic biét ddi véi céc truong hgp bénh nhan
ning khong hoic kho khin di chuyén téi khoa chan doan hinh anh ma ton
thuong co thé tiép can duoc duédi siéu am, co thé tién hanh sinh thiét duéi
huéng dan siéu am tai giuong.

1.2.2 Cong hwong tir
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- Sinh thiét duogc tién hanh véi hé théng cong hudng tir mo, cac dung cu
kim loai trong bo sinh thiét ciing nhur dung cu gay té, gdly mé can dugc ché tao
boi vat liéu khong nhidm tir v6i gia thanh cao va do san c6 thap.

- CHT cho phép hudng dan ¢ nhiéu hudéng khac nhau, do trong phan cao
cho phép phan biét dugc ving td chic u, ving hoai tir hay ving thAm nhiém
quanh u.

- Thuong dugc ap dung ddi véi nhitng ton thuong ma khong xac dinh
duoc trén hinh anh CLVT.

[ e

Hinh 1.8: Sinh thiét duwéi hudng din
CHT tén thuong di can xwong cot
song nhin ré trén hinh danh TIW (4),
khong xdc dinh dvoc trén hinh anh
CLVT (B). (C) hinh anh kim sinh
thiét di qua tén thuwong [25].

1.2.3 Xquang ting sdng

- Dudi ban tay thuan thyuc cua thi thuat vién c6 kinh nghiém, qua trinh
sinh thiét cot sdng qua da dudi hudng dan XQTS c6 thé duge tién hanh mot

cach chinh xac va nhanh chéng do ¢ thé huéng dan sinh thiét dudi nhiéu goc
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chiéu khac nhau ké ca goc chiéu theo hudng dau-chan, c6 thé huéng dan qua
trinh choc kim, cét to chirc ton thuong moét cach lién tuc theo thoi gian thuec.

- Tuy nhién so véi CLVT, d6 phan giai khong gian cling nhu d0 tuong
phan ctia hinh anh kém hon do vdy ddi véi cac ton thuong it gdy thay doi mat
do xuong trd 1én kho xac dinh trén hinh anh XQTS lam giam dd chinh xéc,
ngoai ra XQTS khéng xac dinh dugc chi tiét cic cdu trac phan mém canh
song gay kho khan trong qua trinh choc kim qua phan mém dic biét khi sinh
thiét cot sdng co.

- Khi sinh thiét dudi hudng dan XQTS, viéc do ludng khoang cach tir
dau kim sinh thiét t6i ving ton thuong ciing nhu t6i cac cu trac quan trong
lan can khong chinh xac gay kho khan khi sinh thiét bang kim cat ¢ 16 xo.

Ngoai ra, sinh thiét dudi huéng dan XQTS con gay nhiém xa cho ca thi thuat

vién lan bénh nhan.

Hinh 1.9: Sinh thiét ton thwong & dot song L5 duwéi huéng dan Xquang ting
sang trén tw thé thang (D) va tw thé nghiéng (E)[26].
1.2.4 Cit I6p vi tinh
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- D6 phan giai khong gian cao, danh gia tét khong chi ton thuong xwong
ma ca cau trac phin mém lan can do vay cho phép sinh thiét t6n thuong
xuong, ton thuong phén mém canh séng hodc choc hit & ap xe mot cach
chinh xac.

- Po khoang cach chinh xac nén tranh dugc bién chimg khi ding kim ct 10 xo.

- Khong gay nhidm xa cho nhan vién y té thyuc hién thu thuat.

- Nhuoc diém ciia CLVT so voi XQTS 1a han ché trong viéc huéng dan
sinh thiét theo huéng dau-chan nén kho thuc hién déi voi ton thuong cot song
doan L5/S1.

- Mac du c6 do tuong phan cao hon so vé1 XQTS, tuy nhién CLVT c6
d6 nhay kém hon so voi CHT trong xac dinh cac ton thuong it gy thay doi
mat d6 xuong, cac ton thuong phan mém canh cot séng.

- Sinh thiét dudi huéng din CLVT dugc coi gy nhiém xa cho bénh
nhan hon 14 so voi Xquang ting sang, tuy nhién mot sd nghién ciru gan day
cho thiy viéc sir dung hinh anh CLVT véi licu chiéu thap, khong lam giam
gia tri cua ki thuat [27].

Hinh 1.10: Sinh thiét dwéi hudng dan CLVT trén mdt phang ngang véi cira s6

xuwong (hinh bén trdi) trong sinh thiét ton thwong dédc xwong hodc ton thiwong

trong xwong, cira s6 phan mém (hinh bén phdi) trong sinh thiét ton thiong
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tiéu xieong hodc ton thwong trong phan mém[26)]. Hinh anh CLVT cho phép

Xac dinh vi tri choc kim, dwong choc kim, vi tri ciia miii kim twong trng voi ton

thuong dich.

1.2.5 Xa hinh xwong

- Mic du c¢6 d6 nhay cao trong phéat hién cac ton thuong xuong, tuy

nhién do dic hi¢u khong cao, dd phan giai khong gian kém, khong danh gia

duoc céc cau truc lién quan, va gay nhiém xa voi ca nhan vién y t&. Ngoai ra

mot s6 loai u xuwong (da u tiiy xuwong) c6 thé khong ting hap thu phong xa. Do

vay, XHX hiém khi duoc sir dung dé huéng dan sinh thiét cot song.

Bang 1.2: Tom tit vu nhuoc diém cua cac phuong tién hudng din sinh thiét

cot song qua da

Phwong ti¢n

Uu diém

Nhuoe diém

Siéu am - Hiém khi duoc sir dung

XHX - Hiém khi duoc st dung

CHT - C6 thé thuc hién huong dan | - Can dung cu khong nhiém tir
dudi nhiéu mat phang - Gia thanh cao
- Do tuwong phan hinh anh 10 | - Thoi gian thyc hién lau (thoi gian
nét diac biét v4i to chic phan | chup 1 xung CHT 4 phat so véi 4
mém giay (CLVT)
- Khoéng nhiém xa cho bénh | - Mirc d6 san c6 thap
nhan va nhén vién y té

XQTS - Huéng dan theo cac huéng, | - Thiéu kiém soat khi kim choc vao

mit phang khac nhau.
- Kiém soét lién tuc duong di
cua kim choc

- Thoi gian thye hién nhanh

cac cAu tric phan mém quanh cot
song (nguy hiém ddi v6i ving cd)
- Khé thuc hién dbi véi cac ton
thuong nho, it giam mat do xuong
- Nhiém xa ddi vi ca bénh nhan va

nhan vién y te.
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CLVT - Tuong phan ciu trac xwong | - Nhidm xa cho bénh nhan
va phan mém tot giup xac dinh | - Khong kiém soat lién tuc duong di
duoc cac ton thuong nhé dong | cua kim
thoi tranh dugc cdc cdu trac | - Thoi gian thuc hién 1au hon so véi
lan can tang sang truyén hinh
- C6 thé sinh thiét chinh x4c | - Khé thuc hién khi can chéch kim
dugc cac khdi t6 chirc phan | theo hudng dau-dudi (ving L5/S1)
mém canh séng
- D6 chinh x4c cao, hinh anh
khach quan
- Tranh duoc nhiém xa cho
nhan vién y té.
- Tinh sin c6 cao
Két hop - Két hop loi ich cua hai | - Trang bi cong kénh, phtc tap
CLVT va phuong phap - Thoi gian thuc hién kéo dai
XQTS - Chi phi cao
- Tinh sén c6 thap
DPinh vi 3D - Ap dung cho nhimg ton |- Chi phi cao
(navigator), | thuong kich thuéc nhé [30] - Tinh sin c6 thap
Robot[28, - Giam thiéu tai bién trong qué | - Trang thiét bi phtc tap
29] trinh choc kim [30] - Thoi gian thye hién dai

- Nham tim hiéu xu hudng st dung cac phuong tién CPHA trong

huéng dan sinh thiét cot song qua da trong nhitng nim gan day trén thé gioi.

Chlng tdi thuc hién qua trinh tim kiém trén co s dir liéu Pubmed trong

khoang thoi gian 10 nam (t6i ngdy 20/10/2014) vé cac bai bao lién quan téi

cac phuong tién hudng dén sinh thiét cot séng qua da duge thuc hién trén nguoi

v6i cac nhom tir khoa va két qua tuong tmg duoc trinh bay trong bang 1.3.

Bang 1.3: Nhom tir khoa va két qua tim kiém tuong tng
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Tir khéa S6 lwong bai bao
percutaneou+CT-guided+vertebral+biopsy 33
percutaneou+fluoroscopy-guided+vertebral+biopsy 12

percutaneou+ultrasonography-guided+vertebral+biopsy

percutaneou+radiography-guided+vertebral+biopsy

percutaneou+ mri-guided +vertebral+biopsy

Ol | P DN

percutaneou+ scintigraphy-guided +vertebral+biopsy

- Két qua cho thay trong 10 nim gan day sinh thiét cot séng cha yéu
dugc thuc hién dudi hudng dan CLVT hoic XQTS, trong d6 cO 67% cac
nghién ctru dugce thyc hién dudi huong dan CLVT.

- Cong bo trén tap chi “Journal of bone and joint surgery”, nim 2008,
Ali Nourbakhsh va coéng sy di tién hanh mot nghién ctru tong hop (meta
analysis) 25 bao cdo sinh thiét cot song qua da dudi huéng din CLVT
va/hodc XQTS nhiam danh gia mic d6 thoa dang, do chinh xac va bién ching
khi sinh thiét cot séng véi cac ¢& kim khac nhau, cliing nhu so sanh hiéu qua
giita sinh thiét dudi huéng dan CLVT va XQTS. Céc két qua nghién ctiru don
1é cho thiy d6 chinh xac cua sinh thiét cot song thay doi tir 16 t&i 92%, ti 18
tai bién dao déng tir 0-10% phu thudc vao phuong phap hudng din, kich
thudc kim choc va phuong phép choc kim khac nhau ¢ cac nghién ctru khac
nhau [2, 31-49]. Tong hop lai cho thdy mic d thoa déang va chinh xac cua
phuong phap STCSQD duéi huéng dan CLVT cao hon XQTS nhung khong
c¢6 y nghia thong ké véi két qua lan luot 1a: mirc do thoa dang (92,6% so voi
90,1%, p=0,4), d6 chinh x4c (90,2% so v&i 88,1%, p=0,59), ti 1¢ tai bién khi
sinh thiét dudi huéng din CLVT thap hon XQTS khéng ¢ ¥ nghia thong ké
(3,3% so voi 5,3%, p=0,44) [3]. Nghién ctru cia Cherdchukiatsakul [50] cling
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cho két qua twong tu v6i d6 chinh xac cua sinh thiét dudi huéng din CLVT
cao hon XQTS nhung khong ¢ ¥ nghia thong ké.

1.3 Chi dinh, chong chi dinh va bién chirng cia STCSQD dué6i hwéng
dan CLVT [26, 51-53]

1.3.1 Chi dinh

- Chan doan phén biét xep d6t séng lanh tinh hay do nguyén nhan ac tinh.

- Khéng dinh/loai trir di can cot séng ¢ bénh nhan ung thu da xac dinh vi
tri nguyén phat phuc vu trong muc dich danh gia giai doan ung thu.

- H tro tim u nguyén phat trong truong hop di cin cot song ma chua
tim duoc vi tri u nguyén phat dua trén két qua GPB thuong quy va Hod mo
mién dich.

- Phan d6 u nguyén phat & cot song.

- Panh gia u tai phat tai chd sau diéu tri.

- Panh gia dap tmg cta ton thuong 4c tinh & cot song véi hoa tri lidu hay
xa tri.

- Phan tich ton thuong viém nhidm ¢ cot séng: khang dinh chan doan,
dinh danh vi khuan, lam khang sinh do...

1.3.2 Chéng chi dinh

Chong chi dinh tuyét doi

- Thoi gian dong mau kéo dai (INR>1,5).

- Giam s6 luong tiéu cau trong méau (<50.000/mm?).

Chong chi dinh twong doi

- Nghi ngd ton thuong ngudn gdc mach mau & cac dbt séng nguc (u mau
than d6t séng) do sinh thiét co thé gy chdy mau ngoai mang ctng chén ép
tuy lung.

- Ton thuong gy chén ép tay c6 chi dinh phiu thuat giai ép.
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- Nhiém truing phin mém quanh vi tri can sinh thiét, dic biét trong cac
truong hop ton thuong dbt song khong lién quan téi ton thuong nhiém tring
phan mém do.

- Nhitng vi tri kho tiép can duoc: ton thuong & than dbt sdng Cl, ton
thuong mom nha. ..

- Bénh nhan khong hop tac (néu sinh thiét thi can phai gy mé toan than).

- Bénh nhan c6 bénh li tim mach, ho hap c6 nguy co cao khi nam sap.

- Ton thuong khong xac dinh duoc trén hinh anh chyp CLVT.

- Bénh nhan c6 thai.

1.3.3 Bién chirng [54]

Tuy theo mrc d6 ton thuong, thoi gian va muac do diéu tri bd sung va di
chting ma chia ra hai muc d6: bién ching nhe va bién chiing ning.

Bién chirng nhe:

A. Khong can diéu tri bd sung, khong dé lai di ching: tu mau dudi da,
tu mau trong co muc dg it.

B. Diéu tri bo sung tdi thiéu, khong dé lai di ching, co thé phai nam
vién qua dém theo ddi: tu mau trong co c6 kha ning tién trién, tran khi mang
phéi s luong it khong gay triéu ching 1am sang.

Bién ching niing:

C. Can diéu tri bd sung, thoi gian nam vién <48 gio.

D. Can diéu tri bd sung v&1 miac do chdm séc¢ cao hon trudce can thi€p,
thoi gian nam vién >48 gio: tran khi mang phoi can dan luu, on dinh sau dan
lwu; tu mau trong co s6 lugng nhidu can dan lvu; gy kim choc can vi phiu dé
lay kim ra.

E. Dé lai di ching: tu mau ngodi mang cung, trong 6ng song; ton
thuong tuy séng do kim choc hodc manh xuong; nhiém trung tai vi tri choc

kim; reo rac té bao ung thu theo dudng sinh thiét.



30

F. Chét.

1.4 Tw thé bénh nhéan va dwong STCSQD dwéi hwéng dan CLVT
1.4.1 Sinh thiét ton thwong & cung sau dét song

- Bénh nhan nam sip hoic nim nghiéng.

- Hudng sinh thiét sau trude hodc sau bén. Pudng sinh thiét di qua céac
cdu tric co dung sdng.

- P6i véi ton thuong & mom ngang hodc mém gai, do khong lién quan
t6i cac cu tric trong ong séng nén cod thé choc dudng choc truc tiép, theo
dudng choc ngén nhét, thuan tién hodc an toan t4i ton thuong.

Hinh 1.11: Sinh thiét ton
thwong ¢ mom ngang
bén phdai dot séng C3, sir
dung dwong troc truc
tiép qua khoi co dung
song tGi ton thirong.
nguon: Fenton and

Czervionke 2003 [51]

- D61 v6i ton thuong & lam song, cudng song, cé lién quan tryc ti€p voi
song song can st dung hudng choc tiép tuyén, khong choc vudong goc vai ton

thuong tranh xam pham 6ng tuy.
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Hinh 1.12: Puong choc sinh thiét tiép tuyén & cung sau dot song (a) nguon:
Fenton and Czervionke 2003 [51], (b) hinh dnh sinh thiét lam song bén phdi
dot song L5 dwdi hidng dan CLVT, véi dwong choc kim song song véi lam

song, nguon Mark E. Schweitzer and Jean-Denis Laredo 2007[53]

1.4.2 Sinh thiét ton thwong trong théin dot song hodc dia dém

>
A

Cot sdng co
- D6t sdng cb 1 va ¢b 2 1a chdng chi dinh twong ddi dbi voi sinh thiét qua
da do vi tri kho tiép can, sinh thiét theo hudng sau-trude khong tiép can duogc
do vudng khdi xwong cham, tiép can theo hudng bén khong duoc do vudng
khéi xuong ham, kém theo nguy co giy ton thuong boé mach canh, c6 thé tién
hanh sinh thiét xuyén qua thanh sau hong theo hudng trudc sau, cin gy mé

toan than co su hd trg ctia bac si ngoai khoa.
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Hinh 1.13: Sinh thiét C2 dwdi huwéng dan CLVT. Hinh anh CHT cét séng cé

xung TIW dimg doc ¢6 tiém thudc doi quang tir cho thdy ton thwong tham
nhiém xwong ¢ déc nén xwong cham, C1 va C2 kém theo tén thwong phan
mém canh song (a). Sinh thiét qua dwong miéng véi kim choc (miii tén) chéch
ra khoi bén ciia than C2 (b) nguon A. Bueno 2010 [56]

- Péi voi 4 dbi sdng co tiép theo tir C3 dén C6, khong thé tiép can
duong choc tir phia sau do cudng sdng nam ngang, thuong chon dudng sinh
thiét trudc bén (A) voi bénh nhan nam ngira, duong sinh thiét di giita bo
mach canh va khi quan (bén phai) hay thyc quan (bén trai), néu tén thuong
& gitra than dot séng nén chon dudng choc bén phai hon 1a bén trai (tranh
ton thwong thuc quan). Ciing c6 thé ap dung dudng sinh thiét sau bén (B),
duong sinh thiét di phia sau bé mach canh, nhung can cha y tranh dong
mach dbt song. Pé giam thiéu ton thuong phan mém, nén ap dung ki thuat
sinh thiét ddng truc c6 kim din dudng (trinh bay trong phan ki thuat sinh
thiét).

- Pé tranh b6 mach canh, c6 thé dung ngén tay an va day bo mach
canh ra sau (duong sinh thiét trudc bén) hodc diy bé mach canh ra trude
(duong sinh thiét sau bén) sau d6 choc kim vao vi tri di dugc an 16m.

Ngoai ra c6 thé sir dung siéu 4m mau nhu phuong tién huéng dan budc dau
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dé choc kim qua t6 chic phan mém tranh cac cau tric manh mau, khi kim
choc tiép xuc vdi vo xuong cia dot song thi chuyén sang huéng dan bang

CLVT.

Hinh 1.14: Sinh thiét c6t song cé. So dé cdc dwong sinh thiét ¢t song co (hinh

trén trdi) véi dwong sinh thiét di gitta khi quan va b6 mach canh (A) va dwong
sinh thiét di sau b6 mach canh (B) , (hinh trén phdi) ki thudt day b6 mach canh
trong sinh thiét cét song cé dp dung khi khodng cdch giita khi qudn va bé mach
canh hep, ding ngon tay dday bé mach canh ra sau tranh gdy ton thwong mach
mdu, nguon: Fenton and Czervionke 2003 [51] (hinh duwéi trdi) dwong sinh
thiét sau bé mach canh (miii tén) [6], (hinh duéi trdi) dwong sinh thiét trude bo

mach canh (miii tén) [51]
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- Dbi v6i dbt sdng b 7, do khong c6 dong mach dbt séng di ¢ 16 mom
ngang, cau trac dbt sdng twong tu nhu cac dét sdng nguc, co thé ap dung ki
thuat sinh thiét twong tu ki thuat sinh thiét cac d6t sdng nguc.

Cot sdng ngue

- Tu thé sinh thiét: Bénh nhan nam sap.

- Cac d6t sdng nguc c6 dic diém cudng sdng nho, goc tao bai cudng séng voi
than d6t séng gan véi goc vudng han ché viéc choc chéch vao trung tam dot
séng néu choc qua cudng. Néu tén thuong léch truc choc qua cudng song
cung bén (B). Néu ton thuong ¢ trung tdm than dot sdng hoic ton thuong &
canh sdng dung dudng choc canh séng, duong choc nay cd thé xuyén qua
khép sudn-song (A) hodc choc truc tiép vao canh bén cia than dot song (C).
Trong trudng hop phai dung duong choc canh sdng nén choc xuyén qua khép
suon-song (néu c6 thé) do & dudng choc nay kim sinh thiét 6n dinh hon, tranh
choc vao méang phoi c6 thé gay tran khi, tranh tinh trang truot mii kim trén bé
mit vo xuong cia than dot séng.

- Pudng choc xuyén cudng sdng thuong 4p dung voi kim choc nho (t6i da
11G) [51], mudn sir dung kim choc c6 kich thudc 16n thuong ap dung dudng
choc canh séng. Can cha ¥ 13 xuwong sudn va dét sdng két ndi v6i nhau boi hai
khép 1a khép giira cu clia xwong sudn va mom ngang dot sdng goi 1a khdp
suon-mom ngang, va khép gitta dau cua xuwong sudn véi mit ngodi cla
cubng séng goi 1a khép suon-séng. Puong sinh thiét qua khép sudn-sdng co
thé di qua mot trong hai khép ké trén hodc di qua ca hai khép cung lic tiy
theo vi tri d6t sdng nguc. Néi chung, dudng sinh thiét chi di qua khép suon
song 14 dé thyc hién va an toan hon ca. Sinh thiét theo duong canh song can
cha ¥y khi choc kim xuyén qua vé xwong cua than dét sdng, vi c6 nguy co
trugt dau mili kim ra phia trudc gay ton thuong mach méau hay nhu mé phoi

lan can [57].
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Acd T4, |

Hinh 1.15: So' do cdc dwong sinh thiét cot
séng nguec (hinh trén phai):(4) dwong choc
xuyén qua cd khép suwon-séng (miii tén roi)

va khép swon-mom ngang (mili tén lién),

(B) dwong choc xuyén cuong song, (C)
duong choc truc tié’p canh séng, minh hoa
dwong choc xuyén khép swon-song (trén
trai), minh hoa dwong choc xuyén cuong
song (hinh dwéi). Neuon Fenton and
Czervionke 2003 [51]

Cot song thit lung

- Tu thé sinh thiét: Bénh nhan nam sap.

- Cé4c dbt séng thit lung co cudng séng rong, chéch nhiéu so véi than dét
soéng, do vay dudng choc xuyén cudng sdng an toan va thuan loi, it khi dung
duong choc canh séng do kim phai chéch nhiéu nén khoang cach da-ton
thuong 16n, kha nang tu mau trong co that lung chau cao, khi choc kim canh
séng duong choc thudng di qua bo trén hodc bd dudi cia mom ngang, hiém

khi duong choc di ngoai mém ngang (do d6 chéch qua 16n).
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Hinh 1.16: Sinh thiét cét song thdt lung. (a) hinh vé minh hoa dwong sinh
thiét xuyén cudng séng véi hinh sinh thiét than dét song qua cudng song
duéi huwéng din CLVT (b). (c) dwong sinh thiét canh séng ngoai mém gai
véi diém choc kim trén da cach xa dwong gitra, dirong choc xuyén co thit
lung chdu, can sir dung kim choc dai. (d) dwong choc canh song dudi mom
ngang véi diém choc kim trén da gan dwong giita hon, c6 thé sir dung kim
c6 chiéu dai ngdn hon so véi dwong choc ngoai mém ngang. Nguon Bierry,

Buy et al. 2009 [26]
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- Trong truong hop can phai ap dung dudng choc canh sdng, ciing
gidng nhur duong choc canh séng truc tiép trong sinh thiét cot sdng nguc, can
chu y khi xuyén qua vé xuong cung do nguy co trugt miii kim ra phia trudec.
Mot trong cac bién phap giup giam thiéu nguy co truot kim 13 dung kim c6
dau dang mili khoan thay cho miii kim hinh kim cuong, khi d6 khi xuyén qua
v6 xuong cing sé dung dong tac vira xoay vira 4n khong can thiét phai dung
bua phau thuat nhu v6i miii kim hinh kim cuong (xem chi tiét & phan cac hinh
thai mii kim).

Cot song cuing

- Tu thé sinh thiét: Bénh nhan nam sap.

- Do cudng séng & cac dbt song cung 16n, 4p dung dudng choc xuyén
cudng song theo huéng sau-trudc, ton thuong & canh xuong cung thi chéch
kim ra ngoai, ton thuong & than dbt sdng thi chéch kim vao trong.

Hinh 1.17: Sinh thiét cét song ciing.
Sinh thiét ton thwong tiéu xuong cdnh
xwong ciing bén phdi, nguon Awa,
Vanhemert et al. 2001 [58]

1.4.3 Sinh thiét ton thwong trong phin mém canh song
- Tén thuong co, phdn mém canh cot sdng lung va thit lung dugc sinh
thiét theo dudng sau-trude, cot séng co thi tiy theo vi tri ciia ton thuong ma

lwa chon duong choc sau-trudce, bén hoac trude-sau.
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1.5 Dung cu va cac ki thuat sinh thiét
1.5.1 Dung cu va ki thudt choc hut

- Chi dinh d6i véi cac ton thuong dich hoa (ap xe, u hoai tir) liy bénh
pham lam xét nghiém té bao hoc, cdy vi khuan hay xét nghiém PCR. Choc hut
thuong dung kim Chiba hodc kim tity séng, néu t6n thuong 1a dich 6 4p xe,
nén dung kim c6 duong kinh 16n (18G). Kim Chiba thuong c6 thanh mong
hon kim tity song, théng thudng kim Chiba kich thudc 18G cé thé ludn duoc
day din (guidewire) kich thudc 0,035 inch, 4p dung khi can thiét phai dan luu

0 4p xe bang catheter.

il i : i i
1 2800
Hinh 1.18: Dung cu va ki thudt choc hut dich. Hinh trén kim Chiba cac kich c&
22,20 va 18G. Hinh duwdi kim tiy song (spinal needle). Hinh bén phdi ki thudt
choc hiit (1) choc kim vao trung tam 6 dich (2) hit dp luc ém ding véi kim tiém
théng thuong dp dung doi véi ton thirong néng, ton thuwong sdu thi can choc
kim Chiba hodc kim tity séng (gom cd vé va rudt kim) t6i vi tri ton thirong thi

rit rudt kim roi ldp bom tiém vao hit ap liec am, nguon: Bierry 2009[26]
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- K7 thuat choc hut cling c6 thé duoc dung léy bénh phém té bao hoc
trong cac ton thuong dic, tuy nhién déi véi ton thuong dic nén sir dung kim
cit ldy bénh pham lam xét nghiém giai phdu bénh. Rougraff va cong su da
tién hanh mot nghién ctru téng hop cia 32 nghién ciru tir ndm 1966 téi 2007
dé tra 10i cho cau héi choc hut kim nhé d6i vé6i u to chirc phan mém co thay
thé duogc sinh thiét bang kim cit hay khong. Két qua cho thiy riang d6 chinh
x4c ctia choc hat kim nho dbi u phan mém c6 do chinh xac thip hon cé y

nghia théng ké so véi sinh thiét bang kim cat [59].

Hinh 1.19: K7 thudt choc hit té bao. (1-3) choc hiit qua da vdo trung tim ton
thiong, (4) dung ki thudt hit-ddy d@é ldy bénh pham, chii y khi rit kim kim ra
khéi ton thiwong khéng lam dong tac hit (5-6), nguén: Bierry 2009 [26]

1.5.2 Dung cu va ki thudgt cdt t6 chivc phian mém

C6 hai hinh thitrc cat manh ton thuong phan mém lam xét nghiém giai
phﬁu bénh, loai thir nhat 1 st dung hé théng kim cét cira sd bén (side-cutting
needle), loai thr hai 13 ding kim c6 ludi cat & dau (end-cutting needle) vi du

kim loai Franseen.
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Kim cat cira so0 bén

- Kim gém hai phﬁn chinh vo kim c6 canh sic dé cit bénh phém, ruot
kim & phan dau c6 1dm hinh long mang 13 noi chira bénh pham. Tuy theo két
cAu co khi dé van hanh rudt kim va vo kim, kim c6 thé 13 loai tu dong hoan

toan, ban tu dong hoac co hoc khong co két cau 10 xo.

()
0 — =i
(J

Hinh 1.20: Kim cat ban tw dong Stericut, TSK, Nhdt Ban, nguon: TSK 2014

- Kim ¢4 thé choc truc tiép hoac choc theo ki thuat déng truc voi kim

dan di kém hodc ddng truc v6i kim sinh thiét xuong c6 kich thude phu hop.

1 Hinh 1.21: Nguyén Ii sinh thiét
E hl bang kim cdt phan mém, nguon

2 Bierry 2009 [26]
ﬁ: 1-Pdy kim cdt qua kim dan

3 2-Ddy rudt kim cdt vao ton
—_—

—4 3-Bcfy vé kim cdt cdat ton

o =

A-Rut kim cdt

- Str dung kim cira s6 bén c¢6 wu diém 13 thuc hién ki thuat sinh thiét
nhanh, ti 1 thanh cong cao, it gdy chay mau. Nhuoc diém do phan 10ng mang
chira bénh pham thuong nam cach miii kim khoang Smm, do vay dé sinh thiét
t6n thuong c6 kich thudce nhé, mili kim phai dugc choc vuot qua ton thuong

t6i thiéu Smm, rit nguy hiém khi phia truéc ton thuong 1 ciu triic quan trong
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(vi du ton thuong phin mém trude cot séng), ngodi ra do cau tric 10ng mang
chi chiém mot phan cia 1ong kim do vay kich thudc manh bénh pham thu
duoc thudng nho can phai ding kim kich thude 10n néu muén thu duge manh
bénh pham 16n hon.

- P6i véi ton thuong tidu xuong & cot séng, co thé sir dung kim cat
phan mém theo ki thuat dong truc dé 1y duoc nhiéu manh bénh pham. Néu
t6n thuong con duoc vo xuong bao phu thi cin phai sir dung kim sinh thiét
xuong 1am kim din, sau khi choc xuyén qua vé xuong tiép can khdi tiéu
xuong thi ludn kim cit phdn mém qua kim sinh thiét xwong cit manh bénh
pham theo ki thuat dong truc. Sinh thiét tén thuong tiéu xuwong kim cat loai
ban tu dong dugc ua thich hon do qué trinh drfly rudt kim cit do thu thuat vién
cht dong vé khoang cach, tbc d9, do vay tranh dugc hién tuong cong hay giy
miii kim khi cham vao vung dac xuong.

Kim ¢6 ludi cit & dau
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Hinh 1.22: End-cutting needle 18G va

Cc
bénh pham thu dwoc (c), (a) kim bao
( - 26m vé va long kim, (b) vé kim véi ludi
\/ cdt ¢ dau, nguon: Yuen 2012 [60]

- Ki thuat str dung kim c6 ludi cit & dau giéng nhu ki thuat choc hut té
bao, khi ddu kim & trung tim ton thuong, cat manh bénh pham can thuc hién
thém dong tac xoay kim kém hit ap lyc am dé cho ludi kim cat dit manh to
chtrc. LAy bénh pham ra khoi kim bang cach dung nuéc mudi sinh 1i rira long
kim. Hé théng kim nay c6 thé dugc sir dung d6i véi cac ton thuong nho nam
sat cdu tric nguy hiém, tuy nhién can kiém soat miii kim rat chit chg, thuong
dung dudi huéng dan siéu am.

1.5.3 Dung cu va ki thudt sinh thiét ton thwong dic xwong

a) Kim don truc

- Kim don truc co ban duoc ciu tao boi vo kim cé dau rang cua dé cat
bénh pham va rudt kim hd trg khi xuyén qua té chirc phan mém va to chirc
xuong, dau rudt kim thuong c6 mii dang kim cuwong. Ngoai ra ¢ thé ¢ cac
dung cu kém theo nhu dung cu 1§y bénh phém, rudt kim phu dang khoan dung

trong truong hop can xuyén qua vo xuong clng.
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Hinh 1.23: Kim don SURELOCK, TSK, JAPAN, kich thuoc 13G. vo kim (A),
16 kim véi miii kim hinh kim cwong (B) va dung cu ldy bénh pham (C),
nguon: TSK 2014

- Kich thudce kim tir 8-13G.

- St dung kim don truc ¢6 hai ki thuat choc kim: ki thuét choc truc tiép
va ki thuét choc song song (ki thuat Tadem). Trong trudng hop tén thuong
tiéu xwong c6 thé sir dung kim don truc nhu kim dan cho kim cit phan mém
nhu ki thuat dong truc (co-axial).

Ki thuit choc truc tiép [26]

- La ki thuat don gian, nhanh, thuong dugc str dung & nhitng vi tri twong
d6i an toan (cot song lung, that lung, cing).
Mo ta ki thuat
Budc 1: Gay té bang kim tiuy song
(SN) 22 G t6i mang xuong gan vi tri
t6n thuong (L), rat kim gy té.

Budc 2: Choc kim sinh thiét (N) theo
huong da dinh vi trén CLVT.
Budc 3: Khi kim sinh thiét tiép can

ton thuong, rat rudt kim (S) ra

Budc 4: Cat manh bénh pham bang

vo kim voi dong tac vira 4n vira xoay . o »
Hinh 1.24: K7 thudt choc truc tiep,

theo chiéu kim dong ho. :
nguon: Bierry 2009 [26]

Budc 5: Khi cit du séu, lay nhe dde
kim dé lam dat chan manh bénh
phém, gén bom tiém vao ddc kim tao
ap luc am (A) va rat toan by kim

sinh thiét ra roi dung dung cu day


http://www.tsklab.co.jp/

bénh pham trong long kim ra

- Puong kinh manh bénh pham thu dugc bang duong kinh trong cua
kim sinh thiét (vi du véi kim 11G, duong kinh manh bénh pham 1a 2,39mm),
chiéu dai manh bénh pham bing d6 siu khi tién hanh cit (budc 4). Ti 1¢ 1ay
bénh pham thanh cong cao khi ton thuong dic xuwong nhiéu hodc trung binh,
dé that bai khi ton thuong 1a t6 chirc mun nat, khi d6 can phai cit xuyén qua
ton thuong toi b xuwong dbi dién (néu c6 thé). Trong truong hop ton thuong
tiéu xuong hoan toan, cé thé sur dung vé kim nhu mot kim dan déng truc, ludn

qua d6 mot kim cat phan mém (vi du kim cat Stericut) c6 kich thude phu hop

dé cat 14y bénh pham.
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Ki thuit choc song song Tandem [26]

Budc 1: Choc kim tiy song (SN)
22 G t6i gan vi tri ton thuong (L),
dong thoi véi viee gay té tai chd.
Budce 2: Choc kim sinh thiét (N)
canh va song song v&i kim tuy
séng t&i vi tri ton thuong, rut kim
thy song ra

Budc 3: Khi kim sinh thiét tiép
can ton thuong, rat rudt kim (S) ra
Budc 4: Cit manh bénh pham
bang v6 kim voi dong tac vira an
vira xoaytheo chiéu kim dong ho.
Budc 5: Khi cat du sau, lay nhe doc
kim dé lam dat chdn manh bénh
pham, gin bom tiém vao dbc kim

tao ap luc am (A) va rut toan bd

Hinh 1.25: K7 thudt Tadem, nguon:
Bierry 2009 [26]
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kim sinh thiét ra rdi ding dung cu
day bénh pham trong long kim ra

- Trong ki thuat Tandem, kim gay té duogc dung nhu cot mdc dé choc
kim sinh thiét vao dang vi tri ton thwong, nham han ché ton thuong t6 chirc
phan mém (so vé&i choc truc tiép kim sinh thiét), thuong ap dung ddi voéi
nhimg ving nguy hiém cao (cot séng cd) va dudi huong dan XQTS. Ki thuat
ndy it duoc ap dung khi thyc hién dudi huéng dan CLVT.

b) Kim dong truc

- C6 nhiéu loai kim d6ng truc khiac nhau nhung déu dua trén nguyén li
co ban d6 1a kim cit bénh pham co kich thudc nho duoc ludn qua mot kim
dan c6 kich thudc 16n hon, kim dan duoc gitt ¢b dinh, con kim cit ¢6 thé choc
vao rat ra dé cit bénh pham nhiéu lan. Kim dong truc c6 thé duoc chia lam
hai loai chinh: kim ddng truc c6 st dung kim din duong va kim dong truc
choc truc tiép.

- Uu diém ciia hé thong kim dong truc 13 cho phép lay nhiéu manh bénh
pham voi chi mot 1an choc kim dan giup 1am giam t6n thwong phan mém,
ngoai ra nd con gitp han ché viéc lay nhiém té bao u ciing nhu bénh pham
nhiém trung doc theo duong sinh thiét. Qua kim dan ¢ thé thuc hién nhiéu ki
thuat nhu: cat manh xwong, hit bénh pham lam xét nghiém té bao, cdy vi
khuan, cat to chirc phan mém bang kim cit...

- Nhuoe diém: do ciu trac kim phirc tap bao gém nhiéu thanh phan do
vay cac kich ¢& kim thudng han ché (vi du kim Bonopty ctia AprioMed chi c6
hai ¢& 14 va 12G), manh bénh pham thu dugc thudng c6 kich thude nho hon
so v&i hé thdng don tryc cung kich ¢& (vi du néu dung kim don truc 12 G
manh bénh pham c6 duong kinh 2,16mm, dung kim déng truc 12 G manh
bénh pham c6 dudng kinh chi 1a 1,9mm). Ngoai ra, khi choc qua vo xwong va

phan xuong lanh, do kim dan duoc cb dinh trong duong ham xuong, do vay
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kho thay d6i hudng cit khi sinh thiét 1an hai (khac vé6i sinh thiét phan mém)
dan dén vi tri cat thi hai gdn nhu trang véi vi tri cat 1an mot tao manh bénh

pham tht hai khong toan ven.

Hé thong kim dong truc c6 sir dung kim din dwong

Hinh 1.26: Dung cu va ki thudt sinh thiét dong truc ¢6 sir dung kim dain
dwong, Waldemar, Link, Hamburg, Germany, nguon: Yaffe 2003 [61] (a) kim
dan dwong, (b) vé kim dong truc 8G, (c) kim sinh thiét

Ki thuat:
Bude 1: Gay té timg 16p bang kim gay té 25G t6i tin mang xuong, rat kim gay té.
Budc 2: Choc kim din duong 18G ti vo xuong theo diing vi tri va hudng du kién.
Bude 3: Cét ddc kim dan duong.
Budc 4: Ludn vo kim dong truc qua kim dan dudng bang dong téc vira an vira xoay,
cho ti khi vo kim déng truc xuyén qua vé xuong tuong Gmg viing ton thuong.
Budc 5: Ruat kim dan duong.
Budc 6: Ludn kim sinh thiét qua vo kim dong truc tién hanh sinh thiét ton
thuong nhu ki thuit don truc, c¢6 thé tién hanh sinh thiét l3p lai nhiéu lan.

- Ki thuat nay c6 uvu diém Ia han ché giy ton thwong phin mém do
dugc dan duong bang kim kich thude nhé (18G), thudong duoc ap dung véi
t6n thuong ving cb, tuy nhién ki thuat phurc tap kho ap dung, kich thudc cua
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vo kim ddng truc 16n (8G) khong an toan khi choc xuyén cudng séng, hay
choc vao cac d6t sdng c6 kich thude nho.

Mot bién thé cua ki thuat sinh thiét déng truc c6 kim dan dudng gﬁn
day dugc trinh bay boi Ozdemir va cong sy [62], sir dung kim din duong 1a
kim Chiba kich thudc 22G, kim sinh thiét tuy xwong 11 G va kim ct cira sd
bén ban ty dong 16G trong sinh thiét cac ton thuong tiéu xwong. Kim Chiba
dugc dung dé gay té, choc téi gan vi tri ton thuong, sau d6 phan can cua kim
dugc cat bo, vo kim sinh thiét tuy xwong dudng luén qua kim Chiba, rit bo
kim Chiba roi luén rudt kim sinh thiét tuy xwong, tién hanh choc vao ton

thuong, thyc hién sinh thiét ton thuong béng kim cdt ctra s6 bén theo ki thuét

déng truc.

® Hinh 1.27: Hé thong sinh

et e et S thiét dong truc cé sir dung

kim dan dwong. (a) kim

® e | Chiba 22G, (b) kim cdt ban

v tir ddng cira s6 bén, (c) kim
sinh thiét tuy xwong. Nguon
Ozdemir [62]
©

Ciing c6 thé sir dung ki thuat dong truc trong xur li qua da mot bién
chtng hiém gip, giy kim sinh thiét, khi str dung mot kim c6 dudng kinh 16n
hon dé 1ay phan miii kim gdy ma khong can phau thuat mo [63].

Hé thong kim dong truc, choc true tiép
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Hinh 1.28: H¢ thong kim
dong truc, 14G Bonopty,
AprioMed, Sweden. Nguon:
AprioMed 2014.

- Phan kim dan: vé kim 14 G
(A), rudt kim choc véi miii
kim hinh kim cuong (B) va
rudt kim voi miii kim dang

khoan (C)

- Phan sinh thiét: vo kim sinh
thiét (D), rudt kim sinh thiét
(E) va dung cu diy bénh
pham ra khoi rudt kim (F).

X L
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\'\.‘-.
Ay
b A
W,
W,

Hinh 1.29: K7 thudt sinh thiét dong truc choc truc tiép (AprioMed, Sweden).

Ki thuat:

Nguon: AprioMed 2014
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Budc 1: Kim choc xuong véi rudt kim cd miii dang kim cuong dugc choc qua
phan mém t&i vo xuwong

Budc 2: Rat rudt kim miii dang kim cuong ra, thay béng rudt kim mui khoan
dé xuyén qua vo xuwong cung toi gan ton thuong.

Budc 3: Rat rudt kim miii khoan ra, luon kim sinh thiét vao tién hanh cit
manh bénh phim bang dong tic xoay theo chiéu kim déng ho. Sau khi da cit
du sau, rat kim sinh thiét ra.

Budéc 4: Dung dung cu déy bénh phém ra khéi rudt kim

C6 thé lap lai budc 3 va 4 dé lay duoc nhiéu manh bénh pham.

So sanh két qui khi sir dung kim don truc va kim dong truc

- Yaffe va cong sy [61] thuc hién sinh thiét cot séng dudi huéng din
CLVT trén 12 bénh nhan bﬁng ki thuat don truc vdi1 kim 8G va 7 bénh nhan
bang ki thuat dong truc ¢& kim 8G ¢ cot séng nguc va lung, két qua mac do
thoa dang dat dugc 100% & c4 hai ki thuat.

- Heyer bao cdo két qua sinh thiét cot song qua da dudi hudng din
CLVT trén 202 bénh nhan vo1 kim don truc 16G vo1 mtre do théa dang cho
xét nghiém giai phau bénh 13 74% [5], Rimondi va cong su bao cao két qua
sinh thiét qua da dudi hudng din CLVT trén 703 bénh nhan st dung hon hop
ca kim don truc va dong truc voi mirc d6 thoa dang cho xét nghiém giai phiu
bénh 14 76,4% [24]. Mic dau hai nghién ctru khac nhau vé ti 1& bénh 1i cot
song, khac nhau vé kich thudc kim sinh thiét, tuy nhién c6 thé thiy két qua
sinh thiét trong hai nhdm nghién ctru khong khac nhau c6 ¥ nghia thong ké.

¢) Cac loai miii kim [26]

- Tuy theo céc loai kim sinh thiét xwong ma miii kim c6 hinh dang khac
nhau, vé co ban co thé chia ra 1am 3 hinh thai miii kim chinh: mii kim vat,

miii kim hinh kim cwong va miii kim dang khoan (xoin).
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- Miii kim dang véat d& dang xuyén qua to chic phan mém, diéu khién
linh hoat huéng choc cua kim, vi du khi muén hudéng duong choc Ién trén thi
quay mit vat kim xudng dudi va nguoc lai, khi choc qua cudng séng quay
mit vat vao tudng trong ctia cudng sbéng s& giam thiéu nguy co ton thuong
thanh trong cta cudng. Nhuoc diém, han ché khi xuyén qua vo xuwong cung.

- Miii kim dang kim cuong 14 loai dugc str dung thong dung nhét do vira
dé dang xuyén qua to chtrc phan mém va vo xuwong c6 dd ctng vira phai. Khi
can xuyén qua to chirc dic xuwong hodc vo xuwong phai can hd tro boi bua phau
thuat, dan dén nguy co trugt miii kim trén bé mit vo xuong cimg hoic gay
gy xuong bénh i, khi d6 can phai sir dung miii kim dang khoan.

- Miii kim dang khoan dung dé xuyén qua v xuong rat cing hoic to
chtic tao xwong rat cimg (thanh cta u dang xwong). Khi xuyén qua vé xuong
cting khong can dung bua hd tro, sir dung dong tic xoay kim theo chiéu kim
dong ho dé kim di sau vao ton thuong, khi rat rudt kim chi ¥ xoay nguoc theo

chiéu kim dong hd, khong dung miii kim dang khoan dé xuyén qua to chirc

phan mém.
Hinh 1.30: Cac loai miii kim sinh
thiét xwong. (a) miii kim dang vat,
(b) miii kim dang kim cwong, (c)
miii kim dang khoan, nguén:
Bierry 2009 [26]
~ @ \R/ b C




o1

Hinh 1.31: K7 thuat
xuyén vo xuong cung. (a)
xuyén vo xwong bang miii

Kim hinh kim cuong voi
s ho tro ciia bua phd~u
thuat, (b), dung miii kim
dang khoan khéng can
dung bla, nguon: Bierry
2009 [26]

Robertson va cong su da tién hanh mot nghién ctru danh gia chat luong
bénh pham sinh thiét xwong cua 8 loai kim sinh thiét xuong thong dung nhat
gém c6: kim Cook Elson/Ackerman 14G; kim Radi Bonopty 15G; Bard
Ostycut 15G; MD Tech Trap-lok 11G; Parallax Core-assure 11G va Kendall
Monoject J-type 11G. Tat ca cac kim ké trén déu duoc sir dung dé cat 5 manh
bénh pham trén ciing mot mau xwong, thong sé danh gia vé muc d6 dé dang
su dung, do dai bénh phém, chat lugng bénh phém trudc va sau nhudém. Két
qua cho thay kim Bonopty va Kendall Monoject J-type dugc danh gia 1a d& st
dung nhit, Parallax Core-assure va Kendall Monoject J-type cho bénh pham
trudc nhudm cd chat lugng tdt nhat, MD Tech without Trap-Lok cho bénh
pham sau nhudm c6 chét luong t6t nhat. Tuy nhién tac gia ciing cho rang viéc
stt dung kim choc cling nhu chat lugng bénh phdm con phu thudc vao thoi

quen, kinh nghiém ciing nhu dic diém ton thuong [64].
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Hinh 1.32: Cdc loai kim dung trong nghién ciru ciia Robertson. Cook
Elson/Ackerman 14G (A); Radi Bonopty 15G (B); Bard Ostycut 15G (C,D);
MD Tech Trap-lok 11G (E,F); Parallax Core-assure 11G (G) va Kendall
Monoject J-type 11G (H). Nguon Roberts, Morrison et al. 2005 [64]

d) Lya chon kich thudc kim sinh thiét phu hop

- Bdi véi cac nha giai phau bénh hoc, manh bénh pham qua nhé thuong
gay kho khan cho qua trinh chan doan, do vay ho thuong yéu cau c6 duoc cac
manh bénh pham 16n hon, ngoai ra do bénh phadm xwong con bi trai qua qua
trinh khtr calci nén cting hao hut mot ph?m. Laredo va cong su tién hanh mot
nghién ciru hdi ctru so sanh ti 1é duong tinh bénh pham sinh thiét xuong trén
117 bénh u dang xuong, trong d6 65 bénh nhan duoc sinh thiét bang kim
ddng truc Bonopty 14G (Radi medical systems, Uppsala, Sweden) va 43 bénh
nhan duoc sinh thiét bang kim dong tryc Laurane 11G (Laurane medical,
Saint-Arnoult, France), két qua cho thay ti 1&6 dwong tinh khi sinh thiét bang
kim 11G la 81,4% vdéi kim 14G 1a 66,1%, khac biét co y nghia vdi p<0,05,
khong c6 khac biét vé ti 1¢ tai bién [65].
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- B6i v6i sinh thiét bang kim cit. Trong mot nghién ctru cua Nicholson
va cong su [66] danh gia gia tri chan doan ctia bénh pham sinh thiét than trén
100 bénh nhan duoc sinh thiét bang kim cit v4i ba loai ¢& 14G (33 bénh
nhan), 16G (33 bénh nhan) va 18G (34 bénh nhan). Két qua cho thay gi tri
chan doan cta bénh pham sinh thiét bang kim 14G cao hon kim 16 G, gia tri
chan doan ctia bénh pham sinh thiét bang kim 16G cao hon kim 18G c6 y
nghia théng ké (p=0,01), tuy nhién khong c6 su khac biét vé ti 1é bién chung
xuat hién khi sinh thiét bang ba loai kim ké trén.

- Cubng sbéng 13 mot duong tiép can than dbt séng an toan cho thu thuat
sinh thiét cot séng qua da, c6 khoang 50% cac truong hop STCSQD dugc tién
hanh xuyén cudng séng [5], tuy nhién duong kinh cudng séng thay doi theo
ting vi tri cot song, do vy toi dan chimg tai liéu vé kich thudc kim va duong
kinh nho nhat cta cudng séng (dudng kinh ngang eo cudng sdng) ciing nhu
d6 day cta vo xuong tai cudng séng nham bién luan cho li do lya chon kich
thude kim choc cho cac ving khac nhau cta cot song.

Bang 1.4: Pudng kinh mét sé kim choc thong dung duoc tinh theo don vi
inch va mm (OD-duong kinh ngoai, ID-dudng kinh 1ong kim). Nguon:
Sigma-Aldrich 2014 [67]

Nominal Nominal

Needle

OD (in) |OD (mm)| OD Range (in) (ID (in){ 1D (mm)| ID Range (in) |Wall (in)
Gauge

9 0.148 3.76 | 0.1470-0.1490 | 0.118 3 0.1150 - 0.1210| 0.015

10 0.134 3.4 0.1330-0.1350| 0.106 | 2.69 |0.1040-0.1080| 0.014

11 0.12 3.05 |0.1190-0.1210| 0.094 | 2.39 |0.0920-0.0960| 0.013

12 0.109 2.77 {0.1080-0.1100| 0.085| 2.16 |0.0830-0.0870| 0.012

13 | 0.095 2.41 | 0.0940 - 0.0960 | 0.071 1.8 |0.0690-0.0730| 0.012

14 0.083 2.11 | 0.0820 - 0.0840 | 0.063 1.6 |0.0610-0.0650| 0.01
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15 0.072 1.83 |0.0715-0.0725| 0.054 | 1.37 |0.0525-0.0555| 0.009

16 0.065 1.65 |0.0645-0.0655| 0.047 | 1.19 |0.0455-0.0485| 0.009

17 0.058 1.47 | 0.0575-0.0585| 0.042 | 1.07 |0.0405-0.0435| 0.008

18 0.05 1.27 | 0.0495-0.0505| 0.033 | 0.84 |0.0315-0.0345| 0.0085

19 0.042 1.07 |0.0415-0.0425| 0.027 | 0.69 |0.0255-0.0285| 0.0075

20 0.036 0.91 |0.0355-0.0360| 0.024 0.6 |0.0230-0.0245| 0.006

- Theo nghién ctru ciia Kang trén 850 d6t séng tir T1 dén L5, danh gia
duong kinh ngang eo ctia cudng sdng, cho thiy & cot sdng lung hep nhat ¢ dot
song T4 (5,21+0,89mm) & cot séng that lung hep nhat ¢ L1 (8,16 + 1,78mm)
[68], d6 day cua vo xuong cla cudng song trung binh khoang 0,7mm [69].
Trong nghién ctru ctia chung toi tién hanh trén 100 cudng séng cot séng that
lung, két qua cho thay co trén 90% cac cudng séng c6 duong kinh ngang hiéu
dung (dudng kinh phan xuong x6p) 16n hon 3,05mm (dudng kinh ngoai cia
kim sinh thiét 11G). Dung hoa v6i muc tiéu lay duoc manh bénh pham co
duong kinh 16n nhét c6 thé, tranh su phirc tap trong qua trinh chon kim sinh
thiét, ching toi dong loat chon kim sinh thiét ¢& 11G & cot séng that lung va
13G & cot sdng nguc va cot sébng co. Tat nhién khong loai trir cac trudng hop
c4 biét c6 dudng kinh cudng séng qua nho, khi d6 co thé phai lua chon duong
sinh thiét canh song. Néu can st dung kim cit phan mém thi chon kim cit

14G dbi vé6i kim sinh thiét 11G va kim cit 16G ddi voi kim 13G.

A B .
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Hinh 1.33: Mdnh bénh pham thu dwoc (miii tén) voi kim kich thudc 8G (A) va
14G (B), nguon: Rimondi 2011 [24]
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 Poi twong nghién ciru
- S6 lugng bénh nhan: Nghién ciru tién hanh trén 143 bénh nhan.

- Tiéu chuén lya chon bénh nhan: Bénh nhan khong ké tudi, gioi1, ¢o ton
thuong & cot séng duge xac dinh bang cac phuong phap CDHA, nhung triéu
chtng 1am sang, hinh anh khéng dién hinh can chan doan xac dinh bang xét

nghiém GPB va/hoic Vi sinh, bao gdm cac truong hop:

o Cac t6n thuong & dot séng kho phan biét ton thuong lanh tinh hay ac
tinh: xep d6t song do loang xuwong/do nguyén nhan ac tinh; u mau dét song

tién trién/ton thuong thir phat & dét song...

o Ton thuong di can d6t sdng nhung khong xac dinh dugc vi tri nguyén
phat, can khu tra vi tri nguyén phat dya vao xét nghiém GPB thuong quy va
hoa mo mién dich.

o Ton thuong xwong khong dién hinh/bénh li ac tinh & cic co quan
khéc, can bﬁng chirng M6 bénh hoc dé danh gia giai doan.

o Dinh danh u ¢t séng lanh tinh.

o Chan doan phan biét giita viém cot song dia dém do vi khuan lao/vi
khuan thuong; phan bi¢t gitra viém ¢t séng dia dém vo6 khuan (bénh 1i cot
song huyét thanh am tinh c6 hinh anh khong dién hinh) hoic thoai hod cot
séng Modic 1 khong dién hinh véi viém cot séng dia dém do nhiém khuan.

o Cay vi khuan, lam khang sinh d trong cac trudng hop viém cot séng

dia dém.
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- TAt ca cac bénh nhan dugc STCSQD dudi hudng dan CLVT theo quy
trinh ki thuat cua thiét ké nghién ctru, bénh pham sinh thiét duoc giri 1am xét

nghiém va co6 két qua chan doan M6 bénh hoc.

- Pja diém: Qua trinh sinh thiét cot séng duoc thuc hién tai khoa CBHA,

bénh vién Bach Mai.
- Thoi gian nghién ctru: Tir thang 2 ndm 2012 dén thang 9 nam 2014.

- Ki thuat sinh thiét duoc thuc hién béi mot trong ba bac si: Mot bac si
c6 7 nam kinh nghiém trong sinh thiét xuwong, 2 bac si khac c6 2 nim kinh
nghiém sinh thiét xwong duoc tu van boi bac si co kinh nghiém hon. Tat ca
d6i twong nghién ctiru dugc thuc hién sinh thiét theo quy trinh ki thuat va dung

cu théng nhét theo thiét ké nghién ctu.

- Bénh phém sau sinh thiét duoc xir 1i va doc két qua tai khoa GPB va
khoa VS bénh vién Bach Mai.

2.2 Tiéu chuan loai trir bénh nhin

- Dung cu, ki thuat sinh thiét sur dung khac vdi quy trinh ki thuat trong
thiét ké nghién ctru.

- Bénh nhan khong c6 két qua xét nghiém M6 bénh hoc.

- Bénh nhan ngoai vién, ngoai tru.

- Bénh nhan khong c6 bénh 4n luu trir tai phong luu trit hd so bénh
vién Bach Mai hoac bénh nhan c¢6 bénh an khong dﬁy du thong tin phuc vu
nghién ctru.

2.3 Phwong phap nghién ciru
Nghién ciru mé ta cit ngang (cross-sectional study). Tién ctru.

2.4 C& mau nghién ciru
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Cong thirc tinh c& mau:
n > 77 o*p*(1-p)/d®  trong do:
n: ¢& mau nghién ctru
Z% 102 =1,96
p = 0,926 murc 46 thoa dang tham chiéu (*)
d = 0,05 1a sai s6 chp nhan trong nghién ctru
thay cac sb vao ta dugc
n >1,96°*0,926*0,074/0,05° = 105,3
Nhu vay s6 lugng bénh nhén t6i thiéu trong nghién ctru 13 106 bénh nhan.
(*) Mite d6 thoa ddng la ti 1é bénh pham sinh thiét di kich thuée va chat
liwong cho xét nghiém GPB, la tiéu chi quan trong nhat trong danh gid gid tri
cuia ki thudt sinh thiét, mitc dé thod dang dwoc su dung dé tinh c¢& mau dua
trén két qua ciia mot nghién ciru tong hop dwoc tién hanh boi Ali Nourbakhsh
va céng suw [3] véi 25 nghién civu riéng 16, két qua phan tich tong hop cho
thdy mirc do thoa ddng trung binh ciia ki thudt STCSOD duwdi hwdng dan
CLVT la 92,6%.
2.5 Phuong tién nghién ciru
a) Phuong tién hudng din sinh thiét: may chyp CLVT 2 diy Somatom
Spirit (Siemens, Cong hoa lién bang Dirc).
b) Thudc sir dung trong quaé trinh sinh thiét
- Thubc gay té tai chd Lidocain 1% 6ng 10ml.
- Thudc giam dau an thin Midazolam 5mg/ml, Fetanyl 50 microgam/ml.
- Thubc va dung cu chdng sbc.
- Chai dung dich NaCl 0.9% 500ml.
c) Dung cu
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- Dung cu sinh thiét: kim sinh thiét xuong Surelock cac cd 11 va 13G; kim
cit phan mém Stericut cac ¢& 14 va 16G cua hing TSK Nhat Ban (trong danh
muc VAt tu tiéu hao ciia Bénh vién Bach Mai, duoc béo hiém y té thanh toan).

( ) Hinh 2.1: Dung cu Liinh t‘hié't.
(hinh trén) kim cat phan

mém Stericut, (hinh dwdi)
kim sinh thiét tity xwong
Surelock, TSK, Nhat Ban

- Cac dung cu hd trg sinh thiét

o B khan phu vo tring, gac vo tring, ging tay, 40 md, mii, khau trang y té.
o Buia phau thuat, kep phau thuat, dao rach da vo tring.

o Thudc do goc cd gan got thuy ngan (43 duoc st 1 vo trung).

o La kim tiém (dung dé tao méc dinh vi trén da ving sinh thiét).

o Bom tiém 10 va 20ml, bo kim truyén tinh mach.

- Lo dyng bénh pham giai phiu bénh c6 chira dung dich formon 10%,

dng cdy va lo dung bénh pham lam xét nghiém PCR (néu can), lam kinh.
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Hinh 2.2: Thuée do cé gan Nivo thiiy ngdn
(hinh tréi), Ia kim tiém (hinh trén)
2.6 Quy trinh ki thuét sinh thiét

a) Chuén bi trude sinh thiét

- Béc si chinh nghién ctru ho so bénh an, phim anh da c6 ctia b¢nh nhan
dé danh gia lai chi dinh/chéng chi dinh, xac dinh vi tri sinh thiét, tu thé bénh
nhan khi sinh thiét, dudng choc kim, kich thudc kim choc, ki thuat 14y bénh
pham va st dung bénh pham phu hop.

- Bac si chinh giai thich cho bénh nhan/ngudi nha bénh nhan vé muc
dich, quy trinh sinh thiét, tai bién c6 thé xay ra, bénh nhan hodc nguoi nha
bénh nhan viét gidy chap nhan thuc hién tha thuat.

- Pt bénh nhan 1én ban chup CLVT ¢ tu thé pht hop véi vi tri can sinh
thiét. Pat duong truyén tinh mach, két ndi voi tai dung dich nudc mudi dang
trerong NaCl 0,9%, dudng truyén dugc st dung dé tiém thude giam dau, thude
can quang, cip ctru bénh nhan (khi can thiét). Lap dat cac thiét bi theo doi
mach huyét ap.

- Dung thubc gdy mé, giam dau toan than (néu can). Thong thudng bénh
nhan sinh thiét chi can gay té tai chd (Lidocain 1% x 5-10ml). Dung thudc an
than (Midazolam 5mg/ml, tiém tinh mach 1mg, liéu t6i da Smg), giam dau
(Fetanyl 50 microgam/ml, 50-100 microgam tiém tinh mach) toan than khi
bénh nhan dau nhiéu o tu thé nam sap, sinh thiét u dang xwong...Viéc st dung
thudc an than giam dau toan than can su c6 mit cia bac si gdy mé, hé thong
oxy hd trg. Rat hiém khi dung gdy mé toan than thuong ap dung ddi véi
truong hop tré em hodc bénh nhan khong hop tac.

b) Lua chon duong sinh thiét

Cot song co
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- D6t sdng ¢6 1 va cb 2 tién hanh sinh thiét xuyén qua thanh sau hong

theo hudng trude sau, can gy mé toan than co sy hd tro ciia bac si ngoai
khoa.

Hinh 2.3: Sinh thiét C2 qua dwong
truée sau dwdi huwéng dan CLVT.

Nguon A. Bueno 2010 [56]

- Dbi voi 4 d6i séng c6 tiép theo tir C3 dén C6 chon dudng sinh thiét
trudc bén voi bénh nhan nam ngtra, duong sinh thiét di gitta bd mach canh
va khi quan (bén phai) hay thuc quan (bén trai).

Hinh 2.4: Sinh thiét cét song c6 voi
dwong choc theo huong truoc bén
di gitta bo mach canh va thuc quan
(mili tén) Nguon A. Bueno 2010
[56]

- Déi v6i dbt sdng ¢ 7, do khong c6 dong mach dbt séng di ¢ 16 mom
ngang, cau trac ddt séng tuong tu nhu cac ddt séng nguc, ap dung ki thuat
sinh thiét twong tu ki thuat sinh thiét cac dot séng nguc.

Cot sdng ngue

- Tu thé sinh thiét: Bénh nhan nam sap.
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- Néu ton thuong léch truc choc qua cudng sdng ciung bén (B). Néu ton
thuong & trung tdm than dot sdng dung dudng choc canh sdng Xuyén qua

khép suon-song.

b
Hinh 2.5: Sinh thiét cét song lung. Puwong choc qua khép swon séng (a) va

duong choc qua cuong séng (b). Nguon Fenton and Czervionke 2003 [51]
Cot song that lung
- Tu thé sinh thiét: Bénh nhan nim sap.
- Thuong chon duong choc xuyén cudng séng, it khi chon dudng choc
canh song
Hinh 2.6: Sinh thiét cét song thit
lung véi dwong choc xuyén cuong
séng. Nguén Bierry, Buy et al.
2009 [26]
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Cot song clung

- Tu thé sinh thiét: Bénh nhan nam sap.

- Ap dung duong choc xuyén cudng séng theo hudng sau-trude.
Hinh 2.7: Sinh thiét cét song ciing voi
dwong choc hudng sau trude. Nguon

Awa, Vanhemert et al. 2001 [58]

b) Lap ké hoach sinh thiét trén bénh nhan

- Chyp hinh dinh vi. Hinh dinh vi 1a hinh Topogram chup doan ¢4t séng
can sinh thiét & tu thé nghiéng. Thong thuong khé xac dinh duoc ton thuong
trén hinh anh dinh vi, viéc xac dinh vi tri ton thuong thudng dya trén dém dot
séng, do vay néu ton thuong & ving cot song cung, cdt séng that lung hoic
ving nguc thap thi hinh dinh vi nén kéo dai xuéng dudi hét cot song cing
(hinh 2.8), néu ton thuong & viing nguc cao hodc ¢t song ¢6 thi hinh dinh vi
chup 1én trén hét d6t séng co 1. Pat truong chup 1én ving tén thuong, thong
thuong néu ton thuong & than dot séng thi trudng chup bao gdm ca ntra dt

song trén va ntra dot song dudi cua ton thuong.
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Hinh 2.8: Hinh dinh vi. Sinh thiét ton
thwong ¢ thin dot song D12 (dwong
vach do), hinh dinh vi kéo dai toi cot

song cung.

- Di chuyén ban chup sao cho vi tri tén thuong nam trong trudng chuyp.
Xéc dinh vi tri ton thuong bﬁng dén dinh vi cua may CLVT, dan 14 kim tiém
1én da ving lung twong tmg vi tri ton thuong (hinh 2.9).
' Hinh 2.9: Ddn ld kim dinh vi trén da

twong ing ving ton thwong

- Xac dinh vi tri choc kim, goc choc kim va do sau kim choc. Chup
CLVT qua vung ton thuong, do day 16p cit 3mm, khu tra truong chup (FOV)
& ving cot séng, tai tao ctra s6 xwong va phan mém. Dua vao hinh anh thu
duoc xac dinh vi tri du kién léy bénh phém, vi tri choc kim trén da, goc choc
kim, duong choc kim, do sau cua tdn thuong (hinh 2.10). Banh du vj trf rach
da bang but (hinh 2.11a).
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Hinh 2.10: Xdc dinh vi tri choc kim,
goc choc kim va do sdu kim choc.
Puong s6 1 la khodng cach tir da
16i ton thuwong. Piém bdt dau ciia
duong s6 1 1a vi tri choc kim trén

da. Goc choc kim la goc tao boi

duwong choc (dwong so 1) véi dwong

thang dimg (dwong sé 2)

¢) Qua trinh sinh thiét

- Béc si thuc hién thu thut d6i mii, deo khau trang, mac 4o mo, deo gang
vo khuan. Sat trang rong da quanh vi tri choc kim bang dung dich Betadin,
trai ga 16 vo khuan.

- Gay té vi tri choc kim ting 16p, néu sinh thiét xwong cot séng can giy
té t6i mang xuwong, néu bénh nhan qui to béo co thé dung kim tay sdng
(spinal needle) 20Gx90mm dé gay te.

- Dung dao md mili nhon rach da kich thuéc khoang 5mm, nén rach da
hinh dau cong.

Qua trinh chgc kim

Do6i véi cac duong choc an toan va thuan loi, tie 1a khong c6 cac ciu
tric nguy hiém nam xen k& gitta diém choc kim trén da va dich dén: cot séng
cd C7, cot séng nguc, cot séng thét lung, cot séng cung voi1 duong choc
hudng sau bén, thuc hién qua trinh choc kim theo ki thuat thong thuong:

- Choc kim sinh thiét qua t chirc duéi da.

- Dung thudc do d6 c6 gan Nivo thiy ngan dé xac dinh goc choc kim
(hinh 2.11b).
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- Tién hanh choc kim qua phan mém theo hudng va do sau dy kién cho

t61 khi cham t61 xuong, chup kiém tra danh gia d chinh xac cta duong choc

(néu can).

Hinh 2.11: K7 thudt sinh thiét xwong. (a) ddnh déau vi tri sinh thiét trén da, trai
toan 16, (b) ding thuéc do goc dé xdc dinh goc choc kim.

Trong trudng hop sinh thiét cac dot sdng co tir C3-C6 v6i duong choc
truée bén, do cd nhiéu ciu tric nguy hiém (bé mach canh, khi quan, tuyén
giap...) nam giita vi tri choc kim trén da va ton thuong can sir dung ki thuat
choc kim dac biét:

- Dung ngoén tay s0, xac dinh b6 mach canh, ép bé mach canh ra phia sau.

- An manh ngon tay vé huéng dbt séng can sinh thiét sao cho khong co cu
trac mach dép nam gitra gon tay va than dét song.

- Tién hanh choc kim sinh thiét theo duong an 16m cho t&i khi cham xuong.

- Chup kiém tra xac dinh kim tiép can dét séng can sinh thiét an toan.

- Tién hanh choc xuyén qua vo xuong tiép can ton thuong can sinh thiét.
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a
Hinh 2.12: Sinh thiét than dot song C5 véi dwong choc trude bén di giita khi

quan va bo mach canh trong. Swr dung ki thudt ép bo mach canh trong ra phia
sau (a) hinh ép bo mach canh ra sau trén da, (b) hinh minh hoa ki thudt.
QUué trinh cit bénh pham

- Néu ton thuong dic xwong hodc hdn hop tiéu dic xwong, tién hanh sinh
thiét ton thuong bﬁng ki thuat don truc choc truc tiép voi kim sinh thiét
Surelock 11G & cot song thét lung/cing, 13G & cot séng nguc/ch.

- Néu ton thuong tiéu xuong khong c6 v xuong bao boc tién hanh sinh
thiét bang kim cit phan mém Stericut theo ki thuat dong truyc.

- Néu ton thuong tiéu xuong c¢6 vo xuong che phu, tién hanh choc xuyén
qua vo xuong bang kim sinh thiét xuwong Surelock sau d6 cit bénh pham bang
kim Stericut 14G (cot sdng thit lung, cing), hodc kim 16G (cot sdng cb,
lung), theo ki thuat dong truc.

- Chu ¥ trong qua trinh sinh thiét, duong di ctia kim choc qua phan mém,

xuong phai duoc kiém soat bang hinh anh CLVT (hinh 2.13).
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Hinh 2.13: Kiém sodt dwong di khi choc kim qua phdan mém (a) va qua xwong (b).

- Sau khi 1§y du bénh phém, rut kim choc, bang ép vi tri choc béng gac
vo tring, chup CLVT qua ving sinh thiét nham xéac dinh bién chimg (néu co).

d) Xt 1i bénh pham

- Lua chon xét nghiém dbi véi bénh phém sinh thiét phu thudc vao chan
doan trude sinh thiét qua hoi chan giita bac si Chan doan hinh anh voi bac si
diéu tri. Néu chan doan trudc sinh thiét 1a ton thuong khong nhiém tring (u
nguyén phét, u thir phat, thoai hod...); bénh pham dugc xtr dung 1am xét nghiém
giai phiu bénh va té bao hoc. Néu chan dodn 1a ton thwong nhiém tring s& lay
bénh pham giai phiu bénh, t& bao hoc va cdy vi khuan, trong truong hop nghi
ngd lao cot song s& lam thém xét nghiém PCR lao, cdy vi khuan bang moi
truong cdy vi khuan lao (méi trudng Lowenstein-Jensen hoic MGIT).

- Manh bénh pham 1am xét nghiém Giai phdu bénh dugc ¢ dinh trong
dung dich formol 10%, ghi day du ho tén bénh nhan.

- Bénh pham xét nghiém té bao hoc dugc phét 1én lam kinh, ¢b dinh

bang dung dich cbn 95 do.
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+ RN,

Hinh 2.14: C6 dinh bénh pham trén lam  Hinh 2.15: Cé dinh manh bénh
kinh phdm trong dung dich formol 10%

- Bénh phém céy vi khuén c6 thé 1a manh t6 chie dic hodc dich hat hodc
dich rira kim sinh thiét, duoc cho vao dng ciy, cho thém nudc mudi sinh 1i vo
trung. Bénh pham 1am xét nghiém PCR lao duoc cho vao 6ng dung nudc
mudi sinh Ii vo tring khac. Bénh pham cho xét nghiém vi sinh phai duoc gui
trong vong 2 tiéng sau khi sinh thiét.

e) Tra 101 két qua sinh thiét

- Két qua sinh thiét duoc tra cting voi phim ¢ chtra cac hinh anh CLVT
ghi lai qua trinh sinh thiét va kiém tra sau sinh thiét (bao gdm ca hinh anh
bién chimg néu c6). Trong két qua sinh thiét can chira cac thong tin:

o Pic diém hinh anh CLVT cuia ton thuong duoc sinh thiét.

o Hinh thtrc gy t&/mé, loai thudc dung.

o Puong sinh thiét.

o Hinh théi, kich thudc, s6 lugng bénh pham: bénh pham 1a dich, mau,
mu, manh td chirc phén mém, ménh xuong hay td chirc min nat, mau sic,
mui (ma)...

o Bién chtng (néu co).
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o Thudc sir dung thém (néu can), thoi gian theo dbi sau khi sinh thiét,
cham soc vi tri sinh thiét.

f) Theo ddi sau sinh thiét

- Bénh nhan duoc van chuyén vé givong bénh bing xe day.

- Nam theo doi tai givong trong vong 4 tiéng sau thu thuat. Theo ddi
mach, huyét ap, nhiét do, chay mau tai vi tri choc kim.

- Dung thudc giam dau khong Steroid (néu can), thong thudng khong
can phai dung khang sinh du phong.

- Vé sinh vi tri choc kim bang Betadin ngay 1-2 lan, thay bang.
2.7 C4c bién s6 nghién ciru

Céc chi sb nghién ctru duge thu thap theo mau phiéu thu thap sb liéu (phu
luc 2), cac nhom bién sb va tiéu chuan, quy cach thu thap bién sd, tiéu chudn
phan do phan loai, chan doén, giai thich cac bién s6 nghién ctru nhu sau:

a) Thong tin ca nhan cua dbi tuong nghién ciru

- Tén, tudi, dia chi, ngay vao vién, ngay ra vién, ngdy thuc hién thu
thuat, ma vao vién, s dién thoai ciia bénh nhan va/hodc sb dién thoai nguoi
than: phuc vu cho qué trinh thu thap théng tin hd so bénh an, lién hé, theo doi
bénh nhan khi can thiét.

b) Tri¢u chung 1am sang

- Ly do vao vi¢n, tién st bénh 1i, cac triéu chiing 1am sang duogc khai
thac tir ho so bénh 4n, véi cac ddu hiéu 1am sang (sét, dau, han ché van dong,
dau hién chén ép tuy, ré...) & thoi diém bénh nhéan vao vién; cac triéu ching
xuat hién sau sinh thiét ¢6 lién quan t6i qua trinh sinh thiét dugc dua vao phan
bién chtng cta thi thuat.

c¢) Tri€u ching cén 1am sang

- Triéu chimg can 1am sang bao gém céac xét nghiém mau, test Mantoux

va nhoém xét nghiém Chan doan hinh anh.
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- Céc chi s xét nghiém mau duogc str dung 1a cac xét nghiém du tién tinh
tir thoi diém bénh nhan vao vién, co thé 1a cac xét nghiém tu tuyén trudc, cac
xét nghi¢m tiép theo duoc thuc hién trong khi bénh nhan nam vién khong dugc
thu thap vao hd so nghién ctru, cac chi sb xét nghiém duoc thu thap gém co:

o S6 lugng bach cau mau: thu thap théng tin sb luong bach cau/lit mau,
binh thuong s6 luong bach cau dao dong tur 4 téi 10 ti trén mot lit mau (4-
10G/1) trén c4 nam va nir, néu sd luong bach cau >10G/1 dugce coi 1a tang, )
lugng bach cau <4G/1 dugce coi la giam.

o Tdc d6 mau lang: téc dd mau ling dugc coi 1a tang khi 16n hon 10mm
sau 1 gio hodc 16n hon 20mm sau 2 gid gidng nhau ¢ nam va ni.

o CRP: gia tri CRP> 0,5mg/dl duoc coi 13 ting giéng nhau ¢ nam va nit.

o Nong do Calci toan phan trong mau: ndng do calci mau toan phan cé
gia tri binh thuong trong pham vi 2,15-2,55mmol/l giong nhau & ca nam va
nit gi6i, khong thu thap tach riéng nong do calci ion va khong ion hoa.

o Photphatase kiém: ndng do photphatase kiém c6 sy khac nhau ¢ nam
va nit giéi, & nam gidi nong do binh thuong trong pham vi 40-129 U/1, ¢ nir
gidi 35-104U/1, chi danh gia tang hoac binh thuong.

o Phan tmg Mantoux: dudng kinh cuc san <10mm duoc coi 12 4m tinh,
>10mm duogc coi 1a duong tinh.

- Céc xét nghiém Chan doan hinh anh duogc thu thip ¢ xét nghiém dau
tién ké tir khi bénh nhan kham nhap vién, hinh anh c6 thé duoc thyc hién &
bénh vién Bach Mai hodc & cac bénh vién khac, cac dau hiéu dugc danh gia
bdi ban than hoc vién, bao gom cac xét nghiém:

o Hinh anh Xquang: gdm c6 phim chup cot séng thang va nghiéng, cac
thong tin thu thap vé vi tri ton thuong trén cot séng, dot séng, loai hinh ton
thuong dic xuong hay tiéu xuong, ton thuong tiéu xuong phan loai theo bang

phéan d6 cta Lodwick[70], voi cac mirc do:
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o Lodwick 1 tiéu xwong dang ban d6 (geographic) gdm co:
o Lodwick 1A: ving tiéu xwong ¢ vién dic xuwong rd nét
o Lodwick 1B: ving tiéu xuong c6 ranh gidi rd, khong ¢ vién dic
xuong
o Lodwick 1C: vung tiéu xuong c6 bo nhoa, ranh gidi khong rd

o Lodwick 2 tiéu xuong dang mdi gim (motheaten): ving tiéu xuong

nhiéu 0

o Lodwick 3 tiéu xuong dang thim (permeative)

Lodwick 2: tiéu xuwong dang méi gam  Lodwick 3: tiéu xwong dang thim
Hinh 2.16: Phdn loai tiéu xuwong theo Lodwick
o Hinh anh CLVT: str dung hinh anh CLVT trong qua trinh sinh thiét dé
phuc vu muc tiéu nghién ctru, hinh &nh CLVT dugc chyp trén may CT 2 day
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Spirit Somatom, Siemens, do day 16p cat 3mm, khong tiém thudc can quang,
tai tao cira sb xuong, thong tin thu thap vé vi trf ton thuong trén dot séng, dac
diém ton thuong dic xuong hoic tiéu xuwong, tén thuong tiéu xuwong danh gia
theo phan loai Lodwick.

o Hinh anh CHT: str dung hinh anh CHT co ban, c6 thé hinh anh chup
tir tuyén trude, gdbm c6 chudi xung TIW dtng doc, T2W dimg doc, T2W cat
ngang, c6 hodc khong tiém thudc ddi quang tir. Hinh anh CHT c¢6 thé chup
bang may tir luc cao hodc tir Iyc thap. Cac thong tin thu thap gdm dic diém
tin hiéu t6n thuong trén cac chudi xung (ting, giam hay dong tin hiéu voi cau
tric xwong lanh 1an can), vi tri ton thuong trén cot song (cot song co, lung,
that lung, ciing-cut) va trén d6t song (t6n thuong o than d6t sdng, cung sau
d6t séng, ngoai mang cimg hay phan mém canh séng), kich thudc ton thuong
va b ap xe canh séng (néu co), néu c6 nhiéu ton thuong, Iua chon kich thudce
ton thuong 16n nhat dé danh gia.

o Chan doan trudc sinh thiét: 1a chan doan dya trén cac thong tin 1am
sang, x¢ét nghiém va hinh anh, chan doan trudc sinh thiét co tac dung dinh
huong cac xét nghi€ém dugc thuc hién véi bénh phém sinh thiét, chan doan
trudc sinh thiét dua trén su théng nhét gitta bac si 1am sang va bac si chan
doan hinh anh, thudng 1a chan doan kha di nhat theo nguyén tic:

o Viém cot séng dia dém nhiém khuan: ton thuong bao gdom ca dét
séng dia dém va phﬁn mém canh séng, néu c6 cac du hiéu dién
hinh (thoi gian 4 bénh ngén, tri¢u ching ram 10, bilan viém
manh, trén hinh anh c6 thAm nhiém phﬁn mém canh séng nhiéu,
murc d§ xep dot séng it, ton thuong dia dém som, b ap xe thanh
day, bo khong déu) thi chan doan 13 viém cot séng dia dém do vi
khuan sinh mu; hodc (thoi gian u bénh kéo dai, triéu ching am

tham, phan tng co thé yéu, trén hinh anh ton thuong dia dém it,
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tao 0 4p xe canh song va khoang ngoai mang cung véi kich
thudc 16n, thanh mong, by déu, voi héa phan mém canh séng) thi
chan doan 1a viém cot séng dia dém do lao; néu khong co dau
hiéu dic hiéu thi chan doan 1a viém cot séng dia dém (khong dac
hi¢u).

o Chan doan di cin cot song duoc dit ra khi ton thuong tiéu xuong
hodc dic xwong & ddt sébng co tinh chat 4c tinh (tiéu xuong
Lodwick 1C, Lodwick 2,3; t6n thuong bao gdm ca cung sau dét
song; gdy pha v& vo xuong; phat trién thanh khoi phan mém
ngoai mang cimg hodc canh sdng) ma khong kém theo ton
thuong dia dém, khong kém theo cac ddu hiéu co thé hudng téi
cac truong hop u cot sdng nguyén phat ac tinh (da u tiy xuong,
Lymphoma)

o Chan doan u lanh tinh nguyén phat ¢ cot song thuong dua trén
Ita tudi kém theo cdc dau hiéu hinh anh ddc hiéu cia céc u
xuong cu thé.

o Chan doan u 4c tinh cot séng nguyén phat dua trén cac dau hiéu
can 1am sang hodc hinh anh dién hinh (vi du dau hiéu nhiéu 6
tiéu xuong dang dot 16 trong da u tiiy xwong; du hiéu mini brain
trong u twong bao; ton thuong xuong kém bét thuong vé sb
luong va chat luong bach cau mau...)

d) Ki thuat sinh thiét

- Thoéng tin vé vi tri sinh thiét, duong choc, ki thuat choc, kich thudc
kim choc.

- Thong tin vé loai bénh phém, ) luong manh bénh phém, kich thudc
bénh pham tinh theo chiéu dai, néu c6 nhidu manh bénh pham danh gia kich

thudc manh bénh pham 16n nhat.
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- Thong tin vé bién chung cua ki thuat. Tai bién, bién chimg 13 hién
tugng bénh 1i méi khéng mong mudn phat sinh do qué trinh sinh thiét co thé
xuat hién trong hodc sau khi sinh thiét. Bién chimg duoc danh gia theo cac
mirc do tir A t6i F theo mire do tir nhe nht t6i ning nhit (tir vong) [54].

e) Két qua xét nghiém va cac bién sd nghién ctru chinh

- Thu thap két qua xét nghiém TBH, MBH, két qua ciy vi khuan, PCR
lao tir hd so bénh an.

- Thu thap két qua chan doén ra vién tir phan tong két ra vién trong hd so
bénh an.

- Chan doan ra vién la chan doan cudi cung dugc ghi trong bién ban tong
két khi bénh nhan ra vién; chan doan nay dua trén cac két qua xét nghiém
GPB, VS, theo doi hiéu qua diéu tri, phau thuat hodc giai phiu tir thi; chan
doan ra vién dugc st dung nhu 1a tiéu chuan cudi cung, tiéu chuan vang,
trong danh gia, so sanh dg chinh xac, ti 1¢ chan doan dic hiéu cua cac xét
nghiém.

- Chan doan sau sinh thiét 1a chan doan dua trén két qua chan doan giai
phau bénh, té bao hoc va két qua xét nghiém vi sinh (cdy vi khuan, PCR lao)
dua trén bénh pham sinh thiét. Chan doan sau sinh thiét c6 thé khac biét véi
chan doan trude sinh thiét, co thé khac biét v4i chan doan ra vién.

- Mtric d§ thoa dang cuia bénh phém: la ti 1€ bénh phém ma bac si GPB
két luan trong bién ban tra 16i 13 dam bao du ca vé mit kich thuée ciing nhu
chat luong cho xét nghiém GPB (chi can thoa dang cho xét nghiém GPB thi
bénh pham ciing duoc coi 13 théa dang cho xét nghiém TBH va vi sinh). Bénh
pham duogc coi 1a khong théa déng khi sinh thiét 1dy dugc manh bénh pham
nhung cac nha GPB tra 10i 13 bénh phdm qua nhd, hodc mun nat khong phu
hop cho xét nghiém hodc 1a manh xuong lanh, manh xuong chét, mau cuc

chura it thanh phan t6 chuc, ving t6 chuc hoai t...



76

- Chén doan dic hiéu: 1a két qua chan doan dua trén két qua xét nghiém giai
phiu bénh/vi sinh d6i véi bénh pham sinh thiét ma chi ra dwoc mot bénh, mot
bénh, nhoém bénh hodc mdt tac nhan gy bénh cu thé. Chan doan khong dic hiéu
khi dwa ra mot chan doan chung chung hodc loai trir vi du: khong thiy t bao 4c
tinh, viém khong dac hiéu...

- Do chinh xac ctua xét nghiém GPB duya trén xét nghi€ém bénh phém sinh
thiét danh gia muc do twong dong gitta két qua chan doan GPB véi két qua
chan doan ra vién. Do chinh xac tuyét dbi khi chan doan GPB trung voi chan
doan ra vién, chinh xac twong dbi khi hai chan doan khéng tring nhau nhung
cung thudéc nhém vi du: u lanh tinh nguyén phat, viém khong dac hicu...

- Két qua sinh thiét 1a két qua cac xét nghiém dya trén bénh pham sinh
thiét duoc co thé 1a xét nghiém M6 bénh hoc, té bao hoc, PCR lao, céy Vi
khuén.

2.8 Xir Ii s6 liéu

S6 lidu dugc ma hoa, st dung phan mém SPSS 17.0 dé xt 1y s6 liéu dua
trén cac thuat toan thong ké.

Trong nghién ctru st dung céac thuat todn tinh:

- P nhay= s6 duong tinh that/(s6 duong tinh that + s6 4m tinh gia)

- Do dic hiéu = sb truong hop am tinh that/ (s6 trudng hop am tinh that
+ 86 truong hop duong tinh gia)

- Gia tri du bao duong tinh=sd duong tinh that/(sb duong tinh
that+duong tinh gid)

- Gia tri du bao am tinh=sd am tinh than/(sb Am tinh that+sd Am tinh gid)

- Ti 18 chinh x4c=sb duong tinh that+am tinh that
2.9 Dao dirc trong nghién ciru

- Ki thuat sinh thiét cot séng qua da duéi huéng dan CLVT nam trong

danh muc ki thuat bénh vién da duoc Ho1 déng khoa hoc Bénh vién Bach Mai
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cho phép tién hanh trén bénh nhan. Dung cu sinh thiét ndm trong danh muc
vat tu tiéu hao ctia bénh vién, duoc bao hiém y té thanh toan (néu bénh nhan
c6 bao hiém y té).

- Bé cuong nghién ctru duoc Hoi ddng nghiém thu dé cuong Truong Dai
hoc y Ha Noi, B6 mon Chan doan hinh anh Truong Pai hoc Y Ha No6i va
Bénh vién Bach Mai dong ¥ thong qua.

- Két qua xét nghiém bénh pham sinh thiét giup qua trinh chan doan, tién
lugng va diéu trj cho bénh nhén tbt hon.

- Bénh nhan va nguoi nha bénh nhan dugce bac si diéu tri va bac si thuc
hién ki thuat giai thich rd rang vé loi ich ciing nhu cac bién chimg c6 thé gip
khi thuc hién ki thuat, déng y thuc hién ki thudt. Nguoi nha bénh nhan viét
giéy cam két trude khi thue hién ki thuat.

- Bénh pham thu dugc cling nhu két qua xét nghiém bénh pham chi dugc
diing dé gitp chan doan diéu tri cho bénh nhan va phuc vu nghién ctru khoa hoc.

- Céc thong tin vé bénh va bénh nhan dugc dam bao tinh bi mat.



2.10 So 6 nghién ciru
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Chwong 3 KET QUA NGHIEN CUU

3.1 Pac diém doi twgng nghién ciru, triéu ching lam sang, cin lam sang

3.1.1 Tuéi va gidi tinh

Dbi tuong nghién ctru bao gébm 143 bénh nhén, tudi trung binh: 50,78

+17,328, bénh nhan 16n tudi nhat 1a 92 tudi, bénh nhan nho tudi nhét 1a 10
tudi. Trong 143 bénh nhan c6 82 bénh nhan nam chiém 57,3% va 61 bénh

nhan nit chiém 42.7%.

3.1.2 Triéu churng lam sang

Bang 3.1: Tri€u chiing 1am sang va chan doan ra vién

Tri¢u ching
Chan don Dau cjt Chénép Chenép

song ré tuy n

Di ciin ¢t song 35 13 4 0 36
Lao cit song 35 9 7 35
Viém CSPP do vi khuan sinh ma 48 16 2 15 48

U nguyén phét &c tinh 9 1 1 1 9

U nguyén phét lanh tinh 5 2 1 1 5
Khéc 9 4 0 1 10
Téng 141 45 11 25 | 143

(98,6%) | (31,5%) | (7,7%)  (17,5%)

Nhan xét: Hau hét cac ddi twong nghién ciru c6 biéu hién dau cot song
(98,6%); 31,5% ddi twong nghién ctru c¢6 biéu hién chén ép ré; 7,7% co bicu
hién chén ép tuy, khong co sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ti 18 biéu hién
cac triéu ching dau va triéu ching chén ép ré, chén ép tuy giita cdc nhom

bénh.
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Bang 3.2: Ti 1é biéu hién s6t & nhom bénh nhan nhidm trung va khong nhiém

tring cot séng

Triéu chimg sot Tong
Cé Khong
Nhom bénh Nhiém trung 22 61 83
Khéng nhiém triung 3 57 60
Tong 25 118 143

Nhan xét: Co 17,5% truong hop co xuét hién dau hiéu sot, triéu ching sOt
xuat hién nhiéu hon ¢ nhém bénh nhiém tring (p<0,001), trong chan doan
bénh 1i nhiém tring cot sdng dau hiéu st c6 do nhay 26,5%, do dic hiéu

48,3%.

Bang 3.3: Biéu hién chén ép tily va chén ép ré ¢ nhém bénh lanh tinh va ac

tinh
Tri¢u chirng chén ép Tong
Cé Khong
Nhém | Ton thwong lanh tinh 37 61 98
bénh Ton thwong 4c tinh 19 26 45
Tong 56 87 143

Nhan xét: Khong co su khac biét co y nghia thong ké gira ti 18 biéu hién triéu
chting chén ép tiy trong nhom bénh cot song lanh tinh va ac tinh (p=0,61).
3.1.3 Triéu chirng cdn ldm sangQ

Céc chi sb xét nghiém cua bénh nhan dugc chia lam ba nhom: nhém 1
gdm cac xét nghiém dinh huéng chan doan t6n thuong viém gdm cé s luong
bach cau trong mot lit mau, tbc d6 mau lang va dinh lugng CRP (C-reactive
protein); nhém hai gém cac xét nghiém danh gia su thay doi bat thudng trong

chuyén hoa xuwong gdm c6 ndng do calci toan phan huyét thanh va dinh luong
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men photphatase kiém mau; nhom 3 13 phan tmg Mantoux trong danh gia tinh
trang phoi nhiém véi truc khuan lao.

Béang 3.4: Gia tri ciia cac xét nghiém céan 1am sang

Chi s6 Binh Ting Giam n
thuwong

Bach ciu mau 94 43 (31,4%) 0 137
Miu ling 6 102 (94,4%) 0 108
CRP 20 93 (82,3%) 0 113
Calci mau toan phin 78 1 25 104
Phosphatasa kiém 53 17 (24,3%) 0 70
Mantoux (Amtinh) | (Duong tinh)

32 14 (30,4%) 46

Nhan xét: Trong 143 doi tugng nghién ctru, c6 95,8% cac truong hop duge
lam xét nghiém bach ciu mau, trong do6 31,4% truong hop ting bach cau; ¢o
75,5% bénh nhan c6 xét nghiém mau lang, 94,4% c6 ting toc d6 mau lang; co
90,9% truong hop lam CRP véi 90,3% trudng hop co tang; 72,2% trudong hop
dinh luong calci toan phan mau véi 25% co6 bat thuong; 49% trudng hop dinh
lugng phosphatase kiém véi 24,3% truong hop ting; 32,2% trudng hop dugc
lam test Mantoux vdi 30,4% duong tinh.
Bang 3.5: So sanh sy thay ddi chi s xét nghiém gitra nhém bénh cot séng

nhiém trung va khong nhiém trung

] Nhiém trung Khoéng nhiém trung
Chi so

Binh thwong | Tang | Binh thwong Tang p

Bach ciu 60/83 23/83 34/54 20/54 0,25
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Mau ling

3/73

70/73

3/35

32/35

0,36

CRP

11/72

61/72

9/41

32/41

0,37

Nhén xét: Khong c6 sy khac biét co ¥ nghia thdng ké vé bilan viém giita nhém

bénh nhiém tring cot séng va nhom cac bénh cot séng khong nhiém tring

Bang 3.6: So sanh sy thay d6i nong d6 men photphatase kiém giita nhom ton

thuong cot séng ac tinh va tén thuong cot sdng lanh tinh

N=70 Binh thwong Tang Tong
Ton thwong ac tinh 11 8 19
Ton thwong lanh tinh 42 9 51
Tong 53 17 70

Nhan xét: Men photphastase kiém mau ting gip nhiéu hon & nhom ton

thuong cot séng ac tinh so voi nhom ton thuong cot séng lanh tinh (p=0,034).

Bang 3.7: So sanh ti 1¢ phan tmg Mantoux duong tinh trong nhom chan doan

lao cot séng va ton thuong khac

N=46 Am tinh Duwong tinh Tong
Lao cdt song 8 10 18
Khéc 24 4 28
Tong 32 14 46

Nhin xét: So sanh ti 1€ phan ttng Mantoux duong tinh & nhém bénh nhan co
két qua chan doan ra vién 1a lao cot séng véi nhom bénh nhan duge sinh thiét
c6 két qua chan doan ra vién khong phai lao cot séng (u cot song, viém cot
song dia dém khoéng phai do lao va cic bénh khéc) cho thay, ti 16 Mantoux
duong tinh gip nhiéu & nhom lao cot séng hon so véi nhém bénh 1i ¢t sdng
khac (p=0,003). Co6 44,4% céac truong hop lao cot song nhung cd phan tng
Mantoux am tinh, nguoc lai c6 14,3% cac truong hop khong phai lao cot song
nhung c6 phan ing Mantoux duong tinh.

Bang 3.8: Do nhay va dac hi¢u cua mdt sb xét nghi¢m
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n Do nhay Do dac hi¢u
Chan doan viém
Tiing s6 lwong bach cau 137 53,5% 36,2%
mau
Téc dd mau ling ting 108 68,6% 50%
CRP tang 113 65,6% 45%

Chan doan ton thwong ac tinh

Photphatase kiém ting 70 47% 79%

Chan doan lao cgt song

Mantoux dwong tinh 46 71,4% 5%

Nhan xét: Tang so luong bach cau, mau lang ting, CRP ting c6 do nhay va
d6 dac hiéu trong chan doan bénh li nhiém trung cot sdng lan lugt 1a 53,5%-
36,2%:; 68,6%-50%; 65,6%-45%. Photphatase kiém tang c6 do nhay 47%, dic
hiéu 79% trong chan doan bénh 1i cot séng ac tinh. Phan itmg Mantoux duong
tinh ¢6 do nhay 71,4%, d6 dic hiéu 75% trong chan doan lao cot song.
3.2 Panh gia gia tri chin doin ciia phwong phap sinh thiét ct séng
qua da duwéi hwéng din CLVT
3.2.1 Gid tri chung cua ki thudt
3.2.1.1 Mikc d6 thod ddng, ti 1¢ chin dodn dic hiéu, dp chinh xdc va ti 1¢ tai
bién ciia ki thugt

Trong nghién ciru, gia tri ciia sinh thiét cot sdng duoc danh gia dua trén
4 tiéu chi chinh: ti 1¢ luot sinh thiét ldy duoc bénh pham thoa dang cho xét
nghi¢m M6 bénh hoc; ti 1€ bénh phém cho chan doan dic hiéu; ti 1& chinh xéac
ctia chan doan M6 bénh hoc; va ti 1& bién chirg. Ngoai ra, gia tri cua sinh

thiét cot sdng con thé hién qua sy thay ddi giira chan doan trude sinh thiét va
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sau sinh thiét, nghia 1a két qua sinh thiét c6 tac dung 1am thay doi hodc thu

hep pham vi chan doan, tir d6 gitip ich cho qua trinh diéu tri.

Bang 3.9: Gia trj ctia ki thuat sinh thiét cot séng qua da

Tiéu chi S6 lwong Tilé
(n=143)

Muc d6 thoa dang 136 95,1%
Ti 1é chan doan mé bénh hoc dic hiéu 109 76,2%
Ti 1& chan doan dic hiéu (GPB+VS+TBH) 117 81,8%
Ti 1é chinh x4c cta két qua GPB dua trén 109 76,2%
bénh pham sinh thiét

Bién ching 1 0,7%

Nhan xét: Muc do thoa dang cua ki thuat dat 95,1%, ti 1¢ chan doan M6 bénh

hoc dic hiéu 76,2%, ti 1& chan doan dic hiéu noi chung 81,8%, ti I¢ chinh xac

76,2%, ti 1¢ bién chimg 0,7

%.

3.2.1.2 Chén dodn triweée sinh thiét, chin dodn sau sinh thiét va chin dodn

ra vién

Béng 3.10: Chan doan trude sinh thiét, chan doan sau sinh thiét va chan doén ra

vién

Bénh li Chan doan Chan doan Chan doan
trudce sinh thiét | sau sinh thiét ra vién
Di can 51 34 36
U nguyén phat &c tinh 4 9 9
U nguyén phéat lanh 7 5 5

tinh
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Lao cdt song 7 33 35
Viém mu 0 28 48
Viém csdd khong diac 67 14 0

hi¢u*

Chan doan khac 7 20 10
Tong 143 143 143

* esdd-cot séng dia dém

Nhan xét: Hé s6 twrong quan giira chan doan trudc sinh thiét voi chan doan ra
vién r=0,787; gitta chan doan sau sinh thiét v4i chan doan ra vién r=0,887.
Chan doan trude sinh thiét va sau sinh thiét co su khac biét c6 ¥ nghia thong

ké (p<0,001).

70
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20
10 I I
O =il Hun B uil
Di cén Unguyén Unguyén LaocOtséng Viemmd  Viédmcsdd Chan doan
phat ac tinh phatlanh khong dac khac
tinh higu

m Chéan doan triwdc sinh thiét  m Chan doén sau sinhthiét  m Chan doan ra vién

Biéu d6 3.1: Tuong quan giita chan doan trude sinh thiét, chan doan sau sinh

thiét va chan doan ra vién
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Nhan xét: Muc do dao dong gitra chan doan trude sinh thiét, sau sinh thiét va
chan doan ra vién it trong nhém bénh nhan khong nhiém tring, sy khac biét
rd rang xuat hién & nhom bénh nhan nhiém tring cot sdng.

Bang 3.11: Gia tri ctia chan doan trude sinh thiét trong chan doan di cin cot

séng
Chan doan ra vién Tong
Di cin Bénh li khac
Chan doan Di cin 35 16 51
truwée sinh thiét | Bénh li khac 1 91 92
Tong 36 107 143

Nhan xét: Chan doan trudce sinh thiét trong di cin cot song cd dd nhay
97,2%, do dac hi¢u 85,1%, gia tri du bao duong tinh 68,8%, gia tri du bao am
tinh 98,9% va d0 chinh xac 88,1%.

Bang 3.12: Gia tri ctia chan doan sau sinh thiét trong chan doan di can cot

séng
Chan do4n ra vién Tong
Dican | Bénh li khac
Chan doan sau Di ciin 34 0 34
sinh thiét Bénh li khac 2 107 109
Tong 36 107 143

Nhén xét: Chan doan sau sinh thiét trong di can cOt séng c6 do nhay 94,4%,
do dac hiéu 100%, gia tri du bao duong tinh 100%, gia tri du bao am tinh
98,2% va do chinh xéac 98,6%.

Bang 3.13: So sanh chan doan sau sinh thiét va chan doan ra vién trong nhém

bénh nhan chéan doan trude sinh thiét 1a di can cdt song

N=51 Chin do4n ra vién

Dicin | UNPAT* | Viém Khéc Tong
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Chan | Dicin 34 0 0 0 34
doan | U NPAT* 0 7 0 0 7
sau sinh | Viém 0 0 6 0 6
thiét | Khac 1 0 0 3 4
Téng 35 7 6 3 51

* U nguyén phét &c tinh

Nhan xét: Trong tong s6 51 truong hop dugc chan doan trudce sinh thiét 13 di

cin cot sdng, c6 35 truong hop duoc khang dinh 13 di can cot séng (68,6%).

Chan doan di can cot séng trude sinh thiét ¢ thé nham véi nhiéu loai bénh li:

u nguyén phat ac tinh (13,7%), nhiém trung (11,8%), cdc bénh 1i khac (5,9%).

Bang 3.14: Chan doan trudc sinh thiét va sau sinh thiét dbi voi cac trudong hop

nhiém trung cot song

N=143 Chan doan trudc sinh Chan do4n sau sinh
thiét thiét

Viém cot song dia dém 67 14

khong dac hi¢u

Lao cot song 7 33

Viém cot song dia dém 0 28

do vi khuén sinh mu

n 74 75

Nhan xét: Trude sinh thiét khong c6 trudng hop nio dugc chan doan 1a viém

cot séng dia dém do vi khuan sinh ma, 67/143 trudng hop (46,9%) duoc chan

doan la viém cot séng dia dém khong dac hiéu, trude sinh thiét chi co 7/74

(9,5%) truong hop c6 dau hiéu cho phép chan doan viém cot séng dia dém

dic hiéu. Sau sinh thiét ti 1& chan doan viém cot séng dia dém khong dac hiéu

gidm tir 46,9 xuong 9,8%, ti I1¢ chan doan viém cdt song dia dém dac hi¢u

tang tur 4,9% 1€n 42,7%, sau sinh thiét c6 81,3% viém cot séng dia dém duoc

chan doan dac hiéu.
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Bang 3.15: Gi4 tri ctia chin doan trude sinh thiét trong chan doan lao cot séng

Chan do4n ra vi¢n Tong
Lao Bénh li khac
Chan do4n Lao 7 0 7
trude sinh Bénh li 28 108 143
thiét khac
Tong 35 108 143

Nhan xét: Chan doan trudce sinh thiét dbi voi cac trudng hop lao ¢t sdng co

dd nhay 20%, do dac hiéu 100%, gia tri du bao duong tinh 100%, gia tri du
bao am tinh 25,9% va do chinh xac 80,4%.

Bang 3.16: Gia tri cia chan doan sau sinh thiét trong chan doan lao cot song

Chan doan ra vién Tong
Lao Bénh li khac
Chan do4n Lao 33 0 33
sau sinh Bénh li 2 108 110
thiét khéc
Tong 35 108 143

Nhén xét: Chan doan sau sinh thiét trong lao cQt séng c6 do nhay 94,3%, do

dac hiéu 100%, gia tri du bao duong tinh 100%, gia tri dua bao am tinh

98,2% va do chinh xac 98,6%.

Bang 3.17: Gi4 tri cta chan doan sau sinh thiét trong chan doan viém cot song

dia dém do vi khuan sinh mu

Chan doan ra vién Tong
Viém mu Bénh li khac
Chin do4an | Viém mii 28 0 28
sau sinh Bénh li 20 95 115
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thiét

khéc

Téng

48

95

143

Nhan xét: Chan doan sau sinh thiét trong viém cot song dia d¢ém do vi khuan

sinh ma c¢6 do nhay 58,3%, d0 diac hi¢u 100%, gia tri du bao duong tinh
100%, gia tri dua bdo am tinh 82,6% va do chinh xac 86%.

Bang 3.18: So sanh chan doan trude sinh thiét va chan doan sau sinh thiét

trong nhém viém cot song dia dém do lao va vi khuan sinh mu

Chén doan Lao cot séng (n=35) Viém mua (n=48)

CPTST* | CDSST** | CDTST* | CDSST**

Ton thuong dang u 7(20%) 0 2(4,2%) 1(2,1%)

Viem CSDD do lao | 7(20%) 33(94,3%) 0 0

Viém CSDD do vi 0 0 0 28(58,3%)

khuan sinh mu

Viém khong dac 21(60%) 0 46(95,8%) 12(25%)

hi¢u

Khéac 0 2(5,7%) 0 7(14,6)

* Chdan dodn trude sinh thiét

** Chan dodn sau sinh thiét

Nhan xét: Ti 1€ chan doan ding trudc va sau sinh thiét cia lao cot song la

20% va 94,3%, ti 1& chan doan dung cua viém cdt séng dia dém do vi khuén

sinh mu trudc va sau sinh thiét 1a 0% va 58,3%. Ti 1é chan doan ding doi véi

cac truong hop lao cot song cao hon céc truong hop viém cot song dia dém

do vi khuin sinh mu ké ca truéc va sau sinh thiét c6 y nghia thong ké

(p<0,001). Trudc sinh thiét, chan doan lao cot sdng ngoai trir cac truong hop

viém khong dac hiéu, co té1 20% nham véi cac ton thuong dang u, con viém




90

cot séng dia dém do vi khuan sinh mu chi c6 4,2% trudng hop nham véi ton
thuong dang u.
3.2.2 Gid tri cia ki thudt sinh thiét theo cdc nhom bénh li cét song

Bang 3.19: Mtc d6 thoa dang ctia bénh pham sinh thiét theo timg nhém bénh

Thoa dang | Khong thoa dang Tong

Nhoém bénh

Di can 32 (88,9%) 4 36
Nhiém trung 80 (96,4% 3 83
U nguyén phat ac tinh 9 (100%) 0 9
Nguyén phat lanh tinh 5 (100%) 0 5
Khac 10 (100%) 0 10
Tong 136 (95,1) 7 143

Nhan xét: Khong co su khac biét vé mirc do thoa dang cua bénh phém sinh

thiét giita cac nhom bénh i cot séng (p=0,34).

Bang 3.20: Ti 1é chan doan Mo bénh hoc dic hiéu theo timg nhoém bénh

Nhém bénh Piic hitu | Khong dic hidu Tong
Nhiém trung 56 (67,5%) 27 83
Khong nhiém trung 53 (88,3%) 7 60
Tong 109 (76,2%) 34 143

Nhan xét: Ti 1& chan doan Mo bénh hoc dic hiéu ciia bénh pham sinh thiét
trong nhom ton thuong cot séng khong nhiém trung cao hon so v6i nhom ton

thuong cot séng nhiém tring c6 ¥ nghia thong ké (p=0,02)

Bang 3.21: Do chinh x4c cia chan doan GPB theo tirng nhém bénh
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Nhém bénh | Chinh xac Chinh xac Khéng Tong
tuyét ddi* | twong ddi** | chinh xac

Di can 31 (86,1%) 0 5 36
Nhidm tring 56 (67,5%) 19 8 83
U nguyén phat| 9 (100%) 0 0 9
ac tinh
Nguyén  phéat| 4 (80%) 0 1 5
lanh tinh
Khac 9 (90%) 0 1 10
Téng 109 (76,2%) 19 15 143

* P chinh xdc phan dnh tw twong dong ciia két qua sinh thiét véi két qua chan dodn ra vién theo

bénh li cu thé

**Dg chinh xdc tiong doi phan dnh sw twong dong giita két qud sinh thiét véi chan dodn ra vién

theo nhom bénh (viém cét song, u nguyén phat lanh tinh, u nguyén phdt dc tinh..)

Nhan xét: Do chinh xac tuong ddi cua chan doan M6 bénh hoc cua bénh
pham sinh thiét gitta cac nhém bénh i cot séng khong co su khac biét ¢ ¥
nghia théng ké (p=0,56); dd chinh xac tuyét ddi co su khac biét co ¥ nghia
thong ké (p=0,02).

3.2.3 Gid tri chén dodn theo dic diém ton thwong trén CLVT
Bang 3.22: Mtc d6 thoa dang cua bénh pham sinh thiét theo dic diém ton

thuong trén hinh anh CLVT

Pic diém ton thwong Théa dang Khong thoa dang Tong

Tiéu xuong 58 (96,7%) 2 60




92

Pac xuong 4 (80%) 1 5
Hdn hop 70 (94,6%) 4 74
Tén thuong khong xac| 4 (100%) 0 4
dinh dugc trén CLVT(*)

Téng 136 (95,1%) 7 143

(*)Ton thuwong khéng xdc dinh dwoc trén hinh danh CLVT la logi hinh ton thwong ré rang

trén hinh anh CHT nhung khong gdy thay doi ti trong ré rang so véi té chive xwong lanh

Nhan xét: Trong nghién ctu, sinh thiét dugc tién hanh trén 42% trudng hop

t6n thuong tiéu xuwong, 3,5% trudng hop dic xwong don thuan, 51,7% truong

hop tiéu dic xuwong hdn hop va 2,8% trudng hop t6n thuong cé ti trong tuong

tu to chitc xwong lanh. Xét vé tong thé khong co sy khac biét vé muc do thoa

dang ctia bénh pham ddi v6i cac loai hinh ton thuong (p=0,36).

Bang 3.23: Ti 16 chan doan dic hiéu chung theo dic diém ton thuong

Pic diém ton thwong Chan doan | Chan doan khong Tong
dac hiéu dac hiéu

Tiéu xuong 49 (81,7%) 11 60
Dac xuong 4 (80%) 1 5
Hon hop 61 (82,4%) 13 74
Tén thuong khong xac 3 (75%) 1 4
dinh dugc trén CLVT(*)

Tong 117 (81,8%) 26 143

(*)Ton thuwong khéng xdc dinh dwoe trén hinh danh CLVT la logi hinh ton thwong ré rang

trén hinh anh CHT nhung khong gdy thay doi ti trong ré rang so véi té chire xwong lanh
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Nhan xét: Khong c6 su khac biét vé ti 1 chan doan dic hiéu chung (dua trén
xét nghiém GPB, VS, TBH véi bénh pham sinh thiét) dbi voi cac loai hinh tén thuong
(p>0,05).
3.2.4 Gid tri chin dodn theo diic diém hinh anh CHT

Trong nghién ctru c6 140/143 bénh nhan dugc chup cong huong tir cot
song (98%), trong d6 c¢6 129 bénh nhan chup CHT c6 tiém thude dbi quang
tr. Gia tri cua ki thuét sinh thiét dua trén dic diém tin hiéu cong hudng tu
dugc trinh bay trong cac bang sau:

Bang 3.24: Dic diém hinh anh CHT cila cac bénh nhan sinh thiét cot séng
trén chudi xung TIW va T2W

Chudi xung
T1W T2W
Téng tin hi¢u 0 96 (68,6%0)
Pic diém |Giam tin hi¢u 137 (97,9%) 25
tin hiéu  |Pjng tin hiéu 3 1
Tin hiéu hdn hop 0 18
Téng 140 140

Nhan xét: Phan 16n cac ton thuong giam tin hiéu trén hinh anh TIW (97,9%)
va tang tin hi¢u trén T2W (68,6%).
Bang 3.25: Muc dg thoa dang ctia bénh phém sinh thiét theo dic diém tin hiéu

trén chudi xung TIW

Tin hiéu TIW Thoéa dang Khong théa dang Tong
Giam tin hiéu 130 (94,9) 7 137
Pong tin hiéu 3 (100%) 0 3
Tong 133 (95%) 7 140




Nhan xét: Khong c6 su khac biét vé muc do thoa dang cua bénh phém vol

cac ton thuwong co tin hiéu khac nhau trén chudi xung TIW (p=0,58).

Bang 3.26: Ti I¢ chan doan dic hiéu chung cua bénh phém sinh thiét theo dic

diém tin hiéu trén chudi xung TIW

Tin hi¢u T1W Chan do4n dic | Chan doan khong Tong
hi¢u dac hi¢u
Giam tin hi¢u 111 (81%) 26 137
Pong tin hiéu 3 (100%) 0 3
Tong 114 (81,4%) 26 140

Nhan xét: Khong co su khac biét vé ti 1& chan doan dic hiéu ctia bénh phém
v6i cac ton thuong co tin hiéu khac nhau trén chudi xung TIW (p=0,58).

Bang 3.27: Muc dd thoa dang ctia bénh phém sinh thiét theo dic diém tin hiéu

trén chudi xung T2W
Tin hi¢u T2W Théa dang | Khong thoa ding Tong
Giam tin hiéu 24 (96%) 1 25
Ting tin hiéu 91 (94,8%) 5 96
Pong tin hiéu 1 (100%) 0 1
Tin hiéu hén hop 17 (94,4%) 1 18
Tong 133 (95%) 7 140

Nhan xét: Khong co sy khac biét vé mic do thoa dang ciia bénh pham véi
céc ton thuong co tin hiéu khac nhau trén chudi xung T2W (p=0,98).
Bang 3.28: Ti 1€ chan doan dic hiéu chung ctia bénh phém sinh thiét theo dic

diém tin hiéu trén chudi xung T2W

Tin hiéu T2W | Chan do4n dic | Chan doan khong Tong
hiéu dic hiéu
Giam tin hiéu 21 (84%) 4 25
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Ting tin hiéu 77 (80,2%) 19 96
Pong tin hiéu 1 (100%) 0 1
Tin hiéu hén 15 (83,3%) 3 18
hop

Tong 114 (81,4%) 26 140

Nhan xét: Khong c6 su khac biét vé ti 1€ chan doan dac hi€u cua bénh pham

vé6i cac ton thuong co tin hiéu khac nhau trén chudi xung T2W (p=0,88).

Bang 3.29: Muc dg thoa dang va ti 1€ chan doan dic hiéu cua bénh phém theo

dac diém ngam thudc cua ton thuong

Pic diém ngam Miic d9 théa dang | Chan doan dic hiéu Tong
thudc Thoa Khéng | DPac hiéu | Khong dac
dang thoa dang hi¢u
Khong ngam thudc 1 0 1 0 1
Ngam thuéc dong| 39 2 33 8 41
nhét
Ngam thuéc dang 7 0 5 2 7
vién
Ngam thudc khong| 75 4 66 13 79
dong nhat
Tong 122 6 106 23 128

Nhan xét: Khong c6 su khac biét vé mic do thoa dang va ti 1€ chan doan dac

hiéu cua bénh pham véi céac ton thuwong c6 dac di€ém ngam thudc khac nhau

(p=0,94; p=0,81).

3.2.5 Pdnh gid két qud cdc xét nghiém TBH, Vi sinh dwa trén bénh phim

sinh thiét dwoc
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Trong nghién ctru, 100% cac bénh nhan dugc lam xét nghiém Mo bénh
hoc, chi c6 62,9% cac truong hop dugc lam xét nghiém té bao hoc, 56,6%
duoc céy vi khuan va 57,3% lam xét nghiém PCR lao, két qua duoc trinh bay
trong cac bang 3.31 t&1 bang 3.34.
Bang 3.30: Két qua xét nghiém Té bao hoc

Chan doan TBH S6 lwong Ti 1¢
Pic hiéu 7 7,8%
Tuong dong voi chan doan GPB 14 15,6%
Khéng du thong tin chan doan 69 76,6%
Téng 90 100,0%

Nhan xét: Ti 1€ xét nghiém TBH cho két qua dac hi¢u la 7,8%, muc dd tuong
dong gitta xét nghiém TBH va GPB ké ca cac trudng hop c6 chan doan dic
hi¢u va khong dac hi¢u 1a 15,6%, ti 1¢ xét nghiém TBH cho két qua khong dac
hiéu hozc khong du thong tin dé két luan bénh 13 76,6%.

Bang 3.31: Két qua xét nghiém cdy vi khuan

Két qua cay VK Duwong tinh Am tinh Tong
Bénh 1i nhiém tring 8 (11,6%) 61 69
Bénh 1i khong nhiém trung 0 12 12
Tong 8 (10%) 73 81

Nhan xét: Bénh phém sinh thiét cac ton thuong duogc chan doan khi ra vién 1a
nhiém trung cdt sdng co ti 16 cAy duong tinh 13 11,6% véi 7 trudng hop duong
tinh trén bénh nhan viém cot séng dia dém do vi khuén sinh ma, mot truong
hop lao cot sdng. Trong cac trudng hop dugc chan doan 1a ton thuong khong
nhiém trung (u nguyén phat, thir phat...) khong co truong hop nao két qua cdy
vi khuan duong tinh.

Bang 3.32: Két qua xét nghiém PCR lao
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Két qua PCR lao Dwong tinh Am tinh Tong
Lao cOt song 10 (34,5%) 19 29
Khong phai lao cot song 0 53 53
Tong 10 (12,2%) 72 82

Nhan xét: Trong té)ng s6 29 bénh nhan dugc chan doan 1a lao cot séng co
duoc lam xét nghiém PCR lao véi bénh phrflm sinh thiét, ti 18 duong tinh ctia
xét nghiém la 34,5%. Trong 53 bénh nhan dugc chan doan khong phai lao cot
song ¢o duge lam xét nghiém PCR lao, khong co truong hop nao cho két qua

x€t nghiém duong tinh.
Bang 3.33: Ti 1é chan doan dic hiéu khi két hop mot s xét nghiém ddi véi

cac bénh i cot song

GPB | GPB | GPB | GPB GPB

TBH | Ciay | PCR | Cay+PCR

Khong nhiém trung (n=60) | 90% | 90%

Nhiém tring (n=83) 83,1% | 84,3% | 85,5% | 89,1% | 90,4%

Lao (n=35) 80% | 82,9% |82,9% | 94,3% | 94,3%

Nhén xét: Ddi véi ton thuong khong nhiém trung ti 1€ chan doan dic hiéu cua
xét nghiép GPB tuong duong v6i GPB két hop voi TBH. Di véi ton thuong
nhiém tring TBH va cay vi khuan khong 1am ting dang ké (p>0,05) ti 1¢ chan
doan dic hiéu so voi xét nghiém GPB. PCR lao 1am tang dang ké ti 1& chan
doan dic hiéu ddi véi cac trudong hop lao cot sdng (p<0,05).
3.3 Nhan xét vé ki thuit sinh thiét cot song dwoc thwe hién trong dé tai
nghién ciru
3.3.1 86 ldn sinh thiét trén mét bénh nhén

Céc lan sinh thiét 1a cac 1an thuc hién thu thuat riéng biét ¢ thoi diém

khac nhau. Trudng hop choc kim sinh thiét nhiéu lan, nhiéu vi tri trong cung



98

thoi diém tién hanh thi thuat khong dugc tinh 1a cac 1an sinh thiét khac nhau.
Trong nghién ctru toan bd cac dbi twong nghién ctiru chi dugc tién hanh sinh
thiét mot lan.
3.3.2 Phwong phdp gidm dau trong qud trinh sinh thiét

Phuong phap giam dau trong qué trinh sinh thiét dugc xac dinh 1 cach
thure sur dung cac loai thube uéng, tiém ho#ic dung tai chd trong qua trinh thyc
hién thu thuit nham muyc dich giam dau dé dam bao thuc hién an toan va
chinh xac thi thuat, khéng bao gdm cac thudc giam dau ma bénh nhan sir
dung giam dau thudng xuyén (néu cd).

Bang 3.34: Phuong phap giam dau trong qua trinh sinh thiét

Phuwong phap S6 lwong Til€ %
Gay té tai chd don thuan 140 97,9%
Két hop thudc giam dau an than dudng tinh 3 2,1%

mach va gay té tai chd

Tong s6 143 100%

Nhan xét: Trong nghién ctru, 97,9% céc truong hop chi can gay té tai chd vai
Lidocain 1% 5-10ml, gay té timg 16p tai vi tri choc kim; 2,1% c0 két hop giy té
tai chd v6i thudc an than, giam dau duong tinh mach nhu Midazolam Smg/ml
hodc Fetanyl 50 microgam/ml; khong c6 truong hgp bénh nhan nao phai sir dung
phuong phap gdy mé toan than.
3.3.3 Vj tri sinh thiét trén cjt song va dot séng

Trong nghién ctru, ki thuat sinh thiét cot séng duoc tién hanh trén toan
bd ca 4 doan cua cot séng gém co cot séng cd, cot séng nguc, cot séng thét
lung va cot sébng cung-cut. Trong trudng hop sinh thiét phan mém canh séng,
vi tri sinh thiét gén dot séng nao nhéat thi dugc xép vao doan cOt séng tuong
g v6i dét séng do.

Bang 3.35: Vi tri sinh thiét trén cot song



99

Vi tri sinh thiét S6 luwong Til¢
Cot sébng cd 3 2,1%
Cot séng lung 39 27,3%
Cot séng thit lung 82 57,3%
Cot sébng cung cut 19 13,3%
Tong 143 100,0%

Nhan xét: Ti 18 sinh thiét & cot song that lung chiém ti 1¢ cao nhat (57,3%), it
gdp cac truong hop sinh thiét ¢ cot séng cb (2,1%).
Bang 3.36: Mtic d6 thoa dang ctia bénh pham sinh thiét theo vi tri sinh thiét

trén cOt song

Vi tri Théa dang | Khong thoa dang Tong
Co 2 (66,7%) 1 3
Lung 36 (92,3%) 3 39
That lung 80 (97,6%) 2 82
Cung 17 (89,5%) 2 19
Tong 136 (95,1%) 7 143

Nhan xét: Khong c6 su khac biét vé muc d6 thoa dang cua bénh phém theo vi
tri sinh thiét trén cot séng (p=0,074).

Bang 3.37: Ti I¢ chan doan dic hiéu theo vj tri sinh thiét trén cot séng

Vi tri Chan do4n Chan do4n Tong
dac hiéu khong dac hiéu
Co 2 (66,7%) 1 3
Lung 35 (89,7%) 4 39
That lung 62 (75,6%) 20 82
Cung 18 (94,7%) 1 19
Tong 117 (81,8%) 26 143
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Nhan xét: Khong c6 su khac biét vé ti 1& chan doan dic hiéu theo vi tri sinh
thiét trén cot séng (p=0,095).

Tuong quan vi tri 14y bénh phiam so véi than d6t sdng, chung toi chia
1am 5 nhom vi tri ldy bénh pham: than dbt sdng; cung sau cua d6t séng bao
gdém lam séng, cudng sdng, mom ngang, mom gai va cac mau khép; dia dém
trong trudng hop dia dém bi tiéu huy thi sinh thiét ¢ khe lién d6t sdng duoc
xé4c dinh 1a sinh thiét dia dém; phan mém canh séng gom cé to chirc phan
mém canh than d6t séng hodc ¢ phia sau cac thanh phan cung sau; va khoang
ngoai mang cung.

Bang 3.38: Vi tri sinh thiét ¢ dot song

Vi tri S6 lwong Tile
Than d6t song 126 88,1%
Cung sau 10 7,0%
Phan mém canh séng 4 2,8%
Sinh thiét ¢ nhiéu vi tri* 3 2,1%
Tong 143 100,0%

(*) Bénh nhan dwoc sinh thiét & cdc vi tri ¢6 cau triic khac nhau vi du sinh thiét ¢ than dot
song va phan mém canh song

Nhan xét: Trong nghién ctru ti 1¢ sinh thiét ¢ than d6t sdng chiém ti 18 cao
nhat (88,1%), khong c6 truong hop nao sinh thiét ¢ dia dém va ciing khong c6
truong hop nao sinh thiét & khoang ngoai mang cimg. C6 2,1% trudng hop

duogc sinh thiét & nhicu vi.

Bang 3.39: Mirc d6 thoa dang ctia bénh pham theo vi tri choc kim trén d6t song

Vi tri Théa dang | Khong théa dang Tong

Than d6t séng 121 (96%) 5 126

Cung sau 8 (80%) 2 10
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Phin mém canh sdng 4 (100%) 0 4
Sinh thiét ¢ nhiéu vi tri 3 (100%) 0 3
Tong 136 (95,1%) 7 143

Nhan xét: Khong co su khac biét vé muc do thoa dang ctia bénh phém theo vi

tri choc kim & ddt séng (p=0,12).

Béang 3.40: Ti 1€ chan doan dic hiéu theo vi tri choc kim trén dot séng

Vi tri Théa dang | Khong théa dang Tong
Than d6t song 105 (83,3%) 21 126
Cung sau 7 (70%) 3 10
Phan mém canh sdng 4 (100%) 0 4
Sinh thiét & nhiéu vj tri 1 (33,3%) 2 3
Téng 117 (81,8%) 26 143

Nhan xét: Khong co su khac biét vé ti 1& chan doan dic hiéu theo vi tri choc
kim & d6t séng (p=0,058).

3.3.4 Puwong choc kim sinh thiét vao thin dot séng

Panh gia trong tong sd 126 truong hop sinh thiét ton thuong ¢ than dot
song, duong choc kim sinh thiét vao than dot sdng twong ung véi timg doan
cot song duoge trinh bay trong bang 3.30, cac truong hop sinh thiét phan mém
canh séng khong duoc dua vao bang nay.

Bang 3.41: Puodng sinh thiét than ddt séng twong tmg voi timng doan cot sdng

Puong sinh thiét

Xuyén Canh Puwong

cudng song| song khac Tong
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Cot song co 0 0 1 1
Cot song lung 9 27 (75%) 0 36
Vi tri - -
Cot song that lwng |71 (95,9%) 3 0 74
Cot song cung cut 14 1 0 15
Téng 94 31 1 126

Nhan xét: Trong sinh thiét than dot song, doi v4i cot song lung cha yéu st
dung dudng sinh thiét canh séng (75%), cot sdng that lung va cot sdng cung
ch yéu str dung duong sinh thiét xuyén cudng séng (95,9% va 93,3%).

Bang 3.42: Mtc d6 thoa dang ctia bénh pham theo duong choc kim

Puong chgc kim Théa dang | Khong théa ding Tong
Xuyén cudng séng 92 (97,9%) 2 94
Canh song 29 (93,5%) 2 31
Khéac 0 1 1
Tong 121 (96%) 5 126

Nhan xét: Ti 1é duong choc xuyén cudng séng & cac trudng hop sinh thiét ton
thuong ¢ than dot séng chiém 75,4%, dudng choc canh séng chiém 26,2%, co
mot truong hop dudng choc theo hudng trude-sau ¢ d6t sdng co. Khong co sy
khac biét c6 y nghia thong ké gitta mirc do thoa dang ctia bénh pham khi thuc
hién boi dudng choc xuyén cubng séng hay duong choc canh séng (p=0,24).

Bang 3.43: Ti 16 chan doan dic hiéu theo duong choc kim

Pwong choc kim Chin doan | Chéan doan khong Tong
dac hi¢u dac hi¢u

Xuyén cudng séng 74 (78,7%) 20 94

Canh song 30 (96,8%) 1 31
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Khac 1 (100%) 0 1

Téng

105 (83,3%) 21 126

Nhan xét: Khong co su khac biét co ¥ nghia thong ké gitta ti 1& chan doan dic

hiéu khi thuc hién bdi cac duong choc khac nhau (p=0,054).
3.3.5 Kich thuwéc kim sinh thiét, ki thudt sinh thiét

Trong nghién ctru, c¢6 42 truong hop sinh thiét duoc st dung kim sinh
thiét xwong Surelock kich thudc 13G, 101 truong hop sir dung kim sinh thiét
xuong Surelock kich thudc 11G, c6 15 trudng hop sir dung két hop gitra kim

sinh thiét xwong va kim cat phan mém (Stericut).

Bang 3.44: Mtrc d6 thoa dang ctia bénh pham sinh thiét theo kich thudc kim

sinh thiét
Kich thuéc kim Théa dang | Khong théa dang Tong
11G 98 (97%) 3 101
13G 38 (90,5%) 4 42
Téng 136 (95,1%) 7 143

Nhian xét: Trong nghién ctru st dung kim sinh thiét kich thuée 13G d6i véi
cot song cd va dot sdng nguc, kim sinh thiét kich thudc 11G dbi véi cot sdng
that lung va cung, ti 16 dung kim kich thuéc 11G chiém 70,6%, kim 13G
chiém 29,4%. Khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé mirc d6 thoa

dang ctia bénh pham sinh thiét bang kim 11G va 13G (p=0,098).

Bang 3.45: Ti 1é chan doan dic hiéu theo kich thudc kim sinh thiét

Kich thuwéc kim Chan doan | Chan do4n khong Tong

dac hi¢u dac hi¢u
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11G 80 (79,2%) 21 101
13G 37 (88,1%) 5 42
Tong 117 (81,8%) 26 143

Nhan xét: Khong co sy khac biét vé ti 16 chan doan dic hiéu khi sinh thiét

bang kim 11G va 13G (p=0,21).

Trong nghién ciru sir dung hai loai ki thuat sinh thiét, sinh thiét don truc
cho cac ton thuong c6 dic xwong va ki thuat sinh thiét déng truc voi cc ton
thuong tiéu xwong voi su két hop gitta kim sinh thiét tuy xwong voi kim sinh
thiét phan mém.

Bang 3.46: Mirc d6 thoa dang ctia bénh pham theo ki thuat sinh thiét

Phuwong phap Théa dang | Khong théa dang Tong
Don truc 122 (95,3%) 6 128
Két hop kim sinh thiét xwong | 14 (93,3%) 1 15

va kim cat phan mém

Tong 136 (95,1%) 7 143

Nhan xét: C6 89,5% trudong hop duoc sinh thiét theo ki thuat don truc, 10,5%
sinh thiét theo ki thuét déng truc. Khong co6 su khac bi¢t vé muc do thoa dang
ctia bénh pham sinh thiét bang hai ki thuat ké trén, p=0,74.

Bang 3.47: Ti 1€ chan doan dic hiéu theo ki thuat sinh thiét

Phuwong phap Théa dang | Khong théa dang Tong
Don truc 106 (82,8%) 22 128
Két hop kim sinh thiét xwong | 11 (73,3%) 4 15

va kim cat phan mém

Téng 117 (81,8%) 26 143
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Nhan xét: Khong co sy khac biét vé ti 16 chan doan dic hiéu khi sinh thiét
bang ki thuat don truc hay dong truc, p=0,37.
3.3.6 Bénh phim sinh thiét

Bénh phém thu dugc sau khi sinh thiét dugc chia [am 4 nhém: méanh

bénh pham xuong, manh t6 chuc phan mém, t6 chitc mun nat va nhiéu

loai hinh bénh pham.
Béang 3.48: Loai hinh bénh phém sinh thiét

Loai bénh pham S6 lwong Ti lé
Manh xuong 128 89,5%
T6 chiic mém 10 7,0%
T6 chitc mun nat 2 1,4%
Nhiéu loai bénh pham 3 2,1%
Tong 143 100,0%

Nhin xét: Ti & thu dugc manh bénh pham dic xwong chiém nhiéu nhat
(89,5%), ¢6 2,1% trudng hop thu duoc nhiéu loai bénh pham trong mot lan
sinh thiét.

Bang 3.49: Mtrc d6 thoa dang theo loai hinh bénh pham thu duoc

Loai bénh phim Théa dang | Khong théa dang | Tong
Manh dac xuong 122 (95,3%) 6 128
T6 chirc mém 10 (100%) 0 10
T6 chirc muin nat 1 (50%) 1 2
Nhiéu loai bénh phim 3 (100%) 0 3
Téng 136 (95,1%) 7 143
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Nhan xét: Mirc do thoa dang d6i v6i bénh phadm phan mém hodc bénh pham
hdn hop (bao gébm ca phan mém va manh xuwong) cao hon so véi manh bénh
phérn dac xuong, p=0,03.

Bang 3.50: Ti I¢ chan doan dic hiéu theo loai hinh bénh phé\m thu duoc

Loai bénh pham Chan doan | Chan doan khong | Tong
dac hi¢u dac hi¢u
Manh dic xuong 106 (82,8%) 22 128
T chitc mém 10 (100%) 0 10
T6 chirc mun nat 0 2 2
Nhiéu loai bénh pham 1 2 3
Téng 117 (81,8%) 26 143

Nhan xét: Ti 18 chan doan dic hiéu d6i v6i bénh pham phan mém cao hon so
v6i manh bénh pham dic xuong, p=0,001.

Trong nghién ctru s6 lugng manh bénh pham thu duoc dao dong tir 1 dén
6 manh, phan 16n cac trudng hop sinh thiét chi thu duoc mdt manh bénh
pham (92,3%), s6 luong manh bénh pham trung binh trong mét 1an sinh thiét
1a 1,17 manh. Ddi v6i cac truong hop bénh pham 1a t6 chic xwong hodc t6
chtrc phan mém, danh gia chiéu dai bénh pham 16n nhat duva trén so sanh véi

thang do trén thude do goc.

Bang 3.51: Chiéu dai manh bénh pham 16n nhat trong mdi 1an sinh thiét

Kich thwéc manh bénh pham S6 lwong Tilé
<5mm 9 6,3%
5-10mm 63 44.1%

>10mm 71 49.6%
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Kich thwéc manh bénh phim S6 lwong Til¢
<5mm 9 6,3%
5-10mm 63 44,1%
>10mm 71 49,6%
Tong 143 100,0%

Nhan xét: Phan 16n cac trudong hop (93,7%) thu dugc manh bénh pham dai

hon S5Smm.

Bang 3.52: Miic d6 thoa dang theo kich thudc bénh pham

Kich thuéc bénh Thoa dang Khong théa Tong
phiam dang
<5mm 8 (88,9%) 1 9
5-10mm 59 (93,7%) 4 63
>10mm 69 (97,2%) 2 71
Tong 136 (95,1%) 7 143

Nhan xét: Khong co su khac biét co y nghia thong ké vé murc d6 thoa dang

ctia bénh pham ¢ 3 kich c& ké trén, p=0,43.

Bang 3.53: Ti l¢ chan doan dic hiéu theo kich thudc bénh phém

Kich thwéc bénh Chan doan dic Chan do4n Tong
pham hiéu khong dic hiéu
<5mm 6 (66,7%) 3 9
5-10mm 50 (79,4%) 13 63
>10mm 61 (85,9%) 10 71
Tong 117 (81,8%) 26 143
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Nhan xét: Khong co su khac biét co6 y nghia théng ké ti 1& chan doan dic hiéu

theo bénh pham & 3 kich ¢ ké trén, p=0,3.
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Chuong 4 BAN LUAN

4.1 Nhén khéu, triéu chitng 1am sang, cin 1am sang
4.1.1 Tuéi va gidi tinh bénh nhan

Téng s6 143 bénh nhén thudc dbi tuong nghién ctru, c6 do tudi trung
binh 51 tudi, bénh nhan nhé tudi nhat dugc sinh thiét cot séng 1a 10 tudi
duoc tién hanh sinh thiét cot séng véi thude giam dau dudng tinh mach,
bénh nhan 16n tudi nhat 13 92 tudi duoc tién hanh sinh thiét cot séng vol
thubc gay té tai chd.

Trong nghién ctru ctia Ballah va cong su tién hanh sinh thiét cot song
duéi huéng dan CLVT trén 24 bénh nhan nhi, ¢6 3 trudng hop bénh nhan 1
tudi, duoc sinh thiét cot séng vung that lung, gdy mé toan than, ca ba trudng
hop déu thanh cong vé mat ki thuat, khong c6 bién chimg, két qua déu 1a viém
cot song dia dém [71]. Bénh nhéan 16n tudi nhat trong nghién ciru cua Heyer
va cong su (n=202) 1a 87 tudi duogc sinh thiét thanh cong bang gay té tai chd
[5], khong c6 bién chung. Trong nghién ctru ciia Rimondi va cong su [8]
(n=430), bénh nhan 16n tudi nhét 1a 86 tudi ciing dugc sinh thiét bang gay té
tai chd, khong co bién chirng. Nhu vay ki thuat sinh thiét cot séng hoan toan
c6 thé dugc tién hanh mot cach an toan trén bénh nhan nhi nhé tudi véi gay
mé toan than hodc thudc gidm dau duong tinh mach v4i1 bénh nhan nhi 16n,
sinh thiét cot séng cling co thé thuc hién trén bénh nhan 1én tudi tat nhién can
phai danh gia chirc ning tuan hoan va ho hap mot cach ki ludng do bénh nhan
phan 16n phai nam sp trong qua trinh sinh thiét.

Déi twong nghién ctru gom c6 ¢ 82 bénh nhan nam chiém 57,3% va 61

bénh nhan nit chiém 42,7%, ti 1¢ nam/nit =1,3.
4.1.2 Triéu chirng |am sang, cdn lam sang

Két qua nghién ctru cho thay, hau hét bénh nhan (98,6%) c6 biéu hién

dau cot song, biéu hién chén ép ré than kinh xuat hién 31,5%, chén ép tuy
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7,7% va dau hiéu sdt xut hién & 17,5% cac truong hop. DAu hiéu sét hay gap
hon & nhom bénh 1i ¢t sdng nhiém tring so véi nhom ton thuong cot séng
khong nhiém trung (p<0,001), tuy nhién dau hiéu sét c6 d6 nhay thap trong
chan doan cac trudng hop nhiém tring cot sdng (26,5%). Dau hiéu chén ép
tiy va chén ép ré than kinh & nhém bénh nhéan c6 ton thuong lanh tinh va

nhom ton thuong 4c tinh khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké (p=0,61).

Vé cac xét nghiém can 1am sang, nghién ctru da tién hanh danh gia ba
nhoém xét nghiém: xét nghiém dinh huéng tén thuong viém gém co6 dém s
lugng bach cau trong mau, toc d6 mau lang va dinh lugng CRP (C-reactive
protein); nhom xét nghiém danh gia chuyén hoa xwong gém c6 ndng do calci
mau toan phan va néng do men phosphatase kiém trong mau; xét nghiém
danh gia tinh trang phoi nhiém véi vi khuan lao 13 phan g Mantoux. Khong
phai tt ca cac bénh nhan déu duoc lam tat ca cac xét nghié¢m ké trén, noi
chung xét nghiém dinh huéng ton thwong viém dugc thuc hién d6i v6i nhém
bénh nhan nghi ngd nhidm tring cot sdng, xét nghiém calci mau va
photphatase kiém thuc hién d6i v6i cac truong hop nghi ngd di cin cot sng
va phan ung Mantoux dugc thuc hién véi cac truong hop nghi ngd lao cdt
song. Két qua cho thiy c6 95,8% bénh nhan duoc lam xét nghiém cong thirc
bach cau mau, 75,5% c6 xét nghiém mau 1§ng, 79% c6 xét nghiém CRP,
72,7% cb xét nghiém calci mau, 63,3% c6 xét nghiém photphatase kiém va
32,2% c6 lam phan tng Mantoux. Theo li thuyét, cic bénh nhan c6 ton
thuong nhiém tring cot séng s& cd két qua xét nghiém mau thay ddi theo
huéng tang sé lugng bach cu trong mau, ting téc do mau lang va CRP ting.
Theo két qua nghién ctru, chi c6 27,7% cac trudng hop nhiém tring cot song
c6 ting s6 lwong bach cadu mau va khong c6 sy khac biét co ¥ nghia thong ké
(p=0,25) vé ti 1¢ tang s lwong bach ciu mau gitta nhém nhiém tring ¢t sdng

va nhoém bénh li cot song khong nhiém tring. C6 95,9% cac truong hop
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nhiém tring cot sdng co toc d6 mau ling ting va 84,7% truong hop ting CRP
nhung ting tdc 46 mau ling va CRP ting ciing gip nhiéu ¢ nhom bénh cot
song khong nhiém tring véi ti 16 1an luot 1a 91,4% va 78% va khong cé su
khac biét c¢6 ¥ nghia thong ké giita nhdm nhiém trung cot sdng va khong
nhiém tring vé ti 1é ting tdc d6 mau lang (p=0,36) va CRP ting (p=0,37). SO
luong bach cau mau thuong ting khi c6 tinh trang nhiém trung trong co thé,
thuong & giai doan cap, bach cau ciing c6 thé ting trong cac bénh mau ac tinh,
tinh trang méat nude. Tée do mau léng la mot xét nghi¢m khong dac hiéu cho
ton thuong viém, mau lang tang c6 thé gip trong cac bénh li thap khdp, bénh
tu nhiém, ung thu, thiéu mau, phu nit ¢6 thai... CRP la mot glucoprotein
khong dic hiéu cua phan Gng viém do gan san xuét, n6 co thé ting trong cic
truong hop viém vo khuan, bénh hé thong, nhdi mau co tim...Két qua nghién
ctru cho thay, trong dbi tugng nghién ctu, cac xét nghiém dinh hudng ton
thuong viém dd nhay va dé dac hiéu thép trong chan doan cac bénh 1i nhiém

tring cot sdng.

Céc ton thuong giy tiéu hity xwong dién rong nhu di cin xuong thé tiéu
xuong, da u tily xuong gy ting nong do calci mau, mac du khong dic hiéu
xét nghiém dinh luong calci mau c6 thé cho phép chan doan phan biét giita
cac nguyén nhan giy ton thuong xuwong. Tuy nhién, trong nghién ctru chi co
dudi 1% cac bénh nhan dugc xét nghiém 1a cé diu hiéu tang calci mau, ro
rang xét nghiém nay khong giup ich trong chan doan dinh huéng ¢ nhom
nghién ctru, viéc néng do calci mau khong ting qua mic tiéu chuin ngay ca
trong cac truong hop di cin cot séng hoidc da u tay cé thé do nong do calci co
ban trén cac bénh nhan ¢ mirc thip (co tdi 24% cac bénh nhan co nong do
calci thap hon binh thudng. Men photphatase kiém ton tai ¢ nhiéu co quan
trong co thé nhung tip trung chu yéu & gan va xuong do té bao tao xwong ché

tiét co vai tro trong qua trinh khoang héa cau triic xuong, photphatase kiém
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tdng trong cac bénh gay tdng tao xuong qua muc (D1 can xuong, bénh Paget,
u lympho xuong...), ngoai ra ndng do photphatase kiém trong mau ciing ting
trong cac bénh li gan, tic mat. Trong nghién ctru ¢ 49% bénh nhan dugc lam
xét nghiém do luong ndéng dd photphatase kiém mau, 17 trudng hop ting
(24,3%) va 53 truong hop c6 két qua binh thuong, két qua nghién ctru cho
thay ti 1& xuat hién dau hiéu ting photphatase kiém mau trong nhém bénh
nhan c6 ton thuong cot séng ac tinh (di can cot song, da u tily xuong, u twong
bao, u lympho xuong...) cao hon & nhém bénh nhan c¢6 ton thuong cot song
lanh tinh (viém cot song dia dém, u nguyén phat lanh tinh, lodng xuong, thoai
hoa...) c6 ¥ nghia théng ké (p=0,034) va xét nghiém dinh lugng photphatase
kiém mau co do nhay 1a 47% va do dac hiéu 79% trong chan doan bénh 1i cot
song ac tinh thudc dbi tuong nghién ciru.

Xeét nghiém phan tng Mantoux dugc thyc hién trén 46 bénh nhan
(32,2%) c6 nghi ngo ton thuong lao cot séng, trong d6 ti 1& dwong tinh 1a
30,4%. CO 44,4% cac trudng hop lao cot séng nhung c¢d phan tng Mantoux
am tinh, nguoc lai co 14,3% cac trudng hop khong phai lao cot sdng nhung
c6 phan utng Mantoux duong tinh. Phan img Mantoux duong tinh khong du
dé khrfmg dinh tinh trang nhiém lao hién tai né chi khrfmg dinh tinh trang phoi
nhiém véi vi khuan lao ctia bénh nhan, ngoai ra c¢6 thé xuat hién am tinh gia
d6i v6i cac truong hop bénh nhan co tinh trang suy giam mién dich, sir dung
Corticoid hodc cac truong hop ung thu mau. Két qua nghién ctru cho thay ti 18
duong tinh ciia nhém bénh nhan chan doan lao cot song cao hon so véi cac
nhoém khac c6 ¥ nghia thong ké (p=0,003) va phan ung Mantoux c6 do nhay
1a 71,4% va do dic hiéu 75% trong chan doan bénh li lao cot séng thudc

nhom doi tuong nghién ctlru.

Trong phén trinh bay cta tac gia Thurnher [72] cho rang, mic dau triéu

chting 1am sang va cin 1am sang ton thwong nhiém tring néi chung dién hinh
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biéu hiéu boi dau hiéu sdt, tang bach cau, tang tdc do mau léng, tang CRP ...,
tuy nhién trong ton thuong nhiém tring cot sdng tac gia trinh bay "quy luat
50%" tirc 1a chi c6 50% truong hop cé biéu hién sdt, 50% cé dau hiéu ting s6
luong bach cau trong mau va 50% ting toc d6 mau ling. Trong nghién ciru
ciia Kaya va cong su [73] trén 107 bénh nhan viém cot sdng dia dém ti 1¢
bénh nhan c6 dau hiéu dau cot séng 14 90,7%, 28,9% bénh nhan biéu hién sét,
16,8% sb bénh nhan c6 dau hiéu chén ép tuy hoic ré, 38,3% bénh nhan c6
tang s6 luong bach cau trong mau, 61% ting toc do mau ling va 65% bénh
nhan ting CRP. Ti 1¢ bénh nhan c6 dau hiéu 1am sang va can lam sang dién
hinh trong nghién ctru cua Kaya cao hon voi két qua nghién ctru ctia chung toi
c6 thé do d6i twong nghién ctru ciia Kaya khong chon loc con nhom nghién
ctru cta chung toi 14 nhimg bénh nhan khéng dién hinh can phai sinh thiét

chan doan.

Tom lai, két qua nghién ctru vé cac dau hiéu 1am sang va xét nghiém
cho thiy cac biéu hién 1am sang cta bénh nhan thudc ddi tugng nghién ciru
khéng dic hiéu trir ddu hiéu sdt co tan xuat xuat hién cao hon & nhom nhiém
tring cot song nhung chi biéu hién & 26,5% céc trudng hop nhiém trung cot
séng (d6 nhay thip). Két qua nghién ctru cho thdy nhém xét nghiém chan
doan viém c6 do nhay va do dic hiéu thap, diéu nay khong chi lién quan dén
ban chat ciia xét nghiém nhu da trinh by & trén ma c6 thé do nhom d6i tuong
nghién ctru 1 nhitng trudng hop c6 dic diém bénh 1i phic tap két hop nhiéu
loai hinh bénh li, ciing c6 thé do thoi gian khéi bénh kéo dai ciing nhu da
dugc diéu tri trudc d6 1am giam muc do phan ung cua co thé (ting sd lugng
bach cau). Ngoai ra, cac xét nghiém danh gia chuyén héa xuong va Mantoux
cling c6 d§ nhay va dac hi¢u thép. biéu nay cho théy su kho khan trong chan
doan phan biét gitra cac bénh 1i cot séng dua trén cac dau hiéu 1am sang va xét

nghiém trong nhom d6i twong nghién ciru.
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4.2 Panh gia gia tri chin doAn ciia phwong phap sinh thiét ct séng

qua da du6i hweéng din CLVT
4.2.1 Gid tri chung cua ki thudt

4.2.1.1 Mikc dj thod ddng, ti I¢ chin dodn diic higu, d¢ chinh xdc va ti 1¢ tai
bién ciia ki thudt

D3 trai qua gan 80 nim ké tir khi Robert va cong su tién hanh 1an dau
tién ki thuat sinh thiét cot song qua da khong c6 phuong tién hinh anh huéng
dan (sinh thiét mu). Cho dén nay, véi su phat trién lién tuc cua trinh do khoa
hoc ki thuat, ki thuat sinh thiét cot séng qua da da dugc thay doi rat nhiéu ca
vé phuong tién hudng dan, cling nhu dung cu va ki thuat sinh thiét, nham muc
dich nang cao ti 1€ léy duoc bénh phém, dam bao 1§y du sb luong bénh phém,
bénh pham duoc iy dung vi tri ton thuong, str dung hiéu qua bénh pham thu
duoc cho muc dich chan doan, phan loai va diéu trj. Ngoai ra, ki thuat con
phai dam bao tinh an toan giam thiéu tai bién ciing nhu bién chimg, dung cu
phai d& str dung, d& dang ap dung trong thuc té cling nhu trong qua trinh dao
tao, chuyén giao ki thuat. Bé danh gia tong thé gia tri ki thuat chung toi sur
dung céc ti€u chi: mirc d6 thoa dang cua bénh phﬁm, ti 1é chan doéan dic hiéu,
ti 1¢ chinh x4c va ti 1€ tai bién.

- Miic d6 thoa dang cua bénh pham 1a ti 1¢ bénh pham ma bac si giai
phau bénh két luan trong bién ban tra 161 1a dam bao du ca vé mat kich thuée
cling nhu chat luong cho xét nghiém GPB (chi can thoa dang cho xét nghiém
GPB thi bénh pham ciing dugc coi 1 thoa dang cho xét nghiém TBH va vi
sinh). Bénh pham duoc coi 1a khong thoa dang khi sinh thiét 14y dugc manh
bénh pham nhung cic nha giai phau bénh tra 10i 1a bénh pham qué nho, hoic
mun nat khong phu hop cho xét nghiém hoac 1a manh xuong lanh, manh

xuong chét, mau cuc chira it thanh phan t6 churc, ving t6 chirc hoai tir. Trong
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nghién ctru ti 16 bénh pham thoa dang cho xét nghiém GPB 1a 95,1%. Theo
quan diém cta chung toi, mirc do thoa dang 1a tidu chi quan trong nhat trong
danh gia gia tri ctia ki thuét, boi vi tiéu chi nay hau nhu chi phy thudc vao quy
trinh ki thuat cling nhu loai hinh dung cu sinh thiét, khong bi phu thudc vao
quéa trinh xir 1i bénh pham, nhudm va doc két qua giai phiu bénh ciing nhu

moi trudng va ki thudt ciy bénh pham.

- Chan doan dic hiéu 1a két qua chan doan dua trén két qua Mo bénh
hoc/Vi sinh chi ra mdt bénh hoac mot tac nhan gay bénh cu thé, cho phép
khang dinh hogc loai trir chan doan trudc sinh thiét, c6 ich cho qua trinh phan
loai hay diéu tri. Trong nghién ctru, néu chi xét dén két qua Mo bénh hoc ti 1€
bénh phém cho két qua chan doan dic hiéu 1a 76,2%, tuy nhién néu bao gé)m
ca két qua xét nghiém Té bao hoc va Vi sinh (cdy vi khuan, PCR lao) dua trén
bénh pham sinh thiét thi ti 16 chan doan dic hiéu 1a 81,8% do cd 8 bénh nhan
mac du bénh phém khong thoéa dang hodc co két qua chan doan Mb bénh hoc
khong dic hiéu nhung co két qua cdy vi khuan hoic PCR lao dya trén mau
bénh pham thu duogc tir sinh thiét cot séng 1a dwong tinh cho phép chin doan
xac dinh.

- Do chinh xac ctia xét nghiém GPB duya trén xét nghiém bénh phérn sinh
thiét danh gia muc do twong dong giira két qua chan doan GPB dua trén bénh
pham sinh thiét voi két qua chan doan ra vién (dua vao phiu thuit, ciy vi
khuan, cic xét nghiém khac, giai ph?lu twr thi, theo doi hiéu qua diéu tri...), do
chinh xac bé“mg ti 1€ duong tinh that cong am tinh that. Pé don gian trong viéc
danh gia do chinh x4c chung toi chia cac chan doan riéng 16 thanh nhém bénh
dé so sanh, cic nhom bénh gém co: Di cin cot song, lao cot séng, viém cot
song dia dém do vi khuan sinh mil, u cot séng nguyén phat ac tinh (da u tity, u
tuong bao, u Lymphom, u nguyén séng, ung thu xwong va ung thu sun), u cot

song nguyén phat lanh tinh (u mau cot song, u dang xuong, u hat té bao ai
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toan, u té bao khong 16, u vo bao than kinh), ting sinh tiy lanh tinh, nhom tén
thuong thoai hoa cot séng (thoai hda Modic, lodng xuwong, thoat vi ndi xdp)
va cac chan doan khac. Do chinh xac ciia chan doan giai phau bénh dya trén
cac bénh pham sinh thiét 13 76,2%.

- Tai bién, bién chung 13 hién tugng bénh 1i méi khong mong muén phat
sinh do qua trinh sinh thiét c6 thé xuit hién trong hodc sau khi sinh thiét.
Chung toi chia mirc d6 tai bién theo hudng dan ciia hoi dién quang can thiép
Hoa Ky (SIR) [54], trong d6 bién chimg dugc chia ra lam 3 cap do: bién
chtng nhe 13 nhiing bién chimg khong hodc rat it can diéu tri bo sung va qua
khoi khong dé lai bién chung (tu mau dudi da, trong co); bién ching ning 1a
cac bién chimg ma bénh nhan can phai c6 thém cac bién phap diéu tri khac,
kéo dai thém thoi gian diéu tri, nguy co dé lai bién chimg (tran khi mang phoi,
ton thuong ré, tuy than kinh...); va mic do nang nhét cua bién ching 1a tr
vong do thyuc hién thu thuat. Két qua nghién ciru cho thay ti 1é tai bién 1a
0,7%. Bién chirng dugc coi la say ra trén mot bénh nhan sinh thiét cot séng cd
v6i chan doan u Lympho xuong c6 hinh anh pha v& vo xuwong, xdm lan phan
mém canh song va khoang ngoai mang cing, khong c6 bién chimg ngay sau
sinh thiét, bénh nhan xuat hién liét t& chi sau sinh thiét 7 ngdy, mic dau
khéng du bang ching khang dinh du hiéu liét 1 do bién chung sinh thiét hay
do tién trién caa bénh (hinh 4.1).

Theo nghién ciru cia Rimondi va cong su [24] trén 703 trudong hop
sinh thiét cot song cho két qua ti 1é bénh pham thoéa dang 1a 96,1%, trong d6
co 19,8 cac truong hop cho chan doan khong dac hiéu, con lai 76,4% la cho
két qua chan doan dic hiéu, mic du ti 1¢ bénh phrflm cho chan doan dic hiéu
khong chi phuy thudc vao ki thuat léy bénh phém ma con phu thudc vao trinh
d6, kinh nghiém cua bac si Giai phau bénh va ki thuat chuan bi bénh pham, ti

1& bién chimg 1,1%. Kornblum va cong su [74] tién hanh nghién ctru trén 103
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truong hop sinh thiét cot sbng cho két qua muc d6 thoa ddng cta bénh pham
dat 87% ti 1& bénh pham cho chan doan dic hiéu 71%, tac gia khong dé cap
t6i ti 1¢ bién chimg trong nghién ciru. Mot vai nghién ciru 16n khac gan day
cling bao cdo vé hiéu qua ciing nhu bién chimg cua ki thuat duogc trinh bay

trong bang 4.1.
12 A

Hinh 4.1: Bénh nhan Vieong Pirc T. md luu triz 120/1326, sinh thiét ton

thwong tiéu xuong & than dot song C7 va cudng song bén phdi (miii tén),

chan dodn gidi phau bénh Lyphoma nguyén phdt & xweong. Triedc sinh thiét
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bénh nhan cé biéu hién dau cé, han ché van dong tay phai. Hinh anh CHT
cho thdy tén thwong & than dot song, cuéng song va lam séng bén phdi, gdy
phd vé vé xwong phdt trién vao khoang ngodi mang cirng va phan mém canh
song. Sau sinh thiét khéng c6 bién chimg som, sau 7 ngdy bénh nhdn xudt
hién liét tir chi tir tir ting dan, khéng dii bang chiing khang dinh bién chimg
mudn hay ton thwong u tham nhiém tuy.

Bang 4.1: So sanh két qua nghién ciru ctia mot sd tac gia

_ _ o Thoa | Chén doan |Chinh| Bién
Nghién ctru N Co kim Loai kim ' )
dang | dac hiéu xac | ching

) ) 8G (85%) | Pong truc,
Rimmondi 703 96,1% 71% 93,3%| 1,1%
14G (15%) | don truc

Kornblun 103 17-20G | Dontruc | 87% 71%
Lis 410 15G Dontruc | 98% 89% | 0,75%
Nourbakhsh | Téng hop | Nhidu loai | Nhidu loai | 96,6% 90,2%| 3,3%
Chang toi 143 11-13G | Dontruc | 951% | 825% [76,2%| 0,7%

Do céc nghién ctu st dung cac loai hinh kim khac nhau, kich thudc
khéac nhau, ki thuét sinh thiét khac nhau, cling nhu loai hinh tdn thuong cot
song khac nhau nén mirc do thoa dang 1a khac biét (p<0,001). Két qua nghién
ciru cua ching t61 c6 muac do thoéa dang tuong tu véi nghién cliu cua
Rimmondi (p=0,56) sir dung chil yéu kim sinh thiét c¢& 8G theo phuong phap
ddng truc (85% sb truong hop), mic do thoa dang ciing tuong duong voi két
quéa nghién ciru caa Lis (p=0,062) sir dung kim sinh thiét ¢& 15G theo phuong
phap don truc; mic do thoa dang trong nghién ctru cao hon so véi két qua
nghién ctru cuia Kornblun (p=0,029) sir dung kim sinh thiét c6 kich thudc nho
(17-20G) theo phuong phap don tryc. Ti 1¢ tai bién trong nghién ctu cia
chung t6i khong cé su khac biét c6 y nghia thong ké so véi nghién ctru cia

Rimmondi va Lis (p=0,75). Trong tai liéu hudng dan quy trinh sinh thiét qua
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da cua hiép hoi can thiép dién quang Hoa Ky nam 2010 [54], thong qua danh
gia tong hop nhiéu nghién ctru nham dua ra chi dinh, ti 18 thoa dang du kién
cling nhu ti 1¢ tai bién cho phép d6i véi ting loai hinh thu thuat, d6i v6i sinh
thiét qua da ton thuong co xwong khdp noi chung, mirc d6 thoa dang dat duoc
dao dong tir 76 t&i 93%, mirc d6 thoa dang t6i thiéu phai dat duoc 1a 70%, ti
1¢ tai bién dao dong tir 0,1 dén 3% va khong dugc vuot qua 6% (bao gdm ca
tai bién nang va nhe). Mtrc d6 thoa dang ctiia bénh phém va ti 1é tai bién trong
nghién ctru ctia chung t6i ndm trong khoang cho phép cta hudng dan ké trén.
Sinh thiét mé van luén luén duoc coi 1a tiéu chuan vang trong chan
doan d6i véi ton thuong xuong khép, so véi sinh thiét qua da sinh thiét mo
duogc coi 12 Iya chon thtr hai khi sinh thiét qua da that bai, khong c6 nhiéu cac
nghién ctru bdo céo vé gia tri cla sinh thiét md trong chan doan bénh li co
xuong khdp noéi chung va ton thuong cot song ndi riéng. Chung toi trinh bay
mot nghién ctu 16n da trung tdm dugc thuc hién boi hi¢p hdéi u budu co
xuong khép Hoa Ki [2] nham danh gia mirc d6 thoa dang, do chinh xac va tai
bién cia sinh thiét md trong chan doan bénh li 4c tinh co xuong khdp noi
chung va sy thay d6i cac chi s6 trén qua céac thoi ki. Nghién ctru hdi ctru duge
tién hanh trén 926 bénh nhén sinh thiét mé chan doan bénh li co xwong khép
ac tinh dugc chia 1am hai nhom, nhom mét 1a cic bénh nhan duoc sinh thiét
trude nim 1979 (329 bénh nhan), nhom hai 13 cac bénh nhan duoc sinh thiét
sau ndm 1979 (579 bénh nhan), két qua cho thdy mirc do thoa dang, d6 chinh
xé4c va ti 1¢ tai bién khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké giita hai nhém
(p>0,05), két qua cu thé trinh bay trong bang 4.2.
Bang 4.2: Két qua nghién ctru ctia hoi u budu co xwong khép Hoa Ki va trong

nghién ctru cua chiing t61

n Mirc d9 théa P chinh Tai bién
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dang Xac
Nhom 1 329 90% 82% 17%
Nhém 2 597 91,6% 82,2% 15,9%
Nhém 1+2 926 90,7% 82,1% 16,3%
Chung toi 143 95,1% 85,3% 0,7%

So v&i két qua nghién ciru trén, mic du doi tugng nghién ctiu khong
hoan toan twong ddng nhung ciing c6 thé thiy muc d6 thoa dang va do chinh
xéac cta sinh thiét qua da duéi hudéng dan CLVT tuong dwong so véi sinh
thiét m& (p>0,05) nhung ti 1é tai bién thap hon c6 ¥ nghia théng ké (p=0,014).

Mot nghién ctru khac ctia Yapici va cong su [75] so sanh mirc d¢ thoa
dang ctia bénh pham va ti 1& bién chimg gitra sinh thiét mé (17 bénh nhan) véi
sinh thiét kin dudi huéng din CLVT (33 bénh nhan) ddi véi cac ton thuong &
cot song nguc, két qua cho thay khong co sy khac biét co ¥ nghia thong ké vé
mtrc do thoa déng ctia bénh pham va ti 1& bién ching.
4.2.1.2 Chén dodn trudc sinh thiét, chian dodn sau sinh thiét va chin dodn
ra vién

Trong nghién ctru, chung ti st dung 3 loai hinh chan doan: Chan doan
ra vién 1a chan doan cudi cung duoc ghi trong bién ban tong két khi bénh
nhan ra vién, chan doan nay dua trén viéc két hop céac d4u hiéu 1am sang, x¢t
nghiém mau, Chan doan hinh anh, cac két qua xét nghiém Mo bénh hoc, Vi
sinh, theo ddi hiéu qua diéu tri, phau thuit hoic giai phau ti thi... Chan doan
ra vién dugc st dung nhu 1a ti€u chuan cudi cung, tiéu chuan vang, trong
danh gid, so sanh do chinh xdc, ti I¢ chan doan dic hiéu cua cac xét nghiém;
Chan doan sau sinh thiét 1a chan doan dua trén két qua chan doan Mo bénh
hoc, t& bao hoc va két qua xét nghiém vi sinh (ciy vi khuan, PCR lao) dua

trén bénh pham sinh thiét, chan doan nay c6 thé phu hop véi chan doan trudce
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sinh thiét, c6 thé loai trir hodc bd xung cho két qua chan doan trude sinh thiét;
Chén doan trude sinh thiét 1a chan doan dwa trén cic thong tin 1am sang, xét
nghiém va hinh anh, chan doan trudc sinh thiét c6 tac dung dinh hudng céc
xét nghiém duoc thuc hién v6i bénh pham sinh thiét.

Mic dau c6 sy trong quan cao giita chan doan trude sinh thiét véi chan
doan ra vién (r=0,787) va su trong quan rat cao giita chin doan sau sinh thiét
va chan doéan ra vién (r=0,887), tuy nhién két qua nghién ciru chi ra sy khac
biét co ¥ nghia théng ké (p<0,001) giira chan doan trudc va sau sinh thiét c6
nghia 1a két qua xét nghiém bénh pham sinh thiét da lam thay d6i mot cach
dang ké chan doan trude sinh thiét, gop phan 1am thay d6i phuong huéng diéu
tri phtt hgp hon cho bénh nhén: trong 51 truong hop duoc chan doan trudc
sinh thiét 1a di can cot song c6 34 trudng hop ¢6 chan doan sau sinh thiét 12 di
can (thay doi 33,3%); trudc sinh thiét chi c6 4 truong hop nghi tdi u nguyén
phat ac tinh sau sinh thiét khang dinh duoc 9 truong hop (thay doi 55,6%);
truge sinh thiét co6 67/83 tdn thuong viém cot séng dia dém khong dac hi¢u
chua phan biét duoc 12 do vi khuan lao hay vi khuan sinh mu hay céc tén
thuong khac khéng phai nhiém tring, sau sinh thiét mtrc chi con 14/83 trudng
hop ¢o6 chan doan khong dic hiéu (muc d6 thay d6i 63,9%). Trong nghién
ctru cua Rankine cho thdy d6i voi cac bénh nhan nhiém tring cot séng, két
qua xét nghiém bénh pham sinh thiét dan t6i thay doi phac do diéu tri trong
35% cac trudong hop [76]. Bdi voi cac tén thuong u lanh tinh nguyén phét, va
mot s6 bénh dang thoai hoa, chuyén hoa khong c6 su khac biét rd rang giita
chan doan trudce sinh thiét, sau sinh thiét va chan doan ra vién, két qua Mo
bénh hoc thuong 1a chan doan ra vién. Chung t61 nhan manh phan tich su
khac bi¢t trong chan doén trude sinh thiét, sau sinh thiét va chan doan ra vién

trong nhom bénh nhan c¢6 chan doan trudc sinh thiét 1a di cin cot sdng (51
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bénh nhan) va nhom bénh nhan c6 chan doan ra vién 1a nhiém tring cot séng
(83 bénh nhan).

Trong chan doan ton thuong di can cot song, chan doan trude sinh thiét
dua vao cac dau hiéu 1am sang, xét nghiém va Chan doan hinh anh c6 d6 nhay
97,2%, do dac hi¢u 85,1%, gia tri du bao duong tinh 68,8%, gia tri du bao am
tinh 98,9%, do chinh x4c 88,1%; chan doan sau sinh thiét c6 do nhay 94,4%,
dé dac hi¢u 100%, gia tri du bao duong tinh 100%, gia tri du bao am tinh
98,2% va d6 chinh xac 98,6%. Két qua nghién ciru cho thay do chinh xac, gia
tri du bao duong tinh va d¢ dac hiéu cua chan doan sau sinh thiét cao hon
chan doan trudc sinh thiét ¢ y nghia théng ké (p<0,001), diéu nay phan anh
trude khi sinh thiét cac bénh nhan trong nhém nghién ctu thudng cé xu
hudng bi chan doan di can cot séng mot cach rong rai, cac ton thuong co tinh
chat ac tinh ma khong c6 bang chimg chan doan ton thwong nguyén phét (vi
du da u tay xuong, Lymphoma...) thuong dugc hudng t6i chan doan di cin
cot song (gia tri du bao duong tinh thap-68,8%); hon nira, két qua nghién ctru
con khang dinh vai trd quan trong cta sinh thiét trong chan doan xac dinh
bénh 1i di cin cot séng, khi két qua sinh thiét khang dinh 14 di cin cot song thi
bénh nhén chic chin bi di cin cot sdng (gia tri du bao duong tinh 100%), khi
két qua sinh thiét chan doan bénh 1i khac thi khong co truong hop am tinh gia
(d0 nhay 100%).
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Hinh 4.2: Bénh nhdn Tran Van P. Nam, 24 tuéi, ma bénh an A18/1, vdo vién

v6i li do dau cét song that lung, khéong sét, khéng cé dau hiéu nhiém tring,
bach cau khéng tang, ton thwong ¢ than dot séng L3 va S1 dang nhay céc
(miii tén) khong kém theo ton thwong dia dém, chan dodn trude sinh thiét di
can cot song. Bénh nhan dwoc sinh thiét ton thwong ¢ dot song S1. Chan dodn
sau sinh thiét (Mé bénh hoc) lao xwong.

Trong tong s6 51 truong hop dugce chan doan trude sinh thiét 13 di cin
cot séng, chi co 35 trudng hop khang dinh 1a di can cot séng (68,8), 16 truong
hop bénh nhan bi cac bénh li khac. Chan doan di can cot séng trude sinh thiét
c6 thé nham voi nhiéu loai bénh 1i khac: u nguyén phét ac tinh (13,7%),
nhiém tring (11,8%), cac bénh 1i khac (5,9%) diéu nay phan anh tinh chat
khong dién hinh cua triéu chting 1am sang, xét nghiém ciing nhu dic diém
hinh 4nh ctia nhom d6i twong nghién ctru. Ngoai ra, xu hudng chan doan di
cin cot song dbi voi cac ton thuong “giéng di can” mot phan do di can cot
song 1a nhém bénh 1i phd bién so voi cac ton thuong u nguyén phat & cot

song.
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Hinh 4.3: Bénh nhdn Nguyén Van D., nam, 73 tudi, ma heu triv K74/21. Ly do
vao vién dau cot Séng o, cot Séng that lung, xét nghiém dién di mién dich
Protein huyét thanh binh thwong, chirc ndng thdn binh thwong, xét nghiém

niede tiéu binh thuong, so leong té bao mdu trong pham vi binh thirong. Hinh

danh ton thwong xwong ¢t song da 6 (miii tén xanh) bao gém ca thin va cung

sau dot séng, tang hdp thu phéng xa bdt thwong nhiéu vi tri trén hinh anh xa

hinh xwong (miii tén ndu). Chdn dodn trude sinh thiét di can xwong nhiéu 6.
Chdn dodn sau sinh thiét (M6 bénh hoc) la da u tuy xwong.

Ti 1€ am tinh gia cua xét nghiém Mo bénh hoc trong chan doan di can
cot song 1a 11,4% co6 thé do bénh pham khong thoa dang hodc bénh pham
duogc 1ay vao cac vi tri khong chira té bao u. Ti 1& am tinh gia trong nghién
clru cta chung toi ciling tuong duong so véi két qua nghién ctru cua
Monfardini [77], tac gia tién hanh nghién ctru trén 308 1an sinh thiét xwong
dudi huéng dan CLVT trén 286 bénh nhan duoc chan doan ung thu can
khang dinh/loai trir di cin xwong nham danh gia mic do thoa dang ctia bénh
pham va ti 1é 4m tinh gia cua két qua xét nghiém Mo bénh hoc ddi véi bénh

pham sinh thiét, két qua cho thdy mic do thoa déng dat 94,1%, ti 1& am tinh
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gia 12 9,1% bao gdm ca cac truong hop bénh pham khong thoa dang va cac

truong hop két qua am tinh.

Acg Tm: 12

Hinh 4.4: Am tinh gia trong sinh thiét di cin cét song. Bénh nhan Dwong Thi
L. 57 tuéi, MBA M82/2, tén thuwong xwong da 6 xdc dinh trén xa hinh xwong
(hinh phdi trén). Tén thuwong ¢ cung sau than dot song L5 it ngdm thudc sau
tiém (hinh trai). Trén hinh dnh CLVT (hinh giita) ton thirong gdy phd vé vo
xwong, phdt trién ra phdn mém phia sau cét song va khoang ngodi mang
cieng. Sinh thiét ton thiwong ddc tiéu xwong hon hop & cung sau dot song LS.
Maénh bénh pham thu dwoc dai 10mm (hinh phdi dwéi) nhung khéng thod
ddng cho xét nghiém Mé bénh hoc (mé xwong chét va thodi hod).

Dbi véi nhom bénh nhan nhidm tring cot séng, véi muyc tidu dat duogc
chan doan dic hiéu, phu vu hiéu qua cho qué trinh diéu tri. Két qua sinh thiét
cho phép giam mot cach rd rang ti 16 chan doan viém cot song dia dém khong

dic hiéu tir 46,9% trong chan doan trudc sinh thiét xuéng 9,8% trong chan
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doan sau sinh thiét, nguoc lai ti 1€ chan doan viém cot séng dac hiéu (do vi
khuan sinh ma hay do vi khuan lao) tang tir 4,9% Ién 42,7%.

Két qua nghién ctru cho thay, chan doan trudc sinh thiét trong lao cot
séng c6 do nhay 20%, d dac hi¢u 100%, gia tr1 du bdo duong tinh 100%, gia
tri du bdo am tinh 25,9% va do chinh xac 80,4%, chan doén trudc sinh thiét
khéng c6 trudong hop nao chan doan duge viém cot sdng dia dém do vi khuén
sinh mi ma chi dung lai chan doan viém cot séng dia dém khong dién hinh
(46,9%); chan doan sau sinh thiét ddi véi cac trudng hop lao cot song c6 do
nhay do nhay 94,3%, @6 dac hi¢u 100%, gia tr1 du bao duong tinh 100%, gia
tri du bao am tinh 98,2% va dg chinh xac 1a 98,6%, v61 cac truong hop viem
cot séng dia dém do vi khuéan sinh ma c6 do nhay 58,3%, do dac hiéu 100%,
gia tri du bao duong tinh 100%, gia tri du bao am tinh 82,6% va d6 chinh xac
86%. S¢ di khong co trudng hop dién hinh viém cot sdng dia dém ma duogc
chan doan trude sinh thiét & trong ddi twong nghién ctu 1a do dbi véi cac
truong hop viém cot séng dia dém do vi khudn sinh ma dién hinh (triéu chimg
lam sang dién hinh, c6 dudng vao rd rang, di co6 két qua cidy mau duong
tinh...) thuong bénh nhan da dugc diéu tri khang sinh va khong can sinh thiét;
mot s6 trudng hop lao cot séng dién hinh vin can tién hanh sinh thiét dé tim
bang chung trude khi chuyén vién, quyét dinh 16 trinh diéu tri lao kéo dai. Két
qua nghién ctu cho thiy chan doan sau sinh thiét c6 do chinh xac cao hon
chan doan trudc sinh thiét trong chan doan lao cot séng va viém cot song dia
dém do vi khuan sinh mu (p<0,05).

So sanh giita chan doan trudc sinh thiét va sau sinh thiét trong hai
nhom viém cot séng dia dém do lao va viém cot séng dia dém do vi khuan
sinh mu, két qua nghién ctru cho théy, ti 16 chan doan ding ca trude va sau
sinh thiét trong trudng hop lao ¢t sbng cao hon so voi viém cot sdng dia dém

do vi khuan sinh mu (20% va 94,3% so voi 0% va 58,3%), su khac biét co y
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nghia thdng ké (p<0,05), diéu nay cho thiy cac truong hop lao cot song khong
chi c¢6 dic diém 1am sang, xét nghiém va Chan doan hinh anh dic hiéu hon
ma viéc sir dung bénh pham ciing hiéu qua hon. Trong nghién ctru ciia Pham
Manh Cudng va cong su [78] trén 30 truong hop viém cot sdng dia dém do
lao va vi khudn sinh mu cho thy cic dau hiéu c6 gia tri trong chan doan lao
cot song trén hinh anh CHT bao gém: ton thuong dang soi guong & ¢t song
nguc, xep than dét song nhiéu, ap xe ngoai mang cing, ap xe phadn mém canh

song c6 kich thudc 16n c6 thanh mong va nhén.

= F :
DAU CSTL W: 1000 L: 500 (L
60.6 BENH VIEN BACH MA

Hinh 4.5: Bénh nhdn Nguyé~n Thi T. Nit 49 tuéi, ma bénh én M80/14. Vio vién
Vv6i dau hiéu dau cét song that lung, xét nghiém mdu ldng tiang, Mantoux
dwong tinh, hinh anh CHT dién hinh ciia ton thirong viém cét song dia dém do
lao véi cdc ddu hidu: ton thuong & cot song lung dang soi gwong (miii tén
vang), xep than dot song mirc do nhiéu, dp xe ngodi mang cimg, dp xe lon
phan mém canh song véi thanh 6 dp xe mong, bo nhan (miii tén xanh). Chdn

doadn ra vién lao cot song.
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Két qua nghién ctru cho thiy, xét nghiém bénh pham sinh thiét trong
cac truong hop lao cot séng co gia tri cao hon cac trudng hop viém cdt sdng
dia dém do vi khuan sinh mu véi ti 1& duong tinh that cua chan doan sau sinh
thiét trong truong hop viém cot sdng dia dém do lao cao hon ¢6 ¥ nghia théng
ké (p<0,001) so voi viém cdt séng dia dém do vi khuan sinh mu (94,3% so
v6i 58,3%). Su khac biét nay 1a do ton thwong viém lao 1a viém dic hiéu do
vay O thé chan doan duoc béng M6 bénh hoc, viém mu & giai doan cﬁp co
thé chan doan dugc véi sy thAm nhdp cua cac bach ciu da nhan trung tinh,
trong giai doan mudn hon tén thuong tham nhép bdi cac té bao viém khong
dac hi¢u nén khong thé khéng dinh chan doan bﬁng Mo bénh hoc. Ngoai ra
chan doan viém lao co thé dya trén xét nghiém PCR lao hodc céy vi khuén déi

v6i bénh pham sinh thiét trong khi d6 chan doan viém mu chi ¢6 thé dya trén

viéc phan 1ap duogc vi khuan trong bénh phém.

Hinh 4.6: Ton thwong viém cot séng dia dém do vi khuan sinh mu. Bénh nhan
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Lé Thi T. Nit, 56 tuéi, MBA C41/20, tén thuwong cot Séng thit lung voi déu
hiéu hep khe khop L2/3, pha huy xwong dwdi sun dang soi gwong, giam tin
hiéu trén TIW (hinh trdi), ngam thuéc manh sau tiém, mang cimg day ngam
thuéc manh (hinh giita), viém kém theo cdc 6 dp xe canh song (mili tén) (hinh
phdi trén). Két qua sinh thiét viém mi cét song. Diéu tri khdng sinh, bénh

nhan ra vién on dinh.

4.2.2 Gid tri ciia ki thudt sinh thiét doi vdi tieng nhém bénh li cét song

D¢ danh gia mirc d6 thoa déng, ti 1¢ chan doén dic hiéu, do chinh x4c
cua xét nghiém GPB dua trén bénh phém sinh thiét cling nhu ti 1€ tai bién khi
tién hanh sinh thiét doi véi ting loai bénh i cot song, trong nghién ctru chung
t6i chia cic bénh nhan sinh thiét lam cdc nhém: tén thuong di can cot song,
nhiém tring cot song, u nguyén phét ac tinh, u nguyén phat lanh tinh va nhém
t6n thuong khac. Két qua nghién ctru cho thdy: khong c6 sy khac biét vé muc
d6 thoa dang cua bénh pham sinh thiét giita cac nhém bénh 1i cot song
(p=0,34); ti 1& chan doan M6 bénh hoc dic d6i véi bénh pham sinh thiét ton
thuong khong nhidm tring (u c¢ot séng nguyén phat, di can cot séng..) cao hon
d6i véi ton thuong nhiém tring cot song co ¥ nghia théng ké (p=0,02), do
chinh xac trong chan doan ton thuong cot sdng khéng nhiém trang cao hon
chan doan ton thuong cot sbéng nhidm tring c6 ¥ nghia thong ké (p=0,02). Vé
ti 1& bién chting do chi xuat hién mot truong hop bién ching say ra trén mot
bénh nhan c6 bénh li ac tinh nguyén phat & cot sdng, nén ching t6i khong tién
hanh so sanh. Két qua nghién ctru khac biét so nghién ctru ciia Hao va cong su
[79], trong nghién ciru tac gia két ludn do chinh x4c ctia bénh pham sinh thiét
tir u cot sdng thir phat cao hon so voi u nguyén phat cot song (98,2% so véi
80,9%, n=158), trong nghién ctru ciia Rimondi va cong su [8] trén 430 truong
hop sinh thiét cot séng qua da dudi huéng din CLVT ciing cho thay ti 16

chinh xé&c khi chan doan trén bénh pham sinh thiét tir ton thuong ac tinh cao
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hon t6n thuong lanh tinh nguyén phét va ton thuong nhiém trung véi do chinh
xéc 1an luot 1a 96%, 87% va 77%, diéu nay duoc 1i giai boi mat do té bao cao
cling nhu sy bién d6i dé nhan biét clia cac té bao bat thuong trong ton thuong
ac tinh nguoc lai vo1 tinh khong dac hi€u trong hinh anh mé bénh hoc ctua tdn
thuong nhiém tring ciing nhu ti 1¢ cdy vi khuan duong tinh thép.
4.2.3 Gid tri chdn dodn theo diic diém ton thwong trén hinh dnh CLVT
Theo két qua nghién ctru, mic d6 théa dang néi chung cua ki thuat 1a
95,1%, ti 1 chan doan giai phiu bénh dic hiéu 13 86%, ti 1& chan doan chinh
xéac 85,3% va ti 1& bién chtng 1a 0,7%, tuy nhién cac ti 1& nay 1a khac nhau
gilta cac nhom bénh 1i cot séng.

Dua trén hinh anh CLVT, ton thuong duogc chia ra lam cac loai: tiéu
xuong, dic xuong, hdn hop va ton thuong ma khong xac dinh dugc trén
hinh CLVT (cé6 ton thuong xac dinh dwoc trén CHT, xa hinh xuong hodc
PET-CT), thong thuong véi cac ton thwong khong xac dinh duoc trén hinh
anh CLVT thi can phai sinh thiét dudi huéng dan CHT hodc xa hinh xuong
(néu nhu ting hdp thu phong xa), tuy nhién trong nghién ctru chung toi
thyc hién sinh thiét du¢i CLVT c6 su dbi chiéu vi tri ton thuong trén hinh
anh CHT, mirc 6 thoa dang cua bénh pham ddi véi ton thuong tidu xwong
13 96,7%, dic xwong 1a 80%, ton thuong hén hop 1a 94,6% va ton thuong
khong xac dinh dugc trén hinh anh CLVT 1a 100%. Khong c6 su khac biét
c6 ¥ nghia théng ké vé muc do thoa dang ctia bénh phiam ciing nhu ti 18
chan doan dic hiéu gitra cac loai hinh ton thuong cot séng.

Két qua nghién ciru nay khong phu hop véi nghién ctru cta Lis (n=410)
[6] va nghién ctru ciia Rimondi (n=2027) [24] véi mitc d6 thoa dang cua ton
thuong tiéu xuong va ton thuong hdn hop cao hon mét cach co ¥ nghia so véi
sinh thiét ton thuong dic xuong. Cac tac gia giai thich 1i do tai sao muc do

thoa dang khi sinh thiét ton thuong tiéu xuong cao hon ton thuong dic xuong
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béi hai nguyén nhan: nguyén nhan tht nhat do bénh pham dic xuwong can qua
trinh ngdm dé khtr calci do vay c6 thé 1am hao hut phan nao thé tich bénh
phém, theo nghién ctru ctia Robert va cong sy, bénh phém dac xuong sau khi
xtr 1i c6 thé bi hao hut toi 28% chiéu dai va 42% bé day cta bénh pham [64],
viéc tinh toan thoi gian ngdm bénh pham ciing rat quan trong, néu khir calci
qua mirc c6 thé gay huy hoai ciu trac hitu co ctiia bénh pham, trong khi d6
bénh pham phan mém khong can hodc can thoi gian ngan hon trong qua trinh
khir calci nén con nguyén ven nhu luc sinh thiét; nguyén nhéan thir hai c6 thé
do s6 lugng manh bénh pham tot trong sinh thiét ton thuong tiéu xuwong nhicu
hon so véi sinh thiét ton thwong ddc xuwong. Trong nghién ciru ciia Rimondi
mac du cé st dung ki thuat déng truc cho ca sinh thiét ton thuong dac xuong
va ti€u xuong, tuy nhién trong thuc té sinh thiét déng truc véi ton thuong dac
xuong chi manh bénh pham dau tién 1 toan ven con manh bénh pham thi hai
tré di thuong kém chat lugng do kim sinh thiét cat lai vao dudng ham sinh
thiét cii (rat kho thay d6i dugc hudng cat do kim bi ¢b dinh trong dudng ham
xuong), trong khi d6 véi ton thuong tiéu xuong cé thé thay d6i hudng cit cua
kim dan duong dé dang nén manh bénh pham thu hai ciing tot nhu manh bénh
pham thr nhat. Trong nghién ctru cua chiing t6i, bénh pham sinh thiét cua ton
thuong dic xuong rd rang c6 kich thude 16n hon bénh pham sinh thiét phan
mém do sir dung kim vo kim dé sinh thiét theo ki thuat don truc (c& v6 kim 1a
11 va 13G), trong khi d6 bénh pham lay tir to chirc phan mém st dung kim
cat (14 va 16G) theo ki thuat dong truc nén co kich thudc nhé hon, nhung
cling c6 thé do sd lugng bénh nhan cé tén thuong dic xwong don thuan it (5

bénh nhan) nén khong boc 16 dugc sy khéac biét c6 y nghia.
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Hinh 4.7: Sinh thiét cdc loai hinh tén thwong
& cét song. Ton thwong tiéu xiong (a) ¢ thdn
S1, bn Trdan Vin P. md luu triv A18/1 lao cot
song. Sinh thiét ton thuwong ddc xwong théan
L2 (b) bn Nguyén Trong T. md luu trir
C34/131, di cin cét song. Sinh thiét ton

thwong o than L2 khong xac dinh duoc trén
d hinh anh CLVT (d), bang cdach doi chiéu véi
hinh anh CHT (c), két qud di can cét song bn
Nguyén Thi N. mé lwu trit D45/1.
4.2.4 Gid tri chdn dodn theo diic diém ton thwong trén hinh énh CHT
Trong nghién ctru c6 140/143 bénh nhan dugc chup cong huong tir cot
song (98%), trong d6 c6 129 bénh nhan chup CHT c6 tiém thudc ddi quang
tir. Phan 16n céac truong hop xuét hién tén thuong cot séng giam tin hiéu trén
hinh anh T1W (97,9%) va tang tin hiéu trén T2W (68,6%), 99% cac truong
hop t6n thuong c6 ngdm thudc sau tiém véi cac hinh thai ngdm thudc dong
nhat, ngdm thudc khong dong nhat bao gom phan t6 chic ngdm thudc va
thanh phan khong ngam thudc dang nang hodc voi hoa, ngdm thudc dang
vién. Két qua nghién ciru cho thay khong c6 su khac biét cé y nghia thong keé

vé muc dJ thoa dang, ti 1¢ chan doan dac hi¢u gitra cdic nhém ton thuong cod
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dic diém tin hiéu khac nhau trén chudi xung T1W hoac T2W ciling nhu dac
diém ngam thubc d6i quang tir ctia ton thuong. Sy khong khéc biét ké trén co
thé 1i giai boi thyc té, dic diém hinh anh CHT thudng khong dic hiéu véi
tang tin hiéu trén T2W, giam tin hiéu trén TIW, ddi v6i cac ton thuong ngidm
thudc dong nhat, khong dong nhat hodc ton thwong ngdm thudc dang vién
chung t6i déu ¢ ging 1y bénh pham & vi tri twong Gmg voi ving ngdm thude
trén CHT. Ngoai ra cling c6 thé do hinh anh CHT cua cic bénh nhan duogc
thuc hién trén nhiéu hé théng CHT khéc nhau vé tir luc (tir luc cao va tir luc
thap), hang san xuat, cac thong sd cua cac chudi xung. Tim kiém y vin chiing
t61 khong tim dwgc nghién ctru ndo danh gia vé mac d6 thoa dang va ti 18
chan doan dic hiéu lién quan to1 dac diém tin hiéu CHT.

4.2.5 Ddnh gid két qua cdc xét nghiém TBH, vi sinh

Trong nghién ctru c6 90 bénh nhan (62,9%) dugc lam xét nghiém TBH
voi ti 18 chan doan dic hiéu 1a 7,8% tirc 1 chi can két qua xét nghiém TBH 1a
du cho chan doan bénh, ti 1¢ chan doan twong dong véi két qua GPB 1a 15,6%
va ti 16 bénh pham khéng cung cép théng tin cho viéc chan doan 1a 76,6%.
Trong nhiing ndm gan day, dé chan doan cac ton thuong cot song, rat it cac
tac gia con thyuc hién ki thuat choc huat té bao don thudn ma thyuc hién ki thuét
sinh thiét dé 1y manh bénh pham lam xét nghiém GPB. Nam 1939 Ottolenghi
va cdng su [14] céng bd mot cong trinh nghién ciru vé két qua choc hit té bao
& ton thuong cot séng trén 1078 bénh nhan (trong thoi gian 28 nam) cho két
qua duong tinh trong 73%, ti 1¢ bénh pham khong 16 rang 1a 13% va ti 1é 4m
tinh 1a 14%. Nam 2001 Chew va cong su [80] bao cao 105 truong hop choc
hut dia dém dé lam xét nghiém vi sinh va TBH trong chan doan viém cot song
dia dém, trong s6 59 truong hop c6 két qua chan doan TBH ti 1& chan doan
duong tinh 1a 59%. RS rang két qua xét nghiém TBH trong nghién ciru cua

chang toi ¢o gia tri kém xa so voi két qua nghién ctru ciia Ottolenghi va Chew
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tuy nhién ciing khong kho dé giai thich. Trong cac nghién cttu trén, cc tac
gid thuc hién ki thuat choc hut thuc sy do vay thu dung duoc du s6 lugng té
bao cho xét nghiém, con trong nghién ctru cia chung t61i, do khong thyuc hién
ki thuat choc hut, bénh phém lam xét nghiém TBH chi la phﬁn td chirc mun
nat, to chic con sot lai trong long kim sau khi d duoc 14y bénh pham 1am xét

nghiém GPB.

Trong nghién ctru c6 81 bénh nhan (56,6%) duogc tién hanh céy Vi
khuan, ti 16 duong tinh 1a 9,9%. Trong 69 bénh nhan duoc chan doan viém
cot song dia dém dugc tién hanh cdy vi khuan, ti 1& cay vi khuan duong tinh
1a 11,6% véi 7 truong hop viém cot song dia dém do vi khuan sinh mu va
mot truong hop do lao cot séng, phan anh su kho khin trong phan lap vi
khuan trong bénh pham sinh thiét xwong dic biét 1a cac trudng hop viém cot
song dia dém do vi khuan lao. Trong nghién ctru cia Garg va cong su vé gia
tri cua sinh thiét cot song dudi huéng din CLVT trén 84 bénh nhan viém cot
song dia dém co6 lam xét nghiém vi khan hoc [4], cho thay chi 16/84 trudong
hop (19%) ¢ két qua duong tinh, khong co su khac biét gitta hai nhém dung
khang sinh (7/40) va khong dung khang sinh (9/44) trudc sinh thiét
(p=0,4748). Nghién ctru ctia Heyer va cong su [5] trén 98 mau bénh pham
cay vi sinh dugc thu thap qua sinh thiét cot song qua da cho théy ti 18 duong
tinh 14 21%. Mot s6 nghién ctu khac cho ti 1é duong tinh ciia cdy vi khuan
cao hon nhu nghién ctru cia Sehn va cdng su (n=28) voi ti 1€ duong tinh 1a
30,4% [81] hay nghién ctru cua Colmenero va cong su (n=152) voi ti 1€
duong tinh 1a 34,8% [82]. Trong nghién ctru cia Waquas va cdng su trén 91
truong hop lao cot sdng duogc sinh thiét dudi hudng din CLVT, ti 1é bénh
pham c6 két qua soi tuwoi dwong tinh voi vi khuan lao 1a 5,7%, ti 1& cay
duong tinh 13 17,3%[10]. Theo quan diém cua chung toi, ngoai trir cac li do

lién quan t&i moi trudng va ki thuat cdy, c6 hai li do ddn dén ti 1¢ duong tinh
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trong cdy bénh pham sinh thiét thap la: khong dimg khang sinh trude khi cay

bénh pham, loai bénh pham dung dé cdy va moi trudng ciy vi khuan.

- Dumg khéang sinh hay tiép tuc dung khang sinh truéc khi sinh thiét?
Trong nhém nghién ciru ciia ching t6i khong co dé ra tiéu chuan bat budc
phai ding khang sinh trudc khi sinh thiét do nhom bénh nghién ctru khong
ddng nhat (u cot sdng, viém cot sdng...), tranh cho bénh nhan phai chd doi
sinh thiét dan dén kéo dai thoi gian nam vién, phirc tap hoa trong qua trinh thu
nhap bénh nhan, va ciing dua trén nhitng bang chimg trong nghién ctru cta
Marscall. Theo nghién ctru cia Marscall va cdng sy [83] trén 150 bénh nhan
viém cot séng dia dém dugc tién hanh sinh thiét (bao gdm ca sinh thiét qua da
va sinh thiét md) 1ay bénh pham giai phau bénh va cdy vi khuan, trong d6 60
bénh nhan c6 dung khang sinh trudce khi sinh thiét trong vong 14 ngay, 90
bénh nhan khong dung khang sinh trude sinh thiét trong vong tbi thiéu 14
ngay, két qua cho thay khong c6 sy khac biét vé ti 18 cdy vi khuan duong tinh
cling nhu khong tac dong dén két qua giai phau bénh, tac gia dua dén két luan
viéc dang sir dung khang sinh khong phai 1a 1i do tri hodn sinh thiét ¢t sdng
trong cac trudng hop viém cot sbng dia dém. Tuy nhién trong nghién ctru cta
Marscall cho thay co su khong can bang trong ti 18 sinh thiét mé/sinh thiét
qua da gitta nhém bénh nhan c6 dugc dung va khong dugc dung khéng sinh
thude khi cdy vi khuan (tac gia ciing khang dinh rang ti 18 cay vi khuan duong
tinh ctia bénh pham sinh thiét md cao hon sinh thiét qua da), mit khac tiéu
chuan thoi gian tinh bénh co tiép xuc véi khang sinh 1 trong vong 14 ngay
theo chung t6i 1a qua dai dé tao tu khac biét giita hai nhém bénh nhan. Con
trong nghién ctru cua Sehn va Calmenaro thi lai khong dé cap tdi viéc cbd
dimg khang sinh truéc khi cay hay khong. Do vay chiing t6i thdy can phai c6
mot nghién ctu ki cang hon dé cing ¢ gia thuyét nay, ciing nhu xac dinh

khoang thoi gian t6i wu cach li v6i khang sinh trudc khi tién hanh sinh thiét



136

nhim dam bao hiéu qua chan doan nhung ciing khong anh huéng téi tinh

trang bénh 1i hodc thoi gian nam vién ctia bénh nhan.

- Dung bénh pham gi dé cdy vi khuan? Trong nghién ciru bénh pham
dung dé céy vi khuan 13 dich rta long kim sinh thiét, dich hat, mi, mau cuc
hodc t6n chirc min nat thu dugc sau khi ldy manh bénh pham chinh dé lam
xét nghiém giai phau bénh. Theo nghién ctru ctia Zuluaga va cong su [84] trén
50 bénh nhan viém xuong tily min tinh dugc cdy riéng biét hai nhom bénh
pham xuong va bénh pham khong phai xwong (mu, phan mém, dich hut...) 1an
can ton thuong, két qua cho thiy thiéu su twong quan giira két qua thu duoc
d6i v6i hai nhom bénh pham, két qua thu duoc khi cdy bénh phim xwong
gitip qua trinh diéu tri chinh x4c hon, tac gia két luan nén ciy bénh pham
xuong dbi véi ton thuong viém xuong tiy man tinh. Nhu vay dé cai thién ti 16
duong tinh cta cdy vi khuan ching t6i dé xuat nén ding manh bénh pham la
t6 chic xwong hoidc phan mém két hop véi dich mu, dich rira 10ng kim sinh
thiét hodc mau cuc dé 1am bénh phém céy, néu chi thu duoc mdt manh bénh
pham 16n chia d6i manh bénh pham mot nira lam xét nghiém giai phau bénh,
mot nira cy vi khuan, néu cat dugce nhiéu manh bénh pham, thi dung it nhat

mot manh dé cay vi khuan.

Trong nghién ctru, ¢ tong s6 82 bénh nhan dugc lam xét nghiém PCR
(57,3%), ti 18 duong tinh 12,2%, khong cé truong hop duong tinh ndo xuat
hién trén cic bénh nhan khong phai lao cot sdng. Trong tong sd 29 bénh nhan
lao cOt séng duoc lam xét nghiém PCR lao, ti 1¢ duong tinh 1a 34,4%, nhu vay
dd nhay cua xét nghiém PCR lao ddi v6i bénh phﬁm sinh thiét trong chan
doan lao cot séng 1a 34,4%. Theo nghién ctru cua Pandey va cong su [85] d6i
v6i 74 bénh nhan chan doan lao xwong khép véi bénh pham bao gém dich
choc hut, mi, manh bénh phém xuong va bénh phém phén mém, xét nghi¢m

PCR lao c6 do nhay 73,1% va do dac hiéu 93,8%, mic d§ tuong quan giira
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xét nghiém PCR lao véi chan doan giai phau bénh 1a 0,693, néu chi xét riéng
bénh pham ldy & cot séng thi do nhay 1én téi 90% va do dic hiéu 1a 100%.
Nhu vay d6 nhay ctua xét nghiém PCR lao trong nghién ctru ctia chung to1
thap hon trong nghién ctru ctia Pandey c6 thé do loai hinh bénh pham st dung
ctia chiing t6i 1 dich rira kim sinh thiét con trong nghién ctru ctia Pandey sir

dung ca manh bénh pham sinh thiét 1am xét nghiém.

Trong danh gia hiéu qua cta xét nghiém dé lya chon xét nghiém ddi voi
timg nhém bénh 1i ¢t séng. Poi v6i ton thuong khong phai nhiém trung, chan
doan dua vao xét nghiém Mo bénh hoc va té bao hoc, két qua nghién ciru cho
théy néu chi dua vao két qua chan doan GPB don thuan ti 1é chan doan dic
hiéu 14 90%, néu két hop voi xét nghiém té bao hoc (két qua GPB hoic TBH
dic hiéu 1 du) thi ti 1& chan doan dic hiéu khong thay doi (van 1a 90%). Dbi
v6i ton thuong nhiém tring cot séng, ti 16 chan doan dic hiéu cua xét nghiém
GPB don thuan 1a 83,1%, néu két hop voi xét nghiém té bao hoc ti 1¢ chan
doan dic hiéu 1a 84,3% muc do thay d6i khong c6 ¥ nghia thong ké (p=0,83),
néu két hop vé6i xét nghiém cdy vi khuan ti 16 chan doan dic hiéu ting 1én
85,5%, két hop voi xét nghiém PCR lao ti 1& chan doan dic hiéu 1a 89,1%,
néu két hop ca xét nghiém PCR lao lan céy vi khuén ti 1& chan doan dic hiéu
14 90,4%. Néu chi xét riéng cac truong hop chan doan lao cot séng, ti 1& chan
doan dic hiéu cua xét nghiém giai phau bénh 13 80%, néu két hop véi xét
nghiém cdy vi khuan, ti 18 chan doan dic hiéu 1 82,9%, két hop PCR lao ti 1&

chan doan déc hiéu 1a 94,3%.

Phan tich két qua nghién ctu vé viée két hop céc xét nghiém ddi v6i bénh
pham sinh thiét chung t6i di t6i nhan dinh:

- P6i v6i ton thuong cot song khong nhiém tring, mic du xét nghiém té bao

hoc c6 thé tra 101 két qua trong thoi gian gan nhung ti 16 chan doan dic hiéu
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qua thap, két qua M6 bénh hoc don thuan c6 gia tri twong duong viée két hop

gitra T¢€ bao hoc va M6 bénh hoc trong viéc dua ra chan doan dac hi¢u.

- DBbi véi lao cot séng, xét nghiém Mo bénh hoc co ti 1¢ chan doan xac dinh
80%, két qua xét nghiém PCR lao 1am ting dang keé ti 1 chan doan xac dinh
(94,3%) mét cach co ¥ nghia (p=0,002), két hop xét nghiém Té bao hoc hoic
céy vi khun v&i chan doan Mo bénh hoc khong lam tang ti 1¢ chan doan dic

hiéu mot cach cd y nghia (p=0,76) mac dau viéc céy duoc vi khuan (ti 1€

duong tinh 3,6%) rit c6 ¥ nghia trong viéc chan doan xac dinh, lam khang

sinh do.

Hinh 4.8: Lao cot séng am tinh voi xét nghiem Mo bénh hoc. Hinh anh CHT
cho thdy tén thwong lan tod & than dot song L3 giam tin hiéu trén TIW (hinh
trdi), ngam thuéc manh sau tiém (hinh giita), hep khe khép L2/3 nhung khéng
thdy ddu hiéu ap xe trong khe khép, khong thdy ton thwong phan mém canh
song va khoang ngodi mdang cieng, phan ban xwong tin dwéi ciia dot séng L2
ngdam thuéc manh. Sinh thiét ton thwong & than L3 dwéi CLVT (hinh phdi),
madnh bénh pham ldy ¢ ria cia é dp xe trong xwong dai 20mm. Chan dodn
GPB viém khéng ddc hiéu, PCR lao dwong tinh, cdy vi khudn ém tinh. Bénh
nhan Ha Thi D., ma luu trit M01/13.
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- Ton thwong nhiém tring néi chung xét nghiém M6 bénh hoc ¢6 ti 1& chan
doan xac dinh la 83,1%, két hop xét nghi¢m M6 bénh hoc va Té bao hoc
khong lam ting dang ké ti 16 chan doan dic hiéu (p=0,83), mic dau két qua
cay vi khuan (ti 16 duong tinh 11,6%) khong ¢ y nghia trong viéc lam ting ti
1& chan doan xac dinh (p>0,05) tuy nhién 13 xét nghiém khong thé thiéu do
gitip phén lap vi khuan, lam xét nghiém khang sinh d6.

Chew va cong su [80] tién hanh nghién ctru 105 1an choc hut dia dém
ldy bénh pham lam xét nghiém cay vi khuan va té bao hoc dbi voi cac truong
hop viém cot song dia dém. Két qua nghién ciru cho thay ti 1& ciy vi khuan
duong tinh noi chung 1a 37,1%, ti 1¢ duong tinh v&i xét nghiém té bao hoc 1a
59,3% két hop gitra két qua xét nghiém cdy vi khuan va té bao hoc cho ti 1é
duong tinh 1a 81,3%. Nhu vay cho du chi thuc hién ki thuat choc hut, nghién
cuu cho théy x¢t nghiém té bao hoc co ti 18 duong tinh cao hon so voi ti 1€ céy
vi khuan, miat khac viéc két hop giita xét nghiém té bao hoc va cdy vi khuan
gitip nang cao ti 1& duong tinh cta chan doan (p<0,05). Két qua nay co khéc
biét v6i két qua nghién ctru cta chung t6i c6 thé do ti 16 chan doan dwong tinh
ctia xét nghiém GPB trong nghién ctru ctia chiing tdi cao hon so véi ti 1& chan
doan duong tinh cua xét nghiém THB trong nghién ctru ciia Chew, nguoc lai
ti 16 cAy vi khuan duong tinh trong xét nghiém cta chung t6i thap hon so véi
trong nghién ctru cia Chew.

4.3 Nhan xét vé ki thuit sinh thiét cot song dwoe thwe hién trong dé tai
nghién ciru
4.3.1 86 ldn sinh thiét trén mgt bénh nhan

Toan bd 143 bénh nhan duge sinh thiét cot séng mot lan, khong c6 bénh
nhan nao dugc tién hanh sinh thiét tir hai lan trd 1én. Heyer va cong su tién
hanh sinh thiét cot séng 202 1an trén 187 bénh nhan, c6 172 bénh nhén sinh

thiét 1 1an, 15 bénh nhan sinh thiét lai 1an hai, khong c6 bénh nhan nao sinh
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thiét lai lan ba [5]. Garg va cong sy tién hanh sinh thiét cot song véi 209 bénh
nhan nghi ngd viém cot séng dia dém, sb lan sinh thiét 213 1an, c6 4 bénh
nhan sinh thiét lai 1an hai, khéng c6 bénh nhan nao sinh thiét lai lan ba [4].
Lan sinh thiét thir hai duoc tinh 13 1an sinh thiét lai sau khi di c6 két qua xét
nghiém bénh pham cua lan sinh thiét thr nhat ma cho két qua tra 10i bénh
pham khéng thoa dang hodc két qua xét nghiém khong dic hiéu. Trong
nghién ctru, mic du khong phai 1an sinh thiét ndo ciing cho bénh pham thoa
dang, khong phai két qua chan doan nao cling dua dén chan doan xac dinh va
gitip ich cho qua trinh diéu tri, nhung li do khong c6 bénh nhan nao duoc thuc
hién sinh thiét lai 1an hai c6 thé do thoi gian chd doi két qua xét nghiém kéo
dai, thong thuong két qua giai phau bénh bénh pham xuong thudng cé sau
khoang 1 tuan, néu két qua xét nghiém bénh pham sinh thiét khong théa man,
cac bac si 1am sang thuong di c¢6 cac lua chon khac dé chan doan hodc tién
hanh diéu tri th cho bénh nhan. S6 luong vi tri sinh thiét trong mot lan sinh
thiét khong dugc dé cap cu thé trong cic nghién ctru ké trén. Trong nghién
ctru cua chung toi ph?ln 16n cac bénh nhan chi sinh thiét tai mot vi tri (97,9%),
c6 3 bénh nhan (2,1%) duoc sinh thiét & nhiéu vi tri bao gdm sinh thiét manh
xuong két hop véi sinh thiét phan mém canh sdng hoic két hop choc hut 6 ap
xe canh séng trong cac trudong hop viém cot séng dia dém.
4.3.2 Phwong phdp giim dau trong khi sinh thiét

Phén 16n cac bénh nhan trong nhom nghién ctru (97,9%) chi can sir dung
phuong phap gay té tai chd véi Lidocain 1% thé tich 5-10mm tuy theo vi tri
sinh thiét, chi c¢6 2,1% bénh nhan két hop gitta gy té tai chd voi thude an
than giam dau duong tinh mach, khéng c6 bénh nhan nio can gy mé toan
than. Nhu vay ti 1€ bénh nhan phai dung phuong phép gidm dau toan than la
rat han hitu trong sinh thiét cot séng, chung toi chi st dung giam dau toan

than cho bénh nhan nhi hodc nhitng truong hop bénh nhan rat dau khi choc
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kim (u dang xuong) hodc ddi véi cac chau nhod can duoc giam dau tot. Két
qua nghién ctru cling phit hop véi nghién cru cia Rimondi trén 430 1an sinh
thiét chi c6 1,6% truong hop can phai gy mé toan than d6 1a 7 bénh nhan nhi
<10 tudi [8], cling phu hop voi nghién ctru cua Heyer trén 202 14n sinh thiét
d6i v6i cac bénh nhan >16 tudi, ti 1& gdy mé toan than chiém 1%, 99% bénh
nhan con lai chi can gy té tai chd [5]. Diéu nay thé hién 13 mot trong nhiing
wu diém cua sinh thiét kin so voi sinh thiét mo trong viéc giam dugc chi phi
cling nhu bién chimg cta qua trinh gy mé ciing nhu giam duogc sd luong
nhan lyc va trang thiét bi can thiét cho qua trinh sinh thiét. Viéc khong c6
truong hop nao can phai tién hanh gy mé toan thin trong nghién ctru cua
chung t61 1a do trong nghién ctru khong cé truong hgp bénh nhi nao qua nhod
(bénh nhan nho tudi nhat 13 10 tudi).

4.3.3 Vi tri sinh thiét trén cpt song va dot song

Trong nghién ctru, chung toi di tién hanh sinh thiét trén toan bo cac doan
cua cot séng, trong do 3 bénh nhan (2,1%) duogc sinh thiét cot séng cd, 39
bénh nhan (27,3%) sinh thiét cot sbng nguc, 82 bénh nhéan (57,3%) sinh thiét
cot song that lung va 19 bénh nhan (13,3%) duoc sinh thiét ¢ cot song cung-
cut. Nhu vay tan sudt sinh thiét trén mot d6t song thit lung 13 cao nhét, gip
4,3 1an so v4i tan suat sinh thiét trén mot dot song noi chung, gap 5 1an so véi
tan xuat sinh thiét mot 6t song nguc, 7,8 1an so voi mot song sdng cing-cut

va gap 38,1 lan so vai tan suat sinh thiét trén mot dot song co.

Xét vé vi tri sinh thiét trén dot song, két qua nghién ciru cho thay ti 1¢
sinh thiét ¢ than d6t sdng hay gip nhat 88,1%, co6 7% bénh nhan dugc sinh
thiét & cung sau dbt séng va 2,8% lay bénh pham ¢ khéi phan mém canh
song, khong co truong hop nio sinh thiét ton thwong & trong khoang ngoai
mang cimg va & dia dém, c6 2,1% bénh nhan bénh pham dugc 1iy & nhiéu vi

tri khac nhau. Trong cac doi tugng nghién ctu c6 xuat hién ton thuong &
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khoang ngoai mang cung nhung déu di kém ton thuong & than d6t sbng,
chung t6i ludn tranh sinh thiét & khoang ngoai mang ctmg néu nhu c6 thé.
Ton thuong viém cot sdng dia dém thuong gy ra tiéu hiy dia dém hodc tao 6
ap xe vi tri khe lién d6t séng, chiing ti ciing tranh sinh thiét truc tiép vao vi
tri dia dém do bénh phém c6 thé 1a t6 chirc hoai tir hodc td chirc mun nat,

thong thuong vi tri sinh thiét 1a t6 chtrc xwong dudi sun khop.

Pé danh gia muc do thoa dang cua bénh phém ddi véi tung doan cdt
song duoc sinh thiét, nghién ctru cho thidy mirc d6 thoa dang dbi véi vi tri sinh
thiét & cot séng co 1a 66,7%, cot song nguc 92,3%, cdt séng that lung 13
97,6% va cot song cung 94,7%, khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké
giita murc do thoa dang ciing nhu ti 18 chan doan dic hiéu khi sinh thiét & cac

vi tri sinh thiét khac nhau trén cot song (p=0,074).

Péi chiéu vi tri sinh thiét & than dot séng, ti 1¢ sinh thiét o than d6t song
la 88,1%, & cung sau 1a 7%, phin mém canh séng 2,8% va sinh thiét ¢ nhiéu
vi tri 1a 2,1%. Khong su khac biét co ¥ nghia théng ké (p=0,12) vé mirc d6
thoa dang cua bénh phém cling nhu ti 1¢ chan doan dic hiéu khi thuc hién sinh
thiét ¢ cac vi tri khac nhau trén d6t sdng. Theo nghién ctru cta Lis va cong su
[6] trén 410 bénh nhan duoc tién hanh sinh thiét cot song qua da dudi hudng
dan CLVT véi sb lan sinh thiét ¢ cot song co chiém 2%, nguc 31%, that lung
42% va cot séng cung 25%, két qua cho thay do chinh xac khi sinh thiét & cot
séng nguc va cdt song lung 1a twong dwong, sinh thiét & cot sdng cung va cot
séng ¢6 ¢ do chinh x4c cao hon. Két qua nghién ctru ciia Heyer va cong su
[5] (n=202) ciing cho thiy khong c6 su khac biét vé mic d6 thoa dang giira
cac vi tri sinh thiét. Tuong tu nghién ctu cia Rimondi va cong su [8] cho
thay do chinh xac cot séng cd, nguc, that lung va cung lan luot 1a 70%, 92%,
93% va 96%, su khac biét khong co ¥ nghia thdng ké.
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Theo nghién ctru ciia Rimondi va cong su [8] trén 430 lan sinh thiét cot
séng qua da duéi huéng dan CLVT, ti 1¢ sinh thiét cot séng ¢ chiém 2,3%,
cot séng nguc chiém 28,8%, cot séng thét lung chiém 41,4% va cot séng cung
chiém 27,5%, ti 1¢ sinh thiét gap nhiéu nhat & cac d6t séng thét lung, tan suét
sinh thiét & mot dot sdng thit lung cao gap 3,8 lan so véi cac ddt sdng khac.
Trong 424/430 trudong hop sinh thiét than dbt sdng, ti 1& sinh thiét xuyén
cubng song chiém téi 75%, theo cac doan cot song ti 1& sinh thiét xuyén
cubng & cot sdng cb 1a 86%, cot sdng nguc 69%, thit lung 60% va cot sdng
cing 100%. Trong nghién ctru ctia Heyer va cong su trén 202 lan sinh thiét
cot song [5], sinh thiét cot séng cd chiém 2%, cot séng nguc chiém 35%, that
lung chiém 43% va cot song cung chiém 20%, tan suét sinh thiét gip nhiéu
nhat & cac dot song that lung, cao gip 4,2 1an so véi cac dot séng khac, ti 18
duong sinh thiét sinh thiét xuyén cudng sdng noi chung 1a 47%. Nhu vay
nghién ctru ciia chung t6i c¢6 su twong dong véi nghién ctu cua Heyer va
Rimondi vé tan suét hay gip cta sinh thiét cac ddt sbng thit lung so véi cac vi
tri khac cling nhu mirc d6 thuong xuyén st dung dudng choc xuyén cudng
séng dbi véi cac dbt sébng thit lung va cung-cut, tuy nhién cd su khac biét
trong vi¢c lya chon duong sinh thiét than dét séng, ti 16 sinh thiét xuyén
cubng song & cot sdng nguc ctia chung toi thip hon mot cach rd rang so véi
nghién ctru cta Rimondi (25% so v6i 69%), diéu nay c6 thé lién quan téi dic
diém bénh i trong cac nhom nghién ctru khac nhau ciing c6 thé do kinh
nghiém lya chon dudng sinh thiét khac nhau giita cac thii thuat vién. Trong
thue t& doi véi cot séng that lung va cot sdng cung, do duong kinh cudng
song 16n do vay ching toi luon lya chon dudng choc xuyén cudng song mdi
khi c6 thé do duong choc ngan, it xdm pham cic t6 chirc phan mém ciing nhu
ré than kinh, goc cubng sdng tao véi than dét séng rong do vay st dung

dudng choc xuyén cudng co thé tiép can doi véi ca ton thuong & trung tdm 1an
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ngoai vi ctia than d6t séng. Tuy nhién & cot séng nguc dic biét ¢ cac dbt sdng
nguc cao cudng sdng thudng hep, goc cudng séng nho nén chung toi han ché
stt dung duong choc xuyén cubng ma hay sir dung dudng choc xuyén khop
suon-séng dé tranh nguy co gy v& vo xuwong & thanh trong cudng sdng, hon
nita duong choc canh sdng thuong linh dong hon trong viée tiép can cac vi tri
khac nhau trong than dét sbng do c6 thé thay d6i goc choc d& dang hon so véi
duong choc xuyén cudng. Ngoai ra do dic diém cudng sdng ciia cac ddt sdng
nguc khong vudng goc voi than ddt séng va tao mot goc chéch theo hudng
dau dudi trén mat phang dimg doc, do vy khi sinh thiét xuyén cubng can phai
chéch kim theo huéng dau dudi, day 1a mot trong nhitng kho khan khi sinh
thiét duéi hudng dan CLVT.
4.3.4 Pwong choc kim sinh thiét vao thin dot song

Trong s6 126 trudng hop sinh thiét than dot séng, ti 1€ sinh thiét xuyén
cuéng la 76,4 %, ti 1¢ duong sinh thiét canh séng 1a 16,7%, dbi vé6i cot séng
nguc chu yéu str dung dudng sinh thiét canh song (75%), dbi vi cot séng that
lung va cing chit yéu st dung duodng sinh thiét xuyén cubng (95,9% va
93,3%). Két qua nghién ctru cho thay khong cé sy khac biét c6 y nghia vé
muc do thoa dang ctiia bénh phém cling nhu ti 1¢ chan doan dic hiéu gitra hai
duong sinh thiét canh sdng va xuyén cudng sdng. Két qua tuong tu ciing duoc
bao cao boi Heyer [5] va Hao [79]. Ti 1¢ sinh thiét xuyén cudng & cac d6t
song nguc trong nghién ctru cta chung t6i thap hon so véi nhiéu nghién ciru
khac do mot sd khé khin khi sinh thiét xuyén cudng séng & cot sdng nguc
lién quan dén cau trac giai phiu cudng séng ¢ nguoi chau A nho hon? Qua
két qua nghién ctru cho thay thu thuat vién hoan toan co thé linh dong trong
Iwra chon dudng sinh thiét phu hop voi timg truong hop bénh nhan cu thé va
kinh nghiém béan thdn ma khong s¢ anh hudng té1 mirc d thoa dang cia bénh

pham.
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Ac Trm14.1

Hinh 4.9: Cdc dwong sinh thiét c¢ot song. (hinh trdi) sinh thiét than dot song
C7, hudng choc triedc-sau, dwong sinh thiét di giita khi quan va b6 mach
canh bén phai, bénh nhdn Bui Thi T., ma heu trit M46/1. (hinh gifa) sinh thiét
than dot séng lung, hirdng choc sau-trude, dieong choc canh séng di qua
khép swon-song trdi, bénh nhan Ngé Chién B., ma heu triv C41/49. (hinh
phai) sinh thiét ton thuwong & than dot song thdt lung, hudng choc sau-trude,
duwong choc xuyén cuong séng phdi, bn Vii Van T., ma leu triv M43/1.
4.3.5 Kich thudc kim sinh thiét, ki thudt sinh thiét

Trong nghién ctru thong nhét sir dung kim sinh thiét kich thuéc 11G cho
cac ton thuong & cot séng that lung va cung-cut (101 trudng hop), str dung
kim sinh thiét 13G dbi voi cac tén thuong & cot séng cd va lung (42 truong
hop) cac ton thwong nim trong cu trac xwong cdt sdng dic xuong hodc tiéu
xuong Lodwick 2, 3 hoic tiéu xwong Lodwick 1 nhung kich thuéc nhé déu
duogc thuc hién bang kim sinh thiét tay xwong Surelock (128 truong hop), ddi
v6i cac ton thuong phan mém hoic tiéu xwong Lodwick 1 kich thude 16n hon
2cm duoc sinh thiét két hop gitta kim Surelock véi kim cit phan mém
Stericut (15 truong hop) theo nguyén tic kim cat phan mém Stericut 14G két
hop véi kim Surelock 11G va kim Stericut 16G két hop véi kim Surlock 13G.
Riéng véi ton thuong 1a 6 dich hay 6 ap xe khu tra trén bénh nhan chan doan
t6n thuong nhidm trung cot séng, khi 6 ap xe du 16n chiing t6i ciing tién hanh

choc hut 6 4p xe bang kim sinh thiét tily xwong twong tmg. Viéc ap dung kim
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sinh thiét phan mém két hop voi kim sinh thiét tiy xwong ddi véi cac tén
thuong tiéu xwong trong d6t séng trong ki thuat sinh thiét cua ching toi khac
biét v6i ki thudt duoc ap dung nhiéu nghién ctru gan day [4-6, 8], trong d6 cac
tac gia st dung kim sinh thiét xwong cho ca tén thuong tiéu xuong, dic xuong
va ton thuong hdn hop, ngoai trir cac ton thuong phan mém canh sdng dugc
st dung kim cdt phan mém va 6 dich/ap xe canh sdng duoc choc hut. Két qua
nghién cuu cho théy, khong c6 su khéc biét vé murc d6 thoa dang cling nhu ti
1¢ chan doan dic hiéu khi sir dung kim sinh thiét 13G hodc 11G. Péanh gia vé
mirc d6 anh hudng ciia kich thude kim 1én két qua sinh thiét xuong Laredo va
cong sy [65] da tién hanh so sanh két qua sinh thiét cot sdng bang kim 11G
v6i kim 14G két qua cho thdy ti 1¢ dwong tinh khi sinh thiét bang kim 11G
cao hon so véi kim 14G (p<0,05), tuy nhién d6i twong nghién ctru trong
nghién ciru ctia Laredo 13 toan bo cac bénh nhan u dang xuong, kim sinh thiét
d6ng truc cua hai hing cung cap khéac nhau.

Trong nghién ctru ¢6 128 truong hop duoc sinh thiét theo ki thuat don
truc, 15 truong hop dugc thuc hién sinh thiét theo ki thuat déng truc, cac bénh
nhéan duoc thuc hién sinh thiét theo ki thuat déng truc 14 cac bénh nhan co ton
thuong tiéu xwong hoan toan hodc ton thuong & than dbt séng phat trién thanh
khoi ph?m mém canh séng c6 thé thuc hién sinh thiét dugc. Két qua nghién
ctru cho thay muc d6 thoa dang ciling nhu ti 16 chan doan dic hiéu khi sinh
thiét theo ki thuét déng truc tuong tu so voi ki thudt don truc. Két qua cua
chung t6i ciing tuong dong véi cac nghién ciru cua Yaffe, Heyer va Rimondi.
Yaffe va cong sy [61] thuc hién sinh thiét cot sdng duéi hudong din CLVT
trén 12 bénh nhan bﬁng ki thuat don truc vo1 kim 8G va 7 bénh nhan bé“mg ki
thuat déng truc co kim 8G & cot séng nguc va lung, két qua muc dg thoa dang
dat dugc 100% ¢ ca hai ki thuat. Heyer bdo cdo két qua sinh thiét cot séng

qua da dudi huéng dan CLVT trén 202 bénh nhan voi kim don truc 16G véi
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muc do thda dang cho xét nghiém giai phau bénh 13 74% [5], Rimondi va
cong su bao cdo két qua sinh thiét qua da dudi huéng din CLVT trén 703
bénh nhan st dung hon hop ca kim don truc va déng truc volr mic do thoa
dang cho xét nghiém giai phau bénh 1 76,4% [24]. Mic dau hai nghién ctu
khac nhau vé ti 18 bénh 1i cot séng, khac nhau vé kich thudc kim sinh thiét,
tuy nhién c6 thé thiy két qua sinh thiét trong hai nhom nghién ctru khong
khac nhau c6 ¥ nghia thong ké.
4.3.6 Bénh phim sinh thiét

Bénh pham thu duoc sau khi sinh thiét duoc chia 1dm 4 nhém: méanh
bénh pham xwong, manh t6 chirc phan mém, t6 chirc mun nat va nhiéu loai
hinh bénh pham. Trong nghién ctru, ti 1é thu dugc manh bénh pham dic
xuong chiém nhiéu nhéat (89,5%), bénh phém phﬁn mém chiém 7%, bénh
pham 12 t6 chirc mun nat chiém 1,4% va c6 2,1% trudng hop thu duoc nhiéu
loai bénh pham trong mot 1an sinh thiét. Két qua nghién ctru cho thiy bénh
pham 13 t6 chtrc phan mém hodc trudng hop 13y dugc nhiéu loai to chic (ca
phan mém) c6 mirc do thoa dang cao hon so véi bénh pham dic xwong va
bénh pham 14 t6 chitc mun nat (p=0,03). Ti 1¢ chan doan dic hicu ddi véi
bénh pham phan mém cao hon so v&i bénh pham dic xuong c6 ¥ nghia thong
ké (p=0,001). S¢ di bénh pham phan mém c6 muc do thoa dang va ti 1& chan
doan dac hiéu cao hon bénh phém dac xuong la do bénh phém dac xuong can
phai trai qua qua trinh khir calci bang dung dich c6 tinh acid, tuy theo mirc d6
dic xuong ma thoi gian khir calci dai ngan khac nhau, qua trinh khir calci
khong chi lam giam thé tich bénh pham ma c6 thé con lam giam chat luong
bénh pham. Tir két qua nghién ciru chiing t6i dua ra khuyén nghi: trong sinh
thiét ton thuong & cot song, néu bénh nhan c6 ca ton thuong phan mém va ton
thuong & trong xuong, nén tién hanh sinh thiét t6 chtrc phin mém dé c6 mic

dd thoa dang cling nhu ti I¢ chan doan dac hi€u cao hon, néu sinh thiét ca &
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phan mém 1an t6 chtic xwong tirc 1a thu dugc hai loai bénh pham thi nén dé
riéng hai loai bénh pham ¢ hai lo ¢ dinh khac nhau va ghi chi 16 rang lo
bénh pham dic xwong va phan mém dé cac nha Giai phau bénh c6 ké hoach
sir 1i bénh pham phu hop. Nhan dinh trén phu hop véi nghién ciru cia Lis [6]
va Rimondi [8, 24]. Nhan dinh nay khong hé mau thudn véi két qua nghién
ctru duoc trinh bay trong c4c bang 3.23 va 3.24, trong cic bang ké trén chi
dua ra dic diém ton thuong cot séng nodi chung, khong chi ra vi tri sinh thiét
la vi tri dac xuong, ti€u xuong do vay khong danh gia dugc su khac biét ctua

cac loai hinh bénh pham.

N '

Hinh 4.10: Tén thuwong cét song that leng nhiéu vi tri

dang dac xwong, giam tin hiéu trén TIW (a), tang dam
dé trén hinh anh Xquang (mili tén, c), bao gom cd ton
thwong & co dung song ngam thuéc manh sau tiém (miii
tén, b). Tién hanh sinh thiét ton thieong phan mém (d).
Chdn dodn MBH di can. Bénh nhdan Nguyén Viét M.
MBA C34/574.
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Dbi véi ton thuong duge thue hién bang kim sinh thiét tuy xuong théng
thuong chi thu duoc mot manh bénh pham duy nhét do thuc hién ki thuat don
truc, néu manh bénh phém da 16n khong choc lai dé léy thém cac manh bénh
pham, t6n thuong duoc thuc hién két hop gitra kim sinh thiét xuong va kim
cit phan mém theo ki thuat dong truc thuong thu duoc nhiéu manh bénh
pham. Trong nghién ctru trung binh s lwong manh bénh pham thu dugc trén
mot 1an sinh thiét 1a 1,17 manh. Kich thuéc bénh pham sinh thiét duoc chia
theo cac mirc <Smm, 5-10mm va >10mm, dua trén do dai cua manh bénh
pham 16n nhét, két qua nghién ctru cho thay c6 6,3% bénh pham c6 chiéu dai
<5mm, 44,1% bénh pham dai 5-10mm va 49,6% bénh phiam dai hon 10mm.
Két qua nghién ctru cho thay khéng co sy khac biét vé mirc d6 thoa dang d6i

v6i cac manh bénh pham c6 kich thude khac nhau (p=0,43).
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KET LUAN

1 Panh gia gia tri chin dodn ciia phwong phap sinh thiét cot sdng qua
da dwéi hwéng dan CLVT

- Nghién cuu dugc tién hanh trén 143 bénh nhan. Mtc do thoa dang
95,1%, ti 1¢ chan doan MBH dic hiéu 76,2%, ti 1¢ chan do4n dic hiéu chung
81,8%, ti I¢ chinh x4c cua xét nghiém Mo bénh hoc 76,2%, ti 1€ bién chiing
0,7%.

- C6 su twong quan rat manh (r=0,887) gitta chan doan sau sinh thiét va
chan doan ra vién. Két qua sinh thiét 1am thay ddi dang ké chan doan trudc
sinh thiét, nhiéu nhit & nhom nhiém tring cot séng (63,9%), tiép theo 1a u
nguyén phat cot séng (55,6%) va di can cot séng (33,3%).

- Béi voi ton thuong di can cot song: Do chinh xéc, gia tri du bao duong
tinh va do dic hiéu cua chan doan sau sinh thiét cao hon chan doéan trude sinh
thiét. Chi dya vao 1am sang, xét nghiém va CBHA, ti 1€ di can cot séng bi
chan doan nham 13 31,2%, di cin cot séng hay bi nhdm véi u nguyén phat ac
tinh (13,7%) va ton thuong nhiém trung cot séng (11,8%).

- Pbi véi ton thuong nhiém trung cot sdng: Két qua sinh thiét 1am giam
ti 16 chan doan viém cot séng dia dém khong dic hiéu tir 46,9% xudng 9,8%,
lam ting ti 1& chan doan viém cot song dic hiéu tir 4,9% lén 42,7%. Chan
doan sau sinh thiét chinh xac hon chan doan trudc sinh thiét. Ti 1& chan doan
dung trong lao cdt séng cao hon so v4i viém cot séng dia dém do vi khuan
sinh mu ké ca trudc va sau sinh thiét.

-Tilé chan doan MBH dac hiéu va ti I¢ chinh xac cia xét nghitm MBH
trong nhom bénh cot song khong nhiém tring cao hon nhém bénh cot séng
nhiém tring.

- Mirc do thoa dang ctia bénh pham ciing nhu ti 18 chin doan dic hiéu Ia
tuong tu nhau ddi v&i cac loai hinh ton thuong tiéu xwong, dic xuong, hay

ton thuong hon hop.
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- Mtrc dg thod dang cua bénh phém cling nhu ti 1¢ chan doan dic hiéu la
tuong tu nhau ddi v4i cac ton thuong co tin hiéu khac nhau trén chudi xung
T1W, T2W va dic diém ngam thudc ddi quang tir khac nhau.

- Ti 1é chan doan dic hiéu cua xét nghiém TBH la 7,8%. Két hop gitra
xét nghiém MBH va TBH khong 1am tang ti 1€ chan doan dic hiéu so vi xét
nghiém MBH don thuan.

- Ti 1& cdy bénh pham duong tinh di v6i cac truong hop nhiém tring cot
song 13 11,6%.

- Ti 1& xét nghiém PCR lao duong tinh ddi véi cac trudng hop lao cot
song 1a 34,5%. Két hop gitra xét nghiém MBH va PCR lao 1am ting ti 1é chan
doan dac hi¢u so véi xét nghiém MBH hodc PCR lao don thuan.

2 Nhén xét vé ki thuit sinh thiét ¢4t song dwoe thuc hién trong dé tai
nghién ciru

- T4t ca cac bénh nhan déu chi dugc choc sinh thiét mot 1an.

- 97,9% bénh nhan duoc sinh thiét béng gay té tai chd, 2,1% két hop v6i
thudc giam dau, an than duong tinh mach, khong c6 trudng hop nao phai gay
mé toan than.

- 57,3% sinh thiét & cot sdng thit lung, 27,3% cot sdng lung, 13,3%
ving cung cut, 2,1% cot song cd. Khong cé su khac biét vé mirc do thoa dang
cling nhu ti 1€ chan doan dic hiéu theo vi tri sinh thiét trén cot séng.

- 88,1% sinh thiét ¢ than dot séng, 7% & cung sau, 2,8% phan mém canh
séng. Khong c6 sy khac biét vé mirc do thoa dang cta bénh pham ciing nhu ti
1¢ chan doan dic hiéu theo vi tri choc kim ¢ d6t sdng.

- Pbi voi sinh thiét than d6t séng, & cot song that lung va cung-cut chil
yéu dung duong choc xuyén cudng sdng (95,9% va 93,3%), & cdt sdng nguc
chu yéu dung duong choc canh séng (75%). Khong c6 su khac biét giira muc
do thoa dang cling nhu ti 1¢ chan doan dic hiéu khi thuc hién bai duong choc

xuyén cudng song hay duong choc canh song.
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- Khong c¢o6 su khac biét vé mirc d6 thoa dang cling nhu ti 1€ chan doéan
dic hiéu khi sinh thiét bang kim 11G hay 13G.

- Khong c6 sy khac biét vé mirc d6 thoa dang ciing nhu ti 18 chan doan
dic hiéu khi sinh thiét bang ki thuat don truc hay déng truc.

- Manh bénh pham 1a t6 chirc phin mém c6 do thoa dang va ti 1& chan
doan dic hiéu cao hon bénh pham 1a manh xuong hay t6 chirc min nat.

- 93,7% cac manh bénh phém thu duoc co chiéu dai >5mm. Khong c6 su
khac biét vé mirc do thoa dang va ti 1¢ chan doan dic hiéu cua bénh phém vo1

cac bénh pham c6 chiéu dai khac nhau.
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HUONG NGHIEN CUU TIEP

- Can nhic trién khai 1am xét nghiém cay vi khuan trén tit ca cac mau
sinh thiét.

- Nghién ctru 4nh hudéng viéc ding khang sinh trude sinh thiét 1én ti 18
cdy vi khuan duong tinh trong cac bénh nhan viém cot séng dia dém: c6 can
thiét phai dirg khang sinh khong, thoi gian ding bao nhiéu lau?

- Ap dung ki thuat sinh thiét dong truc két hop kim sinh thiét tuy xuwong
va kim sinh thiét phin mém d6i véi ca ton thuong tiéu xuwong cd bé dic
xuong mong, tidu xwong Lodwick 2, 3 va trong mot sd trudng hop ton thuong
hdn hop nham ting s6 lwong manh bénh pham trong mot 1an sinh thiét, tir d6

co thé sir dung manh bénh pham dé cay vi khuan.
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Phu luc 1: Danh sach bénh nhan nghién ciru tai bénh vién Bach Mai

STT Ho Tén bénh nhan Tuo1 G161 | Ngay vao vién Ma luu trix
1 | Pham Thi H. 64 Nir 16/02/2012 C41/30
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4 |Lé&ThiT. 56 Nir 28/02/2012 C41/20
5 | Mai Thj D. 49 Nir 19/03/2012 M46/10
6 | Ngo Chién B. 68 Nam | 21/02/2012 C41/49
7 | Nguyén Hiru L. 62 Nam | 20/03/2012 M46/13
8 | Tran Thi L. 58 Nir 15/03/2012 M46/11
9 | Mai Vin S. 43 Nam | 18/04/2012 M46/18

10 | Nguyén Van T. 52 nam | 13/04/2012 M46/12
11 | Nguyén Viét M. 50 Nam | 11/04/2012 C34/574
12 | Tran Ngoc H. 23 Nam | 22/03/2012 C41/25
13 | Luong Thi H. 41 Nir 04/05/2012 M01/21
14 | Nguyén Phuong L. 50 Nir 04/05/2012 M54/1
15 | Nguyén Xuan C. 57 Nam | 24/04/2012 C34/639
16 | Lé Tuin T. 50 Nam | 07/05/2012 A18/1
17 | Vii Thi B. 78 Nir 18/06/2012 M01/11
18 | Vii Thi C. 66 Nir 08/06/2012 C41/75
19 | Luong Vin B. 52 Nam | 05/07/2012 M08/20
20 | Bui Van H. 52 Nam | 03/08/2012 C34/1705
21 | Duong Thi L. 57 Nir 21/08/2012 M82/2
22 | Mai Vin C. 48 Nam | 27/08/2012 C34/1504
23 | 6 Ngoc K. 92 Nam | 12/09/2012 MO01/25
24 | HAAnhT. 51 Nam | 20/09/2012 D48/2
25 | HO6 Quyét T. 11 Nam | 10/09/2012 S34/1
26 | Ly Thi K. 59 Nir 10/09/2012 M46/43
27 | Nguyén Ngoc T. 42 Nam | 17/09/2012 M46/30
28 | Nguyén Thi L. 67 Nir 17/09/2012 M46/31
29 | Hoang Vin H. 56 Nam | 19/10/2012 D20/34
30 | Hoang Vin H. 55 Nam | 06/09/2012 A15/482
31 | Nguyén Vin D. 50 Nam | 28/09/2012 C90/13
32 | Nguyén Thi Bich N. 35 Nir 03/10/2012 M46/39




33 | B4 Thi L. 48 Nit 07/10/2012 C41/101
34 | Poan Van T. 59 Nam | 25/10/2012 M46/41
35 | Pham Thi L. 74 Nit 16/11/2012 M48/11
36 | Lé Viét T. 47 Nam | 02/11/2012 C34/1940
37 | Nguyén Duy T. 66 Nam | 15/11/2012 C34/1880
38 | Ong Thé C. 53 Nam | 18/12/2012 M01/28
39 | Ha Thi H. 29 Nir 15/01/2013 M46/4
40 | Lé Thi B. 76 Nir 16/01/2013 G58/15
41 | Nguyén Manh C. 30 Nam | 09/01/2013 C83/76
42 | Nguyén Phuong T. 27 Nit 10/01/2013 M08/19
43 | Nguyén Thi N. 55 Nir 16/01/2013 D45/1
44 | Nguyén Thi T. 49 Nir 25/12/2012 M80/14
45 | Nguyén Trong T. 66 Nam 25/12/2012 C34/131(2013)
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48 | B4 Thi T. 64 Nit 31/01/2013 M81/19
49 | Hoang Lién S. 65 Nam | 22/01/2013 C34/473
50 | Nong Vian T. 54 Nam | 29/01/2013 A16/40
51 | Quan Vin T. 73 Nam | 20/02/2013 J90/24
52 | Tran Van H. 22 Nam | 26/02/2013 M46/10
53 | Ha Van H. 61 Nam | 07/03/2013 MO01/2
54 | Lé Thi T. 82 Nit 27/03/2013 M49/2
55 | Lé Van T. 28 Nam | 28/03/2013 M00/32
56 | Mai Thi Kiéu O. 20 Nit 27/02/2013 M00/9
57 | Tran D. 20 Nam | 12/03/2013 Al5/1
58 | Tran Thi Thuy M. 65 Nit 02/04/2013 M00/39
59 | Tran Tién M. 41 Nam | 22/04/2013 A16/53
60 | Tran Xuan T. 63 Nam | 15/04/2013 M46/16
61| Vo Thi Y. 28 Nit 05/04/2013 M49/1
62 | Binh Qudc H. 28 Nam | 20/05/2013 J18/23
63 | Nguyén Anh T. 21 Nam | 25/05/2013 C83/238
64 | Nguyén Ping G. 17 Nam | 21/05/2013 M80/31
65 | Nguyén Thi Bich N. 36 Nit 07/05/2013 MO05/217
66 | Nguyén Thi Kh. 62 Nit 28/05/2013 C34/332
67 | Pham Thi N. 59 Nit 09/05/2013 M53/3




68 | Tran Thi C. 57 Nir 03/05/2013 M00/44
69 | Ha Thi D. 27 Nir 13/06/2013 M01/13
70 | Binh Van V. 43 Nam | 07/07/2013 M46/26
71 | Duong Thi L. 64 Nir 29/07/2013 C41/58
72 | Nguyén Thi T. 54 Nir 31/07/2013 M46/32
73 | Pham Vian D. 73 Nam | 15/07/2013 C71/189
74 | Hoang Van D. 28 Nam | 21/08/2013 M45/121
75 | Lé Ngoc H. 35 Nir 15/07/2013 M54/32
76 | Lé Quang T. 58 Nam | 15/08/2013 C90/3
77 | Lé Thi M. 67 Nir 21/08/2013 C41/72
78 | Lé Van B. 59 Nam | 15/07/2013 C34/1325
] M54/63-
79 | B Thi N. 28 Nir 17/09/2013 M46/30
80 | Nguyén Thi A. 67 Nir 17/09/2013 C41/50
81 | Nguyén Vin D. 73 Nam | 22/08/2013 K74/21
82 | Tran Thi Y. 75 Nir 16/09/2013 M46/29
83 | Vii Pinh C. 52 Nam | 03/09/2013 C90/7
84 | Vii Thi Anh N. 24 Nir 10/09/2013 M49/7
85 | BUi Quy H. 78 Nam | 24/09/2013 C64/18
86 | Nguyén Thi Lan P. 44 Nir 22/03/2013 M47/38
87 | Pham Ngoc P. 58 Nam 23/10/2013 C34/1
88 | Pham Viét V. 66 Nam | 07/10/2013 M00/110
89 | Chu Vin P. 81 Nam | 30/10/2013 C40/13
90 | Piang Thanh M. 50 Nir 29/10/2013 C90/22
91 | Nguyén Quang T. 64 Nam | 28/10/2013 C05/263
92 | Nguyén Thi Minh H. 49 Nir 19/11/2013 M46/28
93 | Trinh Xuan T. 55 Nam | 30/10/2013 A24/3
94 | Lé Thanh H. 66 Nam | 02/12/2013 C34/2201
95 | Lé Van T. 72 Nam | 24/12/2013 M54/12
96 | Tran Quang D. 34 Nam | 10/12/2013 M45/134
97 | Bui Thi T. 26 Nir 24/12/2013 M46/1
98 | Hoang Van H. 28 Nam | 18/12/2013 Al5/71
99 | Nguyén Vin D. 14 Nam | 10/01/2014 A18/1
100 | Nguyén Vin Ng. 77 Nam | 07/03/2014 C34/317
101 | Pham Thi Phuong H. 45 Nir 06/01/2014 M54/76




102 | Tran Vin P. 24 Nam | 22/01/2014 Al8/1
103 | Trinh Trung D. 15 Nam | 02/01/2014 M45/36
104 | Vii Thi N. 59 Nit 15/01/2014 M54/18
105 | Vuong DPuc T. 57 Nam | 09/01/2014 120/1326
106 | L& Ba L. 62 Nam | 20/02/2014 M80/41
107 | Nguyén Vin H. 57 Nam | 13/02/2014 M00/11
108 | Ta Kiéu N. 25 Nam | 12/02/2014 M45/21
109 | Tran Thi Mai H. 14 Nir 07/02/2014 M45/5
110 | Bui Thi b. 43 Nit 04/03/2014 D75/76
111 | Lé Thi P. 76 Nit 03/03/2014 M45/33
112 | Nguyén Duy A. 10 Nam | 25/03/2014 A18/2
113 | Vii Thi N. 59 Nit 11/02/2014 C34/1611
114 | LE Minh T. 51 Nam | 17/03/2014 M46/15
115 | Lé Ngoc H. 56 Nam | 21/03/2014 M46/4
116 | Ta Thi O. 57 Nit 25/03/2014 G82/209
117 | Nguyén Kiéu N. 38 Nir 26/05/2014 C41/26
118 | Nguyén Manh H. 38 Nam | 13/03/2014 Al5/247
119 | Nguyén Van T. 43 Nam | 14/05/2014 M46/21
120 | Pham Vin D. 69 Nam | 21/04/2014 M06/62
121 | Tran Thi V. 67 Nit 02/05/2014 A41/238
122 | Truong Thi L. 63 Nit 30/04/2014 N39/7
123 | Bui Thi H. 41 Nit 04/06/2014 M46/18
124 | Bao Thi H. 50 Nit 19/06/2014 C40/23
125 | Bao Thi N. 58 Nit 10/06/2014 M54/59
126 | Nguyén Thi N. 62 Nit 04/06/2014 M00/32
127 | Nguyén Van D. 67 Nam | 02/06/2014 Al5/245
128 | Nguyén Vin K. 67 Nam | 18/06/2014 C76/467
129 | Pham Thi H. 58 Nit 03/06/2014 C41/16
130 | Pham Vin M. 56 Nam | 11/06/2014 C34/1029
131 | Bui buc M. 45 Nam | 11/07/2014 C76/529
132 | Nguyén Thi H. 29 Nit 10/07/2014 M01/12
133 | Pham Thi L. 32 Nit 17/07/2014 M46/30
134 | Tran Thé Q. 49 Nam | 04/07/2014 C40/24
135 | Tran Thi V. 67 Nir 01/07/2014 A41/499
136 | B Son H. 62 Nam | 11/08/2014 C76/283




137 | Nguyén Hiu L. 47 Nam | 06/08/2014 M46/11
138 | Pham Dang S. 28 Nam | 20/07/2014 M49/4
139 | Tran Thi P. 60 Nir 28/07/2014 C41/21
140 | Hoang Hiru Q. 51 Nam | 29/08/2014 M51/8
141 | Lé Van H. 52 Nam | 06/09/2014 M46/31
142 | Nhir Binh C. 72 Nam | 04/09/2014 M54/87
143 | Ta Thi b. 61 Nir 05/09/2014 M81/418
Xac nhan cua to luu trir hd so Xéc nhan cua phong KHTH
(Bac si Pham Manh Cwong da nghién Bénh vién Bach Mai

cuu 143 bénh an co tén va ma luu tri

nhu trén)

Nguoi xac nhan

Xac nhéan ciia Thay huéng dan

GS.TS. Pham Minh Thong

Phu luc 2: Danh siach bénh nhan nghién ctru kém két qua giai phiu

bénh.
Ho Tén bénh Chan doan GPB Chan doan ra
STT nhan Tudi | Gidi vién M3 luu trix
1 | Pham Thi H. 64 |Nix |Dican Di cin C41/30
2 | Trinh Xuan D. |49 |Nam |Lao Lao A15/116
U t€ bao khong | U t€ bao khong
3| ViiVanT. 39 | Nam |16 15 M43/1
4| LeThiT. 56 |Nit | Viémkhong dic | viem mu C41/20




hiéu

5 | Mai Thi D. 49 |Nit |Lao Lao M46/10
6| Ngd Chién B. |68 |Nam |Dican Di cin C41/49
N Viém khong dac
7 | Nguyén Hiru L. | 62 Nam | hiéu Viém mu M46/13
8 | Trin Thi L. 58 |Ni |Lao Lao M46/11
9 | Mai Vian S. 43 | Nam | Viém mu Viém mu M46/18
N Viém khong dac
10 | Nguyeén Van T. | 52 Nam | hiéu Viém mu M46/12
11 | Nguyén Viét M. |50 | Nam | Dicéan Di cin C34/574
‘ Bénh pham
12 | Tran Ngoc H. 23 Nam | khong théa dang | Di can C41/25
13 |Luwong ThiH. |41 |Ni |Lao Lao MO01/21
Nguyén Phuong Schwannoma
14 | L. 50 |No Schwannoma M54/1
Nguyén Xuéin Di can
15 | C. 57 | Nam Di cin C34/639
’ Viém khong dac
16 | L& Tuan T. 50 Nam | hiéu Viém mu Al18/1
17 | Vii Thi B. 78 |Ni |Lao Lao M01/11
18 | Vii Thj C. 66 |Ni |Dican Di cin C41/75
Viém khong dac
19 | Luong Van B. | 52 Nam | hiéu Viém mu M08/20
20 | Bui Vin H. 52 | Nam | Dicén Di ciin C34/1705
Bénh pham
21 | Duong Thi L. 57 | Nir | khong théa dang | Di can M82/2
22 | Mai Vin C. 48 | Nam | Dican Di cin C34/1504
23 | B3 Ngoc K. 92 | Nam |Lao Lao MO01/25
24 | HA Anh T. 51 | Nam | Viém mu Viém mu D48/2
. ’ Viém khong dac
25 | HO Quyet T. 11 Nam | hi€u Hemangioma S34/1
Viém khong dac
26 | Ly Thi K. 59 | Nit | hiéu Viém mu M46/43
Nguyén Ngoc Viém khong dac
27 | T. 42 | Nam | hiéu Viém mu M46/30
28 | Nguyén ThiL. |67 |Ni |Lao Lao M46/31
29 | Hoang Van H. |56 | Nam |Unguyénsong | nguyén séng | D20/34
30 | Hoang Van H. |55 | Nam | Lao Lao A15/482
31 | Nguyén Van . |50 |Nam |Dican Di cin C90/13




Nguyén Thi Viém mu
32 | Bich N. 35 |Nit Viém mi M46/39
33 | B3 Thi L. 48 |Ni |Dican Di cin C41/101
34 | Poan Vin T. 59 | Nam | Viém mu Viém mu M46/41
35 | Pham Thj L. 74 |Ni |Lao Lao M48/11
36 | L& Viét T. 47 | Nam |Dican Di cin C34/1940
37 | Nguyén Duy T. |66 |Nam |Dican Di can C34/1880
38 | Ong Thé C. 53 | Nam |L&o Lao M01/28
Viém khong dac
39 | Ha Thij H. 29 |Nit | hiéu Viém mu M46/4
40 | L& Thi B. 76 |Ni | Loangxuong Loang xuwong | G58/15
Nguyén Manh Lymphoma
41 | C. 30 Nam Lymphoma C83/76
Nguyén Phuong Viém khong dac
42 | T. 27 | Nu hiéu Lao MO08/19
Tang sinh tuy Tang sinh tuy
43 | Nguyén ThiN. |55 |Ni lanh tinh D45/1
N Viém khong dac
44 | Nguyén ThiT. |49 |Ni& | hiéu Lao M80/14
Nguyén Trong Di can
45 | T. 66 | Nam Di cin C34/131(2013)
Viém khong dac
46 | Pham Quang H. | 72 Nam | hiéu Viém mu M46/6
‘ ’ Viém khong dac
47 | Tran Thé T. 31 |Nam |hiéu Viém mu MO00/16
48 | DS Thi T. 64 |Ni |U tuongbao U twong bao M81/19
49 | Hoang Lién'S. |65 | Nam |Dican Di cin C34/473
Bénh pham
50 | Nong Van T. 54 Nam | khong théa dang | Lao A16/40
51 | Quan Vin T. 73 | Nam | Viém mu Viém mu 190124
52 | Tran Vin H. 22 |Nam |Lao Lao M46/10
53 | Ha Van H. 61 Nam | Lao Lao MO01/2
54 | L& Thi T. 82 |Ni [Lao Lao M49/2
55 | Lé Van T. 28 | Nam | Viém mu Viém mu MO00/32
Mai Thi Kiéu Viém mu
56 | O. 20 | Ni Viém mu MO00/9
57 | Tran D. 20 | Nam | Viémmu Viém mu A15/1
Tran Thi Thay Viém khong dic
58 | M. 65 |Nit |hiéu Viém mu MO00/39




Viém khong dac

59 | Tran Tién M. 41 | Nam | hiéu Lao A16/53
‘ Viém khong dac
60 | Tran Xuan T. 63 Nam | hiéu Viém mu M46/16
Viém khong dac
61| V3 ThiY. 28 | Nit | hiéu Lao M49/1
62 | binh Quéc H. |28 | Nam |U dangxuong U dang xwong | J18/23
63 | Nguyén Anh T. |21 | Nam | Lymphoma Lymphoma C83/238
Nguyén Ding U m6 bao X
64 | G. 17 | Nam U mo bao X M80/31
Nguyén Thi Viém mu
65 | Bich N. 36 |Nir Viém mu MO05/217
66 | Nguyén Thi Kh. |62 |Ng |Dican Di cédn C34/332
Viém khong dac
67 | Pham Thi N. 59 |Ni# | hiéu Di cdn M53/3
68 | Tran Thj C. 57 |Ni | Viemmu Viém mu MO00/44
Viém khong dac
69 | Ha Thi D. 27 |Nit | hiéu Lao M01/13
Viém khong dac
70 | Binh Van V. 43 | Nam | hiéu Viém mu M46/26
71 | Duong ThiL. |64 |Nir |Dican Di cin C41/58
N Viém khong dac
72 |Nguydn Thi T. |54 |N& | hiéu Viém mu M46/32
73 | PhamVanD. |73 |Nam |Lao Lao C71/189
74 | Hoang Van B. |28 | Nam |Lao Lao M45/121
75 | Lé Ngoc H. 35 [N | Viemmu Viém mu M54/32
76 | L& Quang T. 58 | Nam |Dican Di cin C90/3
77 | Lé Thi M. 67 |Nu | Loangxuong Loang xuong | C41/72
78 | Lé Van B. 59 | Nam | Dicéan Di cén C34/1325
Viém khong dac M54/63-
79 | B4 Thi N. 28 | N |hiéu Lao M46/30
80 | Nguyén Thi A. |67 |Ni |Loangxuong Loang xuong | C41/50
81 | Nguyén VanD. |73 | Nam | U tuong bao U tuong bao K74/21
‘ Viém khong dac
82 | Trin Thi Y. 75 |Nit | hiéu Lao M46/29
83 | Vi binh C. 52 Nam | Sarcoma sun Sarcoma sun C90/7
84 | Vi Thi AnhN. |24 |[Ng |Lao Lao M49/7
85 | BUi Quy H. 78 | Nam | Loang xuong Loang xwong | C64/18
86 | Nguyén ThiLan |44 |N& |Lao Lao MA47/38




P.

87 | Pham NgocP. |58 | Nam | Dican Di cin C34/1
’ Viém khong dac
88 | Pham Viét V. 66 Nam | hiéu Viém mu M00/110
89 | Chu Vian P. 81 |Nam |Dican Di cin C40/13
90 | Ping Thanh M. |50 | Nir Lymphoma Lymphoma C90/22
Nguyén Quang Di can
9u|T. 64 | Nam Di cin C05/263
Nguyén Thi Viém khong dac
92 | Minh H. 49 | Nt |hiéu Viém mui M46/28
Viém khong dac
93 | Trinh Xuan T. 55 Nam | hiéu Viém mu A24/3
94 | L& Thanh H. 66 | Nam | Dican Di cin C34/2201
95 | Lé Vian T. 72 | Nam |Dican Di cin M54/12
‘ Bénh pham
96 | Tran Quang . |34 | Nam | khong thoa dang | Viém mu M45/134
Bénh pham
97 | Bui Thi T. 26 | Ni@r | khong thoa dang | Lao M46/1
98 | Hoang VanH. |28 |Nam |Lao Lao A15/71
99 | Nguyén VanD. |14 | Nam | Lao Lao A18/1
Nguyén Van Di can
100 | Ng. 77 Nam Di can C34/317
Pham Thi Viém khong dac
101 | Phuong H. 45 |N& | hiéu Viém mu M54/76
102 | Tran Vin P. 24 | Nam |Lao Lao A18/1
103 | Trinh Trung ®. |15 | Nam | Viémmu Viém mu M45/36
Bénh pham
104 | Vi Thi N. 59 | Nu khong thoa dang | Di can M54/18
105 | Vuong Pic T. |57 | Nam | Lymphoma Lymphoma 120/1326
106 | LEBa L. 62 | Nam | Loangxuong Loing xuong | M80/41
107 | Nguyén Van H. |57 | Nam | Thodihoa Thoai héa MO00/11
108 | Ta Kiéu N. 25 | Nam |Lao Lao M45/21
109 | Trin Thi Mai H. | 14 [N | Viémmu Viém mu M45/5
110 | Bui Thi . 43 |Nit |Lao Lao D75/76
111 | Lé Thj P. 76 |Ni | Lao Lao M45/33
112 | Nguyén Duy A. |10 | Nam | Lao Lao Al18/2
113 | Vii Thi N. 59 |Ni |Dican Di cdn C34/1611
114 | LEMinh T. 51 |Nam | Viémmu Viém mu M46/15




115 | Lé Ngoc H. 56 | Nam | Thoaihoa Thoai hoa M46/4
116 | Ta Thj O. 57 |Ni | Viémmu Viém mu G82/209
117 | Nguyén KieuN. | 38 | Nit Di can Di cin C41/26
Nguyén Manh Lao
118 | H. 38 | Nam Lao A15/247
119 | Nguydn Van T. |43 | Nam | Viém mu Viém mu M46/21
120 | Pham VanD. |69 | Nam | Viémmu Viém mu M06/62
121 | Tran Thj V. 67 |Ni |Viémmu Viém mu A41/238
122 | Truong ThiL. |63 |Ng | Viémmu Viém mi N39/7
123 | Bui Thi H. 41 |Ng | Viémmu Viém mu M46/18
124 | Bao Thi H. 50 |Ni |Dican Di cin C40/23
125 | Bao Thi N. 58 |Ng | Viemmu Viém mu M54/59
126 | Nguyén ThiN. |62 [N | Viémmu Viém mu M00/32
127 | Nguyén Van D. |67 |Nam |Lao Lao A15/245
128 | Nguyén VanK. |67 |Nam |Dican Di cin C76/467
Bénh pham
129 | Pham Thi H. 58 | Nir | khong théa dang | Dican C41/16
130 | Pham VanM. |56 | Nam |Dican Di cin C34/1029
131 | Bui Dtic M. 45 | Nam | U tuong bao U tuong bio C76/529
132 | Nguyén ThiH. |29 |Nit Lao Lao MO01/12
133 | Pham Thi L. 32 |Ng | Viemmu Viém mu M46/30
134 | Tran Thé Q. 49 | Nam |Dican Di cin C40/24
135 | Tran Thj V. 67 |Ng |Viemmu Viém mu A41/499
136 | D6 Son H. 62 |Nam |Dican Di cin C76/283
N Viém khong dac
137 | Nguyen Hiru L. | 47 Nam | hi¢u , Viém mu M46/11
Thoat vi ngi x6p | Thoat vi néi
138 | Pham Pang S. | 28 Nam XOp M49/4
139 | Tran Thj P. 60 |Ni |Dican Di cin C41/21
140 | Hoang Hiu Q. |51 | Nam | Viémmu Viém mu M51/8
141 | Lé Van H. 52 | Nam | Viém mu Viém mu M46/31
142 | Nhit Dinh C. 72 | Nam | Viém mu Viém mu M54/87
Viém khong dac
143 | Ta Thi b. 61 |Nit |hiéu Viém mu M81/418




Phu luc 3: MAu phiéu thu thép sé liéu
Phin hanh chinh:

Ho tén:

bia chi:

SDT:

Ngay vao vién: Ngay ra vién:
Ma bénh an:

Ly do vao vién:

Tién sir:
Thoi gian khéi phat:

Tubi: Giéi:
Ngay sinh thiét:
Ma BN:

Phau thuat, can thiép cot séng: O

U &c tinh: [

Nhiém trung dang hién dién & vi tri khac: [

Tri€u ching 1am sang: [

S6t (bao nhiéu do): [

Pau cot séng: 0 Dau khi van dong: [

Pau vé dém: [

Liét van dong chi: []

R61 loan co tron: [

Dau hiéu chén ép ré: [

Gay sut: []

Xét nghiém can lam sang:

Xét nghiém mau:

Tang bach cau DNTT: C6 [1, Khdng [,

Mau lang tang: Co [, Khong [.

CRP tang: Co [1, Khong [.

Photphatase kiém tiang: C6 (], Khdng L.

Calci mau: Binh thuong [, Tang [, Giam [

Photpho mdau: Binh thuong [, Tang [, Gidm [.

BK: khong lam (1, duong [1, &m []

X quang:

Khong rd tén thuong: [




Tiéu xuong (Lodwick):

Pic xuong: [1, hon hop: [

Vi tri cot séng: CO: [, lung: [, thit lung: [, cing cut: [

Tén thuong: Than d6t:[), cung sau: [, khe lién d6t song: [1, canh sdng: [1, NMC: []

S6 6 ton thwong: Mot dot séng [, dang soi guong [, dang nhay coc [,

Xep dot séng: Khong xep [, do 1 [, d6 2 [1, d6 3 [,

M4t lién tuc vo xuwong [

CLVT:

Khong 13 ton thuong: [

Tiéu xuong (Lodwick):

Dic xwong: [ 1, hdn hop: [

Vi tri ¢t séng: Co: [, lung: [, thit lung: [, cing cut: [

To6n thuong: Than d6t:[, cung sau: [, khe lién d6t sdng: [, canh song: [1, NMC: [

S6 6 ton thuong: Mot dt séng [, dang soi guong [, dang nhay coc [,

Xep dbt séng: Khong xep [, do 11, dd211,d0 3 [.

CHT:

T1W: giam tin hiéu: [, ting tin hiéu: [], hon hop: [

T2W: giam tin hiéu: [, ting tin hiéu: (], hdn hop: [

Stir: giam tin hiéu: [, ting tin hiéu: [], hdn hop: [

T1W + Gd: khong ngdm [, dong nhat (], dang vién [, khong dong nhat []

Vi tri cot séng: Co: [, lung: [, thét lung: [, cung cut: [

Tbén thuong: Than dbt:[, cung sau: [, khe lién dot séng: [, canh séng: [, ap xe
canh song: [, NMC: [

Apxe canh song: kt: ....mm; thanh day [, mong []; bd nhin [], khong déu [

Sb 6 ton thwong: Mot dot séng [, dang soi guong [, dang nhay coc [,

Xep dot séng: Khong xep [, d6 1 1, d0 2 [, d6 3 [1. Xep can doi [, khong can doi
]

Kich thudc ton thuong:

Xa hinh xuong:

Tang hap thy phéng xa:

Khong hap thy phong xa:

Chén doan truéc sinh thiét:




Ki thuét sinh thiét: s6 l1an st:

Vi tri cs: ¢6 [, lung [, thit lung [, cing cut []

Vi tri tt: than ds [, cung sau [, khe lién ds [/, phdn mém canh sdng [

DPuong choc: canh song [, xuyén cudng song [ |

Ki thuat ldy bénh pham: cat manh xwong [, cit manh tc phan mém [, choc hut
dich, mu [

Kich thudc kim surelock: 11 G [, 13 G [, stericut 14G [, 16G [

Sb lugng manh sinh thiét: [, chiéu dai bénh phdm:....mm

Bénh phdm: manh xwong [, phan mém [, t6 chirc miin nat [, dich mu (], mau [

Str dung bénh pham: GPB [, TB hoc [, ciy VK [], PCR lao []

Bién chirng:

Sbt (moi xuét hién sau sinh thiét): [

Dau hiéu nhiém tring tai chd: [

Gay chen ép tuy: tu mau NMC [, xam pham tuy [/, manh xuong NMC [

TT phﬁn mém, mach mau: tran khi MP [, dich MP [, tu méau phén mém [, ton
thuong mach (vung co) [

Gay kim choc: []

Két qua giai phiu bénh:

Két qua: di can |, u nguyén phat [, lao [, viém khong dic hiéull, khacl, ghi rd....

Két qua chan doan loai trir: khong thdy TB 4c tinh [, manh xuong chét

Bénh pham khong du chan doan [

Phu hop giita chin dodn GPB va lam sang: ¢6 [, khéng [

Két qua TBH:

Két qua chan doan c6 ¥ nghia: [

Khong du théng tin chan doén [

Két qua cAy bénh pham: duong tinh [, &m tinh [
Két qua PCR lao: duong tinh [, m tinh [J
Phiu thuit: c6 (], khong [

Chan doan sau mo:

Két qua giai phau bénh sau mo:

Chan doan ra vién:







