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PAT VAN DE

Viém tai giita man tinh (VTGMT) 1 mét trong cac bénh thuong gip nhat
trong Tai Miii Hong [1]. Trong sé d6 c6 khoang 20 — 30% céc truong hop 1a
VTGMT c6 cholesteatoma (Viém tai gitta man tinh nguy hiém: VIGMTNH)
[2, 3] va hau hét cac truong hop ndy duoc diéu tri bang khoét chiim tiét cin
(KCTC). Cho dén nay, phau thuat KCTC van 1a phau thuat hiéu qua nhat dé
diéu tri VTIGMTNH. Phiu thuat khong nhimng gitip loai bo bénh tich, ma con
gitip ngan ngira va diéu tri cac bién ching do loai viém tai ndy gy ra. Mic du
hiéu qua nhu vay nhung KCTC khong tranh khoi nhitng han ché nhat dinh. Cac
han ché bao gém: (1) Chay tai sau m6 khoang 20% [4] dén 60% [5, 6], ngay ca
sau khi c6 chinh hinh héc md [7]. Chinh tinh trang viém nhiém nay da ngin
can khong cho chung ta tién hanh cac phau thuat phuc hoi chirc ning, vi thé da
s6 bénh nhan khong dugc THTG sau khi KCTC. (2) Nhuoc diém can ban nira
cua KCTC la léy bo mot phﬁn hodc toan bo cac ciu tric truyén am cua tai gitra,
kém theo tinh trang xo héa tién trién dé lai tinh trang nghe kém dan truyén
ning sau phau thuit, udc tinh khoang 40 — 50 dB [8]. Piéu nay khién cho bénh
nhan kho c6 thé hoa nhip voi cude séng va cong viéc.

Véi sy phat trién vuot bac va cai tién ky thuat khoét chiim trong ntra
cudi thé ky 20 va dau thé ky 21 [9], véi cac k¥ thuat thu nho héc mod chiim
bang sun, xuwong, [10] md, cac vat liéu nhan tao [11-13] pho bién nhat 1a cac
vat cAn — co [14-17], va cac k¥ thuat chinh hinh héc md chiim - ng tai méi
[18] khong nhitng da lam gia tang ty 1& kho tai sau mé KCTC 1én dén 80-87%
[18, 19], ma con rat ngan thoi gian kho tai sau md (77,7 — 81% kho tai sau md
2 thang) [17, 19]). Su thanh cong nay di phan nao khic phuc duoc nhuoc
diém cua phau thuat KCTC, tuy nhién van d& phuc hoi chirc ning nghe cho
bénh nhan sau khoét chiim cho dén nay van 1a van dé kho khan, thach thic

doi véi cac nha phau thuat tai. Ngoai bién doi cau truc va chirc ndng do bénh



Iy va do chinh phau thuat KCTC gay ra, cac hdc mdé KCTC tiép tuc chiu su
chi phdi clia qua trinh viém va xo hoa dan xen sau phau thuat 1am cho céc hoc
mo tiép tuc bi bién d6i vé mit hinh thai va suy giam vé mit chirc ning giy
nén tinh trang nghe kém tién trién.

Bén canh viéc phai dbi dau voi nhiing bién ddi cua hoec md, viée lya chon
chat liéu phu hop dé phuc hdi lai cac ton thuong ctia hé thong mang nhi —
xuong con trén cac hbc mdé KCTC 1a mot van dé 16n khac chiing ta phai xem
xét. Cho dén nay, vat lidu sir dung trong tao hinh xuwong con (THXC) rat da
dang, tir cac vat li¢u tu than (xuong con, vo xuong chiim, sun) cho dén cac vat
liéu ddng ching (xuong con, vo xwong chiim, sun va md ring) va cac chat liéu
nhan tao. Tuy nhién, mdi chat liéu déu c6 nhiig nhugc diém nhat dinh nhu:
tinh trang tiéu hodc ¢ dinh gy nghe kém tai dién sau phau thuat THTG khi st
dung cac chét liéu tu than hodc déng ching nhu xuong con, sun, vo xuong
chiim,... ty 18 thai tru cao khi st dung céac chit liéu nhan tao [20-23]. Trong cac
vat liéu trén, gbm y sinh (bioceramic) v&i kha ning twong hop sinh hoc rat tét,
ty trong phu hop, dé dang tao hinh trong qué trinh phau thuat, ty 1& thai ghép
thap [24, 25], tinh 6n dinh cao, di duoc kiém chtng tinh hiéu qua qua nhiéu
nghién ctru [24] [8, 25-27]. va gia thanh ré xem ra la vat liéu htra hen hon ca.

Mic du phau thuat THTG trén cac héc md KCTC di duge nhiéu tac gia
trong va ngoai nude ndi dén [28, 29], nhung viéc st dung cac try gdm sinh
hoc trong tao hinh xuong con trén cac hbc mdé KCTC chua duoc tac gia nao
dé cap dén. Do d6, chung toi tién hanh dé tai: “Nghién ciru chinh hinh tai
giita trén hoc mo khoét chiim tiét can”.

Vi cic muc tiéu cu thé sau:

1. Nghién ciku bién doi hinh thé va chirc ning ciia hoc mé khoét chiim
tiét can.

2. Danh gida hiéu qua cua phd~u thudt chinh hinh tai giita — tao hinh

xwong con bang tru gom sinh hoc trén hoc mo khoét chiim tiét can.



Chuwong 1
TONG QUAN

1.1. SOLUQC LICH SU
1.1.1. Cac nghién ciru vé bién d6i hinh thai va chirc ning héc mé KCTC
1.1.1.1. Nwéc ngoai

2000, Vartiainen, E. [30] nghién cuau trén 136 bénh nhén sau KCTC do
cholesteatoma cho thay céc van dé noi bat sau KCTC la s6t cholesteatoma,
chay tai sau phau thuat va nghe kém véi 46% bénh nhan c6 ABG trung binh
sau phau thuat > 40 dB.

2000, Deng, X. C. va cs [31] nghién cuu trén 320 bénh nhan sau KCTC
cho thay viéc hoa hdc mé vao dng tai va chinh hinh cira tai du rong 12 yéu td
quyét dinh dén két qua kho tai sau phau thuat.

2001, Garap, J. P. va cs [32] nghién cau trén 81 bénh nhan cho thay phau
thuat KCTC la phau thuat tét nhat trong diéu tri va ngan ngira cac bién ching
cua VTGmt co hoac khdng c6 cholesteatoma.

2003, Ozgirgin, O. N.va cs [33] nghién ctu c4c yéu té anh huong dén
két qua phau thuat sau KCTC cho thay tuong day VII cao 1a yéu té anh huang
nhiéu nhat dén két qua sau KCTC, bén canh d6 cac yéu té nhu: hdc mé gob
ghé, s6t théng bao viém va chinh hinh cira tai khong du rong 1a cac yéu t dan
dén chay tai kéo dai va that bai sau phau thuat.

2004, Kos, M.I. va cs [34] nghién ctru vé bién ddi hinh thai va chiic ning
trén 338 bénh nhan sau KCTC két hgp CHTG. Céc van dé chi yéu gip phai sau
phiu thuat 13 chit hep 6ng tai, xo héa héc mo, nhiém tring tai dién, sot
cholesteatoma, tai thing nhi va nghe kém do xo nhi sau phau thuét. V& mit chirc

ning, ABG trung binh ctia tit ca cac bénh nhan trude khi THTG 12 51.7 dB.



2004, Mukherjee P. va cs [35] nghién ctru trén 133 bénh nhan sau KCTC
do cholesteatoma lan rong cho thay phau thuat nay c¢é kha ning tao ra céc tai
kho, vai ty 18 sot hoic tai phat bénh tich thap, bao ton duoc sic nghe va la
tién dé cho phau thuat THTG sau do.

2006, Kos M.1. va cs [36] nghién cau khiac phuc héc mé KCTC chay
nuéc bang cach dung mé& bit 14p héc md (phau thuat Rambo) cho thay phéu
thuat nay c6 kha ning tao ra mot héc mé khé, han ché téi da sé 1an bénh nhan
phai chiam soc tai va rat ngan thoi gian lanh thuong sau phau thuat.

2007, Beutner D. va cs [37] nghién ctiu khac phuc hoc mé KCTC chay
nudc bang cach bit 1ap héc mé bang bot xuong tu than va sun loa tai cho két
qua kho tai chiém 90%.

2007, Singh V. va cs [15] nghién ciu khac phuc cac hbc mé KCTC chay
nuéc bang phuong phap bit 1ap héc md chiim voi cac vat can co c¢d cudng
mach chtra dong mach thai duong giita cho két qua kho tai chiém 84% sau
thoi gian theo déi 12 thang.

1995, Van Hasselt C. A. va cs [38] nghién ctru bit 1ap mot phan héc md
chiim bang cach str dung vat can co thai duwong c¢6 cuéng mach trén 107 bénh
nhan cho két qua kho tai dat 96%.
1.1.1.2. Vi¢t Nam

1980, Luong Si Can, Nguyén Tan Phong va cs dat van dé phuc hdi cac
hd mé chiim tiét cin, bit 14p héc mo chiim va tao hinh dng tai bang vat can co
sau tai, tai tao try ddn bang xwong tu than giup vét mo chéng lién va phuc hoi
thinh Iyc [39, 40].

1998, Nguyén Tan Phong, Luong Hong Chau tién hanh phuc hoi cac hoc
md khoét chiim. St dung cac vat can — co, vat can — co — da va vat can co thai
duong (HongKong Flap), tao hinh thanh sau ong tai bang sun loa tai, tai tao

xuong con bang chat déo hodc xwong tu than cho thiy vat can co thai duong



cho ty 1€ tai kho Ién dén 87%, cao hon hin cac so vdi cac bénh nhan khong
dugc bit 1ap va cao hon so véi cac loai vat khac [19].

1999: Nguyén Tan Phong, Nguyén Kim Nghia tién hanh bit 14p hbc mo
chiim bang bot xuwong va can co cho thay ty 1& kho tai 1én dén 81% [17].

2006, Nguyén Tan Phong [18] nghién ctru danh gia k¥ thuét chinh hinh
ong tai cai tién kiéu “trau 14 da”.

2005, Pam Nhat Thanh [6] nghién ctru hinh tinh trang hoc m6 sau phau
thuat KCTC trén 79 bénh nhan cho théiy 68.4% bénh nhan do cac nguyén
nhan nhu: tuong day VII cao, cira tai hep, hdc mod khong tron nhén, biéu mod
héa kém, hodc do hbc md qua rong.

2005, Chu Thi Kim Anh [7] nghién ctru danh gia két qua phau thuat
chinh hinh héc mé KCTC trén 30 bénh nhén c6 tinh trang chay tai kéo dai
sau phau thuat bang cach ha thap tuong day VII, md rong cira tai, lay bo
cac thong bao viém va bit 14p mot phan héc mo cho két qua kho tai sau
phau thuat 13 86.7%.

Nhu vay ching ta c6 thé thdy nén tang phiu thuat diéu tri viém tai giira
man tinh mic du d duge Schwartze dit nén moéng tir ntra cudi thé ky 18 véi
phau thuat khoét chiim don thuan. Zaufall va Stacke sau d6 da dé xuat viéc
ly bo thanh sau 6ng tai trong phau thuat KCTC nham muyc dich 14y sach bénh
tich. Tuy nhién, ciing voi su ra doi va phat trién ctia phau thuét nay, cic van
dé lién quan dén hdc mdé KCTC ciing dan xuat hién va ngay cang duoc quan
tam nhiéu hon. Hai van dé n6i troi nhat chinh 13 chay tai kéo dai va tinh trang
mat chic niang trim trong sau phiu thuat. Hau hét cic nghién ctru vé phau
thuat KCTC tir dau thé ky 19 dén hét thé ky 20 déu xoay quanh cac k¥ thuat

dé khic phuc tinh trang nay va hiéu qua cta chung.



1.1.2. Nghién cttu vé THTG trén héc mdé KCTC
1.1.2.1. Nwéc ngoai

1998, Shinkawa A. va cs [41] nghién ctu phiu thuat THTG két hop bit
lap héc mo chiim trén 54 bénh nhan sau KCTC dé diéu tri VTGtm khong c6
cholesteatoma. V&i 72.2% bénh nhan c6 ABG sau mé < 20 dB va c6 héc md
6n dinh sau phau thuat.

1998, Murphy T.P. va Wallis D.L. [42] nghién ctu vé két qua phuc hoi
stc nghe trén cac bénh nhi sau KCTC két hop véi THTG va so sanh két qua
V6i cac bénh nhan sau khoét xwong chiim giit nguyén thanh sau 6ng tai két
hop THTG cho thay két qua phuc hdi sic nghe ¢ 2 nhém nhu nhau.

2000, Chang C. C. va cs [43] nghién ctu vé THTG trén cac héc mo KCTC
& nhiing bénh nhan cholesteatoma lan rong va hity hoai xuong con nang né cho
thidy KCTC la phau thuat cho két qua cd kha nang loai trir bénh tich tét, tao nén
mot tai kho, an toan cho phau thuat THTG va c6 kha nang phuc hoi stc nghe tét
véi 35.6% bénh nhan cé khoang ABG sau phau thuat < 20 dB.

2000, Berenholz L. P. va cs [28] nghién ctru vé hiéu qua phuc hdi strc nghe
ngan va dai han sau phau thudt THTG va CHXC & 387 bénh nhan sau khoét
chiim tiét can. Vi 64% bénh nhan c6 ABG trung binh sau phau thuat <20 dB va
giam nhe <I dB/nam cho thiy day 1a phau thuat hiéu qua va c6 tinh 6n dinh cao.

2006, E De Corso va cs [29] nghién ciru THTG va CHXC trén héc mo
KCTC ¢ 142 bénh nhan cho thay két qua kha quan véi: 62.67% bénh nhan c6
ABG sau mo < 20 dB.

2008, Redaelli de Zinis, L. O. [22] nghién cau vé THTG va CHXC trén
cac héc mdo KCTC véi chat ligu thay thé xuong con bang titanium va
hydroxyapatite cho thdy 40% bénh nhan cé cai thién khoang ABG sau phau
thuat véi trung binh ABG sau phau thuat 1a 26.5 dB.



2008, Cheang, P. P. va cs [44] nghién cau vé THTG trén héc mé
KCTC bang phuong phap ndi tit mang nhi — chom xwong ban dap hoic
mang nhi — nganh xubng xuong de cho thay ABG sau phau thuat < 30 dB
chiém 62% va 92%, vai trung binh ABG sau phau thuat & 2 nhom lan luot
la24.7 dB va 17.5 dB.
1.1.2.2. Vi¢t nam

1980, Luong Si Can, Nguyén Tan Phong va cs di st dung mang nhi
va xuong con dong ching dé tai tao lai hé thong truyén 4m trén cac trudng
hop mang nhi thing rong, dit doan xuong con thu dugc két qua rit dang
khich 1€ [45].

1981, Luong Si Can, Lé Si Nhon, Nguyén Tan Phong qua tong két da
cho thay hiéu qua lanh bénh va phuc héi thinh Iyc 70% dén 80% khi ap dung
cac phuong phap tao hinh tai gitra [46].

2004, Nguyén Tan Phong st dung chat liéu gdm sinh hoc san xuét trong
nudc trong tao hinh tru dan thay thé xuwong ban dap trong phiu thuat xdp xo
tai cho thay 80% cac trudng hop dugc phau thuat c6 cai thién strc nghe [24].

2005, Luong Héng Chau, Cao Minh Thanh sir dung gém sinh hoc tao
hinh try dan thay thé xwong con bi gian doan trong phiu thuat tao hinh xuong
con thi mot d6i véi bénh 1y viém tai giita co cholesteatoma cho thay cai thién
strc nghe trung binh trén PTA 1a 18,90% [27].

2008, Cao Minh Thanh, Nguyén Tan Phong sir dung céac tru dan bang
gbm thuy tinh sinh hoc va xuong con tu than trén cic bénh nhan viém tai giita
man ton thuong xuong con cho thdy mirc d6 cai thién stc nghe trén PTA va
ABG lan luot 1a 18,91 va 18,63 dB dbi v6i nhom tao hinh xwong con ban
phan, 15,19 va 14,38 dB ddi v6i nhom tao hinh xuong con toan phan [26].

Nhu vay, van dé THTG va CHXC dé khic phuc lai cac tdn thuong cua

hé thong truyén am trén cdc hoc mdé KCTC da dugc nhicu tac gia bdo céo.



Tuy nhién, cac két qua rat thay ddi vi su khéac biét vé mat ky thuat, mic do
t6n thuong ctia hdc mo, thoi gian tir lac KCTC dén khi THTG va chét liéu st
dung dé THTG.
1.2. HE THONG MANG NHi - XUONG CON
1.2.1. Mang nhi

La thanh ngoai ctia hom nhi, c6 hinh bau duc, 16m & giita gidng nhu hinh
nén. Chd 16m nhiéu nhat goi 1 rén nhi. Mang nhi hoi nga vé phia trudc va
phia ngoai hop vé6i thanh éng tai mot goc 40 — 45°,

Kich thudc: do qua ron nhi

e Duong kinh trén dudi: 9 — 10mm.

e Duong kinh ngang: 8 — 9mm.

e Day: 0.lmm.

CAu tao: mang nhi gébm 2 phan

e Phén trén 1a mang mong Shrapnell, con goi 1a mang chung vi khong
c6 16p soi, chiém Y dién tich mang nhi.

e Phan dudi 1a mang cing chiém % dién tich mang nhi, gan vao 6ng
tai ngoai bai mot to chirc soi vong min goi 1a vong Gerlach. Céu
triic mang cang goém co 3 16p:

o Lép ngoai: 1a biéu md lién tiép v4i biéu bi dng tai ngoai.

o Lép gitra: 1a 10p x0, gin vao can baa, bao gdm céac soi hinh
tia va hinh vong tao nén mét ciu trac phirc tap. Chinh 16p
nay dam bao cho mang nhi c6 do co gidn can thiét

o Lop trong: 1a 16p ni€ém mac, lién tuc véi niém mac hom nhi.

Chirc ning: chirc ning chinh ctia mang nhi 14 bién rung dong am thanh trong
khong khi thanh rung dong co hoc va chuyén cac rung dong nay cho can bua.
Chtrc nang khac ctia mang nhi 1a tao nén su chénh léch vé dién tich rung

dong gitta mang nhi va ctra s6 bau duc, lam gia tdng ap xuat am thanh tai ctra



s0 bau duc. Churc nang cudi cung la tao hiéu ung “bdo v¢” cho ctra s tron va

ngan cach tai gitra vdi moi trudong Ong tai ngoai.

1.2.2. Hé thong xwong con

Gom 3 xuong: xuwong bua, xuong de, xuong ban dap

Hinh 1.1. H¢ théng xuwong con [47]

e Xuong bua

O

O

O

Pau: phia sau c6 dién khép tiép xuc véi xuong de.

C6: co cang mang nhi bam vao.

Can: chéch xudng dudi va ra sau, dinh vao 16p soi cua
mang nhi

Kich thudc: [48]

= Chiéu dai xuwong bua: 7.76 + 0.35mm

= Chiéu dai can xuong bua: 4.62 + 0.35mm

*  Duong kinh trudc sau cdn xuong bua: 0.65 £ 0.06mm

*  Puong kinh trong ngoai can xuong bua: 1.07 + 0.13mm

Khéi lugng: 23.62 + 2.73mg
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e Xuong de: gdm c6 cac thanh phan:
o Than xuong de, tiép khop véi chom xuong bua
o Nganh trén ngin, ndm ngang, hudng ra sau
o Nganh duéi dai, ding thang, & ddu c6 moém dau tiép khop
voi xuong ban dap
o Kich thudc: [48]
=  Chiéu dai: 6.21 = 0.41mm
= Khbi luong: 26.68 + 3.02mg
e Xuong ban dap: gdm c6 cac thanh phan:
o Dé dap gin vao ctra s6 bau duc
o Hai gong: trudc va sau
o Kich thudc: [48]
= Chiéu cao: 3.33 +0.21mm
=  Puodng kinh 16n dé dap: 2.95 + 0.19mm
=  Puong kinh nho dé dap: 1.46 + 0.11mm
= P diy o phan giita dé dap: 0.26 + 0.04mm
= Chiéu cao chom xuong ban dap: 0.82 + 0.16mm
*  Puong kinh doc chom xuwong ban dap: 0.76 £ 0.07mm
*  Puong kinh ngang chém xuong ban dap: 1.02 + 0.12mm
o Khdi lugng: 3.42 + 0.8mg
1.3. PHAU THUAT KHOET CHUM TIET CAN
1.3.1. Dinh nghia
Phau thuat khoét chiim tiét can (KCTC) 1a phau thuat mé thong sao bao,
sao dao, thugng nhi, hom nhi. Théng nhat sao bao sao dao va hom tai thanh

mot hdc md duy nhat [49].
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1.3.2. Phén loai phiu thuit khoét chiim tiét cin

Mic du véi ciing mot nguyén 1y phau thuat, nhung tiy vao mirc d6 lan
rong ctia bénh tich chung ta c6 thé thay phiu thuat KCTC duoc chia lam 3
loai nhu sau [45, 50]:

1.3.2.1. KCTC kinh dién (toan phén, radical mastoidectomy)

< Dinh nghia: La phau thuat khoét chiim, mé sao bao va thuong nhi,
ldy bo thanh sau trén 6ng tai, ha thip tuong day VII, cic thanh phéan trong
hom tai nhu: phan con lai ctia xwong de va xuong bua, phan con lai ctia mang
nhi, khung nhi déu bi lay bo. Tham chi khung nhi xuong ddi khi ciing bi lay

b6, voi nhi ¢o thé bi dong. Chinh hinh dng tai rong rai.

< Chi dinh: Day 1a phau thuat duoc 4p dung cho nhimng trudng hop
bénh tich lan rong vao tat ca cidc nhom thong bao xwong chiim hodc viém
xuong chiim cé bién chig nhu: bdc 10 mang nao, tinh mach bén, xuat ngoai,
viém mé nhi,.... Trong truong hop nay phau thuat nham muc dich ctu song
bénh nhan, viéc bao tdn chirc nang duoc dat xuéng hang thu yéu nén cac ciu
tric cia tai gitra bi tan pha nang né.

< Puong vao: Dé thuc hién dugc phiu thut véi mac do lan rong nhu
vay, duong vao phau thuat thuong dugce chon 1a dudng vao sau tai va vao
xuong qua mat ngoai xuong chiim.

Ky thugt chinh hinh éng tai: Ong tai dugc chinh hinh rong ri bang
k¥ thuat 3 manh hodc 5 manh dé can bang thé tich khi luu thong vé6i dién tich
ctia hbc mo (ty 18 V,/S).
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R

Hinh 1.2. Hoc mé khoét chiim tiét cin toan phan [51]

1.3.2.2. KCTC cdi bién (modified radical mastoidectomy)

< Dinh nghia: La phiu thuat khoét chiim véi viéc md sio bao va
thuong nhi, ldy bo thanh sau trén 6ng tai, ha thip tuong diy VIL Cac thanh
phan trong hom nhi duoc giir nguyén.

< Chi dinh: Pay 1a phau thuat duoc 4p dung cho nhiing truong hop
bénh tich xwong chiim khu trii xung quanh gidi han cia sao bao, khong bién
chirng va thuong trén nhitng xuong chiim kém thong bao.

X/

¢ Dwong vao: V61 bénh tich khu tri nhu vay, ph?lu thuat thuong duoc
chon duong vao trude tai (Heermann 11, Shambaugh - Lempert) va vao xuong
qua goc nhi dién tao boi mit ngoai xuong chiim véi thanh sau dng tai xuong.
Vi dudng vao xwong nay s& lam han ché ti da viéc tan pha xuong lanh dé
tiép can ton thuong va tao ra mdt hdc mo chiim nho.

)/

% Ky thudt chinh hinh éng tai: Tuong Gng véi hc mé KCTC duoc
tao ra nho hon, chung ta chi can chinh hinh cira tai vira phai, nhu chinh hinh

ong tai kiéu “trau 14 da” 1a du.
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Hinh 1.3. Hoc mé khoét chiim tiét can cdi bién [51]
1.3.3.3. KCTC téi thiéu

» Dinh nghia: La phau thuiat m¢ vao sao bao, sao dao va thuong nhi,
ldy bo thanh sau trén Ong tai, ha thip tuong diy VII. Cac thanh phan trong
hom nhi dugc gilt nguyén.

< Chi dinh: Day 1a phau thuat dugc ap dung cho nhiing truong hop
bénh tich chi khu tra trong sao bao, sao dao va thuong nhi, thuong trén cac
xuong chiim dic nga hoic rat it théng bao.

s PDuwong vao:. Voi loai ton thuong khu tra nay, ph'flu thuat duoc chon
duong vao xuyén 6ng tai va vao xuwong qua thanh sau 6ng tai, xuyén truc tiép
vao thuong nhi, sao dao va mo rong dan vé phia sao bao.

% Ky thudt chinh hinh éng tai: V&i dudng vao nay, hdc mo tao ra rat
nho, chi nhu mot éng tai mo rong va chung ta khong can chinh hinh 4ng tai.
1.4. PAC PIEM LAM SANG VA TON THUONG HE THONG TRUYEN AM
CUA BENH NHAN SAU KCTC

Tuong tng véi 3 ki thuat KCTC khac nhau, trén 1am sang chiing ta c6 thé gip
3 dang héc mo duoc tao ra co cac dic diém 1am sang twong ddi khac biét.

1.4.1. Hée m6 KCTC kinh dién

Cho dén nay phau thuat khoét chiim tiét cin c¢d dién it duoc chi dinh vi dang

viém xwong chiim lan rong hodc c¢6 bén chimg ngay cang it di nén cac héc mo dang

nay thuong it gap trén lam sang.
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®.

s Triéu chung co nang

Triéu ching co ning chu yéu biéu hién bang 2 triéu chimg chinh: chay
tai va nghe kém.

- Chdy tai: tiry thudc vao tinh trang ctia hdc md ma tinh trang chay tai co
thé lién tuc hodc timg dot. Ddi voi cac héc md chua giai quyét hét bénh tich
viém hodc khong giai quyét dugc tinh trang din luu cho héc mo, tinh trang
chay tai thuong dién ra lién tuc. Trong céac trudng hop nay, chiing ta phai tién
hanh phau thuat tao hinh lai hoc mo chiim dé giai quyét cac van dé néu trén
trudce khi tién hanh THTG. Nguoc lai, cac héc mo da duoc giai quyét tot bénh
tich va dan luu ciing van c6 thé c6 cac dot chay tai tai dién do bdi nhiém tir
bén ngoai vao hodc tir voi 1én. Dich tai thuong trong, loang, khong hoi, ngoai
trur trudng hop con sot cholesteatoma.

- Nghe kém: nghe kém thuong ¢ mirc do trung binh va thuong cé xu
huéng tién trién do tinh trang xo héa [52, 53].

% Triéu chirng thwe thé qua ndi soi

- Hoc mé: thudng c6 2 dang chinh: 1) Hoc mo chay nwéc: cac hbec mo
nay thuong biéu hién tinh trang bong troc ctia 16p da 16t héc mé do tinh trang
thiéu dudng, 16p ha bi bén dudi bi 16 ra gay xuét tiét nudc, boi nhiém nam,...
Ngoai ra, hoc md con c6 thé chay nude do cac 18i k¥ thuat nhu: tuong day VII
cao khién héc mo khong hoa vao 6ng tai, sot cholesteatoma trong hoc mo [54,
55],... 2) Hoc md khé: cac hoc méd dang nay thudng xuyén kho do duge giai
quyét tdt van dé bénh tich va dan lvu cta hdc mo, hdc md duoge hoa tdt vao
6ng tai, can bang t6t giita thé tich hdc md va do rong cua éng tai (ty 16 V/S).
Pay 1a tinh trang t6t dé chung ta tién hanh cac phau thuat chuc ning.

- Mang nhi: da sd truong hop chung ta gip mot mang nhi thing rong
kém theo xo héa, mét chirc nang.

- Niém mac hom tai: ni€m mac hom tai thuong bi ton thuong nang né

dan dén tinh trang day, xo hoa xen lan v&i voi héa. Tham chi ching ta con cé
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thé thdy tinh trang biéu bi héa niém mac hom tai. Trong mot sb trudng hop,
tinh trang xo héa va biéu bi hoa con xam 1an vao 16 voi nhi gay anh huong
dén chimg nang dan luu va thong khi ctia voi.

- Ton thuwong hé thong xwong con: day 1a tén thuong gip trén hau hét céc
bénh nhan sau KCTC. Ton thuong thuong rat ning né do hau qua cia KCTC
va xo hoa giy nén [56], ton thuong thudng rat da dang nhung tyu chung cé
thé chia 1am 2 loai chinh 1a: ¢b dinh va gian doan. Vé mirc dd ton thuong: co
thé chia thanh 3 loai: 1) M4t 1 xwong: cha yéu 13 xuong de; 2) Mét 2 xuong:
c6 thé bao gom mat bua — de hodc mat de — dap; 3) Mat ca 3 xuong: chi con
lai dé dap. Ngoai cac ton thuong gy gian doan hoic ¢ dinh, cac thanh phan
con lai ciia hé théng xwong con con phai chiu nhiing bién doi do phau thuat va
tac dong cua tinh trang viém dan xen v&i xo hda dién ra trude ciing nhu sau
phau thuat 1am cho hinh thai ton thuong rit da dang

*» Ddnh gia chirc nang nghe

Pa s6 bénh nhan bi diéc dan truyén niang véi khoang cach duong khi —
duong xuong (ABG) > 40dB [57], mot s6 bénh nhan chuyén dan vé diéc hdn
hop thién vé din truyén.

1.4.2. Hoc md KCTC cii bién

s Triéu chieng co nang

Cac bénh nhan dugc duoc phau thuat theo ki thuat KCTC cai bién
thuong c6 ty 18 kho tai sau mo rat cao vi 2 1y do: 1) Bénh tich khu tra hon so
v6i cac truong hop duge KCTC ¢6 dién; 2) Hoc mé KCTC co dién tich nho
hon cac héc mé6 KCTC c6 dién nén da ong tai nhanh chong phil kin bé mat
héc mé va han ché duoc tinh trang thiéu dudng cta 16p da 16t hdc md.

Chinh vi vay, tri¢u chung chinh ctia cac bénh nhan sau KCTC theo ky
thuat nay thuong 1a triéu ching nghe kém. Tuy nhién, trong mét sb truong

hop bénh nhan van giit dwoc mang nhi lién kin sau KCTC va mang nhi ty han
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1én chém xuong ban dap do khoang tréng hom tai bi thu hep vi ha thap tudong
day VII, nén bénh nhan van nghe tt sau phau thuat. Trong nhiing truong hop
nay chiing ta c6 thé khong can THTG.

s Triéu chirng thuc thé qua nji soi

- Hoc mé: Ky thuat KCTC cai bién thudng dugc tién hanh trén cac bénh
nhan c6 bénh tich khu tri va trén cac xwong chiim it thong bao nén hdc md
tao ra thuong c6 dién tich nho, nong va nhan. Lép da 16t héc md thuong day
va dugc nudi dudng tdt, khong c6 hi¢n tugng viém da kho hodc bong biéu bi

hoc mo.

- Mang nhi: da sb mang nhi thuong thing toan phan hodc ban phan kém
theo xo hoa. Trong mdt sd trudng hop, bénh tich khu tra chi yéu ¢ thuong
nhi, sdo dao, sao bao, bénh nhan van giit dugc mang cing nguyén ven sau
KCTC. Trong truong hop nay, hinh thai ciia mang nhi phu thudc rat nhiéu vao
chtic nang voi, mang nhi thuong 10m hodc  dich trong hom tai trong truong
hop chirc ndng voi kém.

- Niém mac hom tai: Niém mac hom tai c6 thé bicu hién nhiéu hinh théi
khéac nhau tuy thudc vao mtc do ton thuong tir niém mac mong, hong con
chtrc ning cho dén xo hoa timg phan va biéu bi hoa, mat chirc nang.

- Xurong con: da sd bénh nhan déu c6 ton thuong xuong con & tat ca
dang hinh thai nhu héc mé6 KCTC c6 dién. Tuy nhién mic d6 c6 thé it ning
né hon va tinh trang xo hoa ciing it hon.

s Ddnh gia chirc ning nghe

-Pa s6 bénh nhan bi diéc din truyén ning voi khoang cach duong khi

— duong xuong (ABG) > 40dB [57].
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1.4.3. Hoc md KCTC tbi thiéu

s Triéu chieng co nang

Héc md thuong kho rat nhanh sau KCTC, hiém khi bénh nhan c6 triéu
chirg chay tai ngoai trir trudng hop bdi nhiém qua 16 thiing mang nhi va dap
ung rat tdt voi diéu tri 1am thudc tai tai chd.

Triéu chirmg chinh cua bénh nhan la nghe kém.

% Triu chitng thuwe thé qua nji soi

- Héc mé: Co dién tich rat nho, nong va hoa vao dng tai, d6i khi nhin
nhu mot dng tai md rong. Lop da 16t hoc mo c6 tinh chat nhu da dng tai binh
thuong vi hau hét bénh nhan dugc stir dung chinh vat da dng tai dé 16t vao héc
mo chiim.

- Mang nhi: c6 thé con nguyén ven hoidc thung ban phan. Trong nhiing
truong hop chirc ning voi kém, mang nhi cé thé xep, 16m duoc duoc dit OTK
qua mang nhi.

- Niém mac hom tai: Pa sb bénh nhan c6 niém mac hom tai tdt, héng,
nhén va 1a diéu kién t6t d¢ THTG.

- Xuong con: Hau hét bénh nhan co ton thuong xuong con, cha yéu la
mat xuong de.

% Ddnh gida chirc nang nghe

- Pa s6 bénh nhan déu co tinh trang diéc dan truyén véi ABG 35 — 40 dB
do ton thuong gian doan xwong con. Tham chi khoang ABG c6 thé 1én dén 45
— 50 dB trong cac truong hop mang cang con nguyén ven. Tuy nhién, trong
cac truong hop mang cang con nguyén nhung ty 1én chém xuong ban dap,
khoang ABG thuong chi tor 10 — 20 dB, trong cac truong hop nay thuong
khong c6 chi dinh THTG.

Tom lai: dimg trude mot trudng hop KCTC chung ta phai ddi dau voi 2

van dé 16n: 1) Chay nudc tai: gy ra do cac ton thuong tai hbc mo nhu tinh trang
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bong tréc biéu bi, tinh trang thdng khi kém, hodc xuét tiét ciia niém mac tai gitra
do trang thai ho. 2) Nghe kém gia tang: do ton thuong cta hé thong truyén Am va
chirc ning voi. Bé giai quyét duoc cac van dé trén phau thuat THTG trén hc mod
KCTC phai dam bao giai quyét duoc tinh trang dan luu va thu hep héc md

chiim, tai tao lai hé théng truyén am va tai thong khi cho hom tai.

1.5. KY THUAT THU HEP HOC MO CHUM

Céac van dé cua héc mdé KCTC di duge nhan biét tir nhimg ngay dau
phét trién cua k¥ thuat nay. Kha nang phuc hoi kém va chay tai kéo dai da
duoc Blake luu ¥ tir nhitng ndm 1898. Nhiéu phuong phap khac nhau ké ca
diéu tri ndi khoa 1an phiu thuat da dugc nhic dén nham giai quyét tinh
trang chay tai kéo dai trén cac héc mdo KCTC. Cac phuong phap phau thuat
bao gom: (1) 16t hdc mo bang cac manh da ghép; [58-60] (2) lap héc md
bang cac vat lidu nhu: xuong [61, 62] sun, [63] m&, [64] Acrylic, [65] va
gan day la bang Hydroxylapatite; [66] (3) 16t hodc bit 14p hdc md chiim
bing cac vat mé mém co cudng.

Ngoai trir phuwong phéap bit 1dp héc md chiim cta Heermann (Heermann
1962) str dung manh ghép cén co thai dwong nhu mot manh ghép tu do. Hau
hét cac vat ghép khac déu c6 cudng, va ching ta c6 thé phan loai dua theo vi
tri cuéng thanh 3 loai: vat ghép cudng phia trén, dudi va trudc.

Van dé teo vat dugc dit ra ngay sau khi Rambo (1957) phd bién st dung
cac vat co cudng dé 16t hodc bit 1dp hoc mdé KCTC. Két qua sinh thiét cia
Peck (Peck 1961) cho thiy vat can co bat dau thoai héa tir tuan thir nhat sau
mo va hoan toan dugc thay thé bang mé xo vao thang thir 3 sau mo.

Duya trén nguyén 1y co s ctia sinh 1y hoc, co s& teo di khi cat bo than
kinh chi phdi nd. Co thai duong dugc chi phdi boi nhanh go ma thai duong
ctia than kinh go ma4, 13 mot nhanh cta than kinh ham trén xuit phat tir than

kinh V. Than kinh go ma tach khéi than kinh V trong hé chan buém khau cai,
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di qua khe dudi 6 mit dé vao trong 6 mét trude khi cho 2 nhanh gd ma thai
duong va go ma mit. Nhanh go ma thai duong roi 6 mat qua khe go ma thai
duong, di vao hé thai duong vé phia dinh, doc theo cac thd co thai duong dé
chi phéi co nay.

Blair Simmons va cs (1976), khi tién hanh thi nghiém trén khi da ching
minh ring vat co thai duong c6 cudng phia sau bi cat mat than kinh chi phdi
s& hoan toan thoai hoa va duoc thay thé bang mé xo sau 3 thang. Diéu nay
khong xay ra ddi véi vat co c¢6 cudng phia trude, con nguyén than kinh chi
phdi. Van dé tuong tu ciing duoc dé cip ¢ nguoi dbi véi cac vat ghép cod
cubng phia trén va dudi.

Bit 1ap héc mé KCTC sir dung vat can thai duong — dinh, bao gom ca
dong mach thai duong nong, duoc East va cs [67] sir dung ndm 1991 khi tién
hanh 16t héc mé KCTC bang dudng md sau tai. Vat can thai duong tuong tur
v6i dudng mod trude tai, vat “Hong Kong” dugc Van Hasselt st dung nim
1993 [38, 68] cho thay hoan toan khong co sy teo hodc xo hoa vat ghép. Tai
Viét nam, cac tac gia Nguyén Tan Phong, Nguyén Kim Nghia d3 ap dung k¥
thuat nay tai Bénh vién Tai Miii Hong TW tir nam 1999 cho thay két ty 16 kho
tai 1a 87% [17, 19]. Ngoai ra, cac phuong phap khac nhu sir dung vat can co
c6 cudng phia sau duéi [19] vat can — co — da [19, 39] dé tién hanh thu nho
héc md chiim cling duoc cac tac gia Lwong Si Can, Nguyén Tan Phong su
dung. Cac phuong phap khac dugc tng dung tai Viét nam nhu: bit 14p héc md
KCTC bang bot xuwong — can co [17] chinh hinh dng tai kiéu van Hasselt cai

tién [18] trong nhimg nam gan day da dem lai cac hiéu qua dang khich 18.
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Hinh 1.4. Vat cdn — co — da trong bit lap héc mé chiim [39]

1.6. TAO HINH TAI GIUA TREN HOC MO KCTC

Céc k¥ thuat bit 1ap va thu hep hoc mo6 chi nham giai quyét cac van dé
ctia hoc mo chiim nhung con dé lai ton thuong vé chitc ning nghe trén céac
bénh nhan sau KCTC. Pé khac phuc duoc van dé nay, viéc tai tao lai khoang
tai giita phai giai quyét duoc cac myc tiéu sau:
1.6.1. Tai tao khoang trong hom tai

Viéc tao lai cau xuwong dé gia tang thé tich hom nhi va lam cho hé théng
xuong con hoat dong mot cach hi€éu qua 1a mot trong nhitng budc quan trong
anh huong dén phuc hoi thinh luc sau phiu thuat. Diéu nay dic biét quan trong
trén nhitng bénh nhan c6 hom nhi nong. Co rat nhiéu ky thuat dé tai tao lai cau
xuong khac nhau. Tuy nhién, k¥ thuat tai tao cau xwong bang sun nip binh tai
14 mot trong nhiing k¥ thuat dugc wa chudng nhat vi cac 1y do sau: 1) chat liéu
dé lay, phang, d6 day hop 1y; 2) sun c6 kha ning song t6t va 6n dinh trong moi
truong tai giita; 3) khong hinh thanh véi hoa va xo hoéa lam ¢ dinh try dan.
1.6.2. Tao hinh mang nhi

Mot mang nhi kin va két néi chit ché voi hé thdng xuong con méi duge
tao hinh la mot trong cac diéu kién thanh cong cua phﬁu thuat tao hinh tai
gitta. Tuy nhién, voi mot khoang tai gitta dé trai qua nhiéu tac dong ctia bénh
Iy 14n phau thuat, cc ton thuong ciia mang nhi cling mang nhiéu dic thu khac

biét va doi hoi nhiéu k¥ thuat dic trung [69].
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Vé chét liéu: ching ta co thé sy dung nhiéu loai chét liéu khac nhau nhu:
can co, mang sun hodc st dung chinh vat da 6ng tai — mang nhi trugt vao
trong dé thu hep 16 thing mang nhi.

Vé k¥ thuat: dé tao hinh mang nhi trén cac héc mé KCTC ching ta phai
phdi hop rat nhiu ki thuat tir viéc boc tach goc trude dudi mang nhi, boc tach
vat da dng tai — mang nhi phia sau dé khong 1am tén thuong day VII, cho dén xur
Iy g5 bo cac mang xo hoa trén mang nhi dé tra lai chirc ning rung dong.

1.6.3. Tao hinh xwong con

Trén héc moé KCTC thi THXC 1a phan kho khin va da dang nhat. Kho
khan vi cac 1y do sau: 1) Ton thuong xuwong con trén héc md KCTC rat da dang
va chung ta khong thé xac dinh mot cach chinh xac duoc hinh théi ton thuong
xuong con cho dén khi mé hom nhi va boc 16 cac phan con lai cua hé théng
xuong con con lai bi chim trong xo héa. 2) Phan con lai ciia hé théng xwong con
ngoai tac dong ctia bénh 1y va phau thuat con bi co kéo bai tinh trang xo héa tiép
dién sau ph?lu thuat 1am di 1éch va ¢ dinh xuong con, vi vay phai co6 cac try dan
rat da dang dé dbi pho véi cac thay dbi nay. 3) Cac tru dan phai dugc tao hinh
hop 1y dé tranh bi x6 1éch sau phau thuat do tinh trang co kéo hodc co 1dm cia
mang nhi trén cac bénh nhan c6 chirc ndng voi kém. 4) Chét liéu tao hinh tru dan
phai dugc co thé chap nhan va khong bi tac dong ciia xo hoa.
1.6.3.1. Phén loai THXC trén héc mé KCTC

Cho dén hién nay c6 rat nhiéu cach phan loai tao hinh xwong con khéc
nhau, tiy thudc vao co ché truyén am hay tiy thudc vao mirc d6 ton thuong
ctia xuong ban dap (tao hinh xuong con ban phan: PORP, tao hinh xuong con
toan phan: TORP) [39, 40], co ché dan dong ctia hé théng truyén am (tao hinh
xuong con kiéu truc doc, tao hinh xuong con kiéu truc ngang) [19] [46] hoic
ty thudc vao phuong phap tai tao hé truyén am [70]. Tuy nhién, cic phuong

phép phén loai nay chi trng vdi hinh théi tao hinh xuong con trén cac truong
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hop VIGmt thong thuong. Di véi cac hoc mdé KCTC, hinh théi tén thuong
xuong con rat da dang, bién thién & mirc do ca thé, nén THXC trén héc mo
KCTC c6 thé chia thanh 3 loai tily thudc vao hinh thai t6n thuong cua hé thong
xuong con: 1) Loai 1: thay 1 xuong (chi yéu 1a xwong de). 2) Loai 2: thay 2
xuong (thay bua — de hoac thay de — dap). 3) Loai 3: thay ca 3 xuong.

1.6.3.2. Chit liéu THXC

Nhiéu chit liéu duoc st dung dé 1am chét lidu tao hinh xwong con, tir vo
xuong chiim, sun ty than cho dén xuong con, sun, xuong dui déng chung
hodc chat liéu nhan tao nhu: polyethylene, Teflon, nhya xop [71], Tantalium
[72], xi ming sinh hoc hodc gbm [73] [74]. Mbi loai déu c6 cac wu va nhugc
diém riéng. Tuy nhién, cho dén nay, 3 loai chét liéu hay duoc st dung va cho
thay hiéu qua tot va on dinh nhat bao gdm: xuwong con ty than, xuong dong
chung va gbm.

Mic du vdy, trén cac hbc mé KCTC, hé théng xuong con thudng bi hu
hai ning né, nhét 13 cac trudng hop phau thuat tao hinh tai giita ¢ thi 2, chiing
ta khong thé str dung chat liéu xwong con tu than. Con xwong dong ching, véi
cac yéu cau khat khe vé ngudn nguyén liéu ciing khong thé tién hanh mot
cach rong rai trong diéu kién cta Viét Nam, chua ké dén nguy co xo dinh gay
ctig khdp va mat strc nghe sau phau thuat.

Chat liéu gém thuy tinh sinh hoc do B mon cong ngh¢ vat li¢u Silicat,
Khoa Cong nghé Hoa, truong DPai hoc Bach khoa Ha N1 san xuét 12 mot chat
liéu dd dugc tmg dung thanh cong trong phau thuat tao hinh xuong con nhiéu
nam nay [25].

G6m thuy tinh duge Reck [75] dé xuat va st dung dau tién trén 1300
truong hop tao hinh tai giita cho thay try gém gan két sinh hoc va kich thich
sy tao xuong giap c6 dinh tru dan rat tbt. Mot sb tac gid khac nhu Gersdorff

va cs cho thay két qua phuc hoi thinh lyc va d6 on dinh tét hon so véi Plasti-
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Pore [76], Nguyén Thi Hang, Lé Cong Pinh, Nguyén Tan Phong [77, 78] sir
dung tru gdm sinh hoc trong phau thuét thay thé xuong ban dap cho thay két
qua phuc héi thinh luc va nhi luong kha quan véi ABG<20 dB sau 6 thang 13
89.5%, sau 12 thang 14 91.58% va sau 24 thang 13 91.37%. Tru gdém thiy tinh
sinh hoc véi cac wu thé: a) khong thoai hoa trong méi trudng tai. b) khong gay
thung nhi tai diém tiép xtac vé6i tru dan. c) khong thay hién tuong thai ghép. d)
6n dinh trong trong cac truong hop xep nhi thyuc sy 1a mot vat liéu thay thé 1y
tuong khi ching ta tién hanh tao hinh xwong con trén cac hdc mé khoét chiim
tiét can.

1.6.3.3. Ky thudt THXC trén héc mé KCTC

% THXC logi 1: thay xuwong de twong iing véi THXC kiéu truc ngang va
THXC bdn phan (PORP)

Pay 1a k¥ thuit tao hinh xuong con hay gip nhat, xuwong de 1a xuwong co
tan xuat ton thuong cao nhét trong 3 xuwong con cia tai gitta. Tén thuong
xuong de c6 thé do huy nganh xudng, than, toan bd xuwong de hodc xuwong de
con nguyén ven nhung bi ¢ dinh do cdt hoa dinh vao dau bua hodc dinh vao

thuong nhi.

Hinh 1.5. Dt tru dan két noi can biia va chom xwong ban dap [79]
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Sau khi boc 19, boc tach, g& xo dinh hom nhi dé giai phong xuong ban dap
va can bla. Try dan duoc sir dung dé két ndi chom xuong ban dap va can bua.

% THXC logi 2: thay 2 xwong [bUa — de: twong g THXC kiéu truc doc
va THXC ban phan (PORP); hodc de —dap: tiwong iing THXC kiéu truc ngang
va THXC toan phan (TORP)].

K¥ thut tao hinh xuong con type 2 duoc tién hanh trong cac truong hop
can bua con nguyén ven, mat xuong de va mat ca chom 1an gong xuong ban
dap, dé dap con di dong tét. Trong trudong hop nay, ching ta s& sir dung tru

dan hinh chit Y dé két noi can bua véi chom xuong ban dap.

Hinh 1.6. Tru ddn chiz Y diing dé thay thé de dap [19]

Trong truong hop mat can bua lam mat di mot dbi luc voi ddy chang ban
dap — tién dinh khién cho tru din mat viing va dé bi trat khoi vi tri 1a van dé
kho khan nhat cia THXC loai nay.

Pé khac phuc nhiéu tac gia da dé xuét cac bién phap nhu: tao hinh can
bla tir can bla dong chung, k¥ thuat tao hinh mang nhi can bua kiéu ngodn tay
ging [80], cho dén cac k¥ thuat ndi tit mang nhi — tru ddn xwong de hoic ndi
tat mang nhi — xuong ban dap mot cach truc tiép hay qua manh sun [81], hoic

st dung cac tru dan hinh chiéc giay vo1 mot dau c6 6 chao khop véi chom
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xuong ban dap, mdt dau loe ra hinh dé giay vdi miii gidy hudng ve ron nhi,

g6t gidy hudng vé phia day VIL.

Anh 1.1. Tru dan thay thé biia de [79]

% THXC logi 3: thay 3 xwong twong vmg véi THXC kiéu truc doc va
THXC toan phan (TORP).

bay 1a k¥ thuat tao hinh xuong con kho nhét va kha nang phuc hdi thinh luc
sau phau thuat kém nhét trong cac loai tao hinh xuong con. V&i tinh trang mat hoan
toan cd 3 xuong chi con lai dé dap, tru dan dé dang bi trat khéi vi tri hodc ty vao cac
céu trac xung quanh nhu u nho hodc diy VII gdy mét stic nghe sau phau thuat.

Dé d6i dau véi cac kho khin nay, ching ta c6 thé sir dung cac tru dan c6 hinh
chiéc de dong gidy, v6i mot chan tiép xtc voi dé dap va mot dau co hinh chiée 1a

tiép xuc v4éi mang nhi.

Anh 1.2. Tru dan thay thé 3 xwong [79]
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1.6.4. Tai thong khi cho hom tai

Giai quyét van dé thong khi trong phau thuat tao hinh tai giita trén cac
héc md khoét chiim tiét can 1a van dé sdng con, quyét dinh sy ton tai on dinh
ctia khoang tai giita vira dugc tao hinh. Dé giai quyét van dé thong khi cho
cac truong hop c6 réi loan chirc ning voi, chung ta co thé st dung cac k¥
thuat sau:

X/

% Ky thudt ddt ong théng khi qua mang nhi: 13 k¥ thuat hay duoc st
dung nhat. K§¥ thuét nay dic biét uu thé trong cac truong hop tic voi tam thoi
sau phau thuat. Vi tri ctia 6ng thong khi thuong & phia trudc dudi ciia mang

nhi nén khong anh hudng dén sy hoat dong ctia chudi xuong con.

Anh 1.3. Bt éng théng khi qua mang nhi [82]

< Ky thudt dat ong thong khi qua thwong nhi: Ong thong khi dugc dat
vao ngay vi tri xuong de bi mat di nham tranh phai dit éng théng khi qua
mang nhi khi chung ta muén bao vé mang cang. Tuy nhién, k¥ thuit nay s&
lam anh hudng dén su hoat dong cua hé thong xwong con nén chung ta chi sir
dung dé thong khi cho hom tai trong thi dau cta phiu thuat (thi khoét chiim
tiét can). Ong thong khi s& duoc lay bo khi chung ta tién hanh phau thuat tao

hinh xuong con.
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Anh 1.4. Bdt éng thong khi qua thwong nhi [82]
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Chwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

42 bénh nhan da dugc phau thuat khoét chiim tiét cin duoc diéu trj tai
Bénh vién Tai Miii Hong Trung Uong, Bénh vién Hé)ng Ngoc va Bénh vién
Hung Viét, trong khoang thoi gian tir thang 12/2009 dén thang 12/2013 khong
phan biét tudi, gidi, nghé nghiép, noi cu trd, trinh d vin hoa.
2.1.1. Tiéu chuan lra chon

% Phan hanh chinh: day di theo bénh an mau.

% Lam sang:

- Bénh nhan da duoc phau thuat KCTC.

- Tai phai kho it nhét 6 thang.

- Kham 1am sang va ndi soi chup anh danh gia: tinh trang hoc mo
chlim, hom nhi, mang nhi, h¢ théng xuong con, voi nhi.

s Can lim sang:

- Piéc dan truyén hodc hdn hop ma khoang trong gitta duong khi va
duong xuong (ABG) > 35 - 40dB.

% Phéu thugt:

~ Puoc phiu thudt tao hinh tai giita va chinh hinh xuwong con bang tru
gbm sinh hoc.

< Sau phéu thugt:

~ Puoc theo ddi sau phau thuat 6 thang va 12 thang dé danh gia su phuc
hdi vé mit giai phu va chirc ning nghe.
2.1.2. Tiéu chuin loai trir:

- Hb m6 KCTC con chay nudc.

- Diéc tiép nhan.

- Biéu bi hoa toan bd hdc md, mat chirc ning voi hoan toan.

- Mit toan bo dé dap, cira s6 bau duc bi xo hoa bit 14p hoic biéu bi
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hoa.
- Chuyén ving cu tra khong c6 diéu kién danh gia lai hinh thai
giai phau va chirc ning nghe voi thoi gian theo ddi < 6 thang.

Quy trinh tuyén chon bénh nhén vio nghién ciru

et
/

e \/-

mE e

|
R

PTTHTG
e

So do 2.1. Quy trinh tuyén chon bénh nhin nghién ciru

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru ndy duoc thiét ké theo phuwong phap can thiép 14m sang tur
dbi ching. Bao gdm 2 budc:

= Budc 1: Quan sat mo ta dac diém lam sang, ndi soi va danh gia chirc
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nang nghe cua bénh nhan sau KCTC.
» Budc 2: Phau thuat THTG, CHXC bang tru gbm sinh hoc va danh gia
hiéu qua can thiép (so sanh hiéu qua sirc nghe trudc va sau phau thuat).
2.2.2. Phwong tién nghién ciru
e Dung cu kham tai thong thuong.
e B ndi soi gém
o Ngudn sang.
o Day dan sang.
o Camera.
o Man hinh.
o May tinh.

o Ong noi soi 0°, dudng kinh 4mm va 2,7mm.

¢ // {Aj’h’w‘?‘:ﬁ. WBLIAE b ~ 1

Anh 2.1. Ong néi soi 0°, dwong kinh 4mm ciia hdng Karl - Storzt

e M4y do thinh lyc don &m Siemen SD50 cua Drrc.

e Cactru gém duoc tao hinh sin véi nhiéu kiéu va kich thude khac nhau
dé phu hop véi timg loai ton thuong ctia hé théng xwong con dugc san xudt tir
chét liéu gém y sinh hoc cua B mon cong nghé vat li¢u Silicat, Khoa Cong
nghé Hoa, truong Pai hoc Bach khoa Ha noi theo tiéu chuan TC 008: 2008/TTB
v6i thanh phan ciu tao hoa hoc 1a: SiO,-Al,05-B,03-CaO-MgO-P,0s-F. Céc tru

gbm c6 kich thudc va hinh dang cy thé nhu sau:
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o Tru gom ding dé thay thé xwong de: c6 2 dién khop, dau trén hinh
cang cua c6 2 gong khdp voi can bua, dau dudi hinh 6 cdi khép véi
chdom xuong ban dap.

= Chiéu dai (tir day khép ndi dén day 6 cbi): tir 1,8 —2 -2,16 — 2,3 —
25-2,6-2,7-2,8-29-3.0mm.

= Pau trén khép véi can xuong bua, kich thudc trong ciia khép ndi 1a
1mm, kich thudc ngoai khdp ndi 1a 1,6mm. Gong trude dai Imm,
gong sau dai 0,7mm

= Pau dudi khdp v6i chom xuong ban dap c6 dudng kinh trong 1a
1mm, duong kinh ngoai 1a 1,6mm, chiéu siu ctia 6 khép 1a Imm.

= Ning trung binh tir 10 -15mg.

Anh 2.2. Tru dan thay thé xwong de va cach dit.

o Tru gom thay thé xwong de trong truwong hop cdn biia cut bdn phdn
(mdng xwong de): co kich thude va cu tric gidng try gdm thay thé xuwong de
nhung cic gong cta khép ndi véi can bua duogc kéo dai ra tir 3 — 3,5 — 4mm tly

theo murc d§ can bua bi cut.
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Anh 2.3. Méng xwong de va cach dat.

o Tru gom thay thé xwong de trong truong hop chém xwong ban dap bi
cut: c6 kich thudc va ciu tric gidng tru gdm thay thé xwong de nhung dau khop
voi chom xuong ban dap dugce xé€ ranh c6 kich thude 0,5 x 0,5mm dé khép véi 2

gong xuong ban dap.

Anh 2.4. Tru gom thay xwong de trong truong hop cut chém xwong ban dap
o Tru gom diing dé thay thé xwong biia — de: c6 hinh chiéc gidy véi dé
hudng 1én trén dé tiép xtc véi manh ghép mang nhi va dau dudi hinh 6 cbi khop
voi chom xuong ban dap.
= Chiéu dai (tir dé gidy dén day 6 cbi): tir 2 — 2,2 — 2,5 —3mm
= Piu trén (dé gidy) tiép xuc voi manh ghép mang nhi, kich thudc 3,8 x
2,2mm, tao géc khoang 100-120° so v6i truc cua tru dan. Bé mit duoc dé nhin hodc

duc céc 16 nho dudng kinh 0,5mm dé ting d6 bam dinh v6i manh ghép mang nhi.
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= Piu dudi khdp voi chom xuong ban dap, co dudng kinh ngoai 1,6mm,
duong kinh trong 1mm, do sau 6 khép 1a 1mm.
= Nang trung binh tir 15 — 18mg.

Anh 2.5. Tru gé'm thay thé biia — de va cach dt.
o Tru gom diing dé thay thé 3 xwong: c6 hinh chiéc de dong gidy voi dé
hudng 1én trén tiép xtic voi manh ghép mang nhi, chan tiép xuc véi dé dap.
= Chiéu dai (tir dé gidy dén chan tru din): tir 3,5—4,0 — 4,5mm.
= Dau trén (dé gidy) tiép xtc véi manh va c6 kich thudce 3,8 X 2,2mm, tao
mot goc 100 - 120° so véi truc cta tru dan. Bé mit dé nhin hodc duc cac 18 cd
duong kinh 0,5mm dé ting d6 bam dinh v6i manh ghép mang nhi.

» Pau dudi noi voi cura s6 bau duc hodc dé€ dap, duong kinh 0,6mm.

Anh 2.6. Tru dan thay ca 3 xwong va cdach ddt.
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o B dung cu vi phau tai duoc san Xuét phu hop vé6i phau thuét noi soi.

Anh 2.7. B dung cu vi phdu tai dimg trong phdu thudt néi soi tai
2.2.3. Pia diém nghién ciru
— Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong.
- Bénh vién Hong Ngoc.
- Bénh vién Hung Viét.
2.2.4. Cac buéc tién hanh
2.2.4.1. Buéc 1: Xay dung bénh dn mdu va thu thdp sé ligu theo cdc tiéu
chi sau:
< Phin hanh chinh: ghi chbp ®Cy ®i h& t%n, tuei, giii,
nghO nghilp, ®Pa ch@, ®i0n tho!i ®) 1i?n hO.
% Tién sir cia BN: khai thac nguyén nhan phai KCTC va phuong phap KCTC.
o Nguyén nhan KCTC: cholesteatoma tai, viém xuong chum man
tinh théng thudng, viém xuong chiim sau chan thuong,.. .
o Phuong phap KCTC: KCTC, KCTC cai bién
% Céc triéu chirng co ning
= Nghe kém
= Utai
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% Cac triéu chirng thue thé: Dung ndi soi danh gia tinh trang hc md
KCTC véi cac ti€u chi sau:
o Tinh trang héc moé KCTC
= Tinh trang 6ng tai mém: rong, chit hep
= Tinh trang da 16t hdc md: day, mong, bong biéu bi, viém
da kho,...
* Tinh trang tuong day VII:
~  Cao ngin cach hdc mo va dng tai.
~  Thép hoa héc mo vao dng tai.
= Tinh trang chung ctia hdc md: kho, chay nudc, bong biéu
bi, sot cholesteatoma,...
o Tinh trang hom nhi:
» Tinh trang mang nhi
- Mang cang nguyén ven.
- Xo hoa.
~  Thung: toan phén, ban phan.
- Mat 16p soi.
* Tinh trang xuong con con lai: mat 1 xuong, mét 2 xuong,
mat 3 xuong.
~  Ton thuong xuong bua: mat, con can: nguyén ven,
dinh vao thanh trong hom tai.
~  Ton thuong xwong ban dap: nguyén ven, huy hoai
(mat chom, mét gong), c¢b dinh (xo hoa, c¢b hoa).
= Tinh trang niém mac hom tai: nhan, xo hoa, voi hoa, biéu

bi hoa.
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¢ Danh gia chirc nang nghe

Bénh nhin duoc danh gia stc nghe bang do thinh luc don am [83] véi

cac chi so sau:

Chi s6 PTA (Pure Tone Average): chi sd trung binh ciia ngudng
nghe dudng khi tai cac tan sb 500, 1000, 2000 va 4000 Hz.

Chi s6 ABG (Air — Bone Gap): 13 hiéu sé ngudng nghe dudng
khi va duong xuong & cung mot tan so, trén cung mot thinh luc
dd, & cting mot 1an do, ¢ 4 tan sb: 500,1000, 2000, 4000 Hz.

2.2.4.2. Buwéc 2: Tién hanh phdu thudt

Qua trinh phau thuat nham giai quyét 2 muyc ti€u chinh: 1) Khoi phuc lai

cau truc cia hom nhi; 2) Khoi phuyc lai sy lién tuc cia hé thong mang nhi va

Xuong con.

V6 cam: mé ndi khi quan

Duong md: tat ca bénh nhan dugc md ndi soi qua 6ng tai.

Lam méi ria 16 thing mang nhi (trong trudng hop mang nhi thung).
Boc tach nang mép trude 16 thing mang nhi ra khoi khung nhi xwong
dé tao giuong cho manh ghép mang nhi va thu hep 16 thing mang nh,
dong thoi g& bo cac manh xo hdéa mang nhi & mép trude (néu co).
Rach da dng tai theo hinh chit V hodc U véi 2 duong, duong thir nhat
bat dau tir vi tri 6h, duong thir hai tir vi tri 12h, hai dudng nay ndi véi
nhau & thanh sau ctia hdc md chiim, cach khung nhi khoang 5 — 6mm.,
Boc tach vat da thanh sau hoc mo - mang nhi, bdc 16 hom tai va viung
ctra sO bau duc — xuong ban dap dong thoi g& bé cac manh xo hoa
(néu c6) & nira sau ctia mang nhi.

GO bo xo dinh trong hom tai, bde 16 cac phﬁn con lai ctua chudi

xuong con. Kiém tra su di dong cua xwong ban dap (hoic dé dap).
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= Tao hinh bo sau trén vong khung nhi bang sun binh tai:

- Tién hanh khoan 2 rdnh nhé bang khoan kim cuong co
duong kinh 1mm, mdt ranh & mém tuong day VII, ranh con
lai & tran hoc mo d6i dién voi ranh thi nhat.

- Léy manh sun binh tai kich thudc 2 x 4mm dat vao 2 ranh
vira khoan sao cho manh sun khdp chic chin vao cac rinh

dé tao nén do sau cho hom tai.

Anh 2.8. Tao hinh bo sau trén vong khung nhi bang sun binh tai
(MSBA: 11014584)

= Tao hinh xuong con:

- Trong truong hop mat xwong de: dit tru gdm thay thé xuong

de ndi can btia va chom xuong ban dap.

- Trong truong hop can bua cut ban phan: st dung tru gom kiéu
mang xuong de dé noi phan con lai cua can blia va chom

xuong ban dap.

- Trong trudng hop mat ba — de: sir dung tru gém thay thé bua
de, mot dau khop v6i chom xuong ban dap, dau con lai tiép
xUc vo1 manh ghép mang nhi.

- Trong trudng hop mit 3 xuwong: st dung tru gém thay thé 3
xuong, mot dau tiép xtc voi dé dap, dau con lai tiép xuc véi

manh ghép mang nhi.
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= Pit manh ghép mang nhi 14y tir mang sun binh tai hodc tir cAn co
thai duong dé va lai 16 thung mang nhi hodc dé tang cudng 16p soi
ciia mang nhi.

= Phu lai vat da thanh sau hdc md - mang nhi: néu 16 thung mang
nhi rong vat da duoc truot vao phia trong dé lam hep 15 thung.

= Chén lai mép trudc manh va dé dam bao manh va nam dudi ria
mang nhi cii toi thiéu 1 — 2mm.

= Chén Gelfoam va Mecrocel vao 6ng tai ngoai.

= Diéu tri sau mo: khang sinh, khang viém, theo dudng udng sau mo
2 tuln.

= Mecrocel dng tai ngoai dugc rat sau mo 7 ngdy, Gelfoam duoc giir
am bang dung dich khang sinh va huat sach sau 2 — 3 tuan sau mo.

2.2.4.3. Budc 3: Theo déi bién chirng va kiém tra sau mé
% Céc bién ching c6 thé gap:

- Mang nhi khong lién sau ph'flu thuat hodc thung lai.

Thai try gdm.

- Drfly tru.

Trat khép tru dan.
~ C6 dinh try dan.

% Kiém tra sau mo
~ Soi d4nh gia tinh trang héc md chiim va mang nhi.
~ Po thinh lyc don 4m kiém tra sitc nghe tai thoi diém sau
mo 6 thang va 12 thang.
2.2.4.4. Buéc 4: dinh gid két qud phéu thudt
Két qua duge danh gia tai cac thoi diém sau mo 6 thang va 12 thang.
— Tiéu chi 1: Bdnh gid két qua phuc hoéi gidi phdu bang néi soi tai
* Mang nhi:

= Tét: lién kin, bong sang.
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= Trung binh: day duc, xo hoa.

» Thét bai:
e Mang nhi khong lién sau phau thuat.
e Thung lai
e Colom

e Dinh thanh trong hom tai.
e U dich trong hom tai
e Try dan day 16i mang nhi ra ngoai.
e Mang nhi xung huyét dé kéo dai (biéu hién cua thai ghép).
~ Tiéu chi 2: Bdnh gid két qua phuc héi sikc nghe
Cac tai nghién ctru dugc do thinh lyc don am tai thoi diém sau mo 6
thang va 12 thang. Két qua danh gia dua theo ban hudng dan danh gia két
qua phiu thuat tao hinh tai gifta ctia uy ban thinh hoc va tién dinh thudc
Hoi han 1am Tai Miii Hong va Phiu thuat dau c¢6 My [83]. Theo d6, can ldy
gia tri trung binh ctia ngudng nghe tai cac tan sd 500, 1000, 2000 va
3000Hz. Tuy nhién trudc mit ciing chap thuan két qua tinh & cac tan sb
500, 1000, 2000, 4000Hz c6 thé so sanh truc tiép vdi két qua & céc tan sb
500, 1000, 2000, 3000Hz. Trong nghién ctru nay st dung tan s6 4000Hz
thay cho tan s6 3000Hz dé danh gia ¢ tan sd cao.
Céc chi s6 dé danh gia két qua phuc hdi strc nghe nhu sau:
= Chi sé PTA (Pure Tone Average)
L4 ngudng nghe trung binh ctia dudng khi ¢4 tan s6: 500, 1000, 2000 va 4000Hz.
»  Chi s6 ABG (Air - Bone Gap)
Chi s6 ABG 14 hiéu sb cua trung binh ngudng nghe dudng khi va dudng
xuong & 4 tan s6: 500, 1000, 2000 va 4000Hz, ¢ cung mdt 1an do.
Panh gia sau mo:
~ Rat tot:
o PTA <10 dB.
o ABG <10 dB.
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- Tét:
o PTA: tir 11 — 20 dB.
o ABG: tr 11 —20dB.
Trung binh:
o PTA: tr21 —30dB.
o ABG: tir 21 — 30 dB.
- Kém:
o PTA:tr31-40dB.
o ABG: tu 31 -40dB.
Rat kém — that bai:
o PTA >41dB.
o ABG=>41dB.
~ Tiéu chi 3: Ldp bdng thong ké va so sanh két qud diéu tri

= So sanh sirc nghe trude va sau khi phau thuat.
= So sanh két qua giira cac kiéu tao hinh xwong con.
—~ Tiéu chi 4: Pdnh gid cdc bién chitng sau mé
= Bién chung do rdi loan chirc ning voi:
o Mang nhi co 10m.
o U dich trong hom tai.
o Thung lai gbc trude dudi.
= Bién chimg gay bat hoat xuong con:
o Cb dinh.
o Trat khop.
o Pay tru.
— Tiéu chi 5: Pdnh gid két qua chung dwa vao:
= Co nang:
o Strc nghe tang 1én.

o Khong u tai.
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» Thuc thé:
o Mang nhi lién kin.
= Thinh hoc:
o Chi s6 ABG dat mirc < 20 dB.
2.2.5. Phwong phap xir 1y s6 liéu
= St dung phan mén nhép liéu EpiData 3.1. dé nhap va quan 1y s6 liéu
= Phan mém thong ké Stata 8.0 dugc sir dung cho phan tich, tinh
todn céc ty 1€, gia tri trung binh va gia tri cia p.
= Sy khéc nhau giira hai ty 18 duoc kiém dinh tinh doc 1ap hay phu
thudc bang x* test.
= So sanh 2 gia tri trung binh bang T test ghép cap.
= Su khac nhau giita nhiéu gia tri trung binh duoc danh gia bang
ANOVA test.
= Giatri p <0,05 duoc coi 1a sy khac biét co6 y nghia théng ke.
2.2.6. Pao dirc nghién ctru
= Tat ca cac BN nghién ciru déu duoc giai thich day du, rd rang vé
nhing loi ich cling nhu cac bién chimg c6 thé xay ra khi tién hanh
phdu thuat THTG ciing nhu st dung tru gbm dé THXC va tinh
nguyén tham gia nghién ctru.
= Sau mdi lan kiém tra phai thong bao két qua cho BN.
= TAat ca nhitng thong tin lién quan dén BN déu duoc quan 1y va giir
bi mat.
2.2.7. Sai s6 va cach khic phuc
= Tat ca BN déu dugc nghién ctru sinh truc tiép kham, tham gia phau
thuat va theo doi sau ph?lu thuat.
= Céc BN nghién ctru déu dugc 14p phiéu theo ddi c6 ghi ddy du thong tin
vé dia chi, s6 dién thoai, ngiy mo va lich hen tai kham. Khi dén thoi

diém tai kham da thong bao cho BN bang dién thoai hodc giri thur.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Nghién ctru dugc tién hanh tir thang 1/2010 dén thang 12/2013 trén 42 BN.
Trong d6: - Mé1béntai :42BN
— Tong sb ¢6 42 tai duge phau thuat.
Theo ddi: - Sau mo 6 thang : 42 tai

- sau md 12 thang: 38 tai.

3.1. KET QUA PHAN MO TA

3.1.1. Mot s6 dic diém vé tudi, gioi va tién sir KCTC

B Nam

ENuw

Biéu db 3.1 Phin bé theo gidi

Nhan xét:
C6 15 BN nam chiém ty 18 35,7% va c6 27 BN nif chiém ty 1¢ 64,3%.
Nit gidi gap nhiéu hon nam gidi theo ty 18 2/1. Sy khac biét nay c6 nghia

thong ké (p < 0,05- Z test).
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Bing 3.1. Phén bé theo tuoi

Tudi n %
<10 3 7,2
10-19 4 9,5
20—-29 7 16,7
30-39 12 28,6
40 — 49 8 19,0
> 50 8 19,0
N 42 100
O< 10
mi10-19
020 -29
030 -39
167 W40 - 49
0>50

28,6

Biéu @6 3.2. Phén bé theo tuoi
Nhan xét:
- BN nho nhét 13 5 tudi, 16n nhét 1a 75 tudi, tudi trung binh 1a 36.
-BN nhém 30 - 39 tudi gip nhiéu nhét, c6 12 BN chiém ty 1& 28,6%.
Nhom tir 40 — 49 va > 50 tudi c6 8 BN chiém ty 18 19%. Nhom < 10 tudi it
gip nhét (3 BN) chi chiém ty 1& 7,2%. Su khac biét cta cac nhom tudi nay co
¥ nghia thong ké (p < 0,05 - Z test).
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Bidng 3.2. Nguyén nhan KCTC

Nguyén nhan n %
Cholesteatoma tai 17 40,5
Viém xuong chiim man tinh thong thuong 24 57,1
Viém xuwong chiim sau chan thuong 1 2,4
N 42 100

Nhan xét:

— 24 BN, chiém 57,1%, dugc KCTC do viém xuong chiim man tinh
thong thuong.
- 17 BN (40,5%) dugc KCTC do viém xuong chiim man tinh cé
cholesteatoma.

- 1 BN (2,4%) duoc khoét chiim do viém xuong chiim ban cip tinh sau

chan thuong v& xuong chiim va xuong nhi.

Bing 3.3. Phin bé nguyén nhin KCTC theo liva tuéi

Nguyén nhan

Lira tuoi

n
KCTC <10 10 - 20 — 30 - 40 — > 50
19 29 39 49 ~
Cholei;eizatoma 3 9 3 4 1 4 17
Viém xuong
chiim man tinh 0 2 3 8 7 4 24
thong thuong
Viém xuong
chlim sau chan 0 0 1 0 0 0 1
thuong
n 3 4 7 12 8 8 42
Nhdn xét:

~ 3/42 BN duéi 10 tudi déu c6 nguyén nhan KCTC 1a cholesteatoma tai.

— Tét ca 39/42 BN thudc cic nhom tudi con lai ¢ nguyén nhan KCTC

bao gdm ca 3 nhdm nguyén nhan.

— Su khac biét vé nguyén nhan KCTC giita cac nhom tudi khong co ¥
nghia théng ké (p = 0,215 — »* test).
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Bdng 3.4. Loai KCTC

Loai KCTC n %
KCTC kinh dién 5 11,9
KCTC cai bién 23 54,8
KCTC tdi thiéu 14 33,3
N 42 100

Nhdn xét:

- 23 BN (54,8%) duoc khoét xwong chiim qua dudng trude tai két
hop chinh hinh dng tai kiéu trau 14 da.
- 14 BN (33,3%) dugc khoét chiim tiét can tbi thiéu qua duong

xuyén Ong tai.

- 5 BN (11,9%) duoc khoét chiim qua dudng vao sau tai kinh dién.
3.1.2. Tri¢u chirng co nang

3.1.2.1. Nghe kém

26%

O Mot bén
@ Hai bén

74%

Biéu dé 3.3. S6 bén tai nghe kém trén méi bénh nhén
Nhdn xét:
100% cac BN déu c6 bicu hién nghe kém, trong d6 nghe kém hai bén tai
12 31 BN chiém ty 1& 73,8%, nghe kém mot bén 13 11 BN chiém ty 1& 26,2%.
Nhu vay ty 1€ nghe kém hai bén cao hon mdt bén, sy khac biét c6 y nghia
théng ké (p < 0,01 - Z test).
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Bang 3.5. Thoi gian nghe kém

Thoi gian n %

<1 nam 1 2,4
1 -3 nam 2 4.8
3—5nam 1 2,4
5—10 nam 12 28,6
10 — 20 nam 9 21,4
20 - 30 ndm 17 40,4
N 42 100

Nhdn xét.

- Thot gian nghe kém duogc tinh tor khi BN phat hién ra c6 tri¢u chiing
nghe kém cho dén khi duogc ph'flu thuat.

- Thoi gian ngan nhat 14 9 thang, 1au nhat 14 27 nam, trung binh 13 19,6 nam.

- 17 BN chiém ty 1¢ 40,4% co thoi gian nghe kém trong khoang 20 - 30 nam, 9
BN (21,4%) nghe kém 10 - 20 nam va 12 BN (28,6%) nghe kém trén 5 nam.
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3.1.2.2. U tai
a U tram
BU cao
OKhong u
Bidu do 3.4. Pdc diém tiéng n tai
Nhan xét:

- 1/42 tai chiém 2,4% c6 tiéng U trAm, 1/42 tai chiém 2,4% c6 tiéng 1 cao.

- 40/42 tai chiém 95,2% hoan toan khong c6 tiéng 1 ¢ tai dd KCTC.

3.1.3. Triéu chirng thuc thé

3.1.3.1. Hinh thdi hoc mé chiim qua néi soi
3.1.3.1.1. Ong tai mém

Bing 3.6. Hinh thdi ong tai mém

Hinh thai OTM n %

Rong 41 97,6

Hep 1 2,4
N 42 100

Nhan xét: 1/42 (chiém 2,4%) bénh nhan c6 dng tai hep sau KCTC, anh

huong dén dan luu va thong khi héc mé.
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Anh 3.1. Chit hep 6ng tai sau phdu thudt. (SBA: 12063762)
3.1.3.1.2. Lién quan gitta chit hep ong tai va dwong vao phdu thudt

Bdng 3.7. Lién quan giita chit hep (3’ng tai va loai KCTC

Tinh trang OTM

Rong Hep n

Loai KCTC
KCTC kinh dién 5 0 5
KCTC cai bién 22 1 23
KCTC tbi thiéu 14 0 14
N 41 1 42

Nhdn xét:

— 1/41 BN ¢ tinh trang chit hep dng tai sau khoét chiim tiét cin voi
dudng vao trudce tai, mot phﬁn do hdc md rong, mot phﬁn do 6ng tai bi thu hep
sau phau thuat do cham Ong tai tai dién. Su khac biét giita cac nhom khong co

¥y nghia théng ké (P = 0,655 — y test).
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3.1.3.1.3. Da I6t héc mo

Bing 3.8. Tinh trang da 16t héc mé

Da 16t hoc mo n %
Day 40 95,2
Mong 2 4.8
N 42 100
O De‘iy
B Mong

95,2

Biéu db 3.5. Tinh trang da I6t hoc mo

Nhdn xét:

- Pa s6 bénh nhan (40/42 BN, chiém 95,2%) c6 tinh trang da 16t

hoc mo day, dugc nudi dudng tot.

- 2/42 BN (chiém 4,8%) c6 da 16t hbc md mong, giy tinh trang

viém da kho dan dén dong biéu bi chét trong héc mo hodc giy bong biéu bi

hoc mo.
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Anh 3.2. Bong biéu bi hoc mé.
(SBA: 10823)

3.1.3.1.4. Lién quan da 16t héc mé va dwong vao phdu thudt

Bing 3.9. Lién quan giita tinh trang da l6t héc mo

va loai KCTC
TT Da l6t HM ‘

. Day Mong n

Loai KCTC
KCTC kinh dién 4 1 5
KCTC cai bién 22 1 23
KCTC t6i thiéu 14 0 14
N 40 2 42

Nhdn xét:

- 1/42 BN ¢6 tinh trang da 16t hc mdé mong giy bong biéu bi hdc
mo duge KCTC theo dudng vao sau tai kinh dién.

- 1/42 BN c6 tinh trang do 16t hbc md mong gdy viém da kho va
dong biéu bi héc md duge KCTC dudng trude tai két hop chinh hinh bng tai
kiéu “trau 14 da”.

- Su khac biét giita cac nhom khong ¢ y nghia thong ké (p = 0,195 —



o1

7’ test).
3.1.3.1.5. Hinh thdi twong day VII

Bang 3.10. Hinh thdi twong day VII

Tuong day VII n %
Thap 41 97,6
Cao 1 2,4
N 42 100
@ Thap
B Cao

97,6

Biéu do 3.6. Hinh thdi twong day VII
Nhdn xét:
- 1/42 BN (chiém 2,4%) c6 tudong diy VII cao ngin cach hdc mé

chlim va ong tai gay can trd dan luu tor hoc mé vao Ong tai.
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Anh 3.3. Tuong ddy VII cao dnh huong dén dan luu héc mé
(SBA: 11035511)
3.1.3.1.6. Hinh thdi tuwong ddy VII va dwong vao phdu thudt
Bang 3.11. Hinh thadi twong dday VII va loai KCTC

T tuong day VII Cao Thép N
Loai KCTC
KCTC kinh dién 1 4 5
KCTC cai bién 0 23 23
KCTC t6i thiéu 0 14 14
N 1 41 42
Nhan xét:

- 1/42 BN ¢6 tuong day VII cao ngin cach hoc mod chiim voi dng
tai dugc KCTC véi dudng vao sau tai kinh dién.

- Su khac biét giita cac nhom c6 ¥ nghia théng ké (p = 0,023 - »°
test).
3.1.3.2. Tinh trang hom nhi
3.1.3.2.1. Mang nhi

Bdng 3.12. Tinh trang ciia mang nhi

SO bénh nhan

Tinh trang MN " *
Mang cang nguyén ven 12 28,5
Thing mang cing ban phan 18 42,9
Thing mang cang toan phan 11 26,2
Mat 16p soi 1 2,4

N 42 100

Nhdn xét:

- 12/42 BN (chiém 28,5%) c6 mang cing con nguyén ven.
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- Hau hét BN déu c6 18 thing mang nhi trong d6: 18/42 BN
(chiém 42,9%) thung mang cing ban phan, 11/42 BN (chiém 26,2%) thing
mang cang toan phan.

- 1/42 BN (chiém 2,4%) c6 MN co 16m, mat 16p soi.

Anh 3.5. Mang cang thing va voi
KCTC. (SBA: 11007180) héa, mat chire ndng rung dong
(SBA: 10003674)
3.1.3.2.2. Xuong con
% Ton thwong chung

Bing 3.13. Ton thwong xwong con

S6 bénh nhan
n %

Tinh trang XC
Mat | xuong 24 57,1
Mat 2 xuong (Bua — Pe) 13 31,0
Mat 3 xuong 5 11,9

N 42 100
Nhdn xét:

- 24 BN (57,1%) c6 ton thuong mat xuong de don thuan.
- 13/42 BN (chiém 31%) c¢6 ton thuong mat xwong de di kém véi

mat xuong bua.
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- 5/42 bénh nhan (chiém 11,9%) c6 ton thuong mat ca 3 xuong,

chi con lai dé dap.

Anh 3.6. Mang nhi thing réng két hop tén thwong mat 2 xwong biia de.
(SBA: 10046760)

Ton thwong xwong biia

Bing 3.14. Ton thwong ciia xwong bia

S6 bénh nhan

HTTT " *
Mit toan bo xuwong bia 18 42,9
Con can, dinh thanh trong 5 11,9
Céan nguyén ven 19 45,2
N 42 100

Nhdn xét:

- Tat ca BN déu mat hét diu xuong bua, trong d6 18/42 BN

(chiém 42,9%) mat toan bo xuong bua.
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- 5/42 BN (chiém 11,9%) con can bta nhung cén baa bi kéo ra
trudce va vao trong dinh vao thanh trong hom tai.

- 19/42 BN (chiém 45,2%) c6 can btia con nguyén ven.

Anh 3.7. Can biia bi cut mét phan va bi kéo vao trong.
(SBA: 11024616)

Téon thwong xwong ban dap

Bing 3.15. Tén thwong xwong ban dap

S6 bénh nhan
n %
HTTT

Mét chom 2 4,8

Huy hoai -
Mat gong 5 11,9
) Xo hoa 7 16,6

Xo hoa, co dinh .
Cot hoa 1 2.4
Nguyén ven 27 64,3
N 42 100

Nhdn xét: Ton thuong xuong ban dap c6 thé gip ¢ 2 dang chinh:
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- Dang hily hoai bao gdm 7/42 BN, trong d6 2/42 BN (chiém 4,8%)
bi mit chém xuong ban dap va 5/42 BN (chiém 11,9%) mét ca chém va gong

xuong ban dap chi con lai dé dap.
- Dang xo hoa va c¢b dinh bao gdm 8/42 BN, trong d6 7/42 BN

(chiém 16,6%) c6 tinh trang xo hoa bao quanh xwong ban dap va 1/42 BN
(chiém 2,4%) c6 xwong ban dap bi cbt hda bao quanh.

- Pa s6 BN (27/42, chiém 64,3%) c6 xuong ban dap con nguyén

ven.

Anh 3.8. Tén thwong mat xwong de chi con lai xwong ban dap
sau phdu thudt KCTC.
(SBA: 11050163)

3.1.3.2.3. Niém mac hom tai

Bdng 3.16. Tinh trang niém mac hom tai

S6 bénh nhan
n %
Tinh trang NM
Hong, nhan 7 16,7
Xo va voi hoa 34 80,9
Biéu bi hoa 1 2.4
N 42 100




S7

Nhdn xét:
- 7/42 BN (16,7%) c6 niém mac hom tai hong, nhan. twong Gmg véi
nhimg truong hop co tai kho rat sém sau phau thuat khoét chiim tiét can va l1a

diéu kién 1y tuong cho phau thuat tao hinh tai giira.

Anh 3.9. Niém mac hom tai tot, diéu kién ly twong cho phcfu thuat
THTG. (SBA: 11054970)

- Pa s6 BN (34/42, chiém 80,9%) c6 ni€ém mac hom tai xo hoa,
tuong ung voi cac bénh nhan cd tinh trang chay tai ting dot sau khoét
chlim hodc cac bénh nhan da khoét chiim 1au nhiing chua tién hanh tao hinh
tai gitra.

- 1/42 BN (chiém 2,4%) c6 tinh trang biéu bi hoa ctia niém mac
hom tai, twong timg véi truong hop bénh nhan da dugc phau thuat KCTC rat

lau va mang nhi thing rong sat ria.
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Anh 3.10. Tinh trang biéu bi héa cia niém mac hom nhi.

(MSBA: 10052593)
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3.1.4. Két qua danh gia chirc niing nghe
3.1.4.1. Chi sé PTA

Bing 3.17. Ngwing nghe dwong khi trwéc mé 6 tirng tan so

Tan s6
PTA(dB)
Truwde mod 576 +13,2 | 53,1+145 | 459+142 | 529 + 18,7

500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz

500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz

Biéu do 3.7. Ngwong nghe dwong khi truwéc mé 6 tirng tin sé
Nhdn xét:
- Hau hét cac bénh nhan biéu hién nghe kém mirc do trung binh & tat ca
cac tan so.
- Anh huéng ning nhat 13 & cac tan s6 traim: 500 Hz (57,6 + 13,2 dB) va
1kHz (53,1 £ 14,5 dB). Sy khac biét vé& ngudng nghe duong khi giita cac tan
s6 khong c6 y nghia théng ké (p = 0,432 — ANOVA test).
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Bing 3.18. Trung binh PTA truéc mé

PTA Truéc mo
(dB) n %
20 — 40 6 14,3
41 - 60 25 59,5
61— 80 11 26,2
N 42 100
Gia tri TB 52,6
SD 12,7

Nhan xét:

- 6/42 BN (chiém 14,3%) c6 nghe kém muc do nhe véi PTA <40

dB.

- Pa s6 BN (25/42 BN, chiém 59,5%) c6 muc do nghe kém trung

binh.

- 11/42 BN (chiém 26,2%) c6 nghe kém mirc d6 nang véi PTA > 60

dB.
3.1.4.2. Chi s6

ABG

Bing 3.19. Chi sé ABG truwéc mé 6 tirng tin sé

TAan s6
500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz
ABG(dB)
Truwde md 416 +10,9 40,3+ 10,9 30,7+11,4 346 +13,1
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500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz
0 | | | |
5 _
10 -
15 -
20 - )
_ ——Truedoc mo
25 4
30 -
35 - 30.7 34.6
10 | 41.6 :
40 o— 10.3
45 -
Biéu do 3.8. Chi s6 ABG truwdc mé é tirng tan so
Nhan xét:

- Tat ca BN déu c6 tinh trang diéc dan truyén véi khoang ABG rdng ¢ tat
c4 cac tan s6 cho thay ton thuong ning né cta hé thong truyén am.

- Anh hudng ning nhat ¢ cac tan sd tram: 500 Hz (41,6 + 10,9 dB) va
1kHz (40,3 + 10,9 dB). Su khac biét giita chi s6 ABG giira cac tan sé khong
c¢6 ¥ nghia thong ké (p = 0,325 — ANOVA test).

Bing 3.20. Trung binh ABG trudc mé

ABG Trwéc mé
(dB) n %
31-40 18 42,8
> 41 24 57,2
N 42 100
Gia tri TB 36,9
SD 9,2

Nhin xét: Tat ca BN c6 khoang ABG rat rong, da s6 24/42 BN (chiém
57,2%) c6 ABG > 40 dB.
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3.2. QUA TRINH PHAU THUAT
3.2.1. Tao hinh mang nhi
3.2.1.1. Chit liéu

Bing 3.21. Chit li¢u tao hinh mang nhi

S6 bénh nhan
, n %
Loai chat liéu
Mang sun 17 54.8
Can co 3 9,7
Phoi hop 11 35,5
N 31 100

Nhdn xét:

C6 31 bénh nhan duoc kién tao lai mang nhi, trong do:

- 3/31 (9,7%) BN duoc tao hinh mang nhi bang chat liéu can co thai duong.

-Pa s6 BN (17/31, chiém 54,8%) duoc tao hinh mang nhi bang mang
sun 1ay tir binh tai.

- 11/31 BN (chiém 35,5%) duoc tao hinh bang mang sun phdi hop véi dich
chuyén vat da thanh sau héc mé - mang nhi vao phia trong dé thu hep 15 thung.

3.2.1.2. Ky thudt

Bing 3.22. Ky thudt kién tao mang nhi

S6 bénh nhan
n %
K¥ thuat
Pé nguyén 11 26,2
Tang cuong 16p soi 3 7,1
Va nhi 28 66,7
N 42 100
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Nhdn xét.

- 11/42 BN (26,2%) con giit duoc phan mang cing nguyén ven duoc bao
ton trong thi tao hinh tai gitra.

- 3/42 bénh nhan c6 mang nhi co 16m va mat 16p soi do hau qua cua tinh
trang rdi loan chirc nang voi kéo dai dugc sir dung mang sun dé gia cd, tai tao
16p so1 cho mang nhi.

- 28/42 bénh nhan c6 mang nhi thing duoc ching toi tién hanh va nhi.
3.2.2. Tao hinh xwong con

Bdng 3.23. Phwong phap THXC

S6 bénh nhan
Loai THXC " %
Xuong de 20
Thay 1 xwong Mang xuong de 2 57,1
Xuong de cudi ngua

Thay 2 xwong (BUa — de) 13 31

Thay 3 xwong 5 12

N 42 100

Nhdn xét:

- 24/42 BN (chiém 57,1%) duogc tao hinh xwong con bang k¥ thuat thay
tru dan ndi can baa va chom xuong ban dap. Trong d6 2/42 BN bi cut can bua
mot phan ciing duoc tao hinh lai bang cach st dung try dan kiéu “mang
xuong de” va 2/42 bénh nhan bi cut chom xuong ban dap dugc THXC béng
cach st dung tru dan kiéu “xuong de cudi ngua”.

- 13/42 BN (chiém 31%) duoc THXC bang cach sir dung tru dan kiéu
thay bla - de, ndi manh ghép mang nhi va chom xuong ban dap.

- 5/42 BN (chiém 12%) bi ton thuong ning né mat hét 3 xwong chi con
lai dé dap, dugc THXC bfmg cach str dung tru dan kiéu thay 3 xuong, ndi

manh ghép mang nhi va dé dap.
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3.3. KET QUA PHAU THUAT
3.3.1. Phuc hoi giai phiu
3.3.1.1. Mang nhi

Bing 3.24. Phuc héi mang nhi sau phiu thugt

S6 bénh nhan
6 thang 12 thang

MN sau phau thuat
T6t Lién 33 33
Trung binh Xo hoa 5 5
Khong lién 3 0

Thét bai

Thung géc trude dudi 1 0
N 42 38

Nhdn xét.

- 33/42 BN (chiém 78,6%) c6 mang nhi lién, bong sang sau phau thuét.

- 5/42 BN (chiém 11,9%) c6 mang nhi c6 biéu hién xo héa sau phau thut.

- 3/42 BN (chiém 7,1%) manh ghép khong lién boc 16 hom nhi va tru dan.

- 1/42 BN (chiém 2,4%) mang nhi thing nhé ¢ goc trude dudi.

-4 BN b6 nghién déu 1a cac bénh nhan c6 mang nhi khong lién hodc

thung goc trudc dudoi.
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Anh 3.11. Mang nhi khéng lién 19 tru dan
(SBA: 9387)

Anh 3.12. Thing nhi. (MSBA: 8560)
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3.3.2. Phuc hdi vé chirc niing nghe
3.3.2.1. Két qua theo chi sé PTA

Bing 3.25. Ngwing nghe dwong khi truwdce va sau mé 6 tirng tan sé

Tén sb
500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz
PTA(dB)
Trudc mod 576+13,2 | 53,1+145 | 459+142 | 52,9+18,7
Sau 6 thang 358+17,3 | 32,7+165| 285+174 | 394215
Saumo 12 thang | 38,4+16,7 | 405+16,3 | 355+16,4 | 41,7+198
70 -
60 - 57.6
53.1 52.9
50 45.9
40 -
30
20 - ]
—o—Trude mo
10 ——Sau 6 thang
Sau mo 12 thang
0

500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz
Biéu dé 3.9. Ngwong nghe dwong khi é tirng tin sé trwde va sau mo
Nhan xét:

- Ngudng nghe dudng khi ¢ timg tan sd sau md 6 thang va 12
thang déu nho hon so vai trude mo (p < 0,01 — T test ghép cip).

- Ngudng nghe duong khi sau mo ¢ cac tan s6 khac biét khong co
y nghia théng ké (p = 0,625 — ANOVA test).

- Ngudng nghe dudng khi ¢ timg tan sd sau mo 6 thang va 12

thang khac biét khong c6 y nghia thong ké (p<0,01 — T test ghép cap).
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Bing 3.26. Trung binh PTA truéc va sau mé

PTA Trwéc mod Sau 6 thang Sau mé 12 thang
(dB) n % n % n %
<10 0 0 0 0 0 0
11-20 0 0 5 11,9 5 13,2
21-30 0 0 19 45,2 19 50
31- 40 6 14,3 6 14,3 6 15,8
>41 36 85,7 12 28,6 8 21
N 42 100 42 100 38 100
Gia tr1 TB 52,6 34,2 39
SD 12,7 16,7 15,7
m=41
100% - m31 - 40
90% - m21-30
80% - ml1-20
70% "< 10
60%
50%
40% s
30%
20%
10%
0% T T
Trude mo Sau 6thang  Saumo 12 thang

Biéu dé 3.10. Trung binh PTA truéc va sau mo
Nhdn xét:
- Gid tri trung binh ctia PTA sau mo thap hon PTA trudc mo. Su
khac biét co y nghia thong ké (p < 0,05 — T test ghép cap).
- Gia tri trung binh PTA sau md 6 thang va sau mo 12 khac biét
khoéng c6 y nghia théng ké (p < 0,05 — T test ghép cip).
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- Trudc md khong c6 BN nao c6 PTA < 30 dB, sau mo 6 thang c
24/42 BN (57,1%) va sau mo 12 thang c6 24/38 BN (63,2%) c6 PTA < 30 dB.
3.3.2.2. Két qua theo chi s6 ABG

Bing 3.27. Chi s6 ABG trwéc va sau mo ¢ tirng tan sé

Tan s6
ABG(dB)
Truwée mod 416+109 | 40,3+10,9 [30,7+11,4 | 346+ 13,1

Saumd 6thang | 21,5+162 | 185+138 |157+126 | 21,1+14,4
Sau md 12 thang | 20,4+147 | 168+143 |164+137 | 223+151

500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz

45 -
o435
40 | —r;3u
35 - 34.6
30 -
23 215 223
20 - 20.4 e 15:/2-1:1
15 - 16.8 . :
) 16.4 =4—Trudc mo
10 1 —8—Sau mo 6 thang
5 4 Saumo6 12 thang
0 T T T 1
500Hz 1000Hz 2000Hz 4000Hz

Biéu dé 3.11. ABG trwéc va sau mé 6 tirng tin so
Nhan xét:
~ Chi s ABG 6 timg tan s sau mo 6 thang va 12 thang déu nho hon
trude mo (p < 0,01 — T test ghép cap).
- ABG sau mod ¢ céc tan sé khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké

(p = 0,231 — ANOVA test).
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Bing 3.28. Trung binh ABG truéc va sau mo

Truéc mo Sau 6 thang Sau 12 thang
ABG (dB)
n % n % n %
<10 0 0 9 21,5 9 23,7
11-20 0 0 15 35,7 15 39,5
21-30 0 0 10 23,8 9 23,7
31-40 18 42,8 4 9,5 5 13,1
> 41 24 57,2 4 9,5 0 0
N 42 100 42 100 38 100
Gia tri TB 36,9 19,4 18,9
SD 9,2 13,3 14,2
100 - m=4]
m31-40
80 - m21-30
o - mil1-20
<10
40 -
20 -
0 .
Trude mo Sau 6 thang Sau 12 thang
Biéu d6 3.12. Trung binh ABG trudc va sau mé
Nhdn xét:

- Gia tri trung binh cua chi s6 ABG sau md 6 thang va 12 thang déu nho

hon so véi trudc md. Sy khac biét co ¥ nghia thong ké (p < 0,01- T test

ghep cap).
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- Trudc mo: tat ca 42/42 BN c¢6 chi s6 ABG ¢ mic > 30 dB.

- Saumb :
= Chi s6 ABG dat 0 - 10 dB (muc rat tot): sau md 6 thang cd 9/42
BN, chiém 21,5%; Sau mé 12 thang c6 9/38 BN, chiém 23,7%
= Chi s6 ABG dat 11 - 20 dB (murc tot): sau md 6 thang co 15/42
BN, chiém 35,7%; Sau mo 12 thang c6 15/38 BN chiém 39,5%.
= Chi s ABG dat 21 — 30 dB (miic trung binh): sau mé 6 thang c6 10/42
BN, chiém 23,8%; sau m6 12 thang c6 9/38 BN, chiém 23,7%.
= Chisbé ABG tir 31 — 40 dB (mirc kém): sau mod 6 thang c6 4/42 BN,
chiém 9,5%; sau mo 12 thang c6 5/38 BN, chiém 13,1%.
= Chisé ABG > 41 dB (thit bai) c6 4 BN, chiém 9,5%.

Nhuwe vy chi s6 ABG sau mé < 20 dB, mitc dwoc danh gid la thanh
céng, sau mé 6 thang cé 24/42 BN chiém 57,1% va 12 thang c6 24/38 BN
chiém 63,2%

Bing 3.29. Trung binh ABG sau mé ¢ tirng logi THXC

K§ thuat Trung binh ABG sau mo (dB)
THXC <10 | 11-20 | 21-30 |31-40| >41 n
Thay 1
ay Xll’O’Ilg 9 10 5 0 0 24
(xwong de)
Thay 2 xwo
WEXTORE g 5 3 3 2 13
(Bua — DPe)
Thay 3 xwong 0 0 2 1 2 5
n 9 15 10 4 4 42

Nhan xét:
- 9/42 BN c¢6 chi s ABG dat < 10 dB (muc rat t6t) déu thudc

nhém thay xuong de.
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- 15/42 BN ¢6 chi s6 ABG dat 11 — 20 dB (muc t6t) thudc cac
nhom thay xuong de (10/15 BN) va thay btia — de (5/15 BN).

- 4/42 BN c¢6 chi s6 ABG dat 31 — 40 dB (murc kém) thudc cac
nhém thay bla — de (3/4 BN) va thay 3 xuong (1/4 BN).

- 4/42 BN ¢ muc that bai (ABG > 41 dB) thudc vé nhom thay bua

— de (2/4 BN) va thay 3 xuong (2/4 BN).
3.3.3. Cac bién chirng sau mo

3.3.3.1. Bién chirng do réi logn chirc ning voi

Bing 3.30. Bién chitng do roi logn chivc néing voi

S6 bénh nhan
n %
Mang nhi
Co Iom 4 9,5
. Dinh thanh trong 1 2,4
MNlién

U dich 1 2,4
MN binh thuong 32 76,2
Manh ghép khong lién 3 71

MN thung
Thung géc trude dudi 1 2,4
N 42 100

Nhdn xét:

- Trong 38/42 (90,5%) BN c¢6 mang nhi lién kin sau md co:

o 4/42 BN (9,5%) xuat hién tinh trang co 16m ctia mang nh.
o 1/42 BN (2,4%) c6 mang nhi dinh st vao thanh trong hom tai.
o 1/42 BN (2,4%) xuét hién tinh trang U dich trong hom tai.
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Tat cd BN nay dwoc xi Iy dat OTK qua mang nhi.

- 1/42 BN (chiém 2,4%) xuit hién 16 thung nho goc trude dudi
kém theo xuat tiét nudc trong.

BN nay dwoc diéu tri néi khoa va tién hanh va lai 16 thung.
3.3.3.2. Bién chirng gdy bit hoat xwong con

Bing 3.31. Hoat dpng ciia xwong con sau mé

S6 bénh nhan
n %
Hoat dong MN — XC
Hoat dong t6t 31 73,8
. Trat khop 1 2,4
MN lién -
Co dinh 5 11,9
Pay tru 1 2,4
Manh ghép khong lién, 16 try din 3 7.1
MN thuing
Thung goc trude dudi 1 2,4
N 42 100
Nhdn xét:

- 31/42 BN (chiém 73,8%) c6 xuwong con hoat dong tot sau phau
thuat, biéu hién trén lam sang bang strc nghe ting 1én, mang nhi lién tot va
khoang ABG thu hep lai so véi trudc md.

- 1/42 BN (chiém 2,4%) c6 tinh trang tru dan bi kéo nam nghiéng
va trat khéi chom xuong ban dap.

- 5/42 BN (chiém 11,9%) c6 tinh trang ¢6 dinh tru dan do xo dinh

vao hom tai ngang tam doan 2 day VII.
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- 1/42 BN (chiém 2,4%) c6 hién tuong co 16m ctia mang nhi va

day 161 try dan ra ngoai.

- Khéng c6 truong hop nao try gdm bi thai ghép.

Anh 3.13. Trdt khép xwong con do xo dinh co kéo.

(MSBA: 11014584)

Anh 3.14. C6 dinh tru dan do ty vao thanh trong ngang tam doan 2
day VII. (MSBA: 13028188)
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Bing 3.32. Twong quan giita kiéu THXC va kiéu thit bai

KQ THXC s | et C6 | Phy |MNkhong |
0 r . o A
Kidu THX khop dinh tru lién
Thay 1
ay LXUONS | g 0 0 0 1 24
(xwong de)
Thay 2 xuo
aysxuons - 1 3 0 2 13
(Bua — De)
Thay 3 Xxwong 1 0 2 1 1 5
N 31 1 5 1 4 42
Nhan xét:

- 1/42 BN thét bai do trat khop tru dan gip ¢ kiéu THXC thay bua
— de, tru dan bi trat khoi chom xuong ban dap.

- 5/42 BN that bai do c6 dinh xuwong con, trong d6: 3/42 BN gip &
kiéu tao hinh thay 2 xuong (bla - de) va 2/42 BN gip ¢ kiéu tao hinh thay 3
xuong.

- 1/42 BN thit bai do day tru chi gip & kiéu THXC thay 3 xuong.

- 4/42 BN thét bai do mang nhi khong lién dé 16 tru dan c6 thé gip
& ca 3 kiéu THXC.

3.3.4. Panh gia két qua chung

Bing 3.33. Pdnh gid két qud chung

Thanh céng n N %
Sau 6 thang 24 42 57,1

Sau 12 thang 24 38 63,1
Nhdn xét:

- Panh gia két qua thanh cong chung sau mo dua trén cac tiéu chi:
= LAam sang : Stic nghe ting, khong U tai, mang nhi lién kin.
= Thinh lyc : chi s6 ABG dat & mirc <20 dB.

- Ty 1é thanh cong sau 6 thang: 24/42 BN chiém ty 18 57,1%.
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- Ty 1& thanh cong sau 12 thang: 24/38 BN chiém ty 18 63,1%
Chuong 4

BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG
4.1.1. Pic diém veé gi6i

Trong tong sd 42 bénh nhan tham gia nghién ctru c¢6 15 nam (chiém
35,7%) va 27 nit (chiém 64,3%). Nhu vay, ty 1é nam it gip hon nir.

Ty 1é nam va nit twong duwong nhau da duoc nhiéu tac gia bao cao [84-
87]. R rang vé& mat bénh hoc, bénh 1y viém tai giita man tinh 1a loai bénh 1y it
phu thudc vao yéu t6 gi6i tinh. Trong nghién ciu ndy, su khac biét vé gidi
mic di co ¥ nghia thong ké nhung nguyén nhan chu yéu la do mau nghién
ctru nho, khong phan anh dung su tuong quan vé gidi trong loai bénh 1y nay.
4.1.2. Pic diém veé tudi

Trong nghién ctru ndy, gan nhu chiing toi ¢ cac bénh nhan & tat ca cac
d0 tudi, nhd nhat 1a 5 tudi, 16n nhét 1a 75 tuoi.

Ghi nh4n nay ciing tuong ty voi cac tic gia khac nhu: Quaranta, N. (tudi
trung binh 48,5 + 17,2) [88], Belal, A. (tudi trung binh 45,5: 25 - 66) [86], Kuo,
C.Y. (tir 6 — 76 tudi) [89] va Prasanna Kumar, S. (tir 9 — 69 tudi) [54]

Tuy nhién, da s bénh nhan ndm trong khoang tir 10 dén 60 tudi, chi co
3/42 bénh nhan dudi 10 tudi va nguyén nhan KCTC déu do cholesteatoma, tat
ca cac bénh nhan con lai duoc phan bd déu & tit ca cac nhom tudi va bao gém
tat ca cac nguyén nhan KCTC khéc. Piéu nay goi ¥ cho thiy cholesteatoma 13
loai bénh 1y tién trién nhanh va anh huong dén bénh nhéan rat som, gy huy
hoai céu trac tai gitta. Con viém xuong chiim man tinh thong thuong c6 dién

bién cham hon va thuong bi€u hién ton hai vé mat chirc nang nang khién cho
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bénh nhan tim dén can thiép diéu trj & d6 tudi tré 1on va nguoi lon.
4.1.3. Nguyén nhan khoét chiim

Muc dich chu yéu ctia phau thuat KCTC 1a nham diéu trj cac truong
hop viém tai gitta man tinh c6 hoic khong c6 cholesteatoma, phau thuat
khong nhiing giup loai bé bénh tich ma né con gitip ngin ngira va diéu tri
cac bién chtng. Tuy nhién, phiu thuat KCTC con c6 thé dugc st dung dé
loai bo céac khdi u cua tai gitra hoac diéu trji mot sd truong hop chéan thuong
xuong thai duong.

Trong nghién ctru ctia chiing toi, 17/42 BN (chiém 40,5%) dugc KCTC
dé diéu trj cholesteatoma tai giita, 24/42 BN (chiém 57,1%) duoc KCTC dé
diéu tri viém xwong chiim man tinh thong thuong. 1/42 BN bi chan thuong v&
xuong chiim va xuong nhi gay viém xuong chiim va chit hep 6ng tai, ching
t61 da stir dung phau thuat KCTC két hop chinh hinh dng tai kiéu trau 14 da dé
giai quyét tinh trang viém xuong chiim dong thoi loi dung dudng vao xuong
chiim dé mé rong ng tai vé phia sau.

4.1.4. Puong vio phiu thuat

Cho dén nay co6 rat nhiéu k¥ thuat KCTC khac nhau, tiy thudc vao
duong vao phiu thuat hoic tuy thudc vao ky thuat lay bo hay gitta lai cau
xuong. Tuy nhién, cac ky thuat KCTC gitr lai cau xuong hién nay it dugc st
dung vi nhitng 1y do nhu: 1) K§ thuat phuc tap, doi hoi phau thuat vién nhiéu
kinh nghiém méi c6 thé lam k¥ thuat nay. 2) Cau xwong c6 xu hudng bi huy
sau phau thuat. 3) Co nguy co sot bénh tich an ddu ¢ ngach mit hodc xoang
nhi do viéc bao ton cdu xwong chung ta khong thé kiém soat triét dé ving nay.

Chinh vi thé, cac ky thuat khoét chiim tiét can hién dai chi khac nhau chu
yéu 1a duong vao phau thuat. 3 dudng vao phau thuét chu yéu hién nay duoc st
dung 1a: 1) Puong vao sau tai, khoét chiim qua mat ngoai xuong chiim kinh

dién. Mic du day 1a k¥ thuat vu thé trong cac truong hop xuong chiim théng bao
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hodc cac trudng hop viém xuong chiim cé bién chung, nhung ky thuit nay
thuong dé lai mot hdc mé rong, do phai phé hity nhiéu xwong lanh trude khi tiép
can dugc bénh tich. Chinh vi thé ky thuat nay ciing doi hoi phai chinh hinh éng
tai mém rong rai. 2) Puong vao trudc tai, khoét chiim tir trude ra sau khoi dau
bang viéc md rong dan 6ng tai xwong. Ky thuat nay loi thé trong cac truong hop
xuong chiim it théng bao, tiép can truc tiép bénh tich va khoét chiim tir trude ra
sau dudi theo bénh tich, han ché toi da phéa huy xuong lanh, tao ra mot hdc mbd
nho va sir dung chinh dudng vao phiu thuat dé chinh hinh cira tai, han ché t6i da
kha nang viém sun. 3) Puong vao xuyén 6ng tai, str dung phuong tién kinh hién
\% ph?lu thuat hodc noi soi. Pay la ky thuat rat uu thé va an toan trong truong hop
xuong chiim dic nga, tao ra mot hoc mo rat nho, khong can phai chinh hinh 6ng
tai mém va thoi gian kho tai duge rit ngan t6i da.

Trong tong s6 bénh nhan tham gia nghién ctru cia ching t6i: 5/42 bénh
nhan (chiém 11,9%) dugc khoét chiim dudng sau tai qua mit ngodi xuong
chiim kinh dién. P4y 12 nhém céc bénh nhan thuong c6 van dé vé dan luu va
thong khi ctaa héc mo, thudng co 16p da 16t hdc md moéng. 23/42 bénh nhan
(chiém 54,8%) duogc khoét chiim duong trude tai két hop chinh hinh dng tai
kiéu trau 14 da. Pay 1a nhom c6 tinh trang sau mo on dinh, da 16t hoc md day
va it bi bong troc. 14/42 bénh nhan (chiém 33,3%) dugc khoét chiim tiét cin
duong xuyén ong tai qua ndi soi. Pay ciing 1a nhom bénh nhan cé hoc mo
nho, dan luu tdt va da 16t hdc mo tét.

Bén canh d6, qua qua trinh nghién ctru chung t6i thay rang hau hét cac
bénh nhan khi tham gia phau thuat KCTC do cic nguyén nhin nhu
cholesteatoma hodc viém xuong chiim man tinh déu c6 xuong chiim dic nga
hodc kém thong bao. Pay ciling chinh 1a hdu qua ctia qua trinh viém va tinh
trang thong khi kém ctia voi nhi. T4t ca cic bénh nhan nay déu 1a ddi tuong 1y

tuéng cua phau thuat KCTC dudng xuyén ong tai hoic KCTC theo hudng tir
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trudce ra sau, voi cadc phuong phap KCTC nay ching ta tranh dugc viéc pha
huy quéa nhiéu xwong lanh trong khi tiép can va xt 1y & viém & thuong nhi —
sao dao — sao bao. Bén canh do, cac xuong chiim dic nga voi cac dac diém
giai phau nhu: mang ndo xudng thap, diy VII ra néng va tinh manh bén bi
day vé phia trudc, sé rat nguy hiém néu chung ta str dung dudng vao qua mit
ngoai xuong chiim dé tién hanh KCTC. Nguoc lai, day lai 1a mot loi thé doi
v6i k¥ thuat KCTC duong trude tai hodc duong xuyén ong tai dé tao ra mot

héc mé nho va rat ngan duoc thoi gian phuc hoi sau phau thuat KCTC.

4.2. TRIEU CHUNG CO NANG
4.2.1. Nghe kém

Nghe kém 14 triéu ching gip trén tit ca cac bénh nhan tham gia nghién
ctru va 13 tridu chimg chinh khién bénh nhéan tim dén phau thuat THTG.

Trong tong s6 42 bénh nhan tham gia nghién ctru, c¢6 31/42 BN (chiém
73,8%) nghe kém & ca 2 tai. Diéu nay c6 thé giai thich duoc 1a do khi bénh
nhan co tinh trang nghe kém & ca 2 tai, ty 1é mat strc nghe cao, anh huong
nhiéu dén cong vi¢c, hoc tap va giao tiép trong cudc séng khién bénh nhan
tim dén diéu tri sém hon so v&i bénh nhan chi nghe kém 1 tai don thuan.
Trén thuc té nghién ctiu & cac bénh nhan da KCTC mot bén tai va tai con
lai nghe t6t, bénh nhan thudng c6 xu hudng hai long véi két qua phiu thuat
KCTC va khong mudn tién hanh tiép phau thuat THTG ¢ thi hai dé phuc
hodi stc nghe. Chinh vi thé, thoi gian nghe kém trung binh trén tat ca cac
bénh nhin nghién ctru 13 19,6 nim. Trong d6, 17/42 BN (chiém 40,4%) ¢
tho1 gian nghe kém trong khoang 20 — 30 nam, chi 12/42 BN (28,6%) c6
thot gian nghe kém trén 5 nam.

4.2.2. Tri¢u chirng u tai

U tai 1a mot triéu chimg cling rat thuong gip trén cic bénh nhan sau
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khoét chiim. C6 thé co rat nhiéu nguyén nhén cua tiéng 0 nhu: tinh trang gian
doan mang nhi, xuong con, tinh trang viém, dong dich cua khoang tai gitta va
héc md chiim,... Hau hét cac bénh nhan nay thudng tiéng 0 ¢ tan s tram, co
thé cai thién khi ching ta diéu tri kho tai, nhung tang trd lai trong cac dot boi
nhiém. Tinh trang u tai tiéng cao thuong di kém véi biéu hién diéc hdn hop
thién vé dan truyén 13 ddu hiéu cta tén thuong dc tai. Tén thuong nay co thé
gdy nén boi qua trinh viém nhiém xo hoa truéc ciing nhu sau khoét chiim
hoac cling co thé do cac nguyén nhan khac nhu: bénh ly tim mach, bénh 1y
cua cOt séng co, thiéu nang tuan hoan nio....

Trong nghién ctru ndy c6: 1/42 bénh nhéan (chiém 2,4%) dén kham vi
triéu chtng U tai tiéng cao nhu tiéng ve kéu, tang 1én khi bénh nhan & trong
moi truong tinh ling, tiéng U kéo dai trude va sau khi KCTC, cai thién rat
kém véi diéu tri noi khoa tai chd & tai. Trén nhimg bénh nhan nay ching ta
phai tim va diéu tri cic nguyén nhan phdi hop nhu di néu trén dé ngan ngira
tinh trang suy giam thinh luc tién trién trén cac bénh nhan nay. 1/42 BN
(chiém 2,4%) c6 triéu chtng U tai tiéng trAm, 4m sic giéng nhu tiéng cbi xay
laa, tiéng nude soi,.. cing bén KCTC, triéu ching u khong thudng xuyén va
tang 1én khi c6 boi nhidm cta hoc mé KCTC va giam di khi diéu tri ndi khoa

tai chd. Pay thuong 1a tiéng 0 xuat phat tlr cac ton thuong cia tai giira.

4.3. TRIEU CHUNG THUC THE
4.3.1. Hinh thai hdc mé chiim qua néi soi
4.3.1.1. Ong tai mém

Pat duoc sy can doi gitra thé tich khi luu thong trong héc mo va dién
tich héc md 1a mot trong nhirng yéu td nham tao ra mot hoc md kho, 6n dinh.
Tuy nhién, viéc mé rdng cura tai ¢d nhitng nhuoc diém nhit dinh nhu: bénh

nhan dé bi chong mit khi thay ddi nhiét d6 méi truong dot ngdt, nude dé vao
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héc mé trong qua trinh sinh hoat gay nhiém trung va xdu vé mit thim my.
Chinh vi thé, viéc chinh hinh dng tai mém ciling nhu d6 rong cta ong tai chinh
hinh can phai dugc can nhic. Nhat 13 trén cac hbc mo da duoc thu nho bang
cac k¥ thuat khoét chiim dudng xuyén éng tai trén cac xuong chiim dic nga
va khi chung ta di hoa dugc hdec mo vao bng tai.

Trén cac hbc mé KCTC rong, vi¢c mo rong 6ng tai mém la thyuc su can
thiét. Cho dén hién nay, c6 rat nhiéu k¥ thuat chinh hinh 6ng tai mém khéc
nhau d3 duoc nhiéu tac gia dé xut va str dung nhu: chinh hinh éng tai kiéu
chit T, kiéu chir Y, k¥ thuat 3 manh, 5 manh. Tuy nhién, cac k¥ thuat nay chi
thich hop khi chung ta chon dudng vao sau tai va thuong kém theo viéc cat
sun loa tai dé mo rong cira tai nén ludn di cung nguy co viém sun. Bén canh
d9, cira tai ludn c6 xu huéng thu hep sau phau thuat mot thoi gian.

Trong nghién ctru ndy, 1/42 bénh nhan (chiém 2,4%) duoc khoét chiim
duong trude tai két hop véi chinh hinh 6ng tai kiéu “trau 14 da” c6 tinh trang
chit hep cta dng tai ngoai dan dén tinh trang dan Iuu va thong khi ctia hdc md
kém gay tinh trang dong biéu bi trong hdc mé va lam cho hdc md am. Nguyén
nhan cha yéu cia tinh trang chit hep 1 do cham 6ng tai kéo dai.

Trong tong sd 37/42 bénh nhan gdm: 23/42 bénh nhan dugc khoét chiim
bang dudng vao trudc tai két hop chinh hinh dng tai kiéu trau 1a da va 14/42
bénh nhan dugc khoét chiim bang duong xuyén ng tai qua ndi soi, co dén 36/42
bénh nhan c6 tai kho sau KCTC. Ngay ca khi ching t6i khong chinh hinh 6ng tai
trén cac truong hop khoét chiim duong xuyén ong tai. Két qua nay co duoc 1a do
ching t6i da thu nho t6i da duoc héc md chiim bang k¥ thuat khoét chiim tir
trudc ra sau, dudi theo bénh tich va hoa hbc md chiim véo 6ng tai.

Diéu nay cho thay rang cho dul chiing ta c6 chinh hinh ctra tai di nira, nhung
mot hdc md qua rong van khién cho tinh trang mat can dbi gitra thé tich khi luu

thong trong héc mo va dién tich hoc mo va kéo theo hang loat cac van dé nhu do
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16t hdc md bong tréc, dong Véy biéu bi, nhiém trung, boi nhiém nam,... va hiu
qué 14 gay chay tai kéo dai. Chinh vi vay, van dé ¢ day khong phai 13 chung ta ¢b
gang mo rong cira tai t6i da ma chung ta phai két hop hai hoa cac yéu té nhu: mo
rong cua tai, thu hep hdc md chiim mot cach toi da bﬁng cach chon duong vao
thich hop cho tirng loai bénh tich hodc ting loai xuong chiim hodc st dung cac
k¥ thudt bit 1ap héc md, hoa héc md chiim vao 6ng tai.

4.3.1.2.Tén thwong tai hoc mo chiim

=Da 16t hdc mo

Ngoai van dé thong khi cho hdc mo, tinh trang bong tréc biéu bi héc mo
con phu thude vao chinh tinh trang dinh dudng cua 16p da 16t héc mo. Trong
qua trinh lién thuong sau phau thuat, théng thudong 16p biéu bi bo vao hdc mod
nhanh hon so voi 16p mé dém chira mach mau va than kinh bén dudi khién
cho 16p da 16t hdc md khong duoc nudi dudng tét din dén tinh trang da 16t
hdc mo rat mong, viém da kho hoac bong troc biéu bi héc mé. Bén canh do,
cac yéu té nhu: hdc md gb ghé, nhiéu ngan ngach khién cho da bo vao khé
khin; khong 14y hét cac cac thong bao viém, cac thong bao nay tiép tuc tao
qua trinh viém dudi 16p da 16t hdc mo, khién cho tinh trang dinh dudng cua
16p da 16t cang tré nén xau di.

Chinh vi thé, viéc thu nhé hdc md chiim téi da bang cach chon dudng
vao phau thuat dé tranh pha hay nhiéu xwong lanh hoic sir dung cac phuong
phap bit lép hdc md va tan dung tdi da cac vat da 6ng tal dugc boc tach ra
trong qua trinh phiu thuat dé 16t vao héc mod chiim 1a cac bién phap hitu hiéu
dé tranh duoc cac van dé cua 16p da 16t hdc md sau phiu thuat.

Trong nghién ctru ndy, 40/42 bénh nhan (95,2%) c6 da 16t hoc mo day,
dugc nuoi dudng tot. Trong d6 bao gom: 22/23 bénh nhan (chiém 95,6%) sau
KCTC duong trude tai két hop chinh hinh dng tai kiéu “trau 14 da”, 14/14

(100%) bénh nhan dugc khoét chiim dudng xuyén 6ng tai qua ndi soi va 4/5
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bénh nhan (chiém 80%) c6 da 16t héc md day, duoc nudi dudng tt. Diéu nay
cho thdy vu diém vuot trdi ciia cac ky thuat khoét chiim tiét can va chinh hinh
6ng tai mdi. Cac ky thuat nay da thu hep dugc héc md chiim tbi da bang
dudng vao trudc tai, tiép can bénh tich moét cach truc tiép va tan dung duoc
cac vat da 6ng tai — mang nhi dé 16t vao héc mo sau phau thuat.

*Twong day VII

Hinh thai cta tuong day VII sau phau thuat cing 13 mot trong nhitng yéu
td anh huong dén tinh trang cua héc md. Pé dat dugc mot hde mod kho va cod
kha nang ty dan luu, tuong day VII phai dugc ha thip dén ngang tam doan 3
day VII va phai duoc lam vong chan tudong dé hoa hbc md chiim vao dng tai.
Tuy nhién, viéc ha thap tuong day VII dén muc t6i da c6 mot han ché 1a lam
cho khoang tréng hom tai bi thu hep va viéc tai tao lai cau xuong tré nén rat
kho khin. Pay 13 mot diéu bat loi 16n dbi voi nhitng trudng hop c6 khoang tai
giita kém thong bao. Chinh vi thé, trong cc truong hop chung ta c6 thé kiém
soat dugc vung ngach mat, xoang nhi va cua s6 bau duc ching ta khong nhat
thiét phai ha thap tuong diy VII dén ngang tim diy VII ma chi can ha thap
chan tuong va hoa day hdc mo chiim vao ong tai.

Trong tong s6 42 bénh nhan tham gia nghién ctru nay, chi co 1/42 bénh
nhan (chiém 2,4%) mac phai 18i k¥ thuat nay khi tién hanh phiu thuat KCTC
qua dudng sau tai kinh dién 1am cho héc mo chiim dén Iuu khong tét, hay dong
biéu bi va am hdc md. Piéu nay cho thiy, dé dat duoc hiéu qua kho tai cao sau
KCTC lam tién dé cho phiu thuat THTG sau d6 ching ta phai dic biét chii trong
dén k¥ thuat ha thap chan tudong day VII dé hoa hc mé chiim vao dng tai.

4.3.2. Tinh trang hom nhi
4.3.2.1. Mang nhi
Tén thuong ctia mang nhi 1a ton thuong dau tién thdy dugc khi ching ta

danh gia ton thuong cua tai gitta. Hinh thai ton thuong ciia mang nhi trén cac
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héc mbé KCTC, trai qua sy anh hudng cua ca bénh 1y va phau thuat, rat da
dang va phirc tap. Ton thuong mang nhi thuong 1a ¢ dang phdi hop, nhung
ndi bat chung ta c6 thé thay cac dang ton thuong sau:

=* Mang cang khong thiing

Trong nghién ctru ndy, 12/42 bénh nhan (chiém 28,5%) c6 mang cing
khong thung, hay gip nhét 1a cac truong hop sau KCTC do cholesteatoma
thuong nhi, phin mang cing cing véi can baa van con duoc bao ton nguyén
ven sau phau thuat KCTC. Tuy nhién, ngay ca trong nhiing truong hop nay,
dudi sy tac dong ciia bénh 1y va anh hudng cua réi loan chitc nang voi, phan
mang nhi con lai thuong diy, xo héa, két hop voi nhiing chd teo mong, mat
16p soi. Trong mot sb trudng hop, tinh trang tic voi nang né khién mang nhi
bi rat 16m kéo vao trong va hoan toan khoéng con chiic ning dan truyén am
thanh do gian doan xwong con. Tham chi, mang nhi con nguyén c6 thé giy ra
hiéu Gng “man chan” 1am cho tinh trang diéc dan truyén cang thém ning né.

1/42 bénh nhan mac du mang cang khong thung nhung lai c6 tinh trang
ti€u 16p sgi clia mang nhi.

* Mang nhi thing

Hau hét cac truong hop sau khoét chiim tiét can thuong di kém véi mot
mang nhi thiing rong sat khung nhi, nhét 1a & goc trudc dudi do nudi dudng kém.
Phan mang nhi con lai ciing bi xo héa va voi hoa do hau quéa cua qua trinh viém.
Céc mang voi hoa c6 thé hién dién ca & mang nhi 1an niém mac hom tai va xung
quanh phan con lai cia xwong con. Cac manh voi hoa nay bat budc phai duoc
ldy bo trudc khi tién hanh tai tao lai mang nhi dé dam bao kha nang lién cta
manh ghép mang nhi va kha ning rung dong ctia mang nhi sau phau thuét.

Ngoai tdn thuong xo0, voi hoa, mét 16p so1,...kich thude 16 thung mang
nhi ciing 13 van dé rat quan trong cho kha ning thanh céng ctia phau thuat. LS
thung mang nhi cang rong thi kha nang ti€u cén bua cang cao va ty I¢ thanh

cong cua phau thuat tai tao lai mang nhi cang giam.[90, 91].
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Trong nghién ctru nay, 29/42 (chiém 69,1%) bénh nhan c6 18 thing
mang nhi, trong d6: 18/42 bénh nhan (42,9%) c6 15 thung mang nhi ban phan
va 11/42 bénh nhan (chiém 26,2%) c¢6 16 thung mang nhi toan phan.
4.3.2.2. Xwong con

Cé4c xuong con con lai sau phdu thuat 1a cac thanh phan quyét dinh
phuong thirc tao hinh ciing nhu kha ning phuc hoi thinh lyc sau phiu thuat.
Tuy nhién, trén cac hdc mod khoét chiim tiét can, hé théng xuwong con da trai
qua nhiéu tic dong cua bénh 1y 1an phiu thuét va trd nén rat da dang vé hinh
thai ton thuong. Diéu nay phai dugc ghi nhan can than trudc va trong khi tién
hanh phau thuat dé khong gy ra céc tai bién va du kién duoc phuong thirc tao
hinh xwong con. Cac xwong con con binh thuong va di dong t6t cang nhiéu thi
kha nang phuc hoi thinh luc sau phau thuat cang 16n. Cac xuong con ¢ thé bi
gian doan do huy xuong hoac cb dinh dinh do ¢t hoa, trat khéop do chan
thuong hodc ph?lu thuat hoac do di hinh.

Trong tong sé 42 bénh nhan duoc kham va danh gia qua noi soi trudc
mo, ty 1& ton thuong xuong con 1én dén 100%, trong d6: 24/42 bénh nhan
(chiém 57,1%) c6 ton thuong mat xuong de, 13/42 bénh nhan (chiém 31%)
mat xuong de két hop mat mot phan hodc toan phan can bua, 5/42 bénh nhan
(chiém 11,9%) mat hoan toan 3 xuong, chi con dé dap. Qua d6 chung ta co
thé thdy cac ton thuong rat da dang va phurc tap. Ty 1é cac kiéu ton thuong
xuong con so voi cac nghién ctru cta Tos. [92] va Cao Minh Thanh cé su
khac biét dang ké. Su khac biét nay 1a do cac tac gia Tos va Cao Minh Thanh
nghién ctru trén cic bénh nhan viém tai gilra man tinh con chung t61 nghién
ctru trén cac bénh nhan di khoét chiim tiét can. Cac hdc md nay da chiu sy tac
dong 16n cua bénh 1y truée mo 1dn phiu thuat.

Ngoai céc ton thuong dang dn mon hodc huy hoai, chiing ta con cé thé gip
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tén thuong xuong con dang cit hoa — ¢b dinh giy ra boi qua trinh xo — ¢b hoa
xdy ra trudc va sau phau thuat do hau qua ctia qué trinh viém (dic biét & ving
thuong nhi), calci hoa (xo nhi), bat thudng ctia hé thdng xuong con, hodc do bot
xuong cua lan phau thuat trude lang dong va kich thich tao xwong méi [93].

= Ton thwong xwong biia

Céan bua cing v6i xuwong ban dap 13 cac thanh phan quan trong anh
huong 16n dén kha ning phuc hdi sitc nghe sau phau thuat [94]. Chinh vi thé
trong thi khoét chiim tiét cin ching ta phai cd ging bao ton tbi da can bua,
ngoai trir nhitng trudng hop cholesteatoma xuat phat tir phan mang cang hoic
cac 16 thiing mang nhi toan bd gay tiéu can bua.

Trong nghién ctru ndy, 18/42 bénh nhan (42,9%) mat toan bd xuong bua.
Tinh trang mat hoan toan hoic mot phan can bua thudng di kém véi 16 thung
mang nhi rong. diéu nay gay kho khan rat nhidu khi ching ta tién hanh THTG
vi mit di diém ty 1am cho tru dan rat dé bi tréch khoi vi tri.

Trong cac truong hop 16 thing mang nhi rong, can bua thuong bi kéo
vao trong va dinh vao u nhd do mat di d6i luc véi co cang mang nhi. Diéu nay
khién cho gbc tao bai bo sau khung nhi — dé dap — can buaa 16n va 1am cho try
dan c6 xu hudng rat chéo goc so voi dé dap. Trong nhitng truong hop nay,
kha nang din truyén 4m thanh vao dé dap bi giam di va tru dn c¢6 nhiéu kha
nang bj trat khoi dé dap khi chiing ta tién hanh tao hinh xwong con. Tinh trang
nay trong nghién ctru ctia chiing toi gap 5/42 bénh nhan (chiém 11,9%).

= Ton thuwong xwong de

Trong hau hét cac truong hop can phai khoét chiim tiét can, bénh tich da
xam nhap vuot qua ranh gidi cua tai gitra xam nhap vao khoang thugng nhi —
sio dao — sao bao. Chinh vi thé, trong qua trinh kiém soat bénh tich chung ta
thuong phai thio xuong de chit dong, tham chi néu xuong de con nguyén ven.
Tén thuong xuong de 1a ton thuong hay gip nhat trong tat ca cac loai ton

thuong xuwong con. Pa sb cac truong hop ching ta gip ton thuong ¢ dang an



86

mon va huy hoai gy gian doan xwong con. Tuy nhién, trong mot sé it truong
hop ta c6 thé thdy ton thuong ¢ dang xo hoa giy cb dinh xuong con hoic
tham chi c6t hoa dinh chat vao thugng nhi va cong fallopian. Diéu nay gay
nguy hiém khi chung ta tién hanh thao xwong de.

= Ton thwong xwong ban dap

Xuong ban dap 13 ciu tric quan trong bac nhat quyét dinh st dung kiéu
tao hinh xuong con. Tén thuong xuong ban dap duoc chia ra thanh ton
thuong xuwong ban dap ban phan, véi cac dang ton thuong chom va cic gong
xuong ban dap khac nhau, va ton thuong xwong ban dap toan phan, lién quan
dén viéc cb dinh dé dap vao cua s6 bau duc. Trong nghién ctru trén nhiing
bénh nhan c6 bénh 1y viém tai giita va cac di ching, Tos thay rang c6 5% cac
truong hop ton thuong ban phan xuong ban dap. Dao dong tir 3% & cac bénh
nhan viém tai giita man tinh dén 10% & nhom cac bénh nhan cholesteatoma
xudt phat tir cac ti co 16m ctia mang cing [92]. Tir cac dang ton thuong nay,
Tos da dé xuat cac kiéu tru din khac nhau phi hop véi timg loai ton thuong
[95]. Ngoai cac ton thuong ban than xuong ban dap, hién tuong xo dinh va
cbt hoa rat thuong dién ra ¢ vi tri nay. Hién tuong ndy co thé do: 1) & dong
dich viém va bot xuong cia lan phau thuat truéc xung quanh xuwong ban dap,
2) xuong ban dap bi gian doan v&1 mang nhi va xuong biia nén khong hoat
dong trong thoi gian dai din dén voi hoa, 3) mang nhi & ving nay bi sap
xubng do mat chd bam do chung ta 1y bo cau xwong trong khi KCTC va dinh
vao xuong ban dap cling nhu cac cdu tric xung quanh, anh huéng dén dan luu
va thong khi ciia ving hd cira s6 bau duc, day 1a diéu kién thuan loi gay xo
héa. Tat ca cac ton thuong xo héa nay om lay xwong ban dap, doi khi chiing
ta khdng con xac dinh dugc cac cdu triic & vung ndy. Viéc boc tach dé giai
phong xuong ban dap trén nhiing bénh nhan nay cé nhiéu nguy co giy trat

khép ban dap — tién dinh, hodc tham chi lam ton thuong doan 2 day VII, nhét
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1a trong trudng hop c6 khuyét xuong cua cong fallopian ¢ ving nay. Trén
thue té nghién ctru, cac ton thuong trén xwong ban dap ¢ cac bénh nhan sau
khoét chiim tiét cin con da dang hon rat nhiéu so véi cac trudng hop duge mo
ta ¢ trén. Chinh vi vay, ban than ching ta da phai tao ra rat nhiéu loai tru dan
khac nhau dé phu hop véi cac dang ton thuong khac nhau ctia xwong ban dap
nhu: tru dan xuong de c6 10, tru dan xuong de cudi ngua,...

Két qua nghién ctru ciing cho thiy ton thuong xuong ban dap gip trén
15/42 bénh nhan (chiém 35,7%) bao gdm 2 dang chu yéu 1a: hity hoai (7/42 BN,
chiém 16,7%) va xo hoa, cd dinh (8/42 BN, chiém 19%). Pa sd bénh nhéan
(27/42 BN, chiém 64,3%) c6 xuong ban dap con nguyén ven, di dong tét.
4.3.2.3. Tinh trang niém mac hom tai

Tinh trang ton thuong va chirc ning con lai ciia niém mac tai giita 1 yéu
t6 quyét dinh thoi diém tién hanh phiu thuat THTG va tinh 6n dinh coa két
qua sau tao hinh. Tinh trang viém ctia niém mac can phai duogc loai bo trudce
khi chung ta tién hanh THTG bang cach loai bo bénh tich, niém mac thoai
hoa, tao diéu kién thong khi va dan luu t6t cho hdc md. Bén canh do, tinh
trang ton thuong niém mac tram trong luén kéo theo tinh trang xo hoa ning
né cho du chung ta da loai bé duoc qua trinh viém. Céc tén thuong xo hoa sau
phau thuat c6 thé lam hong két qua tao hinh do tac dung co kéo, x6 1éch hoic
c6 dinh tru dan.

Trong tong sd 42 bénh nhan tham gia nghién ctru, hau hét (35/42 BN,
chiém 83,3%) c6 tinh trang t6n thwong niém mac kha tram trong, trong do:
34/42 BN (chiém 80,9%) c6 tai kho nhung niém mac ¢ trang thai xo hoa. Day
1a cac bénh nhan ching ta ¢ kha nang tién hanh phiu thuat THTG nhung phai
duogc theo di sat sao sau phau thuat dé dé phong kha ning léch hodc cd dinh
tru dan. 1/42 bénh nhan (chiém 2,4%) c6 tinh trang biéu bi hoa niém mac hom

tai. Pay 1a cac truong hop rat kho tao hinh tai giita vi tinh trang t6n thuong
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niém mac qué ning né. Chung ta phai dam bao boc hét cac ton thuong biéu bi
hoa ra khoi hom tai dé tranh hinh thanh cholesteatoma sau phau thuat. Chi co
7/42 bénh nhan (chiém 16,7%) c6 tinh trang niém mac hdng, nhan twong Gng
véi cac bénh nhan khé tai rit sém sau KCTC, 1a diéu kién 1y tudng dé THTG.

4.4. KET QUA PANH GIA CHUC NANG NGHE

Véi cac ton hai ning né vé mit ciu tric gy ra bdi bénh 1y va phau thuat:
mang nhi thung rong, xo hoa, gian doan xuong con, khoang tréng hom tai bi
thu hep, tat ca cac co ché truyén am binh thudng déu bi anh huéng nén chirc

ning nghe cla céc tai sau khoét chiim thudng bi ton thuong rat ning.

Két qua nghién ctru thinh luc don am trén 42 bénh nhéan sau khoét chiim
tiét can cho thy hau hét cic tai sau khoét chiim déu c6 tinh trang nghe kém véi
ngudng nghe trung binh duong khi 14 52,6 + 12,7 dB, trong d6 c6 dén 25/42 BN
(chiém 59,5%) nghe kém ¢ muc do trung binh ( v6i PTA tir 41 — 60 dB) va
11/42 BN (chiém 26,2%) c6 nghe kém murc d6 ning véi (PTA > 60 dB).

Tuong tu voi khoang ABG trung binh 1a 36,9 + 9,2 dB, trong do
24/42 bénh nhan (chiém 57,2%) c6 ABG > 41 dB. Vi tinh trang nay, kha
ning giao tiép cua bénh nhan 1a rat kho khin, nhat 13 ¢ cac bénh nhan co
bénh 1y cua ca 2 tai. Két qua tuong tu ciing duoc Kim, M. B.[96] va
Shrestha, B. L.[97] ghi nhan.

Véi tinh trang t6n thuong nang né cua hé thong truyén am nhu vay, kha
nang khuyéch dai 4m thanh cua tai giita bi ton thuong trim trong khién cho ap
luc truyén vao hé théng ndi dich cua tai trong giam va nhu vay ap luc ndi dich
tac dong 1én vong dinh cua dc tai rat kém, gdy anh huong ning né dén kha
ning nghe & cac tan sé trAm, von 1a cac tan sd quan trong trong giao tiép.

Diéu nay ciing thé hién rd trong két qua nghién ctru, ngudng nghe dudng khi
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& tan s6 500 Hz 14 57,6 + 13,2 dB va 1kHz 1a 53,1 + 14,5 dB.
45. QUA TRINH PHAU THUAT
4.5.1. Xir Iy ton thwong mang nhi

Mot mang nhi kin va két ndi chat ché véi hé théng xuong con méi dugc
tao hinh 1a moét trong cac diéu kién thanh cong cua phau thuat tao hinh tai
gitta. Tuy nhién, voi mot khoang tai gitra dd trai qua nhiéu tac dong cla cua
bénh 1y 1an phau thuat, cac ton thuong ciia mang nhi ciing mang nhiéu dic thu
khac biét va doi hoi nhiéu k¥ thuat dic trung.
4.5.1.1. Chit ligu

Chung ta c6 thé sir dung rt nhiéu chat liéu khac nhau dé kién tao lai mang
nhi khi tién hanh phau thuat tao hinh tai gitta trén cac héc md khoét chiim tiét
can [98]. Tuy nhién 3 chat liéu hay duoc dung nhét hién nay 14 cin co thai
duong, mang sun va phdi hop véi vat da thanh sau hbc md — mang nhi. Con cac
chét liéu nhu mang xuong hoac thanh tinh mach it dugc str dung vi viéc léy cac
chét liéu nay khoé khan, thém vét md phu va gidi han vé dién tich sir dung nén
it dugc st dung.

< Vat da thanh sau hdc mé - mang nhi

Trong nhiing truong hop 16 thung mang nhi rong, nhat 1a nhiing 15 thing
mang nhi sat ria. Viéc boc tach lay bo ria 16 thung va dit manh ghép nhu
thuong 1é thuong rat kho khin va c6 nhiéu nguy co manh ghép khong lién do
bi roi vao hom nhi hodc hé mép trude. Cach xir 1y tot nhat 13 sir dung chinh
vat da dng tai — mang nhi trugt ra trude phdi hop véi vat da & mép trude bang
cach boc tach nang bo mang nhi 1én. Bang phuong phép nay chiing ta c6 thé
thu nhé 16 thung mang nhi dang ké va han ché kha niang khong lién manh
ghép dén muc tdi da.

Trong nghién ciru nay, trong tong sé 31 bénh nhan can phai dugc kién
tao lai mang nhi, c6 11/31 BN (chiém 35,5%) dugc sur dung ky thuat va chét
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liéu nay phdi hop véi mang sun binh tai dé dong lai 16 thung mang nhi. Pay 1a
ky thuat gitp ching ta co thé dbi phé voi tinh trang mat chat ning né cia
mang nhi trén cac hdc mo khoét chiim tiét can va gop phan 1am gia tang ty 16
thanh cong ctia phau thuat.

% Can co thai duwong

Pa s6 cac phiu thuit vién hién nay déu st dung can co thai dwong trong
viéc tai tao lai mang nhi. Pay 1a mot chat liéu dé 1ay va dé sir dung, véi kich
thude ty y. Khi 1dy manh ghép chung ta luu y l1dy l1én cao it nhat 1 cm tir
chan bam cia can co dé manh ghép phang va mong va dé tach khoi co thai
duong [99]. Ching ta ciing ¢ thé st dung 16p mo lién két nam trén bé mat
can co thai dwong dé 1am manh ghép mang nhi, 16p mé ndy mong, bén, dan
hoi t6t va ban trong sudt. Chat liéu nay rat tién loi khi chung ta tién hanh tao
hinh xuong con, ching ta c6 thé kiém soat dugc tru dan trong sudt qua trinh
dit manh ghép mang nhi. Tuy nhién, chat liéu nay cung vdi can co thai duong
thuong rat mém va khé dit khi chung uét, chung thuong c6 xu hudng cudn
mép va chi co thé ¢ dinh tot khi ching ta xéy kho hoac dat chung 1én mdt
manh Gelfoam khi ching ta dua vao hom nhi.

Trong téng $6 31 bénh nhan duoc kién tao lai mang nhi, chung t61 chi st
dung can co thai duong trong 3/31 BN (9,7%) vi mdt s6 nguyén nhan sau: 1)
can co thai dwong mém va rat kho dit khi st dung cac manh ghép co kich
thude 16n dé tai tao lai cac 16 thing 16n cia mang nhi kém theo phiu thuét
THXC. 2) Pa s6 mang nhi trén cac héc mé KCTC ngoai ton thuong mat chat
thuong kém theo xo hoa nén tinh trang dinh dudng rat kém, dé mang nhi sau
phau thuat co ty 18 lién cao manh ghép mang nhi phai séng du lau va khong bi
co lai trong moi trudong dinh dudng kém méi cé thé dap tmg duoc yéu cau cua
phau thuat. Trong trudng hop nay, chat liéu mang sun c6 vu thé vuot trdi so

v6i can co thai duong.
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s Mang sun

Trong qua trinh phiu thuét chiing t6i thdy rang mang sun 1a mot chat liéu
Iy tuong khi ching ta phai kién tao lai mang nhi trén cic hoc mo khoét chiim
tiét cin v6i cac wu diém sau:

eDé ldy: chling ta c6 thé 1ay tir sun nap binh tai hodc mit sau loa tai
trong trudng hop bénh nhan dd phiu thuat nhiéu lan, mang sun nip binh tai
khong con hodc xo hoa do k¥ thuat tao hinh 6ng tai. Tuy nhién, mang sun nap
binh tai d& Iy hon, méng va phang hon so véi mang sun lay ¢ mat sau loa tai.
Trong nhiing trudng hop phiu thuat lai, mang sun nip binh tai di bi lay hodc
chung ta can sit dung manh ghép c6 dién tich 16n hon, ching ta co thé sir
dung mang sun ldy tir mit sau loa tai.

e Dién tich rong: hau hét cac truong hop tai tao lai mang nhi ching ta chi
can ldy mot mit mang sun ctia nap binh tai 1a du. Tuy nhién, trong trudng hop
can manh ghép c6 dién tich rong, chung ta c6 thé sir dung mang syn & ca hai
mit ctia nap binh tai bang cach 14y toan bd sun nip binh tai ra ngoai va dat lai
sau khi chiing ta da boc tach 1dy mang sun.

e Do cung va do dc”iy thich hop: mang sun c6 d§ cung nhat dinh va
khong bi cuén mép khi chung ta tién hanh dat chung vao mit dudi ciia phan
mang nhi con lai. Trai lai voi cac trudong hop tao hinh mang nhi thong thuong,
khi chiing ta tién hanh tao hinh mang nhi trén cac hoc mo khoét chiim tiét can,
phan mang nhi con lai thuong rat it, néu con thi thudng xo hoéa nén kha ning
lién manh ghép rat kém. Trong trudong hop d6, ching ta cAn mot chat liéu co
kha ning song sot cao qua nudi dudng tham thau trudc khi mach mau bo vao
manh ghép. Véi yéu cau d6, mang sun 1a chat liéu 1y tuong nhat. Bén canh do,
tinh trang rdi loan chtrc ning voi thudng xuyén xay ra trén cac héc mod khoét
chiim tiét can, didu nay thuong khién cho cac mang nhi méi tai tao bi co 1dm va
tiéu 16p soi, chat liéu mang sun voi do day va do cimg ciing nhu kha nang ton tai

lau sau phau thuat 1a mot chat liéu 1y tudng dé khic phuyc tinh trang nay.
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Chinh vi cac dic diém trén, trong téng s6 31 bénh nhan duoc kién tao mang
nhi, chét liéu mang sun dugc su dung don ddc trén 17/31 bénh nhan (54,8%) va
phdi hop véi vat da thanh sau hbc md - mang nhi & 11/31 bénh nhén (35,5%).
4.5.1.2. Ky thudt

Véi cac dic thu tén thuong ctia mang nhi trén cac hdc mo khoét chiim
tiét cdn chung ta da néu trén, ngoai cac dic diém ky thuat thong thudong sir
dung trong cac truong hop tai tao mang nhi thong thudng, ching ta can phai
lru ¥ nhitng diém dic biét sau dé han ché toi da kha ning that bai va tai bién:

¢ Xir ly manh v6i h6a mang nhi

Tinh trang v6i hoa c6 thé xuat hién & ca mang nhi, niém mac tai giira
13n xung quanh chudi xuwong con. Vo6i hoa lam cho mang nhi va hé thdng
xuong con mat di chitrc nang rung dong cua ching. Hon nita, tinh trang voi
héa khién cho ving mang nhi bi voi héa duoc nudi dudng rat kém nén kha
ning lién manh ghép rat thap. Chinh vi thé, cdc manh voi hoa nay phai
duoc lay bo mot cach triét dé.[100]

Céac manh voi hoa thudong nam giira 16p niém mac hom tai & bén trong va
16p biéu bi mang nhi & bén ngoai. Chinh vi vy, trong qua trinh boc tach doi
khi chling ta c6 thé lam cho 15 thung rong ra. Qua trinh boc tach cac mang voi
hoa nén dugc bit dau tir mit trong mang nhi. Néu mang nhi thing, ching ta
c6 thé str Iy manh voi hoa & nira sau ciia mang nhi sau khi nang vat da 6ng tai
— mang nhi 1én mét cach d& dang. Nhung & nira trude bit budce chung ta phai
boc tach cac mang voi hoa qua 16 thing méang nhi, chia ching thanh nhiéu
manh nho va lay bo dan. Trong trudng hop mang nhi khong thung, dé xir ly
cac manh vo1 hoa ¢ nura trude do1 khi chiung ta phai rach mang nhi chu dong

mai co thé vuon td1 va xtr ly cac manh voi hoa & géc trudce.
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< Béc tach ria mang nhi cii dé thu hep 15 thiing va tranh hé manh
ghép & goc truoe:

Pay 1a that bai hau hét cac phiu thuat vién déu gap phai khi tién hanh
phau thuat. That bai nay do cic nguyén nhan sau: 1) Dinh dudng cta goc
truGec mang nhi kém nhit so véi cac phan khac. 2) Khong c6 diém tya va
tiép xuc kém véi phan con lai cia mang nhi, nhit 1a cac trudng hop 16
thung sat mép trudc.

Chinh vi vy, qua kinh nghiém phiu thuat ching t6i dé xuat cic bién
phap sau dé han ché that bai nay.

G& diém xo ctia 16 thing mang nhi that ty mi dé tranh 1am rong thém 16 thung.

Péi voi cac truong hop 16 thing rong va sat mép trude, ching toi dung
mot dung cu dac biét dé nang mep trudc cua 16 thung l€én, kéo mang nhi roi ra
khoi khung nhi xuwong dé thu hep 18 thing mang nhi va tao giudng dé cho

manh ghép ndm, gia tdng dién tich ti€p x0c cia manh ghép v41 mang nhi ci.

Trong cac trudng hop 16 thung qua sat mép trude, mic du mép trudc da
dugc nang 1én nhung van khong thé tao tiép xtc tot gilta manh ghép va mép
trudc mang nhi, chiing ta ¢ thé cat mot phan niém mac ctia bd ngoai 16 voi nhi
dé 1am rong mép trude. Viée 1lam twong tu cling c6 thé ap dung véi nira sau cta
16 thing mang nhi, khi mép sau mang nhi bi dinh st vao thanh trong hom tai do
doan sau trén vong khung nhi bi liy bo trong qua trinh khoét chiim tiét can.
Chiing ta hoan toan co thé st dung mot phén niém mac hom tai dé thu hep 16
thing mang nhi. Viéc 1am ndy ngoai muyc dich gia ting kha ning lién ctia manh
ghép nd con gidp ching ta loai bo gan nhu hoan toan biéu bi cia mang nhi bo

vao hom nhi khi phan sau ctia mang nhi dinh véo thanh trong hom tai.
< Béc tach ria mang nhi & phia sau dé tranh va cham vao day VII:
Déi voi cac trudng hop tao hinh tai giira trén cac hdc mo khoét chiim tiét
cin c6 kém theo 16 thiing mang nhi. Viéc béc tach ria mang nhi & phia sau

phai rat than trong dé tranh va vao ddy than kinh VIL. Trong hau hét cac
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truong hop khoét chiim tiét can, tuong day VII thudng duoc ha thap tdi da va
lam méng nén ria mang nhi thuong duoc dit truc tiép 18n than kinh VII trong
mot s6 trudng hop. Pong tac boc tach tir trude ra sau khong cho phép ching
ta quan sat dugc TK VII do d6 dong tac nay nén tranh tuyét di. chung ta chi
nén boc tach theo hudng tir sau ra trude khi tao vat da thanh sau hdc md —
mang nhi.

< K¥ thuit phdi hop vat da 6ng tai — mang nhi dé thu nhé 16 thiing
mang nhi:

Pbi v4i cac truong hop 16 thing mang nhi qua rong, khién ching ta phai
sit dung manh ghép 16n dé kién tao lai 16 thing mang nhi. Diéu nay la gia
tang ty 1¢ khong lién manh ghép vi manh ghép cang 16n cang cé nhiéu khuynh
huéng roi vao hom nhi hodc kha ning lién cang kém, vi nudi dudng kém,
nhat 13 trén moi trudng xo hoa cta cac hdc mé khoét chiim tiét cian. Pé giai
quyét van dé nay, ching toi sir dung k¥ thuat trugt vat da dng tai — mang nhi
vao trong dé thu hep 16 thing mang nhi.

< LAy cin co va mang sun

Viéc 1dy va str dung chét lidu ghép nao dé tai tao lai mang nhi khéng
nhirng tuy thudc vao bénh tich cta ban than mang nhi ma con phy thudc vao
duong vao phiu thuat. Chat liéu can co thai duwong thudng duoc sir dung
trong truong hop chiing ta diung dudng vao sau tai. Mang sun va sun nap binh
tai 1a chat lidu 1y tuong khi chung ta sir dung duong vao trude tai hodc sir
dung noi soi dé tién hanh phiu thuat. Véi dudng rach nho ¢ bd tu do cta nap
binh tai, ching ta tién hanh boc tach dé boc 10 ca hai mit sun néu chung ta
can manh ghép co dién tich rong hoac can st dung sun dé tao cau xuong.
Trong truong hop chi cAn manh ghép nho, chung ta chi can ldy mang sun &
mot mit cta sun binh tai 13 du. Sau khi boc tach 14y mang sun, chung ta c6 thé
dat lai sun vao nép binh tai va khau lai dé gilt cho nép binh tai khong bi teo

nho sau phau thuat.
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+ DPat manh ghép mang nhi

Sau khi m& vao hom nhi bang cach nang vat da 6ng tai — mang nhi, lay
b6 cac xo dinh xung quanh phan con lai ciia xwong con, liy bo cac dam voi
héa mang nhi, ndng mép trudc mang nhi 1én dé thu hep 16 thing, ching ta tién
hanh dung lai cau xuong, chon lwa tru dan thay thé xwong con thich hop va
tién hanh tao hinh xuwong con. Chung ta ¢6 thé dat manh ghép mang nhi trude
hodc sau khi di dit xwong con tity thudc vao kiéu tao hinh xuong con. Trong
cac truong hop con can blia va xuong ban dap hoac con xuwong ban dap, céac
try dan thay thé xuong con khi dit vao co thé ding vilg ma khong so di 1éch,
chung ta co thé dat manh ghép mang nhi sau khi di tao hinh xwong con.
Trong céc trudng hop con lai, dic biét 1a cac truong hop mat can bua, manh
ghép mang nhi 1a mot trong cac thanh phan dé 1am chd dua cho try dan thay
thé xuwong con, nén ching ta phai dat manh ghép mang nhi trudc.

Trude khi tién hanh dit manh ghép, ching ta dit vao hom nhi cac manh
Gelfoam hinh ban nguyét duong kinh 3 — 4mm, day 1 — 2mm vao hom nhi dé
dd manh ghép mang nhi. Dung kep vi phau hodc éng hat, hit vao mép cua
manh ghép va dua vao khoang tai gitta, luon dudi vat da dng tai — mang nhi
va day sat manh ghép vé phia trudc. Sau khi kiém tra manh ghép khong bi
cudn mép, voi bo sau manh ghép phua 1én dugc dng tai xwong, ching ta phi
lai vat da 6ng tai — mang nhi. Qua 15 thing mang nhi, chlng ta nang mép
trude 1én kiém tra va chén thém Gelfoam vao hom nhi dé c¢6 dinh mép trude
manh ghép, nhét 1a viing xung quanh 18 voi nhi. Pat mép trudec manh ghép tro
lai hom nhi va kéo mép trude 16 thung mang nhi phii 1én manh ghép. It nhat
mép trudc ciia manh ghép phai chui sau dudi bo trude 16 thing mang nhi
khoang 1 — 2mm. Dat Gelfoam dé chén lai vat da 6ng tai — mang nhi.

4.5.2. Xir 1y ton thuwong xwong con
Trong tong sb 42 bénh nhan tham gia nghién ctru, 24/42 bénh nhan

(chiém 57,1%) c6 ton thuong mat xuong de, trong do:
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- 20/42 bénh nhan mat xuong de don thuan, duoc st dung tru gém
thay thé xuong de dé tai tao lai su lién tuc ctia hé théng xuong con.

- 2/42 bénh nhan mét xuwong de kém theo ton thuong cut can bla
mot phan: trong nhitng trudng hop nay thay vi 1y bo can bla va tao hinh lai
xuong con bang cach st dung tru din thay baa — de, chung toi st dung tru dan
“mang xuong de”, 1a mot bén thé cta tru din thay xuwong de voi hai cang cia
khép nbi voi can bua dugc kéo dai ra bién khép ndi thanh dang long mang 6m
ldy phan con lai cua can bua. Ky thuit nay han ché téi da kha niang ching ta
phai lay bo can bua cut.

- Va 2/42 bénh nhan mét xuong de kem theo méat chom ban dap,
trong trudng hop ndy dé tranh viéc phai ldy bo xuong ban dap ching toi str
dung tru dan kiéu “xuvong de cudi ngua” 1d mot bién thé cta tru din thay
xuong de v6i 6 c¢di khdp véi chom ban dap duoc xé hai ranh trude sau dé om
vao hai gong cua xuong ban dap con lai.

13/42 bénh nhan (chiém 31%) mat hét xuong bua va xuong de duogc
THXC bang try din thay thé baa de. 5/42 bénh nhan (11,9%) mét ca 3 xwong
duoc THXC bang cach sir dung tru dan thay 3 xuong.

% Tao hinh xwong con type 1: thay xwong de

Pay 1a k¥ thuat tao hinh xuwong con hay gip nhat ké ca trén cac trudng
hop ton xuong con don thudn 13n céc trudng hop ton thuong xwong con trén
cac héc md khoét chiim tiét can. Xuong de 1a xwong co tan xuat ton thuong
cao nhat trong 3 xuong con cua tai giita.[92, 101] Tén thuong xuong de c6
thé do hiy nganh xudng, than, toan bd xuong de hodc xuong de con nguyén
ven nhung bi ¢ dinh do cdt hoa dinh vao dau buaa hodc dinh vao thuong nhi.
Trong nhiing trudng hop khoét xuwong chiim do viém xwong chiim sau chan
thuong, xuong de thuong bi bat ra khoi vi tri do khdp de dap bi dat réch,
tham chi trat khép bua de.
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Véi viée boc tach vat da 6ng tai bang cac vién bong tim adrenalin chung
ta tranh duoc t6i da nguy co 1am rach da ong tai. Trén cac trudng hop di
khoét chiim tiét can, viée boc tach dé boc 10 cac ciu tric con lai cua tai gitra
d6i khi hét sitc kho khin va nguy hiém vi cac mdc giai phau déu da bi thay
d6i do 1an phau thuét trude. Tinh trang dinh va hinh thanh cac mang véi hoa
gan nhu ludn xdy ra trén cac hdc md khoét chiim tiét can cii. Cac mang voi
héa chi yéu tap trung xung quanh ctra s6 bau duc va doc theo doan 2 day VIL.
Viéc boc g cac mang voi héa nay rat nguy hiém, cé nhiéu nguy co gay trat
khép ban dap — tién dinh hodc tham chi gdy cac gong ciia xuong ban dap.
Viéc trat khép ban dap — tién dinh 1am thong thuong giita tai trong va tai giira
trén cac hbc mé KCTC, thuong kém theo mang nhi thung, 14 cuc ky nguy
hiém vi nguy co nhiém tring lan vao mé nhi. Dé han ché toi da tai bién nay,
chung ta nén bat dau boc tach tir ving mom thap va gan co ban dap tir sau ra
trude theo hudng cia gan co ban dap cho dén khi xac dinh duoc cac ciu trac
nay va day VII.

Trong mot sé truong hop xo dinh qua nhiéu ¢ ving ciia sd bau duc,
chung ta khong thé xac dinh dugc xuwong ban dap. Pé tranh lam ton thuong
xuong ban dap khi chung ta c6 gang boc tach mot cach mo mam ching ta nén
bat dau boc tach tir ha nhi di 1én, x4c dinh cira s tron sau d6 xéc dinh ctra s
bau duc nam phia trén ctra s6 tron. Viéc nay ludén ludn co6 thé thuc hién dé
dang vi 2 ly do sau:

- Mang nhi khong bi dinh vao thanh trong hom tai vi vong khung nhi &
vi tri ndy thuong khong bi lay di, chi bi lam thap va lam moéng mot phan khi
khoét chlim tiét can.

- Thong khi ctia ving nay thuong rat tt vi gan 16 voi nhi nén niém mac
thuong it xo hoa

Tuy nhién, khi boc tach & viing nay chiing ta phai rat than trong déi véi

cac truong hop dong mach canh ndm cao, sat san cia hom nhi.Tham chi co
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mot s6 trudng hop cac mang voi hoa co thé phat trién xudng dudi va che 1ap
ctra sO tron. Trong trudng hop ndy, t6t nhat ching ta nén bat dau bang viéc
xéac dinh 18 voi nhi sau d6 boc tach ngugc vé phia sau va dudi xudng ha nhi
dé xéac dinh lai vi tri ctia ctra s6 tron va tir d6 xéac dinh ctra s6 bau duc.

Trong mot sb trudng hop xwong de c6 thé con nguyén ven, nhung bi cb
dinh do ¢t hoa vao dau bua hoic thuong nhi, xwong ban dap van con di dong
t6t. Chung ta phai thao bo xuong de va tién hanh thay thé xuong de bang tru
dan ndi can bua va dé dap. Viéc thdo bé xuong de chi nén thuc hién sau khi
chung ta da thao khép de — dap nham tranh ton thuong xuong ban dap trong
trong qua trinh thao tac trén xuong de. Chung ta c6 thé thao khép de dap bang
cach s dung mot méc nhon drfly theo chiéu tir sau ra truge cung chiéu véi gan
co ban dap dé tach roi khép de dap.

Sau khi lay bo xuong de, ching ta phai tién hanh g& xo dinh xung quanh
xuong ban dap va kiém tra kha ning di dong ctia xwong ban dap bang cach sir
dung que nhon ddy nhe vao chom xwong ban dap. Néu xuong ban dap di dong
t6t, chiing ta c6 thé tién hanh thay thé try din xuong de dé két ndi can bua voi
chom ban dap. Néu xuong ban dap di dong kém, chiing ta co thé cai thién su
di dong ctia xuong ban dap bang cach cit bo can co ban dap.

Sau khi d3 giai phong xong ving xuwong ban dap va cac ctra s6 khoi xo
dinh, chung ta phai tién hanh boc tach va giai phong xuwong bua. Trén cac hdc
m6 khoét chiim tiét cin, can bua thuong bi kéo vao trong, do1 khi dinh ca vao
u nho do: 1) mang nhi thung 1am mat dbi lyc véi co cing mang nhi, 2) tinh
trang tac voi kéo dai gay ap luc 4m trong hom nhi kéo mang nhi va can bia bi
kéo vio trong 3) tinh trang xo hoa giy co kéo va xo6 léch can bia. Tat ca cac
yéu td nay it nhiéu gbp phan 1am cho can bia c6 xu hudng bi kéo ra trude va
vao trong lam cho gbc tao bdi can bua - chdm xuong ban dap - bo sau khung
nhi 16n, tru din khi dat dé két ndi can baa v6i chom ban dap bi xién khién cho

kha ning truyén Am giam di va tru ddn d& co xu hudng bi truot [102].
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Xuong bua phai duge nang lén va tach ra khéi u nhd, trong truong hop
xuong baa bi dinh vao u nhé, ching ta c6 thé dung que moc dé kéo cac bua ra
ngoai va ra sau dé cd ging dua can bua trd vé vi thé trung gian. Mot s tac gia dé
xudt viéc cit bo gan co bua dé giai phong can bua. Tuy nhién, chung t6i thay
rﬁng viéc cit co bua s& 1am cho can blia mat viing va khién cho tru dan dé bi roi

vi khéng con lyuc giit, nhat 13 trong nhimg truong hop dau bia da bi cét bo.

Can bua phai dugc boc tach dé boc 16 mit sau, noi ching ta s& dit tru
dan tiép xtc véi can bua. Thong thuong, khoang 1/3 giira can bta bam rat

1ong 160 véi mang nhi va day 1a vi tri rat thich hop dé két ndi voi tru dan

Sau khi boc 10, boc tach, g& xo dinh hom nhi dé giai phong xuong ban
dap va can bua. Viéc lya chon tru dan véi kich thude phu hgp 1a mot trong
nhiing van dé quyét dinh kha ning phuc hdi sitc nghe va do 6n dinh ciia hé
théng xuong consau ph?lu thuat. Viéc lya chon tru dan chu yéu phu thudc vao
kinh nghiém cta phau thuat vién.Néu ching ta dit tru ddn qua ngan, try dan
co xu hudng dé bi roi ra khoi vi tri, nguoc lai dat try dan qua cang co thé gay
huy hoai chom xuong ban dap va gay hién tuong long khdp tai phat 1am mat
strc nghe sau phau thuat mot thoi gian. Morris va cs [103] da nghién ctru ning
luong am thanh truyén qua hé théng xwong con duoc dat & 3 muc do: cing,
vira va 1ong, nghién ciru cho thiy rang muac am thanh truyén tt nhat qua hé
théng xuong con maoi tao hinh khi ching ta dat tru dan & mac do long, dac
biét 1a & cac tan sb tram. O céc tan s6 cao, cac tru dan duoc dit & muc do cing
hoat dong tot hon, nhung khong nhiéu.Dua trén két qua nay, cac tac gia dé
XUt chung ta nén dat tru dan ¢ muc long nhét c6 thé. Qua thuc té 1am sang,
ching t61 théy ré‘tng viée dat cac tru dan qué cang la thuc su khong can thiét va
luén xay ra hién tugng hoai tir chom xuong ban dap.

Pé dat tru dan duoc dé dang va chinh xac, chung t6i st dung mot ban
dap hat diéu khién bang chan ctia Hough [104] dé tién hanh qua trinh dat try
dan va manh ghép mang nhi. Vé&i cong cu nay né vira giap cho phiu truong

khd, sach vira gitp cho thao tac ctia phau thuat vién chu dong va chinh x4c.
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Sau khi try dan duoc dit vao ding vi tri, két ndi gilta can bua va chom
xuong ban dap. Chung ta c6 thé kiém tra hiéu qua cua hé thong xuong con
moi dugc tao hinh bang cach di dong can bla va quan sat sy di dong cua
xuong ban dap hodc cua cira sb tron thong qua viée di dong cua 16p dich dong
trong ctra sO tron.

Trong mot $6 truong hop, chém xuong ban dap bi an mon, viéc st dung
cac tru dan xuong de thong thudng dé két ndi can bua véi phan con lai cia
xuong ban dap khong vimg. Ching ta ¢ thé sit dung mot tru dan thay thé
xuong de dic biét, try dan xuong de kiéu “cudi ngua” vo1 mot ranh nho & dau
dudi tru dan xuong de dé khép voi gan co ban dap ¢ phia sau va gong trudc
xuong ban dap ¢ phia trudc.

Phau thuat tao hinh xwong con type 1 mot 1a mot trong cac phau thuat co
kha nang phuc héi strc nghe tot nhat va 6n dinh nhat. Vi can bia con nguyén
ven dugc gilt bdi gan co cang mang nhi va xuong ban dap duoc gitt trong cura
s6 bau duc boi day chang vong, 2 xuwong nay tao nén mot ddi luc gitt cho tru
dan thay thé xuong de on dinh, it bi troi truot.

¢ Tao hinh xwong con type 2: thay 2 xwong

Tinh trang mat can bua thuong 13 hiu qua cta cholesteatoma xudt phat tir
cac tii 10m mang cang hodc trén cac bénh nhan viém tai gitta man tinh kém
theo 16 thiing mang nhi toan bd. Mat can ba lam mat di mot dbi luc véi day
ch?mg ban dap — tién dinh khién cho tru din mét viing va dé bi trat khoi vj tri
1a van dé kho khan nhét ciia tao hinh xwong con loai nay.

Pé khic phuc tinh trang mat can bua, rat nhiéu dé xuit di duoc ap dung
nhu: tao hinh can bua tir can bua dong ching, thay thé toan bd xwong bua
bang xuong bua dong chung, k¥ thuat tao hinh mang nhi can bua kiéu ngén
tay gang [80], cho dén cac k¥ thuat ni tit mang nhi — tru ddn xwong de hoic

ndi tat mang nhi — xwong ban dap mot cach truc tiép hay qua manh sun [81].
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Tuy nhién, cac k¥ thuit tao hinh lai xwong bua bang xwong dong chung doi
hoi quy trinh 14y va bao quan cac chét liéu nay rat phuc tap, ching ta khong
thé pho bién cac k¥ thuat nay mot cach rong rii, ngoai trir cac trung tim phau
thuat 16n c6 ngan hang md. Cac k¥ thuat ndi tit dwa mang nhi xubéng chom
xuong ban dap hoic tru dan xuong de co thé dwa dén viéc hinh thanh céc tai
16m & ving ndy, nhat 14 tinh trang tic voi thuong xuyén hién dién trén cac hoc
md khoét chiim tiét can.

Pé khac phuc cac nhugc diém trén, chiing toi st dung céac tru dan hinh
chiéc gidy voi mot dau co 6 chao khdp véi chom xuwong ban dap, mot dau loe
ra hinh dé gidy véi mili gidy huéng vé rén nhi, got gidy hudng vé phia day
VIL. Hinh dang nay gitp gia ting dién tich tiép xuc cua tru din v4i mang nhi
va han ché kha niang hinh thanh ti co 16m & gdc sau trén, cd gidy quay vé
phia day VII han ché tbi da viéc tru ddn cham vao day VII gay cb dinh xuwong
con sau phau thuat.

% Tao hinh xwong con type 3: thay 3 xwong

Pay 1a k¥ thuat tao hinh xuwong con khé nhat va kha niang phuc hoi
thinh lyc sau phau thuat kém nhat trong cac loai tao hinh xuong con,
nguyén nhan khong nhiing do nhiing khé khan vé mit ky thuat ma con do
ton thuong niang né cua hé théng xuwong con va hé thong niém mac tai giira
cling nhu churc ndng voi.

Véi tinh trang méat hoan toan cé 3 xuong chi con lai dé dap, tru dan dé
dang bi trat khoi vi tri hodc ty vao céc cAu tric xung quanh nhu u nh6 hodc
day VII gdy mat stic nghe sau phau thuat. Tuong ty v6i k¥ thuat tao hinh
xuong con type 2, c6 rat nhiéu k¥ thuat cling nhu chat liéu da dugc dé xuat dé
khic phuc tinh trang kho6 khan nay. Tur cac k¥ thuat sir dung cac vat liéu nhu
xuong ban dap va xuong bua dong chung, dén cac k¥ thuat str dung cac tru
dan tir chat liéu nhan tao.Tuy nhién, tit ca cac nghién ctru déu cho thay hiéu

qud han ché doi véi céac truong hop nay.
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Dé dbi dau voi cac kho khin nay, ching t6i st dung cac tru dan c6 hinh
chiéc de dong gidy, véi mot chan tiép xuc véi dé dap va mot dau co hinh
chiée 14 tiép xtGic v6i mang nhi. Dé giup tru dan lién két chit ché véi mang
nhi, chiing t6i tao nhiing 16 nho trén bé mat tru dan dé cho mo xo c6 thé phat

trién vao bén trong qua céc soi to huyét duoc hinh thanh trong lic phiu thuat.

4.6. KET QUA PHAU THUAT
4.6.1. Phuc hoi vé mit giai phiu

Phyc h6i mang nhi 1a mét trong nhitng muc tiéu dau tién cua phiu thuat
THTG, nd gitp ngan cach khoang tai gitta mo1 dugce tao hinh vé1 moi truong
ngoai, dua ni€ém mac tai gitra trd vé diéu kién sinh 1y, ngdn chan tinh trang xo
hoa va tang san ni€ém mac cua hom tai. Bén canh do, su chénh léch dién tich
giita mang nhi mai tao hinh va dién tich ctra s6 bau duc 13 co ché dong vai tro
chinh trong co ché truyén am cua tai giira.

Vi tinh trang thung rong va xo hoa ctia mang nhi thuong gap trén cac
hdc md khoét chiim tiét can nhu ching ta théy O trén, vi¢c tai tao mang nhi
theo cac k¥ thuat thong thuong co6 nhiéu kha ning dua dén that bai. Tuy
nhién, vdi cac ky thuat nhu ching to1 da trinh bay & trén nhu: boc tach va st
Iy v6i hoa cia mang nhi, k¥ thuat thu hep 18 thing mang nhi bang cach nang
mép trudc va truot vat da Ong tai mang nhi ¢ phia sau,... Ching t6i da dat
dugc ty 1¢ thanh cong twong d6i cao voi 33/42 bénh nhan (chiém 78,6%) co
mang nhi lién tot sau phiu thuat. 3/42 bénh nhan (chiém 7,1%) c6 tinh trang
manh ghép khong lién, chiing t6i phai m& lai hom nhi dit lai try dan va va nhi
lai. Hau hét cac bénh nhan nay thudng 13 cac bénh nhén c6 tinh trang hom tai
cling nhu phan mang nhi con lai xo hoa nhiéu va thung réng. 1/37 bénh nhan
(chiém 2,4%) c6 tinh trang thing nhi trd lai sau phau thuat di kém véi tinh
trang xudt tiét & dich qua 13 thung, 15 thing thudng nho va ¢ goc trude dudi.
O bénh nhéan nay, ching toi tiép tuc diéu tri ndi khoa va lam thudc tai chd tinh
trang tai 6n dinh va sttc nghe dugc phuc hoi tot. Didu nay cho thdy day 1a hau

qué cua tinh trang ton thuong ctia voi nhi.
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4.6.2. Phuc hoi vé mit chic ning ghe

Chtic ning nghe ctia bénh nhan sau phiu thuat dugc ching t6i tién hanh
danh gia bang thinh luc don am & cac thoi diém sau phiu thuat toi thiéu 6
thang. Day 1a thoi diém cac tru din dd duoc hé thdng niém mac tai giita dén
bao phu va c¢d dinh lai, cling nhu mang nhi da lién tot va toan bd cac chét liéu
st dung dé c6 dinh manh ghép mang nhi ciing nhu tru din méi da tiéu di. Pay
1a thoi diém thich hop dé danh gia sirc nghe bude dau cta bénh nhan sau phau
thuat. va day cling 1a giai doan su tdc dong cua qua trinh xo hda va anh hudéng
cua tinh trang roi loan chire nang voi c6 du thoi gian dé biéu hién thanh cac
triéu chimg c6 thé danh gia duoc. Chinh vi thé, viéc danh gia thinh luc tai thoi
diém 6 thang dé nham xac dinh su anh hudng cua cac yéu td nay.

Stic nghe ctia bénh nhan sau mo dua vao chi s6 PTA cho thay co su cai
thién rat tot, trung binh PTA sau md 13 34,2 £ 16,7 dB so véi trudc mo 1a 52,6
+ 12,7 dB. Néu nhu truéc mo khong ¢ bénh nhan nao ¢6 PTA dudi 30 dB thi
ty 16 ndy sau mo 6 thang 13 19/42 bénh nhan (chiém 45,2%). Két qua tuong tur
cting dugc Mao, M.[105] ghi nhan.

Tuong tu, voi khoang ABG trung binh sau md 13 19,4 + 13,3 dB so véi
ABG trung binh trudc mé 1a 36,9 + 9,2 dB. Két qua nghién ciru ndy ciing
tuong tu voi nhitng ghi nhan cua Berenholz, L. P. [28] Tuy nhién, kha nang
phuc héi stic nghe sau mé tity thudc rat 16n vao hinh théi ton thuong xuong con
trudc mo.

- O loai thay thé xuwong de: 9/24 bénh nhan thay xuong de c6 ABG
trung binh < 10 dB, 10/24 bénh nhan c6 trung binh ABG tir 11 — 20 dB va
5/24 bénh nhén c6 trung binh ABG tir 21 — 30 dB. Pay 1 kiéu tao hinh xuong
con ¢6 két qua phuc hoi sttc nghe sau md hiéu qua va on dinh nhét vi tru din
thay thé xuong de dugc cb dinh vimg chic giita can baa va chom xuong ban

dap. Piéu nay ciing twong tu v4i nghién ciru cia Mao, M. [105].
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- Ké d6 1a kiéu THXC thay xwong bua - de, voi khoang ABG
trung binh < 20 dB (muc danh gia thanh cong) chi c6 5 trong tong s 13 bénh
nhan. 3/13 bénh nhan & mic trung binh (trung binh ABG trong khoang tir 21 -
30dB), 3/13 bénh nhan ¢ mirc kém (trung binh ABG tir 31 — 40dB) va 2 bénh
nhan ¢ murc that bai (trung binh ABG > 41dB). Piéu nay cho thidy mirc do
quan trong clia can bua trong THXC, vdi can bua con nguyén ven viéc chuyén
nang lugng am thanh tr mang nhi vao tru dan va vao ctra s6 bau duc hiéu qua
hon. Bén canh do6, can bua dugc giltt vao thanh trong hom tai bdi co cang
mang nhi s& 12 di lyc v&i day chang ban dap — tién dinh giap cho tru dan

dugc ¢ dinh, it c6 nguy co di léch.

- Kiéu THXC c6 hiéu qua phuc hoi kém nhat 1a kiéu thay 3 xuong,
trong tong cong 5/42 bénh nhian duge THXC kiéu nay, khong c6 bénh nhan
nao ¢ trung binh ABG < 20 dB (mirc thanh cong). Chi c¢6 2 trong tong sb 5
bénh nhan c6 trung binh ABG tir 21 — 30dB (mtrc trung binh), 1 bénh nhéan &
mic 31 — 40dB (muc kém) va 2 trong tong s6 5 bénh nhan ¢ mic > 41dB
(mirc that bai). Dbi véi kiéu THXC nay chung ta phai d6i dau véi tat ca cac
van dé khoé khan nhét nhu: 1) Toan bd xuong con bi mat, thuong chi con lai
dé dap; 2) Mang nhi thung rong va xo héa; 3) Niém mac tai giita bi ton hai
nang né do bénh 1y va qua trinh xo héa khi ¢ trong trang thai khong sinh 1y;
4) Tac voi kéo dai sau phau thuat do hau qua cta ton thuong niém mac. Chinh
vi vay, ¢ cac bénh nhan nay ching ta phai tién luong trudc nhitng kho khan
nay dé giai thich cho bénh nhan vé hiéu qua cua viéc cai thién stic nghe. Tuy
nhién, phiu thuit THTG trén cac bénh nhan ndy c6 mot loi diém can ban 13
chung ta dong kin dugc khoang tai gita, dwa niém mac tai giita tr& vé trang
thai sinh 1y ngin chin qua trinh xuat tiét va xo héa ctia hom tai va do d6
chung ta ngin chin mot cach dang ké tinh trang chay tai tai dién sau phau

thuat.
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4.6.3. Bién chirng sau mo
4.6.3.1. Do réi loan chirc néing voi

Trong tong sd 42 bénh nhan tham gia nghién ctru thi 38/42 bénh nhan ¢
mang nhi lién kin sau phau thuat va 4/42 bénh nhan c6 mang nhi khong lién.

Trong s6 38/42 bénh nhan c6 mang nhi lién, sau phau thuat ching t6i c6
6 bénh nhan trong nhém nay co6 biéu hién rdi loan chirc ning voi: nghe kém,
tirc ndng tai va mang nhi 10m cyc by hay toan bd hodc dinh vao thanh trong
hom tai. Dé giai quyét tinh trang nay trong hau hét cac truong hop ching toi
tién hanh dat OTK qua mang nhi . Cac OTK dugc kiém tra dinh ky 2 thang 1
lan dé tranh tinh trang tac hodc tudt 6ng va dé tai danh gia trinh trang thong
khi ctia hom tai sau khi OTK da ra khoi mang nhi.

Nhu vay, ching ta c6 thé thiy viéc THTG trén cac hdc mé KCTC ngoai
viéc phai ddi dau voi rat nhiéu kho khan nhu chung t6i di néu ¢ trén. Tat ca
cac kho khan trén déu co thé khic phuc dugc dua va cac k¥ thuat phau thuat,
nhung riéng dbi voi van dé thong khi cia hom tai va tinh trang tic voi tiép
dién sau phau thuit do tinh trang tén thuong cua niém mac 13 van dé ma
chung ta gan nhu khong thé tic dong mot cach truc tiép vao ngoai viéc chil
dong thong khi cho hom va chd doi chirc nang niém mac phuc hdi va thoi
gian phuc hdi cua chirc ning nay ciing 1a yéu t6 rat kho tién luong, nd phu
thudc va rat nhiéu yéu t6 nhu: tinh trang ton thuong ctia niém mac do bénh ly
trudc khi KCTC, tinh trang viém va xo hoa sau khi KCTC, c4c bénh 1y cua
miii xoang di kém,...
4.6.3.2. Bién chirng gdy bdt hoat xwong con

Pé tru din méi dugc thay thé dam bao duoc chirc ning dan truyén am
thanh tir mang nhi vao cira s6 bau duc, ching ta phai dam bao tru dan méi
dugc thay thé két ndi mot cach viig chac véi cac phan xuong con con lai

hoac gitta mang nhi va ctra s6 bau duc, khong tao nén cac khdp gia. Tinh
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trang khép gia c6 thé xay ra mot thoi gian sau phau thuat néu ching ta dit tru
dan qua cing, do lya chon tru dan c6 kich thuéc khong hop 1y. Tinh trang nay
hay xdy ra trong trudong hop thay xuong de, luc tdc dong 1€n chom xuong ban
dap c6 thé gay thiéu dudng va hoai tir chom xwong ban dap va tao nén khép
gia. Dé tranh hién tuong ndy, ching ta nén lya chon tru dan sao cho sy két ndi
v6i cac xuong con con lai 16ng nhét c6 thé ma khong gay nén tinh trang tru
dan roi khoi vi tri. Véi tiéu chi do, trong 42 bénh nhan tham gia ph?lu thuat,
chung t6i khong gap that bai nao do tao khop gia.

Trai lai, cac that bai chung toi gap phai chii yéu do tinh trang ton thuong
mang nhi — xuwong con ning né trén cac hbc mo khoét chiim tiét cin khién cho
cac tru dan méi dugc thay vao khong cé luc c¢b dinh gy nén tinh trang ty dé
try ddn vao cac cau triic 1an can nhu day doan 2 day VII (5/42 bénh nhan,
chiém 11,9%) hodc u nho va that bai gdy ra bai tinh trang ton thuong ciia voi
nhi gdy nén tinh trang day tru sau phau thuat (1/42 bénh nhan, chiém 2,4%).

1/42 bénh nhan (chiém 2,4%) c6 tinh trang trat khép xwong con, nguyén
nhan trat khop cha yéu do tinh trang xo hda va co kéo ctia hom nhi. Nhu vay,
chung ta c6 thé thdy ngoai cac khé khan giy ra boi viée ¢d dinh cac try din va
anh hudng cua tinh trang tic voi, phau thuat THTG trén cac hdc mé KCTC
con phai doi dau véi tinh trang xo héa va co kéo sau phiu thuat do hau qua
ciia qua trinh viém trudc do. Tinh trang co kéo va xo hoa khong nhitng lam
trat khép ma con co thé gay ¢d dinh céc tru dan méi duge dit vao khién cho
bénh nhan tai mét stic nghe sau phiu thuat. Tinh trang nay c6 thé ning né hon
khi chung ta sir dung cac chat liéu co tac dung phan ting gy xo hoéa. Chinh vi
thé, viée sur dung chét liéu nao dé THXC trén cac hdc md khoét chiim tiét cin
can phai dugc xem xét mdt cach than trong. Qua qua trinh nghién ctru, khi mé
lai cac hom tai d3 duoc tao hinh va dit lai cac tru dan bi trat khoi vi tri, ching
t6i nhan thiy cac tru gdm rat it khi bi mé xo bao boc, niém mac tai gitta c6

thé bo dén va phu 1én tru gdm. Piéu nay cho thiy chat liéu gém 1a mot chat
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lidu 1y tuong d& THXC trén cac héc mdo KCTC.
4.6.4. Panh gia két qua chung

Dua vao cac tiéu chi danh gia triéu chirng co nang, thuc thé va thinh hoc
sau mo. Két qua nghién ctru & bang 3.33 cho thay ty 1é thanh cong chung sau
mo 6 thang 1a 24/42 bénh nhan chiém 57,1% va sau 12 thang la 24/38 BN
chiém ty 18 63,1%. Ty 1¢ nay thip hon nghién ctru cia Gu, X.[106] khi s
dung tru dan titanium, nhung cao hon két qua ctia Gu, X. khi sir dung try dan
tu than hodc hydroxypatite.

Ngoai nhitng bénh nhan sau mo6 dugc danh gia 1a thanh cong voi ABG
trung binh sau mdé < 20 dB. Chung ta c¢6 thé thiy trudc md khéng cd bénh
nhan nao c6 PTA < 30dB thi ty 1& ndy sau md 1a 19/42 bénh nhan (chiém
45,2%) . Néu nhu trudéc mo tat ca bénh nhin déu nghe kém & mirc do trung
binh (PTA tir 31 — 40 dB: 18/42 BN, chiém 42,8%) va ning (PTA > 41 dB:
24/42 BN, chiém 57,2%), thi sau m6 24/42 bénh nhan (57,1%) tré vé mic
nghe kém nhe (trung binh PTA <20 dB), 14/42 bénh nhan (chiém 33.3%)
nghe kém ¢ muirc trung binh (trung binh PTA tr 21 — 40 dB), chi con 4/42
bénh nhan & muc nghe kém nang vdi trung binh PTA > 41dB. Nhu vay,
mic du vé mit cai thién stic nghe dua vao chi sé6 PTA va ABG, cac bénh
nhan con lai khong dugc danh gia la thanh cong nhung c6 nhitng cai thién
dang ké vé mat 1am sang nhu: 1) stc nghe bénh nhan ting lén. 2) khong
con triéu chimg 0 tai. 3) mang nhi lién kin, bénh nhan khong con céc dot
bdi nhiém qua 16 thing mang nhi. 4) hé théng mang nhi — xuong con dugc
dua tro lai trang thai hoat dong, diéu nay gip ngan chin tién trinh xo va
¢t hoa. 5) ni€m mac tai gitta duge dua trd lai diéu kién sinh 1y ngan chédn
tinh trang thoai bién niém mac.

Két qua ctia nghién ctru nay cho thay k¥ thuat THTG va CHXC bang tru
gém da dem lai hiéu qua nhét dinh, giap bénh nhan phuc hdi lai mot phr:in surc
nghe trén cac héc mé KCTC vdn di bi tan pha ning né do bénh 1y va do phau
thuat. Mat khac, do duoc lam tu gém y sinh san Xuét trong nudc nén tru gém

c6 vu diém la chu dong dugc ngudn nguyen ligu, ti€n loi s dung va gia thanh
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hop 1y nén dap tmg dugc nhu cau diéu tri.
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KET LUAN

1. CAC PAC PIEM LAM SANG VA CHUC NANG NGHE CUA BENH
NHAN SAU MO KHOET CHUM TIET CAN

1.1. Pic diém chung

Lua tudi thudng gip tir 19 — 50: 39/42 BN (92,8%).

Nit gap nhiéu hon nam theo ty 1¢ 2/1.

Céac nguyén nhan thong thudng nhét phai mé6 KCTC 1a VTG man
tinh thong thuong 24/42 (chiém 57,1%) va VTG man tinh co
cholesteatoma 17/42 (chiém 40,5%).

1.2. Tri€u chirng 1am sang

1.2.1. Co nang

Nghe kém 1a triéu chimg quan trong nhat: chiém ty 1& 100%, da sb
la nghe kém 2 tai: 31/42 BN (73,8%), thoi gian nghe kém trung
binh 19,6 nam.

1.2.2. Thue thé

< Ton thwong giii phiu

~ 3 van dé thuong gip gy mat 6n dinh ctia hoc md 1a: 1) chit hep

6ng tai 1/42 BN (chiém 2,4%). 2) da 16t hbc m6é méng va bong
troc: 2/42 BN (chiém 4,8%) va 3) tudong day VII cao 1/42 BN
(chiém 2,4%).

Mang nhi: hau hét bénh nhan: 29/42 BN (chiém 69%) c6 mang
cing thung két hop xo hoa.

Xuong con: 100% bénh nhan c6 tén thuong gian doan xwong con:
24/42 BN (chiém 57,1%) mat xuong de, 13/42 BN (chiém 31%)
mat 2 xuong bua va de, 5/42 BN (chiém 11,9%) mét 3 xuong.



110

% Ton thuwong chirc niing nghe
~ Ngudng nghe trung binh dwong khi (PTA): da sé nghe kém
mirc d trung binh (25/42 BN, chiém 59,5%) va nang (11/42 BN,
chiém 26,2%).
~ Chi s6 ABG: da sé trung binh ABG > 41 dB (24/42 BN (chiém
57,2%).
2. HIEU QUA CUA PHAU THUAT THTG - CHXC BANG TRU GOM
SINH HOC
2.1. Phuc hoi vé giai phiu
% Mang nhi: da s6 bénh nhan c6 mang nhi lién sau mo: 33/42 BN (chiém
78,6%).
% Xwong con
~ 31/42 BN (chiém 73,8%) c6 xuwong con hoat dong tt.
~ Céc that bai thuong gip: trat khop (1/42 BN, 2,4%), c¢6 dinh
(5/42 BN, 11,9%) va day tru (1/42 BN, 2,4%).
2.2. Phuc héi vé chirc ning nghe
~ PTA trung binh sau mé: 6 thang sau mo 1a 34,2 dB va 12 thang
sau mo 1a 39 dB. Sau m6 6 thang c6 24/42 BN (57,1%%) va sau
12 thang c6 24/38 BN (63,1%) c6 PTA < 30 dB.
~ ABG trung binh sau mo: 6 thang sau mé 1a: 19,4dB va 12 thang
sau mo 1a: 18,9dB. Sau md 6 thang co 24/42 BN (chiém 57,1%)
va sau 12 thang c6 24/38 BN (chiém 63,1%) c6 ABG < 20dB
2.2.2. Két qua thanh cong chung: sau mo 6 thang 1a: 24/42 BN (57,1%) va
sau mo 12 thang 13 63,1%: sirc nghe ting, khong U tai, mang nhi lién kin, chi s6
ABG dat muc <20 dB.
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KIEN NGHI

Tién hanh phiu thuat THTG va CHXC ngay sau khi hdc mé KCTC 6n
dinh dé tranh tinh trang xo hoa tién trién sau phau thuat KCTC.

Nén str dung duong vao trude tai va st dung ndi soi dé tién hanh phiu
thuat THTG.

Str dung chat liéu gém sinh hoc dé 1am chét lieu THXC vi tinh twong
hop sinh hoc tét va dic biét 1a chéng duogc hién tuong xo héa sau phau
thuat gy suy giam suc nghe trd lai.

Xem xét tién hanh phiu thuat THTG cung v6i phau thuat KCTC trong
cac truong hop bénh tich chu yéu tap trung & xuwong chiim va da dugc

giai quyét tot khi KCTC.
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BENH AN NGHIEN CUU

Dé tai: “Nghién ciru chinh hinh tai giita va tao hinh xwong con bang tru

gom sinh hoc trén hoc mo khoét chiitm tiét can”

1. HANH CHINH
1.1.M4 s6 nghién ctru: 20......
1.2.Ho tén:
1.3.Tudi:
1.4.Gidi:
1.5.Dia chi:
1.6.Ngay phau thuat:
1.7.S6 bénh én:
2. MUC TIEU 1: “Md ta bién d6i hinh thé va chirc ning ciia hdc mod
khoét chiim tiét can”
2.1.BIEN POI HINH THE
- Ong tai
o Mém:
= ROng
= Chit hep
e Xuong:
= Hoa vao héc mo chiim
= Ngin cach véi hdc md chiim boi vach xuong ctia tudng day
VIl
- Dalét hbc mo chiim
e Day, nudi dudng tbt

e Mong, dé bong troc



e Dong biéu bi
e Viémda khd
e Cham
- Mang nhi
e Nguyén ven
e Thung ban phan
e Thiing toan phan
e Xep
e Xo hoa
e Coldm
o Mit 16p soi
- Hé théng xuong con
e Bula:
= Can bua
v" Cut can
v Dinh vao thanh trong hom tai
= Paiubua
v’ Mit
v/ Cbt hoa vao thuong nhi

= X0 dinh
= Cdthoa
e Dap:

=  Mat chom
= Mat gong
= Xo dinh



= Cbthoa

* Didong
» (C6 dinh
- VoOinhi

e Thong thoang

e MO hat bit lap

e Xo hoa
- Niém mac tai gitra

e Hong bong

e MO hat

e Xo hoa
- Tinh trang héc mo chiim

e Khb

e Chay nudc

= Tung dot
= Lién tuc

e Biu bi héa toan bd

e MOJ hat viem

e Bong biéu bi héc md

e Khong dan luu tét (dong biéu bi)
- Céc ton thuong khac

e Day VII hé xuong

e Ho 6ng ban khuyén ngoai

e Ho va sa mang nao

e Khong



2.2.BIEN POI CHUC NANG
- Chtic nang nghe
e Duong xuong
= 500 Hz
= 1000 Hz
= 2000 Hz
= 4000 Hz
e Duong khi
= 500 Hz
= 1000 Hz
= 2000 Hz
= 4000 Hz
e ABG
= 500 Hz
= 1000 Hz
= 2000 Hz
= 4000 Hz
= Trung binh ABG (500, 1000, 2000, 4000 Hz)
3. KY THUAT TAO HINH TAI GIUA
3.1.K¥ thuat tao hinh mang nhi
- DPénguyén
- GO manh vo6i hoa
- Cung c6 10p soi
- Véanhi
3.2.K¥ thuét tao hinh xuong con
- G0 xo dinh
- Thay xuong de
- Thay de dap
- Thay 3 xuong



3.3.Céc k¥ thuat dac biét
- Thay cut de dap
- St dung xuong de cudi ngua
- Céc kiéu xwong con m&i
. MUC TIEU 2: “Panh gia két qua tao hinh hoc mo va tao hinh xwong
con bang tru gém sinh hoc”
4.1.Phuc hdi giai phiu
- Ong tai
e Rong
e Chit hep
- Mang nhi
e Lién
e Xo hoa
e Thung
e Coldm
- Xuong con
e Liéntuc

C6 dinh

Tiéu

Thai tru
e Paytry
e Trat khop
4.2.Phuc hoi chirc ning
- Chure nang nghe (dong ABQG)
- Saumd 3 thang
e 500 Hz
e 1000 Hz



2000 Hz
4000 Hz

Sau mo 6 thang
500 Hz
1000 Hz
2000 Hz
4000 Hz

Sau mo6 > 1 nim
500 Hz
1000 Hz
2000 Hz
4000 Hz

5. TAI BIEN PHAU THUAT
5.1.S6m

Chong mat

Liét mat

5.2.Mudn

Manh ghép khong lién
Tai thung

Co Iom

Xep nhi

5.3.L4u dai

Béy tru

Cé dinh
Ti€u xuong
Trat khép



6. CACH KHAC PHUC TAI BIEN VA KET QUA
6.1.M¢ giam ap day VII
6.2.Va lai mang nhi
6.3.bat OTK
6.4.bat lai xuong con
6.5.G06 xo dinh xuong con

6.6.Két qua: ty 1é thanh cong va that bai, phuong hudéng xt 1y that bai





















