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Ta vong tré em hién nay dang 1a van dé duoc cac nha quan ly y té hét
stc quan tam. Bé dat dugc muc tiéu thién nién ky thtr 4, Pang va Nha nudc
can thuc hién nhiéu giai phap dong bo mai o thé giam duogc ty suét tir vong
nhu muc tiéu da dé ra. Ty suat tr vong tré em dudi 1 tudi ¢ Viét Nam vao
nam 1995 1a 44,2%o, nam 2010 1a 15,8%o, nam 2012 1a 15,4%o0 va nam 2014 1a
14,9%o [1]. Ty suat tir vong tré em dudi 5 tudi giam tir 55,4%o0 vao nam 1995
xubng con 1a 46%o nam 2000 [2].

T vong trong bénh vién la tinh trang nguoi bénh tir vong sau khi nhap
vién va da dugc CBYT thuc hién cip ctu tich cuc nhung khong ciu séng
dugc nguoi bénh. Ty Ié tir vong trong vong 24 gio tai bénh vién chiém ty I¢
I6n so vai ty 1€ tor vong chung, 39% nam 2000, 23% nam 2004 va ty I¢ nay
giam khong dang keé trong ba nam 2005, 2006 va 2007 [3].

Trong nhitng nim qua, mot s6 cdng trinh nghién cau tir vong tai cac
bénh vién cho thay, tir vong chung & tré em c6 giam nhung ty Ié ty 18 tr vong
tré em trong vong 24 gio sau khi nhap vién lai c6 xu hudng gia ting hon trudc
do bénh nhi dén mudn va thudng nhap vién trong tinh trang bénh ning.

Cac nghién ctru da chi ra nhiéu nguy@n nhan va cac yéu té anh hudng
dan téi tinh trang tir vong tré em, bao gom cac diéu kién kinh té - xa hoi, bénh
tat, dic diém co dia, sy phét trién caa dich vy kham bénh, chira bénh cho tre.
Dich vu khdm chira bénh hién nay con chua dap @ng kip voi nhu cau thuc
tién, dac biét 1a cip ciu va hoi stc cap ciu, phuong tién, nhan sy van chuyén
ngudi bénh; md hinh chuyén tuyén caa bénh vién tuyén dudi; diéu kién giao
thong, lién lac;...[3],[4],[5],[6]. Hé thong cip ciru Nhi khoa hién nay con yéu
kém va thiéu tinh dong bo [71,[81.[9].



Nghé An 1a mot dia ban dong dan cu, dia hinh phuc tap, c6 day da hinh
thai dja ly cua ca nuéc. Theo nghién cau cia Nguyén Thi Thu Nhan va cs
(2001) ty Ié tr vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién tai Bénh vién Nhi
Nghé An (1998 - 1999) 1a 55,6% [10], Nguy&n Thi Minh Phuong nghién citu
vé tir vong tré em diéu trj tai Bénh vién Nhi Nghé An trong 3 nim 2000 -
2002 [11], vé thuc trang hé thdng cip cau nhi khoa nam 2004 [12] trong d6
c6 khuyén céo dé giam ty 1é tir vong cho tré can phai nang cip hé thong va
trang thiét bi cip ctu, trinh d6 k§ ning cuia CBYT. Tuy nhién qua hon mot
thap Ky vira qua, chua c6 nghién ciru nao dé cap dén tir vong tré em dic biét
13 tir vong trong vong 24 gid dau nhap vién & Nghé An.

Pé gop phan xay dung va thuc hién mot sb cac giai phéap trong viéc giam
ty I& tar vong bénh nhi trong 24 gio dau sau khi nhap vién, qua d6 ting kha
nang sdng & tré, gop phan giam ty 1é tar vong chung & tré, ching tdi tién hanh
nghién ctu dé tai: “Nghién ctru thuc trang va danh gia két qua thuc hién
mot sé giai phap giam ty 1é tir vong bénh nhi trwéc 24 gio tai Bénh vién
San Nhi Nghé An”, v&i muc tiéu:

1. Khdo sat theec trang te vong bénh nhi trong 24 gi¢ dau nhdp vién
tai Bénh vign San Nhi Nghg An ta 2009 - 2014,

2. Nhdn xét mgt sé yéu té lién quan dén tir vong tré em trong 24 gior
ddu nhdp vién.

3. Pdnh gid két qud thuc hién mét sé gigi phap nham giam ty 1é ti

vong tré em trong 24 gi¢ dau nhdp vién.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. TU VONG O TRE EM
1.1.1. Tir vong & tré em trén thé gioi
1.1.1.1. Tor vong o tré so sinh

Lan dau tién trong lich sr, nguyén nhan tir vong hang dau ¢ tré em
khong phai do bénh truyén nhiém ma 13 nguyén nhan dé non. Mdi nim, c6
1,09 triéu tré em dudi 5 tudi chét vi bién chung truc tiép do dé non. Piéu nay
c6 nghia rang c6 3.000 tré em tr vong mdi ngay do cac nguyén nhan do bao
gdém cac bién chimg ho hap do phoi chua truong thanh, ha than nhiét va yéu
t6 dinh dudng, 44% tir vong tré em trén toan thé gidi 13 tr vong so sinh (28
ngay dau tién sau khi sinh) [13].

Ty 1& TVTSS ngay cang giam di nhung tir vong trong vong 24 gid dau sau
dé con rat cao va udc tinh khoang 65% TVTE duéi 1 tudi. Viéc giam thap hon
nita TVTSS phu thudc cht yéu vao du phong tré can ning thap, chan doan trudc
sinh va diéu tri sém cac bénh khi mang thai ciing nhu khi sinh dé [14],[15].
1.1.1.2. Ti# vong tré tir 28 ngay dén duwdi 1 tudi

Vé phuong dién lich s, ty 16 TVTE dudi 1 tudi rat khac nhau gifta céc
nudc phat trién va dang phat trién, ganh nang bénh tat va tr vong roi vao tré
em nho & nhitng nudc kém phat trién. Thong ké tir vong hang nim ctia WHO,
vao nim 1978, & Anh va My cho thay ty 1é TVTE dudi 1 tudi 1a 17%o trong
khi @6 6 Zambia va Afganistan la 182%. va 258%o [16].

Vao nam 1994, ty 18 TVTE dudi 1 tudi rat khac nhau gitta cac nudc, thap
nhat & cac nudc phat trién nhu Singapore va Nhat Ban 3,8%o, cao nhit & cc
nudc dang phat trién tir 30%o dén 150%o [17].

Trong nhiing thap nién gan day, ty 1¢ TVTE dudi 1 tudi trung binh trén

toan thé gidi dd giam di dang ké, giam tir 97%o nam 1970 xudng 60%o nim



1995. Tuy vy van con 24 nudc c6 ty 18 TVTE dudi 1 tudi trén 100%o, chi
yéu & cac nudc chau Phi, cao nhat & Sierra Leone 169,3%o, & Afganistan
154,4%. [18].

Theo s6 liéu cia trung tim thong ké y t& qudc gia My, ty 18 TVTE dudi 1
tudi giam dang ké vao ntra sau cua thé ky 19: 75%o nam 1925; 47%o vao nim
1940; 10,1%o vao nam 1987 va 7,2%o nam 1996 [19],[20].

Qua trinh giam t&r vong ndy 1a nhd c6 nhitng tién bo trong diéu tri
bénh 1y chu sinh cdc bénh ho hap va tiéu hoa. Tuy nhién trong sé TVTE
chung, ty 16 TVTE dudi 1 tudi chiém 70,3% va phan 16n d xay ra o lua
tudi so sinh [14].

Ty 18 tir vong tré em ciia mot sé nude trén thé gidi theo thong ké vao
nim 2013 nhu sau: Afganistan: 187,5%, Anh: 13,93%., Uc: 4,49%o,
Cambodia: 52,70%0, Lao: 56,13%o, Malaysia 14,12%0, Ai cap: 23,30%o,
Ethiopia: 58,28%o0, Ghana: 39,70%o, An D6 42,00%o, Iraq 38,96%0, Viét Nam
19,61%o [21].
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Biéu do 1.1. Ty 1é tir vong tré em du6i 1 tudi ciia mdt s6 nudc trén thé gioi


https://en.wikipedia.org/wiki/File:Infant_mortality_map_of_the_world.svg

1.1.1.3. Tir vong tré em tir 1 dén dwdi 5 tuoi

Trong vai thap nién gan day ty 16 TVTE dudi 5 tudi trén thé gidi da giam
dang ké. C6 khoang 10 triéu tir vong nhu vay vao nim 1997 so voi 21 triéu
vao nam 1955 [22]. Ty 1¢ TVTE dudi 5 tudi trén tré song 1a 210%o vao nim
1955 va giam xudng con 78%o vao nim 1995. Tuy nhién, theo thong ké y té
hang nam cta UNICEF ty 18 TVTE duéi 5 tudi thay d6i tir 200%o & cac nudc
kém phat trién nhat dén 9%o & cac nudc phat trién nhat [23].

Théng ké & nudc Anh vao nim 1996 c¢o khoang 7.500 TVTE, trong d6
ty 16 TVTE tir 1 dén 4 tudi chiém 11,65% con lai 1a TVTE dudi 1 tudi.
1.1.1.4. Tir vong tré em 5 dén dwéi 15 tuoi

Theo théng ké cuia WHO nam 2000 c6 hon 12,3 triéu TVTE tir 0 dén 14
tudi, trong d6 hon 1,4 triéu TVTE tir 5 dén 14 tudi chiém ty 18 13%. T vong
lira tudi nay ciling khac nhau giira cac khu vyc trén thé gidi, cao nhét 1a chau
A (536.000 truong hop). thap nhat 1a chau Au (48.000 trudng hop) [22].

Ty 1& TVTE tr 5 d&én dudi 15 tudi so v6i TVTE chung tuong d6i thap,
nhu & Anh ndm 1997 chiém 15,7% va & M§ nam 1987 1a 16,0%.

1.1.2. T vong ¢ tré em tai Viét Nam
1.1.2.1. Tinh hinh trong théi gian gan day

Trudc ndm 1990, néu nudc ta xép theo tong san pham qubc ndi (GDP)
thi thudc mot trong mudi nude co thu nhdp binh quan dau ngudi thip nhat
(200 USD/nam). nhung chi s6 strc khoé ndi chung va cila tré em noi riéng lai
thudc loai trung binh thé gidi (xép thir 70/129 nude) [24].

Tong san pham qudc ndi (GDP) 1a yéu té quyét dinh chinh sirc khoe tré
em. Tuy nhién ngay ca khi GDP thap van c6 thé ha thap ty 18 tir vong tré em
dudi 5 tudi nho: thuc hién tot viéc tiém ching phong bénh; tiép can tot hé
théng dich vu y té. Trong do, mubn tiép can tbt hé théng dichvuy té can ¢
ngudn nhan luc thiét yéu; hop 1i héa véi 16ng ghép chim soc sirc khoe ban

dau; phan b kinh phi hop 1i va c6 sy tham gia cia cong dong [24].



- Theo nién giam thong ké cua BO Y té nam 1995 [25]:
+ Ty suét chét tré dudi 1 tudi chiém 42,2%o.
+ Ty sudt chét tré dudi 5 tudi chiém 55,4%o.

- Theo nién giam thong ké cua BO Y té nam 2014 [26]:
+ Ty suét chét tré dudi 1 tudi chiém 14,9%o.
+ Ty suét chét tré dudi 5 tudi chiém 22,4%o.

Nhu viy, trong 20 nim gin ddy ty suat TVTE & Viét Nam di giam
xudng twong ddi nhanh so véi cac nudc co binh quan thu nhap dau nguoi thap
nhu nudc ta.

Bang 1.1. TY sut tir vong tré em du6i mot tudi
Theo s lidu nién giam thong ké nam 2014 [27].

Pon vi tinh: Tré em dudi mot tudi tir vong/1000 tré sinh sdng.

2010 2011 2012 2013 Sgoli‘i'
Ca nuéc 158 155 154 153 149

Phan theo gidi tinh

Nam 17,9 175 175 174 169

Nit 13,6 134 133 132 129
Phan theo thanh thi, ndng thon

Thanh thi 92 85 89 89 87

Nong thdn 182 181 183 183 17,9
Phéan theo vung

Pdng bang sdng Hong 12,3 125 123 122 11,9

Trung du va mién nui phia Bac 243 230 235 232 224

Bac Trung Bo va duyén hai mién Trung 17,14 171 171 17,0 16,6

Tay Nguyén 268 243 264 26,1 259

bong Nam B0 96 973 9,2 91 838

Pong bang séng Ciru Long 12,6 122 120 12,0 116




Nhu vdy, ty sudt tir vong tré em du6i mot tubi & ving Bac Trung Bo va duyén hai

mién Trung con cao hon so voi ty sudt tir vong tré em dudi mot tudi chung ctia ca nudc.
Bang 1.2. Ty suit tir vong tré em dw6i nim tudi
Theo sb liéu nién giam théng k& nam 2014 [27].

Pon vi tinh: Tré em dudi mot tudi tir vong/1000 tré sinh séng

2010 2011 2012 2013 32"0‘193’
Ca nwéc 23,8 233 232 231 224

Phan theo gidi tinh

Nam 30,7 302 301 299 291

Nit 16,3 16,0 159 158 154
Phan theo thanh thi, ndng thén

Thanh thi 13,7 12,8 134 133 131

Nong thdn 27,4 27,2 276 275 26,9
Phéan theo vung

Pong bang sdng Hong 18,4 18,7 18,4 18,3 17,7

Trung du va mién nii phia Bic 36,9 34,9 35,7 35,2 33,9

Bac Trung Bo va duyén hai 25,7 25,8 25,8 255 249
mién Trung

Tay Nguyén 40,9 370 402 39,8 395
Pong Nam B 14,3 13,9 13,7 135 131
Pong bang song Cau Long 18,9 18,3 18,0 17,9 174

Ty suét tir vong tré em dudi nimtudi ¢ ving Bac Trung Bo va duyén hai mién

Trung con cao hon so vai ty suat tir vong tré em dudi ndmtuoi chung cua ca nude.



1.1.2.2. Tinh hinh t# vong tai cac bénh vién

C6 nhiéu cong trinh nghién ctru vé tir vong tré em tai cac bénh vién da
duogc thuc hién. Két qua cta cac cong trinh nghién ctru ndy phan 16n déu cho
théy ty 1€ tr vong tré em tai cac bénh vién c6 gidm di rd rét trong nhirng nam
gan day.

Theo cac cong trinh nghién ctru dd duoc cong bd thi théng ké ty 16
TVTE tai mot sb bénh vién tir tuyén tinh dén trung wong trong 2 nam 1998-
1999 c6 két qua nhu sau:

+ Tai Bénh vién Xanh Pon Ha Noi 1a 1,65% - 1,34% [28].

+ Tai khoa Nhi Bénh vién Trung wong Hué 1 2,15% - 2,29% [29].

+ Ty 1€ tir vong chung toan Vién BVSKTE Ha N¢i trudc nam 1980 1a 15
- 16% va dén nam 1998 con 2,73%, nam 1999 con 2,36% [10].

Nhu vay, tir vong tai Bénh vién Nhi Trung wong dé giam dang ké, nhung &
khoa nhi cac bénh vién tinh chua gidm. Tuy nhi€n, so sanh ty I¢ tr vong tré em
va nguoi lon trong mot bénh vién da khoa thi ty 1€ TVTE con cao, nhu & bénh
vién Xanh Pon [28] chiém gan 40% tong sb tir vong chung toan vién.

Pang quan tam d6 1a ty 1¢ TVTE ngay cang giam thap, thi ty 1&¢ TVTSS
va TVCS con cao, dong thoi TVTE trong vong 24 gio sau khi nhap vién c6 xu
hudng gia ting. Thong ké TVTE trong 2 nim 1998 - 1999 tai cac bénh vién
tinh dén trung wong cho thdy qua nhu sau:

Bang 1.3. Ty 1€ tir vong tré so sinh S0 véi tir vong tré em chung toan bénh
vién [2],[28],[30],[31].

Tylé Ty lé tir vong so sinh Nam nghién ciru

Bénh vién (%)

Xanh Pon Ha Noi 83,30 1998 - 1999
Nhi Nghé An 52,94 1997 - 2000
Tré em Hai Phong 51,20 1990 - 1999
Vién BVSKTE Ha Noi 52,5- 59,5 1998 - 1999

Trung wong Hué 60,25 1998 - 1999




Theo bang trén thi ty 16 TVTSS chiém khoang 50%.

- Tai bénh vién tré em Hai Phong, nghién ciru TVTE trong 10 nam (1990 -
1999) cho thay ty 1¢ TVTE trong vong 24 gio sau khi nhéap vién 1a 51,58% [2].

- Theo nghién ctru cua Pinh Vin Thic, trong s6 TVTE duéi 5 tudi tai
cong dong 4 huyén ngoai thanh Hai Phong trong 5 nim 1995 - 1999, TVTE
dudi 1 tudi chiém ty 1& cao nhat, trong d6 ding dau 1a TVTSS (36,12% vao
nam 1995 va 45,39% vao nam 1999). Ty 1¢ TVTE duéi 5 tudi trudc 24 gid vao
vién tai Bénh vién Tré em Hai Phong va 4 bénh huyén chiém 59,86% [32].

1.2. NGUYEN NHAN GAY TU VONG O TRE EM
1.2.1. Trén thé gi6i
1.2.1.1. Nguyén nhan bénh gay tir vong o tré so sinh

Nguyén nhan tir vong cling ¢ su khac nhau giita cac nude phat trién va
kém phat trién. Theo khao sat cac nam (1985 - 1990) & cac nudc dang phat
trién nhu Indonesia, Bangladesh, Myanma, Philipine dé non va nhiém tring 1a
cac nguyén nhan co ban gy TVSS va xép theo tht ty nhu sau [33]:

1) Bé non

2) Udn van

3) Sang chan khi dé

4) Nhiém trung ho hap

5) Cac nhiém trung khac

6) Ti€u chay

7) Cac bat thuong bam sinh.

O cac nude phat trién nhu: Uc, Nhat Ban, Dai Loan, Hong Kong, nguyén
nhan tir vong tré so sinh theo thi tu nhu sau [34]:

1) Cac bat thuong bam sinh

2) Pé ngat/Thiéu 6 xy mau

3) Bé qua non
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4) Céc bt thuong nhiém sac thé
5) Cac nhiém trling chu sinh
6) Hoi chang suy ho hap
7) Chan thuong nio/ tuy
8) Hit 6i, phan su
9) Céc tai nan/Hoi chirng tir vong dot ngot
10) Nhiém triing
11) Viém phoi
Theo Owa-JA; Osinaike-A; nghién ctru tr vong tré so sinh & Nigeria
(1981 - 1990) cho thdy cac nguyén nhan gy TVTSS hang dau bao gdom [35]:
1) Bé non can ning thap 42,8%
2) Vang da 14,1%
3) Udn van ron 12,8%
4) Nhiém trung 12,4%
5) bé ngat 11,6%
Nhu vay dé non va can ning thap 1a nguyén nhan TVTSS hang dau &
cac nudc phat trién ciing nhu cac nudc dang phat trién.
1.2.1.2. Nguyén nhén bénh gdy tir vong sau so sinh (tir 28 ngay dén dwdi 12
thdng tuoi)
Nguyén nhan tir vong lta tudi nay cling khac nhau gita cac nuéc phat
trién va dang phat trién [22],[33].
O cac nudc phét trién nguyén nhan hang dau gay ta vong tré nhii nhi xép
theo thtr ty nhu sau [36]:
1) Bénh chu sinh
2) Di tat bam sinh
3) Bénh nhiém trung

4) Bénh tim mach va chan thuong.
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Hoi chimg tir vong bt thuong chiém 2%o dén 3%o tré so sinh gid day

cling dugc nhi€u nha 1am sang nhi khoa quan tam.

V61 nhitng tién bd vé chdm soéc va phau thuat so sinh nhitng ndm gan
day, nhi€u tré can nang thap, di tat bam sinh dugc ctru song vé sau chung co
thé chét vi cac di ching & giai doan sau so sinh va ndé gép phan quan trong

vao ty 1€ TVTE sau so sinh [37].

O cac nudc dang phat trién cac nguyén nhan TVTE duéi 1 tudi cling khac
nhau giira cac nudc, bénh nhiém tring va ky sinh triing 1a nguyén nhan ti vong
hang dau & Pakistan (1992). nhung bénh trong thoi ky chu sinh lai la nguyén
nhan tir vong hang dau & cic nudc nhu: Malaysia (1995). Oman nim 1995 va
Botswana nim 1994 (WHO) va tiép theo la cac nguyén nhan sau [38]:

- Dj tat bam sinh

- Bénh hé hap

- Nhiém trung
1.2.1.3. Nguyén nhén bénh gdy tir vong tré em tiv 1 dén dudi 5 tuoi

- Theo s6 liéu cia WHO nam 2000 [39], c6 su khac biét dang ké vé
nguyén nhan TVTE dudi 5 tudi giita cac khu vuc khac nhau trén thé gidi, dic
biét & Chau Phi - khong giébng nhu cac khu vuc khac - sét rét va HIV xép
trong s6 10 nguyén nhan hang dau.

Trong 10 nguyén nhan hang dau gay TVTE vao nam 2001, c6 7 nguyén
nhan do cic bénh nhiém trung va ki sinh trung. Tuy nhién, nhiém tring dudng
h6 hip dudi va cac bénh chu sinh 14 3 nguyén nhan tir vong dimg dau o ca 6

khu vyc trén thé gidi. Xép loai nguyén nhan TVTE toan cau nim 2000 theo

nhom bénh [40]:
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1) Bénh nhiém trung

2) Bénh chu sinh

3) Bénh ho hap

4) Di tat bam sinh

5) Chan thuong-tai nan.

O cac nudc dang phat trién nhu: Malaysia, Botswana, Oman, Pakistan
cling c¢6 su khac biét vé nguyén nhan TVTE dudi 5 tudi. Nhiém trung 1a
nguyén nhan gy tir vong cao nhit & Pakistan con bénh chu sinh lai & nguyén
nhan gay tir vong cao nhat & Malaysia, Botswana va Oman.

O céc nude phat trién thi cic chan thuong va bao luc lai 1a nhiing nguyén
nhan quan trong. Théng ké & My nam 1996, cic nguyén nhan TVTE dudi 5
tudi theo thir tu sau:

1) Chan thuong

2) Cac bt thudng bam sinh

3) U ac tinh

4) Giét nguoi va su dinh liu dén phap luat

5) Céc bénh tim

6) Nhiém trung ho hap
1.2.1.4. Nguyén nhén bénh giy tir vong tré em tir 5 dén 15 tuoi

- So sanh gitra cac nudc trén thé gidi nguyén nhan tir vong tudi nay ciing
c6 su khac nhau dang ké:

+ O cac nudc dang phét trién, mot nguy co to 16n 1a sy lan tran cua
HIV/AIDS vao nim 1997, ¢6 590.000 tré em dudi 15 tudi bi nhiém HIV. Su
chuyén tiép tir giai doan tho au sang giai doan trudng thanh 1a thoi ky tiém

tang cta tir vong do bao luc, toi pham, thudc, rugu, tai nan giao thong [41].
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Théng ké cia WHO & Malaysia nim 1994 [42], cac nguyén nhan hang
dau ctia TVTE tr 5 dén 14 tudi theo thir ty nhu sau:

1) Cac tai nan giao thong va nga

2) Céc loai bao luc khac.

3) Cac tai nan va cac tac dong c6 hai khac

4) Viém phdi

5) Bénh hé tuan hoan.

+ O céac nude phat trién nhu & My, theo s6 liéu cua trung tim théng ké y
té qudc gia vao nam 2010, nguyén nhan tir vong hang dau ¢ tré em tir 5 dén
14 tudi xép theo thtr ty nhu sau [43]:

- Chan thuong: 31%

- U ac tinh:17%

- Cac bat thudong bam sinh: 6%

- Giét nguoi va nhiing dinh liu dén phéap luat: 5%

- Bénh 1i tim mach: 4%

- Bénh 1i dudong ho hap dudi man tinh: 3%

- Bénh li mach mau nao: 2%

- Cam va viém phoi: 1%
1.2.2. Tai Viét Nam

Mo hinh bénh tat cia tré em nude ta khong nam ngoai mo hinh bénh tat
ctia cac nudc dang phat trién nghia 1a dimg hang dau van 13 cac bénh nhiém

khuan va thiéu dinh dudng.

Trong céc bénh nhiém khuan dimg hang dau 13 cac nhiém khuan ho hap
cap tinh, tiéu chay cap va mot s6 bénh dich nhu st rét, sot xuat huyét.

Nhom bénh gay tir vong hang dau 1a bénh 1y chu sinh trong d6 chii yéu

1a do dé thap can, dé non, rdi dén viém phoi va cac bénh nhiém khuan [44]
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Bang 1.4. Mwoi nguyén nhan TVTE hang diu ciia cac bénh vién nhi va

cac khoa nhi toan qudc nim 1998 - 1999.

W

Bénh gay tir vong 1998 1999

(1) Nhidm khuan mau 35,6% 47,4%
(2) Viém rudt hoai tir 21,8% 46,7%
(3) Bé non 27,3% 33,7%
(4) Tim bam sinh 26,7% 28,9%
(5) Viém phé quan phoi 17,9% 24,7%
(6) Viém néo 3,5% 19,5%
(7) Ngat do d¢ 9,7% 15,6%
(8) Viém gan 5,0% 15,0%
(9) Xuat huyét mang ndo so sinh 4,3% 6,7%
(10) Viém mang ndo mu 2,4% 2,5%

Trong s6 muoi nguyén nhan tir vong hang dau cua tré em c6 sau bénh
chu yéu & lta tudi so sinh nhu dé non, dé ngat, nhidm khuan mau, xuat huyét
mang nao, tim bam sinh, viém rudt hoai tu.

Hai bénh ¢ lra tudi nhii nhi 14 viém phé quan phoi, viém mang nio mu
va hai bénh ¢ tré du6i 5 tudi 1 viém gan, viém ndo. Nhu viy tir vong tré em
hién nay tap trung chi yéu ¢ tré em dudi 5 tudi. Trong khi d6 ty 18 tir vong
chu sinh va TVTSS la cao hon ca.

- Theo Pham Thanh Mai [45] nghién ctru tir vong chu sinh nam 1990 tai
Vién Bao vé strc khoé ba me va tré so sinh cho thiy trong sé6 TVTSS sém c6
67% do bénh ho hép (dé ngat, bénh mang trong, suy ho hép/dé non, viém
phoi, xuat huyét phoi).
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1.3. TU VONG TRONG 24 GIO PAU NHAP VIEN
1.3.1. Quan diém, chi so6 do lwdng va mét s6 nghién ciru vé tir vong trong
24 gio dau nhap vién

Thuat ngir tor vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién duoc st dung
trong dé tai nay duoc hiéu 1a tir vong xay ra trong thoi gian tir khi tré nhap
vién dén tan 24 gio dau tinh tir khi tré nhap vién diéu tri.

Trong nhiéu nghién ctru déu thdng nhét st dung ty 1é tir vong chung va
ty 18 tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién 1a chi s6 dé so sanh va do
luong murc do tr vong ¢ tré em tai cac bénh vién.

Pbi véi quan diém vé tir vong duoc sir dung trong dé tai nay: nhiing
truong hop bénh nhan ning, bop bong, hon mé sau, dong tir gian, ha nhiét do,
tién luong chac chan tir vong néu khong duge hd tro hoi stc tich cuc cua
bénh vién ma nguodi nha ngudi bénh cb yéu cau dua vé déu duoc théng ké 13
bénh nhéan tir vong.

Ty 1€ tir vong chung tai bénh vién dugc xac dinh:

Ty 1é ttr vong So BN ttr vong

chung (%) x 100

S6 BN nhap vién diéu tri
ndi tra cung thoi diém

Ty 1€ tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién dugc xac dinh:

S6 BN tir vong trong vong 24
Ty 1€ tir vong trong gio dau nhap vién
vong 24 gio sau khi
nhap vién (%)

x 100

S6 BN tir vong cung thoi diém

Ty 1¢é tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién dugc xem la mot chi

s0 phan anh kha nang cap clru cua moi co sd'y te.
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Trong nhitng nim qua, mot s6 cong trinh nghién ctu tir vong tai cac
bénh vién cho thdy, tinh hinh tr vong chung ¢ tré em c6 giam nhung ty 16
TVTE trong vong 24 gio sau khi nhap vién lai ¢6 xu hudng gia tang hon trude
do bénh nhi dén mudn va thuong 1a nang.

Theo Nguyén Coéng Khanh, Pham Vian Thiang nim 2005 [46] tir vong
trong vong 24 gid dau nhap vién kha cao, chiém 57,3% tong sb tir vong tré
em tai bénh vién, cao nhat 1a bénh vién huyén 1a 78,2%, tiép dén 1a bénh vién
tinh 63,1%, sau d6 la cac bénh vién nhi 49,5%. T{r vong trong vong 24 gio
dau nhap vién tap trung cha yéu & tré nho, 50,5% la tré so sinh, 19,7% o tré 1
- 12 thang tudi, 16,9% & tré tir 13 thang - 5 tudi; nhu vay 87,1% la tré dudi 5
tudi, nhom tré trén 5 tudi it hon. 41,9% s tré tir vong trong vong 24 gid dau
duogc dua dén bénh vién muodn sau 3 ngay khéi phat bénh, trong d6 10,1% sb
tré dén bénh vién mudn sau 7 ngdy phat bénh. Chi ¢ 37,8% sd tré tir vong
dugc dua dén bénh vién trong vong 24 gid khoi phat bénh do mic bénh qua
cap tinh. Ly do bénh nhi dén bénh vién muodn 1a do khong phat hién duoc
bénh chiém 34,6%, truong hop tir vong khong di vién sém 26,8%, tu chita &
nha 19,8%, nha qua xa bénh vién 6,3%.

T6 Thanh Huong, Nguyén Thi Nga [47] nghién ctru tir vong trong vong
24 gid tai khoa So Sinh Vién Bao v¢ strc khoe tré em Ha Noi trong 3 nam
(1977 -1979) cho thay:

+ Ty 16 TVTSS trong vong 24 gid vao vién so v6i TVTE chung chiém 25,6%

+ Ty 1& trong vOng 24 gid ¢ tré tir 0 dén 3 ngdy tudi 1a 59,9%; & tré dé
non 1a 57,9%; tré can nang dudi 2.000g la 56,8%.

+ Nguyén nhan tir vong do cac bénh ho hap (81,8%). do cac bénh nhiém
trung khac (12,5%).

Theo Nguyén Tan Vién va Pinh Quang Tuan [29] nghién ctru TVTE
trong vong 24 gio tai phong HSCC Nhi, Bénh vién Trung wong Hué trong 5
nam (1988 - 1992) khong ké tré so sinh cho két qua sau:
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+ Ty 1¢ TVTE trong vong 24 gi¢ vao vién la 27,06% so vi TVTE chung
toan bénh vién.

+ Ty 1é tir vong trong vOng 24 gio ¢ tré dudi 12 thang tudi chiém 40%; &
tré em nong thon 1a 76,63%.

+ Nguyén nhén tr vong phan 16n 13 do bénh nhiém trung; s tré tu diéu
tri & nha trudce khi dén bénh vién 1a 67,1%.

H6 Viét My, Pham Thién Ngon [48] nghién ctru TVTE trong vong 24
gid tai phong cdp ctru Nhi bénh vién da khoa tinh Binh Pinh trong 5 nim
(1990-1994) khong ké tré so sinh cho thay:

+ Ty 18 TVTE trong vOng 24 gio vao vién 1a 26,57%; ¢ tré dudi 1 tudi
chiém 54,38%.

Nguyén Tan Vién va Pinh Quang Tuan [49] nghién ctru tinh hinh TVTE
trudc 24 gid va mot sd yéu td nguy co, tai phong HSCC Nhi, Bénh vién
Trung wong Hué trong 03 nam (1994 - 1996) khong ké tré so sinh cho thay:

+ Ty 1€ TVTE truée 24 gio vao vién so vo1 TVTE toan khoa Nhi la
17,98%; so vo1 TVTE cua riéng khoa HSCC Nhi thi chiém 59,3%.

+ Co 42,8% tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién ¢ lira tudi tir 2
dén 12 thang; tir vong & tré em ndng thon chiém 80,01% va tir vong cao nhat
vao thang 6,7,8.

+ C6 32,64% bénh nhan tu chita & nha trude khi dén bénh vién.

Nghién ctru tai 10 tinh thanh ciia Nguyén Thu Nhan 2001 [10] cho thay
ty 18 tir vong trong vong 24 gio dau nhap vién dang c6 xu hudng ting hau hét
cac tuyén, tir 39% dén 55% tir vong tré em. Nhiéu nghién ctru ¢ bénh vién
tinh rai rac trong ca nudc ciing thiy ty 1¢ tir vong tré em trong vong 24 gio

dau nhép vién cling rat cao tir 26,57% dén 63,3% tur vong tré¢ em.
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1.3.2. Mt s6 yéu té anh hwéng dén tir vong trong 24 gior dau nhap vién
1.3.2.1. Nhéin khéu hoc va tinh trang bénh tit

Nghién ctru cua Lé Thi Nga [50] va cong su tai Bénh vién Pa khoa
Trung wong Thai Nguyén dbi voi cac bénh ning cho thiy: theo ddi 210 BN
ning gdm 139 BN nam va 71 BN nit. Ty 1é BN ning giam dan theo tudi, cao
nhat ¢ tudi 1 - 12 thang (56,19%). nam (66,19%). nir (33,81%).

Nhiéu tac gia khi nghién ctru bénh nhi tir so sinh dén 18 tudi tai cac bénh
vién tuyén trung wong, & nhitng bénh nhan ning da sb 13 so sinh va tré nho
dudi 12 thang, ty 1€ nam thuong cao hon nir.

Theo Phan Thi Thanh Hién va Lé Thanh Pat [51] nghién ctru tai Bénh
vién Nhi Pong II, d6i véi cac truong hop nging thd trude nhap vién cho
théy 36,7% la tré so sinh; 20,4% tré tir 1-12 thang va c6 69,4% la tré nam.

Nghién ctru cuia Lé Thanh Hai va cong su [52] tién hanh 2 dot nghién
cuiru van chuyén, nhan 444 bénh nhan ning t 25 BV nhi va BVDK tinh dén
BV Nhi TW, dot 1 thang 11/2007 dén thang 3/2008: 226 bénh nhan; dot 2 tur
thang 8/2009 dén thang 1/2010: 218 bénh nhan. Ty 1& tir vong & lta tudi so
sinh chiém phan 16n 1an luot 13 65% (Dot 1) va 70% (Dot 2). trong d6 ¢6 lién
hé trude dot 1 1a 0%, dot II 1a 67,9%.

Piéu d6 cho thiy cong tac cap ctru bénh nhi can thiét quan tdm dén lua
tuoi so sinh va tré dudi 12 thang tudi.

Tré dé non ddc bi¢t kho khan trong duy tri than nhiét do ty 1€ dién tich da
cao hon so véi can ning, it chat béo dudi da, chung khong thé nhan du ning
luong tur cac chit dinh dudng dé tao nhiét do va tang trudng, ti€u thy oxy bi
han ché do bénh duong ho hép. Tré dé non c6 nguy co cao bi ha nhiét do va
céc bién chtng ctia ha nhiét 46 do nhiém lanh.

Theo Hoang Trong Kim [53] va cong su nghién ctru chuyén vién cap

ctru tai Bénh vién Nhi Dong I, tré dudi 1 tudi chiém 47,9%, tré trén 1 tudi
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chiém 52,1%, cac tinh ngoai thanh thanh phé HO Chi Minh chiém 71,6%,
trong khi d6 bénh nhi tai Tp. H6 Chi Minh chiém 28,4%.

C6 tdi 24% bénh nhan lac dau chuyén vién khong on dinh (suy ho hap,
sdc, co giat, hon mé); 23,1% s6 bénh nhi phai cip ciru khan cap ngay khi nhap
vién (thé 6 xy, truyén dich, chdng sdc, dit nodi khi quan, bop bong giup thd, xoa
tim ngoai 10ng nguc). Trong nghién ctru cd 23 bénh nhan chiém 3,3% chét
trong vong 24 gio, trong s6 d6 co 11 bénh nhén tir vong trong 6 gior dau.

Theo bao cao cia WHO niam 1995 [54] ¢6 27% (168 triéu tré) trong sb
tré em dudi 5 tudi co can nang thap, ty 16 TVTE c6 cn nang rat thap cao hon
gap 5 lan so voéi ty 1 TVTE c6 can nang binh thuong.

Theo Barbara J.Stoll [55], nguyén nhan chinh ctia dé cAn niang thap (dudi
2.500g) & My hau hét do dé non (dudi 37 tuan) tuy nhién, & cic nudc dang
phat trién va cac qudc gia co ty 1é dé can ning rat thap (dudi 1.500g) cao hon
thi thuong do cham phat trién trong tir cung.

Ty 16 tré so sinh can nang thap c6 lién quan tryc tiép dén ty 16 TVTSS va
TVTE dudi 1 tudi. Pong thoi TVTSS chu yéu do cac bénh c6 lién quan dén
can niang thap va cac bat thudng bam sinh ning (di tat tim, ho hap va than
kinh trung wong).

Parasha-UD; Kilgore-PE [56], nghién ctru & My, nim 1991 cho thiy:
56% TVTSS do bénh tiéu chay gip & tré co can ning rat thap (<1,5kg) cao
hon 100 1an so voi nhom tré c¢6 can niang thap va can ning binh thuong
(>1,5kg). Con theo mot nghién ctru & Anh nam 1998 [57], nguy co t vong &
tré so sinh du thang c6 can ning tir 2.000g dén 2.499g cao gap 10 lan tré can
ning tir 3.000g dén 3.499g.
1.3.2.2. Xir Iy 6 tuyén truéc

Theo Nguyén Cong Khanh [46] viéc xir Iy ban dau 13 rat quan trong ddi voi
tir vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién. C6 28,1% s6 bénh nhan tir vong
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chua duoc xur tri gi trudce khi dén bénh vién, trong s6 duge xir tri thi 59,5% la xir
tri khong thich hop; 19,8% dugc xir tri tai nha. Diéu kién cap ciru ban dau ciing
c6 nhiéu van dé. Co khoang 2,7% co s& khong du trang thiét bi, dic biét & bénh
vién tuyén huyén téi 40%; 3,8% thiéu thudc cp ciru, 5,9% khong danh gia ding
tinh trang bénh va 2,0% khong du kha nang cip ctru ban dau.

Theo Lé Thanh Hai [52], qua nghién ctru cho thiy dic diém cua bénh nhi
duoc diéu tri trude khi chuyén tuyén cip ctru dén Bénh vién Nhi Trung wong.
Phan 16n true khi chuyén tuyén cap ctru dén Bénh vién nhi Trung vong thd oxy
¢ 61,3% (Dot ). 52,2% (Dot 2). hd tro cap ctru tudn hoan 40,6% (Dot I). 75%
(Pot II). thd may 18,7% (Dot I). 12,3% (Dot II). bop bong qua mask, 10,2%
(Dot ). 7,4% (Dot I1). bop bong qua NKQ, 3,1% (Dot II). 23,1% (Dot 1I)

Nhu vy, mic du tuyén trudc da c6 cb ging diéu tri va 6n dinh bénh
nhan trude khi chuyén vién song ho cling gip nhitng trd ngai 16n cdp ctru vé
h6 hép, c6 1& do mit bénh ho hap 1a pho bién, kinh nghiém diéu tri nhiing
truong hop ning con han ché, dong thoi tuyén trude ciing con thiéu vé trang
thiét bi cap ctru ho hdp (nhu CPAP, may thd...v.v).

Pay c6 18 1a 1y do giai thich tai sao ty 1é tir vong trong khi chuyén vién
khong giam.

Xt tri ban dau cho bénh nhi trudc khi chuyén 1én tuyén trén c6 y nghia
quan trong dé giam bét ty 1é tir vong. Viéc nhan biét sém cac dau hiéu nguy
kich, 6n dinh tinh trang bénh nhi trudc khi van chuyén 13 hét stc can thiét.

Theo Sinclair J.(1997). nghién ctru tai Anh cho thiy rang mé hinh bénh
cap ctru & tré em khac biét v6i nguoi 16n, 1y do chinh 1a ty 1é mac cac bénh
nhiém tring gay nén suy ho hap hay gip hon, suy chitc ning than kinh 1a
nguyén nhan phd bién nhit, nd co thé tién phat do nhiém trung than kinh
trung wong hoac tht phat do nhiém doc, thiéu 0Xy nio, Xuat huyét, chén

thuong, dong kinh hoic cac bénh chuyén hoa [58].
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Bang 1.5. Xép loai bénh céan van chuyén dén khoa diéu tri tich cuc

(Bénh vién mién Tay va Bénh vién Hoang Gia Tré em Glasgow)

Phan loai
Nguwai lon Tréem
Thir hang
1. Chén thuong Suy ho hap
2. Suy hé hap M4t chirc ning than kinh
3. Bénh tiéu hod, phau thuat Nhiém tring pho bién
4, Nhiém tring pho bién Nhiém doc va qua liéu thude
5. Mat chtic nang than kinh Chan thuong
6. Nhiém doc va qua liéu thubc  Bong

- Nhung uu tién trudc khi xtr tri ban dau ciing nhu khi van chuyén 1a
phai nhanh chong va ton trong nguyén tic theo thu tu A,B,C,D:

+ A: Puong tho (Panh gia va khai thong dudng thé trong khi ¢d dinh
ving c6).

+ B: Ho hap (Panh gia va dam bao ho hap, kiém soat thong khi).

+ C: Tuan hoan (Panh gia va hd tro tuan hoan, kiém soat chay méu).

+ D: Sy mat chire nang than kinh (Panh gia mtc do ¥ thirc va cac chan
thuong khéc)

+ E: Kham toan than (Phat hién céc tén thuong toan thé).
1.3.2.3. Qud trinh vén chuyén cdp civu bénh nhi

Theo Nguyén Cong Khanh [46] tir vong trong vong 24 gid d¢au nhap vién
c6 lién quan dén cac kho khin vé van chuyén cip ctru. Co 35,9% sb tré tir
vong trong vong 24 gio dau dugce chuyén thang tir nha dén bénh vién trung
wong, tinh, huyén khong qua co so y té; 12,4% sd tir vong duoc chuyén tir y
té xa/phuong t&i bénh vién chuyén khoa va tinh. Ngoai ra, khoang cach véan

chuyén qué xa, 54,9% xa trén 20 km, 22,85% xa trén 50 km. Phuong ti¢n van
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chuyén thé so, chi ¢ 25,4% truong hop cip ctru duoc van chuyén bang 6 to;
47,8% tir vong duoc van chuyén bang xe may.

Phan 16n bénh nhan khong dugc chiam soc trén duong van chuyén, chi
41,7% trudng hop c6 can bo di kém theo va 30,3% truong hop c6 dung cu cap
ctru kem theo.

*Yéu cau trang thiét bi vin chuyén

Viéc van chuyén duoc huéng din ding ddn sé khong 1am x4u thém tinh
trang bénh nhi. Bé'mg viéc phat hién sém cac dAu hiéu nguy kich, on dinh bénh
nhan trudc khi van chuyén va nhan vién di kém c6 kinh nghi€ém, st dung
phuong tién thich hop gop phan giam ty 1&6 TVTE. Nhitng uu tién trudc khi
van chuyén 1a cac bude A,B,C,D c¢6 vai tro rit quan trong.

Trong khi van chuyén tré so sinh, ngoai viéc 6n dinh bénh nhan vé tuan
hoan va ho hap, can dic biét chii y du phong ha nhiét d6. Chan thuong do
lanh & tré moi sinh thudng xay ra & tré can ning thap va tré so sinh du thang
c6 bénh 1y hé than kinh trung wong, tré dé ¢ nha, phong cap ctru va nhimng noi
ma nhiét do moi trudng lanh cham séc khong tot dé mat nhiét. Nhing tré nay
¢4 biéu hién toan chuyén hoa, ha duong mau, tang kali mdu, tang uré mau,
thiéu niéu, d6i khi chay méu toan thé, chay mau phoi.

Phuong tién van chuyén bénh nhan va cac trang thiét bi cap ctu di
kém ciing 12 mot yéu t hét strc quan trong, Theo Lé Thanh Hai va cong su
[3] mic du 100% bénh nhan duoc van chuyén bang xe ctru thuong va trén
xe ctru thuong phan 16n da co cac dung cu cip cliru vé ho hip, tudn hoan,
than kinh... song chi ¢6 it trudng hop c6 may theo ddi cac chi s6 song trén
duong van chuyén, gan 100% khong c6 may thé di kém va chi 20 - 30% c6
dung cu dat nodi khi quan. Pot I, c6 97,3% c6 oxy, 80,1% c6 bong, 79,6% cod
mask, thudc chéng co giat 49,6%, canuyn 33,6%, bd dat noi khi quan 20%,
may do huyét ap 18,6%, may theo ddi nhiéu thong sb 0,4%, may thd 0%. Dot
I1, c6 90% cb oxy, 82% cbd bong, 76% cbd mask, thude chéng co giat 64,7%,
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canuyn 52,1%, bd dat ndi khi quan 30,6%, may do huyét ap 53,8%, may theo
ddi nhiéu thong s6 8,7%, may tho 2,6%

Nghién ciru ciia Hoang Trong Kim va cong su [53] vé tinh an toan cia
cac truong hop chuyén vién dén khoa cép cru BV Nhi Dong 1 tir thang
3/2003 dén 2/2004, theo tac gia thi chi co 3,7% céc trudng hop van chuyén co
dua trang thiét bi t6i thiéu (oxy, bong, mask...); 29,5% khong co bat cur trang
bi ndo va cé téi 77,2% trudng hop chuyén vién khong co day di thong tin.

Ciing phai thay rang cong tac van chuyén cap ctru 1a khau con yéu khong
chi & nudc ta ma con 1a tinh trang chung cua cac nudc dang phat trién, diéu
nay do nhiéu nguyén nhéan: c6 thé do chua nhén thic dugce tim quan trong,
diéu kién kinh té, do phuong tién khong thich hop, duong x4 xa x6i...vi vay ti
1& tr vong trén dudng van chuyén rat cao tdi 16% [52].

* Yéu cdu vé nhén luc trong qud trinh vin chuyén

Trong bao cdo dé xuit xdy dung hé théng cdp ctru nhi khoa (2004) cia
Nguyén Coéng Khanh [46]: nhan vién cho mdi xe cdp ctu phai it nhat 03
nguoi bao gdm 01 bac sy duge dio tao cap ciru nhi, 01 y ta diéu dudng nhi va
01 lai xe.

Theo tac gia Lé Thanh Hai [3] va cong sy can bd van chuyén cap ciru nhi
(khong ké 14i xe) chi c6 mot ngudi chiém gan 90%; trong d6 81% la y t&;
9,3% 1a nit ho sinh va chi c6 5,8% 1a bac s¥; 84% s can bo van chuyén chua
dugc dao tao vé cap ctru nhi khoa; 70% khong biét xir tri cac tinh hudng cap
clru xay ra trén duong van chuyén nhu: ngling tim, ngimg thé, co giat. v.v.

Mit khac trong qua trinh van chuyén cap ctru, phan 16n s6 bénh nhan doi
hoi phai hd tro ho hap (90%). tuan hoan (40%) va than kinh nhung chi c6
11% s can bd van chuyén dat duoc no1 khi quan, khoang 1/3 s6 can bo van

chuyén biét cap ciru tim - phoi va than kinh.
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1.3.3. Pic diém va nguyén nhan chinh tir vong trong 24 gio dau nhip vién
1.3.3.1. Péc diém

Theo s6 liéu cua phong KHTH bénh vién Nhi Trung wong ty 1é tir vong
chung 2010 la 3,6% (1.820 ca). 2011 la 3,11 (1.839 ca). 2012 la 3,08% (1.877 ca).
2013 1a 2,44% (1.849 ca). 2014 1a 2,35% (1.849 ca). Trong do ty 1¢ tr vong chung
so v6i bénh nhéan diéu tri ndi tra ciia khoa HSCC chiém ty 1 cao nhat 2010 1a
31,58%, 2011 la 33,82, 2012 14 28,76%, 2013 la 25,06%, 2014 la 22,41%, ty 1¢ tir
vong tuong tu & khoa So sinh va hdi strc ngoai tuong duong nhau.

S ttr vong, nang xin vé qua cic nim co ting nhe khong dang ké, tuy vay
do lugng kham, chira bénh tai bénh vién tang hang nam tai bénh vién, do vay
ty 1& tr vong, ning xin vé giam déu qua cic nim. Mic du bénh vién da cai
thién duoc nhiéu k¥ thuat cip ctru va da ciru séng dugc nhiéu tré, tuy nhién sb
tlr vong van con cao.

Ta vong cao nhat 1a & khoa hoi sttc cap ctu voi ty 18 tir 22,41% dén
31,58%, khoa so sinh c6 ty 18 giao dong tir 22,41% dén 33,82%, khoa Hoi strc
ngoai co ty 18 tir 11,71% dén 15,98%. Nhu vay, chi hoi stic cip clru va so sinh co
ty 1& ttr vong, nang xin vé, riéng hdi strc ngoai c6 sy gia ting vé ty 1& tir vong.

Bang 1.6. T vong tai bénh vién Nhi Trung wong qua theo thoi gian

2010 2011 2012 2013 2014
Khoa

n % n % n % n % n %

Toanvién| 523 | 1,03 | 643 | 1,09 | 1.877 | 3,08 |1.849 | 2,44 |1.849| 2,35

HSCC | 215 15,79 |231|15,23 | 463 |28,/6 | 392 | 25,06 | 454 |22,41

Sosinh | 416 | 3,11 | 283 | 5,59 | 854 | 14,53 | 750 | 12,88 | 529 | 9,99

HSN 90 | 6,01 | 86 | 482 | 267 |11.71| 286 |12,01 | 438 | 13,41

(Nguén bao céo théng ké bénh vién)

Céc truong hop tr vong tai bénh vién cé xu hudng tang qua cac nam tur

2010 dén 2014 tir 1,03% lén 2,35%, trong d6 khoa héi strc ting hon 6,62%,
khoa so sinh tang 6,88%, khoa hoi ste ngoai tang 7,4%.
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Bang 1.7. Tir vong trong 24 gio' ddu nhép vién tai Bénh vién

Nhi Trung wong

Nim  Tirvong BV TV trong 24 giv Ty Il€é TV truéc

diu nhap vién 24 gior
2010 523 40 7,65
2011 643 157 24,42
2012 509 112 22,00
2013 438 80 18,26
2014 582 75 12,89

(Nguén bao céo théng ké bénh vien)

Trong giai doan tir 2010 dén 2014, sd luong tir vong bénh vién c6 ting
nhung khong dang ké, tuy nhién, sb luong tir vong trong vong 24 gid sau khi
nhap vién ting gan gap doi tir 40 ca 1én 75 ca.
1.3.3.2. Mt s6 yéu té lién quan dén tii vong trong 24 gio: diau nhap vién

e Tuéi ciia bénh nhéin dwoc phdn theo chwong trinh cdp cvru nhi khoa
o Nhom nguyén nhan nhap vién dwa vao phan loai ICD 10

o Nhom bénh theo nguyén nhan tir vong phan loai ICD 10

e Nguyén nhan bénh cua cac nhom bénh chinh

e Xit tri ban dau ciia cdc tuyén

e Khodng cdch chuyén vién

e Noi chuyén bénh nhan dén vién

e Phuwong tién vin chuyén bénh nhin

e Trang thiét b trén xe van chuyén cdp ciru

e Cdn b y té trong qud trinh vin chuyén cdp civu

o Cham soc khi chuyén vién
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1.4. GIAI PHAP GIAM TU VONG TRONG 24 GIO PAU NHAP VIEN
1.4.1. Nang cao chét lwong chiam séc cAp cieu nhi tai cac tuyén, dic biét
tuyén huyén, tinh.
Theo nghién cau caa Nguyén Cong Khanh va cong su tai 7 bénh vién
nhi, 44 bénh vién tinh, 453 bénh vién huyén nam 2005 [46] cho thiy:
- Chua c6 hé thdng cap cau nhi
- 36% BV tinh, 3% BV huyén cd phong cap cau nhi
- 43% BV tinh, 11% BV huyén ¢4 to chirc cap ciu so sinh (chua day du)
- Can bo 1am c4p ctru nhi chua duge dao tao du
- Trang thiét bj cap ctu cho tré em thiéu (ho hap, tuan hoan, so sinh)
- Chua c6 quy trinh cap ctiu chuan, théng nhat
- Kha nang xur tri cap ctru chénh léch, hiéu qua chua cao
- Cham soc chuyén vién yéu kém.
1.4.2. Uu tién chiim séc cap Ciru so sinh, tré nhé
* Bénh tat tir vong so sinh
Tong hop thuc trang chidm séc so sinh 7 viing sinh théi trong toan quéc
2003 theo tac gia Nguyén Buc Vy va cong su:
- Tr vong so sinh chiém ty I&: 62%
- Bénh phé bién & tré so sinh:
H6 hap: 39%
bé non: 23,1%
Nhiém khuan: 10,1%
- Nhdm nguyén nhén chinh tir vong so sinh:

Thap can: 39,7%
Ngat: 19,2%
Viém phoi: 14,7%
- Ttr vong 24 gio: 45,11%

- Yéu t6 anh huong:
50% khong xur tri trudc
Van chuyén xa > 10 km
Yéu kém vé trang thiét bi va trinh do
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Theo nghién ctru ctia Binh Phuong Hoa va cong su [59]
- Tai bénh vién (7 BV nhi, 19 BV da khoa tinh, 2003):
- Bénh tat: Vao vién chiém 23% tré < 1 tudi, 11% tré < 5 tudi,
trong d6 56,6% la < 7 ngay tudi, 43,4% l1a 7 - 28 ngay tudi

Bang 1.8: Bénh pho bién nhém tré so sinh [59]

Bénh li Ty 18 %
Viém phoi 24,6%
Thap can 18,6%
Vang da tang bil tu do 12,7%
Ngat 6,7%
Di tat 9,1%
Nhiém khuan rén 5,8%
Nhiém khuan da 5,3%
Nhiém khuan huyét 4,1%

- Ta vong: Chiém: 51% chung, 57% < 5 tudi, 73% < 1 tudi, 84,1% < 7
ngay, 39% trong vong 24 gio vao vién

Bang 1.9. Nguyén nhan tir vong nhom tré so sinh [59]

Nguyén nhan Ty 1€ %
Pé non/Thap can 24.,2%
Ngat 14,5%

Di tat 12,9%
Viém phoi 12%
Nhiém khuan huyét 11,8%
Bénh mang trong 5,8%
Vang da nhén 2,7%

Xuat huyét trong so 1,6%
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1.4.3. Cai thién hiéu qua trong cip ciu hd hap, than kinh, tuan hoan,
nhi&m khuan, tai nan, ngd déc, ngoai khoa

* Nhom bénh gay tir vong 24 gio dau

Theo nghién cuu ctia Pham Bich Van (2003) tai Bénh vién Nhi Trung
wong: bénh hd hap chiém ty & 26,3%; bénh than kinh chiém ty & 23,9%;
bénh nhidm khuan chiém ty 1& 22,5% [5].

Theo nghién cuu cua Theo nghién ctu cua Pinh Phuong Hoa va
cong su [59]:

Bang 1.10: Nhém bénh gay tir vong 24 gio dau (n = 2.314) [59]

TT Nhom bénh Chuwong bénh ICD 10 %
1 HOohap Vv 42,4
2 Thankinh I 15,5
3 Nhiém khuan | 13,7
4 Tuan hoan IX 8,1
5 Tainan XX 4,7
6 Ngoai khoa 2,9
7 Huyét hoc 1 2,8
8  Tiéu hoa Xl 2,8
9  Chén thuong, ngd doc XIX 2,3
10 Than - Tiét niéu XV 0,6
11 Noi tiét \Y; 0,6

12 Bénh khac 3,6
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Bang 1.11. Bénh giy tir vong nhiéu trong 24 gio dau (n = 2.314) [59]

TT Bénh %

1 Viém phoi 19,7
2 Ngat so sinh 10,0
3 Nhiém khuan huyét 9,0
4 Bénh mang trong 7,5
5 Viém nao, hoi chimg nio cip 4,5
6 Xuat huyét ndo, mang nio 4,2
7 Tim bam sinh 3,6
8 Viém tiéu phé quan 2,7
9 Réi loan nhip tim 1,8
10  Chén thuong so nao 1,7

1.4.4. Tang cwong cong tac Chim séc cAp ciru & cong dong

Cham soc cap ciu & cong dong 1a ngudn luc cap ctu quan trong trude bénh
vién. Hiéu qua cip ctru phu thudc vao phat hién sém cac biéu hién bénh nang.

Két qua nghién ctu tir vong trong vong 24 gio dau theo Pham Vin
Thang [14] va cong su cho thay:

o 36,7% bénh nhi tir nha dén thang bénh vién khong qua co so'y té.

o 44,8% dén vién muon > 3 ngay.

Theo Ban diéu hanh cap cau nhi khoa thuoc Hoi Nhi khoa Hoa ky, dé

Xuit mot mo hinh trong d6 co s& y té nhu 1a “truc gitra cua banh xe”, xung
quanh 1a hé théng cap ctu, can bo lam chim soc sic khoe ban dau c6 vai tro

long ghép moi hoat dong cham soc.
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1.Dw phong
Phong bénh —
tiém ching

Phong tai nan

7.Phuc héi chirc nind e

Biéu tri vat Iy, PHCN , Phat hiénsém
dich vu x3 hoi dau hiéu nguy kich

5.Chdm sdc chyén kho 3 Chamisec ineoe
Bon vi chdm soc tich cuc
Bidu tri tich cuc
s sinh

bénh vién
Van chuyén ban dau

. Cham soéc 4 .Cham soc
lién bénh vié on dinh bénh
Van chuyén Khoa cap ciru
tiép theo bé&nh vién

Biéu dd 1.2. Chiam séc cap ciru & cong dong gan lien CSSKBD

Phét hién som bénh, triéu ching nang, can thiép sém & cong dong lam
giam tir vong:

- Theo nghién cau cua Boan Thi Thanh Huong (2004): huéng dan phu
nit ¢ thai, nit ho sinh vé cham soc trudc va trong sinh, tir vong chu sinh giam
tir 12,6%o dén 9,34%o [60].

- Theo nghién ctu cta Tran Van Nam (2003): GDSK cong dong, huan
luyén y té xa vé cap cau tai nan giam tir vong do tai nan & Hai Phong [61].

- Theo nghién ciu cta Razzak JA va cong su (2002) ¢ Mexico, Viéc
hudng dan bac cha me, y té co so vé phan loai xtr tri cap cau 1am giam 36%
tir vong do bénh hd hap va giam 34% ttr vong tiéu chay [62].

1.4.5. Ciaing c6 hé théng van chuyén cap ciu

- Cham soc cap ctu trong van chuyén 1a thanh t6 thir 2 trong hé théng
Cap chiU.

- Phan tuyén cap ctu theo khu vuc dan cu, dé bénh nhan duoc tiép can

c4p ctu gan nhat, nhanh nhat.
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S6 can bo van chuyén cap ctiu nhi (khdng ké 1ai xe) chi c6 mot nguoi
chiém gan 90%; trong d6 81% la y ta; 9,3% la nit ho sinh va chi c6 5,8% la
bac s§; 84% s can bo van chuyén chua duge ddo tao vé cap cau nhi khoa;
70% khong biét xur tri cac tinh huéng cip ctu xay ra trén dudng van chuyén
nhu: ngung tim, ngung tho, co giat .v.v. (dot 1).

Trong nghién ctu van chuyén dot 2, ty 1é c¢6 2 dén 3 nhan vién y té
cung tham gia van chuyén bénh nhan cao hon (khong cé y nghia thong ké
p = 0,42); nhung c6 8,7% gia dinh bénh nhan tu van chuyén.

Mt khac trong qua trinh van chuyén cap ciu, phan lén sé bénh nhan
doi hoi phai hd tro hd hap (90%). tuan hoan (40%) va than kinh nhung chi c6
11% s6 can bo van chuyén dat dugc ndi khi quan, khoang 1/3 sé can bo van
chuyén biét cap cau tim-phoi va than kinh (dot I).

* Khé khin vé van chuyén cap ciru
- Theo nghién ctru caa Lé Thanh Hai va cong su [63]:
e 35,9% tir vong duoc chuyén thang tir nha dén bénh vién khdng
qua co so y té
¢ 12,4% tir vong dugc chuyén tir y té xa dén Bénh vién chuyén
khoa, bénh vién da khoa tinh
e Khoang cach van chuyén xa
54,9% > 20 km
22.,8% > 50 km
e Phuong tién van chuyén tho so
47,8% bing xe may
25,4% bang 6td
e Phan l6n khéng duge cham soc trong van chuyén
60% khong c6 nhan vién y té

67% khoéng c6 dung cu cap ciu
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- Theo nghién ctu cia Nguyén Cong Khanh va cong su [46]:
28,1% tr vong khong dugc Xt tri trude
19,8% chi duoc Xur tri tai nha
59,5% xur tri khong thich hop
23,7% co so 'y té (40% & huyén) khong du diéu kién cap cau

- Theo nghién ctu cua Pham Bich Van (2003) [5]: 25,8% tur vong 24
gio dau tai BV Nhi Trung uwong khong duoc xir tri trude, 43,6% xir tri khdng
thich hop

- Theo nghién cau caa H6 Viét My va cong su (1996) [64] tai Binh
binh: 40,4% t& vong chi dugc Xt tri don gian ¢ nha.

* Anh hwéng ciia cong tac té chirc van chuyén cap ciu

- Theo nghién ctru caa Geefjhysen CJ va cong sy nam 1998: Hé théng
thong tin tét, van chuyén cip ctu thuan tién, té chic cap ciu ban dau tét da
lam giam tir vong me & Malaysia [65].

- Theo nghién ctru cua Samai O va cong sy nam 1997 [66] ¢ Sierra
Leone: Pau tu xe va cai thién hé thong lién lac van chuyén cip ctu, giam
50% s6 trudng hop tir vong.

- Theo nghién ctru cua Sodermann H (1997) [67]: & Guinea - Bissau, 20
trong sé 125 bénh nhan (16%) ttr vong trén dudng van chuyén cip cau va tai
khu vuc chd tiép nhan bénh nhan ngoai tra.

- Theo nghién ctru cua Arreola-Risa C va cac cong su nam 2000 [68] &
Monterrey, Mexico ting s6 lugng cac trang web vé xe ctru thuong va cung
cap céac ki niang xur trf chan thuong co ban da giam sé bénh nhan tir vong trén
duong van chuyén téi cac bénh vién.

Yéu cau vé van chuyén cap cieu [37],[46],[69],[70]

- Phai dam bao:

e An toan
e Pugc chiam soc trong van chuyén
e Phuong tién sin co, da dung cu cip ctu

e Nhan vién duoc huan luyén
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Yéu cdu chit lwong cip ciru ban diu tai co s& tiép nhén
[37],[46],[691,[70]

Chét luong cap ciru ban dau ¢ ¥ nghia quyét dinh thanh céng cap cau.

Chét lugng cap ciu phu thudc:

- Nhan lyc: sé luong, kién thirc, ki nang

- T chuc: co sd, trang thiét bi, thudc, quy trinh cip ctu, van chuyén,
cung ung, cach thac hoat dong
1.5. CONG TAC VAN CHUYEN CAP CUU
1.5.1. Van chuyén cap ciu tai cac nwéc trén thé giéi

Ttr khi thanh 13p cac don vi hdi stre tich cuc dau tién trong nhitng nim
1950, nhu cau vé hoi st tich cuc da phat trién theo cap s6 nhan. Khi nhu cau
vuot qua kha ning cung tng, hoic khi doi hoi can phai chim soc theo chuyén
khoa sau, van chuyén bénh nhan nang tré nén can thiét. Chi tinh riéng ¢ Anh,
hon 10.000 bénh nhan can chuyén vién vao nim 1986 [71]. O My 1 trong 20
bénh nhan can cham soéc hdi stre tich cuc duoc chuyén dén bénh vién khéc
[72]. Ty 1é chuyén vién twong tu c6 thé xay ra & nhing noi khéc.

S6 lugng van chuyén bénh nhan ning thudng ting do su mat cin bang
cung cau. Viéc thanh 1ap cac trung tAm chuyén khoa c6 lién quan véi viée
giam ty 18 tr vong c6 thé day manh hoat dong chuyén vién [72]. Mot nghién
ctru gan day & My cho rang hang nim 4.000 bénh nhan di dugc chuyén dén
mot bénh vién co trinh do t6t hon va di duogc ciru séng [73].

Cong tac chuyén vién co thé ctiru sbng duoc cac bénh nhan ning nhung
thuong chi phi cao, nhiéu van dé day thu thach va rai ro. Qua trinh véan
chuyén chinh né gy nén nguy co suy giam sinh 1y va tic dung phu. Ti 1& cac
tac dung phu 1a ty 1¢ thuan voi thoi gian van chuyén, muc d§ nghiém trong
trudc khi chuyén bénh tat hodc chan thuong va su thiéu kinh nghi¢m cua doi

ngil nhan vién y té ho tong [74],[75],[76].
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Ké tir cudi nhitng nam 1970, lién quan dén van dé an toan cho ngudi
bénh da thuc déy mot s6 nghién cuu vé khi nao, thé nao va & dau dé chuyén
bénh nhan nidng. Mot trong nhiing két luan dau tién rﬁng viéc hoi stre trude
khi chuyén vién, tiép tuc cham séc y té trong suét cudc hanh trinh, va do d6 1a
mot cude chuyén vién dugce tién hanh cham hon nhung it xay ra su ¢b hon, c6
loi cho bénh nhéan [77] va nhitng két luan d6 dugc ap dung cho dén ngay nay.
Niam 1986 Ehrenwerth va cac cong su [78] da két luan rang, voi mot doi ngi
van chuyén chuyén biét, su on dinh huyét dong va theo doi bénh nhan thich
hop, nhitng bénh nhan ning c6 thé duoc van chuyén mot cach an toan. Tir d6
vé sau, céc thiét bi cai thién, cang xe déy da dugc stra doi va don vi hdi stre di
dong dau tién xuét hién [79].

Mic dio hudng dan giao thong xuat hién trong nhiitng nim 1990
[80],[81], mot danh gia dugce cong bd trong nim 1999 van bao céo tac dung
phu 1én dén 70% céc cudc chuyén vién. Diéu nay khién cac chuyén gia tich
cuc giam sat viéc thuc hién theo cac hudng din lién quan dén cong tac to
chtrc chdt ché, nhan sy, trang thiét bj va giam sat trong qua trinh van chuyén
[82]. Cac hudng din méi hon tiép tuc nhan manh cic nguyén tic lién quan
dén nhan sy, to chic va trang thiét bi [83],[84],[85]. Tuy nhién, ty 1& cao cac
su ¢d van tiép tuc duoc cong bd, nhiéu trong sé6 d6 dudng nhu 13 tranh duoc,
két hop véi viéc khong tuan thu cac hudng dan [86],[87],[88],[89].

Nam 2005, Haji-Michael [90] da thao luan hai Iy do chinh tai sao, mac
du da co cac hudng dan, van chuyén giita cic bénh vién ddi véi bénh nhan
mic bénh nang, tuy nhién van con xay ra cac rui ro co thé tranh duge. Cac
moi quan tm 1y do dau tién tai tro: nhitng nguoi ¢ trach nhiém va quyén han
cho viéc cham soéc cac bénh nhan lai don gian 1a nhitng nguo1 khong tham gia
van chuyén. Ly do tht hai 1a thiéu mot dong lyc cho sy thay doi - ching toi
d3 ludn ludn duge quan Iy bang cach nao d6 [90]. Ly do thir ba co thé 1a thiéu
bang chimg rang cac khuyén nghi 1a ¢6 loi. Cac huéng dan duoc trinh bay rd
rang, nhung 13 dwa trén chimg ct yéu; nghién ctru thuan tap, hang loat trudng

hop va y kién chuyén gia.
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1.5.2. Van chuyén cap ciu tai Viét Nam

Cong tac t6 chirc cap ctru nhi chuyén siu ¢ tuyén Trung wong co cc
khoa cép clru nam trong cac Bénh vién. O bénh vién tuyén khac: Co cac khoa
cap ctu thudc bénh vién tuyén tinh, thudc cac bénh vién da khoa tuyén tinh,
bénh vién nhi hay bénh vién san nhi tuyén tinh. Hau hét tuyén nay déu c6 doi
van chuyén xe ctru thuong, khoa cép ciru, khoa hdi strc cdp ctru va trung tim
cap ctu 115... [46],[63],[91],[92].

Theo Lé Thanh Hai va cong sy [92] c6 khoang 2/3 (65% & 70%) s6 bénh
nhan chuyén vién & ltra tudi so sinh, diéu d6 chimg t6 rang cap ctru so sinh tuyén
dudi con yéu va thiéu, nhiéu BV chua c6 khoa so sinh hodc ¢6 chi 1a hinh thic,
43% BV tinh c6 to chitc phong cip ciru so sinh riéng nhung chua diy du, né

ciling giai thich nguyén nhan qua tai bénh nhan so sinh & cac tuyén trén.

BV DA KHOA TINH
e D6i van chuyén (xe CT)
e Khoa cép ctru-HS

e Khoa Nhi

A 4

BENH ]
NI KHOA CAP

TRUNG TAM 115 v | CUU-CPBV

»
A

VAN CHUYEN 1 NHI TRUNG
TU NHAN UONG

A

BV NHI TUYEN TINH
e DGivan chuyén
e Khoa cap ctru-HS
e Khoa chuyén BN

Hinh 1.1. So' d6 t6 chirc vin chuyén cép citu dén BV Nhi Trung wong
Ciing theo nghién ciru trén, trong qua trinh chuyén tuyén cap ctru dén
Bénh vién Nhi Trung uvong, cac thanh t6 van chuyén cép cuu an toan O tré em

bao gém su 6n dinh tinh trang ctia bénh nhi, sy lién h¢ - trao dbi thong tin vé
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bénh nhi véi noi chuyén dén, chuan bi va thuc hi¢n van chuyén an toan cho
bénh nhi va di€u kién ti€ép nhan va xtur tri cia Khoa Cap ctru Bénh vién Nhi

Trung uong (nhu so do dudi).

ON DPINH TINH TRANG
BENH NHAN
(A-B-C-D-E)
LIEN HE - TRAO POI. BV NHI TRUNG UONG
n +—> ; ,
THONG TIN NOI CHUYEN KHOA CAP CUU-CB

CHUAN BI VA THUC
HIEN VAN CHUYEN
AN TOAN

Hinh 1.2. So' d6 cac thanh t6 vin chuyén cap ciru an toan ¢ tré em

Nghién ctru cho thdy hau hét cac truong hop van chuyén tir tuyén tinh
dén Khoa Cap ctru Bénh vién Nhi Trung wong 1a khong an toan: khong lién
hé trude khi chuyén, CBYT van chuyén con thiéu vé sb luong, kién thire thuc
hanh cép ctru nhi khoa thiéu, trang thiét bi cap ctru trén xe ctru thuong chua
day du, con dé bénh nhéan tir vong trén dudng van chuyén va dén khoa cap
ctru trong tinh trang cac dau hiéu song khong 6n dinh.

Vi vy can phai xay dung hé thong cap ctru mot cach toan dién, trong do
can dic biét cha trong qua trinh van chuyén cap ciru bao gdm: dao tao cép ctu
nhi khoa cho can bd y té, xdy dung doi ngii van chuyén cp ctru chuyén nghiép
va tang cuong trang thiét bi thudc cap ciru phuc vu cho cong tac van chuyén cap
ctru. Diéu nay can co su quan tdm cta Lanh dao B6 Y té, Bénh vién Nhi Trung
wong va clia cac bénh vién trong hé thong y té vé trang thiét bi ciing nhu vé dao

tao va xay dung hé théng chuyén vién dong bo va c6 chat luong.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CU'U
2.1.1. Bénh nhi tir vong trong 24 gi& diu nhap vién tai Bénh vién San Nhi
Nghé An

Trong d6 thu thap théng tin va théng ké dit liéu dya vao hd so bénh &n
cua nguoi bénh Iuu tai Bénh vién.

* Bénh nhi ti# vong trong 24 gio' ddu nhdp vign bao gom:

- Bénh nhi tir vong trong vong 24 gio dau sau khi nhap vién.

- Céc bénh nhi gia dinh xin vé trong tinh trang bénh nang, bop béong, hén
mé sau, dong tur gidn, ha nhiét do, chac chan 1a tir vong ngay sau khi xuat
vién, trong vong 24 gio dau keé tir gior sau khi nhap vién.

- Bénh nhi c¢6 day da hd so bénh an, théng tin tinh trang cap ctu, nhap
vién, chuyén vién phu hop véi cac muc tiéu, chi tiéu trong nghién cuu.

2.1.2. Nhém bénh nhi trong cac cudc van chuyén cap cieu
* Bao gom:
+ Bénh nhan duoc van chuyén cap ctu
+ Nhan vién van chuyén cap cau
+ Trang thiét bi y té, thuéc van chuyén cp ciu, xe van chuyén

*Bénh nhi chuyén tuyén cdp ciru

- Tét ca cac bénh nhan ning tir 0 - 15 tudi duoc van chuyén cap ciu tir
cac bénh vién da khoa tuyén huyén, phong kham da khoa khu vuc, tram y té
x4, gia dinh dén Bénh vién San Nhi Nghé An.

- Bénh nhi van chuyén cap ctu 1a bénh nhi duoc chuyén toi khoa cap

ctru, khoa héi strc cap ctru va phong kham cap cuu.



38

* Can bg y té tham gia vén chuyén chuyén tuyén cdp cieu bénh nhi

- Can bo tham gia van chuyén cap ciru bénh nhi trén xe van chuyén cap

ctiu, ¢6 thé 1a bac sy, diéu dudng vién, hoic nit ho sinh.

- C6 giay to lién quan cdng tac van chuyén, chuyén tuyén cap ciu tir cac
bénh vién da khoa tuyén huyén, phong kham da khoa khu vuc (gidy di duong,

cong Iénh, ...).
- bong y tham gia nghién cuu.
2.2. THOI GIAN, PIA PIEM NGHIEN CUU
2.2.1. Thoi gian nghién ciru
Nghién ctru dugc thuc hién tir 01/1/2009 dén 31/12/2014 ddi véi bénh
nhi tir vong tai Bénh vién San Nhi Nghé An; tir 1/10/2010 - 30/9/2011 di véi
nhém bénh nhi van chuyén cap cau; tir 1/10/2012 - 30/9/2013 d6i véi nhom
bénh nhi van chuyén cap ciru va can bo y té tham gia van chuyén chuyén
tuyén cap cau, tham gia cap ciu bénh nhi.
2.2.2. Pia diém nghién ciru
Nghién ctru duoc trién khai tai Bénh vién San Nhi Nghé An va 8 Bénh
vién Pa khoa huyén dai dién cac ving mién trong tinh. Ly do chon dja diém
nghién ctru dugc trinh bay tai muc 2.4.2.1.
- Mién niii cao: BVDK huyén Tuong Duong; BVDK huyén Quy Chau.
- Mién nui thiap: BVPK huyén Thanh Chuong ; BVDPK huyén Anh Son.
- Vung dong bang, ven bién: BVDK huyén Nam Pan, BVDK huyén
Dién Chau, BVDK huyén Quynh Luu.

- Vung Thanh thi: BVDK Tay Bic
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Biéu d6 2.1. Ban dé hanh chinh tinh Nghé An

2.3. THIET KE NGHIEN CUU

- Nghién cau hoi ciu cac bénh nhi tar vong tir 01/1/2009 dén
31/12/2014.

- V6i myc tiéu 1 va muc tiéu 2: Phuong phap nghién ctru dugc su dung
la nghién ctu mo ta phén tich.

- V6i muc tiéu 3: Phuong phap nghién ctru dugc sur dung la nghién cau
can thiép cong dong.
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Thyc trang tir vong trong Céc bénh vién

Can thiép

':f:lf Bénh vién San
1 Nhi Nghé An
\4

Muc Nhan lwc:

2 - biéu
i dudng
To chic:

Muc
tiéu

- T6 chuc thuc hién van ——
chuyén cap ctru

Nhan luc

Y

A

vong 24 gio sau khi nhap huven
vién tai BV San Nhi Ngh¢ An ye

Mot s6 yéu t6 ca nhan bénh nhi

Tw vong
trong vong
24 gior sau

khi nhap vién

Trang thiét bi:
- HO so bénh an
- May vi tinh

Nhén lyc:
«— -bao tao (Cap curu nhi khoa co
ban, hoi strc so sinh)

Trang thiét bi:

E - Tinh san sang c}ia Frang,thiét bi
cap cuu trong qua trinh cap cau
ban dau, van chuyén cap cuau

Y

Panh gia két qua
can thi¢p

Tir vong trong 24 gio

To chirc sau khi nhap vien

So @6 2.1: Quy trinh nghién ciu
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2.3.1. Nghién ctru, danh gia thyuc trang

- Nhiam giai quyét muc tiéu 1 va muc tiéu 2 cta ctua dé tai, nhom
nghién ctru thyc hién phuong phap nghién ctru mo ta cat ngang dé thu thap dix
lidu lién quan dén cac yéu td tac dong dén tir vong 24 gid tai bénh vién. Cac
sb lidu d6 duoc thu thap c6 dinh huéng véi nhitng nhan dinh ban dau véi muc
dich danh gia thuc trang va nhitng yéu td trong tim dé xay dung bd cong cu
can thi€p, tdc dong vao nhitng nguyén nhan chinh.

- Chon dija diém nghién ctru tai Bénh vién San Nhi Nghé An va 8 bénh
vién tuyén huyén trong tinh Nghé An dé danh gia xac dinh thyc trang va dé
xuat giai phap can thiép. Xay dung dé cuong, cong cu va hoan thanh cac thu
tuc thyc hién nghién clru va can thi¢p.

- Xac dinh cac yéu to lién quan dén tir vong trong vong 24 gid sau khi
nhép vién dé thuc hién khao sat dé tir d6 xay dung cac chi s danh gia chu
yéu bao gom:

+ Nhan khau hoc

+ Tinh trang bénh tat

+ Xu 1y ¢ truyén trude

+ Qua trinh van chuyén, cip ctru
2.3.2. Trién khai mét so bién phap can thiép

- Nham danh gia viéc thuc hién muc tiéu 3 cua dé tai, phuong phap
dugc str dung cia nhom nghién ctru la phuong phap nghién ciru can thiép
cong dong co ddi chimg trudc sau. Trong d6 co danh gia két qua trién khai
thuc hién mot s6 giai phap can thiép cta ddi twong can thiép truc tiép va gian
tiép trudc va sau khi can thiép.
2.3.2.1. Pao tgo can b y té

Dao tao cho toan bo CBYT dang va du kién s& tham gia vao cong tac
cap ctu, hdi stc va van chuyén cap ctu cua ca tuyén huyén va tuyén tinh
(BVSN Ngh¢ An).
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V& dao tao Hdi stic so sinh thiét yéu, sb luong du kién dao tao la 180 -
200 ngudi, chia thanh 8 - 10 16p. Pao tao Cap ctru nhi khoa co ban du kién t6
chtc khoang tir 12 - 14 16p, mdi 16p du kién tir 20 - 24 ngudi.

Noi dung chuong trinh va quy chuin dao tao, gido trinh dao tao sir
dung tai liéu sin c6 cia Bénh vién Nhi Trung wong di duoc B Y té phé
duyét. Chuong trinh dao tao cép ctru nhi khoa co ban dugc Hi¢p hoi cac nudc
st dung tiéng Anh bién soan, trong d6 phién ban duoc st dung dao tao tai
Viét Nam dugc Bénh vién Nhi Hoang gia Uc soan thao, truc tiép dao tao
giang vién cap quoc gia cho Viét Nam. Chuong trinh Hoi sirc cap ciru so sinh
(Neonatal Resuscitation Program — NRP) theo phién ban cua Hié€p hoi Nhi
khoa - Tim mach Hoa Ky dugc Bénh vién Nhi Trung wong va Bénh vién Nhi
Pong I - Thanh phd H6 Chi Minh trién khai tai Viét Nam, doi ngii giang vién
cap tinh duoc Bénh vién Nhi Trung uong dao tao va cap chimg chi.

Hinh thtc dao tao: Lén 16p giang bai 1y thuyét va thuc hanh 1am sang
trén mo hinh. Trudc va sau cac phan hoc sé thuc hién danh gia két qua.

Str dung co sé vat chat dao tao hién c6 cta cac co sé kham chita bénh
trong danh sach can thiép va doi ngii giang vién cap ctru nhi khoa cip quoc
gia cia Bénh vién San Nhi Nghé An, Bénh vién Nhi Trung wong; giang vién
hoi stic so sinh thiét yéu ctia Bénh vién San Nhi Nghé An.

Trong qua trinh thuc hién can thi€p viéc giam sat két qua sau dao tao tai
cac myén duoc thue hién ké hoach theo tung dot. Poan giam sat s€ thuc hi¢n
thong qua hoat dong chi dao tuyén cua hé théng cac bénh vién theo ké hoach.
2.3.2.2. Té chakc van chuyén cdp ciru

Xay dyng md hinh van chuyén cap ctru dua trén thuc té va nhimg yéu
tb tac dong tir két qua nghién ctru tai dia phuong da dang vé ving mién, diéu
kién tu nhién, dan ) dong, mo hinh bénh tat da dang, diéu kién kinh té trong

miurc binh quan cta ca nudc.
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St dung hé théng, to chirc, ngudn luc sin c6 cua doi ngii giang vién
cap ciru qudc gia ctia Bénh vién San Nhi Nghé An, Bénh vién Nhi Trung
uong, can bo cua cac bénh vién dugc hudng loi tir cac hoat dong can thiép,
chinh quyén dé giam thiéu chi phi & mirc tdi da.

Trién khai VCCC nhi khoa, theo ddi, giam sat, danh gia viéc VCCC
theo cac tiéu chi van chuyén bénh nhi an toan.
2.4.CO MAU VA PHUONG PHAP CHON MAU
2.4.1. C& miu nghién ciru ciia muc tiéu 1 va muc tiéu 2

Chon toan bd d6i tugng tré em tir vong trong vong 24 gio dau sau khi
nhap vién tai Bénh vién San Nhi Nghé An tir 01/1/2009 dén 31/12/2014, dam
bao tiéu chuan lua chon ddi tuong nghién cau.

2.4.2. C& mau nghién ciru ctia muc tiéu 3

Cac cudc van chuyén cap cau

Chon mau ngau nhién theo cong thuc:

Ly a/2)p(1 P)*N
~d%(N ~D)+Z 0 PA-p)

N = 4.600: kich thudc quan thé nghién cau, nghién ciu caa ching toi

duoc tién hanh tir 6/2010 dén thang 6/2011, do vay ching t6i si dung s liéu
tham khao sé chuyén vién cip cau véi clng ky ndm 2009 - 2010, tic 14 tir
thoi diém thang 6/2009 dén thang 6 nam 2010 c6 4.600 bénh nhi van chuyén
cap ctru dén bénh vién San Nhi Nghé An.

p = 27,8% = 0,278 la ty 18 vé chuyén khdng an toan, tham khao tir
nghién ctu van chuyén chuyén tuyén cap cau tir bénh vién tuyén tinh dén
Bénh vién Nhi Bong 11, nghién ciru dugc thyuc hién tir thang 3/2003 dén thang
2/2004 cua tac gia Hoang Trong Kim va cong su.

Z =1,96 (a.= 0,05, d6 tin cay 95%, thu tir bang Z)

d = 0,045 1a sai sb tuyét d6i, ldy mirc 0,045
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C& mau can nghién ciu: V6i cac gid tri trén, sé bénh nhi van chuyén
cap ctru dén Bénh vién San Nhi Nghé An, thay s6 ta dugc s6 bénh nhi téi
thiéu can cho nghién ctiu 1a n = 122 bénh nhi, ching tdi thu thap s6 liéu Véi
218 trudng hop bénh nhi van chuyén cp ctru dén Bénh vién San Nhi Nghé
An va 210 bénh nhi tr Bénh vién San Nhi Nghé An dén cac Bénh vién tuyén
trung wong trong thoi gian nghién cau 1/10/2010 - 30/9/2011 va 260 truong
hop bénh nhi van chuyén cdp cau dén Bénh vién San Nhi Nghé An va 210
bénh nhi tir Bénh vién San Nhi Nghé An dén céc Bénh vién tuyén trung uong
trong thoi gian nghién ctru 1/10/2012 - 30/9/2013.

- Nhoém bénh nhi trong c&c cudc van chuyén cap ctu

- Quan thé so sanh trong nghién ctiru: Toan bo cac truong hop bénh nhi
tr vong tai Bénh vién San Nhi Nghé An dugc xem xét hd so bénh an.
2.5.NOI DUNG VA CAC CHI SO NGHIEN CUU
2.5.1. Ngi dung nghién cau

Mau bénh &n nghién ctru duoc thiét ké dua trén mau diéu tra tir vong
tré em caa To chic y té thé gidi (WHO). ¢6 b sung cho phil hop véi muc tiéu
dé tai, gom mot so chi tiéu nghién ctiru nhu sau:

* Phan hanh chinh

+ Ghi rd ho tén, tudi (tudi vao vién theo gid, ngay, thang, ndm tudi 1a co
so dé tinh tudi khi tr vong cua bénh nhi). giéi, ngay gio vao vién va tir vong.

+ Ho, tén, tudi, dia chi, hoc van, nghé nghiép cia bé me bénh nhan.

* Phdn thong tin vé bénh

+ Thoi gian khai phat bénh, ghi theo ngay, gio. Thoi gian tir khi vao
vién dén khi tir vong ghi theo gio.

+ Céc thdng tin vé tuyén trudc:

- Co duoc xtr tri o tuyén trudc khdng? néu co thi ¢y té tu, y té cong,

nha riéng, hay ¢ noi khac.
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- Thubc da dung trudce khi dén bénh vién, chan doan bénh, bién phép
Xt tri, thoi gian xir tri ¢ tuyén truéc (dua theo gidy chuyén vién hoac nhan
vién y té di kém néu co).

- C4c thdng tin vé qua trinh van chuyén trén duong téi bénh vién:

- Phuong tién van chuyén bang xe cap ctu, 6 td, xe may... Dung cu
cap ctu kém theo, nhan vién y té di kém, bién phap cap ctu khi van chuyén,
thoi gian van chuyén (théng qua nhan vién y té di kém).

- Tién str san khoa: Can nang, tudi thai, qua trinh dé, bénh tat cua
tré, dé ngat (theo diém apgar) va bénh cua ba me néu co.

- Panh gia chic niang song:

+ Panh gia suy ho hap

+ Panh gia suy tuan hoan

+ Panh gia suy than kinh

+ Panh gia mic 46 bénh nang
- Mot sb dau hiéu ning nguy kich khac kém theo:

+ Ha nhiét do

+ Co giat

+ Suy dinh dudng nang.
- Chan doan nguyén nhan, bénh:

+ Chan doan nguyén nhan/bénh khién tré phai nhap vién bao
gém nguy@n nhan chinh/bénh chinh va nguyén nhan khac kém theo.

+ Bénh chinh gay tir vong bénh tryc tiép gay tir vong va cac tai
bién diéu tri néu cd theo chan doan cua bénh vién.
* Phin ddnh gid vé tuyén truwéc:
+ Panh gia vé chan doan va diéu tri cia tuyén truéc va khi van chuyén

bénh nhi dén bénh vién co thich hop; khéng thich hop.
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- Banh gia dua trén cac thong tin da thu thap duoc tir hoi bénh, kham
bénh, gidy chuyén vién, chan doan cudi cing cua bénh vién. Nhimng truong
hop kho ¢6 tham khao y kién cac chuyén gia caa bénh vién

- Chan doéan thich hop 1a dang véi bénh chinh, mic d6 nang va bénh
kém theo néu co.

- Chan doan khéng thich hop 1a chan doan khong day du nhu trén dé co
co s& cho diéu tri va tién lugng hoic chan doan sai.

- biéu trj thich hop 1a dung véi mac d6 bénh, bénh chinh, bénh kém
theo (néu ca).

- Piéu tri khong thich hop 1a khong diéu tri day du theo mic do bénh,
bénh chinh, bénh kém theo néu c6 hoic diéu tri sai.

+ Panh gia vé phuong tién van chuyén: [46],[63]

- Thich hop 13 ¢6 du dung cu va thudc cap cau phl hop véi tinh trang
bénh nhi (dung cu giit 4m, noi khi quan cho tré so sinh, 6 xy, kim ludn, dich
truyén tinh mach, cac thudc thiét yéu cho cong tac cip cau tuan hoan, hd hap,
than kinh, dé han ché bénh bi tram trong thém).

- Khéng thich hop 1a chua du cac phuong tién, thudc cap ciu theo tinh
trang bénh hozc khdng cé dung cu va thudc cap ciu kém theo.

+ Panh gia vé Iy do dén muon: dua vao thoi gian khai phat va bién
phap diéu tri & tuyén trudc, qua trinh cap ctu van chuyén bénh nhan va muc
d6 nang khi dén bénh vién két hop véi chan doan cudi ciing caa bénh vién.

+ Panh gia vé nguyén nhan tir vong cudi cing do: kha ning va phuong
tién cap ctru, duoc chuyén dén muon, do tai bién diéu tri hay do bénh khéng
thé chita duoc. Nhitng truong hop khd c6 tham khao y kién cac chuyén gia
cua Bénh vién San Nhi Nghé An va Bénh vién Nhi Trung vong.
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2.5.2. Phan loai bién sb
* Ty |é tir vong trong vong 24 gior sau khi nhdp vién
- S tré tir vong trong vong 24 gid dau sau khi nhap vién
- Tong sb tré tir vong chung toan bénh vién trong cting mét thoi diém
- Tong sb tré tir vong trén dudng van chuyeén

- Ty 1€ t&r vong chung tai bénh vién dugc xac dinh:

Tyl tur S6 BN tir vong

VOng =" S5 BN nhap viendidu trj X 100
chung (%)

ndi tra cung thoi diém

- Ty 1€ tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién duoc xac dinh:

Ty 1€ tur ,
SO BN tir vong trong vong 24 gid
vong trong . _
. . dau sau khi nhap vién
vong 24 gio = x 100

sau khi nhap
vién (%) S6 BN tir vong cung thoi diém

* Mgt Sé yéu té anh hwéng dén ty 1é tie vong trong vong 24 gi¢ sau

Khi nhgp vién
o Tuéi ciia bénh nhéan duwoc phan theo 5 nhom, twr 0 — 15 tuoi
- Nhom tubi so sinh tir 0 dén < 1 thang.
- Nhém tudi tir 1 thang dén < 12 thang.
- Nhom tudi tir 12 thang dén < 5 tudi.
- Nh6m tudi tir 5 tudi dén <10 tudi.

- Nhém tudi tir 10 tudi dén < 15 tudi.
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o Nhom nguyén nhdn nhap vién dvua vao phdn logi ICD 10.
o Nhom bénh theo nguyén nhdan tur vong phdn loai ICD 10.
e Nguyén nhan bénh cua cac nhom bénh chinh
Chan doan bénh dua vao chan doan cua bénh vién, co xem xét lai chan
doan cua ngudi thuc hién nghién cau, truong hop kho tham khao y kién coa
chuyén gia.
e Ddnh gid suy hé hdp phan thanh 3 mirc dg
-Muc do 1
- Mtrc d6 2
- Mtrc d6 3
e Ddnh gid suy tuan hoan chia thanh 5 nhom:
- Khéng séc
- S¢ con bu
- S6¢ mat b
- Sb¢ khdng hoi phuc
- Tim ngung dap
e Ddnh gid suy than kinh dwoc chia lam 4 nhém theo phén loai tri
giac theo cac muc do AVPU nhu sau:
- A: Tinh tao
- V: Bap tng voi 161 ndi
- P: Dap ung vai kich thich dau
- U: Khong dap ung
e Xir tri ban dau ciia cdc tuyén
- Khéng duoc xir tri trong khi dén vién
- C6 duogc X tri: + Thich hop
+ Khong thich hop



49

Dua vao nhan xét caa nhém chuyén gia
- Xt trf & co so' y té tu nhan
- Xtr tri tai nha.
e Khodng cdch chuyén vién
Dua vao khoang cach dia Iy tir co so y té noi chuyén bénh nhan dén
Bénh vién San Nhi Nghé An hoic tir Bénh vién San Nhi Nghé An dén bénh
vién noi chuyén dén cua tuyén trung wong
- Du6i 5 km
-Tu5-10km
- Tur 11 - 20 km
- T 21 — 50 km
- Trén 50 km
e Noi chuyén bénh nhan dén vién
Dua vao bénh an, giay chuyén vién chia ra:
- Tr nha dén bénh vién
-Tircosoyté
- Tt X&, phuong
- Tur trung tam y té, bénh vién huyén
- Ttr bénh vién tinh.
e Phuwong tién vin chuyén bénh nhan:
- Xe 0 t6 ctru thuong
- Xe 0 t6 khac
- Xe may
- Xe dap
- Khac
e Trang thiét b trén xe van chuyén cdp ciru
- C6 trang thiét bi
- Khéng c6 trang thiét bi
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e Cdn bg y té trong qud trinh vin chuyén cdp ciiu
-C6Hcanbo y té
- Khéng c6 cén bo y té
o Chdm séc khi chuyén vién
- Tré duoc cham soc, xir tri trong qué trinh van chuyén
- Tré khong duoc cham soc, xu tri trong qua trinh van chuyén
2.6. TIEU CHUAN AP DUNG TRONG NGHIEN CUU
2.6.1. Tiéu chuan danh gia chirc ning song, bénh tat

+ Kham phat hién mac d6 suy hd hap, tuin hoan va than kinh trung
wong lac tré vao vién va luc tré xin vé vi bénh qua nang.

- H6 hap (danh gia tinh trang suy hd hap néu cd). dua vao dau hiéu 1am
sang chia lam 3 muc do:

+ Suy ho hap do I: kho tho va tim tai chi xuat hien khi tré gang stc (lGc
tré bu, khoc...). Trong mau c6 nhitng bién doi vé thanh phan khi mtc do
nhe/tam thoi.

+ Suy hé hap @6 I1: triéu chiung kho tho va tim tai xuét hién rd ca ldc
tré nam yén. Nong d6 oxy trong méau giam, nong do carbonic ting, tuy nhién
t6 chtc té bao van con duge dam bao mot cach tuong dbi day du vé oxy

+ Suy ho hap @6 111: 1a mac d6 rat nang, khé tha, tim tai thuong xuyén,
c6 nhiing roi loan vé nhip thd va kiéu tha (réi loan trung tm hé hap).

Trong mau khéng nhirng oxy giam, carbonic tang ma con cd hién tuong
tinh mach hdéa mau dong mach, nghia la chénh 1éch gitra phan ap oxy mau dong
mach va tinh mach giam ro rét.

Tuan hoan: danh gia tinh trang sc con bu, séc mat bu, séc khong hdi

phuc theo tiéu chuan sau
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Bang 2.1. Panh gia chi s6 suy tuin hoan

Tinh trang
Biéu hién Séc con bu Séc mat b | Séc khong hai phuc
lam sang
. e A Van tim, tu mau
Sac da Tai, xam Van tim cha tiam chich
Tuan hoan Nhanh Nhanhnho | R&t nhanh khé bét
Hu 'é té Ha Ha, ket Khéng do du:c_rcr
yetap Nhanh Rét nhanh Rét nhanh, dap yéu
Nhip tim
Tinh than Kich thich, vat va | L0 1an, mé sang | Mé, khong dap ung
Nhiét d6 dau chi Mat — lanh Lanh Rt lanh
ALk . . Thé nhanh, tang Tha yéu,
Ho hap Binh thuong thong khi rbi loan nhip tho
Nuéc tiéu Giam Tieu it Vo niéu
(<1ml/kg/gio) (<0,5 ml/kg/gio)

- Than kinh: H6n mé chia thanh 4 mirc @6 theo thang diém AVPU
+ M A: bénh nhi tinh tao, tiép xdc tét

+ Muc V: (trang thai lo mo) bénh nhi ¢ thé danh thic day bang 1o

noi hoic tiéng dong.

+ Muc P: bénh nhi ¢ thé danh thirc day bang kich thich dau, c6 thé c6

van dong khong tu cha va tiéng rén ri.

+ Muc U: bénh nhi khong dap tng

2.6.2. Tiéu chuan danh gia trang thiét bi, nhan luc va té chirc cap cieu
T6 chuc cap ciu duoc ap dung tai Quyét dinh s6 01/2008/QD-BYT
ngay 21/01/2008 cua Bo truong Bo Y té vé viéc ban hanh quy ché cap cau,

hdi stc tich cuc va chdng doc [93].

Viéc chuyén tuyén gitta cac co so kham, chira bénh duoc danh gia theo
Quy ché chuyén vién theo Quyét dinh 1895/1997/ QD-BYT cua Bo Y té [94].

Trang thiét bi, nhan lyc, phuong tién cho hoat dong cap ciu duoc quy
dinh tai Quyét dinh s6 01/2008/QD-BYT, ngay 21/01/2008 cua Bo truong

Bo Y té [95].
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Nhiém vu k¥ thuat trong linh vue cham soc suc khoe sinh san tai cac co
sa'y té kém theo Quyét dinh s6 385/2001/QD-BYT [96].

Phan tuyén chuyén méon k¥ thuat déi voi hé théng co sé kham bénh,
chita bénh dugc quy dinh tai Quyét dinh s6 23/2005/QD-BYT ngay 30 thang
8 nim 2005 cua Bo truong B Y té vé viéc ban hanh Quy dinh Phan tuyén ky
thuat [97] va Danh muc k¥ thuat trong khdm bénh, chita bénh va Thong tu sb
43/2013/TT-BYT cua Bo Y té ngay 11/12/2013 [98].

Tiéu chi vdn chuyén bénh nhan [63]

Xac dinh nhém bénh nhi c6 cac rdi loan can theo ddi, hd tro lién tuc:

- Bénh nhan suy hé hap

- Bénh nhan biéu hién séc diéu tri khong on dinh
- Bénh nhan co giat

- Bénh nhan hén mé

Nhan vién van chuyén phai dugc dao tao qua cac I6p cip ciru co ban va
nang cao (BLS va ABLS). Thanh thao c4c ky nang cap cau (hd hap, tuan
hoan, than kinh, hoi sic so sinh). biét phat hién va danh gia ding dau hiéu
bénh nang.

Hop thude cap ctu phai da co s6 do Bo Y té qui dinh.

Bénh nhan 6n dinh truéc khi chuyén 1a: 6n dinh hé hap, tuan hoan, than
kinh, than nhiét va cac bénh ly dac biét khac
2.6.3. Tiéu chuan danh gia k§ niang va kién thirc chuyén moén ciia CBYT

- Viéc dao tao va danh gia dau vao dau ra duoc thyuc hién theo chuong
trinh cp ctru nhi khoa co ban do céc giang vién cap quéc gia hién dang cong
tac tai Bénh vién San Nhi Nghé An va Bénh vién Nhi Trung wong thuc hién
bao gom:

+ Noi dung hoc ly thuyét
+ Noi dung thuc hanh
+ Tiéu chuan danh gia két qua két thdc phan hoc Iy thuyét, thuc hanh
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- Pao tao theo Chuong trinh Hoi sac cdp ctu so sinh (Neonatal

Resuscitation Program — NRP)
Chuwong trinh bao gom c&c ngi dung sau:
Khoa hoc NRP tiéu chuan bao gdm 9 bai hoc:
+ Bai 1: Téng quan va nguyén Iy hoi sic
+ Bai 2: Cac budc ban dau trong hdi stc
+ Bai 3: Sur dung céc dung cu hdi sic cho théng khi ap luc duong.
+ Bai 4: An nguc
+ Bai 5: Dat noi khi quan
+ Bai 6: Thuéc
+ Bai 7: Nhitng luu y dac biét
+ Bai 8: Hoi suc tré sinh non
+ Bai 9: Y duc va cham s6c lic cham dit cude séng
Két thic thanh cong mdi bai hoc doi hoi phai co diém dat cho bai thi viét
ctia bai d6 ciing nhu hoan thanh tét bang kiém thuc hién (tir bai 2 dén bai 6)
va megacode. Hoan thanh dat it nhat bai 1 dén bai 4 va bai 9, hoc vién co diéu
kién nhan duoc gidy chitng nhan hoan thanh khéa hoc.
2.7. PHUONG PHAP THU THAP SO LIEU
2.7.1. Thiét ké miu phiéu diéu tra
+ Dung phiéu nghién cau théng nhat cho cac bénh nhi tir vong trong
vong 24 gio dau sau khi nhap vién.
+ Mau phiéu diéu tra dugc thiét ké phd hop véi muc tiéu, céc bién sé co
trong nghién cuau.

+ MAu phiéu duoc thiét ké trén co s& sy ¢6 san cac hd so, bénh én.
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2.7.2. Thir nghiém phiéu diéu tra

Sau khi thiét ké duoc mau phiéu diéu tra va sau khi tap huan bac sy,
diéu dudng vién, nhém nghién ciu tién hanh thir nghiém phiéu, muc dich thi
nghiém nham:

- Kiém tra sai s6t va chinh sta lai mau phiéu diéu tra d8 duoc thiét ké
phu hgp véi muc tiéu nghién cuau.

- Panh gia lai cach thuc va ki niang thu thap s liéu caa diéu dudng
vién qua d6 khac phuc lai ki nang ctia can bo duoc giao trach nhiém thu thap
thong tin nghién cuu.

2.7.3. Tap huan diéu tra vién
- Céc diéu tra vién 1a mot s6 diéu dudng vién, bac sy tai bénh San Nhi
Nghé An, c6 am hiéu vé linh vuc cap ctru, danh gia cac chi s6 trong cap cuu.
- Cac diéu tra vién truge khi thu thap sé liéu tir hd so bénh an dugc tap
huan vé phuong phap diéu tra so liéu:
+ Cac diéu tra vién duoc tap huan vé dinh nghia va cach danh gia cac
bién s6 nghién ctu.
+ Céc diéu tra vién duoc tap huan cach dién phiéu
+ Tap huan vé cac xac minh thong tin d6i Vi cac trudong hop can xac
minh lai cac don vi bénh vién, don vi y té tuyén co so.
2.7.4. Thu thap sé liéu tir hd so, bénh an

- Ghi lai cac thong tin tir hd so bénh &n tir vong trong nhém dbi tugng

vao phiéu nghién cuu.

- Céc thong tin vé chan doan, xur tri cua tuyén trudc va khi van chuyén

bénh nhi dya vao giay chuyén vién néu co.

- Chan doan bénh dua theo chan doan cudi cung caa Bénh vién San Nhi

Nghé An khi bénh nhi tr vong.
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2.7.5. Theo ddi, giam sat phiéu diéu tra

- Can bd nghién cau s& tién hanh thudng xuyén theo di, giam sat cong
tac thu thap sé liéu gom Ky ning, cach thuc thu thap thdng tin, tién do thuc
hién, chét luong phiéu diéu tra.

- Ctr 10 phiéu nhdém nghién ctu s& tién hanh bbc tham ngau nhién 1
phiéu nham danh gia va xac minh lai thdng tin thu thap. Trong trudng hop sai
s6t qué 16n trong viéc thu thap sé lieu: qua 1% sb thdng tin sai sot, ching toi
s& tién hanh danh gia lai toan bo phiéu diéu tra.

2.8. QUAN LY VA PHAN TiCH SO LIEU
2.8.1. Nhap so liéu

Lam sach sé liéu, trudc khi nhap sé liéu bang phan mém SPSS 16.0 véi
thong tin dinh tinh s& duoc ma hoa sé liéu theo chi dé va muc tiéu.

Viéc nhap sb liéu dugc thuc hién bai nghién ctu vién tham gia dé tai
va c0 su trg gilp cua cac chuyén gia dam bao viéc nhap sb lidu sé day du va
chinh xac.

2.8.2. Phan tich sé liéu

* Phan mém phan tich sé ligu:

Dung phan mém SPSS 16.0 dé nhap va phan tich sé liéu, st dung cac
thuat toan thong ké y hoc (ti 16%, chi-binh phuong...) dé so sanh su khac biét.

* Bjéu thi két qud nghién cru:

- Két qua dugc thé hién dudi dang sb trung binh va d6 Iéch chuan déi
véi céc bién lién tuc hoac sb luong va ty 1€ % véi cac bién phan loai.

- Str dung céc biéu d6 hinh cot, biéu d6 hinh quat déi voi mot sb két
qua nghién cau thé hién theo ty 1¢ %.

- Phan tich sir dung cac ham théng ké gom chi-binh phuong, Fisher’s
exact (ddi Vi cac bang c6 gia tri nho hon 5). nham so sanh cac dic diém khac

biét gitra tré so sinh va tré tir 1 thang tuoi tro Ién.
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- So sanh, sb luong su khéc biét gitra nhom tré tir vong trudc va sau 24
gio tai Bénh vién San Nhi Nghé An trudc va sau khi can thiép.

- Cé4c ham trong nghién ctu duoc st dung gom: chi-binh phuong,
Fisher’s exact (ddi v&i cac bang cd gia tri nho hon 5); kiém dinh trung binh;
hoi quy logistic.

- Sir dyng ty s6 chénh OR va 95% CI dé danh gia nguy co tir vong
gitra cAc nhdm trong vong 24 gio va sau 24 gio.

* Sai sé va khdc phuc:

Tranh mac sai s6 chon (selection bias): it xay ra do nghién ciu chon
toan bo hd so va bénh nhi hién c6, hd so bénh an cac bénh nhi tir vong, bénh
nhi ning dua vé dugc cac y bac sy tap trung chl y hon. Vi vay s& han ché
duoc sai s6 chon trong nghién ctu nay.

Tréanh sai s6 thu thap thong tin: khai thac ky cac thong tin lién quan dén
bénh nhan, cac chi s6 do luong tinh trang bénh. Mot s6 hd so bénh an khdng
du thong tin lién quan dén muc tiéu nghién ciu duoc khiac phuc bang céch
lién lac véi bénh vién tuyén duéi dé bd sung théng tin.

Céc giam sét vién c6 nhiém vy Kiém tra giam sat, d6i chiéu cac thong tin
thu thap dé duoc dam bao rang cac thdng tin thu thap 1a chinh xac va tin cay.

Tranh mic sai sé hé théng: do bénh an dugc ghi chép bai nhiéu bac si
vi vay, moi thuat ngit chuyén mén phai thong nhat. Cac don vi do ludng trong
Xét nghiém, chan doan, mirc 46 danh gia cac chi sé phai théng nhat gitta cac
nghién ctu vién va cac thdng tin ¢6 san, vi vay nghién ciu sé tranh duoc sai
s6: tra 1oi, tir chéi, nhd lai,... trong qué trinh thu thap thdng tin.

Sai s6 trong trong qué trinh nhap liéu: Trong qua trinh nhap liéu c6 thé
xay ra cac sai s6 do nguoi nhap. Pé tranh sai s6 chung toi sir dung 2 nguoi
nhap sau do so sanh két qua caa 2 ngudi, khi 2 b sb liéu nhu nhau, lac d6

ma&i dua vao phan tich so ligu.
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2.9. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

- Nghién ctru nay duoc tién hanh sau khi Hoi dong xét duyét dé cuong
do Bénh vién San Nhi Nghé An thanh lap va phé duyét.

- Nghién ctru duoc su cho phép cua Phong Nghiép vu Y, Ban lanh dao
So' Y té Nghé An, ¢ cong van cua S 'Y té guri vé cac don vi phdi hop.

- Qua trinh thu thap sé liéu, qua trinh céng bd két qua nghién cau sé
gitr kin bi mat ddi véi nguoi tham gia nghién ciru, dam bao an toan va dam
bao tinh tu nguyén tham gia nghién ctu.

- S lieu nghién ctiu chi duoc trinh bay dudi dang bang biéu vé cac dic
diém théng tin chung (tudi gisi, khoang cach,...). sé liéu 1am sang, sb liéu can
lam sang theo tan s6 va ty 1& ma khong ghi cu thé trudng hop nao trong
nghién cau. Do vay khdng gay anh huong dén bat cir d6i twong nao.

- H6 so bénh &n s& duoc gitr Kin bi mat tén, tudi, dia chi, qué quan bénh

nhi chuyén vién cap ctiu trong nghién ctu.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. THU'C TRANG TU VONG TRONG 24 GIO PAU NHAP VIEN TAI
BENH VIEN SAN NHI NGHE AN

3.1.1. Phan bd theo thai gian tir khi nhap vién dén khi tir vong caa tré

Bang 3.1. Phén bd tir vong trudc va sau 24 gio

Thai gian tir vong S6 bénh nhan (n) Ty 1 (%)

Twr vong trudc 24h 310 29,9

T vong sau 24 gio 728 70,1
Tong 1.038 100

Nhéan xét: Trong 1.038 truong hop tir vong duge nghién ctru trong 6 nam
tir nam 2009 dén nam 2014, c6 349 bénh nhi tr vong trude khi dua vé va 689
bénh nhi dugc xac dinh bénh nang khong c6 kha nang ctru chira, tién lugng tu
vong néu ngung hoi stic tai Bénh vién San Nhi Nghé An. Trong d6 c6 310
bénh nhi tir vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién, chiém ti 18 29,9%.
3.1.2. Phan bd theo d¢ tudi caa tré

Bang 3.2. P tudi tré tir vong theo thoi gian nhap vién

Pic diém  Trong 24 gio Sau 24 gio

Nhom tudi n % n % P
So sinh <7 ngay 174 56,1 437 60,0 0,377
So sinh 7 - 27 ngay 33 10,7 63 87 0,238
1-12 thang tudi 61 19,7 159 21,8 0,832
1-5 tudi 32 10,3 61 8,4 0,242
6-10 tudi 5 1,6 7 1,0 0,34
11-15 tudi 5 1,6 1 0,1 0,009

Tong 310 100 728 100
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Nhéan xét: Tt vong chung va tir vong trong vong 24 gid sau khi nhéap
vién chu yéu gap nhom tré so sinh, dac biét 1a nhom tré trong thoi ky chu sinh
(< 7 ngay tudi).

3.1.3. Tinh hinh tré tir vong theo thoi gian
Bang 3.3. Tinh hinh tré tir vong so v6i bénh nhéan diéu tri ndi tru.
S6 bénh nhan  S6 bénh nhan

Nam tir vong didu tri ndi tra Tilgo
2009 76 18.398 0,41
2010 137 20.903 0,66
2011 240 22.068 1,09
2012 133 27.941 0,48
2013 236 32.243 0,73
2014 216 35.247 0,61
Téng 1.038 156.800 0,66

Nhan xét: Ti I¢ tir vong hang nam tai Bénh vién San Nhi Nghé An tur
0,41 - 1,09% tng sb bénh nhi diéu tri ndi tra.

120

100

80
60
40
20

0

gTI gTI gTI gT\ gTI gT\ gTI gT\ gTI gl g

WSS BN tlr vong sau 24 gity 58 50 63 70 62 51 71 94 61 56 45 47
mS6 BN tir vong trirére 24 gidy 28 28 26 33 30 25 24 21 28 29 23 15

Biéu dd 3.1: Tinh hinh tré vao vién tir vong theo thang

Nhan xét: Bénh nhi tir vong nhiéu nhit & cac thang 4 va 8, 1a nhiing thang

6 s luong bénh nhan diéu tri ndi tra dong hon so vai céac thang trong nam.
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Thang 11, Thiéng 1,32.6%

33.8% Théng 12,
Théng 2,35.9%
Thdng 3,29.2%
Thang 9, 31
,‘l g 4,32.0%
hing s, /. -’ ‘
T

Théng 10,
34.1%

héng 5, 32.6%

Théng 7, 25.3%
ang ° Théng 6, 32.9%

Biéu dd 3.2: Phan bé ty 1é tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién
theo thang ,
Nhan xét: Ty 1€ tir vong trong 24 gi¢ sau khi nhap vién phan bo theo thoi

gian khong c6 nhiéu khac biét I6n. Ty 1¢ nam trung binh ¢ mirc trén dudi 30%.
3.2. MOT SO YEU TO ANH HUONG PEN TU VONG TRONG 24 GIO
PAU NHAP VIEN
3.2.1. Nhan khau hoc

Bing 3.4. Phan bo theo nhan khau hoc va theo giéi

Phan loai | So sinh >1 thang Tong
Pic diém n| % | n % n % P
N
Gisi am 119| 575 [ 59 | 57,3 | 178 | 57,4 0.972
Nt 88 | 42,5 | 44 | 42,7 | 132 | 42,6

<5km (1) | 27 | 130 | 8 7,8 35 | 11,3 | 0,003

Khoang | 6-10km(2) | 11 | 53 | 1 | 10 | 12 | 38 | 0412

cach t6i
3 0,585
BV San 11-20km(3) | 17 8,2 7 6,8 24 7.7

Nhi | 21-50km(4) | 75 | 36,2 | 28 | 27,2 | 103 | 332 | 0,614

>50km(5) | 77 | 37,2 | 59 | 57,3 | 136 | 43,9 | 0,027

Tong 207 | 100 |103| 100 | 310 | 100

Nhan xét: 239 bénh nhi & cach Bénh vién San Nhi tir trén 20 km, chiém
ti 1€ 77,1%; nhom bénh nhi trén 1 thang tudi & cach Bénh vién San Nhi tir
trén 50 km nhiéu hon han so vi nhom bénh nhi so sinh, su khac biét co ¥

nghia théng ké voi p = 0,027.
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3.2.2. Xir tri trwéc khi van chuyén ngudi bénh
Bang 3.5. Xir tri bénh nhi truée khi vin chuyén dén bénh vién nhém
bénh nhi tir vong trong vong 24 gié sau khi nhap vién

Phan loai  So sinh >1 thang Tong
Pic diém n % n % n % P
X tri & tuyén Co 59 285 44 42,7 103 33,2
truoc Khong 148 715 59 57,3 207 66,7 0,012
Téng 207 100 103 100 310 100

Nhan xét: 207 bénh nhi tir vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién dén
thang bénh vién, khong duoc xu tri trudc khi nhap vién, chiém ti 1¢ 66,7%:
trong d6 nhom tudi so sinh khong dugc xtr tri cao hon nhom tudi trén 1 thang,
su khac biét co ¥ nghia thong ké voi p < 0,05.

Bang 3.6. Qua trinh vin chuyén dén bénh vién

Phanloai Seosinh  >1thang Tong

Pic diém n % n % n % P
. . Gia dinh 87 4203 30 29,1 117 37,7
Pon vi van chuyén _ 0,027
Dich vu 120 58,0 73 70,9 193 62,3
Noi van chuyeén Nha o 0 1 10 1 03
0,156

dén BV Nhi BVDK huyén 207 100 102 99,0 309 99,7

Xe ciuthwong 60 29,0 46 44,7 106 34,2
O t6 khac 59 285 21 204 80 258 0,021
Tuvanchuyén 88 425 36 350 124 40,0

Phuong tién

van chuyén

C4 nhan vién Co 170 821 87 845 257 830 0 606
y té Khéng 37 179 16 155 53 171
Téng 207 100 103 100 310 100

Nhan xét: nhdm bénh nhi so sinh tir vong trong vong 24 gio sau khi
nhap vién do gia dinh dua dén bénh vién nhiéu hon so v6i nhom tudi trén 1
thang, su khic biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05; nhém bénh nhi so
sinh tir vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién chuyén vién bang xe ciru
thuong it hon so véi nhom tudi trén 1 thang, sy khac biét c6 ¥ nghia théng
ké voi p <0,05.
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3.2.3. Chitc ning séng ¢ thoi diém nhap vién

Bang 3.7. Panh gia chirc ning ho hap thoi diém nhap vién

Phan loai
Miie do So sinh >1 thang Tong
suy ho hip P
n % n % n %
Do 1 10 48 3 29 13 42 0,888
Do 2 74 358 52 505 126 40,7 0,232
Do 3 123 594 48 466 171 551 0,1
Tong 207 100 103 100 310 100

Nhén xét: 100% bénh nhi suy ho hép trudc khi vao vién, trong dé ty 16
bénh nhi so sinh suy ho hép dd 3 cao hon so voi ty 1€ bénh nhi trén 1 thang
suy ho hip d6 3, su khéc biét chua c6 ¥ nghia théng ké véi p > 0,05.

Bang 3.8. Panh gia chirc ning tuin hoan thoi diém nhép vién

Phanloai  So sinh >1 thang Tong
P
Chirc nang n % n % n %
Khéng séc 66 31,9 49 476 115 371 087
Sébc con bu 102 493 38 369 140 452 001
S6c mat bu 11 5,3 3 2,9 14 45 0127

Khéng hoi phuc 21 101 7 6,8 28 90 (087

Tim ngung dap 7 3,4 6 5,8 13 4,2 0,807

Tong 207 100 103 100 310 100

Nhan xét: 62,9% bénh nhi sdc trude khi vao vién, trong do6 ty 1& bénh nhi
so sinh c6 séc con bl cao hon so voi ty 16 bénh nhi trén 1 thang c6 sdc con

bu, su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.
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Bang 3.9. Panh gia chirc ning thin kinh thoi diém nhip vién

Phanloai  So sinh >1 thang Tong
P
HOn mé n % n % n %
Hon mé AVPU: A 171 82,6 79 76,7 250 80,6
Hb6n mé AVPU: V 0 0 0 0 0 0
0,46
Hbn mé AVPU: P 13 6,3 9 8,7 22 7,1

Hon mé AVPU: U 23 11,1 15 14,6 38 123

Téng 207 100 103 100 310 100

Nhan xét: 60 bénh nhi tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién hon
mé mirc do P, U theo danh gia thang diém APVU chiém ti 1& 19,4%, khdng c6
su khac biét theo nhom tudi véi p = 0,01.

Bang 3.10. Cac tinh trang kém theo khac

Phan loai So sinh >1 thang Tong
Pic diém n % n % n % g

Cé 11 53 21 20,4 32 10,3

X A <0,001
Sot Khong 196 94,7 82 79,6 278 89,7
Cé 39 18,8 7 6,8 46 14,8

o ~ 0,005
Hanhiét Khong 168 81,2 96 93,2 264 85,2
Suydinh C0 40 193 8 78 48 155

0,01

duong  Khong 167 80,7 95 922 262 84,52

Téng 207 100 103 100 310 100

Nhan xét: Dau hiéu sot gap cao hon ¢ nhom tré trén 1 thang so vo1 nhom
tré so sinh. Nguoc lai, dau hiéu ha than nhiét va suy dinh dudng gap cao hon
& nhom tré so sinh so véi nhom tré trén 1 thang tudi. Sy khac biét co y nghia

théng ké v&i p < 0,001.
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3.2.4. Bénh chinh ciaa ngwoi bénh 1Gc nhap vién

Bang 3.11. Chan doan ltic nhip vién ¢ tré tir vong

Phan loai  So sinh >1 thang Tong

Bénh chinh n % n % n % P

Viém phdi 15 7,3 25 243 40 12,9 0,001
Séc¢ nhiém khuan 12 58 17 165 29 94 0,002
Pé non 30 149 2 19 32 103 0,001
Tim bam sinh 4 19 7 68 11 36 0,029
Bénh vé mau 14 68 10 97 24 77 0,361
Vang da 1 05 2 19 3 10 0,217
Tai nan, chan thuong 6 29 3 29 9 29 09%
Bénh 1y néo 9 44 15 146 24 7,7 0,002
Ngat 14 68 0 0 14 46 0,007
Suy hé hap 9 44 12 117 21 68 0,016
Cac dj tat BS khac 3 15 5 49 8 26 0075

Nhan xét: Bénh thuong gip bao gdm viém phdi chiém ti 1& 12,9%, tiép
dén 13 bénh 1y dé non chiém ti 1¢ 10,32%, sé¢ nhiém khuan chiém ti 18 9,4%,
trong d6 viém phoi va séc nhiém khuan gip nhiéu hon ¢ nhom tré trén 1
thang tudi va dé non gip chil yéu & tré so sinh, su khac biét véip < 0,01.

Bang 3.12. S6 nguyén nhén khién tré phai nhap vién

Phan loai  So sinh > 1 thang Tong o
S6 nguyén nha n % n % n %

1 nguy@n nhan 187 903 82 79,6 269 868 0,016

2 nguyén nhan 18 87 14 136 32 10,3 0,128

> 3 nguyén nhan 2 1,0 7 6,8 9 2,9 0,006
Tong 207 100 113 100 310 100

Nhan xét: 269 bénh nhi vao vién cép ctru voi 1 phan loai bénh ban dau,
chiém ti 1& 86,8%; trong do ty 1€ bénh nhi so sinh ¢6 1 phan loai bénh cao hon

s0 voi ty 18 bénh nhi trén 1 thang tudi c6 1 phan loai bénh véi p = 0,016,
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33.TU VONG TRONG QUA TRINH CAP CUU, HOI SUC VA VAN CHUYEN
3.3.1. Thuc trang tir vong trong qua trinh cap ciru va van chuyén cap ciu
Trong s6 180 bénh nhi chuyén tir cac bénh vién huyén, c6 16 bénh nhi
tr vong trén dudng chuyén vién, chiém ty 18 7,3%.
Trong 210 trudong hop chuyén vién tir Bénh vién San Nhi Nghé An
dén céac bénh vién tuyén trung wong co6 8 bénh nhi tir vong trén duong,
chiém ty 1¢ 3,8%.

Bang 3.13. Phén bd tir vong trén dwong vin chuyén theo tudi, gioi

Chuyén tir Bénh vién San

Chuyén dén Bénh vién ' ;i
yen den SER VIR \hi Nghé An Ien tuyén

San Nhi Nghé An

trén
9 Gioi  Nam Nir Téng Nam Nir Téng
Tuoi (%0) (%0) (%0) (%0)
So sinh > 4 % 2 2 4
(313) (250) (563) (250) (250) (50,0)
, N 2 4 1 0 1
Lthang-<1wol o5 (125) (250) (125) (0)  (25.)
15w oot 12
63)  (63) (125 (125 (125 (12.5)
- 1 0 1 1 0 1
Tur 5 tuoi tro 1én 6.2) 0) 62) (125) 0) (12.5)
9 7 16 5 3 8

Tong (563) (437) (100) (625) (37,5) (100)

Nhan xét: T vong trén duong van chuyén tir tuyén dudi 1én Bénh vién
San Nhi Nghé An thi d6 tuoi so sinh chiém ty 18 16n (56,3%) day chinh 1a
nhém cé nguy co cao nhét tir vong trén dudng van chuyén, trong d6 nam
nhiéu hon nit (56,3%).

Ta vong trén duong van chuyén tir Bénh vién San Nhi Nghé An Ién
tuyén trén ciing co ty 1& tré so sinh 1a chu yéu (50%). nhimg trudng hop
chuyén tuyén nay déu la nhirng trudong hop c6 bénh ly nang va da dugc xir ly
truc khi chuyén,
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Bang 3.14. Phan b bénh nhén tir vong theo nhém bénh

Chuyén tir Bénh vién

Chuyén @én Bénh vién _
San Nhi Nghé An Ién

Bénh San Nhi Nghé An ,
tuyen trén
n Ty 1€ (%) n Ty 1€ (%)

1. H6 hap 6 37,5 3 37,5
2. Tim mach 3 18,7 2 25,0
3. Than kinh 2 12,5 1 12,5
4. Nhiém triing 4 25,0 1 12,5
5. Tai nan 1 6,3 1 12,5

Tong 16 100 8 100

Nhan xét: Bénh vé hd hap va tim mach 1a nhom cé nguy co cao nhat tir
vong trén dudng van chuyeén.
3.3.2. Ngudn nhan luc thuc hién cap ciu va tham gia van chuyén cap ciu
3.3.2.1. Can bg y té tham gia cdp cizu nhi khoa va vén chuyén cdp cru
Bing 3.15. Can b VCCC tuyén tinh

Bénh vién San Nhi Tuyén huyén
CBYT n (%) n (%)

BS 15/368(4,1) 8/174(4,6)
CNPD 86/368(23,4) 14/174(8,1)
PDTH 267/368(72,6) 152/174(87 4)

3CBYT 5/210(2,4) 0/180(0)
2 CBYT 148/210(70,5) 16/180(8,9)
1CBYT 57/210(27,1) 142/180(78,9)

0CBYT 0/210(0) 22(12,2)
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Nhan xét: Tham gia van chuyén cap cau 210 bénh nhi chuyén tir Bénh
vién San Nhi Nghé An dén cac bénh vién tuyén trung wong (Bénh vién San
Nhi Trung wong, Vién Bong quéc gia, Bénh vién Viét Buc Ha Noi) thoi diém
tor nam 2012 - 2013 ¢6 368 luot CBYT di cung. Trong do6 chi c6 15 lugt BS
tham gia van chuyén cap cau, chiém ty Ié 4,1%, PDTH tham gia VCCC la
cha yéu, gém 267 luot chiém ty 1é 72,6%.

- Tham gia van chuyén cip ctu 180 bénh nhi chuyén tir cac bénh vién
huyén dén Bénh vién San Nhi Nghé An thoi diém tir nim 2012 - 2013 ¢6 174
luot CBYT di cung. Trong d6 chi c6 8 luot BS tham gia van chuyén cap cau,
chiém ty 1& 8,1%, PDTH — YS - NHS tham gia VCCC la chu yéu, gom 152 luot
chiém ty 1é 87,4%.
3.3.2.2. Kj ndng cdp ciru ciia can bg y té tham gia cdp creu nhi khoa va vdn
chuyén cdp ciru
Bing 3.16. Thuec trang k¥ niing ciia CBYT thuc hién cac k§ thuat cap ciu

Trinh do
. R Pat Khong dat
Cac ky thuat
. , 68 38
Tu thé va khai thong duong tho
65,4% 34,6%
o 56 50
Bop bong qua mat na
52,8% 47,2%
: 72 34
bat canyn miéng hong
67,9% 32,1%
o 9 97
bat noi khi quan
8,5% 91,5%
2 VI 9 97
Kiem tra vi tri noi khi quan
8,5% 91,5%
En i -_ 59 47
im ngoai long nguc
P : 9 nat 55,7 44,3%
30 76

Hoi stc ho hap tuan hoan ty 1¢ 15/2
28,3% 71,7%
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Nhén xét: Khao sat k§ ning cp ctru ciia 106 can bd tham gia cong tac
cap clru va van chuyén cap ctru nhi khoa, k¥ ning cip ciru co ban con tuong
d6i thap, dat tir 28,3 - 69,7%, k¥ ning hdi strc cAp ctru nhi khoa nang cao nhu
dit 6ng noi khi quan, kiém tra vi tri ndi khi quan con rat thap (8,5%).

3.3.3. Phuwong tién tham gia van chuyén cap ciu

Bang 3.17. Phwong tién tham gia van chuyén cip ciru

Tuyén Tinh i
. Huyén
(BV San Nhi) (%)
Phuong tién (%0) °
. : 0 6/8
Xe cap cuu cua bénh vién
(75)
. N _ _ 1 218
Xe cap cuu hop dong vai bénh vién
(25)
A 0 8
Xe taxi, 0 t0
(100)

Nhan xét: Tai thoi diém nghién ctru, phuong tién tham gia van chuyén
cip clru tai cac tuyén tinh va huyén chil yéu 1a xe cdp ctru. Tai Bénh vién San
Nhi mac du l1a don vi bénh vién tuyén tinh, tuy nhién trong nhitng nam trudc
2014 xe cap clru tham gia chuyén vién 1a cic xe hop dong véi cac to chirc
ngoai bénh vién, tir naim 2015 Uy ban Nhan déan tinh Nghé An di cung cap 02

xe cap ctru chuyén dung cho Bénh vién.
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3.3.4. Trang thiét bj, thuéc va dich truyén phuc vu van chuyén cap ciu
Bang 3.18. Trang thiét bi, thudc va dich truyén VCCC

TTB, thuéc Tuyén huyén Tuyén tinh
n=16 % n=38 %
Oxy 7 43,8 8 100
Bong 7 43,8 8 100
Mask 7 43,8 8 100
Thudc chdng co giat 1 6,3 7 87,5
Thudc giam dau 2 12,5 7 87,5
Bong bang cam mau 7 43,8 8 100
Dich truyén 4 25,0 8 100
Canuyn 3 18,8 6 75
Bo dat NKQ 0 0 8 100
Ong NKQ 2 12,5 8 100
Sonde an 7 43,8 8 100
Sonde hut 7 43,8 8 100
Sonde bang quang 2 12,5 8 100
Tai lay nudc tiéu 0 0 4 50
May do huyét ap 5 31,3 8 100
Dung cu a &m 9 56,3 8 100
Nep ¢ 0 0 2 25
Bing nep cb dinh chi gay 5 31,3 7 87,5
Van, giudng cang van chuyén
bénh hén (?hén t?m&ng ’ o488 100
May theo di nhiéu théng sd 0 0 1 12,5
May theo ddi hai thong sb 0 0 3 37,5
May tho 0 0 0 0

Nhan xét: Nghién cau trong sé cac truong hop tir vong trén dudng van
chuyén. Tuyén tinh 8 truong hop, tuyén huyén 16 truong hop. Trang thiét bi
can thiét chi dat tir 6,25% - 56,25%, mot sb trang thiét bi cao cip nhu may



70

thd, monitor chua dugc chi y trang bi. Bac biét nhiing trang thiét bi dé hd tro
hd hap trong qué trinh van chuyén khong day du (oxy, bong, mask). dung cu u
am (56,3%) mot trang thiét bi rat can cho d6i twong so sinh.

3.3.5. COng tac van hanh hé théng van chuyén cap ciru

Bang 3.19. Thuec trang t6 chirc vin chuyén cap ciru tai cic tuyén

Ngi dung Tuyén huyén Tuyén tinh
' (n = 16) (n=8)
n % n %

Chuyén vién theo chi dinh cia NVYT 7 43,8 2 25,0
Chuyén vién theo yéu cau cua gia dinh BN 9 56,3 6 75,0
Van chuyén bang xe cap ciru c6 day du

' Y : , P Y 6 37,5 8 100
phuong tién, TTB cap cuu co ban
Van chuyén bang xe cap ciu co day du

o g Ag P Y 2 12,5 5 62,5
TTB cap citu nang cao
Khoang cach van chuyén trung binh (km) 92436 300
Thoi gian van chuyén trung binh (h) 1,8+0,7 42+172
Hoi chan tuyén trén trudc khi chuyén vién 0 0 5/8 62,5
Dién thoai lién hé trude khi chuyén vién 0 0 8/8 100

Nhan xét: Trang thiét bi cap ciu & tuyén tinh day du hon nhiéu so voi
tuyén huyén, dic biét 1a c4c trang thiét bi cap ctru co ban, viéc thuc hién lién
hé trudc khi chuyén 100% tai tuyén tinh, tuy nhién ty I& chuyén vién theo yéu
cau cua gia dinh cao (75%). Piéu nay phan anh viéc tién luong cua bac sy vé
nguy co tir vong trén duong van chuyén khé tét tuy nhién dudi 4p luc coa gia
dinh nguoi bénh dan dén budc phai chuyén nguoi bénh 1én tuyén trén trong
khi tién lwong kha ning tir vong trén duong van chuyén.

Tuyén huyén chuyén vién chua thuc hién lién hé va hoi chan trude khi
chuyén vién.
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Bang 3.20. Co ché van hanh VCCC tai cac tuyén.

Bénh vién Tinh Huyén

Noi dung (%) (%)

180/210  123/180
(857) (683

Chuyén vién theo chi dinh caa CBYT

q . 30/210 57/180
Chuyeén vién theo yéu cau cua gia dinh ngudoi bénh
(14,3) (31, 7)

0 0
Khéng néu rd ly do chuyén vién

(0) (0)
Khoang cach van chuyén trung binh (km) 300 83 +35
Thoi gian van chuyén trung binh (h) 52+14 17+11

7 7 52/210 0/180
Hoi chan trudc khi chuyeén vién
(24,8) (0)

i 190/210 0/180
Lién hé trudc khi chuyén vién
(90,5) (0)

Nhan xét: Cong tac hoi chan va lién hé truge khi chuyén vién chua duge

chu trong.
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3.4. KET QUA CAN THIEP VAO QUA TRINH VAN CHUYEN CAP

CUU VA PAO TAO CBYT

3.4.1. Van chuyén cap ciu nhi khoa

3.4.1.1. Két qud ddnh gid thuc hign van chuyén cdp cizu nhi khoa
Bang 3.21. Két qua danh gia thwe hién VCCC nhi khoa

Bénh vién Chuyéntir Chuyén tir
BVSN Ién BV huyén
Noi dung ) Ye
tuyen trén  1én BVSN
(%) (%)
q , 7 180/210  178/260
Chuyen BN khi chiic nang song BN on dinh
(85,7) (68,5)
Thong bao chi tiét tinh trang BN cho noi nhan 200/210 30/260
trude khi chuyén (95,2) (11,5)
Van chuyén an toan véi diy du phuong tién va 175/210 55/260
thudc cép cau (83,3) (21,2)
CBYT tham gia VCCC phai nhan biét duoc cac 144/210 124/260
dau hiéu nang va c6 k§ nang xu Ii cap ctu tron
cu nang 7 y nang p g (68,6 (47.7)
qua trinh van chuyén
Ban giao BN day du chi tiét bénh lich chuyén 62/210 441260
vién, ghi day du két qua xét nghiém, thubc tron
on, ght day q gnig g (29.5) (16.9)

qua trinh van chuyén

Nhan xét: Ti 1€ bénh nhan chuyén vién dat theo 5 tiéu chuan chua cao,

d6i voi bénh vién San Nhi tir 29,5% - 95,2% tily theo tiéu chuan, ddi véi bénh

vién huyén 11,5% - 68,5%.
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Bang 3.22. Chuyén bénh nhén khi chirc nang song bénh nhin
chua on dinh

Tuyén BV Sin BVDPK Tén p
Chirc ning Nhi huyén g
o 19 56 75
Ho hap 01%)  @15%)  (160w) 00t
A . 16 34 50
Tuan hoan (7.6%) (13,1%) (10,6%) 0,056
s . 6 16 22
Than kinh, co giat (2,9%) (6.2%) (4,7%) 0,093
. , 4 12 16
Ro1 loan khac (1,9%) (4,6%) (3.4%) 0,107
Tong s6 bénh nhan chua 6n  30/210 82/260 163/470  _ 001
dinh (14,3%)  (31,5%) (34,7%) !

Nhan xét: Ti 1€ bénh nhan chuyén vién khi chua 6n dinh dugc chirc nang

song chu yéu gip ¢ nhom chua 6n dinh chiic ning hd hap, tudn hoan. Trong d6
BV San Nhi la 14,3% va BVDK huyén 1a 31,5%, c6 su khac bi¢t vai p <0,01.

Bang 3.23. Két qua thuc hién vin chuyén cdp ciru nhi khoa truéc va sau

can thiép tai tuyén tinh

Trwéc can Sau can thié e
N thidp (n=210) (n=210) | cni 50 hi¢u
Noi dung Khon qua Si.l:l
Cé Khéng Cé q can thiép
Chuyén vién theo chi dinh cua CBYT 85,71 14,29 89,06 | 10,94 3,35
Chuyén vién theo yéu ciu cua gia dinh 14,29 | 85,71 | 10,94 | 89,06 (3,35)
Hoi chan trudc khi chuyén vién, thong
b4o chi tiét tinh trang bénh nhan cho noi | 24,76 | 75,24 | 95,23 | 4,77 70,47
nhan trudc khi van chuyén
Van chuyén an toan v6i day da TTB | 65 53 | 2477 | 8333 | 1667 | 18,10
cap cuu
Chuyén BN khi chirc ning séng 6n dinh | 62,11 | 37,89 | 85,71 | 14,29 23,60
Cén bo y té tham gia VCCC phai nhan
biét dugc cac ddu hiéu ning va c6 k§ 42,80 | 57,20 | 68,57 | 31,43 25,77
ning xir Iy cip ciru
Ban giao bénh nhan day du chi tiét gidy
t& chuyén vién, két qua XN, thude trong | 21,45 | 78,55 | 29,52 | 70,48 8,07
qué trinh van chuyén
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Nhan xét: Cong tac hoi chan trude khi chuyén vién, thong bdo chi tiét
tinh trang bénh nhan cho noi nhan trudc khi van chuyén tir Bénh vién San Nhi

Nghé An Ién tuyén trén duoc cai thién ro rét.

Bang 3.24. Két qua thuc hién vin chuyén cip ctru nhi khoa truéde va sau

can thi¢p tai tuyén huyén

Truwdc can thiép Sau can thiép Chi sé hiéu
Noi dung (n=180) (n=260) qua sau can
thié
C6 |Khéng| Co6 | Khong P
Chuyén vién theo chi dinh cua 68.33 31,67 | 7123 28,77 590
CBYT ’ ’
Chuyén vién theo yéu cau cia 31,67 68,33 | 28,77 71,23 (2,90)
gia dinh
Hoi chan truée khi chpyén i 100,00 | 11,54 | 88,46 11.54
vién, thong béo chi tiét tinh :
trang bénh nhan ch9 noi nhan
truge khi van chuyén
Van chuyén an toan voi déy da 15,60 84,40 21,15 78,85
o, 5,55
TTB cap ctru
C}luyén BN khi chirc nang 48,56 | 51,44 | 68,46 31,54
song on dinh 19,90
Céan bo y té tham gia VCCC 32,65 | 67,35 | 47,69 52,31
e Rz Y 15,04
phéi nhan biét duogc cac dau
hiéu nang va c6 k¥ nang xu ly
cap cuu
Ban giao bénh nhén day duchi | 13,23 | 86,77 | 16,92 83,08
tiét gidy to chuyén vién, ket 3,69
qua XN, thudc trong qua trinh
van chuyén

Nhan xét: Hau hét cac tiéu chi chuyén vién cép ciru an toan tir cac bénh
vién myén huyén dén Bénh vién San Nhi Nghé An khi can thiép déu co
chuyén bién theo chiéu huong tich cuc, tuy nhién con dat ty 1€ chua cao, chu

yéu dudi 70%.
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3.4.1.2. Tgp hudn vé ky nang va kién thirc
Bang 3.25. Két qua thye hi¢n ky nang cap ciru cia CBYT tham gia
VCCC tuyén tinh trudc va sau can thiép

Trwéc can thiép  Sau can thiép Chi s6
K¥ ning (n=368) (n=368) hiéu qua

Dat Dat (%)
Theo ddi, danh gia BN 183 (49,7) 245 (66,6) 16,9
Dit truyén TM 364 (98,9) 368 (100) 1,1
Pit 6ng thong da day 356 (96,7) 368 (100) 3,3
Dit dng thdng tiéu 340 (93,3) 368 (100) 6,7
B6p bong 229 (62,2) 332 (90,2) 28,0
Hoi strc tim phoi 279 (75,8) 320 (87,0) 11,2
Xur tri co giat 146 (39,6) 169 (45,9) 6,3
Pt NKQ 89 (24,1) 120 (32,6) 8,5

Nhan xét: Hau hét cac ky thuat dugc cai thién rd rét sau dao tao tuy nhién ki
ning hoi stc tim phoi, Xt tri co giat, dit NKQ chua duoc cai thién nhiéu.

Bang 3.26. Két qua thye hién ky nang cap ciru ciia CBYT tham gia
VCCC tuyén huyén truwdéc va sau can thiép

Trwdéc can Sau can thiép VT
Chi so hiéu

K¥ nang thiép (n=174) (n=174) qui (%)
Dat Dat
Theo ddi, danh gia BN 34 (19,5) 85 (48,9) 29,4
Pit truyén TM 112 (64,3) 174 (100) 35,7
Dit 6ng théng da day 56 (32,1) 120 (69,0) 36,9
Dit 6ng thong tiéu 64 (36,7) 132 (75,9) 39,2
B6p bong 44 (25,2) 85 (48,9) 23,7
Hoi stc tim phoi 32 (18,3) 52 (29,9) 11,6
Xur tri co giat 20 (11,5) 43 (24,7) 13,2
Pt NKQ 0 (0) 2(1,2) 1,2

Nhan xét: Hau hét cac ky thuat dugc cai thién rd rét sau dao tao tuy nhién ki
nang hoi sic tim phai, xir tri co giat, dat NKQ chwa duoc cai thién nhiéu.
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3.4.2. Pao tao vé cap ciru
Bang 3.27. Panh gia kién thirc 1y thuyét cap ctru nhi khoa truéc

va sau dao tao

S . T“""’.‘E N sau can thiép .Cihi Séo p
Gia tri thiép hiéu qua
X +SD 49,38+148  6577+959 16,38+11,90 <0,001
Trung vi 54 66 15 < 0,05
Gia tri nho nhat 10 15 1
Gia tri 16n nhét 85 93 53

Nhan xét: DPiém 1y thuyét dau ra cao hon han diém 1y thuyét dau vao véi
chi sb hiéu qua 14 16,38 + 11,90 khi cac CBYT lam bai kiém tra 100 cau hoi
v6i thang diém 100.

Bang 3.28. Panh gia kién thirc 1y thuyét cap ciru nhi khoa truéc

va sau dao tao theo trinh do

piém Trugccan o o thiép Chi sb hiéu
Trinh d¢ thiép : qua
Bac sy 56,33 +13,28 69,10 £ 9,29 12,78 £ 8,69
Pidu dudng, y sy 47,76 +1469 6499 +951 17,23 % 12,40
0 p = 0,001 D =0,014 D = 0,009

Nhén xét: Diém 1y thuyét ddu ra cao hon han diém 1y thuyét dau vao véi
chi s6 hiéu qua 1a 12,78 + 8,69 ddi vdi cac bac sy va 17,23 + 12,40 dbi voi
diéu dudng va y sy. Tuy nhién chi s6 hiéu qua & nhoém diéu dudng va y s§ cao

hon & nhoém béc sy.
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Bang 3.29. Két qua trude va sau khi dao tao cAp ciru tuyén tinh

Sau can Chi s6
Trwéc Sau can n Chi sé
‘n ‘n thi¢p 12 hiéu qua
can thiép thi¢p thi hiéu qua |
Noéi dun ang ) sau can
i 8 (n=368) | (n=211) sau can
(n=120) thiép 12
thi¢p .
Pat (%) | Dat(%) | Dat (%) thang
Theo d&i, danh giad BN 66,58 75,39 68,08 8,81 1,50
Tu thé va khai théng duong the 42,12 97,60 87,84 55,48 45,72
K thudt mé théng duong tho 34,76 81,00 72,90 46,24 38,14
bat canyn miéng hong 47,85 94,80 80,58 46,95 32,73
Bop bong qua mat na 80,22 90,00 82,50 9,78 2,28
Dit ndi khi quan 12,61 13,70 12,96 1,09 0,35
Kiém tra vi tri noi khi quan 8,49 12,80 10,24 4,31 1,75
Théng khi 75,40 94,80 75,84 19,40 0,44
Ep tim ngoai 10ng nguc 55,67 94,30 84,87 38,63 29,20
Hbi strc ho hap tuan hoan ty 16
86,96 93,80 89,73 6,84 2,77
15/2
Xt tri co giat 45,92 80,14 80,14 34,22 22,20

Nhan xét: Mot s6 ky ning kho nhu diat NKQ, kiém tra vi tri NKQ, chi

s6 hiéu qua con rat thap; hau hét cac ky nang déu giam sau can thiép 12 thang.
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Bang 3.30: Két qua trude va sau khi dao tao cip ciru tuyén huyén

Tuyén huyén

Sau can _ | Chisd
Trwéc | Saucan Chi so
thiép 12 hiéu qua
STT Noi dung can thiép | thiép ] hi¢u qua
thang(n=1 sau can
(n=174) | (n=144) sau can
22) thiép 12
thiép .
Pat (%) | DPat(%) | Dat (%) thang
1 |Theo ddi, danh gia BN 48,85 58,62 52,76 9,77 3,91
2 | Tu thé va khai thong duong tho | 38,65 65,43 58,89 26,78 20,24
3 |Ky thuit m¢ thong duong thd| 25,43 59,32 50,42 33,89 24,99
4 |bat canyn mi¢ng hong 32,80 80,20 68,17 47.40 35,37
5 |Bép bong qua mit na 48,85 79,00 67,15 30,15 18,30
6 |Dbatndi khi quan 1,15 1,38 1,17 0,23 0,02
7 |Kiém tra vi tri noi khi quan 1,56 1,87 1,59 0,31 0,03
8 |Théng khi 56,80 68,16 61,34 11,36 4,54
9 Ep tim ngoai 16ng nguc 31,90 38,28 34,45 6,38 2,55
Hbi strc hé hap tudn hoan ty
10 29,89 35,87 32,28 5,98 2,39
1€ 1572
11 |Pat 6ng thong da day 68,97 82,76 70,35 13,79 1,38
12 |Pat 6ng thong tiéu 75,86 91,03 81,93 15,17 6,07
13 [ X1 tri co giat 24,71 29,65 26,69 4,94 1,98

Nhan xét: Mot s ky nang khé nhu dat NKQ, xtr tri co giat, chi s6 hiéu

qua con rat thap; hau hét cac ky nang déu giam sau can thiép 12 thang.
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3.4.3. Pao tao vé hoi sire so sinh

Bang 3.31: Két qua dao tao hdi sikc so sinh

Piém téi Diém co thé

. Trwoc can thiégp  Sau can thiép p
thieu dat dwoc
Lép n : — (pre-
_ Min, __ Min,
X +=SD X +=SD post)
Max Max
Téng quan va
. 10,31+1,9
nguyén ly hoi siec 197 10 13 7,61+£2,29 2-13 A 4-13 0,001
so sinh
Cac budc tiép can
ban dau trong héi 197 8 10 6,05+2,18 0-10 8,41+1,38 3-10 0,001
suc so sinh
Str dung béng va
mask hoi stc so 197 8 10 567+2,3 0-11 9,63+1,27 6-11 0,001
sinh
Thyc hién ky 197 8 10
. 4,45+2.39 0-10 8,99+0,9 4-10 0,001
thuat an nguc
Thuc hign ky 51 10 12
Henien iy 10,960,7
thuat dat noi khi 3,62+2,96 0-11 9 9-12 0,001
quan
Trung binh chung 2,39+267 0-9 9,5+0,89 8-10 0,001

Nhan xét: Nhém can thiép di té chtc dio tao 9 16p héi stc so sinh cho

197 CBYT. Két qua diém dau ra cao hon nhiéu so véi diém dau vao, két

qua c6 y nghia thong ké véi p < 0,001,
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3.5. TU VONG TRUOC VA SAU THU'C HIEN CAN THIEP

3.5.1. Thuc trang tir vong trong 24 gid' dau nhap vién tai huyén can thiép

va khong can thiép

Bang 3.32. Phén bé tinh hinh tir vong truéc va sau 24 gio

, A Khong can Tén
Nhom Can thiép thigp g )
Phan loai n % n % n %
Tu vong trong
khi nhap vién
0,124

Tu vong sau 24 264 73,1 464 685 728 70,1
gio

Tong 361 100 677 100 1038 100

Nhan xét: Trong s6 1.038 bénh nhi tir vong, ¢6 361 bénh nhi dén tur cac

huyén dugc can thiép v€ cong tac van chuyén cap clru, dao tao cap clru ban

dau va hoi strc so sinh thiét yéu, chiém ti 1€ 34,8%; nhém bénh nhi dén tur cac

vung khong dugc can thiép 1a 677 bénh nhi, chiém ti 1 65,2%.

Ti I¢ tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién ¢ nhdm can thiép la

26,9%, thap hon so voi nhém khdng can thiép la 31,5%, tuy nhién sy khac

biét nay chua c6 ¥ nghia thong ké vai p = 0,124,
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Bang 3.33. Anh hwéng yéu té dich t& hoc dén tir vong

Tw vong

. Phan loai Trong 24h Sau 24h 95(3/RC|
Dzjc diem n % n % 0
, Sosinh 207 293 500 70,7 1.09
Nhom tré ) ’
>1thang 103 31,1 228 689 0.82-145
- Nam 178 296 424 704 1,03
Giéi tinh
N 132 303 304 697 0,79-1,35
Khoang cach __ <50km 174 30,0 406 70,0 1,01
téi BV Nhi >50km 136 297 322 703 0,78-133
Tong 310 299 728 701 1.038

Nhan xét: C6 207 bénh nhi so sinh tir vong trong vong 24 gid dau trong

s6 707 bénh nhi ¢ nhom tudi nay, chiém ti 1& 29,28% so véi 31,12% & nhom

tudi trén 1 thang, su khac biét nay khong co y nghia thong ké.

Bing 3.34. Anh huéng mdt s6 yéu to dén tir vong trong 24 gio' dau

nhap vién cia cac huyén nhom can thi¢p

Phan loai Tir vong OR
o Trong 24h Sau 24h 9594 Cl
Dac diem n % n %
So sinh 18 237 58 763 081
Nhém tré
©  Sithang 79 27,7 206 723  045-1,46
Nam 38 271 102 729 1,02
Gii tinh
e Ni 50 267 162 733 0,63-165
. <50km 70 27,7 183 72,3 115
Khoang cach ’
toi BV Nhi >50km 27 25,0 81 750 0,68-1,92
Tong 97 269 264 731
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Nhan xét: Tai cac huyén co6 can thi€p: c6 18 bénh nhi so sinh tir vong
trong vong 24 gid dau trong sé 76 bénh nhi ¢ nhom tudi nay, chiém ti 18
23,7% so v6i 27,7% & nhom tudi trén 1 thang, su khac biét nay chua c6 ¥
nghia thdng ké voi p = 0,48; co 38 tré trai tr vong trong vong 24 gid dau
trong s& 140 tré trai tir vong, chiém ti 18 27,1% so voi 26,7% & nhom tré
gai, su khac biét nay chua c6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,93; ¢ 70 bénh nhi
tr vong trong vOng 24 gio dau trong s6 253 bénh nhi tr vong c6 khoang
cach dén Bénh vién San Nhi < 50 km, chiém ti 1& 27,7% so v&i 25% nhém
bénh nhi tir vong c6 khoang cach dén Bénh vién San Nhi > 50 km, su khac

biét nay chua c6 ¥ nghia thong ké voi p = 0.6.

Bing 3.35. Anh huéng yéu t6 dich t& hoc dén tir vong trong 24 giv dau

nhap vién cia cac huyén khong can thiép

Phan loai T vong
Trong 24h Sau 24h OR
] 95% Cl
Pac diem n % n %
So sinh 85 33,3 170 66,7 1,15
Nhém tré
>1thang 128 30,3 294 69,7 082-1,60
Nam 94 318 202 682 1,02
Gidi tinh
Nt 119 312 262 788 0,74-142
BV Nhi >50km 109 31,1 241 689 0,75-1,43
Tong 213 315 464 685 677

Nhan xét: Tai cac huyén khéng can thiép: ¢ 85 bénh nhi so sinh tir

vong trong vong 24 gio dau trong s6 255 bénh nhi & nhém tudi nay, chiém ti
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1& 33,3% so vai 30,3% & nhom tudi trén 1 thang, su khac biét nay chua co y

nghia théng ké; ¢ 94 tré trai tir vong trong vong 24 gid dau trong sé 296 tré

trai ter vong, chiém ti 1& 31,8% so vé&i 31,2% & nhdm tré géi, sy khac biét nay

chua c6 v nghia thong ké&; c6 104 bénh nhi tr vong trong vong 24 gid dau

trong sé 327 bénh nhi tar vong c6 khoang cach dén Bénh vién San Nhi < 50

km, chiém ti 1& 31,8% so véi 31,14% nhom bénh nhi tir vong c6 khoang cach

dén Bénh vién San Nhi > 50 km, sy khéac biét nay chua c6 ¥ nghia thong ké.

Bang 3.36. Anh huéng viée xir tri tuyén truée dén thoi gian tir vong

Phan loai T vong
Trong 24h Sau 24h OR
) 95%ClI
Xir tri tuyen dwéi n % n %

Tong Co 103 31,1 228 68,9 1,09
n=1.038 Khéng 207 29,3 500 70,7 0,82-1,45
Can thiép Co 43 289 106 711 1,19

n =361 Khong 54 255 158 74,5 0,74 -1,90
Khong can thiép Co 60 33,0 122 67,0 1,10
n==677 Khéng 153 309 342 69,1 0,76 - 1,58

Nhan xét: Trong s6 1.038 bénh nhi tir vong tai Bénh vién San Nhi Nghé

An, c6 331 bénh nhi tr vong c6 duoc xir tri & tuyén trude, trong d6 103 bénh nhi

tr vong trong vong 24 gio dau nhap vién, chiém ti 1& 31,3% so véi 29,28% &

nhom khong duoc xu tri, su khac biét nay chua co ¥ nghia thong ké véi. O

nhom c6 can thiép ti Ié tar vong trong vong 24 gio dau nhap vién la 28,9%,

thap hon so véi 33,0% & nhém bénh nhi thudc cac huyén khong can thiép.
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Bang 3.37. Anh hwéng qua trinh vin chuyén dén tir vong

Phan loai Tw vong OR
Trong 24h  Sau 24h o
Pic diém n % n % 95%Cl
Pon vi Gia dinh 117 245 360 755 1,61
van chuyén Dich vu 193 34,4 368 656 1,23-2,12
Noi van Nha 1 50 1 50 2.35
chuyén dén -
BV Nhi BVBK huyén 309 298 727 70,2 0,15-37,73
C6 nhan Céo 257 31,0 573 69,0 1,31
viény té Khong 53 255 155 745 0,93-1,85
Tong 310 29,9 728 70,1 1.038

Nhan xét: Tir vong trong vong 24 gio nhip vién & nhom bénh nhi c6 st
dung dich vu xe van chuyén cp ctru cao hon nhom do gia dinh van chuyén.
Trong thuc té cac truong hop van chuyén bang xe cip ctu thudng bénh nhi
trong tinh trang nguy kich, de doa tinh mang.

Bang 3.38. Anh hwéng qua trinh vin chuyén dén tir vong
trong 24 gio’ dau & tré nhém can thiép

Phan loai T vong
OR
Trong 24h Sau 24h
2 95%ClI
Pac diem n % n %
Pon vi Gia dinh 61 330 124 67,0 1,91
van chuyén  Dich vu 36 205 140 796 1,18-3,10
Noi van Nha 0 0 0 0
chuyéndén  BVDK
_ 97 269 264 731
BV Nhi huyén
C6 nhén Co 87 276 228 724 1,37

vieny té Khong 10 217 36 783 0,65-2,89

97 269 264 /31 361

_|

(=)}

>
«©
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Nhan xét: Tai cac huyén c6 can thiép: c6 61 bénh nhi tir vong trong vong

24 gir dau trong sd 185 bénh nhi tir vong & nhom gia dinh chuyén dén Bénh

vién, chiém ti I¢ 33,0% cao hon han so voi 20,5% & nhém tré dugc chuyén

dén co st dung dich vu y té, su khac biét ndy c6 y nghia thong ké. Co 46

trong s6 361 bénh nhi tir vong, chiém ti 1& 12,7% khong c6 nhan vién y té

tham gia van chuyén tré dén Bénh vién.

Bang 3.39. Anh huéng qua trinh van chuyén dén tir vong trong vong 24

gio’ ¢ tré nhom khong can thi¢p

Phan loai Tir vong
OR
Trong 24h Sau 24h
\ 95%cCI
Pac diem n % n %
Pon vi Giadinh 132 351 244 689 1.46
vanchuyén Dijchwvu 81 269 220 731 105-205
Noi van Nha 1 50 1 50
. 2,18
chuyén dén BVBK
_ 212 31,4 463 686 0,14-3518
BV Nhi huyén
C6 nhan Co 170 33,1 345 67,0 1.36
viény té Khong 43 265 119 735 092-202
Tong 213 315 464 685

Nhan xét: Tai cac huyén khong can thi€p: c6 132 bénh nhi tir vong trong

vong 24 gid dau trong sé 376 bénh nhi tir vong & nhém gia dinh chuyén dén

Bénh vién, chiém ti 1& 35,1% cao hon han so véi 26,9% & nhom tré duge

chuyén dén co sir dung dich vu y té, sy khac biét ndy c6 y nghia théng ké. 162

trong s6 677 bénh nhi ti vong, chiém ti 18 23,9% khong c6 nhan vién y té

tham gia van chuyén tré dén Bénh vién.
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Bang 3.40. Anh huéng ciia két qua danh gia chirc niing sdng

dén tir vong trong vong 24 gio

Phan loai T vong
OR
Trong 24h Sau 24h
2 95%Cl
DPic diem SL TL SL TL
Twdo3trolén 171 283 433 71,7
1,19

Suyhd hap  Duéi dé 3,
yhohdp Duor do 139 320 295 680  0,91-156

khong danh gia
Séc,
. _ 195 29,1 476 71,0
Suy tuan  tim ngung dap 1,11
hoan Kh(’jng SéC, 0,84-1,47
. 115 31,3 252 68,7
khong danh gia
H6n mé
. 38 633 22 36,7
Suy than AVPU: U 4,48
kinh Ho6n mé 2,60-7,72
272 278 706 72,2
AVPU: AV,P
Tong 310 29,9 728 70,1 1.038=100%

Nhéan xét: Trong s6 1.038 bénh nhi tir vong tai Bénh vién San Nhi Ngh¢
An, c6 604 bénh nhi tir vong c6 suy ho hap do 3 khi nhdp vién, chiém ti 1¢
58,2%; trong d6 171 bénh nhi & nhom nay tir vong trong vong 24 gio dau
nhap vién, chiém ti 1& 28,3%. 671 bénh nhi tir vong cO séc hodc trong tinh
trang tim ngimg dap khi nhap vién, chiém ti 1& 64,6%; trong d6 195 bénh nhi
& nhoém nay tir vong trong vong 24 gio dau nhap vién, chiém ti 1& 29,1%. 60
bénh nhi tr vong 6 tinh trang hén mé sau (U/AVPU) khi nhép vién, chiém ti
1& 5,8%; trong d6 38 bénh nhi & nhém nay tir vong trong vong 24 gio dau

nhap vién, chiém ti 1& 63,3%.
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Bang 3.41. Anh huéng ciia két qua danh gia chirc niing séng dén tir vong

trong vong 24 gio nhém can thi€p

Phan loai Tir vong
OR
Trong 24h Sau 24h
2 95%ClI
Pic diem SL TL SL TL
Twdo3trolén 42 290 103 71,0
Suy ho 1,19
, Dudi do 3,
hap 5, 255 161 745 0,74-191
khong danh gia
Sac,
. _ 33 262 93 738
Suy tuan  tim ngung dap 0,94
hoan Khéng soc, 0,58 - 1,55
64 272 171 728
khong danh gia
H6n mé
. 12 66,7 6 33,3
Suy than AVPU: U 6,07
kinh Hon mé 2,16 - 17,07
85 248 258 75,2
AVPU: AV,P
Tong 97 26,9 264 731 361=100%

Nhan xét: Tai cac huyén c6 can thi€p: c6 145 bénh nhi tir vong c6 suy ho
hap d6 3 khi nhap vién, chiém ti 1& 40,1%; trong d6 42 bénh nhi & nhom nay
tlr vong trong vOng 24 gio dau nhap vién, chiém ti 16 29,0%. 126 bénh nhi tt
vong cO s6¢ hodc trong tinh trang tim ngung dap khi nhap vién, chiém ti 1&
34,9%; trong d6 33 bénh nhi & nhém nay tir vong trong vong 24 gio dau nhap
vién, chiém ti 1& 26,2%. 18 bénh nhi tir vong c6 tinh trang hon mé sau
(U/AVPU) khi nhap vién, chiém ti 1& 5,0%: trong do 12 bénh nhi & nhém nay

tir vong trong vONng 24 gid dau nhap vién, chiém ti 18 66,7%.
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Bang 3.42. Anh hwéng cia két qua danh gia chirc niing séng dén tir vong

trong vong 24 gio nhém khong can thiép

Phan loai Tir vong
OR
Trong 24h Sau 24h
2 95%ClI
DPic diém SL TL SL TL
Twdo3trolén 97 356 192 664
Suy ho 1,18
, Duéi d6 3,
hap 116 299 272 70,1 0,85-1,64
khong danh gia
Sac,
. _ 82 340 159 66,0
Suy tuan  tim ngung dap 1,20
hoan Khong soc, 0,85-1,68
131 30,1 305 70,0
khong danh gia
H6n mé
. 26 619 16 38,1
Suy than AVPU: U 3,89
kinh HOn mé 2,02 - 7,50
187 29,5 448 70,6
AVPU: AV,P
Tong 213 315 464 685 677=100%

Nhan xét: Tai cac huyén khong can thi¢p: cd 289 bénh nhi tr vong co
suy ho hap d6 3 khi nhap vién, chiém ti 1& 42,7%; trong d6 97 bénh nhi &
nhom nay tir vong trong vong 24 gio dau nhap vién, chiém ti 1& 35,6%. 241
bénh nhi tir vong c6 sdc hodc trong tinh trang tim ngimg dap khi nhap vién,
chiém ti 1& 35,6%; trong d6 82 bénh nhi & nhom nay tir vong trong vong 24
gio dau nhap vién, chiém ti 18 34,0%. 42 bénh nhi tir vong c6 tinh trang hon
mé sau (U/AVPU) khi nhp vién, chiém ti 1& 6,2%; trong d6 26 bénh nhi &

nhom nay tir vong trong vong 24 gid dau nhap vién, chiém ti 1& 61,9%.
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Bang 3.43. Anh hwéng ciia mdt s6 nguyén nhin chin doan ban dau khi

nhap vién dén tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién

Tw vong Tw vong
OR
Trong 24h Sau 24h
A A 95%ClI
Nguyén nhan n % n %

Mac 40 286 100 714 1,07
Khong 270 30,1 628 69,9 0,73-1,59

Mic 29 475 32 525 2,24
Khong 281 288 696 712 1,33-3,78

Mac 32 19,2 135 80,8 1,98

Viém phoi

Sbc¢ nhidm khuan

bé non
Khong 278 319 503 68,1 1,31-299
Co 14 18,2 63 81,8 2,00
Suy dinh dudng
Khong 296 30,8 665 69,2 1,10- 3,64
Co 24 31,2 53 68,8 1,07
Bénh ly néo
Khong 286 29,8 675 70,2 0,65-1,76
_ . Co 11 31,43 24 68,57 1,08
Tim bam sinh

Khong 299 298 704 70,2 0,52-2,23
Co 24 32,4 50 67,6 1,14

Khong 286 29,7 678 70,3 0,69-1,89
Co 9 56,25 7 43,75 3,08

Khong 301 295 721 70,6 1,14-8,35

Bénh vé mau

Chén thuong

Nhan xét: Trong s6 140 bénh nhi tr vong c6 chan doan ban dau khi nhap
vién 1a viém phdi, co 40 bénh nhi tr vong trong vong 24 gio dau nhép vién,
chiém ti 1& 28,6% so v6i nhom tir vong khéng c6 chan doan ban dau viém

phoi 1a 30,1%, su khac biét khong co ¥ nghia théng ké.
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Trong s6 61 bénh nhi tir vong c6 chian doan ban dau khi nhap vién 1a sdc
nhiém khuan, c6 29 bénh nhi tir vong trong vong 24 gid dau nhdp vién, chiém
ti 16 47,5% so voi nhom tir vong khong c6 chan doan ban dau séc nhiém
khuan 28,8%, su khac biét co ¥ nghia thong ké. Trong s 16 bénh nhi tir vong
c6 chan doan ban dau khi nhap vién la chin thuong, c6 9 bénh nhi tir vong
trong vong 24 gio dau nhap vién, chiém ti 1& 56,3% so v6i nhom tir vong
khong c6 chan doan ban diu chan thuong 13 29,5%, su khac biét chua co y
nghia théng ké.

Bang 3.44. Anh huéng ciia s6 nguyén nhén tir vong dén tir vong trong

vong 24 gio' sau khi nhap vién & tré

Tw vong Tw vong

Trong 24h Sau 24h OR
Nguyén nh 95% ClI
nhap vién n % n %
Tur 2 nguyén nhan

41 23,3 135 76,7 1,49
tro 1én

1,02-2,18
1 nguyén nhan 269 31,2 593 68,8
Tong 310 299 728 70,1 1.038=100%

Nhan xét: Trong s6 1.038 bénh nhi tir vong tai Bénh vién San Nhi Nghé
An, c6 176 bénh nhi tir vong co tir 2 nguyén nhan nhap vién trd 18n, chiém ti
1& 58,2%; trong d6 41 bénh nhi & nhom nady tir vong trong vong 24 gid dau
nhap vién, chiém ti 1€ 23,3% so vo1 31,2% & nhom bénh nhi nhdp vién véi 1

nguyén nhan cho thy su khac biét chua co y nghia thong ké.
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Bang 3.45. Phan tich da bién mé hinh hdi qui Logistic cia mdt sé yéu té

lién quan dén tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién (n=1038)

Tw vong
OR 95% ClI
Nguyén nhan
Pon vi van Gia dinh
, 0.68 0,51-0,90
chuyeén Dich vu ’
HO6n mé
. AVPU: U
Suy than kinh _ _ 366 2,05-6,51
HOn mé ’
AVPU: AV,P
C , Mac
Soc nhiem khuan _ 1.95 1,14 -3,35
Khong ’
Mac
D¢ non 0,59 0,39-0,90
Khong
_ Co
Suy dinh duong 0,54 0,30-0,99
Khong
, Co
Chan thuong 1,19 0,39 - 3,68
Khong

Nhan xét: Cac yéu t6 anh huong dén tir vong trong vong 24 gio sau khi
nhap vién bao gom: gia dinh ty van chuyén; bénh nhi vao vién trong tinh

trang hon mé; bénh nhi ¢ bénh 1y sé¢ nhidm khuan; dé non; suy dinh dudng.
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3.5.2. Tir vong trong 24 gio' dau nhap vién truéc va sau thoi gian can

thiép

Bang 3.46: Phan b ty 18 tir vong trong 24 gio diu nhip vién

theo thoi gian

. Ty 1€ tir
S6 bénh nhan i i
So bénh vongtrong S0 bénh
tir vong trong . Ty 1€ tir
Nam . nhan tr  vong 24 nhan dieu
vong 24 gio sau vong BV
vong gio sau khi  tri ndi tra
khi nhap vién
nhap vién
2009 24 76 31,6% 18.398 0,4%
2010 30 137 21,9% 20.903 0,7%
2011 62 240 25,8% 22.068 1,1%
2012 17 133 12,8% 27.941 0,5%
2013 94 236 39,8% 32.243 0,7%
2014 83 216 38,4% 35.247 0,6%
Tong 310 1.038 29,9% 156.800 0,7%

Nhan xét: Ty 1€ tr vong trong vong 24 gi¢o sau khi nhap vién theo thoi

gian khong c6 nhiéu sy khac biét. Ty 18 nay trong nim 2013 (39,8%) va 2014

(38,4%) 14 cao nhét trong cac nam, sb luong ca tir vong trong vong 24 gid sau

khi nhap vién ciing 13 16n nhat 94 va 83 ca.
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Bang 3.47: So sanh ty 1€ tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién

trudc va sau can thi¢p

it vong trong vong 24 gio' | S6 lwong BN S6 lwong BN tir vong

khi nhap vién | tir vong chung cac huyén can thiép

Thoi gian n Ty 1€ %
Trudce can thi€p (2009 - 2011) 116 44 37,9%
Sau can thiép (2012 - 2014) 194 58 29,9%

Nhan xét: Ty 1€ tr vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién binh quén
& thoi diém trude can thiép 1a 37,9%, sau can thi¢p 1a 29,9%.
Bang 3.48: Tir vong trén dwong van chuyén tir Bénh vién San Nhi

Nghé An Ién tuyén trén

. So i . | Trén5| Tong sb
Trudce can thiép _ 1-1 tuoi | 1-5 tuoi i
sinh tuoi (%)
Bénh vién San Nhi o
(n=210) Trudc can 4 1 2 1
_ (3,8%)
thi¢p
Bénh vién San Nhi 6
_ 5 1 0 0
(n=210) Sau can thiép (2,9%)
Bénh vién San Nhi A
(n=240) Sau can thi¢p 3 1 0 0
] (1,7%)
12 thang

Nhén xét: Ty 18 tir vong trong qua trinh van chuyén tir Bénh vién San

Nhi Nghé An dén cac Bénh vién tuyén trung wong, ma chu yéu la dén Bénh
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vién Nhi Trung wong c6 chiéu hudéng giam rd rét. Tuy nhién mot sb truong
hop van con tir vong trén duong van chuyén sau khi ¢ can thiép va ciing cd
d6i VCCC. Nhitng truong hop nay trude khi chuyén vién hau hét dugc giai
thich vé6i gia dinh bénh nhi vé tinh trang bénh 1y ning khong dam bao an toan
trong qué trinh van chuyén tién luong cap ctru hdi strc duge rit mong manh,

du vay gia dinh van yéu cau va viét cam két dé dugc chuyén vién.
Bang 3.49. T vong trén duwdng van chuyén tir cac huyén cé can thiép

dén Bénh vién San nhi Nghé¢ An

. A So 1-1 z.| Trén5 | Tong sb
Truwdc can thiép sinh tudi 1-5 tuoi tudi (%)
Bénh vién Huyén 16
n=180) trudc can 9 4 2 1
Ehiép ) (6:9%)
Bénh vién Huyén 3 2 2 1 8
(n=260) Sau can thiép (3,1%0)
Bénh vién Huyén 9
n=190) Sau can thi¢ 4 3 1 1
(12 thang i (4,790)

Nhén xét: Ty 1é tir vong trong qua trinh van chuyén tir cac bénh vién
huyén dén Bénh vién San Nhi Nghé An giam rd rét sau can thiép. Tuy nhién
s6 truong hop tir vong trén dudng van chuyén sau khi can thiép 12 thang danh

gia khong nhiing khong gidm ma c6 xu hudng tang 1én.
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Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. THU'C TRANG TU VONG TRONG 24 GIO PAU NHAP VIEN TAI
BENH VIEN SAN NHI NGHE AN, MOT SO YEU TO LIEN QUAN

4.1.1. Ty I tir vong trong 24 gio dau nhap vién

Theo nghién ctru cua chung t6i, ty 1€ tir vong trong vong 24 gio sau khi
nhap vién chiém 29,9%, trong d6 tré so sinh chiém ty 1¢ 66,8%; tré nam
chiém ty 18 57,4%; tré nix chiém ty 1¢ 42,6%.

Nghién cau cua Phan Ngoc Lan dwa trén s6 liéu hoi cau tir thang
12/2012 dén thang 06/2013 tai Bénh vién Nhi Trung wong c6 438 truong hop
tr vong, trong d6 tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién chiém ty 1¢
18,3% [6]. Theo nghién cau caa Nguyén Thu Nhan va Nguyén Céng Khanh
(2000) nghién ctu TVTE trong vong 24 gid vao cac bénh vién tir cac tuyén
tinh dén trung wong 1a 39% va 55% [10].

Theo nghién ciru cua Nguy@n Minh Huyén tai bénh vién Xanh P6n
(1999) cho thay ty Ié tir vong & tré em trong vong 24 gio sau khi nhap vién la
63,3% [31]. Nghién ctu cua BPinh Thi Lién va LEé Thi Hoan tai Bénh vién
Bach Mai tir 1994 - 1999 ty I¢ nay la 50% [99]. Theo nghién ciu cua Nguyén
Thi Nghia, Nguyén Khac Son (2000). tai Bénh vién Tré em Hai Phong tir
1990 dén 1999 cho thay ty 18 nay 14 56,67% [2].

Nhu vay ty I€ tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién theo nghién
ctru ciia chung t6i cao hon két qua nghién ciru cua Phan Ngoc Lan tai Bénh
vién Nhi Trung wong trong cung thoi diém va thap hon nhiéu so véi céc

nghién cau tai cac bénh vién tuyén tinh trong nhitng nam trudc day.
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4.1.2. Mét s6 yéu té lien quan

*Anh hwong yéu té nhin khiu hoc

D6 tudi: Mic du ty 1¢ tré so sinh tir vong chiém 68,1% trong sd tir vong
tai bénh vién, tuy nhi€n nhém tré so sinh tir vong trong vong 24 gio sau khi
nhap vién chi chiém 29,3%, diéu nay c6 nghia la véan dé can 6n dinh tinh trang
cua tré so sinh, chuén bi chuyén vién an toan can dic biét chu trong & nhom
tré ndy. Tam 1y nhiéu gia dinh va ngay ca cac can b y té & cac tuyén co so
thuong khan truong chuyén vién ma bd qua nhiéu khau chuén bi dé to chirc
cudc chuyén vién an toan.

Khodng cach téi BV San Nhi Nghé An: Két qua nghién ciru cho thay tré
c6 khoang cach trén 50km tir vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién chiém
ty 1€ 43,9%, néu tinh khoang cach trén 20km thi ty 1¢ nay 1a 77,1%.

Nhiéu tac gia cho thdy khoang cach tir nha dén bénh vién déng vai tro
quan trong dén tir vong & tré khi cap ctru.

Theo Hb Viét My nghién ctru tai khoa Cép cru Nhi Bénh vién Pa khoa
Binh Pinh tir nam 1990 - 1994, tir vong trong vong 24 gi¢ sau khi nhap vién
ctia tré em sdng ¢ nong thon chiém 69,3% va thanh thi 1a 21,6% [48]. Két qua
nghién curu tai Hai Phong c6 ty 1€ TVTE & ndong thon cao hon do khong chia
thanh sé tré em sdng & ving ven.

Thuc té, tuyén co s& con yéu kém, nén bénh nhi phai chuyén 1én tuyén
trén, két qua nghién ctru cho thdy can dam bao ning lyc bénh vién tuyén co
s0, trong d6 dic biét luu y dén cong tac cap ciu.

* Anh hwéng viéc xir tri tuyén trudc

Viéc dén bénh vién mudn & mot sé truong hop 1a do gia dinh khi c6 phat
hién tré c6 cac dau hiéu thi ty mua thudc chita léy. Theo tac gia HO Viét M§

va CS nghién ctru TVTE trong vong 24 gid vao khoa Cip ciru nhi Bénh vién
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Pa khoa tinh Binh Pinh (1990-1994) cho thiy 61,4% tré dugc diéu tri trudc &
Bénh vién Thanh phd, 43,86% la tu diéu tri.

Can tang cuong cong tac tuyén truyén gido duc cac bic cha me cach xur
tri dung khi tré ¢ cac dau hiéu van dé vé strc khoe 1a diéu can thiét.

Chén dodn ¢ tuyén triede: Két qua nghién ciru cho thdy tré khong duge
chan doan, chan doan khong phu hop, phu hop 1 phan c6 nguy co tir vong
trong vong 24 gio sau khi nhap vién (43,8%) cao gip 7,84 1an nhom tré chan
doan phu hop, khong rd thong tin (9,1%). su khac biét co y nghia thong ké
(p<0,05).

Két qua nay co thé giai thich 1a khi tré duge chan doan chinh xac ¢ tuyén
co s0, tré s& duoc cac bac sy dua ra cac phuong an cap ciru phu hop nhét, diéu
doé s€ gidm dugc nguy co tir vong trong vong 24 gid sau khi nhép vién ¢ tré.

Xk tri tuyén trude: Vi da sb cac truong hop bénh nhi tir vong trong vong
24 gio 1a nhitg bénh nhi ning, nén viéc xu 1y tuyén trude 1a rat quan trong.
Xt tri tuyén trudc cho bénh nhi gitp cho bénh nhi 6n dinh trudc stc khoe,
dam bao khong xay ra sy cb trén dudng van chuyén 1a rit quan trong.

Két qua nghién ctru cta chung t6i ciing cho thdy tré khong dugc xir tri
truedc khi chuyén vién chiém ty 1€ 68,1 %, chi 31,9% bénh nhi dugc xur tri
trude khi chuyén vién trong d6 nhom tré so sinh chi duoc xt tri 28,5% so voi
nhom tré trén 1 thang 1a 42,7% c6 su khéc bi¢t voi p = 0,012.

Nhan luc cép ctru nhi, dic biét 1a hdi stre so sinh tai cac bénh vién huyén
con thiéu ca vé sb luong va chét luong, theo bdo cédo cua hdi nghi tong két
cham so6c suc khoe ba me, tré em ngay 30 - 31/8/2016 tai Béc Ninh, B6 Y té
thng bao chi c6 75% céac bénh vién huyén trén toan quéc c6 bac sy chuyén

khoa san, trong khi d6 chua dén 25% céac co sé trén co bac sy chuyén khoa
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nhi. Diéu nay phan nao 1y giai tai sao ty 1& chuyén vién tré so sinh va tré nho
tai cac tuyén thudng cao.

* CAC yéu to trong qud trinh vin chuyén

Van chuyén cé nhan vién y té: Nhom tré duoc van chuyén trén xe khong
c6 nhan vién y té co nguy co tir vong cao vi tré bénh ning can duoc tiép tuc
theo ddi va hoi stre lién tuc.

Két qua nghién ctru ¢6 17,1% tré duge van chuyén khéng cé nhan vién'y
té di kem, trong d6 nhom tré so sinh 17,9% va tré trén 1 thang 1a 15,3% tré
dugc van chuyén khong c6 nhan vién y té di kém.

Can bo y té di cung dé tiép tuc hoi sirc, theo déi lién tuc, gitp xir tri cac
tinh hudng, 6n dinh bénh nhan trong qua trinh cap ctru. Thuc té nhiéu trudng
hop bénh ning c6 biéu hién khong 16 rang, gia dinh dua dén bénh vién trong
tinh trang tu tlc, trén duong khong dugc xtur tri khi co su c¢d, 1am cho tré tir
vong khong dang ¢, 18 ra tré co thé gitr dugc tinh mang va hoi phuc lai néu
c6 nhan vién y té.

Trang thiét bi trong qud trinh vdn chuyén: Ké qua nghién ctru cho thiy
tré duoc van chuyén trén xe ctu thuong tir tuyén trude dén Bénh vién San
Nhi chi ¢6 34,2% chuyén vién bang xe ctru thuong. Nhom bénh nhi chuyén tir
Bénh vién San Nhi Ngh¢ An dén cac bénh vién tuyén trung wong 1a 100%
bang xe cap ciru.

Theo Hoang Trong Kim va cong su tai Bénh vién Nhi Pong I (2004). &
cac doi tugng chuyén tuyén cap ctru, khong tim thay mbi lién quan gitta van
chuyén khong an toan voi trang thiét bi day du (p>0,05).

Thuc té mdi loai bénh cép ctru, can thiét mot vai loai trang thiét bi nhat
dinh, khong nhat thiét 1a day du. Tuy nhién néu trén xe dugc trang bi day du cac

trang thiét bi day du s& dam bao t6t hon cho cong tac van chuyén cip ctu.
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CAc trang thiét bi nhu may thd oxy, thiét bi gitp thong khi quan, sdc tim,
cac trang thiét bi giup gitr 4m, cac loai thuc chdng co giat, 1a can thiét, didu
d6 c6 thé giam thiéu dugc nguy co tir vong & tré khi cip ctru.

Két qua nghién ctiru ciia Hoang Trong Kim va cong su tai bénh vién Nhi
Pong 1 (2004) [20], vé& cac trudng hop cap ctru chuyén tuyén cho thiy van
chuyén bénh nhan khong an toan & nhém co xir tri ban dau 1a 34,5% so véi
nhom khong 6 xtr tri ban dau 1a 18,8, OR=2,3, p<0,0001.

Céc k¥ thuat cap ctru, kha ning xu tri cap ctru 1a diéu can thiét trang bi
cho can bd lam cong tic van chuyén cap ciru.

* Chirc ning song ¢ tré khi nhap vién

Suy hé hdp: Két qua nghién ctiru ctia chung t6i 100 % tré c6 biéu hién
suy ho hap, trong d6 suy ho hap do 2 va suy ho hap d6 3 chiém ty 1& 95,8 %.

Hau hét tré tir vong & bénh vién 1a do suy ho hip, nguy co tir vong cao &
nhom tré suy ho hap cho thiy vai tro cong tac phong ngira cac bénh ho hap &
tré so sinh va tré nhé 1a rat quan trong, bén canh d6 qua trinh cép clru, van
chuyén cép ctru can duge trang bi cac dung cu théng dudng thd, the 6 xy cho tré.

Suy tudan hoan: Két qua nghién ctru ctia ching t6i 62,9% bénh nhi vao vién
¢6 soc hodc trong tinh trang sé¢ ning, tim ngimg dap hodc tim dap roi rac.

Nghién ctru cho thay c6 nhiéu tré c6 biéu hién tim ngimg dap khi nhap
vién, theo chung t61 viéc trang bi cac may sbc tim trén cac xe cép ctru 1a can
thiét. Can b cap ctu cling can dugc ddo tao vé cac k§ nang hoi tinh tim.

Suy than kinh: Két qua nghién ctru cua chung toi, trong s6 310 bénh nhi
tor vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién, c0 19,4% bénh nhi vao vién
trong tinh trang hén mé mirc P va mirc U (theo thang diém AVPU). Tré vao
vién trong tinh trang hon mé muc U co ty I¢ t&r vong trong vong 24 gid sau
khi nhap vién 1a 63,3% cao hon gép 227% so vo1 nhoém tré hon mé & murc
A\V,P la 27,8%.
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Tt két qua nghién ctru cho thay, cac bac phu huynh nhat 1a cac CBYT
co s can theo ddi cac phan ung & tré, khi tré c6 dau hiéu bat thuong vé
phan ung can dugc dua dén bénh vién va theo ddi, hoi suc tich cuc. Thue
té, khi tré suy than kinh 1a mtrc do bénh dang ¢ giai doan nang.

*Nguyén nhan bénh.:

Viém phéi 1a bénh c6 ty 1é mac cao nhat va 1 nguyén nhan nhap vién va
tir vong hang dau trong nghién ctu. Két qua nghién ctu cho thay tré dugc
chan doan ban dau mac viém phoi chiém ty 1& 1a 12,9%, dé non chiém ty I¢
10,3% va tiép dén séc nhiém khuan chiém ty I¢ 9,4,

Tir két qua nghién ctru cho thay, tré cAn dam bao cac diéu kién khong khi
thoang, v€ sinh va phai du 4m, tranh xa cac yéu t di nguyén, vi khuan. Bén
canh d6, cong tac cap clru can dugc trang thiét bi thong duong thd va hd tro
tho oxy.

Can thiét day manh cong tic phong ngira, luu ¥ chim séc nhom tré dé
non, cac bénh nhiém khuan & tré. Can c6 cac bién phap xir tri gitp tré khong
bi sdc nhiém khuan, dic biét luu y dén cac truong hop sot cao, co gidt trong
qua trinh kham, diéu tri ching toi thuong thay. Diéu tri can dam bao cac chi
s6 danh gia chtrc nang sdng ¢ tré, giup tré 6n dinh duge sirc khoe.

S6 nguyén nhdan gdy tir vong ¢ tré: Pa phan tré nhap vién va tir vong
trong vong 24 gio sau khi nhap vién do nhiéu nguyén nhan cung mot ldc.
Piéu d6 1am cho tré nhanh suy giam cac chi s6 chiic ning séng va dan téi tir
vong & tre.

Két qua nghién ctru ctia chiing t6i nhom 1 nguyén nhan vao vién chiém
ty 1€ 86,8%. Cao hon so v&i nghién ctru cia Phan Ngoc Lan tai Bénh vién Nhi

Trung wong.
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Két qua nay phu hop véi tinh trang chuyén vién chi yéu khong bang
xe cap cuu (34,2% st dung xe cap ciru) tir tuyén truée dén Bénh vién San
Nhi Nghé An so v&i 100% chuyén vién cac bénh nhi cdp ctru bang xe cap
ctru chuyén dung tir Bénh vién San Nhi Nghé An 1én cac bénh vién tuyén
trung wong.

4.1.3. Pic diém tré tir vong trong 24 gio dau nhap vién

Nghién ciru ctia chung t6i dua trén sé liéu két hop hoi ctru va tién ctu tir
1/1/2009 dén 31/12/2014 tai Bénh vién San Nhi Nghé An c6 1.038 bénh nhi
tr vong va nang dua vé dé tr vong, trong d6 c¢6 310 bénh nhi tir vong trong
vong 24 gio sau khi nhap vién chiém ty 1¢ 29,9%.

Theo nghién ctru ctia Phan Thi Ngoc Lan [6] tir thang 12/2012 dén thang
06/2013 tai bénh vién Nhi Trung wong c6 438 truong hop tir vong, trong do tir
vong trong vong 24 gid tai bénh vién c6 80 ca chiém ty 1 18,3%.

Theo nghién ctru cia Nguyén Thu Nhan va Nguyén Céng Khanh (2000)
[10] nghién ctru TVTE trong vOng 24 gid vao cac bénh vién tir cac tuyén tinh
dén trung wong 1a 39% va 55%. ( Tong sd tir vong)

Theo tac gia Nguyén Thi Minh Huyén tai bénh vién Xanh Pon
(1999)[31] cho thay ty 1é tir vong & tré em trong vong 24 gid sau khi nhap
vién 1a 63,3%. Tac gia Pinh Thi Lién va L& Thi Hoan [99] tai bénh vién
Bach Mai tir 1994-1999 ty 1& nay 1a 50%. Theo Nguyén Thi Nghia, Nguyén
Khéic Son (2000) [2], tai bénh vién Tré em Hai Phong tir 1990 dén 1999
cho thay ty 18 nay 1a 56,67%.

Két qua nghién ciru cia toi twong tu voi cac tac gia Nguyén Phu Loc va
cong su [100] nghién ctru chuyén tuyén cip ctru dén bénh vién Nhi Pong I,
thi tré dudi 1 tudi chiém 47,9%, trén 1 tudi chiém ty 1& 52,1%. Nghién ctru ti
1& tré nhap vién trong tinh trang cdp ctru tai Thai Binh, lta tudi dudi 12 thang

chiém 78,1%, dic biét tré so sinh (22,9%) [8].
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Nhu vay, két qua nghién ctru cua chang toi thap hon so véi cac déng
nghiép khac khi tién hanh nghién ctru vé cac truong hop tir vong trong vong
24 gio ¢ tré em tai tuyén tinh nhung lai cao hon so véi nghién ctru tai Bénh
vién Nhi Trung uong.

Diéu nay c6 thé duoc giai thich do cac truong hop cip ctru can duoc
6n dinh & cac bénh vién tuyén co s& trudc khi dua 1én bénh vién Nhi
Trung uong.

Do viy ty 18 tir vong trong vOng 24 gid & cac nghién ctru tai tuyén tinh 1a
cao hon & BV Nhi Trung wong, bén canh d¢, thiéu cac trang thiét bi, k§ thuat
can thiét trong viéc cap ctru nhi khoa & cac bénh vién tuyén co so ciing c6 thé
la nguyén nhan gay 1én tinh trang tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap
vién ¢ cac bénh vién khéc 1a cao hon so véi Bénh vién Nhi Trung wong.

Ciing can luu Y rang trong hoi strc cap ctru & d6i tugng bénh nhi can cc
trang thiét bi dic thu khac v&i bénh nhan 1a nguoi 1on.

D¢ tudi: Trong tong s6 310 tré tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap
vién trong nghién ciru, ty 18 tré so sinh chiém 66,8%: trong d6 tré so sinh < 7
ngay la 56,1%; so sinh > 7 ngdy chiém 10,7%; d6 tudi 1-12 thang chiém
19,7%; d6 tudi 1-5 tudi chiém 10,3%; trén 6 tudi 3,2%.

Két qua nghién ctru tuong tu két qua cua Phan Thi Ngoc Lan tai Bénh
vién Nhi Trung wong: Tré tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién ty 1¢
tré so sinh chiém 63%, trong d6 tré so sinh < 7 ngay 1a 24,1%:; so sinh > 7
ngay chiém 38,9%; do tudi 1-12 thang chiém 11,1%; d6 tudi 1-5 tudi chiém
22,2%; trén 6 tudi 3,8%.

Ty 18 tré so sinh trong nghién ctru ctia chung toi cao hon két qua cua tac
gid Phan Thi Thanh Hién, Nguyén Thanh Pat nghién ctru tai bénh vién Nhi
Pong II tir 2004 dén 2007[51] & nhém ddi twong tim ngimg dap nhap vién
cho thay d6 tudi tré so sinh chiém 36,7%; 1-12 thang 1a 20,4%; 1-5 c6 34,7%;
> 5 dat 8,2%.
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Ty 1€ tré so sinh trong nghién ctru ctia chung t61 cling cao hon ty 1€ so
sinh trong nghién ctru cua tac gid L& Thi Nga va cong su tai b¢nh vién Trung
wong Thai Nguyén tir thang 10/2006 dén thang 5/2007 & cac truong hop bénh
nhi nang nhap vié¢n, két qua cho théy tré so sinh chiém 22,85%; 1-12 thang
56,19%; 1-5 tudi 18,10%; trén 5 tudi 2,86%

Nghién ctru ciia chung t6i ciing twong tu véi két qua cua tic gia Lé
Thanh Hai va cong su c6 khoang 2/3 (65% va 70% qua 2 1an dénh gia dot I tir
11/2007 - 3/2008: 226 BN, dot 2, tir 8/2009-1/2010: 218 BN) s6 bénh nhan
chuyén vién & lta tudi so sinh.

Ty 1€ tré so sinh ctiia nghién ctru cling khac biét so véi tac gia T6 Thanh
Huong [101] va Nguyén Thi Nga nghién ctru TVTSS trong vong 24 gio Vién
BVSKTE Ha Noi trong 3 nam (1977-1979); tir vong & nhém dudi 7 ngdy tudi
chiém 72,7% va nhém tir 7-28 ngdy chiém 27,3%. Két qua nghién ciru ¢ Hai
Phong ctia nhém dudi 7 ngay co ty 18 rat cao (96,91%); 7 dén dudi 28 ngiy co
ty 1& thap hon (3,09%).

Tir két qua nghién ctru cho thiy cap ctru so sinh tuyén dudi con yéu va
thiéu, nhiéu BV chua c6 khoa so sinh hodc c6 chi 13 hinh thirc. 43% BV tinh
c6 t chiic phong cap ciru so sinh riéng nhung chua day du, né ciing giai thich
nguyén nhan qua tai bénh nhan so sinh & cc tuyén trén [46].

Gidi tinh: Két qua nghién ctru cho thiy nam gidi chiém 57,42%, nir gidi
chiém 42,58%, khong c6 su khac biét co Y nghia théng ké vé gidi tinh giita
nhom tré so sinh va nhom tré trén 1 thang tudi véi p = 0,972.

Két qua nghién ctru twong tu véi két qua nghién ctru caa Phan Thi Ngoc
Lan [6] tai Bénh vién Nhi Trung wong: cho thiy nam gigi chiém 63%, nit gidi
chiém 37%, khong co6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé gidi tinh giita nhom

tré so sinh va nhom tré trén 1 thang tudi.
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4.1.4. Mt sd nguyén nhan chinh
4.1.4.1. Nguyén nhan thuéc vé cic yéu té dich té hoc

Ty 1€ gidi tinh trong nghién ctru cua chiing t6i: tré nam 57,42%, tré nit
42,58%:; két qua twong tu v6i cac nghién ciru vé cac truong hop cip ciru bénh
nhi, cac truong hop bénh nhi nang, cac truong hop tr vong & bénh nhi. Theo
Phan Thi Thanh Huyén, Nguyén Thanh Pat tai bénh vién Nhi Déng II 6 nhém
d6i tuong tim ngimg dap nhap vién cho thay tré nam chiém 69,4%; tré nit
chiém 30,6% [51].

Tac gia Lé Thanh Hai ca 2 lan thu thap sé liéu 6/2007-3/2008 va tir
thang 8/2009-1/2010 déu cho két qua ty 1& gidi tinh nam/nit 1a 2/1. Tac gia Lé
Thi Nga va cong su ciing cho thdy da phan cép ctru nhi 1a nam véi ty 1¢
66,19%, nir it hon voi ty 1€ 33,81%. Nghién ctru tai Bénh vién San Nhi Nghé
An trude day, trong s tré dén vién trong tinh trang cap ciru thi ti 18 tré trai 13
62,2%, tré gai 37,8%.

Khoang cach toi Bénh vién San Nhi Nghé An: Ty 1€ cach bénh vién trén
50km la 43,87%; 21-50km la 33,23%; 11-20km la 7,74%; 6-10km la 3,78%;
du6i Skm 13 11,29%. Két qua nghién ctru tuong tu voi két qua nghién ctru cua
Pham Thi Ngoc Lan tai Bénh vién Nhi Trung wong: Ty 1€ cach bénh vién trén
50km la 57,4%; 21-50km la 7,4%; 10-20km la 5,6%; 6-10km la 18,5%; dudi
5km 1a 11,1%. Khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké khoang cach t6i
bénh vién Nhi Trung uong giira 2 nhém so sinh va nhom tré trén 1 thang tudi.

Nghién ctru ctia chiing toi cho thdy khoang cach téi Bénh vién San Nhi
Nghé An gin hon so véi két qua nghién ctru ciia Lé Thanh Hai va cong su,
khoang cach céc truong hop bénh nhan chuyén vién cap ctru nhi dén BV Nhi
Trung wong trung binh & 1an danh gia dot I 1a 96km (tir 4-350km); danh gia
dot II khoang cach trung binh 1a 105km (tir 4-350km).
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Thuc té, Bénh vién Nhi Trung wong 1a bénh vién tuyén trung wong, noi
c6 ky thuat dau nganh vé Nhi Khoa, do vay cac bénh nhi ndng tur cac tinh (&
phia bic) déu duoc chuyén tuyén dén Bénh vién Nhi Trung wong, d6 1a ly do
ly giai da phan cac bénh nhi c6 khoang cach trén 50km.

Khoang cach dén bénh vién dong vai trd quan trong trong qué trinh van
chuyén cap ctru bénh nhi, khoang cach xa dé xdy ra cac bién ching trén

duong van chuyén va anh huéng dén tinh mang cua bénh nhi.

Hoadn cdnh kinh té: Ty 1& tré thudc gia dinh nghéo chiém 1,61%; tré
thudc gia dinh tam du chiém 98,39%. Cac d6i tugng duoc danh gia ho nghéo
theo tiéu chi binh bau cta dia phuong va cac ho gia dinh nghéo thudc x& 135.
Ty 18 tré thudc ho nghéo thap hon voi két qua nghién ctru cua Phan Thi Ngoc
Lan [6] tai Bénh vién Nhi Trung wong: Ty 1¢ tré thudc gia dinh nghéo chiém
16,7%; tré thudc gia dinh tam du chiém 75,9%, tré thudc gia dinh kha, giau
chiém 7,4%.

Ty 18 tré thudc hd nghéo trong nghién ciru ciia chiing t6i thap hon so véi
tac gia Phan Thi Thanh Hién, Nguyén Thanh Pat tai bénh vién Nhi Déng IIé
nhoém db6i tuong tim ngiing dap nhap vién, trong d6 ty 1& tré thudc gia dinh
thiéu thén chiém 33,3%, tré thudc gia dinh ddy du chiém 66,6%.

Hoan canh kinh té c¢6 anh huong truc tiép dén kha nang chi tra cac dich
vu kham chita bénh, tor d6 anh hudng dén viéc tiép can dich vu. Do vay,
nghién ctru hoan canh kinh t& & cic trudng hop bénh ning, tir vong ¢ tré 1a
van dé can thiét, qua do co thé dé& xuét viéc hd tro kinh phi cho cac truong
hop cép ciru bénh nhi nham dam bao tinh mang va sirc khoe cho tré.

Tuy nhién 100% tré dudi 6 tudi dang dugc hudng ché d6 bao hiém mién
phi 100% khi tham gia kham chita bénh, chinh vi vy quyén loi ctia nhom tré

dudi 6 tuoi khi vao cap ctru dugc huong quyén loi tuong tu nhau, van dé &
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chd cac ho nghéo diéu kién quan tdm chim séc tré va kha ning tiép can som
cac dich vu y té s& bi han ché hon.
4.1.4.2. Nguyén nhan do xi tri bénh nhi truéc khi chuyén nguoi bénh

* Xif tri trude khi vin chuyén bénh nhi dén bénh vién Sin Nhi Nghé An

X tri bénh nhi trude khi dén BV San Nhi Nghé An cac truong hop bénh
nhan ning 1 diéu can thiét giup tré 6n dinh, tranh cac sy ¢b trong qua trinh van
chuyén tir d6 giam ty 18 tir vong, tAng kha ning héi phuc sirc khoe & tré. Két qua
nghién ctru cho thiy c6 dén 66,7% bénh nhi tir vong trong vong 24 gio sau khi
nhap vién khéng dugc xur tri trude khi nhap vién, trong d6 nhoém tré so sinh la
71,5% cao hon so voi nhom tré trén 1 thang la 57,3%, su khac biét c6 y nghia
thong ké véi p = 0,012. Két qua nady cao hon so v6i két qua nghién ctu cia
Pham Thi Ngoc Lan tai Bénh vién Nhi Trung wong [6]: Ty I¢ 29,6% bénh nhi
khong duogc xtr tri va 24,1% bénh nhi dugc xur tri khong thich hop.

* Qud trinh v@n chuyén bénh nhi dén Bénh vién Sin Nhi Nghé An:

Pon vi vdn chuyén: Co 37,7% sb truong hop tir vong trong vong 24 gio
sau khi nhép vién dugc van chuyén do gia dinh, trong d6 nhom tré so sinh do
gia dinh van chuyén 1a 42,03% cao hon so véi nhom tré trén 1 thang la
29,13%, su khéac biét ¢ ¥ nghia thong ké véi p = 0,027.

Thuc té trong qua trinh cép clru, viéc van chuyén phu hop hoan canh
timg d6i tuong. Tuy nhién néu van chuyén bang phuong tién ctu thuong
thi s& dam bao duoc cac trang thiét bi xur tri kip thoi tinh hudng xay ra khi
cap ctu.

Két qua nay tuong tu voi két qua nghién ctru ctia Pham Thi Ngoc Lan tai
Bénh vién Nhi Trung wong [6]: C6 31,5% sd truong hop dugc van chuyén do
gia dinh, trong khi d6 68,5% s6 don vi van chuyén nhd dich vu cap ctu 115

hodc dich vu van chuyén tai cac bénh vién.
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Noi vin chuyén dén BV San Nhi Nghé An: Trong nghién ciru clia chung
t6i c6 37,7% s6 truong hop duge van chuyén tir nha bénh nhi; c6 62,3 tré van
chuyén tir cac bénh vién Pa khoa huyén. Khong c6 sy khac biét c6 ¥ nghia
thong ké noi van chuyén dén bénh vién San Nhi Nghé An gitta nhom tré so
sinh va nhom tré tir 1 thang tudi trd 1én (p>0,05).

Két qua nghién ciru twong ty v6i nghién ciru ctia Phan Thi Ngoc Lan tai
Bénh vién Nhi Trung wong: c6 29,6% sb trudng hop duge van chuyén tir nha
bénh nhi ¢6 70,4 tré van chuyén tr cac bénh vién tuyén tinh.

Theo tac gia Phan Thi Thanh Hién va Nguyén Thanh Pat nghién ctru tai
bénh vién Nhi Dong 11, & cc trudng hop tim nging thd trude nhap vién cho
théy c0 55,1% duoc van chuyén tir nha va 42,9% duoc van chuyén tr cosdy
té va 2% duoc van chuyén tir truong hoc.

Phuwong tién vdan chuyén: 34,19% truong hop duoc van chuyén tir xe ctru
thuong, 40% tu van chuyén c6 su khac biét gitra nhom tré so sinh va nhom tré
trén 1 thang véi p =0,21.

Két qua nghién ctru khac biét vai nghién ciru ciia Phan Thi Ngoc Lan tai
Bénh vién Nhi Trung uong: Tat ca cac phuong tién van chuyén ¢ tré tir vong
trong vong 24 gio sau khi nhap vién trong nghién ciru déu 1a xe 6 t6. Trong d6
6 to ctru thuong chiém 74,1%, 6 to6 do gia dinh ty tac (thué, muon, tu cod)
chiém 25,9%.

Viéc cai thién cac dich vu cép ciru va cac dich vu taxi gitip cho cac
truong hop van chuyén bang 6 t6 dugc dé dang hon. Tuy vay, néu duoc
van chuyén bang xe ctru thuong c6 day du trang thiét bi, nhan luc s& tot
hon, gitp tré 6n dinh va xir 1y dugc cac tinh hudng khong tét xay ra trén
duong van chuyén.

C6 nhén vién y té trong qud trinh vdn chuyén: Két qua nghién ctru cia

chang t6i cho thay c617,10% s6 truong hop khong co nhan vién, 82,90% s6
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truong hop c6 nhan vién y té trong qué trinh van chuyén. Nghién ctru cho
théy khong c6 sy khac biét voi p = 0,6 vigc ¢6 nhan vién y té trong van
chuyén giita nhom tré so sinh va nhom tré tir 1 thang tudi.

Két qua cua nghién ctru twong tu v6i nghién ctu cua Phan Thi Ngoc
Lan: 31,5% sd truong hop khong c6 nhan vién, 68,5% sb truong hop c6 nhan
vién y té trong qua trinh van chuyén.

Ty 1é c6 nhan vién trong van chuyén trong nghién ctru ctia chung toi thap
hon so véi cac truong hop chuyén tuyén cap ciru. Theo Lé Thanh Hai va cong
su tién hanh 2 dot nghién ciru chuyén tuyén bénh nhan niang tir 25 BV nhi va
BVDK tinh bénh vién Nhi Trung wong, dot 1: thang 11/2007-3/2008, dot 2:
thang 8/2009- 1/2010.

Thuc té cac truong hop tir vong trong vong 24 gio 1a trudng hop cip ciu,
can thiét c6 nhan vién y té di ciing. Néu c¢6 nhan du nhan vién ty té s& xt ly duoc
cac tinh hudng x4y ra, on dinh dugc stic khoe bénh nhi, giam ty 1¢ tir vong.
4.4.4.3. Nguyén nhan do suy giam chirc ning song

Suy ho hip: suy ho hip d6 3 chiém 55,2%, suy ho hip d6 2 chiém
40,6%, suy ho hap d6 1 chiém 4,2%. C6 su khac biét co Y nghia théng ké vé
suy ho hap giita nhom tré so sinh va tré trén 1 thang tudi (p<0,05).

Ty 18 suy ho hap trong nghién ciru ciia chiing t6i 1a cao hon cia tac gia
T6 Thanh Huong[101] tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién tai khoa
so sinh Vién BVSKTE, s6 tré dén vién c6 tim tai (71,6%). trong d6 c6 23,9%
suy ho hip phai thong khi hd tro ngay.

Theo tac gia Lé Thi Nga tai bénh vién Pa khoa Trung wong Thai Nguyén
[50] trong sb cac bénh nhan ning trong vong 24 gid sau khi nhap vién thi co
79% BN ¢6 chi s6 SpO2 giam, trong d6 giam rat ning chiém 40,8%.

Trong nghién ciru cia chung tdi 100% cac truong hop 1a suy ho hép.

Theo kinh nghiém chung t6i thi da phan tré tir vong trong vong 24 gid sau khi
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nhap vién déu c6 biéu hién suy ho hép, trong qua trinh van chuyén cép ci,
cap ctru thong dudng thd, cho tré the 6 xy 1 diéu can thiét.

Do vay, can dau tu déy du cac trang thiét bi hd tro, bén canh d6 can bo
tham gia cip ctru cling can dugc ddo tao day du k§ nang vé hd tro cho tré.

Séc tudn hoan: C6 45,16% la trudng sdc con bu ¢6 4,52% sb truong hop
1a sbc mét bu 9,03% sbc khong hoi phuc va 4,19% vao vién trong tinh trang
tim ngung dap. C6 sy khac biét co ¥ nghia théng ké giita nhom tré so sinh va
nhom tré trén 1 thang tudi vé sdc tudn hoan (p<0,05).

Tai Bénh vién Nhi Pong I (1998 - 2001) so sinh 1a nhom tré duoc
chuyén nhiéu nhat do qua kha nang diéu tri 22,75%; 34,8% bénh nhi khong
6n dinh vé sinh hiéu trudc chuyén vién va chi c6 19% cudc chuyén vién co
nhan vién y té di kém.

Theo Hoang Trong Kim [53] va cong su tai Bénh vién Nhi Béng I co
23,1% s6 bénh nhi phai cip ctru khan cip ngay khi nhap vién (thd 6 xy,
truyén dich, chong sbc, dit noi khi quan, bop bong gitp thd, ép tim ngoai
16ng nguc).

Chite nang than kinh: ¢6 7,1% s6 truong hop 12 hon mé & mirc P (phan
ung voi kich thich dau); 12,3% hon mé & mirc U (khong con phan ung kich
thich dau).

Thuc té cho thay, hau hét tré em tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap
vién trong nghién ctru khi dén bénh vién & trong tinh trang hon mé sau, mdt
s6 do dan, khong c6 kha nang phan xa.

Viéc xtr tri cap clru & cac khau tir tai gia dinh, trong qua trinh chuyén
vién va tai phong kham 1a rat quan trong. Trén thuc té, cac bac cha me thudng
khong c6 k¥ nang trong viéc xtr tri khi tré c¢6 cac dau hiéu bat thuong. Trong
qua trinh van chuyén c6 nhiéu truong hop thiéu trang thiét bi (sbc tim, binh

tha,...) khién cho tir 1¢ ttr vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién con cao.
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Cdc bénh khic kém theo: SOt chu yéu & tré trén 1 thang tudi voi
20,39%, tré so sinh c6 ty 1¢ 5,31%; ty 1€ sOt chung la 10,32%; Ha nhiét chi co
& tré so sinh voi 18,84% s6 tré so sinh, tré trén 1 thang 6,8%, ty 1& chung ha
nhiét 13 14,84%. Suy dinh dudng chiém 15,48% sb tré, trong d6 tré so sinh 1a
19,32%, tré trén 1 thang 1a 7,77%.

O cac trudng hop sét cao thuong 1a do nhiém khuan, cac trudng hop
man cam, séc, nhiéu gia dinh khdng biét cach xir tri, tré bi co giat, ton
thuong than kinh.

O céc truong hop ha than nhiét da s6 1a tré so sinh, qua trinh van chuyén
tré can c6 ché d6 i 4m, tuy nhién hau hét cac xe cap ctru hién nay 1a khong
san c6 cac thiét bi u 4m cho tré.

Theo tac gia TO Thanh Huong va cong su nghién ctru tir vong trong
vong 24 sau khi nhap vién gio tai khoa so sinh Vién BVSKTE c6 31,8% tré
bi ha nhiét @6 khi vao vién (< 36°C) [101]. Theo Nguyén Thi Nga va cs,
nghién ciru mot sé yéu td nguy co dé non tai Vién Nhi cho thay ty 18 tré dé
non vao vién c6 nhiét 3o < 36°C la 71,3% [102].

Theo chiing t6i viéc dau tu cac 1ong 4p cho van chuyén cip clu tré so
sinh 1a diéu can thiét trong viéc giam ty 1é tir vong trong vong 24 gid sau khi
nhép vién ¢ tré noi riéng va giam tir vong noéi chung & tré so sinh.

Thuc té tré nhe can thuong co surc khoe kém, ddi véi tré so sinh khi nhap
vién thuong ha nhiét d6. Theo tac gia Worku.B, nghién ctru tré so sinh can
ning thip & bénh vién tré em Ethia-Swedish, Addis Ababa cho thay hon 90%
tré can ning thap vao vién cé nhiét do < 36,5°C bat ké noi sinh.

Theo Lé Thi Nga va cong su tai Bénh vién Pa khoa Trung wong Thai
Nguyén ddi voi cac truong hop bénh nhi ning trong vong 24 gid dau, ty 16 tir
vong 1a 21%. Ciing theo Lé Thi Nga tudi dudi 12 thang vao vién trong tinh

trang nang rat cao (90%). phan 16n ¢ lta tudi so sinh (42%). Két qua nghién
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ctru cua chiing t6i cling cao hon so v6i nghién ctru & Bénh vién Nhi Pong I va
Bénh vién Saint-Paul.
4.1.4.4. Nguyén nhdn bénh

Tré nhap vién khi gia dinh phat hién do ¢ mét hoac vai d4u hiéu bénh
nhat dinh, tir d6 duoc dua dén bénh vién, tai bénh vién bac bac sy chan doan
nguyén nhan ban dau nhap vién. Két qua nghién ctru cho thay viém phoi véi
12,9% téng s6 tré, sdc nhiém khuéan chiém ty 1€ 9,35%, dé non 10,32%, tim
bam sinh 3,55%, bénh vé mau 7,74%, bénh 1y ndo 7,74%.

Két qua cho thiy tré viém phdi va séc nhiém khuan & nhom tré tir 1
thang tudi tré 1én cao hon tré so sinh (p<0,01).

S tré tir vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién do 1 nguy@n nhan
chiém 86,8%, do 2 nguyén nhan chiém 10,3%, do tir 3 nguyén nhan tr¢ 1én
chiém 2,9%. Co6 su khac biét co y nghia thong ké vé s6 nguyén nhan tré tir
vong ¢ nhém tré so sinh va nhom tré trén 1 thang tudi (p<0,01). Trong d6
nhom tré so sinh tir vong do 1 nguyén nhan cao hon so véi nhém trén 1 thang
tudi va nguoc lai nhom 2 nguyén nhan va 3 nguyén nhén tré 1én & tré trén 1
thang cao hon so v&i nhom so sinh.

Qua két qua nghién ctru cta chung t6i cling cho thay viém phoi, dé non,
nhiém khuan mau la nguyén nhan hang dau cia tir vong tré so sinh. Trong khi
d6 voi tré tir 1 thang tudi trd 1én thi cac nguyén hang dau cua tr vong 13 sbc
nhiém khuan, suy da tang, suy tim, viém phé quan va nhiém khuan méu.

Tur do cho théy, v6i tré so sinh can luu y dén céc bénh vé phéi, tré dé
ra can dugc dam bao cic diéu kién khong khi thoang, dam bao nhiét do
phong cho tré du 4m ... khi tré so sinh nhap vién can cac diéu kién sudi 4m
va tho 6 xy. Riéng dbi voi tré trén 1 thang tudi cin dam bao viéc nang cao
stuc dé khang, dam bao cac diéu kién vé sinh, xtr 1y kip thoi khi tré c6 dau

hiéu nhiém khuan.
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4.2. THUC HIEN GIAI PHAP CAN THIEP CONG TAC VAN
CHUYEN CAP CUU VA PAO TAO KIEN THUC CHO CAN BQ Y TE

4.2.1. Pic diém, tinh én dinh bénh nhi

Tinh 6n dinh, tinh trang bénh nhi chuyén vién cap 1a yéu t6 quan trong
trong chuyén vién cap ctru bénh nhi. N6 1a 1y do quan trong dé can bd y té
cuing gia dinh ngudi bénh quyét dinh chuyén vién cp ciru cho bénh nhi. Khi
bénh nhi mic bénh nang, & bénh vién tuyén dudi hay bénh vién khac khong
du diéu kién trong viéc diéu tri cho tré hodc gia dinh thiéu su tin tudng vao
bénh vién tuyén dudi thi ho s& quyét dinh chuyén vién cho tré.

Tuy nhién, chuyén vién cho bénh nhi trong hoan canh bénh ning, trén
duong van chuyén s& d& gip cac su ¢d hon, nguy co tir vong cao & nhitng tré
bénh nang. Mac du vay, trong hoan canh tré¢ bénh nang, chuyén tuyén cép cuu
quyét dinh dén tinh trang bénh cua tré. Phan tich dic diém bénh nhi, tinh on
dinh bénh nhi khi chuyén vién cdp ctru dong vai tro quan trong, qua d6 gidp
tim kiém giai phap trong viéc can thiép nham giam nguy co tir vong & tre,
giam ty 18 chuyén vién khong an toan 1a diéu can thiét.

Do tudi bénh nhi: nghién ctru cho thay tré so sinh chiém ty 1¢ 66,8%

Ty 16 tré so sinh trong nghién ctu cua chung t6i tuong tu két qua nghién
ctru clia tac gia Lé Thanh Hai va cong su ty 18 so sinh chuyén tuyén bénh vién tir
cac bénh vién tuyén dudi dén Bénh vién Nhi Trung wong lan luot 13 65% va
70% & 2 dot lan lugt thang 11/2007-3/2008 va tir thang 8/2009 dén 1/2010 [52].

Nghién ctru ctia Lé Thi Nga va cong su tai Bénh vién Trung wong Thai
Nguyén [103] vé tir vong tré nhap vién 24 gid & d6i tuong 1a bénh nhi cho
thay ty 16 tré so sinh 1 22,85%, ty 1& nay van cao hon cua chiing toi.

Néu tinh ty 18 d6 tudi trén tong sd 310 tré thi 66,8% tré cd do tudi dudi 1
thang, 19,8% sd tré co do tudi tir 1 - 12 thang, 29,1% sb tré ¢ do tudi tir 1 - 5

tudi, 1,6% tré c6 do tudi 5 - 10 tudi.



113

C6 su khac biét vé nhom tudi néu so sanh voi bénh nhi cép cuu tai Thai
Nguyén ciia tac gia Lé Thi Nga [103] trong d6 dudi 1 thang chiém ty 1& 22.85%,
1 - 12 thang 56,19%, 1 - 5 tudi 18,10%, 5 - 10 tudi 1,43%, 10 - 15 tudi 1,43%.

Theo tac gia Hoang Trong Kim va cong su [53] nghién ctru chuyén tuyén
cép ctru dén bénh vién Nhi Déng I, thi tré dudi 1 tudi chiém 47,9%, trén 1 tudi
chiém ty 1€ 52,1%. Nghién ctru ti 1¢ tré nhap vién trong tinh trang cép cuu tai
Thai Binh, ltra tudi duéi 12 thang chiém 78,1%, dic biét tré so sinh (22,9%).

Thue té, tinh trang cdp ctru & cac nhom dbi twong khac nhau phu thudce
vao tung thoi diém khac nhau phu thudc tinh trang bénh dich ¢ cac nhom doi
tuong, c6 thé 1a dich bénh theo mua, dich bénh bat ngd. Nghién ctru tai bénh
vién Xanh Pdn - Ha Nbi, tudi cang nhé cang co ti 1€ méc bénh nang cao, dac
biét tré dudi 1 tudi (55%) va 1- 7 tudi (33%).

Gidi tinh bénh nhi: Pa phan tré chuyén vién cip ctru 13 nam véi 253 tré
chiém hon 60%, trong khi tré nit ¢ 157 tré chiém chua dén 40%. Két qua
nghién ctru cua chang toi phu hop véi ty 1é gidi tinh cua cac dong nghiép
khac trén cung doi twong 1a cap ctru bénh nhi. Tac gia Lé Thanh Hai ca 2 lan
thu thap sb liéu 11/2007 - 3/2008 va tir thang 8/2009 dén 1/2010 déu cho két
qua ty 1€ gidi tinh nam/nir 1a 2/1 [52].

Tac gia Lé Thi Nga va cong su (2009) ciing cho thay da phan bénh nhan
cap ctru nhi 1a nam véi ty 1& 66,19%, nit it hon vai ty 18 33,81% [50].

Nghién ctru ctia Nguyén Thi Minh Phuong (2003) tai Bénh vién San Nhi
Nghé An, trong so tré dén vién trong tinh trang cip ctru thi ti 1é tré trai la
62,2%, tré gai 37,8% [11].

4.2.2. Nguén luc cho cong tac chuyén tuyén cap ciu

O tré chuyén tuyén cip ctru, nhu phén trén cho thiy da phan 1a tré mac

bénh nang, thé trang khong 6n dinh, cac bénh vién tuyén huyén hoac bénh

vién khac khong du kha nang vé co s& vat chat, trang thiét bi, k¥ thuat dé
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tiép nhan bénh nhi, do d6 bénh nhi phai chuyén 1én Bénh vién San Nhi
Nghé An hay cac bénh vién tuyén trung wong.

Trong hoan canh bénh ning, quang dudng van chuyén xa thi nhan luc,
TTB, phuong tién déng vai trd quan trong trong van chuyén cip ciru, anh
hudng dén tinh mang, ciing nhu kha nang héi phuc cua tré.

Do vay danh gia thyc trang nhan lyc, TTB, phuong tién s& gbp phan
quan trong trong viéc dua ra giai phap dau tu hé théng van chuyén cép ciru
hiéu qua giup giam tir vong, giam thiéu cac sy ¢d, dam bao tinh on dinh stc
khoe & tré trong qua trinh chuyén tuyén cap ciru.

Vi vdy, trong nghién ctru ching t6i cling mudn goép phan vao viéc tim
kiém cac giai phap trong viéc dau tu co s¢ vat chat, nhan luc, trang thiét bi
cho cong tac chuyén tuyén cap ciru.
4.2.2.1.Nhan lwe chuyén tuyén cép ciru

Péi tuong nhan lyc trong nghién ctru ctia ching toi 13 can bo y té trong
chuyén tuyén cip ctru gdm cac can bd y té thuc hién trudc, trong va sau khi
van chuyén chuyén tuyén cap ctru nhi.

Trong nghién ctlru cuia ching t61, $6 luong nhan lyc phuc vu cho cép cuu
néu khong tinh tai xé 1ai xe thi da s6 1a 1 can bo y té 1a diéu dudng vién,
chiém ty 18 27,1% tai tuyén tinh va chiém ty 1¢ 78,9% tai tuyén huyén .

Trong béo c4o dé xuat xay dung hé thdng cip ctru nhi khoa (2003) cua
Pinh Phuong Hoa, nhan vién cho mdi xe cip ciru phai it nhat 03 ngudi bao gom
01 béc sy dugc dao tao cap ciru nhi, 01 y té diéu dudng nhi, 01 1ai xe[59].

Warren va cong su (2004) [104] khuyén céo s6 nguoi van chuyén phai it
nhét 14 hai nguoi, dac bi¢t khi van chuyén bénh nhan nang khong on dinh can
phai c6 mot bac si duoc dao tao vé xur 1y cac tinh huéng ho hap va tim mach.

Péi véi bénh nhan 6n dinh nguoi chuyén bénh nhéan co thé chi 13 y ta.
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Két qua nghién ctru cua chung toi tuwong tu voi két qua cua tac gia Lé
Thanh Hai va cong su tién hanh 2 dot nghién ctru chuyén tuyén bénh nhan
nang tur 25 BV nhi va BVDK tinh dén bénh vién Nhi Trung wong, dot I thang
11/2007 - 3/2008, dot 2, thang 8/2009 - 1/2010. Sé can bd van chuyén cip
ctru nhi (khong ké 1ai xe) chi c6 mot nguoi chiém gan 90%, trong d6 81% lay
ta, 9,3% nir hd sinh va chi c6 5,8% la bac sy.

Theo nghién ctru cua Lé Thanh Hai va cong su 2007 - 2010, trong dé
ngoai trur cép cuu 115 ¢6 can by van chuyén riéng, s6 con lai chua c6 can bd
chuyén trach van chuyén bénh nhan cip ctru, can bo y té van chuyén bénh
nhan da s6 1a diéu dudng, hoic & khoa c6 bénh nhan chuyén vién, hodc &
khoa nhi, hodc & cac khoa khac trong bénh vién.

Tai thoi diém nghién ctiru cua chang t61, chi c6 Bénh vién San Nhi
Nghé¢ An c6 doi van chuyén cép ctru, cac bénh vién huyén chua c0 doi van
chuyén bénh nhan cap ciru véi cic can bo y té chuyén trach dan téi tinh
trang can bo y té van chuyén bénh nhan khong nim day du thong tin veé
ngudi bénh tir tén, tudi, chan doan, diéu tri, cling nhu khdng c6 du kha
ning theo ddi, danh gia va xu 1y cac tinh hudng khan cap xay ra trong qua
trinh van chuyén, dan toi tinh trang bénh nhan ndng lén trén duong van
chuyén khong duoc xir tri thich hop.

Thong thuong can b c6 kinh nghiém va thoi gian 1am viée thuong
xuyén vé cap ctru thi thuc hanh cép ctu sé& tét hon. Khi van chuyén bénh
nhan so sinh thi phai c6 mot kip van chuyén riéng. Theo tac gia Lé Thanh Hai
va cong su ky nang cip ctru & nhom chua hoc APLS 1a rat thap véi 80%
khong dat yéu cau, 9% dat yéu cau.

Khi tién hanh danh gi4 k§ nang thuc hanh cp ciru clia can bd y té tuyén
tinh tham gia van chuyén cip ctru trong nghién ctru nay: ty 1& c6 k¥ ning theo

ddi danh gia bénh nhan 1a 65,6%, c6 k¥ nang bop bong 1a 90,2%, hdi stc tim
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phéi l1a 86,96, xtr tri co giat 1a 45,9; dat noi1 khi quan 1a 32,6%. Trong khi do6
d6i v6i cac bénh vién huyén ty 1& c6 k¥ ning theo doi danh gia bénh nhan 1a
48,9%, c6 k¥ ning bop bong 13 48,9%, hdi strc tim phoi 1a 29,6, xu tri co git
la 24,7; dat néi khi quan 1a 1,15%

Két qua nghién ctru cia ching toi cho thdy k§ ning cua can bd y té
tuong tu so v&i nghién cuu cua tac gia Lé Thanh Hai va cong su nghién cuu 2
dot, dot I thang 11/2007 - 3/2008, dot 2 tir thang 8/2009 - 1/2010, két qua cho
thay k¥ ning ctia can bo van chuyén chuyén tuyén cap ctru cho thiy viéc ky
nang bop bong dot 1 dat 1a 75,2%, dot 2 1a 77,1%; k¥ dat noi khi quan dot 1
datla 11,1%, dot 2 dat 1a 18,3%.

Ciing theo Lé Thanh Hai va cong su trong qua trinh van chuyén cap ctu,
phan 16n s6 bénh nhan doi hoi phai hd trg hd hap (90%). tuan hoan (40%) va
than kinh nhung chi c¢6 11% s can bd van chuyén dit duoc ndi khi quan,
khoang 1/3 s6 can bo van chuyén biét cAp ctru tim-phdi va than kinh (dot I).

35% nhan vién y té van chuyén bénh nhan trong nghién ctru 1an 2 da
duoc dao tao vé cip ctu, cao hon dot 1 (khdng cd y nghia théng ké,
p = 0,19). nhung k¥ ning cap ctru khong cé su khac biét c6 ¥ nghia so véi
nghién ciru lan 1.

Nhu vay, nghién ctru ciia ching t6i cling nhu cua cac tic gia dong
nghiép cho thdy ¢ nudc ta, nhan luc cho van chuyén cip ctru vira thiéu vé sb
lwong, co cdu, vira yéu vé kién thirc 1an k¥ ndng cip ctru va chua cé tinh
chuyén nghiép. Tang cuong sb luong va chat luong can bd y té trong chuyén
tuyén cip ctru hién nay 12 van dé cap thiét can c6 sy quan tim dau tu.
4.2.2.2. Trang thiét bi, thudc trong chuyén tuyén cip ciru

Trang thiét bi phuc vu cong tic chuyén tuyén cdp ctru nhi bao gdm cac

trang thiét bi hd tro trong qud trinh van chuyén bénh nhi. Trong nghién ctu
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ctia ching t6i ching t6i tién hanh danh gia danh muc TTB theo md hinh vén
chuyén cap ctru nhi khoa.

Mic du, voi moi loai bénh cép clru khac nhau sy chun bi cac trang thiét bi,
thudc 1 khac nhau. Tuy nhién, két qua nghién ctru ciing cho thay sy thiéu thén
trong cong tac chuyén tuyén cp ctru nhi. Cling can phai luu ¥ rang ty 1& phai
chuyén tuyén cp ctru & bénh nhi cha yéu cac bénh 1y lién quan dén suy ho hap,
tuy nhién cac trang thiét bi dic biét nhu may tho chua duoc trang bi.

Két qua nghién ctru cta chiing toi tuong tu két qua nghién ctru ciia cac
cong sy vé van chuyén cip ctru chuyén tuyén nhi trude d6. Theo tac gia
Hoang Trong Kim va cong su nghién ciru md ta cat ngang 701 truong hop
bénh nhi cép cuu chuyén vién tai bénh vién Nhi déng I, tr thang 3.2001 dén
thang 2.2004 cho thdy c6 26 trudng hop chiém 3,7% chuyén vién day du
trang thiét bi t6i thiéu dé cap ctu va theo dBi bénh nhén; 468 trudng hop
chiém 66,8% co trang thiét bi nhung khong day du, 207 truong hop chiém
29,5% khong co6 bat cir trang thiét bi nao.

Theo tac gia Lé Thanh Hai va cdng su nghién cuu 2 dot, dot I thang
11/2007-3/2008, dot 2 tir thang 8/2009- 1/2010, danh gia 11 trang thiét bi van
chuyén chuyén tuyén cip ctru nhi thiét yéu, két qua cho thay (1) oxy dot 1 13
97,3%, dot 2 1a 90%; (2) bong dot 1, 80,1%, dot 2 1a 82%; (3) mask dot 1 1a
79,6%, dot 2 1a 76%; (4) thudc chong co giat dot 1 1a 49,6%, dot 2 13 64,7%;
(5) bdng Bang cam mau dot 1 13 45,1%, dot 2 13 63,3%; (6) dich truyén dot 1
la 35,8%, dot 2 1a 61,9%.,...

Theo Samdi O. va cong su cho rang néu dau tu cai thién hé thong thong
tin va trang thiét bi cap ctru trén xe ctru thuong d lam giam toi 50% cac
truong hop tir vong trong cép ctru. Do vay viéc dau tu cac trang thiét bi trén
xe van chuyén cdp ctru 1a diéu cdp thiét can phai ddu tu nhdm giam ty 1& tir

vong va cac bién chimg ciing nhu tng su hdi phuc & bénh nhi.
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4.2.3. Xir tri cia can bd y té khi chuyén tuyén cap cieu

Nhiém vu xtr tri ctia can bo y té trong khi chuyén tuyén dugc quy dinh
tai 01/2008/QD-BYT ciia Bo Y té ngay 21/01/2008 vé viéc ban hanh Quy ché
Cép ctru, Hoi stre tich cuc va Chéng doc.

Trong do can bo y té phai cé trach nhiém: thyc hién y Iénh, cham sdc,
theo dBi nguoi bénh trén dudng van chuyén; Nhan va ban giao hd so bénh an
chuyén vién, tu trang ctia nguoi bénh, giai quyét cac thi tuc can thiét lién
quan dén viéc tiép nhan nguoi bénh ¢ tuyén trén. Nguoi van chuyén bénh
nhan chi duoc ra vé sau khi nguoi bénh dugc bénh vién noi dén tiép nhan ku
vao phiéu hoic s6 chuyén nguoi bénh.
4.2.3.1. Xir tri bénh nhi trwdc khi chuyén tuyén cip ciru

Xt tri ¢ tuyén trudc c6 vai trd quan trong giup bénh nhi 6n dinh trudc
khi dugc chuyén tuyén 1én Bénh vién San Nhi Nghé An hay bénh vién tuyén
trung wong. Két qua nghién ctru ctia chung toi cho thay xur tri ¢ tuyén trudc 1a
103 bénh nhi chiém ty 1& 33,2%, trong khi d6 c6 207 chiém ty 1& 66,7% s6
bénh nhi khéng duoc xtr 1y & tuyén trudc.

Két qua nghién ctru cua chung t6i twong duong voi két qua nghién ctu
cta tac gia Hoang Trong Kim va cong su nghién ctru mo ta cat ngang 701
trudng hop bénh nhi cip cliru chuyén vién tai bénh vién Nhi dong I cho thiy
s6 bénh nhi khong dugc xir tri trude khi chuyén tuyén 1a 298 bénh nhi
chiém ty 1& 42,5%, s6 bénh nhi duoc xu tri trudc khi chuyén tuyén 1a 403
chiém ty 1& 57,5%.

Theo tac gia Lé Thanh Hai va cong sy hau hét cac bénh nhi d4 duoc diéu
tri tai tuyén tinh (99% va 90%) véi thoi gian trung binh 13 trén 2 ngay (2,1 va
2,5 ngay). Trén 90% duogc hd trg cdp ciru ho hip, dic biét ty 18 bénh nhan
duoc dat noi khi quan va ho hip hd tro trong 1an 2 cao hon dot 1 (p < 0,05).



119

Ty 1€ diéu trj hd tro tuan hoan trong dot 2 cling cao hon so véi dot 1.
Tuyén trudc dd co cd ging diéu tri va 6n dinh bénh nhan trude khi chuyén
vién song ho ciing gip nhiing trd ngai 16n cp ctru vé ho hap, co 1& do mit
bénh hé héap 1a phd bién, kinh nghiém diéu tri nhitng trudng hop ning con han
ché, ddng thoi tuyén trudc ciing con thiéu vé trang thiét bi cAp ctru ho hip
(nhu CPAP, may tho...v.v).

Ciing theo Lé Thanh Hai va cong sy xt tri trudce khi chuyén vién vé hd
trg ho hap voi thd 6 xy dot 1 1a 61,3%, dot 2 1a 52,2%; thd may dot 1 1a
18,7%, dot 2 1a 12,3%; bop béng qua mask dot 1 14 10,2% dot 2 1a 7,4%. HO
trg cAp ctru tuan hoan dot 1 13 40,6%, dot 2 1a 75%. Hd tro cap ciru than kinh
dot 1 tylé¢la 11%, dot 2 ty 1€ 1a 10,5%.

Nhiéu bénh rat phirc tap va da dang ma co sé y té tiép nhan bénh nhan
khong du kha ning dé hoi strc va diéu tri chuyén sau. Do d6, bénh nhan can
phai dugc chuyén 1én tuyén cao hon véi nguyén tac 1a bénh nhan thuong
xuyén dugc chiam soc tot nhat tir co so tiép nhan va xt tri ban dau dén cac
don vi ctia tuyén trén.

Quyét dinh chuyén bénh nhan dugc dua trén co sé danh gia nhirng ich
loi thu dugc va cac nguy co bt loi c6 thé xay ra nhu van chuyén khong ding
quy trinh cép ctru, dan dén tinh trang cua bénh nang Ién hodc tr vong trén
duong van chuyén.
4.2.3.2. Lién hé tuyén trén, gidgi thich trudc chuyén tuyén

Viéc lién hé v6i can bo tuyén trén trude khi chuyén tuyén duge Quy dinh
tai Piéu 24. Nguodi bénh cip ctu phai chuyén tuyén tai Quyét dinh so
01/2008/QD-BYT cua Bo truong Bo Y té vé viéc Ban hanh Quy ché Cap ctu,
Hoi stre tich cyc va Chéng doc.

Lién lac v6i nhan vién y té noi bénh nhan s& dugc chuyén dén va cung

cép thong tin vé tinh trang bénh nhan, bénh str cho ho biét. Ca hai nhém van
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chuyén va tiép nhan bénh nhan sé quyét dinh bénh nhan c6 du diéu kién dé
chuyén khong, noi ndo s& giam sat qua trinh van chuyén.

Két qua nghién ctru ctia ching t6i cho thdy cac bénh vién tuyén dudi
chua lién hé, hoi chan v6i Bénh vién San Nhi Nghé An. Con tir Bénh vién San
Nhi chuyén di 90,48% truong hop c6 lién hé, 24,76% co6 hoi chan trude khi
chuyén vién trong thoi gian 10/2010 - 10/2011.

Két qua nghién ctru cta chiing t6i cao hon két qua ctia Phan Ngoc Lan
cho thiy cac bénh vién tuyén dudi c6 lién hé v6i Bénh vién Nhi Trung wong
la 4,6%. Trong khi d6, da phan can bo y té & tuyén dudi khong co sy lién hé
vo1 bénh vién Nhi Trung uong, chiém ty 1€ 95,4%.

So sanh véi gia Lé Thanh Hai va cong su nghién ctru 2 dot, dot I thang
11/2007-3/2008, dot 2 tir 8/2009 - 1/2010, sy lién hé trude khi chuyén tuyén
lan 1 14 0%, 1an 2 13 67,9%. Phdi hop gitta nhém van chuyén bénh nhan vai
noi s& tiép nhan bénh nhan phai duoc thiét 1ap ngay sau khi cip ctru va 6n
dinh tinh trang bénh nhan. Diéu nay rat quan trong, bdo dam két qua diéu tri
t6t nhét.

Viéc thuc hién cac bié€n phap cham séc cu thé dac biét quan trong trudc
khi van chuyén bao gém: 6n dinh bénh nhan, lién lac trude va van chuyén an
toan s& gop phan lam tang tinh an toan va dem lai két qua t6t hon cho bénh
nhi. Néu khong chiam soc tich cuc trude khi chuyén s& lam cho bénh nhan
nang 1én va noi tiép nhan sé& rat khé khan trong viéc hdi st tiép theo do.

Giai thich cho gia dinh nguoi bénh trude khi chuyén tuyén duoc quy
dinh tai Thong tu sé 14/2014/TT-BYT ngay 14/04/2014 quy dinh viéc chuyén
tuyén giita cic co s& kham, chita bénh. Hau hét cac can bo y té c6 thong tin va
giai thich véi gia dinh bénh nhi trudc khi chuyén tuyén cap ctru véi 298

truong hop chiém 72,7%.
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Tuy vAy, van con ty 1& kha cao s truong hop 1a khong thong tin va giai
thich v6i gia dinh bénh nhi v6i 112 trudng hop chiém 27,3%. Viéc giai thich
thong tin cho gia dinh nguoi bénh ¢o vai tro quan trong gitp viée phdi hop tot
gitta can b y té voi gia dinh nguoi bénh trong cép ctru bénh nhi.

Bén canh d6, viéc phdi hop con dam bao tinh phap 1y cho ngudi bénh
cling nhu tranh cac thi tuc ric rdi cho can bo y té khi bénh nhi tir vong trén
duong van chuyén chuyén tuyén cip ctru.
4.2.3.3. Xt tri bénh nhi trén xe vin chuyén chuyén tuyén cip ciru

Xt tri trén xe van chuyén 1a khau quan trong va anh huong dén tinh
mang va kha nang hoi phuc & tré, nd phu thudc vao tinh trang stc khoe cua
tré, cac su cb xay ra khi van chuyén, kién thurc, trinh do chuyén mon k¥ thuat
ctia can bd y té. Do vay, danh gia cach xu tri trén xe van chuyén cip ctru co
vai tro quan trong trong viéc tim kiém giai phap hiru hiéu nhat trong viéc van
chuyén cép cuu.

Két qua nghién ctru cta ching to6i danh gia 8 bénh nhi tir vong trén
duong van chuyén trudc khi c6 tién hanh can thiép, 6 bénh nhi tir vong trén
duong van chuyén ngay sau khi ¢6 tién hanh can thiép va 4 bénh nhi tir vong
trén dudng van chuyén sau can thiép 12 thang cho thiy cac bénh nhi tr vong
xdy ra trén duong déu da duogc tién luong va du bao trude. Tuy nhién theo
yéu cau va cam két ciia gia dinh nguyén vong chuyén tuyén, cong tac cip ciu
c¢6 su chuan bi thude, phuong tién va trang thiét bi di cing, c6 3 trudng hop
phai dua vao cac bénh vién trén tuyén duong chuyén vién dé hoi stc cap cuu.

Két qua nghién ctu ciia Hoang Trong Kim va cong sy nghién ctru su
chuyén tuyén cap ctru, ty 1& cac bién cd xay ra trong qua trinh van chuyén 1a
132 bénh nhan chiém ty 1¢ 18,8%,

Tuy nhién trong nghién ctru cho thiy chi c6 22,8% sd bénh nhi 1a duoc
theo ddi trong qua trinh chuyén vién. Thuc té khi c6 cac bién cb xdy ra thi d6
cling 1a lac can sy xt tri kip thoi nham gitp bénh nhi on dinh trén duong van

chuyén 1én tuyén trén.
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Nghién ctru cac truong hop tim nging dap tai bénh vién Nhi Pong II cua
tac gia Phan Thi Thanh Huyén va Nguyén Thanh Dat cho thay, ty 18 cac bién
phap xtr tri nhu thd oxy khi chuyén vién bang bép bong NKQ 57,9%, Bop
bong qua Mask 1a 5,3%, thé 6 xy qua canuyl 1a 15,8%, khong tho oxy la
21,1%; Truyén dich khi van chuyén 63,2%.

Mic du nghién ctru ciia Phan Thi Thanh Hién va Nguyén Thanh Pat trén
nhitng bénh nhan nguy kich, chét trude khi nhap vién, tuy vay ty 16 khong cho
thd oxy van chiém ty 1& kha cao v6i 1/5 sé bénh nhi.

Thue té, xtr tri bénh nhi trén xe van chuyén cap ctu 13 hét sirc quan
trong, c6 tinh thiét thuc trong viéc gop phan giam ty 1é tir vong cho tré. Tuy
vay, viéc xUr tri trong qué trinh van chuyén khong hé don gian, ngoai s6 luong
can b y té, trinh do chuyén mon k¥ thuat, kinh nghiém, an toan trong van
chuyén con phu thudc vao trang thiét bj hién c6 va thé trang & tré.

Do viy, néu day du trang thiét bi, nhan luc ¢6 chuyén mon va xir tri tot
thi c6 thé giup tré qua khoi con nguy hiém va cé thé binh phuc duoc.

Viéc tiép nhan tai c4c phong cap ctru tai Bénh vién San Nhi Nghé An va
Bénh vién Nhi Trung wong la giai doan cudi ciung cuia viéc van chuyén
chuyén tuyén bénh nhi ma trong nghién ctru chung toi thuc hién. Viéc tiép
nhan va tién hanh céac thu thuét chinh 1a hé qua cua tinh an toan trong van
chuyén. Khi van chuyén chuyén tuyén cip ctru xdy ra cac van dé thi tai phong
cap ctru phai tién hanh cac can thiép nham 6n dinh lai sitc khoe ciia bénh nhi.

Két qua nghién ctiu cia Hoang Trong Kim va cong su tai bénh vién Nhi
Pong I c6 23,1% s6 bénh nhi phai cap ctiru khan cap ngay khi nhap vién (tho
0 Xy, truyén dich, chéng soc, dat noi khi quan, bop bong gilp thd, xoa tim
ngoai 1ong nguc). Viée tiép nhan, xtr tri kip thoi cua khoa cip ctru cta bénh
vién tuyén trén gitp tré c¢o cac su cd trong qua trinh van chuyén c6 thé qua

dugc con nguy kich va 6n dinh dugc stre khoe.
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4.3. VAN CHUYEN KHONG AN TOAN VA MOT SO YEU TO ANH
HUONG
4.3.1. Tinh an toan caa bénh nhi chuyén tuyén

Tinh an toan 1a két qua cta qua trinh van chuyén chuyén tuyén bénh nhi
bao gé)m tat ca cac khau tir can thi¢p tur truoce khi van chuyén, xu tri khi co su
cb trong khi van chuyén va tiép nhan bénh nhi.

An toan duogc xac dinh 1a khong phai cip ctru khan cap khi nhap vién
hodc khong c6 bién c¢d xay ra khi van chuyén. Két qua nghién ctru co ti 18
bénh nhan chuyén vién dat theo 5 tiéu chuan chua cao, di v4i bénh vién San
Nhi tr 29,52% - 95,23% tlty theo tiéu chuan, d6i v6i bénh vién huyén 11,54%
- 68,46%, dbi véi tram y té xa gﬁn nhu chuyén vién khong dam bao an toan
theo tiéu chuan; 2,98% bénh nhi tir vong trén dudng van chuyén va trong
vong 24 h nhdp vién. So sanh vai két qua nghién ctru ciia Hoang Trong Kim
va cOng sy tai bénh vién Nhi déng [ ddi véi céac truong hop chuyén tuyén cép
ctru trén 701 bénh nhi tir thang 3/2001 dén thang 2/2004 cho thy co 506
truong hop chiém 72,2% chuyén vién an toan (khong phai cap ctru khan cap
khi nhép vién hodc khong c6 bién cb xay ra luc chuyén vién). c6 195 trudong
hop chiém 27,8% chuyén vién khong an toan.

Theo Lé Thanh Hai va cong su danh gid 2 dot, dot I thang 11/2007-
3/2008, dot 2 tir thang 8/2009- 1/2010[3] d& dwa ra nhan dinh 14 hau hét cac
truong hop van chuyén tir tuyén tinh dén khoa cap ctru BV Nhi Trung uong 1a
khong an toan: khong lién h¢ trudc khi chuyén, can by y té van chuyén con
thiéu vé so luong, kién thirc thyc hanh cdp ctru nhi khoa thiéu, trang thiét bi
cip ctu trén xe ctru thuong chua day du, con dé bénh nhan tir vong trén
duong van chuyén va dén khoa cip ctru trong tinh trang cac dau hiéu sdng

khong on dinh.
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Thue té, tinh an toan trong chuyén tuyén cip ctru phu thudc vao nhiéu
yéu t6 nhu nhan lyc van chuyén, trang thiét bi va tinh trang suc khoe cua bénh
nhi. Trong khi d6, hau hét cac bénh nhi khi chuyén tuyén 13 nhitng bénh nhi
ma cac bénh vién tuyén duoi khong co du trang thiét bi, ky thuat diéu tri hodc
nguoi than cua bénh nhi khong tin tudng.

Do vay, sy an toan trong chuyén tuyén cap ctru khong c6 nghia hoan
toan la do su yéu kém vé trang thiét bi hay nhan lyc, mac du trang thiét bj va
nhan lyc dong vai trd quan trong quyét dinh dén tinh an toan khi van chuyén.

Trong cong tac cAp ctru nhi, giam tr vong trong vong 24 gid dau nhap
vién 1 van dé dang dugc quan tAm va sy tim kiém giai phap hiéu qua van 13
bai toan nan giai.

Nghién ctru ciia ching toi ciing mong mudn gop phan danh gia thuc
trang van dé va tim ra giai phap trong viéc giam tir vong trong cdp clru nhi
khoa. Két qua nghién ctru cua chung t6i cho thay tir vong trong vong 24 gio
dau nhap vién c6 310 truong hop trong sé 1038 truong hop bénh nhéan tir
vong va ning dua vé chiém ty 1& 29,87%.

Két qua nghién ctru ctia chung t6i cao hon nhiéu khi so sanh véi tac gia
Hoang Trong Kim va cong sy cling véi d6i tuong bénh nhi chuyén tuyén, két
qua nghién ctru ¢6 23 bénh nhan chiém 3,3% chét trong vong 24 gid, trong s6
d6 ¢6 11 bénh nhan tir vong trong 6 gid dau.

Két qua nghién ctru ctia chung t6i cling cao hon so voi két qua nghién
ctru cua tac gia L& Thi Nga va cong su tai Bénh vién Pa khoa Trung wong
Thai Nguyén ddi véi cac truong hop bénh nhi ning trong vong 24 gio dau, ty
1€ t&r vong 1a 21% [50].

Phan tich dic diém d6i tuong tir vong trong vong 24 gio 1a can thiét, qua
do6 xac dinh dugc cac nhém c6 nguy co cao trong tir vong 24 gio sau khi nhap
vién, tir 46 c6 thé dua ra cac giai phap can thiép hitu hiéu trén cac nhom d6i

tuong nguy co cao 1a diéu can thiét.
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Két qua phan tich cho thiy ty 1é tir vong so sinh trong vong 24 gio dau 1a
66,78%, trong khi d6 ¢ tré tir 1 thang tudi tré 1én ty 1& tir vong 1a 33,22%, su
khac biét co Y nghia thong ké (p < 0,05).

Ty 1€ tir vong & tré so sinh trong nghién ctru cua chung t6i tuong tu khi
so sanh véi nghién clru cua tac gia Lé Thi Nga va cong su [103] tai bénh vién
Pa khoa Trung uwong Thai Nguyén, trong d6 ty 18 tir vong 24 gio dau tré so
sinh la 66%.

Tac gia Phan Thi Thanh Hién va Nguyén Thanh Pat [7] nghién ctu tai
Bénh vién Nhi dong II cho thay cac truong hop tim ngimg thd trudc nhap
vién, d6i tuong la tré so sinh chiém ty 1€ cao nhét véi 36,7%. Theo tac gia Lé
Thanh Hai [92] va cong su c6 khoang 2/3 (2 1an danh gia véi ty 18 1an luot 1a
65% va 70%) s6 bénh nhan chuyén vién & lta tudi so sinh, diéu d6 chimg t6
rang cap ctu so sinh tuyén dudi con yéu va thiéu, nhiéu BV chua ¢ khoa so
sinh hodc ¢ chi 1a hinh thtc, nhiéu bénh vién da khoa tinh c6 t6 chitc phong
cip clru so sinh riéng nhung chu day du, né cling giai thich nguyén nhan qua
tai bénh nhén so sinh & cac tuyén trén.

Trong nghién ctru ciia chung toi, két qua phén tich tr vong 24 gio dau
& nhom tré duoc van chuyén do gia dinh 12 28,06% ddi v6i nhom tré so
sinh va 9,67% d6i v6i nhom tré trén 1 thang, su khac biét c6 Y nghia thong
ké (p <0,001).

Tir d6 cho thdy nang cao dugc chat luong van chuyén cap ciu sir dung
dich vu van chuyén an toan sé& lam giam duoc ty 18 tir vong trong vong 24 gio.

Nhu vay, giam ty 18 tr vong thi trudc mat can dam bao duoc viéc ning
cao chat luong cham soc sinh san trude, trong va sau sinh & tré, cting voi viée

nang cao chat lugng van chuyén cap ctru.
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4.3.2. Nhan lyc, TTB trong van chuyén chuyén tuyén cap ciru nhi

Nhdn luc [105]

Nhan luc trong cong tac chuyén tuyén cip ctru nhi bao gdm sb luong,
trinh d6 va k¥ nang thuc hanh cap cru nhi.

Trong nghién ctru chung toi xac dinh mot sb yéu td thudc vé nhan luc
trong van chuyén chuyén tuyén cdp ctru nhi bao gom trinh do can bd; kinh
nghiém 1am cép ctru; kiém tra k¥ ning thuc hanh cdp ctru nhi khoa theo
chuong trinh cap ctru nhi khoa - PLS.

Két qua phan tich nghién ctru cia Phan Ngoc Lan [6] cho thay trong cac
yéu to thudc vé nhan lyc ké trén chi c6 duy nhét yéu trinh do can bo 1a khong
c6 mdi lién quan c6 y nghia thong ké voi tinh an toan trong van chuyén
chuyén tuyén cap ctru (p > 0,05).

Céc yéu t6 con lai trong d6 bao gdm kinh nghiém can bo, thudng xuyén
van chuyén cip ctru, duoc hoc APLS va k¥ nang cép ctru ¢6 méi lién quan c6
y nghia thong ké vai tinh an toan trong van chuyén (p < 0,05).

Trén co so két qua phan tich, chung t6i thdy rang dé tang ty 1é van
chuyén an toan thi can thiét nang cao kinh nghiém can bo lam cip ctru, dam
bado su thuong xuyén cong viéc cia can bd trong cong tac cép cuiu, dam bao
cac 16p hoc PLS, ting k¥ ning cap ciru cho can bd 1am cong tac van chuyén
cap ctru.

Thuc té tai Nghé An di t6 chirc cac 16p ddo tao, tap huin vé cip ctu
bénh nhi, song cac 16p cha yéu 1a cac khoa tap huin ngin ngay va chi méi to
chirc duoc tai mot sé bénh vién.

Bén canh do, can bo lam cong tac van chuyén cép cuiru O cac bénh vién
thuong hay phai luon chuyén can bg, chuyén moéon mac du c6 dugc hoc, tuy
nhién k¥ nang chua dugc thuan thuc. Theo nhém nghién ctru ciia chiing toi,

can cd cac can bg cap ctiru nhi chuyén sau, ¢ cac 16p dao tao thuong xuyén
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cho cac bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén, bén canh do cling can co cac hoi
thao, hoi nghi chia sé kinh nghiém trong cp ctru nhi.

Pé lam duoc diéu do, can cb su phéi hop gitta cicdon vima Bo Y té, So
Y té 1a cac don vi chi dao thuc hién, cic Bénh vién Nhi Trung wong, Nhi dong
I, Nhi Dong II, Bénh vién Trung wong Hué va cac bénh vién tuyén tinh, tuyén
huyén can ¢o su phéi hop trong viéc dao tao, tap huin vé chuyén mon, chia sé
kinh nghiém.

Trang thiét bi

Céac yéu to thudc vé trang thiét bi, phwong tién c¢6 méi lién quan cé y
nghia théng ké vai tinh an toan trong van chuyén.

Theo nghién ctru ctia Phan Ngoc Lan, nguy co van chuyén khong an toan
& nhom bénh vién khong c6 ddi van chuyén cap ciru (ty 18 37%) cao gap 2.4
1an nhom bénh vién c6 doi van chuyén cap ciu (ty 16 19,6%);

Nguy co van chuyén khong an toan & nhom van chuyén khong co day du
cac trang thiét bi cap clru co ban (ty 1& 36%) cao gip 9,55 lan nhom day du
cac trang thiét bi (ty 18 5,6%).

Tir két qua nghién ctu cho thidy & Bénh vién San Nhi va cac bénh vién
da khoa huyén can c6 c4c doi van chuyén cap ctru, bén canh d6 dam bao day
du trang thiét bi phuc vu cong tac van chuyén cap ctru nhi.

Thuc té, bénh nhi 12 bénh c6 nhiing dic thu riéng, qua nghién ctu cling
cho thay da s6 mic cac bénh lién quan dén ho hap, dbi tuong tir vong da s 13
cac tré so sinh, tré dudi 1 tudi, trong khi d6 thuc té cac don vi co cac trang
thiét bi may sudi 4m so sinh, may thd,.. dac thu cho tré 1a hau nhu khong co.

Viéc dau tu trang thiét bj c6 18 ciing khé c6 thé dap ung ngay duogc so
v6i nhu cau, song can dam bao cac trang thiét bi thiét yéu 1a diéu can lam

trudc mat.
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4.3.3. K¥ nang xir tri trong van chuyén chuyén vién cap ciu

Céc yéu t6 thude vé k¥ ning xir tri trong van chuyén chuyén vién cip
ctru ma chdng ti di dé cip dén bao gébm duoc xir tri & tuyén trude; lién hé,
thao luan trudc van chuyén; thong tin chuyén tuyén, hd tro ho hap khi van
chuyén; truyén dich khi van chuyén.

Theo nghién ctru cia Phan Ngoc Lan, ty 18 van chuyén khong an toan &
nhom khéng dugc xtr tri & tuyén trude (ty 16 47,6%) cao gap 2,58 lan nhom
duge xu tri ¢ tuyén trude (ty 18 26%). Nguy co van chuyén khong an toan &
nhom tré khong dugce lién hé, thdo luan trudce chuyén (ty 1€ 36,1%) cao gép
10,15% so voi nhém duoc lién hé, thao ludn trude chuyén (ty 18 5,3%);

Nguy co van chuyén khong an toan & nhom bénh nhi khong c6 sy hd trg
ho6 hap khi van chuyén (ty 1& 45,2%) cao gap 9,82 1an nhom bénh nhi duoc hd
tro ho hap khi van chuyén (ty 1é 7,8%). Nguy co van chuyén khong an toan &
nhém khong duoc truyén dich khi van chuyén (ty 1€ 36,5%) cao gép 4,03 lan
nhom duoc truyén dich khi van chuyén bénh nhi (ty 1& 12,5%).

Vé cac bién phap xir tri nhu dit ndi khi quan, thd oxy, truyén dich
nghién ctru cia Hoang Trong Kim cho thiy: chuyén vién khong an toan &
nhém bénh nhan c6 ndi khi quan 1a 91,7%, so v&i nhém bénh nhan khong co
noi khi quan 1a 26,7 (OR = 30,2; p < 0,001); Chuyén bénh nhan khong an toan
c6 thd 6 xy 68,1%, so véi khong co 6 xy 1a 15,3%, OR = 11,7, p <0,001.

Qua phan tich két qua nghién ctru cua chung toi cho thiy vai trd cia
cong tac xir tri ddi v4i su an toan trong van chuyén chuyén tuyén cip ciu,
trong dé can thiét xir tri ¢ tuyén trudc trudc khi van chuyén bénh nhan. Bén
canh do6 cling can dam bao vién lién hé thao luin trudce khi van chuyén, trong
qua trinh van chuyén can c6 su hd tro vé hé hép, truyén dich ¢ tré ddi véi
ting bénh va chi dinh diéu tri. Do viéc xu tri phu thudc vao kién thuc, k§

nang va mot s6 quy dinh trong viéc van chuyén cap cuu.
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Tuy nhién, do trinh d6 nang luc chuyén mén, kinh nghiém ty 1& xur tri
dung con thap. Theo chung toi, can thudng xuyén cd cac budi dién tap cho can
bd van chuyén ¢ mdi hinh hudng khac nhau dam bao viéc van chuyén bénh
nhi an toan mang lai tinh mang, sttc khde cho mdi bénh nhi 1a diéu can thiét.

Tir két qua nghién ciru cua chung t6i cho thdy can phai Xy dung hé
théng cép ciru mdt cach toan di¢n, trong do can dic biét chu trong qua trinh
van chuyén cap ctru bao gém: dao tao cip ctru nhi khoa, hdi stc so sinh cho
can bo y té, xdy dung doi ngii van chuyén cdp ctru chuyén nghiép va tang
cuong trang thiét bi thube cap ciru phuc vu cho cong tac van chuyén cép ctu.
4.4. TINH KHA THI VA KHA NANG DUY TRI CAC GIAI PHAP CAN
THIEP
4.4.1. Tinh kha thi cta cac giai phap can thiép

Céc giai phap can thiép trong dé tai nay duoc xay dung dua trén két
qua danh gia thuc trang tai Bénh vién San Nhi Ngh¢ An va cac két qua nghién
ctru trude do6 cua cac nha khoa hoc. Ngoai ra, nhiing giai phéap can thiép thuc
chét twong tu nhu cong tac chi dao tuyén cua cac bénh vién, cac don vi duoc
can thiép déu duoc huong 1gi. Chinh vi vay viéc trién khai hoan toan co thé
duogc cac bénh vién chép nhén trién khai thuc hién tai bénh vién cta minh.
4.4.2. Kha nang duy tri va ap dung cac giai phap can thié¢p

Viéc duy tri cong tac dao tao cdp ctru nhi khoa, hdi strc so sinh va to
churc chuyén vién cép ciru an toan la c6 tinh kha thi trén dia ban Ngh¢ An, dac
biét ddy 1a van dé lién quan dén cong tac dao tao lién tuc trong linh vuc y té.
Tuy nhién cong tac quan 1y va truyén thong vé chuyén vién cp ctru an toan
ddi voi cac bénh vién huyén can co su vao cudc cta hé théng y té va chinh

quyén dia phuong.
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4.5.MOT SO HAN CHE CUA NGHIEN CUU
4.5.1. Han ché do thiét ké nghién ciru

Thoi gian nghién ctru qué dai trong d6 vira danh gia thuc trang vira tién
hanh can thiép, cong tac can thiép tién hanh trén 9 diém tai Bénh vién San
Nhi Nghé An va 8 huyén, trong khi d6 tdc gia va nhom nghién ctru da tan
dung t6i da cac ngudn luc tai tinh ciing nhu ngudn luc hd tro tir Bénh vién
Nhi Trung wong. Chinh vi vay can khoang thoi gian can thiép va danh gia
hiéu qua can thi€p dai, vi vay viéc thu thap s6 liu dé danh gia thuc trang
cling nhu két qua can thiép trong 6 nam tir 2009 dén 2014 kho khin va it
nhiéu chiju anh hudng ciia két qua tu phat trién cia cac don vi khac.
4.5.2. Han ché do dia ban thuc hién nghién ciru

Céac yéu t6 anh huong va giai phap dua ra nhiéu nhung trong khudn
khé ctia dé tai ndy, nhom nghién ctru thuc hién tai dia ban tinh Nghé An 13
tinh c6 dic diém dija 1y phuc tap, gdm nhiéu viing mién khac nhau, nghién ctru
chi méi thyc hién ap dung 2 giai phap can thiép chinh, chi moi danh gia két

qua ban dau va sau thoi gian 12 thang sau khi can thiép.
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KET LUAN

1. T¥ Ié tir vong va nguyén nhan tir vong trong 24 gio' dau nhip vién

Tt vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién chiém ty & 29,9% so V6i
tir vong chung, trong d6 tré nam chiém ty Ié 57,4%; tré nit chiém ty l¢ 42,6%.

Ta vong trong vong 24 gid sau khi nhap vién nhém bénh nhi chuyén dén
tir cAc huyén cd can thiép so véi tir vong trong vong 24 gio sau khi nhap vién
chung giam tir 37,9% tai thoi diém trude can thiép xudng con 29,9% tai thoi
diém sau can thiép.

Céc nguyén nhan gay tr vong trong vong 24 gidr sau khi nhap vién bao gom:

Nguyén nhan bénh cha yéu la viém phoi (12,9%). séc nhiém khuan
(9,4). @é non (10,3%).
2. Mt s6 yéu to anh huomg dén tir vong trong 24 gio ddu nhap vién

- C4c yéu té nhan khau hoc: tré so sinh chiém ty 1¢ 66,8%; khoang cach
trén 50km chiém ty 1 43,9%; trén 20 km chiém ty 1& 77,1%.

- Xir tri tuyén trudc: 66,7% khong duoc xu tri & tuyén trudc (tré so sinh:
71,50%:; tré trén 1 thang tudi: 57,3%).

- Qua trinh van chuyén: Gia dinh ty tlc van chuyén (37,8%). khéng c6
nhan vién y té (17,1%).

- Nhdm nguyén nhan tir vong hang dau: Viém phdi, dé non, séc nhiém khuan.
3. Hiéu qua thuc hién céac giai phap can thiép
3.1. Pao tao hd tro cap ciu nhi khoa va hdi stre so sinh

Cac nhan vién y té cd thé thuc hién duoc hau hét cac ky thuat cap cau
nhi khoa co ban. Mot s6 ki thuat dat dng noi khi quan, kiém tra vi tri noi khi
quan con l1a ki thuat kho khan d6i voi nhan vién y té co so.

Hiéu qua rd rét vé ning cao kién thuc 1y thuyét: DSi voi chuong trinh

cap ctu nhi khoa, chi s6 hiéu qua 1a 16,38 + 11,90 vé6i thang diém 100; Doi
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v6i chuong trinh hdi strc so sinh: diém trung binh chung trude khoa dao tao
la 2,39 + 2,67, sau khoa ddo tao 1a 9,5 + 0,89 so véi diém tbi da c6 thé tir 10
- 13 diém.
3.2. Trién khai va giam sat cong tac van chuyén cip citu nhi khoa tai cac
tuyén trén dia ban tinh Nghé An

Ty 18 tir vong trén duong van chuyén cdp cau tir cac huyén duoc can
thiép 1én BVSN Nghé An: trudc can thiép: 8,9%; sau can thiép: 3,1%; sau can
thiép 12 thang: 4,7%

Ty Ié tir vong trén dudng van chuyén cap cau tir BVSN [én tuyén trén:

trude can thiép: 3,8%; sau can thiép: 2,9%; sau can thiép 12 thang: 1,7%
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KIEN NGHI

1. Can thiét &p dung c&c chuan muc, tiéu chuan chuyén vién ddi voi BN
nang: lién hé, hoi chan, on dinh bénh nhi, cip cau lién tuc va té chac van
chuyén an toan, ban giao day du khi van chuyén bénh nhan ning.

2. Tang cuong cong tac chi dao tuyén va giam sat vé cong tac cap ctu va
van chuyén cap ctu nhi khoa ddi véi tuyén tinh va tuyén huyén, boi dudng
lién tuc cho cén bo y té tham gia cap ciu va van chuyén cap cau nhi khoa.

3. Tré so sinh can dugc quan tdm va chim séc dac biét; khi chuyén vién
can phai dam bao day du cac tiéu chuan an toan vé chuyén vién.

4. Tang cudng cdng tac truyén thong doi véi cong tac chuyén vién an
toan, dac biét trong cac trudng hop bénh nhi nang, bénh nhi cap cuu.

5. Pua chuong trinh dao tao Cép ctru nhi khoa va chuong trinh dao tao
hoi stc so sinh vao chuong trinh dao tao lién tuc cho tat ca cac tuyén y té

trong hé thong y té, nhat 1a ddi véi tuyén 2, tuyén 3.
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Phu luc 1
M® hinh van chuyén cap ciu nhi khoa l6ng ghép tai cac tuyén
Ap dung md hinh: Vdn chuyén cdp ciu bang Xe cdp cieu cong ldp va

nhan voi yéu cau nhu sau:
- Nhan lgc

Nhan vién cho mdi xe cip cau it nhat c6 03 nguoi bao gom 01 bac sy duoc

dao tao vé cap ctru nhi khoa, 01 y ta diéu dudng nhi va 01 lai xe.

Trude khi d6i van chuyén cap ciu nhan nhiém vy, can c6 mot nguoi phu trach
chinh, thuong 1a mot trong sb bac sy da truc tiép diéu tri cap ciu va kién nghi chuyén
tuyén 1am kip truéng chiu trach nhiém chung thyc hién cac budc day du nham bao

dam van chuyén bénh nhan mét cach an toan, dang thoi diém va ding noi.

Trong thuc té, hau hét cac tuyén y té con thiéu bac sy, dic biét 1a cac bac sy
duoc dao tao vé cap ciru va c6 kha niang thuc hién cac ki thuat cip ciu vé hd hap,
tuan hoan, than kinh... con it, 1am viéc thudng qua tai ngay chinh tai bénh vién noi
chuyén. Chinh vi vay, bénh vién can dao tao cac diéu dudng, ky thuat vién cac thao
t4c cip ctru co ban thanh thao, thuc hién duoc ki thuat cap ciu nang cao dudng tho,

dé tham gia van chuyén cap ctru trong truong hop khong c6 bac sy di cung.
- Trang thiét bi, thudc dich truyén

Trang bi theo tuyén (tuyén 1: x&, phuong ; tuyén 2: huyén; tuyén 3: tinh ;
tuyén 2 va tuyén 3 bao gom cac bénh vién tu nhan twong dwong). yéu cau can thiét

nhu sau:

(mat sb thudc va trang thiét bi kém theo tly thudc vao bénh, tén thuong, tudi

va can nang cua tre).



Dung cu cip ciru duong the

Tén thiét bi

Tuyén

bé ludi

Ong thong dé hat ¢& 6,8,10,14 kiéu Fr (2 chiéc

cho mai co)

Ong hut kiéu Yakauer

Cap gip Magil

Canuyn miéng hong (0-5)

Canuyn mili hong (13,16,20,24,28,30 kiéu Fr)

Binh lam am dxy

May hut

Kim choc qua mang sun nhan giap

B6 kham tai — miii — hong

e o I B e I S S

B6 ma khi quan

+| H| H| | ] ] ] ]+

Dung cu cip ciru suy thd

Tén thiét bi

Tuyén

Nguon oxy : - Binh
- May tao 6xy
- Hé thong oxy

+ +

-+

Mat na thé oxy

Ong thong mili

B6ng bdp tu phong céac c&

Bo dat NKQ cac co

Ong NKQ céc c&

Ong thdng hat dich nai khi quan

May khi dung

B kim choc do mang phoi

B6 mé dan luu mang phoi

e e o I o N S S S

May tho

|+ H| | | ] ] ] ] |+




Dung cu cip ciru tuan hoan

Tén /loai dung cu Tuyén
2 3
Kim tiém truyén (kim buom, kim + +
luon... cac co
B day truyén tinh mach + +
Bo dat va do ap luc tinh mach trung + +
uong voi cac ¢o kim choc 5, 10, 11
B0 boc 16 tinh mach + +
Bo dat tinh mach rén + +
Kim choc trong xuong + +
Bo dat kim luén dong mach +
B day truyén va hé théng chac ba + -
Bom tiém cac loal + +
May tiém + +
May truyén -
Ong nghe + +
Nhiét ké + +
May do huyét ap cac ¢ + +
May sbc dién +
May do do bao hoa dxy, mach + +
May monitor nhiéu théng sd +
Vén cing dé ép tim ngoai 16ng nguc + +
Bang cac loal + +
Dung cu cap ciu hé than kinh
Tén /loai dung cu Tuyén
2 3
Kim choc do dng sdng cac c& + +
Pén soi ddy mat + +
Bla phan xa + +




Dung cu cip ciru duong tiéu hda

Tén thiét bi Tuyén
1 2 3
Ong thong dé hit miéng hong + + +
Ong théng da day céc c& + + +
Bom ruira da day + + +
Ong thdng truc trang + +
Dung cu cap ciru dudng tiét niéu
Tén/loai dung cu Tuyén
1 2 3
Ong thdng niéu dao — bang quang + +
Tai dyng nudc tiéu + +
Dung cu choc do bang quang kiéu + +
Cystocath
Dung cu cap ciu chan thuong
Tén /loai dung cu Tuyén
1 2 3
Céang van cung + + +
Nep cé dinh ¢6 cac co + + +
Tui cét + + +
Nep cd dinh chan tay céc c& + + +
Bing quén, bang chun gian + + +
Bang chinh hinh +




Cac trang thiét bj khéc

Tén thiét bi Tuyén
1 2 3
Phuong ti¢n bao ho (mil, khau trang, kinh, tdi boc, + + +
giay dép, gang tay v khuan)
Hoa chat sat khuan (con 70°, Betadin) + + +
Bong, gac vo khuan + + +
Dén chiéu sang + + +
Phuong tién sudi 4m (dén, tai chudm, diéu hoa) + + +
bién thoai + + +
Céac phiéu nhan, chuyén ho so bénh nhan, gidy - - -
chuyén vién, tom tat bénh an
Thudc va dich truyén
Thudc va dich truyén Tuyén
1 2 3
Acyclovir (TM) +
Adenosin (TM) + +
Adrenalin + + +
Alprotadil (Prostaglandin E1) (TM) +
Aminophylin + +
Amiodaron + +
Amoxycillin (TM) + + +
Ampicillin (TM) + + +
Atropin Sulphate + + +
Benzyl Penicillin + + +
Budesonide (khi dung) + +
Bupivacaine + +
Calciclorid (TM) +
Calcium Gluconate (TM) + +
Calcium Resonium +
Captopril (udng) +




Cefotaxim

I+

Ceftazidim (TM)

Cimetidin (TM)

I+

Ceftriaxone (TM, TB)

Chlorpheniramin (uéng)

Desferrioxamin (TM, TB)

+ |+ [+ [+ |+ |+

Dexamethazol (TM)

I+

Diazepam (thut hau moén, tinh mach)

Digoxin

+ |+

Dobutamin (truyén TM)

Dopamin (truyén TM)

Flucloxacillin (TM)

Flumazenil (TM)

Furosemid (TM)

Gentamycine

Huyét thanh khang noc ran

Hydrocortisone (TM, TB)

+ |+ |+

Ipratropiumbromide (Atrovent)

I+

Isoprenaline (Isuprel) (TM)

H |+ [+ [+ |+ |+ [+ [+ [+ |+ |+ |+ |+

Lignocaine (TM, té tai chd)

-+

Lorazepam (Hypnovel) (TM)

I+

Manitol (truyén TM)

I+

Metronidazol (ubng, TM)

Morphine (TM)

+ |+

N- Acetyl Cystein

Naloxone (TM)

ORS

Paracetamol

Phenobarbital (TM)

+ |+ [+ |+

Phenytoin (TM)

I+

e I S e I I e I I S I S I S I




Potassium Chlorid

+

Propranolol (TM)

I+

Pyridoxine (TM)

Salbutamol (khi dung, xit, udng,
truyén TM)

+ |+

Sodium bicarbonate (TM)

Than hoat (ung)

Thiopental (TM)

Verapamil (TM)

I+

Vitamin K

Xanh Methylene (TM)

DD Glucose 5; 10 ; 20%

+ (5%, 10%)

DD Natriclorua 0,9 ;: 10 ; 3%

+ (0,9%)

DD Ringer Lactat

+

DD Ringer Lactat Glucose 5%

DD cao phéan tir (Dextran, Gelatin)

+ |+ [+ [+ [+ |+ |+

Human Albumine

+ |+ |+ [+ |+ |+ |+ |+ |+

Hop thudc chdng séc

TT | Tén thudc

S6 lugng

Adrenalin 1mg/1ml

2

Methylprednisolon 40 mg

Nudc cat

Bom Iml

Cai

Bom 5 ml

Cai

Bom 10 ml

Cai

Day garo

Cai

o N (O (O | W N (k-

Gac v0 trung

Goi

=N O N




- Phuwong tién

Xe cap ciru voi day dia hé thdng trang thiét bi cap ciu va thude nhu trén.

- Co ché van hanh

+ Chuyén vién theo chi dinh cia NVYT: Giai thich gia dinh bénh nhan thuc
hién viéc chuyén vién theo chi dinh caia NVYT

+ Chuyén vién theo yéu cau cua gia dinh nguoi bénh: Giai thich, thuyét phuc
gia dinh bénh nhan khéng nén chuyén vién cac truong hop khéng co6 chi dinh.
Truong hop gia dinh bénh nhan kién quyét xin chuyén tuyén, can lién hé, trao déi,
hoi chan véi noi chuyén dén vai sy chung kién cua gia dinh ngudi bénh.

+ Lién hé trugc: Tat ca cac truong hop chuyén vién, bat budc phai lién hé véi
noi chuyén dén dé phdi hop theo déi, cd ké hoach tiép tuc xir tri khi bénh nhan dén.

+ Chi phi van chuyén:

Chi phi van chuyén do gia dinh va bao hiém phéi hop chi tra tuy theo doi
tuong duoc huong ché do.

Théng nhat chi phi theo ting thoi diém va niém yét chi phi van chuyén tai
cac bo phan lién quan.
3.3.2. Md hinh véan chuyén cap ciu nhi khoa long ghép tai tuyén y té x4,
phudng

Pé d¢am bao an toan tét nhat cho ngudi bénh 1a 4p dung md hinh van chuyén
cap ctru nhu trén. Tuy nhién trong didu kién hién tai, sb xe cp ciru trén dia ban cac
huyén khong nhiéu, khéng thé cung tmg day da yéu cau van chuyén cip ctu tai cac
x& phuong trén toan tinh. Vi vay, can ap dung cac nguyén tic chung trong van
chuyén cip ctu, can thong tin, lién hé, hoi chan vai noi chuyén dén dé lya chon
phuong phép téi wu cho ngudi bénh.

Tai mot thoi diém nhat dinh ¢ mot sd xa phuong, dic biét mot sb x& mién
nui, diéu kién lién hé thong tin khé khan, can thiét:

- Sir dyng phuong tién san co.

- Xir tri trude, trong van chuyén.

- C gang lién h¢, thong tin noi can chuyén bénh nhan dén.

- Lién hé cac trung tdm van chuyén cip ctu trén dia ban, ké ca tu nhén, ké
ca cong lap.



Phu luc 2

Phiéu diéu tra van chuyén cap ctru nhi khoa tai tuyén huyén

BV CRUYEI: ..ol bién thoai..............
Ho, ten BN, Tuoi:........... Gioi:........
Daa CNI: oo,
Lién hé truge khi chuyén: Co1 Khongt

Chi phi van Chuyén: Gia dinh! BHYT 1t Giadinhva BHYT 1

1. Didu tri trwéc khi chuyén:

2. CNAN QOGN .

3. Xu tri;

a. Ho hap hd tro: Tho 6 xy1 B6p bong qua mask 1
Tho may t Bdp bong qua NKQ't
b. Truyén dich: T8N e, Khéi luong:.......... ml
C. KhAng sinh: TEN......c.ccvovevceeiceeeeeeeece s Khéi luong:.......... ml
d. Thudc chdng co giat: TeN:.....o.ccvvvveveereenens Liéu luong:........ ml/kg/24h
e. U am: Long apt Me bé cont
£ DHEU I KNACT ...t

g. Khong diéu tri gi 1



4. Nhan xét vé cap ciru ¢ tuyén truge:
Tétt Khong tot? LY dO: e,

1. Qué trinh van chuyén:
1. Nhén vién ap tai: Ba&c syt CNBDt YSt NHSt YTTH t Gia dinh

2. DBiéu trj trong qué trinh van chuyén:

a. Ho hap hd tro: t Tho 6xy tir Ballon t Tu binh
t Bop bong qua Mask t NKQ - Bép bong
b. Truyén dich: Cot LI T Khéi luong:..............

Khong truyén dich 1

c. Uam: Long apt Me bé cont

KNG e
d. Thudc va phurong tHEN KNAC:............c.vveeeevereeeeeeeeeesesssseseeseeses s seseeneenens
e. Khéng xt tri gi t

3. Khoang céch van chuyén:................. Km

Thoi gian van chuyén:........... Gid.......... Phut

4. Phuong tién van chuyén: Xe ciru thuong 1

Phuong tién cap cau trén xe:

Oxy - Ballont Binht Khongt
Masque : Cot Khéngt

Canuyn 1 Cot Khéng1



Bdng : Cot Khongt

Bo dat NKQ - Cot Khongt
May tho : Cot Khéng?
Dich truyén : CH1 Khéngt
May do huyét ap - Cot Khongt
Thuéc chdng co giat : Co1 Khéng?

Bing cam mau - Cot Khongt
Monitoring : Cot Khongt

Taxi c6 nhan vién y té - COt

O t6 khéach : Cot

Xe may gia dinh : Cot

Xe 6m 1 Cot

5. Can bo y té van chuyén bénh nhan:

S6 CBYTH & BSt CCHSt CK Nhit DK Noi nhit

DK ngoai sant & y tat Khoa lam viéc hién tai:....................
P4 tirng 1am viéc tai khoa HSCC: C6t S nam........... Khongt

Di duogc hoc BLS/APLS: Cot  Sblant Nam......... Khong

K§ ning cap ctu:

Theo ddi va danh gia dau hiéu nang: Cot Khongt
Bdp bong qua mask: Cot Khéng1
bat NKQ: Cot Khéng?

Pit duong truyén TM: Cot Khong?



Xt tri co giat: Cot Khongt (Thudc? Liéu luong?)

Hoi stec Tim - Phéi:  Cot Khongt (Ty 1& bp bong/ ép tim?)
6. Nhan xét: Tott Khong tétt
Yo [0 ST S B SSRPR

111. Tinh trang khi vao Khoa Cap ctu.

The:  Déut Khong déut Ngungthat Tansé..........

Tim tai: Toan thant Mbi, dau chit Hong haot

Mach: 1/phHA: mmHg Nhiét do:..............
Van tim: Toan thant Chit Khéng cé1

Co giat: Toan thant Cuc bo1 Khdng co giatt

Tri giac: HOn mé? V1ol (o Tinh taot
Pé nont Tuobi thai: Tuan bu thang 1

CAC triéU CING KNAC: ..o

IV. Néu bénh nhan tir vong trén dudng van chuyén:

Ghi ro dién bién va xu tri trudc khi tir vong:









Phiéu diéu tra van chuyén cip ceu nhi khoa tir Bénh vién San Nhi Nghé

An d@én cac bénh vién tuyén trung wong

BV ChUYEN GEN:....eeee e bién thoai..............
Ho, ten BN, Tuol:........... Gioi:........
Daa CNI: oo,
Lién hé truge khi chuyén: Co1 Khongt

Chi phi van Chuyén: Gia dinh! BHYT 1t Giadinhva BHYT 1

1. Didu tri trwéc khi chuyén:

2. CNAN QOGN .

3. Xu tri;

a. Ho hap hd tro: Tho 6 xy1 B6p bong qua mask 1
Tho may t Bdp bong qua NKQ't
b. Truyén dich: TBN e, Khéi luong:.......... ml
C. KhAng sinh: TN ....c.cvveveceeceeeeeeece e Khéi luong:.......... ml
d. Thubc chdng co giat: TeN:.....o.ccvveveveereeenens Liéu luong:........ ml/kg/24h
e. U am: Long apt Me bé con?
£ DHEU I KNACT ...t

g. Khong diéu tri gi 1



4. Nhan xét vé cap ctiu tai Bénh vién San Nhi Nghé An:
Tétt Khong tot? LY dO: e,

1. Qué trinh van chuyén:
1. Nhén vién ap tai: Ba&c syt CNBDt YSt NHSt YTTH t Gia dinh

2. DBiéu trj trong qué trinh van chuyén:

a. Ho hap hd tro: The Oxy tir Ballon t Tu binh
t Bép bdng qua Mask t NKQ - Bép bong
t Thd may
b. Truyén dich: Cot TeN e Khéi luong:..............

Khéng truyén dich 1

c. Uam: Long apt Me bé cont biéu hoat

KNG .
d. Thudc va phurong tieN KNAC:.........ccoveveeeveiee e,
e. Khong xt tri gi t

3. Khoang cach van chuyén.................. Km

Thoi gian van chuyén:........... Gid.......... Phut

4. Phwong tién van chuyén: Xe ciru thuong t Phuong ti¢n khac 1

Phuong tién cap cau trén xe:

A

Oxy : Ballon? Binht Khéng1



Mask : Cot Khongt

Canuyn - Cot Khongt
Bdng : Cot Khongt
Bo dat NKQ : Cot Khongt
May tho 1 Cot Khongt
Dich truyén : CH1 Khéngt
May do huyét ap - Cot Khongt
Thudc chdng co giat : Co1 Khéngt
Bang cAm mau - Cot Khong?
Monitoring : Cot Khongt

5. Can bo y té van chuyén bénh nhan:

S6 CBYT!? & BSt CCHSt CK Nhit DK Noi nhit

DK ngoai sant &y tat Khoa lam viéc hién tai:....................
P4 tirng 1am viéc tai khoa HSCC: C61 S nam........... Khongt

Di duogc hoc BLS/APLS: Cot  Sblant Nam......... Khong

K§ ning cap ctu:

Theo ddi va danh gia dau hiéu nang: Cot Khongt

Bdp bong qua masque: Cot Khéng1

bat NKQ: Cot Khéng1

Dit duong truyén TM: Cot Khongt

Xt tri co giat: Cot Khong? (Thudc? Liéu luong?)
Hoi sic Tim - Phéi:  COt Khongt (Ty Ié bop bong/ ép tim?)

6. Nhan xét: Tott Khong tétt



Tho:  Péut Khong déut Ngungthat Tansé..........

Tim tai: Toan thant Mbi, dau chit Hong haot

Mach: 1/phHA: mmHg Nhiét do:..............
Van tim: Toan thant Chit Khéng co1

Co giat: Toan thant Cuc bot Khéng co giatt

Tri giac: Hon mé? V1ol (o Tinh taot
Pé nont Tuobi thai: Tuan bu thang 1

CAC triéU CNNG KNAC:.....ccieii i

IV. Néu bénh nhan tir vong trén duong van chuyén:

Ghi ro dién bién va xu tri trude khi tir vong:



Than kinh:



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Phu luc 3

PHIEU KHAO SAT

THU'C TRANG BENH CAP CUU NHI VA TU VONG, NANG

PUA VE TAI BENH VIEN SAN NHI NGHE AN

Théng tin hanh chinh

Ho va tén:

Tuoi:

Gidi:

bia chi:.

Khoang cach dén BV SN:
Kinh té:

Van hoa:

Thoi gian vao vién: ....gio...... phut, ngay
Thoi gian bénh sur:

Chuan doan tuyén trugc:

X tri tuyén trude:

Noi chuyén dén:

Phuong tién chuyén:

Can bo y té di kem:

Nguyén nhan ti vong/ xin vé:
Chuén doan vao vién:

Chuan doan tir vong/ nang dua veé:

thang

Gio tir vong/ gid nang dua vé: ....gio...... phut

nam



19.
20.

10.

Bénh kem theo:

Nguyén nhan tir vong, ning dwa vé
Bénh chira dugc néu Cap ciru tét:

o Co

Bénh khong thé chita:
o Co

DBén mudn vi khéng phat hién duoc:
o Co

Pén muon vi khong cho tré di kham:
o Co

Dén muon vi tu chita ¢ nha
o Co

DPén muon vi do xa co sd y té:
o Co

Cép ctru ban dau khong du trang TB :
o Co

Cép ctru ban dau thiéu thudc:
o Co

Cép ctru ban dau khong ding cach :
o Co

Ko danh gia dung tinh trang cip cuu:

o Co

Tinh trang luc vao vién

Suy hé hap dd | IGc vao vién:

o Co

phut, ngay thang

O

Khong

0 Khoéng

o Khong

0 Khong

o Khong

o Khong

o Khong

o Khong

o Khong

o Khong

o Khong

nam



10.

11.

12.

13.

14.

Suy hé hap do 1 luc vao vién:

o Co

Suy hé hap db 11 lic vao vién:

0 Co

Ngurng tho khi vao vién:
o Co

Sdc con bu khi vao vién:
0 Co

Sbc¢ mét bu khi vao vién:

o Co

Séc khong hoi phuc khi vao vién:

0 Co

Truy mach khi vao vién:
o Co

Tim roi rach khi vao vién:
o Co

Ngurng tim khi vao vién:
o Co

Ho6n mé do | khi vao vién:
o Co

Ho6n mo d@o 11 khi vao vién:
o Co

Hon mé do 111 khi vao vién:
o Co

Co giat khi vao vién:

o Co

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Gian dong tir khi vao vién:
o Co
Co ddng tir khi vao vién:
0 Co
Mat phan xa anh sang khi vao vién:
o Co
Suy dinh dudng nang:
0 Co
S6t cao trén 39.5 do:
o Co
Ha nhiét d6 dudi 36 do:
0 Co
Tu thé dudi cang mat ndo khi vao:

o Co

Xir tri truwdCc vao vién

Str dung thudc theo don trudc vao vién:

o Co

Sir dung thudc ty mua trudc vao vién:

o Co

Str dung thudc co 8¢ y té trudc vao vién:

o Co

Khong sir dung thudc trudc vao vién:

o Co

Str dung thudc ha sbt dung trudc vao vién:

o Co
Str dung thudc ha st khong dung:

o Co

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

S6t nhung khong dung thudc:
o Co
Str dung an than dtng truéc vao vién:
0 Co
Str dung an than khong dung trudc vao vién:
o Co
Chéng co giat dang trudc vao vién:
0 Co
Chéng co giat khong dung trudc vao vién:
o Co
Co giat khong duoc xur tri thudc:
0 Co
Truyén dich truéc vao vién:
o Co
Khéng truyén dich trudc vao vién:
o Co
Truyén dich khong dung trudc vao vién:
o Co
Tho 6 xy trudc vao vién:
o Co
Khong duoc tho 6 xy trudc vao vién:
o Co
Tho 6 xy khong dung trude vao vién:
o Co
Dit dng nodi khi quan trudc vao vién:

o Co

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong

Khong



20.

21.

22,

23.

Khong dat dugc noi khi quan trudc vao vién:
o Co

Str dung khang sinh trudc vao vién:
o Co

Khong dugc stir dung khang sinh:
o Co

Str dung khang sinh khong dting:

o Co

o Khong

o Khong

o Khong

o Khong



Phu luc 4
CAU HOI TRAC NGHIEM KIEM TRA PAU KHOA HQC
“ADVANCED PAEDIATRIC LIFE SUPPORT”

e Co6 thé mg sach khi 1am bai kiém tra nay

e Poc cau hdi can thdn trude khi lam bai

e Trd loi vao bdng dinh kém tirng dé muc (a,b,c,d,e) la ding hay sai

e Ngp lai bang trd loi va bang cau héi cho diéu phai vién cia khod hoc

khi dén dang kw trong ngay dau tién cia khoa hoc

o Diém dat khi trd loi diing 80% cdc ciu hoi

1. M@t tré bj v tdm thu that (Ventricular asystole)

a.
b.

C.

d.

€.

Hiém khi bj toan mau

Thude duoc chon dau tién 1a Adrenaline liéu 10ug/kg tiém tinh mach

Néu c6 nhidm toan nang thi can phai nghi d¢én cho bicacbonat natri liéu
Immol/kg tinh mach

C6 thé cd séng P trén monitor

C6 thé cho adrenaline qua duong noi khi quan

2. Trang thai dong kinh é tré em

a.

d.

e.

C6 thé gay tan tat vinh vién 66% cac truong hop néu co giat kéo dai hon
1 phat

Xay ra ¢ khoang 5% bénh nhan sét cao co giat

Tu thé boc vo hoac mat ndo ¢6 thé bi nham vai thi co cang cia con co
giat

Piéu tri ban dau bang Diazepam tiém bap

C6 thé phai th may va truyén Thiopenthone

3. CO thé nhan thay nhirng ddu hiéu sau ¢ bénh ning

a.
b.

C.

Co kéo co lién suon
Bao hoa 6xy mau dong mach 89%

Kich thich, sau d6 lo mo



d. Phoi cam
e. Tu thé bit thuong
4. Khi cap ciru co ban cho tré nhii nhi
a. Co tré nén gép (flexor) dé mo thong dudng hd hap
b. Ep tim va hd hap nhan tao theo ty 16 15 : 2
c. Vitriéptim ¢ nira dudi xuong uc
d. Co thé d& dang bat dong mach canh
e. Eptim ¢ tan sé 1201an/phat
5. C& cuta cac dung cu dwong thé dwgc chon nhw sau:
a. C& cua canuyn Guedel duogc do tir géc miéng dén giira ham
b. Puong kinh trong cia 6ng noi khi quan khong c6 cuffed duoc tinh theo
cong thac:  (Tudi/4) + 4 (mm)
c. Nén dat noi khi quan ¢ duong kinh trong tir 4 mm cho tré so sinh 2,5-3kg
d. Do dai cia noi khi quan dit duong miéng tinh theo cong thic: (Tudi/2) + 15
e. Do dai ctia canuyn mii hau 14 tir canh mii d&én go binh tai
6. Tré nhii nhi khic ngudi I6n & nhitng diém sau:
a. Ludi twong dbi nho hon
b. Khi quan twong d6i mém va dé bi ép
c. Xuong suon gop phan lam gian no 16ng nguc hon
d. Co ty I¢ HbF khi méi sinh thap hon
e. CO thé tich tuan hoan/kg cao hon
7. Rung that & tré em:
a. La loai ngung tim hay gap nhat
b. Puoc diéu tri bang liéu sbc dién ban dau 1a 4J/kg
c. Nghi ngo néu cé bang chimg dot ngot truy tim mach
d. Puoc diéu tri bang lidu séc dién thir ba 1a 4J/kg sau d6 cho amiodarone

e. CO thé trd lai nhip xoang sau khi ¢Am vao nguc bénh nhan



8. Khi danh gia tré bj chin thwong ning:
a. Phai xu tri ngay cac van dé phét hién duoc khi thim kham theo trinh ty
ABC
b. Can lay mau xét nghiém khi dat canuyn
c. Khéng nén thao bé nep cb trong moi tinh huéng
d. Dan luu da day it cé gia tri
e. Van giir nguyén nep c6 néu chua loai trir chin thuong cot séng cd
9. Nhip nhanh trén that é tré em:
a. Khong bao gio phét hién duoc song P trén dién tam do6
b. C6 thé khong phat hién duoc trong mot thoi gian dai & tré nhii nhi
c. Nhip tim thuong tir 120 — 250 lan/phut
d. Ban dau thuong diéu tri bang tha thuat an xoang canh
e. C6 thé diéu tri bang adenosin liéu 100ng/kg
10. Séc nhiém khuan:
a. Gay giam co bop co tim (Myocardial depression)
b. Luc dau co thé 1am tiang nhiét 6 da
c. Gay mach nay (Bounding pulsse) trong giai doan sém
d. CO thé phai st dung vai lan bom dich tinh mach (fluid boluses) dé 6n
dinh tinh trang bénh nhan
e. Khdng nén diéu tri cho dén khi phat hién duoc nguyén nhan gay bénh.
11. Tdc nghén dwong ho hap trén:
a. Itxay ra o tré nho vi thiét dién cit ngang cua duong hd hap trén rong
b. CO thé danh gia qua cuong do cua tiéng rit thanh quan (stridor)
c. Khai bénh dot ngot thuong do hit phai di vat
d. CO thé do viém nap thanh mén
e. Do viém thanh quan, diéu tri véi dexamethasone uéng
12. Ngwng tim é tré em:
a. Thuong do bénh co tim nguyén phat

b. Thuong biéu hién nhu mot vé tam thu



C.
d.

e.

C6 thé do soc
C6 thé do thiéu 6xy td chirc

Co tién luong rat tot

13. Chén thwong nguc:

a.
b.

C.
d.

e.

C6 thé chan doan tran khi mang phéi ting ap luc trén X-quang

Tran khi mang phoi don gian duoc diéu tri bang choc hat khi qua thanh
nguc

Mang suon di dong duoc diéu tri khoi dau véi 6xy luu luong cao

Dt v& mach méu 16n duge xac dinh bang chup mach

Dap phdi 6 thé xay ra ma khdng c6 gy xuong

14. Sau chan thwong so Nd0 ning & tré nheé:

a. Ton thuong thtr phat s& xay ra néu tré bi thiéu 6xy to chuc
b.

c.
d.

€.

Diéu tri ban dau bao gom ca phong ngira ton thuong thir phat
Nén ding bang diém hon mé Glasgow cho tré dudi 4 tudi
Gian dong tur 1a ddu hiéu rdi loan chac nang day than kinh so s6 3

Co giat toan than 1a dau hiéu c6 y nghia cao

15. Chén thwong dét séng c6 & tré em

€.

a. Rathay gap
b.

C.
d.

Lubn chan doan trén X-quang.

Phai lun nghi tdi ¢ tré bi chan thuong nang.

Rat ¢6 thé c6 ton thuong d6t sdng ¢6 néu md mém & khoang C; nho hon
1/3 khoang rong caa than dbt séng C,

Thuong xay ra chan thuong 3 d6t song co dudi

16. Bién chirng caa dat ndi khi quan la:

o

a. bat vao thuc quan
b.

C.

Chan thuong duong thé do dung cu
Tran khi mang phoi
Gay thiéu oxy do thoi gian dat ndi khi quan kéo dai

Ciang co cd qua muc



17. Truyén dich qua xwong

a
b.
C.
d.

€.

La k¥ thuat khong duoc khuyén céo trong cap ctu nging tim
Dic biét co ich ¢ tré bi suy tuan hoan

An toan va hiéu qua ngay ca trén xuong gay

C6 thé 1am ¢ vi tri dau trén xuwong chay

C6 thé dung dé cho adrenalin trong cip ctu nging tim

18. Ting ap lwc ndi so trong chan thwong so N30 ¢ tré em:

a. Do khéi xuét huyét 16n gay nén
b.

C.
d.

€.

Muc tiéu la gitt CO2 trong khoang 35-40mmHg
Phu gai thi 1a dau hiéu khong mong doi
Khéng nén ting thong khi hoic ding thubc gay mé

Nén diéu trj tich cuc tinh trang co giat

19. Piéu tri soc phan vé é tré em gom:

a.
b.

C.

o

®

Cho tho oxy qua mat na Iuu lugng cao
Khi dung adrenaline néu c6 tiéng rit thanh quan

biéu chinh ha than nhiét

. Tiém bap adrenalin néu c6 dau hiéu séc

C6 thé phai dung bolus dich

20. Phau thuat dwong thé & tré

a.
b.

C.

®

Chi dinh khi khdng thé thuc hién duoc k§ thuat ndo khéac

C6 thé ma khi quan & tré < 12 tudi

C6 thé dung bong tu phong dé thong khi c6 hiéu qua qua kim mé khi
quan

C6 thé c6 bién ching tao ra dudng ham trong co

Dung ki thuat théng khi qua kim mo khi quan dé cung cap thdng khi

hiéu qua va lau dai.
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