LOI CAM ON
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TS. Nguyén Manh Ha, Vién Pao Tao Ring Ham Mat- Triweong Pai hoc Y Ha
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ddn. Thay @4 ludn nhiét tinh gidp d&, chi bdo, dgng vién toi trong qué trinh hoc
tdp va thuc hién nghién cizu dé t6i co thé hoan thanh lugn &n nay.

Toi xin bay té sau sac long biét on sdu sac dén PGS.TS Trirong Manh Diing,
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Mat da tan tinh gidp téi trong qua trinh lam nghién cuzu sinh.
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T6i xin guri loi cam on t6i cde doi twong nghién cizu @& tinh nguyén hop
tac gilp téi thuc hién dwoc nghién ciu nay.

Cudi cing, tdi xin ghi nhé céng on sinh thanh, nuéi dwdng va tinh yéu
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cia Chong, con va anh chi em trong gia dinh, nhitng nguwoi da ludn ¢ bén toi,
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Ha Ngi, thang 03 ndm 2015

Nguyén Thi Bich Ngoc



LOI CAM DOAN

Toi 1a Nguyén Thi Bich Ngoc, nghién ciu sinh khoa 29, chuyén nganh
Rang ham mat, Truong Pai Hoc Y Ha Noi, xin cam doan:

1. Pay 1a luan an do ban than toi truc tiép thuc hién dudi sy hudng dan
cua Thay TS.Nguyén Manh Ha va TS. Téng Minh Son.

2. Cong trinh nay khdng trung lap voi bat ky nghién ctru nao khac da
duoc cdng bd tai Viét Nam.

3. Cé4c sb liéu va thong tin trong nghién cau 13 hoan toan chinh xac,
trung thuc va khach quan, da dwoc xac nhan va chap nhan cua co s
noi nghién ctiru cho phép Iy sé liéu.

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém vé nhitng cam két nay.

Tac gid lugn an

Nguyén Thi Bich Ngoc
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PAT VAN PE

Ring va xuong 6 ring nga ra trude 1am cho moi nho ra trude, mat 16i 1a
cac dic trung cua vau hai ham. Mdi vau, mat 151, rang khap khénh lam anh
hudng xdu dén thim my mat va anh huang khdng nho dén tam 1y bénh nhan.
Chinh vi vay, hau hét cac bénh nhan c6 sai léch khép can loai nay déu mudn
diéu tri nan chinh rang dé lam giam d6 vau, tham chi trén 1am sang ching ta
bat gap ca nhitng bénh nhan ¢ khép can Angle | véi day du cac dic diém cua
mot khop can chuan theo Andrews[1] vin mong mudn duoc didu tri nin
chinh ring dé cai thién thim my.

O Viét Nam ciing nhu trén thé gigi,sai léch khop cin Angle | hay gap
nhét [2],[3].Trong khi d6 rang khap khénh, vau l1a cac ly do chinh thuong gap
khi bénh nhan d¢én kham nan chinh riang. Theo théng ké ti Ié sai léch khép can,
trong s6 nhitng bénh nhan dén va diéu tri tai bénh vién Ring Ham Mat Trung
wong Ha Noi tir 2004-2008, ti 1¢ sai léch khop cin Angle | 1 69,2%, trong d6
rang vau chiém ti & cao nhat 1a 21,33%.Cho dén nay chwa c6 théng ké nao
duoc tim thidy mé ta tinh trang hay ti 1& vau hai ham trong cong dong ¢ Viét
Nam. Vau hai ham c6 thé gap & bat ky chung toc nao va ludn bj danh gia kém
tham m§.Chau A va chau Phi Ia hai chau luc c6 kiéu mit 16i hon so v&i ngudi
da tring[4],[5],[6] va do vay khéng nam ngoai quy luat nhém bénh nhan vau
gap phd bién trong thuc hanh hang ngay.

Piéu tri nhitng truong hop nay lién quan dén di xa khdi rang phia trudc,
dung thang truc rang, do vay mit nghiéng cia bénh nhan duoc cai thién. Do
muc tiéu cua diéu tri vau hai ham nhiam muc dich c¢6 dugc twong quan mdi,
rang, mat nghiéng hai hda nén danh gia duoc sy thay d6i mé mém sau diéu tri
la viéc v6 cung quan trong [7].

Tir trude dén nay trén thé giGi co rat nhiéu cac bién phap dua ra dé giai
quyét van dé nay nhu:

e Chinh ring don thuan.

e Chinh ring két hop véi phau thuat.



Déi v6i bénh nhan thi phuong phap nan chinh ring don thuan 13 phuwong
phap duoc hra chon sé 1, bai tdm 1y e ngai khong mudn bi phau thuat va tai
bién co thé xay ra trong khi phau thuat. Hon thé nixa, chi phi cho chinh ring
két hop véi phau thuat hién tai rit cao so véi mac song trung binh cia ngudi
Viét Nam do vay van con |a van dé can nhic I6n d6i voi bénh nhan.

Trén thé gi6i dd c6 nhiéu nghién cau vé van dé nay[8],[9],[10].[11]va
déu khang dinh nhé ring ham nho, sau d6 kéo lui khdi rang truéc ra sau la
phuong phéap giam d6 vau, cai thién tham my rat hiéu qua cho bénh nhan. Tuy
nhién, mirc d6 thay doi md cting, mé mém khac nhau giita cac nghién cuu,
chung toc. Cho dén nay van chua co6 su thong nhat giira mac d6 thay d6i phan
mém sau khi thay d6i phan cirng, ma cu thé 1a vi tri ring va xwong ham.

Cau hoi cac nha si thuong gap phai trén 1am sang di vai nhitng truong
hop bénh nhan vau 13 liéu sau diéu tri thi ham ring s& nhu thé nao néu nhé bat
ring va thAm my c¢6 duoc nhu y hay khong? Pay 1a mot van dé rat nan giai
bai nd phu thudc vao tién lwgng cua nha si vé két qua diéu tri va su dich
chuyén caa mdé mém tuong ung sau khi dich chuyén ring va xuong,hay noi
cach khécchinh 1a d6 nhd clia mdi sau diéu tri.

Trén thé gidi, dé tra 1oi cho cau hoi nay da co rat nhiéu nghién ciru. Tuy
nhién, & Viét Nam van chua c6 nghién cru ndo.Chinh vi vay,ching toi lya
chon dé tai:*Nghién ciru s thay déi hinh thai md cieng, mé mém cia
khudn mit sau diéu tri chinh ring léch lac khép can Angle I, viu xwong
0 ring hai ham c¢é nhd ring” véi hai muc tiéu sau day:

1. Nhdn xét ddc diém 1am sang, Xquang cia léch lac khép cin Angle |,

Viu xwong 6 rang hai ham cé chi dinh nhé ring ham nhe.

2. Ddnh Qi sw thay déi cia ring, Khép cinva méi twong quan giira sw
thay d6i mo cieng va md mém sau diéu tri ¢ nhom bgnh nhan trén.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Dich t& hocléch lac khép cin Angle |, vau xwong 6 ring hai ham

O Viét Nam:

Nghién cau caa Béng Khiac Tham ddi vai nhém bénh nhan & phia nam,
ti 16 khép can Angle | cao nhat chiém 71,3%[3]. Nam2010 Ngd Vin Thing
nghién ciu trén 100 sinh vién dai hoc & Ha Noi tudi 1825, ti 18 sai léch khop
can Angle | 48% cao nhit, sau d6 1an luot khép cin binh thuong 38%, Angle
119%, Angle 111 5%][12].Nghién ctu cia Nguyén Thi Thu Phuong va cong
sutrén nhom sinh vién dai hoc Y Hai Phong cho thay ti 18 khp can binh thuong
25,3%, Angle | 24,7%, Anglell 25,3%, Anglelll 24,7% [13].Trong b nhitng
sinh vién nay,muc do thiéu khoang hay néi cach khac rang khap khénh tap trung
& khép can Anglel chiém 41%(ham trén) 63,6%(ham duéi). Ti 1& chung, khap
khénh chiém 55% va thiéu khoang > 5mm chiém ti 1& > 50%.

Trén thé giéi:

Nam 1980, Lamberton nghién ciru bénh nguyén caa vau hai ham ¢ Thai
Lan cho thiy, ti 1¢ vau hai ham cua sinh vién ¢ Chiéng Mai Thai Lan 42,7%,
va két luan nguyén nhan dan téi vau hai ham rat phuc tap, trong 6 yéu té moi
truong (Thoi quen xau, hoat dong thoi quen cua ludi, mdi, ma) dong mot vai
trd quan trong [14].2008,Bernabenghién ctu vé& anh hudng chat luong cudc
séng cua sai léch khép cin dbi véi tré vi thanh nién 15-16 tudi tai thanh phd
Bauru Brazil[15]cho thay, khdp cén binh thuong 12,4%, sai léch khapcén
Anglel 65,8%;16,2% khép can Anglell tiéu loai 1; 0,4% khop can Anglell

tiéu loai 2 va 5,2% khép can Anglelll. Khi so sanh véi nhém c6 khép canbinh



thudng thi nhdm c6 sai léch khop can anh huong dén tam sinh ly, xa hoi do
d6 né anh huong dén chat lugng cudc séng. 2005 Soh va cong su[16] nghién
ctru vé dic diém khép can trong nhém nam gidi chau A cho két qua tuong tur
véi ti 18 sai léch khép cén Anglel cao nhat 48,1% va sy phan b ti 1é sai léch
khép can theo chung toc khdng co su khéc biét c6 y nghia thdng ké, khap
khénh trén va dudi 12 hai kiéu léch lac hay gap nhat trong tat ca cac nhém

chung toc khac nhau.

1.2. Pac diém lam sang va so mit caa sai léch khép can Angle | vau

xwong 6 ring hai ham
1.2.1. Mat thang

MOoi khép khéng kin: Binh thuong, ¢ trang thai nghi hai méi hoi cham
nhau, co quanh miéng hoan toan thu gian, rang cwra trén 16 khoang 1-5mm.
Néu bénh nhan vau, tiy thudc vao mic do nhd cua rang cira s& dan téi tinh
trang moi khép khong kin, do d6 khi bénh nhan cb khép kin méi s& dan tsi
hién tuong ting trwong luc co cam, lam mat duong cong mém mai moi va
cam[17],[18].

Ngoai d6 vau, chiéu dai cua ring va xuwong thi chiéu dai mai, tudi, gidi,
chung toc [19] ciing anh huéng téi mac do 16 cua ring cira. Chiéu dai moi
trén trung binh 19-22mm, duoc do tir nén miii (Sn) dén bd dudi méi trén [20].
C4c ca thé c6 chiéu dai moi trén tang s& giam do 16 rang cta trén. Néu moi
trén ngan<18mm lam khoang ho giita hai méi ting, 16 ring ctra nhiéu & tu thé
nghi, dong thoi c6 cudi ho loi di kém mic du chidu cao ting mat dudi binh
thudng va bénh nhan khéng vau ring hay xuong.

Nghién cau caa Vig va Brundo [21] chi ra tudi cua bénh nhan anh huéng
dén mirc do 16 rang ctra ¢ tu thé nghi. Tudi tré phai 6 16 rang ctra nhiéu hon

so véi khi gia. Qué trinh 30 hoa tu nhién s& dan tgi mat truong lyc cc co



cta ving mat va giam do dan hoi caa moi trén. Do vay khi tudi cang ting
thi do 16 rang ctra trén giam va d6 16 rang ctra dudi tang. Bén canh d6, muc
d6 16 rang ctra con lién quan dén giéi tinh. N gidi co ring ctra 16 nhiéu
hon so vai nam giagi [22].

1.2.2. Mat nghiéng

1.2.2.1. Kiéu mat

Kiéu mit 16i: Puong thiang di tir Gla dén Sn va duong thang tir Sn dén
Pog’ phan mém cit nhau tao thanh mot goc Sn-Gn-Pog’.Mat 16i néu dinh
gdc quay ra trudc, mat 18m néu dinh goc quay ra sau va mat thang néu hai
duong thiang trang nhau (Hinh 1.1). Mat 16m biéu hién cua vau ham duéi
hay lui 1am trén hay két hop ca hai. Theo tiéu chuan nguoi da trang, mat
thang 1a kiéu mat binh thuong. Kiéu mat 16i 1a biéu hién cua vauxwong 6
rang hai ham (Bimaxillary protrusion)[18],[23],[24]. Tuy nhién mic d6 10i
cua mat con phuy thuoc vao ting chang toc [25]. Ngudi Chau Phi, chau A
c6 kiéu mat 16i hon so véi ngudi da tring.

Theo Klocke[26] c6 sy 6n dinh twong ddi ciia goc nay sau 6 tudi,tir 5-45
tudi su thay déi trung binh 1,2° ddi véi nix va -0,5° di voi nam.

Nghién ctru cia G. William Arnett [27] gié tri trung binh 169,3° + 3,4°,

V& Truong Nhu Ngoc[28]nghién ctru vé khudn mait hai hoa cia ngui
Viét Nam lira tudi truong thanh 18-25: géc GI-Sn-Pg’trung binh 168,62° +
5,96° (Nam) va 171,17+ 4,52° (Nix). Néu bénh nhan cé vau hai ham gdc nay

s€ giam.



Hinh1.1: C4c kiéu mat
A: Kiéu mat 1i, B: kiéu mit trung tinh, C: Kiéu mat I5m.
(Hinh anh trich dan tuProffit. W.R.va cong su[29])

Nghién ciru cia Eugene K. M. Chan[30] vé quan diém tham my ddi véi mat
nghiéng cta ngudi chau A dé tir 46 co chan doan chinh xac va ké hoach diéu tri
phu hop cho thay kiéu mat nghiéng binh thuong (D) 1a kiéu mat duoc danh gia
thim m¥ cao nhat va vau hai ham (A) la kiéu mat dugc cho kém tham my nhat
(Hinh 1.2) ¢ ca ba kénh danh gia: nguoi khong chuyén mon, sinh vién nha khoa,

bac si chinh ring. Do vay, kiéu mit nghiéng D 1a muc tiéu caa diéu tri.

A.vau hai ham; B.vau ham duéi; C.1ui ham duéi; D.mit binh thuong;

E.ham trén lui; F.vau ham trén; G.IUi hai ham.
Hinh 1.2:Céc kiéu mit nghiéng
(Hinh anh trich dan tir Chan va cong su [5])



1.2.2.2. GO6C mii moi

G6c miii méi nhon nho hon gia tri trung binh: Binh thuong: 115 +5 (°).
G6c mili moéi khong chi bi anh hudng boi chire ning cia mot vai dic diém
giai phau nhu do nghiéng cua try mii, chiéu dai nhan trung ma né con phan
anh mtc do nga ra trudc hay vau caa rang cta trén. Vau ham trén c6 xu
hudéng 1am cho géc ndy nhon, géc mii méi cang nhoé thi vau cang niang va
nguoC lai goc miii moi ti hon khi d6 nga ra trudce cia rang ctira giam [31].

Nghién ciuAnic-Milosevic[32]: TB109,39°(nam), 105,42°(ni).

Nghién ctu ciia Lew trén ngudi Trung Quéc ¢d khudn mat dep hai hoa
va khép can chuén cho két qua géc miii moi TB 95 + 3°[33].

Viét Nam:

Lé Gia Vinh va Tran Huy Hai: gia tri TB 95,4(nit) va 93,2 & nam. Va
theo hai tac gia nay khi géc miii moi < 93° c6 d4u hiéu cua vau ham trén[34].

Theo nghién ctu cua V& Truong Nhu Ngoc dbi voi khudn mat hai hoa
gbc miii méi cb gia tri 91,67%+ 7,55°(nam); 97,41° + 8,00° (nit), gié tri trung
binh cho ca hai gioi 94,49°[28].
1.2.3. Pdc diém khép cin
1.2.3.1. Léch lac khép can theo chiéu truedc- sau

- Khép cén binh thuong: Binh mai ngoai gan rang ham 16n thir nhat ham
trén khop véi gidnh ngoai rang ham 16n thir nhat ham duéi. Puong cin binh
thudng. Cac rang xap thang déu dan trén cung ham.

- Sai léch khop can Angle I:Binh mdi ngoai gan rang ham I16n tha nhat
ham trén khop vai ranh ngoai rang ham 16n thir nhat ham dudi. Puong can sai

do rang xoay, moc sai Vi tri hay do cac nguyén nhan khac (Hinh 1.3)



Hinh 1.3: Léch lac khép cian Angle |
(Hinh anh trich dan tir Chung va cong su [35])
- Bénh nhan c6 thé cé can chia ting hoac giam, doi khi c6 can chéo mot

hay nhiéu rang ¢ phia trudc [36](Hinh 1.4)

o

Hinh 1.4: Sai léch khép cin Angle I, ring cira bén ham trén ngwoc
(Hinh anh trich dan tir Hashimoto [36])

Léch lac theo 3 chiéu trong khdng gian cd thé chi co don thuan ring hoic
xuong hay két hop ca hai [37]. Theo thuyét bu trir cua Enlow[38]thudng léch
lac ring va xwong s& di kém véi nhau, nhung s& c6 mot yéu td ndi troi chiém
vu thé hon yéu t6 con lai.
1.2.3.2. Léch lac khép cdn theo chiéu doc
- Sai léch khop can Angle I thuong di kém véi cac 1éch lac khac nhu khép

can sau, can ho hay léch duong gitra[39].
B

Hinh 1.5: Sai léch khép cin Angle I, khép cin hé va léch dwong giira
(Hinh anh trich dan tir Alexander [39])



1.2.3.3. Léch lac khop can theo chiéu ngang
- Bénh nhancd thé co tuong quan khép can phia sau binh thuong nhung

ciing co thé c6 hep ham dan t6i khép can chéo phia sau[40].

Hinh 1.6:Sai léch khép cin Angle | ¢6 cian chéo phia sau hai bén
(Hinh anh trich dan tir Cobourne M. T. va cong su[40])

1.2.3.4. Léch lgc khép cdn trong timg cung ham

Ring khap khénh, rang xoay, thira thiéu ring, ring moc ket ngam hay lac
chd, rang di dang 1a cac dic diém thudng gap trong sai léch khép can Angle
I[13]. Ngoai ra c6 thé gap cung ham hep hay mat can xing (Hinh 1.7).

Tuy nhién cac léch lac khac trong cing mot cung ham hay cac bat
thudng gitra hai cung ham cd thé gap ¢ bat ky sai léch khép can Angle nao

cha khéng chi & sai léch khop can Angle 1.

Hinh 1.7: Ham trén hep,ring khap khénh xoay truc, ring nanh ham trén
bén trai moc ket phia tién dinh
(Hinh anh trich dan tir Cobourne M.T. va cong su[40])

Léch lac khap can ¢ thé xay ra o bat ky ring nao va bat ké trong quan

theo céc chiéu trong khdng gian nén khong chi léch lac rang va ham theo chiéu
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truéc sau ma con theo chiéu doc va chiéu ngang. Su két hop léch lac theo cac

chiéu 1am cho buc tranh toan canh vé sai léch khop cén da dang va phong phu.
1.2.4. Pgc diém sp mat trén phim se nghiéng
1.2.4.1. Véu rdang cira trén va rang cira dudi

- Tryc ring cta trén, truc rang ctra dudi So Vi nén so hay so véi nén xuong

ham tuong tng déu nga ra truée hon so vai gia tri trung binh [24],[14],[41].

- Ring cira trén va ring ctra dudi bi nim xa ¢ phia trudc so véi nén xuong.
Khoang cach tir ria cin rang cta trén dén APog hay NA ciing nhu khoang
cach tir ria cin rang cira dudi dén APog hay NB 16n hon so véi binh thuong
(TB1 + 2mm va 3,5 + 2,3mm) [42],[43],[6].

-GAc lién tryc rang ctra trén va rang ctra dudi giam

GOc truc lién rang cua: Tuong quan gitra hai rang ctra trén va dudi dugc
danh gia bang chi sb géc truc lién rang cta (11), Trung binh 130°(nguoi da
trang)[44], 128,2° + 7,3°(Trung Quéc). Khi géc ndy giam, hodc ring cia trén

hoac rang cira dudi hoac ca hai bi nga ra trude hon so vai binh thuong.

Ngoai danh gia vi tri trudC sau ctia rang cwra trén va rang ctra dudi goc nay
con anh huong dén d6 hai hoa cua moéi. Néu géc ndy nhon chang to it nhat
hoac rang ctra trén hodc rang ctra dudi nga ra trudc lam cho moi nho ra trudc.
Nguoc lai néu tryc ring cira nga trong 1am cho gdc nay tu. Goc truc lién ring
cira duoc st dung rong réi trong rat nhiéu nghién ciu, chi sé nay c6 gia tri
chan doan vau cao hon so véi gid tri riéng ré cua goc truc ring ctra trén va goc
truc rang cta dudi [45].V1 vay no la tiéu chuan hra chon bénh nhan c6 vau

xuong 6 rang hai ham[41],[46] trén phim so nghiéng.
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1.2.4.2. Vi tri xwong ham

- Xuwong ham trén hoi nho ra truéc va ¢d cam hoi lui ra sau, twong quan
xuong hai ham loai Il [24].Két qua nghién ctu cia Lamberton & nguoi
Thai Lan cho thdy khdng c6 sy khac khau vé vi tri ciia xwong ham ddi véi

bénh nhan c6 vau hay khéng c6 vau ring [14].

- Vi tri xuong ham trén so v6i nén so SNA: Trung binh 82°+ 2°. Theo nghién
cau cua Bdng Khic Tham,géc SNA thay ddi rat it chi 1° tir 3-13 tudi va co
gié tri trung binh khi tré 13 tu6i83,5+ 3,7(nam), 83,3 + 4,0(ni).

V6 Truong Nhu Ngoc nghién ciu khudn mat hai hoa trén lra tudi 18-25
cho thdy, SNA TB 83,63% 1,91°%(Nam) va 83,09° + 2,44°(Ni); SNB TB
80,89° + 3,17°(Nam) va 80,02° + 3,32° (Nit)[28].

Viu xwong ham khi goc nay ting, tuy nhién d6 16n cua goc bi anh huong
bai chiéu cao mat hay khoang cach tir N dén A va do nghiéng cua nén so. Boi
vay c6 nhirng trudng hop trén 1am sang mat rat vau nhung goc SNA < 78° va
nguoc lai ¢6 truong hop géc SNA >84°nhung mat bénh nhan van binh
thuong[47]. Ngay nay cac nha nghién ciru va 1am sang chi ra rang chi sir dung
goc SNA, SNB dé danh gia vi tri trudc sau ctia ham trén va ham duéi sau khi
diéu chinh d6 nghiéng cua nén so (SNa) véi mat phang ngang chan
troi[48],[49]. Y nghia 1am sang cua phuong phap nay 1a so sanh vi tri xuong
ham trén va xuong ham dudi theo chiéu trudc sau véi mat phang ding thue

thu chir khéng phai mit phang tham chiéu trong so.
1.2.4.3.M6i vau

- Mét trong nhiing dic diém chinh cua vau xwong 6 rang hai ham d6 chinh
la mo6i nho dua ra trudce so vai gid tritrung binh[14],[31],[50],[51].
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Mot s6 phwong phap danh gia d6 nho ciaa mdi (Hinh 1.8)

u;‘i L \f& _ 0 )

Ls,
]

| fi

RICKETTS MERRIFIELD BURSTONE

Hinh 1.8: Cac phwong phap danh gia d nho cia moi
Hinh anh trich dan tir Erbay va cong su [52]

e Rickets:Panh gia d6 nhd caa méi so voi mat phang tham chiéu E(mat
phing thAm mydi tir diém nhd nhat cua cam dén diém nhd nhét cua mii)[53].
Diém nhd nhat ctia méi duéi dén mat phang E (Li-E) trung binh -1mm * 2mm
(ngudi da tring). Ngudi Nhat - 0,13 + 2,51(mm) [27].

Viét Nam Nghién ciu cia V6 Truong Nhu Ngoc: khoang cach tir mai trén,
moi dudi dén mat phang tham my E (nhoém c6 khudn mat hai hoa) trung binh 1an
luot o nir -0,58 £ 1,88(mm) va 1,02 £ 2,04 (mm) va nam -0,65 £ 1,67(mm) va
1,07 £1,09 (mm)[28].

e Burstone: Panh gia d6 nhd cua mdi so véi mat phang tham chiéu
SnPog’[54].Trung binh khoang cach tir moi trén, moi dudi dén SnPog’ lan
luot 3,5mm va 2,2mm (ngudi da tring). Nghién ctu cua Alcalde vé chi s6
binh thuong trén nguoi Nhat: gi4 tri trung binh moi trén dén SnPog’ 4,68 +
1,06(mm) va méi dudi dén SnPog’ 3,05 + 1,77(mm) [27]. Uu diém cua mit
phang nay d6 1a khong phu thudc vao chiéu cao cia mii nén danh gia do nho
ctia moi chinh xac hon dic biét do mii thip cua ngudi Viét Nam ndi riéng va
chau A noi chung.
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e Tweed Marrifiel: BPanh gia d nhd cua moi qua goc Z (goc tao boi duong
thang tiép tuyén voi diém nhd nhat cia cam va moéi dudi véi mit phing
Franfort) TB: 75°- 78°[55].Gdc Z cang nhé mdi cang vau va goc Z cang 16n
mai cang ui ra sau[56],[57]. Merrifieldcho rang mat chi c6 sy hai hoa khi c6
su hai hoa cua miii moi va cam[58]. M6i trén & phia truéc so véi méi dudi, va
dd nhé moi dudi dugc danh gid qua goc Z.

Viét nam: TB 77,83 + 3,91 [28]

e Danh gia d6 nhd cua moéi qua duong thang dung thuc thu TVL(True
Vertical Line) di qua diém Sn [59] (Hinh 1.9). Puong thang dung thuc thu nay
khong chi danh gia phan mém ma con danh gia vi tri xwong ham trén va xuong
ham dudi chinh xac khi dau ¢ tr thé ty nhién[27]. Gia tri trung binh tir moi trén,
mdi dudi dén TVL cia nguoi da tring lan luot 3,7 + 1,2mm va 1,9 + 1.4mm;
ngudi Nhat trung binh 4,09 £1,9 mm va 2,44 £ 2,7mm.

Hinh 1.9: Panh gia d9 nho ciia méi qua dwong thing ding thuc thu (TVL)
Hinh anh trich dan tir Kalha [59].
Mot van dé chinh gap phai véi bat ky mot phan tich nao do 1a cac thong
s6 bi anh huong 1an nhau. Khdng chi boi cac thdng sé khong doc 1ap ma su

léch chuan cua mot trong quan nay duoc bl trir mot phan hoic toan bo bai



14

cac su thay doi trong tuwong quan khac [45]. Servoss (1973)[42] cho rang su
thay d6i bu trir vé ring lam cho ring van khép véi nhau tét mac du tuong
quan xuong ham c6 1éch lac. Su bu trir vé& xuong it duoc biét dén nhung dién
ra kha pho bién do vay n6 la nguyén nhan dan t6i két luan sai tir cac con sb do
néu khdng duoc nhan ra.

Do vay khi phan tich phim nén danh gia ti 1é cua cac thong sé cha
khong chi so sénh riéng ré véi cac gia tri binh thuong. Ngoai danh gia binh
thudng hay bat thuong dya vao tirng gia tri con sé do cu thé, thi ¢anh gia nén
dwa vao su twong quan cua nd Véi cac chi s6 khac. C6 thé chap nhan 1a binh
thudng ngay ca khi cac chi s6 nam ngoai gia tri binh thudng trong khi d6 kiéu
xuong duoc danh gia 1a bat thuong khi cac chi sé do duogc lai nam trong gioi
han binh thuong.

Ngay nay muc dich cua phan tich phim so nghiéng dé hiéu rd hon co s¢
nén tang cua sai léch khép can chir khdng phai 12 yéu té quyét dinh dén chan
doan va 1én ké hoach diéu tri[60].Chwa c6 mét phan tich phim nao hoan hao
duoc coi la tiéu chuan vang cho chan doan trong nan chinh ring
[46],[61],[62].Muc tiéu cua diéu tri khdng phai dat duoc cac chi s6 trén phim
binh thuong. Phan tich phim khéng chi so sanh cac con sé do so véi gia tri
trung binh ma con danh gia kiéu trong quan cia cac thanh phan xuong, ring
v&i nhau bao gom ca twong quan mo mém.

1.2.5. Chdn dodn sai léch khép cin Angle | vdu xwong é ring hai ham
Chan doan sai 1éch khép can Angle | vau xuong 6 rang hai ham dya vao
nhiing triéu ching 1am sang va can lam sang sau[10],[11],[41]:

- Khép cin Angle 1 rang ham.

- Mit nghiéng: Kiéu mat 16i, méitrén va moi dudi déu dua ra trudc so
véi binh thuong, méi khép khong kin, goc miii méi nhon, tang truong luc co

cam, goc Z giam so Vvéi gia tri trung binh.
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- Phim so nghiéng: Truc rang ctra trénva dudi nga trudc,goc lién truc

rang cua nho hon so véi gia tri binh thuong.

Do dic diém so mat caa mdi chang toc khac nhau nén gia tri cia mdi chi
s6 dé chan doan vau s& khac nhau.
1.3. Sinh co hoc cia dich chuyén ring

Khi ¢é ngoai luc tac dong 1én rang nod s€ tao ra vung bi nén va vung bi cang
cua day chang nha chu, sau do 1a qua trinh thay doi boi xuong va tiéu xuong 6
rang (XOR) tuan theo nguyén tic ciia Wolf vé tai tao xuong[63] (Hinh 1.8).

{135 e . ¥ . f‘._ T T W‘ ‘-'v'f

A. Thay @6i dau tién dwoc déic trung boi kéo cing ciia soi day chang nha chu.
B. Boi xuong trén nhing b6 spi PDL bj kéo cdng theo huéng vudng goc Véi rang va huyét 6 rang. T chin
rang, Bn xwong 6 rang.
C. Cdu tgo 3D ciia cdc gai xuong dau tién trén kinh hién vi dién ti ciia xwong 6 rang sau khi nhé ring va
day chang quanh rang
(Hinh trich ddn tir Huang, J. C va céng su [64])

Hinh 1.10:Sw thay ddi bén chiu lwc cing trong di chuyén ring do nan
chinh rang
- Giai doan 1: Giai doan dich chuyén
Phan tng dau tién cua rang khi c¢6 luc tac dong thudng xay ra ngay
trong khoang vai gidy va biéu hién bang sy dich chuyén tic thi cia ring trong
huyét 6 rang.Theo Thilander [65], sau mot khoang thoi gian nhat dinh 30-40
gio, cac huy cdt bao nam doc theo thanh XOR dugc biét hoa ddi véi nguoi tré
tudi. Sy di chuyén ring trong giai doan nay cé thé biét trude dugc va nd
khong lién quan nhiéu dén qua trinh tai tao xwong hay bién dang xuong 6
rang. Do 16n cua sy dich chuyén phu thudc hinh dang chanring, chiéu cao
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XOR. Khi XOR bi tiéu, trung tam can dich chuyén dan vé chop ring lam anh
huong toi su dich chuyén ban dau va sy di chuyén rang. Tudi ciing 1a yéu té
anh huong dén sy dich chuyén.O ngudi trudng thanh médun dan hoi cua day
chang quanh ring(PDL) 16n hon so v&i tudi tré va su khac nhau vé tinh chat
sinh co hoc lién quan dén muc do lyc nén ting trongPDL & nguoi 16n [31]. Vi
vay n6 lam giam dap ung sinh hoc cua PDL dén téi sy di chuyén ring & ngudi
I6n cham hon. Mirc d6 di chuyén ring thay doi gitta cac cé thé, tham chi trén
cling mot ca thé thi mac do dich chuyén rang ciing khac nhau.

- Giai doan 2: Pha ngiing dich chuyén hay pha Hyaline héa

Giai doan 2 dugc dic trung boi khdng ¢6 sy di chuyén rang vi viy duoc
goi 1a giai doan nging di chuyén hay giai doan tiém tang. Trong giai doan nay
lyc nén tac dong 1én mot ving PDL 1am ngin chin dong tuan hoan dan téi
thodi huty té bao va cau tric mach méau. Cudng d6 hrc khdng quan trong bang
luc trén mot don vi dién tich [66]. Theo nghién ctu cua Krishnan luc tac dong
khong duoc vuot qua p luc mao mach (20-25g/cm?)[67].

Néu e tac dong qua manh, mach mau bi chan diing hoan toan s& dan
tGi hoai tir tam thoi tai chd va 1am di chuyén rang do tiéu xuong gian tiép. Mo
trong viing nay sé& bi thodi hoa kinhHyaline (Hinh 1.9). Nguy&n nhan maot phan
do yéu té giai phau va mot phan do yéu t6 co hoc va hau nhu khong thé tranh
khoi trén 1am sang. Su dich chuyén ring chi xay ra khi XOR gan keé bj tiéu, cau
tric Hyaline bi loai bo va vung nay dwgc thdm nhap boi cac té bao.Ving
Hyaline do khi tic dong mot lec nhe lién tuc c6 thé ton tai tir 2-4 tuan ¢ ngudi
tré va khi @6 dac xuong cao thoi gian s€ kéo dai hon.

Malki (2000) [68] nghién ctu di chuyén ring dap ¢ng véi luc nén 1én tuc
va cudng do thap cho thay giai doan nay cé thé duoc loai bo va dat dugc toe do
di chuyén ring 0,87- 1,27mm/thang khi luc kéo trung binh 60gr déi véi ring
nanh, do vay luc nhe s& lam dich chuyén ring c6 hiéu qua boi khi d6 tdc do dich

chuyén ring hoan toan do sinh Iy té bao quyét dinh.
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A, Trong hau hét cdc trwong hop, si dich chuyén rang dwoc bat dau bang hinh
thanh mgt viing khéng c6 té bao tai A va xwong méi dwoc hinh thanh tai C.

Al va Bl dai dién cho bén chiu nén va bén cang twong ung ¢ cung chop rang.

B, Vimg twong vmg Véi A ¢ A; Ving Hyaline nrong déi dai chi yéu do dg dic
xuwong tang. Khéng cé té bao hiy xwong dwrgc hinh thanh trong xwong xop. A Bé mat
chan rang; B nhdn té bao con s6t lgi trong md Hyaline héa; D tiéu xwong truc tiép do
hity cot bao; E khodng tiy

(Hinh dnh trich ddn tir RobertswW.E [69])
Hinh 1.11: Hinh anh vi thé bén chiu nén

Tudi ciing 12 mot yéu tdé anh huong dén hoat dong ting sinh cua té
bao PDL va do vay anh huéng dén sy di chuyén ring[70], dic biét trong
pha thtr hai. Mot khi sy di chuyén rang tién toi giai doan ba thi téc d6 di
chuyén ring giéng nhau gitta cac nhom. Piéu ndy chung toé ring viéc kéo
dai thoi gian nan chinh rang & ngudoi 16n 12 do kéo dai thoi gian ¢ pha tha
hai trudc khi khoi phat di chuyén rang.

- Giai dogn 3: pha di chuyén rang nhanh chéng

o) giai doan nay rang dich chuyén nhanh. B¢ I6n cua luc anh hudng truc
tiép dén toc do di chuyén rang. Két qua nghién ciu ching to lyc trén 100gr
duoc sir dung trong chinh nha hang ngay dé kéo rang nanh thi pha thi 2 kéo
dai khoang 21 ngay trudc khi ring di chuyén. Luc nhe c6 thé 1am di chuyén

tinh tién ring véi toc do dang ké trén 1am sang ma khong cé pha thir hai. Mot
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yéu t6 quan trong khac 1a thoi gian luc tac dong. Cach thuc luc tac dong anh
huong toe do di chuyén rang nhiéu hon cudng do lyc. Lyc lién tuc lam di
chuyén ring nhanh hon bai hé théng sinh hoc caa té bao van con trong tinh
trang dap (mg khong d6i[71]. Nguoc lai, khi lrc tic dong khdng lién tuc tirng
dot mot s& tao ra mot moi trudng hoat dong/ nghi dao dong cua té bao.Cac
nha chinh nha nhan ra rang sinh co hoc kha phuc tap. Muc tiéu lyc lién tuc c6

thé khong dat duoc hang ngay ngay ca vai st dung day siéu dan hdi.

C6 mot vai tranh cai vé tuong quan d6 dic xwong 6 rang va di chuyén
ring. Xuong cang dic thi dich chuyén ring cang cham.Ngay nay céc yéu tb
kich hoat sinh hoc hira hen c6 thé 1am giam d6 dic cua xwong tai chd dé ting

téc d6 dich chuyén rang [72].

Mot cau hoi dit ra 1a sy thay d6i md trong qué trinh di chuyén ring con
tiép tuc bao lau sau khi thao ham? Tai phat nhanh chong sau khi chinh nha d4
chung t6 mot phan sy thay di té bao van ton tai trong mot khoang thoi gian
sau khi két thuc diéu tri?Md loi ciing bi thay di trong qué trinh dich chuyén
rang nhung khac vdi xuong d6 1a mé lgi khong bi tiéu ma né bi nén lai do vay
khéng hinh thanh tai nha chu va sau d6 c6 tai bam dinh lai cua lgi [73]. Trén
1am sang sau khi dong kin khoang & vi tri nhd rang thuong thiy c6 khe cua mo
lién két va biéu md & mit trong va mit ngoai, nha loi rong 1a do cac bé soi day
ching ngang trén mao xwong 6 rang bi nén lai. Do md loi c6 tinh dan hdi cao,
loi luén c6 xu hudng quay tré vé vi tri ban dau nén mé khoang la tai phat rat
thuong gap. Phiu thuat cit loi thira 13 bién phap ngin tai phat xay ra.Clung Véi
soi loi, day chang nha chu bi kéo lién tuc dan téi tai phat nhanh chéng cua ring
bi di chuyén va can phai ¢b dinh vi tri cua rang it nhét cho t6i khi xuong duoc

tai tao trélai nhu ban dau.
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1.4. Chi dinh nhé ring ham nhé

Angle cho ring ham ring ty nhién phai c6 diy du ring, mé cing va mo
mém s& hai hoa néu cac rang dugc sip thang trén cung ham theo mot khép
can chuan. Do vay quan diém diéu tri caa Angle 1a khdng nhé riang. Diéu nay
da dugc Deway [74], Drobocky[75] chirng minh khong ding. Muc tiéu cua
nan chinh riang hién dai do 1a sp xép ring theo khdp can chirc ning dé dam
bao dwoc sy hai hoa, tham my cua khuén mat chir khong chi don thuan dat
dugc khép can chuan theo Angle hay Andrew [76].Trong thuc hanh hang ngay
van gapbénh nhan vau dén kham chinh nha mic du c6 khop cén 1éch lac rét it.

C6 rat nhiéu tranh ci xung quanh van dé ¢ nhé rang hay khong c6 nho
rang. Chi dinh? Nhitng anh hudng dén chirc nang, thim my, d6 6n dinh két qua
cuia hai phuong phap diéu tri nay da duoc nghién ciu rat nhiéu trén thé gioi
[11],[771,[78],[79],[80]. Cé4c nha lam sang duong nhu tap trung cha yéu vao
thim my mat caa bénh nhan, mau ham va anh dé dua ra quyét dinh nhd ring
chir khdng quan tdm nhiéu dén gia tri cac con sd do trén phim so nghiéng.
Bowman khing dinh c6 nhiéu 1y do dé nhd bét rang dé tao khoang trong nan
chinh ring nhu khap khénh, diéu chinh twong quan hai ham v.v. nhung ly do
duy nhat ¢é quyét dinh d6 1a mat nghiéng ctia bénh nhan [81].Trong nghién
ctu thir nghiém 1am sang ngau nhién vé cac chidinh cta nhd rang, Baumrind
va Korn [79] tién hanh nghién cizu ly do nhé ring trén 148 bénh nhan diéu tri
nan chinh rang thi c6 dén 469 1y do, trong d6: khap khénh 49%, vau riang cira
14%, can diéu chinh d6 nhd cua mat 8%, mac do nghiém trong cua khop cin
5%, dat dugc két qua 6n dinh 5%. Trong nhdm c6 nhd rang thi khap khénh
73%, Vvau rang ctra 35%, can diéu chinh d6 nhd mat 27%.

Céc nghién cau chi ra rang d6 nhd ciia mit s& khong thay doi hoic chi

thay ddi rat it khdng cé y nghia néu khong nhé ring[81],[82],[83],[84]. Chinh
Vi vay dé giam do vau thi khdng thé trach khoi viéc nhd bét ring ham nho.
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M3t khac néu bénh nhanco cac léch lac khac di kém dic biét khap khénh,
duong cong Spee sau, khép can sau, léch duong gitta thi viéc nho rang 1a chic
chan. Tham chi ngay ca khi nho ring thi ¢6 nhd cua mat nghiéng ciing cai
thién khong dang ké do phan 16n khoang duoc tao ra do nhé rang d ding dé
xap déu cac rang, dic biét khi vau kém theo khap khénh nang.

Rang ham nho thir nhat ludn 1a lra chon sé6 mot dé loai bo do nam ¢
phia gin hon nén kha ning di xa khdi ring phia truéc nhiéu
hon[77],[78],[79],[80],[81]. Trong mat sé truong hop dic biét nhu ring ham
nho thir 2 ¢o tién lugng xau do bénh Iy hay rang nay bi di dang thi luc nay
phai nho rang ham nho th hai thay vi nhé rang ham nho thir nhat[35].

1.5. Cac phwong phap danh gia két qua diéu tri chinh nha
1.5.1. Chi sé PAR (Peer Assessment Rate)

Puoc thiét ké dé danh gia khach quan két qua khép can va su thanh cong
cuia diéu tri. Chi sé PAR dap tung dugc cac yéu cau cua mot chi sé dé danh gia
toan dién su thay d6i khép can trong qua trinh diéu tri. Chi s6 nay duoc ra doi
& Anh 1982 do mot nhém chuy@n gia nin chinh rang c6 kinh nghiém sau d6
n6 dwgc ung dung rong rdi & My va trén thé giéi [85]. Chi s6 PAR duoc
ching minh don gian, d& thyc hién, c6 do tin cay cao giira nhitng lan do va
gitra cac ca nhan do va vi vay n6 dugc cong nhan la cong cu danh gia khach
quan, c6 y nghia khi so sanh cac két qua nghién cttu khac nhau [85],[86],[87].
Do vay trong nghién ciu ndy ching tdi sir dung chi sé PAR dé danh gia két
qua diéu tri.

Chi s6 PAR gdm cd céc thanh phan sau: Khip khénh phia truéc(Phia trudc
trén va phia trude dudi), khdp khénh phia sau (Phia sau trén va phia sau
duéi), twong quan khép can phia sau(Bén phai va trai), cin chia, can trum va
léch duong gitra.

C6 hai cach tinh chi s PAR
+ PAR khdng tinh hé sé khé hay hé sé cac thanh phan.
+ PAR (Weight) hay PAR (W) c6 tinh hé sé cac thanh phan (Bang 1.1)
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Bang 1.1: Hé sé c4c thanh phan caa khép can caa chi sé PAR

Thanh phin })ié’m Hésé | Hésbcia PAR

so |cuaPAR (W)
Khap khénh viing phia trudc trén va duéi 1 1
Khap khénh ving phia sau trén va dudi 1 1
Khdp cin bén phai va trai 1 1
Cin chia 1 6
Cén trim 1 2
buong gita 1 4
Tong sb

Theo mot s6 chuyén gia trong hoi ddng chinh nha cua Anh, cac loai léch
lac khac nhau c6 do phuc tap hay do kho khac nhautrong diéu tri do d6 néu
cac thanh phan déu c6 hé sé diém bang nhau thi khdng phan anh duoc su
phtc tap hay d6 kho cua tung truong hop 1dam sang mot, do vay cac thanh
phan léch lac khép cin ciing phai c6 hé s6 khéac nhau. Vi du: kiém soat khap
cin sau kho hon diéu tri 1am déu cac rang khip khénh chinh vi thé khap
khénh c6 hé s6 1 trong khi dé trong khi d6 hé s6 caa can tram 14 2.

Bai vay PAR(W) phan anh két qua vasu thay doi khép can sau diéu tri
chinh xac hon so véi PAR.

Nguoc lai, khi xac dinh mdi twong quan cta céc thanh phan cua chi sb
PAR véi nhau hodc véi PAR trude va sau diéu tri, cac léch lac thanh phan co
vai trd quan trong nhu nhau nén khong tinh hé sé.

Diém cang cao muc d6 léch lac khop cin cang 16n.PAR < 5 diém dugc
coi khop can ly tuong, 5 diém < PAR < 10 diém khép can duoc cho trong

gidi han binh thuong.
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1.5.2. VAS (Visual Analog Scale)

Ly do chinh dé bénh nhanvau quyét dinhdiéu tri nan chinh ring 1a cai thién
tham my giam d6 nhd cua mdi. Do vay dé dat duoc duoc thim my dep cua
bénh nhén sau diéu tri 1a viéc vo cung quan trong trong nha khoa tham my.
Céc chi s6 dé danh gia két qua diéu tri tir trude dén nay chi danh gia két qua
vé mit khop can nén khdng phan anh sy thay doi vé mat tham my.

Panh gia thim my bang truc quan mang tinh cam tinh phu thudc rat nhiéu
VAo con mit cua ngudi danh gia vi thé nd mang tinh cha quan theo cam nhan
tirng ca nhan.Bén canh d6 noé con phu thudc vao su hiéu biét, tiu chuan vé
cai dep, van hoa, sy anh huong bai nghé nghiép...

VAS(Visual Analog Scale) 13 mot cong cu dung dé danh gia két qua tham
m§ mot cach khach quan[9],[88],[89]. Cam nhan vé tham my cua bénh nhan
duoc danh gia theo thang diém tly chon, thudng thang diém 10 hay 100trén
anh chyp mat nghiéng cua bénh nhan hay mat nghiéng duoc vé trén phim so

nghiéng trudc va sau diéu tri.

Dep hon nhiéu Khéng thay ddi Thay déi va dep hon nhiéu

Hinh1.12: Panh gia thim my theo VAS
(Hinh d@nh trich d@n tar Lim[9])
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1.5.3. Sw thay déi md cibng, md mém

Sy thay d6i caa mdi cing va md mém duoc thé hién boi sy thay doi gia tri
cua cac sd do trén phim so nghiéng trude va sau diéu tri[10],[11],[17],[31].
1.6. Swr thay di cia ring, khép can va moi twong quan caa su thay doi
md mém véi sw thay d6i mo cing
1.6.1. Khép cin

Holman[43] nghién ctu hiéu qua diéu tri nin chinh riang c6 nhd ring
cho két luan: giam 85% do khap khénh cua rang, can chia va léch duong
gitra giam 85%, can tram giam <75%, twong quan khop can bén phai va
bén trai giam 55%.

Freitas[90] nghién ctu hiéu qua diéu tri cua 94 bénh nhan Brazil cho thiy
két qua diéu tri rat tot véi PAR giam 78,54%.

Diken va cong su[87] ciing 1am nghién ctru twong ti cho két qua PAR
giam 79,5% d6i voi nhdm bénh nhan duoc diéu tri boi cac bac si nan chinh
rang c¢6 kinh nghiém va d6i véi nhdm bénh nhan dugc diéu tri bai sinh vién
thi PAR giam 68,6%.

Nhu vay c6 thé khang dinh hiéu qua diéu tri vé mat khop can doi voi sai léch
khép can Angle I,vau hai ham c6 nhé ring dat két qua t6t[8],[11],[77],[78]. Mic
du murc d6 giam PAR c0 khac nhau gitra cac nghién cuiu, phu thuoc vao muace do
sai léch khép can trude didu tri, nhung céc tic gia déu khang dinh ddy 1a phuong
phap diéu tri tin cy, c6 thé tién lugng trude chinh XAc.

1.6.2. Thay d6i md mém va méi twong quan ciia N6 Véi s thay déi md cing

Do moi dugc nang dd badi rang ctra ham trén. MOi trén tya 1€n 2/3 mat
ngoai cua rang ctra ham trén con moi dudi dugc nang dd boi 1/3 mat ngoai
rang cira ham trén nén vau ciia moi phan &nh mutc do vau cua ring cira ham
trén. Vi tri coa rang ctra ham trén lai lién quan tryc tiép dén vi tri rang cura

ham duéi. Ring vau dan dén mat can xing mat, nén chi can thay déi vi tri cua
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ring trén cung ham ciing s& dan toi sy thay doi vi tri cia méi. Riang co thé
thay d6i theo 3 chiéu trong khong gian trén 3 mat phiang: Mat phang dung
doc, mat phang ding ngang, mat phang trudc sau, nhd d6 ma méi ciing sé
thay d6i trong tng trén 3 mit phang nay. Khi rang di chuyén thi xuwong 6
ring ciing s& thay d6i do vay hiéu qua tat yéu 1a phan mém thay déi nhung
viéc thay ddi nay con phu thudc vao nhiéu yéu t khac nhu cau tric caa moi,
chung toc. Néu mdi mong thi chi can mot su thay doi nho ciing kéo theo sy
thay ddi rd rét. Nguoc lai néu moi day thi phai thay d6i vi tri ring nhidu mai
dan dén su thay d6i moi c6 thé nhin thay duoc.

Vén dé tranh ci can lam sang to va l1a cha dé duoc rat nhidu nghién
ctru tién hanh d6 13 hiéu qua vé mat thim my, liéu khdng nhé ring c6 thé
giam do vau khong? Va néu nhé rang 1a can thiét dé giam d6 vau thi méi lién
quan gitra sy thay doi mé cang va mé mém? C thé tién luong duoc su thay
d6i cua moi sau khi kéo Iui khdi rang trudc ra sau hay khdng?

Nam 2000, Bowman va Johnston [81]nghién cttu anh huéng thim my
cua diéu tri nhd ring va khong nho ring cua ngudi da tring da dua ra két luan
diéu tri nho ring lam cai thién mat nghiéng déang ké c6 y nghia théng ké cho
cac bénh nhan cé vau két hop vai khap khénh, nguoc lai khdng nhoé ring cé
it anh huong dén mat nghiéng. Méi dudi giam d6 nhd so véi duong E tir -
0,18mm xudng -2,27mm (Nhém bénh nhan c6 nhd 4 ring ham nho) va tir -
0,13mm xuéng -0,51mm (Nhém bénh nhan khéng c6 nhd rang).Piéu nay
khing dinh néu mudn 1am giam d6 vau caa mat thi nhd bét rang 1a diéu khdng
tranh khoi.

Nam 2008,Lim va cong su[8]lam nghién ciru twong tu trén 100 bénh nhén
Han Quéc ciing két luan nhd ring ham nho rat ¢ hiéu qua 1am cai thién mat
nghiéng nhiéu so vai khong nho ring, bt ké 1a kénh danh gia do nha si hay

ngudi khdng ¢ chuy@n mon. Cé méi twong quan giira giam do nhd cua mdi voi
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diém s6 VAS. Mai trén giam do nhd so voi duong E tir 3,21mm trude diéu tri xudng
con 1,02mm sau diéu tri. Trong khi d6 nhom khong ¢6 nho ring méi trén giam do nhd
khong nhiéu, tham chi tang tir 2,83mm trudc diéu tri dén 2,98mm sau diéu tri.

Mot cau hoi thuong duge dit ra cho cac nha chinh nha, d6 1a, khi nhd
rang thi d6 vau cua mdi s& giam bao nhiéu so véi trude diéu tri? Nhirng yéu té
nao anh huong dén su thay doi nay?

Nghién ciu cua Drobocky va Smith [75] ndm 1989 khang dinh 90%
bénh nhan dugc diéu tri nhd 4 ring ham nho cd chi sb phan mém cai thién
dang ké: g6c miii méi tang 5,2°, méi trén va moi dudi dwoc giam do nhd 1an
luot 3,4mm, 3,6mm so véi duong tham my E. Khi so sanh véi cac chi s6 phan
mém binh thuong va Iy tuéng cho thay rang thAm my caa bénh nhan khong bi
xau di sau diéu tri ma nguoc lai dep hon nhiéu. Két qua nay 6n dinh khi theo
ddi dai han.

Luppanapornlarp va cong sy [91]lam nghién ciu theo ddi sy thay doi
khudn mit va khép can sau 15 nam duy tri, dua ra két luan nhd ring ham nho
lam giam dang ké d6 vau cua md cing va md mém cd y nghia théng ké. Nhém
¢6 nhé ring ham nho: Rang cira trén giam do nhé 2,7 mm, moi dudi dich chuyén
ra sau 5,7 mm trong khi d6 nhom khong nhd ring: Ring cira trén giam do nho
0,9 mm, moi dudi chi dich chuyén ra sau 3,3mm. Hon thé nira, sau mot thoi gian
dai theo d&i, hai nhdm diéu tri cd nhd rang va khong nho rang khong khac nhau
vé dau hiéu va hoi chirng rdi loan chirc ning 4n nhai.

Vi ngudi chau Au, d4 c6 nhiéu nghién ciru danh gia su thay doi cua vi tri
moi dap ung Véi sy thay doi cua vi tri ring duoc tién hanh: Rains va Nanda
(1982) mai trén giam d6 nhé 1,9mm, giao dong tir 0 — 9,5mm[92]; Talass va cong
su (1987) moi trén giam do nho6 3,702mm, moi dudi giam do nhd 1,604mm][93];
Brock va cong su (2005) rang cua trén giam d6 nhé 3,99mm, moi trén giam do

nhd 2,58mm ddi véi ngudi da tring va rang cira tréngiam do nhd 4,27mm, moi
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trén giam d6 nhé 1,94mm déi v6i ngudi da den[25].Jamillian 2008 [94] tim thay
d6 nhd mdi trén va moi dudi giam Iin luot 2,7 + 2,9mm (p<0,001) va 2,8 +
2,8mm (p<0,001).

Vi ngudi chau A ciing c6 nhiéu nghién nhu: Lew cho thay ring cira trén
va rang ctra dudi giam do nhd lan luot5,6 + 0,8mm va 4,79+1,67mm, moi trén va
mdi dudgigiam d6 nhd 1an luot 7,5mm va 3,7mm, géc miii méi ti hon ting tir 80,7°
trude didu tri dén 90,7° sau didu tri [10]. Yasutomi:ring ctra trén va ring cira dudi
giam do nhé lan lugts,44+ 2,36mm va 4,4 + 0,8mm, mdi trén va moi dudi giam
dd nho lan luot 2,67 + 1,5mm va 4,25 + 2,09mm, g6C mlii moi tu hon tang 5,34 +
8,17() [11]. Nam 2001, Kusnoto nghién ciru trén ngudi Indonesia cho thiy moi trén
giam do nho 4,48 + 2,43mm; moi dudi giam d6 nhd 6,08 + 3,15mm, géc miii moi
tang 7,75 + 7,08 (°)[95].

Nhu vay c6 thé thay két qua diéu tri chinh nha ¢ nhd ring ngoai thay doi
co ban khép can tir khop cén sai thanh khép can chuan, cac ring duoc sip déu
trén cung ham thi thim my mat cua bénh nhan ciing duoc thay d6i. Pay mai la
yéu t6 quyét dinh thanh cong cua diéu tri, boi dap tmg dwoc nhu cau dau tién coa
bat ky bénh nhan nao.

Sau khi nho rang ham nho va kéo Iui khdi ring cira thi mdi trén va moi
duéi theo d6 ciing s& duoc giam do vau nhiéu. Bén canh d6, truong lyc co
cam ciing dugc giam 1am tao lai dudng cong mém mai cua moi, cam, cai thién
d6 nhd cua moi[51], hai mdi co thé khép kin dugc.

Nhu vay van dé nhd ring dé diéu tri ring vau va khap khénh d4 duoc
khing dinh tinh hiéu qua cua liéu phéap,tuy nhién dap wng caa mdé mém sau
khi kéo 10i khéi rang phia trudc van con la van dé tranh c&i. Pay chinh 1a van
dé can duoc nghién ciu rong réi trén cac chung toc khac nhau trong twong lai.
Céc nghién ctru déu khang dinh diéu tri chinh nha Iam anh huéng d¢én mé mém

nhung cOn chua co tiéng néi chung vé mic d6 thay d6i mdé mém, yéu té nao 1a
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quan trong nhat c6 méi lién quan dén su thay d6i ndy. Mot sé nghién ciu da
chi ra twong quan xac dinh giita su thay d6i mé mém va md cing, trong khi d6
mét sé nghién ctu khac ciing chi ra sy cai thién mdé mém cua bénh nhan sau
diéu tri nhd 4 rang ham nho thay ddi dang ké nhung khong dua ra duoc mot
con s cu thé. Tién luong su thay ddi cua moéi dap ng vai su di chuyén cua
ring duoc thé hién bang ti 1& cua kéo Iui khdi rang cira trén va khéi ring cta
dui o véi su thay d6i vi tri caa moi.

Theo Yasutomi va loi [11], ct méi 1mm rang cira ham trén dugc kéo
Ui ra sau va cr mdi 1mm ring cira ham trén duge danh lun thi moi trén s&
giam do nhd 0,22mm va c moi 1mm ring cira ham dudi duoc kéo Ui ra sau
thi mdi dudi s& giam duoc do nhéd 0,76mm va diém Stomion ciing s& dugc di
ra xa 0,5mm. Hon thé nita, cd mdi 1mm ring cira ham trén dwoc danh lan thi
mdi trén s& dich chuyén 1én trén 0,56mm va moi dudi dich chuyén 18n trén
1mm. Nhém tac gia nay da két luan méi twong quan trén sé rat c6 ich cho bac
st nan chinh rang khi 1én ké hoach diéu tri va lya chon duoc phuong phap
diéu tri phi hop cho tirng bénh nhan mat.

Tuy nhién nhiing b&o céo vé ti 1¢ nay con thay doi dang ké tuy theo giéi
tinh, hinh thai mat va chang toc.

Ngudi da trang: Talass va cong su 1987[93] dua ra két luan ti 18 kéo 0
rang ctra trén: kéo 10i moi trén = 1,6: 1. Rain va Nanda 1982 tim thy ti 18 1,6:
1 [92]. Brock va cong su (2005) lai cho két qua cao hon =2,6: 1 [25].

Nam 1997 Caplan va Shivapuja nghién ciu anh huong cua nhd ring
ham nho t6i sy thay doi mat nghiéng nhom bénh nhan nit truong thanh My gbc
chau Phicho két qua tilé kéo Iui cua rang ctra trén so véi kéolli mdi trén va

ring ctra dudi so véi kéo 1ui moi dui lan luot 12 1,75:1 va 1,2:1 [96].
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Nguoi da den: 2005 Brock va cong sy 1am nghién ciu tong hop tir cac
nghién ciru truéc vé su thay ddi mit nghiéng sau diéu tri vau hai ham cé nho
rang cho két quati 1¢ kéo lii rang cira trén: kéo lui mai trén = 1,5: 1 [25].

Chau A:

Nam 1989 Lew nghién ctru trén ngudi Singapore géc Trung Quéc ti 18
kéo lui ctuia rang cua trén so vai kéo lui moi trén 2,1: 1 [97]

Nguoi Nhat [11] thi ti 1€ kéo lui cta rang ctra trén so vai kéo lui moi
trén va ring cta dudi so v&i kéo i moi dudi lan luot 12 1,85:1 va
1,32:1.Thém vao d6, dap tng moéi duong nhu con bi anh huong boi ciu
trdc giai phau caa moi.

Niam 2001, Kusnoto nghién cau trén nguoi Indonesia khang dinh ¢6 méi
twong quan chit ch& giira sy thay ddi ring cira dudi véi sy thay doi cua ca moi
dudi va moi trén[95] nhung nhom nghién ctru khdng chi ra ti 1& ciia sy thay doi.

Oliver (1982) [98] tim thdy ring bénh nhan v&i mdi mong hodc cing
mdi nhiéu (high lip strain) thudng co twong quan chit ché giita kéo lui ring
trén va dich chuyén cia moi, trong khi d6 nhiing ca thé c6 méi day hoic cing
mai it (low lip strain) thi twong quan nay lai yéu.

Holdaway R(1983) [99] qua nhiéu nim quan sat va phan tich trén 1am
sang cac bénh nhan dugc diéu tri tai phong kham tu nhan cia minh d nhan
xét: phan tich mé cang trén phim so nghiéng khong du dé 18n ké hoach diéu tri
ma phai dya trén phan tich mé mém. Theo quan st ctia ong khi rang dich
chuyén diém A ciing s& bi dich chuyén do vay méi ciing s& dich chuyén theo
nhung khoéng phai mé mém ciing s& dich chuyén twong ng cliing mirc do ma
n6 phu thudc vao d6 thudncua mdi. Néu méi c6 do thudn trung binh thi ti I¢
dich chuyén ciia moi va rang 1a 1:1, néu méi bi cing (thuong do ring vau) thi
d6 day caa moi s& tang ngay sau khi ring cira trén dich chuyén ra sau, ting do
day chi dirng lai sau khi d6 day moi dat duoc do day t6i da tai A khoang 1cm
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va sau d6 ti 18 dich chuyén cua méi gidng nhu vé6i truong hop méi co do day
trung binh. Néu méi rat day, khoang 18-20mm, thi méi khéng dich chuyén khi
rang dich chuyén.

Bai vay, su thay doi cia md cing ciing nhu mé mém trong viéc tién
lwong mat nghiéng cua bénh nhan sau khi diéu tri nan chinh ring rit quan trong.
Murc do thay d6i md mém thay d6i sau khi md cimg thay doi khdng giéng nhau
gitta cac chung toc, diéu nay dugc giai thich mot phan do ciu tao md mém khéc
nhau, truong lyc co khac nhau, cau tric khuén mit khac nhau, dap (g mé ciing
khac nhau tham chi cing ngudi chau A nhung két qua nghién ctru trén nguoi
Han Quéc ciing khac v6i ngudi Nhat. Do vay phai ching nguoi Viét Nam ciing
c6 kiéu dap ung riéng voi diéu tri?

1.6.3. Thay déi tham my

2006 Leandro[100] nghién ctu mirc 6 anh huong vé mat tham my ddi
Vvé6i chat luong cudc sdng caa nhém hoc sinh dang d6 tudi dén truong o Brazil
cho két qua 27% tré cd léch lac khép can anh huéng dén cudc séng hang
ngdy. Leandro d4 két luan anh huong vé mat thaim my cua sai léch khop can
anh huong dang ké dén chit luong cudc séng cua tré va nhu vay déi voi nhém
bénh nhan 16n tudi mac d6 anh huong 16n hon rat nhiéu. Do d6 thAm my phai
la mot vin dé can danh gia khi két thuc diéu tri trong nan chinh ring dic biét
la nhitng trudng hop diéu tri toan dién.

Nam 2008 Lim va cong su[9] tién hanh nghién ctru anh huong dén thim my
gitta nhém ¢6 nhd ring va khong ¢ nho rang ham nho d4 két luan trong trudng
hop ¢6 nhd rang tham my mat nghiéng duoc cai thién nhiéu VAS 9,3 diém so Véi
khong nhé ring chi cho két qua 2,3 diém. Lim két luan mubn 1am thay doi mat
nghiéng caa bénh nhéan dic biét vau thi nhd rang khong thé tranh khoi.

Bowman cho két qua VAS 8,2 diém d6i véi nhom nhé ring, VAS -4,0
diém d6i véi nhom khodng nho rang (Thang diém tir -100 diém qua xau dén
100 diém rat dep) [81].
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V& Thi Thily Hong nghién ctu hiéu qua diéu tri vau ham trén ciing két luan
diéu tri nan chinh ring c6 nho ring mang lai hiéu qua tét vé mat tham my [101].

Langberg két luan sau khi nhé rang ham nho va kéo Iui khéi ring cira thi
moi trén va moi dudi theo dé cling s& duoc giam do vau nhiéu. Bén canh do
truong lwe co cam ciing dugc giam 1am tao lai dwdng cong mém mai cua moi,
cam, cai thién do nhd caa madi [51], hai mdi c6 thé khép kin dugc.

Huang nghién ctu su thay doi ciia mat nghiéng sau diéu tri chinh nha
cho két qua tt ca cac bénh nhan déu c6 thim my dep va c6 VAS trung
binh 74,63 diém trén thang diém 100 hay tuwong dwong 7,5 diém trén
thang diém 10. Nhu vay sy thay ddi tham my rat kha quan [102].
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru
Bénh nhan dén kham va diéu tri taicac co s& kham chita bénh cua Vién

Pao Tao Riang Ham Mt thoa man céc diéu kién sau:
e Bénh nhan 1a nguoi Viét Nam, dan toc kinh;

e Mit nghiéng vau: kiéu mit 16i goc Gla-Sn-Pog’< 180° khoang cach tir

moi trén dén SnPog’> 6mm, moéi dudi dén SnPog’ > 5mm.

e Ham ring vinh vién, sai léch khép can Angle |

e Goc tryc lién ring cira < 121°

e C6 chi dinh nhé 4 rang ham nho vinh vién trén va dudi.

e Bénh nhan dong y tham gia nghién ctu.

*Tiéu chudn logi tri:

e Bi dj tat bam sinh viing ham mat, thiéu rang vinh vién vi bat ky Iy do
nao (khong ké rang ham 16n thir ba).

e Bénh nhan c6 phau thuat chinh hinh xuong.

e C4c bénh nhan khong du céc tiéu chuan lya chon trén
2.2. Phwong phap nghién ciu
2.2.1. Thiét ké nghién ciu

Pay 1a nghién cau can thiép 1am sang khong doi chitng voi nhdm bénh

nhan can thiép duoc chan doan sai 1éch khép can Angle I, vau xwong 6 ring

hai ham va c6 chi dinh nhé 4 rang ham nhé thoa man cac tiéu chuan hra chon.
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2.2.2. Cé# mdunghién ciru
Ap dung c6ng thirc tinh ¢& mau dya trén ti 1é thanh cdng cua diéu tri.
2 p(1-p)
n=Z -,
1-0/2 d2
n: C& mau nghién cau
Z1.ar2 SO lwong cua sai s6 chuan tir s trung binh (hé sb tin cay), véi
a=0.05ta O Z1.4» =1,96
d: D6 chinh x4c mong muén, chond = 0,1
p: Ty I& diéu tri ndn chinh ring thanh cong theo nghién ctiu ciia Onyeaso[103]
p =89%.
Thay vao cong thirc: n = 38, thuc té chung toi da diéu tri duoc trén 42

bénh nhan.
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2.3. So' d6 nghién ciu

Bénh nhan dén kham, lay mau, chup anh trong miéng va ngoai

mat, chup phim so nghiéng, panorama

l

Chan doan sai léch khop can Angle | vau xuong 6 ring hai ham

—

Khong dong y diéu tri Dong y didu tri

A

Lya chon bénh nhan ¢6 du tiéu chuan cho nghién ciu (42 bénh nhan)

l

Lam bénh an, do chi 6 PAR, do phim so nghiéng, 1ap ké hoach diéu tri,

A

Diéu tri bang mac cai diéu chinh sin 022x028 véi ki thuat day thang.

¥

Két thuc diéu tri ldy mau, chup anh trong miéng va ngoai mit,

chup phim so nghiéng, panorama

/w

r\

V€ lai phim, phén tich cac
s do danh véi ban dau

Panh gia két qua thim my

!

Panh gia két qua khop can
bana chi s6 PAR

Lap phiéu danh gia, dua anh chup ngoai mat trudc va sau

cho cac béc si co chuyén mdn va khéng cd chuyén

mon danh gia.
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2.4. Thoi gian va dia diém nghién ciu

Nghién ctru bat dau duoc tién hanh tir thang 1 ndm 2011 dén thang 12
nam2014 tai trung tdm kham chra bénh ky thuat cao - Vién Dao tao Rang
Ham Mat, khoa Rang bénh vién Dai Hoc Y Ha Noi, Trung tdm nha khoa 225
Truong Chinh.
2.5. Céc budéc tién hanh
2.5.1. Chdn dodn va 18n ké hoach diéu tri

Kham 1am sang trong miéng va ngoai mat, phan tich dic diém riang va
khép cén trén mau, phan tich cac chi s6 trén phim so nghiéng sau d6 tong hop
tat ca cac vin dé cua bénh nhan va chan doan v6i mau bénh an (Pinh kém
trong phan phu luc).

Pua ra muc tiéu diéu tri tir d6 thao luan va&i cha me/bénh nhan phuong
phap diéu tri.

Lap ké hoach diéu tri va théng bao cho cha me/bénh nhan.
2.5.2. Phan tich mdu, ddnh gid chi sé PAR

- Chi s6 PAR(Peer Rate Assessment)[86]:

Thanh phan PAR PAR (W)
Khap khénh viing phia truéc trén va dudi | Tongdiém x 1 | Tong diém x 1
Khap khénh ving phia sau trén va duéi | Tongdiém x 1 | Tong diém x 1

Khép can bén phai va trai

Tong diém x 1

Tong diém x 1

Can chia Tong diémx 1 | Tong diém x 6
Can tram Tong diémx 1 | Tong diém x 2
Puong giita Tong diémx 1 | Tong diém x 4

Tong so
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Phan logi PAR:
- PAR <10 khép can binh thuong.
— 10<PAR <20 léch lac khép cin nhe.
— 20 <PAR <30 léch lac khép can trung binh.
~->30 léch lac khép cin nang.
2.5.2.1. Mitc dg khdp khénh (Bang 2.1)

Phan trudc cla cung rang trén va cung rang dudi: ving danh gia tir diém
tiép xdc gan cua ring nanh bén nay dén tiép xic gan ring nanh bén ddi dién.

Phan ring phia sau: tinh tir phia gan cua ring ham 16n thi nhat dén phia
xa cua ring nanh. Do diém tiép xtic ring ham 16n thir nhat va rang ham Ién
thir hai thay d6i da dang nén khdng tinh.

Sy dich chuyén cua diém tiép xtc bén dugc do 1a khoang cach ngan
nhét gitta cac diém tiép xuc cua cac rang lién ké song song véi mat phang can.
Khoang cach cang I6n thi diém s cang lén. Mot ring duoc cho 1a moc ket
néu khoang céach con lai giita hai ring < 4 mm. Ca rang ctra va ring nanh moc
lac chd déu dugc ghi trong viing ndy. Tong diém sé cua dich chuyén diém
tiép xtic va rang moc Ket, lac chd = léch lac vung.

Bang 2.1: Panh gia khap khénh ring

piém Léch diém tiép xtc
0 Omm-1mm
1 1,1mm- 2mm
2 2,1mm -4mm
3 4,1mm-8mm
4 >8mm
5 Ring moc Ket, lac chd

2.5.2.2. Khép can phia sau (Bang 2.2)

- banh gia sy khop cia cac rang phia sau bén phai va bén traitheo 3
chiéu trong khong gian. Ving danh gia tir phia xa rang nanh dén ring ham
cudi cung.
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Bang 2.2: Twong quan khép can phia sau

Chiéu trwéc- sau Chiéu doc
pieém  Mirc dd léch lac piém  Mirc dd léch lac
0 Lng mui tot loai 111,111 0  Khéng co khdp cin ho
Léch it hon Y5 mui so 1 Khép cin ho bén it nhat hai
vé6i 16ng mai toi da rang, >2mm
2 Mot ntta ndm  tré

[En(NUm- nim)

Chiéu ngang

piém
0 Khéng cian chéo
1 Xu huéng cin chéo
2 Cén chéo 1 rang
3 >1 ring can chéo
4 >1 rang khép can cat kéo

Ring nanh can chéo duoc ghi trong danh gia can chia

2.5.2.3. Cdn chia (Bdng 2.3)
- Cén chia
Vung danh gia bao gom tit ca cac rang ctra. Can chia dugc do & ring

nho nhét.
Bang 2.3: Can chia
Cin chia Khép can chéo

piém | Mirc d¢ léch lac piém | Mirc dd léch lac
0 0-3mm 0 Khéng cin chéo
1 3,1-5mm 1 > 1 ring khép cin dau cham dau
2 5,1-7mm 2 Khép can chéo 1 ring
3 7,1-9mm 3 Khép cin chéo 2 ring
4 >Omm 4 >2 ring can chéo
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2.5.2.4. Can trim(Bdng 2.4)
Bang 2.4: Cin trim

Khép can hé Cin phi
pieém Mirc dd léch lac pieém  Mirc dd léch lac
0  Khéng cin ho 0 <1/3 rang cta dudi
1  Canho<lmm 1 1/3-2/3rang cira dudi
2  Canhs1,1-2mm 2 >2/3 rang cira dudi
3  Canho2,1-3mm 3 > 1 rang cira dudi
4 Canho>4mm

2.5.2.5. Puong giira(Bang 2.5)
Bang 2.5: Pwong giira

biem Mire d9 léch lac

ié

0  Puong giira thang, léch <1/4 d6 rong rang cira dudi
1 buong gitra 1éch 1/4- 1/2 0 rong rang cura dudi

2

buong gitra 1éch > 1/2 @6 rong rang ctra dudi

Ghi chu:
+ Can chia tang, léch diém tiép xiic do ring gid lam sai khéng duwoc tinh dén
+ Khe thwa khéng dwoc tinh dén néu bénh nhan c6 ké hoach lam ring
phuc hinh
+ Rang nanh léch phia vom miéng duwoc tinh rang cé khép can chéo
+ Néu nhw mét riang chua moc Vi khdng c6 khodng hogc bi moc lac ché
thi tinh rang moc ket
+ Khe thwa ¢ ving phia trieéc do nhé rang hodc thiéu rdang dwoc danh
gia nhu sau:
- Néu ké hoach diéu tri la déng khodng bang chinh nha thi khe thura
do phai tinh
- Néu can phdi néi réng khodng thém (vi du dé cho lam phuc hinh)
thi khi dé khodng sé dwoc tinh néu < 4mm
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+ Khi danh gidmize dg can chia néu ria can nam diing vach trén thuéc
thi diém sé sé duroc ghi ¢ mike dg thap.

+ Néucd mét rang cira bi nho hay bj thiéu, lic nay phdi wée lwong
dwong gitta duai.
2.5.3. Phan tich phim sg¢ nghiéng
2.5.3.1. Cdc diém chuan thugc phan xwong (Hinh 2.1)

S: Biém giita hd yén

— Na: Biém khép xuong tran va xuong chinh miii
— Or: biém thap nhat cua huyét 6 mat
— ANS: Gai miii truéc
— PNS: Gai miii sau
— A: Piém sau nhat ciia xwong 6 ring ham trén
— B: Biém sau nhait caa xwong 6 rang ham dudi
— Is: Piém ria can ring cira trén
— li:Piém ria can ring ctra dudi
— IsApex: Piém chop ring ctra gitra trén
— liApex: DPiém chop ring cira giira dudi
— Pog: Piém trudc nhit ciia xwong ham dudi
— Me: biém thip nhat ciia cam
— Go: biém goc ham dudi
2.5.3.2. Cdc diém chuan thugc phan mém

— Pr: Diém trudc nhat cua miii

Sn: Biém chan tru mii

Ls: Diém nho nhat caa mdi trén

Li: Diém nhd nhat cua moi dudi

— Pog’: Biém nhé nhat cua cam

— Gla:Piém nhd nhat cua tran
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Is

Go liApex B
200

Me :

Hinh 2.1: Cac diém chuantrén phimse nghiéng
2.5.3.3. Cac mat phang tham chiéu

1. Mit phang nén so SN, mit phang di qua diém S va Na. Mit phang
nay khong thay dbi do phat trién.

2. Mat phang Franfort: Mat phang di qua diém Po va diém Or.

3. Mit phang tham my E cua Rickets: Mat phéng di qua diém Pr va diém Pog’.

4. Mt phang ham duéi di tir Me dén Go.

5. Mit phing tham chiéu x:Mat phang ngang tu tao duoc V& tao véi mit
phing SN mét goc 7°.

6. Mat phang ding y: Mat phang dung doc vudng goc véi dudng tham

chiéu x qua diém S.
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$ — _— | 5
= [/ \
Or
Pr
3
Go
Pog’
Me

Hinh 2.2: Cac mat phang trén phimse nghiéng

2.5.3.4. C4c g6c trong nghién cizu(®)

— SNA: Goc danh gia vi tri xuong ham trén theo chiéu trugc sau so
V&i nén so.

— FH-NA: Gdc tao bai mit phang Francfort va NA.Goc danh gia do sau
cua xuong ham trén.

— MaxSn: G6c gitra mat phang ham trén va nén so. Goc naydanh gia do
nghiéng ciia mat phang ham trén so véi nén so.

— SNB: Goc danh gia vi tri xwong ham dudi theo chiéu trudc sauso
V§i nén so.

— ANB: Goéc danh gia su chénh léch xuong ham trén va xwong ham

duéi theo chiéu trugc sau.
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INA: GOc truc rang ctra trén voi NA.

ISN: Goc truc ring cira trén vai nén so.

INB: Goc tryuc rang ctra dudi véoi NB.

MIPA: GAc tryc rang ctra dudi v6i mat phang ham dudi GoMe.
MPA:G6c mat phang hamduéi GoMe véi nén so.

Z: GAc tao boi mat phang di qua diém nhd nhat cua cam Pog’ va moi

duéi Li voi mat phiang Franfort.

Il: Goc lién truc rang cua.
Cm-Sn-Ls:GOc mii moi.
FH-N-Pog(®): Géc mat. Géc tao bai mat phang Franfort va NPog.

Gla-Sn-Pog: Goc 16i mit, goc nay danh gia do 16i ctia mit.

2.5.3.5. Cac chi sé do khodng cach trong nghién cizu so véi mat phang y
(Hinh 2.3)

1.

© © N o g M w D

Is-y (mm): Khoang céch tir diém ria cin rang cira trén dén mat phang y
IsApex-y (mm): Khoang cach tir chop ring ctra trén dén mat phang y
li-y (mm): Khoang cach tir diém ria can ring cira dudi dén mat phang y
liapex-y (mm):Khoang cach tir chop ring cira dudi dén mat phang y

Ls-y (mm):Khoang céch tir diém nhd nhit ciia moi trén dén mat phang y
Li-y (mm): Khoang cach tir diém nhd nhét ciia méi dudi dén mat phang y
A-y (mm): Khoang céch tir diém A trén dén mat phang y

B-y (mm): Khoang cach tir diém B trén dén mat phing y

Pog’-y(mm): Khoang céch tir diém Pog’ dén mat phang y



Hinh 2.3: Céc s6 do khoang cach véi mit phang tham chiéu x, y trén

phim s¢ nghiéng

2.5.3.6. C4c chi sé do khoang céch trong nghién cizu so véi mat phang tham
chiéu khac (Hinh 2.4)

1.
2.
3.

li-NB (mm): Khoang cach ngin nhét tir ria cin rang ctra dudi dén NB.
I-NA (mm): Khoang céch ngin nhat tir ria cén rang cta trén dén NA.
LFH: Chiéu cao ting mat dudi tir gai miii trudc ANS dén Me diém thap
nhét ciia cam,

LsE (mm): Khoang cach tir diém nhd nhat mai trén Ls dén mat phang
tham my E.

LiE (mm): Khoang céch tir diém nhd nhat méi dudi Li ¢én mit phang
tham my E.

liAPog(mm): Khoang cach tir diém ria cin ring ctra dudi dén mait
phang APog’.

IsAPog(mm): Khoang cach tir diém ria cin ring cira trén dén mait

phang APog’.
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Hinh 2.4: Céac sé do khoang cachtrén phim se nghiéng

2.5.4. Cdc budc diéu tri
2.5.4.1. biéu trj tien chinh nha

— C4c bénh ly vé t chirc cing ciing nhu cac van dé vé nha chu s& duoc
diéu tri truée khi bat dau nan chinh ring.

— Nhb rang dugc thuc hién trén ghé rang dudi gy té tai chd va gay té
ving. Thong thudng ring ham nho duoc nhd ting bén mot (Mot ring ham
trén va mot rang ham dudi). Trong mot sé trudng hop ¢é chi dinh nhé ca ring
ham 16n thir ba thi ¢6 thé nho rang dudi gay mé, do d6 bénh nhan chi phai nho
rang mot 1an.Néu diéu kién bénh nhan thuan loi, hai 1an nhé ring s& cach
nhau 3-5ngay.

— it chun tach khe: Chun tach khe duoc dit nham tach khe giita cac riang
gan ké véi rang s& dugc gan khau. Chun dat trong khoang thoi gian tir 3-7ngay
trudc khi gan mac cai. Néu gan ong rang ham 16n thi bo qua giai doan nay.

Théng thudng chun tach khe dugc dit ngay trudc khi nhé rang.
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2.5.4.2. biéu tri chinh nha

Thong thudng gan mic cai duoc thuc hién trong vong 3-5 ngay ngay
sau khi nhd rang. T4t ca cac bénh nhan déu dugc gan méc cai duoc diéu chinh
san co slot 022 dé d& dang cho viéc chinh chi tiét cac ring, kiém soat tot duoc
truc rang va thuan loi cho viéc dong khoang. Bdi voi rang ham 16n, gin éng
ludn 13 lya chon dau tién bai:

+ CO thé bat dau diéu tri ngay ma khéng can thoi gian chd doi do
dung chun tach khe.

+ Khong bi dau do dung chun tach khe.

+ Giam cam giac vuong viu kho chiu cho bénh nhan khi deo khau
rang ham.

+ Khong bi ké ho gitra hai rang sau khi thao khau.

Nhitng truong hop khop cian khéng thuan loi phia sau hoic do bénh
nhan c6 théi quen dn ubng khdng phi hop, c6 nguy co cao bi bong mac cai thi
phai dung khéu.

Néu can phai 1am phang dudng cong Spee thi gin rang ham Ién thi hai
ngay tir ban dau.

Giai doan sdp déu ring

Trong giai doan nay ring dwoc sap thang trén cung ham va lam phang
dudng cong spee.

Trinh ty st dung daycung: NiTi 012— NiTi 014— NiTi 016— NiTi
016x022— NiTi 017x25— NiTi 019x025—SS 19x25. Trinh ty sir dung day
cung nay cd thé dugc thay doi theo ting trudng hop mot, phu thudc vao muc
do6 léch lac khép cén.

Bénh nhan dugc kiém tra, thay day cung mdi 4-6tuan/lan.Chi thay day

khi day cung nim thu dong trong tat ca giinh mac cai.
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Hinh 2.5: Giai doan sip thiang ring
Giai doan dong khodng

Sau khi ring d8 duoc sip déu trén cung ham, duong cong spee duoc
lam phiang s& chuyén sang giai doan dong kin khe thwa con lai sau khi nho
rang hay khe thua duoc tao ra do tic dong nong ham & giai doan sap déu rang.
Trong cac truong hop Vvau, truc ring cira nga ra truéc qua nhiéu khi truc cac
rang d& duoc dung thang thi khoang con lai khong nhiéu do vay giai doan
dong khoang thuong dién ra nhanh chéng. Tham chicac khe hg do nhé ring
d4 duoc dong kin ¢ giai doan dau néu c6 khap khénh niang kém theo.

Pé han ché dich chuyén ring khong mong mudn khi dong khe do kéo
lui khéi rang phia trudc, ching t6i ding hook kep vao day cung chinh. Hook
duoc kep ¢ vi tri gitra rang ctra bén va rang nanh.

C6 hai phuong phap dé kéo 10i khéi rang cua:

+ Kéo rang nanh trudc sau do kéo 4 rang cua (Hinh 2.6). Phuong phap
nay lam giam lyc nén Ién phan riang neo chan phia sau chinh vi vay lam ting
cudng neo chin, dic biét trong cac truong hop can neo chan tbi da.

+ Kéo ca khdi ring phia trude ra sau dong thoi (Hinh 2.6). Phuong phap
nay duoc cho 1a c6 loi cho t6 chirc nha chu va déng thoi giam 1/2 thoi gian
dong khoang [104]. Nhung dé kéo ca khéi thi yéu cau phai ¢ ting cudng neo
chan bang mini-implant hay mini-plate. Ung dung neo chin trong xwong tam
thoi cling véi kéo IUi khéi rang cira ca khdi da dugc Upadhyay[105] két luan
1a phuong phéap hiéu qua cho két tham my cao trong viéc kéo IUi ca khdi ring

phia truéc dé diéu tri vau[106].
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A,Kéo rang nanh trong truong hop kéo  B,Kéo Wi ca khdi ring phia truréc Véi su
lUi khoi rang trieéc hai thi tang cwong neo chan cua mini-
implant hay miniplate.
Hinh 2.6: Giai doan déng khoang
Giai dogn hoan thi¢n

Giai doan nay chinh hoan thién chi tiét & c6 khop can tét [107],[108].
Nam 2000 Hai chinh nha Hoa Ky 1am rd hon nira vé muc tiéu cua khép cin

tinh trén mau nghién ciru va trén phim panorama. Nhitngtiéu chuan baogdm:
- Sy xdp thang rang: Ria cdn cua cac rang cira phai thing hang, ciing
nhu dinh mai ngoai cua ring ham 16n ham dudi va hd trung tm cua cac ring

sau ham trén.

Gho bén: Gho bén cua cac ring sau ham trén va ham dudi thiang hang.

Do nghiéng ngoai trong cua cac rang phai dang.

Tiép xtc khép cin: phai dat duoc khép can 1ong mai phia sau.

- Twong quan khop cin: Twong quan theo chiéu truéc sau cua ring ham
I6n, ham nho, rang nanh duoc danh gia theo phan loai khép can cua Angle.

- Cin chia: O vung phia trudc ring cira va rang nanh ham dudi tiép
xUc v&i mat ludi cia ring cira va rang nanh ham trén. O ving phia sau, nim
ngoai cua ring ham nho va rang ham 16n tiép xic véi phan trung tam caa mat
nhai theo chiéu ngoai- trong cua rang ham nho va ham Ién ham trén.

- Tiép x0c bén: Tat ca cic rang ham trén va dudi phai sat nhau khi

nhin tir mat nhai.
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- D0 nghiéng chan rang dugc danh gia trén phim panorama. Chan rang
phai song song v&i nhau va nghiéng xa.

Khi ring d& vé ding vi tri, ¢ dinh bang day ligature thép co duong
kinh 0,008 mm hoic 0,010mm trong thai gian tir 3-6 thang. Mot s tac gia
khuyén cit day cung thanh tirng doan hay thao toan bo day [108] dé ring tu

sap khap vao véi nhau.

Hinh 2.7: Khi két thiic diéu tri
Két thiic diéu tri:

Bénh nhan deo ham duy tri hodc ¢b dinh hoic thao laptrong thoi gian
1nam tiép theo.

Duy tri ¢6 dinh: Chi dinh khi bénh nhan khéng thé deo duoc ham thao
lip, kha ning hop tac kém. Ham duy tri ¢ dinh duogc thuc hién vaoi day mong
(Hang Ormco)co tiét dién hinh tron va dwoc gan trén tat ca cac riang bang
composit di tir ring ham nho/rang nanh bén nay dén rang ham nho/ring nanh
bén ddi dién, hay day duy tri 032(Hang 3M) duoc gén vao hai diém mat trong
rang ham nho/rdng nanh.

Nhuoc diém: Bénh nhan khd vé sinh k& rang vi vay khong chi dinh khi
bénh nhan cé vé sinh rang miéng kém, nguy co sau rang cao.

Duy tri thdo ldp: Bénh nhan c6 thé dugc chi dinh ding mét trong hai

loai sau day:
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e Mang nhwa ép duoc ép trén mau ham ngay sau khi d thao mic
cai va lam sach nhua gin. Mang c6 duong kinh 1,2mm. Vi vay
mang nay cb dinh duoc vi tri cua tat ca cac rang trén cung ham.

e Ham Hawley c6 cung moi dugc han véi moc Adams ¢ phia sau
dé tranh tai mo khoang do chan cua cung méi di qua.

3 thang dau bénh nhan deo ham duy tri lién tuc 24/7 trir lac an hay vé
sinh ring miéng, 6 thang sau deo ban dém, 3 thang tiép theo deo ban dém
cach nhat. Sau khi két thuc diéu tri bénh nhan dugc tai kham 3 thang/lan. Duy
tri théo 13p chi dinh khi bénh nhan c6 vé sinh ring miéng kém, nguy co siu
rang va viém lgi cao.

2.5.5. Pdnh gid két qud diéu tri
2.5.5.1. Panh gid két qud diéu tri theo PAR

—  Muc d6 thay d6i = PAR trudce diéu tri - PAR sau diéu tri

— Phén tram cai thién: Phan anh sy thay ddi sau diéu tri so v&i mic do
tram trong cua léch lac khop can trude diéu tri. Pugc danh gia két qua tot
néu > 70%, kém < 40%, tir 40 dén <70% két qua trung binh.

PAR trudce diéu trj - PAR sau diéu tri

% cai thién = ] x 100%
PAR trudc diéu tri

2.5.5.2. Sy thay déi xwong va phan mém

Sy thay d6i xwong va phan mém 1a sy thay doi gia trj cua cac sé do trén
phim so nghiéng trudc va sau diéu tri. Sau do6 so sanh hai s6 trung binh bang
Pair-T Test.
2.5.5.3. Panh gia tham my mat

Tham my mat duoc danh gia dya vao VAS c6 thang diém tir 0 (khdng thay
d6i) @én10 (thay ddi rat nhiéu) (Phiéu danh gia dinh kém trong phan phu luc).
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— Cac dbi tuong tham gia danh gia d6 1a: Bénh nhan/Cha me, béc si
chinh nha, bac si phau thuat chinh hinh xuong ham mit va sinh vién nim thir
3 thudc vién Bao Tao Rang Ham Mat.

—  Anh bénh nhan trudc va sau diéu tri duoc danh gia bai hoi dong
gom 7 ngudi (02 BAc si chinh nha, 01 bac si phau thuat thAm my ham mit, 03
ngudi khdng cé chuyén mon va bénh nhan).

Céac d6i tuong tham gia danh gia s& danh gia thAm my sau khi diéu tri
bang cach truc quan cam tinh, so sanh anh mat nghiéng sau diéu tri so véi
trude khi diéu tri.Cac ddi tuong tham gia danh gia s& duoc danh gia doc 1ap.

Dénh gia trén hai tiéu chi:

1. Mat bénh nhan dep lén hay xau di sau khi diéu tri.
2. Muc do thay d6i cia mat nghiéng sau diéu tri.
Cach tinh diém cubi cing:

Tiéu chi 1: Pep néu > 3 ngudi danh gia 1a dep 1én va nguoc lai 1a xau di.

Tiéu chi 2: Piém sb danh gia mirc d6 thay doi mat nghiéng cua bénh
nhan bang trung binh cong cuatong diém cia cac c4 nhan tham gia danh gia.

Chung t6i quy dinh

- 0 -1 diém: Khoéng c6 sy thay doi

- 1-3 diém: Thay doi it

- 3 -6 diém: Thay d6i trung binh

- 6 -10 diém: Thay d6i nhiéu
2.5.6. Phan tich sé ligu

Céc chi sé duoc st dung trong nghién ciru dugc xir ly bang phan mém
SPSS 16.0 dé phan tich két qua.bé danh gia hiéu qua diéu tri, ching toi st
dung T-Test cho tirng cap mot. Tuong quan tuyén tinh giira cac bién duogc thé

hién boi hé sé twong quan Pearson.
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2.5.7. D¢ tin cgy va chinh xac cita phwong phap nghién ciru

Phim so nghiéng duoc chup trudc va sau diéu tri véi tu thé caa bénh nhan
nhu mé ta bai Burston (1967): dau & tu thé ty nhién mat nhin thang ra trudc nhu
nhin vao mat minh trong guong, khép can 1dng mai tdi da, moi ¢ tu thé
nghi.Dau bén trai cua déi trong nghién ciru tiép xdc véi phim dé giam do phong
dai va do méo léch.Phim dugc V& trén gidy chuyén dung cua hang 3M bai mot
cling Mot nguoi dé loai bo sai s6 gitta nhidu ngudi.

Do phim dugc chup tai hai co s& khac nhau nén mac d6 phong dai cua
phim ciing khac nhau. Vi khoang céch tir dau bénh nhan dén nguon tia X va
khoang céch tir ngudn tia X dén vi tri dat phim 1a ¢ dinh nén do phong dai
hang dinh cho tirng may. Phim so nghiéng chup tai trung tdm nha khoa 225
Truong Chinh c6 d¢ phong dai 110%, tai trung tdm kham chira bénh ky thuat
cao vién Pao Tao Rang Ham Mait c6 d6 phong dai 90%. Do phong dai trén
phim dugc xu ly trong qua trinh xir 1y s6 liéu ¢é dam bao cac gia tri do trén
phim so nghiéng cubi cing déu gidng nhau theo ti 1& 1:1.

Pé kiém tra d6 kién dinh caa nguoi V&, xac dinh diém chuan va do dac,
10 cap phim va 10 cip mau duoc ldy mot cach ngau nhién va duoc vé/do hai
lan, 1an thi hai cach lan thi nhat it nhat 2 tuan sau d6 so sanh két qua hai lan
do bang paired t- test cho thiy sai s nam trong gigi han chap nhan duoc va
su khéc biét gitra hai 1an do khong c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05.

2.5.8. DPgo dvrc trong nghién cizu

Nghién ciru nay duoc thuc hién dudi sy dong ¥ va hop tac cua bénh
nhan.Bénh nhan c6 ban cam két chip thuan tham gia nghién ctu (Phiéu chap
thuan tham gia nghién ctu/Ban cam két dugc dinh kém trong phan phu lyc).
Moi thdng tin thu thap duogc trong qué trinh nghién ciru s& dugc it bi mat dé
phuc vu nghién ctru, quy trinh khdm va diéu tri dugc dam bao vo khuan. Bénh

nhan duoc quyén dung khdng tiép tuc tham gia vao nghién cau, rat khoi



51

nghién ciru ¢ bat cir thoi diém nao caa nghién citu ma khong bi ddi xir nguoc
d4i, khong cdng bang hoic bi phat khi tir chdi tham gia nghién ciruva khong
bi mét quyeén loi khi rat khoi nghién ciu.
Bénh nhin duoc thdng bao vé cac hau qua khdng mong mudn co thé
gap phai khi diéu tri nan chinh rang nhu: Tiéu chan ring, tiéu xwong 6 ring.
Nghién cau nay chi dugc thuc hién sau khi duwoc Hoi dong théng qua

dé cuong dong y.
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CHUONG 3
KET QUA

3.1. Pic diém 1am sang va Xquang caa léch lac khép cian Angle | vau
xwong 6 ring hai ham cé chi dinh nho ring ham nhé truéde diéu tri
3.1.1. Pdc diém phan phéi ciia cdc phép do

Dung phan mém SPSS 16.0 dé kiém tra sy phan b cua céc sé do bing
d6 thi Histogram cho thay tat ca céc sé do déu c6 tinh quy luat phan phéi
chuan véi @6 tin cay 95%.
3.1.2. Pc diém 1am sang
3.1.2.1. Tudi

Tudi nhé nhét trong nhém nghién ciu 1a 12 tudi, tudi Ion nhat 1a 43

tudi, tudi trung binh cua bénh nhan bat dau diéu tri trong nhom nghién cau 1a

21tudi va vai su phan b tudi theo biéu db 3.1.

Phan loai tudi
70%
60%
50%
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

59,5%

40,476%

<18 >18 )
Biéu d6 3.1: Ti Ié phan bé tirng nhom tuéi
Nhan xét:
- Bénh nhan > 18 tudi chiém ti 1& 59.5% cao hon so v&i nhém bénh
nhan < 18 tudi. Piéu nay ching té ngay cang nhiéu bénh nhan Ién

tudi tim kiém diéu tri nan chinh rang.
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3.1.2.2. Gioi

® Nam

BN

7777

Nhan xét:

— Nam giéi trong nhém nghién ciru chiém ti 16 26,2%. Nit gidi trong
nhom nghién cau chiém ti 1& 73,8%. Su khéc biét gitta ti 16 nam va nix cO y
nghia théng ké véi p < 0,05.
3.1.2.3. Léch lac rdang va khop can

Bang 3.1: Chi s6 PAR

Bién T1 (Piém) X SD GTNN | GTLN
Khap khénh phia truc | 10,5 4,92 1,0 20,0
Khap khénh phia sau 3,7 3,34 0,0 14,0
Khop can phia sau 1,4 1,96 0,0 8,0
Can chia 1,4 1,09 0,0 4,0
Can trim 0,6 0,88 0,0 3,0
buong gita 0,3 0,46 0,0 1,0
Téng 17,9 7,76 5,0 38,0

T1: Trude diéu tri
Nhan xét:

— Khap khénh nhom ring phia truéc chiém chi s cao nhat 10,5 diém
bién d6 giao dong cao tir 1-20 diém, sau d6 khip khénh phia sau 3,7 diém.

— Léch duong giita chiém chi sb it nhat 0,3 diém va c6 bién do giao
dong thap nhat tir 0 — 1 diém.

— Chi s6 PAR trudc diéu tri 17,9 diém, bién do giao dong tir 5,0 — 38 diém.



54

Bang 3.2: Céc thanh phan caa chi s6 PAR(W)

Bién T1 X SD GTNN | GTLN

Khap khénh phia trudc 10,5 4,92 1,0 20,0
Khap khénh phia sau 3,7 3,21 0,0 14,0
Khép can phia sau 1,4 1,96 0,0 8,0
Can chia 8,3 6,55 0,0 24,0
Can tram 1,1 1,64 0,0 6,0
buong gitra 1,2 1,87 0,0 4,0
Tong 26,2 12,55 5,0 51,0
Nhan xét:

— Khap khénh phia trudc chiém chi s6 cao nhat 10,5 diém. Cao thi hai
la cin chia 8,3 diém vai bién do giao dong I6n nhat.
— Can tram c6 chi s6 thap nhat 1,1 diém.

— PAR(W) trudc diéu tri 26,2 + 12,55 diém, giao dong tir 5 dén 51 diém.

; 33,3%
35% 31,0%
30% 1 26,2%
25% -
20% -
15% -
9,5%
10% -
5% _ .
O% T T T
0-10 11-20 21-30 >30

Biéu d0 3.3: Phan loai PAR (W) truéc diéu tri
Nhan xét:
— 9,5% khdp can binh thuong.
— 33,3% (PAR >30) léch lac khép can nang.
— 57,2% (PAR 11-30) léch lac khép cannhe dén trung binh.
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Bang 3.3: Phan tich hdi quy tuyén tinh néu coi chi s6 PAR truéc diéu tri

nhw bién phu thuéc

Bién Hé sé twong quan (r) p

Cin chia 0,64 0,000
Can tram 0,24 0,125
Khép can phia sau 0,39 0,011
Khép khénh 0,94 0,000
Léch duong gitta 0,38 0,013

Nhan xét:

— Chi s6 PAR truéc diéu tri c6 twong quan tuyén tinh thuan vai cin
chia, trong quan khép can phia sau, 1éch duong gitra va mic d6 khap khénh
do vy day la cac dic diém léch lac khép can chi yéu cua bénh nhan sai léch
khép cin Angle | vau hai ham.

— Cién trum khéng c6 méi trong quan véi chi s PAR trudce diéu tri do
d6 no6 khong phai 1a 1éch lac hay gap trong nhdm bénh nhan vau ring hai ham.
3.1.3. Pdc diém cgn 1am sang trén phim se nghiéng

Bang 3.4: Cac chi s6 xwong ham trén

Bién X+ SD GTNN | GTLN GTBT D
(X + SD)
SNA () 82,6 +3,21 76,5 88,0 835+3,9 | 0,469
FHNA (©) 91,2 +3,01 83,0 97,0 89,9+24 | 0,025
MaxSN (%) 9,7 +2,46 5,0 13,5 34+18 | 0,000
A-y (mm) 68,1 +4,49 60,0 76,5

(Gia tri binh thurong tzr nghién curu cua Peak [109])

Nhan xét:

— G6c SNA 82,6 + 3,21(°)trong gi6i han binh thuong do d6 khong c6

vau xwong ham trén.Tuy nhién diém A dua ra tru6c nhe do goc

FHNA [6n hon so véi trung binh vai p < 0,05.

— G6c MaxSN 9,7+ 2,46 (°) xwong ham trén xoay xudng dudi va ra sau

nhiéu hon so véi binh thuong.
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Tilé phan bd goc SNA theo Steiner

= SNA>84

B 80<SNA< 84

SNA<80

Biéu d6 3.4: Phan loai SNA truwéc diéu tri theo Steiner

Nhan xét:

— 12% bénh nhan c6 lui xwong ham trén.

— 38% bénh nhan c6 vau xwong ham trén.

— 50% bénh nhan c6 xwong ham trén binh thuong

Bang 3.5: Gia tri c4c chi s6 xwong ham duéi

, B GTBT
Bién X+ SD GTNN | GTLN | p
(X + SD)

SNB (%) 78,6 3,40 | 73,0 850 | 799%42 | 0,029
ANB (9 41+157 1,0 9,0 36+25 | 0,262
Goc mat(°) 87,7+3,16 | 80,0 93,5 | 89,3+3,0 | 0,006
MPA (%) 357+519 | 26,0 490 | 345+44 | 0,178
B-y (mm) 60,5+6,50 | 485 73,0

LFH(mm) 71,9+518 | 61,3 81,5 71+55 | 0,345

(Gia tri binh thurong tzr nghién curu cua Peak [109])
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Nhan xét:
— G6c SNB 78,6 + 3,40(°); goc mat 87,7 + 3,16(°)nho hon binh thuong
Vi p < 0,05 do vy ca vi tri xwong ham dudi va cam déu 1Ui sau.
— G6c miat phang ham dudi binh thuong nén bénh nhan c6 kiéu mit
trung tinh.
— Tuong quan xuong giita hai ham ANB 4,1 + 1,57(°) trong gi¢i han

binh thuong, trong quan xuong loai 1.

Ti 1& phan bd goc SNB theo Steiner

mSNB > 82

35,700% 35,700% m78<SNB<82
HSNB < 78

28,600%

Biéu d0 3.5: Phan b6 géc SNB trude diéu tri theo Steiner
Nhan xét:
— 35,7% xuong ham dudi lui ra sau.
— 35,7% xwong ham dudi vau.

— 28,6% xuong ham dudi binh thuong.
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Bang 3.6: C4c chi s6 thudc ring cira trén

] B GTBT
Bien X+ SD GTNN | GTLN B p
(X+SD)

INAC) 33,7+5,84 20,0 43,5 226+51 | 0,000
ISN(°) 116,3+6,51 | 104,0 | 133,0 | 1045+8,1 | 0,000
Isy(mm) 76,9 £6,12 65,0 89,0

IsApex-y (mm) | 63,8 +4,95 54,0 75,0

I-NA(mm) 9,3+£2,34 5,0 14,0 6,8+2,0 | 0,000
IsAPog(mm) 12,6 £1,93 9,0 17,0 6+22 0,000

(Gia tri binh thwrong tzr nghién curu cua Peak [109])

Nhan xét:

— Truc rang cta trén so voi ham trén (INA) 33,7 + 5,84(°) 16n hon so

V6i gié tri chun 11,1° va truc rang cira trén so vai nén so (ISN) 116,3

+ 6,51(°) I6n hon so v&i gia tri chudn 11,8° ching to rang cira ham

trén nga ra truéc nhiéu.

— Khoang cach tir ria cin ring cta trén dén NA cling > 2,5mm so voi

gia tri trung binh do d6 rang ctra khong nhiing nga ra trudc ma con

nam o vi tri ra trudc.
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Bang 3.7: Gia tri cac chi s6 thude ring cira dudi

] _ GTBT
Biéen X+ SD GTNN | GTLN _ p
(X +SD)

INB(®) 38,4 £5,50 29,0 50,0 26,7+4,9 | 0,000
MIPA(®) 104,1+ 6,53 87,0 117,5 | 95,09 £6,67 | 0,000
1°) 102,8 + 9,40 78,0 119,0 128,2+7,3 | 0,000
I-NB(mm) 10,4 £2,15 4,0 15,0 69+18 0,000
liIAPog(mm) 8,5+1,88 50 13,5 2,717 0,000
liy(mm) 73,1+6,14 62,0 84,0
liApex-y(mm) | 58,0 6,72 44,0 68,5

(Gia tri binh thurong tzr nghién cuzu cua Peak [109])

Nhan xét:

— GOC truc rang cira dudi so voi miat phang ham dudi 104,1 + 6,53(°) >
trung binh 9,0° va so v6i NB 38,4 + 5,50(°) > gi4 tri tri binh thuong
11,7° (>2SD) chirng to VAu rang va xwong b ring ham dudi ning.

— Khoang cach tir ria cin ring ctra duéi dén NB ciing >3,5mm so voi
gia tri binh thuong chirng to rang cua khong nhirng nga ra trudc ma
cOn nam & vi tri ra trude.

— Goc lién truc rang cira < 25,4° (>3SD) so véi gia tri binh thudng do

vy vau rang nghiém trong.
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Bang 3.8: Chi s6 phan mém cia mat

> _ GTBT
Bien X+ SD GTNN | GTLN _ p
(X £ SD)
ULth(mm) 14,2 +1,83 10,0 18,0 150+15 | 0,013
LLth(mm) 16,4 £1,75 11,5 21,0 16,3+1,2 | 0,723
Ls-y (mm) 87,9 +554 77,0 99,0
Li-y (mm) 85,7 + 6,68 73,0 98,0

Pog’-y (mm) 72,1 £7,39 59,0 89,0

Goc mii moi (°) | 87,0 £8,24 68,0 108,0 95,0+3 0,000

zO 579+6,95 | 40,0 | 70,0 | 71,9%6,6 | 0,000
LsE(mm) 3,4+ 1,60 1,0 70 | 02+17 | 0,000
LiE(mm) 66+213 | 20 130 [1,09+159 | 0,000

LsSnPog’(mm) 9,7+151 6,0 12,0 |4,68+1,06 | 0,000

LiSnPog’(mm) | 10,2229 | 5,0 160 |3,05+1,77 | 0,000

Gla-Sn-Pog’ 167,1+4,4 | 160,0 174,0 |167,7 +3,88 | 0,472

(Gia tri binh thuong tr nghién cuu cua Lew [110] Alcalde [111], Hwang [112])

Nhan xét:

— Chiéu day méi trén trung binh 14,2 + 1,83(mm) Ién hon gié tri trung
binh vai p < 0,05.

— Chiéu day moéi dudi binh thuong, trung binh 16,4 + 1,75(mm).

— Goc miii moi 87,0% 8,24° thdp hon nhiéu so véi gia tri trung binh
(p<0,001) véu ring va xuong 6 ring nhiéu.

— Gobc Z 57,9 + 6,95(°) thip hon so véi gid tri trung binh (p<0,001) biéu
hién vau méi ning, mat hai hoa cia mat nghiéng.

— D6 nhd ctia mdi trén, moi dudi so véi dudng tham my E va duong
SnPog’ lan luot 3,4 + 1,69(mm); 6,6 = 2,13(mm); 9,7 + 1,51(mm); 10,2
+ 2,29(mm)déu 16n hon nhiéu so véi gia tri trung binh (p<0,001)ching
t6 vau hai mdi nghiém trong.

— Goc 16i mat binh thuong 167,1+ 4,4(°).
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3.2. Su thay d6i ciia ring, khép cin va moi twong quan giira su thay doi

md cirng va mé mém sau diéu tri
3.2.1. Thei gian diéu tri

Thoi gian diéu tri trung binh 27,8 + 8,79 thang. Thoi gian diéu tri lau
nhat 48 thang va ngin nhat 12 thang.

3.2.2. Khép cdin

Bang 3.9: Két qua diéu tri

, Khong c6 hé sé C6 hé sb
Bien
X | SD |GTNN|GTLN| X SD | GTNN | GTLN
PAR T2 19 (150 0,0 7,0 29 | 2,91 0,0 15,0

PAR T1-2 16,0 16,85| 4,0 31,0 |23,3]11,67| 4,0 46,0

PAR thay dbi (%) | 87,7 [9,82| 60,0 | 100,0 | 87,2 12,29 | 42,9 | 100,0

(PAR TI trudc diéu tri, PAR T2 PAR sau diéu trj, PAR T1-2 PAR thay doi sau diéu try)
Nhan xét:
— Mtc d6 thay d6i khép can sau diéu tri PAR T1-2khdng c6 hé sb trung binh

16,0 + 6,85 (diém) giam léch lac 87,7% va PAR(W) T1-2 trung binh 23,3
+ 11,67 (diém) giam 87,2%.

— Mirc d6 léch lac khép cén sau diéu tri PAR khong hé sb 1,9 + 1,50
(diém) va PAR(W) 2,9 + 2,94 (diém) (c6 tinh hé sb).
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92,3%

100% -

80% -

60% -

0, i
40% 7.7%

20% - 0%

0 T
L Igh/:))rp cén thay doi nhiu M Kh6p cén co thay d6i ™ Khdp cin khong thay doi
Biéu d6 3.6: Sw thay déi cta chi s6 PAR (W) sau diéu tri
Nhan xét:
— Khéng c6 bénh nhan nao c6 khép can thay doi < 40%.
— Khép cén thay dbi nhiéu > 70% chiém cao nhit 92,3%
Bang 3.10: Céc thanh phan ciaa PAR (W) sau diéu tri

Bién X SD GTNN GTLN
Khap khénh phia truéc 0,4 0,71 0,0 3,0
Khap khénh phia sau 0,7 0,84 0,0 2,0
Khop cin phia sau 0,4 0,67 0,0 3,0
Cin chia 0,2 0,96 0,0 6,0
Can tram 0,7 1,06 0,0 4,0
buong gitra 0,7 1,56 0,0 4,0
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12 ET1
10,5 T2

CrA CrP PO 0J OB ML

(CrA: Khap khénh phia truéc, CrP: Khap khénh phia sau, PO: Khép can phia
sau, OJ: Can chia, OB: Cdan triim, ML: Puong giira)

Biéu d0 3.7: Cac thanh phan caa chi s6 PAR(W) trwéc va sau diéu tri
Nhan xét:
— Can chia trude diéu tri co diém sb cao thir hai nhung sau diéu tri lai c6
diém sb thap nhat.
— Puong giita va cin trum c6 diém sb thap nhat trude diéu tri nhung sau

diéu trj lai c6 diém sb cao nhat.
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Bang 3.11:Thay d6i cac thanh phan ciia PAR (W) sau diéu tri

Truée diéu | Sau diéu tri | Thay déi
Bién tri (T1) (T2) (T1-2) D
X+SD X+SD X+SD
Khap khénh phia truéc | 10,5+4,92 | 04+0,71 | 10,1 +4,85 | 0,000
Khap khénh phia sau 3,7+3,21 07+084 | 2,9+3,33 |0,000
Khép can phia sau 1,4+£1,96 0,4 £0,67 1,0+2,13 | 0,007
Can chia 8,3 £ 6,55 0,2+0,96 | 8,2+6,53 |0,000
Can trum 1,1+164 | 0,7+106 | 05+1,41 |0,048
Puong giira 12+187 | 07+156 | 05+2,09 |0,133
Nhan xét:

— Khép khénh phia trudc, khdp khénh phia sau, khép can phia sau va céan
chia déu thay d6i theo chiéu hudéng giam sau diéu tri c6 y nghia thdng
ké (p< 0,001).
— Can trumthay d6iit0,5 + 1,41 (diém)sau diéu tri c6 y nghia théng ké (p
< 0,05).
— Léch duong giira thay doi it 0,5 + 2,09 (diém) khdng c6 y nghia p > 0,05.
Bang 3.12: Két qua caa phan tich hdi quy néu coi chi s6 PAR sau diéu tri

nhw bién phu thuéc

Bién (T2) Hé s twong quan (r) p

Cin chia 0,55 0,000
Can tram 0,09 0,594
Khap cén phia sau 0,62 0,000
Khap khénh 0,66 0,000
Léch dudng giita 0,60 0,000

T2 sau diéu tri, " c6 Y nghia véi p<0,05, " ¢6 y nghia véi p<0,01




Nhan xét:

— PAR sau diéu tri c6 méi lién quan tuyén tinh chat ché voi mac do
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khap khénh, can chia, léch duong gitra va khép cén phia sau.

— PAR sau diéu tri khong lién quan dén can trim cua ring.

Bang 3.13: Méi twong quan ciia mat s6 yéu té véi thai gian diéu tri nhw

mét bién phu thuac

Bién déc lap Hé so twong quan (r) p

Tuoi bat dau diéu tri -0,080 0,627
PAR trudc diéu tri -0,064 0,699
Thay d6i PAR -0,058 0,728
PAR sau diéu tri -0,54 0,742
Can trim T1 0,015 0,927
Can chia T1 -0,095 0,564
buong gitra T1 -0,260 0,110
Khép can phia sau T1 -0,192 0,243
Khap khénh phia truge T1 -0,017 0,919
Khép khénh phia sau T1 -0,058 0,725

" C6 y nghia véi p<0,05, ~ ¢6 y nghia véi p<0,01, TI trudc diéu tri

Nhan xét:

— Khdng thiy c6 mdi twong quan nao cé y nghia théng ké gitra thoi
gian diéu tri voi cac yéu té biét trude, trude khi diéu tri nhu: tudi,

mirc d6 khip khénh khép cin ban dau, va cac léch lac theo cac chiéu

trong khong gian.
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Biéu d0 3.8: Twong quan giita chi s6 PAR trwéc diéu tri véi PAR sau
diéu tri
Nhan xét:
— Chi s6 PAR sau diéu tri c6 mdi tuong quan tuyén tinh duong vdi
mtrc d6 léch lac khép can ban dau nhung & muac do thap (r = 0,469).

— Léch lac khép can ban dau cang nang thi két qua khép can cang kém.
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40,0
35,0
30,0
25,0 A

20,0 -
* PAR thay doi

Linear (PAR thay dbi)

Thay di PAR

15,0 A

10,0 -

50 A

PAR truéc diéu tri
Biéu d6 3.9: Twong quan giira sy thay doi PAR va PAR truéc diéu tri

Nhan xét:
— Su thay doi PAR c6 mbi twong quan tuyén tinh chat ché véi chi s6
PAR ban dau r = 0,982.
— Chi sb léch lac ban dau cang Ién thi su thay d6i sau diéu tri cang

nhiéu.



3.2.3. Sw thay déi trén phim se nghiéng

Bang 3.14: Chi s6 ciia xwong ham trén sau diéu tri
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y _ GTBT
Bién X+SD GTNN |GTLN _ p
(X +SD)
SNA(Q) 82,1+331 | 750 88,0 83,5+3,9 0,017
FHNA() 90,7+3,10 | 815 96,0 89,9 £24 0,166
MaxSN(°) 9,9+2,77 5,0 15,0 34+18 0,000
A-y (mm) 67,6 +456 | 59,0 75,0

(Gia tri binh thurong tzr nghién curu cua Peak [109])

Nhan xét:

— Gobc SNA sau diéu tri ¢ trong gigi han binh thuong c6 y nghia théng

ké (p<0,05) do d6 xuong ham trén giam do vau.

— Go6c MaxSN sau diéu tri van I6n hon so véi gié tri binh thuong do do

d6 nghiéng cua xwong ham trén so voi nén so van tang (p < 0,01).

Bang 3.15: Thay d6i xwong ham trén sau diéu tri

Truée dieu tri | Sau diéu tri Thay doi
Bién (T1) (T2) (T1-2) p
X +SD X +SD X +SD

SNA () 82,6 +3,21 82,1+3,31 0,45 + 1,04 0,024
FHNA () 91,2 +3,01 90,7 +3,10 0,5+1,53 0,065
MaxSN (%) 9,7 +2,46 9,9+2,77 -0,3+1,36 0,237
A-y (mm) 68,1 + 4,49 67,6 + 4,56 0,4+1,72 0,187

Nhan xét:

— G6c SNA giam sau didu tri c6 y nghia théng k& (p < 0,05), tuy nhién

diém A sau diéu tri bi dich chuyén ra sau it 0,4 + 1,72(mm) véi p > 0,05

do d6 xwong ham trén khong thay ddi theo chiéu trudc sau.

— Goc MaxSN sau diéu tri ting nhe khdng c6 y nghia théng ké p > 0,05.
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Bang 3.16: Chi s6 xwong ham duéi sau diéu tri

, B GTBT
Bién X +SD GTNN | GTLN B p
(X +SD)

SNB(®) 78,3 +3,48 72,5 84,5 799+42 0,010
ANB(®) 38+1,71 1,0 9,0 36+25 |0,483
Gocmat(°) 87,3+329 | 79,0 93,0 89,3+3,0 | 0,001
MPA(®) 36,1 +568 | 265 51,0 345+44 |0,112
B-y(mm) 60,7 £ 8,46 47,5 90,0

LFH(mm) 7274598 | 620 86,0 71+55 [ 0,100

(Gia tri binh thwrong tzr nghién curu cua Peak [109])
Nhan xét:

— G6c SNB va goc mat sau diéu tri van nho hon gia tri binh thuong

(p < 0,05)vi vay xuong ham dudi hoi Iui ra sau sau diéu tri.

— Twong quan hai ham nam trong giéi han binh thuong 3,8+1,71 (%)
Véi p >0,05.

— Chiéu cao ting mat duéi binh thuong 72,7+5,98mm véi p >0,05.



70

Bang 3.17: Thay ddi xwong ham dwdi sau diéu tri

Truwée dieu tri | Saudiéutri | Thay daéi (T1-
Bién (T1) (T2) 2) D
X+SD X+SD X+SD

SNB(?) 78,6 3,40 78,3 £3,48 0,3+ 1,40 0,208
ANB(®) 4,1+ 1,57 38+1,71 0,3+1,13 0,118
Goc mat(°) 87,7 3,16 87,3 +3,29 046+1,70 | 0,128
MPA(%) 35,7 £5,19 36,1 £5,68 -03+1,83 | 0,432
B-y(mm) 60,5 * 6,50 60,7 + 8,46 -02+519 | 0,869
LFH(mm) 71,9 +5,18 72,7 +5,98 -09+195 | 0,012

Nhan xét:

— Go6c SNB giam 0,3 + 1,40 (°) (p > 0,05) khong c6 y nghia théng ké

do vay vi tri xwong ham dudi khong thay d6i boi dicu tri.

— Chiéu cao ting mat dudi tang -0,9 = 1,95 (mm) véi p < 0,05.

— Do chénh léch xwong ham trén va xwong ham dudi chi thay doi rat

it 0,3 + 1,13 (°) khong c6 y nghia sau diéu trj vgi p > 0,05.
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Bang 3.18: Chi s6 ring cira trén sau diéu tri

] B GTBT
Bién X+SD GTNN  GTLN B P
(X£SD)
INAC) 20,9 + 6,65 7,0 35,0 22,651 | 0,014
ISN(°) 103,6 + 6,51 94,0 | 117,0 | 1045+8,1 | 0,417
INA(mm) 41+242 -2,0 8,0 6,8+2,0 0,000
Isy(mm) 71,5+5,49 60,0 82,0
IsApex(mm) 63,9 £4,69 53,0 72,0
ISAPg(mm) 7,5+1,89 4,0 12,0 6+22 0,000

(Gia tri binh thwrong tzr nghién curu cua Peak [109])
Nhan xét:
— Truyc ring ctra trén so v&i nén so sau diéu tri 103,6 + 6,51(°) nam
trong gidi han binh thuong.
—  Truc ring cira trén so véi mit phing NA sau diéu tri 20,9 + 6,65 (%)
nam trong giGi han binh thuong.
— Khoang cach tir ria cin rang cira trén dén APog 7,5 + 1,89(mm) Ién

hon so véi trung binh vai p < 0,05.
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Bang 3.19: Thay déi ring cira trén sau diéu tri

Truée diéu tri | Saudiéutri |  Thay dbi
Bién (T1) (T2) (T1-2) p
X+SD X+SD X +SD
INAC) 33,7584 | 209+665 | 12,8+6,68 | 0,000
ISN() 116,3+6,51 | 1036651 | 12,8+7,25 | 0,000
Isy(mm) 769+6,12 | 715549 | 54+289 | 0,000
IsApex(mm) 63,8495 | 639469 | -0,1¥220 | 0,753
INA(mm) 9,3+2,34 41 +242 51+3,00 | 0,000
IsAPog(mm) | 12,6 +1,93 7,5+1,89 51+1,86 | 0,000
Nhan xét:

— Ring cira trén duoc dung thing truc nhidu 12,8 + 7,25(°) so véi nén
so va 12,8 + 6,68 (°) v6i so vai NA c6 y nghia thdng ké véi p< 0,01.

— Chop rang cira trén bi di gan -0,1% 2,20 (mm) khong c6 y nghia
thdng ké do do ring cira trén dich chuyén theo kiéu nghiéng ring c6
kiém soat, ring duoc xoay ra sau xung quanh chop ring.

— Ria cén rang ctra trén di xa theo mat phiang tham chiéu x trung binh
5,4 + 2,89 (mm) va theo mat phiang APog 5,1 + 1,86 (mm).
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Bang 3.20: Chi s6 ring cira dwéi sau diéu tri

] B GTBT
Bien X+SD GTNN | GTLN B P
(X+SD)
INB(®) 27,0 £5,04 18,0 39,0 26,749 0,693
MIPA(®) 92,5 +6,65 75,0 | 105,0 | 95,09 £6,67 |0,027
e 125,8+10,67 | 94,0 | 1450 | 128,2+7,3 | 0,20
INB(mm) 6,3+1,79 3,0 12,0 69+18 |0,044
liAPog(mm) 3,8+1,68 1,0 9,0 2,7+17 0,001
liy(mm) 68,3 £5,55 56,0 78,0
liApex-y (mm) 56,4 £7,02 44,0 68,0

(Gia tri binh thurong tzr nghién curu cua Peak [109])

Nhan xét:

—  Truc ring cira dudi so véi mat phang NB sau diéu tri nam trong gioi

han binh thuong véi p > 0,01nhung so v6i mat phang ham dudi lai

nho hon gia tri binh thuong co y nghia vai p < 0,05.

—  Khoang cach tir ria cin ring cira dudi dén mat phang APog = 3,8 + 1,68(mm)

I6n hon so vai gia tri binh thuong véi p< 0,01.

— Goc lién tryc rang ctra sau diéu tri 125,8 + 10,67(°) trong gia tri

binh thudng vai p>0,05 ching to rang hét vau sau diéu tri.
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Bang 3.21: Thay ddi ring cira dwéi sau diéu tri

Truée didu tri | Sau didu tri Thay doi
Bién (T1) (T2) (T1-2) p
X+SD X+SD X+SD

INB() 38,4 £5,50 27,0 £5,04 11,4 +6,12 | 0,000
MIPA() 104,1+ 6,53 92,5 £6,65 11,6 +6,17 | 0,000
e 102,8+9,40 | 1258+10,67 | -23,1+12,30 |0,000
I-NB(mm) 10,4 + 2,15 6,3+1,79 41+2]11 0,000
liAPog(mm) 8,5+1,88 3,8+1,68 471,79 0,000
liy(mm) 73,1+6,14 68,3 £5,55 48 +2,16 0,000
liApex-y (mm) 58,0 £ 6,72 56,4 +7,02 1,6 +2,82 0,003

Nhan xét:

— Ria cén rang cira dudi duoc di xa theo mit phing nam ngang trung

binh 4,8 £ 2,16 (mm) (p< 0,01).

— Khoang cach tir ria cin ring ctra dudi dén APog giam 4,7 + 1,79

(mm) véi p <0,01.

—  Tryc ring cira dudi o v6i mat phang ham dudi dd duoc dung thang

truc trung binh 11,6 + 6,17(°) c6 y nghia véi p < 0,01.

— Chop rang ctra dudi dugc di xa trung binh 1,6 + 2,82 (mm) véi p < 0,05

ching to ring cira dudi khong nhitng duoc dung thang truc ma con

duoc dich chuyén tinh tién ra sau.

—  Goc tryc lién ring ctra tang 23,1+ 12,30(°) chung té d6 vau cua ring

da dugc giam.
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Bang 3.22: Chi s6 phan mém mit sau diéu tri

] _ GTBT
Bien X+SD GTNN  GTLN _ p
(X£SD)
ULth(mm) 14,6 £2,25 | 10,0 20,0 150+15 | 0,336
LLth(mm) 16,6 £2,09 | 12,0 20,0 16,3+1,2 | 0414
Ls-y(mm) 85,2+568 | 745 98,0
Li-y(mm) 82,2+6,53 | 70,0 95,0
Pog’-y(mm) 71,4+£759 | 57,0 88,0
Goc mii méi (%) 96,3+£9,39 | 69,0 @ 1180 9503 0,427
AQ) 65,4+592 | 58,0 80,0 719+6,6 | 0,000
LsE(mm) 0,9+1,39 -1,0 3,0 02+17 0,002
LiE(mm) 3,1+1,93 0,0 7,0 1,09 +1,59 | 0,000
LsSnPog’ (mm) 7,6 £1,68 5,0 11,0 | 4,68+1,06 | 0,000
LiSnPog’ (mm) 71+£213 3,0 12,0 | 3,05+1,77 | 0,000
Gn-Sn-Pog’ 169,5+4,28 | 162,0 = 179,0 |167,7+3,88 | 0,025
Nhan xét:

— Chiéu day méi trén va méi dudi nam trong gidi han binh thuong (p > 0,05).

— GO6c mili moi sau diéu tri & trong gisi han binh thuong diéu nay
ching té do vau bénh nhan da duogc cai thién (p > 0,05).

— P06 nhd mbi trén va modi dudi so véi dudong E va so voi SnPog’ déu
|6n hon so v&i gia tri trung binh nén van con vau nhe méi (p < 0,05).

Goc 16i mat Gn-Sn-Pog’ 16n hon gi tri binh thudng cua ngudi chau

A, tuy nhién so véi ngudoi da tring van thap hon do vay do 16i cua

mat da cai thién (p < 0,05).
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Bang 3.23: Thay ddi phan mém mit sau diéu tri

Truée diéu tri | Sau diéu tri Thay doi

Bién (T1) (T2) (T1-2) D
X+SD X+SD X+SD
ULth(mm) 142 £1,83 14,6 £2,25 -0,3+1,90 0,421
LLth(mm) 16,4 £ 1,75 16,6 £ 2,09 -01+£1,72 0,614
Ls-y(mm) 87,9 +5,54 85,2 + 5,68 2,7+ 251 0,000
Li-y(mm) 85,7 + 6,68 82,2 +6,53 35+285 |0,000
Pog’-y(mm) 72,1+7,39 71,4 +759 07+256 |0,126
G6c miii moéi () 87,0+8,24 96,3 +9,39 -9,3+7,53 0,000
Z() 57,9 £6,95 65,4 +5,92 -7,5 £5,69 0,000
LsE(mm) 3,4+1,69 0,9+1,39 2,4+ 1,36 0,000
LiE(mm) 6,6 +2,13 3,1+1,93 3,4+ 1,92 ]0,000
LsSnPog’ (mm) 9,7+151 7,6 £1,68 2,1+148 0,000
LiSnPog’ (mm) | 10,2 +2,29 71+2,13 3,1+ 1,99 0,000
Gn-Sn-Pog’ 167,0 + 4,48 169,9 + 4,45 -2,9 1,66 0,000
Nhan xét:

— Ngoai trir d6 day méi trén, moi dudi va phan mém cam co thay doi
nhung khong c6 y nghia théng ké con lai cac chi s thuoc phan mém
déu thay d6i rat nhiéu (p < 0,001).

— Moi dudi (Li-y) dugc di chuyén ra sau so vi mét phing ngang x 3,5 + 2,85
(mm) lam cho géc Z ting trung binh 7,5 + 5,69 (°), 1am cho mit
nghiéng cua bénh nhan sau diéu tri hai hoa hon. Bén canh d6 goc
miii méi tang trung binh sau diéu tri 9,3 + 7,53 (°), do vay da giam
duoc d6 vau riang va xuong 6 rang nhiéu.

— M0i trén dugc di chuyén ra sau so voi mat phang ngang x 2,7 + 2,51(mm).

— Goc 16i mat thay ddi -2,9 + 1,66 (°) voi p <0,001 do d6 mit giam

duoc do loi.
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3.2.4. Méi twong quan giita mo cing va mod mém sau diéu tri

Béang 3.24: Twong quan sy dich chuyén cia ring cira trén véi duong y

Bién 1(T1-2) Bién 2(T1-2) | Hé s6 twong quan (r) p
LsSE(mm) Is-y -0,42" 0,017
Ls-y(mm) Is-y 0,76 0,000
LsSnPog’(mm) Is-y 0,46~ 0,008
Li-y(mm) Is-y 0,64 0,000
A-y (mm) Is-y 0,28 0,101
Goc miii moi (©) Is-y -0,01 0,471
ULth(mm) Is-y 0,102 0,585
1O Is-y -0,24 0,580

T1-2: Thay doi sau diéu tri, c6 Y nghia véi p<0,05, " ¢6 Y nghia véi p<0,01
Nhan xét:
— Sy thay ddi moi trén, méi dudi c6 lién quan chat ché vai su dich
chuyén rang cira trén véi p < 0,01.
— Goc miii moi, dich chuyén diém A va thay d6i goc truc lién ring cira

khong lién quan dén sy dich chuyén cia ring cira trén vai p > 0,05.
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Béng 3.25: Twong quan véi sw thay doi truc ring cira trén

INA(T1-2) ISN(T1-2)
Bién 1(T1-2) Hé s twong Hé s6 twong
guan (r) g guan (r) P

Ls-y (mm) 0,383" 0,031 0,231 0,204
LsSnPog’ (mm) 0,465 0,008 0,240 0,171
Li-y (mm) 0,453 0,009 0,388" 0,028
A-y (mm) -0,161 0,380 -0,259 0,152
Goc miii moi(°) -0,134 0,471 -0,222 0,207
ULth (mm) 0,439 0,009 0,258 0,141
IsApex-y (mm) -0,265 0,150 -0,218 0,239

T1-2: Thay doi sau diéu tri, c6 y nghia véi p<0,05, ~ ¢6 y nghia véi p<0,01

Nhan xét:

— Khéng c6 mdi twong quan tuyén tinh giita su thay doi goc miii moi khi
dung thang truc ring ctra Vi p > 0,05.

— Khi goc truc rang ctra trén véi NA giam s& lam tang chiéu day moi
trén r = 0,439 véi p < 0,01.

— C6 méi trong quan tuyén tinh duong gitta sy thay ddi truc ring cira
trén véi NA va su dich chuyén cua méi trén, moi duéi theo mit

phiang nam ngang véi p < 0,05.
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Bang 3.26: Twong quan véi dich chuyén ring cira dudi

Bién 1(T1-2) Bién 2(T1-2) Hé s6 twong quan (r) p
Li-y li-y 0,69 0,000
Ls-y li-y 0,56 0,000

Pog-y li-y 0,57 0,001
B-y li-y 0,34 0,056
LLth li-y 0,542 0,001

T1-2: Thay déi sau diéu tri,” c0 y nghia véi p<0,05, ~ ¢6 Y nghia véi p<0,01

Nhan xét:

— Giam d6 vau moi trén, mdi dudi va diém nhd nhat caa cam cé lién

quan chat ché véi su dich chuyén cua ria cin ring ctra dudi hay noi

cach khac giam do vau cua ria can rang cta dudi (p < 0,05).

— Dich chuyén diém B trén mit phang nam ngang khong c6 lién quan

dén giam do vau cua ria cin rang ctra dudi (p>0,05).

— Chiéu day méi dudi c6 mdi trong quan véi sy giam do VAau cua ria cin

rang ctra dudi (p < 0,01).
Bing 3.27: Twong quan véi thay déi truc riang cira dwoi

Bién 1 MIPA (T1-2) INB (T1-2)

(T1-2) Hé so twong quan ()| p |Hé s6 twong quan (r)| p
Ls-y -0,070 0,704 -0,076 0,678
Pog-y -0,150 0,411 -0,168 0,359
Li-y 0,089 0,629 -0,102 0,577
B-y -0,051 0,782 -0,130 0,479
Goc miii moi -0.076 0,670 -0,012 0,947
z -0,93 0,730 -0,308 0,077
LLth 0,043 0,807 -0,006 0,971

T1-2: Thay déi sau diéu tri,” c6 Y nghia véi p<0,05, ~ ¢d Y nghia véi p<0,01
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Nhan xét:

— Sy thay ddi truc ring cira dudi S0 v&i mit phang ham dudi va so Voi
NB khong c6 bat ky mot méi lién quan tuyén tinh nao véi sy thay doi
ciia goc miii moi, mirc 4o giam vau cia moi hay cam va do day cua

moi véi p > 0,05.

0.8 1 y=0,640x-067 R
0.7 - R?=0,572

0.6 -
0.5 -
0.4 -
0.3 -
0.2 -
0.1 -

0.0 ¢ T T T T T 1
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2

Y: dich chuyén méi trén, X: Dich chuyén rdng cira trén
Biéu d6 3.10: Méi twong quan giira dich chuyén méi trén véi ring cira trén
Nhan xét:

— Ti Ié dich chuyén mdi trén ra sau khi ria can ring cira trén dich chuyén

=1.0,64 hay 1,6:1
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0.7 - y =0,438x + 1,654
R2=10,405

0.6 - ®o o0 0

0.5 -
0.4 -
0.3 -
0.2 -
0.1 - °* * ®

0-0 T T T T T 1
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2

Y: dich chuyén méi duwdi, X: Dich chuyén rdng cira trén,
Biéu d6 3.11: Twong quan dich chuyén méi dwéi véi dich chuyén ring
ciratrén
Nhan xét:
— Ti Ié kéo dich chuyén moéi dudi khi ria cin rang cira trén dich chuyén
=1:0,438 hay 2,3: 1.
07 - y = 0,927 + 0,834

0.6
0.5
0.4
0.3
0.2
0.1 -
0.0 . . . . .
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

Y: dich chuyén méi dudi, X: Dich chuyén ring cira diedi
Biéu d6 3.12: Twong quan dich chuyén méi dwéi véi ring cira dudi
Nhan xét:
— Dich chuyén ra sau ciia méi dudi twong quan tuyén tinh chat ché voéi
ring cira dudi. Ti 1& kéo dich chuyén méi dudi khi ria cin rang cura
duéi dich chuyén = 1: 0,927 hay 1,1:1.
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0.8
0.7
0.6
0.5
0.4
0.3
0.2
0.1
0.0 ¢ . . . . |
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

y =0,534x + 0,314
R?=10,313

Y: dich chuyén méi trén, X: Djch chuyén rang cira dudi
Biéu d0 3.13: Twong quan dich chuyén mai trén véi ring cira dudi
Nhan xét:
— Mai trén c6 mbi trong quan tuyén tinh véi dich chuyén ring cira dudi
véi ti 1& dich chuyén 1: 0,534 hay 1,87: 1.
3.2.4. Két qud vé mgt tham my
— Diém sb6 VAS trung binh sau diéu tri: 7,0 + 1,06 diém thip nhét 4,0 diém
va cao nhat 9,1 diém. Tat ca bénh nhan déu duoc danh gia co tham my
cai thién theo chiéu hudéng tich cuc va khdng cd bénh nhan nao cé tham
my mat xau di v6i phan bé thay di mat nghiéng theo biéu d6 3.14.
B Bénh nhan c6 mat nghiéng cai thién nhiéu
® Bénh nhan c6 mat nghiéng cai thién

Biéu d6 3.14: Két qua diéu tri vé mait thAm my
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Nhan xét:
— 90% bénh nhan c6 cai thién tham my nhiéu.
— 10% bénh nhan c6 cai thién tham my.
— Khéng c6 bénh nhan nao ndm trong nhém khéng c6 cai thién hoic cai
thién it.
Bang 3.28: Chi s6 PAR trudec va sau diéu tri, mirc d6 giam va % giam &
cac nhom ¢ tham m§ mit khac nhau

Truée diéu | Sau diéu Thay doi
Bién tri (T1) tri (T2) (T1-2) % giam
X + SD X +SD X +SD
Nhom cai thién 203+£556 | 1,315 | 19,0455 |94,8+6,57
Nhom cai thién nhiéu | 17,6 +7,97 | 20+1,5 153+7,29 |86,9+9,87
Nhan xét:

— Nhom tham m¥ cai thién nhiéu c6 mirc do cai thién khép cén it hon so
v6i nhém cai thién it, khop can sau diéu tri ciia nhém c6 tham my mat
cai thién tét hon so véi khap cin caa nhom cé cai thién nhiéu.

Bang 3.29: Thay d6i méi sau diéu tri déi véi nhom cé tham my cai
thién nhiéu

Truée didutri | Sau didu tri Thay doi
Bién (T1) (T2) (T1-2) p
X +SD X +SD X +SD

LsSnPog’ 9,9 +1,38 76+1,71 2,3+1,35 0,000
LiSnPog’ 10,5 + 2,17 7,1+2,19 3,4+1,82 0,000
LsE 3,8+1,51 1,1+1,44 2,7+1,19 0,000
LiE 6,9 + 1,97 3,2 +2,04 3,7+1,85 0,000

Nhan xét:

— Mtrc d6 nhd ctia moéi trén va moi dudi thay doi dang ké, giao dong tir

2,3mmdén2,7mm (mai trén) va 3,4 dén 3,7mm (moi duéi).
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Bing 3.30: Thay d6i méi sau diéu tri déi véi nhom c6 tham my cai thién

Truée dieéu tri | Sau diéu tri Thay doi
Bién (T1) (T2) (T1-2) p
X +SD X +SD X +SD
LsSnPog’ 8,0+1,63 7,6 +1,58 04+140 0,000
LiSnPog’ 8,3+2,50 7,3+1,89 1,0£2,16 0,000
LsE 1,3+1,50 0,5+ 1,00 0,8+ 1,50 0,000
LiE 40+141 2,6 +0,68 14+1,26 0,000
Nhan xét:

— Mic du d6 nhd cua moi trén va moi dudi sau diéu tri trong gidi han
binh thuong nhung mirc do thay doi sau diéu tri rat it, giao dong tir
0,4mm dén 0,8mm (mAi trén) va 1,0 dén 1,4mm (moi dudi).

Bang 3.31: Két qua diéu tri chung

Tiéu chi L .
Thay d6i PAR Tham my Ty 1é
Danh gia
Tot >70% Pep 89,7%
Trung binh <70% bep 10,3%
Kém <70% Khong thay doi 0

Nhan xét:

— Két qua tbt dat 89,7%.

— Két qua trung binh 10,3%.

— Khong ¢ két qua kém.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém 1am sang va can 1am sang ciaa nhom nghién ciru trude diéu tri
4.1.1. Tudi bénh nhan bt dau diéu tri
Tudi bénh nhan bat dau diéu tri trung binh 21, Ién nhat 43 tudi va nho

nhét 12 tudi. Nhu vay c6 thé thiy dbi tuong nan chinh ring ngay nay khong
chi gi¢i han & tudi tré ma ngay cang c6 nhiéu ngudi 16n tim kiém diéu tri. Bay
cling xuat phat tir nhu cau lam dep chinh dang cua bénh nhan.Lra tudi nay
cling 13 do tudi trong nghién ctru cua rat nhiéu tac gia khackhi nghién ctu
hiéu qua cua diéu tri sai léch khop cin Angle | vau hai ham nhu
Hodges[113]ciing Iya chon ddi twong nghién ciru tir 10 tudi tré 18n, Dyken tir
10,4 — 46 tubi[87], Drobocky tir 10-30 tudi [75]. B¢ loai bo ti da yéu td tang
truong anh huong dén két qua diéu tri, ching tdi lva chon bénh nhan di qua
dinh ting truong day thi. Giai doan ndy duogc cho 1a giai doan phat trién manh
nhat va vai ly thuyét cho riang sau dinh ting truong day thi thi su phat trién
VGi toc do rat cham nén coi nhu khong anh huong dén két qua diéu tri. Do
hién nay tinh trang tré em day thi sém nén c6 thé thdy tudi nho nhat cua
chidng t6i 1 12 tudi. Cach lya chon bénh nhan cua ching t6i ciing tuong dong
nhu mot sé cac nghién ctu trén. Tuy nhién dé khic phuc sai s6 c¢6 thé gap phai
do qua trinh tang truang caa mot s tré chung toi d& dénh gia thém ca sy dich
chuyén cua mdi so véi duong SnPog’ déy 1a chi s khéng phu thudc vao su
tang truong dac biét la mii [75].
4.1.2. Pic diém sai lgch khép cin

Trong nhém bénh nhan nghién ctu d6i véi chi sé PARKhong tinh hé s6
kho thi khdp khénh bao gdom khip khénh phia truéc va khip khénh phia

sauchiém diém sb cao nhat, sau d6 1an lugt dén khép can phia sau, cin chia,
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can tram (Bang 3.1).Thap diém nhat 1a léch duong gira. DI voi chi s6
PAR(W)co tinh hé sbcéac thanh phan thi khap khénh phia sau chiém diém sb cao
nhat sau d6 dung thtr hai 1a cin chia va léch lac it nhat 1 cin tram 1,1 diém
(Bang 3.2). Pic diém ndy twong tu nhu véi cac nghién cau khac nhu
Dyken[87], Silvola [114]. Tuy nhién c6 su khac biét rd rét do 1a khip khénh
trong nhom bénh nhan Viét Nam chiém > 50%tong s6 diém, cao hon rét
nhiéu so véi cac nghién ctu trude.Dic diém ndy mot phan cé thé do cach
chon mau khac nhau, mit khac cé thé mirc do khap khénh cua Viét Nam thuc
té ciing cao hon. Két qua nay ciing twong tu nhu két qua nghién ctu cua
Nguyén Thi Thu Phuong va cong sy trén nhém sinh vién dai hoc Y Hai
Phong [13] mirc d6 thiéu khoang hay noi cach khac rang khap khénh tap trung
& khép can Angle | chiém 41% (ham trén) 63,6% (ham dudi). Ti 1é chung,
khap khénh chiém 55% va thiéu khoang > 5mm chiém ti 1& > 50%.

Léch lac khép cén cia nhdm bénh nhan trude diéu tri rat da dang. Chi
s6 PAR(W)giao dong tir 5- 51 diém trong déchi ¢ 9,5% bénh nhan c6 khép
can binh thuong, 31% léch lac khép cén nhe con lai 59,5% bénh nhan c6 léch
lac khép can trung binh tro 18n, dic biét trong d6 ¢6 33,3% & mic do nang.
Khéc véi dic diém léch lac khp can cua nhom nghién ciru caa Dyken d6 1a
50% khép can binh thudng, 20% léch lac nhe.Diéu ndy khing dinh diéu tri nan
chinh ring cho nhém bénh nhan ngudi Viét phic tap hon nhidu. Khé khan hon
nita khi bénh nhan Viét Nam lai c6 mutrc d vau cao, do vay anh hudng dén giam
d6 vau sau diéu tri. Chen va cong su ciing c6 két luan tuong tu khi nghién ciru sy

dich chuyén rang trong diéu tri sai léch khép can Angle | vau hai ham[115].

Sy phan b céc thanh phan caa PAR(W) ciingsang t6 khdng phai ham
rang déu dan 1a didu kién can va du dé c6 phan mém hai hoa va tham my dep.
Do d6 cang 1am cho thuyét chan doan va Ién ké hoach diéu tri phai dua vao
phan mém chtr khdng chi dwa vao léch lac khép can [99],[116],[117],[118].
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Trong y vin hién nay ciing nhu quan diém cua phan dong cac nha si, néu ring
khap khénh tir 8mm tro 18n thi diéu tri chinh rang phai nhd rang. Nhung 1
rang chi dinh ndy ngay nay khdng con phu hop nita,chi dinh nhé rang phai
dua trén danh gia tong thé ngoai muc d6 khap khénh ra phai xét dén cac yéu
t6 khac nhu mit nghiéng caa bénh nhan, do rong hep cung ham, truc rang,
tudi bénh nhan, kha ning tai phat, xwong 6 ring v.v.[76],[117]. Khoang can
thiét khdng chi dé lam déu tat ca cac rang trén cung ham ma con chinh tuong
quan khop cin theo 3 chiéu khac nhau trong khdng gian, dung thang truc ring
va lam thay d6i ¢6 nhd cua mit.Do vay nha si can phai phan tich day du truéc
khi 1&n ké hoach diéu tri ¢4 nho rang hay khong nhd ring. ThAm my mat cha
khong phai dic diém mau hamcd y nghia quan trong nhat ndi cho nha si can

lam gi khi 18n ké hoach diéu tri.

Mic di chi s6 PAR 1 tong cua cac chi s thanh phan nhung trong
nghién ciu nay chi thdy mirc do khap khénh, khép can phia sau, can chia,
léch duong gita 1a c6 lién quan tuyén tinh duong véi chi s6 PAR (Bang 3.3)
do vay n6 la dic diém chinh thudng gap trong nhém bénh nhan sai léch khép
can Angle | vau hai ham. Can trum khéng c6 ¥ nghia théng ké trong sy da
dang cua chi s6 PAR ban dau,do vay day ciing 1a mot yéu té thuan loi cho
diéu tri. Pac diém khop cin ndy ciing gan twong ty nhu nhom nghién ciu
cuaFreitas2008[90]. Tuy nhién khi phan tich mdi twong quan Freitas két luan:
can chia va léch duong gitta khong c6 lién quan mat thiét dén sy thay doi cua
murc @6 léch lac khép cin ban dau. Nhu vay c6 thé khing dinh day 1a dic
diém khac biét vé mat khap cin gitra nhém bénh nhan vau ngudi Viét Nam va
nhém bénh nhan vau ngudi Brazil.Nguyén nhan ciing c6 thé giai thich bai dic
diém hinh thai xuong so mat ciia ngudi Viét thién vé goc ham hoi mé nénit ¢6

khép cén sau.
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4.1.3. Pic diém xwong va rang trén phim sp nghiéng
4.1.3.1. Vi tri xwong ham

Theo chiéu trugc- sau: Xuong ham trén: Mac di goc FHNA 16n hon so
Véi gia tri binh thuong, diém A hoi nho ra truée ¢ ¥ nghia thong ké véi p< 0,05
nhung goc SNA nam trong gigi han binh thudng nén xwong ham trén & trong
gigi han binh thuong (Bang 3.4). Xuong ham dudi Iui ra sau nhegoc SNB
78,6° + 3,40°% nhung chénh léch xwong ham trén va ham dudi van & trong gidi
han binh thuong (Bang 3.5).G6c mat nho hon binh thuong 87,7° + 3,16° nén
nhém bénh nhan vau hai ham c6 cam I0i ra phia sau. Két qua vé dic diém
giai phau so mat nay tuong tu nhu dic diém so mat cua ngudi Nhat [11] va
nguoi Thai [14].

Mic dutheo tiéu chuan chan doan cua Steiner(Biéu db 3.4 va 3.5),chi
50% bénh nhan c6 géc SNA va 28,6% bénh nhan c6 géc SNB nam trong gidi
han binh thuongnhungchan doan 1am sang chi c6 02 bénh nhan c6 vau xuong
ham trén chiém gan 5% bénh nhan va khdng c6 bénh nhan ndo c6 vau xuong
ham dudi, dac biét khdong cd bénh nhan nao c6 biéu hién 1ui xwong ham trén
hoic xwong ham dudi trén 1am sang.Co thé giai thich didu nay 1a do céc gdc
c6 mat phang nén so 1am chuan sé& bi anh hudng bai d6 nghiéng cia nén so va
chiéu dai cua mat[49],[119],[120],[121],[122]. Vi thé céc nha si nén chi coi
phan tich phim so nghiéng dé hiéu rd hon co s& nén tang cua sai léch khop
can. Nha si khong chi nhin vao cac con sé do so vai gid tri trung binh ma phai
phan tich kiéu tuong quan cua cé4c thanh phan xwong, ring vdi nhau bao gém
ca twong quan mdé mém. Bat ké mot chi s6 ndo no ciing chi 1a phuong tién dé
di dén dich chtr nd khdng phai 1a tat ca.Ackerman (2006) khi ban vé phan tich
phim so nghiéng da ndi c6 mot sé chi sé trong mot sb trueong hop con khéng
cO y nghia [60].

Trong s6 42 bénh nhan c6 02 truong hop c¢6 chan doan vau ring va

xuong ham trénkét hop vi thé c6 chi dinh nan chinh riang két hop phau
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thuat,nhung bénh nhan tir chéi phau thuat nén ching ti quyét dinh chi diéu
tri gigi han ¢ nan chinh rang. Do nghién ctru cua ching tdi chi tap trung vao
nghién ciru anh huong cua thay doi rang 1én thay d6i mdi nén khong cd tiéu
chuan loai trir xwong do d6 bénh nhan nay van thuoc nhdm nghién ciu.

Theo chiéu doc: Goc mit phang ham dudi so véi nén so & gidi han binh
thuong35,7° + 5,19° (Bang 3.5) twong tw nhu két qua cia Lamberton trén
ngudi Thai 35°[14]. Chiéu cao ting mat dudi ciing trong giGi han binh thuong
nén bénh nhan cd kiéu mat trung tinh mac du ca hai chi s6 ndy cao hon mot
chat so voi gia tri binh thuong nhung khong c6 ¥ nghia thng ké.Két qua
nghién cttu cua Billslai cho thiy c6 su ting chiéu cao tang mat dudi va goc
ham mé ¢6 y nghia thdng ké trén nhém bénh nhan vau da sic toc & My[41].
Nhu vy ddy c6 thé nhan dinh budc dau vé dic diém khac biét vé kiéu mait
ciia nhdm bénh nhan vau Viét Nam.Theo nghién ctu cua Turley néu bénh
nhan c6 kiéu mat dai thi day 1a mot trong nhirng yéu t thuan loidéi voi kiém
soat can tram khi nhd rang. Nguoc lai néu kiéu mit ngian dong nghia vai co
khép can sdu do xuong, mot yéu té lam khé cho diéu tri dac biét véi nhitng
treong hop ¢6 chi dinh nhé rang[123].Nhém nghién ctu cua Turley ciing thay
c6 méi lien quan c6 y nghia giira ting goc lién ring ctra Vi ting gdc mat
phang ham dudi nhung ong ciing khang dinh khong thé dya vao mbi twong
quan nay ma néi dau 1a nguyén nhan va dau 1a két qua.
4.1.3.2. Vi tri rang cua trén va dudi

Bénh nhan c6 vau ring va xuong 6 ring déu ¢ cac chi s6 danh gia
truc cua rang ctra I6n hon so véi gia tri binh thuong c6 y nghia vai p < 0,01
(Bang 3.6 va 3.7). Nhu vay gia trj trén phim so nghiéng d& gp phan vao mo ta
toan dién dic diém cua bénh nhan sai léch khép can Angle | vau xuong 6 ring
hai ham va n6 mang lai cho cac nha 1am sang mat buc tranh tong thé cé thé

phai di mat trong qua trinh diéu tri.
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- Goc xac dinh do nghiéng cua tryc rang cta trén so véi nén solSN
116,3° + 6,51° I6n hon gi4 tri tri trung binh 11,8%a géc truc ring ctra trén so véi
NA I6n hon 11,1°(> 2SD) so véi gia tri trung binh. K&t qua ndy gan tuong tu
nhu két qua nghién ctu cta Hiroko trén nhém bénh nhan vau hai ham nguodi
Nhat [124], ngudi Théi [14] va d6 vau cia ring ctra trén cao hon so véi do Vau
cta nguoi My da tring [41].Do tryc ring cira trén nga ra trude rat nhiéu, didu
nay dan tGi moi trén nho ra trudc anh huong dén tham my nghiém trong.

Ring ctra trén khdng chi nga ra phia méi qua nhiéu ma con dich chuyén
tinh tién ra phia trudc so voi NA trung binh 2,5mm va khoang cach tir ria can
rang cira trén dén APog 16n hon gap 2 1an gi4 tri binh thuong. Vi thé khi diéu
tri khéng nhitng dung thang truc ring ma con phai tinh tién ring ra phia sau
dé giam do vau.

- Rang ctra dudi

Géc truc rang cira dudi so voi mat phing ham dudi (104,1% 6,53%)I6n
hon gi4 tri trung binh 9°va géc truc rang cira dudi so véi NB (38,4° +
5,50%16n hon gié tri trung binh 11,7° (>2SD) do vay rang cira dudi ciing vau
nang lam méi dudi nho ra trude nhidu so véi duong thim my va goc Z rat
nhon nhé hon so v&i trung binh 14°(> 2SD) (Bang 3.8). Két qua nay mot lan
nita cho thiy khdng nhitng do vau cua ring cira trén ma ca do vau cua ring
ctra dudi déu Ion hon nhiéu so véi ngudi da tring [41] va bénh nhan vau
ngudi chau A déu c6 dic diém gan twong ddng nhau.

Goc liéntruc rang cira (11°) danh gia do nhé hay noi cach khac do vau
cua truc rang ctra trén va dudi trén phim so nghiéng.Goc ndy anh hudong dén
d6 hai hoa cua ca hai méi. Néu géc nay nhon chieng té it nhat hoic riang cta
trén hodc rang cira dudi nga ra trude lam cho méi nho ra trude. Nguoc lai,néu
truc ring cira nga trong 1am cho goc nay td. Chi s6 nay danh gia c6 y nghia

hon vé mat 1am sang ciing nhu trong chan doan va 1én ké hoach diéu tri so
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végichi s6 danh gia truc rang ctra trén va dudi khi duoc danh gia doc lap riéng
r&. Vi thé chi s6 nay duoc st dung rong réi trong rat nhiéu nghién ctunhu mot
tiéu chuan trén phim so nghiéng dé chan doan bénh nhan cé vau rang hay
khong va nd cing 1a mot chi s6 dé danh gia két qua didu tri hiu
hiéu[41],[46],[14],[24]. Tiéu chuan chan doan vau caa goc lién truc ring cira
d6i voi ngudi da trang <125°[24], d6i véi nhdm bénh nhan da tring da sic toc
& My nho hon 124%[41]. B4i véi ngudi chau A do dic diém nhéan ching hoc
c6 moi dua ra trudc nhidu hon so voi ngudi da trang nén goc nay ciing phai
nho hon. Theo nghién ciru ciia Lamberton d6i voi nguoi Thai khi goc nay nho
hon124° c6 vau hai ham[14]. Mat khéac dya theo gid tri binh thuong cua nguoi
Han Québc (128,2° + 7,3%khi g6c nay nho hon 120,9° bénh nhan ¢ vAu ring
[109] nén dé tai nay ching toi Iy tiéu chuan géc I nhé hon 121° @ lwa chon
bénh nhan c6 vau ring va xuong 6 ring boi dosy twong dong vé dic diém
hinh thai so mat cia nguoi Pong Nam A va hién nay Viét nam chua c6
nghién ctiru ndo vé chi s binh thuong cua nguoi Viét.

Bénh nhan trong nhém nghién ctrucé goc lién ring cwal02,8° +
9,40%nh6 hon gia trj trung binh 25,4°(> 3SD), géc nay thap hon nhiéu so véi
cac nghién cuu truéc Lamberton110,8°%; Jamilian 118,7°[94] dan t6i mét hai
hoa hai mdi nang.
4.1.3.3. Bdc diém phan mém

M®i trén va moi dudi(Bang 3.8) c6 d6 vau twong ty nhu nhom bénh
nhan ngudi Trung Québc [10] va vau hon nhiéu so vai két qua nghién ctu cua
Upadhyay ddi véi bénh nhan An D6[105]khi so véi duong tham my E cua
Ricket hay mit phiang SnPog’. Do vay day ciing 13 mot van dé dit ra khi diéu
tri va tu vin cho bénh nhén truée khi diéu tri, bi dé c6 mat nghiéng hét hoan
toan vau s& phai can rat nhiéu khoang dé dich chuyén ring.Do d6 trong mot

s6 truong hop thi chi cai thién duoc tdi da trong pham vi cho phép nham lam
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binh thuong hda mat nghiéng chir khong thé dat duoc mot thim my mong
mudn d6 14 hoan toan hét vau.

G6c miii moi trong nhom nghién ciru cua ching ti 87,0° + 8,24° nho hon
8° (>2SD)so Vvéi gié tri binh thuong.Két qua twong tu nhu cua ngudi Trung Qudc
(86,6°)va nhon hon so v6i nhdm bénh nhan nguoi Indonesia (97°) [95] hay
ngudi Nhat 94,83%[11]. Mtc d6 nhon cia géc miii méi phan &nh mirc do vau cua
rang cua trén. Pay co thé do ngudn gbc cua ngudi Viét tir xa xua 14 ngudi Trung
qudc nén c6 mot sé dic diém hinh thai so mat trong dong.

Chiéu day mdi trén 14,2+ 1,83 moéng hon so voi gia tri trung binh
(p< 0,05)va chiéu day méi dudi binh thuong.

4.2. Sw thay doi ciia ring, khép cin va mdi twong quan giira su thay doi
md cirng va mé mém sau diéu tri
4.2.1. Thoi gian diéu tri

Thoi gian diéu tri 1a mot trong nhitng yéu té quan tdm cua hau hét cac
bénh nhan dén kham va diéu tri nan chinh rang. Vi vay, sé& rat hiru ich néu bac
ST tién luong duoc thoi gian diéu tri dua vao mot s cac yéu té da biét. Dya
vao phan tich sinh co hoc ciia mot sé chat hda hoc trung gian nhat dinh trong
dich tai loi, nghién cu cia Ren cho thay nong do cua ching o nguoi tré
nhiéu hon ¢ ngudi truong thanh va khang dinh quan diém dich chuyén ring
ban dau & ngudi tré nhanh hon ¢ nguoi 16n tudi. Mic d6 dich chuyén ring
giam theo tudi con c6 thé do giam ti 16 RANKL/OPG trong giai doan dau cua
dich chuyén rang [125]. Theo Dyer 1991 [70], nguoi truong thanh sau khoang
20 tudi co lwong xwong vo bi giam dan theo tudi. Reitan 1967 [126]nghién
ctru giai phau bénh cua ring va mé xung quanh rang d4 két luan PDL & nguoi
I6n tudi it té bao hon & ngudi tré tudi. O tré con dang phat trién, to chirc nang
d& ring dang trong tinh trang ting sinh. Trong ving ddy chang quanh ring va

trong viing xuwong tily xung quanh xuong 6 rang, sé lwong Ién cac té bao mod
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lién két van con hoat dong trong qua trinh ting trudng xuwong 6 ring va tao
hinh lai xwong. Trong 16p xuong x4p cia xwong 6 rang, c6 ngudn cung cap
mach mau ddi dao tro gilp qué trinh chuyén héa va trong ving xuwong tay
khoang tay rong cung cip cac bé xuong véi dién tich bé mit dang ké tao diéu
kién thuan loi cho hoat dong cua té bao tiéu xwong va té bao tao xwong.

Day chang nha chu dong mét vai trd quan trong trong tai tao xwong tai
giao dién PDL - bémit xuong 6 ring trong qua trinh di chuyén rang. Hoat
dong ting sinh cua cac té bao tao so trong ving PDL giam dan theo tudi do
vay ¢ nguoi tré tudi di chuyén ring nhanh hon va hiéu qua hon & nguoi 16n
tudi [127],[128],[129]. Do d6 cac nha 1am sang déu tin rang diéu tri cho bénh
nhan cang 16n tudi thi cang kho, it hiéu qua va mat lau thoi gian hon diéu tri
cho trévi thanh nién. Trong nghién ctu cia ching tdi thoi gian diéu tri duoc
tinh tir 1Gc gdn mic cai dén khiduoc théo ra két thuc diéu tri trung binh 27,8
thang ~ 2,3 nam lau hon so voi két qua cua Freitas 2,09 nim [90] va cua
Dykenddi véi nhém bénh nhan do sinh vién lam dat tiéu chuan tét nghiép 23
thang ~ 1,9 nam nhung lai nhanh hon so v&i Dyken31,7 thang ~ 2,6 nim ddi
v6i nhém bénh nhan c6 két qua diéu tri dat tiéu chuan cip ching chi hanh
nghé cua hoi ddng chinh nha My [87]. Dyken cho thay c6 su khac biét co y
nghia thdng ké giira thoi gian diéu tri caa hai nhdm khang dinh mac do cua
hoan thién khép can ciing nhu vi tri cudi cing cua rang 1a mot yéu té anh
huong dén thoi gian diéu tri, dac biét do nghiéng cua rang ctra theo chiéu
moi-vom miéng/ludi.Dyken két luan thoi gian diéu tri bi anh huong bai nhiéu
yéu t6 nhu mtrc d6 léch lac khép can, sy hop tac cua bénh nhan, dap @ng sinh
hoc cua tirng cac thé véi luc, mic d6 an nhai hay vé sinh ring miéng...
Nghién ciru ndy khdng cho thdy cd méi tuong quan thoi gian diéu tri véi tudi

bénh nhan bt dau diéu tri.
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Trong nghién ciu, ching tdi ciing khong thdy ¢6 mdi twong quan nao
giita tudi cua bénh nhan bat dau diéu tri voi thoi gian diéu tri hay mac do léch
lac khop cin (Bang 3.13). Do d6 rit khé dé dy doan thoi gian diéu trj dya vao
cac yéu to biét trudec nhu mirc do léch lac, kiéu léch lac, hay tudi cua bénh
nhan. Sy bién thién vé thoi gian diéu tri phu thudc vao rat nhiéu yéu té cha
khong chi cé tudi ciia bénh nhan hay muac d6 léch khép cin. Thuc té 1am sang
cho thiydo mot s6 bénh nhan nguoi I6n cam thay rat hai 1ong voi két qua diéu
tri va khéng mudn kéo dai thém thoi gian diéu tri nén yéu cau két thuc diéu tri
sém hon dy dinh, trai véi bénh nhan tré tudi khéng c6 ap luc vé thoi gian. Mot
yéu t6 khac anh huong dén tdc do dich chuyén ring d6 1a nguoi I6n du dich
chuyén rang chim hon nhung do ho ¢6 y thirc hop tac véi bac si trong qua trinh
diéu trj, vé sinh ring miéng tét, it bong mac cai nén khdng mat thoi gian diéu
tri. Day ciing c6 thé 1a yéu t6 quan trong anh huong dén thoi gian diéu tri va
lam sai léch méi twong quan thoi gian diéu trj véi tudi bat dau diéu tri.

Két luan cua ching ti ciing gidng nhu cac tac gia khac nhu
Robb[130]. Ong nghién cau thoi gian diéu tri bang cach chia hai nhém bénh
nhan theo d6 tudi khac nhau: Nhdm bénh nhan tré tudi c6 tudi trung binh 12,9
tudi va nhém bénh nhan 16n tudi ¢ tudi trung binh 31,3 tudi, tat ca bénh nhan
déu c¢6 nhd 4 rang ham nhoé va cung dwoc diéu tri theo cing mot phac dd
giong nhau. Két qua chi ra thoi gian diéu tri cliing nhu hiéu qua vé mat khép
can khéng c6 sy khac biét ¢ y nghia théng ké gitra hai nhém. Robb két luan
viéc dén khong dung hen va bong mic cai/ hong day giai thich 46% su thay
d6i da dang trong thoi gian diéu tri va 24% sy thay doi da dang vé két qua
diéu tri. Hon thé nita, diéu chinh twong quan khép cin phia sau va cin chia
giai thich 46% su bién thién vé thoi gian diéu tri. Alexander Dudic (2013)
[128] khi nghién ciru vé cac yéu td anh huong dén téc do di chuyén rang trén

lam sang ciing dua ra két luan twong tu nhu chung toi, nhan manh can tro
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khop can 1a mot yéu té quan trong 1am giam muc d6 dich chuyén mic du
ciing két luan tudi tré co toc do di chuyén ring nhanh hon.

Freitas két luan c6 mot s6 yéu té anh huong dén thoi gian diéu tri d6 1a
tudi, giéi, mirc @6 nghiém trong cua khép can, nhd rang, kinh nghiém cua nha
lam sang va ca mirc d6 chiu dung cua bénh nhan. Ching tdi ciing nhan thay
mac di dich chuyén riang cta ngudi I6n 1au hon so véi nguoi tré nhung do
mot s6 bénh nhan nguoi 16n khdng mudn kéo dai thoi gian diéu tri nén yéu
cau thdo ham sém mic du khép cin chua dugc chuan theo tidu chuan
Andrew. 9,5% bénh nhan c6 chi s6 PAR ban dau <10 nén c6 thé coi khép cén
binh thuong. Tuy nhién thoi gian diéu tri cho nhitng bénh nhan nay lai van bi
kéo dai do van dé chinh cua bénh nhan vau nang nén thoi gian cha yéu tap
trung vao kéo I0i khi ring truéc ra sau.

4.2.2. Thay déi ciia khép cdn

Trén thé gisi chi s6 PAR[85] dugc coi nhu mét ¢éng cu dé kiém toan
két qua diéu tri nan chinh ring don gian va chinh xac do vay né duoc ding
phd bién trén thé gisi trong thuc hanh 1am sang ciing nhu trong nghién ciu.
Trong nghién ciru cua ching toi, thay d6i chi s6 PAR(W) sau diéu tri 87,2%
va chi ¢47,7% bénh nhan c6 thay doi PAR <70% va khdng c6 bénh nhan
naocod chi sé PAR thay d6i < 40%, diéu nay chung to két qua diéu tri tét, cai
thién rat nhiéu mac d6 léch lac khop can. Két qua nay cao hon két qua trong
nghién ctru cua Freitas (78,54%) nhung lai twong dong véi két qua cua Diken
[87] (87,9%) khi danh gia két qua chinh ring cuia cac chuyén gia nan chinh tai
truong dai hoc so véi cac bac si dang hoc nan chinh ring. Mic du vay mot s6
nghién ciu khac c6 két qua cao hon nghién ciru cia chung t6i nhu nghién ctu
ciia Onyeaso (2006) [103] la 89,01%. Su khéc biét nay c6 thé do murc do léch
lac khép can giira cac nghién ciu khdng giéng nhau, cach lya chon mau ciing

khac nhau. Bén canh d6 khang dinh chit luong diéu trj tt dat tiéu chuan.
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Chi s6 PAR(W) sau diéu tri = 2,9+2,94 ching t6 khdp cén duoc hoan
thién rat tot dam bao vé mit chic ning va 6n dinh. Boi Theo Richmond[85]
thi khi chi s6 PAR <5 khop cian duoc coi nhu Iy tuong va <10 thi khép céan
duoc cho nam trong gigi han binh thuong. Chi sé PAR sau diéu tri gan
twrong tu nhu két qua nghién ciu cua Woods (2000)3,0[131]; thip hon so voi
Dyken (2001) = 3,1. Két qua nay ciing chwa khang dinh chat luong diéu tri
ctia nghién ciru tét hon cac nghién ctru trudge boi con phu thudc vao mae do
léch lac khép cin ban dau. Vi du nhuchi s6 PAR ban dau cua Dyken lén hon
(27,9 diém) nén mac du két qua chi s6 PAR sau diéu tri 16n hon so vdi
chung t6i nhung muac d6 giam chi s6 PAR trong qua trinh diéu trj lai twong
ddng. Nén néu so sanh vé hiéu qua diéu tri thi dwa vao mutc do thay doi cua
chi s6 PAR s& chinh x4c hon nhiéu.

Mot diém yéu cua chi s PAR d6 1a khong danh gia dwoc van dé tham
my cua bénh nhan do vay nd chi mé ta duoc mot phan hiéu qua diéu tri. Vi thé
khi nhan xét hiéu qua diéu tri can phai danh giatoan dién bao gdm ca van dé
tham my ctia bénh nhan.

Xét riéng vé sw thay doi ciia cac thanh phan cria chi sé PAR

Sau diéu tri, ring phia trudc ham trén va ham dudi thang va gan nhu
chi con khap khénh rat it (0,4diém) mac do khip khénh phia trudc duoc cai
thién 96,2%.Khap khénh phia sau giam 2,9 diém twong tng78,4%, cin chia sau
diéu tri giam 8,2 diém twong wng98,8% (Bang 3.10 va 3.11). Khap khénh sau
diéu tri chi yéu 1a do khap khénh phia sau diéu ndy trai nguoc véi trude diéu
tri chu yéu Ia khap khénh xay nam & viing phia trude. Khap khénh phia sau, sau
diéu tri chu yéu do léch diém diém tiép x(c giita ring ham 16n thir nhét- ring
ham nho tha hai va khe thua tai vi tri nh6 rang. Diéu ndy mot phan do bénh
nhan yéu cau dung diéu trj vi ly do ca nhan, mat khac do diéu chinh chi tiét ¢

giai doan hoan thién chwa duoc tét. Bé khic phuc, theo quan diém cé nhan
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ngudi nghién ctu ngay tir dau nha si phai gan méc cai chuan, Iy vi tri gan ong
rang ham 16n 1am tham chiéu dé tr d6 gan mic cai rang ham nho thir hai sao
cho khoang cach tir gidnh méc cai dén gho bén cua hai ring ham 1lién k& ngang
mirc nhau, c6 nhu vay maéi giam ganh nang ¢ giai doan hoan thién.

Dégiam ma khoang giira ring ham nho va ring nanh thi nén c6 thoi gian
c¢b dinh rang hai ham trén 3 thang dé xwong 6 ring va loi ¢ du thoi gian tai tao
lai nha chu, nhd d6 ring dugc on dinh[132]. Mot nguyén nhan khac tai phét
ngay sau khi th4o mac cai c¢d thé do chan rang nanh va chan ring ham nho phan
ky, than rang nghiéng vé phia nhd ring. Pay chinh 1a hau qua cua dich chuyén
nghiéng rang khi kéo khéi rang trude ra sau véi lec manh va trén soi day khong
du khoe. Theo khuyén céo cua Ravindra Nanda [133]nén sir dung luc vai ti 16
momen/lyc=10/1 dé cd dich chuyén tinh tién cua ring phia trudc. Thyc té trén
lam sang rat kho dé kiém soat dwoc van dé nay. Bé han ché nghiéng rang, phai
dong khoang voi day SS 19x25 ddi véi giinh méac cai 022 va lyc duy tri & muc
d6 nhe 150gr/rang. Khi c6 dau hiéu ring bi nghiéng vé phia nhé ring phai dirng
lai e tac dong va chinh lai chan rang bang V-band.

Sau diéu tri cac thanh phan cua chi sé PAR(W) rat thiap <0,7 diém
(Bang 3.10) do vay hau nhu sau diéu trj tat ca léch lac ban dau cua ring theo
ba chiéu trong khong gian d& duoc giai quyét triét dé va sy khac biét nay co y
nghia théng ké véi p < 0,05, ngoai trir duong gitra khdng ¢ su khéc biét co y
nghiatrude va sau khi diéu tri.

Do han ché cia PAR chi danh gia 1éch duong gitra dudi so véi duong
gitra trén nén trong mot sé trudng hop mic du léch gitra nay van dugce tinh
diém nhung thuc té 1am sang léch duong giita nay khong anh hudng dén khop
can ciing nhu vin dé& thAm my caa bénh nhan. Theo nghién ciu cua Tjan,
duong gitra rang phai trung véi duong gitra mat va song song véi no[134].

Céc nghién ciru két luan duong giira ring song song v6i duong giira mat quan
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trong hon duong gitra rang triung voi duong gitra mat. Buong gitta ham trén
c6 thé léch khoang 4mm ma khong c6 anh huong nghiém trong nao dén tham
my nu cudi.Trong khi d6 duong gitra nay chi can nghiéng khoang 2° s& lam
thAm my bi anh huéng nang né. Vé miat tham my, duong gitta ham dudi
khong quan trong nhu duong giira trén nhung né lai anh huong dén khép can,
su 16ng mai caa hai ham. Trong thyc té chi c6 70% duong gitra ham trén tring
Vv6i dudng gitra mit. Y vin cho thdy rang trong s6 cac théng sé tham my thi bat
thudong duong giita rang it bi nhan thdy nhit. Puong giita rang ham trén léch
chi dugc phat hién boi nha si thim my hay bac si chinh nha néu mic @6 léch
>0,5mm va khi dudng gitra léch dugi 2mm thi khdng bi nhan thiy boi ngudi
khéng cé chuyén mén [135].Trong nghién ctru nay dudng giira sau diéu tri = 0,7
diém nén duong gitra dudi léch dudi 2mm vi thé léchduong gita khdng anh
huéng dén tham my caa bénh nhan. Trong mot s6 trudng hop néu khop can
c6 16ng mui phia sau tot, twong quan khép can & phia truéc binh thuong thi
khong can thiét phai chinh duong giita vé ding vi tri. Ciing két luan tir cac
nghién ctiu trén cho thay duong gitta dudi khong quan trong bang dudng gitra
trén. Xét trén quan diém cuta nan chinh ring, mic di mong muébn c6 su sap
thang cua duong gitra trén va dudi, nhung duong giira dudi it quan trong hon
khi dimg trén quan diém tham my. Boi trong thuc té chi c6 khoang 3/4 dan sé
c6 dudng giira trén va dudi tring nhau. P rong nho hon twong ddi va tinh
d6ng nhat vé mat hinh dang cua rang ctra 1am che 1ap sy léch duong giira dic
biét khi nhin trong twong quan v&i moi va céc cau tric mé mém khac. Tuy
nhién su thang cua duong gitta trén va duong gitra dudi lai ¢d y nghia quan
trong khac ddi vai khop can. Néu khi duong gia trén hodc va duong gitra
duéi bi léch co thé dan t6i kho dat duoc twong quan ring ham va ring nanh
Angle I d5ng thoi ca hai bén nén anh huong dén chirc niang cta ham ring. Dé

duong gitra thang phai luu y khi dong khe can xirng ca hai bén, cho bénh nhan



99

deo chun lién ham véi luc nhe hon bén duong gitra bi l1éch sang va luc manh
hon & bén ddi dién, bénh nhan phai deo chun lién tuc trir bira dn.

Chi sb PAR sau diéu tri c6 méi lién quan chit ché vai hau hét tat ca cac
thanh phan cua nd, ngoai trir can trim (Bang 3.12). Khap khénh 1a yéu tb thay
d6i nhiéu nhat do vay d6 1a kiéu léch lac d& diéu tri nhat va dat hiéu qua diéu tri
cao nhat. Dé cd két qua khop cin tét can phai kiém soét tét can chia, léch
duong giita, dic biét khp can phia sau. Cac nghién ctru trudc lai thaydo cén
tram va khép can phia sau sau diéu tri quan trong déi véi su thanh cong cua
diéu tri va cho rang day 1a kiéu léch lac kho diéu tri nhat. Mac du can tram thay
d6i khong nhiéu trong qua trinh diéu tri néu chi so sanh don thuan vé mat con
s6 trude va sau diéu tri, nhung mot didu hién nhién d6 1a mac do can tram ting
trong qué trinh diéu tri do dung thang truc rang ctra[64] [Truc ring cta trén
dwoc dung thing truc 12,8° (Bang3.19) va riang cwra dudi dung thing truc
11,6°(Bang 3.21)].Nhu vay,vd hinh chung trong qua trinh diéu tri ngoai chinh
stra khép can sau ban dau con phai kiém soéat ca cin trim ting do diéu
tri,tham chi trong mot sé trudng hop luc dau bénh nhan khong co léch lac
nay. Vi thé két qua diéu tri mac du co thay doi it so véi trude diéu tri nhung
thuc té sy thay doi 16n hon nhiéu.

Diéu tri khép cin sdu: Panh gia dudng cudi va twong quan ring- moi &
tur thé nghi 6 mot y nghia quan trong trong diéu tri khop can sau. Diéu tri khop
cin sau c6 thé két hop da dang gitra 1am lin rang ctra va lam trdi ring ham
[136],[137]. Trong vong thap ky qua, khai niém diéu tri khop cin sau da thay
d6i dang ké do cang ngay van dé thim my khudn mat cang duoc chd trong, dic
biét 12 tim quan trong cua tuong quan theo chiéu doc - mic do 16 ring cira Voi
mai trén va mdi dudi khi bénh nhan ¢ tu thé nghi ciing nhu khi dang hoat dong
chire nang. Vi tri danh gia tham chiéu theo chiéu doc tét nhat cua ria cin ring

ctra ham trén d6 14 hai moéi ¢ tu thé nghi [138]. V&i bénh nhan 20-30 tudi, it
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nhat 16 ring ctra khoang 3mm, tir 30-40 tudi 16 rang ctra khoang 1.5mm va
40-50 tudi 16 rang ctra khoang 1mm. Bénh nhan 50-60 tudi ring ctra ham trén
thuong khdng bi 16 khi mdi & tu thé nghi. Vi tri tuong quan ring va moi & tu
thé nghi phai duoc xac dinh ngay tir dau va kiém soat trong sudt qua trinh nin
chinh rang. Bé c6 két qua tham my dep, phuong phap diéu tri khép cin sau
phai duoc 1&n ké hoach can than cd 1am lin rang cira trén hay khong? bai trong
mét s6 truedng hop mac di khép can sdu nhung van phai 1am trdi ring cira trén

hay két hop nan chinh riang véi 1am dai rang bang phuc hinh.

Kiém soéat tét khép cdn phia sau: Twong quan khép can phia sau muén
duoc kiém soat tot phai co neo chin tét theo ca 3 chiéu trong khdng gian. Theo
nghién ciru ciia Kun Chen 2014 [139] vé dich chuyén cua rang trong chinh ring
c6 nhd 4 rang ham nho dé kéo lii nhém ring phia trudc cho thay néu khong
kiém soat neo chan tot, ring ham Ién thir nhat ham trén va ham dudi dich
chuyén ra trugc lan luot trung binh 3,2-3,4mm twong duong 1/2 khoang nhd
rang. Chinh vi thé anh huéng dén twong quan khdp can ¢ phia sau tham chi
khép cin binh thuong c6 16ng mui tét ¢ phia sau trude diéu trj bi xau di sau
diéu tri. Boi ddi voi bénh nhan sai 1éch khép can Angle | vau hai ham, tuong
quan rang ham I6n the nhat 1a Angle | va trong rat nhiéu truong hop 1am

sangtuong quan khép cin & phia sau twong dbi binh thuong (Bang 3.1).

Chi s6 PAR sau diéu trj c6 méi twong quan tuyén tinh duong véi chi s6
PAR truée diéu tri (Biéu d6 3.8).Khac voi nghién ciru truée cua Freitas do 1a
khong tim thay PAR sau diéu tri c6 mdi twong quan v6i PAR trude diéu tri. Tuy
nhién cuing ¢ chung két luan d6 1a chi s6 PAR sau diéu trj c6 mdi twong quan
V6i su thay doi mic do léch lac (Biéu do 3.9). Vi vay muc d6 léch lac ban dau

cang nhiéu thi thay d6i cang 16n va két qua diéu tri theo PAR cang cao.
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4.2.3. Thay déi ciia ring va xwong trén phim sp nghiéng
4.2.3.1. Thay déi ciia xwong ham

G6c SNA thay dbi 0,45 + 1,04° ¢6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05 do vay do
nhd cua xuong ham trén so véi nén so giam. Tuy nhién néu xét su dich chuyén
diém A so voi mat phang x thi diém A duoc 10i sau 0,4 + 1,72mm (p> 0,05). Do
d6 d6 vau ciia xwong ham thay ddi rat it khong c6 y nghia (Bang 3.15).Két qua
nay giéng nhu két qua nghién cau caa Jin Kyung Lee trén nhdm vau hai ham
va dugc diéu tri bang nan chinh ring thong thuong[140]. Lee va cong su lam
nghién ctu vé su thay doi cia md cing va md mém trén 3 nhém bénh nhan
déu c6 vau hai ham va sai léch khop cian Angle | ¢6 nhé ring ham nho: Nhom
1 duoc diéu tri bang nan chinh riang thong thudng, nhom 2 dwge diéu tri bang
nan chinh ring két hop véi cit vo xuong, nhém 3 duge diéu tri bang nin
chinh ring két hop véi phau thuat cat doan xuwong. Két qua cho thay su thay
d6i vi tri trudc sau cua xuong ham trén d6i véi nhom 1 12 it nhat va nhom 3 1a
nhiéu nhat c6 y nghia théng ké.

V& mat sinh co hoc, do dich chuyén ring bang nin chinh rang la két
qua cua tao hinh lai xuong 6 ring dudi tac dong cua hrc[141] nén xuong nén
ham thay ddi rat it vi vay néu bénh nhan c6 vau ca xuong va rang thi phai két
hop véi phau thuat dé chinh xwong con nan chinh ring chi 1am uén xwong 6
ring vé phia vOm miéng hay phia ludi. Két qua nay ciing twong ty két luan
cua Yasutomi 2006 [11], Hiroko 2012 [124].

Géc SNB giam 0,3° + 1,40° (p>0,05) nén vj tri xuwong ham dudi thay
d6i it khdng c6 y nghia thong ké sau diéu tri. Mac di chiéu cao tang mat dudi
tang sau diéu tri c6 y nghia thong ké nhung mirc thay d6i nay rat nho < Imm
(Bang 3.17) va két qua nay ciing twong ty nhu cia Hoang Y[102]. Do dic
diém cua bénh nhan vau hai ham 1a ¢ méi khong khép kinva cac bénh nhan

trong nhém nghién ctru déu cé 16 ring ctra ¢ tu thé nghi> 2mm va truc ring
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ctra nga ra truéc nhiéu nén khi dung thang truc rang thi cang 1am ting can sau
va tang 16 rang ctra. Chinh vi thé trong ké hoach diéu tri ludn luén cd muc tiéu
lam lun rang phia trudc, diéu ndy co thé dan ti 1am troi rang phia sau va do
vay 1am ting chiéu cao tang mat dudi. Pay 1a tac dung phu khéng mong
mudn ddi véi bénh nhan c6 kiéu mat dai.Dé han ché tac dung phu nay trong
diéu tri,Maclaughin[142] khuyén c&o nha si can sir dung neo chin phia sau
tot, duy tri luc nhe dé tranh lam trdi ring sau va ting tic dung dénh lin ring
phia truéc. Bén canh d6 chun lién ham loai Il ciing c6 thé 1am trdi ring sau
nén theo Lew[10] chi deo chun trong thdi gian ngan va luc nhe = 2 ounces chi
du dé kich thich rang ctra dich chuyén.

4.2.3.2. Su thay déi cua rdng

Ring ctra trén va rang ctra dudi khong nhimg duoc dung thang truc ma con
duoc dugce kéo Iui dang ké sau khi nhé 4 ring ham nhélan luot 5,4 + 2,89mmva 4,8
+ 2,16mm véi p<0,001 (Bang 3.19 va 3.21) twong tu nhu két qua cua Yasutomi
(5,44mm va 4,79mm)[11].Mic d6 dich chuyén ring cira trén it hon so voi két
qua cua Lew déi v6i nguoi Singapore goc Trung Qudc5,6mm[10],[33] nhung
cao hon so véi két qua cua Kusnoto ddi voi ngudi Indonesia 5,15mm[95],
Solem: 2,63mm d6i v6i nhdm neo chan c6 dién[17] va Bill dbi voi nguoi da
trang 2,4mm[41]. Ring ctra dudi dich chuyén nhiéu hon so véi Lew 4,4mm va
Andrew 2,8mm [113]nhung thap hon so Kusnoto 5,2mm.

Su khac nhau nay 1a do dic diém khép cén trude diéu tri, dac biét mac
d6 khap khénh khac nhau va muc tiéu giam do vau ciing khac nhau. Do dbi
twgng cua ching ti ¢ chi s6 léch lac rang ban dau I6n PAR 17,9 diém va
PAR(W) 26,2diém trong dé chi ¢69,5% bénh nhan c6 léch lac khép can it
duoc coi nhu binh thudng con lai 1éch lac khép cén tir nhe tro 18n nén khoang
nhé rang ham nhoé phan 16n dugc sir dung dé giai quyét khap khénh xip déu

rang. Tham chi c6 truong hop khip khénh qué niang khoang nhé ring chi da
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cho giai quyét khip khénh nén vi tri trudc sau cua ring cira gan nhu khong
thay d6i hay thay d6i rat it. Do vy muc d6 dich chuyén ra sau han ché hon so
v6i mot sé nghién ciru ma d6i twong nghién ctu chi gisi han & bénh nhan c6
ham rang khap khénh it. Ngoai ra,su khac nhau gitta mirc d6 dich chuyén cua
ring cira trén va rang cira dudi khac nhau trong cing mot cé thé co twong
quan Angle I ring ham minh chiing cho van dé nay.

Ly do tha hai d6 1a muc tiéu giam do vau khéng giéng nhau giira cac
cac ca thé, cho nén rang ctra trong thuc té c6 thé dich chuyén nhiéu hon so voi
ké hoach dat ra nhung do dé c6 mat hai hoa thi chi can mét lwong nhat dinh
dich chuyén, nén day ciing 1 ly do dé giai thich sy khac nhau. Chinh vi vay
su khau vé muc @6 dich chuyén gitta cac nghién cau chi c6 ¥ nghia so sanh
thdng ké chir khdng c6 y nghia vé mit danh gia mac do thanh cong hay that
bai ciia phuong phap diéu tri trén 1am sang.

Vi tri chop chan ring cira trén thay doi rat it -0,1 + 2,20 mm véi p > 0,05
cho thay kiéu dich chuyén ring cira trén nghiéng ring c6 kiém soat, hoan toan
xoay than rang quanh chan rang.

Vi tri chop chan rang ctra ham dudi dugc di xa 1,6 £ 2,82mm
(p<0,05)do vay ring cira dudi ngodi dwoc dung thang truc bang cach xoay
quanh chop ring thi ring cira dudi con duoc tinh tién ra xa.Khi dyng thang
truc ring dé giam d6 vau, néu kiém soat nghiéng rang khong tot s& lam cho
than va chan rang di chuyén nguoc chiéu nhau.Két qua nghién ctru nay khiang
dinh nghiéng ring hoan toan duoc kiém soat tdt. Theo nghién ciru cua Sharma
[7]c6 méi twong quan tuyén tinh giita sy thay doi diém A, B va phan mém
twrong (ng nén néu chop rang bi di chuyén ra phia trudce s& 1am cho vau ning
hon va day chinh 12 hau qua khéng mong muén khi dung thing truc ring
cira. Trong mot s6 nghién cau cho thay diém A va B dich chuyén cé y

nghia thong ké khi ring cira dich chuyén [7],[143] lam giam vaiu xuong
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ham trén va xuong ham dudi, nhung & nghién ctu cua ching tdi khéng
thay hiéu qua nay trén xuong.

Do nghiéng cia truc ring cira rat quan trong déi voi tham my va hai hoa caa
khudn mat.Do nghiéng truc ring ctra trén sau nghién ctiu véi nén so103,6 + 6,51°
(Bang 3.18).Ring ctra trén dwoc nga vao vom miéng trung binh 12,8 + 7,25°. Bo
nghiéng cua ring ctra dudi so v6i mit phing ham dudi 92,5 + 6,65° & trong gidi
han binh thuong néu so voi ngudi da tring, tuy nhién néu so véi ngudi chau
A thi hoi dung thang truc (Bang 3,20).Ring ctra dudi dugc nga vao phia ludi
11,6 + 6,17 tuong tu nhu két qua nghién cuu cua Sharma 12,78° va 13,78°[7],
cao hon nhiéu so véi nghién cau cua Jamilian (Iran) lan luot 10,3° va 8,3°[94],
Hodge (My) 6,9° va 6,7°[113]. Tuy nhién két qua cua cac nghién cau trén lai
thap hon rat nhidu sovdi Choo va cong su 19,73° déi voi rang ctra trén [144]. Su
khac biét ndy do Choo sir dung ky thuat cat vo xuwong dé lam ting toc va ting
hiéu qua di chuyén riang, mat khac cac doi tugng nghién cau déu duoc sir dung
mini-plate dé loai bo dich chuyén ra trudc caa nhom rang sau.

Pé c6 tham my dep hai hoa thi ring ctra phai c6 mot d6 nghiéng ngoai
trong nhét dinh, ria can & phia trugc so vai €6 rang khi xét trén mat phang
dung doc. Néu d6 nghiéng nay qua muc 1am cho vau nguoc lai néu khong dua
dan toi hién twong rang quip déu anh huéng nghiém trong dén tham my.
Trong qua trinh diéu tri vau ring va xwong 6 rang, dyng thang truc ring duoc
thuc hién ¢ giai doan | va sau d6 kéo rang ra sau ¢ giai doan II dong khoang.
Chinh su kéo ring ra sau nay luon luén c6 mot momen xoay theo chiéu kim
d6ng hd 1am cho riang khéng chi dich chuyén tinh tién ma con nga ra sau. Do
vay dé han ché mat d6 nghiéng ngoai — trong (Torque) cua rang da dat dugc &
giai doan xip thang ring can phai tuan tha theo quy trinh diéu tri véi ky thuat
day thang: chi dong khoang véi day 19x25 SS déi voi gidnh méc cai 022,

dung luc nhe lién tuc, thém d6 nghiéng ngoai - trong vao day hay chon mic
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cai ¢6 d6 nghiéng ngoai - trong cao[133]. Trong nghién cttu nay chung toi
d4 sir dung méc cai c6 d6 nghiéng ngoai - trong ring ctra 22°, 30° tham chi
80% truong hop phai can dén bé day hd tro dé tranh 1am mat nghiéng ngoai
- trong rang cua.

GOc truc ring cira trén va dudi sau diéu tri theo phan tich Steiner lan
luot 20,9° + 6,65°(Bang 3.18) va 27,0°+ 5,04°(Bang 3.20) giam lan luot 12,8°
+ 6,68OV<'}1 11,4O + 6,120. Giam tuong tu nhu goc truc rang cta trén voi mat
phing nén s012,8° + 7,25%4 truc rang cira dudi so voi xwong ham dudi 11,6°
+ 6,17°.Di voi ngudi chau A, chi sb binh thudng géc gitra truc rang cua trén
v6i miat phang NA = 22,6% 5,1°, khoang céch turia cin rang ctra trén dén NA =
6,8 + 2,0mm, goc truc rang ctra dudi voi mat phang NB= 26,7% 4,9° va khoang
cach tir ria cin ring cira dudi dén duong nay 1a 6,9 + 1,8mm.Két qua nghién
ctru cua ching toi ¢ goc truc rang cira trén nho hon gié tri chuan va géc truc
rang ctra dudi so véi NB gan tuong tu gi tri chuan.Néu lay mat phang tham
chiéu 1a nén so va mat phiang ham dudi thi géc rang cira trén103,6° + 6,51° va
rang ctra dudi 92,5° + 6,65° lai trong gisi han binh thudng.Bén canh d6 100%
bénh nhan sau diéu tri déu dugc danh gia c6 tham my dep boi nguoi co
chuy&n mon va khdng c6 chuyén mén (Biéu d6 3.14).Két qua nay ung ho két
luan cia W. Haslam (1994) khi ban vé phan tich Steiner:Gia tribinh thuong
trén phimso nghiéng rat c6 y nghia trong nan chinh ring nhung chiing phai
duoc sir dung dédanh gia rat than trong [45].Két luan trén dugc dac rat tir
nghién ctu trén 145 bénh nhan sau khi diéu tri ndn chinh rangco giai doan
hoan thién dat yéu cau tiéu chuan caa hoi dong chinh nha My dé danh gia vi
tri cua rang ctra ham trén theo tiéu chuan Steiner. W. Haslam thay trong sé
145 bénh nhan chi ¢6 40% bénh nhan c6 ring ctra ¢6 Vi tri ly tuong hay chap
nhan duge nhu tiéu chuan Steiner’s dua ra, trong d6 nhom nho ring cé ti 18

cao hon nhém khéng nhd ring khi xét vé tiéu chuan vi tri ring cira. Ciing
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thong qua két qua nay ching tdi nhan thiy néu lay mat phang tham chiéu nén
o va mit phang ham duéi dé danh gia vi tri ring ctra trén va ring cira dudi s&

chinh x4c hon vé mit 1am sang so vai lay mit phang tham chiéu NA va NB.

G6c tryc lién ring ctra thay doi phu thuéc vao hoic do nghiéng cua
ring ctra trén, hodc ring cira dudi hay két hop ca hai. Khi goc truc ring cta
giam ching to ¢6 it nhat rang ctra trén hoic ring cira dudi nga ra truge. Trong
sai léch khép can Angle |, vau ring va xuong 6 rang hai ham, do twong quan
rang ham loai | nén chi can tryc ring cta trén hodc dudi nga trude ciing gay
ra vau. Trong nghién ciru ndy ching tdi thiy gdc lién tryc ring ctra ting 23,1+
12,30(°) chirng t6 d6 VAu cua ring da dugc giam.
4.3.Méi twong quan giira dich chuyén mo mém véi md ciéng sau diéu tri
4.3.1.Sw thay déi ciia méi trén va méi dudi

Mt phang Franfort tirng duoc coi 1a mat phang tham chiéu theo chiéu
ngang trong cac phéan tich phim so nghiéng.Nhung theo nghién ctu cua
Verma va cong su 2012 [145] day 1a mit phang kho xac dinh bai do diém
dudi 6 mat va diém cao nhat cua 16 dng tai ngoai 14 hai diém rat khé xac dinh
chinh xac trén phim. Do vay nghién ctu caa ching t6i sir dung mat phang
tham chiéu (x) theo chiéu ngang 1a mit phang tao véi mat phang SN mot géc
7° tai Na, tir d6 so sanh vi tri ciia moi va ring cta trude va sau diéu tri so voi
mat phiang (y) vuéng goc véi mat phang nay tai S.Thém vao d6 do mit phang
X,y gan giéng nhu mit phang ngang chan troi va mat phang dang doc nén st
dung mit phing nay s& giam sai sé khi phan tich. Hon thé nira phan 16n céc
nghién cou dd bado cadodéu ldy mat phiang nay lam tham chiéu
[10],[31],[95],[113],[146] nén ching tdi dung hai mat phang tham chiéu nay
dé tao diéu kién thuan loi, giam sai s6 khi so sanh giita cac nghién ciu véi

nhau.
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Theo nghién ciru tién ciru cia Mamandras trén 32 bénh nhan tir 8-18 tudi
vé sy thay ddi cua mdi theo thoi gian thi thay rang moi s& dai ra va day 1én
cling Vi tudi nhung trong vong 5 nam thi cac kich thudc cua moi khdng thay
dbi vuot qua sai s& chuan[147]. Nghién ciu cia Vig va Cohens [148] V& su
thay d6i cua méi trén nhdm tudi tir 15-20 ciing cho thay rang sy thay doi cua
moi khong dang k&, nam trong gigi han sai sé chuan. Do vay mac di bénh nhan
duogc diéu tri trong thoi gian trung binh 27,8 thang hay 2,3 nam, lau nhat 4 nim
va thoi gian diéu tri ngan nhat 1 nam nén coi nhu khong c6 sy thay doi cua moi
theo tudi. Chinh vi vay sy thay doi vi tri caa mdi trong qua trinh diéu tri 1a két
qua cua diéu tri. Su thay ddi sau diéu tri dwoc thé hién & Bang 3.23.

Moi trén va méi dudi sau diéu tri & phia truée dudng tham my E lan luot
0,9 + 1,39mm va 3,1 + 1,93mm (Bang 3.22). Néu so véi két qua cua Vo
Truong Nhu Ngoc[28]d6i véi khudn mit hai hoa thi do nhd cua mai trén va moi
dudi hoi ra truéc hon. Tuy nhién két qua tham my¥ cua bénh nhan van rat kha
quan vi do dbi twong bénh nhan nghién ctu khdng chi bi vau ning ma con cé
rang khap khénh nhiéu nén myc tiéu tham my khi diéu tri 1am hai hoa hoa khuon
mat.Do nhd méi trén va moi dudi giam lan Iuot 2,7+ 2,51mm va 3,5+ 2,85 mm (p
< 0,001), twong tw nhu Young va cong su 2,26mm va 3,44mm nhung thap hon
so v&i Upadhyay va cong su 2,89mm va 4,78mm[105]. Su khac biét nay c6 thé
do Upadhyay hoan toan sir dung neo chan trong xuong lam neo chan. Neo chan
bang mini-implant/mini-plate d& dugc khang dinh tinh hiéu qua trong nghién
ctu thuc nghiém ciing nhu trén 1am sang [106],[149]. Trong nghién ctu, chdng
tdi phan 16n st dung neo chin mini-implant. Tuy nhién c6 mét vai bénh nhan bi
long implant ¢4 cim lai nhiéu lan nhung van that bai nén phai duing neo chan ¢
dién nhu cung ngang khau cai, cung ludi, gin khau thém ring ham 16n tha hai.
Trong nghién ciru nay khéng c6 bénh nhan nao dung neo chan headgear do bénh

nhan khéng chap nhan vi sy vudng viu, kdng kénh va khéng tham my cua né.
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Mot sé bénh nhan vi ly do tai chinh nén tir chdi cam mini-implant.Chinh vi vay
két qua ciia ching toi 1a tong hop cua su thay d6i chung. Nhung chung t6i ciing
ung hd quan diém cua Upadhyay d6 1a ting hiéu qua giam d6 vau voi mini-
implant. Hon thé nita khi dung neo chan trong xuong s& thuan loi hon vé mat
luc, huéng lee tac dong, giam tac dung phu khdng mong mudn 1én nhom ring
phia sau, tang kha nang lam lin rang phia trudc.

Do mit phang tham my E cua Ricket di tir diém nhé nhat cua mii dén
diém nhd nhat cua cam nén néu so sanh vi tri caa mdi v&i mat phang nay cé
thé dan téi két luan sai boi do mii ngudi Viét Nam thap nén trong nghién ctu
nay ching toi st dung thém ca mat phiang SnPog’ dé danh gia vi tri cua
mdi.Khuén mit hap dan khdng chi bi anh huong bai khoang céch tir moi
trén moéi dudi dén mat phang E hay phu thuéc vao miii va cam ma con phu
thudc vao sy hai hoa xwong ham trén va xuong ham dudi theo chiéu trudc
sau [150]. Chinh vi vay can phai danh gia vi tri cia diém nhd nhat hai moi
trén va dudi dén mat phang SnPog’ cia Burston va ddy ciing 13 chi sé chan
doan vau cua moi [151].

So voi duong tham my E: trude diéu tri moi trén va moi dudi déu nhd
ra trudc S0 Vi chi s6 binh thuong lan lwgt 3,2mm va 5,5mm(> 2SD). Sau
diéu tri,d6 nhd ciia moi d& giam dang ké lan luot 2,4+ 1,36 mm va 3,4+ 1,92
mm. Két qua nay ciing gidng nhu két qua cua Erdinc[152], Young va cong su
2,11mm va 3,2mm[77]. Gia tri trung binh sau diéu tri 0,9 + 1,39 mm va 3,1+
1,93 mm I6n hon so v&i gid tri binh thuong.

So véi dudng SnPog’: trude diéu tri moi trén va moi dudi déu nhd ra
truéc so véi chi s6 binh thuong lan luot 5,02mm va 7,15mm(> 2SD). Sau
diéu tri,d6 nhd ciia moi da giam dang ké lan luot 2,1+ 1,48 mm va 3,1+ 1,99
mm va c6 gia tri trung binh sau diéu tri 7,6 + 1,68mm va 7,1 + 2,13mm nam

trong gidi han binh thuong.
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Néu danh gia vi tri cua moiso véi mit phang tham my E thi sau diéu tri
van con hoi vau khi so véi gia tri trung binh cia nhém bénh nhan cé mat dep
ngudi chau A.Nhung néu dya vao méi twong quan voi mat phang SnPog’ thi
hai méi nam trong giGi han binh thuong,vi tri moi da hai hoa véi khudn mit.
Do vay chung to véi dic diém hinh thai mat cua nguoi Viét thi mat phang nay
la mat phang mang lai gié tri tin cay khi danh gia d6 nhd cia mdi.Mat phang
tham chiéu nay con c6 y nghia nita d6 1a khong bi anh huéng bai sy ting
truong cua mii.

Ty 1& vé kéo Iui rang ctra voi giam d6 nhd cua moi 1a yéu té mau chét
cho tién lwgng mit nghiéng sau diéu tri. Ty Ié nay da dwoc cac nghién ctru danh
gia trén cac nhom ddi twong ¢ hinh thai mat, gidi tinh, ching toc khac nhau va
sir dung cac diém tham chiéu da dang cua ring cira trén va ring ctra dudi.

Véi muc dich trao d6i v&i bénh nhan vé ké hoach diéu tri lién quan téi
vau hai ham, viéc tién luong su thay d6i phan mém néi chung hay giam do
nhd ctia moi nodi riéng sau diéu tri nan chinh rang 1a viéc can thiét. Mac du co
rat nhiéu cac nghién ctru duoc tién hanh vé van dé nay nhung chi yéu tién
hanh trén nguoi da trang va da c6 mot sé nghién ciu trén nguoi chau A nhu
Trung Qudc, Han Qudc, Indonesia. Két qua cua nghién ctiu ndy hy vong cung
cap sb liéu cho céc bac si chinh nha dé dwa ra ké hoach diéu tri va thao luan
vé két qua sau diéu tri cho bénh nhan.

Holdaway(1983) [99] qua nhiéu nim quan sat va phan tich trén 1am
sang cac bénh nhan duoc diéu tri tai phong kham tu nhan cia minh d nhan
xét phan tich md cang trén phim so nghiéng khong du dé 18n ké hoach diéu tri
ma phai duwa trén phan tich mé mém. Theo quan sat cua ong khi riang dich
chuyén diém A ciing sé& bi dich chuyén. Do vay mdi ciing s& dich chuyén theo
nhung khong phai md mém ciing s& dich chuyén twong @ng ciing mirc d6 ma

n6 phu thudc vao d6 thudncua mdi. Néu moi c6 do thudn trung binh thi ti 18
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dich chuyén ciia méi va rang 1a 1:1, néu moi bi ciang thuong do ring vau thi
d6 day caa moi s& tang ngay sau khi ring cira trén dich chuyén ra sau, ting do
day chi dirng lai sau khi d6 day moi dat duoc do day t6i da tai A khoang 1cm
va sau d6 ti 1& dich chuyén ciia méi gidng nhu voi truong hgp moi co do day
trung binh. Néu méi rat day khoang 18-20mm thi mdi khong dich chuyén khi
rang dich chuyén.

Drobocky va Smith [75] két luan kéo lai mdi trén lién quan chat ché véi
kéo Iui ring cira trén. Nghién ctru ciia ching ti cling triing voi két qua nay. Két
qua ctia ching t6i cho thdy c6 méi lién quan chit ché gitra su thay ddi ctia moi
trén voi ring cta trén r = 0,76 va moi dudi voi rang cira dudi r = 0,69 (Biéu dd
3.10 va 3.12), muc do lién quan chat ché hon so vai nghién ciu cia Kusnoto
(Indonesia) lan luot 0,39; 0,51[95], Yasutomi 0,65;0,61 [11]. So vé&i két
quanghién ctu cua Lew: Hé sb twong quan gitra ring ctra dudi va moi dudi thap
hon (r = 0,80) nhung gitra rang ctra trén va moi trén lai cao hon (r = 0,73)[10].

Diéu nay ching to cd méi lién quan nguyén nhan-két qua truc tiép gitra
kéo lui rang cira va giam do nhd cua mdi. Mat khac méi twong quan giira su
thay doi moi dudi voi rang cira trén r = 0,64 mot lan nira ang hd quan diém
duoc viét trong y van d6 1a méi duoc nang d& boi ring cira ham trén trong d6
mai trén tua Ién 2/3 mat ngoai cua rang ctra ham trén con moi dudi dugc néng
d& boi 1/3 miat ngoai ring ctra ham trén nén vau cia moi trén va moi dudi
phan &nh mic d6 VAu cta ring cira ham trén. Pidu ndy ciing tring véi nhan
dinh caa Caplan va Burston, ngudi cho raing md mém quanh miéng co thé anh
huong qua lai 13n nhau va cac yéu té khac nhu sy dich chuyén cua rang co thé
gay maot sy thay d6i da dang ty theo tirng cé thé. Nghién ctu nay ciing dong y
Vv6i quan diém caa Talass va cong su [93]. Nhém nghién ciru nay d4 tim thay
rat nhiéu yéu t6 lién quan dén muc do kéo 10i ciia mai trén va khd cé thé tién

lwong su kéo Ui hai mdi mot cach chinh xac tuyét ¢6i.Khi rang cira trén duoc
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kéo Iui ra sau khéng chi Iam cho maéi trén cling duoc kéo lui ra sau ma con lam
moéi dudi ciing duoc dich chuyén ra sau.

Mbi twong quan gitta Su thay doi vi tri theo chiéu truéc-sau cua moi Voi
rang ctra 13 méi lién quan da yéu té phuc tap phu thudc vao chiéu day mai, su
cang cua moi, hinh thai mat, chung toc, gidi. Nghién ciru cta Yasutomi trén
ngudi Nhat, cho thiy chi méi trén ¢ mdi trong quan theo chiéu ngang hay
chiéu trude- sau 1a chat ché nhat véi sy thay ddi vi tri rang cira trén [11].
Solem[17]ciing cho két luan twong tw, bén canh d6 ong con thiy kéo Iui moi
trén lién quan véi kéo lui rang cira dudi nhu vay tring véi két qua nghién ctu
cua chung toi.

Mic di méi trén va moi dudi déu cd mdi twong quan chit ché véi ca
thay d6i ring ctra trén (Bang 3.24) va ring ctra dudi (Bang 3.26) nhung méi trén
c6 mdi twong quan chat ch& hon dbi véi dich chuyén ring ctra trén(r= 0,76)va
moi dudi c6 mdi twong quan chit hon véi dich chuyén ring cira dudi (r =
69).Két qua nay twong tu voi nghién ctru cua Solem.

Bang phuong phap phén tich hdi quy tuyén tinh ching t6i thay rang cir
1,6mm ring ctra ham trén dich chuyén ra sau thi 6 nhd mai trén giam trung
binh 1mm (Biéu db 3.10). Ti 1& kéo Ui khdi rang cira trén voi moi trén 1,6:1
cao hon so véi nghién ctu cua Ramos va cong su (2005)1,33: 1 [153]. Su
khac nhau do Romos da ldy diém cb ring thay vi ria cin rang cta trong
nghién ctu dan téi ti 1& dich chuyén khac nhau. Pap Gng cia mdi trong
nghién ciu cham hon so v&i dap wng ctia nhdm bénh nhin ngudi da tring
1,58:1 [94]nhung nhanh hon so v&i nguoi da den 1,75:1 trong nghién ctru ctia
Caplan va Shivapuja [96] ¢ ngudi My gbc Phi. Phai chang quan diém d6 day
mdi anh huong dén téc do dap ung cua mdi? Cung nghién ciru trén ngudi da
trang, Rudee lai thay ti 1& 2,93:1 [154]cao hon nhiéu so véi nghién ctu khéc.

Khi so sénh trong cuing khu vuc chau A, ti I& dich chuyén nay thap hon so véi
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nghién ctu cua Yasutomi 4,5:1[11]; Kasai 2,38:1 [146] d6i voi nguoi Nhat
nhung gan tuong tuy nhu két qua cua Solem 1,73: 1d6i voi nhdm nguoi chau
A n6i chung[17].

Nhu vay trong cung mot khu vuc, tham chi ngay véi cung mot chung
toc 1a nguoi Nhat hay cung nguoi da trang thi két qua cua cac nghién cau co
su thay d6i dang ké. Do d6 qua cac nghién ciu khdng c6 quy luat chung nao vé
ti 16 dap @ng cho riéng tirng kiéu mau da riéng biét ma thay doi ty theo tirng
nhom bénh nhan nghién ctu. Chinh vi vay quan diém chiéu day méi anh
huongdén muc d6 dap tng moi khdng con dung nita. Oliver (1982)[98] tim
thdy rang dap tmg moéi duong nhu bi anh huong bai khong chi muc d6 kéo i
ring ctra ma con bi anh huong bai cau tric cua mdi. Bénh nhan véi méi mong
hodc cing co nhiéu (high lip strain) thi thuong c6 trong quan chit ché gitra kéo
rang trén va kéo méi, trong khi d6 nhitng ca thé c6 moi day hoic cang méi thap

(low lip strain) thi lai khong c¢6 twrong quan c6 y nghia.

Theo Jamilian[94] va Faysal [93] d& nghién ctu trude d6 goi ¥ diéu
nay c6 thé giai thich do giai phiu va dong hoc phirc tap cia moi trén khdng
thé danh gia chinh xé4c vai ki thuat chup phim so nghiéng thong thuong. Trén
hinh anh 3D Solem thiy su dich chuyén ra sau cia phan méi dudi & hai bén
duong gitta I6n hon & tat ca cac ca thé, nén néu do tai vi tri nay s& thiy moi
dudi di chuyén ra sau 16n hon khi do trén phim 2D, diéu nay ciing twong tu

nhu khi phau thuat cit doan xwongham diéu tri vau.

Ti Ié dich chuyén ring ctra duéi v6i méoi dudi = 1,1:1 (Biéu d6 3.12)
ciing gan twong dong véi ti 1& 1,2: 1 cua Salem va thap hon so nghién ctu
cua Yasutomi 1,3:1. Su dich chuyén cua méi dudi trong nhém nghién ciu
khdng chi phu thudc vao su dich chuyéncua ring ctra dudi ma con phu

thudc vao rang ctra trén(r = 64) diéu ndy ching to6 moi dudi dugce nang do
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bai 1/3 phia ria can cua rang ctra trén nén vau cia mdi phan anh muc do
vau rang cira trén.
4.3.2. Sw thay déi ciia g6C Miii méi

GG6C miii méi tang trung binh 9,3 + 7,53° (p <0,01) (Bang 3.23), 16n
hon so véi nghién ciu cia Drobocky trén nguoi da tring 5,2° [75], cua
Kusnoto va cong su 7,75° trén nguoi Indonesia, nhung lai it hon so voi
Upadhay11,67° trén ngudi An 6. Tang goc mili moi & nhém bénh nhan Viét
Nam tuong tu vai cac nghién ciru khac nhu: Lew(Singapore)[10] tang goc
mii moi 10°, Hayashida (Nhat) ting 9,4°[155].G6¢ miii moi nhon 13 mot
trong cac dic diém cua vau riang va xuwong 6 rang hai ham. Goc mii moi cang
nhon thi mirc d6 vau cang nhiéu bai n6 phan anh mic d6 nga ra phia méi cua
rang cira trén.Khi goc miii moi ting hay noéi cach khac ti hon so voi ban dau
chung t6 vau rang duoc cai thién. Vay muc d6 ting cua goc miii moi co quyét
dinh dén thanh cdng cua diéu tri?Bil va cong su[41] khi nghién ciu két qua
diéu tri cua vau hai ham trén nhém bénh nhan da sic toc & bénh vién truong
lllioid Chicago My chi thay goc miii méi tang 3,1° mac du két luan diéu tri
nan chinh rang hai ham lam giam d6 vau cia mat dang ké. Nghién ciru khac
cua Konstantonis (2011) cho thay trong nhitng trudng hop nam gitta gianh
giéi nho rang va khong nhd rang thi thay & nhém bénh nhan vau cé nhd ring
g6c miii moi va dd nhd cua moi thay doi rd rét so véi nhom khéng nhd
rang[156]. G6¢ miii méi ting 5° it hon nhiéu so véi céc nghién ciu khac va
nghién ctu cua ching toi. Boi day 1a trudng hop vau ¢ mac do nhe nén chi
can lam t0 géc mili moéi mot it dé c6 tham my dep. Do vay khong phai ludn
lubn murc do ting ctia goc mii modi ndi 1énmuc do tét hay khong ma do ddi
trgng nghién ciu thudc céc chung toc khac nhau nén mirc d6 vau ciing khac
nhau, hon thé nita mirc d6 vau ciing khac nhau giita cac cé thé trong cing mot

chang toc.Chinh vi thé ma muc tiéu diéu triddi véi ting goc miii moi cling
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khac nhau.Thém vao dd, hinh dang cua géc maii méi bi anh hudng hoat dong
cuia co va tudi, goc miii méi bi bién mat khi bénh nhan bi liét. Gianh miii moi
duoc dugc cau tao bai mo sgi day va cac bo co van véi chd bam cia co nang
mai trén. CAu trlc giai phau nay tham gia vao su di xa cua mdi trén do sy hoat
dong cua co nang mai trén & trang thai nghi va co vong mai[17]. Con s biéu
thi sy ting cua goc mili modi c¢6 ¥ nghia trong thdng ké nhung ban than nd
khéng cé y nghia trén 1am sang. Vi du: ting goc miii méi 10° s& 14 mong
muén véi nhitng bénh nhan cé géc miii méi trude didu tri 1a 85° nhung lai 14
qua nhiéu, anh hudng dén thim my déi véi bénh nhan ¢ géc miii mdi 90°. Vi
vay khi so sanh vai céc nghién ciru phai hét stc than trong.

C4c bac si nan chinh rang déu tin rang khi rang cira ham trénva ham
duéi duoc dung thang truc va ria can ring cira duoc dich chuyén ra xa 1am moi
giam d6 nhé ra trudc va vi vy goc mii moi ciing ti hon. Tuy nhién két qua cua
ching t6i khdng tim thidy mdi tuong quan nao giita su thay doi ndy (Bang 3.24
va 3.25) va két luan nay gidng nhu Kusnoto[95], Yasutomi [11], Lew[10]. Diéu
nay dugc thé hién rd & mirc do kéo ra xa cia rang cira trén va dudi véi ting cua
g6c miii moi twong tng trong cac nghién ciru rat khac nhau. Kusnoto thay ria
cin rang cta trén di xa 5,7mm tuwong tu nhu cua Bill va cong su 5,2mm nhung
g6c miii méi tang 7,75°on Bill chi thay g6éc miii méi tang 3,1°. Nghién ctu cua
ching t6i thay ria can rang ctra trén giam do nhoé 5,2mm nhung goc mii moi
tang 9,7°. Nhin chung su thay ddi géc miii méi trong cac nghién ciu chi xoay
quanh 10° 13 minh chitng cho thiy két qua cua chiing t6i phu hop d6 13 khong co
mbi twong quan c6 y nghia thong k& nao giira sy thay doi nay. Gop phan lam
sang to cho sy dap tng rat phic tap caa méi véi diéu tri.

4.3.3. Sw thay doi dé day moi
Chiéu day méi trén va chiéu day méi dudi co ting nhe sau diéu tri

nhung sy thay doi nay khdng cd y nghia théng ké (p>0,05) (Bang 3.23).Két
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luan nay trai voi Diels [50] d6 1a 6ng thdy méi ting chiéu day ¢ nghia thong
ké, nhung két qua lai twong tu nhu rat nhiéu céc nghién ctru trude nhu:Brock
2005[25] thuc hién nghién cau can thiép 1am sang c6 dbi ching vé sy thay
d6i sau diéu tri cua bénh nhan sai léch khép cin Angle | vau hai ham.Véi gia
thuyét ¢ su khac nhau giira cac chung toc vé thay d6i md mém va mé cang
sau diéu tri. Nhém nghién ctru trén 88 bénh nhan dugc chia déu ra hai nhém
va ciing dua ra két qua twong tw mac du cdng nhan chung toc da tring moi
mong hon va ¢ ting d6 day mdi nhiéu hon nhung sy khac nhau giira céac
chang toc ciing khong c6 y nghia thong ke.

Tang chiéu day méi trén c6 mdi twong quan voi dung thang truc cua
ring ctra trénso vai NA (Bang 3.25)véi p < 0,01. Tang chiéu day moi dudi c6
mdi twong quan véi di xa caa rang cira dudi (p < 0,01)nhung khong c6 mdi
trong quan véi sy thay d6i truc cia ring cta dudi (Bang 3.26 va bang
3.27).Do vay cd thé thay khi dich chuyén ria cin ring cira ra xa hay dung
thang truc ring lam giam d6 nho cua rang cira 1am cho méi bét bi cing dan
t6i chidu day moi tang 1én. Tuy nhiénméi tuong quan nay ¢ mirc do thap. Két
qua nay nguoc véi két luan cua Erdinc 2007[152]: Khong thay ¢ méi tuong
quan nao gitta giam do nho rang cira va thay d6i chiéu day moi. Sy thay doi
chiéu day mdi & mot s6 nghién ciru ¢6 thé do su thay ddi cua ting truong
trong giai doan do, hodc ¢ thé do 13i do dac nhung thuc su rat khé phan
dinh véi su thay d6i do diéu tri.

Khi ring bi dua ra truéc 1am cho mdi ciing bi cing ra va bi day ra
trudc.Sau khi ring dugc kéo Ui ra sau va dung thang truclam chodé cing cua
moi giam nén co vong moi va co nang moi khong bi kéo cang dén do dodo
day ctua moi ting 1én. Nhu vay chiéu day moi s& khong thay doi tiép khi co
moi hoan toan dugc tha long. Trong nghién cau khi chup phim so nghiéng
chdng tdi yéu cau bénh nhan phai hoan toan thu gidn cac co mat do d6 loai bo

kha ning cang co. Néu khi chup phim so nghiéng cac bénh nhan cé khép kin
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mdi hodc chuwa thyc sy 1am co thu gidn hétgay ra cing co ting thi day co thé
la ngudn dan téi sai s6.
4.3.4. Thay déi ving cam

Cho dén nay c6 rat it nghién ctu dé cap dén sy thay d6i ¢ ving
cam.Nghién cau cuaa ching t6i cho thay diém nhé nhit cua cam co thay doi
sau diéu tri, sy thay doi nho va khdng cd y nghia théng ké vai p>0,05. Tuy
nhién su thay d6i cua viing cam lai dugc thé hién rat rd trén 1am sang dé 1a
bénh nhan sau diéu tri c6 dudng cong hai hoa mém mai tir moi duéi dén cam
va tir cam dén cd, truong lyc co cam giam so véi trude diéu tri. Nhan dinh
nay tuong ddng voi Solem va cong su. Dy 1a nghién ciu dau tién trén thé
giéi vé sy thay doi md mém theo 3 chiéu trong khong giansau diéu tri nan
chinh ring c6 nhd 4 rang ham nho cua 24 bénh nhan chau A ¢ vau hai ham
nang duogc thuc hién béi nhom nghién cau thudc truong Dai hoc California
My 2013. Nhom tac gia nay da danh gia sy thay doi sau diéu tri trén phim
CTCB(cone- beam computed tomography) dbi v&i bénh nhan vau ngudi chau
A. Két luan c6 sy thay ddi nhiéu mé mém sau khi di xa khéi rang phia trudc
cho du neo chin biang mini-implant hay bing cac phuong tién neo chan cb
dién. Su dich chuyén md mém theo 3 chiéu trong khdng gian rat da dang giira
cac ca thé.Ban d6 mau sic da thé hién duoc téng thé sy thay doi bé mat mo va
cho thay c6 sy phan b lai md mém tir gidinh mdi cam dén diém nhoé nhat cam,
su thay d6i cia md mém xay ra quanh quanh miéng. Sy thay d6i méi trai dai
dén gidnh mii moi ¢ hai bén, try mii & gira, gidnh méi cam ¢ phia dudi.
Sy thay d¢6i mé mém Ian can ciing thidy & mot sé bénh nhan, chd y nhat 1a
sy dich chuyén vé phia trong ¢ ving co cin va ma. Cam la noi duy nhét c6
sy dich chuyén ra truéc dé 1am hai hoa gitta moi-miii cam, tao lai duong

cong mém mai ¢ ving cam [17]. Su thay d6i nay c6 thé do khi giam do
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vau, co cam duge thu gidn va phan bé lai mé mém & viing cam khi dap ung
véi kéo 1ui rang phia trugce. Tat ca cac bénh nhan ¢ mdi khép khdng kin &
tu thé nghi lac trude diéu tri déu co thay d6i nhiéu nhat vé vi tri caa moi
dudi khi rang cua di ra xa.

4.3.5. Tham my mdt sau diéu tri

Hau hét tat ca cac nghién ctru hién hanh déu danh gia twong quan moi
v6i miii va cam do khudn mat hai hoa chi khi ¢6 su hai hoa giira ching.
Nghién ctru caa Mitra 2011 [157] vé& quan diém tham my cua ngudoi Nhat,
M¥, My- Au, M- Phi, My-Tay Ban Nha két luan mac du c6 su khac nhau vé
quan diém tham my giita c4c nhém chang toc, do nhd cua moi khac nhau
nhung c6 diém chung déu mong mudn mdi nam ra sau so véi duong E. Hon
thé nira Ricket ciing két luan do da dang vé giai phau va phan mém thay doi
theo tudi nén khdng c6 mot con sd hing dinh ndo vé twong quan nay. Tuy
nhién néu méi nho ra trude so voi dudng thang nay déu bi cac nha si danh gia
bat hai hoa va dan téi tham my bi anh huong. Vi vay ¢ bét ky Kra tudi nao thi
mai ciing chi nam phia sau dudng thang E nay.

Nghién ctu cua ching tdi cho thdy méi trén va mdi duéi sau diéu tri &
truéc S0 v6i duong E lan luot trung binh 0,9mm va 3,1mm. Mic du mot sb
bénh nhan van c6 mdi & phia trugc duong thim my E nhung d6 nhd ciia moi 44
c6 thay d6i nhiéu va rd rét so véi trude diéu tri (p<0,001). Tweed Merrifield da
nhan thay anh huong chiéu cao cia mii dén sy danh gia do nhd cia méi so véi
duong tham myE nén 6ng da dua tiéu chuan chan doan do nhd cia mit dua vao
goc Z d6 1a goc tao boi duong tiép tuyén véi cam va diém nhd nhit cua moi
dudi dé tranh sai 1am khi chan doan va 1én ké hoach diéu tri cho bat ky bénh
nhan thuéc nhdm ching toc nao. Uu diém cua miat phang tiép tuyén véi diém
nhd nhat cia moi trén va cam dé 1a rat nhay cam véi dich chuyén cua ring
ctra dudi nén ciing thay ddi sau diéu tri chinh nha.Goc Z sau diéu trj 65,4° +
5,92° ting 7,5 + 5,69° (p<0,001) do d6 thdm m¥ khudn mat cai thién dang ké
sau diéu tri do méi dudi giam d6 vau(Bang 3.23). Do vay mit nghiéng ciia mot
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s6 bénh nhan tuy van hoi vau sau diéu tri nhung d4 hai hda honso véi truée khi
diéu tri. Mat khac do mirc do l1éch lac ban du I6n cong thém mat nghiéng vau
nén trong mot sé truong hop khoé co thé dat duoc mat nghiéng binh thuong.Vi
vay két qua nay 1a kha quan.

Ebay (2002) [158] khang dinh do cac chung toc khac nhau c6 dic trung
khudn mat khac nhau, d6 nhé ctia mii va cam khac nhau nén khong thé ap dat
chi s6 cua dan toc nay I1&n dan toc khac khi danh gid mé mém hay ndi céch
khéc ban than bac si nan chinh rang phai thiét 1ap con s binh thuong cho
tirng chung toc mot do vay do dic diém cua ngudi Viét Nam miii thip nén khi
su dung cac phén tich nay phai than trong.

Tham m§ mat 12 muyc tiéu diéu tri, 1a Iy do chinh cho bénh nhan tim
kiém nan chinh ring nén né quyét dinh thanh cong diéu tri. Tuy vay rat it
nghién ctru danh gia két qua vé mat tham my sau diéu tri, mac du déu két luan
nhé rang ham nho giam vau dang ké, giam d6 nhd cta mat do vay cai thién
thim my nhung khong c6 con s6 cu thé nao. Boi trong y van mot s6 nghién
ctru cho thdy nhd riang néu khong duogc tinh toan ky ¢ thé lam khudn mat
kém tham my do ting mat dudi bi 18m, hanh lang miéng bi hep lai, nu cudi
anh huong[159].

Tham my mat 1a két qua cua bic tranh hoan chinh ma trong d6 cac
manh ghép chinh Ia vi tri rang ctra, do nhé ctia méi, do 16 rang cura so vai moi
trén, sy hai hoa cua miii moi cam [30]. Sau diéu tri, 100% bénh nhan va cha
me bénh nhan déu hai 1ong vai két qua thim my nhung chung toi van mudn
danh gia tham my mét cach khach quan hon. Anh mat nghiéng cua bénh nhan
sau diéu tri dugc danh gia boi cac kénh khac nhau nhu bac si phau thuat chinh
hinh ham mit, bé4c si ndn chinh rang va ngudi khong chuyén mon d6 1a sinh
vién nim thi ba cua Vién Pao Tao Ring Ham Mit. Chi s VAS 7,0 +
1,06diémcho thay két qua tham my rat tét, tit ca bénh nhan déu dugc danh gia
c6 thay d6i tham my theo chiéu hudng tich cuc sau diéu tri, khdng c6 bénh
nhan nao bi x4u di sau diéu tri. Do bénh nhan Viét Nam ngoai vau ra thi muc
d6 léch lac khop cén nhiéu, chinh vi vay nhiing bénh nhan cé léch lac khép
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cin nhiéu thi thudng c6 mirc d6 thay doi vau ciia mat nghiéng it hon so véi
bénh nhan ring twong ddi déu dan. Do ciing 12 ly do dé giai thich diém sb
VAS cua nghién ciu ndy thap hon so voi két qua nghién ctu caa Lim[9] va
Bowman[81]. Két qua 6Biéu d6 3.14 cho thay 90%bénh nhan co thay doi
nhiéu va khdng c6 bénh nhan nao nam trong nhém khdng cai thién. Két qua
nay giéng vai nghién cau cua Drocbocky va Smith [75].

Két qua nay ciing khang dinh mot sé quan diém cho rang tham my
bénh nhan bi x4u di 1a sai. Nhdm bénh nhan c6 mit nghiéng cai thién nhiéu cé
su giam d6 nhd mdi so vai ca dudng E va SnPog’ déu Ién hon so véi nhém co
matnghiéng cai thién it (Bang 3.29 va 3.30). Mac du nhom cé mat nghiéngcai
thién it c6 giam d6 nho cia moi chi<2mm nhung ciing du dé 1am cho tham
my khudén mat hap dan hai hoa hon sau diéu tri.

Chi s6 PAR trudc didu tri hay mtc d6 léch lac ring cua nhémcd mit
nghiéngcai thién nhiéu thap hon nhiéu so véi chi sé PAR cua nhémed mat
nghiéng cai thién (Bang 3.28). Diéu nay cho thiy ring khap khénh it séting muc
d6 thay ddi 6 nhd ciia moi do phan 16n khoang sau nhé ring duoc sir dung kéo
lui nhom ring ctra ra sau va do d6 giam do nhd cua méi nhiéu. Mot didu quan
trong nita d6 1a chi s6 PAR sau diéu tri caa nhdm c6 mit nghiéngcai thién nhiéu
lai I6n hon so voi nhém ¢ mat nghiéngcai thién it hon. Minh chang két qua thay
d6i cua khop can khong phan anh chinh xac mic d6 thay ddi caa phan mém.
Chinh vi vay néu chi dya vao khop can, mau ham, dé 1&n ké hoach diéu trj va
ciing dua vao d6 dé danh gia két qua 1a mot thiéu st nghiém trong.

Nho 4 ring ham nho dé kéo 10i khdi rang cira trén va dudi ra sau la
phuong phap diéu tri rat c6 hiéu qua trong diéu tri vau ring va xuong 6 ring
hai ham. Trong nghién ciru ndy chiing tdi thay két qua tt dat 89,7% va trung
binh chi c6 10,3%, khdng cd két qua kém (Bang 3.31). Khong chi khop can
duoc cai thién ma con giam d6 nhd cua mit nhiéu, do vay thaim my duoc cai
thién. Pay 1a phuong phap cho két qua kha quan va co thé tién luong dugc
két qua diéu tri.
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KET LUAN

1.Pic diém 1am sang va can l1am sang cia bénh nhan sai léch khép cin
Angle | viu xwong 6 ring hai ham

— Léch lac khép can bénh nhan da dang, chi s6 PAR(W) 26,2+ 12,55
diém.Muc do léch lac khép can chu yéu & muac d6 trung binh dén ning (chiém
59,5%) trong d6 chu yéu 1a riang khap khénh (10,5 diém khip khénh phia
trude va 3,7 diém khap khénh phia sau) sau dé tang can chia (8,3 diém). Can
tram c6 diém sb thap nhat 1,1 diém.

— Cin chia, khép cin phia sau, khap khénh, Iéch duong gitta 1a cac dac
diém chu yéu cua sai léch khép cén loai | vau hai ham.

— Twong quan xwong ham trén theo chiéu truéc - sau so véi nén so &
trong gi6i han binh thuong SNA= 82,6 + 3,21(°).

— Xwong ham duéi IUi ra sau nhe SNB= 78,6 + 3,40(°)

— ANB = 4,1+ 1,57(°) twong quan xuong hai ham loai I.

— Mit phang ham trén xoay phia trudc xudng dudi va ra truc 9,7 + 2,46 16n
hon so vai gia tri binh thuong do vay c6 xu huéng khép can sau do xuong.

— Kiéu mat trung tinh MPA 35,7°+5,19°.

— Ring cira trén va dudi déu nga ra trudc rat nhidu so véi nén so va
xuong ham duéilan luot 116,3+ 6,51(°) va 104,1+ 6,53(%). Géc lién truc ring
ctra 102,8 + 9,40(°) nho hon so véi gia tri binh thuong >3SD.Do vay vau ring
trén va dudinang.

— M@i trén va méi dudi déu nam ra trudc so véi dudong tham my E.
Khoang cach tir méi trén, moéi dudi dén E trung binh3,4 + 1,69(mm)va
6,6 = 2,13(mm) do d6 vau mai nhiéu.

— G6c miii mdi rat nhon 87,0 + 8,24(°) vAu rang ham trén ning.

— G6c Z 57,9 + 6,95(°)thdp hon nhiéu so véi gia tri binh thuong vi thé

moi dudi vau nang va mit mat su hai hoa.
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2. Sw thay ddi caa ring, xwong, khép can va méi twong quan giira sw
thay d6i mo cirng va md mém sau diéu tri.

— Sau diéu tri chi s6 PAR = 2,9 + 2,94 ching t6 khép cin dugc hoan
thién rat tét dam bao vé mat chire ning va 6n dinh.

— Mtc d6 léch lac khép cin thay d6i rat nhiéu,giam 23,0 + 11,67
diémtuong tng véi 87,2 + 12,29% so véi léch lac khép cin ban dau.

— 92,3% bénh nhan c6 chi sé PAR giam > 70%, khong c6 bénh nhan
nao c6 chi s6 PAR giam < 40% do d6 dat tiéu chuan cao trong diéu tri.

— Khép khénh 12 kiéu léch lac thay d6i nhiéu nhit sau diéu tri do vay d&
kiém soét nhat, trong khi d6 1éch dudng gitta mac du chiém diém sb ban dau
thap nhéat nhung lai thay ddi it nhét sau diéu tri.

— Khéng c6 mdi twong quan nao duogc tim thiy gitta mot s6 cac yéu tb
biét trude nhu tudi bénh nhan bat dau diéu tri, mic d6 léch lac khép cin ban
dau, hay kiéu léch lac khop can voi thoi gian diéu tri, do vay khong thé tién
lugng dugc chinh xac thoi gian.

— Rang va khép cian déu thay do6i rat nhidu do diéu tri nén day la
phuong phap diéu tri bao ton tét nhat, c6 thé tién luong dugc, 1am binh
thuong hda khop cén caa bénh nhan.

— Ring cira trén va rang ctra dudi giam d6 nhd lan luot so véi mit
phang x5,4 + 2,89(mm) va 4,8 + 2,16(mm) (p<0,001).

— Ring cira trén duoc dyung thang truc trung binh 12,8 + 7,25(%)so voi
nén so.

— Ring ctra dudi duoc dung thang truc trung binh 11,60+ 6,17(°)so voi
mat phang ham duéi.

— G6c lién truc rang cura tang 23,1 + 12,30(°).
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— Do nhd cua mat nghiéng cai thién dang ké sau diéu tri thong qua:

e Goc 15i mat thay ddi -2,9 + 1,66 (°) voi p <0,001 do d6 mat
giam duge do 16i.

e Giam do nhd cua moéi trén va moi dudi so voi mit phang
ngang X lan luot2,7+ 2,51 mm va3,5 + 2,85mm (p<0,001).

e D06 nho ciia mdi trén va moi dudiso voi dudng tham my E sau
diéu tri lan lwot0,9 + 1,39mm va 3,1 + 1,93mm giam lan luot
2,4 +1,36mmva 3,4 £1,92mm vai p<0,001.

e Do nhd cia moi trén va mdi dudi so voi mat phang
SnPog’sau diéu tri 1an lan luot 7,6+ 1,68 mmva 7,1+2,13 mm
giam lan luot2,1 + 1,48mm va 3,1 + 1,99mm.

e VAS 7,0 +1,06 diém.

— C6 mdi twong quan chat ché giira sy thay doi méi trén voi ring cta
trén (r = 0,76) va moi dudi voi rang ctra dudi (r = 0,69). C6 thé tién lugng
duoc su thay doi ndy théng qua cong thuc:

Thay d6i méi trén véi rang cira trén = 1,6: 1

Thay d6i méi dudi voi ring ctra dudi bang = 1,1: 1

— Khdng c6 mbi tuong quan nao giita su thay d6i goc miii moi voi su
thay d6i cua tryc ring ctra trén hay vi tri cua ring cta trén.

— Thay d6i do day caa moi trén ¢ mdi twong quan thuan voi mic do
dung thang truc cua ring cta trén so voi NA nhung ¢ mic d6 thap.

— Thay doi 6 day ctia méi dudi c6 mdi trong quan vai sy di xa cua ria
cin rang ctra dudi S0 v&i mat phang nam ngang.

— Su thay d6i vé mat khép can khong phan anh sy thay doi vé mat

thAm m§ nén phai danh gia két qua chinh nha mot cach toan dién.
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KIEN NGHI

Do dap ¢ng ctia mdi rat phuc tap vai su thay doi cia ring va xuong, nd
phu thugc vao ciu trdc giai phau cua tirng chung toc ciing nhu thay ddi tirng
ca thé mot nén cac nha 1am sang khong nén tin tuong vao du doan két qua
diéu tri bang mot sb cac phan mém phan tich phim so nghiéng dang hién
hanh. Chinh vi vay can than trong trong chan doan va 1én ké hoach diéu tri dé
dam bao dugc két qua diéu tri cao nhat.

Can mé rong nghién ciru dé tir d6 xay dung nén cdng thic du doan két
qua diéu tri, gop phan tro gilp cho cac nha Iam sang khi 18n ké hoach diéu tri

va tu van cho bénh nhan phuong phéap diéu tri phd hop.
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PHU LUC



THONG TIN CHO BENH NHAN THAM GIA NGHIEN CUU/BAN
CAM KET

(Phiéu chap nhan tham gia nghién ciru)

1. Tén chwong trinh tham gia nghién ciu:
“Nghién cizu sw thay doi hinh thai mé cing, mé6 mém cua khudn mgt sau

diéu tri chinh rang léch lgc khép cidn Angle |, vau xwong é rang hai ham c6
nhé ring”
2. Muc dich cia chwong trinh nghién ciru: , 9
banh gia hi¢u qua dicu tri nan chinh rang sai 1éch khéop can Angle | vau xuong
6 rang hai ham c6 nhé rang, tim ra mdi twong quan giita sy thay d6i md cung
v6i mé mém dbi v6i bénh nhan nguoi Viét Nam dé giup cho tién luong két qua
diéu tri chinh xac.
3. })f’ﬁ twong co thé tham gia nghién ciu: q ,
Tat ca bénh nhan l1a nguoi Viét Nam, c0 chan doan sai 1éch khop can
Angle | vau hai ham va cd chi dinh nhd 4 ring ham nhé Vinh vién trén va dudi,
dén kham va diéu tri tai cac dia chi sau:
e Khoa rang - Bénh vién Dai Hoc Y Ha Noi;
e Trung tdm nha khoa 225 Truong Chinh;
e Trung tdm khdm chira bénh k¥ thuat cao - Vién Pao tao Rang Ham

Mat.
Thoi gian tham gia nghién ctru cua bénh nhan tir thang 1 ndm 2010 dén thang

12 nam 2014.

4. Khuyén nghi tham gia nghién ciu:
Chung t6i mong muon moi Anh/Chi tham gia vao chuong trinh nghién ctu nay
theo muc tiéu nghién ctru da néu o trén.

Chung t6i xin théng b&o véi Anh/Chi:

— Su tham gia cua Anh/ Chi la hoan toan tu nguyén.



Anh/Chi c6 thé khong tham gia hay duoc quyén ding khéng tiép tuc
tham gia vao nghién ctu, rat khoi nghién cieu ¢ bat cir thoi diém nao
cua nghién ciu ma khdng bi dbi xtir ngugc di, khéng cong bang
hoac bi phat khi tir chdi tham gia nghién ciru va khong bi mat quyén

loi duoc chira bénh khi rat khoi nghién cuu.

Néu Anh /Chi/Cha Me bénh nhan hoic nguoi giam ho (D4i voi bénh nhan dudi

18 tudi) c6 cau hoi gi vé van dé nay hay thao luan vai béac si diéu tri trudc khi

Anh/Chi dong y hay cho phép con minh tham gia nghién cau.

Pé nghi Anh /Chi/Cha Me bénh nhan hoic ngudi giam ho doc ky ban cam két

nay va c6 thé tham khao y kién nhitng ngudi khéc vé chuong trinh nghién ctu

true khi quyét dinh tham gia.

5. Cac bwoc ciaa qua trinh tham gia nghién cau:

Lua chon bénh nhan

Sau khi duoc sy chip thuan cia Anh /Chi/Cha Me bénh nhan hoic
ngudi giam ho va c6 ban cam chap thuan tham gia nghién ciu ching
dua Anh/Chi vao mau nghién ciru. Phiéu théng tin va cam két dong y
c6 chir ky caa Anh /Chi/Cha Mg bénh nhan hoac nguoi gidm ho la
can cu dé ching t6i hiéu rang Anh /Chi/Cha Me bénh nhan hoic
ngudi giam ho da dong y tham gia vao nghién ciu.

Tién hanh diéu tri tién chinh nha va chinh nha

Bénh nhan dugc tai kham mdi 4-6tuan/ 1 lan.

Két thuc diéu tri: Anh/Chi duoc chup lai phim so nghiéng, lay mau,
chup anh trong va ngoai miéng.

Dién vao phiéu danh gia két qua diéu tri.

6. Rut khéi tham gia nghién cau

Anh/Chi/ Cha hoic Me bénh nhan c6 thé yéu cau khong tiép tuc tham gia

nghién cuau vi:

Ly do ca nhan

Hoi dong dao duc hodc Bo Y Té Viet Nam quyét dinh ngirng nghién ctu.



7. Nhitng nguy co ¢é thé xay ra trong quéa trinh tham gia nghién ciu:

Khong c6 thém bét ky nguy co nao lién quan dén tham gia nghién ciu

ngoai trir cac nguy co c6 thé gap khi nan chinh rang do 1a:

e Tiéu chan rang

e Tiéu xuong 0 rang

8. Ho so bénh &n

Bénh an cia Anh/Chj s& duoc tra ctru boi dai dién cia cac co quan
quan ly bao gom két qua xét nghiém thudng quy va cac xét nghiém
chuyén khoa khéc ciing nhu thong tin vé qué trinh diéu tri. Moi di
liéu caa nghién cuu s€ duoc bao vé tuyét mat.

Két qua nghién ciru 6 thé dugc cong bd trén tap chi khoa hoc nhung
khong lién quan dén danh tinh caa Anh/Chi khi tham gia nghién ciu.

9. Viéc tham gia vao cac nghién ctru khac:

Ban cam két nay chi noi dén viéc tham gia cia Anh/Chi vao nghién
ctru d& cap o trén. Khi ky vao ban cam két nay, Anh/Chj s& khong
duoc tham gia vao mét nghién cau lam sang khac. Anh/Chi hoan
toan c6 quyén rat khoi nghién ciru vao bét cir thoi diém nao va sé
khéng bi phat hay mat di quyén lgi chira bénh ma Anh/Chi dang
dugc huong.

10. Nhirng quyén lgi ciia bénh nhan tham gia nghién ciu.

Bénh nhan duoc hudng moi quyén loi trong qué trinh chinh ring nhu
cac bénh nhan chinh rang khac theo quy dinh cua bénh vién.

Bénh nhéan duoc iy cao rang mién phi.

Anh/Chi khdng phai tra bat ky khoan vién phi b6 sung nao cho viéc
lam thém céc xét nghiém dé phuc vu cho nghién ciu nay.

Pam bao bi mat:Moi thong tin vé Anh/Chi s& duoc giir kin va khong
duoc tiét 16 cho bat cr ai khéng lién quan. Chi nghién ciu vién, co
quan quan ly, hoi dong dao dic méi dugc quyén xem bénh an khi
can thiét. Tén cua Anh/Chi s& khong duoc ghi trén céc bang bao cao
théng tin nghién cau.

11. Két qua caa nghién ciu



— K&t qua nghién ctru cac chi s6 caa Anh/Chi c6 thé mat nhiéu thang.
Nhitng két qua dé s& duoc théng bao véi Anh/Chi. Tuy nhién, néu két
qua chan doan nao bat thudng va co thé anh hudng dén quyét dinh rat
khoi nghién cau ctua Anh/Chi sé dugc chdng tdi théng bao toi
Anh/Chi.

Néu Anh/Chi c6 bat ky vin dé hay cau hoi nao lién quan dén nghién cau nay
hay vé quyén loi caa Anh/Chi véi tu cach 1a ngudi tham gia, hay vé bat cir thiét

hai nao lién quan dén nghién ctru, dé nghi lién hé véi bac si diéu tri.

M4 sé bénh nhan:
CAM KET THAM GIA NGHIEN CUU

T6i da doc hoic da nghe doc phiéu chap thuan nay. Toi dd dugc cung cap day
du thong tin vé nhitng nguy co va loi ich caa viéc tham gia vao nghién ciru nay
va tdi ciing c6 du thoi gian va suy nghi vé quyét dinh cua minh. Toi hiéu rd viéc
quyét dinh diéu tri nan chinh ring 13 hoan toan tu nguyén. Toi dong y tu nguyén
tham gia nghién ciru nay. Tdi hiéu rang tdi c6 thé rat khoi nghién ctu bat ca lac
nao. Toi s& duoc gitt mot ban sao cua cam két nay dé tham khao.

Ha Noi, ngay...thang....nam

B4c si diéu tri Bénh nhan
(hoac ngwoi giam ho)



HINH ANH MINH HOA
BENH NHAN



Bénh nhan 1: Nguyén ThiV 20 tuoi
MSBN: 23492
DPia chi: Ha Noi

TRUOC PIEU TRI




Bénh nhan 1: Nguyén ThiV 20 tuoi
MSBN: 23492
DPia chi: Ha Noi

TRUOC PIEU TRI

PAR T1(W): 15



Bénh nhan 1: Nguyén ThiV 20 tuoi
MSBN: 23492
DPia chi: Ha Noi

SAU PIEU TRI

PAR(W) T2: 2
PAR(W) T1-2 = 13
% PAR(W) thay déi: 86,7%

PHAN TICH PHIM SQ NGHIENG



Ho tén bénh nhan:

Sau diéu tri

Nguyén Thi V

STT Thong sb Truée didutri | Sau diéu tri
1 SNA 82 82
2. Goéc 15i mat 89 89
3. FHNA 93 93
4. MaxSN 12 12
5. SNB 76,5 76,5
6. ANB 5,5 55
7. INA 26 13
8. ISN 105 95
9. li<NB 43 25
10. I-NA 7,5 1
11. li-NB 9 6
12. MIPA 111 92
13. MPA 36 36,5
14. z 62 72
15. I} 107 135
16. Isy 72 64
17. ISApex-y 66 59
18. li-y 71 62
19. liapex-VP 53 52
20. ULth 13 11
21 LLth 15 12
22. UL-VP 85 76
23. LL-VP 80 71
24. Pog’-VP 67 61
25. A-VP 66 64
26. B-VP 57 53
27. Géc miii moi 81 101
28. Ls to Sn-Pg’ 9 8
29. Li to Sn-Pg’ 7,5 6
30. Is-APog 12,5 6
31 li-APog 11,5 4
32. Ls-E 8,5 3
33. Li-E 20,5 4
34. LFH 70 67,5
35. MnMx 23 24
36. Occ 24 20




Bénh nhan 2: Pham Thi T 21 tuoi
MSBN: 6254
DPia chi: Ha Noi

TRUOC PIEU TRI

SAU PIEU TRI




Bénh nhan 2: Pham Thi T 21 tuoi
MSBN: 6254
DPia chi: Ha Noi

TRUOC PIEU TRI

PAR(W) T1: 10



Bénh nhan 2: Pham Thi T 21 tuoi
MSBN: 6254
DPia chi: Ha Noi

SAU PIEU TRI

PAR(W) T2: 0
PAR(W) T1-2: 10
% PAR(W) thay di: 100%



PHAN TICH PHIM SO NGHIENG
Ho tén bénh nhan:  PhanThiT

STT Thong sb Truée didu tri  Sau diéu tri
3 1 SNA 81 82
2 Géc 15i mat 83 85
~ 3 FHNA 87 90
(> l\ . 4 MaxSN 9 8
/ N/ N \ 5 SNB 75 77
7 ; “-\ 6 ANB 6 5
f o \ \ 7 INA 30 18
P \ 5 8 ISN 111 101
' 9 liNB 36 29
| 10 I-NA 7
[ 11 li-NB 10
12 MIPA 101 94
13 MPA 40 30
14 z 46 64
15 I 109 127
16 Isy 75,9 70
17 IsApex-y 63 64
18 li-y 72 66
19 liapex-VP 55,5 54
‘ 20 ULth 14 13
' 21 LLth 18 16
e 22 UL-VP 89 81,5
e 23 LL-VP 85 79
O < 24 Pog’-VP 66 66
/) |
/ ' \\ 25 A-VP 69 68,5
\/ 26 B-VP 56,6 58,5
9/ /Q( 21 Goc miii moi 2 100
; ‘ 28 Ls to Sn-Pg’ 9,5 55
\‘-—..y/ ~— / 29 Li to Sn-Pg’ 11,5 6
m\< ; 30 Is-APog 115 6
bl J \ /) 31 li-APog 7 2
' ) /\fﬁ) 32 Ls-E 4 1
2

4 UM/ / / 2431 Li-E 9
\ ﬂ)/ 35 MnMx 30 30

Sau diéu tri



Bénh nhan 3: Nguyén T Trang N 20 tuoi
MSBN: 14000569
DPia chi: Ha Noi

TRUOC PIEU TRI




Bénh nhan 3: Nguyén T Trang N 20 tuoi
MSBN: 14000569
DPia chi: Ha Noi

TRUOC PIEU TRI

PAR(W) T1: 14



Bénh nhan 3: Nguyén T Trang N 20 tuoi
MSBN: 14000569
DPia chi: Ha Noi

SAU PIEU TRI

PAR(W) T2: 1
PAR(W) T1-2: 13
% PAR thay d6i: 92,9%



PHAN TICH SQ NGHIENG

Ho tén bénh nhan:

Sau diéu tri

Nguyén Thi Trang N

STT Thong sé Trwée didu tri | Sau diéu tri
1 SNA 87,5 87,5
2 Goéc 15i mat 86 86
3 FHNA 93 92
4 MaxSN 6 5
5 SNB 82 83
6 ANB 55 4,5
7 INA 24 7
8 ISN 112 96
9 liNB 38 22
10 I-NA 6 -2
11 li-NB 1 5
12 MIPA 102 84
13 MPA 35 35
14 z 53 66
15 I 111 145
16 Isy 85 76
17 IsApex-y 73,5 71
18 li-y 81 73,5
19 liapex-VP 67 64,5
20 ULth 15 14
21 LLth 16 14
22 UL-VP 97 91
23 LL-VP 92 86
24 Pog’-VP 80 78
25 A-VP 76,5 75
26 B-VP 70 68,5
27 GOc miii moi 84 102
28 Ls to Sn-Pg’ 11
29 Li to Sn-Pg’ 10
30 Is-APog 12
31 li-APog 75 15
32 Ls-E 4 -1
33 Li-E 7 0
34 LFH 73 71
35 MnMx 29 30




BENH AN NGHIEN CUU
I. Hanh chinh

Ho va tén bénh nhan:

Nghé nghiép:

bia chi:

Ly do dén kham:

I1. Chuyén mén

1. Tién su:
2. Kham lam sang
Mit thang:

M6i khép kin:  C6 khéng mm
Lo rang ctra

O tu thé nghi: mm

Khi cuoi: mm

Puong cuoi: Cao Thip TB
Ho lgi: Co khong mm
Kiéumat: Dai BT Ngan
Mat nghiéng:

Kiéumat: Lodi  Thang Lom
Do: hamtrén  Ham duéi Cam
Do nhd caa méi: Vau BT Lui
Cam: Vau BT Lui

Mii: Cao Thap BT

Go6c mii méi: Nhon Tu BT

Truong lyc co cam: ting giam

Goc ham: Mo Bt Dong

Khép thai dwong ham: BT

Tiéngkéu: CO6 khong P T

DPau khép:

Kham trong miéng:

Twong quan khép cin phia sau:

RG : P Anglel
Anglellimm

Anglell

3. Chan doéan
4. Muyc tiéu diéu tri

5. Ké& hoach diéu tri

Ngay sinh: MSBN:
R6: T Anglel Anglell Anglelll mm
R3: P Anglel Anglell Anglelll
mm
R3: T Anglel Anglell Anglelll mm
Cianchia: mm Nguoc Ring
Cinsdu mm  Hs mm Ring
buong giira :

Trén:Léch P T mm
Dugi:Léch P T mm
Cén chéo phiasau : C6 Khdng Ring

Hinh dang cung rang :

Trén:

Dudi :

Khdp khénh :

Trén: Thwa thiéu mm
Dudi: Thua thiéfu mm

Tinh trang khac cua cung rang:



Bs Nguyén Thi Bich Ngoc

Ho tén bénh nhan:

PHAN TICH PHIM SQ NGHIENG

Tubi

STT | Chi sb Truée diéu tri | Sau diéu tri Thay dbi
1. SNA

2. Goc mat

3. FHNA

4, MaxSN

5. SNB

6. ANB

1. I<KNA

8. I<SN

9. li<NB

10. | I-NA

11. | Ili-NB

12. | MIPA

13. | MPA

14. | Z

15. | lIs-li

16. |lIs-y

17. | IsApex-y

18. | li-y

19. | liapex-y

20. | Day mdi trén
21. | Day moéi dudi
22. | Ls-y

23. | Li-y

24. | Pog’-y

25. | Ay

26. | B-y

27. | GOc mii moi
28. | Khe ho hai moi
29. | Ls-SnPg’
30. | Li- SnPg’
31. | Is-APog

32. | li-APog

33. | Ls-E

34. | Li-E

35. |LFH

36. | MnMx

37. | GI-Sn-Pog’




Phan tich chi sé6 PAR

] . Truéc diéu tri Sau diéu tri
Thanh phan

PAR |PAR(W)| PAR | PAR(W)

Khap khénh phia trudc trén

Khéap khénh phia trudc dudi

Khéap khénh phia sau bén T

Khéap khénh phia sau bén P

Cin trim

Cin chia

buong gitra

Khop can phia sau bén phai

Khdp cén phia sau bén trai

Tong PAR




D6 nhé cua mit nghiéng duoc danh gia trén thang diém tir 0-10, tir khdng co su
thay d6i (0) dén thay ddi nhiéu (10) so véi trude diéu tri. Anh (Chi hdy cho

Panh gia thay doi tham my mat nghiéng (VAS)

diém trén thang diém sau).

Khéng thay doi Fhuydomhiéu
0o 10
ST , . )
T TEN BENH NHAN CHIEU HUONG PIEM
1 Khuong Minh B DPep Khong dep
2 Nguyén B Dep Khong dep
3 Duong Thé Ch Dep Khong dep
4 Nguyén Giang Th Dep Khong dep
5 Nguyén Thi Trang Nh Pep Khong dep
6 Phan Tu Q Dep Khong dep
7 | Vii Pham Cam V Pep Khong dep
8 Vi Huy Qu DPep Khong dep
9 Tran Thi H Dep Khong dep
10 Vi Cong Th DPep Khong dep
11 | ViTraM Dep Khong dep
12 Nguyén Hong H Dep Khong dep
13 binh Thi Tr DPep Khong dep
14 Hoang Thu H Dep Khong dep
15 | Nguyén ThiL Dep Khong dep
16 Hoang Ngoc L Dep Khong dep
17 Tran Huong L Dep Khong dep
18 Dbinh Ngoc Van H Dep Khong dep
19 Nguyén Thu H Dep Khong dep
) Hoang Thi L Pep Khong dep
D1 Vi Thi Phuong Th DPep Khong dep




) Vi Thanh Th Dep Khong dep
p3 | Db Tung L Dep Khong dep
p4 | Nguyén Hai S Pep Khéng dep
p5 | Nguyén Ngoc P Dep Khong dep
6 | Ngd Hong D Dep Khéng dep
D7 Quang H DPep Khong dep
D8 Phan Hai B Pep Khong dep
pg | Nguyén Thuy Tr Dep Khong dep
30 | Nguyén Minh H Pep Khong dep
31 | Nguyén Mai H Dep Khong dep
32 Lé ThiMinh T Dep Khong dep
33 TaThiL Pep Khong dep
34 | Nguyén ThiV Dep Khong dep
35 | Nguyén Minh C Dep Khong dep
36 | Nguyén Anh H Pep Khong dep
37 | Vuong Thi Hong V Pep Khong dep
38 Bui Phuong L Dep Khong dep
39 Pham Thi T Pep Khong dep
40 | Tran Kim P Dep Khong dep
11 Lé Huong G Dep Khong dep
P PhamthiHai T Pep Khong dep




