DAT VAN PE

UTBM khoang miéng 1 bénh phat sinh do su bién ddi ac tinh niém
mac miéng phu toan bd khoang miéng bao gom: Ung thu méi (gdm moi
trén, moi dudi, mép), lgi ham trén, loi ham dudi, khe lién ham, khéu cai
ctng, ludi (phan di dong), niém mac ma va san miéng.

Trén thé gidi, ti 16 UTBM khoang miéng khac nhau tuy theo khu
vuc dia Iy. O Hoa Ky, ung thu ving dau co chiém 15% tong sé ung thu
cac loai Véi ty 16 mic 13 9,5 ca trén 100.000 dan. Trong dé, ty 18 cac
khi u ac tinh ving khoang miéng 1a 30% tong sb ung thu dau cd va 5%
tong s6 cac ung thu néi chung. Tinh dén nam 2008, UTBM khoang
miéng 1a mdt trong mudi ung thu nam gidi phd bién nhat Viét nam.

Phiu thuat va xa tri co vai trd nhu nhau trong diéu tri triét cin
UTBM khoang miéng.Tuy nhién, chi dinh phau thuat bao gio ciing
duogc wu tién hang dau vi loi ich ctia phuwong phép nay mang lai.

Khoang miéng c6 nhiéu chirc ning quan trong nhu phat 4m, ho
hip, dinh dudng va tham my. Mat khac, phau thuat cit bo cac khoi u ac
tinh doi hoi dién cit phai dii rong dé tranh tai phat. Vi vay, viéc tao hinh
lai cac khuyét hong khoang miéng sau phau thuat cit bo khdi u 1a mot
thach thuc Ion ddi voi phau thuat vién, dong thoi ciing 1a mot trong
nhitng yéu té quyét dinh dén su thanh cong cia phau thuat.

Trong céc vat da tai chd va ké can, vat da rdnh mii ma (RMM) duoc
coi 14 vat c¢6 cudéng mach, co thé sir dung dé diéu tri cac ton khuyét ving
khoang miéng. Vat RMM da dugc st dung tir nam 600 trudc Cong
nguyén, sau d6 dén thé ky XIX-XX di duoc nhiéu tac gia nghién ciru cai
tién str dung rong rai voi nhidu hinh thire dé tai tao nhitng khuyét hong
phan mém ving ham mit. Vat nay duoc nhiéu tac gia thira nhan 1a vat c6
nhiéu wu diém vé mau sic, chat liéu, sic séng tét, linh hoat, da dang va
Seo noi cho vat kin dao trung véi nép RMM trén mat. Mat khac viéc tao
hinh bang vat nay cho phép tién hanh phau thuat trong thoi gian ngén,
didu dic biét co y nghia ddi véi BN (BN) gia yéu hodc c6 bénh kém theo
khong chiu dugc phau thuat nang né va kéo dai.

Vi vy, dé tai nay duoc thuc hién nham cac muc tiéu sau:

1. Nhgn xét mét sé dic diém lim sang va mé bénh hoc cia
UTBM khoang miéng trén nhém BN nghién ciru.

2. Ddnh gid két qua diéu tri UTBM khoang miéng cé sir dung ky
thugt tae hinh bang vat RMM.



NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Diém méi va dong gop 16n nhat cua luan 4n 1a da cung cap mot
chat liéu tao hinh mégi (vat RMM) ddi véi cac khuyét hong sau phau
thuat cit bo UTBM khoang miéng. Ky thuat nay cho phép phau thuat
mot thi, thoi gian phau thuat ngan, chi phi thap phu hop véi BN UTBM
khoang miéng von la nhitng BN ngheo, thé trang yéu, khong chiu duoc
phau thuat kéo dai, ddng thoi tao diéu kién thuan loi cho qua trinh diéu
tri bd tro tiép theo. Mat khac, viéc tao hinh bang vat nay cho phép mé
rong chi dinh phau thuat ddi voi UTBM khoang miéng trong béi canh xa
tri ap sat (1a phuong phap diéu tri triét can twong dwong phau thuat) chua
duoc thuc hién ¢ Viét nam.

Ngoai ra, ludn 4n di cung cip nhiing thong tin chi tiét ddu tién vé
ddc diém loai mé bénh hoc, cac bién thé caa UTBM khoang miéng
cling nhu sy biéu 16 cua 4 dau 4n héa mé mién dich CK5/6, p53, p63 va
Ki 67 ddi véi loai ung thur nay.

GIGI THIEU CAU TRUC LUAN AN

Luan an gdom 117 trang (khong ké tai liéu tham khao va phu luc),
duogc chia thanh 4 chuong:

Dit van dé 2 trang

Chuong 1 Tong quan 32 trang
Chuong 2 Doi tugng va phuong phap nghién ctu 19 trang
Chuong 3 Két qua nghién ctu 26 trang
Chuong 4 Ban luan 30 trang
Két luan va Kién nghi 3 trang

Luan 4n c6 34 bang, 7 hinh, 6 biéu d va do thi, 115 tai liéu tham
khao (tieng Viét: 26, tiecng Anh: 85, tieng Phap: 4)

) . Chuwong2 A )
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

Déi tugng nghién ciiu bao gdm 41 BN mic UTBM khoang miéng
duoc phau thuat cit bé u va tao hinh bang vat RMM tai bénh vién K,



bénh vién 198,’bénh vién Hru Nghi va bénh vién C Thai Nguyén tir
thang 4/2009 dén thang 11/2012.

2.1.1. Tiéu chuan lya chon BN

- BN mic UTBM khoang miéng bao gom ung thu san miéng, niém
Mmac ma, 101 ham trén va khau cai cung, loi ham dudi V’é. moi du:érj co kich
thué’q kh?)i U vira va nho, dugc xéac dinh la sau khi cat bo s& dé lai mot
khuyet hong c6 duong kinh 16n nhat khong qua 6 em (thich hop véi viéc
tao hinh bang vat RMM); tuong ung giai doan 11, 1, IV (T23 40 No Mo; Tag
No1 Mo).

- Chan doan UTBM khoang miéng truéc mo bang lam sang, can
lam sang va két qua mo bénh hoc khang dinh la ung thu qua sinh thiét.

- Chi dinh cho tirng vi tri cu thé 1a:

+ Céc khdi u san miéng, loi ham dudi, mdi dudi c6 thé xam 14n
mang xuong nhung chua xam lan xuwong ham dudi.

+Cac khdi u ving xuong ham trén va khﬁu cai ctmg c6 hodc khong
c6 ton thuong xuwong ham trén va xwong khau cai doi hoi phai cat mot
phan xuong ham trén.

+ Céc khdi u niém mac ma chua lan ra mép.

- BN ’gia{ doan 111, v khong mc;)‘ duoc, chua c6 di cin xa duoc diéu
tri hoa chat bo tro trudc bang phac o TCF (Docetaxel 75mg/m2 da hoac
Paclitaxel 175 mg/m?® TM, ngay 1; Cisplatin 75 mg/m* ,TM, ngay 2; 5-
fluorouracil 750 mg/m?, TM, ngay 3-6. Chu ky 28 ngay x 3 chu ky).

Danh gia sau diéu tri, néu khéi u thu nho dap ung cac tiéu chuan di néu
trén, BN duoc tién hanh phau thuat.

- Thé trang chung con tét: chi s toan trang 1a ASA I va II dya vao
phan loai cia hdi gdy mé hoi suc Hoa Ky (ASA - American Society of
Anesthesiologist)

2.1.2. Tiéu chuan loai trir BN

- Céc truong hop dugc xéc dinh 1a khong thé phiu thuat cét bo u
hoac nao vét hach triét dé hodc c6 di can xa.

- Thé trang chung yéu: chi s6 ASA tir I11-V.

- BN da duoc xa tri trudce do.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru:



La nghién ctru 1am sang c6 can thiép (thir nghiém 1am sang) mét
nhom (khong ¢6 nhom ching).

Thoi diém bz"lt’dﬁu chon BN vao nghién ctu: thong nhat 1y ngay vao
vién. Thoi diém két thuc nghién ctru (ngay rit ra khoi nghién ctu): BN
duogc coi 1a rat khoi nghién ctru khi ¢c6 mdt trong cac ly do sau:

+ Ngay chét hodc ngay xuét hién tai phat, di can do UTBM khoang
miéng trudc thoi diém nghién ctru quy udc.

+ Ngay mat theo ddi: ngay kham bénh cudi cing con song, khong
¢6 biéu hién tai phat, di can, sau d6 khong co6 thong tin nao khac.

+ Bi kiém duyét: do hét thoi gian nghién ctu.

2.2.2. Cé miu:

Theo céch tinh ¢& mau ap dung cho nghién cau thir nghiém 1am
sang khong doi chung

C& mau:

N 72 pad-p)
1-al?2 2
(p£)
Trong do: ) o

n: s6 BN toi thieu can co

. Mic y nghia thong ké lya chon = 0,05

Z, ;5 h&sotincay = 1,96

p: Ty 1& tao hinh khuyét hong khoang miéng bang vat RMM
thanh cong. Theo nghién ctru cia El Khatib 1a 92%.

€: gia tri tuong ddi, lva chon & mirc 0,1
(1,96)% x0,92x0,08

(0,92x0,1)°

Thay sé n= =33

2.2.3. Quy trinh k¥ thuat dwec sir dung trong nghién ciu
2.2.3.1. Quy trinh tuyén chon BN

- Dya vao cac tiéu chuén da néu, lya chon nhitng df)i tugng phu
hop trong so nhitng BN ¢6 ton thuong ¢ khoang miéng dén kham tai 4
bénh vién.
2.2.3.2. Ddnh gid chén dodn xdc dinh bénh
- Nghién ctru 1am sang



Khai thac cac thong tin vé 14m sang theo mau thu thap thong tin
dinh sén. Bao gom: tudi, gidi, tinh trang toan than, bénh kém theo, vi tri
va tinh chat khdi u (hach), kich thugc khdi u (hach) trén 1am sang.

- Tham do cén 1am sang

+ Mb bénh hoc: xép d6 mé hoc theo Broders.

+ Chan doan hinh anh: X Quang phdi, chup cat I6p vi tinh hodc cong
huong tur.

+ Céc xét nghiém huyét hoc va sinh hoé thuong quy, dién tam do.

- banh gia giai doan bénh I, 111, 1V theo UICC (AJCC 2010)
2.2.3.3. Cic ky thugt mé
- Ky thuat cit chau san miéng.
- Ky thuat cit chau san miéng va xwong ham dudi khong dit doan.
- Phau thuat u niém mac ma, méi dudi
- Phiu thuat u loi ham trén va khau cai cting
- Phau thuat u loi ham duéi
- Ky thuat tao hinh khuyét hong sau phau thuat bang vat RMM.
Vét hach cé
Vét hach ¢6 chon loc d6i vé6i cac truong hop N cia khdi u san
miéng va hach Ny 2,
Nghién ciru mé bé¢nh hoc
Cac khdi nén c6 bénh pham duoc cat manh co do day 3um va
tién hanh nhuém tiéu ban theo phuong phap Hematoxylin-Eosine.
Nghién ciru bgc 1§ cde ddu dn hod mé mién dich

Céac bénh pham nghién ctru duoc nhuém hoéa mé mién dich véi
khang thé don dong CK5/6, p63, Ki-67 va p53, st dung k§y thuat Biotin
- Avidin Complex (ABC) dé danh gia su boc 16 cia cac dau 4n trén. Tt
C4 céc tiéu ban duoc tién hanh nghién ctru trén kinh hién vi quang hoc &
cac d6 phong dai khac nhau do PGS. TS. Lé Dinh Roanh doc két qua.
Xa tri hgu phdu
* Chi dlnh Dign cit u tiép can; hach duong tinh trén xét nghiém mod
bénh hoc sau md; hach pha v& vo; xam 1an mang xwong hoic xuong; da
diéu tri hoa chat bd tro truéc phau thuat.

Hod xa tri hgu phdu

- Chi dinh trong truong hop hach pha va vo.
2.2.3.4. Quy trinh chim séc sau mé: Ddnh gid két qua gan (7-10 ngay
sau phdu thugt)

a. Két qua phau thuat cét bo u (hach)



b. Tinh trang song cua vat RMM 9

Danh gia tryc tiép trang thai cua vat dua trén nhitng biéu hién 1am
sang (Moscoso, Urken, Polonovski). Bao gom: Muc d6 nhan mau cua
vat; trang thai cua vat; tinh trang cho khau noi va danh gia vé mat phau
thuat.
c. Panh gia kha ning phuc hdi chic ning va thim my cia vat gom:
Chtre nang cach ly khoang miéng; anh hudng toan than va noi cho vat.
2.2.3.5. Ddnh gid két qud xa (Theo déi sau diéu tr)
a. Banh gia téi phat va di can ) o

Dya vao thdm kham l&m sang, can 1am sang (bam sinh thiét ton
thuong nghi ngd; choc hut t€ bao véi hach nghi ngo tai phat hodc di
can; chyp X quang phoi, siéu am 6 bung phat hién di can xa).
b. Thoi gian song thém

‘ - Thoi gian séng thém: 1a khoang thoi gian gira thoi diém bt

dau vao nghién ctru va thoi diém ket thic (rat khoi) nghién cau.
* Phan tich thoi gian song thém ]

- Thoi gian song thém toan b9 tai thoi diém 1 ndm, 2 ndm.

- So sanh thoi gian song thém theo phac do diéu tri.
c. Panh gia sy phyc hoi chirc nang va thim my cia vat RMM sau phau
thuat 1 thang, 3 thang va 1 nam. Bao gom: tinh trang noi nhan vat; phuc
hoi chirc nang; tinh trang noi cho vat va tinh trang toan than.
Phén tich cac yéu t6 lién quan dén két qua tao hinh bang vat RMM
Bao gom: Tudi; bénh phéi hop; kich thudc khuyét hong; loai vat RMM
va xa tri hau phau.
2.2.4. Thu thap va xir Iy s6 liéu
2.2.4.1. Thu thdp sé ligu theo mdu bénh dn nghién ciru in sdn
2.2.4.2. Xir Iy 56 liéu
* Cac thong tin dugc ma hoa va xir Iy bang phan mém SPSS 15.0.
* Céc thuat toan thong ké

- Kiém dinh so sanh:

+ Sir dung kiém dinh t hodc phan tich ANOVA danh gia su khac
bigt vé gia tri trung binh ]

_ tSu dung kiém dinh “Khi” binh phuong hoac kiém dinh Fisher

kiém tra murc d6 khac biét gifra cactilé

- Phan tich xac suat song thém: sir dung phuong phap Kaplan-



Meier dé wéc tinh thoi gian sdng thém. Sy khac biét vé thoi gian sdng
thém gitra cac nhém dugc danh gia dya trén kiém dinh Mantel - Cox
(Log - Rank).

Trong tat ca cac kiém dinh trén déu chon mirc y nghia 1a 0,05.

Chuwong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Mot s§ dic diém 1am sang va md bénh hoc ciia BN trong nghién ciru
3.1.1. Tuoi, gioi
Bdang 3.1: Phdn bé tuéi, gidi

. Nam Nir Téng
Nhom tuo6i , . .
So BN % So BN % So BN %
<50 7 17,1 2 49 9 22
51-60 11 26,8 7 171 18 43,9
>61 8 19,5 6 14,6 14 34,1
Téng 26 63,4 15 36,6 41 100

Tudi 16n nhat 1a 70, nho nhat 1a 24, tudi trung binh 1 58.Dinh cao
méc bénh 12 nhom 51-60 tudi chiém 43.9%. Ty 16 nam/nit 1a 1,7/1.
3.1.2. Pic diém u, hach trwéc diéu tri
3121 Vitriu

Bdng 3.2. Vitriu

Vitriu So BN Ty 1€ %
San miéng trudc 9 22
San miéng bén 4 9,8
Niém mac ma 14 34,1
Loi ham dudi 3 7,3
Loi ham trén & khau cai cting 8 19,5
Moi dudi 3 7,3

Téng 41 100




3.1.2.2. Kich thudc va mirc d xim Idn u ]
Bdng 3.3. Kich thwéc va mirc dj xdm lan xwong ciia u
SoBN Tylé %

* Kich thwéc u (n=41)

<4 cm 30 73,2

>4cm 11 26,8
*Mite d9 xAm ldn xwong (n=41)

Khong xam lan xuong 20 73,2

Xam lan mang xuong (ham dudi) 5 12,2

X4am 1an xwong (ham trén) 6 14,6

3.1.2.3. Pdc diém hgch ]
Bdng 3.4. Pac diém hach

S6 BN Ty 18 %
* Hach phat hién trén 1am sang
Co 10 24,4
Khéng 31 75,6
Tong 41 100

3.1.3. Giai doan bénh ]
Bdng 3.5. Phdn bo giai doan T- N trén ldm sang
No N Ny _Tong
S6 Ty S6 Ty S6 Tyle S6 Tyle
BN 16% BN 16% BN % BN %
T, 6 39 3 73 2 4,9 21 512
T, 3 73 2 49 2 4,9 7 171
Tia 12 293 0 0 1 2,4 13 317
Téng 31 756 5 122 5 122 41 100
Khoi u T chiém ty 1¢ cao nhat 51,2%, tiép dén 1a khdi u T,
31,7%. Giai doan hach Ny chiém da s6 véi 75,6%.
Bdng 3.6: Giai doan bénh

Giai doan bénh SO6BN Tyl %
Il 16 39
I 8 19,5
vV 17 41,5
Téng 41 100

Giai doan II va giai doan IV chiém ty Ié cao (39% va 41,5%).



3.1.4. Pic diém mé bénh hoc
3.1.4.1. Logi mé bénh hgc va djp mé hoc UTBM vay
Bdng 3.7: Loai mé bénh hoc va dé mé hoc UTBM vay

S6 BN Ty 16 %
Loai MBH (n=41)

Vay 31 75,6
Day 5 12,2
Nha 4 9,8
Nhay biéu bi 1 2,4

P6 mo6 hoc UTBM vay (n=31)
Do | 11 35,5
Do I 18 58,1
Do I 2 6,4

3.1.4.2. Twong quan giiva logi mé bénh hoc va cdc diu dn mjén dich
Bdng 3.8: Twong quan giita logi MBH va cdc dau an mién dich

CK 5/6 P63 Ki67 P53

(#) O Téng () ) Tong oo eope TONG () () Téng

Viay(n) 29 2 31 30 1 31 28 3 31 14 17 31
% 935 65 100 968 3,2 100 90,3 97 100 452 548 100
Nhim) 4 0 4 4 0 4 4 0 4 0 4 4
% 100 0O 100 100 O 100 100 O 100 O 100 100
Psjym 2 3 5 5 0 5 4 1 5 5 0 5

% 40 60 100 100 O 100 80 20 100 100 O 100

NhiayBB
(n)
Téong(n) 35 6 41 40 1 41 37 4 41 19 22 41

0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0

% 85,4 14,6 100 97,6 2,4 100 90,2 9,8 100 46,3 53,7 100
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3.1.5. Biéu tri phiu thujt ]
3.1.5.1. Cdc logi phau thugt u va vét hgch co .
Bdng 3.9. Cdc loai phau thudt u va vét hach co
S6BN Tylé %

* Loai PT u (n=41)

Cit u don thuan 18 43,9
Cit chau san miéng 12 29,3
Cit chau san miéng + xuong ham du6i khéng dit doan 5 12,2
Cit u + 1 phan xuong ham trén 6 14,6
* Vét hach c6 (n=41)

Co 19 46,3
Khong 22 53,7

3.1.5.2. Kich thuéc khuyét hong (dwong kinh I6n nht)
Bdng 3.10. Kich thweéc kKhuyet hong

Kich thwéc khuyét hong S6 BN Ty 1é %
<3-4cm 21 51,2
<4-5cm 16 39

>5cm 4 9,8
Tong 41 100

Kich thuoc khuyét hong tir 3 dén 4 cm chiém da s6 v6i 51,2%.
3.1.6. Tao hinh bang vat RMM
Bdng 3.11: Logi vat RMM

Loai vat RMM S6BN  Tyle%
Vat cudng trén 2 4,9
Vat cudng bén 12 29,3
Vat cudng dudi khong phiu tich DM mat 15 36,6
Vat cubng dudi c6 phiu tich DM mit 11 26,8
Vat cudng duéi c6 phiu tich DM mat dbi bén 1 2,4
Téng 41 100

Vat puéng dudi khong phau tich dong mach mit dugc sir dung
nhiéu nhat chiém ty 1¢& 36,6%.
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3.2. KET QUA PIEU TRI
3.2.1. Panh gia két qua gan
3.2.1.1. Két qud phdu thugt u, hach
Bdng 3.12. Két qud PT u, hach

S6 BN Ty 16 %
* Két qua PT u, hach (n=41)
Cit gon u, hach 37 90,2
Dién cit u tiép can 4 9,8
* Tai bién (n=41)
Khong 39 95,2
Duong ro 1 2,4
Liét mat 1 2,4
* Panh gia két qua PT (n=41)
Tét 35 85,4
Trung binh 6 14,6

K&t qua phdu thuat tot chiém ty 16 85,4%. 4/41 truong hop c6 dién
cat u tiep can chieém ty 1¢ 9,8%.
3.2.1.2. Tinh trgng song cia vat RMM

Bdng 3.13. Tinh trang séng ciia vat RMM
S6BN  Tylé %

*Mirc d9 nhan mau caa vat (n=41)

Tét 39 95,2
Trung binh 1 2,4
Xau 1 2,4
* Trang thai caa vat (n=41)
Tét 39 95,2
Trung binh 1 2,4
Xau 1 2,4
* Tinh trang chd khau néi (n=41)
Tét 35 85,4
Trung binh 5 12,2
Xau 1 2,4
* Panh gia vé mat PT (n=41)
Tét 39 95,2
Trung binh 1 2,4

X4u 1 2,4
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3.2.1.3. Phuc héi chirc ning va thém my ciia vat RMM
Bdng 3.14. Phuc héi chire nang va tham my cia vat
S6 BN Ty 16%

* Cach ly khoang mi¢ng (n=41)

Tot 39 95,2
Trung binh 1 2,4
Xau 1 2,4
* Anh hwéng toan than (n=41)
Tét 33 80,5
Trung binh 7 17,1
Xau 1 2,4
* Tinh trang noi cho vat (n=41)
Tét 38 92,7
Trung binh 3 7,3

3.2.2. Panh gia két qua xa (Theo déi sau diéu tri)

3.2.2.1. Tdi phdt, di cin xa va théi gian song thém

a. Tai phat va di can xa

Ty 1é tai phat u 14 17,1%. Tai phat hach 1a 2,4%. Khéng c6 truong hop
nao di can xa.

b. Song thém toan bo

[~ Survival Function

1.0 MM_L —+— Censored

0.8

0.6

Ty I¢ séng thém

0.4

0.2

0.0

T T T T T T
0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00

Thoi gian theo ddi (thang)
Biéu do 3.1. Po thi séng thém toan bé
Bdng 3.15.Ty |é song thém tich luy 12 thang, 24 thing

Thoi gian song thém 12 thiang 24 thang
Ty 1€ % 96 90
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3.2.2.2. Phuc héi chikc ndng va tham my ciia vat RMM sau 1 thing, 3
thang va I nam . .
Bdng 3.16: Phuc hai chirc nang va tham my cia vat RMM

Sau 1 thang Sau 3 thang Sau 1 nim

T8t U9 iy Téng Tét N9 xéu Téng Tat TUN9

binh binh binh U Tong

Tinh trang
noinhdnvat 40 0 0 40 39 0 0 39 30 0 0 30
)
% 1000 O 0 100 100 O 0 100 100 0 0 100
Tinh trang
noichovat 35 5 0 40 33 6 0 39 25 5 0 30
)
% 875 125 0 100 846 154 0 100 833 167 0 100
Phuc hdi
chicnang 30 10 0 40 31 8 0 39 26 4 0 30
)
% B 25 0 100 795 205 O 100 867 133 O 100
Tinh trang
toanthan 33 7 0 40 37 2 0 39 28 2 0 30
Q)
% 825 175 0 100 949 51 0 100 933 67 0 100

3.2.3. Phén tich cac yéu t6 lién quan dén két qua tao hinh vat RMM
3.2.3.1. Mgt so yéu té lién quan dén trang thdi ciia vat.
Bdng 3.17. Mgt sé yéu to lién quan dén trang thdi cua vat.

Trang thai cia vat
Tot Trung binh + X4u Tong
S5BN Ty S6BN ... S5BN Tyle
n=39) 6% (=2) Y% gy o
Nhém tudi
<50 9 100 0 0 9 100
>50 30 937 2 6,3 32 100
Kich thwéc khuyét hdng
<4cm 20 9572 1 4,8 21 100
>4cm 19 95 1 5 20 100
Vat PT DM mt
Khong 27 931 2 6,9 29 100
Co 12 100 0 0 12 100

Khong ¢6 sy khac bict thong ké vé két qua trang thai cua vat gitra
cac nhém tudi (< 50 va > 50); nhom kich thuéc khuyet hong (< 4 cm va
>4 c¢m) va nhom vat c6 va khong cé phau tich DM mat (p > 0,05).
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3.2.3.2. B¢nh phéi hop ] o ‘
Bdng 3.18. Anh huong ciia bénh phai hep dén két qud diéu tri

Bénh phoi hep
Co Khéng P

Trang thai ciavat (n=41) S6BN Tylé% S6BN Tyl¢%
(n=4)  (100) (n=37) (100)

Tét (n=39) 4 100 3 ue PO

Trung binh + X4u (n=2) 0 0 2 54
Tinh trang chd khau ndi
(n=41)

Tét (n=35) 3 75 32 g5 PO

Trung binh+X4u (n=6) 1 25 5 135
Noi cho vat (n=41)

Tét (n=38) 2 50 36 973 p=0021

Trung binh+Xau (n=3) 2 50 1 2,7

Bénh phéi hop anh hudéng c6 y nghia thong ké dén noi cho vat (p<0,05)
nhung khong anh hudng dén trang thai vat va cho khau noi (p > 0,05).

3.2.3.3. Xa trj hdu phau
Bdng 3.19. Anh hwéng ciia g tri hdu phdu dén két qud
diéu tri sau 3 thang
Xa tri hau phiu

i Cé i Khéng
o S6BN Tylé% SO6BN Ty 18 %
Noinhdnvat=39) o) liog)  (ne14)  (100)
Tét (n=39) 25 100 14 100
Trung binh + X4u (n=0) 0 0 0 0

Noi cho vat (n=39)

Tét (n=33) 21 84 12 85,7

Trung binh (n=6) 4 16 2 14,3

Phuc hdi chire niing (n=39)
Tét (n=31) 19 76 12 85,7
Trung binh (n=8) 6 24 2 14,3

Khong c6 sy khac biét vé mat thong ké giita 2 nhém c6 va khong
c6 xa tri hau phau vé tinh trang noi nhan vat, noi cho vat va phuc hoi
chire nang (p>0,05).
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Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. DPic diém 1am sang va md bénh hec ciia BN trong nghién ciru
4.1.1. Tubdi, giéi

Dinh cao mac bénh trong trong nghién ctru ciia chiing t6i 1a la tudi
tir 50-60 tudi. Pidu nay phu hop véi thong ké ciia UICC (2006), bénh
thudng gap o lta tudi tir 50-70, trén 90% BN UTBM khoang miéng
Xuat hién trén tudi 45 va ting on dinh dén 65 tudi sau d6 lai giam dan.
Tudi trung binh trong nghién ctru 13 58 tudi, twong tu voi két qua cua
Nguy&n Thi Huong Giang (2002) véi d6 tudi trung binh 1a 56 tudi. Ty
I¢ nam/ntt trong nghién cru cta ching t6i 1a 1,7/1. Theo UICC (2006),
ty 16 mic UTBM khoang miéng caa nam/ nit 1a 2/1. Ty 1& nay rat khac
nhau tiy thudc vao viing dan cu va ¢6 xu hudng thay doi.

4.1.2. Pic diém u, hach truédc diéu tri
4.1.2.1. Pdc diém u

Vi tri u hay gap nhat 1a niém mac méa chiém 34,1%. Dung thi 2 1a
khdi u san miéng chiém 31,8%. U khau ci cing va lgi ham trén chiém
ty 1 19,5%. it gap nhat 1a khéi u lgi ham dudi va u méi dudi, déu
chiém ty 1& 7,3%.

Kich thudc u < 4 cm chiém da sb 73,2%, trong khi kich thuéc u >
4cm chiém 26,8%. Diéu nay ciing phii hop véi nhan dinh cia Maurer va
CS (2002) 1a tiéu chuan thich hop cho phau thuat tao hinh bang vat
RMM I nhitng khéi u < 4cm. Pa s6 céac trudng hop khéi u khong xam
l4m xuong, chiém ty Ié 73,2%. Khdi u xam 1i4n mang xwong va xuong
chiém ty 1é thap, tvong tg 14 12,2% va 14,6% . Khdi u xam lan xwong
1a cac khdi u loi ham trén va khau cai cing, khi ¢t bo cac khéi u nay dé
lai khuyét hong thong véi xoang ham trén can phai che phu. Khéi u
xam 14n mang xuong 14 cac khéi u san miéng va loi ham dudi.
4.1.2.2. Pic diém hach

Tai thoi diém BN dén kham, 24,4% truong hop c6 di can hach trén
lam sang. Chung t6i chi lya chon nhitng BN tuy c6 di can hach nhung
hach con di dong, chua xam 1an dong mach canh va dong mach mit. Vi
vay, trong nghién ctru, giai doan hach Ny chiém da sb véi 75,6%, con
lai 12 giai doan N; va N, chiém ty & 12,2%.

4.1.3. Giai doan bénh

Giai doan u T, chiém da sb vai 51,2%, tiép dén 1a giai doan T4a

chiém 31,7% va giai doan T51a 17,1% . Két qua nay ciing phu hop tiéu
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chuan chon lwa khi tao hinh vat RMM cho 20 BN ung thu san miéng
giai doan Ty, cia Maurer va CS (2002). Tuy vay, ching t6i c6 thém BN
giai doan T, D6 13 cac BN ¢6 khdi u xAm l4n xwong hodc mang xuong
mic du ¢ kich thudc khong 16n. Cac khdi u c¢6 thé chi xép loai T,
nhung khi da co tir 2 hach trén 1am sang tré 1€n thi BN da dugc phan
loai 1a Ny, khi d6 giai doan bénh sé 1a giai doan IV. Diéu nay ly giai vi
sao giai doan IV trong nghién ctiu ciia chiing t6i lai chiém ty 1é cao nhat
V6i 41,5%, ké tiép 1a giai doan Il véi 39% va it nhét 1a giai doan 11l
(19,5%).

4.1.4. Pic diém md bénh hoc

Trong nghién cru clia chung toi, ung thu biéu mo vay chiém ty lé
75,6%. Dac biét, chung t6i ghi nhan dwoc 2 bién thé hiém gap cia ung
thu biéu md vay 1 ung thu biéu mé vay dang day chiém 12,2% va ung
thu biéu mo té bao vay nhi chiém 9,8%. Chi ¢ 1 trudng hop ung thu
biéu mé nhay dang biéu bi, chiém ty Ié 2,4%. Trong s6 40 trudng hop
ung thu biéu mé vay, d6 mo hoc Il chiém ty I¢ cao nhat véi 58,1%, tiép
theo 1a d6 mo hoc | vé6i 35,5% va thap nhat 1a d¢ 111 chiém ty Ié 6,4%.

Grotz (1997) bao cdo ca ung thu biéu mé vay dang day, ung thu
biéu mé vay dang tuyén va ung thu biéu mé vay déu phan ung véi CK
5/6. Trong nghién ctu ctia chung t6i, CK 5/6 ¢6 ty 1€ duong tinh cao &
nhém UTBM té bao vay (93,5%), nhém vay nha (100%), thap & nhom
vay dang day (40%) va 4m tinh & nhom UTBM nhay biéu bi. Su khac
biét nay c6 ¥ nghia thong ké voi p=0,004.

Nguoi ta da nhan thay p63 dong vai trd nhu mot yéu té tién luong
bénh cua ung thu biéu moé vay khoang miéng. Moergel va CS (2010)
khi nghién ctru danh dau p63 bing nhuém hoa mé mién dich trong bénh
pham sinh thiét trudc diéu tri ctia 33 BN ung thu biéu mé vay khoang
miéng da nhan thay tit ca cac khdi u déu tang biéu 16 p63. Cac khdi u
c6 sb lugng té bao p63 dwong tinh thi khang xa tri cao va c6 ty 1& sdng
thém thap hon so v&i nhom p63 4m tinh. Trong nghién ctiu cua ching
t6i, p63 cho ty 1¢ dwong tinh cao & nhém UTBM té bao vay (96,8%),
nhom vay nhu (100%) va nhom vay dang day (100%). Su khac biét nay
khong cé ¥ nghia thong ké vai p>0,05.

Khi nghién ctru trén 45 trudng hop ung thu biéu mo vay nguyén
phat 6 khoang mi¢ng, Oliveira va CS (2007), ty I¢ duong tinh ctia p53
13 37,8% v6i u va 51,1% véi hach. Bong thoi, tic gia ciing nhan thiy
nhitng khdi u c6 p53 am tinh thuong c6 tién trién cham hon va co tién
luong bénh tt hon. Nghién ciru cua ching t6i cho thay, p53 cho ty 1&
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dwong tinh thap & nhom vay (45,2%), duong tinh cao & nhom vay day
(100%) va 4m tinh nhém vay nhi. Sy khéc biét nay c6 y nghia thong ké
véi p = 0,006.

Sy biéu 16 Ki-67 trong ung thu biéu mé vay khoang miéng co lién
quan Véi tién luong bénh hay khong van con dang duoc tranh luan.
Freudlsperger (2012) nghién ctiu toc do ting sinh t& bao (dwoc phan
anh qua su biéu 16 Ki-67) dé tién lugng kha niang dap ung xa tri trén 52
BN da nhan thay nhiing khéi u c6 téc do ting sinh té bao nhanh s& nhay
cam hon véi xa tri va Ki-67 c6 thé sir dung nhu mét chat chi diém dé
tién lugng kha ning dap ng xa tri dbi véi BN ung thu biéu mo vay
khoang miéng. Trong nghién ctu ctia chung t6i, Ki-67 c6 ty I1¢ duong
tinh > 50% thap ¢ ca 3 nhém: UTBM té bao vay (9,7%), vay nha (0%),
vay day (20%). Su khac biét khong co y nghia théng ké véi p >0,05.
4.1.5. Piéu tri phiu thuat

Bio cdo ciia chung t6i, Han Thi Van Thanh va Nguyén Quéc Bao
(2009), vé két qua diéu tri phau thuat ung thu san miéng tai bénh vién K
giai doan 2003-2008 cho thay phau thuat cit chau san miéng chi co 4/27
truong hop (14,8%). Trong nghién cau hién tai, 13/13 (100%) truong
hop ung thu san miéng dugc cit chiu san miéng c6 hodc khong kém
theo cat xuwong ham dudi khong dut doan. Nhu vay, viéc ap dung ky
thuat tao hinh bang vat RMM da cho phép mé rong chi dinh phiu thuat
v6i nhitng khéi u san miéng. Piéu nay dic biét c6 y nghia trong hoan
canh xa tri ap sat diéu tri triét cin UTBM khoang miéng chua duoc thuc
hién & nuéec ta.

Kich thudc khuyét hong co duong kinh 16n nhét tir 3-4 cm chiém
da s6 v6i 51,2%. Buang thir hai 1a kich thudc tir 4-5 cm chiém ty 1 39%.
Kich thuéc > 5m chiém ty 1¢ thap 1a 9,8%. Két qua nay ciing phu hop
VGi cac nghién ctru trén thé gigi cho thiy kich thudc ton khuyét vira (tir
3-4 cm) rat thich hop véi tao hinh bang vat RMM. Nhimng trudong hop
kich thuéc > 5 cm la nhitng BN c6 tén khuyét phac hop nhu khéi u
viing san miéng bén lan vao loi ham dudi, khdi u niém mac ma xam 1an
loi ham trén hodc khdi u mdi dudi lan ra da méi va ngach loi ham
dudi....

4.1.6. Tao hinh biang vat RMM

Chung t6i sir dung 41 vat RMM dé tao hinh cho 41 BN c6 khuyét
héng sau phau thuat UTBM khoang miéng, trong do c6 40 vat cung bén
va | vat dbi bén. Vat Cuong duéi chiém ty 1& cao nhat vai 27/41 BN
(65,8%), tiép dén 1a vat cubng bén co ty 16 29,3% va it nhat 1a vat cudng
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trén voi 4,9%. Trong nghién ciu cua chiing t6i, cac vat cudng bén duogc
tao hinh cho cac khuyét hong ving niém mac ma va loi ham trén. Vat
cubng trén dugc sir dung cho khuyét hong ving loi ham trén va khau
cai cung. Con vat cudéng dudi duoc tao hinh cho khuyét hong san
miéng, lgi ham dudi, niém mac ma va moi dudi.

Theo Davis (1992) va cac tac gia khac, vat RMM chi ap dung cho
nhitng BN ¢6 cit xwong ham dudi khong dut doan hoac nhitng BN mét
rang ham & vi tri twong ttng Voi Vi tri dua vat qua ma vao khoang miéng
dé tranh tinh trang BN can vao vat. Trong nghién ciru ciia ching t6i, vat
cubng dudi khong phiu tich dong mach mat chiém 15/27 truong hop,
con lai 12/27 BN duoc tao hinh bang vat cudng dudi co phau tich dong
mach mat . 11/12 truong hop nay la nhitng ung thu san miéng chua xam
l4n mang xuong va xwong ham dudi, khong co6 chi dinh cit xwong ham
dudi khong dirt doan dong thoi ring ham dudi con nguyén ven. Vi vay,
khong thé dua vat RMM qua mé vao san miéng duoc. Chung toi da tién
hanh boc 16 dong mach mit cing voi vat, tao nén mét cudng vat dai, co
thé luén qua co ham mong, dwa vat vao san miéng. Pay chinh 1a diém
sang tao trong nghién ciiu cua chung toi. Mot truong hop dugc chan
doan 13 ung thu méi dudi phai T4, Ng My cho mét ton khuyét phac hop,
trong qua trinh vét hach ¢b, dong mach mit cung bén bj thit do hach
xam lan. Vi vay, vat RMM bén trai co phau tich dong mach mat duoc
str dung tao thanh mot cudng dai c6 thé dwa vao tao hinh khuyét hong
ddi beén.

4.2. Két qua diéu tri UTBM khoang miéng va tao hinh bing vat
RMM

4.2.1. Panh gia két qua gan

4.2.1.1. Két qud phdu thugt u, hach

Nghién ctu cho thay két qua phau thuat tét chiém ty 1 85,4%, két
qua trung binh la 14,6% va khong c6 trudng hop nao cho két qua xau.
Tylé cit gon u, hach chiém 90,2%, chi c6 4/41 truong hop c6 dign citu
tiép can chiém ty 1& 9,8%. Panh gi tai bién trong va sau mo, ching toi
ghi nhan 2/41 BN c6 bién ching chiém ty 18 2,4%, trong d6, 1 truong
hop ung thu niém mac ma bi duong ro thong tir khoang miéng ra da,
phai phau thuat bit duong ro. Nguyén nhan 1a do khéi u xam 14n tai vi
tri 16 d6 vao cua 6ng Sténon, khi tao hinh bang vat RMM, 16 dng nay bi
che I4p dan dén nuéc bot tiét ra khong d6 vao dugc khoang miéng, tao
nén dudng ro ra da & phan noi cho vat. Sau nay, v6i nhiing truong hop
tuong tur, chiing t6i chti dong tao mot dudng ro vao khoang miéng & chd
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khau ndi vat va niém mac miéng. Mot trudng hop khac 1a BN ung thu
san miéng bi liét nhanh bo ham dudi cua day than kinh VIL bay la
truong hop tao hinh bang vat cuéng dudi c6 phau tich dong mach mat,
khi dua vat cung v&i dong mach mat luén dudi nhanh nay dé dwa vao
san miéng, dd gy nén ton thuong than kinh. Ngoai ra, chung t6i khong
gap trudng hop nao chdy mau hay nhiém trung trong va sau phau thuat.
4.2.1.2. Tinh trang song cua vat RMM

Tinh trang séng cia vat RMM dugce danh gia dua trén 4 yéu to:
muc d6 nhan mau cua vat, trang thai cua vat, tinh trang chd khau ndi va
danh gia vé mat phau thuat xem c6 can phai sira chira vat hay khong.
Két qua cho thiy, mirc d6 nhan mau cia vat va trang thai cua vat va
danh gia vé mat phiu thuat déu cho két qua nhu nhau: ty 1¢ tot 1a
95,2%, trung binh va x4u bang nhau chiém ty Ié thap 1a 2,4%. Tinh
trang chd khau ndi co két qua tot chiém ty 1¢ cao 85,4%, két qua trung
binh 1a 12,2%, chi c¢6 2,4% cho két qua xau.

Chung t6i phan tich trang thai cua vat dya trén hién tuong vat séng,
hoai tir hoan toan hay hoai tir mot phan. Mat khac, két qua trang thai
cua vat ciing triung vai két qua mirc @6 nhan mau cta vat va danh gia vé
mat phau thuat. Vi vay, chung t6i 1dy két qua nay lam dai dién dé so
sanh véi cac nghién ciru khac. Khi so sanh véi cac tac gia khac, két qua
clia chung tdi ciing twong tu nhu cac nghién ctru di cong bd, cho thy
tao hinh vat RMM c¢6 suc sbéng tét, cho ty I& thanh cong cao. Co 1
treong hop ket qua xau (vat hoai tir hoan toan) dan dén két qua tinh
trang khau ndi va chirc ning cach ly khoang miéng Xau. bay 1a BN ung
thu san miéng dugc tao hinh bang vat cudng dudi khong phau tich dong
mach mit. Mic du chi cit chau san miéng khong kém theo cit doan
xuong ham nhung vi BN mat ring ¢ vi tri trong tng co thé dua vat vao
khuyét hong san miéng nén ching t6i tao hinh bang vat cubng dudi
khong phiu tich dong mach miat. Cudng vat dugc phiu tich ngin va
dugc dua qua mot khoang hep (loi dung vi tri mét ring) nén bj cing va
chén ép gay ra tinh trang hoai tir vat.

Mot truong hop khac bi hoai tir vat mot phan (khoang 1/10 ¢ phan
chot vat) cho két qua trung binh. D6 13 BN ung thu niém mac méa xam
14n t6 chirc dudi da, c6 kich thudc khuyét hong > Sem. Vi vay, khi phiu
tich vat, phan chan vat bi thu nho hon giy nén tinh trang vat bi nuéi
dudng kém.

Danh gia tinh trang chd khau ndi, chung t6i c6 35/41 trudng hop
dat két qua tot chiém ty 18 85,4%; 1 trudng hop két qua xau (vat bi bung
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hoan toan) (2,4%) va 5 trudng hop két qua trung binh (vét khau bung tir
5-10 miii) (12,2%). Ty Ié tinh trang chd khau ndi trung binh trong
nghién ctu cia El Khatib va CS (2005) 1a 3,7%, ciia Maurer va CS
(2002) la 7,4% va cua Lazaridis va CS (1998) 1a 4,5%. Nhitng truong
hop bi bung mot vai chd khau ndi trong nghién ctru thuong gap ¢ nhiing
phan tiép giap giita phan c¢é dinh (vat RMM) va phan di dong (ludi,
mép). Ngoai ra, hién twong co nho cua vat vao ngay hau phau thi 4-5
cling c6 thé 12 nguyén nhén.

4.2.1.3. Phuc hoi chike ndng va tham my cua vat

Trong nghién ciru cua chiing toi c¢6 39/41 truong hop co chirc nang
cach ly khoang miéng tot chiém ty 18 cao (95,2%), két qua trung binh va
xau bang nhau, chiém ty I¢ thip 2,4%. Mot truong hop cho két qua
trung binh chinh 1a BN ung thu niém mac ma c6 dudng ro ra da da dugc
ban luan trong phan 4.2.1.1. Céch ly khoang miéng dic biét quan trong
d6i v6i nhom BN co khuyét hong xuwong ham trén thong véi xoang
ham. Nhém nay trong nghién ctu cia ching toi cho két qua tt 6/6
truong hop (100%). Cac BN déu ¢6 thé an udng qua duong miéng va
ndi ngay nhung ngay dau sau md, khong bi sic.

banh gia v¢ tinh trang toan than, ching t6i nhén thdy da s6 BN co
két qua hdi phuc tét, chiém 80%. Chi c6 mot trudng hop ¢ két qua xau
(2,4%) 1a BN bj hoai tir vat, thé trang truéc phau thuat yéu, thoi gian
hau phiu bi kéo dai nén sau phiu thuat bj gay saut. C6 7 trudng hop
(17,1%) cho két qua trung binh bao gdm 6 BN ¢6 thé trang yéu trudc
phau thuat, 1 BN nam bj xuat huyét da day mirc d6 nhe trong qué trinh
hau phau.

Nghién ctu cua Luong Thi Thay Phuong (2005) cho thiy tinh
trang seo noi cho vat c6 két qua tét 1a 81,3%. Két qua trong nghién ciru
clia chung toi c6 phan kha quan hon véi ty 18 tot 1a 92,7%. Su khéc biét
nay co thé giai thich bang viéc nghién ciru ciia chung toi c6 ty 1& cao
BN 16n tudi , c6 nhiéu nép nhin, dic biét 1a nép nhin ving RMM, rét
thuan loi cho viéc khau dong noi cho vat nén két qua tham my cao hon
& nguoi tré.

4.2.2. Panh gia két qua xa (Theo di sau diéu tri)
4.2.2.1. Tdi phat, di can va thoi gian séng thém

Trong nghién citu cua chung toi, ty I€ tai phat u la 17,1%, tai phat
hach 1a 2,4%. Chtng t6i khéng ghi nhan dugc treong hop nao di cén xa.
Ty 18 séng thém toan bo sau 1 nam 1a 96% va sau 2 nim 13 90%. Thoi
gian song thém trung binh sau 24 thang 1a 23,1 thang. Woolgar va CS
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(1999) khi nghién ctru trén 200 BN ung thu biéu mé vay ving khoang
miéng cho thay ty ¢ tai phat tai chd, tai ving 1a 25,5% ; ty 1¢ séng thém
toan b sau 2 nam la 72% va chi con 64% sau 5 nam.

4.2.2.2. Phuc héi chite nang va tham my cia vat RMM

Chung t6i danh gia su phuc hdi chirc ning cia vat sau 1 thang, 3
thang va 1 nam. Nhin chung, tinh trang noi nhan vat dat két qua t6t
100% trong ca 3 méc thoi gian theo ddi. Vat che phu du khuyét hong,
khong co kéo t6 chirc xung quanh va khong bién dang. Theo thoi gian,
vat mém mai dan, tring ra roi nau tham lai, mau sic tiy thudc vao chat
liéu da cua tirng nguoi.

Tinh trang noi cho vat c6 két qua tot 1a 87,5% sau 1 thang, 84,6%
sau 3 thang va 83,3% sau 1 nam. Sau 1 thang, s¢o noi cho vat ¢ mau
nau tham, ndi go co kéo tb chirc xung quanh. Sau 3 thang, sc0 mo di,
¢6 mau trang, to chic xung quanh dan tr lai binh thuong. Sau 1 nam,
se0 Mo, mém mai, gan nhu khé phéan biét voi RMM. Ty I¢ noi cho vat
c6 két qua tét giam nhe sau 3 thang va sau 1 nim. Diéu nay co thé giai
thich bang sy can thiép cia xa tri hau phiu lam anh huong dén két qua
tham my ciia noi cho vat.

Danh gi tinh trang phuc hdi chirc ning, chung t6i ghi nhan két qua
tdt 1a 75% sau 1 thang, 79,5% sau 3 thang va 86,7% sau 1 nam; két qua
trung binh tuong tmg la 25%, 20,5% va 13,3%; khong co két qua xau.
Nhitng BN c6 két qua trung binh la nhirng BN tuy c6 chirc nang cach ly
khoang miéng t6t nhung van con noéi ngong va an kho do su lién seo
cuia vat gy xo ctmg, dic biét 1a vat tao hinh cac khuyét hong lién quan
dén ludi nhu san miéng. Mat khéc, xa tri hau phiu ciing c6 anh huong
xau dén qua trinh phuc hdi chirc ning.

Vé anh hudng toan than, két qua t6t dat 82,5% sau 1 thang, 94,9%
sau 3 thang va 93,3% sau 1 nim, két qua trung binh twong @ng la
17,5%, 5,1% va 6,7%; khong c6 két qua xau.

4.2.3. Phin tich cac yéu t6 lién quan dén két qua tao hinh vat RMM

Trong hau hét cac nghién ctru vé tao hinh bang vat 'RMM, nguoi ta
khong nhan thiy méi lién quan giira tudi va tinh trang song cua vat. Mat
khac, vi day la vat da dang tin cay, cho thoi gian phau thuat ngan nén
con dugc khuyén nghi ap dung cho nhitng BN cao tudi thay thé nhiing
vat khac phuc tap hon. Trong nghién ctru cia chiing t61, ty 1€ BN c6 trang
thai cua vat dat két qua tét trong nhom BN < 50 tudi 1 100%, cao hon so
V6i ty 16 93,7% & nhom tudi >50. Tuy nhién, sy khac biét nay khong co y
nghia thong ké véi p > 0,05.
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O nhirng BN c6 bénh phéi hop, trang thai cua vat cho ty 18 két qua
t6t 1a 100% cao hon so véi ty 1& 94,6% & nhom khong c6 bénh phéi
hop. Tinh trang chd khau ni cho két qua xau chiém ty 1¢ 25% ¢ nhém co
bénh phdi hop, cao hon nhiéu so Vai ty 18 5% ¢ nhom khong ¢ bénh. Tuy
vay, nhiing su khac biét nay khong c6 y nghia théng ké voi p >0.05. Nhém
c¢6 bénh phdi hop c6 ty 18 noi cho vat dat két qua trung binh va xdu 1a
50%, cao hon ty 1& 2,7% & nhom khong c6 bénh phdi hop. Su khac biét
ndy c6 ¥ nghia thong ké voi p <0,05. 3/4 BN c6 bénh phéi hop trong
nghién ctru cia ching t6i méc bénh tiéu duong da duoc diéu tri 6n dinh.
Tuy vay, v6i nhitng BN nay, sy anh huéng cha yéu 1én su lién seo cua
vét thuong noi cho vat chir khéng anh hudng dén tinh trang song cia vat.

Khi phan tich, sy lién quan giira kich thuéc khuyét hong va trang
thai cua vat, ching toi nhan thdy nhom cé kich thudc khuyét hong <
4cm c6 ty 1@ trang thai cua vat dat két qua tot 1a 95,2% cao hon khong
dang ké so vai ty 1 95% ciia nhom c6 kich thude > 4 cm va su khéac
biét nay khong c6 y nghia thong ké véi p> 0,05 .

Chung t6i cai tién viéc tao hinh vat RMM cho 11 khuyét hong san
miéng khong kém theo cat xwong ham va khong mat riang va 1 trudng
hop ton khuyét phirc hop méi dudi + san miéng + lgi ham duéi bang
cach st dung vat cudng dudi co boc 16 dong mach mit. Khi phén tich
sy lién quan gitra loai vat RMM c6 hoic khong c6 phau tich dong mach
mat voi trang thai cta vat, chung t6i thdy nhom vat c6 phau tich dong
mach mat cho két qua trang thai vat tt chiém ty 16 100% cao hon so véi ty
1& 93,1% ciia nhom khong phau tich dong mach mat. Tuy vay, su khac biét
nay khong c6 y nghia thong ké véi p > 0,05.

Tac gia loannides (1991) nhan xét ring vat RMM la lwa chon ly
tudng cho viéc tao hinh cac khuyét hong ving san miéng, tham chi ca
sau khi di xa tri tién phau lidu cao. Trong nghién ctu, ¢a 2 nhdém c6 va
khong c6 xa tri hau phiu déu c6 két qua tinh trang noi nhan vat tdt véi
ty 18 12 100% . Nhom c6 xa tri hau phau cho két qua noi cho vat tét 1a
84%, thap hon khong dang ké so véi ty 1é 85,7% ciia nhom khong c6 xa
tri hau phau. Tuy nhién, nhom c6 xa tri hau phau cho két qua phuc hdi
chire nang trung binh va xau 1a 22,7%, cao hon so véi ty 18 9,1% cua
nhom khéng c6 xa tri hau phau. Nhiing sy khac biét nay khong co y
nghia thong ké voi p > 0,05.Trong qua trinh theo ddi, chung toi nhan
thdy Xa tri va cac bién chung cua n6 anh huéng khong tét dén sy phuc
hdi chtrc nang ciia BN. Tuy vay, Xa tri hau phiu khong gay anh huong
dén sy lién vat RMM.
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KET LUAN

Qua nghién ctru diéu tri cho 41 truong hop UTBM khoang miéng
¢6 st dung 41 vat RMM, chung t6i ¢6 nhiing két luan nhu sau:

1. Pic diém 1am sang va mé bénh hoc ciia BN trong nghién ctru

- Tudi trung binh ctia BN 1a 58. Do tudi hay gap nhat 1a 51-60 tudi.
Ty 1€ nam/nix 1a 1,7/1.

- Thir ty hay gap cua khdi u 13 niém mac ma (34,1%); san miéng
(31,8%): loi ham trén va khau cai cang (19,5%); loi ham dudi va moi
dudi (déu 1a 7,3%).

- Khéi u ¢6 kich thuéc u < 4 cm chiém ty 18 cao nhat 73,2%, da s6
cac khdi u khong xam 14n xuong (73,2%). Di can hach 1a 24,4%.

- Giai doan bénh IV va II ¢6 ty 1€ cao (41,5% va 39%); giai doan
11 chiém ty l¢ thap (12,2%).

- UTBM vay chiém wu thé (75,6%), tiép theo 1a 2 bién thé: UTBM
vay dang day (12,2%) va UTBM vay dang nht (9,8%). Phan 16n cac
UTBM vay c6 do mo hoc I va I ( 35,5% va 58,5%).

- CK 5/6 ¢6 ty & duong tinh cao & nhém UTBM té bao vay
(93.,5%), nhém vay nhua (100%), thap & nhom vay day (40%) va am tinh
& nhém UTBM nhdy biéu bi. Su khac biét c6 ¥ nghia thng ké véi
p<0,05.

- P63 cho ty 1& dwong tinh cao & ca 4 nhém UTBM té bao vay
(96,8%), vay nhi1 (100%), vay day (100%) va nhay biéu bi (100%). Su
khac biét khong c6 ¥ nghia thng ké vai p > 0,05.

- Ki-67 ¢ ty 16 > 50% thdp & ca 4 nhom: UTBM té bao vay
(9,7%), vay nhii (0%), vay day (20%) va nhay biéu bi (0%). Su khac
biét khong c6 y nghia thong ké véi p>0,05.

- P 53 cho ty Ié duong tinh thip & nhom vay (45,2%), duong tinh
cao & nhom vay day (100%), 4m tinh & nhom vay nhua va nhay biéu bi.
Sy khac biét ¢6 y nghia thong ké véi p<0,05.

2. Két qua diéu tri UTBM khoang miéng c6 sir dung ky thuat tao
hinh bang vat RMM.

- Két qua phau thuat cat bo u, hach tt chiém ty 18 85,4%; két qua
trung binh chiém 14,6%. Khong c6 két qua xau.

- Tai phat u 1a 17,1%. T4i phat hach 1a 2,4%. Ty 1& séng thém toan
bo sau 1 nim, 2 nim tuong tmg 1a 96%, 90%. Thoi gian séng thém
trung binh 1a 23,1 thang.

- Vat RMM c6 stc sdng cao va c6 kha ning che phu tét ton khuyét
khoang miéng:
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Mitrc d6 nhan mau cua vat, trang thai cua vat va danh gia vé mat
phiu thuat déu cho két qua tot 95,2%. Tinh trang chd khau ndi cho két
qua tét dat 85,4%.

- Kha ning phuc hoi chirc ning khoang miéng va toan than tot:

Chure ning cach ly khoang miéng cho két qua tt 95,2. Két qua hdi
phuc thé trang toan than t6t chiém 80%.

- Noi cho vat dugc khau dong truc tiép cho két qua tot 92,7%.

- Phuc héi chirc ning va thim my cua vat RMM sau 1 thang, 3
thang va 1 ndm tt va cai thién theo thoi gian:

Noi nhan vat déu co két qua tot 14 100%.Noi cho vat c6 két qua tbt
twong tmg 13 87,5%, 84,6% va 83,3%. Phuc hoi chirc ning c6 két qua
tbt twong Ung la 75%, 79,5% va 86,7%. Tinh trang toan than co két qua
t6t trong tng 1a 82,5%, 94,9% va 93,3%.

- Céc yéu td lién quan dén két qua tao hinh bang vat RMM.

Khéng c6 su khac biét thong ké vé két qua trang thai cua vat khi so
sanh gitta cac nhom tudi (<50 va >50); nhom kich thudc khuyét hong
(<4cm va >4 cm); nhom vat c6 va khong co phﬁu tich DM mat.

Bénh phdi hop c6 anh huong cé ¥ nghia théng ké dén noi cho vat
(p<0,05) nhung khong anh hudng dén noi nhan vat va tinh trang khau
noi.

Xa tri hau phau (so sanh giita nhém c6 va khong co6 xa tri hau
phiu) khong thiy anh huong co ¥ nghia thong ké dén tinh trang noi
nhén vat, noi cho vat va phuc hdi chtrc ning (p>0,05).

KIEN NGHI

1. Vat RMM 1a mot vat da wu diém vé& mau sic, chét liéu, sic song
tét, linh hoat, da dang va seo noi cho vat kin ddo tring véi nép RMM
trén mat. Ky thuat tao hinh cho phép tao hinh 1 thi va thol glan phau
thuat ngan thich hop véi BN UTBM khoang miéng vén c6 thé trang
khong t6t. Phuong phép cho két qua tot, do an toan cao va chi phi thap.
Vi vay, nén duoc ap dung cho cac co s& phau thuat dau cd tai cac trung
tam ung thu 16n.

2. Can luu y lya chon BN ding d6i tuong dé co két qua tét nhat,
dam bao loi ich cho BN.



