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Glocdm 1a mot bénh phé bién trén thé gisi cling nhu & Viét Nam. O hau
hét cac nuéc, glocom la nguyén nhan thi 2 gay mu I0a va ciing 12 méi de doa
nguy hiém ddi véi stc khoé cong dong. Theo Té chic Y té Thé gisi dy tinh
dén nam 2020 c6 khoang 80 triéu ngudi mac bénh Glocdm, chiém 2,86% dan

s6 (40 tudi > 40 tudi), trong d6 c¢6 11,2 tridu ngudi bi mi do bénh nay [1].

Cho dén nay cét bé cang gidc mac van 1a phuong phap phau thuat chinh
trong diéu tri glécém. Trong phau thuat nay qua 15 cit bé ra khoang dudi két
mac, thuy dich s& luu thong truc tiép tir hau phong ra tién phong va tao thanh
mét bong thim (seo bong). DBé danh gia két qua cua phau thuat cit bé céc tac
gia can ct vao nhan ap diéu chinh. Tuy nhién dé tién lwong lau dai hinh thai
seo bong rat quan trong. Mot seo bong tt véi dau hiéu toa lan vd mach ching
to thiy dich luu thong tir trong nhdn cau ra ngoai tot, tir d6 cho phép tién luong
muc nhan &p diéu chinh. Theo tién trién ty nhién, vét mo lién seo. Theo thai
gian seo bong thim c6 thé bi xo héa dan t&i mat chirc niang dan luu thiy dich
giy tang nhan &p tha phat. Bé khic phuc tinh trang ndy, tir cudi nhirg nam
80, trén thé gidi va Viét Nam d& cd nhiéu nghién ciru nhu cit bo bao Tenon,
hét bo 16p thugng cing mac trong phau thuat, tiém cortison dudi két mac,
chét don bang collagen hoic ghép mang 6i. Viéc st dung thudc chéng chuyén
hoa trong va sau mé cat bé cho nhirng truong hop c6 nguy co cao xo hda seo
bong 1a phd bién nhat. Tuy nhién véi kha nang chéng xo rat manh, theo thoi
gian chat chdng chuyén héa khién seo bong tré nén méng va vé mach, dé bi rd
v& bong dan dén nhidm tring seo bong va nhiém tring ndi nhan. Theo nghién
ctu caa Kiyofumi M (1997) 1,1% mit dung Mitomycin C (MMC) va 1,3%
mét ¢6 ap 5 Fluorouralcil (5FU) bi nhim tring seo bong [2]. Nhitng nim gan
day ghép mang 6i trong phau thuat cét bé cang giac mac ciing 1a lya chon trong

nhiéu nghién cau. Véi nhitng dac tinh sinh hoc wu viét nhu kha nang ¢c ché



quéa trinh tao xo, tc ché qua trinh ting sinh mach mau, chdng viém, khang
khuan, &rc ché mién dich va khong bi thai loai manh ghép, mang di c6 tac dung
chéng ting sinh xo hoa seo bong thim. Nam 2005, khi nghién ctru ba nhom
bénh nhan phau thuat cit bé, Zheng K két luan rang phau thuat cat bé cung giac
mac ghép mang 6i va phau thuat cit bé cing gidc mac &p MMC c¢6 ty Ié thanh
cdng twong dwong nhau va cao hon so véi md cat bé cung giac mac thong
thuong [3]. Tac gia cling nhan thay viéc ding mang 6i an toan hon so véi &p
MMC vi bién phap nay giam dugc bién ching tao seo bong méng, rd seo bong,
nhan ap thap dai dang, phu hoang diém do nhan &p thip. Nhiéu nghién ctu
cling d4 duoc tién hanh dé so séanh két qua gitra hai nhom cat bé ghép mang 6i
va cit bé 4p MMC. Céc tac gia két luan rang sir dung mang di c6 thé nang cao
ty 1& thanh cdng cua phau thuat, duy tri chirc ning bong tham lau dai va giam

duoc bién chirng cua seo bong tham.

Ngay nay Véi su ra doi ciia cac phuong tién chan doan hinh anh tién tién,
cac nha nghién cau co thé kham va do dac chinh xac cu trdc bén trong sco
bong thim dé danh gia mdi lién quan gira 1dm sang va chirc ning cua seo
bong. Nham khao st su tién trién vé hinh thai cua bong thim giira hai
phuong phap phau thuat cit bé c¢6 ghép mang 6i va phau thuat cat bé ap
MMC, chiing t6i tién hanh dé tai “Pdnh gid finh trang seo beng ciia phdu
thudt cdt bé c6 ghép mang i va cit bé ap Mitomycin C diéu tri ting nhan
ap tai phat sau mé 16 rd” véi hai muc tiéu:

1. Danh gia tinh trang seo bong cua phau thuat cit bé c6 ghép mang 6i va cat
bé 4p Mitomycin C dé diéu tri ting nhan &p tai phat.

2. Phan tich méi lién quan gita nhan &p va tinh trang seo bong trén OCT cua
hai phuong phap phau thuat cit bé c6 ghép mang 6i va cat bé ap

Mitomycin C.



CHUONG 1: TONG QUAN
1.1. SEO BONG THAM SAU PHAU THUAT LO RO PIEU TRI
GLOCOM
1.1.1. Sw hinh thanh seo bong thim sau phau thuat cat bé cing giac mac

Trong phau thuat cit bé cung giac mac, 16 dan luu thuy dich duoc tao
nén trén mot phan bé day cang mac va duoc vat cung mac pha Ién. Tur day,

thay dich s& dugc luu thong tir tién phong ra ngoai qua nam con dudng:
- Thuy dich chay vao cac dau cét caa 6ng Schlemm.

- Téach thim thé mi, thay dich thoat vao khoang thuong hic mac.

- Thdng qua cac kénh thoat ¢ vat ciing mac.

- Thdng qua md lién két cua vat cing mac (néu vat cang mac du mong).

- Thoat ra ngoai qua mép cua vat cang mac.
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Hinh 1.1: Phau thuat cit bé [4]

Qua nam dudng dan luu nay, hau hét thuy dich tap trung & khoang tréng
duoc hinh thanh duéi két mac va bao Tenon, tao thanh bong tham. Tir bong
tham, thuay dich s& dugc hap thu vao hé théng tuan hoan qua tinh mach nudc

hoac qua két mac cua bong vao phim nuwéc mit.



1.1.2. M6 hoc ciia bong tham

V& mit md hoc, & bong tham chirc nang tt, 16p biéu mo bén ngoai két
mac binh thuong nhung 16p dudi biéu md két mac mong va co cau tric thua,

l6ong I¢o vai cac khoang sang tuwong ttng cac vi nang.

O céc bong thim cé thanh mong, bé day cua 16p biéu md két mac va mat
d6 cac té bao hinh dai thua thét hon so véi cac bong tham binh thuong khac.
Thém vao d6, mat d6 mach mau khu trd giam va mat d6 mach méau trong lop
biéu md & xung quanh bong thim ting & nhitng bong tham nay. Hién twong

nay xuét hién rd rang hon khi sir dung cac chat chéng chuyén héa.

Hinh 1.2: Seo bong thAm c6 chic ning [5]

Seo bong tham chirc ning c6 khoang tréng dudi két mac. Vi tri nay la
noi két mac duoc nang 1én tach roi khoi cing mac va ciing 1a khoang chira

thary dich trudce khi dugc hap thu vao hé théng tuan hoan.
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Hinh 1.3: Md hoc seo bong tham khdng chirc nang biéu hién bang su xo
héa mé dudi két mac [5]
1.1.3. Cac nguyén nhén gy ting sinh xo sau phiu thuit cit bé ciing

giac mac

Bat ky can tro nao tir miéng 15 rod t6i khoang dudi két mac déu c6 thé han
ché su luu thong thuy dich, dan dén sy that bai cua phau thuat. Cac yéu té do
4 vi tri duong ro, miéng ngoai 15 rd, mang dudi két mac, mang thuong cung
mac hoic nip cang mac.

1.1.3.1. Tang sinh xo tai ban than seo bong

V& phuong dién giai phau, tai vi tri 15 rd thuong xuét hién mot mang xo
khong tham nudc voi go cao hinh vom c6 ranh gidi rd, trén bé mat ¢ nhiéu
mach méu, két mac cing, phia ria nhu bi gan dinh vao 16p thugng cung mac
phia dudi.

Meyer - Ter - Vehn T nhan thiy thong thuong TGF rat thua thot o té
bao soi non trong két mac nhung day dic ¢ seo xo [6]. Twong tu, ED-A
fibronectin khéng phat trién nhiéu trong I6p ngoai bao cua két mac binh

thudng nhung duoc phat hién nhiéu trong seo xo.



1.1.3.2. Téng sinh xo tqi 16 ro

Trong giai doan hau phau sém, vat ciang mac khép chit do bi khau qué

chat hosc fibrin san pham thodi hda ciia mau dong lai. Trong giai doan muon,

bénh ly nay phat trién do qué trinh hinh thanh xo gin vat cing mac vao nén

cung mac phia dudi.

Nguyén nhan gay bit miéng trong I3 rd bao gdm mau, cuc fibrin, t6 chirc

xo ting sinh ngay tai chd cat b, sic tb méng mat, mong mat, thé mi, chat

thay tinh thé va dich kinh. Mang thuong cing mac phu miéng ngoai 16 ro ting

sinh x0. C4c nguy@n nhan trén can trg qué trinh hinh thanh caa bong tham.

1.1.4. C4c yéu té c6 nguy co cao gy seo xo

do nguyén nhan seo xo [7]

Bang 1.1: Yéu t6 nguy co gay that bai phau thuat cat be

Yéu t6 nguy co

Thang diém nguy co

Glocom tan mach +++
Tién st phau thuat 15 o bi that bai, khdng ++
dung chat chong chuyén hoa
Viém nhiém két mac ning ++
Tién st phau thuat thé thiy tinh ngoai bao +++
Taimat | \/ism mang bd dao (cip, mén tinh) ++
Beta-blockers+ pilocarpin +(+)
Beta-blockers+pilocarpin+adrenalin +++
Nhan 4p trude phau thuat cao +(+)
Thoi gian tinh tir phau thuat gan nhat +(++)
Chung toc:
Bénh Goc Chau Phi - Caribbean ++
nhan G@c Luc dia An Dg +
Goc Trung Quoc +
;.| Tré (16- 40 tudi) +(+)
Tuoi Tré em ++




1.2. CAC BI&éN PHAP HaN CHé TANG SINH XO

Ty 1& diéu chinh nhan &p sau phiu thuat cit bé cung gidc mac theo
Nguyén Trong Nhan (1979) 1a 90%, theo Lé Ba Van 1a 94,8% va Khdac Thi
Nhun 13 97% [8],[9] v&i thoi gian theo ddi tir 6 thang dén 12 thang. Mic du
phau thuat cit bé ha nhan &p t6t ngay sau mé nhung két qua nay giam dan theo
thoi gian. Nam 2005, nghién ciru caa Ehmooth P cho thay ty 1& nhan &p dudi
21 mmHg sau 1 nam phau thuat 12 82%, sau 2 niam 1a 70%, sau 3 nim la 64%
va sau 4 nam la 52% [10]. Josh W (1996) dua ra ty I¢ ha nhan &p tai cac thoi
diém 5 ndm, 10 ndm va 15 nam giam twong ung 1a 83%, 73% va 42% [11].
Mic du ty 1 ha nhan &p cua cac nghién ctu khac nhau, c4c tac gia déu nhan

dinh rang mirc 6 diéu chinh nhan 4p sau phau thuat giam theo thoi gian.

Do han ché caa phuong phap phau thuat nay, cac nha khoa hoc khdng
nging nghién ciru va dé& xuat nhiéu phuong phap méi nham duy tri thanh qua
ha nhan ap caa phau thuat diéu tri glocém. Mot trong nhitng bién phép 1a han

ché sy tang sinh cua t chuc xo.

1.2.1. Sir dung chat chdéng chuyén héa 5 Fluorouracil, Mitomycin C

trong va sau phau thuét cat bé ciing giac mac

Str dung chit chéng chuyén hoa tao nén cudc cach mang trong phau
thuat glécom, dac biét dbi voi nhitng bénh nhan co nguy co that bai cao sau
md do seo xo [12]. 5 FU va MMC 14 hai thuéc chéng chuyén héa dugc ding

pho bién nhat dé &c ché té bao xo ting sinh va hoat dong [13].

5 FU 1a dan chit c6 chtra Fluo cua pyrimidine. Dé han ché su phat trién
cua té bao soi non, chat nay wc ché men Thymidin synthase trong qué trinh
téng hop ADN hoic két hop véi ARN gay réi loan qué trinh tong hop protein.

MMC Ia alkaloid duoc téng hop bai Streptomyces caespitosus. Thudc
rc ché tang sinh nguyén bao sgi bang cach lam sai léch cau tric cua cac

chromosome té bao trong qué trinh tong hop ADN gay nén su dut doan cua



hai chudi xoan don va kép. Thém vao d6 MMC lam giam sé luong receptor
cua yéu té tang truong TGF va bFGF trén mang té bao. Két qua cua qua trinh
trén giam su hinh thanh va giam sy di cu cua cac nguyén bao soi non dén seo
bong. So sanh hai chat chéng chuyén héa, MMC tac d¢ong 1én moi qué trinh

phan bao trong khi 5 FU chi tic dong 1én giai doan S cua té bao.

Nam 1984, nhom FFSS (Fluorouracil Filtering Surgery Study) b&o céo
rang ty 1& thanh cong trong phau thuat I rd sir dung 5 FU 12 70%. Sau 5 nam,
ty 16 nay giam xubng 49% [14]. Twong tu, nghién ctu cua Khaw P.T (1996)
cho thay phau thuat cat bé cang gidc mac phéi hop 5 FU ¢6 ty 1é thanh cong

la 71% sau phau thuat 1 nam nhung chi con 28% sau 5 nam [15].

Khi tién hanh tiém MMC trong bao Tenon, Lee E thdy nhan &p giam tur
23,6 + 5,8 mmHg (truéc phau thuat) xudng 12,2 + 3.9 mmHg sau phau thuat
12 thang. 19,4% sb mat hinh thanh bong dang nang va 4,6% s6 mét cd bong
dang bao Tenon. Téc gia két luan phuong phap tiém MMC trong bao Tenon
cho hiéu qua ha nhan &p cao hon phuong phép cat bé thong thuong [16].

Jampel HD (2012) phau thuat cit bé cho 797 mit cua 634 bénh nhan.
Sau 4 nam, ty 1¢ nhan &p sau mo < 18 mmHg, < 15 mmHg, < 12 mmHg twong
ng 12 70%, 72%, 60% [17]. Ty 1é nhan ap diéu chinh & bénh nhan chung toc
Chau Au ting 1én do st dung nong d6 MMC cao.

Khi nghién ctu trén 525 mat & 525 bénh nhan tai My, Greenfield DS
nhan thay hién tuong rd seo bong xay ra trén 14 mit cat be, trong d6 10 mat
(3,7%) 4p MMC, 3 mit (1,4%) dung 5 FU va 1 mat (2,6%) khong dung chat
chuyén hoa. Do day két mac cua seo bong trén mat & MMC mong hon do
day ¢ mat 4p 5 FU (p < 0,001). Két qua nghién ctru cho thay nguy co o seo
tang 1én khi dung MMC [18].

Trén 52 mét glocdm ting nhdn p tai phat va c6 nguy co that bai cao,
Kitazawa Y (1992) phau thuat cit bé 4p MMC 5 phat. Ty Ié thanh cong tuyét



d6i 1a 80% + 6% va thanh cong tuong dbi 1a 95% + 3% sau phau thuat 61
thang. Tuy nhién, tac gia phat hién kh& nhiéu bién chimg nhu o seo, tién

phong néng, bong hic mac va phu hoang diém do nhén ap thap [19].

Mermoud A ciing tién hanh phiu thuat trén cho nhitng trudng hop
glocom khé diéu tri. Ty 1& thanh cdng sau 6 thang, 12 thang va 18 thang
tuong tng l1a 92,8%, 77,3% va 77,3% [20].

Trén dbi twong glocdm co nguy co that bai cao, Mégevand G.S (1994)
thdy ty & nhan 4p < 21 mmHg c6 hoic khong kém thudc ha nhan &p sau mé
la 88% (nhém a&p MMC 2 phut) va 84% (nhém ap MMC 5 pht) tai thoi diém
18 thang [21]. Céc bién chirng bao gdm bénh ly hoang diém do nhan ap thap,

nhiém tring, viém ndi nhan va rd két mac.

Rao A tién hanh tiém MMC 0,04% vao thugng két mac cho 10 mét. Seo
bong cua nhitng mét ndy ¢ nguy co that bai sém (1 tuan téi 1 thang sau phau
thuat 16 ro). Nhan ap sau phau thuat giam 16% - 56% sau 3 thang. Mach méu &
bé mit seo bong cua 8 mit ¢é hién twong thodi trién (p < 0,001) [22]. Mic du

chiéu cao cua bong khong ting dang ké nhung viing vd mach cua bong tang.

Khi cit bé &p 5FU cho ddi tuong glécdm that bai sau phau thuat 15 rd
don thuan, ty 1& thanh cdng sau 6 thang la 81% (Heure D.K - 1996) [23],
73,68% (BUi Van Anh - 1998) [24], sau 1 nam la 73% (FFSS - 1989) [25].

Véi glocom tai phat va nguy co that bai cao, FFSS theo d&i sau 5 nam ty
& bi that bai 12 51% & nhom tiém 5 FU, 74% & nhom cat bé thong thuong.
Tuy nhién, & nhém sir dung chat chdng chuyén hoda ro seo bong 1a 9% [26].

Tai Viét Nam, Truong Tuyét Trinh (1995) da phau thuat cit bé 4p 5 FU
trén glécdm tai phat. Két qua cho thay da sé seo bong vd mach hoic c6 it

mach mau va nhan &p diéu chinh 100% sau 3 thang.
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Khi nghién ciru 14 mat glocom tai phat, Bui Van Anh (1998) thiy nhén
4p sau mo 1a 20 + 1,86 mmHg so véi trudc mo 1a 31 + 4,05 mmHg; sco tét,
khé va xéu twong (ing 14 69,23%, 30,77% va 0% [24].

Nam 2001, B Tan tién hanh 4p MMC cho 54 mit glocom goc dong da
mo cit bé khong thanh cdng. Nhan &p trung binh trudc va 6 thang sau mé la
30,426 + 4,755 va 18 + 2,868 mmHg. Sco t6t, kha va xau sau phau thuat 6
thang 1a 54,7%, 29,6% va 13%. RO vat két mac sém sau mé 1a mot bién
chung [27].

Véi phuong phép tiém 5 FU duéi két mac sau mo, Duong Quynh Chi
(2006) theo ddi 60 mit bi that bai sau phau thuat glécdm va co seo xo xau
hodc tudi tré. Nhan &p giam tir 29,95 + 5,46 mmHg xudng 18,14 + 2,56
mmHg. Seo tét, khd va x4u 6 thang sau phau thuat 1a 80,5%, 13,9% va
5,6% [28].

Mic di két qua ha nhan ap cua céc nghién ciru 1a kha tét, phau thuat gap
mot s6 bién chiing tir nhe cho dén rat nang nhu ton thuong biéu md két giac
mac, viém dém dudi biéu mé, khong lien két mac, hd mép mo, xep tién
phong, xuat huyét tién phong, viém mang bd dao, duc thuy tinh thé, bong hic
ving mac, bénh ly hoang diém do nhan &p thap, bong qua phat, ro bong,
nhiém tring lién quan bong ro, viém noi nhan, glécom &c tinh va hoai tir mo.
Ty Ié trung binh nam seo bong bi nhim tring sau phau thuat cit bé ap chat
chdng chuyén hda 1a 1,3% [29], rd seo bong (11%), phu hoang diém do nhan
ap thap (3%) va xuat huyét dusi hic mac (3%) [30] va nhan 4p thap sau 6
thang phau thuat (42%) [32].

Peng Tee Khaw (2012) khuyén céo sir dung 5 FU hoic MMC trong hé

thdng phau thuat an toan Moorfields:
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Bang 1.2: Liéu thudc chéng chuyén héa ap dung tai bénh vién mat Moorfields [7]

Khong c6 yéu té nguy co

C6 hoac khong dung 5 FU

Nguy X )
o Thudc tra t6i thiéu (beta- blocker) S0mg/ml trong phau thuat
. o 5 (c6 thé tiém 5 FU sau phiu
thap | Tuoi gia (> 70 tuoi)
thuat)
Dung thudc tra kéo dai Dung 5 FU 50 mg/ml hoic
Ngu . N , x
I it st phiu thuat thé thay tinh | MMC 02 mg/ml trong phau
co N , Ay (r A giA
khang kem phiu tich két mac thudt (c6 the tiem 5 FU sau
trung . , _ | phau thuat)
binh Phau tich két mac truéc do vi du mo
lac, bong vBng mac va cit bé
Gl6com tan mach Dung MMC 0,5 mg/ml trong
Viém mang bd dao man tinh, dai ding | Pau thuat (glocom tan mach
N . . | cO thé phai dung chat trc ché
Phau thuat cat bé hoac dat ong dan
, tang sinh tan mach)
lvu truede do bi that bai
Nguy | Két hop phau thuat cit bé va lay thé
co | thiy tinh
cao

Viém két mac man tinh vi du
Pemphigoid, di ing
Keém nhiéu yéu t6 nguy co

Glocdm trén mat khong con thé thiy
tinh
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1.2.2. Sir dung cac chit li¢u don
1.2.2.1.Su dung chdt dén collagen

Ché pham collagen dugc ché tao tir cing mac lon, da hoic gan bo d& qua
khtr tring va dong goi vo trung. Ché pham ndy c6 nhiéu héc nho, mém, nhe,
c6 tinh dan hoi va tinh thim nudc cao. Quan sat bang UBM cho thdy miéng
don collagen phan hay trong 6 dén 9 thang va duoc thay thé bang mang luéi
collagen méi thua thét hon [33],[34]. V& mat mé hoc, chat liéu nay giam su
phét trién cua nguyén bao sgi. Ché pham collagen khong doc hai, tinh khang

nguyén khong dang ké va khéng gay phan eng mién dich hé thng.

Kim CY (2001) két luan tac dung ha nhan ap thanh céng caa phiu thuat
cit bé cang giac mac co don collagen sau 1 thang, 3 thang va 6 thang la
100%, 90% va 72,7% véi bong tham hinh thanh tét [35].

O Viét Nam, Pham Thi Thu Thay (2001) tién hanh phiu thuat cat
cing mac sau co6 don collagen. Ty I1& nhdn &p diéu chinh 1a 95,65% sau 9
thang [36].

So sanh hai nhom cit bé théng thuong va cit beé don Ologen,
Papaconstantious nhan thay ty 1¢ thanh cong ¢ ca hai nhém twong dwong nhau.
Tuy nhién ¢ nhém don Ologen c6 2 bong ro, 2 bong nang bao Tenon va 1 nhiém

trung ndi nhan. Trong khi nhém chang chi gap 5 bong nang bao Tenon [37].

Nghién ctru ciia Rosentreter két luan muc do vd mach khi phau thuat cat
bé ap MMC cao hon s0 Véi cit bé don Collagen (Ologen) c¢6 y nghia théng ké
V6i p < 0,01, seo bong mét chirc niang bao gom 1 nang Tenon (nhém cit bé c6
Ologen) va 1 bong rd (nhém cat bé 4p MMC) [38].

Nghién ctru trong tu cua Cillino S (2011) cho thay su khac biét gitta
nh&n &p trung binh trugc va sau mé nhém Ologen va nhém MMC c6 y nghia

thdng ké. Dung OCT téc gia phan tich ty 1¢ seo bong thanh céng va muc diéu
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chinh nhén ap c6 dd dac hiéu va d@d nhay la 83% va 73% & nhom Ologen,
75% va 67% & nhom MMC [39].

1.2.2.2.Sur dung chdt dén lam bang acid hyaluronic

Chat don 1am bing acid hyaluronic ¢ dudi vat cang mac néng ting thé
tich khoang tréng trong cing mac va han ché sy tiép xdc giita 2 binh dién
cung mac. Acid hyaluronic ban chét 14 Cacbonhydrate, ciu tao bai nhiéu phan
tir saccharide va c6 d6 quanh cao. Pay la mgt polymer sinh hoc tu nhién duoc
tim thay ¢ nhiéu noi trong co thé nguoi nhu cac sun khép va dich kinh. Chét
nay duoc tai hap thu trong khoang 3 thang [34],[40].

Nghién cau cua Li Wang (2011) tién hanh phau thuat trén 2 nhom ngau
nhién: nhém 1 cit bé bom Healaflow (acid hyaluronic), nhém 2 cit bé don
thuan. Sau 6 thang, két qua cho thiy nhém 1 ¢ ty 1é ha nhan &p t6t hon va ty

1& bong tham c6 chirc nang cao hon nhém 2.
1.2.2.3.Kj thudt xé kénh bang chdt nhay (Visco - Canalostomy)

Stergman R (1996) dung nhiy (Healon) bom vao hai dau 6ng Schlemm, sau
d6 cit vat cang mac sau va khau kin vat cung mac ndng [41]. Chét nhay ton tai
trong khoang cting mac khoang 4-5 ngay [34],[42]. Do vay, nguy co nhiém tring
tir ngoai vao dugc ngan chan, khéng hinh thanh seo két mac, thuong cung mac
[43]. Ty l¢ thanh cong cua phau thuat ndy 1 89% sau 14 thang theo dbi [36].

1.2.3. Phiu thuat cat bé cing giac mac két hep cit bé bao Tenon, hét

bé l6p thweng ciing mac

Nexterop A.P va Egorop E.A tién hanh phiu thuat nay trudc khi cit bé &
glocom ngudi tré va glocdm nhan &p khong diéu chinh dé loai bo mot phan
ngudn goc to chire xo dudi két mac. Khi cat bo 16p thuong cing mac, nghién
ctiru caa Tran Nguyét Thanh (1991) cho thdy nhan &p diéu chinh tuyét déi 1a
89,5%, nhan &p diéu chinh twong d6i 1a 7,9%, nhan &p khong diéu chinh la
2,6% va bong toa lan 1a 100% [44].
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1.2.4. Sir dung corticoid

Fluoromethalone dugc tra 30 ngdy tr sau phau thuat hoic tra
Prednisolone acetate 1% [45]. Giangiacomo J cét bé va tiém Triamcinolone
acetate dudi két mac (1986). Sau 6 dén 16 thang theo ddi, 14 mat nhan &p

diéu chinh va chi c6 3 mét can thudc tra ha nhan &p [46].

Malik Y Kahook (2009) cit bé phéi hop tiém Triamcinolone vao hau nhan
cau va 40 MMC, nhan 4p ha tir 26, 43 + 8,32 mmHg xudng 10,64 + 1,82 mmHg
sau 6 thang phau thuat. Nghién ciru khong bién chirng ro seo, nhidm tring, nhan

&p thap va loét két mac [47].
1.2.5. Str dung khang thé chéng yéu té ting truwéng -2

Khéng thé don dong (CAT - 152) c6 tac dung i ché tao seo xo do yéu td
nay chéng TGF B-2. CAT - 152 dugc tiém dudi két mac 4 miii truéc va sau phau
thuat 1 tuan [48],[49]. Ty Ié thanh cdng tuyét d6i cuia phau thuat 1a 60% [48].

1.2.6. Ghép mang 6i
1.2.6.1.Cdu triic ciia mang i

Mang i c6 d6 day tir 0,02 mm dén 0,5mm. Mang nay khdng c6 mach
mau va khong c6 ngudn cung cip mau nudi dudng truc tiép. Bourne mo ta
mang 6i gom 5 16p tir trong ra ngoai: 16p biéu md, mang day, 16p lién két dic,
16p nguy@n bao soi va 16p xdp.

Lép biéu md gom 1 hang té bao hinh da giac, thay d6i tir hinh tru ¢
viing cudng rén va det lai khi & xa cuéng ron. Mang day 1a 1 16p mong bao gém
céc soi ludi, dinh chat vao biéu md mang i bang cach dan chat xen k& vao nhau.
Lép lign két dac 1a 16p co mat do day khong ¢ té bao va chira chu yéu hé thdng
ludi phirc tap ching chit. Lép nguyén bao soi 1a 16p day nhat cia mang i, bao
gom cé&c nguyén bao soi dan xen 16ng 10 voi mang mé ludi. Lép xdp ngoai cling

ngin cach mang 6i va mang dém, bao gdm hang bé ludi dwoc mucin bao quanh.
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Céu tric mo hoc ciia mang 6i thay doi tir luc thu tinh dén khi chuyén da.
Trén bé mit t& bao biéu mé mang i co cac vi nhung mao. Mét do cua vi nhung
mao thay doi trong sudt thoi ky mang thai. Trén bé mat cac vi nhung mao cd mot
loai chat phi trén bé mit nhung hién cac nha khoa hoc chua dinh hinh va goi tén
duge. Vi nhung mao 18m xudng bao tuong tao ra cac rdnh nho hinh thanh cac
tiéu quan gian bao. CAc té bao biéu mé mang 6i lién két véi nhau theo céc thé
lién két (Desmosome) [50]. Té bao biéu mé dugc gian chit véi mang day bang
céc thé ban lién két gitp can bang khi thai nhi va dich 6i chuyén dong.

Nhan té bao biéu moé co hat nhan rat 16n va chit nhan déng nhit. Bo
khung té bao dugc hinh thanh bai vo s6 cac soi va cac soi lién két chat ché
v6i mit trong cua thé ban lién két. Trong bao tuwong, cac ribosome nam rai

rac, bo Golgi thudng nam phia trén nhan, nhiéu hat m& va cac dam glycogen.
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Hinh 1.4: C4u tric mang 4i trén kinh hién vi dién t [50]
1. L6p biéu mo 2. Mang day 3. Lop lién két dac
4. Lop nguy@n bao sgi 5. Lop xdp
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1.2.6.2. T4c dyung sinh Iy mang oi

Mang i ¢d kha nang wc ché qua trinh xo hoa. Nguyén bao soi 1a té bao
dong vai trd chinh trong qué trinh lién vét thuong, tao seo va duoc hoat hoa
boi TGFB. Mang i 1am giam sy diéu khién cua TGFp tac dong dén nguyén
bao soi bang cach giam 16 TGFB - 1, - 2, - 3, c4c receptor cua nguyén bao soi
(TGF - receptor 1) va &rc ché ngan chan chuyén dang B [50],[51],[52]. Mot s6
nghién ctu cho ring mang bi con co tac dung thiuc day lién vét thuong ma

khéng co se¢o [53].

Bén canh d6, mang 6i c6 tac dung chéng viém. Cac nghién cuu thyuc
nghiém va 1am sang da ching minh t& bao mang 6i san xuét ra cac yéu t6 uc ché
phan ng viém bao gém cac cytokine c6 tac dung chng viém nhu Lactoferin
chéng vi khuan va chng oxy hda khir san xuat Interleukin - 6; yéu t6 tc ché
receptor Interleukin - 1 khtr phan ung viém do Interleukin - 1 [53] va yéu té uc
ché receptor Interleukin - 10 giam phan tng viém do Interleukin - 10 [51]. Ngoai
ra, mang 6i con giam tiét Interleukin - 1o va Interleukin - 1P, trong dé
Interleukin - 1B tham gia diéu hda san xuat prostaglandin dan tGi 1am giam phan
tng viém [54]. Mang 6i c6 TIMS (tissue inhibitors of mentalloproteases) tac
dung tc ché hoat dong caa men tiéu protein (proteinase) va cac men do phtc
hop ngoai bao tiét ra (MMP - matrix mentalloproteases) trong qua trinh viém.
Phirc hop ngoai bao caa mang 6i ¢ thé loai trir cac té bao viém trén tho thyuc
nghiém va cd 1ap té bao lympho T trén nguoi [51]. Bén canh d6 mang 4i con
c6 kha ning wc ché hod ing dong bach cau da nhan trung tinh va dai thuc bao
vé phia protein viém cua dai thuc bao (MIP2 - Macrophase imflammatory
protein), giam tang sinh té bao lympho T va B sau khi bi kich thich phan bao,
trc ché di tan dai thuc bao [55]. Hon nita, t& bao biéu mé mang di bai tiét ra
cac yéu td tc ché sy xam nhap cua céc té bao thudc mién dich bam sinh va
mac phai [53].
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Ban than mang 4i khéng c6 mach méau. Hon nira, mang 4i cé céac yéu tb
endostatin [54]. Chat ndy cd kha nang chéng tdn mach rat manh thdng qua tc
ché t& bao ndi mé tang truong. Trong mang 6i, Thrombospondin - 1 va PEDF
(pigment epithelium derived factor) 1a nhitng yéu té ¢ ché ting sinh té bao
noi md mach mau [56]. Bén canh do, TIMP- 1, - 2,- 3,- 4 (tissue inhibitors of
mentalloproteases) c6 tac dung &c ché hoat dong proteases, giam phan tng

viém va giam kich thich ting sinh tdn mach rat manh [54],[56].

Mang &i c6 tac dung tc ché mién dich. Mang bi c6 khang nguyén hoa
hop té chtc 16p 1 (I6p 1a: HLA - A, HLA - B, HLA - C, HLA - DR va lép
1b: HLA - G, HLA - E) va cac yéu té tc ché mién dich (immunosuppressive
factors) [57]. Trong mang 6i, HLA - G ¢6 tac dung &c ché phan Gng ting sinh
té bao lympho cua dap wng mién dich dich thé va mién dich té bao thong qua
hai co ché: HLA - G két hop véi thu thé &c ché 1am bt hoat cac loai lympho
hoat tinh va HLA - G hoat héa lympho T - CD8 lam ting hoat dong ¢ ché
phan &ng qua man cua loai té bao nay [54]. Thém vao d6, yéu té Fas ligand
duoc phat hién trong té bao cua to chie dém cua mang i [55]. Yéu té nay
ban chat 1a mét dang thu thé (receptor) cua té bao c6 tac dung kich thich qué
trinh tu chét cua cac té bao lympho hoat tinh. Co ché nay gitp ngan chin sy
xam nhap cua céc té bao lympho vao mang 4i [58]. Do vay su thai loai manh
ghép mang 4i it xay ra va viéc dung ac ché mién dich manh sau phau thuat

ghép 1a khdng can thiét [59].

Mang 6i c6 kha ning khang khuan do c6 chat Cystatin E. Chat nay hoat
dong gidng yéu té tc ché Cysteine proteinase - yéu té cd vai trd trong ¢ ché
hoat dong cua virut [60]. Khi tién hanh thi nghiém Talmi Y.P thay mang i c6
kha nang tc ché vi khuan Coagulase - positive Staphylococus, Staphylococus
aureus, Escherichia Coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonos aerugginosa

va Proteus mirabilis, Hemolytic Streptococus nhém A [61].
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1.2.6.3.Phdu thudt cat bé ghép mang oi
* Phiu thuat cat bé ghép mang i trén dong vat thi nghiém

Nam 2000, Zhong Y nghién ciu tinh trang bong tham ctia nhom phau
thuat cét bé cang giac mac ghép mang 6i va cit bé thong thuong. Két qua cho
thay tai tuan thtr 1, 2, 3 sau md céc bong thim ndi gd, toa lan va c6 chic ning
thim tét. Nguoc lai, & nhdm ching seo bong det va chirc ning tham khong
tét. Khi nghién ctru cau tric md hoc, tac gia thiy & nhém nghién cau seo
khong phat trién, co it nguyén bao sgi hon va cé it t& bao viém hon so voi
nhém chang [62]. Tuong tu, nghién ctu cta Barton K (2001) va Wang J
(2007) cho thay & nhom cat bé ghép mang i thoi gian ton tai cua bong lau
hon, ting sinh t& bao xo it hon, nhin &p ha t6t hon nhdm chang (p < 0,05)
[63],[64]. Quan sat trén kinh hién vi, Barton K thiy mang i tiéu hét sau phau
thuat 36 ngay [64]. Thoi gian phan hay mang 6i trong nghién ctu cua Wang
L (2005) 14 3 - 4 tuan [65].

Nhin chung, cac tac gia déu nhan dinh rang viéc tng dung mang i trong
phau thuat cit bé cang gidc mac trén thuc nghiém c6 tac dung cai thién chic
ning bong thdm va han ché hinh thanh seo xo. Vi nhitng Iy do trén, nhan ap

ha t6t hon sau mo.

* Phau thuat cat bé ghép mang 6i trén ngudi 1a mot phuong phap duoc nhiéu

nha nghién ciru dé xuat va ap dung gan day.

Sau thoi gian theo doi 6 thang, Zeng K (2005) bao céo ty 1é phau thuat
thanh céng cia nhém phau thuat cit bé cang giac mac ghép mang 6i va nhom
phau thuat cat bé 4p MMC twong duong nhau va cao hon nhom phiu thuat cat
bé thong thuong. T4c gia ciing nhan thiy viéc ding mang 6i an toan hon vi
bién chirng chu yéu cua phuong phap nay la tién phong ndng. G MMC bién
chtrng ning né hon: thanh seo bong mong, bong tham rd va nhan ap thap dai

ding dua dén phu hoang diém. Dya vao cdng trinh nghién cau, tac gia dé xuat
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rang viéc st dung mang i nang cao ty & thanh cdng cua phau thuat, duy tri

chtre nang bong thim lau dai va giam duoc bién chung [3].

Eliezer R.N (2006) theo d&i 2 nhdm bénh nhan: nhém 1 duoc phau thuat
cit bé cung giac mac ghép mang 4i va nhém 2 duoc cit bé thong thuong. Sau
12 thang theo ddi, nhan ap trung binh, luong thudc ha nhan ap ding sau mo
va sy hinh thanh bong thdm cd khac biét rd rét giita hai nhdm. Bong tét, kha,
Xau twong ¢ng ¢ nhom 1 1a 56,25%, 45,16% va 6,25%. O nhom 2 két qua
tuong ng la 6,25%, 62,5% va 31,25% [66]. Twong tu, sau 10 thang theo ddi,
Stavrakas P (2007) nhan thay nhan &p trung binh cia nhdm 1 giam 37% va
nhém 2 giam 34% [67].

Khi ghép mang 6i trong phau thuat cit bé c6 a4p 5FU, Bruno C.A
(2006) phét hién ring du nhdn ap c6 ha tir 27 + 9,1 mmHg (truéc mo)
xubng 18,1 + 11,0 mmHg (sau md) nhung bién chirng két mac cham lién
cao (29,41%) [68].

Nam 2010, Mahdy RA phAu thuat cho 2 nhém: nhém 1 duoc cit bé ghép
mang 6i déng kho c6 40 MMC (mang 6i dugc dat trén vat cang mac va dudi
vat két mac) va nhoém 2 chi cit bé 4o MMC. Sau 18 thang, nhan &p caa nhom 1
giam xudng con 15 + 1 mmHg va nhém 2 14 17,2 + 2,9 mmHg (p < 0,005). Seo
bong sau phau thuat cia nhém 1 vd mach va toa lan tai 12 thang sau mé. Sau
18 thang, 2 mit (13,3%) trong nhém ndy chirc ning van tét nhung do gd noi
cia bong giam. Trong khi d6, nhém 2 c¢6 9 mit (60%) seco bong toa lan, v
mach va chirc ning ot kéo dai dén 18 thang sau phau thuat, 4 mét (26,7%) c6
chire nang nhung d6 go seo bong giam va 2 mat (13,3%) mat chirc ning bong
thim va phai can thiép phau thuat khac. Nhém 1 khdng c6 bién chirng trong khi

nhém 2 ¢6 viém nhi&m, bong hic mac va bénh Iy giac mac [69].

Fujima H (1998) tién hanh phau thuat cit bé cung giac mac ghép mang

61 va ap MMC dudi vat két mac ving ria. Sau 24 thang, 9 mét nhan &p diéu



20

chinh tuyét d6i, 2 mat nhan &p diéu chinh twong d4i va 2 mat nhan ap khong
diéu chinh. Téc gia nhan thay tat ca cac mat déu c6 bong thim tbt. Tac gia
cho rang phuong phap phau thuat nay 1am giam nhan ap cho nhiing trudng
hop glécém tram trong ma khong gay bién chung nang né va cé tinh kinh té

cao do mang 4i ludn c6 sin va dé sir dung [70].

Lu H (2003) tién hanh phau thuat twong tu trén 17 mat ¢4 mo glocdm bi
that bai voi nhan ap trung binh trugc mé 1a 39 + 7,26 mmHg. O 11,2 thang
sau mo, nhan &p trung binh sau mé 1a 14,62 + 3,72 mmHg (p < 0,001). Sau
phau thuat 3 thang, bong toa lan & 17 mit va sau 6 thang 1a & 16 mat. Bién
ching khong dang ké (phan wng viém trong tién phong nhe). Tur két qua nay,
tac gia két luan rang phau thuat cit bé cung giac mac ghép mang i an toan va

hiéu qua cho diéu tri glocom tai phat [71].

Drolsum L &p dung phdu thuat trén dé diéu tri glocém tai phat sau
phau thuat cat bé trén 2 1an hoic 4p MMC. Sau 6 - 18 thang nhén ap ha tir
32,2 mmHg (trudc md) xudng 16,4 mmHg (sau mé). Sé lwgng loai thudc ha
nhan 4p trung binh ha tir 2,4 (truc mo) xudng 1,4 (sau md). Phau thuat

khong c6 bién chung [72].

Sheha H theo ddi két qua sau mé 12 thang cua 37 mét glécdém co nguy
co tai phat cao. O nhom cat bé 4p MMC ghép mang 6i, ty 1é thanh cong cua
phau thuat 12 80%. Ty 1& bong rd 1a 5,3%. Phan Ién cac bong toéa lan, trong
sudt va tdc d6 tang sinh mach mau & mic binh thuong theo thoi gian. Sé bong
bao Tenon 1a 1 mit (5,3%). O nhom cit bé 40 MMC, ty Ié thanh céng cua
phau thuat 12 60%. S6 seo bong toa lan thdp va ting sinh mach mau nhanh.
Bong bao Tenon 1a 7 mat (38,9%). Tac gia két luan rang phau thuat cat bé
ghép mang i c6 &p MMC cho ty & thanh cdng cao hon, s6 bong bao Tenon
thip hon (p = 0,02) va it bién chirng hon so v6i nhém phau thuat cat bé c6 ap
MMC [73].
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Tai Viét Nam, Vi Thi Théi va Tran Thanh Thay (2008) d4 tién hanh cat
bé ghép mang i trén 34 mét. Phau thuat ha nhan ap rat tét - nhan ap trudéc méd
13 31,79 + 6,395 mmHg d4 ha xuéng con 16,21 + 2,382 mmHg. Sau md, phan
I6n cac mat gitr dwoc thi luc & mic 6n dinh hoic ting hon trudc mo. Sau mod
5 thang, seo bong tét chiém 27,3%; seo bong kha chiém 72,7% véi it tan
mach va khong c6 xo dinh xudng nén cung mac nhu & mo cét bé thong
thuong; khong c6 seo xau. Nhimng trudng hop duoc theo ddi dén 13 thang, seo
Vvan gitt tinh trang 6n dinh nhu nhitng thoi diém trude d6 va khéng bi chuyén
sang loai seo x4u. Mang 6i 1a t6 chuc sinh hoc duoc dung nap tdt trong phau

thuat cat bé, khdng bi xay ra bién chang trong va sau mé [74].

Nhin chung, cac tac gia déu c6 chung quan diém rang phau thuat cat be
cung giac mac ghép mang 6i ha nhan ap tét, cho két qua seo bong c6 chirc
ning va it bién chang.

1.3. CACH PANH GIA SEO BONG THAM

Hinh thé, cau tric va chirc ning cua seo bong thim dugc danh gia bang

lam sang va can lam sang.
1.3.1. Lam sang

Trén thé gioi ¢ nhiéu hé théng phan loai seo bong. Cac dic diém bén
ngoai cua bong thAm nhu kich thuéc, chiéu cao, bé day, mat d6 mach mau va
mau sic cua bong thuong dugc st dung.

1.3.1.1. Thang phan logi bé ngodi seo bong Indiana (Indiana Bleb

Appearance Grading Scale: IBAGS)

- Chiéu cao dugc tinh tir nén cing mac téi dinh cao nhat cua bong tham trén
sinh hién vi va duoc phan lam 4 d6 gdm 0, 1, 2, 3 theo hinh 1.5.
- Dién rong caa seo bong duoc phan 1am 4 6 gém 0, 1, 2, 3 theo hinh 1.5 va

dya vao mui gio ddong hd caa pham vi seo bong trén nhan cau.
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- Tinh trang mach méau: Panh giad mat d6 mach méu tai bé mat két mac

viing seo bong thim gom 5 murc d6 ting dan: 0, 1, 2, 3, 4 theo hinh 1.5.

- Thir nghiém Seidel (S): kiém tra su ro ri cua thuy dich trén bé mit seo bong
(rd két mac) gom S0, S1, S2.

Chiéu cao s¢o bong

H 0: Bong det H 1: Bong thip H 2: Bong trung binh  H 3: Bong cao

LAE .

E 0: Nho hon 1 mai gi¢#  E 1: 1-2 mai gi& E 2: 2-4 mai gi¥ E 2: lém hon 4 mai gie

Dién rong seo bong

Tinh trang mach mau

V 0: Khong c6 mach man  V 1: vinang V 2: mach mau nhé V 3: mach man trung binh

V 4: mach miu cwong tu S 0: khéng lun théng 5 1: thoit lon tét S 2: thodt lvu nho hon 5 gidy

y

Hinh 1.5: Phan loai seo bong theo Idam sang thang Indiana [75]
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1.3.1.2. Thang phan logi bong thdm theo Moorfields [76]

1 2 3
Khu vye Chiéu cao Mach mau
Trung tim Ngoai vi

1(0%)

2 (25%) 2 (25%) 2 2 (binh throng)

3 (50%) 3(50%)

4 (trung binh)

5 (100%) - 5 (100%) N S (ndng)
Hinh 1.6: Phan loai seo bong theo 1dm sang Moorfields [76]
Khu vuc bong thim dwgc danh gia 13 toan bo ving két mac phia trén tir
g6c mat ngoai dén goc mét trong khi mat nhin xudng tdi da.

* Dién tich cua bong thim: L& ving trung tdm hoic toan bo ngoai vi cua bong

tham.
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Khu vyc trung tdm: Ty 1& dién tich viing trung tdm cua bong tham so vai tong
dién tich két mac c6 thé quan sat duoc (trong treong hop ranh giéi bong tham
rd rang, phan trung tdm 1a ngoai vi). Thang diém theo hinh 1.6.

Khu vuc ngoai vi: Ty 1é toan bo dién tich tdi da cua bong thim so véi tong
dién tich két mac c6 thé nhin thay. Thang diém theo hinh 1.6.

* Chiéu cao cia bong thim: Thang diém theo hinh 1.6.

* Mach mau cua bong thim: Thang diém theo hinh 1.6.

1.3.1.3. Thang phéan logi cia Kronfeld
Kronfeld (1949) dé& xuat hé théng phan loai dau tién dua trén biéu hién va
hoat d6ng cua seo bong tham theo 3 dang:

- Dang |: thanh moéng, da nang do c6 dong thuy dich chay xuyén két mac,
chirc ning tét.

- Dang II: bong det hon, day hon, lan rong hon, trai rong quanh ria gidc mac,
twong ddi vO mach va chirc nang tot.

- Dang Il1: bong det, két mac da thanh seo, dinh chic vao cang mac phia bén
duéi, chirc nang kém hoic mat.

- Dang IV: bong bao nang Tenon 1a bong khu trg, gd cao, hinh vom, c6 thanh
day thong thuong truc tiép véi tién phong va ¢ nhiéu mach mau & bé mat [77].

1.3.1.4. Thang phéan logi Buskirk (1992)

Phén loai dua theo su twong quan gitra hinh anh va hiéu qua caa bong
thAm. Bong c6 chirc ning tot thuong toa lan, det, khong qua cing, vo mach va
¢6 nhiéu vi nang lién nhau trong I6p biéu mé két mac (dau hiéu dic trung).
Nguoc lai, bong c6 chirc ning tdi 1a bong khu trd, nhiéu mach méu, két mac
bong xo dinh v&i thugng cung mac hodc qua cang va khéng c6 bong (ro bong

hoic tic nghén 13 rod) [78].
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1.3.1.5. Thang phéan logi Kanski (1994)
Kanski phan loai seo bong lam 4 dang:

- Dang I: Bong mong, xuat hién nhiéu nang nho, két qua cua dong thay dich

chay qua két mac.

- Dang II: Bong det, méng, téa lan, vé mach (khac véi ving két mac xung

quanh).

- Dang III: Bong khéng thim do hau qua xo hoa dudi két mac. Bong co dic

diém det, khdng co cac khoang vi nang, c¢6 nhiéu mach méu trén bé mit.

- Dang IV: Bong nang bao Tenon la bong gé cao, hinh vom, khoang do bao
Tenon phinh truong ra, nhiéu mach mau. Khoang nay gitr thuy dich lam

mét tac dung bong thim [79].

Greenfield DS nghién ctu hdi cau sau phau thuat cit be dé tim méi
trong quan gitra cac biéu hién trén 1am sang va hoat dong cua cac bong tham
v6i nhan 4p. Két qua cho thiy céc bong khuéch tan c6 cac nang quan sat
duoc bang mét thuong c6 nhan ap kiém soat tdt; cac seo bong nho bang vat
cung mac l1a cac bong tham thit bai va ¢ mirc nhdn &p khdng kiém soat
duoc [80].

Picht G phan loai cap do hé mach mau cua céc seo bong thanh vo mach,
trung binh hoac vira phai va nhiéu mach. Céach phan loai nay duoc &p dung
khi so sanh giira cac seo bong cat bé 4p MMC c6 vat két mac day ¢ cung dd
két mac véi cac seo bong c6 day & phia ria két mac. T4c gia nhan thiy cac seo
bong c6 vat két mac & ria giac mac thuong 1a cac bong vé mach, néi cao,
trong sudt, cd thanh mong va cé nang & trong két mac. Nguoc lai, cac seo
bong ¢ vat két mac & phia cung d6 thi thudng c6 nhiéu mach hon, chi ndi
cao vira phai, c6 dién tich bé mit rong (lan rong téi 3 - 4 mui gio va lan xa ra

ca phia sau), khong c6 ranh gigi rd rét, va co nhiéu nang hon [81].
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1.3.2. Cac khdm nghiém can lam sang
Cac phuong tién can 1am sang danh gia dugc hinh thé cac cau tric bén

trong seo bong tir d6 tién luong duoc két qua cua cudc phau thuat.

1.3.2.1. Siéu am sinh hién vi (UBM - Ultrasound Biomicroscopy)

UBM 1a mot cong cu co6 d6 nhay va do chinh xac kha cao dé du doan
chtrc ning seo bong. Nhugce diém cua UBM so véi OCT la kham nghiém c6
tiép xtc va phai thuc hién ¢ tu thé nam [82].

Biang UBM chiing ta c6 thé danh gia duoc hinh thai bong, thanh phan
trong bong va duong luu thong thuy dich:
* Hinh thai bong: Yamamoto T (1995) dua ra tiéu chuan chan doan cac loai
seo trén UBM nhu sau:

Bang 1.3: Phan loai seo bong theo Yamamoto T [83]

Typ L Typ H TypE Typ F
Do phan am Y- .
Thap d\en Cao Cao Thuong
trung binh cao
Chiéu cao cua bong Trung binh | dang | Padang Det
dén cao
Hinh thanh khoang dich co co Han Det
dudi két mac g ¥
Duong l}ru thong thuy co Thudng c6 Co6 thé Khong
dich dudi vat ciing mac co
Nhan &p Diéu chinh Biﬁg;}eu Khong | Khong

Yamamoto nhan thiy nhadn &p duoc kiém soat cua d6 phan am thp,
trung binh va cao 1a 95%, 91% va 44%. Nhan ap duoc kiém soét cua chiéu
cao bong > 2mm, 1-2mm va <1lmm la 100%, 97% va 55,6%. DBuong thoéat

thary dich duéi ndp cung mac ciing lién quan dén sy kiém soat nhan ap.

* Py phan am caa UBM cho phép chan doan dugc thanh phan trong bong 1a

mau hay dich, rat c6 gi tri trong tién luong.
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* UBM giup tién doan chirc ning bong sau phau thuat bang cach theo ddi
duong luu thong thay dich tir tién phong tgi khoang bong va do khép chit cua
15 cat bé va cira nap vat.

1.3.2.2. Chup cdt 1ép quang hoc ban phan truéc (Optical Coherence

Tomography - OCT)

OCT cho hinh anh véi @6 phan giai rat cao dé danh gia cc cau tric bén
trong seo bong. So véi phuong phap danh gia bang 1am sang (Slitlamp) hoic
siéu am, OCT c6 d6 nhay va d6 dac hiéu cao hon, tinh dac trung riéng biét

hon, d& thuc hién va khéng tiép xuc.
Zhang Yi chia seo bong lam 4 loai:

Seo bong thim toa lan (Diffuse): seo c6 chic ning. Trén OCT, mot s6
khoang (vi nang) dudi két mac hoic céc k& ho c6 do phan &m thip hoic trung

binh. Nhirng seo bong nay c6 két mac day toa lan. Khoang dich trén cang mac,

duong thay dich dugi nap cang mac va I3 cit bé dugc quan sat thay rd rang.

Hinh 1.7: Hinh anh s¢o bong téa lan [84]
SCFS: khoang dich duéi két mac FS: khoang dich trén vat CM
R: duong dich dudi vat CM S: 16 mé viing bé
SF: vat CM, Ir: mdng mit C: két mac, Co: giac mac
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Seo bong dang nang (Cystic): seo bong cé chirc nang. Thanh Se0 tuong
d6i mong (dudi 0,2 mm) va da dang vé chiéu cao. Seo nay duoc cau thanh bai
mot khoang rong hoic vai khe hg nho hoic trung binh trén nip cung mac,
trong sé d6 mot vai khe duoc hop nhat véi cac khe dudi két mac. Duong thiy

dich phia duéi nap cing mac rd rang.

Hinh 1.8: Hinh anh seo bong dang nang [84]

SCFS: khoang dich duéi két mac FS: khoang dich trén vat CM

S: 16 mg vung bé SF: vat CM;  Ir: méng mét C: két mac, Co: gidc mac

Se¢o bong dang voé bao (Encapsulated): seo bong khdng chirc nang.
Khoang dich trén cung mac dugc bao boc bdi cac mo c6 @6 phan @m cao. Seo
nay thuong khong c6 khe dudi két mac. Cac mé cang mac va két mac khong
duoc phan biét rd rang, tham chi cd thé dinh lai. Buong thay dich duéi vat

cing mac va 15 mé bé thuong rat manh.
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Hinh 1.9: Hinh anh s¢o bong dang vo6 bao [84]

FS: khoang dich trén vat CM S: 16 mé viing bé SF: vat CM
Ir: mong mit C: két mac, Co: gidc mac

Seo bong det (Flattened): seo bong khdng chirc niang. Seo bong det giéng
seo bong dang v6 bao nhung khéng c6 khe ¢ dudi két mac hoac trén vat cing
mac. Toan bo seo thap va thanh day. Két mac va cung mac dinh vao nhau, c6
d6 phan am cao, gibng phan am cua ciung mac. Mic du 16 maé bé ¢6 thé quan

sat duoc, duong thuy dich dudi vat cing mac thuong kho tim thiy.
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Hinh 1.10: Hinh anh seo bong det [84]

S: 16 mo ving beé Ir: mdng mit C: két mac Co: giac mac

Theo Zhang Yi (2008), & cac bong c6 chirc ning, nhin ap duoc didu chinh
(14,3 + 3,6 mmHg) tét hon so v6i bong khong chirc nang (22,9 + 3,2 mmHg) véi
p <0,001. Do phan &m thap thiy ¢ 57,8% bong c6 chirc ning va 20,85% & bong
khong chirc nang. Bén canh do, d6 phan @&m cao la 26,7% va 58,3% & bong co

chtrc nang va khong chirc nang [84].
1.3.3. Mai lién quan giira nhan ap va cau tric seo bong tham trén OCT

Leung CK (2007) nghién cau hinh anh OCT cua 14 mit sau cét bé. Bong
thAm & cac mat nay duoc phan loai nhu sau: 7 bong toa lan, 2 dang nang, 2
dang vo bao va 3 dang det. Cac hinh anh OCT cho thay d6 day thanh cua
bong, khoang dich duéi két mac, khoang dich trén vat cang mac, d6 day vat
cung mac va duong dich dudi vat cang mac [85]. Trén OCT hinh anh khoang

dich dudi két mac, khoang dich trén vat cang mac va duong dich dudi vat
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cung mac duoc tim thiy & 4/7 bong téa lan. Bong dang nang trén OCT c6 ty
16 khoang dich cao vé&i do phan &m thép, chia thanh cac khoang nho va dugc
bao phu 16p két mac rat mong. Bong nang bao Tenon cé thanh bong rat day,
d6 phan @m cao va chira mot khoang dich kin khéng c6 su luu thong. Bong

dang det chi thiy d6 phan &m cung mac rét cao va khéng c6 bong noi.

Lukas (2010) tién hanh thim do hinh anh OCT trén 43 mit (céit bé < 2
nam). Tac gia nhan thiy nhan 4p giam tir 20,6 mmHg (trudc mb) xudng
10,6 mmHg (sau md). Giira &6 phan &m khoang dich bén trong seo bong va
nh&n &p ton tai mot mdi quan hé chat ché (2 = 0,3762; n = 61; p < 0,0001) [86].

Niam 2009, Kawana K st dung OCT ban phan truéc 3D cho 38 mat dé
phan tich cac thong sb seo bong thdm. Seo bong dugc phan loai thanh 2 nhom:
nhom thanh cdng (nhadn ap < 18 mmHg khi khéng ding thudc tra ha nhan é&p)
va nhom that bai. Ty 1€ hinh anh duong dich dudi vat cang mac, vat cang mac
va vi nang quan sat duoc la 92,1%, 94,7% va 86,8% [87]. Nhédn ap co lién quan
tuyén tinh véi cac dic diém bén trong seo bong trén OCT. Hé s twong quan r

gitra nhén ap véi cac dac tinh nay duoc trinh bay trong bang 1.4 dudi day.

Bang 1.4. Hé sb tuong quan giita nhdn 4p va cac dic diém bén trong seo bong

trén OCT
Hé s6 twong quan r P
buong kinh doc -0,634 < 0,001
buong kinh ngang khoang seo bong -0,539 0,0008
Chiéu cao khoang sco -0,334 0,031
Chiéu day nhait cua thanh seo bong 0,491 0,0023
Téng chiéu cao cua bong -0,629 < 0,0001
Dung tich khoang seo bong -0,480 0,0029
Téng s6 khu d6 phan am cao -0,443 0,0056
S6 vi nang -0,451 0,0045
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Méi twong quan gitta nhdn 4p va céac dac tinh trén Ia nghich chiéu va c6
y nghia thong ké (p < 0,05). Nhan ap va dudng kinh doc ¢ méi twong quan
manh nhat (r = - 0,634; p < 0,001). Méi twong quan giita nhan &p va chiéu cao
khoang seo yéu nhét (r = - 0,334, p = 0,031). Két qua nghién cau cua Kawana
cho thdy 26 seo duoc phau thuat thanh cong (64,8%) va 12 sco that bai
(31,6%). Nhan &p giira nhdm bénh nhan phau thuat thanh cong va nhom phau
thuat that bai c6 su khac biét y nghia thong ké. Bén canh do, tac gia chi ra su
khéac biét y nghia théng ké giira 2 nhoém vé 7 dac tinh sau (p < 0,01): 1) duong
kinh ngang caa khoang bong thim; 2) dudng kinh doc cua khoang bong tham:;
3) chiéu cao khoang dich seo bong thim; 4) chiéu day nhét cua thanh seo
bong; 5) tong chiéu cao seo bong; 6) dung tich khoang seo bong; 7) s vi

nang.

Hirooka K. (2010) tim hiéu mdi lién quan OCT va sco bong thdm sau
phau thuat cit bé 4p MMC. MAau nghién ciru gdm 72 mat. Seo bong duoc
chia 1am 3 nhoém: 17 miat dang nang (rat nhiéu nang bén trong bong), 31
dang toa lan (d6 phan &m da dang chd cao chd thap tly ting vi tri trong
bong) va 24 mit dang tach 16p (bén trong bong d6 phan &m trung binh dén
cao). Ty 18 nhan &p diéu chinh tuyét ddi khi nhan ap < 15 mmHg hoic giam
> 25% s0 Véi trudc mbé ma khdng st dung cac thudc ha nhan ap va khong
phai can thiép phau thuat thém. Ty Ié nay twong (ng & cac nhom dang nang,
dang toa lan va dang tach 16p 1a 94%, 97% va 75%. Tac gia cho ring co su
lien quan chat ché gitra hinh thai seo bong thim trén OCT va muc do thanh

cong cua phau thuat [88].
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Hinh 1.11 Hinh anh OCT cac dang seo bong thim [88]
A: dang nang, B: dang toa lan, C: dang tach 16p

Nghién ctru ciia Park HY (2012) khi dung OCT chi ra sy thay dbi vé do
day cta thanh seo bong thim theo thoi gian tir 6 dén 12 thang sau diéu trj (cO y
nghia théng k&) va su twong quan giira nhan &p va duong kinh ngang, doc cia
khoang seo bong thdm (p = 0,717; p < 0,001; p = 0,866; p < 0,0001). Bong
dang nang trén OCT la khoang seo bong mé rong va ting chiéu cao bong thim.

Bong téa lan c6 d6 phan am thp va vd sé nang nho [89].

Nam 2013, Hamanaka T cét bé tao vat két mac day ¢ cung d6 hoic
viing ria cho 94 mit glécom gbc md. TAcC gia nhan thay su twong quan gitta
mtrc 6 diéu chinh nhan &p va thang phan loai seo bong Indiana. Trong
nhom day ¢ vung ria, d6 rong seo bong va test Seidel ¢O su twong quan chat
ch& (Cp=3,0402; r = 0,6401). Bén canh d6, mirc do diéu chinh nhén &p va

hinh anh noi tai seo bong thim trén OCT c6 lién quan. Cu thé 1a méi lién
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quan gitta nhan ap va chiéu cao, d6 rong, do day téi thiéu cua thanh seo
bong v&i Cp = 0,2037; 0,2314; r = 0,4363; 0,4330 c6 y nghia thong ké. O
nhém day & cung dd, khoang duéi vat ciing mac, 16 cit bé twong quan c6
nghia thong k& v&i nhan p (p = 0,032). T4c gia cho rang cat bé day & ving
ria c6 khoang thuy dich rong hon va thanh mong hon so véi nhém day ¢
cung d6 [90].

Khi thim do hinh anh OCT, 78 bong thim sau cit bé c6 nhdn &p
< 18 mmHg va thanh bong day. Trén mét nhin ap khdng diéu chinh, chiéu cao
bong rat thap va khong rd 16 cit bé, két mac va thuong cing mac 4p chit cing
mac hodc vat cing mac ap chit nén cung mac, khdng phan biét duoc thanh seo
bong tham [91].

Nakano N (2010) dung OCT dé theo ddi su phat trién cua 48 sco bong
tir tudn thir 2 dén thang 6 sau mé cét be c6 dung MMC. P phan 4m thanh
seo bong sau 2 tuin chia ra 2 nhém: nhom thanh c6 mat do dong nhét
(10/48 mat chiém 20,8%) va nhém thanh da dang (38/48 mit chiém
79,2%). Sau 6 thang, nhém c6 mat d6 phan 4m ddng nhit c6 chirc nang toi
(p < 0,001). Nhém c6 thanh seo phan 4m thap phan anh lién két mo long
léo (cAu trac nhiéu tang, nhiéu 16p duoc phan dinh), tich biét mé dudi két
mac va nhiéu nang thi sau 6 thang c6 chirc ning tét (p = 0,025) [92]. Tac
gia két luan rang dung d6 phan 4m thanh seo bong trén hinh anh OCT cho

phép du doan chirc ndng seo.



35

Hinh 1.12 Hinh anh OCT seo bong thim [92]
C: Bong tham sau 2 tuan phau thuat ¢6 nhan ap diéu chinh: vo sb nang
nho, khoang dich trén vat cing mac va d6 phan am thap trén OCT.

D: Bong thim sau 1 thang phau thuat c6 nhan ap diéu chinh: nhiéu nang
nho va khoang dich trén vat cung mac trén OCT.

E: Bong tham sau 3 thang phau thuat c6 nhdn ap diéu chinh: khoang
dich trén vat cung mac trén OCT.

F: Bong sau 6 thang phau thudt c6 nhan 4p khong diéu chinh: tit ca nang
két mac va khoang dich trén vat cung mac bién mat trén OCT.

Tuong tu, Labbe A tién hanh trén 38 mat cit bé 4p MMC va cit cung
mac sau khong xuyén thing, dat collagen trén ciing mac. Tac gia danh gia seo
bong chtrc ning khi mé két mac c6 d6 phan am khong déu, thap va cd dong
dich chay tir tién phong qua vat cung mac ra khoang dudi két mac. Con
duong luu thong thuy dich quan sat thay o hinh thai seo bao Tenon nhung
khong ton tai & seo phang. Seo bao Tenon va Seo phing ¢ mat do mo két

mac cao va rat dam am [93].
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Inoue T (12/2012) dung OCT hinh anh 3D d¢ phat hién ludng dich chay
tir dudi vat cing mac qua bd mép vat téi khoang dich dudi két mac. Trong
118 mét c6 ludng dich ndy, tac gia thay 90 mat (76%) c6 mot ludng dich duy
nhat va 28 mat (24%) c6 > 2 ludng dich. 63% s6 mit thoat lwu & vi tri hai
phan ba ria vat cing mac. Khau va that chi anh huong dén vi tri thoat thuy
dich. 5% s6 mat ¢6 ludng dich nhung khong phan biét rd rang vi d6 4m thanh
bong qua cao va khdng co khoang dich dudi két mac do t6 chirc trén vat cdu
trac twong tu miéng bot bién [94].

Nhu vay, viéc quan sat cac seo bong theo céc tiéu chi vé mat hinh thai
hoc trén 1am sang va can 1am sang s& gitp nhan biét cac dau hiéu sém cua qua

trinh lién seo va 1a co s& cho cac can thiép tiép theo sau phau thuat.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

Bénh nhan glocdm nguyén phat da dugc phau thuat cit bé 1 1an nhung
nhan &p khong diéu chinh. Nghién ctru duoc tién hanh tai khoa Glocom bénh
vién Mit Trung Uong tir thang 01/2011 dén thang 10/2014.

2.1.1. Tiéu chuan lya chon

- Nhan &p khong diéu chinh (> 21 mmHg) mic du da dung thudc tra ha nhan

&p bd sung.
- Kham thiy bong thim det, seo xo dinh vao nén cung mac.
- Soi goc khong thay 15 be.
- Thoi gian sau PT lan dau > 6 thang.

2.1.2. Tiéu chuan loai trir

- Tang nhén ap tai phat dd xac dinh nguyén nhéan ré rang khong phai do seo

xo nhu nghén dich kinh thé mi.

- C6 kém cac bénh Iy khac cua mat nhu chan thuong, bénh ly dich kinh,

vBng mac, mang bd dao...

- Nhitng bénh mat phdi hop gay kho khin cho viéc danh gia tinh trang nhan
4p va céc tén thuong cua mit nhu loan dudng gidc mac, duc giac mac,

mong qua to...
- Bénh nhéan khong theo ddi day du sau phau thuat.

- Bénh nhan khdng phéi hop hoic khdng chap nhan lam phuong phap nay.
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2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
Thir nghiém 1am sang, ngau nhién va c6 di ching.
2.2.2. C& miu nghién ciau

C& mau duoc tinh theo cong thuc sau:

G +V)? (o} +03)
(1 —pp)?
Trong do:

- u (con goi 1 z15) 1a hang sé (ing véi xAac suat sai 1am loai Il (viét tat la

B), néu power of the study = 90% thi u = 1,28.
- v (con goi 1a zyp) 12 hang s tng voi xac suat sai 1am loai | (viét tit 12 o).
Véi o =0,01 thiv=2,58.

o 1a d6 léch chuan NA cua bénh nhan ¢ nhom 1; 2,38

o, 1a d6 léch chuan NA cua bénh nhan ¢ nhom 2: 2,37

uy 1a NA trung binh caa bénh nhan ¢ nhom 1: 16,2
- u2 la NA trung binh cta bénh nhén ¢ nhém 2: 18,2
Thay s6 ¢& mau s& 1a:

. (1.28+2.58)%(2.37° +2.38°) _ 4

2
(16.2 -18.2)°

Nhu vay mdi nhém can c¢d > 42 mat. Trong nghién cau ndy, ching toi

chon 48 méat mdi nhém.
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2.2.3. Phwong phap chon mau
Phuong phap chon mau sir dung la chon mau ngau nhién don.

Muyc tiéu caa viéc chon mau ngau nhién trong nghién cau nay la chon 48
mét cho nhdm 1 va 48 mit cho nhém 2. Cac d6i twong thoa man céc tiéu chi

lua chon sé dugc phan chia vao 2 nhém nhu sau:

Dung phan mém SPSS va sir dung hop thoai “Select Cases: Random
Sample”, chuong trinh s& chon ngau nhién 48 mit tir 96 mat trong bién ID. 48
mat nay s& dugc chon vao nhom 1 con lai 48 mit khac s& dugc chon vao

nhém 2.

Nham dam bao phan bé ngiu nhién bénh nhan vao 2 nhém, sb mat cua
bénh nhan dau tién dén diéu tri duoc gan sb thir tu 1, sé mit tiép theo duoc
gan s tha ty 2, 3, 4... t6i 96. Véi cach chon ngau nhién don ma chuong trinh
SPSS thuc hién, 48 mét s& dugc chon ngiu nhién vao nhém 1 va 48 mat s&

dugc chon ngau nhién vao nhom 2.
Tat ca cac mat nhom 1 s& duoc md cat bé ghép mang 6i.
Tat ca cac mat nhom 2 s& duogc mo cét bé &p MMC.

2.3. PHUONG TIEN NGHIEN CUU

- Bang thi luc Snellen va bo kinh thir khac xa

- May sinh hién vi c6 gin b nhan &p ké Goldmann

- May sinh hién vi dén khe ¢ gan may chup anh

- Kinh hoi tu khéng tiép xac 90D

- Kinh soi géc tién phong mot mat guong

- Thi truong ké Goldmann

- May Visant OCT

- May hién vi phau thuat
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- Bo dung cu vi phau thuat

- Ho so bénh an theo ddi bénh nhan, mau bénh an nghién ctu, s6 y ba cua

bénh nhan
2.4. CACH THUC NGHIEN CUU
2.4.1. Héi bénh
- Tudi, gidi, Iy do dén kham, thoi diém xuat hién bénh
- Tién sir phau thuat tai mat, sé 1an phau thuat truée day, phuong phap phau
thuat, dién bién sau phau thuat
- CA4c loai thudc tra ha nhan &p da dung va thoi gian dung thudc
- Bénh kém theo: tién sir tai mat va toan than
2.4.2. Kham lam sang truéc phiu thuat
- Thutr thi luc c6 chinh kinh dung bang thi luc Snellen va b6 kinh thir khic xa

Dua vao bang phan loai thi luc cua Té chuac Y té Thé gigi, thi luc bénh

nhan dugc danh gia theo cac muc do sau:

+ Thi lyc <BNT 3m

+ Thi lyc tr DNT 3m - 20/200
+ Thi lyc > 20/200 - 20/60

+ Thi lyc > 20/60 - 20/30

+ Thi luc > 20/30

- Nhéan ap trude va sau md duge do bang nhan &p ké Goldmann
= Nhén ap duoc chia ra cac nhém:

+ <21 mmHg
+ 21 mmHg - <30 mmHg
+ > 30 mmHg
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= Ghi nhan cac truong hop nhan ap <5 mmHg

- S thudc tra ha nhan &p bénh nhan dang sir dung: 1 loai, 2 loai, 3 loai, 4 loai.
- Kham phan truéc nhan cau bang sinh hién vi dén khe:

+ Panh gia tinh trang seo phau thuat cit bé trude do: xo, mach mau.

+ Giac mac: trong, phi nép mang Descemer, bong biéu mé...

+ Tién phong: do sau tién phong, xuat tiét, xuit huyét.

+ Ghi nhan mirc d6 duc thé thay tinh.

- Soi day mat dung kinh hoi tu khong tiép xic 90D danh gia tinh trang dia thi
bang cach so sanh ty Ié gitta duong kinh 16m dia theo chiéu doc so Vi

duong kinh dia thi giac (C/D) theo cac muae d6 sau:
+ C/D <3/10
+ C/D > 3/10 ¢én > 7/10
+ C/D > 7/10

Soi gdc tién phong bang kinh soi goc tién phong mot mat guong dé xac
dinh hinh thai glécdm va tinh trang 16 cit bé trude do.

Po thi truong bang may do thi truong ké Goldmann xac dinh mirc do ton
hai thi treong chu bién. Vi cac bénh nhan cé thi luc dudi BDNT 0,5 m

ching tdi khong tién hanh xét nghiém do thi truong.

2.4.3. Phwong phap phiu thuat cit bé cang giac mac ghép mang 6i

- Chuéan bi bénh nhan trudc phau thuat

Truéc phau thuat 2 gid, bénh nhan duoc udng Acetazolamid 0,25gam

X 2 vién, thudc tra mit khang sinh va Pilocarpine 2%.
- Chuéan bi mang 6i

Mang i ching t6i sir dung dd duoc Ngan Hang Mat xir ly va bao quan.
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Mang i d& vo tring chuaa trong hop dia Petri s& dugc bo ra méi truong nhiét
d6 thuong truéc khi dung 15 phat sau d6 ngdm rta bang dung dich
Ringerlactat. Mang 6i sau khi dwoc cat kich thuéc 15 mm x 15 mm duoc bdc

ra khoi gidy, dung gelasponge gat bo hét trung san mac.
- Phuong phap phau thuat cit bé cing gidc mac ghép mang 6i

+ Sat khuan mat bang Betadin 5%. Tra dicain 1% gay té bé mit giac mac.

+ Gay té canh nhan cau bang lidocain 2% x 5 ml + hyaza x 150 don vi
x 1 6ng.

+ Dat vanh mi.

+ Bat chi co tryc 5/0 twong tng Vi tri dinh phau thuat.

+ Chon vi tri phau thuat khac chd seo xo cii va thuan lgi cho thao tac

phau thuat.

+ Tao vat két mac khoang 6 mm day quay vé cung do.

Hinh 2.1: Tao vat két mac

+ Dbt cAm mau cang mac.
+ Tao nap cung mac hinh chit nhat kich thuéc 3 mm x 4 mm, day 1/2

chiéu day cung mac.
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Hinh 2.2: Tao ndp cang mac

+ Mé dudng phu trén gidc mac vao tién phong.

+ Cit mau beé kich thuéc 1 mm x 2 mm.

Hinh 2.3: C4t mau bé

+ Cat mong mit chu bién sat chan.

+ Dt mang di gitra vat cing mac va nén cing mac.
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Hinh 2.5: Bay vat cung mac

+ Khau phuc hdi vat cung mac c6 ¢é dinh mang 6i ¢ 2 géc bang 2 mii

chinylon10-0
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Hinh 2.6: Khau vat cang mac c6 ¢b dinh mang 6i

+ Cit mang 6i quanh vat cang mac cach mép vat cang mac 2 mm

+ Cit mang 6i thir 2 kich thuéc 6 mm x 10 mm dat phia trén nap vat
cing mac va vui dudi vat két mac

+ Khau ¢ dinh mang 4i vao vang ria bang 2 mii chi nylon 10 - 0 tai 2

ria cang giac mac. Phan con lai trai phang ra phia sau ciang mac, khéng khau

Hinh 2.7: Pt va khau cé dinh mang 6i trén nap vat cing mac
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+ Khau két mac bang chi nylon 10 - 0 gidu dau chi

Hinh 2.8: Khau két mac

+ T4i tao tién phong bang dung dich Ringer Lactat. Bom dich qua dudng
rach phu vao tién phong thay thay dich trao qua 15 rd day phong két mac ving

seo bong.

+ Tiém Gentamycin 80 mg x 0,5 ml + Dexamethason 4 mg x 0,5 ml

canh nhén cu.
+ Tra m& khang sinh va bang mit.
2.4.4. Phuwong phap phiu thuat cat bé 4p MMC
- Tién hanh cac budc phau thuat cit bé theo qui chuan.

- Chon vi tri phau thuat khac chd seo xo cii va thuan loi cho thao tac phau
thuat.

- Pat ba miéng gelasponge c6 tam MMC ndng do 0,4mg/ml trong 3 phut tai
khoang dudi két mac, bao Tenon va cang mac (trén vi tri chuan bj tao vat

cang mac).
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Hinh 2.9: Pt miéng Gelasponge ¢ tam MMC dudi két mac

- LAy di miéng gelasponge va rira viing &p thuéc MMC bang dung dich Natri
Clorid dang truong 0,9% 20 ml.

2.4.5. Theo ddi sau diéu tri

* Cham soc bénh nhan sau mé ca hai nhém:

- Udng khang sinh tir 5 dén 7 ngay.

- Tra khéng sinh tir 7 dén 10 ngay.

- Tra thuc chéng viém corticoid 4 1an/ ngay x 4 tuan, sau d6 2 lan/ngay x 4
tuan ké tiép.

- Tra chdng viém nonsteroid 4 1an/ ngay x 4 tuan, sau d6 2 1an/ngay x 4 tuan
ké tiép.

* Két qua phau thuat duoc danh gia tai cac thoi diém sau 1 tuan, 1 thang, 3

thang, 6 thang, 12 thang, 18 thang. Trong mdi lan kham:

- Thu thi luc khong kinh va cé chinh kinh.

- Po nhan &p bang nhén ap ké Goldmann,
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Kham sinh hién vi ban phan truéc dé danh gia:
+ Tinh trang mép mo:
e RO vét mé thé hién bang test Seidel (+)

e V&t mb cham lién khi chua biéu md hoan toan > 3 ngay sau phau
thuat

+ Bong tham:
e RO thé hién bang test Seidel (+)
e V& thé hién bang test Seidel (+)
e Nhiém tring
e Chiéu cao cua bong thim theo thang diém Indiana (2003)
e Do rong cua bong thim theo thang diém Indiana (2003)
e Tinh trang mach mau theo thang diém Indiana (2003)

+ Giac mac:

Trong

e Phu nép mang Descemer

e Bong biéu md

e Viém biéu mé

e Loét giac mac bang test nhuém Fluorescein
+ Tién phong:

e Do sau tién phong
o Xuat tiét
e Xuit huyét

+ Viém mang bd dao
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+ Bong héic mac
+ Loét cung mac
+ Mtc d6 duc thé thay tinh
- Soi day mét danh gia tinh trang dia thi:
+ LOm dia
+ Vién than kinh

- Do thj truong ¢ thoi diém 6 thang, 12 thang, 18 thang.

- Xét nghiém can 1am sang OCT danh gia tinh trang bong tham duoc do boi
mot k§ thuat vién co kinh nghiém. Ghi nhan cac chi sé tai cac thoi diém
theo ddi vé:

+ Chiéu cao bong

+ Do phan am

+ Khoang dich duéi két mac

+ Khoang dich trén cung mac

+ Do phan am bén trong cua seo bong tham
+ Puong thay dich dudi vat cung mac

+ L& mé cat bé

+ Chiéu day két mac

2.5. TIEU CHUAN PANH GIA KET QUA
2.5.1. Két qua thuc thé: két qua vé seo bong sau phau thuat

* Panh gi4 trén 1am sang: kham trén sinh hién vi danh gia tinh trang bong
thAm theo phan loai Indiana (2003):
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- Chiéu cao bong thAm: Tinh bang kich thudc thang dung cua bong, biéu
hién muc ndi cao 1&n cua vat két mac so véi cung mac khi cét dén khe

chéch mot goc 60° qua chinh trung tm cua ving bong tham.
HO = Seco det, khéng c6 gb cao: bong khong ndi
H1 = Seo co do gd thap
H2 = Seo c6 do gd trung binh: bong ndi trung binh
H3 = Seo c6 d6 gb cao: bong ndi cao

- Do lan rong cua bong: dugc danh gia boi sy lan rong ranh gigi cua bong
thé hién kich thuéc theo chiéu nam ngang cua bong theo khoang cach cua

cung gio trén dong ho:
EO (Pham vi seo < 1 cung gio)
E1 (1 cung gio < Pham vi s¢o < 2 cung gio)
E2 (2 gio < Pham vi se0 < 4 cung gio)
E3 (> 4 cung gio)

- Tinh trang mach mau: Panh gia cdc mach mau cua ving seo bong bang
cach quan sat cac mach mau trén bé mat va & 16p sau cua két mac phu seo

bong:
VO = vd mach 1a két mac mau tring va mo duc
V1 = mach mau nho: it mach mau nho
V2 = mach mau trung binh: vi nang két mac, mau trong suét
V3 = nhiéu mach méau: mach mau nhiéu va cuong tu

- Thtr nghiém Seidel: Panh gia sy ro ri cua dong thay dich trén bé mat bong
thAm. Dung gidy tham c6 tim Fluorescein dit vao cung do két mac dudi
hodc nho mit bang Fluorescein, sau do quan sat seo bong bang dén khe

dudi anh sang xanh Cobalt.
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So (Khoéng co dich thoat luu) test Seidel (-): khéng cd su ro ri

S1 (Dich thoat luu sau 5 gidy): nhiéu diém nho bang dau kim bat mau
trén bé mit seo bong nhung khong thay chuyén dich cua dong chay qua

két mac xuat hién sau 5 giay
S2 (Dich thoat luu trong 5 gidy) thuy dich chay ra thanh dong nhin thiy
trong 5 gidy (khuéch tan hoic khu tri)

* Panh gia trén can 1am sang: bang may Visant OCT

Pé dam bao tinh thdng nhat va do tin cay cua cac chi sé do, duy nhat 1
ky thuat vién chuyén khoa chan doan hinh anh caa bénh vién Mat Trung
Uong tién hanh kham mat bang OCT. Hinh anh OCT dugc luu trir va lay tir

bo nhé cua may OCT theo tén va ma s6 cuia bénh nhan.

Cach chyp nhu sau: bénh nhan dugc yéu cau nhin theo hudng ¢ thé boc
16 duoc toan bd seo bong, toan bo ving ria va ving két mac 1an can. Nguoi
chup nhe nhang kéo mi trén tranh dé vao nhan cau va seo bong. L&t cat tha
nhat dé dirng doc, vudng goc vai ria gidc mac. LAt cat thir hai vudng géc véi
lat cit thir nhat va song song véi viing ria giac mac. Ca hai lat cit nay déu di

qua dung vi tri diém ndi cao nhat cua seo bong.

Hinh 2.10: M6 phong lat cat trén OCT
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CAc tiéu chuan seo bong trén OCT nhu sau:

- Chiéu cao bong: do tai viing cao nhit caa bong thim (chiéu doc), tinh don

vi bang mm, duogc chia lam 3 mic do

+ Bong cao: > 2 mm
+ Bong trung binh: Tir 1- 2 mm
+ Bong det: <1 mm

- Do phan am cua seo bong
+ Cao: thé hién bang thang mau tring
+ Trung binh: thé hién bang thang mau xam
+ Thap: thé hién bang thang mau den

- Do chiéu day két mac: vi tri mong nhét cua thanh seo bong tham tinh tir bé
mat két mac dén mép cua khoang dich cing mac hoic khoang dich dudi két

mac
- Quan sat khoang dich dudi két mac: quan sat duoc hoic khdng

- Quan sat khoang dich trén ciing mac: quan sat duoc hoac khong

- Quan sat do phan am bén trong cua seo bong: cao, trung binh hay thip
- Dbuong thuy dich dudi vat cang mac: quan sat dugc hoac khong

- L& mé cat bé: quan sat dugc hodc khdng
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Bang 2.1: Panh gia dang seo bong bang OCT
dua theo phan loai ctia Zhang Yi (2008)

. 42 Dang toa lan Dang nang Dang bao Dang det
Dac diem (D) ©) Tenon (E) F)
Chiéucao | Trungbinhdén| Padang Pa dang

bong cao >2 mm tor 1-2 mm tor 1-2 mm Det <1 mm

Do phan am Thap tc)iic;,]r;]trung Trung binh Cao Thuong cao
Khoang thuy R A R A Gidng nhu . £

dich Co thé thay Co thé thay hang Khéng thay
Puong dich s Thuong nhin | C6 thé nhin . 2

dusivatcm | NNinthay thiy théy Khong thay
L& mo be R Mo Manh Khong rd

2.5.2. Két qua chirc ning

2.5.2.1. Két qud th; luc

Bién ddi thi luc c6 ¥ nghia khi c¢6 sy thay doi 1 hang khi thi lyc > 20/400
hoac o bat ct sy thay doi nao khi thi luc < 20/400.

2.5.2.2. Két qud nhan ap

- Nhan 4p duoc chia thanh cdc muc dya theo phan loai “Huéng dan vé

glocdm” cua hoi nhan khoa Viét Nam 2010:

+ Nhan &p diéu chinh tuyét d6i < 21 mmHg khéng can dung thudc tra

ha nhén &p b sung.

+ Nhan &p diéu chinh twong ddi < 21 mmHg khi ding thudc tra ha nhan

&p bd sung.

+ Nhan 4p khong diéu chinh > 21 mmHg mic du da dung thubc tra ha

nhan &p bo sung.

- Mtc bién do6i nhan ap trude va sau phau thuat
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- Mtc ha nhén ap trung binh, ty 1€ %
- Muc giam sb lugng thude tra ha nhan ap trung binh, ty 1& %
2.5.2.3. L8m dia: Déanh gia su thay ddi bat ky gdm 6n dinh hay rong ra

2.6. CAC CHi TIEU NGHIEN CwU

2.6.1. Pac diém nhom bénh nhan nghién ciru
+ Dic diém bénh nhan theo gioi
+ Dic diém bénh nhan theo tudi: chia 2 nhédm < 40 tudi, > 40 tudi
+ Tinh trang thi luc trudc va sau phau thuat
+ Phan bd sé bénh nhan theo nhan 4p truéc va sau phau thuat
+ Phan bd sé bénh nhan theo sb loai thudc tra ha nhan ap
+ Phan bd sé bénh nhan theo 16m dia truéc va sau phau thuat
+ Hinh thai glocom géc dong, goc ma (%)
+ Phan bd bénh nhan theo thi trueong
2.6.2. Két qua phiu thuit so sanh giira 2 nhém vé cac chi s6

- Tinh trang bong thim cua 2 phuong phap tai cac thoi diém 1 tuan, 1 thang,
3 thang, 6 thang, 12 thang, 18 thang vé:

+ Chiéu cao sco bong thim

+ Do rong seo bong tham

+ Mach méu seo bong tham
+ Test Seidel seco bong tham

- Két qua bong thim trén kham nghiém OCT ¢ cac thoi diém 1 thang, 3
thang, 12 thang, 18 thang gom:

+ Cac dang bong tham
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+ Chiéu cao cua bong
+ D06 phan am bén trong bong
+ Khoang dich duéi két mac
+ Khoang dich & trén cing mac
+ Duong luu thong thuy dich dudi vat cung mac
+ L& mo ving beé
+ Chiéu day két mac
- Mai lién quan gitra nhan ap va mot sé yéu té nhu:
+ Dic diém seo bong thim
+ Khoang dich duéi két mac
+ Khoang dich trén vat cing mac
+ Puong dich dudi vat cang mac
+ L6 mé be
+ Chiéu day két mac
2.7. XU LY SO LIEU

Céc s6 liéu nghién ctru dugc xu |y trén may vi tinh theo phuong phap
thong ké bang chuong trinh SPSS 16.0 va qui vé c4c thuat toan co ban trong

thdng ké.

Cac bién sb co ban vé tudi, gidi tinh, loai glocém, thi luc, nhan ap, cac
dic diém hinh thai cua seo bong dugc do, mé ta, phan loai theo sé lugng va ty
1& phan trim (%) tuong wng. Cac bién s6 lién tuc (tudi, nhan ap) duoc kiém
tra vé tinh phan bé, gia tri trung binh va do léch chuan. Cac bién sé dugc trinh

bay dudi dang bang biéu va so do.
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MAi lién quan gitra dic diém seo bong trén OCT vai nhan ap ciing duoc
danh gia bang thtr nghiém bang binh phuong (Cross tab), thir nghiém Pearson
(Pearson Chi-Square) va Fisher (Fisher's Exact Test). Khi r cé gia tri duong,
mdi trong quan giita 2 bién dinh lwong thuan chiéu (bién nay ting thi bién kia
cling tang). Nguoc lai khi r c6 gia tri am, mdi twong quan giita 2 bién la

nghich chiéu (bién nay tang thi bién kia giam va nguoc lai).

Bang 2.2: Y nghia cta hé s6 twong quan

Hé sb tuong quan Y nghia

+0.01 dén+0.1 Mbi twong quan qua thap, khong dang ké

+0.2dn+0.3 Mbi twong quan thap
+0.4 dén+05 M&i tuong quan trung binh
+0.6dén+0.7 Mbi twong quan cao

+ 0.8 tro 1én M&éi twong quan rit cao

Trong mot vai trudng hop, cac thir nghiém phan tich da bién dugc thuc
hién dé kiém chiing cac méi lién quan caa cac bién sb. Trong cé4c phan tich va
kiém dinh nay, bién s6 nhan 4p 1a bién s6 phu thudc (dependent variables). Bién
s6 nhédn 4p duoc chia thanh 2 nhém, nhan ap dudi 21 mmHg la nhan 4p diéu
chinh va > 21 mmHg 13 khong diéu chinh. C4c bién s6 khac nhu phan loai seo
bong theo dang, dic diém seo bong nhu chiéu cao, dién rong, tinh trang mach
mau, cac khoang dich 1a c4c bién s6 doc 1ap (independent variables). Céc gia tri

p < 0,05 duoc cho 1a cd y nghia thng ké.



57

2.8. PAODPUC NGHIEN CUU

- Bé tai duoc Ban Giam Déc, phong Ké Hoach Tong Hop va céc khoa, phong
cua bénh vién Mit Trung Uong thong qua.

- Cac bénh nhan ty nguyén tham gia qua trinh nghién ctru. Théng tin caa bénh
nhan duoc bao mat.

- Sau khi hoan thanh va bao vé thanh cong trudc hoi dong, cdng trinh nghién

ciru s& duoc cong b tai cac Tap chi Y hoc.
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CHUONG 3
KET QUA

Tir thang 01/2011 dén thang 10/2014 tai khoa Glocdm bénh vién Mat
Trung Uong, chiing t6i da tién hanh phau thuat cho 96 mit cua 88 bénh nhan
glocom nguyén phat da phau thuat cat bé cang gidc mac 1 1an nhan ap khéng
diéu chinh (> 21 mmHg) va seo bong xo det. Qua chan doan, diéu tri, theo
ddi, thu thap va xir Iy s6 liéu ching t6i thu dugc mot sé két qua sau:

3.1. PAC PIEM POI TUQNG NGHIEN CUU
3.1.1. Phan bd bénh nhan theo tuoi

Bang 3.1: Phan b bénh nhan theo tudi

Tuoi
Nhém <40 > 40
CB + AMT (mit, %) 4 mit (8,3%) 44 mit (91,7%)
CB + MMC (mit, %) 5 mit (10,4%) 43 mit (89,6%)

O nhém cét bé ghép mang i do tudi trung binh 1a 56,73 + 11,45, trong
d6 ngudi cao tudi nhat 1a 76 tudi va nguoi thap tudi nhat 1a 29 tudi. Pa sb
bénh nhan thuéc nhom trén 40 tudi (91,7%). Twong tu, & nhém cit bé &p
MMC, tudi trung binh 1a 57,21 + 14,61, ngudi cao tudi nhat 1a 87 tudi va
ngudi thap tudi nhat 1a 18 tudi. Nhom trén 40 tudi chiém 89,6%. Nhu vay,

khong co su khéc biét vé do tudi giira hai nhém nghién ctu vai p > 0,05.
3.1.2. Pic diém bénh nhan theo giéi

Ty 1& nam giéi trong nhém cét bé ghép mang i chiém 45,8% trong khi
d6 & nhém cat bé 4p MMC ty 18 nay 1a 51,4%. Nhu vay, khdng ¢ su khéc

biét vé gidi gitra hai nhdm nghién ctu (p>0,05).
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54,2% 45,8% = Nam = Nam
= NE H NE
Nhom cit bé ghép mang i Nhom cét bé 4p MMC
Biéu d6 3.1: Pac diém bénh nhan theo gidi
3.1.3. Phan bé hinh thai glocom
Goc dong B Goc dong
Gb6cmé Gocmé
Nhom cit bé ghép mang i Nhom cit bé &p MMC

Biéu dd 3.2: Phan bd hinh thai glocém

S6 mat nghién cieu chu yéu 1a glocdom goc dong véi 35 mat (72,9%) 6
nhoém cit bé ghép mang 6i va 32 mat (66,7%) & nhom cat bé 4p MMC.
Glocom goc mo twong tng ¢ hai nhém cit bé ghép mang 6i va cat bé &p
MMC la 13 mat (27,1%) va 16 mat (33,3%). Nhu vdy, phan bé hinh thai

gldcdm cua hai nhdm nghién ctu twong ddng nhau vai p > 0,05.
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3.1.4. Pic diém thi luc cia hai nhom

3.1.4.1. Bdc diém th; luc triedc phau thudt cia hai nhom

%
35

] 333 333
313
30| o, 293 .
25
20 - 188 ' Nhém AMT
15 s B Nhém MMC
10 - 8.3 I
| 4.2
21
0 __ B

DNT<3m  DNT 3m -20/20020/200 - 20/60 20/60 - 20/30 >20/30 Thi lwc

w

Biéu d6 3.3: Pic diém thi lyc trude phiu thuat cua hai nhom

Truéc phau thuat, nhdm cat bé ghép mang 6i cé 35,4% truong hop &
muc thi luc < 20/200; 29,3% & muc thi luc 20/200 dén 20/60 va 4,2% & muc
thi lyc > 20/30. Nhém cat bé 4p MMC c6 sé mat c6 muc thi luc < 20/200
chiém ty 1¢ 52,1%; muc thi hec 20/200 d¢én 20/60 chiém 33,3% va muc thi luc
> 20/30 chiém 2,1%. Mdi nhom déu cd 6 mat (12,5%) chi con phan biét sang

t6i. Nhu vy, cac mic thi lyc cta hai nhém twong ddong nhau vai p > 0,05,
3.1.4.2. Bién doi th; lic sau phau thudt cia hai nhom

Sau phau thuat 12 thang, & nhom cat bé ghép mang 4i, sé mat co thi
lyc ting va khong thay ddi 1a nhu nhau (19 mat chiém 39,6%) va 10 mat
(20,8%) c6 thi lyc giam. G nhom cat bé 4p MMC, ty 1é thi luc ting 1a 16
mat (34,78%), khong thay dbi 1a 20 mit (43,48%) va giam & 10 mat
(21,74%).
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3.1.5. Pic diém nhan &p
3.1.5.1: Pdc diém nhan ap trueéc phau thudt

Nhan &p truéc mé caa ca hai nhém phan I6n nam trong mirc < 30 mmHg
trong d6 nhom cat bé ghép mang i chiém 83,3% va nhém cat bé 4p MMC la

75%. Su khéc biét khong c6 y nghia théng ké véi p > 0,05.
3.1.5.2: Ddc diém nhan &p trudc va sau phau thudt cia hai nhém

Bang 3.2: Nhan &p trung binh trudc va sau phau thuat cta hai nhom

Nhom CB + AMT CB + MMC
Thoi gian NATB (mmHg) | n(mit) | NATB (mmHg) | n(mit) P
Trudc md 27,44 3,20 48 28,92 + 3,27 48 | 0,027
1 tuan 15,33 £ 4,39 48 14,56 + 6,04 48 | 0,476
1 thang 17,54 + 4,16 48 15,54 + 5,86 48 | 0,057
3 thang 17,10 + 3,33 48 15,47 £5,09 47 | 0,068
6 thang 16,96 + 3,33 48 15,37 £ 4,15 46 | 0,043
12 thang 17,71 + 3,68 48 15,70 + 4,30 46 | 0,017
18 thang 17,04 + 3,27 46 15,37 + 4,38 46 | 0,041

Truéc mé, nhan &p cua nhom cit bé ghép mang 6i 1a 27,44 + 3,2 mmHag.
Sau khi phau thuat nhan &p da ha xubng con 15,33 + 4,39 mmHg (1 tuan),
17,54 + 4,16 mmHg (1 thang), 17,10 £ 3,33 mmHg (3 thang) va 17,04 + 3,27
mmHg (18 thang).

O nhém cit bé 4p MMC, nhn &p ha tir 28,92 + 3,27 mmHg xubng 14,56

+ 6,04 mmHg (1 tuan), 15,54 + 5,86 mmHg (1 thang), 15,47 + 5,09 mmHg
(3 thang) va 15,37 + 4,38 mmHg (18 thang).
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Nhu viy, xét toan bo thoi gian nghién ctu & ca hai nhom cét bé ghép
mang &i va cit bé 4p MMC, chling t6i nhan thdy nhan &p trung binh sau mé ¢
tat ca cac thoi diém déu thap hon so véi truéc mo (p < 0,001). Ngoai ra nhan
&p trung binh ngay sau phau thuat 1 tuan thap hon so voi cac thoi diém khac.
So sanh giita hai nhém, chidng t6i nhan thiy nhan ap & nhém cét bé 4p MMC
thip hon nhom cat bé ghép mang bi. Su khéc biét ndy cd ¥ nghia thong ké voi
p <0,05.

3.1.5.3: Muzc hg nhan &p trung binh sau phdu thudt cia hai nhém

Bang 3.3: Muc ha nhén &p trung binh cua hai nhém sau phau thuat

Nh6m AMT MMC
Thoi diém Mire }(I;)I;IATB n (mat) Mire }(II%\IATB n (mat) P
1 thang 34,87 48 45,9 48 0,007
3 thang 36,50 48 46,02 46 0,008
6 thang 37,19 48 46,78 46 0,002
12 thang 34,57 48 45,66 46 0,001
18 thang 36,69 46 46,77 46 0,002

Mtc ha nhadn &p cia nhom cét bé ghép mang 4i 1on nhat tai thoi diém
6 thang (37,19%) va thip nhit tai thoi diém 12 thang (34,57%). Trong khi do,
& nhém cét bé 4p MMC, muc ha nhan &p co tri s6 16n nhat 12 46,77% tai thoi
diém 18 thang va thap nhat 1a 45,66% tai thoi diém 12 thang.

Nhu vay, sau phau thuét ca hai nhém déu cé muc ha nhan ap tot. Mic ha
nhan ap cua nhém cit bé 4p MMC 16n hon nhom cat bé ghép mang i tai tat

ca cac thoi diém nghién ciu. Su khac biét nay ¢ y nghia théng ké (p < 0,05).
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3.1.6. Pic diém tinh trang dung thudc ha nhan &p trwéc va sau phau thuat

Bang 3.4: S6 loai thudc ha NATB trude va sau phau thuat cua hai nhém

Nhém CB+AMT CB+MMC
Théi gian Sothudcha | n | Séthuécha | n P
NATB | (mét) NATB | (mép)
Truéc md 1,98 + 1 48 | 1,83+095 | 48 | 0470
1 tudn 0 48 | 01+037 | 48 | 0,058
1 thang 002+0,14 | 48 | 019057 | 48 | 0,055
3 thang 021+05 | 48 | 023+056 | 47 | 0814
6 thang 025+057 | 48 | 028+062 | 46 | 0,790
12 théng 0,31+0,66 | 48 | 035071 | 46 | 0,800
18 théng 028+058 | 46 | 039077 | 46 | 0,450

Vi nhém cit bé ghép mang i, s6 loai thudc ha nhan 4p ma bénh nhan
dung truéc mo 1a 1,98 + 1. T4t ca cAc mat ¢ nhom nay déu khong phai dung
thudc & thoi diém 1 tuan sau phau thuat. Sau do, sb thudc phai dung ting dan.
Tai thoi diém 1 thang 1a 0,02 + 0,14; 3 thang la 0,21 * 0,5; 6 thang
la 0,25 + 0,57 va 18 thang 1a 0,28 + 0,58. Sb thubc phai dung sau phau thuét

giam rd rét so véi truéc phau thuat tai cac thoi diém theo dbi.

Xét riéng nhom cat bé 4p MMC, s thubc ha nhan ap phai dung trugc
phau thuat 12 1,83 + 0,95. Sau md sé thudc nay ha xudng con 0,1 + 0,37
(1 tuan), 0,19 + 0,57 (1 thang), 0,28 + 0,62 (6 thang) va 0,39 + 0,77
(18 thang). S thudc ha nhan &p phai ding sau mé giam rd rét so véi truéc mo

tai cac thoi diém theo dbi.
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O nhém cat bé 4p MMC, nhan &p ha tét hon nhom ghép cit bé ghép mang
61 nhung s thudc phai dung tai tirng thoi diém nghién ctu sau phau thuat déu
cao hon nhom ghép mang 6i. Su khac biét gitta hai nhém khdng cd y nghia
thdng ké (p > 0,05).

3.1.7. Tinh trang I6m dia trwéc va sau phau thuat

100%
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70%

70,8%
60%

89,6% >7/10
m3/10-7/10
m<3/10

50%

40%

30%

20%

0% T

Nhom AMT Nhém MMC

Biéu d6 3.4: Tinh trang 16m dia trudc va sau phau thuat.

Pa s6 cac mat (34 miat chiém 70,8% & nhom cat bé ghép mang 6i va 43
mét chiém 89,6% & nhom cat bé 4p MMC) da c6 tn hai dia thi tram trong
(I18m dia > 7/10), trong d6 c6 15 mét (nhém cét bé ghép mang 6i) va 11 mat
(nhém cit bé 4p MMC) d4 c6 18m dia toan bo. Sau phau thuat tinh trang 16m
dia khong thay ddi so voi truge mo.

3.1.8. Thi trwong
Trong nhoém nghién ciru, ddi twong 1a nhitng truong hop da mé cat beé
nhung that bai phai can thiép lai 1an 2. Vi Iy do nay c6 dén 12 mat (6 mat
nhom cét bé ghép mang 6i va 6 mat nhém cat bé 40 MMC) chi con phan biét

duoc sang t6i hoac thi luc qua kém khong do duoc thi truong. 20 bénh nhan vi
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tinh trang bénh niang khdng hop tac nén khong thé phdi hop dé do thi truong. Vi
vay, trong nghién ctru nay chung t6i khong dua thi truong vao trong tiéu chi
danh gia két qua.
3.2. KET QUA SEO BONG THAM
3.2.1. Két qua seo bong thdm trén 1am sang
3.2.1.1. Chiéu cao seo bong tham trén 1am sang

Bang 3.5: Chiéu cao seo bong thAm ctia hai nhom

Thei Nhém CB+AMT Nhom CB+MMC
diém | Bong det| Bong cao 2 Bong det | Bong cao 2 P
(HO) | (H1+2+3) Tong (HO) | (H1+2+3) Tong
. 48 mit | 48 mit | 3 mit 45 mat | 48 mat
a 0,
Lwan 0% 1 10006) | (100%) | (6,3%) | (93.8%) | (100%) | 9242
, 48 mit | 48 mat | 3 mit 45 mat | 48 mat
0,
Lthang | 0% | 10006) | (100%) | (6:3%) | (93.8%) | (100%) | %242
3 than 2 mit 46 mit | 48 mat | 5mat 42 mat | 47 mat 0.268
g (4,2%) | (95,8%) | (100%) | (10,6%) | (89,4%) | (100%) |
6 than 4 mit 44 mit | 48 mit | 4 mit 42 mat | 46 mat L
g (8,3%) | (91,7%) | (100%) | (8,7%) | (91,3%) | (100%)
12 4 mit A4 mit | 48 mat | 5 mat 41 mat | 46 mat 0.737
thang | (8,3%) | (91,7%) | (100%) | (10,9%) | (89,1%) | (100%) |
18 2 mit A4 mit | 46 mat | 5 mat 41 mat | 46 mat 0.434
thang | (4,3%) | (95,7%) | (100%) | (10,9%) | (89,1%) | (100%) |

Tai thoi diém 1 tuan va 1 thang sau phau thuat, khong cé truong hop nao
trong nhom cat bé ghép mang 6i ¢6 bong det. Trong qué trinh nghién ciu, s6
mét ¢6 seo det (HO) & nhom ndy ting 1én 2 mat (4,2%) sau 3 thang; 4 mit
(8,3%) sau 6 thang va 6n dinh nhu vy cho dén 12 thang. Viéc giam s luong
seo det tir 4 mit (8,3%) ¢ 12 thang xubng con 2 mit (4,3%) & 18 thang la do
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hai mat nhadn &p khong diéu chinh sau khi d& phdi hop thudc tra ha nhan &p

nén da phai chuyén sang phau thuat khéc.

Trong nhém cat bé 40 MMC, ngay trong tuan dau tién sé bong thim c6
chiéu cao dang det d4 l1a 3 mat (6,3%), dén thang tha 3 ting 1én 5 mat
(10,6%). Sau thang thir 3 nhém MMC ciing c6 1 mét bj loai khoi nghién cau
do chi s6 nhan ap 1a 28 mmHg mic du da dung 2 loai thubc tra ha nhan ap
nén phai chuyén phau thuat khac. Vi ly do nay, thang tht 6 sau phau thuat sb
mét c6 seo det chi con 4 mét. Chiéu cao cua bong thim duoc duy tri trong
sudt thoi gian nghién ciru tir thang 12 dén thang 18 sau phau thuat vai s6 seo
c6 bong cao 1a 41 mét (89,1%) va sco det 1a 5 mit (10,9%).

Bang 3.6: Bic diém chiéu cao seo bong cua hai nhém

& muc trung binh va cao

i Gd trung binh - H2 (%) Gb cao - H3 (%)
Thoi diem
CB+AMT CB+MMC CB+AMT CB+MMC
1 thang 47,9 35,4 35,4 43,8
3 thang 50 25,5 33,3 51,1
6 thang 41,7 23,9 37,5 54,3
12 théang 39,6 23,9 35,4 54,3
18 thang 39,1 23,9 37 54,3

Vé d6 cao, nhom cat bé ghép mang i c6 chiéu cao & muc trung binh
(H2) chiém phan I6n ¢ tit ca cac thoi diém nghién ciu véi cac ty 16 50%
(3 thang); 39,6% (12 thang) va 39,1% (18 thang). Nhoém cit bé 4p MMC c¢6
d6 cao & muc cao (H3) chiém da sé voi ty 1é 51,1% (3 thang); 54,3%
(12 thang) va 54,3% (18 thang).
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Nhu vay, su khéc biét khdng cd y nghia théng ké giita hai nhém cit bé
ghép mang 6i va cat bé 4p MMC vé mat hinh thai chiéu cao cua seo bong
thAm. Tuy nhién, bong thim cta nhém cit bé ghép mang i cha yéu do cao &
mirc trung binh con bong thAm cua nhém cit bé 4p MMC & muc d6 cao.

3.2.1.2. Chiéu rgng cua seo bong thdm trén 1am sang

Bang 3.7: Chiéu rong cua seo bong tham trén 1am sang

. CB+AMT CB+MMC

Thoi p
diem | g0 |E (142+3) Téng EO |E (1+2+3)| Téng

1 0% A8 mat | 48mat | 3mat | 45 mat | 48 mit 0.242
thang ® | (100%) | (100%) | (6,3%) | (93,8%) | (100%) |

3 2mit | 46 mat | 48 mat | 5mat | 42 mat | 47 mat 0.268
thang | (4,2%) | (95,8%) | (100%) | (10,6%) | (89,4%) | (100%) | '

6 2mit | 46 mat | 48 mat | 5mat | 41 mat | 46 mat 0.963
thang | (4,2%) | (95,8%) | (100%) | (10,9%) | (89,1%) | (100%) | -

12 3mit | 46 mat | 48 mat | 6mat | 40 mat | 46 mat 0.311
thang | (6,3%) | (93,8%) | (100%) | (13%) | (87%) | (100%) | '

18 2mit | 44méat | 46 mat | 6mat | 40 mat | 46 mat 0.967
thang | (4,3%) | (95,7%) | (100%) | (13%) | (87%) | (100%) |

O nhém cit bé ghép mang 6i, ty 16 sé seo bong tham cd chiéu
rong > 1 cung gio giam dan tir 100% (1 thang) xudng 95,7% (18 thang). Mic
chiéu rong tir 2 cung gio dén 4 cung gio (E2) chiém ty 1& 16n nhit va ciing giam
dan tir 64,6% (1 thang) xudng 62,5% (3 thang); 58,3% (6 thang); 54,2% (12
thang) va 56,5% (18 thang). S6 seo < 1 cung gid cua nhom nay cé xu hudng
tang theo thoi gian tr 0% (1 thang), 4,2% (3 thang va 6 thang) va 4,3%
(18 thang).
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Khac voi nhoém cit bé ghép mang 6i, nhém cét bé 4p MMC c6 sb seo
bong tham < 1 cung gio 1a 3 mat (6,3%) ¢ thang dau tién sau phau thuat. Ty 1&
nay ting theo thoi gian voi 5/47 mét (10,6%) tai 3 thang va 6/46 mat (13%)
tai 12 thang va 18 thang sau mé. Ty 1& seo bong tham > 1 cung gio & nhom
nay giam dan tir 93,8% (1 thang) xudng 89,4% (3 thang) va 87% (12 thang va
18 thang). P rong nhém cat bé 4p MMC chiém da sé 13 mac > 4 d6 chia gio
(E3) véi ty 18 thu duoc 13 47,9% (1 thang): 52,2% (6 thang); 52,2% (L2 thang)
va 52,2% (18 thang).

Khac voi nhom cit bé ghép mang 6i, nhém cét bé 4p MMC c6 sb seo
bong tham < 1 cung gio 1a 3 mat (6,3%) & thang dau tién sau phau thuat. Ty 1&
nay ting theo thoi gian voi 5/47 mét (10,6%) tai 3 thang va 6/46 mat (13%)
tai 12 thang va 18 thang sau mé. Ty 1& seo bong tham > 1 cung gio & nhom
nay giam dan tir 93,8% (1 thang) xudng 89,4% (3 thang) va 87% (12 thang va
18 thang). P rong nhom cat bé 4p MMC chiém da sé 13 mac > 4 d6 chia gio
(E3) véi ty 18 thu duoc 13 47,9% (1 thang): 52,2% (6 thang); 52,2% (L2 thang)
va 52,2% (18 thang).

Bang 3.8: Chiéu rong cua seo bong tham trén 1am sang & muc E2 va E3

. Rong 2-4 gio - E2 (%) Rong > 4 gio - E3 (%)
Thoi diém
CB+AMT CB+ MMC CB+AMT CB+ MMC
1 thang 64,6 31,3 25 47,9
3 thang 62,5 31,9 27,1 46,8
6 thang 58,3 28,3 29,2 52,2
12 thang 54,2 28,3 29,2 52,2
18 thang 56,5 28,3 30,4 52,2
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Nhu vy, nhdm cét bé ghép mang 6i va nhém cét bé 4p MMC ¢ cung
di&n bién vai s6 seo c6 do rong < 1 cung gio tang 1én va do rong > 1 cung gio
ngdy cang giam di. Nhoém cit bé ghép mang i cha yéu 1a seo bong muc 2
cung gio dén 4 cung gio (E2). Trong khi d6 & nhém cit bé 4p MMC kich
thudc seo bong thAm 16n hon nhiéu va chu yéu & mac > 4 cung gio (E3). Tuy

nhién su khéc biét nay khong cé y nghia théng k.

3.2.1.3. Tinh trgng mach mau trén seo bong tham bang kham 1am sang

Bang 3.9: Tinh trang mach mau cia seo bong thim cua hai nhém

CB+AMT CB+MMC
diem | 50p mach | Tong mach (142 +3) Tong
(0) | (1+2+3) (0)

1 7mat | 41 mat | 48méat | 30 mat | 18 mat | 48 mat 0
tuan | (14,6%) | (85,4%) | (100%) | (62,5%) | (37,5% ) | (100% )

1 11mat | 37 mat | 48mat | 31 méat | 17 mat | 48 mit 0
thang | (22,9%) | (77,1%) | (100%) | (64,6%) | (35,4% ) | (100%)

3 23miat | 25 mat | 48mat | 35 mat | 12 mat | 47 mat 0.011
thang | (47,9%) | (52,1%) | (100%) | (74,5%) | (25,5%) | (100%) |

6 27mat | 21 méat | 48méat | 36 mat | 10 mat | 46 mat 0.009
thang | (56,3%) | (43,8%) | (100%) | (78,3%) | (21,7%) | (100%) |
12 | 29méat | 19 mat | 48méat | 36 mat | 10 mat | 46 mat 0.076
thang | (60,4%) | (39,6%) | (100%) | (78,3%) | (21,7% ) | (100%) |
18 | 29méat | 17mat | 46méat | 36 mat | 10 mat | 46 mat 0.169
thang | (63%) | (37%) | (100%) | (78,3%) | (21,7%) | (100%) |

Di2n bién bong thim ¢ nhom cit bé ghép mang i vé mach (V0) ngay
cang ting 1én 14,6% (1 tuan); 22,9% (1 thang); 47,9% (3 thang) va 63%
(18 thang). Ty 1& sé seo bong tham c6 mach méau cua nhém nay la 85,4%
(1 tuan) va 77,1 % (1 thang), trong d6 seo bong c6 mirc d6 mach it (V1)
chiém da s6 vé6i 60,4% (1 tuan) va 58,3% (1 thang). Tir thang thir 3 seo vo

mach chiém phan Ién.

V&i nhdm cit bé 40 MMC, sco bong tham vo mach chiém da sb va ngay
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cang tang 1én voi 30/48 mat (62,5%) ¢ 1 tuan; 35/47 mit (74,5%) & 3 thang;
36 mat/46 mat (78,3%) & 6 thang, 12 thang va 18 thang.

Trong nghién ctu, ching tdi co hai bénh nhan duoc phau thuat & ca hai
mat. Mot mat dugc tién hanh cit bé ghép mang 6i con mit kia cit bé ap
MMC. B¢ cao va chiéu rong seo bong tham ¢ 2 mit twong tu nhau nhung tinh
trang mach mau trén bong thdm 1a khac nhau. Ca hai mat mé cét bé 4p MMC
c6 bong thim v mach va sau 18 thang c6 1 mit phai sta lai seo bong thdm vi
thanh bong qua mong va seidel (+). Trong khi d6 hai mét dugc mo cit bé

ghép mang i déu c6 bong tham it mach mau.

Nhu vay, su khéc biét vé hinh thai mach mau seo bong giira hai nhom
trong 6 thang dau c6 y nghia théng k& (nhém seo cit bé ghép mang 6i co
nhiéu mach hon nhoém cit bé 40 MMC). Sau d6, ca hai nhom déu ¢ sb seo
bong vd mach tang 1én va chiém da sb.

3.2.1.4. Tinh trang ro seo bong tham (Test Seidel) trén 1am sang

Bang 3.10: Két qua test Seidel seo bong tham cta 2 nhom trén 1am sang

Khong ro (S0) C6 ro (S1+ S2)
Thoi diém p
CB+AMT | CB+MMC | CB+AMT | CB+MMC
1 tudn 46 mit 46 mat 2 mat 2 mit L
a (95,8%) (95,8%) | (4,2%) | (4,2%)
L than 48 mat 48 mat 0 mat 0 mat
g (100%) (100%) (0%) (0%)
3 than 48 mat A7mat 0 mat 0 mat
g (100%) (100%) (0%) (0%)
6 than 48 mit 46 mat 0 mat 0 mat
g (100%) (100%) (0%) (0%)
12 than 48 mat 46 mat 0 mat 0 mat
g (100%) (100%) (0%) (0%)
. 45 mat 38 mit 1 mat 8 mit
18 thang 978%) | (826%) | (22%) | 17.4%) | %03
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Ca hai nhdm cit bé ghép mang i va cit bé &p MMC tai thoi diém 1 tuan
déu co test Seidel (+). Trong d6, nhom cat bé ghép mang 6i ¢6 1 mat dich
thoat luu sau 5 gidy va 1 mit dich thoat luu trong 5 gidy nhung nhoém cat beé
4p MMC ca 2 miat déu dich thoat luu trong 5 gidy. Trudng hop ndy c6 seo qué
bong véi chiéu cao gb cao (H3) va d6 rong 4 cung gio (E3), hinh thai “Ring
Steel”. Hién tuong nay duoc khic phuc sau 1 thang bang cach dit kinh tiép

xic ma khéng can sy can thiép caa ngoai khoa.

Tir thang thir 3 dén thang thir 12 sau md, toan bo sé mét cua ca hai nhém
nghién cau khéng bi rd seo bong. Tai thoi diém 18 thang sau phau thuat, &
nhom cat bé ghép mang i chi c6 2,2 % (1 mat) trong khi d6 & nhom cit bé ap
MMC cao hon rat nhidu 17,4% (8 mit) cd hién twgng dich thoat luu sau 5

gidy. Su khac biét ndy cd y nghia théng ké véi p < 0,05.

Ca 9 trwong hop nay (bao gdm 1 mit cua nhém cét bé ghép mang 6iva 8
mét cta nhém cat bé 4p MMC) déu c6 bong toa lan, cang, 16n, thanh seo
mong trong sudt cho phép quan sat d& dang vat cung mac. 6 mit trong s6 nay
c6 bong mong chom 18n che phi mét phan gidc mac gay cam giac kho chiu
nhiéu cho bénh nhan. Seo bong thim nay ¢ nguy co v& nén chung toi da tién

hanh xt Iy ngoai khoa dé stra bong tham.
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3.2.2. Pic diém seo bong tham trén OCT
3.2.2.1. Pdc diém seo bong theo hinh thai cia hai nhém trén OCT

Bang 3.11: Bic diém seo bong theo hinh thai cia hai nhém trén OCT

. | Dang bao
Thoi ohép phau | nang (©) | 1 0). Tenon e e
thuat (mat, %) | (mat, %) (Mat, %) (mat ,%) ’
LA g | sy | e | @ | ao
" | cavamc o | eon | 63 | 63 | 100
o (AT o eay | e | en | oo
" | carame @5 | ey | 64 | 64 | 100
o |CBAMT| 0| we | 6 | 69 | oo
" | caemmc (2%5?1) (5%56,35) (18,9) (6?5) (1513%)
o |CBAMT | oo | eee) | 6 | aoe | aow
" | caemmc (2%3%9) (5%56,35) (84,17) (18,9) (1513%)
8 |CBAMT L 25 | o | 65 | (109) | (100w
" | caemmc (2%3%9) (5%56,35) (18,9) (84,17) (1513%)

O nhém phau thuat cit bé ghép mang bi, s6 seo bong c6 hinh théi téa lan
(D) chiém da sb véi 26 mat (54,2%) tai 1 thang va 3 thang; 22 mit (45,8%) tai
6 thang; 19 mat (39,6%) tai 12 thang va 18 mat (39,1%) tai 18 thang. Sé seo
bong dang nang (C) it thay d6i véi 21 mit (43,8%) & thang thtr 1 dén 18 thang
la 20 mit (43,5 %). 1 mit dang bao Tenon (E) tai thang thu 1 sau phau thuat

Xay ra trén mat bénh nhan tré 34 tudi cé seo bong go cao, d6 rong téi 3 cung
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gio, it mach va nhan ap giai doan dau phai dung thudc (1 loai); sau khi khéng
dung thudc nhdn ap vin & mac 17-18 mmHg. S6 seo dang bao Tenon ting
dan ¢ nhém cit bé ghép mang 6i voi 1/48 mat (2,1%) tai 1 va 3 thang; 3/48
mat (6,3%) tai 3 va 6 thang va 3/46 mat (6,5%) tai 18 thang. Phau thuat nay
c6 s6 seo det ngay cang nhiéu véi 1 mat ¢ 3 thang; tang 1&n 3 mit (6,3%) ¢
6 thang va 5 mit (10,9%) tai 18 thang.

O nhém phau thuat cit bé 40 MMC, sé bong thim dang toa lan chiém da
s6 voi 29 mit (60,4%) tai 1 thang; 29 mat (61,7%) tai 3 thang va 26 mat
(56,5%) tai 6 thang, 12 thang va 18 thang. Bén canh d6, s6 sco bong dang
nang (C) it thay doi theo thoi gian voi 13 mit (27,1%) ¢ thang the 1 va 11
mat (23,9%) ¢ 18 thang sau phau thuat. Seo dang bao Tenon cua phau thuat
nay c6 3/48 mit (6,3%) tai 1 thang; 5/46 mit (10,9%) tai 6 thang; 4/46 mat
(8,7%) tai 12 thang va 5/46 mat (10,9%) tai 18 thang. Nhdm nay seo dang
phing (F) c6 3 mit (6,3%) tai 1 thang; 5 mat (10,9%) tai 12 thang va 4 mat
(8,7%) tai 12 thang sau phau thuat.

Nhu vay, hinh anh seo bong thim & hai nhém cat bé ghép mang i va
cit bé ap MMC tuong déng nhau véi ty 18 seo bong tham dang toa lan
chiém da sb va giam di theo thoi gian. Mot s6 seo bong dang toa lan (D) da
bién d6i thanh bong dang det (F). Nhiing treong hop nay nhédn &p khdng
diéu chinh va phai dung thudc tra ha nhan é&p, trong d6 2 mét nhém cat beé
ghép mang 6i va 2 mit nhdm cét bé 4p MMC phai chuyén phau thuat khéc
dé bao ton thi luc va nhdn ap. Sb seo bong thim dang bao Tenon va dang

det ting dan. S6 luong mat ¢6 hinh thai bong thim dang nang it thay doi.
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3.2.2.2. Chiéu cao ciia bong tham ¢ hai nhém trén OCT
80 -
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*» - _ - ——Bong - 1o (AMT)

60 - o —7"""'-'-::::
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=— 4= Dong 1-2mm (AMT)
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B
—
10 A — O — @ =Dong > 2 mm (MMC)
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0 T T
Gthang 12 thing 18 thang

Biéu db 3.5: Bic diém seo bong theo chiéu cao bong trén OCT

O nhém cit bé ghép mang 6i, bong cé chiéu cao tir 1 dén 2 mm chiém da
s6 v6i 29 mit (60,4%) tai 6 thang va 12 thang; 29 mat (63%) tai 18 thang sau
phau thuat. Trong khi d6, chiéu cao seo bong < 1mm trén OCT c6 7 mat
(14,6%) tai 6 thang; 8 mit (16,7%) tai 12 thang va 8 mat (17,4%) tai 18 thang.
S6 bong ¢6 chiéu cao > 2 mm giam dan tir 12 mét (25%) tai 6 thang xubng
11 mit (22,9%) tai 12 thang va 9 mit (19,6%) tai 18 thang.

O nhém cét bé 40 MMC, bong c6 chiéu cao tir 1 dén 2 mm chiém phan 16n
la 31 mat (67,4%) tai 6 thang; 29 mat (63%) tai 12 thang va 27 mit (58,7%) tai
18 thang sau phau thuat. S6 bong c6 chiéu cao > 2 mm ting dan tir 12 mat
(26,1%) tai 6 thang; tang 1én 13 mat (28,3%) tai 12 thang va 14 mat (30,4%) tai
18 thang. Seo bong c6 chiéu cao < 1Imm la 3 mit (6,5%) tai 6 thang, 5 mat
(10,9%) tai 18 théng.

Nhu vay, chiéu cao seo bong thim & hai nhém khéng c6 su khéc biét véi
ty 1¢ bong c6 chiéu cao tir 1 dén 2 mm chiém da sd. Su dién bién & nhém seo

bong cao > 2 mm trai chiéu giira hai nhém (s6 lwong seo bong trén 2 mm &
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nhom cat bé ghép mang 6i giam di trong khi s6 luong nay tang 1én & nhom cét
be 4p MMC).

Nhu vay, chiéu cao seo bong thim & hai nhdm khéng c6 su khéc biét véi
ty 1& bong c6 chiéu cao tir 1 dén 2 mm chiém da sd. Sy dién bién cua bong
cao > 2 mm trai chiéu gira hai nhém (& nhom cét bé ghép mang 6i giam di
nhung tang 1én & nhom cét bé 4p MMC).

3.2.2.3. Pdc diém dé phdan am bén trong seo bong tham cua hai nhom

trén OCT

Bang 3.12: D06 phan am seo bong thim cua hai nhdm trén OCT

Thoi Thép Trung binh Cao )

< Tong | P
diem| AMT | MMC | AMT | MMC | AMT | MMC

12 | 20méat | 27méat | 23mat | 13méat | 5mat | 6mat | 94mit 0.144
thang | (41,7%)| (58,7%) | (47,9%)| (28,3%) |(10,4%)| (13%) | (100%)| "’
18 | 19méat | 27méat | 20mat | 12méat | 7méat | 7méat | 92mit 0.183
thang | (41,3%)| (58,7%) | (43,5%)| (26,1%) |(15,2%)((15,2%)| (100%)| "’

O nhém cit bé ghép mang 6i, d6 phan am trung binh chiém da sb véi
23 mat (47,9%) tai 12 thang va 20 mat (43,5%) tai 18 thang. S6 mit co do
phan am thap it thay d6i véi 20 mit (41,7%) tai 12 thang; 19 mit (41,3%) tai
18 thang. D6 phan &m cao cua seo bong thAm nhém nay sb luong it vi chi co
5 mat (10,4%) tai 12 thang va 7 mat (15,2%) tai 18 thang.

O nhém cit bé 4p MMC, s6 mit c6 do phan &m thap chiém phan 16n véi

27 mat (58,7%) ¢ 12 thang va 18 thang sau phau thuat.

Nhu vay, d6 phan am cua seo bong tham hai nhém cat bé ghép mang i va
cit bé 4p MMC khoéng c6 su khac biét. Tuy nhién sé luong chiém phan Ién
cia nhém cit bé ghép mang i 1a phan &m trung binh con nhém cét bé &p
MMC la phan am thép.



3.2.2.4. Pdc diém khoang dich trén vat cing mac bén trong seo bong
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tham cuza hai nhém trén OCT

Bang 3.13: Pic diém khoang dich trén vat cang mac cia 2 nhém trén OCT

C6 khoang dich Khong khoang dich
Thoi diém p
CB+AMT | CB+MMC | CB+AMT | CB+MMC
. 48 mit 44 mit 0 mit 4 mit
Lthang 1 o006y | (917%) | (0%) 83%) | Y7
. 46 mit 40 mit 2 mit 7 mit
3tang | 95806y | (85.1%) | (4.2%) | (149%) | 2991
. 45 mit 41 mit 3 mit 5 mit
bthang | 93805) | (891%) | (6:3%) | (10.9%) | 8L
12 than 43 mit 41 mit 5 mit 5 mit L
9 | (89,6%) | (89,1%) | (10,4%) | (10,9%)
. 39 mit 41 mit 7 mit 5 mit
18thang | ea806) | (81.1%) | (152%) | (10,9%) | %7°8

O thang dau tién sau phau thuat bang kham nghiém OCT, tat ca cac mét
cia nhom cit bé ghép mang 6i déu quan sat thiy khoang dich trén vat cing
mac trén OCT (48 mit chiém 100%). Theo thoi gian, ty 1¢ ndy giam xuéng
con 46 mit (95,8%) tai 3 thang, 43 mat (89,6%) tai 12 thang va 39 mit
(84,8%) tai 18 thang.

Trong khi d6 & nhom cét bé 4 MMC chi c6 44 mit (91,7%) quan séat
duoc khoang dich trén nip cang mac. Ty 1& ndy giam xubng 40 mit (85,1%) &
3 thang; 41 mit (89,1%) ¢ 6 va 12 thang va 41 mat (81,1%) ¢ 18 thang sau
phau thuat.

Nhu vay, khoang dich trén vat cang mac quan sat duoc trén OCT cua ca
hai nhém cat bé ghép mang 6i va cit bé 4p MMC chiém da s6 (khong co su
khac biét gitra hai nhdm nghién cau). Tuy nhién ty 1€ nay giam di trong qué

trinh nghién ctu.
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3.2.2.5. Pdc diém khoang dich dudi két mac trén OCT cua hai nhém

Bang 3.14: Bic diém khoang dich duéi két mac cua hai nhém trén OCT

. Co khoang dich Khong khoang dich
Thoi diem P
CB+AMT | CB+MMC | CB+AMT | CB+MMC

. 43 mat 33 mit 5 mat 15 mit

Lthang | e9606) | (68,8%) | (104%) | (313%) | 0922
. 40 mat 28 mit 8 mat 19 mit

3tang | 93300y | (50.6%) | (167%) | (404%) | ©013
. 34 mat 24 mit 14 mit 22 mat

6thang | 70806) | (522%) | (20.2%) | (a7.8%) | 9089
. 26 mat 22 mit 22 mat 24 mat

12thang | 59 500) | (47.8%) | (45.8%) | (52.2%) 0,68
. 24 mat 21 mat 22 mat 25 mat

18thang | o5 206) | (a5,70%) | (a7.8%) | (543%) | 023

O nhém cét bé ghép mang 6i, khoang dich duéi két mac quan sat duoc
trén OCT giam dan 1a 43 mat (89,6%) tai 1 thang: 40 mit (83,3%) tai 3
thang; 34 mat (70,8%) tai 6 thang va 24 mat (52,2%) tai 18 thang sau phau
thuat.

Trong khi d6 & nhom cét bé 4p MMC chi c6 33 mit (68,8%) quan sat dugc
khoang dich dudi két mac. Ty I ndy giam dan theo thoi gian 1a 28 mit (59,6%)
tai 3 thang; 24 mit (52,2%) tai 6 thang; 21 mét (45,7%) tai 18 thang sau phau
thuat.

Nhu véy, khoang dich dudi két mac quan sat dugc trén OCT cua hai
nhom khéc biét ¢ y nghia théng ké ¢ thang 1 va thang 3 sau phau thuat. T

thang thtr 6 sau mo ty 18 nay giam di ¢ ca hai nhom.
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3.2.2.6. Ddc diém dwong dich dudi vat ciing mac trén OCT cua hai nhom

Bang 3.15: Dic diém duong dich dudi vat cang mac trén OCT cua hai nhom

Cé dwong dich Khong duwong dich
Thai
diém P
CB+AMT | CB+MMC | CB+AMT | CB+MMC
. 43 mat 41 mat 5 mat 7 mit
Lthang | go60) | (85.4%) | (104%) | (146%) | 070
. 39 mit 37 mit 9 mat 10 mat
3tang | 1300y | (787%) | (188%) | (21.3%) @ 0892
. 34 mit 31 mit 14 mat 15 mat
6thang | 7080) | (67.4%) | (292%) | (326%) @ O8%
. 23 mit 33 mit 25 mit 13 mit
12thang | 17 906) | (717%) | (521%) | (283%) @ 0%
. 21 mat 32 mit 25 mit 14 mat
18thang | 15706) | (69.6%) | (543%) | (304%) | 9%

O nhom cét bé ghép mang 6i, duong dich dudi vat cing mac quan sat duoc
trong thang dau tién 1a 43 mat (89,6%). Ty 1& ndy giam di con 39 mét (81,3%) &
3 thang; 23 mit (47,9%) & 12 thang va 21 mat (45,7%) & 18 thang sau phau thuat.

Trong khi d6 & nhom cét bé 4 MMC chi c6 41 mit (85,4%) quan sat
duoc duong dich dudi vat cang mac. Ty 1& nay giam dan theo thoi gian con
37 mit (78,7%) tai 3 thang, 33 mit (71,7%) tai 12 thang va 32 mat (69,62%)
tai 18 thang sau phau thuat.

Nhu vay, ty 1€ quan sat dugc duong dich dudi vat cung mac cua ca hai
nhém chiém da sb. Tuy nhién, ty 18 ndy giam nhanh hon & nhém cét bé ghép
mang bi so véi nhom cét bé 4p MMC theo thai gian. Su khéc biét duong dich
dudi vat cung mac giira hai nhom nay ¢ 12 thang va 18 thang sau phau thuat

6 y nghia thdng ké (p < 0,05).
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3.2.2.7. Bdc diém 16 mé bé trén OCT cua hai nhém

Bang 3.16: Bic diém 16 mé bé trén OCT cua hai nhém

Thai C6 15 mé beé Khong 15 mé bé Tine )
diem | ~p . AMT | CB+MMC | CB+AMT | CB+MMC

1 47 43 1 5 % | 204
thang | (97,9%) | (89,6%) | (2,1%) | (10,4%) | (100%) | '

3 47 40 1 7 9% | 4031
thang | (97,9%) | (85,1%) | (2,1%) | (14,9%) | (100%) |

6 40 38 8 8 94 .
thang | (83,3%) | (82,6%) | (16,7%) | (17,4%) | (100%)

12 34 37 14 9 94 | oo
thang | (70,8%) | (80,4%) | (29,2%) | (19,6%) | (100%) | '

18 32 37 14 9 92 | a3
thang | (69,6%) | (80,4%) | (30,4%) | (19,6%) | (100%) | '

O nhom cat bé ghép mang 4i, hinh anh 16 mé bé c6 trén OCT la
47 mit (97,9%) ¢ thang 1 va thang 3 sau d6 giam dan xudng 40 mat
(83,3%) & 6 thang va 32 mit (69,6%) & 18 thang sau phau thuat.

Bén canh do, nhom cit bé 4p MMC c6 ty 1& 16 mé bé quan sat duoc
trén OCT giam dan 1a 43 mat (89,6%) & 1 thang; 40 mat (85,1%) & thang 3
va 37 mit (80,4%) ¢ 12 thang va 18 thang sau phau thuat.

Nhu vay, 16 md bé quan sat duoc trén OCT & ca hai nhdm cat bé ghép
mang 6i va cat bé 40 MMC chiém da sé va giam dan theo thoi gian. Tai
thang thtr 3 sau phau thuat, sy khac biét vé ty 1é quan sat duoc 16 mo beé

trén OCT gitra hai nhém c6 y nghia thng ké (p = 0,031).



80

3.2.2.8. Pdc diém vé chieu day két mac cua thanh seo bong thdm trén

OCT cua hai nhom

Bang 3.17: Chiéu day két mac trén OCT cua hai nhém

Thoi CB+AMT CB+MMC
diém
sau Dudi Tre Dusi Tra Y
h?ill uo1 ren X uo1 ren 2
fhu@t 0,2mm | 0,1mm Tong 0,dmm | 0,2mm Tong
3 Oméat | 47méat | 47 mat | 2méat | 42 mat | 44 mit 0.231
thang | (0%) | (100%) | (100%) | (4,5%) | (95,5%) | (100%) |
6 Oméat | 45méat | 45méat | 2méat | 41 mat | 43 mit 0.236
thang | (0%) | (100%) | (100%) | (4,7%) | (95,3%) | (100%) |
12 1mit | 42mat | 43méat | 4méat | 37 mat | 41 mat 0.197
thang | (2,3%) | (97,7%) | (100%) | (9,8%) | (90,2%) | (100%) |
18 Oméat | 41 méat | 41 méat | 8méat | 34 mat | 42 mit 0.005
thang | (0%) | (100%) | (100%) | (19%) | (81%) | (100%) |

Ching t6i st dung may OCT dé do chiéu day két mac tai ving bong tham.
Két qua cho thiy ¢ nhom cat bé ghép mang 6i chi cd duy nhat 1 mat tai thang
thir 12 sau phau thuat c¢é chiéu day két mac cua thanh seo bong thim dudi

0,1mm.

O nhém cit bé 4p MMC, sé mét c6 chiéu day két mac cua thanh seo bong
thim dudi 0,1mm 1a 2 mat ¢ 3 thang, 2 mat ¢ 6 thang, 4 mat ¢ 12 thang
va 8 mit (19%) & 18 thang sau phau thuat. Nhu vy, s mat c6 chiéu day két

mac mong (dudi 0,1mm) ciia nhém cat bé 4p MMC ting dan theo thoi gian.

So sanh gitta hai nhém, sé6 mat c6 chiéu day két mac thanh seo bong
thdm dudi 0,1mm cia nhdm cit bé 4p MMC nhiéu hon va ting dan theo thoi
gian so v&i nhém cit bé ghép mang bi (su khac biét cua hai nhém c¢é y nghia

thdng ké tai thoi diém 18 thang sau phau thuat véi p = 0,005).
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3.3. Lién quan giira nhdn ap va c4c dic diém seo bong thAm trén OCT

3.3.1. Lién quan giira nhdn ap va dic diém dang seo bong thim

3.3.1. 1. Lién quan giira nhan &p va ddc diém dang seo bong tham &

nhém cdt bé ghép mang oi

B NA < 21mmHg

©
N
=

ENA = 21mmHg

Thoj gian
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100 50
Seo ¢o6 chirc nang

50
Seo khong chirc ning

Ty I %
100

Biéu d6 3.6: Lién quan giita nhan ap va dang seo bong tham cua
nhém cit bé ghép mang bi

O nhém cit bé ghép mang 6i, tai thoi diém 1 thang, trong sé 47 mit seo

bong c6 chuc ning (bao gdm bong téa lan va dang nang) c6 41 mat (87,2%)

dat mirc nhan 4p < 21 mmHg va 6 mat (12,8%) & muc nhan 4p > 21 mmHg

v6i p = 0,146. O nhém nay, sé mat c6 nhan &p < 21 mmHg giam dan dén thoi

diém 18 thang chi con 1a 35 mit (92,1%) va sé mit c6 nhadn &p > 21 mmHg

giam tir 6 mat tai thoi diém 1 thang xudng con 3 mét (7,9%) tai thoi diém

18 thang.

Sau phau thuat 1 thang c6 1 mét seo det c6 nhan ap > 21 mmHg. Trong

qué trinh nghién ctru, s mat c6 seo det va bao Tenon ting 1én. Dén cudi thoi

diém theo ddi (18 thang), 6 trong sé 8 mét seo bong khong chirc ning c6 nhan

a4p <21 mmHg; 2 mét con lai ¢6 nhan &p > 21 mmHg.



O nhém cit bé ghép mang 61, cac trudng hop seo bong ¢é chire niang khi
chuyén sang seo khéng chirc ning déu ¢ mach méu trén bé mat ving seo
bong va phat trién nhanh thanh mac d6 mach nhiéu (V3). Trong sé nay, &

12 thang sau phau thuat cd 2 mat phai chuyén phau thuat dat van dan luu tién
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phong. Cac mit con lai nhan ap déu diéu chinh véi thudc.

Nhu vy, méi lién quan giira nhan ap va dic diém seo bong tham c6 hoic

khong chic nang cuia nhém cat bé ghép mang 6i khac biét ¢6 y nghia thong ké

& thang 3, thang 6 va thang 12 sau phau thuat (p= 0,032; 0,02 va 0,003).

3.3.1.2. Lién quan giiza nhan &p va ddc diém dang seo bong tham &

nhém cat bé 4p MMC

B NA<21mmHg

Thoi

®ENA=21TmmHg

ian

100 50
Seo ¢6 chirc ning

Biéu d6 3.7: Lién quan giita nhan ap va dang seo bong tham

50
seo khong chirc ning

cua nhém cit bé 4p MMC

O nhém cét bé 4p MMC, tai thoi diém 3 thang trong sb 41 mit seo
bong c6 chirc ning (bao gdm bong téa lan va dang nang) c6 38 mit (92,7%)
dat muc nhdn &p < 21 mmHg va 3 mét (7,3%) & mac nhan ap > 21 mmHg.

Trong s6 6 mit seo bong khdng chirc nang (bao gdm dang det va bao Tenon)
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c6 2 mit (33,3%) dat mic nhan &p < 21 mmHg va 4 mat (66,7%) & muc

nhan ap > 21 mmHg vaéi p = 0,003.

Tai thoi diém 6 thang sb seo bong c6 chirc ning 14 38 mat trong d6 37 mat
(97,4%) dat mic nhdn &p < 21 mmHg va 1 mit & mac nhdn 4p > 21 mmHg.
Trong s6 8 mit seo bong khéng chirc ning c6 4 mat (50%) dat mac nhan

&4p < 21 mmHg va 4 mit (50%) & méc nhadn 4p > 21 mmHg (p = 0,002).

Thoi diém 12 thang trong s6 37 mit seo bong ¢ chirc ning ¢6 36 mat
(97,3%) dat mtc nhan ap < 21 mmHg va 1 mit & mac nhan &p > 21 mmHg.
Trong s6 9 mit seo bong khdng chic niang c6 4 mat (44,4%) dat mic nhan
4p <21 mmHg va 5 mit (55,6%) & mirc nhdn ap > 21 mmHg (p = 0,001).

O nhém cit bé 4p MMC, trong thang dau tién hoic thang tha 3 sau phau
thuat, & seo bong c6 chirc nang chuyén sang khdng cd chic ning seo, chiéu
cao cua seo & muc thap (H1) sau d6 chuyén dan xudng muc det (HO) va ¢ rat
nhidu mach mau trén bé mit seo bong. Nhdn &p cua nhitng mit nay la
28 mmHg khi ding 1 thudc hozc 25 mmHg mic du da dung téi 3 thude. Vi ly

do ndy, chdng t6i phai chuyén phau thuat khac hozc thém thudc.

Nhu vay, & da s6 mit ¢ bong thim dang téa lan va dang nang, nhan ap
& mirc < 21 mmHg. O nhitng mit c6 bong tham dang bao Tenon va dang det,
nhan 4p & mac > 21 mmHg. Mbi lién quan giira nhdn ap va dic diém seo
bong thdm cd hoic khdng chirc ning & nhoém cat bé 4p MMC khac biét co y

nghia thong ké & thang 3, thang 6 va thang 12 sau phau thuat.
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3.3.2. Méi lién quan giira nhan ap va khoang dich dwéi két mac trén OCT

3.3.2.1. Mdi lién quan giiza nhan ap va khoang dich dudi két mac trén
OCT ¢ nhém cat bé ghép mang di

= NA < 21mmHg H NA = 21mmHg
Thoi gian
! 100.0 ! 773 ! 227 !
i ] ] I
1115 ag5! 72.7 ! 273 |
i ] ] I
i 8.8 91.2 ! 78.6 21.4 !
I ] ] I
1'10.0 90.0 ! 37.5 ! 62.5 !
I ] ] I
193 90.7 | 40 | 60 |
I ] ]
: " TH I8 %
100 50 0 50 100
Co6 khoang dich Khdng c6 khoang dich

Biéu d6 3.8: Méi lién quan giita nhan &p va khoang dich
dué6i két mac nhém cat bé ghép mang 6i

O nhom cét bé ghép mang i, trong sé mat quan sat duoc khoang dich
dudi két mac trén OCT, sb mat c6 nhan &p < 21 mmHg 1a 39/43 mit (90,7%) &
1 thang; 36/40 mat (90%) ¢ 3 thang; 31/34 mit (91,2%) & 6 thang; 23/26 mat
(88,5%) & 12 thang va 24/24 (100%) ¢ 18 thang sau mo. Tai thoi diém 1 thang
c6 5 mat khong quan sat thay khoang dich du6i két mac. Theo thoi gian sé mat
khéng quan sat thiy khoang dich dudi két mac ting dan 1én 8 mit & 6 thang,
14 mét & 6 thang, 22 mat & 12 thang va 18 thang. Trong nhitng mat nay, sb
truong hop ¢ nhan 4p > 21 mmHg 14 3 mat (60%) ¢ 1 thang, 5 mat (62,5%)
& 3 thang; 3 mit (21,4%) & 6 thang; 6 méit (27,3%) & 12 thang va 5 mit
(22,7%) & 18 thang. Su khéc biét ndy c6 ¥ nghia théng ké ¢ 1 thang, 3 thang,
18 thang sau phau thuat véi p tuong tng la 0,018; 0,003 va 0,019.
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3.3.2.2. Mdi lién quan giiza nhadn ap va khoang dich dudi két mac trén
OCT ¢ nhém cat bé &4p MMC

B NA < 21mmHg B NA = 21mmHg
Thoi gian
! 952 ! 1 80 20
I |
45 95.5 | 792 20.8
I I | |
1 100.0 1 77.3 1 22.7 1
I ] ] 1
I I qo | |
100.0 63.2 36.8

\ TV 16 %
100 50 0 50 100
C6 khoang dich Khéng c6 khoang dich

Biéu d6 3.9: M&i lién quan gitra nhin ap va khoang dich
duéi két mac nhém cat bé 4p MMC

Khi nghién ciru méi lién quan giita khoang dich du6i két mac trén OCT
va nhan &p cua nhém cét bé 4p MMC ching tdi nhan thay riang khi quan sat
duoc khoang dich dudi két mac, s6 mat ¢ nhan ap dat mac < 21 mmHg ¢
32/33 mit (97%) ¢ 1 thang, 28/28 mit (100%) ¢ 3 thang, 24/24 mat (100%)
& 6 thang, 21/22 mat (95,5%) ¢ 12 thang va 20/21 mét (95,2%) ¢ thoi diém
18 thang sau phau thuat. Trong nhitng seo bong khong quan sat duoc khoang
dich dudi két mac thi sé mat c6 nhan ap > 21mmHg la 8/15 mit (53,3%) &
1 thang, 7/19 mit (36,8%) ¢ 3 thang va 5/22 mat (22,7%) & 6 thang,
5/24 miat (20,8%) ¢ 12 thang va 5/20 mit (20%) ¢ 18 thang sau phiu thuat.
Su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké tai thoi diém 1 thang, 3 thang va
6 thang vai p twong ng la 0,000; 0,001va 0,019.
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3.3.3. Méi lién quan giira nhan ap va khoang dich trén vat ciing mac
3.3.3.1. Mdi lién quan gi#a nhan ap va khoang dich trén vat ciing mac ¢

nhom cdt bé ghép mang oi

H NA < 21mmHg E NA = 21mmHg
Thoj gian

(o]
©
~

85.7 | 14.31

. 50 0 50
Co khoang dich Khong c6 khoang dich

Biéu d6 3.10: Méi lién quan gitra nhan &p va khoang dich
trén vat cang mac nhdm cét bé ghép mang i

Tai thoi diém 12 thang, trong 48 mat nghién ciu cua nhom cat bé ghép
mang 6i, 37/43 mit (86%) c6 khoang dich trén vat cang mac trén OCT va
thugc nhém nhan 4p < 21 mmHg. Khi nhin & > 21 mmHg c6 3/5 mit
(60%) khong c6 khoang dich cing mac nay. Su khac biét co y nghia théng
ke (p = 0,039).

Tai cac thoi diém khéc su khac biét nay khong c6 y nghia théng ké.
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3.3.3.2. Mgi lién quan giira nhan &p va khoang dich trén vat cing mac &

nhém cat bé 4p MMC

B NA<21mmHg

Thoi gian

®NAZ=21mmHg

40 ! 60

4

0

60

! 92.7 !
| |
7.3 92.7
4.9 95.1 !

10.0 90.0

57.1 42.9

111.4 88.6 !

1

o

0 50
C0 khoang dich

Biéu d6 3.11: Mdi lién quan giita nhn 4p va khoang dich

50
Khéng cé khoang dich

trén vat cang mac nhom cét bé 4p MMC

1

L Ty Ie %
0

o

O nhom cit bé 4p MMC, tai thang thtr 1 trong 44 seo bong c6 khoang dich

trén vat cung mac trén OCT, sé mat ¢6 nhan &4p < 21 mmHg 1a 39 (88,6%).

Nhom c6 nhan &p khéng diéu chinh > 21 mmHg déu khéng quan sat dugc

khoang dich trén vat cung mac (s khac biét c6 y nghia thong ké véi p = 0,001).

Tai thoi diém 6 thang sau mo, 39 mat (95,1%) quan sat thay khoang

dich trén vat cing mac trén OCT thudc nhém nhdn ap < 21 mmHg va 3 mat

(60%) khéng c6 khoang dich trén vat cing mac c6 nhan ap khong diéu chinh

>21 mmHg vai p = 0,006.

38 mit (92,7%) c6 khoang dich trén vat cung mac trén OCT thudc nhém

nhan &p < 21 mmHg va 3 mat (60%) khong c6 khoang dich trén vat cang mac

c6 nhan ap khong diéu chinh > 21 mmHg & 12 thang va 18 thang sau phau

thuat véi p = 0,012.
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Nhu vay cé su lién quan gitra khoang dich trén vat cang mac va nhan ap
ctia nhom cét bé 4p MMC & 6 thang, 12 thang va 18 thang sau phau thuat.
3.3.4. Moi lién quan giira dwong dich dwéi vat cing mac trén OCT va
nhan ap
3.3.4.1. Méi lién quan giita dwong dich duwdi vat cing mac trén OCT va
nh&n ap ¢ nhom cat bé ghép mang si

ENA<21mmHg ®NA=21mmHg
Thojgian

1 100.0 1 80 ! 20 |
18.7 91.3 | 72 | 28 |
18.8 91.2 | 78.6 21.4 |
I5.1 949 ! 222 I 778 |
l 93 90.7 40 : 50 :
TV I %
100 , 50 0 . 50, ] 100
CoO dwong dich Khong dwong dich

Biéu d6 3.12: Méi lién quan gitra dudng dich dudi vat cang mac
va nhan ap & nhdm cét bé ghép mang i
Khi nghién ctu méi lién quan giira duong dich duéi vat cang mac va
nhan &p cta nhom cit bé ghép mang 4i, ching toi thiy khi duong dich nay
quan séat dugc, sé mat c6 nhdn ap & mic < 21 mmHg 1a 39/43 mit (90,7%) &
1 thang, 37/39 mat (94,9%) & 3 thang. Trong nhiing seo bong ma duong dich
du6i vat cing mac khong quan sat dugc trén OCT, sé mat ¢6 nhan &p & muc
> 21 mmHg 1a 3/5 miat (60%) ¢ 1 thang, 7/9 mat (77,8%) ¢ 3 thang. Két qua
nay c6 ¥ nghia thng ké véi p twong ¢ng 12 0,018 va 0,000.

Tai céc thoi diém 6, 12 va 18 thang mdi lién quan gitta duong dich dudi

vat cing mac va nhan 4p khong ton tai.
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3.3.4.2. Méi lién quan giita dwong dich duwdi vat ciing mac trén OCT va

nh&n &p ¢ nhom cat bé ap MMC

BENA<21mmHg ®NA221mmHg

Thoi gian
! 96.9 ! 64.3 ! 35.7 I
0 | | |
: 97.0 61.5 38.5
1 1 |
I 100.0 I 66.7 ! 33.3 I

17.3 927 | 14.3 I iii !

100 50 0 50
Co dwong dich Khong dwong dich

Biéu d6 3.13: Méi lién quan gitta duong dich dudi vat cung mac
va nhan &p ¢ nhém cat bé 4p MMC

Khi nghién ctu méi lién quan giira duong dich duéi vat cang mac va
nhan &p cua nhém cat bé 4p MMC tai tat ca cac méc thoi gian nghién cau sau
phau thuat, ching tdi thay quan sat duoc duong dich trén OCT seo bong tham
thi 92,7% dén 100% s6 mét dat mac nhan 4p < 21 mmHg. Trong khi d6
duong dich dudi vat cang mac khong quan sat dugc, 35,7% dén 85,7% sb
mét ¢4 nhan &p & mic > 21 mmHg. Su khéc biét nay c6 ¥ nghia théng ké véi
p = 0,000 (1 thang va 3 thang), p = 0,002 (6 thang), p = 0,005 (12 thang) va
p = 0,007 (18 théang).
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3.3.5. Méi lién quan giira 16 mé bé trén OCT va nhan ap
3.3.5. 1. Méi lién quan gizza 16 m¢ bé trén OCT va nhan ap ¢ nhdm cat

bé ghép mang Ji

ENA<21mmHg ®=NA2=21mmHg

Thoigian

I 100.0 I 1 64.3 I 357 |

| | | |

1118 88.2! 64.3 ' 357 |

1 1 1 |

110.0 00 ! 75 25 !

| 17.0 83.0 ) 100 :

1 1 1 |

p 14.9 85.1| 100 0

: : . : 17 16
0,

100 50 0 50 108°
C6 16 mé be Khéng c6 16 mé be

Biéu d6 3.14: Méi lién quan gitta 16 mé bé trén OCT
va nhan ap nhém cit bé ghép mang di

Vé6i nhom cét bé ghép mang di, khi khdm nhitng seo bong bang may OCT
va quan sat thay 16 mo be, 32/32 mét (100%) dat mac nhdn &p < 21 mmHg. O
nhitng seo bong khdng quan sét thay 16 ma bé, nhan 4p > 21 mmHg chiém ty 1&
5/14 mat (35,7%) tai 18 thang sau phau thuat. Nhu vay c6 méi lién quan giia 16
ma& bé va nhén ap vai p = 0,001 khi sir dung thuat toan Fisher's.

Tuy nhién & nhitng méc thoi gian theo di khac nhu 1 thang, 3 thang,
6 thang va 12 thang, 16 mé bé ¢6 nhan dp < 21 mmHg twong rng la 85,1%;
83%: 90% va 88,2%. Sé liéu twong tng khi khong ¢ 16 ma bé véi nhan &p
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>21 mmHg 1 0%; 100%; 25% va 35,7%. Ching toi khong tim thy su tuong

quan giira 16 mé bé va nhan &p tai khoang thoi gian nay.

3.3.5.2. Mgi lién quan giiza 16 ma bé trén OCT va nhan &p ¢ nhom cat bé
ap MMC

BNA<21lmmHg ®NA2=21mmHg

Thoi gian
| 97.3 | 44.4 | 55.6 !
|5 4 | | |
! 100.0 ! 375 ! 62.5 !
1 1 1 1
15.0 95.0 1 qo 28.6 1 71.4 |
93 90.7 | D ' :
1 1 1 1
- T 18 %
100 50 0 50 100
C6 10 mo be Khdng 16 mé be

Biéu d6 3.15: Mdi lién quan giira 16 mo bé trén OCT
va nhan &p nhom cit bé 4p MMC
O nhém cit bé 4p MMC, ching t6i thdy c6 mdi lién quan giita 16 mé bé
va nhdn 4p tai tat ca cac mdc nghién ctu c6 y nghia thong ké véi p < 0,01.
90,7% dén 100% sb mat c6 nhan ap < 21 mmHg xuat hién 16 ma bé trén OCT.
Khi khdng thay 16 mé be, 44,4% dén 100% sé mat ¢ nhan dp >21mmHg.
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3.3.6. Méi lién quan giira chiéu day két mac thanh seo bong thim (trén
OCT) va nhén ap

3.3.6.1. Mgi lién quan giiza nhan ap toan bé nhém va chiéu day két mac

viing bong tham (trén OCT) cia hai nhém

Bang 3.18: Méi trong quan giita nhdn 4p va chiéu day két mac cua hai nhém

o g Nhom CB+AMT CB+MMC
1 thang -0,134 - 0,67
3 thang 20,293 0,185
6 thang 20,196 0,321
12 thang 0,145 0,493
18 thang 0,115 0,398

Xét nhom cit bé ghép mang 6i khi tinh hé sé twong quan r, ching toi
nhan thay giita chiéu day két mac va nhan &p c6 mdi twong quan nguoc chiéu
tai thoi diém 1 thang, 3 thang va 6 thang nhung dén 12 thang thi chuyén thanh

thuan chiéu & muc thap (r =+ 0,2 dén +0,3).

Nhom cét bé 4p MMC khac hoan toan véi trén khi chi co thang dau moi
twrong quan 1a nguoc chiéu véi mac cao (r = - 0,67) con tir thang the 3 tro di
chuyén thanh thuan chiéu. Diéu ndy cé nghia 1a nhdn &p nhdm cit bé &p
MMC cang ha thi chiéu day két mac cang giam véi mdi twong quan trung
binh (r = 0,321 dén 0,493).
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3.3.6.2. Mai lién quan gizra chiéu day két mac thanh seo bong tham va

nhan &p diéu chinh tuyét doi
Bang 3.19: So sanh chiéu day két mac gitta 2 nhom khi nhan ap

diéu chinh tuyét ddi

Nhém
CB+AMT CB+MMC
- - Y
9 Trung binh n (mé) Trung binh n (mé)
Thoi diém (mm) (mm)
1 thang 0,3+0,11 42 0,29 £0,14 38 0,624
3 thang 0,31£0,12 40 0,27 £0,14 38 0,165
6 thang 0,33+£0,12 38 0,26 £0,14 37 0,025
12 thang 0,31 £0,11 36 0,22 £0,13 36 0,001
18 thang 0,34 £0,23 34 0,19 £0,13 35 0,001

Khi so sanh chiéu day két mac & mét nhan ap diéu chinh tuyét dbi, nhém
cit bé ghép mang 4i dao dong tir 0,3 mm dén 0,34 mm (thang thir 1 mong
nhit va thang thir 18 sau phau thuat day nhat). O nhém cit bé 4p MMC, d6
day nay c6 dién bién nguoc lai véi thang ther 1 day nhat (0,29 + 0,14 mm)
cang vé sau cang mong (0,19 + 0,13 mm). Su khac biét gitra hai nhém c6 y

nghia théng ké & thang 6, 12 va 18 thang sau phau thuat vai p < 0,05.
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3.3.6.3. Mai lién quan gizra chiéu day két mac thanh seo bong tham va

nhan ap diéu chinh tuyér déi va twong doi

Bang 3.20: So sanh chiéu day két mac gitra 2 nhém khi nhan ap

diéu chinh tuyét d6i va twong ddi

Nhém

CB+AMT CB+MMC
Trung binh 0 Trung binh 0 P
Thoi diém (mm) (mm)
1 thang 0,3+0,11 42 0,29 £0,14 39 0,747
3 thang 0,31£0,12 43 0,27 £0,16 41 0,158
6 thang 0,33+£0,14 43 0,27 £0,15 40 0,054
12 théang 0,31£0,11 40 0,23+£0,14 39 0,007
18 thang 0,35%0,22 37 0,20 £0,14 40 0,001

Tai ting thoi diém theo ddi trén nhom nhdn &p duoc diéu chinh sau

phau thuat, chiéu day két mac thanh seo bong thim nhém cét bé 4p MMC

mong hon nhom cit bé ghép mang 6i. O thang tha 1, sy chénh léch khang

16n (0,29 va 0,3 mm). Chiéu day két mac nay cang vé sau biéu hién c6 rét
hon giira 2 nhém 1a 0,23 + 0,14 va 0,31 + 0,11 & thang 12 sau phau thuat;
0,20 + 0,14 va 0,35 + 0,22 mm ¢ thang 18 sau phau thuat (su khac biét co y
nghia thong ké vai p < 0,01).
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CHUONG 4
BAN LUAN
4.1. PAC PIEM POI TUQNG NGHIEN CUU
4.1.1. Phan bé bénh nhan theo tuéi

Pa s6 bénh nhan nghién cau caa ca hai nhém cat bé ghép mang i va cat
bé ap MMC déu trén 40 tudi. Bidu nay 1a pha hop véi thuc té 1am sang ¢ Viét
Nam vi bénh glocom thuong gap & lra tudi > 50, dac biét 12 hinh thai glocom

nguyén phat.

Bang 4.1: D tudi trung binh cua cac tac gia

Tac gia Phwong phap Do tudi trung binh
Sheha H [73] CB+AMT+MMC 57,6 £6,3
Fujishima H [70] CB+AMT+5FU/MMC 56,2 + 15
Kitazawa Y [19] CB+MMC 36,92 +19,5
T.T. Thiy, V.T.Théi CB+AMT °6.73+ 1145
(2014) CB+MMC 57,21 +14,61

Tudi trung binh cta 2 nhom nghién ciru 1a 56,73 + 11,45 (nhom cit beé
ghép mang 6i) va 57,21 + 14,61 (nhém cit bé 4p MMC), twong tu v6i nghién
clru cua Ccac tac gia nudc ngoai.

4.1.2. Phan b6 bénh nhan theo giéi

Trong nghién ctru cua ching t6i, sy phan bé nam nit trong dong gitra hai
nhom nghién cau (p > 0,05) va khdng c6 su khac biét vé gisi trong mdi

nhom.
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Bang 4.2: Phan bé bénh nhan theo gidi cua céc tac gia

Giéi . ~

Tac gid Phuong phap Nam Nir
Bruno C.A [68] CB+AMT+ 5FU 53,3% 46,7%
FujishimaH [70] | CB+AMT+ 5FU/MMC 69,2% 30,8%
Bindlish [32] CB+MMC 54,5% 45,5%
CB+AMT 45,8% 54,2%

T.T.Thuy,
V.T.Thai (2014)

CB+MMC 54,2% 46,8%

Nghién ctru cta chdng tdi co ty I€ gidi tinh twong ty nhu cac tac
Bruno C.A, Fujishima H va Bindlish theo bang 4.2.

4.1.3. Phan bé hinh thai glocom

Bang 4.3: Hinh thai gl6cdm cua céc tac gia

gia

. Hinh thai Goc mé Géc dong
Megevand G.S (1994) [21] *
Bruno C.A (2005) [68] *
Eliezer R.N (2006) [66] *
Drolsum L (2006) [72] *
Stavrakas P (2007) [67] * *
T.T.Thuy, V.T.Thai (2014) * *
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Néu glocom goc dong phd bién & chau A thi glécdm goc mo thuong gap
& chau Au va My [96]. Trong nghién cau caa ching toi, phan 16n bénh nhan
c6 glocdom goc dong. Két qua ndy twong ddng voi nghién ciu vé dic diém
dich t& hoc 1am sang cua bénh nhan glocom diéu tri tai khoa Téng Hop bénh
vién Mit Trung Uong cia DS Thi Thai Ha (2002). Tac gia dua ra ty 1é
glocom goc dong nguyén phat va goc mé nguyén phat 1a 4:1 [97]. Piéu nay ly
giai cho d6i twong nghién ciru cua cac tac gia nudc ngodi cha yéu goc mo
khac biét vai chang toi lai 1a glocom goc dong.

Trong nghién ciru cua ching toi, phan b hinh thai glécdém tuong dong

gitra hai nhom nghién cuu (p > 0,05).
4.1.4. Pic diém thi luc cia hai nhom
4.1.4.1. Thi liee trieéc phau thugt

Bang 4.4: Thi lyc trudc phau thuat cua cac tac gia

Tac gia Phwong phap < 20/200 | >20/200

Fujishima (1998) [70] | CB+AMT+5FU/MMC | 78,6% | 22,4%

Bruno C.A (2005) [68] CB+AMT+ 5 FU 93.3% | 6,7%
Mégevand G.S (1994) [21] CB+MMC 70,8% | 29,2%
CB+AMT 354% | 64,6%

T.T.Thity, V.T.Thai (2014)
CB+MMC 52,1% | 48,9%

Theo bang 4.4, c4c tac gia khac c6 ty 18 s6 thi lyc & mic < 20/200 nhiéu
hon chiing t6i. Nguyén nhéan 13 sy khac biét vé nhom dbi twong giita céc
nghién ciru. Trong nghién ciru ndy, chdng toi chi chon bénh nhan that bai sau

mot 1an cat bé va khong kém bénh 1y khac gy ting nhan ap.
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4.1.4.2: Thi lwee tréc va sau phdu thudt

Bang 4.5: Bién ddi thi luc trude - sau phiu thuit cua cac tac gia

Bién doi 3 < A : o
Tac gia Phwong phap Tiang | On dinh | Giam
N CB+AMT+ 0 0 0
Fujishima (1998) [70] EEU/MMC 7,1% 50% 42,9%
Mandal AK (1999) [98] CB+MMC 100%
Bruno C.A (2005) [68] | CB+AMT+5FU | 53,3% | 40,0% | 6,7%
Harish C. A (2001) [99] CB+MMC 90.5%
Skuta G.L (1991) [25] CB+MMC 25% 50% 25%
CB+AMT 39,6% | 39,6% | 20,8%
T.T.Thuy, V.T.Thai
(2014)
CB+MMC 34,78%  43,47% | 21,73%

So v6i mot s6 nghién ctiu khac, sé mét c6 tang thi hrc sau mé cua ching toi

khéc biét bsi trudc mod hau hét bénh nhan déu cd nhan &p rat cao va cac moi

trudng trong subt bi phui nhiéu. Sau mo, nhan &p ha tét va hau nhu khong c6 bién

ching nén nhiéu mit trong nhom d4 c6 thi lyc cai thién hon. Tuy nhién do cac

mét da bi bénh & giai doan nang nén thi hrc c¢6 ting nhung khong nhiéu. Ty 1&

giam thi luc ¢ hai nhdm nghién ciru cua ching toi la 20,8% va 21,73%. Nguyén

nhan cd thé do thoi gian theo ddi cua ching toi kha dai (12 thang) nén mic do

duc thay tinh thé tang 1én. Dbi twong cua cac nghién ciru trude ddy bi giam thi

luc vi gap phai mot sé bién ching khi phdi hop véi thude chdng chuyén hoa nhu

duc thuy tinh thé, viem mang bd dao hoic bong véng mac.

Két qua thi lyc nhom ting va 6n dinh cua chung toi twong ti C4c tac gia

khéc, xap xi & mtc 90%.
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4.1.5. Pic diém nhan ap
4.1.5.1. Bdc diém nhan &p truéc phau thugt
Nhan 4p truéc md trong nghién cteu cua ching toi chu yéu la
< 30 mmHg vi tat ca cac mit déu d& duoc dung téi thiéu 1 loai thudc tra ha
nhan &p. C4 biét c6 8 mat (16,7%) dung 3 loai thuc va 5 mat (10,4%) dung
t6i 4 loai thudc. O nhém cit bé &p MMC, 9 mét (18,8%) dung 3 loai thubc va
3 mit (6,3%) dung 4 loai thudc.

Bang 4.6: Nhan &p trung binh truéc phau thuat

Tac gia Phwong phap NA trung binh (mmHg)
Lu H (2003) [71] CB+AMT 39,72 £7,26
Drolsum L (2006) [72] | CB+AMT + MMC 32,2
Bruno C.A (2006) [68] CB+AMT +5 FU 27+9,1
Stavrakas (2008) [67] CB+AMT 24
Kitazawa Y (1996) [19] CB+MMC 28,9 + 16,2
Sheha H (2008) [73] CB+AMT- MMC 45,6 +12,7
VijayaL (2000) [100] CB+MMC 31,4+127
T.T.Thay, V.T.Th4i CB+AMT 214432
(2014) CB+MMC 28,92 + 3,27

Nhan &p trung binh truéc mé cua ching tdi thip hon nghién ciu cua céc
tac gia khac vi ddi twgng nghién ciru cua ching tdi chi gigi han boi hinh thai
glocom nguyén phét trong khi do céc tac gia khac chi dinh diéu tri ca hinh
thai glécom thir phat nhu glocom tan mach va glécdm sau viém mang bd dao.
Hai nhém cét bé ghép mang i va cét bé & MMC trong nghién ciru cua ching

t6i khong c6 su khac biét vé nhan &p trudgc mé.
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4.1.5.2. Pdc diém nhan ap truéc va sau phau thugdt cia hai nhom

Bang 4.7: Mac thay d6i nhan ap sau phau thuat cua cac tac gia

T4c qia Phwong NA trwéc | NA sau mé | Mic ha
g phap mo (mmHg) | (mmHgQ) NA
LuH [71] CB+AMT | 39,72 +7,26 | 14,62 £ 3,72 38%
Stavrakas P [67] CB+AMT 24 15,18 +2,3 | 36,8%
Cillino [39] CB+MMC 27,3+6 16,9+2,1 | 38,09%
VijayalL [100] CB+MMC | 314+12,7 | 18,7+58 | 40,44%
CB+AMT | 27,44 £3,26 | 17,04 £ 3,27 | 36,69%
V.T.Thai va
T.T.Thuy (2014)
CB+MMC | 28,92 +3,27 | 15,37 £4,38 | 46,77%

Trong nghién ciru cua ching ti, nhém cét bé 4p MMC c¢d muc ha nhén

&4p nhiéu hon nhom cit bé ghép mang 6i (su khéc biét c6 y nghia thdng ke).

Mtc ha nhan &p sau phau thuat ciia ching t6i ciing nhu cua tac gia khac

déu 16n hon 30%. Diéu nay chirng té hiéu qua ha nhan 4p cua phau thuat cét

bé ghép mang i va cit bé 4p MMC 1a kha tét.
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4.1.6. Pic diém tinh trang dung thudc ha nhan 4p truéc va sau mé

Bang 4.8: S loai thudc ha nhan &p trung binh trudc - sau mo cua céc tac gia

Tac gia Phwong phap | Truéc mod Sau mé Mirc ha
CB+AMT 1
Drolsum L [72] TMMC 2,4 14 (41.7%)
CB+AMT+ 3.24
Sheha H [73] e 33407 | 006403 | ga'o0n
25
ShehaH[73] | CB+MMC | 32409 = O7+1 | ,or.
1.7
CB+AMT 108+1 | 028058 !
TT.Thay, (85%)
V-T.That 2014) | pomme | 183+095 | 039+077 | 1%
C 83 +0, 3920771 76 699)

Do nhém dbi tuong cua cac tac gia nude ngoai 1a glécém goc mé nén sb
thudc ha nhan &p dung truéc mé 13 kha cao va sé luong thude phai ding sau
phau thuat 1a kha thap. Trong nghién ctu cua chdng t6i, sb loai thudc ha nhan
&p trung binh ding trudc va sau mé giam di d rét cd y nghia thong ké, tuong
tu nghién ciru cua tac gia Sheha H. Tuy nhién sé thudc tra ha nhan &p gita hai

nhom cit bé ghép mang bi va cit bé 4 MMC khong co su khac biét.
4.1.7. Tinh trang I6m dia trwéc va sau phiu thuat

Bang 4.9: Tinh trang I6m dia trudc phau thuat caa cac tac gia

Tacgia| D.Tan D.Q.Chi | 1.7 Thay, V.T.Thai (2014)
(2001) [27] | (2006) [28]
L&m dia CB+MMC | CB+5FU CB+AMT CB+MMC
<3/10 20,4% 35,0% 12,5 % 2.1%
3/10 - 7/10 27,8% 21,7% 16,7 % 8,3 %
>7/10 51,8% 43,3% 70,8 % 89,6 %
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Vi nhém déi twong trong nghién cau nay Ia nhitng mat rat niang, ¢4 phau
thuat 1 1an that bai va co nguy co that bai cao véi diéu tri biang thudc ciing
nhu phiu thuat, sé bénh nhan c6 16m dia > 7/10 cua chdng toi rat Ién

(> 70%), cao hon nhiéu so v&i mot sé nghién ciru khac.
4.2. KET QUa SeO BoNG THaM

Sy that bai caa seo bong thdm xay ra ¢ bat ky giai doan nao sau phau
thuat. Viéc sa dung chat chong tiang sinh xo, két hop véi theo ddi chat dé
khdng ché xo hoa seo bong 1a mét trong nhitng yéu té quan trong dan téi

thanh céng cia phau thuat [101].
4.2.1. Két qua seo bong tham trén 1am sang
4.2.1.1. Chiéu cao seo bong tham trén 1am sang

Trong qud trinh thu thap s liéu, s6 mét seo det (HO) & nhém cét bé ghép
mang i va cit bé 4p MMC ting 1én 4,3% va 10,9%. O 18 thang sau phiu
thuat, s6 seo c6 do gd (H1+2+3) chiém ty 1& Ién.

Su khac biét gitra hai nhdm cét bé ghép mang 6i va nhém cat bé &p
MMC vé mit hinh théi chiéu cao cua seo bong thim khdng c6 ¥ nghia thdng
ké. Nhém cét bé ghép mang i cha yéu ¢ mic go trung binh (H2) con nhém
cit bé 40 MMC & mirc gb cao (H3). Nghién ctiru cua Nguyén Trung Hiéu cho
két qua tuong tu. T&c gia cho ring ¢ nhitng mét ¢ bong thim gé cao c6 75%

mét str dung thudc chéng chuyén hda [102].

Giai doan dau, seo bong thim duoc don co hoc bang mang bi. Theo Baton
K mang nay sé tiéu di trong 36 ngay va theo Wang L 14 3 - 4 tuan [64],[65]. Ly
do nay cho phép nhém cit bé ghép mang i tao duoc chiéu cao seo bong ngay
sau phau thuat so véi nhém cat bé 4p MMC (6,3%). Mang 6i tao mot khoang
cach han ché sy tiép xUc giita nip cung mac va binh dién cang mac bén duéi

gitip ngdn ngira xo hoa viing nay. Thém vao d¢6 mang 6i con lam giam sy diéu
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khién va tin hiéu caa TGFB tac dong dén nguyén bao soi wc ché ngian chin
chuyén dang B [50],[51],[52]. Mang i tiéu di tao nén mot khoang co tac dung
nhu “hd” chira thity dich. Mot sé nghién ctiu cho rang mang bi con cd tac dung

thiic day lién vét thuong ma khong dé lai seo [53].

Zhong Y thay trén tiéu ban md bénh hoc, cac nguyén bao soi trong phau
thuat cat bé ghép mang 6i it hon so vdi cit bé thong thuong. Trong nghién
ctru thuc nghiém, Biswas NR (2007) thay rang seo bong & nhom cét bé ghép
mang 6i ton tai 12,59 + 1,32 ngay 1au hon nhém ching véi 7,52 + 1,27 ngay
(p = 0,009).

Trong nghién ctu cua Eliezer R.N (2006), s6 seo xo xau 1a 6,25% (& 12
thang sau md), twong ty nhu nghién ciru cua ching toi 1a 8,3% (12 thang sau
md). Tac gia cho ring mang 6i chdng su lién seo cua khoang dudi seo bong

va kéo dai su ton tai cua bong thim [66].

Do cao cua seo bong & nhém cit bé ap MMC c6 tinh twong ddi 6n dinh
do MMC tac dong qué trinh tong hop AND tao su dit doan caa hai chudi
xoin don va kép din téi e ché su ting sinh nguyén bao soi. Theo Jampel
(1990), MMC vdi ndng d6 0,4mg/ml trong 5 phit c6 thé ¢ ché sy phat trién

ctia 90% nguyén bao soi trong cac moi truong nudi cay.

Nhom cit bé 40 MMC trong nghién ciru ciia chiing tdi c6 chiéu cao khéac
vé6i nghién ciru caa Mahdy RA. Su khac biét nay cé thé do muc do hoat héa
ciia nguyén bao soi giam dan theo tudi. Trong nghién ctru Data T (2003), cét
bé ghép collagen va MMC c6 100% bong toéa lan tir 6 dén 9 thang. Ty 1& nay
cao hon cua ching t6i do tac gia sir dung c6 hiéu qua kép caa miéng collagen
¢6 nhitng héc mdé mém hat thiy dich kém tac dung caa chdng chuyén hoa.

Nam 1970, Welsh N.H thay su that bai caa phau thuat cha yéu la do sy
qua phat tai chd cia mod xo miéng ngoai 16 bé trén bénh nhan glécom tai

phat [103]. M6 xo nay xuét hién tir bo cua miéng cang mac hoic tir bao
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Tenon. Hién tugng nay xay ra nhanh chéng ngay sau phau thuat va khi chua
c6 su hinh thanh cua bong. DBiéu nay Iy giai tai sao tit ca cac mit c6 seo det
(HO) van gitr nguy@n hinh thai giai phdu nhu vay trong sudt thoi gian theo doi

dai sau phau thuat.
4.2.1.2. Chiéu réng cua seo bong tham trén 1am sang

1 thang sau phau thuat, 100% s seo nhém cit bé ghép mang i va
93,8% nhém cat bé 4p MMC c6 chiéu rong 16n hon 1 cung gid. Ngay tir dau
s bong <1 cung gio ciia nhdm cit bé 4p MMC da xuat hién, khac hoan toan
v6i nhdm cit bé ghép mang 6i. Mang 6i duoc dat trén vat cang mac vai kich
thudc 6 X 10mm rong hon vat cang mac co tdc dung lam tang dién rong cua
seo ngay sau phau thuat. Do dé, s seo dién hep cua nhém cit bé ghép mang
6i it hon nhom cét bé 4p MMC.

Theo thoi gian ty 1& s6 seo bong > 1 cung gio cua ca hai nhom giam di it
(6 18 thang sau phiu thuat 12 95,7% va 87%). Ty Ié chiéu rong bong thim

trong ddng cua hai nhém khong c6 su khac biét.

Sb seo < 1 cung gio cua ca hai nhém c6 xu hudng ngay cang ting lén.
Seo bi thu hep dién rong vi xo hoa va cang tram trong hon trong glocom tai
phat. Daniel cho rang thiay dich trén nhitng mét da phau thuat c6 kha ning
kich thich xo phat trién manh m&. Quéa trinh hinh thanh xo thuong xay ra
nhanh chéng sau phau thuat 6 ngay. Trong khoang 14 ngay, t6 chac nay xam
nhap va gay bit tic 16 [104]. Khoang cach gitta 1an cudi cing phiu thuat bat
ky & mat cho toi thoi diém cét bé cang ngan thi kha niang thét bai cang cao.
Néu khoang thoi gian nay dudi 30 ngay, tién luong két qua phau thuat cang
xau. O nhitng ddi twong cd tién st mé > 2 1an, ty 1& phau thuat thanh cong
giam. Nguyén nhan cua hién tuong ndy 1a do su xuét hién cua cac chit c6 kha
nang hoat hdéa cac nguyén bao sgi, tang lugng protein dinh dudng, tang phan

ung viém va giam acid ascorbic trong thay dich tha phat. Trong nghién cuu
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cua ching t6i, toan bo mét bi that bai sau cat bé do vay tré thanh thach thuc,

tré ngai cho két qua phau thuat.

O nhém cét bé ghép mang i, seo bong thim rong & muc 2 dén 4 cung
gio (E2) chiém 56,5% (18 thang sau phau thuat). Trong khi d6, & nhém cit beé
ap MMC @6 rong mac 16n hon 4 cung gio (E3) chiém da sé véi 52,2%
(18 thang sau phau thuat). Greenfield DS nhan xét ring cac seo bong cd kich
thuéc nho bang vat 12 cac bong thadm that bai va nhan ap khong kiém soét
duoc [80]. Nhan &p cua nhom cit bé ghép mang i khac biét so véi nhom cét
bé 40 MMC c6 thé vi nguyén nhan nay. Nguyén Trung Hiéu khao sat seo
bong thdm sau 5 ndm thiy d6 rong cua bong thim trén 1am sang tir 2 dén
4 cung gio (E2) chiém 74,5% [102]. Két qua nghién cau nay khac ching toi
vi thoi gian khao sat seo bong thim cua Nguyén Trung Hiéu (2015) dién ra

sau 5 nam cat be.

Két qua cua Nguyén Trung Hiéu c6 bong tham lan rong > 4 cung gid
& 7 mét. Ca 7 trudng hop nay déu cd sir dung thudc chéng chuyén héa trong
hoac sau phau thuat cit bé. Nhitng bong thim qua phat nay thuong chom vao
giac mac phia cuc trén va gay cam giac kho chiu cho bénh nhan. Két qua nay
gidng vai nghién ctu cua ching toi vai ty 1& bong thim rong > 4 cung gio
(E3) gap nhiéu hon ¢ nhém cit bé 4p MMC.

4.2.1.3. Tinh trang mach mau cuia seo bong thdm trén 1am sang

Trén tiéu ban md bénh hoc, ca hai loai bong thim sau phau thuat cét bé
c6 hodc khdng co rd thiy dich déu thé hién cac dau hiéu giam mat d6 mach
mau khu trii va ting mat d6 mach mau trong I6p biéu mé & xung quanh so Voi
két mac binh thuong [105]. Hién twong ndy xuat hién rd rang hon khi st dung
cac chat chéng chuyén hod. Biéu nay ly giai hién twong vd mach xay ra ngay

giai doan dau sau phau thuat khi s6 seo vd mach caa nhém cat bé 4p MMC la
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62,5%, cao hon nhdm cit bé ghép mang 6i (14,6%). Su khac biét nay duy tri
dén 6 thang sau phau thuat (p < 0,05).

Hinh 4.1: Mach mau trong mé dudi két mac [106]

chia 2 nhém: | c6 mach, J vé mach

Ca 2 nhom c6 s6 seo bong vd mach ngay cang ting dat 63% & nhém cét
bé ghép mang i va 78,3% & nhém cét bé 4p MMC sau 18 thang phau thuat.
Tai thoi diém theo ddi cudi cung, hai nhém tinh trang seo vé mach twong

ddng nhau.

Mang 6i c6 tac dung chdng ting sinh mach mau cua do ban than mang
nay khdng c6 mach mau. Hon nita, mang i c6 céc yéu t6 endostatin. Chat
nay cd kha niang chdng tdn mach rit manh thdng qua tc ché té bao noi md
tang truong. Bén canh d6 mang &i con ¢6 chat Thrombospondin - 1 ¢ ché tan
mach rat hiéu qua va PEDF (pigment epithelium derived factor) Ia yéu t6 tc
ché tang sinh té bao ndi md mach mau (chat nay c6 kha ning chéng tan mach
rat manh thdng qua tc ché té bao ndi mo ting trudng).

Sau phau thuat cat bé c6 sir dung MMC, md bénh hoc két mac va té chirc
dudi két mac co xac cua cac té bao ndi mac va su hoai tir cua cac kénh mach

mau. Hién tuong trén duoc ly giai bang tac dung gay doc cia MMC 1én cac té
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bao ndi mac va céc té bao ngudn gdc vung ria. Hau qua dan t&6i MMC uc ché
su tang sinh mach méau vao vung chiu tac dung caa thudc. Cac ton thuong trén
md hoc Iy giai hién tuwong seo bong sau mé cat bé ¢6 sir dung MMC thudng
v mach va d6i khi phan tng thiéu méu qua manh c6 thé gay nén hoai tir md
két mac va cang mac [31],[108],[109].

Susanna R (1996) 4p MMC dua ra két qua 63,83% bong vé mach,
21,28% c6 mach va 14,89% thiéu méau [110]. Vijaya L (2000) cit bé dung
MMC c6 12/16 mét bi thiéu méau cuc bo [100]. Trong nghién ciru ching i,
khi &p dung hai mit v6i hai phuong phap phau thuat néi trén ¢ cing mot bénh
nhan, seo bong thdm khong khéc biét vé d6 cao va chiéu rong nhung mach
mau khi cit bé 4p MMC vé mach (V0) va khi ghép mang 6i mach mau it
(V1). Tinh trang ndy dan t&i hau qua seo bong cit bé 4p MMC phai tién hanh
phau thuat sira lai bong thim vi qua mong va Seidel (+) c6 nguy co de doa

nhiém tring.

Trong két qua nghién ciru caa ching t6i, nhém cit bé &p MMC c6 khac
biét vé tinh trang mach méu so véi tac gia khac theo bang 4.10 vi thoi gian
theo d6i kh&c nhau. Anand dua ra ty I¢ seo bong vé mach thang thu 6, 12, 24
trong tng 1a 56%, 71% va 73%. Mahdy RA ding phdi hop ca mang 6i va
MMC véi mirc seo vd mach 100%. Nhom cat bé ghép mang bi trong nghién

ctru cua chung toi co mirc d¢ vO mach tuwong duong tac gia Eliezer RN.
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Bang 4.10: Tinh trang mach mau sau phau thuat cta cac tac gia

Tac gia Phwong phap Thoi gian VO mach

Eliezer RN (2006) [66] CB+AMT 12 thang 56,25%
Mahdy (2010) [69] | CB+AMT-MMC | 12 thang 100%
Mahdy (2010 [69] CB+MMC 18 thang 60%

Susanna R (1996) [110] | CB+5FU /MMC > 6 thang 63,83%
Anand (2006) [111] CB+MMC 12 thang 71%
T.T.Thay, V.T.Thai CB+AMT 18 thang 63%
(2014) CB+MMC 18 thang 78,3%

4.2.1.4. Tinh trang rd seo bong tham (Test Seidel) trén 1am sang

Mot tuan sau phau thuat, 1 mat (4,2%) c6 Seidel (+) & nhém cat bé ghép
mang 6i cling nhu & nhdm cit bé ap MMC. Truong hop nay ¢ seo quéa bong
g6 cao (H3) va do rong > 4 cung gid (E3). Su qua phat caa seo bong do dan
lwu thaty dich qua manh sau mé. Seo bong gidn dan va « dong luong dich Ion
bén trong. Seo bong két mac qua mong gay ra ro seo. Trong nhitng trudng
hop nhu vay, ching tdi tién hanh diéu tri noi khoa dé han ché lugng thay dich

thoat ra. Mép mé sau dé tu lién, khéng can can thiép ngoai khoa.

Anand cho riang hau nhu cac seo 1 nam sau phau thuat cit bé 4p MMC
s& c6 16 thung, gia tang ty 1& rd seo bong tham [111]. Trong nghién ciu nay,
sau 18 thang phau thuat, nhdm cit bé ghép mang 6i chi c6 1 mit (2.2%) c6 rd
bong thim; & nhom cét bé 4p MMC s6 bong rod 1a 8 mat (17,4%). Cac trudng
hop nay chung toi déu phai tién hanh sira seo sau mot thoi gian dai diéu tri noi
khoa that bai. Nhan &p cia nhom seo nay diéu chinh (khong cé truong hop

nao nhéan ap <5 mmHg) va vd mach (V0). Tuong tu nhu nhan dinh cua Skuta
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Gregory (1991), 8/20 mét cd Seidel (+) xay ra trén mat vé mach & viing bong

tham.

Su khac biét duy nhét vé két qua test Seidel giira hai nhdm cét bé ghép
mang i va cat bé 4p MMC xay ra ¢ thoi diém 18 thang véi p = 0,03.

Hinh théai sco nhém cét bé 4p MMC nay c6 dic diém chung bong téa lan,
cang, 16n, thanh seo mong, trong sudt cho phép quan sat dé dang vat cung
mac. 6 mat trong sé nay co seo bong I6n bao phu mot phan giac mac. Két qua
nay cua ching tdi gidng nhu két qua nghién cu cua Nguyén Trung Hiéu
(2014). Trong 106 mat, nhém nghién ciu ghi nhan duoc 7 bong tham qué
phat (6,6%). Nhitng bong tham nay c6 thanh mong, do gd cao, do rong 16n,
chom 1én ca vung ria giac mac phia cuc trén va c6 nguy co r0, Vo cao [102].
(Anh minh hoa PHU LUC 2).

Khi nghién cau trén 525 mat tai My, Greenfield DS nhan thay ro seo xay
ra trén 14 mat cét be, trong d6 10 mit (3,7%) 4 MMC, 3 mit (1,4%) dung
5 FU va 1 mit (2,6%) khong dung chat chuyén héa. Do day két mac cua seo
MMC méng hon dé day seo 5 FU (p < 0,001). T4c gia cho riang nguy co 10
Seo tang lén khi dung MMC [18].
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Bang 4.11: Ty I¢é r0 seo cua Cc4c tac gia

Tac gia Phwong phap Ty 1€ ro
Belyea (1997) [112] CB+Ap 5FU/MMC 1,8%
Kitazawa Y (1996) [19] CB+Ap MMC 12%
Skura G.L (1991) [25] CB+Ap MMC 40%
Mermoud (1993) [20] CB+Ap MMC 13%
Lee E (2008) [16] CB-+tiém MMC 5,6%
Greenfield DS (1998) [18] CB+Ap MMC 3,7%
Bruno C A (2006) [68] CB+AMT+ 5FU 29,41 %
CB+AMT 2.2%
T.T.Thiy, V.T.Thai, (2014) -
CB+Ap MMC 17,4 %

V& mit md hoc Belyea (1997) cho rang tai chd 4p MMC, biéu md mong va
té bao md lién két cua két mac, nhu md gidc mac gian doan. Tham chi biéu md két

mac bj pha v&, mo lién két dudi két mac va nhu mé giac mac bj hoai tir [112].

MMC giy doc 1én té bao ndi mac va cac té bao c6 ngudn gdc tir ving
ria. Chat chdng chuyén hda nay tc ché ting sinh mach mau ciing nhu nguyén
bao sgi din dén seo bong vd mach va déi khi phan (ng manh gay hoai tir mo
két mac, cang mac. Qua trinh nay gian tiép anh huéng dén sy di chuyén va
tinh trang thiéu oxy khi hoat dong caa nguy@n bao soi. Hau qua la vét thuong
cham lanh va dan dén ro vat két mac sau diéu tri. RO vat két mac hay gap va
cling c6 kha nang tir khoi, song c6 mot s6 trudng hop rd vat két mac dién ra dai
ding kho diéu tri gdy nhiém tring seo bong, viém ndi nhan [111],[113].
Trong nghién ciru ndy, 1 mat nhom cit bé ghép mang 6i va 8 mat nhom cit be
4p MMC bi rd seo. Cac nghién ciru trong bang 4.11 cho két qua khac nhau do

thoi diém 13y s6 liéu khac nhau va nong ¢ MMC ciing khac nhau.
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4.2.2. Pic diém seo bong tham trén OCT
4.2.2.1. Pdc diém seo bong theo hinh thai cia hai nhém trén OCT

Bang 4.12: Pic diém seo bong theo hinh thai trén OCT cua cac tac gia

Tac qia Phwong phap | Dang Dang Dang | Dang
g phdu thuiat | nang | téalan | Tenon| det
E"ezer[gg (2006) | cByAMT | 31,25% | 56,25% | 6,25% | 6,25%
LuH (2003) CB+AMT | 94,11%
[71]
Megevand (1995) CB+MMC 5 76% 16% 4% 4%
[21] phut
Megavand (1995) CB+MMC 2 60% 24% 4% 4%
[21] phut
Merm‘igg](lg%) CB+MMC 63% 237% | 3,3%
P.T.T.Huyén 0 o
[114] CB+MMC 92, 7% 7,3%
Yue J (2003) . .
[115] CB+AMT 80,6% 19,4%
T.T.Thay, V.T.Thai CB+AMT | 435% | 39,1% 6,5% | 10,9 %
(2014) CB+MMC |23,9% | 565% |109 %] 8,7%

O ca hai nhom cat bé ghép mang i va cét bé 4p MMC, sco dang nang va

téa lan chiém da sé.

O nhém cat bé ghép mang bi, két qua cia ching t6i trong tu nhu két qua
nghién ctu cua Eliezer RN va Yue J, nhung khac véi Lu H do thoi gian theo

doi khac nhau.

Véi nhém cat bé 4p MMC, Megevand nhan thay khi thay d6i liéu va thoi
gian tiép xtc cia MMC vao mé, hinh thai bong thim thay d6i. Cu thé, khi
tang MMC ap tir 2 phat 1én 5 phut, ty 1€ seo dang nang tang tir 60% lén 76%.
Trong nghién ctu nay, khi ching téi ap MMC 3 phut, ty 1€ dang nang la




112

23,9%. Nghién ciru caa Mermoud cho ty 1& bong thim toa lan va dang nang
thip hon chung toi vi dbi twong cua tac gia 1a ngudi da den va glocdm tai phat

Yéu t6 nay ting nguy co sinh xo [7].

Ty 1é dang bong thim toa lan 56,5% trong nghién ciu cua ching toi
cling gidng nhan dinh cua Savini. Tac gia cho riang cat bé cd dung chit MMC
thuong dan dén seo bong dang toa lan thanh méng c6 khoang chira thuy dich
bén trong rong [107]. Con nghién ciu ctia Pham Thi Thanh Huyén cé ty 1&
nhém seo bong c6 chirc ning cao hon do thoi gian theo ddi ngan hon so véi
chung toi.

S6 se0 bong c6 chirc nang (bong dang téa lan va dang nang) va khong cé
chuc nang (bong dang bao Tenon va dang det) khéng khac nhau gitra hai

nhom cit bé ghép mang 6i va cit bé 4p MMC.
4.2.2.2. Pdc diém chiéu cao bong tham cza hai nhoém trén OCT

Véi nhitng bong thdm c6 chiéu cao < 1mm, kham trén 1am sang bang
sinh hién vi cho thay nhitng bong thim nay 1a nhiing bong tham det hoic ¢6
d6 gd thap. Két qua nay phu hop vai nhan xét cua tac gia Dao Lam Huong
trong nghién ctu su phi hop vé két qua kham danh gia seo bong sau mé cit

bé ciing mac bang dén khe va bang may Visante - OCT [116].

Seo nhém cit bé 4p MMC c¢6 bong phat trién to 18n, khéc biét voi nhém
cit bé ghép mang 6i. S6 lugng chiéu cao > 2 mm cua nhém cit bé 4p MMC

gia tang trong qua trinh nghién ciru, gia tang nguy co 10 S¢0 bong.

Trong nghién ctu caa Nghiém Thi Hong Hanh (2010), 4/67 mit (5,9%)
c6 chiéu cao bong tham trén 2 mm [117]. Két qua nay khac véi ching toi la
19,6% & nhom cat bé ghép mang 4i va 30,4% & nhom cit bé 4p MMC. Su
khéac biét cd thé 1a do dbi twong nghién ciru cua tac gia nay la cac bénh nhan
ngau nhién dén kham ngoai tr( sau mé cat bé cang giac mac tai khoa Glocom.

Do sco cua cac ddi twong nay qua phat va do gd cua bong thim cao gay kho
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chiu, bénh nhan di kham lai. Trong nghién ctu cua chung t6i, dbi twong
nghién ctu 1a thir nghiém 1am sang nén nhitng bong thim c6 d6 g cao, ro seo

d4 duoc xi Iy kip thoi.

Két qua cua ching toi twong tu nghién ciu cua Pham Thi Thanh Huyén.
Khi sir dung MMC, chiéu cao bong thim & céc thoi diém sau diéu tri cha yéu
14 1-2 mm (75%) va > 2mm ( 8,3% - 10,7%).

4.2.2.3. Ddc diém dé phan am bén trong seo bong tham cua hai nhom
trén OCT

Do phan am bén trong seo bong tham trén OCT thé hién mat do cia md
lién két. Khi md lién két long léo, dd phan am thap va nguoc lai. D6 phan am

trung binh va thip cho phép tién luong seo bong ¢ chirc ning tot.

Do phan am bén trong seo bong twong ddng giira hai nhdm & tat ca cac
cap. Bang 3.12 cho thdy rang 58,7% nhom cat bé ghép mang 6i va 58,7%
nhom cét bé ap MMC c6 d6 phan am thip. Po phan am trung binh & 28,3%
nhom cat bé ghép mang i va 26,1% nhom cat bé 4p MMC. B¢ phan am cao
& 13% nhém cat bé ghép mang 6i va 15,2% nhom cat bé 4p MMC. Céc s

licu ndy 6n dinh theo thoi gian.

Nhu vay, két qua cho thdy hiéu qua chong ting sinh xo seo & ca hai

nhém co tac dung.
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Bang 4.13: 6 phan &m bong tham cua céc tac gia

£ Thoi P§ phandm | . .
Téac gia Ph;]rgng ns]'g ¢ | gian theo thap va };?np:aaon
phap doi trung binh
'(‘Zegg% %35? CB 14 | 12 thang 64,3% 35,7%
l\(I.Z;I)-iCI)_)L[Tf;I]h CB+CCH | 67 | 26 thang 64,2% 35,8%
(2'0'12) 'E'l'g‘zl] CB+CCH | 106 | 5nim 57,5% 42,5%
T.TThiy, | CB+AMT | 48 | 18thang 87% 13%
V. T. Théi
(2014) CB+MMC 48 | 18thang 84,8% 15,2%

Trong nghién ciru caa chung toi, ty 16 bong tham c¢6 do phan 4m mirc thip
va muc trung binh I6n hon so véi cac tac gia Leung C. K (2007), Nghiém Thi
Hong Hanh (2010) va Nguyén Trung Hiéu (2014). Ly giai cho diéu ndy, ching
tdi cho ring cac ddi tuong nghién ciru ciia chung t6i sir dung 100% chit chéng
tang sinh xo (mang 6i hodc MMC) trong khi céc tac gia khac st dung MMC
hogc khong dung.

4.2.2.4. Pdc diém khoang dich trén vat cing mac bén trong seo bong

tham cuzza hai nhém trén OCT

Trén OCT mot seo bong tét phai cho thdy khoang dich trén vat cung
mac. Hinh anh nay 1a bang ching cho sy luu thong thay dich tir tién phong ra
khoang bong thdm. Trong thang dau tién sau phau thuat, nhom cat bé ghép
mang 6i quan sat dugc khoang dich trén vat cang mac (100%) cao hon nhom
cit bé 4p MMC (91,7%). Theo thoi gian, ty 1é nay cua ca hai nhom déu giam
di. Bén thang tht 18 sau phau thuat ty I& chi con 84,4% va 81,1%. Tuy nhién

su khéc biét gitra hai nhém khdng c6 y nghia théng ké.
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Nhitng mat cd bong thim khong nhin thay khoang dich trén vat cung

mac thuong la nhitng mét ¢ bong tham det.

Bang 4.14: Pic diém khoang dich trén vat cing mac ctia cac tic gia

Tac gia Phwong phap Co Khéng
N. T. Hiéu (2014) [102] CB +CCH 82,1% 17,9%
P.T.T.Huyén (2014) [114] CB+MMC 90% 10%
CB+AMT 84,8% 15,2%
T. T Thuy, V. T. Thai (2014)
CB+MMC 81,1% 10,9%

Bang 4.14 cho thay nghién ciu cua ching toi c6 ty 1¢é khoang dich trén
vat cang mac twong tu nhu cac nghién cru caa Nguyén Trung Hiéu va Pham
Thi Thanh Huyén.

4.2.2.5. Pdc diém khoang dich duéi két mac trén OCT cua hai nhém

Bang ngudn sang Laser c6 budc séng 1310 nm duoc quét qua seo bong,
Visante OCT wu viét hon cac thé hé may OCT khac vi c6 do phan giai cao.
Chinh d6 phan giai cao nay giap chang t6i quan sat ré6 dugc cac khoang dich

dudi két mac.

Khi quan sat khoang dich dudi két mac cua hai nhém cit bé ghép mang
i va MMC, chling t6i nhan thiy su khac biét & thang thir 1 va thang thir 3 sau
phau thuat. Cu thé, ty 1¢ khoang dich dudi két mac quan sat dugc & nhom cat
bé ghép mang 6i (89,6%) cao hon nhém MMC (68,8%) véi p < 0,05. Tuy
nhién sau 3 thang phau thuat, ty 1& nay thay doi va hai nhém cé khoang dich

dudi két mac nhu nhau.
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Hinh 4.2: Hinh anh trén md hoc phén loai s6 luong nang két mac [106]

S6 lwong nang trong két mac chia ra 4 nhéom: A 460, Bdo 1, Cd62, D do 3

Bang 4.15: Dic diém khoang dich dudi két mac cua cac tac gia

Téac gia Phwong phap Co Khéng
N. T. Hiéu (2014) [102] Cit bé + CCH 66% 34%
0 0]
T.T. Thuy, V. T. Thai AMT 52,2% 47,8%
(2014) MMC 45,7% 54,3%

Do sé lwgng seo bong thim dang nang va dang téa lan caa Nguyén
Trung Hiéu khéac véi ching t6i, sb lwong khoang dich duéi két mac do d6
ciing khac. Seo bong thim dang nang va toéa lan hay xuat hién khoang dich
duéi két mac con seo det thi thoang co khoang dich duégi két mac nhé. Su
khéac biét & két qua nghién ctu ciing 1a do dbi twong nghién ciu caa Nguyén
Trung Hiéu 1a bénh nhan cit bé lan dau.

4.2.2.6. Ddc diem dwong dich dudi vat ciing mac trén OCT cua hai nhom

Puong dich dudi vat cung mac quan sat dwoc & hai nhdm rat cao trong
thang dau tién. O nhom cét bé ghép mang 6i 1a 89,6% va & nhom cét bé ap
MMC la 85,4%. Theo thoi gian ca hai ty 1& nay déu giam di. Tuy nhién muc

giam cta nhom cat bé ghép mang 6i nhanh hon nhom cét bé 4p MMC. DPén



117

18 thang sau phau thuat, duong dich duéi vat cang mac chi quan sat dugc &
45,7% sb mat caa nhom cat bé ghép mang 6i, thap hon so v&i nhom cat beé
ap MMC (69,6%). Su khac biét gira hai nhdm nay tir thang tha 12 dén thoi

diém cudi cua nghién cau c6 y nghia théng ké (p < 0,05).

Hinh anh duong dich dudi vat cang mac 1a mot bang chimg dé xac dinh
c6 con dudng luu théng thuy dich tir tién phong ra khoang dudi két mac hay
khong. Cac nghién ciru trén tir thi cho thiy sau khi cat bé ¢ mot dong tham
dang ké qua nap cung mac. Chup mach huynh quang & nhitng mét da phau
thuat cit bé thanh cong, cac nha nghién ciru thiy dong thay dich thoat cha yéu

quanh b& cua ndp cung mac.

Inoue T (12/2012) diing OCT hinh anh 3D dé phat hién ludng dich chay
tir dudi vat cing mac qua b mép vat téi khoang dich duéi két mac. Tac gia
thdy 76% s6 mat c6 mot ludng dich duy nhat, 24% sé mat c6 > 2 ludng dich.
Sy thoat luu hay & vi tri hai phan ba ria vat cung mac 1a 63%. 5% sé mat c6
ludng dich nhung khong phan biét rd rang dugc vi d6 &m thanh bong qua cao
va khong c6 khoang dich dudi két mac do t6 chirc trén vat ciu tric tuong tu
miéng bot bién [94].

DBuong luu thong thuy dich dudi vat cung mac quan sat dugc ¢ hai nhom
rit cao trong thang dau tién nhu 89,6% & nhom cit bé ghép mang 6i va 85,4%
& nhom cat bé 4p MMC. Do nghién ctu cua ching t6i chon duy nhat mot
phau thuat vién cé tay nghé thuan thuc nén loai trir dwgc nhitng yéu t6 1am
nhidu két qua nhu khau vat cung mac qua chat hoic qua long. Theo thoi gian
ty 1& nay déu giam & ca hai nhom. Tir 12 dén 18 thang sau phau thuat, ty 1é
duong dich dudi vat cang mac quan sat dwoc cua nhom cat bé ghép mang i
|a 45,7%, thap hon nhom cit bé 40 MMC (69,6%). Su khac biét giira hai
nhém nay ¢ y nghia théng ké véi p < 0,05. Két qua nay tuong tu véi két qua

ctia Nguy@én Trung Hiéu va Nghiém Thi Hong Hanh & bang 4.16.
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Bang 4.16: Dic diém duong dich dudi vat cang mac cia cac tac gia

Tac gia Phwong phap | S6 mit | Cé dwong dich
N. T. H. Hanh (2010) [117] | CB £ MMC 67 61,2%
N. T. Hiéu (2014) [102] CB £ MMC 106 65,1%
+ 0,
T.T. Thay, V. T. Théi CB+ AMT 48 45.7%
(2014) CB + MMC 48 69,6%

4.2.2.7. Bdc diém 16 mé bé trén OCT cua hai nhém

LS mé bé quan sat duoc trén OCT cua ca 2 nhom kha cao véi 97,9% &

nhom cét bé ghép mang 4i va 89,6% & nhom cat bé 4p MMC. Hai ty 1 nay

giam dan theo thoi gian va khong c6 sy khac biét gitra hai nhém. Cac seo

khong c6 16 mé bé cha yéu ¢ dang vo bao Tenon va dang det. L& ma bé 1a

mét trong nhitng nguy@n nhan 1am cho nhan ap khong diéu chinh. Trén OCT,

thay vi ving giam phan quang nam giira vi tri vét cat cang gidc mac va

khoang dudi két mac, mé déng nhét co d6 phan &m cao xuat hién.

Két qua cia nhom cit bé 4 MMC 1a 80,4%, gidng véi két qua cua
Nguyén Trung Hiéu (2014) la 80,2%.

4.2.2.8. Pdc diém vé chiéu day két mac tai viing seo bong tham trén OCT

cua hai nhém

Hinh 4.3: Mat d6 mo lién két du6i biéu mé két mac [106]

Chia theo mirc d6 xo ting dan: Ed6 0, Fdo 1, G d6 2, H d6 3.
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Khi xét s6 mat c6 chiéu day két mac thanh seo bong thAm dudi 0,1mm,
nhom cit bé ghép mang 6i chi co duy nhat 1 mat (2,3%) tai thang tha 12 sau
mé nhung & nhom cit bé 4 MMC 1a 4 mit (9,0%) & 12 thang sau md
va 8 mit (19%) & 18 thang sau mo. Nhu vay, sb mat c6 chiéu day két mac
thanh seo bong tham dudi 0,1lmm cia nhom cit bé 4p MMC nhiéu hon c6

nghia théng ké so v&i nhém cét bé ghép mang 4i (p = 0,005).

Viéc st dung cac chit chdng chuyén héa khong chi giam manh mat do
cac té bao ma con lam giam cac thanh phan soi vd mach méu & trong 16p biéu
md, tir d6 tao nén bong vai 16p biéu md mong, khong déu va ¢ it té bao hinh
dai hon [118]. Nam 2002, Demir T va cong su lam thuc nghiém so sanh hi¢u
qua ghép mang &i va MMC so Véi cat bé thong thuong trong qué trinh lién
seo cua phau thuat cat bé cung giac mac. Két qua cho thay hai nhdm nay cé sb
luong nguyén bao soi va dai thuc bao thap hon nhém phiu thuat cit bé don
thuan [119].

Bang cach danh gia chiéu day két mac, bac si c¢d thé tién luong chirc
ning seo bong. Kojima ding OCT 3D dé chan doan vi tri ctia miéng 15 10, tir
d6 phau tich 1y bo phan ndy ra tir ngoai bién cia mé seo. Phan tich mo bénh
hoc n6i dén & day 1a thanh bong mong & viing ria két mac twong tng diém ro
dong thary dich. Tac gia phat hién ving biéu moé két mac mong va v sé ciu
tric nang nhod c¢6 vach ngan. Do mé 1ién két khdng du chic chan nén vi tri d6

c6 diém 10 seo bong [120].

Cung quan diém véi chung t6i, Demir T cho rang mang 6i 1a chat liéu
thay thé an toan hon MMC do khong gy ra nguy co 10 seo khi sir dung chat
chéng chuyén hoa [121]. Tac gia Greenfield ciing nhan xét rang nguy co rd
seo tang 1én khi dung MMC [18].
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4.3. LIEN QUAN GIlitA NHAN AP VA CAC PiC PIéM SeO BoNG
THaM TREN OCT

4.3.1. Lién quan giira nhan ap diéu chinh va dic diém dang seo bong

thAm caa hai nhom

Pic diém chung cua hai nhom cat bé ghép mang 6i va cit bé 4p MMC la
nhom seo c6 chirc nang (seo bong tdéa lan va dang nang) nhdn ap < 21 mmHg
chiém ty 1€ 16n tir 84,8% dén 100%, trong khi nhom sgo khong c6 chirc nang

(seo dang bao Tenon va dang det) v&i nhé@n ap > 21 mmHg ¢6 ty 1€ hon 50%.

Két qua ndy ciing phll hop v6i nhan dinh ciia Zhang Yi, dang seo bong
toa lan va dang nang 1a hai dang s¢o c6 chiic nang, trong khi hai dang con lai
la dang vo bao Tenon va dang det 1a khong c6 chirc ning. T4c gia thay hinh

anh dang seo bong tham 1ién quan chit ché dén chi sd nhan &p.

Nho OCT cé d6 phan giai tt, ching toi quan sat thay hinh anh bong
thAm gop phan giai thich co ché ha nhan ap.

Bén canh cac k& ho c¢6 d6 phan 4m thip hodc trung binh, seo dang toa
lan (D) trén OCT c6 mot s6 khoang (vi nang) duédi két mac. Nhitng seo bong
nay c6 két mac day toa lan, khoang dich trén cing mac, duong thiy dich dudi

nap ciing mac va I cit bé duoc quan sat thay rd rang.

Seo bong dang nang (C) dugc ciu thanh boi mot khoang rong hodc vai
khe h nho hodc trung binh trén nip cing mac. Trong s6 khe ndy ¢6 mot vai
khe duoc hop nhat véi cac khe dudi két mac. Pudng thay dich phia dudi nap
cing mac 18 rang. Seo dang toa lan (D) va dang nang (C) rat thuan loi cho

viéc dan luu thay dich nén ha duoc nhan ap.

Trén OCT sgo dang vo bao (E) c¢6 thanh seo day véi o phan am cao bao
quanh mot khoang dich trén vat cing mac, khong c6 khe hoac hdc & 16p duoi
két mac, cing mac va két mac dinh vao nhau, dudng thuy dich dudi vat cing

mac, 16 mé bé (néu c6) thudng rat manh.
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Seo det (F) c6 thanh seo rat day, khong c6 khe duéi két mac va trén cung
mac, két mac va cang mac dinh vao nhau va c¢6 do phan am cao giéng voi
phan 4m cla cung mac, khong c6 duong thity dich dudi vat ciing mac, 16 mé

bé c6 thé quan sat duoc.

Nhu viy, nhitng truong hop ¢ mirc nhdn 4p diéu chinh tét thuong co
seo bong dang toa lan va dang nang, trong khi nhirng truong hop ¢6 mirc nhén
ap khong diéu chinh hay c6 nhitng seo dang vo bao hodc dang det. Tuong tu
nhu nhan dinh Zhang Yi (2008), & cac bong c6 chitrc ning, nhan &p duoc dicu
chinh (14,3 + 3,6 mmHg); ¢ cac bong khong c6 chirc nang, nhdn &p trung
binh cao hon (22,9 + 3,2 mmHg) véi p < 0,001 [84]. Mandal AK khi nghién
ctru seo bong dang bao Tenon (E) ciing thay nhan ap khong diéu chinh [98].

O hai nhom cat bé ghép mang 6i va cit bé 4p MMC trong nghién ctu
ctia ching t6i, bong c¢6 chirc nang duoc tim thay trén 84,8% trudng hop nhén
4p < 21 mmHg; ty 18 bong khong chirc ning ¢ mat véi nhan ap < 21 mmHg
nhé hon 50% sé mét. Két qua ndy phi hop véi két qua cua Zhang Yi (2008),
39 mit bong dang téa lan c6 35 mat bong < 21 mmHg va 25 mit bong dang
det c6 7 mat nhédn ap < 21 mmHg [84].

Bang 4.17: Lién quan giita nhan &p va dang seo bong thim cua cic tac gia

Seo bong c6 chirc nang

Tac gia Phuong phap + NA < 21 mmHg
N. T.H.Hanh (2010) [117] CB + CCH 92,85%
- CB + Collagen 0
Cillino S (2011) [39] (Ologen) 83%
Cillino S (2011) [39] CB + MMC 73%
CB + MMC 92,7%

T.T.Thay, V.T.Théi, (2014)

CB+ AMT 84.8%
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Két qua nghién ciru cua chung t6i & nhom cit bé ghép mang i gan
twrong tu voi nghién ciu cta Cillino S dung chét liéu don collagen chdng ting
sinh xo trong phiu thuat cit be.

O nhom cit bé 4p MMC, két qua chung t6i khac v6i két qua cia Nghiém
Thi Hong Hanh va Cillino S (nhém cat bé 4p MMC). Sy khac biét 1a do dbi
trong cua chung toi c6 glocom tai phat sau cat bé trong khi cac tac gia khac

nghién ctru trén bénh nhan phiu thuat cit bé lan dau.

Trong nghién ciru ndy, seo c6 chirc ning chuyén sang seo khong chuc
ning c6 hién twong ting sinh mach mau trén bé mit seo. Piéu ndy minh
ching vai tr0 chéng ting sinh mach mau cia mang 6i va MMC, gop phan

chéng xo hoa va ting chic ning bong thim.
4.3.2. Méi lién quan giira nhan ap va khoang dich dwéi két mac

Khi xét mdi lién quan giira nhdn ap va khoang dich duéi két mac & cé hai
nhom cit bé ghép mang 6i va nhom cat bé 4p MMC, chiding toi nhan thdy két
qua twong ddi gibng nhau. Khi khoang dich dudi két mac quan sat duoc,
100% sb mat nhom cit bé ghép mang 6i va 95,2% sb mat nhom cit bé ap
MMC c¢6 nhén ap < 21 mmHg. Nguoc lai khi ty 1€ quan sat dugc khoang dich
dudi két mac thap, nhan &p cua cac mat thuong 1a > 21 mmHg. Sy khac biét
nay c6 y nghia théng k&, cho phép ching t6i két luin rang khoang dich dudi
két mac c6 lién quan v&i nhén ap diéu chinh. Minh ching cho nhan dinh trén,
Nakano N (2010) dung OCT dé theo dbi tién trién ctia 48 seo bong tir tuan thir
2 dén thang 6 sau mé cat bé c6 dung MMC. Téc gia cho rang nhom c6 thanh
seo phan am thap phan anh lién két mé 16ng 1éo (cau tric nhiéu tang nhiéu 16p
duoc phan dinh), tich biét mé dudi két mac va nhiéu nang thi sau 6 thang c6

chtre nang ot [92].

Nhu vay, khoang dich duoi két mac cling 1a mot chi $6 dung dé tién

lwgng nhén ap va danh gia sy thanh cong cia phau thuat.
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4.3.3. Méi lién quan giira nhan ap va khoang dich trén vat ciing mac
trén OCT

Trong nghién cttu ndy, ching tdi sir dung OCT dé quan sat dic diém
khoang dich trén vat cang mac cua bong thim. Ty I¢ khoang dich trén vat
ciing mac quan sat duoc (> 82,6% & nhom cit bé ghép mang i, > 88,6% ¢
nhom cit bé 40 MMC) cao hon nhiéu ty & khoang dich khéng nhin thiy &
nhém mat ¢ nhan ap dudi 21 mmHg. O cac mit cd nhan ap khong diéu chinh
thi ty 16 quan sat dugc khoang dich trén vat cung mac la rat thip (17,4% o
nhom cét bé ghép mang 6i va 11,4% & nhom cat bé 4p MMC). Nhu vy, c6
thé két luan khoang dich trén vat cing mac c6 lién quan va thuong quan sat
thidy & mat c6 nhdn &p diéu chinh so v&i mét c6 nhan ap khong diéu chinh.
Khac biét nay c6 y nghia thong ké & mot sé thoi diém, cu thé & thang 12 ¢
nhom cit bé ghép mang 4i va & thang tht 1, 6, 12, 18 thang sau mé caa nhém
cit bé 40 MMC. Theo bang 4.18, két qua nghién ctiru cia ching toi twong tu
nhu cic tac gia Savini G, Nghiém Thi Hong Hanh.

Bang 4.18: Méi lién quan giita nhdn 4p va khoang dich

trén vat cing mac cua cac tac gia

L 3 Co khoang dich
Tac gia Phwong phap CM + NA <21mmHg
Savini G (2005) [107] CB + MMC 90,4%
N.T.H.Hanh (2010) [117] | CB+ MMC 80,7%
V.T.Théi, T.T.Thuy CB+AMT 82,6%
(2014) CB+MMC 88,6%

4.3.4. Méi lién quan giira nhan &p va dwong dich dwéi vat ciing mac
trén OCT cua hai nhém
Mot trong nhitng thanh phan quan trong trong viéc ching to ¢ su thoét

luu thuy dich tr trong ra ngoai la hinh anh cua duong dich dudi vat cang mac
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trén Visante OCT. Nhu chung t6i da phén tich ¢ trén, duong dich dudi vat cing
mac ¢6 lién quan nhan ap (biéu d6 3.12 va biéu d6 3.13). S liéu c6 ¥ nghia
thdng ké & nhom cit bé ghép mang 6i vao thang thir 1 va 3 sau phau thuat va o
tat ca moi thoi diém & nhém cat be ap MMC. Tuong tu nhu khoang dich dudi
két mac, duong dich dudi vat cang mac quan sat dugc trén OCT nhiéu hon &
mét c6 nhan &p < 21 mmHg va it hon & méit c6 nhan &p > 21 mmHg. Cu thé,
khi kham bang OCT, ty Ié duong dich dudi vat cing mac quan sat duoc ¢ mat
c6 nhan ap < 21 mmHg 1a 94,9% & nhom cit bé ghép mang 6i va 97,3% o
nhom cét bé ap MMC. Nguoc lai, & cac mét c6 nhan &p > 21 mmHg, ty Ié dich
dudi vat cung mac khd quan sat duoc 12 77,8% & nhom cét bé ghép mang i va
60% & nhom cat bé 4p MMC.

Két luan cua ching tdi ciing gidng nhu két luan cua Leung CK [85], Shin
JY [122], Tominaga [123] va Zhang Yi [84], Nghiém Thi Hong Hanh [117]
cho riang duong dich duédi vat cang mac c6 lién quan va xuat hién nhiéu hon &
cac mat c6 nhan &p diéu chinh. Nhu vy, duong dich dudi vat cung mac ciing
c6 thé duoc coi 1a mot chi s6 ¢o lién quan va co thé danh gia nhan &p cua mat

bénh nhan sau mé cat bé ¢é s dung ghép mang i va 4p MMC.

Bang 4.19: Méi lién quan gitta nhan &p va dudng dich

dudi vat cing mac cua cac tac gia

Phuon C6 duwong Khong dwong
Tac gia "8 | dich+ NA <21 | dich +NA>21
phap
mmHg mmHg
Nghiém Thi Hong Hanh 0 0
(2010) [117] CB £ MMC 95,1% 46,2%
0, 0,
T. T.Thuy, V.T.Thai CB+AMT 94.9% 77.8%
(2014) CB+MMC 97,3% 60%
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4.3.5. Méi lién quan giira 16 mé bé trén OCT va nhan ap caa hai nhém

Nhu chung t6i d& phan tich & trén, 16 ma bé ¢ lién quan dén nhan ap
(biéu dd 3.14 va biéu db 3.15). Méi quan hé ndy & nhém cit bé ghép mang i
c6 y nghia théng ké & 18 thang sau phau thuat con nhém cit bé 4p MMC ¢ tat
ca moi thoi diém.

L& m& bé xuat hién nhiéu hon & mat ¢ nhan 4p < 21 mmHg va xuat hién
it hon & mat c6 nhan &p > 21 mmHg. Cu thé, véi mét c6 nhan 4p < 21 mmHg,
16 mé be quan sat dugc & 100% nhom cat bé ghép mang 6i va 90,7% -100%
nhom cat bé ap MMC. Nguoc lai, & c&c mét ¢6 nhdn &p > 21 mmHg, ty 1¢ 15
ma& bé khé quan sat 1 35,7% & nhém cat bé ghép mang bi va 44,4% - 100% &
nhom cét bé 4p MMC. Gidng nhu két luan caa Nghiém Thi Hong Hanh, ching
t6i cho rang c6 méi lién quan gitra nhan &p va 16 ma bé trén OCT.

Bang 4.20: Méi lién quan gita nhan &p va 16 mé bé cua cac tac gia

Phwong | CO 16 mébe+ | Khong 16 mé bé +

fecou phap NA <21 mmHg | NA>21 mmHg
Nghiém Thi Hong CB+ . )
Hanh (2010) [117] MMC 82,1% 36,4%
CB+AMT 100% 35.7%

T. T.Thay, V.T.Thai
(2014)

CB+MMC 90,7% 100%
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4.3.6. Méi lién quan giira chiéu day két mac thanh seo bong thim va
nhan ap

4.3.6.1. Moi lién quan giifa chiéu day két mac thanh seo bong tham va

nh&n ap toan bg nhom

Hinh 4.4: Hinh anh trén md bénh hoc vé mirc d6 xo hoa seo bong thim
[106] D6 1 (hinh E), d6 2 (hinh F), d6 3 (hinh G), d6 4 (hinh H)

Trén 1am sang, cac bong tham hoat dong tét c6 16p biéu md bén ngoai
két mac binh thuong nhung 16p dudi biéu md két mac mong, ¢6 cau trac thua
va long 1éo véi cac khoang sang twong tng véi cac vi nang [5]. O cac bong
nay thay dich thim xuyén qua két mac va hoa vao phim nudc méat. Nhu vay
chiéu day két mac phan 4nh mot phan mac do xo hoa va 1a mot trong nhiing

con duong thoat Iuu thuy dich lam ha nhén ap.

O nhdm cit bé ghép mang 6i, twong quan giita nhan &p va chiéu day két
mac 13 nguoc chiéu véi méi lién két long 1¢0. Nguoc lai ¢ nhdm cét beé &p
MMC, méi lién két nay la thuan chiéu voi mic d6 tuong quan trung binh
(r=0,321 dén 0,493). Hai mi quan hé nay cho phép tién luong két qua phiu
thuat t6t hon so voi dung mét thuong. Nho OCT, cac nha nghién ctu tim ra
bing ching cho thdy nhdn d4p nhém cit bé 4p MMC cang ha tét (gitr chuc
ning thi giac tét) thi chiéu day két mac cua thanh seo bong thim cang mong,
taing nguy co rd V& seo bong. Trong nghién ctu caa Belyea DA, trong sb
385 mit cit bé ¢ duing MMC hoic 5FU c6 téi 7 miat (1,8%) bong ro sau

6 thang; 3 mét sau do6 phai tién hanh sira seo va 4 mit phai dat kinh tiép xuc,
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st dung hd sinh hoc va huyét thanh ty than. Bang xét nghiém md bénh hoc,
tac gia thiy biéu mo tai chd mong va mé lién két cua két mac va nhu mo giac
mac bi gian doan, tham chi hoai tir [112]. Nguy hiém hon, thanh mong va vo

mach ting kha ning xam nhap cua vi khuan [124].

Méi twong quan giita nhan &p va chiéu day seo & nhom cat bé &4p MMC

twrong tu véi két qua tac gia Hamanaka (r = 0,4330) [90].

4.2.6.2. Moi lién quan giira chiéu day két mac thanh seo bong tham va

nhan &p diéu chinh tuyét doi

Xét trén nhitng mat nhan ap diéu chinh tuyét ddi, nhdm cat bé ghép
mang 6i c6 do day két mac 16n hon nhém cit bé &p MMC (su khéc biét tir
thang thir 6 dén thoi diém két thdc nghién cau). Do day két mac thanh seo
bong thim cua nhom cat bé ghép mang bi ngay cang day trong khi nhdm cat
bé 4p MMC ngay cang moéng. Sukura G.L ciing cho rang khi dung MMC,
mac dU nhdn 4p diéu chinh tuyét d6i tot nhung cac bong mong, v mach
thudng Xuat hién trong giai doan sém ngay sau phau thuat va ngay cang mong
hon. O giai doan cudi cua theo ddi, nhdm cat bé ghép mang 6i chi c6 1 mit
(2,2%) bi rd seo bong tham; con sb nay & nhom cét bé 4p MMC 1a 8 mat
(17,4%). Két qua nghién cau nay l1a hdi chudng canh tinh cho cac nha phiu

thuat str dung céc bién phéap chong ting sinh xo trong phau thuat cat be.

Nghién cttu cia ching tdi ¢6 bénh nhan H. 72 tudi ¢6 2 mit dugc phau
thuat cit bé bang 2 phuong phap khac nhau. O ca hai mat cua bénh nhan,
chtrc niang ha nhan ap duoc duy tri. Mat dugc cat bé ghép mang 6i ¢6 bong
thAm dang nang, mach mirc d6 vira (V2) va chiéu day két mac thanh seo bong
la 0,25 mm. Mét 4p MMC c6 bong thim toéa lan vd mach, seo gé muic cao
(H3) va dién rong 3 cung gio (E2) gay nén kich thich 1 thang sau phau thuat

va y&u cau diéu tri noi khoa. O 18 thang sau mé, chiéu day két mac thanh sco
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bong 1a 0,08 mm, bong mong va trong suét (vd mach) nén nhin rd vat cung

mac, test Seidel (+) dan dén can thiép sira seo.

Nhin chung, MMC nhén &p ha t6t nhung Seo c6 nguy co doa v& (hinh
minh hoa PHU LUC 2). Bay la thach thirc cho cac nha nhén khoa.

4.3.6.3. Moi lién quan giira chiéu day két mac thanh seo bong tham va

nhan ap diéu chinh tuyér déi va tuwong doi

Khi theo d&i nhdm sau mé cé nhéan ap duge diéu chinh, chiéu day két mac
cuia thanh seo bong & nhdm cét bé 4p MMC thap hon ¢ nhém cit bé ghép mang
i & moi thoi diém. Thang thir 1 su chénh léch khong Ién (0,29 va 0,3 mm),
nhung dén thang 12, thang 18 biéu hién c6 rét hon giita 2 nhém twong Gng 1a
0,23 £ 0,14 mm, 0,31 = 0,11 mm va 0,20 £ 0,14 mm, 0,35 + 0,22 mm (su
khéac biét c6 y nghia théng ké vai p < 0,01). Sy khac biét nay phan anh tac

dung chdng xo héa cua mang 6i va MMC.

Savini cho rang khi cit bé dung MMC, thanh khoang thaly dich trén vat
ciing mac rat mong va khoang chira thay dich bén trong rong hon so véi cat
bé thong thudng. Piéu nay duoc minh chang qua mé bénh hoc cua khi, tho va
ngudi - khi sit dung MMC, tai vi tri bong tham, khoang ton tai rat it hoac
khong c6 sy phan chia cua té bao do wc ché nguyén bao soi ting sinh dudi két
mac [21],[125],[126],[127]; & cac bong nay thay dich tham xuyén qua két
mac dé hoa vao phim nudéc mit.

Gidng vai nhan dinh cua cac tac gia néi trén, tai tit ca cac thoi diém
ching t6i déu thay chiéu day két mac thanh seo bong cua cac miat nhén ap
diéu chinh tuyét dbi va trong dbi & nhom cat bé 4p MMC mong hon & nhém
mang 6i. Yéu td nay tao diéu kién cho thuy dich ngam qua két mac nham

giam nhan &p.
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KET LUAN

Qua nghién ciru trén 96 mat caa 88 bénh nhan dugc phau thuat bing
phuong phép cat bé ghép mang 6i va cit bé 4p MMC, chiing toi rit ra mot s6

két luan sau day.

1. Tinh trang bong thim sau phau thuat cua 2 phwong phap cit bé ghép mang
bi va cat bé 4p MMC

Bang kham 1am sang trén dén khe sinh hién vi ciing nhu bang kham
nghiém trén may OCT, ching tdi khéng tim ra su khac biét c6 y nghia thdng
ké gitta 2 phuong phap phau thuat vé dic diém hinh thé caa bong thim sau
phau thuat nhu: chiéu cao trén 1am sang, do rong, ty 1& bong thim toa lan,
chiéu cao bong tham trén OCT, d6 phan &m, khoang dich trén vat cung mac
va tinh trang 15 bé cua seo bong tham. Tuy nhién, & nhém cat bé 4p MMC,
bong tham g cao hon (54,3%), kich thudc rong hon 4 cung gid (52,2%), tinh
trang vd mach trén bong thim phd bién hon va dic biét hién tuong rd seo
bong thim thé hién bang test Seidel (+) ciing nhiéu hon so voi nhdm cit bé
ghép mang i (gd & muc trung binh chiém 47,9% va bong thim kich thuéc

rong tir 2 cung gid dén 4 cung gio 1a da sé voi 64,6%).

Két qua do dac trén may OCT con cho thdy ¢ nhém cit bé 4p MMC
(4 mit chiém 9,8%), s6 mét cd chiéu day cua Iop két mac pha trén vang bong
thAm duéi 0,1mm nhiéu hon nhdm cat bé ghép mang 6i (2 mét chiém 2,3%)
va tang trong qua trinh nghién ctu (8 mat chiém 19% & 18 thang sau phiu
thuat). Phuong phéap cit bé 4 MMC ¢ ty 1é quan sat dugc duong dich dudi
vat cing mac cao hon nhung ty & quan sat duoc khoang dich duégi két mac

thip hon so voi phuong phap cat bé ghép mang 4i.
2. Lién quan giira nhan &p va cac dic diém seo bong thim trén OCT

O hai nhdm cat bé ghép mang 6i va cit bé 40 MMC, nhiing trudng hop

dat mac nhan &p < 21 mmHg sau phau thuat cho phép quan sat duoc rd rang
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khoang dich duéi két mac (100% va 95,2%), khoang dich trén vat cang mac
(82,6% va 88,6%), duong dich dudi vat cang mac (94,9% va 97,3%) va 16 mo
bé (100% ¢ ca hai nhém) trén may OCT.

Dang seo bong toa lan va dang nang la hai dang seo c6 chirc nang, trong

khi hai dang con lai 1a dang vo bao Tenon va dang det 1a khéng cé chirc nang.

Phuong phap cit bé 4p MMC cho mic ha nhin ap sau phau thuat cao
hon nhom cét bé ghép mang 6i nhung chiéu day két mac thanh bong thdm cua
phuong phap ndy mong hon. Nghién ciru cua ching ti cho thay nhén ap cua
phuong phap cat bé 4 MMC cang ha thi chiéu day két mac thanh seo bong

cang mong (Mdi twong quan trung binh véi gia trj cua r tir 0,321 dén 0,493).



